


൫൫൦൧ശയസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികജ്ഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിരിക്കുകയും പ്രചരിഭിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫണ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വൃങ്ങളായ വിശിഷ്ട്ര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുഷത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഉവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ഗ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കുട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖകെടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാണ്ദഷനെക്കുറിച്ചും കൂടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സൈറ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 
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മുഖവുര 


ആത്മജ്ഞാനം പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന ഉത്തമഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ എപ്പോഴും ഭാഷ ഒരു പ്രതിബന്ധമാണ്‌. 
വ്യവഹാരഭാഷ ദ്വൈതഭാഷയാണ്‌. അതായത്‌ അത്‌ ഭേദത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്നതാണ്‌. ഈ ഭാഷ ഉപയോഗപ്പെടുത്തി അദ്വൈത 
തത്ത്വങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ പ്രയാസമുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനമാര്‍ഗ്ഗഗന്ഥങ്ങള്‍ രചിച്ചിട്ടുള്ള നമ്മുടെ ശാസ്ര്രകാര 
ന്മാര്‍ രണ്ടുവിധമുള്ള ഭാഷകള്‍ ഉപയോഗിച്ചിരിക്കുന്നു. 


1. നിഷേധഭാഷ: വേദാന്തത്തില്‍ ഈ ഭാഷ വളരെ കുടുതലായി ഉപയോഗിച്ചുകാണുന്നു. ്രഹ്മസ്വരുപം അ-ദ്വൈത 
മാണ്‌. അതിന്റെ വര്‍ണ്ണന, വിധിമുഖേനയാകുന്നതിനെക്കാള്‍ നിഷേധമുഖേന സാധിക്കുന്നതാണ്‌ എളുപ്പം. നിഷേധഭാഷ 
കൊണ്ടു മായയേയും വര്‍ണ്ണിക്കാന്‍ സാധിക്കും. “മായ” എങ്ങനെയുളളത്‌? എന്ന ചോദ്യത്തിനു, “ഇല്ല-എന്നില്ല" എന്നേ മറു 
പടി പറയാന്‍ കഴിയു. “പ്രഹ്മം എങ്ങനെ?” എന്ന ചോദ്യത്തിന്‌ “സച്ചിദാനന്ദം” എന്നാണ്‌ മറുപടി. “സച്ചിദാനന്ദം” എന്നാല്‍ 
എന്തെന്നു ചോദിച്ചാല്‍ അസത്തില്‍നിന്നു വിലക്ഷണമായ “സത്ത്‌”, ജഡത്തില്‍നിന്നും വിലക്ഷണമായ ചിത്ത്‌", 
ദു;ഖത്തില്‍നിന്നും വിലക്ഷണമായ “ആനന്ദം” ഇവ ഒന്നു ചേരുന്നതാണ്‌ എന്നാണുത്തരം. അസത്ത്‌, ജഡം, ദു:ഖം ഇവ 
സകലര്‍ക്കും അനുഭവമുളളതാണ്‌. ഇങ്ങനെ അല്ലാത്തതിന്റെ പേരാണ്‌ “ബ്രഹ്മം'. ഭഗവാന്‍ എങ്ങനെയുളളതാണെന്നു പറ 
യുവാന്‍ വിഷമമാണെങ്കിലും, എങ്ങിനെ ഉള്ളതല്ല എന്നു പറയുവാന്‍ എളുപ്പമാണ്‌. അങ്ങനെ, വേദാന്തത്തില്‍ നിഷേധ 
ഭാഷ വളരെ ഉപയോഗപ്രദമാണ്‌. ആ ഭാഷ ശരിക്കും മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ അഭ്യാസവും പൂര്‍ണ്ണവൈരാഗ്യവും ആവശ്യമുണ്ട്‌. 


2. വിധിഭാഷ: മേല്‍പറഞ്ഞ വിധമുള്ള അഭ്യാസവും വൈരാഗ്യവുമില്ലാത്തവര്‍ക്കു വിധിമുഖേന മാത്രമേ ഭഗവാനെ 
പ്പറ്റി മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ളു. അതിനാല്‍ നമ്മുടെ ശാസ്ത്രകാരന്മാര്‍ ഇതിഹാസരൂപത്തില്‍ രൂപക 
ങ്ങള്‍(ഭുന്പാഠിടുകൊണ്ടു ഭഗവാനെ വര്‍ണ്ണിച്ച്‌, ആ ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപം സാധാരണക്കാര്‍ക്കുകൂടി മനസ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കു 
വാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. രൂപകങ്ങള്‍ ഉപയോഗിക്കുന്നതുമൂലം ഗുണങ്ങളോടൊപ്പം ദോഷങ്ങളും അനുഭവപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. കഥകളും 
ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളുംകൊണ്ട്‌ ബുദ്ധിക്കും ശ്രദ്ധയ്ക്കും സഹായം ലഭിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും, അവ സത്യമായി കരുതിയാല്‍ ജീവന്‍ 
മേല്‍ഗതി ഉണ്ടാകുകയില്ല. ഭാഗവതം ആറാംസ്‌കന്ധത്തില്‍, ചിത്രകേതുരാജാവിന്‌ ഒരുകോടി റാണിമാരുണ്ടായിരുന്നു എന്നും, 
ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ പതിനാറായിരത്തെട്ടു റാണിമാരുണ്ടായിരുന്നുവെന്നും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഭഗവാന്റെ 
റാണിമാര്‍ക്കോ ഓരോരുത്തര്‍ക്കും പത്തു പുത്രന്മാര്‍ വീതമുണ്ടായെന്നും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ആര്‍ക്കും പുത്രിമാരുണ്ടായ 
തായി പറഞ്ഞിട്ടില്ലെങ്കിലും ദശമം അറുപത്തൊമ്പതാമദ്ധ്യായത്തില്‍ പുത്രിമാരുടെ വിവാഹത്തെപ്പറ്റിയും പറഞ്ഞു കാണു 
ന്നു, (10- 69- 31). ഈദൃശകഥകളെ സത്യമെന്നു കരുതിയാല്‍ തത്ത്വജ്ഞാനം സിദ്ധിക്കുകയില്ല. എങ്കിലും സാധാരണ മനു 
ഷ്യന്‌ തത്ത്വങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ ഏതെങ്കിലും കഥയോ ദൃഷ്ടാന്തമോ ഇല്ലാതെ സാധിക്കുകയുമില്ല. ദേശ-കാല വ്യവ 
ഹാരങ്ങളില്‍ പെട്ടു കഴിയുന്നവര്‍ക്ക്‌, ബ്രഹ്മത്തെ മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ കഥകളും രൂപകങ്ങളും ആവശ്യമാണ്‌. ഇപ്രകാരമു 
ളള രൂപകങ്ങള്‍ രാമായണം, ഭാരതം, ഭാഗവതം തുടങ്ങിയ പുരാണേതിഹാസങ്ങളില്‍ ധാരാളമായുണ്ട്‌. ജീവ-്രഹ്മ ഐക്യ 
മാണ്‌. വേദാന്തത്തിന്റെ മുഖ്യവിഷയം. ഇതു മനസ്സിലാക്കാന്‍ രണ്ടു മാര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ സ്വീകരിക്കേണ്ടിവരുന്നു. 

1. നിത്യനിവ്ൃത്തരുപമായ കലപിതജീവ-ജഗത്തുകളെ മനസ്സിലാക്കിയിട്ട്‌, (്രഹ്മസ്വരുപത്തെ പ്രാപ്തവസ്തുവിന്റെ 
പ്രാപ്തിയെന്നപോലെ ജ്ഞാനത്താല്‍ അറിയുന്നു. 


2. ഈ ഭാഷ മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ സാധിക്കാത്തവര്‍ക്ക്‌, ജീവനെ ഏതെങ്കിലും സ്ര്രീയായൊ, ഗോപിയായൊ, രാജകു 
മാരിയായൊ കരുതിയും, ഭഗവാനെ പതിയായി കരുതിയും, അവര്‍ തമ്മിലുള്ള വിവാഹത്തിന്റെ രൂപത്തില്‍ കഥകൊണ്ടുവ 
രുകയും ചെയ്താല്‍ ജീവ- (്രഹ്ഷൈക്യബന്ധത്തെപ്പറ്റി മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ എളുപ്പമായിരിക്കും. എന്നാല്‍ ഈ വിവാഹം 
മനുഷ്യരുടെ വിവാഹം പോലെ മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ ബ്രഹ്മസംബന്ധത്തെപ്പറ്റി അറിയുവാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. അതുകൊണ്ട്‌, 
ആചാര്യന്‍ ഇപ്രകാരമുള്ള രൂപക കഥകളുടെ ആദ്ധ്യാത്മികതത്ത്വം ശ്രോതാക്കള്‍ക്കു വിവരിച്ചുകൊടുക്കേണ്ടതാണ്‌. മിക്ക 
ആചാര്യന്മാര്‍ക്കും ഭാഗവതകഥകളുടെ ആദ്ധ്യാത്മികതത്ത്വങ്ങള്‍ ശരിക്കു മനസ്സിലായിട്ടുണ്ടൊ എന്ന്‌ സംശയമാണ്‌. ഈ 
വിഷമത ദുരീകരിക്കുന്നതിനുദ്ദേശിച്ചാണ്‌ അദ്ധ്യാത്മഭാഗവതം രചിക്കപ്പെട്ടിട്ടുളളത്‌. ഈ മുന്നാം ഭാഗത്തിലാണ്‌ ഏറ്റവും 
പ്രധാനപ്പെട്ട രാസലീല വരുന്നത്‌. രാസലീല, അദ്ധ്യാത്മഭാവത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കുകയും ഉപദേശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നത്‌ 
ക്ലേശകരമാകയാല്‍ ആ ഭാഗം ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ വിസ്തരിച്ച്‌ സ്പഷ്ടമാക്കീട്ടുണ്ട്‌. ഭഗവാന്റെ 16008 റാണിമാരുമായുള്ള 
വിവാഹത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികതത്ത്വം നാലാം ഭാഗത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. നാലാം ഭാഗത്തില്‍ ദശമസ്്‌കന്ധത്തിന്റെ ഉത്ത 
രാര്‍ദ്ധവും അഞ്ചാം ഭാഗത്തില്‍ ഏകാദശ-ദ്വാദശസ്കന്ധങ്ങളും അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു.* ദശമസ്കന്ധത്തിലെ .പൂര്‍വ്വാര്‍ദ്ധം 
ഉള്‍ക്കൊളളുന്ന ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍നിന്നും താഴെ പറയുന്ന മൂന്നു കാര്യങ്ങള്‍ പ്രതേകിച്ച്‌ ശ്രഹിക്കുവാനുളളതാണ്‌. 


1. കംസരൂപിയായ കാലനേമിയുടെ (കാലത്തിന്റെ) യഥാര്‍ത്ഥസ്വരുപമെന്ത്‌*ഈ ചോദുത്തിനുള്ള ഉത്തരമറിഞ്ഞാല്‍, 
ത്തന്നെ യയ്നാറതാത്താത്ത തി 
* ഈ പതിപ്പ്‌ സമ്പൂര്‍ണ്ണമായിട്ടാണ്‌ പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നത്‌ അതിനാല്‍ ഭാഗവിഭജനമില്ല. 


ഞ്ഞദ്മഥ്യഠഞ്മുരാാങവഖമ്ങം 


ഈ ജഗത്തെങ്ങനെ ഉണ്ടായി? അതിനും മുന്‍പ്‌ എന്തുണ്ടായിരുന്നു? ജീവന്‍ എങ്ങനെ ഉണ്ടായി? ടല; ി 
ജനനത്തിനുമുന്‍പും, മരണത്തിനുശേഷവും എന്തു ദശയാണ്‌? മുതലായ പ്രശ്‌നങ്ങള്‍ക്കു സമാധാനം ലഭിക്കും. 





2. തന്റെ പാപഭാരം നശിപ്പിക്കാന്‍ പൃഥിവി ബ്രഹ്മാവിനോടു പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുകയും, പൃഥിവിയുടെ ഭാരം നശിപ്പിക്കാന്‍ 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനായി അവതരിക്കുകയും ചെയ്തു എന്നുളളതിന്റെ യഥാര്‍ത്ഥ തത്ത്വം അറിയാന്‍ സാധിച്ചാല്‍ അവ 
താരങ്ങളുടെ രഹസ്യം അറിയാന്‍ സാധിക്കും. 


3.രാസലീലാസമയം ഗോപികള്‍ക്കു ഭഗവാന്‍ നല്‍കിയ അനുഭവം ഏതു പ്രകാരമുളളതായിരുന്നു എന്ന്‌ ശരിക്ക്‌ 
അറിയാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ ഭഗവാന്റെ യാഥാര്‍ത്ഥ്യം മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയും. 


കാലത്തെ സംബന്ധിക്കുന്ന പ്രശ്നം വളരെ ഗഹനമാണ്‌. ഭാരതത്തിലെ തത്ത്വവേത്താക്കളില്‍ പ്രഥമഗണനീയ 
നായ ഡോക്ടര്‍ രാധാകൃഷ്ണന്‍, “ജഗത്ത്‌ എപ്പോള്‍ ഉണ്ടായി എന്ന്‌ പൂര്‍വ്വ-പശ്ചിമ ദേശങ്ങളിലുളള യാതൊരു വിദ്വാ 
ന്മാര്‍ക്കും നിര്‍ണ്ണയിക്കുവാന്‍ കഴിയുകയില്ല” എന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഗുജറാത്തിലെ പ്രസിദ്ധ ലേഖകനായ ശ്രീ കേദാര 
നാഥന്‍, തന്റെ “വിവേകവും സാധനയും" എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ “സൃഷ്ടിയുടെ പ്രാരംഭദശയില്‍ മനുഷ്യരുടെ സ്ഥിതി എന്താ 
യിരുന്നിരിക്കാമെന്നു കല്പന ചെയ്യുവാന്‍കൂടി നമുക്കു കഴിവില്ലെ'"ന്നു രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. ജനനത്തിനു മുന്‍പും, 
മരണത്തിനുശേഷവുമുള്ള അവസ്ഥ ഗുപ്തമാണ്‌. കാലത്തിനെപ്പറ്റിയുള്ള പ്രശ്നം വളരെ കഠിനമാകയാല്‍, നീണ്ട മുപ്പത്‌ 
സംവത്സരക്കാലം നമ്മുടെ ശാസ്ത്രങ്ങളും, ആധുനിക സയിന്‍സും അഭ്ൃസിച്ചതിനുശേഷമാണ്‌ ഞാന്‍ അഞ്ചു പുസ്തക 
ങ്ങള്‍ ഇംഗ്ലീഷിലും രണ്ടു പുസ്തകങ്ങള്‍ ഗുജറാത്തിയിലും കാലത്തെപ്പറ്റി പ്രസിദ്ധീകരിച്ചിട്ടുളളത്‌. കംസന്‍ തന്റെ പൂര്‍വ്വ 
ജന്മത്തില്‍ കാലനേമി എന്ന അസുരനായിരുന്നു എന്ന്‌ ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. (10 - 1 - 68)അതിനാല്‍ 
കംസരുപിയായ കാലത്തിന്റെ സ്വരൂപത്തെ അറിയേണ്ടത്‌ ആവശ്യമാണ്‌. 


വേദാന്തത്തില്‍ ആറ്‌ തത്ത്വങ്ങളെ അനാദിയായി ഗണിച്ചിരിക്കുന്നു. ര്രഹ്മം, ജീവന്‍, ഈശ്വരന്‍, ജീവനും ഈശ്വ 
രനും തമ്മിലുള്ള ഭേദം, മായയും ബ്രഹ്മവും തമ്മില്‍ ഉളള ചേര്‍ച്ച, മായ അവിദ്യ ഇവയാണ്‌ ആ തത്ത്വങ്ങള്‍. ഇവയില്‍ 
ബ്രഹ്മം അനാദിയും അനന്തവുമാണ്‌. മറ്റുളളവ അനാദിയാണെങ്കിലും അന്തമുളളവയാകുന്നു. “അനാദി” എന്നാല്‍ എന്താണ്‌? 
ഒരു വസ്തുവിന്റെ കാരണമൊ, ആ കാരണത്തിന്റെ കാരണമൊ അന്വേഷണത്തില്‍ കിട്ടാതിരിക്കുമ്പോള്‍ ആ വസ്തു 
വിനെ അനാദി എന്നു പറയുന്നു. മനുഷ്യബുദ്ധി ഒരു പടിയില്‍ എത്തിയാല്‍ അവിടെ വിരമിച്ചുപോകുന്നു. അതിനാല്‍ 
കാലം എവിടുന്നു തുടങ്ങി എന്നു പറയാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. എങ്കിലും ശ്രീ മഹാഭാഗവതവും, ആധുനിക സാപേക്ഷ 
വാദവും ശരിക്ക്‌ അഭ്യസിച്ചാല്‍ കാലത്തെ സംബന്ധിക്കുന്ന ചുവടെ ചേര്‍ത്തിട്ടുള്ള ചില തെളിവുകള്‍ കാണാന്‍ സാധിക്കും. 
കൂടാതെ ജഗത്ത്‌ എപ്പോള്‍ ആവിര്‍ഭവിച്ചു എന്നും അറിയാന്‍ കഴിയും. 


1. കംസവധത്തിനായി രംഗമണണ്‍്ഡപത്തില്‍ പ്രവേശിച്ച ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ മല്ലന്മാര്‍ക്ക്‌ ഉഗ്രനായ ഒരു പ്രതിയോഗി 
യായും, സാധാരണ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ഒരു ശ്രേഷ്ഠപുരുഷനായും, സ്ര്രീകള്‍ക്കു കാമദേവനായും, രാജാക്കന്മാര്‍ക്ക്‌ ഒരു ശാസ 
നാധികാരിയായും, ഗോപന്മാര്‍ക്കു സ്വജനങ്ങളില്‍ ഒരാളായും, കംസന്‍ കാലനായും, യോഗികള്‍ക്കു പരമതത്ത്വസ്വരുപനാ 
യും കാണപ്പെട്ടു. ഇതു സൃഷ്ടിയുടെ ഭേദം കൊണ്ടല്ല; ദൃഷ്ടിധുടെ ഭേദംകൊണ്ടു സംഭവിച്ചതാണ്‌. ബ്രഹ്മത്തെ ജഗ്രദൂപം 
അഥവാ ജീവരുപമായി കാണുന്നതും ദൃഷ്ടിസമയം സൃഷ്ടി അപ്രകാരം പ്രതീതമാകുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌. ഈ കാര്യം ഭാഗ 
വതത്തില്‍ പല ഭാഗത്തും വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ദൃഷ്ടിസൃഷ്ടിവാദം സത്യമാണ്‌. ദൃഷ്ടിസമയം ദ്രഷ്ടാവിന്റെ ഭാവമനുസരിച്ചു 
സൃഷ്ടിയുടെ പ്രതീതിയുണ്ടാകുന്നു. ഭഗവാനെ അന്തകനായി കണ്ട കംസന്‍ ആ ദൃഷ്ടിയോടുകൂടി മരിക്കുന്നു. 


2.ഭാഗവതം പന്ത്രണ്ടാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ നാലുവിധമുള്ള പ്രളയത്തെപ്പറ്റി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അതില്‍ ആതുയന്തികപ്ര 
ളയം മുഖ്യപ്രളയമായിട്ടും , ജാഗ്രത്ത്‌, സ്വപ്നം, സുഷുപ്തി ഈ മുന്നവസ്ഥകളും മിഥ്യയായിട്ടും കല്പിച്ചിരിക്കുന്നു. (12 - 
4 - 25).അതിനാല്‍ ഉല്പത്തിയൊ പ്രളയമൊ ഒരു സത്യവസ്തുവല്ല എന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. 

3. പരീക്ഷിത്തിന്റെ മോക്ഷത്തിനുശേഷം മാര്‍ക്കണ്ഡേയോപാഖ്യാനം വരുന്നു. അതില്‍ മാര്‍ക്കണ്ഡേയമഹര്‍ഷി 
ഏഴു പ്രളയങ്ങളുടെ കാലമത്രയും ജീവിച്ചിരുന്നതായി പറയുന്നു. ആകസ്മികമായ മായയുടെ പ്രഭാവത്താല്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‌ അങ്ങനെയുള്ള തോന്നലുണ്ടായതാണ്‌. അദ്ദേഹം ഏഴു പ്രാവശ്യം ഉല്‍പത്തിപ്രളയങ്ങള്‍ വീക്ഷിച്ചെങ്കിലും അവ 
സതൃമല്ലായിരുന്നു. കാലത്തിന്റെ രഹസ്യം അറിയാത്തവര്‍ ഉല്പത്തിയും, സ്ഥിതിയും, ലയവും സത്യമെന്നു കരുതുന്നു. 
(൩ -10- 41) ഭഗവാന്‍ ശങ്കരന്‍ മാര്‍ക്കണ്ഡേയനോടു പറഞ്ഞത്‌ “എന്നിലും വിഷ്ണുവിലും ബ്രഹ്മാവിലും അണുമാത്രംപോലും 
ഭേദം കാണാത്ത ഭക്തന്മാരെ ഞങ്ങള്‍ ഭജിക്കുന്നു'” എന്നാണ്‌. മഹാരാഷ്ട്രത്തില്‍ ഗുരു ദത്താത്രേയന്റെ ഉപാസന സാര്‍വ്വ 
ത്രികമായി കാണുന്നതിന്റെ അടിസ്ഥാനമിതാണ്‌. ദത്താത്രേയനില്‍ ഉല്‍പത്തി, സ്ഥിതി, ലയം (ബ്രഹ്മാവ്‌, വിഷ്ണു, മഹേ 
ശ്വരന്‍) ഇവയുടെ ഏക്തസ്പഷ്ടമായി കാണാം. 


4. സാപേക്ഷവാദം സ്ഥാപിക്കപ്പെട്ടതോടുകൂടി പാശ്ചാത്യര്‍ ദൃഷ്ടി -- സൃഷ്ടിവാദത്തിന്റെ രീതിയില്‍ വിചാരിക്കാന്‍ 
തുടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. 1919 -ല്‍ പല പരീക്ഷണങ്ങള്‍ക്കുശേഷം, ആകാശത്തു നക്ഷത്രങ്ങളെ കാണുന്ന സ്ഥലത്തല്ല അവ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നതെന്ന്‌ അവര്‍ പ്രഖ്യാപിച്ചു. ദൃഷ്ടിക്കു മുന്‍പും, ഒരു സംഭവം ഉണ്ടാകുന്നതിനു മുന്‍പും കാലം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 
ഇത്‌ നമ്മുടെ കാലത്തെ ഏറ്റവും വലിയ ഒരു കണ്ടുപിടിത്തമാണ്‌. ഒരു സംഭവം ഒരു സ്ഥലത്തു തുടങ്ങുന്നു എങ്കില്‍ 
മറ്റൊരു സ്ഥലത്ത്‌ അതിന്റെ പ്രളയവും കാണാം. ഇതുകൊണ്ടു ബ്രഹ്മാവ്‌, വിഷ്ണു, മഹേശ്വരന്‍ ഇവര്‍ തമ്മില്‍ ഭേദം 
കാണരുത്‌. ഒരു വഴിയില്‍കൂടി പോകുന്ന ഘോഷയാത്രയെപ്പറ്റി, അതിനടുത്തു വഴിവക്കില്‍ നില്‍ക്കുന്നവര്‍ “ഘോഷയാത്ര 
ജട്ുാായന്ത്തുനടമുനുത്തയായത്താനാത്താ്തോത്താത്താനനതനതത ത ,] തത്ത്വത്തെ 








സ 
മ പ്സ്്റ 


ല്ല 
പോകുന്നു”” എന്നും മുന്‍പിലുളളവര്‍ “ഘോഷയാത്ര വരുന്നു” എന്നും പറയും. നാ ലല 
ഘോഷയാത്ര വരുന്നുമില്ല പോകുന്നുമില്ല. അതുപോലെതന്നെ ഒരു സംഭവത്തെ കാണുന്നവനെ അടിസ്ഥാനമാക്കി കാല 
ത്തിനെ ഭൂതം, ഭാവി, വര്‍ത്തമാനം എന്നു മുന്നായി വകതിരിക്കുന്നു. എങ്കിലും സംഭവം അഭിന്നമാണ്‌; അപ്രകാരംതന്നെ 
(്രഹ്മാവ്‌, വിഷ്ണു, മഹേശ്വരന്‍ ഇവര്‍ തമ്മിലും ഭേദമില്ല. 


കംസന്റെ മറ്റൊരു സ്വരൂപം ഭേദബുദ്ധിയാണ്‌. രണ്ടെണ്ണം ഇല്ലാത്തിടത്ത്‌ അയാള്‍ രണ്ടെണ്ണം കണ്ടിരുന്നു. (10 - 42 - 
28) ദ്വൈതഭാവം അധികമാകുമ്പോള്‍ പൃഥിവിക്കു ഭാരം വര്‍ദ്ധിക്കുന്നു. മനുഷ്യനില്‍ ദ്വൈതഭാവം വര്‍ദ്ധിക്കുന്തോറും ജീവിതം 
കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ ദുര്‍ഭരമായി ഭവിക്കും. അദ്വൈതസാക്ഷാത്കാരംകൊണ്ടു മാര്രമേ ആ ഭാരം നീങ്ങുകയുളളു. 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അദ്വൈെതബ്രഹ്മസ്വരുപമാണ്‌. ബ്രഹ്മാനുഭവമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ദ്വൈതം നശിക്കും. ശ്രീകൃഷ്ണനും കംസനു 
മായി ഒരിക്കലേ കൂട്ടിമുട്ടുന്നുളളു. കൂട്ടിമുട്ടിയപ്പോള്‍ കംസനു മരണവും സംഭവിച്ചു. സൂര്യനും അന്ധകാരവും ഒന്നിച്ച്‌ 
ഇരിക്കാന്‍ സാധിക്കാത്തതുപോലെതന്നെ, ബ്രഹ്മവും ദ്വൈതവും ഒന്നിച്ച്‌ ഇരിക്കുകയില്ല. ദ്വൈതഭാവം കൂടുന്നതോടൊപ്പം 
അവരുടെ സംസാരബന്ധവും വര്‍ദ്ധിക്കും. ഇതാണ്‌ അവരുടെ ജഗത്തിന്റെ ഉല്പത്തി. അതായത്‌ ദ്രഷ്ടാവിന്റെ ഭേദദൃഷ്ടി 
സൃഷ്ടിയും, അഭേദദൃഷ്ടി ലയവുമാണ്‌. 

തന്റെ പിതാവിനെ സ്വപ്നത്തില്‍ കാണുന്ന ഒരാള്‍ക്ക്‌ ആ സമയം താന്‍ പുരതനാണെന്നും, കുട്ടിയാണെന്നും തോന്നു 
ന്നു. അതുപോലെതന്നെ ജീവന്‍ സ്വയം ജഗത്തിനെ കല്പന ചെയ്യുകയും അതേ സമയം തന്നില്‍നിന്നും പ്രത്യേകമായി 
ജഗത്തിനെ കാണാന്‍ തുടങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നു. അതോടുകൂടി ജഗത്തിന്റെ പരിണാമമെന്തെന്നുള്ള വിചാരം ഉണ്ടാകുക 
യും, അപ്രകാരമുള്ള വിചാരങ്ങളുടെ ഭാരം അനുഭവപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ ഭാരം നശിക്കണമെങ്കില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണരൂപ 
മായ ബ്രഹ്മസ്ഥിതി ജാതമാകാതെ സാദ്ധ്യമല്ല. ദശമസ്കന്ധം പൂര്‍വ്വാര്‍ദ്ധത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്റെ “യോഗശക്തിയെ” 
കാണിച്ചിരിക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ തന്റെ യോഗശക്തിയാല്‍ കംസന്റെ സേനയെ നശിപ്പിക്കുകയും, രാസലീലാസമയം യോഗമാ 
യയാല്‍ തന്റെ ഭക്തക ള്‍ക്ക്‌ ആനന്ദം നല്‍കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. “പരിത്രാണായ സാധൂനാം വിനാശായ ച ദുഷ്കൃതാം" 
എന്ന ഗീതാവാക്യം സാധൂകരിക്കുന്ന ലീലകളാണ്‌ പൂര്‍വ്വാര്‍ദ്ധം മുഴുവന്‍. ഉത്തരാര്‍ദ്ധത്തില്‍ ജ്ഞാനശക്തിയെ ഉദാഹരിച്ചി 
രിക്കുന്നു. ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ കംസവധംവരെയുളള. ലീലകള്‍ തമോഗുണികളായ ഭക്തന്മാരെ ഉദ്ധരിക്കുന്നവയാണ്‌. തുടര്‍ന്നു 
യുധിഷ്ഠിരന്റെ രാജസൂയംവരെയുളള ലീലകള്‍ രജോഗുണികളായ ഭക്തന്മാരുടെ ഉദ്ധാരണത്തിനായുളളതും, അതിനുപരി 
യുളള ലീലകള്‍ സുദാമാവ്‌, വസുദേവര്‍, ശ്രുതദേവന്‍, ബഹുലാശ്വന്‍ മുതലായ സാത്വിക ഭക്തന്മാരുടെ ഉദ്ധാരണത്തിനുള 
ഉതും ആകുന്നു. ഒടുവില്‍ നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മത്തെ സഗുണമായ വേദംകൊണ്ട്‌ എങ്ങനെ പ്രാപിക്കാമെന്ന്‌ “വേദസ്തുതി'യില്‍ 
വിവരിച്ചിരിക്കുന്നു. ഏകാദശസ്കന്ധത്തില്‍ ആത്മാവിന്റെ പരിചയം, വൈരാഗൃത്തിന്റെ ആവശ്യം ഇവ ഉദാഹരിച്ചതിനു 
ശേഷം, ജഗത്ത്‌ പ്രാതിഭാസികമാണെന്നു ബോധ്യമാകുമ്പോള്‍ പൃഥിവിയുടെ (ദ്വൈതത്തിന്റെ) ഭാരം ഇല്ലാതാകുമെന്നും, 
വൈരാഗ്യമില്ലാത്തവര്‍ക്ക്‌ ബ്രഹ്മജ്ഞാനപ്രാപ്തിക്കു ഭക്തിയോഗമാണ്‌ നല്ലതെന്നും വിവരിച്ചിരിക്കുന്നു. തുടര്‍ന്ന്‌, മായയുടെ 
മൂന്നു ഗുണങ്ങളെ ഭക്തിയോഗത്താല്‍ എങ്ങനെ ജയിക്കാമെന്ന്‌ ഉദാഹരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ലൌകിക വ്യവഹാരങ്ങളില്‍ വൈരാഗ്യമു 
ണ്ടായാല്‍ ആത്മാവ്‌ മായയില്‍ അസംഗമാണെന്നുള്ള ജ്ഞാനം സിദ്ധിക്കുമെന്നും, രാഗത്തെ ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ കഴിവില്ലാ 
ത്തവര്‍ അവരുടെ രാഗത്തെ ഭഗവാനില്‍ ചേര്‍ത്തു ഭക്തിയോഗദ്വാരാ മുക്തരാകണമെന്നും ശുകദേവന്‍ 
ഉപദേശിക്കുന്നു. ദശമസ്കന്ധം ഭഗവാന്റെ ഹൃദയവും ഏകാദശം ഭഗവാന്റെ മസ്തകവുമാണെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ഹൃദയം 
ശുദ്ധമാക്കാന്‍ കാമത്തെ നിഃസംഗതകൊണ്ടും, ഭയത്തെ തത്ത്വചിന്ത കൊണ്ടും, യോഗാനുഷ്ഠാനത്തിലുണ്ടാകുന്ന വിഘ്ന 
ങ്ങളെ മൌനം കൊണ്ടും , സത്വഗുണത്തെ ഉപരതികൊണ്ടും ജയിക്കണമെന്ന്‌ ഒമ്പതാംസ്കന്ധംവരെയുള്ള കഥകള്‍കൊണ്ടു 
സമര്‍ത്ഥിച്ചിരിക്കുന്നു. ലൌകികജ്ഞാനവും ആനന്ദവും അചേതനസ്വരുപമാണ്‌. ജീവനില്‍ ജഡതവരാതെ അതുണ്ടാകുക 
യില്ല. ഈ ജഡതയാണ്‌ പൃഥിവിയുടെ ഭാരം. ഈ ഭാരം നശിപ്പിക്കാന്‍ ഭഗവത്കൃപയും ആത്മസാക്ഷാത്ക്കാരവും 
ആവശ്യമാണ്‌. 

ശരീരമാണ്‌ “താന്‍” എന്നുളള അദ്ധ്യാസം കളയുക വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. ജ്ഞാനിക്കും, ഭക്തനും കൂടി ഒടുവില്‍ 
ശരീരം ഉപേക്ഷിക്കേണ്ടിവരുന്നു. ദേഹബുദ്ധി നിവ്ൃത്തമാകുമ്പോള്‍ ജഗദ്ഭാവവും നിവൃത്തമാകുന്നു. സമസത്ത ഉള്ളപ്പോള്‍ 
സാധക-ബാധക ഭാവവും ഉണ്ടായിരിക്കും. വ്യവഹാരദശയില്‍ ജീവന്‍ വ്യാവഹാരികമാകേണ്ടിവരുന്നു. പരമാര്‍ത്ഥദശ((ബ 
ഹ്മഭാവം)യില്‍ വ്യവഹാരം നശിക്കും. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ ഗോപികളുടെ സംസാരസുഖത്തിന്റെ കുടങ്ങള്‍ ഉടച്ചിരുന്നു. 
മായികദര്‍ശനമുളളിടത്ത്‌ (്രഷ്ടാവ്‌, ദര്‍ശനം, ദൃശ്യം ഇവ മൂന്നും മായികമാണ്‌. അതിനാല്‍ മായയെ ജയിക്കുവാന്‍ മായാതീ 
തമായ ബ്രഹ്മകൃപ അത്യാവശ്യമാണ്‌. സ്വയമേവ തത്ത്വവിചാരം ചെയ്യാന്‍ കഴിവില്ലാത്തവര്‍ക്ക്‌, ഉപാസനയും ഭക്തിയും 
അനുപേക്ഷണീയമാണ്‌. ഭക്തി വര്‍ദ്ധിക്കുമ്പോള്‍ ഈശ്വരസ്മരണയാല്‍ ചൈതന്യം പ്രകടമാകുകയും ജഡതയുടെ (പ്ൃ 
ഥ്വി) ഭാരം കുറയുകയും ചെയ്യും. 


സംസാരവിഷയഭോഗങ്ങള്‍ ആത്മശക്തിയെ നശിപ്പിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ സംയമം അത്യാവശ്യമാണ്‌. ഇന്നത്തെ ഭര 
ണത്തില്‍ ഈ തത്ത്വം ഗൌനിക്കപ്പെടുന്നില്ല. സ്വപ്നം മിഥ്യയാണ്‌. എന്നിട്ടും ആ സമയത്ത്‌ അതിന്റെ ക്ഷണഭംഗുരത 
ജീവന്‍ അറിയുന്നില്ല. അതുപോലെ ജഗത്തു മിഥ്യയായിരുന്നിട്ടും,: ര്രഹ്മാവുപോലും തന്റെ കര്‍മ്മത്തിന്റെ പ്രതിബന്ധ 
ത്താല്‍ ആ മിഥ്യാത്വം ഓര്‍മ്മിക്കുന്നില്ല. ര്രഹ്മാവിനുകൂടി തന്റെ സൃഷ്ടിയില്‍ മോഹം ജനിക്കുന്നു. ആ മോഹം ഭഗവാന്‍ 
നശിപ്പിക്കുന്നു. (അദ്ധ്യായം 13, 14, 15) അധര്‍മ്മത്തിന്റെ ശക്തിയാണ്‌ സംസാരത്തിന്റെ (്രൃഥിലിയുടെ) ഭാരം; ആ ഭാരം നശി 


പ്പിക്കാന്‍ പബ്രഹ്മചൈതന്യത്തിനേ കഴിയൂ. അതിന്നാണ്‌ ഭഗവാന്‍ അവതരിക്കുന്നത്‌.” 
തനതായ നായുത്ത്്ു ഡ്‌ തെത്ത ന്തി 








അഞഅമ്മയാഞ്ടുരാങഖത്ങക 


ഗുജറാത്തില്‍ ഡാക്കോര്‍ എന്ന സ്ഥലത്ത്‌ ശ്രീരണചോഡറായിയുടെ ദര്‍ശനത്തിന്‌ അനേകം ഭക്ത ല്‌ $ [1 
ന്മാര്‍ പോകുന്നുണ്ട്‌. അദ്ദേഹത്തെ തുലാസിന്റെ ഒരു തട്ടിലും, ഭക്തയായ ഗംഗാഭായിയുടെ മൂക്കുത്തി മറ്റേ തട്ടിലും, വച്ചു 
തൂക്കിയപ്പോള്‍ മൂക്കുത്തിക്കു ഭാരം കൂടുതലുളളതായി ജനങ്ങള്‍ക്കു അനുഭവപ്പെട്ടു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഹൃദയത്തില്‍ യാതൊരു 
കാമനകളും ജണങ്ങളും ഉണ്ടായിരുന്നില്ലെന്നുളളതാണ്‌ അതിനു കാരണം. ഹൃദയഭാരം (പാപം) ഇല്ലാത്തവരെ ദര്‍ശിക്കു 
ന്നവരുടെ പാപഭാരവും നശിക്കും. ഭഗവാന്റെ ജോലിതന്നെ പൃഥ്വിയുടെ ഭാരം (1൩൦൭) നശിപ്പിക്കുകയാണ്‌. 


സാപേക്ഷവാദമനുസരിച്ചു നോക്കിയാലും മായികദര്‍ശനത്തില്‍നിന്നു ഭാരം (1൩൦൩൭) ഉണ്ടാകുന്നു എന്നു കാണാം. 
്രഹ്മദര്‍ശനംകൊണ്ടു സകലഭാരങ്ങളും നീങ്ങുമെന്ന്‌ നമ്മുടെ ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ പറയുന്നു. മനുഷ്യരില്‍ പല പ്രകൃതിക്കാരു 
മുളളതിനാല്‍ ബ്രഹ്മദര്‍ശനം സാധിക്കുന്നതിനു പല പ്രകാരത്തിലുള്ള സാധനകളെപ്പറ്റിയും ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


പ്രകൃതിസ്ഥിതമായ ജീവനെ സ്ത്രീ" അഥവാ “ഗോപി” എന്നു പറയുന്നു.” പ്രഥമസ്കന്ധത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ദ്വാരക 
യില്‍ പതിനാറായിരത്തെട്ടു സ്ര്രീകളുമായി വസിച്ചിരുന്നു (1- 11 - 39) എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുളളത്‌ അന്തഃകരണവ്ൃത്തികളെ 
പറ്റിയാണ്‌. ഈ അല്പമതികളായ അബലകള്‍ പതിയുടെ പ്രഭാവത്തെ അറിയാതെ അദ്ദേഹത്തെ തങ്ങളുടെ വശവര്‍ത്തി 
യായും, ഏകാത്തത്തില്‍ തങ്ങള്‍ക്കു പ്രിയത്തെ ചെയ്യുന്നവനായും കരുതിയിരുന്നു എന്നും തുടര്‍ന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
അഹകങ്കാരവ്ൃത്തികള്‍, അന്തര്യാമിയായ ഈശ്വരനെ തങ്ങളുടെ ധര്‍മ്മത്തോടു യുക്തമായി കരുതുന്ന അവസ്ഥയായിരുന്നു 
ദ്വാരകയില്‍. അഗാധസമുദ്രരൂപമായ അന്തഃകരണത്തിലെ ചൈതന്യത്തിന്റെ സ്ഥാനമാണ്‌ ദ്വാരക. ഇത്‌ ഭഗവാനും രുക്മി 
ണീദേവിയും തമ്മിലുള്ള സംവാദത്തില്‍ (10 - 60 - 35) സ്പഷ്ടമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. ദശമത്തിലെ പൂര്‍വ്വാര്‍ദ്ധത്തില്‍ ഗോപീ 
ശബ്ദം കൂടുതലായി ഉപയോഗിച്ചിരിക്കുന്നു. ആര്‍ക്ക്‌ ജ്ഞാനരക്ഷ പെയ്തുവാന്‍ ഇച്ഛയുണ്ടോ- അവരെ “ ഗോപന്മാര്‍' അഥവാ 
“ ഗോപികള്‍' എന്നു പറയുന്നു. ബ്രഹ്മചാരിണികളായ ഗോപികളുടെ കഥ “വസ്ത്രാപഹരണ " ലീലയിലും, ഗൃഹസ്ഥാശ്രമി 
കളായ ഗോപികളുടെ കഥ “വിപ്രപത്ന്യനുഗ്രഹ” ലീലയിലും, വാനപ്രസ്ഥാശ്രമികളായ ഗോപ- ഗോപികളുടെ കഥ “ ഗോവര്‍ദ്ധ 
നോദ്ധാരണ' ലീലയിലും, സന്ന്യാസികളായ ഗോപികളുടെ കഥ “രാസ്‌ ലീലയിലും, വിവരിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇപ്രകാരം 
ആശ്രമധര്‍മ്മങ്ങളുടെ ക്രമവും അവിടെ കാണാം. ഏതു വിധമെങ്കിലും ഭഗവാനില്‍ തന്മയത ഉണ്ടാകണമെന്നുളളത്‌ എല്ലാ 
പ്രകൃതിക്കാരായ മനുഷ്യരുടെയും ജീവിതലക്ഷ്യമായിരിക്കണം. 
വര്‍ണ്ണധര്‍മ്മങ്ങളെ അടിസ്ഥാനമാക്കിനോക്കിയാല്‍ ആദ്യം വൈശ്യഭക്തന്മാരുടെയും സ്ത്രീകളുടെയും കഥകളും, 
തുടര്‍ന്നു ക്ഷ്ര്രിയഭക്തന്മാരുടെ കഥകളും, എണ്‍പതാം അദ്ധ്യായത്തിനുമേല്‍ ബ്രാഹ്മണഭക്തന്മാരുടെ കഥകളും വരു 
ന്നതു കാണാം. ) 
ഇനി ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപത്തെപ്പറ്റി വിചാരിച്ചുനോക്കാം. നത്ത്‌ ശുകദേവന്‍ ഭഗവാനെ ഇപ്രകാരം 
സ്തുതിക്കുന്നു. 
ശ്രീയ പതിര്‍യജ്ഞപതിഃപ്രജാപതിര്‍- 
ധിയാംപതിര്‍ലോകപതിര്‍ധരാപതിഃ 
പതിര്‍ഗതിശ്ചാന്ധകവൃഷ്ണിസാത്വതാം 
പ്രസീദതാം മേ ഭഗവാന്‍ സതാംപതി;. (2- 4- 20) 
ലക്ഷ്മീദേവിയുടെ പതിയും, സര്‍വ്വയജ്ഞപതിയും, പ്രജകളുടെ പതിയും, സകലരുടെയും ബുദ്ധിയുടെ പതിയും 


(സാക്ഷി), സകലലോകപതിയും, ഭൂമിപതിയും, വൃഷ്ണ്യന്ധകവംശികളായ യാദവന്മാരുടെ പതിയും, ഗതിയും, സത്പുരു 
ഷന്മാരുടെ പതിയുമായ ഭഗവാന്‍ എന്നില്‍ പ്രസന്നനാകേണമേ. 


ഭഗവാനെപ്പറ്റിയുളളു ഈ വിവരണം, ദശമത്തില്‍ വിവരിക്കുന്ന ലീലകളുടെ രഹസ്യം മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ പ്രത്യേകം 

പ്രയോജനകരമാണ്‌. ഗോപികള്‍ ഇച്ഛിച്ചത്‌ ഈ പതിയെ തങ്ങളുടെ പതിയാക്കാനാണ്‌. ഉത്തരാര്‍ദ്ധത്തില്‍ പറയുന്ന പതി 
നാറായിരത്തെട്ടു സ്ര്രീകളുടെ ഇച്ഛയും അദ്ദേഹത്തെ പതിയാക്കാനായിരുന്നു. ്രഹ്മാവും ദേവന്മാരും, ദേവകീ 
ഗര്‍ഭസ്ഥിതനായ ഭഗവാനെ സ്തുതിക്കുന്നത്‌ നോക്കുക. 

സത്യരവതം സത്യപരം ത്രിസത്യം 

സത്യസ്യ യോനിം നിഹിതം ച സത്യേ 

സത്യസ്യ സത്യമൃതസത്യന്റേരതം 

സത്യാത്മകം ത്വാം ശരണം പ്രപന്നാ3- (൯ -2 -26) 


പ്രഭോ, അവിടുന്നു സത്യസങ്കല്‍ലപനാണ്‌. അവിടുത്തെ പ്രാപിക്കാനുള്ള പ്രധാനസാധനയാണ്‌ സത്യം. അങ്ങ്‌ ത്രികാ 
ലങ്ങളിലും സത്യമാണ്‌. സത്യംപോലെ കാണപ്പെടുന്ന ജഗത്തത്തിന്റെ ആധികാരണമാണ്‌ അവിടുന്ന്‌. അങ്ങു സത്യസ്ഥി 
തനും, സത്യത്തിന്റേയും സത്യവുമാണ്‌. ജൂതവും സത്യവും അവിടുത്തെ ന്റേതങ്ങളാണ്‌. ഹേ സത്ൃസ്വരുപാ, ഞങ്ങള്‍ 
അവിടുത്തെ ശരണാഗതരാണ്‌. 

ഇങ്ങനെയുളള സ്വരൂപത്തെ ആരെങ്കിലും പതിയായി ഇച്ഛിക്കുന്നെങ്കില്‍ അതില്‍ വളരെ രഹസ്യങ്ങള്‍ അടങ്ങിയിരി 
ക്കണം. ഇതേപ്പറ്റി “രാസലീല' പ്രകരണത്തില്‍ വിവരിച്ചു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. രുക്മിണിയും 'ഭഗവാനുമായുള്ള സംവാദത്തിലും 
(അറുപതാം അദ്ധ്യായം) ഈ രഹസ്യങ്ങള്‍ കൂടുതല്‍ സ്പഷ്ടമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. ഈ ഭാഗങ്ങള്‍ അദ്ധ്യാത്മഭാവത്തില്‍ മനസ്സി 


ലാക്കുമ്പോള്‍, ഉപയോഗിച്ചിരിക്കുന്ന ഭാഷ ലൌകികമാണെങ്കിലും വിവരിച്ചിരിക്കുന്ന പ്രേമം അലൌകികമാണെന്നും സ്പഷ്ട 
അ തത്തത്തയാാതന്നാന്താഞ്ഞാട്താടസരത്ഞാായയാടത്ു താതാ || ആത്ത്തയയത്താങോന്താം ത്താം യത്ത തായാ 


ന്നതു ല 


) 
മായി കാണാന്‍ കഴിയും. സ്ത്രീകളും ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാനുമായുള്ള ബന്ധങ്ങളെല്ലാം ജീവ - ്രഫ്ബന്ധമാ 
ണെന്ന്‌ അറിയണം. (്രഹ്മസംബന്ധം രണ്ടു പ്രകാരത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. 





1. ഭേദത്തെ അഭേദമാക്കുക. ഇതിനു ഭക്തി ആവശ്യമാണ്‌. 
2. ഭേദത്തെ നിഷേധിക്കുക. ഇതിനു ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവും ആവശ്യമാണ്‌. 


ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവും ഭക്തിയുടെ പുത്രന്മാരാണ്‌. അതിനാല്‍ ദശമത്തില്‍ ഭക്തികഥകള്‍ വിവരിച്ചിട്ട്‌ 
ഏകാദശത്തില്‍ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളുടെ കഥ കൂടുതലായി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അവസാനത്തില്‍ ബ്രഹ്മ, വിഷ്ണു, 
മഹേശ്വരന്മാരുടെ ഏകത്വവും ഉദാഹരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ദശമസ്കന്ധം ലി മുതല്‍ക്കു കാണുന്ന അദ്ധ്യാത്മഭാവങ്ങ 
ളുടെ ക്രമം ചുവടെ ചേര്‍ക്കുന്നു. 


) വസുദേവന്‍ എന്ന ശുദ്ധസത്ത്വഗുണത്തില്‍ ചൈതന്യത്തിന്റെ പ്രകാശം കാണിച്ചിരിക്കുന്നു. (10. 2. 16.) 


2, ആ ചൈതന്യത്തിന്‌, ഗര്‍ഗ്ലാചാര്യന്‍ കൃഷ്ണനെന്നു നാമധേയം നല്‍കുകയും ആ അനുഭവത്തിന്റെ രക്ഷയ്ക്ക്‌ 
നന്ദഗോപന സൂചനകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുന്നു.(റ0. 8. 19.) 


3. വ്യവഹാരസമയത്ത്‌ ആത്മനിഷ്ഠ ഉണ്ടായിരിക്കുകയില്ലെന്ന്‌ ആവരണരൂപികളായ വിഷമതകളെ വര്‍ണ്ണിച്ചു സമര്‍ത്ഥി 
ക്കുന്നു. (1. 8. 25) 

4. മേല്‍പറഞ്ഞ വിഷമ്തകള്‍ നീങ്ങുന്നതിനു മുന്നുപായങ്ങള്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
൧. വൃന്ദാവനംപോലുളള സത്സംഗം നടക്കുന്ന സ്ഥലങ്ങളില്‍ പതിവായി പോകുക. (10. 11. 35.) 
13. സര്‍വ ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും ഈശ്വരോന്മുഖമാക്കുക. (10. 10. 38.) [ 
€. പതിവായി ധ്യാനം ശീലിക്കുകയും, സകലയിടത്തും ഭഗവാനെ കാണുകയും ചെയ്യുക. (10. 11. 59) 

. 5. മേല്‍പറഞ്ഞവിധം ജീവിച്ചാല്‍ അഘാസുരന്‍ (പാപം) നശിക്കും. ദ്ൈതത്തിന്റെ ഭാരം കുറയും. ജീവനു ദൃഷ്ടി -- 

സൃഷ്ടിവാദത്തിന്റെ അനുഭവമുണ്ടാകും. (പ്രന്തണ്ടാം അദ്ധ്യായം.) 

6. ബ്രഹ്മസ്തുതിയില്‍ രജ്ജു - സര്‍പ്പദൃഷ്ടാന്തംകൊണ്ടു ജഗത്തിന്റെ മിഥ്യാത്വം പ്രകടമാക്കിയിരിക്കുന്നു. 
ര] 

7 .ജീവന്‍ പലപ്പോഴും സത്തിനെ മറന്ന്‌ അസത്തിനെ ഗ്രഹിക്കുന്നു. ഇതാണ്‌ കാളിയന്റെ സ്വരൂപം. (10 - 16 - 56.) 

8. പ്രലംബാസുരരുപിയായ മായയില്‍ മുഴുകത്തക്കവിധമുള്ള സംസാരം തൃജിക്കണം. (10. 18. 17.) 

9. എന്തെങ്കിലും കേള്‍ക്കാനിച്ഛിക്കുന്നെങ്കില്‍ അത്‌ ഭഗവാനെ പുരസ്കരിച്ചുളള സത്സംഗവാര്‍ത്തയായിരിക്കണം. 
ഇതാണ്‌ വേണുഗാനമാഹാത്മ്യരഹസ്യം. (10. 21.) 
(ബ്രഹ്മചാരി, ഗൃഹസ്ഥ, വാനപ്രസ്ഥ, സന്യാസദശകളിലുള്ള ഗോപികളുടെ കഥകള്‍ അതിന്നുശേഷം വരുന്നു.) 

10. കംസരൂപിയായ ദ്വൈതത്തെ നശിപ്പിച്ച്‌ ആവരണഭംഗം സാധിക്കുന്നു. (10 42. 28, 10. 44. 37.) 

11. ഇന്ദ്രിയദമനമാകുന്ന സുദാമാവിനെ സതീര്‍ത്ഥ്യനാക്കിക്കൊണ്ട്‌ സാന്ദീപനിമഹര്‍ഷിയില്‍നിന്നും ആത്മാവിന്റെ സ്വയം 
(പകാശകത്വം മനസ്സിലാക്കുന്നു. 


പെ % 


12. രാസലീലവരെ “തത്‌” പദാര്‍ത്ഥശോധനയും, സാന്ദീപനിയുടെ അടുത്ത്‌ “ത്വം” പദാര്‍ത്ഥശോധനയും നടക്കുന്നു. 
(൩. 45. 33) 
ഉദ്ധവര്‍മുഖേന ഗോപികള്‍ക്കു ഭഗവാന്‍ അയച്ച സന്ദേശത്തിലും “ത്വം പദാര്‍ത്ഥശോധന അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 

13. അക്രൂരന്‍ യമുനയില്‍ മുങ്ങിക്കിടന്നുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാനെ സ്തുതിക്കുന്നതു “തത്‌” പദാര്‍ത്ഥശോധനയും (10. 40. 
ദു, മധുരയില്‍ തന്റെ ഗൃഹത്തില്‍വെച്ചു സ്തുതിക്കുന്നത്‌ “ത്വം” പദാര്‍ത്ഥശോധനയുമാണ്‌. (10. 48. 22.) 

14. “തത്ത്വമസി” എന്ന മഹാവാകൃത്തിന്റെ ബോധമുണ്ടാകുന്നതിനു മുന്‍പ്‌ സംസാരത്തിലെ അനേകം വിക്ഷേപശ 
ക്തിക്ളെ പരാജ്യപ്പെടുത്തേണ്ടതുണ്ട്‌. വേദസ്തുതിയില്‍ അതദ്വ്യാവൃത്തികൊണ്ടു ഭേദത്തെ നിഷേധിക്കുന്ന 
തെങ്ങനെ എന്നു കാണിച്ചിരിക്കുന്നു. (10. 87. 41.) 

15. അതിനുശേഷം ഭൂമാഭഗവാന്റെ രൂപത്തിലുള്ള പ്രഹ്മസ്വരുപദര്‍ശനത്തിന്റെ പ്രസംഗം വരുന്നു. ( 10. 89. 55.) 

16. ഏകാദശത്തില്‍, വസുദേവദേവകിമാര്‍ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാനെ പുത്രരുപത്തില്‍ കരുതിയിരുന്നതിനാല്‍ ജ്ഞാന 
ലാഭത്തിന്‌ നാരദനെ സമീപിച്ചതായി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇതില്‍നിന്നും ആരുടെ എങ്കിലും മാതാപിതാക്കന്മാരാകു 
ന്നതുകൊണ്ടുമാത്രം ആത്മലാഭമുണ്ടാകുകയില്ലെന്നു കാണാം. 

17. അടുത്തുവരുന്ന ഗുരുദത്താത്രേയന്റെ അവധുതാഖ്യാനത്തില്‍ ത്രിമൂര്‍ത്തികളുടെ ഏകതയെ കാണിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ക്രമമില്ലാത്ത ഉല്‍പത്തി സ്ഥിതി പ്രളയങ്ങളുടെ വിചാരംകൊണ്ടു വിവര്‍ത്തവാദം തുടങ്ങുന്നു. അനസുയ (ആരു 
ടേയും ഗുണദോഷങ്ങളെ നോക്കുന്ന സ്വഭാവമില്ലാത്തവള്‍) അത്രിയെ (ത്രിഗുണരഹിതനാകയാല്‍ നിര്‍ഗുണന്‍) 
വിവാഹം കഴിക്കുന്നതുകൊണ്ടു ത്രിമൂര്‍ത്തികളെ ശിശുക്കളാക്കുവാന്‍ കഴിയും. 


പി 100 പി 


ഞഅമ്മക്ട ഞ്ടഞഓങഖഞ്ങക ഉ ായയാലത്ഞാനനത്ത്തയാത്തോമായാ്യയയായ്യടത്ത്‌ 70: 


18. തുടര്‍ന്നുളള ഹംസഗീതയില്‍ (പതിമ്മുന്നാ മദ്ധ്യായം) അജാതവാദത്തിന്റെയും ഏകജീവവാദത്ത്‌ 
ന്റേയും സിദ്ധാന്തം വരുന്നു. 





19. ദ്വാദശസ്കന്ധത്തില്‍, ശുകദേവന്‍ ശ്രീപരീക്ഷിത്തിന്‌ “അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി” എന്ന മഹാവാക്യം ഉപദേശിക്കുന്നു. 
(൩.5. ൩) 


ഇപ്രകാരം അത്യത്ഭുതകരമായ രീതിയിലാണ്‌ ഈ ശുകശാസ്ത്രകഥ വിവരിച്ചിട്ടുളളത്‌. ഇതിനെ പരമഹംസസം 
ഹിത എന്നും പറഞ്ഞുവരുന്നു. ഈ സംഹിതയുടെ ഭാഷ മനസ്സിലാക്കാന്‍ ചാരിത്രശുദ്ധി ആവശ്യമാണ്‌. അതിന്‌ ഈ 


അദ്ധ്യാത്മഭാഗവതം സഹായകമായിരിക്കും. ഏഴു ദിവസംകൊണ്ടു മോക്ഷം സിദ്ധിക്കുവാന്‍ ഭാഗവതം പോലെ സുന്ദരവും 
രസകരവുമായ ഒരാഖ്യാനം വേറെ കാണുകയില്ല. അതിനാലത്രേ ഭാഗവതമാഹാത്മൃത്തില്‍ 


*്പിബത ഭാഗവതം രസമാലയം 


മുഹുരഹോ രസികാ ഭുവി ഭാവുകാഃ. 
എന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌. 


ി 


ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതകഥാരുപിയായ അമൃതരസം അവസാനം വരെ കുടിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുക. 
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ഒന്നാം പതിപ്പിന്റെ അവതാരിക 


സംസ്കൃതവാങ്മയത്തില്‍ ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തിന്‌ അദ്ധിതീയമായ ഒരു സ്ഥാനമാണുള്ളത്‌. ശബ്ദപ്രധാനമായ 
വേദം പ്രഭുവിനെപ്പോലെയും, അര്‍ഥപ്രധാനമായ പുരാണം സുഹൃത്തിനെപ്പോലെയും, രസപ്രധാനമായ കാവ്യം കാന്ത 
യെപ്പോലെയും നല്‍കുന്ന തത്ത്വോപദേശങ്ങളെല്ലാം ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ വേദത്തെപ്പോ 
ലെയും പുരാണത്തെപ്പോലെയും കാവ്യത്തെപ്പോലെയും ജിജ്ഞാസുക്കളും സഹൃദയന്മാരും ഭാഗവതത്തെ ഉപാസിയ്ക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. ശബ്ദഭംഗികൊണ്ടും നാനാതരത്തിലുള്ള സാധനാമാര്‍ഗങ്ങള്‍കൊണ്ടും ജ്ഞാനവിജ്ഞാനസമ്പത്തുകൊണ്ടും പുരാ 
ണങ്ങളില്‍ പ്രാധാന്യമര്‍ഹിയ്ക്കുന്നത്‌ ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതമാണെന്ന്‌ എല്ലാവരും സമ്മതിയ്ക്കും. അതുകൊണ്ടായിരിയ്ക്കാം 
മറ്റു പുരാണങ്ങളെക്കാള്‍ ഭാഗവതത്തിന്‌ സംസ്കൃതത്തിലും ഇതരഭാഷകളിലും വളരെയേറെ വ്യഖ്യാനങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിട്ടു 
ള്ളത്‌. പ്രാചീനന്മാരും അര്‍വാചീനന്മാരുമായ ഭാഗവതവ്യാഖ്യാതാക്കളില്‍ ഭൂരിഭാഗവും സര്‍വശാസ്ത്രപാരംഗതന്മാരും അനു 
ഭൂതിസമ്പന്നന്മാരുമായ പരമാചാര്യന്മാരാണ്‌. ദ്വൈതപരമായും വിശിഷ്ടാദ്വൈതപരമായും അദ്വൈതപരമായും അവര്‍ ഭാഗ 
വതം വ്യാഖ്യാനിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ആ വ്യാഖ്യാനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഭാഗവതാര്‍ഥം മുഴുവന്‍ പക്ഷപാതരഹിതമായി പ്രകാ 
ശിപ്പിയ്ക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടില്ലെന്നാണു ചില മഹാപുരുഷന്മാരുടെ പക്ഷം. അതുകൊണ്ട്‌ ഭാഗവതാര്‍ഥത്തെ സമഗ്രമായി 
വെളിവാക്കുവാന്‍ ചില പണ്ഡിതന്മാര്‍ ശ്രമിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഇന്നും ശ്രമിച്ചു വരുന്നുമുണ്ട്‌. എന്നാലും ഭാഗവതം അപ്രമേയമായി 
ത്തന്നെ നിലകൊള്ളുന്നു. 


ആധുനികകാലത്ത്‌ ഭാഗവതാര്‍ഥം വെളിപ്പെടുത്തുവാന്‍ ശ്രമിച്ചിട്ടുള്ളവരില്‍ പ്രമുഖനാണ്‌ 1960 നവംബര്‍ 17-ാം 
തീയതി ഗുജറാത്തില്‍ വെച്ച്‌ വിദേഹകൈവല്യമടഞ്ഞ പരമപുജ്യ ശ്രീ മാധവ തീര്‍ത്ഥസ്വാമികള്‍. ഗുജറാത്തില്‍ കുലീന 
മായ ഒരു വൈഷ്ണവകുടുംബത്തിലാണദ്ദേഹം ജനിച്ചത്‌. ചെറുപ്പത്തിലേ ഭാഗവതകഥകളില്‍ തത്പരനും ഭഗവദ്ഭക്തനു 
മായിരുന്നു അദ്ദേഹം. വിദ്യാഭ്യാസത്തിനുശേഷം ഗൃഹസ്ഥാശ്രമവും ഒരു നല്ല ഉദ്യോഗവും സ്വീകരിച്ച്‌ ഭഭതികജീവിതം 
നയിച്ചെങ്കിലും കാലാന്തരത്തില്‍ മഹാവിരക്തനായി സന്ന്യാസാശ്രമത്തില്‍ പ്രവേശിച്ച്‌ ഒരു വിദ്വത്സന്ന്യാസിയായിത്തീര്‍ന്നു. 
വിവിധഭാഷകളിലും പാശ്ചാത്യവും പൌരസ്ത്യവുമായ ദര്‍ശനങ്ങളിലും അപാരവൈദുഷ്യം സമ്പാദിച്ച ശ്രീ സ്വാമികള്‍ 
ഇംഗ്ലീഷുഭാഷയിലും ഗുജറാത്തിഭാഷയിലും വളരെ ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ആ പുസ്തകങ്ങള്‍ക്ക്‌ വിദ്വാന്മാരുടെയും ജിജ്ഞാ 
സുക്കളുടെയും ഇടയില്‍ നല്ല പ്രചാരവുമുണ്ട്‌. 


ശ്രീ മാധവതീര്‍ത്ഥസ്വാമികളുടെ കൃതികളില്‍ ഏറ്റവും പ്രധാനപ്പെട്ട ഒരു ശ്രന്ഥമാണ്‌ ഗുജറാത്തിഭാഷയില്‍ എഴു 
തിയിട്ടുള്ള അധ്യാത്മഭാഗവതം. അദ്ദേഹത്തിന്റെ മുപ്പതുവര്‍ഷത്തെ ഭാഗവതപഠനത്തിന്റേയും ചിന്തയുടേയും ഫലമായി 
ഉണ്ടായ ഗ്രന്ഥമാണത്‌. ആദ്യം അഞ്ചു ഭാഗങ്ങളായും പിന്നീട്‌ രണ്ടു ഭാഗങ്ങളായുമാണ്‌ അതച്ചടിച്ചു പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയത്‌. 
ഉത്തരേന്ത്യയിലുള്ള പണ്ഡിതന്മാരുടെ മുക്തകണ്ഠമായ പ്രശംസയ്ക്കും ഭഗവദ്ഭക്തന്മാരുടെ സമാദരത്തിനും വിഷയ 
മായ ഒരു ഗ്രന്ഥമാണ്‌ അധ്യാത്മഭാഗവതം. 


ഭാരതീയ ദര്‍ശനങ്ങളുടെയും പാശ്ചാതൃശാസ്ത്രങ്ങളുടെയും വിചാരമണ്ഡലത്തില്‍ നിന്നുകൊണ്ട്‌ ഭാഗവത 
ത്തിലടങ്ങിയിരിയ്ക്കുന്ന ആശ്ചരൃജനകമായ അധ്യാത്മജ്യോതിസ്സിനെ ദര്‍ശിയ്ക്കുകയും മറ്റുളളവരെ അതിനു പ്രേരിപ്പി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്യുകയാണ്‌ അധ്യാത്മഭാഗവതരചന വഴി ശ്രീ സ്വാമികള്‍ ചെയ്തിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഷഡ്വിധലിംഗങ്ങള്‍ കൊണ്ട്‌ 
ഭാഗവതത്തിലെ മുഖ്യസിദ്ധാന്തം ജീവരരഹ്മൈക്യമാണെന്നദ്ദേഹം ഭാഗവതവാക്ൃങ്ങള്‍ക്കും യുക്തിയ്ക്കും അനുഭുതിയ്ക്കും 
ഇണങ്ങത്തക്കവണ്ണം ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ സ്ഥാപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അതോടൊപ്പം തന്നെ വ്യാവഹാരികദൃഷ്ടിയില്‍, ജീവന്‍ 
ഈശ്വരന്‍ ജഗത്ത്‌ ബന്ധം മോക്ഷം കര്‍മം ഭക്തി യോഗം ജ്ഞാനം ഈ വിഷയങ്ങളും ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ക്കു മനസ്സിലാക 
ത്തക്കവണ്ണം ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുമുണ്ട്‌. വേദത്തിലെപ്പോലെ ഭാഗവതത്തിലും സമാധിഭാഷം ലാകികഭാഷ, പരകീ 
യഭാഷ ഇങ്ങനെ മൂന്നുവിധം ഭാഷകളുണ്ടെന്ന്‌ കാണിച്ച്‌ ഭാഗവതത്തിലെ ആഖ്യാനോപാഖ്യാനങ്ങള്‍ക്കുകൂടി ആധ്യാത്മിക 
മായ വ്യാഖ്യാനം നല്‍കുകയാണു സ്വാമിജി ചെയ്തിരിയ്ക്കുന്നത്‌. മായാവാദത്തെ പൌരസ്ത്യവും പാശ്ചാത്യവുമായ ചിന്താ 
സരണിയില്‍കൂടി അദ്ദേഹം വ്യാഖ്യാനിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അതു ഭാതികവാദികള്‍ക്കുപോലും രോചകമായിത്തോന്നാതിരി 
യ്ക്കുകയില്ല. ഭാഗവതാര്‍ഥം നാനാമുഖമായി വിവരിയ്ക്കുന്ന ഉത്തമമായ ഒരു ഗ്രന്ഥമാണ്‌ അധ്യാത്മഭാഗവതം. ഉത്തമാധി 
കാരിയ്ക്കും മധ്യമാധികാരിയ്ക്കും മന്ദാധികാരിയ്ക്കും മുക്തിപദത്തിലെത്തിച്ചേരാനുള്ള ഭാഗവതോപദേശങ്ങള്‍ ഈ ഗ്രന്ഥ 
ത്തില്‍ ഹൃദയംഗമമായ ശൈലിയില്‍ പ്രപഞ്ചനം ചെയ്തിട്ടുണ്ടെന്നുള്ളത്‌ പ്രത്യേകം എടുത്തു പറയേണ്ട ഒരു വസ്തുത 
യാണ്‌. ഒരു പണ്ഡിതന്‍, ധര്‍മജ്ഞന്‍, ദാര്‍ശനികന്‍, ബ്രഹ്മനിഷ്ഠന്‍ തുടങ്ങി വിവിധനിലകളില്‍ ഉന്നതശീര്‍ഷനായ ഒരു 
മഹാത്മാവാണ്‌ അധ്യാത്മഭാഗവതത്തിന്റെ കര്‍ത്താവെന്ന്‌ ഈ ഗ്രന്ഥം വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ട്‌. 


ഈടലാരടത്തവനത്തയംടാായാ് ടിയായി ്ടാാനനാ്യതട് (1൮ മ്ലയാട്കറുസാടഞ്ഞാവാരതതളടനവായുാ്തയായ്തയാു 









ച ച. 
ക്ക്‌ ഥു 
ി 
ച ഡ്യു ടം 
വൈശിഷ്ട്യമേറിയ ഈ ഗ്രന്ഥത്തിന്റെ ശരിയായ വിവര്‍ത്തനമാണ്‌ ചേര്‍ത്തല, വൃന്ദാവനം ട്‌ ക 


ഡോക്ടര്‍ രുര്രാണിയമ്മ, ഭഗവതി കൈരളിയ്ക്ക്‌ തിരുമുല്‍ക്കാഴ്ച വെച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. മുലഗ്രന്ഥകര്‍ത്താവായ ശ്രീ മാധവ 
തീര്‍ത്ഥസ്വാമികളുടെ സവിശേഷമായ അനുഗ്രഹത്തിനു പാരതീഭൂതയായ ഉത്തമ ശിഷ്യയാണു ശ്രീമതി രുദ്രാണിയമ്മ. 


ശ്രീമതി രുദ്രാണിയമ്മയുടെ മാതാവ്‌ വൈക്കത്തു മറവന്തുരുത്തുകരയില്‍ മണവശ്ശേരി എന്നു പ്രസിദ്ധമായ നായര്‍ 
തറവാട്ടിലെ ശ്രീമതി ഗാരിപ്പിള്ളയും പിതാവ്‌ ചേര്‍ത്തല താലൂക്കില്‍ കോടന്തുരുത്തു മുറിയില്‍ കോവിലകത്തു ശ്രീ കെ. 
എന്‍. മാധവന്‍ കര്‍ത്താവുമായിരുന്നു. ഈശ്വരഭക്തരും സംസ്‌കാരസമ്പന്നരുമായ ആ ദമ്പതികളുടെ രണ്ടാമത്തെ പുത്രി 
യാണ്‌ ശ്രീമതി രുദ്രാണിയമ്മ. ഫൈസ്കുള്‍ വരെയുള്ള വിദ്യാഭ്യാസം ചേര്‍ത്തലയും വൈക്കത്തും വെച്ചും.ഇന്റ്ര്‍മ?ഡിയറ്റു 
വരെയുള്ള വിദ്യാഭ്യാസം തിരുവനന്തപുരത്തുവച്ചും നടത്തിയതിനുശേഷം മ്രദ്ാസ്‌ മെഡിക്കത്‌ കോളേജിതി ചേര്‍ന്ന്‌ ശ്രീമതി 
രുദ്രാണിയമ്മ പ്രശസ്തമായ നിലയില്‍ എം. ബി. ബ്‌. എസ്പ്‌. ബിരുദം നേടി ഒരു ഡോക്ടറായിത്തീര്‍ന്നു. പാസ്സായ ഉടന്‍ 
തന്നെ ബിക്കാനിയറില്‍ ഒരു ജോലിയും അവര്‍ക്കു കിട്ടി. ആ ഉദ്യോഗം കര്‍ത്തവ്യനിഷ്ഠയോടും ഈശ്വരാര്‍പ്പണബുദ്ധി 
യോടും കൂടിയാണവര്‍ നിര്‍വഹിച്ചുപോന്നത്‌. 


ശ്രീമതി രുദ്രാണിയമ്മയുടെ പിതാവ്‌ ഒരു പൊതുജനനേതാവും, പ്രശസ്തനായ അഭിഭാഷകനും, സത്സംഗ്രപ്രി 
യനും, ദേവീഭക്തനുമായിരുന്നു. അതുപോലെ അമ്മയും പരമശിവനില്‍ - വൈക്കത്തപ്പനില്‍ - നിഷ്കപടമായ ഭക്തി പുലര്‍ത്തി 
പ്പോന്ന ഒരു സതീരത്നമായിരുന്നു. ആ മാതാപിതാക്കന്മാരുടെ ശിക്ഷണത്തില്‍ വളര്‍ന്ന രുദ്രാണിയമ്മ ചെറുപ്പം മുതല്‍ 
സദാചാരത്തിലും ഈശ്വരകഥാശ്രവണത്തിലും ഭഗവന്നാമജപത്തിലും വളരെ തത്പരയാണ്‌. ഫൈസ്കുളിത്‌ പഠിയ്ക്കുന്ന 
കാലത്ത്‌ പിതാവിന്റെ നിര്‍ബന്ധം നിമിത്തം അവര്‍ക്ക്‌ വിവാഹബന്ധത്തിലേര്‍പ്പെടേണ്ടി വന്നു. ഒരു പുര്തനുണ്ടായതോടു 
കൂടി ആ ബന്ധം ഉപേക്ഷിയ്ക്കപ്പെടുകയും ചെയ്തു. ആ ഏകപുത്രനാണ്‌ ചേര്‍ത്തല പ്രസിദ്ധനായ അഗ്ഥകേഴ്റ്‌ ശ്രീ ചന്്ര 
ശേഖരന്‍ നായര്‍. ഈശ്വരപ്രേരണ കൊണ്ടെന്നപോലെ പുര്രലാഭത്തോടുകൂടി ദാമ്പത്യബന്ധത്തില്‍ നിന്നു വിമുക്തയായി 
ട്ടാണ്‌ ശ്രീമതി ഉപരിപഠനത്തിനു തിരുവനന്തപുരത്തിനും മദ്രാസിനും പോയത്‌. 


ഡോക്ടര്‌ രുദ്രാണിയമ്മ ഒരു ഗവണ്‍മെന്റു) ഡോക്ടറായിട്ടാണ്‌ ബിക്കാനിയറില്‍ ജോലി തുടങ്ങിയത്‌. എന്നാല്‍ 
ഭക്തിയും വൈരാഗ്യവും അക്കാലത്ത്‌ ആ മഹതിയില്‍ പുഷ്ടിപ്പെടാന്‍ തുടങ്ങി. തത്ഫലമായി കാശി മുതലായ പുണൃസ്ഥ 
ലങ്ങളില്‍ തീര്‍ത്ഥാടനം നടത്തുന്നതിനും പല സത്തുക്കളെ പരിചയപ്പെടുന്നതിനും അക്കാലത്തവര്‍ക്ക്‌ അവസരം ലഭിച്ചു. 
അങ്ങനെ പരിചയപ്പെട്ട ഒരു മഹതിയാണ്‌ മിസ്‌ സെന്‍ എന്ന ബംഗാളി വനിതാരത്നം. അവരുടെ സമ്പര്‍ക്കം നിമിത്തം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്റെയും ശ്രീവിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടേയും ചരിത്രങ്ങളും ഉപദേശങ്ങളും പ്രഭാഷണങ്ങളും പഠിയ്ക്കു 
വാനവര്‍ക്കു സാധിച്ചു. ഡോക്ടര രുദ്രാണിയമ്മയുടെ ആധ്യാത്മികപുരോഗതിയ്ക്ക്‌ ആദ്യം സഹായം ലഭിച്ചത്‌ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണദേവന്റേയും ശ്രീവിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടേയും ഉപദേശങ്ങളില്‍ നിന്നാണെന്ന്‌ ആ മഹതി പറയാറുണ്ട്‌. അതുപോലെ 
ഗീത വായിയ്ക്കാന്‍ പ്രേരണ നല്‍കിയതും ശ്രീവിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ പ്രഭാഷണങ്ങളാണ്‌. ഗീതാപഠനത്തോടുകൂടി 
ഒരു സദ്ഗുരുവില്‍ നിന്ന്‌ ഉപദേശം ലഭിച്ചാല്‍ കൊള്ളാമെന്ന്‌ അവര്‍ ആഗ്രഹിച്ചു. ആ വിവരം തന്റെ പിതാവിനെ അറിയി 
യ്ക്കുകയും പിതാവുതന്നെ മന്ത്രം ഉപദേശിച്ചുതരണമെന്നപേക്ഷിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. അതിന്‌ പിതാവ്‌ പറഞ്ഞ മറുപടി, 
“സമയമാകുമ്പോള്‍ ഗുരു നിന്റെ അടുത്തു വന്നുപദേശം തന്നുകൊള്ളും. അതിനുവേണ്ടി എങ്ങും അന്വേഷിച്ചു പോകേണ്ടി 
വരികയില്ല! എന്നതായിരുന്നു. മഹാനുഭാവനായ ആ പിതാവിന്റെ വാക്കു സത്യമായിത്തീര്‍ന്നു. 1945 ഫെബ്രുവരി 15-ാം 
തീയതി മഹാശിവരാത്രി ദിവസം ഉജ്ജയിനിയിലെ പ്രസിദ്ധനായ ഡോക്ടരി ദുര്‍ഗാശങ്കര്‍ നാഗര്‍ജി എന്ന വാനപ്രസ്ഥന്‍ 
വിധിപ്രകാരം മന്ത്രദീക്ഷനല്കി ശ്രീമതി രുദ്രാണിയമ്മയെ അനുഗ്രഹിച്ചു. അന്ന്‌ മഹതി ഉദയപ്പൂരില്‍ മെഡിക്കല്‍ ഓഫീസ 
റായിരുന്നു. ഡോക്ടര്‌ ദുര്‍ഗാശങ്കര്‍നാഗര്‍ജി മഹാഭക്തനും യോഗിയും സിദ്ധനും കൂടിയായിരുന്നുവെന്നാണ്‌ പറയപ്പെടു 
ന്നത്‌. അദ്ദേഹം ഉപദേശിച്ച മ്ര്രം മുന്നു സന്ധ്യകളിലും വിധിപൂര്‍വം ജപിയ്ക്കുകയും കാലത്തു വൈശ്വദേവയജ്ഞം നട 
ത്തുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടാണ്‌ രു്രാണിയമ്മ, തന്റെ ജീവിതയാത്ര തുടര്‍ന്നിരുന്നത്‌. ഗുരൂപദിഷ്ടമായ മന്ത്രത്തിന്റെ ജപം 
കൊണ്ട്‌ പല അനുഭൂതിവിശേഷങ്ങളും അക്കാലത്തവര്‍ക്കുണ്ടായി. പക്ഷേ മന്ത്രോപദേഷ്ടാവായ ഡോക്ടര നാഗര്‍ജി രണ്ടു 
വര്‍ഷം കഴിഞ്ഞ്‌ ഇഹലോകവാസം വെടിയുകയുണ്ടായി. അതുകൊണ്ട്‌ ഗുരുവില്‍ നിന്ന്‌ മന്ത്രോപദേശമല്ലാതെ കൂടുതല്‍ 
സാധനകളോ ശാസ്ത്രങ്ങളോ പരിശീലിയ്ക്കുവാന്‍ ഡോക്ടര്‍ രുര്രാണിയമ്മയ്ക്കു സാധിച്ചില്ല. എന്നാല്‍ ആ ഉപദേ 
ശത്തിനുശേഷം തിരുവണ്ണാമല ശ്രീ രമണമഹര്‍ഷി, കാഞ്ഞങ്ങാട്‌ ശ്രീ രാമദാസസ്വാമികള്‍, ജഷീകേശത്തു ശ്രീ ശിവാനന്ദ 
സരസ്വതിസ്വാമികള്‍, ആനന്ദമയി തുടങ്ങി പല സിദ്ധമഹാത്മാക്കളെ ദര്‍ശിയ്ക്കുന്നതിനും അവരുടെ അനുഗ്രഹം സമ്പാദി 
യ്ക്കുന്നതിനും രു്രാണിയമ്മയ്ക്കു ഭാഗ്യമുണ്ടായി. അത്‌ അവരെ ആധ്യാത്മികമാര്‍ഗത്തില്‍ പുരോഗമിയ്ക്കുവാന്‍ വളരെ 
സഹായിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അക്കാലത്ത്‌ മിക്കവാറും അവരുടെ ഹൃദയം ഭഗവദ്ഭജനത്തില്‍ത്തന്നെ മുഴുകിയിരുന്നു. 


1946 ഒക്ടോബര്‍ കാം തീയതി സൌഈരാഷ്ട്രത്തിലെ ദ്രാംഗ്രധ എന്ന സ്ഥലത്ത്‌ മെഡിക്കല്‍ ഓഫീസ്പറായി ശ്രീമതി 
രു്രാണിയമ്മ നിയമിയ്ക്കപ്പെട്ടു. അവിടെ ചെന്ന്‌ ഉദ്യോഗത്തില്‍ പ്രവേശിച്ച്‌ കുറച്ചു കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍ ആ മഹതിക്ക്‌ മഹാത്മാ 


അത്തതതതതനത്തതതത്തത്തനാന്ത്തനാതതതതതതതനായാതതത്തന്താത്തത്തത്താനത്തോയോത്ത്ത്ങു )(, അ്ത്താത്്ഞാ്താവതാണ്തോയത്ഞത്തത്തുത്തടണത്തത്ത്ത്തു 






ഞഅ്ഞഅമങ്മ്ൃടഞ്ഞുദഓാങഖമ്ങക 


വായ ശ്രീ മാധവതീര്‍ത്ഥസ്വാമികളെ ദര്‍ശിയ്ക്കുവാനും അദ്ദേഹത്തിന്റെ പ്രഭാഷണങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കുവാനും 
അവസരം ലഭിയ്ക്കുകയും, രുദ്രാണിയമ്മ അഹമ്മദാബാദില്‍ച്ചെന്ന്‌ സ്വാമികളുടെ വേദാന്താശ്രമത്തില്‍ താമസിച്ച്‌ ജ്ഞാന 
സാധനകള്‍ അനുഷ്ഠിച്ചു ബ്രഹ്മവിദ്യ പരിശീലിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുമായിരുന്നു. ക്രമേണ സര്‍ക്കാരുദ്യോഗത്തില്‍ ശ്രദ്ധ 
കുറഞ്ഞുവരികയാല്‍ കൂടുതല്‍ സത്സംഗത്തിനും അധ്യാത്മസാധനാദാര്‍ഡ്യത്തിനുംവേണ്ടി 1958 മേയില്‍ ശ്രീമതി രുദ്രാ 
ണിയമ്മ തന്റെ സര്‍ക്കാര്‍ജോലി രാജിവച്ച്‌ ഗുരുനാഥന്റെ അഹമ്മദ്ബാദിലുള്ള വേദാന്താശ്രമത്തില്‍ താമസമാക്കി. അക്കാ 
ലത്ത്‌ ആ പരമാചാര്യന്റെ അനുഗ്രഹപൂര്‍ണമായ തത്ത്വോപദേശംകൊണ്ട്‌ സ്വജീവിതം ധന്യമാക്കിത്തീര്‍ക്കാന്‍ ആ മഹ 
തിയ്ക്ക്‌ കഴിഞ്ഞു. ആ ആശ്രമത്തില്‍ താമസിയ്ക്കുന്നതിനു രണ്ടുവര്‍ഷം മുമ്പ്‌ 1956-ല്‍ ശ്രീ മാധവതീര്‍ത്ഥസ്വാമികള്‍ കേര 
ത്തില്‍ വരികയും ശ്രീ രുദ്രാണിയമ്മയുടെ ഗൃഹത്തില്‍ വിശ്രമിച്ച്‌ വളരെ ഭക്തജനങ്ങളെ അനുഗ്രഹിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു 
എന്നുള്ളതും ഇവിടെ പ്രസ്താവിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. ആ യാത്രയില്‍ തിരുവനന്തപുരം അഭേദാശ്രമത്തില്‍വെച്ച്‌ അധ്യാത്മ ഭാഗ 
വതം ഒന്നാം ഭാഗത്തിന്റെ വിവര്‍ത്തനം, അച്ചടിച്ചകോപ്പി ്രീ അഭേദാനന്ദസ്വാമികള്‍ക്കു നല്‍കിക്കൊണ്ട്‌ ശ്രീ മാധവതീര്‍ത്ഥ 
സ്വാമികള്‍ ആ പുസ്തകത്തിന്റെ പ്രസിദ്ധീകരണം ഉദ്ഘാടനം ചെയ്യുകയും ഉണ്ടായി. 


1958 മേയ്‌ മുതല്‍ 60 നവംബര്‍ വരെ ഡോക്ടര്‍ രുദ്രാണിയമ്മ ഗുരുനാഥന്റെകൂടെ അഹമ്മദാബാദിലുള്ള വേദാ 
ന്താശ്രമത്തിലാണ്‌ താമസിച്ചിരുന്നത്‌. എന്നാല്‍ 1960 നവംബര്‍ 17-ാം തീയതി ആ യതിവര്യന്‍ വിദേഹകൈവല്യമടഞ്ഞു. 
അതിനുശേഷം ആ ഭക്ത കേരളത്തിലേയ്ക്കു മടങ്ങിപ്പോരികയാണുണ്ടായത്‌. ചേര്‍ത്തല വൃന്ദാവനം എന്ന ഭവനത്തിലാണ്‌ 
താമസമെങ്കിലും ഗുരുനാഥന്റെ സന്ദേശങ്ങള്‍ പ്രചരിപ്പിയ്ക്കുന്നതിനുവേണ്ടി പല സ്ഥലത്തും ആ മഹതി ജ്ഞാനയജ്ഞം 
നടത്തിക്കൊണ്ടാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ജഞാനയജ്ഞത്തിലെ പ്രധാന വിഷയം ഭാഗവതപ്രവചനമാണ്‌. സാധാരണ ജനങ്ങള്‍ക്കു 
പോലും ഭാഗവതാര്‍ഥം മനസ്സിലാകത്തക്കവണ്ണം ഓജസ്സും സാരസ്യവുമുള്ള ഭാഷയില്‍ പ്രവചനം നടത്തുവാനുള്ള ഒരു 
കഴിവ്‌ ഡോക്ടര രുദ്രാണിയമ്മയ്ക്കുണ്ട്‌. മധ്യതിരുവിതാംകൂറില്‍ ആ മഹതിയുടെ ഭാഗവതപ്രവചനം പല സ്ഥലത്തും 
ഇപ്പോഴും നടന്നുകൊണ്ടാണിരിക്കുന്നത്‌. സന്ന്യാസവേഷം കെട്ടാത്ത ഒരു യഥാര്‍ഥ സന്ന്യാസിനിയാണ്‌ ശ്രീമതി രുദ്രാണി 
യമ്മ. ഭഗവദ്ഭക്തിയും വൈരാഗ്യവും ജ്ഞാനവും ഒത്തിണങ്ങിയ സാധനസമ്പത്ത്‌ ആ മഹതി സമാര്‍ജിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അനിതര 
സാധാരണമായ ഒന്നാണത്‌. ഡോക്ടര രുദ്രാണിയമ്മയെപ്പോലെ മാതൃകാപരമായ രീതിയില്‍ അധ്യാത്മമാര്‍ഗത്തില്‍ സഞ്ച 
രിയ്ക്കുന്ന സ്ര്രീകള്‍ കേരളത്തില്‍ അധികം ഇല്ലെന്നുതന്നെ പറയാം. 


ശ്രീ മാധവതീര്‍ത്ഥസ്വാമികള്‍ എഴുതിയിട്ടുള്ള എല്ലാ പുസ്തകങ്ങളും മലയാളത്തില്‍ വിവര്‍ത്തനം ചെയ്ത്‌ പ്രസിദ്ധ 
പ്പെടുത്തുവാന്‍ അദ്ദേഹം തന്റെ ശിഷ്യയ്ക്ക്‌ അനുവാദം നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്‌. അതനുസരിച്ച്‌ ആദ്യം വിവര്‍ത്തനം ചെയ്ത പുസ്ത 
കമാണ്‌ അധ്യാത്മഭാഗവതം. അല്പം പ്രഡമാണെങ്കിലും ആസ്വാദ്യമായ ഭാഷാശൈലിയിലാണ്‌ ഇതു വിവര്‍ത്തനം ചെയ്യ 
പ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നത്‌. അതിന്റെ ഒന്നാം ഭാഗം 1956-ലും രണ്ടാം ഭാഗം 1969-ലും പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിക്കഴിഞ്ഞു. ഇപ്പോള്‍ അധ്യാ 
ത്മഭാഗവതം രണ്ടു ഭാഗമായി പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുവാനാണ്‌ തീരുമാനിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഒന്നു മുതല്‍ ഒന്‍പതു സ്‌കന്ധങ്ങള്‍ 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന ഒന്നാം ഭാഗമാണ്‌ ഈ പുസ്തകം, കടലാസിന്റെയും മറ്റും വിലക്കൂടുതല്‍കൊണ്ട്‌ വളരെ ധനം വ്യയം 
ചെയ്തെങ്കിലേ ഇങ്ങനെയൊരു പുസ്തകം പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുവാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയുള്ളൂ. ഗുരുപാദത്തില്‍ സര്‍വവും സമര്‍പ്പിച്ച 
ഈ ഭക്തശിഖാമണി ചെലവുകളൊന്നും നോക്കാതെയാണ്‌ തന്റെ ഗുരുനാഥന്റെ ആശയങ്ങള്‍ പ്രചരിപ്പിയ്ക്കുന്നതിനു൦ 
വണ്ടി സ്വന്തം ധനം വ്യയം ചെയ്ത്‌ ഈ പുസ്തകം അച്ചടിച്ചു പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുന്നത്‌. ആ ത്യാഗത്തിന്റെ മുന്‍പില്‍ കേരളീ 
യര്‍ എന്നും കൃതജ്ഞരായിരിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. 


ജ്ഞാനവിജ്ഞാനപൂര്‍ണമായ അധ്യാത്മഭാഗവതം മലയാളവിവര്‍ത്തനം ഒന്നാം ഭാഗം കേരളീയരായ മഹാജന 
ങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍ ശുഭാശംസയോടുകൂടി ഞാന്‍ അവതരിപ്പിച്ചുകൊള്ളുന്നു. 


ഈ ഗ്രന്ഥത്തിന്‌ പ്രചുരമായ പ്രചാരവും ഗ്രന്ഥകര്‍ര്്തിയ്ക്ക്‌ സകലവിധ ശ്രേയസ്സും ഉണ്ടാകുവാന്‍ ഭാഗവതരുപ 
ത്തില്‍ അവതീര്‍ണനായ ഭഗവാന്‍ വാസുദേവന്‍ അനുഗ്രഹിയ്ക്കുമാറാകട്ടെ. 


തീര്‍ത്ഥപാദാശ്രമംം എന്ന്‌, 


തീര്‍ത്ഥപാദപുരം, ലോകക്ഷേമാശംസി, 


വാഴൂര്‍, കോട്ടയം. വിദ്യാനന്ദതീര്‍ത്ഥപാദസ്വാമി. 
തീയതി : 14/09/1974. 
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അഞമ്മ്ൃാത്ടദാണശബഖതഞ്ഞക 





രണ്ടാം പതിപ്പിന്റെ അവതാരിക 





പുരാണതില്കംമായ ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുളള അധ്യാത്മതത്ത്വങ്ങളും ഉപദേശങ്ങളും കഥകളുടെ 
ആന്തരാര്‍ഥങ്ങളും സാമാന്യജനങ്ങള്‍ക്കുകൂടി മനസ്സിലാകത്തക്കവണ്ണം നവീനവും ദാര്‍ശനികവുമായ രീതിയില്‍ 
ഗുജറാത്തിയില്‍ വിസ്തരിച്ചു വിരചിച്ചിട്ടുളള ഒരപൂര്‍വ്ഗ്രന്ഥമാണ്‌ അധ്യാത്മഭാഗവതം. അതിന്റെ പ്രണേതാവ്‌ പരമഗതി 
യടഞ്ഞ പുജ്യപാദ ശ്രീ മാധവതീര്‍ത്ഥസ്വാമികളാണ്‌. അദ്ദേഹത്തിന്റെ പ്രമുഖശിഷ്യയായ ഡോ. ജി. രുദ്രാണിയമ്മ പ്രസ്തുത 
ധ്രന്ഥം മലയാളഭാഷയില്‍ വിവര്‍ത്തനം ചെയ്യുകയും അതിന്റെ ഒന്നാം ഭാഗം ആയിരത്തിത്തൊളളായിരത്തിഎഴുപത്തി 
നാല്‍ ഡിസംബറില്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തു. ഒന്നുമുതല്‍ ഒമ്പതുവരെയുളള സ്‌കന്ധങ്ങളാണ്‌ ഒന്നാം 
ഭാഗത്തില്‍ ഉള്‍ക്കൊള്ളിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. അതു കേരളത്തിന്റെ പല ഭാഗങ്ങളിലും ഇപ്പോള്‍ പ്രചരിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. 
രണ്ടാം ഭാഗമാണിപ്പോള്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുന്നത്‌. ഇതില്‍ പത്തും പതിനൊന്നും പ്രന്രണ്ടും സ്കന്ധങ്ങള്‍ അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌, 
ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തിലെ പ്രധാനഭാഗങ്ങളെല്ലാം ഈ സ്‌കന്ധങ്ങളിലാണ്‌ ഉള്‍ക്കൊളളിക്കപ്പെട്ടിടുളളതെന്നു സുപ്രസിദ്ധ 
മാണല്ലോ. ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ വിവിധ രീതിയിലുള്ള ജീവനലീലകളും, ഏകാദശത്തില്‍ തത്ത്വോപദേശങ്ങളും, 
ദ്വാദശത്തില്‍ ഭാഗവതം ശ്രവിച്ച്‌ പരീക്ഷിത്തുമഹാരാജാവു മുക്തിയടയുന്ന ഭാഗവുമാണ്‌ പ്രധാനമായി വര്‍ണിയ്ക്കപ്പെട്ടിട്ടു 
ളളത്‌. ഭാഗവതത്തിന്റെ ഹൃദയം ദശമസ്‌കന്ധമാണെന്നു ഭക്തന്മാര്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ബഹിര്‍മുഖന്മാരായ പലരും 
ഭഗവാന്റെ ജീവിതലീലകളുടെ രഹസ്യം മനസ്സിലാക്കാതെ അദ്ദേഹത്തിന്റെ രാസക്രീഡ, കംസവധം, ബഹുഭാര്യാപരിഗ്രഹം 
മുതലായ വിഷയങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ ആക്ഷേപം പുറപ്പെടുവിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. ആ ആക്ഷേപങ്ങള്‍ക്കെല്ലാം ശാസ്ത്രീയവും യുക്തി 
യുക്തവുമായ സമാധാനം നല്‍കി ഭഗവാന്റെ മാഹാത്മ്യം ദശമത്തില്‍ വേണ്ടുവോളം പ്രകാശിപ്പിയ്ക്കുവാന്‍ അധ്യാത്മ 
ഭാഗവതകര്‍ത്താവു ശ്രമിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതില്‍ അദ്ദേഹം നല്ലതുപോലെ വിജയിച്ചിട്ടുമുണ്ട്‌. ചില ഭക്തജനങ്ങളുടെ അപേക്ഷയനു 
സരിച്ച്‌ ദശമസ്കന്ധം മാത്രം ഒരു പുസ്തകമാക്കി കുറെ ഷോച്ഛ7കള്‍കൂടി ഞങ്ങള്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്താന്‍ ഉദ്ദേശിയ്ക്കുന്നു. 

അധ്യാത്മഭാഗവതത്തെക്കുറിച്ച്‌ സമഗ്രമായി പറയേണ്ടതെല്ലാം മുലഗ്രന്ഥകാരന്‍ ഉപോദ്ഘാതത്തിലും, അതാതു 
ഭാഗത്തിന്റെ മുഖവുരയിലും, ശ്രീമതി രുദ്രാണിയമ്മ ഒന്നാം ഭാഗത്തില്‍ ചേര്‍ത്ത പ്രസ്താവനയിലും, ഞാന്‍ ഒന്നാം ഭാഗ 
ത്തിനെഴുതിയ അവതാരികയിലും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ രണ്ടാം ഭാഗത്തില്‍ ഗ്രന്ഥത്തെയോ ഗ്രന്ഥകര്‍ത്താവി 
നെയോ വിവര്‍ത്തകയെയോ കുറിച്ച്‌ കൂടുതലായി ഒന്നുംതന്നെ പ്രസ്താവിയ്ക്കുവാന്‍ ഒരുങ്ങുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ഈ മഹാ 
ഗ്രന്ഥം മലയാളത്തില്‍ വിവര്‍ത്തനം ചെയ്തു സ്വന്തം ചെലവില്‍ അച്ചടിപ്പിച്ച്‌ വാഴൂര്‍ തീര്‍ത്ഥപാദാശ്രമത്തിലേയ്ക്കു സമര്‍പ്പി 
യ്ക്കുകയും ഇതിന്റെ പ്രസിദ്ധീകരണാവകാശം ടി ആശ്രമത്തിലേയ്ക്കിരിയ്ക്കത്തക്കവണ്ണം വ്യവസ്ഥ ചെയ്യുകയും ചെയ്ത 
മഹാമനസ്വിനിയായ ശ്രീമതി രുദ്രാണിയമ്മയുടെ ഗുരുഭക്തിയേയും ത്യാഗശീലത്തേയും എത്ര വാഴ്ത്തിയാലും മതിയാകു 
കയില്ല. ആ മഹതിയുടെ മാതൃകാപരമായ ഈ പ്രവൃത്തിയില്‍ ഞങ്ങള്‍ അത്യന്തം സന്തോഷിയ്ക്കുകയും ഞങ്ങള്‍ക്കുള്ള 
അകൈതവമായ കൃതജ്ഞത ഇവിടെ രേഖപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. സ്വഗുരുവിന്റെ സന്ദേശപ്രചാരണം വഴി ജിജ്ഞാ 
സുക്കളെ സമാശ്വസിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന ബ്രഹ്മവാദിനിയായ ശ്രീമതി ജി. രുദ്രാണിയമ്മ ചിരകാലം ആയുരാരോഗ്യ 
സമ്പന്നയായി ആത്മാനന്ദരസം അനുഭവിച്ചു ലോകത്തില്‍ സുയശസ്സു പരത്തുവാന്‍ സച്ചിന്മയനായ ഭഗവാന്‍ അനുഗ്രഹി 
യ്ക്കട്ടെ എന്ന്‌ ആശംസിച്ചുകൊണ്ട്‌ അധ്യാത്മഭാഗവതത്തിന്റെ രണ്ടാം ഭാഗം ഭാഗവതോപാസകന്മാരായ ജിജ്ഞാസുക്കളുടെ 
മുന്‍പില്‍ സാദരം സമര്‍പ്പിച്ചുകൊള്ളുന്നു. 

ചുമതലയേറിയ ഈ ഗ്രന്ഥത്തിന്റെ പ്രകാശകത്വം ഏറ്റെടുക്കുവാന്‍ ഞങ്ങളെ പ്രേരിപ്പിയ്ക്കുകയും അതിനുവേണ്ട 

സഹായസഹകരണങ്ങള്‍ ചെയ്കയും ചെയ്ത മഹാനുഭാവന്മാര്‍ തൃശ്ശൂര്‍, പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തിലെ 
ഇപ്പോഴത്തെ അധ്യക്ഷനായ ശ്രീമദ്‌ ശ്രകാനന്ദസ്വാമികളും, പ്രബുദ്ധകേരളം പ്രതാധിപര്‍ ശ്രീ മൃഡാനന്ദസ്വാമികളുമാണെ 
ന്നുളള വസ്തുതകൂടി ഇവിടെ കൃതജ്ഞതാപൂര്‍വം പ്രകടിപ്പിച്ചുകൊളളുന്നു. ആ രണ്ടു മഹാത്മാക്കള്‍ക്കും നാരായണ 
സ്മരണപൂര്‍വകമായ നമോവാകങ്ങള്‍. 

ഒന്നാം ഭാഗത്തില്‍ എഴുനൂറില്‍പരം പേജുകളും രണ്ടാം ഭാഗത്തില്‍ തൊളളായിരത്തില്‍പരം പേജുകളും ചേര്‍ന്ന 
മഹത്തായ ഒരു ഗ്രന്ഥമാണ്‌ അധ്യാത്മഭാഗവതം. ഇന്നത്തെ രീതിയ്ക്കു കഴിയുന്നതും പുസ്തകത്തിന്റെ വില കുറച്ചിട്ടു 
മുണ്ട്‌. എന്നാലും സാധാരണക്കാര്‍ക്ക്‌ ഈ പുസ്തകം വിലയ്ക്കു വാങ്ങി വായിയ്ക്കുവാന്‍ പ്രയാസം കണ്ടേക്കുമെന്നു 
ഞങ്ങള്‍ക്കറിയാം. അതുകൊണ്ടു ്രന്ഥശാലക്കാരും ധനശേഷിയുളള മഹാനുഭാവന്മാരും ഈ ഗ്രന്ഥത്തിന്റെ ഓരോ കോപ്പി 
വാങ്ങിച്ചു ഞങ്ങളുടെ ഉദ്യമത്തില്‍ സഹായിയ്ക്കുകയാണെങ്കില്‍ മഹത്തായ ഭാഗവതത്തിന്റെ ആശയം അചിരേണ കേരള 
ത്തില്‍ പ്രചരിപ്പിയ്ക്കാനും അതുവഴി കേരളീയരുടെ ഇടയില്‍ ധര്‍മബോധവും ഈശ്വരഭക്തിയും വളര്‍ത്തുവാനും കഴിയു 
ന്നതാണ്‌. അതിന്‌ എല്ലാ ഭക്തജനങ്ങളുടെയും സഹായസഹകരണങ്ങള്‍ അഭ്യര്‍ഥിച്ചുകൊണ്ട്‌ എന്റെ വാക്കുകള്‍ ഉപസംഹ 
രിയ്ക്കുന്നു. 

എന്ന്‌ 

തീര്‍ത്ഥപാദപുരം,വാഴുര്‍, വിദ്യാനന്ദതീര്‍ത്ഥപാദസ്വാമി. 
കോട്ടയം ഡിസ്ട്രിക്ട്‌ 
3. 9. 1975 
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ഒന്നാം പതിപ്പിന്റെ പ്രസ്താവന 


ഈ അധ്യാത്മഭാഗവതം ഗുജറാത്തിയില്‍ നിന്നും മലയാളത്തിലേയ്ക്ക്‌ തര്‍ജിമ ചെയ്കയാല്‍ ഈ പുസ്തക 
ത്തില്‍ എന്റെ പരിചയവും കൂടെ ചേര്‍ക്കണമെന്ന്‌ സ്വാമി ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീര്‍ത്ഥപാദതിരുവടികള്‍ അരുളിച്ചെയ്കയുണ്ടാ 
യി. എനിയ്ക്ക്‌ എന്നേപ്പറ്റി ഒന്നും വിശേഷിച്ച്‌ പറയാനില്ല. സനകാദികളില്‍ നിന്നും ഭാഗവതതത്ത്വം കേട്ടു സംതൃപ്തനായ 
പൃഥുരാജാവ്‌ പറഞ്ഞത്‌, ഈ ജ്ഞാനത്തിനു തക്കതായിട്ട്‌ ദക്ഷിണ നല്‍കാന്‍ ഒന്നും തന്റെ കയ്യില്‍ ഇല്ലെന്നും, അതിനാല്‍ 
രണ്ടു കൈയും കൂപ്പി നമസ്കരിയ്ക്കുക മാത്രം ചെയ്യുന്നു എന്നുമായിരുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ തന്റെ സര്‍വസ്വവും മഹാത്മാ 
ക്കളുടെ കൃപാപ്രസാദം മാര്തമാണെന്നായിരുന്നു അദ്ദേഹം വിശ്വസിച്ചിരുന്നത്‌. അതുപോലെ എന്റെ അധ്യാത്മജീവിത 
ത്തില്‍ കിട്ടിയിട്ടുള്ള അനുഭവങ്ങളെല്ലാം തന്നെ മഹാത്മാക്കളുടെ കൃപാപ്രസാദം മാത്രമാണ്‌. ഏതെങ്കിലും പുരുഷാര്‍ഥം 
നേടാനോ, ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ അഭ്യസിയ്ക്കാനോ എനിയ്ക്കു വേണ്ട സാഹചര്യങ്ങള്‍ ഇല്ലായിരുന്നു. ഗുരുജനങ്ങളുടെ അനു 
ഗ്രഹം ഒന്നു മാത്രമാണ്‌ എന്റെ ആധ്യാത്മികസമ്പത്ത്‌. 


ജീവിതത്തിലാദ്യം ദര്‍ശനം നല്കി എന്നെയനുഗ്രഹിച്ച മഹാത്മാവ്‌ സ്വാമി ശ്രീ തീര്‍ത്ഥപാദതിരുവടികളായിരു 
ന്നു. അത്‌ മലയാളവര്‍ഷം 1095-ല്‍ ആണെന്നാണ്‌ എന്റെ ഓര്‍മ. അദ്ദേഹം മൂന്നുനാലു ദിവസം വൈക്കത്തു ഞങ്ങളുടെ 
വീട്ടില്‍ താമസിയ്ക്കുകയും ഞങ്ങള്‍ക്കൊരു പ്രത്യേകം പൂജാമുറി ആവശ്യമാണെന്ന്‌ അച്ഛനോടു പറഞ്ഞ അദ്ദേഹം 
തന്നെ ശിവന്റെ പടം എടുത്തുവെച്ച്‌ പൂജാമുറി സ്ഥാപിയ്ക്കുകയും ചെയ്തശേഷമാണ്‌ പോയത്‌. അന്നു മുതല്‍ ഞങ്ങ 
ളുടെ എല്ലാ വീടുകളിലും ഇതഃപര്യന്തം പൂജാമുറിയുടെ വ്യവസ്ഥ എല്ലാവരും ചെയ്തുപോരുന്നുമുണ്ട്‌. അന്ന്‌ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ ജഞാനസമ്പത്തോ മഹത്വമോ അറിയാന്‍ കഴിവില്ലാത്ത ചെറിയ കുട്ടി ആയിരുന്നെങ്കിലും, അദ്ദേഹത്തിന്റെ വാത്സ 
ല്യത്തിനും പ്രീതിയ്ക്കും പാരതമാകാന്‍ ഇവള്‍ക്കു ഭാഗ്യമുണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. എന്നോടുള്ള വാത്സല്യം കൊണ്ട്‌, എനിക്കു രു്രാണി 
എന്ന പേരു യോജിയ്ക്കുന്നില്ലെന്നും, അതിനാല്‍ ഏതെങ്കിലും സൌമ്യമായ പേരു മാറ്റി ഇടണമെന്നും അദ്ദേഹം അച്ഛനോടു 
പറയുകയും, അച്ഛനും സ്വാമിജിയും കുറച്ചുദിവസം ആലോചിച്ചിട്ട്‌ എനിയ്ക്കു “തങ്കമ്മ' എന്നു പുതിയ പേരിടുകയും 
ചെയ്തിരുന്നു. സ്വാമിജി പോയ ശേഷം, വളരെ കാലങ്ങളായി വിളിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന പേരു വീട്ടിലുള്ളവിര്‍ക്കു മറക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കാഞ്ഞതുകൊണ്ടായിരിയ്ക്കാം പഴയപേരുതന്നെ സ്ഥിരപ്പെടാന്‍ ഇടയാ യത്‌. 


ഇന്നു പുറകോട്ടു വിചാരിച്ചുനോക്കുമ്പോള്‍ സ്വാമിജി അന്ന്‌ എന്നില്‍ കാരുണ്യവര്‍ഷം ചെയ്ത്‌ എന്റെ അധ്യാത്മ 
ജീവിതത്തിനുള്ള ബീജാവാപം ചെയ്തിരിയ്ക്കണം എന്നത്‌ തീര്‍ച്ചതന്നെ. മഹാത്മാക്കളുടെ ദര്‍ശനം ഒരിയ്ക്കലും വൃഥാ 
വിലാകയില്ല. സാധകന്‍ അധികാരിയാകുമ്പോള്‍ ആ ദര്‍ശനഫലം മുളച്ചുതഴച്ചു വളരുകതന്നെ ചെയ്യും. ആദ്യകാലം കൊള്ള 
ക്കാരനായി നടന്നിരുന്ന രത്നാകരന്‍ വാത്മീകി മഹര്‍ഷിയായതും മഹാത്മാക്കളുടെ ദര്‍ശനംകൊണ്ടാണല്ലോ. 


ചെറുപ്രായത്തിലേ മനസ്സിനു നല്ല കരുത്തില്ലാത്ത ഒരു സാധുസ്വഭാവമായിരുന്നു എന്റേത്‌. ആരുടെയും ദുഃഖം 
കാണാന്‍ സാധിച്ചിരുന്നില്ല. സാധുക്കളായവരെ ശുശ്രൂഷിക്കുന്നത്‌ വലിയ ഇഷ്ടമായിരുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള സാധുക്കളുടെ 
അനുഗ്രഹവും എന്റെ അധ്യാത്മസമ്പത്തില്‍ മുതല്‍കുട്ടാന്‍ കാരണമായിരിയ്ക്കണം. 


സന്ധ്യകളില്‍ നാമം ജപിയ്ക്കുക അച്ഛനമ്മമാരുടെ ആജ്ഞയ്ക്കു വിധേയമായിട്ടു കുട്ടിക്കാലത്തു ചെയ്തുപോ 
ന്നു. പിന്നീട്‌ കുറച്ച്‌ വളര്‍ന്നപ്പോള്‍ രാമായണം വായിയ്ക്കണമെന്നു തനിയേ തോന്നി. അത്‌ നിയമേന വായിച്ചുകൊണ്ടിരു 
ന്നു. പിന്നീട്‌ മെഡിന്ധിനു പഠിയ്ക്കാന്‍ മദ്രാസ്സില്‍ പോയപ്പോഴാണ്‌ എഴുത്തച്ഛന്റെ ഭാഗവതം നിത്യപാരായണം ചെയ്യാന്‍ 
തുടങ്ങിയത്‌. അന്ന്‌ അതിന്റെ അര്‍ഥമൊന്നും ശരിയ്ക്കു മനസ്സിലായിരുന്നില്ല. എങ്കിലും പാരായണം ഈശ്വര്രപീതിക്കു 
കാരണമാകുമെന്ന വിശ്വാസം കൊണ്ടു മാത്രമായിരുന്നു പതിവായി വായിച്ചുപോന്നത്‌; അല്ലാതെ അതില്‍നിന്നും തത്ത്വ 
ജ്ഞാനം ഗ്രഹിയ്ക്കാനുണ്ടെന്നൊന്നും ഞാന്‍ അന്ന്‌ അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. 


അജാമിളന്‍ ' നാരായണാ ' എന്നു വിളിച്ചു കാലപാശത്തില്‍ നിന്നും മുക്തനായി എന്ന്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ കണ്ടതു 
മുതല്‍ ആശുപത്രിയില്‍ ബോധമില്ലാതെ മരിയ്ക്കാന്‍ കിടക്കുന്ന രോഗികളുടെ അടുത്ത്‌ അവരെ തൊട്ടുകൊണ്ടു ഞാന്‍ 
അവര്‍ക്കുവേണ്ടി നാരായണനാമം ജപിയ്ക്കുമായിരുന്നു. കൂടെയുള്ള സഹപാഠികള്‍ കണ്ടാല്‍ കളിയാക്കുമെന്ന്‌ തോന്നി 


പി 


യിരുന്നു. എന്നാലും ക്ലാസ്ത്റു മുടക്കിയും ഈ സാധുക്കള്‍ക്കുവേണ്ടി ഞാന്‍ ജപിയ്ക്കുന്നത്‌ കൂട്ടുകാര്‍ കണ്ടിട്ട്‌ “രുദ്രാണി 
ഈ ജന്മത്തിലേയ്ക്കല്ലാ തയ്യാറെടുക്കുന്നത്‌, അടുത്ത ജന്മത്തിലേയ്ക്കാണ്‌ ” എന്നു പറഞ്ഞ്‌ കളിയാക്കുമായിരുന്നു. എന്നാലും 
ഞാന്‍ ആരുമില്ലാത്ത സാധുക്കള്‍ക്കുവേണ്ടി ജപിച്ചിരുന്നു. ക്രിസ്ത്യാനികള്‍ക്ക്‌ അവരുടെ പാതിരികള്‍ അവര്‍ക്കുവേണ്ടി 
പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നതു കാണാം. ഹിന്ദുക്കള്‍ക്ക്‌ ആരും അതുപോലെ ചെയ്യുന്നില്ലല്ലോ എന്നു തോന്നിയിട്ടാണു ഞാന്‍ ഇപ്ര 
കാരം ജപിച്ചിരുന്നത്‌. ഒരു പക്ഷേ ആ സാധുജീവാത്മാക്കളുടേയും അനുഗ്രഹം എന്റെ മനഃശുദ്ധിയ്ക്കു കാരണമായി 


ത്തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കണം. 
നി] 





നാന്‌ 9 


പിന്നീട്‌ മെഡ്ധിസിനീ പാസ്ത്റമയി ഉദ്യോഗകാലം മുഴുവനും വടക്കേ ഇന്ത്യയിലാണ്‌ കഴിച്ചുകു 
ട്ടാന്‍ ഇടയായത്‌. അതും എന്റെ ഏകാന്തജീവിതത്തിനും ഭഗവദ്ഭജനത്തിനും സൌകര്യം നല്‍കിയിരുന്നു. ഓദ്യോഗികജീ 





വിതത്തിലാണ്‌ സഹ്ൃപ്രജീര്‍ത്തകരുടെ അസൂയയും മത്സരവും മറ്റും കണ്ട്‌ ലോകത്തിന്റെ വേറൊരു വശം അനുഭവപ്പെട്ട 
ത്‌, അതിനുമുമ്പ്‌ എല്ലാവരില്‍നിന്നും സ്നേഹവും ബഹുമാനവും മാത്രമേ അനുഭവപ്പെട്ടിരുന്നുള്ളൂു. ഈ പുതിയ പരി 
തഃസ്ഥിതിയിലാണ്‌ ഈശ്വരനോടു കൂടുതല്‍ അടുക്കാന്‍ ഇടയായത്‌. ഏതു വിഷമങ്ങള്‍ നേരിട്ടാലും പൂജാമുറിയില്‍ ചെന്നു 


ഭഗവാനോടു പറയും. അതിന്‌ ഉടനടി സമാധാനവും ലഭിച്ചിരുന്നു. 


ആദ്യം ബിക്കാനിയറിലാണ്‌ ജോലിയില്‍ പ്രവേശിച്ചത്‌. തനിച്ചു താമസിയ്ക്കാന്‍ അന്നു ഭയമുണ്ടായിരുന്നതിനാല്‍ 
അവിടുത്തെ മിസ്റ്റ്‌ സെന എന്ന ഒരു ബംഗാളി സ്ത്രീ എന്റെ കൂടെ കുറച്ചുമാസങ്ങള്‍ താമസിച്ചിരുന്നു. അവര്‍ സ്കുശ്‌ 
ഇരസ്പെക്(്രസ്‌ ആയിരുന്നു. അവര്‍ക്ക്‌ അമേരിക്കയിലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണമിഷനില്‍നിന്നും ” 42ഘ്ഴ മഗ ക്ഷ ” എന്ന 
ഒരു മാസിക പതിവായി വരാറുണ്ടായിരുന്നു. അതു ഞാനും വായിയ്ക്കുമായിരുന്നു. അപ്പോഴാണ്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹം 
സന്റെയും ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമിയുടെയും മറ്റും ജീവിതചരിത്രങ്ങളും ഉപദേശങ്ങളും അടങ്ങിയ പുസ്തകങ്ങള്‍ വാങ്ങി 
അഭ്യസിയ്ക്കാന്‍ ഇടയായത്‌. 


സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്റെ പുസ്തകങ്ങളിലെല്ലാം ഗീതയെപ്പററി പല സ്ഥലത്തും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌ കണ്ടിട്ടാണ്‌ 
എനിയ്ക്കു ഗീത പഠിയ്ക്കണമെന്നു തോന്നിയത്‌. സംസ്കൃതം അറിയാന്‍ പാടില്ലായിരുന്നു. ഉംഗ്ലിഷഥിലേ എന്തെങ്കിലും 
വായിച്ചാല്‍ കൂടുതലായിട്ടു മനസ്സിലാകു. മലയാളവും നന്നായിട്ട്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിവില്ലായിരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അല്‍മോ 
റയില്‍ നിന്നും ഇംഗ്ലീഷു) വ്യാഖ്യാനത്തോടുകൂടിയ ഒരു ഗീത വരുത്തി പഠിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഗീതയും ഭഗവാന്റെ വാണി 
യെന്ന നിലയില്‍ എനിയ്ക്കൊരു രക്ഷയായിട്ടാണ്‌ അന്നു കൊണ്ടുനടന്നതും വായിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നതും. 


ഗീത അഭ്ൃസിയ്ക്കുന്ന കാലത്താണ്‌ ഗുരുവിന്റെ ആവശ്യം തോന്നിയത്‌. അച്ഛനോടു മ്രന്തം വാങ്ങാമെന്നുവെച്ചു 
ചോദിച്ചപ്പോള്‍ എനിയ്ക്കു കാലമാകുമ്പോള്‍ ഗുരു എന്റെ അടുത്തുവന്ന്‌ ഉപദേശം തന്നുകൊള്ളുമെന്നാണ്‌ അച്ഛന്‍ പറഞ്ഞ 


ലി 


ത. 
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ശിവനെത്തന്നെ ഞാന്‍ മനസ്സില്‍ ഗുരുവായി സങ്കല്‍പിച്ച്‌ പ്രാര്‍ഥിച്ചുപോന്നു. അങ്ങനെ ഇരിയ്ക്കുമ്പോഴാണ്‌ 1945-ല്‍ 
ഉജ്െനിയില്‍ നിന്നും ഡോക്ടര്‍ ദുര്‍ഗാശങ്കര്‍ നാഗര്‍ജി എന്ന ഒരു വാനപ്രസ്ഥമഹാത്മാവ്‌ ഉദയപ്പുരില്‍ വരാന്‍ ഇടയായത്‌. 
അക്കാലത്ത്‌ ഞാന്‍ ബിക്കാനിയര്‍ വിട്ട്‌ ഉദയപ്പൂരില്‍ സ്ത്രീകളുടേയും കുട്ടികളുടേയും ആശുപ്ര്രിയിലെ മെഡിക്കല്‍ ആഫ? 
സ്രീ ആയിട്ട്‌ ജോലി ചെയ്യുകയായിരുന്നു. 1945-ല്‍ ശിവരാ്രിദിവസം ശ്രീ ദുര്‍ഗാശങ്കര്‍നാഗര്‍ജിയില്‍നിന്നും മ്ര്രദീക്ഷ ലഭി 
ച്ചു. അന്നുമുതല്‍ 1953 വരെ ഗുരുവിന്റെ ആജ്ഞപ്രകാരം വൈശ്വദേവയജ്ഞം, ത്രികാലങ്ങളിൽ പ്രാര്‍ഥന, രണ്ടു സന്ധ്യക 
ളില്‍ ധ്യാനം മുതലായവ ചെയ്തുപോന്നു. ധ്യാനം ശരിയ്ക്കും ഉറച്ചിരുന്നില്ല. എങ്കിലും മനസ്സില്‍ ഒരു പ്രത്യേക ആനന്ദവും 
മറ്റും അനുഭവപ്പെട്ടിരുന്നു. 

1946-ല്‍ ഉദയപ്പൂരില്‍നിന്നും സൌരാഷ്ടര്രത്തില്‍ ധാംഗ്രധായെന്ന സ്ഥലത്ത്‌ മെഡിക്കരി ആഫ്‌സറാഥയി ഉദ്യോഗ 
ത്തിനു വന്നു. അച്ഛന്‍ 1947-ല്‍ പരലോക്രപാപ്തനായി. ഗുരുദേവനും 1948-ല്‍ സമാധിയായി. ഗുരുദേവന്‍ സമാധി ആകുന്ന 
തിനുമുമ്പ്‌ എന്നോട്‌ ധ്യാനത്തില്‍ കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധിയ്ക്കണമെന്ന്‌ അറിയിച്ചിരുന്നു. ധ്യാനത്തിനു ശ്രമിച്ചിരുന്നെങ്കിലും എനിയ്ക്ക്‌ 
ധ്യാനം ഉറച്ചിരുന്നില്ല. 

അക്കാലത്താണ്‌ ലധാംഗ്രധയില്‍വെച്ച്‌ സദ്ഗുരുസ്വാമി ശ്രീ മാധവതീര്‍ത്ഥന്റെ ദര്‍ശനം ലഭിയ്ക്കുന്നത്‌. അദ്ദേഹം 
എന്നോട്‌, “നിന്റെ ഉപാസനജെല്ലാം ശരിയായിട്ടുണ്ട്‌, ഇനി വിചാരസാഗരമെന്ന വേദാന്ത്രപ്രകിയാഗ്രന്ഥം അഭ്യസിയ്ക്കണ്‌മെന്ന 
രുളിച്ചെയ്തു. ആ പുസ്തകം ഹിന്ദിയില്‍ ശ്ലോകവും ഗുജറാത്തിയില്‍ വ്യാഖ്യാനത്തോടും കൂടിയതായിരുന്നു. രണ്ടുഭാ 
ഷയും നിശ്ചയമില്ലാത്തതാണ്‌. ഹിന്ദി വായിയ്ക്കാനറിയാം. അര്‍ഥം ശരിയ്ക്ക്‌ മനസ്സിലാകയില്ല. ഗുജറാത്തില്‍ ആയിടയ്ക്കു 
വന്നതാകയാല്‍ ആ ഭാഷ വായിയ്ക്കാനും മനസ്സിലാക്കാനും വിഷമമായിരുന്നു. ഈ വിവരം വേറൊരവസരത്തില്‍ ബാപ്പു 
വിനെ കണ്ടു പറഞ്ഞപ്പോള്‍ ആരെക്കൊണ്ടെങ്കിലും വായിച്ചു കേള്‍ക്കാന്‍ അരുളിച്ചെയ്തിട്ട പോകയും ചെയ്തു. 


ബാപ്പു പോയ ശേഷം ഗുജറാത്തിക്കാരനൊരാളെ ഇരുത്തി വായിപ്പിച്ചുനോക്കിയെങ്കിലും അത്‌ വേദാന്ത്പപ്രകിയാ 
ഗ്രന്ഥമാകയാല്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ അര്‍ഥം പറഞ്ഞുതരാന്‍ സാധിച്ചില്ല. അങ്ങനെ ഇരിയ്ക്കുമ്പോഴാണ്‌ ബാപ്പുവിനെ നാലു ദിവ 
സത്തെ അവധിയെടുത്ത്‌ ആശ്രമത്തില്‍ കാണാന്‍ ചെല്ലുന്നത്‌. അന്നും വിചാരസാഗരം പഠിയ്ക്കണമെന്നു ബാപ്പുജി അരു 
ളിച്ചെയ്തു. ഗുജറാത്തിക്കാര്‍ക്കും അര്‍ഥം പറഞ്ഞുതരാന്‍ കഴിയുന്നില്ലെന്ന്‌ ഞാന്‍ ബാപ്പുവിനെ അറിയിച്ചപ്പോള്‍, ബാപ്പു 
അഹമ്മദാബാദില്‍ ആളയച്ച്‌ ഒരു വിചാരസാഗരം വരുത്തി മുന്നു ദിവസം നാലാമത്തെ തരംഗം സത്സംഗവേളയില്‍ വ്യാഖ്യാ 
നിച്ചു. എനിയ്ക്ക്‌ അന്നുവരെ വേദാന്തം അപരിചിതമായിരുന്നതിനാല്‍ ഒന്നുംതന്നെ മനസ്സിലായില്ല. ഞാന്‍ നാലാം ദിവസം 


പോരുന്ന സമയം ബാപ്പുജി വിചാരസാഗരം പുസ്തകം എന്റെ കൈയില്‍ തന്നിട്ട്‌ 
വന്നോളും ” എന്നരുളി അനുഗ്രഹിച്ചയയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. 


. നീ കൊണ്ടുപൊയ്ക്കോളൂ, നിനക്കു 


മ ത്തെ ലോണ്െത്തത്ത്ത്ത തത്തി ത്ത ത്ത ത്തതത്തതതപെതതതതതതതതതത്തതത്തതത്ി 






ഞഅ്അമ്മ്യഞ്ടുഭാങഖങ്ങം ഴ്‌ റ്റ്‌ 
൨ 


പുസ്തകവുംകൊണ്ട്‌ (ധാംഗ്രധയില്‍ വന്നു. ആശുപത്രിയില്‍ പോകുമ്പോള്‍ അതു കൂടെകൊ! 
ണ്ടുപോകും. സമയമുള്ളപ്പോള്‍ എടുത്തു വായിയ്ക്കും. അറിയാന്‍ പാടില്ലാത്ത അക്ഷരം ആരെങ്കിലും അടുത്തുള്ളവരോടു 
ചോദിയ്ക്കും. ഒന്നിച്ചു കൂട്ടിവായിക്കുമ്പോള്‍ എനിയ്ക്ക്‌ അതിന്റെ അര്‍ഥം താനേ മനസിലാകാനും തുടങ്ങി. ഗുരുകൃപയു 
ണ്ടെങ്കില്‍ “ഓരോരോ വിദൃകള്‍ ഓതി പഠിയ്ക്കേണ്ട, താനെ ഉദിയ്ക്കും മനസ്സു തന്നില്‍, വെവ്വേറെ തോന്നുമതിന്നുള്ളൊ 
രര്‍ഥവും ” എന്നുള്ള പരമാര്‍ഥം എനിയ്ക്കനുഭവപ്പെടുകയും ചെയ്തു. അന്നുമുതലാണ്‌ ഏതു ഗുജറാത്തി ആധ്യാത്മികഗ്ര 
ന്ഥങ്ങളും വായിച്ചാല്‍ എനിയ്ക്ക്‌ അര്‍ഥം മനസ്സിലാകാന്‍ തുടങ്ങിയത്‌. ബാപ്പുവിന്റെ ഈ വാക്സിദ്ധിയുടെ പ്രസാദമൊന്നു 
മാത്രമാണ്‌ എന്നെക്കൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഈ അധ്യാത്മഭാഗവതം തര്‍ജ്ജിമചെയ്യിപ്പിച്ചതും. 


“വിചാരസാഗരം' വായിയ്ക്കുമ്പോഴെല്ലാം അതില്‍, മുമുക്ഷുക്കള്‍ കര്‍മോപാസന വിട്ടിട്ട്‌ ആത്മചിന്തനമേ ചെയ്യാവൂ 
എന്നെഴുതിയിരിയ്ക്കുന്നതു കാണുമ്പോഴെല്ലാം മനസ്സിന്‌ ഒരു വിഷമം തോന്നിയിരുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ എനിയ്ക്ക്‌ അന്ന്‌ 
കര്‍മവും ഉപാസനയും വിട്ടിരിയ്ക്കാന്‍ ധൈര്യമില്ലായിരുന്നു. അന്യനാട്ടില്‍ എനിയ്ക്കുള്ള രക്ഷയാണെന്റെ കര്‍മവും ഉപാ 
സനയും എന്നാണ്‌ ഞാന്‍ പൂര്‍ണമായി വിശ്വസിച്ചിരുന്നത്‌. അത്‌ വിട്ടിട്ട്‌ എങ്ങനെ ജീവിയ്ക്കാനാണ്‌ ! മോക്ഷം വേണംതാ 
നും. വല്ലാതെ കുഴങ്ങി. ആരോടു സംശയം ചോദിയ്ക്കാം ? ഉപാസന വിടാന്‍ ആരു പറഞ്ഞാലും കേള്‍ക്കുന്ന മനസ്ഥിതി 
യല്ല എനിയ്ക്കുണ്ടായിരുന്നത്‌. ഏതു കാര്യവും പൂജാമുറിയില്‍ ചെന്നു ഭഗവാനോടു പറഞ്ഞു തീരുമാനിയ്ക്കുന്ന ഞാന്‍ 
എങ്ങനെ ഭഗവാനെ പൂജിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കും ? ഇങ്ങനെ മാനസികമായി വിഷമിയ്ക്കുമ്പോഴാണ്‌ ബാപ്പുവിന്റെ ഒരെഴുത്ത്‌ 
കിട്ടുന്നത്‌. അതില്‍ ആദ്യംതന്നെ എഴുതിയിരിയ്ക്കുന്നത്‌ “൧ ൧72 )൧൧ 4(ന്അമ, ഗ്മ ൧൧൧൧ ൧ 22 ൧” അതായത്‌ 
“നീ ചെയ്തുപോരുന്ന കര്‍മവും ഹോമവും ഉപാസനയും മറ്റും തുടര്‍ന്നു ചെയ്തുകൊള്ളണം,” എന്നായിരുന്നു. എനിയ്ക്കു 
പരമാനന്ദമായി. എന്റെ മനസ്സിന്റെ വിഷമം ബാപ്പു എങ്ങനെ അറിഞ്ഞു? ഗുരു ഈശ്വരന്‍തന്നെയാണ്‌, ആത്മസ്വരൂപം 
തന്നെയാണെന്നുള്ള അനുഭവവും ഇതോടെ എനിയ്ക്കു ലഭിച്ചു. ബാപ്പുവിന്റെ സമ്മതം ഉള്ളതുകൊണ്ട്‌ എന്റെ നിത്യകര്‍മ 
ങ്ങള്‍ നിശ്ശൂങ്കം ചെയ്തും വിചാരസാഗരം പതിവുപോലെ അഭ്യസിച്ചുടപോന്നു. 


വളരെ പ്രായം ചെന്ന ഗുജറാത്തിക്കാര്‍ക്കും വിചാരസാഗരം വായിച്ച്‌ അര്‍ഥം പറഞ്ഞുകൊടുക്കാന്‍ ആ ഭാഷ 
യില്‍ ഒരറിവുമില്ലാത്ത എനിയ്ക്കു സാധിച്ചിരുന്നതില്‍ മനസ്സില്‍ വലിയ സന്തോഷം തോന്നിയിരുന്നു. എന്നാലും 
ഇടയ്ക്കിടയ്ക്ക്‌ ഏതോ ഒന്നുകൂടെ എനിയ്ക്കുവേണം എന്നു തോന്നിച്ചിരുന്നു. അതെന്തെന്നു മനസ്സിലായിരുന്നുമില്ല. 


പിന്നൊരവസരത്തില്‍ ബാപ്പുജി എന്നോട്‌ ധ്യാനം ചെയ്യണമെന്ന്‌ പറഞ്ഞു. അപ്പോള്‍ ധ്യാനം ഉറയ്ക്കാറില്ലെന്നും 
അതിനാല്‍ ബാപ്പുജി എനിയ്ക്കു ധ്യാനമുറയ്ക്കാന്‍ ഒന്നനുഗ്രഹിച്ചാല്‍ മതിയെന്നും ഞാന്‍ പറഞ്ഞപ്പോള്‍, ആ കാരുണ്യ 
മൂര്‍ത്തി ചിരിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഉണ്ടായിക്കൊള്ളും എന്നരുളിച്ചെയ്തു. 


ആശ്രമത്തില്‍നിന്നും തിരിച്ചുവന്നശേഷം വെളുപ്പിനു നാലു മണിയ്ക്ക്‌ എഴുന്നേറ്റു പുറത്തുപോയി .കൈകാല്‍ 
കഴുകി ധ്യാനത്തിനിരുന്നാല്‍ ശരിയ്ക്കും ധ്യാനമുറയ്ക്കുമായിരുന്നു. രണ്ടുമൂന്നു മണിക്കുരി നേരം ഇരുന്നാലും അതു രണ്ടു 
മൂന്നു മിനിട്ടുപോലെയേ തോന്നിയിരുന്നുളളൂ. അടുത്ത്‌ ഏതെങ്കിലും ശബ്ദം കേട്ടാലും കേള്‍ക്കാത്തതുപോലെയാണു 
തോന്നുന്നത്‌. ധ്യാനത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ചുറ്റുപാടുമുള്ള യാതൊരു ശബ്ദങ്ങളും എനിയ്ക്ക്‌ ഉപദ്രവകരമായി തോന്നിയി 
രുന്നതുമില്ല. ഇങ്ങനെ ധ്യാനത്തിന്റെ അനുഭവവും ശാന്തിയും അറിയാന്‍ സാധിച്ചതും ബാപ്പുവിന്റെ കൃപകൊണ്ടു മാത്രമായി 
രുന്നു. 


ഇങ്ങനെ ധ്യാനം ശീലിച്ചുകൊണ്ട്‌ എട്ടുമാസത്തോളം കഴിഞ്ഞപ്പോഴാണ്‌ 1952-ല്‍ ബാപ്പുജി (്രാംഗ്രധയ്ക്കു വന്നത്‌. 
മൂന്ന്‌ ദിവസം കഴിഞ്ഞ്‌ അദ്ദേഹം തിരിച്ചുപോകുന്ന അവസരത്തില്‍ നിന്റെ ഭഗവാനെ ഒന്നു കാണട്ടേ എന്നു പറഞ്ഞ്‌ എന്റെ 
പൂജാമുറിയില്‍ വന്ന്‌ ശിവന്റെ പടം നോക്കിക്കൊണ്ട്‌, “ശിവന്‍ ജ്ഞാനസ്വരൂപനാണല്ലോ,” എന്നും, രാധാകൃഷ്ണന്മാരുടെ 


ഒരു ചിത്രത്തെ നോക്കി “പ്രേമംകൊണ്ടും ഐക്യംതന്നെയാണ്‌ കാണിയ്ക്കുന്നത്‌ * എന്നുമൊക്കെ പറഞ്ഞിട്ടു പോകു 
കയും ചെയ്തു. 


അദ്ദേഹം 1952 ഡിസ്പംബര 12-0൦ തീയതി വെളുപ്പിനെയാണ്‌ പോയത്‌. ജനുവരി ആദ്യം മുതല്‍ എനിക്കു ബാപ്പു 
ജിയുടെ അനുഗ്രഹത്താല്‍ ഒരു പുതിയ അനുഭവം ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങി. ഏതോ ലഹരിയിലെന്നവിധം ഞാന്‍ കാലത്തെ 
പൂജാമുറിയില്‍ ചെന്നിരുന്നാല്‍ ഭഗവാന്‍ എന്നോട്‌ ചിലതു ചോദിയ്ക്കുന്നതായിട്ടും, അതിനുള്ള മറുപടിയും ഉള്ളില്‍നിന്നും 
താനേ വരുന്നതായിട്ടും എനിയ്ക്കനുഭവപ്പെടാന്‍ തുടങ്ങി. ഭഗവാന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരൂപം എങ്ങനെയുള്ളതെന്നു ഞാന്‍ കുറ 
ച്ചുകാലങ്ങളായി ഭഗവാനോടുതന്നെ ചോദിയ്ക്കാറുണ്ടായിരുന്നു. ഇങ്ങനെ എട്ടുപത്തുമാസങ്ങള്‍ ഒരു അധ്യാത്മലഹരിയില്‍ 
ഞാന്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടിയ കാലത്ത്‌ എന്റെ ഉള്ളില്‍ത്തന്നെ പൊന്തിവന്നിരുന്ന ചോദ്യങ്ങളും അതിനുത്തരം അകത്തുതന്നെ ഭഗ 
വാന്‍ നല്‍കുന്നതായിട്ടുമാണ്‌ എനിയ്ക്കനുഭവപ്പെട്ടിരുന്നത്‌. ഈ ചോദ്യോത്തരങ്ങള്‍ ഞാന്‍ കുറിച്ചിട്ടിരുന്നതിനെ ബാപ്പു 
വിനെ അറിയിച്ചപ്പോള്‍, ഈ അനുഭവം ശ്രീശങ്കരാചാര്ൃയന്റെ അപരോക്ഷാനുഭൂതിപോലെ ഇരിയ്ക്കുന്നു എന്നും, ഇത്‌ ഈശ്വ 
ഭ്ത്തട്തോടാാടാത്താത്തോടാനത്താടാടോടാടാടോയാനായയാായാാായ ഡയാ ; രി; വ്യത്യ 





ച ആയ ര ബാം) യയ ജായതി? 


രന്റെ അനുഗ്രഹത്തിന്റെ ലക്ഷ്യമാണെന്നും, എല്ലാം എഴുതിക്കൊടുത്താല്‍ ആശ്രമത്തില്‍നിന്നും ഒരു” 
പുസ്തകമായിട്ടച്ചടിച്ച്‌ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്താമെന്നും, അത്‌ സാധകര്‍ക്ക്‌ ഉപയോഗ്രപ്രദമായിരിക്കുമെന്നും അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. 
ഈശ്വരാനുഗ്രഹവും, ഗുരുകൃപയുംകൊണ്ട്‌ എനിയ്ക്കു യാതൊരു ശാസ്ത്രാഭ്യാസങ്ങളും കൂടാതെതന്നെ ലഭിച്ചതായ ഈ 
അധ്യാത്മബോധസംഗ്രഹമാണ്‌ “ന്ഥ മ ന്ഥ” എന്ന പേരില്‍ ബാപ്പുജി പുസ്തകരൂപത്തില്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയത്‌. 


ഈ ആധ്യയാത്മികാനുഭവം കിട്ടിയതോടെ “എനിയ്ക്ക്‌ എന്തോ ഒന്നു വേണം ” എന്നു തോന്നിയിരുന്ന തോന്നല്‍ 
നിന്നുപോയി. ഏതു സംശയങ്ങളും ഉള്ളില്‍ വന്നാലുടനെ അതിനു സമാധാനവും ഉടനെ ലഭിച്ചിരുന്നു. 


ഈ സ്ന്ഥ 2 ൧൧ എന്ന പുസ്തകം വിലങ്ങന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തിലെ മുന്‍(്രസ്ധിഡന്റായിരുന്ന സ്വാമി 
ശ്രീ ഈശ്വരാനന്ദജി വായിച്ചിട്ട്‌ അദ്ദേഹം താഴെ പറയുന്ന ഒരു അഭിപ്രായം എഴുതി അയച്ച്‌ എന്നെ അനുഗ്രഹിയ്ക്കുകയു 
ണ്ടായി: 


“ഈ പുസ്തകം ഗീതയിലെ താഴെ പറയുന്ന രണ്ടു ശ്ലോകങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഒരു ഉത്തമദൃഷ്ടാന്തമാണ്‌ : 


തേഷാം സതതയുക്താനാം ഭജതാം പ്രീതിപുര്‍വകം 
ദദാമി ബുദ്ധിയോഗം തം യേന മാം ഉപയാന്തി തേ. 
തേഷാമേവാനുകമ്പാര്‍ഥം അഹമജ്ഞാനജം തമഃ 
നാശയാമ്യാത്മഭാവസ്ഥോ ജ്ഞാനദീപേന ഭാസ്വതാ. 


ഭഗവാന്‍ ഈ അധ്യാത്മലഹരിയുടെ അനുഭവം അനുഗ്രഹിച്ചുനല്‍കിയതില്‍പിന്നെ ഈ സ്ഥിതി എന്നും ഉണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കാന്‍ ജോലി വിട്ടിട്ട്‌ കുറച്ചുദിവസം ബാപ്പുവിന്റെ ആശ്രമത്തില്‍ താമസിച്ചാല്‍കൊള്ളാമെന്ന്‌ ആഗ്രഹം ഉണ്ടായി. 
ബാപ്പുവിനോട്‌ പറഞ്ഞപ്പോള്‍ ആദ്യമൊക്കെ ” നിന്റെ വീട്‌ ആശ്രമംപോലെ ആണല്ലോ, പിന്നെ നീ ചെയ്യുന്ന ജോലിയും 
ഈശ്വരസേവയല്ലേ” എന്നു പറയുമായിരുന്നു. ഒടുവില്‍ 1958-ല്‍ ജോലി രാജിവയ്ക്കാന്‍ ബാപ്പുവും സമ്മതം നല്കി. ജോലി 
വിട്ടിട്ട്‌ ആശ്രമത്തില്‍ വന്നപ്പോള്‍ ബാപ്പുജി പറഞ്ഞത്‌ “ഇനി നീ ഇതുവരെ പഠിച്ചിട്ടുള്ളതെല്ലാം മറന്നേയ്ക്കണം. ര്രഹ്മ 
വിദ്യ പുതിയ വിദ്യയാണ്‌ "” എന്നായിരുന്നു. ആശ്രമത്തിന്റെ ല്വ്ബറിയുടെ താക്കോലും എന്നെ ഏല്‍പിച്ചു. ബാപ്പുവിന്റെ 
അനുഗ്രഹത്തോടുകുടെ തണുപ്പുകാലത്തു നാട്ടിലേയ്ക്കു പോകും. ബാക്കി സമയം ആശ്രമത്തിലുമായിട്ട്‌ ബാപ്പു 1960-ല്‍ 
സമാധി ആകുന്നതുവരെ അവിടെ കഴിച്ചുകൂട്ടി. അക്കാലത്ത്‌ എനിയ്ക്ക്‌ മനസ്സിനു യാതൊരുവിധ ചിന്തയും ഉണ്ടായിരു 
ന്നില്ലെന്നല്ലാതെ പണ്ടത്തെപ്പോലെ പുതിയ അനുഭവങ്ങള്‍ ഒന്നും വരായ്കയാല്‍, ഞാന്‍ ആധ്യാത്മികമായി പുരേ 
ഗമിയ്ക്കുകയാണോ അതോ പുറകോട്ടു പോകുകയാണോ എന്ന്‌ അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ലെന്നും, അതിനാല്‍ പണ്ട്‌ 
1953-ല്‍ ഭഗവാന്‍ അനുഭവം തന്നുകൊണ്ടിരുന്ന കാലത്തെ സ്ഥിതി തിരിച്ചുകിട്ടിയാലെങ്കിലും മതിയായിരുന്നു എന്നും ബാപ്പു 
വിനോട്‌ പരാതി പറഞ്ഞു. അപ്പോള്‍ ബാപ്പുജി പറഞ്ഞത്‌, മനസ്സിന്റെ സഹജാവസ്ഥയാണ്‌ ആത്മസ്ഥിതിയെന്നും, ആദ്യം 
ഉണ്ടായ അനുഭവം ഭഗവാന്റെ കാരുണ്യാനുഭവമായിരുന്നെന്നും, അത്‌ ആദ്യത്തെ അനുഭവത്തിന്റെ ലഹരിയാണ്‌ നീ അന്ന്‌ 
അനുഭവിച്ചത്‌ ; ഇനി ഉണ്ടാകുന്ന അനുഭവം അവസാനത്തേതായിരിയ്ക്കും, അതിനാല്‍ അതിനു കുറച്ചു സമയം പിടി 
യ്ക്കും. ആ അനുഭവത്തിന്റെ ലഹരി വന്നാല്‍ പിന്നെ ഇറങ്ങുകയേ ഇല്ല, എന്നുമായിരുന്നു. 


ബാപ്പുജി അരുളിയ ഈ ആനന്ദാനുഭവത്തിനുള്ള പുണ്യദിവസം കാത്തുകഴിയുകയാണിന്നു ഞാന്‍. ബാപ്പുജി 
യുടെ വാണി ഒരിയ്ക്കലും എന്റെ കാര്യത്തില്‍ തെറ്റിയിട്ടില്ലാത്തതിനാലും, ആ കൃപാവാണിയില്‍ പറ്റിപ്പിടിച്ചാണ്‌ ഇന്നു 
വരെ ഈ അധ്യാത്മ ജീവിതത്തിലുണ്ടായിട്ടുള്ള അനുഭവങ്ങള്‍ ആസ്വദിയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ളതെന്നു പൂര്‍ണവിശ്വാസമു 
ള്ളതിനാലും ആ പുണ്യദിവസം വിദുരമല്ലെന്നു ഞാന്‍ കരുതുന്നു. “ഗുരോരനുര്രഹേണൈവ പുമാന്‍ പൂര്‍ണഃ പ്രശാ 
ന്തയേ ”' (10-80-43) എന്നാണല്ലോ ഭഗവാനും കുചേലനോടു പറഞ്ഞത്‌. 


ഇപ്രകാരം അനുഗ്രഹിച്ച്‌ ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപബോധം നല്‍കിയ ഭഗവാനും ഗുരുവിനും ഞാന്‍ എന്തു പ്രത്യൂപ 
കാരം ചെയ്യാം എന്നു ഭഗവാനോടുതന്നെ പ്രാര്‍ഥിച്ചപ്പോള്‍ ഭഗവാനേ എപ്പോഴും അഭിന്നഭാവത്തില്‍ സ്മരിക്കുക ഭഗവാനോ 
ടുള്ള പ്രത്യുപകാരമായിരിയ്ക്കുമെന്നും, ഗുരുവില്‍നിന്നും ലഭിച്ചിട്ടുള്ള ജ്ഞാനം അനൃര്‍ക്കും പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുക ഗുരുവി 
നോടുള്ള പ്രത്യുപകാരമായിരിയ്ക്കുമെന്നുമാണ്‌ ഭഗവാന്‍ എനിയ്ക്ക്‌ ഹൃദയത്തില്‍ തോന്നിച്ചത്‌. ഇത്‌ ഞാന്‍ ബാപ്പു 
ജിയ്ക്കും എഴുതി അയച്ച്‌ ചോദിച്ചപ്പോള്‍ അത്‌ ശരിയാണെന്ന്‌ ബാപ്പുവും പറയുകയാലാണ്‌ ഇത്‌ ഈശ്വരന്റെ സന്ദേശമാ 
ണെങ്കില്‍ എനിയ്ക്ക്‌ അതിനുള്ള കഴിവും ഭഗവാന്‍ തന്നെ നല്‍കണം എന്നു തോന്നിയിട്ട്‌ ബാപ്പുവിന്റെ ഗുജറാത്തിയിലുള്ള 
അധ്യാത്മഭാഗവതം ഞാന്‍ തര്‍ജ്ജിമ ചെയ്യാന്‍ ആരംഭിച്ചത്‌. ഈ 5 ഭാഗങ്ങളും 1954-ല്‍ അഞ്ചു മാസംകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ 
നിഷ്പ്രയാസം എന്റെ ആശുപ്രതിജോലികള്‍ക്കിടയില്‍ ചെയ്തുതീര്‍ത്തു. എനിയ്ക്ക്‌ മലയാളത്തില്‍ വളരെ അറിവൊന്നു 
മില്ലാത്തതിനാല്‍ അത്‌ ശരിയ്ക്കും തെറ്റുകള്‍ തിരുത്തി വേണ്ടതുപോലെ ചെയ്യാന്‍ ആളുണ്ടാകുമെങ്കില്‍ അതിനുള്ള ചിലവ്‌ 


അന്ന്‌ ഉദ്യോഗമുണ്ടായിരുന്നതിനാല്‍ ഞാന്‍തന്നേ വഹിച്ച്‌ ഏതെങ്കിലും ആശ്രമത്തിലേയ്ക്ക്‌ സമര്‍പ്പിച്ചാല്‍ ഞാന്‍ ഉദ്ദേശിച്ച 






ലസ്സ്‌ 
കാര്യം നടക്കുമെന്ന്‌ എനിയ്ക്കു തോന്നി. ആദ്യത്തെ ഭാഗം അന്ന്‌ അഭേദാശ്രമത്തിലേയ്ക്ക്‌ അച്ചടിപ്പിച്ചു സ്‌ ല്‌ പ 
കൊടുക്കുകയും ചെയ്തു. ഗുരുകാരുണ്യത്താല്‍ അത്‌ അന്നു ബാപ്പുജിയുടെ തൃക്കൈകള്‍കൊണ്ടുതന്നെ അര്‍പ്പണം ചെയ്യി 
ക്കാനും കഴിഞ്ഞു. പിന്നീട്‌ മറ്റു ഭാഗങ്ങള്‍ അച്ചടിപ്പിയ്ക്കുന്ന കാരതൃത്തില്‍ അഭേദാശ്രമത്തില്‍നിന്നും ഒരു തീരുമാനവും 
ഉണ്ടായില്ലെന്നു തന്നെയല്ല, രണ്ടാമത്തെ എന്റെ കയ്യെഴുത്ത്പ്രതി ഏലല്‍പിച്ചിരുന്നത്‌ അന്യാധീനപ്പെടുത്തുക കൂടി ചെയ്ത 


പ്പോള്‍ എന്നെങ്കിലും മുമുക്ഷുക്കള്‍ക്ക്‌ ഈ ഒരു ഭാഗത്തിന്റെ കുറവുണ്ടാകരുതെന്ന്‌ കരുതി ഞാന്‍ രണ്ടാമതും അത്‌ 





തര്‍ജ്ജിമ ചെയ്കയും, 1969-ല്‍ വൈയ്ക്കത്തമ്പലത്തില്‍വച്ച്‌ ഭാഗവതകഥ പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ പരേതനായ 
കവിതിലകന്‍ സാഹിത്യരത്നം ശ്രീ വടക്കംകൂര്‍ രാജരാജവര്‍മ രാജാവ്‌ എന്നും സന്നിഹിതനായി എന്നെ അനുഗ്രഹിച്ച്‌ 
ഈ ഗ്രന്ഥം വെറുതെ ആക്കരുതെന്നും അപാരസുകൃതംകൊണ്ടേ ഭാഗവതം ഇങ്ങനെ കൈകാര്യം ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കൂ 
എന്നും മറ്റും പറഞ്ഞ്‌ എന്നെ പ്രോത്സാഹിപ്പിയ്ക്കുകയാല്‍ രണ്ടാമത്തെ ഭാഗവും അച്ചടിച്ചു പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്താന്‍ ഗുരു 
കാരുണ്യംകൊണ്ടു സാധിച്ചു. 


അതിനുശേഷം ഈ അധ്യാത്മഭാഗവതം വേണ്ടവിധം അച്ചടിച്ചു പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തണമെന്നും, ഈ ഉത്തമസാ 
ഹിത്യം വെറുതെ കളയരുതെന്നും എന്നോടു പലപ്പോഴും പറഞ്ഞു പ്രോത്സാഹിപ്പിച്ചത്‌ ശ്രീ സ്വാമി വിദ്യാനന്ദതീര്‍ത്ഥപാദ 
തിരുവടികളായിരുന്നു. പക്ഷേ ഈ ഗ്രന്ഥത്തെ (ഡ്രസ്ത്റില്‍ കൊടുക്കുക, തെററുകള്‍ തിരുത്തി തരുക മുതലായതിനു തക്ക 
തായ ആരെയും കാണാതെ ഞാന്‍ നിരാശപ്പെട്ടു കഴിയുകയായിരുന്നു. ഇതൊരു അധ്യാത്മഗ്രന്ഥമാകയാല്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും 
അതു തെറ്റുതിരുത്താന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ഇന്നു ഗുരുകാരുണൃത്താല്‍ ഈശ്വരന്‍ ഗുരുസ്വരൂപനായ സ്വാമി ശ്രീ 
വിദ്യാനന്ദത്ീീര്‍ത്ഥതിരുവടികളുടെ കൈയില്‍ ബാക്കി ഭാഗങ്ങള്‍ എത്തിയ്ക്കുകയാല്‍ ഇത്ര കാലതാമസം വന്നുപോയതിന്റെ 
ചിന്ത ഇനിയില്ല. പുസ്തകം എത്തേണ്ടിടത്ത്‌ എത്തി എന്നു കരുതി സന്തോഷിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഡോക്ടര്‍ ജി. രുക്രാണിയമ്മ 





ആഞ്ഞ ാത്തന്ത്ത്ത്തനംഹോതാനടയാടടനടടത്താട? ര ്ാതതായ്യടാ യാ ാധനിനലാടത്തെ 







ഞ്ഞമെക്ടതഞ്മാണശഖഞ്മക 








രണ്ടാം പതിപ്പിന്റെ പ്രസ്താവന 


ഗുരുകാരുണൃത്താല്‍ അധ്യാത്മഭാഗവതത്തിന്റെ മലയാള വിവര്‍ത്തനം ഒന്നാംഭാഗം കഴിഞ്ഞ ധനു 
മാസത്തില്‍ പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വച്ച്‌ മുമുക്ഷുലോകസമക്ഷം സമര്‍പ്പിയ്ക്കപ്പെടുവാന്‍ ഭാഗ്യമുണ്ടായി. 
അതില്‍, ഈ ഗ്രന്ഥത്തെക്കുറിച്ച്‌ എനിക്കു സജ്ജനസമക്ഷം അറിയിയ്ക്കുവാനുളള കാര്യങ്ങളെല്ലാം എന്റെ പ്രസ്താവന 
യില്‍ രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. ഇപ്പോള്‍ ഈ രണ്ടാം ഭാഗം നിങ്ങളുടെ മുന്‍പില്‍ അവതരിപ്പിയ്ക്കാന്‍ പോകുന്ന അവസരത്തില്‍ 
ഇതിന്റെ പ്രസിദ്ധീകരണത്തിന്‌ എന്നെ സഹായിച്ചനുധ്രഹിച്ചവരോടുള്ള എന്റെ കൃതജ്ഞത അറിയിയ്ക്കുക എന്ന 
കര്‍ത്തവ്യം മാത്രമേ നിര്‍വഹിയ്ക്കാനുള്ളു. 

ഒന്നാമതായി ഗുരുദേവജണത്തില്‍നിന്നും മുക്തയാകാന്‍ എന്നെ പ്രോത്സാഹിപ്പിച്ച്‌ അതിന്റെ നിര്‍വഹണത്തിനു 
വേണ്ട വിധം സഹായിച്ചനുഗ്രഹിച്ച വാഴൂര്‍ തീര്‍ത്ഥപാദാശ്രമാധ്യക്ഷന്‍ ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീര്‍ത്ഥപാദസ്വാമികളോടുള്ള എന്റെ 
കൃതജ്ഞത ഭക്തിബഹുമാനങ്ങളോടും കൂപ്പു കൈക ളോടുംകൂടി ഇവിടെ രേഖപ്പെടുത്തിക്കൊളളുന്നു. ഗുരുവിനു 
നല്‍കേണ്ടതായ യഥാര്‍ഥദക്ഷിണ ഗുരുവില്‍നിന്നു ലഭിച്ച ജ്ഞാനം മറ്റു ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ക്കുകൂടി പ്രദാനം ചെയ്യുകയാണെന്ന്‌ 
ഈശ്വരപ്രേരണകൊണ്ടറിഞ്ഞതുമുതല്‍, ഗുരുദേവന്‍ ഗുജറാത്തിഭാഷയില്‍ എഴുതി അഞ്ചു ഭാഗങ്ങളായി പ്രസിദ്ധപ്പെടു 
ത്തിയിരുന്ന അധ്യാത്മഭാഗവതം മലയാളത്തിലേയ്ക്കു തര്‍ജ്ജമ ചെയ്യുവാന്‍ ഞാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. ഗുരുകൃപയാല്‍ അതിന്റെ 
നിര്‍വഹണം അഞ്ചുമാസംകൊണ്ട്‌ ആയിരത്തിതൊളളായിരത്തി അന്‍പത്തി മുന്നില്‍ എനിയ്ക്കു നിഷ്പ്രയാസം 
സാധിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. പക്ഷേ അത്‌ അച്ചടിച്ചു ലോകോപകാരപ്രദമായി പ്രസിദ്ധീകരിയ്ക്കാനുളള അവസരം ഇന്നാണ്‌ 
ഈശ്വരന്‍ എനിയ്ക്കു നല്‍കി അനുഗ്രഹിച്ചത്‌. അതിനിത്രയും കാലതാമസം വേണ്ടിവന്നത്‌ മലയാളഭാഷയില്‍ വലിയ. 
വൈദഗ്ദ്ധ്യമില്ലാത്ത ഞാന്‍ എഴുതിയ ഗ്രന്ഥം പരിശോധിച്ചു തെറ്റുതിരുത്തി വേണ്ടവിധം അച്ചടിച്ചുതരാന്‍ ആരും സഹായ 
ത്തിനില്ലാതിരുന്നതാണ്‌. വേദാന്തതത്വങ്ങളടങ്ങിയ ഈ അധ്യാത്മഭാഗവതം സാധാരണവിദ്യാഭ്യാസം ലഭിച്ചവര്‍ക്കു ശരിയ്ക്കും 
മനസ്സിലാക്കാനുളള പ്രയാസംകൊണ്ട്‌ എന്റെ അറിവില്‍പ്പെട്ട ബന്ധുക്കള്‍ക്ക്‌ ഈ ഗ്രന്ഥത്തിലെ തെറ്റുകള്‍ തിരുത്തി 
സഹായിയ്ക്കാന്‍ സാധിച്ചിരുന്നില്ല്‌. അങ്ങനെ എന്റെ ആയുഷ്കാലത്ത്‌ ഇതു സാധിയ്ക്കയില്ലായിരിയ്ക്കും എന്നു കരുതി 
നിരാശപ്പെട്ടിരുന്നപ്പോഴാണ്‌ കാരുണ്യമൂര്‍ത്തിയും അന്തര്യാമിയും ആയ ഭഗവാന്‍, എല്ലാ വിധത്തിലും എന്റെ ഗുരുദേവനു 
തുല്യനായ ശ്രീവിദ്യാനന്ദതീര്‍ത്ഥപാദസ്വാമികളുടെ സന്നിധിയില്‍ എന്നെ എത്തിച്ചത്‌. പരമജ്ഞാനിയും കരുണാമൂര്‍ത്തിയും 
ആയ സ്വാമിജി ഈ ഗ്രന്ഥം വായിച്ചുനോക്കുകയും ഇതു പ്രസിദ്ധീകരിയ്ക്കുന്ന കാര്യത്തില്‍ വേണ്ട സഹായങ്ങളെല്ലാം 
ചെയ്തുകൊളളാമെന്നു സമ്മതിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. അതോടെ എന്റെ ഗുരുവിനോടുള്ള കടപ്പാടു തീര്‍ക്കാന്‍ അവസരം 
വന്നുചേര്‍ന്നതില്‍ ഞാന്‍ അതീവ കൃതാര്‍ഥയായി. ഇങ്ങനെ ഗുരുവിനോടുള്ള ജണത്തില്‍നിന്നെന്നെ മുക്തയാക്കിയ 
സ്വാമിജിയ്ക്കു വെറും വാക്കുകള്‍കൊണ്ടു കൃതജ്ഞത പറയുക സാധ്യമല്ല. അതിനാല്‍ ഇപ്രകാരമുള്ള ജഞാനപ്രചരണം 
കൊണ്ടു മുമുക്ഷുക്കളായ ജനങ്ങളെ അനുഗ്രഹിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി ഭഗവാന്‍തന്നെ അദ്ദേഹത്തിന്‌ ആയുരാരോഗുങ്ങള്‍ നല്‍കി 
അനുഗ്രഹിയ്ക്കുവാന്‍ ഞാന്‍ കുപ്പുകൈയ്യോടെ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. എന്റെ കൃതജ്ഞതാപൂര്‍വമായ നമസ്കാരവും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ പാദപത്മങ്ങളില്‍ അര്‍പ്പിച്ചുകൊളളട്ടെ. 

അടുത്തതായി ഈ ഭാഗവതത്തിന്റെ കയ്യെഴുത്തുകോപ്പി പരിശോധിച്ചു വേണ്ടവിധം തെറ്റുതിരുത്തിയും /പുഫു 
നോക്കിയും കാലദൈര്‍ഘ്യം വരുത്താതെ വളരെ ഭംഗിയായി കാരുണ്യപൂര്‍വം അച്ചടിപ്പിച്ചുതന്നനുഗ്രഹിച്ച തൃശ്ശൂര്‍ പുറനാട്ടുകര 
ശീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തിലെ പൂജ്യനായ ശ്രീ ശ്രാനന്ദസ്വാമികളോടും ഈ ഗ്രന്ഥം ആദ്യവസാനം പരിശോധിച്ച പണ്ഡിത 
രശേഷ്ഠനായ ശ്രീ മൃഡാനന്ദസ്വാമികളോടും ഉളള എന്റെ കൃതജ്ഞത ഭക്ത്യാദരങ്ങളോടെ ഇവിടെ പ്രകാശിപ്പിച്ചു കൊളളുന്നു. 


ടൈ ത്ത ഞ്ഞ തത്ത്വ ത്ത നാനിനെ 
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പരമ പുജ്യരായ ഈ സ്വാമിജിമാര്‍ എന്നോടു കാണിച്ച ഈ കാരുണ്യവായ്പിന്‌ കരുണാമയനായ ഭഗവാന്‍ തന്നെ ആ 
മഹാത്മാക്കളെ അനുഗ്രഹിയ്ക്കുമാറാകണേ എന്നു ഞാന്‍ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. ഈ ഗ്രന്ഥത്തിന്റെ അച്ചടികാര്ൃത്തിലും മറ്റും 
ഉറ്റു ര്രമിച്ചിട്ടുളള ശ്രീരാമകൃഷ്ണാ ശ്രമം വക പ്രബുദ്ധകേരളം അച്ചടികാര്യാലയത്തിലെ ജീവനക്കാരായ 
എല്ലാ സഹോദര ന്മാരോടും ഞന്‍ ഹാര്‍ദമായ നന്ദി പ്രകടിപ്പിച്ചുകൊളളുന്നു. 

എക്കാലത്തും ഈ. ഗ്രന്ഥം മുമുക്ഷുജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഉപകാരപ്രമായിത്തീരണമെന്നു ഗുരുത്ൃപ്പാദങ്ങളില്‍ 
പ്രണാമപൂർവം ാര്‍ലില്ുട്കാണ്ടി ഈ ഗ്രന്ഥത്തെയും ഇതിന്റെ പ്രസിദ്ധീകരണാവകാശത്തേയും വാഴൂര്‍ 
തീര്‍ത്ഥ പാദാ്ശരമത്തിലേയ്ക്കു ഭക്ത്യാദരപൂര്‍വം നല്‍കിക്കൊണ്ടും ഞാന്‍ എന്റെ ഈ പ്രസ്താവന ഇവിടെ 


ഉപസംഹരിച്ചുകൊളളുന്നു. 
ചണ, എന്ന്‌, 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമം, ഡോക്ടര്‍ ജി. രുദ്രാണിയമ്മ 
മറ്റക്കര, പാദുവാ, 31. 8. 1975. 


ഞ്ഞമ്മഥ്യാ ഞ്ഞു ടഓാശഖബത്ടമക 


സ്വാമി ശ്രീ മാധവതീര്‍ത്ഥന്‍ 


ഈ ഗ്രന്ഥം ഗുജറാത്തിഭാഷയില്‍ സ്വാമി മാധവ 
തീര്‍ത്ഥന്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള അധ്യാത്മഭാഗവത 
ത്തിന്റെ തര്‍ജ്ജമയാണ്‌. അത്‌ തര്‍ജ്ജമചെയ്യാന്‍ സാധിച്ചത്‌ 
സ്വാമിജിയുടെ അനുഗ്രഹം ഒന്നുകൊണ്ടു മാത്രവുമാണ്‌. 
ഗുരുവില്‍ നിന്നും ലഭിച്ച ജ്ഞാനം അനൃര്‍ക്കും നല്‍കാന്‍ 
സാധിച്ചാല്‍ അതില്‍ക്കൂടുതലായിട്ടൊരു ഗുരുദക്ഷിണയില്ല 
ല്ലോ. ഈ വിചാരമാണ്‌ എന്നെ ഈ കൃത്ൃത്തിലേയ്ക്ക്‌ 
പ്രേരിപ്പിച്ചത്‌. എന്നാല്‍ അത്‌ ഏതു വിധമായാല്‍ അധികം 
ആളുകള്‍ക്ക്‌ ഉപകാരപ്പെടും എന്നു ഞാന്‍ വിചാരിച്ചു 
കൊണ്ടിരിയ്ക്കു മ്പോഴാണ്‌ ഭഗവാന്‍ എന്നെ സ്വാമി ശ്രീ 
വിദ്യാനന്ദ തീര്‍ത്ഥപാദര്‍ തിരുവടികളെ പരിചയപ്പെടുത്തിയ 
ത്‌. പരമജ്ഞാനിയായ അദ്ദേഹം ഈ അധ്യാത്മഭാഗവത 
ത്തിന്റെ മഹത്ത്വം അറിഞ്ഞ്‌ എന്റെ ഉദ്യമത്തില്‍ വേണ്ട 
സഹായം ചെയ്തുതരാമെന്നേല്‍ക്കുകയും ചെയ്തതോടെ 
എനിയ്ക്കു ഗുരുള്ളണത്തില്‍ നിന്നും അല്പമെങ്കിലും മുക്ത 
യാകാന്‍ സാധിയ്ക്കുമെന്നൊരു ആശയും സമാധാനവും 
സന്തോഷവും ഉണ്ടായി. അങ്ങനെ എന്നെ അനുഗ്രഹിച്ച 
സ്വാമി ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീര്‍ത്ഥപാദതിരുവടികള്‍ക്ക്‌ എന്റെ 
ഭക്തിബഹുമാനപുരസ്സരമുള്ള കൃതജ്ഞതയും ഈ അവസ 
രത്തില്‍ ഞാന്‍ രേഖപ്പെടുത്തിക്കൊള്ളുന്നു. 


ഈഭാഗവതം തീര്‍ത്ഥപാദാശ്രമത്തിലേയ്ക്കര്‍പ്പി 
ച്ചാല്‍ അത്‌ കേരളക്കരയില്‍ ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ക്കു കൂടുതല്‍ 
ഉപയോഗപ്പെടുമെന്ന്‌ വിശ്വാസം തോന്നുകയാല്‍ ഗുരുപ്രീതി 
യ്ക്കായിക്കൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ ഈ പുസ്തകത്തെ തീര്‍ത്ഥപാദാ 
ശ്രമത്തിലേയ്ക്കായി സമര്‍പ്പിച്ചുകൊള്ളുന്നു. 


സ്വാമി ശ്രീ മാധവതീര്‍ത്ഥ തിരുവടികള്‍ ഇംഗ്ല?ഷി 
ലും ഗുജറാത്തിയിലുമായി 131 പുസ്തകങ്ങള്‍ എഴുതി 
പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളതില്‍ ഈ അധ്യാത്മഭാഗവതം 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ ദീര്‍ഘകാലപര്യവേക്ഷണത്തിന്റെ ഫലമാ 
ണെന്ന്‌ അദ്ദേഹം പറയാറുണ്ടായിരുന്നു. 


ഇനി സ്വാമി ശ്രീ മാധവതീര്‍ത്ഥനെ വായന 
ക്കാര്‍ക്കു പരിചയപ്പെടുത്തുകയെന്നതാണ്‌ ഈ ലേഖന 
ത്തിന്റെ ഉദ്ദേശം. മഹാത്മാക്കള്‍ സാധാരണയായി അവരെ 
പ്പറ്റി ഒന്നും സംസാരിയ്ക്കാറില്ല. ബാപ്പുജിയും അതുപോ 
ലൊരു മഹാത്മാവായിരുന്നു. (ഈ ലേഖനത്തില്‍ ബാപ്പുജി 
എന്നു പറയുന്നത്‌ സ്വാമി മാധവതീര്‍ത്ഥനെ ഉദ്ദേശിച്ചാണ്‌.) 
അതിനാല്‍ ബാപ്പുജിയുടെ ശിഷ്യന്മാരും ഭക്തജനങ്ങളും 
അദ്ദേഹത്തോടു പലപ്പോഴും അദ്ദേഹത്തിന്റെ ആത്മകഥ 
ഒന്നെഴുതണമെന്ന്‌ പറയാറുണ്ടായിരുന്നു. ഞാനെന്നും 
“എന്റെ” യെന്നും ഉളള ശബ്ദങ്ങള്‍ ഉപയോഗിച്ച്‌ ഒരു പുസ്ത 
കമെഴുതാന്‍ അദ്ദേഹം പലപ്പോഴും വിസമ്മതിച്ചിരുന്നെ 
ങ്കിലും ഒടുവില്‍ ഭക്തരുടെ പ്രേമത്തിനു വഴങ്ങി പരേച്ഛാ 
പ്രാരബ്ധത്താല്‍ “ആത്മകഥ” എന്ന ഒരു ചെറിയ പുസ്തകം 
ഗുജറാത്തിയില്‍ എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. അതിന്റെ ചില ഭാഗങ്ങള്‍ 
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ഇവിടെ കുറിച്ചുകൊണ്ട്‌ സ്വാമി ക ല്‍ 
തീര്‍ത്ഥ തിരുവടികളെ ഞാന്‍ വായനക്കാര്‍ക്ക്‌ പരിചയ 
പ്പെടുത്താം. 


ആത്മകഥയില്‍ സ്വാമിജി പ്രസ്താവനയില്‍ പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്ന ചില ഭാഗങ്ങള്‍ ഇവിടെ ഉദ്ധരിച്ചുകൊള്ളട്ടെ: 


സാധാരണ രീതിയില്‍ ആത്മകഥയില്‍ .ഞാന്‍ 
എന്നും എന്റെ എന്നുമുള്ള ശബ്ദങ്ങള്‍ ഉപയോഗിയ്ക്കേ 
ണ്ടിവരും. ഈ ചെറിയ പുസ്തകത്തില്‍ ഞാനിന്റെ ജന്മ 
കഥയല്ല, മരണകഥയാണ്‌ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ 
ഞാന്‍,എന്റെ എന്നീ ശബ്ദങ്ങള്‍ ഉപയോഗിയ്ക്കുന്നതിന്‌ 
ഇച്ഛയോ അതിന്റെ ആവശ്യമോ ഇല്ല. 


ഏതൊരു 'ഞാനി'നു സ്വയം തന്റെ മരണത്തെ 
പ്പറ്റി എഴുതാന്‍ സാധിയ്ക്കുമോ ആ 'ഞാന്‍' പുതിയ ജാതി 
ഞാനായിരിയ്ക്കും. 


ആത്മാവ്‌ ജ്ഞാനസ്വരൂപമാണ്‌, അതിനാല്‍ 
വാസ്തവത്തില്‍ ജ്ഞാനത്തിന്റെ കഥയാണ്‌ എഴുതേണ്ടത്‌. 
ജ്ഞാനം രണ്ടു വിധമുണ്ട്‌. ഒന്നു വൃത്തിജ്ഞാനം, മറ്റേത്‌ 
സ്വരൂപജ്ഞാനം, വൃത്തിജ്ഞാനത്തില്‍ ഇതിഹാസത്തിന്റെ 
ഭാഗമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. ഇതിഹാസം യഥാര്‍ഥമല്ലെങ്കിലും 
ഇതിഹാസത്തിന്റെ രീതി സാധാരണക്കാര്‍ക്ക്‌ രുചികരവും 
സരളവുമാകയാല്‍ ഈ പുസ്തകം ഇതിഹാസരീതിയി 
ലാണ്‌ എഴുതിയിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 


പ്രേമവും മരണവും. രണ്ടും മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
പ്രയാസം. ഈ പുസ്തകത്തിന്റെ ലേഖകനെ ഈ രണ്ടു 
പ്രശനങ്ങള്‍ എപ്രകാരമാണ്‌ വിഷമിപ്പിച്ചിരുന്നതെന്നും അവ 
യുടെ തത്ത്വം മനസ്സിലായതെങ്ങനെയാണെന്നും, അതി 
നുള്ള പുതിയ മാര്‍ഗം എങ്ങനെ ലഭിച്ചു എന്നും ഈ പുസ്ത 
കത്തില്‍ ചുരുക്കി പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


ആത്മകഥ ജഗത്തിന്റെ ദര്‍ശനമല്ല, ലേഖകന്റെ 
ദര്‍ശനമാണ്‌. വെളിയിലുള്ള സംയോഗങ്ങള്‍ അതിനു വെറും 
നിമിത്തമേ ആകുന്നുള്ളൂ. ദൃഷ്ടിയും സൃഷ്ടിയും ഒന്നിച്ചു 
ണ്ടാകുന്നു. സ്വപ്നത്തിലുണ്ടാകുന്നതുപോലെതന്നെയാണ്‌ 
ജാഗ്രത്തിലും ഉണ്ടാകുന്നത്‌. ജാഗ്രത്ത്‌ ഒരു ദീര്‍ഘസ്വപ്നം 
തന്നെയാണ്‌. അങ്ങനെയുള്ള ഒരു ദീര്‍ഘസ്വപ്നത്തെപ്പറ്റി 
യാണ്‌ ഈ ആത്മകഥയില്‍ വിവരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 


കുമാരന്‍, യുവാവ്‌, വാനപ്രസ്ഥഭക്തന്‍, 
സന്ന്യാസി, ജീവന്മുക്തന്‍ എന്നിങ്ങനെ 5 അധ്യായങ്ങളാ 
യിട്ടാണ്‌ ഈ ആത്മകഥ എഴുതിയിരിയ്ക്കുന്നത്‌. അതിനു 
കാരണം,ജീവനില്‍ അഞ്ചുവിധമുള്ള ദൃഷ്ടിയും സൃഷ്ടിയും 
കണ്ടുവരാറുള്ള തിനാലാണ്‌. ഈ ലേഖകന്റെ കൌമാര 
ത്തില്‍, ഇപ്രകാരം ഒരു സംഭവം ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌ 


പിതാവ്‌ മോരീവിയിലെ തന്റെ ഗൃഹത്തില്‍ ഒരു 
പൂജാമന്ദിരം പ്രത്യേകിച്ച്‌ പണികഴിപ്പിച്ചിരുന്നു. അവിടെ ഒരു 
തുളസിയും നട്ടുവളര്‍ത്തിയിരുന്നു. നിയമപുര്‍വം ശ്രീകൃഷ്ണ 
നെയും തുളസിയേയും പിതാവ്‌ പുജിച്ചിരുന്നു. ഏതെങ്കിലും 
ത്ത്തത്തായാത്തായാത്താാായായാത്താത്തത്ങസാണന്താായതത്തത്തി 





11 





വ്‌ 
ബ്രഹ്മാവ്യയം ഭാഗവതം പുരാണം 
വേദാന്തസിദ്ധാന്തനിതാന്തദാന്തം 


. ശ്രീമാധവം തീര്‍ത്ഥഗുരും നമാമുഃ” 
72-77 


ഞ്ഞഅമ്മയാഞ്ങുരാണശഖമ്ങക 


വ്യാവഹാരികവിഷയങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള പ്രധാനപ്പെട്ട കത്തി 
ടപാടുകള്‍ ഈ തുളസിയുടെ സമീപം വെച്ചശേഷമേ 
അദ്ദേഹം അയച്ചിരുന്നുള്ളു. പൂജ ചെയ്യുന്ന അവസരങ്ങളില്‍ 
പു(്തനെക്കൊണ്ടും ര്രീകൃഷ്ണവിഗ്രഹത്തെ നമസ്ക്കരി 
പ്പിച്ചിട്ട്‌ താഴെ പറയുന്ന ശ്ലോകം ചൊല്ലിയ്ക്കുമായിരുന്നു. 


ത്വമേവ മാതാ ച പിതാ ത്വമേവ 

ത്വമേവ ബന്ധുശ്ച സഖാ ത്വമേവ 
ത്വമേവ വിദ്യാ ദ്രവിണം ത്വമേവ 
ത്വമേവ സര്‍വം മമ ദേവദേവ. 


(അര്‍ഥം : അവിടുന്നാണ്‌ എന്റെ അമ്മയും 
അച്ഛനും.അവിടുന്നു തന്നെയാണ്‌ ബന്ധുവും സഖാവും. 
അവിടുന്നു തന്നെയാണ്‌ വിദൃയും ധനവും. ഹേ ദേവദേവാ! 
അവിടുന്നെന്റെ സര്‍വസ്വവുമാകുന്നു.) 


ഒരിയ്ക്കല്‍ കുമാരന്‍ ഒരു തൊപ്പി വേണമെന്ന്‌ 
ഇച്ഛയുണ്ടായി. പിതാവിനോടാവശ്യപ്പെട്ടപ്പോള്‍ പിതാവു 
പറഞ്ഞു: 'ഭഗവാനല്ലേ നമ്മുടെ എല്ലാം; അച്ഛനും സര്‍വവും 
നമ്മള്‍ക്കു നല്‍കുന്നവനും അതുകൊണ്ട്‌ മുകളില്‍ പറഞ്ഞ 
ശ്ലോകം ചൊല്ലി ഭഗവാനോടു തന്നെ ചോദിയ്ക്കൂ, ഭഗവാന്‍ 
തരും.” കുമാരന്‍ അതിന്‍പ്രകാരം ചെയ്തിട്ട്‌ സ്കുളി 
ലേയ്ക്കു പോയി. അപ്പോള്‍ പിതാവ്‌ ഒരു തൊപ്പി വാങ്ങി 
പൂജാമുറിയില്‍ വയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. 





സ്കുളില്‍ നിന്നും വന്ന 
കുമാരന്‍ തൊപ്പി ചോദിച്ചപ്പോള്‍ സാറി ഭഗ 
വാന്‍ നല്‍കിയ തൊപ്പി ആദ്യം ഭഗവാന്റെ ശിരസ്സില്‍ 
ചാര്‍ത്തിയിട്ട്‌ മുകളില്‍ പറഞ്ഞ ശ്ലോകം ചൊല്ലി നമസ്കരി 
ച്ചിട്ട്‌ വെളിയില്‍വന്ന്‌ കതകു ചാരി കുറച്ചു കഴിഞ്ഞിട്ട്‌ തൊപ്പി 
എടുത്തുധരിച്ചാല്‍ ആ തൊപ്പിയില്‍ ചൈതന്യത്തിന്റെ 
സ്ഫുരണമുള്ളതുകൊണ്ട്‌ നിന്റെ ബുദ്ധി നന്നാകും എന്നു 
പിതാവു പറഞ്ഞു. കുമാരന്‍ അപ്രകാരം ചെയ്തു. ഇതു 
പോലെ മിയ്ക്കതും ഭഗവാനര്‍പ്പിച്ചശേഷമേ ഉപയോഗിയ്ക്കാ 
റുണ്ടായിരുന്നുള്ളു. പിതാവിന്റെ ഈ ഭാവന വളരെ ദൃഡഃ 
മായിത്തീര്‍ന്നിരുന്നതിനാല്‍ കുമാരന്‍ വളര്‍ന്ന്‌ യവനാവ 
സ്ഥയെ പ്രാപിച്ച്‌ വിവാഹം കഴിഞ്ഞ ആ ദിവസം ഭാര്യാ 
ഭര്‍ത്താക്കന്മാരെ വൈഷ്ണവ ക്ഷേത്രത്തിലേയ്ക്കയച്ച്‌ ഭഗ 
വാനെ ശരണഭാവത്തില്‍ പ്രാര്‍ഥിപ്പിയ്‌ ക്കുകയാണ്‌ 
ചെയ്തത്‌. ഭാര്യയെ ഭഗവാനര്‍പ്പിയ്ക്കാതെ സ്വീകരിച്ചാല്‍ 
വിഷയ വാസന വര്‍ധിച്ചുപോകുമെന്നായിരുന്നു പിതാവിന്റെ 
നിശ്ചയം. 


ഇനി ബാപ്പുജിയുടെ ആത്മകഥ അദ്ദേഹം എഴു 
തിയ രീതിയില്‍ത്തന്നെ ചുരുക്കി വിവരിച്ചാല്‍ അദ്ദേഹത്തെ 
വായനക്കാര്‍ക്കു പരിചയപ്പെടുത്തുന്നതില്‍ എനിയ്ക്ക്‌ 
തെറ്റുപറ്റില്ലെന്നു തോന്നുകയാല്‍ അതേ ക്രമത്തില്‍തന്നെ 
പ്രധാനപ്പെട്ട കാര്യങ്ങള്‍ താഴെ ചേര്‍ക്കുന്നു. 


ആത്മകഥ 


കുമാരന്റ 


സ്വപ്നത്തെപ്പറ്റി ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ പറയുന്നതും 
അഥവാ ചെറുപ്പകാലത്തെ സംഭവങ്ങളെ പ്രായം ചെന്ന 
ശേഷം എഴുതുന്നതും മരിച്ചുപോയവന്റെ കഥയെഴുതുന്ന 
തുപോലെയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ വാസ്തവത്തില്‍ ജീവ 
ചരിത്രം എഴുതുക സാധ്യമല്ല; മരണകഥ എഴുതാം. മരണ 
കഥ എഴുതുന്നതിലും ഒരു പുതിയതരം ആനന്ദം ഉണ്ടാകാം. 
അതായത്‌ 10 വയസ്സുള്ള ഒരാള്‍ എങ്ങനെ ഇരുന്നിരുന്നു, 
പിന്നീട്‌ അയാള്‍ എങ്ങനെ മരിച്ച്‌ ആ സ്ഥാനത്ത്‌ 20 വയ 
സ്സുകാരന്‍ എങ്ങനെ വന്നു, അയാള്‍ എങ്ങനെ മരിച്ചു, അ 
യാളുടെ സ്ഥാനത്ത്‌ 30 കാരനും 60 കാരനും മറ്റും എങ്ങനെ 
വന്നുപോയി എന്നും മറ്റുമുള്ള സംഭവങ്ങള്‍ ആശ്ചര്യകരം 
തന്നെയാണ്‌. അതിനാല്‍ ഈ ചെറിയ പുസ്തകത്തില്‍ ജീവ 
ചരിത്രത്തേക്കാള്‍ കൂടുതല്‍ മരണകഥയാണ്‌ പറഞ്ഞിരി 
യ്ക്കുന്നത്‌. 

ഇന്നത്തെ ജ്ഞാനം കൊണ്ട്‌ കഴിഞ്ഞുപോയ 
ജീവിതത്തെ അളക്കുന്നതില്‍ തെറ്റുകള്‍ സംഭവിയ്ക്കാന്‍ ഇട 
യുണ്ട്‌. ഉദാഹരണമായി ഒരു കുട്ടി ഇന്നവര്‍ഷം, ഇന്നമാസം, 
ഇന്ന തീയതി ജനിച്ചു എന്നെഴുതുന്നത്‌ ശരിയാകുകയില്ല. 


എന്തെന്നാല്‍ ആ ദിവസത്തെപ്പറ്റി കുട്ടിയ്ക്ക്‌ അറിവില്ല. 
എന്നിരുന്നാലും പലരും അവരുടെ ജന്മതീയതി പറയുകയും 
ജാതകങ്ങള്‍ എഴുതിയ്ക്കുകയും ചെയ്യാറുണ്ട്‌. അതും 
ഒരാശ്ചര്യമാണ്‌. പക്ഷെ ആ സമയത്ത്‌ അവര്‍ക്ക്‌ അത്‌ 
ആശ്ചര്യമായിട്ട്‌ തോന്നാറില്ല. സ്വപ്നസമയത്ത്‌ സ്വപ്നവും 
മിഥ്യയായി തോന്നാറില്ലല്ലോ. ജന്മത്തെ പലര്‍ക്കും മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ കഴിയും, പക്ഷെ മരണത്തെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
കഴിയു ന്നില്ല. ജന്മത്തെ മനസ്സിലാക്കുന്നതില്‍ അബദ്ധം 
പററുന്നതു കൊണ്ടാണ്‌ മരണത്തെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴി 
യാത്തത്‌. ജന്മമരണങ്ങളെപ്പറ്റി ഒന്നിച്ചു വിചാരിച്ചുനോക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞാലേ ശരിയ്ക്കുള്ള ആത്മകഥ എഴുതാന്‍ സാധി 
യ്ക്കൂ. ബുദ്ധഭഗവാന്‍ യാവനകാലത്ത്‌ ആരുടെയോ മരണം 
കണ്ടപ്പോഴാണ്‌ പുതിയ വിചാരം ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങിയത്‌. 
ശ്രീ രമണമഹര്‍ഷിയ്ക്കും ചെറുപ്പത്തില്‍ സ്വന്തം മരണ 
ത്തിന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. മരണത്തെപ്പറ്റി 
ശരിയ്ക്കും വിചാരിച്ചു നോക്കുന്ന പക്ഷം മരണത്തിനു 
മരണം സംഭവിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുകയില്ല. ഇങ്ങനെ ഒരു 
സംഭവം ലേഖകന്റെ കൌമാരാവസ്ഥയില്‍ 12-ാമത്തെ വയ 
സ്സില്‍ 1897-ല്‍ ഉണ്ടായത്‌ താഴെ പറയുന്നു. 


ത്താണ്‌ 2൧ ത്ഞ്തഞ്ചത്തായ്്തത്ത്തനതത്തത്തുതെയയതാാത്തത്ഞെ 


ഞഅഅകമ്മക്ാങഞ്ങാങഖങ്ങുക ജോ 


അക്കാലത്ത്‌ കുമാരന്റെ പിതാവിന്‌ ജോലി കച്ച്‌ 


- അധോയി എന്ന ഗ്രാമത്തിലായിരുന്നതിനാല്‍ കുമാരന്റെ 
ഗുജറാത്തി വിദ്യാഭ്യാസം അവിടെയാണ്‌ നടന്നിരുന്നത്‌. 
ദിവസേന സ്കൂളിലേയ്ക്കു പോകുന്ന വഴിയില്‍ ചില കടക 
ളുണ്ട്‌. അവിടെ ഒരു കടയില്‍ ഒരു വൃദ്ധന്‍ കുമാരനോട്‌ 
മിക്കപ്പോഴും സംസാരിക്കാറുണ്ടായിരുന്നു. ഒരു ദിവസം 
അയാളെ അവിടെ കാണായ്കയാല്‍ എവിടെ പോയി എന്ന്‌ 
അടുത്ത കടക്കാരനോടു കുമാരന്‍ ചോദിച്ചപ്പോള്‍ അയാള്‍ 
മരിച്ചു പോയി എന്നുത്തരം കേട്ടിട്ട്‌, 


കുമാരന്‍: മരിച്ചുപോയി എന്നാല്‍ എന്താണ്‌ $? 


കടക്കാരന്‍ : അയാളെ ശ്മശാനത്തില്‍ കൊണ്ടുപോയി ദഹി 
പ്പിച്ചു എന്നാണ്‌. 
കുമാരന്‍ : എന്ത്‌ ? എല്ലാവരും ഇങ്ങനെ മരിയ്ക്കുമോ? 


കടക്കാരന്‍ : അതേ, എല്ലാവര്‍ക്കും ഒരു ദിവസം ഈ ദശ 
അവശ്യം ഉണ്ടാകും. 


മരണത്തെപ്പറ്റി ആദ്യമായിരുന്നു കുമാരന്‍ 
കേള്‍ക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ അന്നു മുതല്‍ രാത്രികാലങ്ങ 
ളില്‍ മരണശേഷം മനുഷ്യന്റെ സ്ഥിതി എന്തായിരിയ്ക്കും! 
എന്നിങ്ങനെ വിചാരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. എല്ലാവരും ഈ 
ലോകം വിട്ടുപോകുന്നവരാണെങ്കില്‍ എന്തിനു വേണ്ടി 
ഇവിടെ വന്നു? സ്നേഹസഈഹാര്‍ദങ്ങളോടെ കഴിഞ്ഞിട്ട്‌ 
അവരെ പിന്നൊരിയ്ക്കലും കാണാന്‍ കഴിയാത്തവിധം 
വിയോഗം വരുന്നെങ്കില്‍ ഈ ജീവിതത്തിന്റെ പ്രയോജന 
മെന്ത്‌ ? എന്നിങ്ങനെയുള്ള വിചാരങ്ങള്‍ കുമാരനെ അലട്ടി 
ക്കൊണ്ടിരുന്നതിനാല്‍ പലരോടും മനുഷ്യര്‍ മരിച്ചിട്ട്‌ എവി 
ടേയ്ക്കാണ്‌ പോകുന്നതെന്ന്‌ അന്വേഷിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നെ 
ങ്കിലും കുമാരനു ശരിയായ സമാധാനം എങ്ങുനിന്നും കിട്ടി 
യില്ല. ഏതെങ്കിലും മഹാത്മാക്കളെ കണ്ട്‌ ചോദിച്ചറിയണ 
മെന്ന്‌ കുമാരന്‍ തീര്‍ച്ചയാക്കി. 


ച 


അക്കാലത്ത്‌ ” നമ്മുടെ മനസ്സിന്റെ വിചാരങ്ങളെ 
ഉള്ളില്‍ ആരോ കാണുന്നുണ്ടെന്നും, ആ വിചാരത്തേയും 
ആരോ കാണുന്നുണ്ട്‌. ഇങ്ങനെ പോകുമ്പോള്‍ ഇതിന്റെ 
അവസാനം എവിടെ ?” എന്നിങ്ങനെ സംശയമായി. എന്നാല്‍ 
എല്ലാ മനോവൃത്തികളുടേയും പിന്നില്‍ ഒരു സാക്ഷിയുള്ള 
തായി തോന്നുകയും ചെയ്തു. ഇപ്രകാരം 12-ാ മത്തെ വയ 
സ്സില്‍ സാക്ഷിയുടെ അനുഭവം ഉണ്ടായെങ്കിലും അതിന്റെ 
യഥാര്‍ഥസ്വരൂപം അന്നു മനസ്സിലായിരുന്നില്ല. 


കുറച്ചു കാലങ്ങള്‍ക്കു ശേഷം കുടുംബത്തില്‍ 
ചിലരുടെ മരണങ്ങള്‍കൂടി ഉണ്ടായപ്പോള്‍ മരണത്തെപ്പറ്റി 
യുള്ള വിചാരം കുമാരന്‍ ഒന്നുകൂടെ ജാഗ്രത്തായി. അതി 
നാല്‍ ഈ കാര്യം പറഞ്ഞുതരാന്‍ കഴിവുള്ളവരെ കുമാരന്‍ 
അന്വേഷിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. വീട്ടില്‍ അച്ഛന്‍ ദിവസവും ഭാഗ 
വതപാരായണം ചെയ്തിരുന്നു. ഗ്രാമത്തില്‍ മഹാഭാരതം, 
ഭാഗവതം തുടങ്ങിയ പുരാണകഥകള്‍ പറയുന്ന പണ്ഡി 
തന്മാര്‍ വരാറുണ്ടായിരുന്നു. അതെല്ലാം കേള്‍ക്കാറുമുണ്ടാ 





യിരുന്നു. പക്ഷെ അതില്‍ ഒന്നിലും മരണ ട്ര 
ശേഷമുള്ള അവസ്ഥയെപ്പറ്റി വിവരിച്ചുകണ്ടില്ല. അതിനാല്‍ 
അവസാനം ഭഗവാനോടുതന്നെ ഇക്കാര്യം മനസ്സിലാക്കിത്ത 


.രാന്‍ കഴിവുള്ള ആളെ കാണിച്ചുതരണേ എന്നു കുമാരന്‍ 


പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കാന്‍ തീര്‍ച്ചയാക്കി. അധോയിയിലുള്ള ക്ഷേത്ര 
ങ്ങളില്‍ കൂടെകൂടെ ചെന്നു പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 


1901-ല്‍ കുമാരന്റെ പിതാവിനെ പോര്‍ബന്ദറില്‍ 
മഹാറാണാ ഭാവസിംഫന്റെ പ്രൈഡ്‌ സ്വെകക്ടനിയായി നിയ 
മിയ്ക്കുകയാല്‍ കുമാരന്റെ ബാക്കി വിദ്യാഭ്യാസം പോര്‍ബ 


'നരറില്‍ ആരംഭിച്ചു. അവിടെയും മരണശേഷ മുള്ള അവ 


സ്ഥയെപ്പറ്റി പലരോടും കുമാരന്‍ ചോദിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നെ 
ങ്കിലും ആര്‍ക്കും ശരിയായ സമാധാനം നല്‍കാന്‍ കഴിഞ്ഞി 
രുന്നില്ല. തന്റെ പരിചയക്കാരുടെ മരണത്തെപ്പറ്റി കേള്‍ക്കു 
മ്പോഴെല്ലാം തന്റെ ഈ ചോദ്യത്തിന്റെ ശക്തിയും ആവേ 
ശവും വര്‍ധിച്ചുകൊണ്ടുമിരുന്നു. 


അക്കാലത്ത്‌ ഒരു വൈഷ്ണവമഹാത്മാവില്‍ 
നിന്നും വൈഷ്ണ വധര്‍മ്രപകാരമുള്ള ്രഹ്മസംബന്ധ 
ദീക്ഷ കുമാരനെക്കൊണ്ട്‌ കുമാരന്റെ പിതാവ്‌ എടുപ്പിയ്ക്കു 
കയുണ്ടായി. അങ്ങനെ ഗുരുവുണ്ടായെങ്കിലും അദ്ദേഹത്തില്‍ 
നിന്നും കുമാരന്റെ മരണസംബന്ധമായ ചോദ്യത്തിനു സമാ 
ധാനം ലഭിയ്ക്കുകയുണ്ടായില്ല. 1902-ല്‍ സ്‌കൂളില്‍ വിദ്യാ 
ഭ്യാസം ചെയ്തിരുന്നതോടൊപ്പം കുമാരന്‍ രാമായണവും 
അഭ്യസിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. എന്നിട്ടും തന്റെ ഈ ചോദ്യത്തി 
നുത്തരം ലഭിച്ചില്ല. 


1903-ല്‍ പോര്‍ബന്ദറില്‍ ദ്ലേഗ്രോഗം ബാധിക്കു 
കയാല്‍ പോര്‍ബന്ദറില്‍ത്തന്നെയുള്ള മാധവപുരം എന്ന 
ഗ്രാമത്തില്‍ കുടുംബം മാറി താമസിയ്ക്കാന്‍ ഇടയായി. 
അക്കാലത്ത്‌ പിതാവിന്റെ ആജ്ഞയാല്‍ കുമാരന്‍ നിത്യവും 
കാലത്ത്‌ കുളിച്ച്‌ അവിടെയുള്ള ക്ഷേത്രത്തില്‍ ചെന്നു 
തൊഴുക പതിവായിരുന്നു. അന്നു ഭഗവാന്റെ മൂര്‍ത്തിയുടെ 
ചരണസ്പര്‍ശം ചെയ്യുമ്പോള്‍ മനുഷ്യരുടെ പാദംപോലെ 
മൃദുവായിട്ട്‌ കുമാരനു തോന്നിയിരുന്നു. ശുദ്ധഭാവത്തോടെ 
ദര്‍ശനം ചെയ്താല്‍ മൂര്‍ത്തിയില്‍ ചൈതന്യം അനുഭവപ്പെ 
ടുമെന്നും, അതിന്റെ അനുഗ്രഹത്തോടെ മനുഷ്യരുടെ വിഷ 
മങ്ങളെല്ലാം നീങ്ങിപ്പോകുമെന്നും കുമാരനു തോന്നി. 


കുമാരന്‍ വയസ്സ്‌ പതിനെട്ടായി. കൌമാരത്തിനു 
മരണവും യനവനത്തിന്റെ ജന്മവും അടുത്തുവന്നു. ഇന്നു 
വരെ മരണത്തെപ്പറ്റിയുള്ള പ്രശ്നങ്ങളേ കുമാരനെ അല 
ട്ടിയിരുന്നുള്ളു. എന്നാല്‍ ഇപ്പോള്‍ സാംസാരികപ്രേമത്തിന്റെ 
അങ്കുരം മുളയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങിയതിനാല്‍ പുതിയ വിഷമ 
ങ്ങളും പുതിയ പ്രശ്‌നങ്ങളും കൂടെ തലപൊക്കിത്തുടങ്ങി. 
മനുഷ്യരുടെ ഉള്ളില്‍ കാമവാസന എങ്ങനെ ആയിരിയ്ക്കും 
ഉണ്ടാകുന്നത്‌, അതെപ്പോള്‍ നശിയ്ക്കും, എന്നിങ്ങനെയുള്ള 
ചിന്തകളും കുമാരനെ അലട്ടാന്‍ തുടങ്ങി. പ്രേമവും മര 
ണവും മനസ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. അതിന്‌ തക്ക സമാ 
ധാനം ലഭിയ്ക്കുന്നതുവരെയ്ക്കും മനുഷ്യനു സന്തോഷമു 





അമ്മാത്മരാണബങണ്ടക 


ണ്ടാകയില്ല. 


1905-ല്‍, 20-ഠമത്തെ വയസ്സില്‍ കുമാരന്റെ വിവാ 
ഹവും കുമാരന്റെ മരണവും സംഭവിച്ചു. അവന്റെ 
സ്ഥാനത്ത്‌ ഒരു യുവാവ്‌ ആ ശരീരത്തില്‍നിന്നും പുറപ്പെടു 
കയും ചെയ്തു. ഈ യുവാവിന്റെ കഥയാണ്‌ തുടര്‍ന്നു പറ 
യുന്നത്‌. 1905-ല്‍ 5. 5. /.. ൨. പാസ്ത്റായി. ആ വര്‍ഷം തന്നെ 
സംസ്കൃത പരീക്ഷയില്‍ ഒന്നാമതായി പായ്റ്റായി സമ്മാ 
നവും നേടി. 


യുവാവ്‌ 


യുവാവിന്റെ ജന്മം 1903-ല്‍ പതിനെട്ടാമത്തെ 
വയസ്സില്‍ ഉണ്ടായെങ്കിലും അവന്റെ പ്രഭാവം 1905-ല്‍ രണ്ടാ 
മത്തെ വയസ്സിലാണ്‌ അനുഭവപ്പെട്ടത്‌. തന്റെ പ്രേമത്തെപ്പ 
റ്റിയും മരണത്തെപറ്റിയുമുള്ള പ്രശ്നങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇനിയും 
ആരും സമാധാനം നല്‍കിയിരുന്നില്ല. എങ്കിലും ക്ഷേത്രാ 
രാധന, സത്സംഗം, സത്ഗ്രന്ഥപാരായണം മുതലായവ 
തുടര്‍ന്നുകൊണ്ടിരുന്നു. ഒരിയ്ക്കല്‍ “ സിദ്ധാന്തസാര്‌ മെന്ന 
ഒരു പുസ്തകം വായിയ്ക്കാന്‍ ഇടയായി. അതില്‍ നാലാ 
ശ്രമങ്ങളും കടന്നു പൂര്‍ണതയില്‍ എത്തുമ്പോള്‍ മനുഷ്യ 
രുടെ സകല പ്രശ്നങ്ങള്‍ക്കും സമാധാനം ലഭിയ്ക്കുമെന്നും, 
അതാണ്‌ ഹിന്ദുധര്‍മത്തിന്റെ നിയമമെന്നും എഴുതിയിരുന്നു. 
ഇങ്ങനെയുള്ള ഉത്തമഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ അഭ്യാസവും സത്സം 
ഗവുംകൊണ്ട്‌ സംസാരത്തിലുളള വാസനാമയസുഖങ്ങള്‍ 
സത്യമല്ലെന്ന്‌ യുവാവിന്‌ തോന്നിത്തുടങ്ങി. 


൭. ൭. £. 0. പാസ്ത്ായശേഷം ഉപരിപഠനത്തിനു 
ബ്വോംബെയില്‍ താമസമാക്കി. അക്കാലത്ത്‌ താന്‍ താമസി 
ച്ചിരുന്ന വീട്ടുടമസ്ഥന്റെ മകള്‍ മരിച്ച്‌ അവരെ ശ്മശാനത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌ കൊണ്ടുപോയപ്പോള്‍ കൂടെ പോകേണ്ടതായി 
വന്നു. അപ്പോള്‍ മരണത്തെപ്പറ്റിയുള്ളു തന്റെ ചിന്ത വീണ്ടും 
വന്നു. ബേംബെയില്‍ എവിടെയെങ്കിലും നല്ല സത്സംഗ 
ത്തിനു സാകര്യമുണ്ടോ എന്ന്‌ യുവാവ്‌ തന്റെ കൂടെ ഉണ്ടാ 
യിരുന്ന ആളിനോട്‌ അന്വേഷിച്ചു. അപ്പോള്‍ അദ്ദേഹം പറ 
ഞ്ഞു, “ഉണ്ട്‌, ഡോബീതലാബിനടുത്ത്‌ ഭാടിയാമഹാജന 
വാടിയില്‍ എന്നും വൈകിട്ട്‌ ഒരു നരഹരി ശാസ്ത്രികള്‍ 
ഗീതാപ്രവചനം നടത്തുന്നുണ്ട്‌.” അതു കേട്ട്‌ യുവാവ്‌ ദിവ 
സേന ഗീതാപ്രവചനം കേള്‍ക്കാന്‍ പോയിത്തുടങ്ങി. യുവാ 
വില്‍ തത്ഫലമായിട്ട്‌ ഭക്തി, ജ്ഞാനം, വൈരാഗ്യം ഇവ 
വര്‍ധിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. സംസാരത്തിന്റെ അസാരതയെപറ്റി 
പോര്‍ബന്ദറില്‍ താമസിച്ചിരുന്ന തന്റെ ഭാര്യയ്ക്കും എഴുതി 
ക്കൊണ്ടിരുന്നു. 


നരഹരി ശാസ്ത്രികളുടെ ഗീതാവ്യാഖ്യാനം 
വളരെ ആകര്‍ഷണീയമായിരുന്നു. ഞായറാഴ്ചതോറും 
കാലത്ത്‌ ഉപനിഷത്തും യോഗസൂമത്രവും എടുത്തിരുന്നു. 


1907-ല്‍ സൌരാഷ്ട്രത്തിലെ മഹാത്മാ നഥുരാമ 
ശര്‍മ്മ ബോംബെയിലുള്ള തന്റെ ശിഷ്യഗണങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഉപ 
ദേശം നല്‍കുന്നതിനായി വന്നിരുന്നു. നമ്മുടെ യുവാവും 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ അടുത്ത്‌ സത്സംഗത്തിന്‌ പോകാന്‍ തുട 
തതി 
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ങ്ങി. അദ്ദേഹത്തില്‍ നിന്നും ദീക്ഷയെടുത്ത്‌ 
ധ്യാനവും യോഗവും അഭൃസിയ്ക്കുകയും വേദാന്തത്തിന്റെ 
തത്ത്വം കുറച്ചൊക്കെ അദ്ദേഹത്തില്‍ നിന്നും മനസ്സിലാക്കു 
കയും ചെയ്തു. ആ വര്‍ഷം പരീക്ഷ പാഗ്ത്ായിട്ട്‌ പോര്‍ബ 
ന്ദറിലേയ്ക്ക്‌ തിരിച്ചുപോന്നു. അവിടെ രണ്ടു വര്‍ഷമായി 
പക്ഷപാതരോഗം പിടിപെട്ട്‌ കിടന്നിരുന്ന അമ്മ ഹരിശരണം 
പ്രാപിച്ചു. മൂന്നുമാസം കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍ അച്ഛനും ഇഹ 
ലോകം വെടിഞ്ഞു. യുവാവിനു പോര്‍ബന്ദറില്‍ ഒരു ജോലി 
യും കിട്ടി. അതിനുശേഷം പോര്‍ബന്ദറിലെ മഹാറാണ ഭാവ 
സിംഹനും പരലോക്പ്രാപ്തനായി. യുവരാജാവിന്‌ എട്ടു 
വയസ്സേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ളൂു. അതിനാല്‍ റജന്റു ഭരണമാ 
യി. ഈ റജന്റ്‌ ഒരു തിയോസഫിനസ്റ്റായിരുന്നതിനാല്‍ 
അതിന്റെ ഒരു ശാഖ പോര്‍ബന്ദറില്‍ അന്നു സ്ഥാപിയ്ക്കുക 
യുണ്ടായി. യുവാവും അതിലെ ഒരംഗമായി ധാര്‍മികഗ്രന്ഥ 
ങ്ങള്‍ അഭ്യസിച്ചുപോന്നു. പക്ഷേ തിയോസഫിയില്‍നിന്നും 
പ്രേമത്തെ പറ്റിയും മരണത്തെ പറ്റിയുമുള്ള യുവാവിന്റെ 
പ്രശ്നങ്ങള്‍ക്കു സമാധാനം ലഭിയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. 


1911-ല്‍ യുവാവ്‌ സൌരാഷ്ട്രാ റയി?ത്വേന്നേഷനു 
കളിലെ കണക്കുകള്‍ പരിശോധിക്കുന്ന ജോലിയില്‍ നിയ 
മിയ്ക്കപ്പെട്ടു. ഇതില്‍ പലപ്പോഴും സഞ്ചരിയ്ക്കേണ്ടിയിരു 
ന്നതിനാൽ ഒന്നര വര്‍ഷത്തോളം കാലം സത്സംഗവും നിന്നു 
പോയി. അതിനും പുറമേ അക്കാലത്ത്‌ ഭാര്യയും മരിച്ചു 
പോയി. രണ്ടാമത്‌ വിവാഹം ചെയ്യണമെന്ന്‌ ആഗ്രഹമില്ലാ 
യിരുന്നെങ്കിലും ഇളയസഹോദരങ്ങളേയും കുഞ്ഞുങ്ങ 
ളേയും 'സംരക്ഷിയ്ക്കുന്നതി നു വേണ്ടി മരിച്ചുപോയ 
സ്ത്രീയുടെ അനുജത്തിയെ വിവാഹം ചെയ്യാന്‍ പലരും 
ഉപദേശിയ്ക്കുകയാല്‍ പ്രാരബ്ധയോഗത്താല്‍ അതു നട 
ക്കുകയും ചെയ്തു. 


ഒരു ദിവസം ഗോണ്‍ഡലിലെ ഒരു ല്ലൈബറി 
യില്‍വച്ച്‌ ബോംമജെ സെദി(ടതി സ്നറേഷന? ലേയ്ക്ക്‌ ഒരു 
ആഡിറ്ററെ വേണമെന്ന്‌ കാണിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ഒരു പരസ്യം 
കാണാന്‍ ഇടയായി. അതിന്‌ അപേക്ഷിയ്ക്കയും ഉടനെ ആ 
ജോലി കിട്ടുകയും ചെയ്കയാല്‍ 1913-ല്‍ പിന്നെയും 
താമസം ബോംബെയിലേയ്ക്കു മാറ്റി. അവിടെ അക്കാലത്ത്‌ 
പരമാനന്ദഭായി എന്ന ഒരു വൈദ്യന്റെ വീട്ടില്‍ വിദ്വാനായ 
സ്വാമി വാമദേവതീര്‍ത്ഥന്‍ വേദാന്തചര്‍ച്ച ചെയ്യുന്നുണ്ടെന്ന്‌ 
കേട്ട നമ്മുടെ യുവാവും പതിവായി അവിടെ സത്സംഗത്തിന്‌ 
പോകാന്‍ തുടങ്ങി. ദിവസവും ഏകദേശം ഒരു പത്തുപേര്‍ 
ശ്രവണത്തിനു കൂടാറുണ്ടായിരുന്നു. ദ്രഹ്മസൂുത്രവും കോ 
പനിഷത്തുമായിരുന്നു അദ്ദേഹം മുഖ്യമായിട്ടെടുത്തിരുന്ന 
ത്‌. യുവാവ്‌ അവിടെ ആദ്യം ചെല്ലുമ്പോള്‍ കഠോപനിഷ 
ത്തില്‍ നചികേതസ്സ്‌ യമരാജാവിനോട്‌ മനുഷ്യര്‍ മരിച്ച 
ശേഷം എവിടേയ്ക്കാണ്‌ പോകുന്നത്‌, എന്ന ചോദ്യമായി 
രുന്നു പ്രസംഗവിഷയം. യുവാവിന്‌ പതിനേഴ്‌ വര്‍ഷങ്ങളാ 
യിട്ട്‌ തന്നെ അലട്ടിക്കൊണ്ടിരുന്ന. പ്രശ്നത്തിനുത്തരം ലഭി 
യ്ക്കാന്‍ അവസരം ലഭിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതുകണ്ട്‌ വളരെ 
സന്തോഷം തോന്നി. യമരാജാവ്‌ നചികേതസ്സിനോട്‌ ഈ 
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ചോദ്യം വളരെ പ്രയാസമുള്ളതാകയാല്‍ നിനക്ക്‌ വേണ 
മെങ്കില്‍ രാജ്യം, ധനം, സ്ത്രീ, പുത്രന്‍, കീര്‍ത്തി ആദി 
എന്തു വേണമെങ്കിലും തരാമെന്നും, ഈ മരണത്തെ 
പ്പറ്റിയുള്ള ചോദ്യം മാത്രം ചോദിയ്ക്കരുതെന്നും പറയുന്നു. 
ഈ വക വസ്തുക്കള്‍ അനിത്യമെന്നറിഞ്ഞ നചികേതസ്സാ 
വട്ടെ മരണത്തെപ്പറ്റിയുള്ള കാര്യം അറിഞ്ഞാല്‍ മതിയെന്ന്‌ 
തീര്‍ത്തു പറഞ്ഞപ്പോള്‍ യമരാജാവ്‌ സന്തുഷ്ടനായിട്ട്‌ ഇ, 
പകാരം പറഞ്ഞു; “യാതൊന്നിവിടെയുണ്ടോ അതുതന്നെ 
യാണ്‌ അവിടെയുമുള്ളത്‌; 


യാതൊന്നവിടെയുണ്ടോ അതുതന്നെ ഇവിടെയു 
മുണ്ട്‌. ഭേദം കാണുന്നവനാണ്‌ മരണം കാണുന്നത്‌. ഇങ്ങ 
നെയുള്ള സ്രഹ്മതത്ത്വം ശുദ്ധാന്തഃകരണത്താല്‍ അറിയാന്‍ 
കഴിയും.” ഈ ഉത്തരം ഉത്തമഗുരുവില്‍ നിന്നും ലഭിയ്ക്കു 
കയാല്‍ സത്യമായി തോന്നുകയും മരണശേഷമുള്ള ദശ 
യെപ്പറ്റിയുണ്ടായിരുന്ന പ്രശ്നത്തിനു സമാധാനം ലഭിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്തു. അതായത്‌ ഭേദം കാണാത്തവന്‍ ജനിയ്ക്കു 
ന്നുമില്ല മരിയ്ക്കുന്നുമില്ലെന്ന്‌ മനസ്സിലായി. പക്ഷേ അതിനു 
നചികേതസ്സിനെ പോലെ വൈരാഗ്ൃയവാനാകണം. സംസാ 
രസുഖത്തില്‍ ആര്‍ക്കും തൃപ്തി. വരാറില്ല. ഈ സംസാര 
പ്രേമത്തെ ഭഗവാനിലേയ്ക്കു തിരിയ്ക്കുകയാണ്‌ വേണ്ട 
തെന്നു തോന്നി. അന്നുമുതല്‍ (മുപ്പതാമത്തെ വയസ്സു 
മുതല്‍? യുവാവ്‌ തന്റെ ര്രഹ്മചര്യത്തെ കൂടുതലായി പാലി 
യ്ക്കാനും ഭക്തിയെ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കാനുംവേണ്ടി സ്വാമി ഹംസ 
നുമായി സത്സംഗം ചെയ്തു തുടങ്ങി. ഹിമാലയത്തില്‍ വച്ച്‌ 
സ്വാമി ഹംസനു ദത്താത്രേയ ഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനം ലഭിച്ചിരു 
ന്നു. ഭജനം കേള്‍ക്കുന്ന മാത്രയില്‍ അദ്ദേഹം സമാധിസ്ഥ 
നാകുമായിരുന്നു. 


സ്വാമി ഹംസനുമായി യുവാവിന്‌ 22 വര്‍ഷത്തെ 
പരിചയം ലഭിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അദ്ദേഹത്തില്‍നിന്നും ഭക്തിമാര്‍ഗ 
ത്തിന്റെ തത്ത്വങ്ങള്‍ പലതും കേള്‍ക്കാനും കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
സ്വാമി വാമദേവതീര്‍ത്ഥന്‍ വര്‍ഷംതോറും മുന്നു നാലു 
പ്രാവശ്യം ബേംബ്ലെയില്‍ വന്നു താമസിച്ചു ജിജ്ഞാസു 
ക്കളെ വേദാന്തം അഭ്യസിപ്പിച്ചിരുന്നതിനാല്‍ വേദാന്താഭ്യാ 
സവും തുടര്‍ച്ചയായി നടന്നുകൊണ്ടിരുന്നു. സ്വാമി വാമദേവ 
തീര്‍ത്ഥന്റെ അടുത്തുനിന്നും ഉപനിഷത്തുകളും, ര്രഹ്മസു 
ത്രം, ഗീതാ, പഞ്ചദശി, വിവേക്ചുഡാമണി, നൈഷ്കര്‍മ്യ 
സിദ്ധി ഇവയും അഭ്യസിച്ചു. ഈ അവസരത്തില്‍ ഇനി 
സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ചിരുന്നെങ്കില്‍ ഈ വിചാരങ്ങള്‍ മന 
സ്സില്‍ ദൃഡ്മമായി നിന്നേനെ എന്നു യുവാവിനു തോന്നി. 
പക്ഷെ അതിന്‌ അനുകൂലമായ സംയോഗങ്ങള്‍ തയ്യാറാ 
യിരുന്നില്ല. 


അക്കാലത്ത്‌ കോണ്‍്ഗ്രസ്ദ്വാരാ ദേശസേവയാണ്‌ 
യഥാര്‍ഥധര്‍മമെന്നുള്ള വിചാരം വളരെ പേരിലും പ്രബല 
മായിത്തീര്‍ന്നിരുന്നു. അതിനാല്‍ യുവാവിന്റെ മരണത്തെ 
പ്പറ്റിയും പ്രേമത്തെപ്പറ്റിയുമുള്ള രണ്ടു പ്രശ്നങ്ങള്‍ക്കു സമാ 
ധാനം ലഭിച്ചിരുന്നെങ്കിലും ഇപ്പോള്‍ താഴെ പറയുന്ന രണ്ടു 
പ്രശ്നങ്ങള്‍ ഉള്ളില്‍ സ്ഥാനം പിടിച്ചു: 
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1. ഈ ജഗത്തിനെ ആര്‍ ഈവിധം 
സൃഷ്ടിച്ചിരിയ്ക്കും ? അതിനെ നന്നാക്കാന്‍ മനു 
ഷ്യര്‍ക്ക്‌ എത്ര കഷ്ടപ്പെടേണ്ടി വരുന്നു ! 


2. ഈ ദേശസേവയെ ധര്‍മമായി കരുതുന്നു, അതെ 
ത്രയ്ക്കും ശരിയായിരിയ്ക്കണം ? 


ആദ്യത്തെ പ്രശ്‌നത്തിനുത്തരം വേദാന്തം പറയു 
ന്നത്‌, ജഗത്ത്‌ സ്വപ്നംപോലാണെന്നാണ്‌. പക്ഷേ സ്വപ്നം 
വേഗം നീങ്ങിപ്പോകുകയും ജാഗ്രത്തിലെ ജഗത്ത്‌ നിത്യവും 
ഒന്നുപോലെ കാണുകയും ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ അതെങ്ങനെ 
സ്വപ്നം പോലാകും എന്നായിരുന്നു യുവാവിന്റെ സംശയം. 


അക്കാലത്ത്‌ സ്വാമി വാമദേവതീര്‍ത്ഥന്‍ കൂടുത 
ലായി ഉത്തരഇ൯ന്‍ഡ്യയില്‍ സഞ്ചരിച്ചിരുന്നതിനാല്‍ വേദാ 
ന്താഭ്യാസം ശരിയ്ക്കും നടന്നിരുന്നില്ല. ഈ അവസരത്തി 
ലാണ്‌ ശ്രീ അരവിന്ദന്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടിരുന്ന 
“ആര്യന്‍' എന്ന മാസിക വായിയ്ക്കാന്‍ ഇടയായത്‌. അതില്‍ 
പൂര്‍ണയോഗത്തിന്റെ രീതിയെപ്പറ്റി എഴുതിയിരുന്നു. ഈ 
യോഗ്രപ്രകാരം മനുഷ്യര്‍ സന്ന്യാസമെടുക്കേണ്ട ആവശ്യ 


 മില്ലെന്നും, ഈ ശരീരത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ അവതരിച്ച്‌ തന്റെ 
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ശക്തിയെ സകല പ്രവൃത്തികളിലും ഉപയോഗപ്പെടുത്തി 
ഒരു ദിവ്യജീവിതം നയിയ്ക്കത്തക്കവിധം മനുഷ്യന്റെ 
ജീവിതം പരിവര്‍ത്തനപ്പെടുത്തുകയാണ്‌ വേണ്ടതെന്നും, 
അതാണ്‌ മനുഷ്യജീവിതത്തിന്റെ മുഖ്യലക്ഷ്യമെന്നും പറ 
ഞ്ഞിരുന്നു. 


ജ്ഞാനയോഗത്തിന്റെ രഹസ്യം ഉത്തമഗുരു 
വില്‍നിന്നുമുള്ള വേദാന്ത്രരവണംകൊണ്ട്‌ അറിയാന്‍ കഴി 
യും. ഭക്തിയോഗത്തിന്റെ രഹസ്യം ഭാഗവതദ്വാരാ, അഥവാ 
ഉത്തമഭക്തരുടെ ജീവിതത്തില്‍ നിന്നും മനസ്സിലാക്കാം. 
പക്ഷേ കര്‍മയോഗത്തിന്റെ രഹസ്യം മനസ്സിലാക്കുക പ്രയാ 
സമാണ്‌. കര്‍മത്തിന്‌ കുറഞ്ഞത്‌ രണ്ടു പേരെങ്കിലും 
വേണം. അപ്പോള്‍ ദ്വൈതം വെച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കണ്ടതായി 
വരും. അതില്‍ സംഗദോഷത്തിനും ഇടയുണ്ട്‌. എന്നു മാത്ര 
മല്ല കര്‍മമാര്‍ഗത്തില്‍കുടെ പോകുന്ന നേതാക്കന്മാര്‍ക്ക്‌ 
ഏകമാര്‍ഗം കാണിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നുമില്ല. 


ദേശസേവാകര്‍മത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടിരുന്ന മഹാത്മാ 
ഗാന്ധിയ്ക്കും ലോകമാന്യതിലകനും 1914-ല്‍ ആദ്യത്തെ 
ലോകയുദ്ധമുണ്ടായപ്പോള്‍ അഭിപ്രായവ്യത്യാസമുണ്ടായി 
രുന്നതിനാല്‍ അന്നു ജനത രണ്ടു പക്ഷമായി തിരിയുകയാ 
ണുണ്ടായത്‌. പിന്നീട്‌ 1920-ല്‍ ലോകമാന്യതിലകന്‍ മരിച്ച 
ശേഷം ഗാന്ധിയുടെ നേതൃത്വത്തിനു ശക്തി കൂടി. ദരിദ്ര 
രേയും ഗ്രാമങ്ങളേയും ഉദ്ധരിയ്ക്കുകയാണ്‌ യഥാര്‍ഥ ധര്‍മ 
മെന്നും,അങ്ങനെ ഈശ്വരസാക്ഷാത്കാരവും സ്വരാജ്യവും 
നേടാമെന്നുമായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്റെ അഭിപ്രായം. 
അതിനു ഖദറിന്റെ പ്രചാരവും അഹിംസാപൂര്‍വം ഭരണകൂ 
ടത്തോടെതിര്‍ക്കലുമായിരുന്നു മുഖ്യസാധന. രാജ്യത്തിനു 
വേണ്ടി മരിയ്ക്കുക യഥാര്‍ഥജീവിതമാണെന്നും അദ്ദേഹം 


ഉപദേശിച്ചു. യുവജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ ഈ മതത്തിനു 
നാ] 


അമ്മ്യാത്മുകാണങഖക്ങുക 


വലിയ പ്രഭാവമുണ്ടായി. നമ്മുടെ കഥയിലെ യുവാവിലും 
ഇതിന്റെ പ്രഭാവം കുറച്ചൊക്കെ ബാധിയ്ക്കാതിരുന്നില്ല. 
സംസാരീപ്രേമത്തെ ദേശത്തിന്റെ നേര്‍ക്കു തിരിയ്ക്കുകയാ 
യിരുന്നു അന്നത്തെ സത്യാഗ്രഹത്തിന്റെ ലക്ഷ്യം. ധര്‍മവും 
രാഷ്ട്രീയവും തമ്മില്‍ ഒരു കൂട്ടിക്കലര്‍ത്തല്‍ വന്നുകൂടുക 
യാല്‍ ധര്‍മസംബന്ധമായ പ്രവചനങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കാന്‍ ആളു 
കള്‍ കുറഞ്ഞും രാഷ്ടര്രീയസഭകളില്‍ തിക്കും തിരക്കുമാ 
യിട്ട്‌ ഇരിയ്ക്കാന്‍ സ്ഥലം പോരാതെയും വന്നുകൂടി. ഇങ്ങ 
നെയുള്ള അന്തരീക്ഷത്തില്‍ യുവാവിന്റെ ആദൃത്തെ പ്രശ്ന 
ങ്ങള്‍ പിന്നെയും മനസ്സില്‍ വന്നു വിഷമിപ്പിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
അതായത്‌ പ്രേമത്തിന്റെ സ്വരൂപമെന്ത്‌ ? മരിച്ചശേഷം 
മനുഷ്യന്‌ എന്തു സംഭവിയ്ക്കുന്നു ₹ ഈ വിചാരങ്ങള്‍ ഒന്നു 
കൂടി വന്ന്‌ അലട്ടിത്തുടങ്ങി. 


സ്വാമി വാമദേവതീര്‍ത്ഥന്റെ ബേോംബെയിലേ 
യ്ക്കുള്ള വരവും നിന്നുപോയിരുന്നു. ഗാന്ധിജിയുടെ നേതൃ 
ത്വത്തില്‍ പലരും മയങ്ങിപ്പോയിരുന്നു. ലോകസേവ അന്ന്‌ 
ധര്‍മമായി തോന്നുകയാല്‍ യുവാവിന്‌ സെന്(ടര്റെയിതിധേ 
ജോലിക്കാരുടെ നേതാവാകേണ്ടിവന്നു. യുദ്ധം കാരണം 
സാധനങ്ങള്‍ക്കു വില വര്‍ധിച്ചപ്പോള്‍ വലിയ ശമ്പളക്കാര്‍ക്കു 
മാരധ്രം ശമ്പളം കൂട്ടുകയാല്‍ റയിതീലവേജോലിക്കാര്‍ 
ഹര്‍ത്താല്‍ പ്രഖ്യാപിയ്ക്കയും അതില്‍ യുവാവിനും പങ്കെ 
ടുക്കേണ്ടതായും വന്നു. അവസാനം ചെറിയ. ശമ്പളക്കാര്‍ 
ക്കും ശമ്പളം കൂട്ടി ആ പ്രശ്നത്തിനു പരിഹാരമുണ്ടാക്കി. 


അക്കാലത്ത്‌ പാണ്ടിച്ചേരിയില്‍ ശ്രീ അരവിന്ദന്റെ 
അടുത്തു സാധന ചെയ്തിരുന്ന ഒരു ഫ്രഞ്ചുകാരനായ പാള്‍ 
റിച്ചേരിഡ്‌,അരവിന്ദനില്‍ നിന്നും പിരിഞ്ഞ്‌ ഇനഡ്യയിലുള്ള 
ഓരോ ആശ്രമങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിക്കുമ്പോള്‍ ബോംബെയില്‍ 
നമ്മുടെ യുവാവിന്റെ അതിഥിയായിട്ട്‌ രണ്ടുമാസം കഴിയ്ക്കു 
കയുണ്ടായി. അന്നു ശ്രീ അരവിന്ദന്റെ ആദ്യഗുരുവായ 
വിഷ്ണുഭാസ്കരലേലയെ പരിചയപ്പെടുകയും, അദ്ദേഹ 
ത്തില്‍ നിന്നും അദ്ദേഹം ഓംകാരം ഉച്ചരിപ്പിച്ച്‌ എപ്രകാര 
മാണ്‌ ജിജ്ഞാസുക്കളെ ധ്യാനം ശീലിപ്പിച്ചിരുന്നതെന്നും 
മനസ്സിലാക്കി. പിന്നീട്‌ ഏകാന്തത്തില്‍ താമസിച്ചിരുന്ന ലേല 
യുടെ ഗുരു ശ്രീ നാരായണമഹാരാജിനേയും പരിചയപ്പെ 
ടാന്‍ ഇടയായി. 


രാഷ്ടര്രീയപ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍കൂടി ജീവന്റെ മുഖ്യ 
പ്രശ്നങ്ങളായ ജന്മം, മരണം, പ്രേമം മുതലായ രഹസ്യം 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധ്യമല്ലെന്നു യുവാവിന്‌ തോന്നിത്തുട 
ങ്ങി. അക്കാലത്ത്‌ ശ്രീ അരവിന്ദന്റെ ലേഖനങ്ങള്‍ “ആര്യന്‍' 
എന്ന മാസികയില്‍കുടെ പതിവായി നമ്മുടെ യുവാവ്‌ വായി 
ച്ചിരുന്നു. അതില്‍ വ്യവഹാരവും പരമാര്‍ഥവും ഏകീകരി 
യ്ക്കാനുള്ള പുതിയ ഉപായം വിവരിച്ചിരുന്നു. അതുകണ്ടിട്ട്‌ 
ശ്രീ അരവിന്ദന്റെ യോഗം ഒരു പക്ഷേ വേദാന്തത്തെക്കാള്‍ 
മെച്ചപ്പെട്ടതായിരിയ്ക്കാമെന്ന്‌ യുവാവിന്‌ തോന്നി. 


ഇങ്ങനെ യുവാവിന്റെ മനസ്സില്‍ അക്കാലത്ത്‌ 
താഴെ പറയുന്ന നാലുവിധ സംസ്കാരങ്ങളാണ്‌ സ്ഥാനം 





മാര്‍ഗം - ജ്ഞാന 
2.സ്വാമി ശ്രീ ഹംസന്റെ ഭക്തിമാര്‍ഗം, 
3.ശ്രീ അരവിന്ദന്റെ യോഗമാര്‍ഗം, 
4.മഹാത്മഗാന്ധിജിയുടെ കര്‍മമാര്‍ഗം, 
ഇതിന്റെ പരിണാമമെന്തായി എന്നു നോക്കാം. 


മാര്‍ഗം, 


സ്വാമി ശ്രീ വാമദേവതീര്‍ത്ഥന്‍ ബ്രഹ്മനിഷ്ഠനും (ഹ്മ 
ശ്രോത്രിയനും ആയിരുന്നു. ്രവണമാത്രയില്‍ത്തന്നെ മന 
നവും നിദിധ്യാസനവും ഏകകാലത്ത്‌ ചെയ്യത്തക്കവിധം 
വിശിഷ്ടമായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശിക്ഷണരീതി. ഒരി 
യ്ക്കല്‍ അദ്ദേഹം ബൃഹദാരണ്യകോപനിഷത്തെടുക്കുകയാ 
യിരുന്നു. അതു കേട്ടതോടെ യുവാവ്‌ ധ്യാനസ്ഥനായി. 
അപ്പോള്‍ അടുത്തിരുന്ന ഒരാള്‍ സ്വാമിജിയോട്‌ യുവാവുറ 
ങ്ങിയെന്നാണ്‌ തോന്നുന്നതെന്നു പറഞ്ഞു. അപ്പോള്‍ 
സ്വാമിജി പറഞ്ഞു: "അല്ല, അയാള്‍ ഗാഡഃധ്യാനസ്ഥനായി 
രിയ്ക്കുകയാണ്‌. നിങ്ങള്‍ക്കും ഇവിടെയിരുന്ന്‌ മൂന്നാലു മണി 
ക്കൂര്‍ ശ്രവണം ചെയ്താല്‍ ഇതുപോലെ ധ്യാനം ഉറയ്ക്കും.” 
വേറൊരവസരത്തില്‍ ബൃഹദാരണ്യകത്തിലെ ജ്യോതിബ്രാ 
്മണമെടുക്കുകയായിരുന്നു. അതില്‍ ആത്മാവ്‌,ധ്യാനസ 
മയം ധ്യാനിക്കുന്നതുപോലെയും വൃവഹാരസമയം ചലി 
യ്ക്കുന്നതുപോലെയും തോന്നിയ്ക്കുമെന്ന്‌ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌; 
(ധ്യായതീവ, ലേലായതീവ). ഇതേപ്പറ്റി സ്വാമി നല്ലപോലെ 
വിസ്തരിച്ചു പറഞ്ഞിരുന്നു. അതിനുശേഷം അന്നത്തെ 
രാര്തി യുവാവിന്‌ അവിടെ കഴിച്ചുകൂട്ടേണ്ടിവന്നു. വെളുപ്പി 
നുണര്‍ന്ന പ്പോള്‍ സര്‍വവും തേജോമയമായിട്ട്‌ കുറച്ച്‌ 
നേരത്തേയ്ക്കു യുവാവിനനുഭവപ്പെട്ടു. ഇങ്ങനെയുള്ള 
അനുഭവം സ്ഥായി ആയിരിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ വളരെ 
വൈരാഗ്യം വേണം. സ്വാമി വാമദേവതീര്‍ത്ഥനോട്‌ ദ്വാരക 
യിലെ ശങ്കരാചാര്യമഠത്തിന്റെ അധിപതി ആകാന്‍ ആവ 
ശ്യപ്പെട്ടിട്ടും അദ്ദേഹം അതു സ്വീകരിച്ചില്ല. അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
വൈരാഗ്യം അത്ര തീരവമായിരുന്നു. 


1914-ല്‍ യുവാവ്‌ സ്വാമി വാമദേവതീര്‍ത്ഥനില്‍ 
നിന്നും മന്ത്രദീക്ഷ എടുത്തിരുന്നു. രണ്ടു മ്രന്തങ്ങള്‍ ജപി 
യ്ക്കാന്‍ പറഞ്ഞിരുന്നു. അതോടൊപ്പം വേദാന്തശരവണവും 
തുടര്‍ന്നുകൊണ്ടിരുന്നു. നാലു വര്‍ഷം വേദാന്തശ്രവണം 
ചെയ്തശേഷമാണ്‌ മേല്‍പറഞ്ഞവിധമുളള ധ്യാനത്തിന്റെ 
അനുഭവം ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങിയത്‌. ഒരു ദിവസം സ്വാമി 
താമസിച്ചിരുന്ന സ്ഥലത്ത്‌ മട്ടുപ്പാവില്‍ ഇരുന്ന്‌ യുവാവ്‌ ജപി 
യ്ക്കുകയായിരുന്നു. അപ്പോള്‍ സ്വാമിജി അവിടേയ്ക്കു വന്ന്‌ 
എന്താണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌, എന്ന്‌ ചോദിച്ചു. “അവിടുന്ന്‌ പറഞ്ഞ 
തുപോലെ ജപിയ്ക്കുകയാണ്‌ ”, എന്നുത്തരം പറഞ്ഞു. 
അപ്പോള്‍ സ്വാമിജി പറഞ്ഞു: “ഇനി നിനക്ക്‌ ജപം ആവശ്യ 
മില്ല, നിന്റെ മാല എനിയ്ക്ക്‌ തന്നേയ്ക്കു” എന്നു പറഞ്ഞ്‌ 
യുവാവിന്റെ മാല സ്വാമിജി വാങ്ങി കൊണ്ടുപോകുകയും 
ചെയ്തു. അന്നു മുതല്‍ ജപം നിര്‍ത്തി ധ്യാനത്തിലേയ്ക്കും 
തത്ത്വജ്ഞാനത്തിലേയ്ക്കും വൃത്തി തിരിയുകയും 
ചെയ്തു. 


ഒരിയ്ക്കല്‍ സ്വാമിജിയോടുകൂുടെ നടക്കാന്‍പോയ 
സമയം സ്വാമിജി ജ്ഞാനചര്‍ച്ച ആരംഭിച്ചു. അദ്ദേഹം 
ജിജ്ഞാസുക്കളോടുപറഞ്ഞു യോഗികള്‍ പല പല ലോക 
ങ്ങളും അവിടെയുള്ള ദൃശ്യങ്ങളും കണ്ടു കണ്ട്‌ ര്രഹ്മത്തെ 
പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. ജ്ഞാനികള്‍ ഇവിടെത്തന്നെ ബ്രഹ്മദശയെ 
പ്രാപിയ്ക്കുന്നു.എന്തെന്നാല്‍ ജ്ഞാനത്തില്‍ പ്രാപ്ത 
ത്തിന്റെ പ്രാപ്തിയാണ്‌. “തത്ത്വമസി "എന്നാണ്‌ മഹാവാ 
കയം. പ്രഹ്മസ്ഥിതി ഭാവിയിലായിരുന്നെങ്കില്‍ മഹാവാക്യം 
“തത്ത്വം ഭവിഷ്യസി' എന്നാകുമായിരുന്നു. 
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ഇപ്രകാരമുള്ള ഉയര്‍ന്ന തരം സത്സംഗം പല 
പ്പോഴും യുവാവിന്‌ ലഭിച്ചിരുന്നെങ്കിലും ജോലിയുടേയും 
സംസാരവ്യവഹാരങ്ങളുടേയും വിക്ഷേപങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ 
അത്‌ ഹൃദയത്തില്‍ സ്ഥിരമായിട്ടിരുന്നില്ല. അതിനാല്‍ അതു 
റയ്ക്കാന്‍ എന്തു ചെയ്യണമെന്ന്‌ യുവാവ്‌ ഒരിയ്ക്കല്‍ സ്വാമി 
വാമദേവതീര്‍ത്ഥനോടു ചോദിച്ചു. അതിനദ്ദേഹം പറഞ്ഞു : 
* ഒരു രാജകുമാരനു രാജ്യം ഭരിക്കാന്‍ അറിയാന്‍ പാടില്ല. 
പ്രാരബ്ധവശാല്‍ രാജസിംഹാസനം ലഭിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്തു. അപ്പോള്‍ അയാള്‍ അതുപേക്ഷിയ്ക്കുകയല്ല 
ചെയ്യേണ്ടത്‌. പിന്നെയോ, ഏതെങ്കിലും ഒരു നല്ല ദിവാനെ 
വെച്ച്‌ രാജ്യകാര്യത്തില്‍ വിഘ്നംവരാതെ ഭരിയ്ക്കുകയാണ്‌ 
വേണ്ടത്‌. എന്നപോലെ, ഏതെങ്കിലും ജിജ്ഞാസുവിന്‌ ഗുരു 
“തത്ത്വമസി” എന്ന മഹാവാക്യമുപദേശിച്ചിട്ടും പ്രാരബ്ധ 
വശാല്‍ അത്‌ ദൃഡഃമാകുന്നില്ലെങ്കില്‍ കര്‍മോപാസനയില്‍ 
ചെന്നുപെടാതെ ഏതെങ്കിലും ബ്രഹ്മനിഷ്ഠനായ ഗുരുവിന്റെ 
അടുത്തു താമസിച്ച്‌ ജ്ഞാനം ദൃഡ്മമാക്കുകയാണ്‌ ചെയ്യേ 
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ണ്ടത. 


ജ്ഞാനികള്‍ കര്‍മത്തിന്റെ കര്‍ത്താവാരെന്ന്‌ 
വിചാരിച്ചു നോക്കും. ആത്മാവ്‌ കര്‍ത്താവായാല്‍ വികാരി 
യാകും. അതിനാല്‍ സ്വപ്നജഗത്തിന്റെ കര്‍ത്താവ്‌ സ്വപ്ന 
ത്തിലെ പ്രമാതാവായ തൈജസനാകുന്നതുപോലെ ജാഗ്രദ 
വസ്ഥയുടെ കര്‍ത്താവ്‌ ജാഗ്രത്തിലെ പ്രമാതാവായ വിശ്വ 
നാണ്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള തത്ത്വം മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിവില്ലാ 
ത്തവര്‍ ഭഗവാനെ ജഗത്തിന്റെ കര്‍ത്താവായി കരുതുന്നു. 
ഇവര്‍ ജാഗ്രദവസ്ഥയ്െപറ്റി മാത്രമേ വിചാരിയ്ക്കുന്നുള്ളു. 
ഈവക കാര്യങ്ങളെപററി അന്നു വേണ്ടപോലെ വിചാരിച്ചു 
നോക്കിയിരുന്നില്ല. 


1917-ല്‍ ലോകമഹായുദ്ധം അവസാനിച്ചു. ലോക 
രുടെ ശ്രദ്ധ മഹാത്മാഗാന്ധിജിയുടെ സത്യാഗ്രഹത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌ വളരെ ആകര്‍ഷിയ്ക്കപ്പെട്ടിരുന്നു. ഈ പരിതഃ 
സ്ഥിതിയില്‍ നമ്മുടെ യുവാവിന്റെ മനസ്സും കുറച്ചൊക്കെ 
ലൊകൈഷണയിലേയ്ക്ക്‌ നയിയ്ക്കപ്പെട്ടിരുന്നു. അതോ 
ടൊപ്പം വേദാന്തവിചാരംകൊണ്ട്‌ യുവാവിന്‌ സന്ന്യാസമെ 
ടുത്തു വിചാരം ദൃഡമമാക്കി സ്ഥിത്പ്പരജ്ഞദശ പ്രാപ്തമാ 
ക്കിയാല്‍ കൊള്ളാമെന്നും തോന്നിയിരുന്നു. എന്നാല്‍ ശ്രീ 
അരവിന്ദന്റെ വിചാരങ്ങളെ അറിഞ്ഞപ്പോള്‍ ജീവിതം 
അങ്ങനെ തൃജിയ്ക്കാനുള്ളതല്ലെന്നും, അതിനെ പ്രഭുമയ 
മാക്കണ്ടതാണെന്നും, ആവശ്യം വന്നാല്‍ വേറൊരു ജന്മമെ 








ടുത്തും ഈ പൃഥവിയില്‍ ഒരു ദേവജാതി* റ 
തയ്യാറാക്കേണ്ടതാണെന്നും തോന്നിയിരുന്നു. ഈ വിചാരം 
വേദാന്ത വിചാരങ്ങളേക്കാള്‍ ശ്രേഷ്ഠമാണെന്നുപോലും 
അന്നു തോന്നുകയാല്‍ ശ്രീ അരവിന്ദനെ നേരിട്ടുകാണു 
വാന്‍ ആഗ്രഹമുണ്ടായി. റയിത്വേ ജോലി ആയിരുന്നതി 
നാല്‍ €്ഫ?പാഷസ്റ്റു കിട്ടും. ഒരു തീര്‍ത്ഥയാത്രയ്ക്കുതന്നെ 
തീര്‍ച്ചയാക്കി. കല്ക്കട്ടയില്‍ ദക്ഷിണേശ്വരത്തും പിന്നീട്‌ ജഗ 
ന്നാഥപുരിയിലും തൊഴുതിട്ട്‌ ശ്രീ അരവിന്ദനെ കാണാന്‍ 
1920-ല്‍ യുവാവ്‌ പാണ്ടിച്ചേരിയില്‍ ചെന്നു. 


ദിവസവും ഒരു മണിക്കൂര്‍വീതം മൂന്നുദിവസം 
ശ്രീ അരവിന്ദനുമായി സംസാരിച്ചപ്പോള്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
പുതിയ യോഗം ഒരു സാഹസമായിട്ട്‌ യുവാവിന്‌ തോന്നി. 
ആത്മവികാസത്തിന്‌ എപ്രകാരം സാധകന്‍ പഞ്ചകോശ 
ങ്ങള്‍ക്കുപരിയാകണ്ടതാവശ്യമാകുന്നുവോ, അതുപോലെ 
അത്രയും അനുഭവം കിട്ടിയശേഷം ആത്മചൈതന്യത്തെ 
മനസ്സ്‌, പ്രാണന്‍, ശരീരം ഇവയിലേയ്ക്ക്‌ അവതതരിപ്പിയ്ക്കു 
കയാണ്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ അധ്യാത്മയോഗത്തിന്‌ ആവശ്യ 
മായ സാധന. അത്‌ ഈശ്വരകൃപ കൊണ്ട്‌ സാധ്യമാകും. 


ശ്രീ അരവിന്ദനുമായി മൂന്നു ദിവസം യോഗത്തെ 
പറ്റി സംസാരിച്ചശേഷം തിരിച്ചു ബോംബെയ്ക്കു പോരു 
കയും ചെയ്തു. 


ഒരു ദിവസം സ്വാമി വാമദേവതീര്‍ത്ഥന്‍ 
ബോംബെയ്ക്കു വന്നപ്പോള്‍ യുവാവ്‌ ശ്രീ അരവിന്ദന്റെ 
യോഗം കൂടുതല്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നതായി തോന്നുകയാല്‍ ശ്രീ 
അരവിന്ദന്‍ ഏതൊരു തത്ത്വത്തെപ്പറ്റിയാണ്‌ പ്രതിപാദിയ്ക്കു 
ന്നതെന്ന്‌ യുവാവിനോട്‌ ചോദിച്ചു. 


യുവാവ്‌ : അദ്ദേഹം ഭഗവാനെ ഗുണസഹിതം 
ഗുണാതീതനായി കരുതുന്നു. വേദാന്തത്തില്‍ മായയുടെ 
തത്ത്വം എന്താണ്‌ ? 


സ്വാമിജി : വേദാന്തത്തില്‍ മായ അഭാവ്പ്ര 
തിസിദ്ധമാണ്‌; അതായത്‌ ഇല്ലെന്നല്ല, എന്തെന്നാല്‍ മായ 
ഉണ്ടെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ദ്വൈതം വരും. അതിനാല്‍ മായയെ 
അനിര്‍വചനീയമെന്ന്‌ പറയുന്നു. അതായത്‌ ഒരു ദശയില്‍ 
സത്യമെന്നപോലെ കാണപ്പെടുകയും വേറൊരു ദശയില്‍ 
ബാധ്യമായിപ്പോകുകയും ചെയ്യുന്നു. വേദാന്തത്തില്‍ നിഷേ 
ധമുഖഭാഷ വളരെ ഉപയോഗിയാണ്‌. ദൃശ്യവിഷയങ്ങളുടെ 
സുഖത്തെപ്പറ്റി പറയുമ്പോള്‍ വിധിമുഖഭാഷ ഉപയോഗി 
യ്ക്കാം, പക്ഷേ ദര്‍ശനം അഥവാ ജ്ഞാനം ശരിയാകണമെ 
ക്കില്‍ മിഥ്യാജ്ഞാനത്തെ നീക്കാന്‍ വേണ്ടി നിഷേധഭാഷ 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ ശീലിയ്ക്കണം. കുഞ്ഞുങ്ങള്‍ കരയു 
മ്പോള്‍ അതിന്റെ അമ്മ പറയും “മിണ്ടാതിരിയ്ക്കു", എന്ന്‌. 
ഇതുതന്നെ വേദാന്തം. സിദ്ധാന്തത്തില്‍ സകല വൃത്തിക 
ളേയും ഉപശമിപ്പിയ്ക്കണം. 


യുവാവ്‌ : ഭഗവാനില്‍ സര്‍വജ്ഞതയും സര്‍വ 
ശക്തിത്വവും ഇരിക്കുന്നതുപോലെ സാധകനിലും അതു 


ണ്ടാകണമെന്നാണ്‌ ശ്രീ അരവിന്ദന്‍ പറയുന്നത്‌. 
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സ്വാമി ഏതെങ്കിലും വിരോധം കാണുന്നിടത്ത്‌ 
അത്‌ നീക്കാന്‍ വേണ്ടി ശക്തിയുടെ ആവശ്യം ഉണ്ടാകും. 
പക്ഷേ വേദാന്തത്തില്‍ കേവലം അദ്ധൈതതത്ത്വമേയുള്ളു. 
വിരോധിതത്ത്വങ്ങളൊന്നുമില്ലാത്തതിനാല്‍ ശക്തി അഥവാ 
സിദ്ധിയുടെ ആവശ്യം വിശേഷിച്ചില്ല. സകല നാമരൂപങ്ങ 
ളുടെയും ജ്ഞാനം വെച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കലല്ല സര്‍വജ്ഞത. 
ദൃഷ്ടാന്തമായിട്ട്‌ ഒരു പെൺകുട്ടിയുടെ വിവാഹത്തില്‍ 
അവളെ ഭര്‍ത്തൃഗൃഹത്തിലേയ്ക്ക്‌ കൊണ്ടുപോകാന്‍ 
വരന്റെ പാരീട്ടിയില്‍ വളരെ പേര്‍ വന്നിട്ടുണ്ടാകും. അവരെയെ 
ല്ലാം അവള്‍ അറിയുകയില്ല. അവള്‍ക്കറിയേണ്ട ആവശ്യ 
വുമില്ല. ഇവരെല്ലാം എനിയ്ക്കുവേണ്ടി വന്നിട്ടുള്ളവരാ 
ണെന്നു മാര്രം അവള്‍ അറിയും. അവള്‍ക്ക്‌ അത്രയും 
ജ്ഞാനത്തിന്റെ ആവശ്യമേയുള്ളുതാനും. എന്നപോലെ 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനി സകലതും ബ്രഹ്മമെന്നറിയുന്നു. അഥവാ 


സകലതും എന്റെ സ്വരുപത്തിനുവേണ്ടിയാണ്‌ എന്നറിയു. 


ന്നു. അവര്‍ക്ക്‌ അനേകം നാമരൂപങ്ങളുടെ ജ്ഞാനത്തിന്റെ 
ആവശ്യമില്ല. ്രഛ്മത്തിന്റെ സവിശേഷത്വം യഥാര്‍ത്ഥമല്ല. 

യുവാവ്‌ : 
പ്രയാസം തോന്നുന്നു. 


ഈ ജ്ഞാനം മനസ്സിലാക്കാന്‍ 


സ്വാമി : ഇതിലെന്താണ്‌ വിഷമം * വേദാന്ത 
ത്തില്‍ സാക്ഷിയെയാണ്‌ ബ്രഹ്മമായി പ്രതിപാദിച്ചിരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. ആ സാക്ഷി അസംഗമാണ്‌. കൊല്ലന്‍ ഇരുമ്പ്‌ പഴു 
പ്പിച്ച്‌ അടകല്ലില്‍വെച്ചു ചുറ്റിക കൊണ്ട ടിയ്ക്കു മ്പോള്‍ 
തീപ്പൊരികള്‍ പറക്കുന്നതു കാണാം. അടി അഗ്നിയ്ക്കാണ്‌ 
കൊള്ളുന്നതെന്നു തോന്നും. പക്ഷേ അഗ്നിയ്ക്കു കൊള്ളു 
ന്നില്ല. ഇരുമ്പിനാണ്‌ കൊള്ളുന്നത്‌. പിന്നെ നെരിപ്പോടിലെ 
അഗ്നിയ്ക്ക്‌ എങ്ങനെ കൊള്ളാനാണ്‌ ? എന്നപോലെ സിദ്ധാ 
ന്തത്തില്‍ സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ അന്തഃകരണത്തിനാണ്‌ തോന്നു 
ന്നത്‌; പ്രതൃഗാത്മാവിനുണ്ടാകുന്നില്ല. പിന്നെ പരമാത്മാവി 
നെങ്ങനെയുണ്ടാകാനാണ്‌? 


1918-നു ശേഷം യുവാവിന്‌ സ്വാമി വാമദേവ 
ത്രീര്‍ത്ഥന്റെ സത്സംഗം കുറഞ്ഞുതുടങ്ങി. സ്വാമിജിയ്ക്ക്‌ 
ബോംബെയ്ക്കു വരാനുള്ള അവസരങ്ങള്‍ വിരളമായിരുന്നു. 
യുവാവിനും പുതിയ ചുറ്റുപാടുകള്‍ ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങി 
യിരുന്നു. ബ്രഹ്മചര്യം പാലിച്ചിരുന്നെങ്കിലും പൂര്‍ണസംയമം 
ഇനിയും വന്നിരുന്നില്ല. വെളിയിലുള്ള ശ്രതുക്കളെ ജയി 
യ്ക്കാന്‍ എത്ര ധൈര്യം വേണമോ അതിലും കൂടുതല്‍ 
ധൈര്യം അകത്തുള്ള ശ്രതുക്കളെ ജയിയ്ക്കാന്‍ ആവശ്യ 
മുണ്ട്‌. കാമവാസനയാണ്‌ മനുഷ്യരെ കൂടുതല്‍ ഉപ്രദ്ദവിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. അതൊന്നിനെ ജയിയ്ക്കാമെങ്കില്‍ മറ്റുള്ള ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളെ നിഷ്പ്രയാസം ജയിയ്ക്കാം. 


സാക്ഷിയുടെ അനുഭവം കുട്ടിക്കാലത്തേ 
ലഭിച്ചിരുന്നു. അത്‌ ബ്രഹ്മ രൂപമാണെന്നുള്ള ജ്ഞാനം സ്വാമി 
വാമദേവതീര്‍ത്ഥനില്‍ നിന്നും നേടിയിരുന്നു; എങ്കിലും 
അതിന്റെ ആനന്ദം എന്തുകൊണ്ട്‌ ഉടനെ ലഭിയ്ക്കുന്നില്ല ? 
അക്കാലത്ത്‌ ദാദാമഹാരാജ്‌ എന്ന ഒരു വയോവൃദ്ധനായ 





ജ്ഞാനി ബോംബെയില്‍ വരാന്‍ ഇടയാ യി. 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ പ്രസംഗം കേള്‍ക്കാന്‍ നമ്മുടെ യുവാവും 
പോയിരുന്നു. അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: “ഞാന്‍ സാക്ഷിയാണ്‌; 
ഇത്രയും ജ്ഞാനം കൊണ്ടുമാത്രം സുഖമുണ്ടാകയില്ല. 
സാക്ഷിയോടു പ്രീതിയും ഉണ്ടാകണം. അതായത്‌ സംസാര 
സുഖത്തിലേയ്ക്കുള്ള പ്രീതിയെ സാക്ഷിയിലേയ്ക്കു തിരി 
യ്ക്കണം.” ഇതുപോലെ തന്നെയാണ്‌ സ്വാമി ഹംസന്റെ 
ഭക്തിയോഗവും പറയുന്നത്‌. 


ശ്രീ അരവിന്ദന്റെ അഭിപ്രായമോ? മനുഷ്യര്‍ക്കു 
ജ്ഞാനവും ഭക്തിയും ഉണ്ടാകാം. പക്ഷെ അകത്തുള്ള 
ശ്രതുക്കളെ ജയിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുന്നിടത്തോളം കാലം 
ജ്ഞാനവും ഭക്തിയും ദുര്‍ബലമായിരിയ്ക്കുമെന്നാണ്‌. അദ്ദേ 
ഹത്തിന്റെ 
കാര്യത്തില്‍ കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധിച്ചിരുന്നു. ശരീരം ആത്മാവിന്‌ 
വിഘ്നരൂപമാകരുതെന്നായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്റെ അഭിപ്രാ 
യം. അതായത്‌ വൃദ്ധാവസ്ഥ, രോഗം ഇവ വരരുത്‌, അതു 
പോലെ ഇച്ഛ കൂടാതെ മരിയ്ക്കുകയുമരുത്‌. അതിനുവേ 
ണ്ടിയായിരുന്നു അദ്ദേഹം പ്രയത്നിച്ചു കൊണ്ടിരുന്നത്‌. 
അതിന്‌ അദ്ദേഹത്തിനു പ്രമാണം ശ്വേതാശ്വതര ഉപനിഷ 
ത്തിലെ താഴെ പറയുന്ന മ്രന്രമായിരുന്നു. 


യോഗത്തില്‍ ശരീരധര്‍മത്തെ ജയിയ്ക്കുന്ന 


“ന ജരാ ന രോഗോ ന മൃത്യുഃ പ്രാപ്തയോ 
ഗാഗ്നിമയം ശരീരം". ശ്രീ അരവിന്ദന്‍ ഡാര്‍വിന്റെ പരിണാ 
മവാദത്തിലാണ്‌ വിശ്വസിച്ചിരുന്നത്‌. “വേദാന്തത്തിലെ 
വിവര്‍ത്തവാദം സ്വീകരിച്ചിരുന്നില്ല. മനുഷ്യജാതി അവസാന 
ജാതി അല്ലെന്നും, വിജ്ഞാനത്തെ (ഒ്നമാമ്‌ ) മനുഷ്യ 
ജീവനില്‍ കൊണ്ടുവരാമെങ്കില്‍ ലോകത്ത്‌ ദേവജാതി ഉണ്ടാ 
കുമെന്നും അദ്ദേഹം വിശ്വസിച്ചിരുന്നു. 


നമ്മുടെ യുവാവ്‌ അരവിന്ദനെ ആദ്യം സന്ദര്‍ശി 
ച്ചശേഷം 'ശ്രീ അരവിന്ദഘോഷിന്റെ തത്ത്വജ്ഞാനം ' 
എന്നൊരു പുസ്തകം എഴുതി പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തി. അതിന്റെ 
ഒരു കോച്ഛി മഹാത്മാഗാന്ധിയ്ക്ക്‌ സമ്മാനിച്ചപ്പോള്‍, അതി 
ന്റെ നടുക്കുനിന്നും കുറച്ച്‌ വായിച്ചിട്ട്‌, “ഇതു മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
പ്രയാസമുണ്ട്‌, എങ്കിലും ഇത്‌ ഇവിടെ എന്നെ ഏല്പിച്ചിരു 
ന്നെങ്കില്‍ ഇവിടെനിന്നും അച്ചടിച്ചുര്പസിദ്ധീകരിച്ചേനേ” 
എന്നു പറഞ്ഞു. ആ പുസ്തകത്തിലെ നടുക്കുള്ള മുന്ന 
ധ്യായങ്ങള്‍ അജ്ഞാനത്തെപ്പറ്റിയുള്ള വിവരണമായിരുന്നു. 
അജ്ഞാനം ഭഗവാന്റെ ഏകദേശീയമായുള്ള ഏകാഗ്രതപ 
സ്സാണെന്നാണ്‌ ശ്രീ അരവിന്ദന്റെ അഭിപ്രായം. അതിനെ 
ഡ്മ ഗാഥ 27 72൧൭൦ എന്നു പറയുന്നു. 


അക്കാലത്ത്‌ യുവാവിന്‌ ശ്രീ അരവിന്ദന്റെ യോഗ 


ത്തില്‍ മോഹം തോന്നിയിരുന്നതിനാല്‍ വര്‍ഷംതോറും ഒരി 


യ്ക്കല്‍ പോയി അദ്ദേഹവുമായി ചര്‍ച്ചുകള്‍ നടത്തി സംശ 
യനിവൃത്തി വരുത്താന്‍ യുവാവ്‌ തീരുമാനിച്ചു. അങ്ങനെ 
രണ്ടാമത്തെ തവണ പോയപ്പോള്‍ ഏഴു ദിവസം അവിടെ 
താമസിയ്ക്കാനിടയായി. എന്നും വൈകിട്ട്‌ ഏഴു മണിയ്ക്ക്‌ 
ഒരു മണി/ക്കുരീവീതം അദ്ദേഹത്തിന്റെ സന്നിധിയില്‍ 
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ചോദ്യോത്തരങ്ങള്‍ നടത്തിയിരുന്നു. ഇങ്ങനെ മൂന്നു ദിവസം 
കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍ ശ്രീ അരവിന്ദന്‍ പറഞ്ഞു: “ഇങ്ങനെയുള്ള 
കഠിനവിഷയങ്ങളെപ്പറ്റി വളരെ സംസാരിയ്ക്കാതെ സ്വയം 
ആത്മതത്ത്വത്തെ സ്വീകരിയ്ക്കാമെങ്കില്‍ അതാണ്‌ കൂടു 
തല്‍ ഫലപ്രദം" എന്ന്‌. അതിനാല്‍ 4-൦ ദിവസം യുവാവ്‌ 
ശ്രീ അരവിന്ദന്റെ സന്നിധിയില്‍ ധ്യാനിച്ചതേയുള്ളു. 
അപ്പോള്‍ ആദ്യമേതന്നെ യുവാവിന്‌ തന്റെ തലേ ദിവസത്തെ 
ചോദൃത്തിന്‌ സമാധാനം ലഭിച്ചു. പിന്നീട്‌ ഒരു തോജോ 
മയമായ ശക്തിയുടെ അനുഭവമുണ്ടായി. ഒരു മണിക്കുര്‍ 
ഇങ്ങനെ ആനന്ദത്തില്‍ കഴിഞ്ഞു. അടുത്ത രണ്ടു ദിവസ 
ങ്ങളിലും ഇതുപോലെതന്നെയുള്ള അനുഭവമാണുണ്ടായ 
ത്‌. ഏഴാം ദിവസം തന്റെ അനുഭവത്തെപ്പറ്റി ്രീ അരവിന്ദ 
നോടു പറഞ്ഞപ്പോള്‍ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞത്‌ - “നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
ഇവിടെ അനുഭവപ്പെട്ട ശക്തിതന്നെയാണ്‌ നിങ്ങള്‍ക്കു ഇന്നു 
വരെ സാധനയായിരുന്നത്‌. അതിനാല്‍ ഇനിയും ആ. ശക്തി 
യെത്തന്നെ ശരണം പ്രാപിച്ചുകൊള്ളു; എന്നാല്‍ ബാക്കി 
സാധനയും പൂര്‍ണമായിക്കൊള്ളും”എന്നായിരുന്നു. കൂടുത 
ലായി അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു, “നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഒരു തോജോമയ 
ബിന്ദു അനുഭവപ്പെടും. പിന്നീട്‌ ആ ബിന്ദു വികസിച്ച്‌ 
അതില്‍ നിങ്ങളേയും ജഗത്തിനെയും അഭിന്നമായി 
കാണാന്‍ കഴിയും.ഈ അനുഭവം രണ്ടു വര്‍ഷങ്ങള്‍ കഴി 
ഞ്ഞപ്പോള്‍ യുവാവിന്‌ ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങിയിരുന്നു. പക്ഷേ 
ശ്രീ അരവിന്ദന്‍ സാധകരെ കാണുന്ന ഏര്‍പ്പാട്‌ നിറുത്തു 
കയാല്‍ പിന്നീട്‌ അതേപ്പറ്റി കുടുതലായിട്ടറിയാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുകയുണ്ടായില്ല. മുകളില്‍ പറഞ്ഞ സംഭവങ്ങള്‍ക്കു 
ശേഷം യുവാവ്‌ ബോംബെയ്ക്ക്‌ തിരിച്ചുപോന്നു. 


അപ്പോഴും ഗാന്ധിയുടെ നേതൃത്വത്തില്‍ സ്വരാജ്യ 
ത്തിനു വേണ്ടിയുള്ള ബഹളങ്ങള്‍ വര്‍ധിച്ചു കൊണ്ടിരുന്നു. 
യുവാവിന്‌ റയിതിവേയുണ്യന്റെ നേതാവായിട്ട പ്രവര്‍ത്തി 
യ്ക്കേണ്ടിയും വന്നു. ശ്രീ അരവിന്ദന്റെ യോഗമനുസരിച്ച്‌ 
ഈ പ്രവൃത്തി കള്‍കൊണ്ട്‌ അധ്യാത്മവികാസത്തിന്‌ 
വിഘ്നം ഉണ്ടാകരുതെങ്കിലും യുവാവിന്‌ ചിത്തവിക്ഷേപ 
ങ്ങളും ജീവിതത്തില്‍ ഏതോ ഒരു കുറവ്‌ ഉള്ളതുപോലെയും 
തോന്നിച്ചിരുന്നു. 


അങ്ങനെ ഇരിയ്ക്കുമ്പോഴാണ്‌ ഒരു മിത്രവുമായിട്ട്‌ 
പണ്ഡരിപുരത്ത്‌ ദര്‍ശനത്തിനുപോകാന്‍ ഇടയായത്‌. 
അവിടെ തൊഴുതുകൊണ്ടുനിന്നപ്പോള്‍ യുവാവിന്‌ മൂര്‍ത്തി 
യില്‍ സാക്ഷാല്‍ ഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനമുണ്ടായി. അപ്പോള്‍ 
യുവാവ്‌ ഭഗവാനോടിപ്രകാരം പ്രാര്‍ഥിച്ചു: “അല്ലയോ ഭഗ 
വാനേ, അവിടുന്ന്‌ എനിയ്ക്ക്‌ ദര്‍ശനം നലകി അനുഗ്രഹി 
ച്ചു. ഇനി അവിടുത്തെ വാണികൂടെ കേള്‍ക്കാന്‍ ഞാന്‍ 
അതിയായി ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. അതിന്‌ എനിയ്ക്കെന്നു 
സാധിയ്ക്കും ?" 


ജനസേവകൊണ്ൊന്നും ചിത്തത്തിന്റെ സ്ഥിരത 
ഉണ്ടാകയില്ലെന്ന്‌ യുവാവിന്‌ അനുഭവപ്പെട്ടുതുടങ്ങി. ഇത്ര 
യൊക്കെ സത്സംഗം ചെയ്തിട്ടും വിക്ഷേപങ്ങള്‍ മാറി 
ക്കിട്ടുന്നില്ല. ശ്രീ അരവിന്ദന്‍ സന്ന്യാസിമാരെപ്പോലെ എല്ലാ 
തി 
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്ു 
വൃവഹാരങ്ങളും വിട്ട്‌ ലിലും ി ്‌ 
നയിയ്ക്കുകയും മറ്റുള്ളവരോട്‌ സംസാരത്തില്‍ത്തന്നെ ഇരു 
ന്നുകൊള്ളാന്‍ ഉപദേശിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അതിനാല്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഉപദേശം ശരിയ്ക്കും ഫലിച്ചിരുന്നില്ല. 


കുറച്ചു ദിവസങ്ങള്‍ക്കുശേഷം പിന്നെയും സ്വാമി 
വാമദേവതീര്‍ത്ഥനെ കാണാന്‍ ഇടയായി. അദ്ദേഹം 
ബൃഹദാരണ്യക വാര്‍ത്തിക സാരം വിവരിയ്ക്കുകയായി 
രുന്നു. വേദാന്തശ്രവണത്തോടെ അതില്‍ പിന്നെയും പ്രീതി 
ജനിച്ചു. ഇങ്ങനെയുള്ള ജ്ഞാനം ദൃഡമാകണമെങ്കില്‍ 
നിവൃത്തിയിലേയ്ക്കു വരണമെന്ന്‌ യുവാവിന്‌ തോന്നുക 
യാല്‍ അദ്ദേഹം സ്വാമിജിയോടു പറഞ്ഞു: ” മുന്നു വര്‍ഷ 
ങ്ങള്‍ കൂടി കഴിഞ്ഞിട്ട്‌ ജോലിയെല്ലാം വിട്ട്‌ നിവൃത്തിയി 
ലേയ്ക്ക്‌ വരണമെന്നാണ്‌ ഞാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നത്‌.” 
അപ്പോള്‍ സ്വാമിജി പറഞ്ഞത്‌, “നാളെ ആരു കണ്ടു?” എന്നാ 
യിരുന്നു. അതായത്‌ നാളെ ഈ ശരീരം ഇരിയ്ക്കുമോ 
എന്നു തീര്‍ച്ച പറയാന്‍ കഴിയാത്ത സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ ഇങ്ങനെ 
അത്യാവശ്യമുള്ള കാര്യങ്ങള്‍ നാളേയ്ക്കു മാറ്റിവയ്ക്കുന്നത്‌ 
ശരിയല്ലെന്നു യുവാവിനും തോന്നി. 


കുറച്ചു ദിവസങ്ങള്‍ക്കുശേഷം പിന്നെയും ശ്രീ 
അരവിന്ദനെ യുവാവു കണ്ടപ്പോള്‍ ഇപ്രകാരം അറിയിച്ചു: 
“ഇനി ഏതായാലും ജോലിയില്‍നിന്നും വിരമിച്ച്‌ കുടുതല്‍ 
നിവൃത്തിയിലേയ്ക്ക്‌ വരണമെന്നാണ്‌ ഞാന്‍ വിചാരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഇപ്പോള്‍ നിങ്ങളുടെ ആശ്രമത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌ പതിവായിട്ടയച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന ധനസഹായം 
ആറു മാസങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ സാധിയ്ക്കാതെ വരും.” 


ശ്രീ. അരവിന്ദന്‍: അതാണ്‌ ഇഷ്ടമെങ്കില്‍ 
നിവൃത്തി സ്വീകരിയ്ക്കാം, വിരോധമില്ല. ഇവിടത്തെ ആശ്രമ 
ത്തിന്റെ വ്യവഹാരം ഇപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ നടത്തുന്നതുപോലെ 
നടന്നുകൊള്ളും. പൈസയുടെ. കാര്യത്തില്‍ നിങ്ങളെ ഇനി 
ബുദ്ധിമുട്ടിയ്ക്കുകയില്ല. 


അന്ന്‌ അരവിന്ദന്‍ മഗ റമ എന്ന ഒരു 
റഷ്യന്‍ ലേഖകന്‍ എഴുതിയ പുസ്തകം വളരെ ശ്രദ്ധയോടെ 
വായിയ്ക്കുന്നതു കണ്ടിട്ട്‌ ബോംബെയില്‍ തിരിച്ചുവന്ന 
ഉടനെ ഉുംഗ്ലണ്ടില്‍ എഴുതി അയച്ച്‌ ആ പുസ്തകം വരു 
ത്തി. അതിന്റെ ആദ്യഭാഗം ശ്രീ അരവിന്ദന്റെ യോഗത്തെ 
പ്പോലെ ആയിരുന്നെങ്കിലും മധ്യഭാഗം പ്രൊഫസര്‍ 
ഐനീസ്റ്റിന്റെ സാപേക്ഷവാദത്തെപ്പറ്റിയായിരുന്നു. ആ 
പുസ്തകത്തിന്റെ അവസാനഭാഗം വേദാന്തവിഷയത്തെ 
പ്പറ്റിയുമായിരുന്നു. നാലു കുരുടന്മാര്‍ ആനയെ കണ്ട കഥ 
പറഞ്ഞു പരിണാമവാദത്തെ (൭2൧4൧൧) ഖണ്‍ഡിച്ചിരുന്നു. 
അതു വായിച്ചശേഷം ശ്രീ അരവിന്ദന്റെ യോഗത്തില്‍ ദേശ- 
കാലങ്ങളെപ്പറ്റിയുള്ള തെറ്റ്‌ യുവാവിന്‌ മനസ്സിലാകാന്‍ 
തുടങ്ങി. ാ 


1926-ല്‍ കുടുംബസ്ഥിതി നോക്കിയിട്ട്‌ 1928-ല്‍ 
ജോലി വിടാന്‍ സാധിയ്ക്കുമെന്ന്‌ യുവാവിന്‌ തോന്നി. 
ബ്രഹ്മചര്യം ശരിയ്ക്കും പാലിയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നു. അത്‌ 
്ജത്തതതനാ്ത്തയത്ത്തയയ യാത്ത 


 അമമക്ടത്മുദ്ാങഖത്ങക ട്ട 


സിദ്ധമായി കഴിഞ്ഞിരുന്നു. 


ഒരു ദിവസം പൂജ കഴിഞ്ഞ്‌ ധ്യാനിയ്ക്കവേ 
യുവാവ്‌ ഭഗവാനോട്‌, “അവിടുന്ന്‌ പണ്ഡരിപുരത്തു വെച്ച്‌ 
ദര്‍ശനം നല്‍കി. ഇനി എന്തെങ്കിലും എന്നോട്‌ അരുളിച്ചെ 
യ്യാന്‍ തിരുവുള്ളമുണ്ടായെങ്കില്‍” എന്നിങ്ങനെ പ്രാര്‍ഥിച്ചു. 
ഈ പ്രാര്‍ഥനയ്ക്കുശേഷം 15 ദിവസങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍ 
താഴെ പറയുന്ന ഒരു അത്ഭുതസംഭവമുണ്ടായി. 


പുര്തന്‌ അന്ന്‌ എട്ടു വയസ്സേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ളു. 
പേരു പ്രവീണചന്ദ്രന്‍ എന്നായിരുന്നെങ്കിലും 'ബടുക്ക്‌ " 
എന്നാണ്‌ വിളിച്ചിരുന്നത്‌. കുട്ടിയ്ക്ക്‌ അഞ്ചാംപനി വന്ന്‌ 
ന്യുമോണി?്‌യാ ആയിട്ട്‌ കിടക്കുകയായിരുന്നു. പല 
ഡോക്ടര്‍മാരും ചികിത്സിച്ചെങ്കിലും കുട്ടിയ്ക്ക്‌ ആശ്വാസ 
മുണ്ടായില്ല. ഒടുവിലത്തെ നാലുദിവസങ്ങളില്‍ കുട്ടി അടി 
യ്ക്കടി “മതി, ഇനി മതി ” എന്നിങ്ങനെ പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരു 
ന്നു. അവസാനദിവസവും കാലത്തുമുതല്‍ ഇങ്ങനെതന്നെ 
പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരുന്നു. വൈകിട്ട്‌ ശരീരമുപേക്ഷിയ്ക്കേണ്ട 
സമയമായപ്പോള്‍ കുട്ടിയുടെ മാതാപിതാക്കള്‍ കുട്ടിയോട്‌ 
“നിനക്കു വല്ലതും പറയാനുണ്ടോ?" എന്ന്‌ ചോദിച്ചപ്പോള്‍ 
കുട്ടി പറഞ്ഞത്‌; “മതി, ഇനി മതി, ജീവിതമെല്ലാം ഇങ്ങനെ 
തന്നെയാണ്‌, ഭാണ്ഡം മുറുക്കാനുള്ളത്‌ മുറുക്കിക്കോളൂ, 
മുകളിലേയ്ക്കു നോക്കു. മുകളില്‍ ശാഖ ഒന്നേയുള്ളൂ.” 
ഇധ്രയും പറഞ്ഞ്‌ കുട്ടി ശരീരമുപേക്ഷിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്തു. കുട്ടി ശരിയ്ക്കുള്ള ഉപദേശം നല്‍കിയെന്നും, ഈ 
എട്ടു വര്‍ഷം അവനെ വളര്‍ത്താന്‍ ചിലവാക്കിയ കാലം 
ഭഗവാനെ ഭജിച്ചിരുന്നെങ്കില്‍ മുക്തിയെങ്കിലും ലഭിച്ചേനെ 
എന്നും കുട്ടിയുടെ അമ്മയ്ക്ക്‌ തോന്നി. കുറച്ചു ദിവസ 
ങ്ങള്‍ക്കുശേഷം കുട്ടി കിടന്നിരുന്ന മുറിയുടെ ഭിത്തിയില്‍ 
ഇപ്രകാരം എഴുതി ഒപ്പിട്ടിരിയ്ക്കുന്നത്‌ യുവാവ്‌ കാണാനി 
ടയായി! 


“ഞാന്‍ അക്കര കടന്തു, അത്‌ ദാിയാകുന്നു, 
ഒപ്പ്‌, പ്രവീണചന്ദ്രന്‍.” 


ഇപ്രകാരം എട്ടു വയസ്സുള്ള കുട്ടി ഒപ്പുസഹിതം 
അവസാനമായിട്ട്‌ മഹാവാക്യം ഉപദേശിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഇതു 
ഭഗവാന്‍തന്നെയാണ്‌ കുട്ടിയില്‍ക്കുടെ ചെയ്തിരിയ്ക്കുന്ന 
തെന്ന്‌ യുവാവിന്‌ തോന്നുകയാല്‍ യുവാവസ്ഥ അവിടെ 
അവസാഠനിപ്പിച്ചിട്ട്‌ വാന്രപസ്ഥം സ്വീകരിയ്ക്കാന്‍ തീര്‍ച്ചയാ 
ക്കി. ര്രഹ്മചര്യം നേരത്തെതന്നെ പാലിച്ചുപോന്നവരാക 
യാല്‍ ഭാര്യയ്ക്കും ഈ നിശ്ചയം അനുകൂലമായിരുന്നു. 
ചിത്തം ശുദ്ധമാകുമ്പോള്‍ ഭാവന അനുസരിച്ചുള്ള സംയോ 
ഗങ്ങളും വന്നുചേരും. ഇങ്ങനെ വൈരാഗൃത്തിനുള്ള അവ 
സരങ്ങള്‍ ഉപയോഗിയ്ക്കാതിരുന്നാല്‍ വൈരാഗ്യം പിന്നീട്‌ 
മന്ദമാകാന്‍ ഇടയായേക്കാം. 


ആ ദിവസം യുവാവ്‌ മരിയ്ക്കുകയും ആ സ്ഥാ 
നത്ത്‌ അതേ ശരീരത്തില്‍ ഒരു വാനപ്രസ്ഥഭക്തന്‍ തയ്യാറാ 
കുകയും ചെയ്തു.അന്ന്‌ ശമ്പളം 800 രൂപാ ഉണ്ടായിരുന്നു. 


ജോലി രാജിവയ്ക്കാന്‍ തീര്‍ച്ചയാക്കി. 1926-നവംബറില്‍ 
ഞത്ഞ്ഞരത്ത്ഞങ്ചാത്തത്താത്തഡാത്്തനനനവ വായാടി 
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ആരംഭിച്ചു. 


“ബടുക്കി'ന്റെ മരണസമയത്ത്‌ അവനുവേണ്ടി ഒരു 
ഭാഗവതസപ്താഹം നടത്താമെന്ന്‌ അവനോടു പറഞ്ഞിരു 
ന്നതിനാൽ ബോംബെയില്‍ചെച്ച്‌ ഒരു സപ്താഹം നടത്തി. 
ഒരു ബുധനാഴ്ചയായിരുന്നു, ബടുക്കു മരിച്ചത്‌. ഒരു ബുധ 
നാഴ്ച തന്നെയായിരുന്നു സപ്താഹത്തില്‍ ചിത്രകേതു 
വിന്റെ പുര്തന്റെ മരണകഥയും വന്നത്‌. ആ സമയം 
ശ്രോതാക്കളുടെ ഇടയില്‍ ഒരു എട്ടു വയസ്സുള്ള പെണ്‍കുട്ടി 
ആണ്‍കുട്ടികളെപ്പോലുള്ള വസ്ത്രം ധരിച്ച്‌ ഇരിപ്പുണ്ടായി 
രുന്നു. ആ കുട്ടി എന്നും കഥവായനസമയത്ത്‌ ദീപാരാധന 
നടത്തുമ്പോള്‍ ആ തട്ടത്തില്‍ ഇട്ടുതൊഴാന്‍ പൈസാ ബടു 
ക്കിന്റെ പിതാവിനോട്‌ വാങ്ങിയിരുന്നു. പരിചയമില്ലാത്ത ഈ 
കുട്ടിയുടെ ഈ പ്രവൃത്തിയും ബടുക്കിനെപ്പോലുളളു ബാല 
ചേഷ്ടകളും കണ്ടിട്ട്‌ ഈ കുട്ടി ഏതെന്ന്‌ ബടുക്കിന്റെ 
പിതാവ്‌ അന്വേഷിച്ചപ്പോള്‍, ബടുക്കു മരിച്ച വീട്ടില്‍ ഇപ്പോള്‍ 
വാടകയ്ക്കു താമസിക്കുന്നവരുടെ കുട്ടിയാണെന്നറിഞ്ഞു. 
മൂന്നു ദിവസമായി തന്നോടുകൂടി കളിയ്ക്കാന്‍ ഒരു 8 വയ 
സുള്ള ബാലന്‍ വരാറുണ്ടെന്ന്‌ ആ കുട്ടി. മറ്റുള്ളവരോട്‌ പറ 
യാറുണ്ടായിരുന്നു. പക്ഷെ അന്യര്‍ക്കാര്‍ക്കും ആ ബാലനെ 
കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നില്ല. ഇപ്രകാരം അവ്യക്തരൂപത്തില്‍ 
ബടുക്ക്‌ ഭാഗവതം ശ്രവിയ്ക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു എന്ന്‌ 
ഇതില്‍നിന്നും അനുമാനിക്കാന്‍ കഴിയും. 


വാന്(ചസ്ഥഭക്തറി 


ഏകദേശം 42-ാമത്തെ വയസ്സില്‍ വാനപ്രസ്ഥാ 
ശ്രമത്തിലേയ്ക്ക്‌ പ്രവേശിച്ചു. വാന്പ്രസ്ഥാശ്രമം സ്വീകരി 
യ്ക്കാനുള്ള മുഖ്യകാരണം ഭക്തിയും ജ്ഞാനവും 
വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കാനായിരുന്നു. അതിനു പുത്രന്റെ മരണം ഒരു 
നിമിത്തമായിരുന്നു. ശ്രീരാമചന്ത്രന്റെ വാനവപ്രസ്ഥത്തിന്‌ 
കാരണം കൈകേയി ദശരഥരാജാവിനോടാവശ്യപ്പെട്ട രണ്ടു 
പൂര്‍വവരങ്ങളായിരുന്നു. ശ്രീരാമന്റെ വാനപ്രസ്ഥകഥ 
യില്‍,അതില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന സാകര്യങ്ങളും അസൌഈകര്യ 
ങ്ങളും മനസ്സിലാക്കാം. 


നമ്മുടെ വാനപ്രസ്ഥനു ശ്രീ അരവിന്ദന്റെ ആശ്ര 
മത്തില്‍ ചെന്നു താമസിച്ചാല്‍ കൊള്ളാമെന്നുണ്ടായിരുന്നു. 
പക്ഷെ അദ്ദേഹം 1926- നവധാബ്ചര്‍ീ മുതല്‍ ആരോടും സംസാ 
രിയ്ക്കുകയില്ലെന്നുള്ള നിയമമെടുക്കുകയാല്‍ സാധകര്‍ക്ക്‌ 
സത്സംഗത്തിന്‌ സൌകര്യമില്ലായിരുന്നു. പിന്നെ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ യോഗത്തില്‍ ദേശകാലങ്ങളുടെ വിശദീകരണം 
സ്പഷ്ടമായിരുന്നില്ല. അതുപോലെ സ്വപ്നാവസ്ഥയുടെയും 
സുഷുപ്ത്യവസ്ഥയുടേയും അനുഭവങ്ങളുടെ സ്പഷ്ടീക 
രണവും ലഭിച്ചിരുന്നില്ല. എങ്കിലും അദ്ദേഹവുമായി എഴു 
ത്തുകള്‍മൂലം സത്സംഗം നടത്തിയിരുന്നു. ഒരിയ്ക്കല്‍ ഭഗ 
വാന്റെ കൃപ ലഭിച്ചാല്‍ അതിന്റെ ലക്ഷണം എന്തായി 
രിയ്ക്കും എന്ന്‌ ശ്രീ അരവിന്ദനോട്‌ എഴുതി ചോദിച്ചതിനു 
താഴെ പറയുന്ന നാലു ലക്ഷണങ്ങളാല്‍ അറിയാന്‍ കഴിയും 
എന്ന്‌ അദ്ദേഹം മറുപടി അയച്ചിരുന്നു: 


അമ്മയ ത്മ ഭാങശങഖത്ങം്ള 


1). 47 വല മ ബ്രസ 6727൦ (അതായത്‌ 
ആ സമയം ഒരുപ്രകാരമുള്ള ആധ്യാത്മികഭാവം ഉണ്ടാകും.) 


2). 226 ന്റ 25 22ന്‌ മഴമ 707 ൧/6 
1000 അ 707൮5 ൨0൪ ((പപഞ്ചവൈമുഖ്യവും ഈശ്വരാ 
ഭിമുഖ്യവും ഉണ്ടാകും.) 


2), 6 ൯൪ 9ല്‌ ൧൦ 779൦൦ ൧7 ൨൫0 7, 
2701224 07 627 /7272. (ഭഗവാന്റെ സാന്നിധ്യം തന്റെ 
അകത്തും ചുറ്റുപാടും അഥവാ സമീപത്തും ഉള്ളതായിട്ട്‌ 
തോന്നും.) 


4). നീനങ /൦ [71475 776 240൨7൭ ൧൭079 
2/6 ദ്വ ഗ7൦690൧൦ 2/൭ 2/ കള 20 7൭ 0/7ഒ്ഥ്‌ 2 47 
27 27 0777:07ല27 77017ല: (ഭക്തന്‍ തന്റെ വിഷമപ്രശ്ന 
ങ്ങളെ ഭഗവാനെ അറിയിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അവജെല്ലാം ഏതോ 
സര്‍വശക്തമായ ദൈവികശക്തികൊണ്ട്‌ പരിഹൃതങ്ങളാകു 
ന്നതുപോലെ അനുഭവപ്പെടും.) 


ഇങ്ങനെയുള്ള ചിഹ്നങ്ങളുടെ അനുഭവം ഉണ്ടാ 
കാന്‍ തുടങ്ങിയതുകൊണ്ടാണ്‌ ഈ അധ്യായത്തെ വാന 
പ്രസ്ഥഭക്തന്‍ എന്നു പറഞ്ഞത്‌. ശ്രീരാമചന്ദ്രന്റെ വാനപ്ര 
സ്ഥാശ്രമത്തിലെ വിഘ്നങ്ങള്‍ നീക്കാന്‍ അഗസ്ത്യമ 
ഹര്‍ഷി ദിവ്യാസ്ത്രങ്ങള്‍ നല്‍കിയിരുന്നു. 


വെളുപ്പിന്‌ അക്കാലത്ത്‌ എല്ലാ വ്യാഴാഴ്ചയും 
നമ്മുടെ വാന്രപപസ്ഥഭക്തന്‍ ധ്യാനിയ്ക്കാനിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
ഹൃദയകമലത്തില്‍ ഒരു നീലപ്രകാശം അനുഭവപ്പെട്ടിരുന്നു. 
അതില്‍ കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധിച്ചുകൊള്ളണമെന്ന്‌ ശ്രീ അരവി 
ന്ദന്‍ എഴുതിയിരുന്നു. പക്ഷേ അതിനുശേഷം കൂടുതലായിട്ട്‌ 
അനുഭവമൊന്നും ഉണ്ടായില്ല. ഒരു പക്ഷെ ഭക്തന്‌ ഇപ്പോള്‍ 
ശ്രീ അരവിന്ദന്റെ യോഗത്തില്‍ പൂര്‍ണ്രശദ്ധ ഉണ്ടാകാതിരു 
ന്നതായിരിയ്ക്കാം അതിനു കാരണം. 


ശ്രീ വാമദേവതീര്‍ത്ഥസ്വാമിയും ആ വര്‍ഷം 
സമാധി അടയുകയാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ സത്സംഗവും 
നിന്നുപോയി. സ്വാമിഹംസന്‍ ഭക്തനായിരുന്നു. പക്ഷേ അദ്ദേ 
ഹവും രോഗ്രശഗസ്തനായി പോകയാല്‍ അദ്ദേഹവുമായിട്ടും 
വാനപ്രസ്ഥാവസ്ഥയില്‍ വളരെ സത്സംഗം ചെയ്യാന്‍ സാധി 
ച്ചില്ല. എങ്കിലും അദ്ദേഹത്തിന്റെ സംസര്‍ഗംകൊണ്ടും ഭാഗ 
വതം വളരെ പ്രിയമായിരുന്നതിനാലും വൃന്ദാവനത്തില്‍ 
നിന്നും പതിനഞ്ചു സംസ്കൃതവ്യാഖ്യാനങ്ങളോടുകൂടിയ 
ഭാഗവതം. വാങ്ങിയിരുന്നു. അതില്‍ പ്രതേകിച്ച്‌ ്രീ വല്ല 
ഭാചാര്യന്റെ സുബോധിയെന്ന വ്യാഖ്യാനം വായിയ്ക്കാന്‍ 
ആരംഭിച്ചു. അത്‌ മുഴുവനാക്കിയെങ്കിലും ശരിയ്ക്കും മന 
.സ്സിലാക്കാന്‍ സാധിച്ചിരുന്നില്ല. അപ്പോഴാണ്‌ ഒരു വിദ്വാന്‍, 
മഗന്‍ലാല്‍ശാസ്ത്രിമഹോപാധ്യായന്‍ എല്ലാ ശനിയാഴ്ചയും 
ഞായറാഴ്ചയും പൂനായില്‍നിന്നും ബോംബെയില്‍ വന്നു 
സുബോധിനി വ്യാഖ്യാനത്തിന്റെ രഹസ്യത്തെപ്പറ്റി പ്രസംഗി 
യ്ക്കാറുണ്ടെന്നുകേട്ടത്‌. നമ്മുടെ ഭക്തനും അതു 
കേള്‍ക്കാന്‍ പോയി. 






ക ന്‌ ലം 
പുഷ്ടിമാര്‍ഗം ഭഗവാന്റെ അനു 
ഗ്രഹത്തിനുളള മാര്‍ഗമാണ്‌. അതിന്റെ സ്ഥാപകനാണ്‌ ശ്രീ 
വല്ലഭാചാര്യന്‍. ഇതിന്റെ രഹസ്യം ഭാഗവതത്തില്‍ രാസലീ 
ലയില്‍ സ്പഷ്ടമാകുന്നുണ്ട്‌. ഭഗവാന്റെ ഓടക്കുഴല്‍നാദം 
കേട്ട്‌ ഓടിച്ചെന്ന ഗോപികളോട്‌ “ഞാന്‍ സര്‍വ്ത്രയുള്ളത്തു 
കൊണ്ട്‌ എന്റെ കഥാശ്രവണം, കീര്‍ത്തനം, ധ്യാനം മുത 
ലായവ കൊണ്ട്‌ എന്നെ പ്രാപിയ്ക്കാവുന്നതിനാല്‍ നിങ്ങള്‍ 
ഇവിടെ ഈ കുരിരുട്ടത്തുനില്‍ക്കാതെ വീട്ടിലേയ്ക്കു 
പോകുക. പരപുരുഷന്റെ അടുത്തു വസിയ്ക്കുക സ്ര്രീ 
കള്‍ക്കു ധര്‍മമല്ല"', എന്നിങ്ങനെ പത്തു ശ്ലോകങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ ധര്‍മമുപദേശിച്ചപ്പോള്‍ ഗോപികള്‍ പതി 
നൊന്നു ശ്ലോകം കൊണ്ട്‌ അതിന്‌ മറുപടി പറയുന്നുണ്ട്‌. 
അതില്‍നിന്നുമാണ്‌ പുഷ്ടിമാര്‍ഗത്തിന്റെ ഉദ്ഭവം. ഗോപി 
കള്‍ പറയുന്നത്‌, മനുഷ്യര്‍ പുരുഷാര്‍ഥം എത്ര തന്നെ നേടി 
യാലും, ജീവന്‍ അവരുടെ സാധന അനുസരിച്ചുള്ള ഫലമേ 
ലഭിയ്ക്കൂ. എന്നാല്‍ ഭഗവാന്‍ തന്റെ കൃപകൊണ്ട്‌ ഫലം 
നല്‍കുകയാണെങ്കില്‍ അത്‌ ഉടനടി ലഭിയ്ക്കുമെന്നുതന്നെ 
യല്ല,അനന്തഫലം ലഭിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും എന്നാണ്‌. അതി 
നാല്‍ ജീവന്‍ ശരണാഗതഭാവത്തിലും,സാധനാരുപത്തിലും, 
ഫലരൂപത്തിലും ഭഗവാനെ പ്രാപിയ്ക്കണം എന്നാണ്‌ 
പുഷ്ടിമാര്‍ഗം പറയുന്നത്‌. ഇതിനെ വേദാന്തത്തില്‍ വസ്തു 
ത്രന്രസാധനയെന്നു പറയുന്നു. വേദാന്തത്തിലും ബ്രഹ്മ 
പ്രാപ്തി .പുരുഷതന്ത്രമായി കരുതുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ഒരു 
ദൃഷ്ടികൊണ്ടു നോക്കുമ്പോള്‍ വേദാന്തത്തിനും പുഷ്ടി 
മാര്‍ഗത്തിനും സാമ്യമുണ്ടെങ്കിലും അതില്‍ മറ്റു സുക്ഷ്മ 
ഭേദങ്ങള്‍ താഴെ പറയുംവിധം കാണാന്‍ കഴിയും. 


1. വേദാന്തത്തില്‍ വിരുദ്ധധര്‍മത്തിനു 
കാരണം മായയാണ്‌. പുഷ്ടിമാര്‍ഗത്തില്‍ വിരുദ്ധധര്‍മം 
ബ്രഹ്മത്തിലാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 


2, പുഷ്ടിമാര്‍ഗത്തില്‍ ജീവന്റെ ശരണാഗതി, 
ആവശ്യമുണ്ട്‌. വേദാന്തത്തില്‍ ജീവന്റെ വാച്യാര്‍ഥം കല്പി 
തവും ലക്ഷ്യാര്‍ഥം ബ്രഹ്മരുപവുമാണെന്നുള്ള വിവേകം 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. ) 


പുഷ്ടിമാര്‍ഗം ജാഗ്രദവസ്ഥയെപ്പറ്റി മാത്രമേ വിചാ 
രിയ്ക്കുന്നുള്ളൂ. വേദാന്തം മൂന്നവസ്ഥകളുടെ അനുഭവത്തെ 
പ്പറ്റിയും ചിന്തിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഭാഗവതത്തിലും, പ്രത്യേകിച്ച്‌ 
ഉദ്ധവര്‍ക്ക്‌ ബ്രഹ്മതത്ത്വം ഉപദേശിയ്ക്കുന്നിടത്ത്‌, മുന്നവസ്ഥ 
കളുടെ വിചാരം ചെയ്തിട്ടുള്ളതായി കാണാം. ഗീതയില്‍ 
മൂന്നവസ്ഥകളുടെ വിചാരമില്ല. ഭാഗവതത്തില്‍ മായയ്യെപ്പറ്റി 
പറയുന്നതും വേദാന്തത്തില്‍ കാണുന്നതുപോലെ തന്നെ 
യാണ്‌. പരീക്ഷിത്തിന്റെ മോക്ഷസമയത്ത്‌ ശുകദേവന്‍ 
“അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി” എന്ന മഹാവാക്യമുപദേശിയ്ക്കു 
ന്നതും വേദാന്ത മാര്‍ഗത്തിന്‌ വളരെ അനുകുലമായുള്ള ഉപ 
ദേശമാണ്‌. അതിനാല്‍ ഭാഗവതത്തിന്റെ ഉപദേശം ശ്രീശജം 
രാചാര്യരുടെ വേദാന്തത്തോടു കൂടുതല്‍ യോജിച്ചു കാണു 
ന്നുണ്ട്‌. 


ഞ്ഞക്മക്യടാത്മങടാണബത്ങക ള ല 


വേദാന്തത്തില്‍ ശ്രവണം, മനനം, നിദിധ്യാസനം 
വരെ പുരുഷതന്ത്രസാധനയുണ്ട്‌. അതിനുശേഷം ആവര 
ണഭംഗം ഉണ്ടായിട്ട്‌ വസ്തുതന്ത്രസ്വരുപത്തിന്റെ ബോധമാ 
ണുള്ളത്‌. നമ്മുടെ വാനപ്രസ്ഥഭക്തനില്‍ ഇപ്പോഴും പുരു 
ഷതന്ത്രഭാവന ഇരുന്നതിനാല്‍ അദ്ദേഹം തന്റെ കൃത്യകര്‍മ 
ങ്ങള്‍ താഴെ 


പറയും വിധം നടത്തിപ്പോന്നു. നിത്യം വെളുപ്പിന്‌ 
5 മണിയ്ക്ക്‌ എഴുന്നേറ്റ്‌ ശാചം, സ്നാനം ആദി കഴിച്ചിട്ട്‌ 6 
മുതല്‍ 10 മണിവരെ ധ്യാനിയ്ക്കും. നാലു മണിക്കൂര്‍ ഒരേ 
ആസനത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കാന്‍ സാധിച്ചിരുന്നില്ല. അതിനാല്‍ 
ഓരോ മണിക്കൂര്‍ കഴിയുമ്പോള്‍ ആസനം മാറുമായിരുന്നു. 


സംസാരത്തിലുള്ള യാതൊന്നും ഇപ്പോള്‍ മന 
സ്സിനെ ശലുപ്പെടുത്തിയിരുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ധ്യാനത്തില്‍ 
ശരിയ്ക്കും ചിത്തം ഏകാഗ്രമാകുമായിരുന്നു. 


ഉച്ചയ്ക്ക്‌ ആഹാരം കഴിഞ്ഞ്‌ കുറച്ചു വിശ്രമി 
യ്ക്കും. പിന്നെ രണ്ടു മണിക്കൂര്‍ വായിയ്ക്കും.വൈകിട്ട്‌ 4 
മുതല്‍ 5 വരെ ആര്‍ക്കെങ്കിലും കാണണമെങ്കില്‍ കാണു 
മായിരുന്നു. 


എന്നും വൈകിട്ട്‌ നടക്കാന്‍ പോകും. എല്ലാ 
ശനിയാഴ്ചയും ഞായറാഴ്ചയും അവിടെ അടുത്തു നടന്നു 
കൊണ്ടിരുന്ന ബാവാ തുളസീദാസ്ജിയുടെ ഭജനമണണ്‍്ഡ 
ലിയിലും പോകുമായിരുന്നു. 


ബാവാജിയുടെ മണ്ഡലിയില്‍ ഒരുവിധം നല്ല 


സത്സംഗം നടന്നിരുന്നു. ഞായറാഴ്ച അവധി ദിവസമാക ' 


യാല്‍ വളമെ വിദ്വാന്മാരും ആ സത്സംഗത്തില്‍ കൂടിയിരുന്നു. 
വൈകിട്ട്‌ ട മുതല്‍ 6.30 വരെ വേദാന്തം, യോഗം തുടങ്ങിയ 
വിഷയങ്ങളുടെ പഠനവും അതിനുശേഷം 8 മണിവരെ അന്നു 
വായിച്ചതിനനുസരിച്ചുള്ള ഭജനയും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. ഒരു 
തമ്പുരുവില്‍ താളം വെച്ച്‌ പ്രേമപൂര്‍വം ഭജിയ്ക്കുന്നതു 
കേള്‍ക്കുന്ന മാത്രയില്‍ ധ്യാനമഗ്നനാകുമായിരുന്നു. ഒരി 
യ്ക്കല്‍ നമ്മുടെ ഭക്തന്‍ 8 മണി കഴിഞ്ഞിട്ടും ധ്യാന 
ത്തില്‍നിന്നും ഉണര്‍ന്നില്ല. രാത്രി 12 മണിയ്ക്കാണ്‌ ഉണര്‍ന്ന 
ത്‌. അതിനാല്‍ അന്നവിടെ കഴിയേണ്ടിവന്നു. 


ഭാര്യയേയും സത്സംഗത്തിന്‌ കൊണ്ടുപോയിരു 
ന്നു. ഒരിയ്ക്കല്‍ ഒരു ജരമ്മ൯ന്‍ ഭക്തനെഴുതിയ 
ക്ശ്്നലമശ്്‌ 42൦ എന്ന ഉംഗ്ലറഷ്‌ പുസ്തകം അവരെ 
വായിച്ച്‌ കേള്‍പ്പിച്ചപ്പോള്‍ അത്‌ ഗുജറാത്തിയില്‍ ആക്കി 
ക്കൊടുത്താല്‍ കൊള്ളാമെന്ന്‌ പറയുകയാല്‍ പ്രേമ 


കുസുമംഎന്ന പേരില്‍ എഴുതി പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തി. അത്‌ 


മുന്ന്‌ പതിപ്പായി കഴിഞ്ഞു. 


ഒരിയ്ക്കല്‍ സ്വാമി നിര്‍മലാനന്ദജിയെ 
കാണുകയും അദ്ദേഹവുമായി സത്സംഗത്തിന്‌ ഇടയാ 
കുകയും ചെയ്തു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ മതം, ഭഗവാന്‍ ആത്മ 
രൂപത്തില്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും നിത്യപ്രാപ്തമാണ്‌, അതുകൊണ്ട്‌ 
നിത്യപ്രാപ്തമായതിന്റെ പരിചയം വൃവഹാരസമയത്തും 





കൊടുക്കുകയും എടുക്കുകയും വേണം ഒ 
അതിനു വേറൊരവസ്ഥയെ പ്രാപിയ്ക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല, 
പ്രാപ്തന്റെ (പാപ്തി അറിഞ്ഞു കൊണ്ട്‌ വ്യവഹാരം 
ചെയ്താല്‍ മാത്രം മതി. എന്നാല്‍ വ്ൃയവഹാരത്തിലും ഭഗ 
വാന്റെ സാക്ഷാത്കാരമുണ്ടാകും. ഭഗവത്പ്രാപ്തിയ്ക്കു 
വേണ്ടി ഇപ്രകാരം വ്യവഹാരം ചെയ്യണമെന്നല്ല, ഭഗവാന്‍ 
പ്രാപ്തവസ്തുവാണെന്നുള്ളത്‌ വ്യവഹാരം കൊണ്ട്‌ കാണി 
യ്ക്കുകയാണ്‌ വേണ്ടത്‌. സഗുണസബ്രഹ്മമെന്നും നിര്‍ഗുണ 
ര്രഹ്മമെന്നും രണ്ടു ്രശ്മമില്ല. ഭഗവാന്‍ ജഗത്തിനെ 
സൃഷ്ടിച്ചിട്ട്‌ അതിനെ ഉപേക്ഷിച്ചിട്ടില്ല. ഏകരസമായും അവി 
കാരിയായും ഇരിയ്ക്കുക ഭഗവാന്റെ ധര്‍മമാണ്‌. 
എന്തെങ്കിലും ചെയ്യാനുള്ളപ്പോള്‍ അതു തനിച്ച്‌ ചെയ്യാന്‍ 
സാധിയ്ക്കാത്തതിനാല്‍ ഏതൊരു ജീവഭാവം ഉണ്ടാകുന്നു 
വോ, അതിന്‌ ആശ്രയം നല്‍കുന്നത്‌ ഏതൊരു പരമതത്ത്വ 
മാകുന്നുവോ, അതിനേയും ആ കര്‍മദ്വാരാ പ്രകടമാക്കുക 
ഭക്തന്റെ ഭക്തിയുടെ ലക്ഷണമാണ്‌. ഇതുതന്നെയാണ്‌ 
യഥാര്‍ഥ നിഷ്‌കാമഭാവം. എല്ലാവര്‍ക്കും ആശ്രയമായ ഭഗ 
വാന്റെ കൂടെ സേവ ചെയ്യുന്നവന്‍ നിത്യസംബന്ധം ഉണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കണം; ആ സംബന്ധത്തിന്റെ പരിചയം ഭക്തന്റെ 
ജീവിതം കൊണ്ട്‌ കാണിയ്ക്കുകയും വേണം. ഭേദം കാണു 
ന്നിടത്ത്‌ ഏതിന്റെ അഭേദത നിത്യ സിദ്ധമാകുന്നുവോ, 
അവിടെ ശുദ്ധപ്രേമനിഷ്ഠകൊണ്ട്‌ അതിന്റെ പരിചയം 
നല്‍കണമെങ്കില്‍ അങ്ങനെയുള്ള ഭാവത്താല്‍ നിസ്സങ്കോ 
ചത്തോടെ വ്യവഹാരം ചെയ്യണം. അങ്ങനെ ചെയ്യുമ്പോള്‍ 
ഭഗവാന്റെ ശക്തി കര്‍മത്തില്‍ പ്രകടമാകയും അമൃതമയ 
മായ ജീവിതത്തിന്റെ പരിചയം എടുക്കാനും കൊടുക്കാനും 
കഴിയുകയും ചെയ്യും! 


മേല്‍വിവരിച്ചതാണ്‌ നിര്‍മലാനന്ദസ്വാമിയുടെ മത 
ത്തിന്റെ സാരം. ഇത്‌ പലര്‍ക്കും രുചിച്ചിരുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ 
ഇതില്‍ സംസാരത്തെ വിടേണ്ടിവരുന്നില്ല. ഈ മതത്തിനു 
ശ്രീഅരവിന്ദന്റെ യോഗത്തോട്‌ കുറച്ചൊക്കെ സാമ്യമുണ്ട്‌. 


നമ്മുടെ വാനപ്രസ്ഥഭക്തന്‍ ഇപ്പോള്‍ ജോലി വിട്ട 
തിനാല്‍ വരവു കുറഞ്ഞുപോയി. ഈ ചുരുങ്ങിയ വരവില്‍ 
ബോംബെയില്‍ ദീര്‍ഘകാലം താമസിയ്ക്കുന്നത്‌ ഉചിതമാ 
യിരിയ്ക്കുകയില്ലെന്ന്‌ ഭക്തനു തോന്നി. ഭാര്യയും 16 
വയസ്സുള്ള ഒരു പുത്രിയുമാണ്‌ കുടുംബാംഗങ്ങള്‍. കുറഞ്ഞ 
ചിലവില്‍ കഴിയത്തക്ക സ്ഥലം അന്വേഷിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ കച്ചില്‍നിന്നും ഒരു സത്സംഗിയുടെക്ഷണം വരുക 
യാല്‍ അങ്ങോട്ടു പോയി. അവിടെ മെമ സ്ഥ 7) 
൧൧൧൧൧൧൧൧ എന്ന ഒരു യുറോപ്യരീഭക്തന്റെ ചരിത്രം വായിച്ച്‌ 
പറഞ്ഞുകൊടുക്കണമെന്ന്‌ സത്സംഗി ആവശ്യപ്പെട്ടതനുസ 
രിച്ച്‌ അതു വായിയ്ക്കാനാരംഭിച്ചു. ഈ പുസ്തകം ശ്രീ 
അരവിന്ദനും വളരെ ഇഷ്ടപ്പെട്ട തായിരുന്നു. കച്ചിലെ ഈ 
സത്സംഗി അന്നു ശ്രീ അരവിന്ദന്റെ ഭക്തനായിരുന്നു. അന്ന്‌ 
അയാള്‍ അത്‌ ഗുജറാത്തിയില്‍ എഴുതി എടുക്കുകയും 
ചെയ്തു. പിന്നീട്‌ അത്‌ രണ്ടുപ്രാവശ്യം “സേവാകുഞ്ചം” 
എന്ന പേരില്‍ പ്രസിദ്ധീകരിയ്ക്കുകയുണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. ഇന്ന്‌ 


ഞഅഞമ്മക്ടത്ങുദാങഖര്ങക 


അത്‌ “തേ കോണ്‍ “(അത്‌ ആര്‌ ? )എന്ന ഗുജറാത്തി പുസ്ത 
കത്തിന്റെ മുന്നാമത്തെ ഭാഗമായി ചേര്‍ക്കുകയും ചെയ്തി 
രിയ്‌,ക്കുകയാണ്‌. 


കചഛ്രിലെ സത്സംഗം 1928-ലാണ്‌ ആരംഭിച്ചത്‌. അതി 
നുശേഷം സൌരാഷ്ര്രത്തിലും കുറച്ചുദിവസം താമസിച്ചു. 
അവിടെ നിന്നും ആബുവില്‍പോയി. അവിടെ രാമജറുഖാ 
യില്‍ കൈവല്യാനന്ദസ്വാമിയുമായി കുറച്ചുദിവസം 
സത്സംഗം ചെയ്രിട്ട്‌ തിരിച്ച്‌ ബോംബെയ്ക്കുതന്നെ പോയി. 
ബോംബെയ്ക്കു വന്നശേഷം വായനയോടൊപ്പം ചില ലേഖ 
നങ്ങളും എഴുതിക്കൊണ്ടിരുന്നു. ആദ്യം എഴുതിയത്‌ “കാല 
ത്തിന്റെ ഗതി "എന്ന പുസ്തകവും,” ആര്യന്മാരുടെ 
സംസ്‌കാരം” എന്ന പുസ്തകവുമായിരുന്നു. ഇതിന്റെ 
പ്രസിദ്ധീകരണച്ചെലവ്‌ രണ്ടു സജ്ജനങ്ങളാണ്‌ ചെയ്തത്‌. 


അപ്പോഴേയ്ക്കും ബോംബെയില്‍ പുത്രിയുടെ 
വിദ്യാഭ്യാസം പൂര്‍ത്തിയാകയാല്‍ കുറഞ്ഞ ചിലവില്‍ 
ജീവിതം കഴിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി സൌരാഷ്ര്രത്തില്‍ രാജ്കോ 
ട്ടില്‍ വന്നു താമസമാക്കി. അവിടെ “കാലത്തിന്റെ ഗതി 
"ആര്യന്മാരുടെ സംസ്കാരം” എന്ന രണ്ടു ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ 
അച്ചടിയ്ക്കുവാന്‍ ആരംഭിച്ചു. “ആര്യന്മാരുടെ സംസ്കാര” 
ത്തിനു മഹാത്മാഗാന്ധിജി ഒരു പ്രസ്താവന എഴുതിത്ത 
രാമെങ്കില്‍ 1000 പുസ്തകങ്ങള്‍ക്കു പകരം 10000 പുസ്തക 
ങ്ങള്‍ അച്ചടിപ്പിയ്ക്കാനുള്ള ചിലവ്‌ ചെയ്തുകൊള്ളാ 
മെന്ന്‌,ആ പുസ്തകത്തിനു പണം തന്ന മനുഷ്യന്‍ പറയു 
കയാല്‍, നമ്മുടെ ഭക്തന്‍ അന്ന്‌ “ആര്യന്മാരുടെ സംസ്ക്കാര" 
ത്തിന്റെ അച്ചടി എല്ലാം പൂര്‍ത്തിയായിരുന്നെങ്കിലും 
ബൈന്റീംഗും മറ്റും ബാക്കിയുണ്ടെങ്കില്കൂടി ഒരു പുസ്തകം 
തയ്യാറാക്കി ഗാന്ധിജിയെ കാണാന്‍ സബര്‍മതി ആശ്രമ 
ത്തില്‍ ചെന്നു. അന്നത്തെ ദിവസം മഹാദേവദേശായിയുടെ 
കുടെ താമസിച്ചു. പിറ്റേദിവസം മണിലാല്‍ കോഠാരി അദ്ദേ 
ഹത്തിന്റെ വീട്ടിലേയ്ക്കു കൂട്ടിക്കൊണ്ടുപോയി. എന്തെ 
ന്നാല്‍ അദ്ദേഹം 1905-ല്‍ പോര്‍ബന്ദറില്‍ ഒന്നിച്ചു പഠിച്ചി 
രുന്ന ഒരു സഹപാഠിയായിരുന്നു. 


മഹാദേവദേശായി വൈകിട്ട്‌ മുന്നു മണി മുതല്‍ 
നാലുമണി വരെയായിരുന്നു ഗാന്ധിജിയുമായുള്ള കൂടി 
ക്കാഴ്ചയ്ക്കു നിശ്ചയിച്ചിരുന്ന സമയം. ഭക്തന്‍ പുസ്തക 
വുമായി പ്രവേശിച്ചപ്പോള്‍ ഗാന്ധിജി ചര്‍ക്കയില്‍ നൂല്‍ 
നൂല്‍ക്കുകയായിരുന്നു. പുസ്തകത്തിനുള്ള പ്രസ്താവനയെ 
പ്പറ്റി ആദ്യമേ ഗാന്ധിജിയോടു പറഞ്ഞു. എന്തെന്നാല്‍ 
1920-ല്‍ 'അരവിന്ദഘോഷിന്റെ തത്ത്വജ്ഞാനം' എന്ന 
ആദ്യത്തെ പുസ്തകം അദ്ദേഹം പ്രസിദ്ധീകരിയ്ക്കാന്‍ 
ആഗ്രഹിച്ചതായി അന്നു നമ്മുടെ ഭക്തനോടു പറയുകയു 
ണ്ടായല്ലോ. 

മഹാത്മാഗാന്ധിജി: ഇന്ന്‌ എനിയ്ക്കു വലിയ 
ജോലിത്തിരക്കുണ്ട്‌. നിങ്ങള്‍ക്കു തിടുക്കമില്ലെങ്കില്‍ എനി 
യ്ക്കു സൌകര്യം കിട്ടുമ്പോള്‍ വായിച്ചു നോക്കി പ്രസ്താ 
വന എഴുതി അയച്ചു തന്നു കൊള്ളാം. 








ഇത്രയും പറഞ്ഞിട്ട്‌ ശ്രീ ട്ര റ 
വിന്ദന്റെ യോഗത്തെപ്പറ്റിയും അദ്ദേഹത്തിന്റെ ജീവിതത്തെ 
പ്പറ്റിയും കുറച്ചു സംസാരിച്ചു. അപ്പോള്‍ നമ്മുടെ ഭക്തന്‍, 
ശ്രീ അരവിന്ദന്‍ എഴുതിയ “72227ല്‌ എന്ന പുസ്തകം 
ഗാന്ധിജിയ്ക്കു കൊടുത്തു. അത്‌ 1928-ല്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടു 
ത്തിയതാകയാല്‍ അതില്‍ ശ്രീ അരവിന്ദന്റെ യോഗത്തിന്റെ 
ചുരുക്കം ഉള്‍ക്കൊള്ളിച്ചിരുന്നു. 


പിന്നീട്‌ നമ്മുടെ ഭക്തന്‍ ഗാന്ധിജിയോടു 
പറഞ്ഞു: ഇന്നുകാലത്തെ അവിടുത്തെ ആശ്രമം കാണാന്‍ 
ഇറങ്ങിയതാണ്‌. ഇവിടെ ചിലര്‍ പശുക്കളെ സേവ ചെയ്യു 
ന്നതു കണ്ടു. ചിലര്‍ കൃഷിപ്പണിയില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നു. 
ചിലര്‍ നുൽ നുല്ക്കുന്നു, ചിലര്‍ നെയ്യുന്നു. നമ്മുടെ ദേശത്ത്‌ 
പ്രാചീനകാലത്ത്‌ പ്രഭാതസമയം മുതല്‍ മനുഷ്യര്‍ ധ്യാന 
ത്തിലും ഭജനത്തിലുമാണ്‌ കഴിച്ചിരുന്നത്‌. പിന്നെ മേല്‍പ 
റഞ്ഞ എല്ലാ സേവകരും അവര്‍ എത്ര എത്ര ജോലിചെയ്തു 
വെന്നും പരസ്പരം പറയുന്നുണ്ടായിരുന്നു. അതില്‍ നിന്നും 
കര്‍ത്തൃത്വം ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. കര്‍ത്തൃത്വം ഉണ്ടാകുന്നിടത്ത്‌ 
ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകയില്ല. ജഞാനമുണ്ടായാല്‍ കര്‍ത്തൃത്വമു 
ണ്ടാകയില്ല. അന്നേരം കര്‍മത്തില്‍ രാഗമുണ്ടാകയില്ല. അതു 
കൊണ്ട്‌ ഇക്കാര്യത്തില്‍ അവിടുത്തെ അഭിപ്രായമെന്താണ്‌? 


ഗാന്ധിജി : നിങ്ങള്‍ പറയുന്നതു ശരിയാണ്‌. 
പക്ഷെ ഞാന്‍ ഈ ജോലിയില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടുപോയി. അതു 
കൊണ്ട്‌ കൂടുതലായി വിചാരിയ്ക്കാറില്ല. 


ഈ ഉത്തരത്തിനുശേഷം അദ്ദേഹത്തോട്‌ കര്‍മ 
ത്തെപ്പറ്റി കൂടുതല്‍ സംസാരിയ്ക്കുക സാധ്യമല്ലായിരുന്നു. 
രാത്രി മണിലാല്‍ കൊഠാരിയുമായി സമുദായസേവയെപ്പറ്റി 
പലതും സംസാരിച്ചു. അപ്പോള്‍ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞത്‌ - 
ഇത്രയൊക്കെ സേവ ചെയ്തിട്ടും മനഃശാന്തി എന്തുകൊ 
ണ്ടുണ്ടാകുന്നില്ല?” എന്നായിരുന്നു. 


ഭക്തന്‍ : ശാന്തി ആത്മാവിന്റെ ധര്‍മമാണ്‌. 
ചിത്തത്തില്‍ സങ്കല്പങ്ങള്‍ കുറഞ്ഞാല്‍ അതിന്റെ അനുഭ 
വമുണ്ടാകും. സങ്കല്പങ്ങള്‍ കുറയാന്‍ വൈരാഗ്യം വേണം. 
നിവൃത്തിയും വേണം. 


സമുദായസേവകൊണ്ട്‌ പുണ്യം കിട്ടും, പുണ്യ 


ത്തിന്റെ ഫലമായിട്ട്‌ കുറച്ചുനേരത്തേയ്ക്കു ശാന്തി യും 


കിട്ടും. പക്ഷേ പുണൃഫലം തീര്‍ന്നുകഴിയുമ്പോള്‍ (സ്വര്‍ഗ 
ത്തില്‍ നിന്നും വീഴുന്നതുപോലെ) പിന്നേയും ചിത്തത്തില്‍ 
വിക്ഷേപങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകും. 


“ആരുന്മാരുടെ സംസ്കാര൪'ത്തിന്റെ പ്രസ്താവന 
യ്ക്ക്‌ ആറുമാസം കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍, ' ഈ പുസ്തകത്തിലെ 
ചില ഭാഗങ്ങള്‍ ഇഷ്ടപ്പെടാത്തതുകൊണ്ട്‌ പ്രസ്താവന എഴു 
തിയില്ല' എന്നൊരു മറുപടിയും ഗാന്ധിജിയില്‍ നിന്നും കിട്ടി. 
അതിനു കാരണം ആ പുസ്തകത്തില്‍ ഗാന്ധിജിയുടെ 
സിദ്ധാന്തങ്ങളെപ്പറ്റി ചില ആക്ഷേപങ്ങള്‍ ഉള്ളതുകൊണ്ടാ 
യിരുന്നു. പിന്നീട്‌ ആ പുസ്തകം അഹമ്മദാബാദിലെ 
സസ്തുസാഹിതൃവര്‍ധക കാര്യാലയത്തിന്റെ സ്ഥാപക 


നായ ഭിക്ഷു അഖണണ്‍്ഡാനന്ദജിയ്ക്ക്‌ വളരെ ഇഷ്ടപ്പെടുക 
യാല്‍ അദ്ദേഹം ആദ്യത്തെ പതിപ്പില്‍ ആറായിരവും രണ്ടാമ 
ത്തേതില്‍ നാലായിരവും കോച്ഛികള്‍ വീതം പ്രസിദ്ധം 
ചെയ്തു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ കാലശേഷം ആ കാര്യാലയം 
മുന്നാമത്തെ ആവര്‍ത്തിയും പ്രസിദ്ധീകരിയ്ക്കയുണ്ടായി. 
അതും തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കുകയാല്‍ ഇപ്പോള്‍ ആ പുസ്തകം 
കിട്ടുന്നില്ല. 


രാജക്കോട്ടില്‍ താമസമാക്കിയശേഷം പല ഭക്ത 
രേയും പരിചയപ്പെട്ട കൂട്ടത്തില്‍ താഴെ പറയുന്ന മഹാത്മാ 
ക്കളേയും പരിചയപ്പെടാന്‍ ഇടയായിട്ടുണ്ട്‌. 


1.,(ശീ രണഛോഡദാസ്ജി മഹാരാജ്‌, 2. ശ്രീ 
വാഘജി മഹാരാജാവ്‌, 3. സ്വാമി പ്രകാശാനന്ദജി, 4.സ്വാമി 
നിത്യാനന്ദജി. 


ശ്രീ രണഛോഡജി, ഗ്രാമത്തിനു വെളിയില്‍ 
ഏകാന്തസ്ഥാനത്ത്‌ താമസിച്ചിരുന്നു. സാധാരണക്കാരെ 
ക്കൊണ്ട്‌ ഭജനകീര്‍ത്തനം ചൊല്ലിയ്ക്കയും ഉയര്‍ന്നതരം 
സത്സംഗികളാണെങ്കില്‍ അതനുസരിച്ചുള്ള സത്സംഗവും 
ചെയ്തിരുന്നു. ഒരിയ്ക്കല്‍ അദ്ദേഹവുമായി നമ്മുടെ വാന 
പ്രസ്ഥന ഏകാന്തമായിട്ട്‌ സംസാരിയ്ക്കാന്‍ സമയം കിട്ടി. 
അന്നദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: "കുറച്ചുനേരം മരിച്ചിട്ടു നോക്കണം", 
എന്ന്‌. അതായത്‌ അഹന്താമമതാദി സകല വിചാരങ്ങളും 
വിട്ട്‌ ഉള്ളിലേയ്ക്കിറങ്ങിയാല്‍ ആത്മാവിന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടാ 
കും. രണ്ടാമത്തെ പ്രാവശ്യം കണ്ടപ്പോള്‍ പറഞ്ഞത്‌ ; 
“ഏതെങ്കിലും വാസന ഇരുന്നാല്‍ ശരീരമുപേക്ഷിച്ച 
ശേഷവും അത്‌ ജീവനെ ഉപ്ദ്രവിയ്ക്കും” എന്നായിരുന്നു. 
മൂന്നാമത്തെ പ്രാവശ്യം സത്സംഗം നടന്നുകൊണ്ടിരുന്ന 
പ്പോള്‍ അദ്ദേഹം ഭക്തനോടു ചോദിച്ചു :“ജാഗ്രത്തില്‍ സ്വപ്ന 
ത്തിലെ കാര്യം ഓര്‍മ വരുന്നുണ്ട്‌, എന്നാല്‍ സ്വപ്നത്തില്‍ 
എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ ജാഗ്രത്തിലെ കാര്യം ഓര്‍മ വരാത്തത്‌?” 
പെട്ടെന്നുത്തരം പറയാന്‍ സാധിച്ചില്ലെങ്കിലും പിന്നീട്‌ വിചാ 
രിച്ചപ്പോള്‍ സ്വപ്നസമയം അതു സ്വപ്നമല്ല, ജാഗ്രത്താണ്‌, 
സ്വപ്നത്തില്‍ സ്വപ്നമുണ്ടായാല്‍ ആദ്യത്തെ സ്വപ്നരൂപി 
ജാഗ്രത്തിലെ കാര്യങ്ങള്‍ രണ്ടാമത്തെ സ്വപ്നത്തില്‍ ഓര്‍മ 
വരും. അഥവാ ജാഗ്രത്‌ സമയത്ത്‌ സ്വപ്നത്തെപറ്റി ഓര്‍മി 
യ്ക്കാന്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നപോലെ സ്വപ്നസമയത്തും ജാഗ്ര 
ത്തിലെ കാര്യങ്ങളെ ഓര്‍മിയ്ക്കാനിരുന്നാല്‍ ചിലപ്പോള്‍ 
ഓര്‍മവരാം; സ്വപ്നത്തില്‍ കണ്ട ചില കാര്യങ്ങള്‍ (മണ്ണിന 
ടിയില്‍ കണ്ട ഭഗവാന്റെ മൂര്‍ത്തി) ജാഗ്രത്തില്‍ സത്യമായി 
കാണാറുണ്ട്‌. 


ശ്രീ വാഘജി മഹാരാജ്‌ ജ്ഞാനിയും ഭക്തനുമായ 
ഒരു വാനപ്രസ്ഥനായിരുന്നു. വളരെ ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ അഭ്യസി 
ച്ചിരുന്നില്ലെങ്കിലും അദ്ദേഹം അനുഭൂതിസമ്പന്നനായിരുന്നു. 
അദ്ദേഹത്തെ മോര്‍ബിയില്‍ പരിചയപ്പെട്ടശേഷം പലപ്പോഴും 
അദ്ദേഹം രാജക്കോട്ടില്‍ വന്ന്‌ സത്സംഗം ചെയ്തിരുന്നു. 


അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഉപദേശങ്ങളുടെ സാരരൂപമായിട്ടാണ്‌ തും 
കോര്‌?” (നീ ആര്‍?) എന്ന ഒരു പുസ്തകം പ്രസിദ്ധപ്പെടു 


ത്തിയത്‌. അത്‌ വായനക്കാര്‍ക്ക്‌ വളരെ ഇഷ്ടപ്പെടുകയാല്‍ 
അത്ഞ്ഞ്തത്്താറാ ഞന യഞ്ഞം ഞ്ഞും; നത്ത്‌ 
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നാല്‍ പതിപ്പ്‌ കഴിഞ്ഞിരിക്കുകയാണ്‌. 


സ്വാമി പ്രകാശാനന്ദജിയെ 1916-ല്‍ രാജക്കോ 
ട്ടില്‍വെച്ചാണ്‌ ആദ്യം കാണുന്നത്‌. പിന്നീട്‌ 1923-ല്‍ 
ബോംബെയില്‍വച്ച്‌ അദ്ദേഹം ഒരു ശ്മശാനത്തില്‍ കഴിയു 
മ്പോള്‍ നമ്മുടെ ഭക്തന്‍ ഭിക്ഷ കൊടുക്കാന്‍വേണ്ടി പോകു 
മായിരുന്നു. ആ അവസരങ്ങളില്‍ അദ്ദേഹവുമായി ജ്ഞാന 
ചര്‍ച്ച നടത്തുകയും ധ്യാനത്തെപ്പറ്റി സംസാരിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്തിരുന്നു. അദ്ദേഹം വലിയ ഒരു വിരക്തനായിരുന്നു. 


സ്വാമി പ്രകാശനാന്ദനില്‍ നിന്നുമാണ്‌ അന്ന്‌ 
പീഠിഡിയായില്‍ താമസിച്ചിരുന്ന സ്വാമി നിത്യാനന്ദജിയെ 
പ്പറ്റി കേള്‍ക്കാന്‍ ഇടയായത്‌. സ്വാമിജി ശ്രീ രമണമഹര്‍ഷി 
യെപ്പോലെ ഒരു അവധൂതസ്ഥിതിയില്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്ന ഉത്ത 
മസന്ന്യാസിയായിരുന്നു. ഏകാന്തം ഇഷ്ടപ്പെട്ടിരുന്ന ഇദ്ദ 


“ഹത്തിന്‌ ജോത്പൂരിലെ രാജാവ്‌ ഒരു ചെറിയ ആശ്രമം 


ഉണ്ടാക്കിക്കൊടുത്തിരുന്നു. അവിടെ അദ്ദേഹത്തിനും അദ്ദേ 
ഹത്തെ കാണാന്‍ ചെല്ലുന്ന ഭക്തജനങ്ങള്‍ക്കും വേണ്ടതായ 
ആഹാരത്തിനുള്ള വ്യവസ്ഥയും ആ രാജാവ്‌ തന്നെയാണ്‌ 
ചെയ്തിരുന്നത്‌. അദ്ദേഹത്തിന്റെ ചില ഉപദേശങ്ങള്‍ നിത്യ 
പ്രസാദ്‌ " എന്ന പേരില്‍ എഴുതി നമ്മുടെ ഭക്തന്‍ പ്രസിദ്ധ 
പ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. വേറെയും പല ഉപദേശങ്ങള്‍ “വാര്‍ത്താ 
ലാപം” എന്ന പുസ്തകത്തില്‍ സ്വാമി പ്രകാശാനന്ദജി പ്രസി 
ദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. നമ്മുടെ ഭക്തന്‍ 1930-ലാണ്‌ ആദ്യമായി 
സ്വാമിയുടെ ദര്‍ശനമുണ്ടായത്‌. അന്നു താഴെ പറയുംവിധ 
മുള്ള സംഭാഷണമുണ്ടായി. ൽ 


സ്വാമിജി : ശാസ്ത്രം ഏതെങ്കിലും അഭ്യസിച്ചിട്ടുണ്ടോ? 


ഭക്തന്‍ : സ്വാമി വാമദേവതീര്‍ത്ഥന്റെ അടുത്തു നിന്നും 
പ്രസ്ഥാന്രതയവും, വിവേകചുഡാമണി, പഞ്ചദശി, 
നൈഷ്്‌കര്‍മ്യസിദ്ധി മുതലായ ചില വേദാന്ത പ്രകരണ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളും ശ്രവണം ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 


സ്വാമിജി : അപ്പോള്‍ ഇനി പറഞ്ഞു തരാനൊന്നുമില്ലല്ലോ? 


ഭക്തന്‍ : ഇനി അവിടുത്തെഅനുഭവ കഥകള്‍ കേള്‍ക്കാന്‍ 
ഞാന്‍ ആശഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. 


സ്വാമിജി : ജീവന്‍ കല്‍പിതമല്ലേ ] 
ഭക്തന്‍ : അതെ. 


ഇരധ്രയും പറഞ്ഞതോടെ ഭക്തനു തന്റെ 
പൂര്‍വവേദാന്താഭ്യാസത്തിന്റെ സംസ്‌കാരം ഉണര്‍ന്നു. 
ജീവന്‍ കല്‍പിതമാണെന്ന്‌ വേദാന്തമൊഴിച്ച്‌ മറ്റൊരു സ്രമ്പ 
ദായങ്ങളും പറയുന്നില്ല. ജഗത്ത്‌ ജീവകല്‍പിതമാകയാല്‍ 
അതും സ്വപ്നംപോലെ മിഥ്യയാണ്‌. 


സ്വാമി നിത്യാനന്ദജി അദ്ദേഹത്തിന്റെ ജഞാനമ 
നുസരിച്ച്‌ ജീവിച്ചിരുന്നു. അതിനാല്‍ നമ്മുടെ ഭക്തന്‍ പതി 
വായി രാജക്കോട്ടില്‍ നിന്നും പീഠിഡിയായിലേയ്ക്ക്‌ സത്സം 
ഗത്തിന്‌ പോയിക്കൊണ്ടിരുന്നു. ഒരു ദിവസം ഭക്തന്റെ ഭാര്യ 


സ്വാമിജിയോട്‌ “പതിസേവ കൊണ്ട്‌ മുക്തി ലഭിയ്ക്കുമോ” 
ആംതാന്നത്നാത്ത്തന്നരത്തെടത്തെത്തായടോാുപത്താത്തത്ാത്താത്ത്തന്തോ 


ഞഅഅര്‍്മകതഞ്മരദങഖത്ങക ല 


എന്ന്‌ ചോദിച്ച പ്പോള്‍ സ്വാമിജി ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 
“സ്ര്രീയ്ക്ക്‌ ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാകയും പതിയെ ചൈത 
ന്യരൂപമായി കാണുകയും ചെയ്യുന്ന പക്ഷം അവള്‍ മുക്ത 
യാകും. സ്ത്രീയ്ക്ക്‌ ആത്മജ്ഞാനം വരാതെ പതിയെ 
ദേഹഭാവത്തില്‍ത്തന്നെ കാണുകയും പതിയ്ക്ക്‌ ആത്മ 
ജ്ഞാന മുണ്ടാകുകയും ചെയ്യുന്ന പക്ഷം “അന്തേ മതിഃ 
സാഗതിഃ ” എന്ന ന്യായമനുസരിച്ച്‌ ആ സ്ത്രീയ്ക്ക്‌ 
അടുത്ത ജന്മത്തില്‍ അവളുടെ ഭാവനയനുസരിച്ചുള്ള 
മറ്റൊരു പതിയെ കിട്ടുമെന്നല്ലാതെ ആദ്യത്തെ പതിയെ കിട്ടു 
കയില്ല.” 

വാനപ്രസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ കഴിയാന്‍ പ്രാരബ്ധം 
ഉണ്ടെങ്കില്‍ അവര്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള ശ്രേഷ്ഠരായ മഹാത്മാ 
ക്കളുമായി സദാ സത്സംഗത്തില്‍ കഴിയാന്‍ നോക്കണം. 


ഇക്കാലത്ത്‌ പല സമുദായസേവകരും പ്രഹ്മ 
ചര്യം പാലിച്ചുകൊണ്ട്‌ വാനപ്രസ്ഥാവസ്ഥയില്‍ കഴിയു 
ന്നുണ്ട്‌. പക്ഷേ ആ സേവയില്‍ മനസ്സുറച്ചുനിന്നില്ലെങ്കില്‍ 
വളരെ അജ്ഞാനികളുമായുള്ള സംഗം നിമിത്തം ആത്മ 
ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകാതെ പോകും. ജീവന്റെയും ജഗത്തി 
ന്റെയും യഥാര്‍ഥസ്വരൂപം മനസ്സിലാക്കാനും കഴിയുന്നില്ല. 
വാനപപസ്ഥന്‍ പ്രത്യേകിച്ചും തന്നേക്കാള്‍ ശ്രേഷ്ഠരായ 
സജ്ജനങ്ങളുമായിട്ടേ സംസര്‍ഗം ചെയ്യാവൂ. ഒരു ദേശ 
ത്തിന്റെ മാത്രം സ്വരാജ്യം വച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ പോരാ. 
കാലത്തെ ജയിയ്ക്കാനറിയണം, അല്ലാതെ മോക്ഷം കിട്ടു 
കയില്ല. 


പൂര്‍ണതയില്‍ ജീവന്‍, ജഗത്ത്‌ അതിന്റെ ധര്‍മം 
ഈവക ഒന്നുമില്ല എന്നറിഞ്ഞ്‌ പ്രാരബ്ധവശാല്‍ വരുന്ന 
സുഖം, ദുഃഖം, വിക്ഷേപം, ഏകാഗ്രത മുതലായവ പ്രതികാ 
രബുദ്ധിയില്ലാതെ സഹിയ്ക്കണം. 


അക്കാലത്ത്‌ രാജക്കോട്ടില്‍ ഒരു ശ്രീരാമകൃഷ്ണാ 
ശ്രമം സ്ഥാപിച്ചിരുന്നു. അവിടെ വെളിയില്‍ നിന്നും വിദ്വാ 
ന്മാരായ സന്ന്യാസിമാര്‍ വന്നു പ്രവചനങ്ങള്‍ നടത്തിയിരു 
ന്നതിനാല്‍ നമ്മുടെ ഭക്തന്‌ അവരുമായി നല്ല സത്സംഗം 
ലഭിച്ചിരുന്നു. രാമകൃഷ്ണമിഷന്റെ അന്ധിന്ൃന്റ്‌ സെകട്ടറി 
യായിരുന്ന സ്വാമി ശര്‍വാനന്ദജിയില്‍ നിന്നും ലഭിച്ച സുചന 
അനുസരിച്ച്‌ സാപേക്ഷവാദത്തെക്കുറിച്ചുള്ള പല പുസ്ത 
കങ്ങളും വരുത്തി നമ്മുടെ ഭക്തന്‍ അഭ്യസിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 


സ്വാമി നിത്യാനന്ദജി സമാധിയായശേഷം 
അക്കാലത്ത്‌ സൌരാഷ്ര്രത്തില്‍ ഉയര്‍ന്നതരം സത്സംഗം ലഭി 
യ്ക്കുക പ്രയാസമായിരുന്നു. എങ്കിലും ചിലപ്പോഴെല്ലാം 
സ്വാമി പ്രകാശാനന്ദജി, ശ്രീ രണഛോഡദാസജി, ശ്രീ 
വാഘജി, സ്വാമി ചൈതന്യദേവന്‍, നാരായണസ്വാമി, അദ്ദൈ 
താനന്ദജി, സ്വാമി സ്വയംജ്യോതിതീര്‍ത്ഥന്‍, സ്വാമി ബ്രഹ്മാ 
നന്ദജി, തപസ്വിജി മുതലായവരെ കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്ന 
തിനാല്‍ സത്സംഗത്തിന്റെ പ്രവാഹം തുടര്‍ന്നുകൊണ്ടേയി 
രുന്നു. 


അങ്ങനെ നമ്മുടെ വാനപ്രസ്ഥഭക്തനു സന്ത്യാ 
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സാശ്രമത്തിലേയ്ക്കു ക  ്‌ 
ത്തക്ക സംയോഗങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങി. നിത്യവും 
കാലത്ത്‌ ആഹാരം കഴിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ഗീതയിലെ 15-0൦ 
അധ്യായം ചൊല്ലുക പതിവായിരുന്നു. ഭക്തനു കൂടുതല്‍ 
വൈരാഗ്യം വേണമെന്നു തോന്നി. പക്ഷെ ഇനിയും സന്ന യാ 
സത്തെപ്പറ്റി വിചാരമില്ലായിരുന്നു. എങ്കിലും ഭഗവാന്റെ ഇച്ഛ 
സന്ന്യാസമെടുപ്പിയ്ക്കണമെന്നായിരിയ്ക്കണം; അതിനുള്ള 
സംയോഗങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങി. 


ഒരു ദിവസം നമ്മുടെ ഭക്തന്‍ വളരെ വെളുപ്പിനു 
വീടു വിട്ടിറങ്ങി. താന്‍ രണ്ടു മാസത്തേയ്ക്ക്‌ ഒരു ഏകാന്ത 
സ്ഥലത്ത്‌ താമസിയ്ക്കാന്‍ പോകയാണെന്നും അതുകൊണ്ട്‌ 
തന്നെ അന്വേഷിയ്ക്കണ്ടെന്നും കാണിച്ച്‌ ഒരെഴുത്തെഴുതി 
ഭാര്യയ്ക്ക്‌ തപാല്‍ മുഖാന്തിരം അയച്ചു. ഇപ്രകാരം പൂറ 
പെട്ട്‌ ബറോഡായില്‍ വന്നു. അവിടത്തെ എന്ജിന്‌യറുടെ, 
കൂടെ രണ്ടുദിവസം കഴിച്ചിട്ട്‌ പുനയ്ക്കൂ പോകാനായിരുന്നു 
വിചാരം. അപ്പോള്‍ 'ബോംബെസമാചാര'മെന്ന്‌ വര്‍ത്തമാ 
നക്കടലാസ്സില്‍ ആരോ താഴെ പറയുംവിധം ഒരു വാര്‍ത്ത 
പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിരിയ്ക്കുന്നത്‌ കണ്ടു. അതായത്‌, “രാജ 
ക്കോട്ടുനിവാസിയും ബോംബെയില്‍ റയിതീധേയിലെ മുന്‍പ്ര 
ധാന ആഡിറ്ററും ആയ മോത്തീലാല്‍ ജെ. മഹേത്താ 
സന്ന്യാസമെടുക്കാനായി വീട്‌ വിട്ടിരിയ്ക്കുന്നു.” ഈ സമാ 


' ചാരത്തിന്റെ തലക്കെട്ട്‌ “സന്ന്യാസെമെടുത്തു” എന്നായിരു 


ന്നു. ഈ സമാചാരം ആരോ നമ്മുടെ ഭക്തന്‍ ബറോഡയ്ക്ക്‌ 
അയച്ചുകൊടുക്കുകയാണ്‌ ചെയ്തത്‌. അന്ന്‌ സന്ന്യാസമെ 
ടുക്കാനുള്ള വിചാരംപോലുമില്ലായിരുന്നെങ്കിലും, ആ സമാ 
ചാരം വായിച്ചപ്പോള്‍” എന്നാല്‍പിന്നെ സന്ന്യാസമെടുക്കു 
ന്നതില്‍ എന്താണു ദോഷം” എന്ന്‌ ഉള്ളില്‍ തോന്നി. ദോഷ 
മൊന്നുമില്ലെന്ന്‌ ഉള്ളില്‍ നിന്ന്‌ ഉത്തരവും കിട്ടി. ഈ 
വാര്‍ത്ത, വര്‍ത്തമാനക്കടലാസില്‍ കൊടുത്തതാരായിരി 
യ്ക്കുമെന്നാലോചിച്ചിട്ട ഒരു പിടിയും അന്നു കിട്ടിയില്ല. മൂന്നു 
വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുശേഷമാണ്‌ ആളെ അറിയാന്‍ കഴിഞ്ഞത്‌. 
ഭക്തന്റെ അടുത്ത്‌ സത്സംഗത്തിന്‌ പലപ്പോഴും വരുന്ന ഒരാ 
ളായിരുന്നു ഈ ന്യുസ്‌ പേപ്ലറില്‍ കൊടുത്തത്‌. അയാള്‍ 
എന്താണ്‌ അങ്ങനെ ചെയ്തതെന്നു ചോദിച്ചപ്പോള്‍ 
അയാള്‍ക്കു തെറ്റു പറ്റിപ്പോയി എന്നു തെറ്റു സമ്മതിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്തു. 


അക്കാലത്ത്‌ ഛോട്ടാ ഉദയപ്പുരില്‍ ഭക്തന്റെ രണ്ടു 
മിത്രങ്ങളായിരുന്ന അദ്വൈതാനന്ദജിയും സ്വയംജ്യോതി 
തീര്‍ത്ഥനും ജഞാനസാധനാശ്രമം പണികഴിപ്പിച്ച്‌ അവിടെ 
താമസിച്ചിരുന്നു. നമ്മുടെ ഭക്തന്‍ അവരുടെ അടുത്ത്‌ ചെന്ന്‌ 
സന്ന്യാസമെടുക്കാന്‍ തീര്‍ച്ചയാക്കി. 


14 വര്‍ഷത്തെ വാനപ്രസ്ഥജീവിതം കൊണ്ട്‌ 
ഭക്തന്റെ ഭാര്യയുടെ മനസ്സ്‌ പരിപക്വമായിട്ടുണ്ട്‌. അവരുടെ , 
ജീവിതച്ചെലവുകള്‍ റയിതീവേയില്‍നിന്നും കിട്ടിയ പ്രൊവി 
ഡാന) ഫണ്ടിന്റെ പലിശകൊണ്ട്‌ നടക്കുകയും ചെയ്യും. അവ 
രുടെ മരണശേഷം ആ ധനം ദാനധര്‍മങ്ങള്‍ക്കായി വിനി 
യോഗിയ്ക്കാന്‍ ഒസ്ൃത്തും എഴുതിവച്ചിട്ടുണ്ട്‌. തന്മൂലം ഇനി 
വബ്ങയ്ടായാാ്തം്താായാ്ാന്തതുഡടാടവണാടറുളത്ത 


ഞഅ്ഞധ്ധ്യാത്ടഒാശങഖഖത്ങക 


സംസാരചിന്തകള്‍ക്ക്‌ യാതൊരു കാരണവും. ഇല്ലാത്തതി 
നാല്‍ ഛോട്ടാഉദയപ്പൂരില്‍ ചെന്ന്‌ സന്ന്യാസമെടുക്കാന്‍ 
തന്നെ തീര്‍ച്ചയാക്കി. ആശ്രമത്തിലേയ്ക്കു വരുന്ന വിവരം 
അറിയിച്ചിരുന്നതിനാല്‍ സ്റ്റേഷനില്‍ ആളെ അയച്ചിരുന്നു. 
ഉച്ചയ്ക്ക്‌ 12 മണിയ്ക്ക്‌ ആശ്രമത്തിലെത്തി. അവിടെയുള്ള 
രണ്ടു സന്ന്യാസിമാരും ആഹാരം കഴിയ്ക്കാന്‍ തയ്യാറാകു 
കയായിരുന്നു. അവരും ബോംബെ സമചാര്‍ പ്രതത്തില്‍ 
സന്ന്യാസമെടുത്ത വാര്‍ത്ത കാണുകയാല്‍ ഭക്തനെ കണ്ട 
യുടനെ “കാവി ഉടുത്തുകാണുമെന്നാണ്‌ ഞങ്ങള്‍ വിചാരി 
ച്ചത്‌” എന്നു പറഞ്ഞു. 


ഭക്തന്‍ : ആ വാര്‍ത്ത ആരു പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തി 
എന്ന്‌ എനിയ്ക്കറിവില്ല. പക്ഷെ ഇപ്പോള്‍ സന്ന്യാസമെടു 
ക്കാന്‍ വേണ്ടിയാണ്‌ വന്തിരിയ്ക്കുന്നത്‌ എന്നറിഞ്ഞാല്‍മതി. 


ഈണു കഴിഞ്ഞ്‌ വിശ്രമിച്ചശേഷം സന്ന്യാസമെ 
ടുക്കുന്ന കാര്യത്തെപ്പറ്റി രണ്ടുപേരോടും സംസാരിച്ചു. സ്വാമി 
സ്വയം ജ്യോതി തീര്‍ത്ഥന്‍ സംയോഗങ്ങള്‍ അറിഞ്ഞ്‌ 
സന്ന്യാസത്തിന്‌ അനുമതി നല്‍കി. പക്ഷെ സ്വാമി അദ്ദൈ 
താനന്ദജി പറഞ്ഞു: “ഇങ്ങനെയുള്ള കാര്യത്തില്‍ മൂന്നാലു 
ദിവസം കൂടുതല്‍ വിചാരിച്ചുനോക്കിയിട്ട്‌ പിന്നീട്‌ നിര്‍ണയി 
യ്ക്കുകയാണ്‌ വേണ്ടത്‌.”അന്നു രാത്രി അദ്ദേഹവുമായി 


വളരെ ഒക്കെ സംസാരിച്ചശേഷം അദ്ദേഹവും ഒടുവില്‍ സമ്മ 


തിച്ചു. ഭക്തന്‍ പറഞ്ഞു, “ഇനി ഇതിന്‌ വേണ്ടത്‌ വേഗം 
ചെയ്യണം, എന്തെന്നാല്‍ നല്ല കാര്യങ്ങളില്‍ വളരെ വിഘ്ന 
ങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌.” 


അതിനാല്‍ പിറ്റേദിവസം തന്നെ കാലത്തുമുതല്‍ . 


സന്ന്യാസ വിധികള്‍ ആരംഭിച്ചു. ദേഹശുദ്ധി, ശ്രാദ്ധം എല്ലാം 
ചെയ്തിട്ട്‌ ദണ്ഡിയുടെ ദീക്ഷയെടുത്തു. വൈകിട്ട്‌ വിരജാ 
ഹോമവും ചെയ്തു പരമഹംസസസന്ന്യാസിയായി; രണ്ടുപേ 
രുടെയും സമ്മതത്തോടെ മാധവതീര്‍ത്ഥനെന്ന്‌ പേരും 
ലഭിച്ചു. വസ്ത്രം രണ്ടുപേരും നല്‍കി. വിധി സ്വയം ജ്യോതി 
തീര്‍ത്ഥനാണ്‌ ചെയ്യിച്ചത്‌. അതിനാല്‍ അദ്ദേഹം ദീക്ഷാഗു 
രുവായി. 


ആ ദിവസം ഉപവസിച്ചു. പിറ്റേ ദിവസം മൂന്നു 
സന്ന്യാസിമാര്‍ക്കും ഗ്രാമത്തില്‍ നിന്നും ഒരു ഗൃഹസ്ഥന്റെ 
ഭിക്ഷയ്ക്ക്‌ ക്ഷണം ഉണ്ടായിരുന്നു. ഇപ്രകാരം വാനപ്രസ്ഥ 
ഭക്തന്‍ മരിച്ച്‌ ആ സ്ഥാനത്ത്‌ ഒരു സന്ന്യാസി ജനിച്ചു. 


ജീവിതത്തില്‍ അത്ഭുതങ്ങളെപ്പറ്റി വിചാരിച്ചു 
നോക്കിയാല്‍ സത്സംഗത്തിന്‌ അനുകൂുലമായിട്ട്‌ ബോംബെ 
യില്‍ ജോലി കിട്ടിയത്‌ ഗോണ്‍ഡലില്‍ ലൈരബ്റിയില്‍വെച്ച്‌ 
പചേച്ഛ്റില്‍ കണ്ടതായ ജ്‌. ഐ. ച്‌ റെയിതിവേയുടെ ഒരു 
പരസ്യം നിമിത്തമായിരുന്നു. അതില്‍ നിന്നും നല്ല ഒരു 
ജോലിയും നല്ല സത്സംഗവും ലഭിച്ചു. പിന്നീട്‌ ജോലി 
കളഞ്ഞു വാനപ്രസ്ഥനാകാന്‍ 8 വയസ്സുള്ള പുരതന്റെ മുഖ്‌ 
ത്തുനിന്നും പുറപ്പെട്ട അന്ത്യനിമിഷത്തിലെ ശബ്ദങ്ങള്‍ 
നിമിത്തമായി. സന്ധ്യാസത്തിനും, മനസ്സില്‍ സന്ന്യാസ 
ത്തിന്റെ സങ്കല്പം പോലുമില്ലാതിരുന്നപ്പോള്‍ ബോംബെ 











സമാചാരപ്രതത്തില്‍ “സന്ന്യാസമെ” പ്പ്‌ പ്ല. 
ടുത്തു' എന്നുള്ള പരസ്യം നിമിത്തമായതും കാണുമ്പോള്‍ 
ഏതോ ദൈവികശക്തി ആ ജീവനെ നയി യ്ക്കുന്നുണ്ടായി 
രുന്നു എന്നു തോന്നുന്നു. 


ഷന്ന്യാന്സി 


സ്വാമി മാധവതീര്‍ത്ഥന്‍ പരിയ്രാജകാചാര്യനായി. 
ഇപ്പോള്‍ പൃഥ്വി മുഴുവനും അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഗൃഹമായി. 
സന്ന്യാസിമാര്‍ ഒരു ഗ്രാമത്തില്‍നിന്നും മറ്റൊരു ഗ്രാമത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌ പോകുന്നത്‌ അവരുടെ ഗൃഹത്തില്‍തന്നെ പെരു 
മാറുന്നതുപോലെയാണ്‌. ഈ ഭാവം ശീലിയ്ക്കുക 
സന്ന്യാസത്തിന്റെ മുഖ്യഫലമാണ്‌. 


ഛോട്ടാ ഉദയപ്പൂരില്‍നിന്നും ബറോഡായില്‍ വന്ന 
പ്പോള്‍ ഭക്തനെ സന്ന്യാസിയായി കണ്ട്‌ പല മിത്രങ്ങള്‍ക്കു 
ദുഃഖമുണ്ടായി. സ്വാമി അവരോടു പറഞ്ഞു : മാതാപിതാ 
ക്കന്മാര്‍ അവരുടെ പുര്രികളെ പ്രായമാകുമ്പോള്‍ വിവാഹം 
കഴിപ്പിച്ച്‌ ഭര്‍ത്തൃഗൃഹത്തിലേയ്ക്കയയ്ക്കും. മകള്‍ ഭര്‍ത്തൃ 
ഗൃഹത്തിലേയ്ക്ക്‌ യാത്രയാകുമ്പോള്‍ അച്ഛനമ്മമാര്‍ കര 
യാന്‍ തുടങ്ങും. ഇത്‌ ഒരു ജാതി മോഹമാണ്‌. അവള്‍ക്കു 
വേണ്ടി കരയുന്നതു തെറ്റാണ്‌. അച്ഛനമ്മമാരുടെ ഇച്ഛയോ 
ടെയാണ്‌ പുത്രി ഭര്‍ത്തൃഗൃഹത്തിലേയ്ക്ക്‌ പോകുന്നത്‌. 
അതിനാല്‍ ദുഃഖിയ്ക്കാന്‍ യാതൊരു കാരണവുമില്ല. എന്ന 
പോലെ തനിയ്ക്കു സുഖമുണ്ടാകുക എല്ലാവര്‍ക്കും ഇഷ്ട 
മാണ്‌; എന്നിരിയ്ക്കെ യഥാര്‍ഥസുഖത്തിനുള്ള മാര്‍ഗം 
സ്വീകരിയ്ക്കൂന്നവര്‍ക്കുവേണ്ടി ദുഃഖിയ്ക്കേണ്ട ആവശ്യമേ 
യില്ല.” അതിനുശേഷം “സയാജീവിജയ്‌ മെന്ന പേപ്തറിന്റെ 
എഡിറ്റര്‍ സ്വാമിജിയെ ഭിക്ഷയ്ക്കു വിളിച്ചു. ഭിക്ഷയ്ക്കു 
ശേഷം സ്വാമിയുടെ ഫോട്ടോ എടുത്തു. പിന്നീട്‌ സ്വാമിയുടെ 
ജീവിതചരിത്രത്തിന്റെ ചെറിയ ഒരു വിവരണത്തോടുകൂടെ 
“സയാജീവിജയത്തി'ല്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തു. 
അങ്ങനെ സന്ന്യാസം രജിസ്റര്‍ ചെയ്യപ്പെട്ടപ്പോള്‍ ആ വിവരം 
രാജക്കോട്ടില്‍ മാതാജിയ്ക്കും ലഭിച്ചു. 


ബറോഡയ്ക്കടുത്ത്‌ രാമാനുജസ്രമ്പദായക്കാര 
നായ ബാലാപ്രസാദജി എന്ന ഒരു ഭക്തന്‍ താമസിച്ചിരുന്നു. 
അദ്ദേഹത്തെ കാണാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ആശ്രമത്തില്‍ 
ചെന്നപ്പോള്‍ അവിടെ വളരെ അധികം എലികളെ കണ്ട്‌ 
സ്വാമി ചോദിച്ചു : ” എന്താണിവിടെ ഇത്ര അധികം” എലി 
കള്‍ ' എന്ന്‌. അപ്പോള്‍ ബാലാപ്രസാദജി പറഞ്ഞത്‌ “ഭഗ 
വാന്‌ ഈ രൂപത്തില്‍ ഇവിടെ ലീലചെയ്യാന്‍ ഇഷ്ടമാണ്‌ ” 
എന്നായിരുന്നു. കുറച്ചു സത്സംഗത്തിനുശേഷം ബറോഡ 
യ്ക്കു തിരിച്ചുപോന്നു. പിന്നെയും നാലു ദിവസം കഴിഞ്ഞ്‌ 
കുറച്ച്‌ സത്സംഗികളുമായിട്ട്‌ ബാലാപ്രസാദജിയെ കാണാന്‍ 
ചെന്നപ്പോള്‍ അവിടെ ഒരെലിയേയും അന്നു കണ്ടില്ല. ' ഇന്ന്‌ 
ഒരെലിയെപ്പോലും കാണാത്തതെന്തെ ന്നു സ്വാമി ചോദിച്ച 
പ്പോള്‍ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞത്‌, ഇന്ന്‌ ഞാന്‍ എലിഭഗവാനോട്‌, 
ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ സത്സംഗം ചെയ്യേണ്ടതുകൊണ്ട്‌ അതിന്റെ 
പോതില്‍തന്നെ ഇരുന്നുകൊള്ളാന്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുക 
യാണ്‌'എന്നായിരുന്നു. ശ്രീ ബാലാപ്രസാദജിയ്ക്കു സർവാ 


0 അന തത്തതയാായായായോത്തോാാായത്തത്യാടടടരായായളടത്്‌ 


ഞഅഅഒ്കാതഞ്ഞുദഭാശങഖബര്ങക 


ത്മഭാവം അഥവാ ഭഗവദ്ഭാവം നല്പപോലുണ്ടായിരുന്നു. അദ്ദേ. 


ഹത്തിനു ഭാഗവതം വളരെ പ്രിയമായിരുന്നു. നമ്മുടെ 
സ്വാമിയ്ക്കും ഭാഗവതം പ്രിയമായിരുന്നതിനാല്‍ രണ്ടു 
പേര്‍ക്കും നല്ല സത്സംഗത്തിന്‌ അവസരം ലഭിച്ചിരുന്നു. ഒരി 
യ്ക്കല്‍ ബറോഡയില്‍ ഒരു ശ്രീകൃഷ്ണക്ഷ്രേതത്തില്‍വച്ച്‌ 
അദ്ദേഹവുമായി സത്സംഗം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
കുറച്ചുനേരത്തേയ്ക്ക്‌ അവിടം വൃന്ദാവനംപോലെ ഞങ്ങള്‍ 
ക്കു രണ്ടാള്‍ക്കും തോന്നിപ്പോയി. പിന്നൊരവസരത്തില്‍ 
കച്ചില്‍വെച്ചും സത്സംഗം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
രണ്ടാള്‍ക്കും ഗോലോകത്തെത്തിയതുപോലെ തോജോമയ 
മായ ലോകത്തിന്റെ ദര്‍ശനമുണ്ടായി. 


ഒരിയ്ക്കല്‍ ഡാക്കോറില്‍വച്ച്‌ ശ്രീ ബാലാപ്രസാദ 
ജിയും വേറെ ചില ഭക്തന്മാരുമായി ഭാഗവതത്തിന്റെ സിദ്ധാ 
ന്തത്തെപ്പററി ചര്‍ച്ചചെയ്യുകയായിരുന്നു. ആ സമയം ബാലാ 
പ്രസാദജി പറഞ്ഞു: “എനിയ്ക്കു ഭാഗവതത്തിലെ ഒരു 
ശ്ലോകം മനസിലായതോടെ ഭാഗവതം മുഴുവനും മനസ്സി 
ലായിക്കഴിഞ്ഞു' എന്ന്‌. അതേതു ശ്ലോകമെന്നു ചോദിച്ച 
പ്പോള്‍ ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ 12-ാം അധ്യായത്തിലെ 11-ാം 
ശ്ലോകമാണെന്ന്‌ പറഞ്ഞു. 


“ഇത്ഥം സതാം ബ്രഹ്മസുഖാനുഭൂത്യാ 

ദാസ്യം ഗതാനാം പരദൈവതേന 

മായാശ്രിതാനാം നരദാരകേണ 

സാകം വിജ്രഹു: കൃതപുണ്ൃപുഞ്ജാ: 

പ!) 

അര്‍ഥം : ഭാഗ്യശാലികളായ ഗോപകുമാരന്മാര്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണനുമായി സസുഖം കളിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നപ്പോള്‍ 
തത്ത്വജ്ഞാനികള്‍ക്കു ബ്രഹ്മം തന്നെയാണ്‌ കളിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കുന്നതെന്നും, ദാസഭക്തര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ ഇഷ്ടദേ 
വനാണെന്നും, മായയില്‍ മോഹിതരായവര്‍ക്ക്‌ ഒരു സാധാ 
രണബാലനാണെന്നും തോന്നി. 


ഈ സിദ്ധാന്തത്തെ ദൃഷ്ടി - സൃഷ്ടിവാദമെന്നു 
പറയുന്നു. ഈ സിദ്ധാന്തം ഭഗവാന്‍ കംസനെ കൊല്ലാന്‍ 
മല്ലരംഗത്ത്‌ പ്രവേശിയ്ക്കുന്നിടത്തും കാണാം (10.43.17) 
ഇങ്ങനെയുള്ള ദൃഷ്ടികൊണ്ടേ കംസരൂപിയായ ദ്വൈതഭാ 
വവും കാലവും മരിയ്ക്കും. 


പിന്നീട്‌ സ്വാമി ബറോഡയ്ക്ക്‌ ചെന്നപ്പോള്‍ 
സ്വാമിയ്ക്ക്‌ രാജക്കോട്ടില്‍നിന്നും ഒരു മിത്രത്തിന്റെ കമ്പി 
കിട്ടി. അതില്‍ മാതാജിയുടെ വീട്ടില്‍ കള്ളന്‍ കയറിയെന്നും 
ചില ഉപയോഗമുള്ള കടലാസുകളും മറ്റും അസ്തവ്യസ്ത 
മായിട്ടു കിടക്കുന്നതിന്റെ വ്യവസ്ഥകള്‍ ചെയ്തശേഷമേ 
സ്വാമി വെളിയിലേയ്ക്കു പോകാവു എന്നു മാതാജി ആഗ്ര 
ഹിയ്ക്കുന്നു എന്നും അറിയിച്ചിരുന്നു. സ്വാമി അതിന്‍ 
പ്രകാരം രാജക്കോട്ടില്‍ ചെന്ന്‌ വേണ്ട വ്യവസ്ഥകളെല്ലാം 
ചെയ്തു. പിന്നീട്‌ സ്വാമിജി രാജക്കോട്ടില്‍ നിന്നും പുറപ്പെട്ട്‌ 
വെളിയില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഇവിടെ സ്വാമി എന്ന 
വിശേഷണം ഉപയോഗിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. സ്വാമി എന്നതിന്റെ 
യഥാര്‍ഥ അര്‍ഥം ഇന്ദ്രിയസംയമം ചെയ്തവന്‍ എന്നാണ്‌. 








സ്വാമി ആദ്യം സനരാഷ്ട്രത്തില്‍ ജേത്പു 
രിലേയ്ക്കാണ്‌ പോയത്‌. അവിടെ രതി ്പത്ിട്‌ 
രാമാനന്ദ്രബഹ്മചാരിയുമായി പല സത്സംഗവിഷയങ്ങളെലപ്പറ്റി 
സംസാരിച്ച കൂട്ടത്തില്‍ പ്രഹ്മചാരിയ്ക്ക്‌ ഹനുമാന്റെ ദര്‍ശ 
നമുണ്ടായ കഥയും പറഞ്ഞുകേള്‍പ്പിച്ചു. ഒരിയ്ക്കല്‍ ഹനു 
മാന്റെ ഒരു ഭക്തന്‍ ആ ക്ഷ്രേതത്തില്‍ ചെന്നിരുന്നെന്നും 
അദ്ദേഹമാണ്‌ ബ്രഹ്മചാരിയ്ക്ക്‌ ഹനുമാനെ കാണിച്ചുകൊ 
ടുത്തതെന്നും പറഞ്ഞു. ഇപ്രകാരമുള്ള ദര്‍ശനം ഉപാസന 
യുടേയും മന്ത്രത്തിന്റേയും ബലംകൊണ്ട്‌ സാധിയ്ക്കും. ആ 
സമയം ഒരു ദിവ്യക്ഷേത്രം പുതുതായുണ്ടാകുന്നു. അതില്‍ 
പുതിയ ധര്‍മവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. 


കുറച്ചുദിവസം ജേത്പൂരില്‍ താമസിച്ചിട്ട്‌ സ്വാമി 
ആനന്ദാശ്രമത്തിലേയ്ക്കു പോയി. അന്നവിടെ കാര്‍ത്തിക 
മാസത്തിലെ പൂര്‍ണിമ ഉത്സവമായിരുന്നു. നഥുരാമശര്‍മ 
യുടെ ശിഷ്യന്മാര്‍ വളരെപേര്‍ ഒന്നിച്ചുകുടിയിരുന്നു. സ്വാമി 
യ്ക്ക്‌ അവരുടെ നിര്‍ബന്ധപ്രകാരം അവിടെ ഒരു പ്രവചനം 
ചെയ്യേണ്ടതായി വന്നു. സന്ന്യാസത്തിനു ശേഷം ആദ്യം 
ചെയ്ത പ്രവചനമായിരുന്നു അത്‌. അതില്‍ പ്രത്യേകിച്ച്‌ 
യഥാര്‍ഥജ്ഞാനം, യഥാര്‍ഥസുഖം, ജീവന്റെ സ്വരൂപം, 
യഥാര്‍ഥ്രപ്രമാണം, മായയുടെ സ്വരൂപം ആദിയായവ ഓരോ 
ധര്‍മമാര്‍ഗക്കാര്‍ എങ്ങനെയാണ്‌ പ്രതിപാദിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌ 
എന്നും മറ്റുമുള്ള കാര്യങ്ങള്‍ വിശദീകരിച്ചു പറഞ്ഞിരുന്നു. 
പ്രസംഗം എല്ലാവര്‍ക്കും ഇഷ്ടപ്പെട്ടു. അതിനുശേഷം സ്വാമി 
പോര്‍ബന്ദറിലും സൌരാഷ്ര്രത്തിലും ഭാഗവത പ്രവചന 
ങ്ങള്‍ നടത്തിയിട്ട്‌ ദ്വാരകയ്ക്കു വന്നു. അവിടെ സാക്ഷാല്‍ 
ശ്രീനാരായണഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനം ലഭിച്ചിട്ടുളള നാരായണ 
സ്വാമിയെ കാണാന്‍ ഇടയായി. ഈ നാരായണസ്ധാമിയെ 
പ്പററിയാണ്‌ ഒരു മഹാത്മാവിന്റെ അനുഭവം എന്ന പേരില്‍ 
ഒരു പുസ്തകം ഗോരഖ്പൂരില്‍ ഗീതാപ്രസ്ത്ുകാര്‍ എഴുതി 
പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളത്‌. ആ സമയത്ത്‌ സ്വാമി പ്രകാശാ 
നന്ദജിയും അവിടെ വരുകയാല്‍ രണ്ടാളുമായി നല്ല സത്സം 
ഗത്തിന്‌ അവസരം ലഭിച്ചു. നാരായണസ്വാമിയുടെ അഭി 
പ്രായം ഗൃഹസ്ഥനു സഗുണോപാസന മാതം മതിയെന്നും 
സാധുക്കള്‍ക്ക്‌ നിര്‍ഗുണത്തിന്റേയും സഗുണത്തിന്റേയും 
അനുഭവം വേണമെന്നുമാണ്‌. 


ദ്വാരകയില്‍ നിന്നും കച്ചിലേയ്ക്കു പോയി. 
അവിടെ സാധനാശ്രമത്തില്‍ താമസിച്ചിട്ട്‌ ഭുജിലേയ്ക്കു 


' പോയി. ഒരിയ്ക്കല്‍ ഗ്രാമത്തിനു വെളിയില്‍ നടക്കാന്‍ 


പോകുന്ന സമയം കൂടെ ഉണ്ടായിരുന്ന ഒരു വക്കീല്‍ സ്വാമി 
യോടു പറഞ്ഞു: ” സ്വാമിജി 'തും കോന്‍ (നീ ആര്‍) എന്ന 
പുസ്തകം വായിച്ചിട്ടുണ്ടോ? ഇല്ലെങ്കില്‍ അതൊന്നു വായി 
യ്ക്കേണ്ടതാണ്‌.” ഈ വക്കീലിന്‌ ഈ പുസ്തകം സ്വാമിജി 
തന്റെ പൂര്‍വാശ്രമത്തില്‍വച്ച്‌ എഴുതിയതാണെന്നറിയാന്‍ 
പാടില്ലായിരുന്നു. പിന്നീട്‌ കൂടെ ഉണ്ടായിരുന്ന ആരോ 
പറഞ്ഞു മനസ്സിലായപ്പോള്‍ ആ വക്കീലിനു സ്വാമിയോട്‌ 
അതിരറ്റ ഭക്തിയും ബഹുമാനവും തോന്നി. 


കച്ച്‌ - ഭുജില്‍ നിന്നും രാജക്കോട്ടില്‍ വന്നു; അവി 


ഞഅ്അമ്മകാഞ്മാാണഖബര്ങക 


ടുത്തെ രമണികാശ്രമത്തില്‍ ഭാഗവതത്തിലെ ഏകാദശ 
സ്കന്ധത്തില്‍ ചില ഭാഗങ്ങള്‍ സത്സംഗത്തിനെടുത്തിട്ട്‌ 
ഹല്‍വാഡ്‌ വഴി ധ്രാംഗ്രധയില്‍ വന്നു. അവിടെയും മൂന്നു 
ദിവസം ഭാഗവതപ്രവചനം നടത്തി. അതിനുശേഷം (ധ്രാംഗ 
ധ്രാജനതയില്‍ നിന്നും കൂടെക്കുടെ സത്സംഗത്തിനു 
ക്ഷണം വന്നുകൊണ്ടിരുന്നു. ഇപ്രകാരം സയരാഷ്ര്രത്തിലെ 
പര്യടനം പൂര്‍ത്തിയാക്കിയിട്ട്‌ 1940-ല്‍ ഛോട്ടാ ഉദയപ്പുരിലെ 
ജ്ഞാനസാധനാശ്രമത്തില്‍ വന്നുചേര്‍ന്നു. അതിനുശേഷം 
നര്‍മദാതീരത്തുളള പല സ്ഥലങ്ങളിലും സഞ്ചരിച്ചിട്ട്‌ 
ബോംബെയില്‍ എത്തി. അവിടെ സ്വാമിജിയുടെ പഴയ 
സത്സംഗിയായിരുന്ന ബാവാതുളസീദാസജി സുഖമില്ലാതെ 
കിടക്കുകയാണെന്നറിഞ്ഞ്‌ അദ്ദേഹത്തെ ചെന്നു കണ്ടു. 
അപ്പോള്‍ അദ്ദേഹം കൈയെഴുത്തിലുള്ള മുന്നു നോടു 
ബുക്കു കള്‍ സ്വാമിയ്ക്ക്‌ കൊടുത്തു. അതില്‍ സ്വാമി വാമ 
ദേവതീര്‍ത്ഥജിയുടെ ഉപദേശങ്ങളുടെ സാരമുണ്ടായിരുന്നു. 
ഈ നോട്ടിനെ ആധാരമാക്കിയാണ്‌ സ്വാമി പീഠിഡിയായില്‍ 
താമസിച്ചുകൊണ്ട്‌ “ഹും കോര? “(ഞാന്‍ ആര?) എന്ന 
പുസ്തകം തയ്യാറാക്കി പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയത്‌. അത്‌ വായന 
ക്കാര്‍ക്ക്‌ വളരെ ഇഷ്ടപ്പെടുകയാല്‍ ഇപ്പോള്‍ നാലാമത്തെ 
പതിപ്പും കഴിഞ്ഞിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. 


ഇപ്പോള്‍ പ്രവചനങ്ങള്‍ക്കുപുറമേ ലേഖനങ്ങ 
ളുടെ പ്രവൃത്തിയും നടന്നിരുന്നു. അവയില്‍ ചില ജിജ്ഞാ 
സുക്കള്‍ക്ക്‌ എഴുത്തുമൂലം നല്‍കിയ സമാധാനങ്ങള്‍ 
പലരും ആവശ്യപ്പെടുകയാല്‍ താഴെ പറയുന്ന പുസ്തക 
ങ്ങളായി അവ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. 


1.ജഞാനപ്രവാഹം 2. ആധ്യാത്മികകത്തുകള്‍ 
3.ഗുരുപൂര്‍ണിമ 4.ജഞാനലഹരി. 


അവധുതഭുമികയിലുളള സാധുക്കള്‍ ഇങ്ങനെ 
യുളള ലേഖനപ്രവൃത്തികളില്‍ പെടാറില്ല. അവര്‍ക്ക്‌ അനി 
ച്ഛാപ്രാരബ്ധമാണുള്ളത്‌. എന്നാല്‍ ലോകം നമുക്ക്‌ ഭിക്ഷ 
യും വസ്ത്രങ്ങളും നല്‍കുന്നു. അതിനാല്‍ എന്തെങ്കിലും 
അവര്‍ക്കും കൊടുക്കണം എന്നിങ്ങനെയുള്ള. വിചാരം 
ആചാര്യ ഭൂമികയിലുള്ള സാധുക്കള്‍ക്ക്‌ തോന്നും. ഈ 
ഇച്ഛയില്‍ നിന്നും സ്വേച്ഛാപ്രാരബ്ധം തയ്യാറായിട്ട്‌ അവര്‍ 
പ്രവചനങ്ങള്‍ വഴിയും പുസ്തകങ്ങള്‍ വഴിയും ജ്ഞാന 
പ്രചാരം ചെയ്യുന്നു. 


മനസ്സിനെ വശത്താക്കാന്‍ അഭ്യാസവും വൈരാ 
ഗ്യവും വേണം. ആചാര്ൃഭൂമികയിലുള്ള സാധുക്കളില്‍ 
നിന്നും അഭ്യാസത്തിന്‌ സഹായം ലഭിയ്ക്കുന്നു. അവധുത 
രില്‍നിന്നും വൈരാഗ്യമുണ്ടാകാന്‍ സഹായം കിട്ടുന്നു. ഈ 
രണ്ടുവിധമുള്ള മഹാത്മാക്കളേയും കുംഭമേളയില്‍ 
കാണാന്‍ കഴിയും. 


സ്വാമി സന്ന്യാസമെടുത്ത കാലത്ത്‌ ലോകത്ത്‌ 
ആകമാനം ഒരു മാറ്റം ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങിയിരുന്നു. രണ്ടാം 
ലോകമഹായുദ്ധം ആരഭിച്ചത്‌ 1939-ലാണ്‌. ആ വര്‍ഷത്തി 
ലാണ്‌ സ്വാമി സന്ന്യാസമെടുത്തതും. ലോകമഹായുദ്ധ 





നം ര്യ 
ത്തിന്റെ കേടുപാടുകള്‍ ഇന്‍ഡ്യ യ്ക്കും ” 
തട്ടാതിരുന്നില്ല. ആളുകളുടെ മനസ്സ്‌ സ്വരാജ്യ പ്രാപ്തിയി 
ലേയ്ക്കു തിരിഞ്ഞു. ധര്‍മത്തിലേയ്ക്കുള്ള ശ്രദ്ധ കുറഞ്ഞു 
വരാനും തുടങ്ങി. 


ധര്‍മത്തിന്‌ അഭ്യുദയമെന്നും നിഃശ്രേയസമെന്നും 
രണ്ട്‌ അംഗങ്ങളുണ്ട്‌. അഭ്യുദയം ഇഹലോകസുഖവും 
നിഃശ്രേയസം മോക്ഷവുമാണ്‌. രണ്ടാമത്തെ വിശ്വമഹാ 
യുദ്ധം വന്നതോടെ മോക്ഷത്തിനുള്ള ഭാവന വളരെ കുറ 
ഞ്ഞുപോയി, ക്ഷാമം വര്‍ധിച്ചു. എങ്ങനെയും സ്വരാജ്യം കിട്ടി 
യാല്‍ മതിയെന്നായി ഇന്‍ഡ്യയയിലുള്ളവര്‍ക്ക്‌. അപ്പോല്‍ ഇം 
ഗലീഷുകാര്‍ക്ക്‌ ഇന൯ീഡ്യയുടെ സഹായം ആവശ്യമായിരുന്നു. 
പക്ഷെ രാജാധിപത്യം വിട്ടുകൊടുക്കാന്‍ തയ്യാറുമില്ല. അങ്ങ 
നെയുള്ള പരിതഃസ്ഥിതിയിലാണ്‌ ഉഇംഗ്ലറഷുകാര്‍ മുസ്തീിഗി 
നെ കോണ്ട്‌ഗ്രസ്ത്?നുനേരെ തിരിച്ചുവിട്ടത്‌. ഇന്‍ഡ്യ വിഭജി 
യ്ക്കേണ്ടതായും വന്നു. 


ഈ സ്ഥിതിയില്‍ ഇന്‍ഡ്യയുടെ മനസ്സ്‌ ആര്‍ഥിക 
ഉന്നതിയിലേയ്ക്ക്‌ തിരിഞ്ഞു. ധര്‍മഭാവന കുറഞ്ഞും 
തുടങ്ങി. ഇങ്ങനെയുള്ള ഒരു പരിതഃസ്ഥിതിയിലാണ്‌ നമ്മുടെ 
സന്ന്യാസിയുടെ സന്ന്യാസജീവിതം ആരംഭിച്ചത്‌. വടക്കു 
കച്ചു തുടങ്ങി തെക്ക്‌ പൂനായും സോളാപുരുംവരെയുള്ള 
ഗുജറാത്തികള്‍ താമസിയ്ക്കുന്ന പ്രദേശങ്ങളിലെല്ലാം 
അഞ്ചുവര്‍ഷക്കാലം ധാര്‍മിക ഉപദേശങ്ങള്‍ ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ 
നമ്മുടെ സ്വാമി സഞ്ചരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 


1941-ല്‍ കച്ചിലെ ഭക്തജനങ്ങളുടെ ക്ഷണപ്രകാരം 
ആ വര്‍ഷത്തെ ചാതുര്‍മാസ്യം അവിടെ താമസിച്ച്‌ ഭാഗവ 
തത്തിലെ ഏകാദശസ്കന്ധം വ്യാഖ്യാനിച്ച്‌ സത്സംഗം 
നടത്തി. ഏകാദശം ശരിയ്ക്കും സ്വാധീനമായശേഷമാണ്‌ 
ദശമസ്കന്ധം ആധ്യാത്മികരീതിയില്‍ മനസിലാക്കാന്‍ ശ്രമി 
ച്ചത്‌. ആ കഥ ലോകര്‍ക്ക്‌ വളരെ ആദരീണമായിരുന്നു. 
അതിനുശേഷം ഭാഗവതത്തിന്റെ ആദ്യഭാഗം ഒന്നു മുതല്‍ 
ഒമ്പതു വരെയുളള സ്‌കന്ധങ്ങളും വ്യാഖ്യാനിയ്ക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി. അവസാനം ഭാഗവതം മുഴുവനും പറയാനുള്ള കഴി 
വുമുണ്ടായി. പിന്നീട്‌ ഒരു മാസികയുടെ പ്രതാധിപരുടേയും 
മറ്റു പലരുടേയും ആവശ്യര്രകാരം “അധ്യാത്മഭാഗവതം' 
എന്ന പേരില്‍ ഒരു ലേഖനമാല അഹമ്മദാബാദിലെ “വിശ്വ 
മംഗള” മെന്ന മാസികയില്‍ ആരംഭിച്ചു. അതോടൊപ്പം പല 
സ്ഥലങ്ങളിലും ഭാഗവതകഥ സത്സംഗത്തിന്‌ വ്യാഖ്യാനിച്ചു 
കൊണ്ടുമിരുന്നതിനാല്‍ പുതിയ ആശയങ്ങള്‍ മനസ്സില്‍ 
തോന്നിക്കൊണ്ടിരുന്നു.അവയെ മേല്‍പറഞ്ഞ ലേഖന 
മാലയില്‍ കൊടുത്തുകൊണ്ടുമിരുന്നു. 


1942-ല്‍ പ്രയാഗയില്‍ വച്ചു നടന്ന കുംഭമേളയില്‍ 
പങ്കുകൊള്ളുവാനും അത്‌ നേരിട്ട്‌ കാണാനുമായിട്ട്‌ സ്വാമി 
ആ വര്‍ഷം അങ്ങോട്ടു പോയി. കുംഭമേളയില്‍ എല്ലാവിധ 
ത്തിലുമുള്ള സാധുക്കളും അനവധി ജിജ്ഞാസുക്കളും 
സത്സംഗത്തിനായി ഒന്നിച്ചുകൂടും. എല്ലാവര്‍ക്കും അവരവ 


രുടെ അര്‍ഹതയ്ക്കനുസരിച്ച്‌ സത്സംഗം കിട്ടും. ഇത്‌ സാധു 
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ക്കളുടെ കോങ്്ഗഗസ്ത്റുപോലെയാണ്‌. മുമ്മുന്നുവര്‍ഷം കൂടു 
അ്മത്്ത്തത്തത്ത്തണ്ടടതുടത്ത്ത്തറത്തത്ത്നാനത്ത്്തത്ത്ത്ഞത്ള? 


അമ്മചാണമങഭണങഖത്ങുക 


മ്പോള്‍ പ്രയാഗ്‌, നാസിക്ക്‌, ഉജൈന്‍, ഹരിദ്വാര്‍ ഈ സ്ഥല 
ങ്ങളിലാണ്‌ മേള കൂടുന്നത്‌. 


നമ്മുടെ സ്വാമി കുംഭമേളയ്ക്ക്‌ ചെന്നപ്പോല്‍ 
സ്വാമി ശ്രീ മഹേശ്വരാനന്ദജി മഹാമണണ്‍ഡലേശ്വരന്റെ കൂടാ 
രത്തിലാണ്‌: താമസിച്ചത്‌. ഭാരതത്തില്‍ പത്തുപതിനഞ്ചു 
മണ്ഡലേശ്വരന്മാരുണ്ട്‌. അവര്‍ പല സ്ഥലങ്ങളിലും സഞ്ച 
രിച്ച്‌ ജ്ഞാനപ്രചാരം ചെയ്കയും, അതിനായി ശിഷ്യരെ 
തയ്യാറാക്കുകയും ചെയ്തുപോരുന്നു. ഉഇംഗ്ല?ഷ്‌ അറിയാന്‍ 
പാടില്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ യൂറോപ്യന്‍ രാജ്യങ്ങളില്‍ അവരുടെ 
ഉപദേശങ്ങള്‍ക്ക്‌ എത്താന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. എങ്കിലും ആ 
കുറവ്‌ ഇപ്പോള്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണമാത്തിലെ സന്ന്യാസിമാര്‍ 
നികത്തിപ്പോരുന്നുണ്ട്‌. 


കുംഭമേളപോലുള്ള വിശ്വധര്‍മപരിഷത്തുകള്‍ 
ഇന്നു പല ദേശങ്ങളിലും നടക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും, യാത്രകൂലി, 
പാസ്പോര്‍ട്‌ മുതലായ വിഷമങ്ങളാല്‍ അധികം പേര്‍ക്കും 
അതില്‍ പങ്കുകൊള്ളാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. ഭാരതത്തിലെ 
കുംഭമേളയില്‍ വൈരാഗ്യഭാവനയുടെ ദൃശ്യം പ്രത്യക്ഷമായി 
കാണാം. മരം കോച്ചുന്ന മഞ്ഞത്ത്‌ നുലുബന്ധം പോലുമി 
ല്ലാതെ വളരെ അവധുതന്മാര്‍ നടക്കുന്നത്‌ കാണാം. ആഹാ 
രകാര്യത്തിലും ചിലര്‍ വളരെ മിതത്വം പാലിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. 
ഈ കുംഭമേളയ്ക്കുശേഷം “”പ്രയാഗിലെ കുംഭമേള” എന്ന 
ഒരു ചെറിയ പുസ്തകം നമ്മുടെ സ്വാമി പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തി 
യിരുന്നു. 


പ്രയാഗിലെ മേളയ്ക്കുശേഷം സ്വാമി ബനാറീസി 
ലേയ്ക്കു പോയി. അവിടെ ബുദ്ധഭഗവാന്‍ ഉപദേശം നല്‍കി 
യിരുന്ന സാരനാഥ്‌ മെന്ന സ്ഥലവും കണ്ടിട്ട്‌, ബനാറീസില്‍ 
താമസിച്ചിരുന്ന വലിയ ഒരു വിദ്വാനും വിരക്തനുമായ സ്വാമി 
ചൈതന്യഭാരതിയെ ചെന്നു കണ്ടു. അന്ന്‌ ബനാറീസ്‌ ഹിന്ദു 
യുണിധവേഴ്സിറ്റിയുടെ രജതജൂബിലി നടക്കുകയായിരുന്നു. 
അവിടെവച്ച്‌ സര്‍ രാധാകൃഷ്ണനുമായി പരിചയപ്പെടുകയും 
കുറച്ചുനേരം സത്സംഗം ചെയ്കയും ചെയ്തു. 


ബനാറീസില്‍ നിന്നും അയോധ്യയ്ക്കുപോയി 
അവിടെയുളള പുണ്യസ്ഥലങ്ങളെല്ലാം ദര്‍ശിച്ചശേഷം ഹരി 
ദ്വാരില്‍ സ്വാമി മഹേശ്വരാനന്ദജിയുടെ ആശ്രമത്തിലെത്തി. 
അവിടെ പതിനഞ്ചു ദിവസം താമസിച്ചിട്ട്‌ ജഷീകേശത്ത്‌ 
സ്വാമി ശിവാനന്ദന്റെ ആശ്രമത്തിലെത്തി. എട്ടുദിവസം 
അവിടെ താമസിച്ചിട്ട്‌ പിന്നീട്‌ ജഷീകേശത്ത്‌ സ്വാമി 
വിഷ്ണു ദേവാനന്ദജി മണ്ഡലേശ്വരനെ കണ്ട്‌ കുറച്ച്‌ 
സത്സംഗം ചെയ്തു. അക്കാലത്ത്‌ സ്വാമി ശ്രീ തപോവന 
ജിയും അവിടെ വന്നിരുന്നു. അദ്ദേഹവുമായിട്ടും കുറച്ച്‌ 
സത്സംഗം ചെയ്യാന്‍ സാധിച്ചു. 


ജഷീകേശത്തുനിന്നും ഹരിദ്വാരം വഴി മുസ്സാഫര്‍ 
നഗറില്‍ വന്നു. അവിടെനിന്നും പതിനെട്ടു മൈത്‌ മുകളി 
ലായി ശുകസ്ഥലമെന്ന ഒരു ചെറിയ ഗ്രാമമുണ്ട്‌. അത്‌ ഗംഗാ 
തീരത്താണ്‌. ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിന്‌ ഭാഗവതം ഉപദേ 
ശിച്ചത്‌ ഈ സ്ഥലത്തുവച്ചായിരുന്നു എന്നാണ്‌ പറയുന്നത്‌. 
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ഈ സ്ഥലവും ചെന്ന്‌ ദര്‍ശിച്ചശേഷാ' 
നമ്മുടെ സ്വാമി ഗാജിയാബാദില്‍വന്നു. അവിടെ നിന്നും 
ഡല്‍ഹിയ്ക്കു പോയി. ഡല്‍ഹിയില്‍ അന്ന്‌ സര്‍വധര്‍മപരി 
ഷത്തു നടക്കുകയായിരുന്നു. അവിടെ ഒരു പ്രവചനവും നട 
ത്തി. കുറച്ചുദിവസം കഴിഞ്ഞ്‌ ലാഹോറിലേയ്ക്ക്‌ പോയി. 
അവിടുത്തെ ഗുജറാ ത്തിസമാജത്തില്‍ ഒരു പ്രവചനം നട 
ത്തി. പിന്നീട്‌ അമൃത്സാറിലെ സിക്കുകാരുടെ സുവര്‍ണമന്ദി 
രവും കണ്ടിട്ട്‌ തിരിച്ചു ലാഹോറില്‍ വന്ന്‌ ജമ്മുവഴി കാശ്മീരി 
ലേയ്ക്കു പോയി. അന്ന്‌ ഏപ്രില്‍ മാസമായിരുന്നെങ്കിലും 
തണുപ്പ്‌ അധികമായിരുന്നതിനാല്‍ സ്വാമിയ്ക്ക്‌ സുഖമില്ല 
താകയാല്‍ ശ്രീനഗറില്‍ മൂന്നു ദിവസം താമസിച്ചിട്ട റാവല്‍ 
പിണ്ഡി വഴി തിരിച്ച്‌ ലാഹോറിലേയ്ക്കു വന്നു. അവിടെ 
നിന്നും കറാച്ചിയിലെ ജിജ്ഞാസുക്കളുടെ ക്ഷണമനുസരി 
ച്ച്‌, അവിടെ ചെന്നു. അവിടെ ശ്രീ നധുരാമശര്‍മയുടെ ആന 
ന്ദാശ്രമത്തില്‍ പ്രവചനം നടത്തി. പിന്നീട്‌ ഹ്രൈദരബാദുവഴി 
ഗുജറാത്തില്‍ എത്തി. ഈ യാത്രകളിലെല്ലാം സൌരാഷ്ട്ര 
ത്തിലെ സ്വാമി ആത്മാനന്ദജി കുടെ ഉണ്ടായിരുന്നു. 
അദ്ദേഹം വേണ്ട സേവ ചെയ്തിരുന്നു. 


ഗുജറാത്തില്‍ നര്‍മദാതീരത്തുള്ള പല സ്ഥലങ്ങ 
ളിലും സഞ്ചരിച്ച കൂട്ടത്തില്‍ ” ശുലപാണേശ്വര്‌ ക്ഷേത്രവും 
സന്ദര്‍ശിച്ചു.സമയംകിട്ടു മ്പോഴെല്ലാം “തേ കോരി?" 
(അതാരാ?) എന്നുള്ള പുസ്തകം എഴുതിക്കൊണ്ടുമിരുന്നു. 
ഈ പുസ്തകം അച്ചടിപ്പിയ്ക്കാനുള്ള ചിലവ്‌ ലിംബഡി രാജ 
കുടുംബത്തില്‍നിന്നും ലഭിച്ചു. അതിനാല്‍ ഗോണ്‍ഡലിലെ 
(പസ്സില്‍ ഇത്‌ അച്ചടിപ്പിയ്ക്കാനുളള സൌകര്യത്തിന്‌ ആ 
വര്‍ഷത്തെ ചാതൂര്‍മാസ്യം ഗോണ്‍ഡലില്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടി. 
അവിടെ കുബേരപുരിയില്‍ രണ്ടുമാസം ഭാഗവതകഥ പറ 
ഞ്ഞു. ഗോണ്‍ഡലില്‍ ആഷാഡഃംപൂര്‍ണിമ (ഗുരുപൂര്‍ണിമ) 
ആയപ്പോള്‍ ബില്‍ക്കായിലെ ആനന്ദാശ്രമത്തില്‍ നിന്നും 
രണ്ടുപേര്‍ വന്നു നിര്‍ബന്ധിയ്ക്കുകയാല്‍ ഗോണ്‍ഡലിലെ 
കഥ നാലു ദിവസത്തേയ്ക്കു മാറ്റിവച്ചിട്ട്‌ ബില്‍ക്കായി 
ലേയ്ക്കു പോയി. അന്നു വിശ്വയുദ്ധവും ഇന്ത്യയിലെ 
രാഷ്ട്രീയബഹളങ്ങളും കൊണ്ട്‌ ജനങ്ങളുടെ മനസ്സ്‌ പരി 
ഭ്രാന്തമായിരുന്നു. ഭഗവാന്‍ എല്ലാവരുടേയും ഹൃദയത്തില്‍ 
ഇരുന്നിട്ട്‌ എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ ഈ യുദ്ധങ്ങളും വഴക്കുകളും 
ലോകത്ത്‌ നടക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌ പല സത്സംഗികള്‍ക്കുപോലും 
തോന്തിയിരുന്നു.ഈ പരിതസ്ഥിതിയില്‍ മനുഷ്യരുടെ 
ഉള്ളില്‍ തോന്നുന്ന പ്രശ്നങ്ങള്‍ക്കു സമാധാനം ലഭിയ്ക്ക 
ത്തക്കതായിരിയ്ക്കണം തന്റെ പ്രസംഗവിഷയം എന്ന്‌ സ്വാമി 
യ്ക്ക്‌ തോന്നി. ഇങ്ങനെ ഒരു ചോദ്യം പരീക്ഷിത്തും ശുക | 
ദേവനോട്‌ ഏഴാംസ്‌കന്ധത്തിന്റെ ആദ്യം ചോദിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌ 


(മാ.). | 


“ഭഗവാന്‍ സ്വഭാവത്താല്‍ സമദര്‍ശിയും എല്ലാ 
പ്രാണികളുടേയും ഹൃദയത്തില്‍ നിത്യം പിരിയാതിരിയ്ക്കു 
ന്നവനുമാണ്‌. എന്നിട്ടെന്തുകൊണ്ടാണ്‌ വിഷമദൃഷ്ടിയുള്ള 
വരെപ്പോലെ ജഇ്ര്്രന്റെ ഭാഗത്തുനിന്നുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ 
അസുരന്മാരെ കൊല്ലിയ്ക്കുന്നത്‌ ? അതിനു ശുകദേവന്‍ 
പറഞ്ഞത്‌ ശ്രീഹരി വാസ്തവത്തില്‍ നിര്‍ഗുണനും, അജ 
തയ്യറായി 


ഞ്ഞഅമ്മ്യാത്മഭാശഖരഞുംക 


നും, അവ്യക്തനും പ്രകൃതിയ്ക്കതീതനുമാണ്‌. എന്നിരു 
ന്നാലും തന്റെ മായാഗുണങ്ങളെ സ്വീകരിച്ചുകൊണ്ട്‌ ബാധ്യ 
-ബാധകഭാവത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. മായയുടെ മൂന്നു ഗുണ 
ങ്ങള്‍ക്കു വൃദ്ധിയും ക്ഷയവും ഒന്നിച്ചുണ്ടാകുന്നില്ല. സത്ത്വ 
ഗുണം വര്‍ദ്ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ദേവന്മാര്‍ക്ക്‌ ശക്തി കൂടുന്ന 
തായും ഭഗവാന്‍ അവരുടെ ഭാഗത്തായും തോന്നിയ്ക്കും. 
രജോഗുണം വര്‍ദ്ധിച്ചിരിയ്‌ ക്കുമ്പോള്‍ അസുരന്മാര്‍ക്ക്‌ 
ജയവും അപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ അവരുടെ ഭാഗത്താണെന്നും 
തോന്നിയ്ക്കും. തമോഗുണം വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ രാക്ഷസ 
ന്മാര്‍ക്ക്‌ ജയവും ഭഗവാന്‍ അപ്പോള്‍ അവരുടെ ഭാഗത്തായും 
തോന്നിയ്ക്കും. പിന്നെ നിന്ദാ, സ്തുതി, സത്ക്കാരം, തിര 
സ്ക്കാരം ഇവയ്ക്കാ്രശരയം ശരീരമാണ്‌. ഭഗവാനു ശരീര 
ത്തില്‍ അഭിമാനമില്ല. അതിനാല്‍ ഭഗവാനില്‍ ഹിംസാദിക 
ളാരോപിയ്ക്കാന്‍ പാടില്ല (7.1.24). ഈ വിഷയത്തെപ്പററി 
ബില്‍ക്കാ ആനന്ദാശ്രമത്തില്‍ മുന്നു ദിവസങ്ങളിലായി 
അഞ്ച്‌ പ്രഭാഷണങ്ങള്‍ നടത്തി. ചുരുക്കത്തില്‍ ജര്‍മനി 
യിലെ പ്രജകളുടെയും ഇംഗ്ലണ്ടിലെ പ്രജകളുടെയും ധര്‍മം 
കൃസ്തുധര്‍മമാണ്‌. രണ്ടുകൂട്ടരിലും ഭഗവാന്‍ ഒന്നുപോലെ 
സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നുമുണ്ട്‌. എന്നിട്ടും അവര്‍ തമ്മില്‍ രണ്ടു 
വിശ്വയുദ്ധം നടന്നു. എന്തുകൊണ്ട്‌ ? അത്‌ മായയുടെ കാര്യ 
മെന്നേ പറയാനുള്ളു. ഭഗവാന്റെ കാര്യമല്ല. ഏതൊരു ഭാവ 
ത്തില്‍ ഭഗവാനെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നുവോ അതനുസരിച്ച്‌ ഫലം 
ലഭിയ്ക്കും. അത്‌ ഭഗവാന്‍ തന്നതാണെന്നു കരുതുന്നു. 
വാസ്തവത്തില്‍ അത്‌ അവരുടെ ഭാവനയുടെ ഫലമാണ്‌. 
ഈ അഞ്ച്‌ പ്രവചനങ്ങളും ആനന്ദാശ്രമം മാസികയില്‍ 
വരികയുണ്ടായി. പിന്നീട്‌ അത്‌ “പ്രഹ്‌ളാദന്റെ സത്യാഗ്രഹം" 
എന്ന പുസ്തകരുപത്തിലും പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തി. 


ആത്മാവ്‌ സത്‌ -ചിത്‌ -ആനന്ദസ്വരുപമാണ്‌. 
അതില്‍ നിന്നും വേറൊന്നും ഉണ്ടാകയില്ല. വെളിയിലുള്ള 


സംയോഗങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആത്മാവ്‌ ആധാരമാകുന്നില്ല. സൂര്യന്റെ 


ഇടയ്ക്കു കാര്‍മേഘം വരുന്നതുകൊണ്ട്‌ സൂര്യന്‍ ഒന്നും വരാ 
. നില്ല, എന്നപോലെ മായയുടെ ധര്‍മംകൊണ്ട്‌ ആത്മാവി 
നൊന്നും വരുന്നില്ല. രാഗദ്വേഷാദി മായാവികാരങ്ങളെ നീക്ക 
ണമെങ്കില്‍, ഈ വര്‍ത്തമാനകാലത്തെ വികാരമയമായ 
അവസ്ഥയെ മായയാണെന്നറിഞ്ഞ്‌ അതിനെ ഗൌണമാക്കി 
തള്ളി ആത്മാവിന്റെ അഖണ്ഡസ്വഭാവത്തെ ദൃഡ്ഃമാക്കണം. 
അപ്പോള്‍ നിര്‍മലമായ ആനന്ദത്തിന്റെ വൃദ്ധിയുണ്ടായിട്ട്‌ 
വിരോധഭാവം നീങ്ങിപ്പോകും. ഈ വികാരരൂപമായ 
ഭാരത്തെ നീക്കാന്‍ വേണ്ടിയാണ്‌ ഭഗവാന്റെ അവതാരങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടാകുന്നത്‌. 


ബില്‍ക്കായിലെ സത്സംഗം കഴിഞ്ഞ്‌ തിരിച്ചു 
ഗോണണ്‍്ഡലില്‍ എത്തി അവിടുത്തെ ഭാഗവതകഥയും 
പൂര്‍ത്തിയാക്കി; അപ്പോഴേയ്ക്കും 'തേ കോരി” എന്ന 
പുസ്തകവും അച്ചടിച്ചുതീര്‍ന്നു. പിന്നീട്‌ ഗുജറാത്തിലേയ്ക്ക്‌ 
സത്സംഗത്തിനായി പുറപ്പെട്ടു. ക്രെയിനില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ താനല്ല ക്രെയിനില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നതെന്നും തന്നി 


ലാണ്‌ ട്രെയിന്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നതെന്നും ഒരനുഭവം സ്വാമി 
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യ്ക്കുണ്ടായി. ആത്മാവിന്‌ ഒരു പരി 
ച്ഛിന്നസ്ഥലത്തിരിയ്ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. വേണമെന്നു തോന്നി 
യാല്‍ തനിയ്ക്കനുകൂലമായ സ്ഥലം ഉണ്ടാക്കിയെടുക്കാം. 
അത്‌ അതിന്റെ സ്വഭാവമാണ്‌. അതിനു തന്നില്‍നിന്നും 
അതിരിക്തമായിട്ടൊരു വസ്തുവിന്റെയും ആവശ്യമില്ല. മായ 
യുടെ സ്വഭാവം മനസ്സിലായാല്‍ മായയെ ജയിയ്ക്കാനുള്ള 
ശക്തി ലഭിയ്ക്കും. മായ രണ്ടു വിധമുണ്ട്‌: രാഗദ്വേഷമായ, 
ദേശ-കാലങ്ങളുടെ മായ. ഇതില്‍ ദേശകാലങ്ങളുടെ 
മായയെ മനസ്സിലാക്കാനാണ്‌ പ്രയാസം. ഐന്‍സ്റ്റിന്റെ 
സാപേക്ഷവാദംകൊണ്ട്‌ ഈ ദേശകാലങ്ങളുടെ സ്വഭാവം 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ എളുപ്പമുള്ളതിനാല്‍ സ്വാമി ആ വിഷയ 
ങ്ങള്‍ കൂടുതല്‍ പഠിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. പിന്നിടതേപ്പറ്റി സ്കൂളു 
കളിലും കോളേജു കളിലും മറ്റു സത്സംഗമണണ്‍്ഡലങ്ങളിലും 
പ്രഭാഷണങ്ങളും നടത്തി. 


(ചഫസ്സരീ ഐന്‍സ്റ്റിന്റെ സാപേക്ഷവാദത്തില്‍ 
ദേശകാലങ്ങള്‍ സാപേക്ഷമാണെന്നും, അവ ഒരു സത്യവ 
സ്തുവല്ലെന്നും, ദ്രഷ്ടാവിന്റെ ദൃഷ്ടിയെ ആശ്രയിച്ചാണി 
രിയ്ക്കുന്നതെന്നും വ്യക്തമാക്കുന്നുണ്ട്‌. ഇതില്‍ ജ്ഞാതസ 
ത്തയാണുള്ളത്‌. അജ്ഞാതസത്തയില്ല. 1905-ലാണ്‌ ഈ 
മതം ആദ്യം പ്രസിദ്ധമായത്‌, അന്നു പലര്‍ക്കും ഇതു മന 
സ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാസമുണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും ഇപ്പോള്‍ അതേ 
പ്പറ്റി ആയിരക്കണക്കിനു പുസ്തകങ്ങള്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തി 
യിട്ടുണ്ട്‌. 


ഈ വിഷയത്തെപ്പറ്റി നമ്മുടെ സ്വാമി വളരെ 
യൊക്കെ വിചാരിച്ചു നോക്കിയശേഷം ചില പുസ്തകങ്ങള്‍ 
പ്രസിദ്ധീകരിച്ചിട്ടുമുണ്ട്‌. അതില്‍ പരിണാമവാദവും സാപേ 
ക്ഷവാദവും' എന്ന പുസ്തകം ഉത്തരകാശിയില്‍ സ്വാമി ശ്രീ 
തപോവനജിയ്ക്ക്‌ അയച്ചുകൊടുത്തപ്പോള്‍. അദ്ദേഹം ഇപ്ര 
കാരമാണ്‌ അഭിപ്രായം അറിയിച്ചത്‌: നിങ്ങളുടെ പുസ്തകം 
വായിച്ച്‌ എനിയ്ക്കു വളരെ സന്തോഷമുണ്ട്‌. രീ ഗാഡപാ 
ദാചര്യന്‍ അജാതവാദം മനസ്സിലാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നത്‌ 
ശ്രുതിയും അനുമാനപ്രമാണവും കൊണ്ട്‌ മാത്രമാണ്‌. 
പക്ഷേ നിങ്ങള്‍ ആ സിദ്ധാന്തത്തെ സയനീസ്ധിന്റെ സഹാ 
യംകൊണ്ട്‌ വ്യാഖ്യാനിയ്ക്കുന്നത്‌ ആധുനികവിദ്യാഭ്യാസം 
നേടിയവര്‍ക്ക്‌ വളരെ ഉപയോഗപ്രദമായിരിയ്ക്കും, അവര്‍ 
ക്കത്‌ അമൂല്യമായിരിയ്ക്കും.” 


സാപേക്ഷവാദത്തില്‍ ദൃശ യജഗത്തിറെപ്പറ്റി മാത്ര 
മല്ല വിചാരിയ്ക്കുന്നത്‌. ദ്രഷ്ടാ, ദര്‍ശനം, ദൃശ്യം അതായത്‌ 
പ്രമാതാ, പ്രമാണം, പ്രമേയം, ഈ മൂന്നും ഒന്നിച്ചു വിചാരി 
യ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ഇവിടെ ദൃശ്യധര്‍മത്തിന്‌ പകരം 
ക്ഷേര്രധര്‍മത്തെപ്പറ്റിയാണ്‌ വിചാരിയ്ക്കുന്നത്‌. 


ആഷാഡംപൂര്‍ണിമ വരുകയാല്‍ സ്വാമി ഗുജറാ 
ത്തില്‍ നിന്നും ബറോഡായിലുള്ള സ്വാമി സ്വയം ജ്യോതി 
തീര്‍ത്ഥന്റെ ആശ്രമത്തിലേയ്ക്കു പോയി. അവിടെ ഭക്തജ 
നങ്ങളുടെ ആവശ്യപപകാരം ഗുരുമാഹാത്മൃത്തെപ്പറ്റി ഒരു 
പ്രവചനം നടത്തിയതാണ്‌ പിന്നീട്‌ “ഗുരുപൂര്‍ണിമ” എന്ന 
പേരില്‍ പുസ്തകമായി പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയത്‌. 


അമ്മകാണിമുഭദാങഖരങ്ങുക 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞ സംഭവത്തിനുശേഷം സ്വാമി രത്ലാ 
മിലും ഉജ്ജയിനിയിലും പോയിട്ട്‌ ബോംബെയ്ക്കു വന്നു. 
അപ്പോള്‍ മുന്നാലു ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ ശ്രീ രമണമഹര്‍ഷിയെ 
പോയി കാണാന്‍ വിചാരിയ്ക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു. പക്ഷേ സമ 
യമായപ്പോള്‍ ജിജ്ഞാസുക്കളില്‍ ഒരാള്‍ക്ക്‌ സുഖമില്ലാതാ 
യി. അന്നേരം മൂന്നാലുപേര്‍ യാത്രയില്‍ നിന്നും പിന്‍വാ 
ങ്ങി. ഒടുവില്‍ നമ്മുടെ സ്വാമിയും ഒരു ജിജ്ഞാസുവുംകൂടെ 
തിരുവണ്ണാമലയ്ക്കു തിരിച്ചു. അവിടെ 3 ദിവസത്തോളം 
താമസിച്ച്‌ സ്വാമി സത്സംഗം ചെയ്തു. 


ഒരു ദിവസം ശ്രീ രമണമഹര്‍ഷി വൈകിട്ടുള്ള 
നടപ്പു കഴിഞ്ഞു തിരിച്ചുവന്നപ്പോള്‍ നമ്മുടെ സ്വാമി ആശ്ര 
മമ്യ്റ്റത്ത്‌ നില്‍ക്കുകയായിരുന്നു. തന്റെ കൂടെ ഉണ്ടായിരുന്ന 
ജിജ്ഞാസുവിനെ പരിചയപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടു പറഞ്ഞു: 
“ഈ ജിജ്ഞാസു അവിടത്തെ ദര്‍ശനത്തിനുവേണ്ടി പാണ്ടി 
ച്ചേരിയില്‍ അരവിന്ദാശ്രമത്തില്‍ നിന്നു വരുകയാണ്‌. ശ്രീ 
അരവിന്ദന്‍ ജഗത്തിന്റെ ഉല്പത്തിയില്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. 
വേദാന്തത്തില്‍ മന്ദജിജഞാസുക്കള്‍ക്കുവേണ്ടി ജഗത്തിന്റെ 
ഉല്പത്തിയെപ്പറ്റി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടെങ്കിലും, പുരോഗമിച്ചിട്ടുള്ള 
സാധകര്‍ക്ക്‌ അജാതവാദമാണുപദേശിക്കുന്നത്‌. ഇതില്‍ 
അവിടുത്തെ മതമെന്താണ്‌ ?" ശ്രീമഹര്‍ഷി പറഞ്ഞു: 


“നനിരോധോന ചോത്പത്തിര്‍ ന ബന്ധോ നചസാധകഃ 
ന മുമുക്ഷുര്‍ നവൈ മുക്ത ഇത്യേഷാ പരമാര്‍ഥതാ.” 
(മാണ്ഡുക്യകാരികാ) 


(അര്‍ഥം :പരമാര്‍ഥദൃഷ്ടികൊണ്ട്‌ നോക്കിയാല്‍ 
ലയവുമില്ല, ഉല്പത്തിയുമില്ല. ആര്‍ക്കും യഥാര്‍ഥത്തില്‍ 
ബന്ധവുമില്ല, ആരും സാധകരുമല്ല, മുമുക്ഷുവുമല്ല, മുക്ത 
രുമല്ല.) 

ഈ ശ്ലോകം ഗൌഡപാദാചാര്യന്റെ മാണ്ഡുകൃ 
കാരികയില്‍ കൊടുത്തിട്ടുള്ളതാകയാല്‍ പ്രമാണഭൂതമാണ്‌. 
അതോര്‍മിച്ചു കൊള്ളാന്‍ നമ്മുടെ സ്വാമിജി ജിജ്ഞാസു 
വിനോടു പറഞ്ഞു. 


വേറൊരവസരത്തില്‍ സ്വാമി ശ്രീ രമണമഹര്‍ഷി 
യോടിപ്രകാരം ചോദിച്ചു: 


സ്വാമി മനുഷ്യര്‍ ചോദ്യം ചോദിയ്ക്കുമ്പോള്‍ പ്രമാ 
താവിന്റെ ദശയിലായിരിയ്ക്കും, അല്ലേ ? 

മഹര്‍ഷി അതേ. 

സ്വാമി പിന്നീട്‌ അവിടുന്ന്പറയുന്ന വിധം 
ആ്‌ഞാനി'നെ അന്വേഷിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
സാക്ഷിയുടെ അനുഭവംഉണ്ടാകാം,അല്ലേ ? 

മഹര്‍ഷി അതേ. 

സ്വാമി അതിനുശേഷം ദൃശ്യത്തെ ബാധിച്ചിട്ട്‌ 
സാക്ഷിബ്രഹ്മരൂപമാകുന്നു: അല്ലേ ? 

മഹര്‍ഷി ശരി തന്നെ, ആ ദശയെ ദൃഡ്മഃമായി വെച്ചു 


കൊണ്ടിരിയ്ക്കാന്‍ താഴെ പറയുന്ന കാര്യം 


' ഓര്‍മയിരിയ്ക്കണം : 






“നിമേഷാര്‍ധം നതിഷ്ഠന്തി വൃത്തിം ബ്രഹ്മമയീംവിനാ 
യഥാ തിഷ്ഠന്തി ര്രഹ്മാദ്യാഃ സനകാദ്യാഃ ശുകാദയഃ. 


(അര്‍ഥം: അങ്ങനെയുള്ള ജ്ഞാനികള്‍ ബ്രഹ്മാവ്‌, 
സനകാദികള്‍, ശുകദേവന്‍ മുതലായവരെപ്പോലെ ഒരു 
നിമിഷംപോലും ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തികൂടാതിരിയ്ക്കുകയില്ല.) 


ഈ മഹര്‍ഷിയുടെ ഉത്തരം സ്വാമിയില്‍ ഒരു മാറ്റം 
വരുത്തി. വളരെ സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നതു നിര്‍ത്തിയിട്ട്‌ എവിടെ 
യെങ്കിലും ഒരു സ്ഥലത്തിരുന്ന്‌ ബ്രഹ്മനിഷ്ഠ പാലിയ്ക്കു 
കയും ജീവന്മുക്തിയുടെ അനുഭവവും ആനന്ദവും ആസ്വ 
ദിയ്ക്കുകയുമാണ്‌ വേണ്ടതെന്ന്‌ സ്വാമിയ്ക്കു തോന്നി. 


മേല്‍പറഞ്ഞ സത്സംഗത്തിനുശേഷം സ്വാമി 
ബോംബെയില്‍ തിരിച്ചെത്തി. അവിടെനിന്നും അഹമ്മദാ 
ബാദില്‍ വന്നശേഷം ശ്രീ രമണമഹര്‍ഷിയുമായുണ്ടായ 
സത്സംഗകത്തെപ്പറ്റി ഒരു പുസ്തകം തയ്യാറാക്കി. അത്‌ 
സസ്തു സാഹിത്യകാര്യാലയക്കാര്‍ പ്രസിദ്ധീകരിയ്ക്കയും 
ചെയ്തു. ഇന്ന്‌ അതിന്റെ രണ്ടാമത്തെ പതിപ്പ്‌ തുടങ്ങിയിരി 
യ്ക്കുകയാണ്‌. 


ഒ?വയ്മുക്തി 


സ്വാമിയ്ക്ക്‌ ജീവന്മുക്തിയുടെ അനുഭവത്തിനു 
വേണ്ടി ഏതെങ്കിലും ഏകാന്തസ്ഥലത്ത്‌ താമസിയ്ക്കാന്‍ 
ഇച്ഛയുണ്ടായി. സബര്‍മതിതീരത്ത്‌ കുംഭേശ്വരമെന്ന ഒരു 
സ്ഥലം ഒരു ജിജ്ഞാസു കാണിച്ചുകൊടുത്തത്‌ അനുകൂല 
മായി തോന്നുകയാല്‍ അവിടെ താമസമാക്കി. നിതൃ 
സഞ്ചാരം നിര്‍ത്തി ആണ്ടില്‍ രണ്ടുമാസം തണുപ്പുകാ 
ലത്തും രണ്ടുമാസം വര്‍ഷക്കാലത്തും മാത്രമാക്കി യാത്ര. 
ആ നാലു മാസങ്ങള്‍ മിക്കവാറും കോളേജുകളിലും ഹൈ 
സ്കൂളുകളിലും ഉള്ള വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ക്കു വേണ്ടി പ്രവചന 
ങ്ങള്‍ നടത്താറാണ്‌ പതിവ്‌. 


ശ്രീ രമണമഹര്‍ഷി പറഞ്ഞതുപോലെ സതതം 
ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിവെച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ കാലം 
ഒരു യഥാര്‍ഥ വസ്തുവല്ലെന്ന്‌ ശരിയ്ക്കും മനസ്സിലാക്കണം. 
അതിന്‌ സ്വപ്നാവസ്ഥയെ ജാഗ്രത്തിന്റെ ജഞാനംകൊണ്ട്‌ 
നീക്കുന്നതുപോലെ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം കൊണ്ട്‌ ജാഗ്രദവസ്ഥ 
യെ മുഴുവനും നിരാകരിയ്ക്കാന്‍ കഴിയണം. സുഷുപ്തി 
യിലും സ്വപ്നത്തിലും മനോരഥത്തിലും ജാഗ്രദവസ്ഥ മാറി 
പ്പോകുന്നതുകൊണ്ട്‌ ജാഗ്രദവസ്ഥ സത്യമല്ല. ഇത്രയും 
അറിയാമെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയോടെ ഇരിയ്ക്കാന്‍ 
പ്രയാസമുണ്ടാകില്ല. 


പുസ്തകപ്രസിദ്ധീകരണം തുടര്‍ന്നുകൊണ്ടിരു 
ന്നെങ്കിലും,ആ ജോലി ഭഗവാന്‍ ചെയ്യിയ്ക്കുകയാണെന്ന്‌ 
സ്വാമിയ്ക്കു തോന്നിയിരുന്നു. പലപ്പോഴും അര്‍ധരാത്രിയില്‍ 
എഴുന്നേല്‍ക്കുമ്പോള്‍ മനസ്സില്‍ ഉദിയ്ക്കുന്ന ആശയങ്ങള്‍ 
അപ്പോള്‍ത്തന്നെ വിളക്കുകൊളുത്തി എഴുതിവയ്ക്കുമായി 


' രുന്നു. സ്വേച്ഛയാ വൃയവഹാരങ്ങളിലേര്‍പ്പെടാതെ ആത്മഭാവ 


അ്അ ഒ്മശ്യഠ തങ ഓ ങ്ക 


ത്തില്‍ മുഴുകി ദിവസങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞുവരവെ ജീവന്മുക്ത്യ 
വസ്ഥ അനുഭവപ്പെട്ടു തുടങ്ങി. 


ചിലരുടെ അഭിപ്രായം ജ്ഞാനമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
മുലാവിദ്യ നീങ്ങിപ്പോകുമെന്നും, പിന്നീട്‌ അവരുടെ വ്യവ 
ഹാരം ലേശം അവിദ്യകൊണ്ട്‌ നടക്കുന്നു എന്നുമാണ്‌. വിദേ 
ഹമുക്തിസമയത്ത്‌ അവിദ്യ നീങ്ങി മോക്ഷം പ്രാപിയ്ക്കു 
മെന്നാണിവര്‍ പറയുന്നത്‌. ഇത്‌ ശരിയല്ല. എന്തെന്നാല്‍, 
ജീവന്മുക്തി അപ്പോള്‍ ഗൌണമായി പോകും. അവസാന 
ത്തെ മുക്തിയേ മുഖ്യമാകൂ. പിന്നെ “തത്ത്വമസി' മഹാ 
വാക്യം പറയുന്നതും നീ ബ്രഹ്മമാണെന്നാണ്‌, അല്ലാതെ 
അവസാനം നീ ബ്രഹ്മമാകുമെന്നല്ല. അതിനാല്‍ ജ്ഞാന 
മുണ്ടാകുമ്പോള്‍ത്തന്നെ മുഖ്യമുക്തി ലഭിക്കുന്നുണ്ട്‌. പിന്നെ 
യുള്ള വ്യവഹാരം ജ്ഞാനദൃഷ്ടിയില്‍ ഇല്ല. ജ്ഞാനിയുടെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ എല്ലാം ്രഹ്മമയമാണ്‌. അതിനാല്‍ ജീവന്മുക്തി 
തന്നെയാണ്‌ മുഖ്യ മുക്തി. ജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ ലവലേശം 
അവിദ്യ യില്ല. 


ശരീരധര്‍മത്തെ ജയിയ്ക്കണമോ വേണ്ടയോ 
എന്ന്‌ സ്വാമിജി ശ്രീ രമണമഹര്‍ഷിയോട്‌ ചോദിച്ചപ്പോള്‍ 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞത്‌ ജ്ഞാനിയുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ശരീരം 
അധ്യസ്തമാകയാല്‍ ശരീരധര്‍മത്തെ വ; തീരൂ 
എന്നൊരു കര്‍ത്തവ്യവുമില്ലെന്നാണ്‌. 


അഖണ്‍ഡഭാവത്തിന്റെ പ്രകാശനത്തിന്‌ അഖ 
ണ്ഡഭാവചിന്തനം സതതം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണമെന്നത്‌ 
വാസ്തവമാണ്‌. അവിദ്യ നീങ്ങിയ ആത്മനിഷ്ഠരായ മുനി 
കളും അഹൈതുകീഭക്തിയുള്ളവരാണെന്ന്‌ ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവത 
ത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. എന്തെന്നാല്‍ ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപമേ 
അങ്ങനെയുളളതാണെന്നാണ്‌ പറയുന്നത്‌. അഹൈതുകീ 
ഭക്തിയുടെ ഫലം അഹൈതുകീകൃപയാണ്‌. അത്‌ ജീവന്റെ 
കര്‍മംകൊണ്ട്‌ ലഭിയ്ക്കുന്നതല്ല. സാധാരണജീവന്റെ കര്‍മം 
ഹേതുവുള്ളതാണ്‌. എവിടെ “ഞാന്‍ ' വന്നോ അവിടെ 
ഹേതുവുമുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ ജീവന്മുക്തിയില്‍ 
അഹൈതുകീഭക്തി ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. ആ അവസ്ഥയില്‍ 
കര്‍ത്തവ്യമൊന്നുമില്ല. 


കുംഭേശ്വരില്‍ സ്വാമി നിവൃത്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ ഉറ 
ച്ചിരുന്നു. ജിജ്ഞാസുക്കളുടെ ചോദ്യങ്ങള്‍ക്കുത്തരം പറയു 
കയോ, എഴുതുകയോ മാത്രമേ അക്കാലത്ത്‌ ചെയ്തിരു 
ന്നുള്ളു. സത്സംഗത്തിന്‌ വെളിയില്‍ സഞ്ചരിച്ചിരുന്നപ്പോള്‍ 
ഭാഗവതപ്രവചനമായിരുന്നു സാധാരണ ചെയ്തിരുന്നത്‌. 
അധ്യാത്മഭാവത്തിലുള്ള ഈ വ്യാഖ്യാനങ്ങള്‍ ശ്രോതാക്ക 
ളുടെ ആവശ്യപ്രകാരം അഞ്ചു ഭാഗങ്ങളായി പുസ്തകരൂപ 
ത്തില്‍ തയ്യാറാക്കി. 


ഭാഗവതത്തിലും സാപേക്ഷവാദത്തിലും സ്വാമി 
യ്ക്ക്‌ അനവധി പുതിയ ആശയങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുകയാല്‍ അവ 
പ്രത്യകം പ്രത്യേകം പുസ്തകരൂപത്തില്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടു 
ത്താനും തുടങ്ങി. സാപേക്ഷവാദത്തെപ്പറ്റി ഏകദേശം 
അറുപത്‌ പ്രഭാഷണങ്ങള്‍ സ്കുകളുകളിലും കോക്േജുകളി 
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ലുമായി ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. ഈദ്ൃയശവ്യവഹാര 
ങ്ങളും ജീവന്മുക്തിയും തമ്മില്‍ പൊരുത്തപ്പെടുമോ എന്ന 
റിയാന്‍ ഒരിയ്ക്കല്‍ ശ്രീ രമണമഹര്‍ഷിയോട്‌ സ്വാമി 
ഇപ്രകാരം ചോദിയ്ക്കുകയുണ്ടായി: ശുകദേവന്‍ ബ്രഹ്മ 
നിഷ്ഠനായിരുന്നിട്ടും, വ്യാസന്റെ അടുത്തു നിന്നും പതി 
നെണ്ണായിരം ശ്ലോകങ്ങളുള്ള ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം പഠിയ്ക്കു 
കയും, പിന്നീട്‌ പരീക്ഷിത്തിനുപദേശിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. 
ഇങ്ങനെയുള്ള പ്രവ്യത്തി അദ്ദേഹം എന്തിനു ചെയ്തു? 
ഇതിന്‌ ശ്രീ രമണമഹര്‍ഷി പറഞ്ഞത്‌ ജ്ഞാനികളുടെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ ഈ പ്രവൃത്തി ധം ഡ്വാ കാണുന്നില്ല 
എന്നായിരുന്നു. 


ചുരുക്കത്തില്‍ മൂന്നു കാലത്തും ജീവനും ജഗ 


ത്തും അഭാവമാണെന്നറിഞ്ഞശേഷം ആ വശത്തുനിന്നുള്ള 


ഭാരം കുറഞ്ഞിരിയ്ക്കും. അഗ്നിയില്‍ വിറകിട്ടില്ലെങ്കില്‍ അത്‌ 
ശാന്തമാകുന്നതുപോലെ ഒരിയ്ക്കല്‍ ഉണ്ടായ ശാന്തി കൂടു 
തല്‍ ശാന്തിയ്ക്ക്‌ കാരണമാകുന്നു. നിര്‍വാസനാമയമായ 
ബോധമുണ്ടായവരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ പുതിയ തേജസ്സുണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കും. 


കുംഭേശ്വരില്‍ ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ക്കു സത്സംഗ 
ത്തിന്‌ വരാന്‍ യാതൊരു വാഹനസൌഈകര്യങ്ങളും ഇല്ലായി 
രുന്നു. അതിനാല്‍ വേറെ ഏതെങ്കിലും സ്ഥലത്തേയ്ക്ക്‌ മാറി 
യാല്‍ക്കൊള്ളാമെന്ന്‌ സ്വാമി വിചാരിച്ചു. സബര്‍മതീ തീര 
ത്തുളള വാലാഡ്‌ എന്ന ഗ്രാമത്തിലെ ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ 
അവിടെ അടുത്തുതന്നെ ഫുല്‍പുര എന്ന ഒരു സ്ഥലത്ത്‌ 
ഒഴിഞ്ഞുകിടന്നിരുന്ന ഒരു ആശ്രമം കാണിച്ചുതന്നു; അവി 
ടേയ്ക്കു താമസം മാറ്റാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. 


1947 ഏപ്രില്‍ മാസത്തില്‍ സര്‍വധര്‍മപരിഷത്ത്‌ 
അഹമ്മദാബാദിലാണ്‌ കൂടിയത്‌. അതില്‍ ആദ്യത്തെ 
ദിവസം ആധ്യക്ഷ്യം വഹിച്ചത്‌ സ്വാമിയായിരുന്നു. സ്വാമി 
ധര്‍മവും 


നി 


യുടെ അന്നത്തെ പ്രസംഗമാണ്‌ പിന്നീട്‌ 
രാജ്യവും” എന്ന പേരില്‍ പുസ്തകമായത്‌. 


അതിനുശേഷം മുകളില്‍ പറഞ്ഞതുപോലെ 
സ്വാമി കുംഭേശ്വരില്‍നിന്നും ഫൂല്‍പുരയില്‍ ഒഴിഞ്ഞുകിട 
ന്നിരുന്ന ആശ്രമത്തിലേയ്ക്കു താമസം മാറ്റി. നിത്യവും 
പത്തുമണിയ്ക്ക്‌ നദിയില്‍ കുളിച്ചിട്ട്‌ വാലാഡ്‌ ഗ്രാമത്തില്‍ 
ചെന്നു ഭിക്ഷ എടുക്കും. അതിനുശേഷം എവിടെയെങ്കിലും 
കുറച്ചു വിശ്രമിച്ചിട്ട്‌ ജിജഞാസുക്കള്‍ക്ക്‌ വേദാന്തവിഷയങ്ങ 
ളെക്കുറിച്ച്‌ ക്ലാസ്ക്നെടുത്തിട്ട്‌ തിരിച്ച്‌ ആശ്രമത്തിലേയ്ക്കു 
പോരും. ഇത്രയും മാത്രമേ പ്രവൃത്തിയുണ്ടായിരുന്നുള്ളു. 
ആശ്രമം ഗ്രാമത്തില്‍ നിന്നും അര മെമത്‌ ദൂരെ ആയിരുന്ന 
തിനാല്‍ പ്രത്യേകിച്ച്‌ ജിജ്ഞാസയുളളവരല്ലാതെ ആരും 
ആശ്രമത്തില്‍ വരാറില്ലായിരുന്നു. അതിനാല്‍ നല്ല ഏകാ 
ന്തത ലഭിച്ചിരുന്നു. 


വാലാഡ്‌ ആശ്രമത്തില്‍ മുഖ്യ സത്സംഗവിഷയം 
വേദാന്തമായിരുന്നതിനാല്‍ ആശ്രമത്തിനു വേദാന്താശ്രമം 


' എന്നാണ്‌ പേരിട്ടത്‌. അവിടെ വെളിയില്‍ നിന്നും സത്സംഗ 
ത തി 


അഞ മഠ ഞ്മുരാങഖത്ങക 


ത്തിനു വരുന്നവര്‍ക്കു താമസിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ട സാകര്യമി 
ല്ലാതിരുന്നതിനാല്‍ അക്കൊല്ലം സ്വാമിജിയ്ക്കു തന്റെ 
സത്സംഗയാത്രയില്‍ കിട്ടിയ ദക്ഷിണയില്‍ നിന്നും നാലു 
കൂടാരങ്ങള്‍ വാങ്ങി ആശ്രമമുറ്റത്ത്‌ സ്ഥാപിച്ചു. പിന്നീട്‌ പല 
ജിജ്ഞാസുക്കളും അവരുടെ താമസസയകര്യത്തിനും 
സത്സംഗത്തിനുംവേണ്ടി പല കെട്ടിടങ്ങളും ആശ്രമത്തില്‍ 
പണി കഴിപ്പിച്ചു. ഇന്ന്‌ അത്‌ ജിജഞാസുക്കള്‍ക്ക്‌ ഏകാന്ത 
മായിരുന്ന്‌ ജ്ഞാനാഭ്യാസത്തിനു പററിയ ഒരു ഉത്തമസ്ഥാ 
നമായിട്ടുണ്ട്‌. പുസ്തകങ്ങള്‍ വഴിയും വേദാന്താശ്രമം 
പലര്‍ക്കും അറിയാന്‍ ഇടയാകയാല്‍ ഇന്നു പല സാധുക്കളും 
ജിജ്ഞാസുക്കളും വെളിയില്‍ നിന്നും സത്സംഗത്തിന്‌ പതി 
വായി അവിടെ വന്നുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. 


1949-ല്‍ ശ്രീ രാജേന്ദ്രപസാദിന്റെ അധ്യക്ഷത 
യില്‍ വാര്‍ധയില്‍വച്ച്‌ ഒരു വിശ്വശാന്തിപരിഷത്തു വിളിച്ചു 
കൂട്ടിയിരുന്നു. സ്വാമിയ്ജിക്കും അതില്‍ ക്ഷണമുണ്ടായി 
രുന്നു. ധര്‍മം കൂടാതുള്ള ശിക്ഷണമാണ്‌ ഇന്നത്തെ അശാ 
ന്തിക്കുള്ള കാരണമെന്ന്‌ സ്വാമിജി പ്രസംഗത്തില്‍ പറയുക 
യുണ്ടായി. അതുപോലെതന്നെ മിഥ്യാഭിമാനം വളര്‍ത്തുന്ന 
ചരിത്രകഥകളും മറ്റും പഠിപ്പിയ്ക്കുന്നതിനാലും രാഗദ്വേഷ 
ങ്ങള്‍ വര്‍ധിയ്ക്കുകയേയുള്ളു എന്നും, ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ തത്ത്വ 
ബോധമുണ്ടായാല്‍ മാത്രമേ വിശ്വത്തില്‍ ശാന്തി ഉണ്ടാകൂ 
എന്നും സ്വാമിജി പറഞ്ഞു. 


വാര്‍ധയില്‍നിന്നും നാസിക്‌ പഞ്ചവടിയില്‍ 
കൈലാസാശ്രമത്തില്‍ വന്നു കുറച്ചു പ്രവചനങ്ങള്‍ 
ചെയ്തിട്ട്‌ സ്വാമി ബോംബെയില്‍ വന്നു. അവിടെ മണ്ഡ 
ലേശ്വര്‍ സ്വാമി മഹേശ്വരാനന്ദജിയുടെ ആശ്രമത്തില്‍ കുറ 
ച്ചുദിവസം താമസിച്ച്‌ കഥാപ്രസംഗം നടത്തി. അങ്ങനെ 
അവിടെയുള്ള മുമുക്ഷുക്കളെ കൂടുതല്‍ പരിചയപ്പെടാനും 
ഇടയായി. : 


എങ്കിലും ജീവന്മുക്തിസുഖത്തിന്‌ കൂടുതല്‍ 
നിവൃത്തിപരമായ നിഷ്ഠ വേണമെന്നു തോന്നുകയാല്‍ 
യാത്ര വര്‍ഷത്തില്‍ രണ്ടുമാസം മാത്രമാക്കി ബാക്കി കാലം 
വേദാന്താശ്രമത്തില്‍ത്തന്നെ കഴിയാന്‍ തുടങ്ങി. ആശ്രമ 
ത്തില്‍ വരുന്ന ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ക്കുവേണ്ടി ഒരു മണിക്കൂര്‍ 
നേരം ഏതെങ്കിലും വേദാന്തഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ എടുത്തിരുന്നു. കുറ 
ച്ചുസമയം പ്രശ്‌നോത്തരങ്ങള്‍ക്കും ഉപയോഗിച്ചിരുന്നു. 


ഒരിയ്ക്കല്‍ ബോംബെയിലെ ഒരു ജനപ്രതി 
നിധി,നമ്മുടെ ലോകം പുരോഗമിയ്ക്കുകയാണോ അതോ 
പിന്നോക്കം പോകുകയാണോ എന്ന്‌ സ്വാമിയോട്‌ ചോദിച്ചു. 
അതിന്‌ അദ്ദേഹം ഉത്തരം പറഞ്ഞത്‌” ഭോഗവിലാസങ്ങളുടെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ പുരോഗതിയും, ധര്‍മത്തിന്റെയും മോക്ഷത്തി 
ന്റെയും ദൃഷ്ടിയില്‍ അധോഗതിയുമാണ്‌ ” എന്നായിരുന്നു. 
ജീവന്മുക്തന്റെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ജീവനും ജഗത്തും രണ്ടും 
ബ്രഹ്മത്തിന്റെ വിവര്‍ത്തനമാണ്‌; അതായത്‌ സ്വപ്നജഗത്തു 
പോലെതന്നെയാണ്‌ ജാഗ്രത്തും. ഈ ജനപ്രതിനിധിയുടെ 
ചോദ്യത്തിന്‌ സമാധാനമായിട്ടാണ്‌ “പുതിയ സമുദായ 


ത്തിന്റെ പ്രശ്നങ്ങള്‍ " എന്ന പുസ്തകം എഴുതി പ്രസിദ്ധ 
അത്ത്ത്തത്ന്തന്തത്ത്നന്നത്നനത്ത്തുന്സു നത്തു ്സാടാാാത്‌ 
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പ്പെടുത്തിയത്‌. 


ജ്ഞാനി തന്റെ ജ്ഞാനത്തില്‍ മത്തനായി കഴി 
യുന്നത്‌ സ്വാര്‍ഥമാകയാല്‍ ദേശസേവചെയ്യണമെന്ന്‌ ഒരു 
മുമുക്ഷുവിനോട്‌ ആരോ ഉപദേശിയ്ക്കുകയാല്‍, അതില്‍ 
സ്വാമിയുടെ അഭിപ്രായമെന്തെന്ന്‌ അയാള്‍ ആരായുകയു 
ണ്ടായി. അതില്‍ നിന്നുമാണ്‌ “മനുഷ്യസമുദായവും 
മോക്ഷവും” എന്ന പുസ്തകം രൂപം കൊണ്ടത്‌. 


1953-ല്‍ സുരത്തില്‍വച്ചു നടന്ന മഹാഗുജറാത്തു 
ദിവ്യജീവന്‍ പരിഷത്തി'ന്റെ ആധ്യക്ഷ്യം വഹിച്ചത്‌ സ്വാമി 
യായിരുന്നു. അന്നു വലിയ ഘോഷയാത്രയോടും മറ്റും 
സ്വാമിജിയെ എതിരേറ്റ്‌ പുഷ്പഹാരങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ മൂടത്ത 
ക്കവിധം ആരാധിച്ച്‌ സത്കരിച്ച സദസ്യരോട്‌ സ്വാമി തന്റെ 
അധ്യൃക്ഷപ്രസംഗത്തില്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ഇത്ര 
അധികം ആളുകള്‍ എന്റെ ദര്‍ശനത്തിനായി ഇവിടെ വന്നു 
ചേരുകയാല്‍ നിങ്ങള്‍ക്കു യഥാര്‍ഥദര്‍ശനം നല്‍കേണ്ടത്‌ 
എന്റെ കടമയാണ്‌; അതുപോലെ യഥാര്‍ഥദര്‍ശനം ഗ്രഹി 
യ്ക്കേണ്ടത്‌ നിങ്ങളുടെ കര്‍ത്തവ്യവുമാണ്‌. ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ 
ആറുവിധ ദര്‍ശനങ്ങളാണ്‌ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഇവ 
ആറും വേദാന്തസമ്മതമാണ്‌. വേദാന്തബാഹ്യമായിട്ട്‌ വേറെ 
യും ആറ്‌ ദര്‍ശനങ്ങളുണ്ട്‌. ഇതില്‍ പാര്‍സി ദര്‍ശനം, മുഹ 
മ്മദരുടെ ദര്‍ശനം, ക്രൈസ്തവദര്‍ശനം ഈ മൂന്നും കൂടെ 
ചേര്‍ത്താല്‍ ആകെ പതിനങഞ്ച്‌. ഇവയില്‍ ഏതു ദര്‍ശനമാ 
ണുത്തമം എന്ന്‌ പരി ശോധിയ്ക്കേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. 
ഏതൊരു ദര്‍ശനത്തില്‍ ഏറ്റവും കുറച്ച്‌ തത്ത്വങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ട്‌ ജീവ-ജഗത്തിന്റെ തത്ത്വം കൂടുതലായിട്ടറിയാന്‍ 
കഴിയുമോ, അതിനെയാണ്‌ ഉത്തമദര്‍ശനമായി കരുതുന്നത്‌. 
വേദമാനൃദര്‍ശനങ്ങളില്‍ ന്യായവും വൈശേഷികവും 
ഒമ്പതു തത്ത്വങ്ങളെ സ്വീകരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. യോഗം മുന്നും, 
സാംഖ്യം രണ്ടു സ്വതന്ത്ര തത്ത്വങ്ങളേയും സ്വീകരിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ വേദാന്തത്തില്‍ ഒരു സ്വതന്ത്രതത്ത്വമേ 
സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ളു. അതായത്‌ ഒരു ബ്രഹ്മവും കല്പിതമായ 
യും കൊണ്ട്‌ സകല വ്യവഹാരങ്ങള്‍ക്കും സമാധാനം 
കാണാന്‍ കഴിയും. സ്വപ്നത്തില്‍ നടക്കുന്നതുപോലെ 
തന്നെ ജാഗ്രത്തിലും.” ഈ വിഷയം വളരെ കഠിനമാകയാല്‍ 
സുരത്തില്‍ വേറെ മുന്നു സ്വതന്ത്രവ്യാഖ്യാനങ്ങളും അന്ന്‌ 
നടത്തുകയുണ്ടായി. 


സൂരത്തില്‍ത്തന്നെ കച്ചോളിക്കടുത്ത്‌ ഗംഗേശ്വര 
കാര്യാലയം എന്ന ഒരു (പസ്ത്റുണ്ട്‌. അതിന്റെ ഉടമ ഒരു ശിവ 
ഭക്തനാണ്‌. അദ്ദേഹം പുസ്തകങ്ങളും സ്വാമിയെക്കൊണ്ടെ 
ഴുതിച്ച്‌ അച്ചടിച്ച്‌ ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായിട്ട്‌ വിത 
രണം ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 


സത്സംഗയാത്രയില്‍ പലരും, മനസ്സുവശത്താകു 
ന്നില്ല, അതിനുള്ള ഉപായം പറഞ്ഞുതരണം എന്നു ചോദി 
യിക്കാറുണ്ട്‌. അതിന്റ ഉത്തരം,ഭഗവാന്‍ അര്‍ജുനനോടു പറ 
ഞ്ഞതുപോലെ അഭ്യാസവും വൈരാഗ്യവുമാണെന്ന്‌ 
സ്വാമിയും പറയുമായിരുന്നു. ഭഗവാന്റെ അടുത്തു സദാ 
പെരുമാറുന്ന അര്‍ജുനന്റെ സ്ഥിതി ഇതാണെങ്കില്‍ പിന്നെ 
ഞ്ഞത്തധാതതന്നത്തത്തനത്തനന്നതത്തത്തുനുത്തനത്തത്തത്ത്ത്ന്നു 


ഞഅ്അമ്മ്്യാത്ങുടണശഖങഞ്മങക 


സാധാരണക്കാരുടെ സ്ഥിതി എന്തു പറയാനാണ്‌ ? അഭ്യാ 
സമെന്നുവെച്ചാല്‍ സജാതീയപ്രവാഹത്തെ വെച്ചുകൊണ്ടി 
രിയ്ക്കയും, വൈരാഗ്യം വിജാതീയപ്രവാഹത്തെ നീക്കുക 
യുമാണ്‌. അതായത്‌ ആത്മധര്‍മം സ്വീകരിയ്ക്കുകയും 
അനാത്മധര്‍മം നീക്കുകയും ആണ്‌. 


സ്വാമിജിയ്ക്കു വൃദ്ധാവസ്ഥയുടെ ചിഹ്നങ്ങള്‍ 
അനുഭവപ്പെട്ടു തുടങ്ങി. വൃദ്ധാവസ്ഥ നീക്കാനുള്ള മാര്‍ഗം 
ഭാഗവതമാഹാത്മ്യത്തില്‍ സനകാദികള്‍ നാരദനോടു പറ 
യുന്നുണ്ട്‌. സനകാദികള്‍ 5 വയസ്സില്‍ കൂടുതലായിട്ട്‌ വളരു 
ന്നില്ല. അതിനു കാരണം അവരുടെ മുഖത്തു നിന്നും സദാ 
“ഹരിഃ ശരണം” എന്ന മ്രന്രം” പുറപ്പെടുകയാലാണെന്നും 
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. സ്വാമിജിയ്ക്കും, സത്സംഗത്തിനിറങ്ങു 
മ്പോഴും ഭാഗവതകഥ പറയു മ്പോഴുമെല്ലാം പുതിയ 
യൌവനം വന്നതുപോലുള്ള അനുഭവം ഉണ്ടാകാറുണ്ടായി 
രുന്നു. ശ്രീമദ്ഭാഗവതകഥയുടെ മുഖ്യഫലം കാലത്തെ ജയി 
യ്ക്കുകയാണ്‌. ഭാഗവതമാഹാത്മൃയത്തില്‍ ശൌനകനോട്‌ 
സൂതന്‍ പറയുന്നത്‌ 'കാലരുപിവ്യാളത്തിന്റെ വായില്‍പ്പെട്ടു 
കുഴങ്ങുന്നവര്‍ക്കുവേണ്ടി കലിയുഗത്തില്‍ ഭാഗവതശാസ്ത്രം 
ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനെ കേള്‍പ്പിയ്ക്കുകയുണ്ടായി” 
എന്നാണ്‌. 


ഭാരതീയതത്ത്വജ്ഞാനപരിഷത്തു കാര്യദര്‍ശിനി 
യുടെ പ്രേരണകൊണ്ട്‌ പല ഗ്രന്ഥങ്ങളും ഇംഗ്ലാഷ്ഥിലും 
പ്രസിദ്ധീകരിയ്ക്കാന്‍ ഇടയായിട്ടുണ്ട്‌. അത്‌ സ്വാമിയുടെ 
ജ്ഞാനം ദൃഡമാക്കാന്‍ നിമിത്തമായി. കര്‍മം മനുഷ്യന്‍ 
ഉപ്ര്രവകാരിയാകുന്നില്ല. കര്‍മത്തിന്റെ ഭാരമാണ്‌ ഉപദ്രവ 
മായി തോന്നുന്നത്‌. അതിനു കാരണം സ്വേച്ഛയുടെ ഭാര 
മാണ്‌. ഇങ്ങനെയുളള ഇച്ഛ അപ്രാപ്തവസ്തുവിനേക്കുറി 
ച്ചുള്ള ചിന്ത ഉണ്ടാക്കും, പ്രാപ്തമായുള്ള ആത്മസുഖം 
അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ അനുവദിയ്ക്കുകയില്ല. തനിയ്ക്കു യാതൊ 


ഓം ശാന്തിഃ 








രിച്ഛയും കൂടാതെ സഹജമായിട്ടെന്തെ 
കിലും ചെയ്യേണ്ടതു ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ട്‌ കര്‍മഭാരം തോന്നു 
കയില്ല. ഇങ്ങനെ കുറച്ചു കര്‍മം ചെയ്യുന്നതിലും ബന്ധം 
വന്നുപോകുമെന്ന ഭയം തോന്നുന്നെങ്കില്‍ ആ സാധകന്‍ 
ഭീരുവാണ്‌, ജീവന്മുക്തനല്ല. 


ഇക്കാലത്ത്‌ പലരും ബ്രഹ്മചര്യദീക്ഷയ്ക്കും, 

. സന്ന്യാസദീക്ഷയ്ക്കുമായി സ്വാമിയെ സമീപിച്ചുകൊണ്ടി 

രുന്നു.അവരുടെ അര്‍ഹതയനുസരിച്ച്‌ അവരില്‍ ചിലര്‍ക്കു 
ദീക്ഷ കൊടുത്തു. 


സ്വാമിജിയുടെ അനവധി പുസ്തകങ്ങള്‍ യൂറോ 
പ്പിലും അമേരിക്കയിലും, ആഫ്രിക്കയിലും പ്രചരിയ്ക്കു 
കയും പ്രശസ്തി ആര്‍ജിയ്ക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 


(ഇവിടെ വരെയാണ്‌ സ്വാമിയുടെ ആത്മകഥ 
യില്‍നിന്നും എടുത്തിട്ടുള്ള ഭാഗം) 


1960 നവംബര്‍ 1-ഠം തീയതി സ്വാമിജിയ്ക്കു 
ഹൃദ്രോഗം അനുഭവപ്പെടുകയാല്‍ അദ്ദേഹത്തെ അഹമ്മ 
ദാബാദില്‍ സ്ധിവിതീഹോസ്‌്പിറ്റലില്‍ കിടത്തി ചികിത്സിയ്ക്ക 
യുണ്ടായി. അവിടെയും അദ്ദേഹത്തിന്റെ ദര്‍ശനത്തിനായി 
പല സ്ഥലങ്ങളില്‍ നിന്നും വന്നുകൊണ്ടിരുന്ന ഭക്തജന 
ങ്ങള്‍ക്ക്‌ അദ്ദേഹം സഹജമായ പ്രസന്നഭാവത്തില്‍ അവ 
സാനനിമിഷം വരെയും ജ്ഞാനോപദേശം ചെയ്തുകൊ 
ണ്ടേയിരുന്നു. 


നവംബര്‍ 18-ാം തീയതി, അവസാനമായി താന്‍ 
(്രസ്ത്ലില്‍ ' കൊടുത്തിരുന്ന, “ദര്‍ശനമഹിമ' എന്ന പുസ്തക 
ത്തില്‍ ചേര്‍ക്കാന്‍ ചില വരികള്‍ തന്റെ ഹൃദയത്തില്‍ 
സ്ഫുരിയ്ക്കുകയാല്‍ കിടന്നുകൊണ്ടുതന്നെ കടലാസും 
പെരന്ധിലും വാങ്ങി എഴുതിക്കൊടുത്ത്‌ തന്റെ ആ ജ്ഞാന 
ലീല പൂര്‍ത്തിയാക്കിയിട്ട്‌ ്രഹ്മവിലീനനാകുകയും ചെയ്തു. 


ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ 








ഞഅ്അമങ്മര്‍യാതമമാങബഖത്ങക 





ജന്മാദ്യസ്യ യതോ/ബ്വയാദിതരതശ്ചാര്‍ഥേഷ്വചഭിജ്ഞഃ സ്വരാട്‌ 
തേനേ ബ്രഹ്മ ഹൃദാ യ ആദികവയേ മുഹ്യന്തി യത്സൂരയഃ 
തേജോവാരിമൃദാം യഥാ വിനിമയോ യത്ര ത്രിസര്‍ഗോ/മൃഷാ 
ധാമ്നാ സ്വേന സദാ നിരസ്തകുഹകം സത്യം പരം ധീമഹി. 
കസ്മൈ യേന വിഭാസിതോ/യമതുലോ ജ്ഞാനപ്രദീപഃ പുരാ 
ത്രൂപേണ ച നാരദായ മുനയേ കൃഷ്ണായ ത്ര്ദുപിണാ 
യോഗീന്ദ്രായ തദാത്മനാഥ ഭഗവ്രദാതായ കാരുണ്യത- 
സ്തച്ചഛുദ്ധം വിമലം വിശോകമമൃതം സത്യം പരം ധീമഹി. 


നാമസങ്കീര്‍ത്തനം യസ്യ സര്‍വപാപ്പ്രണാശനം 
പ്രണാമോ ദുഃഖശമനസ്തം നമാമി ഹരിം പരം. 





ഉപോദ്ഘാതം 





ഓാം 
അധ്യാത്മഭാഗവതം 


ഉപോദ്ഘാതം 


ഒരു ഉത്കൃഷ്ട മതഗ്രന്ഥമായ ശ്രീമദ്ഭാഗവത 
ത്തില്‍ ജ്ഞാനം, വൈരാഗ്യം, ഭക്തി എന്നിവയെപ്പററി 
യഥോചിതം പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. വേദാന്തതത്ത്വങ്ങളും 
അതില്‍ പലയിടങ്ങളിലും പരാ മര്‍ശിയ്ക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌. 
സംസ്കൃതഭാഷയില്‍ പല വ്യാഖ്യാനങ്ങളും അതിന്‌ ഉണ്ടാ 
യിട്ടുണ്ടെങ്കിലും ഭാഗവതത്തിലെ സാരാംശം മുഴുവന്‍ അവ 
യില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുണ്ടെന്ന്‌ പറയാന്‍ ആര്‍ക്കും കഴിയുക 
യില്ല. *വിദ്യാവതാം ഭാഗവതേ പരീക്ഷാ" (വിദ്വാന്മാരുടെ 
സാമര്‍ഥ്യം ഭാഗവതത്തില്‍ പരീക്ഷിച്ചറിയാം) എന്നാണ്‌ ഈ 
ഗ്രന്ഥത്തെപ്പററി പറഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌. ഭക്തകവി തുളസീദാസ്‌ 
ഭാഗവതത്തിലെ പല ഭാഗങ്ങളും തന്റെ രാമായണത്തില്‍ 
എടുത്തു ചേര്‍ത്തിട്ടുണ്ട്‌. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തിലെ സമാധി 
ഭാഷയ്ക്ക്‌ അധ്യാത്മഭാഷയെന്നും പേരുണ്ട്‌. ശ്രീവല്ലഭ 
ചാര്യര്‍ ഈ മഹാഗ്രന്ഥത്തെ വേദവേദാന്തങ്ങള്‍ക്കെല്ലാം ഉപ 
രിയായി കരുതുന്നു. 


ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തിന്റെ ആദ്യഭാഗത്ത്‌ - ഭാഗവ 
തമാഹാത്മൃത്തില്‍ - ഭക്തിയുടെയും അതിന്റെ പുത്ര 
സ്ഥാനം . വഹിക്കുന്ന വൈരാഗ്യം, ജ്ഞാനം എന്നിവയു 
ടേയും കഥ ചേര്‍ത്തിട്ടുണ്ട്‌. മാതാവിനെക്കാള്‍ പുത്രന്‌ പ്രായ 
ക്കൂടുതല്‍ ഉണ്ടാവുക സാധ്യമല്ലല്ലോ? അതിനാല്‍ ഭാഗവതം 
കേള്‍ക്കുന്നവരുടെ ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവും പിന്നീടുണ്ടാ 
കേണ്ടതാണെന്ന്‌ കരുതണം. ഭാഗവതത്തില്‍ പലയിടങ്ങ 
ളിലും അധ്യാത്മഭാഷയില്‍ മനസ്സിലാക്കേണ്ട കഥകള്‍ 
ചേര്‍ത്തിരിയ്ക്കുന്നു. നാലാം സ്കന്ധത്തില്‍ പുരഞ്ജനോ 
പാഖ്യാനത്തിന്റെ ആധ്യാത്മികമായ അര്‍ഥം അതില്‍ 
ത്തന്നെ വിശദമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 12-ഠം സ്‌കന്ധത്തില്‍ ശുകമ 
ഹര്‍ഷി പരീക്ഷിത്തിനോട്‌ ഇങ്ങനെ പറയുന്നു. “ഹേ രാജന്‍! 
ലോകത്ത്‌ യശസ്സിനുവേണ്ടി പ്രയത്നിച്ച മഹാപുരുഷന്മാ 
രുടെ കഥകള്‍ ഞാന്‍ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ജ്ഞാനത്തിന്റെ 
യും വൈരാഗ്യത്തിന്റേയും മഹത്ത്വം പ്രകടമാക്കാനാണ്‌ 
അതെല്ലാം പറഞ്ഞത്‌. അതൊക്കെ വാഗ്വിലാസം മാത്രമാണ്‌. 
പരമാര്‍ഥദൃഷ്ട്യാ സത്യമല്ല.” 


അവിടവിടെ ഭഗവാനെ കീര്‍ത്തിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌ 
സകല അമംഗളങ്ങളേയും നശിപ്പിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടിയാണ്‌. 
ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാനില്‍ നിശ്ചലഭക്തി ഉണ്ടാകണമെന്ന്‌ 
ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നവര്‍ ഭാഗവതം നിത്യവും പാരായണം ചെയു 
ണം. ഭക്തിലാഭം പ്രധാനോദ്ദേശൃമാകയാല്‍ ഈ പുസ്ത 


കത്തില്‍ കഥാഭാഗം ചുരാക്കി കഥകളിലൂടെ ഭക്തിയൂം, 


ജ്ഞാനവും, വൈരാഗ്യവും കൂടുതല്‍ വിശദമാക്കാന്‍ ശ്രമി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


ഭാഗവതത്തില്‍ എല്ലായിടത്തും ആധ്യാത്മികത്വം 
പ്രകടമാകാത്തത്‌ എന്തുകൊണ്ടെന്ന്‌ ചിലര്‍ ചോദിച്ചേ 
യ്ക്കാം. നാലാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ നാരദമഹര്‍ഷി പ്രാചീന 
ബര്‍ഹിസ്സ്റ്‌ എന്ന രാജാവിനോട്‌ അതിന്നുത്തരം പറയുന്നുണ്ട്‌: 


*“ബര്‍ഹിഷ്മന്നേതദധ്യാത്മംപാരോക്ഷേണ്യപ്രദര്‍ശിതം 
യത്‌ പരോക്ഷപ്രിയോ ദേവോ ഭഗവാന്‍ വിശ്ചഭാവനഃ.” 


(ഹേ പ്രാചീനബര്‍ഹിസ്സറേ ! ലോക്രസഷ്ടാവായ 
ഭഗവാന്‍ പരോക്ഷവര്‍ണനം ഇഷ്ടമായതുകൊണ്ടാണ്‌ 
ഞാന്‍ ഈ ആത്മജ്ഞാനം നിനക്ക്‌ പരോക്ഷരുപത്തില്‍ 
പറഞ്ഞുതന്നത്‌.) 


പോരെങ്കില്‍ പുരാണരചന നടന്ന കാലത്ത്‌ ഈ 
സ്യ്രദായം പ്രചുരപ്രചാരമായിരുന്നിരിയ്ക്കാം. 


ജീവിതം നശ്വരമാണെങ്കിലും അതിന്റെ ഹേതുവും 
ഉദ്ദേശ്യവും മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ അത്‌ അമൂല്യമാണെന്ന്‌ 
കാണാം. ഇന്നത്തെ വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ക്ക്‌, അവരുടെ ജീവിതോ 
ദ്ദേശ്യമെന്തെന്ന ചോദ്യത്തിന്‌ വ്യക്തമായ ഉത്തരം നല്‍കുക 
അത്ര എളുപ്പമല്ല. 

സുഖം എല്ലാവരും ഇഷ്‌ടപ്പെടുന്നു. പക്ഷേ 
സുഖം എത്ര വിധം ഉണ്ടെന്നും അതിനുള്ള ശരിയായ വഴി 
കള്‍ ഏതെല്ലാമെന്നും അറിയാതെ മനുഷ്യന്‍ നികൃഷ്ടസു 
ഖത്തിലും അതിനുള്ള വഴികളിലുമായി ജീവിതകാലത്ത്‌ 
ഉഴലുകയാണ്‌. ജീവിതത്തില്‍ നാലു വിധം സുഖങ്ങളുണ്ട്‌. 


1.ശരീരസുഖം2.മന സ്സുഖം3.(പാണ സുഖം 
4.ആത്മസുഖം 


ഈ നാലു സുഖങ്ങളും നേടാനുള്ള വഴിയാണ്‌ 
അര്‍ത്ഥം, കാമം, ധര്‍മം, മോക്ഷം എന്നീ പുരുഷാര്‍ഥങ്ങ 
ളുടെ സമ്പാദനത്തിനുള്ള യത്നം. അര്‍ത്ഥം, കാമം എന്നി 
വയ്ക്ക്‌ യഥാക്രമം, ധനസുഖമെന്നും സംസാരസുഖമെന്നും 
ആണ്‌ വിവക്ഷിതാര്‍ഥം. ഈ രണ്ടു സുഖങ്ങള്‍ ധര്‍മനീതി 


' കളെ അവഗണിച്ചുകൊണ്ട്‌ സമ്പാദിയ്ക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുന്ന 
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മനുഷ്യന്‍ മൃഗമായിത്തീരുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ധര്‍മാനു 
സാരമേ അര്‍ത്ഥകാമങ്ങളുടെ സുഖം അനുഭവിയ്ക്കാവു 
എന്ന്‌ ശാസ്ത്രം വിധിയ്ക്കുന്നത്‌. ഇങ്ങനെ നാലാമത്തെ 


സുഖമായ മോക്ഷവും ധര്‍മംകൊണ്ടു പ്രാപിയ്ക്കുവാന്‍ കഴി 
യും. ഇന്ന്‌ അര്‍ത്ഥകാമങ്ങളുടെ സമ്പാദനത്തില്‍ ധര്‍മത്തെ 
അനുസരിയ്ക്കുന്നില്ല. അനീതിയും ചതിയുംകൊണ്ട്‌ സുഖ 
വും, ധനവും സമ്പാദിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ ലോകജീവിതം മൃഗീ 
യമായിത്തീരുന്നു. ഇങ്ങനെ മൃഗീയമാകാതിരിയ്ക്കാന്‍ 
വേണ്ടിയാണ്‌ ശിക്ഷണം നല്‍കുന്നത്‌. വലിയ ആളുകള്‍ 
അനീതിയെ ആശ്രയിയ്ക്കുമ്പോള്‍ മറ്റുള്ളവരില്‍ സദ്വാസ 
നകള്‍ ഉണ്ടാവുക എളുപ്പമല്ല. ഉന്നതവ്യക്തികള്‍, ധാര്‍മിക 
നീതികള്‍ അനുസരിച്ച്‌ ജീവിയ്ക്കുന്നെങ്കില്‍ മാത്രമേ, ആ 
ജീവിതത്തിന്റെ പ്രഭാവം മറ്റുള്ളവരില്‍ പതിയുകയുള്ളു. 


മനുഷ്യന്‌ ഈശ്വരത്വത്തിലേയ്ക്കുയരാം എന്ന 
താണ്‌ ഭാരതഭൂമിയുടെ ഉത്ക്കൃഷ്ടമായ അധ്യാത്മസിദ്ധാ 
ന്തം. ഇതു പ്രായോഗികമാക്കുന്നതിന്‌ ധര്‍മാനുസാരമായി 
അര്‍ത്ഥകാമങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കുകയും ജനങ്ങള്‍ ഈ ജീവി 
തത്തില്‍ ധാര്‍മികനിയമങ്ങളനുസരിയ്ക്കുകയും സമുദായ 
ത്തിന്റെ ഉപരിതലത്തില്‍ ജീവിയ്ക്കുന്നവര്‍ ധര്‍മാചരണ 
ത്തില്‍ മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ മാതൃകയാകുകയും വേണം. ഒരു നല്ല 
സംസ്കാരത്തിന്‌ വഴി തെളിയ്ക്കുന്ന ശിക്ഷണം ആരംഭിയ്‌ 
ക്കുന്നതുവരെ ഒരു നല്ല ജീവിതത്തെ പ്രതീക്ഷിയ്ക്കുക 
പ്രയാസമാണ്‌. സംസ്ക്കാരത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ദോഷം കല 
ഹത്തിന്‌ വഴി തെളിയ്ക്കുന്നു. കലഹം സ്വാര്‍ഥതയുടെ 
കണ്ണു തുറക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ സദ്ഗുണപൂര്‍ണമായ 
സംസ്ക്കാരമാണ്‌ മനുഷ്യനെ ജീവിതലക്ഷ്യത്തിലെത്തു 
വാന്‍ സഹായിയ്ക്കുന്നത്‌. തമോഗുണപ്രധാനന്മാര്‍ ഭയം 
കൊണ്ടും, രജോഗുണമുള്ളവര്‍ ചാടുവാക്യങ്ങള്‍കൊണ്ടും, 
സത്വഗുണസമ്പന്നന്മാര്‍ സദുപദേശം കൊണ്ടും എളുപ്പ 
ത്തില്‍ സംസ്ക്കാരസമ്പന്നരായിത്തീരുന്നു. 


ഭക്തിയും നീതിയും സദാചാരവുമാണ്‌ മോക്ഷ 
ത്തിനുള്ള പരിശുദ്ധമാര്‍ഗങ്ങള്‍. ദുഃഖനിവ്ൃത്തിയും പരമാ 
നന്ദപ്രാപ്തിയുമാകുന്ന മോക്ഷം ഈ സദ്ഗുണങ്ങള്‍ 
കൂടാതെ ലഭിയ്ക്കുകയില്ല. സമുദായത്തിനു പൊതുവെ 
നീതിനിഷ്ഠമായ ജീവിതം ഉണ്ടാകാന്‍ ഇനിയും വളരെ 
ക്കാലം വേണ്ടിവന്നേക്കാം. നീതിമാര്‍ഗത്തിലൂടെ സഞ്ചരി 
യ്ക്കുന്ന വ്യക്തികള്‍ക്ക്‌, എപ്പോള്‍ വേണമെങ്കിലും മോക്ഷം 
പ്രാപിയ്ക്കാം. അതുകൊണ്ട്‌ അവരുടെ ജീവിതം സത്യയു 
ഗത്തിലാണെന്ന്‌ പറയണം. സമുദായം നന്നാകുന്നതുവരെ 
പ്രതീക്ഷയുടെ കൈവിളക്കുമായി കാത്തിരിയ്ക്കേണ്ട 
ആവശ്യം അവര്‍ക്കില്ല. മോക്ഷപ്രാപ്തിയ്ക്ക്‌ ശ്രീമദ്ഭാഗ 
വതം പോലുള്ള ഉത്തമരഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വായിച്ച്‌ അവയുടെ 
സിദ്ധാന്തമനുസരിച്ച്‌ ജീവിതം നയിയ്ക്കുകയാണ്‌ വേണ്ടത്‌. 
ശുകമഹര്‍ഷി പരീക്ഷിത്തുരാജാവിന്‌ ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തി 
ഏഴുദിവസംകൊണ്ട്‌ ആത്മജ്ഞാനം ഉപദേശിച്ച്‌ 
മുക്തി നല്കി. 


ലൂടെ 


ഭാഗവതത്തില്‍ മൂന്നുവിധമായ ഭാഷയുണ്ട്‌. അതു 
മനസ്സിലാക്കാതെ പരമാര്‍ഥം ഗ്രഹിയ്ക്കുക സാധ്യമല്ല. 


1. അധ്യാത്മഭാഷ -- രൂപങ്ങളും പ്രതിരുപങ്ങളും. 





പരമതഭാഷ - പം ത നം 
മറ്റും എടുത്തിട്ടുള്ള വാകൃങ്ങള്‍. 


3. ലാകികഭാഷ - അനുവാചകരില്‍ രസസ്ഫുരണം 
ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ ഉപകരിയ്ക്കുന്ന കഥകള്‍. 


ഈ മുന്നു ഭാഷകളും ഉപയോഗിച്ചിട്ടുള്ളിടത്ത്‌ ശരി 
യായ അഭ്യാസമില്ലാതെ വായിയ്ക്കുന്നവര്‍ ലൌാകികഭാഷ 
മാര്തം ഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. സമാധിഭാഷ അനുവാചകനും 
ശ്രോതാവിനും ദുര്‍ഗ്രഹമായതുകൊണ്ട്‌, മോക്ഷപ്രാപ്തിയു 
ണ്ടാകയില്ലെന്നു മാത്രമല്ല ആ വഴിയിലൂടെ ഒരടിപോലും 
മുന്നോട്ടു വയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയുമില്ല. 


ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തിന്റെ പ്രതിപാദനരീതി ഏതു 
കഥയുടെ ഇടയ്ക്കും ജ്ഞാനം, വൈരാഗ്യം, സദാചാരം തുട 


ങ്ങിയ ഗുണങ്ങള്‍ പ്രകടമാക്കാന്‍ ഉപകരിയ്ക്കുന്നതാണ്‌ ! 
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ലൌകികഭാഷ സുഗ്രഹമായതുകൊണ്ട്‌ വായനക്കാര്‍ അതു 
മാത്രം മനസ്സിലാക്കുന്നു. പരമത ഭാഷയും അധ്യാത്മഭാ 
ഷയും അത്ര സുഗ്രഹമല്ല. ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ അവകൂടി വിശ 
കലനം ചെയ്യാന്‍ ശ്രമിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അധ്യാത്മഭാഷയാണ്‌ മുഖ്യ 
മെന്ന്‌ വിദ്വാന്മാര്‍ പറയുന്നു. രാമായണം അധ്യാത്മഭാവ 
ത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നതുപോലെ മഹാഭാരതവും ശ്രീമദ്ഭാ 
ഗവതവും ഗ്രഹിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. അതുകൊണ്ടുമാത്രമേ 
ജ്ഞാനം, വൈരാഗ്യം, ഭക്തി, സദാചാരം ഇവയുടെ 
രഹസ്യം മനസ്സിലാക്കി മുക്തി സമ്പാദിയ്ക്കാന്‍ സാധി 
യ്ക്കൂ. ഈ രഹസ്യം ഭാഗവതത്തില്‍ നിന്നും എടുത്തുകാ 
ണിച്ചാലേ ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ്രദ്ധയുണ്ടാവു. അതുകൊണ്ട്‌ ഭാഗ 
വതത്തിലെ ഈ ദിവ്യസാഹിത്യം അതിലെ ശ്ലോകങ്ങളെ 
ആധാരമാക്കി ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ പ്രദര്‍ശിപ്പിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


ശാസ്ത്രത്തിന്റെ തത്തച്വനിണയത്തില്‍ ആറു 
കാര്യങ്ങള്‍ പ്രധാനമാണ്‌. 


1, ഉപ്രകരമവും ഉപസംഹാരവും 2. 
3. അപൂര്‍വത 4. ഫലം 5. 


അഭ്യാസം 
അര്‍ഥവാദം 6. ഉപപത്തി 


1, ഉപ്ക്രമവും ഉപസംഹാരവും 


ആത്മവര്‍ണനം ചെയ്തിട്ടുള്ള ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ ഇവ 
പ്രകടമാണ്‌. ഭാഗവതത്തില്‍ ആദ്യത്തെ ശ്ലോകം ” സത്യം 
പരം ധീമഹി ” എന്നു തുടങ്ങി ഒടുവിലത്തെ അധ്യായം ” 
സത്യം പരം ധീമഹി ” എന്നു തന്നെ അവസാനിയ്ക്കുന്നു. 
സത്യം എന്തെന്നറിഞ്ഞ്‌ അതിനെ ധ്യാനിച്ച്‌ അതുതന്നെ 
ആയിത്തീരാനാണ്‌ ഉപദേശിയ്ക്കുന്നത്‌. 


കൂടാതെ ഏഴു മുട്ടുള്ള ഒരു മുളയുടെ കാര്യം ഭാഗ 
വതത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. അത്‌ വെറും മുളയെ അല്ല കുറി 
യ്ക്കുന്നത്‌. ” ഭാഗവതം കേള്‍ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഭതികദേ 
ഹത്തിന്റെ കെട്ടു മുറിയുമെങ്കില്‍ ചൈതന്യത്തിന്റെ ബന്ധം 
എങ്ങനെ അവശേഷിയ്ക്കും?” എന്നാണ്‌ ഭാഗവതമാഹാ 
ത്മൃത്തില്‍ ചോദിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഭാഗവത 
ത്തിന്റെ പരമോദ്ദേശ്യം ചൈതന്യത്തിന്റെ ബന്ധം ഇല്ലാതാ 
ക്കുകയാണെന്ന്‌ വ്യക്തമാണല്ലോ. കാമം, ക്രോധം, ലോഭം, 
ആ ങ്തവനത്തയന്ത്തത്തയ്താഞ്ഞോ്ത്താനാതായ്തോരതാത്തായത്തോാനനാനഞ്ഞ്ളു 


മോഹം, മദം, മാത്സര്യം, അവിദ്യ എന്ന്‌ ഏഴു ബന്ധങ്ങ 
ളുണ്ട്‌. ഇവ ഒഴിവാക്കിയാല്‍ ചൈതന്യത്തിന്റെ ശുദ്ധരൂപം 
അനുഭവഗോചരമാകും. ഈ ബന്ധത്തെത്തന്നെയാണ്‌ ആവ 
രണം എന്നു പറയുന്നത്‌. ആവരണഭംഗത്തിന്‌ ബ്രഹ്മാകാ 
രവൃത്തി ആവശ്യമാണ്‌. ഈ വൃത്തി ഭാഗവതത്തിന്റെ ശ്രവ 
ണവും മനനവും കൊണ്ടുണ്ടാകുന്നു. ്രവണമനനങ്ങള്‍ 
ശുകമഹര്‍ഷി പരീക്ഷിത്തുരാജാവിന്‌ ഏഴുദിവസംകൊണ്ട്‌ 
സുസാധ്യമാക്കിത്തീര്‍ത്തു. ഭാഗവതമാഹാത്മൃത്തില്‍ ” ഈ 
കഥ ജ്ഞാനയജ്ഞ മാണ്‌” എന്ന്‌ പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
അന്ത്യഭാഗത്ത്‌ “ജ്ഞാനപ്രദീപം' എന്നാണ്‌ ഇതിനെ പരാ 
മര്‍ശിയ്ക്കുന്നത്‌. ആദ്യംതന്നെ പരീക്ഷിത്തുരാജാവ്‌ മരണ 
ത്തെപ്പറ്റിയുള്ള സംശയങ്ങള്‍ ചോദിയ്ക്കുന്നു. അന്ത്യഭാ 
ഗത്ത്‌ ശുക്രഹ്മര്‍ഷി ആ സംശയങ്ങള്‍ക്ക്‌ ശരിയായ 
ഉത്തരം നല്കുന്നു: ഹേരാജന്‍, മരിയ്ക്കുമെന്ന മൃഗീയ 
ചിന്ത ഉപേക്ഷിയ്ക്കുക! 


€ 


2, അഭ്യാസം 


പ്രധാനപ്പെട്ട കാര്യം ആവര്‍ത്തിച്ച്‌ പറഞ്ഞ്‌ 
ശ്രോതാക്കളുടെ മനസ്സില്‍ ദൃഡ്ദത വരുത്തുന്നതിന്‌ 
അഭ്യാസം എന്നു പറയുന്നു. എല്ലാസ്‌കന്ധങ്ങളിലും ഭക്തി, 
ജ്ഞാനം, വൈരാഗ്യം ഇവയെപ്പറ്റി ആവര്‍ത്തിച്ചാവര്‍ത്തിച്ച്‌ 
പറയുന്നുണ്ട്‌. പതിനൊന്നാം സ്കന്ധത്തില്‍ ഇതിന്‌ കൂടു 
തല്‍ പ്രാധാന്യം നല്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ ഘട്ടത്തിലാണ്‌ 
പരീക്ഷിത്തിനു മോക്ഷമുണ്ടാകേണ്ടത്‌. സാധാരണയായി 
ഭാഗവതം സപ്താഹപാരായണം നടത്തുമ്പോള്‍ ഈ 
ദിവസം കഥ നടത്തുന്നവര്‍ക്കുളള ജോലിത്തിരക്കുമൂലം 
കഥ ശരിയ്ക്കു കേള്‍ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. കഥ വായി 
യ്ക്കുന്നവരുടെ സ്ഥിതിയും ഇതില്‍നിന്ന്‌ വിഭിന്നമല്ല. അതു 
കൊണ്ട്‌ കഥ തീര്‍ന്നതിനുശേഷം - എട്ടാം ദിവസം കൊടു 
ക്കല്‍ വാങ്ങല്‍ മുതലായ ലൌഈകികവ്യവഹാരം വെച്ചാല്‍ 
എല്ലാവര്‍ക്കും സപ്താഹത്തിന്റെ പരമലക്ഷ്യം സിദ്ധിയ്ക്കാ 
ന്‍ ഇടയുണ്ട്‌. ജീവനെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ലയിപ്പിയ്ക്കുകയാണ്‌ 
ഭാഗവതത്തിന്റെ മുഖ്യലക്ഷ്യം. 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ സ്ത്രീകളുടേയും ഗോപി 
കളുടേയും മറ്റും കാര്യം വരുന്നിടത്ത്‌ അവയ്ക്ക്‌ പ്രകൃതി 
അഥവാ ജീവാത്മാവ്‌ എന്നു അര്‍ഥമെടുക്കണം. ജീവാത്മാ 
വിന്‌ ഭഗവാനുമായുള്ള സംബന്ധത്തിന്‌ ലകികഭാഷയില്‍ 
വിവാഹമെന്നും അധ്യാത്മഭാഷയില്‍ ബഡ്രഹ്മസംബന്ധ 
മെന്നും പറയുന്നു. 


ദശമസ്കന്ധം അറുപതാമധ്യായത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ 
രുഗ്മിണിയെ പരീക്ഷിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ഈ രഹസ്യം പ്രകട 
മാനു അവിടെ ഭഗവാന്‍ രുഗ്മിണിയോടു ചോദി 
യ്ക്കുന്നു - “ഹേ,രാജകുമാരീ! രൂപം, ഉദാരത, ബലം മുത 
ലായ സദ്ഗുണങ്ങള്‍ തികഞ്ഞ മഹാരാജാക്കന്മാര്‍ നിന്നെ 
വിവാഹം ചെയ്യാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചു. നിന്റെ പിതാവും സഹോ 
ദരനും അതിന്‌ അനുകുലികളുമായിരുന്നു. പോരെങ്കില്‍ 


നിന്റെ അഭിലാഷങ്ങള്‍ സഫലമാക്കാന്‍ സമര്‍ഥനായ ശിശു 





പാലന്‍ അവിടെ ത്തി - 
എന്നിട്ടും അവരുടെ മുമ്പില്‍ വെറും നിസ്സാരനായ എന്നെ 
നീ എങ്ങനെ ഇഷ്ടപ്പെട്ടു?” രുഗ്മിണി മറുപടി നല്കി. “ഹേ, 
അച്യുതാ! ശിശുപാലനെപ്പോലെയുള്ള രാജാക്കന്മാര്‍ കഴു 
തയെപ്പോലെ ഗാര്‍ഹികഭാരം ചുമക്കുന്നവരാണ്‌, കാളയെ 
പ്പോലെ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തിലെ വ്യാപാരങ്ങളാല്‍ ബദ്ധരാ 
ണ്‌. നായ്ക്കളെപ്പോലെ തിരസ്ക്കാരം സഹിയ്ക്കുന്നവരു 
മാണ്‌. അവര്‍ ഒരു ഭൃത്യനെപ്പോലെ സ്ത്രീസേവ ചെയ്യാന്‍ 
വിരുതരാണ്‌. ഇത്തരക്കാരെ ഭര്‍ത്താവായി ലഭിയ്ക്കുന്ന 
സ്ത്രീകള്‍ ഭാഗൃഹീനകളാകുന്നു. ശിവനും ബ്രഹ്മാവുംകൂടി 
അവിടുത്തെ ഗുണഗണങ്ങള്‍ പുകഴ്ത്തിപ്പാടുന്നു. അതു 
കേട്ടിട്ടില്ലാത്തവര്‍ മാത്രമേ ശിശുപാലനെ സ്വീകരിയ്ക്കുക 
യുള്ളു. 
നിത്യവും ഭജിയ്ക്കുന്ന സ്ര്രീകള്‍ അതിമൂഡകളാണ്‌. അവി 
ടുത്തെ ചരണ കമലത്തിന്റെ സൌരഭ്യം അവര്‍ക്ക്‌ അറിഞ്ഞു 
കുടായിരിക്കും. 


പ്രഭോ! പുരുഷന്മാരുടെ ഭാതിക ശരീരത്തെ 


ഇതില്‍നിന്നും ഇവിടുത്തെ ബന്ധം ഭാതികമായ 
വിവാഹമല്ലെന്ന്‌ പ്രകടമാണല്ലോ. ശിശുപാലന്‍ എന്നതിന്‌ 
പുത്രനുവേണ്ടി - സംസാരസുഖത്തിനുവേണ്ടി - വിവാഹം 
കഴിയ്ക്കുന്നവനെന്നര്‍ഥം. ഈ അധ്യായത്തില്‍ രുഗ്മിണി 
സ്വയം ഗുണപ്രകൃതിയായി കരുതപ്പെടുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
പ്രകൃതിയിലെ ജീവാത്മാവും പ്രഹ്മവുമായിട്ടാണ്‌ 
സംബന്ധം നടക്കുന്നത്‌. ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ കാര്‍ത്ത്യായ 
നീധ്രതം അനുഷ്ഠിയ്ക്കുന്ന ഗോപികളുടേയും പതിനാറാ 
യിരത്തിയെട്ട്‌ സ്രതീകളുടേയും ഭഗവാനുമായുള്ള സംബ 
ന്ധത്തെപ്പററി പറയുന്നു. അവിടെയെല്ലാം ര്രഹ്മസംബന്ധ 
മാണ്‌ വിവക്ഷ. ജീവാത്മാവിനെ പരമാത്മാവുമായി സംബ 
ന്ധിപ്പിയ്ക്കുക എന്നര്‍ഥം. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ ആദി 
യിലും അവസാനത്തിലും മാത്രമല്ല ഇടയ്ക്കുള്ള അധ്യായ 
ങ്ങളിലും കാണപ്പെടുന്ന ഈ സമാധിഭാഷയുടെ പരിശീല 
നത്തെ അഭ്യാസമെന്നു പറയുന്നു. ) 


3, അപൂര്‍വത 


ര്രഹ്മസംബന്ധത്തെ പരാമര്‍ശിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌ 
ലാകികദൃഷ്ടിയ്ക്ക്‌ ദുര്‍ഗ്രമാണ്‌. ഇതിനെയാണ്‌ അപൂര്‍വ 
തയെന്നു പറയുന്നത്‌. ആത്മാവ്‌ സ്വയംപ്രകാശകവും അപ്ര 
മേയവുമാണ്‌. അതിന്‌ വേറെ പ്രമാണം ആവശ്യമില്ല. 
ഇതാണ്‌ ബ്രഹ്മസംബന്ധത്തിന്റെ അപൂര്‍വത. 


ഏഴുദിവസംകൊണ്ട്‌ മോക്ഷം നല്‍കുന്ന 
വേറൊരു കഥ ദുര്‍ലഭമാണ്‌. ഇതും ഭാഗവതത്തിന്റെ 
അപൂര്‍വതയാണ്‌.” അതിഭക്തിയുടെയും വൈരാഗ്യത്തി 
ന്റെയും ശക്തി പ്രകടിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതും മറ്റെങ്ങും കാണുക 
സാധ്യമല്ല. ഈ കഥയ്ക്ക്‌ “പരമഹംസസംഹിത്‌ യെന്നും 
പേരുണ്ട്‌. കഥ പറയുന്ന ആള്‍ ശുകബ്രഹ്മര്‍ഷിയെപ്പോലെ 
പരമഹംസനും, ശ്രോതാക്കള്‍ പരീക്ഷിത്തുരാജാവിനെ 
പ്പോലെ പരിശുദ്ധാന്തതകരണരുമായാല്‍ ഏഴു ദിവസം 
കൊണ്ടു തന്നെ മോക്ഷം ലഭിയ്ക്കും. പക്ഷെ ഇത്തരം 


ലക്ഷണം തികഞ്ഞ വക്താവും ശ്രോതാക്കളും അപൂര്‍വം 
തന്നെ റ 


4, ഹലാ 


ഈ കഥയുടെ ഫലം ബ്രഹ്മസംബന്ധം (മുക്തി) 
ആണ്‌. സര്‍വവേദാന്തസാരം ച യദ്‌ ബ്രഹ്മാത്തമൈകൃല 
ക്ഷണം വസ്ത്വദ്ധിതീയം തന്നിഷ്ഠം കൈവല്ല്യൈക 
പ്രയോജനം. (സമസ്ത വേദാന്ത ങ്ങളുടെ സാരരൂപമായ 
ര്രഛ്ത്തിന്റേയും ആത്മാവിന്റേയും ഐകൃത്തെ പ്രതിപാ 
ദിച്ച്‌ അതില്‍ നിഷ്ഠയുണ്ടാക്കി കൈവല്യം(മോക്ഷം)നല്‍കു 
കയാണ്‌ ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തിന്റെ പ്രയോജനം.) 


പരീക്ഷിത്തിന്‌ ജ്ഞാനം ലഭിച്ചോ എന്ന ശുകമ 
ഹര്‍ഷിയുടെ ചോദ്യത്തിന്‌ രാജാവ്‌ മറുപടി നല്കി: ” ഞാന്‍ 
സിദ്ധനായിക്കഴിഞ്ഞു. അവിടുത്തെ കൃപകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ 
കൃത കൃ ത്യനാണ്‌. ര്രഹ്മനിര്‍വാണത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു 
കഴിഞ്ഞ എനിയ്ക്ക്‌ മരണഭയമേ ഇല്ല ! അവിടുന്ന്‌ സര്‍വ 
മംഗളമൂര്‍ത്തിയായ ഭഗവാന്റെ സ്വരുപസാക്ഷാത്കാരം 
ഉണ്ടാക്കിത്തന്നതുകൊണ്ട്‌ എന്റെ അജ്ഞാനം നശിച്ചു. ” 


5, അര്‍ഥവാദം 


(ഭാഗവതത്തില്‍ പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുള്ള അദ്വൈത 
തത്ത്വത്തിന്റെ സ്തുതിയും ദ്വൈതത്തിന്റെ നിന്ദയും.) 


തത്ത്വവേത്താക്കള്‍ അദ്വിതീയജ്ഞാനത്തെ 
തത്ത്വമെന്ന്‌ പറയുന്നു. ര്രഹ്മം, പരമാത്മാ, ഭഗവാന്‍ 
എന്നെല്ലാം പറയുന്നത്‌ ഈ തത്ത്വത്തെതന്നെയാണ്‌. ഈ 
തത്ത്വം ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരൂപമായതിനാല്‍ ഭാഗ 
വതത്തില്‍ അവിടവിടെ അതിനെ സ്തുതിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ദ്വൈത 
നിന്ദയും പലേടത്തും കാണാനുണ്ട്‌. കംസന്‍ ദ്ധൈതത്തിന്റെ 
പ്രതീകമാണ്‌. രണ്ടു ര്രകാശമില്ലാത്തിടത്ത്‌ കംസന്‍ രണ്ടു 
പ്രകാശം കണ്ടിരുന്നു. അസത്യപി ദ്വിതിയേ ച ദ്വൈരുപ്യം 
ജ്യോതിഷാം തഥാ.” 


അതിനാല്‍ കംസനിന്ദയും അയാളുടെ സേനാപൂ 
തനാദിദുര്‍വാസനകളുടെ നാശത്തിന്റെ കഥയും ദശമസ്ക 
ന്ധത്തില്‍ വിസ്തരിച്ചു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


€. ഉപപത്തി 


ഉപപത്തിയെന്നുവച്ചാല്‍ ഭാഗവതത്തില്‍ അദ്ദൈ 
തവസ്തുവിന്റെ ദാര്‍ഡ്ജൃത്തിനുവേണ്ടി കൊടുത്തിട്ടുള്ള യു 
ക്തികളും ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളുമാണ്‌. വിസ്തരഭയത്താല്‍ അവ 
യെപ്പറ്റി തത്ക്കാലം നിരൂപണം ചെയ്യാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. 


മോക്ഷേച്ഛുക്കള്‍ ഭാഗവതത്തിലെ ജ്ഞാനം 
വൈരാഗ്യം, ഭക്തി മുതലായവയെ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന 
ഭാഗം ആവര്‍ത്തിച്ചു പഠിയ്ക്കണം. ചതുഃശ്ലോകീഭാഗവതം, 
കപിലാഖ്യാനം, ജഡഭരതന്റെ കഥ, അജാമിളമോക്ഷം, 
പ്രഫ്ലാദചരിതം, അംബരീഷചരിതം, വൃധ്രാസുരകഥ, ഗജേ 
ന്ദ്രമോക്ഷം, ഏകാദശസ്കന്ധം, പ്ര്ത്രണ്ടാം സ്്‌കന്ധത്തിലെ 
4,5,6,13 ഈ അധ്യായങ്ങള്‍ഇവ ആവര്‍ത്തിച്ചു വായിയ്ക്കാന്‍ 





പ 49 


യോഗ്യമാണ്‌. ” ഭാഗവതത്തിലെ ഉ 
സമാധിഭാഷ യാണെങ്കില്‍ - കഥ മുഴുവനും അധ്യാത്മ 
ദൃഷ്ട്യാ മനസ്സിലാക്കാവുന്നതാണെങ്കില്‍ - ശ്രീകൃഷ്ണന്‍, 
വാസുദേവന്‍, ദേവകി മുതലായവര്‍ ഏതെങ്കിലും കാലത്ത്‌ 
ജീവിച്ചിരുന്നിട്ടുണ്ടോയെന്ന്‌ ചിലര്‍ ചോദിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. ഈ 
ചോദ്യം പരിശോധനാര്‍ഹമാണ്‌.സമാധിഭാഷയില്‍ ശ്രീകൃ 
ഷ്ണനെ ആത്മസ്വരുപനായി ഇന്നും കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ ആയിരമായിരം വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
ഉണ്ടായിരുന്നോ എന്ന സംശയം ഉദിയ്ക്കുന്നതേയില്ല. ഏകാ 


 ദശസ്കന്ധത്തിന്റെ ഒടുവില്‍ “ശ്രീകൃഷ്ണാഭിധനും പരമ 


ശ്രേഷ്ഠനുമായ ആദിപുരുഷനെ ഞാന്‍ നമിയ്ക്കുന്നു” എന്നു 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ആ ആദിപുരുഷന്‍ തന്നെയാണ്‌ ബ്രഹ്മം. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ പേരും പതിനായിരം യോദ്ധാക്ക 
ളുമായി അദ്ദേഹത്തിന്റെ യുദ്ധവും മഹാഭാരതത്തിന്‌ മുമ്പു 
തന്നെ പ്രസിദ്ധമായ ജ3ഗ്വേദത്തിലും കാണുന്നുണ്ട്‌. ഛാന്ദോ 
ഗ്യോപനിഷത്തിലും ദേവകീപുത്രനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ 
പേരു കാണുന്നു. ഇതില്‍നിന്നും ഇതിഹാസദൃഷ്ട്യാ ശ്രീകൃ 
ഷ്ണന്റെ സംപൂര്‍ണജീവിതം മനസ്സിലാക്കുക പ്രയാസമാ 
ണെന്നു കാണാം. പക്ഷേ സമാധിഭാഷയില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ 
നായി കരുതിയ ആത്മസ്വരൂപം എല്ലാവര്‍ക്കും എന്നും 
കാണാന്‍ കഴിയും. 


സീതയുടെ പേര്‍ രാമായണത്തില്‍ പ്രസിദ്ധമായി 
രിയ്ക്കുന്നതുപോലെ അതിനുമുമ്പുതന്നെ പ്രസിദ്ധമായ 
ജുഗ്വേദത്തില്‍ ഒരിടത്തുള്ള രണ്ടു ജുക്കുകളുടെ ദേവത സീത 
യാണെന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. യജുര്‍വേദത്തിലും സീതയെക്കു 
റിച്ച്‌ നാലു മര്്രങ്ങളുണ്ട്‌. ഏതാനും ദിവസങ്ങള്‍ക്കുള്ളില്‍ 
മരിയ്ക്കാന്‍ ഇടയുള്ളവന്‍ ആത്മനിഷ്ഠയുണ്ടാക്കാനുള്ള 
കഥയാണ്‌ ഭാഗവതം. അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഇതിഹാസ 
ദൃഷ്ടി വിട്ട്‌ തത്ത്വഗഹണം ചെയ്യേണ്ടത്‌ ആവശ്യവുമാണ്‌. 
ഭാഗവതത്തില്‍ ജാഗ്രത്‌, സ്വപ്നം, സുഷുപ്തി എന്നീ മൂന്ന 
വസ്ഥകളെപ്പറ്റി പല തവണ പരാമര്‍ശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഗീതയിലും 
മായയെ വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. മായ ത്രിഗുണസമ്പന്നയാണ്‌. 
സത്വഗുണത്തെ വര്‍ധിപ്പിച്ചു രജസ്തമോഗുണങ്ങളെ 
അമര്‍ത്താന്‍ ഗീത ഉപദേശിയ്ക്കുന്നു. ചതുഃശ്ലോകീഭാഗവ 
തത്തിലും ഭാഗവതം ഏകാദശസ്കന്ധത്തിലും ഈ മൂന്ന 
വസ്ഥകളുടെ നിരൂപണവേളയില്‍ മായ അനിര്‍വചനീയമാ 
ണെന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഇത്തരം വ്യാഖ്യാനംകൊണ്ട്‌ വ്യവ 
ഹാരം പ്രാതിഭാസികമായിത്തീരുന്നു. പ്രാതിഭാസികസ 
ത്ൃത്തെ പരമാര്‍ഥമാക്കാന്‍ പിന്നീട്‌ വലിയ വിഷമമില്ല. അവ 
യെപ്പറ്റി ഈ പുസ്തകത്തില്‍ കൂടുതലായി വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


ഭാഗവതത്തില്‍ സഗുണത്തിന്റെയും നിര്‍ഗുണത്തി 
ന്റെയും വര്‍ണനയുണ്ട്‌. ലോകം സത്യമായി കാണുന്നവര്‍ 
“ഉലകു സൃഷ്ടിച്ചു ഭരിച്ചു സംഹരിയ്ക്കുന്ന” സഗുണഭഗ 
വാനെ സ്മരിയ്ക്കണം. ഭക്തി വര്‍ധിയ്ക്കുന്നതോടെ ഭഗ 
വാന്റെ മായ അപ്രത്യക്ഷമാകും. അപ്പോള്‍ ഭാതികലോകം 
പരമാര്‍ഥമായി മാറും. ലോകം മിഥ്യയായി തോന്നുന്നവര്‍ക്ക്‌ 
അതിന്റെ സൃഷ്ടികര്‍ത്താവിനെ അന്വേഷിച്ച്‌ അലയേണ്ടി 








വരുന്നില്ല. സ്വപ്നത്തില്‍ കണ്ട കെട്ടിടം നിര്‍മിച്ച ആശാ 
രിയെ ഉണര്‍ന്നതിനുശേഷം അന്വേഷിയ്ക്കാറില്ലല്ലോ? ജാഗ്ര 
ദവസ്ഥയിലും ലോകത്തെപ്പററി പൂര്‍ണമായ ബോധം ഉണ്ടാ 
കുന്നില്ല. ദ്രഷ്ടാക്കളുടെ ഭേദമനുസരിച്ച്‌ ഓരോ വീക്ഷണ൦ 
കാണിലും വ്യത്യസ്തമായ ഓരോ ലോകം കാണാം. അതു 
കൊണ്ട്‌ വ്യാവഹാരികലോകം പ്രാതിഭാസികമായിത്തീരു 
ന്നു. സ്വപ്നംപോലെ പ്രാതിഭാസിക ലോകത്തിനും 
യഥാര്‍ഥമായ ഉത്പത്തിയോ സ്ഥിതിയോ ക്ഷയമോ ഉണ്ടാ 
കുന്നില്ല. അതിനാല്‍ മായാമയമായ സംസാരം യഥാര്‍ഥമ 
ല്ലെന്ന്‌ ഏകാദശസ്കന്ധത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവര്‍ക്ക്‌ പറ 
ഞ്ഞുകൊടുക്കുന്നുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ പല തവണ സ്വപ്ന 
ദൃഷ്ടാന്തംകൊണ്ട്‌ ശുകമഹര്‍ഷി പരീക്ഷിത്തിനും ഉപദേശം 
നല്‍കുന്നു. 


പ്രാതിഭാസികവസ്തുവുമായി ആത്മാവിന്‌ 
യഥാര്‍ഥസംബന്ധം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. പ്രാതിഭാസികവസ്തു 








വില്‍ ഒരെണ്ണത്തിന്റെ അംശത്തിനുമാത്രം നിവൃത്തിയുണ്ടാ 
കുന്നില്ല. പ്രാതിഭാസികവസ്തു സത്ൃമല്ലാത്തതിനാല്‍ അതി 
നെപ്പറ്റി അറിയേണ്ടതുമില്ല. പോരെങ്കില്‍ ആ അറിവ്‌ 
യാഥാര്‍ഥ്യജ്ഞാനത്തിനുള്ള മാര്‍ഗത്തില്‍ തടസ്സമുണ്ടാക്കു 
കയും ചെയുന്നു. നിത്യമായ ചൈതന്യപ്രാപ്തിയും മായാ 
നിവൃത്തിയും ജഞാനംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്നു. പരീക്ഷിത്തുരാ 
ജാവ്‌ ഇക്കാര്യം ഏഴു ദിവസത്തെ കഥാശ്രവണം കൊണ്ട്‌ 
സാധിച്ചു. 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതം വായിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്കും കേള്‍ക്കു 
ന്നവര്‍ക്കും ഒരുപോലെ ഉപകാരപ്രദമാണ്‌. ആദ്യമായി 
അധ്യാത്മഭാഗവതം പഠിച്ചതിനുശേഷം ശ്രീമദ്ഭാഗവതം 
കൈകാര്യം ചെയ്താല്‍ ഈ കഥകള്‍ വളരെ രസകരമാ 
കാന്‍ ഇടയുണ്ട്‌. 





മൂന്നാം പതിഷിന്റെ 
പ്രസ്താവന 


കു 


കം ച പി ച്ചി കക്കറ 





ശ്ര്മദ്ഭാഗവതം ശ്ര? വേദവ്യാസ വ്‌രചിതമാണല്ലോ. 
ആഗ്യാത്മിക മാര്ഗത്തിത്‌ സഞ്ചരയ്ക്കുന്ന സാഗകന്മാര്‍ക്കെല്ലറാ 
ഭാഗവതകഥകശ്‌ ഏറെക്കുറെ സുപരിചിതമാണ്‌. എന്നാതി 
അതിലെ ആഗ്യാത്മകതത്ത്വങ്ങശി ചുരുക്കം ചില സുകൃതി 
കശ്ക്കു മറ്രതമ്മ സ്ഥാ യത്തമാക്കുവാനീ സ്ധാഗിച്ചിടുള്ളു. അവരില്‍ 
ഒരു സുക്ൃതിയായിരുന്നു ഗുജറാത്തിലെ അഹമ്മദാബാദിനടു 
ത്തുള്ള വഥ്ഥദിമെ! വേദാന്തഗശ്മ മഠാധിപത? പരമപുജ്യ ശ്ര? 
മാഥഗവത?ര്‍തമസ്ഥമികള്‍. അദ്ദേഹം ഗുജറാത്ത? ഭാഷയില്‍ വിര 
ഛിച്ച' അഗ്യാത്മഭാഗവതം ശ്ഷ്യയ യ ഡോ. ജി രുശ്രാണിയമ്മ 
മലയാളത്മ?ലേയിക്കു വിവരീത്തനം ചെയ്തു. ഈ ഗ്രന്ഥത്തിമ്റെ 
പ്രന്ധിദ്ധികരണാവകാശം വാഴുര്‍ ത?ര്‍ത്ഥപാദാധ്രമത്തിനു 
കൈമാറുകയും ഇവിടെനിന്നും ടി ഗ്രദ്ഥത്തിലെ ആദ്യത്തെ 
ഒരീപചതു സ്കന്ധങ്ങശ്‌ ഒന്നാം ഭാഗമായും ശേഷിച്ച മുന്നു 
സ്കന്ധങ്ങള്‍ രണ്ടാം ഭാഗമായും യഥ്രക്മം 1974 ഒക്ടോബറിലും 
1975 ഒക്ടോബറിലും പ്രസിദ്ധീകരിച്ചു. രി. പരികഷിത്തു മഹാ 
രാജാവിനെപ്പോലുള്ള ഉത്തമ ജിജ്ഞാന്സുക്കശക്കു പരമപചുരു 
ചഥര്‍ഥസ്ധാഥകമായ രഹസ്യങ്ങള്‍ ഉശീക്കൊള്ളുന്ന ഈ ഗ്രദ്ഥാ 
ഇപ്പോള്‍ ആശമത്തതിനിന്നും ലഭ്യമല്ല. ഭഗവദ്ഭക്തത്മാരുടെ 
നിരന്തരമായ ആവശ്യയപകാരം മുന്നാം പത്ത്ല്ലായി സ്തോഷ 
പുര്‍വം ഈ ശഗന്ഥത്തെ ഭക്തജനമ്സമക്ഷം അവതരിച്തിച്ചുകെലള്ളു 
ന്നു. മുന്ചെന്നപോമെ ഇതിനെയും സ്ധുകൃതികളായ ഭക്തജന 
ങ്ങശ്‌ സഹര്‍ഷാ സ്ഥികതിയ്ക്കും എന്നു പ്രത്യാശിയ്ക്കുന്നു. 
രണ്ടു ഭാഗമാക്കുന്വോശ്‌ സംഭവിയ്ക്കാവുന്ന അധിക 
ചെലവ്‌ ഒഴിവാക്കുവാന്‍ ഒന്നിച്ച്‌ ഒറ്റ ഗ്രന്ഥമായി പ്രസ്ധിദ്ധികരി 


യ്ക്കുന്നു. ഇതിത്‌ ഒന്നും രണ്ടും ഭാഗത്തിന്റെ അവതാരികയും 


ശ്രഥമായിതന്നെ ചേരത്തിരിയ്ക്കുന്നു. 
വാഴുരി ശ്ര? ൧ജക്മാനാനദതാിരിത്ഥഫാദസ്വാമ?്‌ 
മഠാശപത? - ശശ? ത്രിത്ഥചാദാശമം 
79.3. 2606 
തിര്ത്ഥപചാദപുരം പി.ഒ, വാഴുര 


ഭാഗവതമാഫാത്ചമും ചു 
ര 
; 





ഭാഗവതമാഹാത്മ്യം 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതം ഏഴു ദിവസംകൊണ്ട്‌ 
മോക്ഷത്തെ പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന പരമഹംസസംഹിതയാണ്‌. 
സംസ്കൃതത്തില്‍, ഇതിന്റെ അര്‍ഥം പലരും പ്രസിദ്ധീകരി 
ച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കിലും മറ്റു ഭാഷകളില്‍ താത്ത്വികമായ വ്യാഖ്യാ 


നമൊന്നും കാണുന്നില്ല. 


ഈ സംഹിതയില്‍. ഭഗവാന്റെ സഗുണവും 
നിര്‍ഗുണവുമായ സ്വരൂപവര്‍ണനം ഉണ്ട്‌. ഒരു നടന്‍ തന്റെ 
യഥാര്‍ഥരുൂപം മറച്ചുകൊണ്ട്‌ വേറൊരു രൂപം നടിയ്ക്കുന്ന 
തുപോലെ നിര്‍ഗുണനായ ഭഗവാനും തന്റെ യാഥാര്‍ഥ്യത്തെ 
മറച്ച്‌ ലോകമാകുന്ന രംഗത്ത്‌ ചില ഭാവങ്ങള്‍ നടിയ്ക്കുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാനെ മായാനാടകസൂുത്രധാരനെന്നും 
ലീലാമാനുഷവിഗ്രഹനെന്നും നടവരന്‍ എന്നും മഹാത്മാ 
ക്കള്‍ പറയുന്നു. നിര്‍ഗുണസ്വരുപം മനസ്സിലാക്കാന്‍ രജ്ജു 
വില്‍ സംഭവിയ്ക്കുന്ന സര്‍പ്പ്രഭാന്തി ഒരു ഉത്തമദൃഷ്ടാന്ത 
മാണ്‌. ദ്രഷ്ടാവ്‌ കയറിനെ ഇരുട്ടത്ത്‌ സര്‍പ്പമാണെന്ന്‌ തെറ്റി 
ദ്ധരിച്ച്‌ ഭയാധീനനാകുന്നു. അതുപോലെ ഇവിടെ തെറ്റിദ്ധാ 
രണയുണ്ടാവാന്‍ കാരണം ഭഗവാന്റെ മായയാണ്‌. ജീവന്റെ 
ദൃഷ്ടിദോഷം കൊണ്ടാണ്‌ നിര്‍ഗുണസ്വരുപം ഗോചരമാകാ 
ത്തത്‌. ഈ തെറ്റിദ്ധാരണ മാറുമ്പോള്‍ സഗുണഭഗവാന്‍ 
ഭേദത്തെ അഭേദമാക്കുന്നതായും നിര്‍ഗുണഭഗവാന്‍ 
ഭേദത്തെ നിഷേധിയ്ക്കുന്നതായും മനസ്സിലാകും. 
രണ്ടിന്റെയും ലക്ഷ്യം ഭിന്നമല്ല. അധികാരിഭേദംകൊണ്ട്‌ 
മാര്‍ഗം ഭിന്നമായിത്തോന്നുമെന്നേ ഉള്ളു. ഈ ഭിന്നമാര്‍ഗ 
ങ്ങളെ ഭഗവദ്ഗീതയില്‍ യോഗമെന്നും സാഘ്യമെന്നും പറ 
യുന്നു. ലോകം സത്ൃയമായിക്കാണുന്നവര്‍ക്ക്‌ സഗുണഭക്തി 
യുടെ യോഗമാര്‍ഗവും മിഥ്യയാണെന്ന്‌ അറിവുള്ളവര്‍ക്ക്‌ 
നിര്‍ഗുണഭക്തിയുടെ ജ്ഞാനമാര്‍ഗവുമാണ്‌ സാധനാ 
സ്ര്പദായം. ആദത്തെ മാര്‍ഗത്തിന്‌ ശരണാഗതിയും രണ്ടാ 
മത്തേതിന്‌ വൈരാഗ്യവുമാണ്‌ പ്രധാനമായി വേണ്ടത്‌. സഗു 
ണഭക്തിമാര്‍ഗത്തെ അനുസരിക്കുമ്പോള്‍ ആത്മാനന്ദം 
ഉണ്ടാകുന്നതുവരെ അവരവര്‍ ദോഷയുക്തരാണെന്ന്‌ 
തോന്നും. നിര്‍ഗുണഭാവത്തില്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നവര്‍ ആദ്യം 
മുതല്‍ക്കുതന്നെ പ്രകൃതിയില്‍ അസക്തരായിത്തീരുകയും 
ആനന്ദത്തിന്റെ പ്രതിബന്ധമായ ആവരണത്തെ ബ്രഹ്മാ 
കാരവൃത്തികൊണ്ട്‌ ഭേദിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. രണ്ടു സാധ 
നകളിലും അഹങ്കാരം കളഞ്ഞ്‌ സകലതും ഒരു ശക്തിയ്ക്ക്‌ 
അധീനമായി വര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നു എന്ന അനുഭവം ഉണ്ടാ 
കണം. 


ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ ഒരേ വിഷയത്തിന്‌ 
അനേകം അര്‍ഥങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാം. ഗ്രന്ഥകര്‍ത്താവായ 


ശ്രീ വ്യാസഭഗവാന്‍ വിചാരിച്ചിട്ടില്ലാത്ത അര്‍ഥം 
പോലും ഭാഗവതസംഹിതയില്‍ കാണാന്‍ കഴിയും. അതു 
കൊണ്ട്‌ ശുകമഹര്‍ഷിയെപ്പോലുള്ളവര്‍ക്ക്‌ മാത്രമേ ഈ 
സംഹിത മനസ്സിലാക്കാനും ശരിയായി അന്യരെ ഗ്രഹിപ്പി 
യ്ക്കാനും സാധിയ്ക്കുകയുള്ളു. 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തിന്റെ എണ്ണൂറു വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കു 
മുമ്പുള്ള ഒരു കൈയെഴുത്തുപ്രതി കാണാന്‍ ഇടയായി. 
അതില്‍നിന്ന്‌ ഈ ഗ്രന്ഥം ഇടക്കാലത്ത്‌ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള 
തല്ലെന്നു മനസ്സിലാക്കാം. ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപംപോലെത്തന്നെ 
ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തിന്റെ സ്വരൂപവും അനിര്‍വചനീയമാണ്‌. 
ഗീതയിലും ഉപനിഷത്തുകളിലുംകൂടി കാണാന്‍ സാധി 
യ്ക്കാത്തക്കവിധം മാഹാത്മൃമുള്ള ചില ശ്ലോകങ്ങള്‍ ഇതി 
ലുണ്ട്‌. ഈ സംഹിത ജ്ഞാനയോഗിയെന്നും ഭക്തിയോഗി 
യെന്നും ഉള്ള: വ്ൃത്യാസംകൂടാതെ എല്ലാവര്‍ക്കും അനുക 
രണീയമാണ്‌; ആരാധ്യവുമാണ്‌. വൈഷ്ണവ മഹാ 
ത്മാക്കള്‍ക്ക്‌ ഇതു പരമജീവനാണ്‌. ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ നിയമ 
മാര്‍ഗത്തേക്കാള്‍ അനുഗ്രഹമാര്‍ഗത്തിനു പ്രാധാന്യം നല്കി 
യിരിയ്ക്കുന്നു. ശ്രീമദ്വല്ലഭാചാര്യര്‍, ഭാഗവതത്തെക്കുടി ഒരു 
പ്രസ്ഥാനമായിക്കരുതി പ്രസ്ഥാനര്രയത്തിനു പകരം 
പ്രസ്ഥാനചതുഷ്ടയത്തെ പ്രമാണമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 


ശുകമഹര്‍ഷി ലാകികവും വൈദികവുമായ 
കര്‍മങ്ങള്‍ തൃജിച്ച്‌ അവധൂതവേഷം സ്വീകരിച്ചു. അദ്ദേഹം 
ഏകനായി കാട്ടിലൂടെ സഞ്ചരിയ്ക്കുകയാണ്‌. പിതാവായ 
വ്യാസമഹര്‍ഷി പുത്രവിരഹത്താല്‍ ദുഃഖിതനായി ഹേ 
പുത്രാ ! ഹേ പുത്രാ ! എന്നു വിളിച്ചുകൊണ്ട്‌ ശ്രീശുകന്റെ 
പുറകെ ഓടിനടന്നു. വ്യാസന്‍ ശുകനെ വിളിച്ചതിന്‌ വൃക്ഷ 
ങ്ങളാണ്‌ മറുപടി പറഞ്ഞത്‌. ഇതിനു കാരണം ശുകവ്ബ 
ഹര്‍ഷിയ്ക്ക്‌ “അഖിലതാദാത്മ്യഭാവം ” ഉണ്ടായിരുന്നതാണ്‌. 
ഇങ്ങനെ സര്‍വചരാചരാന്തര്യാമിയായ ശുകമഹര്‍ഷിയെ 
ഭാഗവതമഹാഗ്രന്ഥത്തിന്റെ ആരംഭത്തില്‍ത്തന്നെ 
നമസ്കരിച്ചു കാണുന്നു. ഭാഗവതകഥ തുടങ്ങുന്നത്‌ ഇങ്ങ 
നെയാണ്‌. ഒരിയ്ക്കല്‍ ശാനകമുനി മഹാജ്ഞാനിയായ 
സുതനെ നമസ്കരിച്ചിട്ട്‌ ചോദിച്ചു. “ഭക്തിയും ജ്ഞാനവും, 
വൈരാഗൃവും വര്‍ധിയ്ക്കുവാനുള്ള മാര്‍ഗം അരുളിച്ചെ 
യ്യൂണം. ഭഗവാന്റെ മായകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന മോഹത്തെ 
ജയിയ്ക്കാനുള്ള മാര്‍ഗവും ദയവായി പറഞ്ഞുതരണം.” 


സൂതന്‍ : 
മഹര്‍ഷി ശ്രീമദ്ഭാഗവതം രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. മനഃശുദ്ധിയ്ക്ക്‌ ഇതി 


മായയെ അകറ്റാന്‍ ശ്രീ വ്യാസ 


നേക്കാള്‍ ഉത്തമമായ ശാസ്ത്രം വേറെയില്ല.” 


ശൌനകന്‍ : ഭാഗവതശ്രവണത്തിനുള്ള വിധി 


ജ(__ഞ്നബ്ദ്യത്ത്െരാശേവടാരം ) അത്തയെ 


യെന്താണ്‌ $? 


സൂതന്‍ : ഒരിയ്ക്കല്‍ കലിയുഗത്തിന്റെ ദോഷം 
മനസ്സിലാക്കിയ നാരദമുനി യമുനാതീരത്തുവന്നു. അവിടെ 
ഒരു സ്ര്രീ ഇരിപ്പുണ്ടായിരുന്നു. അവളുടെ അടുത്ത്‌ രണ്ടു 
വൃദ്ധന്മാര്‍ ബോധമില്ലാതെ കിടക്കുന്നുണ്ട്‌. അവര്‍ക്ക്‌ 
“ബോധം വരുത്തുവതിനാ”യി ചുററുപാടും നില്ക്കുന്ന 
ആളുകള്‍ ശീതോപചാരം ചെയ്യുന്നുമുണ്ട്‌. ഭക്തി എന്നു 
പേരായ ആ സ്ധ്രീ നാരദനെ നമസ്കരിച്ചിട്ട്‌ പറഞ്ഞു : 


“പ്രഭോ ! ഞാന്‍ ഭക്തിമാതാവാണ്‌. ഈ രണ്ടു 
പേരും എന്റെ പുത്രന്മാരായ ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവുമാ 
ണ്‌. കലിയുഗത്തിന്റെ ആക്രമണംകൊണ്ട്‌ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
വാര്‍ധക്യം സംഭവിച്ചു. അതുകൊണ്ട്‌ ഞങ്ങള്‍ വളരെ 
വ്യസനിയ്ക്കുന്നു.” 


നാരദന്‍ : ഈ കലിയുഗത്തില്‍ സജ്ജനങ്ങള്‍ 
ദുഃഖിയ്ക്കുകയും ദുര്‍ജനങ്ങള്‍ സുഖിയ്ക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഭൂമിയുടെ ഭാരം വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. നീ 
ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്റെ പദകമലങ്ങളെ സ്മരിയ്ക്കുക. 
അവിടുന്ന്‌ ഭക്തരക്ഷകനാണ്‌. ഭഗവാന്‍ നിനക്ക്‌ മുക്തി എന്ന 
ദാസിയേയും ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളെന്ന പുത്രന്മാരേയും 
തന്നിട്ടുണ്ടല്ലേ. കലിയുഗത്തില്‍ മനുഷ്യര്‍ ജഞാനവൈരാ 
ഗ്യങ്ങളെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ നിന്റെ ഈ 
പുര്തന്മാര്‍ വൃദ്ധരായത്‌. ഇവരുടെ രക്ഷയ്ക്കുള്ള വഴി ഞാന്‍ 
അന്വേഷിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. 


അനന്തരം നാരദര്‍ ആ രണ്ടു പുത്രന്മാരുടെയും 
ചെവിയില്‍ മന്ത്രോച്ചാരണം ചെയ്യുകയും ഗീതയിലെ പദ്യ 
ങ്ങള്‍ ഉരുവിടുകയും ചെയ്തു. എന്നിട്ടും അവര്‍ക്ക്‌ ബോധം 
വരായ്കയാല്‍ അവിടുന്നു മറ്റു തീര്‍ത്ഥസ്ഥാനങ്ങളിലേയ്ക്കു 
പോയി. പല മുനിജനങ്ങളോടും ഇവരെ ഉണര്‍ത്താനുള്ള 
ഉപായം ചോദിച്ചു. “ഗീതയും വേദവാക്യവും കൊണ്ട്‌ 
ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവും ഉണരുന്നില്ലെങ്കില്‍ വേറെ ഉപാ 
യമൊന്നും അറിഞ്ഞുകൂടെന്ന്‌ എല്ലാവരും മറുപടി പറഞ്ഞു. 
നാരദന്‍ ബദര്യാശ്രമത്തില്‍പ്പോയി, തപസ്സുതുടങ്ങി. അവി 
ടെവച്ച്‌ അദ്ദേഹം സനകാദികളെക്കണ്ടു. അവരോട്‌ 
ഭക്തിയ്ക്കും ജഞാനവൈരാഗ്യങ്ങള്‍ക്കും പ്രാബല്യം ഉണ്ടാ 
ക്കാനുള്ള മാര്‍ഗം ചോദിച്ചു. സനകാദികള്‍ ഇങ്ങനെ മറുപടി 
പറഞ്ഞു: ”ദ്രവ്യയജ്ഞം,തപോയജ്ഞം, സ്വാധ്യായയജ്ഞം 
ഇവയെക്കാളെല്ലാം ശ്രേഷ്ഠമാണ്ശ്രീമദ്ഭാഗവതപാരായണം. 
അത്‌ ജ്ഞാനയജ്ഞമാണ്‌. അതു കേള്‍ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
ഭക്തിയ്ക്കും ജഞാനവൈരാഗ്യങ്ങള്‍ക്കും പ്രഭാവം 
വര്‍ധിയ്ക്കും. വേദോപനിഷത്തുകള്‍ വൃക്ഷവും ഭാഗവതം 
ആ വൃക്ഷത്തിന്റെ ഫലവുമാണ്‌. 


നാരദന്‍ : ഈ ജ്ഞാനയജ്ഞം നടത്തുന്നതി 
നുള്ള വിധി പറഞ്ഞുതരണം. 


സനകാദികള്‍ യജ്ഞവിധി പറഞ്ഞുകൊടുക്കുന്ന 





കുട്ടിക്കൊണ്ടുപോയി. പല മഹര്‍ഷിമാരും അവിടെ വന്നു 


കൂടി. വിമാനത്തിലിരുന്നു കഥാശ്രവണം ചെയ്ത ദേവത 
കള്‍ പുഷ്പവൃഷ്ടി ചെയ്തു. നിതൃവും ഭാഗവതം 
വായിയ്ക്കുന്ന ഗൃഹം തീര്‍ത്ഥസ്ഥാനമായിത്തീരു'മെന്ന്‌ 
സനകാദികള്‍ നാരദനോടു പറഞ്ഞു. പക്ഷേ ഈ കലിയു 
ഗത്തില്‍ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ്രതാനുഷ്ഠാനങ്ങള്‍ക്കായി വിനിയോ 
ഗിയ്‌ ക്കാന്‍ സമയം അധികമില്ല. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
സപ്താഹപാരായണത്തിനു പ്രചുരപ്രചാരം സിദ്ധിച്ചത്‌. 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ സ്വധാമഗമനം ചെയ്തപ്പോള്‍ തന്റെ 
പൂര്‍ണതേജസ്സിനെ ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ സ്ഥാപിച്ചു. 
അതിനാല്‍ ഈ ഭാഗവതം ഭഗവാന്റെ വാങ്മയമൂര്‍ത്തിയാ 
ണ്‌. ഇത്രയുമായപ്പോള്‍ ഭക്തിയും പുത്രന്മാരും ഭഗവന്നാമ 
ങ്ങള്‍ പാടിക്കൊണ്ട്‌ അവിടെ വന്നുചേര്‍ന്നു. 


ഈ കഥയില്‍നിന്നും മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌ കഥ 
വായിയ്ക്കുന്നവരുടേയും കേള്‍ക്കുന്നവരേയും ജ്ഞാനവൈ 
രാഗ്യങ്ങള്‍ ഏഴുദിവസംകൊണ്ട്‌ പ്രബലങ്ങളായിത്തീരുമെ 
ന്നാണ്‌. നാരദന്‍ സാക്ഷിയുടെ സ്വരൂപവും സനകാദികള്‍ 
നിത്യയാവനസമ്പന്നരായതുകൊണ്ട്‌ 'കൂടസ്ഥസ്വരുപവു 
മാണ്‌. ഒരു നല്ല വഴി തുറന്നു കിട്ടണമെങ്കില്‍ നിര്‍വികാര 
മായ ആത്മാവ്‌ അവിടെ വെളിച്ചം വീശണം. സാക്ഷിയുടെ 
അടുത്തു സാക്ഷ്യവസ്തു ഉണ്ടായിരിയ്ക്കാം. പക്ഷേ കൂട 
സ്ഥനായ ആത്മാവിന്‌ മററാരുടെയും ആവശ്യമില്ല. 
ഛാദ്ദോഗ്യോപനിഷത്തിലെ ഭുമാവിദൃയില്‍ നാരദന്‌ സന 
കാദികള്‍ ഉപദേശം കൊടുക്കുന്നതായി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഭക്ത 
ന്മാരുടെ അലാകികഭക്തികൊണ്ട്‌ ഭക്തദാസനായ ഭഗവാന്‍ 
അവിടെ ആവിര്‍ഭവിച്ചു. വൈകുണ്ഠവാസികളായ ഉദ്ധവാ 
ദികളും സൂക്ഷ്മരുപത്തില്‍ കഥ കേള്‍ക്കാന്‍ വന്നെത്തി. 


ഭഗവാന്റെ ആവിര്‍ഭാവത്തോടെ സകലര്‍ക്കും 
തന്മയഭാവം ഉണ്ടായി. നാരദന്‍ അത്‌ കണ്ട്‌ സനകാദിക 
ളോടു പറഞ്ഞു : “അവിടുന്ന്‌ ദയാനിധിയാണ്‌, ലോക 
കല്യാണത്തിനുവേണ്ടിയാണ്‌ ഈ പുതിയ മാര്‍ഗം കണ്ടു 


പി 


പിടിച്ചത്‌. 


സനകാദികള്‍ : ” ഈ കഥ കേള്‍ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
മഹാപാപികളും ദുരാചാരതത്പരന്മാരും കാമക്രോധാദിവി 
കാരങ്ങളാല്‍ ദൂഷിതരുമായ മര്‍ത്ത്യാത്മാക്കള്‍പോലും പവി 
ത്രരാകും. സതൃവിഹീനനും, നിന്ദിത നും,തൃഷ്ണയു 
ള്ളവനും ആശ്രമധര്‍മങ്ങളില്‍ നിന്നും വൃതിചലിച്ചവനും 
അഹങ്കാരിയും എല്ലാം ഈ കഥ കേട്ട്‌ പരിശുദ്ധരാകുന്നു.” 


അന്തഃകരണത്തിന്റെ പരിശുദ്ധികൊണ്ട്‌ ജീവന്‍ 
പവിത്രമാവുകയും “ ഭക്തിയും,വൈരാഗ്യവും,ജ്ഞാനവും 
തിതിക്ഷയും” വര്‍ധിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അര്‍ത്ഥകാമ 
ങ്ങളെ മാത്രം ലക്ഷ്യം വയ്ക്കുന്ന മനുഷ്യര്‍ പവിത്രജീവിതം 
നയിയ്ക്കുവാന്‍ അശക്തരായിത്തീരുന്നു. പശുപക്ഷി 
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കള്‍പോലും ആഹാരത്തിന്‌ വിഷമിയ്ക്കുന്നില്ല. മനുഷ്യന്‍ 
അവന്റെ ജീവിതമാകെ അതിനുവേണ്ടി ചിലവാക്കുന്നു. ഉന്ന 
തചിന്തകള്‍ക്ക്‌ സമയം കിട്ടുന്നതേയില്ല. പൂര്‍വജന്മസുകൃ 
തത്താല്‍ നല്ല കാര്യങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കാന്‍ ഇടയായാലും അത 
നുസരിച്ച്‌ ജീവിയ്ക്കാന്‍ ഉള്ള കഴിവ്‌ നശിയ്ക്കുന്നു. ഇതിനു 
കാരണം ആധുനികമനുഷ്യന്റെ പ്രാരബ്ധമാണെന്ന്‌ 
കരുതാം. അടുത്ത തലമുറയുടെ പ്രാരബ്ധം നന്നായാല്‍ 
മാത്രമേ സമുദായവും രാജ്യവും നന്നാകുമെന്ന്‌ പ്രതീക്ഷി 
യ്ക്കാവു. ജനതയുടെ അന്തഃകരണം മലിനമായിരിയ്ക്കെ 
സമുദായവും രാഷ്ട്രവും നന്നാകുക സാധ്യമല്ല. നേരായ 
മാര്‍ഗത്തിലൂടെ ജീവിതം നയിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ഏതു 
കാലവും സത്യയുഗമാണ്‌. കര്‍മഫലത്തിലും കര്‍ത്തൃത്വ 
ത്തിലും ആസക്കതിയില്ലാത്തവര്‍ക്ക്‌ കര്‍മബന്ധം ഉണ്ടാവു 
കയില്ല. മുന്നു ഭാര്യമാരുള്ള ഒരു പുരുഷന്‍ മരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
ഒരേ സമയത്ത്‌ മൂന്നു സ്ര്തീകൾ വിധവകളാകുന്നതു 
പോലെ ജ്ഞാനിയില്‍ ഭഗവാന്റെ കര്‍ത്തൃത്വഭാവം വിലീന 
മാകുന്നതിനാല്‍ അയാളുടെ സഞ്ചിതം, ആഗാമി, പ്രാരബ്ധം 
മുതലായ കര്‍മങ്ങളെല്ലാം ഒന്നിച്ചു നശിയ്ക്കുന്നു. ജീവന്റെ 
കര്‍ത്തൃത്വഭാവം നശിപ്പിയ്ക്കേണ്ടത്‌ ആവശ്യമാണ്‌. ഭക്തന്‍ 
ഭഗവാനെ കര്‍ത്താവായിക്കാണുന്നു. ഭഗവാന്റെ ശക്തികൊ 
ണ്ടാണ്‌ സകലതും ചലിയ്ക്കുന്നത്‌ എന്നു വിചാരിയ്ക്കുന്നു. 
ജ്ഞാനി തന്റെ ആത്മാവ്‌ പ്രകൃതിയില്‍ അസംഗമാണെന്നു 
കരുതുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അവന്‍ ഒരു കര്‍മത്തിനും കര്‍ത്താ 
വാകുന്നില്ല. ആധുനികജനതയ്ക്ക്‌ ഈ രണ്ടു ഭാവങ്ങളില്‍ 
ഒന്നും സ്വീകരിയ്ക്കുവാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. സമുദായസേ 
വനം ചെയ്യാന്‍ ഇച്ഛയുള്ള പലരും ഉണ്ട്‌. അതു ശുഭാവഹ 
മാണെങ്കിലും അതില്‍ കര്‍ത്തൃത്വഭാവം മാറിക്കാണുന്നില്ല. 
ഇപ്രകാരമുള്ള അപൂര്‍ണസേവകന്മാര്‍ക്ക്‌ അപൂര്‍ണസമുദാ 
യവുമായി സംബന്ധമുണ്ടാകുന്നു. ഇത്തരം സേവകന്മാരെ 
ജനങ്ങള്‍ പ്രശംസിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ വളരെപ്പേര്‍ സമുദാ 
യസേവനം ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. പ്രശംസ അഹങ്കാരത്തിന്‌ വളം 
വയ്ക്കുന്നു. അജ്ഞാനികളുടെ ഇടയ്ക്ക്‌ താമസിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവും ബുദ്ധിയും വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുക 
പ്രയാസമാണ്‌. ജ്ഞാനത്തിന്റെ മുഖ്യ സാധന വൈരാഗ്യ 
മാണ്‌. വൈരാഗ്യം കൂടാതെ ജ്ഞാനം ദൃഡഃമാവുകയില്ല. 


സാധാരണക്കാര്‍ നാമരുപാത്മകമായ - ഭാതിക 
മായ - ജീവന്റെ സുഖത്തില്‍ മോഹിയ്ക്കുന്നു. പാശ്ചാത്യ 
സംസ്ക്കാരവുമായുണ്ടായ മ്രൈതി ഈ മോഹത്തിന്‌ വഴി 
തെളിയിച്ചു. അങ്ങനെ എല്ലായിടത്തും വൈരാഗൃഭാവന കുറ 
യുകയും രാഗദ്വേഷാദികള്‍ വര്‍ധിയ്ക്കുസയും ചെയ്തു. 


ഭാഗവതം പ്രന്രണ്ടാംസ്‌കന്ധത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടു 
ളള കലിദോഷങ്ങള്‍ ഇന്ന്‌ കണ്ടുതുടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. മനുഷ്യനു 
ദൃഷ്ടിഗോചരമായ ദോഷങ്ങള്‍ പരിഹരിയ്ക്കാന്‍ ഒരു 
പ്രയത്നം “തകൃതിയായി ' നടക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും ആ ദോഷ 






ങ്ങള്‍ വര്‍ധിയ്ക്കുന്നതേയുള്ളു. നം 
പേരും ആ ദോഷങ്ങള്‍ക്ക്‌ ധാ പരമാര്‍ഥ 
തത്ത്വങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കാന്‍ ഇടവരുന്നെങ്കിലും അതനുസരിച്ച്‌ 
പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കാന്‍ അവര്‍ക്കു കഴിയുന്നില്ല. ആത്മജ്ഞാന 
ത്തിന്‌ ഉപകരിയ്ക്കുന്ന സാധനകള്‍ ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തിലെ 
പഥികന്‌ അനുപേക്ഷണീയമാണ്‌. ആത്മജ്ഞാനവും 
വിജ്ഞാനവും വിഭിന്നമാണ്‌. ആത്മസുഖവും ഭാതികസു 
ഖവും സമാനമല്ല. സാംസാരികസുഖം അനുഭവിയ്ക്കുന്ന 
തോടെ ആ സുഖസാധനത്തോടുണ്ടാകുന്ന ആസക്തിയ്ക്ക്‌ 
രാഗം എന്നു പറയുന്നു. രാഗം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കെ ആത്മ 
ജ്ഞാനം സുലഭമാവുകയില്ല. ഇക്കാര്യം പ്രകടമാക്കാനാണ്‌ 
ഭക്തിയുടെ പുത്രന്മാരായ ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവും വൃദ്ധ 
രാണെന്ന്‌ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഇവര്‍ രണ്ടുപേരും വൃദ്ധ 
രായിപ്പോയാല്‍ - ദുര്‍ബലരായാല്‍ - ഭക്തി കുറഞ്ഞുകൊ 
ണ്ടേയിരിയ്ക്കും. 


ഇന്നത്തെ സാമുദായികജീവിതം ഒരു വ്യക്തിയു 
ടേയോ അനേകം വ്യക്തികളുടേയോ വിചാരപരിവര്‍ത്തനം 
കൊണ്ട്‌ നന്നാക്കാവുന്നതല്ലു. വ്യാപാരത്തിനും പണത്തിനും 
ആവശ്യമുണ്ടാകുന്നതിനേക്കാള്‍ കൂടുതലായി ഒരു നല്ല 
സംസ്ക്കാരത്തിന്‍റെ ആവശ്യം ബോധ്യമാവുകയും അതു 
സമ്പാദിക്കാനുള്ള മാര്‍ഗം ആരായുകയും ചെയ്യുമ്പോള്‍ 
ഉന്നതിയ്ക്കുള്ള വഴി തെളിഞ്ഞുതുടങ്ങും. 


മനുഷ്യജീവിതം നന്നാക്കുന്നതിനുള്ള രണ്ടു 
മുഖ്യമാര്‍ഗങ്ങള്‍ ധര്‍മവും രാജ്യവുമാണ്‌. ഇവ തമ്മില്‍ നല്ല 
യോജിപ്പുണ്ടായിരിയ്ക്കണം.പക്ഷേഅത്‌ ഇന്നു കാണാനില്ല. 
അധികാരമുള്ളവര്‍ക്കു ജ്ഞാനത്തിന്റെ മാത്ര കുറവാണ്‌. 
ജ്ഞാനമുള്ളിടത്ത്‌ അധികാരമേയില്ല. അധികാരമുള്ളിടത്ത്‌ 
വൈരാഗ്യവും കാണുന്നില്ല. അവിടെ വൈരാഗ്യോപദേശം 
ഫലിയ്ക്കുകയില്ല. ഒരു യുദ്ധം കൂടാതെ അവര്‍ക്ക്‌ വൈരാഗ്യ 
മുണ്ടാവുക സാധ്യമല്ല. നൂറുവര്‍ഷത്തെ സമാധാനപരമായ 
പ്രവര്‍ത്തനംകൊണ്ട്‌ സാധിയ്ക്കാവുന്ന കാര്യങ്ങള്‍ പത്തു 
വര്‍ഷത്തെ യുദ്ധംകൊണ്ട്‌ സഫലമാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
മനുഷ്യരില്‍ നവീനചിന്ത ഉദയംകൊള്ളുകയും ശാശ്വതമായ 
ദുഃഖനിവാരണത്തിന്‌ മനുഷ്യന്‍ മാര്‍ഗമാരായുകയും ചെയ്യു 
ന്നു. നല്ല സ്വപ്നം കാണുന്ന മനുഷ്യന്‍ വേഗം ഉണരുകയില്ല. 
ഒരു ഭീകരസ്വപ്നത്തിന്‌ അവനെ പെട്ടെന്ന്‌ ഉണര്‍ത്താന്‍ 
കഴിയും. അതുപോലെ ജാഗ്രദവസ്ഥയിലും “”സുഖാമൃതം 
സ്വൈരമശിച്ച്‌ ” കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നവര്‍ “ദേഹം നിമിത്തം 
അഹംബുദ്ധി കൈക്കൊള്ളുന്നു. ദുഃഖം, ഭയം, വിഷമത 
കള്‍ ഇവയെല്ലാം പുതിയ വിചാരങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇട നല്‍കുന്നു. 
തമോഗുണത്തില്‍ ആണ്ടു കിടക്കുന്നവരെ അനുസരിപ്പി 
യ്ക്കാന്‍ വിപ്ലവത്തിന്റെ പന്ഥാവാണ്‌ പറ്റിയത്‌. രജോഗുണ 
ക്കാര്‍ക്ക്‌ മധുരവാക്ൃയവും സത്വഗുണസമ്പന്നന്മാര്‍ക്ക്‌ ഉപദേ 
ശവുമാണ്‌ ഉചിതമെന്ന്‌ ശാസ്ത്രം ഘോഷിയ്ക്കുന്നു. 


്തി്നത്തുയടത്തത്തതയോുഘാാന്ത ഞ്ഞത്‌ 2.) 1്തുയയാലതോാത്ായയത്തത്ത്താനത്തുത്തായാരയാത്നന്യതതാു 


കഴിഞ്ഞ അന്‍പതു വര്‍ഷങ്ങള്‍ ഒരു വിപ്ലവ 
ത്തിന്റെ യുഗമായിരുന്നു. സിനിമയും, റേഡിയോയും വിമാ 
നവും ഇല്ലാതിരുന്ന അന്ന്‌ ഇത്ര ക്ഷാമവുമില്ലായിരുന്നു. കാപ 
ട്യവും ചതിയും താരതമ്യേന കുറവായിരുന്നു. ആധുനിക 
മനുഷ്യരില്‍ ചില ദുഷിച്ച ര്രവണതകള്‍ പൊന്തി 
നില്ക്കുന്നു. ജീവിതോദ്ദേശ്യംതന്നെ പലര്‍ക്കും നിശ്ചിത 
മല്ല. മായാസുഖംതന്നെ യഥാര്‍ഥസുഖമെന്ന്‌ ഇവര്‍ തെറ്റി 
ദ്ധരിയ്ക്കുന്നു. വിദ്യാഭ്യാസവും ചാര്‍വാകമതത്തോട്‌ 
അടുത്ത്‌ വരുന്നു. സംയമം കുറഞ്ഞു സ്വച്ഛന്ദതയും രാഗ 
ദ്വേഷാദികളും വര്‍ധിച്ചു. മനുഷ്യരുടെ ഇടയില്‍ ജീവിച്ച്‌ 
ഈശ്വരനാകുകയും ഏകാന്തവാസവും സത്സംഗവും 
കൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മജ്ഞാനി ആകുകയും എളുപ്പമാണ്‌. പക്ഷെ 
മനുഷ്യരുടെ ഇടയില്‍ വസിച്ചുകൊണ്ട്‌ ര്രഹ്മജ്ഞാനം 
സമ്പാദിയ്ക്കുക അത്ര എളുപ്പമല്ല. ര്രഹ്മചര്യത്തിന്റെ 
അഭാവം ജനസംഖ്യ വര്‍ധിയ്ക്കാനും ശരീരമനസ്സുകള്‍ ബല 
ഹീനമാകുന്നതിനും കാരണമാകുന്നു. 


മലിനമായ സ്ഥലത്ത്‌ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌ സൌരഭ്യം 
പൂര്‍ണമായി ആസ്വദിയ്ക്കാന്‍ കഴിയാത്തതുപോലെ മായാ 
സുഖത്തില്‍ ലയിച്ചുകഴിയുന്നവര്‍ക്ക്‌ ആത്മസുഖം അനുഭ 
വിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. പാശ്ചാത്യര്‍ക്ക്‌ ആത്മസുഖ 
ത്തിന്റെ രീതിയെപ്പറ്റി ബോധമില്ല. ദുഃഖനിവൃത്തിയ്ക്കുള്ള 
മൂന്നു മാര്‍ഗങ്ങളും അവര്‍ക്ക്‌ അജ്ഞാതമാണ്‌. പുനര്‍ജന്മ 
ത്തില്‍ വിശ്വസിയ്ക്കാത്ത അവര്‍ തങ്ങളുടെ പൂര്‍വികന്മാര്‍ 
മൃഗങ്ങളായിരുന്നുവെന്ന്‌ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. ഇത്തരം 
നികൃഷ്ടസംസ്കാരത്തിന്റെ സമ്പര്‍ക്കംകൊണ്ട്‌ നമ്മുടെ 
സംസ്ക്കാരത്തിന്‌ സങ്കരമുണ്ടായി. സാധാരണക്കാര്‍ക്ക്‌ 
ഇന്ന്‌ യഥാര്‍ഥസംസ്‌കാരം കണ്ടുപിടിയ്ക്കുക വളരെ വിഷമ 


മാണ. 


സമുദായത്തിലെ വ്യക്തികളില്‍ ഉത്സാഹം ജനിപ്പി 
യ്ക്കാന്‍ ദൈവീപ്രകൃതിയുടെ ഒരു ശബ്ദത്തെ മറ്റൊരു 
പുതിയ ശബ്ദത്തോടു ചേര്‍ത്ത്‌ സമാജസേവകന്മാര്‍ അവ 
തരിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ജഷികുലം, ആരൃസമാജം, ദേവജാതി, 
ആത്മബലം, സത്യാഗ്രഹം, സ്വരാജ്യം, ഹരിജനം, ഗീതാ 
മന്ദിരം, പ്രാര്‍ഥനാസമാജം, ആനന്ദാശ്രമം, ബ്രഹ്മസമാജം, 
യോഗാശ്രമം തുടങ്ങിയ പലതും ഉദാഹരണമാണ്‌. കാല 
ക്രമേണ ഈ ശബ്ദങ്ങളുടെ മുഖ്യാര്‍ഥം ഗൌണ (അപ്ര 
ധാനം)മാവുകയും, കുലം, സമാജം, ജാതി, ബലം, ആഗ്രഹം 
മുതലായവ ശേഷിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. പ്രധാനപ്രവര്‍ത്ത 
കനോടൊപ്പം ഉദ്ദേശ്യവും നാമാവശേഷമാകുന്നു. സമാജ 
സേവകൊണ്ട്‌ അനാത്മഭാവവും രാഗദ്വേഷാദികളും 
വര്‍ധിയ്ക്കുകയും പരമാര്‍ഥബോധം ഇല്ലാതാവുകയും 
ചെയ്യുന്നു. 


സമുദായത്തെ ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തി 
ലേയ്ക്കു തിരിച്ചുവിടണമെങ്കില്‍ ഭക്തിയും ജ്ഞാനവും 
അ സഞ്താനത്താടാത്താ്തഞോാാടായാാനാന്ങാന്ത ത്തല; 


ച 
ന 
ഭാഗവതമാഫാത്മ്യം നാ 
ടു ടു 





വര്‍ധിയ്ക്കുകയും വേണം. അനിത്യവസ്തുക്കളില്‍ നിത്യ 
താബോധമുണ്ടാവുകയും അനാത്മാവില്‍ ആത്മബുദ്ധി 
ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്യുന്നതിന്‌ അജ്ഞാനം അഥവാ അവിദ്യ 
എന്നു പറയുന്നു. 


1914 മുതല്‍ 1917 വരെ നടന്ന ഒന്നാം ലോകമഹാ 
യുദ്ധംകൊണ്ടും 1939 മുതല്‍ 1945 വരെ ഉണ്ടായിരുന്ന 
രണ്ടാം ലോകമഹായുദ്ധം കൊണ്ടും അവിദ്യയ്ക്കു വലിയ 
കുറവൊന്നും ഉണ്ടായില്ല. 


വളരെയധികം തമോഗുണമുള്ളവരെ നന്നാക്കാന്‍ 
അതിഭയങ്കരവും ദുഃഖകരവുമായ മാര്‍ഗങ്ങള്‍ ആവശ്യമാണ്‌. 
സദുപദേശങ്ങള്‍ അവരുടെ മനസില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കുകയില്ല. 
ഇതിനുദാഹരണമായ ഒരാളുടെ കഥ സനകാദികള്‍ 
നാരദനെ പറഞ്ഞു കേള്‍പ്പിയ്ക്കുന്നു. 


സനകാദികള്‍ : പണ്ട്‌ തുംഗഭ്രദാനദീതീരത്ത്‌ ഒരു 
നഗരമുണ്ടായിരുന്നു. അവിടുത്തെ ജനങ്ങള്‍ യഥാവിധി 
വര്‍ണാശ്രമധര്‍മങ്ങള്‍ പാലിയ്ക്കുന്നവരും സത്സംഗത്തിലും 


സത്കര്‍മത്തിലും തത്പരരുമായിരുന്നു. 


അവിടെ ആത്മദേവന്‍ എന്ന ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍ 
ജീവിച്ചിരുന്നു. ഭിക്ഷാടനം കൊണ്ട്‌ ഉപജീവനം നടത്തിയി 
രുന്നുവെങ്കിലും ര്രാഹ്മണന്‍ ധനവാനായിരുന്നു. ഭാര്യയായ 
ധുന്ധുലി ലുബ്ധയും വഴക്കുകാരിയുമായിരുന്നു. അവള്‍ 
ലൌകിക വൃവഹാരം വളരെ ഇഷ്ടപ്പെട്ടു. ഭാര്യാഭര്‍ത്താ 
ക്കന്മാര്‍ വളരെ രഞ്ജിപ്പോടെ കഴിഞ്ഞുകൂടി. സന്താനമി 
ല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ക്ക്‌ മനസ്സുഖം കുറഞ്ഞു. ദാനവും 
പുണ്യ കര്‍മങ്ങളും കൊണ്ട്‌ സ്വത്തിന്റെ പകുതിഭാഗം 
തീര്‍ന്നെങ്കിലും സന്താനലാഭം ഉണ്ടായില്ല. 


ഒരു ദിവസം ദുഃഖിതനായ ബ്രാഹ്മണന്‍ വീട്ടില്‍ 
നിന്നും അല്പമകലെ ഒരു വനമധ്യത്തിലുള്ള കുളക്കരയില്‍ 
ഇരിയ്ക്കുകയായിരുന്നു. ഒരു സന്ന്യാസി അവിടെ വന്നെ 
ത്തി. (ബ്രാഹ്മണന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ കാലുപിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ കര 
യാന്‍ തുടങ്ങി. സന്ന്യാസി കാരണമാരാഞ്ഞു. പുര്തന്‍ 
ഇല്ലാത്ത ദുഃഖംകൊണ്ട്‌ ജീവിതം വെറുത്ത്‌, മുങ്ങിച്ചാവാ 
നാണ്‌ താന്‍ ആ കുളക്കരയില്‍ വന്നതെന്നും തന്റെ പശു 
മുതലായ മൃഗങ്ങളും ഗൃഹത്തിലെ സസ്യലതാദികളും 
വന്ധ്യമാണെന്നും അന്തണന്‍ സന്ന്യാസിയെ ധരിപ്പിച്ചു. 


സന്ന്യാസി : ബ്രാഹ്മണാ ! കര്‍മഗതി പ്രബല 


മാണ്‌. സന്താനേച്ഛ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുക. വിവേകപൂര്‍വം സംസാ 


. രിയ്ക്കുക. വാസനകള്‍ തൃജിയ്ക്കുക. നിനക്ക്‌ അടുത്ത 
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ഏഴു ജന്മങ്ങളിലും സന്താനമുണ്ടാവുകയില്ല. അതിനാല്‍ 
കുടുംബത്തോടുള്ള. രാഗം വിട്ടുകളയുക. ത്യാഗത്തിലും 
സന്ന്യാസത്തിലുമാണ്‌ സകല സുഖങ്ങളും അധിഷ്ഠിതമാ 
യിരിയ്ക്കുന്നത്‌. “സന്ന്യാസേ സര്‍വഥാ സുഖം ” എന്നല്ലേ 


ഉപനിഷത്തുകള്‍ പറയുന്നത്‌ ? “പുര്രമിധ്രകള്ത്രാദി” കളില്‍ 
രാഗമുണ്ടായിരിയ്ക്കെ ആത്മജ്ഞാനം സുലഭമല്ല. പുര്ത 
കാമം പൂര്‍ത്തിയാകാന്‍ പുരുഷനു സ്ര്രീയുടെ ആവശ്യം 
ഉണ്ടാകുന്നു. അഹങ്കാരവും മൃഗീയവാസനകളും വർധി 
യ്ക്കാന്‍ ഈ രാഗം കാരണമായിത്തീരുന്നു. അതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ ഭാരതീയര്‍ സംയമികളും അന്യരാജ്യങ്ങള്‍ പിടിച്ച 
ടക്കാന്‍ ഇച്ചിയ്ക്കാത്തവരുമായത്‌. സാധാരണക്കാര്‍ക്ക്‌ 
വംശം നിലനില്ക്കണമെന്ന്‌ ആഗ്രഹമുണ്ട്‌. വംശം കീര്‍ത്തി 
യെ നിലനിര്‍ത്തുന്നു. കീര്‍ത്തിയ്ക്കുവേണ്ടി പരിശ്രമിയ്ക്കു 
ന്നവരും നശിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുന്നില്ല. “അഹം” നിലനിര്‍ത്ത 
ണമെങ്കില്‍ അതിനെ സംസാരസമുദ്രത്തില്‍ നിന്നു പിന്‍തി 
രിപ്പിച്ച്‌ ആത്മാവിലേയ്ക്കു തിരിച്ച്‌ വിടണം. 


ഇതെല്ലാം ഗ്രഹിയ്ക്കാന്‍ തക്ക ജ്ഞാനമില്ലാതി 
രുന്ന ബ്രാഹ്മണന്‍ സന്ന്യാസിയോടു പറഞ്ഞു: “എനിയ്ക്ക്‌ 
ഈ ഉപദേശം കൊണ്ട്‌ ഫലമില്ല. പുര്തപ്രാപ്തിയ്ക്കുള്ള 


ഉപായം അങ്ങു പറഞ്ഞു തരുന്നില്ലെങ്കില്‍ ഞാന്‍ ഈ കുള: 


ത്തില്‍ ചാടി മരിയ്ക്കും. സന്ന്യാസാശ്രമത്തില്‍ പുത്രസുഖം 
ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ എനിയ്ക്ക്‌ അത്‌ അത്ര ഇഷ്ടപ്പെടുന്നില്ല.” 
ബ്രാഹ്മണന്റെ ആസക്തി കണ്ട്‌ സന്ന്യാസി അയാള്‍ക്ക്‌ ഒരു 
പഴം കൊടുത്തു. അത്‌ ബ്രാഹ്മണിയ്ക്കു കൊടുത്താല്‍ ഒരു 
പുര്തനുണ്ടാകുമെന്നും അതിനുവേണ്ടി ആ സ്ത്രീ ഒരു 
വര്‍ഷം അസത്യം പറയരുതെന്നും പരിശുദ്ധിയോടെ കഴി 
യണമെന്നും ഉപദേശിച്ചു. ദുഃഖികളോടു ദയയോടെ പെരു 
മാറണമെന്നും ദിവസത്തിലൊരിയ്ക്കല്‍ മാതമേ 
അന്നാഹാരം കഴിയ്ക്കാവു എന്നും സന്ന്യാസി നിര്‍ദേശിച്ചു. 
ഇങ്ങനെയൊക്കെ ആയാല്‍ പുത്രനും സത്വഭാവിയായിരി 
യ്ക്കുമെന്ന്‌ അദ്ദേഹം ഉറപ്പിച്ചുപറഞ്ഞു. സത്സന്താനങ്ങളെ 
കാംക്ഷിയ്ക്കുന്നവര്‍ ഈ യ്രതത്തെപ്പററി കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധി 
യ്ക്കണം. ഇത്തരം ധ്രതമൊന്നും പാലിയ്ക്കാത്തവര്‍ക്കും 
പുര്തന്മാര്‍ ഉണ്ടാകയില്ലേയെന്നു ചിലര്‍ സംശയിയ്ക്കാം; 
പക്ഷേ ഈയിടയ്ക്ക്‌ യുവാക്കള്‍ കൂടുതല്‍ സ്വച്ഛന്ദികളായി 
ട്ടാണ്‌ കാണുന്നത്‌. പുത്രന്മാര്‍ ഉണ്ടായതുകൊണ്ടുമാത്രം 
സുഖമുണ്ടാവുകയില്ല. സത്വഭാവികളായ പുത്രന്മാരെ 
ക്കൊണ്ടേ സുഖമുണ്ടാവു. അതിനുവേണ്ടി ഗര്‍ഭധാരണ 
ത്തിനു മുന്‍പേ ശ്രമിയ്ക്കേണ്ടതുമാണ്‌. ഇന്ന്‌ ഇതിനെപ്പറ്റി 
ഗൌനിയ്ക്കാത്തതുകൊണ്ട്‌ സന്താനങ്ങള്‍ മൃഗീയവാസന 
കള്‍ക്കിരയാകുന്നു. 


പ്രാഹ്മണന്‍ സന്ന്യാസി കൊടുത്ത പഴവുമായി 
വീട്ടില്‍ വന്നു. അത്‌ തന്റെ ഭാര്യയ്ക്കു കൊടുത്തിട്ട്‌ അവള്‍ 
അനുസരിയ്ക്കേണ്ട നിയമങ്ങളും നിര്‍ദേശിച്ചു. താമസി 
യാതെ ഏതോ കാര്യവശാല്‍ ബ്രാഹ്മണന്‍ അടുത്ത ഗ്രാമ 
ത്തിലേയ്ക്കു പോയി. ര്രാഹ്മണി കുടിലചിത്തയായിരുന്നു. 
അവള്‍ സ്വസഹോദരിയോട്‌ ഈ വൃത്താന്തം പറഞ്ഞിട്ട്‌ 
ഇങ്ങനെ തുടര്‍ന്നു; ഞാനീ ഫലം കഴിയ്ക്കുന്നില്ല. ഇതു 





റ 

ന ട്‌ ്‌ 
കഴിച്ചാല്‍ ഗര്‍ഭവതിയാകും; വയറു വലു ട്ട്‌ ഡം 
താകും. ശരിയ്ക്ക്‌ ആഹാരം കഴിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാതെ 





വരും. ശരീരം ദുര്‍ബലമാകും. പിന്നീട്‌ വീട്ടുജോലികള്‍ 
ചെയ്യാന്‍ സാധ്യമല്ല. ഭര്‍ത്താവിന്റെ സഹോദരി എന്റെ വീട്ടി 
ലുള്ള സാധനങ്ങളെല്ലാം സമീപത്തുള്ള അവരുടെ വീട്ടി 
ലേയ്ക്കു മാറ്റും. നാട്ടില്‍ ലഹളകള്‍ ഉണ്ടായാല്‍ ഗര്‍ഭി 
ണിയ്ക്ക്‌. ഓടി രക്ഷപ്പെടാന്‍ കഴിയുകയില്ല; മാത്രമല്ല ശുക 
ബ്രഹ്മര്‍ഷിയെപ്പോലെ പ്രന്തണ്ടു വര്‍ഷം കുട്ടി വയറ്റില്‍ കിട 
ന്നുപോയാല്‍ കാര്യമെല്ലാം അവതാളത്തിലാകും. ഒടുവില്‍ 
പ്രസവം സുഖകരമായില്ലെങ്കില്‍ മരണംപോലും ഉണ്ടാവു 
കയും ചെയ്യും. ” പ്രസവദുഃഖം സഹിയ്ക്കാന്‍ താന്‍ തയ്യാ 
റില്ലെന്നു ്രാഹ്മണി തീര്‍ത്തു പറഞ്ഞു. 


“ഭര്‍ത്താവ്‌ നിര്‍ദേശിച്ച യമനിയമങ്ങളും സത്യ 
ധര്‍മാദികളും പരിപാലിയ്ക്കുക വിഷമമാണ്‌.” (ബ്രാഹ്മണി 
വീണ്ടും തുടര്‍ന്നു: “കുട്ടിയെ നേര്‍വഴിയ്ക്കു വളര്‍ത്തുക 
യാണ്‌ ഏറ്റവും വിഷമമുള്ള കാര്യം. അതുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ 
മാതൃത്വത്തേക്കാള്‍ വൈധവ്യമോ വന്ധ്യാത്വമോ ആണ്‌ 
കൂടുതല്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നത്‌.” 

ഇവിടെ വൈരാഗ്യഭാവന പ്രകടമാകുന്നു. 
സ്ത്രീകള്‍ക്ക്‌ പ്രസവദുഃഖം അറിയാമെങ്കിലും അവര്‍ പല 
തവണ പ്രസവിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. ഇതിനു പുരുഷന്മാരും കാര 
ണക്കാരാണ്‌. പുരുഷന്മാര്‍ മൃഗീയമായി പെരുമാറിയാല്‍ 
അബലകളായ സ്ത്രീകള്‍ക്ക്‌ എന്തുചെയ്യാന്‍ കഴിയും? 
അതുപോലെ സ്ര്രീകള്‍ മൃഗീയമായി പെരുമാറിയാല്‍ 
പുരുഷന്മാരും വിഷമിയ്ക്കുകയേയുള്ളു. 


ഈ വിഷയത്തില്‍നിന്നും രക്ഷ നേടുന്നതിന്‌ 
ആധുനിക ശാസ്ര്രജ്ഞ ന്മാര്‍ സന്താനനിയ്ര്ത്രണത്തി 
നുള്ള പല മാര്‍ഗങ്ങളും കണ്ടുപിടിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഈ കണ്ടുപി 
ടിത്തങ്ങള്‍ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ കൂടുതല്‍ സ്വാതന്ത്ര്യം നല്കുന്നു. 
അവര്‍ സംയമം വെടിയുന്നു. കൂടുതല്‍ സ്വച്ഛന്ദികളാവു 
കയും ചെയ്യുന്നു. ആധുനികവിദ്യാഭ്യാസം ശാസ്ര്രത്തിന്റെ 
ഉപയോഗം ശരിയ്ക്കു മനസിലാക്കിക്കാണുന്നില്ല; അഥവാ 
മനസിലാക്കിയാലും അതനുസരിയ്ക്കാന്‍ മനുഷ്യരില്‍ 
ശക്തിയും കുറവാണ്‌. തന്മൂലം ദുര്‍ബലരായ പ്രജകള്‍ 
വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. ഇത്തരം സന്താനങ്ങള്‍ എങ്ങനെയുണ്ടാ 
യിയെന്ന്‌ മാതാപിതാക്കള്‍കൂടി സംശയിയ്ക്കുന്നു. അര്‍ത്ഥ 
കാമങ്ങള്‍ മാത്രം മുഖ്യപുരുഷാര്‍ഥമായി കരുതുന്നവര്‍ 
അതിന്‌ ഉപരിയായി മറ്റൊന്നും കാണുന്നില്ല. ധര്‍മവും 
മോക്ഷവും അവരുടെദൃഷ്ടിയില്‍ നിന്നും തിരോഭവി 
യ്ക്കുന്നു. 

ബ്രാഹ്മണസ്ത്രീ ആ ഫലം ഭക്ഷിച്ചില്ല. ഭര്‍ത്താ 
വിനോട്‌ കള്ളം പറഞ്ഞു. ഒരു ദിവസം അവളുടെ 
സഹോദരി വീട്ടില്‍ വന്നു. തനിയ്ക്കു സന്താനമുണ്ടാകാ 


ഞ്ഞാല്‍ ഭര്‍ത്താവിനോട്‌ എന്തു സമാധാനം പറയണമെന്ന്‌ 
ബ്രാഹ്മണി ചോദിച്ചു. ഗര്‍ഭവതിയായ സഹോദരി താന്‍ പ്രസ 
വിയ്‌ ക്കുന്ന കുഞ്ഞിനെ അവള്‍ക്കു കൊടുക്കാമെന്ന്‌ 
സമ്മതിച്ചു. കുറച്ചു ധനം തന്റെ ഭര്‍ത്താവിനു കൊടുത്താല്‍ 
ഈ വിവരം ആരെയും അറിയിയ്ക്കുകയില്ലെന്നും ദിവസവും 
വന്ന്‌ കുട്ടിയ്ക്ക്‌ പാലു കൊടുത്തുവളര്‍ത്തിക്കൊളളാമെന്നും 
അവള്‍ ഏറ്റുപറഞ്ഞു. സന്ന്യാസി കൊടുത്ത ഫലത്തിന്റെ 
ഗുണം പരീക്ഷിച്ചറിയാന്‍ പശുവിനു കൊടുക്കണമെന്ന്‌ 
അവര്‍ നിശ്ചയിച്ചു. 


' ഈ സഹോദരി പ്രസവിച്ച കുട്ടിയെ ഭര്‍ത്താവ്‌ 
മറ്റാരും അറിയാതെ ധുന്ധുലിയ്ക്ക്‌ കൊണ്ടുകൊടുത്തു. 
പുത്രനുണ്ടായെന്നറിഞ്ഞ്‌ ആത്മദേവന്‍ വളരെ സന്തോ 
ഷിച്ചു. ആ കുട്ടി മച്ചിയുടെ സന്താനമായിത്തന്നെ വളര്‍ന്നു. 


ആയിടയ്ക്ക്‌ അവരുടെ പശു ഒരു മനുഷ്യശിശു 
വിനെ പ്രസവിച്ചു. അതിന്റെ ചെവി മാത്രം പശുവിന്റേതു 
പോലെയായിരുന്നതിനാല്‍ അതിന്‌ ഗോകര്‍ണന്‍ എന്നു 
പേരു നല്കി. 


രണ്ടു കുട്ടികളും ഒരുപോലെ വളര്‍ന്നുവന്നു. 
ഗോകര്‍ണന്‍ വലിയ ജ്ഞാനിയായിരുന്നു. ധുന്ധുലിയുടെ 
പുര്തനായ ധുന്ധുകാരി വലിയ ദുരാചാരിയും ക്രോധിയും 
ആയിരുന്നു. അവന്‍നിമിത്തം ആളുകള്‍ക്ക്‌ പല വിഷമ 
ങ്ങളും ഉണ്ടായി. വേശ്യയുടെ വലയില്‍പ്പെട്ട്‌ അവന്‍ 
ധനമെല്ലാം നശിപ്പിയ്ക്കുകയും മാതാപിതാക്കളെ ദ്രോഹി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്തു. ഒരു കുപുര്രന്‍ ഉണ്ടായതിനേക്കാള്‍ 
പുത്രഹീനനായിയ്രിക്കുന്നതാണ്‌ നല്ലതെന്ന്‌ ആത്മദേവന്‍ 
തോന്നി. ഈ ദുഃഖത്തില്‍നിന്നും രക്ഷ നേടാനുള്ള വഴികളും 
അയാള്‍ ആലോചിച്ചുതുടങ്ങി. ഇന്നും ഇത്തരം സന്താന 
ങ്ങള്‍ നിമിത്തം ദുഃഖിയ്ക്കുന്ന മാതാപിതാക്കള്‍ ധാരാള 
മുണ്ട്‌. സന്താനങ്ങളെപ്പോലെതന്നെ മാതാപിതാക്കളും 
ഇതിന്‌ ഉത്തരവാദികളാണ്‌. 


ഗോകര്‍ണന്‍ സത്പഭാവിയായിരുന്നു. അയാള്‍ 
പിതാവിനോടു പറഞ്ഞു: ” ഈ സംസാരം നിരര്‍ഥമാണ്‌. 
ദുഃഖവും മോഹവും നിറഞ്ഞതാണ്‌ പ്രപഞ്ചം. ഒരു ച്ര്ര 
വര്‍ത്തിയ്ക്കോ ദേവ്േന്ദ്രനുപോലുമോ ഇവിടെ സ്വൈരമില്ല. 
ഏകാന്തവാസിയും വൈരാഗ്യസമ്പന്നനുമായ മുനിയ്ക്കു 
മാത്രമേ സുഖമുള്ളു. അതിനാല്‍ അവിടുന്ന്‌ പുത്രരൂപമായ 
മോഹത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കുക. അല്ലെങ്കില്‍ നരകദുഃഖമനുഭ 
വിയ്ക്കേണ്ടിവരും. ഇനി വനത്തില്‍പ്പോയി ഈശ്വരഭജനം 
നടത്തുകയാണ്‌ നന്മയ്ക്കുള്ള മുഖ്യമായ മാര്‍ഗം. ' പിതാവ്‌, 
ഈശ്വരഭജനം എങ്ങനെയാണ്‌ ചെയ്യേ ണ്ടതെന്ന്‌ ചോദിച്ച 
തിനു മറുപടി നല്കി; 


ധര്‍മം ഭജസ്വ സതതം തൃജ ലോകധര്‍മാന്‍ 

സേവസ്വ സാധുപുരുഷാന്‍ ജഹികാമതൃഷ്ണാം 

അന്യൃസ്യൃ ദോഷഗുണചിന്തനമാശു ത്യക്ത്വാ 
 സേവാകഥാരസമഹോ നിതരാം പിബ ത്വം. 


ഹി, 


റ 
റ 













൧ ലം 

ഭാഗവതമാഹാത്മ്യം 41: പാ 
സല ട്ട്‌ ടം ള്‌ 

(ഭഗവദ്‌ ഭജനരൂപമായ ധര്‍മത്തെ ് 


ആശ്രയിച്ച്‌ ലകികധര്‍മങ്ങള്‍ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുക. സജ്ജനങ്ങളെ 
സേവിയ്ക്കുക. ഭോഗേച്ഛയെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുകയും അനൃരുടെ ഗുണ 
ദോഷവിചാരം ചെയ്യാതിരിയ്ക്കുകയും വേണം. ഭഗവത്തേവയും ഭാഗ 


വതകഥാമൃതവും മാത്രം ആസ്വദിച്ച്‌ തൃപ്തിപ്പെടുക.) 


ഈ ഉത്തരത്തില്‍ ഭക്തിമാര്‍ഗമെല്ലാം അടങ്ങിയി 
ട്ടുണ്ട്‌. നമ്മുടെ ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ പല കാര്യങ്ങളും ഇതുപോലെ 
ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞുതരുന്നുണ്ട്‌. ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ പല തവണ 
ഈ പദ്യം വായിച്ച്‌ മനനം ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌. അതുകൊണ്ടു 
മാത്രം ഭഗവദുര്‍ശനത്തിനുള്ള ഏളുപ്പമായ വഴി തുറന്നു 


കിട്ടും. 


ഗോകര്‍ണന്റെ പിതാവ്‌ ഈ ഉപദേശം ശിരസാ 
വഹിച്ചു. അദ്ദേഹം വനത്തില്‍പ്പോയി ഭജനം നടത്തുകയും 
ഒടുവില്‍ ഈശ്വരനോടു സാത്മ്യം പ്രാപിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്തു. 


നല്ല പുര്തന്മാര്‍ മാതാപിതാക്കളെ നല്ല ജീവിത 
ത്തിലേയ്ക്കു നയിയ്ക്കുന്നു. കൂപുത്രന്മാര്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
തീരാത്ത ദുഃഖം നല്കുന്നു. സ്വാതന്ത്ര്യവും സ്വച്ഛന്ദതയും 
ഇഷ്ടപ്പെടുന്ന ചെറുപ്പക്കാര്‍ അവരുടെ അവകാശം ആവ 
ശ്യപ്പെടുന്നു. അവരില്‍ ചുമതലാബോധം കുറഞ്ഞിരിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നു. പിതാവിന്റെ പരലോകര്രാപ്തിയോടെ 
ധുന്ധുകറുരി മാതാവിനെ ഉപ്ര്രവിയ്ക്കുകയും അവരുടെ 
ധനം മുഴുവനും കൈക്കലാക്കുകയും ചെയ്തു. ദേഹോ 
പ്രദവം സഹിയ്ക്കാന്‍ വയ്യാതെ അവള്‍ കിണറ്റില്‍ച്ചാടി 
ആത്മഹത്യ ചെയ്തു. 


അനന്തരം ഗോകര്‍ണന്‍ തീര്‍ത്ഥാടനത്തിനു 
പോയി. ധുന്ധുകാരി നാലഞ്ചു വേശ്യകളോടൊത്ത്‌ നികൃ 
ഷ്ടമായ ഒരു ജീവിതം ആരംഭിച്ചു. ഒടുവില്‍ ഈ വേശ്യകള്‍ 
തന്നെ നിര്‍ധനനായിത്തീര്‍ന്ന ധുന്ധുകാരിയെ കൊന്നു. 
തന്റെ ദുഷ്കര്‍മഫലമായി ധുന്ധുകാരി പ്രേതരുപത്തില്‍ 
അലഞ്ഞുതിരിയാന്‍ തുടങ്ങി. സ്വസഹോരന്റെ മരണവൃത്താ 
ന്തമറിഞ്ഞ ഗോകര്‍ണന്‍ പല തീര്‍ത്ഥസ്ഥാനങ്ങളിലും 
ശ്രാദ്ധം നടത്തി. പക്ഷേ ഉഗ്രമായ പാപങ്ങള്‍ ചെയ്തിരുന്ന 
തുകൊണ്ട്‌ ധുന്ധുകാരിയ്ക്ക്‌ മോക്ഷം സുലഭമായിരുന്നില്ല. 


“ ഗോകര്‍ണന്‍ തീര്‍ത്ഥയാത്ര കഴിഞ്ഞു മടങ്ങി 
വന്നു. അദ്ദേഹം വീട്ടില്‍ താമസിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ 
ധുന്ധുകാരി അവിടെ പല വികൃതികളും കാട്ടി. ഇതു കണ്ടു 
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ഗോകര്‍ണന്‍ ചോദിച്ചു: ” നീ ആരാണ്‌ ?” 


ധുന്ധുകാരി : ഞാന്‍ നിന്റെ സഹോദരനായ 
ധുന്ധുകാരിയാണ്‌. പാപകര്‍മം ചെയ്തതിനാല്‍ എനിയ്ക്ക്‌ 
ഈ നില വന്നു. നീ ദയാലുവാണല്ലോ. എന്നെ ഈ പാപ 
ബന്ധത്തില്‍നിന്നു മോചിപ്പിയ്ക്കുക. 


ഗോകര്‍ണന്‍ : ഞാന്‍ നിനക്കുവേണ്ടി ഗയയില്‍ 
ശ്രാദ്ധം ചെയ്തല്ലോ. എന്നിട്ടും ഈ പ്രേതഭാവത്തില്‍നിന്നും 
മുക്തി ലഭിയ്ക്കാത്തതെന്ത്‌? എനിയ്ക്കിതില്‍ വളരെ 
ആശ്ചര്യം തോന്നുന്നു. 


പിന്നീട്‌ ഗോകര്‍ണന്‍ തന്റെ തപശ്ശക്തികൊണ്ട്‌ 
സൂര്യദേവനോടു സഹോദരനു പരമഗതി ലഭിയ്ക്കാനുള്ള 
ഉപായം ചോദിച്ചു. 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതശ്രവണം കൊണ്ടു മുക്തിയുണ്ടാ 
കുമെന്നും സപ്താഹപാരായണമാണ്‌ ഉത്തമമെന്നും 
ശ്രീസൂര്യദേവന്‍ നിര്‍ദേശിച്ചു. ഗോകര്‍ണന്‍ സപ്താഹ 
കര്‍മത്തിനുവേണ്ട ഒരുക്കങ്ങള്‍ ആരംഭിച്ചു. സ്വയം വിദ്വാ 
നായിരുന്നതിനാല്‍ ഗോകര്‍ണന്‍ തന്നെ ഭാഗവതം പാരാ 
യണം ചെയ്യാന്‍ തീര്‍ച്ചയാക്കി. വിദുരദേശങ്ങളില്‍ നിന്നു 
പലരും കഥ കേള്‍ക്കാന്‍ വന്നെത്തി. പ്രേതസ്വരൂപിയായ 
ധുന്ധുകാരി അവിടെ വച്ചിരുന്ന ഏഴു മുട്ടുകളുള്ള ഒരു മുള 
യുടെ ഉള്ളില്‍ കഥ കേള്‍ക്കാനായി സ്ഥലം പിടിച്ചു. 


ആദ്യത്തെ ദിവസം പാരായണം അവസാനിച്ച 
പ്പോള്‍ ഒരു വിചിത്രസംഭവമുണ്ടായി. എല്ലാവരും നോക്കി 
യിരിയ്ക്കെ ആ മുളയുടെ ഒരു മുട്ടു തന്നെത്താന്‍ മുറിഞ്ഞു. 
രണ്ടാമത്തെ ദിവസം അടുത്ത മുട്ടു മുറിഞ്ഞു. ഇങ്ങനെ ഏഴു 
ദിവസംകൊണ്ട്‌ ഏഴു മുട്ടും മുറിയുകയും ധുന്ധുകാരിയ്ക്കു 
മുക്തി ലഭിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. പെട്ടെന്ന്‌ ദിവ്യരൂപം ധരി 
ച്ചു കൊണ്ട്‌. ധുന്ധുകാരി ഗോകര്‍ണനോടു പറഞ്ഞു: 
“സഹോദരാ ! അങ്ങ്‌ എനിയ്ക്കു മോക്ഷം നല്കി.” 


ഇവിടെ ഏഴു മുട്ടുള്ള ഒരു മുള വെച്ചതായും അതി 
ലിരുന്ന പ്രേതത്തിനു മുക്തിയുണ്ടായതായും പറഞ്ഞിരി 
യ്ക്കുന്നതിനാല്‍ ഭാഗവതം പാരായണം ചെയ്യുമ്പോള്‍ ഏഴു 
മുട്ടുള്ള മുളവെയ്ക്കാറുണ്ട്‌. മാഹാത്മൃത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള 
രണ്ടു പദ്യങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ കഥ കേള്‍ക്കുന്നവരുടെ ഹൃദയ 
ഗ്രന്ഥിയായ അവിദ്യയുടെ കെട്ടാണ്‌ മുറിയേണ്ടതെന്ന്‌ 
അര്‍ഥമാകുന്നു. 


ജഡസ്യ ശുഷ്കവംശസ്യ യ്രത ഗ്രന്ഥിവിഭേദനം 
ചിരം കിമു തദാ ചിത്തഗ്രന്ഥിഭേദഃ കഥാശ്രവാത്‌ 
ഭിദൃതേ ഹുദയ്ഗ്രന്ഥിശ്ഛിദ്യന്തേ സര്‍വസംശയാഃ 
ക്ഷീയന്തേചാസ്ൃയകര്‍മാണി സപ്താഹശ്രവണേകൃതേ. 


(ജഡവും ശുഷ്്‌കവുമായ മുളയുടെ കെട്ട്‌ പൊട്ടുമെങ്കില്‍ 
ഹൃദയഗ്രന്ഥി മുറിയുമെന്നതില്‍ എന്താണ്‌ ആശ്ചര്യം ? സപ്താഹ 
ശ്രവണം കൊണ്ടു മനുഷ്യരിലുള്ള ദേഹാത്മബുദ്ധി നശിയ്ക്കുന്നു. 
സകല സംശയങ്ങളും ഇല്ലാതാകുന്നു. സകല കര്‍മങ്ങളും ക്ഷയിയ്‌ 
ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ഏഴുദിവസംകൊണ്ട്‌ കാമം, (്കോധം, ലോഭം, 
മോഹം, മദം, മാത്സര്യം, അവിദ്യ എന്നീ കെട്ടുകള്‍ മുറിയേണ്ടതാണ്‌.) 


ധുന്ധുകാരി ഇതൊക്കെ പറഞ്ഞുകൊണ്ടി 


രിയ്ക്കെ വൈകുണ്ഠത്തിലെ പാര്‍ഷദന്മാര്‍ ഒരു ദിവ്യവിമാ 





വരും കണ്ടു. ധുന്ധുകാരി ദിവ്ൃശരീരത്തോടെ അതില്‍ 


കയറി വൈകുണ്ഠയാതര്രയ്ക്കൊരുങ്ങി. എല്ലാവരും കഥാ 
ശ്രവണം നടത്തിയെങ്കിലും ഒരാള്‍ക്കുമാത്രം വിമാനം വരാന്‍ 
കാരണം എന്തെന്ന്‌ അവിടെ കൂടിയിരുന്നവര്‍ക്കു സംശയ 
മുണ്ടായി. പാര്‍ഷദന്മാര്‍ അതിന്‌ ഇങ്ങനെ മറുപടി നല്‍കി: 
നിങ്ങള്ള്ലൊവരും കഥ ഒരുപോലെ കേട്ടു. പക്ഷേ മനനം 
ചെയ്തില്ല. ഈ പ്രേതം ഏഴു ദിവസം മുഴുവന്‍ യാതൊരാ 
ഹാരവും കൂടാതെ കഥ കേള്‍ക്കുകയും മനനനിദിധ്യാസന 
ങ്ങള്‍ നടത്തുകയും ചെയ്തു. ഈ ഭേദമാണ്‌ ഫലോദയ 


. ത്തിലും ഭേദമുണ്ടാക്കിയത്‌. 


അദ്യഡഃം ച ഹതം ജ്ഞാനം പ്രമാദേന ഹതം ശ്രുതം 
സന്ദിഗ്ദ്ധോ ഹി ഹതോ മന്ത്രോ പ്രമാദേന ഹതം ജപം 


(ദൃഡഃമാകാത്ത ജ്ഞാനവും ഏകാഗ്രതയില്ലാതെ കേട്ട 
കാര്യങ്ങളും സംശയം തോന്നിയ മ്ര്രവും സമാധാനമില്ലാതെ നട 
ത്തുന്ന ജപവും നിഷ്ഫലമായിത്തീരുന്നു.) 


അതിനാല്‍ ഗുരുവചനത്തില്‍ വിശ്വാസവും 
ശ്രദ്ധയും ഉണ്ടാകണം. സ്വമനസ്സിലെ ദ്വേഷത്തെ ജയിച്ചു 
കഥയില്‍ സ്ഥിരബുദ്ധിയുണ്ടാക്കണം.” 


ഇത്രയും പറഞ്ഞിട്ട്‌ ഹരികീര്‍ത്തനങ്ങള്‍ ഉച്ചരി 
ച്ചുകൊണ്ട്‌ പാര്‍ഷദന്മാര്‍ ധുന്ധുകാരിയെ വൈകുണ്ഠത്തി 
ലേയ്ക്കു കൊണ്ടുപോയി. 


ഗോകര്‍ണന്‍ വീണ്ടും ഒരു പ്രാവശ്യം ഭാഗവതം 
വായിച്ചു. കഥയുടെ പരിസമാപ്തിവേളയില്‍ അനവധി വിമാ 
നങ്ങളിലായി പാര്‍ഷദന്മാരും സാക്ഷാല്‍ ഭഗവാനും വാദ്യ 
മേളങ്ങളോടെ പാഞ്ചജന്യധ്വനി മുഴക്കിക്കൊണ്ടു പ്രത്യക്ഷ 
പ്പെട്ടു സകലരേയും ഗോലോകത്തേയ്ക്കു കൂട്ടിക്കൊണ്ടു 
പോയി. 


സനകാദികള്‍ നാരദനു സപ്താഹവിധികള്‍ പറ 
ഞ്ഞുകൊടുത്തു. ഭാഗവതമാഹാത്മൃത്തിലെ ആറാമധ്യായ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള പ്രസ്തുത വിധിയില്‍, വിരക്ത ബ്രാഹ്മ 
ണനും വേദശാസ്ര്രങ്ങളെ വ്യാഖ്യാനിയ്ക്കാന്‍ സമര്‍ഥനും 
ദൃഷ്ടാന്തം പറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിവുള്ളവനും 
നിസ്പൃഹനുമായ ആളേ കഥ വായിയ്ക്കാവു എന്ന്‌ പ്രകട 
മാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. കഥാപ്രവാചകന്‍ ശുക മഹര്‍ഷിയെ ഇങ്ങനെ 
സ്തുതിയ്ക്കണം.”സകലശാസ്ര്രകുശലനും പരമ 
ജ്ഞാനിയുമായ ഹേ ശുകദേവസ്വരൂപാ, അവിടുന്ന്‌ ഈ 
കഥയുടെ രഹസ്യം വെളിപ്പെടുത്തി എന്റെ അജ്ഞാനം ദുരീ 
കരിയ്ക്കണേ.” 


ശ്രോതാക്കള്‍ ലോകം, ധനം, വീട്‌, പുര്തന്മാര്‍ 
മുതലായ ചിന്തകള്‍ തൃജിച്ച്‌ ചിത്ത ശുദ്ധിയോടെ കഥ 
കേള്‍ക്കണം. എങ്കിലേ ഉത്തമഫലത്തിന്‌ അര്‍ഹതയു 
ണ്ടാവു. ബ്രഹ്മചര്യര്വതം അനുഷ്ഠിയ്ക്കുകയും കാമ 


ക്രോധാദികളെ പാടേ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നതോടെ 
അവര്‍ സത്യം, ശാചം, ദയ, മൌനം, സരളത, വിനയം മുത 
ലായ ഗുണങ്ങള്‍ അനുസരിയ്ക്കുകയും വേണം. ഇന്ന്‌ 
അധികം പേര്‍ക്കും സത്സംഗത്തെപ്പറ്റി ശരിയായ ബോധ 
മില്ല. ഏകാദശസ്കന്ധത്തില്‍ ശ്രീഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു 
പറയുന്നു: സത്സംഗം കൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ സംതൃപ്തനാവുന്ന 
തുപോലെ മറ്റൊന്നുകൊണ്ടും തൃപ്തിപ്പെടുന്നില്ല. ശാരീരി 
കമായ വളര്‍ച്ചയ്ക്ക്‌ ആഹാരമെന്ന പോലെ മനസ്സിന്റെ 
വളര്‍ച്ചയ്ക്ക്‌ സത്സംഗവും അനുപേക്ഷണീയമാണ്‌. സത്സ 
ഗലാഭത്തിനു ചില നിയമങ്ങള്‍ പാലിയ്ക്കേണ്ടതുമാണ്‌. 

1. സത്സംഗം തുടങ്ങുന്നതിനുമുമ്പ്‌ ലാകികചിന്ത 
കള്‍ ഉപേക്ഷിയ്ക്കണം. ലാകികകാര്യങ്ങളെപ്പറ്റി സംസാ 
രിയ്ക്കുന്നവരുടെ സംഭാഷണവിഷയം സത്സംഗത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌ തിരിച്ചുവിടണം. 

2, സത്സംഗം നടന്നുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
ആരും ഇടയ്ക്കു കയറി നടക്കരുത്‌. താമസിച്ചു വരുന്നവര്‍ 
പിറകില്‍ത്തന്നെ ഇരിയ്ക്കണം. അവരെ മുമ്പോട്ടു വിളി യ്ക്ക 
രുത്‌. വേറെ ശബ്ദമൊന്നും ഉണ്ടാകാതിരിയ്ക്കാന്‍ ശ്രദ്ധിയ്ക്ക 
ണം. 

നിയമാനുസാരം സനകാദികള്‍ ഏഴു ദിവസം സക 
ലരേയും കഥ പറഞ്ഞുകേള്‍പ്പിച്ചു. കഥാശ്രവണംകൊണ്ട്‌ 
ജ്ഞാനത്തിനും, വൈരാഗ്യത്തിനും, ഭക്തിയ്ക്കും പുഷ്ടി 
യുണ്ടായി. കൃതകൃത്യനായ നാരദനും പൂര്‍ണമായ ആനന്ദം 
അനുഭവിച്ചു. സനകാദികളുടെ ഉപകാരത്തെപ്പറ്റി നാരദന്‍ 
പറഞ്ഞു കൊണ്ടിരിയ്ക്കെ ര്രീശുകമഹര്‍ഷി അവിടെ 
എത്തി. അദ്ദേഹത്തിന്റെ സ്വരുപവര്‍ണനത്തില്‍ ശുക 
ബ്രഹ്മര്‍ഷി നിജലാഭപൂുര്‍ണനായിരുന്നുവെന്ന്‌ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
ആത്മാവിന്റെ ആനന്ദലാഭംകൊണ്ട്‌ പൂര്‍ണസംതൃപ്തനാ 
യിരുന്നു എന്നാണ്‌ അതിന്റെ അര്‍ഥം. “ജ്ഞാനമഹാബ്ധി 
ച്ന്്രമാഃ” എന്ന പദവും ശ്രീശുകന്റെ വിശേഷണമായി ഒരി 
ടത്ത്‌ പ്രയോഗിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ജ്ഞാനമാകുന്ന മഹാസമുദ്ര 
ത്തില്‍നിന്നും ഉയര്‍ന്ന ചന്ദ്രന്‍ എന്നോ, ജ്ഞാനമാകുന്ന 
സമുദ്രത്തിനു വേലിയേറ്റമുണ്ടാക്കുന്ന ച്ര്ദ്രന്‍ എന്നോ 
അതിന്‌ അര്‍ഥമാകാം. ശുക ബ്രഹ്മര്‍ഷിയെ കണ്ട ഉടന്‍ 
എല്ലാവരും എഴുന്നേറ്റു. നാരദന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഇരിയ്ക്കാന്‍ 





ശുക ബ്രഹ്മര്‍ഷി ശ്രോതാക്കളോടു പറഞ്ഞു: 
“സഹൃദയരേ ! വേദമാകുന്ന കല്പവ്ൃക്ഷത്തിന്റെ അമൃത 


രസപൂര്‍ണമായ ഭാഗവതഫലം ശ്രീവ്യാസ്ദേവന്റെ നാവില്‍ 
നിന്നു ഭൂമിയില്‍ വീണതാണ്‌. നിങ്ങള്‍ കൂടെക്കൂടെ അതിന്റെ 
രസം അനുഭവിച്ചുകൊള്ളണം. ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ നിര്‍മല 
മായ തത്ത്വജ്ഞാനോപദേശമുണ്ട്‌. അതു കേള്‍ക്കുകയും 
മനനം ചെയ്യുകയും ചെയ്താല്‍ ജീവന്‍ സംസാരത്തില്‍ 
നിന്നും മുക്തനാകും. ഭാഗവതത്തിലുള്ള രസം വൈകുണ്ഠ 
ത്തിലോ കൈലാസത്തിലോ സ്വര്‍ഗലോകത്തുപോലുമോ 
ലഭ്യമാകുന്നതല്ല. അതിനാല്‍ ഉഇവിടെവെച്ചുതന്നെ ആ രസം അനു 
ഭവിയ്ക്കുക.” 

അനന്തരം ശുകദേവന്‍ കഥയാരംഭിച്ചു. ഭക്തിയും 
ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവും അവിടെ തുള്ളിക്കളിച്ചു. ശ്രീഭ 
ഗവാന്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ടു വരദാനത്തിനു സന്നദ്ധനായി. 
സപ്താഹപാരായണം നടത്തുന്ന സ്ഥലങ്ങളിലെല്ലാം ഭഗ 
വത്സാന്നിധ്യം ഉണ്ടാകണമെന്നു ശ്രീശുകന്‍ അഭ്യര്‍ഥിച്ചു. 
“തഥാസ്തു” എന്നരുളിച്ചെയ്തിട്ടു ഭഗവാന്‍ അന്തര്‍ധാനം 
ചെയ്തു. 


ഇവിടെ ശ്രീഭാഗവതമാകുന്ന ഫലം അനുഭവി 
യ്ക്കാന്‍ നിര്‍ദേശിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. മറ്റു ഫലങ്ങളില്‍ കുരുവും, 
തൊലിയും കളയേണ്ടിവരുന്നു. പക്ഷേ ഈ ഭാഗവതകഥ 
യാകുന്ന ഫലം മുഴുവനും ഭക്ഷിയ്ക്കാം. അതിലൊരംശവും 
കളയാനില്ല. ഈ കഥ ശുക്ബ്രഹ്മര്‍ഷി പരീക്ഷിത്തുരാജാ 
വിന്‌ ഉപദേശിച്ചുതാണ്‌.ഏകാഗ്രമായി ഈ കഥ കേള്‍ക്കു 
ന്നവരെക്കൂടി ശുക്രബഹ്മര്‍ഷിയോടു സാധര്‍മ്യം (്രാപിപ്പി 
യ്ക്കുകയാണ്‌ ഇതിന്റെ ഉദ്ദേശം. ശുകര്ബഹ്മര്‍ഷിയുടെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ സ്ര്രീപുരുഷഭേദം ഇല്ലായിരുന്നു. നഗ്നരായി 
കുളിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന സ്ര്രീകള്‍ അദ്ദേഹത്തെ കണ്ടാല്‍ 
ലജ്ജയോടെ വസ്ത്രം ധരിയ്ക്കാറില്ലായിരുന്നു. അവരില്‍ 
ശ്രീശുക ദേവന്റെ മാനസികാവസ്ഥ പ്രതിഫലിച്ചിരുന്നു. 
അതുപോലെ ഈ കഥാശ്രവണം കൊണ്ട്‌ മറ്റ്‌ ജീവാത്മാ 
ക്കളിലും സര്‍വാത്മഭാവന പ്രതിഫലിച്ചുകാണും. 
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നാം സ്ധ്കംധ്ഡമം 





ഒന്നാം സ്കന്ധം 


1ം അനുബന്ധചതുഷ്ടയം 

2, മംഗളാചരണവും ധ്യാനവും 

3, സൃഷ്ടിദൃഷ്ടിവാദവും ദൃഷ്ടിസൃഷ്ടിവാദവും 
4. ശ്രീകൃഷ്ണനും ദ്വാരകയും 

ടം ” ബ്രഹ്മജിജ്ഞാസ 


സഹൃദയര്‍ അനുബന്ധം അറിയാതെ ഒരു 
ഗ്രന്ഥവും വായിയ്ക്കാറില്ല. അനുബന്ധത്തില്‍ നാലു കാര്യ 
ങ്ങളെപ്പററി ചര്‍ച്ച ചെയ്യുന്നു. 


1. അധികാരി 2. സംബന്ധം 3. വിഷയം 4. പ്രയോജനം 
1, അധികാരി 


വേദാന്തമത്രപകാരം വിക്ഷേപം കൂടാതെ 
ആവരണം മാത്രമുള്ളവരെ അധികാരികളായി. കരുതുന്നു. 
ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം 
അതിന്‌ എല്ലാപേരും അധികാരികളുമാണ്‌. ഏഴുദി 
വസംകൊണ്ട്‌ മോക്ഷം നല്‍കുന്ന ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം വായി 


ഭക്തിമാര്‍ഗപരമായ ഒരു ഗ്രന്ഥമാണ്‌. 


യ്ക്കുന്നത്‌ ശ്രീശുകദേവനെപ്പോലുള്ള പരമഹംസരും, കേള്‍ 
ക്കുന്നത്‌ പരീക്ഷിത്തുരാജാവിനെപ്പോലുള്ള ജിജ്ഞാസു 
ക്കളും ആയിരിക്കണം. രമൂജാക്കന്മാരില്‍ പൊതുവേ രജോ 
ഗുണം കൂടുതലായിരിക്കും. അതുകൊണ്ട്‌ മായയുടെ ശക്തി 
അവര്‍ക്ക്‌ മോഹമുണ്ടാക്കുന്നു. ഈ ദോഷം പരീക്ഷിത്തിലും 
ഇല്ലാതിരുന്നില്ല. തത്ത്വജ്ഞാനം സമ്പാദിയ്ക്കാനുള്ള തീര്വ 
മായ ഉത്കണ്ഠകൊണ്ടും അനുദിനം വര്‍ധിച്ചുവന്ന ജ്ഞാന 
വൈരാഗ്യങ്ങള്‍കൊണ്ടും ആ മനസ്സ്‌ യഥോചിതം പരിശുദ്ധ 
മായിരുന്നു. ഭഗവന്നാമശരവണം കൊണ്ടും കീര്‍ത്തനാലാപം 
കൊണ്ടും ആര്‍ദ്രമാകുന്ന ഹൃദയത്തിലുണ്ടാകുന്ന ഭഗവദാ 
കാരമായ സവികലപകവൃത്തിയെ ഭക്തി എന്നു പറയുന്നു. 
ജീവലോകത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണപരമാത്മാവിനെ അനു 
സന്ധാനം ചെയ്യാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുന്നവരുടെ ഗുണാത്മകമായ 
സൂക്ഷ്മശരീരം ക്ഷീണമാവുകയും ആര്‍ദ്രമായ ഹൃദയം ഭഗ 
വദാകാരമാകുമ്പോള്‍ ഒരു പുതിയ സംസ്കാരം അവിടെ 
ഉടലെടുക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ സംസ്കാരം ഭഗവത്‌ 
“പ്രാപ്തിക്ക്‌ സഹായകമാകുന്നു. ഭക്തനെ അനുസന്ധാനം 
ചെയ്യേണ്ടത്‌ ഭഗവാന്റെ ആവശ്യമാണ്‌. ഈ തത്ത്വത്തില്‍ 
വിശ്വസിച്ച്‌ ലൌാകികവ്യവഹാരങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ പൂര്‍ണമായും 
ഒഴിഞ്ഞുമാറാത്തവരെയാണ്‌ ഭക്തനെന്നു പറയുന്നത്‌. അവ 
രില്‍ പ്രകടമാകുന്ന ഭാവത്തിന്‌ ഭക്തി എന്നു പേര്‍. ഭഗവാന്‍ 
എല്ലായ്പ്പോഴും തന്നോടൊന്നിച്ചുണ്ടെന്ന ബോധമുള്ളവരെ 


മാത്രമേ ഭക്തനെന്നു പറയാവു. ഭഗവാനും ഭക്തനും പിരി 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. ഭക്തനിരിയ്ക്കുന്നിടത്ത്‌ ഭഗ 
വാനും ഇരിയ്ക്കേണ്ടിവന്നു. ഉത്തമമായ ഈ അധികാരം 
സമ്പാദിയ്ക്കാന്‍ ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവും ആവശ്യമാണ്‌. 
പരീക്ഷിത്തുരാജാവിന്‌ ആദ്യം ഇതൊന്നും വേണ്ടതു 
പോലെ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. രസകരമായ ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം 
കേള്‍ക്കുകയും ഏകാഗ്രതയോടെ മനനം ചെയ്കയും 
ചെയ്തപ്പോള്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‌ ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടായി. 


ഭാരതയുദ്ധക്കാലത്ത്‌, ഭീമന്റെ ഗദയേറ്റ്‌ തുട 
ഞെരിഞ്ഞു കിടക്കുന്ന ദുര്യോധനനെക്കണ്ട്‌ അശ്വത്ഥാമാവ്‌ 
പകരം വീട്ടുവാനായി, ദ്രാപദിയുടെ ഉറങ്ങിക്കിടക്കുന്ന 
പുര്തന്മാരെ കൊന്നു. അവരുടെ തല കാഴ്ചവച്ചാല്‍ ദുര്യോ 
ധനനു സന്തോഷമാകുമെന്ന്‌ അദ്ദേഹം വിചാരിച്ചു. ഈ 
പ്രവ്യത്തി അര്‍ജുനനു വളരെ കോപമുണ്ടാക്കി. അശ്വത്ഥാ 
മാവിനെ കൊല്ലാനായി അര്‍ജുനന്‍ ഗാണ്ഡീവമെടുത്തു. 
അശ്വത്ഥാമാവ്‌ അര്‍ജുനന്റെ നേരെ ബ്രഹ്മാസ്ത്രമയച്ചു. 
അദ്ദേഹം ഒന്നു വിരണ്ടു. ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്റെ സഹായം 
ആവശ്യമായി. ഭഗവാന്‍ അര്‍ജുനനോടു ബ്രഹ്മാസ്ത്രം അയ 
യ്ക്കാന്‍ നിര്‍ദേശിച്ചു.അശ്വത്ഥാമാവിനെ പിടിച്ചുകൊല്ലാന്‍ 
തുടങ്ങിയപ്പോല്‍ ദ്രൌപദി അതു തടഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ ഗുരുപു 
ത്രനാകയാല്‍ വധിയ്ക്കരുതെന്ന്‌ പറഞ്ഞു. അര്‍ജുനന്‍ 
അയാളുടെ ശിരസ്സിലെ മണി തുരന്നെടുത്തിട്ടു വെറുതെ 
വിട്ടു. അശ്വത്ഥാമാവ്‌ ഈ വൈരം മനസ്സില്‍ വെച്ചിരുന്നു. 
പിന്നീടൊരിയ്ക്കല്‍ ഉത്തരയുടെ ഗര്‍ഭത്തില്‍ കിടന്ന പരീ 
ക്ഷിത്തിനെ കൊല്ലാന്‍ ഒരു ദിവ്യാസ്ത്രം പ്രയോഗിച്ചു. 
ഉത്തര തന്റെ കുഞ്ഞിനെ രക്ഷിയ്ക്കാനായി 
സ്തുതിച്ചു. പ്രാര്‍ഥനകേട്ടു ഭഗവാന്‍ ആ ഗര്‍ഭം സ്വമായ 
യാല്‍ മൂടി രക്ഷിച്ചു. അശ്വത്ഥാമാവിന്റെ ദിവ്യാസ്ര്തം സുശ 
ക്തമായിരുന്നെങ്കിലും വിഷ്ണുമായയുടെ മുമ്പില്‍ അതു 


ഭഗവാനെ 


ശാന്തമായിപ്പോയി. ഇങ്ങനെ ഗര്‍ഭസ്ഥനായിരുന്നപ്പോഴെ 
പരീക്ഷിത്തിനെ ഭഗവാന്‍ രക്ഷിച്ചു. ഗര്‍ഭസ്ഥനായ കുഞ്ഞിന്‌ 
യാതൊരു പുരുഷാര്‍ഥവും ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ജനന 
ത്തിനുശേഷവും മാതാപിതാക്കളില്‍ സ്‌നേഹമുദിപ്പിച്ചു ഭഗ 
വാന്‍തന്നെ രക്ഷിയ്ക്കുന്നു. പ്രായമാകുന്നതോടെ, ഇപ്രകാ 
രം, തന്നെ രക്ഷിച്ച ഭഗവാനെ ജീവന്‍ മറക്കുന്നു. പരീക്ഷി 
ത്തിനെ രക്ഷിച്ചപ്പോള്‍ കുന്തീദേവി ഭഗവാനോടു പ്രാര്‍ഥിച്ചും 
” ഭഗവന്‍! ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇതുപോലുള്ള വിപത്തുകള്‍ എന്നും 
ഉണ്ടാകണേ! എങ്കില്‍ മാത്രമേ അവിടുത്തെ സ്മരിയ്ക്കാന്‍ 


( അ ഒമ്യാത്മ ഭാഗങ ഖത്ങക] 


ഇടവരികയുള്ളു. അവിടുത്തെ സ്മരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
പരീക്ഷിത്തു 


മ 


സംസാരവിമോചനം സുസാധ്യമാകുന്നു. 
രാജാവിന്റെ ഈ ജന്മവൃത്താന്തം മഹാഭാരതത്തില്‍ മാത്ര 
മല്ല ഭാഗവതത്തിലും കാണുന്നുണ്ട്‌. 


സമാധിഭാഷയില്‍ ഈ കഥയെപ്പററി അല്പമൊ 
ന്നാലോചിയ്ക്കാം. പരീക്ഷിത്ത്‌ എന്നതിന്‌ എല്ലാപ്രകാരത്തി 
ലുമുള്ള രക്ഷ ഭഗവാനില്‍നിന്നും ലഭിച്ചവന്‍ എന്നര്‍ഥം. 
അഥവാ അശ്വത്ഥാമാവാകുന്ന മായയുടെ ബാണത്തില്‍ 
നിന്നും തന്നെ രക്ഷിച്ച ആ തേജസ്വിയെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
ഇച്ഛയുള്ളവനെ പരീക്ഷിത്ത്‌ എന്നു പറയുന്നു. രാമായണം 
പോലെ മഹാഭാരതവും, ഭാഗവതവും വിവരിയ്ക്കാന്‍ സാധി 
യ്ക്കും. ഭാ ട വിദ്യ, മഹാഭാ ട മഹാവിദ്യ ((ബഹ്മവിദ്യ) 
അതില്‍ രമിയ്ക്കുന്ന കല - മഹാഭാരതം. അതു രചിച്ച 
വ്യാസന്‍ പരാശരനാകുന്ന ജ്ഞാനകാണ്ഡത്തിന്റേയും 
മത്സൃഗന്ധിയായ കര്‍മകാണ്ഡത്തിന്റേയും സംയോഗത്താ 
ലാണുണ്ടായത്‌. ഈ രണ്ടു മാര്‍ഗങ്ങളേയും വിശദമാക്കിയ 
വനെ വ്യാസന്‍ എന്നു പറയുന്നു. 


മത്സ്യഗന്ധി പരാശരസംബന്ധംകൊണ്ട്‌ സത്യ 
വതിയായി മാറി. പിന്നീട്‌ ശന്തനുവിനെ വിവാഹം ചെയ്തു. 
ശന്തനു എന്നതിനു ശാന്തി നല്കുന്ന ശരീരമുള്ള വന്‍ 
എന്നര്‍ഥം. അത്തരക്കാര്‍ക്കു സത്യവതിയെ കിട്ടുന്നു. അവ 
രുടെ വൃത്തി സത്യത്തിലേയ്ക്കു തിരിയുന്നു എന്നര്‍ഥം. 
ശന്തനുവിന്റെ മുത്തപുര്രന്‍ നിത്യര്രഹ്മചാരിയായി. അദ്ദേ 
ഹമാണ്‌ ഭീഷ്മര്‍. വിചിതവീര്യനെന്നും ചിത്രാംഗദനെന്നും 
രണ്ടു പുര്തന്മാര്‍കൂടി ശന്തനുവിനുണ്ടായി. വിചിത്രവീര്യൻ 
പുത്രോത്പാദനത്തിന്‌ അശക്തനായി സ്വര്‍ഗം പ്രാപിച്ചു. 
ഇളയ രാജകുമാരനായ ചിത്രാംഗദനെ ചിത്രാംഗദനെന്നു 
പേരുള്ള ഗന്ധര്‍വന്‍ വധിച്ചു. ഈ പരിതസ്ഥിതിയില്‍ 
വിചിത്രവീര്യന്റെ ഭാര്യമാരില്‍ വ്യാസസംബന്ധത്താല്‍ 
ധൃതരാഷ്ര്രരെന്നും, പാണ്ഡുവെന്നും രണ്ടു പുത്രന്മാരുണ്ടാ 
യി. അംബികയും അംബാലികയും, വ്യാസനുമായുള്ള 
ബന്ധം അത്ര ഇഷ്ടപ്പെട്ടില്ല. ജന്മനാ അന്ധനായ ധൃത 
രാഷ്ര്രരും രോഗിയായ പാണ്ഡുവും രാജ്യഭരണത്തിനു 
അശക്തരായിരുന്നു. വീണ്ടും ഒരു രാജകുമാരന്റെ ആവശ്യം 
നേരിട്ടപ്പോള്‍ വിചിത്രവീര്യന്റെ ഭാര്യമാര്‍ ആ കൃത്യത്തിനു 
ഒരു ദാസിയെയാണ്‌ നിയോഗിച്ചത്‌. ദാസിയ്ക്കു വ്യാസസം 
ബന്ധത്തില്‍ വിദുരര്‍ എന്ന ഒരു പുത്രനുണ്ടായി. ധൃത 
രാഷ്ര്രര്‍ തമോഗുണത്തിന്റേയും, പാണ്ഡു രജോഗുണ 
ത്തിന്റേയും, വിദുരര്‍ സത്ത്വഗുണത്തിന്റേയും പ്രതീകങ്ങ 
ളാണ്‌. വിചിത്രവീര്യനെന്ന ശബ്ദംകൊണ്ടുതന്നെ സാധാര 
ണമനുഷ്യരുടേതുപോലുള്ള ഉത്പത്തി അല്ലെന്നു പ്രകടമാ 
കുന്നു. അമിതഭോഗിയായ പാണ്ഡുവിന്‌ ഒരു ശാപം 
നിമിത്തം പുത്രോത്പത്തി അസാധ്യമായിത്തീര്‍ന്നു. കുന്തി 
തന്റെ ഉപാസനാശക്തികൊണ്ട്‌ പാണ്ഡവന്മാരില്‍ മൂന്നു 
പേരെ പ്രസവിച്ചു. 





ഞാ ബ്ടം പ 

യുധിഷ്ഠരന്‍ : (യുദ്ധത്തില്‍ ടു ല്‍ 
സ്ഥിരമായി നില്ക്കുന്നവന്‍) ഇത്‌ ആകാശതത്ത്വം അഥവാ 
ശബ്ദതന്മാത്രയാണ്‌. 


ഭീമന്‍ : വായുതത്ത്വം (സ്പര്‍ശനതന്മാത്ര) 


അര്‍ജുനന്‍ : തേജസ്തത്ത്വം (രൂപതന്മാത്ര) . 


പാണ്ഡുവിന്റെ രണ്ടാമത്തെ ഭാര്യയായ 
മാദ്രിയ്ക്ക്‌ നകുലസഹദേവന്മാര്‍ - ജലത്തിന്റേയും ഭൂമിയു 
ടേയും തത്ത്വം - (രസതന്മാത്രയും ഗന്ധതന്മാത്രയും) എന്ന 
രണ്ടു പുത്രന്മാരുണ്ടായി. 


ര്രൌാപദി (വേദിയില്‍ നിന്നും ഉണ്ടായ 
ബുദ്ധിശക്തി എന്നര്‍ഥം) അവര്‍ക്ക്‌ നല്ല ബുദ്ധിയുണ്ടായി 
രുന്നു. ചഞ്ചലമായ മായയെ മുറിയ്ക്കുന്നതിന്‌ ആ ബുദ്ധി 
പര്യാപ്തമായിരുന്നു. ബുദ്ധിയുടെ ആവരണത്തെ(വസ്ത്ര 
ത്തെ) ആസുരീവൃത്തി (ദുശ്ശാസനന്‍) വലിച്ചഴിയ്ക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി എന്നു ഭാരതത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ബുദ്ധി ആത്മ 
പക്ഷപാതിയായതിനാല്‍ ആത്മസ്വരുപിയായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
അതിനെ രക്ഷിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നു. 


ധ്ൃതരാഷ്ട്രന്‍ : അന്യന്റെ രാജ്യം പിടിച്ചു വച്ചി 
രിയ്ക്കുന്നവന്‍. ഇദ്ദേഹത്തിനു നുറു പുത ന്മാരുണ്ട്‌. 
കുരുടന്റെ - അജ്ഞാനത്തിന്റെ - പുത്രന്മാരായതിനാല്‍ അവ 
രുടെ പേരുകളെല്ലാം 'ദു' എന്ന അക്ഷരത്തില്‍ തുടങ്ങുന്നു, 
ദുര്യോധനന്‍, ദുശ്ശാസനന്‍, ദുര്‍മര്‍ദന്‍ മുതലായവ ഉദാഹര 
ണമാണ്‌. ഒരു സഹോദരരിയുണ്ടായിരുന്നതിനു ദുശ്ശള എന്നാ 
യിരുന്നു പേര്‍. ഭീമന്‍ ദുര്യോധന്തന തുടയിലടിച്ചു കൊന്ന 
തുപോലെ ശ്രീരാമന്‍ രാവണന്റെ പൊക്കിളിനു നേരെ 
ബാണം പ്രയോഗിച്ചതായി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ദശമുഖരാവണന്‍ 
എന്നതിന്‌ പത്ത്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളാണ്‌ വിവക്ഷ. അപ്പോള്‍ ഇന്ദ്രി 
യബദ്ധമായ അഹങ്കാരത്തെ നശിപ്പിച്ചു എന്ന്‌ അര്‍ഥമാകും. 
ബാണത്തിന്റെ ലക്ഷ്യവും ഗദാപ്രയോഗത്തിനുള്ള 
സ്ഥാനവും കാമോദ്ദീപകമായ അംഗങ്ങളാണ്‌. 


പാണ്ഡവരെ കൌരവന്മാര്‍ അരക്കില്ലത്തില്‍ താമ 
സിപ്പിച്ചു. അരക്കില്ലം എന്ന പദംകൊണ്ട്‌ അഗ്നിയ്ക്കിരയാ 
കുന്ന മനുഷ്യശരീരമാണ്‌ വിവക്ഷിയ്ക്കുന്നത്‌. അതില്‍നിന്ന്‌ 
വിദുരരുടെ ആജ്ഞപ്രകാരം -ജഞാനശക്തിയാല്‍ -- അഞ്ചു 
തന്മാ്രതകള്‍ രക്ഷപ്പെടുകയും അരക്കില്ലം സൂക്ഷിച്ചിരുന്ന 
പുരോചനന്‍ -ദേഹത്തിലുള്ള സുലഖേച്ഛ -ദഹിച്ചുപോകു 
കയും ചെയ്തു. പാണ്ഡവന്മാര്‍ ദ്വൈതവനത്തിലും കാമൃ 
കവനത്തിലും പോയതായി പറയുന്നുണ്ട്‌. അതിനു, ഭേദബു 
ദ്ധിയുള്ളതും വാസനാമയവുമായ സംസാരത്തില്‍ സക 
ലര്‍ക്കും അലയേണ്ടിവരുന്നു എന്നര്‍ഥം. അവിടെ സമഭാവ 
നയോടെ ഗുപ്തമായിരിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നവര്‍ക്ക്‌ വിരാട 
ദേശം (വിശാലപ്രദേശം) ലഭിയ്ക്കുകയും അവരുടെ 
ജ്ഞാനം വ്യാപകമാകുകയും ചെയ്യുന്നു. വിരാടരാജ്യത്ത്‌ 


അധമക്യാത്മുഭാണശഖത്ുക 


അര്‍ജുനന്‍ രാജപുത്രിയായ ഉത്തരയെ പഠിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ഈ 
അധ്യയനം ജ്ഞാനത്തിന്റെ ഉന്നതസാധനയാണ്‌. ഉത്തരയെ 
അഭിമന്യുവിനെക്കൊണ്ട്‌ വിവാഹം ചെയ്യിയ്ക്കുന്നു. അവ 
ളിലാണ്‌ പരീക്ഷിത്ത്‌ ജനിയ്ക്കുന്നത്‌. വനവാസത്തിനു 
ശേഷം പാണ്ഡവര്‍ക്ക്‌ - അഞ്ചു തന്മാധ്രകള്‍ക്ക്‌ - വസി 
യ്ക്കാന്‍ ആസുരസ്വഭാവികള്‍ സ്ഥലം നല്‍കിയില്ല. 


അതുകൊണ്ട്‌ യുദ്ധം ഉണ്ടായി. ശ്രീമദ്‌ ഭഗവദ്ഗീത 
തുടങ്ങുന്നത്‌ ““ധര്‍മക്ഷേത്രേ കുരുക്ഷേത്രേ” എന്നാണ്‌. 
അതിന്‌ ധര്‍മക്ഷേത്രമാകുന്ന കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍എന്നര്‍ഥം. 
ഗീതയുടെ പതിമുന്നാമധ്യായത്തില്‍ - ക്ഷേത്രക്ഷേര്രജ്ഞ 
യോഗത്തില്‍ - ഈ ശരീരത്തെ ക്ഷേത്രമായിക്കരുതാന്‍ പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ ക്ഷേത്രത്തിലെ ആസുരീപ്രകൃതിയും 
ദൈവീപ്രകൃതിയും തമ്മില്‍ യുദ്ധം ഉണ്ടാകുന്നു. യു 
ദ്ധരംഗത്ത്‌ ഭീഷ്മര്‍ക്ക്‌ എതിരായി ശിഖണ്ഡിയെ നിര്‍ത്തി 
യിരുന്നുവെന്ന്‌ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഈ ശിഖണ്ഡി ചിലപ്പോള്‍ 
സ്ത്രീയായും ചിലപ്പോള്‍ പുരുഷനായും രൂപാന്തരപ്പെട്ടിരു 
ന്നു. അതിന്‌ സമാധിഭാഷയില്‍, ചിലപ്പോള്‍ ആത്മാവായും 
ചിലപ്പോള്‍ പ്രകൃതിയായും രൂപാന്തരപ്പെടുന്നു എന്നര്‍ഥമാ 
കാം. ഇങ്ങനെ സമാധിചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ഭീഷ്മ 
രൂപിയായ സാമാനൃഭക്തിയെ- പ്രഹ്മചര്യത്തെ അനുസരി 
യ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. ശിഖണ്‍ഡിയുടെ രഥത്തിലെ കൊടി 
യടയാളം ഈ സങ്കല്പത്തോടു കൂടിയതാണ്‌. 


ഭീഷ്മരുടെ പതനത്തിനുശേഷം ദ്രോണരാണ്‌ 
സേന്യാപതിയായത്‌. പരോക്ഷജ്ഞാനത്തിന്റെ സ്വരൂപമായ 
ദ്രോണരെ ധൃഷ്ടദ്യുമ്നന്‍ - അപരോക്ഷജ്ഞാനം വധി 
യ്ക്കുന്നു. മഹാഭാരതത്തില്‍ 18 അക്ഷാഹിണിയുണ്ടായി 
രുന്നു എന്ന്‌ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌ പത്ത്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും എട്ടു 
പ്രകൃതികളേയുമാണ്‌. അര്‍ജുനനാകുന്ന തേജസ്സിന്റെ 
പക്കല്‍ പാശുപതാസ്ത്രം ഉണ്ടായിരുന്നു. വനവാസകാലത്ത്‌ 
തപസ്സ്കൊണ്ട്‌ ശ്രീപരമേശ്വരനില്‍നിന്നും വാങ്ങിയതാണ്‌ 
ഈ ദിവ്യാസ്ര്രം. പരമശിവന്‍ ജ്ഞാനദാതാവാണ്‌. 
ജ്ഞാനം കൊണ്ട്‌ ബുദ്ധിയെ അടക്കാന്‍ കഴിയും. അര്‍ജുന 
നെ മറ്റു വിഷയങ്ങളില്‍ നിന്നും. രക്ഷപ്പെടുത്തിയത്‌ ശ്രീകൃ 
ഷ്ണനായിരുന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ആയുധം സുദര്‍ശന 
ച്ക്രം അഥവാ സമൃഗ്ദര്‍ശനം (യഥാര്‍ഥജ്ഞാനം) ആണ്‌. 
ഭഗവാന്‍ അത്‌ ഒരിയ്ക്കല്‍മാത്രമേ ഉപയോഗിച്ചുള്ളു. അതു 
കൊണ്ട്‌ സകല വിഘ്നങ്ങളും തീര്‍ന്നുപോയി. പിന്നീട്‌ 
യാതൊന്നിനും വിരോധഭാവത്തില്‍ വര്‍ത്തിയ്ക്കാന്‍ സാധി 
ച്ചില്ല. ഇത്തരം അര്‍ഥങ്ങളോടെ മഹാഭാരതം ആധ്യാത്മിക 
ഭാവത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയും. ഗീതയുടെ ആദിയില്‍ 
ധൃതരാഷ്ട്രര്‍ തന്റെ പുത്രന്മാരെ മാമകാഃ എന്നും എതിര്‍ക 


ക്ഷിയെ പാണ്ഡവരെന്നും പറഞ്ഞുകാണുന്നു. ഈ മമത 


യാണ്‌ സകല ക്ലേശങ്ങള്‍ക്കും കാരണം. കൌരവരുടെ 
ബാണം ആസുരീശക്തിയെയാണ്‌ കാണിയ്ക്കുന്നത്‌. 
എന്നാല്‍ നമ്മുടെ. ശരീരക്ഷ്ര്േതേത്തില്‍ വസിയ്ക്കുന്ന 
അ്ഞ്ഞഞാനത്തത്തത്്്്തവന്തയാശത്താ്തത്തായായത്ാത്തോതായ്തയുളതാാണുത്ത്തെ 
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ച, ലി 


(ടാ ബ്ടം 


ശ്രീകൃഷ്ണരുപിയായ ആത്മാവിനെ 






സ്മരിച്ചാല്‍ ആസുരീശക്തിയുടെ അമ്പുകള്‍ ഏല്‍ക്കുകയി 
ല്ല. അതോടെ സാംസാരികയുദ്ധത്തില്‍ വിജയം ലഭിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്യും. 


പരീക്ഷിത്തുരാജാവ്‌ ഭാഗവതത്തിലെ കഥ 
കേള്‍ക്കുന്നതിന്‌ ഉത്തമാധികാരിയാണ്‌. അദ്ദേഹം ഉത്തര 
യുടെ ഗര്‍ഭത്തില്‍ - ഉത്തമസ്ഥാനത്തുനിന്നാണ്‌ - അവത 
രിച്ചത്‌. കലി ദോഷം കൊണ്ട്‌ ശമീകമര്‍ഷിയുടെ (സ 
മൃഗ്ജഞാനത്തിന്റെ) കഴുത്തില്‍ സര്‍പ്പ ത്തെ നിക്ഷേപി 
ച്ചത്‌ ശാപത്തിന്‌ കാരണമായി. സമ്ൃഗ്‌ ബുദ്ധിയെ അപമാ 
നിയ്ക്കരുതെന്നാണ്‌ ഈ കഥ കൊണ്ടു പ്രകടമാകുന്നത്‌. 
തെററു ചെയ്തുപോയാല്‍ അതു തിരുത്താന്‍ ശുകദേവനെ 
പ്പോലുള്ള സദ്ഗുരുവിനെ ഉടനേ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കേണ്ട 
തുമാണ്‌. 

ശ്രീമദ്ഭാഗവതം പ്രവചനം നടത്തുന്നത്‌ ശ്രീശുക 
നായതിനാല്‍ ആത്മാവ്‌ ഒരു പക്ഷിയെപ്പോലെ പറന്ന്‌ 
പെട്ടെന്ന്‌ മോക്ഷം പ്രാപിയ്ക്കുന്നതിനുള്ള ഒരു സാധന 
യാണ്‌ ഭാഗവതാധ്യയനം. അതിന്‌ വിഹംഗമാര്‍ഗം എന്നു 
പറയുന്നു. ശ്രീശുകന്‍ പ്രന്രണ്ടുവര്‍ഷം മാതൃഗര്‍ഭത്തില്‍ 
കിടന്നു. പുറത്തു വരാത്തതെന്താണെന്ന്‌ ചോദിച്ചതിന്‌ 
“ഇപ്പോള്‍ മായയുടെ പ്രഭാവം കൂടുതലാകയാല്‍ തക്കസമ 
യത്തു പുറത്തു വരുന്നതാണെ” ന്നു ഗര്‍ഭത്തിലിരുന്നുതന്നെ 
ഉത്തരം നല്‍കി. യഥാസമയം ഭൂമിയിലവതരിച്ച ശ്രീശുകന്‍ 
യോഗബലത്താല്‍ പെട്ടെന്നു വളര്‍ന്നു, വനത്തില്‍ പോയി. 
വ്യാസഭഗവാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ പുറകേ നില്‍ക്കു 
മകനേ! എന്നു വിളിച്ചുകൊണ്ടു നടന്നു. ശ്രീശുകനന്‍ സർവാ 
ത്മഭാവമുണ്ടായിരുന്നതിനാല്‍ വനത്തിലെ വൃക്ഷങ്ങള്‍, 
നിങ്ങള്‍ ആരെയാണ്‌ അന്വേഷിയ്ക്കുന്നതെന്ന്‌ ശ്രീശുകനു 
വേണ്ടി വ്യാസനോടു ചോദിച്ചു. ശുകദേവന്റെ ര്രഹ്മനിഷ്ഠ 
വളരെ ദൃഡ്മമായിരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ നഗ്നരായി കുളിച്ചു 
കൊണ്ടുനിന്ന സ്ത്രീകള്‍ അദ്ദേഹത്തെ കണ്ടിട്ടും വസ്ര്ത 


ധാരണത്തിനു ബദ്ധപ്പെട്ടില്ല. ്രീവേദവ്യാസനെ കണ്ടയു 


ടനെ അവര്‍ വസ്ര്രം ധരിച്ചു. ഇതുകൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മനിഷ്ഠ 
യുടെ പാവനത്വം വെളിപ്പെടുന്നു. ഇത്തരക്കാര്‍ക്കുകൂടിയും 
വിഷമമേറിയ ചില പരീക്ഷണങ്ങള്‍ക്കു വഴങ്ങേണ്ടിവരു 
ന്നു. ഒരിയ്ക്കല്‍ രംഭയെന്ന അപ്സരസ്ര്രീ ്രീശുകനെ 
മോഹിപ്പിയ്ക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചു. ര്രമം വിഫലമായപ്പോള്‍ 
“ മാനുഷസ്ത്രീകളുടെ ശരീരത്തില്‍നിന്നും ദുര്‍ഗന്ധം ഉണ്ടാ 
കുന്നു. പക്ഷേ എന്റെ ശരീരം സുഗന്ധമാണ്‌. ഈ ശരീര 
സംഗം കൊണ്ട്‌ ശുകദേവന്‍ കൂടുതല്‍ സുഖമുണ്ടാകുമെ” 
ന്നവര്‍ പറഞ്ഞു. ശ്രീശുകന്‍ മറുപടി നല്‍കി: “നിന്റെ ശരീരം 
വളരെ നല്ലതുതന്നെ, അതുകൊണ്ട്‌ ഇനി എനിയ്ക്കു ജനി 
യ്ക്കേണ്ടിവന്നാല്‍ അതു നിന്റെ വയററിലാകാം.” ഇത്തരം 
ഒരു ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയാണ്‌ ഭാഗവതകഥ പറയുന്നത്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ ഈ കഥയ്ക്ക്‌ പരമഹംസസംഹിത എന്ന പേരു 


(അട രശ) ജാം ടാം 


ണ്ടായി. ജ്ഞാനികളുടെ വാക്കിനു കൂടുതല്‍ ശക്തിയുള്ള 
തിനാലാണ്‌ പരീക്ഷിത്തിന്‌ ഏഴു ദിവസംകൊണ്ടു മോക്ഷം 
ലഭിച്ചത്‌.മററു പുരാണങ്ങളില്‍ ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞുകാണുന്നു: 


“ഭഗവാന്‍ വ്യാസന്‍ ഭാഗവതരചനയ്ക്കുശേഷം 
ഇതു പഠിപ്പിയ്ക്കേണ്ടത്‌ ആരെയാണെന്ന്‌ ചിന്തിച്ചു. ശുക 
ദേവനെപ്പോലെ ഇതിന്‌ അധികാരിയായി മറ്റാരുമില്ലെന്ന 
അദ്ദേഹത്തിനു തോന്നി. രാഗരഹിതനായ ശുകന്‍ ഇതു പഠി 
യ്ക്കുന്നതിനുള്ള വിഷമം സഹിയ്ക്കുമെന്ന്‌ അദ്ദേഹം കരു 
തിയില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ശ്രീവ്യാസദേവന്‍ രണ്ടു ശിഷ്യന്മാരെ 
ഭാഗവതത്തിലെ രണ്ടുപദ്യം പഠിപ്പിച്ചു. ശുകര്ബഹ്മര്‍ഷി ഗംഗാ 
സ്നാനത്തിനു പോകുമ്പോള്‍ വഴിയിലിരുന്ന്‌ ഒരു ശ്ലോകവും 
അദ്ദേഹം തിരിച്ചുപോകുമ്പോള്‍ മറ്റൊരു ശ്ലോകവും പാട 
ണമെന്ന്‌ അദ്ദേഹം നിര്‍ദേശിച്ചു. പദ്യത്തിന്റെ അര്‍ഥം ഭാവന 
ചെയ്തുണ്ടാകുന്ന ആകര്‍ഷണത്താല്‍ ശുകദേവന്‍ സ്വയം 
തന്റെ സമീപത്തെത്തുമെന്ന്‌ വ്യാസന്‍ നിശ്ചയിച്ചു. ഇവയില്‍ 
ആദ്യത്തേത്‌ ഭാഗവതം ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ 21-ാമത്തെ 
അധ്യായത്തിലാണ്‌. 


ബര്‍ഹാപീഡം നടവരവപുഃ കര്‍ണയോഃ കര്‍ണികാരം 
ബിര്രദ്വാസഃ കനകകപിശം വൈജയന്തീം ച മാലാം 
ര്രന്ധാന്‍വേണോരധരസുധയാപുരയന്‍ഗോപവ്യന്ദൈര്‍- 


വൃന്ദാരണ്യം സ്വചദരമണം പ്രാവിശദ്ഗീതകീര്‍ത്തിഃ. 


(കിരീടത്തില്‍ മയില്‍പ്പീലി ധരിച്ച്‌, നടവരനെപ്പോലുള്ള 
ശരീരത്തോടുകൂടി, ചെവിയില്‍ കര്‍ണികാരവുമണിഞ്ഞ്‌, സ്വര്‍ണ 
വര്‍ണമായ വസ്ത്രവും വൈജയന്തീമാലയും ധരിച്ച്‌, മുരളീഗാനം 
ആലപിച്ചുകൊണ്ട്‌, കീര്‍ത്തനാലാപം ചെയ്യുന്ന ഗോപാലവുന്ദത്താല്‍ 
അനുഗതനായ ഭഗവാന്‍ വൃന്ദാവനത്തില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കുന്നു.) 


ഈ പദ്യത്തിലെ പ്രധാനപ്പെട്ട അംശം നടവരവപുഃ 
എന്നതാണ്‌. ഉത്തമനടന്‍ യഥാര്‍ഥരുപം മറച്ച്‌ ഒരു കഥാ 
പാത്രമായി അഭിനയിയ്ക്കുന്നതുപോലെ നടവരനായ ഭഗ 
വാനും തന്റെ യഥാര്‍ഥഭാവം മറച്ചുവച്ചുകൊണ്ട്‌ നാനാലീ 
ലകള്‍ നടത്തുന്നു. ഈ ലോകത്ത്‌ അദ്ദേഹമല്ലാതെ മറ്റൊ 
ന്നുമില്ലെങ്കിലും മനുഷ്യര്‍ ഇവിടെ പലതും കാണുന്നു, പല 
രേയും കാണുന്നു. 

ഈ പദ്യം കേട്ട്‌ ശുകദേവന്‍ വിചാരിച്ചു: ” ഭഗ 
വാന്‍ സഗുണഭാവത്തില്‍ ലീല ചെയ്യുന്നെങ്കിലും ഞാന്‍ 
അതിലെന്തിന്‌ ഉള്‍പ്പെടണം? എനിയ്ക്ക്‌ നിര്‍ഗുണഭഗവാ 


ച്ചാ 


നില്‍ത്തന്നെ നിത്യശാന്തി ലഭിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. 


കുളികഴിഞ്ഞ്‌ ആശ്രമത്തിലേയ്ക്ക്‌ മടങ്ങുമ്പോള്‍ 
രണ്ടാമത്തെ പദ്യവും ശ്രീശുകനെ കേള്‍പ്പിച്ചു. 


അഹോധസ്വകീയംസ്തനകാളകൂുടം 
ജിഘാംസയാപായയദപ്യസാധ്വീ 
ലേഭേ ഗതിം ധാഭ്ര്യുചിതാം തതോ/ന്യം 
കഠ വാ ദയാലും ശരണം (ര്വജേമ. 





റി 






റ്‌്‌ 
(ഒരു ദുഷ്ടസ്ര്രീയായ പുതന ി ലം 
വാനെ കൊല്ലാനായി മുലപ്പാലിനു പകരം കാളകൂടവിഷം കുടി 
പ്പിച്ചു; പക്ഷേ ഭഗവാന്‍ അവള്‍ക്കും സ്വന്തം മാതാവിനെന്നപോലെ 
സദ്ഗതി നല്‍കി. ഇപ്രകാരമുള്ള ഭഗവാനെ വിട്ട്‌ മനുഷ്യര്‍ വേറെ 


ആരെയാണ്‌ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കേ ണ്ടത്‌ 9) 


ഈ ശ്ലോകം കേട്ടയുടനെ ശ്രീശുകന്‍ വ്യാസഭഗ 
വാന്റെ അടുത്തുവന്നു ഭാഗവതം പഠിച്ചു. രണ്ടാം സ്കന്ധ 
ത്തിന്റെ ആരംഭത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌, “ശുകദേവന്‍ 
നിര്‍ഗുണത്തില്‍ നിഷ്ഠയുള്ളവനായിരുന്നെങ്കിലും ഉത്തമ 
ശ്ലോകനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ലീലകള്‍ കേള്‍ക്കാനാഗ്രഹി 
ച്ചു പഠിച്ച സംഹിത പരീക്ഷിത്തിനെ പറഞ്ഞു കേള്‍പ്പി ച്ചു" 
വെന്ന്‌ . ശുകദേവനെ വര്‍ണിയ്ക്കുന്ന കൂട്ടത്തില്‍ അലക്ഷ്യ 
ലിംഗോ നിജലാഭതുഷ്ടഃ (നിജസ്വരൂപത്തെ മറ്റാരേയും മന 
സ്സിലാക്കാതെയും അത്മാനന്ദലാഭത്താലുണ്ടായ സന്തോഷ 
ത്തോടുകുടിയും സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നവന്‍) എന്നു പറഞ്ഞിട്ടു 


റി 


ണ്ട്‌. 
മ, സാബന്ധഠ 


ഗ്രന്ഥത്തില്‍ വര്‍ണിച്ചിട്ടുള്ള വിഷയങ്ങള്‍ക്ക്‌ പര 
സ്പരബന്ധമില്ലെങ്കില്‍ അതില്‍നിന്ന്‌ ഒരര്‍ഥവും ഗ്രഹി 
യ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. സഹൃദയന്മാരുടെ ആദരവ്‌ 
സമ്പാദിയ്ക്കാനും ആ ഗ്രന്ഥത്തിനു കഴിയുകയില്ല. അതു 
കൊണ്ട്‌ ഗ്രന്ഥത്തിലെ പ്രതിപാദ്യവസ്തുക്കള്‍ക്ക്‌ തമ്മില്‍ 
ബന്ധമുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. ഭാഗവതത്തില്‍, അനേകം 
സംബന്ധങ്ങള്‍ കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കും. 


1, പ്രതിപാദ്യപ്രതിപാദകസംബന്ധം: 
ഗ്രന്ഥവും അതിലെ വിഷയവും തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തെ 
പ്രതിപാദ്യപ്രതിപാദകസംബന്ധമെന്നു പറയുന്നു. ഗ്രന്ഥം 
പ്രതിപാദകവും വിഷയം പ്രതിപാദ്യവുമാണ്‌. 


2. പ്രാപ്യ(പാപകസംബന്ധം : അധികാ 
രിയും ഫലവും തമ്മില്‍ പ്രാപ്ൃപ്രാപകസംബന്ധമുണ്ടാകു 


ന്നു. അധികാരി പ്രാപകനും ഫലം പ്രാപ്യവുമാണ്‌. 


3, കര്‍ത്തൃ കര്‍ത്തവ്യസംബന്ധം : ഗ്രന്ഥം 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ അധികാരി ഉത്സുകനായിരിയ്ക്കണം. അതി 
നാല്‍ അധികാരിയും വിചാരവും തമ്മില്‍ കര്‍ത്തൃകര്‍ത്തവ്യ 


സംബന്ധമാണുള്ളത്‌. 


4. ജന്യജനകഭാവം : ഗ്രന്ഥം മനസ്സിലാക്കു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ ജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നു. ജ്ഞാനത്തിനും ധ്രന്ഥ 
ത്തിനും തമ്മില്‍ ജന്യജനകസംബന്ധമുണ്ട്‌. ഉത്പന്നമാ 
കുന്ന വസ്തുവിനെ ജന്യമെന്നും സൃഷ്ടിയ്ക്കുന്നവനെ ജന 
കനെന്നും പറയുന്നു. 

5. ര്രഹ്മസംബന്ധം : ഭക്തരായ ഗോപികളും 
ഭഗവാനുമായുള്ള പ്രേമബന്ധം ബ്രഹ്മസംബന്ധമാണ്‌. ഈ 
ഭാവം ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ പ്രകടമാക്കുന്നു. 


6 തതത്തതത്തതലാത്തത്താതാതനാത്തത്താുതതല്ത്തല്െ്ഞ്തത്ന്‌ 


പ യി 


(്രഹ്മനിഷ്ഠ : ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്ന്‌ ആരും 
മി ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ മനസ്സിലാകുന്നു. അതി 
നാല്‍ ഈ ബന്ധം സ്ഥായിയാണ്‌. ഇതിന്‌ അനന്യസംബ 
ന്ധമെന്നും പേരുണ്ട്‌. ഏകാദശസ്കന്ധത്തില്‍ ഇക്കാര്യം 
കുടുതല്‍ വിശദമാക്കുന്നുണ്ട്‌. 

3, വിഷയം 


മുന്‍പറഞ്ഞ സംബന്ധങ്ങളുമായി ശ്രീമദ്ഭാഗവ 
തത്തിലെ വിഷയത്തിന്‌ ഗാഡമായ ബന്ധമുണ്ട്‌. ശ്രീമദ്‌ 
ഭാഗവതം 12-ാം സ്കന്ധത്തിലെ 13-ഠം അധ്യായത്തില്‍, 
ജീവവ്രഹ്മത്തിന്റെ ഏകതയെ പ്രകടമാക്കുകയാണ്‌ ഈ 
ഗ്രന്ഥത്തിന്റെ വിഷയമെന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ വിഷ 
യത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കിയാണ്‌ കഥ രചിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. ഈ തത്ത്വം 
മനസ്സിലാകണമെങ്കില്‍ ജഡചൈതന്യങ്ങളുടെ ധര്‍മങ്ങള്‍ 
വേര്‍തിരിച്ച്‌ മനസ്സിലാക്കിയിരിയ്ക്കണം. ഒന്നാം ദിവസ 
ത്തിലെ കഥ അവസാനിയ്ക്കുമ്പോള്‍ കപിലാഖ്യാനം വരു 
ന്നു. ഇത്രയും ജ്ഞാനം 1-ാം ദിവസം കൊണ്ടു തന്നെ ഉണ്ടാ 
കണം. പ്രകൃതിയേയും പുരുഷനേയും വിവേചിച്ച്‌ അറിയ 
ണം. അതായത്‌ ആത്മാവ്‌ മായയുടെ ഗുണങ്ങളില്‍ 
അസംഗമാണെന്നു മനസ്സിലാക്കാം. ഈ ജ്ഞാനം ദൃഡ്മമാ 
കാന്‍ വൈരാഗ്യം ആവശ്യമാണ്‌. അതിനാല്‍ രണ്ടാം ദിവ 
സത്തിലെ കഥ ജഡഭരതന്റെ ആഖ്യാനത്തോടെ അവസാ 
നിയ്ക്കുന്നു. വിവേകവും വൈരാഗ്യവുമാണ്‌ അവിടത്തെ 
ര്രധാന ചര്‍ച്ചാവിഷയങ്ങള്‍. മൂന്നാം ദിവസത്തെ കഥ 
(്പഫ്ലാദചരിതം വരെ എത്തുന്നു. അവിടെ ജ്ഞാനവും 
വൈരാഗ്യവും ഭക്തിയും വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. നാലാം ദിവസം 
ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ജനനമായി. ഇവിടെയാണ്‌ ശരിയായ 
ആത്മാനുഭുതിയുണ്ടാകുന്നത്‌. ഏഴു ഭൂമികയുള്ള ജ്ഞാന 
ത്തിന്റെ നാലാമത്തെ ഭൂമികയിലെത്തുമ്പോഴുണ്ടാകുന്ന 
അനുഭവത്തിന്‌ തുല്യമാണ്‌ ഈ ആത്മാനുഭൂതി. ഈ നിഷ്ഠ 
യുണ്ടാകാന്‍ ത്യാഗം അനുപേക്ഷണീയമാണ്‌. അഞ്ചാം 
ദിവസം രുക്മിണിയുടെ ആഖ്യാനത്തില്‍ അഞ്ചാമത്തെ 
ഭൂമികയുടെ അനുഭവമുണ്ടാകുന്നു. ആറാം ഭൂമികയായ 
പദാര്‍ഥാഭാവിനി, ഗുരു ദത്താത്രേയന്‍ യദുരാജനു നല്കുന്ന 
ഉപദേശങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ അനുഭവഗോചരമാകുന്നു. ഏഴാം 
ദിവസം മുക്താവസ്ഥയെ പ്രാപിച്ച പരീക്ഷിത്തുരാജാവ്‌ 
ശുകദേവനോട്‌ താന്‍ ഇപ്പോള്‍ സിദ്ധനായിയെന്നും ശുക 
ദേവന്‍ തനിയ്ക്ക്‌ ഭഗവത്സാരുപ്യം പ്രാപ്തമാക്കിക്കൊടുത്തു 
വെന്നും പറയുന്നു. 


4. പഫ്പരയോജനം 


പരീക്ഷിത്തുരാജാവിന്റെ ഈ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ സദൃശ 
മായ ഒരു നില നിര്‍മിയ്ക്കുകയാണ്‌ ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തിന്റെ 
പ്രയോജനം; അതിനെ മോക്ഷമെന്നു പറയുന്നു. ആത്യന്തിക 
ദുഃഖനിവ്യത്തിയും പരമാനന്ദ്രപാപ്തിയുമാണ്‌ മോക്ഷമെന്ന 
പദംകൊണ്ട്‌ വിവക്ഷിയ്ക്കുന്നത്‌. യഥാര്‍ഥ ഭക്തന്‍ 


( ഒന്നാകം ഗ്ഷുംഗ്ഡഥക ) ഗബ്കുംഗ്ഥം 


സ്വര്‍ഗവും ഭൂമിയുമൊന്നും പാ 





ന്നില്ല. ബ്രഹ്മാവിന്റെയോ ഇന്ദ്രന്റെയോ പദവിയും അവിടെ 
ആവശ്യമില്ല. ജ്ഞാനവും ഭക്തിയുമാണ്‌ യഥാര്‍ഥലക്ഷ്യം. 


പരമാനന്ദസ്വരുപമായ ആത്മാവില്‍ അവിദ്യ 
നിമിത്തം (്രമമുണ്ടാകുന്നു. ആത്മാവ്‌ ആനന്ദസ്വരൂപമ 
ല്ലെന്നും ര്രഹ്മവും താനുമായി വിയോഗം ഉണ്ടായിപ്പോ 
യെന്നും ഭ്രമിയ്ക്കുന്നു. ഏഴു ദിവസത്തെ കഥാശ്രവണത്തി 
നുശേഷം പരീക്ഷിത്തുരാജാവ്‌ ഈ ര്രമം ഉപേക്ഷിച്ച്‌ 
നിര്‍വാണം പ്രാപിച്ചു. ഇതാണ്‌ ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തിന്റെ 
പ്രയോജനം. ്രമനിവൃത്തിയ്ക്ക്‌ മററു കര്‍മങ്ങള്‍ ആവശ്യ 
മില്ല. വിവേകവും വൈരാഗ്യവും ഷട്സമ്പത്തിയും മുമു 
ക്ഷയും സമ്പാദിച്ച്‌ ര്രവണ-മനന-നിദി ധ്യാസനങ്ങള്‍ 
ചെയ്താല്‍ മാത്രം മതി. നിദിധ്യാസനത്തിന്റെ പരിണത ഫ 
ലമാണ്‌ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി. അതുകൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മാകാരവ്യ 
ത്തിയോടൊപ്പം സ്വയം പ്രകാശമായ സ്വരൂപത്തിന്റെ അനു 
ഭവം ഉണ്ടാകുന്നു. 


മംഗളാചരണവും ധ്യാനവും 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തിന്റെ ആദ്യവും അവസാനവും 
“സത്യം പരം ധീമഹി” (ഞങ്ങള്‍ പരമസത്യത്തെ ധ്യാനി 
യ്ക്കുന്നു) എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഈ സത്യം ശുദ്ധവും 
ശോകരഹിതവുമാണ്‌. ആദ്യത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ ഈ പരമ 
സത്യത്തെ ഇങ്ങനെ വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു : 


“ജന്മാദ്യസ്യ യതേഠധ/ന്വയാദിതരത- 
ശ്ചാര്‍ഥേഷ്വഭിജ്ഞഃ സ്വരാട്‌ 

തേനേ ബ്രഹ്മ ഹൃദാ യ ആദികവയേ 
മുഹൃന്തി യത്‌ സുരയഃ ! 

തേജോവാരി മൃദാം യഥാ വിനിമയോ 
യ്രത ധ്രിസര്‍ഗോ മൃഷാ 

ധാമ്നാ സ്വേന സദാ നിരസ്തകുഹകം 
സത്യം പരം ധീമഹി.” 


കാര്യകാരണാത്മകമായ അമ്വയവ്യതിരേകദൃഷ്ടി 
യില്‍ സകലതും വ്യാപകമായി കാണുന്നു. സകലതും 
സത്യമാക്കിക്കാട്ടുന്ന ഒരു സത്യവും അതിന്റെ അസ്തിത്വ 
വുമില്ലെങ്കില്‍ യാതൊന്നിനും സത്യത സിദ്ധമാവുകയില്ല. 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ ജഗത്തിന്‌ ഉല്പത്തിയും സ്ഥിതിയും 
ലയവും ഉണ്ടാകുന്നത്‌. ആ സത്യം സര്‍വജ്ഞവും സ്വയം 
പ്രകാശവുമാണ്‌. വേദസംബന്ധംമൂലം വിദ്വാന്മാരെപ്പോലും 
മോഹാധീനരാക്കുന്ന ആ സത്യത്തിന്റെ സങ്കല്പംകൊണ്ടു 
മാത്രം ഈ ബ്രഹ്മാണ്ഡം ഹൃദയത്തില്‍ സൃഷ്ടിയ്ക്കപ്പെ 
ട്ടിരിയ്ക്കുന്നു. 


കണ്ണാടിയില്‍ ജലരരമവും ജലത്തില്‍ സ്ഥല്രഭാ 
ന്തിയും സ്ഥലത്തില്‍ ജലഭ്രമവും ഉണ്ടാവുന്നതുപോലെ 
ശുദ്ധഭഗവത്വരുപത്തില്‍ ത്രിഗുണസമ്പന്നമായ സൃഷ്ടി 


അസത്യമായിരുന്നിട്ടും സത്യമായി തോന്നിയ്ക്കുന്നു. വഞ്ച 
അത്തയ്ത്തടത്തോന്താ്തനത്തത്ങനത്തോനയാതാതായാാടതളവാനതടത്തുനുു്‌ 


അമ്മകാത്മെ ദാങഖങ്ങപല 


നയും കാപട്യവും മായയും എല്ലാം ഉന്മൂലനം ചെയ്യാന്‍ 
സഹായിയ്ക്കുന്ന ജ്ഞാനസ്വരുപമായ തേജസ്സിനെ - ആ 
പരമസത്ൃത്തെ - ഞങ്ങള്‍ ധ്യാനിയ്ക്കുന്നു. 


ഈ പദ്യത്തിന്റെ മുന്നാമത്തെ വരിയില്‍ “മൃഷാ” 
എന്നൊരു പദമുണ്ട്‌. ചിലര്‍ അതിനു ജഗത്ത്‌, മായ അഥവാ 
മിഥ്യാ എന്നര്‍ഥം പറയുന്നു. മററു ചിലരാകട്ടെ അമൃഷാ 
എന്ന്‌ പദം പിരിച്ച്‌ ജഗത്തിനെ - മായയെ - സത്ൃമായി 
വ്യഖ്യാനിയ്ക്കുന്നു. ചതുശ്ലോകീഭാഗവതത്തിലുള്ള മായാ 
സ്വരൂപവര്‍ണനയും ഭാഗവതത്തില്‍ പലയിടത്തുമുള്ള മായാ 
നിര്‍വചനവും നോക്കുമ്പോള്‍ ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ മായയെ 
ര്രിഗുണസമ്പന്നമായും സത്യമായും ആദ്യം കരുതുന്ന 
തായും ഭഗവദനുഗ്രഹംകൊണ്ട്‌ പിന്നീട്‌ അത്‌ മാറിപ്പോകു 
ന്നതായും കാണാം. ജഞാനമാര്‍ഗത്തിലെ സിദ്ധന്മാര്‍ക്ക്‌ 
മായ അനിര്‍വചനീയമാണ്‌; ജഞാനോദയത്തില്‍ മാറിപ്പോ 
കാവുന്നതുമാണ്‌. ഈ രണ്ടഭിപ്രായവും അധികാരിഭേദംകൊ 
ണ്ടുണ്ടായിട്ടുള്ളതാണ്‌. അതിനെപ്പററി യഥാവസരം പ്രതി 
പാദിച്ചുകൊള്ളാം. രജ്ജുസര്‍പ്പദൃഷ്ടാന്തം കൊണ്ട്‌ മായയെ 
രാമായണത്തില്‍ മിഥ്യയായി പ്രപഞ്ചനം ചെയ്തിരിയ്ക്കു 
ന്നു. മിഥ്യ എന്നത്‌ പൂര്‍ണമായും അസതൃമല്ല. പ്രത്യുത 
അസത്യമാണെങ്കിലും സത്യമായി തോന്നുന്നതും തന്മുലം 
വൃവഹാരയോഗ്യവുമാണ്‌. മറ്റൊരു അവസ്ഥയില്‍ ആ 
സത്യം ഇല്ലാതാകുന്നതിനാല്‍ മിഥ്യയെന്നു പറയുന്നു. 


പ്രസ്തുത ശ്ലോകത്തിലെ ഒന്നാമത്തെ വരിയി 
ലുള്ള ” ജന്മാദ്യസ്യ യതഃ” എന്നത്‌ ബ്രഹ്മസൂധ്രത്തിലെ 
രണ്ടാം സുത്രമാണ്‌. ബ്രഹ്മസ്വരൂപം നിര്‍വചിയ്ക്കുന്ന സൂത്ര 
മാണത്‌. ബ്രഹ്മസൂത്രവും ഭാഗവതവും വിരചിച്ചത്‌ വ്യാസ 
ഭഗവാനായതിനാല്‍ ഭാഗവതം ബ്രഹ്മസൂര്രത്തിന്റെ ഒരു 
വിസ്തൃതവ്യാഖ്യാനമായി കരുതപ്പെടുന്നു. ര്രഹ്മസുധ്ത 
ത്തില്‍ പഞ്ചമീവിഭക്തി കൂടുതല്‍ ഉപയോഗിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. മര 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ ഉണ്ടാക്കിയ ജനലില്‍ മരം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുന്നതു 
പോലെ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന ജഗത്തില്‍ ബ്രഹ്മ 
വും വ്യാപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഇതിനെ അമ്പയഭാവം എന്നു പറ 
യുന്നു. ജഗത്തിനുള്ള വികാരങ്ങള്‍ ബ്രഹ്മത്തിന്‌ ഇല്ല എന്നു 
മനസ്സിലാക്കുന്ന രീതിയ്ക്ക്‌ വ്യതിരേകഭാവമെന്നു പറയുന്നു. 
മുന്‍പദൃത്തിന്റെ നാലാമത്തെ വരിയില്‍ ഈ ഭാവവും പ്രകട 


[ന 


മാണ. 


പ്രഹ്മം പരമസത്യമാണ്‌. പരമസത്യമായി വേറെ 
ഒന്നുമില്ല. മറ്റു പലതും സത്യമായി കാണുന്നു. പരമസത്യ 
ത്തിന്റെ അനുഭവം ധ്യാനവും ജ്ഞാനവും കൊണ്ടുണ്ടാകും. 
യോഗിവര്യന്മാര്‍ വൃത്തിനിരോധംകൊണ്ട്‌ ഈ സത്യത്തെ 
മനസ്സിലാക്കുന്നു. അവയില്‍ പാതഞ്ജലയോഗം (അഷ്ടാംഗ 
യോഗം) ആണ്‌ മുഖ്യം. ജഞാനമാര്‍ഗക്കാര്‍ ബ്രഹ്മാകാര 
വൃത്തികൊണ്ട്‌ സ്വരൂപ്പ്രകാശം ഉണ്ടായിക്കൊള്ളുമെന്ന്‌ 
വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. വസ്തുവിന്‌ അനുസൃതമായ വൃത്തിയു 
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സുക്കള്‍ യഥാര്‍ഥജ്ഞാനത്തിനുവേണ്ടി ശ്രവ ണം, 
മനനം, നിദിധ്യാസനം എന്നിവ അനുഷ്ഠിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. 
രജ്ജുവില്‍ സര്‍പ്പ്രഭാന്തിയുണ്ടാകു മ്പോള്‍ വസ്തുവിനനു 
സൃതമായല്ല ഉണ്ടാകുന്നത്‌. ്രഹ്മത്തില്‍ ജഗത്തിനെ കാണു 
മ്പോഴും വസ്തുവിന്‌ അനുസ്ൃമായ വൃത്തി ഉണ്ടാകാത്ത 
തിനാല്‍ ആവരണഭംഗം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. പരീക്ഷിത്തുരാജാ 
വിന്‌ പാതഞ്ജലയോഗം പൂര്‍ത്തിയാക്കാന്‍ സമയം ലഭി 
ച്ചില്ല. ഏഴു ദിവസം കൊണ്ട്‌ ശുകദേവനില്‍നിന്നും സ്വരൂപ 
ജ്ഞാനം സമ്പാദിയ്ക്കുകയും പ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയിലൂടെ 
ആവരണഭംഗം ചെയ്തു സ്വരൂപസാക്ഷാത്കാരം സാധി 
യ്ക്കുകയുമാണ്‌ അദ്ദേഹം ചെയ്തത്‌. പരീക്ഷിത്തിനെ 
പ്പോലെ വൈരാഗ്യം ഉള്ളവന്‌ ശുകദേവനെപ്പോലെ 
ജ്ഞാനസമ്പന്നനായ ഒരാള്‍ ഭാഗവതം കേള്‍പ്പിയ്ക്കാന്‍ 
ഉണ്ടായാല്‍ ഏഴു ദിവസം കൊണ്ടുതന്നെ സ്വരൂപസാക്ഷാ 
ത്കാരം സാധിയ്ക്കുന്നതാണ്‌. 


പൂര്‍ണമായ വൈരാഗ്യവും പൂര്‍ണമായ സംസാ 
രാസക്തിയും ഇല്ലാത്തവര്‍ക്ക്‌ ഭക്തിമാര്‍ഗമാണ്‌ ഉത്തമം. 
അത്തരം ജിജ്ഞാസുക്കളുടെ അന്തഃകരണം ഭഗവന്നാമ്ര്ര 
വണമാത്രയില്‍ ആര്‍ദ്രമാകുന്നു. ആ വിധത്തിലുള്ള അന്തഃ 
കരണമുള്ളവന്‍ ഭഗവാന്റെ ഗുണഗാനങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കാനിട 
യാകുമ്പോള്‍ ഭഗവത്സാരുപ്യം കരഗതമാകുന്നു. സര്‍വദാ 
സരിത്ത്‌ സമുദ്രത്തിലേയ്ക്ക്‌ ഒഴുകിച്ചേരുന്നതുപോലെ ഈ 
ചിത്തവൃത്തിയുള്ള ഭക്തന്റെ അന്തഃകരണവും സര്‍വവ്യാ 
പിയായ ഈശ്വരനിലേയ്ക്ക്‌ ഉന്മുഖമാകുന്നു. അത്‌ ആവര 
ണഭംഗത്തിന്‌ ഇടയാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


മനോവ്ൃത്തിയെ ക്ഷണികവസ്തുക്കളില്‍ നിന്ന്‌ 
പിന്‍വലിച്ച്‌ ആത്മസ്വരുപത്തിലേയ്ക്ക്‌ - ഭഗവത്സമക്ഷത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌ നയിയ്ക്കുന്നത്‌ ഒരു വലിയ കലയാണ്‌; ശ്രേഷ്ഠ 
മായ വിദ്യയുമാണ്‌. ശാന്തികൊണ്ട്‌ ഈ കലയില്‍ അഭ്യാസം 
സിദ്ധിയ്ക്കുന്നു. നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍ ശാന്തിയുണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
ആത്മസ്വഭാവം പ്രകടമാകാന്‍ ഇടയാകുന്നു. അധികം 
സംസാരിയ്ക്കുന്നതും മിഥ്യാവ്യവഹാരവും ഇതിന്‌ വിഘ്ന 
മുണ്ടാക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ രാവിലെ എഴുന്നേറ്റ ഉടനെ 
സാംസാരികവ്യവഹാരങ്ങള്‍ തുടങ്ങുന്നതിനുമുമ്പ്‌ ആത്മാ 
നുസന്ധാനം ചെയ്യുന്നത്‌ ഉത്തമമാണ്‌. ഇതിനുള്ള സമയ 
ദൈര്‍ഘ്യം ക്രമേണ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുകയും തരം കിട്ടുമ്പോ 
ഴെല്ലാം ധ്യാനം നടത്താനുള്ള ആസക്തി വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കു 
കയും വേണം. ധ്യാനത്തില്‍ മനസ്സു ലയിയ്ക്കുന്നതോടെ 
മുന്‍പറഞ്ഞ പരമസത്യത്തിന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടാകാന്‍ തുട 
ങ്ങുന്നു. 

ധ്യാനത്തിന്‌ ശബ്ദമൊന്നും കടക്കാത്ത ഒരു മുറി 
ആവശ്യമാണ്‌. ക്ഷേത്രത്തിലെ ഗര്‍ഭഗ്ൃഹംപോലെ അവിടം 
പവിയ്രമായിരിയ്ക്കണം. അവിടെ സുഗസ്ഥദ്രവ്യങ്ങള്‍ പുക 
യ്ക്കുന്നതും നല്ലതാണ്‌. സുഗന്ധധുമം അന്തഃകരണത്തിന്‌ 
ന്തോ ാാട്തുയാത്താഞ്താതായാട്തു 


ഞഅ്ഞഅമ്മ്യാതിലരദണങഖങ്ങക 


സ്വാധീനതയും ശാന്തതയും നല്‍കുന്നു. പിന്നീട്‌ വിചാര 
ങ്ങളെ നിയന്ത്രിയ്ക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കണം. ഒരു വിചാരത്തില്‍ 
നിന്നും മറ്റൊന്നിലേയ്ക്ക്‌ മനസ്സു മാറരുത്‌. സാംസാരിക 
ചിന്തകളെ ഉന്മൂലനം ചെയ്യണം. ആ ചിന്തയ്ക്ക്‌ കാരണമാ 
കുന്ന ജീവിതവ്യാപാരംതന്നെ ഒഴിവാക്കണം. ഒടുവില്‍ 
വിചാരം ശാന്തമാകുകതന്നെ ചെയ്യും. 


മനസ്സിനെ സ്വാധീനമാക്കാന്‍ അഭ്യാസവും 
വൈരാഗ്യവുമാണ്‌ മുഖ്യോപാധികള്‍. ഗീതയില്‍ ഈ രണ്ട്‌ 
ഉപായങ്ങളാണ്‌ ഭഗവാന്‍ അര്‍ജുനന്‍ പറഞ്ഞുകൊടുത്തി 
ട്ടുള്ളത്‌. പാതഞ്ജലയോഗത്തിലും ഭാഗവതം ഏകാദശസ്്‌ക 
ന്ധത്തിലും ഈ ഉപായങ്ങളെ അനുകുലിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അഭ്യാ 
സംകൊണ്ട്‌ സജാതീയപ്രവാഹം ഉണ്ടാകുന്നു. വൈരാഗ്യം 
കൊണ്ട്‌ വീജാതീയ്രപവാഹം ദൂരീകരിയ്ക്കപ്പെടുന്നു. ശര 
ണാഗതിയുടെ ലക്ഷണം പറയുന്നിടത്ത്‌ ഭക്ത്യനുസ്ൃതമായ 
സങ്കല്പങ്ങള്‍ സ്വീകരിയ്ക്കാനും പ്രതികൂലമായ സങ്കല്പ 
ങ്ങള്‍ ദൂരീകരിയ്ക്കാനും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ജഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍ 
ഈ പ്രവര്‍ത്തനത്തിന്‌ നിദിധ്യാസനം എന്നു പറയുന്നു. 
സംസാരികള്‍ ധാരാളം പുസ്തകങ്ങള്‍ വായിയ്ക്കുന്നു. 
പക്ഷെ വൈരാഗ്യം ശീലിയ്ക്കുന്നില്ല. സന്ന്യാസിമാര്‍ക്ക്‌ 
വൈരാഗ്യം ഉണ്ടെങ്കിലും അധികം പേര്‍ക്കും അഭ്യാസപാ 
ടവം കാണുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ അവരുടെ മനസ്സ്‌ നിയ 
ന്ത്രണാധീനമാകുന്നില്ല. ശാസ്ത്രാനുസൃതമായും പരിചയം 
കൊണ്ടും ധ്യാനത്തിന്‌, അഭ്യാസവും വൈരാഗ്യവും അത്യാ 
വശ്യമാണെന്ന്‌ തെളിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ശരീരപുഷ്ടിയ്ക്ക്‌ 
നിത്യവും ആഹാരം ആവശ്യമായിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ മന 
സ്സിനെ നിയന്ത്രിയ്ക്കാനും നിതൃവും ഒന്നോ രണ്ടോ മണി 
ക്കൂര്‍ ധ്യാനം ശീലിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. ഈ മാര്‍ഗം ശീലി 
യ്ക്കാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ അതിനു സമയം ലഭി 
യ്ക്കാതെ വരുന്നില്ല. സാധാരണക്കാര്‍ നിസ്സാരമായ സംഭാ 
ഷണങ്ങള്‍ക്കു വേണ്ടി വളരെയേറെ സമയം ചെലവാക്കു 
ന്നു. അനാവശ്യമായ സംഭാഷണം നിയ്യ്ത്രിയ്ക്കാമെങ്കില്‍ 
ധ്യാനത്തിന്‌ ആവശ്യമുള്ള സമയം മിച്ചം വരും. ഒരു നിശ്ചി 
തസമയത്ത്‌ നിത്യവും ധ്യാനം നടത്താന്‍ നിശ്ചയിയ്ക്കണം. 


ആദ്യമൊക്കെ, സ്വതന്ത്രമായ പ്രകൃതിയെ 
പെട്ടെന്ന്‌ പിടിച്ചുനിര്‍ത്താനുള്ള പ്രയത്നത്തില്‍ വിഘ്ന 
ങ്ങള്‍ ഉണ്ടായ്യേക്കാം. അവയെ വക വയ്ക്കാതെ ധൈര്യ 
പൂര്‍വം മുന്നോട്ടു പോവുകയും ധ്യാനം കൈവിടാതിരിയ്ക്കു 
കയും വേണം. ആദ്യകാലത്ത്‌ പുതിയ അനുഭവങ്ങള്‍ ഉണ്ടാ 
യെന്നു വരികയില്ല. പലയിടത്തും അലഞ്ഞുതിരിഞ്ഞു 
ശീലിച്ച മനസ്സ്‌ നിശ്ചിതമായ ഒരു പന്ഥാവിലേയ്ക്ക്‌ പെ 
ട്ടെന്നു വരികയില്ല. സൈക്കിളില്‍ കയറാന്‍ ശീലിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ ആദ്യം ശരിയായ ബാലന്‌ കിട്ടാത്തതിനാല്‍ ഇരു 
വശത്തേയ്ക്കും ചാഞ്ഞു ചരിഞ്ഞു വീഴാന്‍ ഇടയാകുന്നു. 


സാവധാനത്തില്‍ ശീലിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ക്രമേണ ശരിയായ _ 


ടാം സടോട 


ബാലന്സ്‌ കിട്ടുന്നു. അതുപോലെ മന 





സ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കാനും ആദ്യം പ്രയാസം തോന്നുമെ 
ജിലും നിരന്തരമായ പ്രയത്നം സഫലമാവുകതന്നെ 
ചെയ്യും. പരമസതൃത്തിന്റെ അനുഭൂതിയ്ക്ക്‌ പല പ്രകാര 
ത്തിലുള്ള ധ്യാനങ്ങള്‍ ഭാഗവതത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അധി 
കാരിഭേദമനുസരിച്ച്‌ ഈ മാര്‍ഗങ്ങള്‍ വിഭിന്നമാണ്‌. മൂര്‍ത്തി 
പൂജകന്മാര്‍ക്ക്‌ ആവശ്യമുള്ള സൂചനകള്‍ ഏകാദശ 
സ്കന്ധം 27-ാം അധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതിനു 
ക്രിയായോഗമെന്നു പേര്‍. ചിലയിടത്ത്‌ പ്രാണായാമത്തി 
നുള്ള രീതികളും അഷ്ടാംഗയോഗവും ഓങ്കാരധ്യാനവും 
ഉപദേശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷേ ഭക്തികൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന തന്മയ 
തയും ജ്ഞാനയോഗവുമാണ്‌ മുഖ്യവഴികള്‍. ഭക്തന്‍ ഭാഗ 
വതം കേട്ട്‌ ഏഴു ദിവസം കൊണ്ട്‌ തന്മയത പ്രാപിയ്ക്കു 
കയും മായയെ ജയിച്ച്‌ സാരുപ്യം സമ്പാദിയ്ക്കുകയും 
ആണ്‌ ഭാഗവതത്തിന്റെ മുഖ്യമായ ലക്ഷ്യം. ഏഴു ദിവസം 
കൊണ്ട്‌ മോക്ഷം സമ്പാദിയ്ക്കാന്‍ മറ്റു മാര്‍ഗങ്ങളെല്ലാം 
അപര്യാപ്തമാണ്‌. ലക്ഷ്യപ്രാപ്തിയ്ക്ക്‌ അധികകാലം 
വേണ്ടിവരുന്ന ധ്യാനയോഗവും, അഷ്ടാംഗയോഗവും ഭാഗ 
വതത്തിനു വിഷയമേ അല്ല. ഭഗവദ്ഭക്തന്‍ ഇന്ദ്രപദവിയോ 
യോഗസിദ്ധിയോ ച്രകവര്‍ത്തിപദവിയോ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നി 
ല്ല. ഇത്തരം ആഗ്രഹങ്ങള്‍ ഭഗവദ്ഭാവം പ്രകടമാകുന്നതില്‍ 
തടസ്സമാകുന്നു. എല്ലാ ധ്യാനങ്ങള്‍ക്കും സംയമം അനുപേ 
ക്ഷണീയമാണ്‌. സംയമം സര്‍വദാ സുഖദായകമായതി 
നാല്‍ അനുപേക്ഷണീയമായ കര്‍മങ്ങളല്ലാതെ മറ്റൊന്നും 
ചെയ്യരുത്‌. ആവശ്യമില്ലാതെ സംസാരിയ്ക്കുകയോ കേള്‍ക്കു 
കയോ ചെയ്യരുത്‌. അത്യാവശ്യമായ കാര്യങ്ങളെപ്പററി 
മാത്രമേ ചിന്തിയ്ക്കാവു. സ്വഭാവാനുസൃതമായ പ്രാരബ്ധ 
സംസ്കാരം ഉദിയ്ക്കുമ്പോഴൊക്കെ അതിനെ ബ്രഹ്മധ യാനം 
കൊണ്ട്‌ കീഴടക്കണം. ബ്രഹ്മധ്യാനം വിഷമമാണെങ്കില്‍ 
സാംസാരികചിന്ത ഉപേക്ഷിയ്ക്കാന്‍ ശീലിയ്ക്കണം. 


ക്രമേണ വിചാരഗതി സാവധാനമാകും. എല്ലാ 
വിചാരങ്ങളും തനിയെ അടങ്ങിക്കൊള്ളും. തനിയെ ഉദിച്ചു 
യരുന്ന വിചാരം അതുപോലെ അടങ്ങുകയും വേണം. നാം 
സ്വയം ചോദിയ്ക്കണം : “ഈ വിചാരിയ്ക്കുന്നവന്‍ ആരാണ്‌? 
ഈ സാംസാരികകര്‍മങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടു കഴിയുന്നവന്‍ 
ആരാണ്‌ ? ഈ ചോദ്യത്തിന്‌ നമ്മുടെ ആത്മാവ്‌ നല്‍കുന്ന 
ഉത്തരം സകലതും ചെയ്യുന്നത്‌ മനസ്സാണെന്നും ആത്മാവ്‌ 
അതിന്‌ സാക്ഷിയാവുകമാത്രമേ ചെയ്യുന്നുള്ളുവെന്നും 
ആണ്‌. ഇതു കേട്ട്‌ അധീരനാകരുത്‌. ആത്മാവ്‌ ശാബ്ദിക 
മായിട്ടല്ലെങ്കിലും ഉത്തരം നല്‍കുകതന്നെ ചെയ്യും. ഈ വിഷ 
മതകള്‍ ദുരീകരിയ്ക്കപ്പെടുന്നതോടെ ആത്മീയദശ ഉണ്ടാ 
കാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. സകലവിചാരങ്ങളെയും അടക്കാനും 
വേണമെങ്കില്‍ മാറ്റാനും ഈ സമയത്ത്‌ കഴിവുണ്ടാകുന്നു. 
അതോടെ അനിര്‍വചനീയമായ ആനന്ദപ്രാപ്തിയും അനു 
ഭൂതമാകുന്നു. 


അ്ഞേമ്മക്യഞ്മാങണഖഖത്ങക 


മനസ്സിന്റെ ഏകാഗ്രതകൊണ്ടു ധ്യാനത്തില്‍ ആന 
ന്ദമുണ്ടാകുന്നു. ഒരു സ്ഥലത്ത്‌ സ്ഥിരമായിരിയ്ക്കുന്ന ആത്മാ 
വിനേ ആനന്ദമുള്ളു. മഹോന്നതമായ ഈ സുഖം അനുഭ 
വിച്ചുതുടങ്ങിയാല്‍ അതു വിട്ടുപോകാന്‍ സമ്മതമുണ്ടാകു 
ന്നില്ല. പക്ഷേ ഈ ധ്യാനം നിര്‍ത്തുന്നതോടെ മനസ്സു ലോക 
ത്തിലേയ്ക്കു വ്യാപിയ്ക്കുകയും സാംസാരികചിന്തകള്‍ 
സ്ഫുരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അതോടെ ധ്യാനത്തില്‍ 
ലഭിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന ആനന്ദം തിരോഭവിയ്ക്കുന്നു. ആനന്ദം 
ശാശ്വതമായിരിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ ധ്യാനം വ്യാപകമായിരിയ്ക്ക 
ണം. അതിന്‌ കല്‍പിതമായയുടെ മിഥ്യാത്വം അംഗീകരി 
യ്ക്കുകയും ജഗത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരൂപം ബ്രഹ്മമായതി 
നാല്‍ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തികൊണ്ട്‌ ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ ആവ 
രണഭംഗം ശീലിയ്ക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുകയും വേണം. 


മനസ്സിന്റെ ഏകാഗ്രത, തപോനിഷ്ഠയാലാണ്‌ 
ഉണ്ടാകുന്നത്‌. മനസ്സ്‌ വിശാലമാണ്‌. ബാഹ്യമായും ആഭ്യ 
ന്തരമായും ബ്രഹ്മമ്വരുപത്തിന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നതി 
നെയാണ്‌ ജ്ഞാനമെന്നു പറയുന്നത്‌. പരമസത്ൃത്തിന്റെ 
ബോധവും ഈ ജ്ഞാനം തന്നെ. ഭാഗവതത്തിലെ പ്രഥമ 
പദ്യത്തില്‍ ഈ ധ്യാനമാണ്‌ ചെയ്തിരിയ്ക്കുന്നത്‌. അതിന്‌ 
സമൃഗ്ദര്‍ശനമെന്ന്‌ പേര്‍. 


ഈ അനുഭൂതിയുടെ ഫലം ബാഹ്ൃവ്യവ 
ഹാരങ്ങളിലും പ്രകടമാകുന്നു. സമസ്തജീവികളോടും സമ 
ഭാവന ഉദയം ചെയ്യുന്നു. സര്‍വാത്മഭാവവും ആനന്ദവുമാണ്‌ 
ജ്ഞാനത്തിന്റേയും ഭക്തിയുടേയും ലക്ഷ്യം. ആനന്ദം 
ആത്മാവിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. ആത്മാവ്‌ സമരസവും സമാ 
നരൂപവും ആയതിനാല്‍ ആനന്ദവും അതിന്‌ അനുരൂപമാ 
കുന്നു. 

ശ്രീമദ്ഭാഗവതം ഒന്നാംസ്കന്ധത്തിന്റെ ഒന്നാം 
അധ്യായത്തില്‍ ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു: 


ഒരിയ്ക്കല്‍ നൈമിഷാരണ്ൃത്തില്‍വച്ച്‌ ശാനകാദി 
്ൂഷികള്‍ ഭക്തിയെ ലക്ഷ്യമാക്കി ഒരു യജ്ഞം ചെയ്തു. 
അവിടെ വന്ന സുതമഹര്‍ഷിയോട്‌ ശൌാനകാദികള്‍ ചോദിച്ചു: 
ഗുരോ, ജനനന്മയ്ക്ക്‌ പ്രധാനമായ സാധന എന്താണ്‌ ? ഈ 
കലിയുഗത്തില്‍ ആയുസ്സ്‌ കുറഞ്ഞും വിഘ്നങ്ങള്‍ അധി 
കമായും കാണുന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അവതരിച്ചു മനുഷ്യരെ 
ഉദ്ധരിച്ചുവെന്നും ആ ധര്‍മപ്രചാരത്തിന്റെ ശക്തികൊണ്ടു 
മൃത്യുപോലും ഭയപ്പെട്ടുവെന്നും, ഭഗവാന്റെ കഥ കേട്ടാല്‍ 
എല്ലാവരും പവിത്രരാകുമെന്നും ആ പരമാത്മാവിന്റെ ഗുണ 
ഗാനങ്ങളാല്‍ ആത്മശുദ്ധി ലഭിയ്ക്കുമെന്നും ഞങ്ങള്‍ കേട്ടി 
ട്ടുണ്ട്‌. അതിസരസമായ ആ കഥ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ പറഞ്ഞുത 
രണം. 

സൂതമഹര്‍ഷി മറുപടി നല്‍കി : ഒരിയ്ക്കല്‍ അവ 


ധൂതവേഷനായ ശുകമഹര്‍ഷിയുടെ പിന്നാലെ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ പിതാവായ വ്യാസഭഗവാന്‍ ഹേ പുത്രാ! ഹേ 


ഥമ റ ക 
ദഗ്നാം സ്പ്ദംഗ്ഥം 42): 
1 


പുത്രാ! എന്നു വിളിച്ചുകൊണ്ട്‌ നടന്ന 





പ്പോള്‍ ശുകദേവനുവേണ്ടി വൃക്ഷങ്ങളാണ്‌ മറുപടി നല്‍കി 
യത്‌. അതനുസരിച്ച്‌ സമസ്തഭുതങ്ങളുടെയും അന്തര്യാമി 
യായ ശ്രീശുകദേവനെ നമസ്കരിച്ചുകൊണ്ട്‌ നിങ്ങളുടെ 
ചോദ്യത്തിന്‌ ഉത്തരം നല്‍കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കാം. മനുഷ്യരുടെ 
മുഖ്യലക്ഷ്യം ശ്രീഹരിയില്‍ നിഷ്കാമവും അചഞ്ചലവുമായ 
ഭക്തിയുണ്ടാവുകയാണ്‌. ധര്‍മം, അര്‍ത്ഥം, കാമം എന്നീ 
മൂന്നു പുരുഷാര്‍ഥങ്ങളുടെയും ഫലം ക്ഷണികമാണ്‌. ഭക്തി 
യുടെയും ജ്ഞാനത്തിന്റെയും ഫലം ശാശ്വതമാണ്‌. 


ശൌനകന്‍ ഇടയ്ക്കു കയറി ചോദിച്ചു: ഭഗവാന്റെ 
സ്വരുപമെന്താണ്‌ ? 


സുതമഹര്‍ഷി : 
“വദന്തി തത്തത്ത്വവിദസ്തത്ത്വം യജ്ജ്ഞാനമദ്വയം 
ബ്രഹ്മേതി പരമാത്മേതി ഭഗവാനിതി ശബ്ദ്ൃതേ.” 


(തത്ത്വജ്ഞാനികള്‍ അലിതീയജ്ഞാനത്തെ തത്ത്വമെന്ന്‌ 
പറയുന്നു. അജ്ഞാനത്താല്‍ അതിനെ ബ്രഹ്മം, പരമാത്മാ, ഭഗ 


വാന്‍ എന്നെല്ലാം പ്രപഞ്ചനം ചെയ്യുന്നു.) 


ശ്രദ്ധാലുക്കളായ മുനികള്‍ ശാസ്ത്രര്രവണ 
ത്താല്‍ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യസഹിതമായ ഭക്തിയിലൂടെ ആ 
പരമതത്ത്വത്തെ തന്നില്‍ത്തന്നെ പരമാത്മസ്വരൂപമായി 
കാണുന്നു. അതിനാല്‍ ഭഗവത്കഥാശ്രവണവും കീര്‍ത്ത 
നം, ധ്യാനം, പുജ മുതലായവയും നിരന്തരം അനുഷ്ഠിയ്ക്കേ 
ണ്ടതാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ കര്‍മബന്ധം ഇല്ലാതാവുകയും 
മനസ്സ്‌ നിര്‍മലവും പ്രസന്നവുമായിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ഈ ഉത്തരത്തില്‍ നിന്നു രണ്ടു പ്രധാനകാര്യങ്ങള്‍ മനസ്സി 
ലാക്കാനുണ്ട്‌. ഒന്നാമതായി, അദ്വൈതജ്ഞാനംതന്നെയാണ്‌ 
ഭഗവത്വരൂപം. രണ്ടാമതായി, ഈ. ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്ന 
തോടെ ഭഗവത്രപ്രാപ്തിയും ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ ജ്ഞാനം 
കൊണ്ട്‌ കര്‍മബന്ധം ഇല്ലാതാകുന്നു. മൂന്നു ഭാരൃമാരുളള 
ഒരാളുടെ മരണത്തോടെ മുന്നു സ്ത്രീകള്‍ക്കും വൈധവ്യ 
മുണ്ടാകുന്നതുപോലെ ആത്മജ്ഞാനം ഉദിയ്ക്കുന്നതോടെ 
ജീവന്റെ സഞ്ചിതവും പ്രാരബ്ധവും ക്രിയമാണവുമായ 
കര്‍മങ്ങള്‍ ഒരുമിച്ച്‌ നശിയ്ക്കുകയും ജീവഭാവം തന്നെ 
നഷ്ടമാവുകയും ചെയ്യുന്നു. 

ഒരു മനുഷ്യന്‍ സ്വപ്നത്തില്‍ ഒരു കുററം 
ചെയ്തു. അതിന്‌ സ്വപ്നത്തില്‍തന്നെ കേസു കൊടുക്കു 
കയും പതിനഞ്ചുവര്‍ഷത്തെ ജയിത്ശിക്ഷ ലഭിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്തു. അഞ്ചുവര്‍ഷത്തെ ജയിരീവാസം അനുഭവിച്ച 
പ്പോള്‍ ഉണര്‍ന്നുപോയി. ബാക്കിയുള്ള പത്തുവര്‍ഷത്തെ 
ജയില്‍ശിക്ഷ ആരനുഭവിയ്ക്കും? ഇതുപോലെയാണ്‌ ജാഗ്ര 
ദവസ്ഥയില്‍ കര്‍മബന്ധങ്ങളുടെ സ്വരൂപവും, ്രഹ്മദശ 
പ്രാപ്തമാകുമ്പോള്‍ സകലകര്‍മബന്ധങ്ങളും നശിയ്ക്കു 
ന്നു. ഇക്കാര്യം ഒന്നാം സ്കന്ധത്തിലെ രണ്ടാം അധ്യായ 


ക 
ഇത്ത വാരാം 


ത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
ഭിദ്യതേ ഹൃദയഗ്രന്ഥിശ്ഛിദ്ൃയന്തേ സര്‍വസംശയാഃ 
ക്ഷീയന്തേ ചാസ്യ കര്‍മാണി ദൃഷ്ട ഏവാത്മനീശ്വരേ. 


(ആത്മസ്വരൂപിയായ ഭഗവാന്റെ സാക്ഷാത്കാരം ഉണ്ടാ 
കുന്നതോടെ ഹൃദയത്തിലെ ഗ്രന്ഥികള്‍ മുറിയുകയും അതിന്റെ സക 
ലസംശയങ്ങളും ഛിന്നഭിന്നമാവുകയും എല്ലാ കര്‍മങ്ങളും നശിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്യും.) 

(തസ്മിനീ ദൃഷ്ടേ പരാവരേ - എന്നു പാഠാന്തരം.) 

അതുകൊണ്ട്‌ ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ എല്ലായ്പ്പോഴും 
ആനന്ദമയനായ ശ്രീകൃഷ്ണപരമാത്മാവില്‍ ആനന്ദപ്രദമായ 
ഭക്തി സമ്പാദിയ്ക്കുന്നു. (ഹൃദയ്ഗ്രന്ഥി മുറിയുന്നതിന്റെ 
പ്രതീകമായിട്ടാണ്‌ ഭാഗവതസപ്താഹം നടക്കുന്ന സ്ഥലത്ത്‌ 
ഏഴു മുട്ടുള്ള ഒരു മുള വയ്ക്കുന്ന ഏര്‍പ്പാട്‌ ഉണ്ടായത്‌.) 

ത്രിഗുണസമ്പന്നമായ മായകൊണ്ടു സംസാരം 
സൃഷ്ടിച്ച്‌ അതിലൂടെ ഭഗവാന്‍ ഗുണവാനായി കാണപ്പെടു 
ന്നെങ്കിലും വാസ്തവത്തില്‍ മായാതീതവും വിജ്ഞാനസ്വ 
രൂപവും പരിപൂര്‍ണവുമാണ്‌ ആ ശക്തി. ഉക്കാര്യം പ്രകട 
മാക്കാനായി പലയിടത്തും തീയും വിറകും ഉദാഹരണമായി 
എടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. വിറകില്‍ അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന അഗ്നി വിറ 
കിന്റെ ഭേദംകൊണ്ട്‌ നാനാരൂപത്തില്‍ പ്രകടമാകുന്നതു 
പോലെ അനേക്പ്രാണികളില്‍ വ്യാപിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന വിശ്വാ 
ത്മാവായ ഭഗവാനും അനേകമായി കാണപ്പെടുന്നു. ഭക്തി 
യുടെ ആദ്യത്തെ പടിയില്‍ നില്‍ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ സൃഷ്ടിദൃഷ്ടി 
വാദവും ഉയര്‍ന്ന നിലയിലുള്ളവര്‍ക്ക്‌ ദൃഷ്ടിസൃഷ്ടിവാദവും 
ആണ്‌ യുക്തമെന്ന്‌ പല ശാസ്ത്രങ്ങളിലും പറഞ്ഞുകാണു 
ന്നു. പ്രഥമ്ദൃഷ്ടിയില്‍, ഭഗവാന്‍ സ്വമായകൊണ്ട്‌ “ഉലകു 
സൃഷ്ടിച്ചു ഭരിച്ചു സംഹരിയ്ക്കുന്ന”തായിക്കാണുന്നു. ഈ 
മായ ജീവമോഹകമാണ്‌. അതില്‍ നിന്നും രക്ഷപെടാന്‍ ഭഗ 
വദനുഗ്രഹം അനുപേക്ഷണീയവുമാണ്‌. ദൃഷ്ടിസൃഷ്ടിവാദ 
പ്രകാരം പ്രേക്ഷകര്‍ എത്രയുണ്ടോ അത്രയും കലപിതജ 
ഗത്തും ഉണ്ടെന്നു കാണാം. ജ്ഞാനംകൊണ്ടാണ്‌ അതില്‍ 
നിന്നും നിവൃത്തിയുണ്ടാകുന്നത്‌. ജ്ഞാനത്തിനുള്ള സാധ 
നയാണ്‌ വൈരാഗ്യം. പ്രാകൃതികകാരയങ്ങളില്‍ അസക്ത 
മായ മനസ്സ്‌ ലൌാകികവ്യവഹാരങ്ങളിലും അസക്തമായിരി 
യ്ക്കണം. 

ദൃഷ്ടിസൃഷ്ടിവാദവും സൃഷ്ടിദൃഷ്ടിവാദവും 

ഈ രണ്ടുരീതികളും കൊണ്ട്‌ ജീവന്‍, ജഗത്ത്‌, 
ഈശ്വരന്‍ എന്നിവയെ മനസ്സിലാക്കാം. വളരെ അധികം 
പേരും സൃഷ്ടിയെ നോക്കി അതിന്റെ ഉത്പത്തിയെപ്പററി 
ആലോചിയ്ക്കുന്നു. ഉയര്‍ന്ന സ്ഥിതിയില്‍ എത്തിയിട്ടുള്ള 
ജ്ഞാനികള്‍, സൃഷ്ടിയെക്കാണുമ്പോള്‍ ദര്‍ശകനുണ്ടാ 
കുന്ന അവസ്ഥയെപ്പറ്റി ചിന്തിയ്ക്കുന്ന. ആദ്യത്തെ രീതിയെ 
സൃഷ്ടിദൃഷ്ടിവാദമെന്നും രണ്ടാമത്തേതിനെ ദൃഷ്ടിസൃഷ്ടി 









വാദമെന്നും പറയുന്നു. 


അധികം പേരുടെയും വിശ്വാസം സൃഷ്ടികളോ 
ടൊപ്പം യഥാര്‍ഥദൃഷ്ടിയും ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടെന്നാണ്‌. ഒരു 
കെട്ടിടം കാണുമ്പോള്‍ അതിന്റെ നിര്‍മാതാക്കളെപ്പറ്റി ചിന്തി 
യ്ക്കുന്നതു സാധാരണമാണ്‌. അതുപോലെ ഈ പ്രപഞ്ച 
ത്തിനും ഒരു നിര്‍മാതാവ്‌ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. പ്രകൃതി 
യുടെ സകല സൂന്ദര്യങ്ങളും നദി, സമുദ്രം, പര്‍വതം, 
സൂര്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍, നക്ഷ്ര്രങ്ങള്‍ മുതലായവയും നിയമാനു 
സാരം സ്വകര്‍മങ്ങളില്‍ വ്യാപൃതരാണ്‌. അവ സ്വേച്ഛാനു 
സാരം പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നില്ല. അവയെ സൃഷ്ടിച്ച്‌ നിശ്ചിത 
സ്ഥാനങ്ങളില്‍ സ്ഥാപിയ്ക്കുന്ന ഭഗവാന്റെ താളത്തിനൊത്ത്‌ 
തുള്ളുകയാണെല്ലാം. ഭഗവാന്‍ സദാപി നിര്‍ഗുണനായിരി 
യ്ക്കുകയും ഒരിയ്ക്കലും സഗുണനാവാതിരിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നതും ഒരു ബന്ധനം തന്നെയാണ്‌. ഭഗവാന്റെ നിര്‍ഗു 
ണത്വവും സഗുണത്വവും ബന്ധനകാരണമല്ല. അതു സഗു 
ണമായിരിയ്ക്കുന്നതോടൊപ്പം നിര്‍ഗുണമായിരിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യും. ആ ശക്തി സര്‍വജ്ഞവും സര്‍വശക്തവും ആണ്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ സൃഷ്ടി നടത്തുകയും സ്വയം അവ 
തരിയ്ക്കുകയും സാധുരക്ഷണം ദുഷ്ടനിഗ്രഹം മുതലായ 
കര്‍മങ്ങള്‍ നിറവേറ്റുകയും ചെയ്യുന്നു. അസുരന്മാരുടെ 
ദുഷ്കര്‍മങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ ലോകര്‍ വ്യാകുലരാകുമ്പോഴെല്ലാം 
ഭഗവാന്‍ അവതരിച്ച്‌ ശാന്തി പുനഃസ്ഥാപിയ്ക്കുമെന്ന്‌ ഒന്നാം 
സ്കന്ധത്തിലെ മുന്നാം അധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഉദ്ധ 
തരായ രാജാക്കന്മാരുടെ രൂപത്തില്‍ പ്രതൃക്ഷപ്പെടുന്ന 
ദൈത്യന്മാര്‍ ഭൂമിയില്‍ അനാചാരങ്ങളെ വെച്ചുവളര്‍ത്തുന്നു. 
അവരുടെ ഭാരം താങ്ങാനാവാതെ ഭൂമിദേവി ഗോരുപം സ്വീക 
രിച്ച്‌ കരയുന്ന കണ്ണുകളോടെ പ്രഹ്മാവിനോടു പ്രാര്‍ഥിച്ചു. 
ര്രഹ്മാവാകട്ടെ ഭൂമിദേവിയേയുംകൊണ്ട്‌ പാല്‍ക്കടലിന്റെ 
കരയില്‍ച്ചെന്നു ഭഗവാനോട്‌ ഉടനെ അവതരിയ്ക്കണമെന്ന്‌ 
പ്രാര്‍ഥിച്ചു. 


നിത്യതൃപ്തനായ ഭഗവാന്‍ അവതരിയ്ക്കേണ്ട 
ആവശ്യമേയില്ല. ഭക്തജനോദ്ധാരവും അസുര ദമനവുമാണ്‌ 
എല്ലായ്പ്പോഴും അവതാരോദ്ദേശ്യം. അവതാരം എന്നുവെ 
ച്ചാല്‍ ഉയര്‍ന്ന സ്ഥിതിയില്‍നിന്ന്‌ ഇറങ്ങിവരിക എന്നര്‍ഥം. 
ശുദ്ധസ്വര്‍ണം ആകര്‍ഷകവും മൃദുവുമായതിനാല്‍ ആഭര 
ണങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഉപയുക്തമാകുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ മൂന്നി 
ലൊരു ഭാഗം ചെമ്പോ വെള്ളിയോ ചേര്‍ത്തു പണി നടത്തു 
ന്നു. അതുപോലെ ഭഗവാന്റെ നിര്‍ഗുണസ്വരൂപം നിശ്ചിതോ 
ദ്ദേശ്യത്തിനു സാധകമല്ലാത്തതിനാല്‍ ഒരു മായാരൂപം സ്വീക 
രിയ്ക്കുന്നു. മരപ്പണിക്കാരന്‍ പണി തുടങ്ങുന്നതിനുമുമ്പ്‌ 
തന്റെ ആയുധങ്ങള്‍ തേച്ചുമിനുക്കുകയും കല്ലാശാരി പണി 
ചെയ്യാന്‍ ആവശ്യമായ വലിയ കല്ലുകള്‍ തിരഞ്ഞെടുക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നതുപോലെ ഭഗവാനും കര്‍ത്ത വൃത്തിന്‌ 
അനുസൃതമായി ആവശ്യമുള്ള സാധനങ്ങളെ ശേഖരിച്ചു 


7 മാത്തയാഞ്തരതുത്ത തം 


ഞ്അമങ്മ്ൂാണ്മഭാങണങഖങഞ്മക 


കൊണ്ടാണ്‌ അവതാരം നടത്തുന്നത്‌. ഭഗവാന്‌ തന്റെ 
യഥാര്‍ഥരൂപം എല്ലായ്പ്പോഴും ഓര്‍മയുള്ളതുകൊണ്ട്‌ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്റെ മുന്നിലൊരുഭാഗം മാത്രമേ മായാബദ്ധമാക്കുന്നു 
ള്ളു. പൂര്‍വകര്‍മങ്ങളനുസരിച്ച്‌ ജനിയ്ക്കുന്ന ജീവന്‍ 
യഥാര്‍ഥസ്വരൂപത്തെ പ്പററി ബോധമില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ 
സ്വകര്‍മങ്ങളില്‍ അഹംബുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നു. തന്റെ ഉപാധി 
കളില്‍ അഭിമാനം ഉണ്ടാകുന്നതോടെ സ്വരൂപബോധം ഉണ്ടാ 
കാത്തതിനാല്‍ കര്‍മബന്ധം പ്രബലമാകുന്നു. ഭഗവാന്‍ 
ജീവാത്മാക്കളെപ്പോലെ കര്‍മംചെയ്യുന്നുവെങ്കിലും അതേ 
സമയം നിജസ്വരൂപത്തെപ്പററി ഓര്‍മിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
കര്‍മബന്ധം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 

സൃഷ്ടിയുടെ ആരംഭത്തില്‍ - ഭഗവാന്‍ സൃഷ്ടി 
നടത്താന്‍ ഇച്ഛയുണ്ടായപ്പോള്‍ - അദ്ദേഹം പതിനാറ്‌ കല 
കളോടുകുടിയ വിരാട്പുരുഷന്റെ രൂപം സ്വീകരിച്ചു. അദ്ദേ 
ഹത്തിന്റെ നാഭിയില്‍ നിന്ന്‌ പ്രഹ്മാവുണ്ടായി. (്രഹ്മാവ്‌ 
ലോകസൃഷ്ടി നടത്തി. ഇതെല്ലാം സത്ത്വമയനായ ഭഗ 
വാന്റെ ഉത്കൃഷ്ടരുപമാണ്‌. ആ രുപത്തിന്റെ അംശ 
ങ്ങള്‍തന്നെ ദേവന്മാരും മനുഷ്യരും, തിര്യക്കുകളും ആയി. 
ഈ സൃഷ്ടിയും ശുദ്ധസത്ത്വഗുണത്തില്‍ അധിഷ്ഠിതമാ 
ണെന്ന്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. രജസ്തമോഗുണ 
ങ്ങളെ അടക്കി നിറുത്തുന്ന സത്ത്വഗുണത്തിനെ ശുദ്ധസ 
ത്ത്വഗുണമെന്നു പറയുന്നു. രജസ്ത മോഗുണങ്ങളാല്‍ 
അമര്‍ത്തപ്പെടുന്ന സത്ത്വഗുണത്തിന്‌ മലിനസത്ത്വഗുണ 
മെന്ന്‌ പേര്‍. മലിനസത്ത്വഗുണത്തില്‍ നിന്ന്‌ ജീവനും ശുദ്ധ 
സത്ത്വഗുണത്തില്‍നിന്ന്‌ സൃഷ്ടിയോടൊപ്പം ഭഗവദവതാര 
ങ്ങളുമുണ്ടാകുന്നു. ഇതെല്ലാം മായയില്‍ അധിഷ്ഠിതമായ 
തിനാല്‍ മായാമയമാണ്‌. 


അവതാരത്തിന്റെ ഉദ്ദേശ്യം ഇത്രയുംകൊണ്ട്‌ പ്രക 
ടമായല്ലോ. നിര്‍ഗുണതത്ത്വത്തില്‍ മായയുടെ അംശം കല 
രുമ്പോള്‍ അവതാരത്തിനൊത്ത സ്വരൂപമായി. ഇപ്രകാര 
മുള്ള അവതാരങ്ങള്‍ 22 എണ്ണമാണ്‌. 


1. സനകാദികള്‍ 2. വരാഹം 

3. നാരദന്‍ 4. നരനാരായണന്‍ 
5. കപിലന്‍ 6. ദത്താത്രേയ൯ 
7. യജ്ഞന്‍ 8, ജൂഷഭദേവന്‍ 

9. പൃഥു 10. മത്സ്യം 

11. കൂര്‍മം 12. ധമ്പന്തരി 

13. മോഹിനി 14. നരസിംഹം 

15. വാമനന്‍ 16. പരശുരാമന്‍ 
17. വേദവ്യാസന്‍ 38. രാമന്‍ 

19. ബലരാമന്‍ 20. കൃഷ്ണന്‍ 


21, ബുദ്ധന്‍ 22. ഖഡ്ഗി. 


ചിലര്‍ ഭഗവാന്‍ 24 അവതാരങ്ങള്‍ ഉണ്ടെന്നു കരു 
തുന്നു. മുന്‍പറഞ്ഞ 22 അവതാരങ്ങളോടു ഹംസാവതാ 





ജ്‌ ക 
ടാ ടാസ്‌ 
രവും ഹയ്യഗിീവാവതാരവും കൂടി ര റ്‌്‌ 


അവര്‍ ചേര്‍ക്കുന്നു. ദൃഷ്ടിസൃഷ്ടിവാദമനുസ രിച്ച്‌ 


ദേശം, കാലം, ഗതി മുതലായവയെല്ലാം സാപേക്ഷമാണ്‌. 


ഇവയൊന്നും യഥാര്‍ഥമല്ല, ദര്‍ശകന്റെ ദൃഷ്ടിയ്ക്ക്‌ ഇവ 
യാണ്‌ ആധാരം. ഏതു ഭാവത്തില്‍ ദര്‍ശകന്‍ വീക്ഷിയ്‌ 
ക്കുന്നു എന്നതാണ്‌ അതില്‍ പ്രധാനം. സൃഷ്ടിയുടെ ഉത്പ 
ത്തിയ്ക്ക്‌ ഉചിതമായ കാലം ആവശ്യമാണ്‌. കാലത്തിന്റെ 
ഉത്പത്തിയ്ക്കും കാലം അനുപേക്ഷണീയമാണ്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ ദൃശ്ൃത്തിനെപ്പററിമാത്രം ചിന്തിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
അനവസ്ഥാദോഷമുണ്ടാകുന്നു. ദര്‍ശകന്‍ വീക്ഷിയ്ക്കുന്ന 
കാലത്തെപ്പററി ചിന്തിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ദര്‍ശകന്റെ അവസ്ഥയും 
പ്രധാനമാണ്‌. സൃഷ്ടിയ്ക്കു മുന്പ്‌ ജീവന്‍ ഇല്ലാതിരുന്നതി 
നാല്‍ സൃഷ്ടിയുടെ ഉത്പത്തി കണ്ടവരാരും ഇല്ല. മനുഷ്യ 
നൊഴിച്ചുളള ജന്തുക്കള്‍ ലോകത്തിന്റെ ഉത്പത്തിയെപ്പറ്റി 
വിചാരിയ്ക്കുന്നില്ല. മനുഷ്യരും ശൈശവത്തില്‍ ജന്മത്തെ 
ക്കുറിച്ച്‌ അനഭിജ്ഞരാണ്‌. മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ക്ക്‌ ആ ജന്മ 
ത്തെപ്പറ്റി ജഞാനമുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ സ്വദൃഷ്ടികൊണ്ടു 
മാത്രം സാമാന്യക്കാര്‍ക്ക്‌ സൃഷ്ടിയുടെ ഉത്പത്തിയെപ്പ 
ററി മനസ്സിലാക്കുക സാധ്യമല്ല. എല്ലാം സ്വപ്നംപോലെയാ 
ണ്‌. സ്വപ്നത്തില്‍ പലതും സംഭവിയ്ക്കുന്നെങ്കിലും യഥ 
ര്‍ഥത്തില്‍ ഒന്നും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഇല്ലാതാകുന്നതൊന്നും 
സത്യമല്ല, അവയെല്ലാം മിഥ്യയാണ്‌. ഉണരുമ്പോള്‍ സ്വപ്ന 
മില്ലാതാകുന്നു. സ്വപ്നത്തില്‍ ജാഗ്രദവസ്ഥയും ഇല്ലാതാ 
കുന്നു.. 

ജാഗ്രദവസ്ഥയിലും സമയത്തിനു സമാനതയില്ല. 
ഒരു സ്ഥലത്തുനിന്നും തുടങ്ങുന്ന രാജാവിന്റെ എഴുന്നള്ള 
ത്തിനെപ്പറ്റി ഒരിടത്തുള്ളവര്‍ പോയി എന്നു പറയുമ്പോള്‍ 
മറ്റൊരിടത്തുള്ളവര്‍ വരുന്നു എന്നാണ്‌ പറയുന്നത്‌. പക്ഷെ 
എഴുന്നള്ളത്തിന്‌ അകമ്പടി സേവിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ പോയി 
ക്കഴിഞ്ഞില്ല, വരുന്നുമില്ല. ഒരു സംഭവത്തില്‍ മൂന്നു കാല 
ങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നത്‌ അതു കാണുന്നവരുടെ സ്ഥാനഭേദം 
കൊണ്ടാണ്‌. അതിനാല്‍ കാലം ഒന്നല്ല. യോഗവാസിഷ്ഠ 
ത്തില്‍ ഒരു ക്ഷണത്തില്‍ ഒരു കല്‍പത്തിന്റെ ഭാവനകൊണ്ട്‌ 
ക്ഷണനേരം കല്പമായി തോന്നുമെന്ന്‌ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌: 
ക്ഷണമായിക്കരുതിയാല്‍ ഒരുയുഗം തന്നെ ക്ഷണമാ 
യിത്തീരും. ദ്രഷ്ടാവിന്റെ അവസ്ഥയില്‍ നിന്നാണ്‌ കാല 
ത്തിന്റെ ഉത്പത്തി. ഇതിന്‌ സാപേക്ഷവാദം പുഷ്ടിവരുത്തു 
ന്നു. ജഗത്തിനെ നോക്കുന്നവന്നു വിഭിന്നമായ ദൃഷ്ടികോ 
ണങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ ആ വിഭിന്നത സൃഷ്ടിയിലും 
ഉണ്ടായിത്തീരും. 


ജഗത്തിനെപററിയും കാലത്തെപററിയും നമു 
ക്കുള്ള ജ്ഞാനം ഇന്ദ്രിയജന്യമാണ്‌. ജഗത്ത്‌ സ്വസ്ഥിതിയെ 
പ്പററി സ്വയം ഒന്നും പറയുന്നില്ല. ഇന്ദ്രിയാനുഭൂതിയിലൂടെ 
ഉണ്ടാകുന്ന ജ്ഞാനം കാല്പനികജഗത്തിനെപ്പറ്റിയാണ്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ നാം യഥാര്‍ഥജഗത്തിനെ അറിയുന്നുമില്ല. 


അ്അദ്മക്ാത്മദഭദാണവഖബഞ്ങക 


സാപേക്ഷവാദവും ദേശകാലങ്ങളും കലപനാജാതമായിരി 
യ്ക്കുന്നതിനാല്‍ ജഗത്തിന്റെ പൂര്‍വസ്ഥിതിയും പ്രളുയശേ 
ഷമുള്ള സ്ഥിതിയും തീര്‍ത്തുപറയുക സാധ്യമല്ല. സ്വപ്ന 
ത്തിനു മുമ്പും സ്വപ്നകാലത്തും അതിനുശേഷവും ഉണ്ടാ 
യിരുന്നവയെല്ലാം ഒന്നുതന്നെ ആയിരുന്നതുപോലെ ജാഗ്ര 
ദവസ്ഥയിലും ഒന്നേയുള്ളു. സുഷുപ്തിയില്‍ മനസിന്റെ 
അഭാവമാണുള്ളത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ജഗത്തിനും അഭാവമു 
ണ്ടാകുന്നു. ജാഗ്രത്തില്‍ മനസുണ്ട്‌, ജഗത്തുമുണ്ട്‌. പക്ഷേ 
ആ ജഗത്ത്‌ പ്രതിജനഭിന്നമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഇന്ദ്രിയജ 
ന്യമായ ജ്ഞാനം വിശ്വാസയോഗ്യമല്ല. ര്രീമദ്ഭാഗവത 
ത്തില്‍ ഇങ്ങനെ പറയുന്നു. 

ഏത്രദൂപം ഭഗവതോ ഹൃരുപസ്യ ചിദാത്മനഃ 
മായാഗുണൈര്‍വിരചിതം മഹദാദിഭിരാത്മനി. 


യഥാനഭസിമേഘാഘോരേണുര്‍വപാര്‍ഥിവോറ്റ്നിലേ 
ഏവം ഗദ്രഷ്ടരിദൃശ്യത്വമാരോപിതമബുദ്ധിഭിഃ (1.3.30,31) 


(രുപരഹിതവും ജ്ഞാനസ്വരുപവുമായ ഭഗവാന്റെ ഈ 
വിരാട്സ്വരുപം മായയുടെ മഹത്തത്ത്വം തുടങ്ങിയ ഗുണങ്ങളാല്‍ 
കല്പിതമാണ്‌. ആകാശത്തില്‍ മേഘത്തെ കല്‍പിയ്ക്കുന്നതുപോലെ 
യും വായുവില്‍ ജഡമായ രജഃകണങ്ങളെ കല്‍പിയ്ക്കുന്നതുപോ 


ലെയും അവിവേകികള്‍ ദ്രഷ്ടാവില്‍ ദൃശ്യത്വം ആരോപിയ്ക്കുന്നു.) 


അതുകൊണ്ട്‌ ജഗത്ത്‌ അസത്യമാണ്‌; ഒരു 
യഥാര്‍ഥവസ്തുവല്ല. സ്വപ്നജഗത്ത്‌ സ്വപ്നസാക്ഷിയില്‍ 
കലപിതമായിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ജാഗ്രത്തിലെ ജഗത്തും 
പരിപൂര്‍ണചൈതന്യത്തില്‍ കല്‍പിതമാണ്‌. 


അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ ജീവനെപററി പറയുന്നു. 
ജീവന്‍ മായയുടെ ഗുണത്തില്‍ അഭിമാനിയ്ക്കുന്നു. മായ 
യുടെ പ്രതാപം ജീവന്‍ അവിദ്യാത്വം പ്രദാനം ചെയ്യുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ ജീവന്‍ ജനിയ്ക്കുന്നതായും മരിയ്ക്കുന്ന 
തായും തോന്നുന്നു. 


യത്രേമേ സദസ്രദുപേ പ്രതിഷിദ്ധേ സ്വസംവിദാ 
അവിദ്യയാത്മനി കൃതേ ഇതി തദ്‌ പ്രഹ്മദര്‍ശനം. 


അതായത്‌ ആത്മാവില്‍ അവിദ്യകൊണ്ട്‌ അരോ 
പിതമായ സദസദ്ഭാവങ്ങള്‍ ആത്മജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ ഇല്ലാ 
താകുമ്പോള്‍ അതിനെ ബ്രഹ്മദര്‍ശനം എന്നു പറയുന്നു. 


സ്വപ്നത്തിലെ ദ്രഷ്ടാവും ദര്‍ശനവും ദൃശ്യവും 
മിഥ്യയായിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ജാഗ്രത്തിലെ ദ്രഷ്ടാവും 
ദര്‍ശനവും ദൃശൃവും മിഥ്യയാണെന്ന്‌ ഈ ശ്ലോകം 
തെളിയിയ്ക്കുന്നു. 


അവിദ്യാകൃതമായ ബുദ്ധി ഈശ്വരജ്ഞാന 
ത്താല്‍ അഭാവാവസ്ഥയിലെത്തുമ്പോള്‍ ആ സമയത്തുള്ള 
ബുദ്ധി വിദ്യയുടെ രുപം സ്വീകരിയ്ക്കുന്ന. അപ്പോള്‍ ജീവന്‍ 
ബ്രഹ്മരുപമാകുന്നുവെന്ന്‌ തത്തജ്ഞാനികള്‍ പറയുന്നു. 
ഇതാണ്‌ ഭാഗവതത്തിന്റെ സിദ്ധാന്തം. ഈ സമയത്ത്‌ 


[ച 
(_ ഒന്നാകം ഡ്ഡ്കുംസ്ധമക ) ഡ്കുംഗ്ഥംം ലിസ്സ 


ജീവന്‍ സമ്പൂര്‍ണമായ മഹിമയോടെ 





സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു. ഒരു നടന്റെ ലീലകളെല്ലാം പ്രേക്ഷ 
കര്‍ക്കു ശരിയായി മനസിലാക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കു 
ന്നതുപോലെ അജ്ഞാനിയായ ജീവന്‍ ഈ ജീവിതനാടകം 
പൂര്‍ണമായി മനസിലാകുന്നില്ല. നിഷ്കപടഭാവത്തില്‍ അനു 
കൂലമായ ആചാരങ്ങള്‍ പ്രേമപൂര്‍വം അനുഷ്ഠിയ്ക്കുന്ന 
ഭക്തനു മായയുടെ രഹസ്യം മനസിലാക്കാന്‍ കഴിയും. 
ഇത്തരം ഭക്തി അനുവാചകരില്‍ ഉളവാക്കാനാണ്‌ ശ്രീവേദ 
വ്യാസന്‍ ഭാഗവതം എഴുതിയതും പുര്രനായ ശ്രീശുക 
ദേവനെ അതു പഠിപ്പിച്ചതും. 


ഇത്രയുമൊക്കെ കേട്ടതിനുശേഷം നാലാമധ്യായ 
ത്തില്‍ ശാനകമുനി സൂതമഹര്‍ഷിയോടു ചോദിയ്ക്കുന്നു: 
* ഈ സംഹിത എഴുതാന്‍ വേദവ്യാസനെ ആരാണ്‌ ചപ്രേരി 
പ്പിച്ചത്‌ ? അദ്ദേഹത്തിന്റെ പുര്തനായ ശ്രീശുകന്‍ മഹായോ 
ഗിയും ചരാചരങ്ങളില്‍ സമദൃഷ്ടിയുള്ളവനും ഭേദചിന്താര 
ഹിതനും ആയിരുന്നല്ലോ. സാംസാരികമോഹത്തില്‍നിന്നു 
ണര്‍ന്ന്‌ സദാ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്തിരുന്ന 
അദ്ദേഹം ഈ കഥ പഠിച്ചതെന്തിന്‌ ?" 


ശുകദേവന്റെ ര്രഹ്മനിഷ്ഠാവര്‍ണനഭാഗകത്ത്‌ ഭാഗ 
വതത്തില്‍ ഇങ്ങനെ പറയുന്നു. നഗ്നനായി സഞ്ചരിയ്ക്കുന്ന 
ശ്രീശുകനെ പിതാവായ വ്യാസന്‍ പുറകേ വിളിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ഓടി നടന്നു. വഴിയിലുള്ള തടാകത്തില്‍ കുളിച്ചുകൊണ്ടി 
രുന്ന അപ്സരസ്ത്രീകള്‍ ശുകദേവനെ കണ്ടിട്ടും വസ്ത്രം 
ധരിയ്ക്കാന്‍ കൂട്ടാക്കിയില്ല. വ്യാസനെ കണ്ടയുടന്‍ അവര്‍ 
ലജ്ജയോടെ വസ്ത്രം ധരിച്ചു. വ്യാസന്‍ അവരോട്‌ ഇതിനു 
കാരണം അന്വേഷിച്ചു. നിങ്ങളുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ സ്ത്രീപുരു 
ഷഭേദമുണ്ടെന്നും ശുകബ്രഹ്മര്‍ഷിയുടെ നിര്‍മലദൃഷ്ടിയില്‍ 
ഈ ഭേദമൊന്നുമില്ലെന്നുമാണ്‌ അവര്‍ മറുപടി പറഞ്ഞത്‌. 


ഇതുപോലെ ശരിയായ ബ്രഷ്മദൃഷ്ടിയുടെ 
പ്രഭാവം അന്യരില്‍ പതിയുന്നു. ഇന്ന്‌ ഇത്തരക്കാര്‍ വളരെ 
വിരളമാണ്‌. ബ്രഹ്മജ്ഞാനം പല സജ്ജനങ്ങളിലും ഉണ്ടെ 
ങ്കിലും യഥാര്‍ഥജ്ഞാനത്തിന്റെ പരമകോടിയില്‍ എത്തിയി 
ട്ടുള്ളുവര്‍ വളരെ കുറച്ചേയുള്ളൂ. ചിപ്പി കാണുമ്പോള്‍ വെള്ളി 
യാണെന്ന്‌ തോന്നുന്നത്‌ ഭ്രമമാണ്‌. ര്രമം നശിയ്ക്കുന്ന 
തോടെ ചിപ്പിയെ ചിപ്പിയായി കാണുകയും ചിപ്പിയില്‍ 
മറ്റൊന്നും കാണാതിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോള്‍ ചിപ്പിയെ 
പറ്റി ശരിയായ ജ്ഞാനമുണ്ടായി എന്നു പറയാം. ഈ 
ദൃഷ്ടാന്തം അനുസരിച്ച്‌ ര്രഹ്മത്തില്‍ ജഗത്തിനെ കാണു 
ന്നത്‌ ഭ്രമമാണ്‌. ഈ ഭ്രമം നിവ്ൃത്തമാകുമ്പോള്‍ ബ്രഹ്മമ 
ല്ലാതെ വേറൊന്നും കാണാതിരിയ്ക്കുകയും അതേ സ്ഥിതി 
തുടര്‍ന്ന്‌ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അപ്പോഴാണ്‌ 
നിഷ്ഠയുണ്ടാകുന്നത്‌. ഈ നിഷ്ഠ സമ്പാദിയ്ക്കാന്‍ വളരെ 
പുരുഷാര്‍ഥങ്ങള്‍ അനുഷ്റഠിയ്ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. ശുക 
ബ്രഹ്മര്‍ഷി മുനികളുടെ സഭയില്‍ വന്നപ്പോള്‍ എല്ലാവരും 


അമ്മയാണ്മതരാങഖത്ഞങക 


എണീറ്റുനിന്ന്‌ ബഹുമാനിയ്ക്കാന്‍ കാരണം അദ്ദേഹത്തിന്‌ 
ബ്രഹ്മനിഷ്ഠ ഉണ്ടായിരുന്നതാണ്‌. ബ്രഹ്മനിഷ്ഠയുടെ 
നിഷ്കൃഷ്ടമായ നിര്‍വചനം ഗീതയിലെ രണ്ടാമധ്യായത്തില്‍ 
സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്റെ ലക്ഷണമായും പതിനാലാം അധ്യായ 
ത്തില്‍ ഗുണാതീതന്റെ ലക്ഷണമായും പ്രകടമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 
ഈ ദശയ്ക്ക്‌ ജീവന്മുക്തി എന്നു പേര്‍. ശ്രീമദ്ഭാഗവതം 
നിഷ്ഠാവാനായ പരമഹംസന്റെ കഥയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
ഇതിനെ പരമഹംസസംഹിത എന്നു പറയുന്നു. ഇതില്‍ 
മുഖ്യനായ പരമഹംസന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണപരമാത്മാവാണ്‌. 
കംസന്റെ അടുത്തേയ്ക്ക്‌ ശ്രീകൃഷ്ണനെ പറഞ്ഞയ 
യ്ക്കാന്‍ വന്ന നാരദന്‍ അദ്ദേഹത്തെ സ്തുതിച്ച കൂട്ടത്തില്‍ 
പറയുന്നു: “ദൈവമേ! അവിടുന്ന്‌ വിശുദ്ധമായ വിജ്ഞാന 
ഘനമാണ്‌. നിജസ്വരുപത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ 
സമസ്തവസ്തുക്കളും അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ കരഗതമാണ്‌. 
അങ്ങയുടെ ഇച്ഛാശക്തി അമോഘമാണ്‌. ഈ തേജസ്സ്‌ ഗുണ 
പ്രവാഹരൂപമായ സംസാരത്തെ എല്ലായ്പ്പോഴും ബാധി 
യ്ക്കുന്നു.” ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ ശ്രീശുകദേവന്‍, കപിലന്‍, 
ജഡഭരതന്‍, അംബരീഷന്‍, പ്രഹ്ലാദന്‍, ദത്താത്രേയന്‍ തുട 
ങ്ങിയ മറ്റു പരമഹംസന്മാരുമുണ്ട്‌. ഇത്തരം പ്രഹ്മനിഷ്ഠാ 
സമ്പന്നന്മാരുടെ കഥ കേട്ടതുകൊണ്ടാണ്‌ പരീക്ഷിത്തിന്‌ 
ഏഴു ദിവസംകൊണ്ടു മുക്തി ലഭിച്ചത്‌. ഒടുവില്‍ പരീക്ഷി 
ത്തുതന്നെ ശുകദേവനോടു പറഞ്ഞു: 


“അജ്ഞാനംചനിരസ്തംമേജ്ഞാനവിജ്ഞാനനിഷ്ഠയാ.” 


(അവിടുന്ന്‌ ജഞാനവിജ്ഞാനങ്ങളില്‍ നിഷ്ഠയു 
ണ്ടാക്കി എന്റെ അജ്ഞാനത്തെ ദൂരീകരിച്ചു.) ഈ സ്ഥിതി 
യുണ്ടാവാന്‍ പരീക്ഷിത്തിന്റെ തീരവജിജ്ഞാസ ഗൌണകാ 
രണവും ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിന്റെ ശക്തി നിദാനവുമായിരുന്നു. 
ശുകദേവന്‍ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികളുടെ ഗൃഹങ്ങളില്‍ പോയി 
അല്പസമയംകൊണ്ട്‌ ഭിക്ഷ സ്വീകരിച്ച്‌ മടങ്ങിപോരും. 


ഭാഗവതത്തിന്റെ ആരംഭത്തില്‍ പുരാണപ്രവാച 


% 


കനായ സൂതന്‍ ശഈനകനോടു പറഞ്ഞു: ” വേദവ്യാസ 
മഹര്‍ഷി മന്ദബുദ്ധികള്‍ക്കു കൂടി മനസിലാകത്തക്ക രീതി 
യില്‍ വേദങ്ങളെ വിഭജിച്ചു. വേദം പഠിയ്ക്കാന്‍ അധികാര 


മില്ലാത്തവര്‍ക്കു വേണ്ടി മഹാഭാരതം വിരചിച്ചു. സകല വേദ 


ങ്ങളുടെയും സാരം അതില്‍ ക്രോഡീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പിന്നീട്‌ 


അദ്ദേഹത്തിന്‌ തോന്നി: 


“ കിം വാ ഭാഗവതാ ധര്‍മാ ന പ്രായേണ നിരുപിതാഃ 
പ്രിയാഃ പരമഹംസാനാം ത ഏവ ഹ്ൃച്യുതപ്രിയാഃ.' 


“പരമഹംസന്മാര്‍ക്കും ഭഗവാന്‍ അച്യുതനും കൂടി 
പ്രിയമായ ഭാഗവതധര്‍മത്തെ ഞാന്‍ ഇനിയും നിരൂപണം 
ചെയ്തിട്ടില്ല " ഉടനെ നാരദന്‍ അവിടെ വന്നെത്തി. വ്യാസന്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ അര്‍ഘ്യപാദ്യാദികള്‍ നല്കി പൂജിച്ചു. നാരദ 
മഹര്‍ഷി വേദവ്യാസനോടു ചിന്താധീനനാകാന്‍ കാരണം 
ചോദിച്ചു. 


ക്കു 
ടാം സ്ധ്ഷംന്ധമകം റ; 
എ പ, 


വ്യാസന്‍ മറുപടി നല്‍കി. 





അവിടുത്തെ സംശയം ശരിയാണ്‌. സകല ഗുപ്തവിഷയ 
ങ്ങളും അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ അറിയാം. 


“ത്വം പര്യടന്നര്‍ക്ക ഇവ (്രിലോകീ- 
മന്തശ്ചരോ വായുരിവാത്മസാക്ഷീ.” 


അവിടുന്ന്‌ സൂര്യനെപോലെ മുന്നു ലോകങ്ങ 
ളിലും സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നു. പ്രാണവായുവിനെപോലെ അന്തഃ 
കരണത്തോടുകൂടിയ സാക്ഷിയാണ്‌.” സകല ജീവനുമുള്ള 
സാക്ഷിസ്വരൂപം നാരദന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. നാര-ദ എന്നതിന്‌ 
നാരായണനെ കാണിച്ചുതരുന്നവന്‍ എന്നര്‍ഥം. സകല 
ശാസ്ത്രങ്ങളിലും നാരദന്റെ കഥയുണ്ട്‌. പരിഗുപ്തമായ 
ശാസ്ത്രരഹസ്യങ്ങളെ നാരദന്‍ കാട്ടിത്തരുന്നു. ഭഗവാന്റെ 
സ്ി.ഐ.ഡിയാണ്‌ നാരദന്‍. പ്രപഞ്ചം സുഖമയമായിക്കരുതി 


ജീവിയ്ക്കുന്നവരുടെ ഇടയില്‍ നാരദന്‍ ലഹളയുണ്ടാക്കുന്നു. 


വ്യാസദേവന്‍ ഭഗവന്മഹിമ ശരിയായി വര്‍ണിച്ചി 
ട്ടില്ല എന്നു നാരദന്‍ പറഞ്ഞു. ശ്രീഹരിയുടെ ഗുണങ്ങള്‍ 
പ്രകടമാകാത്ത വാക്ക്‌ പരമഹംസന്മാര്‍ക്ക്‌ ആദരീണയമല്ല. 
കൈവല്യസാധകമായ ഉപാധിയില്ലെങ്കില്‍ ഭക്തിരഹിതമായ 
ജ്ഞാനം ശോഭാവഹമല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ അങ്ങ്‌ ഭഗവാന്റെ 
ലീലകളെ വര്‍ണിയ്ക്കുക. സമര്‍ഥരായ ആളുകള്‍ ഭഗവ 
ത്സാരുപ്യത്തില്‍ പരമാനന്ദമനുഭവിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷേ ” ദേഹം 
നിമിത്തമഹംബുദ്ധി കൈക്കൊണ്ട്‌”വരേയും മായാമുഗ്ദ്ധ 
രേയും രക്ഷിയ്ക്കാനായി ഭഗവാന്റെ ലീലകളെപററി 
വര്‍ണിയ്ക്കണം. ഭഗവാന്‍ സമസ്തവിശ്വസ്വരുപിയാണ്‌. 
വിശ്വാതീതനുമാണ്‌. അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ അറിവുള്ളവയെ 
ഓര്‍മിപ്പിയ്ക്കുക മാത്രമാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. ഇനി ഞാന്‍ എന്റെ 
ജീവിതകഥ പറയാം. പൂര്‍വജന്മത്തില്‍ വേദജ്ഞാനിയായ 
ഒരു ബ്രാഹ്മണനു ദാസിയില്‍ ജനിച്ച പുത്രനായിരുന്നതി 
നാല്‍ മുനിജനങ്ങള്‍ സന്തുഷ്ടരാകുന്നതുവരെ അവരെ 
സേവിയ്ക്കുകയും ഒരു തവണ അവരുടെ ഉച്ഛിഷ്ടം ഭുജി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്തു. അതോടെ എന്റെ സകല പാപങ്ങളും 
തീര്‍ന്നു. ഭഗവദ്ഭജനയില്‍ നല്ല അഭിരുചിയുണ്ടാവുകയും 
ചെയ്തു. 


“യഥാഹമേതത്‌ സദസത്‌ സ്വമായയാ 
പശ്വ്യേ മയി (്രഹ്മണി കലപിതം പരേ.” 


എന്ന മട്ടിലാണ്‌ എന്റെ ബുദ്ധി. ഞാന്‍ സദസ്്ദൂ 
പമായ ജഗത്തിനെ പരബ്രഹ്മസ്വരുപമായി കാണാന്‍തുട 
ങ്ങി. അതുകൊണ്ട്‌ ഭഗവന്മായയുടെ സ്വഭാവം ഞാന്‍ മനസ്സി . 
ലാക്കി. മനുഷ്യര്‍ കര്‍മബദ്ധരാണ്‌. ആ കര്‍മം ഭഗവാനില്‍ 
അര്‍പ്പിയ്ക്കുന്നതായാല്‍ ജീവന്‍ അതിന്റെ ഫലമനുഭവി 
യ്ക്കേണ്ടിവരില്ല. അതിനാല്‍ അവിടുന്ന്‌ നിഷ്കാമ 
ബുദ്ധിയോടെ ഭഗവാന്റെ യശസ്സിനെ വര്‍ണിയ്ക്കുക. 


വ്യാസന്‍ ചോദിച്ചു : “അവിടുത്തെ പൂര്‍വജയം 
ഓര്‍മിയ്ക്കാന്‍ എങ്ങനെ സാധിച്ചു* കഴിഞ്ഞ ജന്മത്തെ 
അആാ്ഞാതാിട്മത്ാത്ാാന ത്തായ 


ഞഅ്ഞമ്മകൃഠത്മാഗണഖതഞ്ുക 


ബാക്കി ജീവിതം എങ്ങനെ കഴിച്ചുകൂട്ടി  ” 


നാരദന്‍ : അമ്മയുടെ മരണശേഷം ഒരു വലിയ 
കാട്ടില്‍ കടന്ന്‌ എനിയ്ക്ക്‌ ലഭിച്ചിരുന്ന ജ്ഞാനമനുസരിച്ച്‌ 
ഞാന്‍ സാധനയ്ക്കു മുതിര്‍ന്നു. ഈ ഹൃദയത്തിന്‌ ശ്രീഹരി 
പ്രത്യക്ഷമായി. ക്രമേണ ധ്യാതാവിന്റെയും ധ്യാനത്തി 
ന്റെയും ചിന്തകൂടി ഇല്ലാതായി. ഈ ശുന്യാവസ്ഥയില്‍ 
വ്യാകുലമായ മനസിനെ ഏകാഗ്രമായ്ക്കി ധ്യാനം തുടര്‍ന്നി 
ട്ടും ആ രൂപം വീണ്ടും പ്രകടമായില്ല. ആ നിര്‍ജ്ജനവന 
ത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ ശബ്ദം കേട്ടു. ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: ” ഈ 
ജീവിതത്തില്‍ നിനക്ക്‌ എന്നെ കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയി 
ല്ല. നിന്റെ കര്‍മവാസനകള്‍ പൂര്‍ണമായി നശിച്ചിട്ടില്ല. വാസ 
നാബന്ധമുള്ള കുയോഗികള്‍ക്ക്‌ എന്നെക്കാണാന്‍ സാധ്യ 
മല്ല. നിനക്ക്‌ അതീവ്രശദ്ധയുണ്ട്‌. കൂടുതല്‍ ഭക്തിയ്ക്കു 
വേണ്ടി ഈ ശരീരംവിട്ട്‌ മറ്റൊരു ശരീരം സ്വീകരിയ്ക്കു 
മ്പോഴും നീ എന്നെപററി ഓര്‍മിയ്ക്കും.” 


“ഞാന്‍ സകല വിചാരങ്ങളുടേയും സാക്ഷിയാ 
ണ്‌. എന്നു മാത്രം അറിയുന്നതുകൊണ്ട്‌ മുക്തി ലഭിയ്‌ 
ക്കുകയില്ല. അതിനാല്‍ പിന്നീട്‌ ചെയ്യേണ്ട സാധന സാക്ഷി 
യില്‍ പ്രീതിയുണ്ടാക്കുകയാണ്‌. ഏതിനോടു പ്രീതിയുണ്ടാ 
കുന്നുവോ അത്‌ നിജസ്വരുപമാണ്‌. അത്‌ നിജസ്വരൂപത്തെ 
പ്രകടമാക്കി കാണിച്ചുകൊടുക്കുന്നു. സാക്ഷിയോടു പ്രീതി 
യുണ്ടാകുമ്പോള്‍ സാക്ഷി സ്വയം ബ്രഹ്മരുപമാണെന്ന്‌ അനു 
ഭവപ്പെടുന്നു. ഈ അനുഭവം ഭക്തിയുടെ രൂപാന്തരമാണ്‌. 
സാക്ഷി പ്രകൃതിയുടെ സാക്ഷിയായതിനാല്‍ ദാസീപുത്രന്‍ 
തുല്യമാണ്‌. അടുത്ത ജന്മത്തില്‍ നാരദനു സാക്ഷിയില്‍ 
പ്രീതിയുണ്ടാകുകയും അങ്ങനെ ഭക്തി വര്‍ധിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്തു. 

നാരദന്‍ തുടര്‍ന്നു; “ഈ ജന്മത്തില്‍ ഞാന്‍ ഭഗ 
വത്‌ കൃപകൊണ്ട്‌ അഖണ്‍ഡ്ൃബ്രഹ്മചര്യം പാലിച്ചു. ഞാന്‍ 
മൂന്നു ലോകങ്ങളിലും ചുറ്റി നടക്കുന്നതിനെ ആര്‍ക്കും തട 
യാന്‍ കഴിയുകയില്ല. ഭഗവാന്‍ തന്നിട്ടുള്ള സ്വരര്രഹ്മവീണ 
കൊണ്ട്‌ ശ്രീഹരിയുടെ ഗുണങ്ങളെ ഗാനംചെയ്തുവരുന്നു. 
വിഷയവാസനകളില്‍ മുഴുകിയവര്‍ക്ക്‌ സംസാരസാഗരം കട 
ക്കാനുള്ള ഒരു നാകയാണ്‌ ഭഗവത്കഥകളെന്ന്‌ അനുഭവം 


൭ 


കൊണ്ട്‌ എനിയ്ക്കു പറയാന്‍ കഴിയും.” നാരദന്‍ അവിടെ 
നിന്നു പോയി. വ്യാസന്‍ സമാധിനിരതനായി. ആ സമാധി 


യെ ഭാഗവതത്തില്‍ മനോഹരമായി വര്‍ണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


ര്രഹ്മനദിയായ സരസ്വതിയുടെ പശ്ചിമതീര 
ത്തില്‍ വ്യാസഭഗവാന്റെ ശമ്യാപ്രാസം എന്നു പേരുള്ള 
ആശ്രമം ഉണ്ട്‌. ജഞാനവര്‍ധകമായ ആ പരിസരത്തില്‍ 
വ്യാസന്‍ ഏകാഗ്രചിത്തനായി. അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഈശ്വര 
സാക്ഷാത്കാരം ഉണ്ടായി. പുരുഷനെ ആശ്രയിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന 
മായയെ അദ്ദേഹം കണ്ടു. മായാമുക്തനായ ജീവന്‍ ത്രിഗു 
ണങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ ഉപരിയായിട്ടും സ്വയം ത്രിഗുണസമ്പന്ന 


ക ം 
ടദഗ്്നാം സ്ധ്ംഗസ്ഥംം 7! ടി 
പ്റ്പ് 


മായും കരുതി അഹങ്കാരമാകുന്ന 





അനര്‍ഥ ത്തില്‍പ്പെട്ടു കഷ്ടപ്പെടുന്നതെന്തുകൊണ്ടാണെന്ന്‌ 
മനസ്സിലാക്കി. ഈ അനര്‍ഥത്തെ ഉന്മൂലനം ചെയ്യാന്‍ ഭക്തി 
യോഗമാണ്‌ ശ്രേഷ്ഠമെന്ന്‌ തോന്നിയതിനാല്‍ ഭാഗവതം കഥ 
രചിച്ചു. ഈ സംഹിത ശ്രവിയ്ക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌ മാനവ 
ഹൃദയത്തിലെ കാമക്രോധാദിവികാരങ്ങള്‍ നഷ്ടമാവുകയും 
തത്സ്ഥാനത്ത്‌ ഭക്തി ഉദിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. വ്യാസദേവന്‍ 
സമാധിയില്‍ ഈ സംഹിത കണ്ടതു കൊണ്ട്‌ ഇതിനെ 
സമാധിഭാഷാഗ്രന്ഥമായി കരുതുന്നു. സമാധിയുടെ അനു 
ഭവം ഏതാണ്ടായിട്ടെങ്കിലും ഉണ്ടായിട്ടുള്ളവര്‍ക്ക്‌ ഈ ഗ്രന്ഥം 
ശരിയായി മനസിലാക്കാന്‍ കഴിയും. വ്യാസദേവന്‍ സമാ 
ധിഭാഷയാണ്‌ മുഖ്യമായി ഉപയോഗിച്ചിട്ടുള്ളതെന്ന്‌ ശ്രീവല്ല 
ഭാചാര്യനും അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. 


ശൌനകമഹര്‍ഷി സുതമുനിയോടു ചോദിച്ചു: 
* ശ്രീശുകദേവന്‍ നിവൃത്തിപരായണനും നിരപേക്ഷകനും 
ആത്മാരാമനും ആയിരുന്നല്ലോ. നിജലാഭതുഷ്ടനായ ആ 
മഹാത്മാവ്‌ പതിനെണ്ണായിരത്തോളം പദ്യങ്ങളടങ്ങിയ ഈ 
സംഹിത പഠിച്ചതെന്തിനാണ്‌? ”സൂതമുനി സന്തോഷപൂര്‍വം 
മറുപടി നല്‍കി: 


ആത്മാരാമാശ്ച മുനയോ നിര്‍ഗ്രന്ഥാ അഫ്യുരുക്രമേ 
കുര്‍വന്ത്യഹൈതുകീം ഭക്തിമിത്ഥം ഭുതഗുണോ ഹരിഃ 


(ആത്മാരാമന്മാരും ജീവന്‍മുക്തന്മാരുമായ മുനികളും ശ്രീഹരിയുടെ 
അകാരണഭക്തരാകാന്‍ കാരണം ഭഗവാന്റെ ഗുണങ്ങള്‍ അത്ര 
ആകര്‍ഷകമായതാണ്‌.) 


“ഇത്ഥം ഭൂതഗുണോ ഹരിഃ” എന്ന ശബ്ദത്തില്‍ 
വളരെ അര്‍ഥം അന്തര്‍ഭവിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പിന്നീടൊരു ശ്ലോക 
ത്തില്‍ ഭഗവദ്ഗുണങ്ങളാല്‍ ആകൃഷ്ടനായ ശുകദേവന്‍ 
ഈ സംഹിത പഠിച്ചിട്ടുള്ളതായി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ശ്രീ 
ചൈതന്യ മഹാപ്രഭു ബംഗാളില്‍ വൈഷ്ണവധര്‍മം പ്രച 
രിപ്പിച്ചു. അദ്ദേഹം ജഗന്നാഥപുരിയില്‍ സാര്‍വഭൌമന്റെ അടു 
ക്കല്‍നിന്നു ബ്രഹ്മസൂര്രവും അതോടൊപ്പം ശാങ്കരഭാഷ്യവും 
പഠിച്ചുവന്നു. കുറച്ചുനാള്‍ക്കുശേഷം സാര്‍വഭാമന്‍ മഹാ 
പ്രഭുവിനോടു ചോദിച്ചു: “അങ്ങേയ്ക്ക്‌ എന്റെ ഉപദേശം ശരി 
യ്ക്കു മനസ്സിലാകുന്നുണ്ടോ? ്രഹ്മസൂത്രത്തിന്റെ ശാങ്കര 
ഭാഷ്യം അത്ര എളുപ്പം മനസിലാകുമെന്ന്‌ തോന്നുന്നില്ല. 
അങ്ങ്‌ സംശയമൊന്നും ചോദിയ്ക്കാറുമില്ല.” മഹാപ്രഭു മറു 
പടി നല്‍കി: “എനിയ്ക്ക്‌ ബ്രഹ്മസൂര്രം മനസ്സിലാകുന്നുണ്ട്‌. 
പക്ഷേ ശാങ്കരഭാഷ്യം അത്ര എളുപ്പമായി തോന്നുന്നില്ല.” 


സാര്‍വഭാഈമന്‍ : ഇത്രനാളും അതിനെപററി പറ 
ഞ്ഞില്ലല്ലോ. ര്രഹ്മസൂധ്രത്തിന്റെ ഏറ്റവും നല്ല ഭാഷ്യം 
ശാങ്കരഭാഷ്ൃയമാണ്‌. ഇതിനെക്കാള്‍ വിസ്തൃതമായി 
മറ്റാര്‍ക്കും എഴുതാന്‍ സാധ്യമല്ല. 
ശ്രീചൈതന്യന്‍ (്രഹ്മ സൂ്രത്തിന്‌ 


വ്യാസന്‍തന്നെ എഴുതിയിട്ടുള്ള ഭാഷ്യമാണ്‌ ഉത്തമം. ” ഈ 


ഭാഷ്യം എവിടെ കിട്ടൂ മെന്നു ചോദിച്ചദ്റേ ാള്‍ ച്ൈതന്യൂന്‍ 


അമ്മകാഞ്മകാങഖത്ങക 


മറുപടി നല്‍കി. “ശ്രീമദ്ഭാഗവതം ര്രഹ്മസൂത്രത്തിന്റെ 
അത്യുത്തമമായ ഭാഷ്യമാണ്‌. പണ്ടു ബ്രഹ്മസൂത്രം ലഘു 
വായി പഠിയ്ക്കാന്‍ വ്യാസന്‍തന്നെ എഴുതിയിട്ടുള്ളതാക 
യാല്‍ കൂടുതല്‍ പ്രമാണീഭൂതവുമാണ്‌.' 


സാര്‍വഭാമന്‍ : ബ്രഹ്മത്തെപ്പററി എന്താണഭി 


൭ 


പ്രായം? ' ശ്രീചൈതന്യന്‍ “ആത്മാരാമാശ്ച' എന്നു തുട 
ങ്ങുന്ന പദ്യം ചൊല്ലി കേള്‍പ്പിച്ചു. സാര്‍വഭാമന്‍ പ്രസ്തുത 
ശ്ലോകത്തിന്‌ ഒന്‍പതു വിധത്തിലും ചൈതന്യന്‍ 18 വിധ 
ത്തിലും അര്‍ഥം പറഞ്ഞു. സന്ന്യാസം സ്വീകരിയ്ക്കുന്നതി 
നുമുമ്പ്‌ നിമായി എന്ന പേരില്‍ അറിയപ്പെട്ടിരുന്ന ശ്രീചൈത 
ന്യന്‍ ന്യായശാസ്ത്രത്തില്‍ അദ്വിതീയനായ പണ്ഡിതനാ 
യിരുന്നു. ഈ ശ്ലോകത്തെ ആധാരമാക്കി അദ്ദേഹം വേദാ 
ന്തമണ്ഡലിയുടെ പ്രമുഖനായകനായ സ്വാമി പ്രകാശാനന്ദ 
നെപ്പോലും തര്‍ക്കത്തില്‍ പരാജയപ്പെടുത്തി. പല ഭാഷക 
ളിലും പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള ചൈതനൃസ്രമ്പദായ 
ത്തിലെ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ എങ്ങുംതന്നെ ഈ പതിനെട്ടര്‍ഥം 
കാണുന്നില്ല. ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തിന്‌ ചൈതന്യസ്യ്രദായ 
ത്തില്‍ മൂന്നു വ്യാഖ്യാനങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. ജീവഗോസ്ധാമിയും 
സനാതനഗോസ്ധാമിയും വിശ്വനാഥച്രരവര്‍ത്തിയുമാണ്‌ 
ഈ വ്യാഖ്യാനങ്ങള്‍ എഴുതിയിട്ടുള്ളത്‌. എല്ലാറ്റിലും മേലു 
ദ്ധരിച്ച പദ്യത്തിനു ശ്രീഭഗവാന്‍ ആരെയും ആകര്‍ഷിയ്ക്ക 
ത്തക്ക ഗുണമുള്ളവന്‍ എന്നു മാത്രമേ അര്‍ഥം പറഞ്ഞിട്ടു 
ള്ളു. പൂതനയെന്ന രാക്ഷസി ഭഗവാനു വിഷം കൊടുക്കാന്‍ 
വരികയും ശിശുപാലന്‍ ഭഗവാനെ വളരെയേറെ അധിക്ഷേ 
പിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. എന്നിട്ടും അദ്ദേഹം അവര്‍ക്ക്‌ 
സദ്ഗതി കൊടുത്തതാണ്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഗുണങ്ങളുടെ 
ആകര്‍ഷകത. ഇത്ര മാത്രം ദയാലുവായ ഈശ്വരനെ ഭജി 
യ്ക്കാതിരിക്കാന്‍ ആര്‍ക്കു കഴിയും? ഇത്രയും അര്‍ഥമേ ആ 
പദത്തിനു കാണുന്നുള്ളു. ്രീചൈതന്യദേവന്‍ പറഞ്ഞി 
ട്ടുള്ള പതിനെട്ടര്‍ഥം എങ്ങും കാണുന്നില്ല. എങ്കിലും “ഇത്ഥം 
ഭൂതഗുണോ ഹരിഃ ” എന്ന വാകൃത്തിന്‌ പതിനഞ്ചര്‍ഥം 
എനിയ്ക്കു തോന്നുന്നു. വിഷ്ണുസഹ്രസനാമംപോലെ പഠി 
ച്ചാല്‍ പതിനെട്ടല്ല അതില്‍ കൂടുതലും അര്‍ഥം മനസിലാ 
ക്കാം. 


1 ആകര്‍ഷണം ചെയ്യാവുന്നവനാണ്‌ 2. സ്നേഹി 
യ്ക്കുന്നവനാണ്‌ 3. സ്നേഹം ആവശ്യപ്പെടുന്നവനാണ്‌ 
4. ഭക്തനെ അന്വേഷിയ്ക്കുന്നു 5. നിസ്സാധനന്റെ സാധന 
മാണ്‌ 6.കര്‍ത്താവാണെങ്കിലും അകര്‍ത്താവാണ്‌ 27.നിഷ്കാ 
മനാക്കുന്നവനാണ്‌ 8.പ്രമേയഫലം കൊണ്ട്‌ ഫലം തരുന്ന 
വനാണ്‌ 
കര്‍മബന്ധം നശിയ്ക്കും 10. ഭക്തന്റെ സുഖത്തെ ഇച്ഛിയ്ക്കു 
ന്നു. 11. അന്യരില്‍ സ്നേഹമുണ്ടാക്കുന്നു 12. സ്വയം ജീവ- 
ജഗത്വരുപമാണ്‌ 13. ലീലയ്ക്കുവേണ്ടി പരിമിതനാകാന്‍ 
അദ്ദേഹത്തിനു സാധിയ്ക്കുന്നു 14.സഗുണ - നിര്‍ഗുണമാ 


ച 


ണ്‌. 15. പ്രവൃത്തി - നിവൃത്തിരൂപനാണ്‌. 


9. അദ്ദേഹത്തിന്റെ കഥയുടെ രസംകൊണ്ട്‌ 


72 






ജ്യ ബിം 

ഇതില്‍നിന്നും ജ്ഞാനി 
കള്‍ക്കുപോലും ഭഗവദ്‌ ഭക്തി അനുപേക്ഷണീയമാണെന്നു 
മനസിലാകുന്നു. ഭക്തിയുടെ അവസാനം ശരണാഗതിയാ 
ണ്‌. ആദ്യകാലങ്ങളില്‍ “തസ്യാഹം” (ഞാന്‍ ഭഗവാന്റെതാ 
ണി) എന്നു തോന്നും. ഹൃദയത്തില്‍ ഭക്തിയുടെ അംശം കൂടു 
തലാണെങ്കില്‍ നേരേ മറിച്ച്‌ “മമൈവാസഈ” (ഭഗവാന്‍ 
എന്റെതാണ്‌) എന്നു തോന്നും. ജ്ഞാനികള്‍ക്ക്‌ ““സ 
ഏവാഹം” (ഞാന്‍ ഭഗവാന്‍ തന്നെ) എന്നാകും വിചാരം. 
ദക്ഷിണേന്ത്യയില്‍ ജീവിച്ചിരുന്ന ര്രീരമണമഹര്‍ഷി 
ജ്ഞാനിയും ഭക്തനുമായിരുന്നു. ഭഗവാനില്‍നിന്നു പരിച്ഛി 
ന്നനായ ഭക്തന്‍ ഭഗവാനില്‍ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നില്ലെ 
ന്നാണ്‌ അദ്ദേഹം പറയുന്നത്‌. അദ്ദേഹം ഇക്കാര്യം സമര്‍ഥി 
യ്ക്കുന്നത്‌ ഇങ്ങനെയാണ്‌: ഒരാള്‍ ഗണപതിപൂജ നട 
ത്താന്‍ നിശ്ചയിച്ചു. ഗണപതിയുടെ മൂര്‍ത്തി എങ്ങും കിട്ടാ 
ത്തതിനാല്‍ ശര്‍ക്കരകൊണ്ട്‌ ഒരു പിണ്ഡമുണ്ടാക്കി ഗണ 
പതിയെ അതില്‍ ആവാഹിച്ചു. നിവേദ്യത്തിനു വേറെ 
യൊന്നും ഇല്ലാതിരുന്നതിനാല്‍ ഗണപതിയെ ഉണ്ടായ്ക്കി 
യിരുന്ന പിണ്ഡത്തില്‍നിന്നും കുറച്ചെടുത്തു നിവേദ്യം 
വെച്ചു. അതുപോലെ മനുഷ്യര്‍ ആദ്യം ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
ഭിന്നരാകുന്നു. ഈ ഭേദഭാവം ഉണ്ടാകാതിരുന്നാല്‍ പൂര്‍ണ 
മായ ശരണഭാവം നിത്യവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. ശര്‍ക്കരകൊ 
ണ്ടുണ്ടാക്കിയ ഗണപതിയില്‍നിന്നു ശര്‍ക്കരയെടുത്തതി 
നാല്‍ ഗണപതിയുടെ വില കുറയുന്നതുപോലെ സ്വയം ഭിന്ന 
നായി കരുതുന്ന ജീവന്‍ ഭഗവാന്റെ വില അറിയുന്നില്ല. 
അപ്പോള്‍ ഭഗവാനില്‍ യഥാര്‍ഥഭക്തിയുണ്ടാകുന്നുമില്ല. 
ജ്ഞാനിയായ ഭക്തന്‍ സകലതും അഭിന്നമായി - അഭേദ 
മായി - കാണുന്നു. ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍ ജ്ഞാനിയായ 
ഭക്തനെ സ്തുതിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


ശ്രീചൈതന്യനും ഭാഗവതത്തിന്റെ ്രീധരീവ്യാ 
ഖ്യയെ വളരെ ബഹുമാനിച്ചിരുന്നു. ്രീധരസ്വാമി ഭക്തി 
യിലും ജ്ഞാനത്തിലും കുശലനായിരുന്നതിനോടൊപ്പം 
ശ്രീശങ്കരാചാര്യരുടെ മതത്തെ ആശ്രയിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്തിരുന്നു. 
ശ്രീകൃഷണനും ദ്വാരകയും 


ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ ഹസ്തിനപുരത്തില്‍നിന്നും 
ദ്വാരകയിലേയ്ക്കു പോകാന്‍ തയ്യാറായി. “ക” എന്നാല്‍ 
സുഖമെന്നര്‍ഥം. സുഖത്തിനുള്ള വാതില്‍ അഥവാ സമാധി 
യുടെ സുഖം എന്നാണ്‌ ദ്വാരകയുടെ അര്‍ഥം. അഭിമന്യു 
വിന്റെ ഭാര്യയായ ഉത്തരയുടെ ഗര്‍ഭം നശിപ്പിയ്ക്കുന്നതി 
നായി അശ്വത്ഥാമാവ്‌ ഒരു ബാണം അയച്ചു. പരീക്ഷിത്ത്‌ 
ഗര്‍ഭസ്ഥനാണ്‌. ഉത്തരയാകുന്ന - ഉത്തമഭൂമിയില്‍ മായാ 
വേശം ഉണ്ടായാല്‍ ദ്വാരകയുടെ സുഖം അനുഭവിയ്ക്കുക 
സാധ്യമല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ തന്റെ സുദര്‍ശനച്ച്രം 
കൊണ്ട്‌ ആ ഗര്‍ഭത്തെ രക്ഷിച്ചു. സുദര്‍ശനം എന്നാല്‍ 


അമ്മൃയത്മുദാണങഖരുക 


സമ്ൃഗ്ദര്‍ശനം എന്നര്‍ഥം. സമൃഗ്ദര്‍ശനമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
മായയ്ക്കു പരാജയം സംഭവിയ്ക്കുന്നു. കുന്തീദേവി 
അപ്പോള്‍ ഭഗവാനെ സ്തുതിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു. ഒരു 
നാടകക്കാരനെപ്പോലെയുള്ള അവിടുത്തെ യഥാര്‍ഥഭാവം 
അവിവേകികള്‍ക്ക്‌ ഗോചരമാകുന്നില്ല. പക്ഷേ നിര്‍മലചിത്ത 
രായ പരമഹംസരുടെ ഹൃദയങ്ങളില്‍ അങ്ങ്‌ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെ 
ടുന്നു. അവിടുന്ന്‌ എന്നെയും എന്റെ കുടുംബത്തെയും പല 
ആപത്തുകളില്‍നിന്നും രക്ഷിച്ചു. അതുകൊണ്ട്‌, 

വിപദഃ സന്തു നഃ ശശ്വത്തത്ര ത്രത ജഗദ്ഗുരോ! 

ഭവതോ ദര്‍ശനം യത്‌ സ്യാദപുനര്‍ഭവദര്‍ശനം. 


(നിരന്തരം ആപത്തുണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കാന്‍ ഞങ്ങള്‍ 
ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. ആ ആപത്തുകള്‍കൊണ്ട്‌ പുനര്‍ജന്മം ഉണ്ടാ 
കാതിരിയ്ക്കാന്‍ സഹായിയ്ക്കുന്നതും ദുര്‍ലഭവുമായ അവിടത്തെ 


ദര്‍ശനം ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഉണ്ടാകുമല്ലോ ?) 


ഉയര്‍ന്ന കുലത്തില്‍ ജനിച്ച്‌ ഐശ്വര്യവും വിദ്യ 
യുംകൊണ്ട്‌ മദിച്ചുകഴിയുന്നവര്‍ക്ക്‌ അവിടുത്തെ നാമം ഉച്ച 
രിയ്ക്കുക സാധ്യമല്ല. 

ഈ മായാലോകത്തില്‍ നിന്നും അങ്ങ്‌ നിവൃത്ത 
നാണ്‌. അങ്ങേയ്ക്ക്‌ ഭേദദൃഷ്ടിയില്ല. സര്‍വ്രത സമാനരൂപ 
ത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നെങ്കിലും മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ സമതാ 
ബോധം ഉണ്ടാകുന്നതേയില്ല. ഇത്തരം മാനുഷികരൂപത്തില്‍ 
ലീലകള്‍ നടത്തി അങ്ങ്‌ എന്തൊക്കെയാണ്‌ സാധിയ്ക്കു 
ന്നതെന്ന്‌ മറ്റാര്‍ക്കും അറിഞ്ഞുകൂടാ. വാസ്തവത്തില്‍ ജന്മ 
രഹിതനായ അങ്ങ്‌ പലേ ജന്മങ്ങള്‍ സ്വീകരിയ്ക്കുന്നത്‌ ഒരു 
പ്രകാരത്തില്‍ വെറും ലീലയായിട്ടാണ്‌ തോന്നുന്നത്‌. ബാല്യ 
ത്തില്‍ യശോദ അങ്ങയെ ബന്ധിയ്ക്കാന്‍ കയറെടുത്ത 
പ്പോള്‍ അവിടുന്ന്‌ വല്ലാതെ ഭയപ്പെട്ട മുഖഭാവം കാണിച്ചു. 
ആ രൂപം എന്നെ മോഹിപ്പിയ്ക്കുന്നു. പാണ്ഡവരിലും യാദ 
വരിലും ഉണ്ടായിട്ടുള്ള എന്റെ സ്നേഹപാശത്തെ മുറിച്ച്‌ 
എനിയ്ക്കു ശാശ്വതവും അചഞ്ചലവുമായ ഭക്തി പ്രദാനം 
ചെയ്യണമെന്നാണ്‌ ഞാന്‍ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നത്‌. 


ഈ കഥയില്‍നിന്നു മുഖ്യമായി രണ്ടു കാര്യങ്ങള്‍ 
മനസിലാക്കാനുണ്ട്‌. കുന്തീദേവിയില്‍ വൈരാഗ്യം, വിവേ 
കം, ഷട്സംപത്തി, മുമുക്ഷുത എന്നീ നാലു സാധനകള്‍ 
പ്രകടമാണ്‌. ഭഗവാന്‍ തന്റെ സുദര്‍ശനംകൊണ്ട്‌ മായയുടെ 
ബാണം മുറിച്ചത്‌ കുന്തീദേവിയ്ക്ക്‌ അനുഭവപ്പെട്ടു. അങ്ങനെ 
ഭഗവാന്റെ ശക്തിയും മായയുടെ ദൌര്‍ബല്യവും അവര്‍ക്ക്‌ 
അനുഭവഗോചരമായി. ഉത്തരയുടെ ഗര്‍ഭത്തില്‍ കിടക്കെ പരീ 
ക്ഷിത്തിന്‌ ഭഗവാന്റെ തേജസ്സു കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞു. സകല 
പ്രാണികളുടെയും ഹൃദയാകാശത്തില്‍ ചൈതന്യത്തിന്റെ 
പ്രസരമുണ്ട്‌. നോക്കുക. 


1, ഗീതയുടെ പതിനെട്ടാമധ്യായത്തില്‍ പറയുന്നു. 


“ഈശ്വരഃ സർവഭൂതാനാം ഹ്ൃദ്ദേശവര്‍ജുന തിഷ്ഠതി” 


ച, 





ഒനാം ധഡ്ഷംധഗ്ഥംക 
(ഈശ്വരന്‍ സകലപ്രാണികളുടേയും 
ഹൃദയത്തില്‍വസിയ്ക്കുന്നു) 





2. തൈത്തിരീയോപനിഷത്തില്‍ പറയുന്നു. 





യോവേദനിഹിതംഗുഹായാംപരമേവ്യോമന്‍സോ/ശ്നുതേ 
സര്‍വാന്‍ കാമാന്‍ സഹ ബ്രഹ്മണാ വിപശ്ചിദേതി. 


(ഹൃദയരുപിയായ പരമാകാശത്തില്‍ വസിയ്ക്കുന്നവനെ അറിയു 
ന്നവര്‍ക്ക്‌ ബ്രഹ്മത്തോട്‌ ഐക്യമുണ്ടാകുനതിനാല്‍ സകലഭോഗ 


ങ്ങളും പ്രാപ്തമാകുന്നു.) 


3. ബൃഹദാരണ്യകോപനിഷത്തിലെ ദഹരവിദ്ൃയിലും 
കഠോപനിഷത്തിലും പ്രഹ്മസാക്ഷാത്കാരത്തി നുള്ള 


സ്ഥാനം ഹൃദയമാണെന്ന്‌ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


4. രണ്ടു മനുഷ്യര്‍ തമ്മില്‍ ലഹളയുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ഒരു 
വന്‍ നെഞ്ചിന്റെ ഇടതുഭാഗത്ത്‌ കൈവെച്ചുകൊണ്ട്‌ “നീ 
ഇവനെ അറിയുമോ” എന്ന്‌ ചോദിയ്ക്കുന്നു. ഈ സമയത്ത്‌ 
ശരീരത്തിന്റെ മറെറാരു ഭാഗത്തിലും കൈ വയ്ക്കാറില്ല. 
ഇതില്‍നിന്ന്‌ ജീവന്റെ സ്ഥാനം ഹൃദയമാണെന്നു മനസി 
ലാക്കാം. അതിനെ പ്രാപ്തമാക്കാനുള്ള സ്ഥലം ഹൃദയാ 
കാശമാണ്‌. അവിടെ ആത്മതേജസ്സുണ്ട്‌. കണ്ണാടിയും 
ചുമരും മണ്ണുകൊണ്ടുണ്ടാക്കിയതാണ്‌. കണ്ണാടിയില്‍ മുഖം 
കാണാം. ചുമരില്‍ അതു സാധ്യമല്ല. അതുപോലെ ഹൃദയം 
ശുദ്ധവും വാസനാരഹിതവുമായിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അതില്‍ 
ആത്മാവിന്റെ പ്രതിഫലനവും അനുഭവവും ഉണ്ടാകുന്നു. 


ട. യേശുക്രിസ്തു പറയുന്നു - മൂര്‍ഖന്മാരുടെ ഹൃദയം 
ഇടതുവശത്തും ജ്ഞാനികളുടേത്‌ വലതുവശത്തുമാണ്‌. 


ഹൃദയാകാശത്തിലെ ആത്മതേജസ്സ്‌ പലര്‍ക്കും 
അനുഭവപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. ഈ ആത്മതേജസ്സിന്റെ സ്ഥാനം 
കണ്ടുപിടിയ്ക്കാന്‍ അമേരിക്കയില്‍ മനശ്ശാസ്ര്രജ്ഞന്മാര്‍ 
പലരും 1872- ല്‍ പരിശ്രമം തുടങ്ങി. 1934-ല്‍ സ്ഥാനം കണ്ടു 
പിടിച്ചതായി അവര്‍ അവകാശപ്പെടുന്നു. 


“ആത്മാനുഭൂതി ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ ഹൃദയത്തിന്റെ 
ക്രേന്ദ്രം വലിയ ശക്തിയില്‍ മിടിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഇത്‌ 
നെഞ്ചിന്റെ വലതുഭാഗത്താണ്‌. പരിപക്വമായ അന്തര്‍ദൃഷ്ടി 
യുള്ളവര്‍ക്ക്‌ ഇക്കാര്യം അനുഭവപ്പെടുന്നു. പക്ഷേ മാംസവും 
നാഡികളും കൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ, ഡ്ഥോക്ടറന്മാര്‍ പരിശോധി 
യ്ക്കുന്ന ഹൃദയം നെഞ്ചിന്റെ ഇടതുവശത്താണ്‌. ഈ ആത്മ 
തേജസ്സ്‌ ഉത്തരയുടെ ഉദരത്തില്‍വച്ച്‌ തന്നെ പരീക്ഷിത്തു 
കണ്ടു. ഈ തേജസ്സിന്റെ പ്രഭാവംകൊണ്ട്‌ അശ്വത്ഥാമാ 
വിന്റെ മായയുടെ ആക്രമണത്തില്‍നിന്ന്‌ അദ്ദേഹം രക്ഷ 
പ്പെട്ടു. ഈ തേജസ്സിന്റെ (്രകാശവും ശക്തിയും അതു 
കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ആനന്ദവും മറ്റും പരീഷിച്ചറിയാനുള്ള 
അഭിരുചി ജനനസമയത്തുതന്നെ ഉണ്ടായിരുന്നതിനാല്‍ അ 
ദ്ദേഹത്തിനു പരീക്ഷിത്ത്‌ എന്നു പേരായി. ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ 
അനുഗ്രഹത്താല്‍ പരീക്ഷിത്തിന്‌ ഈ തേജസ്സിന്റെ യഥാര്‍ഥ 


ഇമ്ലോയാഡായാടെദാരുാമടയയലാനുത്തുടായമയുടത്താരുാമായായയാടടാട്ളെ 7) ്ോോ്സായാാണോതാലതതായനത്നഞ്യോവാറാത്ത്നത്തയ്നയാ 


അമ്മ്യാണത്ടമടാങണവഖത്ങക $ 


രൂപം മനസിലാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു . 


ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ജനനസമയത്തു വസുദേവരുടെ 
മനസ്സില്‍ പ്രഹ്മചൈതന്യം പ്രവേശിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്‌ 
സൂര്യനെപ്പോലെ ശോഭയുണ്ടായി. പിന്നീട്‌ വസുദേവര്‍ ദേവ 
കിയുടെ നേര്‍ക്കു നോക്കി. അപ്പോള്‍ ആ ചൈതന്യം ദേവ 
കിയുടെ മനസില്‍ പ്രവേശിച്ചു. അതോടെ ദേവകിയ്ക്കു 
പൂര്‍ണച്ച്ദ്രനെപ്പോലെ ശോഭയുണ്ടായി. ആത്മാനുഭൂതി 
യ്ക്ക്‌ സൂരൃഭാവനയും ചന്ദ്രഭാവനയും അഗ്നിഭാവനയും 
ക്രമാനുഗതമായി ആവശ്യമാണെന്നാണ്‌ തന്ത്രശാസ്ത്ര 
ത്തിലും ഭാഗവതത്തിലും പലതവണ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌. 
പിന്നീടാണ്‌ ശംഖച്രരകഗദാപത്മധാരിയായ മഹാവിഷ്ണു 
വിന്റെ ഭാവനയുണ്ടാകുന്നത്‌. ഇതെല്ലാം കാണുന്ന സാക്ഷി 
ഇവയിലെല്ലാം വിഭിന്നനാണ്‌. ഘടാകാശം മഹാകാശമാകു 
ന്നതുപോലെ സാക്ഷി ബ്രഹ്മരുപമായി തോന്നുന്നു. പരീ 
ക്ഷിത്തിന്‌ ഈ അനുഭവം ഉണ്ടായതായി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
അവിടെ ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിന്റെ ശക്തി ശരിയായി ഉണ്ട്‌. 


സാധകന്‌ ഏതിലെങ്കിലും ആഗ്രഹമുണ്ടെങ്കില്‍ 
അതേ രൂപത്തില്‍ ഹൃദയാകാശത്തിലെ തേജസ്സു പ്രകടമാ 
കുന്നു. ഈ തോജസ്സോടൊപ്പം ചിലര്‍ക്ക്‌ ആനന്ദവും മറ്റു 
ചിലര്‍ക്ക്‌ സിദ്ധികളും കരഗതമാകുന്നു. ഈ പ്രകാശത്തി 
ന്റെ അനുഭവത്തിലും ഭിന്നതകളുണ്ട്‌. ശരീരത്തിന്റെ കീഴ്ഭാ 
ഗത്തുനിന്നും തുടങ്ങുന്ന ഈ പ്രകാശം ചിലരില്‍ കുണ്ഡ 
ലിനീശക്തിയെ ജാഗ്രത്താക്കുന്നു. മറ്റു ചിലരുടെ മസ്തക 
ത്തില്‍നിന്നും ചിലരുടെ ഹൃദയത്തില്‍നിന്നും ഈ ശക്തി 
സ്പഷ്ടമാകുന്നു. പ്രകാശത്തിന്റെ വര്‍ണങ്ങളിലും ഭിന്നത 
യുണ്ട്‌. ചിലര്‍ക്ക്‌ മഞ്ഞനിറമായി തോന്നുന്ന ഈ പ്രകാശം 
ചുവപ്പ്‌, നീലം, വെളുപ്പ്‌ തുടങ്ങിയ ഏതെങ്കിലും നിറത്തില്‍ 
മററു ചിലര്‍ക്ക്‌ പ്രകടമാകും. മഞ്ഞനിറം തമോഗുണ 
ത്തേയും ചുവപ്പ്‌ രജോഗുണത്തേയും നീലം സത്ത്വഗുണ 
ത്തേയും വെളുപ്പ്‌ ഗുണാതീതാവസ്ഥയുടെ ആരംഭത്തേയും 
സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ഈപ്രകാശം പ്രകടമാകുമ്പോള്‍ ഏതെ 
ങ്കിലും വാസനയുണ്ടായാല്‍ അത്‌ ആപത്തിന്‌ കാരണമാ 
യിത്തീരും. രാജക്കോട്ടിലുള്ള ഒരു കൊല്ലന്‌ തന്റെ ഹൃദയ 
സ്ഥാനത്ത്‌ കണ്ട ഈ പ്രകാശത്തിന്റെ സഹായത്താല്‍ ദൂര 
ദേശങ്ങളില്‍ നടക്കുന്ന സംഭവങ്ങള്‍ കാണാമായിരുന്നു. 
അയാള്‍ പ്രാണനെ പൊക്കിളിന്റെ സ്ഥാനത്തുനിന്നും മുക 
ളിലേയ്ക്കു കൊണ്ടുവന്ന്‌ സമാധിചെയ്യാന്‍ പഠിച്ചു. ഈ 
പ്രാണനെ തിരികെ താഴെ കൊണ്ടുവരുന്നതിന്‌ അറിഞ്ഞു 
കൂടാത്തതിനാല്‍ വിഷയസുഖം അനുപേക്ഷണീയമായിരു 
ന്നു. ഈ പ്രകാശത്തിന്റെ സഹായംകൊണ്ട്‌ വാസനാ 
പൂര്‍ത്തിയ്ക്കുവേണ്ടി അന്യരെ വശത്താക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു. 
ഒടുവില്‍ ചിത്തഭ്രമം ബാധിച്ച്‌ അയാള്‍ ചരമം (പ്രാപിച്ചു. 


ഒരു സാധകന്‌ മഞ്ഞയും ചുവപ്പും നിറമുള്ള 
പ്രകാശം പ്രകടമായി. ചെറുപ്പക്കാരനായ ഒരു പുര്തന്‍ മരിച്ചു 


ദഗ്നാംം സ്ഡ്കംസ്ഥം 


ക കാ 


പ. 


പോയതിനാല്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ പുത്രന്‍ ന 





ഉണ്ടാകണമെന്ന്‌ ആഗ്രഹമുണ്ടായി. അതുകണ്ട്‌ 
സത്ത്വഗുണപ്രധാനമായ നീലപ്രകാശം അയാളില്‍ (പ്രകട 
മായില്ല. സ്വാമിഹംസ എന്ന മഹാത്മാവിന്‌ സാത്ത്വികതേ 
ജസ്സ്‌ പ്രകടമായി. ശരീരത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ഈ പ്രകാ 
ശത്തെ നിയന്ത്രിയ്ക്കാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‌ കഴിഞ്ഞു. ഈ 
പ്രകാശത്തിന്റെ സഹായത്താല്‍ പല സിദ്ധികളും സമ്പാ 
ദിച്ച അദ്ദേഹം 54-ാം വയസില്‍ (1836ല്‍) ശരീരത്യാഗം 
ചെയ്തു. അദ്ദേഹം അവസാനമായി പറഞ്ഞു: “,പാപഞ്ചി 
കനായ ഒരാള്‍ക്ക്‌ ലാകികബന്ധങ്ങള്‍ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുക 
എളുപ്പമാണ്‌. പക്ഷെ ഒരു യോഗിയ്ക്ക്‌ സിദ്ധികളോടുള്ള 
ഒരു ബന്ധം വിടര്‍ത്തുക അത്ര എളുപ്പമല്ല. ഇതില്‍നിന്ന്‌ 
ഈ ആത്മതേജസ്സിന്റെ മാര്‍ഗവും നിര്‍വിഘ്നമല്ലെന്നു 
കാണാം. റേഡിയേോവില്‍ ചൂടു പിടിച്ചതിനുശേഷം പ്രകാശം 
കാണുന്നു. പിന്നീട്‌ നാം തിരിയ്ക്കുന്ന 12൦ 4207 അനു 
സരിച്ച്‌ ശബ്ദം കേള്‍ക്കുന്നു. ആ പ്രകാശത്തില്‍നിന്ന്‌ ഭജ 
നയോ കമ്പോളനിലവാരമോ സംഗീതകച്ചേരിയോ ഏതു 
വേണമെങ്കിലും കേള്‍ക്കും. സിദ്ധികളുടെ പിറകെ പരക്കം 
പായുന്ന സാധകന്‍ ക്രമേണ ആത്മനിഷ്ഠയുടെ മാര്‍ഗം 
മറന്നുകളയുന്നു. ജനിച്ച അവസരത്തില്‍ത്തന്നെ പരീക്ഷി 
ത്തിന്‌ ഗര്‍ഭത്തില്‍വച്ച്‌ തന്നെ രക്ഷിച്ച പ്രകാശം കാണാന്‍ 
ആഗ്രഹം ഉണ്ടായി. ഈ പ്രകാശത്തിന്റെ പ്രഭാവം ഏതുവി 
ധമാണെന്നു ഭാഗവതത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ്രീകൃഷ്ണഭ 
ഗവാന്‍ പ്രഭാസതീര്‍ഥ ത്തില്‍ വച്ച്‌ സ്വശരീരം ഉപേക്ഷിച്ച 
പ്പോള്‍ ഭാഗവതത്തിന്‌ തന്റെ തേജസ്സ്‌ നല്കിയിരുന്നു. ചിലര്‍ 
പറയുന്നത്‌ തേജസ്സ്‌ ജഗന്നാഥപുരിയിലെ മൂര്‍ത്തിയില്‍ 
ലയിച്ചുവെന്നാണ്‌. വാസ്തവത്തില്‍ ഇന്ന്‌ സകലരുടെയും 
ഹൃദയത്തില്‍ ആ തേജസ്സ്‌ അതേവിധത്തില്‍ ഇരിപ്പുണ്ട്‌. 
ധ്യാനസിദ്ധരായ ഭക്തജനത യ്ക്ക്‌ കൂടുതല്‍ പ്രകാശസ്ഫു 
രണം ഉണ്ടാകാനും കാരണം അതുതന്നെയാണ്‌. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ദ്വാരകയിലേയ്ക്കു തിരിച്ചപ്പോള്‍ 
യുധിഷ്ഠിരനു വളരെ വിഷമമുണ്ടായി. ഭാരതയുദ്ധത്തില്‍ 
മരിച്ചുപോയ ബന്ധുക്കളെയോര്‍ത്ത്‌ അദ്ദേഹം ദുഃഖിച്ചു. കുറ 
ച്ചുദിവസംകൂടി ഭഗവാന്‍ അവിടെ താമസിച്ച്‌ സമാധാനപ്പെ 
ടുത്തിയെങ്കിലും സങ്കടത്തിനു കുറവൊന്നും ഉണ്ടായില്ല. ഒടു 
വില്‍ സമ്പൂര്‍ണമായ ധര്‍മരഹസ്യം അറിയിയ്ക്കാനായി 
കുരുക്ഷ്രേതത്തില്‍ ശരശയനത്തില്‍ വീണുകിടക്കുന്ന 
ഭീഷ്മപിതാമഹന്റെ അടുത്ത്‌ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ ധര്‍മ 
പുത്രരേയും അര്‍ജുനനേയും കൂട്ടിക്കൊണ്ടുപോയി. എല്ലാ 
വരും ഭീഷ്മരെ നമസ്കരിച്ചു. ആ പിതാമഹനെ അവസാ 
നമായി ഒന്നു കാണാന്‍ മഹര്‍ഷികളും വന്നെത്തി. എല്ലാവ 
രെയും ഭീഷ്മര്‍ യഥോചിതം സല്‍ക്കരിച്ചു. ഭഗവാനെ പൂജി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്തു. 

കൌരവന്മാരുടെ ആഹാരം കഴിച്ചുപോയതിനാല്‍ 
ഭീഷ്മര്‍ക്ക്‌ ആ ഭാഗത്തുനിന്നു യുദ്ധം, ചെയ്യേണ്ടിവന്നു. 
ലേതതന്്ത്വ്ഞ്ത്നന്ത്തത്യോത്ഞ്തതത്ത നത്തു ്താത്താകുു 


അമദ്മചാത്മങ്ഭശങവത്ങക 


എങ്കിലും അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഇരുകൂട്ടരും ഒരുപോലെയായിരു 
ന്നു. ബന്ധുമിത്രാദികളോടുള്ള മോഹം നശിപ്പിയ്ക്കാനായി 
കുന്തീദേവി ഭഗവാനെ സ്തുതിച്ചപ്പോള്‍ പറഞ്ഞു: “ഭഗവന്‍! 
നീതി, ര്രഹ്മചര്യം, ധര്‍മം ഇവയുണ്ടെങ്കില്‍ ഇതുപോലുള്ള 


ലി) 


സ്നേഹം ഉപേക്ഷിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും.” ഭീഷ്മരുടെ 
ജീവിതത്തില്‍നിന്ന്‌ ഈ കാര്യം മനസ്സിലാക്കാം. (ബ്രഹ്മചര്യം 
പാലിയ്ക്കാത്തവര്‍ക്ക്‌ കുടുംബത്തോടുള്ള ആസക്തി വർധി 
യ്ക്കുകയും തന്മൂലം ഉന്നതമായ പുരുഷാര്‍ഥങ്ങള്‍ സാധി 
യ്ക്കാതാകുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇതില്‍നിന്നും കുടുംബത്തെ 
തിരസ്കരിയ്ക്കണമെന്നര്‍ഥമാക്കരുത്‌. പക്ഷെ സകല ജഗ 
ത്തിനെയും ഒരു കുടുംബമായിക്കരുതി സമഭാവനയോടെ 
പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കണമെന്നാണ്‌ വിവക്ഷ. ഭീഷ്മര്‍ക്ക്‌ സമഭാവ 
നയുണ്ടായിരുന്നതിനാല്‍ അദ്ദേഹം ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്റെ 
യഥാര്‍ഥസ്വരുപം മനസിലാക്കി. പാണ്ഡവന്മാരോടു ഭീഷ്മര്‍ 
പറഞ്ഞു: നിങ്ങള്‍ അമ്മാവന്റെ മകനായും മിയ്രമായും 
സുഹൃത്തായും കരുതുകയും നിങ്ങള്‍ക്കു മന്ത്രിയായും ദുത 
നായും സാരഥിയായും വേണ്ട സഹായം ചെയ്തുതരികയും 
ചെയ്യുന്ന സര്‍വാത്മാവും സമദര്‍ശിയുമായ ഭഗവാന്‍ ഇക്കാ 
ര്യങ്ങളില്‍ ഒരിയ്ക്കലും വിഷമബുദ്ധിയുണ്ടാവുകയില്ല. 
നോക്കു! ഞാന്‍ ശര്രുപക്ഷത്തിലായിരുന്നിട്ടും യുദ്ധാവസാ 
നത്തില്‍ ഭക്തവാത്സല്യംകൊണ്ടുമാത്രം എനിയ്ക്കു ദര്‍ശനം 
നല്കാന്‍ വന്നിരിയ്ക്കുന്നു. ഞാന്‍ ശരീരത്യാഗം ചെയ്യുന്ന 
തുവരെ ധ്യാനത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണമെന്നാണ്‌ 
എന്റെ ആഗ്രഹം.” 

അനന്തരം ഭീഷ്മര്‍ വര്‍ണാശ്രമധര്‍മങ്ങളും രാജ 
ധര്‍മം, മോക്ഷധര്‍മം, സ്ത്രീധര്‍മം, ഭഗവദ്ധര്‍മം, വൈരാഗ്യം 
മുതലായവയുടെയെല്ലാം രഹസ്യവും അവര്‍ക്കു പറഞ്ഞു 
കൊടുത്തു. ഉത്തരായണകാലമായപ്പോള്‍ പിതാമഹന്‍ 
തന്റെ സകല വൃത്തികളെയും ഉള്ളിലടയ്ക്കി. ഉത്തരായ 
ണത്തില്‍ മരിയ്ക്കുന്ന വര്‍ക്ക്‌ മോക്ഷം ലഭിയ്ക്കുമെന്ന്‌ 
ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ പറയുന്നു. സാധാരണയായി ഉത്തരായണ 
ത്തില്‍ ജ്ഞാനിയും അജ്ഞാനിയും മരിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. അതു 
പോലെ ദക്ഷിണായനത്തിലും ഇരുകൂട്ടരും നിര്യാതരാകു 
ന്നു. സമാധിഭാഷയില്‍ ഉത്തരായണം എന്നതിന്‌ ഉത്തമ 
ഭൂമിക എന്നര്‍ഥമാകാം. ദക്ഷിണായനം എന്നുവെച്ചാല്‍ 
അജ്ഞാനദശയില്‍ മരിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ കിട്ടുന്ന നികൃഷ്ട 
ലോകം എന്നര്‍ഥം. ഭീഷ്മര്‍ സുര്യനെ അല്പസമയം സ്ഥിര 
മായി നിറുത്തി എന്നു പറയുന്നു. അതിനര്‍ഥം ബ്രഹ്മാകാര 
വൃത്തി സ്ഥിരമാക്കിയെന്നാണ്‌. സൂര്യ ശബ്ദം ജ്ഞാനത്തി 
ന്റെയും ച്രദ്രശബ്ദം പ്രേമത്തിന്റെയും പ്രതീകങ്ങളാണ്‌. 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ രാത്രിയില്‍ ഭജനയും പകല്‍ ഉപനി 
ഷത്തും കൂടുതല്‍ ശോഭിയ്ക്കുന്നത്‌. 

ഈ അന്ത്യസമയത്തും ഭീഷ്മര്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ 
സ്തുതിച്ചു. ഭാഗവതത്തിലുള്ള ശ്രീകൃഷ്ണസ്തുതിയും 
ഭീഷ്മസ്തവരാജത്തിലെ ഭഗവത്സ്തുതിയും ഒരു 
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പോലെജല്ല. 





പരീക്ഷിത്തിനെ രക്ഷിച്ച സുദര്‍ശനച്ക്രത്തിന്റെ 
സ്വരുപം പ്രകടമാക്കുകയാണ്‌ ഇവിടത്തെ ഉദ്ദേശ്യം. ഭീഷ്മര്‍ 
സ്തുതിയ്ക്കുന്നത്‌ യുദ്ധാരംഭത്തില്‍ മോഹിച്ചുവീണ 
അര്‍ജുനന്‍ ആത്മവിദ്യ ഉപദേശിയ്ക്കുന്ന ശ്രീകൃഷ്ണപര 
മാത്മാവിനെയാണ്‌. ഒരേ സുര്യന്‍ ഭിന്നദൃഷ്ടികളില്‍ വിഭി 
ന്നനായി കാണുന്നതുപോലെ ജന്മരഹിതനും ഏകനുമായ 
ഭഗവാന്‍ പ്രാണികളുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ അനേകമായിക്കാ 
ണുന്നു. ആ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാനെ ഞാന്‍ പ്രാപിച്ചുകഴിഞ്ഞു 
എന്നാണ്‌ ഭീഷ്മര്‍ പറയുന്നത്‌. അദ്ദേഹം പ്രാണവായുവിനെ 
അടയ്ക്കി നിര്‍ത്തി ധ്യാനനിമഗ്നനായി ശരീരത്തെ ശാന്ത 
മാക്കി. പാണ്ഡവര്‍ ഹസ്തിനപുരിയ്ക്കും മുനികള്‍ ആശ്ര 
മത്തിലേയ്ക്കും മടങ്ങി. 


യുധിഷ്ഠിരന്‍ ധര്‍മാനുസാരം രാജ്യഭരണം നട 
ത്തിവന്നു. രാജ്യത്തില്‍ യഥാകാലം മഴ പെയ്തു. ധാന്യ 
ങ്ങള്‍ സമൃദ്ധമായി. പശുക്കള്‍ ധാരാളം പാല്‍ നല്‍കി. മുന്‍ 
കാലങ്ങളിലെ രാജാക്കന്മാര്‍ ഗോക്കളേയും സാധുക്കളേയും 
വേണ്ടപോലെ സംരക്ഷിച്ചുവന്നു. അതിനാല്‍ ഗോബ്രാഹ്മ 
ണപാലകര്‍ എന്ന അഭിധാനവും അവര്‍ക്കു ലഭിച്ചിരുന്നു. 
പച്ചപ്പുല്ലു തിന്നുന്ന പശുക്കള്‍ പാലും നെയ്യും ധാരാളം 
നല്‍കി. ഭിക്ഷ വാങ്ങുന്ന സാധുക്കള്‍ നാമോച്ചാരണം 
കൊണ്ട്‌ പ്രജകളില്‍ ശുഭസംസ്കാരത്തിന്‌ വഴിതെളിച്ചു. 


ഇന്നാകട്ടെ വ്യാപാരിപ്രമുഖന്മാര്‍ രാജാക്കന്മാരായതിനാല്‍ 


ഗോബ്രാഹ്മണരക്ഷയ്ക്കുപകരം അവയുടെ നാശത്തിനു 
കാരണക്കാരാകുന്നു. അത്യാവശ്യസാധനങ്ങള്‍ക്ക്‌ വില കൂടു 
ന്നു. അതു സമ്പാദിയ്ക്കാന്‍ കൂടുതല്‍ സമയവും ആവശ്യ 
മാകുന്നു. അങ്ങനെ ഭക്തിമാര്‍ഗത്തിലിറങ്ങി പ്രവര്‍ത്തി 
യ്ക്കാന്‍ ഇന്നു സമയം കിട്ടാതായിരിയ്ക്കുന്നു. യുധിഷ്ഠിര 
നെപോലുള്ള ധാര്‍മികരായ ചക്രവര്‍ത്തിമാര്‍ ധര്‍മാനുസാരം 
രാജ്യഭാരം നടത്തിവന്നതിനാല്‍ വനസ്പതികളും ഓഷധി 
കളും അക്കാലത്ത്‌ സമൃദ്ധമായിരുന്നു. ആധിഭാതികവും 
ആധ്യാത്മികവുമായ പീഡകള്‍ പ്രജകളെ സ്പര്‍ശിച്ചതേ 
യില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ വക്കീലന്മാരുടെയും ഡാക്ടഠന്മാരു 
ടെയും പോഥ്‌സിന്റെയും കോടതികളുടെയും ആവശ്യം 
ഇന്നത്തെപ്പോലെ അധികമായിരുന്നില്ല. 


ഭഗവാന്‍ ദ്വാരകയിലേയ്ക്ക്‌ പോകാന്‍ തയ്യാറായി. 
സ്നേഹാധികൃത്താല്‍ പാണ്ഡവര്‍ അതിന്‌ അനുമതി 
നല്കാന്‍ തയ്യാറായില്ല. സത്സംഗം ഉപേക്ഷിയ്ക്കുന്നതില്‍ 
അവര്‍ക്കു ഖേദമുണ്ടായി. സഗുണനായ ഭഗവാന്‍ ഒരി 
യ്ക്കലും ഒരിടത്തും സ്ഥിരമായിരിയ്ക്കുക സാധ്യമല്ല. നഗര 
വാസികളായ സ്ത്രീകള്‍ മാളികകളില്‍നിന്ന്‌ മുഖം കാണി 
യ്ക്കയും പുഷ്പവൃഷ്ടി നടത്തുകയും ചെയ്തു. 


ഭാഗവതത്തില്‍ സ്ര്രീകളെപ്പററി പറയുന്നിട 


ഞഅ്ഞഅമ്മക്യാണരിമുകാാണങഖങ്ങക 


ത്തെല്ലാം പ്രകൃതിയിലുള്ള ചൈതനൃത്തെ ഗോപി അഥവാ 
സ്ത്രീ എന്നു മനസിലാക്കണം. സ്ത്രീയുടെ അര്‍ഥം പ്രകൃ 
തിയെന്നു മനസിലാക്കിയാല്‍ ആ പ്രകൃതിയില്‍ പുരുഷ 
ന്മാരും ഉള്‍പ്പെടും. മാളികയുടെ മുകളില്‍ നിന്നു നോക്കി 
എന്നതിന്‌ മനോവ്ൃത്തിയെ ഉയര്‍ന്ന സ്ഥിതിയില്‍ കൊണ്ടു 
വന്ന്‌ ആത്മസാക്ഷാത്കാരം നേടിയെന്നുവേണം ധരി 
യ്ക്കാന്‍.ഭഗവാനെക്കണ്ട സ്ത്രീകള്‍ അന്യോന്യം പറഞ്ഞു 
തുടങ്ങി; ൂ 
സവൈ കിലായം പുരുഷഃ പുരാതനോ 


യ ഏക ആസീദവിശേഷ ആത്മനി 


ആ പ്രളയകാലത്തും പ്രകൃതിക്ഷോഭത്തിനു 
മുമ്പും തന്റെ നൈസര്‍ഗികമായ ബ്രഹ്മരുപത്തില്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്തിരുന്ന പുരാണപുരുഷന്‍ ഇതുതന്നെയാണ്‌) ഇദ്ദേ 
ഹത്തെ ഭജിയ്ക്കുന്നവരുടെ അന്തഃകരണം ശുദ്ധമാകുന്നു. 
ഇദ്ദേഹത്തിന്റെ യശസ്സാണ്‌ വ്യാസന്‍ പുരാണത്തില്‍ വര്‍ണി 
ചചിട്ടുള്ളത്‌. തമോഗുണികളായ രാജാക്കന്മാര്‍ അധര്‍മം 
കൊണ്ട്‌ ഉദരപൂരണം നടത്തുമ്പോള്‍ ഈ പുരുഷന്‍ 
സാത്ത്വികമായ അവതാരങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ ധര്‍മസ്ഥാപനം 
നടത്തുന്നു. ) 


ഭഗവാന്‍ എന്ന പദത്തിന്‌ സമ്പൂര്‍ണമായ ഐശ്വ 
ര്യം, ധര്‍മം, യശസ്സ്‌, ശ്രീ, വൈരാഗ്യം, ജ്ഞാനം ഇവ ഉള്ള 
വന്‍ എന്നര്‍ഥം. “അദ്ദേഹത്തോടു സംബന്ധം (പ്രകൃതി 
യുടെ സംബന്ധം) ഉണ്ടായിട്ടുള്ള സ്ത്രീകളെല്ലാം ഭാഗ്യവ 
തികളാണ്‌. അദ്ദേഹത്തിന്‌ 16008 ഭാര്യമാരുണ്ട്‌.” എന്നെല്ലാം 
ഹസ്തിനപുരത്തിലെ സ്ര്രീകള്‍ അന്യോന്യം പറഞ്ഞു. 
ഈ 16008 സ്ത്രീകള്‍ ഭിന്നപ്രകൃതികളുടെ പ്രതീകങ്ങളാ 


ണ്‌. ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ ഇക്കാര്യം കൂടുതല്‍ വ്യക്തമാകും. 


ഭഗവാന്‍ ആനര്‍ത്തദേശത്തെത്തി. ആനര്‍ത്തം 
എന്നാല്‍ ദുജഃഖമില്ലാത്തത്‌ എന്നര്‍ഥം. നഗരവാസികള്‍ 
ഭഗവദ്ദര്‍ശനത്തിനായി നഗരത്തിനു പുറത്തുവന്നു. നഗര 
ത്തിനു വെളിയില്‍ വന്നു എന്നതിനു ബന്ധത്തില്‍നിന്നും 
വിമുക്തരായി എന്നര്‍ഥം. ഇവിടെ ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപം വര്‍ണി 
യ്ക്കുന്നിടത്ത്‌ “ആത്മാരാമം, പൂര്‍ണകാമം നിജലാഭേന 
നിത്യദാ” എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ ആത്മാവില്‍ 
രമിയ്ക്കുന്നവനും പൂര്‍ണാഭിലാഷനും കിട്ടിയതുകൊണ്ട്‌ 
തൃപ്തിപ്പെടുന്നവനും ആണെന്നു കാണാം. 

ദ്വാരകാവാസികള്‍ ഈ മഹാപുരുഷനെ സ്തുതി 
ച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: “അവിടുത്തെ വേര്‍പിരിഞ്ഞിരിയ്ക്കു 
ന്ന ഓരോ നിമിഷവും ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ യുഗങ്ങളായി തോന്നുന്നു. 
അവിടുന്ന്‌ സമീപത്തില്ലെങ്കില്‍ ഞങ്ങളുടെ പ്രവൃത്തികള്‍ 
ഒന്നും നേരെയാകുന്നില്ല.” 


അധിഷ്ഠാനത്തിന്റെ അസ്തിത്വം കൊണ്ടാണ്‌ 
അധ്യസ്തത്തിന്‌ സത്ൃതയുള്ളതെന്ന്‌ വേദാന്തത്തില്‍ പറ 


ഗാം ഗ്ഡ്ഷംഠസ്ഥാംക 


ഞ്ഞിട്ടുണ്ട. അധ്യസ്തവസ്തുവിന്‌ 





സ്വതന്ത്രമായ അസ്തിത്വം ഇല്ല. അധിഷ്ഠാന ' 
ത്തിന്റെ ജ്ഞാനം ഇല്ലാതിരിയ്ക്കുമ്പോഴും അതിനെ വിസ്മ 
രിയ്ക്കുമ്പോഴുമാണ്‌ കാലത്തിന്റെ പ്രഭാവം കാണുന്നത്‌. 
ഗോപികളുടെ ഗീതത്തില്‍ “ത്രുടിര്‍യുഗായതേ ത്വാമപ 
ശ്ൃതാം” എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. (നിന്നെ കാണാത്ത ഓരോ 
ക്ഷണവും ഓരോ യുഗമായിത്തീരുന്നു). എല്ലാവരും എല്ലാ 
യിടത്തും ഭഗവദ്ദര്‍ശനം ചെയ്യുമെങ്കില്‍ ആ തത്ത്വമല്ലാതെ 
മറ്റൊന്നുമില്ലാത്തതിനാല്‍ കാലം എന്നൊരു വസ്തു ഉണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കയില്ല. “ന യ്രത കാലഃ പ്രഭവേത്‌ പര്രപഭുഃ” ആ 
മഹാസ്വരുപത്തിന്റെ അടുത്ത്‌ കാലത്തിന്‌ അസ്തിത്വം ഇല്ല. 
ഭഗവാന്റെ മുമ്പില്‍ ഇല്ലാതാകുന്ന കാലം പിന്നെ എവിടുന്നു 
വന്നു? “കാലന്റെ ഗതി' എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ ഇക്കാര്യം കൂടു 
തല്‍ വിശദമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. % 
ദ്വാരകയിലെത്തിയ ഭഗവാനെ വസുദേവര്‍, ബല 
രാമന്‍, അക്രൂരന്‍ എന്നിവരെല്ലാം വന്നെതിരേറ്റു. ഭഗവാന്‍ 
യഥോചിതം എല്ലാവരേയും സല്‍ക്കരിച്ചു. ചിലരെ വന്ദിയ്ക്കു 
കയും ചിലര്‍ക്ക്‌ ഹസ്തദാനം ചെയ്യുകയും ചെയ്തു. ഗീത 
യില്‍ ഭഗവാന്‍തന്നെ പറയുന്നുണ്ട്‌: “യേ യഥാ മാം 
പ്രപദ്യന്തേ താംസ്തഥൈവ ഭജാമൃഹം.” ഈ ആശയം 
ഭാഗവതത്തിലെ പ്രഥമസ്കന്ധത്തില്‍ വരുന്നുണ്ട്‌. 
അതില്‍ത്തന്നെ അധികാരജ്ഞാനം മുഖ്യമായി വിവരിച്ചി 
ട്ടുണ്ടെന്നു കാണാം. ആള്‍ക്കൂട്ടങ്ങളില്‍നിന്നകന്ന്‌ മാളികമു 
കളേറിനിന്നുകൊണ്ട്‌ സ്ര്രീകള്‍ പുഷ്പവൃഷ്ടി നടത്തി. ഭഗ 
വാന്‍ മാതാപിതാക്കളേയും ചെന്നു കണ്ടു വന്ദിച്ചു. പിന്നീട്‌ 
ഭാര്യമാരെ കാണാനായി അവരുടെ മാളികകളിലേയ്ക്കു 
പോയി. അവിടുത്തെ ഏകാന്തതയില്‍ അവരോടൊപ്പം ഭഗ 
വാന്‍ നിത്യവും വിഹരിച്ചുവന്നു. അക്കാലത്ത്‌ അവര്‍ക്ക്‌ ഭഗ 
വാനില്‍ നിന്നും അഭിനവമായ ആനന്ദം ലഭിച്ചുവന്നു. അവ 
രില്‍ ആര്‍ക്കും ഭഗവാന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരൂപം മനസിലാക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞില്ല. 


തംമേനിര്യേ്ബലാ മുഡാഃസ്രതൈണം ചാനുര്രതംരഹഃ 
അപ്രമാണവിദോ ഭര്‍ത്തുരീശ്വരം മതയോ യഥാ. 


(അഹങ്കാരവൃത്തികള്‍ സര്‍വാന്തര്യാമിയായ ഈശ്വരനെ 
തന്റെ ധര്‍മങ്ങള്‍ ഉള്ളവനായി വിചാരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ അല്പ 
ബുദ്ധികളായ ഈ സ്ര്രീകള്‍ സ്വഭര്‍ത്താവിന്റെ പ്രഭാവം മനസ്സിലാ 
ക്കാതെ അദ്ദേഹം അവരുടെ വശത്താണെന്നും ഏകാന്തതയില്‍ അവ 
രുടെ ഇഷ്ടാനുസരണം വിഹരിയ്ക്കുന്നവനാണെന്നും വിചാരിയ്ക്കു 
ന്നു.) 

ഇതില്‍നിന്ന്‌ 36008 സ്ത്രീകള്‍ എന്നത്‌ അഹകങ്കാ 
രത്തിന്റെ പ്രതീകങ്ങളാണെന്ന്‌ സ്പഷ്ടമാണല്ലോ. 


പ്രകൃതിയില്‍ അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന ഭഗവാനെ 
പ്രകൃതിയുടെ ഗുണങ്ങള്‍ സ്പര്‍ശിയ്ക്കുന്നില്ല. ജീവികളില്‍ 
സ്ഥിതി ചെയ്യുന്ന ആത്മാവിന്റെ സ്ഥിതിയും ഇതുപോലെ 


രള ഇരി ട്ടം ിടസടോംന്സ്സ്ഡ 


ത്തന്നെ. ആത്മാവിനെ ശരിയായി മനസ്സിലാക്കിയിട്ടുള്ളവനും 
അഥവാ ആത്മാനുഭുതിയ്ക്ക്‌ പൂര്‍ണമായ ജിജ്ഞാസയുള്ള 
വനും മാത്രമേ ഭാഗവതശ്രവണത്തിന്‌ അധികാരിയാകുക 
യുള്ളു. “അങ്ങനെയുള്ളവര്‍ക്ക്‌ ഭാഗവതത്തിന്റെ മധുരമധു 
ഇഷ്ടം പോലെ പാനം ചെയ്യാം.” 


ബ്രഹ്മ ജിജ്ഞാസ 


“അഥാതോ പ്രഹ്മജിജ്ഞാസാ്‌. പ്രഹ്മ 
സൂധ്രത്തിലെ ആദ്യത്തെ സൂധ്രമാണിത്‌. അനന്തരം 
ര്രഹ്മത്തെ അറിയാന്‍ ആഗ്രഹം ഉണ്ടാകണമെന്നാണ്‌ 
ഇതിന്റെ അര്‍ഥം. ര്രഛ്മത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരുപം 
ചതുഃശ്ലോകീഭാഗവതത്തില്‍ ചുരുക്കിപറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. എല്ലാ 
സ്‌കന്ധങ്ങളിലും അതിന്റെ വിസ്തൃതമായ വിവരണം 
ഉണ്ടെങ്കിലും കൂടുതല്‍ വിവരിച്ചിട്ടുള്ളത്‌ ഏകാദശസ്കന്ധ 
ത്തിലാണ്‌. ബ്രഹ്മത്തെ അറിയാന്‍ സഹായിയ്ക്കുന്ന 
ജ്ഞാനത്തെപ്പറ്റി മൂന്നിടത്ത്‌ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. മേല്പറഞ്ഞ 
സൂധ്രത്തില്‍ ഇതിനുശേഷം ബ്രഹ്മജിജഞാസചെയ്ുണമെ 
ന്നിടത്തുള്ള “ഇതിനുശേഷം” എന്നതിനു പൂര്‍വമീമാംസ 
യില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള ധര്‍മകര്‍മങ്ങള്‍ അനുഷ്ഠിച്ചതിനുശേഷം 
എന്നാണ്‌ ചിലര്‍ അര്‍ഥം പറയുന്നത്‌, മറ്റു ചിലരാകട്ടെ, 
വിവേകം, വൈരാഗ്യം, ഷട്സമ്പത്തി തുടങ്ങിയ സാധനാ 
ചതുഷ്ടയം സമ്പാദിച്ചതിനുശേഷം എന്നര്‍ഥമെടുക്കുന്നു. 
ശ്രീമദ്ഭാഗവതം ഏകാദശസ്കന്ധത്തിലെ ഇരുപത്തൊന്നാ 
മധ്യായത്തില്‍ വൈരാഗ്യം ഉണ്ടാകുന്നതുവരെ കര്‍മം ചെയ്യ 
ണമെന്ന്‌ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഭഗവാന്റെ ഗുണഗ്രവണത്തില്‍ 
കൌതുകം ഉണ്ടാകുന്നെങ്കിലും തദനുസൃതമായ ഭക്തിയാണ്‌ 
ബാഹ്യ്രവൃത്തിയെക്കാള്‍ നല്ലത്‌. കര്‍മത്തില്‍ കര്‍ത്തൃത്വ 
ഭാവമുണ്ടാകുന്നു. ഭക്തിയിലും ജ്ഞാനത്തിലും ആ 
കര്‍ത്തൃത്വഭാവം ഇല്ലാതാകുന്നു. വൈരാഗ്യവും കര്‍ത്തൃത്വ 
ഭാവം ഇല്ലാതാക്കാന്‍ സഹായിയ്ക്കുന്നു. ഭക്തി, ജ്ഞാനം, 
വൈരാഗ്യം ഇവയ്ക്ക്‌ വളരെ പരസ്പരബന്ധമുണ്ട്‌. 
ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവുമില്ലാത്ത ഭക്തി ശോഭാവഹമല്ല. 
ഇവയെപ്പറ്റി ആദ്യമേ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ്രഹ്മജിജ്ഞാസ 
യുണ്ടാകുന്നതിനുമുമ്പ്‌ സാംസാരികകാര്യങ്ങളില്‍ വിരക്തി 
യുണ്ടാകണം. ജിജ്ഞാസുക്കളുടെ ശ്രദ്ധ ഇക്കാരൃത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌ ആകര്‍ഷിയ്ക്കാനായി ഒന്നാം സ്കന്ധം 12-ഠം 
അദ്ധ്യായത്തില്‍ യുധിഷ്ഠിരമഹാരാജാവിന്റെ സ്ഥിതി 
വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അദ്ദേഹത്തിനു വളരെ സമ്പത്തുണ്ടാ 
യിരുന്നു. വിശപ്പുള്ളവനു നൃത്തഗീതാദികളില്‍ സന്തോഷ 
മുണ്ടാകാത്തതുപോലെ യുധിഷ്ഠിരന്‌ സമ്പത്തില്‍ സന്തോ 
ഷമുണ്ടായില്ല. ആ മനസ്സ്‌ ഭഗവാനില്‍ ലയിയ്ക്കുവാന്‍ 
വെമ്പുകയായിരുന്നു. 


പരീക്ഷിത്തിന്റെ ജനനസമയത്ത്‌ യുധിഷ്ഠിരമഹാ 
രാജാവ്‌ ബ്രാഹ്മണര്‍ക്ക്‌ വളരെ ദാനങ്ങള്‍ നല്കി. ബ്രാഹ്മ 
ണര്‍ പരീക്ഷിത്തിന്റെ ജാതകം നോക്കി യുധിഷ്ഠിരനോട്‌ 






പറഞ്ഞു: ” വിശ്വംഭരനായ വിഷ്ണു 
ദയാപൂർവം നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഈ കുഞ്ഞിനെ തന്നിരിയ്ക്കുക 
യാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ കുഞ്ഞിനു വിഷ്ണുരാതന്‍ എന്നു 
നാമകരണം ചെയ്യണം. കുട്ടി യശസ്വിയും ഭഗവദ്ഭക്തനു 
മായ ഒരു മഹാപുരുഷനായിത്തീരും. ഭൂമിയെപ്പോലെ ക്ഷമാ 
ശീലനും ശങ്കരനെപ്പോലെ കൃപാലുവും രന്തിദേവനെ 
പ്പോലെ ഉദാരനും പ്രഫ്ലാദനെപ്പോലെ ദൃഡ്ഃഭക്തനുമായിത്തീ 
രും. കുമാര്‍ഗികളെ ശിക്ഷിയ്ക്കുകയും ധര്‍മത്തെ . രക്ഷി 
യ്ക്കുകയും കലിയുഗത്തിന്റെ ദോഷം ഇല്ലാതാക്കുകയും 
ചെയ്യും. ഒടുവില്‍ ബ്രാഹ്മണകുമാരന്റെ ശാപത്താല്‍ തക്ഷ 
കന്‍ കടിച്ചു മരിയ്ക്കുമെന്നറിഞ്ഞ്‌ സകല സംഗങ്ങളും ഉപേ 
ക്ഷിച്ച്‌ ശ്രീഹരിയെ ആശ്രയിയ്ക്കുകയും ശുകദേവനില്‍നിന്ന്‌ 
ആത്മജ്ഞാനം നേടി മുക്തി പ്രാപിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും.” 


ബ്രഹ്മജിജഞാസയ്ക്ക്‌ അധികാരി ആരാണെന്ന്‌ 
ഇതില്‍നിന്നു മനസ്സിലാക്കാം. സാത്ത്വികവൃത്തിയില്‍ ജീവി 
യ്ക്കുന്നവനും മൃത്യുഭയത്താല്‍ വൈരാഗ്യം ഉണ്ടായിട്ടുള്ള 
വനും ആത്മജ്ഞാനത്തിന്‌ ഉത്കണ്ഠയുണ്ടാകുന്നു. 


വൈരാഗ്യത്തിന്റെ പുഷ്ടിയ്ക്ക്‌ പരോക്ഷജ്ഞാ 
നത്തിന്റെ രൂപം ആവശ്യമാണ്‌. 13-ഠം അധ്യായത്തില്‍ 
ജ്ഞാനത്തിന്റെ പ്രതീകമായ വിദുരന്‍ അജ്ഞാനിയായ 
ധൃതരാഷ്ര്രര്‍ക്ക്‌ ഉപദേശം നല്കുന്നിടത്ത്‌ ഇക്കാര്യം പ്രക 
ടമാകുന്നുണ്ട്‌. സമഭാവനയുടെ സ്വരൂപമായ വിദുരര്‍ ഭാര 
തയുദ്ധത്തില്‍ നിഷ്പക്ഷത പാലിച്ചു. മൈത്രേയമുനി യുദ്ധ 
കാലത്താണ്‌ വിദുരര്‍ക്ക്‌ ആത്മതത്ത്വോപദേശം നല്കിയത്‌. 
യുധിഷ്ഠിരന്റെ ഭരണം തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ വിദുരന്‍ തിരിച്ചു 
വന്നു. യുധിഷ്ഠിരന്‍, ധൃതരാഷ്ട്രര്‍, സഞ്ജയന്‍ തുടങ്ങിയ 
മഹാപുരുഷന്മാര്‍ പാണ്ഡുവംശത്തിലുള്ള എല്ലാ സ്ത്രീ 
പുരുഷന്മാരോടുംക്രൂടി അദ്ദേഹത്തെ എതിരേറ്റു. ധര്‍മപുത്രര്‍ 


€ 


അദ്ദേഹത്തെ സത്ക്കരിച്ചിട്ടു പറഞ്ഞു: ” അവിടുത്തെപ്പോ 
ലുള്ള മഹാത്മാക്കള്‍ തീര്‍ത്ഥസ്വരൂപികളാണ്‌. അങ്ങയുടെ 
ഹൃദയത്തില്‍ പരമാത്മാവ്‌ വസിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അങ്ങ്‌ 


തീര്‍ത്ഥങ്ങളെക്കൂടി പവിത്രമാക്കുന്നു.” 


കുറേക്കഴിഞ്ഞ്‌ വിദുരര്‍ ധൃതരാഷ്ര്ട രോടു 
പറഞ്ഞു: ” നോക്കൂ ! ഭയങ്കരമായ കാലം വരുന്നുണ്ട്‌. ഈ 
സാംസാരികമായ ബന്ധങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ കഴിയുന്നതും വേഗം 
പുറത്തുപോകണം. അങ്ങയുടെ ബന്ധുക്കളില്‍ പലരും 
ഭാരതയുദ്ധത്തില്‍ മരിച്ചുകഴിഞ്ഞു. ശരീരത്തെ ജരാനരകള്‍ 
ബാധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഇത്രയുമായിട്ടും പരാധീനമായ ജീവിതം 
അങ്ങ്‌ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നല്ലോ ! പാണ്ഡവരുടെ രാജ്യത്തില്‍ 
ഇങ്ങനെ വസിയ്ക്കാന്‍ അങ്ങേയ്ക്ക്‌ എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ 
ആഗ്രഹം ഉണ്ടായത്‌ ? ചിന്തകൊണ്ടും അന്യരുടെ ഉപദേശം 
കൊണ്ടും വിരക്തനായി ഹൃദയത്തില്‍ പരമാത്മാവിനെ 
മാത്രം ധ്യാനിച്ച്‌ വനവാസം ചെയ്യുന്നവനാണ്‌ ശ്രേഷ്ഠനായ 
പുരുഷന്‍. അതുകൊണ്ട്‌ ഇനി ഉത്തരഖണ്ഡത്തില്‍ 


അമ തടമഓാശങഖര്ങക 


പോകണം. ലോകരില്‍ അധികംപേരും സദ്ഗുണവിഹീന 
രായിത്തീരുന്ന കാലം സമീപിയ്ക്കുന്നു.” 


വിദുരവാക്യം കേട്ട്‌ വിരക്തനായ ധൃതരാഷ്ട്രര്‍ 
ഉത്തരദിശയിലേയ്ക്ക്‌ തപസ്സിനായി തിരിച്ചു. ഗാന്ധാരിയും 
ഹിമാലയത്തിലേയ്ക്ക്‌ പുറപ്പെട്ടു. ഹിമാലയം സന്ന്യാസി 
മാര്‍ക്ക്‌ ആത്മസുഖം നല്‍കുന്നതാണെന്ന്‌ ഇവിടെ പറഞ്ഞി 
രിയ്ക്കുന്നു. കുടുംബസ്നേഹമുള്ളവര്‍ക്ക്‌ അവിടെ ആത്മ 
സുഖം ലഭിയ്ക്കുകയില്ല. 

” തന്റെ വലിയച്ഛനേയും വലിയമ്മയേയും 
കാണാതെ വളരെ ദുഃഖിച്ച യുധിഷ്ഠിരന്‍ സഞ്ജയനോട്‌ 
അന്വേഷിച്ചു. സഞ്ജയന്‍ പ്രഭുവിന്റെ ചരണാരവിന്ദങ്ങള്‍ 
സ്മരിച്ചുകൊണ്ട്‌ അവരെപ്പറ്റി ഒന്നും അറിഞ്ഞുകൂടെന്നു പറ 
ഞ്ഞു. ഉടനെ നാരദന്‍ അവിടെ എത്തി. സാക്ഷിസ്വരുപിയായ 
നാരദനോട്‌ യുധിഷ്ഠിരന്‍ ഈ ചോദ്യം തന്നെ ആവര്‍ത്തി 
ച്ചു. 

നാരദന്‍ യുധിഷ്ഠിരനു മറുപടി നല്‍കി; ” നീ 
ആര്‍ക്കുവേണ്ടിയും ദുഃഖിയ്ക്കരുത്‌. സകലതും ഈശ്വരന്‍ 
അധീനമാണ്‌. ജീവന്റെ സംയോഗവിയോഗങ്ങളും ഈശ്വ 
രേച്ഛപോലെ നടക്കുന്നു. നീ ഈ ലോകത്തെ ആത്മസ്വരു 
പംകൊണ്ട്‌ അവിനാശിയായും ദൈഹികരുപം കൊണ്ട്‌ നാശ 
വത്തായും കാണുന്നു. എങ്കിലും വലിയച്ഛനേയും വലിയമ്മ 
യേയും പററി ചിന്തിച്ചു ദുഃഖിയ്ക്കുന്നത്‌ ഉചിതമല്ല. ഇതു 
നിന്റെ മോഹമാണ്‌. അജ്ഞാനജനൃമായ ദുഃഖത്തെ ഉപേ 
ക്ഷിയ്ക്കുക. പഞ്ചഭൂതാത്മകമായ ശരീരം കാലഗുണകര്‍മ 
ങ്ങള്‍ക്ക്‌ അധീനമാണ്‌. അതിനു മറ്റുള്ളവരെ രക്ഷിയ്ക്കാന്‍ 
എങ്ങിനെ കഴിയും? സര്‍പ്പത്തിന്റെ കടിയേറ്റവര്‍ മറ്റുള്ളവരെ 
എങ്ങനെ രക്ഷിയ്ക്കും? " 

ഇന്ന്‌ സമുദായസേവനം എല്ലാവരും ഇഷ്ടപ്പെ 
ടുന്നു. അന്യര്‍ക്കു ഗുണംചെയ്യാന്‍ ഉദ്ദേശിയ്ക്കുന്ന ഈ സമു 
ദായനേതാക്കള്‍ നാരദന്റെ വാക്കുകള്‍ ശ്രദ്ധിച്ചാല്‍ 
കൊള്ളാം. സ്വയം അജ്ഞാനമാകുന്ന സര്‍പ്പത്തിന്റെവായില്‍ 
പ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നവര്‍ മറ്റുളള അജ്ഞാനികളെ എങ്ങനെ രക്ഷി 
യ്ക്കാനാണ്‌ ? 


നാരദന്‍ തുടര്‍ന്നു: ” ഹേ രാജന്‍ ! സമസ്തജീവി 
കളിലും സ്വയം പ്രകാശമായ ഒരു പരമാത്മാവുണ്ട്‌. അത്‌ 
സകലരുടേയും ആത്മാവിന്റെ ആത്മാവാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
അനേകമായി കാണുന്ന ആ പരമാത്മാവ്‌ ഏകനാണ്‌. 
അതിനെ നേരേ കാണുക. ഈ സംസാരത്തിനോടു വിര 
ക്തിയുണ്ടായി പ്രഹ്മജിജ്ഞാസകൊണ്ട്‌ പ്രഹ്മദര്‍ശനം 
ചെയ്യുക. നിന്റെ വലിയച്ചനും വലിയമ്മയും ഹിമാലയ 
ത്തിന്റെ ദക്ഷിണഭാഗത്ത്‌ പോയിരിയ്ക്കയാണ്‌. സകല കാമ 
ങ്ങളേയും ഉപേക്ഷിച്ച്‌ ശാന്തചിത്തരായ അവര്‍ നിത്യവും 
ഹരിപദചിന്ത നടത്തുന്നു. വിദുരരും കൂടെയുണ്ട്‌.” ഇതുപോ 
ലുള്ള സ്ഥിതി വേണമെങ്കില്‍ ഘടാകാശം ഘടത്തിന്റെ 


ര 
ടു പ്പ്‌. ട്‌ റ്‌ 


ഉപാധി വിട്ട്‌ മഹാകാശമായിത്തീരുന്നതു” 





പോലെ ബുദ്ധിയെ അഹങ്കാരത്തിന്റെ പരിധിയില്‍നിന്നു 
യര്‍ത്തി സാക്ഷിചൈതനൃത്തില്‍ ലയിപ്പിയ്ക്കുകയും ചൈത 
നയത്തെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ലയിപ്പിയ്ക്കുകയും വേണം. നാരദന്‍ 
സാക്ഷിസ്വരുപിയായതിനാല്‍ ഇത്തരം ബ്രഹ്മഭാവന കാണി 
ച്ചു കൊടുക്കാന്‍ കഴിവുള്ളവനായിത്തീര്‍ന്നു. അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞു: “നിന്റെ ബന്ധുക്കളുടെ ശരീരം ഉണങ്ങിയ വിറ 
കുപോലെ ആയിരിയ്ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ പ്രപഞ്ച 
ത്തിലേയ്ക്ക്‌ അവരെ തിരിച്ചുകൊണ്ടുവരരുത്. സകല കര്‍മ 
ങ്ങളും തൃജിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന അവരുടെ ലക്ഷ്യപ്രാപ്തിയ്ക്കു 
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വിഘ്ന്മുണ്ടാക്കരുത്‌. 


ഇന്നും ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിനുവേണ്ടി മുന്നോട്ടു 
പോകുന്ന പലരേയും അവരുടെ ബന്ധുക്കള്‍ തടുക്കാറുണ്ട്‌. 
പക്ഷേ യഥാര്‍ഥഗുരു ഈ ബന്ധുക്കളെ ശരിയായി മനസ്സി 
ലാക്കി അവരെ അതില്‍നിന്നു നിവര്‍ത്തിപ്പിയ്ക്കുന്നു. 
നാരദന്‍ വീണ്ടും തുടര്‍ന്നു; മഹാരാജാവേ! ഇന്നു മുതല്‍ 
5-൦ ദിവസം അവര്‍ ശരീരം ഉപേക്ഷിയ്ക്കും. വിദുരര്‍ അവിടെ 
നിന്നും തീര്‍ത്ഥയാരതയ്ക്കു തിരിയ്ക്കും.” ആത്മ 
സാക്ഷാത്കാരത്തിന്‌ ഏതവസ്ഥയാണ്‌ ആവശ്യമെന്ന്‌ പറ 
ഞ്ഞുകഴിഞ്ഞല്ലോ. വൈരാഗ്യത്തിന്റെ സ്വരൂപവും പ്രകടമാ 
ക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. ഇനി ആത്മദര്‍ശനം ഉണ്ടായിട്ടും അതില്‍ നിഷ്ഠ 
യില്ലാതിരുന്നാല്‍ ഉള്ള അവസ്ഥ മനസ്സിലാക്കാന്‍ ശ്രമി 
യ്ക്കാം. 14-ാമധ്യായത്തിലെ കഥയാണ്‌. അര്‍ജുനന്‍ ഭഗ 
വാനെ കാണാന്‍ ദ്വാരകയിലേയ്ക്ക്‌ പോയി. അനേകം മാസ 
ങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടും തിരിച്ചുവന്നില്ല. യുധിഷ്ഠിരന്‍ ചിന്താകു 
ലനായി. കലിയുഗത്തിന്റെ ആരംഭവും അപശകുനങ്ങളും 
അദ്ദേഹം കണ്ടു. ധര്‍മപുത്രര്‍ ഭീമനോടു പറഞ്ഞു: ഭഗവത്‌ 
കൃപ കൊണ്ട്‌ നമുക്ക്‌ സകലവിധ സുഖങ്ങളും ലഭിച്ചുവെ 
ങ്കിലും ഈ കാണുന്ന അപശകുനങ്ങള്‍ കൊണ്ട്‌ ഈ വിശാ 
ലമായ വിശ്വം ശൂന്യമായി തോന്നുന്നു. ഭഗവാന്‍ ഈസംസാ 
രത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചോ എന്നു ഞാന്‍ സംശയിയ്ക്കുന്നു.' 


അധിഷ്ഠാനത്തിന്റെ ജ്ഞാനം ഇല്ലാതിരിയ്ക്കു 
മ്പോഴും ശരിയായ നിഷ്ഠ ഉണ്ടാകാതിരിയ്ക്കുമ്പോഴും വിശ്വ 
മാകെ ശൂന്യമായി തോന്നുന്നു. ഈ സംഭാഷണത്തിനിട 
യില്‍ അര്‍ജുനന്‍ ദ്വാരകയില്‍ നിന്നു തിരിച്ചുവന്നു. കരയുന്ന 
കണ്ണുകളോടെ അദ്ദേഹം യുധിഷ്ഠിരന്റെ പാദങ്ങളില്‍ 
വീണു. യുധിഷ്ഠിരന്‍ ചോദിച്ചു: “എന്താണ്‌ ഉന്മേഷരഹിത 
നായിരിയ്ക്കുന്നത്‌? നിന്ദ്യകര്‍മം ഒന്നും ചെയ്തിരിയ്ക്കുക 
യില്ലല്ലേോ?” അര്‍ജുനന്‍ ആദ്യം ഒന്നും പറയാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. 
ഒടുവില്‍ ഗദ്ഗദത്തോടെ പറഞ്ഞു: “ഭഗവാന്‍ എന്നെ വഞ്ചി 
ച്ചു. ദേവതകളെക്കൂടി വിസ്മയപ്പെടുത്തിയിരുന്ന എന്റെ 
മഹാതേജസ്സിനെ ഭഗവാന്‍ അപഹരിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
ഒരു ക്ഷണനേരത്തെ വിയോഗംപോലും സംസാരത്തെ 
ശുന്യമാക്കുന്നു. ആ ഭഗവാന്‍ സ്വലീലകളെ സമാഹരിച്ചു.” 








ന്‌ മ അട നാസ്തി 


അതിനുശേഷം ഓരോ അവസരത്തിലും ഭഗവാന്‍ ചെയ്തി 
ട്ടുള്ള സഹായങ്ങളെപ്പറ്റി അര്‍ജുനന്‍ വര്‍ണിച്ചു. ജീവന്‍ 
ആത്മവിസ്മരണം ഉണ്ടാകുമ്പോഴെല്ലാം ഈ ദശ ഉണ്ടാകു 
ന്നു. ഈ സംഭാഷണത്തിനിടയ്ക്ക്‌ അര്‍ജുനന്‍ ഭഗവാന്റെ 
ഗീതോപദേശം ഓര്‍മ വന്നു. ഗീതാസ്മരണയോടെ അര്‍ജു 
നന്റെ ദ്വൈതഭാവം ഇല്ലാതായി. 


വിശോകോ ബ്രഹ്മസംപത്ത്യാ സംഛിന്നദ്വൈതസംശയഃ 


സകല ശോകങ്ങള്‍ക്കും സംശയത്തിനും 
കാരണം ദ്വൈതഭാവമാണ്‌. ദ്വൈതഭാവമില്ലാതാകുമ്പോള്‍ 
ശോകമോഹങ്ങളും സംശയങ്ങളും ദൂരീകരിയ്ക്കപ്പെടുന്നു. 
ഭേദഭാവങ്ങള്‍ ഇല്ലാതാകുന്നു. മായയുടെ ആവരണം അപ്ര 
തൃക്ഷമാകുന്നു. ഗുണാതീതദശ പ്രാപിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ 
സ്ഥുലസുൂക്ഷ്മദേഹങ്ങളുടെ അഭിമാനം നശിയ്ക്കുന്നു. ഇത്‌ 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിന്റെ ഫലമാണ്‌. 


ലീനപ്രകൃതിനൈര്‍ഗുണ്യാദലിംഗത്വാദസംഭവഃ 


ഭഗവാന്‍ അര്‍ജുനന്‍ ഉത്തരഗീതയില്‍ നല്ലൊരു 
പദേശം നല്‍കുന്നു. അതിനു ഗൌഡപാദാചാത്യര്‍ ഒരു കാരിക 
എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. ഭഗവാന്റെ സ്വര്‍ഗാരോഹണവും യദുകുല 
നാശവും കലിയുഗാരംഭവും മനസ്സിലാക്കിയ യുധിഷ്ഠിരന്‍ 
രാജ്യം ഉപേക്ഷിച്ച്‌ സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ചു. തന്റെ ബന്ധു 
ക്കള്‍ പോയതും തങ്ങള്‍ക്കും പോകേണ്ടിവരുമെന്നുളളതും 
പലര്‍ക്കും അറിയാമെങ്കിലും അധികംപേരും മുക്തിമാര്‍ഗം 
അന്വേഷിയ്ക്കുന്നില്ല. മുക്തിയ്ക്ക്‌ ര്രഹ്മജ്ഞാനവും ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനത്തിന്‌ വൈരാഗ്യവും ആവശ്യമാണ്‌. ഇന്ന്‌ രാജാ 
ക്കന്മാര്‍ മുക്തിയ്ക്കുവേണ്ടി രാജ്യം ഉപേക്ഷിയ്ക്കുന്നതിനു 
പകരം മുക്തിയെ ഉപേക്ഷിച്ചും രാജ്യം വലുതാക്കാന്‍ ശ്രമി 
യ്ക്കുന്നു. യൂറോപ്പിലും അമേരിക്കയിലും വ്യാപാരികള്‍ 
മാജാവിന്റെ സ്ഥാനത്ത്‌ പ്രത്യക്ഷപ്പെടുന്നു. ഇനഡ്യയിലാ 
കട്ടെ രാജാക്കന്മാര്‍തന്നെ വ്യാപാരികള്‍ കുടിയാവുകയും 
ചെയ്യുന്നു. വ്യാപാരികളുടെ സംസ്ക്കാരമുള്ളവര്‍ക്ക്‌ മോക്ഷ 
മാര്‍ഗത്തിലെ സംസ്‌കാരം രസിയ്ക്കുകയില്ല. യുധിഷ്ഠിര 
ച്രകവര്‍ത്തി അഹംഭാവവും മമതയും ഉപേക്ഷിച്ചു. ദൃഡ 
ഭാവനകൊണ്ടു വാണിയെ മനസ്സില്‍ ലയിപ്പിച്ചു. മനസ്സിനെ 
പാണനിലും, പ്രാണനെ അപാനനിലും, അപാനനെ മൃത്യു 
വിലും, മൃത്യുവിനെ പഞ്ചഭൂതങ്ങളിലും അന്തര്‍ഭവിപ്പിച്ചു. 
ശമീരം നശ്വരമാണെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കി അതിനെ ്രിഗുണ 
ങ്ങളില്‍ ലയിപ്പിച്ചു. ഗുണങ്ങളെ മൂലപ്രകൃതികളിലും മൂല 
കൃതിയെ ആത്മാവിലും ആത്മാവിനെ ബ്രഹ്മത്തിലും 
ലീനമാക്കി. അങ്ങനെ സമസ്തപ്രപഞ്ചവും ബ്രഹ്മമയമായി 
ട്ടണ്ടു. ഈ ദശയില്‍ അദ്ദേഹം (്രാന്തനെപ്പോലെയോ 
പിശാചിനെ പ്പോലെയോ ആയിത്തീര്‍ന്നു. അനന്തരം 
അവധുതവേഷം സ്വീകരിച്ചുകൊണ്ട്‌ ആരോടും ഒന്നും പറ 
യാതെ അദ്ദേഹം ഉത്തരദിക്കിലേയ്ക്ക്‌ പുറപ്പെട്ടു. ഈ ദിക്കി 
ലേയ്ക്ക്‌ പോകുന്ന മഹാത്മാക്കള്‍ പ്രായേണ തിരിച്ചുവരാ 





ലം 
റില്ല. ഇവിടെ ഉത്തരദിക്കിന്‌ ്രഹ്മദിശ 
എന്നര്‍ഥമാകാം. അനന്തരം രാജ്യം പരീക്ഷിത്തിനെ ഏലപി 
ച്ചിട്ട്‌ മറ്റു സഹോദരന്മാരും യുധിഷ്ഠിരനെ പിന്‍തുടര്‍ന്നു. 


പരീക്ഷിത്ത്‌ ബ്രാഹ്മണരുടെ ഉപദേശപ്രകാരം 
ഭരണം നടത്തി. അദ്ദേഹം മൂന്ന്‌ അശ്വമേധയാഗം ചെയ്തു. 
അശ്വം എന്നതിനു കുതിര എന്നര്‍ഥം. പൂരക രേചക കുംഭ 
കങ്ങളെയും അതു കുറിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. അശ്വമേധയാഗത്തില്‍ 
സ്വതന്ത്രമായി വിടുന്ന കുതിരയെ ആരും പിടിച്ചുകെട്ടാത്ത 
പക്ഷം അതിനെ യാഗത്തില്‍ ബലി നല്കുന്നു. നാം 
സ്വതന്ത്രമായി വിടുന്ന വാസന എങ്ങും ബന്ധിയ്ക്കപ്പെ 
ടാത്ത പക്ഷം അതിനെ ആത്മാവില്‍ ലീനമാക്കാന്‍ കഴിയും. 
ഏതെങ്കിലും സ്ഥലത്തുവച്ച്‌ ബന്ധിയ്ക്കപ്പെട്ടാല്‍ യുദ്ധം 
ചെയ്ത്‌ - സംയമം ചെയ്ത്‌ - അതിനെ വിടര്‍ത്തണം. അശ്വ 
രൂപിയായ വാസന എങ്ങും ബന്ധിയ്ക്കപ്പെടാതിരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ ദിഗ്വിജയം ചെയ്തു എന്നു പറയുന്നു. പരീക്ഷിത്ത്‌ 
മൂന്നുതവണ ഈ ദ്വിഗ്വിജയം നടത്തി. പക്ഷെ പൂര്‍ണമായ 
വാസനാക്ഷയം ഉണ്ടാകുന്നതിന്‌ തത്ത്വ ജ്ഞാനവും അഹം 
ഭാവനാശവും അനുപേക്ഷണീയമാണ്‌; പക്ഷേ പരീക്ഷി 
ത്തിന്‌ തത്ത്വജ്ഞാനം ലഭിയ്ക്കുകയോ അഹംഭാവം നശി 
യ്ക്കുകയോ ചെയ്തിരുന്നില്ല. അവസാനത്തെ ദിഗ്വിജയ 
ത്തില്‍ രാജവേഷം ധരിച്ച ഒരു ശുദ്രന്‍ ഒരു പശുവിനേയും 
കാളയേയും കാലുകൊണ്ട്‌ അടിച്ചു കൊണ്ടുപോകുന്നതു 
കണ്ടു. കാളയുടെ രൂപം ധരിച്ചു ധര്‍മം ഗോരൂപിണിയായ 
ഭൂമിയോടു പറഞ്ഞു:- “മാതാവേ ! അവിടുന്ന്‌ എന്താണ്‌ 
ചിന്തിയ്ക്കുന്നത്‌ ? അവിടുത്തെ മുന്നു കാലുകളും നഷ്ട 
പ്പെട്ടു. ഇനി ഒരു കാല്‍ മാത്രമേ ബാക്കിയുള്ളു.അതുകൊ 
ണ്ടാണോ ദുഃഖിയ്ക്കുന്നത്‌, അല്ല ശൂദ്രന്‍ രാജാവായതു 
കൊണ്ടോ ?' 


ഭൂമി.-“നിനക്ക്‌ സകല ദുഃഖങ്ങളുടേയും കാരണം 
അറിയാം. ക്ഷമ, ദയ, ത്യാഗം, സന്തോഷം, കോമളത, ശമം, 
തപം, സമത, തിതിക്ഷ, ഉപരതി, ശാസ്ത്രവിചാരം, ജ്ഞാന 
വൈരാഗ്യങ്ങള്‍, തേജസ്സ്‌, ബലം, സ്മൃതി, ആസ്തികത മുത 
ലായ അനേകം സദ്ഗുണങ്ങളുണ്ടായിരുന്ന ഭൂമിയില്‍ ഇന്ന്‌ 
കലിയുഗം കയറി എല്ലാം നശിപ്പിയ്ക്കുന്നതു കണ്ടാണ്‌ 
ഞാന്‍ ദുഃഖിയ്ക്കുന്നത്‌.” 


ഇതിനിടയ്ക്ക്‌ പരീക്ഷിത്ത്‌ രാജാവ്‌ അവിടെ 
യെത്തി. രാജവേഷം ധരിച്ച ഒരു ശുദ്രന്‍ അവരെ അടി 
യ്ക്കുന്നതും കണ്ടു. ഈ ശൂദ്രന്‍ കലിയുഗമായിരുന്നു. 
പരീക്ഷിത്ത്‌ അയാളോടു ചോദിച്ചു: ” നീ ആരാണ്‌? ഈ 
രാജ്യത്തുവച്ച്‌ നീ ദുര്‍ബലരെ എന്തിനുപ്രദവിയ്ക്കുന്നു? രാജ 
വേഷമാണ്‌ ധരിച്ചിട്ടുള്ളതെങ്കിലും ശൂദ്രന്റെ കര്‍മങ്ങളാണ്‌ 
നീ ചെയ്യുന്നത്‌. നിരപരാധികളെ ഉപ്ദ്രവിയ്ക്കുന്ന നിന്നെ 
വധിയ്ക്കേണ്ടത്‌ എന്റെ കര്‍ത്തവ്യമാണ്‌.” പിന്നീട്‌ അദ്ദേഹം 
ആ മൃഗങ്ങളോടു പറഞ്ഞു:- “നിങ്ങള്‍ ദുഃഖിയ്ക്കേണ്ട. 
ദുഷ്ടന്മാര്‍ സമസ്തപ്രജകള്‍ക്കും ഉപ്ദ്രവമുണ്ടാക്കുകയാ 


അഞ ടമ തഞ്ടങാങബഖങുക 


ണെങ്കില്‍ ഉത്തമനായ രാജാവിന്റെ കീര്‍ത്തി, ആയുസ്സ്‌, 
ഐശ്വര്യം, പരലോകം ഇവയെല്ലാം നഷ്ടമാകും. ആര്‍ത്ത 
ന്മാരുടെ ദുഃഖം ദൂരീകരിയ്ക്കുക രാജധര്‍മമാണ്‌. ഈ കലി 
യുഗമാകുന്ന ശുദ്രനെ ഞാന്‍ ഉടനെ വധിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. സത്യ, 
യുഗത്തില്‍ ധര്‍മത്തിന്‌ സത്യം, തപം, ശാചം, ദയ എന്ന 
നാലു കാലുകള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. ഇപ്പോള്‍ അവയില്‍ മുന്നും 
നഷ്ടപ്പെട്ടുപോയി. സത്യം എന്ന കാലുമാത്രം ശേഷിച്ചു. 
ഇങ്ങനെ ധര്‍മത്തേയും ഭൂമിയേയും സമാധാനിപ്പിച്ചിട്ട്‌ 
അധര്‍മമാകുന്ന കലിയെ വധിയ്ക്കാനായി പരീക്ഷിത്ത്‌ 
വാള്‍ ഈരി. തന്റെ രാജചിഹ്നങ്ങളെല്ലാം അഴിച്ചു വച്ചിട്ടു കലി 
പരീക്ഷിത്തിന്റെ കാല്ക്കല്‍ വീണു. 


ശരണാഗതിയില്‍ ദയവുണ്ടായതിനാല്‍ പരീക്ഷി 
ത്ത്‌ അയാളെ വധിച്ചില്ല. നാടു കടത്തുകമാത്രം ചെയ്തു. 
പക്ഷെ ആ ശിക്ഷയ്ക്കും ഒരു ഇളവു കിട്ടി. ചൂതുകളി നട 
ക്കുന്നിടത്തും,കള്ളുകുടിയ്ക്കുന്നിടത്തും, അകാലങ്ങളില്‍ 
അശുദ്ധസ്ത്രീസംഗം നടത്തുന്നിടത്തും, ഹിംസ നടത്തുന്നി 
ടത്തും,ഇരുന്നുകൊള്ളാന്‍ കലിയെ അനുവദിച്ചു. കലിയുഗം 
ഒരു സ്ഥലംകൂടി ആവശ്യപ്പെട്ടു. അങ്ങനെ സ്വര്‍ണ്രദ്രവ്യങ്ങ 
ളുള്ള സ്ഥലത്തും ഇരുന്നുകൊള്ളാന്‍ അനുവദിച്ചു. ഈ 
അഞ്ചു സ്ഥലങ്ങളിലും എല്ലായ്പ്പോഴും കലിയുഗത്തിന്റെ 
പ്രവര്‍ത്തനം പ്രകടമാണ്‌. മനുഷ്യര്‍ നന്മ ആഗ്രഹിയ്ക്കു 
ന്നുവെങ്കില്‍ ഇവ അഞ്ചും ഉപേക്ഷിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. പിന്നീട്‌ 
പരീക്ഷിത്തുരാജാവ്‌ ധര്‍മത്തിന്റെ മറ്റു മൂന്നു കാലുകളായ 
ദയ, ശാചം, തപം എന്നിവയെ കൂട്ടിച്ചേര്‍ത്തു ഭൂമിയ്ക്ക്‌ 
ആനന്ദം ഉണ്ടാക്കി. അങ്ങനെ ലോകര്‍ക്ക്‌ സുഖമുണ്ടാകത്ത 
ക്കവിധം പരീക്ഷിത്ത്‌ രാജ്യം ഭരിച്ചു. 


പ്രഹ്മജിജ്ഞാസയുള്ളവന്റെ മുഖ്യകര്‍ത്തവ്യം 
ഇത്രയുംകൊണ്ട്‌ പ്രകടമായല്ലോ. അത്തരക്കാര്‍ ലൌകിക 
ബന്ധങ്ങള്‍ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുകയും ധര്‍മത്തെ പാലിയ്ക്കു 
കയും യുധിഷ്ഠിരനെപ്പോലെ സന്ന്യാസം സ്വീകരിയ്ക്കു 
കയും സത്സംഗത്തില്‍ കഴിയുകയും വേണം. ഭഗവദ്‌ 
ഭക്തന്മാര്‍ അജ്ഞാനജന്ൃയമായ മോഹം ഉപേക്ഷിച്ച്‌ പരമ 
ഹംസവ്ൃത്തി സ്വീകരിയ്ക്കുന്നു. 


ഒരിയ്ക്കല്‍ പരീക്ഷിത്ത്‌ വേട്ടയ്ക്കു പോയി. വേട്ട 
യാടി ക്ഷീണിച്ചപ്പോള്‍ വിശപ്പും ദാഹവും വളരെയുണ്ടായി 
രുന്നു. അടുത്തെങ്ങും ജലാശയമുണ്ടായിരുന്നില്ല. സമീപ 
ത്തുള്ള ഒരു മുനിയുടെ ആശ്രമത്തിലേയ്ക്കു കടന്നു. 
അവിടെ കണ്ണുകളടച്ചു ശാന്തഭാവത്തില്‍ ധ്യാനനിഷ്ഠനാ 
യിരിയ്ക്കുന്ന ഒരു മഹര്‍ഷിയെ കണ്ടു. അദ്ദേഹം ഇന്ദ്രിയം, 
പ്രാണന്‍, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി മുതലായവയെ അടക്കി ജാഗ്രത്‌ 
സ്വപ്നം സുഷുപ്തി എന്ന മുന്നവസ്ഥകളേയും കടന്നു 
ബ്രഹ്മരൂപമായ തുര്യപദത്തില്‍ നിഷ്ഠയോടെ സമാധിചെ 
യ്തിരുന്നു. ശമീകന്‍ . എന്നു പേരായ ആ മഹര്‍ഷിയോടു 
പരീക്ഷിത്തുരാജാവ്‌ അല്പം വെള്ളം ചോദിച്ചു. ബാഹൃ 
ജ്ഞാനം തീരെ ഇല്ലാതിരുന്ന മുനി രാജാവിനെ സത്കരി 
ച്ചില്ല. ചോദിച്ചതിനു മറുപടി നല്‍കിയതുമില്ല. രാജാവ്‌ ക്രുദ്ധ 






ദാം സ്ധ്കംഗ്ഥം റു 
സ 


ം 
നായി. അവിടെ ചത്തുകിടന്ന ഒരു 


സര്‍പ്പത്തെ വില്ലിന്റെ അറ്റംകൊണ്ട്‌ എടുത്ത്‌ മുനിയുടെ കഴു 


ത്തിലിട്ടിട്ട്‌ രാജാവ്‌ അവിടെ നിന്നും പോയി. അവിടെ സമീ 


പത്തായി കൂട്ടുകാരോടുകൂടി കളിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന തേജസ്വി 
യായ മുനികുമാരന്‍ പിതാവിനെ അപമാനിയ്ക്കുന്ന പരീ 
ക്ഷിത്തിനെ കണ്ടു. ആ താപസകുമാരന്‍ രാജാവിനെ 
ഇങ്ങനെ ശപിച്ചു: “ധര്‍മനീതികളെ അവഗണിച്ച്‌ പിതാവിനെ 
അപമാനിച്ച പരീക്ഷിത്തിനെ ഇന്നുമുതല്‍ ഏഴാംദിവസം 
തക്ഷകന്‍ കടിയ്ക്കട്ടെ.” 


ഈ ശാപം പരീക്ഷിത്തിനെ മാത്രമല്ല ലക്ഷ്യമാ 
ക്കുന്നത്‌.തുര്യപദമാകുന്ന പ്രതൃഗാത്മാവ്‌ സകലര്‍ക്കും 
സ്വായത്തമാണ്‌. അതിന്റെ കഴുത്തില്‍ എല്ലാവരും സംസാ 
രമാകുന്ന സര്‍പ്പത്തെ ഉഇടുന്നുമുണ്ട്‌.അതുകൊണ്ട്‌ ശാപം 
സകലരേയും ബാധിയ്ക്കുന്നു. 

ദുഃഖവിവശനായ മുനികുമാരന്‍ പിതാവിന്റെ കഴു 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ സര്‍പ്പശരീരം മാറ്റാന്‍ ഉദ്യമിച്ചു. സമാധിയില്‍ 
നിന്നുണര്‍ന്ന ശമീകമുനി പുത്രന്റെ വ്യൃസനകാരണം 
അറിഞ്ഞു. പരീക്ഷിത്തിനെ ശപിച്ചത്‌ ഉചിതമായില്ലെന്നും 
ആ ചെറിയ കുറ്റത്തിന്‌ നല്കിയ ശിക്ഷ- അല്പം കടുത്തു 
പോയെന്നും അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. രാജാവിന്റെ അഭാവം 
അധര്‍മവര്‍ധനയ്ക്കു കാരണമാകുമെന്നും അങ്ങനെ ആരു 
ധര്‍മം നശിച്ചുപോകുമെന്നും അദ്ദേഹം ഈന്നിപ്പറഞ്ഞു. ഈ 
ശാപവൃത്താന്തമറിഞ്ഞപ്പോള്‍ പരീക്ഷിത്ത്‌ പശ്ചാത്തപിച്ചു. 
ശാപനിവൃത്തിയുണ്ടായാല്‍ പിന്നീടൊരിയ്ക്കലും ഇത്തരം 
അധര്‍മം പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുകയില്ലെന്ന്‌ ദൃഡനിശ്ചയം 
ചെയ്തു. പരീക്ഷിത്തിന്‌ ഉചിതമായ ഒരു മാര്‍ഗം തോന്നി. 
മഹത്തായ വൈരാഗ്യം ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്തു. ഏഴു ദിവ 
സത്തേയ്ക്ക്‌ ഉപവാസമനുഷ്ഠിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഗംഗാതീരത്ത്‌ 
സത്സംഗവും ഹരിപദചിന്തയും നടത്താന്‍ തീരുമാനിച്ചു. 
ശിഷ്യന്മാരോടൊപ്പം അസംഖ്യം മുനികള്‍ വന്നെത്തി. 
അത്രി, വസിഷ്ഠന്‍, ച്യവനന്‍, ഭൃഗു, അംഗിരസ്സ്‌, 
പരാശരന്‍, വിശ്വാമിര്രന്‍, ഭരദ്വാജന്‍, ഗൌതമന്‍ എന്നിവ 
രെല്ലാം അക്കൂട്ടത്തിലുണ്ടായിരുന്നു. പരീക്ഷിത്ത്‌ എല്ലാവ 
രെയും നമസ്കരിച്ചിട്ട്‌ പറഞ്ഞു: ” നിരന്തരം ദേഹഗേഹാദി 
കളില്‍ ആസക്തനായ എന്റെ പാപമയമായ ജീവിതത്തില്‍ 
വൈരാഗ്യമുണ്ടാകാന്‍ ഈ ശാപം കാരണമായി. തക്ഷകന്‍ 
ഇനി വേണമെങ്കില്‍ കടിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. നിങ്ങള്‍ ദയവു 
ചെയ്ത്‌ ഭഗവത്കഥകള്‍ കേള്‍പ്പിച്ച്‌ എനിയ്ക്ക്‌ അടുത്ത ജന്മ 
ത്തിലും ഭഗവദ്ഭക്തിയുണ്ടാകാന്‍ അനുഗ്രഹിയ്ക്കണം.” 
പരീക്ഷിത്തിന്റെ ഈ നിശ്ചയം അനുസരിച്ച്‌ ദേവന്മാര്‍ പ്രസ 
ന്നരായി. മുനികള്‍ അദ്ദേഹത്തെ അനുമോദിച്ചു. 


പരീക്ഷിത്ത്‌ വിനയപൂര്‍വം മുനികളോടു 
ചോദിച്ചു: ” എല്ലായ്പ്പോഴും ഏവര്‍ക്കും ചെയ്യാവുന്നതും 
ആസന്നമരണര്‍ സകല ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍കൊണ്ടും ചെയ്യേണ്ട 
തുമായ ശുദ്ധകര്‍മം എന്താണ്‌?” 


അത്മാവായോയായതയായടയോലശശധ്തരാഞ്ത്ത്തനയതത്ത്തനതഞ്ഞട, റ) ജായാ യാാധനതയാായയായയാായായായായോയാടാോുവലാനയുര്ു 


ഞഅ്ഞമങ്മയാത്മുരാണങഖത്ുക 


ഈ ചോദ്യത്തില്‍ പ്രധാനമായി രണ്ടു കാര്യങ്ങള്‍ 


അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. 
1. എല്ലാവരുടെയും കര്‍ത്തവ്യം എന്ത്‌ ? 
2. മരണാസന്നർ എന്തു ചെയ്യണം ? 


ഈ ചോദ്യം ചോദിച്ചപ്പോഴേയ്ക്കും നിജലാഭ 
തുഷ്ടനും വ്യാസപുത്രനുമായ ശ്രീ ശുകദേവന്‍ അവിടെ 
വന്നെത്തി. അക്കാലത്ത്‌ അവധുതവേഷധാരിയായ അദ്ദേഹം 
വര്‍ണാശ്രമധര്‍മങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ വിമുക്തനായിക്കഴിഞ്ഞിരു 


ന്നു. അജ്ഞരായ സ്ത്രീകളും കുട്ടികളും അദ്ദേഹത്തെ ചുറ്റി 


നിന്നു. ബ്രഹ്മതേജസ്സ്‌ ഗുപ്തമായിരുന്നെങ്കിലും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ ലക്ഷണം കണ്ടറിഞ്ഞ്‌ മഹര്‍ഷിമാര്‍ എഴുന്നേറ്റു 
നിന്ന്‌ “അദ്ദേഹത്തെ ബഹുമാനിച്ചു. ആത്മജ്ഞാനം സമ്പാ 
ദിച്ചിരുന്ന മഹര്‍ഷിമാര്‍ ശുകദേവന്റെ ര്രഹ്മനിഷ്ഠകൊ 
ണ്ടാണ്‌ അദ്ദേഹത്തെ ഇത്ര ബഹുമാനിച്ചത്‌. മറ്റു മഹര്‍ഷി 
മാര്‍ ആരും ശ്രീ ശുകദേവനെപ്പോലെ നിഷ്ഠാസമ്പന്നരാ 
യിരുന്നില്ല. 

പരീക്ഷിത്ത്‌ ശുകദേവനെ ആദരപൂര്‍വം ഒരു 
ഉയര്‍ന്ന ആസനത്തിലിരുത്തി. പരീക്ഷിത്തു പറഞ്ഞു: 
“ഈയുള്ളവന്റെ മഹാഭാഗ്യംകൊണ്ടാണ്‌ ഇന്ന്‌ അവിടുത്തെ 
സമാഗമം ഉണ്ടായത്‌. അങ്ങയുടെ സ്മരണകൊണ്ടുമാത്രം 
ഗൃഹങ്ങള്‍ പവിത്രമാകുന്നു. ദര്‍ശനം, സ്പര്‍ശനം, പാദ്പ്ര 
ക്ഷാളനം മുതലായവ ചെയ്യാനും ആസനം നല്കാനും അവ 
സരം ലഭിച്ചാലുള്ള ഭാഗ്യത്തെപ്പറ്റി എന്തു പറയാനാണ്‌? 
അങ്ങയുടെ സാന്നിധ്യം കൊണ്ടുമാര്രം മഹാപാപം നശി 
യ്ക്കുന്നു. യോഗികളുടെ പരമഗുരുവായ അവിടുത്തോടു 
ഞാനൊന്നു ചോദിയ്ക്കട്ടെ - ഏതു സിദ്ധി നലകുന്ന കര്‍മ 
മാണ്‌ മരണാസന്നന്‍ ചെയ്യേണ്ടത്‌? ആ കര്‍മം മറ്റുള്ള 
വര്‍ക്കും അനുകരണീയമാണോ? എന്തെല്ലാം തൃജിയ്ക്കണം? 
ആരെയാണ്‌ സ്മരിയ്ക്കയും ഭജിയ്ക്കയും ചെയ്യേണ്ടത്‌ ? 


ഇന്നു നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ രോഗങ്ങള്‍ വര്‍ധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌, 
ക്ഷാമവും കുറവല്ല. ആളുകളുടെ ആയുസ്സ്‌ കുറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
ആര്‍ക്കും ഏതവസരത്തിലും മരണമുണ്ടാകാം. പാശ്ചാതൃ 
സംസ്കാരത്തിന്റെ കൂട്ടുകെട്ടു കൊണ്ട്‌ നഗരങ്ങളില്‍ 
സമ്മിശ്ര സംസ്‌കാരങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. ഗ്രാമങ്ങളില്‍ വിദ്യാ 
ഭ്യാസം ലഭിയ്ക്കുന്നതുമില്ല. ദാരിദ്ര്യം കൊണ്ട്‌ കലാപങ്ങളും 
മരണങ്ങളും വളരെയുണ്ടാകുന്നു. ജീവിതോദ്ദേശ്യത്തെ 
പ്പററി ചിന്തിയ്ക്കുവാന്‍ ആര്‍ക്കും സമയമില്ല. കലിയുഗ 
ത്തിന്റെ വ്യാപ്തിയും ശക്തിയും എങ്ങും പ്രകടമാണ്‌. അനീ 
തിയും കാപട്യവും ധാരാളമുണ്ട്‌. ആര്യന്മാരുടെ ഒരു നല്ല 
സംസ്കാരം പാശ്ചാതൃയസംസ്കാരത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പോയി. 
ഏതു കാര്യത്തിനും യ്രന്രങ്ങളുടെ സഹായം സ്വീകരിച്ച 
മനുഷ്യന്‍ ഒരു യ്രന്രമായി മാറിയിട്ടുണ്ട്‌. 


ശരിയായ ഉദരപൂജ സാധ്യമല്ലാതിരിയ്ക്കെ 
ഈശ്വരപൂുജ എങ്ങനെ നടക്കും? സമുദായത്തിനു 
പൊതുവേ ഇതൊരു ദുഷ്ക്കാലമാണെങ്കിലും വൃക്തി 
അത്്ഞനാന്നനാ്ത്തനത്ണവണ്യാവയിനായാതനോയ്യോടിനിയല യാത്ത 






ഗു 


ച്‌ ടാം 
പ്ര പ 
കള്‍ക്കു നന്നാകാനുള്ള വഴി ഇപ്പോഴും ല്‌ 
തുറന്നുകിടക്കുന്നു. അവര്‍ക്ക്‌ ഇത്‌ കലിയുഗമല്ല, പ്രത്യുത 
സതൃയുഗമാണ്‌. അത്തരക്കാര്‍ പരീക്ഷിത്തിനെപ്പോലെ 


' ബ്രഹ്മജിജ്ഞാസയോടെ യോഗ്യനായ ഒരു ഗുരുവിനെ സമീ 
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പിച്ച്‌ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം സമ്പാദിയ്ക്കണം. 


ശുകദേവന്‍ മറുപടി പറഞ്ഞു: “രാജന്‍ ! ഈ 
ചോദ്യം വളരെ ഉത്തമമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ലോകര്‍ക്കെല്ലാം 
നന്മയുണ്ടാകും.” 


മനുഷ്യര്‍ മറ്റെല്ലാ വിഷയങ്ങളും പഠിയ്ക്കുന്നുണ്ടെ 
ങ്കിലും സ്വജീവിതത്തിന്റെ കാരണമെന്തെന്നും ജീവിത 
ത്തില്‍ മനുഷ്യന്റെ മുഖ്യമായ കര്‍ത്തവ്യമെന്തെന്നും അന്വേ 
ഷിയ്ക്കുന്നില്ല. ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികളും ഈ ചോദ്യം അല്പം 
ശ്രദ്ധിച്ചു പഠിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. അവരുടെ രാത്രികളെല്ലാം 
നിദ്രയിലും സ്ത്രീസമ്പര്‍ക്കത്തിലുമായി കടന്നുപോകുന്നു. 
ധനസമ്പാദനത്തിനും കുടുംബപാലനത്തിനുമായി പകലു 
കള്‍ ചിലവാക്കുന്നു. ഈ മൂഡന്മാര്‍ കള്ര്തപുത്രാദികളിലും 
ബന്ധുമിത്രങ്ങളിലും ഉള്ള ആസക്തികൊണ്ട്‌ അവയെല്ലാം 
നശ്വരമാണെന്ന്‌ അറിഞ്ഞിട്ടും പരമാര്‍ഥത്തെപ്പറ്റി ചിന്തി 
യ്ക്കുന്നില്ല, അതുകൊണ്ട്‌ അഭയപദം പ്രാപിയ്ക്കണമെ 
ന്നുദ്ദേശിയ്ക്കുന്നവരെല്ലാം ആത്മസ്വരുപിയായ ശ്രീഹരി 
യുടെ നാമശ്രവണവും ഗുണകീര്‍ത്തനവും പാദസ്മരണയും 
ചെയ്യണം. സാംഖ്യം, യോഗം, തപം മുതലായ മറ്റു സാധ 
നകള്‍കൊണ്ടും അന്ത്യകാലത്ത്‌ ഭഗവത്സ്മരണ ഉണ്ടാക്കാം. 
മനുഷ്യജന്മത്തിന്റെ മഹനീയത അറിയാവുന്നവരും ഗുണാ 
തീതരുമായ മുനികള്‍ ശ്രീഹരിയുടെ ഗുണഗാനങ്ങള്‍ 
കൊണ്ട്‌ ആഫഹ്ലാദിയ്ക്കുന്നു. 


ശ്രീ ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിന്റെ ചോദ്യത്തിന്‌ 
ചുരുക്കമായി മറുപടി നല്കി. 


മരണഭയമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ വൈരാഗ്യം 
തനിയേ ഉണ്ടായിക്കൊള്ളും. വൈരാഗ്യം കൂടാതെ ഉപദേ 
ശങ്ങള്‍ ഫലിയ്ക്കുകയില്ല. ഏഴാം ദിവസം മരിയ്ക്കുമെന്ന്‌ 
പരീക്ഷിത്തിന്‌ അറിയാമായിരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ആദ്യദിവ 
സം തന്നെ ശാരീരികചിന്തകള്‍ ഉപേക്ഷിച്ചു. കാല്‍ 
മണിക്കൂറോ അരമണിക്കുറോ സമയം നാം ഇന്നു മരിച്ചു 
പോകും എന്നു ദൃഡ്ഃമായി വിശ്വസിച്ചുകൊണ്ട്‌ ധ്യാനം നട 
ത്താനുള്ള പരിശീലനം സമ്പാദിച്ചാല്‍ തീര്‍ച്ചയായും 
വൈരാഗ്യം ഉണ്ടാവുക തന്നെ ചെയ്യും. ഞാന്‍ (സ്വാമി മാധവ 
തീര്‍ത്ഥ) 12 വയസ്സു മുതല്‍ ഈ ധ്യാനം ആരംഭിച്ചു. ഭഗ 
വാന്‍ രമണമഹര്‍ഷി 6 വയസ്സു മുതല്ക്കേ ഈ ഭാവന തുട 
ങ്ങിയെന്നു കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. ഇനിയും ഈ രീതി അനുസരിയ്ക്ക 
ണമെന്നുള്ളവര്‍ക്ക്‌ അതു പ്രായോഗികമാക്കാനുള്ള രീതി 
ഇവിടെ വിവരിയ്ക്കാം. 


ആദ്യമായി കണ്ണടയ്ക്കണം. അവരവര്‍ കണ്ടിട്ടുള്ള 
കുളമോ സമുദ്രമോ ചിന്തിച്ചുകൊണ്ട്‌ അതിനു സമീപ 
ത്തായി നാം നില്ക്കുന്നതായി കരുതുക. നമ്മുടെ ശരീരം 
്്ഞ്ടായായുയ്ത്തന്ഞഡസയോതായോ ടാവു 


അമ ഞ്ടഭങഖങ്ങക 


അഗാധമായ ജലത്തില്‍ മുങ്ങുന്നതായി കരുതുക. പിന്നീട്‌ 
പൊങ്ങിവന്ന ശവശരീരത്തെ കരയില്‍ എടുത്തുകിടത്തുന്നു. 
ബന്ധുക്കള്‍, ശ്രതുക്കള്‍, മിത്രങ്ങള്‍ എന്നിവരെല്ലാം അതു 
നോക്കിനില്ക്കുക്യാണ്‌. അവരോടു പറയുക, ഇതാ നിങ്ങ 
ളുടെ ബന്ധു അഥവാ ശത്രു കിടക്കുന്നു. നിങ്ങള്‍ എന്തു 
വേണമെങ്കിലും ചെയ്യുക. ബന്ധുമിത്രങ്ങള്‍ പരസ്പരം 
നോക്കുന്നു. ആര്‍ക്കും ഒന്നും ചെയ്യേണ്ട. ആ ശവത്തോടു 
മമതയോ അവമതിയോ ആര്‍ക്കും തോന്നുന്നില്ല. 


ഇതുപോലെ നിങ്ങളുടെ ബന്ധുമിത്രാദികളും 
അഗാധമായ ജലാശയത്തില്‍ മുങ്ങി നിര്‍ജീവരായി അവരുടെ 
ശരീരവും കരയ്ക്കു കൊണ്ടുകിടത്തിയിരിയ്ക്കുന്നതായി 
കരുതണം. എന്നിട്ട്‌ തന്നോടുതന്നെ പറയണം ഇതാ നിന്റെ 
പ്രതാപികളായ ബന്ധുക്കള്‍ കിടക്കുന്നു. അവരിലാരോടും 
നിനക്കു മമത തോന്നുന്നില്ലേ? പിന്നീട്‌ ഒരു വലിയ ചിതയു 
ണ്ടാക്കി ആദ്യം സ്വന്തം ശവശരീരവും, പിന്നീട്‌ ബന്ധുമി 
ര്രാദികളുടെ ശവശരീരങ്ങളും ദഹിപ്പിച്ചു കളയുക. ആ ചിത 
യുടെ ജ്വാല സൂക്ഷിച്ചുനോക്കുക. നിങ്ങളെ അതിലേയ്ക്ക്‌ 
ആകര്‍ഷിയ്ക്കുന്ന പ്രകാശം ഒരു സാക്ഷിചൈതനൃത്തിന്റേ 





ച ്ടട അസാം 
| ക്‌ 
താണെന്ന്‌ മനസ്സിലാകും. ഈ സാക്ഷി 
ചൈതന്യത്തില്‍ മാതാപിതാക്കള്‍, ബന്ധുക്കള്‍, രോഗം, 
ജനനം, മരണം, കാമം, ക്രോധം, സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ ഇവ 
യാതൊന്നുമില്ല. ഈ സാക്ഷി എങ്ങനെയുള്ളതാണ്‌? ആ 
സാക്ഷിഭാവം ബ്രഹ്മരുപത്തില്‍ വ്യാപകമായി തുടങ്ങുന്നതു 
കാണാം. ആത്മദര്‍ശനം ശീലിയ്ക്കുന്നതിനുമുമ്പ്‌ ഈ 
വ്യാപകത പ്രകടമാവുകയില്ല. കഴിഞ്ഞുപോയ അനേകം 
ജന്മങ്ങളിലും ഈ ജന്മത്തില്‍ ഇന്നുവരേയും അനാത്മാ 
വിന്റെ ദര്‍ശനം തുടരെ നടന്നുവന്നതിനാല്‍ അതില്‍നിന്ന്‌ 
മാനസികവൃത്തിയെ പിന്‍വലിയ്ക്കാന്‍ വളരെ ദൃഡത ആവ 
ശ്യമാണ്‌. പരീക്ഷിത്തുരാജാവിനുള്ളതുപോലെ ദൃഡ്ദതയും 
ജിജ്ഞാസയുമുണ്ടെങ്കില്‍ ശ്രീ ശുകദേവനെപ്പോലെയുള്ള 
ഗുരുവിനെ ലഭിയ്ക്കുകയും തദ്വാരാ പ്രഹ്മഭാവം (പാപ്ത 
മാവുകയും ചെയ്യും. ആത്മകൃപ ഉണ്ടായാല്‍ ഈശ്വരകൃ 
പയും തദനന്തരം ഗുരുകൃപയും ഉണ്ടാകുന്നു. ഗുരു തത്ത്വ 
ബോധം നല്കുന്നു, ഈ ബോധം സമ്പാദിയ്ക്കുന്നതിനായി 
ശ്രീ ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിന്‌ ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതകഥ 
പറഞ്ഞു കേള്‍പ്പിയ്ക്കുന്നു. 


ഹരിഃഓം തത്‌ സത. 


ഒന്നാം സ്കന്ധം സമാപ്തം 


വി 


ആം 
തി 
ക 






മ്‌ 


കം 
ഷ്‌ 
അര (ടാ ടാസ്‌ സ്സ 
എ 





സ്കന്ധം രണ്ട്‌ 


(൬ ബ്രഹ്മസ്വരുപം 

(൮ പരീക്ഷിത്തുരാജാവിന്റെ സംശയങ്ങള്‍ 

(ദ) ചതുദശ്ലോകീഭാഗവതം 

(4) ഭഗവാനും മായയും 

(൫൪) ഭാഗവതത്തിന്റെ രചനാരീതി 
ബ്രഹ്മസ്വരുപം 


പരീക്ഷിത്തുരാജാവ്‌ ആത്മാവിന്റെ കഴുത്തില്‍ 
സംസാരമാകുന്ന സര്‍പ്പത്തെ എടുത്തിട്ടു. ഈ സര്‍പ്പ 
ത്തില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെടുന്നതിനു മുക്തി അഥവാ മോക്ഷം 
എന്നു പറയുന്നു. ആത്യന്തിക ദുഃഖനിവൃത്തിയും പരമാന 
ന്ദ,്രാപ്തിയുമാണ്‌. മോക്ഷം. സംസാരമാകുന്ന സര്‍പ്പ 
ത്തിന്റെ വിഷം അസാധാരണമാണ്‌. ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകു 
മ്പോള്‍ ഈ വിഷത്തിന്റെ ശക്തി ബാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 
അജ്ഞാനികളെ മാത്രമേ ഈ വിഷം ബാധിയ്ക്കുകയു 
ള്ളൂ. ശ്രീ ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തി നോടു പറയുന്നു: 
“അന്ത്യകാലമാകുന്നതിനുമുമ്പ്‌ മനുഷ്യര്‍ നിര്‍ഭയരും 
നിസ്സംഗരുമായി ദേഹത്തോടും ദേഹസംബന്ധികളോടുമുള്ള 
മോഹം നശിപ്പിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. വൈരാഗൃശാലികളും മുമു 
ക്ഷുക്കളും ഭഗവന്നാമങ്ങള്‍ കീര്‍ത്തനം ചെയ്യണമെന്ന്‌ 
സകല ശാസ്ത്രങ്ങളും നിര്‍ദേശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. നിര്‍ഗുണനായ 
ഞാന്‍ ഭഗവദ്ഗുണങ്ങളാല്‍ ആകര്‍ഷിയ്ക്കപ്പെട്ടു. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ ലീലകളെ വിവരിയ്ക്കുന്ന ഭാഗവതപുരാണം പിതാ 
വില്‍നിന്നാണ്‌ ഞാന്‍ പഠിച്ചത്‌. അത്‌ നിനക്ക്‌ പറഞ്ഞുത 
രാം. ഭഗവദ്ഭക്തിയില്ലാത്തവര്‍ക്ക്‌ ദീര്‍ഘായുസ്സ്‌ ഉണ്ടായതു 
കൊണ്ട്‌ ഫലമെന്ത്‌? ഭക്തന്റെ ജീവിതം ക്ഷണികമായാലും 
ക്ഷേമകരമാണ്‌. രാജര്‍ഷിയായ ഖട്വാംഗന്‍ ഒരു മുഹൂര്‍ത്തം 
കൊണ്ട്‌ സര്‍വസംഗപരിത്യാഗം ചെയ്തു ശ്രീഹരിയെ 
ശരണം പ്രാപിച്ചു. രാജന്‍! അങ്ങേയ്ക്ക്‌ ഇനിയും ഏഴു 
ദിവസം ബാക്കിയുണ്ടല്ലോ. ആ സമയം കൊണ്ട്‌ പരലോക 
ജീവിതം ക്ഷേമകരമാക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുക. 


പരീക്ഷിത്ത്‌ : അതിനുള്ള ഉപായം അങ്ങുതന്നെ 


പറഞ്ഞുതരണം. 


ശുകദേവന്‍ : ധീരനായ മനുഷ്യന്‍ ഗാര്‍ഹികബ 
ന്ധങ്ങളെല്ലാം തൃജിച്ച്‌ പവിത്രമായ ഒരു സ്ഥലത്ത്‌ വസി 
യ്ക്കണം. യഥാവിധി ആസനസ്ഥനായി സശ്രദ്ധം ഓംകാര 
ജപം ചെയ്ത്‌ പ്രാണവായുവിനെ ജയിയ്ക്കുകയും മന 
സ്ലിനെ അടക്കുകയും ചെയ്യണം. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ വിഷയങ്ങ 
ളില്‍നിന്ന്‌ പിന്‍തിരിച്ച്‌ ഈശ്വരോന്മുഖമാക്കണം. ഏകാഗ്ര 
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തയോടെ ഭഗവാന്റെ ഏതെങ്കിലും ഒരു അംഗത്തെ ധ്യാനി 
യ്ക്കണം. അങ്ങനെ മനസ്സ്‌ വിഷയവാസനാരഹിതവും 
നിശ്ചിന്തവുമായിത്തീരണം. പ്രസന്നമായ മനസ്സ്‌ സച്ചിദാന 
ന്ദസ്വരൂപമായിത്തീരുമ്പോള്‍ നാം ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തിക്കഴി 
ഞ്ഞു. ആ സാരുപ്യമാണ്‌ പരമപദം. രജോഗുണമോ തമോ 
ഗുണമോ മനഃക്ഷോഭത്തിനു കാരണമാകുമ്പോള്‍ യോഗധാ 
രണംകൊണ്ട്‌ മനസ്സിനെ വശീകരിയ്ക്കണം. ഈ മാര്‍ഗത്തി 
ലൂടെ വളരെ വേഗത്തില്‍ ഭക്തിയോഗം സിദ്ധമാകും. 


പരീക്ഷിത്ത്‌ : മനസ്സിന്റെ മാലിന്യം മാര്‍ജനം 


ചെയ്യാനുള്ള ഉപായമരുളിച്ചെയ്ുണം. 

ഇതുകേട്ട്‌ ശുകദേവന്‍ സ്ഥുലമായ വിരാട്സ്വരു 
പത്തില്‍ മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കാനുള്ള ഉപായം പറഞ്ഞു 
കൊടുത്തു. കാണുന്നതെല്ലാം ഭഗവദാകാരമായി കരുതണം. 
ദിക്കുകള്‍ ശ്രോദ്രങ്ങളും, പര്‍വതങ്ങള്‍ അസ്ഥികളും, 
സൂര്യന്‍ നേത്രവും, മേഘമാലകള്‍ കേശപാശവും, സത്യ 
ലോകം ശിരസ്സുമായിട്ടുള്ള ഭഗവാനെ കാണണം. (ബ്രാഹ്മ 
ണരാകുന്ന മുഖവും ക്ഷ്ര്രിയരാകുന്ന കൈയും തുടരെ 
പ്രകടമായിക്കൊള്ളും. ബുദ്ധിവ്യാപാരത്താല്‍ അനുഭവപ്പെ 
ടുന്നതെല്ലാം ഭഗവദ്രുപമാകണം. മനുഷ്യന്‍ സ്വപ്നകാലങ്ങ 
ളില്‍ തന്നെത്തന്നെ ഭിന്നരൂപങ്ങളില്‍ കാണുന്നതുപോലെ 
ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ കാണുന്ന ഭിന്നത ഏകമായ പരമാത്മാ 
വിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. അതിനാല്‍ സത്ൃയസ്വരൂപവും ആനന്ദ 
നിധിയുമായ ഭഗവാനെ ഭജിയ്ക്കണം. ആ ഭഗവാനില്‍ നിന്നും 
ഭിന്നമായി ഒന്നുമില്ല. അന്യരുടെ നേര്‍ക്കുണ്ടാകുന്ന 


ആസക്തി അധഃപതനത്തിനു കാരണമാകുന്നു. 


ശ്രീ ശുകദേവന്‍ ഈ വാക്കുകളില്‍ സ്വപ്നദ്ൃ 
ഷ്ടാന്തംകൊണ്ടു ജാഗ്രത്തിലെ അനുഭവം പ്രകടമാക്കാന്‍ 
പ്രയത്നിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. പരിക്ഷിത്തുരാജാവിന്റെ മോക്ഷസ 
മയത്ത്‌ ഇതുപോലെ സ്വപ്നദൃഷ്ടാന്തംകൊണ്ട്‌ മായയുടെ 
നിസ്സാരത പ്രകടമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. അവിടവിടെ പരീക്ഷിത്തു 
ചോദിയ്ക്കുന്ന മായാസംബന്ധികളായ ചോദുങ്ങള്‍ക്കും 
സ്വപ്നദൃഷ്ടാന്തംകൊണ്ട്‌ മറുപടി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ജാഗ്രദവ 
സ്ഥയ്യെപ്പറ്റി ചിന്തിച്ചാല്‍ മായ (്രിഗുണസമ്പന്നമായി കാണു 
കയും അതിനെ ഏഴു ദിവസംകൊണ്ടു ജയിയ്ക്കുക വിഷ 
മമായിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. പക്ഷേ മനസ്സിന്റെ മൂന്നവസ്ഥ 
കളെപ്പറ്റി ആലോചിച്ചാല്‍ മായ അധ്യാസരൂപമായി കാണ 
പ്പെടുകയും ഈ അധ്യാസത്തെ അത്മജ്ഞാനമോ വൈരാ 


ഗ്യമോ കൊണ്ട്‌ 7 ദിവസത്തിനുള്ളില്‍ ദൂരീകരിയ്ക്കാന്‍ 
്ത്ഞഞ്തഞത്ഞാത്്തത്ത്ഞതത്തലയശ്ാത്തയത്തത്തടാല്ങ 


അഅമക്ൂാത്മു ഭഓാശഖത്ങക 


സാധിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. 


വിവേകവും വൈരാഗ്യവും കൂടുതലുള്ളവര്‍ക്ക്‌ 
മോക്ഷം ക്ഷിപ്രലഭ്യമാണ്‌. നിത്യവും അനിത്ൃയവുമായ 
പദാര്‍ഥങ്ങളെ വേര്‍തിരിച്ച്‌ അറിയുകയാണ്‌ വിവേകം. 

അനിതൃവസ്തുക്കളിലുണ്ടാകുന്ന സുഖത്തെ 
തൃജിയ്ക്കുന്നതാണ്‌ വൈരാഗ്യം. ഈ രണ്ടു കാര്യങ്ങളെ 
യും പറ്റി ശുക്രബഹ്മര്‍ഷി രണ്ടാം സ്കന്ധത്തിലെ രണ്ടാമ 
ധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. വിദ്വാന്മാര്‍ ശരീരനിര്‍വഹണ 
ത്തിന്‌ ആവശ്യമായവ മാത്രമേ ശേഖരിയ്ക്കാവൂ എന്നാണ്‌ 
അദ്ദേഹം നിര്‍ദേശിച്ചത്‌. അത്‌ സുഖാസ്വാദനത്തിനു വേണ്ടി 
യല്ല എന്ന ബോധത്തോടെയും അനാസക്തഭാവത്തോ 
ടെയും വേണം അനുഷ്ഠിയ്ക്കാന്‍. വൃത്തിസാധനങ്ങള്‍ 
നിഷ്പ്രയാസം ലഭിയ്ക്കുന്നതിനും അവയ്ക്കുവേണ്ടി 
പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കാനും പാടില്ല. 


ഇത്തരം ഉപദേശങ്ങള്‍ നമ്മുടെ നാട്ടുകാരെ മടി 
യന്മാരാക്കുന്നു എന്നാണ്‌ ചിലര്‍ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നത്‌. 
തത്ത്വജ്ഞാനത്തിനു വേണ്ടി അനുഷ്ഠിയ്ക്കുന്ന പുരു 
ഷാര്‍ഥം മനുഷ്യരെ അലസരാക്കുമെങ്കില്‍ വ്യാസന്‍, 
വാല്മീകി മുതലായവരും അലസരായിരുന്നിരിയ്ക്കണം. 
അവര്‍ മടിയന്മാരായിരുന്നുവെന്ന്‌ ആരും പറയുന്നില്ല. 
ഇന്നത്തെ കോളേജുവിദ്യാര്‍ഥികള്‍ക്ക്‌ 15 വര്‍ഷത്തെ നിര 
ന്തരപ്രയത്നംകൊണ്ടുപോലും സമ്പാദിയ്ക്കാന്‍ സാധി 
യ്ക്കാത്ത അനര്‍ഘമായ ഉപദേശങ്ങള്‍ ആ മഹാന്മാര്‍ 
ലോകത്തിനു നല്കിയിട്ടുണ്ട്‌. മോക്ഷവും ഒരു പുരു 
ഷാര്‍ഥമാണ്‌. അതു മടിയന്മാര്‍ക്കുവേണ്ടി കാത്തുനില്ക്കു 
ന്നില്ല. ധാരണ, ധ്യാനം മുതലായവ നിരന്തരം അനുഷ്ഠി 
യ്ക്കേണ്ടതിനാല്‍ മറ്റു വ്യാവഹാരികകാര്യങ്ങളില്‍നിന്നും 
കഴിവതും ഒഴിഞ്ഞുമാറി നില്ക്കണം. 


ശ്രീശുകന്‍ തുടര്‍ന്നു പറഞ്ഞു: ലോകരക്ഷക 
നായ ഭഗവാന്‍ കിടക്കാന്‍ ഭൂമി നല്‍കിയിരിയ്ക്കെ കട്ടിലെ 
ന്തിനാണ്‌ ? കൈകള്‍ ഉള്ളതിനാല്‍ തലയിണയും ഒഴിവാ 
ക്കാവുന്നതാണ്‌. വസ്ത്രത്തിനു പകരം മരവുരികള്‍ മതിയ 
ല്ലോ. പക്വഫലങ്ങള്‍ ഉള്ളപ്പോള്‍ മറ്റുള്ള ആഹാരങ്ങള്‍ക്കു 
വേണ്ടി എന്തിനു ബദ്ധപ്പെടുന്നു? സ്ഥിരതാമസത്തിനു പർവ 
തഗുഹകള്‍ പോരെന്നുണ്ടോ ? ശരണാഗതന്മാരെ സര്‍വഥാ 
സഹായിയ്ക്കുന്ന സര്‍വേശ്വരന്‍ കരുണയെല്ലാം നിര്‍ത്തി 
വച്ചിരിയ്ക്കുകയാണോ? അഭിമാനികളായ ധനവാന്മാരുടെ 
മുമ്പില്‍ ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ തല കുനിയ്ക്കുന്നതെന്തിന്‌? 
ഇങ്ങനെ വൈരാഗ്യം ജനിപ്പിച്ച്‌ ്രഹ്മസത്യവും പരമസ 
ത്യവും ആത്മസ്വരൂപവുമായ ഭഗവാനെ ഭജിച്ചാല്‍ ആനന്ദം 
ലഭിയ്ക്കും. അതോടെ അജ്ഞാനം നീങ്ങുകയും ചെയ്യും. 


പരമാത്മചിന്തനംകൂടാതെ ഈ സംസാരമാകുന്ന 
വൈതരണിയില്‍ തന്റെ കര്‍മഫലങ്ങള്‍ അനുഭവിച്ച്‌ വിഷ 


യഭോഗങ്ങളില്‍ വിഹരിച്ചുകഴിയാന്‍, ഒരു മൂഗത്തിനുമാത്രമേ 


ച, 
(ടം ട്ടം ്്ം 


കഴിയൂ. മറ്റൊരു ജീവനും അത്‌ ഇഷ്ട 






പ്പെടുകയില്ല. 
ശ്രീശുകന്‍ പരീക്ഷിത്തിനു ധ്യാനനിഷ്ഠയ്ക്കുള്ള 
രീതികള്‍ പറഞ്ഞുകൊടുത്തു. 


ചില സാധകന്മാര്‍ സ്വശരീരത്തിലെ ഹൃദയാകാ 
ശത്തില്‍ വസിയ്ക്കുന്ന പരമപുരുഷനെ ധ്യാനിയ്ക്കുന്നു. 
അതില്‍ ചതുര്‍ഭുജസ്വരുപത്തെ കല്‍പിയ്ക്കുന്നു. ചരണാര 
വിന്ദത്തില്‍നിന്നു തുടങ്ങി ദൃഷ്ടിയെ സാവധാനത്തില്‍ 
മുഖാരവിന്ദംവരെ കൊണ്ടുപോകുന്നു. ഇത്‌ ഭക്തി യോഗ 
ത്തിന്റെ ക്രമമാണ്‌. സത്ത്വരജസ്തമോഗുണങ്ങളും അഹ 
അകാരം, മഹത്തത്ത്വം, മൂല്രപകൃതി എന്നിവയും ദേശത്തിന്റെ 
നിയാമകമായ കാലവും ഇല്ലാത്ത, ശുദ്ധപരമാത്മസ്വരൂ 
പത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്ന നേതി നേതി വാക്യങ്ങളിലൂടെ 
അനാത്മപദാര്‍ഥങ്ങളെ നിരാകരിച്ച്‌ യോഗികള്‍ സാക്ഷാത്ക 
രിയ്ക്കുന്നു. അതാണ്‌ മഹാവിഷ്ണുവിന്റെ പരമപദം. വാസ 
നാരഹിതരും ജിതേന്ദ്രിയരുമായ യോഗികള്‍ ഈ ശരിരത്തെ 
എങ്ങനെയാണ്‌ ത്ൃജിയ്ക്കുന്നതെന്നതിന്‌ ആറു ച്രകങ്ങള്‍ 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഹഠയോഗരീതിയാണത്‌. ഇന്ന്‌ അധികം 
പേരും ദുര്‍ബലരായതുകൊണ്ടും ഹഠയോഗത്തിന്‌ ഉപദേശം 
നല്കാന്‍ ഗുരുക്കന്മാര്‍ ഇല്ലാത്തതിനാലും ആ മാര്‍ഗം 
പ്രവര്‍ത്തനത്തിനു പററിയതല്ല. 


ര്രഹ്മലോകത്തു പോകാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്ന 
യോഗികള്‍ മനസ്സിനേയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും ഉപേക്ഷിയ്ക്കു 
ന്നില്ല. വായുമയമായ ശരീരമുള്ളവര്‍ക്ക്‌ തപസ്സ്‌, യോഗം, 
സമാധി ഇവയുടെ സഹായത്താല്‍ (്രിലോകങ്ങളിലും 
സഞ്ചരിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. കര്‍മംകൊണ്ട്‌ ഇതു സാധ്യ 
മല്ല. ലോകം ഇതിന്‌ അനുപേക്ഷണീയമാണ്‌. ക്രമമായി 
മുക്തി ലഭിയ്ക്കാനുള്ള മാര്‍ഗമാണിത്‌. ഇവിടെനിന്ന്‌ ഡല്‍ഹി 
വരെ പോകുന്ന ട്രെയിന്‌ ഇടയ്ക്കു പല സ്ഥലങ്ങളിലും 
നിന്നിട്ടു പോകുന്നതുപോലെ ചില യോഗികള്‍ ഓരോ ലോക 
ത്തേയും കണ്ടുകണ്ട്‌ ഒടുവില്‍ പ്രഹ്മലോകത്തെത്തി 
എളുപ്പം മോക്ഷം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 


എളുപ്പം മുക്തി ലഭിയ്ക്കണമെന്നുദ്ദേശിയ്ക്കുന്ന 
ജ്ഞാനികള്‍ വൈരാഗ്യനിഷ്ഠ അനുസരിച്ച്‌ സകല ഭോഗ 
ങ്ങളില്‍നിന്നും വിരക്തരായി (ഡല്‍ഹിയിലേയ്ക്കു വിമാന 
ത്തില്‍ പോകുന്നതുപോലെ) പെട്ടെന്നു സാക്ഷിചൈതന്യ 
ത്തെ ബ്രഹ്മരൂപമായി അറിഞ്ഞ്‌ ഇവിടെവെച്ചുതന്നെ 
അതില്‍ നിഷ്ഠ സമ്പാദിയ്ക്കുന്നു. 


ആദ്യംതന്നെ ഈ രണ്ടു മാര്‍ഗങ്ങളും ശുകദേവന്‍ 
പരീക്ഷിത്തിനു കാണിച്ചുകൊടുത്തു. രണ്ടും ആത്മാവിനു 
പ്രീതികരമാണ്‌. അതുതന്നെയാണ്‌ യഥാര്‍ഥഭക്തി. 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീഹരി സര്‍വാന്തര്യാമിയാണ്‌. 


മനോബുദ്ധികളെ അറിയുന്ന സാക്ഷിതന്നെയാണ്‌ 


6 ആലാടടടകയുടാാതാടോരരലാലാരാമാാണെ്തത്ത്ത്ഞെ 


ഞ്ഞഅമ്മക്ടാത്മരാണങഖതണക 


അന്തരാത്മാവ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ആത്മബുദ്ധിയ്ക്കുവേണ്ടി 
മനുഷ്യര്‍ എല്ലായ്പ്പോഴും ശ്രീഹരിയുടെ ഗുണഗാനങ്ങള്‍ 
ശ്രവിക്കുയ്കയും സ്മരിയ്ക്കുകയും വേണം. സാക്ഷിയോ 
ടുള്ള പ്രീതിയാണ്‌ ഈ തത്ത്വം ഭാഗവതം രണ്ടാം സ്്‌കന്ധ 
ത്തില്‍ രണ്ടാമധ്യായത്തില്‍ സ്പഷ്ടമാക്കിയിട്ടുളളത്‌. 
സത്പുരുഷന്മാരുടെ ആത്മസ്വരൂപിയായ ശ്രീഹരിയുടെ 
കഥാമൃതം നിരന്തരം ശ്രവിയ്ക്കുന്നവരുടെ ചിത്തം പരിശുദ്ധ 
മാവുകയും ഒടുവില്‍ ഭഗവത്സാരുപ്യം പ്രാപ്തമാകുകയും 
ചെയ്യുന്നു. 

ആസന്നമരണന്റെ കര്‍ത്തവ്യമെന്താണെന്നതിന്‌, 
രണ്ടുവിധത്തില്‍ ഹരിഭജനം നടത്താനാണ്‌ ശുകദേവന്‍ 
നിര്‍ദേശിച്ചത്‌. എങ്കിലും ചിലരുടെ മനസ്സ്‌ വാസനാകലു 
ഷിതമായിരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ അവരവര്‍ക്ക്‌ ഇഷ്ടപ്പെടുന്ന 
ഒരു ദേവതയെ പൂജിയ്ക്കണം. ഓരോ ആഗ്രഹത്തിനും 
പ്രത്യേകം ദേവതകള്‍ ഉണ്ട്‌. 


സന്താനം-പ്രജാപതി, ധനം-വസു, വീര്യം-രുദ്രന്‍, 
അന്നം-അദിതി, രാജ്യം-വിശ്വദേവന്‍, ആയുസ്സ്‌-അശ്വിനീകു 
മാരന്മാര്‍, രൂപം-ഗന്ധര്‍വന്മാര്‍, വിദ്യ-മഹാദേവന്‍, നിഷ്കാ 
മം-നാരായണന്‍. 


ഇവയില്‍ ഏതും ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നവന്‍ ഭഗവാനെ 
ഭജിയ്ക്കുക തന്നെ വേണം. ആ ഭഗവാന്റെ രൂപം ഭിന്നമായി 
കാണുന്നുവെന്നേയുള്ളു. ര്രിഗുണവതിയായ മായയെ 
ശാന്തമാക്കുന്നതും മോക്ഷത്തിനുളള മുഖ്യമാര്‍ഗമായ ഭക്തി 
യോഗം കരഗതമാക്കുന്നതുമായ ഹരികഥ ആര്‍ക്കാണ്‌ 
.ീതിയുണ്ടാക്കാതിരിയ്ക്കുക ? ഭഗവാന്റെ കഥകേള്‍ക്കാത്ത 
ചെവി കക്ക പോലെയാണ്‌. ആ കഥ പറയാത്ത നാക്ക്‌ 
ആടിന്റെ നാക്കുപോലെയാണ്‌. ഭഗവാനെ നമസ്കരിയ്ക്കാ 
ത്തവന്‍ രാജമകുടം ധരിച്ചാലും ശോഭനമല്ല. ഭഗവന്നാമശ്ര 
വണത്തില്‍ ആര്‍ദ്രമാകാത്ത ഹൃദയം ഏറെ കഠോരമാണ്‌. 


പരീക്ഷിത്തുരാജാവ്‌ മനസ്സിനെ ഭഗവച്ചരണങ്ങ 
ളില്‍ സ്ഥിരമാക്കി. സ്വശരീരം, ഭാര്യ, പുര്തന്‍, ഭവനം, പശും 
ധനം. ബന്ധുക്കള്‍, രാജ്യം മുതലായവയോടു മമതയുണ്ടാ 
കുടുന്ന എല്ലാ കര്‍മങ്ങളും ഉപേക്ഷിച്ചു. അദ്ദേഹം ശുക 
.ബഹ്മര്‍ഷിയെ വന്ദിച്ചുകൊണ്ടു ചോദിച്ചു: “അവിടുന്ന്‌ കഥ 
പറയ്മൂുന്നതോടൊപ്പം എന്റെ അജ്ഞാനവും ദൂരീകരിയ്ക്കു 
ന്നു. .ബഹ്മാവ്‌ തുടങ്ങിയ ലോകപാലന്മാരുടെ ഭാവനാജാ 
യമെന്നു കരുതപ്പെടുന്ന ഈ വിശ്വത്തെ ഭഗവാന്‍ എങ്ങനെ 
നൂഷ്ടിച്ചു എന്നറിയാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. അതിന്റെ 
ത്ഥിതിയും പ്രളയവും എങ്ങനെയുണ്ടാകുന്നു? ഭഗവാന്റെ 
ജീലകള്‍ വിദ്വാന്മാര്‍ക്കുപോലും അജ്ഞാതമാണ്‌. 

ഈ ചോദ്യം പലരേയും ആശ്ചര്യപ്പെടുത്തുന്നു. 
ആതിനു കാരണവുമുണ്ട്‌. ഈശ്വരന്‍ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനാ 
ണ്‌. അദ്ദേഹം സൃഷ്ടിച്ച ജഗത്തില്‍ അസത്തും ജഡവും 
തൂബ്വുമാണ്‌ കൂടുതല്‍. ഭാഗവതത്തില്‍ ഇതേ ചോദ്യങ്ങള്‍ 








് ട്‌ പ 
പലയിടങ്ങളിലും ചോദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അവി ല്ലം 
ടെയെല്ലാം സ്പഷ്ടമായ ഉത്തരവും നല്‍കുന്നുണ്ട്‌. ഈ 
പ്രശ്നങ്ങള്‍ പ്രധാനമായി വരുന്നിടത്ത്‌ അവയെപ്പററി പരാ 
മര്‍ശിച്ചുകൊള്ളാം. ൂ 
ശ്രീശുകന്‍ ഹരിസ്മരണപൂര്‍വം ചോദ്യത്തിനു 
മറുപടി പറഞ്ഞുതുടങ്ങി. ജഗത്തിന്റെ ഉത്പത്തി, സ്ഥിതി, 
ലയം ഇവ ശരിയായി നടത്താന്‍, ഭഗവാന്‍ സത്ത്വം, രജസ്സ്‌, 
തമസ്സ്‌ എന്നീ മുന്നു ശക്തികളെ പ്രധാനമാക്കി ബ്രഹ്മാ, 
വിഷ്ണു, ശിവന്‍ എന്നീ മുന്നു രൂപം ധരിച്ചു. അതുകൊണ്ട്‌ 
ഭഗവാനെ വര്‍ണിയ്ക്കാന്‍ വിഷമമാണ്‌. ഭഗവാനെപ്പററി 
ഏതാണ്ടൊരു ബോധം നല്കുന്ന ഒരു പദ്യം ശ്രീശുകന്‍ 
പറഞ്ഞു. 
ശ്രിയഃ പതിര്യജ്ഞപതിഃ പ്രജാപതിര്‍.- 
ധിയാം പതിര്‍ല്ലോകപതിര്‍ധരാപതിഃ 
പതിര്‍ഗതിശ്ചാന്ധകവ്ൃഷ്ണിസാത്വതാം 


പ്രസീദതാം മേ ഭഗവാന്‍ സതാം പതിഃ 


(ലക്ഷ്മീപതിയും യജ്ഞപതിയും പ്രജകളുടെ പതിയും 
ബുദ്ധികളുടെ സാക്ഷിയും സമസ്തലോകങ്ങളുടെയും രക്ഷകനും 
ഭുമിയുടെ നാഥനും അന്ധകവൃഷ്ണിസാത്വതവംശികളായ യാദവ 
ന്മാരുടെ നായകനും സജ്ജനങ്ങളുടെ ആശ്രയവുമായ ഭഗവാന്‍ 
എന്നില്‍ പ്രസന്നനാകേണമേ.) 


ഈ ശ്ലോകാര്‍ഥം ശരിയായി മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ 
ഭഗവാന്റെ ലീല ബോധ്യമാകാന്‍ ഇടയുണ്ട്‌. വിശേഷിച്ചും 
ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ വിവാഹവും രാസ്ക്രീ 
ഡയും വരുന്ന ഭാഗം ശരിയായി മനസ്സിലാക്കാന്‍ ഈ പതി 
സ്വരൂപം ഓര്‍മിച്ചിരിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. ഒരു പുരുഷന്‌ പല 
സ്ര്രീകളുണ്ടെങ്കില്‍ ഭിന്നരീതിയിലുള്ള ലീലകളും ഉണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കും. അതുപോലെ ഒരു പരമാത്മാവിനു ഭിന്നപ്രകൃ 
തികളോടുള്ള ലീലയാണ്‌ ഭഗവാന്റെ രാസക്രീഡ. അതിന്റെ 
യഥാര്‍ഥഭാവം ദശമസ്കന്ധത്തിലാണ്‌ പ്രകടമാകുന്നത്‌. 
അതിനു നിരോധലീലയെന്നും പേരുണ്ട്‌. ഭഗവാനില്‍ ഭിന്ന 
ശക്തികളുടെ ലയം പല പ്രകാരത്തിലുണ്ടാകുന്നതായി ദശ 
മസ്കന്ധത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


പരീക്ഷിത്ത്‌ ശുകമഹര്‍ഷിയോടു ചോദിച്ചതു 
പോലെ മുമ്പൊരിയ്ക്കല്‍ നാരദന്‍ ബ്രഹ്മാവിനോടും ചോദി 
ച്ചിരുന്നു. രരഹ്മാവ്‌ അതിന്നുത്തരം പറഞ്ഞു: “ഞാന്‍ 
ഭഗവാന്റെ അസ്തിത്വംകൊണ്ട്‌ പലതും സൃഷ്ടിയ്ക്കുന്നു. 
അതിനാല്‍ യഥാര്‍ഥത്തില്‍ സൃഷ്ടികര്‍ത്താവ്‌ ഭഗവാനാണ്‌: 
പക്ഷെ ലോകര്‍ എന്നെയാണ്‌ സൃഷ്ടികര്‍ത്താവായി കരു 
തുന്നത്‌. ദ്രവ്യം, കര്‍മം, കാലം, സ്വഭാവം, ജീവന്‍ ഇവ 


യെല്ലാം ഈ സൃഷ്ടികര്‍മത്തില്‍ ഉപാദാനകാരണങ്ങളാണ്‌. 


ഇവയൊന്നും ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാനില്‍ നിന്നും ഭിന്നമല്ല. 


ത്ത്താാരതത്തയാത്നത്തത്തനായ്തളതതരാതതത്തതയയയണാ്തോജു ൮ സത്ഞ്ഞ്തത്ത്ഞ്ഞാനത്ഞാ്ാ്ാ ത്തുന്നു 


അ്ഞഅമ്മ്ാത്മകുദാണഖണ്ടക 


മായാമുഗ്ദ്ധരായ മനുഷ്യര്‍ സ്വയം കര്‍ത്തൃത്വാഭിമാനത്താല്‍ 
ബദ്ധരാകുന്നു. ഭഗവാനു ഭിന്നരുപങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകണമെന്നു 
തോന്നിയപ്പോള്‍ സ്വയം കാലം, കര്‍മം, സ്വഭാവം ഇവയെ 
സ്വീകരിച്ചു. കാലത്താല്‍ മുന്നു ഗുണങ്ങളിലും അസമത്വം 
ഉണ്ടായി. സ്വഭാവത്താല്‍ അതിനു പരിണാമവും കര്‍മത്താല്‍ 


മഹത്തത്ത്വത്തിന്റെ ഉത്പത്തിയുമുണ്ടായി.” 


ഇവിടെ ഭഗവാനില്‍ നിന്ന്‌ ആദ്യമായി കാലമു 
ണ്ടായി എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ദേശകാലയുക്തമായ 
മായ ഭഗവാനില്‍ തീരെ ഇല്ലെന്നും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 
അതിനാല്‍ കാലത്തെക്കുറിച്ച്‌ നമ്മുടെ ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ 
സ്പഷ്ടമായി ഒന്നും പറഞ്ഞിട്ടില്ല. വ്യാവഹാരികദൃഷ്ട്യാ 
നോക്കിയാല്‍ സൂര്യന്റെ ഉദ്ഭവം മുതല്ക്കേ കാലം തുടങ്ങി 
യിരിയ്ക്കണം. ബ്രഹ്മാവിനു ശേഷമാണ്‌ സൂര്യന്‍ ഉണ്ടായത്‌. 
ബ്രഹ്മാവിനു മുമ്പുതന്നെ ഭഗവാന്‍ ഉണ്ടായതിനാല്‍ കാലം 
അദ്ദേഹത്തെ ബാധിയ്ക്കുകയില്ല. എങ്കിലും ഭാഗവതത്തില്‍ 
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു, ഭഗവാന്റെ കാലശക്തികൊണ്ട്‌ ത്രിഗു 
ണങ്ങളില്‍ ഭിന്നതയുണ്ടായി എന്ന്‌. വേറെ ചിലേടത്ത്‌ ഭഗ 
വാന്‍ കാലം ബാധകമല്ലെന്നും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഭഗവാനില്‍ 
കാലം ഉണ്ടെങ്കിലും ഭഗവത്വരുപത്തില്‍ വികാരം ഉണ്ടാ 
കുന്നതിനാല്‍ അദ്ദേഹം അദ്ൃശ്യനാണ്‌. ഈ വിഷയത്തെ 
പ്പററി യോഗവാസിഷ്ഠത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പ്രമാണ 
ത്തിനും അജ്ഞാതത്തിനുമപ്പുറത്ത്‌ കാലമെന്നൊന്നില്ല. ഒരു 
പാശ്ചാതൃശാസ്ര്രജ്ഞ നായ പ്രൊഫസര്‍ ഐന്‍സ്റ്റീന്‍ 
കാലത്തെപ്പററി ഒരു പുതിയ കണ്ടുപിടിത്തം നടത്തിയിട്ടു 
ണ്ട്‌. അതിനു സാപേക്ഷവാദം എന്നു പേര്‍. കാലത്തിന്റെ 
തത്ത്വം മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാപേക്ഷവാദം വളരെ ഉപകരി 
യ്ക്കും. ദ്രഷ്ടാവിന്റെ വീക്ഷണകോണില്‍ നിന്നാണ്‌ സാപേ 
ക്ഷവാദം സമര്‍ഥിക്കുന്നത്‌. നിതൃവും ഭഗവാന്റെ സമീപ 
ത്തിലോ ബ്രഹ്മത്തിലോ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നവര്‍ക്ക്‌ ജഗത്തിന്റെ 
ഉത്പത്തിയും ലയവും ബാധകമല്ല. ഭാഗവതത്തില്‍ 
ഇക്കാര്യം സ്പഷ്ടമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. എങ്കിലും സാധാരണ 
ക്കാര്‍ക്ക്‌ ഈ അജാതവാദം അത്ര സുഗമമല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ 
വെറും ദ്രഷ്ടാക്കള്‍ക്ക്‌ ജഗത്തിന്റെ ഉത്പത്തി എങ്ങനെയു 
ണ്ടായി എന്ന്‌ ആരായേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. ഉപനിഷത്തിലും 
ഭാഗവതത്തിലും ഭഗവാനില്‍നിന്നാണ്‌ ജഗത്തുണ്ടായത്‌ 
എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപം മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ ആഗ്രഹമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ലോകത്തിലുളളതെല്ലാം 
ഭഗവത്വരൂപമായി കാണപ്പപെടുമെന്ന്‌ ഭഗവാന്‍തന്നെ പറ 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. എല്ലാം ഭഗവാനാണെങ്കില്‍ എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ 
നാം ജഗത്തിനെ കാണുന്നത്‌? അപ്പോഴാണ്‌ ദ്രഷ്ടാവിന്റെ 
തെറ്റ്‌ മനസ്സിലാക്കാനുള്ള ദൃഷ്ടിസൃഷ്ടിവാദം തുടങ്ങുന്ന 
ത്‌. അതിനെപ്പററി കൂടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ ഒന്നാം സ്‌കന്ധ 
ത്തില്‍ പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പരീക്ഷിത്തിന്‌ മോക്ഷം ലഭി 
യ്ക്കുന്ന ദിവസമാണ്‌ വേദാന്തസാരമായ ഏകാദശസ്കന്ധ 


ട്ടം ട്ട 
പ്പ 


ത്തിന്റെ ഉപദേശം. പക്ഷെ ആദ്യമേ 







ലം 
തന്നെ സൃഷ്ടിദൃഷ്ടിവാദം ഉപയോഗപ്പെടുന്നതിനാല്‍ രണ്ടും 
മുന്നും സ്‌കന്ധങ്ങളില്‍ അവയെപ്പറ്റി പറഞ്ഞുകൊടുക്കുന്നു. 

ബ്രഹ്മാവ്‌ വീണ്ടും നാരദനോടു പറഞ്ഞു: ” സത്ത്വ 
രജോഗുണങ്ങള്‍ കൂടുകയും മഹത്തത്ത്വത്തിന്‌ വികാരമു 
ണ്ടാവുകയും ചെയ്തതിനാല്‍ ജ്ഞാനം, ക്രിയ, ദ്രവ്യം 
എന്നീ തമഃപ്രധാനമായ രൂപങ്ങളില്‍ വികാരമുണ്ടായി. അതി 
നെയാണ്‌ അഹങ്കാരമെന്നു പറയുന്നത്‌. അതിന്‌ ജ്ഞാന 
ശക്തി, ക്രിയാശക്തി, ദ്രവ്യശക്തി എന്നീ മുന്നു പിരിവുകള്‍ 
ഉണ്ടായി. താമസാഹങ്കാരത്തില്‍നിന്ന്‌ അഞ്ചു തന്മാര്തരകള്‍ 
ഉദ്ഭവിച്ചു. അവയില്‍നിന്നാണ്‌ അഞ്ചു മഹാഭുതങ്ങള്‍ ഉണ്ടാ 
യത്‌. വൈകാരികമായ സാത്ത്വികാഹങ്കാരത്തില്‍നിന്ന്‌ ദേവ 
തകളും, രാജസാഹങ്കാരത്തില്‍നിന്ന്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും ജനി 
ച്ചു. ഇവയെല്ലാം ഒന്നുചേര്‍ന്നിട്ടും പ്രവര്‍ത്തനക്ഷമത ഉണ്ടാ 
കാത്തതിനാല്‍ ശരീരം ഉണ്ടായില്ല. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ ഒരു 
പുതിയ ശക്തിയെ സൃഷ്ടിച്ചു. ആ ശക്തിയുടെ സഹായ 
ത്താല്‍ ഈ തത്ത്വങ്ങള്‍ എല്ലാം ഒന്നുചേർന്നു. അങ്ങനെ 
ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിന്റെ സൃഷ്ടിയുണ്ടായി. എന്നിട്ടും ആയിര 
ത്തോളം വര്‍ഷം വെള്ളത്തില്‍ കിടന്നു. പിന്നീട്‌ കാലം, 
കര്‍മം, സ്വഭാവം ഇവയോടുകൂടിയ ജീവനെ (സമഷ്ടിചൈ 
തന്യം)ക്കൊണ്ട്‌ ഈ നിര്‍ജീവമായ ബ്രഹ്മാണ്ഡം സജീവ 
മാക്കി. ആ ചൈതന്യത്തെ വിരാട്‌ എന്നു പറയുന്നു. ആയിരം 
കൈകളും, കാലുകളും, മുഖങ്ങളും, എല്ലാമുള്ള ആ പുരു 
ഷന്‍ അണ്ഡം പൊട്ടിച്ചു പുറത്തുവന്നു. ഈ വിരാട്‌ പുരു 
ഷന്‍ സര്‍വ്വലോകമയനാണ്‌. ആ ഭഗവത്ശരീരത്തില്‍തന്നെ 
ഒരു ഭിന്നലോകത്തിന്റെ കല്പനയായി. സകല ലോകങ്ങളും 
ദേവതകളും അവരുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും എല്ലാം കൂടി 
ച്ചേര്‍ന്നാണ്‌ വിരാട്‌ പുരുഷന്‍. ഭൂതം, ഭാവി, വര്‍ത്തമാനം 
എന്നീ മുന്നു കാലങ്ങളിലും പരമാത്മാവ്‌ വ്യാപിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
പക്ഷേ അത്‌ പരമാത്മാവിന്റെ ഏകദേശവ്യാപ്തിയാണ്‌. 
തന്റെ മണ്ഡലത്തോടൊപ്പം സമസ്തലോകത്തേയും 
സൂരയന്‍ പ്രകാശിപ്പിയ്ക്കു ന്നതു പോലെ പരമാത്മാവ്‌ 
അകത്തും പുറത്തും സകലര്‍ക്കും പ്രകാശം നല്‍കുന്നതോ 
ടൊപ്പം സ്വയം പ്രകാശിയ്ക്കുന്നു. ഈ ഭഗവാന്‍ അനന്യ 
കര്‍മങ്ങളില്‍ നിന്നു വിമുക്തനും അമരത്വത്തിന്റേയും അഭ 
യപദത്തിന്റേയും ആകാരവുമാണ്‌. സകല ജഗത്തിനെയും 
പ്രകാശിപ്പിയ്ക്കുന്നുവെങ്കിലും ലോകാതീതനായ ഈ പര 


ടാ 


മാത്മാവ്‌ അചിന്ത്യനാണ്‌. 

ബ്രഹ്മാവ്‌ തുടര്‍ന്നു: ” വിരാട്പുരുഷന്റെ നാഭിക 
മലത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഞാന്‍ ജനിച്ചപ്പോള്‍ ആ കമലത്തിന്റെ 
ആകൃതിയല്ലാതെ മററു സാമ്രഗികള്‍ ഇല്ലായിരുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു മാത്രം ഞാന്‍ ഭിന്നാകാരമായി സൃഷ്ടിച്ചു. ഭഗ 
വാന്‍ നിര്‍ഗുണനാണെങ്കിലും സൃഷ്ടിയുടെ ആരംഭത്തില്‍ 
മായാഗുണങ്ങള്‍ക്ക്‌ അധീനനാകുന്നു. ഈ സമസ്തലോ 
കവും മായാഗുണങ്ങള്‍ക്ക്‌ അധീനമാണ്‌. കാര്യകാരണ 


അത്ത്തടാതാതാായാാത്ത്തത്തെത്തതത്ഞാടത്നായ്ായത്തത്തുെ ററ അത്്താത്ത്തത്തത്ത്തന്തത്തതാല്ങാലാണാണത്ത്ത്തത്ഞ്നത്നത്തത്ത്താാതടോയാാ്ണ 


ഞ്ഞമ്മധ്യാത്ടുരാശവഖവതാക 


രൂപമായ യാതൊന്നും ഈ ലോകത്ത്‌ ഭഗവാനില്‍നിന്നു 
വിഭിന്നമായിട്ടില്ല. ആകാശത്തിനു തന്റെ അതിരു കാണാന്‍ 
സാധിയ്ക്കാത്തതുപോലെ ഭഗവാനുപോലും സ്വമായയുടെ 
വ്യാപ്തി മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ 
എങ്ങനെ സാധിയ്ക്കും ? 


നാഹം ന യുയം യദ്യതാം ഗതിം വിദുഃ 

ന വാമദേവഃ കിമുതാപരേ സുരാഃ 

തന്മായയാ മോഹിതബുദ്ധയസ്ത്വിദം 

വിനിര്‍മിതം ചാത്മസമം വിചക്ഷ്മഹേ. 
(2.6.36) 


(വിരാട്‌ പുരുഷന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരുപം ഞാനും നീയും 
മഹാദേവന്‍പോലും മനസ്സിലാക്കുന്നില്ല. ആ നിലയ്ക്കു മറ്റു ദേവ 
ന്മാര്‍ക്ക്‌ എങ്ങനെ മനസ്സിലാകും ? അദ്ദേഹത്തിന്റെ മായയാല്‍ നിര്‍മി 
തമായ ഈ ലോകത്ത്‌ നാമെല്ലാവരും മായാമുഗ്ദ്ധരാകയാല്‍ അവ 
രവരുടെ ബുദ്ധിയ്ക്കനുസരിച്ചു മനസ്സിലാക്കുന്നു.) 

ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു -യേ യഥാ മാം 
പ്രപദ്യന്തേ താംസ്തഥൈവ ഭജാമൃഹ്ൃം (എന്നെ ഏതു 
പ്രകാരത്തില്‍ ഭജിയ്ക്കുന്നുവോ അതേ പ്രകാരത്തില്‍ 
ഞാന്‍ അവരെ ഭജിയ്ക്കുന്നു). ഇത്തരത്തിലുള്ള സ്വരു 
പത്തെ അറിയാനുള്ള മാര്‍ഗം ബ്രഹ്മാവ്‌ നാരദന്‍ ഉപദേശി 
ച്ചു. ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും ശരീരത്തേയും സ്വാധീനത്തിലാക്കി 
ശാന്തചിത്തരായിരിയ്ക്കുന്ന മുനിജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഭഗവാനെ 
അറിയാന്‍ കഴിയുന്നു. പക്ഷെ ദുര്‍ജനങ്ങളുടെ കുതര്‍ക്കം 
കൊണ്ടു ഭഗവത്വരൂപം അവരുടെ മുമ്പില്‍ സ്വാച്ഛാദിതമാ 
യിത്തീരുന്നു. ഭഗവാന്റെ പ്രഥമാവതാരം ആയിരം ശിരസ്സുള്ള 
ഒരു പുരുഷനായിരുന്നു. സകലജീവനും ഭഗവത്വരൂപമാ 
ണ്‌. നാമും മറ്റു ദേവന്മാര്‍പോലും ഭഗവദാകാരമാണ്‌. 


ഈ സിദ്ധാന്തം ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പലയിടത്തും 
പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ചതുശ്ലോകീഭാഗവതത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ പറ 
യുന്നു-ഉണ്ടായതും ഇപ്പോള്‍ ഉള്ളതും എല്ലാം എന്റെ സ്വരൂ 
പമാണ്‌. എന്നാലും  മുന്‍പറഞ്ഞപോലെ ഭഗവാന്റെ മായ 
യാല്‍ മോഹിതരാകുന്നവര്‍ അവരവരുടെ യുക്തിയ്ക്കനു 
സരണമായി ഭഗവാനെ അറിയുന്നു. മാത്രമല്ല അതിനനു 
യോജ്യമായി സ്വയം പെരുമാറുന്നതിനുപകരം തന്റെ 
മാന്യത അനുസരിച്ച്‌ ഭഗവാന്‍ വര്‍ത്തിയ്ക്കണമെന്നുകൂടി 
അവര്‍ വിചാരിയ്ക്കുന്നു. മായാമുക്തനായ ജീവന്‍ ഭഗവാനെ 
എങ്ങനെ മനസ്സിലാക്കുമെന്നും ദശമസ്‌കന്ധത്തില്‍ പറയു 
ന്നുണ്ട്‌. ്രീകൃഷ്ണനോടൊലപ്പം ഗോപന്മാര്‍ വിളിച്ചു നടക്കു 
ന്നതുകണ്ട്‌ അവര്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദം അനുഭവിയ്ക്കുന്നതായി 
തത്വജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ തോന്നി. ദാസഭക്തി ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്ന 
വര്‍ക്ക്‌ തോന്നിയതു തന്റെ ഇഷ്ടദൈവം കളിയ്ക്കുന്നതാ 
യിട്ടാണ്‌. മായാബദ്ധരായവര്‍ ഒരു സാധാരണ ബാലന്‍ 
അഥവാ നന്ദഗോപരുടെ പുരതന്‍ എന്ന നിലയിലാണ്‌ അദ്ദേ 





നോടൊപ്പം ഭഗവാന്‍ രംഗ്രപവേശം ചെയ്തു. മല്ലയുദ്ധം നട 


ക്കാന്‍ പോകുകയാണ്‌. മല്ലന്മാര്‍ക്ക്‌ ഭഗവാന്‍ ഒരു മല്ലനായി 
ട്ടാണ്‌ തോന്നിയത്‌. സാധാരണക്കാര്‍ നരരത്നമായും, 
സ്ത്രീകള്‍ കാമദേവനായും, ഗോപന്മാര്‍ സ്വജനമായും, 
മാതാപിതാക്കള്‍ പു്രനായും, കംസന്‍ മൃത്യുദേവതയാ 
യും, ജ്ഞാനികള്‍ വിരാട്‌ സ്വരൂപമായും, യോഗികള്‍ പരമ 
തത്ത്വമായും, യാദവര്‍ ഇഷ്ടദേവനായും അദ്ദേഹത്തെ 
കണ്ടു. 

വിവാഹസമയത്തു (്രൃംബകം എന്ന വില്ലു മുറിച്ച 
ശ്രീരാമനെ പലരും പല പ്രകാരത്തിലാണ്‌ കണ്ടത്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്റെ യഥാര്‍ഥരൂപം ആരും മനസ്സിലാക്കുന്നി 
ല്ല. മനുഷ്യദൃഷ്ടിയെ വിട്ടിട്ട ്രുതിയെ പ്രമാണമായെടുത്ത്‌ 
യോഗിയും, ജഞാനിയും, ഭക്തനും ഭഗവത്രുപത്തെപ്പററി 
പറയുന്നതു വിശ്വസിച്ചാല്‍ ഏതാണ്ടൊക്കെ ഭഗവത്വരൂപ 
നിര്‍ണയം പര്യാപ്തമായിക്കരുതാം. 


ജയിഛിലെ ഉദ്യോഗസ്ഥന്‍ 25 വര്‍ഷം അവിടെ 
ത്തന്നെ ജോലി നോക്കുന്നു. ജയില്‍പ്പുള്ളി അഞ്ചോ ആറോ 
വര്‍ഷം അവിടെ താമസിയ്ക്കുന്നു. ഉദ്യോഗസ്ഥന്‍ ആഹാരം 
കഴിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ ശമ്പളം കിട്ടണം. ജയില്‍പ്പുള്ളിയ്ക്ക്‌ 
വെറുതെ ആഹാരം കിട്ടും. ഉദ്യോഗസ്ഥന്മാര്‍ക്കു രാത്രി ഉറ 
ക്കമൊഴിയ്ക്കണം. കള്ളപ്പുള്ളിയും അക്രമിയും സുഖമായി 
ഉറങ്ങുന്നു. ഇതില്‍ ശിക്ഷ അനുഭവിയ്ക്കുന്നതാരാണ്‌ ? 


അതുപോലെ ജീവന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരൂപം ശരി 
യായി മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ അതുതന്നെയാണ്‌ (്രഹ്മം. 
പക്ഷേ തന്റെ സ്വരൂപത്തെ മനസ്സിലാക്കാത്തവര്‍ ഭാതിക 
സാധനങ്ങള്‍ കുമിച്ചുകൂട്ടി മറ്റുള്ളവരുടെ യജമാനനാകാന്‍ 
ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. ശാസ്ത്രങ്ങളുടെ ലക്ഷ്യം ര്രമനിവൃത്തി 
യാണ്‌. മിഥ്യാജ്ഞാനത്തിന്റെ നിവൃത്തി ബ്രഹ്മത്തിന്റെയും 
ആത്മാവിന്റെയും ഐക്യബോധം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്നു. ശുക 
ദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിന്‌ ഇപ്രകാരമുള്ള ജ്ഞാനമാണ്‌ നല്‍കി 
യത്‌. ഏതെങ്കിലും ക്രിയകൊണ്ട്‌ ജീവന്‍ ഏഴു ദിവസത്തി 


. നുള്ളില്‍ ബ്രഹ്മസാരുപ്യം ലഭിയ്ക്കുക പ്രയാസമാണ്‌. 


പക്ഷെ ജീവന്‍ സ്വയം ബ്രഹ്മരുപമായിരുന്നതിനാല്‍ തെറ്റി 
ദ്ധാരണ കൊണ്ടു സ്വയം മനുഷ്യനായി കരുതിയിരുന്നാലും 
ഈ തെറ്റിദ്ധാരണ ഗുരുമുഖേന തിരുത്തി അല്പസമയം 
കൊണ്ടു തന്റെ ലക്ഷ്യം സിദ്ധമാക്കണം. 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ ഭഗവാനെ നടവരന്‍ എന്നു 
പറയുന്നു. നടവരന്‍ എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ വലിയ നടന്‍ 
എന്നര്‍ഥം. നാടകക്കാര്‍ പ്രേക്ഷകരെ തെറ്റിദ്ധരിപ്പിയ്ക്കുന്ന 
തുപോലെ ഭഗവാന്‍ പ്രകടമാകുമ്പോള്‍ തെററിദ്ധരിയ്ക്ക 
പ്പെടുന്നു. നാടകക്കാര്‍ മാര്തം ആളെ തിരിച്ചറിയുന്നതു 
പോലെ ഭഗവദ്ഭക്തന്‍ ഭഗവാന്റെ ലീലകള്‍ മനസ്സിലാക്കു 
ന്നു. ഒരു പ്രകാരത്തില്‍ നാടകവും ലീലയും ഒന്നുതന്നെ. 


ആ ത്തത്താടടാടത്താവനത്തതത്തനനയനത്തനത്നായാറാംയാലടട്ടാടു റ്റ്‌ ആഞ്ഞ്ചാന്ന്നത്തത്താന്താുത്തത്താാടുത്തണ്യെയാണനായാ്തയാത്തയയാടതഞ്ഞെഞ്ഞ 


ഞഅഅമ്മൃയാത്മദാണഖത്ുക 


ഇപ്രകാരമുള്ള ലീല ഭഗവാന്‍ എങ്ങനെ എന്തിനു ചെയ്യുന്നു 
എന്ന്തിനെപ്പററി ബ്രഹ്മാവ്‌ നാരദനോടും ശുകദേവന്‍ പരീ 
ക്ഷിത്തിനോടും പറഞ്ഞു. 


പരീക്ഷിത്തുരാജാവിന്റെ സംശയങ്ങള്‍ 


“മായ ജീവനെ എങ്ങനെ ബാധിച്ചു? ' ശുക 


ബ്രഹ്മര്‍ഷി തുടര്‍ന്നു: “ബ്രഹ്മാവ്‌ നാരദനോട്‌ ഇതിനു മറു 
പടി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌, നോക്കുക. ഞാന്‍ ഭഗവാന്റെ ലീലകളെ 
വര്‍ണിയ്ക്കുന്നെങ്കിലും അവയെ പൂര്‍ണമായി മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ എനിയ്ക്കു കഴിവില്ല." ലീല എന്നതിനു നാടകം 
എന്നര്‍ഥം പറയാം. രാമനാടകം എന്നതിനു രാമലീല എന്ന്‌ 
ഉള്‍നാടുകളില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. ലീല അഥവാ നാടകത്തിന്‌ 
വേഷക്കാരനെ യഥാര്‍ഥരുപത്തില്‍ കാണിയ്ക്കാതെ 
വേറൊരു രൂപത്തില്‍ പ്രദര്‍ശിപ്പിയ്ക്കുക എന്നര്‍ഥം. ഇതു 
പോലെ തന്നെയാണ്‌ ഭഗവാന്റെ ലോകലീലയും. ദേഹാത്മ 
ബുദ്ധീന്ദ്രിയങ്ങളെ സ്വാധീനമാക്കി ശാന്തചിത്തരായിരി 
യ്ക്കുന്ന മുനികള്‍ക്ക്‌ ഈ ലീല കാണാന്‍ കഴിയും. നാസ്തി 
കരും തര്‍ക്കബുദ്ധികളുമായ ആളുകള്‍ക്ക്‌ ഭഗവത്വരൂപം 
മായാവൃതമായിരിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ സ്വയം വിശുദ്ധ 
ജ്ഞാനരൂപവും സര്‍വാര്‍ന്തര്യാമിയും സത്യസ്വരുപിയും 
പൂര്‍ണനും അനാദ്യന്തനും നിര്‍ഗുണനും നിതൃനും അവ്യ 
യനും ആണ്‌. അദ്ദേഹം സ്വാര്‍ത്ഥത്തിനുവേണ്ടി അവതരി 
യ്ക്കുന്നില്ല. ഇക്കാര്യം ഇനി പല സ്ഥലങ്ങളിലും നിരൂപണം 
ചെയ്യപ്പെടും. ബഹുജനങ്ങളുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ഭഗവാന്‍ നാനാ 
രീതിയിലുള്ള അവതാരങ്ങള്‍ ഉള്ളതായി കാണപ്പെടുന്നു. 
അവയില്‍ അഞ്ചെണ്ണമാണ്‌ മുഖ്യമായിട്ടുള്ളത്‌. 


1. പുരുഷാവതാരം 2. ഗുണാവതാരം 3. ലീലാവതാരം 


4. കലാവതാരം 5. മമ്പന്തരാവതാരം. 


ഭഗവാന്റെ ആദ്യത്തെ പുരുഷാവതാരം ആയിരം 
ശിരസ്സുള്ളതായിരുന്നു. അതിനെപററി പുരുഷസൂക്തത്തില്‍ 
വര്‍ണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഉപനിഷത്തില്‍ അതിന്‌ ഭൂമ എന്നു പേര്‍. 
ഗീതയില്‍ 11-ാം അധ്യായത്തില്‍ അതിനു വിശ്വരൂപം എന്നു 
പേര്‍ നല്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. സമഷ്ടിരൂപം ഭാഗവതത്തിന്റെ 
ദൃശ്യമാണ്‌. 

ഗുണാവതാരം പ്രഹ്മാവിഷ്ണുമഹേശ്വരന്മാര്‍ 
എന്നിങ്ങനെ മൂന്നാണ്‌. ഈ ത്രിമൂര്‍ത്തികളായിട്ടാണ്‌ ഭഗ 
വാന്‍ ജഗത്തിന്റെ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിപ്രളയങ്ങള്‍ നടത്തുന്നത്‌. 
സഗുണേശ്വരഭക്തന്മാര്‍ക്ക്‌ ഈ അവതാരങ്ങള്‍ അനുഭവഗോ 
ചരമാണ്‌. ലീലാവതാരങ്ങളില്‍ ഒന്നാമത്തേത്‌ വരാഹാവതാ 
രമാണ്‌. അതില്‍നിന്നു വരാഹകല്‍പം തുടങ്ങുന്നു. പിന്നീട്‌ 
ഹരി, കപിലന്‍, ദത്തന്‍, സനകാദികള്‍, നരനാരായണന്മാര്‍, 
പൃഥു, £89ഷഭദേവന്‍, ഹയ്യശഗീവന്‍, മത്സ്യം, കൂര്‍മം, നര 
സിംഹം, വാമനന്‍, ഹംസം, ധമ്പന്തരി, പരശുരാമന്‍, രാമച 
ന്ദ്രൻ എന്നീ അവതാരങ്ങള്‍ ഉണ്ടായി. 


കലാവതാരത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനും ബലരാമനു 








കണ്ടാ (  ശുണ്ടാം സ്ധ്ദംസ്ഥക ) ടത ജാ ജാം ക 
മാണുള്ളത്‌. അവരുടെ മാര്‍ഗം പ 
ബുദ്ധിയ്ക്ക്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധ്യമല്ലെന്നാണ്‌ 
പുരാണങ്ങള്‍ ഘോഷിയ്ക്കുന്നത്‌. 


[1 


ഒരു പുരുഷാവതാരവും മുന്നു ഗുണാവതാരവും 
22 ലീലാവതാരവും രണ്ടു കലാവതാരവും 14 മമ്പന്തരാവ 
താരവുമുണ്ടെന്നാണ്‌ ഭാഗവതം ഘോഷിയ്ക്കുന്നത്‌. ഈ 
അവതാരങ്ങളെല്ലാം ഭഗവാന്റെ വിഭൂതികളാണ്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ ധാരാളം ഈശ്വരന്മാര്‍ ഉണ്ടെന്നു വിചാരിയ്ക്കരുത്‌. 
ആ ശക്തി ഏകമാണ്‌. ഭഗവാന്റെ ശക്തിയെ അപേക്ഷി 
യ്ക്കുന്നവര്‍ അവതാരങ്ങളെ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. മഹമ്മദീ 
യരും മറ്റു മതക്കാരും ഇക്കാര്യം അറിയുന്നതേയില്ല. അതു 
കൊണ്ട്‌ അവരുടെ വിചാരം ഹിന്ദുക്കള്‍ ബഹുദേവതാരാധ 
കര്‍ ആണെന്നാണ്‌. പല പ്രകാരത്തിലുള്ള മൂര്‍ത്തികള്‍ 
ഈശ്വരന്റെ നാനാത്വത്തെയല്ല പ്രകടമാക്കുന്നത്‌; പ്രത്യുത 
നാനാരുപങ്ങളെയാണ്‌. 


ഈ ഭൂമിയില്‍ ഏറ്റവും പ്രാചീനധര്‍മം - സനാ 
തനധര്‍മം - ഹിന്ദുധര്‍മമാണ്‌. മറ്റു ധര്‍മങ്ങള്‍ ഏതെങ്കിലു 
മൊരു ധര്‍മഗുരു സ്ഥാപിച്ചതാണ്‌. പക്ഷെ സനാതനധര്‍മ 
ത്തിന്റെ തത്ത്വം ഏകമാണ്‌. ഇത്‌ ഒരു ആചാര്യനും സ്ഥാപി 
ച്ചതല്ല. അനേകം മഹര്‍ഷികള്‍ സ്വാനുഭവങ്ങളെ ധര്‍മശാ 
സ്ത്രങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ ഹിന്ദുധര്‍മം വളരെ വിപുലമാണ്‌. അതിലെ സാധ 
നകളും ഭിന്നരീതിയിലുണ്ട്‌. ഒരേ ഭഗവാനാണ്‌ സകലരിലും 
അധിവസിയ്ക്കുന്നത്‌. ആ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ നമ്മോട്‌ എതിര്‍ക്കു 
ന്നവരുടെ നേരേ നാം എന്തു ചെയ്യണം? ഹിന്ദുധര്‍മം പറ 
യുന്നു: ആ മനുഷ്യനില്‍ നരസിംഹഭഗവാന്റെ ഭാവം കണ്ടു 
കൊള്ളണമെന്ന്‌. അതുപോലെ നമ്മെ കബളിപ്പിയ്ക്കാന്‍ 
വരുന്ന ചതിയനില്‍ വാമനഭഗവാന്റെ ഭാവം നാം കാണണം. 
ഇത്തരം ഭാവങ്ങള്‍ മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ ഉത്കര്‍ഷങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
ഇടനല്കുന്നു. യ്രന്രങ്ങളില്‍ ക്രമിച്ചുപോയ പാശ്ചാത്യര്‍ 
യ്രന്രങ്ങളെപ്പോലെ ആയിത്തീരുന്നു. അന്യരുടെ വക തട്ടി 
യെടുക്കുന്നതിലാണ്‌ അവരുടെ വാസന. യഥാര്‍ഥസ്വരാജ്യം 
എന്താണെന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ നിശ്ചയമില്ല. 


ഭഗവത്കൃപയ്ക്ക്‌ പാര്രമാകുന്നവര്‍ മായയുടെ 
ബന്ധനത്തില്‍ നിന്നു മുക്തരാകുന്നു. അവര്‍ക്ക്‌ “ദേഹം 
നിമിത്തമഹംബുദ്ധി” ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അവരില്‍ സര്‍വാത്മ 
ഭാവം ഉദയം ചെയ്യുന്നു. 


ഭഗവാന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരൂപം നിതൃവും ശാന്തവും 
അഭയവും വിശുദ്ധജ്ഞാനാത്മകവും കാര്യകാരണാത്മക 
മായ പ്രപഞ്ചത്തിന്‌ അതീതവും ആകുന്നു. കര്‍മഫലങ്ങള്‍ 
ഒന്നും അവിടെ ബാധകമല്ല. മായയും അതിന്റെ നേരെ 
നില്ക്കാതെ ലജ്ജയോടെ ദുരെ മാറുന്നു. ശോകരഹിതവും 
നിത്യാനന്ദമമയവുമായ ഈ _ധാമത്തെ വിദ്വാന്മാര്‍ പ്രഹ്മ 
മെന്നു പറയുന്നു. സ്ഥിരചിത്തരായ യതികള്‍ ബ്രഹ്മധ്യാന 
മാത്രയില്‍ ഭേദബുദ്ധി ഉപേക്ഷിയ്ക്കുന്നു. അങ്ങനെ അവര്‍ 


' അഭേദാനന്ദരാകുന്നു. ശരീരം നശിച്ചതിനുശേഷവും ശാശ്ച 


ഞ്ഞമ്മക്യാതഞ്മദരദാശഖത്തകെ 


തനായ ആത്മാവ്‌ വികാരരഹിതനായിരിയ്ക്കുന്നു. അതിന്‌ 
നാശമുണ്ടാകുന്നതേയില്ല. 

ബ്രഹ്മാവ്‌ ഇങ്ങനെ ഉപസംഹരിച്ചു: ശ്രീഹരിയെ 
പറ്റി ഞാന്‍ ചുരുക്കത്തില്‍ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. കാര്യകാര 
ണരുൂപത്തില്‍ സകല വസ്തുക്കളും ഭഗവാനില്‍നിന്ന്‌ ഭിന്ന 
മല്ലെങ്കിലും ഭഗവാന്‍ അവയില്‍നിന്ന്‌ ഭിന്നമാണ്‌. അതായത്‌ 
പ്രപഞ്ചധര്‍മമായ ഉത്പത്തിസ്ഥിതിനാശങ്ങള്‍ ഭഗവാനില്‍ 
ഇല്ല. ഇനി നീ അതിനെപ്പററി വിസ്തരിച്ചു പഠിയ്ക്കുക. ഏതു 
വിധവും ലോകരില്‍ ഭക്തി വര്‍ദ്ധിയ്ക്കാന്‍ ഇടയാകത്തക്ക 
വണ്ണം ഈ ഭാഗവതതത്ത്വത്തെ നീ വര്‍ണിയ്ക്കുക.” 


ഭഗവാന്‍ നാലു ശ്ലോകങ്ങളായി മൂലഭാഗവതം 
ബ്രഹ്മാവിനു പറഞ്ഞുകൊടുത്തു. അതിനെത്തന്നെ കുറേ 
ക്കൂടി വിസ്തരിച്ചു മേല്‍പറഞ്ഞവിധം (ബ്രഹ്മാവ്‌ നാരദന്‍ 
ഉപദേശിച്ചു. അതില്‍ മായാസ്വരൂപം വളരെ കുറച്ചേ വര്‍ണി 
ച്ചിരുന്നുള്ളു. അതുകൊണ്ട്‌ പരീക്ഷിത്ത്‌ ശുക്രബഹ്മര്‍ഷി 
യോടു ചോദിച്ചു. നിര്‍ഗുണഭഗവാന്റെ സഗുണഭാവത്തെ 
പററി ശ്രീനാരദമഹര്‍ഷി സുവിശേഷമായി വര്‍ണിച്ചിട്ടുള്ളത്‌ 
അറിയാന്‍ ആഗ്രഹമുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ അന്തഃകരണം 
ശുദ്ധമാകുമല്ലോ. എന്റെ സംശയം ഇത്രമാത്രമാണ്‌. 


1പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങളുടെ ബന്ധനത്തില്‍നിന്നു വിമുക്ത 

മായ ശരീരം പഞ്ചഭൂതസഞ്ചിതമായിത്തന്നെ ഇരിയ്ക്കു 
ന്നു. ഇത്‌ സ്വഭാവേന, അത്തരത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നതോ- 
അല്ല കര്‍മം ഇതിനു കാരണമാണോ? 


2.അവിടുന്ന്‌ പറഞ്ഞല്ലോ പരപുരുഷന്റെ നാഭിയില്‍ നിന്ന്‌ 
ലോകസൃഷ്ടിയ്ക്കു കാരണമായ കമലം ഉണ്ടായി എന്ന്‌. 
അപ്പോള്‍ ഭഗവാനിലും ജീവനിലെപോലെപരിമിതമായ 
ഒരു അവയവം ഉണ്ടായി. എന്നാല്‍ അതിനുശേഷം 
ജീവനും ഭഗവാനും തമ്മില്‍ എന്താണ്‌ ഭേദം? 


3.മായാവിമുക്തനായ ഭഗവാന്റെ സ്ഥിതി എവിടെയാണ്‌; 
എങ്ങനെയാണ്‌ ? 

4. അവിടുന്ന്‌ ആദ്യമേ പറഞ്ഞു, പുരാണപുരുഷന്റെ അംഗ 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ സമസ്ത ലോകവും ലോകപാലന്മാരുണ്ടാ 
യിയെന്ന്‌. പിന്നീട്‌ പറഞ്ഞു ഈ ലോകവുംലോകപാല 
ന്മാരും എല്ലാം കല്പിതമാണെന്ന്‌. ഇതില്‍ ഏതാണ്‌ 
ഞാന്‍ വിശ്വസിയ്ക്കേണ്ടത്‌ ? 

ഈ നാലു സംശയങ്ങളും പുരാണങ്ങള്‍ പഠി 
യ്ക്കുന്ന ഏതൊരാള്‍ക്കും ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌. ഒന്നാമ 
ത്തേതും നാലാമത്തേതും കൂടുതല്‍ പ്രധാനമാണ്‌. ഇനി 
യ്മാരിടത്ത്‌ കൂടുതല്‍ വിസ്തരിച്ചുകൊള്ളാം. 


ഈ ചോദ്യങ്ങള്‍ക്കു പുറമേ പരീക്ഷിത്ത്‌ വേറെ 
ചില ചോദ്യങ്ങളും ഉന്നയിച്ചു. 
കല്പം എത്രയുണ്ട്‌ ? 
2 കാലത്തിന്റെ പ്രമാണങ്ങള്‍ ഏതെല്ലാം ? 


ട്ടാ 


പ ടാം ടയ 
3. ആയുസ്സിന്റെ പരിണാമം എത്ര ന 
4. കാലത്തിന്റെ സ്ഥുലഗതിയും സൂക്ഷ്മഗതിയും 





എങ്ങനെ ? 

5. വിവിധ കര്‍മങ്ങള്‍കൊണ്ടു മനുഷ്യരുടെ ഗതി 
എങ്ങനെയെല്ലാം ആയിത്തീരുന്നു ? 

6. ഏതു പ്രാണി ഏതു ജന്മം സ്വീകരിയ്ക്കുന്നു ? 

7. അനൃസ്ഥലങ്ങളിലും അന്യലോകങ്ങളിലുമുള്ള 
ജീവന്റെ ഉത്പത്തി എങ്ങനെ ? 

8. ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിന്റെ പരിമാണം, മഹാപുരുഷന്മാരുടെ 
ചരിത്രം, വര്‍ണവിഭാഗം ഇവയുടെ രഹസ്യമെന്ത്‌ ? 

9. അവതാരചരിതം, യുഗഭേദം, യുഗങ്ങളുടെ പരിണാമം 
ഇവ എങ്ങനെയുണ്ടാകുന്നു ? 


10. മനുഷ്യരുടെ സാധാരണധര്‍മവും വിശേഷധര്‍മവും 


എന്തെല്ലാം ? 
11. തത്ത്വത്തിന്റെ സംഖ്യ, സ്വരൂപലക്ഷണം, ഹേതുലക്ഷ 
ണം, ഭഗവാന്റെ ഉപാസനയും ആധ്യാത്മികവിധിയും. 


12. യോഗേശ്വരന്മാരുടെ ഐശ്വര്യം, ഗതിഭേദം, ഉപഭേദം, 


ധര്‍മശാസ്ത്രം, ഇതിഹാസപുരാണങ്ങളുടെ സ്വരൂപം. 


13. ധര്‍മം, അര്‍ഥം, കാമം ഈ മുന്നു പുരുഷാര്‍ഥങ്ങളുടെ 


സാധന. 


14. ബന്ധമോക്ഷങ്ങളുടെ സ്വരൂപം. 


15. സ്വരൂപസ്ഥിതി 


16. ഭഗവാന്‍ സ്വമായകൊണ്ട്‌ ലീലകള്‍ നടത്തുന്ന 


തെങ്ങനെ ? 


മായാമുക്തനായ ജീവന്‍ സാക്ഷിഭാവത്തില്‍ എങ്ങനെ 
ഉദാസീനനായിരിയ്ക്കും 


ഏഴു ദിവസവും ഭഗവാന്റെ കഥ മാര്തം 
കേള്‍ക്കാന്‍ ഇടയാവുകയും ഭഗവത്വരൂപബോധം ഉണ്ടാ 
കുകയും ചെയ്തതുകൊണ്ടാണ്‌ ജിജ്ഞാസുവായ പരീക്ഷി 
ത്തിന്‌ ഇത്ര വളരെ സംശയങ്ങള്‍ ഉണ്ടായത്‌. പരീക്ഷിത്ത്‌ 
തുടര്‍ന്നു പറഞ്ഞു: ” കുപിതനായ ബ്രാഹ്മണകുമാരന്റെ 
ശാപമുണ്ടായില്ലെങ്കില്‍ ഭഗവത്ചരിത്രമാകുന്ന അമൃതം 
കൊണ്ട്‌ എന്റെ പ്രാണന്‌ അനശ്വരത കൈവരികയില്ലായി 


രുന്നു. ഭഗവത്‌ കഥയില്‍ അത്രമാത്രം രസികതയുണ്ട്‌. 


മുന്‍പറഞ്ഞ സംശയങ്ങള്‍ കേട്ടു ശുകദേവന്‍ 
സന്തുഷ്ടനായി ശ്രീമദ്ഭാഗവതകഥ തുടര്‍ന്നു പറഞ്ഞു. 


ഒന്നാമത്തെ ചോദ്യത്തിന്‌ ഉത്തരം രണ്ടാംസ്‌കന്ധ 
ത്തിലെ ഒന്‍പതാംഅധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


ആത്മമായാമൃതേ രാജന്‍, പരസ്യാനുഭവാത്മനഃ 
ന ഘടേതാര്‍ഥസംബന്ധ: സ്വപ്ന്രദഷ്ടുരിവാഞ്ജസാ. 


(സ്വപ്നത്തിലെ വസ്തുക്കളോട്‌ സ്വപ്നദ്രഷ്ടാവിന്‌ 


പിന്നീട്‌ ബന്ധമുണ്ടാകാതിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ പരിശുദ്ധജ്ഞാന 
ത്തി 


ഞ്ഞഅഖ്മക്യാരതിരമങാാണവഖതുക നി 


സ്വരൂപമായ ആത്മാവിന്‌ മായയാല്‍ അല്ലാതെ മറ്റ്‌ ഒരു പ്രകാര 
ത്തിലും ഭാതികവസ്തുക്കളോട്‌ ബന്ധമുണ്ടാകുന്നില്ല.) 

ബഹുരുപിയായ മായ നിമിത്തം ജീവികളില്‍ 
നാനാത്വം പ്രകടമാകുന്നു. മായയുടെ ഗുണങ്ങളില്‍ മനു 
ഷ്യന്‍ മയങ്ങിപ്പോകുന്നതിനാല്‍ ദേഹഗേഹാദികളായ ഭാതി 
കപദാര്‍ഥങ്ങളില്‍ ഞാനെന്നും എന്റേതെന്നും ഉള്ള ഭാവം 
ഉണ്ടാകുന്നു. ഗുണങ്ങളില്‍ ക്ഷോഭകാരിയായ കാലത്തി 
ന്റേയും മോഹമുണ്ടാക്കുന്ന മായയുടേയും ശാസനകര്‍ത്താ 
വായ ശാശ്വതബ്രഹ്മത്തില്‍ ജീവന്‍ ലയിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ശുദ്ധ 
ചൈതന്യം അജ്ഞാനരഹിതമായി ഞാനെന്നും എന്റേതെ 
ന്നുമുള്ള ഭാവങ്ങളെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുന്നു. 


പരീക്ഷിത്ത്‌ : ഈ സ്ഥിതിയില്‍ എത്താന്‍ എന്തു 
ചെയ്യണം ? 


ശുകദേവന്‍ : സൃഷ്ടിയുടെ ആരംഭത്തില്‍ 
ബ്രഹ്മാവിന്റെ നിഷ്ക്കപടമായ തപസ്സുകൊണ്ട്‌ പ്രസന്നനായ 
ഭഗവാന്‍ തന്റെ പരിശുദ്ധസ്വരൂപത്തെ കാണിച്ചുകൊടുത്ത 
പ്പോള്‍ ഉപദേശിച്ചു കൊടുത്ത തത്ത്വമാണ്‌ ആത്മതത്ത്വ 
പ്രാപ്തിയ്ക്കുള്ള മാര്‍ഗം. ) 


ഈ ചോദ്യോത്തരങ്ങളോടെയാണ്‌ യഥാര്‍ഥ 
ത്തില്‍ ഭാഗവതം തുടങ്ങുന്നത്‌. ജഡചേതനങ്ങള്‍ തമ്മില്‍ 
യഥാര്‍ഥത്തില്‍ ബന്ധമുണ്ടായിട്ടില്ലെങ്കില്‍ അങ്ങനെയൊന്ന്‌ 
ഉള്ളതായിത്തോന്നാന്‍ കാരണമെന്ത്‌ ? ഇതിന്‌ ഉത്തരമായി 
ശ്രീശുകദേവന്‍ സ്വപ്നത്തെ ഉദാഹരിച്ചുകൊണ്ട്‌ യഥാര്‍ഥ 
സംബന്ധം സ്വപ്നത്തില്‍ എന്നപോലെ ജാഗ്രദവസ്ഥയിലും 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല എന്നു പറഞ്ഞു. 

സ്വപ്നാനുഭവം, ജാഗ്രത്തിലെ മായയെ മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ ഉപകരിയ്ക്കുന്ന ഉദാഹരണമാകയാല്‍ മാണ്ഡു 
ക്യോപനിഷത്ത്‌, യോഗവാസിഷ്ഠം തുടങ്ങിയ മറ്റു വേദാ 
ന്തഗ്രന്ഥങ്ങളിലും ഉപയോഗിച്ചുകാണുന്നു. സ്വപ്നസംഭവ 
ത്തെപ്പറ്റി ആലോചിച്ചാല്‍ അതില്‍ രണ്ടു ചൈതന്യങ്ങള്‍ 
ഉള്ളതായി തോന്നും. 


1. സ്വപ്നകാലത്തെ സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ അനുഭവി 
യ്ക്കുന്ന പ്രമാതാവ്‌. 


2. ആ പ്രമാതാവിന്‌ ഉണ്ടാകുന്ന സുഖദുഃഖങ്ങളെ 
നോക്കിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന സാക്ഷി. 


ഒരാള്‍ ഒരു സ്വപ്നം കണ്ടെന്നിരിയ്ക്കട്ടെ. 
അയാള്‍ക്ക്‌ ഏതോ കുറ്റം ചെയ്തതിനു 15 വര്‍ഷത്തെ 
ജയി തിശിക്ഷ ലഭിച്ചു. ട വര്‍ഷത്തെ ശിക്ഷ അനുഭവിച്ചപ്പോ 
ഴേയ്ക്കും അയാള്‍ ഉണര്‍ന്നു പോയി. ബാക്കിയുള്ള 10 
വര്‍ഷത്തെ ശിക്ഷ ആരനുഭവിയ്ക്കും ? ട വര്‍ഷത്തെ ശിക്ഷ 
അനുഭവിച്ചത്‌ പ്രമാതാവ്‌ ആയിരുന്നു. സ്വപ്നത്തിലെ ഈ 
സംഭവങ്ങളെല്ലാം നോക്കിക്കൊണ്ടിരുന്നതാണ്‌ സാക്ഷി. 
സ്വപ്നത്തില്‍ ജയില്‍ശിക്ഷ അനുഭവിച്ചിരുന്ന പ്രമാതാവ്‌ 


ന്ങ്ങായായത്തതതാന്തയാത്തോത്ത്താന്തനോനാവത്തത്തതനനത്തത്ത്്ഞോലാ റ്റ) 


അ. 


(ണ്ടാ സംസാ റസ 
റം പ്പ്‌ ന % 


താന്‍ ആയിരുന്നില്ലെന്ന്‌ ഉണര്‍ന്നതിനു 





[] 


ശേഷം സാക്ഷിക്ക്‌ ബോധ്യമാകുന്നു. ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ 
നിത്യവും പുതിയതായി പ്രമാതാവ്‌ ഉണ്ടാകുന്നു. അത്‌ 
സുഖദുഃഖങ്ങളെല്ലാം അനുഭവിയ്ക്കുന്നു. സാക്ഷി 
അതെല്ലാം നോക്കുന്നു. 

ഈ അവസ്ഥയില്‍ സാക്ഷി സ്വയം പ്രമാതാവായി 
കരുതുന്നു. സ്വപ്നാവസ്ഥയില്‍ സ്വപ്നത്തിന്റെ അസത്യ 
തയ്യെപ്പറ്റി സാക്ഷിയും അറിയുന്നില്ല. ആ അവസരത്തില്‍ 
പ്രമാതാവില്‍നിന്ന്‌ ഭിന്നനാണ്‌ താനെന്ന ബോധവും ഉണ്ടാ 
കുന്നില്ല. 

താഴെക്കാണിച്ചിട്ടുള്ള ചിത്രങ്ങളില്‍ നിന്നും മായ 
യുടെ കാര്യം കുറേക്കൂടി സ്പഷ്ടമായി മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
കഴിയും. 


സാധാരണക്കാര്‍ക്ക്‌ രണ്ടു കാര്യങ്ങള്‍ എളുപ്പ 
ത്തില്‍ മനസ്സിലാകും: ഒന്നാമതു താനാരെന്നും രണ്ടാമതു 
മുന്‍പില്‍ക്കാണുന്ന ജഗത്ത്‌ എന്താണെന്നും. ഈ ജഗ 
ത്തിനെ ഒന്നാമത്തെ ചിത്രത്തില്‍ കാണാം. 





ചിത്രം നമ്പര്‍ 12. ചിത്രം നമ്പര്‍ 17. 


ഈ ജഗത്തിനെ ദര്‍ശിയ്ക്കുന്നവന്‍ അതിനോടുള്ള 
ബന്ധം എന്താണെന്നുകൂടി പ്രകടമാകണമെങ്കില്‍ 
അയാളെകൂടി ചിത്രത്തില്‍ കാണിയ്ക്കണം. അതനുസരിച്ച്‌ 
രണ്ടാമതൊരു ചിത്രം ഇങ്ങനെ നിര്‍മിയ്ക്കാം. (ചിത്രം 12 
നോക്കുക) 


ഈ ചിത്രത്തില്‍ ജഗത്തും ദ്രഷ്ടാവും ഉള്‍പ്പെട്ടി 
രിയ്ക്കുന്നു. 

1 ഏ. ചിത്രത്തില്‍ കണ്ട ജഗത്തിനോടു നമുക്കു 
ളള ബന്ധത്തെ 1 ബി ചിത്രം പ്രകടമാക്കുന്നു. 


1 ബെ. ചിത്രത്തില്‍ കാണുന്ന ജഗത്തിന്റെ ദ്രഷ്ടാ 
വായ ജീവനെ പ്രമാതാ എന്നു ശാസ്ര്രങ്ങള്‍ പറയുന്നു. 
അതിന്‌ ഇവിടെ ഏ എന്നു പറയാം. പ്രമാതാ എല്ലാ 
യ്പ്പോഴും പ്രമേയത്തോടു ബന്ധപ്പെട്ടിരിയ്ക്കും. 

ദ്രഷ്ടാവ്‌ കുരങ്ങനോ കഴുകനോ ആണെങ്കില്‍, 
അവയുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ഈ ജഗത്ത്‌ അല്പംകൂടി വിഭിന്ന 
മായിട്ടായിരിയ്ക്കും കാണപ്പെടുന്നത്‌. അതിനെ ചിത്രീകരി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ രണ്ടാമത്തെ ചിത്രത്തിലെ മനുഷ്യനെ മാറ്റി 
യിട്ട്‌ തത്സ്ഥാനത്ത്‌ കുരങ്ങനെയോ കഴുകനെയോ പ്രമാ 
താവായി വരയ്ക്കണം. പിന്നീട്‌ ഈ ജന്തുക്കള്‍ക്ക്‌ ജഗത്ത്‌ 
കാണപ്പെടുന്നതെങ്ങനെയെന്ന്‌ അവയോടു ചോദിച്ചിട്ടു 
വേണം ജഗത്തിനെ ചിത്രീകരിയ്ക്കാന്‍. പക്ഷേ മനുഷ്യനു 


ഞഅ്അമ്മ്യാത്മാണങശവഖണഞുക 


(പ്രമാതാവിന്‌) കുരങ്ങന്റേയും കഴുകന്റേയും പ്രമാതാക്ക 
ളുമായി സംസാരിയ്ക്കാന്‍ കഴിവില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ 
അക്കാര്യം ഭാവനാഗോചരമാണ്‌. ജീവന്റെ (്രമാതാവി 
ന്റെയും അതിന്റെ ഇന്്രിയങ്ങളുടെയും ഭിന്നതകൊണ്ടു 
ജഗത്തും ഭിന്നമായി കാണപ്പെടുന്നു. 


ചിത്രം 1 ങ്‌ കാണുന്നവന്‌ ആ ചിത്രവുമായുള്ള 
ബന്ധം അറിയണമെങ്കില്‍ താഴെക്കാണും പ്രകാരം 
മൂന്നാമതൊരു ചിത്രം കൂടി വേണം. 


ചിത്രം നമ്പര്‍ 2 


ആദ്യമേതന്നെ ചിത്രത്തെ നോക്കുന്ന പ്രമാതാ 
വിന്‌, ജീവന്‌, “എ” എന്ന്‌ നാമകരണം ചെയ്തുവല്ലോ. 
ഈ രണ്ടാം നമ്പര്‍ ചിത്രത്തിന്റെ ദര്‍ശകനെ “ബി” എന്നു 
വിളിയ്ക്കാം. “സാക്ഷി” എന്ന നാമം അതിനു കുറെക്കൂടി 
ഉപപന്നമാണ്‌. ബിയ്ക്ക്‌ (സാക്ഷിയ്ക്ക്‌) ശരീരമില്ലെങ്കിലും 
മനസ്സിലാക്കാനുള്ള സൌകര്യത്തിനുവേണ്ടി മാത്രം രണ്ടാ 
മത്തെ ചിത്രത്തില്‍ ശരീരം വരചിട്ടുണ്ട്‌. 


സ്വപ്നത്തിലെ സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കു 
ന്നത്‌ ഏ' ആണെങ്കില്‍ ആ സുഖദുഃഖങ്ങളെ അറിയുന്ന 
സാക്ഷിയാണ്‌ ഒി. ജാഗ്രദവസ്ഥയിലെ സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ 
അനുഭവിയ്ക്കുന്നത്‌ “ഏ” യാണെന്നു കരുതിയാല്‍ ആ 
സുഖദുഃഖങ്ങളെ നിര്‍വികാരനായി നിന്നു ദര്‍ശിയ്ക്കുന്ന 
സാക്ഷി “ബിയാകും. “ഏ' എന്ന ജീവന്‍ സ്വപ്നദശയില്‍ 
സ്വപ്നമായിത്തീരുകയും ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ മനുഷ്യനെപ്പോ 
ലെയാവുകയും ചെയ്യുന്നു. ഉറക്കത്തില്‍ “ഏ”' യുടെ അവ 
സ്ഥയ്ക്കു തുല്യമായി ഒന്നും കാണാനില്ലാത്തതിനാല്‍ 
ജീവനു സുഷുപ്തിയില്‍ യാതൊരു സംഭവവും 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 

“ഏ' യെക്കാള്‍ ഒിക്ക്‌ ജ്ഞാനം കൂടുതലുണ്ട്‌. 
ഓരോ ദശയോടും “എ ” സാത്മ്യം പ്രാപിച്ചുകഴിയുമ്പോള്‍ 
“ഒ” ജാഗ്രത്വപ്നസുഷുപ്തികളെ വേര്‍തിരിച്ചറിയുന്നു. 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ “ഏ'യെ പ്രമാതാവായും “ബ്‌ യെ 
സാക്ഷിയായും- കരുതുന്നത്‌. സാക്ഷിയുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ 
മാതാവും പ്രമേയവും ഉണ്ട്‌. എന്നാല്‍ പ്രമാതാവിന്റെ 
ദൃഷടിയില്‍ ഒരു “ജീവന്‍' മാത്രമേയുള്ളു. അതു സ്വയം 
കര്‍ത്താവായും ഭോക്താവായും കരുതുന്നു. “ദേഹംനിമിത്ത 
മഹംബുദ്ധി കൈക്കൊണ്ട്‌” ജീവനാണ്‌ പ്രമാതാവെന്നു 
സാക്ഷിയ്ക്കറിയാം. രണ്ടാം നമ്പര്‍ ചിത്രത്തില്‍ ഇക്കാര്യ 
മാണ്‌ പ്രകടമാക്കിയിട്ടുള്ളത്‌. അതുതന്നെയാണ്‌ ചിത്രം 
1 അങ യെക്കാള്‍ അതിനുള്ള മെച്ചവും. 


പരീക്ഷിത്തുമഹാരാജാവിന്റെ ആദ്യത്തെ ചോദ്യം 


ക 
കണ്ടൊംം സ്ധ്കുംസ്ഥം റ; റ 
്ു 


ഒന്നുകൂടി പരിശോധിയ്ക്കാം. ജഡ 





ചേതനങ്ങള്‍ക്കു തമ്മില്‍ ബന്ധമുണ്ടായതെങ്ങനെയെന്ന്‌ 
അദ്ദേഹം ശ്രീശുകഡ്രഹ്മര്‍ഷിയോടു ചോദിച്ചിരുന്നു. പ്രമാ 
താവിനും പ്രമേയത്തിനും തമ്മില്‍ ബന്ധമുണ്ടായതെങ്ങനെ 
എന്നാണ്‌ ആ ചോദ്യത്തിലെ വിവക്ഷ. 


രണ്ടാമത്തേയും മൂന്നാമത്തേയും ചിത്രങ്ങളില്‍ 
നിന്ന്‌ ജാഗ്രത്വപ്നങ്ങളില്‍ പ്രമാതാവും പ്രമേയവും മാറി 
പ്പോകുന്നുവെന്ന്‌ കാണാം. ഈ രണ്ടവസ്ഥകളിലും ദര്‍ശ 
കനായ സാക്ഷിയ്ക്ക്‌ ഭേദമൊന്നുമുണ്ടാകുന്നില്ല. അതിനാല്‍ 
ഏ യുടെ സ്ഥാനത്ത്‌ നില്ക്കുന്നതായി സ്വയം കരുതിയാല്‍ 
ജഗത്തിനോടു സംബന്ധമുള്ളതായി തോന്നും. ബ്‌ യുടെ 
സ്ഥാനത്തായാല്‍ യാതൊന്നിനോടും ബന്ധം ഉണ്ടായിരി 
യ്ക്കുകയില്ല. അസ്ഥാനത്ത്‌ നില്ക്കുന്നതായി സ്വയം കരു 
തുന്നതുതന്നെയാണ്‌ മായയുടെ സ്വരൂപം. 


ജാഗ്രത്‌ സ്വപ്നങ്ങളും ജനനമരണങ്ങളും ” എ" 
യ്ക്ക്‌ ഉണ്ടാകുന്നു. “ബിയെ അതൊന്നും ബാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 

മുന്നാമത്തെ ചിത്രത്തിനും ഒരു ദര്‍ശകനെ കാണി 
യ്ക്കണമെങ്കില്‍ സാക്ഷിയുടെ ദര്‍ശകനെക്കൂടി ചേര്‍ത്തു 
നാലാമതൊരു ചിത്രം വരയ്ക്കണം. ദര്‍ശകനന്‍ “സസി” എന്നു 
പേരിടാം. അങ്ങനെ വരച്ചുകൊണ്ടേയിരുന്നാല്‍ ഒരിയ്ക്കലും 
അവസാനിയ്ക്കയില്ല. അനവസ്ഥാദോഷം ഉണ്ടാവുകയും 


ചെയ്യും. 

മേല്‍പ്പറഞ്ഞ കാര്യങ്ങളില്‍ നിന്നും അഞ്ചു സിദ്ധാ 
ന്തങ്ങള്‍ തെളിയുന്നു. 

1. ജീവനു ജഗത്തിനെപ്പറ്റിയുള്ള ജ്ഞാന 
ത്തെ സമ്പൂര്‍ണമായി വിവരിയ്ക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും അതു ജഗ 
ത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരൂപമല്ല, ഏകദേശരുപം മാത്രമേ ആകു 
ന്നുള്ളു. കുരങ്ങിന്‌ ജഗത്തിനെപററിയുള്ള ജ്ഞാനം 
യഥാര്‍ഥജഗത്തിന്റെ സ്വരൂപത്തെ പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്നി 
ല്ലല്ലോ. അതുപോലെ മനുഷ്യന്റെ ബോധവും പരിപൂര്‍ണമ 
ല്ല. അതു മനുഷ്യജഗത്തിനെ സംബന്ധിയ്ക്കുന്നതു മാത്ര 
മാണ്‌; രണ്ടാമത്തെ ചിരം പോലെ അപൂര്‍ണമാണ്‌; 
യഥാര്‍ഥജഗത്തല്ല. 


ജഗത്തിനെ ദര്‍ശിയ്ക്കുന്ന ഒരു ജീവ 
ന്റേയും ദര്‍ശനം സമശഗ്രമല്ല. ഏ”യുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ താന്‍ 
കാണുന്ന ജഗത്തു സത്യമാണ്‌. പക്ഷേ “ങി യുടെ ദൃഷ്ടി 
കുറേക്കൂടി വിശാലമാണ്‌. അങ്ങനെ “ഏ' യുടെ ജ്ഞാന 
അപൂര്‍ണമാകുന്നു. 

സ്വപ്നത്തിലുണ്ടാകുന്ന ജ്ഞാനംപോലെ ജാഗ്ര 
ത്തിലെ ജ്ഞാനവും സത്യമല്ല. ി 


3. മനുഷ്യന്‌, തന്നെ ആവരണം ചെയ്തിരി 
യ്ക്കുന്ന മായയുടെ ദോഷം കണ്ടുപിടിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുക 


യില്ല. 


ക] 


അ്അമമക്ത്തെ ഭാങഖതുക ജെ 


4. സ്വപ്നം കാണുമ്പോള്‍, അതെല്ലാം മിഥ്യ 
യാണെന്നു മനസ്സിലാക്കാന്‍ ജീവനു കഴിയുന്നില്ല. അതുപോ 
ലെ ജാഗ്രദവസ്ഥയിലും ആ ദശയുടെ വൈകല്യങ്ങളും 
മായാബന്ധവും അറിയാന്‍ മനുഷ്യനു കഴിവില്ല.ഇതിന്‌ ഒരു 
ദൃഷ്ടാന്തം നോക്കുക. 


അഹമ്മദാബാദിലെ, ഭ്രദന്റെ ടവറില്‍ നിന്നും 
ഉച്ചയ്ക്കു പ്രന്തണ്ടടിയ്ക്കുന്നത്‌ ആ സ്ഥലത്തുള്ള ആളു 
കള്‍ക്ക്‌ കേള്‍ക്കാന്‍ കഴിയും. ഇതു കേള്‍ക്കുന്ന ഒരാളിനെ 
ഏതെങ്കിലും പ്രകാരത്തില്‍ അടുത്ത ദിവസം സുര്യമണ്ഡ 
ലത്തില്‍ ആക്കിയാല്‍, ഭൂമി സൂര്യനു ചുററും ഒരു 
സ്വെക്കന്റില്‍ 18 മൈരി വേഗത്തില്‍ ചുററുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
ഭദ്രന്റെ ടവര്‍ പതിനഞ്ചു ലക്ഷം നാഴിക ദൂരെ നിന്നു ശബ്ദി 
യ്ക്കുന്നതായി അയാള്‍ക്കു തോന്നും. അതിനാല്‍ ഭദ്രന്റെ 
ട്വരി ഒരേ സ്ഥലത്തു നിന്നുതന്നെ ശബ്ദിയ്ക്കുന്നു എന്ന 
ബോധം സത്യമല്ല. നാം ദേഹഭാവത്തില്‍ ടവറിനോടൊപ്പം 
ചുറ്റുന്നതിനാല്‍ നമ്മുടെ ജഞാനത്തിലുള്ള വൈകല്യം മന 
സ്സിലാകുന്നില്ല. ഒരു കുരങ്ങനും മനുഷ്യനും അഹമ്മദാബാദ്‌ 
ഒരേ രീതിയിലല്ല കാണുന്നത്‌. കുരങ്ങ്‌ കുരങ്ങായതു 
കൊണ്ടും മനുഷ്യന്‍ മനുഷ്യനായതുകൊണ്ടും അവരവരുടെ 
തെററു മനസ്സിലാക്കുന്നില്ല. ഗൃഹസ്ഥാധ്രമത്തില്‍നിന്നു 
വാനപ്രസ്ഥത്തിലേയ്ക്കും ക്രമേണ സന്ന്യാസത്തിലേ 
യ്ക്കും വന്നാല്‍ ഭഗവാന്റെ മായയുടെ മഹത്ത്വം മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ കഴിയും. ഒരിക്കല്‍ സകലരേയും വിട്ടുപിരിയേണ്ട 
നമുക്ക്‌ കുറേക്കാലത്തേയ്ക്ക്‌ സകലരേയും പിരിഞ്ഞുകഴി 
യാന്‍ സാധിയ്ക്കുമെങ്കില്‍ അതു പല പ്രകാരത്തിലും നല്ല 


[1 


താണ. 


മേല്‍വിവരിച്ച കാര്യങ്ങള്‍ ചുരുക്കത്തില്‍ നാലാ 
മത്തെ ചിത്രംകൊണ്ടു സ്പഷ്ടമാകും. 


മാമത്തെ ദാമത്തെ കാമത്തെ 
അനുഭവം അനുഭവം അനുഭവം 


ദേഹാഭിമാ 
നി പ്രമാതാ 













പ്രമാതാവിന്റെ ” സാക്ഷിയുടെ 
യജമാനനായ യജമാനന്‍ 
സാക്ഷി ആര്‍? 
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ചാര്‍വാകന്മാരെപ്പോലെ പലരും ദേഹത്തെ 
ആത്മാവായി കരുതുന്നു. അത്തരക്കാര്‍ക്ക്‌ ഈ ചിത്രത്തില്‍ 
കാണിച്ചിട്ടുള്ള രീതിയില്‍ ആദ്യത്തെ അനുഭവം മാത്രമേ 
ഉണ്ടാകുന്നുള്ളു. പ്രമാതാവിനെ ആത്മാവായിക്കരുതുന്ന മറ്റു 
ചിലര്‍ രണ്ടാമത്തെ പടിവരെയെത്തുന്നു. അവര്‍ക്ക്‌ കര്‍മാനു 


ഭവത്തിനായി അനേകം ജന്മങ്ങള്‍ സ്വീകരിയ്‌ ക്കേണ്ടി 


മം ക ം 


(ടെ ഴ്‌ 


വരുന്നു. 









കാട 





ടം 

മുന്നാമതൊരു കൂട്ടര്‍ ഡടചെതന്യങ്ങളുടെ ധര്‍മ 
ങ്ങള്‍ വേര്‍തിരിച്ചറിയുകയും ചൈതനൃത്തിന്റെ (സാക്ഷി 
യുടെ) ധര്‍മങ്ങള്‍ സമ്പാദിയ്ക്കാന്‍ പ്രയത്നിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ മനുഷ്യന്റെ സ്ഥിതിയുടെയും 
അനുഭവങ്ങളുടെയും യാഥാര്‍ഥ്യത്തെപ്പുററി ഉണ്ടാകുന്ന 
സംശയങ്ങള്‍ക്ക്‌ ശരിയായ ഉത്തരം അവര്‍ക്ക്‌ ലഭിയ്ക്കു 
ന്നു. ഓരോ സംശയവും ഉണ്ടാകുന്നവന്‍ സ്വസ്ഥിതിയെപ്പറ്റി 
ബോധമുണ്ടായാല്‍ മാത്രമേ ശരിയായ ഉത്തരം ലഭിയ്ക്കു 
കയുള്ളു. ദൈഹികമായ അഭിമാനമുള്ളവര്‍ക്ക്‌ ജനനമരണ 
ങ്ങളുടെ അനുഭവം ഉണ്ടാവുകതന്നെ ചെയ്യും. ഈ അഭി 
മാനം നശിയ്ക്കുന്നതുവരെയും ആ അനുഭവം യഥാര്‍ഥമാ 
യിത്തോന്നും. മുന്നാമത്തെ പടിയിലെത്തുമ്പോള്‍ രണ്ടാ 
മത്തെ അനുഭവം മിഥ്യയായിരുന്നുവെന്ന്‌ ബോധ്യമാകും. 
സ്വപ്നകാലത്ത്‌ യഥാര്‍ഥമായിത്തോന്നുന്ന സ്വപ്നസംഭവ 
ങ്ങള്‍ ജാഗ്രദവസ്ഥയിലെത്തുന്നതോടെ അയഥാര്‍ഥമാ 
ണെന്ന്‌ ബോധ്യമാകുമല്ലോ. അതുപോലെ ബ്രഹ്മാനുഭൂതി 
യുണ്ടാകു മ്പോള്‍ ജാഗ്രത്തില്‍ ടി തോന്നുന്ന 
ജഗത്ത്‌ അയഥാര്‍ഥമായിത്തീരും. 


അതിനാല്‍ ജഗത്തിന്റെ നിരീക്ഷകനായ ജീവനും 
ആ ജീവനെ ദര്‍ശിയ്ക്കുന്ന മറ്റൊരു ദ്രഷ്ടാവും അനുഭവ 
ഗോചരമാകാതിരിയ്ക്കെ യഥാര്‍ഥജ്ഞാനം ഉണ്ടാവുകയില്ല. 
പ്രമാതാവിനെയും പ്രമേയത്തെയും ഒരേ സമയത്ത്‌ മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ നമുക്ക്‌ കഴിവുണ്ടാകണം. ചിയ്രം നമ്പര്‍ 5 കൊണ്ട്‌ 
ഇക്കാര്യം കുറെക്കൂടി സ്പഷ്ടമാകും. 





പ്രമേഴ 


പി 


സ്ധാക്ഷി 


ചിത്രം നമ്പര്‍ 5 


ഈ ചിത്രത്തില്‍ ഏറ്റവും മുകളിലായി സാധാര 
ണക്കാരുടെ ജഗത്തിനെ ചിത്രീകരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അതൊരു 
സ്വപ്നലോകമാണ്‌. അതിനു താഴെയായി ജഗത്തിനെയും 
അതിന്റെ ദ്രഷ്ടാവിനെയും കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ജഗത്തിന്‌ പ്രമേ 
യമെന്നും ദ്രഷ്ടാവിന്‌ പ്രമാതാവ്‌ എന്നും പേര്‍. ഈ പ്രമാ 
താവ സ്വപ്നജഗത്തില്‍ സ്വപ്നത്തിന്റെ കര്‍ത്താവുംഭോക്താ 
വുമാണ്‌. ഏറ്റവും താഴെയായി പ്രമാതൃ്രമേയ ബന്ധത്തെ 
അറിയുന്ന സാക്ഷിയാണ്‌. 


നമ്മുടെ മനസ്സിലുണ്ടാകുന്ന വികാരങ്ങളെല്ലാം 
ജീവനോട്‌ (പ്രമാതാവിനോട്‌) ബന്ധ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നു. 
അതിന്‌ നാം 4 എന്നും സകലതിന്റെയും ദ്രഷ്ടാവായ 
സാക്ഷിയ്ക്ക്‌ 8 എന്നും നാമകരണം ചെയ്തിരുന്നുവല്ലോ. 


ഞഅ്ഞഅമമ്ാണമരകാണങവത്ങക 


മനസ്സിന്റെ സ്ഥിതിയില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന വികാരങ്ങളെ ജീവന്റെ 
ഹേതുത്വം പരിഗണിയ്ക്കാതെ സാക്ഷിയെഅറിയിയ്ക്കണം. 
തല്‍ഫലമായി മനസ്സിന്റെ സ്ഥിതിയ്ക്കു വ്ൃത്യാസമുണ്ടാ 
കും. പ്രാരബ്ധം ഛിന്നഭിന്നമാവുകയും ചെയ്യും. 


ബാല്യം മുതല്ക്കേ സാക്ഷി പ്രമാതാവിന്റെ 
സ്ഥാനത്തിരുന്നുകൊണ്ട്‌ ലാകികാനുഭവങ്ങള്‍ സത്യമായി 
കരുതാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. സ്വപ്നത്തിലെ സ്ഥിതിയും ഇതുത 
ന്നെ. അതിനാല്‍ നമ്മുടെ സമഷ്ടിസ്വരൂപം അനുഭവപ്പെടു 
ന്നില്ല. 

സ്വപ്നദേഹവും സ്വപ്നജഗത്തും സ്വപ്നസാക്ഷി 
യില്‍ കല്പിതമായിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ജാഗ്രത്തിലെ 
ദേഹവും ജഗത്തും പരിപൂര്‍ണചൈതന്യത്തില്‍ (പരപ്രഹ്മ 
ത്തില്‍) കലപിതമാണ്‌. 


അതുകൊണ്ട്‌ ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു 
പറഞ്ഞു: 

“സ്വപ്നം പോലെ മായയില്ലാതെ ജഡചൈതന്യ 
ങ്ങളുടെ സംബന്ധം ഉണ്ടാകുന്നതല്ല.” 


പരീക്ഷിത്തിന്റെ രണ്ടാമത്തെ ചോദ്യം 
ജീവനും ഭഗവാനും തമ്മില്‍ എന്താണു ഭേദം ? 


ശുകദേവന്‍ : ജീവന്‍ കാലത്തിനും കര്‍മ 
ത്തിനും അധീനനാണ്‌. പരിശുദ്ധചൈതനൃത്തില്‍ വിഹരി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ അത്‌ സ്വതന്ത്രമാകുന്നു. ജീവന്‍ അനിത്യ 
നാണ്‌; ഈശ്വരന്‍ നിത്യനും. രണ്ടിനും തമ്മിലുള്ള മുഖ്യ 
ഭേദം കാലകൃതമാണ്‌. 


പരീക്ഷിത്ത്‌ : ഈ കാലം എങ്ങനെയുണ്ടായി ? 


ശുകദേവന്‍ : ഏതു പ്രവൃത്തിയ്ക്കും കാലം 
വേണം. കാലത്തിന്റെ ഉത്പത്തിയ്ക്കും കാലം വേണം. ഈ 
രണ്ടാമത്തെ കാലത്തിന്റെ ഉത്പത്തിയ്ക്ക്‌ മൂന്നാമതൊരു 
കാലം വേണം. കഴിഞ്ഞ കാലം, ഇന്ന്‌, ഇനി വരുന്ന കാലം 
എന്നിങ്ങനെ കാലത്തെ മുന്നായി വിഭജിച്ച്‌ നാം വ്യവഹരി 
യിക്കുന്നു. ഈ മുന്നംശത്തിനും മനുഷ്യനോടു ബന്ധമുണ്ട്‌. 
തതിനോടെങ്കിലും ബന്ധപ്പെടാത്ത കാലമേയില്ല. 

ഇതു ശരിയായി മനസ്സിലാക്കാന്‍ കാലത്തെ 
രണ്ടായി വിഭജിയ്ക്കണം - ഒന്ന്‌ പ്രമാതാവിന്റെ (ജീവന്റെ) 
കാലം: രണ്ടാമത്തേത്‌ ആ ജീവനെ കാണുന്നസാക്ഷിയുടെ 
ഫാലം. ഇവയ്ക്ക്‌, ഇവിടെ കാലം നമ്പര്‍ 1, കാലം നമ്പര്‍ 2 
എന്നു പറയാം. 


ഒരുദാഹരണം കൊണ്ട്‌ ഇക്കാര്യം കൂടുതല്‍ 
സ്.പഷ്ടമാകും. വിമാനം ഓടിയ്ക്കുന്ന ഒരുവന്‍ ഭൂമിയിലൂടെ 
പക തുപ്പിപ്പായുന്ന തീവണ്ടിയുടെ ക്റ്ധവറെ കാണുന്നു. 
ഒ്ഞ്യനഥവ്ക്ക്‌ അത്‌ വര്‍ത്തമാനകാലമാണ്‌; കഴിഞ്ഞുപോയ 


ത്‌ 9; ടൂതകാലത്തിലൂം വരാനിരിക്കുന്ന പ്ല ഭാവി 
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കാലത്തിലുമാണ്‌. ഈ മൂന്നു സ്റ്റേഷനും 
അടുത്തടുത്താണെങ്കില്‍ വിമാനത്തിലിരിയ്ക്കുന്നവന്‍ ഭൂമി 
യിലെ ഒ്ര്രൈവറുടെ മുന്നുകാലവും വര്‍ത്തമാനകാലമായി 
കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നു. അതായത്‌ അയാള്‍ക്ക്‌ ഒരേ സമ 
യത്ത്‌ മൂന്നുന്നറേഷനും കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നു. ചുരുക്ക 
ത്തില്‍ മൂന്നു കാലങ്ങളും അനുഭവിയ്ക്കുന്നവന്റെ മുമ്പിലോ 
പിറകിലോ ആയി നില്ക്കുന്ന മറ്റൊരു ദ്രഷ്ടാവിന്‌ ആ മൂന്ന 
വസ്ഥകളും ഏകമായിത്തോന്നും. റ 

ക്ര്ധവദുടെ കാലഭേദം വിമാനത്തില്‍ പോകു 
ന്നവനെ ബാധിയ്ക്കുകയില്ല. ഉച്ചയ്ക്ക്‌ 12 മണിയ്ക്ക്‌ തീവ 
ണ്ടിയിലെ ഒ്രഡ്ധഥവരീക്കു മുന്നുകാലം തോന്നുന്നു. വിമാന 
ത്തിലെ യാത്രക്കാരനു തീവണ്ടിക്കാരനെ അപേക്ഷിച്ച്‌ 
വര്‍ത്തമാനകാലം മാത്രമേ അനുഭവപ്പെടുന്നുള്ളു. ക്ര്ൈവ 
റുടെ കാലത്തിന്‌ കാലം 4/0. 1 എന്നും, വിമാനയാത്രക്കാ 
രന്റെ കാലത്തിന്‌ കാലം ൧0. 2 എന്നും പേരിടാം. ഇക്കാര്യം 
ഒരു ചിത്രം കൊണ്ട്‌ സ്പഷ്ടമാക്കാം. 






പ്രമാതാവ്‌ കണ്ട വര്‍ത്തമാനജഗത്ത്‌ 


മൂന്നു കാലങ്ങളി പ്രമാതാവ്‌ 
ലേയും ജഗത്ത്‌ 


സാക്ഷി 





ദൃശ്യം 


ചിത്രം നമ്പര്‍ 6. 


ഈ ചിത്രത്തില്‍ കാലം 11൦. 2 ആണ്‌ സാക്ഷി 
യുടേത്‌. സാക്ഷിയ്ക്കു പ്രമാതാവിനേയും അതിന്റെ മൂന്നു 
കാലങ്ങളേയും കാണാന്‍ കഴിയുന്നു. സാക്ഷിയ്ക്ക്‌ വര്‍ത്ത 
മാനകാലം മാത്രമേയുള്ളു. 


പ്രഭാതം മുതല്‍ പ്രദോഷം വരെ വിമാനയാത്ര 
ക്കാരന്റെ ഗതിയെ സുരൃമണ്ഡലത്തിലിരുന്നു നോക്കുന്ന 
വന്‍, വിമാനയാത്രക്കാരനെപ്പോലെ പൂര്‍വാഹ്നം, മധ്യാഹ്നം, 
അപരാഹ്നം ഇവയൊന്നും അനുഭവപ്പെടുന്നില്ല. അതു 
കൊണ്ട്‌ സുരൃന്റെ സ്ഥാനത്തുനിന്നു നോക്കുന്ന ഈശ്വ 
രന്റെ കാലത്തിനു കാലം 70.3 എന്നു പേരിടാം. ആ 
ദ്രഷ്ടാവിനു വൈമാനികനേക്കാള്‍ കൂടുതലായി പലതും 
കാണാന്‍ കഴിയും. അങ്ങനെ ഈശ്വരനു ത്രികാലജ്ഞാനം 
ഉണ്ടാകുന്നു. സകല സാക്ഷിയേയും ആ ഈശ്വര 
നറിയാം. സാക്ഷി കാലം 7൧. 2 ലും ഈശ്വരന്‍ കാലം 40.3 
ലും ആകുന്നു. 

പ്രമാതാവ്‌ വര്‍ത്തമാനകാലത്തിന്റെ മായയില്‍ 
അകപ്പെട്ടു പോകുന്നു. ദൃശ്യവസ്തുക്കളില്‍ ആസക്തിയു 
ണ്ടാകുന്നതിനാല്‍ അതിനു വിശേഷജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നി 
ല്ല. സാധാരണക്കാരുടെ ജീവിതത്തില്‍ സാക്ഷിയും പ്രമാ 
താവിന്റെ ജഞാനത്തില്‍ ബദ്ധനാകുന്നു. അതിനാല്‍ ആ 
സാക്ഷിയും ത്രികാലങ്ങള്‍ക്ക്‌ അതീതനാകുന്നില്ല. പ്രമാതാ 


ഞ്അഞമ്മക്ടാഞത്ടമുഭാാങണങഖത്ങക 


വിന്റെ ധര്‍മത്തെ തന്നില്‍ ആരോപിക്കുന്നതിനാല്‍ ജനന 
മരണങ്ങള്‍ അനുഭവപ്പെടുന്നു. പ്രാമാതാവിന്റെ കാലഭേദം 
സാക്ഷി സ്വീകരിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ ആര്‍ക്കും ജനനമരണങ്ങള്‍ 
അനുഭവപ്പെടുകയില്ല. ഈ കാര്യങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കുന്ന 
വര്‍ ജീവന്റെ ഒരു അംശം മാത്രമേ കാണുന്നുള്ളു. ജീവ 
നില്‍ സാക്ഷി ശ്രദ്ധിയ്ക്കുന്തോറും ജീവന്റെ വ്യത്യാസങ്ങള്‍ 
കാണാനും അതിനു കഴിയും. യുദ്ധത്തിനു മുന്‍പു മരിച്ചു 
പോയവര്‍ക്ക്‌ യുദ്ധം കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. സാക്ഷി 
ഭാവത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ പിന്നീടുണ്ടാകുന്ന യുദ്ധം 
കാണാന്‍ കഴിയും. അപ്പോള്‍ ത്രികാലഭേദം തോന്നുകയില്ല. 
എല്ലായ്പ്പോഴും വര്‍ത്തമാനകാലമായിരിയ്ക്കും. 


കാലം 11൦. 1- ല്‍ നിന്നും കാലം 1൦. 2- ല്‍ വരു 
മ്പോള്‍ ആദ്യത്തേത്‌ ഒരു സമതലപ്രദേശം പോലെ ആയി 
ത്തീരും. കാലം 4൮0. 3-ല്‍ വന്നാല്‍ അതിനു മുമ്പിലത്തേതും 
ഒരു സമതലപ്രദേശംപോലെ ആയിത്തീരും. കാലം 70. 3 
വൈകുണ്ഠത്തിന്റെ പ്രതീകമാണ്‌. അവിടെയെത്തിക്കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ സകല ബ്രഹ്മാണ്ഡങ്ങളിലും ഉള്ള സമസ്ത 
ലീലകളും നിത്യമായി കാണാം. 


നാം കാലം ൧0. 2- നേയും അതിലെ സാക്ഷി 
യേയും അറിയാതിരിയ്ക്കുമ്പോഴാണ്‌ കാലം ൧0. 1- ഉം 
അതിലെ പ്രമാതാവിന്റെ ജീവനും സത്യമായി തോന്നുന്ന 
ത്‌. കാലം 70. 3-നെ (ഈശ്വരനെ) മറക്കുമ്പോള്‍ കാലം 
൧0. 2 സത്യമായിത്തോന്നും. ഈ കാണുന്ന ജഗത്തിനും 
കാലത്തിനും എല്ലാം കാരണം അവിദ്യയാണെന്നാണ്‌ വേദാ 
ന്തത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌. കാലം ൧7൧. 2- ലോ, 3-ലോ 
ചെന്നെത്തിയാല്‍ സകല ജഗത്തും എല്ലായ്പ്പോഴും വര്‍ത്ത 
മാനകാലത്തില്‍ നമ്മില്‍നിന്ന്‌ അഭിന്നമായി അനുഭവപ്പെടും. 


അതുകൊണ്ട്‌ പ്രമാതാവിന്റെ അനുഭവത്തില്‍ 
അവിശ്വാസം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ ശാശ്വത 
മല്ലെന്നും അതെല്ലാം വെറും തോന്നലുകള്‍ മാത്രമാ 
ണെന്നും അറിയണം. അതിനുണ്ടാകുന്ന പരിവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ 
യഥാര്‍ഥമല്ല. എന്തെന്നാല്‍ പ്രമാതാവ്‌ നമ്മുടെ യഥാര്‍ഥ 
സ്വരൂപമല്ല. അതിന്റെ ജനനവും സത്യമല്ല. ഉപാധികാലത്ത്‌ 
കാണുന്നതില്‍ കവിഞ്ഞ്‌ ഒരു പ്രമാതാവ്‌ ഇല്ല. ജാഗ്രത്തില്‍ 
അന്തഃദകരണത്തോടൊപ്പം ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്ന പ്രമാതാവ്‌ 
സുഷുപ്തിയില്‍ അന്തഃകരണത്തോടൊപ്പം അന്തര്‍ധാനം 
ചെയ്യുന്നു. പിന്നീട്‌ സാക്ഷി മാത്രമേ ഉള്ളു. 


ദര്‍ശകനെ കാണാനുള്ള സ്വഭാവമാണ്‌ നാം ശീലി 
യ്ക്കേണ്ടത്‌. സാധാരണക്കാര്‍ ദൃശ്യത്തെ വീക്ഷിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ ജ്ഞാനികള്‍ ദര്‍ശകനെ ദര്‍ശിയ്ക്കുന്നു. തിര്യക്കു 
കള്‍ക്ക്‌ നമ്മുടെ ജഗത്ത്‌ എങ്ങനെ കാണപ്പെടുന്നുവെന്ന്‌ 
ആലോചിച്ചാല്‍ യാഥാര്‍ഥ്യം വെളിപ്പെടും. പിന്നീട വേണം 
മനുഷ്യര്‍ കാണുന്ന ജഗത്തിനെപ്പററി ആലോചിയ്ക്കാന്‍. 
അപ്പോള്‍ വാസ്തവസ്ഥിതി കൂടുതല്‍ സ്പഷ്ടമാകും. മനു 
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ഷ്യരുടെ തെററു കണ്ടുപിടിയിക്കാനും” 
എളുപ്പം കഴിയും. നമ്മെക്കാള്‍ ഉന്നതനായ ഈശ്വരന്റെ 
സ്വരൂപം അത്ര പെട്ടെന്നു മനസ്സിലാക്കുക സാധ്യമല്ല. പക്ഷേ 
നമ്മേക്കാള്‍ താഴ്ന്ന നിലയിലുള്ള ജീവലോകം പെട്ടെന്ന്‌ 
അനുഭവഗോചരമാകും. അപ്പോള്‍ നമ്മുടെ തെററു മനസ്സി 
ലാക്കാനും കഴിഞ്ഞേക്കും. നമുക്ക്‌ അനുഭവപ്പെടുന്ന മറ്റൊര 
വസ്ഥ സ്വപ്നമാണ്‌. അവിടെയും ത്രികാലങ്ങള്‍ അനുഭവ 
പ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ അതൊന്നും യഥാര്‍ഥമല്ല. ജാഗ്രത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ അല്പംകൂടി ഉന്നതമായ ഒരവസ്ഥയില്‍ എത്തുമ്പോള്‍ 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നു. നാമെല്ലാം ഓരോ കാലത്തിലും 
നമ്മില്‍ നിന്ന്‌ അഭിന്നമായ ഭഗവത്ധരുപത്തില്‍ നിത്യത 
അനുഭവിയ്ക്കും. അതോടെ നമുക്ക്‌ ജനനമരണങ്ങള്‍ ഉണ്ടാ 
വുകയുമില്ല. 

പ്രമാതാവിന്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളാണ്‌ പ്രമാണം. ഇന്ന്രി 
യങ്ങള്‍ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കാതെയായാല്‍ പ്രമാതാവ്‌ അശക്ത 
നാണ്‌. ആ ദശയെ മരണമെന്ന്‌ മനുഷ്യര്‍ പറയുന്നു. പക്ഷെ 
പ്രമാതാവ്‌ ഇതെല്ലാം അനുഭവിയ്ക്കുമ്പോള്‍ സാക്ഷിയ്ക്ക്‌ 
വികാരമൊന്നും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഉപാധികാലത്ത്‌ പ്രമാതാവ്‌ 
ജനിയ്ക്കുന്നുവെന്നും ഉപാധിയുടെ നാശകാലത്ത്‌ പ്രമാ 
താവ്‌ മരിയ്ക്കുന്നുവെന്നും നാം വിചാരിയ്ക്കുന്നു. വാസ്ത 
വത്തില്‍ ആരും ജനിയ്ക്കുന്നില്ല; മരിയ്ക്കുന്നുമില്ല. സക 
ലതും അഖണ്ഡമായ പരബ്രഹ്മത്തിന്റെ രൂപാന്തരമാണ്‌. 
പക്ഷെ ഒ. യെ എ. യുടെ സ്ഥാനത്ത്‌ കൊണ്ടുവരാന്‍ ശീലി 
ച്ചാലും ബാഹ്യവസ്തുക്കളില്‍ നിന്ന്‌ മനസ്സിനെ നിയ്യ്ത്രി 
യ്ക്കാതിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ബി. യുടെ ദശ കരഗതമാകുന്നില്ല. 
ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിന്‌ നല്കിയ ജഞാനോപദേശങ്ങള്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ സാക്ഷിയുടെ സ്ഥാനത്ത്‌ കൊണ്ടുവന്നു. ഒടു 
വില്‍ ശ്രീശുകന്‍ ഇങ്ങനെ ഉപസംഹരിച്ചു. മഹാരാജാവേ! 
അങ്ങ്‌ മരിയ്ക്കുമെന്ന മൃഗീയചിന്ത ഉപേക്ഷിയ്ക്കുക. അങ്ങ്‌ 
ജനിച്ചിട്ടില്ല. അങ്ങേയ്ക്ക്‌ നാശവുമില്ല.” 

ചതുഃശ്ശലോകീഭാഗവതം 


ശുകദേവന്‍ : സ്വപ്നപദാര്‍ഥങ്ങളോട ദ്രഷ്ടാവിന്‌ 
മായ കൂടാതെ സംബന്ധം ഉണ്ടാകാതിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ 
വിശുദ്ധജ്ഞാനസ്വരൂപമായ ആത്മാവിന്‌ ജാഗ്രദൃശയിലെ 
ദ്രഷ്ടാവുമായി മായാരഹിതമായ സംബന്ധം ഉണ്ടാകുന്നി 
ല്ല. മായ ബഹുരൂപി ആയതിനാല്‍ ഏകമായ വസ്തുവിനെ 
നാം അനേകമായി കാണുന്നു. മായാഗുണങ്ങളില്‍ ലയിച്ചു 
ചേരുന്നതിനാൽ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ദേഹഗേഹാദി നശ്വരവസ്തു 
ക്കളില്‍ ഞാനെന്നും എന്റേതെന്നുമുള്ള ഭാവം ഉണ്ടാകുന്നു. 
സൃഷ്ടിയുടെ ആരംഭത്തില്‍ ഈ മായയില്‍ നിന്ന്‌ വിമുക്ത 
നായി തന്റെ പരിശുദ്ധസ്വഭാവം അറിയണമെന്ന്‌ ഉദ്ദേശിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മാവ്‌ നിഷ്കപടമായ തപസ്സു ചെയ്തു. പ്രസ 
ന്നനായ ഭഗവാന്‍ അതിരഹസ്യൃമായ പ്രപഞ്ചതത്ത്വം 
ബ്രഹ്മാവിന്‌ ഉപദേശിച്ചുകൊടുത്തു. ” 
അ്ഞഞഞ്ഞ്ഞ്ഞത്താതാു്തു്ാന്നായയ്്ത്തതത്തുന്ത്ത്ത്തുത്ത്ത്്ത്ഞ്ഞ്ത്‌ 


ഞ്ഞമ്മക്യാത്മരടായശവഖവത്ുക 


പരീക്ഷിത്ത്‌: ഈ കഥ വിസ്തരിച്ചു പറഞ്ഞു 
തന്നാലും. 

ശുകദേവന്‍: സൃഷ്ടിയ്ക്കു സമയമായപ്പോള്‍ 
പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരൂപം അറിയാന്‍ സഹായി 
യ്ക്കുന്ന സമ്ൃഗ്ജ്ഞാനം ബ്രഹ്മാവിന്‌ ഇല്ലായിരുന്നു. അതു 
കൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹം ചിന്താമഗ്നനായിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ പ്രളയ 
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ജലത്തില്‍നിന്നും “തപഃ” “തപഃ” എന്ന ശബ്ദം കേട്ടു. 
ആരുടേതാണ്‌ ഈ ശബ്ദം എന്ന്‌ അറിയാന്‍ വളരെ 
പരിശ്രമിച്ചു. പക്ഷെ ആ പ്രയത്നം നിഷ്ഫലമായി. ഒടു 
വില്‍ തന്നോട്‌ ആരോ തപസ്സുചെയ്യാന്‍ ആജ്ഞാപിയ്ക്കു 
കയാണെന്ന്‌ ബ്രഹ്മാവിന്‌ മനസ്സിലായി. അതനുസരിച്ച്‌ കമ 
ലത്തില്‍ ഇരുന്ന്‌ അദ്ദേഹം ഏകാഗ്രചിത്തത്തോടെ ആയിരം 
ദിവ്യവത്സരം ഘോരതപനസ്സ്‌ അനുഷ്ഠിച്ചു. തപസ്സുകൊണ്ട്‌ 
പ്രസന്നനായ ഭഗവാന്‍ ലോകങ്ങളില്‍ സര്‍വശ്രേഷ്ഠമായ 
വൈകുണ്ഠം അദ്ദേഹത്തിന്‌ കാണിച്ചുകൊടുത്തു. അവിടെ 
രജസ്തമോഗുണങ്ങളുടെ കലര്‍പ്പുള്ള സത്ത്വഗുണമോ കാമ 
ത്തിന്റെ ശക്തിയോ മായയുടെ പ്രഭാവമോ ഇല്ല. അതാണ്‌ 
നിര്‍ഗുണനിര്‍വികാരമായ സ്വരുപം. സഗുണമാകാനുള്ള 
അനേകം അനന്തശക്തികള്‍ അതില്‍ ഉണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടാ 
ണ്‌ ഭഗവാന്‍ അനന്തന്‍ എന്ന ശയ്യയില്‍ കിടക്കുന്നതായി 
ചിതീകരിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. സത്‌, ചിത്‌, ആനന്ദം, നാമം, രൂപം 
എന്നീ അഞ്ചു തത്ത്വങ്ങള്‍ എല്ലായിടത്തും ഉണ്ട്‌. ഒടുവില 
ത്ത രണ്ടും ചപലമാണ്‌. ഈ രണ്ടും കൂടാതെ ബാക്കിയു 
തളതാണ്‌ ശേഷന്റെ സ്വരൂപം. അതായത്‌ സച്ചിദാനന്ദം. ഈ 
മൂലസ്വരുപത്തെ ആധാരമാക്കി ലക്ഷ്മീസഹിതമായ സഗു 


ണസ്വഭാവം സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു. 


പ്രസന്നനായ ഭഗവാന്‍ ബ്രഹ്മാവിനോടു പറഞ്ഞു: 
“നിന്റെ തപസ്സുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ സന്തുഷ്ടനാണ്‌. കപട 
യോഗികള്‍ക്ക്‌ എന്നെ പ്രസാദിപ്പിയ്ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. 
നിനക്ക്‌ സകല നന്മകളും ഉണ്ടാകട്ടെ. നിന്നോട്‌ തപസ്സു 
ചെയ്ത്ുവാന്‍ ആജ്ഞാപിച്ചത്‌ ഞാനായിരുന്നു. എന്റെ ഹൃദ 
യവും ബലവും തപസ്സാണ്‌. തപസ്സുകൊണ്ടാണ്‌ ഞാന്‍ 
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ത്ഛസാരസൃഷ്ടി ചെയ്യുന്നത്‌. 


ചിത്തത്തെ ഏകാഗ്രമാക്കുന്നതിനെയാണ്‌ യോഗി 
കര്‍ തപസ്സ്‌ എന്നു പറയുന്നത്‌. ഈ ഏകാഗ്രത ശക്തിസ 
അായകമാണ്‌. ലയ്കികവ്യവഹാരങ്ങളിലും ചിത്തം ഏകാ 
്മായിരിയ്ക്കേണ്ടത്‌ ആവശ്യമാണ്‌ 


ആവശ്യമുള്ള വരം ചോദിച്ചുകൊള്ളുവാന്‍ ഭഗ 
വഥന്‍ .ബഹ്മാവിനോട്‌ അരുളിച്ചെയ്തു. 


ബ്രഹ്മാവ്‌ : അങ്ങ്‌ വാസ്തവത്തില്‍ അരൂപിയാണ്‌. 
അങ്ങയുടെ സ്ഥുലസൂക്ഷ്മരൂപങ്ങള്‍ എനിയ്ക്ക്‌ മനസ്സി ലാ 
ക്ക്ത്തരാന്‍ ദയവുണ്ടാകണം. തന്റെ വായില്‍നിന്ന്‌ നൂലു 
ഞ്ജോക്കി അതില്‍ ക്രീഡിച്ചിട്ട്‌ ആ നുലിനെ തന്നില്‍ത്തന്നെ 
സ്ീജ്ടാ 


ക്കാളളിയ്ക്കുന്ന കാലിയെപ്പോലെ അങ്ങ്‌ 
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ത ടാ പം 


സ്വമായകൊണ്ട്‌ ഉത്പത്തി, ത. 
ലയം എന്നിവ എങ്ങനെയാണ്‌ യ അറി 
യാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. പ്രജകളെ സൃഷ്ടിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
എനിയ്ക്ക്‌ കര്‍ത്തൃത്വഭാവം ഉണ്ടാകാതെയിരിയ്ക്കാനും 
അങ്ങ്‌ അനുഗ്രഹിയ്ക്കണം. ഞാന്‍, സ്വയം സ്വതന്ത്രനായി 
ക്കരുതി അഹങ്കരിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. 


ഭഗവാന്‍ : ഇനി ഞാന്‍ നിനക്ക്‌ വിവിധ ജന്മ 
കര്‍മങ്ങളുടെ ദിവ്ൃയതയെ കാണിക്കുന്ന വിജ്ഞാനസഹിത 
മായ ഗുപ്തജ്ഞാനവും അതിന്റെ രഹസ്യവും ഭക്തിയോഗം 
എന്റെ രുപം, 
പരിമാണം, ശക്തി, ഗുണകര്‍മങ്ങള്‍ ഇവയെല്ലാം മനസ്സിലാ 


തുടങ്ങിയ അംഗങ്ങളും പറഞ്ഞുതരാം. 


ക്കാന്‍ നിനക്ക്‌ കഴിയും. 

ഗുരു കൃപകൊണ്ട്‌ നല്കപ്പെടുന്ന ജ്ഞാനം 
ആയിരം വര്‍ഷങ്ങളിലെ ഗ്രന്ഥപരിശീലനംകൊണ്ടും സമ്പാ 
ദിയ്ക്കുക സാധ്യമല്ല. അതുകൊണ്ടാണ്‌ പ്രാചീനകാലങ്ങ 
ളില്‍ ഗുരുവിനെ പ്രീതിപ്പെടുത്തി ജ്ഞാനം സമ്പാദിക്കുന്ന 
രീതി നടപ്പില്‍ ഇരുന്നത്‌. ഇന്നാകട്ടെ, സ്‌കുകളുകളിലേയും 
കാകേജുകളിലേയും അധ്യാപകര്‍ ആത്മജ്ഞാനികളല്ല. വള 
രെപ്പേര്‍ ഭാതികവാദികളാണുതാനും. ഓരോ മണിക്കൂറുക 
ളിലും അധ്യാപകര്‍ മാറി മാറി വരുന്നു. ഓരോ കൊല്ലവും 
പാസായി ഉയര്‍ന്ന ക്ലാസ്റ്റില്‍ പോകുന്ന വിദ്യാര്‍ഥിയ്ക്ക്‌ 
അധ്യാപകന്മാരും, അഭ്യസനരീതിയും എല്ലാം അടിയ്ക്കടി 
മാറിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. ഇതെല്ലാം സഹിച്ച്‌ കിട്ടുന്ന 
ജ്ഞാനം ലാകികവ്യവഹാരത്തിന്‌ കുറച്ചൊക്കെ ഉപകാര 
പ്പെടുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ ആത്മജ്ഞാനത്തിന്‌ അത്‌ ഉപകരി 
യ്ക്കുന്നില്ല. ഈ ശിക്ഷണം മനുഷ്യനെ ഭഗവാനോടു 
സാത്മ്യം പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ സഹായിയ്ക്കുകയില്ല.. 


ഭഗവാന്‍ ബ്രഹ്മാവിനു ചതുഃശ്ലോകീഭാഗവതം ഉപ 
ദേശിയ്ക്കുന്നു. മഹാഭാഗവതത്തിന്റെ സാരസംക്ഷേപ സംഗ്ര 
ഹമായ ഈ നാലു ശ്ലോകങ്ങളും പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധാര്‍ഹ 
മാണ്‌. 


അഹമേവാസമേവാഗ്രേ നാന്ൃദ്യത്‌ സദസത്പരം 
പശ്ചാദഹംയദേതച്ചയോ/വശിഷ്ൃതസോ/സ്മൃഹം. 


(സൃഷ്ടിയ്ക്കുമുമ്പ്‌ ഞാന്‍ മാത്രമേ ഉണ്ടായിരുന്നുളളു. 
അന്ന്‌ സ്ഥുലസുക്ഷ്മങ്ങളും അതിന്റെ കാരണമായ പ്രകൃതിയും ഒന്നു 
മില്ലായിരുന്നു. സൃഷ്ടിയ്ക്കുശേഷം ഞാന്‍ മാത്രമേയുള്ളൂ. ഒടുവില്‍ 


അവശേഷിയ്ക്കുന്നതും ഞാന്‍ മാത്രമായിരിയ്ക്കും.) 


ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ സകല ശാസ്ത്രങ്ങളുടേയും 
സാരം അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഭക്തനും ജ്ഞാനിയ്ക്കും 
ഇത്തരം ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ അവരുടെ ഭക്തിയും 
ജ്ഞാനവും പൂര്‍ത്തിയാകുന്നു. ഈ അവസ്ഥയില്‍ എത്തി 
ക്കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നീട ഒന്നുംതന്നെ അറിയാനോ കാണാനോ 
ശേഷിയ്ക്കുകയില്ല. ഒന്നിന്റെ ജഞാനംകൊണ്ട്‌ സകല 
തിന്റേയും ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നു എന്നാണ്‌ വേദാന്തത്തിന്റെ 





ഞഅ്ഞമ്മ്ായിലമാശവഖത്ക 


പ്രതിജ്ഞ. സ്വപ്നത്തില്‍ നാം വളരെയെല്ലാം കാണുന്നു. 
പക്ഷെ സ്വപ്നം കണ്ടവന്‍ ആരെന്നറിഞ്ഞാല്‍ ആ ഒന്നിന്റെ 
ജ്ഞാനത്തില്‍ സകലതും ഉള്‍പ്പെടും. അതായത്‌ സ്വപ്ന 
ത്തിനുമുമ്പും സ്വപ്നത്തിനുശേഷവും സ്വപ്നകാലത്തും 
താന്‍ ഒരാളെ ഉള്ളൂ എന്നറിഞ്ഞാല്‍ സ്വപ്നത്തിന്റെ 
മിഥ്യാത്വം പ്രകടമാകും. അതുപോലെ ജഗത്തിന്റെ ഉത്പ 
ത്തിയ്ക്കുമുമ്പും പിമ്പും ഒരു ആത്മാവ്‌ മാര്രമേ ഉള്ളു. 
അനേകമായി തോന്നുന്നതെല്ലാം അജ്ഞാനം നിമിത്തമാ 
ണ്‌. അവസാനവും ആത്മാവു മാത്രമേ ശേഷിയ്ക്കുന്നുള്ളു. 
ഈവിധമുള്ള ജ്ഞാനത്തെയാണ്‌ യഥാര്‍ഥജ്ഞാനം എന്നു 
പറയുന്നത്‌. മറ്റെല്ലാ ജ്ഞാനവും അയഥാര്‍ഥമാണ്‌. സ്വപ്ന 
കാലത്ത്‌ സ്വയം വിസ്മരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ സ്വപ്നം 
യഥാര്‍ഥമായി തോന്നുന്നതുപോലെ ജാഗ്രത്തില്‍ ആത്മാ 
വിനെ വിസ്മരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ മനുഷ്യമനസ്സില്‍ മിഥ്യാ 
ജഗത്ത്‌ യഥാര്‍ഥരൂപത്തില്‍ സ്ഫുരിയ്ക്കുന്നു. വാസ്തവ 
ത്തില്‍ യാതൊന്നും ഉണ്ടാകുന്നുമില്ല; നശിയ്ക്കുന്നുമില്ല. 
ഒന്നിനു മാതമേ സത്തയുള്ളു. അതിനാല്‍ വസ്തുവും 
ഒന്നേയുള്ളു. മറ്റെല്ലാം മിഥ്യയാണ്‌. പ്രമാതാവിന്റെ മിഥ്യ 
യായ പ്രമാണം കൊണ്ട്‌ കാണപ്പെടുന്ന മിഥ്യാപ്രമേയമാണ്‌ 
മറ്റെല്ലാം. ഈ മിഥ്യാദര്‍ശനം എങ്ങനെയുണ്ടായി ? ഭഗവാന്‍ 
സര്‍വാന്തര്യാമിയാണെങ്കില്‍ അനൃവസ്തുക്കള്‍ കാണപ്പെ 
ടുന്നത്‌ എന്തുകൊണ്ട്‌ ? അതിനു കാരണം മായയാണെ 
ങ്കില്‍ ആ മായയുടെ ഉദ്ഭവം എങ്ങനെ? എന്നിങ്ങനെയുള്ള 
ചോദ്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഉത്തരമായി ഭഗവാന്‍ ബ്രഹ്മാവിനോട്‌ രണ്ടാ 
മത്തെ പദ്യം പറയുന്നു. 


ജുതേര്‍ഥം യത്‌ പ്രതീയേത ന പ്രതീയേത ചാത്മനി 
തദ്ധിദ്യാദാത്മനോ മായാം യഥാഭാസോ യഥാ തമഃ 


(അരുപിയാണെങ്കിലും മനോഗോചരമായ ഒന്നാണ്‌ മായ. 
പ്രപഞ്ചം എന്നൊന്ന്‌ വാസ്തവത്തില്‍ ഇല്ലെങ്കിലും അത്‌ കാണുന്ന 
മായ ആത്മാവിനെ കാണുന്നില്ല, സൂര്യനില്‍ ഇല്ലാത്ത അന്ധകാരം 
സൂര്യന്‍ ഇല്ലാത്തപ്പോള്‍ കാണപ്പെടുന്നു.) 

പ്രപഞ്ചം എന്നൊന്ന്‌ ഇല്ലെങ്കില്‍ നാം ഈ കാണു 
ന്നത്‌ എന്താണ്‌, എന്നൊരു സംശയം പലര്‍ക്കും ഉണ്ടായേ 
“ക്കാം. തീര്‍ച്ചയായും കാണുകയെന്ന ക്രിയയ്ക്ക്‌ കര്‍ത്താ 
വായി . ആരെങ്കിലും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. ശ്രീമദ്ഭാഗവ 


തത്തിലും ഇതരശാസ്ര്രധ്രന്ഥങ്ങളിലും മറ്റും പറഞ്ഞു 


കാണുന്നത്‌ മാംസചക്ഷുസ്സുകള്‍ക്ക്‌ ഗോചരമാകുന്നതെല്ലാം 
സത്യമെന്ന്‌ കരുതിക്കുടാ എന്നാണ്‌. വളരെയേറെ കാര്യ 
ങ്ങള്‍ സ്വപ്നത്തില്‍ കാണുന്നെങ്കിലും അത്‌ യഥാര്‍ഥമല്ല. 
കയറു കാണുമ്പോള്‍ സര്‍പ്പമാണെന്നും, കക്ക കാണു 
മ്പോള്‍ വെളളിയാണെന്നും തോന്നുന്നത്‌ ഭ്രമമാണ്‌. ഇതു 
പോലെ മരുഭൂമിയില്‍ ജല്രഭാന്തിയും സ്തംഭത്തില്‍ പുരുഷ 
ഭ്രമവും ഉണ്ടാകുന്നു. ഭൂമിയേക്കാള്‍ വലുതായ സൂര്യന്‍ ചെറു 
തായിട്ടാണ്‌ തോന്നുന്നത്‌. 


ച 


പ 


ല്‌ പു 
സകലര്‍ക്കും ഒരുപോലെ കാണ 





പ്പെടുന്ന ജഗത്ത്‌ ഭ്രമത്തിന്റെ ഫലമാണെന്നു പറയാന്‍ പാടി 
ല്ലെന്ന്‌ ചിലര്‍ വാദിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഈ വാദം പരിശോധനാര്‍ഹ 
മാണ്‌. ജഗത്ത്‌ എല്ലാപേരുടേയും ദൃഷ്ടിയില്‍ ഒരുപോലെ 
യല്ല കാണപ്പെടുന്നത്‌. ശിശുക്കളുടേയും, സ്ര്രീകളുടേയും, 
വിദ്യാര്‍ഥികളുടേയും, വൃദ്ധന്മാരുടേയും, മററ്‌ തിരൃഗ്ജാതി 
കളുടേയും ജഗത്ത്‌ സമാനമായിട്ടല്ല കാണപ്പെടുന്നത്‌. പര 
മാത്മാവ്‌ സര്‍വാത്തര്യാമിയാണെങ്കില്‍ മനുഷ്യജഗത്ത്‌ നല്ല 
താണെന്നും പശുപക്ഷികളുടേത്‌ ചീത്തയാണെന്നും കരു 
തുക സാധ്യമല്ല. മനുഷ്യരില്‍ത്തന്നെ ക്ഷുരകന്‍ മനുഷ്യ 
രുടെ താടിയും തലയും നോക്കുമ്പോള്‍ ചെരിപ്പുകുത്തി 
ആളുകളുടെ ചെരിപ്പിനെയാണ്‌ നോക്കുന്നത്‌. ഈ പ്രപഞ്ച 
ത്തിലാകെ സകല ജനങ്ങളും അവര്‍ക്ക്‌ പപിയപ്പെട്ടതിനെ 
മാധ്രം കാണുന്നു, ആ സങ്കുചിതമായ ജഗത്തിനെ 
സമ്പൂര്‍ണജഗത്തായി വ്യവഹരിയ്ക്കുന്നത്‌ തെറ്റാണ്‌. 
അജ്ഞാനം കൊണ്ട്‌ ആ തെറ്റ്‌ നാം കാണുന്നില്ല. കുറെ 
ക്കാലം മുമ്പ്‌ ഘടികാരങ്ങളുടെ സമയം ഒരു മണിക്കൂര്‍ 
മുന്നോട്ടു നീക്കിവെച്ചുകൊണ്ട്‌ സര്‍ക്കാരില്‍ നിന്ന്‌ ഒരു 
സരിക്കുലരീ പുറത്തുവന്നു. അതോടെ ആളുകള്‍ക്ക്‌ പുതു 
ക്കിയ സമയമനുസരിച്ച്‌ വിശപ്പും ഉറക്കവും അനുഭവപ്പെ 
ട്ടു. നമുക്ക്‌ പഞ്ച്യേന്ദിയങ്ങള്‍ക്കു പുറമേ ആറാമത്‌ ഒരു 
ഇന്ദ്രിയം കൂടി ഉണ്ടായിരുന്നുവെങ്കില്‍ നാം പുതിയ രീതി 
യിലുള്ള ഒരു ജഗത്തിനെ കാണുമായിരുന്നു. നാലോ മുന്നോ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ മാത്രമുള്ള ജീവികളും വിരളമല്ല. അവയ്ക്ക്‌ 
നമ്മുടേതുപോലുള്ള ജഗത്ത്‌ കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. 
മുങ്ങയ്ക്ക്‌ പകല്‍ രാത്രിയായി തോന്നുന്നു. ഈ അന്ധകാ 
രത്തെ ഭഗവാന്‍ എന്തിനാണ്‌ സൃഷ്ടിച്ചതെന്നും മററും 
അതിന്‌ അറിവുണ്ടായിരിയ്ക്കാം. വാസ്തവത്തില്‍ അന്ധ 
കാരം എന്ന്‌ ഒന്നില്ലാത്തതിനാല്‍ ഈ വിചാരം തെററായി 
രിയ്ക്കുന്നതുപോലെ മനുഷ്യജഗത്തിനെ ഭഗവാന്‍ എന്തിനു 
സൃഷ്ടിച്ചുവെന്നും മറ്റുമുള്ള വിചാരവും തെററു തന്നെയാ 
ണ്‌. ദര്‍ശകന്മാരും ദൃശ്യജഗത്തും എണ്ണത്തില്‍ തുല്യമാ 
ണെന്നു തോന്നുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ മായ, മായയുടെ കാര്യ 
ജഗത്ത്‌ ഇവ രണ്ടും കല്‍പിതവസ്തുക്കളാണ്‌. അതിന്റെ 
ആധാരം ദര്‍ശകന്റെ മനോദശയാണ്‌. മായയുടെ തത്ത്വം 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ ഉപകരിയ്ക്കുന്ന അഞ്ചു യുക്തികളുണ്ട്‌. 

1. യഥാര്‍ഥത്തില്‍ സത്തയില്ലാത്തതാണ്‌. 
2. സത്യമായി തോന്നുകയും ചെയ്യുന്നു. 3. മായ വ്യവഹാ 
രയോഗ്യമാണ്‌. 4.മറ്റൊരവസ്ഥയിലും അത്‌ കാണുന്നില്ല. 
5. അതുകൊണ്ടുതന്നെ അതിന്‌ സത്തയും ഇല്ല. 


നാം അധിവസിയ്ക്കുന്ന ജഗത്തില്‍ മനുഷ്യരും 
മറ്റു വസ്തുക്കളും കാണപ്പെടുന്നതുപോലെ അവജെല്ലാം 
സത്യമാണെന്നു കരുതി പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നത്‌ ഒരു വലിയ 
തെറ്റാണ്‌. മനുഷ്യന്റെ ദൃഷ്ടിയില്‍ സത്യം കാണപ്പെടുന്നില്ല. 


ഞ്ഞമ്മയഠാണ്മഭാണങവഖതുക ള്‍ 


ലാകികജഗത്തിന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ 
അത്‌ സത്യമല്ലതാനും. ഈ കാര്യം ഒന്നു പരീക്ഷിച്ചറിയേ 
ണ്ടതാണ്‌. ഈ അനുഭവം ഏത്‌ പ്രമാതാവ്‌ ഏതു പ്രമാണം 
കൊണ്ട്‌ സത്യമാണെന്ന്‌ സമര്‍ഥിയ്ക്കുന്നുവെന്ന്‌ അന്വേഷി 
യ്ക്കണം. ചന്ദ്രനില്‍ നമുക്ക്‌ പ്രഥമ, ദ്വിതീയ തുടങ്ങിയ തിഥി 
കള്‍ അനുഭവപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ ചന്ദ്രനില്‍ ഈ തിഥികള്‍ 
ഒന്നും ഇല്ല. അജ്ഞാനിയുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ കാണുന്നതെല്ലാം 
സത്യമാണ്‌. പക്ഷെ ജ്ഞാനികള്‍ നിത്യമായ വസ്തുക്കളെ 
മാത്രമേ സത്യമായി കരുതുകയുള്ളു. അതുകൊണ്ട്‌ ഓരോ 
അനുഭവം ഉണ്ടാകുമ്പോഴും അതിന്റെ നിതൃത പരിശോധി 
ച്ചറിയണം. സാമാന്യദൃഷ്ടിയില്‍ കാണുന്നതെല്ലാം സുക്ഷ്മ 
ദര്‍ശിനിയിലൂടെ മറ്റൊരുവിധത്തില്‍ കാണുന്നു. അതു 
കൊണ്ട്‌ അനുഭവത്തിനെ മാത്രം ആധാരമാക്കാന്‍ പാടില്ല. 
ഈ അനുഭവം ആര്‍ക്ക്‌ ഏതു പ്രകാരത്തില്‍ ഉണ്ടായി എന്ന്‌ 
ആലോചിയ്ക്കണം. നമ്മുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ നമുക്ക്‌ ഒരു രീതി 
യിലുള്ള ലോകം കാട്ടിത്തരുന്നു. ലോകത്തിന്റെ നാനാ 
വശങ്ങള്‍ കാണാന്‍ നമ്മുടെ ദൃഷ്ടികള്‍ക്ക്‌ കഴിവില്ല. അതു 
കൊണ്ട്‌ സത്യം തിരിച്ചറിയണമെങ്കില്‍ അസത്യം എന്താ 
ണെന്ന്‌ അറിഞ്ഞേ തീരു. 


ഈ ലോകത്തെ നോക്കുന്നവരെല്ലാം ഓരോ 
കാല്പനികലോകത്തെയാണ്‌ കാണുന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
എത്ര ദര്‍ശകരുണ്ടോ അത്രയും ലോകവും കാണും. അതി 
നാല്‍ ജഗത്ത്‌ എന്ന ഒരു വസ്തുവില്ല. ദര്‍ശകന്റെ ദൃഷ്ടി 
ബിന്ദു സത്യമല്ല. ജാഗ്രത്തില്‍ സ്വപ്നജഗത്തിനും സ്വപ്ന 
ത്തില്‍ ജാഗ്രത്ജഗത്തിനും അസ്തിത്വമില്ല. ഹരിദ്വാരില്‍ ഒഴു 
കുന്ന നദിയില്‍ ഞാന്‍ രണ്ടു പ്രാവശ്യം കുളിച്ചുവെന്ന്‌ 
ആരെങ്കിലും പറഞ്ഞാല്‍ അത്‌ സത്യമല്ല. ഒരു പ്രാവശ്യം 
കുളിച്ചു കഴിയുമ്പോഴേയ്ക്കും ആ നദി ഒഴുകിപ്പോയി കഴി 
യുന്നു. രണ്ടാമത്തെ പ്രാവശ്യം കുളിക്കുമ്പോള്‍ ആദ്യം 
ഉണ്ടായിരുന്ന വെളളം അവിടെ കാണുന്നില്ല. എങ്കിലും 
അതേ ഗംഗയില്‍ കുളിച്ചുവെന്ന്‌ തെറ്റിദ്ധരിയ്ക്കുന്നു. അതു 
പോലെ എല്ലാവരും ഓരോ ദിവസവും ഓരോ പ്രത്യേകജ 
ഗത്തിനെ കാണുന്നു. ഒരേ സമയംതന്നെ ഓരോരുത്തരും 
പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം കാണുന്നു. ഒരേ ഒരു ജഗത്തിനെ 
എല്ലാവരും കാണുന്നുവെന്നാണ്പലരുടേയും തെറ്റിദ്ധാരണ. 


ഇടക്കാലത്ത്‌ കണ്ടുപിടിച്ച സാപേക്ഷവാദത്താല്‍ 
ജഗത്ത്‌ അഥവാ മായ ഒരു യഥാര്‍ഥവസ്‌ തു വല്ലെന്ന്‌ 
സ്ഥാപിച്ചു കഴിഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ വാദത്തിന്‌ ആധാരം 
ദര്‍ശകന്റെ സ്ഥിതിയാണ്‌. ദേശം, കാലം, വസ്തു, ഭാരം, 
ഗതി, പൊക്കം, നീളം, കാരൃകാരണഭാവം ഇവയെല്ലാം 
സാപേക്ഷമാണ്‌. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തിന്റെ സിദ്ധാന്തവും 
ഇതുതന്നെയാണ്‌. 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞപ്രകാരം മായാസ്വരുപം മനസ്സിലാ 


ക 


ക്കാന്‍ ഈ കാര്യങ്ങളുടെ പ്രാരംഭപാഠങ്ങള്‍ അഭ്യസിയ്ക്കു 






0 ജാം ടാം സ്സ ടു 
ന്നവര്‍ക്ക്‌ പ്രയാസമായിരിയ്ക്കും. ടു 
അവര്‍ക്ക്‌ സൃഷ്ടിദൃഷ്ടിവാദവും ഉയര്‍ന്ന പടിയില്‍ എത്തി 
ക്കഴിഞ്ഞവര്‍ക്ക്‌ ദൃഷ്ടിസൃഷ്ടിവാദവും ആണ്‌ യുക്തമെന്ന്‌ 
ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ ഘോഷിയ്ക്കുന്നു. നമുക്ക്‌ ഗോചരമാകുന്ന 
ജഗത്തിനെ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ വഴി നാം അറിയുന്നുവെങ്കിലും 
ജഗത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരൂപം ഏതുവിധമെന്നു പറയാന്‍ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്കു കഴിയുന്നില്ല. ജഗത്ത്‌ മനസ്സിനോടൊപ്പം 
ഇരിയ്ക്കുന്നു. സുഷുപ്തിയില്‍ മനസ്സില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ 
ജഗത്തും ഇല്ല. സ്വപ്നകാലത്തും ജാഗ്രത്തിലും മനസ്സിന്‌ 
അനുഗുണനായ ജഗത്ത്‌ കാണപ്പെടുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
സാമാന്യദൃഷ്ടിയില്‍ കാണുന്നതെല്ലാം മനസ്സിന്റെ രൂപമാ 
ണ്‌. വേറൊരു പ്രകാരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ മനസ്സിന്റെ കല്പ 
നയും ഇന്ദ്രിയജന്യമായ ജ്ഞാനവും കൂടിച്ചേര്‍ന്നതാണ്‌. 
പക്ഷെ ഈ ജ്ഞാനത്തെ പ്രമാണമാക്കാന്‍ പാടില്ല. ഗോളാ 
കാരമായ ഭൂമിയെ നമ്മുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ അതേപടി കാണു 
ന്നില്ല. നമ്മുടെ ഭൂമി സൂര്യനു ചുറ്റും തിരിയുന്നുവെങ്കിലും 
ആ ഗതി നമ്മുടെ ബാഹ്യേന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഗോചരമാകുന്നില്ല. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഈ ലോകത്തെ സംബന്ധിച്ച്‌ നാം പറയു 
ന്നതെല്ലാം നമ്മുടെ അഭിപ്രായമോ കല്‍പനയോ ആയിരി 
യ്ക്കും, അത്‌ യഥാര്‍ഥജ്ഞാനമല്ല. 


ദൃശ്യങ്ങളോടൊപ്പം ദ്രഷ്ടാവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. 
ദ്രഷ്ടാവിന്‌ ദൃശ്യങ്ങളുടെ ദര്‍ശനം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരി 
യ്ക്കും. ഈ ദര്‍ശനം സത്യമാണെങ്കില്‍ മാത്രമേ യഥാര്‍ഥ 
ദര്‍ശനം ഉണ്ടായിയെന്ന്‌ പറയാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയുള്ളു. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഭക്ത ന്മാര്‍ ഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനം ആഗ്രഹി 
യ്ക്കുന്നു. അതായത്‌ ഭഗവാന്റെ പ്രഭാവം ആവശ്യപ്പെടുന്നു. 
മറ്റൊരു പ്രകാരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ഭഗവാന്‍ ജഗത്തിനെ 
വീക്ഷിയ്ക്കുന്ന ദൃഷ്ടി തങ്ങള്‍ക്കും ലഭിയ്ക്കണമെന്ന്‌ ഭക്ത 
ന്മാര്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. 


ഭഗവാന്‍ ബ്രഹ്മാവിന്‌ മൂന്നാമത്തെ ശ്ലോകം ഉപ 
ദേശിച്ചുകൊടുത്തു. 


യഥാ മഹാന്തി ഭൂതാനി ഭുതേഷുച്ചാവചേഷ്ചനു 
പ്രവിഷ്ടാന്യപ്രവിഷ്ടാനി തഥാ തേഷു ന തേഷ്വഹം. 


രഘുവും മഹത്തും ആയ ഭാതികപദാര്‍ഥങ്ങളില്‍ 
പഞ്ചഭൂതങ്ങള്‍ കാരണരൂപത്തില്‍ അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതായി 
തോന്നുന്നെങ്കിലും വാസ്തവത്തില്‍ അവയ്ക്കൊന്നും ആ വസ്തു 
ക്കളില്‍ പ്രവേശം സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. അതുപോലെ ഞാനും (ഭഗ 
വാനും) സകല പ്രാണികളിലും ആത്മസ്വരുപത്തില്‍ വര്‍ത്തിയ്ക്കു 
ന്നതായി തോന്നുന്നെങ്കിലും യഥാര്‍ഥത്തില്‍ അവയില്‍നിന്നും ഭിന്ന 
മാണ്‌.) 


ജീവന്റെ പ്രാകൃതധര്‍മം ആത്മാവിന്‌ ബാധകമല്ല. 
ആത്മാവ്‌ സര്‍വവ്യാപകമായതിനാല്‍ അത്‌ പ്രകൃതിയിലും 
വ്യാപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. സ്ര്രീവേഷം ധരിയ്ക്കുന്ന ഒരു നടന്‍ 


ആത്ത നരി? നോടാ്ന്ാനവാുാന്നാലി റ അ്ാാന്തനണണതതത്തനത്ടോത്തോലിന്നായാ യായാ ്ാലിലാട? 


പുരുഷഭാവം മറയ്ക്കുന്നതുപോലെയും, പുരുഷവേഷം ധരി 
യ്ക്കുന്ന ഒരു സ്ത്രീ സ്ത്രെണഭാവങ്ങളെ ഒളിയ്ക്കുന്ന 
തുപോലെയും പ്രകൃതിധര്‍മത്തിന്‌ ശക്തി കൂടുമ്പോള്‍ 
ആത്മസ്വരൂപം മറയുകയും, ആത്മസ്വരൂപം കൂടുതല്‍ പ്രകാ 
ശിയ്ക്കുമ്പോള്‍ പ്രകൃതിയുടെ ധര്‍മം അപ്രത്യക്ഷമാകു 
കയും ചെയുന്നു. 

ഏതാവദേവ ജിജ്ഞാസ്യം തത്ത്വജിജ്ഞാസുനാത്മനഃ 


അമ്പയവ്യതിരേകാഭ്യാം യത്‌ സ്യാത്‌ സര്‍വ്രത സര്‍വദാ 


(അമ്പയവ്ൃതിരേകഭാവംകൊണ്ട്‌ ശാശ്വതവും സര്‍വവ്യാ 
പിയുമായ ഒരു തത്ത്വം അനുഭവപ്പെടുന്നു. ആത്മതത്ത്വം അറി 
യാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നവര്‍ അത്‌ മനസ്സിലാക്കണം. നിശ്ചലസമാ 
ധികൊണ്ട്‌ നീ എന്റെ ഈ അഭിപ്രായം മനനം ചെയ്യണം. ഓരോ 
കല്പത്തിലും നീ വിവിധമായ സൃഷ്ടികള്‍ നടത്തുമെങ്കിലും പിന്നീട്‌ 
നിനക്കു മോഹമുണ്ടാവുകയില്ല.) 

ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍ അര്‍ജുനനോടു പറയുന്നു. 
വാസുദേവസ്സര്‍വമിതി സ മഹാത്മാ സുദുര്‍ലഭഃ” (സക 
ലതും ശ്രീവാസുദേവമയമാണെന്ന ജ്ഞാനം ദൃഡമമായിട്ടുള്ള 
മഹാത്മാക്കളെ കാണുക വിഷമമാണ്‌) അത്തരക്കാര്‍ സക 
ലരുടെയും ആത്മാവിനെ ദര്‍ശിയ്ക്കുന്നു. ആരുടെയും പ്രകൃ 
തിയെ കാണുന്നില്ല. പ്രകൃതി ക്ഷണപ്രഭാചഞ്ചലമാണ്‌. 
പ്രകൃതിയുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ നന്മയും തിന്മയും ഉണ്ടായിരി 
യ്ക്കും. പക്ഷെ ഈ ദൃഷ്ടി ശരിയല്ല. ഏകാദശസ്കന്ധ 
ത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നു:-“ ആരുടേയും ഗുണ 
ദോഷവിചാരം നടത്തുന്നത്‌ നന്നല്ല. അത്‌ ഒഴിവാക്കുന്ന 
താണ്‌ ശ്രേയസ്കരം..മനസ്സില്‍പ്പോലും ദ്വൈതഭാവം ഉണ്ടാ 
കരുത്‌. മനസ്സിനെ നിഗ്രഹിയ്ക്കുകയോ അതിന്‌ അതീത 
മായി പോവുകയോ ചെയ്യാന്‍ കഴിവുള്ളത്‌ അദ്വൈതത്തിനു 
മാത്രമാണ്‌. അത്‌ അനുഭവിയ്ക്കു മ്പോള്‍ യഥാര്‍ഥമായ 
ആനന്ദം ഉണ്ടാകുന്നു 

ഭഗവാനും മായയും 


സൃഷ്ടിയുടെ ആരംഭത്തില്‍ നിഷ്കപട തപസ്സു 
കൊണ്ട്‌ പ്രസന്നനായ ഭഗവാന്‍ ബ്രഹ്മാവിന്‌ തന്റെ ശുദ്ധ 
സ്വരൂപത്തെ കാട്ടിക്കൊടുത്തപ്പോള്‍ നല്കിയ ഉപദേശം 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തിനുള്ള ഏകമാര്‍ഗമാണെന്ന്‌ ശുക 
ദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോട്‌ പറഞ്ഞു. ആ ഉപദേശമാണ്‌ ചതുഃ 
ശ്ലോകീഭാഗവതം. അത്‌ ഭാഗവതത്തിന്റെ മൂലമാണ്‌. ആത്മ 
ജ്ഞാനത്തിന്റെ അധിഷ്ഠാനവും അതുതന്നെയാണ്‌. ഈ 
ചതുഃശ്ലോകീഭാഗവതത്തില്‍ അവതാരകഥകള്‍ ഒന്നുമില്ല. 
ബ്രഹ്മാവ്‌ അതിനെ അല്‍പം കൂടി വിസ്തരിച്ച്‌ നാരദനു പറ 
ഞ്ഞുകൊടുത്തപ്പോള്‍ അവതാരകഥകളും കടന്നുകൂടി. 
അനേകം രൂപങ്ങള്‍ സ്വീകരിയ്ക്കാന്‍ ആഗ്രഹം ഉണ്ടായ 
പ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ തന്റെ മായകൊണ്ട്‌ കാലം, കര്‍മം, സ്വഭാവം 
എന്നിവയെ സ്വീകരിച്ചു. കാലത്താല്‍ മുന്നു ഗുണങ്ങളുള്ള 
പ്രകൃതിയില്‍ വിഷമത ഉണ്ടാവുകയും സ്വഭാവത്താല്‍ ഗുണ 
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ങ്ങളില്‍ പരിവര്‍ത്തനം ഉണ്ടാവുകയും 





കര്‍മംകൊണ്ട്‌ മഹത്തത്ത്വം ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്തു. പിന്നീട്‌ 
അഹങ്കാരം മുതലായ ദോഷങ്ങള്‍ ഉണ്ടായി. ശാശ്വതമായി 
ടടുള്ളതെല്ലാം ഭഗവത്ധരൂപമാണെന്നും മായ ഒരു യഥാര്‍ഥവ 
സ്തുവല്ലെന്നും ചതുഃശ്ലോകീഭാഗവതത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ 
ബ്രഹ്മാവിനോട്‌ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഇല്ലാത്ത ഒന്നിനെ കാണാന്‍ 
കഴിയുന്നത്‌ മായകൊണ്ടാണ്‌. ഇപ്രകാരമുള്ള മായയില്‍ 
നിന്ന്‌ ആദ്യമായി കാലം, കര്‍മം, സ്വഭാവം എന്നിവ ഉണ്ടാ 
യെന്ന്‌ ബ്രഹ്മാവ്‌ നാരദനോട്‌ പറഞ്ഞു. ഈ വിധത്തില്‍ വിരു 
ദ്ധമായ സംസാരത്തില്‍ നാരദനും മറ്റുള്ളവര്‍ക്കും സംശയം 
ഉണ്ടാകാന്‍ ഇടയുള്ളതിനാല്‍ ബ്രഹ്മാവ്‌ തുടര്‍ന്നു പറഞ്ഞു. 


ഭഗവാന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരൂപം എനിയ്ക്കോ നിന 
ക്കോ, ശ്രീമഹാദേവനോ അറിഞ്ഞുകൂടാ. മറ്റു ദേവതകളുടെ 
കാര്യം പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. മായാമയമായ ജഗത്തില്‍ സക 
ലരും മോഹിതരാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ നാമെല്ലാം അവരവ 
രുടെ ബുദ്ധിയനുസരിച്ച്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ സൃഷ്ടിയെ അറി 
യുന്നു. ദേഹം, മനസ്സ്‌, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ ഇവയെല്ലാം സ്വാധീന 
മാക്കാന്‍ കഴിവുള്ള മുനികള്‍ ഭഗവത്രുപത്തെ മനസ്സിലാ 
ക്കുന്നു. കുതര്‍ക്കം ചെയ്യുന്നവരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ആ രൂപം 
ആച്ഛാദിതമായിരിയ്ക്കുന്നു. 

സൃഷ്ടിയുടെ ഉത്പത്തിയും സ്വഭാവവും മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ ശാസ്ത്രകാരന്മാര്‍ വേണ്ട്രത രരമിച്ചിട്ടില്ലെന്നു 
മേല്‍പറഞ്ഞതില്‍ നിന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയും. ഭക്തിയും, 
വൈരാഗ്യവും, ജ്ഞാനവും മായയെ .അതിജീവിയ്ക്കുവാന്‍ 
സഹായിയ്ക്കുമെന്ന്‌ ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ ഉദ്ഘോഷിയ്ക്കുന്നു. 
ഭഗവാന്‍ ബ്രഹ്മാവിന്‌ നിജസ്വരൂപം കാണിച്ചുകൊടുത്ത 
പ്പോള്‍ അതില്‍ രജസ്തമോഗുണങ്ങളോ അവയുടെ 
കലര്‍പ്പുള്ള സത്ത്വഗുണമോ ഇല്ലായിരുന്നു. കാലം പോലും 
ഇല്ലാതിരുന്ന സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ മറ്റ്‌ വികാരങ്ങളെപ്പറ്റി പറയേണ്ട 
തില്ലല്ലേോ. മായയുടെ ലേശംപോലും അവിടെ ഉണ്ടായിരുന്നി 
ല്ല. സുരാസുരവന്ദിതരായ പാര്‍ഷദഗണങ്ങള്‍ സമീപത്തുണ്ട്‌. 
അക്കൂട്ടത്തില്‍ നന്ദന്‍, സുനന്ദന്‍, സുബലന്‍, അര്‍ഹണന്‍ 
എന്നിവര്‍ പ്രധാനികളാണ്‌. സമാധിഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ 
ജ്ഞാനവും ശക്തിയും ആനന്ദവും കലര്‍ന്ന സച്ചിദാനന്ദ 
സ്വരൂപത്തെയാണ്‌ ബ്രഹ്മാവ്‌ കണ്ടത്‌. തപസ്സാണ്‌ ഭഗവാന്റെ 
ബലം. തപസ്സുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ ജഗത്തിന്റെ സൃഷ്ടിസ്ഥി 
തിസംഹാരങ്ങള്‍ നടത്തുന്നു. അവിടുത്തെ ആജ്ഞാനു 
സാരം സൃഷ്ടി നടത്താമെങ്കിലും ഒരു സ്വത്ന്ത്രകര്‍ത്താവ്‌ 
എന്ന ബോധവും തദ്വാരാ അഭിമാനവും തോന്നാ തിരി 
യ്ക്കാന്‍ വരംതരണമെന്നാണ്‌ ബ്രഹ്മാവ്‌ അപേക്ഷിച്ചത്‌. 

ബ്രഹ്മാവ്‌ സൃഷ്ടിച്ച സുക്ഷ്മജഗത്തിന്‌ സര്‍ഗം: 
എന്നുപേര്‍. അശക്തമായ ആ സര്‍ഗത്തിന്‌ ഒന്നും ചെയ്യാന്‍ 
കഴിഞ്ഞില്ല. ര്രഹ്മാണ്ഡത്തെ ഭേദിച്ചുകൊണ്ട്‌ വിരാട്‌ 
പുരുഷന്‍ ബഹിര്‍ഗമിച്ചപ്പോള്‍ തന്റെ വാസസ്ഥാനത്തിനായി 


ത്താായാന്തത്തത്തത്താന്തയുത്തപത്താന്തതാ്തത്താ്തത്നട്ാത്ത്ടത്തം? റ്റ ്്്താതാാനാനാത്തത്തായാത്ത്തണ്്ത്നായായന്നംഞ്ഞാനതാടയാതായരയായാത്ഞ 


ഞ്ഞമ്മക്യഠഞത്മുടാങ്ങഖബാക 


അദ്ദേഹം സ്വച്ഛജലത്തെ സൃഷ്ടിച്ചു; ഈ ജലം മുഖ്യനര 
നില്‍നിന്നും ഉണ്ടായതാകയാല്‍ അതിനു “നാര” എന്ന്‌ പേരു 
ണ്ടായി. ഈ ജലത്തില്‍ വിരാട്പുരുഷന്‍ ആയിരംവര്‍ഷം 
കിടന്നു. അതിനാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‌ നാരായണന്‍ എന്ന പേരു 
ണ്ടായി. ദ്രവ്യം, കര്‍മം, കാലം, സ്വഭാവം എന്നിവയും 
ജീവന്റെ ശക്തിയും ശ്രീനാരായണന്റെ ശക്തിയില്‍നിന്ന്‌ 
ഉത്പന്നമായി. അതിനെ ഉപേക്ഷിച്ചാല്‍ ആര്‍ക്കും 
ശക്തിയുണ്ടായിരിയ്ക്കില്ല. നാരായണന്‍ ഭഗവാന്റെ സമഷ്ടി 
സ്വരൂപമാണ്‌. അദ്ദേഹം മായയുടെ സഹായത്തോടെ സ്വശ 
ക്തികൊണ്ട്‌ അധിദൈവം, അധ്യാത്മം, അധിഭൂതം എന്നു 
മൂന്നു ഭാഗമായി. അതോടെ ത്രിഗുണസമ്പന്നമായ മായയുടെ 
ആരംഭവും ഉണ്ടായി. 

വിരാട്‌ പുരുഷന്റെ ശക്തികൊണ്ട്‌ സൂരതാത്മാ 
എന്നു പേരായ മുഖ്യര്പാണന്‍ ഉണ്ടായി. സേവകന്മാര്‍ രാജാ 
വിനെ അനുസരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ സകല ജീവികളിലും 
വ്യാപരിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന മുഖ്യപ്രാണന ചേഷ്ടയുണ്ടായപ്പോള്‍ 
സകല ഇന്ദ്രിയങ്ങളും പ്രവര്‍ത്ത നോന്മുഖമായി. സകല 
യോഗികളുടേയും പരമപ്രവര്‍ത്തനം പ്രാണനെ വശത്താ 
ക്കാനാണ്‌. കല്യാണ്‍മാസികയുടെ യോഗാങ്കത്തിലുള്ള മുഖ 
ചിത്രത്തില്‍ സകലയോഗികളും ബ്രഹ്മാവിന്റെ സ്ഥാനത്തു 
ചെന്നിട്ട്‌ അവിടെ നിന്നും മുകളിലേയ്ക്ക്‌ പോന്നതായി 
കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. യോഗത്തിന്‌ ഏകാഗ്രകത ആവശ്യമാണ്‌. 
തപസ്സൊെന്നു പറയുന്നതും മറ്റൊന്നുമല്ല. നമ്മുടെ ദൈനം 
ദിന കര്‍മങ്ങള്‍ക്കും ശരിയായ വിജയം കൈവരണമെങ്കില്‍ 
ആ കര്‍മങ്ങളില്‍ ചിത്തത്തിന്‌ ഏകാഗ്രത ഉണ്ടായിരിയ്ക്ക 
ണം. പ്രാണന്റെ പ്രവര്‍ത്തനം വിശപ്പും ദാഹവും ഉണ്ടാകാന്‍ 
കാരണമാകുന്നു. വിരാട്‌ പുരുഷന്റെ പ്രാണന്‍ പ്രവര്‍ത്തനം 
ആരംഭിച്ചപ്പോള്‍ അതിന്‌ വിശപ്പും ദാഹവും ഉണ്ടായി. 
അതിന്‌ സംസാരിയ്ക്കാന്‍ ആഗ്രഹമുണ്ടായപ്പോള്‍ വാണി 
യും, ഗന്ധം അറിയാന്‍ ആശയുണ്ടായപ്പോള്‍ നാസികയും 
ഉണ്ടായി. ദിദൃക്ഷ ഉണ്ടായപ്പോല്‍ ചക്ഷുര്‍നാമമായ അധി 
ഭൂതസ്ഥാനവും സൂരൃയനാമമായ അധിദൈവവും ദര്‍ശനശ 
ക്തിയാകുന്ന അധ്യാത്മഭാവവും ഉണ്ടായി. ന്റേതം രൂപത്തെ 
കാണാന്‍ തുടങ്ങി. ഇതേ വിധത്തില്‍ സകല വിഷയങ്ങളു 
ടേയും ത്രിപുടിയെ മനസ്സിലാക്കണം. ഈ കാര്യം രണ്ടാം 
സ്കന്ധം പത്താമധ്യായത്തില്‍ വിസ്തരിച്ചുപറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


പ്രാണനു ശരീരത്തില്‍ പ്രവേശിയ്‌ ക്കാന്‍ 
ആഗ്രഹം ഉണ്ടായപ്പോള്‍ നാഭീദ്വാരവും അപാനവായുവുമു 
ണ്ടായി. അതോടൊപ്പം അതിന്റെ ദേവതയായ മുത്യുവും 
രൂപം പൂണ്ടു. ഇതിനെ രണ്ടിനേയും ആശ്രയിച്ച്‌ പ്രാണാ 
പാനങ്ങളുടെ ഭേദരുപമായിട്ടാണ്‌ മൃത്യു ഉണ്ടായത്‌. സ്വമാ 
യയുടെ വിസ്താരത്തിന്‌ ഇച്ഛയുണ്ടായപ്പോള്‍ വിരാട്‌ പുരുഷ 
നില്‍ നിന്നും ഹൃദയം, മനസ്സ്‌, സങ്കല്പം മുതലായവ 


യുണ്ടായി. സങ്കല്പം വര്‍ധിക്കുന്നതോടെ മായയും 


ക. 
ചം 
കിട. 
രണ്ടൊംം സ്ധ്കുംസ്ധംം ൭ ടു 
ു 


വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. 





ഇപ്രകാരം ബ്രഹ്മാവ്‌ നാരദന്‍ ഭഗവാന്റെ സ്ഥൂല 
രൂപം വിവരിച്ചുകൊടുത്തു. ഈ സ്ഥൂലസ്വരുപം പഞ്ചമഹാ 
ഭൂതങ്ങള്‍ അഹങ്കാരം, മഹത്തത്ത്വം, പ്രകൃതി എന്നീ എട്ട്‌ 
ആവരണങ്ങള്‍ ഉള്ളതാണ്‌. 

ഭഗവാന്റെ അത്യന്തസൂക്ഷ്മസ്വരുപം ഇതിലും ഉപ 
രിയാണ്‌. അത്‌ അവ്യക്തമാണ്‌, നിര്‍വിഷയമാണ്‌, ആദിമ 
ധ്യാന്തവിഹീനവുമാണ്‌. അവാങ്മനോഗോചരമായ ആ രൂപം 
നിത്യമാണ്‌. ഭഗവാന്റെ ഈ രണ്ടു സ്വരൂപവും മായയുടെ 
സംബന്ധത്താല്‍ പ്രകാശിയ്ക്കുന്നു. ജ്ഞാനികള്‍ ഈ 
രണ്ടു സ്വരുപത്തേയും സ്വീകരിയ്ക്കുന്നില്ല. ഭഗവാന്‍ 
യഥാര്‍ഥത്തില്‍ കര്‍മരഹിതനാണെങ്കിലും സ്വശക്തികൊണ്ട്‌ 
വിരാട്സ്വരൂപം ധരിച്ച്‌ വാച്യവാചകഭേദം ഉണ്ടാക്കി നാമരു 
പ്രകിയകള്‍ക്ക്‌ അധീനനാകുന്നു. കര്‍മം അനേകരുപം ആയ 
തിനാല്‍ അതിന്റെ ഫലം കൊടുക്കാനായിട്ടാണ്‌ അനേകം 
ലോകങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിട്ടുളളത്‌. കര്‍മബന്ധനത്തില്‍നിന്നും 
ജീവനെ രക്ഷപ്പെടുത്തണമെങ്കില്‍ ഭഗവദനുഗ്രഹം കൂടിയേ 
തീരു. 


അനേകം സൃഷ്ടികള്‍ ഉണ്ടായെങ്കിലും ജ്ഞാനി 
കള്‍ ഭഗവാന്റെ മായാസ്വരൂപം കാണാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കു 
ന്നില്ല. മായാമുക്തനായ അരൂപിയെ കാണാനാണ്‌ അവര്‍ 
വെമ്പല്‍കൊളളുന്നത്‌. 


നാസ്യ കര്‍മണി ജന്മാദ൦ പരസ്യാനുവിധീയതേ 
കര്‍ത്തൃത്വചപ്രതിഷേധാര്‍ഥം മായയാരോപിതം ഹി തത്‌. 


(ജഗത്തിന്റെ ഉത്പത്തിയിലും മറ്റും ഭഗവാന്‍ കര്‍ത്തൃത്വം 
ഇല്ലെന്നു മാത്രമല്ല കര്‍ത്തൃത്വം നിഷേധിയ്ക്കാനായി മായയില്‍ 
ആരോപിയ്ക്കുകയും ചെയ്തിരിയ്ക്കുന്നു.) 

മേല്‍പ്പറഞ്ഞിട്ടുള്ള സൃഷ്ടിയുടെ വിവരണത്തിന്‌ 
ബ്രാഹ്മകല്പം എന്നുപേര്‍. വാസ്തവത്തില്‍ സൃഷ്ടി നട 
ത്തുന്നത്‌ ബ്രഹ്മാവാണ്‌. ബ്രഹ്മാവിന്‌ സ്വതന്ത്രശക്തി ഇല്ലാ 
ത്തതിനാലാണ്‌ ഭഗവാന്‍ ചെയ്യുന്നുവെന്നു പറയാന്‍ ഇട 
യായിട്ടുളളത്‌. ഗീതയിലും ഇക്കാര്യം തന്നെ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
സകലതും പ്രകൃതിയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. പ്രകൃതിയ്ക്ക്‌ 
സ്വത്രന്രശക്തിയില്ലാത്തതിനാല്‍ കര്‍ത്തൃത്വം ഭഗവാനില്‍ 
ആരോപിയ്ക്കപ്പെടുന്നു. ഇതെല്ലാം ശരിയ്ക്ക്‌ മനസ്സിലാ 
ക്കാതെ സകലതും ഭഗവാന്‍ ചെയ്യുന്നുവെന്ന്‌ കരുതുമ്പോള്‍ 
മൂന്ന്‌ മഹാപ്രശ്നങ്ങള്‍ പൊന്തിവരും. 


1. സകലതും ഭഗവാന്‍ ചെയ്യുന്നുവെങ്കില്‍ 
യുദ്ധം ചെയ്യുന്നതാര്‍ ? പാപം ചെയ്യാന്‍ മനുഷ്യരെ ആരാണ്‌ 
പ്രേരിപ്പിയ്ക്കുന്നത്‌ £ 


2. എല്ലാത്തിന്റെയും കര്‍ത്തൃത്വം ഭഗവാനാ 
ണെങ്കില്‍ എന്തിന്‌ പുരുഷാര്‍ഥങ്ങള്‍ അനുഷ്ഠിയ്ക്കണം ? 


3, . ജീവന്‍ അനാചാരങ്ങള്‍ ആചരിയ്ക്കു 


ഞ്ഞ ഖമമൃ൭ബിഒടാങഖബ്ണുക 


മ്പോഴും അതിന്റെ ശിക്ഷയില്‍നിന്ന്‌ രക്ഷപ്പെടാനായി പലരും 
കര്‍ത്തൃത്വമെല്ലാം ഭഗവാനില്‍ ആരോപിയ്ക്കുന്നു. ഇതെ 
ങ്ങനെ സാധുകരിയ്ക്കാം ? 


ഈ തെററിദ്ധാരണ ഒഴിവാക്കാന്‍ മായയുടെ 
സ്വരൂപം അവശ്യം അറിഞ്ഞിരിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. നാം 
കാണുന്ന ഗുണദോഷങ്ങള്‍ ഭഗവാനില്‍ ഇല്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ 
എവിടുന്ന്‌ വന്നു ? ചതുഃശ്ലോകീഭാഗവതത്തില്‍ പറഞ്ഞിരി 
യ്ക്കുന്ന മായാസ്വരുപം ഓര്‍മിച്ചാല്‍ ഈ കാര്യം മനസ്സിലാ 
കും.“ ജുതേര്‍ഥം യത്പ്രതീയേത ന പ്രതീയേത ചാത്മനി” 
വസ്തുരൂപത്തില്‍ സിദ്ധമാവുകയില്ലെങ്കിലും സത്യമാണെന്ന്‌ 
തോന്നുകയും ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തിനുശേഷം 
നിശ്ശേഷം അപ്രതൃക്ഷമാവുകയും ചെയ്യുന്നതിന്‌ മായ എന്നു 
പറയുന്നു. രജ്ജുവിനെ സര്‍പ്പമെന്നു തെറ്റിദ്ധരിയ്ക്കുന്നത്‌ 
അജ്ഞാനം കൊണ്ടാണ്‌. ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ രജ്ജു 
മാത്രമേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ളുവെന്നും സര്‍പ്പമേ ഇല്ലായിരുന്നു 
വെന്നും തോന്നും. അതുപോലെ മുന്നുകാലത്തും ഭഗവാന്‍ 
മാത്രമേയുള്ളു. മായ ഇല്ല. മായയുടെ പ്രവര്‍ത്തനരംഗമായ 
ജഗത്തും ഇല്ല. എങ്കിലും ജഗത്തിനെ കാണുന്നവര്‍ 
അതിന്റെ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ കാരണഭൂതനായ വിഷ്ണുവിന്റെ 
നേര്‍ക്ക്‌ ഭക്തിയുള്ളവരാകുന്നു. അവരെയാണ്‌ വൈഷ്ണ 
വര്‍ എന്നു പറയുന്നത്‌. ഭഗവദനുഗ്രഹം ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
മായയെ അറിയാനും മായയ്ക്ക്‌ അതീതരാകാനും അവര്‍ക്കു 
കഴിയും. ജഗത്തിനെ രജജുസര്‍പ്പ്രഭാന്തിപോലെ കല്പിത 
മായി കാണുന്നവര്‍ ആത്മജ്ഞാനത്താല്‍ മായയുടെ അഭാ 
വത്തെ കാണുന്നു. ജഞാനസ്വരൂപം ശിവനാകയാല്‍ ശിവ 
ക്ഷ്രേതങ്ങളില്‍ പാര്‍വതീരുപമായ മായയെ ദുരെ പ്രതിഷ്ഠി 
ച്ചുകാണുന്നു. എന്നാല്‍ വിഷ്ണുക്ഷ്രേതങ്ങളില്‍ ലക്ഷ്മിയെ 
വിഷ്ണുവിനോടൊപ്പം പ്രതിഷ്ഠിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അത്‌ ഭക്തി 
യുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. ശങ്കരനില്‍ ഭക്തിയുണ്ടാകുന്നതിനും 
നിര്‍ഗുണവ്രഹ്മത്തെ അറിയുന്നതിനും ശങ്കരഭഗവാനുള്ള 
തുപോലെ വൈരാഗ്യശക്തി ആവശ്യമാണ്‌. 


വിഷ്ണുഭക്തനാകാനും സഗുണഡ്രഹ്മത്തെ അറി 
യാനും വിഷ്ണുവിനെപ്പോലെ സ്നേഹമൂര്‍ത്തിയായിരിയ്ക്ക 
ണം. അതായത്‌ രാഗം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. വളരെ രാഗം 
ഉണ്ടാകുന്നതും, വളരെ വൈരാഗ്യം ഉണ്ടാകുന്നതും പ്രയാ 
സമുള്ള കാര്യങ്ങളാണ്‌. അനുരാഗഭക്തികള്‍ വര്‍ധിയ്ക്കാന്‍ 
ഭഗവദനുഗ്രഹം കൂടിയേ കഴിയു. അതുപോലെ ഉന്നതമായ 
വൈരാഗ്യസാധനയ്ക്കും ഉറച്ച ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടായിരി 
യ്ക്കണം. രണ്ടുപ്രകാരത്തിലും വിഷമതകള്‍ ഉണ്ടാകുന്നത്‌ 
മനുഷ്യരില്‍ രൂഡഃമൂലമായി നില്ക്കുന്ന മായയുടെ ദൃഡ്ദശ 
ക്തികൊണ്ടാണ്‌. മായയ്ക്ക്‌ അനേകം പ്രകാരഭേദങ്ങള്‍ 
ഉണ്ട്‌. 
1. ജാഗ്രത്തില്‍ സംയമം ചെയ്യുന്നവര്‍ക്ക്‌ സ്വപ്നത്തില്‍ 

അത്‌ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 


ന്തതൊം (__ തണ്ടാക സ്ധ്‌.ഒംസ്ഥം _) ന 
്) 


മനസ്സില്‍ ഭക്തിയുണ്ടാകണമെന്നു 





തോന്നുമ്പോള്‍ ദേഹത്തിന്‌ ഉറക്കംവരുന്നുവെന്നും 
പ്രാണന്‍ വിശക്കുന്നുവെന്നും തോന്നിയ്ക്കുന്നതാണ്‌ 
ദേഹധര്‍മം. 


3. സ്വപ്നത്തില്‍ സത്യമായി തോന്നുന്നതെല്ലാം ജാഗ്ര 
ത്തില്‍ അസത്യമായി തോന്നുന്നു. ജാഗ്രത്തിലെ വ്യവ 
ഹാരങ്ങള്‍ സ്വപ്നത്തിലും ഇല്ലാതാകുന്നു. 


4. രാജ്യത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചിട്ടുപോലും ഉറങ്ങാനുള്ള 
ആഗ്രഹം രാജാവിനുണ്ടാകുന്നു. 


ട. സ്വപ്നം ഒരു വിധത്തിലുള്ള നാടകമാണ്‌. അതില്‍ 
അസംഖ്യം നടന്മാരും ഒരേ ഒരു പ്രേക്ഷകനുമുണ്ട്‌. 


6. ഓരോരുത്തരുടേയും അന്തഃകരണത്തിലെ വികാരങ്ങള്‍ 
മറ്റാര്‍ക്കും അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 


7. മനുഷ്യന്‍ ഏകനായി ജനിയ്ക്കുകയും അതേപടി മരി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നുവെങ്കിലും ഇടയ്ക്കുള്ള സമയം 
സമാജം കൂടാതെ കഴിയുന്നില്ല. 

8. ഉറക്കത്തിലും മരണത്തിലും അനുഭൂതികളൊന്നുമില്ല. 
പക്ഷെ മനുഷ്യര്‍ ഉറക്കത്തെ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. മരണ 
ത്തെ വെറുക്കുന്നു. 

9. ജഗത്തിനെ സത്യമായി കരുതുന്നതുകൊണ്ട്‌ എല്ലാ 
അനുഭൂതികളും അറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ജഗത്തിനെ 
അസത്യമായി കരുതിയാലും അത്‌ സാധിക്കുയ്കയി 
ല്ല. മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ കുരങ്ങിന്റെ ജീവിതം അറിയാന്‍ കഴി 
യുന്നില്ല. 

10. സമസ്ത ജീവികളും അവരവരുടെ കലപിതജഗത്തില്‍ 

ജീവിയ്ക്കുന്നു. എല്ലാവരും ഒരേ ജഗത്തിനെ കാണു 
ന്നുവെന്ന്‌ വിശ്വസിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 

1. സ്വപ്നത്തില്‍ വളരെജയെല്ലാം കാണുന്നെങ്കിലും 
അവിടെ ജഗത്തില്ല. ജാഗ്രത്തിലും പലതും കാണുന്നു 
ണ്ട്‌. എല്ലാവരും ഒരു പോലെ കാണുന്നുവെന്ന്‌ വിചാരി 
യ്ക്കുന്നവരുമുണ്ട്‌. പക്ഷെ നമ്മുടെ അടുത്തിരിയ്ക്കുന്ന 
മനുഷ്യന്റെ യഥാര്‍ത്ഥവിച്ചാരങ്ങള്‍ നമുക്ക്‌ അറിയാന്‍ 
കഴിയുന്നില്ല. 

12. ഒന്‍പതുമാസം ഗര്‍ഭത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന കുഞ്ഞിന്റെ 
അനുഭവങ്ങള്‍ മറ്റാരും അറിയുന്നില്ല. ചെറുപ്പകാലത്തും 
കുഞ്ഞ്‌ പരാധീനനാണ്‌. എന്നിട്ടും പ്രായമാകുമ്പോള്‍ 
അവന്‍ സ്വാതന്ത്ര്യവും സ്വരാജ്യവും പ്രസംഗിയ്ക്കുന്നു. 

13. സത്യം മനസ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയത്നവും പ്രമാണങ്ങളും 
വേണ്ടിവരുന്നു. 

14. ആശയും തൃഷ്ണയും ജീവനെ മോഹിപ്പിയ്ക്കുന്നു. 
അവയെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കാന്‍ ജീവന്‌ കഴിയുന്നില്ല. 


15. ജീവന്‍ ക്ഷണികമാണ്‌. ഒരു കോടീശ്വരന്‍ ക്ഷണനേര 


അലന്തതഞഞ്തത്തോണ്ാുനനയത്തത്ാ്തോനാന്ാത്താത്തനന്താട്‌? “1 ()() ജ്ഞാതും യയതാട്തയുത്തു 


ന ത്തോ ്ട്ം ടസ്സ 
യു ടൂ; 
റ പ. 


ത്തിനുള്ളില്‍ മൃതിയടയുമ്പോള്‍ അയാളുടെ അനന്ത 
രാവകാശി മരണത്തെപ്പററി ഓര്‍മിയ്ക്കാതെ ജീവി 
യ്ക്കുന്നു. 

16. നാം നല്ല കാര്യങ്ങള്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. എന്നിട്ടും കല 
ഹങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കാനും അനിഷ്ടദര്‍ശനം നടത്താനും 
നിത്യവും ഇടയാകുന്നു. 

17, ജ്ഞാനം സ്ഥിരമാണെന്നു തോന്നുന്നു. പക്ഷെ 
നിതൃവും പഴയ ജ്ഞാനം നശിയ്ക്കുകയും പുതിയവ 
ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്യുന്നു. 

18. കാലം പൊയ്ക്കൊണ്ടേയിരിയ്ക്കുന്നു. കാലത്തിന്‌ 
അധീനരായവര്‍ അത്‌ നിത്യമാണെന്നു കരുതുന്നു. 


19. നാം സ്വത്രന്തതാബോധത്തോടെ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നു. 
എങ്കിലും പല കാര്യങ്ങളിലും ബന്ധനം അനുഭവപ്പെ 
ടുന്നു. 

20. ജഗത്ത്‌ സത്യമാണെന്നു തോന്നുന്നുവെങ്കിലും അതിന്‌ 
അപ്പുറത്തുള്ള ഒരുസത്യത്തെ നാം അന്വേഷിയ്ക്കുന്നു. 

21. ജഗത്തില്‍ സുഖം ലഭിയ്ക്കുന്നില്ലെങ്കിലും നാം അതിനെ 
അന്വേഷിയ്ക്കുന്നു. 


22. തെറ്റു ചെയ്തതിനുശേഷമേ അതറിയുന്നുള്ളു. 


എന്നാല്‍ നമ്മുടെ പ്രവൃത്തികളെല്ലാം ശരിയാണെ. 


ന്നാണ്‌ നാം വിശ്വസിയ്ക്കുന്നത്‌. 


23. ഭാവിയെന്തെന്നറിയാന്‍ കഴിവില്ലെങ്കിലും ആ 
ഭാവിയ്ക്കുവേണ്ടി വര്‍ത്തമാനകാലത്തെ ബലി കഴിയ്‌ 
ക്കുന്നവനാണ്‌ മനുഷ്യന്‍. 

24. അന്യരെ സ്നേഹിയ്ക്കുന്നതായി ഭാവിയ്ക്കുന്ന നാം 
വാസ്തവത്തില്‍ സ്വയം സ്നേഹിയ്ക്കുകയാണ്‌ ചെയ്യു 
ന്നത്‌. 

25. ഭസ്മമായിത്തീരുന്ന ശരീരം ശാശ്വതമായിരിയ്ക്കണ 
മെന്ന്‌ നാം ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. 

26. ബുദ്ധിയില്‍ നിരന്തരനിശ്ചയങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നുണ്ടെ 
ങ്കിലും സംശയങ്ങള്‍ അവസാനിയ്ക്കുന്നില്ല. 


27. സകലരും സ്വാര്‍ഥത്തെ തിരസ്കരിയ്ക്കുന്നതായി 
ഭാവിരക്കുന്നു. സ്വാഭിമാനത്തെ ഇഷ്ടപ്പെടുകയും 
ചെയ്യുന്നു. 

28. സ്വയം സ്വാര്‍ഥചിന്താപരനായ മനുഷ്യന്‍ അന്യര്‍ 
നിസ്വാര്‍ഥികളായിരിക്കണമെന്ന്‌ വാദിയ്ക്കുന്നു. 

29. ഉറക്കത്തിലും, സ്വപ്നത്തിലുമായി ജീവിതത്തിന്റെ 
നല്ലൊരു ഭാഗം പോകുന്നുവെങ്കിലും ആ അനുഭൂതി 
കള്‍ എങ്ങനെ ഉണ്ടാകുന്നുവെന്ന്‌ നാം ആലോചിയ്ക്കു 
ന്നില്ല. 

30. സ്വപ്നകാലത്ത്‌ സ്വപ്നം ജാഗ്രത്താണെന്നു തോന്നു 


ന്ന. ഈ ജാഗ്രത്ത്‌ സ്വപ്നം അലല്ലന്നൂള്ളതിന്‌ എന്ത്‌ 


ച, 
റ്റ 
ര 






പ്രമാണമാണുള്ളത്‌. 


മായയുടെ വിലാസങ്ങള്‍ നാനാരസമാണ്‌. ഒരു ഭഗ 
വാനില്‍ നിന്നും ജഗത്തിലെ ഭിന്നതകള്‍ എങ്ങനെ ഉണ്ടാ 
യിയെന്ന്‌ ആലോചിയ്ക്കുമ്പോള്‍ പല വിദ്വാന്മാരുടെയും 
ബുദ്ധിയ്ക്കു പരാജയപ്പെടേണ്ടി വരുന്നു. മായകൊണ്ട്‌ നാം 
ഭിന്നതകള്‍ കാണുന്നു. പക്ഷെ മായയുടെ സ്വരൂപം നമുക്ക്‌ 
നിശ്ചയമില്ല. അതും നല്ലതുതന്നെ. മായയെപ്പറ്റി നിശ്ചയമു 
ണ്ടായാല്‍ ഇന്നത്‌ ഭഗവാനെന്നും മറ്റേത്‌ മായയെന്നും 
ദ്വൈതഭാവം ഉണ്ടാകും. ഈ ദ്വൈതഭാവം മാനസികമായ 
ലഹളയ്ക്ക്‌ കാരണമാകും. ഒരു രാജ്യത്ത്‌ രണ്ടു രാജാക്ക 
ന്മാരുടെ ഭരണംപോലെയാകും ആ മനസ്സിന്റെ സ്ഥിതി. 
ഒരാള്‍ ചെയ്യാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്ന കാര്യം മറ്റെയാള്‍ക്ക്‌ 
ഇഷ്ടപ്പെടുകയില്ല. ചുരുക്കത്തില്‍ രാജ്യകാര്യങ്ങള്‍ ഒന്നും 
ശരിയായി നടക്കാതാകും. അരിവെയ്പുകാര്‍ ഒന്നിലധികം 
പേരായാല്‍ പാചകം ശരിയാവുകയില്ല. അവരില്‍ ഒരു പ്രമാ 
ണിയേ ആകാവൂ. അതിനാല്‍ മായയുടെ സ്വരൂപം മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ലെങ്കില്‍ അത്‌ ബുദ്ധിഗോചരമല്ലെന്നു 
കരുതി നിത്യനായ ഭഗവാനില്‍ അനന്യഭക്തി സമ്പാദിയ്ക്കു 
കയാണ്‌ ഉത്തമമായ മാര്‍ഗം. 


പാശ്ചാത്യപണ്ഡിതന്മാര്‍ ചെയ്തിട്ടുള്ള ഏറ്റവും 
നല്ല കാര്യം മായയുടെ സ്വരൂപം അളക്കാന്‍ ഉപകരണങ്ങള്‍ 
തയ്യാറാക്കിയതാണ്‌. ആധുനികയുഗത്തില്‍ പാശ്ചാത്യര്‍ 
അഞ്ച്‌ വലിയ കണ്ടുപിടിത്തങ്ങള്‍ നടത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. 


1. വിമാനം. 2. ടാക്കിസ്ധിന്തിമ. 3. റേഡിയോ. 4. സാപേക്ഷവാദം. 
5. തരംഗവാദം. 

ആദ്യത്തെ മൂന്നു കണ്ടുപിടിത്തങ്ങളെപ്പറ്റി വളരെ 
പ്പേര്‍ക്കും ബോധമുണ്ട്‌. ഒടുവിലത്തെ രണ്ടെണ്ണം എന്താ 
ണെന്ന്‌ വളരെ കുറച്ചുപേര്‍ക്കേ അറിയാവു. അത്‌ മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ അതിനിശിതമായ ബുദ്ധിയുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. 
അതുകൊണ്ട്‌ അധികംപേര്‍ക്കും ഇവ രണ്ടും അറിയാന്‍ കഴി 
യുന്നില്ല. ആദ്യത്തെ മൂന്നു കണ്ടുപിടിത്തങ്ങള്‍ മനുഷ്യജീ 
വിതത്തെ ചീത്തയാക്കാനാണ്‌ സഹായിച്ചിട്ടുള്ളത്‌; ഒടുവി 
ലത്തെതു രണ്ടും ജഗത്തിന്റെ നശ്വരത മനസ്സിലാക്കി ഭഗ 
വാന്റെ നേര്‍ക്ക്‌ തിരിഞ്ഞുപോകാന്‍ മനുഷ്യനെ സഹായി 
യ്ക്കും. മായയുടെ രീതി മനസ്സിലാക്കാന്‍ അവ പ്രയോജ 
നപ്പെടുകയും ചെയ്യും. 

മായയ്ക്ക്‌ മുഖ്യമായി രണ്ടു ഭാഗങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. 
1. രാഗദ്ധേഷാത്മികയായ മായ 2.ദേശകാലാത്മികയായ മായ 


ഒന്നാമത്തേതിന്‌ രതിഗുണങ്ങളും ഉണ്ട്‌. 
അതില്‍നിന്നും രക്ഷപ്പെടാനുള്ള ഉപഠയം യോഗം, സാംഖ്യം, 
വൈഷ്ണവം, ജൈനം, വേദാന്തം, ഇസ്ലാം, പാര്‍സി, 
ക്രിസ്തൃന്‍ മുതലായ മാര്‍ഗങ്ങളിലെ പ്രമുഖ്രഗന്ഥങ്ങളില്‍ 


പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ആവക സാധനകള്‍ അനുഷ്ഠിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 


ന്‌ 
അരത്ത (ഞ്ച; 


രാഗദ്വേഷങ്ങള്‍ ഇല്ലാതാകും. 


രാഗദ്വേഷങ്ങളെ ഉപേക്ഷിയ് ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞ 
സന്ന്യാസിമാര്‍ ദേശകാലമായയ്യെപ്പറ്റി പര്യാലോചിയ്ക്കുന്നു. 
ഒരു ജര്‍മന്‍ പ്രൊഫമ്തുര്‍ 1905-ല്‍ കണ്ടുപിടിച്ച സാപേക്ഷ 
വാദവും 1927-ല്‍ പ്രൊഫസ്ത്റര്‌ ഹൈസ്സന്‍ബര്‍ഗ്ഗ്‌ കണ്ടുപി 
ടിച്ച തരംഗവാദവും ഇക്കാര്യത്തില്‍ സഹായകമാണ്‌. ഈ 
രണ്ടു കണ്ടുപിടിത്തങ്ങളെയും പറ്റി മൂന്നാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ 
മായാപരാമര്‍ശം വരുമ്പോള്‍ പറയാം. 


പരീക്ഷിത്ത്‌ ശുകദേവനോടു ചോദിച്ച നാലാ 
മത്തെ ചോദ്യം : 

“ആദ്യം അവിടുന്ന്‌ പറഞ്ഞു, പുരാണപുരുഷന്റെ 
അംഗങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ സമസ്തലോകവും ലോകപാലന്മാരും 
ഉണ്ടായിയെന്ന്‌. ഈ ലോകവും ലോകപാലന്മാരും എല്ലാം 
കല്പിതമാണെന്ന്‌ അങ്ങുതന്നെ ഇപ്പോള്‍ പറയുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഇതു രണ്ടും എങ്ങനെ ചേരും ? ” 

ഇത്തരം വിരുദ്ധസംഭവങ്ങള്‍ രണ്ടുമുന്നിടത്ത്‌ 
വന്നുകഴിഞ്ഞു. ഇതിനുമേല്‍ ഒരിടത്ത്‌ ആ കാര്യം സ്പഷ്ട 
മാക്കുന്നുണ്ട്‌. വളരെ മഹത്ത്വമുള്ള ഈ വിഷയം മായയെ 
പ്പറ്റി വിവരിയ്ക്കുന്നിടത്ത്‌ സ്പഷ്ടമാക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കാം. 


ദേശകാലങ്ങളുടെ ഉദ്ഭവത്തെപ്പറ്റി ഗീതയോ ഉപ 
നിഷത്തുകളോ ബ്രഹ്മസൂത്രമോ ഒന്നുംതന്നെ പൂര്‍ണമായ 
ബോധം തരുന്നില്ല. ഭഗവാന്‌ കാലഭേദമില്ലെന്ന്‌ ഭാഗവത 
ത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. ഭഗവാനല്ലാതെ വേറെ സ്വതന്ത്രശക്തി 
യൊന്നുമില്ലെന്നും ഭഗവാനില്‍നിന്നാണ്‌ കാലം ഉണ്ടായിട്ടു 
ള്ളതെന്നുംകൂടി മറ്റൊരിടത്ത്‌ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. പരസ്പര 
വൈരുധ്യംകൊണ്ട്‌ നമ്മുടെ ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ പലരുടെയും 
ദൃഷ്ടിയില്‍ ദുര്‍ഗ്രഹമാണ്‌. ഇക്കാര്യത്തിന്‌ ഒടുവിലത്തെ 
രണ്ടു കാര്യങ്ങള്‍ കൂടുതല്‍ സഹായകരമായിരിയ്ക്കും. 
വിശേഷാധ്യായനം നടത്തുന്നവര്‍ക്കു മാര്രമേ ഈ വിഷയം 
മനസ്സിലാവുകയുള്ളൂ. 


ഭാഗവതപ്രണാളിക 


പ്രണാളിക എന്നതിന്‌ സിദ്ധാന്തം എന്നര്‍ഥം. 
ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തിന്റെ മുഖ്യവിഷയം ജീവബ്രഹ്ഷമൈകൃ 
മാണ്‌. അതു മനസ്സിലാക്കാന്‍ പത്തു വിഷയങ്ങള്‍ എടുത്തി 
ട്ടുണ്ട്‌. 
1. സര്‍ഗം 2.വിസര്‍ഗം 3.സ്ഥാനം 4.പോഷണം 
6.മമ്പന്തരങ്ങള്‍ 


.ഈതി 7, ഈശാനകഥ 8. നിരോധം 


9.മുക്തി 10. ആശ്രയം 


പത്താമത്തെ തത്ത്വമായ ആശ്രയം സകലതിനും 
അധിഷ്ഠാനമായ ബ്രഹ്മസ്വരുപത്തെയാണ്‌ കുറിയ്ക്കുന്നത്‌. 
അത്‌ മനസ്സിലാക്കാനാണ്‌ മറ്റുള്ള ഒന്‍പതെണ്ണത്തേയും 
ശ്രുതിയെ ആധാരമാക്കി താലപര്യബോധത്തോടുകൂടി 
പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. 12-ഠം സ്കന്ധം അഞ്ചാമധ്യായത്തില്‍ 


1 





ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിന്‌ ആശ്രയ ത്തിന്റെ ' 
സ്വരൂപം ഉപദേശിയ്ക്കുന്ന കൂട്ടത്തില്‍ പറയുന്നു: 


“ഞാന്‍ തന്നെയാണ്‌ പരമപദരൂപമായ ബ്രഹ്മം. 
“ബ്രഹ്മം തന്നെയാണ്‌ ഞാന്‍' എന്ന ഭാവന കൊണ്ട്‌ നിന്റെ 
ആത്മാവിനെ പരമാത്മാവില്‍ ലയിപ്പിച്ചാല്‍ നിന്നെ കടി 
യ്ക്കുന്ന തക്ഷകനും നിന്റെ ശരീരവും ഈ ജഗത്തും 
എല്ലാം നിന്നില്‍നിന്ന്‌ അഭിന്നമായി അനുഭവപ്പെടും.” 


പരീക്ഷിത്ത്‌ മറുപടി നല്കി. “ഭഗവന്‍! അങ്ങ്‌ 
എനിയ്ക്ക്‌ സുനിശ്ചിതമായ നിര്‍ഭയസ്ഥാനം നല്കി. ഞാന്‍ 
ബ്രഹ്മനിര്‍വാണം പ്രാപിച്ചുകഴിഞ്ഞു. ഇനി എനിയ്ക്ക്‌ 
തക്ഷകനെ ലേശവും ഭയമില്ല.” 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതം കേള്‍ക്കുന്നവരുടെ സ്ഥിതിയും 
ഏഴുദിവസം കൊണ്ട്‌ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ വിധത്തില്‍ ആകേണ്ട 
താണ്‌. ഈ ദശ സകലര്‍ക്കും പ്രാപ്യമാണ്‌. പക്ഷേ ആരും 
ശുകദേവനെപ്പോലുള്ളവരുടെ അടുക്കല്‍നിന്നും കഥ കേട്ട്‌ 
വേണ്ടപ്രകാരത്തില്‍ മനനം ചെയ്യുന്നില്ല. ഈ ദശയെ ബ്രഹ്മ 
ദശ എന്നു പറയുന്നു. അധിഷ്ഠാനം അഥവാ ആശ്രയം 
എന്നു പറയുന്ന ഈ ദശയില്‍ ആശ്രയവും ആശ്രിതവും 
ഒന്നാണ്‌. ഇതിനെയാണ്‌ ബ്രഹ്മസംബന്ധം എന്നു പറയു 
ന്നത്‌. ഇതിന്റെ ക്രമം താഴെക്കാണും പ്രകാരമാണ്‌. 


ഒന്നാം സ്കന്ധം അധികാരിവിവരണം 
രണ്ടാം വിഷയം 
(ചതുഃശ്ലോകീഭാഗവതം?) 

മുന്നാം 33 സര്‍ഗം 
നാലാം 3 വിസര്‍ഗം 
അഞ്ചാം ദ സ്ഥാനം 
ആറാം 33 പോഷണം 
ഏഴാം 5 ഈതി 
എട്ടാം ൂ പി മമ്പന്തരം 

. ഒന്‍പതാം 9 ഈശാനകഥ 
പത്താം 39 നിരോധം 
പതിനൊന്നാം 8 മുക്തി 
പ്രന്തണ്ടാം 3 ആശ്രയം 


ഈ വിധത്തിലുള്ള സാമാന്യരചനയാണെങ്കിലും 
ആശ്രയം, മുക്തി, നിരോധം ഇവയ്െപ്പറ്റിയുള്ള വിവരണം 
ഭാഗവതത്തിന്റെ എല്ലാ സ്‌കന്ധങ്ങളിലും വരുന്നുണ്ട്‌. 


അധികാരിഭേദവും വിഷയവിവരണവും മുമ്പു 
തന്നെ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. 


1. സര്‍ഗം 2.വിസര്‍ഗം : മുലപ്രകൃതി, പഞ്ചമഹാ 
ഭൂതം, പഞ്ചതന്മാത്ര, ഇന്ദ്രിയം, മഹത്തത്ത്വം. അഹങ്കാരം 


ഞ്ങഖമ്യായ്മരാണശഖവണക 


മുതലായവയുടെ ഉത്പത്തിയെപ്പറ്റി പറയുന്നതിനെ സര്‍ഗം 
എന്നു വിളിയ്ക്കുന്നു. വിരാട്‌ പുരുഷന്റെ സംബന്ധത്താല്‍ 
ഉണ്ടാകുന്ന ജീവസൃഷ്ടിയ്ക്ക്‌ വിസര്‍ഗം എന്നു പേര്‍. ഗീത 
യിലും രണ്ടുപ്രകാരത്തിലുള്ള പ്രകൃതിയെപ്പറ്റി പരാമർശി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 

ഒന്ന്‌ എട്ടു പ്രകാരഭേദങ്ങളുള്ള അപരാപ്രകൃതി. 
മറ്റേത്‌ ജീവഭൂതപരാപ്രകൃതി. ഭാഗവതത്തില്‍ ജീവനെ പ്രകൃ 
തിരൂപമായി കരുതിയിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ ജീവരുപപ്രകൃതിയെ 
ഭഗവാനുമായി ബന്ധിപ്പിയ്ക്കുകയാണ്‌ ഭാഗവതത്തിന്റെ 
ഉദ്ദേശ്യം. ഹിന്ദിയില്‍ ജീവാത്മാവിനെ സ്ര്രീലിംഗമായിട്ടാണ്‌ 
ഉപയോഗിയ്ക്കുന്നത്‌. ഇംഗ്ലീഷിലും ജീവാത്മാവിനെ 57 
എന്ന സര്‍വനാമംകൊണ്ടു വ്യപദേശിയ്ക്കുന്നു. മഹമ്മദീ 
യരുടെ ഇടയിലുണ്ടായ സുഫികവികള്‍ പുരുഷന്മാരായ 
സാധകരെ സ്ത്രീലിംഗത്തില്‍ പറയുന്നത്‌ അനുചിതമെന്നു 
കരുതി ഭഗവാനെ സനം (സ്ത്രീ) ആയിക്കരുതുന്നു. ഭക്തി 
(പ്രേമം) കൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാകുന്ന ഐക്യത്തിന്‌ ഓരോ സ്ര്പ 
ദായത്തിലും ഇത്തരം പ്രണാളിക സ്വീകരിച്ചുകാണുന്നു. 
വേദാന്തത്തിലാകട്ടെ അന്തഃക്കരണത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന പ്രതി 
ബിംബത്തിനെ ചിദാഭാസം അഥവാ പ്രമാതാ എന്നു പറ 
യുന്നു. ജീവന്റെ വാച്യാര്‍ഥമാണത്‌. അത്‌ പ്രകൃതിയുടെ 
ഭാഗമാണെങ്കിലും ജീവന്റെ ലക്ഷ്യാര്‍ഥമായ ബ്രഹ്മം പ്രകൃ 
തിയുടെ അംഗമല്ല. ചുരുക്കത്തില്‍ പ്രകൃതിയില്‍നിന്നുമുണ്ടാ 
കുന്ന വിരാട്ടിന്റെ പ്രകൃതിയെ വിസര്‍ഗം അഥവാ പരാ 
പ്രകൃതി എന്നു പറയുന്നു. 

ജീവന്റെ പ്രകൃതിയില്‍ പ്രായേണ അഹങ്കാരം 
വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. ഇക്കാര്യം നാലാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ ദക്ഷ 
പ്രജാപതിയുടെ കഥയിലും (യ്ധുവചരിതം, വേനന്റെ കഥ, 
പുരഞ്ജനോപാഖ്യാനം എന്നീ ഭാഗങ്ങളിലും സ്പഷ്ടമാ 
ക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. ി 


' 3. സ്ഥാനം: ഉത്പന്നമാകുന്ന പദാര്‍ത്ഥങ്ങ 
ളെല്ലാം അവയുടെ സ്ഥാനങ്ങളില്‍ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നു. ഈ 
കാരൃത്തില്‍ വിഷ്ണു ഭഗവാന്റെ ഉത്കര്‍ഷത്തെ കാണി 
യ്ക്കുന്നതിന്‌ സ്ഥാനം എന്നു പേര്‍. അല്പമെങ്കിലും ആഗ്ര 
ഹങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ അതിനുവേണ്ടി വീണ്ടും ജനി 
യ്ക്കേണ്ടിവരുന്നു എന്ന കാര്യം പ്രകടമാക്കാനാണ്‌ അഞ്ചാം 
സ്‌കന്ധത്തില്‍ ജഡഭാരതന്റെ കഥയും കര്‍മയോഗത്തി 
നായി വിഭിന്നലോകങ്ങളുടെ വ്യവസ്ഥാരീതിയും വര്‍ണിച്ചി 
ട്ടുള്ളത്‌. അതിന്‌ സ്ഥാനലീല എന്നുപേര്‍. ഏതെങ്കിലും ഒരു 
സ്ഥാനത്ത്‌ ഇരിയ്ക്കാത്ത ജീവന്‍ ബ്രഹ്മരുപമായിത്തീരുന്നു. 
അജ്ഞാനം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അതിന്‌ ഒരു സ്ഥാന 
ധര്‍മം സ്വീകരിയ്ക്കേണ്ടി വരുന്നു. പിന്നീട്‌ നിഷ്കാമ 
കര്‍മവും ഭക്തിയുംകൊണ്ട്‌ ഉന്നതമായ ബ്രഹ്മദശ പ്രാപി 
യ്ക്കാന്‍ കഴിയും. 


4. പോഷണം : കര്‍മാനുസൃതമായ ഫലം 






( രണ്ടാം സ്സ്കംസ്ഥകം ) ് 
റ 


മാത്രമേ ലഭിയ്ക്കുകയുള്ളു വെന്നും 
കര്‍മത്തിനെക്കാള്‍ വലുതായ മറ്റൊരു ശക്ഷിയും ലോക 
ത്തിലില്ലെന്നും വന്നാല്‍ സകല ജീവികളും നിരന്തരം 84 
ലക്ഷം ജന്മങ്ങള്‍ സ്വീകരിച്ച്‌ അലയേണ്ടിവരും. അത്തരം 
സൃഷ്ടി ആരും ഇഷ്ടപ്പെടുകയില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ കര്‍മബ 
ന്ധനത്തില്‍നിന്ന്‌ നിവൃത്തമാകേണ്ട ജീവന്‍ ഭഗവദനുഗ്രഹം 
കൊണ്ട്‌ അത്‌ സുസാധ്യമാകുമെന്ന്‌ ആറാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ 
വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഭഗവന്നാമജപത്താല്‍ സര്‍വപാപവിനാശവും 
ഈശ്വരപ്രാപ്തിയും ഉണ്ടാകുമെന്ന്‌ അജാമിളന്റെ കഥ 
യില്‍നിന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കാം. ഭഗവത്കൃപകൊണ്ട്‌ വ്ൃ്രാ 
സുരന്‌ അന്ത്യനിമിഷത്തിലുണ്ടായ ഭാവപ്പകര്‍ച്ച 6-൦ 
സ്കന്ധത്തിലെ വ്ൃധ്രാസുരചതുഃശ്ലോകിയില്‍ പ്രതി 
പാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഈ സ്കന്ധത്തില്‍ നാരദോപദേശത്താല്‍ 
പുരതന്മാര്‍ക്ക്‌ വൈരാഗ്യം ഉണ്ടായതുകണ്ട്‌ ക്രുദ്ധനായ 
ദക്ഷന്‍ നാരദനെ ശപിയ്ക്കുന്ന കഥയും വര്‍ണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
സമാധിഭാഷയില്‍ സര്‍വ്വാത്മഭാവത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌ 
നാരദന്‍. ദക്ഷന്‍ ബുദ്ധിയുടെ സ്വരൂപവും, ബുദ്ധിസ്വരൂപി 
യായ ദക്ഷ്പ്രജാപതി ശങ്കരനാകുന്ന ആത്മാവിനെ ക്ഷണി 
യ്ക്കാതിരുന്നാല്‍ ബുദ്ധിയുടെ യജ്ഞം (ബുദ്ധിയുടെ 
കാര്യം) അവതാളത്തിലായത്‌ നാലാം സ്കന്ധത്തില്‍ പറ 
യുന്നുണ്ട്‌. ഇക്കാര്യം അന്യത്ര കൂടുതല്‍ വിശദമാക്കാം. -ോം 
സ്കന്ധം മുതല്‍ ഭഗവദനുഗ്രഹത്തിന്റെ ആരംഭവും 7-ാം 
സ്കന്ധത്തിലെ പ്രഫ്ലാദചരിതത്തില്‍ അനുഗ്രഹത്തിന്റെ 
പ്രഭാവവും പ്രകടമാകുന്നുണ്ട്‌. 


5. ഈതി ; 
സ്കന്ധങ്ങളിലും വരുന്നുണ്ട്‌. കര്‍മവാസനമൂലമായ അഭി 


(കര്‍മവാസന) ഈ വിഷയം എല്ലാ 


മാനത്തിന്റെ പ്രഭാവം 7-൦ സ്കന്ധത്തില്‍ പ്രത്യേകമായി 
വിശദീകരിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഹിരണ്യകശിപു “സ്വന്തം കര്‍മ 
വാസനയുടെ ശക്തികൊണ്ടു തന്നെക്കാള്‍ വലുതായ ഒരു 
ഈശ്വരന്‍ ലോകത്തിലില്ലെന്ന്‌ വിചാരിച്ചിരുന്നു. പാശ്ചാത്യ 
ഭരണത്ന്ത്രജ്ഞന്മാരില്‍ ഇക്കാലത്ത്‌ ഈ അഭിമാനം കണ്ടു 
വരുന്നു. പ്രഫ്ലാദനെപ്പോലുള്ള ഒരു ബാലഭക്തന്‌ ഈ 
ശക്തിയെ നേരിടാന്‍ കഴിഞ്ഞു. ആരുടെ പിന്‍ബലംകൊ 
ണ്ടാണ്‌ തന്റെ ആജ്ഞയെ ലംഘിയ്ക്കണമെന്ന്‌ ഹിരണൃ 
കശിപു പ്രഫ്ലാദനോടു ചോദിച്ചപ്പോള്‍ ആ ഭക്തന്‍ പറഞ്ഞു: 
* ബ്രഹ്മാവു തുടങ്ങിയ സകല പ്രാണികള്‍ക്കും പ്രവര്‍ത്തി 
യ്ക്കുന്നതിന്‌ ശക്തി നല്‍കുന്ന ഭഗവാന്‍ എന്റേതുമാത്രമല്ല; 
സകല ബലവാന്മാരുടെയും ബലം ആ ഭഗവാന്‍ തന്നെ 
യാണ്‌.” സര്‍വജഗത്തിന്റേയും പ്രവര്‍ത്തനം ആ ശക്തി 
കൊണ്ടാണ്‌ നടക്കുന്നത്‌ എന്നാണ്‌ ഇതിനര്‍ഥം. 


കര്‍മവാസനകളുടെ ഏറ്റക്കുറച്ചില്‍ കൊണ്ടുണ്ടാ 
കുന്ന പരിണാമത്തിന്റെ ദൃഷ്ടാന്തം ഹിരണ്യകശിപുവിന്റേ 
യും, പ്രഫ്ലാദന്റേയും ജീവിതംകൊണ്ട്‌ സ്പഷ്ടമാക്കിയിരി 
യ്ക്കുന്നു. കര്‍മവാസന ദുരികരിയ്ക്കുക അത്ര എളുപ്പമല്ല. 


ചില്‌ 

ഥാ 

അമ്മള്‍്ൂാത്മെഭാണങഖര്ങുക രണ്ടൊം സ്ധ്കുംഗസ്ഥംം ള്‌ നാ 
തു എ 


അതിനാല്‍ കര്‍മവാസനയെ സാവധാനത്തില്‍ വശത്താക്കു 
ന്നതിനാണ്‌ ഭാരതീയമഹര്‍ഷിമാര്‍ വര്‍ണാശ്രമവ്യവസ്ഥ 
സൃഷ്ടിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 7-ാം സ്കന്ധത്തില്‍ നാരദന്‍ യുധി 
ഷ്ഠിരന ഇക്കാര്യം വിസ്തരിച്ച്‌ പറഞ്ഞുകൊടുക്കുന്നതായി 
വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 

6. മമ്പന്തരം : ഭഗവദനുഗ്രഹം കൊണ്ട്‌ മമ്പന്തര 
ങ്ങളിലെ അധിപതികള്‍ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നു. അവരുടെ 
ധര്‍മത്തെ മമ്പന്തരം എന്നു പറയുന്നു. എട്ടാം സ്‌കന്ധ 
ത്തിന്റെ ആദ്യഭാഗത്ത്‌ ഗജ്േന്ദമോക്ഷം കഥ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
ഗജ്ടരേ്ദന്‍ അഹങ്കാരത്തിന്റെ പ്രതീകമാണ്‌. അതിനെ മായാ 
രൂപിയായ മുതല പിടികൂടുന്നു. അപ്പോള്‍ അഹങ്കാരം ഭഗ 
വാനെ സ്തുതിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ ശാസ്ത്രരൂപിയായ ഗരു 
ഡന്റെ പുറത്തു കയറിവന്ന്‌ സമൃഗ്ദര്‍ശനമാകുന്ന 
സുദര്‍ശനംകൊണ്ട്‌ മായയെ വേര്‍പെടുത്തുന്നു. അടുത്തത്‌ 
പാലാഴിമഥനം കഥയാണ്‌. അസുരന്മാരും ദേവന്മാരുമായി 
ഉണ്ടായ യുദ്ധം മനുഷ്യരുടെ ഉള്ളിലുള്ള ആസുരീപ്രകൃ 
തിയും ദൈവീപ്രകൃതിയും തമ്മിലുള്ള യുദ്ധമായിക്കരുതാം. 
മമ്പന്തരക്കഥ ദേവലോകത്ത്‌ ഉണ്ടായതാണ്‌. അതോടൊപ്പം 
പാതാളത്തിലെ സ്ഥാനധര്‍മത്തെപ്പററിയും പ്രസ്താവിയ്ക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. ഒരു വലിയ ച്ക്രവര്‍ത്തി തന്റെ രാജ്യങ്ങളെ താലൂ 
ക്കുകളായി ഭാഗിച്ച്‌ ഓരോ താലൂക്കിലും പ്രത്യേകം 
ഉദ്യോഗസ്ഥന്മാരെ ഭരണാധികാരികളായി നിയമിയ്ക്കുന്നതു 
പോലെ ഭഗവാന്‍ ദേവന്മാര്‍ക്ക്‌ പല ശക്തികളും നല്‍കി 
എല്ലാ സ്ഥാനങ്ങളേയും രക്ഷിയ്ക്കുന്നു. 

7. ഈശാനുകഥ : ഭാഗവതത്തില്‍ കാണുന്ന, ഭഗ 
വാന്റെയും ഭക്തന്മാരുടെയും കഥയെ ഈശാനുകഥ എന്നു 
പറയുന്നു. 9-ഠം സ്കന്ധത്തിലാണ്‌ ഇത്തരം കഥകള്‍ കൂടു 
തലുള്ളത്‌. വൈവസ്വതമനുവിന്റെ പുത്രനായ നഭഗന്‍ നാഭാ 
ഗന്‍ എന്ന പുത്രനും (ഭാഗിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തവന്‍, 
ഭേദബുദ്ധിയില്ലാത്തവന്‍) നാഭാഗന്‍ പുത്രനായി ഭക്തനായ 
അംബരീഷനും ഉണ്ടായി. ദുര്‍വാസനയാകുന്ന ദുര്‍വാസാവ്‌ 
അംബരീഷനെ പരീക്ഷിയ്ക്കാന്‍ വന്നപ്പോള്‍ ഭഗവാന്റെ 
സമൃഗ്ദര്‍ശനം ഭക്തനെ രക്ഷിച്ചു. ഈ സ്കന്ധത്തില്‍ 
ശ്രീരാമന്റെ കഥയുമുണ്ട്‌. ശ്രീമദ്ഭാഗവതം എന്നപോലെ 
രാമായണവും ഒരു സമാധിഭാഷാഗ്രന്ഥമാണ്‌. ഇക്കാര്യം 
അന്യത്ര വിസ്തരിയ്ക്കാം. വാസനയ്ക്ക്‌ അടിമപ്പെടുന്ന 
ഭക്തന്റെ ജീവിതം നാശോന്മുഖമാകുന്നതിന്‌ ദൃഷ്ടാന്തമാണ്‌ 
ഒമ്പതാംസ്കന്ധത്തിലെ സഭരിയുടേയും യയാതിയു 
ടേയും കഥ. കാമനകള്‍ക്കിടയിലും അവയെ അതിജീവി 
യ്ക്കാനുള്ള മാര്‍ഗം രാസ്ക്രീഡയിലൂടെ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗ 
വാന്‍ നമുക്കു കാട്ടിത്തരുന്നു. 

8. നിരോധലീല :നിരോധോ്‌സ്യാനുശയനമാ 
ത്മനഃ സഹ ശക്തിഭിഃ” 


ജീവരുപിയായ പ്രകൃതിയെ അതിന്റെ ശക്തിക 


ചരി 





ളോടുകൂടി ഭഗവാന്‍ തന്നില്‍ത്തന്നെ പടട 
ലയിപ്പിയ്ക്കുന്നതിനെ നിരോധം എന്നു പറയുന്നു. ഇത്തരം 
ലീല ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ പലയിടങ്ങളിലും കാണുന്നുണ്ട്‌. 
സകലതും ഒരു ശക്തിയ്ക്കധീനമായി പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നു 
വെങ്കിലും അഹങ്കാരം കൊണ്ട്‌ ജീവന്‍ സ്വപ്നത്തില്‍ എന്ന 
പോലെ ജാഗ്രത്തിലും ഒരു പുതുമ അനുഭവപ്പെടുന്നു. 
പിന്നീട്‌ ഒന്നായതിനെ രണ്ടെന്നു കാണുന്നു. ഇത്‌ കംസന്റെ 
സ്വഭാവമാണ്‌. 


സാധുസംരക്ഷണത്തിനും ദുര്‍ജനസംഹാര 
ത്തിനും ധര്‍മസംസ്ഥാപനത്തിനുമായി ഭഗവാന്‍ അപ്പോഴ 
പ്പോള്‍ അവതരിയ്ക്കുമെന്ന്‌ ഗീതയില്‍ പ്രതിജ്ഞ ചെയ്തി 
ട്ടുണ്ട്‌. കംസന്‍ വധിച്ച തന്റെ ആറു പുത്രന്മാരെയും പാതാള 
ത്തില്‍ നിന്ന്‌ വീണ്ടെടുത്തു കൊടുക്കണമെന്ന്‌ ദേവകി 
ശ്രീകൃഷ്ണനോട്‌ ആവശ്യപ്പെട്ടതനുസരിച്ച്‌ ഭഗവാന്‍ ബല 
രാമനോടൊപ്പം പാതാളത്തിലെത്തി. അവിടെവച്ച്‌ ബലി 
രാജാവ്‌ സ്തുതിച്ചുകൊണ്ടുപറഞ്ഞു. “സാംഖ്യയോഗവി 
താനായ ബ്രഹ്മണേ പരമാത്മനേ (നമഃ)"” (സാംഖ്യയോഗ 
മാര്‍ഗങ്ങളെ വിശദമാക്കുന്ന ബ്രഹ്മരുപമായ അങ്ങയെ ഞാന്‍ നമ 
സ്‌കരിയ്ക്കുന്നു.) 

ജ്യേഷ്ഠനായ ബലരാമന്‍ സാംഖ്യത്തിന്റേയും 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ യോഗത്തിന്റേയും തത്ത്വമാണെന്ന്‌ ഈ 
സ്തുതിയില്‍ നിന്ന്‌ പ്രകടമാകുന്നുണ്ടല്ലോ. അസംഗവും 
നിര്‍ഗുണവുമായ ആത്മസ്വരുപം ഉണ്ടായതിനുശേഷം മായ 
ഉണ്ടാകുന്നു. പിന്നീടാണ്‌ സഗുണ സ്വഭാവം പ്രകടമാകു 
ന്നത്‌. അതിനാല്‍ ആദ്യം ബലരാമന്‍ അവതരിയ്ക്കുന്നു. 
അദ്ദേഹം ശേഷനാഗത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. എല്ലായിടത്തും 
അഞ്ചു തത്ത്വങ്ങള്‍ കാണുന്നുണ്ട്‌. സത്‌, ചിത്‌, ആനന്ദം, 
നാമം, രൂപം എന്നിവയാണ്‌ ആ തത്ത്വങ്ങള്‍. നാമരൂപങ്ങള്‍ 
മായയുടേതാകയാല്‍ അത്ൊഴിച്ചുശേഷമുള്ള സത്‌, ചിത്‌, 
ആനന്ദം ഇവ ബലരാമന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. ആ സ്വരൂപം പ്രകൃ 
തിയിൽ അസംഗമായതിനാല്‍ അദ്ദേഹം രാസ്ക്രീഡയിലും 
ഭാരതയുദ്ധത്തിലും പങ്കെടുത്തില്ല. ജ്ഞാനത്തിന്റെ ആവ 
ശ്യമുള്ളിടത്തെല്ലാം ര്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ ബലരാമന്റെ 
സഹായം സ്വീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ യോഗസ്വരൂപി 
യാണ്‌. മായാരൂപിയായ സഗുണസ്വരൂപമായതിനാല്‍ സ്വശ 
ജീവന്റെ 
തന്നില്‍ത്തന്നെ ലയിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ഇക്കാരൃയം ദശമസ്കന്ധ 


ക്തി കൊണ്ടു പ്രകൃതിയെ നിരോധിച്ച്‌ 


ത്തില്‍ വിശദമാകും. അവിടെ പ്രസ്താവിയ്ക്കുന്ന ലീല 
നിരോധലീലയാണ്‌. 


9. മുക്തിലീല : രണ്ടാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ മുക്തിയെ 
ഇങ്ങനെ നിര്‍വചിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


*മുക്തിര്‍ഹിത്വാന്യഥാരുപം സ്വരൂപേണ വ്യവസ്ഥിതിഃ” 


(അജ്ഞാനജന്യമായ അനാത്മഭാവത്തെ ഉപേക്ഷിച്ച്‌ 
ആത്മാവ്‌ നിജസ്വരുപത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നതിനെ മുക്തി എന്നു 


തി 


പറയുന്നു.) വാസ്തവത്തില്‍ ആത്മാവ്‌ എല്ലായ്പ്പോഴും നിജ 
സ്വരുപത്തിലാണ്‌ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നത്‌. അക്കാര്യം ബോധ്യ 
മാകാതിരിക്കുമ്പോള്‍ എല്ലാം അനാത്മാവായി കാണുന്നു. 
ഈ അനാത്മാവിനെ ആത്മജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ നിവൃത്തമാ 
ക്കുമ്പോള്‍ പ്രാപ്യവസ്തുവിന്റെ പ്രാപ്തിയിലെന്നപോലെ 
അത്മാനുഭുതി ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങും. ആത്മജ്ഞാനത്തിന്‌ 
വേദാന്തത്തില്‍ പല ല്രര്രിയകളും വിധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


1. ജാഗ്രത്വപ്നസുഷുപ്തികളുടെ നിരൂപണം 
പഞ്ചകോശപരാമര്‍ശം 

ഭൂമികാപ്രസ്താവം 

. പ്രപഞ്ചം മിഥ്യയാണെന്നറിയുക 

. ആത്മാവിന്റെ സ്വരൂപലക്ഷണബോധം. 

. അരദ്ധ്യാവൃത്തികൊണ്ട്‌ ആത്മനിര്‍ണയം. 

. മൂന്നു ദേഹങ്ങളില്‍ നിന്നും ഭിന്നനായ ദ്രഷ്ടാവിനെ 


പതമമ മയ പപ 


അനുഭവിച്ചറിയുക. 

8. ആരോപം അപവാദം എന്നീ പദ്ധതികള്‍. 
ഭാഗവതത്തില്‍ പ്രത്യേകമായി ഈ ല്ര്രകിയകളെല്ലാം 
പ്രയോഗിച്ചിട്ടുളളത്‌ കാണാം. 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതം സപ്താഹപാരായണം നടത്തു 
മ്പോള്‍ ഏഴാം ദിവസമാണ്‌ ഏകാദശസ്കന്ധത്തിലെ മുക്തി 
സ്വരൂപം വരുന്നത്‌. അവിടെ ആത്മജ്ഞാനത്തെ ശക്തി 
യുക്തം പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഏഴാമധ്യായത്തില്‍ ഉദ്ധവഗീത 
ആരംഭിയ്ക്കുന്നതോടെ ഈ ആത്മജ്ഞാനനിരൂപണം തെളി 
ഞ്ഞുകാണാം. അവിടെ ഉദ്ധവരോട്‌ പറയുന്നു : ”നന്മതിന്മ 
കള്‍ കാണുന്നത്‌ ഭേദബുദ്ധികൊണ്ടാണ്‌. ആത്മാനുസ 
സന്ധാനം ചെയ്യാതിരുന്നാല്‍ നനാത്വഭ്രമം (ഭേദബുദ്ധി) ഉണ്ടാ 
കുന്നു. പിന്നീടാണ്‌ കര്‍മത്തിന്റേയും വികര്‍മത്തിന്റേയും 
ഉത്പത്തി.” 


പ്രകൃതിയുടെ ഗുണങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ കര്‍മങ്ങളും 
കര്‍മാനുസൃതമായി ഗുണബന്ധനവും ഉണ്ടാകുന്നു. ഗുണ 
വൈഷമ്യം ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ അനേകം ജീവന്‍ കാണപ്പെ 
ടും. നാനാത്വം പരതന്ത്രതയ്ക്ക്‌ കാരണമാണ്‌. ആത്മാവ 
ല്ലാതെ - ഭഗവാനല്ലാതെയുള്ള വേറൊന്നിനെയാണ്‌ പരന്‍ 
എന്നു പറയുന്നത്‌. ജ്ഞാനികള്‍ സ്വപ്നത്തില്‍നിന്നും 
ഉണര്‍ന്നതുപോലെ ദേഹം ധരിയ്ക്കുന്നുവെങ്കിലും ദേഹ 
ത്തിന്റെ നശ്വരത മനസ്സിലാക്കി അരുപമായ ഒരു ശരീരത്തില്‍ 
വസിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ അന്യരുടെ ഗുണദോഷങ്ങള്‍ 
കാണാതിരിയ്ക്കുന്നതാണ്‌ ഉത്തമം. ഈ ഭാവനയുണ്ടാകു 
ന്നതിന്‌ സാത്ത്വികന്മാര്‍ എല്ലായ്പ്പോഴും വനവാസം ചെയ്യ 


ണം. ഇതൊക്കെയാണ്‌ ഉദ്ധവഗീതയിലെ മുഖ്യവിഷയങ്ങള്‍. 


ഏകാദശസ്കന്ധത്തില്‍ അല്വൈതജ്ഞാനത്തെ 


പ്പററി പറയുന്നിടത്ത്‌ ഉദ്ധവര്‍ ഭഗവാനോടു ചോദിച്ചു: “ഭഗ 


വന്‍! ഈ വിധമുള്ള ജ്ഞാനം സസന്ന്യാസിമാര്‍ക്കേ പാലി 
യ്ക്കാന്‍ കഴിയൂ. എന്നെപ്പോലുള്ള ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികള്‍ക്ക്‌ 


[പി 


വ ജണ്ഞാനഠ മുമക്കാന്‍ ന്താ യമാണ 






"ഇതിന്നുത്തരമായി ഭഗവാന്‍ അദൈ' പ്ര ലി, 
തജ്ഞാനം ദൃഡമാക്കാനുള്ള ഉപായം വൈരാഗുമാണെന്നു 
തീര്‍ത്തു പറയുകയും ഗുരുദത്താത്രേയന്റെ ഇരുപത്തിനാലു 
ഗുരുക്കന്മാരുടെ കഥ ഉദാഹരിച്ച്‌ വിശദമാക്കുകയും ചെയ്തു. 
വൈരാഗ്യമുള്ളവര്‍ക്ക്‌ അദ്വൈതജ്ഞാനം ദൃഡ്മമാക്കിവെ 
യ്ക്കാന്‍ കഴിയുമെന്ന്‌ ഭഗവാന്‍ അരുളിച്ചെയ്തു. ഈ വിധ 
ത്തില്‍ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളുടെ ശക്തി ഏകാദശസ്കന്ധ 
ത്തില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


10. ആശ്രയലീല : പ്ര്രണ്ടാം സ്‌കന്ധത്തിലെ 
പ്രധാന പ്രമേയമായ ആശ്രയലീലയുടെ ചുരുക്കം മുമ്പു 
തന്നെ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലോ. 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതം മനസ്സിലാക്കാന്‍ മേല്പറഞ്ഞ 
പത്തു പ്രക്രിയകളാണ്‌ ശുകബ്രഹ്മര്‍ഷി സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. 
എല്ലാത്തിന്റേയും പരമോദ്ദേശ്യം അധിഷ്ഠാനമായ ബ്രഹ്മ 
സ്വരൂപത്തെ സ്പഷ്ടമാക്കി കാണിയ്ക്കുകയാണ്‌. 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തിന്‌ അധികാരിഭേദമില്ല. മന്ദബു 
ദ്ധികളായ തമോഗുണികള്‍ ദുഷ്ക്കര്‍മംകൊണ്ട്‌ ഭയങ്കര 
നരകം അനുഭവിയ്ക്കുന്നു. മധ്യമബുദ്ധികളായ രജോഗുണി 
കള്‍ക്കു പുണ്യകര്‍മങ്ങള്‍ കൊണ്ടു സ്വര്‍ഗീയസുഖം ആസ്ധ 
ദിയ്ക്കാം. ഉത്തമബുദ്ധികളായ സത്ത്വഗുണസമ്പന്നന്മാര്‍ക്ക്‌ 
ഏഴു ദിവസം കൊണ്ട്‌ മോക്ഷം പ്രാപിയ്ക്കാനും സാധി 
യ്ക്കുന്നു. 

ഈ വിധത്തിലുള്ള പ്രണാളികള്‍ക്കു വേണ്ടി 
ആദ്യമായി സൃഷ്ടിദൃഷ്ടിവാദം മനസ്സിലാക്കണം. 
മൂലപ്രകൃതി അഥവാ മായയില്‍ നിന്ന്‌ സൃഷ്ടിയുണ്ടായത്‌ 
എങ്ങനെയെന്ന്‌ പറഞ്ഞതിനുശേഷം ഉത്തമാധികാരികള്‍ക്കു 
വേണ്ടി ദൃഷ്ടിസൃഷ്ടിവാദത്തെയും പരാമര്‍ശിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 
ദൃഷ്ടിയ്ക്ക്‌ അനുസൃതമായി സൃഷ്ടിയെ കാണുന്നതാണ്‌ 
ദൃഷ്ടിസൃഷ്ടിവാദം. ദ്രഷ്ടാക്കള്‍ എത്രയുണ്ടോ അത്രയും 
സൃഷ്ടികളും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. ഒരേ സ്ഥലത്തുതന്നെ 
ഇത്രയും സൃഷ്ടികള്‍ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുക അസാധ്യമാക 
യാല്‍ ജിജ്ഞാ സുക്കള്‍ എളുപ്പത്തില്‍ സൃഷ്ടിയുടെ 
മിഥ്യാത്വം മനസ്സിലാക്കുന്നു. മായയില്‍ നിന്നാണ്‌ സൃഷ്ടി 
യുണ്ടായതെന്ന്‌ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌ മറ്റൊരിടത്ത്‌ മായ അശക്ത 
മാണെന്നും ഭഗവാന്റെ ശക്തികൊണ്ടാണ്‌ സകലതും സംഭ 


” വിയ്ക്കുന്നതെന്നും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഇക്കാര്യത്തില്‍ പര 
. സ്പരവിരോധം കാണുന്നവരോട്‌ സൃഷ്ടിയേ ഉണ്ടായിട്ടി 


ല്ലന്നും പറയുന്നു. ഇക്കാര്യം ദൃഷ്ടിസൃഷ്ടിവാദംകൊണ്ട്‌ 
മനസ്സിലാക്കാം. 

ശ്രീമദ്ഭാഗവതവും ബ്രഹ്മസുധ്രവും വ്യാസവിര 
ചിതമാണ്‌. ഭാഗവതം ബ്രഹ്മസൂര്തത്തിന്റെ വിപുലമായ 
വ്യാഖ്യാനമാണെന്നു വിദ്വാന്മാര്‍ വിചാരിയ്ക്കുന്നു. ഭാഗവ 
തത്തിലെ ഭാഷ സമാധിഭാഷയാണെന്ന്‌ ആദ്യമേ പറഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ടല്ലേോ. സമാധിഭാഷ അറിഞ്ഞാല്‍ മാ്രമേ ഭാഗവത 


ഞഅഅമ്മ്യൂാണരിമുടാങവത്മക 


ത്തിലെ രഹസ്യം മനസ്സിലാവുകയുള്ളു. ഒരു പ്രശസ്ത 
വൈഷ്ണവാചാര്യനായ ശ്രീ വല്ലഭാചാര്യര്‍ സുബോധിനി 
എന്ന പുസ്തകത്തില്‍ സമാധിഭാഷയെ വിശദമാക്കാന്‍ ശ്രമി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഈ പുസ്തകം പൂര്‍ത്തി 
യാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. എങ്കിലും സുബോധിനിയില്‍ നല്കി 
യിട്ടുളള മാര്‍ഗദര്‍ശന സൂചനകളില്‍ നിന്നു ഭാഗവതത്തിന്റെ 
പരമരഹസ്യം പകല്‍പോലെ തെളിയുന്നുണ്ട്‌. ഒരമ്മ മക 
ളോട്‌ അരിയിലെ നെല്ലു പെറുക്കിക്കളയാന്‍ പറഞ്ഞാല്‍ 
മകള്‍ നെല്ലു മാത്രമല്ല കല്ലുകൂടി പെറുക്കി കളയും. ഈ 
പറഞ്ഞതിന്റെ അര്‍ഥം ഇരുകൂട്ടരും മനസ്സിലാക്കുന്നു. 
ഒ്രടയിനില്‍ ഉഇരിയ്ക്കുന്നവര്‍ അഹമ്മദാബാദ്‌ വന്നു എന്നു 
പറയാറുണ്ട്‌. രാവിലെ ചിലര്‍ പറയും സൂര്യന്‍ ഉദിച്ചുവെന്ന്‌. 
വാസ്തവത്തില്‍ അഹമ്മദാബാദ്‌ വരുന്നില്ല. സൂര്യന്‍ ഉദി 
യ്ക്കുന്നുമില്ല. ഇപ്പറഞ്ഞതില്‍നിന്നു വക്താവും ശ്രോതാവും 
ആശയങ്ങള്‍ ശരിയ്ക്കു മനസ്സിലാക്കുന്നതുപോലെ ഭാഗവ 
തത്തിലെ സമാധിഭാഷ മനസ്സിലാക്കാനും കഴിവ്‌ ഉണ്ടാ 
കണം. വാല്മീകിമഹര്‍ഷി സമാധിയിലിരിയ്ക്കെ രാമാ 
യണം കണ്ടതുപോലെ ശ്രീമദ്ഭാഗവതം വ്യാസഭഗവാന്‍ 
സമാധിയില്‍ കണ്ടതാണ്‌. 


ഒന്നാമധ്യായത്തില്‍ ആദ്യമായി നൈമിഷാരണ്യ 
ത്തില്‍ ശൌനകന്‍ തുടങ്ങിയ മഹര്‍ഷിമാര്‍ സ്വര്‍ഗ്രപ്രാപ്തി 
യ്ക്കുവേണ്ടി ആരംഭിച്ച ആയിരം വര്‍ഷത്തെ യജ്ഞത്തെ 
പ്പറ്റി പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ആ ജടഷികള്‍ സൂതനോട്‌ ചോദിച്ചു: 
* അവിടുന്ന്‌ പുരാണശാസ്ത്രപാരംഗതനാണ്‌. മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ 
മംഗളം ഉണ്ടാകുന്നതിനുള്ള മാര്‍ഗം കാട്ടിത്തരാന്‍ ദയവു 
ണ്ടാകണം.” 


നൈമിഷാരണ്യം എന്നതിനു നിമിഷനേരം മാത്രം 
നില്ക്കുന്ന മനുഷ്യായുസ്സ്‌ എന്നാണര്‍ഥം. സുഖത്തില്‍ 
ശൂന്യത അനുഭവിയ്ക്കുന്നവന്‍ (സംസാരം അസാരമായി 
ക്കരുതുന്നവന്‍) ആണ്‌ പ്രശ്നകര്‍ത്താവായ ശൌനകന്‍. 
ആത്മക്ഷേമം ഉണ്ടാകുന്നതിനുള്ള തത്ത്വത്തെ അറിയാ 
വുന്നവനാണ്‌ സൂതന്‍. (സൂ - കല്യാണം ഉണ്ടാക്കുന്ന, 
തം തത്ത്വത്തിന്റെ അറിവ്‌) ഈ വിധത്തിലുള്ളവനാണ്‌ 





ത്തോ ടാം 
പല്ല്‌ 


ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതകഥ പറയുന്നത്‌. 


ശ്രീഭഗവാന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരൂപവും ശ്രീമദ്‌ ഭാഗ 
വതത്തിന്റെ പരമതത്ത്വവും ഒന്നുതന്നെയാണ്‌. യഥാര്‍ഥ 
ജ്ഞാനം അഥവാ അദ്വൈതജ്ഞാനം എന്നു പറയുന്നത്‌ 
അതിനെത്തന്നെയാണ്‌. “ ഏകവിജ്ഞാനേന സര്‍വം 
വിജ്ഞാതം ഭവതി” (ഒന്നിന്റെ ജ്ഞാനം കൊണ്ട്‌ സക 
ലതും അറിയാന്‍ കഴിയും) എന്നാണ്‌ വേദാന്തപ്രതിജ്ഞ. 
ഈ വിധത്തിലുള്ള ജ്ഞാനം ഉള്ളവര്‍ക്ക്‌ ഈശ്വരസാക്ഷാ 
ത്ക്കാരമുണ്ടായെന്നു കരുതാം. 


വദന്തി തത്തത്ത്വവിദസ്തത്ത്വം യത്ജ്ഞാനമദ്വയം 
ബ്രഹ്മേതി പരമാത്മേതി ഭഗവാനിതി ശബ്ദ്യതേ. 


(അദ്വൈതജ്ഞാനം തന്നെയാണ്‌ പരബ്രഹ്മത്തിന്റെ പരി 
ശുദ്ധസ്വഭാവം. അത്‌ ഏകമാണ്‌. അതിന്‌ ആഭ്യന്തരവും ബാഹ്യവു 
മായി മറ്റൊന്നുമില്ല. അത്‌ പരിപൂര്‍ണമാണ്‌. നമ്മുടെ സ്വന്തം രൂപ 
വുമാണ്‌. വിദ്വാന്മാര്‍ ഭഗവാനെന്നും വാസുദേവനെന്നും മറ്റും പറയു 
ന്നത്‌ ആ ജ്ഞാനത്തെത്തന്നെയാണ്‌.) 

അതായത്‌ തത്ത്വജ്ഞാനികള്‍ അദ്വൈത 
ജ്ഞാനം എന്നു പറയുന്നതിനെത്തന്നെയാണ്‌ ശാസ്ത്ര 
ങ്ങള്‍ ബ്രഹ്മം, പരമാത്മാ, ഭഗവാന്‍ മുതലായ ശബ്ദങ്ങളാല്‍ 
പരിചയപ്പെടുന്നത്‌. 


ജ്ഞാനം വിശുദ്ധം പരമാര്‍ഥമേക- 
മനന്തരം ത്വം ബഹിര്‍ബ്രഹ്മ സത്യം 
പ്രതൃക്ര്രശാന്തം ഭഗവച്ഛബ്ദസംജ്ഞം 


' യദ്വാസുദേവം കവയോ വദന്തി. (5.12.11) 


ഇപ്രകാരമുള്ള ജ്ഞാനമാണ്‌ ഭക്തിയുടെ മൂത്ത 
പുരതന്‍. ആദ്യമേതന്നെ ജ്ഞാനത്തിന്റെ വൃദ്ധാവസ്ഥയെ 
വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷേ പരീക്ഷിത്തുരാജാവ്‌ മോക്ഷം 
പ്രാപിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ജ്ഞാനം വീണ്ടും നവയാവനയുക്ത 
നായിത്തീരുന്നു. 


ഹരിഃ ഓം തത്‌ സത്‌, 


രണ്ടാം സ്കന്ധം സമാപ്തം 





അമ്മയാ ഞ്ഞുടങവ്വത്ുമക ത 


മുന്നാം സ്കന്ധം 


ല്‍ 


സഗുണഭഗവാന്റെ രഹസ്ം 

ഈ വിശ്വം സൃഷ്ടിയ്ക്കാന്‍ ഭഗവാന്‍ ശ്രമിച്ചതെന്തിന്‌? 
ജഗത്തിന്റെ ഉത്പത്തി 

ഭേദഭാവനനിമിത്തം വൈകുണ്ഠത്തില്‍നിന്നു പതനം 


മക ടാ 


ഭക്തിയും ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളും 


സഗുണഭഗവാന്റെ രഹസ്യം 


പ്രഥമസ്കന്ധത്തില്‍ അധികാരിഭേദവും ദ്വിതീയ 
സ്കന്ധത്തില്‍ ഭാഗവതത്തിന്റെ മുഖ്യവിഷയവും 
(ചതുഃശ്ലോകീഭാഗവതരുപത്തില്‍) പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. 


ഏഴു ദിവസം കൊണ്ട്‌ ആത്മജ്ഞാനം സമ്പാദി 
യ്ക്കാനാഗ്രഹിയ്ക്കുന്ന പരീക്ഷിത്ത്‌ യുക്തിയുക്തമായ 
ചോദ്യങ്ങള്‍ ശുകദേവനോടു ചോദിച്ച്‌ തന്റെ സംശയങ്ങള്‍ 
ദൂരീകരിയ്ക്കുന്നു. ദ്വിതീയസ്കന്ധത്തിന്റെ അവസാന 
ഭാഗത്ത്‌ അദ്ദേഹം ശുകദേവനോട്‌, തീര്‍ത്ഥയാത്രാവസര 
ത്തില്‍ വിദുരര്‍ മൈത്രേയനില്‍നിന്നു ശ്രവിച്ച ആത്മജ്ഞാന 
സംബന്ധമായ സംവാദം വിശദമായി കേള്‍ക്കാന്‍ തനിയ്ക്ക്‌ 
ഇച്ഛയുണ്ടെന്ന്‌ പറഞ്ഞിരുന്നു. മൂന്നാം സ്കന്ധത്തിന്റെ 
ആരംഭത്തില്‍ ശുകദേവന്‍ അതിനു മറുപടി നല്‍കിയിരുന്നു. 


ധൃതരാഷ്ട്രര്‍ തന്റെ പുത്രനായ ദുര്യോധനന്റെ 
പ്രേരണയനുസരിച്ച്‌ പാണ്ഡവന്മാരോട്‌ അന്യായമായി 
പെരുമാറി. വിദുരര്‍ ഈയവസരത്തില്‍ ധൃതരാഷ്ട്രരോടു 
പറഞ്ഞു. “അങ്ങയുടെ പുത്രനായ ദുര്യോധനന്‍ ഈശ്വര 
വിരോധിയും ദോഷങ്ങളുടെ മുര്‍ത്തീഭാവവുമാണ്‌. അങ്ങും 
ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാനില്‍ വിമുഖനായി കീര്‍ത്തിയും ധനവു 
മെല്ലാം നശിപ്പിയ്ക്കാനാണ്‌ ഒരുമ്പെടുന്നത്‌. അമംഗളകാരി 
യായ ഈ പുത്രനെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുകയാണ്‌ നല്ലത്‌.” 
സാമാന്യമനുഷ്യരുടെ ജീവിതത്തിലും ദോഷം വര്‍ദ്ധിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ അവര്‍ ഭഗവാനില്‍ വൈമുഖ്യം കാട്ടുന്നു. വിദുരരെ 
പ്പോലുള്ള വിജ്ഞാനികളുടെ ഉപദേശം അപ്പോള്‍ ഫലിയ്ക്കു 
കയില്ല. 


ദുര്യോധനന്‍ ഇതറിഞ്ഞ്‌ ക്രുദ്ധനായി പറഞ്ഞും: 
“ഈ ഞങ്ങളുടെ ഉപ്പും ചോറും തിന്നു കിടക്കുന്ന വിദുരര്‍ 
ശത്രുപക്ഷത്തിനുവേണ്ടി വാദിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ ഉടന്‍തന്നെ 
അയാളെ നാടുകടത്തണം.” 


ഇതുകേട്ട്‌ വിദുരര്‍ ഒന്നും മിണ്ടാതെ തന്റെ 
വില്ലിനെ വാതില്ക്കല്‍ വച്ചിട്ട്‌ പുറത്തുപോയി. പരമസാത്ത്വി 
കനായ അദ്ദേഹം പല തീര്‍ത്ഥസ്ഥലങ്ങളും സന്ദര്‍ശിച്ചു. 
അനേകം വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുശേഷം അദ്ദേഹം പ്രഭാസതീര്‍ത്ഥ 
ത്തിലെത്തി. അപ്പോഴേയ്ക്കും ഭാരതയുദ്ധം അവസാനിച്ചി 





ച 


ഛു 
ണ്ട 
്ി 


രുന്നു. യുധിഷ്ഠിരന്റെ രാജ്യഭാരം ആരംഭിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്തു. വിദുരര്‍ പ്രഭാസതീര്‍ത്ഥത്തില്‍വെച്ചാണ്‌ കൌരവ 
ന്മാരുടെ നാശത്തെപ്പററി കേട്ടറിഞ്ഞത്‌. അവിടെനിന്ന്‌ 
അദ്ദേഹം യമുനാതീരത്തിലെത്തിയപ്പോള്‍ ഉദ്ധവരെ കണ്ടു 
മുട്ടി. രണ്ടുപേരും സ്നേഹപൂര്‍വം ആലിംഗനം ചെയ്തു. 
വിദുരര്‍ ഉദ്ധവരോട്‌ ഭഗവാന്റെ കുശലങ്ങള്‍ അന്വേഷിച്ച 
റിഞ്ഞു. സമാധിഭാഷയനുസരിച്ച്‌ ഉദ്ധവര്‍ ബുദ്ധിയുടെ സ്വര 
പമാണ്‌; വിദുരര്‍ സംയമത്തിന്റെയും. ഭഗവാന്റെ കുടുംബ 
ത്തെപ്പറ്റിയും വിദുരര്‍ അന്വേഷിച്ചു. [ജിജ്ഞാസുവായ 
ജീവന്‍ ബുദ്ധിയോട്‌ മനസ്സും പ്രാണനും ശരീരവും ഇന്ദ്ര 
യങ്ങളുമെല്ലാം ഏതു വിധത്തില്‍ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നുവെ 
ന്നാണ്‌ ചോദിച്ചത്‌.) 


വിദുരര്‍ തുടര്‍ന്നു പറഞ്ഞു: ” എനിയ്ക്ക്‌ ധൃത 
രാഷ്ര്രരോട്‌ (അജ്ഞാനത്തോട്‌) ദയവുതോന്നുന്നു. അയാള്‍ 
തന്റെ പുത്രന്മാരുടെ (കാമക്രോധാദികളുടെ) വാക്കുകേട്ട്‌ 
എന്നെക്കൂടി നഗരത്തില്‍നിന്നു ബഹിഷ്ക്കരിച്ചു. പക്ഷേ 
ഞാന്‍ എല്ലാറ്റിലും ഭഗവാന്റെ ലീലകള്‍ ദര്‍ശിയ്ക്കുന്നു. 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ കൃപകൊണ്ട്‌ ഈ സംസാരത്തില്‍നിന്നും 
അകന്ന്‌ ഞാന്‍ ആനന്ദത്തോടെ യാത്ര ചെയ്യുകയാണ്‌. ഭഗ 
വാന്‍ ജന്മകര്‍മ രഹിതനാണ്‌. അദ്ദേഹത്തിന്റെ അവതാര 
ങ്ങള്‍ ദുഷ്ടനിഗ്രഹത്തെയും കര്‍മങ്ങള്‍ സദ്ധര്‍മാചരണത്തേ 
യുമാണ്‌ ലക്ഷ്യം വെയ്ക്കുന്നത്‌. അല്ലെങ്കില്‍ത്തന്നെ ഗുണാ 
തീതനായ ഭഗവാന്‍ കര്‍മത്തിന്റെ കലാപങ്ങളില്‍ എന്തിന 
കപ്പെടണം? അതുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്റെ കഥയെല്ലാം 
എനിയ്ക്കു പറഞ്ഞുതരിക.” 


വിദുരരുടെ ചോദ്യം കേട്ട്‌ ഉദ്ധവര്‍ക്ക്‌ ഭഗവത്സ്മര 
ണ്ഞുണ്ടായി. അദ്ദേഹം കുറച്ചുനേരം സമാധിസ്ഥനായിരുന്നു. 
ഒന്നും മിണ്ടാന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു കഴിഞ്ഞില്ല. നമ്മുടെ ബുദ്ധി 
യിലും ശരിയായ ഭഗവത്സ്മരണ ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ ഒന്നും 
മിണ്ടാന്‍ തോന്നുകയില്ല. വളരെ ചെറുപ്പം മുതല്‍ അന്ത്യ 
നിമിഷംവരെ തന്നോടൊത്തു വസിച്ചിരുന്ന ഉദ്ധവരുടെ അഭി 
പ്രായം ഭഗവാന്‍ പലപ്പോഴും പല കാര്യങ്ങളിലും ആരാ 
ഞ്ഞിരുന്നുവെന്ന്‌ ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഗോപി 
കള്‍ക്ക്‌ ജ്ഞാനോപദേശം ചെയ്യാനായി ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരെ 
ഗോകുലത്തില്‍ അയച്ചിരുന്നു. 


ആത്മസ്മരണം ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ ജീവന്‍ മുകനാ 
കുന്നു. ഈ ദശയാണ്‌ ഉദ്ധവര്‍ക്കുണ്ടായത്‌. തന്റെ മാനസിക 
ശക്തി ഉദ്ധവര്‍ സാവധാനത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കി. ശ്രദ്ധയെ 
സംസാരത്തിലേയ്ക്ക്‌ തിരിച്ചുവിട്ടു. അപ്പോള്‍ ദേഹാനുസ 
ന്ധാനം ഉണ്ടായിട്ട്‌ വിദുരരോട്‌ മറുപടി പറഞ്ഞു: ” സമുദ്ര 
ത്തില്‍ കിടക്കുന്ന മത്സ്യം ച്ര്ദനെ അറിയാതിരിയ്ക്കുന്ന 


ത്ാട്ത്താുയയോവറുതയ്ലഞ്ഞാടനാനാത്തായാ്താട 1 (7 1 ജലാ യവാാത്ടായാടയാല്തായയയാഞ്ഞനനനംത്ത്തടഞ്ഞോഞ്ഞാു 


അട്ട ഞ്മങുങഓാങഖതുക ച 


തുപോലെ യാദവര്‍ ഭഗവാനെ മനസ്സിലാക്കിയിരുന്നില്ല. ഭഗ 
വാനോടൊപ്പം ക്രീഡിയ്ക്കുന്നവരായിരുന്നു യാദവരെങ്കിലും 
സകല പ്രാണികള്‍ക്കും ആധാരഭൂതനായ ശ്രീഹരിയെ ഒരു 
സാധാരണ മനുഷ്യനായിക്കരുതാനേ അവര്‍ക്കു കഴ്ഞ്ഞു 
ള്ളു. സകല ജീവനും ഇതേ തെറ്റു ചെയ്യുന്നു. സകലരിലും 
അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന ഭഗവാനെ സാധാരണക്കാര്‍ ഒരു 
സാമാന്യജീവനായിക്കരുതുന്നു. ഭഗവാന്‍ ജന്മരഹിതനായി 
രുന്നിട്ടും വസുദേവരുടെ വീട്ടില്‍ ജനിച്ച്‌ അദ്ഭുതലീലകള്‍ 
കാണിച്ചതെല്ലാം എനിയ്ക്കറിയാം. മറ്റു പലരും ഭഗവാനെ 
ശരിയായി മനസ്സിലാക്കാതിരുന്നതില്‍ ദുഃഖം തോന്നുന്നു. 
ചൈതന്യത്തിന്റെ പ്രസരംകൊണ്ടാണ്‌ സംസാരം ചലനാ 
ത്മകമായിരിയ്ക്കുന്നത്‌. പക്ഷേ മനുഷ്യര്‍ ആ ചൈതന്യ 
ത്തെ അറിയുന്നില്ല. ” 


ഉദ്ധവര്‍ തുടര്‍ന്നു പറഞ്ഞു: “യോഗികള്‍ യോഗാ 
ഭ്യാസം കൊണ്ട്‌ ഭഗവത്പ്രാപ്തിയ്ക്കു പരിശ്രമിയ്ക്കുന്നു. 
ശിശുപാലനാകട്ടെ രാജസൂയ യജ്ഞം നടന്നപ്പോള്‍ ദ്വേഷം 
കൊണ്ട്‌ ഭഗവാനെ പ്രാപിച്ചു. അതിനു കാരണം തന്മയത 
മാത്രമാണ്‌. തന്നെ അനന്യഭാവത്തില്‍ ഭജിയ്ക്കുന്ന പാപി 
കളെപ്പോലും താന്‍ സാധുവായിക്കരുതുമെന്ന്‌ ഭഗവാന്‍ ഗീത 
യില്‍ അരുളിച്ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. ഭാരതയുദ്ധത്തില്‍ മരിച്ച പല 
യോദ്ധാക്കള്‍ക്കും ഭഗവദ്ദര്‍ശനമാത്രത്താല്‍ പരമപദം പ്രാപി 
യ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു. മഹാഭാരതം മനുഷ്യരുടെ ജീവിതം 
തന്നെയാണ്‌ ചിത്രീകരിയ്ക്കുന്നത്‌. ദൈവീപ്രകൃതിയും 
ആസുരീപ്രകൃതിയും തമ്മിലുള്ള യുദ്ധമാണ്‌ അതിലെ 
പ്രധാന പ്രമേയം. മരിയ്ക്കുന്ന സമയമെങ്കിലും തന്മയത 
സമ്പാദിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ മോക്ഷം സുലഭമാ 
ണ്‌. ഭക്തന്മാരുടെ കാര്യങ്ങള്‍ ഏറ്റുചെയ്യുകയും പലരേയും 
ഉദ്ധരിയ്ക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുളള ഭഗവാന്‍ ക്രൂരയായ പൂത 
നയ്ക്കുപോലും മോക്ഷം നല്കി. പൂതന വാസനയുടെ 
സ്വരൂപമാണ്‌. സാംസാരികഭോഗങ്ങള്‍ക്കു പരക്കം പായുന്ന 
ജീവന്‍ ആത്മാവിനെ വിഷംകൊണ്ട്‌ ആവരണം ചെയ്യുന്നു. 
പക്ഷേ ആത്മാവിന്റെ കൃപകൊണ്ട്‌ തന്നില്‍ വിഷം കയറു 
ന്നില്ല എന്നു മാത്രമല്ല വാസന നശിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഗോകുലത്തിലും പ്രജഭുമിയിലും വൃന്ദാവനത്തി 
ലുമെല്ലാം ഭഗവാന്‍ നടത്തിയ ലീലകളെപ്പറ്റി ഉദ്ധവര്‍ വിദു 
രര്‍ക്ക്‌ വിശദമായ വിവരണം നല്‍കി. ഇത്തരം ശക്തി സകല 
ജീവാത്മാവിലും ഉണ്ട്‌. രാസലീലാവസരത്തില്‍ ഗോപി 
കള്‍ക്ക്‌ (പ്രകൃതിയിലുള്ള ജീവികള്‍ക്ക്‌) ഭഗവാന്‍ അവരുടെ 
അധികാരാനുസരണം ആനന്ദം നല്കി. കംസനാകുന്ന 
ദ്വൈതഭാവത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കാനും യഥാര്‍ഥ ഭക്തന്മാര്‍ക്ക്‌ 
ആനന്ദം നല്‍കാനുമുള്ള ശക്തി ഭഗവാനുണ്ട്‌. ദ്വൈതത്തില്‍ 
ദുഃഖവും അദ്വൈതത്തില്‍ ആനന്ദവും അനുഭവഗോചരമാ 
ണല്ലോ. 


ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവര്‍ക്ക്‌ നല്കിയ ഉപദേശം ഏകാദ 


ഗു 
ര്‌ 


ക്ത പം 
ആഅ(്‌ മുന്നാം സ്കന്ധം ഞ്ജ 
പ്പ്‌ 


ശസ്കന്ധത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
















ലം 
അതില്‍ വേദവേദാന്തങ്ങളുടെ രഹസ്യം അന്തര്‍ഭവിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. ആ ഉപദേശം ഉദ്ധവര്‍ക്ക്‌ സുസ്ഥിതി നല്കാന്‍ 
പര്യാപ്തമായിരുന്നു. ജ്ഞാനികളുടെ അടുക്കല്‍ വിദുരരെ 
പ്പോലുള്ള ഒരു ജിജ്ഞാസു ഭക്തിയേയും ജ്ഞാനത്തേയും 
പറ്റിയുള്ള സംശയങ്ങള്‍ പരിച്ഛേദിയ്ക്കുന്ന രീതിയാണ്‌ 


ഇവിടെ സ്വീകരിയ്ക്കുന്നത്‌. 


ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ യോഗശക്തികൊണ്ട്‌ പ്രകൃ 
തിയെ ജയിയ്ക്കാനുള്ള ഉപായം വിശദമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. ഉദ്ധ 
വര്‍ വിദുരര്‍ക്ക്‌ അക്കാര്യം പറഞ്ഞുകൊടുക്കുന്നു.“ലൌകി 
കവും വൈദികവുമായ . രീതിയനുസരിച്ച്‌ പ്രകൃതിയിലെ 
സകല ഭോഗങ്ങളും ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അനുഭവിച്ചിരുന്നു. 
പക്ഷേ സാംഖ്യയോഗത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്തിരുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ ഇദ്ദേഹത്തെ പ്രകൃതിയുടെ ധര്‍മങ്ങള്‍ സ്പര്‍ശിച്ച 
തേയില്ല. ക്രമേണ ഭഗവാന്‍ ഗാര്‍ഹിക ഭോഗങ്ങളില്‍ 
വൈരാഗ്യമുണ്ടായി. ” 


ഉദ്ധവര്‍ തുടര്‍ന്നു: “ഭഗവാന്‍ ലൌാകികഭോഗങ്ങ 
ളില്‍ വൈരാഗ്യമുണ്ടായാല്‍ പിന്നീട്‌ ഭഗവദ്ഭക്തന്‌ അതില്‍ 
എങ്ങനെ ആസക്തി ഉണ്ടാകും ? ” 


യാദവര്‍ക്ക്‌ ബ്രാഹ്മണശാപം ഉണ്ടായതും പ്രഭാസ 
തീര്‍ത്ഥത്തിന്റെ കരയില്‍വച്ച്‌ മദ്യമത്തരായ അവര്‍ പര 
സ്പരം തല്ലിമരിച്ചതും എല്ലാം ഉദ്ധവര്‍ വിവരിച്ചു. തന്നോടു 
ബദര്യാശ്രമത്തില്‍ പോകാന്‍ അരിുളിച്ചെയ്തതും അദ്ദേ 
ഹത്തെ പിരിഞ്ഞിരിയ്ക്കാനുള്ള വിഷമംകൊണ്ട്‌ താന്‍ ഭഗ 
വാന്റെ പിന്നാലെ പ്രഭാസത്തില്‍ വന്നതും ഉദ്ധവര്‍ വ്യസന 
പൂര്‍വം പറഞ്ഞു. ഭഗവാന്‍ ഏകനായി ധ്യാനമഗ്നനായിരു 
ന്നപ്പോള്‍ വ്യാസശിഷ്യനായ മൈത്രേയനും അവിടെ വന്നെ 
ത്തി. അദ്ദേഹത്തിന്റെ മുമ്പില്‍വച്ച്‌ ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു 
പറഞ്ഞു: “എന്നെ പ്രാപിയ്ക്കാനുള്ള ശരിയായ മാര്‍ഗം 
നിനക്കു പറഞ്ഞുതരാം. ഞാന്‍ ഈ മനുഷ്യലോകം വിട്ട്‌ 
പോകുകയാണ്‌. ഈ ഏകാന്തതയില്‍വന്ന്‌ എന്നെക്കണ്ടതു 
നന്നായി. നിനക്കിനി ജന്മമില്ല. എന്റെ അനുഗ്രഹം നീ സമ്പാ 
ദിച്ചുകഴിഞ്ഞു. ആദിയില്‍ പത്മകല്പത്തില്‍ ബ്രഹ്മാവിന്‌ 
കൊടുത്ത ശ്രേഷ്ഠമായ ജഞാനോപദേശത്തെ വിവേകികള്‍ 
ഭാഗവതം എന്നു പറയുന്നു. ആ ജ്ഞാനം ഞാന്‍ നിനക്കു 
തരുന്നു.” എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ നിജസ്വരൂപ 
ത്തിന്റെ പരമസ്ഥിതി എനിയ്ക്ക്‌ ഉപദേശിച്ചുതന്നു. ഞാന്‍ 
ഭഗവച്ചരണങ്ങളെ നമസ്കരിച്ച്‌ പ്രദക്ഷിണം വച്ചിട്ട്‌ ബദര്യാ 
ശ്രമത്തിലേയ്ക്ക്‌ പോകാന്‍ തിരിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. 


ഉദ്ധവരില്‍ നിന്നും പ്രിയജനങ്ങളുടെ മരണവ്യ 
ത്താന്തം കേട്ടപ്പോള്‍ വിദുരര്‍ വളരെ ദുഃഖിച്ചു. വിവേക 
ത്താല്‍ ആ ദുഃഖം അടക്കിക്കൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹം ഭഗവാന്‍ 
നല്കിയ ജ്ഞാനോപദേശം തനിയ്ക്കും നല്കണമെന്ന്‌ ഉദ്ധ 


വരോട്‌ ആവശ്വഒ . ആ ജ്ഞാനം അധികാരികള്‍ക്കു 


ഞ്ഞമ്മ്ാത്മുരഭാശവഖയക 


നല്കാന്‍ ഭഗവാന്‍തന്നെ മൈത്രേയനോട്‌ ആജ്ഞാപി 
ച്ചിട്ടുണ്ടെന്നും അതുകൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹത്തെ ചെന്ന്‌ കാണ 
ണമെന്നും ഉദ്ധവര്‍ പറഞ്ഞു. മൈത്രേയശബ്ദം മിത്രദേവ 
തയുടെ പേരില്‍നിന്ന്‌ ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതായിരിയ്ക്കണം. മിത്രന്‍ 
എന്നതിന്‌ സുര്യന്‍ എന്നര്‍ഥം. സൂര്യന്‍ ജ്ഞാനസ്വരൂപമാ 
ണ്‌. ബുദ്ധി ഗ്രഹിച്ചിട്ടുള്ള ജ്ഞാനമാണ്‌ ഉദ്ധവരുടേത്‌; 
മൈത്രേയന്റേത്‌ സ്വരൂപജ്ഞാനവും. സ്വരൂപജ്ഞാനം വില 
യേറിയതാണ്‌. 


ഉദ്ധവര്‍ ബദര്യാശ്രമത്തിലേയ്ക്കും വിദുരര്‍ 
മൈത്രേയനെ കാണാനായി ഗംഗാതടത്തിലേയ്ക്കും പോയി. 
വിദുരരും ഉദ്ധവരും തമ്മിലുള്ള സംവാദം യമുനാ തടത്തില്‍ 
വച്ചാണ്‌ നടന്നത്‌. ആ സ്ഥലം ഇന്നും ഭക്തിയുടെ ആസ്ഥാ 
നമായി കരുതപ്പെടുന്നു. ജ്ഞാനികള്‍ ഗംഗാതീരവും ഭക്ത 
ന്മാര്‍ യമുനാതടവുമാണ്‌ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നത്‌. ശിവന്‍ ജ്ഞാന 
സ്വരുപനായതുകൊണ്ടാണ്‌ ഗംഗയെ ശിരസ്സില്‍ ധരിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നത്‌. ഭക്തിയുടെ സ്വരൂപമായ വിഷ്ണുവാകട്ടെ, യമു 
നാതടത്തില്‍ ആരാധനാസ്വരൂപിണിയായ രാധയുമായി വിഹ 
രിയ്ക്കുകയും ഭക്തരില്‍നിന്ന്‌ അനന്യഭാവവും ശരണാഗ 
തിയും ആവശ്യപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. ഗംഗാതീരത്തിലാ 
കട്ടെ ജഞാനികളില്‍നിന്ന്‌ സംസാരത്തോടുള്ള വിരക്തിയും 
അദ്വൈതഭാവവുമാണ്‌ ഭഗവാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നത്‌. ഭക്തി 
കൊണ്ടു ഭേദത്തെ അഭേദമാക്കുകയും ജഞാനംകൊണ്ട്‌ ഭേദം 
നിഷേധിയ്ക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. 


അഗാധജ്ഞാനവാനായ മൈത്രേയമുനി ഹരിദ്വാ 
രത്തിലായിരുന്നു. വിദുരര്‍ അവിടെയെത്തി. മൈത്രേയന്റെ 
സാധുതയും സരളതയും കണ്ട്‌ വിദുരര്‍ ചോദിച്ചു: “ലോക 
ത്തുള്ള സകലരും സുഖത്തിനുവേണ്ടി കര്‍മം ചെയ്യുന്നു. 
പക്ഷെ സുഖം ഉണ്ടാകുന്നില്ലെന്നു മാത്രമല്ല, ദുഃഖമുണ്ടാ 
കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇക്കാര്യത്തില്‍ കര്‍ത്തവ്യം എന്താ 
ണെന്ന്‌ ഉപദേശിച്ചുതരാന്‍ ദയവുണ്ടാകണം. മനുഷ്യരുടെ 
അന്തഃകരണത്തില്‍ വസിയ്ക്കുന്ന ശ്രീഹരിയുടെ നേര്‍ക്കു 
ള്ള ഭക്തികൊണ്ട്‌ പവിത്രമായ ജീവനു സ്വരൂപസാക്ഷാത്‌ 
കാരം ലഭിയ്ക്കുന്നതിനുപകരിയ്ക്കുന്ന സനാതനവും ശാന്തി 
മയവുമായ ജ്ഞാനം എനിയ്ക്കു നല്കുമാറാകണം. 
ര്രിലോകങ്ങളുടെയും നിയന്താവും സ്വത്ന്ത്രനുമായ ഭഗ 
വാന്‍ അവതാരങ്ങള്‍ കൊണ്ട്‌ നാനാകര്‍മങ്ങള്‍ നടത്തുന്ന 
തെങ്ങനെയെന്നും സൃഷ്ടിസ്ഥിതികള്‍ എങ്ങനെ സംഭവിയ്‌ 
ക്കുന്നുവെന്നും അറിയാന്‍ എനിയ്ക്ക്‌ ആഗ്രഹമുണ്ട്‌. തന്റെ 
ഹൃദയാകാശത്തില്‍ ലീനനായി വൃത്തിശുന്യനായി യോഗ 
മായാശ്രയത്താല്‍ നിദ്ര ചെയ്തിരുന്നതും സൃഷ്ടിയ്ക്കുമുമ്പ്‌ 
ഏകമായിരുന്നിട്ടും പില്‍ക്കാലത്ത്‌ ഭിന്നരുപങ്ങളും ഭിന്നത 
ത്ച്ങ്ങളും സ്വീകരിച്ച്‌ അനേകരുപമായി കാണുന്നതുമായ 
ആസക്തിയുടെ രഹസ്യം ഉപദേശിച്ചുതരണം. ഭഗവത്കഥാ 
ശ്രവണംകൊണ്ട്‌ ലാകികമായ ബന്ധങ്ങള്‍ നശിയ്ക്കുന്നു. 


ചമ 
(മന്നാ കം വി; 


അവിടത്തെ മിത്രമായ വ്യാസനും ഭഗ 





വാന്റെ ഗുണവര്‍ണനംകൊണ്ട്‌ മനുഷ്യബുദ്ധിയെ ഭഗവാനി 


ഷ്യ മാ 


ലേയ്ക്ക്‌ ആകര്‍ഷിയ്ക്കുവാന്‍ പരിശ്രമിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞതില്‍ നിന്നും മഹാഭാരതം കഥ 
സംഭവിച്ചിട്ടുള്ളതില്‍ക്കവിഞ്ഞു ലാകികകഥകളിലൂടെ മനു 
ഷ്യരില്‍ ഭക്തി വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി ഭഗവത്കഥകള്‍ 
പുതിയ രീതിയില്‍ അവതരിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതാണെന്നും മനസ്സി 
ലാക്കാം. 


മൈത്രേയന്‍ പറഞ്ഞു: അങ്ങയുടെ ചോദ്യം 
വളരെ യുക്തമാണ്‌. സാക്ഷാല്‍ സംയമസ്വരൂപമായ അവി 
ടുത്തെ ഈ ചോദ്യം മനുഷ്യരെ ഭഗവത്സാത്മൃം 
പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ സഹായിയ്ക്കും. സ്വര്‍ഗാരോഹണവേളയില്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണപരമാത്മാവുതന്നെ, എന്നോടു നിനക്കു 
ജ്ഞാനോപദേശം നല്കാന്‍ ആജ്ഞാപിച്ചിട്ടുളളതിനാല്‍ 
നിന്റെ ചോദ്യങ്ങള്‍ക്കു യഥാക്രമം ഉത്തരം പറയാം. 


സൃഷ്ടിയ്ക്കു മുമ്പു ഭഗവാന്‍ ഏകനായിരുന്നതി 
നാല്‍ ഈ സൃഷ്ടിയിലുള്ള സകലതും അദ്ദേഹത്തില്‍ 
അന്തര്‍ഭവിച്ചിരുന്നു. ലോകത്ത്‌ ഭിന്നസ്വരൂപമായി 
യാതൊന്നും കണ്ടിരുന്നില്ല. മായാശക്തി ഭഗവാനില്‍ ലീന 
മായും ജ്ഞാനശക്തി ജാഗ്രത്തായും ഇരുന്നു. അപ്പോള്‍ 
അഹങ്കാരവും ഇല്ലായിരുന്നു. ലോകമാകെ അസത്ത്‌ 
(ശൂന്യം) എന്നപോലെ കരുതിയ ഭഗവാന്‍, സദസ്ദ്രൂപി 
യായ മായാശക്തികൊണ്ട്‌ ഈ സമ്പൂര്‍ണ്ണജഗത്തിനെ 
സൃഷ്ടിച്ചു. ഇവിടെ മായയെ സദസ്ദ്രുപമായി വര്‍ണിച്ചി 
രിയ്ക്കുന്നത്‌, ഇല്ലാതിരിയ്ക്കെ ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്നതും 
ആത്മാവില്‍ അദൃശ്യവുമായതിനാലാണ്‌. അവിടെ മായയെ 
പ്രാതിഭാസികമായി കരുതിയിരിയ്ക്കുന്നതിനും കാരണം 
മറ്റൊന്നുമല്ല. വിദുരമൈത്രേയസംവാദത്തില്‍ മായയെ വ്യാവ 
ഹാരികസത്യതയുളളതായി കാണിച്ച്‌ അതിന്റെ സഹായ 
ത്തോടെ സൃഷ്ടിയുടെ സ്വരൂപം വിശദമാക്കുന്നു. പിന്നീ 
ടാണ്‌ മായയുടെ പ്രാതിഭാസികത പ്രകടമാക്കുന്നത്‌. 
വിരാട്പുരുഷന്‍ ബ്രഹ്മാവിനുപദേശിച്ചതാണ്‌ ചതുഃശ്ലോകീ 
ഭാഗവതം. മൈത്രേയന്‍ വിദുരര്‍ക്കുപദേശിയ്ക്കുന്ന ഭാഗ 
വതം സ്വര്‍ഗാരോഹണത്തിനു മുമ്പായി ശ്രീകൃഷ്ണഭഗ 
വാന്‍ ഉദ്ധവരേയും മൈത്രേയനേയും മുഖ്യമായുദ്ദേശിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ ഉപദേശിച്ചതാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഇതില്‍ വ്യാവഹാ 
രികസത്യതയെ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ജഞാനികള്‍ക്കു 
ചതുദഃശ്ലോകീഭാഗവതം ആത്യന്തികലയത്തിന്‌ ഉപകരിയ്ക്കു 
ന്നു. ഇനി വിവരിയ്ക്കുന്ന ഭാഗവതം കര്‍മം, ഭക്തി, ജ്ഞാനം 
ഇവയ്ക്കെല്ലാം അധികാരമുള്ളവര്‍ക്ക്‌ ഉപയോഗപ്രദമാണ്‌. 
വ്യാസന്റെ സഹോദരനായ വിചിത്രവീരൃന്റെ ക്ഷേത്രരൂപ 
മായ ഭോഗപത്നിയില്‍ വ്യാസവീര്യത്താല്‍ ജനിച്ചതാണു 
വിദുരരെന്നു മഹാഭാരതത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 
ക്ഷേത്ര(പ്രകൃതി)ത്തില്‍ അഹംഭാവമുള്ള ജീവികള്‍ വ്യവ 


അഖമ്മ്യാഞണ്മുടാമങഖത്തക 


ഹാരം മാത്രം ആദ്യം കാണുന്നു. വിദുരര്‍ ദാസീപുത്രന്‍ 
(്രകൃതിയുടെ പുത്രന്‍) ആയിരുന്നു. സാംസാരിക കാര്യ 
ങ്ങളില്‍ മുഴുകിയവര്‍ക്കു വ്യാവഹാരിക സത്യതയിലൂടെ 
മാര്രമേ അധ്യാത്മതത്ത്വങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയൂ. 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ ഭഗവാന്‍ ഏകാന്തജീവിതം ഇഷ്ടപ്പെടാ 
ത്തതിനാല്‍ ആത്മമായയുടെ പ്രഭാവംകൊണ്ട്‌ ജഗത്തു 
സൃഷ്ടിച്ചു എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌. ഏകാന്തജീവിതം ഇഷ്ട 
പ്പെടാത്ത ജീവികള്‍ എല്ലായ്പ്പോഴും കര്‍മനിരതരായിരി 
യ്ക്കാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു. ഈ ഇച്ഛകൊണ്ട്‌ പ്രകൃതിയില്‍ പരി 
ണാമം ഉണ്ടാകുന്നു. ഭഗവാന്‌ ഭിന്നരൂപങ്ങള്‍ സ്വീകരി 
യ്ക്കാന്‍ ഇച്ഛയുണ്ടായതോടെ ത്രിഗുണസമ്പന്നനായ മായ 
യില്‍ ക്ഷോഭമുണ്ടായി. അതില്‍ ഇന്ദ്രിയാതീതനായ ചിന്മ 
യഭഗവാന്‍ തന്റെ അംശഭൂതമായ പുരുഷരൂപത്താല്‍ ചൈത 
ന്യമാകുന്ന ബീജത്തെ സൃഷ്ടിച്ചു. ഭഗവാനില്‍നിന്നും 
ചൈതന്യം ലഭിയ്ക്കുന്നതു വരെ മായ അശക്തയായിരു 
ന്നു. തന്റെ പ്രകൃതിയില്‍ ജീവന്‍ അഹംഭാവം ഉണ്ടാകാതി 
രുന്നാല്‍ ആ പ്രകൃതി യാതൊന്നിനും ശക്തമല്ല. പുകവ 
ലിയ്ക്കുന്ന സ്വഭാവം ഇല്ലാത്തവരെ ആ പ്രകൃതി വിഷമിപ്പി 
യ്ക്കാറില്ല. ആരെങ്കിലും പുകവലിയ്ക്കാന്‍ ഉച്ഛിയ്ക്കുകയും 
അത്‌ സ്വഭാവമായിത്തീരുകയും ചെയ്യുമ്പോള്‍ ആ പ്രകൃതി 
ചൈതന്യത്തെപ്പോലെ പ്രവര്‍ത്തനനിരതമാകുന്നു. ഭഗവാന്‍ 
മായയില്‍ തന്റെ ചൈതന്യം അര്‍പ്പിച്ചതിനുശേഷം അവ്യ 
ക്തമായിരുന്ന മായ കാലത്തിന്റെ പ്രേരണയാല്‍ മഹത്ത 
ത്ത്വമായിത്തീര്‍ന്നു. സ്വശരീരത്തില്‍ ബീജരുപത്തില്‍ 
അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന ജഗത്തിനെ പ്രകാശിപ്പിയ്ക്കാന്‍ 
ശക്തിയുള്ള ആ മഹത്തത്ത്വം വിജ്ഞാനസ്വരൂപമായിരുന്നു. 
ജീവനിലും ഇച്ഛ അന്തര്‍ഭവിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതു യുക്തമായ നിമി 
ത്തമുണ്ടാക്കി ജഗത്തിനെ സൃഷ്ടിയ്ക്കുന്നു. ഏകാന്തത 
ഇഷ്ടപ്പെടാതെ മായാശക്തിയെ ആവാഹിച്ച നിര്‍ഗുണഭഗ 
വാന്റെ രൂപമാണിത്‌. ഏകാന്തത ഇഷ്ടപ്പെടുന്ന നിര്‍ഗുണ 
ഭഗവാനില്‍നിന്നു ജഗത്ത്‌ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. സഗുണഭഗവാന്‍ 
ദൃഷ്ടിപാതംകൊണ്ടുമാത്രം മായയെ ജഞാനമയമാക്കുന്നു. 
അങ്ങനെ അതു മഹത്തത്ത്വമാകുന്നു. മഹത്തത്ത്വം അവ്യ 
ക്തമായയെ-അചേതനമായയെ - ചേതനാമയവും ജ്ഞാന 
മയവുമാക്കി പ്രവര്‍ത്തനക്ഷമമാക്കുന്നു. അതോടെ 
സൃഷ്ടിയും ആരംഭിയ്ക്കുന്നു. ഉറക്കത്തില്‍ ആനന്ദമനുഭ 
വിയ്ക്കുന്ന ജീവന്‍ ഏകാന്തത ഇഷ്ടപ്പെടാതെ രാവിലെ 
ഉണര്‍ന്നു പ്രകൃതിയെ ചേതനമാക്കുന്നു. സമഷ്ടിപ്രകൃ 
തിയ്ക്കു പ്രവര്‍ത്തനോത്സുകതയുണ്ടാകുമ്പോള്‍ അത്‌ മഹ 
ത്തത്ത്വമാകുന്നു. പരാത്മചൈതന്യം വരുന്നതോടെ അത്‌ 
വിജ്ഞാനമയകോശത്തിനു സദൃശമായിത്തീരുന്നു. 
വിജ്ഞാനമയകോശം യോഗികളുടെ സ്ഥാനമാണെന്നു 
തൈത്തീരിയോപനിഷത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ആ ദശ 
യില്‍ പ്രകൃതിതന്നെ വിജ്ഞാനമയമാണ്‌. അവിടെ ഭേദ 


(_കുമുന്നാംം സ്‌കുസ്ഥം ) ് ം 


ബുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. അല്പംകൂടി ) ക 





ഉന്നതമായ ആനന്ദമയകോശത്തിലും ശുദ്ധസ്വരുപത്തിലും 
അഭേദം മാത്രമേ അനുഭവപ്പെടുന്നുള്ളു. 


ഗുണത്തിനും കാലത്തിനും അധീനമായിരുന്ന 
മഹത്തത്ത്വത്തിന്‌ ശുദ്ധചൈതനൃത്തിന്റെ ശക്തി ലഭിച്ചു. 
പരമാത്മാവിന്റെ ഇച്ഛാനുസാരം അത്‌ ജഗത്സൃഷ്ടിയ്ക്ക്‌ 
അനുകൂലമായ രൂപം സ്വീകരിച്ചു. മഹത്തത്ത്വത്തില്‍ 
വികാരം ഉണ്ടാവുകയും അതില്‍നിന്ന്‌ ത്രിവിധമായ അഹ 
കാരങ്ങള്‍ ഉത്പന്നമാകുകയും ചെയ്തു. രാജസാഹങ്കാര 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ പത്ത്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ ഉണ്ടായി. താമസാഹങ്കാര 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ പഞ്ചതന്മാര്രകളും അവയില്‍നിന്ന്‌ പഞ്ചഭൂത 
ങ്ങളുമാണ്‌ ഉണ്ടായത്‌. മനസ്സും ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ ദേവതകളും 
വൈകാരികാ(സാത്ത്വികാ)ഹങ്കാരത്തില്‍നിന്നും ഉണ്ടായി. 
വിഷ്ണുവിന്റെ കലകളായ ഇവജെല്ലാം തികച്ചും വിഭിന്ന 
മാകയാല്‍ ബ്രഹ്മാണ്ഡ സൃഷ്ടിയ്ക്ക്‌ വിഷമം നേരിട്ടു. 
അപ്പോള്‍ അവര്‍ ഭഗവാനെ കൈക്കുപ്പി സ്തുതിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
പറഞ്ഞു: “ഭഗ വന്‍!നശ്വരമായ ദേഹഗേഹാദികളില്‍ 
ഞാനെന്നും എന്റേതെന്നുമുള്ള ബുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നു. ജീവി 
കള്‍ക്ക്‌ സര്‍വാന്തര്യാമിയായ അങ്ങ്‌ വിദുരസ്ഥനാണ്‌. 
ഞങ്ങള്‍ അങ്ങയുടെ ചരണാരവിന്ദങ്ങളെ ഭജിയ്ക്കുന്നു. 
ബഹിര്‍മുഖമായ അന്തഃകരണവ്ൃത്തി ഉള്ളവര്‍ക്ക്‌ അങ്ങ 
യുടെ ഭക്തന്മാരെപ്പോലും കാണുക സാധ്യമല്ല. പക്ഷേ 
അങ്ങയുടെ കഥാശ്രവണംകൊണ്ട്‌ ഭക്തന്മാരായിട്ടുളളവരും 
വൈരാഗ്യ സമ്പന്നന്മാരും ആത്മജ്ഞാനം കൈവരിച്ച്‌ 
വൈകുണ്ഠത്തിലെത്തുന്നു. യോഗബലം കൊണ്ട്‌ ചിത്ത 
ത്തെ ആത്മാവില്‍ സ്ഥിരമാക്കുന്ന ചില ധീരന്മാര്‍ മായയെ 
ജയിച്ച്‌ അങ്ങയില്‍ ലയിയ്ക്കുന്നു. ഭക്തിമാര്‍ഗാനുയായികള്‍ 
ക്ക്‌ ഇവരെപ്പോലെ പരിര്രമിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നില്ല. അങ്ങേ 
യ്ക്കു ലോകസൃഷ്ടി നടത്താന്‍ ഇച്ഛയുണ്ടായതിനാല്‍ ആദൃ 
മായി ഞങ്ങളെ സൃഷ്ടിച്ചു. പരസ്പരവൈരുധ്യമുള്ള 
ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ബ്രഹ്മാണ്ഡം സൃഷ്ടിയ്ക്കാന്‍ ശക്തിയില്ല. 
ബ്രഹ്മാണ്ഡം സൃഷ്ടിച്ച്‌ സകലവിധത്തിലുമുള്ള ഭോഗങ്ങ 
ളോടുകൂടി അവിടത്തെ തൃപ്പാദങ്ങളില്‍ അര്‍പ്പണം 
ചെയ്യാനും ഞങ്ങളുടെ യോഗ്യതാനുസരണം അന്നം ഗ്രഹി 
യ്ക്കുന്നതിനും വേണ്ടതെല്ലാം ചെയ്യണം. ആദ്യമായി 
സത്ത്വാദി ഗുണങ്ങളുടെയും ജന്മാദികര്‍മങ്ങളുടെയും കാര 
ണരൂപമായ മായാശക്തിയില്‍ ചേതനയാകുന്ന വീര്യത്തെ 
സ്ഥാപിച്ചതും അങ്ങു തന്നെയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഞങ്ങള്‍ 
ഇനി ഏതുവിധത്തില്‍ കര്‍ത്തവ്യങ്ങള്‍ അനുഷ്ഠിയ്ക്കണം 
എന്നുള്ളതിനു വേണ്ട നിര്‍ദേശങ്ങള്‍ നല്‍കുമാറാകണം. 
ര്രഹ്മാണ്ഡരചനയ്ക്കുവേണ്ടി ക്രിയാശക്തിയും ജ്ഞാന 
ശക്തിയും തന്ന്‌ അനുഗ്രഹിയ്ക്കണം.” 


ഇപ്രകാരം ദേവതകളുടെ സ്തുതിവാക്കുകള്‍ 
കേട്ട ഭഗവാന്‍ കാലശക്തിയെ ആശ്രയിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഒരേ സമ 


തായ്ത്തടി ൮ | (1 അത്താ്ത്ത്ഞാത്തധാപഞ്ഞ്താടാരാനവടാഞ്ഞയയയയോായയോയാ്താരാായനുടയവുളാ 


ഞഅ്അമദ്മ്യാഞ്മദഓാാശഖങ്ങക 


യംതന്നെ രണ്ടുമൂന്നു തത്ത്വങ്ങളില്‍ അത്തര്യാമിയായി കട 
ന്നുകൂടി. റ 


അഞ്ച്‌ മഹാഭൂതം (അഞ്ച്‌ തന്മാത്ര, തമോഗുണ 
ത്തിന്റെ കാര്യം), പത്ത്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ (രജോഗുണത്തിന്റെ 
കാര്യം), അഞ്ച്‌ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങള്‍ (സത്ത്വഗുണത്തിന്റെ 
കാര്യം), അഹങ്കാരം ഒന്ന്‌, മഹത്തത്ത്വം ഒന്ന്‌, മൂലപ്രകൃതി 
ഒന്ന്‌, ഇങ്ങനെ ആകെ ഇരുപത്തിമൂന്നു തത്ത്വങ്ങള്‍. 


ഭഗവാന്‍ ഈ തത്ത്വസമൂഹത്തില്‍ (പ്രവേശിച്ച്‌ 
ചേഷ്ടാരുപമായ സ്വശക്തിയാല്‍ അവയെ ഒന്നിച്ചുചേര്‍ത്തു. 
ആ സമയത്ത്‌ സകല തത്ത്വങ്ങളും ഒന്നുചേര്‍ന്നുണ്ടായ 
രൂപത്തെ വിരാട്‌ എന്നു പറയുന്നു. 


വിരാട്‌ പുരുഷനില്‍ ചരവും അചരവുമായ ജഗത്ത്‌ 
വ്യാപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവാന്റെ ആദ്യത്തെ അവതാരമായ 
വിരാട്പുരുഷന്‍ സകല ജീവികളുടെയും ആത്മാവാണ്‌. 
വിരാട്‌ പുരുഷന്റെ പത്ത്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും മനസ്സും അദ്ധ്യാ 
ത്മവും, ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ വിഷയങ്ങള്‍ അധിഭൂതവും, ഇന്ദ്ര 
യങ്ങളുടെ അധിഷ്ഠാതാക്കളായ ദേവകള്‍ അധിദൈവവു 
മാണ്‌. ഇവയിലെല്ലാം കാലശക്തികൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ അന്ത 
ര്യാമിയായി പ്രവേശിച്ചു. ഈ കാലശക്തിയില്‍ സൃഷ്ടിസ്ഥി 
തിസംഹാരങ്ങളുടെ ശക്തികള്‍ ഉണ്ട്‌. ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിനും 
അതിലുള്ള ജീവികള്‍ക്കും സ്ഥിതി നല്‍കുന്ന കാലശ 
ക്തിയ്ക്ക്‌ വിഷ്ണു എന്നു പേര്‍. അതുകൊണ്ട്‌ ജഗത്തിന്‌ 
സ്ഥിതിയുണ്ടെന്നു പറയുന്നവര്‍ വൈഷ്ണവരാണ്‌. ഈ 
കാണുന്നതെല്ലാം ക്ഷണപ്രഭാചഞ്ചലവും സ്വപ്നംപോലെ 
പ്രാതിഭാസികവുമാണെന്നു കരുതുന്നവര്‍ ശിവഭക്തരാണ്‌. 
ശിവന്റേതുപോലുള്ള ജ്ഞാനശക്തി വ്യാവഹാരികജഗ 
ത്തിനെ പ്രാതിഭാസികമാക്കി കാണിയ്ക്കുന്നു. ഈ ജ്ഞാന 
ശക്തിയുടെ സ്വരുപം ഏകാദശസ്കന്ധത്തില്‍ സ്പഷ്ട 
മാക്കാം. 


ഇന്ന്‌ ഓരോ നാട്ടിലുള്ള നേതാക്കന്മാര്‍ക്ക്‌ ഒന്നു 
ചേര്‍ന്ന്‌ അവരവരുടെ ജോലി ശരിയായി നിര്‍ണയിയ്ക്കു 
വാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ഭഗവാന്‍ സര്‍വാന്തര്യാമിയാകയാല്‍ 
അദ്ദേഹത്തെപ്പറ്റി ബോധം ഉണ്ടാകുന്നതോടെ അവര്‍ക്ക്‌ ഈ 


ഭൂമി മുഴുവനും ഒരു രാജ്യമായി തോന്നും. ഈ സ്ഥിതി ഉണ്ടാ 


ക്കാനാണ്‌ ഗാന്ധിജി ഹൃദയത്തിന്റെ പരിവര്‍ത്തനം അനി 
വാര്ൃയമായി കരുതിയത്‌. 


അടുത്തതായി ഭഗവാന്‍ ഓരോ വൃത്തികളുടെയും 
പ്രവര്‍ത്തനത്തിനായി തന്റെ ചിത്ശക്തികൊണ്ട്‌ വിരാട്പു 
രുഷനെ ഉണര്‍ത്തിയതായി പറയുന്നു. ഇതെല്ലാം കേട്ട്‌ 
വിദുരര്‍ മൈത്രേയനോടു ചോദിച്ചു: ഭഗവാന്‍ ഈ ഗ്രഹപ്പി 
ഴയെല്ലാം കാണിച്ചതെന്തിന്‌ ? 

ഈ പ്രശ്‌നം ഇന്നും പ്രധാനമായ ഒരു ചര്‍ച്ചാവി 
ഷയമാകയാല്‍ അതേപ്പറ്റി കൂടുതല്‍ വിവരിയ്ക്കേണ്ടത്‌ 
ആത്താത്തത്താടു്നാനത്തനതലായാെബുങാത്തായായാത്തനായാാ്തോയായാണായാര്‍ 
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ആവശുമാണല്ലോ. 


മൈത്രേയന്‍ വിരാട്ശരീരത്തിന്റെ ഉത്പത്തി 
വര്‍ണനം ചെയ്ത കൂട്ടത്തില്‍ പറഞ്ഞു: “ആദ്യമായി ഭഗ 
വാന്‍ മഹത്തത്ത്വം മുതലായ തത്ത്വങ്ങളെ സൃഷ്ടിച്ചു. അവ 
യുടെ ഭിന്നഗതി കണ്ടിട്ട്‌ തന്റെ കാലശക്തികൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹം 
അവയ്ക്കുള്ളില്‍ പ്രവേശിച്ചു. അങ്ങനെ അവജെല്ലാം ഒന്നു 
ചേര്‍ന്ന്‌ വിരാട്പുരുഷന്റെ ശരീരമായി. പിന്നീട്‌ ചിത്ശക്തി 
കൊണ്ട്‌ വിരാട്പുരുഷന്‍ ഉണര്‍ന്നതോടെ ദേവന്മാരും അവ 
രുടെ സ്ഥാനവും സുനിശ്ചിതമായി. ഉടനെ വായുവുമുണ്ടാ 
യി. ലോകപാലന്മാരും അഗ്നിദേവന്മാരും വാക്ശക്തികൊണ്ട്‌ 
അതില്‍ പ്രവേശിച്ചു. അതിനാല്‍ ജീവികള്‍ വാക്ശക്തി 
കൊണ്ട്‌ ശബ്ദമുണ്ടാക്കുന്നു. ഇതേ വിധത്തില്‍ സകല 
ഇന്ദ്രിയ ങ്ങളും അതതിന്റെ ദേവതകളോടു ബന്ധപ്പെട്ടി 
രിയ്ക്കുന്നു. 


ഈ വിരാട്‌ ശരീരത്തിന്റെ മസ്തകത്തില്‍ 
സ്വര്‍ഗവും പാദത്തില്‍ പൃഥ്വിയും നാഭിയില്‍ ആകാശവുമു 
ണ്ട്‌. സത്ത്വഗുണം മേല്‍ഭാഗത്തും രജോഗുണത്തിന്റെ ശക്തി 
പാദത്തിലും ആകയാല്‍ മനുഷ്യനും മൃഗങ്ങളും പ്ൃഥിയില്‍ 
നിവസിയ്ക്കുന്നു. തമോഗുണമുള്ള രുദ്രഗണങ്ങള്‍ ഭഗ 
വാന്റെ നാഭിസ്ഥാനത്ത്‌ ഇരിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവാന്റെ മുഖ 
ത്തില്‍നിന്നും ബ്രാഹ്മണരും ഭുജങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ ക്ഷത്രിയരും 
ഈരുക്കളില്‍ നിന്ന്‌ വൈശ്യരും പാദങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ ശുദ്രധും 
സഞ്ജാതരായി. അന്യവര്‍ണങ്ങളെ ശുശ്രുഷിയ്ക്കുന്നതു 
കൊണ്ടുതന്നെ ശുദ്രരില്‍ ഹരിഭഗവാന്‍ പ്രസന്നനാകുന്നു. 


മൈത്രേയന്‍ വിദുരരോട്‌ തുടര്‍ന്നുപറഞ്ഞു: 
“കാലം, കര്‍മം, സ്വഭാവം ഇവയ്ക്ക്‌ അതീതനായ ഭഗവാന്റെ 
യോഗമായാവ്ൃയതമായ വിരാട്‌സ്വരുപത്തെ ശരിയായി 
വര്‍ണിയ്ക്കാന്‍ ആരും ശക്തരല്ല. എങ്കിലും എന്റെ എളിയ 
ബുദ്ധിയനുസരിച്ച്‌ ഗുരുമുഖത്തില്‍നിന്ന്‌ കേട്ടതുപോലെ 
തന്നെ ശ്രീഹരിയുടെ യശസ്സിനെപ്പറ്റി നിന്നോടു പറയാം. 
വാക്കുകളോടൊപ്പം മനസ്സും പവിധ്രമാകുമല്ലോ. ആയിരം 
വര്‍ഷത്തെ ധ്യാനത്തിനുശേഷം ബ്രഹ്മാവിനുപോലും ഭഗ 
വാന്റെ അമേയമഹിമ അറിയാന്‍ സാധിച്ചില്ല. ഭഗവാന്റെ മായ 
വലിയ മായാവികളെക്കൂടി മോഹിപ്പിയ്ക്കുന്നതാണ്‌. സര്‍വ്വ 
ജ്ഞനായ ഭഗവാനുപോലും അറിയാന്‍ കഴിയാത്ത മായ 
യുടെ ഗതി മറ്റുള്ളവര്‍ എങ്ങനെ അറിയും * മനസ്സിനും 
വാക്കിനും അവിടെ ചെല്ലാന്‍ കഴിവില്ല. ഈ മായയെ 
സൃഷ്ടിച്ച ഭഗവാനെ ഞാന്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു.” 


ഇതുകേട്ട്‌ വിദുരര്‍ മൈത്രേയനോടു ചോദിച്ചു: 


1. കേവലം ചൈതന്യമാത്രവും, നിര്‍വികാരവും, 
നിര്‍ഗുണവും ആയ ഭഗവാനു ലീലയ്ക്കായിട്ടുപോലും ഗുണ 
ക്രിയകളുടെ ബന്ധം എങ്ങനെയുണ്ടാകും ? 


2. ഗഹവും അന്രോടൊത്തു കളിയ്ക്കാ 


ഞഅ്അമ്മകയാത്ടമകാണങഖതുക ഃ 


നുള്ള മനോഭാവവും കുട്ടികളില്‍ ഉള്ളതിനാല്‍ അവരുടെ 
ജീവിതത്തില്‍ തദനുകുലമായ പ്രയത്നം കാണുന്നു. ഭഗ 
വാന്‍ ആപ്തകാമനും അനൃസംബന്ധം ഇല്ലാത്തവനും 
അദ്ധിതീയനും ആയിരിയ്ക്കെ അദ്ദേഹത്തില്‍ ക്രിയകളുടെ 
കാമന എങ്ങനെയുണ്ടാകും ? അല്പംകൂടി വിശദീകരിച്ചാല്‍, 
ജഗത്ത്‌ ഉണ്ടാകുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ ആനന്ദം ഉണ്ടാകു 
മെങ്കില്‍ അത്‌ ഉണ്ടാകുന്നതിനുമുമ്പ്‌ ദുഃഖവും ഉണ്ടായിരു 
ന്നിരിയ്ക്കണമമല്ലൊ ! 


3. ആദ്യമായി മഹത്തത്ത്വവും മറ്റും സൃഷ്ടിയ്‌ 
ക്കുക; പിന്നെ വിരാട്‌ രൂപത്തില്‍ അവയില്‍ പ്രവേശി 
യ്ക്കുക; ഭിന്നഭോഗങ്ങള്‍ക്കായി ജഗത്തിനെ നിലനിര്‍ത്തുക; 
ഒടുവില്‍ സകലതിനെയും സംഹരിയ്ക്കുക; ഇതെല്ലാം 
കൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ എന്താണ്‌ പ്രയോജനം ? 


4. ദേശകാലാവസ്ഥകള്‍ക്ക്‌ അതീതനായ ഭഗ 
വാന്‍ സമ്പൂര്‍ണജ്ഞാനവാനായിരുന്നിട്ടുപോലും മായയു 
മായി എങ്ങനെ സംയോഗം ഉണ്ടായി ? ഭഗവാന്‍ തന്റെ ദേശ 
കാലാദിരഹിതമായ ജ്ഞാനത്തെ മറക്കാതിരിയ്ക്കെ അന്യ 
ജ്ഞാനത്തെ (ദേശകാലാധീനമായ ജ്ഞാനത്തെ) സ്വീക 
രിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ മായയ്ക്കു സ്ഥാനം ലഭിയ്ക്കു 
ന്നില്ല. സമയവും ലഭിയ്ക്കുന്നില്ല. 


5. സകല ക്ഷ്രേതങ്ങളിലും ക്ഷേത്രജ്ഞ രൂപ 
ത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന ഭഗവാന്‍ ഏകനാണ്‌. എന്നിട്ടും ചിലര്‍ 
ദരര്‍ഭാഗൃശാലികളാണ്‌. മറ്റു ചിലര്‍ മഹാഭാഗ്യവാന്മാരുമാ 
ണ്‌. ചിലര്‍ ദുഃഖിതരും വേറെ ചിലര്‍ സുഖസമ്പന്നന്മാരു 
മായി കാണപ്പെടുന്നു. ഈ വിധമുള്ള വൈരുധ്യത്തിന്‌ കാര 
ണമെന്താണ്‌ ? 


ഇത്തരം സംശയങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ എന്റെ മനസ്സു 
വ്യാകുലമായിരിയ്ക്കുന്നു. അവയെ ദുരീകരിയ്ക്കാന്‍ ദയ 
വുണ്ടാകണം. 


മൈത്രേയന്‍ മറുപടി നല്കി : 


“ ഈശ്വരന്‍ സകലരുടെയും ആത്മാവാണ്‌. അതു 
പോലെ സ്വയം മുക്തനുമാണ്‌. അതില്‍ കാണുന്ന ദീന 
തയും ബന്ധനവുമെല്ലാം മായയാണ്‌. സ്വപ്നകാലത്ത്‌ 
സ്വയം കഴുത്തു വെട്ടിയതായി കാണുന്നുവെങ്കിലും യഥാര്‍ഥ 
ത്തില്‍ ആ ക്രിയ നടക്കുന്നില്ല. അതുപോലെ ജീവന്റെ 
ബന്ധനവും മറ്റും മിഥ്യയാണ്‌. ജലത്തില്‍ പ്രതിഫലി 
യ്ക്കുന്ന ച്രദ്രനില്‍ ചിലപ്പോള്‍ ഇളക്കം കാണാം. വാസ്ത 
വത്തില്‍ ആ ഉളക്കം ജലത്തിന്റെതാണ്‌; ച്ര്രന്റെ തല്ല. 
സാക്ഷിയായ ആത്മാവില്‍ ദൈഹികമായ സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ 
ഇല്ലെങ്കിലും ഉള്ളതായി തോന്നുന്നു. “ആത്മാവല്ലാതെയു 
ളള വസ്തുക്കളില്‍ ആത്മാവെന്നുള്ള ബോധം' ഉണ്ടാക്കുന്ന 
മായ നിഷ്കാമഭാവത്തിലുള്ള ധര്‍മാചരണം കൊണ്ടും ഭക്തി 
കൊണ്ടും ഭഗവത്കൃപകൊണ്ടും സാവധാനത്തില്‍ നിവൃ 
ത്തമാകുന്നു. സകല ഇന്ദ്രിയങ്ങളും വിഷയങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ 


നിവ്ൃത്തമായി സാക്ഷിയായ ആത്മാവ്‌ ശ്രീഹരിയില്‍ ലയിയ്‌ 
റി 
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അര മുന്നാം കസം ഞി 
ക്കുമ്പോള്‍, നിദ്രയിലാണ്ട മനുഷ്യനെ 
പ്പോലെ ജീവന്റെ ക്ലേശങ്ങളെല്ലാം നശിച്ചുപോകുന്നു. ഭഗ 
വത്‌ കഥാശ്രവണത്താല്‍ സകല ക്ലേശങ്ങളും ശാന്തമാകു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ സ്വഹൃദയത്തില്‍ പ്രകടമാകുന്ന പരമാത്മാ 
വിന്റെ പാദസേവകൊണ്ട്‌ സകല ദുഃഖങ്ങളും ദൂരീകരിയ്ക്ക 
പ്പെടുമെന്ന്‌ എടുത്തു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ.” 


മായയുടെ സ്വരൂപം ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ പല 
യിടത്തും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. കഴിഞ്ഞ പ്രകരണത്തില്‍ പറഞ്ഞ 
പോലെ സാപേക്ഷവാദവും തരംഗവാദവും മായാസ്വരുപം 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ സഹായകമാണ്‌. അവ നമ്മുടെ ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളോടു യോജിയ്ക്കുന്നുമുണ്ട്‌. 


മൈത്രേയന്‍ പറഞ്ഞു: “എനിയ്ക്ക്‌ ഭഗവാന്റെ 
മായയെ പൂര്‍ണമായി അറിഞ്ഞുകൂടാ. ബ്രഹ്മാവിനും ഭഗ 
വാനുകൂടിയും പൂര്‍ണബോധം ഇല്ലാത്ത സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ ആ 
മായയ്യെപ്പറ്റി മറ്റാര്‍ക്ക്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും ? 


യൂറോപ്പിലും അമേരിയ്ക്കയിലുമായി ഇക്കാര്യ 
ത്തെപ്പററി ഇരുപത്തയ്യായിരത്തിലധികം പുസ്തകങ്ങല്‍ 
ഇതിനകം അച്ചടിച്ചുകഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ ഇക്കാര്യം ശരി 
യായി മനസ്സിലാക്കിയിട്ടുള്ള പത്തുപേര്‍ ഉണ്ടാകുമോയെന്ന്‌ 
സംശയമാണ്‌. എന്റെ അറിവില്‍ ഇതറിയാവുന്ന ഒരാള്‍ ശ്രീ 
രമണമഹര്‍ഷിയാണ്‌. ഇരുപത്തഞ്ചുവര്‍ഷത്തോളം ഞാന്‍ 
വളരെ ശ്രദ്ധാപൂര്‍വം പ്രയത്നിച്ചതിന്റെ ഫലമായി കുറെ 
യൊക്കെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


ഗീത, ഉപനിഷത്ത്‌, പ്രഹ്മസൂര്രം മുതലായവ 
നമ്മുടെ പ്രമാണഭുതമായ ശാസ്ര്ര്രഗന്ഥങ്ങളാണല്ലോ. 
ദേശകാലങ്ങള്‍ കല്‍പിതമാണെന്നും ശുദ്ധചൈതന്യം ദേശ 
കാലാതീതമാണെന്നും അവയിലെല്ലാം പ്രകടമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 
എങ്കിലും തന്റെ ദേശത്തിനുവേണ്ടി രക്തസാക്ഷിയാകാൻ 
സകലരും തയ്യാറാകുന്നു. തന്റെ ദേശം എങ്ങനെ വന്നുഃ 
നമ്മുടെ ആയുസ്സ്‌ നൂറു വർഷമാണെങ്കിൽ ജനിച്ചതിനു 
മുമ്പുള്ള ദശയെപ്പററിയും മരണത്തിന്‌ ശേഷമുള്ള ദശയെ 
പ്ലററിയും നാം എന്തുകൊണ്ട്‌ വിചാരിയ്ക്കുന്നില്ല ? ഈ വിധ 
ത്തിലുള്ള ചിന്തകൊണ്ട്‌ ദേശവും കാലവും (42൧൧൧ കമ്‌ 
227220 എങ്ങനെയുണ്ടായിയെന്ന്‌ മനസ്സിലാകും. ഗീതയിലും 
ഉപനിഷത്തുകളിലുമെങ്ങും ദേശകാലങ്ങളെപ്പറ്റി സ്പഷ്ട 
മായ വിവരണമില്ല. യോഗവാസിഷ്ഠത്തില്‍ അല്പം വിശദ 
മാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ ഭക്തിജ്ഞാനവൈരാ 
ഗ്യങ്ങളെ പ്രകടമാക്കിയിട്ടുണ്ടെങ്കിലും ദേശകാലങ്ങളുടെ 
ഉദ്ഭവത്തെപ്പറ്റി സ്പഷ്ടമായി ഒന്നും പറഞ്ഞിട്ടില്ല. മൂന്നാം 
സ്കന്ധം പതിനൊന്നാമധ്യായത്തില്‍ പരമാണുവിനെപ്പറ 
റിയും വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതിനെ ഇവിടെ ദൃശ്യമായി കാണി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഏകാദശസ്കന്ധത്തില്‍ ജാഗ്രത്വപ്നസുഷു 
പ്തികളെ ഉദാഹരണങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ കല്‍പിതമാണെന്ന്‌ തെളി 


യിച്ഛിരിയ്ക്കൂന്നു അതുകൊണ്ട്‌, നമ്മൂടെ ദേശത്തു 


ഞ്അമ്മ്യാത്മുങങണവഖ്ണക 


ജ്ഞാനികള്‍ക്ക്‌ അക്കാര്യത്തെപ്പറ്റി അധികം ചിന്തിയ്ക്കേ 
ണ്ടിവരുന്നില്ല. 


ആധുനികവിദ്യാര്‍ഥികള്‍ ജാഗ്രദവസ്ഥയെപ്പററി 
മാത്രമേചിന്തിയ്ക്കുന്നുള്ളു. ജാഗ്രദവസ്ഥയെ മാത്രം അനു 
കരിച്ച്‌ ദേശകാലങ്ങളുടെ രഹസ്യം മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ 
നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ വളരെ വ്യതിയാനങ്ങള്‍ ഉണ്ടാ 
കും. ചരിത്രവും ഭൂമിശാസ്ത്രവും മാറ്റേണ്ടതായും വരും. 
ഈ കാര്യങ്ങള്‍ പ്രഫസ്റുരി ഐന്‍സ്റ്റീനിന്റേയും ഹൈസണ്‍ 
ബര്‍ഗിന്റേയും കണ്ടുപിടിത്തങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ കൂടുതല്‍ 
സ്പഷ്ടമായിട്ടുണ്ട്‌. മുമ്പു പറഞ്ഞതുപോലെ വിഷയം 
വിഷമമുള്ളതാകയാല്‍ അത്‌ മനസ്സിലാക്കിയ്ക്കാവുന്നവരും 
മനസ്സിലാക്കുന്നവരും വളരെ ചുരുക്കമാണ്‌. 


ആധുനികവിജ്ഞാനത്തിന്റെ നവീനാവിഷ്ക്കാര 
ങ്ങള്‍ നമ്മുടെ ജഗത്ത്‌ പ്രാതിഭാസികമാണെന്ന്‌ തീരുമാനി 
ച്ചുകഴിഞ്ഞു. അതുകൊണ്ട്‌ നമ്മുടേതെന്ന്‌ നാം പറയുന്ന 
ദേശകാലങ്ങള്‍ യഥാര്‍ഥത്തില്‍ നമ്മുടേതല്ല. ഭൂമിയുടെ ഒരു 
ഭാഗത്ത്‌ നമ്മുടെ ദേശം എന്നു പറയുന്നതും മനുഷ്യരുടെ 
നുറു വര്‍ഷം മാത്രം നമ്മുടെ കാലം എന്നു കരുതുന്നതും 
മൂര്‍ഖത മാത്രമാണ്‌. മനുഷ്യരുടെ മധ്യത്തില്‍ ഇരുന്നു 
കൊണ്ട്‌ മൂര്‍ഖതയെ മാര്‍ജനം ചെയ്യുക വിഷമമാണ്‌. 
ഇവിടെ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ എന്തൊക്കെ ഇഷ്ടപ്പെടാം എന്നതി 
നെപ്പററി വിവരിച്ചിട്ടില്ല. പക്ഷെ യഥാര്‍ഥവസ്തു എന്താ 
ണെന്നു മാത്രം ഏതാണ്ട്‌ പരാമര്‍ശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ 


സാപേക്ഷവാദം (൩൯൭൧ ൧/ ലല്ല) 


1905-0൦ മാണ്ട്‌ ജര്‍മ്മന്‍ ഒ്രചാഫസന്ത്ററായ 
ഐന്‍സ്റ്റീന്‍, പ്രകൃതിയുടെ പ്രവര്‍ത്തനത്തില്‍ നിന്ന്‌ നമുക്ക്‌ 
യാതൊരു വസ്തുവിന്റെയും നിരപേക്ഷമായ ഗതി അറി 
യാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ലെന്നു ഗണിതത്തിന്റെ സഹായ 
ത്താല്‍ തെളിയിച്ചു. സര്‍വവ്യാപകവും സകലര്‍ക്കും സമാ 
നവുമായി ആകാശം എന്ന ഒരു വാഹകതത്ത്വം 777 
ഇല്ല. അത്‌ പരിമാണത്തെ അളക്കാന്‍ സ്‌കെയിലുപോലെ 
ഉപയോഗിയ്ക്കാവുന്ന ഒന്നല്ല. അഹമ്മദ്ബാദിലെ ഭദ്രന്റെ 
ടവറിനെത്തന്നെ വീണ്ടും ദൃഷ്ടാന്തമാക്കാം. അതില്‍ 
നിത്യവും ഉച്ചയ്ക്ക്‌ പ്രന്തണ്ടുമണി അടിയ്ക്കുന്നു.ദിവസവും 
ഒരേ സ്ഥലത്തുനിന്നുതന്നെ ശബ്ദം പുറപ്പെടുന്നുവെന്നാണ്‌ 
സാധാരണക്കാരുടെ വിശ്വാസം. അഹമ്മദാബാദിലെ ആളു 
കളെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം മാത്രമേ ഇക്കാര്യം ശരിയാ 
വുകയുള്ളു എന്നാണ്‌ ഐന്‍സ്റ്റീന്‍ പറയുന്നത്‌. ഒരു ദിവസം 
അഹമ്മദാബാദില്‍ പ്രന്രണ്ട്‌ അടിയ്ക്കുന്നത്‌ കേട്ടശേഷം 
അടുത്തദിവസം സൂര്യമണ്ഡലത്തില്‍ നിന്ന്‌ ദൂരദര്‍ശിനി 
യിലൂടെ നോക്കിയാല്‍ മിക്കവാറും 15 ലക്ഷം മൈര്‌ ദൂരെ 
യായി മണിയടിയ്ക്കുന്നുവെന്ന്‌ തോന്നും. ഭൂമിയും അതിന്റെ 
ഒരു കോണിലുള്ള ടവറും ഒരു സെക്കന്‍ഡില്‍ പതിനെട്ടു 





പ്പ്‌: ന 


ടു 
മൈല്‍ വീതം സുര്യനെ ചുറ്റുന്നതാണ്‌ 






ഈ തോന്നലിനു കാരണം. ഭൂമിയില്‍നിന്നു നോക്കിയാല്‍ 
സൂര്യനും സുര്യനില്‍നിന്നു നോക്കിയാല്‍ ഭൂമിയും ചുറ്റുന്ന 
തായി തോന്നും. നാം ഇരിയ്ക്കുന്ന സ്ഥലം ചുററുന്നുണ്ടെ 
ങ്കിലും അത്‌ സ്ഥിരമാണെന്നും മറ്റു സ്ഥലങ്ങള്‍ ചലനാത്മ 
കമാണെന്നും തോന്നും. അതുകൊണ്ട്‌ ഗതിയും സ്ഥിതിയും 
സാപേക്ഷമാണ്‌. ദ്രഷ്ടാവിന്റെ ഭൂമികയാണ്‌ അതിന്‌ ആധാ 
രം. 


ഈ സാപേക്ഷവാദം പ്രയോഗത്തില്‍ വന്നത്‌ ഇപ്ര 


- കാരമാണ്‌. 1881-ല്‍ അമേരിക്കന്‍ ശാസ്ര്തജ്ഞ നായ 


മൈക്കല്‍സണും, മോര്‍ലിയും പരീക്ഷണങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടു. 
ആകാശത്തില്‍ ഭൂമി ചുറ്റിത്തിരിയുന്നുവെന്നും അതിന്റെ 
ഗതിയുടെ പരിണാമമായി ഭൂമിയിലുള്ള പ്രകാശത്തില്‍ 
അഥവാ ഭൂമിയിലേയ്ക്കു വരുന്ന പ്രകാശത്തിന്റെ ഗതിയില്‍ 
വ്യത്യാസം ഉണ്ടെന്നും അവര്‍ വിശ്വസിച്ചു. ഇത്‌ തെളിയി 
യ്ക്കുവാനായി രണ്ട്‌ വൈജ്ഞാനികന്മാരും കൂടി ഒരു വലിയ 
മേശ തയ്യാറാക്കി. അതിന്റെ നാലുഭാഗത്തും ഓരോ കണ്ണാടി 
വെച്ച്‌ പൃഥ്വിയുടെ ഗതിയേയും പ്രകാശരശ്മിയുടെ ഗതി 
യേയും അളക്കാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. ഭുമി ഏതു ഭാഗത്തേയ്ക്ക്‌ 
കറങ്ങുന്നുവോ ആ വശത്തേയ്ക്ക്‌ ഒരു പ്രകാശരശ്മിയെ 
അയച്ചു. അതിന്‌ 4277 ൧൦ ആയി മറ്റൊരു കിരണ 
ത്തേയും അയച്ചു. ഈ രണ്ടു കിരണങ്ങളും കൂട്ടി മുട്ടുന്ന 
മധ്യബിന്ദുവിന്റെ പരിണാമം താഴെകാണുന്ന ചിത്രത്തില്‍നി 
ന്നും പ്രകടമാകും. 


കണ്ണാടി 


കണ്ണാടി 


നടുക്ക്‌ ൧ എന്ന ബിന്ദുവില്‍ രണ്ട്‌ കിരണങ്ങളും 
കൂട്ടിമുട്ടി. തെക്കുവടക്കേ കിരണവും കിഴക്കുപടിഞ്ഞാറേ 
കിരണവും ഒന്നിച്ച്‌ നടുക്കു കൂട്ടിമുട്ടാന്‍ ഇടയായാല്‍ രണ്ടു 
കിരണങ്ങളുടേയും ഗതിയുടെ സമയത്തിന്‌ വ്ൃത്യാസമുണ്ടാ 
കുമെന്നും അവര്‍ വിശ്വസിച്ചു. കിഴക്കുനിന്നും പടിഞ്ഞാറോട്ട്‌ 
പോകുന്ന കിരണത്തിന്റെ ദിക്കിലേയ്ക്ക്‌ ഭൂമിയും സഞ്ചരി 


ഞ്ഞഷധ്മ്്രാത്മഭാണങഖതഞ്ങക 


യ്ക്കുന്നതിനാല്‍ ഈ കിരണം കണ്ണാടിയില്‍ ചെന്ന്‌ പ്രതി 
ഫലിയ്ക്കാന്‍ അല്പസമയമേ വേണ്ടിവരുകയുള്ളുവെന്ന്‌ 
അവര്‍ വിചാരിച്ചു. 


ഈ പരീക്ഷണത്തില്‍ € എന്ന ബിന്ദുവില്‍ നിന്ന്‌ 
ഒരു കിരണം വരുന്നുണ്ട്‌. 27 എന്ന ബിന്ദുവിന്റെ നേരേ, 
പകുതിരസം തേച്ച കണ്ണാടിയെ 450"-ല്‍ മുട്ടിച്ചാല്‍ അനേകം 
കിരണങ്ങള്‍ .4 ! ബിന്ദുവിലുള്ള കണ്ണാടിയില്‍ മുട്ടിയിട്ട്‌ 8 
ബിന്ദുവില്‍ തിരിച്ചുവരുന്നു. മറ്റു പല കിരണങ്ങളും ൦ ബി 
ന്ദുവില്‍നിന്നും 27 വരെ വന്ന്‌ .42 ന്റെ നേരെ വെച്ചിരിയ്ക്കുന്ന 
കണ്ണാടിയില്‍ മുട്ടിയിട്ട്‌ തിരിച്ചുപോകുന്നു. ഇപ്രകാരം രണ്ടു 
വിധത്തിലുള്ള കിരണങ്ങളും 2” ബിന്ദുവില്‍ കൂട്ടിമുട്ടുന്നുവെ 
ങ്കില്‍ അവിടെ ഭൂമിയുടെ ഗതിനിമിത്തം അല്‍പമെങ്കിലും 
വ്യത്യാസം ഉണ്ടാവുകതന്നെ ചെയ്യും. 


നമ്മുടെ ഭൂമി ൦.42 ദിക്കില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ ആ വശത്തേയ്ക്ക്‌ കിരണം വേഗത്തില്‍ തിരിച്ചുവ 
രികയും ൧7-41 മാര്‍ഗത്തിലേയ്ക്ക്‌ താമസിച്ചുവരികയും 
ചെയ്യുമെന്നാണ്‌ വൈജ്ഞാനികന്മാര്‍ വിചാരിച്ചിരുന്നത്‌. 
രണ്ടു കിരണങ്ങള്‍ക്കും ഒരേ സമയം വേണ്ടിവരികയാണു 
ണ്ടായത്‌. അവയുടെ ഗതിവേഗത്തില്‍ എന്തെങ്കിലും 
വ്യത്യാസം ഉണ്ടായിരുന്നെങ്കില്‍ നടുക്ക്‌ കറുത്ത നിഴല്‍ 
കാണേണ്ടിയിരുന്നു. പക്ഷെ അതു കണ്ടില്ല. നമ്മുടെ ഭൂമി 
ആകാശമാര്‍ഗത്തിലൂടെ സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നതായി തെളിയിയ്‌ 
ക്കാന്‍ ആ പരീക്ഷണത്തിന്‌ കഴിഞ്ഞില്ല. അവരുടെ 
സംശയം അവസാനിച്ചതുമില്ല. 1905-ല്‍ ഗണിതശാസ്ത്ര 
ത്തിന്റെ സഹായത്താല്‍ ഐന്‍സ്റ്റീന്‍ ഈ തത്ത്വം തെളി 
യിച്ചു. പരീക്ഷണം നടത്തുന്നവരെല്ലാം ഭൂമിയോടൊപ്പം 
സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ ആ തെറ്റ്‌ അറിയാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുകയില്ല. എല്ലാറ്റിന്റെ ഗതിയും സാപേക്ഷമാണ്‌. 
മുമ്പു പറഞ്ഞ, അഹമ്മദ്ബാദിലെ ഭ്ര്രന്റെ ടവറിന്റെ കഥ 
ഇക്കാര്യം തെളിയിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. സ്വപ്നം കാണുന്ന മനു 
ഷ്യന്‌ ഇതേവിധം തന്നെ സ്വപ്നത്തിന്റെ തെറ്റ്‌ അറിയാന്‍ 
കഴിയുന്നില്ല. മുങ്ങയ്ക്ക്‌ പകല്‍ ഇരുട്ടാണെന്നു തോന്നുന്നു. 
മൂങ്ങയായതുകൊണ്ട്‌ അതിന്‌ പ്രകാശം കാണുക സാധ്യ 
മല്ല. 
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സകല പരിമാണമണണ്‍ഡലത്തിന്റേയും (51 





( മുന്നാം സ്കസ്ഥം ) ( മുന്നാം സ്കസ്ഥം ) 


2 7൧൦7൧2൧൧) കാലത്തിന്റെ അളവി " 
(7മഥ 7൧) ഭിന്നമായിരിയ്ക്കുമെന്ന്‌ സാപേക്ഷവാദം 
കൊണ്ട്‌ തെളിഞ്ഞു. ഒരു സംഭവത്തിനും നിരപേക്ഷമായ 
കാലം ഇല്ല. കാലം ഒരു ശരിയായ തത്ത്വം അല്ലാത്തതി 
നാല്‍ സകല സംഭവങ്ങളും സാപേക്ഷമാണ്‌. സ്വപ്നകാ 
ലത്തെ സംഭവങ്ങള്‍ സ്വപ്ന്രദഷ്ടാവിന്റെ സ്ഥിതിയെ ആശ്ര 
യിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ജാഗ്രദവസ്ഥയിലുള്ള സംഭവ 
ങ്ങളും ജാഗ്രത്തിലെ ദ്രഷ്ടാവിന്റെ സ്ഥിതിയെ അനുസരി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. സാപേക്ഷഭാവമുളള ദ്രഷ്ടാവിനെ ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളില്‍ പ്രമാതാവെന്നു പറയുന്നു. അത്‌ നമ്മുടെ യഥാര്‍ഥ 
സ്വരൂപമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ വാസ്തവത്തില്‍ ഒന്നും ഉണ്ടാ 
കുന്നില്ല. സ്വപ്നത്തില്‍നിന്നും ഉണര്‍ന്നതിനുശേഷം സ്വപ്ന 
സംഭവങ്ങള്‍ അനുഭവിച്ച മനുഷ്യന്‍ താനല്ലെന്ന്‌ മനസ്സിലാ 
കുന്നതുപോലെ ജാഗ്രദ്ദശയില്‍ യഥാര്‍ഥജ്ഞാനം 
ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ ലാകികസംഭവങ്ങളും ദേഹധാരിയായ 
ജീവനും യഥാര്‍ഥത്തില്‍ തന്റെ സ്വരൂപമല്ലെന്ന്‌ മനസ്സിലാ 
കും. സമാനകാലം എന്നൊന്നില്ല. തന്റെ ജീവിതം മറ്റേതി 
നോടെങ്കിലും സമാനസ്വഭാവമുള്ളതാണെങ്കില്‍ സമാന 
കാലം ഉള്ളതായി തോന്നും. അങ്ങനെയിരിയ്ക്കെ കാല 
ത്തിന്റെ തെറ്റു കണ്ടുപിടിയ്ക്കുക സാധ്യമല്ല. അന്യര്‍ ഈ 
തെറ്റ്‌ കണ്ടെന്നുവരും. വേറൊരു സമയത്താണെങ്കില്‍ 
നമുക്കു സ്വയം ഈ തെറ്റിനെ തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിയും. അതി 
നാല്‍ ജഗത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥരൂപം ഗ്രഹിയ്ക്കുന്നതിന്‌ ദ്രഷ്ടാ 
വിന്റെ തല്ക്കാലീനസ്ഥിതികൂടി അറിയേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. 
മനുഷ്യന്‍ ജഗത്തിന്റെ പൂര്‍ണരൂപം അറിയുന്നില്ല. ജഗ 
ത്തിന്റെ അതിരായി മനുഷ്യന്‍ പ്ര സ്വന്തം 
ജ്ഞാനത്തിന്റെ സീമയെയാണ്‌. 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ കംസവധോദ്യുക്തനായ 
ശ്രീകൃഷ്ണനെ പലരും പല രൂപത്തില്‍ കണ്ടു എന്ന്‌ പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. സാപേക്ഷവാദിയുടെ രഹസ്യം ഇവിടെ 
പ്രകടമാകുന്നു. 


ആഴിയുടെ അഗാധതയില്‍ അടിഞ്ഞുകിടക്കുന്ന 
ചില പ്രത്യേകജാതി മത്സ്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ സൂര്യരശ്മി കാണാന്‍ 
കഴിയുകയില്ല. ആ മത്സൃത്തിന്‌ ജലത്തിന്റെ ഘനം ഉണ്ടാ 
യിരുന്നാല്‍ അതിനു നാലു പാടും നിഷ്പ്രയാസം നീന്താന്‍ 
കഴിയും. ദിക്കുകള്‍ തെക്കുവടക്കായും മേല്‍കീഴായും 
അതിനു തോന്നുകയില്ല. സമസ്തലോകവും ഇതുപോലെ 
ഇരുണ്ടതാണെന്ന്‌ അത്‌ കരുതിക്കൊള്ളും. അതിന്റെ ദൃഷ്ടി 
യനുസരിച്ച്‌ ജഗത്ത്‌ സങ്കല്പിക്കപ്പെടുന്നു. വെളള 
ത്തില്‍നിന്നു പുറത്തുകൊണ്ടുവരുന്നതോടെ ആ മത്സ്യം 
ചത്തുപോകുന്നു. മനുഷ്യബുദ്ധിയ്ക്ക്‌ എത്താന്‍ കഴിയുന്നി 
ടത്തോളമാണ്‌ മനുഷ്യന്റെ ജഗത്ത്‌. പ്രാതിഭാസികമായ ആ 
ജഗത്തിനെ വ്യാവഹാരികമായി മനുഷ്യന്‍ കാണുന്നു. 
പ്രാതിഭാസികവസ്തുക്കള്‍ വൃവഹാരയോഗ്യമല്ല. മനുഷ, യന്‍ 


ഞ്ഞമ്മ്ൂത്മടങവഖ്തുക 


തന്റെ ആവശ്യമനുസരിച്ച്‌ അഖണ്ഡ്ബ്രഹ്മത്തിലും ദേശ 
കാലങ്ങളെ വ്യവസ്ഥാപനം ചെയ്ത്‌ വ്യവഹാരം നടത്തുന്നു. 
ദൃഷ്ടിഗോചരമാകുന്ന ജഗത്തില്‍ രസം തോന്നുമ്പോള്‍ 
യഥാര്‍ഥ ജഗത്തിനെ അറിയുവാന്‍ ബുദ്ധി തയ്യാറാവുകയി 
ല്ല. ആശാരിയുടെ ഉളിയ്ക്കും കൊല്ലന്റെ കത്തിയ്ക്കും മൂര്‍ച്ച 
യുണ്ട്‌. പക്ഷെ ഡഥക്ടരുടെ ശസ്ര്രക്രിയയ്ക്ക്‌ അവ ഉപ 
യോഗപ്പെടുന്നില്ല. അതുപോലെ മന്ദബുദ്ധിയ്ക്ക്‌ സൂക്ഷ്മ 
വസ്തുവിനെ ഗ്രഹിയ്ക്കുക സാധ്യമേയല്ല. ഓടുകൊണ്ട്‌ 
വസ്ത്രം തയ്ക്കാന്‍ കഴിയുകയില്ല. സാപേക്ഷവാദമനുസ 
രിച്ച്‌ കാലവും സാപേക്ഷമാണ്‌. വാസ്തവത്തില്‍ ഭൂതം, 
വര്‍ത്തമാനം, ഭാവി എന്നീ മൂന്നു കാലങ്ങള്‍ ഇല്ല. ഭൂതകാല 
ത്തിനുശേഷം വര്‍ത്തമാനകാലം വരുന്നില്ല. രാജാവിന്റെ 
എഴുന്നള്ളത്ത്‌ ഒരു ഭാഗത്തു വരികയും മറ്റൊരു ഭാഗത്തു 
നിന്നു പോവുകയും ചെയ്യുന്നു. അതേ നിമിഷത്തില്‍ അക 
മ്പടി സേവിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ വരുന്നതായോ പോകുന്നതായോ 
തോന്നുന്നില്ല. അതുപോലെ ബ്രഹ്മഭാവനയില്‍ ലയിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്ന ജ്ഞാനികള്‍ക്ക്‌ ജഗത്ത്‌ ഇല്ലതന്നെ. അജ്ഞാനി 
കളുടെ ഭാവനാസന്താനമാണത്‌. മനുഷ്യര്‍ തങ്ങളുടെ ജഗ 
ത്തിനെ സങ്കലപിയ്ക്കുമ്പോള്‍ പട്ടിയും കഴുതയുമെല്ലാം 
മനുഷ്യജഗത്തിനെ അപേക്ഷിച്ച്‌ തികച്ചും വിഭിന്നമായ 
സങ്കല്പങ്ങളാണ്‌ ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നത്‌. ഒരേ മണ്ണുകൊണ്ടുണ്ടാ 
ക്കിയ പല പാത്രങ്ങളാണ്‌ സൃഷ്ടികളെല്ലാം. ഓരോരുത്തരും 
അവരവര്‍ക്ക്‌ ഇഷ്ടപ്പെടുന്ന പാത്രങ്ങളുണ്ടാക്കുന്നു. മനു 
ഷ്യന്‍ പെണ്‍കഴുതയെ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നില്ലെങ്കില്‍ കഴുതയ്ക്ക്‌ 
മനുഷ്യസ്ര്രീയേയും ഇഷ്ടമല്ല. ജഗത്തിന്റെ ദര്‍ശകരു 
ടെയും അവര്‍ കാണുന്ന ജഗത്തുകളുടേയും സാഖ്യ തുല്യ 


[ര 


മാണ. 


ഒരു നദിയുടെ കരയില്‍ മുണ്ട്‌ അടിച്ചു നനയ്ക്കു 
ന്നത്‌ ദൂരെ നിന്നു നോക്കുമ്പോള്‍ തുണി കല്ലില്‍ മുട്ടുന്ന 
സമയത്തുതന്നെ അതിന്റെ ശബ്ദം കേള്‍ക്കുന്നില്ല. തുണി 
വീണ്ടും ഉയര്‍ത്തുമ്പോഴാണ്‌ ശബ്ദം നമ്മുടെ ചെവിയിലെ 
ത്തുന്നത്‌. വാസ്തവത്തില്‍ തുണി കല്ലില്‍ പതിയു 
മ്പോള്‍ത്തന്നെ ശബ്ദവും ഉണ്ടാകുന്നു. ശബ്ദവും തുണി 
കല്ലില്‍ പതിയ്ക്കുന്നതും തമ്മിലുള്ള ബന്ധം ദ്രഷ്ടാവിന്റെ 
സ്ഥാനത്തെ ആധാരമാക്കിയാണ്‌ അനുഭവപ്പെടുന്നത്‌. 
വിമാനം പോകുന്ന ശബ്ദം കേട്ടു വീട്ടില്‍ നിന്നും പുറത്തി 
' ങ്ങി മേലോട്ടു നോക്കുമ്പോള്‍ ശബ്ദം കേട്ട ഭാഗത്ത്‌ 
വിമാനം കാണുകയില്ല. ഈ സമയത്തിനുള്ളില്‍ വിമാന 
ത്തിന്റെ സ്ഥാനം മാറിപ്പോകുന്നു. ഓടിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന 
തീവണ്ടിയില്‍ യാത്ര ചെയ്യുന്ന ഒരു സ്ര്രീ, ഒരിടത്തിരുന്ന്‌ 
ആഹാരം കഴിയ്ക്കാന്‍ തന്റെ കുഞ്ഞിനോടു പറഞ്ഞാല്‍ 
അതു സാധ്യമല്ല. ഈണു കഴിയ്ക്കുന്ന ഓരോ നിമിഷ 
ത്തിലും സ്ഥലം മാറിക്കൊണ്ടേയിരിയ്ക്കുന്നു. 


സൂര്യന്‍ ഉദിയ്ക്കുമ്പോഴാണ്‌ നേരം വെളുക്കുന്നത്‌ 


എന്നു ചിലര്‍ പറയുന്നു. ഉറക്കം ഉണ 






രുന്നതോടെ നേരം വെളുക്കുന്നുവെന്നാണ്‌ മറ്റു ചിലരുടെ 
അഭിപ്രായം. ഓരോ മനുഷ്യനും ഉണരുന്ന സമയം മുത 
ല്ക്കാണ്‌ അയാളുടെ പകല്‍ തുടങ്ങുന്നതെന്നാണ്‌ ഉക്കൂട്ട 
രുടെ യുക്തി. അതുപോലെ ഓരോരുത്തരുടെയും ജനന 
സമയം മുതല്‍ക്കുതന്നെ അയാളുടെ ജഗത്തും ഉണ്ടാകുന്നു. 
നൂറു വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കു മുമ്പു തന്നെ മരിച്ചുപോയ ഒരുവന്റെ 
ജ്ഞാനത്തില്‍ മഹാത്മാഗാന്ധിയെപ്പറ്റി യാതൊന്നുമില്ല. 
ജര്‍മന്‍ യുദ്ധവും വെര്‍സെയില്‍സിലെ സന്ധിയും ഒന്നുമി 
ല്ല. അങ്ങനെ ചരിത്രവും സ്ഥാനവും യഥാര്‍ഥവസ്തുക്കള 
ല്ലാതാകുന്നു. 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞ കാര്യങ്ങള്‍ ബൃഹത്തായ ബാഹ്യ 
ജഗത്തിനെയാണ്‌ ബാധിയ്ക്കുന്നത്‌. സൂക്ഷ്മമായ പരമാണു 
വിന്റെ സ്വഭാവത്തെപ്പറ്റി വൈജ്ഞാനികന്മാരുടെ അഭി 
പ്രായം നമുക്കു പരിശോധിയ്ക്കാം. മേല്‍പ്പറഞ്ഞ സാപേ 
ക്ഷവാദത്തിന്റെ വിവരണം ഭഗവാന്റെ അനാദിമധ്യാന്തമായ 
സ്വരൂപം അറിയാനുള്ള ഒരു ഉപാധിയാണ്‌. ഇനി വിവരി 
യ്ക്കാന്‍ പോകുന്ന തരംഗവാദത്തില്‍നിന്നും ഭഗവാന്റെ 
അതിസൂക്ഷ്മമായ അണുസ്വരുപം അറിയാന്‍ കഴിയും. 


ൽ തരംഗവാദം (1220 217627)) 


19-ഠ൦ നൂററാണ്ടുവരെ അണുവിനെക്കാള്‍ ചെറു 
തായ യാതൊന്നും കണ്ടുപിടിച്ചിരുന്നില്ല. 20-ഠം നൂറ്റാണ്ടില്‍ 
അണുവിനെ പിരിയ്ക്കുന്നതിനുള്ള വഴി കണ്ടുപിടിച്ചു. 
ഓരോ അണുവിലും അനവധി പരമാണുക്കളുണ്ടെന്നു 
കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞു. ജഡവസ്തുക്കളുടെ അണുക്ക 
ളില്‍നിന്നും പ്രകാശമുണ്ടാകുന്നുവെന്നാണ്‌ അതിനുമുമ്പ്‌ 
വിചാരിച്ചിരുന്നത്‌. പില്‍ക്കാലത്തെ കണ്ടുപിടിത്തങ്ങള്‍ 
കൊണ്ട്‌ പ്രകാശത്തിലും പരമാണു ഉണ്ടെന്നും അത്‌ നിയമാ 
നുസാരം ഒന്നുചേര്‍ന്ന്‌ സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുകയാ 
ണെന്നും അറിയാന്‍ ഇടയായി. ഇത്തരം പരമാണുക്കളുടെ 
സംഘത്തെ (92227 അഥവാ 272702 എന്നു പറയുന്നു. 
പരമാണുക്കളുടെ സംഘത്താല്‍ അണു ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ 
പരമാണുവിന്റെ തരംഗത്തിനുള്ള നീളം (1/7 /ഒ്7) കുറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അണുവിന്‌ ശക്തി കൂടുകയും അധിക 
മാകുമ്പോള്‍ ശക്തി കുറയുകയും ചെയ്യുന്നു. റേഡിയോ 
ഉപയോഗിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ഇക്കാര്യം എളുപ്പത്തില്‍ മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. മനുഷ്യന്റെ ചിത്തവൃത്തി ഏതി 
ലെങ്കിലും ഏകാഗ്രമാകുമ്പോള്‍ അതിനു വളരെ ശക്തിയു 
ണ്ടാകുന്നു. വെളിയില്‍ അലഞ്ഞുനടക്കുന്ന മനസ്സിന്‌ ശക്തി 
കുറയുകയും ചെയ്യുന്നു. 

ഒരു പദാര്‍ഥത്തില്‍നിന്ന്‌ പ്രകാശത്തിന്റെ പര 
മാണു പുറത്തുവന്ന്‌ അനൃപദാര്‍ഥംവരെ പോകുമ്പോള്‍ ഈ 


* ഉംഗ്ല?ഫ്ഥിഷെ 4൧൩ എന്നതിനെ അണു എന്നും ൧/6ഗ്ഥാ 
നെ പരമാണുവെന്നും ഇവിടെ വ്യവഹരിയ്ക്കുന്നു. 


ൽ ഃ ള്‍ ്ട 


അമ്മ്യാത്മുദാണഖങ്ങക 


അനൃപദാര്‍ഥം ആദ്യത്തെ പദാര്‍ഥത്തില്‍ നിന്നും വരുന്ന 
പരമാണുക്കളെ തന്നില്‍ ലയിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ആദ്യത്തെ പ്രകാ 
ശത്തിനു ശക്തി കൂടുതലുണ്ടെങ്കില്‍ രണ്ടാമത്തെ പദാര്‍ഥ 
ത്തില്‍നിന്നും അതിന്റെ പരമാണുക്കളെ പിരിച്ചുകളയും. ഒരു 
പദാര്‍ഥത്തിന്റെ പരമാണുക്കൾ അതില്‍ നിന്നു വേര്‍പ്പെട്ടു 
സഞ്ചരിയ്ക്കു മ്പോള്‍ അതില്‍ അന്യപരമാണുക്കളുടെ 
ശക്തി ഫലിയ്ക്കുന്നില്ല. പക്ഷെ ഏതെങ്കിലും ഒരു അണു 
വാണെങ്കില്‍ അതിന്‌ മറ്റു പരമാണുക്കളുടെ പ്രഭാവം 
ഏല്ക്കും. അതുപോലെ മായയുടെ പിടിയില്‍നിന്ന്‌ അകന്നി 
രിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നവരില്‍ മായയുടെ പ്രഭാവം ഏല്ക്കുക 
യില്ല. മായാധീനരായ ആളുകളില്‍ അന്യരുടെ സംസ്‌കാര 
ത്തിന്റെ പ്രഭാവം പതിയുന്നു. പരമാണുവിന്‌ രണ്ടു രൂപ 
മുണ്ട്‌. അവയുടെ കൂട്ടം മറ്റൊരു പദാര്‍ഥത്തില്‍ തട്ടുമ്പോള്‍ 
അത്‌ £2ബ്വ൦ ആയിത്തീരുന്നു. ഒരു ശുന്യതലത്തില്‍ സഞ്ച 
രിയ്ക്കുമ്പോള്‍ പരമാണുവിന്റെ കൂട്ടം തരംഗരുപമാകുന്നു. 


൧൧൧ല൦-ഉം 22220-ഉം രണ്ടു വസ്തുക്കളല്ല; 
പ്രത്യുത ഒരേ വസ്തുവിനെ രണ്ടു വീക്ഷണകോണങ്ങളി 
ലൂടെ കാണുന്നതുകൊണ്ടുളള വിഭിന്നമായ തോന്നലുകള്‍ 
മാത്രമാണെന്ന്‌ സ്പഷ്ടമാണല്ലോ. 72ഗ്ല൦ ആയി കാണു 
മ്പോള്‍ തരംഗരുപമായും തരംഗരൂപത്തില്‍ കാണുമ്പോള്‍ 
ഗ്ല ആയും കാണുക സാധ്യമല്ല. 


ഇതിനെ ജീവബ്രഹ്മത്തോട്‌ താരതമ്യപ്പെടുത്തി 
നോക്കിയാല്‍ ജീവന്‍ ജീവരുപത്തില്‍ അനുഭവപ്പെടുമ്പോള്‍ 
ബ്രഹ്മരൂപമായും ബ്രഹ്മരൂപത്തില്‍ അനുഭവപ്പെടുമ്പോള്‍ 


ജീവരുപമായും കാണുകയില്ലെന്ന്‌ മനസ്സിലാകും. 72ധ്ല 


രൂപം ജീവന്റെ സ്ഥാനത്തും തരംഗരൂപം ്രഹ്മദശയുടെ 
സ്ഥാനത്തും കല്‍പിച്ചാല്‍ മനസ്സിലാക്കുക എളുപ്പമായിരി 
യ്ക്കും. 


ഈ സിദ്ധാന്തം ഭഗവാന്റെ സഗുണനിര്‍ഗുണ 
സ്വരൂപങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കാന്‍ സഹായകമാണ്‌. ഭഗവാനെ 
ഭേദരൂപത്തില്‍ ഭജിയ്ക്കുന്ന ജീവന മായാവൃതനായ ഭഗ 
വാന്‍ സഗുണരുപം സ്വീകരിച്ച്‌ ദര്‍ശനം നല്കുന്നു. അഭേദ 
ഭാവത്തില്‍ ഭജിയ്ക്കുന്ന ജീവന്‍ ബമത്യെപ്പോലെ വ്യാപ 
കമാകാന്‍ കഴിയുന്നു. 


ഇന്ന്‌ തരംഗവാദക്കാര്‍ തരംഗത്തില്‍നിന്നും 2:27 
2൦ ഉണ്ടാക്കുക വിഷമമാണെന്ന്‌ പറയുന്നുണ്ട്‌. ആകാശ 
ത്തില്‍ പൊടുന്നനവേ വ്യാപിയ്ക്കുകയാണ്‌ തരംഗത്തിന്റെ 
സ്വഭാവം. ഇത്ര വ്യാപകശക്തിയുള്ള ഒരു കൂട്ടത്തെ ഒന്നി 
ച്ചുവലിച്ചുകുട്ടി 22സ്ഥ൦ ആക്കി വേറൊന്നിന്റെ നേരെ അയ 
യ്ക്കുക അല്പം വിഷമമുള്ള ഒരു കാര്യമാണ്‌. യോഗ 
മാര്‍ഗത്തില്‍ ചിത്തവൃത്തിനിരോധം എന്നു പറയുന്നത്‌ ഇതി 
നോട്‌ തുല്യമാണ്‌. ഇതും ദുഷ്ക്കരമാണെന്ന്‌ പലര്‍ക്കും 
തോന്നുന്നുണ്ട്‌.കാലഭേദത്താല്‍ വൃത്തിഭേദവും ഉണ്ടാകുന്നു. 





ആവശ്യമാണ്‌. അതുപോലെ അഭ്യാസത്തിന്‌ ആലംബനവും 


കൂടിയെ തീരു. റേഡിയോയുടെ പല തരംഗങ്ങളും ആകാ 
ശത്തില്‍ ചുററുന്നുണ്ട്‌. അതില്‍ നിന്ന്‌ ഏതെങ്കിലും ഒരു 
പ്രത്യേകതരംഗത്തെ. നമ്മുടെ റേഡിയോയില്‍ കൊണ്ടുവ 
രണമെങ്കില്‍ അതിന്‌ അനുകൂലമായ 22൦ 7 
വെയ്ക്കണം. 


സാപേക്ഷവാദംകൊണ്ട്‌ ദേശകാലങ്ങള്‍ നിയത 
വസ്തുക്കളല്ലെന്നു പ്രകടമാകുന്നു. ഓരോ സമയത്തും 
അവരവരുടെ വൃത്തിയ്ക്കനുസരണമായ ദേശകാലങ്ങള്‍ 
ഉത്പന്നമാകുന്നു. സ്വപ്നം എന്നപോലെ ആ സമയത്ത്‌ ആ 
ദേശകാലങ്ങള്‍ സത്യമായി തോന്നുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
യഥാര്‍ഥത്തില്‍ താന്‍ ആരാണെന്നുള്ള ബോധം ഉണ്ടാകു 
ന്നില്ല. 


ഒരുകൂട്ടം തരംഗങ്ങള്‍ ഒരു ശുന്ൃയതലത്തില്‍ സഞ്ച 
രിയ്ക്കുമ്പോള്‍ പരിമിതദൃഷ്ടിയുള്ള ഒരു ദര്‍ശകന്‌ ആ 
തരംഗങ്ങളുടെ കൂട്ടം ഉള്ളതുപോലെ തോന്നുമെന്ന്‌ തരംഗ 
വാദത്തില്‍നിന്ന്‌ സിദ്ധമാകുന്നു. ആ കൂട്ടം അവിടെ ഒരു 
നിശ്ചിതരൂപം ധരിയ്ക്കുന്നു. അന്തഃകരണത്തിന്റെ പരിണാ 
മത്തെയാണ്‌ നമ്മുടെ ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ വൃത്തി എന്നു പറ 
യുന്നത്‌. ആ വൃത്തി ഏതെങ്കിലും ഒരു പദാര്‍ഥത്തിന്റെ രൂപം 
ധരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അതിന്‌ പ്രമാ എന്നു പേര്‍. തരംഗത്തിനും 
വൃത്തിയ്ക്കും രണ്ടു സ്വഭാവങ്ങളുണ്ട്‌. ഒരു നിശ്ചിതസമയം 
വരെ, വേണമെങ്കില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുവാനും ഏതെങ്കിലും 
പദാര്‍ഥത്തിന്റെ രുപം ധരിയ്ക്കാനും അതിനു കഴിയും. 
ജീവന്റെ ലക്ഷ്യം തീര്‍ച്ചപ്പെടാതിരിയ്ക്കെ വൃത്തിയുടെ രൂപം 
എന്തെന്നു തീര്‍ത്തു പറയുക സാധ്യമല്ല. നമ്മുടെ ജീവിത 
ത്തില്‍ ധര്‍മാര്‍ത്ഥകാമമോക്ഷങ്ങളെന്ന നാലു പുരുഷാര്‍ഥ 
ങ്ങളുണ്ട്‌. ഈ പുരുഷാര്‍ഥങ്ങളെപ്പോലെ വൃത്തി അഥവാ 
തരംഗം ഏതു രൂപം സ്വീകരിയ്ക്കുമെന്ന്‌ പ്രവചിയ്ക്കുക 
സാധ്യമല്ല. പുതിയ വൈജ്ഞാനികന്മാര്‍ പറയുന്നു: .4 ഗമ 
20 ൧27 2 ൧ സ സലകശ്ഥ 27 മ 47202൧൧0; ൧൧ 27൧7 
27 7 4202൧൧6൦ ഗ്മ ൧൧72൧൧20 276 കള ി 
2462 ഗമ 2727222൧). 


തരംഗം അഥവാ വൃത്തിയുടെ സ്വഭാവം, വ്യാപ 
കമാവുകയാണ്‌. ജീവിതത്തിന്റെ ഹേതു നിര്‍ണയിയ്ക്കപ്പെ 
ടാതിരിയ്ക്കെ വൃത്തിയുടെ ജ്ഞാനം ഏതു വിധമെന്ന്‌ 
തീര്‍ച്ച പ്പെടുത്തുക സാധ്യമല്ല. വൈജ്ഞാനികന്മാര്‍ 
അതിനെ ൧7722൧൧൦ 27 (72൧൧൧൧൧2൧൧ ൧7 7൧൧222 
എന്നു പറയുന്നു. വേദാന്തത്തില്‍ അതിനെ അനിര്‍വചനീയ 
മെന്ന്‌ പറഞ്ഞു തള്ളുന്നു. പൊതുവേ നോക്കിയാല്‍ 
സംസ്കാരം അനുസരിച്ചാണ്‌ വൃത്തിയുണ്ടാകുന്നത്‌. 
ജീവന്റെ ഹേതു മാറ്റിയാല്‍ മാത്രമേ സംസ്‌കാരം മാറ്റുവാന്‍ 
കഴിയു. 


തലാാാവോത്ഞ്ഞാവാത്ത്്താത്തനത്തായാനണോതയാനായനനോാരുയത്താനോാണ്ത്ത 110 തത്തന്ന യല്ല വാത്ത 


ഞഅ്ഞഖ്മധ്യാത്മുദാാണഖഞ്ങക 


അതുകൊണ്ട്‌ എല്ലാവരും സത്സംഗം നേടാന്‍ 
ശ്രമിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. നല്ല ആളുകള്‍ക്ക്‌ നല്ല കൂട്ടുകെട്ട്‌ ലഭി 
യ്ക്കുന്നതിനു വേണ്ടിയാണ്‌ പ്രാചീനചിന്തകരായ ഭാരതീയ 
മഹര്‍ഷിമാര്‍ വര്‍ണാശ്രമപദ്ധതി ഉണ്ടാക്കിയിട്ടുള്ളത്‌. 


വൃത്തിയുടെ വിഭിന്ന നയമനുസരിച്ച്‌ ജഗത്തും 
ഭിന്നമായി കാണപ്പെടുന്നു. അതാതു മനുഷ്യരുടെ വൃത്തി 
യ്ക്കു വിപരീതമായ ജഗത്ത്‌ കാണുക സാധ്യമല്ല. ശാസ്ത്ര 
ജഞന്മാര്‍ പറയുന്നു; 


11% ഗ്മ ഗല 220 72 472772 2/൦ ൧൧൧൧7 
2൧0704 72൧2൧707 277 2൧22 ൧൧222662 ൧) 27൦ ക്ന്വമക്ക്‌ 27 
൧൭൭2൧4൧൦ 17/൧൧൧൧72 27 ശുഥ72൧൧ .. 6. 4൧൧൧2൧൧൧) 27 2ഗക2ല്‌. 


നമ്മുടെ അന്തരീക്ഷത്തില്‍ പല 42470 
ഗ0ശ്ഥാഥകളില്‍ നിന്നും പ്രസ്രിയ്ക്കുന്ന അനേകം തരംഗ 
ങ്ങള്‍ വ്യാപിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. നമ്മുടെ റിനസ്ധീവറില്‍ നാം തിരി 
യ്ക്കുന്ന 127൦-47 അനുസരിച്ച്‌ മാരധ്തമേ ശബ്ദം 
കേള്‍ക്കുന്നുള്ളു. മുകളില്‍ പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുള്ള ശബ്ദവീചി 
കളെല്ലാം ഒരുമിച്ച്‌ നാം കേള്‍ക്കുന്നില്ല. അതുപോലെ 
നമ്മുടെ വൃത്തിയും ഒരു നിശ്ചിതജഗത്തിനെ മാത്രമേ 
കാണുന്നുള്ളു. ഭിന്നമായ ജഗത്തുകള്‍ ഉണ്ടെങ്കിലും നമുക്ക്‌ 
എല്ലാം കാണാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. നമ്മുടെ ജഗത്ത്‌ നിര്‍ദിഷ്ട 
മായ ദേശകാലങ്ങള്‍ക്ക്‌ അധീനമാണ്‌. ഈ വിധത്തിലുള്ള 
ദേശകാലങ്ങളുടെ കാര്യത്തില്‍ നീളമുള്ള തരംഗം ഉപയോഗ 
പ്രദമല്ല. അതിന്‌ സൂക്ഷ്മതരംഗമാണ്‌ ആവശ്യം. എല്ലാ 
റേഡിയോകളിലും 12൧7൦ ഉപയോഗിച്ച്‌ പ്രത്യേകമായ 
7൭൧൧൭൧൧൧ വയ്ക്കുമ്പോഴേ കേള്‍ക്കാനുള്ളവ കേള്‍ക്കാന്‍ 
കഴിയുന്നുള്ളു. 


വേഗത്തില്‍ ചലിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന ഏതിന്റെ 
യെങ്കിലും ഫോട്ടോയെടുക്കണമെങ്കില്‍ അതിനനുസരിച്ചുള്ള 
ഫിലിം ആവശ്യമാണ്‌. അതുപോലെ ജഗത്തിവനെപ്പറ്റി നമു 
ക്കുള്ള ജ്ഞാനം നമ്മുടെ വൃത്തിയെ ആധാരമാക്കിയാണ്‌ 
ഉണ്ടാകുന്നത്‌. ഈ വൃത്തിയെ ശുദ്ധീകരിയ്ക്കാതെ ജഗത്തി 
നേയും തന്നെത്തന്നെയും അറിയുക സാധ്യമല്ല. 


2/൦ ഗലാ 27 27൦ 2൧൦72 മ്മ്‌ 7൧൧7 ൧22 
22.27 ൧2 ൧൧൧൦൦൧൦൦ ല്‌ ക്ഷമി 227 4207 7൦ 25 7220272720 
൧4൭2 7൦ 76 27. 4൧൭൦൦) 2൧൧൦7യ൧൧072 2222072൧ 2770 
൧൧൦൭൭൦ 27 ൧ ൧22207൦൧0൦ 72൧൧72൧൧ 72722 276 ൧7൧൧7മക്മ്‌ 
/276ഥ 22 27൦ ൧൧40൦72277 ൧൧൧൧7൦൨7. 7172 കമല 2222 ൧൦7൧2൧ 
2 20077൦ 2൧൦ ഗ്മ ൧൧7 27 മമ7 ൧൦൧൧22. 17 2 
7202 0൧76ഥ്‌ 27 ൦2൧൧7൦ഥ-2൧7൦ഥ 7ഥ/ഥിഗഗം 72൧ 2/൦ 7൧൧൧02 


ലല്‌ (൧൦ /മമ്2ല ൦27227) 


എല്ലലായ്‌ പ്പോഴും, നാം കാണുന്ന വസ്തു 
വില്‍നിന്നു പ്രകാശത്തിന്റെ തരംഗങ്ങള്‍ നമ്മുടെ അടുക്ക 


ലേയ്ക്കു വരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ സാധാരണക്കാര്‍ യഥാര്‍ഥ 
അത്ത ത്നാത്തറതതട്തല ത്തോടു 





[ മുമുന്നാം സ്‌കസ്ഥംം ) 
ത്തില്‍ ദൃശ്യവസ്തുവിനെ ത്ന 
ദൃശ്യവസ്തുവില്‍നിന്നു നമ്മുടെ വൃത്തിയ്ക്കു ശ്രഹിയ്ക്കാ 
വുന്നിട ത്തോളം മാത്രമേ കാണുന്നുള്ളു. ദൃശ്യം ഒരു 
വസ്തുവല്ല; ദ്രഷ്ടാവിന്റെ വൃത്തിയുടെ പരിണാമം മാ്ര 
മാണത്‌. 


പരമാണുവിന്റെ സ്വഭാവത്തില്‍നിന്നും വൈജ്ഞാ 
നികര്‍ പരീക്ഷണങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ ഈ സിദ്ധാന്തം തെളിയി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. മനുഷ്യദൃഷ്ടിയില്‍ മനുഷ്യ ജഗത്തു സത്യമായി 
കാണപ്പെടുന്നു, പക്ഷേ മനുഷ്യരുടെ ദൃഷ്ടി സത്യമല്ല. 
ശാസ്ത്രവും വിജ്ഞാനവും ഇക്കാര്യം സ്ഥാപിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. 


ഓരോരുത്തരും ഓരോ ക്ഷണവും അഭിനവമായ 
ജഗത്തിനെ കാണുന്നതുകൊണ്ട്‌ കാര്യകാരണഭാവം ഉണ്ടാ 
കുന്നില്ല. ഏതെങ്കിലുമൊരു യഥാര്‍ഥ ദൃശ്യവസ്തുവുണ്ടെ 
ങ്കില്‍ അതിനെ യാതൊരു ഭേദവും കൂടാതെ മറ്റൊരു ദ്രഷ്ടാ 
വുകൂടി കാണുന്നുവെങ്കില്‍ കാര്യകാരണങ്ങളുടെസിദ്ധാന്തം 
യഥാര്‍ഥമാകാം. ഓരോ ദ്രഷ്ടാവും ദര്‍ശനസമയത്തു ദൃശ്യ 
ത്തെ ബാധിയ്ക്കുന്നുവെങ്കില്‍ കാര്യകാരണഭാവം ഉണ്ടാ 
വുക സാധ്യമല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ പ്രാരബ്ധം അസത്യമായി 
ത്തീരുന്നു. സകല കര്‍മങ്ങളും ജീവന്റെ പുരുഷാര്‍ഥത്തെ 
ആശ്രയിയ്ക്കുന്നു. എങ്കിലും കര്‍മങ്ങള്‍ക്കിടയില്‍ ജീവി 
യ്ക്കേണ്ടിവരുമ്പോള്‍ ജീവനു കാരണങ്ങള്‍ ബാധകമാകു 
ന്നതിനാല്‍ പ്രാരബ്ധവാദിയാകേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. 


തരംഗങ്ങള്‍ അതതിന്റെ 2൧൧൧൦7 അനുസ 
രിച്ച്‌ സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നു. അതുപോലെ വൃത്തിയനുസരിച്ച്‌ 
ജീവന്‍ ജനിയ്ക്കുന്നു. ലോകത്തുള്ള ഉകഥല്ല-നെ 
വൈജ്ഞാനികര്‍ മുന്നായി വിഭജിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


1 അധികം ജഡതയുള്ള തരംഗത്തിന്റെ ഗതി കുറയുന്നു. 
ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ .4-7422ല൦ എന്നു പറയുന്ന ഈ 
വസ്തുവിനെ നാം തമോഗുണമെന്നു പറയുന്നു. 


2. അധികം ചഞ്ചലതയുള്ള തരംഗത്തിനെ വൈജ്ഞാനി 
കര്‍ 4-02സ്ഥ എന്നും നാം രജോഗുണമെന്നും പറ 
യുന്നു. 


3. അന്തര്‍ഭാഗത്ത്‌ അധികം ജാഗൃതിയുള്ള തരംഗത്തെ 
1274 എന്നു പറയുന്നു. ഇത്‌ സത്ത്വഗുണത്തിനു സമാ 
നമാണ്‌. 


ഒരുകൂട്ടം തരംഗങ്ങള്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അന്യ 
തരംഗങ്ങളുമായി കൂട്ടിമുട്ടിയാല്‍ അതിന്റെ ഗതി മന്ദമാകു 


ന്നു. അതുപോലെ സഞ്ചിതകര്‍മരൂപത്തിലുള്ള അന്യാഭി 


ലാഷങ്ങള്‍ ബ്രഹ്മരുപമാകാന്‍ ഇച്ഛിയ്‌ ക്കുന്ന ജീവന്റെ 
ഗതിയ്ക്കു മാന്ദ്യമുണ്ടാക്കുന്നു. 7772 7 22 ൧ 702൧27 


. ക 20 27൦ ൧0 ഴ്മ 2 27൦ ൧൧൧൧൧൧൧൧ ൧൦ 2 2൧൧൧൧൦ ൧൧ 


൧/൧ 27 ശശ്ക2ഥ 77207൦ ൧൧2൧൧ 27൧2 27൦ ഗാശലക്ഥ7 22 


1 ലാലഞ്ചദാത്താതാലാവതടത്താലാലായ്യാാുയ്തറുത്തട്്തോനടാോടഞ്ഞണ്ത്തെ 


ഞ്ഞമ്മകാണഞ്ടമമാങഖഖങ്ങക 


27 2272൧ 27 ൧ ഗാഥ. 


ഈ സിദ്ധാന്തത്തെ രാഷ്ട്രീയകാര്യങ്ങളുമായി 
താരതമ്യപ്പെടുത്തിനോക്കാം. പഠരീലമെന്റ്‌ിലെ ഭൂരിപക്ഷാഭി 
പ്രായം അനുസരിച്ചു ഭരണം നടക്കുന്നിടത്തു പുരോഗതി 
ക്ഷിപ്രസാധ്യമല്ല. ലോകത്തു യുദ്ധം അവസാനിപ്പിയ്ക്കാ 
നും ശാന്തിയും സമാധാനവും കൈവരുത്താനും ഭൂരിപക്ഷാ 
ഭിപ്രായം ഏകപക്ഷീയമായേ പറ്റൂ. ഒരു നല്ല മനുഷ്യന്റെ 
ചാരിത്രപൂര്‍ണമായ ജീവിതംകൊണ്ട്‌ സമുദായത്തിനുണ്ടാ 
കുന്ന നന്മ അനേകം മുഡന്മാരുടെ പ്രവര്‍ത്തനം കൊണ്ടു 
ണ്ടാകുന്നില്ല. ഭിന്നസ്വഭാവക്കാരായ സമുദായാംഗങ്ങളുടെ 
പ്രകൃതിയെ അളക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാതായാല്‍ ആ സമുദാ 
യത്തിന്റെ ഭാവി നിര്‍ണയിയ്ക്കുക സാധ്യമല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ 
അമ്പതുവര്‍ഷത്തോളം നിരന്തരം വര്‍ത്തമാനപ്രതം വായി 
ച്ചാലും സമുദായത്തിന്റേയും രാഷ്ട്രത്തിന്റെയും ഭാവിയെ 
പ്പറ്റി പ്രവചിയ്ക്കുക സുഖകരമല്ല. ഓരോ സംഘവും അവ 
രവരുടെ ഇച്ഛാനുസാരം ലോകകാര്യങ്ങള്‍ കൈകാര്യം 
ചെയ്യാനാഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. ആ അഭിലാഷങ്ങളുമായി അന്യ 
രുടെ ഇഷ്ടാനിഷ്ടങ്ങള്‍ കൂട്ടിമുട്ടുമ്പോള്‍ ലോകപുരോഗതി 
സ്തംഭനാവസ്ഥയിലെത്തുന്നു. 


പുരോഗതിയെ അളക്കാന്‍ സംഘനിയമങ്ങള്‍ 
ശ്രമ്മാ 2 ൦2൧) പരീക്ഷിച്ചുനോക്കേണ്ടതാണ്‌. ഈ 
നിയമങ്ങളുടെ ബന്ധനത്തെ ഉല്ലംഘിയ്ക്കാന്‍ ആര്‍ക്കും കഴി 
യുകയില്ല. ഇക്കാര്യത്തില്‍ ഇപ്രകാരമുള്ള ബന്ധനമുണ്ടെ 
ങ്കിലും അതിനു സ്വരാജ്യമെന്നാണ്‌ പേര. 


ഒരു യഥാര്‍ഥവസ്തുവല്ലാത്ത തരംഗത്തെ സംബ 
ന്ധത്തിലാണ്‌ ആധാനം ചെയ്യുന്നത്‌. 
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2:4൦ ഗൃ ഥാ 7726൧7൧൧൧൧. 


തരംഗങ്ങളുടെ കൂട്ടം (ഥക്ഷ൦ ൧7൧൧൭൧) ചെറുതാ 
യിരിയ്ക്കുന്നതോടൊപ്പം അതിനു വലുതാകാനും കഴിയും. 
അതുകൊണ്ട്‌ ചെറിയ കുടുംബമുള്ളവര്‍ക്ക്‌ ഭക്തിമാര്‍ഗത്തി 
ലിറങ്ങി പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ട സൌകര്യം ലഭിയ്ക്കുന്നു. 
ഇംഗ്ല 7ഷുകാരുടെ രാജ്യം ചെറുതായിരുന്നപ്പോള്‍ അവിടെ 
വിദ്വാന്മാര്‍ വിരളമായിരുന്നില്ല. അതോടൊപ്പം രാജ്യവി 
സ്തൃതി കൈവരുത്താനുള്ള സൌകര്യങ്ങളും അവര്‍ക്ക്‌ ലഭി 
ച്ചിരുന്നു. ഇന്നു വളരെ വിശാലമായ ഒരു രാജ്യം അവര്‍ക്കു 
ണ്ട്‌. പക്ഷേ മഹാന്മാരുടെ ജനനം അവിടെ വിരളമാണ്‌. അമേ 
രിക്കയും റഷ്യയും വലിയ രാഷ്ട്രങ്ങളാണ്‌. പക്ഷേ ആ വലി 
പ്ൃത്തിനൊത്തവണ്ണം സമര്‍ഥരായ പ്രജകള്‍ അവിടെ ഉണ്ടാ 






കുന്നുണ്ടോയെന്നു സംശയമാണ്‌. ജന പ്ല ക ന 
1, 

സാഖ്യയ വര്‍ധിച്ചതോടെ ഇനഡ്വയയിലേയും ചൈനയിലേയും 

സ്ഥിതിയും ഇതില്‍നിന്നു ഭിന്നമല്ലാതായിട്ടുണ്ട്‌. 


തരംഗങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തെ സാവധാനത്തില്‍ വിപു 
ലമാക്കുമ്പോള്‍ ചില നൂതനസ്വഭാവങ്ങള്‍ അതില്‍ പ്രകട 
മാകും. കുറേ തരംഗങ്ങളുടെ കൂട്ടം പരമാണുവിനെപ്പോലെ 
കാണപ്പെടുമ്പോള്‍ അതിന്റെ സ്ഥാനം നിര്‍ണയിയ്ക്കാന്‍ 
കഴിയും. ഈയവസരത്തില്‍ തരംഗങ്ങളുടെ ഗതി നിര്‍ണ 
യിയ്ക്കുക സാധൃമല്ല. നീളമുള്ള തരംഗം കണ്ടാലേഅതിന്റെ 
ഗതി മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയൂ. അപ്പോള്‍ അതിന്റെ സ്ഥാനം 
അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. തരംഗങ്ങളുടെ സ്ഥാനവും 
ഗതിയും ഒരേ സമയത്തു നിര്‍ണയിയ്ക്കുക സാധ്യമല്ല. 
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(മ ൭29 6൧2722.) 


ഈ സിദ്ധാന്തത്തിലൂടെ ദൃഷ്ടിസൃഷ്ടിവാദം 
സിദ്ധമാകുന്നതിനു പുറമേ കാര്യകാരണവാദം രൂപാന്തര 
പ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. ൨൧൧൧൧൧ 2൧൧ 70772 276 
മേക്മഥ 27 ല്മല്മ 70 7൧20൧൧2൦ 22 2227 422020 27 


മേധ. 


കാര്യകാരണഭാവം ബാഹ്യമല്ല, അതു നമ്മുടെ 
വസ്തുനിഷ്ഠമായ ജ്ഞാനത്തില്‍ അധിഷ്ഠിതമാണ്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ നമ്മുടെ പദാര്‍ഥബോധമാണ്‌ പരിശോധിയ്ക്കപ്പെ 
ടേണ്ടത്‌. 


മനോഗുണമായ വൃത്തി നമുക്കുണ്ടാകുന്നു. 
വൃത്ത്യനുസൃതമായ ജഗത്തു കാണപ്പെടുന്നു. ഭിന്നമായ 
വൃത്തികൊണ്ടു മാത്രമേ മറ്റൊരു ജഗത്തു കാണാന്‍കഴിയൂ! 
നമ്മുടെ സാമാന്യവൃത്തിയ്ക്കു നിശ്ചിതവസ്തുക്കളെ 
മാത്രമേ ദര്‍ശിയ്ക്കാന്‍ കഴിവുള്ളു. നിശ്ചിതവസ്തുക്കളെന്നു 
പറഞ്ഞതു പ്രത്യേകദേശത്തും പ്രത്യേകകാലത്തും ഉള്ളവ 
എന്ന അര്‍ഥത്തിലാണ്‌. ഇന്നു ദേശവും കാലവും യഥാര്‍ഥ 
മല്ലെന്നു ശാസ്ത്രം തെളിയിയ്ക്കുന്നു. ഓരോ ജീവിയും രുചി 
ഭേദമനുസരിച്ച്‌ ഭിന്നമായ ദേശകാലങ്ങളെ വൃത്തികൊണ്ടു 


അമ്മയാ യത്മടഭടാണശഖബഖതുക 


സൃഷ്ടിയ്ക്കുന്നു. അമേരിയ്ക്കന്‍ (പസിഡണ്ടായിരുന്ന 
റൂസ്വെല്‍റ്റ്‌ പെട്ടെന്നു നിര്യാതനായി. അതിനുശേഷം അദ്ദേ 
ഹത്തിന്റെ ദേശം ഏതായിരിയ്ക്കുമെന്നും അവിടെ എത്ര 
കാലം ജീവിയ്ക്കുമെന്നും അറിയുക സാധ്യമല്ല. ഒരു പക്ഷേ 
തനതാവശ്യൃത്തിന്‌ അദ്ദേഹം ഒരു പുതിയ ദേശം തയ്യാറാക്കി 
യിരിയ്ക്കാം.അതുകൊണ്ട്‌ സാമാന്യമനുഷ്യന്റെ ദൃഷ്ടി 
യ്ക്കു പരിപൂര്‍ണജഗത്തു ഗോചരീഭവിയ്ക്കുകയില്ല. കക്ക 
കാണുമ്പോള്‍ വെളളിയാണെന്നു ഭ്രമമുണ്ടാകുന്നു. പക്ഷേ 
അവിടെ വെളളിയില്ല. വെള്ളിയുടെ പ്രതീതി ഉണ്ടാവുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഇതിനു കാരണം കക്കയെപ്പറ്റിയുള്ള അജ്ഞാന 
മാണ്‌. അതുപോലെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ജഗത്തിന്റെ പ്രതീതിയു 
ണ്ടാകുന്നത്‌ അജ്ഞാനമൂലകമാണ്‌. അജ്ഞാനത്തില്‍ 
നിന്നു വീണ്ടും അജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നു. സ്വപ്നത്തിലെന്ന 
പോലെ ജാഗ്രത്തിലും യാഥാര്‍ഥ്യബോധമുണ്ടാകുന്നതു 
ഭ്രമം മൂലമാണ്‌. 


സ്വപ്നത്തില്‍ എല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെയും' 


പ്രവർത്തനഫലം അനുഭവിച്ചതായി തോന്നുന്നു. ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങള്‍ക്കു വിഷയമായി സ്വപ്നത്തില്‍ ഒന്നുമില്ലെങ്കിലും വിഷ 
യസുഖങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ ജീവനു കഴിയുന്നു. ജഗ 
ത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന വസ്തുക്കളൊന്നും സ്വപ്നത്തിലില്ല; 
പക്ഷേ ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്നു. ജഞാനത്തിനനുസൃതമായ 
ആകാരം ജേഞയത്തിനുണ്ടാകുന്നു. നവീന വിജ്ഞാനങ്ങ 
ഉനുസരിച്ചു നോക്കിയാലും ജ്ഞാനവും ജേഞയവും ഭിന്ന 
മല്ലെന്നു കാണാം. 


2൧൦ മാക്സ്‌ 2൧07 ൧൧ 76൧൧ 72077222 272070 
27 മ മല്‌ ഥല്‌ 777222൧0 20 ഗഥന്ല്ഥല. 277൦ ൧൧൧2൧ 
2 22൧7 ഗല്‌ ൧20. 2:7൭ 72൦ 20 മഡ്ഥഥാഥ മ്മ്‌ 
227 ൧൧72ല22ഥലാക.സ്വപ്നം കല്പിതമാണ്‌; പക്ഷേ 
നിത്യവും സമാനരൂപത്തിൽ കാണപ്പെടുന്നില്ല; ജാഗ്രത്തു 
സദാ സര്‍വദാ സമാനരൂപമാണ്‌. അതിനു കാരണമെന്ത്‌ ? 
ജാഗ്രദൃശ സ്വപ്നവേളയില്‍ ഇല്ലാതാകുന്നു. സ്വപ്നാവസ്ഥ 
ജീവന്റേതാണെന്നും ഭഗവാന്‍ അതു ബാധകമല്ലാത്തതി 
നാല്‍ സ്വപ്നദൃഷ്ടാന്തം അനുചിതമാണെന്നും ചിലര്‍ പറ 
ഞ്ഞേക്കാം. ഓരോ ജീവിയെ സംബന്ധിച്ചും ജാഗ്രദൃശ 
കല്‍പിതമാണെന്നു വൈജ്ഞാനികര്‍ തെളിയിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. 
സുഷുപ്തിയില്‍നിന്ന്‌ ഉണരുമ്പോഴാണ്‌ നാം ഉണര്‍ന്നു 
വെന്നു പറയുന്നത്‌. ഉറങ്ങാത്തവനെപ്പററി ഉണര്‍ന്നുവെന്നു 
നാം പറയാറില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ജാഗ്രത്വപ്നസുഷുപ്തികള്‍ 
ബുദ്ധിയുടെ ദശാഭേദങ്ങളാണ്‌. ഈ അവസ്ഥകളുടെ ധര്‍മം 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിത്യനിവൃത്തമാണ്‌. ജ്ഞാനത്തിന്റെ മാറ്റം 
ജേഞയത്തിലും അനുഭവപ്പെടുന്നു. നിത്യവും ജ്ഞാന 
ത്തിനു ഭിന്നതയുണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. ഇതു ഭാഗിക 
മാണ്‌, നിസ്സാരവുമാണ്‌. ബാല്യകാലത്തു നമുക്കുള്ള 
ജ്ഞാനം പ്രായമാകുമ്പോള്‍ മാറിപ്പോകുന്നു. അതോടെ 





(മന്ത സ്സ്‌ സ്സ 
അക്കാലത്തെ ജഗത്തിനെ നാം മറക്കു പ്ല പം 
ന്നു. ജ്ഞാനത്തിന്‌ ഒന്നോ രണ്ടോ ദിവസം കൊണ്ടുണ്ടാ 
കുന്ന മാറ്റം അത്ര പ്രധാനമല്ലാത്തതിനാല്‍ ജേഞയം 
അഥവാ ജഗത്തില്‍ വലിയ മാറ്റം പെട്ടെന്ന്‌ അനുഭവപ്പെടു 


ന്നില്ല. 2൦ 272൧ മജ പറയുന്നു: 


൧4൦ 2൧ ൧ ൧൧൧0 ശു ക്ഷമ ൧/൧) ൧0൧ 27 77242) 70 
൧ ൧2൦ 27൦ ൧/7൭൧077262൧ 2722) ഗ൦ 2ജശ22ദ്ലശ്വ്‌ ൧൬൩൧2൦ 
072 ൦൧൧൧7൧൧൦ ൧൧൧൧൧൦൧൧ 272 ൧൧൧൧൧൦ ശശ 22726 227240 222 
26൧൭൧ 7൧൧22) 7൧൮0൦൧ ൧൧൧൧൦ ൧2൧ 227226, 2൧൦ 72242) 2/7 ൧൦ 
മ262ഗക് ൧) 226 72൭൧. 


ദേഹത്തില്‍ നാം ജീവനാണ്‌; ആത്മഭാവത്തില്‍ 
ബ്രഹ്മമാണ്‌. 


സാപേക്ഷവാദക്കാരനോടു ൧/൧ എന്നാലെ 
ന്തെന്നു ചോദിച്ചാല്‍ അയാള്‍ തിരിഞ്ഞു ചോദിയ്ക്കും, എല 
ക്ട്രോണിനെപ്പററി നിങ്ങള്‍ക്കെന്തറിയാമെന്ന്‌. നമുക്ക്‌ അറി 
യാവുന്നതു പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞാല്‍ അയാള്‍ പറയും “അതു 


' തന്നെയാണ്‌ 4//7എന്ന്‌. അതിനെപ്പറ്റി നിങ്ങള്‍ക്കെന്ത 


റിയാമോ അതുതന്നെയാണ്‌ നിങ്ങളുടെ 70൧൧൧ എന്നാ 
ണതിനര്‍ഥം. ഇതില്‍ നിന്ന്‌, 2// ഥാ എന്നത്‌ നിശ്ചിതമായ 
ഒരു യഥാര്‍ഥവസ്തുവല്ലെന്നു മനസ്സിലാക്കാം. ദര്‍ശകന്‍ 
കാണുന്ന പരമാണു അയാളുടെ പരമാണുവാണ്‌. 


ഈ ദൃഷ്ടാന്തത്തെ ജഗത്തിനോടു തുലനം 
ചെയ്യാം. ഒരു ശിഷ്യന്‍ ഗുരുവിനോടു ചോദിച്ചു: “ജഗത്ത്‌ 
എന്നാലെന്താണ്‌? " ഗുരു ശിഷ്യനോടു തിരിഞ്ഞു ചോദിച്ചു: 
“നിനക്കു ജഗത്തിനെപ്പറ്റി എന്തറിയാം ? ശിഷ്യന്‍ തനിയ്ക്കു 
തോന്നിയ മട്ടില്‍ ജഗത്തിനെ വിവരിച്ചു. ഒടുവില്‍ ഗുരു 
പറഞ്ഞു: “അതിന്റെ പേരാണ്‌ ജഗത്ത്‌; നിനക്കു മനസ്സിലാ 
യത്‌ നിന്റെ ജഗത്താണ്‌. അന്യര്‍ക്കു മനസ്സിലാകുന്നത്‌ 


അവരുടെ ജഗത്താണ്‌.” ജഗത്ത്‌ എന്ന ഒരു 
നിശ്ചിതവസ്തുവില്ല. ഈ സിദ്ധാന്തത്തെ വേദാന്തികള്‍ 
വിവര്‍ത്തവാദം എന്നു പറയുന്നു. ഒരേ ചരടു തന്നെചിലര്‍ക്കു 
സര്‍പ്പമായും ചിലര്‍ക്കു വടിയായും വേറൊരു കൂട്ടര്‍ക്ക്‌ ജല 
ധാരയായും മററു ചിലര്‍ക്ക്‌ മാലയായും തോന്നുന്നുവെന്ന 
ദൃഷ്ടാന്തം ഇതു മനസ്സിലാക്കാന്‍ സഹായകമാണ്‌. 


ഈ ദൃഷ്ടാന്തം ഭാഗവതത്തില്‍ ആറു സ്ഥലത്തു 
പ്രയോഗിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. മൈത്രേയന്‍ വിദുരര്‍ക്കു ജഗത്തു സത്യ 
മെന്ന രീതിയില്‍ പറഞ്ഞ്‌ അതിന്റെ ഘടന മനസ്സിലാക്കിയ 
തിനുശേഷം തീര്‍ത്തു പറഞ്ഞു, ജഗത്ത്‌ എന്നൊരു 
യഥാര്‍ഥവസ്തുവില്ലെന്ന്‌. ഈ രീതിയ്ക്കു ആരോപാപവാദ 
പദ്ധതിയെന്നു പറയുന്നു. 


വിദുരര്‍ക്കു മൈത്രേയന്റെ ഉപദേശത്താല്‍ സകല 
സംശയങ്ങളും നശിച്ചു. മായയല്ലാതെ യഥാര്‍ഥത്തില്‍ ജഗ 


തി 


അമ്മൃയത്ങുാങഖത്ങക 


ത്തില്ലെന്നും ഈ മായ സ്വപ്നംപോലെ മിഥ്യയാണെന്നും 
മനസ്സിലായി. 


ജഗത്തിന്റെ ഉത്പത്തി 


ഒന്നാം സ്കന്ധത്തില്‍ പുരാണവക്താവായ 
സൂതന്‍ ശൌനകനോടു പറഞ്ഞു: രൂപരഹിതനായ ഭഗ 
വാന്റെ വിരാട്സ്വരൂപം മായയുടെ ഗുണത്താല്‍ കല്‍പിത 
മാണ്‌. അജ്ഞാനികള്‍ കദ്രഷ്ടാവില്‍ ദൃശ്യത്തെ ആരോപി 
യ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അങ്ങനെ കാണപ്പെടുന്നുവെന്നേ ഉള്ളു. 
ഈ ദ്രഷ്ടാവും ദൃശ്യവും ആത്മജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ ബോധ്യ 
പ്പെടുന്ന ദശയെ ആത്മദര്‍ശനം എന്നു പറയുന്നു.” 


ഈ മായയുടെ സ്വരൂപം ചതുഃശ്ലോകീഭാഗവത 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ചതുഃശ്ലോകീഭാഗവതത്തെ നാര 
ദന അല്‍പംകൂടി വിശദമാക്കി ഉപദേശിച്ചുകൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മാവു 
പറഞ്ഞു: “എന്നേക്കാള്‍ ശ്രേഷ്ഠനായ ഭഗവാവെപ്പറ്റി ശരി 
യായ ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നതുവരെ ലോകര്‍ എന്നെ സൃഷ്ടി 
കര്‍ത്താവായി കരുതുന്നു. ഞാന്‍ സൃഷ്ടിയ്ക്കുന്നുവെ 
ങ്കിലും ശക്തി മുഴുവനും ഭഗവാന്റേതാണ്‌.' 


സൃഷ്ടിയ്ക്കു കാരണം ബ്രഹ്മാവ്‌ അഥവാ രജോ 
ഗുണമാണ്‌. ഭഗവാന്‍ ഈ സൃഷ്ടികളെല്ലാം നടത്താന്‍ ഉച്ഛ 
യുണ്ടായത്‌ എന്തുകൊണ്ടെന്ന്‌ പരീക്ഷിത്ത്‌ ചോദിച്ചപ്പോള്‍ 
ശുകദേവന്‍ മറുപടി നല്കി: “ഇതെല്ലാം ഭഗവാന്റെ ലീല 
യാണ്‌. വാസ്തവത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ മായാബദ്ധനല്ലെങ്കിലും 
മായാദൃഷ്ടിയാല്‍ മായയുള്ളതുപോലെ കാണുന്നതിനെ 
ലീല അഥവാ നാടകം എന്നു പറയുന്നു.” 


സൃഷ്ടിയുടെ ഉത്പത്തിയെപ്പറ്റി വിദുരന്‍ ചോദി 
ച്ചപ്പോള്‍ മൈത്രേയന്‍ മറുപടി നല്കി. ഭഗവാന്‍ മായയില്‍ 
സ്വചൈതനൃത്തെ പ്രവേശിപ്പിച്ചപ്പോള്‍ ജഗത്ത്‌ ഉണ്ടായി 
യെന്ന്‌. വിദുരര്‍ വീണ്ടും ചോദിച്ചു: “സൃഷ്ടി ചെയ്യുന്നതില്‍ 
ഭഗവാന്‍ ഇച്ഛയുണ്ടാകാന്‍ കാരണമെന്ത്‌ ?" 

മൈത്രേയന്‍: സൃഷ്ടി ഒരു യഥാര്‍ഥവസ്തു 
വല്ല. ആത്മാവില്‍ അനാത്മാവിന്റെ മുഖമില്ലെങ്കിലും 
അജ്ഞാനത്താല്‍ സ്വപ്നം പോലെ കാണപ്പെടുകയാണ്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഭഗവദ്ഗുണങ്ങള്‍ ശ്രദ്ധിച്ചു കേട്ട്‌ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളെ ശാന്തമാക്കണം. 

ഈ ലോകത്ത്‌ മഹാമുഡുന്മാരും മഹാജ്ഞാനി 
കളും സുഖസമ്പന്നരാണ്‌. അവര്‍ക്ക്‌ യാതൊരു സംശയ 
ങ്ങളും ഉണ്ടാകാതിരിക്കുന്നതാണ്‌ അതിനു കാരണമെന്ന്‌ 
വിദുരര്‍ പറഞ്ഞു. അദ്ദേഹം തുടര്‍ന്നു: “ഇനി ഞാന്‍ ഭഗവദ്‌ 
“ഭക്തി കൊണ്ട്‌ ഈ മിഥ്യാപ്രതീതിയെ ഇല്ലാതാക്കും.” 

ഭക്തി വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കാനുള്ള മുഖ്യസാധന ഭഗ 
വാന്റെ ചരി്രകഥകള്‍ ശ്രദ്ധാപൂര്‍വം ശ്രവിച്ചു മനനം ചെയ്യു 
കയാണ്‌. മായാധീനരായ മനുഷ്യരെ മുന്നു ഗുണങ്ങള്‍ 








തത്ത്വോപദേശംകൊണ്ടു ജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നു. രജോഗുണ 


സമ്പന്നനു രുചികരമായ കഥകള്‍ ഭക്തിസംവര്‍ധകങ്ങളാ 
ണ്‌. തമോഗുണപ്രധാനി കഠിനമായ സാധനകള്‍കൊണ്ടു 
ഭക്തനായിത്തീരുന്നു. മൈത്രേയന്‍ വിദുരര്‍ക്ക്‌ ആദ്യമേ 
തന്നെ പരമാര്‍ഥതത്ത്വം ഉപദേശിച്ചുകൊടുത്തു. അതു ശരി 
യ്ക്കു മനസ്സിലാകാത്തതിനാല്‍ വിദുരര്‍ ചോദിച്ചു. “” എന്റെ 
മനസ്സ്‌ ഇനിയും ഭഗവാന്റെ സ്വത്രന്തതയിലും ജീവന്റെ പര 
തന്ത്രതയിലും പ്രവേശിച്ചിരിയ്ക്കയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
വിരാട്പുരുഷന്റെ വിഭൂതികളെപ്പറ്റി വിശദമായി കേള്‍ക്കാന്‍ 
എനിയ്ക്ക്‌ ആഗ്രഹമുണ്ട്‌. എന്റെ സംശയങ്ങള്‍ ഓരോന്നായി 
എടുത്തു പറയാം. 


ഇ 


്രഹ്മാവ്‌ ഏതെല്ലാം പ്രജാപതികളെ സൃഷ്ടിച്ചു ? 

പതിനാല്‍ മനുക്കളുടെ കഥ. 

മനുവംശവും രാജാക്കന്മാരുടെ ചരിത്രവും. 

പൃഥ്വിയുടെ പരിണാമം. 

ഭിന്നജാതികളായ ജീവികളുടെ ഉത്പത്തി. 

ബ്രഹ്മാ, വിഷ്ണു, മഹേശ്വരന്മാരുടെ പ്രഭാവം. 

വര്‍ണാശ്രമവിഭാഗം, ജൂഷിധര്‍മം, വേദവിഭജനം. 

യജ്ഞങ്ങളുടെ വിവരണം, യോഗസാംഖ്യമാര്‍ഗങ്ങള്‍ 

നാസ്തികതയെ അനുസരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടുളള 

ദോഷങ്ങള്‍ 

10. പുരുഷാര്‍ഥചതുഷ്ടയം, ശാസ്ര്രര്രവണവിധി, 
ശാസ്ത്രവിധി. 

11. ദാനം, തപം തുടങ്ങിയ കര്‍മങ്ങളുടെ ഫലം. 


ഉജപ്പതമണകള 


12. ഭഗവാന്‍ എങ്ങനെ പ്രസന്നനാകും അഥവാ ഭഗവദ 
നുഗ്രഹം എങ്ങനെ സാധിയ്ക്കും ? 


മായാമുഗ്ദ്ധനായതോടെ തന്റെ ജ്ഞാനമെല്ലാം 
നഷ്ടപ്പെട്ടതുകൊണ്ടാണ്‌ ഇതൊക്കെ ചോദിയ്ക്കുന്നതെന്നു 
വിദുരര്‍ പറഞ്ഞു. ശ്രീഹരിയുടെ ചരി്രം കേള്‍ക്കാനുള്ള 
ഉത്കണ്ഠയോടെ താന്‍ ഉന്നയിച്ച വിഷയങ്ങളെപ്പറ്റി വിശദ 
മായി വിവരിച്ചുകൊടുക്കണമെന്ന്‌ അദ്ദേഹം വിനയപൂര്‍വം 
അപേക്ഷിച്ചു. 


ഈ സംശയങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഉത്തരമായി മൈത്രേയന്‍, 
പണ്ടു സാക്ഷാല്‍ ശേഷഭഗവാന്‍ സനത്ക്കുമാരനു പറഞ്ഞു 
കൊടുത്ത ശ്രീമദ്ഭാഗവതം വിശദമാക്കി. 


അടുത്തതായി വിസര്‍ഗം അഥവാ വിഭൂതിയെപ്പറ്റി 
വിവരിയ്ക്കാം. ശ്രീമദ്‌ ഭഗവദ്ഗീതയുടെ ഒന്‍പതാമധ്യായ 
ത്തിലെ രാജവിദ്യയില്‍ ഭഗവാന്‍ അര്‍ജുനന്‍ സമ്പൂര്‍ണമായ 
ജ്ഞാനം ഉപദേശിച്ചു കൊടുത്തെങ്കിലും പത്താമധ്യായ 
ത്തില്‍ അര്‍ജുനന്‍ ഭഗവാനോടു വിഭൂതിയെപ്പറ്റി വിശദമായി 
കേള്‍ക്കാന്‍ ആഗ്രഹമുണ്ടെന്നു പറഞ്ഞു. അതുപോലെ 
വിദുരര്‍ക്കും ഇച്ഛയുണ്ടായി. ഈ സകല വിഭൂതികളും തന്നി 
ലധിഷ്ഠിതമാണെന്നു കാണിയ്ക്കാനായി ഭഗവാന്‍ അര്‍ജു 


അധ്യാത്മ ദാശഖങഞ്മക 


നനു ദിവ്യദൃഷ്ടി നല്‍കി തന്റെ വിശ്വരൂപം കാട്ടിക്കൊടു 
ത്തതാണല്ലോ പതിനെട്ടാമധ്യായത്തിലെ പ്രതിപാദ്യം. 
സാധാരണ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ഇപ്രകാരമുള്ള സഗുണഭക്തി 
സുകരമാണെന്നു പ്ര്്രണ്ടാമധ്യായത്തില്‍ സ്പഷ്ടമാക്കി 
യിട്ടുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ സുഗമത കൈവ 
രുത്താന്‍ വിസര്‍ഗം അഥവാ വിഭൂതിയെ അറിയുക അനി 
വാര്യമാണ്‌. ഭക്തിയുടെ ആദ്യപാഠങ്ങള്‍ പഠിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ 
ഇതു വിശിഷ്യ ഉപകാരകമാണ്‌. ഭഗവാനില്‍നിന്നു ഭിന്നനായി 
ജീവനെ കരുതുമ്പോള്‍ സാംസാരികബന്ധങ്ങളില്‍ അല 
ഞ്ഞു തിരിയേണ്ടിവരുമെന്നും ജീവന്‍ ഭഗവാനില്‍ നിന്നും 
അഭിന്നനാണെന്നു സ്വയം കരുതുന്നതോടെ മുക്തി ലഭി 
യ്ക്കുമെന്നും ശ്വേതാശ്വതരോപനിഷത്തില്‍ സ്പഷ്ടമായി 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


ഇതൊന്നുംകൊണ്ടു വിദുരര്‍ക്കു ശരിയായ അല്ദൈ 
തജ്ഞാനം ഉണ്ടായില്ല. അതുകൊണ്ടാണ്‌ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ 
സംശയങ്ങള്‍ അദ്ദേഹം മൈത്രേയന്റെ മുമ്പില്‍ അവതരി 
പ്പിച്ചത്‌. വിദുരശബ്ദം “വിദ്‌' ധാതുവില്‍നിന്നുണ്ടായതാണ്‌. 
ബ്രഹ്മജിജ്ഞാസയുള്ളവന്‍ അഥവാ അറിയാന്‍ ആഗ്രമുള്ള 
വന്‍ എന്നാണ്‌ ആ ശബ്ദത്തിന്റെ അര്‍ഥം. ജഞാനികള്‍ക്കു 
സമ്പൂര്‍ണജ്ഞാനമുളളതിനാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ കൂടുതലാ 
യൊന്നും അറിയാന്‍ ആഗ്രഹമുണ്ടാകുന്നില്ല. ഈ ദശയില്‍ 
ഒന്നിന്റെ ജഞാനംകൊണ്ടു സകലതിന്റേയും ജഞാനമുണ്ടാ 
കുന്നു. ഇതിനെ അപേക്ഷിച്ച്‌ താഴ്ന്ന നിലയിലുളളവര്‍ക്ക്‌ 
ഓരോ കാര്യവും അറിയാന്‍ നിരന്തരം ഇച്ഛയുണ്ടായിക്കൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. 


മൈത്രേയന്‍ പറഞ്ഞുഃ 
വെളളത്തില്‍ മുങ്ങിക്കിടന്നപ്പോള്‍ നിഷ്‌ക്രിയനായ നാരാ 


ഈ സമ്പൂര്‍ണജഗത്ത്‌ 


യണന്‍ ശേഷശയ്യയില്‍ യോഗനിദ്രയെ ആശ്രയിച്ച്‌ ആത്മാ 
നന്ദത്തില്‍ ലയിച്ചു കഴിഞ്ഞുകൂടി. ജലരുപമായ ആശ്രയ 
ത്തില്‍ കാലശക്തിയ്ക്ക്‌ അധിഷ്ഠാനം ലഭിച്ചു. ഒരു ചതു 
ര്യൂുഗകാലം പരമാത്മാവ്‌ അതില്‍ ശയിച്ചിരുന്നു. പിന്നീട്‌ ഈ 
കാലശക്തിയെ ഉണര്‍ത്തിയതോടെ പരമാത്മാവ്‌ തന്റെ ശരീ 
രത്തില്‍ അനന്തലോകങ്ങളെ കണ്ടു. കാലശക്തി രജോഗു 
ണത്തെ സ്വീകരിച്ചു. ഭഗവാന്റെ നാഭിയില്‍നിന്നുണ്ടായ 
താമരപ്പൂവ്‌ മേലോട്ടു വളര്‍ന്നു. സര്‍വലോകമയമായ ആ 
താമരയില്‍ വിഷ്ണു അന്തര്യാമിയായിരുന്നു. അതില്‍നിന്ന്‌ 
സ്വയംഭൂവായ ബ്രഹ്മാവുണ്ടായി. ബ്രഹ്മാവ്‌ രജോഗുണ 
ത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. അതിന്റെ ഉത്പത്തി കമലത്തില്‍നി 
ന്നുമാണ്‌. പക്ഷെ കാലശക്തിയുടെ ഉദ്ഭവത്തെപ്പറ്റി ഇവിടെ 
ഒന്നും പറഞ്ഞു കാണുന്നില്ല. 


നൂതനവിജ്ഞാനം അനുസരിച്ച്‌ കാലവും, 
ദേശവും പ്രത്യേകമായി വകതിരിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്ന 
തല്ലെന്ന്‌ സാപേക്ഷവാദം തെളിയിയ്ക്കുന്നു. 1909-ല്‍ റഷ്യ 
യിലെ വൈജ്ഞാനികനായ 772൧2൧ ഇങ്ങനെ പ്രസിദ്ധ 





൧22 202൧0 ൧ ഗ്ഗ ലിക ൧220൧൧൧7 മ്മ്‌ 222൧) ൧ 


22227022 2൧0 27൦ 2200 222൧7 ലവ. (ഇന്നുമുതല്‍ കാലവും 
ദേശവും പ്രത്ര്യേകമായി കരുതാവുന്നതല്ല. രണ്ടും ഒന്നിച്ചു 
തന്നെ ഇരിയ്ക്കും.) അതായത്‌ ഏതു വിധത്തിലുള്ള കാല 
ത്തെപ്പറ്റി പറയുന്നുവോ അതേ രീതിയിലുള്ള ദേശവും 
അതോടൊപ്പം മനസ്സിലാക്കണം. ബ്രഹ്മം സര്‍വവ്യാപകവും 
നിത്ൃവുമാണ്‌. അതിനാല്‍ അവിടെ കാലമോ ദേശമോ 
പ്രത്യേകമായി ഇല്ല. സമ്പൂര്‍ണജഗത്ത്‌ ജലത്തില്‍ അന്തര്‍ഭ 
വിച്ചിരിയ്ക്കെ ശ്രീമന്നാരായണന്‍ ശേഷശയ്യയില്‍ യോഗനി 
ദ്രയെ പ്രാപിച്ചപ്പോള്‍ കാലശക്തിയുടെ പ്രസരം ഉണ്ടായി. 
അതില്‍നിന്നു കമലവും കമലത്തില്‍ നിന്ന്‌ ബ്രഹ്മാവും 
ഉണ്ടായി. അതുകൊണ്ട്‌ ചൈതന്യത്തിന്റെ കല്പനകൊണ്ട്‌ 
കാലം ഉണ്ടാകുന്നുവെന്ന്‌ കരുതാം. 


ഇതിന്റെ ആരംഭത്തിന്‌ കാരണം രജോഗുണമാ 


ണ്‌. ഭഗവാന്റെ ഇച്ഛാശക്തിയും അതുതന്നെയാണ്‌. ജീവിക 


ളുടെ കര്‍മങ്ങള്‍ക്ക്‌ ശരിയായ ഫലം നല്കുന്നതിനായി 
സഗുണഭഗവാന്‍ ജഗത്സൃഷ്ടി ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. ജീവന്‍ 
കര്‍മനിരതനാകാന്‍ ഉച്ഛയുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ജീവസൃഷ്ടിയും 
ആരംഭിയ്ക്കുന്നു. അതോടൊപ്പം തന്നെ ജീവന്റെ ദേശകാ 
ലങ്ങള്‍ ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ബ്രഹ്മാവിന്റെ ഉത്പത്തിയ്ക്കുശേഷവും ജഗത്ത്‌ 
പ്രത്യക്ഷമായില്ല. അദ്ദേഹം നാലുപാടും മുഖം തിരിച്ചു 
നോക്കി. അങ്ങനെ അദ്ദേഹത്തിനു നാലു മുഖമുണ്ടായി. 
അദ്ദേഹം ചിന്തിച്ചു: “ഈ കമലത്തിലിരിയ്ക്കുന്ന ഞാന്‍ 
ആരാണ്‌ ? ഇതിന്‌ ആധാരമൊന്നും കാണുന്നില്ലല്ലോ. തീര്‍ച്ച 
യായും ഇതിന്‌ ആധാരം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം.” കമല 
ത്തിന്റെ ആധാരം കാണാനായി ബ്രഹ്മാവ്‌ കമലനാളത്തി 
ലൂടെ താഴോട്ടുപോയി. വളരെദുരം ആധാരം അന്വേഷിച്ചു 


പോയിട്ടും യാതൊരു തുമ്പും കിട്ടിയില്ല. 


ആയിരം വര്‍ഷക്കാലത്തെ അന്വേഷണത്തിനു 
ശേഷം ബ്രഹ്മാവ്‌ നിരാശനായി മുകളില്‍വന്നു. ആ കമല 
ത്തിലിരുന്ന്‌ പ്രാണവായുവിനെ ജയിച്ച്‌ ചിത്തത്തെ ഏകാ 
ഗ്രമാക്കി സമാധി ആരംഭിച്ചു. നുറു വര്‍ഷത്തെ സമാധിയ്ക്കു 
ശേഷം ബ്രഹ്മാവിന്‌ ജ്ഞാനോദയം ഉണ്ടായി. പരമാത്മാ 
വിനെ അന്തഃകരണത്തില്‍ കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞു. 


ഇന്നാകട്ടെ മൂന്നുനാലുദിവസത്തെ അഥവാ 
ഏതാനും മാസക്കാലത്തെ ധ്യാനംകൊണ്ട്‌ പരമാത്മദര്‍ശനം 
ഉണ്ടാകണമെന്ന്‌ സാധകന്മാര്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. ബ്രഹ്മാ 
വിനുപോലും നൂറു വര്‍ഷത്തെ തപസ്സുകൊണ്ടുമാത്രമേ പര 
മാത്മാവിനെ കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞുള്ളു. വളരെക്കാലത്തെ 
പുരുഷാര്‍ഥം ഇക്കാര്യത്തിന്‌ ആവശ്യമാണ്‌. രജോഗുണി 
കള്‍ക്ക്‌ ഫലം ക്ഷിപ്രലഭൃമല്ല. അന്തഃകരണം വളരെ 


ആജായാായായായായയോയയാായാ്തായായ്യാ്ജത്തായ്്‌ 121 ഇ്തയയ്തോയാവശലലയതത്ത്ത്ത്തയനധാഡായനതടയോാാായാടയതത 


ഞ്ഞമ്മക്ട ഞ്ഒുങ്ഭാങവ്ത്ങക 


സാത്ത്വികവും പരിശുദ്ധവും ആയിരുന്നാല്‍ ആത്മസാക്ഷാ 
ത്കാരം എളുപ്പമാണ്‌. അല്ലാത്തപക്ഷം വളരെക്കാലം 
അഭ്യാസം തുടരേണ്ടിവരുന്നു. 


കുടപോലെ നിവര്‍ത്തിപ്പിടിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന പതിനാ 
യിരം പത്തികളിലെ മണികളുടെ പ്രകാശത്താല്‍ ബ്രഹ്മാവ്‌ 
ദര്‍ശിച്ച രംഗത്ത്‌ അന്ധകാരം നിശ്ശേഷം നശിച്ചിരുന്നു. കമ 
ലനാളംപോലെ ശുഭ്രവും വിരാട്ശരീരവുമായ ശേഷശയുയ 
യില്‍ പരമപുരുഷന്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നതാണ്‌ ബ്രഹ്മാവ്‌ കണ്ടത്‌. 
അതില്‍ മുന്നുലോകങ്ങളും ഉണ്ടായിരുന്നു. കമലവും 
ജലവും ആകാശവും വായുവും തന്നെത്തന്നെയും ബ്രഹ്മാവ്‌ 
അവിടെ കണ്ടു. ഈ അഞ്ചിനും ആധാരഭൂതനായ നാരായ 
ണനെ അദ്ദേഹം ഇപ്രകാരം സ്തുതിച്ചു; - “ഭഗവന്‍ ! വള 
രെക്കാലത്തിനുശേഷം അങ്ങയെ അറിയാന്‍ എനിയ്ക്ക്‌ ഇട 
യായി. അവിടുന്നല്ലാതെ വേറെ യാതൊരു വസ്തുവും 
എങ്ങുമില്ല. ദൃശ്യങ്ങളില്‍ പരിശുദ്ധിയില്ലാത്തതിനാല്‍ ദേഹ 
ധാരികളായ ജീവികള്‍ അവിടുത്തെ അറിയുന്നില്ല. മായാ 
ബന്ധം സകല വസ്തുക്കളിലും അന്യോന്യം ഉണ്ടാകുന്നെ 
ങ്കിലും അവജെല്ലാം അങ്ങയുടെ ഭിന്നരൂപങ്ങള്‍ മാത്രമാണ്‌. 
അസംഖ്യമായ അവതാരങ്ങളുടെ മുലകാരണം അവിടുത്തെ 
ഈ സ്വഭാവമാണ്‌. (വിഷ്ണുവിനു മാത്രമേ അവതാരങ്ങ 
ളുള്ളു. ശിവനോ ബ്രഹ്മാവിനോ അവതാരം എന്ന്‌ ഒന്നില്ല.) 
അങ്ങയുടെ ആനന്ദമയവും നിര്‍വികല്‍പവും അഖണ്‍്ഡവും 
തേജോമയവും നിര്‍ഗുണവുമായ സ്വരൂപവും ഈ സഗുണ 
സ്വരൂപവും ഒന്നുതന്നെയാണ്‌. അങ്ങ്‌ നിര്‍ഗുണനാണെങ്കിലും 
ഞാന്‍ ഈ കാണുന്ന സഗുണസ്വരുപത്തെയാണ്‌ ആശ്ര 
യിയ്ക്കുന്നത്‌. ഭക്തന്മാര്‍ ഭക്തിയാകുന്ന പാശം കൊണ്ട്‌ 
അങ്ങയെ ബന്ധിയ്ക്കുന്നു. ഈ കമലചരണങ്ങളെ ശരണം 
പ്രാപിയ്ക്കാത്തവര്‍ക്ക്‌ അഹംബുദ്ധിയും മമതാമോഹ 
ങ്ങളും ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടേയിരിയ്ക്കും. 


ഇവിടെ കമലം തന്നെയാണ്‌ ചരണം എന്നു പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു.ഈ ഭാവം സകലരുടെ ഹൃദയത്തിലുമുണ്ടാ 
കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്റെ അംഗവര്‍ണന ചെയ്യുന്നിട 
ത്തെല്ലാം നേര്രകമലം, മുഖകമലം, ഹൃദയകമലം, ചരണ 
കമലം എന്നിങ്ങനെ കമല ശബ്ദംതന്നെ പ്രയോഗിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. 


ബ്രഹ്മാവ്‌ തുടര്‍ന്നു പറഞ്ഞു: “ജീവികളില്‍ മായാ 
മൂലകമായ ഭേദബുദ്ധി അങ്ങയുടെ നേര്‍ക്ക്‌ ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ 
അവര്‍ക്ക്‌ ഈ സംസാരച്രക്രത്തില്‍ നിന്ന്‌ നിവൃത്തിയുണ്ടാ 
കുകയില്ല. ഈ ഭേദം മിഥ്യയാണെങ്കിലും ജീവികളെ പല 
പ്രകാരത്തിലുള്ള ദുഃഖങ്ങളും അനുഭവിപ്പിയ്ക്കുന്നതിനു 
കാരണമാകുന്നു. ഭക്തന്മാര്‍ ഏതു ഭാവത്തില്‍ അങ്ങയെ 
ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നുവോ അതേ ഭാവത്തില്‍ അവിടുന്ന്‌ 
അവര്‍ക്ക്‌ പ്രത്യക്ഷമാവുകയും ചെയ്യുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 


യു 
്്‌: വ ന്ന 
ധ്‌ ടട. 
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2 
വല 


ശനംകൊണ്ട്‌ ഭേദബുദ്ധി നഷ്ടമാകുന്നു. ഈ വിധത്തിലു 
ളള പരമപുരുഷനെ ഞാന്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു. അങ്ങയുടെ 
നാമോച്ചാരണം കൊണ്ടുതന്നെ പാപങ്ങള്‍ നശിയ്ക്കുന്നു. 
ഈയുള്ളവന്റെ ബുദ്ധിയ്ക്ക്‌ അവിടുന്ന്‌ ശക്തി നല്കുമെ 
ങ്കില്‍ വിശ്വസൃഷ്ടി ചെയ്യാന്‍ കഴിവത്‌ ശ്രമിയ്ക്കാം. എ 
നിയ്ക്ക്‌ ഈ പ്രവൃത്തികൊണ്ട്‌ അഭിമാനം ഉണ്ടാകാതിരി 
യ്ക്കണം. അവിടുത്തെ വിജ്ഞാനശക്തിരൂപമായ മഹത്ത 
തത്വത്തിന്റെ അഭിമാനിദേവനാണ്‌ ഞാന്‍.” 


മഹത്തത്ത്വം എന്നു പറയുന്നത്‌ ബ്രഹ്മാവിന്റെ 
സ്വരൂപം തന്നെയാണെന്ന്‌ ഇതില്‍നിന്നു മനസ്സിലാക്കാം. മുല 
പ്രകൃതിയുടെ പ്രഥമവികാരമാണത്‌. അതിനെ സൂധ്രാത്മാ 
അഥവാ ഹിരണ്യഗര്‍ഭം (സമഷ്ടിസൂക്ഷ്മതത്ത്വം) എന്നു 
പറയുന്നു. ഇതിന്റെ ഉദ്ഭവത്തിനുമുമ്പ്‌ കമലം ഉണ്ടായിരു 
ന്നു. അതുതന്നെയാണ്‌ മൂലപ്രകൃതി അഥവാ മായ. ഭഗ 
വാന്റെ കാലശക്തികൊണ്ടാണ്‌ അതില്‍ ക്ഷോഭമുണ്ടായ 
ത്‌. ഭഗവാന്‍ ഒരു സ്ഥലത്തെ സ്വീകരിയ്ക്കുമ്പോഴെ ഈ 
കാലശക്തി പ്രവര്‍ത്തനോന്മുഖമായിത്തീരുകയുള്ളു. ആ 
പ്രവര്‍ത്തനം സര്‍വവ്യാപകമായ ബ്രഹ്മത്തിനു ബാധകമല്ല. 


ഭഗവാന്‍ ബ്രഹ്മാവിനോടു പറഞ്ഞു: “നീ അല 
സത കൂടാതെ ഇനി ഒരു പ്രാവശ്യം കൂടി ഏകാഗ്രതയോടെ 
തപസ്സു ചെയ്താല്‍ എന്നെ സംബന്ധിച്ചുള്ള സമ്പൂര്‍ണ 
ജ്ഞാനം നിനക്കുണ്ടാകും. ഈ തപസ്സിന്റെയും ജ്ഞാന 
ത്തിന്റെയും ഫലമായി നിനക്ക്‌ സമ്പൂര്‍ണജഗത്തിനെ 
അന്തദകരണത്തില്‍ സ്പഷ്ടമായി കാണാന്‍ കഴിയും. 
ഏകാഗ്രതയും അനനൃഭക്തിയുംകൊണ്ട്‌ നീ സകല ലോക 
ങ്ങളെയും നിന്നെ കൂടിയും എന്നില്‍ കാണും. ഈ വിധ 
ത്തിലുള്ള ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നതോടെ ജീവന്റെ 
അജ്ഞാനം നശിയ്ക്കുന്നു. പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങള്‍, ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങള്‍ അന്തഃകരണം ഇവയൊന്നുമില്ലാത്തതാണ്‌ താനെന്ന്‌ 
മനസ്സിലാക്കുന്ന ജീവന്‍ മോക്ഷപദം പ്രാപിയ്ക്കും. സൃഷ്ടി 
കര്‍ത്താവാണ്‌ നീയെങ്കിലും നിനക്ക്‌ എന്റെ കൃപയാല്‍ 
മോഹമില്ലാതാകും. പഞ്ചഭൂതങ്ങളും ഇന്ദ്രിയവും അന്തഃക 
രണവും ഇല്ലാത്തതായി എന്നെ നീ കാണുന്നതിനാല്‍ 
എന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരൂപം നീ മനസ്സിലാക്കി കഴിഞ്ഞു. നീ 
കമലനാളത്തിനുള്ളില്‍ പോയി. പക്ഷെ നിന്റെ അന്തഃകര 
ണത്തിനുള്ളില്‍ വെച്ചുതന്നെ എന്നെ നിനക്കു കാണാന്‍ 
കഴിഞ്ഞു. ഞാന്‍ നിന്നില്‍ പ്രസന്നനാണ്‌. മുമ്പിലത്തെ 
പ്പോലെ എന്റെ സ്വരുപത്തില്‍ത്തന്നെ പ്രജകളെ സൃഷ്ടി 
യ്ക്കുക.” 


ഭഗവാന്‍ അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തതിനുശേഷം 
ര്രഹ്മാവ്‌ തന്റെ ദേഹത്തില്‍നിന്നും മനസ്സില്‍നിന്നും 
അനേകം പ്രജകളെ സൃഷ്ടിച്ചു. അനന്തരം കമലകോശ 


ഞഅ്അമ്മചാത്മുടഭാശവഖവയുക 


ത്തിനുള്ളില്‍ കടന്ന്‌ ആ ബ്രഹ്മാണ്‍്ഡകമലത്തെ മൂന്നായി 
വിഭജിച്ചു. അങ്ങനെ ഭൂലോകം, ഭുവര്‍ലോകം, സ്വര്‍ഗലോകം 
എന്ന്‌ മുന്ന്‌ ലോകങ്ങള്‍ ഉണ്ടായി. ഈ മൂന്നു ലോകങ്ങളും 
ജീവന്റെ നിവാസസ്ഥാനമാണ്‌. ഇവ സകാമകര്‍മം ചെയ്യു 
ന്നവര്‍ക്കാണ്‌. നിഷ്കാമകര്‍മം ആചരിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ മഹാ 
ലോകം, ജനലോകം, തപോലോകം, സത്യലോകം എന്നി 
ങ്ങനെ വേറെ ലോകങ്ങളുണ്ട്‌. ഈ ലോകങ്ങള്‍ക്ക്‌ ബ്രഹ്മാ 
വിന്റെ ആയുഷ്ക്കാലത്തോളം സ്ഥിതിയുണ്ട്‌. 


കാലത്തിന്റെ സ്വരൂപത്തെപ്പററിയുള്ള വിദുരരുടെ 
ചോദ്യത്തിനുത്തരമായി മൈത്രേയന്‍ പറഞ്ഞു: - “സത്ത്വം 
മുതലായ ഗുണങ്ങളുടെ പരിണാമമായ മഹത്തത്ത്വത്താല്‍ 
പരിച്ഛിന്നമായി കാണപ്പെടുന്നുവെങ്കിലും വാസ്തവത്തില്‍ 
നിര്‍വിശേഷവും ആദ്യന്തവിഹീനവുമായ ഒന്നാണ്‌ കാലം. 
കാലത്തിനെ നിമിത്തരുപമാക്കി ഭഗവാന്‍ തന്റെ ലീല 
കൊണ്ട്‌ ജഗത്തിനെ സൃഷ്ടിയ്ക്കുന്നു. വിഷ്ണുഭഗവാന്റെ 
മായയില്‍ വിശ്വമാകെ വിലീനമായി ബ്രഹ്മരൂപമായിരുന്നു. 
അതിനെ അവ്യക്തമൂര്‍ത്തിയും കാലസ്വരുപിയുമായ ഈ 
ശ്വരന്‍ വീണ്ടും (പകടമാക്കി. അതില്‍നിന്ന്‌ പത്തുവിധത്തി 
ലുള്ള സൃഷ്ടികള്‍ ഉണ്ടായി. 


1. വിഷമതയുണ്ടായ ത്രിഗുണങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ മഹത്തത്ത്വ 
മുണ്ടായി. 


2. മഹത്തത്ത്വത്തില്‍നിന്ന്‌ ത്രിവിധമായ അഹംഭാവം 
ഉണ്ടായി. 


3. താമസാഹങ്കാരത്തില്‍ നിന്ന്‌ അഞ്ച്‌ തന്മാര്രകള്‍ 
ഉത്പന്നമായി. 

4. രാജസാഹങ്കാരത്തില്‍നിന്ന്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ ഉദ്ഭവിച്ചു. 

5. സാത്ത്വികാഹങ്കാരത്തില്‍നിന്നു ദേവകളും മനസ്സും 
ഉദിച്ചു. 

6. അഞ്ചുപ്രകാരത്തിലുള്ള അവിദ്യ ജീവന്റെ 
ബുദ്ധിയ്ക്ക്‌ ആവരണവും വിക്ഷേപവും നല്കി. 
മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ആറെണ്ണവും പ്രാകൃതസൃഷ്ടികളാണ്‌. 
ഇനി വികൃതസൃഷ്ടികളെപ്പറ്റി പറയുന്നു. 

7. ആറുപ്രകാരത്തിലുള്ള സ്ഥാവരം (വനസ്പതി, 
ഓഷധി, ലത, ത്വക്ക്സാരം, (്ദുമം, പുല്ല്‌) 

8. പശു,പക്ഷികള്‍ തുടങ്ങിയ തിരൃഗ്ജാതി. ഇവ ഇരു 
പത്തെട്ടുവിധമുണ്ട്‌. ഇവയ്ക്ക്‌ കാലബോധമില്ല. തമോ 
ഗുണത്തിന്റെ ആധിക്യം നിമിത്തം അവയ്ക്കു 
തിന്നാനും കുടിയ്ക്കാനും മാത്രമേ അറിയാവു. വിചാ 
രശക്തി എന്നൊന്ന്‌ ഈ വര്‍ഗത്തിനു തീരെയില്ല. 


9. മനുഷ്യര്‍. ഈ സൃഷ്ടിയില്‍ ആഹാരത്തിന്റെ 
പ്രവാഹം ശരീരത്തിന്റെ മേല്‍ഭാഗത്തുനിന്നു കീഴോ 
ട്ടാണ്‌. അവര്‍ രജോഗുണപ്രധാനികളായ കര്‍മപരാ 





ജു പ പ്ര 
യണരാണ്‌. ഏതു ദുഃഖത്തിലും ര ലി 
സുഖം ആസ്വദിയ്ക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുന്ന ഒരു വിചിത്ര 
സൃഷ്ടിയാണ്‌ മനുഷ്യന്‍. 


30. ദേവസര്‍ഗം. ഇത്‌ എട്ടു പ്രകാരമാണ്‌. പ്രഹ്മാവ്‌ രജോ 
ഗുണത്തിന്റെ സഹായത്താല്‍ ബ്രഹ്മാണണ്‍്ഡകമല 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ ഇതെല്ലാം സൃഷ്ടിച്ചു. 


ബ്രഹ്മാവിന്റെ ഉത്പത്തിയ്ക്കുമുമ്പ്‌ ഉണ്ടായിരുന്ന 
കമലത്തെയാണ്‌ ബ്രഹ്മാണ്‍്ഡകമലം എന്നു പറയുന്നത്‌. 
അതിസൂക്ഷ്മമായ ഒരു ബീജത്തില്‍നിന്ന്‌ വൃക്ഷം ഉണ്ടാ 
കുന്നതിനുമുമ്പ്‌ ഒരു ചെറിയ അങ്കുരം പൊടിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
അതില്‍ ഒരു പൂര്‍ണവൃക്ഷത്തിന്റെ തത്ത്വം അടങ്ങിയിരി 
യ്ക്കുന്നു. അതു ക്രമേണ വ്യക്തമാകുന്നു. ഈ സൃഷ്ടി 
യേയും ഇതേ മട്ടില്‍ മനസ്സിലാക്കണം. നമ്മുടെ അന്തരീ 
ക്ഷത്തില്‍ അസാഖ്യം ശബ്ദവീചികള്‍ ചുറ്റുന്നുണ്ട്‌. അവ 
യൊന്നും ദൃഷ്ടിഗോചരമല്ലെങ്കിലും റേദ്ധിയേയിലെ 122 
427227 അനുസരിച്ച്‌ ആ തരംഗങ്ങള്‍ നമ്മുടെ ശ്രവണപുട 
ത്തിന്‌ വിഷയമാകുന്നു. (ഇനി ടെലിവിഷന്‌ നടപ്പില്‍ വരു 
മ്പോള്‍ അന്തരീക്ഷത്തിലുള്ള രൂപതരംഗങ്ങളെ കാണാനും 
കഴിയും.) ബ്രഹ്മാവ്‌ നാനാജീവികളാകുന്ന റേഡിയോ തയ്യാ 
റാക്കി. ഈ ദേഡിയോയില്‍ ജീവന്റെ ഇച്ഛയാണ്‌ 1220 
ഴു. ഈ ഇച്ഛയെ ഉത്പന്നമാക്കുന്ന വൃത്തിഭേദമനുസ 
രിച്ച്‌ വിഭിന്നമായ ജഗത്ത്‌ കാണപ്പെടുന്നു. സൃഷ്ടിയുടെ 
സ്ഥിരതയ്ക്ക്‌ തദനുസൃതമായ കാലവും ആവശ്യമാണ്‌. 
കാലത്തിന്റെ ഉദ്ഭവത്തെപ്പറ്റി മൈത്രേയന്‍ ഈ സ്കന്ധ 
ത്തില്‍തന്നെ പറയുന്നുണ്ട്‌. 


സ്ഥൂല പദാര്‍ഥത്തിന്റെ അവിഭാജ്യമായ ഘട 
കത്തെ പരമാണു എന്നു പറയുന്നു. പരമാണുവിലുള്ള 
കാലം പരമാണുസ്വരൂപമാണ്‌. കാര്യവര്‍ഗത്തെ ഭാഗി 
യ്ക്കുന്ന കാലത്തെ മഹാകാലം എന്നു പറയുന്നു. രണ്ടു 
പരമാണു കൂടിയാല്‍ ഒരണുവായി. മൂന്നു പരമാണുക്കൾ 
ചേര്‍ന്നാല്‍ ഒരു ത്രിസരാണു എന്നു പറയുന്നു. സൂര്യകിര 
ണത്തില്‍ അത്‌ കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കും. സൂര്യകിരണത്തിന്‌ 
മുന്ന്‌ ്രിസരാണുക്കളെ കടന്നുപോകാന്‍ ആവശ്യമുള്ള സമ 
യത്തിന്‌ ത്രുടി എന്നു പറയുന്നു. 


100 ത്രുടി -- 1 വേധം, 3 വേധം ട 1 ലവം, 3 ലവം- 1 നിമിഷം, 
3 നിമിഷം ട 1 ക്ഷണം, 5 ക്ഷണം - 1 കാഷ്ഠ, 15 കാഷ്ഠ - 
1 ലഘു, 15 ലഘു - 1 നാടിഘടികാ, 2 ഘടിക - 1 മുഹൂര്‍ത്തം, 
7 1/2 ഘടിക ച 1 പ്രഹരം, 8 പ്രഹരം - 1 ദിവസം, 15 
ദിവസം ട 1 പക്ഷം, 2 പക്ഷം - 1 മാസം, 2 മാസം - 1 ജതു, 
3 ജതു ട 1 അയനം, 2 അയനം - 1 സംവത്സരം, (1 മനുഷ്യ 
വര്‍ഷം), 1 സംവത്സരം ട ദേവകളുടെ ഒരു ദിവസം, 360 
സംവത്സരം ട 1 ദേവവര്‍ഷം, 4800 ദേവവര്‍ഷം ട സത്യയു 
ഗം, 3600 ദേവവര്‍ഷം - ത്രേതായുഗം, 2400 ദേവവര്‍ഷം 5 


ദ്വാപരയുഗം, 1200 ദേവവര്‍ഷം - കലിയുഗം, 12000 ദേവ 


' വര്‍ഷം 1 ചതൂരഗം. 7] ചതൂരൂഗം ട 1] മമ്പന്തരം, 14 
അനത്തതതതത്ഞ്ഞാനാുടണത്തോത്തത്ത്ത്്താത്തതതാതയത്ത്ത്ട്ത്തെ “12 $ 9 ്‌ റ 


ഞേമ്മച്ാണി്ടമാണവഖതഞ്ഞക 


മമ്പന്തരം - 1 കല്പം, 50 കല്പം - 1 പരാര്‍ദ്ധം, 2 പരാര്‍ദ്ധം 
- 1 മഹാകല്‍പം (ബ്രഹ്മാവിന്റെ ആയുസ്സ്‌) 1 മഹാകല്പം - 
1 പൌരുഷനിമേഷം 


(കാലസ്വരൂപിയായ ഭഗവാന്റെ ഒരു 
ക്ഷണം) ഴു 


ഈ കാലഗണിതം ശരിയാണോയെന്ന്‌ പരിശോ 
ധിയ്ക്കാന്‍ പല വിദ്വാന്മാരും പരിശ്രമിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ ആ 
പരിശ്രമത്തില്‍ ആരും വിജയിച്ചിട്ടില്ല. ഒരു കാര്യം മാത്രം 
തെളിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌; കാലം രണ്ടു പ്രകാരമുണ്ടെന്ന്‌. 


1. അഖണണ്‍്ഡകാലം : ര്രഹ്മജ്ഞാനം കൊണ്ടു 


മാത്രമേ ഇത്‌ അനുഭവഗോചരമാകയുള്ളൂ. 


2. ഖണ്‍ഡകാലം: ഇക്കാര്യത്തില്‍ മേല്‍ക്കാണിച്ച 
പട്ടികയെ ഇന്നുവരെ ആരും നിഷേധിച്ചിട്ടില്ല. ഇപ്പോള്‍ 
മുംഗ്ല7ഷ്‌ വര്‍ഷം 1974 ആണ്‌. പക്ഷെ നാം എന്തിന്‌ ആ 
വര്‍ഷം സ്വീകരിയ്ക്കുന്നു ? വിക്രമസംവത്സരം ഇപ്പോള്‍ 2012 
ആണ്‌. ഈ സംവത്സരവും വ്യാവഹാരികകാര്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
മാത്രം ഉപയോഗപ്പെടുന്നതേയുള്ളു. മേല്‍പ്പറഞ്ഞ കാലങ്ങ 
ളെല്ലാം മനുഷ്യന്റെ കാലത്തെ ആസ്പദമാക്കി ഗണിച്ചിട്ടു 
ള്ളതാണ്‌. ഒരു സ്വപ്നത്തില്‍പ്പോലും മനുഷ്യന്റെ കാലം 
മാറിപ്പോകുന്നു. കഠിനമായ ദുഃഖവും കൂടുതല്‍ സുഖവും 
ഉള്ളപ്പോഴും കാലം മാറുന്നു. ഇക്കാര്യങ്ങളെപ്പറ്റി നാം ചിന്തി 
യ്ക്കാതിരിയ്ക്കുന്നതെന്തുകൊണ്ട്‌ ? 


കാലത്തെപ്പറ്റി ചിന്തിയ്ക്കുന്നതോടൊപ്പം ഏതെ 
ങ്കിലും ജീവന്റെ ജീവിതത്തെപ്പറ്റി ആലോചിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
ജീവന്റെ ആധാരം കാലമല്ലെന്നും നേരെമറിച്ച്‌ കാലത്തിന്റെ 
ആധാരം ജീവനാണെന്നും മനസ്സിലാകും. ഇക്കാര്യം സാപേ 
ക്ഷവാദം കൊണ്ട്‌ തെളിയുന്നുമുണ്ട്‌. (7220 ഷാ ൧൧൧൧൧ 
മകി 272 27൦ ഥഗാമ്മഥ 2 20൦ ൧൧൧൧൧൦ ഷമ /725 ൧2 
0/൧). ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തിലെ പ്ര്ത്രണ്ടാം സ്‌കന്ധ 
ത്തില്‍ പറയുന്നു: “മനുഷ്യരില്‍ സത്ത്വഗുണം കൂടുതലാ 
കുമ്പോള്‍ സത്യയുഗവും തമോഗുണം വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
കലിയുഗവുമാണെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കിക്കൊളളണം.” 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞ കാലത്തിന്റെ വിഭാഗം ദൃശ്യത്തിന്റെ 
കാല (0/൦ ധഅഥത്തെയാണ്‌ കുറിയ്ക്കുന്നത്‌. മനുഷ്യ 
രുടെ വൃത്തിഭേദമനുസരിച്ച്‌ നടത്തുന്ന കാലവിഭാഗത്തെ 
കിശ്‌ ഴാ എന്നു പറയുന്നു. ഇംഗ്ലുറഷില്‍ ചെറിയ ഘടി 
കാരത്തിന്‌ 7272-02 എന്നാണ്‌ പേര്‌. അതിന്‌ കാല 
ത്തിന്റെ കഷണം എന്നര്‍ഥം. 


കാലം ഒരു യഥാര്‍ഥവസ്തുവല്ല. നമ്മുടെ ഭാവ 
നയെ- ആധാരമാക്കിയാണ്‌ കാലം ഉണ്ടാകുന്നത്‌. നമ്മുടെ 
ഭൂമി സുര്യനെ അമ്പതുപ്രാവശ്യം പ്രദക്ഷിണം വയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ അമ്പതു വര്‍ഷമായി എന്ന്‌ നാം പറയുന്നത്‌ ദേഹാ 
ഭിമാനിക്ക്‌ സത്യമായി തോന്നുന്നു. ജ്ഞാനിയുടെ ദൃഷ്ടി 





പ. 
യില്‍ അതൊരു സത്യമല്ല. ഒരു വിധ പ്പ 
ത്തില്‍ കാലത്തിന്‌ ചില കണക്കുകള്‍ കൊണ്ടുവന്നിട്ട്‌ നാം 


(_ മമന്നാം സ്‌കസ്ഥംം ) സ്കന്ധം 


അതിനെ ഒരു യഥാര്‍ഥവസ്തുവായി കരുതുന്നു. ഇത്‌ സത്ൃ 
മല്ല. സ്വപ്നത്തില്‍ നാം ഒരു കാലത്തെ സൃഷ്ടിയ്ക്കുന്നു. 
ഇതില്‍നിന്നും കാലത്തിന്റെ ഗതി തികച്ചും മാനസികമാ 
ണെന്ന്‌ കാണാം. പക്ഷിമൃഗാദികള്‍ കാലത്തെപ്പററി ചിന്തിയ്‌ 
ക്കുന്നതേയില്ല. ഭഗവാന്റെ പക്കല്‍ നമുക്കുള്ളതുപോലെ 
൧7/2൭-02൧൧ ഇല്ല. നേരത്തെ നിര്യാതരായവര്‍ക്ക്‌ (ബിട്ടീഷ്‌ 
പ്രജകളുടെ പാര്‍ലമെന്റ്‌ ത്‌ ലേബി ഗവണ്‍മെന്റ്‌ ഉണ്ടായ 
തിനെപ്പററി യാതൊരു ജഞാനവുമില്ല. 


ഒരാള്‍ മരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അവന്റെ കാലം കൂടി 
യെന്ന്‌ മനുഷ്യര്‍ പറയുന്നു. ഇതില്‍നിന്ന്‌ കാലം വ്യക്തി 
നിഷ്ഠമാണെന്ന്‌ കാണാം. ഒരേ സമയത്ത്‌ ഒരാളുടെ അച്ഛ 
നും മറ്റൊരാളുടെ പുത്രനും ഉണ്ടാകുന്നു. 


1955-നുശേഷം കുറേക്കാലം കഴിയുമ്പോള്‍ 
1995-ാമാണ്ടു വരും. അതിനിടയ്ക്കു നാം മരിച്ചുപോവുക 
യാണെങ്കില്‍ നമുക്ക്‌ 1995 ഇല്ല. പുഴു വണ്ടായതിനുശേഷം 
അതിന്‌ വണ്ടിന്റെ കാലത്തെ അനുസരിയ്ക്കേണ്ടിവരും. 
അതുപോലെ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ മരണശേഷം പരലോകത്തിലെ 
കാലത്തെ അനുസരിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നു. 
ത്തിലെ ഗോപികാഗീതത്തില്‍ ഗോപിമാര്‍ ഭഗവാനോടു 
പറഞ്ഞു: “അങ്ങയെ കാണാത്ത ഓരോ നിമിഷവും 
ഞങ്ങള്‍ക്കു യുഗം പോലെ തോന്നുന്നു.” (ത്രുടിര്‍യുഗായതേ 
ത്വാമപശ്ൃതാം)എന്ന്‌. ഈ സിദ്ധാന്തം യോഗവാസിഷ്ഠ 


ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവത 


ത്തിലെ മറ്റൊരു സിദ്ധാന്തത്തോട്‌ സദൃശമാണ്‌. അര്‍ഥസ 
ത്തയനുസരിച്ച്‌ പ്രതീതിയുണ്ടാകുന്നില്ലെന്നും പ്രതീതിയനു 
സരിച്ചാണ്‌ അര്‍ഥസത്ത ഉണ്ടാകുന്നതെന്നും യോഗ 
വാസിഷ്ഠം ഘോഷിയ്ക്കുന്നു. കാലം, ദേശം, വസ്തു, 
ജഗത്ത്‌ മുതലായവജെല്ലാം ഭാവനാസന്താനങ്ങളാണ്‌. 
സ്വപ്നത്തില്‍ അവിവാഹിതര്‍ വിവാഹിതരാകുന്നു. അവര്‍ക്ക്‌ 
സന്താനങ്ങളും ഉണ്ടാകുന്നു. അവിടെ കാലം ഇല്ലെങ്കിലും 
ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്നു. ഒരു നിമിഷത്തില്‍ ഒരു കദ്പത്തിന്റെ 
പ്രതീതിയുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ആ നിമിഷം കല്‍പരുപമായിത്തീ 
രുന്നു. അതുപോലെ ഒരു കലപത്തില്‍ നിമിഷത്തിന്റെ പ്രതീ 
തിയും ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ ആ കല്‍പവും നിമിഷമായി തോന്നു 
ന്നു. ഇത്‌ ചൈതന്യത്തിന്റെ സ്വഭാവമാണ്‌. സ്വപ്നം കാണു 
ന്നവന്‍ അത്‌ സ്ഥിരമാണെന്ന്‌ വിചാരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ 
സര്‍ഗസ്വപ്നത്തില്‍ ലയിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന (്ഷ്ടാവ്‌ സര്‍ഗം 
സ്ഥിരമാണെന്നു വിചാരിയ്ക്കുന്നു. ജഗത്ത്‌ സ്ഥിരമായി 
കരുതുന്നവര്‍ ഒരു ഭ്രമത്തില്‍നിന്ന്‌ മറ്റൊരു ഭ്രമത്തിലേയ്ക്ക്‌ 
ചാടി വീഴുന്നു. അഥവാ ഒരു സ്വപ്നത്തില്‍നിന്ന്‌ മറ്റൊരു 
സ്വപ്നത്തിലേയ്ക്ക്‌ പൊയ്ക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. കാല 
ത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരൂപം യോഗവാസിഷ്ഠത്തിലും സാപേ 
ക്ഷവാദത്തിലും മാത്രമേ സ്പഷ്ടമാകുന്നുള്ളു. 


അന്ത്യത്തെ 04 അത്ത്തഞ്തയയതുയാനയുയത്തതയടയലമാടാാവാടാ്തോയോവു്ായയ യായാ 


ബ്രഹ്മാവ്‌ സൃഷ്ടി ആരംഭിച്ചത്‌ എങ്ങനെയെന്നു 
നോക്കാം. ആദ്യമായി അഞ്ചുവിധത്തിലുള്ള അവിദ്യയെ 
നിര്‍മിച്ചു. പക്ഷെ ഈ പാപമയമായ സൃഷ്ടികൊണ്ട്‌ 
സ്രഷ്ടാവിന്‌ തൃപ്തിവന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ഭഗവധ്യാന 
ത്താല്‍ പവിത്രമായ അന്തഃകരണത്തോടെ സനകന്‍, സന 
ന്ദന്‍, സനാതനന്‍, സനത്കുമാരന്‍ എന്ന നിഷ്ക്രിയരും 
ഉര്‍ധ്വരേതസ്സുകളുമായ നാലു മുനിമാരെ സൃഷ്ടിച്ചു. 
ര്രഹ്മാവ്‌ ഈ മുനിമാരോട്‌ പ്രജാസൃഷ്ടി ചെയ്യാന്‍ 
അജ്ഞാപിച്ചു. മോക്ഷമാര്‍ഗാവലംബികളായ അവര്‍ ഈ 
ആജ്ഞ സ്വീകരിയ്ക്കാന്‍ തയ്യാറായില്ല. ഈ തിരസ്‌കാരം 
കൊണ്ട്‌ പ്രഹ്മാവിന്‌ അപമാനമുണ്ടായതായി തോന്നി. 
അതിനാല്‍ ക്രുദ്ധനായ ബ്രഹ്മാവിന്റെ ര്രുകുടിയില്‍ നിന്ന്‌ 
ഒരു കുഞ്ഞുണ്ടായി. ജനിച്ച ഉടനേ തന്നെ ആ കുഞ്ഞ്‌ 
തനിയ്ക്ക്‌ പേരിടാനും വസിയ്ക്കാന്‍ സ്ഥലം കാണിച്ചുത 
രാനും ആവശ്യപ്പെട്ടു കൊണ്ട്‌ ശാഠ്യം പിടിച്ചു കരഞ്ഞു. 
(സഷ്ടാവ്‌ ആ കുഞ്ഞിന്‌ രുദ്രന്‍ എന്നു നാമകരണം 
ചെയ്തു. ഹൃദയം, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍, ആകാശം, വായു, അഗ്നി, 
ജലം, പൃഥ്വി, സൂര്യന്‍, ച്രന്ദന്‍, തപസ്സ്‌ എന്നിവയില്‍ വസി 
ച്ചുകൊള്ളാന്‍ നിര്‍ദേശിച്ചു. ര്രഹ്മാവിന്റെ ആജ്ഞയനുസ 
രിച്ച്‌ രുദ്രന്‍ നിജസ്വഭാവമുള്ള പ്രജകളെ സൃഷ്ടിച്ചു. ഈ 
പ്രജകള്‍ സകല സംസാരത്തെയും ഭക്ഷിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി 
യതിനാല്‍ ഈ സുഷ്ടി മതിയാക്കണമെന്ന്‌ ബ്രഹ്മാവ്‌ 
ആജ്ഞാപിച്ചു. രുദ്രന്‍ തപസ്സു ചെയ്യാന്‍ പോയി. 


അനന്തരം ബ്രഹ്മാവ്‌ പത്തു പ്രജാപതികളെ 
സൃഷ്ടിച്ചു. ര്രഹ്മാവിന്റെ മനസ്സും അംഗങ്ങളുമായിരുന്നു 
ഇവരുടെ ഉത്പത്തി സ്ഥാനം. 


ഒരിയ്ക്കല്‍ ബ്രഹ്മാവിന്‌ തന്റെ സൃഷ്ടിയിലെ കന്യകയായ 
വാണിയെക്കണ്ട്‌ മോഹമുണ്ടായി. മരീചി തുടങ്ങിയ പുര്ത 
ന്മാര്‍ അദ്ദേഹത്തെ കാര്യം പറഞ്ഞുമനസ്സിലാക്കി. ബ്രഹ്മാവ്‌ 
ലജ്ജിച്ചുപോയി. അദ്ദേഹം ഉടനെ ശരീരത്യാഗം ചെയ്തു. 
പിന്നീട്‌ വേദങ്ങള്‍ എങ്ങനെ ഉണ്ടായെന്ന്‌ പറയുന്നു. ഇപ്പ 
റഞ്ഞ സൃഷ്ടികളൊന്നും മനുഷ്യരുടേതുപോലെ ആയിരു 
ന്നില്ല. മയിലിന്റെ സൃഷ്ടി വിചിത്രമാണല്ലോ. സ്വപ്ന 
സൃഷ്ടിയും വിചിധ്രം തന്നെ. മായയുടെ സഹായത്താല്‍ 
ലൌകിക കര്‍മങ്ങള്‍ ഏതും സാധിയ്ക്കാം. ബ്രഹ്മാവ്‌ മറ്റൊരു 
രൂപം ധരിച്ച്‌ തന്റെ ഒരുഭാഗത്തുനിന്ന്‌ മനുവിനേയും വേറൊ 
രുഭാഗത്തുനിന്ന്‌ ശതരുപാ എന്ന സ്ത്രീ യേയും സൃഷ്ടി 
ച്ചു. ഈ സ്ത്രീപുരുഷന്മാരുടെ മൈഥുനത്തില്‍ നിന്ന്‌ പ്രജ 
കള്‍ ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങി. ഇവര്‍ക്ക്‌ ഉത്താ നപാദന്‍, പ്രിയ 
ര്രതന്‍ എന്ന രണ്ടു പുത്രന്മാരും ആകൂതി, പ്രസൂതി, ദേവ 
ഹൂതി എന്ന മൂന്നു പുത്രിമാരും ഉണ്ടായി. ആകൂതിയെ രുചി 
എന്ന പ്രജാപതിയ്ക്കും, ദേവഹൂതിയെ കര്‍ദമനും, പ്രസൂ 
തിയെ ദക്ഷനും വിവാഹം കഴിച്ചുകൊടു ത്തു. സമാധിഭാ 
ഷയില്‍ ഈ മൂന്നു കന്യകമാരും മായയുടെ മുന്ന്‌ ഗുണങ്ങ 





ജ്‌ 
പസ്സ്പ്‌. 
ളുടെ പ്രതീകങ്ങളാണ്‌. ഇവരുടെ സന്താ 


നങ്ങളാണ്‌ ഈ ലോകത്ത്‌ ഇന്നു നിറഞ്ഞുകാണുന്നത്‌. 
ഭേദബുദ്ധികൊണ്ട്‌ വൈകുണ്ഠത്തില്‍നിന്നും പതനം 


വിദുരര്‍ മൈത്രേയനോടു പറഞ്ഞു: “ഞാന്‍ ഭഗ 
വാന്റെ മായയില്‍ മോഹിതനാകയാല്‍ എന്റെ ജ്ഞാനം 
നഷ്ടമായിപ്പോയി. അതുകൊണ്ട്‌ ശ്രീഹരിയുടെ ചരിത്രവും 
സൃഷ്ടിയുടെ വിധാന്രകരമവും പ്രഹ്മവിഷ്ണുമഫഹേശ്വരന്മാ 
രുടെ പ്രഭാവവും മററും അറിയാന്‍ ആഗ്രഹമുണ്ട്‌.” ഇതി 
നുത്തരമായി ഭിന്നപ്രകൃതിയിലുള്ള മനുഷ്യര്‍ എങ്ങനെ മായ 
യ്ക്കധീനരാകുന്നു വെന്നും ഭഗവദനുഗ്രഹം കൊണ്ട്‌ 
അതില്‍നിന്ന്‌ മോചനം ലഭിയ്ക്കുന്നതെങ്ങനെയെന്നും മറ്റും 
മൈത്രേയന്‍ വിശദമായി വിദുരരോടു പറഞ്ഞു. 


മൈത്രേയന്‍ തുടര്‍ന്നു: ” ബ്രഹ്മാവ്‌ മനുവിനോട്‌ 
സ്വഭാര്യയായ ശതരുപയില്‍ സദ്ഗുണസമ്പന്നരായ സന്താ 
നങ്ങളെ സൃഷ്ടിയ്ക്കണമെന്ന്‌ ആജ്ഞാപിച്ചു. ധര്‍മാനുസ 
രണം ധരണീപാലനം നടത്താനും യജ്ഞാദികര്‍മങ്ങള്‍ 
കൊണ്ട്‌ പരാത്പരനായ പത്മനാഭനെ പുജിയ്ക്കാനും പറ 
ഞ്ഞു. പ്രജാപാലനംകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ പ്രസന്നനാകുമെന്നും 
ബ്രഹ്മാവ്‌ ഉറപ്പിച്ചുപറഞ്ഞു. 


മനു ആജ്ഞ സ്വീകരിച്ചു. അതോടൊപ്പംതന്നെ 
തനിയ്ക്കും തന്റെ പ്രജകള്‍ക്കും വസിയ്ക്കാന്‍ സ്ഥലം 
നിര്‍ദേശിച്ചുകൊടുക്കണമെന്ന്‌ അഭ്യര്‍ഥിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്തു. ആ സമയത്ത്‌ ഭൂമി വെള്ളത്തില്‍ മുങ്ങിക്കിടക്കു 
കയായിരുന്നു. അതിനെ ഉദ്ധരിയ്ക്കുന്നതിനു വേണ്ടിയുളള 
പ്രയത്നത്തിന്റെ ആവശ്യകതയെ മനു ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചു. 


ഭൂമിയെ ഉദ്ധരിയ്ക്കാന്‍ ഭഗവാനോടു പ്രാര്‍ഥിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്ന ബ്രഹ്മാവിന്റെ മൂക്കില്‍നിന്ന്‌ ഒരു ചെറിയ പന്നി 
പെട്ടെന്ന്‌ പുറത്തുവന്നു. അതിന്‌ ഒരു തള്ളവിരലോളം വലി 
പ്പമേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ളു. അല്പനേരംകൊണ്ട്‌ അതിന്റെ 
ആകൃതി വലുതായി. ഭഗവാന്റെ ഈ വരാഹാവതാരത്തിന്‌ 
യജ്ഞപുരുഷന്‍ എന്നും പേരുണ്ട്‌. വരാഹം മണം പിടിച്ച്‌ 
ഭൂമിയുടെ. സ്ഥാനം മനസ്സിലാക്കി. അനന്തരം സമുദ്രത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ ഭൂമിയെ വിണ്ടെടുത്തുകൊണ്ടുവരുമ്പോള്‍ മാര്‍ഗ 
വിഘ്നം ചെയ്ത ഹിരണ്യാക്ഷനെ വധിച്ചു. 


മഹര്‍ഷിമാര്‍ വരാഹരുപിയായ ഭഗവാനെ 
സ്തുതിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: “അങ്ങ്‌ വേദരൂപമായ ജഗ 
ത്തിന്റെ പിതാവാണ്‌. അവിടുത്തെ പത്നീരൂപമായ ജഗത്ത്‌ 
ചരാചരമാതാവുമാണ്‌.” ഇവിടെ യജ്ഞപുരുഷനെ ആത്മരു 
പമായും ഭൂമിയെ അനാത്മാവായും കരുതണം. ഭഗവാന്‍ 
ഭൂമിയെ സമുദ്രത്തിന്‍മുകളില്‍ വച്ച്‌ അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. 


വിദുരര്‍ ഹിരണ്യാക്ഷന്റെ കഥ വിസ്തരിച്ചു പറ 
യണമെന്ന്‌ ആവശ്യപ്പെട്ടു. മൈത്രേയന്‍ അത്‌ വിശദമാക്കു 
കയും ചെയ്തു. ആത്മാവെന്നും അനാത്മാവെന്നും രണ്ടു. 


വിഭാഗം കാണാന്‍ ഇടയാകുന്നതോടെ ജീവന്‌ ഭേദബുദ്ധി 


ഞഅ്അമ്മ്ൃമണഞ്്മുടമണവഖത്ങക 


യുണ്ടാകുന്നു. ഇതിനെ നിഷ്‌ക്കാസനം ചെയ്ക അത്ര 
സുകരമല്ലാതായിത്തീരുന്നു. മനുവും ശതരൂപയും ബ്രഹ്മാ 
വിനോടു തനിയ്ക്കും പ്രജകള്‍ക്കും വസിയ്ക്കുന്നതിനു ഭൂമി 
ആവശ്യപ്പെട്ടല്ലോ. പല മനുഷ്യരും പൃഥ്വീരുപിയായ അനാ 
ത്മാവില്‍ത്തന്നെ ലയിച്ചു കഴിയുന്നു. മനസ്സിന്റെ പ്രതീക 
മായ മനുവും ശതരുൂപയാകുന്ന മനോവൃത്തിയും ഉള്ളവര്‍ 
അനാത്മാവില്‍ രമിയ്ക്കുന്നു. ഈവിധത്തിലുള്ള ജീവിതം 
കൊണ്ട്‌ ഈശ്വരന്‍ പ്രതികൂലമായ പ്രകൃതിയുണ്ടാകുന്നു. 
ഈ പ്രകൃതിയുള്ളവര്‍ക്ക്‌ വൈകുണ്ഠത്തിലെത്തിയാലും 
അധുഃപതിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നു. 


ബ്രഹ്മാവിന്റെ മാനസസന്താനങ്ങളായ സനകാദി 
കള്‍ ലാകികാസക്തി വെടിഞ്ഞ്‌ ആകാശമാര്‍ഗത്തിലൂടെ 
സകല ലോകങ്ങളിലും വിഹരിച്ചുപോന്നു. ഒരിയ്ക്കല്‍ അവര്‍ 
വിഷ്ണുദര്‍ശനത്തിനു പോയി. നിഷ്‌കാമകര്‍മങ്ങള്‍ കൊണ്ട്‌ 
വിഷ്ണുവിനെ ആരാധിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ വൈകുണ്ഠത്തില്‍ 
എത്താനും ഭഗവത്സാരുപ്യം പ്രാപിയ്ക്കാനും കഴിയുന്നു. 
വൈകുണ്ഠത്തില്‍ കൈവല്യപദംപോലെ ശ്രേഷ്ഠമായ 
നൈശ്രേയസം എന്ന ഒരു വനം ഉണ്ട്‌. ഭഗവാന്റെ ഗുണാപ 
ദാനങ്ങളെ ഉപേക്ഷിച്ച്‌ മററു നിന്ദിതകഥകള്‍ കേട്ട്‌ ബുദ്ധി 
നാശം വരുത്തുന്നവര്‍ക്ക്‌ വൈകുണ്ഠപ്രാപ്തി സുസാധ്യ 
മല്ല. അവര്‍ മായാമുഗ്ദ്ധരാണ്‌. ഭഗവദ്ഭക്തരായ മഹാനുഭാ 
വന്മാര്‍ക്കുമാത്രമേ വൈകുണ്ഠത്തിലെത്താന്‍ കഴിയു. സന 
കാദികള്‍ ഭഗവദ്ദര്‍ശനോത്കണ്ഠയോടെ ഏകാഗ്രചിത്ത 
രായി വൈകുണ്ഠത്തിലെ “പടിയാറും കടന്ന്‌ '” അകത്തു 
ചെന്നു. ഏഴാമത്തെ വാതില്ക്കല്‍ ഗദാധാരികളും സര്‍വാഭ 
രണഭൂഷിതരും സമവയസ്കരുമായ രണ്ടു ദേവന്മാരെ കണ്ടു. 
മുനിമാര്‍ അത്‌ കാര്യമാക്കാതെ ഏഴാമത്തെ വാതിലും കട 
ന്നുപോകാന്‍ ഒരുസെട്ടു. സമഭാവനാസമ്പന്നരായ ഈ മുനി 
കള്‍ എവിടെയും നിര്‍ഭയം സഞ്ചരിച്ചിരുന്നു. ആത്മജ്ഞാ 
നികളും വയോധികരുമാണെങ്കിലും ഇവര്‍ ബാലാനുരൂ 
പന്‍മായിരുന്നു. ശ്രീഹരിയുടെ ഗുണഗണങ്ങള്‍ക്കു വിരുദ്ധ 
മായ സ്വഭാവം ഉണ്ടായിരുന്നതുകൊണ്ട്‌ ദ്വാരപാലകന്മാര്‍ 
മുനിമാരെ തടഞ്ഞു. ഭഗവദ്ദര്‍ശനത്തിന്‌ ഈദ്വാരപാലകന്മാര്‍ 
(ജയവിജയന്മാര്‍) തടസ്സമുണ്ടാക്കിയതുകൊണ്ട്‌ മുനിമാര്‍ 
ക്രോധത്തോടെ പറഞ്ഞു: ”ഭഗവദ്ഭക്തിയുടെ പ്രവര്‍ത്തനം 
കൊണ്ട്‌ ഈ ദിവ്യലോകത്ത്‌ എത്തിയിട്ടും ധര്‍മപാലകരായ 
ഭക്തന്മാരുടെ ഇടയ്ക്ക്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ പക്ഷപാതബുദ്ധി എങ്ങ 
നെയുണ്ടായി ? ഭഗവാന്‍ ശാന്തസ്വരൂപനാണ്‌. അദ്ദേഹത്തിന്‌ 
ആരോടും വിരോധമില്ല. ഈ പരിശുദ്ധാന്തരീക്ഷത്തില്‍ 
കാപട്യം കൊണ്ടു കൈകഴുകാന്‍ നിങ്ങള്‍ക്കെങ്ങനെ 
കഴിഞ്ഞു? ഈ സമ്പൂര്‍ണബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിലെങ്ങും അന്തര്‍ 
ഭവിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന ര്രീഹരിയില്‍ ജ്ഞാനികള്‍ യാതൊരു 
ഭേദവും കാണാതിരിയ്ക്കെ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആ പ്രഭുവിന്റെ കാര്യ 
ത്തില്‍ ഉച്ചനീചത്വഭേദം എങ്ങനെയുണ്ടായി ? നിങ്ങളെപ്പോ 


തത്യരത്തത്താതനത്തത്തനയാിണ്തെത്ായുത്തായുത്തയനയനത്തായ്ു്നാ്ഞോത്ത്ു 120 


ചര്‍, ക 
ടട 


ഗം 
ന ന്ത 
ട്ട; 


ലുള്ള മന്ദബുദ്ധികള്‍ക്കു ശ്രേയസ്സുണ്ടാ " 






പ്ല 
കാനാണ്‌ ഞങ്ങള്‍ക്കുള്ള യോഗശിക്ഷ. ആ ശ്രേയസ്സ്‌ കുറേ 
കഷ്ടപ്പാടുകള്‍ അനുഭവിച്ചതിനുശേഷം മാത്രമേ ലഭിയ്ക്കു 
കയുള്ളു. അതുകൊണ്ട്‌ നിങ്ങള്‍ ഇവിടെനിന്നും പാപമയ 
മായ സംസാരത്തിലേയ്ക്കു മടങ്ങിപ്പോവുക. അവിടെ 
നിങ്ങള്‍ക്കു കാമം, ക്രോധം, ലോഭം എന്ന മുന്നു ശ്രതുക്ക 
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ളുണ്ട്‌. 


ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തിലെ ഈ സന്ദര്‍ഭം വളരെ 
ശ്രദ്ധിച്ചു മനസ്സിലാക്കേണ്ടതാണ്‌. ഭേദഭാവനയുള്ള വര്‍ 
ക്കെല്ലാം കാമം, ക്രോധം, ലോഭം എന്നീ ശ്രതുക്കളെ അഭി 
മുഖീകരിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നു. ഇത്തരക്കാര്‍ക്കു വൈകുണ്ഠ 
ത്തിന്റെ പടിവരെ ചെന്നാലും സംസാരത്തിലേയ്ക്ക്‌ അധഃ 
പതിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നു. ജയവിജയന്മാര്‍ക്കു മുനിശാപം 
നിമിത്തം വീണ്ടും മൂന്നു തവണ ജനിയ്ക്കേണ്ടി വന്നു. ആദ്യ 
ജന്മത്തില്‍ അവര്‍ ഹിരണ്യാക്ഷനും ഹിരണ്യകശിപുവുമാ 
യിരുന്നു. രണ്ടാമത്തെ ജന്മത്തില്‍ രാവണ-കുംഭകര്‍ണന്മാ 
രായും മുന്നാം ജന്മത്തില്‍ ശിശുപാല-ദന്തവ്രക്തന്മാരായും 
അവര്‍ ജനിച്ചു. ഒടുവില്‍ ഭഗവാനില്‍ തന്മയതയുണ്ടായി 
മോക്ഷം. പ്രാപിച്ചു. ജ്ഞാനി സകലതും അഭിന്നമായി 
കാണുമ്പോള്‍ അജ്ഞാനിയ്ക്കു ഭേദഭാവനയുണ്ടെന്നുള്ള 
താണ്‌ ജ്ഞാനിയും അജ്ഞാനിയും തമ്മിലുള്ള മുഖ്യമായ 
ഭേദം. ഭാഗവതത്തിന്റെ ആദ്യത്തെ താളുകളില്‍ത്തന്നെ 
വരുന്ന ഈ കഥയിലൂടെ വ്യാസന്‍ ജിജ്ഞാസു ക്കള്‍ക്കു 
താക്കീതു കൊടുക്കുന്നു, അവര്‍ ഭേദബുദ്ധിയെ ഉടനെ 
നിര്‍മാജനം ചെയ്യണമെന്ന്‌. 


ഇന്ത്യയില്‍ പാക്കിസ്ഥാന്‍ അനുവദിയ്ക്കണമെന്ന്‌ 
ആവശ്യപ്പെട്ടവര്‍ “പാക്കിസ്ഥാന്‌ എന്നതിന്റെ ശരിയായ 
അര്‍ത്ഥം മനസ്സിലാക്കിയിട്ടില്ല. പാക്ക്‌ എന്നതിനു പവിത്രത 
അഥവാ അഭേദബുദ്ധിയുള്ള ജീവന്‍ എന്നര്‍ഥം. പവിത്ര 
രായ, അഭേദബുദ്ധിയുള്ള ആളുകള്‍ വസിയ്ക്കുന്ന സ്ഥലം 
പഠക്ക? സ്ഥാര൯ീ. ഈ പദത്തിന്റെ ശരിയായ അര്‍ഥം 
വൈകുണ്ഠം എന്നാണ്‌. അവിടെ അഭേദബുദ്ധിയുള്ള ഹിന്ദു 
ക്കള്‍ക്കും മുഹമ്മദീയര്‍ക്കും (കിസ്‌ ത്യാനികള്‍ക്കും 
സിക്കുകാര്‍ക്കും പാര്‍സികള്‍ക്കും എല്ലാം താമസിയ്ക്കാം. 
ഭേദബുദ്ധിയുളളിടത്ത്‌ അശുദ്ധമായ ഹൃദയം ഉണ്ടാകുന്നു. 
ഖുര്‍-ആനില്‍ അതിനെ 'നാപാര്‍ക്ക്‌ ' എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
അത്തരക്കാര്‍ക്കു പവിത്രസ്ഥലത്തിരിയ്ക്കാന്‍ ജയവിജയ 
ന്മാരെപ്പോലെ അധികാരമില്ല. കാമ്രകോധാദിദോഷങ്ങളോടെ 
ഭഗവാനു വിരുദ്ധമായി പെരുമാറുന്നവരെ “കാഫിര്‍” 
എന്നാണ്‌ “ഖുര്‍-ആന്‍ പറയുന്നത്‌. ഈ വിധത്തിലുള്ള 
കാഫിര്‍മാര്‍' എല്ലാ വര്‍ഗത്തിലും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. 
അവര്‍ക്കു “പാക്കിസ്ഥാന്‍” അഥവാ പവിര്രസ്ഥലത്തിന്‌ 
അധികാരമില്ല. 


സനകാദികളുടെ ശാപംകേട്ടു ജയവിജയന്മാര്‍ 
പരിഭ്രമിച്ചു. മുനികളുടെ പാദങ്ങളില്‍ പ്രണമിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ത്ത്തയത്തായായായാത്തനത്തം ടാതെ ഞ്യയയയാടയായ്തയോാടത്ന്ടയ . 


അഖധ്യാണുമുടാശവ്വങ്ങുക 


അവര്‍ പറഞ്ഞു: “അങ്ങ്‌ ഞങ്ങളുടെ അപരാധത്തിന്‌ അനു 
യോജ്യമായ ശിക്ഷ തന്നു. ഈ ശിക്ഷ ഞങ്ങളുടെ പാപത്തെ 
നശിപ്പിയ്ക്കും. ഞങ്ങള്‍ ഭഗവാന്റെ ആജ്ഞയെ നിഷേധിച്ച 
വരാണ്‌.” 


ഇന്നു നമ്മുടെ സമുദായത്തില്‍ പലരും ഭേദബു 
ദ്ധിയോടെ പെരുമാറുന്നു; അവര്‍ ഭഗവാന്റെ ആജ്ഞയെ 
അനുസരിയ്ക്കുന്നില്ല. സനകാദികളെപ്പോലുള്ള മഹര്‍ഷിമാ 
രുടെ ശാപം ഇവര്‍ക്കെല്ലാം തീര്‍ച്ചയായും അനുഭവിയ്ക്കേ 
ണ്ടിവരും. ഇവര്‍ പലതവണ ജനിയ്ക്കുകയും മരിയ്ക്കുക 
യും ചെയ്യുന്ന തോടൊപ്പം പൂര്‍വജന്മസംസ്‌കാരം അനു 
സരിച്ച്‌ ഹിരണ്യാക്ഷനെയും. ഹിരണ്യകശിപുവിനെയും 
പോലെ നിരന്തരം യുദ്ധത്തിലേര്‍പ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ജയവിജയന്മാര്‍ സനകാദികളോടു പ്രാര്‍ഥിച്ചു; 
“ഞങ്ങള്‍ എത്ര നീചമായ ജന്മം സ്വീകരിച്ചാലും ഭഗവത്സ്മൃ 
തിയെ ഉന്മുലനം ചെയ്യുന്ന മോഹം ഞങ്ങള്‍ക്കുണ്ടാകാതി 
രിയ്ക്കാന്‍ അനുഗ്രഹിയ്ക്കണം.” ഇന്നു ഭേദബുദ്ധിയുള്ള 
വര്‍ ധാരാളമുണ്ടെങ്കിലും അവരാരും ജയവിജയന്മാരെ 
പ്പോലെ പശ്ചാത്തപിയ്ക്കുന്നില്ല. 


ദ്വാരപാലകന്മാരുടെ ഈ അനാദരവു മനസ്സിലാ 
ക്കിയ മഹാവിഷ്‌ണു ലക്ഷ്മീദേവിയോടുകൂടി കാല്‍നടയായി 
സനകാദികളുടെ മുമ്പിലെത്തി. തന്റെ പ്രേമഭാവനകൊണ്ടു 
ഭഗവാന്‍ ആ ഭക്തന്മാരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞിരുന്നു. ഭഗവാന്റെ ഈ സന്ദര്യവിഗ്രഹം ദര്‍ശിച്ചു സന 
കാദികള്‍ ഭക്തിപൂര്‍വം നമസ്കരിച്ചു; അതു കൊണ്ട്‌ 
അവര്‍ക്കു തൃപ്തി വന്നില്ല. ഭഗവച്ചരണാരവിന്ദങ്ങളെ ധ്യാനി 
ച്ചുകൊണ്ട്‌ സനകാദികള്‍ സ്തുതിച്ചു: - “അങ്ങ്‌ സര്‍വാന്ത 
ര്യാമിയാണെങ്കിലും ദുഷ്ടന്മാര്‍ക്കു ദൃഷ്ടിഗോചരനല്ല. ഈ 
സ്വരൂപത്തെ ഇന്നു നേരില്‍ കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞത്‌ ഞങ്ങ 
ളുടെ ഭാഗ്യം കൊണ്ടാണ്‌. നിരഹങ്കാരികളും വിരക്തരുമായ 
മുനികള്‍ ഭക്തിയോഗത്താല്‍ അങ്ങയെ ഹൃദയത്തില്‍ 
ത്തന്നെ പ്രതിഷ്ഠിയ്ക്കുന്നു. അവിടുത്തെ കഥാരസം ആസ്വ 
ദിച്ച്‌ ഈ ചരണാരവിന്ദങ്ങളെ ശരണം പ്രാപിച്ചിട്ടുള്ളവര്‍ 
മോക്ഷമോ ഇന്ദ്രപദവിയോപോലും ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നില്ല. ഞങ്ങ 
ളുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും മനസ്സും അങ്ങയില്‍ ലയിച്ചിരുന്നാല്‍ 
ഞങ്ങള്‍ നരകത്തെപ്പോലും ഭയപ്പെടുകയില്ല. ഇന്നു ഞങ്ങ 
ളുടെ ദൃഷ്ടികള്‍ക്കു പരമാനന്ദമുണ്ടായി.” 


ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍ സംയമമത്തിന്റെ ആവശ്യകത 
പ്രത്യേകം ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. തത്ത്വജ്ഞാനമുണ്ടാകു 
ന്നതോടെ വാസനകള്‍ ക്ഷയിയ്ക്കുകയും വേണം. ഇതു 
വളരെ വിഷമമായതിനാലാണ്‌ ഭക്തന്മാര്‍ സര്‍വേന്ദ്രിയങ്ങള്‍ 
കൊണ്ടും ഭഗവത്പൂജ നടത്തുന്നത്‌. ഇതുകൊണ്ട്‌ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങള്‍ക്കു സത്കര്‍മങ്ങളില്‍ നിരന്തരം ഏര്‍പ്പെടാന്‍ കഴിയും. 
അതോടെ സംയമം സ്വയമേവ സിദ്ധമാവുകയും ചെയ്യും. 


പക്ഷേ ഭേദബുദ്ധി ഇല്ലാതാവുകയാണ്‌ സര്‍വ 
പ്രധാനമായ കാര്യം. അതുകൊണ്ട്‌ മാത്രമേ സംയമം 


ഉണ്ടാവുകയുള്ളു. സനകാദികള്‍, ഘടാകാശത്തിന്റെയൂം 
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മഹാകാശത്തിന്റെയും ദൃഷ്ടാന്തത്തി റ 
ലൂടെ ഭേദബുദ്ധിയില്ലാതാക്കേണ്ടതിന്റെ ആവശ്യകത ജയ 
വിജയന്മാരെ മനസ്സിലാക്കി. ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറഞ്ഞി 
രുന്നു, ഭേദബുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നിടത്തു രാഗദ്വേഷാദികളും രാഗ 
ദ്വേഷാദികള്‍ ഉണ്ടാകുന്നിടത്തു ഭേദബുദ്ധിയും തനിയേ 
ഉണ്ടായിക്കൊള്ളുമെന്ന്‌. ഭേദഭാവന പരതന്ത്രതയ്ക്കു നിദാ 
നമാണെന്നുകൂടി അദ്ദേഹം ഉപദേശിച്ചു. 


ഭഗവാന്‍ സനകാദികളോടു പറഞ്ഞും: “എന്റെ 
പാര്‍ഷദന്മാരായ ജയവിജയന്മാര്‍ എന്നെ വകവയ്ക്കാതെ 
നിങ്ങളോടു കാണിച്ച അപരാധത്തിനു നല്കിയ ശിക്ഷ 
വളരെ യുക്തമാണ്‌. ഈ അപരാധം അവര്‍ എന്നോടു 
ചെയ്തതായിട്ടാണ്‌ ഞാന്‍ കരുതുന്നത്‌. മറ്റു ജീവജാല 
ങ്ങളെ എന്നില്‍നിന്നു ഭിന്നരായി കാണുന്നവര്‍ക്ക്‌ യമലോ 
കത്തു വളരെ ദുഃഖം അനുഭവിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നു. ബ്രാഹ്മ 
ണരെ ആദരിയ്ക്കുന്നവര്‍ എന്നെ അതിവേഗത്തില്‍ വശീക 
രിയ്ക്കുന്നു.” (ഇവിടെ ബ്രാഹ്മണര്‍ എന്നതിനു സനകാദി 
കളെപ്പോലുള്ള ബ്രഹ്മജ്ഞാനികള്‍ അഥവാ സകല ജാതി 
കളിലും മതങ്ങളിലുമുള്ള ര്രാഹ്മണവര്‍ണക്കാര്‍ എന്നാ 
ണര്‍ഥം.) 


മഹര്‍ഷിമാര്‍ മറുപടി നല്കി;:”അവിടുന്ന്‌ ഞങ്ങളെ 
ഇങ്ങനെ പ്രശംസിയ്ക്കുന്നതെന്തിനാണെന്നു മനസ്സിലാകു 
ന്നില്ല. ബ്രാഹ്മണരും ദേവകളുമെല്ലാം ര്രഹ്മാവിനെ പൂജി 
യ്ക്കുന്നു. പക്ഷേ ആ ബ്രഹ്മാവ്‌ അങ്ങയെയാണ്‌ പുജിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. അങ്ങ്‌ അവതാരങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ സനാതനധര്‍മത്തെ 
സംരക്ഷിയ്ക്കുന്നു. ര്രാഹ്മണര്‍ ശ്രേഷ്ഠമാര്‍ഗത്തിലൂടെ 
സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ ലോകം അവരെ അനുകരി 
യ്ക്കുന്നു; അവിടുന്ന്‌ അവരെ ബഹുമാനിയ്ക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നു. ദുഷ്ടന്മാര്‍ സത്യ മൂര്‍ത്തിയുടെ ഇച്ഛയ്ക്കെതിരായി 
പാപാചരണം ചെയ്യുമ്പോള്‍ അങ്ങ്‌ അവതാരങ്ങള്‍ കൊണ്ട്‌ 
ധര്‍മത്തിന്റെ ശ്രതുക്കളെ സംഹരിച്ചു ലോകത്തിനു കല്യാ 
ണമാര്‍ഗം കാട്ടിക്കൊടുക്കുന്നു. ഈ പ്രവൃത്തികള്‍കൊണ്ട്‌ 
അങ്ങയുടെ ചൈതന്യത്തിനു ക്ഷയം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഇത്‌ 
അങ്ങേയ്ക്ക്‌ കേവലം ഒരു വിനോദം മാത്രമാണ്‌. 


അനന്തരം സനകാദികള്‍ ഭഗവാനെ പ്രദക്ഷിണം 
വച്ചു നമസ്കരിച്ചിട്ട്‌ ഭഗവാനില്‍നിന്നും അനുജ്ഞ വാങ്ങി 
ക്കൊണ്ടു മടങ്ങിപ്പോയി. ഭഗവാന്‍ ജയവിജയന്മാരോടു 
വിരോധഭക്തിദ്വാരാവ്രാഹ്മണശാപം തീര്‍ത്ത്‌ മടങ്ങിപ്പോരാന്‍ 
ആജ്ഞാപിച്ചയച്ചു. 


[॥ ജയവിജയന്മാര്‍ പ്രാഹ്മണശാപത്താല്‍ നിസ്തേ 
ജരായി, നഷ്ടഗര്‍വരായി വൈകുണ്ഠത്തില്‍നിന്നും അധഃ 
പതിച്ചു. പിന്നീട്‌ കശൃപമുനിയുടെയും ദിതിയുടെയും 
പുര്തന്‍മാരായ ഹിരണ്യാക്ഷനായും ഹിരണ്യകശിപുവായും 
അവര്‍ ജനിച്ചു. മൈത്രേയന്‍ വിദുരര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ ജീവിത 
കഥ വിവരിച്ചുകൊടുത്തു. 


ഒരു ദിവസം സസ്ധ്യയ്ക്ക്‌ ദക്ഷപ്രജാപതിയുടെ 


അമമയാബഖഭാണങഖര്ുക 


പുര്രിയായ ദിതി കാമാതുരയായി ഭര്‍ത്താവായ കശ്യപ 
നോടു പുത്രപ്രാപ്തിക്കുവേണ്ടി പ്രാര്‍ഥിച്ചു. കശ്യപന്‍ ഏകാ 
ഗ്രചിത്തനായി യജ്ഞശാലയില്‍ ഹോമം ചെയ്യുകയായിരു 
ന്നു. ഇക്കാലത്ത്‌ യുക്തമായ സമയം നോക്കാതെ നടത്തുന്ന 
സംയോഗങ്ങളുടെ ഫലമായുണ്ടാകുന്ന സന്താനങ്ങള്‍ ഹിര 
ണ്യാക്ഷനേയും ഹിരണ്യകശിപുവിനേയുംപോലെ സ്വന്തം 
മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ക്കുതന്നെ സങ്കടത്തിനു കാരണമാകുന്നു. 
മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ ശാസ്ത്രീയവിധികള്‍ അനുസരിയ്ക്കു 
കയാണെങ്കില്‍ ഉത്തമസന്താനങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകും. ദിതി എന്ന 
തിനു ദൈത്യരുടെ വൃത്തി എന്നര്‍ഥം. ദിതി കശൃപനോടു 
പറഞ്ഞു:- “കാമന്‍ എന്നെ വല്ലാതെ പീഡിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ഈ 
ആഗ്രഹം ഉടനേതന്നെ അങ്ങു സഫലമാക്കണം.” 


കശ്യപന്‍ : അതിനു വിഷമമില്ല. പക്ഷേ ഒരു 
' നിമിഷം ക്ഷമിയ്ക്കുക. രാക്ഷസന്മാര്‍ ആകാശത്തിലൂടെ 
സഞ്ചരിയ്ക്കുന്ന ഈ സമയം അത്ര നന്നല്ല. 


ദിതി ഇതൊന്നും വകവച്ചില്ല. ഒരു വേശ്യയെ 
പ്പോലെ അവള്‍ നിര്‍ലജ്ജം കശ്യപന്റെ വസ്ത്രാഗ്രത്തില്‍ 
പിടിച്ചു വലിച്ചു. കശ്യപന്‍ പിന്നെ തര്‍ക്കം പറഞ്ഞില്ല. 
അങ്ങനെ എല്ലാം കഴിഞ്ഞു കശ്യപന്‍ കുളിച്ചുവന്നു പ്രാണ 
നേയും വാണിയേയും സംയമം ചെയ്തു പരമാത്മധ്യാന 
ത്തില്‍ ലയിച്ചു. അദ്ദേഹം പ്രണവമന്ത്രം ജപിയ്ക്കാനാരം 
ഭിച്ചു. ദിതി പശ്ചാത്തപിച്ചു. ഒരപരാധബോധത്തോടെ 
അവള്‍ കശ്യപന്റെ അടുത്തെത്തി. 7 


കശ്യപന്‍ പറഞ്ഞു: നിന്റെ മനസ്സ്‌ അശുദ്ധമായി 
രുന്നതിനാല്‍ നീ എന്റെ വാക്ക്‌ അനുസരിച്ചില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ 
നിന്റെ ഗര്‍ഭത്തില്‍നിന്നു അമംഗളകാരികളായ രണ്ടു പുത്ര 
ന്മാര്‍ ജനിയ്ക്കും. അവരുടെ പീഡകൊണ്ടു മഹാത്മാ 
ക്കള്‍പോലും ക്രുദ്ധരാകും. ഭഗവാന്റെ കൈകൊണ്ടുതന്നെ 
അവര്‍ക്കു മരണമുണ്ടാകും. 


തന്റെ പുത്രന്മാര്‍ക്ക്‌ ഭഗവാന്റെ കൈയില്‍നിന്നു 
മരണമുണ്ടാകുമെന്നതു ദിതിക്കിഷ്ടമായെങ്കിലും മഹാത്മാ 
ക്കളുടെ വിരോധമുണ്ടാകുമെന്ന്‌ കേട്ട്‌ അവള്‍ വളരെ 
ദുഃഖിച്ചു. 


കശൃപന്‍ തുടര്‍ന്നുപറഞ്ഞു: ഹിരണ്യകശിപു 
വിനു പരമഭക്തനും യശസ്ധിയുമായി പ്രഹ്ലാദന്‍ എന്നൊരു 
പുര്രനുണ്ടാകും. അവന്റെ അനന്യഭക്തികൊണ്ടു ഭഗവാന്‍ 
പ്രസന്നനാകും. പ്രഹ്ലാദന്‍ വിഷയങ്ങളില്‍ വിരക്തനും ചരാ 
ചരസ്നേഹിയുമായിരിയ്ക്കും. അവനു ഭഗവദ്ദര്‍ശനമുണ്ടാ 
വുകയും ചെയ്യും. 


. സമഭാവന നിറഞ്ഞ വൈകുണ്ഠത്തില്‍നിന്ന്‌ ഭേദ 
ബുദ്ധികൊണ്ടു ഹിരണ്യകശിപു അധഃപതിയ്ക്കുന്നതും 
രാഗദ്വേഷാദികള്‍ നിറഞ്ഞ ലോകത്തില്‍ അഭേദഭാവന 
കൊണ്ടു പ്രഹ്ലാദന്‍ ഭഗവത്സാരുപ്യം നേടുന്നതും പ്രത്യേകം 













(മത്താ സ്കാസ്ഥം ങ്ങു 
മുമുന്ധാ ബസബഡകസന്ഥമ 1 


പ ക ട്‌ 
ശ്രദ്ധാര്‍ഹമാണ്‌. അതു കൊണ്ട്‌ പ്ര 


] 


ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ അഭേദഭാവന സമ്പാദിയ്ക്കേണ്ടതാവശ്യ 
മാണ്‌. 


യഥാകാലം ദിതി രണ്ടു പുത്രന്മാരെ പ്രസവിച്ചു. 
ജനനസമയത്തുതന്നെ പല ദുശ്ശുകുനങ്ങളും ഉണ്ടായി. മുത്ത 
മകനു ഹിരണ്യകശിപുവെന്നും ഇളയ കുഞ്ഞിനു ഹിരണ്യാ 
ക്ഷനെന്നും പേരിട്ടു. ഇവര്‍ രണ്ടുപേരും ആസുരീപ്രകൃതി 
യുടേയും രാക്ഷസീപ്രകൃതിയുടേയും പ്രതീകങ്ങളാണ്‌. 
ദേവന്മാര്‍പോലും ഇവരെ ഭയന്നു. ദേവന്മാരെ കൊല്ലാനായി 
ഹിരണ്യാക്ഷന്‍ ദേവലോകത്തെത്തി. പക്ഷെ അവിടെ 
ആരെയും കാണാതെ നിരാശയോടെ തിരിച്ചുവന്നു. ജല 
ക്രീഡയ്ക്കായി കടലില്‍ ചാടി. ജലദേവതയായ വരുണനെ 
ഹിരണ്യാക്ഷന്‍ പോരിനുവിളിച്ചു. വരുണന്‍ മറുപടി നല്കി.- 


' “ഞാന്‍ യുദ്ധമെല്ലാം നിര്‍ത്തിയിട്ടു വളരെക്കാലമായി. 


നിന്നോടു യുദ്ധം ചെയ്യാന്‍ പുരാണപുരുഷനല്ലാതെ 
മറ്റാര്‍ക്കും സാധ്യമല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹത്തോടടു 
ത്താല്‍ നിന്റെ ഗര്‍വം ശമിച്ചുകൊള്ളും.' 


ഹിരണ്യാക്ഷന്‍ നാരദനില്‍നിന്ന്‌, ഭഗവാന്‍ എവി 
ടെയാണെന്നു മനസ്സിലാക്കി. സാക്ഷിയുടെ സ്വരൂപമായ 
നാരദന്‌ ഭഗവാനിരിയ്ക്കുന്നിടം കാണിച്ചുകൊടുക്കാന്‍ 
കഴിയും. അങ്ങനെ ഹിരണ്യാക്ഷന്‍ രസാതലത്തിലെത്തി. 
അവിടെ വരാഹരുപിയായ ഭഗവാന്‍ ഭൂമിയേയുംകൊണ്ടു 
പോകുന്നതു കണ്ടു. അയാള്‍ ഭഗവാനോടു പറഞ്ഞു: 
“ഹേമുഷ്മാ! ഇവിടെ വാ. അതവിടെവയ്ക്ക്‌. എന്റെ ദഗ 
കൊണ്ടാണു നിനക്കു മരണം.” 


വരാഹഭഗവാന്‍ ജലത്തില്‍നിന്നു കരയ്ക്കു 
കയറി. ഗദ കൈയിലെടുത്തു. ജീവന്റെ ആസുരീപ്രകൃ 
തിയ്ക്ക്‌ ആത്മാവിനോടടുക്കു മ്പോള്‍ മറ്റൊരു മഹാശ 
ക്തിയെ അഭിമുഖീകരിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നു. ഇരുവരും (്രുദ്ധ 
രായി, ഗംഭീരമായ യുദ്ധം ആരംഭിച്ചു. രണ്ടുപേരും 
അന്യോന്യം ഗദകൊണ്ടടിച്ചു. [ആത്മമാര്‍ഗത്തെ അനുസ 
ന്ധാനം ചെയ്യുന്ന ജീവനു പലപ്പോഴും ആസുരീപ്രകൃതി 
യോടു യുദ്ധം ചെയ്യേണ്ടിവരും. വളരെ കഷ്ടപ്പാടുകള്‍ അനു 
ഭവിയ്ക്കേണ്ടതായും വരും. നാനാരോഗങ്ങളും വാര്‍ദ്ധക്യവും 
അജ്ഞാനവും ദ്വൈതഭാവനയുമെല്ലാം ഗദകൊണ്ടുള്ള അടി 
കളാണ്‌.] ഇവരുടെ യുദ്ധം കാണാനായി ബ്രഹ്മാവും മറ്റു 
മഹര്‍ഷിമാരും വന്നെത്തി. അതിശുൂരനായ ഹിരണ്യാക്ഷന്‍ 
ലോകത്തിലൊന്നിനേയും ഭയമില്ലെന്ന്‌ അവര്‍ അറിഞ്ഞു. 
ബ്രഹ്മാവ്‌ വരാഹഭഗവാനോട്‌, ഇനിയും ഈ ദൈത്യന്റെ 
ശക്തി വര്‍ധിയ്ക്കാനനുവദിയ്ക്കരുതെന്നും അവനെ വേഗം 
കൊല്ലണമെന്നും പ്രാര്‍ഥിച്ചു. 


ഇതുകേട്ടു ഭഗവാന്‍ ഹിരണ്യാക്ഷനെ ഗദകൊണ്ട്‌ 
ഓങ്ങി അടിച്ചു. പക്ഷേ ഹിരണ്യാക്ഷന്‍ തന്റെ ഗദകൊണ്ട്‌ 


ഞഅ്അമധ്മ്യാത്മാശവഖത്ുക 


അതിനെ തട്ടിത്തെറിപ്പിച്ചു. നാലുഭാഗത്തുനിന്നും“ഹാ ഹാ 
എന്ന ശബ്ദം മുഴങ്ങിക്കേട്ടു. ഉടന്‍തന്നെ ഭഗവാന്‍ സുദര്‍ശന 
ച്ര്രത്തെ സ്മരിച്ചു. അതിന്റെ മുമ്പില്‍ ഹിരണ്യാക്ഷന്‍ 
ഒന്നും ചെയ്യാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. ജീവന്‍ ആസുരീപ്രകൃതിയുടെ 
ആഘാതമേറ്റു വിഷമിയ്ക്കു മ്പോള്‍ സമൃഗ്ദര്‍ശനമുണ്ടാ 
യാല്‍ ആസുരീപ്രകൃതിയെ ജയിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. 
സുദര്‍ശനം അംബരീഷരാജാവിനേയും രക്ഷിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. തന്റെ 
പിന്നാലെ വരുന്ന സുദര്‍ശനത്തെക്കണ്ടു ഭയന്ന ദുര്‍വാസാവ്‌ 
എങ്ങും രക്ഷയില്ലാതെ അംബരീഷനെ ശരണം പ്രാപിച്ച 
പ്പോള്‍ അദ്ദേഹം സുദര്‍ശനത്തെ സ്തുതിച്ചു. അവിടെ 
സുദര്‍ശനം എന്നതിന്റെ അര്‍ഥം സ്പഷ്ടമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 
സമ്ൃയഗ്ദര്‍ശനം എന്നാല്‍ അദ്വൈതദര്‍ശനം എന്നര്‍ഥം. 
എല്ലായിടത്തും അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന ഏകശക്തിയെ ജ്ഞാന 
പൂര്‍വം കാണുകയാണ്‌. ഭഗവാന്റെ കൈയില്‍ സുദര്‍ശനം 
കണ്ടപ്പോള്‍ ഹിരണ്യാക്ഷന്‍ ത്രിശൂലം ധരിച്ചു. അസുരന്മാ 
രുടെ ആയുധം (്രിശൂലമാണെന്നു പല യുദ്ധവര്‍ണനക 
ളിലും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ര്രിഗുണമയിയായ മായതന്നെയാ 
ണത്‌. അദ്വൈതഭാവത്തിനു കാരണവും അതുതന്നെയാണ്‌. 
അതിനാല്‍ ഈ യുദ്ധം ഭേദബുദ്ധിയും അദ്വൈതഭാവവും 
തമ്മിലുള്ളതാണെന്നു കരുതണം. വരാഹഭഗവാന്‍ ച്ര്രം 
കൊണ്ടു ഹിരണ്യാക്ഷന്റെ ര്രിശൂലത്തെ മുറിച്ചു. അതോടെ 
ഹിരണ്യാക്ഷന്‍ അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. ഒളിവില്‍നിന്നു 
കൊണ്ടു മായാപ്രയോഗത്താല്‍ ഹിരണ്യാക്ഷന്‍ ഭഗവാന്റെ 
മേല്‍ ആക്രമണം നടത്തി. ജീവനില്‍ ഭേദബുദ്ധി ഗുപ്തമാ 
യിരുന്നുകൊണ്ട്‌ എന്തെല്ലാം ഉപ്രദവങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്നുവെന്ന്‌ 
പലര്‍ക്കും അനുഭവിച്ചറിയാന്‍ കഴിയും. ഈ വിധത്തിലുള്ള 
മായയുടെ നേര്‍ക്കു തിരിഞ്ഞു, ഭഗവാന്റെ സുദര്‍ശനം. ഉടനെ 
ഹിരണ്യാക്ഷന്‍ പ്രത്യക്ഷനായി. ഭഗവാന്റെ ആഘാതമേറ്റു 
ദൈത്യന്‍ നിലംപതിച്ചു. 


ദ്വൈതഭാവങ്ങളെപ്പറ്റി വളരെയെല്ലാം കേള്‍ക്കുന്ന 
ജീവികള്‍ക്കെല്ലാം സത്പുരുഷന്മാരുടെ അടിയേല്ക്കേണ്ട 
താണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ വേദാന്തപാഠം തുടങ്ങുമ്പോഴെല്ലാം 
ഒരു ശാന്തിപാഠം ചെയ്യുക പതിവാണ്‌. “ഭ്രരം കര്‍ണേഭിഃ 
ശൃണുയാമ ദേവാഃ” (ഞങ്ങളുടെ ചെവികള്‍കൊണ്ട്‌സത്പു 
രുഷന്മാരുടെ കഥകള്‍ മാത്രം കേള്‍ക്കാനിടയാകണേോ?) 


ഈ ഭാഗത്തു വ്യാസന്‍ പറയുന്നു: തങ്ങളുടെ 
അസദുപാധികളില്‍നിന്നു നിവൃത്തി നേടാനായി യോഗികള്‍ 
യോഗസമാധികൊണ്ട്‌ ഏകാന്തതയില്‍ ഭഗവദ്ധ്യാനം നട 
ത്തുന്നു. ആ ഭഗവാന്റെ പാദപധ്രഹരമേറ്റ അധമനായ 
ദൈത്യന്‍ ഭഗവദ്ദര്‍ശനം നടത്തിക്കൊണ്ടു തന്നെ ദേഹ 
ത്യാഗം ചെയ്തു. ജയവിജയന്മാരുടെ ഭേദബുദ്ധി യ്ക്കു 
ലഭിച്ച ശാപത്തിന്റെ പ്രഥമപ്രസരമായിരുന്നു ഇത്‌. 


ഹിരണ്യാക്ഷന്റെ മരണം ദേവന്മാര്‍ക്ക്‌ ആഹ്ലാദ 
കരമായിരുന്നു. അനന്തരം ഭഗവാന്‍ ആനന്ദമയമായ സ്വസ്ഥാ 


മമുന്നാം സ്‌്കനസ്ഥം പ 


നത്തേയ്ക്കു മടങ്ങിപ്പോയി. 





ജലത്തില്‍നിന്നു വീണ്ടെടുക്കപ്പെട്ട ഭൂമിയില്‍ പ്രജ 
കള്‍ക്കു വാസസ്ഥാനം ലഭിച്ചു. അനന്തരം ആകാശ 
ത്തില്‍നിന്നു വായുവും, വായുവില്‍ നിന്നു തേജസ്സും തേജ 
സ്സില്‍ നിന്നു ജലവും ഉണ്ടായി. പഞ്ചീകരണം വായിച്ചിട്ടു 
ള്ളവര്‍ക്ക്‌ ഇക്കാര്യം നല്ലപോലെ മനസ്സിലാവും. 


ജലത്തില്‍നിന്നു ഭൂമിയെ ഉദ്ധരിച്ചതിനുശേഷം 
മനു പ്രജകളെ വര്‍ധിപ്പിച്ചതെങ്ങനെയെന്നു വിദുരര്‍ ചോദി 
ച്ചപ്പോള്‍ മൈത്രേയന്‍ പറഞ്ഞു: ജീവന്റെ ഗതിയറിയുക 
പ്രയാസമാണ്‌. ആ ജീവന്റെ പ്രാരബ്ധവും പ്രകൃതിയുടെ 
നിയന്താവായ പുരുഷനും കാലവും ഭഗവാന്റെ ശക്തി 
കൊണ്ടു പരിവര്‍ത്തനോനുഖമായി. സത്തച്വരജസ്തമോഗു 
ണങ്ങളില്‍നിന്നു മഹത്തത്ത്വം ഉണ്ടായി. ഈശ്വരന്റെ പ്രേര 
ണയാല്‍ രജഃപ്രധാനമായ മഹത്തത്തച്വത്തില്‍നിന്നു ത്രിവി 
ധമായ അഹങ്കാരമുണ്ടായി. അഹങ്കാരത്തിന്റെ ഉത്പ 
ത്തിയ്ക്കുശേഷം മാത്രമേ ജീവഭാവം ഉണ്ടാവുകയുള്ളു. മനു 
ഷ്യരുടെ സകല പ്രവൃത്തികളും സൂക്ഷിച്ചു വീക്ഷിച്ചാല്‍ 
എല്ലാത്തിനുംമുമ്പേ അഹങ്കാരം ഉണ്ടാകുന്നതായി കാണാം. 
മറ്റാരെക്കാളും താന്‍ മിടുക്കനാണെന്ന്‌ എല്ലാവരും തുറന്നു 
പറയും. പഞ്ചതന്മാത്രകള്‍ ഭിന്നമായിരുന്നതിനാല്‍ ആദിയില്‍ 
ര്രഹ്മാണ്‍്ഡസൃഷ്ടിയുണ്ടായില്ല. ദൈവവശാല്‍ ഇവയെല്ലാം 
ഒന്നുചേർന്നു വര്‍ണോജ്വലമായ ഒരു മുട്ടയായി. ആയിര 
ത്തോളം വര്‍ഷം അത്‌ വെളളത്തില്‍ കിടന്നു. പിന്നീടാണ്‌ 
ഭഗവാന്‍ അന്തര്യാമിരുപത്തില്‍ അതിനുള്ളില്‍ കടന്നത്‌. 
അതു നാരായണന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. തന്റെ നാഭിയില്‍നിന്നു 
യര്‍ന്ന കമലത്തിലുണ്ടായ ര്രഹ്മാവിന്റെ അന്തുകരണ 
ത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ കടന്നുകൂടി. അനന്തരം ബ്രഹ്മാവ്‌ പൂര്‍വ 
കല്‍പത്തിലെ നാമരുപവ്യവസ്ഥയനുസരിച്ച്‌ വിശ്വസൃഷ്ടി 
ആരംഭിച്ചു. ജീവന്‌ അന്തഃകരണമാകുന്ന ഉപാധി കൈവരു 
മ്പോള്‍ അതു ജഗത്തിനെ കാണാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. അന്തക 
രണത്തില്‍ സകല ജഗത്തിന്റേയും ലീലകള്‍ അടങ്ങിയിരി 
യ്ക്കുന്നു. ബ്രഹ്മാവ്‌ ആദ്യമായി അഞ്ചു വിധത്തിലുള്ള അവി 
ദൃയയെ സൃഷ്ടിച്ചു. അവിദ്യയില്ലാതിരുന്നാല്‍ സകലതും 
ര്രഹ്മരൂപമായിത്തോന്നും. അപ്പോല്‍ ജഗത്തുപോലും 
കാണപ്പെടുകയില്ല. അവിദ്യകൊണ്ടാണു ജഗത്തു കാണപ്പെ 
ടുന്നത്‌. അവിദ്യയ്ക്കു ഭേദസൃഷ്ടി എന്നര്‍ഥം. നമ്മില്‍നിന്നു 


' ഭിന്നമായിക്കാണുന്നതു നമ്മുടെ ജഗത്താണ്‌. അത്‌ ആത്മ 


ജ്ഞാനത്താല്‍ അഭിന്നമായി കാണപ്പെടുമ്പോള്‍ അതുത 
ന്നെയാണ്‌ ബ്രഹ്മസ്വരൂപം. അവിദ്യയില്‍നിന്നു തമോഗുണി 
സൃഷ്ടിയുണ്ടായി. അതുകൊണ്ടു തൃപ്തിവരാത്തതിനാല്‍ 
ബ്രഹ്മാവ്‌ ആ ശരീരം ഉപേക്ഷിച്ചു. തമോഗുണിയായ അവിദ്യ 
യില്‍നിന്നു രാക്ഷസരും അസുരരും ഉണ്ടായി. 


സാത്ത്വികശരീരത്തില്‍നിന്നു ബ്രഹ്മാവ്‌ ദേവകളെ 
സൃഷ്ടിച്ചു. അനന്തരം അദ്ദേഹത്തിന്റെ രജോഗുണ്ര്രധാ 


നിതാന്ത 12 1 അനത്ത്തത്ത്തെ 


ഞഅ്മ്മക്ടാണിമുടാാണങവരുക 


നമായ ഈരുപ്രദേശത്തു നിന്നും അസുരന്മാരുണ്ടായി. 
ബ്രഹ്മാവ്‌ ആ സൃഷ്ടിയേയും ഉപേക്ഷിച്ചു. പിന്നീട്‌ മറ്റുള്ള 
സൃഷ്ടികള്‍ ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി. 


1. കാന്തിമയമായ കര്മത ഗന്ധര്‍വന്മാരെ 
സൃഷ്ടിച്ചു. 


2. തന്ദ്രയില്‍നിന്നു ഭൂതപിശാചുക്കളുണ്ടായി. അശുദ്ധാ 
വസ്ഥയില്‍ കിടന്നുറങ്ങുന്നവരെ ഈ ഭൂതപ്രേതങ്ങള്‍ 
ആക്രമിയ്ക്കുന്നു. അതിനെ ചിലര്‍ ഉന്മാദമെന്നു 
പറയുന്നു. 


3. അദൃശ്യരുപത്തില്‍ സാധ്യഗണങ്ങളേയും പിതൃക്ക 
ളേയും സൃഷ്ടിച്ചു. 


4. തിരോധാനശക്തിയില്‍നിന്നു സിദ്ധവിദ്യാധരന്മാരെ 
ഉണ്ടാക്കി. 


5. പ്രതിബിംബത്തില്‍നിന്നു കിന്നരന്മാരും കിംപുരുഷ 
ന്മാരും ഉണ്ടായി. 


6. ക്രോധത്തില്‍നിന്നു സര്‍പ്പങ്ങളേയും നാഗങ്ങളേയും 
നിര്‍മിച്ചു. 


7. മനസ്സില്‍നിന്നു 14 മനുക്കളെ സൃഷ്ടിച്ചു. 


8. തപം, വിദ്യ, ഭോഗം, സമാധി ഇവകളില്‍നിന്നു ജഷി 
മാരെ സൃഷ്ടിച്ചു. 


മേല്‍കാണിച്ചിട്ടുള്ള സൃഷ്ടികളെല്ലാം ഓരോ 
(പകൃതികളാണെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. ജഞാനമാര്‍ഗ 
ത്തില്‍ ഇവയ്ക്ക്‌ ഉപാധികളെന്നു പേര്‍. ഇവിടെ ഉപാധിയും 
(പ്രകൃതിയും തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസം പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധാര്‍ഹ 
മാണ്‌. പ്രകൃതി ത്രിഗുണസമ്പന്നയാണ്‌. അതിനെ യോഗ 
ത്താല്‍ നിയന്ത്രിയ്ക്കുകയോ ഭക്തികൊണ്ടു ഭഗവാനില്‍ 
അര്‍പ്പിയ്ക്കുകയോ വേണം. ഉപാധി ആഗന്തുകധര്‍മമാണ്‌; 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ അധ്ൃസ്തവുമാണ്‌. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനമു 
ണ്ടാകുന്നതോടെ അതില്ലാതാകുന്നു. ഭോഗവും മോക്ഷവും 
വേണ്ടെന്നു വാദിയ്ക്കുന്ന ഭക്തന്മാര്‍ ധാരാളമുണ്ട്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ ഭാഗവതപാരായണം ഒന്നാംദിവസം തന്നെ ഒടുവി 
ലായി വരത്തക്കവിധമാണ്‌ ഇക്കാര്യങ്ങള്‍ ചേര്‍ത്തിട്ടുള്ളത്‌. 


വിദുരര്‍ മൈത്രേയനോടു സ്വായംഭുവമനുവിന്റെ 
വംശപരമ്പരയെപ്പററി ചോദിച്ചു. ര്രഹ്മസൃഷ്ടികള്‍ 
മൈഥുനധര്‍മത്തെ ആശ്രയിച്ചല്ല നടന്നത്‌. മനുവിന്റെ കഥ 
അതല്ല. 

മൈത്രേയന്‍ പറഞ്ഞും: മനുവിനു രണ്ടു പുത്ര 
ന്മാരും മൂന്നു പുര്തികളും ഉണ്ടായിരുന്നുവെന്ന്‌ നേരത്തെ 
തന്നെ പറഞ്ഞുവല്ലോ. അവരില്‍ ദേവഹൂതിയെ കര്‍ദമനു 
വിവാഹം കഴിച്ചുകൊടുത്തുവെന്നും പറഞ്ഞു.“ദേവഹൂതി' 


എന്ന പദത്തിലെ 'ദേവ' ശബ്ദവും “ കര്‍ദമ' ശബ്ദത്തിലെ 
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ര. 
പ്‌ 
ടേയും തപസ്സിന്റേയും സൂചന നല്‍കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
അവരുടെ പുത്രനായ കപിലഭഗവാന്റെയും അദ്ദേഹത്തിന്റെ 






(__മുമുന്നാം സ്‌കുസ്ഥംം ) സ്്‌കസ്ഥം 


ലി 
“ദമ” എന്ന പദവും യഥാക്രമം ഭക്തിയു കം 


ജ്ഞാനത്തിന്റെയും കഥയാണ്‌ അടുത്തു വരുന്നത്‌. 


കര്‍ദമന്‍. സരസ്വതീതീരത്തു പതിനായിരം 
വര്‍ഷം തപസ്സു ചെയ്തു. ഇവിടെ സരസ്വതി എന്നതിനു 
വിദ്യയെന്നും പതിനായിരം വര്‍ഷം എന്നതിനു വളരെക്കാ 
ലമെന്നും അഥവാ പത്ത്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയും അടക്കിയെന്നും 
അര്‍ഥം മനസ്സിലാക്കണം. തപസ്സുകൊണ്ടു പ്രസന്നനായ ഭഗ 
വാന്‍ കര്‍ദമനു ദര്‍ശനം നലകി. കര്‍ദമന്‍ ആനന്ദപരവശ 
നായി ഭഗവാനെ നമസ്കരിച്ചു. അദ്ദേഹം ഭഗവാനോടു 
പറഞ്ഞു: അവിടുത്തെ മായകൊണ്ടു ബുദ്ധിയ്ക്കു (ഭ്രഷ്ടു 
സംഭവിച്ചവര്‍ വിഷയസുഖത്തിനായി അങ്ങയെ ഭജിയ്ക്കു 
ന്നു. മായയെ പൂര്‍ണമായി ജയിയ്ക്കാന്‍ കഴിയാത്തതിനാല്‍ 
എനിയ്ക്കും ഭോഗേച്ഛയുണ്ട്‌. ഞാന്‍ അങ്ങയുടെ ഭക്തനാണ്‌. 
എനിയ്ക്കു ഭോഗവും മോക്ഷവും തന്നനുഗ്രഹിയ്ക്കണം. 


ഭഗവാന്‍:നിന്റെ ഇച്ഛ സഫലമാക്കാന്‍ വേണ്ട 
ഏര്‍പ്പാടുകള്‍ ഞാന്‍ നേരത്തെതന്നെ ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. മറ്റ 
ന്നാള്‍ സ്വായംഭുവമനു ഭാര്യയായ ശതരൂപയോടൊപ്പം 
നിന്നെക്കാണാനായി ഇവിടെ വരും. അവര്‍ മകളായ ദേവഹു 
തിയ്ക്ക്‌ ഒരു വരനെ അന്വേഷിയ്ക്കുകയാണ്‌. നിന്റെ അന്തഃ 
കരണം തപസ്സുകൊണ്ടു പരിപാവനമായതിനാല്‍ അവര്‍ ആ 
കന്യകയെ നിനക്കു തരും. നിന്റെ വീരൃത്താല്‍ ദേവഹൂതി 
യ്ക്ക്‌ ഒമ്പതു കന്യകമാരുണ്ടാകും. അവരെ മരീചി പ്രമുഖ 
രായ മഹര്‍ഷിമാര്‍ വിവാഹം കഴിയ്ക്കും. കര്‍മഫലങ്ങളെ 
എന്നിലര്‍പ്പിച്ചിട്ടു നീയും എന്നോടു ചേരും. നിനക്കു ജ്ഞാന 
മുണ്ടാകുന്നതോടെ സമ്പൂര്‍ണജഗത്തിനെ എന്നിലും എന്നെ 
നിന്നിലും കാണാന്‍ കഴിയും. മഹാമുനേ! ഞാനും നിന്റെ 
ക്ഷേത്രമായ ദേവഹൂതിയുടെ ഗര്‍ഭത്തില്‍ അംശാവതാര 
മായി കപിലരൂപം ധരിച്ച്‌ സഠാഖ്യശാസ്ര്രം രചി 
യ്ക്കാം.അനന്തരം ശ്രീഹരി തിരോധാനം ചെയ്തു. 


ഭേദബുദ്ധിയുള്ള ജീവന്‍ വൈകുണ്ഠത്തില്‍നിന്നു 
പോലും അധഃപതനമുണ്ടാകുന്നു. പിന്നീട്‌ വളരെയേറെ 
വിഷമതകള്‍ അനുഭവിച്ചതിനുശേഷം മാത്രമേ മോക്ഷ 
മാര്‍ഗം കാണാന്‍ കഴിയുന്നുള്ളു. ജയവിജയന്മാരുടെ കഥ 
യില്‍നിന്ന്‌ ഈ തത്ത്വമാണ്‌ പ്രസ്പഷ്ടമാകുന്നത്‌. കര്‍ദമ 
നെപ്പോലെ ഭോഗമോക്ഷങ്ങള്‍ ഒരേപോലെ ആഗ്രഹിയ്ക്കു 
ന്നവര്‍ക്ക്‌ ഭക്തിജ്ഞാനങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ മോക്ഷപ്രാപ്തിയു 
ണ്ടാകും. പതിനായിരം വര്‍ഷത്തെ തപസ്സുകൊണ്ടും കര്‍ദ 
മന്‌ വിഷയസുഖങ്ങളിലുണ്ടായിരുന്ന ഇച്ഛ നശിച്ചില്ല. തപ 
സ്സറുകൊണ്ടു മാത്രം ജീവന്‍ ഉത്കര്‍ഷം ഉണ്ടാവുകയില്ലെന്നും 
ദൈഹികബുദ്ധി നശിയ്ക്കുക ക്ഷിപ്രസാധ്യമല്ലെന്നും ഈ 
കഥ തെളിയിയ്ക്കുന്നു. തപസ്സിനെക്കാള്‍ ഭക്തിയും ജ്ഞാന 
വുമാണ്‌ ശ്രേഷ്ഠം. ഇക്കാര്യം കപിലാഖ്യാനത്തിലും വേദ 


അമ്മയ ഞത്ടമമടാണഖബഖങ്ുക ളു 


സ്തുതിയിലും കൂടുതല്‍ സ്പഷ്ടമാകും. 
കപിലഭഗവാന്റെ അധ്യാത്മയോഗം 


കര്‍ദമമുനി ബിന്ദുസരോവരത്തിന്റെ തീരത്തു താമ 
സിച്ചിരുന്നു. ഈ തടാകത്തെ ചുറ്റിയാണ്‌ സരസ്വതീനദി 
യുടെ പ്രവാഹം. തടാകത്തിലെ ജലം ആരോഗ്യദായകവും 
അമൃതതുല്യവുമായിരുന്നു. സുഗന്ധപുഷ്പങ്ങളോടുകൂടിയ 
വൃക്ഷലതാദികള്‍ അവിടെ ധാരാളമുണ്ടായിരുന്നു.എല്ലാക്കാ 
ലത്തും യഥേച്ചം പുഷ്പങ്ങളും ഫലങ്ങളും അവിടെ ലഭിച്ചു 
വന്നു.പക്ഷികളുടെ കളകളാരവം മാ്രമേ ആശ്രമാന്തരീ 
ക്ഷത്തില്‍ മുഴങ്ങിക്കേട്ടിരുന്നുള്ളൂു. 


മനുവും ശതരൂപയും പുര്തിയായ ദേവഹുതിയോ 
ടൊപ്പം ആശ്രമത്തിലെത്തി. കര്‍ദമന്‍ അവരെ യഥോചിതം 
സത്കരിച്ചിട്ടു പറഞ്ഞു: “അങ്ങ്‌ ഭഗവാന്റെ പാലനശക്തി 
യുടെ രൂപമാണ്‌. അങ്ങേയ്ക്കു നമസ്‌കാരം. ഇവിടെ വരാ 
നുണ്ടായ കാരണം വിശദമായി പറയാന്‍ ദയവുണ്ടാകണം.” 


മനു:- “അങ്ങയെ കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞതുകൊണ്ടു 
തന്നെ ഞാന്‍ കൃതാര്‍ഥനായി. എന്റെ, ഈ നില്ക്കുന്ന 
മകള്‍ പ്രായം കൊണ്ടും രൂപഗുണംകൊണ്ടും അങ്ങേയ്ക്ക 
നുരൂപയാണ്‌. അങ്ങ്‌ ഇവളെ സ്വീകരിയ്ക്കണം. നാരദനില്‍ 
നിന്ന്‌ അങ്ങയുടെ ഗുണഗണങ്ങള്‍ കേട്ടതോടെ ഇവള്‍ 
അങ്ങയില്‍ അനുരക്തയാണ്‌.' 


കര്‍ദമന്‍.:- “ഞാന്‍ ഇവളെ സ്വീകരിച്ചു 
ഗാര്‍ഹസ്ഥ്യം ആരംഭിയ്ക്കാം. പക്ഷേ ഒടുവില്‍ ഞാന്‍ 
സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ചു പരമഹംസനാകും. എന്തെന്നാല്‍ 


എന്റെ പരമലക്ഷ്യം ഈശ്വരപ്രാപ്തിയാണ്‌.' 


അങ്ങനെ ഗാര്‍ഹസ്ഥ്യം തുടങ്ങി. ദേവഹുതി 
നിഷ്ക്കപടമായി ഭര്‍ത്താവിനെ ശുശ്രൂഷിച്ചുവന്നു. വള 
രെക്കാലത്തെ നിരന്തരശുശ്രൂഷയുടെ ഫലമായി പ്രസന്ന 
നായ കര്‍ദമന്‍ ഒരു ദിവസം അവളുടെ അഭിലാഷം വ്യക്ത 
മാക്കാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടു. ദേവഹൂതി സന്താനാര്‍ഥിനിയായി 
രുന്നു. ഭാര്യയെ സന്തോഷിപ്പിയ്ക്കാനായി കര്‍ദമന്‍ തന്റെ 
യോഗശക്തികൊണ്ട്‌ ഒരു വിമാനം ഉണ്ടാക്കി. ഈ വിമാനം 
സകല കാമനകളേയും സഫലമാക്കാന്‍ സുശക്തമായിരു 
ന്നു. അത്‌ നിത്യസുഖപ്രദായകവുമായിരുന്നു. 


കര്‍ദമനെന്നും ദേവഹുതിയെന്നുമുള്ള ശബ്ദ 
ങ്ങള്‍തന്നെ സത്സന്താനങ്ങളെ അഭിലഷിയ്ക്കുന്ന ഭാര്യാ 
ഭര്‍ത്താക്കന്മാര്‍ സംയമശീലമുള്ളവരായിരിയ്ക്കണമെന്നും 
സംയോഗത്തിന്‌ ഉചിതമായ സമയം നോക്കേണ്ടതാണെന്നും 
സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നു. 


കര്‍ദമന്റെ നിര്‍ദേശാനുസാരം ദേവഹൂതി ബിന്ദു 
സരോവരത്തില്‍ ഇറങ്ങി കുളിച്ചു. അതോടെ അവളുടെ 
സൂന്ദര്യകാന്തി ശതഗുണീഭവിച്ചു. വീണ്ടും വിമാനത്തില്‍ 


ത്‌ ॥ 
അര മന്നാ സ്സ ഞ്ജ 
ലം ര 


കയറി ഇരുവരും വളരെക്കാലം വിഹരി 






ച്ചു. ഈ കാല മത്രയും ഒരു മുഹൂര്‍ത്തമെന്നപോലെ കഴി 
ഞ്ഞുപോയി. കര്‍ദമന്‍ യോഗബലത്താല്‍ തന്റെ സ്വരൂ 
പത്തെ ഒന്‍പതായി വിഭജിച്ച്‌ ദേവഹൂതിയുടെ ഗര്‍ഭത്തില്‍ 
സ്ഥാപിച്ചു. യഥാകാലം ദേവഹുതി ഒന്‍പത്‌ കന്യകമാരെ 
പ്രസവിച്ചു. കാലം പിന്നെയും കടന്നുപോയി. കര്‍ദമന്‍ വന 
വാസം ചെയ്യാന്‍ തീര്‍ച്ചയാക്കി. ഇതറിഞ്ഞ്‌ ദേവഹുതി അദ്ദേ 
ഹത്തോടു പറഞ്ഞു: “ഈ ഒന്‍പത്‌ പുത്രിമാരെയും യഥാ 
യോഗ്യം വിവാഹം കഴിച്ചുകൊടുത്തതിനുശേഷമേ അങ്ങ്‌ 
പോകാവൂ. മാത്രമല്ല, ജനനമരണദുഃഖങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ 
എനിയ്ക്കു രക്ഷ ലഭിയ്ക്കുന്നതിനായി ജ്ഞാനോപദേശം 
ചെയ്യാന്‍ സമര്‍ഥനായ ഒരു പുത്രനേയും അങ്ങ്‌ നല്‍കണം. 
കഴിഞ്ഞ കാലമെല്ലാം ഞാന്‍ പരമാത്മചിന്തനത്തില്‍ പരാ 
ങ്മുഖിയായി ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങളില്‍ വ്യാപരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 
അവിടുത്തെ പ്രഭാവം മനസ്സിലാക്കാന്‍ എനിയ്ക്കു കഴിഞ്ഞി 
ല്ല. ഭഗവാന്റെ മായ എന്നെ വഞ്ചിച്ചു. അങ്ങയെ ഭര്‍ത്താവാ 
യി ലഭിച്ചിട്ട്‌ സംസാരബന്ധനത്തില്‍നിന്നും കുതറിമാറാന്‍ 
ശ്രമിയ്ക്കാ ത്തത്‌ എന്റെതെറ്റുതന്നെയാണ്‌.” 


കര്‍ദമന്‍.- “നീ വ്യസനിയ്ക്കേണ്ടാ. ഏറെ താമ 
സിയാതെ നിന്റെ ഗര്‍ഭത്തില്‍ സര്‍വജ്ഞനായ വിഷ്ണു 
ജനിയ്ക്കും, അതിനുവേണ്ടി വ്രതങ്ങള്‍ ആചരിച്ചാല്‍ കൂടു 
തല്‍ ക്ഷേമമുണ്ടാവുകയും ചെയ്യും. ഇന്ദ്രിയദമനം ചെയ്തു 
കൊണ്ട്‌ ഭഗവാനെ ഭജിയ്ക്കൂ.” 


ദേവഹൂതി ആജ്ഞയനുസരിച്ചു. കുറേക്കാലം 
കഴിഞ്ഞ്‌ മഹാവിഷ്ണു കര്‍ദമന്റെ വീര്യത്താല്‍ ദേവഹൂ 
തിയില്‍ അവതരിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ പേര്‍ കപിലന്‍ എന്നാ 
യിരുന്നു. ബ്രഹ്മാവും മറ്റനേകം മഹര്‍ഷിമാരും കര്‍ദമന്റെ 
ആശ്രമത്തില്‍ എത്തി. 


ബ്രഹ്മാവു കര്‍ദമനോടു പറഞ്ഞും:- “നീ എന്റെ 
ആജ്ഞയെ അക്ഷരംപ്രതി പാലിച്ചു. ഇനി ഈ ഒന്‍പതു 
കന്യകമാരെ മരീചിമുഖ്യരായ മഹര്‍ഷിമാര്‍ക്ക്‌ നല്‍കുക. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഭൂമിയിലാകെ നിന്റെ കീര്‍ത്തി പ്രസരിയ്ക്കും. 
ഇവിടെ ആദിനാരായണന്‍ യോഗമായാവൃതനായി അവത 
രിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു.” 


അനന്തരം ബ്രഹ്മാവ്‌ ദേവഹുതിയോടായി പറ 
ഞ്ഞു: “ഇത്‌ ശ്രീഹരിയുടെ അവതാരമാണ്‌. വിജ്ഞാനസ 
ഹിതമായ ജ്ഞാനത്താല്‍ ഇദ്ദേഹം നിങ്ങളുടെ കര്‍മവാസ 
നകളെ ഉന്മൂലനം ചെയ്യും. സാംഖ്യശാസ്ത്രത്തിന്റെ ആചാ 
രൃന്മാരില്‍ അദ്ധിതീയന്‍ ഇദ്ദേഹമായിരിയ്ക്കും.” 


കര്‍ദമന്‍ ഒന്‍പതു കന്യകമാരെയും ഒന്‍പതു 
മഹര്‍ഷിമാര്‍ക്കു വിവാഹം ചെയ്തുകൊടുത്തു. കനൃകമാ 
രുടെയും അവരുടെ ഭര്‍ത്താക്കന്മാരായ മഹര്‍ഷിമാരുടെയും 
പേരുകള്‍ യഥാക്രമം താഴെ ചേര്‍ത്തിരിയ്ക്കുന്നു. 


ഞമ്മട ഞ്ഞ ഓങശങഖരക ്‌ ള 


1, കല -- മരീചി, 2. അനസൂയ -- അത്രി, 3.ശ്രദ്ധ 
-അംഗിരസ്സ്റ്‌, 4. ഹവിര്‍(്ര -പുലസ്ത്യന്‍, 5. ഗതി- പുലഹന്‍, 
6. ക്രിയ - ക്രതു, 7. ഖ്യാതി - ഭൃഗു, 8. അരുന്ധതി - വസി 
ഷ്ഠന്‍, 9. ശാന്തി - അഥര്‍വന്‍ 


ഈ പേരുകള്‍ക്കെല്ലാം അധ്യാത്മഭാവത്തില്‍ 
വേറെ അര്‍ഥമുണ്ട്‌. ഇന്ദ്രിയദമനം ചെയ്താല്‍ നമ്മിലും 
ശ്രദ്ധ, ഗതി, കല, അനസുയ മുതലായവ ഉണ്ടാകുമെന്നു 
സാരം. ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ കഥാരസത്തിലൂടെ അധ്യാത്മ 
തത്ത്വം പ്രതിപാദിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ സകല പ്രകൃതിക 
ളേയും മുനിമാരേയും സ്ത്രീപുരുഷരുപത്തില്‍ കാണിച്ചി 
രിയ്ക്കുന്നു. 


കര്‍ദമന്‍ വിഷ്ണുവിന്റെ അംശഭൂതനായ കപി 
ലനെ നമസ്കരിച്ചിട്ടു പറഞ്ഞു; “അങ്ങ്‌ എന്റെ ഗൃഹത്തില്‍ 
അവതരിച്ച്‌ എന്നെ അനുഗ്രഹിച്ചു. അരൂപിയായ അങ്ങ്‌ ഭക്ത 
ജനങ്ങളുടെ പ്രീതിയ്ക്കുവേണ്ടി രൂപം ധരിയ്ക്കുന്നു. ഐശ്വ 
ര്യം, വൈരാഗ്യം, യശസ്സ്‌, ജ്ഞാനം, വീര്യം, സമ്പത്ത്‌ ഇവ 
യുടെയെല്ലാം മൂര്‍ത്തീഭാവമായ അങ്ങയെ ഞാന്‍ നമസ്്‌ക 
രിയ്ക്കുന്നു. ഇനി സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ചു നിര്‍ദ്വമ്പഭാവത്തില്‍ 
കഴിയാന്‍ എനിയ്ക്ക്‌ അനുമതി നല്കണം.” 


'കപിലന്‍.- എന്റെ പ്രതിജ്ഞ പരിപാലിയ്ക്കാ 
നാണ്‌ ഞാന്‍ ഇവിടെ അവതരിച്ചത്‌. ആത്മദര്‍ശനത്തിനുപ 
കരിക്കുന്ന പ്രകൃതിപുരുഷവിവേകം മനസ്സിലാക്കുകയാണ്‌ 
അവതാരലക്ഷ്യം. വളരെക്കാലമായി തിരോഭവിച്ചിരുന്ന ഈ 
സൂക്ഷ്മമാര്‍ഗത്തെ വീണ്ടും പ്രയോഗത്തില്‍ വരുത്താന്‍ 
ഞാന്‍ വേണ്ടതുചെയ്യും. നീ സകല കര്‍മങ്ങളും എന്നി 
ലര്‍പ്പിച്ചു കൊണ്ട്‌ എന്നെത്തന്നെ ഭജിയ്ക്കുക. ബുദ്ധി 
കൊണ്ട്‌ അന്തകരണത്തില്‍ ആത്മാവിനെക്കണ്ട്‌ നീ ശോക 
രഹിതനും നിര്‍ഭയനുമായിത്തീരും. സകല കര്‍മങ്ങളില്‍ 
നിന്നും മോചനം നലകുന്ന ആത്മജ്ഞാനംകൊണ്ടു ഞാന്‍ 
അമ്മയെ സംസാരത്തില്‍നിന്നു രക്ഷിയ്ക്കാം. 


കപിലന്റെ ആജ്ഞാനുസാരം. കര്‍ദമന്‍ വന 
ത്തില്‍ച്ചെന്നു ഭഗവച്ചിന്തയില്‍ മുഴുകി. ഭക്തികൊണ്ട്‌ അനു 
ഭവഗോചരമാകുന്ന നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മത്തില്‍ അദ്ദേഹം മനസ്സു 
പ്പിച്ചു. ഇങ്ങനെ വൃത്തി അന്തര്‍മുഖമായതിനാല്‍ 
അദ്ദേഹം” കല്ലോലമില്ലാതെഴുമാഴിപോലെ' കാണപ്പെട്ടു. 
സര്‍വഭുതങ്ങളിലും ആത്മസ്വരുപിയായ ഭഗവാനേയും ഭഗ 
വാനില്‍ സര്‍വഭുതങ്ങളേയും കാണാന്‍ തുടങ്ങി. ക്രമേണ 
ഇച്ഛാദ്വേഷാദിരഹിതനായി കര്‍ദമന്‍ ഭഗവത്ധസായുജ്യം പ്രാപി 
ച്ചു. 

ഭാഗവതം സപ്താഹപാരായണം നടത്തുമ്പോള്‍ 
കപിലന്റെ കഥ ആദ്ൃദിവസംതന്നെ വരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
അന്നു കഥ കേള്‍ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ പ്രകൃതിപുരുഷവിവേകരൂ 
പമായ സാംഖ്ൃശാസ്ര്രജ്ഞാനം ഉണ്ടാകേണ്ടതാണ്‌. 


ന 
പ; 


3 സ്സ 


ര്‌ 
ദേവഹൂതിയും കപിലനുമായുള്ള ി 







സംവാദത്തില്‍ ഈ ജ്ഞാനത്തെപ്പറ്റി കൂടുതല്‍ വിവരണം 
ഉണ്ട്‌. 

ഒരു ദിവസം ദേവഹൂതി പുര്രനായ കപിലനോടു 
ചോദിച്ചു: വിഷയലോലുപതയില്‍ മുങ്ങിമയങ്ങിയതുകൊണ്ട്‌ 
ഞാന്‍ ക്ഷീണിച്ചുപോയി. ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ അഭിലാഷങ്ങളെ 
പൂര്‍ത്തിയാക്കിക്കൊണ്ടിരുന്ന ഞാന്‍ ഘോരമായ അജ്ഞാ 
നത്തില്‍ വീണുപോവുകയാണു ചെയ്തത്‌. അങ്ങ്‌ എന്റെ 
ഈ മോഹത്തെ ഇല്ലാതാക്കണം. ഞാന്‍ അങ്ങയെ ശരണം 
പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. പ്രകൃതിപുരുഷതത്ത്വം സുവിദിതമാകണ 
മെന്നു ഞാനാഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. സകല ശ്രേഷ്ഠധര്‍മങ്ങളും 
അങ്ങേയ്ക്കറിയാം. 


കപിലന്‍.- മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ആത്ൃന്തികകല്യാണത്തി 
നുള്ള മാര്‍ഗം അധ്യാത്മയോഗം മാര്തമാണെന്നാണ്‌ എന്റെ 
മതം. അതുകൊണ്ട്‌ സംസാരദുഃഖനിവൃത്തിയുണ്ടാകുന്നു. 
ഈ അധ്യാത്മയോഗത്തെ ഞാന്‍ സ്പഷ്ടമായി പറഞ്ഞു 
തരാം. ജീവന്റെ 'ബന്ധമോക്ഷങ്ങളുടെ കാരണം" മനസ്സാ 
ണ്‌. വിഷയങ്ങളില്‍ ആസക്തമായ മനസ്സു ബന്ധനത്തിനും 
അസക്തമായ മനസ്സു മോക്ഷത്തിനും കാരണമാണ്‌. കാമ 
ക്രോധാദികള്‍ മറയുമ്പോള്‍ മനസ്സിനു പരിശുദ്ധിയുണ്ടാകു 
ന്നു. ജഞാനവൈരാഗൃസഹിതമായ ഭക്തി അന്തുകരണ 
ത്തില്‍ ഉണ്ടായാല്‍ ആത്മാവിനെ പ്രകൃതിക്കതീതവും ഭേദ 
രഹിതവും സ്വയംപ്രകാശവുമായ ഒരു അഖണ്ഡതത്ത്വ 
മായി കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കും. അപ്പോള്‍ പ്രകൃതി അശ 
ക്തമായി അനുഭവപ്പെടും. 


ഈ ഉപദേശത്താല്‍ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യസഹിത 
മായ ഭക്തി ഉത്തമമാണെന്ന്‌ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ജ്ഞാനം 
കൊണ്ട്‌ തത്ത്വത്തെ അറിയാം. വൈരാഗ്യത്താല്‍ അനാത്മ 
ചിന്തയെ ഇല്ലാതാക്കാനും ഭക്തികൊണ്ട്‌ ആത്മാവിന്‌ 
സുസ്ഥിതി ഉണ്ടാക്കാനും കഴിയും. അതുകൊണ്ട്‌ ഭക്തിയും 
ജ്ഞാന വൈരാഗ്യങ്ങളും ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തിലെ പാന്ഥ 
ന്മാര്‍ക്ക്‌ അനുപേക്ഷണീയമാണ്‌. ഭാഗവതത്തിന്റെ മുഖ്യ 
മായ സന്ദേശവും അതുതന്നെയാണ്‌. 


കപിലന്‍ തുടര്‍ന്നു: യോഗികള്‍ക്ക്‌ ബ്രഹ്മപദം 
പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ ഭക്തിയെക്കാള്‍ ഉത്തമമായ മാര്‍ഗമൊന്നു 
മില്ല. സംഗത്താല്‍ ബന്ധനമുണ്ടാകുന്നു. ആ സംഗം സജ്ജ 
നങ്ങളോടായിരുന്നാല്‍ അതുതന്നെ മോക്ഷത്തിനു കാരണ 
മാകും. സഹനശീലരും കാരുണ്യവാന്മാരും പരഹിതര 
തന്മാരും ആയി ശാന്തിയോടെ ധാര്‍മികജീവിതം നയിയ്ക്കു 
ന്നവര്‍ എന്റെ നേര്‍ക്ക്‌ അനന്യഭക്തിയുള്ളവരാണ്‌. സമസ്ത 
കര്‍മങ്ങളും എന്നില്‍ അര്‍പ്പിയ്ക്കുന്ന അവര്‍ ബന്ധുമിത്രാ 
ദികളുടെ ബന്ധനത്തില്‍ കുരുങ്ങിപ്പോകുന്നില്ല. അവര്‍ നിര 
ന്തരം എന്റെ കഥ തന്നെ പാടുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ സാംസാ 


അ്അകര്‍്മ്യാഞ്ഞുങ്ഭങവഖത്ഞതക 


മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, അഹങ്കാരം, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ ഇവയുടെ ഉത്പ 
ത്തിക്ക്‌ കാരണമാണെന്ന്‌ അറിയുന്നു. വാസ്തവത്തില്‍ 
പ്രകൃതിയ്ക്കതീതമാണെങ്കിലും പ്രകൃതിസ്ഥനായ പുരു 
ഷനെ സുഖദുഖങ്ങളുടെ ഭോക്താവായി കരുതുന്നു. 


പ്രകൃതിധര്‍മങ്ങളുടെ അധ്യാസം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ ഉള്ളതായി തോന്നും. അതുകൊണ്ട്‌ 
സകല ദുഃഖത്തിനും കാരണം അധ്യാസമാണ്‌. ഈ കപി 
ലോപദേശം ദേവഹൂതിയെപ്പോലെ വിഷയസുഖങ്ങളില്‍ 
വിലയം പ്രാപിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന വിജ്ഞാനഭിക്ഷുക്കള്‍ക്ക്‌ 
വളരെ ഉപയോഗപ്രദമാണ്‌. വിഷയസുഖത്തെ എല്ലാത്തിനും 
ഉപരിയാണെന്ന്‌ കരുതുന്നവര്‍ക്ക്‌ ഉത്കര്‍ഷം ഉണ്ടാവുകയേ 
യില്ല. ദേവഹുതിയ്ക്ക്‌ ആത്മക്ഷേമത്തില്‍ തീവ്രമായ ഉത്ക 
ണ്ഠയുണ്ടായിരുന്നതിനാല്‍ കപിലഭഗവാനില്‍നിന്നും 
ജ്ഞാനയോഗം, ഭക്തിയോഗം, അഷ്ടാംഗയോഗം ഇവ 
ചോദിച്ച്‌ മനസ്സിലാക്കുന്നു. 


അടുത്തതായി പ്രകൃതിപുരുഷന്മാരുടെ കാര്യകാ 
രണഭാവത്തെപ്പറ്റി ദേവഹുതി ചോദിച്ചപ്പോള്‍ കപിലഭഗവാന്‍ 
മറുപടി നല്കി; “ത്രിഗുണാത്മകവും അവ്യക്തവും നിര്‍വി 
ശേഷവുമാണെങ്കിലും സകല വിശേഷങ്ങളുടെയും ആശ്ര 
യമാണ്‌ പ്രകൃതി. അതില്‍നിന്ന്‌ പഞ്ചഭൂതങ്ങളും പഞ്ചത 
ന്മാത്രകളും ദശേന്ദ്രിയങ്ങളും മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, ചിത്തം, അഹ 
കാരം എന്നിവയും (24 തത്ത്വങ്ങള്‍) ഉണ്ടാകുന്നു. കാലം 
ഇരുപത്തഞ്ചാമത്തെ തത്ത്വമാണ്‌. ചിലര്‍ മൂലപുരുഷന്റെ 
പ്രഭാവത്തെയാണ്‌ കാലധമെന്നു പറയുന്നത്‌. ഈ പ്രഭാവം 
കൊണ്ട്‌ മായയുടെ കാര്യരൂപമായ ശരീരത്തില്‍ ആത്മാഭി 
മാനം ഉണ്ടാകുന്നതിനാല്‍ അഹങ്കാരത്തില്‍ മയങ്ങിയ 
ജീവന്‍ സ്വയം കര്‍ത്താവായിക്കരുതി നിരന്തരം ഭയപ്പെട്ടു 
കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു.” 


ഈ ഉത്തരത്തില്‍ രണ്ട്‌ അഭിപ്രായങ്ങള്‍ അടങ്ങി 
യിട്ടുണ്ട്‌. ചിലര്‍ കാലത്തെ പ്രകൃതിയുടെ തത്ത്വമായി കരു 
തുമ്പോള്‍ മററു ചിലര്‍ പുരുഷന്റെ തത്ത്വമായി വ്യാഖ്യാനി 
യ്ക്കുന്നു. ദേശവും കാലവും ശ്രഷ്ടാവിന്റെ സ്ഥിതിയെ 
അപേക്ഷിച്ചിരിയ്ക്കുന്നുവെന്നാണ്‌ ശാസ്ര്രജ്ഞന്മാരുടെ 
സുചിന്തിതമായ അഭിപ്രായം. ഭാഗവതത്തില്‍ കാലത്തെപ്പറ്റി 
ഇങ്ങനെ പറയുന്നു: “” പ്രകൃതി യുടെ ഗുണങ്ങള്‍ക്കുള്ള 
സാമ്യാവസ്ഥയില്‍ ചലനാത്മകത ഉളവാക്കാന്‍ പ്രേരണ 
നല്കുന്ന ഭഗവാനെ കാലം എന്നു പറയുന്നു. ഈ ഭഗവാന്‍ 
സ്വമായകൊണ്ട്‌ സകല പ്രാണികളുടെയും ഉള്ളില്‍ ജീവ 
രൂപമായും വെളിയില്‍ കാലരൂപമായും വ്യാപിച്ചിരിയ്ക്കു 


മമ 


ന്നു. 


ഓരോ ജീവന്റെയും കാലം ഭിന്നമായതുകൊണ്ടും 
സ്വപ്നസുഷുപ്തികളില്‍ കാലത്തിന്‌ ഭേദം ഉണ്ടാകുന്നതി 
നാലും കാലത്തിന്റെ ലക്ഷണം ഇവിടെ പറഞ്ഞുകാണു 
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ത 
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അറ മുന്നാട്‌ സകസ ങ്ങി 
ന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ കാലത്തിലുള്ള ടട ്ം 
ര്രിയാംശം പ്രകൃതിയുടേതും ശക്തിയുടെ അംശം ഭഗ 
വാന്റെ അഥവാ ചൈതനൃത്തിന്റേതും ആണെന്നു കരുത 
ണം. പ്രതീതിയെ അനുസരിച്ച്‌ അര്‍ഥസത്യത ഉണ്ടാകു 
ന്നുവെന്നും അര്‍ഥസത്ൃതയെ അനുസരിച്ച്‌ പ്രതീതിയുണ്ടാ 
കുന്നില്ലെന്നും യോഗ വാസിഷ്ഠത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 
ഇരുപത്തിനാലു മണിക്കൂര്‍ ചേര്‍ന്ന ഒരു ദിവസം മനുഷ്യന്റെ 
മാത്രം ജാഗ്രദവസ്ഥ യുടെ ഒരു ആംശികാനുഭവമാണ്‌. 
സ്വപ്നത്തിലെ ദിവസത്തിന്‌ ഇരുപത്തിനാലു മണിക്കൂര്‍ 
ഇല്ല. സുഷുപ്തിയിലെ മണിക്കൂറുകള്‍ക്ക്‌ കണക്കുമില്ല. മൃഗ 
ങ്ങളുടെ കാലം മനുഷ്യന്റേതില്‍നിന്നു ഭിന്നമാണ്‌. ഉത്തര 
ധ്ധുവത്തിലുള്ളവരുടെ രാപ്പകലുകള്‍ ദീര്‍ഘമാണ്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ കാലം ഒരു സ്ഥാനീയധര്‍മമാണ്‌. ഇക്കാര്യം ആധു 
നികവിജ്ഞാനമാണ്‌ സമര്‍ഥിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 


കപിലന്‍ തുടര്‍ന്നു: ജീവന്റെ ഉത്പത്തിസ്ഥാന 
മായ മായയില്‍ പരമപുരുഷന്‍ സ്വശക്തിയെ സ്ഥാപിച്ച്‌ 
അതിനെ ഹിരണ്യമയമായ മഹത്തത്ത്വമാക്കി. ഈ മഹത്ത 
ത്ത്വത്തില്‍നിന്നും ഉണ്ടായിട്ടുള്ള വികാരഭേദമാണ്‌ പ്രപഞ്ചം 
മുഴുവനും. സൂര്യന്‍ ജലത്തില്‍ പ്രതിഫലിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ജല 
ധര്‍മങ്ങളായ ശീതളതയും ചഞ്ചലത്വവും സുര്യനെ ബാധി 
യ്ക്കാതിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ പ്രകൃതിയില്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്ന ആത്മാവിനെ പ്രകൃതിയുടെ ഗുണങ്ങള്‍ സ്പര്‍ശി 
യ്ക്കുന്നതേയില്ല. നിര്‍വികാരനായ ആത്മാവ്‌ കര്‍മരഹി 
തനും നിര്‍ഗുണനുമാണ്‌. അജ്ഞാനത്തിന്‌ അടിമപ്പെട്ട 
ജീവന്‍ പ്രകൃതിയുടെ ഗുണങ്ങളില്‍ ആസക്തനാകുമ്പോള്‍ 
അഹങ്കാരം ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ അഭിമാനംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന 
ദൈഹികബന്ധങ്ങളാല്‍ പുണ്യപാപരുപമായ കര്‍മദോഷ 
ങ്ങളേറ്റ്‌ വിവശനായി ഉത്തമം, മധ്യമം, നീചം എന്നിങ്ങനെ 
യുള്ള ജന്മങ്ങള്‍ സ്വീകരിച്ച്‌ ജീവന്‍ സംസാരത്തില്‍ അല 
യുന്നു. ഈ സംസാരം നിവ്യത്തമാകാതിരിയ്ക്കാനുള്ള 
കാരണം ഭാഗവതത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


“ അര്‍ഥേ ഹ്ൃവിദ്യമാന്വേ'പി സംസൃതിര്‍ന നിവര്‍ത്തതേ 
ധ്യായതോ വിഷയാനസ്യ സ്വപ്ന്വ്നേര്‍ഥാഗമോ യഥാ.” 


(സ്വപ്നത്തില്‍ ഭയശോകാദിവികാരങ്ങളും വസ്തുക്കളും 
യഥാര്‍ഥത്തില്‍ ഇല്ലെങ്കിലും സ്വപ്നപദാര്‍ഥങ്ങളില്‍ ആസക്തിയു 
ണ്ടാകുന്നതിനാല്‍ ദുഃഖം അനുഭവിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നതുപോലെ ഭയ 
ശോകാദിവികാരങ്ങളും മമതാബന്ധവും ജനനമരണങ്ങളും നിറഞ്ഞ 
സംസാരത്തിന്‌ വാസ്തവത്തില്‍ അസ്തിത്വമില്ലെങ്കിലും അവി 
ദ്യയ്ക്കു വശപ്പെട്ട വിഷയങ്ങളില്‍ നിരന്തരം വ്യാപരിയ്ക്കുന്നതി 
നാല്‍ ജീവന്‍ സംസാരനിവൃത്തി ഉണ്ടാകുന്നില്ല.) 


ഈ ശ്ലോകം ഭാഗവതത്തില്‍ മൂന്നുനാലു 
സ്ഥലത്ത്‌ ആവര്‍ത്തിച്ചുപറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


തനിയ്ക്ക്‌ നന്മയുണ്ടാകണമെന്ന്‌ ആഗ്രഹിയ്ക്കു 


ം ' ന്നവരുടെ വിഷയചിന്തയിലേര്‍പ്പലെടടിരിയിക്കുന്ന ചിത്തത്തെ 
അന്നത്തെ 134. 





ഞഅ്ഞരധ്ധ്യാതുമങാശവത്ങക 


(ക്രമേണ അഭ്യാസം, ഭക്തിയോഗം, വൈരാഗ്യം മുതലായ 
വകൊണ്ട്‌ വശപ്പെടുത്തണം. യമനിയമാദികളായ യോഗസാ 
ധനകള്‍ അനുഷ്ഠിച്ച്‌ ശ്രദ്ധയോടെ എന്റെ കഥകള്‍ കേള്‍ക്ക 
ണമെന്ന്‌ കപിലഭഗവാന്‍ സ്വമാതാവായ ദേവഹൂതിയോടു 
പറഞ്ഞു. 


അദ്ദേഹം തുടര്‍ന്നു; സകല പ്രാണികളിലും സമ 
ഭാവനയുണ്ടാകണം; ആരോടും വൈരമുണ്ടാകരുത്‌. ദുര്‍ജന 
സംസര്‍ഗം ചെയ്യരുത്‌. ബ്രഹ്മചര്യവും മൌന്റവതവും ആച 
രിയ്ക്കണം. നിഷ്കാമഭാവത്തോടെ ധര്‍മാചരണം നടത്ത 
ണം. ഈശ്വരേച്ഛയനുസരിച്ച്‌ കിട്ടുന്നതുകൊണ്ട്‌ തൃപ്തിപ്പെട 
ണം. ആഹാരം മിതമായേ കഴിയ്ക്കാവു. ഏകാന്തവാസവും 
മനനവും നടത്തണം. അഹങ്കാരവും മമതാബന്ധവും നശി 
പ്പിയ്ക്കണം. ജാഗ്രത്വപ്നസുഷുപ്തികളില്‍ ആത്മാവ്‌ 
അസംഗമെന്നു കരുതണം. എല്ലാത്തിലും ആത്മാവിനെ 
മാത്രമേ കാണാവൂ. ഈ വിധത്തില്‍ ജീവിയ്ക്കുന്ന മുനി 
കള്‍ പരിശുദ്ധാന്തഃദകരണത്തോടുകുടിയവരായി ആത്മാനു 
ഭൂതിയിലൂടെ പര്രബഹ്മത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 


ആത്മാവ്‌ അവിനാശിയാണ്‌. പക്ഷേ അഹങ്കാരാദി 
കള്‍ നശിയ്ക്കുമ്പോള്‍ സാക്ഷിയായ ആത്മാവ്‌ തനിയ്ക്ക്‌ 
നാശമുണ്ടാകുന്നുവെന്ന്‌ ഭ്രമിച്ച്‌ വ്യാകുലനാകുന്നു. അമ്മേ! 
ഇത്തരം വിചാരങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ വിവേകികള്‍ തന്റെ പരിശു 
ദ്ധാത്മാവിനെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. സകലതിനേയും പ്രകാശി 
പ്പിയ്ക്കുന്ന ഈ ആത്മാവ്‌ എല്ലാത്തിന്റെയും അധിഷ്ഠാന 
വുമാണ്‌. 


സാംഖ്യശാസ്തധ്രത്തില്‍ പ്രകൃതിപുരുഷന്മാരെ 
നിത്ൃരായി കരുതിയിരിയ്ക്കുന്നു. മോക്ഷദശയിലും അവ 
നിത്യമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഭ്രമം ഉണ്ടാകുന്നതുപോലേതന്നെ 
ജീവന്‍ ബന്ധത്തില്‍പ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇക്കാര്യത്തെ 
പ്പറ്റി മാതാവായ ദേവഹൂതി ഏറ്റവും ഉപയോഗപ്രദമായ ഒരു 
ചോദ്യം കപിലനോടു ചോദിയ്ക്കുന്നു: “പ്രഭോ! പ്രകൃതി 
പുരുഷന്മാര്‍ നിത്യരും അന്യോന്യാശ്രിതരും ആണെന്നു പറ 
ഞ്ഞുവല്ലോ. ഭൂമിയും ഗന്ധവും, ജലവും രസവും വേര്‍തി 
രിയ്ക്കാന്‍ കഴിയാതിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ പ്രകൃതിപുരുഷ 
ന്മാരേയും വേര്‍പെടുത്താന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ലല്ലോ. പുരു 
ഷന്മാര്‍ അകര്‍ത്താവാണെങ്കിലും പ്രകൃതിയെ ആശ്രയി 
യ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അതിന്‌ കര്‍മബന്ധം ഉണ്ടാകുന്നു. ആ 
സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ ഗുണവാനായ പുരുഷന്‍ കൈവല്യപദം എങ്ങ 
നെയുണ്ടാകും ? തത്ത്വചിന്തകൊണ്ട്‌ എപ്പോഴെങ്കിലും 
ജീവന ഈ സംസാരബന്ധത്തില്‍നിന്ന്‌ നിവൃത്തിയുണ്ടാ 
യാലും പ്രകൃതിയുടെ ഗുണസ്വരുപമായ നിമിത്തത്തിന്‌ 
അഭാവം ഉണ്ടാകാത്തതിനാല്‍ അതു വീണ്ടും സംസാരച 
ക്രത്തില്‍പ്പെടുന്നു. 


കപിലന്‍: “” വനവ്ൃക്ഷത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന 





കുന്നതുപോലെ നിഷ്കാമഭാവനയോടെ ചെയ്യുന്ന 


കര്‍മത്താല്‍ അന്തഃകരണം പരിശുദ്ധമാകുന്നതുകൊണ്ടും 
തീര്വഭക്തി, തത്ത്വജ്ഞാനം, വൈരാഗ്യം, വ്രതാചരണം, 
ഏകാഗ്രതാരൂപമായ സമാധി മുതലായവകൊണ്ടും പുരു 
ഷന്റെ (പകൃതി ക്ഷീണമാകുകയും ഒടുവില്‍ പുരുഷ 
നില്‍ത്തന്നെ ലയി യ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. പ്രകൃതിയുടെ 
സ്വഭാവങ്ങള്‍ക്കുള്ള ദോഷം എല്ലായ്പ്പോഴും കാണുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ ഭോഗങ്ങളെ തൃജിച്ച പ്രകൃതിയ്ക്ക്‌ സ്വരൂപസ്ഥി 
തമായ ഈശ്വരഭാവത്തെ പ്രാപിച്ചിട്ടുള്ള പുരുഷന്റെ നേര്‍ക്ക്‌ 
യാതൊരു അശുഭവും ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല; 


യഥാ ഹൃപ്രതിബുദ്ധസ്യ പ്രസ്വാപോ ബഹ്വനര്‍ഥഭ്യത്‌ 
സ ഏവ പ്രതിബുദ്ധസ്യയ ന വൈ മോഹായ കല്‍്പതേ. 


(സ്വപ്നം കാണുന്ന പുരുഷനെ സ്വപ്നത്തില്‍ അനേകം 
അനര്‍ഥങ്ങള്‍ വിഷമിപ്പിയ്ക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും ഉണര്‍ന്നതിനുശേഷം 
അയാള്‍ക്ക്‌ അവയിലൊന്നും യാതൊരുവിധമായ മോഹവും ഉണ്ടാ 
കുന്നില്ല. അതുപോലെ തത്ത്വജ്ഞാനം ഉണ്ടായവരെയും മനസാ 
നിരന്തരം എന്നെ ചിന്തിക്കുന്നവരായ മുനികളെയും മോഹിപ്പി 


യ്ക്കാന്‍ പ്രകൃതിയ്ക്ക്‌ കഴിവില്ല.) 


അനേകജയ്മങ്ങളിലായി വളരെക്കാലം ആത്മാനു 
ഭൂതിയില്‍ ആശഗ്നരായിക്കഴിയുന്ന മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ സകല 
ഭോഗങ്ങളിലും വൈരാഗ്യമുണ്ടാകുന്നു. ആത്മതത്ത്വത്തെ 
അറിയുന്ന എന്റെ ഭക്തന്‍ ആത്മാനുഭൂതിയിലൂടെ സര്‍വ 
സംശയങ്ങളെയും പരിച്ഛേദിച്ചിട്ട്‌ കൈവല്യപദം പ്രാപി 
യ്ക്കുന്നു. അവിടെയെത്തിയിട്ടുളള യോഗികളുടെ സൂക്ഷ്മ 
ദേഹം നശിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ വീണ്ടും ജനി 
യ്ക്കേണ്ടിവരുന്നില്ല. അമ്മേ ! ഈ വിധത്തിലുള്ള യോഗി 
അണിമാദി സിദ്ധികളില്‍ മയങ്ങിപ്പോയില്ലെങ്കില്‍ തീര്‍ച്ച 
യായും പരമപദം പ്രാപിയ്ക്കും.” 


കപിലന്‍ മാതാവിന്‌ ബീജസഹിതമായ യോഗ 
ത്തിന്റെ ലക്ഷണം ഉപദേശിച്ചുകൊടുത്തു. ഈ യോഗസാ 
ധനകൊണ്ട്‌ ചിത്തം പ്രസന്നമാവുകയും പരമപദപ്രാപ്തി 
സുകരമാകുകയും ചെയ്യുന്നു. സ്വധര്‍മമനുസരിച്ചുള്ള ആച 
രണം, പരധര്‍മത്യാഗം, തൃപ്തി, ആത്മജ്ഞാനികളെ ശുശ്രൂ 
ഷിയ്ക്കുക, വിഷയവാസനകളില്‍ വൈരാഗ്യം, പവിത്രമായ 
ആഹാരം, ഏകാന്തവും നിര്‍ഭയവുമായ സ്ഥലത്ത്‌ വാസം, 
മനസാ വാചാ കര്‍മണാ ആര്‍ക്കും ദുഃഖം ഉണ്ടാക്കാതിരി 
യ്ക്കുക, സത്യം പറയുക, മോഷ്ടിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുക, ആവ 
ശൃത്തിനു മാത്രം ധനം ഉണ്ടാക്കുക, ര്രഹ്മചര്യം പാലി 
യ്ക്കുക, തപസ്സു ചെയ്യുക, ശുദ്ധമായിരിയ്ക്കുക, ധര്‍മ്ഗ്ഗന്ഥ 
ങ്ങള്‍ അഭ്യസിയ്ക്കുക, ഈശ്വരപൂുജ, മൌനം, യോഗാസന 
ങ്ങള്‍, സ്ഥിരചിത്തത, മനോനിയ്യന്ത്രണം, പരമാത്മചിന്തനം 
എന്നിവകൊണ്ട്‌ ആദ്യത്തെ സാധന അനുഷ്ഠിയ്ക്കാം. 


ഞഅ്ഞമ്മയതഞ്ഞുഭാണങഖത്ങക 


നിവര്‍ന്നിരുന്ന്‌ പൂരകം, കുംഭകം, രേചകം എന്നീ പ്രാണാ 
യാമങ്ങള്‍ ചെയ്യണം. പ്രാണവായുവിനെ ജയിയ്ക്കുന്ന 
യോഗിയുടെ ചിത്തം പെട്ടെന്ന്‌ നിര്‍മലമാകുന്നു. അനന്തരം 
നാസികയുടെ അഗ്രഭാഗത്ത്‌ കണ്ണുകളെ ഉറപ്പിച്ച്‌ ഭഗവത്ധ 
രൂപം ധ്യാനിച്ചുകൊണ്ട്‌ ആ സ്വരൂപത്തില്‍ ചിത്തത്തെ 
സ്ഥിരമാക്കണം. എല്ലായ്പ്പോഴും ഭഗവാന്റെ ലീലകളെപ്പറ്റി 
ചിന്തിച്ചുകൊള്ളണം. മൂര്‍ത്തിപുജ ചെയ്യുമ്പോള്‍ യഥാക്രമം 
ഭഗവാന്റെ പാദങ്ങള്‍, തുടകള്‍, കടിപ്രദേശം, നാഭി, വക്ഷസ്സ്‌, 
കണ്ഠം എന്നിവയെ ധ്യാനിയ്ക്കണം. ഇപ്രകാരം അത്യന്ത 
ഭക്തിയോടെ തന്റെ ചിത്തത്തെ ഭഗവാനില്‍ ചേര്‍ത്തു മറ്റൊ 
ന്നിനേയും ചിന്തിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ ഇന്ദ്ര 
യാര്‍ഥങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ തനിയെ പിന്മാറിക്കൊള്ളും. 


ഇതു സഗുണഭക്തിയുടെ ക്രമമാണ്‌. ഏകാദശ 
സ്കന്ധത്തില്‍ ഇതേവിശത്തിലുള്ള ക്രിയായോഗം രണ്ടു 
തവണ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. സപ്താഹപാരായണത്തില്‍ സക 
ലര്‍ക്കും നിരന്തരം ഹാജരാകാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തതിനാലാ 
ണ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ പ്രധാനകാര്യങ്ങള്‍ ആവര്‍ത്തിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. 


ഭക്തിയും ജഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളും 


ശ്രീഹരിയില്‍ പ്രേമമുണ്ടാകുന്നതോടെ ഭക്തി 
സമ്പന്നമായ ഹൃദയം ആര്‍ദ്രമാവുകയും ആനന്ദാനുഭൂതി 
കൊണ്ടു ശരീരത്തില്‍ രോമാഞ്ചമുണ്ടാവുകയും ബാഹൃ 
ജഗത്തില്‍നിന്നു മനസ്സു വിരക്തമാവുകയും ചെയ്യും. ഈ 
സ്ഥിതിയിലെത്തുന്നവര്‍ ഗുണങ്ങളുടെ പ്രവാഹത്തില്‍ 
നിന്നും അകന്നുമാറി അദ്ധിതീയമായ പരമാനന്ദത്തെ അനു 
ഭവിയ്ക്കുന്നു. ഈ അവസ്ഥയില്‍ സുഖദുഃഖരഹിതമായ പര 
മാത്മാവില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ ജീവന്‍ മിഥ്യാഹങ്കാ 
രത്തെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുന്നു. മദ്യമത്തനായ ഒരുവന്‍ തന്റെവ 
സ്ര്രത്തെപ്പറ്റി ശ്രദ്ധയില്ലാതിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ഈ 
അന്തിമാവസ്ഥയില്‍ എത്തുന്ന സിദ്ധന്‍ ശാരീരികകാര്യങ്ങ 
ളില്‍ തികച്ചും അശ്രദ്ധനായിത്തീരുന്നു. അത്തരക്കാരുടെ 
ദിവ്ൃയശരീരം പ്രാരബ്ധകര്‍മങ്ങള്‍ ഒടുങ്ങുന്നതുവരെ അവ 
ശേഷിയ്ക്കുന്നുവെങ്കിലും അവര്‍ ഈ പ്രപഞ്ചത്തേയും 
ശരീരത്തേയും ഒരു സ്വപ്നംപോലെ നിസ്സാരമായിക്കരു 
തുന്നു. 


ശ്രീ വിദ്യാരണ്യസ്വാമി വിരചിച്ചിട്ടുളള “ജീവന്‍ 
മുക്തി” എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ ഭാഗവതത്തില്‍നിന്ന്‌ രണ്ടു ശ്ലോക 
ങ്ങള്‍ ഉദ്ധരിച്ചിട്ടുണ്ട. ഈ ശ്ലോകങ്ങള്‍ ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തിലെ 
ആറാമത്തെ അവസ്ഥയായ പദാര്‍ഥാഭാവിനിയെ വിശദമാ 
ക്കുന്നു. ഈ അവസ്ഥയില്‍ എത്തുമ്പോള്‍ ഭഗവാനൊഴി 
ച്ചുള്ള മറ്റു പദാര്‍ഥങ്ങളുടെ എല്ലാം അഭാവത്തെ മാത്രം 
കാണുന്നു. ഈ സ്ഥിതി ഭക്തികൊണ്ടും ജഞാനംകൊണ്ടും 
ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌. സാധകാവസ്ഥയില്‍ ഉപാസകോപാസ്യ രൂപ 
മായ ഭേദജ്ഞാനം ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ ഉണ്ടെങ്കിലും 


ശ്രദ്ധയും വൈരാഗ്യസഹിതമായ ഭക്തിയും വര്‍ധിയ്ക്കുന്ന 
ത്ഞ്ഞ്ഞ്നായത്തടരുാത്തത്ത്തയത്തോത്താുമാരുത്തോത്തി 





തോടെ ഉപാസകനും ഉപാസ്യനും 1. പ്ലം 
തമ്മില്‍ അഭേ ദഭാവന ദ്ൃഡ്മമാകുന്നു. ലാകികജ്ഞാനവും, 
ലൌകികാനന്ദവും അചേതനസ്വരുപമാണ്‌; സ്വയം പ്രകാശ 
മായ ആത്മാവ്‌ ആനന്ദസ്വരൂപവും. സാംസ്കാരികദശയില്‍ 
കലപിതധര്‍മധര്‍മിഭാവം ബ്രഹ്മസ്ഥമാണെന്ന്‌ തോന്നുമെ 
അങിലും പരമാര്‍ഥബോധം ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ ആ പ്രതീതി നശി 
യ്ക്കുന്നു. സാംസാരികാനുഭവങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാന്‍ കാരണം 
മിഥ്യാജ്ഞാനമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ രാഗം, ദ്വേഷം, മോഹം 
മുതലായ ദോഷങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. ശരീരത്തെ ആത്മാവായി 
കരുതുന്നവര്‍ ദേഹത്തിന്‌ അനുകൂലമായ വിഷയങ്ങള്‍ 
ആത്മാനുകൂലമാണെന്നു കരുതി നിരന്തരം അവയില്‍ 
പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നു. ഈ പ്രവര്‍ത്തനം പുനര്‍ജന്മത്തിന്‌ 
കാരണമാകുന്നു. കളര്രപുര്രാദികളില്‍ അഭിമാനം കൊ 
ളളുന്നവന്‍ അവരില്‍നിന്നും ഭിന്നനാകുന്നതുപോലെ ശരീ 
രവും അതിന്റെ സാക്ഷിയും ഭിന്നരാണെന്ന്‌ ജ്ഞാനികളായ 
ഭക്തന്മാര്‍ അറിയുന്നു. തീക്കനലില്‍നിന്നു തീ പ്രത്യേകമാ 
കുന്നതുപോലെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളിലും അന്തഃകരണത്തിലും 
നിന്ന്‌ ആത്മാവ്‌ പ്രത്യേകമാകുന്നു. ദ്രഷ്ടാവും ദൃശ്യവും 
എല്ലായ്പ്പോഴും ഭിന്നമായിരിയ്ക്കുമെന്നാണ്‌ വേദാന്തത്തിന്റെ 
സിദ്ധാന്തം. വ്ൃതിരേകഭാവത്തിന്റെ ഈ സാധന സിദ്ധമാ 
ക്കിയതിനുശേഷം തന്മയഭാവം സമ്പാദിയ്ക്കണം. കപില 
ഭഗവാന്‍ അക്കാര്യം മാതാവായ ദേവഹൂതിയ്ക്ക്‌ ഉപദേശി 
ച്ചുകൊടുക്കുന്നു. പഞ്ചഭൂതസഞ്ചിതമായ ഒരു കുടത്തില്‍ 
അതിന്റെ അംഗങ്ങളായ പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങള്‍ അന്തര്‍ലീന 
മായിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ സകല പ്രാണികളും ആത്മാ 
വിലും അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഭിന്നതയുടെ കാരണം ഉപാ 
ധിയാണ്‌. അഗ്നി ആശ്രയഭേദമനുസരിച്ച്‌ വിഭിന്നമായി 
കാണുന്നതുപോലെ ദൈവികവും മാനുഷികവുമായ ശരീ 
രങ്ങളില്‍ അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന ആത്മാവ്‌ ആശ്രയങ്ങളി 
ലുള്ള ഗുണദോഷങ്ങള്‍ (ഉപാധിഭേദങ്ങള്‍) അനുസരച്ച്‌ ഭിന്ന 
ഭിന്നമായി കാണപ്പെടുന്നു. ഭഗവദ്ഭക്തന്മാര്‍ ഭഗവാന്റെ അചി 
ന്ത്യമായ മായയെ നിരന്തരചിന്തകൊണ്ട്‌ മനസ്സിലാക്കി 
വാസ്തവവികസ്വരുപത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു. 


ദേവഹുതി ചോദിച്ചു: പ്രഭോ ! പ്രകൃതി, പുരുഷന്‍, 
മഹത്തത്ത്വം മുതലായ സാംഖ്യമതത്തിലെ യഥാര്‍ഥതത്ത്വ 
ങ്ങളെ മനസ്സിലാക്കുന്നത്‌ ഈ ലക്ഷണങ്ങള്‍ മൂലമാണ്‌. ഈ 
വിധത്തിലുള്ള ഭക്തിയോഗമാര്‍ഗം വിസ്തരിച്ചു പറഞ്ഞുത 
രണം. വൈരാഗ്യമുണ്ടാകത്തക്കവിധത്തില്‍ അജ്ഞാനി 
യായ ജീവന്റെ ഭിന്നതകളും കാലത്തിന്റെ സ്വരൂപവും വിശ 
ദമാക്കിത്തരാന്‍ ദയവുണ്ടാകണം. 


കപിലന്‍ :; ഭക്തന്മാരുടെ ഭാവന ഭിന്നമാകയാല്‍ 
ഭക്തിയോഗവും ഭിന്നരീതിയിലാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തിലെന്നപോലെ ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ 
സ്പഷ്ടമായ ഭൂമിക കാണുന്നില്ല. ജഞാനമാര്‍ഗം വസ്തു 
തന്ത്രമാണ്‌. അത്‌ വസ്തുക്കളുടെ യഥാര്‍ഥരുപത്തെ പ്രക 


ഞഅ്അമ്മയാത്മുദാാശവഖതുക 


ടമാക്കുന്നു. ഭക്തിമാര്‍ഗം പുരുഷതന്ത്രമാണ്‌. അതില്‍ 
പുരുഷന്റെ ഭാവനയ്ക്കാണ്‌ പ്രാധാന്യം. ഭക്തിമാര്‍ഗം മനസ്സി 
ലാക്കുക അത്ര എളുപ്പമല്ല. ഭേദദര്‍ശിയായ ഒരാള്‍ ക്രോധം, 
ഹിംസ, ദംഭം, സ്പര്‍ധ മുതലായവയെ ഉള്ളില്‍ ഒതുക്കി 
വെച്ചുകൊണ്ട്‌ ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കു മ്പോള്‍ 
അയാളെ താമസഭക്തനെന്നു പറയുന്നു. വിഷയേച്ഛയോടു 
കൂടി യശസ്സിനും, ഐശ്വരൃത്തിനുമായി ഭേദഭാവനയോടെ 
മൂര്‍ത്തിപൂജ നടത്തുന്നവരാണ്‌ രാജസഭക്തന്മാര്‍. പാപകര്‍മ 
നിവൃത്തിയ്ക്കു വേണ്ടി കര്‍മങ്ങളെല്ലാം പരമാത്മാവില്‍ 
അര്‍പ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ നടത്തണമെന്നാണ്‌ ശാസ്ത്രീയാനുശാ 
സനം. അതനുസരിച്ച്‌ ഭേദഭാവനയോടെ പൂജ ചെയ്യുന്നവ 
രാണ്‌ സാത്ത്വികഭക്തന്മാര്‍. 


മദ്ഗുണ്രശുതിമാത്രേണ മയി സര്‍വഗുഹാശയേ! 
മനോഗതിരവിച്ചിന്നാ യഥാ ഗംഗാംഭസോം? ബുധ. 
(എന്റെ ഗുണങ്ങള്‍ ശ്രവിയ്ക്കുന്നതോടൊപ്പം സര്‍വാന്ത 
ര്യാമിയായ എന്റെ സ്വരൂപത്തില്‍ സമുദ്രത്തിലേയ്ക്ക്‌ ഒഴുകുന്ന ഗംഗ 
യെന്നപോലെ മനസ്സ്‌ അവിച്ഛിന്നമായി സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നു. പരമാത്മാ 
വില്‍ അകാരണമായി ഉണ്ടാകുന്ന അനനൃഭക്തിഭാവത്തെ 


നിര്‍ഗുണഭക്തിയോഗം എന്നു പറയുന്നു.) 


ഇത്തരം ഭക്തന്മാര്‍ എന്നെ പൂജിയ്ക്കുക എന്ന 
തില്‍ കവിഞ്ഞ്‌ സാമീപ്യമോ, സാലോക്യമോ, സാരുപ്യമോ, 
സായൂജ്യമോ, മോക്ഷം പോലുമോ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നില്ല. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഈശ്ചരപ്രാപ്തിക്ക്‌ ഭക്തിയോഗമാണ്‌ അത്യു 
ത്തമം. ഭക്തന്മാര്‍ ത്രിഗുണങ്ങളെ അതിക്രമിച്ചിട്ട്‌ മത്സ്വരുപ 
ത്തില്‍ ലയിയ്ക്കുന്നു. ഈ ഉത്തമഭക്തിയോഗത്തിന്റെ ഭൂമി 
കയെ കപിലഭഗവാന്‍ ഇങ്ങനെ വിശദമാക്കിക്കൊടുത്തു. 


3. വര്‍ണാശ്രമധര്‍മങ്ങള്‍ നിഷ്കാമഭാവനയോടെ അനു 
ഷ്ഠിയ്ക്കുക. 


2. അഹിംസ പരിപാലിയ്ക്കുകയും ശാസ്ത്രോക്തമായ 
ക്രിയായോഗങ്ങളിലൂടെ വിഗ്രഹാരാധന നടത്തുകയും 
ചെയ്യുക. 


3. സകല പ്രാണികളിലും ഭഗവാന്റെ ഭാവം കാണുക. 


4. ധൈര്യം, അസംഗത, മാന്യമാനിത്വം, “ ആധിഗ്രസ്ത 
രിലാര്‍ദ്രഭാവം', സമാനരില്‍ മിത്രത മുതലായ ഭാവ 
ങ്ങള്‍ സ്വാധീനമാക്കുക. 


5. അധ്യാത്മശാസ്ത്രങ്ങള്‍ ശ്രവിയ്ക്കുകയും നാമസ 
ജീര്‍ത്തനം നടത്തുകയും ചെയ്യുക. 


6. മനസ്സിന്റെ സരളത, സത്സംഗം, അഹങ്കാരത്യാഗം. 
7, തന്മയത. 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ഭൂമികയെ അനുസരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ സദ്ധര്‍മാചരണവും മനദശുദ്ധിയും എളുപ്പത്തില്‍ 





ത്താല്‍ തന്മയവും രാഗദ്വേഷരഹിതവുമായ ചിത്തം പരമാ 


ത്മാവിനെ സമീപിയ്ക്കുന്നു. സര്‍വഭുതാന്തര്യാമിയായ പര 
മാത്മാവിനെ ചിന്തിയ്ക്കാതെ കേവലം വിഗ്രഹത്തില്‍ മാത്രം 
ഈശ്വരനെ കാണുന്നവന്‍ നാമമാത്രഭക്തനാണ്‌. ചാമ്പലില്‍ 
ചെയ്യുന്ന ഹോമംപോലെ നിഷ്പ്രയോജനമാണത്‌. ഭേദഭാ 
വന ഉള്ളവര്‍ക്ക്‌ അനൃശരീരങ്ങളിലുള്ള ഈശ്വരനോട്‌ 
വൈരം ഉണ്ടാവുകയാണെങ്കില്‍ അവരുടെ മനസ്സിന്‌ ശാന്തി 
ലഭിയ്ക്കുകയില്ല. ആ പൂജ കൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ സന്തോഷിയ്ക്കു 
കയുമില്ല. അതിനാല്‍ സ്വഹൃദയത്തില്‍ ഉരിയ്ക്കുന്ന പര 
മാത്മാവ്‌ അനുഭവഗോചരമാകുന്നതുവരെ നിത്യനൈമിത്തി 
കകര്‍മങ്ങളോടൊപ്പം വിഗ്രഹപുജയും നടത്തണം. ആത്മാ 
വിനും പരമാത്മാവിനും തമ്മില്‍ ഭേദം കാണുന്നവരെയും 
ശരീരാഭിമാനികളെയും ഞാന്‍ മൃത്യുരുപത്തില്‍ വന്ന്‌ വളരെ 
ദുഃഖിപ്പിയ്ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ദാനം, ദയ, മ്മൈതി മുത 
ലായവയോടുകൂടി അഭേദഭാവത്തില്‍ ഭഗവാനെ ഭജിയ്ക്ക 
ണം. അമ്മേ! കല്ലിനേക്കാള്‍ വൃക്ഷവും വൃക്ഷത്തേക്കാള്‍ 
ജംഗമപ്രാണികളും അവയേക്കാള്‍ മനീഷാസമ്പന്നരായ 
മനുഷ്യരും ശ്രേഷ്ഠമാണ്‌. മനുഷ്യരിലും സംയമസമ്പന്ന 
രാണ്‌ ശ്രേഷ്ഠര്‍. അവരെക്കാള്‍ ഉത്തമന്മാരാണ്‌ വേദാന്തത 
ത്തവ്ജഞാനികള്‍. എന്നാല്‍ യാതൊന്നിലും ആസക്തിയി 
ല്ലാതെ നിഷ്‌കാമഭാവനയോടെ കര്‍മം ചെയ്യുന്നവരാണ്‌ കൂടു 
തല്‍ ഉത്തമന്മാര്‍. പക്ഷെ നിരന്തരം എന്നെ ധ്യാനിയ്ക്കുന്നവ 
രെപ്പോലെ ശ്രേഷ്ഠരായി ആരും ഇല്ല. 


മനസൈതാനി ഭൂതാനി പ്രണമേദ്ബഹുമാനയന്‍ 
ഈശ്വരോ ജീവകലയാ പ്രവിഷ്ടോ ഭഗവാനിതി 


(സാക്ഷാല്‍ നാരായണന്‍ സകല പ്രാണികളിലും ജീവ 
രൂപത്തില്‍ അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതായിക്കരുതി സകലതിനേയും 


ബഹുമാനപൂര്‍വം നമസ്കരിയ്ക്കണം.) 


സര്‍വാത്മഭാവന ആനന്ദസന്ദായകമാണ്‌. അതി 
നാല്‍ ഭക്തി യോഗത്തിന്റേയും, അഷ്ടാംഗയോഗത്തിന്റേയും, 
ജ്ഞാനയോഗത്തിന്റേയും അവസാനഭാഗത്ത്‌ എല്ലാം 
സര്‍വാത്മഭാവനയില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നു. 


കപിലഭഗവാന്‍ തുടര്‍ന്നു : - “അമ്മേ ! ഞാന്‍ 
ഭക്തിയോഗത്തിന്റേയും അഷ്ടാംഗയോഗത്തിന്റേയും 
രഹസ്യം പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ഇതില്‍ ഏതിനെയെങ്കിലും 
അനുസരിയ്ക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ പരമാത്മാവിനെ പ്രാപിയ്ക്കു 
ന്നു. അടുത്തതായി കാലസ്വരൂപം വിവരിയ്ക്കാം. പരമാത്മ 
തത്ത്വത്തില്‍ ഭയം ഉണ്ടാകുന്ന ഭേദദര്‍ശികള്‍ അതിനെ 
കാലന്‍ എന്നു പറയുന്നു. പരമാത്മാവിനെ ഭയന്നിട്ട്‌ മായ 
ചലിയ്ക്കുന്നു; സൂര്യന്‍ തപിയ്ക്കുന്നു; മേഘം വര്‍ഷി 
യ്ക്കുന്നു; താരാഗണങ്ങള്‍ പ്രകാശിയ്ക്കുന്നു; ലതകളും 
ഓഷധികളും നിയമാനുസരണം ഫലം നലകുന്നു; നദികള്‍ 


അന്ത്യത്തെ “137 തത്ത്തതന്തനത്സ്ത്തത്തത്തെ്തത്തത്ത 


ഞഅ്ഞഅമ്മ്ൃയട തിമ ഖതുക 


ഒഴുകുന്നു; സമുദ്രം തന്റെ സീമയെ അതിലംഘിക്കുന്നില്ല; 
അഗ്നി പ്രകാശിയ്ക്കുന്നു; ഭൂമി ജലത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പോകുന്നു 
മില്ല. സകല ദേവകളും ഈ കാലത്തിന്‌ അധീനരാണ്‌. 
കാലം അനാദിയാണ്‌. സകലതിന്റേയും കര്‍ത്താവും: അവ്യ, 
യവുമാണത്‌. പിതാവിലൂടെ പുരതനെ സൃഷ്ടിച്ച്‌ ജഗത്തിന്റെ 
നിലനില്‍പ്‌ സൂക്ഷിയ്ക്കുന്നത്‌ കാലമാണ്‌. മൃത്യു എന്ന 
പേരില്‍ സകലതിനേയും നശിപ്പിയ്ക്കുന്നതും കാലത്തിന്റെ 
കര്‍മമാണ്‌. ജീവന്‍ സുഖത്തിനുവേണ്ടി പ്രയത്നിയ്ക്കുന്നു. 
കാലഭഗവാന്‍ ആ സുഖത്തെ പിന്‍വലിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ 
ജീവന്‍ ദുഃഖമുണ്ടാകുന്നു. തന്റെ ജന്മം ആനന്ദകരമാണെന്ന്‌ 
ഓരോ ജീവിയും കരുതുന്നു. അതിനാല്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും 
വൈരാഗ്യം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ജീവന്‍ മായാധീനനാകയാല്‍ 
കര്‍മാനുസൃതമായി നാരകീയജന്മങ്ങള്‍ സ്വീകരിയ്ക്കുന്നെ 
ങ്കിലും അവിടെയും സുഖം മാതമേ കാണുന്നുള്ളു. 
വിഷ്ഠയെ ആഹാരമായി കരുതിയാലും ജീവിതം സുഖക 
രമാണതിന്‌. കള്ത്രപുത്രാദികളിലും ദേഹഗേഹാദികളിലും 
ആസക്തനായ ജീവന്‍ ചിലപ്പോള്‍ സ്വയം ഭാഗ്യശാലിയായി 
കരുതാറുണ്ട്‌. തന്റെ ബന്ധുമിത്രാദികള്‍ക്കു വേണ്ടി പല 
പ്പോഴും ദുഷ്കര്‍മങ്ങള്‍ അനുഷ്ഠിയ്ക്കാന്‍ ജീവന്‍ അധൈ 
ര്യപ്പെടുന്നില്ല. സ്ത്രീകളുടെയും, കുഞ്ഞുങ്ങളുടെയും ഇട 
യില്‍ കിടന്ന്‌ യാതനകള്‍ അനുഭവിയ്ക്കു മ്പോഴും 
അതൊക്കെ സുഖമായിട്ടാണ്‌ കരുതുന്നത്‌. കുടുംബപരിപാ 
ലനം അസാധ്യമായിരിയ്ക്കുമ്പോഴും മറ്റു കുടുംബാംഗങ്ങള്‍ 
തന്നെ അനുസരിയ്ക്കാതിരുന്നാലും അവര്‍ക്ക്‌ വൈരാഗ്യം 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. വാര്‍ധകൃദശാമധ്യേ മഹാരോഗനിസ്തുല്യ 
ക്ലേശമൊടേ' കിടക്കുമ്പോള്‍ ബുദ്ധി മന്ദമാകുന്നു; അഗ്നി 
യുടെ പചനശക്തി നശിയ്ക്കുന്നു. തന്നെ ആദരിയ്ക്കുന്നവ 
രായി ആരും ഇല്ലാതാകുന്നു. ഒടുവില്‍ തനിയ്ക്ക്‌ പ്രിയപ്പെട്ട 
സകലതിനോടും യാത ചോദിച്ച്‌ പിരിയുന്നു. ആ അന്തിമ 
നിമിഷത്തിലും തന്നെ സ്വീകരിയ്ക്കാന്‍ വന്നു നില്ക്കുന്ന 
യമദുതന്മാരെക്കണ്ടു ഭയപ്പെടുന്നു. 


ഇതെല്ലാം മായയുടെ പ്രഭാവമാണ്‌. മായാതീത 
രായവര്‍ക്ക്‌ സ്വയം ബ്രഹ്മഭാവന ചെയ്യുക എളുപ്പമാണ്‌. 
പക്ഷെ തമോഗുണികള്‍ മായാസുഖത്തില്‍ മയങ്ങിപ്പോകു 
ന്നതിനാൽ അവര്‍ കര്‍മാനുകൂലമായി നരകയാതനകള്‍ 
അനുഭവിയ്ക്കുന്നു. യമദുതന്മാരുടെ യാതനകള്‍ കൊണ്ട്‌ 
അവരുടെ ഹൃദയം പിളരുകയും ശരീരം വിറയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. സ്വപാപങ്ങളെപ്പറ്റി ചിന്തിച്ച്‌ പശ്ചാത്താപത്തോടെ 
അവര്‍ ബോധഹീനരായിത്തീരുന്നു. ഈ നരകദുഃഖത്തെ 
പ്പറ്റി വര്‍ണിച്ചതിനുശേഷം കപിലന്‍ പറയുന്നു: 


അത്രൈവ നരകഃ സ്വര്‍ഗ ഇതി മാതഃ പ്രചക്ഷതേ 
യാ യാതനാവൈ നാരക്യാസ്താ ഇഹദഫ്യുപലക്ഷിതാഃ. 


. (വിചാരശീലന്മാര്‍ സ്വര്‍ഗവും നരകവും ഇഹലോക 
ത്തില്‍ തന്നെയാണെന്ന്‌ പറയുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ സ്വര്‍ഗത്തിലും 


നരകത്തിലും ഉള്ളതുപോലെയുള്ള സുഖവും ദുഃഖവും ഇവിടെയും 





നരകത്തില്‍ ജനിയ്ക്കുന്ന ദേഹത്തെ യാതനാ 


ദേഹം എന്നു പറയുന്നു. ദുഃഖമുണ്ടാക്കുന്ന ദേഹം എന്നാണ്‌ 
അതിനര്‍ഥം. മരണതുല്യമായ ദുഃഖം പലതവണയുണ്ടാകു 
ന്നുവെങ്കിലും ആ ശരീരം പെട്ടെന്ന്‌ മരിയ്ക്കുന്നില്ല. മനു 
ഷ്യശരീരത്തില്‍ അനുഭവപ്പെടുന്ന പല ഭയങ്കരരോഗങ്ങളും 
നരകദുഃഖത്തെ അനുസ്മരിപ്പിയ്ക്കുന്നവയാണ്‌. ശരീരം 
ഉള്ളിടത്തെല്ലാം പ്രച്ഛന്നഭാവത്തിലെങ്കിലും ദുഃഖം വരാതി 
രിയ്ക്കുകയില്ല. മനുഷ്യരെ അപേക്ഷിച്ച്‌ നീചമെന്ന്‌ കരുത, 
പ്പെടുന്ന മറ്റു ജീവികള്‍ക്കും ദുഃഖമുണ്ട്‌. ചുരുക്കത്തില്‍ ജന്മ 
ങ്ങളെല്ലാം പാപഫലമായിട്ടാണ്‌ ഉണ്ടാകുന്നത്‌. പാപഫലം 
അധികവും അനുഭവിച്ചുകഴിഞ്ഞതിനുശേഷം പുണ്യപാപ 
ങ്ങളുടെ മിശ്രരുപമായിട്ടാണ്‌ മനുഷ്യജന്മം ഉണ്ടാകുന്നത്‌. 


മനുഷ്യജന്മസമയത്ത്‌ ജീവന്‍ പുരുഷവീര്ൃത്തി 
ലൂടെ സ്ത്രീയുടെ ഉദരത്തില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കുന്നു. അഞ്ചുദി 
വസങ്ങള്‍ക്കുശേഷം അത്‌ വെള്ളത്തിലെ കുമിളയുടെ വലി 
പ്ത്തിലാകുന്നു. ഒരു മാസംകൊണ്ട്‌ അതിന്‌ മുട്ടയുടെ വലി 
പ്പമുണ്ടാകുന്നു. പിന്നീടാണ്‌ കൈകാലുകള്‍ ഉണ്ടാകുന്നത്‌. 
അഞ്ചുമാസം കഴിയുമ്പോള്‍ത്തന്നെ ഗര്‍ഭസ്ഥശിശുവിന്‌ 
വിശപ്പും ദാഹവും അനുഭവപ്പെടുന്നു. അമ്മ കഴിയ്ക്കുന്ന 
ആഹാരത്തില്‍നിന്നാണ്‌ അതിന്‌ ശക്തി കിട്ടുന്നത്‌. ഇപ്ര 
കാരമുള്ള ജീവന്‍ സ്വേച്ഛയോടുകൂടിയല്ലെങ്കിലും മലമൂത്ര 
ങ്ങളുടെ ഇടയിലാണ്‌ കിടക്കുന്നത്‌. അവിടെവച്ച്‌ പൂര്‍വജ 
ന്മകര്‍മങ്ങള്‍ ഓര്‍മ വരുന്നു. അതോടെ ആ കുഞ്ഞിന്റെ 
സമാധാനം നശിയ്ക്കുന്നു. ദുഃഖത്തോടെ ആ കുഞ്ഞ്‌ ഈശ്വ 
രനോട്‌ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു;- “ഭഗവന്‍ ! ഞാന്‍ അങ്ങയെ 
ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. അങ്ങേയ്ക്ക്‌ നമസ്കാരം. അവി 
ടുത്തെ കൃപകൂടാതെ ഈ സംസാരസാഗരം കടന്നുപോ 
വുക സാധ്യമല്ല. ഈ കുണ്ടില്‍ നിന്ന്‌ എന്നെ പുറത്തുകൊ 
ണ്ടുപോയാല്‍ ഞാനിനി പാപമൊന്നും ആചരിയ്ക്കുകയില്ല. 
ഈ സംസാരത്തില്‍ വീണുകിടക്കുന്ന ജീവനെ അങ്ങയുടെ 
മായ വലയം ചെയ്യുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ജീവന്‍ ദേഹഗേഹാ 
ദികളില്‍ അഭിമാനം ഉണ്ടാകുന്നു. തത്ഫലമായി നിരന്തരം 
സാംസാരികദുഃഖങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കുന്നു. ഇനി ഞാന്‍ 
കഴിവതും വേഗത്തില്‍ അജ്ഞാനമാകുന്ന അന്ധകാര 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ മോചനം നേടും. എനിയ്ക്കു പിന്നെ ഈ 
സംസാരത്തില്‍ വീണ്‌ ഉഴലേണ്ടിവരികയില്ല." 


അമ്മേ ! ഗര്‍ഭസ്ഥനായ ജീവന്‍ ഈ വിധമൊക്കെ 
പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. പ്രസവസമയത്ത്‌ ഉണ്ടാകുന്ന ദുഃഖങ്ങ 
ളുടെ ഫലമായി അതിന്റെ സ്മൃതി നശിയ്ക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നു. ഗര്‍ഭകാലത്തുണ്ടായിരുന്ന ജ്ഞാനവും അപ്രതൃക്ഷ 
മായി. തന്റെ ചിന്തകള്‍ക്ക്‌ വിപരീതമായ ലോകഗതി കണ്ടിട്ട്‌ 
ആ കുഞ്ഞ്‌ വാവിട്ട്‌ നിലവിളിയ്ക്കുന്നു. അതിനുണ്ടാകുന്ന 


ദുഃഖങ്ങള്‍ മറ്റാര്‍ക്കും അറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ബാല്യവും, 
തഞ്ആതത്ത്ത്ഞ്ഞ്ഞത്ത്ത്തണത്ഞ്ഞാത്ാടടതാത്തത്തത്്യാത്തനത്തന്നണ്യികാ; 


ഞ്ഞമ്മയാണ്മുങാങവഖഞ്ുക 


കൌമാരവും കഴിഞ്ഞ്‌ യാവനത്തിലെത്തുന്നതോടെ ആ 
ജീവന്‍ കാമവും ക്രോധവും വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. അഹങ്കാരം 
ഉടലെടുക്കുന്നത്‌ ഈ അവസരത്തിലാണ്‌. ശരീരത്തില്‍ 
രോഗങ്ങളും വൃദ്ധാവസ്ഥയും! വരുന്നതോടെ വിഭിന്നമായ 
കര്‍മങ്ങള്‍ അനുഷ്ഠിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ദുര്‍ജന 
സംസര്‍ഗംകൊണ്ട്‌ സദ്ഗുണങ്ങള്‍ നശിയ്ക്കുന്നു. 


തേഷ്വശാന്തേഷുമുഡഷേഷുഖണണ്‍്ഡിതാത്മസ്വസാധുഷു 


സംഗംനകുര്യാച്ചോച്യേഷുയോഷിത്ര്രീഡാമൃഗേഷുച. 


(അശാന്തരും, മുഡഃന്മാരും, ചപലചിത്തമുള്ളവരും, 
സ്ത്രീജിതന്മാരും, അത്ൃന്തശോച്യയന്മാരുമായ ദുര്‍ജനങ്ങളുമായി 


ഒരിയ്ക്കലും കൂട്ടുകൂടരുത്‌.) 


സ്ത്രീസംഗവും സ്ര്രീസംഗം ചെയ്യുന്നവരുടെ 
കൂട്ടുകെട്ടും കൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാകുന്ന മോഹവും ബന്ധനവും 
അതികര്‍ക്കശമാണ്‌. സ്വപുത്രിയുടെ രൂപലാവണ്യം കണ്ട്‌ 
ബ്രഹ്മാവുപോലും മോഹിച്ചുപോയ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ സാധാര 
ണക്കാരുടെ കാര്യം പറയാനില്ലല്ലോ. സ്ര്രീയാകുന്ന മായ 
യില്‍ മോഹിയ്ക്കാത്തതായി- നാരായണനല്ലാതെ മററാരു 
മില്ല. ഈ മായ മഹാവീരന്മാരെപ്പോലും മോഹിപ്പിയ്ക്കുന്നു. 
യോഗപ്രാപ്തി ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നവര്‍ ഒരിയ്ക്കലും സ്ര്രീ 
സംഗം ചെയ്യരുത്‌. 

ഇതൊന്നും സ്ത്രീനിന്ദയായി കരുതരുത്‌. വിഷ 
യാസക്തിയെയാണ്‌ ഇവിടെ പരാമര്‍ശിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. വിഷയാ 
സക്തരായ പുരുഷന്മാരുമായി സ്ര്രീകള്‍ സംഗം ചെയ്യരു 
മതന്നുകൂടി ഇവിടെ വിവക്ഷയുണ്ട്‌. 


ജീവന്റെ ഉപാധിയായ സൂക്ഷ്മശരീരംകൊണ്ട്‌ 
മനുഷ്യര്‍ ഒരു ലോകത്തില്‍നിന്നും മറ്റൊരു ലോകത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌ പോവുകയും പ്രാരബ്ധകര്‍മങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നു. ഈ സൂക്ഷ്മദേഹം പ്രകടമാകുന്നത്‌ ജന 
നത്തിലും ലയിയ്ക്കുന്നത്‌ മരണത്തിലുമാണ്‌. സ്ഥൂലദേഹ 
ത്തിന്‌ ശക്തിയില്ലാതാകു മ്പോള്‍ സൂക്ഷ്മദേഹത്തിനും 
ശക്തി കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കാതെയാകുന്നതിനാല്‍ മുമുക്ഷു 
ക്കള്‍ക്കും ഭയം, ദീനത, മോഹം എന്നിവ ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌. 
മുമുക്ഷു ആത്മസ്വരുപം അറിഞ്ഞ്‌ നിസ്സംഗഭാവത്തില്‍ 
പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നു. ഈ മായാമയമായ സംസാരത്തില്‍ 
യോഗവും, വൈരാഗ്യവും, സമൃഗ്ദര്‍ശനവും കൊണ്ട്‌ ശാരീ 
രികമായ അവസ്ഥയെ വെടിഞ്ഞ്‌ അവര്‍ കൈവല്യപദം 
പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 


ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം ആചരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ സകാമഭാ 
വത്തില്‍ വര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ സകാമവൃത്തിയും 
വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികള്‍ കാമന 
കളില്‍ കുരുങ്ങി ഭഗവദ്ധര്‍മങ്ങളില്‍ വിമുഖരായിത്തീരുന്നു. 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ അന്യദേവതകളെയും പിതൃക്കളെയും 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികള്‍ ഭജിയ്ക്കുന്നത്‌. അവര്‍ ചന്ദ്രലോകംവരെ 


മുമൂന്നാ സ്‌കസ്ഥ 1 - പ 


പോയിട്ട്‌ പുണ്യം ക്ഷയിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 







ഈ ലോകത്തില്‍ തിരിച്ചുവരുന്നു. ഈശ്വരന്റെ പ്രസന്നത 


യ്ക്കായി ധര്‍മാര്‍ഥകര്‍മങ്ങള്‍ അനുഷ്ഠിയ്ക്കുന്നവരുടെ 
അന്തഃകരണം പരിശുദ്ധമായി കരുതുന്നു. അവര്‍ സൂര്യ 
മാര്‍ഗത്തിലൂടെ ശ്രീഹരിയെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. പരമാത്മ 
ദൃഷ്ട്യാ നോക്കിയാല്‍, ഹിരണ്ൃയഗര്‍ഭനെ ഭജിയ്ക്കുന്ന 
യോഗികള്‍ ബ്രഹ്മലോകത്തുചെന്ന്‌ ജ്ഞാനം സമ്പാദിച്ചതി 
നുശേഷം ബ്രഹ്മാവിനോടൊത്ത്‌ പരപ്രഹ്മത്തില്‍ ലയിയ്ക്കു 
ന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അമ്മയും അനന്യഭക്തിയോടെ ശ്രീഹ 
രിയുടെ ചരണാരവിന്ദങ്ങളെ ശരണംപ്രാപിയ്ക്കുക. ശ്രീഹരി 
സകല പ്രാണികളുടെയും ഹൃദയത്തില്‍ വസിയ്ക്കുന്നു. 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ സ്വഭാവത്തെപ്പറ്റി ഞാന്‍ വിശദമായി പറ 
ഞ്ഞുകഴിഞ്ഞുവല്ലോ. സകല പ്രാണികളുടെയും ആദികാ 
രണനായ ബ്രഹ്മാവ്‌ നിഷ്കാമകര്‍മാവലംബിയായിരുന്നിട്ടും 
അദ്ദേഹത്തില്‍ ഭേദദൃഷ്ടിയും കര്‍ത്തൃത്വാഭിമാനവും ഉണ്ടാ 
യിരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‌ വീണ്ടും അവതരി 
യ്ക്കേണ്ടിവന്നു. മരീചി മുതലായ ജുഷിമാര്‍ക്കും കാലകൃ 
തമായ ഗുണ ഭേദമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ സ്വസ്ഥാനത്ത്‌ മട 
ങ്ങിപോകേണ്ടി വരുന്നു. 


[ഇവിടെ കാലംകൊണ്ട്‌ ഗുണങ്ങളില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന 
ക്ഷോഭം നിമിത്തം തിരിച്ച്‌ വരണമെന്ന്‌ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്ന 
തിന്‌, നമ്മുടെ ജീവിതത്തിലും ഓരോരുത്തരുടെയും പ്രകൃ 
തിയില്‍ ക്ഷോഭം ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ അഹങ്കാരം ഉണ്ടാകുന്നു 
വെന്നാണ്‌ അര്‍ഥം. ഭക്തിജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളെ കഴി 
വതും വര്‍ധിപ്പിച്ച്‌ ചിത്തവിക്ഷോഭത്തെ സ്വയം നിയന്ത്രി 
യ്ക്കണം.] 


കാമ്യകര്‍മങ്ങളില്‍ ആസക്തിയുള്ളവരും രജോഗു 
ണത്താല്‍ വിക്ഷിപ്തമായ മനസ്സോടുകൂടിയവരും ഭഗവാന്റെ 
കഥ വിട്ട്‌ നശ്വരമായ വസ്തുക്കളുടെ കഥകള്‍ കേട്ടു 
കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. മന്ദഭാഗ്യരായ അവര്‍ മലത്തിലെ പുഴു 
പോലെയാണ്‌. നല്ല പദാര്‍ഥങ്ങളെ ഉപേക്ഷിച്ചിട്ട്‌ വിഷ്ഠ മുത 
ലായവയെ ഗ്രഹിയ്ക്കുന്നവര്‍ മരിച്ചതിനുശേഷം ദക്ഷിണ 
മാര്‍ഗം (ധുമമാര്‍ഗം) വഴിയായി പിത്ൃയലോകത്തു പോയി 
തിരിച്ചുവരുന്നു. പിന്നീടാണ്‌ പൂര്‍വജന്മസംസ്‌കാരമനുസരിച്ച്‌ 
ഓരോ ജീവനും ഓരോ കുടുംബത്തില്‍ ജനിയ്ക്കുന്നത്‌. 
സകലര്‍ക്കും ഭജനീയമായ ശ്രീപരമേശ്വരന്റെ ഗുണങ്ങളെ 
ആശ്രയിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന ഭക്തികൊണ്ട്‌ ആ ഭഗവാനെ ഭജി 
യ്ക്കുക. ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്റെ നേര്‍ക്ക്‌ ഭക്തിയുണ്ടായാല്‍ 
വൈരാഗ്യമുണ്ടാകുന്നതോടൊപ്പം ര്രഹ്മദര്‍ശനമഠയ 
ജ്ഞാനം ലഭിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു.” ഇതില്‍നിന്ന്‌ രണ്ടു 
കാര്യങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 


(൯൮ ഭക്തിയ്ക്കുള്ള മുഖ്യസാധന ഭഗവത്കഥകള്‍ 
കേള്‍ക്കുകയാണ്‌. 


(2) ഭക്തികൊണ്ട്‌ വൈരാഗ്യം വര്‍ധിയ്ക്കുകയും 


ഞ്ഞേമ്മ്യാത്മുരാങണങവഖതുക 


ര്രഹ്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഭക്തന്റെ ചിത്തം ശബ്ദസ്പര്‍ശാദിവിഷയങ്ങളില്‍ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്കുണ്ടാകുന്ന വൃത്തിയിലൂടെ അനുകുലപ്രതി 
കൂലങ്ങളായ വിഷമതകള്‍ അനുഭവിയ്ക്കാതിരിക്കുമ്പോള്‍ 
അസംഗവും സര്‍വസമാനവും ഹേയോപാദേയരഹിതവും 
സ്വയംപ്രകാശവുമായ ആത്മപദത്തെ സാക്ഷാത്കരിയ്ക്കു 
ന്നു. ആ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സ്വരൂപം ഇങ്ങനെയാണ്‌. 


ജ്ഞാനമാത്രം പരം ്രഹ്മ പരമാത്മേശ്വരഃ പുമാന്‍ 
ദൃശ്യാദിഭിഃ പൃഥഗ്ഭാവൈര്‍ഭഗവാനേക ഇഷ്യതേ. 


ജ്ഞാനസ്വരൂപമായ ഒരേ പദാര്‍ഥം തന്നെയാണ്‌ 
ഭിന്നദൃശ്യങ്ങളായി കാണപ്പെടുന്നത്‌. ഉപനിഷത്തുകളില്‍ 
പര്ര്ബഹ്മം എന്നു പറയുന്നതും യോഗശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പര 
മാത്മാ അഥവാ ഈശ്വരന്‍ എന്ന്‌ വ്യപദേശിയ്ക്കുന്നതും 
സാംഖ്യശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പുരുഷനെന്ന്‌ വ്യവഹരിയ്ക്കു 
ന്നതും ഭക്തിയോഗത്തില്‍ ഭഗവാനെന്ന്‌ നിര്‍ദേശിയ്ക്കു 
ന്നതും എല്ലാം അതിനെത്തന്നെയാണ്‌. 


ഇവിടെ ജ്ഞാനം എന്ന ശബ്ദം ശ്രദ്ധാര്‍ഹമാണ്‌. 
സ്വപ്നത്തില്‍ കാണുന്ന അനേകപദാര്‍ഥങ്ങളെല്ലാം ഒരേ 
ഒരു ജ്ഞാനത്തിന്റെ രൂപാന്തരങ്ങൾ മാത്രമാണ്‌. ജാഗ്ര 
ത്തിലും അതേ ജ്ഞാനം ഭിന്നരുപമായി കാണപ്പെടുന്നു 
വെന്നേയുള്ളൂ. ദര്‍ശകന്റെ ജ്ഞാനം ഭിന്നവേഷങ്ങളില്‍ ഭിന്ന 
തയോടെ കാണപ്പെടുന്നതാണ്‌ ഈ ജഗത്തു മുഴുവനും. 
തരംഗവാദം അനുസരിച്ച്‌ 27 തന്നെയാണ്‌ തരംഗ രൂ 
പത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്നത്‌. ഈ തരംഗം എത്ത സമയത്തേ 
യ്ക്ക്‌ എന്തു ദുരം വരെ വ്യാപിച്ചിരിയ്ക്കുമെന്നറിയാന്‍ പ്രയാ 
സമാണ്‌. ആ തരംഗങ്ങളെ അറിയുന്നവര്‍ ഏതെല്ലാം സ്ഥല 
ത്ത്‌ ഏതു കാലം വരെ ജീവിച്ചിരിയ്ക്കുന്നുവോ അതനുസ 
രിച്ച്‌ ആ തരംഗങ്ങളും കാണപ്പെടും. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനം 
അനുസരിച്ചാണ്‌ ജേഞയം ഉണ്ടാകുന്നത്‌. അഥവാ ജ്ഞാനം 
ജേഞയരുപമായി മാറുന്നു. 


1/൧ ഷ്‌ 22 ൧൦ 272൧൧൫൧7 22 എല ക 
2272൦ 2/7)97൨/ ാവ്ധാഥ 22227 ൧7൧2൧ 2൧ ൧൧7207 2൧0 
22:൧7 ലഥഥ൦ 77207222 ഥമ. 77൧ ൧൧227 ൧൧, ൧൧൧൧൧7 
൧24 ൧220 ൧൧7202 7൦ 2൧7൦ 72൧൧൧ 27 ൧൧/6ഥ൦ 2.൦. 
27൭) ൧൧൧2൧2൧7 7൦ 222 27൦ 2276൨൦ 22 2ല്മല 72൧7 222 
2/൦ 72222൧ ൧൦7൦ 22൦ ൧൧7൦൧. 7/2 ഗന 27൦ 277൦൧7 
2 2 22൦ ന്ഥ 20 ൧൦ 2൧, മഡ്ഡലാഥ ഥാ 272 ഗലാ 
൧൦൧൧൧൧൦2 2) ൧ 722724. 7/7 2ഥ൧മല ക 2207 ക്രമ 2൧ ൧ 
൧2൧൧൦ 27 ൧ ഉശ്ല്‌ ൧൧ 2 ൧7൧ ൧൦ 42202൧ ക 2൧ 2/0 
൧൧൧൧൧ ക്ഷ്‌ ൧0൦ 2 720൧2222 20 20൦ ഗ്ല. (൧൦ /72ല്‌ 
൦൧25) 

ജ്ഞാനത്തില്‍ തെററുണ്ടായാല്‍ അത്‌ അജ്ഞാ 
നമായി രൂപാന്തരപ്പെടുന്നു. അതോടെ ജേഞയവും അസ 
ത്യമായിത്തീരുന്നു. സകല വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും അസംഗ 


ചര്‍, 


ന്‌ 
റം 


കൂ സസ 


മായിരുന്ന്‌ ദൃഡ്ദവൈരാഗ്യം ഉണ്ടാക്കുക 











] 
യാണ്‌ യോഗത്തിന്റെ മുഖ്യഫലം. 
ജ്ഞാനമേകം പരാചീനൈരിന്ദ്രിയൈര്‍ബ്രഛ്മ നിര്‍ഗുണം 
അവഭാതൃര്‍ഥരുപേണ ക്രാന്ത്യാ ശബ്ദാധിധര്‍മിണാ. 


(ബാഹ്ൃവൃത്തിയുള്ള ഇന്ദ്രിയങ്ങളിലൂടെ ജ്ഞാനസ്വരു 
പമായ നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മം മാത്രമാണ്‌ ശബ്ദാദിധര്‍മങ്ങളുള്ള ഭിന്നപ 


ദാര്‍ഥമായിക്കാണുന്നത്‌.) 


സ്വയംപ്രകാശവും ജീവരുപവുമായ മഹത്തത്ത്വം 
ര്രിവിധമായ അഹങ്കാരമായും പഞ്ചരുപങ്ങളില്‍ മഹാഭൂത 
ങ്ങളായും പതിനൊന്നു രീതിയിലുള്ള ഇന്ദ്രിയങ്ങളായും 
കാണപ്പെടുന്നതുപോലെ ആ മഹത്തത്ത്ത്തിന്റെ ശരീര 
മായ ബ്രഹ്മാമ്ഡവും ബ്രഹ്മരൂപം മാത്രമാണ്‌. ആ ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍നിന്നാണ്‌ ജഗത്തിന്റെ ഉത്പത്തി. ശ്രദ്ധ, ഭക്തി, 
വൈരാഗ്യം, യോഗാഭ്യാസം മുതലായവകൊണ്ട്‌ സമാഹി 
തമായ ചിത്തത്തോടുകൂടിയ ഒരു അനാസക്തനന്‍ ഈ 
പ്രപഞ്ചമാകെ ബ്രഹ്മരൂപത്തില്‍തന്നെ കാണപ്പെടും. 


ശ്രീസുരേശ്വരാചാരൃര്‍ ബൃഹദാരണ്യകോപനിഷ 
ത്തിന്റെ വാര്‍ത്തികത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്ന വസ്തുത്ര്്ര 
മായ ചിദാത്മാവില്‍ വിധി പ്രയോജനരഹിതമാണെന്ന്‌. 
പുരുഷത്രത്രമായ കര്‍മത്തില്‍ അനുഷ്ഠാനം അഥവാ വിധി 
പ്രധാനമാണ്‌. അധ്യാസയുക്തമായ ജ്ഞാനമുള്ളിടത്ത്‌ 
കര്‍മവിധാനം ഉണ്ടായിക്കൂടെന്നില്ല. പരരധ്രഹ്മജ്ഞാനം 
അധ്യാസനിവര്‍ത്തകമാണ്‌. സ്വപ്നത്തില്‍നിന്ന്‌ ഉണരുന്ന 
തോടെ സ്വപ്നത്തിലെ അപൂര്‍ണമായ കര്‍മം പൂര്‍ത്തിയാ 
ക്കാന്‍ ഇച്ഛയുണ്ടാകാത്തതുപോലെ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാ 
കുന്നതോടെ അപൂര്‍ണമായ കര്‍മം ഒന്നുമില്ല. നിരതിശയവും 
ആനന്ദമാത്രരസസ്വരുപവുമായ അദ്വൈതപ്രഹ്മജ്ഞാനം 
സകല അവിദ്യകളെയും അവയുടെ ഫലമായുണ്ടാകുന്ന 
ക്ലേശങ്ങളെയും (ദ്വൈതഭാവമുള്ള പ്രപഞ്ചത്തെ) ഇല്ലാതാ 
ക്കുന്നു. ദ്വൈതത്തിന്റെ അഭാവത്തില്‍ സാധകസാധ്യം 
പോലും ഇല്ലാത്ത സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ കര്‍മബന്ധനം എങ്ങനെ 
ഉണ്ടാകും ? 


അസംഗമായ അനാത്മാവില്‍ അനാത്മപദാര്‍ഥങ്ങ 
ളുമായി യഥാര്‍ഥസംബന്ധം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ആത്മാവ്‌ 
സംര്പാപ്തമാകുമ്പോള്‍ മുക്തിയും പ്രാപ്തമാകുന്നു. നിത്യ 
പ്രാപ്തവസ്തുവിനെ പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ കര്‍മം ആവശ്യമില്ല. 
ജ്ഞാനത്തിന്റെ ശുദ്ധീകരണമാണ്‌ ആവശ്യം. 


കപിലന്‍ മാതാവിനോടു പറഞ്ഞു; ഞാന്‍ ബ്രഹ്മ 
സാക്ഷാത്കാരത്തിനുള്ള സാധനാരൂപമായ ജ്ഞാനത്തെ 
ഇത്രയുംകൊണ്ട്‌ വിശദമാക്കി. പ്രകൃതിപുരുഷന്മാരുടെ 
യഥാര്‍ഥബോധം ഉണ്ടായിക്കാണുമല്ലോ. ഭക്തിയും 
ജ്ഞാനവും ഭിന്നമല്ല. 


ഞ്ഞമ്മധ്യാഞ്മങടാശവ്വഞക 


ജ്ഞാനയോഗശ്ചമന്നിഷ്ഠോനൈര്‍ഗുണ്യോഭക്തിലക്ഷണഃ 
ദ്വയോരപ്യേക ഏവാര്‍ഥോ ഭഗവച്ഛബ്ദലക്ഷണഃ 


(നിര്‍ഗുണവബ്രഹ്മത്തെ അറിയാന്‍ സഹായിയ്ക്കുന്ന 


ജ്ഞാനയോഗവും എന്നില്‍ നിഷ്ഠയുണ്ടാക്കുന്ന ഭക്തിയോഗവും 
ഭിന്നമല്ല. രണ്ടിന്റെയും അര്‍ഥം ഒന്നാണ്‌. ആ അര്‍ഥത്തെയാണ്‌ ഭഗ 


വാന്‍ എന്നു പറയുന്നത്‌.) 


രൂപം, രസം, ഗന്ധം മുതലായ ഗുണങ്ങളെ ആശ്ര 
യിച്ച്‌ ഓരോ വസ്തുവിനെത്തന്നെ ഭിന്നമായ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ 
ഗ്രഹിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ പലപ്രകാരത്തില്‍ അറിയുന്നതു 
പോലെ ശാസ്ത്രങ്ങളുടെ ഭിന്നമാര്‍ഗങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ ഒരേ പര 
മാത്മാവിനെയാണ്‌ വര്‍ണിയ്ക്കുന്നത്‌. 


കര്‍മം, യജ്ഞം, ദാനം, തപസ്സ്‌, വേദാധ്യയനം, 
വേദവിചാരം, മനസ്സംയമം, ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹം, ഭക്തിയോഗം, 
പ്രവൃത്തിനിവ്ൃയത്തിയുക്തമായ കര്‍മങ്ങള്‍, ആത്മജ്ഞാനം, 
വൈരാഗ്യം മുതലായ സാധനകള്‍കൊണ്ട്‌ സഗുണനിര്‍ഗു 
ണരുപവും സ്വയംപ്രകാശവുമായ ഭഗവാനെത്തന്നെയാണ്‌ 
പ്രാപിയ്ക്കുന്നത്‌. 


സാധനകള്‍കൊണ്ട്‌ എന്തു ഫലം കിട്ടുന്നുവെന്ന്‌ 
ആരെങ്കിലും ചോദിച്ചേക്കാം. “അജ്ഞാനവും (മവും നശി 
യ്ക്കുകയും അനാത്മാവ്‌ അപ്രത്യക്ഷമാവുകയും ചെയ്യുന്ന 
തോടെ യഥാര്‍ഥവസ്തു ബുദ്ധിഗോചരമായിത്തീരുന്നു.” 


കപിലന്‍ തുടര്‍ന്നു: “അമ്മേ ! ഞാന്‍ നാലു 
വിധത്തിലുള്ള ഭക്തിയോഗത്തേയും കാലരൂപത്തേയും വിവ 
രിച്ചുകഴിഞ്ഞു. അവിദ്യാജനകമായ കര്‍മംകൊണ്ട്‌ ജീവനു 
ഭിന്നപ്രകാരത്തിലുള്ള ഗതികള്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. തന്നിമിത്തം 
അതിനു നിജസ്വരൂപം അറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ഞാന്‍ വിവ 
രിച്ച ഈ ജ്ഞാനം ചതിയന്മാര്‍ക്കും അവിശ്വാസികള്‍ക്കും 
ധൂര്‍ത്തന്മാര്‍ക്കും ഒരിയ്ക്കലും പറഞ്ഞുകൊടുക്കരുത്. വിഷ 
യലോലുപനും ഭക്തിശുന്യനും ഭക്തന്മാരെ ദുഷിയ്ക്കുന്ന 
വനും ഇതു കേള്‍ക്കാന്‍ ഇടയാകരുത്‌. നേരേമറിച്ച്‌ ശ്രദ്ധാ 
ലവും, ഭക്തനും. വിനയസമ്പന്നനും, ദയാമയനും, ശാന്ത 
ചിത്തനും മാത്രമേ ഈ ഉപദേശം നല്‍കാവൂ.” 


ഇതേകാര്യംതന്നെ ഗീതോപദേശത്തിന്റെ അവ 
സാനഭാഗത്ത്‌ ഭഗവാന്‍ അര്‍ജുനനോടും ഏകാദശസ്കന്ധ 
ത്തില്‍ ഉദ്ധവരോടും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അധികാരിയ്ക്കുമാത്രമേ 
ജ്ഞാനം ഫലിയ്ക്കുകയുള്ളു എന്നതാണ്‌ അതിനു കാര 
ണം. ഈ ജ്ഞാനത്തിന്‌ അധികാരമില്ലാത്തവര്‍ വിരുദ്ധമായ 
ചാരം നല്‍കും. ഈ ഉപദേശംകൊണ്ട്‌ ദേവഹൂതിയുടെ 
മോഹമൂപമായ ആവരണം ഇല്ലാതായി. അവര്‍ കപിലനെ 
സ്തുതിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: “വരാഹം തുടങ്ങിയ അവ 
താരങ്ങളെപ്പോലെ ഈ കപിലാവതാരവും മുമുക്ഷുക്കള്‍ക്ക്‌ 
മാര്‍ഗദര്‍ശനം നല്‍കാനാണ്‌ ഉണ്ടായിട്ടുള്ളത്‌. അങ്ങ്‌ 
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ഷ്ണുവാണ്‌. അങ്ങേയ്ക്ക്‌ നമസ്‌കാരം.” 


കപിലന്‍ : അമ്മേ ! ഞാന്‍ പറഞ്ഞുതന്ന സരള 
മായ മാര്‍ഗത്തെ അനുസരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
വളരെവേഗം പരമപദം പ്രാപിയ്ക്കാം. എന്റെ വാക്കുകള്‍ 
വിശ്വസിയ്ക്കുക. ്രഹ്മമുഖ്യരായ ദേവന്മാര്‍ ഈ മാര്‍ഗ 
ത്തെ അവലംബിച്ചിരുന്നു. ജനനമരണരുപമായ സംസാര 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ രക്ഷപ്പെടാനും, മോക്ഷം പ്രാപിയ്ക്കാനും ഈ 
മാര്‍ഗം തീര്‍ച്ചയായും സഹായിയ്ക്കും. 


കപിലന്‍ മാതാവിന്റെ അനുജ്ഞയോടുകൂടി അവി 
ടെനിന്നും വിടവാങ്ങി. ദേവഹുതി പുത്തന്റെ ഉപദേശമനുസ 
രിച്ച്‌ യോഗസാധനകള്‍ അഭ്യസിച്ചുകൊണ്ട്‌ സമാഹിതചി 
ത്തത്തോടെ ജീവിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. സരളമായ ജീവിതവും 
തപസ്സുംകൊണ്ട്‌ ആ ശരീരം ക്ഷീണിച്ചു. അനന്തരം അവര്‍ 
ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപധ്യാനം ആരംഭിച്ചു. ഭക്തിയുടെ പ്രവാഹ 
ത്താല്‍ പ്രബലമായ വൈരാഗ്യവും ്രഹ്മസാക്ഷാത്കാ 
രവും ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ പരിശുദ്ധമായ ചിത്തത്തില്‍ ആത്മാ 
നുഭൂതിയും ഉണ്ടായി. മായാജനയമായ ദേഹാദിവസ്തുക്ക 
ളില്‍ ഭേദഭാവന ഇല്ലാതായി. അവരുടെ ബുദ്ധി ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
സ്ഥിരമായി. ജീവഭാവം നിവൃത്തമായി. ക്ലേശം ദൂരീകരിയ്ക്ക 
പ്പെട്ടു. പരമാനന്ദം പ്രാപ്തമായി. നിരന്തരസമാധികൊണ്ട്‌ 
ശരീരബോധം ഇല്ലാതായി. 


ഭഗവാന്റെ ഗുണശ്രവണവും ജ്ഞാനത്തിന്റെ 
സമാധിയില്‍ വ്യതിരേകഭാവംകൊണ്ട്‌ പ്രകൃതിധര്‍മത്തില്‍ 
അനാത്മവസ്തുക്കളുടെ അദര്‍ശനവും ആണ്‌ ഭക്തിയോഗ 
ത്തിന്റെ മുഖ്യസാധനകളെന്ന്‌ കപിലോപദേശം സ്പഷ്ട 
മാക്കുന്നു. ഈ സ്ഥിതിയിലെത്തിയാല്‍ ബാഹ്ൃകര്‍മങ്ങ 
ളില്‍നിന്ന്‌ വേഗത്തില്‍ നിവൃത്തിയുണ്ടാകുന്നു. കര്‍മങ്ങളില്‍ 
അത്യധികം ആസക്തിയുള്ളവര്‍ക്ക്‌ അനന്ൃചിന്തയോടെ 
ധ്യാനം ചെയ്യുക സാധ്യമല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ വൈരാഗ്യ 
ത്തിന്റെ അനിവാരൃതയും ഈ ഉപദേശംകൊണ്ട്‌ സ്പഷ്ട 
മാകുന്നു. 


സ്വപ്നത്തില്‍ സാക്ഷിയും പ്രമാതൃപ്രമേയബ 
ന്ധവും അവിദ്യയാല്‍ കലപിതമായിരിക്കുന്നതുപോലെ 
ജാഗ്രത്തിലും അനേകം ബന്ധങ്ങള്‍ കല്‍പിതമായിട്ടുണ്ട്‌. 
പ്രകാശ്യമായ കുടം മുതലായ വസ്തുക്കളോട്‌ പ്രകാശക 
നായ സൂര്യന്‌ സംബന്ധം ഉണ്ടാകാതിരിയ്ക്കെ സൂര്യനില്‍ 
പ്രകാശകത്വം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ആത്മാവും 
സ്വയംപ്രകാശമാണ്‌. ഇച്ഛാദ്വേഷാദികള്‍ ആത്മാവിന്‌ 
അനര്‍ഥകാരികള്‍ ആകുന്നതെന്തുകൊണ്ട്‌? അവ അനര്‍ഥ 


ങ്ങള്‍ക്ക്‌ കാരണമാണെന്നു ജീവന അറിവില്ല. ഇച്ഛാ 


ദ്വേഷാദികള്‍ അജ്ഞാനത്തിന്റെ വിഷയമാണ്‌. ആത്മാവിന്‌ 
ഇച്ഛയുണ്ടാകുന്നില്ല. അജ്ഞാനത്തില്‍നിന്നാണ്‌ അതുണ്ടാ 


അ്ഞമ്മക്നയാഞ്ങു ഭഓഓാശഖരതുക 


കുന്നത്‌. വിവേകവൈരാഗ്യസമ്പന്നനായ ജീവന്‍ ശ്രവണമ 
നനാദികള്‍ക്ക്‌ അധികാരിയാണ്‌. വേദാന്തവാകൃത്താല്‍ 
ബ്രഹ്മരൂപിയായ ആത്മാവിന്റെ ബോധം ഉണ്ടാകുന്ന ചിത്ത 
ത്തില്‍ ജ്ഞാനസ്വരൂപമായ ആത്മാവ്‌ അഭിവൃക്തമാകു 
കയും അതോടെ അവിദ്യ നിവൃത്തമാകുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ആത്മാവ്‌ നിത്യവും ജഞാനസ്വരുപവുമാണ്‌. വൃത്തിയുടെ 
ഉത്പത്തിയോടെ അവിഘ്നമായ ചൈതന്യത്തിന്റെ 
ഉത്പത്തി പ്രതീതമാവുന്നു. വൃത്തിയുടെ നാശത്തില്‍ ആ 
ചൈതനൃത്തിനും നാശമുണ്ടായതായി തോന്നുന്നു. പക്ഷെ 
ആത്മജ്ഞാനത്തിന്‌ ഉത്പത്തിയോ നാശമോ ഇല്ല. പക്ഷെ 
ഉപാധികള്‍കൊണ്ട്‌ ആത്മജ്ഞാനം പ്രാപ്തമായെന്ന്‌ 
തോന്നുന്നു. ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നതിനുമുമ്പ്‌ വിഷയ 
ങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ നിവൃത്തി ഉണ്ടാകാത്തതിനാല്‍ സകല പ്രമാ 
ണങ്ങള്‍ക്കും സാധുത്വം ഉണ്ടാകുന്നു. ജഞാനോദയത്തിനു 
! ശേഷം അനാത്മപദാര്‍ഥങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ നിവൃത്തിയുണ്ടാകു 
ന്നതിനാൽ വിധി തുടങ്ങിയ യാതൊരു പ്രമാണങ്ങളും ഉണ്ടാ 
കുന്നില്ല. ജ്ഞാനം ഉണ്ടായതിനുശേഷം ലാകികബനസ്ധങ്ങ 
ളുടെ മാത്ര കുറയുന്നതിനാല്‍ ജ്ഞാനികള്‍ പ്രത്യക്ഷം തുട 
ങ്ങിയ വാസ്തവികപ്രമാണങ്ങള്‍ അംഗീകരിക്കുന്നില്ല. പൂര്‍വ 
വാസനകളുടെ അനിവൃത്തിരൂപം അഥവാ ബാധിതാനു 
വൃത്തി കൊണ്ട്‌ വ്യവഹാരം ഉണ്ടാകുന്നു. അജ്ഞാനം നശി 
ക്കുന്നതോടെ കര്‍മഹേതുരൂപമായ വര്‍ണം, ആശ്രമം, ശരീ 
രാഭിമാനം മുതലായവ നശിയ്ക്കുന്നു. കര്‍മത്തില്‍ ആസക്തി 
ഉണ്ടായിരിക്കുമ്പോള്‍ ചെയ്ത കര്‍മങ്ങളെപ്പററിയും ശേഷി 
ച്ചുള്ള കര്‍ത്തവ്യങ്ങളെപ്പറ്റിയപും ചിത്തത്തില്‍ വൃശ്രതയു 
ണ്ടായിരിയ്ക്കും. ഈ ദശയില്‍ ആത്മാനുഭൂതിയുണ്ടാവുക 
സാധ്യമല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ വിവേകവൈരാഗ്യങ്ങള്‍ ഉണ്ടായ 
തിനുശേഷമേ കര്‍മബന്ധം ഉപേക്ഷിയ്ക്കാന്‍ കഴിയു. 
വസ്തുതന്ത്രമായ ആത്മജ്ഞാനത്തിന്‌ അഭേദബുദ്ധിതന്നെ 
യാണ്‌ പ്രമാണം. ഭേദം അഥവാ ദ്വൈതപ്രപഞ്ചം പ്രത്യക്ഷ 


ന റ 
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പ്രമാണം കൊണ്ട്‌ സിദ്ധമാകുന്നു. 





ശാസ്ത്രം ഭേദത്തെ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും അത്‌ 
ജ്ഞാതജ്ഞാപകമാകുന്നതിനാല്‍ പ്രമാണമാവുകയില്ല. 


ര്രഹ്മത്തില്‍ അവിദ്ൃയ്ക്ക്‌ എങ്ങനെ സ്ഥാനമു 
ണ്ടാകുന്നുവെന്ന്‌ ചിലര്‍ ചോദിച്ചേക്കും. 


ബ്രഹ്മത്തില്‍ അവിദ്യാസംബന്ധം സത്യമാണെ 
ന്നുള്ള കരുതല്‍ തെറ്റാകുന്നു. ര്രഹ്മം തത്ത്വവും അവിദ്യ 
കല്‍പിതവുമാണ്‌. അതിനാല്‍ കല്പിതവിരുദ്ധ ധര്‍മം 
കൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മത്തില്‍ യാതൊരു ഹാനിയും ഇല്ല. 


വേദങ്ങള്‍ക്കുളള ഷഡ്ദര്‍ശനങ്ങളില്‍ കപിലന്റെ 
സാംഖ്ൃയദര്‍ശനമാണ്‌ ഏറ്റവും പ്രധാനം. അതില്‍ പ്രകൃതി 
യേയും പുരുഷനേയും നിത്യവും യഥാര്‍ഥവുമായി കരു 
തുന്നു. അവയ്ക്കു തമ്മില്‍ യഥാര്‍ഥസംബന്ധം ഉണ്ടാകു 
ന്നില്ല. പുരുഷന്‍ അസംഗനാണെന്നുള്ളതാണ്‌ അതിന്‌ 
കാരണം. എങ്കിലും ഇവിടെ പുരുഷന്‍ കര്‍ത്തൃത്വം അംഗീ 
കരിച്ചിട്ടില്ല. ഭോക്താവായി മാത്രമേ കരുതിയിട്ടുള്ളു. ഗീത 
യിലുള്ള സാംഖ്യയോഗത്തില്‍ ചിലേടത്ത്‌ പുരുഷനെ 
ഭോക്താവായും മറ്റു ചിലേടത്ത്‌ അല്ലാതെയും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
ഭാഗവതത്തിലെ കപിലാഖ്യാനത്തില്‍ ജ്ഞാനത്തോടൊപ്പം 
ഭക്തിവൈരാഗ്യങ്ങളെയും വിവരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ ഇവ 
യുടെയെല്ലാം പരിണാമം ഏകാത്മഭാവത്തില്‍ മനസ്സിലാ 
ക്കണം. ഇവിടെ ജ്ഞാനത്തില്‍ പ്രകൃതിയേയും പുരുഷ 
നേയും ഭിന്നമായി കാണിച്ചിട്ടില്ല. ഭക്തികൊണ്ട്‌ പ്രകൃതി 
പുരുഷനുമായി ഐക്യം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. മറ്റൊരു പ്രകാര 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ജ്ഞാനം പ്രകൃതിയെ കല്പിതമായി 
കരുതുന്നതോടെ അതിന്റെ അഭാവം ഉണ്ടാകുന്നു. അതി 
നാല്‍ സാംബ്യദര്‍ശനത്തിലെ സുത്രങ്ങളെക്കാള്‍ ഭാഗവത 
ത്തിലെ കപിലാഖ്യാനം ശ്രേഷ്ഠമാണ്‌. 


ഹരിഃ ഓം തത്‌ സത്‌. 


മുന്നാം സ്കന്ധം സമാപ്തം 


1/7 


ലി 


ഥ്‌ 


ആഅാാരത്തത്തത്തത്ത്യായനതത്താണ്ഞാത്താാമാനതതതത്ങനി 1.1: ഞ്ാത്തത്ത്ത്താനതതതതത്തത്താാാുുനറായുത്തന്ത്ാന്താത്ത്ത്തത്ത്താടണട 


ഞ്ഞമ്മക്ാണ്ളുരാങണവ്രഞ്ുക 


നാലാം 


1. ദക്ഷ്വാഖ്യാനത്തിന്റെ അധ്യാത്മഭാവം. 

. ധ്രുവഭക്തി. 

. പൃഥ്വുരാജാവിന്റെ ധാര്‍മികജീവിതം. 

. പുരഞ്ജനാഖ്യാനം. 

. രുദ്രഗീതയും പ്രചേതാക്കളുടെ സത്സംഗവും. 


ണാ പ്ര 


ദക്ഷാഖ്യാനത്തിന്റെ അധ്യാത്മഭാവം 


മൂന്നാം സ്കന്ധത്തിലെ കപിലാഖ്യാനത്തില്‍ 
പ്രകൃതിപുരുഷന്മാരുടെ ബന്ധം സ്പഷ്ടമാക്കിയിരിയ്ക്കു 
ന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ കഥ കേള്‍ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ നിതൃവും അനി 
ത്യവുമായ വസ്തുക്കള്‍ക്ക്‌ തമ്മിലുള്ള ഭേദം അറിയാന്‍ 
കഴിയും. ശ്രീമത്‌ ശങ്കരാചാര്യരുടെ അദ്വൈതമാര്‍ഗത്തിലെ 
പ്രഥമസാധനയാണത്‌. നാലാം സ്കന്ധത്തില്‍ നിത്യവസ്തു 
വിനെ (ശങ്കരനെ) അനാദരിച്ചുതുകൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാകുന്ന ആപ 
ത്തുകള്‍ ദക്ഷന്റെ കഥകൊണ്ട്‌ സ്പഷ്ടമാക്കുകയും നിത്യ 
വസ്തുവിനെ ആദരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടുള്ള ഗുണങ്ങള്‍ 
ധ്രുവന്റെ കഥയിലൂടെ വിശദീകരിയ്ക്കുകയും ചെയ്തിരി 
യ്ക്കുന്നു. അനിത്ൃയവസ്തുക്കളില്‍ വൈരാഗ്യം ഉളവാക്കാ 
നാണ്‌ പുരഞ്ജനാഖ്യാനം വിവരിയ്ക്കുന്നത്‌. പിന്നീട്‌ 
ര്ര്വന്റെ വംശത്തിലുണ്ടായ പൃഥുരാജാവിന്റെ മഹിമയും 
വിശദമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 


നാലാം സ്കന്ധത്തിന്റെ ആദ്യഭാഗത്ത്‌ ദേവഹുതി 
യുടെ ഒന്‍പതുപുത്രിമാരുടെയും അവരുടെ ഭര്‍ത്താക്കന്മാ 
രായ മഹര്‍ഷിമാരുടെയും കാര്യം പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അവരുടെ 
സന്താനങ്ങളെപററിയും അവിടെത്തന്നെ പരാമര്‍ശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌; 
ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തിലും അതുപോലുള്ള മററു പുരാണഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളിലുമെല്ലാം ഈ കഥ സവിസ്തരം പ്രതിപാദിയ്ക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. എല്ലാ കഥകളിലും ഭാഗികമായി ഭഗവാന്റെ അവ 
താരകഥയും വരുന്നുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ പുരാണത്തിലെ കഥ 
കളെല്ലാം പാപനാശകവും ഭക്തിസംവര്‍ധകവുമാണ്‌. ഒന്നാം 


സ്കന്ധം അഞ്ചാമധ്യായത്തില്‍ ശ്രീനാരദമഹര്‍ഷി വേദ 


വ്യാസനോടു പറഞ്ഞു: ഭഗവന്‍ ! അങ്ങ്‌ പുരുഷാര്‍ഥങ്ങ 


ളെല്ലാം വേണ്ടപോലെ പ്രപഞ്ചനം ചെയ്തുകഴിഞ്ഞു. 
പക്ഷെ ഭഗവദ്ഗുണങ്ങള്‍ പ്രകടമാക്കുന്ന കഥകളൊന്നും 
എഴുതിയിട്ടില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ഭക്തി വര്‍ധിയ്ക്ക 
ത്തക്കവണ്ണം ഭഗവാന്റെ ലീലകള്‍ വര്‍ണിയ്ക്കണം. ഭക്തി 
യില്ലെങ്കില്‍ ജ്ഞാനവും കര്‍മവുമൊന്നും ശോഭാവഹമല്ല. 
ഭഗവാന്റെ ലീലകളൊഴിച്ച്‌ മനുഷ്യര്‍ പറയുന്നതെല്ലാം ഭേദ 
ഭാവനയുളവാക്കാന്‍ കാരണമാകുന്നതിനാൽ മനുഷ്യബുദ്ധി 


ചഞ്ചലമാകുന്നു. കാറ്റേറ്റുലയുന്ന വെള്ളം പോലെ അത്‌ 





ഒരിയ്ക്കലും സ്ഥിരമായിരിയ്ക്കുന്നില്ല. നിവ്ൃത്തിമാര്‍ഗത്തി 


ലൂടെ ഭഗവത്വരൂപം (പ്രത്യക്ഷമാക്കി ആനന്ദമനുഭവി 
യ്ക്കാന്‍ ചുരുക്കം ചിലര്‍ക്കേ കഴിവുള്ളു. സകാമകര്‍മങ്ങ 
ളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ഭഗവാന്റെ ലീലകളും കഥ 
കളും കേള്‍ക്കുക ഒരാവശ്യമാണ്‌.” 


ഇന്ന്‌ അധികംപേരും ദിനപ്പ്രതങ്ങളില്‍ പ്രസിദ്ധീ 
കരിയ്ക്കുന്ന ഭേദബുദ്ധിവര്‍ധകങ്ങളായ കഥകള്‍ വായി 
യ്ക്കുന്നു. പണ്ട്‌ ഇതൊന്നും ആരും ഇഷ്ടപ്പെട്ടിരുന്നില്ല. 
ലൌകികവിഷയങ്ങളെ അതിജീവിയ്ക്കാന്‍ കരുത്തുണ്ടാ 
ക്കുന്ന സത്കഥകള്‍ ഓരോ വീട്ടിലും വായിച്ചുവന്നു. പൂര്‍വ 
ജന്മത്തിലെ സത്സംഗത്തിന്റെ പരിണതഫലമായിട്ടാണ്‌ നാര 
ദന്‍ ഭക്തനായിത്തീര്‍ന്നത്‌. നാരദന്റെ പ്രേരണകൊണ്ടാണ്‌ 
വ്യാസഭഗവാന്‍ ഭക്തിയും ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവും 
വളര്‍ത്താന്‍ പര്യാപ്തമായ കഥകള്‍ പുരാണങ്ങളായി എഴു 
തിവെച്ചത്‌. ദേവഹുതിയുടെ പുത്രിയായ അനസുയ അത്രി 
മഹര്‍ഷിയെ വിവാഹംചെയ്തുവെന്ന്‌ മുമ്പു പ്രസ്താ 
വിച്ചിട്ടുണ്ടല്ലോ. ഭഗവാനെപോലുള്ള ഒരു പുരതനുണ്ടാകാ 
നായി അത്രിമഹര്‍ഷി വളരെക്കാലം തപസ്സുചെയ്തു. 
തത്ഫലമായി അദ്ദേഹത്തിനു തേജസ്വികളായ മുന്നു പുത്ര 
ന്മാരുണ്ടായി. വിഷ്ണുവിന്റെ അംശത്താലുണ്ടായ പുത്രനു 
ദത്താത്രേയന്‍ എന്നു പേരിട്ടു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ ജ്ഞാനത്തെ 
പ്പറ്റി ഏകാദശസ്കന്ധത്തില്‍ പ്രതിപാദിയ്ക്കും. അനസൂയ 
രാമായണത്തില്‍ സീതയ്ക്കു സതീധര്‍മം ഉപദേശിയ്ക്കു 
ന്നു. അത്രി എന്ന പദത്തിനു സമാധിഭാഷയില്‍ അ-ത്രി- 
മൂന്നു ഗുണങ്ങള്‍ ഇല്ലാത്തത്‌ എന്നും അനസൂയ എന്നതിനു 
അസൂയയുടെ അംശം പോലുമില്ലാത്തതെന്നും അര്‍ഥമാ 
കാം. ഇത്തരം പേരുകള്‍ കേള്‍ക്കുന്നതു കൊണ്ടുതന്നെ 
സാത്ത്വികവൃത്തിയുണ്ടാകുന്നു. ഈ വിധത്തിലുള്ളതായി 
രുന്നു, നമ്മുടെ പ്രാചീനേതിഹാസങ്ങള്‍. ഇന്നത്തെ പ്രത 
ങ്ങളില്‍ ഇത്തരംകഥകള്‍ കാണുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ മനു 
ഷ്യരില്‍ ഭക്തിയും ജഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 
കഥാഗതിയുടെ വേഗതകൊണ്ട്‌ സിനിമ കാണുമ്പോള്‍ 
സ്ഥിരബുദ്ധിയോടെ അത്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. 
ചില ധാര്‍മികകഥകള്‍ ചിത്രീകരിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കിലും അവയില്‍ 
പലപ്പോഴും ശ്രീരാമനായി അഭിനയിയ്ക്കുന്നത്‌ ഇക്കാര്യങ്ങ 
ളില്‍ വിശ്വാസമില്ലാത്ത ഒരുവനും സീതയുടെ ഭാഗം അഭി 
നയിയ്ക്കുന്നത്‌ സംസ്‌കാരവിഹീനയും ആയിരിയ്ക്കും: 
അതുകൊണ്ട്‌ പ്രേക്ഷകരില്‍ ആ കഥകളുടെ പ്രഭാവം പതി 
യുന്നില്ല. ആ സ്ര്രീയുടെ ജീവിതം സീതയുടേതുപോലു 
ള്ളതല്ലെങ്കില്‍ അവരുടെ അഭിനയംകൊണ്ട്‌ സീതയുടെ 


ഞഅ്അമ്മാത്മരഭാദങവഖതക 


ഭാവം പൂര്‍ണമായും പ്രകടമാവുകയില്ല. സിനി7മകൊണ്ടു 
കണ്ണിനും ചെവിയ്ക്കും മനസ്സിനും കര്‍മോന്മുഖമാകാന്‍ 
കഴിയും. വായയ്ക്ക്‌ സ്പോഡയോ കപ്പലണ്ടിയോ കിട്ടിയേ 
ക്കും. മുക്കിന്‌ സുഗന്ധമുണ്ടാക്കാന്‍ പുറത്തെ തോട്ടങ്ങ 
ളിലുള്ള പുഷ്പങ്ങള്‍ മതിയാകുമായിരിയ്ക്കും. അങ്ങനെ 
ഒരു സിനിമാഹാളില്‍ പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളുടെ വൃത്തി, വിഷയ 
ങ്ങളില്‍ ലയിയ്ക്കുന്നതല്ലാതെ ആത്മതേജോവ്ൃയദ്ധിയ്ക്ക്‌ 
യാതൊരു മാര്‍ഗവുമില്ല. ഭഗവദ്ഗുണഗാനങ്ങള്‍ ദുര്‍ലഭമാണ്‌. 
പുരാണകഥകളില്‍ ചിലേടത്ത്‌ അതിശയോക്തികളും കണ്ടു 
വെന്നു വരാം. എന്നാലും ഭഗവാന്റെ ലീലകളുടെ പ്രകാശം 
കൊണ്ടു സത്ത്വഗുണത്തിനു വൃദ്ധിയുണ്ടാകുന്നു. അത്രി 
മഹര്‍ഷി നിരാഹാരനായി സത്പുത്രനുവേണ്ടി ഒറ്റക്കാ 
ലില്‍നിന്നു തപസ്സുചെയ്തു. ഇതില്‍ അല്പം അതിശ 
യോക്തി ഉണ്ടായിക്കൂടെന്നില്ല. പക്ഷേ ഒരു കാര്യം 
പകല്‍പോലെ സ്പഷ്ടമാണ്‌; സത്പുത്ര നുണ്ടാകാന്‍ 
വളരെ സംയമം ആവശ്യമാണെന്ന്‌ അന്തഃകരണത്തില്‍ 
സാത്ത്വികവൃത്തി ഉണ്ടായിരിയ്ക്കെ ജനിയ്ക്കുന്ന പ്രജ 
യിലും സാത്ത്വികഭാവം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. പുരാണകഥക 
ളില്‍ ജീവത്വത്തെ സത്പഥത്തിലേയ്ക്കു തിരിച്ചുവിടുന്ന 
പല കാര്യങ്ങളും ഉണ്ട്‌. 


മനു തന്റെ പുര്രിയായ പ്രസൂതിയെ ദക്ഷപ്രജാ 
പതിയ്ക്കു നല്‍കിയെന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലോ. ആ പുണ്യ 
വതിയ്ക്കു പതിനാറു പുരതികള്‍ ഉണ്ടായി. ആദ്യത്തെ പതി 
മൂന്നു പുത്രിമാരെ യമധര്‍മന്‍ (ധര്‍മം) വിവാഹം കഴിച്ചു. 
അവരില്‍ ധര്‍മത്തിനുണ്ടായ സന്താനങ്ങളുടെ പേരുകള്‍ 
താഴെ ചേര്‍ക്കുന്നു. 


ക 


ശ്രദ്ധയുടെ പു(്തന്‍ ശുഭം. 
മ്മൈതിയുടെ പുര്തന്‍ പ്രസാദം. 
ദയയുടെ പുര്രന്‍ അഭയം. 
ശാന്തിയുടെ പുരതന്‍ സുഖം. 
തുഷ്ടിയുടെ പുര്രന്‍ മോദം. 
പുഷ്ടിയുടെ പുര്തന്‍ അഹങ്കാരം. 
ക്രിയയുടെ പുത്രന്‍ യോഗം. 
ഉന്നതിയുടെ പുത്രന്‍ ദര്‍പ്പം. 


യി പം ചില്‍ 


ബുദ്ധിയുടെ പുത്രന്‍ അര്‍ഥം. 


ക 
ി 


മേധയുടെ പുത്തന്‍ സ്മൃതി. 

11. തിതിക്ഷയുടെ പുര്തന്‍ ക്ഷേമം. 

12. ഹരീ (ലജ്ജയുടെ പുത്രന്‍ വിനയം. 

13. മൂര്‍ത്തിയുടെ പുത്രന്‍ നരനാരായണന്‍. 


നമുക്കും ശ്രദ്ധ തുടങ്ങിയ ഗുണങ്ങളുണ്ടായിരു 
ന്നാല്‍ തദനുസൃതമായ ഫലങ്ങളും ലഭിയ്ക്കുകതന്നെ 
ചെയ്യും. 

ദക്ഷപ്രജാപതിയുടെ ഒരു കന്യകയായ സതിയെ 
സംഹാരരുഗ്രനായ ശിവന്‍ വിവാഹം കഴിച്ചു. ഇവിടെ 


(_നാലാംം സ്‌കുസ്ഥം ) (_നാലാംം സ്‌കുസ്ഥം ) 





ശിവന്റെ വിശേഷണമായി ചി 
എന്ന ശബ്ദമുണ്ട്‌. അതു സാക്ഷാല്‍ ജ്ഞാനസ്വരുപം 
അഥവാ ബ്രഹ്മരുപമാണ്‌. സതി എന്നതിനു സത്യരൂപമായ 
ബ്രഹ്മത്തെ അനുസരിയ്ക്കുന്നവള്‍ എന്നര്‍ഥം. സത്യത്തെ 
അനുസരിയ്ക്കുന്നവളാണ്‌ സതി. ഇന്നു സ്ത്രീകള്‍ ഈ 
അര്‍ഥം മറന്നിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ശ്രീമഹാദേവന്റെ ഗണ 
നായകനായ നന്ദീശ്വരന്‍ ദക്ഷനെ ശപിയ്ക്കുന്നിടത്ത്‌ ദക്ഷ 
പ്രജാപതിയുടെ യഥാര്‍ഥരുപം പ്രകടമാകുന്നുണ്ട്‌. ദക്ഷനെ 
ഭേദബുദ്ധിയുള്ള ഒരു മൂര്‍ഖനായിട്ടാണ്‌ അവിടെ ചിത്രീക 
രിച്ചിട്ടുളളത്‌. ശിവനെ ദ്രോഹിയ്ക്കുകയാല്‍ പരമതത്ത്വ 
ത്തില്‍ വിമുഖനായിപ്പോകട്ടെയെന്ന്‌ ദക്ഷനു ശാപം കിട്ടി. 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം പോലും കപടമാണെന്നും 
ബുദ്ധി അവിദ്യയ്ക്ക്‌ അധീനമാണെന്നും അവിടെ വിശദമാ 
ക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. ദക്ഷശബ്ദത്തിന്‌ മായാധീനമായ ബുദ്ധി 
യെന്നര്‍ഥം. അത്‌ അവിദ്യയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. ആ 
അവിദ്യയ്ക്ക്‌ വിദ്യാരൂപിയായ ശിവനോട്‌ വിരോധമുണ്ടായി. 


ശിവന്‍ സാക്ഷാല്‍ ബ്രഹ്മസ്വരുപമാണ്‌. അദ്ദേഹ 
ത്തെപ്പുററി ഭാഗവതത്തില്‍ പറയുന്നു: 


കസ്തം ചരാചരഗുരും നിര്‍വൈരം ശാന്തവിഗ്രഹം 
ആത്മാരാമം കഥം പ്വേഷ്ടി ജഗതോ ദൈവതം മഹത്‌. 


(നിര്‍വൈരനും ശാന്തമൂര്‍ത്തിയും ആത്മാരാമനുമായ 
ശ്രീമഹാദേവന്‍ സര്‍വചരാചരങ്ങളുടേയും ഗുരുവാണ്‌. ജഗത്തിന്റെ 
ഇഷ്ടദൈവമായ അദ്ദേഹത്തോട്‌ ആര്‍ക്ക്‌ എങ്ങനെ വൈരമു 
ണ്ടാകും?) 

ഇതേ ചോദ്യംതന്നെ വിദുരര്‍ മൈത്രേയനോടു 
ചോദിയ്ക്കുന്നു. ദക്ഷന്‍ ഭഗവാന്റെ ശ്വശുരനായിരുന്ന 
സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ അവര്‍ തമ്മിലെങ്ങനെ വിരോധമുണ്ടായെന്നും 
സതിയ്ക്ക്‌ ആത്മഹത്യ ചെയ്യേണ്ടിവന്നത്‌ എങ്ങനെ എന്നും 
വിശദമായി പറഞ്ഞുതരണമെന്ന്‌ വിദുരര്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടു. 


മൈത്രേയന്‍ പറഞ്ഞു: മുമ്പ്‌ മരീചി തുടങ്ങിയ 
പ്രജാപതികളുടെ യജ്ഞത്തിന്‌ സകല മഹര്‍ഷിമാരും 
അഗ്നി തുടങ്ങിയ ദേവതകളും സന്നിഹിതരായിരുന്നു. സൂര്യ 
നെപോലെ തേജസ്വിയായ ദക്ഷ്പ്രജാപതി സഭയിലെത്തി 
യപ്പോള്‍ ആ തേജസ്സുകൊണ്ട്‌ എല്ലാവരുടെയും കണ്ണു ചിമ്മി 
പ്പോയി. ബ്രഹ്മാവും ശിവനുമൊഴിച്ചുള്ള എല്ലാവരും എഴു 
ന്നേറ്റു ദക്ഷനെ വന്ദിച്ചു. ദക്ഷന്‍ ബ്രഹ്മാവിനെ നമസ്കരി 
ച്ചിട്ട്‌ തന്റെ ആസനത്തിലിരുന്നു. തന്റെ ജാമാതാവായ ശ്രീമ 
ഹാദേവന്‍, തന്നെ അവഗണിച്ചതു കണ്ടു ദക്ഷന്‍ ക്രുദ്ധ 
നായി. സദസ്സിലിരുന്ന ദേവകളോടായി അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: 
“എന്റെ കന്യകയെ സ്വീകരിച്ചതോടെ മഹാദേവന്‍ എന്റെ 
ശിഷ്യ*നായിത്തീര്‍ന്നു. എന്നെക്കണ്ടിട്ട എഴുന്നേലക്കുകയോ 
ബഹുമാനിയ്ക്കുകയോ ചെയ്യാത്തതിനാല്‍ ക്രിയകളില്‍ 


* ശിഷ്യന്‍ - ശാസനയെ അര്‍ഹിയ്ക്കുന്നവന്‍ 


ത്ത്ത്തത്തനാതത്താരാ്തയത്താനാ്തടയുത്തൊത്താന്യാ്തത്തത്താട്തോടെത്ഞ്ചത്ത്തയി “4.4. 1 ലാ്ര്്ാോ്നന്തുന്ത്ത്താടാവ്നെത്താനതതയ്താ്തു 


ഞഅ്ഞഅഖഥമ്യാത്മദദാാണശവഖവതരുകെ 


ക്രഷ്ടനാണ്‌ അയാള്‍. പോരെങ്കില്‍ ലോകമമര്യാദയെ ഉളല്ലം 
ഘിയ്ക്കയും ചെയ്തിരിയ്ക്കുന്നു. ഇവന്‍ ശരീരത്തില്‍ ചിതാ 
ഭസ്മം പുരട്ടുന്നു. (അനാത്മാവിനെ ദഹിപ്പിയ്ക്കുന്നവന്‍ 
എന്നാണ്‌ ഇതിനര്‍ഥം. ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സ്വരൂപവും ഈ ശിവ 
സ്വരുപത്തിന്‌ തുല്യമാണ്‌.) സ്വയം ഉന്മത്തനായ ഇയാള്‍ 
ഉന്മത്തര്‍ക്ക്‌ പ്രിയനുമാണ്‌. എന്റെ മകളെ ഇയാള്‍ക്കു കൊടു 
ത്തത്‌ വലിയ തെററായിപ്പോയി.” അനന്തരം ദക്ഷന്‍ 
ശിവനെ ഇങ്ങനെ ശപിച്ചു: “ഈ ശിവന്‌ ഇന്നുമുതല്‍ മററു 
ദേവതകളോടൊപ്പം യജ്ഞഭാഗം കിട്ടാതിരിയ്ക്കട്ടെ.” 
(ആത്മാവ്‌ കര്‍മരഹിതനാകയാല്‍ ദേവകള്‍ക്കു ലഭിയ്ക്കുന്ന 
യജ്ഞാംശം അതിന്‌ ആവശ്യമില്ല. ഇക്കാര്യം ദക്ഷനു മന 
സ്സിലായിരുന്നില്ല.) ദക്ഷന്‍ സഭയില്‍നിന്ന്‌ സ്വഗൃഹത്തി 
ലേയ്ക്കു പോയി. ദക്ഷന്റെ ശാപവൃത്താന്തം അറിഞ്ഞ നന്ദി 
ദക്ഷനെ തിരിച്ചുശപിച്ചു. ഭേദബുദ്ധിയുള്ളവനും മൂര്‍ഖനു 
മായ ദക്ഷന്‍ നശ്വരമായ ശരീരത്തില്‍ അഭിമാനംകൊണ്ട്‌ 
ദ്വേഷരഹിതനായ ശങ്കരവിരോധം ഭാവിയ്ക്കുന്നു. അതു 
കൊണ്ട്‌ അയാള്‍ പരമാര്‍ഥത്തില്‍ സദാ വിമുഖനും സ്ത്രീല 
മ്പടനും ആകുന്നതിനു പുറമെ അയാളുടെ മുഖം അല്പദി 
വസത്തിനുള്ളില്‍ ആട്ടിന്റേതുപോലെ ആവുകയും ചെയ്യട്ടെ! 


ബലിപീഠത്തിനുമുമ്പില്‍ നില്ക്കുന്ന മുട്ടനാട്‌ 
പെണ്ണാടിനെക്കണ്ട്‌ വിഷയഭോഗത്തിനായി അതിന്റെ 
പിന്നാലെ തിരിയുന്നതുപോലെ അജ്ഞാനികളായ മനുഷ്യര്‍ 
മരണത്തെപ്പററി അറിഞ്ഞിട്ടും വിഷയഭോഗങ്ങളില്‍ മുഴുകി 
ക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. പെണ്‍പട്ടി ശുനകവീരനെ തിരസ്ക 
രിയ്ക്കുന്നുവെങ്കിലും അവന്‍ അവളെ വിട്ടുകളയുന്നില്ല. 
സംഭോഗാവസരത്തില്‍ പെണ്‍കഴുത ആണ്‍കഴുതയെ 
തൊഴിയ്ക്കുന്നെങ്കിലും അവന്‍ ലജ്ജയുടെ ലേശംപോലും 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. വിഷയാസക്തരായ മനുഷ്യരുടെ സ്ഥിതി ഈ 
മൂന്നു മൃഗങ്ങളുടേതില്‍നിന്നും ഭിന്നമല്ല. നന്ദി ബ്രഹ്മാനന്ദ 
ത്തിന്റെ പ്രതീകമാണ്‌. അതിന്റെ ശാപം ദക്ഷനെ മാത്രമല്ല 
ആധുനികരായ പലരേയും ബാധിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. 


നന്ദി തുടര്‍ന്നു പറഞ്ഞു: ഈ മൂര്‍ഖന്‍ അവിദ്യയെ 
വിദ്യയായി കരുതുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അയാള്‍ക്കും ശങ്ക 
രനെ അപമാനിയ്ക്കുന്ന സകല അജ്ഞാനികള്‍ക്കും ജന 
നമരണരുപമായ സംസാരത്തില്‍നിന്ന്‌ മോചനം ലഭിയ്ക്കു 
കയില്ല. ശങ്കരനെ ദ്വേഷിയ്ക്കുന്നവന്‍ കര്‍മമാര്‍ഗത്തില്‍നിന്ന്‌ 
വിമുക്തി നേടുകയില്ല. ഗുണദോഷങ്ങളെപ്പറ്റി ചിന്തിയ്ക്കാ 
നും അവന്‍ സാധ്യമല്ല. വിദ്യ, തപസ്സ്‌, ര്രതം മുതലായ 
വയെ ദുരുപയോഗംചെയ്ത്‌ ധനം, ശരീരം, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ 
ഇവയുടെ സമൃദ്ധിയില്‍ മോഹിച്ച്‌ ഭിക്ഷുക്കളായി ഭൂമിയില്‍ 
അലഞ്ഞുതിരിയും.” ബ്രാഹ്മണര്‍ക്കു നല്കിയ ഈ ശാപം 
കേട്ട്‌ ഭൃഗു ക്രുദ്ധനായി. ശിവഭക്തന്മാരെല്ലാം ശാസ്ത്രവിരു 
ദ്ധമായ ആചാരം നടത്തുന്നവരും പാഖണ്ഡി കളും ആയി 
പ്പോകട്ടെയെന്ന്‌ അദ്ദേഹം ശപിച്ചു. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം 





കള്‍ ല്‍ 
ഗാലാം സ്‌കസ്ഥം ന്റ്‌ ന. 
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വിഷ്ണുവിനെ മുഖ്യദേവതയായും 





ശിവനെ ഉപദേവതയായും ചിത്രീകരിയ്ക്കുന്നു. മറ്റൊരു 
പ്രകാരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ വിഷ്ണുവിനെ കാരണബ്രഹ്മ 
മായും ശിവനെ കാരുബ്രഹ്മമായും കരുതുന്നു. ഭൃഗു 
വിഷ്ണുഭക്തനായിരുന്നതിനാലാണ്‌ ശിവഭക്തനായ 
നന്ദിയെ തിരിച്ചു ശപിച്ചത്‌. സകല പുരാണങ്ങളിലും കാര 
ണഡ്രഹ്മം ഉപാസ്യവും കാര്യപ്രഹ്മം ഉപാസകനുമാണ്‌. 
ഓരോ ദേവതയും സ്വഭക്തന്മാര്‍ക്കു ബ്രഹ്മരുപമായി തോന്നു 
ന്നു. വിഷ്ണുവും ശിവനും യഥാര്‍ഥത്തില്‍ ബ്രഹ്മരൂപംത 
ന്നെയാണ്‌. വൈരാഗ്യം കുറഞ്ഞവര്‍ യോഗമാര്‍ഗവും 
വൈരാഗ്യമുള്ളവര്‍ സാംഖ്യവുമാണ്‌ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നത്‌. വിദ്വാ 
ന്മാര്‍ ഈ രണ്ടു മാര്‍ഗങ്ങളുടേയും ആരാധ്യദേവതകളില്‍ 
ഭേദം ഒന്നും കാണുന്നില്ല. ദക്ഷനെപ്പോലുള്ള അജ്ഞാനി 
കള്‍ ശങ്കരരുപിയായ ജ്ഞാനത്തെ തിരസ്കരിയ്ക്കുന്നു. 
കാലക്രമേണ ദക്ഷനും ശിവനും തമ്മില്‍ വൈരം മുഴുത്തു. 
ബുദ്ധിയ്ക്ക്‌ ആത്മാകാരവൃത്തി ലഭിച്ചിട്ടില്ലാത്ത ദക്ഷനെപ്പോ 
ലുള്ള ലാകികര്‍ സജ്ജനങ്ങളെ ദ്വേഷിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കു 
ന്നു. പ്രജാപതികളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ഒന്നാംസ്ഥാനം ബ്രദ്മാ 
വില്‍നിന്നും ലഭിച്ചിരുന്നതിനാല്‍ ദക്ഷന്റെ ഗര്‍വ്‌ വര്‍ധിച്ചി 
രുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ശങ്കരപ്രഭൃതികളായ ബ്രഹ്മജ്ഞാനി 
കള്‍ക്ക്‌ അയാള്‍ യജ്ഞഭാഗം കൊടുക്കാറില്ലായിരുന്നു. ഒരി 
യ്ക്കല്‍ അയാള്‍ ബൃഹസ്പതിയജ്ഞം ആരംഭിച്ചു. ബൃഹ 
സ്പതി എന്നതിന്‌ മായാബദ്ധമായ ബുദ്ധി എന്നര്‍ഥം. ആ 
യജ്ഞത്തില്‍ സകല മഹര്‍ഷിമാരും പരിവാരങ്ങളും പങ്കെ 
ടുത്തിരുന്നു. ആകാശമാര്‍ഗം സഞ്ചരിയ്ക്കുന്ന സിദ്ധന്മാര്‍ 
ദക്ഷന്റെ യജ്ഞത്തെപ്പറ്റി സംസാരിയ്ക്കുന്നത്‌ സതി 
കേള്‍ക്കാന്‍ ഇടയായി. അവള്‍ ഭഗവാനോടു പറഞ്ഞു: 
“അച്ഛന്‍ ഒരു വലിയ യജേഞാത്സവം ആരംഭിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 
സകല ദേവകളും അവിടെ പോകുന്നുണ്ട്‌. എനിയ്ക്കും 
അതില്‍ പങ്കെടുക്കണമെന്ന്‌ ആഗ്രഹമുണ്ട്‌. മറ്റു സഹോദ 
രികളെല്ലാം അവിടെ വരുമായിരിയ്ക്കും. അവരെയും ഒന്നു 
കാണാമല്ലോ. വളരെക്കാലമായി അച്ഛനമ്മമാരെയും സഹോ 
ദരങ്ങളേയും കാണാന്‍ കൊതിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌ ഞാന്‍. 

ത്വയോേതദാശ്ചര്യമജാത്മമായയാ 

വിനിര്‍മിതം ഭാതി ഗുണ്ത്രയാത്മകം 

തഥാപൃഹം യോഷിദതത്ത്വവിച്ച തേ 


ദീനാ ദിദ്യക്ഷേ ഭവ! മേ ഭവക്ഷിതിം. (4.3.11) 


(ജന്മരഹിതനായ പ്രഭോ, ആശ്ചര്യകരവും (്രിഗുണാത്മ 
കവുമായ ജഗത്ത്‌ അവിടുത്തെ മായകൊണ്ട്‌ നിര്‍മിതമായി കാണ 
പ്പെടുന്നു. എങ്കിലും സ്ര്രീസ്വഭാവംകൊണ്ട്‌ അങ്ങയെ ശരിയ്ക്കറി 
യാന്‍ എനിയ്ക്ക്‌ കഴിവില്ല. ദീനയായ എനിയ്ക്ക്‌ എന്റെ ജന്മഭൂമി 


കാണാന്‍ ആഗ്രഹം ഉണ്ട്‌.) 


ഇവിടെ വൃത്തിയുടെ സ്വരൂപവും (ബഹ്മത്തിന്റെ 
നേര്‍ക്ക്‌ തിരിഞ്ഞിട്ടുള്ള വൃത്തിയ്ക്ക്‌ സംസാരോന്മുഖമാ 


ഞ്ഞമ്മള്‍്യാത്മുങ്ടങഖരുക 


കാന്‍ ഇടയായാല്‍ ജീവന ഉണ്ടാകുന്ന ദശാഭേദവും സതി 
യുടെ ചരിത്രത്തില്‍നിന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയും. 


അതുകൊണ്ടാണ്‌ സന്ന്യാസിമാര്‍ അവരുടെ 
പൂര്‍വബന്ധുക്കളെ കാണുന്നതും ജന്മഭൂമിയില്‍ മടങ്ങിപ്പോ 
കുന്നതും നിഷിദ്ധമായി കരുതിയിട്ടുള്ളത്‌. 


സതി തുടര്‍ന്നു പറഞ്ഞു: എന്റെ ജ്ഞാനം ശ്രവ 
ണമൂലകം മാത്രമാണ്‌. അത്‌ ഇനിയും അര്‍ഥഗോചരമായി 
ടടില്ല. ദൃഡ്ദമാകാത്ത ജ്ഞാനത്തിന്റെ ശക്തി ക്രമേണ ക്ഷയി 
യ്ക്കുന്നു. [ 


സതിയുടെ വാക്കുകളില്‍നിന്നും സ്വത്രന്രമല്ലാത്ത 
അവിദ്യ സ്വാതന്ത്ര്യം ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നുവെന്ന്‌ സ്പഷ്ടമാ 
ണല്ലോ. അവിദ്യയ്ക്ക്‌ ബ്രഹ്മത്തോട്‌ യഥാര്‍ഥബന്ധം ഉണ്ടാ 
കാതിരിയ്ക്കെ ശങ്കരരൂപിയായ ജ്ഞാനത്തോടും ആ 
ബന്ധം ഉണ്ടാവുക സാധ്യമല്ല. പരസ്പരവിരുദ്ധമായ രണ്ട്‌ 
ധര്‍മങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഒരേ വസ്തുവില്‍ ഒരുമിച്ച്‌ ഇരിയ്ക്കുക സാധ്യ 
മല്ല. സതിയ്ക്ക്‌ പിതൃഗൃഹത്തില്‍ വെച്ചുണ്ടായ അപമാനം 
നിമിത്തം അഗ്നിയില്‍വീണണ്‍്‌ ജീവത്യാഗം ചെയ്യേണ്ടിവ 
ന്നതുപോലെ യാഥാര്‍ഥ്യമായി പരിണമിയ്ക്കാന്‍ ആഗ്രഹി 
ക്കുന്ന അവിദ്യയ്ക്കും നാശമുണ്ടാകുന്നു. 


സതി ശിവനോടു പറഞ്ഞു: നമുക്ക്‌ അച്ഛന്റെ 
ക്ഷണമില്ലെങ്കിലും അവിടെ പോകുന്നത്‌ തെററല്ല. പതി, 
ഗുരു, മാതാപിതാക്കള്‍ തുടങ്ങി അടുത്ത ബന്ധമുള്ളവരുടെ 
വീട്ടില്‍ പോകാന്‍ ക്ഷണം ആവശ്യമില്ല. ദയവുചെയ്ത്‌ 
എന്നെ പോകാന്‍ അനുവദിയ്ക്കണം. 


ഭഗവാന്‍ :- നീ പറയുന്നത്‌ ശരിയാണ്‌. അനാ 
ത്മാവിന്റെ അഭിമാനമുള്ളിടത്തും നമ്മെ ദോഷദ്ൃഷ്ടിയോടെ 
വീക്ഷിയ്ക്കുന്നിടത്തും പോകുന്നത്‌ ശരിയല്ല. വിദ്യ, ധനം, 
കുലീനത, തപസ്സ്‌, നല്ല ശരീരം, യൌവനം ഇവയെല്ലാം 
സത്പുരുഷന്മാര്‍ക്ക്‌ സദ്ഗുണങ്ങളാണെങ്കിലും നീചന്മാര്‍ക്ക്‌ 
ദൂര്‍ഗുണങ്ങളുമാണ്‌. ഇവകൊണ്ട്‌ നീചന്മാരുടെ അഭിമാനം 
വര്‍ധിയ്ക്കുകയും അവരുടെ ബുദ്ധി നശിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. മൂര്‍ഖരായ ബന്ധുക്കളുടെ ഗൃഹത്തില്‍ പോകു 
ന്നതു നന്നല്ല. സ്വജനങ്ങളുടെ കൊള്ളിവാക്കുകള്‍കൊണ്ട്‌ 
ഉണ്ടാകുന്ന ദുഃഖം ദുസ്സഹമാണ്‌. ദക്ഷന്റെ പുത്രിയാണ്‌ 
നീയെ ങ്കിലും എന്നെ ആശ്രയിച്ച്‌ കഴിയുന്നതിനാല്‍ നിന 
ക്കവിടെ മാനമില്ല. ജ്ഞാനികള്‍. തമ്മില്‍ കാണുമ്പോള്‍ 
ബഹുമാനി യ്ക്കുന്നത്‌ സകലരിലും അന്തര്‍ലീനമായ 
ആത്മാവിനെയാണ്‌. 


സത്ത്വം വിശുദ്ധം വസുദേവശബ്ദിതം 
യദീയതേ തത്ര പുമാനപാവ്തഃ 
സത്ത്വേ ച തസ്മിന്‍ ഭഗവാന്‍ വാസുദേവോ 


ഹൃധോക്ഷജോ മേ മനസാ വിധീയതേ. (4.3.23) 





വല്‍ 
സ കാ ടു റ 
പ 


ത്തിന്റെ പേരാണ്‌ വസുദേവന്‍. ആ അന്തഃകരണത്തില്‍ - പരമപു 
രുഷജങഞാനരൂപമായ ഭഗവാന്‍ വാസുദേവന്റെ സാക്ഷാത്കാരം ഉണ്ടാ 
കുന്ന പരിശുദ്ധമായ ചിത്തത്തില്‍ -- സ്ഥിതനും ഇന്ദ്രിയാതീതനു 


മായ ഭഗവാനെ ഞാന്‍ മനസാ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു.) 


എന്നെ പ്രജാപതികളുടെ സഭയില്‍ വച്ച്‌ അപമാ 
നിച്ച ദക്ഷന്‍ നിന്റെ പിതാവാണെങ്കിലും എന്റെ ശ്രതുവാണ്‌. 
എന്നെ അനുസരിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുന്നത്‌ നിനക്ക്‌ ശുഭാവഹ 
മല്ല. അവിടെ നിന്നെ അപമാനിയ്ക്കുകയാണെങ്കില്‍ അത്‌ 
നിന്റെ മരണത്തിന്‌ വഴി തെളിയിയ്ക്കും.' 


ഈ വാക്കുകളില്‍ ഭഗവാന്‍ അന്തഃകരണശുദ്ധി 
യെപ്പറ്റി സ്പഷ്ടമായി പ്രതിപാദിയ്ക്കുന്നു. പരിശുദ്ധമായ 
അന്തഃകരണം ഉള്ളവരോടുമാത്രമേ സംസര്‍ഗം ചെയ്യാവു 
എന്നും രാഗദ്വേഷമുള്ള സ്ഥലം ദക്ഷന്റെ ആസ്ഥാനമാക 
യാല്‍ അവിടങ്ങളില്‍ പോകരുതെന്നും സ്പഷ്ടമാക്കുന്നു. 


സതിയ്ക്ക്‌ ഭഗവാന്റെ ഉപദേശം ശരിയ്ക്ക്‌ മനസ്സി 
ലായില്ല. പ്രമാണജന്യമായ ജ്ഞാനത്തോട്‌ അജ്ഞാന 
ത്തിന്‌ വിരോധമുണ്ടാകുന്നു. അജ്ഞാനത്തിന്‌ വിരോധശു 
നൃതയോട്‌ ബന്ധം ഉണ്ട്‌. ബ്രഹ്മമശയില്‍ ജീവന്റെ അഹ 
കാരം നശിയ്ക്കുന്നു. ഗാഡനിദ്രയില്‍ ആണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന 
വനും ഉണര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നവനും സ്വപ്നത്തെ സ്വപ്നമായി 
കാണാന്‍ കഴിയാത്തതുപോലെ അവിദ്വാനായാലും വിദ്വാ 
നായാലും അവിദ്യയുടെ കല്പിതത്വം സാക്ഷാത്കരി 
യ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. 


പ്രശസ്തതത്ത്വചിന്തകനായ 44൧൧ എഴുതിയി 
൧൧ 42222൧ 27൦ ൧൧൧൧൧൧൧൦ 02222 


2/൦ നലക 70222 27 മഥ ൧: 277202൧൧൧൫ 07" 222 ഥം 


രിയ്ക്കുന്നതു നോക്കുക:- 


22൦ 7ലല്ഥ൦ 72220 7൧൧൧൧7൧൦ 27൦ 270൧0൧൧൦ ൧ 272 7൦൧൧772൧27 
276 ൧൧0/൧70 2776 7ല്കഥ്മ൦ ൨ 20 7൦ 742൮൧൭. 


അവിദ്യാദശയില്‍ അതിന്റെ ത്രൈകാലികനി 
ഷേധം സാധ്യമല്ല. ചിലപ്പോള്‍ അതിന്റെ പ്രതീതിയുണ്ടാ 
കുന്നെങ്കിലും പരമാര്‍ഥദൃഷ്ട്യാ അവിദ്യയുടെ (ത്രികാലനി 
ഷേധം സ്പഷ്ടമായി കാണാം. 


ശങ്കരന്‍ സതിയുടെ അജ്ഞാനത്തെ ഇല്ലാതാ 
ക്കാന്‍ പരിശ്രമിച്ചു. അജ്ഞാനികള്‍ തുല്യരായ മിത്രങ്ങളെ 
ഇഷ്ടപ്പെടുന്നതിനാല്‍ ജ്ഞാനമുണ്ടാവുക അസാധ്യമാണ്‌. 


ഇന്ന്‌ ശാന്തിയ്ക്കും സമാധാനത്തിനും വേണ്ടി 
തീര്രമായി വാദിയ്ക്കാന്‍ യോഗങ്ങള്‍ കൂടുമ്പോള്‍ അവിടെ 
ദക്ഷനെപ്പോലുള്ള അജ്ഞാനികള്‍ ഒന്നിച്ചു കുടുന്നു. 
ജ്ഞാനികളെ ആരും അന്വേഷിയ്ക്കുന്നില്ല. യോഗങ്ങ 
ളെല്ലാം ദക്ഷന്റെ യജ്ഞംപോലെയാണ്‌. ആ യജ്ഞത്തിന്റെ 
പരിണാമമത്തെപ്പറ്റി അടുത്തതായി വിവരിയ്ക്കുന്നു. 


പിതൃഗ്ൃഹത്തില്‍ പോകണോ വേണ്ടയോയെന്ന 
ശം കുറച്ചുനേരത്തേയ്ക്ക്‌ സതിയുടെ മനസ്സില്‍ ഉണ്ടായി 
രുന്നു. ഒടുവില്‍ സാംസാരികവൃത്തികള്‍ക്ക്‌ വിജയം 
ലഭിയ്ക്കയാല്‍ പോകാന്‍തന്നെ തീര്‍ച്ചയാക്കി. ഏകാകിനി 
യായി പോകുന്ന സതിയെ സഹായിയ്ക്കാനായി ശിവന്‍ 
പാര്‍ഷദന്മാരെയും ഭൂതഗണങ്ങളെയും കൂടെ അയച്ചു. 


പിതൃഗൃഹത്തില്‍ എത്തിയ സതിയെ ആരും 
സത്കരിച്ചില്ല. മാതാവും സഹോദരിമാരും ഒഴിച്ച്‌ മററാരും 
കണ്ടഭാവം പോലും നടിച്ചില്ല. യജ്ഞത്തിന്റെ അംശം 
ശിവനു വച്ചിട്ടില്ലെന്നു കണ്ട്‌ അവള്‍ക്കു വളരെ കോപമു 
ണ്ടായി. (സാംസാരികരായ ആളുകള്‍ സ്വകര്‍മങ്ങളില്‍ ഭഗ 
വാന്റെ അഥവാ ആത്മാവിന്റെ പങ്കിനെപ്പറ്റി ചിന്തിയ്ക്കാറി 
ല്ല, സകല കാര്യങ്ങളിലും അവര്‍ ഭഗവാനെ വിസ്മരിയ്ക്കു 
ന്നു.) “ലജ്ജയും വിഷാദവും മാനഭംഗവും സിരാമജ്ജകളെ 
ക്കൂടി കാര്‍ന്ന്‌” സതി ദക്ഷനോടു പറഞ്ഞു: “ലോകത്തിലെ 
അതിമഹാനും ഭേദചിന്തയില്ലാത്തവനും സര്‍വാത്മാവും 
ആയ ശിവനോട്‌ ആര്‍ക്ക്‌ വൈരം ഉണ്ടാകും? നീ ശരീരത്തെ 
ആത്മാവായിക്കരുതുന്നു. മഹാപുരുഷന്മാരെ നിന്ദിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നു. ഒരു പ്രാവശ്യമെങ്കിലും ശിവനെന്നു പറ 
യുന്നതോടെ സകല പാപങ്ങളും നശിയ്ക്കുന്നു. സക 
ലര്‍ക്കും അനുസരണീയനായ ശങ്കരനെ നീ വെറുക്കുന്നു. 
ബ്രഹ്മാനന്ദം അനുഭവിയ്ക്കണമെന്ന്‌ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നവര്‍ 
നിരന്തരം ശങ്കരന്റെ ചരണങ്ങളെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 
ദാര്‍ഭാഗ്യംകൊണ്ടാണ്‌ നിനക്ക്‌ ഈ ബുദ്ധിയുണ്ടായത്‌. ശം 
രനെ നിന്ദിയ്ക്കുന്ന നിന്റെ ശരീരത്തില്‍നിന്ന്‌ ഉണ്ടായതു 
കൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ ഈ ശരീരം പുലര്‍ത്താന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കു 
ന്നില്ല. വിഷം കുടിച്ചാല്‍ ഓഷധങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ പ്രതിവിധി 
ചെയ്ത്‌ ആരോഗ്യം വീണ്ടെടുക്കാം. ഹേ ദക്ഷാ! ആത്മാ 
നന്ദം അനുഭവിയ്ക്കുന്നവര്‍ അന്യരെ നിന്ദിയ്ക്കുകയില്ല. 
കര്‍മകാണ്ഡത്തില്‍ മുങ്ങിക്കിടക്കുന്നവര്‍ നിന്റെ വൈതാ 
ളികരാണ്‌. നിന്റെ പുത്രിയായതില്‍ എനിയ്ക്കു ലജ്ജതോ 
ന്നുന്നു. 


സതി യജ്ഞശാലയില്‍ ഇരുന്ന്‌ ആചമനം 
ചെയ്തിട്ട്‌ മഞ്ഞസാരിയുടുത്തു. ആ നേത്രങ്ങള്‍ അടഞ്ഞു. 
യോഗധാരണംകൊണ്ട്‌ ആസനം സ്ഥിരമായി. പ്രാണാപാ 
നങ്ങള്‍ സമാനമായി. അനന്തരം സതി അവയുടെ ഈര്‍ധ 
ഗതിയ്ക്കായി നാഭിച്ക്രത്തില്‍നിന്നും പ്രാണനെ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ സ്ഥിരമാക്കിയിട്ട ജഞാനംകൊണ്ട്‌ കണ്ഠമാര്‍ഗത്തി 
ലൂടെ ഭ്രൂമധ്യംവരെ കൊണ്ടുവന്നു. സകല അവയവങ്ങ 
ളിലും സതി അഗ്നിയേയും വായുവിനേയും ഭാവനചെയ്തു. 
അനന്തരം ശങ്കരനെ ധ്യാനിച്ചുകൊണ്ട്‌ മറ്റെല്ലാം വിസ്മരി 
ച്ചു. പെട്ടെന്ന്‌ സതിയുടെ യോഗധാരണയാല്‍ അഗി 
ഉണ്ടായി ആ ശരീരത്തെ ദഹിപ്പിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. യജ്ഞ 
ശാലയില്‍ കോലാഹലം മുഴുത്തു. എല്ലാവരും ദക്ഷനോട്‌ 





) 


ളുമായി പോരിനായടുത്തു. ഈ സംഭവം അറിയിയ്ക്കാന്‍ 


നാരദന്‍ ശിവനോട്‌ അടുത്തു. ഭഗവാനും കയര്‍ത്തു. തന്റെ 
ജടയില്‍നിന്ന്‌ അദ്ദേഹം വീരഭ്രദനെ സൃഷ്ടിച്ചു. ശിവന്‍ അവ 
നോട്‌ ദക്ഷന്റെ യാഗം നശിപ്പിയ്ക്കാന്‍ ആജ്ഞാപിച്ചു. 
ത്രിശുലവുമായി വീരഭദ്രന്‍ ദക്ഷനോട്‌ അടുത്തു. ദക്ഷരു 
പിയായ ബുദ്ധി ആത്മാവില്‍നിന്ന്‌ വിമുഖമാകുമ്പോള്‍ 
അതിന്റെ സ്ഥിതി ഈ വിധത്തിലാണ്‌. യജ്ഞശാലയില്‍ 
ധൂളി നിറഞ്ഞു. ധൂളി മായയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. ഭഗവാന്റെ 
അനുചരന്മാര്‍ യജ്ഞശാലയെ വലയം ചെയ്തു. ഒടുവില്‍ 
യജ്ഞശാലയും സകല സാമ്രഗരികളും നാമാവശേഷമായി. 
ചിലര്‍ മുനിമാരെ ഉപ്ര്രവിച്ചു. ചിലര്‍ സ്ത്രീകളെ ഭയപ്പെടു 
ത്തി. ഭൃഗുവിനെ ബന്ധിച്ചു. വീരഭദ്രന്‍ ദക്ഷനെ പിടിച്ചു 
കെട്ടി. ദേവകള്‍ തിരിഞ്ഞുനോക്കാതെ ഓടി. വീരഭദ്രന്‍ 
ദക്ഷന്റെ തലയരിഞ്ഞ്‌ യജ്ഞകുണ്ഡത്തില്‍ ആഹുതി 
ചെയ്തു. ആത്മവിമുഖമായ ബുദ്ധിയ്ക്ക്‌ ഇത്തരം പരി 
ണാമമാണ്‌ ഉണ്ടാകുന്നത്‌. 


ദേവകള്‍ ബ്രഹ്മാവിനെ വിവരം അറിയിച്ചു. അവര്‍ 
ശങ്കരനോട്‌ ഒരു മഹാപരാധം പ്രവര്‍ത്തിച്ചുവെന്ന്‌ (ബ്രഹ്മാവ്‌ 
പറഞ്ഞു. ക്ഷിപ്രരപസാദിയായ അദ്ദേഹത്തെത്തന്നെ ശര 
ണംപ്രാപിച്ച്‌ യജ്ഞം പൂര്‍ത്തിയാക്കാന്‍ പ്രയത്നിയ്ക്കണ 
മെന്ന്‌ ബ്രഹ്മാവ്‌ തുടര്‍ന്നു പറഞ്ഞു. 

ദേവന്മാരെല്ലാം കൈലാസത്തില്‍ ശങ്കരഭഗവാന്റെ 
അടുക്കല്‍ എത്തി. കൈലാസം ബ്രഹ്മാനന്ദത്തിന്റെ സ്വരൂ 
പംപോലെ ദേവകള്‍ക്ക്‌ തോന്നിയെന്ന്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ പറ 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. മുമുക്ഷുക്കളായ സന്ന്യാസിമാര്‍ക്ക്‌ വസി 
യ്ക്കാന്‍ യോഗ്യമായ ഒരു വടവൃക്ഷത്തിന്റെ ചുവട്ടിലിരി 
യ്ക്കുന്ന ശങ്കരഭഗവാനെയാണ്‌ ദേവകള്‍ കണ്ടത്‌. അദ്ദേഹം 
നാരദന്‍ സനാതനവബ്രഹ്മത്തെപ്പററി ഉപദേശം നല്കുകയാ 
യിരുന്നു. മറ്റനേകം സന്ന്യാസിമാര്‍ ആ ഉപദേശം സശ്രദ്ധം 
ശ്രവിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ബ്രഹ്മാവും ദേവഗണങ്ങളും ശങ്കരനെ 
നമസ്കരിച്ചു. (്രഹ്മാവു പറഞ്ഞു: “പ്രഭോ ! അങ്ങ്‌ സകല 
ജഗത്തിന്റെയും സ്വാമിയാണ്‌. അങ്ങ്‌ പ്രകൃതിപുരുഷന്മാര്‍ക്ക്‌ 
അതീതവും ഭേദരഹിതവുമായ സനാതനവബ്രഹ്മമാണെന്ന്‌ 
എനിയ്ക്കറിയാം. അങ്ങുതന്നെ സ്വശക്തികൊണ്ട്‌ പ്രകൃതി 
യേയും പുരുഷനേയും സൃഷ്ടിച്ച്‌ സംസാരത്തില്‍ സൃഷ്ടി 
സ്ഥിതിസംഹാരങ്ങള്‍ നടത്തുന്നു. യജ്ഞാദികള്‍ നടക്കു 
ന്നതും അങ്ങയുടെ ശക്തികൊണ്ടാണ്‌. ഞാന്‍ സകലതിലും 
അങ്ങയെ കാണുന്നു. അങ്ങയില്‍ സകലതും കാണുന്നു. 
ഭേദബുദ്ധിയുള്ളവരും കര്‍മത്തില്‍ ആസക്തിയുള്ളവരുമായ 
ആളുകളുടെ ചിത്തം ദുഷിയ്ക്കുന്നു. ദുഷ്ടചിത്തരായ 
അജ്ഞാനികള്‍ കൊളളിവാക്കുകള്‍കൊണ്ട്‌ അന്യരുടെ 
ഹൃദയത്തിന്‌ ദുഃഖം ഉണ്ടാക്കുന്നു. സജ്ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ അവ 
രോടു ദയയുണ്ട്‌. അങ്ങ്‌ ദക്ഷന്റെ നേര്‍ക്ക്‌ ദയവുവിചാരിച്ച്‌ 


ഞഅഅദലമധ്ൂാഞത്മഭാശങവഖവരുക 


ആ യജ്ഞം പൂര്‍ത്തിയാക്കാന്‍ വേണ്ടതു ചെയുണം. യജ്ഞ 
ശിഷ്ടം മുഴുവനും അവിടുത്തേയ്ക്കായിരിയ്ക്കും.” 


മനുഷ്യര്‍ കര്‍മങ്ങളെല്ലാം ഈശ്വരനില്‍ അര്‍പ്പി 
യ്ക്കണം. ഗീതയിലെ സന്ദേശവും ഇതുതന്നെയാണ്‌. മായ 
യാല്‍ മോഹിതരായ മനുഷ്യര്‍ ഞാനെന്നും എന്റേതെന്നും 
കരുതി കാലം കളയുന്നു. സകല യജ്ഞങ്ങളിലും പുരോ 
ഹിതന്മാര്‍, യജ്ഞം ചെയ്യുന്നവരെക്കൊണ്ട്‌ കൂടെക്കൂടെ “ന 
മമ, ന മമ എന്ന്‌ പറയിയ്ക്കുന്നു. “ഇതൊന്നും എന്റേതല്ല. 
ഇതിന്റെ ഫലം എനിയ്ക്ക്‌ വേണ്ട' എന്നാണതിനര്‍ഥം. 


മഹാദേവന്‍ മറുപടി പറഞ്ഞു: ”ദക്ഷനെപ്പോ 
ലുള്ള ബാലബുദ്ധികളുടെ അപരാധം ഞാന്‍ കാര്യമാക്കാ 
റില്ല. എന്റെ പ്രഭാവം അവനെ ബോധ്യപ്പെടുത്താന്‍വേണ്ടി 
ഒരു ചെറിയ ശിക്ഷ നല്‍കിയെന്നേയുള്ളൂ. ദക്ഷന്റെ ശിരസ്സ്‌ 
ദഹിച്ചുപോയല്ലോ. പകരം ആടിന്റെ തല വെട്ടിവച്ച്‌ യജ്ഞം 
പൂര്‍ത്തിയാക്കുക.” 


ഇതുകേട്ട്‌ സന്തുഷ്ടരായ എല്ലാവരും യജ്ഞശാ 
ലയിലേയ്ക്ക്‌ പോയി. ദക്ഷന്‍ ആടിന്റെ തല വെട്ടിയെടുത്തു 
വച്ചു. ആ ശരീരത്തില്‍ ജീവന്‍ വീണു. ഹൃദയം പവിത്രമാ 
യിക്കഴിഞ്ഞിരുന്നു. അവിടെ സന്നിഹിതനായിരുന്ന ശിവനെ 
ദക്ഷന്‍ സ്തുതിച്ചു: “ഞാന്‍ അങ്ങേയ്ക്ക്‌ വലിയ അപരാധം 
ചെയ്തു. അവിടുന്ന്‌ എന്നെ അനുഗ്രഹിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്തു. വാസ്തവമറിയാതെ പറഞ്ഞുപോയ വാക്കുകള്‍ക്ക്‌ 
മാപ്പു തരണം.” 


യജ്ഞം പൂര്‍ത്തിയായി. യജ്ഞ പുരുഷനായ 
മഹാവിഷ്ണു ഗരുഡാരൂഡനായി അവിടെയെത്തി. സക 
ലരും എഴുന്നേറ്റ്‌ നമസ്കരിച്ചു. ദക്ഷന്‍ അദ്ദേഹത്തെ 


സ്തുതിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: 


ശുദ്ധം സ്വധാമ്ന്യുപരതാഖിലബുദ്ധ്യവസ്ഥം 
ചിന്മാരരമേകമഭയം പ്രതിഷിധ്യ മായാം 
തിഷ്ഠംസ്തയൈവ പുരുഷത്വമുപേത്യ തസ്യ്യാ- 


മാസ്തേ ഭവാനപരിശുദ്ധ ഇവാത്മതന്ത്രമ (4.7.26) 


(ഹേ ഭഗവന്‍ ! അങ്ങ്‌ പരിശുദ്ധസ്വരുപമാണ്‌. ബുദ്ധി 
യുടെ മുന്ന്‌ അവസ്ഥകളില്‍നിന്ന്‌ വിഭിന്നവും, ചിന്മാത്രവും, ഏക 
മാര്രമായ അഭയവുമാണ്‌ അങ്ങ്‌. മായയെ തിരസ്‌കരിച്ച്‌ സ്വത്ര്്ര 
നായിരിയ്ക്കുന്നെങ്കിലും അങ്ങ്‌ ലീലയ്ക്കായി മായയെ സ്വീകരിച്ച്‌ 
ജീവരുപത്തില്‍ അജ്ഞാനിയെപ്പോലെ കഴിയുന്നു.) 


അനന്തരം രുദ്രനും, ഭൃഗുവും, ഇന്ദ്രനും സന്നിഹി 
തരായിരുന്ന മറ്റുള്ളവരുമെല്ലാം ഭഗവാനെ സ്തുതിച്ചു. 


യജ്ഞം പൂര്‍ത്തിയായതിനുശേഷം യജ്ഞപുരു 
ഷനായ ശ്രീഹരി ദക്ഷനോടു പറഞ്ഞു: ജഗത്തിന്റെ ആദി 
കാരണനും, സര്‍വാത്മാവും, സ്വയംപ്രകാശവും, സര്‍വ 
സാക്ഷിയും, ഭേദചിന്താരഹിതനുമായ ഞാന്‍ തന്നെയാണ്‌ 








പം ടാം ടം പി 
ര്രഹ്മാവും ശിവനുമെല്ലാം. ലോക സ ക 
ത്തിന്റെ നിലനില്‍പിനുവേണ്ടി ത്രിമൂര്‍ത്തികളുടെ രൂപം ധരി 
യ്ക്കുന്നത്‌ ഞാന്‍തന്നെയാണ്‌. അദ്വിതീയബ്രഹ്മത്തില്‍ 
ജീവന്‍ ഭേദം കാണുന്നു. പക്ഷെ ഭക്തന്മാര്‍ ഐക്യം ദര്‍ശി 
യ്ക്കുന്നു.(4.7.53) 


യഥാ പുമാന്‍നസ്വാംഗേഷുശിരഃപാണ്യാദിഷുക്വചചിത്‌ 
പാരക്ൃബുദ്ധിം കുരുതേ ഏവം ഭൂതേഷു മത്പരഃ. 

(മനുഷ്യര്‍ തന്റെ തല, കൈ മുതലായ അവയവങ്ങളെ 

അന്യന്റേത്‌ എന്നു വിചാരിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ എന്റെ 


ഭക്തന്മാര്‍ സകല പ്രാണികളിലും അന്യബുദ്ധി രഹിതരാണ്‌.) 


അദ്വൈതജ്ഞാനത്തിന്റെ സ്ഥിരതയ്ക്ക്‌ ഈ 
ശ്ലോകം വളരെ ഉപയോഗപ്രദമാണ്‌. ദക്ഷാഖ്യാനത്തിന്റെ 
സാരവും ഈ പദ്യത്തില്‍ അടങ്ങിയിരിയ്ക്കുന്നു. ഒന്നുകൂടി 
വിശദമാക്കിയാല്‍ അജ്ഞാനത്തിന്റെ സ്വരൂപം ഭേദബുദ്ധി 
യാണെന്ന്‌ ഈ ആഖ്യാനം തെളിയിയ്ക്കുന്നു. 


ഭേദബുദ്ധികൊണ്ട്‌ നശിച്ചുപോയ യജ്ഞത്തെ 
ദക്ഷന്‍ പൂര്‍ത്തിയാക്കി. പല സ്ഥലങ്ങളിലുമുള്ള സംഘട 
നകളെല്ലാം ഭേദബുദ്ധികൊണ്ട്‌ നശിയ്ക്കുന്നത്‌ നമുക്ക്‌ 
ഇന്നും കാണാന്‍ കഴിയും. 


ജ്ഞാനത്തിനുളള മുഖ്യസാധന ഉപരാമവൃത്തി 
യാണ്‌. വേദാന്തത്തിന്റെ പ്രമേയമായ ബ്രഹ്മംതന്നെ ഒരു 
പുരുഷാര്‍ഥമാണ്‌. അനുഷ്ഠാനംകൊണ്ടു മാര്രം കൈവരു 
ത്താവുന്ന ഒരു പുരുഷാര്‍ഥമല്ല അത്‌. ്രഹ്മസിദ്ധി ഈശ്വ 
രാധീനമാണ്‌. “തത്ത്വമസി” തുടങ്ങിയ വേദവാക്യങ്ങള്‍ 
ആത്മാവിനെപ്പററി സ്പഷ്ടമായ ബോധം ഉളവാക്കാന്‍ പരി 
ശ്രമിയ്ക്കുന്നു. കര്‍ത്തവ്യങ്ങള്‍ കാണാന്‍ കണ്ണില്ലാത്തവരും 
രാഗയുക്തരും, പരിശുദ്ധമായ അന്തഃകരണം ഇല്ലാത്തവരും 
ആന്തരികമായ പരിശുദ്ധിയ്ക്കു വേണ്ടി നിഷ്കാമകര്‍മം 
ആചരിയ്ക്കണമെന്ന്‌ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. നിഷ്കാമകര്‍മത്തിന്റെ 
(്പരമാണം വൈരാഗ്യമാണ്‌. രാഗം അശുദ്ധിയേയും 
വൈരാഗ്യം പരിശുദ്ധിയേയും പ്രകടമാക്കുന്നു. പച്ചമണ്‍കുട 
ത്തിനും ചെളിയ്ക്കുമുള്ള അഭേദം വാസ്തവവും ഭേദം 
അവിദ്യാകൃതവുമാണ്‌. ജീവനും ധ്രഹ്മവും തമ്മിലുള്ള 
അഭേദം സ്വാഭാവികവും ഭേദം അവിദ്യാത്മക വുമാണ്‌. 
ജ്ഞാനോദയത്തില്‍ അവിദ്യ നിവൃത്തമാകുന്നു. 


ഭര്‍ത്താവിന്റെ വാക്കു കേള്‍ക്കാത്തതിനാല്‍ 
സതിയ്ക്കുണ്ടായ വൈഷമ്യങ്ങള്‍ ഇരുപതാം നൂറ്റാണ്ടിലെ 
സ്ര്രീകള്‍ അവശ്യം മനസ്സിലാക്കേണ്ടതാണ്‌. അടുത്ത 
ജന്മത്തില്‍ സതി ഹിമവാന്റെ പ്രതിയായി ജനിച്ച്‌ വീണ്ടും 
ശിവനെ വരിച്ചു. കഴിഞ്ഞ ജന്മത്തില്‍ യഥാര്‍ഥമായ 
ഭഗവത്വരൂപം മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നി.ല്ല. 
രണ്ടാമത്തെ ജന്മത്തില്‍ നിഷ്ഠ വേണ്ടപോലെയുണ്ടായി. 
ആദ്യത്തെ ജന്മത്തില്‍ സതിയുടെ വൃത്തി സംസാരത്തിലെ 


അ്അധ്ധധ്യാത്മദമശഖതന്മക 


ബന്ധുമിദ്രാദികളോടുള്ള ബന്ധത്താല്‍ ആബദ്ധ 
മായിരുന്നു. 


ര്രുവഭക്തി 


ദക്ഷന്‌ പതിനാറു കന്യകമാര്‍ ഉണ്ടായിരുന്നതില്‍ 
പതിമുന്നുപേരെ ധര്‍മന്‍ വിവാഹം ചെയ്തുകൊടുത്തുവെന്ന്‌ 
മുന്നധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞുവല്ലോ. ആ പതിമുന്നുപേരെയും 
അധ്യാത്മഭാവത്തില്‍ ധാര്‍മികവൃത്തികളായി കരുതണം. 
മൈത്രേയന്‍ വിദുരരോട്‌ അധര്‍മത്തിന്റെ വംശത്തെപ്പററി 
വിസ്തരിച്ചുപറയുന്നു. ്രഹ്മാവിന്റെ നെഞ്ചില്‍നിന്ന്‌ ധര്‍മം 
എന്ന ഒരു പുത്രനുണ്ടായി. മുതുകില്‍നിന്നുണ്ടായ പുത്ര 
നാണ്‌ അധര്‍മം. അധര്‍മത്തിന്‌ മൃഷാ എന്നു പേരായ ഒരു 
ഭാര്യയുണ്ടായിരുന്നു. മൃഷാ എന്നതിന്‌ അസത്യം എന്നര്‍ഥം. 
ഈ ദമ്പതികളുടെ സന്താനങ്ങളായി ദംഭം എന്നൊരു 
പുത്രനും മായ എന്നൊരു പുത്രിയുമുണ്ടായി. ഈ സഹോ 
ദരങ്ങള്‍ പരസ്പരം വിവാഹം ചെയ്തു. ഡംഭ്‌ ഉള്ളിടത്ത്‌ 
മായയും ഉണ്ടാവുക സ്വാഭാവികമാണല്ലോ. ഇത്തരം കഥ 
കള്‍ മനുഷ്യ സ്വഭാവത്തിന്റെ ശുദ്ധീകരണത്തിനുവേണ്ടി 
സമാധിഭാഷയില്‍ മനസ്സിലാക്കേണ്ടതാണ്‌. ഇതില്‍നിന്ന്‌ 
സഹോദരങ്ങള്‍ തമ്മിലുള്ള വിവാഹം നിഷിദ്ധമല്ലെന്ന്‌ കരു 
തരുത്‌. ഈ ദമ്പതികളുടെ സന്താനങ്ങളായിരുന്നു ലോഭവും 
ശഠതയും. .അവര്‍ക്ക്‌ ക്രോധവും ഹിംസയും സന്താനങ്ങ 
ളായി. ഇവരുടെ പുര്രനായി കലി(ലഹളുയും പുത്രിയായി 
ദുരുദതിയും ജനിച്ചു. ദുരുക്തിയില്‍ കലി ഭയത്തേയും മൃത്യു 
വിനേയുമുത്പാദിപ്പിച്ചു. അധാര്‍മികമായ ജീവിതം നയിയ്ക്കു 
ന്നവരുടെ വൃത്തി അധഃപതിയ്ക്കുകയും തത്ഫലമായി 
ഭയവും മൃത്യുവും ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്യുന്നു. ഭയത്തിന്റേയും 
മൃത്യുവിന്റേയും സംയോഗത്താല്‍ യാതനയും നരകവും 
ഉത്പന്നമായി. ഇങ്ങനെ -മൈത്രേയന്‍ വിദുരര്‍ക്ക്‌ അധര്‍മ 
ത്തിന്റെ വംശചരിത്രം വിശദമാക്കിക്കൊടുത്തു. 


അടുത്തതായി മൈത്രേയന്‍ സ്വായംഭുവമനു 


വിന്റെ വംശചരിത്രം വിവരിച്ചുകേള്‍പ്പിയ്ക്കുന്നു. മനുവിന്‌ 
പചിയ്രവതനെന്നും ഉത്താനപാദനെന്നും രണ്ടു പുത്രന്മാരു 
ണ്ടായി. തൈത്തിരീയോപനിഷത്തില്‍ ആനന്ദമയകോശ 
ത്തെപ്പറ്റി വര്‍ണിയ്ക്കുന്നിടത്ത്‌ പറയുന്നു, ആ കോശ 
ത്തിന്റെ മസ്തകം “പ്രിയ” മാണെന്ന്‌. അതിനാല്‍ പ്രിയ്രവ 
തന്‍ ആനന്ദമയകോശവും ഉത്താനപാദന്‍ വിജ്ഞാനമയ 
കോശവുമാണ്‌. അഞ്ചാം സ്കന്ധത്തില്‍ പ്രിയ്രവതന്റെ 


വംശകഥ വിശദമാക്കുന്നുണ്ട്‌. 


ഉത്താനപാദന്‍ സുനീതിയെന്നും സുരുചിയെന്നും 
രണ്ടു ഭാര്യമാര്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. സുനീതി അഭേദബോധക 
മായ തത്ത്വവും സുരുചി ഭേദവിജ്ഞാപകമായ തത്ത്വവു 
മാണ്‌. വിജ്ഞാനമയകോശത്തില്‍ ഭേദാഭേദങ്ങളുടെ അനു 
ഭൂതിയുണ്ടാകുന്നു. ഉത്താനപാദന്‍ സുരുചിയോട്‌ സ്നേഹം 
കൂടുതലായിരുന്നു. വിജ്ഞാനമയകോശം യോഗത്തിന്റെ 
അആലാതനാനതത്തത്താ്ത്തണതായന്ത്്താത്തത്തടാതന ത്തം ലാത്താ്തനാത്്‌ 





പം 


[ 
നാലാം സ്കന്ധം സ 


അധിഷ്ഠാനമാണ്‌. യോഗസിദ്ധിയില്‍ 
താത്പര്യമുള്ളവര്‍ സുരുചിയെ സ്നേഹിയ്ക്കുന്നു. സുനീതി 





യ്ക്ക്‌ ധ്രുവനെന്നൊരു പുത്രനുണ്ടായി. ഒരു ദിവസം ഉത്താ 
നപാദന്‍ സുരുചിയുടെ പുര്തനായ ഉത്തമനെ മടിയിതവ 
ച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കെ, രധുവന സ്വപിതാവിന്റെ മടിയില്‍ ഇരി 
യ്ക്കാന്‍ ആഗ്രഹമുണ്ടായി. മൂത്ത പു (തന്റെ ആഗ്രഹം 
രാജാവ്‌ അത്ര കാര്യമാക്കിയില്ല. സുരുചി തെല്ലൊരീര്‍ഷ്യ 
യോടെ ധ്രുവനോട്‌ പറഞ്ഞു: എന്റെ വയറ്റില്‍ ജനിയ്ക്കാ 
ത്തതുകൊണ്ട്‌ നിനക്ക്‌ സിംഹാസനത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കാന്‍ 
അധികാരമില്ല. നീ മറ്റൊരുവളുടെ പുത്രനാണെന്ന്‌ നിനക്കു 
തന്നെ അറിഞ്ഞുകൂടേ ? ഇക്കാര്യത്തില്‍ നിനക്ക്‌ കൂടുതല്‍ 
താത്പര്യമുണ്ടെങ്കില്‍ ശ്രീനാരായണനെ ഭജിച്ച്‌ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ കൃപകൊണ്ട്‌ എന്റെ ഗര്‍ഭത്തില്‍ ജനിയ്ക്കണം(ഇ 
വിടെ അന്യ സ്ത്രീ എന്നതിന്‌ നികൃഷ്ടമായ പ്രകൃതി 
എന്നര്‍ഥം.) 


ഇതുകേട്ട്‌ ധ്രുവന്‍ ഖേദപൂര്‍വം സ്വമാതാവായ 
സുനീതിയുടെ മുമ്പില്‍ച്ചെന്നുനിന്ന്‌ കരയാന്‍ തുടങ്ങി. 
കാര്യം ഗ്രഹിച്ചപ്പോള്‍ ദുഃഖിതയായ സുനീതി ധൈര്യ 
പൂര്‍വം (്ധുവനോടു പറഞ്ഞു: മകനേ! അന്യരുടെ ദോഷം 
കാണുന്നത്‌ ശരിയല്ല. നിനക്കു സിംഹാസനം വേണമെങ്കില്‍ 
സുരുചി പറഞ്ഞതുതന്നെയാണ്‌ ഉത്തമമായ മാര്‍ഗം. അതു 


കൊണ്ട്‌ നീ ഭഗവാന്റെ ചരണകമലങ്ങളെആശ്രയിയ്ക്കുക. 


ധ്രുവന്‍ അമ്മയെ നമസ്കരിച്ച്‌ അനുജ്ഞ വാങ്ങി 
ക്കൊണ്ട്‌ നഗരത്തില്‍നിന്ന്‌ പുറപ്പെട്ടു. സാക്ഷിയുടെ സ്വരു 
പമായ നാരദന്‍ അവിടെയെത്തി. സാക്ഷിയുടെ അനുഗ്രഹം 
കൊണ്ട്‌ വേഗത്തില്‍ ഈശ്വരപ്രാപ്തി സമ്പാദിയ്ക്കുവാന്‍ 
കഴിയും. നാരദന്‍ ദ്രധുവന്റെ നെറുകയില്‍ കൈവെച്ചു 
കൊണ്ടു പറഞ്ഞു: നീ ഇന്ന്‌ വെറും കുട്ടിയാണ്‌. മാനാപമാ 


നങ്ങളെ വകവയ്ക്കരുത്‌. പ്രാപ്തമാകുന്ന സ്ഥിതികൊണ്ട്‌ 


തൃപ്തിപ്പെട്ടുകൊള്ളണം. 

നാരദന്‍ തുടര്‍ന്നു: യോഗസാധനകള്‍കൊണ്ട്‌ നീ 
ഭഗവാനെ ഉപാസിയ്ക്കാനാഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹം 
സാധിച്ചിട്ടില്ലാത്തവര്‍ക്ക്‌ ഇതൊരു പ്രയാസമാണ്‌. അസംഗ 
രായ യോഗികളുടെ അനേകജന്ങ്ങളിലെ സമാധിയോഗം 
പോലും ഭഗവത്പ്രാപ്തിയ്ക്ക്‌ സമര്‍ഥമാകുന്നില്ല. അതിനു 
കാരണം ഭഗവാന്റെ അനന്തമായ സഗുണസ്വരുപമാണ്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ നീ വീട്ടിലേയ്ക്കു തിരിച്ചു പോകുക. നിന്റെ 
ഈ നിര്‍ബന്ധം നിഷ്ഫലമാണ്‌. പ്രായവും പക്വതയും വന്ന 
തിനുശേഷം പരമാര്‍ഥലാഭത്തിനുവേണ്ടി പ്രയത്നിയ്ക്കാം. 
പ്രാരബ്ധം അനുഭവിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കാന്‍ ആർക്കും സാധി 
യ്ക്കുകയില്ലു. തന്നെക്കാള്‍ കൂടുതല്‍ ഗുണമുള്ളവരോട്‌ 
പ്രസന്നതയും തന്നെ അപേക്ഷിച്ച്‌ ഗുണങ്ങള്‍ കുറഞ്ഞ 
വരോട്‌ ദയവും സമാനഗുണസമ്പന്നരോട്‌ മിര്രതയും മനു 
ഷ്യര്‍ക്ക്‌ ഉണ്ടാകണം. ഈ മനോഭാവംകൊണ്ട്‌ സകല 


ഞഅ്അമ്മ്യാണ്മങടാങവഖതങ്ങക 


സന്താപങ്ങളും ഇല്ലാതാകും. റ 


ധ്രുവന്‍ : അങ്ങു പറഞ്ഞതു ശരിതന്നെ. പക്ഷേ 
സുരുചിമാതാവിന്റെ വാക്ശരങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ എന്റെ ഹൃദയം 
മുറിഞ്ഞുപോയി. ക്ഷത്രിയനായ എനിയ്ക്ക്‌ അത്‌ സഹി 
യ്ക്കുക സാധ്യമല്ല. എനിയ്ക്ക്‌ മാര്‍ഗദര്‍ശനം നല്കുന്ന 
പുര്‍വികരേക്കാള്‍ ഒരു പടികൂടി പുരോഗമിയ്ക്കണമെന്നാണ്‌ 
എന്റെ ആഗ്രഹം. ലോകനന്മയ്ക്കുവേണ്ടി വീണയുമേന്തി 
നാമസങ്കീര്‍ത്തനങ്ങളോടെ .രതിലോകങ്ങളിലും സഞ്ചരി 
യ്ക്കുന്ന അങ്ങ്‌ എന്റെ ഉത്കര്‍ഷത്തിനുള്ള മാര്‍ഗം ദയ 
വോടെ പറഞ്ഞുതരണം. (്തിലോകങ്ങള്‍ എന്നതിന്‌ 
മനസ്സും പ്രാണനും ശരീരവും എന്നോ ജാഗ്രത്വപ്നസു 
ഷുപ്തികള്‍ എന്നോ അര്‍ഥമാക്കാം.) 


പ്രസന്നനായ നാരദന്‍ ര്ധുവനോട്‌ പറഞ്ഞു: 
“ഉണ്ണീ ! അമ്മ നിന്നോട്‌ ശ്രീഹരിയെ ഭജിയ്ക്കാന്‍ പറഞ്ഞത്‌ 
ശരിതന്നെ. അതുകൊണ്ട്‌ നിനക്ക്‌ സര്‍വമംഗളങ്ങളും ഉണ്ടാ 
കും. മഹാവിഷ്ണുവിനെ ഏകാഗ്രതയോടെ ഭജിയ്ക്കുക. 
ധര്‍മാര്‍ത്ഥകാമമോക്ഷങ്ങള്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ശ്രീഹ 
രിയുടെ പദസേവ പരമമായ സാധനയാണ്‌. ശ്രീഹരിയുടെ 
ലീലോദ്യാനമായ, യമുനാതീരത്തുള്ള മധുവനത്തില്‍ 
പോയി പ്രാണായാമങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ മനസ്സിനേയും ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളേയും പരിശുദ്ധമാക്കി ഭഗവദ്ധ്യാനം നടത്തണം. ദയാ 
ലുവും സദാ പ്രസന്നനുമാണ്‌ ഭഗവാന്‍. അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
നാലു കൈകളിലായി ശംഖച്ചക്രഗദാപത്മങ്ങളുണ്ട്‌. പീതാം 
ബരധാരിയായ ഭഗവാന്‍ സര്‍വാന്തര്യാമിയാണ്‌. ഈ ധ്യാനം 
കൊണ്ട്‌ ഭഗവദ്ദര്‍ശനവും പരമാനന്ദ്രപാപ്തിയുമുണ്ടാകും. 
അതോടൊപ്പം ജപിയ്ക്കാന്‍ പരമരഹസ്യമായ ഒരു മന്ത്രം 
ഞാന്‍ പറഞ്ഞുതരാം. “ഓം നമോ ഭഗവതേ വാസു 
ദേവായ” ഈ മ്രന്തരം ഏകാഗ്രതയോടെ ഏഴു ദിവസം ജപി 
യ്ക്കുന്ന സാധകന്‍ ആകാശചാരികളായ സിദ്ധഗണങ്ങളുടെ 
ദര്‍ശനമുണ്ടാകുന്നു.” അനന്തരം നാരദന്‍ ധ്രുവന്‍ വിഗ്രഹാ 
രാധനാവിധികള്‍ പറഞ്ഞുകൊടുത്തു. ഉപാസകന്‍ ഇന്ദ്രിയ 
നിഷ്ഠമായ ഭോഗചിന്തകളില്ലെങ്കില്‍ ഈ ഭക്തി യോഗം 
കൊണ്ട്‌ മോക്ഷപ്രാപ്തിയുണ്ടാകുമെന്ന്‌ നാരദന്‍ തീര്‍ത്തു 
പറഞ്ഞു. 


ര്ധുവന്‌ പിതാവിന്റെ അങ്കതലത്തിനും രാജ 
സിംഹാസനത്തിനും മോഹമുണ്ടായിരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
അദ്ദേഹം ഒരു സകാമഭക്തനായിരുന്നു. തപഃസമ്പത്തിന്റെ 
പരിണതഫലമായി ഭഗവദ്ദര്‍ശനമുണ്ടായപ്പോഴും കുമാരന്റെ 
കാമനകള്‍ നിശ്ശേഷം നശിച്ചിരുന്നില്ല. വാസനയുടെ പ്രഭാവം 
കാണിയ്ക്കാനായി ഭാഗവതം അഞ്ചാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ ഭര 
തരാജാവിന്റെ കഥ വിവരിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. രാജ്യമെല്ലാം ഉപേ 
ക്ഷിച്ച്‌ ഭഗവദ്ധ്യാനത്തിനായി കാട്ടില്‍പോയതിനുശേഷവും 
പ്രസ്തുത രാജാവിന്‌ ഒരു മാനിനോടുള്ള പ്രീതി നിമിത്തം 
മാനായി ജനിയ്ക്കേണ്ടിവന്നു. വാസന അല്‍പമെങ്കിലും 
ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ അത്‌ അനര്‍ഥങ്ങള്‍ക്ക്‌ കാരണമാകുന്നു 


ചരി, 


ക്തി ക 
നാലാം സ്കന്ധം ന്റ്‌ ടി പു 


ച [പി ന 
വെന്ന്‌ അവിടെ പറയുന്നുണ്ട. അതോ 






ടൊപ്പം തന്നെ അല്പമാര്രകമായ ഭഗവത്സ്മരണപോലും 
ഏറെ ഗുണകരമാണെന്ന്‌ ആറാം സ്കന്ധത്തിലെ അജാമി 
ളന്റെ കഥ സ്പഷ്ടമാക്കുന്നു. ഏഴാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ നര 
സിംഹഭഗവാന്റെ പുണ്യകരമായ ദര്‍ശനമുണ്ടായതിനു 
ശേഷം പ്രഹ്ലാദന്‍ ഭഗവാനോടു പറയുന്നു: ഭഗവന്‍ ! എനി 
യ്ക്ക്‌ സാംസാരിക വിഷയങ്ങളോട്‌ ഭയം തോന്നുന്നു.” 

താരതമ്യേന നോക്കിയാല്‍ (്ധുവനെക്കാള്‍ പ്രഫ്ലാ 
ദനും പ്രഫ്ലാദനെക്കാള്‍ ഗോപികമാരും കുടുതല്‍ ഭക്തരാ 
യിരുന്നു എന്നു കാണാം. വിഷയവാസനകളുടെ പരിപൂര്‍ത്തി 
യ്ക്ക്‌ ആവശ്യമായ പരിതഃസ്ഥിതികള്‍ തയ്യാറായിരുന്നിട്ടും 
ഗോപികമാര്‍ക്ക്‌ വിഷയവാസനകളെ അതിജീവിയ്ക്കുവാന്‍ 
കഴിഞ്ഞു. ഇങ്ങനെ നോക്കിയാല്‍ ഭക്തിമാര്‍ഗത്തിലെ ക്രമാ 
നുഗതമായ ഉന്നതിയുടെ ചരിത്രമാണ്ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതമെന്ന്‌ 
പറയാം. 


രാഗാദിദോഷങ്ങളാല്‍ ആവൃതമായ ചിത്തത്തില്‍ 
തത്ത്വജ്ഞാനമുണ്ടാകുക സുസാധ്യമല്ല. വിഷയങ്ങള്‍ മിഥ്യ 
യായിരിയ്ക്കുന്നതോടൊപ്പം അവയുടെ നേര്‍ക്കുള്ള രാഗാ 
ത്മകബുദ്ധിയും മിഥ്യയാണ്‌. രാഗത്തിന്റെ ഉത്പത്തിയില്‍ 
വിശ്വസിച്ച്‌ ഭക്തിയെ അനാദരിയ്ക്കുന്നതു തെറ്റാണ്‌. പക്ഷി 
മൃഗാദികള്‍ ധാന്യം തിന്നുകളയാതിരിക്കാന്‍ കൃഷിക്കാര്‍ 
പാടത്തിന്‌ വേലികെട്ടാറില്ല. അതുപോലെ രാഗാഭാവത്തെ 
ഭയന്ന്‌ ഭക്തിയെ തിരസ്കരിയ്ക്കരുത്‌. ഭക്തിയോടൊപ്പം 
വൈരാഗ്യവും വര്‍ധിപ്പിച്ചു കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ ഉത്കര്‍ഷം 
ക്ഷിപ്രലഭ്യമാകുന്നു. രാഗനിവൃത്തിയ്ക്ക്‌ വിഷയവാസനക 
ളില്‍ ദോഷദൃഷ്ടിയും, ്രഹ്മനിഷ്ഠയും അനിവാര്യമാണ്‌. 


ധ്രുവന്‍ തപസ്സിനായി വനത്തിലേയ്ക്കു പോയി, 
നാരദന്‍ ഉത്താനപാദന്റെ സമീപത്തേയ്ക്കും. വിഷണ്ണനായ 
രാജാവിനെക്കണ്ട്‌ നാരദന്‍ കുശലം അന്വേഷിച്ചു. ഉത്താന 
പാദന്‍ ഉത്തരം നല്കി: “സ്ര്രീജിതനായ ഞാന്‍ അഞ്ചു 
വയസ്സുമാത്രം പ്രായമുളള എന്റെ പൊന്നോമനമകനെ 
വീട്ടില്‍നിന്നും ഓടിച്ചു. അവന്‍ വനത്തില്‍ എന്തെല്ലാം കഷ്ട 
തകള്‍ അനുഭവിയ്ക്കേണ്ടിവരുമോ എന്തോ? 


നാരദന്‍ : കുമാരനെപ്പറ്റി ചിന്തിച്ച്‌ ദുഃഖിയ്ക്കേണ്ട 
തില്ല. കുഞ്ഞിനെ ഭഗവാന്‍ രക്ഷിയ്ക്കും. ആ കുട്ടിയുടെ 
പ്രഭാവത്തെപ്പറ്റി അങ്ങേയ്ക്ക്‌ അറിവില്ലായിരിയ്ക്കാം. വിശ്വ 
മാകെ അവന്റെ യശസ്സു പരക്കും. കുറച്ചുകാലത്തിനുള്ളില്‍ 
വിജയിയായി മടങ്ങിവന്ന്‌ നിങ്ങളെ കാണുകയും ചെയ്യും. 


ര്രുവന്‍ മധുവനത്തിലെത്തി കുളികഴിഞ്ഞ്‌ ഉപ 
വാസം അനുഷ്ഠിച്ചു. നാരദന്റെ ഉപദേശാനുസാരം ഉപാസ 
നകള്‍ ആരംഭിച്ചു. ഒന്നാം മാസം മുന്ന്‌ ദിവസത്തിലൊരി 
യ്ക്കല്‍ മാതം ഫലമൂലാദികള്‍ കഴിച്ചുകൊണ്ട്‌ വ്രതം ആച 
രിച്ചു. അടുത്ത ഒരു മാസം ഇലകള്‍ തിന്നു ജീവിതം നയിച്ചു. 
പിന്നീട്‌ അത്‌ ഒന്‍പതു ദിവസത്തിലൊരിയ്ക്കലുള്ള ജല 


അ്ഞഅമ്മക്ൂാഞ്ട।ഭാണങഖതുക 


പഠനമായി മാറി. നാലാം മാസത്തില്‍ അതും നിര്‍ത്തി. 
അഞ്ചാം മാസം മുതല്‍ ഏകപാദനായി നിന്ന്‌ പര്രബഹ്മ 
ധ്യാനം തുടങ്ങി. സാംസാരികചിന്തകളെല്ലാം വിട്ട്‌ ര്രുവന്റെ 
ചിത്തം ഭഗവ്രദൂപത്തില്‍ മാത്രം വ്യാപരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
മഹത്തത്ത്വങ്ങളുടെ ആധാരരൂപമായ പര്രബഹ്മത്തെ ഏകാ 
ഗ്രതയോടെ ര്ധുവന്‍ ധ്യാനിച്ചപ്പോള്‍ പ്രിലോകങ്ങള്‍ വിറ 
യ്ക്കുകയും ദേവകള്‍ ഭയവിവശരായി വിഷ്ണുവിനെ സമീ 
പിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. ദേവന്മാര്‍ വിഷ്ണുവിനോടു 
പറഞ്ഞു: ആരോ ഒരുവന്‍ സകല ചരാചരങ്ങളേയും 
സ്തംഭിപ്പിയ്ക്കത്തക്കവിധം ഉഗ്രമായി തപസ്സ്‌ ചെയ്യുന്നു. 
പ്രഭോ ! അതാരാണെന്നറിയില്ല. അവിടുന്ന്‌ അതന്വേഷിച്ച്‌ 
ഞങ്ങളുടെ ദുഃഖത്തിനൊരു നിവൃത്തിയുണ്ടാക്കിത്തരണം.” 


ഭഗവാന്‍ : ഉത്താനപാദന്റെ പുത്രനായ ്രുവന്‍ 
ഏകാഗ്രതയോടെ എന്നെ തപസ്സുചെയ്യുകയാണ്‌. അവന്റെ 
പ്രഭാവംകൊണ്ടാണ്‌ ഇങ്ങനെയെല്ലാം സംഭവിച്ചത്‌. നിങ്ങള്‍ 
തിരിച്ച്‌ പൊയ്ക്കൊള്ളുക. ഉടന്‍തന്നെ ഞാന്‍ (്രുവനെ സമീ 
പിച്ച്‌ തപസ്സില്‍നിന്നും അവനെ പിന്‍തിരിപ്പിയ്ക്കാം. 


ഇന്നത്തെ ആളുകള്‍ തപസ്സുചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങു 
മ്പോള്‍ത്തന്നെ ഭഗവദ്ദര്‍ശനം ഉണ്ടാകണമെന്നാശിയ്ക്കുന്നു. 
ഈ ആഗ്രഹം ശരിയല്ല. ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തിനുള്ള 
എല്ലാ മാര്‍ഗങ്ങളിലും സകല ആളുകള്‍ക്കും പ്രതിബന്ധ 
ങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌. ഉപനിഷത്തില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിരിയ്ക്കു 
ന്നതു നോക്കുക: “ഒരുവന്‍ ആത്മസാക്ഷാത്കാരം ഉണ്ടാ 
കുക എന്നത്‌ മൂര്‍ച്ചയുള്ള വാളിന്റെ വായ്ത്തലയില്‍ക്കൂടി 
നടക്കുന്നതിനോട്‌ സദൃശമാണ്‌.” ആത്മസാക്ഷാത്കാര 
ത്തിനു ശ്രമിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ആദ്യം അത്‌ വിഷപാനംപോലെ 
വിഷമമായിത്തോന്നുമെങ്കിലും അവസാനം അമൃതംപോലെ 
മധുരമായി അനുഭവപ്പെടുമെന്ന്‌ ഗീതയുടെ പതിനെട്ടാമധ്യാ 
യത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഉക്കാര്യങ്ങ 
ളില്‍ സാവധാനതയും സതതോത്സാഹവും ആവശ്യമാണ്‌. 
രാജക്കോട്ടിലെ ഒരു രജപുത്രന്‍ കുറച്ചുകാലത്തെ ഉപാസ 
നയ്ക്കുശേഷം ഒരു ദിവസം വിഗ്രഹത്തിന്റെ മുന്‍പില്‍ പാല്‍ 
കൊണ്ടുവന്നുവച്ചു. ഭഗവാന്‍ അത്‌ കുടിയ്ക്കുകയില്ലെങ്കില്‍ 
താന്‍ ആത്മഹത്യചെയ്യുമെന്ന്‌ അയാള്‍ നിശ്ചയിച്ചു. ഭഗവാന്‍ 
പാല്‍ കുടിച്ചില്ല. അയാള്‍ മരിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. 


ഭക്തിയോഗത്തില്‍ അന്തഃകരണത്തിന്റെ പരി 
ശുദ്ധി അനുപേക്ഷണീയമാണ്‌. പരിശുദ്ധമായ അന്തഃകര 
ണമുള്ളവര്‍ക്ക്‌ അതിവേഗത്തില്‍ ഇഷ്ടലാഭമുണ്ടാകുന്നു. 
ഭഗവാനെ ഒരിയ്ക്കലും ഭൃത്യനാക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കരുത്‌. നാം 
ഭഗവാന്റെ ഭൃത്യന്മാരാവുകയാണ്‌ വേണ്ടത്‌. താന്‍ കൊടുത്ത 
പാല്‍ കുടിയ്ക്കാതിരുന്നതില്‍ ഖേദമുണ്ടായിരുന്നുവെങ്കിലും 
ആ അന്തിമനിമിഷത്തില്‍ തനിയ്ക്ക്‌ വളരെ ആത്മശാന്തി 
യുണ്ടെന്ന്‌ ആ രജപുത്രന്‍ പറയുകയുണ്ടായി. അജ്ഞാനി 
കളാണ്‌ കുടുതല്‍ ധൃതഗതിക്കാര്‍. അവര്‍ കര്‍മത്തിന്‌ പൂര്‍ണ 






തയുണ്ടാകുന്നതിനുമുമ്പുതന്നെ ഫലം ) 
ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്ന. ഭഗവാനോട്‌ നിഷ്കാമപ്രേമം ഉണ്ടാകു 
ന്നതാണ്‌ ഏറ്റവും ശ്രേഷ്ഠം. 


ദേവകള്‍ സ്വര്‍ഗത്തേയ്ക്കും ഗരുഡാരുഡനായ ഭഗ 
വാന്‍ ദധുവനെക്കാണാനായി മധുവനത്തിലേയ്ക്കും 
പുറപ്പെട്ടു. യുവന്‍ തീധ്രമായ യോഗാഭ്യാസം അനുഷ്ഠി 
യ്ക്കുകയായിരുന്നു. തന്റെ ഹൃദയാബ്ജത്തില്‍ ഭഗവദാകാ 
രത്തെ ധ്യാനിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന ധ്രുവന്‍ പെട്ടെന്ന്‌ ആ മൂര്‍ത്തി 
അദൃശ്യമായി. സംരഭമത്തോടെ കണ്ണു തുറന്നപ്പോള്‍ സ്വചി 
ന്തകളുടെ മൂര്‍ത്തീകരണമെന്നോണം മുമ്പില്‍ നില്ക്കുന്ന 
ശ്രീഹരിയെക്കണ്ട്‌ ധ്രുവന്‍ സാഷ്ടാംഗ നമസ്കാരം ചെയ്തു. 
ധ്രുവന്റെ ആ സമയത്തെ മാനസികഭാവങ്ങള്‍ വാചാമഗോ 
ചരമാണ്‌. ഇമവെട്ടാതെ ആ ഭക്തന്‍ ഭഗവാന്റെ മുഖത്തു 
നോക്കി. ഭഗവത്പാദങ്ങളെ ഭക്തിപൂര്‍വം ആലിംഗനം 
ചെയ്തു. ഭഗവാനെ സ്തുതിയ്ക്കണമെന്ന്‌ ആ ഭക്തന്‍ 
തോന്നിയില്ല. സ്തുതി എങ്ങനെയാണെന്ന്‌ ആ ബാലന്‍ അറി 
ഞ്ഞുകൂടായിരുന്നു. ഈ വിഷമസ്ഥിതിയില്‍ ഭഗവാന്‍ തന്റെ 
ശംഖുകൊണ്ട്‌ ധ്രുവന്റെ കവിള്‍ത്തടത്തില്‍ സ്പര്‍ശിച്ചു. ആ 
സ്പര്‍ശമേറ്റതോടെ ര്ധുവനില്‍ വാണി പ്രസാദിച്ചു. 


യേദ്യ്‌ന്തഃ പ്രവിശ്യ മമ വാചമിമാം പ്രസുപ്താം 
സഞ്ജീവയത്ൃഖിലശക്തിധരഃ സ്വധാമ്നാ 
അന്യാംശ്ച ഹസ്തചരണശ്രവണത്വഗാദീന്‍ 
പ്രാണാന്‍ നമോ ഭഗവതേ പുരുഷായ തുഭ്യം, (4.9.6) 


(എന്റെ അന്തദകരണത്തില്‍ പ്രവേശിച്ച്‌ ഉറങ്ങിക്കിടന്ന 
വാണിയെ സ്വതേജസ്സുകൊണ്ട്‌ സജീവമാമടിയവനും കൈകാലു 
കള്‍, ചെവി, ത്വക്ക്‌ മുതലായ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്ക്‌ ചൈതന്യം നല്കു 


ന്നവനുമായ ശ്രീഹരിയെ ഞാന്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു.) 


ഒരേ അഗ്നി ഉപാധിഭേദം അനുസരിച്ച്‌ വ്യത്യസ്ത 
മായ വിറകുകളില്‍നിന്ന്‌ വിഭിന്നമായ പ്രകാശം പരത്തുന്ന 
തുപോലെ ദധുവന്റെ ജഞാനംകൊണ്ട്‌ ഏകനായ പരമാ 
ത്മാവ്‌ മായയുടെ അസദ്ഗുണങ്ങളില്‍ പ്രവേശിച്ച്‌ അനേക 
രൂപമായി പ്രകാശിയ്ക്കുന്നത്‌ ്ധുവന്‍ കണ്ടു. ആ ഭക്തന്‍ 
പറഞ്ഞു: അങ്ങയുടെ മായയാല്‍ വഞ്ചിതരായ പ്രാണികള്‍ 
വിഷയസുഖങ്ങളുടെ പിന്നാലെ പര്‍ക്കം പായുന്നു. 


യാ നിര്‍വ്ൃതിസ്തനുഭ്ൃയതാം തവ പാദപത്മ- 
ധ്യാനാദ്ഭവജ്ജനകഥാശ്രവണേന വാ സ്യാത്‌ 

സാ ബ്രഹ്മണി സ്വമഹിമന്യപി നാഥ ! മാ ഭൂത്‌ 
കിന്ത്വന്തകാസിലുളിതാത്‌ പതതാം വിമാനാത്‌.(4.9.10) 


(അങ്ങയുടെ ചരണകമലങ്ങളെ ധ്യാനിയ്ക്കുന്നതു 
കൊണ്ടും ഭക്തന്മാരുടെ കഥകള്‍ കേള്‍ക്കുന്നതുകൊണ്ടും പ്രാണി 
കള്‍ക്ക്‌ ഉണ്ടാകുന്ന ആനന്ദം അങ്ങയുടെ സരൂപമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍നി 
ന്നുപോലും ലഭിയ്ക്കുന്നില്ല. കാലന്റെ വാള്‍ത്തലയിലുള്ള സുഖമ 


നുഭവിയ്ക്കാനും സ്വര്‍ഗത്തില്‍നിന്ന്‌ അധഃപതിയ്ക്കാനും അര്‍ഹ 


അ്്ഞയ്ഞന്ത്തത്ത്ത്തത്താസാനതയടാത നത്താനാത്താത്താനത്തായത്്തയത്തവ്തെ “1 അഅാാത്തായത്തതത്ന്ഞന്നനത്തതത്ത്തത്തനത്തടത്തത്തന്ത്ത്താെ 


ഞഅ്അമ്മഥ്യാത്മങഓാങഖത്ങക 


രായ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ഈ സുഖമെങ്ങനെ ലഭിയ്ക്കും?) 


ര്രഹ്മാനന്ദത്തെക്കാള്‍ ശ്രേഷ്ഠമായ ആനന്ദം ഭഗ 
വദ്ഭജനം കൊണ്ടു ലഭിയ്ക്കുമെന്നാണ്‌ ഗ്രുവന്റെ അഭിപ്രാ 
യം. വെള്ളത്തില്‍ മുങ്ങിക്കിടക്കുന്ന മനുഷ്യന്‌ വെള്ളം കുടി 
യ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തതുപോലെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ലയിയ്ക്കു 
ന്നവര്‍ക്ക്‌ ബ്രഹ്മാനന്ദം അനുഭവിയ്ക്കാനും സാധിയ്ക്കുക 
യില്ല. പുഷ്ടിമാര്‍ഗത്തിന്റെ പ്രധാനപ്രവര്‍ത്തകനായ ശ്രീമദ്‌ 
വല്ലഭാചാര്യന്റെ മതവും ഇതുതന്നെയാണ്‌. സഗുണഭക്ത 
ന്മാര്‍ക്ക്‌ നിര്‍ഗുണബ്രഛ്മത്തിന്റെ സുഖം ഇഷ്ടപ്പെടുന്നില്ല. 
എന്തെന്നാല്‍ അവിടെ ആനന്ദാനുഭൂതിയിലും ഭേദഭാവന 
തീരെ ഇല്ല. ഉല്പന്നമാകുന്ന സുഖമെല്ലാം അനിത്യമാ 
ണെന്ന്‌ നിത്യാനുഭവത്തില്‍നിന്ന്‌ എല്ലാവര്‍ക്കും മനസ്സിലാ 
യിട്ടുള്ളതിനാല്‍ ഭഗവാന്റെ ധ്യാനം കൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാകുന്ന ആന 
ന്ദവും നശ്വരമാണെന്നാണ്‌ ജ്ഞാനമാര്‍ഗക്കാര്‍ വിചാരി 
യ്ക്കുന്നത്‌. വസ്തുതന്ത്രമായ ബ്രഹ്മസ്വരുപം ജന്യമാകാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുകയില്ല എന്ന്‌ ജ്ഞാനികള്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. 
ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ ഈ രണ്ടു രീതിയ്ക്കും സത്യത സമ്മതിച്ചു 
കൊടുക്കുന്നു. ജീവജന്യമായ ആനന്ദം അനിത്യമാകാമെ 
ങ്കിലും ഭഗവജ്ജന്യമായ ആനന്ദം ശാശ്വതമാണെന്നാണ്‌ 
ശാസ്ത്രങ്ങളുടെ അഭിപ്രായം. 


ധ്രുവന്‍ തുടര്‍ന്നു പറഞ്ഞു: എനിയ്ക്കു സംസാ 
രസാഗരം തരണം ചെയ്യുവാന്‍ സഹായകമായ ഭക്തന്മാരുടെ 
' സമാഗമം നിരന്തരമുണ്ടാകാന്‍ അനുഗ്രഹിയ്ക്കണം. 


അങ്ങയുടെ ചരണകമലങ്ങളുടെ സൌരഭ്യം 
ആസ്ധദിച്ചിട്ടുള്ള ഭക്തന്മാരുടെ സംസര്‍ഗത്താല്‍ ദേഹഗേഹാ 
ദികളും കളത്രപുത്രമിത്രാദികളുമെല്ലാം വിസ്മൃതമായിത്തീ 
രുന്നു. ഞാന്‍ അങ്ങയുടെ സ്ഥൂലമായ വിരാട്സ്വരുപത്തെ 
ഇപ്പോഴും ഓര്‍മിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. വാചാമഗോചരമായ അങ്ങ 
യുടെ ബ്രഹ്മസ്വരുപം എനിയ്ക്ക്‌ അജ്ഞാതമാണ്‌. (നിഷ്കാ 
മഭക്തിയുള്ളവര്‍ക്കേ നിര്‍ഗുണസ്വരൂപം പൂര്‍ണമായി മന 
സ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയു.) രധുവന്‍ യഥാര്‍ഥനിഷ്കാമിയായിരു 
ന്നില്ല. നിര്‍ഗുണബഡ്രഹ്മസ്വരൂപത്തില്‍ പ്രപഞ്ചം അധ്യസ്ത 
മാണ്‌; രജ്ജുവിലുണ്ടാകുന്ന സര്‍പ്പബുദ്ധിപോലെ അധി 
ഷ്ഠാനത്തിന്റെ സാക്ഷാത്കാരം അധ്യസ്തത്തിന്റെ 
നിവൃത്തി രൂപമാണ്‌. 


ധ്രുവന്‍ നിഷ്കാമഭക്തനായിരുന്നാല്‍ സിംഹാ 
സനം ലഭ്യമല്ല. ഭഗവാന്റെ സഗുണസ്വരുപം അനന്തമാക 
യാല്‍ ഉപാസനയ്ക്ക്‌ പ്രയാസം കൂടും. നിഷ്കാമഭക്തന്മാര്‍ 
ആശ്രിതഭാവത്തില്‍ ഭഗവദനുഗ്രഹം ആവശ്യപ്പെട്ടുകൊണ്ടേ 
യിരിയ്ക്കുന്നു. സകാമഭക്തരാകട്ടെ ഭഗവാന്റെ ഏതെങ്കിലും 
ഒരു രൂപം ധ്യാനിച്ചിട്ട്‌ ആ രൂപത്തോട്‌ തന്റെ ആവശ്യങ്ങ 
ളെല്ലാം ചോദിയ്ക്കുന്നു. ജഗത്തിന്റെ സ്ഥിതികാരകനാണ്‌ 
വിഷ്ണു. അതിനാല്‍ ജഗത്തു സത്യമാണെന്നു കരുതുന്ന 
വരും (്ധുവനെപ്പോലെയുള്ള സകാമാരാധകരും വിഷ്ണു 


വിനെയാണ്‌ ഭജിയ്ക്കേണ്ടത്‌. 





ധ്രുവന്‍ പറഞ്ഞു: വിരുദ്ധസ്വഭാവമുള്ള അനേകം 
ശക്തികള്‍ അങ്ങയില്‍ നിരന്തരം പ്രകടമായിക്കൊണ്ടിരി 
യ്ക്കുന്നു. അനന്തവും ആദ്യവും ആനന്ദമാത്രവുമായ നിര്‍വി 
കാരബ്രഹ്മത്തെ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 


ഇവിടെ ഭഗവാനില്‍ വിരുദ്ധധര്‍മമുള്ളതായി 
രധുവനു തോന്നുന്നു. ആ വിരുദ്ധധര്‍മത്തെപ്പറ്റി ര്ധുവന്‍ 
തന്നെ പറയുന്നുണ്ട്‌: നിഷ്കാമഭാവനയോടെ അങ്ങയെ നിര 
ന്തരം ഭജിയ്ക്കുന്ന ശ്രേഷ്ഠഭക്തന്മാര്‍ക്കു നശ്വരമായ ഭോഗ 
പദാര്‍ഥങ്ങളില്‍ ഇച്ഛയുണ്ടാകുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ പരമപുരു 
ഷരൂപമായ ഈ ചരണകമലങ്ങളെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുക 
മാത്രമാണ്‌ അവരുടെ ഉദ്ദേശ്യം. (പ്സവിച്ചയുടനേതന്നെ 
പശു കിടാവിനെ പാല്‍ കുടിപ്പിയ്ക്കുകയും ദുഷ്ടജന്തുക്ക 
ളില്‍ നിന്ന്‌ രക്ഷിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നതുപോലെ ഭക്തര 
ക്ഷണതത്പരനായ അവിടുന്ന്‌ എന്നെപ്പോലെയുള്ള സകാമ 
ഭക്തന്മാരുടെ ആഗ്രഹങ്ങള്‍ പൂര്‍ത്തിയാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഭഗവാന്‍ : നിന്റെ ഇച്ഛകള്‍ എനിയ്ക്കറിയാം. അന 
ന്യലഭ്യമായ പദവി ഞാന്‍ നിനക്കു തരുന്നു. നിന്റെ പിതാവ്‌ 
നിന്നെ രാജ്യമേല്‍പിച്ചിട്ടു വനവാസത്തിനു പോയിക്കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ നിനക്കു 36000 വര്‍ഷം രാജ്യം ഭരിയ്ക്കാം. നിന്റെ 
സഹോദരന്‍ നായാട്ടില്‍ മരിയ്ക്കുകയും നീ അന്ത്യകാലത്ത്‌ 
എന്നെ സ്മരിച്ചുകൊണ്ടു പരമപദം പ്രാപിയ്ക്കയുംചെയ്യും. 
ആ പദത്തിലെത്തുന്നവര്‍ക്ക്‌ തിരിച്ചുവരേണ്ടിവരികയില്ല. 


ഇവിടെ 36000 വര്‍ഷം എന്നത്‌ അനുവാചകര്‍ക്ക്‌ 
വിശ്വാസയോഗ്യമായിരിയ്ക്കുകയില്ല. പക്ഷേ നമ്മുടെ ഭൂമി 
ഒരു വര്‍ഷംകൊണ്ട്‌ ഒരു പ്രാവശ്യം സൂര്യനെ ചുറ്റുന്നതു 
പോലെ ്രമണം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന മറ്റനേകം 
പൃഥ്വികള്‍ ഉണ്ട്‌. അവയില്‍ ചിലതിന്‌ ഒരു പ്രാവശ്യം 
സൂര്യനെ ചുറ്റുന്നതിന്‌ ആയിരം വര്‍ഷം വേണ്ടിവന്നേക്കാം. 
ദേശകാലങ്ങള്‍ പരസ്പരാശ്രയമുള്ളവയാണെന്ന്‌ ആധുനി 
കവിജ്ഞാനം തെളിയിയ്ക്കുന്നു. 


ധ്രുവന്‍ ഭഗവാനെ യഥാവിധി പൂജിച്ചു. അതിനു 
ശേഷം ഭഗവാന്‍ അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. തന്റെ ഉദ്ദേശ്യം 
പൂര്‍ത്തിയായതിനാല്‍ ഗ്രുവന്‍ രാജധാനിയിലേക്കു തിരിച്ചു 
പോയി. പക്ഷെ ്ധുവന്‍ അത്രമാത്രം സന്തുഷ്ടനായിരുന്നി 
ല്ല. ആ ബാലന്‍ ചിന്തിച്ചു: ര്രഹ്മചര്യരവതം അനുഷ്ഠി 


യ്ക്കുന്ന സനകാദികള്‍ അനേകജന്മം കൊണ്ടു പ്രാപി 


യ്ക്കുന്ന ഭഗവാന്റെ ചരണങ്ങളെ ഞാന്‍ ആറുമാസം 
കൊണ്ടു പ്രതൃക്ഷമാക്കിയിട്ടും ഭേദബുദ്ധിനിമിത്തം 
എനിയ്ക്ക്‌ ആ പദകമലങ്ങളില്‍ നിന്നും വേര്‍പിരിയേണ്ടി 
വന്നു. എന്റെ മൂര്‍ഖത എത്ര കഷ്ടം ! ഞാന്‍ ഭഗവാനോടു 
നശ്വരപദാര്‍ഥങ്ങള്‍ മാത്രമേ പ്രാര്‍ഥിച്ചുള്ളു. ഒരു പക്ഷേ 
സ്വര്‍ഗവാസികളായ ദേവന്മാര്‍ അസൂയയോടെ എന്റെ 


ഞ്ഞമ്മച്ാത്മഭാഗശവഖര്ങക റ 


ബുദ്ധിയെ കഭ്രഷ്ടമാക്കിയിരിയ്ക്കണം. 


ദൈവീം മായാമുപാശ്രിത്യ പ്രസുപ്ത ഇവ ഭിന്നദൃക്‌. 
തപ്പ്യേദ്വിതിയേ/പ്യസതി (്രാതൃവ്യദ്വേഷഹൃ്ദുജാ 


(ഉറങ്ങിയ മനുഷ്യന്‍ സ്വപ്നത്തില്‍ തന്റെ ഭാവനയാല്‍ 
സൃഷ്ടിച്ചിട്ടുള്ള സര്‍പ്പം കടുവ മുതലായവയെക്കണ്ടു ഭയപ്പെടുന്ന 
തുപോലെ വാസ്തവത്തില്‍ ആത്മാവല്ലാതെ മറ്റൊന്നും ഇല്ലാതി 
രുന്നിട്ടും ഭഗവാന്റെ മായയാല്‍ മോഹിതനായ ഞാന്‍ ഭേദബുദ്ധി 
യാല്‍ സഹോദരനെ ശ്ര്രുവായി കരുതുക കൊണ്ട്‌ ദ്വേഷമാകുന്ന 


ഹൃദ്രോഗം എന്നെ ബാധിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 4.9.33) 


സഗുണഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനംകൊണ്ടുമാര്രം സകല 
കാര്യങ്ങളും നടക്കുന്നില്ലെന്ന്‌ ഇതില്‍നിന്ന്‌ സ്പഷ്ടമാകു 
ന്നതിനാല്‍ ഭാരതയുദ്ധകാലത്ത്‌ സമീപത്തായി തേരിലിരി 
ക്കുന്ന സഗുണഭഗവാനോടു പറയുകയാണ്‌, ഈ ചഞ്ചല 
മായ മനസ്സിനെ വശത്താക്കുക വളരെ പ്രയാസമാണെന്ന്‌. 
(പ്രഹ്ലാദന്‍ നരസിംഹഭഗവാനോടു പറയുന്നു: “ഞാന്‍ 
സംസാരത്തിലുള്ള വിഷയങ്ങളെ ഭയപ്പെടുന്നു” എന്ന്‌. 
പ്രചേതാക്കള്‍ക്കു വിഷ്ണുഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനമുണ്ടായിട്ടും 
നാരദ നില്‍ നിന്നു ജ്ഞാനോപദേശം സ്വീകരിയ്ക്കേണ്ടി 
വന്നു. 


ഭക്തന്മാരുടെ ഇച്ഛയെ പൂര്‍ത്തിയാക്കാനായി 
മാത്രം സഗുണഭഗവാന്‍ ദര്‍ശനം നല്കുന്നുവെന്ന്‌ ഇതില്‍നി 
ന്നെല്ലാം മനസ്സിലാകുന്നു. രാസലീലാവസരത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ 
ഗോപികമാരെ വളരെ ആനന്ദിപ്പിച്ചുവെങ്കിലും കംസനിഗ്ര 
ഹത്തിനായി ഭഗവാന്‍ മഥുരയിലേയ്ക്ക്‌ പോയപ്പോള്‍ ഗോപി 
കമാര്‍ വളരെ ദുഃഖം അനുഭവിച്ചു. പിന്നീട്‌ ഭഗവാന്‍ കംസ 
വധത്തിനുശേഷം സാന്ദീപനിഗുരുവിന്റെ അടുക്കല്‍ ഉപനി 
ഷത്തുകള്‍ പഠിച്ചുവന്നപ്പോള്‍ ആ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം ഗോപി 
കമാര്‍ക്ക്‌ ഉപദേശിക്കാനായി ഉദ്ധവരോടു പറഞ്ഞയ 
യ്ക്കുന്നു. 


സ്വപ്നത്തില്‍നിന്നും ഉണര്‍ന്നവര്‍ സ്വപ്നവസ്തു 
ക്കളുടെ അഭാവം കാണുന്നതുപോലെ ജ്ഞാനികള്‍ 
ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ ആത്മാവിനെയല്ലാതെ മറ്റൊന്നും കാണു 
ന്നില്ല. ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ സ്വപ്നം ഉണ്ടാകാത്തതുപോലെ 
സ്വപ്നത്തില്‍ ജാഗ്രദവസ്ഥയും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഈ അവ 
സ്ഥകളെല്ലാം അജ്ഞാനികളുടെ ഭാവനയാണ്‌. ഇത്തരം 


കല്പിതാവസ്ഥകള്‍ ആത്മാവിനെ ബാധിയ്ക്കുന്നില്ല. - 


കാനല്‍ജലം കണ്ട സ്ഥലത്ത്‌ നനവില്ലാതിരിയ്ക്കുന്നതു 
പോലെ തത്ത്വജ്ഞാനികള്‍ക്കു ജാഗ്രദാദിദശകള്‍ അനുഭ 
വപ്പെടുന്നതേയില്ല. അതിനാല്‍ അവര്‍ പുനര്‍ജന്മത്തെ ഭയ 
പ്പെടുന്നില്ല. ജഞാനിയ്ക്ക്‌ സകല പ്രപഞ്ചവും സകലകാല 
ദേശാവസ്ഥകളും ആത്മരുപമായി മാത്രമേ തോന്നുന്നുള്ളു. 
അവര്‍ക്ക്‌ ആത്മഭാവത്തില്‍നിന്നും വ്യതിരിക്തമായ ഭാവന 
യൊന്നും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഇതേ ആശയംതന്നെ ഏകാദശ 


ച 


ടിക്‌ എ 
പ്ര: 
സ്കന്ധത്തില്‍ പതിമുന്നാമധ്യായ ലു 


ത്തിലെ മുപ്പത്താറാംപദൃത്തിലും വരുന്നുണ്ട്‌. മുന്‍പു കപി 








ലാഖ്യാനത്തിലും ഇക്കാര്യം പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ജന്മത്തിനു 
കാരണം വാസനയാണ്‌. അത്‌ അജ്ഞാനം കൊണ്ടാണ്‌ 
ഉണ്ടാകുന്നത്‌. അതിനാല്‍ വേദാന്തത്തില്‍ തത്ത്വജ്ഞാനം, 
മനോനാശം, വാസനാക്ഷയം ഇവകള്‍ക്കു കൂടുതല്‍ പ്രാധാ 
ന്യം നലകിയിരിയ്ക്കുന്നു. 


കുടസ്ഥനും നിത്യനുമായ ആത്മാവില്‍ വാസന 
കള്‍ക്കു യഥാര്‍ഥമായ സംബന്ധം ഉണ്ടാകുന്നില്ലെന്നു ഭഗ 
വാന്‍ പോയതിനുശേഷം (ര്ധുവനു മനസ്സിലായി. അതിനാല്‍ 
വാസനാക്ഷയത്തെക്കാള്‍ അവിദ്യാനിവൃത്തിയാണ്‌ 
അധികം പ്രയോജനമായിട്ടുള്ളത്‌. ആത്മജ്ഞാനം അവിദ്യ 
യെക്കാള്‍ അധികം ബലവത്തായതിനാല്‍ ആത്മജ്ഞാന 
ത്തിനുവേണ്ടി പുരുഷാര്‍ഥം ചെയ്യേണ്ടതു സകല സാധക 
ന്മാരുടെയും മുഖ്യകര്‍ത്ത വ്യമാണ്‌. ഒരിയ്ക്കല്‍ പ്രമാ 
ജ്ഞാനം ഉണ്ടായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ അതിന്റെ അഭാവം 
അപ്രമാജ്ഞാനത്താല്‍ ഉണ്ടാവുകയില്ല. ശ്രുതിയില്‍ പറ 
യുന്നുണ്ട്‌: അജ്ഞാനത്താല്‍ ദ്വൈതം കാണുമ്പോഴാണ്‌ 
ഒരാള്‍ മറ്റൊരാളെ കാണുന്നതെന്ന്‌. ര്ധുവന്‍ ജനിച്ച സമയം 
സഹോദരനെന്നു പറയുന്നത്‌ ആരെയാണെന്ന്‌ അവനറിയി 
ല്ലായിരുന്നു. സുരുചിയുടെ പുരതന്‍ നിന്റെ സഹോദരനാ 
ണെന്ന്‌ ജന്മത്തിനുശേഷം ആരോ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കണം. ഈ 
ജ്ഞാനം നല്‍കുന്നവര്‍ അജ്ഞാനികളായിരുന്നെങ്കിലും 
ധ്രുവന്‍ അവര്‍ പറഞ്ഞതു ശരിയാണെന്നു വിശ്വസിച്ചു. 
സകലരും ഇതുപോലെ അജ്ഞാനത്തില്‍പ്പെടുന്നു. ചെറു 
പ്പത്തിലുണ്ടായിട്ടുള്ള തെറ്റിദ്ധാരണകളില്‍നിന്നു നിവൃത്ത 
മാകാന്‍ ഏതെങ്കിലും യോഗ്യനായ ഗുരുവിനെ കിട്ടിയില്ലെ 
ങ്കില്‍ അതു വര്‍ധിച്ചു കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. സ്വപ്നത്തില്‍ 
കാണുന്ന കള്ളനെ ഉണര്‍ന്നതിനുശേഷം സ്വപ്നത്തിന്റെ 
അജ്ഞാനനിവൃത്തിയോടെ കാണാതാകുന്നു. കള്ളന്റെ 
അദര്‍ശനത്തിനു ജാഗ്രത്തിലെ ബോധം കാരണമാകുന്നതു 
പോലെ ജാഗ്രത്തിലെ അജ്ഞാനകല്പിതമായ ശരീരാദി 
കളുടെ അദര്‍ശനത്തിന്‌ “ ആത്മബോധം' കാരണമാണ്‌. 
സുഷുപ്തിയിലും വൃത്തികളുടെ നിരോധം ഉണ്ടാകാം. 
പക്ഷെ അജ്ഞാനം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ ആത്മ 
ബോധം പരമപുരുഷാര്‍ഥമാകുന്നു. യോഗമാര്‍ഗത്തില്‍ ജഗ 
ത്തിനെ സത്യമായി കരുതുന്നതിനാല്‍ വൃത്തിയുടെ നിരോ 
ധത്തിനു സ്വപ്നം പോലെ മിഥ്യയായി കരുതുന്ന വൃത്തിയെ 
വ്യാപകമാക്കാന്‍ നിര്‍ദേശിച്ചിരിക്കയുന്നു. വൃത്തിയില്‍ ആരു 
ഡഃമായിരിക്കുന്ന വ്യാപകചൈതന്യ ((ബഹ്മാകാരവൃത്തി) 
ത്തിന്‌ ആവരണഭംഗം ചെയ്യണം. ജഗത്തിനെ മിഥ്യയായി 
കരുതിയശേഷം വൃത്തിയ്ക്കു വിഷയമായി ഒന്നും ഇല്ലാത്ത 
തിനാല്‍ അതിനെ വ്യാപകമാക്കാന്‍ വിഷമമുണ്ടാകുന്നില്ല. 


ധ്രുവന്‍ പശ്ചാത്താപത്തോടെ പറഞ്ഞും: മരിയ്ക്കാ 


ഞഅ്അമ്മക്ടണിമടാങഖങ്ക 


റായി കിടക്കുന്നവന്‍ മരണം ഉടനെ ഉണ്ടാകുമെന്നറിഞ്ഞിട്ടും 
മരുന്നു കഴിയ്ക്കുന്നതുപോലെ സംസാരത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കു 
ന്നതായ ശ്രീഹരിയെ പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ ലഭിച്ചിട്ടും ഞാന്‍ 
സാംസാരികസുഖങ്ങള്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടത്‌ എന്റെ മന്ദഭാഗ്യം 
തന്നെ. നിര്‍ധനന്‍ സാര്‍വഭാഈമനായ രാജാവിനെ പ്രീതിപ്പെ 
ടുത്തി ഒരു പിടി അരി യാചിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ഞാന്‍ പര 
മാനന്ദദാതാവായ ഭഗവാനെ പ്രാപിച്ചിട്ടും സാംസാരികമായ 
കീര്‍ത്തി ആവശ്യപ്പെട്ടു. 


രാജാവായ ഉത്താനപാദന്‍ ്രുവനെ സത്കരിച്ചു. 
സര്‍വ്ര്ത ആനന്ദം വ്യാപിച്ചു. രധുവന്‍ മൂുത്തവരെയെല്ലാം 
നമസ്കരിച്ചു. സുരുചി (യ്ധുവനെയെടുത്ത്‌ ആലിംഗനം 
ചെയ്ത്‌ അനുഗ്രഹിച്ചു. മുമ്പും ്ധുവനു സുരുചിയുടെ മടി 
യിലിരിയ്ക്കാന്‍ ആഗ്രഹമുണ്ടായിരുന്നു. അതിന്‌ അധ്യാത്മ 
ഭാവത്തില്‍ ധ്രുവന്‍ സംസാരത്തില്‍ വലിയ മാനനീയനാ 
കാന്‍ ആഗ്രഹം ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നര്‍ഥമാകാം. 


ഇന്നു പലര്‍ക്കും മാന്യത ലഭിക്കാന്‍ ആഗ്രഹം 
ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. ഇതില്‍ പലരും യഥാര്‍ഥഭക്തി മറന്നുകള 
യുന്നു. മാന്യത, ആവശ്യമുള്ളവര്‍ക്കു കിട്ടുകയും ചെയ്യു 
ന്നു. ഏതെങ്കിലും അജ്ഞാനിയെ സേവിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി 
യാല്‍ വേണ്ട്ര്ത മാന്യത ലഭിയ്ക്കും. മാനം ഉപേക്ഷിയ്ക്ക 
ണമെങ്കില്‍ ജ്ഞാനികളെ സേവിയ്ക്കണം. ആഹാരാദിക 
ളുടെ കാരൃത്തില്‍ ധനവാന്മാര്‍ ദരിദ്രരെ സഹായിയ്ക്കണം. 
പക്ഷേ അജ്ഞാനം ദുരീകരിയ്ക്കുവാന്‍ അജ്ഞാനികള്‍ 
ജ്ഞാനിയെ സേവിയ്ക്കുകതന്നെ വേണം. 


ഉത്താനപാദന്‍, വാര്‍ധക്യമായപ്പോള്‍ രാജ്യം 
ധ്ധുവനു കൊടുത്തിട്ട്‌ വനവാസത്തിനു പോയി. 


പ്രജാപതിയായ ശിശുമാരന്റെ പുത്രി ഭുമിയെ 
ധ്രുവന്‍ വിവാഹം ചെയ്തു. അദ്ദേഹത്തിനു കല്പമെന്നും 
വത്സരമെന്നും രണ്ടു പുത്രന്മാരുണ്ടായി. 


ര്ധുവനും ഒരു പ്രകാരത്തിലുള്ള കാലത്തിന്റെ 
സ്വരൂപമാണെന്ന്‌ ഈ പേരുകള്‍ സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ശിശു 
മാരന്‍ എന്നതു കാലച്ചക്രമാണ്‌. ഇക്കാര്യം അഞ്ചാംസ്‌ക 
ന്ധത്തില്‍ പ്രകടമാകും. ഭൂമി എന്നതിന്‌ ചുറ്റുന്നത്‌ എന്നാ 
ണര്‍ഥം. ഇതും കാലത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. കല്പവും വത്സ 
രവും ഖണ്‍ഡകാലത്തിന്റെ പ്രതീകമാണ്‌. അതിനാല്‍ 
ഇവരെ (ര്ധുവന്റെ യഥാര്‍ഥപുത്രന്മാരായി കരുതണമെന്നില്ല. 
അധ്യാത്മഭാവത്തിലുള്ള അര്‍ഥം മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ മതി 
യാകും. 


ധ്രുവന്റെ സഹോദരന്‍ ഒരിയ്ക്കല്‍ വേട്ടയാടാന്‍ 
ഹിമാലയത്തില്‍ പോയി. അവിടെവച്ച്‌ ഒരു യക്ഷന്‍ അയാളെ 
കൊന്നു. സഹോദരന്റെ മരണം ശ്രവിച്ച ര്രുവന്‍ ക്രുദ്ധനായി 
സൈന്യങ്ങളോടെ യക്ഷാധിപതിയായ കുബേരന്റെ അള 
കാപുരിയെ വളഞ്ഞു യുദ്ധമാരംഭിച്ചു. ഇരുകൂട്ടരും തമ്മില്‍ 






അഭ ലാട സംസം ഞ്ങിറ 
അതിഭയങ്കരമായ യുദ്ധം നടന്നു. കു 
രനെന്നും യക്ഷനെന്നും പേരു കാണുന്നിടത്തെല്ലാം അധ്യാ 
ത്മഭാവത്തില്‍ വിത്തൈഷണ അഥവാ ധനത്തിനുള്ള 
“ഇച്ഛയെ വേണം മനസ്സിലാക്കാന്‍. (ധുവന്റെ ഉത്തമവൃ 
ത്തിയെ ധനലോഭം ഗ്രസിച്ചു. അതിനാല്‍ ര്രുവന്‍ അതിനു 
നേരെ യുദ്ധം ചെയ്തു. മനുഷ്യരുടെ ലോഭവൃത്തി ഉണരു 
മ്പോള്‍ ഹൃദയത്തില്‍ യുദ്ധമുണ്ടാകുന്നതെങ്ങനെയെന്നും 
എത്രമാത്രം ക്രോധമുണ്ടാകുന്നുവെന്നും മറ്റും അറിയാന്‍ 
നാലാംസ്‌കന്ധത്തിലെ പത്താമധ്യായം വായിച്ചാല്‍ മതിയാ 
കും. യക്ഷന്മാര്‍ വിവിധമായ മായകള്‍ ഗ്രുവനു കാട്ടിക്കൊ 
ടുത്തു. ഒടുവില്‍ ്രുവന്‍ (ശ്രീനാരായണന്റെ സ്മരണരൂപ 
മായ) നാരായണാസ്ത്രം കയ്യിലെടുത്തു. 


മൈത്രേയന്‍ വിദുരനോടു പറഞ്ഞു: ജ്ഞാനോദ 
യത്തോടെ അവിദ്യാദികളായ ക്ലേശങ്ങള്‍ക്കു നാശമുണ്ടാ 
കുന്നതുപോലെ ധുവന്റെ ബാണത്താല്‍ യക്ഷന്മാരുടെ 
മായ നഷ്ടമായിപ്പോയി. 


അപ്പോള്‍ പിതാമഹനായ സ്വായംഭുവമനു 
അവിടെ വന്നു ധ്രുവനോടു പറഞ്ഞു: ” ഈ ജഡശരീരത്തെ 
ആത്മാവാണെന്നു കരുതി പശുക്കളെപ്പോലെ യക്ഷന്മാരെ 
നശിപ്പിയ്ക്കുന്നതു യോഗ്യമല്ല. ഭക്തന്മാര്‍ മറ്റുള്ളവരില്‍ ദയ 
കാണിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടും വലിയവരോടു സഹനശീലത 
യോടെ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടും സമാനരായ ആളു 
കളോടു മിര്രതയോടെ പെരുമാറുന്നതുകൊണ്ടും സര്‍വപ്രാ 
ണികളോടും സമഭാവനയോടെ വര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നതിനാലും 
സര്‍വാത്മാവായ ശ്രീഹരി പ്രസന്നനാകുന്നു. ഭഗവാന്‍ 
പ്രസന്നനാകുന്നതുകൊണ്ട്‌ പുരുഷന്‍ പ്രകൃതിയുടെ ഗുണ 
ങ്ങളില്‍നിന്നും വേര്‍പെട്ടു ്രഹ്മപദം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. ഈ 
ജഗത്തിന്റെ ഉപാദാനകാരണം മായയും നിമിത്തകാരണം 
നിര്‍ഗുണപരമാത്മാവുമാണ്‌. അതിനാല്‍ സൂചി, കാന്ത 
ത്തിന്റെ അടുത്തു കറങ്ങിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ഈ 
ജഗത്തും കറങ്ങിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. ഭഗവാന്റെ ലീല അചി 
ന്തൃമാണ്‌. ഭഗവാന്‍ കര്‍ത്താവാണെങ്കിലും അകര്‍ത്താവാ 
യിരിയ്ക്കുന്നു. അതിനു തന്റേതെന്നും അന്യന്റേതെന്നും ഭേദ 
മില്ല. എങ്കിലും വായുവിനോടൊപ്പം പൊടിയും ഉയരുന്നതു 
പോലെ പരമാത്മാവിന്റെ ശക്തിയോടൊപ്പം ജീവന്റെ 
കര്‍മവും പ്രകടമാകുന്നു. അതിനാല്‍ ജീവനു കര്‍മാനുസാരം 
ഫലം ലഭിയ്ക്കുന്നു. പരമാത്മാവില്‍ അഹങ്കാരം ഇല്ലാത്ത 
തിനാല്‍ അതിനെ കര്‍മം, അഥവാ ഗുണങ്ങള്‍ സ്പര്‍ശി 
യ്ക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ അതിനെത്തന്നെ ശരണം പ്രാപി 
യ്ക്കുക. ഈ പ്രപഞ്ചം അസത്തായിരുന്നിട്ടും പരമാത്മാ 
വിന്റെ ഉള്ളില്‍ അതു കാണപ്പെടുന്നു; അതിനെ പ്രിയപ്പെട്ട 
കുഞ്ഞ്‌ ഒന്നുകൂടി ഹൃദയത്തില്‍ കാണുക. അതുകൊണ്ട്‌ 
നിന്നില്‍ ശേഷിച്ചിട്ടുള്ള മമതയും നശിച്ചുകൊള്ളും. അതി 
നാല്‍ നിന്റെ ക്രോധത്തെ അടക്കുക. ഭഗവാന്‍ നിന്നെ അനു 


അമ്മാത്മദദാണശങവഖത്ങക 


ഗ്രഹിയ്ക്കും.” ഇത്രയും പറഞ്ഞിട്ടു മനു തന്റെ സ്ഥാന 
ത്തേയ്ക്കു പോയി. (ധ്രുവന്‍ യുദ്ധം മതിയാക്കി. കുബേരന്‍ 
അവിടെ വന്നു. ധ്രുവന്‍ അദ്ദേഹത്തെ കൈകൂപ്പി നമസ്ക 
രിച്ചു. 

കുബേരന്‍ പറഞ്ഞും: ” മനുവിന്റെ ഉപദേശപ്രകാരം 
യുദ്ധം നിര്‍ത്തിയതുകൊണ്ടു ഞാന്‍ വളരെ സന്തോഷിയ്ക്കു 
ന്നു. നീ യക്ഷനെ വധിച്ചില്ല. അതുപോലെ നിന്റെ സഹോ 
ദരനെ യക്ഷനും വധിച്ചില്ല. സകലജീവന്റെയും ഉത്പത്തി 
യ്ക്കും നാശത്തിനും കാരണം കാലമാണ്‌. ഈ കാലത്താല്‍ 
ഞാന്‍, നീ എന്ന ഭേദബുദ്ധിയുള്ള മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ അജ്ഞാന 
മുണ്ടാകുകയും സ്വപ്നംപോലെ ശരീരാദിയില്‍ ആത്മാ 
വിന്റെ അഭിനിവേശം ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇനി നീ 
ഇവിടുന്നു പോയി ഹരിയെ ഭജിയ്ക്കുക.” 


കുബേരന്‍, വേണ്ട വരം വാങ്ങിക്കൊള്ളാന്‍ പറ 
ഞ്ഞപ്പോള്‍ ര്ധുവന്‍ തനിയ്ക്കു ഭഗവാന്റെ അചഞ്ചലസ്മര 
ണയുണ്ടായിരിയ്ക്കാന്‍ അനുഗ്രഹിയ്ക്കണമെന്നു 
പ്രാര്‍ഥിച്ചു. ഈ വരദാനത്തിനുശേഷം കുബേരന്‍ അവിടെ 
നിന്നും അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. ്രുവന്‍ തന്റെ രാജ്യത്തു 
മടങ്ങി വന്നു. ര്ധുവന്റെ ഭക്തി വര്‍ധിയ്ക്കുകയും ഒടുവില്‍ 
സര്‍വ്രപ്രാണികളിലും പരമാത്മാവിനെ കാണാന്‍ തുടങ്ങു 
കയും ചെയ്തു. അവസാനകാലത്ത്‌ ഈ അവിദ്യാരചിത 
വും, സ്വപ്നതുല്യവും ഗന്ധര്‍വനഗരസദൃശവുമായ 
സമ്പൂര്‍ണ ജഗത്തിനെയും മായാമയമെന്നറിഞ്ഞ്‌, സ്ത്രീ, 
പുരത, മിത്ര, സേനാദികള്‍ കാലന്റെ വായില്‍പ്പെട്ടുകിടക്കു 
ന്നവയാണെന്നുറച്ചു രാജ്യം പുരതനു കൊടുത്തിട്ട്‌ ബദരികാ 
ശ്രമത്തിലേക്കു പോയി. 


അവിടെ അദ്ദേഹം തന്റെ ചിത്തത്തെ ഏകാഗ്ര 
മാക്കി. ഒടുവില്‍ ദേഹാഭിമാനം നശിച്ചു. താന്‍ രാജാവാണെ 
ന്നുള്ള ബുദ്ധിപോലും ഇല്ലാതായി. ഇ്ര്രയും ആയപ്പോള്‍ 
അവിടെ ഒരു വിമാനം വന്നു. അതില്‍ ഭഗവാന്റെ പാര്‍ഷദ 
രായ സുനന്ദനും നന്ദനും ഉണ്ടായിരുന്നു. അവര്‍ ഗ്രുവനോടു 
പറഞ്ഞു:അങ്ങ്‌ ചെറുപ്പത്തില്‍ ഭജിച്ചിരുന്ന വിഷ്ണു ഭഗവാന്‍ 
അങ്ങയെ കൊണ്ടുചെല്ലുന്നതിനായി ഞങ്ങളെ .അയച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. അങ്ങു വിഷ്ണുപദം പ്രാപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


ഭഗവാന്റെ പാര്‍ഷദന്മാരുടെ പേരുകളെ അധ്യാത്മ 
ഭാവത്തില്‍ ആത്മാവിന്റെ ആനന്ദമെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 
ധ്യാനത്തിന്റെ പരമകാഷ്ഠയില്‍ (സമാധി അവസ്ഥയില്‍) 
ദേഹാഭിമാനം വിട്ടുപോകുമ്പോള്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ആനന്ദം 
സുനന്ദന്റെയും നന്ദന്റെയും സ്വരൂപമാണ്‌. ആ സമയത്തു 
ണ്ടാകുന്ന വൃത്തിയുടെ ഗതി വ്യാപകമാകാന്‍ തുടങ്ങുന്ന 
തിനെ വിമാനമെന്നറിയണം. 

ര്ധുവന്‍ കുളികഴിഞ്ഞതോടെ അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
ശരീരം സ്വര്‍ണംപോലെ ശോഭയുള്ളതായി. കാലനും 
അവിടെ വന്നു. ്രുവന്‍ അതിന്റെ മസ്തകത്തില്‍ കാലു 


പ ലു 
ഗാലാം സ്കന്ധം 6); 
ലി 


വച്ച്‌ വിമാനത്തില്‍ കയറി. ആ സമയം 





ദേവകള്‍ ദുന്ദുഭി, മൃദംഗം മുതലായവ മുഴക്കുകയും 
ഗന്ധര്‍വന്മാര്‍ പാടുകയും ആകാശത്ത്‌ നിന്നും പുഷ്പവ്യ 
ഷ്ടിയുണ്ടാവുകയും ചെയ്തു. സഗുണോപാസന ചെയ്യുന്ന 
വര്‍ക്ക്‌ ഇതുപോലുള്ള അനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നു. (ധുവന്റെ 
ഭക്തിയുടെ മഹിമ നാരദന്‍ പ്രചേതാക്കളുടെ യജ്ഞശാല 
യില്‍വച്ചു പ്രശംസിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. സാക്ഷിയുടെ സഹായത്താല്‍ 
ജീവന്‍ ബ്രഹ്മരുപമായിത്തീരുന്നു. നാരദന്‍ സാക്ഷിയുടെ 
സ്വരൂപമാണ്‌. ജീവന്‍ പ്രഹ്മരുപമാകുമ്പോള്‍ - പ്രഹ്മ 
ത്തോട്‌ അഭേദമാകുന്നതോടെ - ചിദാഭാസത്തിന്റെ അഭാ 
വമുണ്ടാവുകയും സാക്ഷി ബ്രഹ്മരുപമാവുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ഇവിടെ കഥയില്‍ ചമത്കാരം ഉണ്ടാകുന്നതിനായി നാരദന്‍ 
ധ്രുവന്റെ പദവിയെ സ്തുതിച്ചതാണെന്നു പറഞ്ഞു കാണു 
ന്നു. അതു ജീവന്റെ ലക്ഷ്യാര്‍ഥം മനസ്സിലാക്കാനാണ്‌. 


ഈ ചരിത്രത്തില്‍ കാലത്തിന്റെ ശക്തിയെ ചുരു 
ക്കത്തില്‍ വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ അത്‌ എവിടുന്ന്‌ 
വന്നുവെന്ന്‌ മൈത്രേയനോ ശുകദേവനോ പറയുന്നില്ല. 
കാലം ഭഗവാനില്‍ അന്തര്‍ഭവിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ ഭഗവാന്റെ 
സ്വരൂപത്തിനു തീര്‍ച്ചയായും പരിവര്‍ത്തനമുണ്ടാകും. കാല 
ത്തിന്റെ പ്രഭാവംകൊണ്ടു വിത്തില്‍നിന്നും വ്യക്ഷം ഉണ്ടാ 
കുന്നതുപോലെ കാലദ്വാരാ ജഗത്തുണ്ടായതാണെങ്കില്‍ 
വൃക്ഷം ഉണ്ടായതിനുശേഷം വിത്തു കാണാത്തതുപോരല 
ഭഗവാനെയും കാണാതാകും. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനികള്‍ 
കാലത്തെ മായയില്‍ അന്തര്‍ഭൂതമായ തത്ത്വമായി 
കരുതുന്നു. 


പ്ൃഥുരാജാവിന്റെ ധാര്‍മികജീവിതം 


ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്ന ജീവന്‍ 
പൂര്‍വസംസ്കാരങ്ങള്‍ വിഘ്നമുണ്ടാക്കുന്നു. ഈ 
സംസ്കാരം മുന്നുവിധമാണ്‌: (1) പുത്രൈഷ(കളത 
പുര്രാദികളിലുള്ള ഇച്ഛ); (2) വിത്തൈഷണ (ധനമോഹം; 
(3) ലോകൈഷണ (യശോഭിലാഷം) ഈ മൂന്നിനേയും ഉപേ 
ക്ഷിയ്ക്കുക പ്രയാസമാണ്‌. ഇക്കാര്യം നാലാം സ്‌കന്ധ 
ത്തിലെ കഥകള്‍കൊണ്ട്‌ സ്പഷ്ടമാണ്‌. ദക്ഷന്റെ കഥയില്‍ 
സതിയ്ക്ക്‌ ശിവസ്വരുപമായ പരപ്രഹ്മപ്രാപ്തി ഉണ്ടായതി 
നുശേഷം ബന്ധുസ്നേഹം ഉപേക്ഷിയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിരു 
ന്നില്ല. ഇത്‌ ലോകൈഷണയുടെ പ്രഭാവമാണ്‌. ര്രുവന 
വിഷ്ണുഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനം ലഭിച്ചിട്ടും രാജ്യലാഭത്തിനുള്ള 
ചിന്തയെ പരിതൃജിയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെന്നു മാത്രമല്ല 
ക്രോധത്താല്‍ അളകാപുരിയില്‍ യുദ്ധത്തിന്‌ പോകേണ്ട 
തായുംവന്നു. ധ്രുവാംശത്തിലെ അംഗരാജാവിനുണ്ടായ 
പുര്തകാമനയുടെ പരിണാമം എത്രമാത്രം സന്താപസന്ദാ 
യകമായിരുന്നുവെന്ന്‌ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞല്ലേോ. എന്നാല്‍ ഈ 


സകല കാമനകളേയും അതിജീവിച്ച അംഗരാജാവിന്റെ 


ജ്ഞാനവും ചാരിത്ര്യമഹിമയുമാണ്‌ ഈ പ്രകരണത്തിലെ 


ഞഅഅമ്മഞ്ഞുുഭാണങണവ്വത്ഞക: ് 


പ്രതിപാദ്യം. 


ര്ധുവന്‍ വനത്തില്‍ പോയതിനുശേഷം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ പുത്രനായ ഉത്കലന്‍ രാജ്യം ഭരിച്ചു. അദ്ദേഹം രാജ 
കീയഭോഗങ്ങള്‍ ആഗ്രഹിച്ചിരുന്നില്ല. ജന്മനാതന്നെ ശാന്ത 
ചിത്തനും അനാസക്തനും സമദര്‍ശിയും സര്‍വാത്മഭാവ 
നാസമ്പന്നനുമായിരുന്നു. യോഗാഗ്നിയില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
കര്‍മസംസ്കാരം ദഹിച്ചുപോയിരുന്നു. ഭേദരഹിതനും 
ജ്ഞാനസ്വരൂപനും സര്‍വവ്യാപകനും നിര്‍വാണസ്വരുപവും 
ആയ ബ്രഹ്മത്തെമാത്രം തന്റെ ആത്മാവെന്ന്‌ കരുതിയിരുന്ന 
അദ്ദേഹം മഹാജ്ഞാനിയും യോഗിയും ആയിരുന്നു. 
ലോകരും രാജകുടുംബാംഗങ്ങളും അദ്ദേഹത്തെ മുകനായി 
ക്കരുതി, സിംഹാസനത്തില്‍ നിന്നു മാറ്റി ഇളയസഹോദര 
നായ വത്സരനെ രാജാവാക്കി. വത്സരന്‍ മുന്നു പുത്രന്മാരു 
ണ്ടായി. അവരുടെ പേരുകള്‍ പ്രാതഃ, മധ്യന്ദിനം, സായം 
എന്നിങ്ങനെയായിരുന്നു. ഈ പേരുകള്‍ ുവരുപിയായ 
അഖണണ്‍്ഡകാലത്തില്‍നിന്ന്‌ ഖണ്ഡകാലങ്ങള്‍ ഉണ്ടായെന്ന്‌ 
സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നു. പിന്നീട്‌ ഈ വംശത്തില്‍ അംഗന്‍ 
ഉണ്ടായി. അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഭാര്യയായ സുനീഥയില്‍ ദുഷ്ട 
നായ വേനന്‍ എന്നൊരു പുത്രനുണ്ടായി. 


വിദുരര്‍ മൈത്രേയനോടു ചോദിച്ചു: അംഗരാജാവ്‌ 
സദ്ഗുണസമ്പന്നനും ബ്രാഹ്മണഭക്തനും മഹാത്മാവുമാ 
യിരുന്നല്ലോ. അദ്ദേഹത്തിന്റെ പുരത്തനായ വേനന്‍ ദുഃസ്വഭാവി 
ആയത്‌ എന്തുകൊണ്ട്‌ ? 

മൈത്രേയന്‍: അംഗരാജാവ്‌ ഒരിയ്ക്കല്‍ അശ്വ 
മേധയാഗം നടത്തി. ദേവകള്‍ യജ്ഞാംശം സ്വീകരിയ്ക്കാന്‍ 
വന്നില്ല. രാജാവിന്‌ പുര്രനില്ലാതിരുന്നതായിരുന്നു അതിനു 
കാരണം. അതുകൊണ്ട്‌ രാജാവ്‌ പുത്രകാമേഷ്ടി നടത്തി. 
കുറച്ചുകാലത്തിനുള്ളില്‍ അദ്ദേഹത്തിനുണ്ടായ പുത്രന്‍ 
അധര്‍മിയായിരുന്നു. അവന്റെ അമ്മയും അധര്‍മത്തിന്റെ 
പുത്രിയായിരുന്നു. വേനന്‍ പ്രജകളെ നിരന്തരം ഉപ്ദ്ര 
വിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. പിതാവിന്റെ ഉപദേശങ്ങളൊന്നും 
അയാള്‍ വകവച്ചില്ല. ദുഃസ്വഭാവിയായ പുത്രന്‍ ഉണ്ടായിരി 
യ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടുള്ള ദുഃഖം പുത്തനില്ലാതിരിയ്ക്കുന്നതു 
കൊണ്ടുള്ള ദുഃഖത്തേക്കാള്‍ വളരെക്കൂടുതലാണ്‌. അതു 
കൊണ്ടാണ്‌. പണ്ടുള്ള വര്‍ വിവാഹത്തിന്‌ ആഭിജാത്യം 
പ്രധാനമായിക്കരുതുകയും ഗര്‍ഭാധാനകാലത്ത്‌ ധാര്‍മിക 
മായ രീതിയില്‍ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുകയും ഗര്‍ഭിണിയ്ക്ക്‌ പുരാ 
ണകഥകള്‍ പറഞ്ഞുകൊടുക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നത്‌. 
ഇന്നാകട്ടെ സന്താനാഭിലാഷത്തോടെ ആരും വിവാഹം കഴി 
യ്ക്കാറില്ല. സ്ധിവിത്വിവാഹം നടപ്പായതോടെ കണ്ണില്‍ക്ക 
ണ്ടവരുമായി രജിന്ററര്വിവാഹം നടത്തുകയും മുഹൂര്‍ത്തം 
നോക്കാതെ ബന്ധത്തിലേര്‍പ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
അധാര്‍മികരായ സന്താനങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. ഇത്തരത്തി 
ലുള്ള സന്താനങ്ങള്‍ എങ്ങനെയുണ്ടായിയെന്ന്‌ മാതാപിതാ 





ന്‌ പ 
്‌ ന പ്പ ര്‌ 
ക്കന്മാര്‍ കൂടിയും സംശയിയ്ക്കുന്നു. ക്സ്‌ 
ഇക്കാര്യത്തില്‍ പ്രത്യേകം ര്രദ്ധ പതിപ്പിയ്ക്കണമെന്ന്‌ 
നമ്മുടെ സനാതനധര്‍മം അനുശാസിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ദുഃസ്വഭാ 
വിയായ പുത്രന്‍. ഉണ്ടായാല്‍ കുടുംബം ദുഃഖപൂര്‍ണമായി 
ത്തീരുന്നു. ന 


വേനന്റെ അനീതികള്‍കണ്ട്‌ അംഗരാജാവിന്‌ 
വൈരാഗ്യമുണ്ടായി. അദ്ദേഹം രാജ്യമുപേക്ഷിച്ച്‌ വനത്തി 
ലേയ്ക്കു പോയി. പ്രജകളും സചിവന്മാരും വളരെ ദുഃഖി 
ച്ചു. അവര്‍ അംഗരാജാവിനെ എല്ലായിടത്തും അന്വേഷിച്ച 


. തില്‍ പ്രയോജനമൊന്നുമുണ്ടായില്ല. അദ്ദേഹം ഒരു ഭക്ത 


യോഗിയുടെ സ്വരൂപമോ അഥവാ ഭഗവാന്റെ അംശംത 
ന്നെയോ ആയിരുന്നുവെന്ന്‌ ഭാഗവതത്തിലെ വിവരണ 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കാം. 


രാജ്ഞിയുടെ നിര്‍ബന്ധപ്രകാരം മന്ത്രിമാര്‍ മന 
സ്സില്ലാമനസ്സോടെ വേനനെ രാജാവാക്കി. അതോടെ 
ഐശ്വര്യമദം കുടി ഉണ്ടാകയാല്‍ വേനന്‍ മുനിമാരേയും 
സജ്ജനങ്ങളേയും ഉപ്ര്രവിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. യജ്ഞം, 
ഹോമം, ദാനം മുതലായ കര്‍മങ്ങള്‍ തന്റെ രാജ്യത്ത്‌ നട 
ത്താനേ പാടില്ലെന്ന്‌ വേനന്‍ ആജ്ഞാപിച്ചു. ഭക്തിമാര്‍ഗാ 
വലംബികളായ ആളുകളുടെ വിഷമങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കി 
മുനിമാരും മഹാത്മാക്കളും വ്യസനിച്ചു. അവരെല്ലാം 
വേനനെ ഗുണദോഷിച്ചു. നീതിയോടെ രാജ്യം ഭരിച്ചില്ലെ 
ങ്കില്‍ തപഃശക്തികൊണ്ട്‌ വേനനെ നശിപ്പിയ്ക്കുമെന്ന്‌ ഭീഷ 
ണിപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തു. പ്രജകളെ സദ്ധര്‍മത്തിന്റെ 


.പന്ഥാവില്‍ക്കൂടി നയിയ്ക്കേണ്ടത്‌ രാജാവിന്റെ കര്‍ത്തവ്യ 


മാണെന്നും രാജാവുതന്നെ അധര്‍മം ആചരിച്ചാല്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തെ അനുസരിയ്ക്കുന്ന പ്രജകളും അധഃപതിയ്ക്കു 
മെന്നും മഹാത്മാക്കള്‍ പറഞ്ഞുമനസ്സിലാക്കി. 


നി 


വേനന്‍ അവരോട്‌ മറുപടി പറഞ്ഞു: ” നിങ്ങള്‍ 
ധര്‍മമെന്നു പറയുന്നത്‌ അധര്‍മത്തെയാണ്‌. ആര്‍ക്കും 
കാണാന്‍ കഴിയാത്ത ഒരു പരമാത്മാവിനെ എന്തിനാണു 
പാസിയ്ക്കുന്നത്‌? “രാജാ പ്രത്യക്ഷദൈവതം' എന്നല്ലേ 
പ്രമാണം? രാജാവ്‌ സര്‍വദേവമയനാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
നിങ്ങളെല്ലാം അഭിമാനം ഉപേക്ഷിച്ചിട്ട്‌ എന്നെ പൂജിയ്ക്കു 
കയും അനുസരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുക.” 

സജ്ജനങ്ങളുടെ ഉപദേശമൊന്നും വേനന്റെ 
ദുര്‍ബുദ്ധിയുടെ മുന്‍പില്‍ വിലപ്പോയില്ല. യജഞപതിയായ 
വിഷ്ണുവിനെ നിന്ദിയ്ക്കുന്ന ഈ രാജാവിനെ വധിയ്ക്കേ 
ണ്ടതാണെന്ന്‌ മുനിമാര്‍ക്കു തോന്നി. അവര്‍ തപശ്ശക്തി 
കൊണ്ട്‌ വേനനെ വധിച്ചിട്ട്‌ ആശ്രമങ്ങളിലേയ്ക്കു മടങ്ങി 
പ്പോയി.( അഹങ്കാരത്താല്‍ ജീവന്‍ തന്റെ സിംഹാസനം 
നഷ്ടമാകുന്നു.) 


ഒരു രാജാവ്‌ ഭരിയ്ക്കുന്നിടത്ത്‌ ഒരാളെ ഗുണദോ 
ഷിയ്ക്കുകയോ വധിയ്ക്കുകയോ ചെയ്താല്‍ രാജ്യം നന്നാ 


ഞ്ഞമ്മക്ൂാതഞ്ങുഭാശവഖഞുക 


യിക്കൊള്ളും. പക്ഷേ ജനായത്തഭരണം നടക്കുന്നിടത്ത്‌ ഭൂരി 
പക്ഷാഭിപ്രായത്തിന്‌ പ്രാബല യമുള്ളതിനാല്‍ അനേകംപേരെ 
ഒരുമിച്ചു നന്നാക്കുക സുകരമല്ല. നേതാക്കന്മാരെ പ്രീതി 
പ്പെടുത്താനായി എല്ലാവര്‍ക്കും ദുഷ്കര്‍മങ്ങളുനുഷ്ഠിയ്ക്കേ 
ണ്ടിവരുന്നു. ഈ സ്ഥിതിയില്‍ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ഭക്തിപരമായ 
ജീവിതമുണ്ടാകുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ നമ്മുടെ സനാത 
നധര്‍മം രാജവാഴ്ചയ്ക്ക്‌ പ്രാധാന്യം നല്‍കികൊണ്ട്‌ നിയ 
മങ്ങള്‍ സൃഷ്ടിച്ചത്‌. ഭരണപരമായ കാര്യങ്ങളില്‍ ഉപദേശം 
നല്‍കുന്നതിനായി നിഃസ്വാര്‍ഥരായ മഹാത്മാക്കള്‍ ഉണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കണമെന്ന്‌ നമ്മുടെ ധര്‍മം അനുശാസിയ്ക്കുന്നു. ഈ 
പദ്ധതിയില്‍ പ്രജകള്‍ക്ക്‌ രാഷ്ര്രീയകാര്യങ്ങള്‍ ചര്‍ച്ച 
ചെയ്യാന്‍ ഇടയാകുന്നില്ല. ഇന്ന്‌ ഒരു യുദ്ധം തുടങ്ങിയാല്‍ 
ആ രാജ്യത്തിലെ കഴിവുള്ളവരെല്ലാം ശ്രതുരാജ്യത്തിലെ 
എല്ലാവരോടും പോരിടേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
എല്ലാവരും യുദ്ധസന്നദ്ധരായിരിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നു. ഈ 
പരിതഃസ്ഥിതിയില്‍ പ്രജകളില്‍ ധര്‍മനീതികള്‍ ആരോ 
പിയ്ക്കുക സുസാധ്യമല്ല. 


വേനന്റെ മരണത്തോടെ രാജ്യരക്ഷയ്ക്ക്‌ ആരും 
ഇല്ലാതായി. കള്ളന്മാരും കൊളുളക്കാരും കൊലപാതകി 
കളും വര്‍ധിച്ചു. ധര്‍മനിഷ്ഠരായ പല രാജാക്കന്മാരും ഉണ്ടാ 
യിരുന്ന ഈ രാജവംശം ഒരു വേനനോടെ നശിയ്ക്കുന്നതു 
ശരിയല്ല എന്നു മുനിമാര്‍ വിചാരിച്ചു. അവര്‍ വേനന്റെ തുട 
കടഞ്ഞു. അതില്‍നിന്ന്‌ ഒരു കറുത്ത പുരുഷന്‍ ഉണ്ടായി. 
വിരൂപനായ അവന്‍ ജുഷിമാരോടു ചോദിച്ചു, താനെന്തു 
ചെയ്യണമെന്ന്‌. ജഷികള്‍ അവനോട്‌ അവിടെയിരിയ്ക്കാന്‍ 
നിര്‍ദേശിച്ചു. അവന്‍ നിഷാദനെന്നും ആ വംശത്തിന്‌ നിഷാ 
ദവംശമെന്നും പേരുണ്ടായി. ര്രാഹ്മണര്‍ വേനന്റെ കൈകള്‍ 
കടഞ്ഞു. അതില്‍ നിന്ന്‌ ഒരു പുരുഷനും സ്ത്രീയും ഉണ്ടാ 
യി. ആ പുരുഷന്‍ സാക്ഷാല്‍ വിഷ്ണുവിന്റെ കലാവതാ 
രവും സ്ത്രീ ലക്ഷ്മിയുടെ അംശഭൂതയും ആയിരുന്നതി 
നാല്‍ ബ്രാഹ്മണര്‍ അവര്‍ക്ക്‌ പൃഥു എന്നും അച്ചി എന്നും 
പേരിട്ടു. ആ പുരുഷന്‍ ഭൂമിയിലെങ്ങും പുകള്‍പെറ്റവനായി 
ത്തീരുമെന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ നിശ്ചയമുണ്ടായിരുന്നു. 


ഈ കഥയില്‍ പൃഥുവിന്റെയും അര്‍ച്ചിയുടെയും 
വിചിത്രമായ ഉത്പത്തി വിവരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. വേനന്റെ മൃത 
ശരീരത്തില്‍നിന്നും മംഗളാത്മാക്കളായ രണ്ട്‌ സ്ത്രീപുരു 
ഷന്മാര്‍ ഉത്പന്നരാകുമെന്നുള്ളത്‌ മനുഷ്യബുദ്ധിയ്ക്ക്‌ വിശ്വാ 
സ്യമല്ലായിരിയ്ക്കാം. വേനന്‍ മായയുടെ പ്രതീകമാണ്‌. അത്‌ 
കല്‍പിതമാകയാല്‍ മൃതപ്രായവുമാണ്‌. അതിനെ സാത്ത്വിക 
വൃത്തികള്‍ കടയുകയാണെങ്കില്‍ കൂടസ്ഥചൈതന്യവും 
പൃഥുരാജാവ്‌) ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയും (അര്‍ച്ചി) അനുഭവ 
പ്പെടും. മായയുടെ അധിഷ്ഠാനം ചൈതന്യമാണ്‌. മഹാഭാ 
തതത്തില്‍ പല രാജാക്കന്മാരുടെയും സ്ത്രീകളുടെയും വിചി 
ശവീര്യോത്പത്തി വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതെല്ലാം അധ്യാത്മ 






ഭാവത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കേണ്ടതാണ്‌. സ്സ ക്‌ 
പൃഥുരാജാവിന്റെ ഉത്പത്തികഥയില്‍നിന്ന്‌ പ്രകടമാകുന്ന 
അധ്യാത്മഭാവം ഇപ്രകാരമാണ്‌. ശരീരത്തിന്റെ കീഴ്ഭാഗം 
കടഞ്ഞതില്‍ നിന്ന്‌ കറുത്ത്‌ വിരൂപനായ പുരുഷനും മേല്‍ഭാ 
ഗത്തുനിന്ന്‌ പൃഥുരാജാവും ഉണ്ടായല്ലോ. മനുഷ്യശരീര 
ത്തില്‍ കീഴ്ഭാഗത്തുള്ള സുഖം അനുഭവയോഗ്യമല്ല. പര 
മാത്മാവിന്റെ സ്ഥാനമായ മേല്‍ഭാഗം ശുദ്ധീകരിയ്ക്കേണ്ടത്‌ 
ആവശ്യമാണ്‌. പാല്‍ പരിശുദ്ധമാണ്‌. പരിശുദ്ധമായ പാ്രത 
ത്തിലായാല്‍ ഉപയോഗയോഗ്യവുമാണ്‌. ഒരു തോല്‍സങഞ്ചി 
യില്‍ സൂക്ഷിച്ചാല്‍ അത്‌ പ്രയോജനകരമാകുന്നില്ല. അതു 
പോലെ ശുദ്ധസ്ഥാനത്തുള്ള ചൈതന്യം സാത്ത്വികഭാ 
വത്തെ സൃഷ്ടിയ്ക്കുന്നു. ചെരിപ്പുകുത്തി തോലുമുറിയ്‌ 
ക്കുന്ന കത്തികൊണ്ട്‌ പച്ചക്കറി അരിയാറില്ല. അതുപോലെ 
വിഷയവാസനകളില്‍ മുഴുകുന്ന ബുദ്ധി ്രഹ്മജ്ഞാന 
ത്തിന്‌ ഉതകുന്നില്ല. 


ഏഴാം സ്‌കന്ധത്തിലെ പ്രഹ്ലാദന്റെ കഥയില്‍ 
ഭക്തിയുടെ ഒന്‍പത്‌ പ്രകാരഭേദങ്ങള്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
ശ്രവണം, കീര്‍ത്തനം, സ്മരണം, പാദസേവനം, അര്‍ച്ചനം 
വന്ദനം,ദാസ്യം,സഖ്യം,ആത്മനിവേദനം മുതലായവയാണ്‌ 
ആ അവാനത്തരഭേദങ്ങള്‍. അര്‍ച്ചനാഭക്തി .അഥവാ പൂജ 
കൊണ്ട്‌ ഭഗവാനെ പ്രാപിയ്ക്കുന്ന ഭക്തന്റെ പേരാണ്‌ പൃഥു. 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഭാര്യയുടെ പേര്‍ അര്‍ച്ചിയെന്നും. 


ഓരോ ജീവനും ഭഗവാന്റെ അംശമാണ്‌. അംഗന്‍ 
അതിന്റെ പ്രതീകമാണ്‌. അംഗന്റെ ആദ്യകാലത്തെ ഭക്തി 
യില്‍ ആസുരീപ്രകൃതിയുടെ പ്രഭാവം പ്രകടമാണ്‌. അതാണ്‌ 
വേനന്റെ സ്വരൂപം. ഭക്തി വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അംഗന്‍ വന 
ത്തില്‍ പോകുന്നു. അതിനുശേഷമുണ്ടാകുന്ന പൃഥു ദൈവീ 
പ്രകൃതിയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. 


പൃഥു അവതരിച്ച ഉടന്‍തന്നെ ബ്രാഹ്മണര്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തെ സ്തുതിച്ചു. അപ്സരസുകള്‍ നൃത്തം ചെയ്തു. 
ആകാശത്തില്‍ ദുന്ദുഭി മുഴങ്ങി. പൃഥുവിന്റെ കൈകാലുക 
ളില്‍ കമലത്തിന്റെ ചിഹ്നം കണ്ട്‌ സകലരും അദ്ദേഹത്തെ 
ശ്രീഹരിയുടെ അംശമായിക്കരുതി. പൃഥു രാജാവായി. ദേവ 
തകള്‍ എല്ലാ സുഖസാധനകളും സിദ്ധികളും അദ്ദേഹ 
ത്തിനു സമര്‍പ്പിച്ചു. 


അദ്ദേഹം എല്ലാവരോടുമായിപ്പറഞ്ഞു; “ഈ 
ലോകത്തില്‍ എന്റെ പ്രഭാവം പ്രകടമാകുന്നതിനുമുമ്പ്‌ 
നിങ്ങള്‍ സ്തുതിയ്ക്കുന്നത്‌ ശരിയല്ല.” ദീര്‍ഘദര്‍ശികളായ 
മുനിമാര്‍ ഭാവിയില്‍ പ്രകടമാകാന്‍ പോകുന്ന ഗുണങ്ങളെ 
വിവരിച്ചു. അദ്ദേഹം ലോകത്ത്‌ ധര്‍മം സ്ഥാപിയ്ക്കുകയും 
നീതി പരിപാലിയ്ക്കുകയും ദുര്‍ജനങ്ങളെ നിഗ്രഹിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്യുമെന്ന്‌ അവര്‍ തീര്‍ത്തുപറഞ്ഞു. ദൃഡ്ദ്രവതനും 
സത്യപരായണനും ബ്രാഹ്മണഭക്തനും പ്രജാരക്ഷകനുമാ 


അമദ്മചാഞ്ങുരതങണഖങ്ങക 


യിരിയ്ക്കും പൃഥു എന്ന്‌ അവര്‍ പ്രവചിച്ചു. 


അയം തു സാക്ഷാദ്ഭഗവാംസ്ത്രൃധീശഃ 
കൂടസ്ഥ ആത്മാ കലയാവതീര്‍ണഃ 
യസ്മിന്നവിദ്യാരചിതം നിരര്‍ഥകം 


പശൃന്തി നാനാത്വമപി പ്രതീതം. (4.16.19) 


ത്രിഗുണങ്ങളുടെ അധിഷ്ഠാതാവും നിര്‍വികാരനുമായ 
സാക്ഷാല്‍ ഭഗവാന്റെ അംശാവതാരമാണ്‌ പൃഥുരാജാവ്‌. അവിദ്യ 
കൊണ്ട്‌ ഭിന്നമായി കാണുന്ന ഈ ജഗത്തിനെ പണ്ഡിതന്മാര്‍ മിഥ്യ 


യായി കരുതുന്നു.) 


ഈ രാജാവ്‌ പശുവിന്റെ രൂപം ധരിച്ച ഭൂമിയെ 
കറക്കുകയും നൂറ്‌ അശ്വമേധയജ്ഞം നടത്തുകയും ചെയ്യും. 
പിന്നീട്‌ സനത്കുമാരമഹര്‍ഷിയില്‍നിന്നും ജ്ഞാനം സ്ര്പാ 
പ്തമാക്കും. 


ഇതില്‍നിന്നെല്ലാം ആത്മാവിന്റെ പ്രഥമാനുഭവ 
മാണ്‌ പൃഥുവിന്റെ സ്വരുപം എന്ന്‌ കാണാം. അതില്‍ നിഷ്ഠ 
വര്‍ധിയ്ക്കുന്നതോടെ സിദ്ധികള്‍ ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങും. 
നിമ്നോന്നതമായിരുന്ന പൃഥ്വിയെ അദ്ദേഹം സമതലമാക്കി. 
ഇത്‌ വൃത്തികളുടെ സമാനതയെയാണ്‌ കുറിയ്ക്കുന്നത്‌. 


പ്രജകള്‍ പൃഥുരാജാവിനോട്‌ തങ്ങളുടെ ദാരിദ്ര്യം 
ഇല്ലാതാക്കണമെന്ന്‌ ആവശ്യപ്പെട്ടു. ഇതുകേട്ട്‌ പൃഥു വള 
രെനേരം ചിന്താമഗ്നനായിരുന്നു. ഒടുവില്‍ കോപത്തോടെ 
പൃഥ്വിയുടെ നേര്‍ക്ക്‌ ബാണം തൊടുത്തു. ഭൂമി ഭയത്തോടെ 
ഗോരൂപം ധരിച്ച്‌ ഓടിത്തുടങ്ങി. പൃഥു പുറകേ ഓടി. പരി 
്ലാന്തയായ പൃഥ്വി രാജാവിന്റെ പാദങ്ങളില്‍ വീണു. ജിജ്ഞാ 
സുവിന്റെ വൃത്തി പൃഥ്വിയെ പ്പോലെ ഫലപ്രദമാകാതെ 
അലഞ്ഞു നടന്നാല്‍ അതിനെ ജയിയ്ക്കണമെന്നാണ്‌ ഇതി 
നര്‍ഥം. പൃഥ്വീരൂപിയായ വൃത്തി പറഞ്ഞു: “മഹാരാജാവേ! 
എന്നെ രക്ഷിക്കണം. അങ്ങ്‌ സകലരേയും രക്ഷിയ്ക്കുന്നവ 
നാണ്‌. എന്നെ എന്തിന്‌ കൊല്ലുന്നു ? ഞാനില്ലെങ്കില്‍ അങ്ങ്‌ 
പ്രജകളെ എവിടെ താമസിപ്പിയ്ക്കും ? " 


രാജാവ്‌; “നീ എന്റെ ആജ്ഞയെ തിരസ്കരിച്ചു. 
യജ്ഞഭാഗം എടുത്തിട്ടും നീ അന്നം നല്‍കുന്നില്ല. അതു 
കൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ നിന്നെ കൊല്ലും.” 


ഭൂമി പറഞ്ഞു: 
ധരിയ്‌ ക്കുന്ന നിര്‍ഗുണസ്വരൂപനായ അങ്ങേയ്ക്ക്‌ നമ 
സ്കാരം! അവിടത്തെ ചേഷ്ടകളെ, സംയമം ഇല്ലാത്തവര്‍ 


മായയാല്‍ അനേകരുപങ്ങള്‍ 


അറിയുന്നില്ല. അങ്ങ്‌ ക്രോധം ഉപേക്ഷിച്ച്‌ എന്റെ ഭയം ഇല്ലാ 
താക്കുക. രാജാക്കന്മാര്‍ എന്നെ ശരിയായി പാലിയ്ക്കാത്ത 
തിനാല്‍ ആളുകള്‍ കുള്ളന്മാരായിപ്പോയി. എന്റെ ശരീരത്തി 
ലുള്ള ഓഷധികളെല്ലാം അങ്ങ്‌ സ്വീകരിച്ചുകൊള്ളുക.” ഇതു 
കേട്ട്‌ പൃഥുരാജാവ്‌, സ്വായംഭുവമനുവിനെ കിടാവാക്കി 
കൈയില്‍ത്തന്നെ ഓഷധികളെല്ലാം കറന്നെടുത്തു. പിന്നീട്‌ 







ത നന്തി. 
ഓരോ മഹര്‍ഷി മാരും അന 
ദൈത്യരുമെല്ലാം വെവ്വേറെ കിടാങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ വിഭിന്നസി 
ദ്ധികള്‍ കറന്നെടുത്തു. ദേവകള്‍ ഇന്ദ്രനെ കിടാവാക്കി 
സ്വര്‍ണഭാജനത്തില്‍ അമൃതും ശക്തിയും കറന്നെടുത്തു. 
(ചുരുക്കത്തില്‍ സകല പ്രമാതാക്കലും ഭിന്നപ്രമാണങ്ങളാല്‍ 
യഥേച്ഛം പ്രമേയങ്ങള്‍ സ്വീകരിച്ചു.) 


പൃഥുരാജാവ്‌ ഭൂമിയെ സമതലമാക്കി ലോകര്‍ക്ക്‌ 
വസതികള്‍ ഉണ്ടാക്കാനായി നല്‍കി. പൃഥുരാജാവിന്റെ ഭരണ 
കാലത്തിനുമുമ്പ്‌ ഗ്രാമങ്ങളുടെയും നഗരങ്ങളുടെയും ചിന്ത 
പോലും ഇല്ലായിരുന്നു. സകലരും നിര്‍ഭയരായി സുഖമായി 
താമസിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഇത്രയും ലാകികഭാഷയില്‍ 
ത്തന്നെ സ്ഥുലബുദ്ധികള്‍ക്ക്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ വേണ്ടി പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. (പൃഥ്വി സ്ഥിരമായതിനുശേഷം ശരീരമാ 
കുന്ന നഗരത്തില്‍ സകല ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്കും സുഖമായി 
കഴിയാം എന്നു മനസ്സിലാക്കണം.) 


അനന്തരം പൃഥുരാജാവ്‌ നൂറ്‌ അശ്വമേധയജ്ഞം 
ചെയ്യാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചു. അത്‌ ഇന്ദ്രനു സഹിച്ചില്ല. ഈ യജ്ഞ 
ത്തില്‍ യജ്ഞപതിയായ ഭഗവാന്‍ (ശ്രീഹരി പാര്‍ഷദരോ 
ടൊപ്പം സന്നിഹിതനായി. ഈ യജ്ഞത്തിന്‌ സമര്‍പ്പണം, 
ത്യാഗം, വൃത്തിനിരോധം അഥവാ പ്രാണായാമം എന്നിങ്ങ 
നെയുള്ള അര്‍ഥം ഗ്രഹിയ്ക്കണം. അശ്വം എന്നതിന്‌ കുതി 
രയെന്നാണ്‌ അര്‍ഥമെങ്കിലും അധ്യാത്മഭാവത്തില്‍ വാസന 
അഥവാ പ്രാണന്‍ എന്ന്‌ അര്‍ഥമാക്കാം. ഈ കുതിരയെ 
യജ്ഞസമയം അഴിച്ചുവിടുന്നു. അതിനെ ആരെങ്കിലും പിടി 
ച്ചുകെട്ടിയാല്‍ അവരോടു യുദ്ധം ചെയ്ത്‌ അതിനെ വിടു 
വിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നു. നമ്മുടെ പ്രാണനിലുള്ള വാസന 
ഏതെങ്കിലും വിഷയത്തില്‍ ബന്ധിയ്ക്കപ്പെട്ടു പോയാല്‍ 
നാമും അതിനോട്‌ യുദ്ധം ചെയ്ത്‌ നമ്മുടെ വൃത്തിയെ സ്വത 
ന്ത്രമാക്കണം. ഇന്ദ്രന്‍ പൃഥുവിന്റെ യജ്ഞത്തിനു വിഘ്നം 
ഉണ്ടാക്കി. ഇന്ദ്രന്‍ ഗുപ്തരീതിയില്‍ യജ്ഞാശ്വത്തെ 
മോഷ്ടിച്ചുകൊണ്ടുപോയി. (ഇന്ദ്രന്‍ എന്നതിന്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
ളുടെ ദേവതയെന്നര്‍ഥം.) അത്രി ഇതുകണ്ടു. അദ്ദേഹം 
പൃഥുവിനെ വിവരം അറിയിച്ചു. മുനിയുടെ പ്രേരണയാല്‍ 
പൃഥുവിന്റെ മകനായ മഹാരഥി ഇന്ദ്രനോടു അടുത്തു. 
(അത്രി ത്രിഗുണരഹിതമായ ആത്മാവിന്റെ പ്രതീകമാണ്‌. 


! അത്‌ യഥാര്‍ഥതത്ത്വത്തെ കാണിച്ചുതരുന്നു.) ഇന്ദ്രന്‍ കുതി 


രയെ വിട്ടിട്ട അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. പൃഥുവിന്റെ പുര്രന്‍ 
കുതിരയേയും കൊണ്ടു തിരിച്ചുപോന്നു. ഇന്ദ്രന്‍ രണ്ടാമതും 
കുതിരയെ മോഷ്ടിച്ചു. അപ്പോഴും രാജകുമാരന്‍ പുറകേ 
ചെന്ന്‌ അതിനെ തിരിച്ച്‌ കൊണ്ടുപോന്നു. 


ജീവന്‍ സാധന ചെയ്യാന്‍ ആരംഭിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
പല പ്രാവശ്യം പൃഥ്വി അനാത്മഭാവത്തിലേയ്ക്ക്‌ തിരിഞ്ഞു 
പോകുന്നു. ഇത്‌ ഇന്ദ്രന്റെ കൂടെക്കൂടെയുള്ള കുതിരമോഷ്ടി 
യ്ക്കലാണ്‌. ഈ വൃത്തികളെ പ്രത്യാഹരിച്ച്‌ ആത്മജ്ഞാ 
ന] 


ഞഅ്ഞമ്മക്യാതോെമരാണങവഖതഞ്ങക 


നത്തിന്റെ മാര്‍ഗത്തില്‍ കൊണ്ടുവരണം. പൃഥു ഇന്ദ്രനെ 
കൊല്ലാന്‍തന്നെ തീര്‍ച്ചയാക്കി. പക്ഷെ ്രഹ്മാവ്‌ അദ്ദേ 
ഹത്തെ തടുത്തു. ഒരു ദേവനാകയാല്‍ ഇന്ദ്രനും യജ്ഞ 
ത്തിന്റെ അംഗമാണെന്നും അതിനാല്‍ അയാളെ കൊല്ലരു 
തെന്നും ബ്രഹ്മാവ്‌ പറഞ്ഞു. (വൃത്തിയെ നശിപ്പിയ്ക്കരുത്‌. 
അതിനെ ബ്രഹ്മാകാരമാക്കുകയാണ്‌ വേണ്ടത്‌.) പൃഥു ഇന്ദ്ര 
നോട്‌ മിത്രതയിലായി. 


പിന്നീട്‌ അവിടെവന്ന ശ്രീഭഗവാന്‍ പൃഥുവിന്‌ ഉപ 
ദേശം കൊടുത്തുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: ഈ ഇന്ദ്രന്‍ നിന്റെ 
നൂറാമത്തെ യജ്ഞത്തിന്‌ ഭംഗം വരുത്തിയെങ്കിലും നീ 
ക്ഷമിയ്ക്കണം. ഈ കാണുന്ന ശരീരം വാസ്തവത്തില്‍ 
ആത്മാവല്ല. നിന്നെപ്പോലുള്ളവര്‍കൂടി ദേഹത്തിന്റെ മായ 
യില്‍ മോഹിച്ചുപോയാല്‍ ഗുരുജനങ്ങളെ സേവിയ്ക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ എന്താണ്‌ ഫലം ? ഈ ശരീരം - അവിദ്യ, വാസന, 
കര്‍മം ഇവകളാല്‍ ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതാണ്‌. അതിനാല്‍ അതില്‍ 
ആസക്തിയുണ്ടാകരുത്‌. ഈ ആത്മാവ്‌ ശുദ്ധവും, സ്വയം 
പ്രകാശവും ഗുണങ്ങളുടെ ആശ്രയസ്ഥാനവുമാണെങ്കിലും 
നിര്‍ഗുണവും സര്‍വവ്യാപകവും, ആവരണശുന്യ വും, 
സര്‍വസാക്ഷിയുമാണ്‌. ഈ ബോധമുള്ളവന്‍ ശരീരധാരി 
കളായിരിയ്ക്കുന്നെങ്കിലും അതിന്റെ വികാരങ്ങള്‍ അവരെ 
ബാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 
പരിത്യക്തഗുണഃ സമൃഗ്ദര്‍ശനോ വിശദാശയഃ 
ശാന്തിം മേ സമവസ്ഥാനം ബ്രഹ്മകൈവല്യമശ്നുതേ. 


(വിഷയങ്ങളെ ത്യയ്ജിക്കുന്ന സമദര്‍ശിയും ശുദ്ധചിത്ത 
നുമായ പുരുഷന്‍ എന്നില്‍ നിഷ്ഠയുണ്ടാക്കാനും ബ്രഹ്മകൈവല്യം 


പ്രാപിയിക്കാനും കഴിയും. 4.20.10) 


വിഷയങ്ങളില്‍ ഉദാസീനതയും നിര്‍വികാരതയും 
ഉള്ള വര്‍ കൈവല്യം (പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. ഗുണങ്ങളുടെ 
ഫ്രവര്‍ത്തനം സ്ഥൂലശരീരത്തിലാണുണ്ടാകുന്നത്‌. അതി 
നാല്‍ എന്റെ ഭക്തന്മാരെ സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ ബാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 


മുന്‍പു പറഞ്ഞ ഥ്രുവന്റേയും സതിയുടേയും 
ഭക്തിയില്‍ ഗുണങ്ങളുടെ വികാരം ഉണ്ടായിരുന്നു. അതി 
നാല്‍ ഭഗവാന്‍ പൃഥുവിനോട്‌ സുഖദുഃഖങ്ങളില്‍ സമത 
യോടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയും മനസ്സിനെയും ജയിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ലോകരക്ഷ ചെയ്യാന്‍ നിര്‍ദ്ദേശിച്ചു. 


പൃഥുരാജാവ്‌ പ്രസന്നനായി ഇന്ദ്രനെ പ്രേമ 
പൂര്‍വം ആലിംഗനം ചെയ്തു. പൃഥു ഭഗവാനെ ഭക്തിപൂര്‍വം 
പൂജിച്ചു. സന്തോഷം കൊണ്ട്‌ പൃഥു ഗദ്ഗദകണ്ഠനായി. 
അദ്ദേഹം ഭഗവാനോടു പറഞ്ഞു: അവിടത്തെ യശസ്സിനെ 
വര്‍ണിയ്ക്കുന്ന കഥകള്‍ കേള്‍ക്കുന്നതിന്‌ എനിയ്ക്ക്‌ 
ആയിരം കാതുകള്‍ ഉണ്ടാകാന്‍ അനുഗ്രഹിയ്ക്കണം. അവി 
ടത്തെ കഥകള്‍ കേള്‍ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ സ്വകര്‍മാനുഷ്ഠാന 
ങ്ങളില്‍ നിന്നും വൃതിചലിച്ച ജൂഷികളും ബോധവാന്മാരാ 





1 
വിയോടു വാള്‍ ലം തോന്നിപ്പോ 


കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ അവര്‍ അവിടത്തെ പാദസേവയാകുന്ന 
ഭക്തിയെ സ്വീകരിച്ചു. അവിടത്തെ ചരണകമലസേവയ 
ല്ലാതെ മറ്റൊന്നും പ്രയോജനകരമല്ല. 


ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: “മഹാരാജാവേ ! നീ ഇങ്ങനെ 
അനന്യഭാവത്തില്‍ നിന്റെ ചിത്തത്തെ എന്റെ നേര്‍ക്ക്‌ തിരി 
ച്ചുവിട്ടത്‌ നന്നായി. ഈ ഭക്തിഭാവംകൊണ്ട്‌ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ 
ദുസ്തരമായ മായയെ തരണം ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ നിനക്ക്‌ മംഗളമുണ്ടാകും.” 


അനന്തരം ഭഗവാനും മഹര്‍ഷിമാരുമെല്ലാം മടങ്ങി 
പ്പോയി. പൃഥുരാജാവും അപ്രത്യക്ഷനായ ഭഗവാനെ നമ 
സ്‌കരിച്ചിട്ട്‌ തന്റെ രാജധാനിയിലേയ്ക്ക്‌ മടങ്ങിപ്പോയി. നഗ 
രത്തില്‍ പ്രവേശിച്ച പൃഥുരാജാവിനെ. പ്രജകള്‍ യഥാ 
യോഗ്യം സല്കരിച്ചു. ഒരിയ്ക്കല്‍ അദ്ദേഹം ഒരു യാഗം ആരം 
ഭിച്ചു. അവിടെ മഹര്‍ഷിമാരും ദേവകളും പ്രജകളുമെല്ലാം 
വന്നെത്തി. പൃഥു അവരോടു പറഞ്ഞു: “എനിയ്ക്ക്‌ രാജ 
ധര്‍മം നല്ലപോലെ അറിയാം. 


യ ഉദ്ധരേത്‌ കരം രാജാ പ്രജാ ധര്‍മേഷ്വശിക്ഷയന്‍ 
പ്രജാനാം ശമലം ഭുങ്ക്തേ ഭഗം ച സ്വം ജഹാതി സഃ 
(4.21.24) 
(പ്രജകളെ ധര്‍മമാര്‍ഗം അഭ്യസിപ്പിയ്ക്കാതെ അവ 
രില്‍നിന്നും കരംപിരിയ്ക്കുന്ന രാജാവ്‌ പ്രജകളുടെ പാപത്തിനുംകൂടി 
ഭാഗഭാക്കാകുന്നതിനും പുറമെ തന്റെ ഐശ്വരൃത്തില്‍നിന്നും (ഭ്ൂഷ്ട 
നാകയും ചെയ്യുന്നു. (ഈ ദശ ഇന്ന്‌ ഭാരതത്തില്‍ വന്നുകഴിഞ്ഞു.) 


പൃഥു പറഞ്ഞു: മഹാജനങ്ങളെ ! നിങ്ങള്‍ ഭഗവ 
ച്ചിന്തനത്തോടെ ധര്‍മാചരണം നടത്തണം. തന്മൂലം 
പരലോകത്തും നിങ്ങളുടെ ഹിതം സാധിയ്ക്കും. സകല 
ധര്‍മങ്ങളും ശ്രീഹരിയുടെ പ്രേരണയാല്‍ നടക്കുന്നു. അദ്ദേ 
ഹത്തിന്റെ ചരണകമലത്തെ ആശ്രയിച്ചിരിയ്‌ ക്കുന്ന വര്‍ 
സമ്പൂര്‍ണമനോബലത്താല്‍ യുക്തരാവുകയും അസംഗത 
യെപ്പററിയുള്ള ജ്ഞാനത്താല്‍ ശക്തിമാന്മാരാവുകയും 
ചെയ്യുന്നതോടെ ഈ ദുഃഖമയമായ സംസാരത്തില്‍നിന്നും 
രക്ഷ നേടും. സര്‍വവ്യാപകനായ ഈശ്വരന്‍, പ്രകൃതി, 
കാലം അന്തഃകരണവാസനകള്‍ മുതലായവയുടെ സമൂഹ 
രൂപമായ ഈ ശരീരത്തില്‍ ചൈതന്യത്തോടു കൂടി 
യജ്ഞാദിക്രിയകളുടെ ഫലമനുസരിച്ച്‌ ഭിന്നനായി കാണ 
പ്പെടുന്നു. ആ ഭഗവാന്‍ ശുദ്ധാചാരങ്ങളോടുകൂടിയ (്രാഹ്മ 
ണര്‍ പ്രിയരാണ്‌. ബ്രഹ്മജ്ഞാനികളായ ര്രാഹ്മണരുടെ 
പാദപാംസുക്കള്‍ ഞാന്‍ ശിരസ്സില്‍ ധരിയ്ക്കുന്നു.” 


രാജാവിന്റെ ഈ വിവേകം നിറഞ്ഞ വാക്കു 
കള്‍കേട്ട്‌ സകലരും സന്തുഷ്ടരായി അദ്ദേഹത്തെ സ്തുതി 
യ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അവര്‍ പറഞ്ഞു: സത്പുത്രരുണ്ടായാല്‍ 


ബേര മക്യാണ്മടാരങബത്ങക ല 


പിതാവിനും ക്ഷേമമുണ്ടാകും. പൃഥു ച്രകവര്‍ത്തി വേനനെ 
ഉദ്ധരിച്ചു. (പഫ്ലാദന്‍ ഹിരണ്യകശിപുവിനെ ഉദ്ധരിച്ചു. മഹാ 
രാജാവേ ! ശ്രീഹരിയുടെ നേര്‍ക്കുള്ള പ്രഡഭക്തിയോടെ 
“അവിടുന്ന്‌ വളരെക്കാലം ജീവിയ്ക്കുക. അങ്ങയെപ്പോലുള്ള 
രാജാവിനെ ലഭിയ്ക്കയാല്‍ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഭഗവാനെ കിട്ടിയ 
തുപോലെ തോന്നുന്നു. 


ആ സമയം അവിടെ സൂര്യനെപ്പോലെ തേജസ്വി 
കളായ നാലു മുനികള്‍ - സനകാദികള്‍ -- വന്നു. രാജാവും 
അനുചരന്മാരും പെട്ടെന്നെഴുന്നേറ്റ്‌ ആസനം നല്കി അവരെ 
യഥോചിതം പൂജിച്ചു. ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തില്‍ സനത്കു 
മാരന്‍ നാരദനു ക്രുമാവിദ്യ ഉപദേശിച്ചതായി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
സാക്ഷിസ്വരൂപിയായ നാരദനെക്കാള്‍ കൂടസ്വരൂപികളായ 
സനകാദികളുടെ സ്ഥാനം ഉയര്‍ന്നതാണ്‌. കാലം അവരുടെ 
വയസ്സിനെ ബാധിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ അവര്‍ കൂട 
സ്വരൂപരാണ്‌; നാലുപാടും (ഘടാകാശത്തെപ്പോലെ) 
നിറഞ്ഞ ഈ നാലുപേരും എല്ലായ്പ്പോഴും ഒരുമിച്ച്‌ സഞ്ച 
രിയ്ക്കുന്നു. 


പൃഥുരാജാവ്‌ സനകാദികളോടു പറഞ്ഞു: മംഗള 
മൂര്‍ത്തേ ! എന്റെ പുണൃകര്‍മഫലത്താല്‍ മഹാനുഭാവരായ 
നിങ്ങളെ ദര്‍ശിയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു.മനുഷ്യരുടെ ക്ഷേമത്തിനു 
സുകരമായ മാര്‍ഗം പറഞ്ഞുതരണം. ഭഗവാന്‍ ജന്മ രഹി 
തനാണെങ്കിലും സിദ്ധഗണങ്ങളുടെ രൂപത്തില്‍ അങ്ങയെ 
പ്പോലെ കൃപ കാണിയ്ക്കാനായി ഭുമിയില്‍ ചുറ്റി നടക്കുന്നു. 


സനത്കുമാരന്‍ പറഞ്ഞു: മഹാരാജാവേ, സക 
ലര്‍ക്കും ഹിതകരമായ നിന്റെ ഈ ചോദ്യം വളരെ 
ഉത്തമമാണ്‌. 
ശാസ്ത്രേഷ്ധിയാനേവ സുനിശ്ചിതോ ന്യണാം 
ക്ഷേമസ്യ സ്രധ്യഗ്വിമ്യശേഷു ഹേതുഃ 
അസംഗ ആത്മവ്യതിരിക്ത ആത്മന്‍ 
ദൃഡ്ധാ രതിര്‍ധ്രഹ്മണി നിര്‍ഗുണേ ച യാ. (4.22.21) 
(ആത്മാവില്‍നിന്നും ഭിന്നമായ ദേഹഗേഹാദിപദാര്‍ഥങ്ങ 
ളില്‍ അനാസക്തനായി തന്റെ അന്തരാത്മാവായ നിര്‍ഗുണവബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ സുദൃഡമായ അനുരാഗം ഉണ്ടാക്കുക മാത്രമേ ശാസ്ത്രങ്ങ 
ളില്‍ മനുഷ്യര്‍ക്കു ക്ഷേമത്തിനുള്ള മാര്‍ഗമായി നിശ്ചയിച്ചിട്ടുള്ളു.) 
ഇക്കാര്യത്തില്‍ ചിലതൊക്കെ അനുസരിയ്ക്കേണ്ട 


തുണ്ട്‌: 

1. ഗുരുവിന്റെയും ശാസ്ര്രങ്ങളുടെയും വചനത്തില്‍ 
വിശ്വസിയ്ക്കുക. 

2. ഭഗവാന്‍ അരുളിച്ചെയ്തിട്ടുള്ള ധര്‍മങ്ങള്‍ 
ആചരിയ്ക്കുക. 


3. അധ്യാത്മയോഗത്തില്‍ ജിജ്ഞാസയുണ്ടായിരിയ്ക്കുക. 
4. യോഗേശ്വരന്മാരെ ഉപാസിയ്ക്കുക. 

5. ശ്രീഹരിയുടെ പവിത്രമായ കഥകള്‍ കേള്‍ക്കുക. 

6. ധനത്തിലും ഇന്ദ്രിയത്തിലും മാത്രം സുഖം കാണുന്ന 


അരാം സിസ്‌ ജി 
ആളുകളുടെ സംഭ ഷണം ട്ട 
ഇഷ്ടപ്പെടാതിരിയ്ക്കുക.. അവര്‍ക്കു പ്രിയമുണ്ടാക്കുന്ന 
പദാര്‍ഥങ്ങള്‍ ശേഖരിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുക. 

7. ഏകാന്തധ്യാനത്തില്‍ പ്രിയമുണ്ടായിരിയ്ക്കുക. 







യാതൊരു ജീവനേയും ഉപ്ദ്രവിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുക: 
9. പരമഹംസവ്ൃത്തിയെ ആചരിയ്ക്കുക. 
10. ഭഗവാനെ സ്മരിയ്ക്കുക. 
11. യാതൊരിച്ഛയും ഇല്ലാതിരിയ്ക്കുക. 
12. യമനിയമങ്ങള്‍ പാലിയ്ക്കുക. 
13. ആരെയും നിന്ദിക്കാതിരിയ്ക്കുക. 
14. യാതൊന്നിലും പ്രയത്നിക്കാതിരിക്കുക. 
15. തണുപ്പും ചൂടും സഹിയ്ക്കുക. 
16. ശ്രീഹരിയുടെ ഗുണങ്ങളെ കൂടെക്കൂടെ കേള്‍ക്കുക. 


ഈ വിധത്തിലുള്ള ഭക്തിയുടെ പ്രഭാവത്താല്‍ 
മനുഷ്യര്‍ കാരൃകാരണരുപമായ സമ്പൂര്‍ണപ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
അസക്തരാവുകയും നിര്‍ഗുണപ്രഹ്മരുപമായ ആത്മാവില്‍ 


അവര്‍ക്ക്‌ അനായാസേന പ്രീതിയുണ്ടാവുകയും ചെയ്യും. 


ദഗ്ധാശയോ മുക്തസമസ്തതദ്ഗുണോ 
നൈവാത്മനോ ബഹിരന്തര്‍വിചഷ്ടേ 
പരാത്മനോ യദ്ധ്യവധാനം പുരസ്താത്‌ 
സ്വപ്നേ യഥാ പുരുഷസ്‌രദ്ധിനാശേ. (4.22.27) 
(സ്വപ്നത്തില്‍ക്കണ്ട സാധനങ്ങള്‍ സ്വപ്നാവസാന 
ത്തില്‍ കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കാതിരിക്കുന്നതുപോലെ കര്‍മകാണ്ഡം 
നശിയ്ക്കുന്നതോടെ സര്‍വകര്‍മബന്ധങ്ങളില്‍നിന്നും മുക്തനായ 
പുരുഷന്‍ ജീവന്റെയും പ്രഹ്മത്തിന്റെയും ഇടയ്ക്കു ഭേദമുണ്ടാക്കി 
യിരുന്ന ശരീരത്തിന്റെ ബാഹ്യവും ആഭ്യന്തരവുമായ പദാര്‍ഥങ്ങളെ 


കാണുന്നില്ല.) 


ഉപാധിയായ അന്തഃകരണം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ ആത്മാവിനേയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ വിഷയത്തേയും 
സംബന്ധിപ്പിയ്ക്കുന്ന അഹങ്കാരം കാണുന്നു. ഭേദത്തിനു 
നിമിത്തമായ ജലാദിവസ്തുക്കള്‍ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
പുരുഷന്‍, ബിംബരുപമായ സ്വശരീരത്തിന്റേയും പ്രതിബിം 
ബമായ മറ്റൊന്നിന്റേയും ഭേദം കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നു. 
ജലമെന്ന ഉപാധിയില്ലാത്തപ്പോള്‍ ഈ ഭേദം കാണുകയില്ല. 
വിഷയചിന്തകളില്‍ മുഴുകുന്നവന്റെ മനസ്സു ചഞ്ചലമായി 
ബുദ്ധിയുടെ വിചാരശക്തിയെ നശിപ്പിയ്ക്കുന്നു. വിചാര 
ശക്തി നശിയ്ക്കുന്നതോടെ സ്മരണശക്തി ഇല്ലാതാ 
വുകയും സ്മൃതി നഷ്ടമായാല്‍ സ്വരൂപജ്ഞാനം നശി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ ദശയെയാണ്‌ വിദ്വാന്മാര്‍ ആത്മ 
നാശമെന്നു പറയുന്നത്‌. 


മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ആത്മസ്വരുപത്തെ വിസ്മരിയ്ക്കുന്ന 
തുപോലെ മറ്റൊരു സ്വാര്‍ഥഹാനിയുമില്ല; അതിനാല്‍ വിഷ 
യങ്ങളുമായി സംഗമുണ്ടാകരുത്‌. പുരുഷാര്‍ഥങ്ങളില്‍ 


ത്താായാറാനതതടയാറ്തനാ്തത്നനതധനതാതാനടാരടനടാടത്ത്തുന്‌ 0) 1 അടാത്താനനാത്തത്ാനനണായായാഴാ്നന്ാനത്നത്തയതയാായായോയോയയോടോന്റ 


അക ഘാതം ജനാ ണ്ട ജി; 
ലി 


മോക്ഷം ഒന്നുമാത്രമാണ്‌ ശ്രേഷ്ഠം. മറ്റു മൂന്നു പുരുഷാര്‍ഥ 
ങ്ങളും കാലഭയമുള്ളതാണ്‌.: അഥവാ അനിത്യമാണ്‌. അതി 
നാല്‍ മഹാരാജാവേ ! സര്‍വവ്യാപിയും സര്‍വപ്രകാശക 
നുമായ ഭഗവാന്‍ ആത്മരൂപത്തില്‍ നിന്റെ ഉള്ളില്‍ത്തന്നെ 
ഇരിയ്ക്കുന്നു. അത്‌ ദേഹം, ഇന്ദ്രിയം, പ്രാണന്‍, ബുദ്ധി, 
അഹങ്കാരം മുതലായവകൊണ്ട്‌ ആവൃതമായതുപോലെ 
തോന്നുന്നു. “ആ അന്തര്യാമി ഞാനാണ്‌” എന്നു നീ മനസ്സി 
ലാക്കുക. 


യസ്മിന്നിദം സദസദാത്മതയാ വിഭാതി 
മായാ വിവേകവിധുതി ര്സജി വാഹിബുദ്ധിഃ 
തം നിത്യമുക്തപരിശുദ്ധവിബുദ്ധതത്ത്വം 


പ്രത്യുഡകര്‍മകലിലപ്രകൃതിംപ്രപദ്യേ. (4.22.38) 


(പരമാത്മാവില്‍ കാരൃകാരണരുപമായ സമ്പൂര്‍ണപ്രപ 
ഞ്ചം, മാലയെ സര്‍പ്പമായി കരുതുന്നതുപോലെയുള്ള പ്രതീതിമാത്രം 
ആകുന്നു. ആ നിത്യമുക്തവും അത്യന്തശുദ്ധവും, ജഞാനസ്വരൂപ 
വും, സ്വഭാവേന കര്‍മബന്ധമില്ലാത്തതുമായ ഭഗവാനെ ഞാന്‍ 


ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു എന്നു വിചാരിയ്ക്കുക.) 


ഈ ഉപദേശത്തില്‍ ആദ്യത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ 
സാധനാപദ്ധതി ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞു. രണ്ടാമത്തെ ശ്ലോക 
ത്തില്‍ ജഗത്തു സ്വപ്നതുല്യമാണെന്നു തെളിയിച്ചു. മൂന്നാ 
മത്തെ ശ്ലോകത്തിലാകട്ടെ, വേദാന്തരീതിയില്‍ കയറില്‍ 
അജ്ഞാനംകൊണ്ടു സര്‍പ്പബുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നതുപോലെ 
സകല പ്രപഞ്ചവും മിഥ്യയാണെന്നും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 
എങ്കിലും ഇപ്രകാരമുള്ള നിര്‍ഗുണഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപി 
യ്ക്കാനും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. പ്രഥമസ്കന്ധത്തില്‍ത്തന്നെ 
നാരദന്‍ പറഞ്ഞു: “കൈവല്യത്തിനു കാരണവും ഉപാധിര 
ഹിതവുമായ ആത്മജ്ഞാനംപോലും ഭഗവദ്ഭക്തി കൂടാതെ 
ശോഭിയ്ക്കയില്ല. പിന്നെ ഈശ്വരനില്‍ അര്‍പ്പിക്കാത്ത കര്‍മം 
അമംഗളമാകുമെന്നതില്‍ ചോദിയ്ക്കാനുണ്ടോ? "ഇത്രയും 
ജ്ഞാനം ഉണ്ടായതിനുശേഷവും ജീവന്‍, ശരണാഗതഭാവ 
ത്തില്‍ ഇരുന്നാല്‍ അവനില്‍ അഹങ്കാരം ഉണ്ടാകയില്ലെന്നു 
തന്നെയല്ല ആത്മാവില്‍ ദൃഡ്ഃനിഷ്ഠയും ഉണ്ടാകും. ഈ 
നിഷ്ഠയെ ഫലരുപഭക്തിയെന്നു പറയുന്നു. ജഞാനമുണ്ടാ 
കുന്നതിനുമുമ്പുള്ള ഭക്തിയ്ക്കു സാധനാരൂപഭക്തിയെന്നു 
പേര്‍. 


സനത്കുമാരന്‍ പറഞ്ഞു: ” ഭക്തന്മാരെപ്പോലെ 
ഹൃദയ്ധ്രന്ഥികളെ എളുപ്പം മുറിയ്ക്കാന്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
അന്തര്‍മുഖമാക്കുന്ന യോഗികള്‍ക്കുപോലും സാധിയ്ക്കുന്നി 
ല്ല. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ വാസുദേവനെ ഭജിയ്ക്കുക. ഭഗ 
വത്‌ ഭക്തികൊണ്ട്‌ ഈ ദുസ്തരമായ സംസ്ഠരസാഗരത്തെ 
നീ അനായാസം തരണം ചെയ്യും.” 


പൃഥുരാജാവു പറഞ്ഞു : അങ്ങയുടെ അമൂല്യ 
മായ ഉപദേശത്തിന്‌ എന്റെ ഹൃദയം നിറഞ്ഞ കൃതജ്ഞത. 









എനിയ്ക്കുള്ളതെല്ലാം സാധുക്കളുടെ പ്പ. ്ം 
പ്രസാദംകൊണ്ടുണ്ടായതാണ്‌. എന്റേതെന്നു കരുതുന്ന 
സകലതും അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ അര്‍പ്പണം ചെയ്യുന്നു. വാസ്ത 
വത്തില്‍ ഇതെല്ലാം അങ്ങയുടേതു തന്നെയാണ്‌. അങ്ങയെ 
പ്പോലുള്ളവരുടെ കൃപകൊണ്ടാണ്‌ മനുഷ്യര്‍ അന്നം ഗ്രഹി 
യ്ക്കുന്നത്‌. 

സനകാദികള്‍ പൃഥുവിന്റെ വിവേകത്തെ പ്രശം 
സിച്ചുകൊണ്ട്‌ ആകാശമാര്‍ഗത്തിലൂടെ മടങ്ങിപ്പോയി. 
രാജാവ്‌ വളരെ ധര്‍മനിഷ്ഠയോടെ രാജ്യംഭരിയ്ക്കാന്‍ തുട 
ങ്ങി. അദ്ദേഹം സകല കര്‍മങ്ങളുടെയും ഫലം പരമാത്മാ 
വില്‍ അര്‍പ്പിച്ചിരുന്നു. സമാഹിതചിത്തത്തോടെ സമ്പൂര്‍ണ 
കര്‍മങ്ങളുടെ സാക്ഷിയായ ആത്മാവിനെ പ്രകൃതിയ്ക്കതീ 
തമായിക്കരുതി സകല കര്‍മങ്ങളും ചെയ്തുവന്നു. അഹ 
കാരം ഇല്ലാതിരുന്നതിനാല്‍ അദ്ദേഹം ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളില്‍ 


ആസക്തനായിരുന്നില്ല. 


രഞ്ജയതി ഇതി രാജാ എന്നാണ്‌ രാജശബ്ദ 
ത്തിന്റെ വ്യുത്പത്തി. അതായത്‌ പ്രജകള്‍ക്ക്‌ ആനന്ദമുണ്ടാ 
യ്ക്കുന്നവനെ രാജാവെന്നു പറയുന്നു. ഇംഗ്ല "ഷിതി രാജാ 
വിനെ ൧൧2 777 എന്നോ 727 7൧൧൧) എന്നോ പറ 
യുന്നു. പൃഥുരാജാവ്‌ പ്രജകള്‍ക്കു സുഖമുണ്ടാകത്തക്ക 
വിധം രാജ്യം ഭരിച്ചിരുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള രാജാവിന്റെ 
കീര്‍ത്തി ലോകര്‍ വളരെക്കാലം കീര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നു. 


വളരെ കാലം കഴിഞ്ഞ്‌ വൃദ്ധനായ പൃഥു ഒരുദി 
വസം ഭാര്യയോടുകൂടി വനത്തില്‍ പോയി വാനപ്രസ്ഥം 
ആരംഭിച്ചു. ഇന്ന്‌ ഏതെങ്കിലും രാജാവ്‌ ഇങ്ങനെ ചെയ്യു 
ന്നുണ്ടോ എന്ന്‌ സംശയമാണ്‌. അവര്‍ക്ക്‌ സനത്കുമാരനെ 
പ്പോലുള്ള ഉപദേശകരെ ലഭിയ്ക്കുന്നതേയില്ല. സര്‍ക്കാര്‍ 
അവരെ പഠിപ്പിയ്ക്കാന്‍ പ്രത്ര്യേകം കോളേജുകള്‍ ഉണ്ടാ 
ക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 


ഉപാസനയില്‍ നിഷ്ഠ വന്നതോടെ പൃഥുവില്‍ 
അനന്യഭക്തിയുണ്ടാകുകയും ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങള്‍ 
വര്‍ധിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. അദ്ദേഹം തന്റെ മനസ്സിനെ 
ആത്മാവില്‍ സ്ഥിരമാക്കിവച്ചുകൊണ്ടു ബ്രഹ്മഭാവത്തോടെ 
ഒടുവില്‍ ശരീരം ഉപേക്ഷിച്ചു. 


പുരഞ്ജനാഖ്യാനം 


പൃഥുരാജാവിന്റെ വംശത്തില്‍ പ്രാചീനബര്‍ഹിസ്സ്‌ 
എന്നൊരു രാജാവുണ്ടായി. അദ്ദേഹം യജ്ഞാദി സത്കര്‍മ 
ങ്ങളില്‍ തത്പരനും യോഗാഭ്യാസനിരതനുമായിരുന്നു. 
ര്രഹ്മാവിന്റെ ആജ്ഞാനുസാരം അദ്ദേഹം സമുദ്രകന്യക 
യായ ശതദ്രുതിയെ വിവാഹം ചെയ്തു. ആ ദമ്പതിമാര്‍ക്ക്‌ 
പത്തു പുത്രന്മാരുണ്ടായി. ശതദ്രുതിയുടെ നൂപുരനിനാദ 
ത്താല്‍ ദേവന്മാരും സിദ്ധഗന്ധര്‍വന്മാരുമെല്ലാം ആകൃഷ്ട 


രായി. മനുഷ്യരുടെ കഥ പിന്നെ പറയാനില്ലല്ലോ. സമുദ്ര 
തത്ത്വ ി 


ഞഅഞഅമച്യാത്മുഭാശവഖത്ങക ക 


ത്തിന്റെ കനൃകയെന്നു പറഞ്ഞെങ്കിലും അവരെ കര്‍മകാ 
ണ്ഡ(യോഗസിദ്ധി) മായി വേണം കരുതാന്‍. യോഗികള്‍ 
സ്വപ്രഭാവംകൊണ്ട്‌ സാധാരണക്കാരെ മുഗ്ദ്ധരാക്കുന്നതു 
പോലെ ഈ ആകര്‍ഷണത്തെ കരുതണം. 


പ്രാചീനബര്‍ഹിസ്സ്‌ ഗോമേധം നടത്തുന്നതില്‍ 
തത്പരനായിരുന്നു. നാരദന്‍ ഈ കര്‍മത്തിന്റെ ഗര്‍ഹണീ 
യത രാജാവിനെ മനസ്സിലാക്കി അദ്ദേഹത്തെ അതില്‍നിന്നു 
പിന്തിരിപ്പിയ്ക്കാനായി അവിടെയെത്തി. രാജാവ്‌ യജ്ഞ 
ത്തില്‍ വശിച്ചിട്ടുള്ള പശുക്കളെ നാരദന്‍ തന്റെ ദിവ്യശക്തി 
കൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹത്തിനു കാട്ടിക്കൊടുത്തു. മരണശേഷം 
രാജാവിന്റെ സൂുക്ഷ്മശരീരത്തെ കൊമ്പുകള്‍ കൊണ്ട്‌ 
കുത്തി മുറിയ്ക്കാന്‍ അവ തരം നോക്കിയിരിയ്ക്കുകയാണെ 
ന്നു നാരദന്‍ പറഞ്ഞു. കര്‍മഫലങ്ങള്‍ ഈ ജന്മത്തിലല്ലെ 
ങ്കില്‍ അടുത്ത ജന്മത്തില്‍ തീര്‍ച്ചയായും അനുഭവിയ്ക്കേ 
ണ്ടിവരും. 


നാരദന്‍ തുടര്‍ന്നു: മഹാരാജാവേ |! ഈ കര്‍മ 
ങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ ഏതുവിധത്തിലുള്ള മംഗളമാണ്‌ അങ്ങ്‌ ആഗ്ര 
ഹിയ്ക്കുന്നത്‌? ആത്യന്തികദുഃഖനിവൃത്തിയും പരമാനന്ദ 
പ്രാപ്തിയും ഉണ്ടാകാന്‍ ഈ കര്‍മങ്ങള്‍ സഹായകമല്ല. മനു 
ഷ്യര്‍ സുഖത്തിനു വേണ്ടി നിരന്തരം പ്രയത്നിയ്ക്കുന്നു. 
പക്ഷേ യഥാര്‍ഥസുഖം ലഭിയ്ക്കുന്നില്ല. കര്‍മംകൊണ്ടു ലഭി 
യ്ക്കുന്നതെല്ലാം അനിത്യമാണ്‌. (ഇടക്കാലത്തെ കഥയാണ്‌; 
വളരെക്കാലത്തെ പരിശ്രമംകൊണ്ട്‌ ജപ്പാന്‌ ഒരു സ്വതന്ത്ര 
രാജ്യം സ്ഥാപിയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു. പക്ഷേ അലപകാലത്തി 
നുള്ളില്‍ അതു വീണ്ടും അന്യാധീനമായി. ജര്‍മനിയുടെ 
ഗതിയും ഇതില്‍നിന്നു വിഭിന്നമല്ല. രാഷ്ട്രചരിത്രം നോക്കി 
യാല്‍ നിര്‍ഭയമായി ജീവിയ്ക്കുന്ന ഒരു രാജ്യം ഒരു കാല 
ഘട്ടത്തിലും ഉണ്ടായിരുന്നതായി കണ്ടെത്തുക സാധ്യമല്ല.) 


രാജാവ്‌ നാരദനോടു പറഞ്ഞു: എന്റെ ബുദ്ധി 
കര്‍മങ്ങളില്‍ വ്യാപ്ൃതമാകയാല്‍ മറ്റൊരു മാര്‍ഗവും 
തെളിഞ്ഞു കാണുന്നില്ല. അങ്ങ്‌ എനിക്ക്‌ നിര്‍മലജ്ഞാനം 
ഉപദേശിച്ചുതരണം. ഞാന്‍ ഈ കര്‍മങ്ങളില്‍ നിന്നു മോച 
നം നേടട്ടെ. പുര്രാര്‍ത്ഥകളത്രാദികളില്‍ പരമപുരുഷാര്‍ഥം 
കാണുന്നവര്‍ കപടധര്‍മങ്ങള്‍ നിറഞ്ഞ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം 
ആചരിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഗമനാഗമനരൂപമായ സംസാരത്തില്‍ 
ര്രമണം ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ട്‌ പരമാത്മാവിനെ (പ്രാപി 
യ്ക്കാന്‍ അവര്‍ക്ക്‌ കഴിയുന്നില്ല. 


ഇതിനുത്തരമായി നാരദന്‍ പുരഞ്ജനന്‍ എന്ന 
രാജാവിന്റെ കഥ പ്രാചീനബര്‍ഹിസ്സിനുപദേശിച്ചുകൊടു 
ത്തു. ഈ കഥയില്‍ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ പ്രകടമായ 
പ്രാധാന്യം ഉണ്ട്‌. അധ്യാത്മഭാവത്തില്‍ (സമാധിഭാഷയില്‍?) 
ഈ കഥ മുഴുവനും മനസ്സിലാക്കേണ്ടതാണ്‌. കഥ പറഞ്ഞ 
വസാനിപ്പിച്ചയുടനെ നാരദന്‍ അതിന്റെ ആധ്യാത്മികഭാവം 





കൂടി വിശദമാക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
കഥയുടെ ഉത്തരഭാഗം (ഈ കഥയുടെ മാത്രമല്ല ഭാഗവത 
ത്തില്‍ വരുന്ന എല്ലാ കഥകളുടെയും ഉത്തരാർധം) വളരെ 
ശ്രദ്ധയോടെ വായിച്ചാല്‍ മാത്രമേ ഉദ്ദേശ്യം മനസ്സിലാവുക 
യുള്ളൂ. അനുവാചകരുടെ സുഗമതയ്ക്കു വേണ്ടി ഈ 
ആഖ്യാനത്തിലെ പ്രതീകങ്ങള്‍ ഏതിനെയൊക്കെ ഉദ്ദേശി 
ച്ചാണ്‌ പ്രയോഗിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതെന്ന്‌ ഒരു പട്ടികയായി താഴെ 
ചേര്‍ത്തിരിയ്ക്കുന്നു. പുരഞ്ജനാഖ്യാനം മനസ്സിലാക്കുന്ന 
തിന്‌ ഈ പ്രതീകാത്മകത കൂടുതല്‍ സഹായകമാണ്‌. 


പ്രതീകം ഉദ്ദേശ്യം 
പുരഞ്ജനരാജാവ്‌ ജീവന്‍ 

അജ്ഞാതമിത്രം ഈശ്വരന്‍ 

നവദ്വാരമുള്ള നഗരം ശരീരം 

സ്ത്രീ ബുദ്ധി 

പത്തു സേവകന്മാര്‍ പത്ത്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ 
അഞ്ചുതലയുള്ള നാഗം പഞ്ചപ്രാണന്‍ 
പാഞ്ചാലദേശം അഞ്ചുവിഷയങ്ങള്‍ 

രഥം ശരീരം 
ദക്ഷിണപാഞ്ചാലം പ്രവ്യത്തിമാര്‍ഗം 
ഉത്തരപാഞ്ചാലം നിവ്യത്തിമാര്‍ഗം 

നായാട്ട്‌ വിഷയാനുഭൂതി 
ചണ്ഡവേഗനായ 

ഗന്ധര്‍വന്‍ കാലരുപമായ സംവത്സരം 
മുന്നൂറ്ററുപതു ഒരു വര്‍ഷത്തിലെ 
ഗന്ധര്‍വന്മാര്‍ ദിവസങ്ങള്‍ 

കാലകന്യക വൃദ്ധാവസ്ഥ 
യവനരാജന്‍ മൃത്യു 

സൈന്യം ശാരീരികവും മാനസികവു 


രണ്ടുവിധത്തിലുള്ള ജ്വരം 
പുരഞ്ജനന്റെ സ്ത്രീജന്മം 
യവനന്‍ 


മായ ക്ലേശങ്ങള്‍ 
ശീതോഷ്ണങ്ങള്‍ 
പ്രകൃതിസ്ഥനായ ജീവന്‍ 
ഭയം 


നാരദന്‍ പറഞ്ഞും: പണ്ട്‌ പുരഞ്ജനന്‍ എന്ന ഒരു 
രാജാവുണ്ടായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‌ അജ്ഞാതനാമധേയ 
നായ ഒരു കൂട്ടുകാരനുമുണ്ടായിരുന്നു. ഈ കൂട്ടുകാരന്റെ 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ ആരും മനസ്സിലായ്ക്കിയിരുന്നില്ല. പുരഞ്ജ 
നന്‍ വാസയോഗ്യമായ ഒരു സ്ഥലമന്വേഷിച്ച്‌ ഭൂമിയില്‍ ചുറ്റി 
ത്തിരിയുകയായിരുന്നു. ഒരു ദിവസം അദ്ദേഹം ഹിമാലയ 
ത്തിന്റെ ദക്ഷിണഭാഗത്തായി ഒമ്പതു കോട്ടവാതിലുകളുള്ള 
ഒരു നഗരം കണ്ടു. ആകര്‍ഷകമായ. ആ നഗരത്തില്‍ പത്തു 
സേവകന്മാരോടുകുടിയ സുന്ദരിയായ ഒരു സ്ത്രീ വസിയ്‌ 
ക്കുന്നതും അവരെ അഞ്ചുതലയുള്ള ഒരു നാഗം കാത്തു 
രക്ഷിയ്ക്കുന്നതും രാജാവു കണ്ടു. അവള്‍ അനുരൂപനായ 
ഒരു ഭര്‍ത്താവിനെ പ്രതീക്ഷിച്ചു കഴിയുകയായിരുന്നു. 


ആ്ത്ടത്യനത്ഞ്ഞതാ്ാറാൊയ്താന്യാ്തന്നാ്ാത്ത്താവാാ്തോന്താ്തെ “1 6:2 8 ബലവത്തന്തത്താാ്തനായത്ത്തത്തത്തായ ടം 


പുരഞ്ജനന്‍ ആ സ്ത്രീയോടു ചോദിച്ചു : നീയാ 
രാണ്‌ * ഈ സമയത്ത്‌ എവിടന്നു വന്നു ? ഈ കാണുന്ന 
സേവകന്മാര്‍ ഏതാണ്‌ ? ഞാന്‍ നിന്നെക്കണ്ടു മോഹിച്ചു 
പോയിരിയ്ക്കുന്നു. 


ആ സുന്ദരി സുസ്മേരവദനയായി മറുപടി 
പറഞ്ഞു: എന്റെ ഉദ്ഭവത്തെപ്പററി എനിയ്ക്കറിഞ്ഞുകൂടാ 
(ബുദ്ധിയ്ക്ക്‌ തന്റെ ഉത്പത്തിയെപ്പറ്റി ചിന്തിയ്ക്കാന്‍ സമ 
യമില്ല. അക്കാര്യം അതിനറിഞ്ഞുകൂടാ.) ഈ നഗരത്തിന്റെ 
സ്രഷ്ടാവിനെപ്പറ്റിയും എനിയ്ക്കറിവില്ല. ഞാനുറങ്ങുമ്പോള്‍ 
ഈ സര്‍പ്പം (പ്രാണന്‍) എന്നെ രക്ഷിയ്ക്കുന്നു. വിഷയ 
ഭോഗങ്ങളില്‍ താത്പര്യമുണ്ടെങ്കില്‍ അങ്ങയെ അനുസ 
രിയ്ക്കാന്‍ ഞാന്‍ തയ്യാറാണ്‌. ഈ നഗരത്തില്‍ നുറു വര്‍ഷം 
താമസിയ്ക്കുക. അങ്ങയെയല്ലാതെ എനിയ്ക്കു മറ്റാരെയും 
(വിഷയേച്ഛയില്ലാത്ത ജീവനെ) ആവശ്യമില്ല. ഈ ലോകത്ത്‌ 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമമാണ്‌ എല്ലാത്തിനെക്കാളും ശ്രേഷ്ഠം. അതു 
കൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ അങ്ങയുടെ കീഴില്‍ ഗാര്‍ഹസ്ഥ്യം ആരംഭി 
യ്ക്കാന്‍ സന്നദ്ധയാണ്‌. 


സന്തുഷ്ടനായ പുരഞ്ജനന്‍ ആ സുന്ദരിയെ 
പാണിഗ്രഹണം ചെയ്തു. രണ്ടുപേരുംകൂടി ആ നഗരത്തില്‍ 
നൂറു വര്‍ഷം താമസിച്ചു. രാജാവ്‌ സാംസാരികസുഖങ്ങള്‍ 
ആവോളം ആസ്വദിച്ചു. വിഷയാസ്ഥക്തനായ പുരഞ്ജനന്‍ 
(അജ്ഞാനിയായ ജീവന്‍) സ്ത്രീയുടെ (ബുദ്ധിയുടെ) കുടി 
ലതയില്‍ കുരുങ്ങിപ്പോയി. അദ്ദേഹം അവളെ അനുസരിയ്‌ 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. മദ്യപാനത്തിലും ഭക്ഷണത്തിലും ഗാനാ 
ലാപത്തിലുമെല്ലാം പുരഞ്ജനന്‍ അവളെ അനുസരിച്ചു. 
[ഈ അനുസരണമാണ്‌ ജീവന്റെ അനര്‍ഥങ്ങള്‍ക്കു നിദാ 
നം. ജീവന്‍ പ്രകൃതിധര്‍മങ്ങളെ അനുസരിയ്ക്കുന്നു.] ഗീത 
യുടെ പതിമുന്നാം അധ്യായത്തില്‍ പറയുന്നു; “പുരുഷന്‍ 
പവകൃതിസ്ഥനായി പ്രകൃതിയുടെ ഗുണങ്ങളെ അനുഭവി 
യ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ ആ ഗുണങ്ങളുടെ സംബന്ധം 
കൊണ്ട്‌ പുരുഷനു പല ജന്മങ്ങള്‍ സ്വീകരിയ്ക്കേണ്ടി 
വരുന്നു.” 


സ്വഭാര്യയെ സകല കര്‍മങ്ങളിലും പുരഞ്ജനന്‍ 
അനുകരിച്ചു. അദ്ദേഹം അവള്‍ കൊട്ടുന്ന താളത്തിനൊത്തു 
തുള്ളി. (സകല ജീവികളും പ്രകൃതിയ്ക്ക്‌ വശംവദരായി 
ത്തീരുന്നു.) 


ഒരുദിവസം രാജാവ്‌ ശസ്ത്രാസ്തര്രപാണിയായി 
തേരില്‍ കയറി നായാട്ടിനായി വനത്തിലേയ്ക്കു തിരിച്ചു. 
പല മൃഗങ്ങളേയും കൊന്നൊടുക്കി. പരിക്ഷീണനായി 
തിരിച്ചെത്തിയ രാജാവ്‌ അല്പനേരം സുഖമായി ഉറങ്ങി. 
ഉണര്‍ന്നയുടനെ അദ്ദേഹം ഭാര്യയെ വിളിച്ചു. പക്ഷേ അവള്‍ 
വീട്ടിലില്ലായിരുന്നു. രാജാവ്‌ ദുഃഖിതനായി. പരിചാരകന്മാ 


രോട്‌ അദ്ദേഹം അന്വേഷിച്ചു. “ദുഃഖിതയായ റാണി നില 
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ത്തുകിടന്നു കരയുന്നു'വെന്ന്‌ അര 
മറുപടി നല്കി. പുരഞ്ജങനന്‍ തന്റെ ഭാര്യയോട്‌ ദുഃഖത്തിനു 
കാരണമന്വേഷിച്ചു. താന്‍ ഇന്നുവരെ അവളുടെ ആജ്ഞയെ 
ലംഘിച്ചിട്ടില്ലെന്നും അവളോട്‌ ചോദിയ്ക്കാതെ അന്ന്‌ വന 
ത്തില്‍ പോയതല്ലാതെ മറ്റൊന്നും താന്‍ ചെയ്തിട്ടില്ലെന്നും 
രാജാവ്‌ താഴ്മയായി അറിയിച്ചു. ഈ അപേക്ഷ കേട്ട്‌ അവള്‍ 
സന്തുഷ്ടയായി. വീണ്ടും അവര്‍ സസുഖം ജീവിയ്ക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി. കാലംകഴിഞ്ഞതു രാജാവറിഞ്ഞില്ല. (സാംസാരി 
കമോഹത്തില്‍ അകപ്പെട്ടുപോകുന്ന ജീവന്‍ സമയത്തിന്റെ 
വിലയറിയുന്നില്ല.) പുരഞ്ജനന യാവനം അവസാനിച്ച 
പ്പോള്‍ ആ സ്ത്രീയില്‍ 1100 പുത്രന്മാരും 1100 പുത്രിമാരും 
ഉണ്ടായിരുന്നു. (മനസ്സിനെ ഇന്്രിയമായിക്കൂട്ടി പതിനൊന്ന്‌ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ വിഷയാനുഭൂതികള്‍ ആയിരക്കണക്കിന്‌ 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുമെന്നാണ്‌ സമാധിഭാഷയില്‍ ഇതിനര്‍ഥം.) 
ഇങ്ങനെ പുരഞ്ജനന്റെ ആയുസ്സു പകുതിയും നഷ്ടമായി. 


അമ്പതു വര്‍ഷത്തിനുള്ളില്‍ ഇത്രയേറെ സന്താ 
നങ്ങള്‍ ഉണ്ടാവുക സാധ്യമല്ല. പക്ഷെ വിഷയചിന്തകളുടെ 
രൂപഭേദങ്ങള്‍ ഇതില്‍ കൂടുതലുമുണ്ടാകാം. ഇവരില്‍ ഓരോ 
പുര്തനും നൂറു പുത്രന്മാര്‍ വീതം ഉണ്ടായി. അങ്ങനെ 
പാഞ്ചാലദേശത്ത്‌ പുരഞ്ജനന്റെ വംശം സുസ്ഥാപിതമായി. 
(ഭിന്നമനോവ്യത്തികള്‍ രൂഡമൂലമായി.) നാരദന്‍ പ്രാചീന 
ബഹിര്‍സ്സിനോടു തുടര്‍ന്നുപറഞ്ഞു: അങ്ങയെപ്പോലെ പുര 
ഞ്ജനനും യജ്ഞമനുഷ്ഠിച്ചു. അനേകം പശുക്കളെ 
അദ്ദേഹം ബലി നല്കി. പക്ഷേ പരമാര്‍ഥസാധനയില്‍ 
അശ്രദ്ധനായ പുരഞ്ജനന്‍ കുടുംബത്തില്‍ അതീവ ആസ 
ക്തനായിരുന്നു. വാര്‍ധക്യത്തില്‍ ചണ്ഡവേഗനെന്നൊരു 
ഗന്ധര്‍വന്‍ മുന്നൂറ്ററുപതു ഗന്ധര്‍വന്മാരോടുകൂടി ആ നഗ 
രത്തെ ആക്രമിച്ചു. ഗന്ധര്‍വനെതിരായി സര്‍പ്പം യുദ്ധം 
ആരംഭിച്ചു. ഒടുവില്‍ സര്‍പ്പം ക്ഷീണിച്ചുപോയി. രാജാവ്‌ 
ചിന്താകുലനുമായി. 


അക്കാലത്ത്‌ കാലകന്യക തനിയ്ക്ക്‌ അനുരൂപ 
നായ ഭര്‍ത്താവിനെ അന്വേഷിച്ചലയുകയായിരുന്നു. ഒരു 
യവനനോട്‌ സ്വഭര്‍ത്താവായിരിയ്ക്കാന്‍ അവളാവശ്യപ്പെട്ടു. 
അയാള്‍ അവള്‍ക്ക്‌ യോഗ്യനായ പുരുഷനെ കണ്ടുവച്ചിട്ടു 
ണ്ടെന്ന്‌ മറുപടി പറഞ്ഞു. അയാള്‍ തുടര്‍ന്നു. കര്‍മോത്ഭവ 
മായ ലോകത്തെ നീ ബലാത്ക്കാരമായി അനുഭവിച്ചു 
കൊള്‍ക. എന്റെ സേന നിനക്ക്‌ സഹായത്തിനുണ്ട്‌. നീ 
നിമിത്തം സകല പ്രജകള്‍ക്കും നാശമുണ്ടാകും. ഈ പ്രജ്വാ 
രന്‍ എന്റെ അനുജനാണ്‌; നീ എന്റെ സഹോദരിയും. നമുക്ക്‌ 
അവ്യക്തരായി ഈ ലോകത്തില്‍ ഒരുമിച്ചു സഞ്ചരിയ്ക്കാം. 


അങ്ങനെ അവര്‍ പുരഞ്ജനന്റെ നഗരിയിലെത്തി. 
കാലകന്യക ആ നഗരത്തിലെ സുഖഭോഗങ്ങളെല്ലാം ആസ്വ 
ദിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. സൈന്യങ്ങള്‍ നഗരിയെ വളഞ്ഞു. പുര 


ഞ്ജനന്‍ വളരെ ദുഃഖിച്ചു. അദ്ദേഹം വളരെ ചിന്താകുലനാ 
അതതത്തത്തത്നാ്തയാ്ഞായ്തായായെറനാനാുടുത്തതതിനയത്തന്ടാാാ്തതത്താത്്ത്നു 


അഞഅമ്മചൃഠഞ്ടദാങണവഖഞ്ങക 


യി. ആ രാജാവ്‌ നഗരത്തെ ഉപേക്ഷിച്ച്‌ പോകാന്‍തന്നെ 
തീരുമാനിച്ചു. പ്രജ്വാരന്‍ നഗരത്തിന്‌ തീവെച്ചു. നഗരത്തെ 
രക്ഷിച്ചിരുന്ന നാഗം വളരെ വിഷമതകളനുഭവിച്ചു, സ്വ 
കര്‍ത്തവ്യം ശരിയായി നിറവേറ്റാന്‍ കഴിയാതെ ആ നാഗവും 
അവിടം വിട്ടുപോകാന്‍ തയ്യാറായി. തന്റെ കുടുംബത്തെ 
പറ്റി ചിന്തിച്ച്‌ പുരഞ്ജനന്‍ ദുഃഖിച്ചു. ഈ സമയത്ത്‌ യവനന്‍ 
അവിടെ എത്തി. സര്‍പ്പം അയാളെ അനുഗമിച്ചു. നഗരം 
തകര്‍ന്നു തരിപ്പണമായി. തന്റെ അന്ത്യസമയത്ത്‌ പുരഞ്ജ 
നനു സ്ത്രൈണമായ ചിന്തയുണ്ടായതിനാല്‍ അടുത്ത ജന്മ 
ത്തില്‍ വിദര്‍ഭരാജാവിന്റെ പുത്രിയായി ജനിയ്ക്കേണ്ടിവന്നു. 
അവളെ മഹാരാജാവായ മലയധ്വജന്‍ വിവാഹം ചെയ്തു. 
അവള്‍ക്ക്‌ ഒരു പുത്രിയും ഏഴു പുത്രന്മാരുമുണ്ടാ യി. ഒടു 
വില്‍ മലയധ്ധജരാജാവ്‌ തന്റെ അന്തഃകരണത്തില്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്ന വിശുദ്ധമായ വിജ്ഞാനദീപത്താല്‍ - സാക്ഷാല്‍ 
ഹരിഭഗവാനാകുന്ന ഗുരുവിന്റെ ഉപദേശത്താല്‍- സ്വയം 
പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ സാക്ഷിയായിക്കണ്ട്‌ ലാകിക കാര്യങ്ങളില്‍ 
വിരക്തനായി. ഒടുവില്‍ അദ്ദേഹം ആത്മാവിനെ പരബ്രഹ്മ 
ത്തിലും പരപ്രഹ്മത്തെ ആത്മാവിലും അഭിന്നമായിക്കണ്ടു. 
ക്രമേണ ഈ അഭേദചിന്തകൂടി ഇല്ലാതാവുകയും പരമപദം 
പ്രാപിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. ഭാര്യയായ വൈദര്‍ഭി വളരെ 
ദുഃഖിച്ചു. 


ബ്രാഹ്മണരൂപിയായ ഈശ്വരന്‍ പുരഞ്ജനരുപി 
യായ ജീവന്‍ ഉപദേശം നല്കിയതിന്റെ ഫലമായി ജീവന്‍ 
തന്റെ സ്വരൂപം മനസ്സിലാക്കി. കൂട്ടുകാരന്റെ വിയോഗത്തില്‍ 
വിസ്മൃതമായിരുന്ന ആത്മജ്ഞാനം വീണ്ടും കൈവന്നു. 


നാരദന്‍ ഉപസംഹരിച്ചു: മഹാരാജാവേ ! ഞാന്‍ 
ഈ ആത്മജ്ഞാനത്തെ പരോക്ഷരുപത്തില്‍ പറഞ്ഞുകഴി 
ഞ്ഞു. ഭഗവാന്‍ ഈ രീതിയാണ്‌ പ്രിയമായിട്ടുള്ളത്‌. 


പ്രാചീനബര്‍ഹിസ്സു നാരദനോടു പറഞ്ഞു: അങ്ങ്‌ 
പറഞ്ഞതിന്റെ ഗൂഡ്ദാര്‍ഥം എനിയ്ക്കു മനസ്സിലാകുന്നില്ല. 
വിവേകശാലിയ്ക്കേ അതു മനസ്സിലാവുകയുള്ളു. എന്നെ 
പ്പോലെയുള്ള കര്‍മമുഗ്ദ്ധര്‍ക്ക്‌ അത്‌ ദുര്‍ഗ്രഹമാണ്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ ഈ കഥ സ്പഷ്ടമാക്കിത്തരണം. 


നാരദന്‍ : പുരഞ്ജനനെ ജീവനായും അജ്ഞാ 
തനാമാവായ മിത്രത്തെ ഈശ്വരനായും സ്ത്രീയെ ബുദ്ധി 
യായും അവളുടെ അനുചരന്മാരെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളായും കരു 
തണം. 


ഈ കഥയുടെ സാരം സംസ്‌കൃതഭാഗവതത്തിന്റെ 
നാലാംസ്കന്ധത്തില്‍ 29ാമധ്യായത്തില്‍ അധ്യാത്മഭാവ 
ത്തോടു യോജിപ്പിച്ചു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അവിടെ ഇങ്ങനെ ഉപ 
സംഹരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു: സ്വയം പ്രകാശമായ ജീവന്‍ തന്റെ 
ആത്മാവിനെ (പരമഗുരുവിനെ) അറിയുന്നില്ല. പ്രകൃതിയുടെ 
ഗുണങ്ങളില്‍ ലീനനായ ജീവന്‍ കര്‍മാനുസാരം വിഭിന്നജ 





മ്പോള്‍ ആ ബന്ധത്തില്‍നിന്നു രക്ഷനേടാനുള്ള വഴി അന്വേ 


ഷിയ്ക്കുന്നില്ല, അറിയുന്നുമില്ല. തലയില്‍ ചുമടെടുത്തിട്ടുള്ള 
ഒരുവന്‍, ആ ചുമടു തോളിലേയ്ക്കു മാറ്റുമ്പോല്‍ തലയിലെ 
വേദന തോളിലേയ്ക്കു സംക്രമിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ജീവന്‍ 
ഒരു ദുഃഖത്തില്‍നിന്നു മറ്റൊന്നിലേയ്ക്കു വീഴുന്നു. 


നൈകാന്തതഃ പ്രതീകാരഃ കര്‍മാണാം കര്‍മകേവലം 
ദ്വയം ഹൃവിദ്യോപസ്ൃതം സ്വപ്നേസ്വപ്നഇവാനഘ. 


(ഒരു സ്വപ്നത്തില്‍നിന്നു മറ്റൊരു സ്വപ്നത്തിലേയ്ക്കു 
പോകുമ്പോള്‍ സ്വപ്നങ്ങളില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെടാന്‍ സാധിയ്ക്കാതി 
രിയ്ക്കുന്നതുപോലെ കര്‍മഫലഭോഗത്തില്‍ നിന്നും ശാശ്വതരക്ഷ 
നേടാനുള്ള വഴി കേവലം കര്‍മമല്ല. എന്തെന്നാല്‍ രണ്ടു കര്‍മങ്ങളും 
അവിദ്യ മൂലമാണ്‌. 4.29.34) 


അര്‍ഥേ ഹൃവിദ്യമാനേപി സംസൃതിര്‍ന്നനിവര്‍ത്തതേ 
മനസാ ലിംഗരൂപേണ സ്വപ്നേ വിചരതോ യഥാ. 
(മനോമയമായ സൂക്ഷ്മശരീരത്തോടെ സ്വപ്നത്തില്‍ 
സഞ്ചരിയ്ക്കുന്ന പ്രാണിയ്ക്ക്‌ അസത്യമായ സ്വപ്നപദാര്‍ഥങ്ങള്‍ 
സത്യമായി തോന്നുന്നതുപോലെ ദേഹാദികളായ അനാത്മ 
പദാര്‍ഥങ്ങള്‍ സത്യമല്ലെങ്കിലും അതിലഭിമാനിയ്ക്കുന്ന ജീവന്നു 
ജനനമരണരുപമായ സംസാരം നിവൃത്തമാകുന്നില്ല. 4.29.35) 


അഥാത്മനോ?ര്‍ഥഭൂതസ്യ യതോ/നര്‍ഥപരമ്പരാ 
സംസൃതിസ്തദ്ധ്യവച്ചേദോ ഭക്ത്യാ പരമയാ ഗുരോഃ. 


(പരമാര്‍ഥസ്വരുപമായ ആത്മാവിനെ ഭിന്നരീതിയിലുള്ള 
ജനനമരണരൂപമായ സംസാരച്ക്രത്തില്‍ ഭ്രമണം ചെയ്യിയ്ക്കുന്ന 
തിനു കാരണമായ അജ്ഞാനത്തിനു ഗുരുദേവനിലുള്ള പരമഭക്തി 
കൊണ്ടേ നാശമുണ്ടാവുകയുള്ളു. 4.29.36) 


കര്‍മഫലങ്ങളില്‍ തത്പരരായ ആളുകള്‍ക്ക്‌ 
അതിലുപരിയായ ആത്മാവിനെ അറിയുക സാധ്യമല്ല. 
ദേഹാദിവസ്തുക്കളില്‍ അവര്‍ക്ക്‌ ആത്മഭാവനയുണ്ടാകുന്നു. 
അതോടെ ശരീരത്തിനനുകുലമായ വിഷയാനുഭൂതികള്‍ 
ആത്മാനുകൂലമാണെന്ന്‌ അവര്‍ കരുതുന്നു. (്രാചീന 
ബര്‍ഹിസ്സ്‌ കര്‍മതത്പരനായിരുന്നു. അതില്‍നിന്നു നിവ്യ 
ത്തനാകണമെന്നാണ്‌ നാരദന്റെ ഉപദേശം. ഉത്പത്തി, 
പ്രാപ്തി, വികൃതി അഥവാ സംസ്കൃതി ഇവയ്ക്കു നിദാനം 
കര്‍മമാണ്‌. ആത്മാവ്‌ ഈ നാലിനും അതീതനാകയാല്‍ 
കര്‍മരഹിതനാണ്‌. മോക്ഷത്തിന്നധികാരിയായിട്ടുള്ളവര്‍ക്കു 
കര്‍മത്തില്‍ അധികാരമില്ല. കര്‍മം പുരുഷതന്ത്രവും 
ജ്ഞാനം വസ്തുതന്ത്രവുമാണ്‌. വസ്തുതന്ത്രത്തില്‍ നൂത 
നവിധാനങ്ങള്‍ ഉണ്ടാവുകയില്ല. സംസാരത്തില്‍ ആത്മാ 
വിനോടൊപ്പം സംസാരവുമുണ്ടായിരുന്നാല്‍ മുക്തിയുണ്ടാ 
വുകയില്ലു. ആത്മാവിന്റെ അജ്ഞാനംനിമിത്തം തോന്നുന്ന 
കര്‍ത്താവ്‌ ഭോക്താവ്‌ മുതലായവ സ്വപ്നതുല്യമാണ്‌. 
സ്വപ്നത്തില്‍നിന്നുണരുന്നതോടെ സ്വപ്നത്തിന്റെ 


മിഥ്യാത്വം പ്രകടമാകുന്നതുപോലെ ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടാ 
ത ാതതതാായാന്ത്നാത്നത്തടോ യുട ായാനാത്യായാാാനതായാനോന്തനതുത്തന്യുടോു്്ത 


ഞ്ഞഅലമ്യാണ്ങമങാണങഖത്രുക 


കുമ്പോള്‍ ജാഗ്രത്തിലെ പ്രപഞ്ചവും മിഥ്യയാണെന്നു മന 
സ്സിലാകുന്നു. 


ശ്രീമദ്ഭഗവദ്ഗീതയില്‍ പറയുന്നു: 'ജ്ഞാനാഗ്നിഃ 
സര്‍വകര്‍മാണി ഭസ്മസാത്കുരുത്യേ[ര്‍ജുന!”(ജഞാനരു 
പിയായ അഗ്നി സകല കര്‍മങ്ങളേയും ദഹിപ്പിച്ചുകളയുന്നു.?) 
ദ്വൈതഭാവം ഇല്ലാതാകുമ്പോള്‍ സാധ്യസാധകഭാവവും 
ഇല്ലാതാകുന്നതിനാല്‍ കര്‍മത്തിന്റെ ഭാവം എങ്ങനെയു 
ണ്ടാകും * സകല കര്‍മങ്ങളിലും നിസ്സംഗനാണു താനെന്നു 
കരുതുന്നവന്‍ എങ്ങനെ കര്‍മം ചെയ്യാന്‍ കഴിയും ? അപ്രാ 
പ്തവസ്തുവില്‍ ക്രിയാകാരകഭാവം അനുപേക്ഷണീയമാ 
യിരിയ്ക്കും. നിത്യപ്രാപ്തവസ്തുവില്‍ ഈ ഭാവം ഉണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കുകയില്ല. ഇച്ഛാദ്വേഷാദികള്‍ ആത്മാവില്‍ നിന്നല്ല, 
പ്രത്യുത അജ്ഞാനത്തില്‍ നിന്നാണുണ്ടാകുന്നത്‌. 
അജ്ഞാനത്തോടൊപ്പം കര്‍മഹേതുവും വര്‍ണാശ്രമാദിക 
ളുടെ അഭിമാനവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. ജ്ഞാനോദയ 
ഇതെല്ലാം 
ജ്ഞാനിയ്ക്കു കര്‍മവിധാനം സാധ്യമേയല്ല. കര്‍മത്തില്‍ 
ലയിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന ചിത്തത്തിനു തന്റെ കര്‍മങ്ങളെപ്പറ്റിയും 
കര്‍ത്തവ്യങ്ങളെപ്പറ്റിയും ബോധമുണ്ട്‌; ബന്ധവുമുണ്ട്‌. ആ 
ചിത്തം ആത്മദര്‍ശനക്ഷമമല്ല. അവിദ്യയും തന്മൂലമുണ്ടാ 
കുന്ന സംബന്ധവും ബ്രഹ്മത്തില്‍ താത്ത്വികമല്ല. കല്പിത 
വസ്തുവിനു ബ്രഹ്മത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യാം. സൂര്യനില്‍ മൂങ്ങ 
യുടെ കല്‍പിതാന്ധകാരം ഉണ്ടെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ സൂര്യനു 
യാതൊരു ദോഷവുമില്ല. അവിദ്യയുമായി ബന്ധപ്പെട്ടിരി 
യ്ക്കെ, ബ്രഹ്മവും അവിദ്യയും സംബദ്ധമാണെന്നു മനു 


ത്തോടെ നശിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ 


ഷ്യന്‍ കരുതുന്നു, സാക്ഷാത്കാരം ഉണ്ടാകുന്നതോടെ 
അവിദ്യ നശിയ്ക്കുന്നു. അങ്ങനെ അവിദ്യയ്ക്കു യാതൊരു 
പ്രകാരത്തിലും ്രഹ്മസംബന്ധമുണ്ടാവുകയില്ല. 


ഈ വിധത്തിലുള്ള യഥാര്‍ഥജ്‌ ഞാനത്തിനു 
വൈരാഗ്യം ആവശ്യമാണ്‌. ശ്രീഹരിയിലുള്ള അനന്യഭക്തി 
കൊണ്ട്‌ ഇതു രണ്ടും സാധിയ്ക്കാമെന്നു നാരദന്‍ രാജാവി 
നോടു പറഞ്ഞു. നിത്യവും ഭഗവത്കഥ കേള്‍ക്കുന്നവര്‍ 
വേഗത്തില്‍ ഭക്തിയോഗത്തിലെത്തുന്നു. ഭക്തജനസംഘ 
ത്തില്‍ ഭഗവച്ചരിത്രമാകുന്ന അമൃതനദി നിരന്തരം പ്രവഹി 
യിക്കുന്നു. സഗുണസ്വരൂപം അനന്തമാകയാല്‍ ജീവനു സ്വശ 
ക്തികൊണ്ട്‌ ഈശ്വരസാത്മ്യം പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. 
അതിനാല്‍ മഹര്‍ഷിമാര്‍ക്കും ദേവന്മാര്‍ക്കുപോലും ഭഗ 
വാന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരൂപം അറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ഭഗവദ 
നു്രഹംകൊണ്ടു മാത്രമേ അതറിയുവാന്‍ കഴിയു. 


യദാ യമനുശഗൃഹ്ണാതി ഭഗവാനാത്മഭാവിതഃ 
സ ജഹാതി മതിം ലോകേ വേദേച പരിനിഷ്ഠിതാം. 
(നിരന്തരധ്യാനംകൊണ്ടു ഭഗവദനുഗ്രഹമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
ലൌകികവും വൈദികവുമായ കര്‍മങ്ങളില്‍ ആസക്തമായ ബുദ്ധിയെ 
ജീവന്‍ വിട്ടുകളയുന്നു. ഇങ്ങനെ ബുദ്ധി വിട്ടുപോകുന്നതുതന്നെ 








ഴ്മ 


ഹം ക്‌ 
(യ സിസം സ്സ 
യാണ്‌ അനുഗ്രഹത്തിന്റെ ചിഹ്നം. 4.29.46) പ്പ്‌: 
; 
മഹാരാജാവേ ! അതുകൊണ്ടു കേള്‍ക്കാനി 
മ്പമുള്ളതും പരമാര്‍ഥത്തോട്‌ അകന്ന ബന്ധംപോലുമില്ലാ 
ത്തതും അജ്ഞാനത്താല്‍ പരമാര്‍ഥപ്രതീതിയുണ്ടാക്കുന്ന 
തുമായ കര്‍മങ്ങളില്‍ യാഥാര്‍ഥ്യബോധം ഉണ്ടാകരുത്‌. വേദം 
കര്‍മപരമാണെന്നു കരുതുന്നവര്‍ വാസ്തത്തില്‍ കര്‍മ 
ത്തിന്റെ മര്‍മം അറിയുന്നില്ല. അങ്ങ്‌ കര്‍മങ്ങളില്‍ അഭിമാനം 
കൊള്ളുന്നു. വാസ്തവത്തില്‍ കര്‍മത്തിന്റേയും ജഞാനത്തി 
ന്റേയും രഹസ്യം അങ്ങേയ്ക്ക്‌ അജ്ഞാതമാണ്‌. 


ചുരുക്കത്തില്‍ “തത്‌ കര്‍മ ഹരിതോഷം യത്‌ 
സാ വിദ്യാതന്മതിര്‍യയാ' (ശ്രീഹരിയെ യഥാര്‍ഥത്തില്‍ 
സന്തോഷിപ്പിയ്ക്കുന്ന കര്‍മമാണ്‌ ശരിയായ കര്‍മം. ശ്രീഹ 
രിയിൽ ചിത്തമുറപ്പിയ്ക്കാന്‍ സഹായിയ്ക്കുന്ന വിദ്യയാണ്‌ 
യഥാര്‍ഥമായ വിദ്യ.) 


ശ്രീഹരി എവിടെയിരിയ്ക്കുന്നുവെന്നു ചോദി 
യ്ക്കുന്ന ആധുനികര്‍ക്കു നാരദന്‍ മറുപടി നല്‍കുന്നു: 
“ഹരിര്‍ദ്ദേഹഭ്യതാമാത്മാ സ്വയം പ്രകൃതിരീശ്വരഃ' (സകല 
ദേഹധാരികളുടേയും ആത്മാവാണ്‌ ശ്രീഹരി. സകലതി 
ന്റേയും നിയാമകനും, സ്വതന്ത്രകാരണവുമാണ്‌ അദ്ദേഹം.) 


അതുകൊണ്ട്‌ ആത്മക്ഷേമം ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്ന 
വര്‍ ശ്രീഹരിയുടെ ചരണകമലങ്ങളെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്ക 
ണം.അദ്ദേഹം സകലരുടെയും പ്രിയതമനായ ആത്മാവാണ്‌. 


മഹാരാജാവേ ! അങ്ങ്‌ മനോനിയ്രത്രണം 
ചെയ്തു ചിത്തത്തില്‍ വൃത്തികളെ ഉറപ്പിയ്ക്കുക. വിഷയാ 


' സക്തന്മാരുടെ സമ്പര്‍ക്കമുണ്ടാകാനിടനല്‍കുന്ന ഗൃഹസ്ഥാ 


ശ്രമത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചിട്ട്‌ പരമഹംസന്മാരുടെ ആശ്രയമായ 
ശ്രീഹരിയെ അഭയം പ്രാപിച്ച്‌ സാംസാരികദുഃഖങ്ങളില്‍ 
നിന്നു മോചനം നേടുക. 


പ്രാചീന ബര്‍ഹിസ്സ്‌: അങ്ങ്‌ ഉപദേശിച്ചുതന്ന 
അധ്യാത്മവിദ്യ ഞാന്‍ ശ്രദ്ധിച്ചു കേട്ടു. ജഞാനപരായ 
ണതയോ കര്‍മതത്പരതയോ ശ്രേഷ്ഠമെന്നൊരു സംശയം 
എന്റെ മനസ്സിലുണ്ടായിരുന്നു. ആ സംശയത്തെ അങ്ങ്‌ ദൂരീ 


. കരിച്ചു. ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്കതീതമായ ഒരു ശക്തിയില്‍ മഹര്‍ഷി 


മാര്‍പോലും മുഗ്ദ്ധരായിത്തീരുന്നു. സ്ഥുലദേഹംകൊണ്ടു 
കര്‍മങ്ങള്‍ അനുഷ്ഠിയ്ക്കുകയും സൂക്ഷ്മദേഹം പരലോ 
കത്തെത്തി കര്‍മഫലങ്ങളനുഭവിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു 
വെന്നു പറഞ്ഞല്ലോ. അക്കാര്യം എനിയ്ക്കു വിശദമാക്കി 
ത്തരണം. ഓരോ കര്‍മവും, ചെയ്തുതീരുന്നതിന്റെ അടുത്ത 
ക്ഷണത്തില്‍ നശിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ ജന്മാന്തരത്തില്‍ ആ 


. കര്‍മങ്ങളുടെ ഫലം എങ്ങനെ ബാധകമാകും ? 


നാരദന്‍ : മനോരൂപമായ സ്ഥുലശരീരംകൊണ്ട്‌ 
ഈ ലോകത്തു കര്‍മങ്ങള്‍ ആചരിയ്ക്കുന്നു, ആ ശരീരം 


കൊണ്ടൂതന്നെ ഫലങ്ങള്‍ അനൂഭവിയ്ക്കുകയും ചെയ്യൂന്ന 
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ഞഅഅമ്മയാണഞമഭാങണങഖങ്ങുക 


സ്വപ്നദര്‍ശകനായ ഒരാള്‍ ജാഗ്രദവസ്ഥയിലെ ദേഹാഭി 
മാനം ഉപേക്ഷിച്ച്‌, സൂക്ഷ്മശരീരത്താല്‍ സംസ്കാരരൂപ 
മായി മനസ്സില്‍ കുടികൊള്ളുന്ന കര്‍മത്തെ സ്വപ്ന 
ത്തില്‍ത്തന്നെ അനുഭവിയ്ക്കുന്നതുപോലെ പരലോകത്തും 
സുക്ഷ്മശരീരത്തിന്‌ കര്‍മഫലം അനുഭവിയ്ക്കേണ്ടിവരു 
ന്നു. വിഭിന്നമായ ചിത്തവൃത്തികള്‍കൊണ്ട്‌ പൂര്‍വജന്മ 
ത്തിലെ കര്‍മങ്ങള്‍ അനുമാനിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. പണ്ടൊരി 
യ്ക്കലും കേട്ടിട്ടില്ലാത്തതും കണ്ടിട്ടില്ലാത്തതുമായ കാര്യ 
ങ്ങള്‍ സ്വപ്നത്തില്‍ കാണുമ്പോള്‍ പൂര്‍വജന്മവാസനയുടെ 
അനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നുവെന്ന്‌ അനുമാനിയ്ക്കാം. അനാദി 
കാലം മുതല്ക്കേ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള ബുദ്ധി, മനസ്സ്‌, ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങള്‍ എന്നിവയും ശബ്ദാദിവിഷയഗുണങ്ങളുടെ സമൂഹ 
മായ ഒരു സൂക്ഷ്മശരീരവുമുണ്ടായിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ മനു 
ഷ്യര്‍ക്ക്‌ അഹംഭാവവും മമതാബന്ധവും ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടി 
രിയ്ക്കും. സുഷുപ്തി, മൂര്‍ച്ഛ, ശോകം, ഭയം, മൃത്യു, ജ്വരം 
മുതലായവ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുമ്പോഴും അഹങ്കാരം സൂക്ഷ്മ 
രൂപത്തില്‍ അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിയ്ക്കും. അമാവാസിയ്ക്ക്‌ 
ചന്ദ്രനെ കാണാതിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ആ അഹങ്കാരം 
അവ്ൃക്തരുപത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു വെന്നേയുള്ളു. 
യൌവനത്തില്‍ സ്പഷ്ടമായിക്കാണുന്ന ഇന്ദ്രിയങ്ങളെല്ലാം 
ഗര്‍ഭത്തില്‍ കിടക്കുമ്പോഴും ബാല്യകാലത്തും ഉണ്ടായിരി 
യ്ക്കുമല്ലോ. 


അര്‍ഥേ ഹ്ൃവിദ്യമാന്േ്‌/പി സംസൃതിര്‍നനിവര്‍ത്തതേ 


ധ്യായതോ വിഷയാനസ്ൃസ്വപ്നേനര്‍ഥാഗമോയഥാ. 
' (സ്വപ്നത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന വസ്തുക്കള്‍ക്കൊന്നും 
അസ്തിത്വമില്ലെങ്കിലും സ്വപ്നത്തില്‍നിന്ന്‌ നിവൃത്തിയുണ്ടാകുന്ന 
തിനു മുമ്പ്‌ അവയുടെ അയഥാര്‍ഥത സ്പഷ്ടമാകാതിരിയ്ക്കുന്ന 
തുപോലെ വിഷയാസക്തനായ പുരുഷന്റെ ജനനമരണരുപമായ 
സംസാരം നിത്യവും സത്യവുമല്ലെങ്കിലും ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാ 
കുന്നതിനുമുമ്പ്‌ അതില്‍നിന്ന്‌ നിവൃത്തിയുണ്ടാകുന്നില്ല 4.29.79 ) 


ഈ ശ്ലോകം ഈ പ്രകരണത്തില്‍ത്തന്നെ ആദ്യം 
ഒരിടത്തു പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ അതി 
പ്രധാനമായ ഈ പദ്യം ആറേഴുതവണ ആവര്‍ത്തിച്ചു വരു 
ന്നുണ്ട്‌. ചുരുക്കമിര്രമാത്രമാണ്‌: സ്വപ്നംപോലെ സംസാ 
രവും യഥാര്‍ഥമല്ല. അസത്യമായ അതിനെ ധ്യാനിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന ജീവന്‍ സംസാരനിവൃത്തിയുണ്ടാകുന്നില്ല. 
അതുകൊണ്ട്‌ അവിദ്യയാല്‍ ആവ്യൃതനായിരിക്കുന്ന ജീവന്‍ 
അവിദ്യയേയും കര്‍മത്തേയും നിഷേധിയ്ക്കുക സാധ്യമല്ല. 
ജ്ഞാനമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ അവിദ്യ സ്വയമേവ നിവൃത്തമാ 
കുന്നു. കല്പിതവസ്തുവിന്റെ അസ്തിത്വം സ്ഥാപിയ്ക്കാന്‍ 
പ്രമാണങ്ങള്‍ ഉദ്ധരിയ്ക്കുക സാധ്യവുമല്ല. പ്രമാണം 
കൊണ്ടു തെളിയിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തതിനെയാണ്‌ 
അവസ്തുവെന്ന്‌ പറയുന്നത്‌. ചിപ്പി കണ്ടപ്പോള്‍ ്രമമൂലക 
മായി തോന്നിയ വെള്ളി അവസ്തുവാണ്‌. അതിനെ സ്ഥാപി 
യ്ക്കാന്‍ പ്രമാണമൊന്നുമില്ല. അവിദ്യയും അവസ്തുവാണ്‌. 





അതിനും നാശമില്ലെന്നു സമ്മതിയ്ക്കാം. 


സകല പ്രമാണങ്ങളും അതാതിന്റെ നിശ്ചിതവി 
ഷയങ്ങളില്‍ വ്യവസ്ഥാപിതങ്ങളാണ്‌. പക്ഷെ അവിദ്യയ്ക്ക്‌ 
താത്ത്വികമായ പ്രമാണമൊന്നുമില്ല. 


ഒരു മണ്‍കുടത്തിനും ചെളിയ്ക്കും തമ്മില്‍ സ്വാഭാ 
വികമായ അഭേദം ഉണ്ട്‌. അതുപോലെ ജീവബ്രഹ്മങ്ങളുടെ 
അഭേദം സ്വാഭാവികവും അവിദ്യാജനിതമായ ഭേദം അവാ 
സ്തവവുമാണ്‌. ജ്ഞാനോദയത്തോടെ ഈ ഭേദം 
നിവൃത്തമാകുന്നു. 


രാഗാദിദോഷങ്ങള്‍ നിറഞ്ഞ ആളുകള്‍ക്ക്‌ തത്ത്വ 
ജ്ഞാനത്തിന്റെ പന്ഥാവ്‌ സുഗമമല്ല. രാഗാദികള്‍ ആത്മ 
ധര്‍മമായിക്കരുതുന്നവര്‍ക്ക്‌ തത്ത്വജ്ഞാനത്തിന്റെ സ്മരണ 
പോലുമുണ്ടാകയില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ നാരദന്‍ പ്രാചീന 
ബര്‍ഹിസ്സിനോട്‌ പറയുന്നു: പതിനാറു തത്ത്വങ്ങളുടെ രൂപ 
ത്തില്‍ വിസ്തൃതമായ പഞ്ചഭൂതങ്ങള്‍ കൊണ്ട്‌ ഉണ്ടായ 
സ്ഥുലശരീരത്തിലെ ചൈതനൃശക്തി ജീവന്‍ എന്ന്‌ പറയ 
പ്പെടുന്നു. ജീവനും ശരീരത്തിനും തമ്മില്‍ അഭേദ്യമായ 
അധ്യാസം ഉണ്ടായതുകൊണ്ട്‌ ജീവന്‍ ഭിന്ന ശരീരങ്ങളെ 
സ്വീകരിയ്ക്കുകയും ഉപേക്ഷിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അധ്യാ 
സംകൊണ്ടാണ്‌ ശോകം, ഹര്‍ഷം, ഭയം, ദുഃഖം, സുഖം മുത 
ലായവ അനുഭവപ്പെടുന്നത്‌. മനുഷ്യരുടെ ജനനമരണ 
ങ്ങള്‍ക്ക്‌ കാരണം മനസ്സുമാത്രമാണ്‌. ഇന്ദ്രിയങ്ങളനുഭവിച്ച 
ഭോഗങ്ങളെപ്പററി നിരന്തരം ചിന്തിച്ചുകൊണ്ട്‌ ജീവന്‍ തദ 
നുസൃതമായ കര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്തുകൊണ്ടിരിയ്ക്കെ അനാ 
ത്മവസ്തുക്കളില്‍ അഭിമാനംകൊള്ളുന്ന പുരുഷന്‍ അവി 
ദ്യാരൂപമായ ബന്ധനത്തില്‍നിന്ന്‌ മോചനം നേടാന്‍ സാധി 
യ്ക്കാതെവരും. ഈ കര്‍മബന്ധനത്തില്‍നിന്ന്‌ രക്ഷപ്പെടു 
ന്നതിന്‌ സമ്പൂര്‍ണമായ വിശ്വത്തെ ഭഗവദാകാരമായിക്കരുതി 
സകലേന്ദ്രിയങ്ങള്‍കൊണ്ടും ശ്രീഹരിയെ ഭജിയ്ക്കണം. 


അനന്തരം നാരദന്‍ സിദ്ധലോകത്തേയ്ക്കു 
പോയി. പ്രാചീനബര്‍ഹിസ്സ്‌ രാജ്യം പുര്തനെ ഏല്‍പിച്ചു. 
അദ്ദേഹം തപസ്സിനായി കപിലാശ്രമത്തിലേയ്ക്കു തിരിച്ചു. 
വിഷയാസക്തി വെടിഞ്ഞ്‌ ഏകാഗ്രമനസ്സോടെ ഭക്തിപൂര്‍വം 
ശ്രീഹരിയുടെ ചരണാരവിന്ദങ്ങളെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുക 
യാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഹരിപദസായുജ്യം ലഭിച്ചു. 


രുദ്രഗീതവും പ്രചേതാക്കളുടെ സത്സംഗവും 


പുരഞ്ജനാഖ്യാനത്തില്‍ ദുര്‍ജനസംസര്‍ഗംകൊ 
ണ്ടുണ്ടാകുന്ന ദോഷം പ്രകടമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. പ്രചേതാക്ക 
ളുടെ കഥയില്‍ സത്സംഗത്തിന്റെ മഹിമയാണ്‌ പ്രധാനപ്ര 
മേയം. സത്സംഗം വാസനാരഹിതമായ ജീവിതത്തിനു വഴി 
തെളിയിയ്ക്കുന്നു. വാസനാലേശംകൊണ്ട്‌ ഭഗവദ്ഭജനത്തി 
നുണ്ടാകാവുന്ന വിഘ്നവും അനന്തരഗതികളും പഞ്ചമസ്്‌ക 


ഞ്ഞമ്മക്ലൂാത്മുങടാശങഖത്മക 


ന്ധത്തിലെ ഭരതരാജാവിന്റെ കഥയില്‍നിന്ന്‌ സ്പഷ്ടമാകും. 


വാസനയെ ഉന്മൂലനം ചെയ്യാന്‍ അഹങ്കാരത്തിന്റെ 
ദേവതയായ രുദ്രന്റെ കൃപ ആവശ്യമാണ്‌. അഹങ്കാരം 
കൊണ്ടു വാസന വര്‍ധിയ്ക്കാനിടയുള്ളതിനാല്‍ ആദ്യമേ 
തന്നെ രുദ്രനെ ഭജിയ്ക്കണമെന്നാണ്‌ ചിലരുടെ അഭിപ്രായം. 
ഭക്താഗ്രണിയായ ശ്രീ നരസിംഹമേത്ത ഗോപനാഥക്ഷേ 
ത്രത്തില്‍ ശ്രീശങ്കരനെയാണ്‌ ഉപാസിച്ചിരുന്നത്‌. ശ്രീശങ്ക 
രന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു രാസലീലയുടെ ദര്‍ശനം 


നല്കിയിരുന്നു. ശങ്കരന്‍ അസംഗമായ ആത്മാ 
വിന്റെ സ്വരൂപവും രാസലീല സര്‍വാത്മഭാവവുമാണ്‌. അസം 
ഗത കൂടാതെ സര്‍വാത്മഭാവം ഉണ്ടാവുകയില്ല. സംഗത്താല്‍ 
ദുഷിച്ചുപോയ മനസ്സില്‍ സര്‍വാത്മഭാവന ഉണ്ടാവുകയേ 
യില്ല. 

പ്രാചീനബര്‍ഹിസ്സിനു ശതദ്രുതിയിലുണ്ടായ 
ധാര്‍മികവ്ൃത്തി സമ്പന്നരായ പത്തു പു്രതന്മാരോട്‌ 
അദ്ദേഹം പ്രജാസൃഷ്ടി നടത്താന്‍ ആജ്ഞാപിച്ചു. പക്ഷേ 
അവര്‍ സമുദ്രത്തില്‍ കടന്നു പതിനായിരം വര്‍ഷത്തെ തപ 
സ്സുകൊണ്ടു മഹാവിഷ്ണുവിനെ ആരാധിച്ചു. 


ഈ പതിനായിരംവര്‍ഷമെന്ന കണക്കു മനുഷ്യ 
ബുദ്ധിക്കു വിശ്വാസയോഗ്യമല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ വളരെക്കാലം 
തപസ്സുചെയ്തുവെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കുന്നതായിരിയ്ക്കും ഉത്ത 
മം. ദേശത്തിനും കാലത്തിനും പരസ്പരാശ്രയബന്ധമു 
ണ്ടെന്ന്‌ ആധുനികവിജ്ഞാനം സമ്മതിയ്ക്കുന്നു. സമുദ്രം 
എന്നതിനു സംസാരസമുദ്രം എന്നാണര്‍ഥം. അവര്‍ തപ 
സ്സുചെയ്യാന്‍ പോയപ്പോള്‍ മാര്‍ഗമധ്യേ ശിവനെ കാണു 
കയും അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഉപദേശാനുസാരം ധ്യാനം, ജപം, 
തപസ്സ്‌ മുതലായവ അനുഷ്ഠിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. ആത്മ 
സാക്ഷാത്ക്കാരത്തിനുള്ള ഉപായമന്വേഷിച്ചു പോകുന്ന 
ജിജ്ഞാസു വഴിയില്‍വച്ചു സജ്ജനങ്ങളെക്കണ്ട്‌ ഉപദേശം 
സ്വീകരിക്കുന്ന മട്ടിലുള്ള ഒരു സംഭവമാണിത്‌. 


ശ്രീപരമേശ്വരന്‍ അവരോടു പറഞ്ഞു: പ്രാചീന 
ബര്‍ഹിസ്സിന്റെ പുത്രരായ നിങ്ങള്‍ക്കു മംഗളമുണ്ടാകട്ടെ. 
നിങ്ങള്‍ എന്തുചെയ്യാന്‍ പോകുന്നുവെന്ന്‌ എനിയ്ക്കറിയാം. 
ജീവഭാവത്തിനും മായയ്ക്കും അതീതനായ ശ്രീഹരിയെ 
ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നവരെ എനിയ്ക്കു പ്രിയമാണ്‌. പരമ 
പവിത്രവും മംഗളകരവുമായ ഒരു സ്തോത്രം ഞാന്‍ 
നിങ്ങള്‍ക്കു പറഞ്ഞുതരാം. അതിന്റെ പേര്‌ രുദ്രഗീതയെ 
ന്നാണ്‌. അതിലെ ആശയം ഇത്രമാത്രമാണ്‌: “പ്രഭോ, ആന 
ന്ദസ്വരൂപനും ഭക്തജനങ്ങളുടെ ക്ഷേമത്തില്‍ തത്പരനുമായ 
അങ്ങയെ ഞങ്ങള്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു. സര്‍വ്േന്ദ്രിയങ്ങളു 
ടെയും നിയന്താവും ശാന്തസ്വരൂപനും കൂടസ്ഥനും സ്വയം 
പ്രകാശവാനുമായ ഭഗവാന്‍ വാസുദേവനെ ഞങ്ങളിതാ 
വണങ്ങുന്നു. സങ്കര്‍ഷണനായും പ്രദ്യുമ്നനായും അനിരു 


ക, പം 


വ: 
ജം അകം സ്സ 
പ്പ്‌ ി 






പ 
ദ്ധനായും വൃതൃസ്തരുപങ്ങളില്‍ 
കാണുന്നത്‌ അങ്ങുതന്നെയാണ്‌. 

ഭഗവാന്റെ ഈ നാലു വ്യത്യസ്തരുപങ്ങള്‍ ഇപ്ര 
കാരമുള്ളതാണ്‌: 


1. വാസുദേവന്‍ 


കൂടസ്ഥസ്വയംപ്രകാശം 
(ചിത്തത്തിന്റെ അധിഷ്ഠാനം) 
2. സങ്കര്‍ഷണന്‍ - അഹങ്കാരത്തിന്റെ ദേവത, 
സര്‍വലോകങ്ങളുടെയും 
സംഹാരകനായ ദേവന്‍ (അഹ 


കാരത്തിന്റെ അധിഷ്ഠാനം) 


3. പ്രദ്യുമ്നന്‍ - ബുദ്ധിയുടെ അഥവാ അന്തരാ 
ത്മാവിന്റെ ദേവന്‍ 


(ബുദ്ധിയുടെ അധിഷ്ഠാനം) 
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4. അനിരുദ്ധന്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ അഥവാ 
മനസ്സിന്റെ അധിഷ്നം. പരമാ 
ത്മാ, പ്രതൃഗാത്മാ, അന്തരാത്മാ 
ജീവാത്മാ എന്നീ നാലുപേരു 


കളും അതിന്‌ ആകാം. 


അനന്തരം രുദ്രഗീതത്തില്‍ ഇപ്രകാരം പറയുന്നു: 
സൂര്യന്റെ രൂപത്തിലും അഗ്നിയായും ജലരൂപമായും പൃഥ്വീ 
ത്വേനയും വായുവായും, ആകാശരുപേണയും അങ്ങയെ 
ജനങ്ങള്‍ കാണുന്നു. അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ നമസ്‌കാരം. പ്രവൃ 
ത്തിരൂപത്തിലും നിവൃത്തിരുപത്തിലും മൃത്യുരുപത്തിലും 
കാണപ്പെടുന്നത്‌ സാംഖ്യയോഗങ്ങളുടെ അധീശ്വരനായ ഭഗ 
വാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ തന്നെയാണ്‌. ഹേ പ്രഭോ. ! പഞ്ചേന്ത്രി 
യങ്ങള്‍ക്കു പരമാനന്ദത്തെ പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന അവിടുത്തെ 
ആ മന്ദസ്മിത സുന്ദരമായ രൂപം ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ എന്നാണ്‌ 
കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നത്‌ ? പാപരൂപമായി ഹൃദയാന്തര്‍ഭാ 
ഗത്ത്‌ കിടക്കുന്ന ആ അന്ധകാരത്തെ ശരച്ചനദ്രചന്ദ്രികാസ 
മാനമായ അവിടുത്തെ രുപകാന്തികൊണ്ട്‌ ദൂരീകരിയ്ക്കു 
ക. ചിത്തശുദ്ധി ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നവര്‍ അങ്ങയെ ധ്യാനി 
യ്ക്കുന്നു. ഭക്തന്മാര്‍ക്ക്‌ അങ്ങയെ പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. 
യമധര്‍മന്‍ പോലും അങ്ങയുടെ പാദദാസനാകയാല്‍ 
യഥാര്‍ഥഭക്തന്മാര്‍ അങ്ങയെജല്ലാതെ വേറൊന്നും 
ആവശ്യപ്പെടുന്നില്ല. 

ക്ഷണാര്‍ധേനാപി തുലയേ ന സ്വര്‍ഗം നാപുനര്‍ഭവം 
ഭഗവത്സംഗിസംഗസ്ൃ മര്‍ത്ത്യാനാം കിമുതാശിഷഃ, 

(സ്വര്‍ഗമോ മോക്ഷമോപോലും ഭഗവദ്ഭക്തന്മാരോടുള്ള 
അരക്ഷണത്തെ സംസര്‍ഗത്തിനു തുല്യമല്ലാത്ത സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ മനു 
ഷയരുടെ ക്ഷണികഭോഗങ്ങളോട്‌ സത്സംഗത്തെ എങ്ങനെ തുലനം 
ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കും? അതുകൊണ്ട്‌ ഭക്തന്മാരുടെ സംസര്‍ഗം 


നിരന്തരമുണ്ടാകാന്‍ അനുഗ്രഹിയ്ക്കണം. 4.24.57) 


അഖ്മയാണിമങാങഖബത്മക 


ന യസ്യ ചിത്തം ബഹിരര്‍ഥവിഭ്രമം 
തമോഗുഹായാം ച വിശുദ്ധമാവിശത്‌ 
യദ്ഭക്തിയോഗാനുഗൃഹീതമഞ്ജസാ 
മുനിര്‍വിചഷ്ടേ ന തു ത്ത്ര തേ ഗതിഃ. (4.24.59) 
(സാധകന്റെ ചിത്തം ബാഹ്യവിഷയങ്ങളില്‍ വ്യാപരി 
യ്ക്കാതിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ തമോരുപമായ പ്രകൃതിയില്‍ ലീന 
മാകുന്നില്ല. ഭക്തിയോഗത്താല്‍ അനുഗൃഹീതനും നിര്‍മലനുമായി 
ത്തീരുമ്പോള്‍ മുനിയ്ക്ക്‌ നിഷ്പ്രയാസം അങ്ങയുടെ സ്വരൂപം 


സാക്ഷാത്കരിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നു.) 


ഈ പദ്യത്തില്‍ ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തിനുള്ള 
മാര്‍ഗം പ്രകടമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. മാണ്ഡുക്യോപനിഷത്തിന്റെ 
കാരികയില്‍ ഏതാണ്ട്‌ ഇതേ അര്‍ഥം വരുന്ന ഒരു പദ്യം 
ഉണ്ട്‌. അതിന്റെ ആശയം ഇതാണ്‌: “തമോഗുണത്തില്‍ ലീന 
മാകാന്‍പോകുന്ന ചിത്തത്തെ ജ്ഞാനത്തിലേയ്ക്ക്‌ തിരി 
ച്ചുവിടണം. ബാഹ്ൃയവിഷയങ്ങളില്‍ ചുറ്റിത്തിരിയുമ്പോള്‍ 
അതിനെ ഏകാഗ്രമാക്കണം. ഏകാഗ്രതയ്ക്ക്‌ ഭംഗം വരുക 
യാണെങ്കില്‍ അതിനുള്ള കാരണമന്വേഷിച്ച്‌ ആ ദോഷത്തെ 
പുറന്തള്ളണം. അങ്ങനെ മനസ്സിന്‌ സമഭാവനയുണ്ടാകു 
മ്പോള്‍ ചിത്തത്തെ കര്‍മരഹിതമാക്കണം.” ധ്യാനത്തിന്‌ 
സഹായകമായ ഒരു സാധനയാണത്‌. 


ശ്രീമദ്ഭഗവദ്ഗീതയില്‍ പറയുന്നു: ചിത്തം ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ അവസ്ഥിതമാകുമ്പോഴും സകല വിഷയങ്ങ 
ളില്‍നിന്നും നിവൃത്തമാകുമ്പോഴും ജീവന്‍ യോഗാരുഡനാ 
കുന്നുവെന്ന്‌. 


ശിവന്‍ പ്രചേതാക്കളോട്‌ പറഞ്ഞു: നാം ഈ 
വിശ്വത്തെ മുഴുവനും ഏതു ശക്തിയില്‍ അന്തര്‍ലീനമായി 
ക്കാണുന്നുവോ ആ ശക്തി സമ്പൂര്‍ണജഗത്തിനെ പ്രകാ 
ശിപ്പിയ്ക്കുകയും ആകാശംപോലെ വിശാലവും സമാനവു 
മായിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ബ്രഹ്മതത്ത്വം തന്നെയാണ്‌. 
നിങ്ങള്‍ പരിശുദ്ധഭാവനയോടെ ധര്‍മാചരണം ചെയ്തു 
കൊണ്ട്‌ ഏകാഗ്രമായി ഈ സ്തോത്രം ജപിച്ചുകൊണ്ടിരി 
യ്ക്കുക. സര്‍വഭൂതങ്ങളുടേയും അന്തഃകരണത്തില്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്ന പരമാത്മാവിനെ പുജിയ്ക്കുക. മോക്ഷദായകമായ 
ജ്ഞാനമാണ്‌ ലോകത്ത്‌ ശ്രേഷ്ഠവും ശ്രേയസ്്‌കരമായിട്ടു 
ള്ളത്‌. ആ ജ്ഞാനം സംസാരസാഗരം തരണം ചെയ്യാന്‍ 
സഹായകമാകുന്നു. 


ശ്രദ്ധയോടെ ഈ സ്തോത്രം പാരായണം ചെയ്യു 
ന്നവര്‍ക്ക്‌ സകല ഇച്ഛകളും പരിപൂര്‍ണമാകും. അനന്തരം 
ഭഗവാന്‍ അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. 


പ്രചേതാക്കള്‍ സമുദ്രത്തിനുള്ളില്‍ (സംസാര 
. സമുദ്രത്തില്‍) ഈ സ്തോത്രം ജപിച്ചുകൊണ്ട്‌ പതിനായിരം 
വര്‍ഷം തപസ്സുചെയ്തു. ശ്രീഹരി സന്തുഷ്ടനായി. അദ്ദേഹം 
ഗരുഡാരുഡ്ദനായി അവിടെ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട ര്രചേതാക്കളോട്‌ 









അ(_നാലാം സ്ക്ക വ്തി 
് പ്പ പം 
പറഞ്ഞും നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ മംഗളം ഉണ്ടാകട്ടെ. ടു 
പരമഭക്തരായ നിങ്ങള്‍ ആവശ്യമുള്ള വരം ചോദിച്ചുകൊ 
ള്ളുക. ഈ രുദ്രഗീതം നിയമേന ജപിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ഞാന്‍ 
അഭീഷ്ടം പ്രദാനം ചെയ്യുന്നതോടൊപ്പം ബുദ്ധിയ്ക്ക്‌ പരി 





ശുദ്ധിയും നല്കും. നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ കീര്‍ത്തിമാനായ പുത്രനും 
അനവധി പ്രജകളുമുണ്ടാകും. (ഈ വരമനുസരിച്ചുണ്ടാ 
കുന്ന പുത്രന്റെ പേരും ദക്ഷന്‍ എന്നാണ്‌. മുന്‍പ്‌ പറഞ്ഞ 
ദക്ഷന്റെ രണ്ടാമത്തെ അവതാരമാണത്‌. പവിത്രമായ ബുദ്ധി 
യുടെ സ്വരൂപവും അതുതന്നെ. പ്രജ എന്നതിന്‌ പവിത്രമായ 
വൃത്തി എന്നാണ്‌ അര്‍ഥം. 

ഭഗവാന്‍ തുടര്‍ന്നു: നിങ്ങള്‍ പ്രമ്ലോച എന്നു 
പേരായ അപ്സരസ്സിന്റെ മകളെ വിവാഹം കഴിയ്ക്കുക. 
നിങ്ങള്‍ക്കെല്ലാം അവള്‍ ഭാര്യയായിരിയ്ക്കും. ആയിരം ദിവ്യ 
വര്‍ഷം ഭൂമിയില്‍ വസിച്ചതിനുശേഷം ഭോഗങ്ങളില്‍നിന്നും 
നിവ്ൃത്തരായി എന്നെ പ്രാപിയ്ക്കുക. 


ഇവിടെ പത്ത്‌ പ്രചേതാക്കളോട്‌ ഒരു കന്യകയെ 
വിവാഹം ചെയ്യാന്‍ നിര്‍ദേശിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അവളെ ഒരു 
സാധാരണ കന്യകയായി കരുതേണ്ടതില്ല. പ്രമ്ലോച എന്ന 
തിന്‌ ധാര്‍മികദൃഷ്ടിയോടുകൂടിയ വൃത്തിയെന്നര്‍ഥം. 
ദ്രാപദി അഞ്ചു ഭര്‍ത്താക്കന്മാരെ സ്വീകരിച്ചതായി മഹാഭാ 
രതത്തില്‍ പറയുന്നു. ദ്രാപദിയുടെ ഉത്പത്തി യജ്ഞവേദി 
യില്‍നിന്നാണ്‌. അവിടെ ദ്രൌപദി എന്നതിന്‌ ബുദ്ധി എന്ന്‌ 
അര്‍ഥം ഗ്രഹിയ്ക്കണം. ആ ബുദ്ധി പാണ്ഡവന്മാര്‍ക്കെല്ലാം 
ഒരുപോലെ പ്രാപ്തമാകുന്നതുകൊണ്ട്‌ വിരോധമില്ലല്ലോ. 


പ്രചേതാക്കള്‍ ഭഗവാനോടു പറഞ്ഞു: ഭഗവന്‍! 
അങ്ങയെ ഞങ്ങള്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു. അങ്ങ്‌ ഇന്ദ്രിയാതീ 
തനാണ്‌. 


ശുദ്ധായ ശാന്തായ നമഃ സ്വനിഷ്ഠായ 
മനസ്യപാര്‍ഥം വിലസദ്വയായ 
നമോ ജഗത്സ്ഥാനലയോദയേഷു 


ഗൃഹീതമായാഗുണവിഗ്രഹായ. (4.30.23) 


(സ്വരൂപസ്ഥിതനായ അങ്ങ്‌ നിതൃശുദ്ധനും ശാന്തനുമാ 
ണ്‌, ഞങ്ങളുടെ മനസ്സില്‍ സമ്പൂര്‍ണദ്ദൈതം വൃഥാ പ്രകാശിയ്ക്കു 
ന്നു. ജഗത്തിന്റെ ഉത്പത്തിസ്ഥിതിലയങ്ങള്‍ക്കായി അങ്ങ്‌ മായാഗു 
ണങ്ങളെ ആശ്രയിച്ച്‌ ര്രഹ്മാവ്‌, വിഷ്ണു, ശിവന്‍ എന്നീ രൂപങ്ങള്‍ 


ധരിയ്ക്കുന്നു.) 


ഇവിടെ ദലദ്വൈതഭാവം മിഥ്യാജാതമാണെന്നും ജഗ 
ത്തിന്റെ ഉത്പത്തിസ്ഥിതിനാശങ്ങള്‍ മായകൊണ്ടാണുണ്ടാ 
കുന്നതെന്നും പ്രകടമാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. മായ അശക്തമാ 
യതിനാലാണ്‌ ഭഗവാന്‍ സൃഷ്ടി നടത്തിയെന്നുപറയുന്നത്‌. 
യുദ്ധം ചെയ്യുന്നതും ജയിയ്ക്കുന്നതും സൈന്യങ്ങളാണെ 
ങ്കിലും രാജാവ്‌ ജയിച്ചുവെന്നേ പറയാറുള്ളു. ഭഗവാന്റെ 
മായയെ അതിലംഘിയ്ക്കാന്‍ ഈശ്വരാനുഗ്രഹം കൂടിയേ 


കഴിയ 


അഅധ്ധധ്യാത്മഭാശങവഖവത്മക 


പ്രചേതാക്കള്‍ തുടര്‍ന്നു: സര്‍വാന്തര്യാമിയായ 
അങ്ങ്‌ സകലരുടേയും ഇച്ഛകളെ അറിയുന്നുണ്ട്‌. ഞങ്ങളെ 
പ്പോലുള്ള ഉപാസകരുടെ ആഗ്രഹങ്ങള്‍ അറിയുന്നില്ലെന്നു 
നടിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. മോക്ഷമാര്‍ഗോപദേശകനും 
മോക്ഷസ്വരൂപനുമായ അങ്ങ്‌ ഞങ്ങളില്‍ പ്രസന്നനായല്ലലോ. 
ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ വേറെ ആവശ്യമൊന്നുമില്ല. (അങ്ങയുടെ പ്രസ 
ന്നത മാത്രമാണ്‌ ഞങ്ങള്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നത്‌.) എങ്കിലും 
ഞങ്ങള്‍ ഒരു വരം ചോദിച്ചുകൊളളട്ടെ. 


യാവത്തേ മായയാ സ്പൃഷ്ടാ ്രമാമ ഇഹ കർമഭിഃ 
താവദ്‌ ഭവത്പ്രസംഗാനാം സംഗഃ സ്യാന്നോഭവേഭവേ 


(അങ്ങയുടെ മായയാല്‍ മോഹിതരായ ഞങ്ങള്‍ സംസാര 
ച്രകത്തില്‍ ്രമണം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന കാലമത്രയും ഭക്ത 


ജനങ്ങളുടെ സംസര്‍ഗമുണ്ടാകാന്‍ അനുഗ്രഹിയ്ക്കണം. 4.30.33) 


ശ്രവണമാത്രയില്‍ ഭോഗതൃഷ്ണയെ ശാന്തമാക്കു 
ന്നതായ ഭഗവത്കഥാനിരൂപണം നടന്നുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നി 
ടത്ത്‌ പ്രാണികള്‍ക്ക്‌ തമ്മില്‍, യാതൊരു പ്രകാരത്തിലുള്ള 
വൈരവും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അഭയകേന്ദ്രവും സജ്ജനങ്ങളുടെ 
ആശ്രയസ്ഥാനവുമായ ഭഗവാന്റെ കഥകള്‍ അനാസക്ത 
രായ മഹാത്മാക്കള്‍ നിരന്തരം ചര്‍ച്ചചെയ്യുന്നു. അത്തരത്തി 
ലുള്ള ഭക്തജനങ്ങളുടെ സമാഗമവും സംസാരഭീരുക്കള്‍ക്ക്‌ 
എങ്ങനെ ഇഷ്ടപ്പെടാതിരിയ്ക്കും ? ശ്രീപരമേശ്വരന്റെ ഒരു 
ക്ഷണനേരത്തെ സംസര്‍ഗംകൊണ്ട്‌ ഇന്ന്‌ ഞങ്ങളുടെ 
സംസാരമാകുന്ന രോഗത്തിന്‌ ശ്രേഷ്ഠനായ വൈദ്യനും സര്‍ 
വശക്തനുമായ അങ്ങയെ കണ്ടുമുട്ടാന്‍ കഴിഞ്ഞു. ഞങ്ങ 
ളുടെ തപസ്സുകൊണ്ട്‌ അങ്ങ്‌ പ്രസന്നനാകുമെങ്കില്‍ ഞങ്ങള്‍ 
കൃതാര്‍ഥരായി. 


ശരീരത്തിന്റെ ആരോഗ്യത്തിന്‌ ആഹാരം ആവ 
ശൃമായിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ അന്തഃകരണത്തിന്റെ 
ആരോഗ്ുൃത്തിന്‌ സത്സംഗം അനുപേക്ഷണീയമാണ്‌. ഇന്ന്‌ 
സത്സംഗത്തിനിടയില്‍ ലൌകികകാര്യങ്ങള്‍ ചര്‍ച്ചചെയ്യുന്ന 
തിനാല്‍ അതിന്റെ യഥാര്‍ഥഫലം ലഭിയ്ക്കുന്നില്ല. സത്സം 
ഗത്തിനുശേഷം മൌനമായിരുന്ന്‌ തനിയ്ക്ക്‌ ലഭിച്ചിട്ടുള്ള 
തത്ത്വജ്ഞാനത്തെ വേണ്ടപോലെ മനനം ചെയ്യണം. സജ്ജ 
നങ്ങള്‍ ഭഗവാന്റെ ഹൃദയമാണ്‌. അവര്‍ക്ക്‌ ഭഗവാനെ 
മാത്രമേ അറിയാവു. 


പ്രചേതാക്കളുടെ സ്തുതി കേട്ട്‌ ഭഗവാന്‍ പ്രസ 
ന്നനായി വരദാനം ചെയ്തിട്ട്‌ അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. പ്രചേ 
താക്കള്‍ കടലില്‍ നിന്ന്‌ കരയ്ക്കു വന്നു. ഭൂമിയിലെങ്ങും 
വൃക്ഷങ്ങള്‍ ! സ്വര്‍ഗത്തിലേയ്ക്കുള്ള മാര്‍ഗങ്ങള്‍ അടഞ്ഞി 
രിയ്ക്കുന്നു. അവര്‍ക്ക്‌ കോപമുണ്ടായി. അവര്‍ അഗ്നിയുടെ 
സഹായം തേടി. ഉടനെ ബ്രഹ്മാവ്‌ അവിടെ എത്തി. അദ്ദേഹം 
പചേതാക്കളെ സാന്ത്വനിപ്പിച്ചു. വൃക്ഷങ്ങള്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
മാരിഷാ എന്ന കന്യകയെ നല്‍കി. മാരിഷാ മനസ്സിന്റെ സ്വരൂ 
പമാണ്‌. ആ വിവാഹബന്ധത്തില്‍നിന്ന്‌ ദക്ഷന്‍ ജനിച്ചു. 









നന 


പ 
1) ; 


ല്‌ 
കര്‍മകുശലനായതിനാലാണ്‌ 


സ്പ്ല ക 


1] 
അയാള്‍ക്ക്‌, ദക്ഷന്‍ എന്ന പേരു കിട്ടിയത്‌. 


ആയിരം “വര്‍ഷങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞു. പ്രചേതാക്കള്‍ക്ക്‌ 
വിവേകമുണ്ടായി. അവര്‍ ഭഗവാന്റെ വാക്കുകള്‍ സ്മരിച്ചു. 
മാരിഷയെ പുത്രനായ ദക്ഷന്റെ പക്കല്‍ ഏല്‍പിച്ചിട്ട അവര്‍ 
ഗൃഹത്തില്‍നിന്ന്‌ പുറത്തുപോയി. സകല ഭൂതങ്ങളിലും 
സമാനമായി വര്‍ത്തിയ്ക്കുന്ന ഏകനായ ആത്മാവിനെ അറി 
യാനായി അവര്‍ ബ്രഹ്മയജ്ഞം നടത്തി. നാരദന്‍ അവിടെ 
യെത്തി. മഹര്‍ഷിയെ നമസ്കരിച്ചിട്ട്‌ (പചേതാക്കള്‍ 
പറഞ്ഞു: മഹാത്മന്‍ ! അങ്ങയുടെ ദര്‍ശനം ലഭിച്ചതു 
കൊണ്ട്‌ ഞങ്ങള്‍ ഭാഗ്യവാന്മാരാണ്‌. ഭഗവാന്‍ ശങ്കരനും 
വിഷ്ണുവും തന്ന ഉപദേശങ്ങള്‍ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ 
ആസക്തരായ ഞങ്ങള്‍ മറന്നുകളഞ്ഞു. ഞങ്ങളില്‍ വീണ്ടും 
ആത്മജ്ഞാനം ഉണര്‍ത്തണം. ഈ സംസാരസാഗരത്തെ 
തരണം ചെയ്യാന്‍ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ കഴിവുണ്ടാകട്ടെ. 


ഗൃഹസ്ഥധര്‍മങ്ങളെല്ലാം ഭേദബുദ്ധിയുള്ളതാണ്‌. 
സര്‍വാത്മഭാവന ഉണ്ടാകണമെന്നാഗ്രഹിയ്ക്കുന്നവര്‍ ഭേദ 
ബുദ്ധിയുള്ളവരുമായി സംസര്‍ഗം ചെയ്യരുത്‌. 


നാരദന്‍ പറഞ്ഞും: 


തജ്ജന്മ താനി കര്‍മാണി തദായുസ്തന്മനോ വചഃ 
നൃണാം യേനേഹ വിശ്ധാത്മാ സേവ്യതേ ഹരിരിശ്വരഃ 
(ഈ ലോകത്ത്‌ ജന്മം, കര്‍മം, ആയുസ്സ്‌, മനസ്സ്‌, വാണി 
ഇവ കൊണ്ട്‌ ശ്രീഹരിയെ സേവിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടുമാത്രമേ അവ 
സഫലമാകുകയുള്ളൂ. 4.31.9) 


മറ്റു സാധനകള്‍കൊണ്ട്‌ പ്രയോജനമൊന്നുമില്ല. 
സമ്പൂര്‍ണശ്രേയസ്സിന്റെ അതിര്‌ അര്‍ഥജ്ഞാനമാണ്‌. 
സകല പ്രാണികളുടെയും ആത്മാവ്‌ ശ്രീഹരിയാണ്‌. വൃക്ഷ 
ത്തിന്റെ ചുവട്ടില്‍ വെള്ളമൊഴിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ തടിയും 
കൊമ്പും ഇലകളുമെല്ലാം പരിപുഷ്ടമാകുന്നതുപോലെയും 
ആഹാരം കൊണ്ട്‌ പ്രാണന്‌ തൃപ്തിയുണ്ടാകുന്നതോടൊപ്പം 
ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ സചേതനമാകുന്നതുപോലെയും ശ്രീഹരിയെ 
പുജിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ സകലതും സുസാധ്യമാകുന്നു. 


സൂര്യന്റെ പ്രകാശം സൂര്യനില്‍നിന്നും ഭിന്നമല്ലാ 


' തിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ഈ ജഗത്തും ഭഗവാനില്‍നിന്നു 
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ഭിന്നമല്ല. ദ്രവ്യം, ക്രിയ, ജഞാനാത്മകഭേദമുള്ള (ക്രമം ഇവ 
കളുടെ അഭാവമാണ്‌ ഭഗവാനില്‍ ഉള്ളത്‌. കാര്‍മേഘവും 
അന്ധകാരവും പ്രകാശവും യഥാക്രമം ആകാശത്തില്‍ 
പ്രകടമാകയും അതില്‍ത്തന്നെ ലയിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നെ 
ങ്കിലും ആകാശം അവയാല്‍ ലിപ്തമാകാതിരിയ്ക്കുന്നതു 
പോലെ സത്ത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ ഈ മുന്നു ശക്തികള്‍ ശ്രീ 
ഹരി യില്‍നിന്നും ഉണ്ടായി അവിടെത്തന്നെ ലയിയ്ക്കുന്നു. 
അതിനാല്‍ ഇപ്രകാരമുള്ള ഗുണപ്രവാഹരുപമായ പ്രപ 
ഞ്ചത്തെ തിരസ്കരിയ്ക്കുന്ന (ധ്വസ്തഗുണപ്രവാഹം) 





അമ്മക്ൂാഞ്മാണങഖങ്ങക 


ശ്രീഹരിയെ നിങ്ങള്‍ ആത്മാവില്‍നിന്നും ഭിന്നമായി കരു 
താതെ അഭേദഭാവത്തില്‍ ഭജിയ്ക്കണം. 


ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നും അതിരിക്തമായി മറ്റൊന്നുമി 
ല്ലാത്തതു കൊണ്ടും ബ്രഹ്മം പരിപൂര്‍ണമായതിനാലും മുമു 
ക്ഷുക്കള്‍ അതിനെത്തന്നെ അനുസന്ധാനം ചെയ്യേണ്ടതാ 
ണ്‌. സകലതും ബ്രഹ്മരുപമാണെങ്കില്‍ കാര്യത്തിന്റെ 
വൈകാരിക ധര്‍മവും ബ്രഹ്മത്തില്‍ വന്നു കൂടുകയില്ല 
യെന്നു ചിലര്‍ സംശയിയ്ക്കുന്നു. ആ ശങ്ക ദുരീകരിയ്ക്കു 
ന്നതിന്‌ ശ്രീനാരദന്‍ “ ധ്വസ്തഗുണപ്രവാഹം' എന്ന ശബ്ദം 
പ്രയോഗിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തിന്റെ മംഗളാചര 
ണത്തിലെ പ്രഥമശ്ലോകത്തില്‍ 'നിരസ്തകുഹകം' 
എന്നൊരു പദം പ്രയോഗിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഇതിന്റെ അര്‍ഥവും 
മേല്‍പ്പറഞ്ഞതില്‍നിന്നും ഭിന്നമല്ല. കാര്യം ഒരു യഥാര്‍ഥ 
വസ്തുവല്ല. ഏകാദശസ്കന്ധത്തിലെ ഹംസഗീതയില്‍ പറ 
യുന്നു: “വസ്തു ഏകമാകയാല്‍ കാര്യകാരണഭാവവും 
യഥാര്‍ഥമല്ല.” പക്ഷേ സാമാന്യക്കാര്‍ക്ക്‌ ഇതു വേഗം മന 
സ്സിലാകാനിടയില്ലാത്തതിനാല്‍ കാരൃകാരണഭാവം ആരം 
ഭത്തില്‍ത്തന്നെ സ്വീകരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. സ്വര്‍ണാഭരണം 
കാണുന്നവര്‍ക്ക്‌ സ്വര്‍ണത്തേയും ആഭരണം ഉണ്ടാക്കിയവ 
നേയും പറ്റി ആലോചിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നു. ആഭരണത്തില്‍ 
സ്വര്‍ണംമാത്രം കാണുന്നവര്‍ക്ക്‌ രണ്ടെണ്ണത്തെപ്പറ്റി അന്വേ 
ഷിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നില്ല. വേദസ്തുതിയിലും ഇക്കാര്യം 
സ്പഷ്ടമായി പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. സഗുണബ്രഹ്മം 
ഭേദത്തെ സ്വീകരിച്ച്‌ അതിനെക്കൂടി അഭേദമാക്കുന്നു. നിര്‍ഗു 
ണബ്രഹ്മം ഭേദത്തെ നിഷേധിയ്ക്കുന്നു. രണ്ടുവിധത്തിലും 
അദ്ദൈെതഭാവം സിദ്ധമാകുന്നു. ഒരു വസ്തു മാത്രം ഉണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കയും ചെയ്യുന്നു.ഈ ഭാവത്തില്‍ തന്മയതയുണ്ടാ 
വുകയാണ്‌ അഭേദഭാവത്തിലുള്ള ഭജനംകൊണ്ടുദ്ദേശിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. 

പ്രചേതാക്കള്‍ക്കു ശ്രീമഹാദേവനില്‍നിന്നും 
ശ്രീവിഷ്ണുവില്‍നിന്നും ഉപദേശം ലഭിച്ചിരുന്നെങ്കിലും അവ 
രുടെ അശ്രദ്ധ നിമിത്തം ആത്മകല്യാണത്തിനുള്ള മാര്‍ഗം 
വഴിയാംവണ്ണം ഉണ്ടായില്ലെന്നും അവര്‍ നാരദനെക്കണ്ട 
പ്പോള്‍ അദ്ദേഹത്തോടു തങ്ങള്‍ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ ആസ 
ക്തരാകയാല്‍ ഉപദേശം മറന്നു പോയെന്നും പറയുന്നു. 
പത്തു പ്രചേതാക്കള്‍ പത്ത്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയാണ്‌ കുറിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. അവയുടെ വൃത്തി ആദ്യം ധാര്‍മികമായിരുന്നു. പിന്നീട്‌ 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ ഈ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ ക്ഷീണിച്ചുപോയി. 
ആത്മക്ഷേമത്തിനു ഭക്തിയുടെ പുത്രന്മാരായ ജ്ഞാനവൈ 
രാഗ്യങ്ങള്‍ കൂടിയേ തീരു എന്ന്‌ ഇതില്‍നിന്ന്‌ മനസ്സിലാ 
ക്കാം. അഞ്ചാം സ്കന്ധം ആരംഭത്തില്‍ത്തന്നെ ഒട്ടഷഭ 
ദേവന്‍ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം ഉപേക്ഷിച്ച്‌ വനത്തില്‍ തപസ്സു 
ചെയ്യാന്‍ പോകുന്ന കഥയുണ്ട്‌. അതിനുശേഷം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ പുത്രനായ ഭരതനും രാജ്യം ഉപേക്ഷിച്ചു തപസ്സി 
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ലാത്ത സ 
നായി വനത്തില്‍ പോകുന്നു. ഭരതന്റെ ട്‌ 

അന്ത്യകാലത്ത്‌ ഒരു മാനില്‍ പ്രീതിയുണ്ടാകയാല്‍ അടുത്ത 
ജന്മം മാനാകയും പ്രാരബ്ധം പൂര്‍ത്തിയായതിനുശേഷം 
ജഡഭരതനായി ജനിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ആ സമയത്ത്‌ 
അദ്ദേഹം ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചില്ലെന്നുതന്നെ 
യല്ല മനുഷ്യരോട്‌ ഇടപെടുകപോലും ചെയ്തില്ല. വസുദേ 
വര്‍ക്ക്‌, സ്വഗൃഹത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ഉണ്ടായിരുന്നിട്ടും 
ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ പുത്രഭാവനയുണ്ടാവുക നിമിത്തം നാര 


ദനില്‍നിന്നു ജ്ഞാനോപദേശം സ്വീകരിയ്ക്കേണ്ടി വന്നു. 


ഇതില്‍നിന്നും ആത്മജ്ഞാനത്തിന്‌ എത്രമാത്രം 
ദൃധ്മദത ആവശ്യമുണ്ടെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കാം. നിശ്ചിതമായ 
വില കൊടുക്കാതെ ആവശ്യമുള്ള വസ്തുക്കള്‍ കിട്ടുകയി 
ല്ല. നാരദന്‍ പ്രചേതാക്കളുടെ പിതാവായ പ്രാചീനബര്‍ഹി 
സ്സിനോടു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌: “കര്‍മം പുരുഷത്രനത്രമാകയാല്‍ 
അതില്‍ പുരുഷബുദ്ധിയ്ക്ക്‌ തെറ്റു പറ്റാനിടയുണ്ട്‌. അതി 
നാല്‍ ആത്മജ്ഞാനം അത്യാവശ്യമാണ്‌. അവിടെ ആത്മാ 
വിന്റെ ജ്ഞാനം യാഥാര്‍ഥ്യം പ്രകടമാക്കുന്നു.” ഭഗവഠന്‍, 
ഗീതയില്‍ ജ്ഞാനിയായ ഭക്തനെ സര്‍വോപരി പ്രശംസിച്ച്‌ 
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ആഹാരം കഴിയ്ക്കുന്നതനുസരിച്ച്‌ 
അതിന്റെ ഫലം പെട്ടെന്നു ലഭിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ആത്മ 
ജ്ഞാനത്തിന്റെ ഫലവും പെട്ടെന്നു ലഭിയ്ക്കുന്നു. അതി 
നായി പരലോകത്തു പോകേണ്ടതില്ല. ആത്മാവ്‌ അനേകമ 
ല്ല. മുത്തുച്ചിപ്പി കണ്ടിട്ടു വെള്ളിയാണെന്നു തോന്നുമ്പോള്‍ 
വാസ്തവത്തില്‍ അവിടെ രണ്ടു ജ്ഞാനങ്ങള്‍ക്കുള്ള സാമ 
ധ്രികളില്ല. മുത്തുച്ചിപ്പിയാണെന്നുള്ള ജഞാനമുണ്ടായതിനു 
ശേഷം ആ മുത്തുച്ചിപ്പിയെത്തന്നെയാണ്‌ വെള്ളിയായി കരു 
തിയതെന്നു മനസ്സിലാകും. ഇതുപോലെ ആത്മതത്ത്വ 
ത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നതോടെ ആത്മാവിനെ 
ത്തന്നെയാണ്‌ ദ്ധൈതമായിക്കരുതിയിരുന്നതെന്ന്‌ അറിയാ 
റാകും. വാസ്തവത്തില്‍ ദ്വൈതം ഉണ്ടായിരുന്നതേയില്ല. 


പ്രചേതാക്കളെപ്പോലെ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം അനുഷ്ഠി 
യ്ക്കേണ്ടവര്‍ക്ക്‌ ഒരു ജ്ഞാനം കൊണ്ടു ലാകികവ്യവഹാരം 
സാധ്യമല്ല. അര്‍ധാന്ധകാരത്തില്‍ തൂണിനെക്കണ്ടിട്ടു മര 
മാണോ മനുഷ്യനാണോ എന്നു സംശയിയ്ക്കുന്നു. അതു 
പോലെ വൃത്തി പ്രമാരൂപമല്ല. അതില്‍നിന്ന്‌ സാക്ഷാ 
ത്കാരം ഉണ്ടാവുകയില്ല. പക്ഷേ മരക്കഷണമാണ്‌, പുരുഷ 
നല്ല എന്നുള്ള ഏകാകാരവൃത്തി പ്രമാരുപമാണ്‌; എന്തെ 
ന്നാല്‍ വസ്തു രണ്ടില്ല. രരമമൂലകമായ ജ്ഞാനത്തിന്റെ 
ആവ്ൃത്തിരൂപമായ ധ്യാനം അദ്വൈതപ്രഹ്മദര്‍ശ നത്തി 
നുള്ള ഉപായമല്ല. പ്രമാസഹിതമായ ധ്യാനമേ സാക്ഷാത്കാ 
രത്തിന്‌ ഉപയോഗപ്പെടുകയുള്ളു. അതിനെത്തന്നെയാണ്‌ 
ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയെന്നു പറയുന്നത്‌. 


അന്തഃകരണത്തിനു ശുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നതുവരെ, 
വൈരാഗ്യം ശരിയ്ക്കുണ്ടാകാതിരിയ്ക്കുന്നിടത്തോളം 
അലരത്നളതതത്താനാന്താന്തായാന്താാനോുത്ിായു നാനു 


ഞ്അമദ്മക്യാത്മദാശവവണുക 


കാലം, ഭക്തി ആവശ്യമാണ്‌. ഇത്‌ ഏകാദശസ്കന്ധം ഇരു 
പതാമധ്യായത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ സ്പഷ്ടമായിപ്പറഞ്ഞിരിയ്ക്കു 
ന്നു. ഭഗവാനെ ഭക്തികൊണ്ടുതന്നെ പ്രസന്നനാക്കാന്‍ കഴി 
യുമെന്ന്‌ നാരദന്‍ പ്രചേതാക്കളോടു പറയുന്നു. പ്രാണിക 
ളില്‍ ദയയുണ്ടായിരിയ്ക്കുകയും കിട്ടുന്നതുകൊണ്ട്‌ സന്തോ 
ഷിയ്ക്കുകയും വേണമെന്നും സകല വാസനകളും നശി 
യ്ക്കുന്നതോടെ ശ്രീഹരി സ്വയം ഭക്തനധീനനായിപ്പോകു 
ന്നുവെന്നും അവിടെ പറയുന്നു. പിന്നീട്‌ ശ്രീഹരി ഹൃദയാ 
കാശത്തെ വിട്ടകലുന്നില്ല. ആ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ ഭഗവാന്റെ 
ഭജനം ആര്‍ക്കാണ്‌ പ്രിയതരമാകാത്തത്‌? 


അനന്തരം ശ്രീനാരദന്‍ ബ്രഹ്മലോകത്തേയ്ക്കു 
പോയി. പ്രചേതാക്കള്‍ ശ്രീഭഗവാന്റെ ചരണകമലങ്ങളെ 


ചിന്തിച്ചുകൊണ്ട്‌ പരമപദത്തെ പ്രാപിച്ചു. 
ഉപസംഹാരം 


ഒരു സ്ഥലത്ത്‌ രണ്ടു കൂട്ടര്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. അവ 
രില്‍ ഒരാള്‍ അവിടെയുണ്ടായിരുന്ന മറ്റുള്ളവരോട്‌ തന്റെ 
മിത്രത്തെ ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: “ഞങ്ങള്‍ 
രണ്ടു ശരീരമെങ്കിലും ജീവന്‍ ഒന്നാണ്‌. ഞങ്ങള്‍ തമ്മില്‍ 
അത്രയ്ക്കുണ്ട്‌ സ്നേഹം.” രണ്ടു മനുഷ്യര്‍ക്കു രണ്ടു ശരീ 
രമെങ്കിലും അവരുടെ ജീവന്‍ ഒന്നായിത്തോന്നുന്നതുപോലെ 
സകലരും ഒരേ ഒരു ജീവനാണെന്നു ഭക്തിയും ജ്ഞാന 
വുംകൊണ്ട്‌ അറിയുകയാണ്‌ ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തിലെ ഉപദേ 
ശത്തിന്റെ മുഖ്യോദ്ദേശ്യം. ഭക്തി കൊണ്ട്‌ ഭേദങ്ങളില്‍ 
അഭേദം ഉണ്ടാകുമെന്നു കപിലാഖ്യാനത്തില്‍ സ്പഷ്ടമാ 
ക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. ജ്ഞാനത്താല്‍ ഭേദത്തിനു നിഷേധമു 
ണ്ടാകുമെന്നും അവിടെ വ്യക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. ഭക്തിയും 
ജ്ഞാനവും ഒന്നുതന്നെയെന്ന നിഗമനത്തോടെയാണ്‌ കപി 
ലാഖ്യാനം അവസാനിയ്ക്കുന്നത്‌. 


നവധാഭക്തിയില്‍ ശ്രവണഭക്തിയെ. ആദ്യമായി 
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ജ്ഞാന മാര്‍ഗത്തിലും ര്രവണം, 
മനനം, നിദിധ്യാസനം എന്നിവ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷേ 
ശ്രവണം പരീക്ഷിത്തുരാജാവിനെപ്പോലെ ഏകാഗ്രചിത്ത 
ത്തോടുകൂടിയും സാവധാനത്തിലും ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌. പ്രമാ 
ദത്താല്‍ (അതായത്‌ കഥ കേള്‍ക്കുമ്പോള്‍ മനസ്സു ചഞ്ചല 
മാകുന്നതിനാല്‍) ശ്രവണംകൊണ്ടുണ്ടായ ജ്ഞാനം സ്ഥിര 
മായിരിയ്ക്കയില്ല. ഭഗവാന്‍ സകലര്‍ക്കും പ്രാപ്യനായതി 
നാല്‍ അപരോക്ഷമാണ്‌. വിഷയം അപരോക്ഷമാകുമ്പോള്‍ 
അതിവെപ്പറ്റിയുള്ള ര്രവണവും, ജ്ഞാനവും അപരോക്ഷ 
മാണെന്നതില്‍ സംശയമില്ല. വിഷയം പരോക്ഷമാണെങ്കില്‍ 
ശബ്ദജ്ഞാനവും പരോക്ഷമായിരിയ്ക്കും. ജീവഡ്രഹ്മ 
ത്തിന്റെ ഐക്ൃയതയാണ്‌ ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തിന്റെ പ്രമേയം. 
ഇവിടെ ദേശം, കാലം, വസ്തു ഇവകള്‍ക്ക്‌ അണുവിട 
പോലും അന്തരം ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ ഭാഗവതഗ്രവണം 
കൊണ്ട്‌ പരോക്ഷബുദ്ധി ഉണ്ടാകയില്ല;അപരോക്ഷജ്ഞാന 






മാണുണ്ടാകുന്നത്‌. 


പ്രപഞ്ചങ്ങളുടെ ഉദ്ഭവത്തിനു നിമിത്തം ആത്മാ 
വിന്റെ യഥാര്‍ഥാനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നതോടെ ഉപാദാനഭൂത 
മായ അജ്ഞാനം അഥവാ മായയുടെയും പ്രപഞ്ചങ്ങളു 
ടെയും നിവൃത്തിയുണ്ടാകുന്നതാണ്‌. അതായത്‌ വാസ്തവ 
ത്തില്‍ പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടായിട്ടേയില്ല. ര്രഹ്മകാര്യമായ ജഗത്തു 
ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നും അഭിന്നമായതിനാല്‍ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ 
ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നതോടെ ജഗത്തിന്റെ ജ്ഞാനവും ഉണ്ടാ 
കുന്നു. നൂല്‍, തുണിയില്‍നിന്നും ഭിന്നമല്ലാത്തതുപോലെ 
്രഹ്മത്തില്‍നിന്നും ജഗത്ത്‌ അതിരിക്തമല്ല. 


ദ്വൈതം പ്രത്യക്ഷ്പ്പമാണത്താല്‍ സിദ്ധമാകുന്നു. 
പക്ഷേ ഭാഗവതത്തെപ്പോലുള്ള വേദാന്തശാസ്ത്രം പ്രത്യ 
ക്ഷപ്രമാണത്തെ സ്വീകരിയ്ക്കുന്നില്ല. ദ്വൈതം സത്യമായി 
രുന്നെങ്കില്‍ ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനെ ഭാഗവതം 
കേള്‍പ്പിയ്ക്കയില്ലായിരുന്നു. പരീക്ഷിത്തിനു ഭാഗവതം 
കേള്‍ക്കുന്നതിനുമുമ്പും ജ്ഞാനം ഉണ്ടായിരുന്നു. അദ്ദേഹം 
ഏഴു ദിവസം ശരിയ്ക്കു തത്ത്വാനുസന്ധാനത്തോടെ കഥ 
കേട്ടതിനാല്‍ ഉദ്ദേശ്യം സാധിച്ചു. ഇക്കാലത്ത്‌ ഭാഗവതം 
കേള്‍ക്കുന്നവര്‍ തത്ത്വാനുസന്ധാനത്തോടെ കഥ കേള്‍ക്കു 
ന്നതിനു പകരം വിഷയാന്തരങ്ങളെ അനുസന്ധാനം ചെയ്യു 
ന്നതിനാല്‍ ശ്രവണത്തിനു ഫലം കിട്ടുന്നില്ല. ധുന്ധുകാരി 
ഏഴു ദിവസം ശരിയ്ക്കു ശ്രവണവും മനനവും ചെയ്തിരു 
ന്നു. ആ കഥ ഭാഗവതമാഹാത്മൃത്തില്‍ സ്പഷ്ടമായി പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. “തത്‌” “ത്വം” ഇവകളുടെ ശുദ്ധിയ്ക്ക്‌ 
ആവൃത്തി ആവശ്യമാണ്‌. പക്ഷേ ഇതു രണ്ടും ശുദ്ധസ്വരു 
പത്തില്‍ അറിയാന്‍ ഇടയാകുന്നെങ്കില്‍ വാക്യാര്‍ഥം 
കൊണ്ട്‌ യഥാര്‍ഥബോധം ഉണ്ടാകുന്നു. യുദ്ധത്തില്‍ തോററ 


ഒരു രാജാവ്‌ വനത്തില്‍ പോയപ്പോള്‍ അയാളുടെ ചെറിയ 


മകനെ ഒരു പറയന്‍ മോഷ്ടിച്ചുകൊണ്ടുപോയി. അവിടെ 
വളര്‍ന്ന ആ കുട്ടി സ്വയം പറയന്റെ പുത്രനായി കരുതാന്‍ 
തുടങ്ങി, ഒരു ദിവസം അവിടെ വന്ന ഒരു മഹാത്മാവ്‌ ആ 
കുട്ടിയെ കണ്ടപ്പോള്‍ സ്വരൂപലക്ഷണംകൊണ്ട്‌ അവന്‍ പറ 
യന്റെ മകനല്ലെന്നു മനസ്സിലാക്കി. അവനില്‍ രാജപുത്രന്റെ 
ലക്ഷണം ഉണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും അതു പറയന്റെ സംസ്കാ 
രത്താല്‍ തിരോഭുതമായിരുന്നു. മഹാത്മാവ്‌ ബാലനോടു 
ചോദിച്ചു, ' നീ ആരാണ്‌ ? 

താന്‍ പറയന്റെ മകനാണെന്ന്‌ അവന്‍ ഉത്തരം 
പറഞ്ഞു. 


മഹാത്മാവ്‌ : “അല്ല, നീ രാജപുത്രനാണ്‌. പറയന്റെ 
സംസര്‍ഗംകൊണ്ട്‌ നീ സ്വയം ആരെന്നു മറന്നുപോയിരി 
യ്ക്കയാണ്‌. ഞാന്‍ പറയുന്നതു വിശ്വസിയ്ക്കു. നിന്റെ മുഖ. 
ച്ഛായ പറയന്റേതുപോലെയല്ല.” 


അവന്‍ തന്നെ രാജപുത്രനായി കരുതാന്‍ തുട 


ങ്ങി. അവന്‍ ആദമേതന്നെ രാജപൂ(്തനായിരൂന്നൂ അതു 


അദമ്യാണ്ടുാാങഖത്ങക 


പോലെ ജീവനും വാസ്തവത്തില്‍ ബ്രഹ്മമാണ്‌. പക്ഷേ മനു 
ഷ്യരുടെ സംഗത്താല്‍ സ്വയം മനുഷ്യനായി കരുതാന്‍ തുട 
ങ്ങുന്നു. അതിനാല്‍ പരീക്ഷിത്തിനോട്‌ ശുകദേവന്‍ ഒടുവി 
ലത്തെ ദിവസം പറയുന്നു: മഹാരാജാവേ! ഞാന്‍ ബ്രഹ്മ 
മാണ്‌ എന്നുള്ള ജ്ഞാനത്തില്‍ ദൃഡ്മമായി വിശ്വസിയ്ക്കു 
ക.പരീക്ഷിത്തുരാജാവ്‌ ഈ ജ്ഞാനം പെട്ടെന്നു സ്വീകരി 
ച്ചു. എന്തെന്നാല്‍ കഴിഞ്ഞ ദിവസങ്ങളില്‍ തത്‌, ഈശ്വരത 
ത്ത്വം, ജീവന്‍ ഇവയുടെ സ്വരൂപം അദ്ദേഹത്തിന്‌ അറിയാന്‍ 
സാധിച്ചിരുന്നു. ഇതിനെയാണ്‌ സഹജാവസ്ഥ എന്നും പറ 
യുന്നത്‌. എങ്കിലും പ്രാരബ്ധം കൊണ്ട്‌ പ്രതിബന്ധം ഉണ്ടാ 
കയാല്‍ ചിലരുടെ ചിത്തം ബാഹ്യവിഷയങ്ങളില്‍ പോകു 
ന്നെങ്കില്‍ അവര്‍ക്കുവേണ്ടി ധ്യാനവിധി പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 
ചിത്തത്തിന്റെ സ്ഥിരത പൂര്‍മണമായും പുണ്യങ്ങളുടെ 
ഫലമാണ്‌. ഇവിടെ ധ്യാനമെന്നതു മാനസിക്ക്രിയയാണ്‌. 
വിജ്ഞായ പ്രജ്ഞാം കുർവീത എന്ന ശ്രുതിവാക്യമനു 
സരിച്ച്‌ ജ്ഞാനത്തില്‍ സാവധാനത്വമാണ്‌ പ്രജ്ഞാശബ്ദ 
ത്തിന്റെ അര്‍ഥം. ധ്യാനം ഫലരൂപവുമാണ്‌. സാധനാരൂപ 
മായ ധ്യാനം പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നിടത്തു വിജാതീയപ്രത്യയ 
ങ്ങളുടെ തിരസ്കാരപൂര്‍വകമായ സജാതീയ്പ്രത്യയ്രഗഹ 
ണത്താല്‍ നിരന്തരം നിശ്ചയാത്മകമായ ആത്മഭാവന ഉണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കുക എന്നാണ്‌ മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌. 


ഭേദം പുരുഷാര്‍ഥമല്ല; പുരുഷാര്‍ഥത്തി നുള്ള 
സാധനയുമല്ല; നേരേ മറിച്ച്‌ ദുഃഖത്തിനുള്ള സാധനയാണ്‌. 
ഭാഗവതത്തിലും ശ്രുതിയിലും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു: “ദ്വിതീ 
യാദ്‌ വൈ ഭയം ഭവതി” (അന്യരില്‍നിന്നും ഭയമുണ്ടാകു 
ന്നു.) അതിനാല്‍ ഭേദം അപുരുഷാര്‍ഥമാണ്‌. മേല്‍പറഞ്ഞ 
വണ്ണം ഭാഗവതവാക്യത്തില്‍നിന്നും ര്രഹ്മാത്മൈകൃത്തിന്റെ 
ബോധം ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌ പുരുഷാര്‍ഥം. അത്‌ അബാധി 
താര്‍ഥമാകയാല്‍ പ്രമാണവുമാണ്‌. 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ രജ്ജു സര്‍പ്പത്തിന്റെ 
ദൃഷ്ടാന്തം ആറു പ്രാവശ്യം കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. 


കയറില്‍ അജ്ഞാനത്താല്‍ സര്‍പ്പ്രഭമമുണ്ടാകു 
ന്നതുപോലെ ബ്രഹ്മത്തിലും അജ്ഞാനത്താല്‍ ജഗത്തിനെ 
കാണുന്നു. അന്നേരം ചിലര്‍ തര്‍ക്കിച്ചേക്കാം, “ആദ്യമേ എവി 
ടെയെങ്കിലും സര്‍പ്പത്തെ കണ്ടിട്ടുണ്ടായിരുന്നെങ്കിലേ സര്‍പ്പ 
ഭ്രാന്തിയുണ്ടാകു. അതുപോലെ ജഗത്തിനേയും കണ്ടിട്ടു 
ണ്ടായിരുന്നെങ്കിലേ ജഗത്തിന്റെ ര്രാന്തിയുണ്ടാവുകയുള്ളു. 
അതിനാല്‍ ജഗത്തു സത്യമായിരിയ്ക്കണ്‌ മെന്ന്‌. അതിനെ 
ശാസ്ത്രത്തില്‍ “അന്യഥാഖ്യാതി' എന്നു പറയുന്നു.യഥാര്‍ഥ 
ത്തില്‍ ഈ ചോദ്യമേ തെറ്റാണ്‌. സര്‍പ്പത്തെ കാണുന്ന സമ 
യത്ത്‌ അവിടെ സര്‍പ്പമുണ്ടോ ഇല്ലയോ എന്നു വിചാരിച്ചു 
നോക്കുക. പണ്ടു കണ്ടിട്ടുള്ള സര്‍പ്പം സ്മൃതിയുടെ സര്‍പ്പ 
മാണ്‌. ഇപ്പോള്‍ കാണുന്ന സര്‍പ്പം ഇല്ലാതാകുന്നതിനാല്‍ 
കാലാന്തരത്തില്‍ അഥവാ ദേശാന്തരത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന 
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സര്‍പ്പ്രഭമം രജ്ജുവില്‍ ഉണ്ടാകുന്നില്ല ല്‌ 
പക്ഷേ അവിദ്യ സ്വയം സര്‍പ്പാകാരമായി പരിണമിയ്ക്കു 
ന്നു. അപ്പോള്‍ രജ്ജുവിനെ സര്‍പ്പരൂപമായി കരുതുന്നു. 
ആരോപിതമായ സര്‍പ്പം പ്രതൃക്ഷമല്ല. അതിനു ശരീര 
ത്തിന്റെ പ്രതീതി മാത്രമേയുള്ളു. ആയതിനാല്‍ സര്‍പ്പജ്ഞാ 
നത്തിനുമുമ്പും അതിനുശേഷവും അതുണ്ടാകുന്നില്ല. 
ആദ്യത്തെ ഭ്രാന്തി മറ്റൊരു ്രാന്തിയ്ക്കു കാരണമായിത്തീ 
രുന്നു. ആദ്യം കണ്ട ജഗത്തിനെ ജ്ഞാനപൂർവം നോക്കി 
യിരുന്നില്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ കാണുന്ന ജഗത്തും ജ്ഞാനപൂര്‍വ 
കമായി കാണുകയില്ല. 


ഭേദത്തിനു കാരണം അവിദ്യയാണ്‌. സംസാരദ 
ശയിലുള്ള അവിദ്യാത്മകഭേദം അഥവാ മായികഭേദം ശ്രുതി 
യിലും സമ്മതിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. പരമാര്‍ഥമായുള്ള ഭേദത്തെ 
ശ്രുതി നിഷേധിയ്ക്കുന്നു. ഭേദത്തിനുള്ള മായികത്വം അദ്ദൈ 
തപ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിന്റെ അംഗമാണ്‌. രജ്ജുവില്‍ സര്‍പ്പ 
ത്തിന്റെ അഭാവമുണ്ട്‌. അഭാവപദാര്‍ഥങ്ങളെ സിദ്ധമാക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ അത്‌ മായികമാണ്‌. അതു 
പോലെയാണ്‌ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ജഗത്തിന്റെ കാര്യവുമെന്നറി 
യണം. രജ്ജുവില്‍ സര്‍പ്പത്തെ ആരോപിച്ചതിനുശേഷം ആ 
സര്‍പ്പത്തിന്റെ സത്ൃത മായയുടെ സംബന്ധത്താല്‍ ഉണ്ടാ 
കുന്നതാകയാല്‍ ക്രമകാലത്തു സര്‍പ്പ്രപതീതിയുണ്ടാകുന്നു. 
വാസ്തവമായ സര്‍പ്പം ഇല്ല. ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ ജ്ഞാനം 
കൊണ്ട്‌ അതിനു നിവൃത്തിയുണ്ടാകയില്ല. മായയുടെ 
സ്വരൂപം ചതുഃശ്ലോകീഭാഗവതത്തില്‍ വളരെ സ്പഷ്ടമായി 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. വാസ്തവത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതെങ്കിലും ഉള്ള 
തായി കാണുന്നതിനെ മായയെന്നു പറയുന്നു. 


ഭാഗവതത്തില്‍ ആത്മാവില്‍നിന്നും അതിരിക്ത 
മായി വസ്തുവിനു സത്യതയുണ്ടെന്നു പ്രതിപാദിച്ചിട്ടില്ല. 
ആത്മാവിന്റെ അജ്ഞാനം അനയവസ്തുവിന്റെ ജഞാനാ 
കാരമായി പരിണമിയ്ക്കുന്നു. (സ്വപ്നംപോലെ) ഈ 
അജ്ഞാനത്തിനു നാശമുണ്ടാകുന്നതിനാല്‍ അതു സത്യ 
മാകുന്നില്ല. ഐകൃസമയത്തു കല്പിതധര്‍മം നിവ്ൃത്തമാ 
കുന്നു. കല്പിതസര്‍പ്പം രജ്ജുവിന്റെ ബോധത്തിന്‌ വിഘാ 
തമാകുന്നില്ല. ആത്മാവ്‌ ഭാവസ്വരുപമാണ്‌. അജ്ഞാനം ഭാവ 
ത്തില്‍നിന്നും വിലക്ഷണമാണ്‌. തത്ത്വവിഷയകബുദ്ധി 
അതത്ത്വബുദ്ധിയെക്കാള്‍ പ്രബലമായതിനാല്‍ അജ്ഞാനം 
ദുര്‍ബലമാണ്‌. 


ജ്ഞാനവിഷയം പ്രമാണത്തില്‍നിന്നും ഭിന്നമല്ല. 
അജ്ഞാതവിഷയത്തിന്റെ സത്യത സിദ്ധമാകുന്നില്ല. അതി 
നാല്‍ പ്രമാണം കൊണ്ട്‌ പ്രമേയം സിദ്ധമാകുന്നു. 


കുക്കയില്‍ വെള്ളിയാണെന്ന (്രമം ഉണ്ടാകുന്നതി 
നുമുമ്പ്‌ ആ വെള്ളിയുടെ സത്യത സമ്മതിയ്ക്കാന്‍ 


സാധിയ്ക്കാത്തതൂപോലെ ഘടാദി ജഗത്തിന്റെ സത്യൃതയൂം 
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അതിന്റെ പ്രതീതിയുണ്ടാകുന്നതിനുമുമ്പ്‌ സമ്മതിയ്ക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കയില്ല. ന്രേതാദി അസത്ൃയസാധനങ്ങളാല്‍ ഉണ്ടാ 
കുന്ന ജ്ഞാനം ഭ്രാന്തിജഞാനമാണ്‌. എങ്കിലും ്രാന്തപു 
രുഷന്മാര്‍ ശുക്തിയില്‍ രജതജ്ഞാനത്തെ പ്രമാണമാക്കു 
ന്നതുപോലെ ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാകാത്തതുവരെ വൃവഹാ 
രദശയില്‍ പ്രമാണത്തിന്റെ പ്രസക്തി ്രാന്തപുരുഷനെ 
അപേക്ഷിച്ചിരിയ്ക്കും. കക്കയില്‍ വെള്ളി കാണുന്നിടത്തു 
ജ്ഞാനതത്ത്വധര്‍മമോ അഥവാ അജ്ഞാനതത്ത്വധര്‍മമോ 
ഒന്നും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ധര്‍മിയില്ലാത്തിടത്തു ധര്‍മം എങ്ങനെ 
ഇരിയ്ക്കും ? അതുപോലെ ജഗത്തിലും ജ്ഞാനതത്ത്വ 
ധര്‍മവും അജ്ഞാനതത്ത്വധര്‍മവും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 
അന്നേരം വ്യവഹാരദശയില്‍ എന്താ അജ്ഞാനമുണ്ടോ? 
അതിനുത്തരം എന്തെന്നാല്‍ ആത്മാവുമാത്രമേ അജ്ഞാ 
തമായുള്ളു എന്നാണ്‌. പരമാര്‍ഥദശയില്‍ ആത്മജ്ഞാനമു 
ണ്ടാകുന്നതോടെ യാതൊന്നും അജ്ഞാതമായിട്ടുണ്ടാകയി 
ല്ല. ദ്വൈതത്തെ സത്യരൂപമായി കാണുന്നതിനെ ശാസ്ത്രം 
നിഷേധിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. സംസ്കാരാനുവൃത്തിയാല്‍ വശ 
പ്പെട്ട ജീവനു മുക്തിദശയില്‍ ശാസ്ര്രങ്ങളുടെ അനുമതി 
യുണ്ട്‌. അന്യഥാ ജീവന്മുക്തന ശരീരയാത്രപോലും നടക്ക 
യില്ല. അങ്ങനെയായിരുന്നെങ്കില്‍ ശുകദേവന്‍, പരീക്ഷിത്തു 
രാജാവിന്‌ ഉപദേശം കൊടുക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ലായി 
രുന്നു. കല്പന ആത്മാവിന്റെ ധര്‍മമല്ല; പക്ഷേ മനസ്സിന്റെ 
ധര്‍മമാണ്‌. ഇപ്രകാരം സിദ്ധമായാല്‍ ആത്മാവിനു 
യാതൊരു ഹാനിയുമില്ല. വിവേകമുണ്ടായതിനുശേഷം മന 
സ്സിന്റെ കല്പനകൊണ്ട്‌ ആത്മാവിനു വിഷമമില്ല. അധി 
ഷ്ഠാനം അകല്‍പിതവും ആരോപ്യവസ്തു അവസ്തുവു 
മാണ്‌. ദുഃഖനിവൃത്തിയും ആത്മാവില്‍ സദാ സിദ്ധമാണെ 
ങ്കിലും അജ്ഞാനി ആത്മാവില്‍ ദുഃഖത്തെ വിശ്വസിച്ച്‌ 
അതിന്റെ ആതൃന്തികനിവൃത്തിയ്ക്കായുള്ള വഴി അന്വേഷി 
യ്ക്കുന്നു, 


അദ്വൈതബ്രഹ്മത്തിന്റെ ജ്ഞാനം അദ്വൈത 
ജ്ഞാനമില്ലാതെ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. അദ്വൈതജ്ഞാനം 
ഘടപടാദിദ്വൈതങ്ങളില്‍ സത്ൃത്വത്തെ ഗ്രഹിയ്ക്കുന്ന പ്രമാ 
ണങ്ങള്‍ക്കു ബാധകമാണ്‌. അതിനാല്‍ ശാസ്ത്രവിചാരം 
ആവശ്യമായിത്തീരുന്നു. ശാസ്ത്രത്തില്‍ പറയുന്നതു ദ്വൈത 
ത്തിന്റെ അഭാവത്താല്‍ ഉപലക്ഷിതമായ ബ്രഹ്മസ്വരുപ 
ത്തിന്റെ ജ്ഞാനം പ്രയോജനകരമാണെന്നാണ്‌. പക്ഷേ ആ 
(ദ്വൈതനിഷേധത്തിന്റെ) ജ്ഞാനവും വെച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്ക 
ത്തക്കതല്ല. ഫലപ്രാപ്തികൊണ്ട്‌ പൂര്‍വകാലത്തില്‍ സാധന 
ഉപാദേയമാകുന്നു. പിന്നീട്‌ ആ ജ്ഞാനത്തേയും ഉപേക്ഷി 
യ്ക്കണം. ബ്രഹ്മാത്മൈകൃജ്ഞാനം മാര്രമേ പ്രയോജന 
കരമായി ഉള്ളു. ര്രഹ്മഭാവത്തിന്റെ (പാപ്തിയുണ്ടാകു 
മ്പോള്‍ ആ അവസാനവ്ൃത്തിയും കൂടി വിട്ടുകളുയണം. നദി 
കടന്നുകഴിഞ്ഞതിനുശേഷം വള്ളത്തിന്റെ ആവശ്യമില്ലല്ലോ. 





മിഥ്യാജഞാനം കല്പിതവ 
സ്തുക്കളെ വിഷയമാക്കുന്നതാണ്‌. അതിനാല്‍ അജ്ഞാ 
നത്തിന്റെ വിഷയം പാരമാര്‍ഥികമാകയില്ല. ജഗത്തിനെപ്പ 
റ്റിയുള്ള ജ്ഞാനം ഭ്രമാത്മകമായതിനാല്‍ ജഗത്തിന്റെ സത്യ 
തയും സാധകമല്ല. അനാത്മജ്ഞാനമുണ്ടായതിനുശേഷം 
മാതമേ സംസാരത്തിന്റെ അനുവൃത്തി ഉത്തരോത്തരം 
ഉണ്ടാവുകയുള്ളു. ആത്മജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ അതുണ്ടാകുന്നില്ല. 
അപരോക്ഷഭ്രമം അപരോക്ഷപ്രമയാല്‍ നിവൃത്തമാകുന്നു; 
പരോക്ഷപ്രമകൊണ്ട്‌ അതു സാധിയ്ക്കയില്ല. അതിനാല്‍ 
ശ്രുതിദ്വാരാ സംസാരിയായവര്‍ക്കു പരോക്ഷ്പ്രമ ഉണ്ടാകു 
ന്നുണ്ടെങ്കിലും സംസാരത്തിന്റെ അപരോക്ഷ്രഭമനിവൃത്തി 
യുണ്ടാകുന്നില്ല. ശ്രവണമനനാദികള്‍കൊണ്ട്‌ പരീക്ഷിത്തു 
രാജാവിനെപ്പോലെ ആത്മാവിന്റെ യഥാര്‍ഥജ്ഞാനം ഉണ്ടാ 
യെങ്കിലേ പണ്ടത്തെപ്പോലെ സംസാരത്തിന്റെ അനുവ്ൃത്തി 


ഇല്ലാതാകൂ. 


വാസ്തവത്തില്‍ സംസാരം അവിദ്യയാല്‍ കല്പി 
തമാണ്‌. കല്‍പിതപദാര്‍ഥത്തിന്‌ അവയവങ്ങള്‍ ഇല്ല. അതി 
നാല്‍ അതില്‍ ചിലതു ഗ്രഹണയോഗ്യമെന്നും ചിലതു 
ത്യാജ്യമെന്നും പറയാന്‍ സാധിയ്ക്കയില്ല. കല്പിതസര്‍പ്പ 
ത്തില്‍ ഏതംശമാണ്‌ ഗ്രാഹ്യമായിട്ടുളളത്‌ ? ഏതംശമാണ്‌ 
ത്യാജ്യമായിട്ടുള്ളത്‌ ? അജ്ഞാനിയ്ക്കും (ഭ്രാന്തപുരുഷനും 
കുക്കയിലെ വെള്ളി ഉപാദേയമാകുന്നതുപോലെ വിവേ 
കിയ്ക്കു ത്യാജ്യവുമാണ്‌. ജഞാനിയെന്നും അജ്ഞാനിയെ 
ന്നുമുള്ള ഭേദത്താല്‍ സംസാരം ഹേയവും ഉപാദേയവുമാണ്‌ 
അല്ലാതെ അംശഭേദം അവിടെ ഒരു ഉപാധിയേ അല്ല. ദ്വൈത 
ത്തില്‍ ആസക്തചിത്തരായവര്‍ക്ക്‌ ദൃശ്യനിഷേധം ഒരു സാധ 
നയാണ്‌. ദൃശ്യം അവസ്തുവായതിനാല്‍ അതില്‍ വിശേ 
ഷിച്ചു യാതൊരു സത്യതയുമില്ല. ര്രാന്തികൊണ്ടു കാണു 
ന്നതിനാൽ വാസ്തവികസത്യത ഇല്ല. ആകാശം നീലനിറ 
മുള്ളതായി കാണപ്പെടുന്നു. പക്ഷേ വാസ്തവത്തില്‍ ആകാ 
ശത്തിനു നീലനിറമുള്ളതായി ജ്ഞാനികളാരും വിശ്വസി 
യ്ക്കുന്നില്ല. 


മൂഡപുരുഷന്മാര്‍ ബുദ്ധിയുടെ സാക്ഷിയായ ജീവ 
നില്‍ അവിവേകത്താല്‍ ബുദ്ധിയുടെ ധര്‍മത്തെ ആരോപിച്ചു 
ദുഃഖിയ്ക്കുന്നു. മലിനമായ കണ്ണാടിയില്‍ മുഖം നോക്കു 
മ്പോള്‍ കണ്ണാടിയിലെ മലിനത പ്രതിബിംബത്തില്‍ കാണു 
കയും പ്രതിബിംബത്തെ മുഖമെന്നുകരുതി ദുഃഖിയ്ക്കു 
കയും എന്റെ മുഖത്തില്‍ ഈ അഴുക്ക്‌ എങ്ങനെ വന്നു 
വെന്ന്‌ ആലോചിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നതുപോലെ ആത്മ 
തത്ത്വത്തിന്റെ അജ്ഞാനദശയില്‍ ഏതേതു വസ്തുക്കള്‍ 
കാണുന്നുവോ അതെല്ലാം വസ്തുതത്ത്വത്തിന്റെ പ്രകാശ 
കന്‍ ആകുന്നില്ല. സ്വപ്നകാലത്തു കാണുന്നവ യഥാര്‍ഥവ 
സ്തു വിഷയകമാകുന്നില്ല; പക്ഷേ കല്‍പിതവസ്തുവിഷ 
യകമാകുന്നു. അതുപോലെ ജാഗ്രത്തിലും ഘടപടാദിവിഷ 
യങ്ങളുടെ സത്യത സ്വപ്നപ്രത്ൃയങ്ങളുടേതുപോലെ പര 


മാര്‍ഥവിഷയകമല്ല. ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ പറയുന്നു: 
വാസ്തവത്തില്‍ ആത്മാവല്ലാതെ വേറൊന്നുമില്ലെങ്കിലും 
ജീവന സംസാരനിവൃത്തിയുണ്ടാകാത്തതിനു കാരണം 
സ്വപ്നത്തില്‍ ഇല്ലാത്ത വിഷയങ്ങളെ വിചാരിച്ചു ജീവന്‍ 
കഷ്ടപ്പെടുന്നതുപോലെ ജാഗ്രത്തിലും വിഷമിക്കുന്നതാണ്‌. 
ഈ ആശയം ആറേഴു പ്രാവശ്യം ഭാഗവതത്തില്‍ വരുന്നുണ്ട്‌. 


ജ്ഞാനംമാര്രം ഭയത്തിനു കാരണമാകുന്നില്ല. 
പക്ഷേ രജ്ജുവില്‍ സര്‍പ്പത്തിന്റെ ജ്ഞാനം ഭയത്തിനു കാര 
ണമാകുന്നതുപോലെ സിദ്ധാന്തത്തിലും ദ്വൈതജ്ഞാനം 
ഭയത്തിനു കാരണമാണ്‌. ആത്തമൈകത്വരുപമായ മോക്ഷം 
ആത്മാവില്‍നിന്നും ഭിന്നമായ പദാര്‍ഥങ്ങളുടെ അഭാവ 
ത്തോടെ ഉണ്ടാകുന്നു. അതിനാല്‍ യോഗസിദ്ധി ഇഷ്ടപ്പെ 
ടുന്നവരും ദ്വൈതത്തില്‍ രമിയ്ക്കുന്നു. അവര്‍ക്കു മോക്ഷം 
കിട്ടുന്നില്ല. സ്ഥാണുപുരുഷനില്‍ രണ്ടുവിധമായ ജ്ഞാന 
ത്തിനു വകയില്ലാത്തതുപോലെ ബ്രഹ്മത്തിലും ദ്വിവിധജ്ഞാ 
നത്തിനുള്ള സമാഗ്രിയില്ല. ഇത്‌ ഏകാദശസ്കന്ധത്തിലെ 
ഹംസാഖ്യാനത്തില്‍ സ്പഷ്ടമായി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


ആത്മാവ്‌ അകര്‍മരൂപമാണെന്നു ഭാഗവതത്തില്‍ 
പല സ്ഥലത്തും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതില്‍ കര്‍ത്തൃത്വം, 
ഭോക്തൃത്വം മുതലായ സ്വഭാവങ്ങള്‍ ഇല്ല. ഇക്കാര്യം 
സുദ്ൃയഡമായതിനുശേഷം ലകികവും വൈദികവുമായ 
കര്‍മങ്ങള്‍ ബാധിതമായിത്തീരുന്നു. കര്‍ത്തൃത്വാഭിമാനം ഉള്ള 
വര്‍ക്കേ കര്‍മത്തിന്നധികാരമുള്ളു. പരീക്ഷിത്തുരാജാവു ഭാഗ 
വതം കേട്ടതിനുശേഷം വേറൊരു കര്‍മവും ചെയ്തിരുന്നി 
ല്ല. ജ്ഞാനത്താല്‍ അദ്ദേഹത്തിനു മോക്ഷം ഉണ്ടായിക്കഴി 
ഞ്ഞിരുന്നു. അനാത്മവിഷയകമായ മിഥ്യാജ്ഞാന 
ത്തില്‍നിന്നു നിവ്ൃത്തിയുണ്ടാകുന്നതോടെ സ്വാഭാവികമായി 
അനാത്മവിഷയകസ്മൃതിപോലും ഉണ്ടാവുകയില്ല. 
ആത്തൈകൃജ്ഞാനത്തിന്റെ സ്മൃതി സാധനാപ്രാപ്തമാ 
ണ്‌. അതിനുവേണ്ടി മറ്റു നിഷ്ഠകളുടെ ആവശ്യം ഒന്നുമില്ല. 
ദര്‍ശനശാസ്ര്രങ്ങളില്‍ വൃത്തിനിരോധം അനിവാര്യമാ 
ണെന്നു പറയുന്നുണ്ട്‌. വേദാന്തത്തിലെ മഹാവാക്യങ്ങളാല്‍ 
ഉളവാകുന്ന ബോധത്തില്‍നിന്ന്‌ നിരോധത്തിനു മറ്റൊരര്‍ഥം 
ലഭിയ്ക്കുന്നു. ആത്മജ്ഞാനം കൊണ്ടല്ലാതെ നിരോധം 
ഉണ്ടാവുകയില്ല. പരീക്ഷിത്തിന്‌ ആത്മജ്ഞാനത്താല്‍ 
വൃത്തിനിരോധം ഉണ്ടായിക്കഴിഞ്ഞിരുന്നു. ആത്മാവിന്റെ 
ലാഭത്തിന്‌ പ്രതിബന്ധം അവിദ്യമാര്തമാണ്‌. വിദ്യകൊണ്ട്‌ 
അതില്‍നിന്ന്‌ നിവൃത്തിയുണ്ടാകുന്നു. 


. അജ്ഞാനം അനിര്‍വചനീയമാണ്‌. അജ്ഞാനനി 
വൃത്തി പ്രമാണങ്ങളാല്‍ സിദ്ധമാക്കുക സാധ്യമല്ല. 
അജ്ഞാനം വിചാരക്ഷമമല്ല. അതിന്‌ ഒരു സീമയും കല്പി 
യ്ക്കുക സാധ്യമല്ല. തന്റെ തല മുറിച്ചു കളഞ്ഞതായി ചില 
പ്പോള്‍ സ്വപ്നം കണ്ടേയ്ക്കാം. സ്വപ്നത്തിലെ കല്‍പനയാ 
ണത്‌. ജാഗ്രത്തില്‍ സാധാരണയായി ഈ അനുഭവം ഉണ്ടാ 
തത്ത്ഞത്തത്തത്തത്്താരയാങ്ങെളനെത്തെത്തയതതാാതാനാനാത്തനാത്ത്തായിയോടി് 





കാറില്ല. ഈ ദൃഷ്ടാന്തംതന്നെ മുന്നാം 

] 
സ്കന്ധത്തില്‍ മൈത്രേയന്‍ വിദുരരോട്‌ പറഞ്ഞിരി 
യ്ക്കുന്നു. 


ആത്മാവിന്‌ ഭൂതകാലത്തോട്‌ സംബന്ധമില്ല. 
ഭാവികാലത്തിനും ആത്മാവിനോട്‌ ബന്ധമില്ല. അങ്ങനെ 
യൊരു ബന്ധം ഉണ്ടായിരുന്നെങ്കില്‍ വര്‍ത്തമാനകാലത്തില്‍ 
പ്രത്ൃഗാത്മാവിന്റെ പ്രതീതിയുണ്ടാകുകയില്ല. പ്രത്ൃഗാത്മാ 
വില്‍ കാലഭേദം ഇല്ലാതിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ദേശഭേദവും 
ഇല്ല. അതിനാല്‍ അനേകശരീരങ്ങളില്‍ സര്‍വത്ര അവ്ൃഭി 
ചാരിയായ പ്രത്യക്ചൈതന്യം ഒന്നുമാത്രമാണ്‌ ഉപാധികള്‍ 
ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നതുപോലെ കാണു 
ന്നത്‌. ഉപാധികളുടെ നാശത്തോടുകൂടെ ജ്ഞാനത്തിനും 
നാശമുണ്ടാകുന്നതുപോലെ തോന്നുന്നു. വാസ്തവത്ത്യല്‍ 
ചൈതന്യം ഉത്പന്നമാകാതിരിയ്ക്കുന്നതു പോലെ 
ജ്ഞാനവും ഉത്പന്നമാകുന്നില്ല. അജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ അജ്ഞാ 
നത്തിന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നു. ജഞാനിയ്ക്കു ജ്ഞാന 
ത്തിന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നു. അജ്ഞാനിയുടെ ദൃഷ്ടി 
യില്‍ സംസാരം രാ്രിപോലെയാണ്‌. ഇതു ഗീതയിലെ 
രണ്ടാമധ്യായത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ അര്‍ജുനനോട്‌ പറഞ്ഞിരി 
യ്ക്കുന്നു. ) 


ര്രതൃഗാത്മാവിന്റെ സ്വരൂപം ശുദ്ധ കൂടസ്ഥ 
ചൈതന്യമാണ്‌. അതിനാല്‍ പ്രമാതാ, പ്രമാണം മുതലായ 
ഭേദങ്ങളില്ല. സ്വയം കൂടസ്ഥനായിരുന്നിട്ടും വെളിയിലുള്ള 
വ്യവഹാരങ്ങളില്‍ തന്റെ ചിദാഭാസത്താല്‍ പ്രമാതാവിനെ 
പ്പോലെ കാണുന്നു. പക്ഷേ അദ്ധിതീയാത്മവസ്തുവിന്റെ 
സ്വഭാവത്തെ അപേക്ഷിച്ച്‌ അജ്ഞാനവും അതിന്റെ കാര്യ 
വും അജ്ഞാനദൃഷ്ടിയിലാണുള്ളത്‌. അജ്ഞാനം പ്രമാനാ 
വിനാണ്‌. അജ്ഞാനവും പ്രമാതാവും തുല്യമാകുന്നു. 


കാര്യകാരണങ്ങളുടെ പരസ്പരാപേക്ഷയുള്ളതി 
നാല്‍ അതു മിഥ്യയാണ്‌. യാതൊരു ക്രിയയും ചെയ്യാത്ത 
വര്‍ അതിനു കാരണം പറയാറില്ല. കാരൃകാരണങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
പര സ്പരാപേക്ഷയുണ്ട്‌. ചെയ്യാനില്ലാത്തതിനെ കാര്യ 
മെന്നും പറയാറില്ല. അതിനാല്‍ രണ്ടും മിഥ്യയാണ്‌. ഭഗവാന്‍ 
ജഗത്തിന്റെ കാരണമാണെങ്കില്‍ ഭഗവാനില്‍ സാപേക്ഷത 
ഉണ്ടാകും. ഇതിനെ രണ്ടാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ നിഷേധിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. 


ഭഗവാന്‍ സ്വയംപ്രകാശവും സ്വതഃസിദ്ധവുമാണ്‌. 
ഭഗവാനല്ലാതെ മറ്റൊന്നുംതന്നെ ശാശ്വതമായി ഇല്ലെന്നു 
ചതുഃശ്ലോകീഭാഗവതത്തില്‍ . പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. എങ്കിലും 
മനുഷ്യബുദ്ധ്യാ വിചാരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ മൂങ്ങ പകല്‍ സൂര്യനെ 
കാണാതിരിയ്ക്കുന്നതു പോലെ അജ്ഞാനികള്‍ക്കു ഭഗ 


. വാനെ കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. സ്വപ്നത്തില്‍ വളരെ 
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കള്ളന്മാര്‍ വന്നു. അവരെക്കൊണ്ടു വ്യാകുലപ്പെട്ട ആള്‍ 


ഉണര്‍ന്നുനോക്കിയപ്പോള്‍ സ്വപ്നത്തില്‍ കണ്ടതെല്ലാം അസ 
അരത്ഞ്ഞത്ത്ഞ്‌ത്ഞന്താവട്ങ്്ഞ്ഞ്്ാത്ത ത്താം 


ഞ്അമ്മ്യാത്മഭാശഖയമക 


ത്ൃമെന്നു മനസ്സിലാക്കുന്നു. ആ സമയത്തു മനസ്സിനു 
സ്വസ്ഥതയുണ്ടാകുന്നതുപോലെ ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാകു 
ന്നതോടെ ദ്വൈതത്തിന്റെ അഭാവം ഉണ്ടാകുന്നതിനാല്‍ 
സ്വസ്ഥത പ്രാപ്തമാകുന്നു. ആത്മാവല്ലാതെ വേറൊന്നും 
ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ അജ്ഞാതമായ ആത്മാവില്‍ ഭ്രാന്തിയാല്‍ 
നാമരുപാത്മകമായ ദ്വൈതപ്രപഞ്ചങ്ങളുടെ പ്രതീതിയുണ്ടാ 
കുന്നു. പ്രപഞ്ചം സ്വയം അതെങ്ങനെയുള്ളതാണെന്നു പറ 
യുന്നില്ല. ഒരു വസ്തുവിന്റെ സിദ്ധിയ്ക്കുവേറെ വസ്തു 
വിന്റെ ആവശ്യമുണ്ടെങ്കില്‍ അതിനെ പ്രാതിഭാസികം 
അഥവാ മിഥ്യ എന്നു പറയുന്നു. പ്രമാതാ മുതലായ സകല 
ജഗത്തും പ്രതൃഗാത്മാവിന്റെ . സത്യതയെ അപേക്ഷിച്ചു 
സിദ്ധമാകുന്നതിനാല്‍ എല്ലാം സ്വപ്നത്തെപ്പോലെ മിഥ്യ 
യാണ്‌. കലപിതഭേദംകൊണ്ട്‌ അധിഷ്ഠാനമായതിനാല്‍ 
ഭേദം ഉണ്ടാകയില്ല. എങ്കിലും സര്‍പ്പത്തെ കാണുന്നവര്‍ക്ക്‌ 
അവിടെ പെട്ടെന്നു കയറിനെ കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 
പറയന്റെ പുര്രനെ കാണുന്നവര്‍ക്ക്‌ അവനില്‍ രാജപു 
ത്രനെ കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കയില്ല. നാടകത്തില്‍ കുള്ളന്റെ 
ഭാഗം അഭിനയിയ്ക്കുന്നവനെ ആ സമയത്ത്‌ യഥാര്‍ഥരൂപ 
ത്തില്‍ കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. ഇത്‌ അജ്ഞാന 
ത്തിന്റെ ചതുരതയാണ്‌. എങ്കിലും അജ്ഞാനം ദുര്‍ബലമാ 
ണ്‌. പരീക്ഷിത്തിന്റെ അജ്ഞാനം ഏഴുദിവസംകൊണ്ടു 
നശിച്ചിരുന്നു. ഖട്വാംഗരാജാവിന്റെ അജ്ഞാനം ഒരു 
മുഹൂര്‍ത്തംകൊണ്ട്‌ ഇല്ലാതായി. ബോധ്യവസ്തു ആത്മാ 
വാണ്‌. ശബ്ദത്തിന്റെ ശക്തിയും അചിന്ത്യമാണ്‌. ഉറങ്ങി 
ക്കിടക്കുന്നവനെ ശബ്ദം ഉണര്‍ത്തുന്നു. ഇതാണ്‌ ശബ്ദ 


ത്തിന്റെ ശക്തി. ആത്മാവിന്റെ സിദ്ധിയും സ്വതഃസിദ്ധമാ 


ണ്‌. അനാത്മാവിന്റെ സിദ്ധി ഭ്രാന്തികൊണ്ടുണ്ടാകുന്നതാ 
ണ്‌. അതിനാല്‍ ശുകദേവനെപ്പോലുള്ള ഗുരുവുണ്ടെങ്കില്‍ 
ഭഗവാന്റെ ശബ്ദത്താല്‍ പെട്ടെന്നു ജ്ഞാനവും വൈരാ 
ഗൃവും ഉണരും. തണുപ്പുപോക്കാന്‍ അഗ്നി അതിന്റെ 
വിരോധി ആയതിനാല്‍ വേറൊരു സാധനത്തിന്റേയും അപേ 
ക്ഷയുണ്ടാകുന്നില്ല. വസ്തുവിനനുസൃതമായുണ്ടാകുന്ന 
ജ്ഞാനത്തെ പ്രമാജ്ഞാനം എന്നു പറയുന്നു. ധ്യാനജന്യ 
മായുണ്ടാകുന്ന ജ്ഞാനം പുരുഷതന്ത്രമാകയാല്‍ ഭാവനാ 
ജന്യമാണ്‌. അതിനാല്‍ ധ്യാനത്തെക്കാള്‍ ജ്ഞാനം ഉത്തമ 
മാണ്‌. മൂര്‍ഖനുപോലും ദേഹാത്മപ്രത്യയം നിത്യപ്രാപ്ത 
മായതുപോലെ വിദ്വാന്മാര്‍ക്കും ്രഹ്മപ്രത്യയം നിത്യപ്രാ 
പ്തമാണ്‌. വിദ്വാന്മാര്‍ക്ക്‌ ബ്രഹ്മത്തെ വിട്ട്‌ അന്യവസ്തുക്ക 
ളുടെ സ്മരണയുണ്ടാകുന്നില്ല. ഇവിടെ സ്മരണ എന്നുവെ 
ച്ചാല്‍ സ്വരൂപത്തിന്റെ സാവധാനത എന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 
സ്വയംപ്രകാശമായ സൂര്യനില്‍ രാത്രിയും പകലും ഉണ്ടാ 
കാതിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ സ്വയം പ്രകാശശുദ്ധചൈതനൃ 
ത്തില്‍ സ്മൃതിയോ വിസ്മൃതിയോ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. യുക്തി 
യാല്‍ നിരൂപണം ചെയ്യുമ്പോള്‍ സര്‍പ്പത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥ 
തത്ത്വം കയറാകുന്നതുപോലെ അനാത്മാവിന്റെ തത്ത്വം 





5: 
നാലാം സ്‌കസ്ഥം 
ന) 


ആത്മാവാണ്‌. ആത്മപ്രാപ്തിയ്ക്കുശേഷം 
അനാത്മഭാവം എങ്ങനെയുണ്ടാകും ? കയറിന്റെ ജ്ഞാനം 
ഉണ്ടായതിനുശേഷം സര്‍പ്പമോ സര്‍പ്പത്തിന്റെ ജ്ഞാനമോ 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. സര്‍പ്പം രജ്ജുവിന്റെ അജ്ഞാനത്തില്‍ 
നിന്നും ഉണ്ടാകുന്നതുപോല അനാത്മാവ്‌ ആത്മാവിന്റെ 
അജ്ഞാനത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്നു. അത്‌ ആത്മാവിന്റെ 
ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ ഇല്ലാതാകും. ഭഗവാന്റെ സഗുണസ്വരൂപം 
അനന്തമാണ്‌. ഗുണങ്ങളും അനന്തമാണ്‌. അതിന്റെ 
ജ്ഞാനം അഥവാ ഉപാസന വിശേഷരൂപത്തില്‍ ആര്‍ക്കും 
ക്രമമായിട്ടോ അഥവാ സമൂഹമായിട്ടോ ചെയ്യാന്‍ സാധി 
യ്ക്കയില്ല. അതിനാല്‍ ജീവന്‍ ശരണഭാവത്തില്‍ മാത്രം ഭഗ 
വാന്റെ ചരണങ്ങളെ പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ ഇകച്ഛിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷേ 
വിജ്ഞാനത്തിന്‌ ഒരിയ്ക്കലും പൂര്‍ണത ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 
അതിനാല്‍ വേദാന്തത്തിന്റെ വിഷയം വരുന്നിടത്തെല്ലാം 
നിര്‍വിശേഷമായ ആത്മാവിന്റെ ബോധം പ്രകടമാകുന്നു. 


പക്ഷേ ആത്മജ്ഞാനം ഇല്ലാത്തപ്പോള്‍ അനാ 
ത്മാവിനെ ആത്മാവായിക്കരുതി ജീവന്‍ ഭോഗങ്ങള്‍ അനു 
ഭവിയ്ക്കുന്നു. ഭോഗസമയത്ത്‌ അനാത്മാവ്‌ നല്‍കുന്ന സുഖ 
ത്തിന്റെ പതിന്മടങ്ങ്‌ ദുഃഖം ഭോഗാവസാനത്തില്‍ ഉണ്ടാകു 
ന്നു. അജ്ഞാനികള്‍ക്കു വിഷയങ്ങളില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന പ്രീതി 
വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും പിന്‍വലിച്ചു പ്രത്യഗാത്മാവിലേയ്ക്കു 
നയിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. ഈ പ്രീതിയെയാണ്‌ ഭക്തിയെന്നു 
പറയുന്നത്‌. കുറച്ചുനേരം നാമജപത്തിലേര്‍പ്പെടുകയും 
അതേസമയം ചിത്തത്തില്‍ സംസാരാസക്തി കത്തി 
ജ്വലിച്ചു കൊണ്ടിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നതിനെ ഭക്തിയെന്ന്‌ 
എങ്ങനെ പറയും ? 


ആത്മജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ വിഘ്നമുണ്ടാക്കാന്‍ ദേവ 
കള്‍ക്കും സാധിയ്ക്കുകയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ അജ്ഞാന 
നിവൃത്തി ജഞാനസമയത്തുണ്ടാകുന്നു. അതിനാല്‍ ദേവ 
കള്‍ക്കു വിഘ്നം ചെയ്യാന്‍ സമയം കിട്ടുന്നില്ല. വിദ്യ അഥവാ 
ബ്രഹ്മപ്രാപ്തിരൂപമായ ഫലത്തില്‍ കാലത്തിന്റെ വ്യവസ്ഥ 
യില്ല. പ്രഹ്മവിദ്യയുടെ ഉദ്ദേശ്യം സര്‍വാത്മഭാവത്തിന്റെ 
പ്രാപ്തിയാണ്‌. ഭ്രാന്തിയുള്ളപ്പോള്‍ സര്‍പ്പം പ്രതീതമാകുന്നു. 
ഭ്രാന്തിയുടെ കാരണം അധിഷ്ഠാനത്തിന്റെ സാമാന്യരൂപ 
ത്തിലുള്ള ജ്ഞാനം, വിശേഷരൂപത്തില്‍ അജ്ഞാനം, 
ആരോപ്ൃത്തിന്റെ സംസ്‌കാരം എന്നിങ്ങനെ മൂന്നാണ്‌. വിദ്യ 
കൊണ്ട്‌ ഭ്രമം ഇല്ലാതാകുന്നതോടെ സര്‍വാത്മഭാവം മാത്രം 
ശേഷിയ്ക്കുന്നു. തത്ത്വവിദ്യ വസ്തുവിന്നധീനമാണ്‌; പുരു 
ഷന്റെ ഭാവനയ്ക്കധീനമല്ല. പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ മിഥ്യാത്വം ഭാഗ 
വതത്തിലെയും രാമായണത്തിലെയും പ്രഥമശ്ലോകങ്ങളില്‍ 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ബോധമുണ്ടായശേഷം രാഗാദി 
കളുടെ അഭാവം. ഉണ്ടാകേണ്ടതാണ്‌. എങ്കിലും പ്രാരബ്ധ 
വശാല്‍ അതുണ്ടാകുന്നെങ്കില്‍ ഭോഗാനുഭവത്തിനുശേഷം 
അതു നഷ്ടമായിക്കൊള്ളും. പ്രാരബ്ധഭോഗത്തിന്റെ ഹേതു 


ഞഅ്അമ്മച്യാത്മങാങണഖങ്ങക 


വായ രാഗം ജിജ്ഞാസുവും ജ്ഞാനിയും, അജ്ഞാനിയും 
ആരുംതന്നെ അടക്കാന്‍ സമര്‍ഥരല്ല. മിഥ്യാപ്രപഞ്ചത്തിന്‌ 
അപ്രതീതിയുണ്ടാകുന്നു. പക്ഷേ നാശം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 
, അതിനാല്‍ പ്രതീതിയില്‍ പ്രാരബ്ധഭോഗം സാധിയ്ക്കുന്നു. 
അജ്ഞാനികള്‍ വിഷയചിന്തനത്താല്‍ ചിത്തത്തെ വ്യാകു 
ലമാക്കുന്നതുപോലെ ജ്ഞാനികള്‍ പ്രാരബ്ധ ഭോഗസമ 
യത്തു ചിത്തത്തെ വ്യാകുലപ്പെടുത്തുന്നില്ല. അതിനാല്‍ 
ജ്ഞാനിയ്ക്കു പ്രഹ്മാനന്ദം സദാ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കു 
ന്നു. അജ്ഞാനിയ്ക്കു ബ്രഹ്മാനന്ദം തിരോഹിതമാകുന്നു. 


ശരീരം നശിയ്ക്കുന്നതുവരെ കര്‍മങ്ങള്‍ ഉണ്ടായി 


ചരി, 


റ 
ക്‌ ടി 


വ 


ക്‌ 
നൻ 
വ്‌ 
ര 


ക്കൊണ്ടേയിരിയ്ക്കുന്നു. “പക്ഷേ ഞാന്‍ 
കര്‍ത്താവാണ്‌ ” എന്ന അഭിമാനം ഇല്ലാത്ത കര്‍മം അഥവാ 






ഭഗവാനില്‍ അര്‍പ്പിച്ചിട്ടുള്ള കര്‍മംകൊണ്ടു ബന്ധനം ഉണ്ടാ 
കുന്നില്ല. അതിനാല്‍ നാലാം സ്കന്ധത്തില്‍ നാരദന്‍ പ്രാചീ 
നബര്‍ഹിസ്സിനോടു പറയുന്നു: 


* തത്കർമ ഹരിതോഷം യത്‌ സാവിദ്യാതന്മതിര്‍യയാ.” 


വാസ്തവത്തില്‍ ശ്രീഹരിയെ സന്തോഷിപ്പി 
യ്ക്കുന്ന കര്‍മം കര്‍മവും ശ്രീഹരിയില്‍ ചിത്തമുറ 
പ്പിയ്ക്കുന്ന വിദ്യ വിദ്യയുമാണ്‌. 


ഹരിഃ ഓം തത്‌ സത്‌ 


നാലാം സ്കന്ധം സമാപ്തം. 


പ്പി 


രം 
ത 
ച 






സ്‌ 


ത്ത ത്ത തത്ത ജിന തതത്ത ലി 


ഞ്ഞദ്മക്ടാത്മഭഭമങഖഖത്മക 





അഞ്ചാം സ്കന്ധം 


പ്രകരണം ഒന്ന്‌ 
പൂര്‍വചിത്തി അപ്സരാ 


ഏഴു ദിവസംകൊണ്ട്‌ മോക്ഷം പ്രാപിയ്ക്കത്തക്ക 
മനോഹരകഥയാണ്‌ ശ്രീമദ്ഭാഗവതം. ഉപദേശിയ്ക്കുന്നത്‌ 
ശുകദേവനെപ്പോലുള്ള അവധുതപരമഹംസനും, കേള്‍ക്കു 
ന്നത്‌ പരീക്ഷിത്തിനെപ്പോലുള്ള തീര്രജിജ്ഞാസുവുമാണെ 
ങ്കില്‍ ഇന്നും അതു സാധ്യമാണ്‌. അതിനു തക്കവിധം ഭക്തി, 
ജ്ഞാന, വൈരാഗ്യങ്ങളെ പ്രദാനം ചെയ്യത്തക്ക പൂര്‍ണത 
ഭാഗവതത്തിനുണ്ട്‌. മറ്റേതെങ്കിലും കര്‍മപദ്ധതിയാണ്‌ 
ശുകന്‍ പരീക്ഷിത്തിന്നുപദേശിച്ചിരുന്നതെങ്കില്‍ അത്‌ ഏഴു 
ദിവസംകൊണ്ടു പൂര്‍ത്തിയാകുകയില്ലായിരുന്നു. അതു 
കൊണ്ട്‌ മോക്ഷം സാധിയ്ക്കുകയുമില്ലായിരുന്നു. ശ്രവണാ 
ദികള്‍കൊണ്ട്‌ ആത്മസാക്ഷാത്കാരം കൈവരുന്നില്ലെങ്കില്‍ 
പൂര്‍വസംസ്‌കാരത്തിന്റെ സ്മൃതിരൂപപ്രതിബന്ധമാണ്‌ കാര 
ണമെന്നറിയണം. ഈ പൂര്‍വസംസ്കാരത്തെയാണ്‌ പൂര്‍വ 
ചിത്തിഅപ്സരയെന്നു പറയുന്നത്‌. മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കി 
ധ്യാന്രശവണാദികള്‍ക്ക്‌ തയ്യാറാകുമ്പോള്‍ ഈ അപ്സര, 
മനുഷ്യരെ മിഥ്യാസങ്കല്പങ്ങളിലേയ്ക്കും മനോരഥങ്ങളി 
ലേയ്ക്കും വലിച്ചിഴയ്ക്കുന്നു. പൂര്‍വസംസ്കാരജന്യമായ 
പാളിച്ചകള്‍ ഒഴിവാക്കുക എത്ര ദുഃസാധ്യമാണെന്ന്‌ എല്ലാ 
സാധകന്മാര്‍ക്കും അറിയാം. ഈ പൂര്‍വചിത്തിയുടെ പേര്‍ 
ഏകാദശത്തില്‍ 16-0൦ അധ്യായത്തിലും (വിഭൂുതിവര്‍ണന) 
5-൦ സ്കന്ധത്തില്‍ 2-ഠം അധ്യായത്തിലും വരുന്നുണ്ട്‌. 


പൂര്‍വസംസ്‌കാരം അഥവാ പൂര്‍വചിത്തിമുലമു 
ണ്ടാകുന്ന പ്രതിബന്ധങ്ങളുടെ കാരണം ഭ്രാന്തിജ്ഞാന 
മാണ്‌. അതിനെ അജ്ഞാനമെന്നും പറയാം. കപിലഭഗവാന്‍ 
മാതാവായ ദേവഹൂതിയോടുപദേശിയ്ക്കുന്നു: 'ഏകമാത്ര 
ജ്ഞാനസ്വരുപി നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മം തന്നെയാണ്‌, ബാഹ്യവ്യ 
ത്തികളോടുകൂടിയ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ ഭ്രാന്തിയാല്‍ ശബ്ദാദി 
ധര്‍മയുക്തപദാര്‍ഥങ്ങളുടെ രൂപത്തില്‍ അറിയപ്പെടുന്നത്‌.” 
എന്ന്‌ (3.32.28). ശ്രദ്ധാ, ഭക്തി, വൈരാഗ്യയുക്തമായി അനു 
ഷ്ഠിയ്ക്കുന്ന നിരന്തരയോഗാഭ്യാസത്താല്‍ ആരുടെ മനസ്സ്‌ 
ഏകാഗ്രമാകുന്നുവോ, ആ അനാസക്തന്മാര്‍ക്കു മാത്രമേ 
പപഞ്ചത്തെ ബ്രഹ്മരുപമായി കാണുവാന്‍ സാധിയ്ക്കുക 
യുള്ളു. അല്ലാതുള്ളവര്‍ക്ക്‌ അജ്ഞാനം അഥവാ ഭ്രാന്തി 
പതിബന്ധങ്ങളുണ്ടാക്കും. ഇങ്ങനെയുള്ള ഭ്രാന്തി എത്ര 
പകാരമുണ്ടെന്നും അതിന്റെ സ്വരൂപമെന്താണെന്നും ശുക 
ദേവന്‍ പല സന്ദര്‍ഭങ്ങളിലും പരീക്ഷിത്തിനോടു പറയു. 
ന്നുണ്ട്‌. അവയുടെ ചുരുക്കം ചുവടെ ചേര്‍ക്കുന്നു. 


1. വികാരഭാന്തി 


പാലില്‍നിന്ന്‌ തൈരും, വിത്തില്‍നിന്ന്‌ വൃക്ഷവും 
എന്നതുപോലെ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നും ജീവനും, ജഗത്തുമു 
ണ്ടായി എന്നുള്ള പ്രതീതി ഉണ്ടാകുന്നതിനെ വികാര്രഭാന്തി 
എന്നു പറയുന്നു. ജഗത്ത്‌ പ്രഹ്മത്തിന്റെ വികാരമല്ലെന്നും, 
അത്‌ ഒരുപ്രകാരമുള്ള ആരോപണം അഥവാ മായ 
ആണെന്നും സൂതപൌഈരാണികന്‍ പ്രഥമസ്കന്ധം മുന്നാം 
അധ്യായം 30 മുതല്‍ 33 വരെയുള്ള ശ്ലോകങ്ങളില്‍ പറഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. “ഈ സൃഷ്ടി മായാസംബന്ധിയാകയാല്‍ ജ്ഞാനി 
കള്‍ അതിനെ സത്യമായി കരുതുന്നില്ല' എന്ന്‌ ശുകദേവ്വന്‍ 
പരീക്ഷിത്തിനോടു പറയുന്നു(2.10.31). വിദുരരുടെ മൈത്രേ 
യനോടുള്ള ചോദ്യത്തിനു (3.7.2) മറുപടിയായി 
“വിരുദ്ധസ്വഭാവങ്ങളുള്ള ഈ ജഗത്ത്‌ സ്വപ്നം പോലെ മായ 
മാത്രമാണ്‌” (3.7.10) എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. സനത്കു 
മാരന്‍ പൃഥുമഹാരാജാവിന്‌ നല്‍കുന്ന ഉപദേശത്തില്‍, ഈ 
കാര്യകാരണസമ്പൂര്‍ണമായ പ്രപഞ്ചം, കയറില്‍ ഉണ്ടാ 
കുന്ന സര്‍പ്പ്രഭമംപോലെ പരമാത്മാവില്‍ മിഥ്യയായി ആരോ 
പിയ്ക്കപ്പെട്ടി രിയ്ക്കു'കയാണെന്നു പറഞ്ഞിരിയ് ക്കു 
ന്നു(4.22.38). ഇപ്രകാരം ജഗത്ത്‌ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ വികാരമല്ല, 
വിവര്‍ത്തമാണ്‌ എന്നു കാണാം. 


2, ഭേദ്രഭാന്തി 


ഭേദം അഞ്ചുവിധമുണ്ട്‌. (1) ജീവ- ഈശ്വരഭേദം. 
(2) ജീവന്റെ പരസ്പരഭേദം.(3) ജഡത്തിന്റെ പരസ്പരഭേദം. 
(൭) ജീവ-ജഡഭേദം.(ട) ജഡ-ഈശ്വരഭേദം. ഈ അഞ്ചുവി 
ധമുള്ള ഭേദങ്ങളെ കാണുന്നത്‌ ഭ്രാന്തിമൂലമാണ്‌. ഈ ഭ്രാന്തി 
യുടെ യഥാര്‍ഥസ്വരൂപം ജയവിജയശാപകഥയില്‍ കാണാം. 
വൈകുണ്ഠത്തില്‍ ചെന്ന സനകാദികളെ ജയവിജയന്മാര്‍ 
തടഞ്ഞപ്പോള്‍ അവര്‍ ഭഗവത്പാര്‍ഷദരായ ജയവിജയന്മാ 
രോടു പറയുന്നു, “ആരുടെ ഉള്ളില്‍ സമ്പൂര്‍ണജഗത്ത്‌ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നുവോ, ആ ഹരിയില്‍, വൈകുണ്ഠ്രപ്രാപ്തി 
യ്ക്കര്‍ഹരായ ജ്ഞാനികള്‍ ഘടാകാശവും മഹാകാശവും 
പോലെ -- തന്നിലും അന്യരിലും എന്നപോലെ ഭേദം കാണു 
ന്നില്ല. എന്നിരിയ്ക്കെ ദേവസ്വരുപികളായ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഭഗവാ 
നില്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള ഭേദഭാവം എപ്രകാരമുണ്ടായി?” 
ജയവിജയന്മാരുടെ തെറ്റിന്‌ സനകാദികള്‍ അവരെ ആസു 
രസ്വഭാവികളായി മൂന്നു ജന്മം ജനിയ്ക്കട്ടെ എന്നു ശപിച്ചു. 
ബിംബപ്രതിബിംബദൃഷ്ടാന്തം കൊണ്ട്‌ ഇങ്ങനെയുള്ള ഭേദ 


അബ്ചമമ്യാ ഞ്മങഓാണങഖഞക 


ഭ്രാന്തി നീങ്ങുന്നു. പ്രതിബിംബം ഉപാധികാലത്തില്‍ ദൃശ്യ 
മാകുന്നതുപോലെ ജീവനും ഉപാധികാലത്തേ കാണുന്നു 


ള്ളൂ. 
3, കര്‍ത്താ-ഭോക്താഭ്രാന്തി 


അന്തഃകരണത്തിന്റെ ധര്‍മത്തെ ആത്മാവില്‍ 
പ്രതീതമാകുന്നതിനെയാണ്‌, കര്‍ത്താ-ഭോക്താഭ്രാന്തി 
എന്നു പറയുന്നത്‌. ചുകന്ന വസ്ത്രത്തില്‍ സ്ഫടികമണി 
കൊണ്ടുള്ള .മാല വെയ്ക്കുന്നതായാല്‍ സംയോഗബന്ധം 
കൊണ്ട്‌ സ്ഫടികത്തില്‍ ചുവപ്പുനിറം കാണുന്നെങ്കിലും 
അത്‌ വസ്ത്രത്തിന്റെ ധര്‍മമാണ്‌. വസ്ത്രത്തിനും സ്ഫടിക 
ത്തിനും വിയോഗമുണ്ടായാല്‍ സ്ഫടികത്തില്‍ ചുവപ്പുനിറം 
കാണുകയില്ല. അതുപോലെതന്നെ അന്തഃകരണത്തിന്റെ 
ധര്‍മമായ കര്‍തൃത്വ-ഭോക്തൃത്വം ആത്മാവില്‍ താദാത്മ്യസം 
ബന്ധത്താല്‍ കാണുന്നതാണ്‌. അത്‌ അന്തഃകരണത്തിന്റെ 
ധര്‍മം മാത്രമാണ്‌. സുഷുപ്തിയില്‍ അന്തഃകരണത്തിനും 
ആത്മാവിനും വിയോഗമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ആത്മാവില്‍ ഈ 
ധര്‍മം കാണുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ഈ ധര്‍മം ആത്മാവിന്റെ 
തല്ല. ഇതേപ്പറ്റി കപിലോഖ്യാനത്തില്‍ പലപ്രാവശ്യവും പറ 
യുന്നുണ്ട്‌ (3.27. 3.26.16). ജഡചൈതന്യങ്ങളുടെ ധര്‍മത്തെ 
വേര്‍തിരിയ്ക്കുക എന്നതാണ്‌ സാംഖ്യശാസ്ര്രത്തിന്റെ 
മുഖ്യ ഉദ്ദേശം. 


4, സംഗ്രഭാന്തി 


ആത്മാവിന്‌ ദേഹാദികളില്‍ അഹന്താരൂപസംബ 
ന്ധവും ഗൃഹാദിയില്‍ മമതാരുപസംബന്ധവും പ്രതീതമാ 
കുന്നു. ഇതാണ്‌ സംഗത്താല്‍ ഉളവാകുന്ന ഭ്രാന്തി. ഈ 
ഭ്രാന്തിയാലാണ്‌ ്രുവന്‍ ഭഗവാനോട്‌ രാജ്യം ആവശ്യപ്പെട്ട 
ത്‌, പിന്നീട്‌ അദ്ദേഹം പശ്ചാത്തപിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ദക്ഷയജ്ഞ 
ത്തിനു പോകാന്‍ സതീദേവിയ്ക്കാഗ്രഹം ജനിച്ചതും ഇതു 
കൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌. “ഈ ത്രിഗുണാത്മകജഗത്ത്‌ അങ്ങില്‍ 
നിന്നും ഭിന്നമല്ലെങ്കിലും, സ്ര്രീസ്വഭാവത്താല്‍ എനിയ്ക്ക്‌ 
എന്റെ ജന്മഭൂമി കാണാന്‍ ആഗ്രഹം തോന്നുന്നു” എന്നാണ്‌ 
സതി, ഭഗവാനോടു പറഞ്ഞത്‌. 4-ാം സ്കന്ധത്തില്‍ വിവരി 
ചചിട്ടുളള പുരഞ്ജനോപാഖ്യാനവും സംഗ്രഭാന്തിയ്ക്കുദാഹ 
രണമാണ്‌. പ്രചേതാക്കളും ഗൃഹസ്ഥാശ്രമജീവിതംകൊണ്ട്‌ 
അവര്‍ക്ക്‌ ആദ്യം ലഭിച്ച ജ്ഞാനം മറന്ന്‌ (4.31.6) സംഗ്രഭാന്തി 
മാറ്റുന്നതിനുള്ള മാര്‍ഗം ഘടാകാശ-മഹാകാശദൃഷ്ടാന്തം 
കൊണ്ട്‌ ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോട്‌ 12-ാം സ്‌കന്ധ 
ത്തില്‍ വിവരിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഘടത്തിന്റെ സംബന്ധത്താ 
ലാണ്‌ ഘടാകാശം (കുടാകാശം) പ്രതീതമാകുന്നത്‌. ഉല്പ 
ത്തിയും നാശവും ഘടത്തിന്റെ ധര്‍മങ്ങളാണ്‌ - ആകാശ 
ത്തിന്റേതല്ല. ആകാശം അസംഗമാണ്‌, ആകാശത്തിന്‌ ഘട 
വുമായി ബന്ധം പ്രതീതമാകുന്നത്‌ ഭ്രാന്തിമുലമാണ്‌. അതു 
പോലെ ദേഹാദിസംഘാതരുപ ഉപാധിയോടുകൂടിയ ആത്മാ 
വിനെ ജീവന്‍ എന്നു പറയുന്നു. ഈ ആത്മാവ്‌ ദേഹാദി 
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യോടൊപ്പം പ്രതീതമാകുന്നു. പക്ഷെ 
ജനനവും മരണവും ദേഹാദികളുടെ ധര്‍മമാണ്‌. അത്‌ 
ആത്മാവിനെ സ്പര്‍ശിയ്ക്കുന്നതേ ഇല്ല. ദേഹാദികള്‍ 
ദൃശ്യവും ആത്മാവ്‌ ദ്രഷ്ടാവുമാണ്‌. അതിനാല്‍ പഞ്ചമഹാ 
ഭൂതസംഘാതമായ ദേഹാദികളോടുള്ള അഹന്താ-മമതാരു 
പസംബന്ധം ക്രാന്തിയാണ്‌. 


5, ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നു ഭിന്നമായ ജഗത്തിന്റെ സത്യ 
താഭ്രാന്തി 


മുമ്പുപറഞ്ഞതുപോലെ ജഗത്ത്‌, ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
ആരോപിതമാണ്‌; അഥവാ കല്‍പിതമാണ്‌. ഏതൊരു വസ്തു 
ഏതില്‍ കല്‍പിതമോ, ആ വസ്തു അതില്‍നിന്നും ഭിന്നമാ 
കുകയില്ല. സ്വപ്നം, സ്വപ്നദ്രഷ്ടാവില്‍ കല്‍പിതമാണ്‌. 
എന്നാല്‍ അത്‌ സ്വപ്ന്രദഷ്ടാവില്‍നിന്നും ഭിന്നമല്ല. രജ്ജു 
വില്‍ സര്‍പ്പം, ചിപ്പിയില്‍ വെള്ളി. ഈ ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളും 
ഇതിനു ചേരുന്നുണ്ട്‌. കനക്കുണ്ഡലത്തിന്റെ ഉപമയും 
പലസ്ഥലത്തും പ്രയോഗിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. കനകത്തില്‍നിന്ന്‌ 
കുണ്ഡലം ഭിന്നമല്ല. എന്നപോലെ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നും 


ഴം 


ജഗത്തു ഭിന്നമല്ല. ദശമസ്കന്ധത്തിലുള്ള “വേദ 
സ്തുതി'യില്‍ ഇതുദാഹരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഇതുപോലെ അനേകം 
പ്രകാരമുള്ള അധ്യാസത്താല്‍ അഥവാ ക്രാന്തിയാല്‍ ജീവന്‍ 
തെറ്റു പറ്റുന്നു. പൂര്‍വികമായ തെറ്റുകള്‍ പുതിയ തെറ്റു 
കള്‍ക്ക്‌ കാരണവുമായിത്തീരുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള സ്മൃതി 
അല്ലെങ്കില്‍ സ്മരണയെ ആണ്‌ പൂര്‍വചിത്തി അപ്സര 
എന്നു പറയുന്നത്‌. പൂര്‍വികമായ സംസ്കാരത്തോടു കൂടി 
യാണ്‌ ഭരതന്‍ രാജ്യമുപേക്ഷിച്ച്‌ വനത്തില്‍ തപസ്സിനു 
പോയത്‌. എങ്കിലും അവിടെവെച്ച്‌ മാനില്‍ മമത വരുക 
യാല്‍ മാനായി ജനിയ്ക്കേണ്ടിവന്നു. ഇതാണ്‌ 5-ാം സ്കന്ധ 
ത്തിലെ മുഖ്യ കഥ. 


ടോം സ്‌കന്ധത്തില്‍ പ്രചേതസ്സുകള്‍ക്ക്‌ രുദ്ര 
നില്‍നിന്നും, വിഷ്ണുവില്‍നിന്നും ജ്ഞാനോപദേശം 
സിദ്ധിച്ചു എങ്കിലും പിന്നീട്‌ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികളായി ജീവി 
ച്ചതിനാല്‍, ആ ജ്ഞാനം വിസ്മൃതമായിപ്പോയി എന്നു പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഇതില്‍നിന്നും ഗൃഹസ്ഥാശ്രമവൃത്തി 
എത്ര കഠിനമാണെന്ന്‌ കാണാം. നാലാം സ്കന്ധത്തിലെ 
ഈ കഥയോട്‌ അനുസന്ധാനമായി അഞ്ചാം സ്കന്ധത്തില്‍ 
പ്രിയര്രതന്റെ കഥ വരുന്നു. പരീക്ഷിത്തുമഹാരാജാവ്‌, ശുക 
ദേവനോട്‌ “പരമഭക്തനായ :്ലിയര്രതമഹാരാജാവ്‌ ആത്മാ 
രാമനായിരുന്നിട്ടും ര്രാന്തിയെ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുന്ന ഗൃഹസ്ഥാ 
ശ്രമത്തില്‍ എന്തുകൊണ്ട്‌ പ്രവേശിച്ചു? "എന്നു ചോദിയ്ക്കു 
ന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള മഹാപുരുഷന്മാര്‍ക്ക്‌ ഗൃഹാദിയില്‍ അഭി 
മാനം ഉണ്ടാകാറില്ല. അതിനാല്‍ പ്രിയര്രതന്‍ സ്ത്രീ, ഗൃഹം, 
പുര്തന്മാര്‍ ഇവയില്‍ ആസക്തി ഉണ്ടായിട്ടും, എപ്രകാരം 
സിദ്ധനായിത്തീര്‍ന്നു? ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ അചഞ്ചലഭക്തി 
എങ്ങനെയുണ്ടായി ? എന്നും മറ്റുമുള്ള രാജാവിന്റെ -സംശ 
അരാനനതതവലനത്താാാത്തായാവസായയാായാത്തനയുടുടായത്ന്ത്ത്ത്തുാെ 


ഞഅ്അദ്ധെക്ാതെമങടാങഖത്ങക 


യങ്ങള്‍ക്ക്‌ ശുകദേവന്‍ മറുപടി പറയുന്നു: “ഹേരാജന്‍! നീ 
പറയുന്നത്‌ ശരിയാണ്‌. ഭഗവാന്റെ ചരണകമലങ്ങളെ ആശ്ര 
യിയ്ക്കുന്നവര്‍, എന്തെല്ലാം വിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടായാലും, ഭഗ 
വദ്ഭക്തിയും, പരമഹംസന്മാര്‍ക്കു പ്രിയങ്കരമായുള്ള ഭഗവത്‌ 
കഥാശ്രവണത്തിനുള്ള ആഗ്രഹവും ഉപേക്ഷിയ്ക്കുകയില്ല. 
പ്രിയ്രവതരാജാവ്‌ വലിയ ഭക്തനായിരുന്നു. നാരദനെ സേവ 
ചെയ്ത്‌ പരമാര്‍ഥതത്ത്വബോധവും എളുപ്പത്തില്‍ സാധി 
ച്ചിരുന്നു. ആത്മചിന്തനത്തില്‍ സമയം ചിലവഴിച്ചിരുന്നതി 
നാല്‍ രാജ്യഭാരമൊന്നും ഇഷ്ടപ്പെട്ടിരുന്നില്ല. ്രിയ്രവതന്റെ 
പിതാവായ മനു, അദ്ദേഹത്തെ രാജ്യമേല്പിയ്ക്കാന്‍ ആഗ്ര 
ഹിച്ചിരുന്നു. പക്ഷേ അസത്പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ആസക്തിയു 
ണ്ടായി ആത്മരുപത്തിനാവരണം വരുമെന്ന്‌ കരുതി 
അദ്ദേഹം രാജ്യം സ്വീകരിച്ചില്ല. ജഗദ്വൃദ്ധിയ്ക്ക്‌ അതൊരു 
വിഘ്നമാകുമെന്നു കരുതി ബ്രഹ്മദേവന്‍ പാര്‍ഷദരാല്‍ 
അനുഗതനായി സത്യലോകത്തുനിന്നും പ്രിയ്രവത സമീ 
പത്ത്‌ ആഗതനായി. അവിടെ നാരദനും, പ്രിയ്രവതനും, 
പിതാവായ മനുവും ഉണ്ടായിരുന്നു. എല്ലാവരും യഥാവിധി 
പ്രഹ്മദേവനെ വണങ്ങി. ര്രഹ്മാവ്‌ പ്രിയധ്രത നോടു 
പറഞ്ഞു: “ഞാനും കുലദേവന്മാരും ഭഗവാന്റെ ആജ്ഞയെ 
പാലിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഞങ്ങളുടെ പ്രാരബ്ധത്തെ തീര്‍ക്കുകയാ 
ണ്‌. ജീവന്മുക്തന്മാര്‍ക്കുപോലും സ്വന്തം പ്രാരബ്ധം അനു 
ഭവിച്ചുതന്നെ തീര്‍ക്കേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ അവര്‍ 
സ്വദേഹത്തില്‍ അഭിമാനിയ്ക്കുകയോ വേറെ ദേഹം ലഭി 
യ്ക്കത്തക്ക സംസ്‌കാരത്തെ സ്വീകരിയ്ക്കുകയോ ചെയ്യു 
ന്നില്ല. ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്ക്‌ വശംവദരായവര്‍ക്ക്‌ വനത്തില്‍ 
ച്ചെന്നാലും ഏകാഗ്രത അനുഭവപ്പെടുകയില്ല. ആത്മാരാമ 
ന്മാരായ ജിത്തേന്ദ്രിയര്‍ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികളായിരുന്നാലും 
അവര്‍ക്ക്‌ യാതൊരു ദോഷവും ഉണ്ടാകുവാനുമില്ല. കാമ 


ക്രോധാദികളെ ജയിയ്ക്കേണ്ടവര്‍ അവയെ ഗൃഹത്തില്‍വ 


ച്ചുതന്നെ ജയിച്ചുശേഷം എവിടെ വേണമെങ്കിലും സഞ്ചരി 
യ്ക്കാം. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ തന്നിട്ടുള്ള ഭോഗങ്ങളെ ഉപ 
ഭോഗിച്ചതിനുശേഷം നിഃസംഗനായി സ്വസ്വരുപത്തില്‍ 
സ്ഥിതനായിക്കൊള്ളുക.” 


പ്രിയ്രവതന്‍, മഹാത്മാക്കളുടെ ആജ്ഞയെ 
അനുസരിയ്ക്കേണ്ടതാണെന്നു കരുതി ധ്രഹ്മാവിന്റെ 
ആഗ്രഹപ്രകാരം രാജ്യഭാരം സ്വീകരിച്ചു. ബ്രഹ്മദേവന്‍ 
സത്യലോകത്തേയ്ക്കു യാത്രയായി. രാജാവായ പ്രിയ്രവ 
തന്‍, വിശ്വകര്‍മാവിന്റെ പുര്തിയായ ബര്‍ഹിഷ്മതിയെ 
വിവാഹം ചെയ്തു. അവളില്‍ 10 പുത്രന്മാരുണ്ടായി. അവ 
രെല്ലാം തന്നെ ഗുണ,ശീല,കര്‍മ,രൂപ,വീര്യാദികളില്‍ പിതൃ 
തുല്യന്മാരായിരുന്നു. ഇവരെ കുടാതെ ഈര്‍ജസ്വതി എന്ന 
ഒരു പുത്രിയും ജനിച്ചു. പ്രിയര്രതന്‍ വളരെക്കാലം തന്റെ 


ആത്മനിഷ്ഠയെ മറക്കാതെ തന്നെ രാജ്യം ഭരിച്ചു. ഒരി 


യ്ക്കല്‍ അദ്ദേഹം ഇങ്ങനെ വിചാരിച്ചു: “സുര്യന്‍ പര്‍വത 
ത്തിനു പ്രദക്ഷിണം വയ്ക്കുമ്പോള്‍ പൃഥ്വിയുടെ പകുതി 
്ത്തത്ത്താത്ത്താനാനാത്താത്തത്തോനയാനാാത്തത്തലാുശാത്തണ്ത്ത്ത ഞ്ഞ്‌ 





ജ്ജ്‌ അഞ്ചാം സ്‌ംസ്ഥം ഞ്ഞു? സ്‌ക സ്ഥം റം 
ഭാഗത്ത്‌ പ്രകാശവും പകുതി ഭാഗത്ത്‌ 
ഇരുട്ടും ഉണ്ടാകുന്നു; ഇതു പോരാ. എന്റെ ഭക്തിയുടെ പ്രഭാ 
വത്താല്‍ രാത്രിയേയും ഞാന്‍ പകലാക്കുന്നുണ്ട്‌.” ഇതി 
നായി അദ്ദേഹം ഒരു തേജോമയമായ തേരില്‍ കയറി, 
മറ്റൊരു സൂര്യനെപ്പോലെ സൂര്യന്റെ പുറകെ ഏഴുപ്രാവശ്യം 
പൃഥ്വിയെ വലംവെച്ചു. തത്സമയം അദ്ദേഹത്തിന്റെ തേരിന്റെ 
ച്രകംകൊണ്ട്‌ ഏഴു സമുദ്രങ്ങളുണ്ടായി. അങ്ങനെ പൃഥ്വി 
ഏഴു ദ്വീപുകളായിത്തീര്‍ന്നു. അവയുടെ പേരുകള്‍ ചുവടെ 
പറയുന്നു. (വ)ജംബു (2പ്ലക്ഷം (ദ)ുശാല്മലി (4)കുശം 
(്രാഞ്ചം (ടുശാകം(ന)പുഷ്ക്കരം. ഇവിടെ വേറൊരു 
സൂര്യനെപ്പോലെ വലംവച്ചു എന്നുള്ള വിവരണംകൊണ്ട്‌, 
ജ്ഞാനത്താല്‍ അജ്ഞാനനിവൃത്തി വരുത്തി എന്നും;? 
ദ്വീപുകള്‍ എന്നാല്‍ ജ്ഞാനത്തിന്റെ 7 ഭൂമിക (പടികള്‍ 
എന്നും മനസ്സിലാക്കണം. 


ഓരോ ദ്വീപിലും ഓരോ വൃക്ഷമുണ്ടായിരുന്നു. ആ 
വൃക്ഷങ്ങളുടെ പേരുകളില്‍നിന്നാണ്‌ ദ്വീപുകള്‍ക്ക്‌ പേരുകള്‍ 
കിട്ടിയത്‌. പ്രിയ്ര്വതന്‍ തന്റെ പുത്രന്മാരെ ഈ ഏഴു ദ്വീപു 
കളുടെ രാജാക്കന്മാരാക്കി. ഈ ദ്വീപുകളെ കുറിച്ചുള്ള 
ആധ്യാത്മിക അര്‍ഥം 5-൦ അധ്യായത്തില്‍ പറയും. 


യാജ്ഞവല്ക്യമുനിയ്ക്ക്‌ ഒരിക്കല്‍ സംസാരജീ 
വിതത്തില്‍ പശ്ചാത്താപമുണ്ടായതുപോലെ പ്രിയ്രവതനും 
ഒരിയ്ക്കല്‍ ഇപ്രകാരം വിചാരിച്ചു: “എന്റെ ജീവിതം വ്യര്‍ഥ 
മായിപ്പോയി. വിഷയാസക്തങ്ങളായ എന്റെ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ 
എന്നെ അവിദ്യായുക്തവിഷയക്കിണറ്റില്‍ വീഴിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 
വിഷയ ഭോഗങ്ങള്‍ അതിരുകളെ ലംഘിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 
സ്ര്രീയുടെ ക്രീഡാമൃഗമായിതീര്‍ന്ന്‌ ഞാന്‍ അധഃപതിച്ചി 
രിയ്ക്കുന്നു.” ഇപ്രകാരമുള്ള ചിന്തയാല്‍ വൈരാഗ്യമുള 
വായ അദ്ദേഹം രാജ്യത്തെ തന്റെ പുത്രനായ അഗ്നീധ്രനെ 
ഏലല്‍പിച്ചിട്ട്‌ നാരദനാല്‍ ഉപദേശിയ്ക്കപ്പെട്ട ഭക്തിസാധന 
കളെ ഏകാന്തമായി ചെയ്യാനാരംഭിച്ചു. 


അഗ്നീരധ്രന്‍ രാജ്യഭാരം തുടങ്ങി. ഒരിയ്ക്കല്‍ പിതൃ 
ലോകസിദ്ധി (സത്പുത്രപ്രാപ്തി)യ്ക്കുവേണ്ടി അദ്ദേഹം 
മന്ദരാചലത്തിലുള്ള. ഒരു ഗുഹയില്‍പോയി ഏകാഥഗ്രചിത്ത 
നായി ബ്രഹ്മദേവനെ ആരാധിച്ചു. പ്രഹ്മാവ്‌ രാജാവിന്റെ ഇച്ഛ 
യറിഞ്ഞ്‌ തന്റെ സഭയില്‍ പാടിയിരുന്ന പൂര്‍വചിത്തി എന്ന 
അപ്സരയെ അദ്ദേഹത്തിന്റെ അടുത്തേയ്ക്കു പറഞ്ഞയച്ചു. 
ബ്രഹ്മാവ്‌ രജോഗുണത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
സഭയിലും രജോഗുണവൃത്തി ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. ഇങ്ങനെ 
യുള്ള വൃത്തിയുണ്ടാകുമ്പോഴേ ജീവന്‍ പുത്രപ്രാപ്തി ഉണ്ടാ 
വുകയുള്ളു. ഈ രജോഗുണത്തെ ജയിയ്ക്കാന്‍ അധികം 
പേര്‍ക്കും പ്രയാസമായിട്ടാണ്‌ കാണുന്നത്‌. ഗീതയില്‍ ഭഗ 
വാന്‍ അര്‍ജുനനോട്‌ “നീ കാമരുപി ശ്രതുവിനെ കൊല്ലുക.” 
എന്നാണ്‌ പറയുന്നത്‌. കാമത്തെ ജയിച്ചവന്‍ എല്ലാംജയിച്ചു. 


അവന്‍ സംസാരത്തിലിരുന്നാലും മലിനമാകൂന്നില്ല പക്ഷെ 
179 ല്‍ 


അ്അദ്ധമക്യാണിമുഭമണങഖബത്ങക ടൂ 


ഇതെത്രയും വിഷമമാണെന്ന്‌ എല്ലാവര്‍ക്കും അറിയാം. ഇതു 
തന്നെയാണ്‌ പുര്‍വചിത്തി എന്ന അപ്സര. സകല സംസാര 
വ്യവഹാരങ്ങള്‍ക്കും കാരണം ഇതാണ്‌. കുട്ടി ജനിയ്ക്കു 
, ന്നതിനു മുന്‍പുതന്നെ അതിനുവേണ്ടി ധനം സമ്പാദിയ്ക്കു 
ന്നു, കെട്ടിടം പണിയിയ്ക്കുന്നു, പ്രപഞ്ചവുമായുള്ള ബന്ധം 
വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ഇതെല്ലാം കാമത്തിന്റെ പ്രതാപമാണ്‌. 
ഇതിന്റെ ശക്തിയെപ്പറ്റി കൂടുതല്‍ വര്‍ണന -ോം സ്‌കന്ധ 
ത്തില്‍ വരുന്നുണ്ട്‌. രജോഗുണാധിക്ൃത്താല്‍ അനാത്മാവില്‍ 

ആത്മബുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നു. “ദേഹം ഞാനാണ്‌ ” എന്ന്‌ 
) തോന്നുമ്പോള്‍ ദേഹസുഖം ആത്മസുഖമാണെന്നു കരുതി 
പ്പോകുന്നു. ആദ്യത്തെ തെറ്റ്‌ അടിയ്ക്കടിയുള്ള കുടുതല്‍ 
തെറ്റുകള്‍ക്ക്‌ കാരണമായിത്തീരുന്നു. ആ വൃത്തിയുടെ 
മറ്റൊരു പേരാണ്‌ പൂര്‍വചിത്തി അപ്സര. പുര്രാദികള്‍ ആവ 
ശ്യമായവര്‍ക്ക്‌ തദനുസരണമായ വാസനയും ഉണ്ടാകേണ്ട 
തുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ബ്രഹ്മാവ്‌, അഗ്നീധ്ധന്റെ അടുത്ത്‌ പൂര്‍വ 
ചിത്തി അപ്സരയെ അയച്ചു. അവള്‍ വന്ന്‌ ആശ്രമത്തിന 
ടുത്തുള്ള ഉപവനത്തില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അവിടെ 
മയില്‍, കുയില്‍ ആദിയായ പക്ഷികള്‍ കൂകിക്കൊണ്ടിരു 
ന്നു, ജലാശയത്തില്‍ ജലപക്ഷികള്‍ ക്രീഡിച്ചിരുന്നു. അപ്സ 
രയുടെ കാല്‍ച്ചിലമ്പൊലി കേട്ട്‌ രാജാവ്‌ ധ്യാനത്തില്‍നിന്നു 
ണര്‍ന്നു. പൂര്‍വചിത്തിയെ കണ്ടു. അവള്‍ക്ക്‌ മനുഷ്യരെ 
മാത്രമല്ല, ദേവന്മാരെപ്പോലും ആകര്‍ഷിയ്ക്കത്തക്ക സന്ദ 
രൃമുണ്ടായിരുന്നു. അവളുടെ നടപ്പ്‌, ക്രീഡ, ലജ്ജ, വിനയം, 
അംഗഭംഗി, മൃദുവാണി ഇവ എല്ലാംതന്നെ പുരുഷഹൃദയ 
ത്തില്‍ കാമവാസനയെ ജനിപ്പിയ്ക്കാന്‍ ശക്തമായിരുന്നു. 
പൂര്‍വചിത്തി അപ്സരയുടെ യഥാര്‍ഥരൂപമിതുതന്നെയാണ്‌. 


അഗ്നീഗ്രന്റെ മനം ചലിച്ചു. അദ്ദേഹം അവളോട്‌ 
ചോദിച്ചു; “സുന്ദരീ! നീ ആരാണ്‌ $ ഭഗവാന്റെ മായയാണോ? 
വിഷയാസക്തനായ എന്നെപ്പോലുള്ളവരെ വേട്ടയാടാന്‍ ഇറ 
ങ്ങിയിരിയ്ക്കുകയാണോ?നിഏതുലോകത്തില്‍നിന്ന്‌ 
വരുന്നു? നിന്റെ ആഹാരമെന്താണ്‌ ₹? നിന്റെ ചലനങ്ങള്‍ 
എന്റെ ന്രേതങ്ങളെ ചഞ്ചലിപ്പിയ്ക്കുന്നു. നിന്റെ ഈ സുന്ദര 
രൂപം തപസ്സിനാല്‍ പ്രാപ്തമായിട്ടുള്ളതാണോ ? ബ്രഹ്മ 
ദേവന്‍ എന്നില്‍ പ്രസന്നനായിട്ട്‌ നിന്നെ എന്റെ അടും 
ത്തയ്ക്ക്‌ പറഞ്ഞയച്ചതാണോ ? ഇനി നിന്നെ ഞാന്‍ വിടു 
കയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ എന്റെ കണ്ണുകള്‍ നിന്നില്‍നിന്നും 
മറ്റെങ്ങും പോകുന്നില്ല. അതിനാല്‍ നിനക്ക്‌ എവിടെ പോക 
ണമോ അവിടേയ്ക്ക്‌ എന്നേയും കൊണ്ടുപോകുക. 
നിന്റെസഖിമാരേയും കൂട്ടിക്കൊള്‍ക.” (ബ്രഹ്മസൂത്രഭാഷ്യ' 
ത്തില്‍ ശങ്കരാചാര്യര്‍ “സ്മൃതി അഥവാ പൂര്‍വസ്മരണ, 
അധ്യാസത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌” എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌.) 


ഇപ്രകാരം രാജാവ്‌ വിഷയികളെപ്പോലെ പലതും 
സംസാരിച്ച്‌ ആ അപ്സരയെ സന്തോഷിപ്പിച്ചു. 
രയും രാജാവിന്റെ ബുദ്ധി, ശീലം, രൂപം, പ്രായം, സൌഭാ 


അപ്സ 





നം 
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1 


മോഹിതയായി രാജാവൊന്നിച്ച്‌ 1000 സംവത്സരം ഭോഗസു 


ഖങ്ങള്‍ അനുഭവിച്ചു. 


ചുരുക്കത്തില്‍ നമ്മുടെ പൂര്‍വകര്‍മങ്ങളുടെ സ്മര 
ണതന്നെയാണ്‌ പുതിയ ഭോഗവാസനകളുടെ കാരണം. 


രാജാവിന്‌ പൂര്‍വചിത്തിയില്‍ 9 പുത്രന്മാരുണ്ടാ 
യി. അതിനുശേഷം അവള്‍ ബ്രഹ്മലോകത്തേയ്ക്ക്‌ തിരി 
ച്ചുപോയി. ഈ 9 പേരും പ്രായമായപ്പോള്‍ അവരുടെ പേരോ 
ടുകൂടിയ ജംബുദ്വീപിന്റെ 9 ഖണ്ഡങ്ങളെ ഭരിയ്ക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി. അഗ്നീരധന സംസാരസുഖങ്ങളില്‍ തൃപ്തി വരാ 
യ്കയാലും, അപ്സരയെ പരമപുരുഷാര്‍ഥമായി കരുതുക 
യാലും അവസാനം ഭോഗസമൃദ്ധമായ പിതൃലോകത്തെ 
പ്രാപിച്ചു. 9 സഹോദരന്മാരുടേയും വിവാഹം നടന്നു. മുത്ത 
പുര്തനായ നാഭി, മേരുപുധ്രിയായ മേരുദേവിയെ ആണ്‌ 
വിവാഹം ചെയ്തത്‌. 


നാഭിയും മേരുദേവിയും പുത്രലാഭത്തിനായി 
ഏകാഗ്രചിത്തരായി. ഭഗവാന്‍' യജ്ഞപുരുഷനെ യജ്ഞാ 
ദികളാല്‍ തുഷ്ടനാക്കി. ഭഗവാന്‍ പ്രതൃക്ഷപ്പെട്ടു. അപ്പോള്‍ 
ജൂത്വിക്കുകള്‍ ഭഗവാനോട്‌ ഇപ്രകാരം പ്രാര്‍ഥിച്ചു: പ്രകൃതി 
പുരുഷര്‍ക്കതീതമായ അവിടത്തെ സ്വരൂപത്തെ പ്രാകൃത 
നാമരൂപങ്ങളാല്‍ വര്‍ണിയ്ക്കുവാന്‍ ആര്‍ക്കു കഴിയും ! 
(സഗുണസ്വരുപവും അനന്തമാകയാല്‍ അതിന്റെപോലും 
തുച്ഛമായ ഒരംശത്തെ മാത്രമേ വര്‍ണിയ്ക്കാന്‍ കഴിയൂ.) 
ഭക്തരുടെ സ്തോത്രങ്ങളും അര്‍ച്ചനകളുംകൊണ്ട്‌ അവിടുന്ന്‌ 
സന്തുഷ്ടനാകുന്നു.അവര്‍ക്ക്‌ അനുകുലനായി ഭവിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നു. ഞങ്ങളുടെ യജ്ഞം കൊണ്ട്‌ അവി 
ടുത്തേയ്ക്ക്‌ യാതൊരു ലാഭവുമില്ല. അവിടുന്ന്‌ പരമാനന്ദ 
സ്വരുപമാകയാല്‍ അവിടുത്തേക്ക്‌ സമ്പൂര്‍ണപുരുഷാര്‍ഥങ്ങ 
ളുടേയും ഫലം, സര്‍വദാ അഭിന്നഭാവത്താല്‍ സ്വാഭാവിക 
മായി പ്രാപ്തമാണ്‌. എങ്കിലും ഞങ്ങള്‍ സകാമരാകയാല്‍ 
ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ അവിടുത്തെ ഉപാസന ചെയ്യേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. 
അവിടുത്തെ ഗുണങ്ങളെ സ്തുതിക്കുന്നതു മൂലം ഞങ്ങള്‍ 
ക്കാനന്ദമുണ്ടാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഞങ്ങളുടെ അന്തഃകര 
ണത്തിലെ മാലിന്യങ്ങള്‍ (രാഗദ്വേഷാദി ഒഴുകിപ്പോകുന്നു. 
അതിനാല്‍ സദാപി അങ്ങയുടെ സ്മരണ ഞങ്ങള്‍ക്കുണ്ടാ 
കുവാന്‍ അനുഗ്രഹിയ്ക്കണം. ഈ നാഭി എന്ന രാജര്‍ഷി, 
അങ്ങയെപ്പോലുള്ള ഒരു പുത്രനുവേണ്ടി അവിടുത്തെ ഭജി 
യ്ക്കുന്നു. അങ്ങയുടെ മായാവൈഭവം ദുസ്തരമാണ്‌.' 


ഭഗവാന്‍ അരുളിച്ചെയ്തു: “നിങ്ങളുടെ പ്രാര്‍ഥന 
ആശ്ചര്യകരമാണ്‌. എന്നെപ്പോലെ അനൃരാരുംതന്നെയില്ല. 


അതിനാല്‍ ഞാന്‍ തന്നെ അംശത്താല്‍ നാഭിയുടെ പുത്ര 


നായിട്ടവതരിയ്ക്കാം.” ഇപ്രകാരം അനുഗ്രഹിച്ചതിനുശേഷം, 
ഭഗവാന്‍ അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. കാലം കുറച്ചു കഴിഞ്ഞു. 


800 അത്ത്തതതത്തത്ഞ്ഞതുഘോംായാാ് യയാതി 


അ ല്യാത്ടടദമങഖത്തക 


ദിഗംബര സസന്ന്യാസിമാര്‍ക്കും ഈര്‍ധ്വരേതസ്സുകളായ 
മഹര്‍ഷിമാര്‍ക്കും ധര്‍മത്തെ പ്രകടമാക്കുന്നതിനായി ശുദ്ധ 
സത്വമയനായ ഭഗവാന്‍, 'ഷഭന്‍' എന്ന നാമധേയത്തില്‍ 
മേരുദേവിയില്‍ നിന്നും അവതരിച്ചു. ഭാഗവതത്തില്‍ വിവ 
രിച്ചിട്ടുള്ള 24 അവതാരങ്ങളില്‍ ഒന്നാണ്‌ ഈ അവതാരം. 
ജൈനധര്‍മത്തില്‍ ജഷഭദേവനെ ആദ്യത്തെ തീര്‍ത്ഥങ്കര 
നായി പരിഗണിച്ചുവരുന്നു. ആദിമുതല്ക്കേതന്നെ അദ്ദേഹ 
ത്തില്‍ സമതാ, ജ്ഞാനം, വൈരാഗ്യം തുടങ്ങിയ ഗുണങ്ങള്‍ 
പ്രകടമായിരുന്നു. അതുപോലെതന്നെ തേജസ്സ്‌, ബലം, 
ഐശ്വര്യം, യശസ്സ്‌, വീര്യം, ശുരത്വം ആദിയായ ഗുണഗണ 
ങ്ങളും ഉണ്ടായിരുന്നു. അതിനാല്‍ ജഷഭനെന്നു നാമകരണം 
ചെയ്തു. ഒരിക്കല്‍ ഇന്ദ്രന്‍, നാഭിയുടെ രാജ്യത്ത്‌ മഴ പെയ്യി 
ച്ചില്ല. അപ്പോള്‍ ജൂഷഭദേവന്‍ യോഗമായാവൈഭവത്താല്‍ 
തന്റെ അജനാഭഖണ്ഡത്തില്‍ മഴ പെയ്യിച്ചു. അചിരേണ 
നാഭിയും മേരുദേവിയും രാജ്യം ജൂഷഭദേവനെ ഏല്‍പിച്ചിട്ട്‌ 
ബദരികാശ്രമത്തിലേയ്ക്കു പോയി, തീധ്രതപസ്സുചെയ്ത്‌ 
സമാധിയോഗത്താല്‍ ഭഗവാനില്‍ ലയിച്ചു. 


ജഷഭദേവന്‍ ഇന്ദ്രപുര്രി ജയന്തിയെ വിവാഹം 
ചെയ്തു. അവര്‍ക്ക്‌ 100 പുത്രന്മാര്‍ ജനിച്ചു. എല്ലാറ്റിലും 
മൂത്തയാള്‍ മഹായോഗിയും ഉത്തമഗുണവാനുമായ ഭരത 
നായിരുന്നു. ഇദ്ദേഹത്തിന്റെ പേരില്‍നിന്നാണ്‌ നമ്മുടെ ദേശ 
ത്തിന്‌ ഭാരതവര്‍ഷമെന്ന പേരു സിദ്ധിച്ചത്‌. ഭരതന്റെ ഇളയ 
9 പേര്‍ അദ്ദേഹത്തെപ്പോലെ ഗുണവാന്മാരും അനുസര 
ണയുള്ള വരുമായിരുന്നു.അടുത്ത 9 പേര്‍നവയോഗി 
കള്‍” എന്ന പേരില്‍ പ്രസിദ്ധരായി. പരമ ഭാഗവതന്മാരായ 
അവരുടെ ചരിത്രം 11-ഠം സ്കന്ധത്തില്‍ 2-ഠം അധ്യായ 
ത്തില്‍ വരുന്നുണ്ട്‌. ശേഷം 81 പേര്‍ കര്‍മമാര്‍ഗ തത്പരരായ 
ര്രാഹ്മണരായിത്തീര്‍ന്നു. 


മഹാജ്ഞാനിയും വൈരാഗ്യനിധിയുമായിരുന്ന 
ജുഷഭദേവന്‍ ഒരിയ്ക്കല്‍ തന്റെ പുത്രന്മാരെ താഴെ കാണും 
വിധം ഉപദേശിച്ചു: 


നായം ദേഹോ ദേഹഭാജാം നൃലോകേ 
കഷ്ടാന്‍ കാമാനര്‍ഹതേ വിഡ്ഭുജാം യേ 
തപോ ദിവ്യം പുരതകാ യേന സത്വം 


ശുദ്ധ്യേദ്യസ്മാദ്‌ ്രഹ്മസാഖ്യം ത്വനന്തം. (5. 5. 1) 


മഹത്തേവാം ദ്വാരമാഹുര്‍വിമുക്കതേ- 
സ്തമോദ്വാരം യോഷിതാം സംഗിസംഗം 
മഹാന്തസ്തേ സമചിത്താഃ പ്രശാന്താ 


വിമന്യവഃ സുഹൃദഃ സാധവോ യേ, (൫.5. 2) 


ഹേ പുത്രന്മാരേ ! ഈ മര്‍തൃലോകത്തില്‍ 
മനുഷ്യശരീരം ലഭിച്ചിട്ടുള്ള ജീവികളുടെ കടമ, ഈ 
ദുഃഖമയമായ വിഷയഭോഗത്തില്‍ പെട്ട്കിടക്കുകയല്ല. ഈ 


ശരീരംകൊണ്ടു തപസ്സുചെയ്ത്‌ 





അന്തഃകരണം ശുദ്ധമാക്കി പ്രഹ്മാനന്ദത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുക 
യാണ്‌ ആവശ്യം. മഹാപുരുഷന്മാരുടെ സേവ, മുക്തിയുടെ 
കവാടമാണ്‌. സമചിത്തരും, ശാന്തരും,ക്രോധരഹിതരും, 
സര്‍വരുടേയും മിത്രങ്ങളും, സദാചാരസമ്പന്നരുമാണ്‌ മഹാ 
പുരുഷന്മാര്‍. എന്റെ ഭക്തന്മാര്‍ സ്ത്രീ, പുര്രന്‍, ധനം ആദി 
യായവയില്‍ ആസക്തരാവുകയില്ല. ശരീരത്തിന്റെ നിലനി 
ല്പിനാവശ്യമായത്രയുമേ ലോകവ്യവഹാരങ്ങളില്‍ ഏർപ്പെ 
ടുകയുള്ളു. ലാകികന്മാര്‍ ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങള്‍ക്കു വേണ്ടി 
മാര്രമേ കര്‍മം ചെയ്യുകയുള്ളു. ആ ജീവിതം ശരിയല്ല. 
എന്തെന്നാല്‍ അപ്രകാരമുള്ള ജീവിതം അസത്തും ആത്മാ 
വിന്‌ ദുഃഖദായകവുമാണ്‌. കര്‍മം കൊണ്ട്‌ വാസന കുറയു 
ന്നില്ലെന്നു മാത്രമല്ല അടിയ്ക്കടി ശരീരത്തോടുള്ള മമത 
വര്‍ധിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. കര്‍വാസനകള്‍ക്ക്‌ വശീഭുത 
മായ ചിത്തം മനുഷ്യരെ വീണ്ടും വീണ്ടും കര്‍മത്തില്‍തന്നെ 
നിമഗ്നരാക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ വാസുദേവനില്‍ പ്രീതിയുണ്ടാ 
കുന്നതുവരെ മനുഷ്യര്‍ ദേഹത്തോടുള്ള ബന്ധത്തില്‍നിന്ന്‌ 
മുക്തി നേടുന്നില്ല. ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ ചേഷ്ടകള്‍ മിഥ്യയാണെ 
ന്നറിയുന്നതുവരെ അവര്‍ മൂുഡുഃന്മാര്‍ തന്നെ. അവര്‍ സ്വയം 
ബുദ്ധിമാന്മാരാണെന്നു കരുതുകയും, വിവേകഹീനരായി, 
പ്രാപഞ്ചിക സുഖങ്ങള്‍ക്കു വേണ്ടി അനേക ക്ലേശങ്ങള്‍ 
അനുഭവിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. ഏതെങ്കിലും മഹാപുരുഷ 
സംഗം ലഭിയ്ക്കു മ്പോള്‍ കര്‍മവാസനയുടെ ഗ്രന്ഥി 
(പൂര്‍വചിത്തി) അയയുകയും സംസാരത്തിന്റെ കാരണരു 
പമായ അഹങ്കാരത്തെ തൃജിച്ച്‌ പരമപദത്തെ പ്രാപിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നു. അഹങ്കാരരൂപമായ ലിംഗശരീരത്തെ ഇല്ലാ 
താക്കാന്‍ താഴെ പറയുന്ന ഉപായങ്ങളുണ്ട്‌. 


1. ഭഗവാനില്‍ അചഞ്ചലമായ ഭക്തി 2.തൃഷ്ണാ 
ത്യാഗം 3. പന്പങ്ങളെ സഹിയ്ക്കുക 4.സംസാരത്തെ ദുഃഖ 
രൂപമായി കാണുക. ട.തപം കൊണ്ടും തത്ത്വജിജ്ഞാസ 
കൊണ്ടും സംസാരചേഷ്ടകളെ പരിത്യജിയ്ക്കുക 6. ഭഗവാ 
നില്‍ അര്‍പ്പണബുദ്ധിയോടുകൂടി കര്‍മം ചെയ്യുക. 7.ഭഗവത്‌ 
കഥകള്‍ നിത്യവും കേള്‍ക്കുക. 8. ഭഗവദ്ഭക്തന്മാരുമായി 
സഹവസിയ്ക്കുക 9. ഭഗവാന്റെ ഗുണകീര്‍ത്തനം ചെയ്യുക 
10. വൈരം തൃജിയ്ക്കുക; സമതയും ശമവും പരിശീലി 
യ്ക്കുക. 11. ശരീരത്തിലുംഗൃഹധനാദികളിലും ഞാനെന്നും 
എന്റേതെന്നുമുള്ളഭാവത്തെ തൃജിയ്ക്കുക 12.ആത്മവിചാ 
രവും ഏകാന്തസേവനവും ചെയ്യുക 13. ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും 
മനസ്സിന്റേയും സംയമംശിീലിയ്ക്കുക 14. ഗുരുവിലും 
ശാസ്ത്രത്തിലും ഭക്തിശ്രദ്ധകളുണ്ടായിരിയ്ക്കുക 15. ബ്രഹ്മ 
ചര്യം പാലിയ്ക്കുക 16. എല്ലായിടത്തും ഭഗവാന്റെ. സത്ത 
കാണുക. 17. യോഗസാധനയും തത്ത്വവിചാരവും ഉണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കുക (5.5.10 - 13) പിന്നീട്‌ മേല്‍പറഞ്ഞ സാധനക 
ളില്‍നിന്നും ഉപരമിച്ച്‌ സ്വരൂപത്തില്‍ നിഷ്ഠ ചെയ്യുക. പ്രജ 
കള്‍ക്കും പുത്രന്മാര്‍ക്കും ഇപ്രകാരമുള്ള ഉപദേശം കൊടു 
1 അ തത്തത്ത്ത്തനത്തത്തനാാാാത്തത്ാനാനാത്ത്്ഞാാണാനനായായാാലാം്ു 


അബ്ചമക്ാഞ്മങാങണവഖവഞ്മക 


ക്കുക. അവരില്‍ ക്രോധം വളരാന്‍ ഇട കൊടുക്കരുത്‌. കര്‍മം 
പുരുഷാര്‍ഥമായി കരുതുന്ന അജ്ഞാനികളെ പിന്നേയും 
കര്‍മത്തില്‍ പ്രവ്യത്തരാക്കരുത്‌. കുരുടനെ കുണ്ടില്‍ വീഴി 
യ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ പുരുഷാര്‍ഥസമ്പാദനം സാധ്യമല്ല. 

ഗുരൂര്‍ന്ന സ സ്വ്യാത്‌ സ്വജനോ ന സ സ്വയ്യാത്‌ 

പിതാ ന സ സ്യാജജനനീ ന സാ സ്യാത്‌ 

ദൈവം ന തത്സ്യാന്ന പതിശ്ച സ സ്യാത്‌ 


ന മോചയേദ്യഃ സമുപേതമൃത്യും. (൫.5. 8). 


(ഏതൊരാള്‍, തലയ്ക്കുമീതേ നിലകൊള്ളുന്ന മൃത്യു 
വില്‍നിന്നും (ഭക്തിയെപ്പറ്റി ഉപദേശിച്ച്‌) രക്ഷിയ്ക്കുന്നില്ല, ആ ഗുരു 
ഗുരുവല്ല, സ്വജനം സ്വജനമല്ല, പിതാവ്‌ പിതാവല്ല, മാതാവ്‌ മാതാ 


വല്ല, ഇഷ്ടദൈവം ഇഷ്ടദൈവമല്ല, പതി പതിയല്ല.) 


ഈ ഉപദേശത്തില്‍ കര്‍മത്തേക്കാള്‍ ഭക്തിയ്ക്ക്‌ 
കൂടുതല്‍ പ്രാധാന്യം കല്‍പിച്ചിരിക്കുന്നു. ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍ 
പറയുന്നു: ” ഏതെങ്കിലും അജ്ഞാനികള്‍ കര്‍മ മാര്‍ഗത്തില്‍ 
പ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നു എങ്കില്‍ അവരെ ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍ 
കൊണ്ടുവന്ന്‌ ബുദ്ധിഭേദമുണ്ടാക്കരുത്” എന്ന്‌. ഇവിടെ 
ഭാഗവതത്തില്‍ പറയുന്നത്‌ അവരെയും കര്‍മമാര്‍ഗ 
ത്തില്‍നിന്നു നിവൃത്തമാക്കണമെന്നാണ്‌. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവത 
ത്തിന്റെ ഉദ്ദേശം ഏഴുദിവസംകൊണ്ട്‌ മുക്തി സാധിയ്ക്കുക 
എന്നുള്ളതാണ്‌. കര്‍മമാര്‍ഗാചരണത്താല്‍ ഏഴുദിവസം 
കൊണ്ട്‌ ഉദ്ദിഷ്ടഫലസിദ്ധി ഉണ്ടാവുകയില്ല. അതിനും 
പുറമെ സഞ്ചിത, പ്രാരബ്ധ, ക്രിയമാണകര്‍മങ്ങള്‍ പെട്ടെന്ന്‌ 
അവസാനിയ്ക്കുന്നതുമല്ല. കര്‍മത്തിന്റെ ഉടമയായ പ്രമാതാ, 
(ജീവന്‍) അഥവാ അഹങ്കാരം നശിച്ചാലേ കര്‍മവും നശി 
യ്ക്കുകയുള്ളു. ഒരു മനുഷ്യന്‍ മൂന്നു ഭാര്യമാരുണ്ടെന്നു കരു 
തുക. ആ മനുഷ്യന്‍ മരിച്ചാല്‍ അവരില്‍ ആരും തന്നെ സധ 
വയായിരിയ്ക്കുന്നില്ല. എന്നപോലെ പ്രമാതാ അഥവാ 
അഹങ്കാരം നശിച്ചാല്‍ സഞ്ചിത, പ്രാരബ്ധ, ക്രിയമാണ 
കര്‍മങ്ങളും ബാക്കിയിരിയ്ക്കുകയില്ല. 7 


ഭഗവാന്‍ ജ്ടഷഭദേവന്‍ പുത്രന്മാര്‍ക്ക്‌ ഉപദേശം 
നല്‍കിയതിനുശേഷം, മൂത്ത പുര്രനായ ഭരതനെ രാജ്യമേ 
ല്പിച്ചിട്ട്‌ ദിഗംബരനായി ഭക്തി, ജ്ഞാന, വൈരാഗ്യങ്ങളെ 
പ്പറ്റി ചിന്തിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അദ്ദേഹത്തിന്‌ ശരീരമല്ലാതെ 
യാതൊരു പരിരഗഹവും ഇല്ലായിരുന്നു. അവധുതനായി, 
മൌനിയായി, ലോകരുടെ ആക്ഷേപ, ആക്രോശങ്ങളൊന്നും 
അറിയാതെ വിചരിയ്ക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി. മിഥ്യാശരീരത്തോടു 
ലേശവും മമതയില്ലാതെ, കാര്യകാരണരൂപമായ സമ്പൂര്‍ണ 
ജഗത്തിന്റെ സാക്ഷിരുപിയായ തന്റെ പരമാത്മസ്വരൂപത്തില്‍ 
സ്ഥിരമായിരുന്നുകൊണ്ട്‌ തനിച്ചു സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 


) ജനങ്ങള്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ യോഗസാധനയില്‍ 
വിഘ്നമുണ്ടാക്കുന്നു എന്നു കണ്ടപ്പോള്‍ അജഗരവൃത്തി 
സ്വീകരിച്ച്‌ ലഭിയ്ക്കുന്നതിനെ ഭക്ഷിച്ചും, ഇരിയ്ക്കുന്ന 
സ്ഥലത്തുതന്നെ വിസര്‍ജനാദികള്‍ അനുഷ്ഠിച്ചും കഴിയാന്‍ 








മ 
ല്‍ 


തുടങ്ങി. പല അത്ഭുതസിദ്ധികളും അദ്ദേ സ 
ഹത്തിന്‌ സ്വായത്തമായി എങ്കിലും അവയില്‍ ശ്രദ്ധിയ്ക്കു 
കയാകട്ടെ, അവയെ സ്വീകരിയ്ക്കുകയാവട്ടെ ചെയ്തില്ല. 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞ പൂര്‍വചിത്തി അപ്സര (പൂര്‍വകര്‍മ 
സംസ്‌കാരം) മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ സംസാരജീവിതത്തിന്‌ മോഹ 
മുളവാക്കുന്നു. യോഗികളെ യോഗസിദ്ധികളില്‍ വ്യാമോഹി 
തരാക്കുന്നു. ഈ അപകടത്തെ ഭയന്ന്‌ യഥാര്‍ഥ മഹാ 
ത്മാക്കള്‍ ഒരിയ്ക്കലും മനസ്സിനെ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നില്ല എന്ന്‌ 
ശുകദേവന്‍ പറയുന്നു (5.6.2). മഹാദേവന്‍പോലും 
ഭഗവാന്റെ മോഹിനീരൂപം കണ്ടപ്പോള്‍ മോഹിച്ചുപോയി. 
വ്ൃഭിചാരിണിയായ സ്ത്രീ, തന്നെ വിശ്വസിയ്ക്കുന്ന ഭര്‍ത്താ 
വിനെ കൊലപ്പെടുത്തുവാന്‍ പോലും ചിലപ്പോള്‍ തയ്യാറാ 
കുന്നു.എന്നതുപോലെ മനസ്സിനെ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നവരെ 
മനസ്സ്‌, കാമ, ലോഭാദികളിലേക്കാകര്‍ഷിച്ച്‌ അവരുടെ 
സമസ്ത പുരുഷാര്‍ഥങ്ങളേയും നശിപ്പിയ്ക്കുന്നു. കാമ, 
ക്രോധ, ലോഭ, മദ, ശോക, മോഹാദി ശ്രതുക്കളുടെ ആക്ര 
മണത്തിനും, കര്‍മബന്ധനങ്ങള്‍ക്കും മൂലകാരണം മനസ്സാ 
ണ്‌. ഇതുതന്നെയാണ്‌ മായ. ഇതുതന്നെ പൂര്‍വചിത്തിയും. 


മനസ്സിന്റെ ചപലതയെ ഭയന്ന്‌ ഭഗവാന്‍ ജൂഷഭ 
ദേവന്‍ അവധുതവേഷത്തില്‍, തന്റെ ഈശ്വരപ്രഭാവത്തെ 
മറച്ചുവച്ചുകൊണ്ടു സഞ്ചരിച്ച്‌, അവസാനം കര്‍ണാടകദേ 
ശത്തുള്ള ഒരു ഇല്ലിവനത്തിലുണ്ടായ കാട്ടുതീയില്‍ തന്റെ 
ജഡശരീരത്തെ ഭസ്മമാക്കി. ഇവിടെ ശ്രീശുകന്‍, പരീക്ഷി 
ത്തിനോടു പറയുന്നു; “കലിയുഗത്തില്‍ അധര്‍മം വർധി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ കുടകു ദേശത്തിലെ രാജാവായ അര്‍ഹതന്‍ 
ജഷഭദേവനെ അനുകരിച്ച്‌ ജൈനധര്‍മം നടപ്പാക്കും.” 


തന്റെ ജഞാനനിഷ്ഠയ്ക്കു വേണ്ടിയാണ്‌ ജഷഭ 
ദേവന്‍ അവധൂതവേഷം ധരിച്ചത്‌. അതിനാല്‍ അദ്ദേഹം കുളി 
മുതലായ കാര്യങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധിച്ചിരുന്നില്ല. ചിലപ്പോള്‍ ഉന്മ 
ത്തനെപ്പോലെയും, ചിലപ്പോള്‍ പിശാചിനെപ്പോലെയും 
ഭാവിച്ച്‌ തലമുടിയും പിഴുതു കളഞ്ഞിരിയ്ക്കാം. അതിനെ 
അനുകരിച്ചാണ്‌ ഇപ്പോഴുള്ള ജൈനധര്‍മത്തില്‍, വെള്ളം 
അധികമുപയോഗിക്കരുതെന്നും, സന്ന്യാസിമാര്‍ മുടി പിഴു 
തുവേണം കളയാനെന്നും മറ്റുമുള്ള രീതി വന്നുകുടിയിരി 
യ്ക്കുന്നത്‌. വെള്ളത്തിന്‌ മാര്‍വാഡില്‍ വളരെ ക്ഷാമമുള്ള 
തുകൊണ്ടാണ്‌ ധര്‍മവിചാരത്താല്‍ സന്ന്യാസിമാര്‍, ആളു 
കള്‍ വെള്ളം അധികം ചിലവാക്കരുതെന്ന്‌ ഉപദേശിച്ചിട്ടു 
ള്ളത്‌. പിന്നീട്‌ ഈ സ്വഭാവം വളരെ ദൃഡ്ജീകരിച്ചിട്ട്‌ ചില 
ജൈനസസന്ന്യാസിമാര്‍ അഭിമാനപൂര്‍വം പറയാറുണ്ട്‌, “വേണ 


മെങ്കില്‍ ചക്ക വേരിലും കായ്ക്കും. ധര്‍മം പുലര്‍ത്തുന്നതില്‍ 


നിര്‍ബന്ധം വേണം. എന്നെ നോക്കുക. ഞാന്‍ കുളിച്ചിട്ട്‌ 
ഇന്നേയ്ക്ക്‌ നാല്പതു വര്‍ഷങ്ങളായി.” ഇപ്രകാരമുള്ള അഭി 
പ്രായങ്ങള്‍, കുളിയ്ക്കണമെന്നു തോന്നുന്നവരെപ്പോലും 
കുളിയ്ക്കാതാക്കും. ഈ ആചാരത്തിന്റെ ദൃഡതമൂലം 


ഞ്ല്ധോക്യാത്മദദാണങവ്വത്മക 


ഇപ്പോഴും ചില ദേശങ്ങളില്‍ വധുക്കള്‍, അമ്മായിഅമ്മ 
യോടു ചോദിച്ചനുമതി വാങ്ങിയേ കുളിയ്ക്കാറുള്ളു. വെള്ളം 
ചിലവാക്കുന്നതിന്റെ പാപം അമ്മായിയമ്മയ്ക്കിരിയ്ക്കട്ടെ 
എന്നായിരിയ്ക്കാം ഇതിന്റെ സാരം. ഏതൊരു ജലത്തില്‍ 
(വീര്യം)നിന്നാണ്‌ മനുഷ്യരുടെ ഉല്പത്തി ആ ജലംവെറുതെ 
കളയരുതെന്നും ഈ ആചാരത്തിന്നര്‍ഥം കല്‍പിയ്ക്കാം. 


ജൈനധര്‍മത്തില്‍ ദേരാവാസിജൈനന്മാര്‍ ഭക്തി 
മാര്‍ഗം കൂടുതല്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. അവര്‍ കുളിയ്ക്കുക, 
മൂര്‍ത്തിയുടെ മുമ്പില്‍ സാദ്പാണി പുകയ്ക്കുക, ദീപാരാ 
ധന നടത്തുക മുതലായവ ചെയ്യാറുണ്ട്‌. ഭഗവാന്‍ ധാരാള 
മായി തന്നിട്ടുള്ള വെള്ളവും പ്രകാശവും ദേരാവാസികള്‍ 
ലോഭം കൂടാതെ ഉപയോഗിയ്ക്കാന്‍ ഭയപ്പെടാറില്ല. 
സന്ന്യാസിമാര്‍ വായ്‌ മൂടി നടക്കുന്നതും അപൂര്‍വമാണ്‌. 
വായ്‌ മൂടുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഒരു ഗുണമുണ്ട്‌. രൂപത്തിന്‌ ആവ 
രണമുള്ളതിനാല്‍ മോഹം കുറയുന്നു. ഈ കാരണംകൊ 
ണ്ടാണ്‌ മഹമ്മദീയസ്ത്രീകള്‍ മൂടുപടം ധരിയ്ക്കുന്നതും, 
വടക്കേ ഇന്ത്യയിലെ ഹിന്ദുസ്ര്രീകള്‍ വസ്ത്രം കൊണ്ട്‌ 
തലയും മുഖവും മൂടുന്നതും. 

ദിഗംബരരായ ജൈനമതക്കാര്‍ ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തെ 
യാണ്‌ കൂടുതല്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നത്‌. അവര്‍ ജൂഷഭദേവനെ 
പ്പോലെ അവധുതവേഷത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കുകയും, അതി 
കഠിനനിയമങ്ങള്‍ പാലിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ജൈന 
ധര്‍മത്തിലെ ജ്ഞാനത്തിന്റെ ഭൂമിക ഭാഗവതത്തില്‍ പറ 
ഞ്ഞിട്ടില്ല. ഉ്ടഷഭദേവന്‍ അവരുടെ ആദ്യത്തെ തീര്‍ത്ഥങ്കര 
നായി അറിയപ്പെടുന്നു. ജൈനരുടെ മുഖ്യസാധനകള്‍ 
അഹിംസാ, സതും, അസ്തേയം, ബ്രഹ്മചര്യം, അപരിഗ്ര 
ഹം, ക്ഷമ, തപം, വീതരാഗത, സത്സംഗം, ശ്രദ്ധ, ദാനം, 
സമഭാവം വിവേകം, ധ്രതം, നിവൃത്തി ഇവയാണ്‌. അവര്‍ 
ജീവന്‍, അജീവന്‍, പാപം, പുണ്യം, ആശ്രവം, സംവരംം 
നിര്‍ജരാ, ബന്ധം, മോക്ഷം എന്നീ ഒമ്പതു തത്ത്വങ്ങളില്‍ 
വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. നിശ്ചയ നയവും വ്യവഹാര നയവും 
കൊണ്ട്‌ സ്യാദ്വാദീപദ്ധതി മനസ്സിലാക്കുന്നു. അവരുടെ സമ 
യസാര്രഗന്ഥത്തെ നമ്മുടെ ഗീതപോലെയാണ്‌ കരുതുന്ന 
ത്‌.വേദാന്തത്തില്‍ പറയുന്ന ജ്ഞാനത്തിന്റെ ഏഴു ഭൂമിക 
കളെ യോഗവാസിഷ്ഠത്തില്‍വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ജൈനധര്‍മ 
ത്തില്‍ പതിനാല്‍ ഭൂമികകള്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


1. മിഥ്യാദൃഷ്ടി 8. അപൂര്‍വകരണ 
2, സാസ്വാദന്‍ 9. അനിവ്ൃത്തിബാദര്‍ 
3. സമ്യക്‌ മിഥ്യാദൃഷ്ടി 10. സൂക്ഷ്മസംപായ 


4. അവിരത്‌ മിഥ്യാദൃഷ്ടി 11. ഉപശാന്തമോഹം 
5. ദേശവിരതി 12. ക്ഷീണമോഹനീയം 
6. പ്രമത്തസംയതം 13.സംയോഗഗുണസ്ഥാനം 


7. അപ്രമത്തസംയതം 14. അയോഗ ഗുണസ്ഥാനം 





മേല്‍പറഞ്ഞ പതിനാലു ഭൂമികകളില്‍നിന്നും മനസ്സിലാ 


ക്കാം. ഈ ജഗത്ത്‌ ഭഗവാന്റെ സൃഷ്ടിയല്ല എന്നാണ്‌ ജൈന 
ധര്‍മം പറയുന്നത്‌. ഭഗവാന്‍ ആനന്ദസ്വരൂപനാകയാല്‍ 
അജ്ഞാനവും ദുഃഖവും നിറഞ്ഞ ജഗത്ത്‌ സൃഷ്ടിയ്ക്കുക 
യില്ല എന്ന്‌ അവര്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ അവര്‍ 
ചൈതന്യവസ്തുവിനും പുറമെ അന്യവസ്തു 
(അജീവവസ്തു അഥവാ ജഡവസ്തു)വിനേയും യഥാര്‍ഥവ 
സ്തുവായി കരുതുന്നു. ഈ സ്ര്പദായത്തെ അനൈകാ 
ന്തികവാദമെന്നു പറയുന്നു. അജ്ഞാനപൂര്‍ണമായ പ്രകൃ 


തിയെ വലിയ തപസ്സു കൊണ്ടേ ജയിയ്ക്കാന്‍ കഴിയു. പ്രകൃ 


" തിയില്‍ നിന്നും രക്ഷയ്ക്കുള്ള ക്രമത്തെ ഈ 14 ഭൂമിക 


കള്‍ കാണിയ്ക്കുന്നു. 


ജഷഭദേവന്റെ അവതാരം രജോഗുണികളായ മനു 
ഷ്യര്‍ക്ക്‌ മോക്ഷമാര്‍ഗത്തെ ഉപദേശിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടിയാണു 
ണ്ടായിട്ടുള്ളത്‌ (5.6.12). അദ്ദേഹം പരമഹംസധര്‍മത്തെ ആച 
രിച്ചിരുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള പരമഹംസന്മാരുടെ കഥകളാണ്‌ 
ഭാഗവതത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. അതിനാല്‍ ഭാഗവതത്തെ 
പരമഹംസസംഹിത എന്നു പറയുന്നു. ശുകദേവന്‍ സ്വയം 
പരമഹംസനാണ്‌. അദ്ദേഹം പരീക്ഷിത്തിനോടു പറയുക 
യാണ്‌: “ ഇപ്രകാരമുള്ള കഥകള്‍ കേള്‍ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ഭഗവാന്‍ വാസുദേവനില്‍ അനനൃഭക്തിയുണ്ടാ 
കുന്നു. പല പണ്ഡിതന്മാരും ഭക്തിമാര്‍ഗത്തിലുള്ള രസം 
ഹേതുവായി മോക്ഷംപോലും ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നില്ല. കാരണം, 
ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍കൂടി അവര്‍ ഭഗവാന്റെ സ്വന്തമാകുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ അവരുടെ സകല പുരുഷാര്‍ഥങ്ങളും സ്വയം സിദ്ധ 
മാകുന്നു. ഹേ, പരീക്ഷിത്തുരാജാവേ ! ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അങ്ങയുടേയും യദുക്കളുടേയും വംശ 
ങ്ങള്‍ക്ക്‌ പല പ്രാവശ്യം രക്ഷകനായിട്ടുണ്ട്‌. ചിലപ്പോള്‍ 
ഗുരുവും ചിലപ്പോള്‍ ദുതനുമായിട്ടുണ്ട്‌. തന്റെ ഭക്തന്മാര്‍ക്കു 
വേണ്ടി ഭഗവാന്‍ പല കര്‍മങ്ങളും ചെയ്യുന്നു. അവര്‍ക്ക്‌ 
മോക്ഷത്തേയും പ്രദാനം ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ ഭക്തി 
യോഗം അപൂര്‍വം ചിലര്‍ക്കേ നല്‍കാറുള്ളു (5.6.18) 


മുക്തിം ദദാതി കര്‍ഹിചിത്സ്മ ന ഭക്തിയോഗം 


ഭക്തിമാര്‍ഗം എത്രമേല്‍ കഠിനമാണെന്ന്‌ ഇനിവ 
രുന്ന ഭരതചരിത്രംകൊണ്ടുകാണാം. ഭരതന്‍ രാജ്യത്തെ 
പ്പോലും ഉപേക്ഷിച്ചെങ്കിലും ഒരു മാനില്‍ പ്രീതി ജനിയ്ക്കു 
കയാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‌ മാനായി പിറക്കേണ്ടിവന്നു.സ്നേഹം 
ആവശ്യമാണ്‌. പക്ഷേ അതിലും എപ്രകാരമുള്ള മായയാണ്‌ 
ഉണ്ടാകുന്നത്‌, പുര്‍വചിത്തിയുടെ ശക്തി എത്രമാത്രമാണ്‌ 
എന്നും മറ്റും ഇനി വരുന്ന കഥയില്‍ സ്പഷ്ടമാകുന്നുണ്ട്‌. 


പ്രകരണം രണ്ട്‌ 


ഭരതന്റെ മുന്നു ജന്മങ്ങള്‍ 


കഴിഞ്ഞ അധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞതുപോലെ, 
സാധുക്കള്‍, ചപലമായ മനസ്സിനെ വിശ്വസിയ്ക്കാതെ കഴി 
യുന്ന്രത ഏകാന്തസ്ഥലത്തു വസിച്ച്‌ സാധനകള്‍ അനുഷ്ഠി 
യ്ക്കുന്നു. എങ്കിലും അവിടേയും തങ്ങളുടെ പൂര്‍വസംസ്്‌കാ 
രത്തെ അതിജീവിയ്ക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ഏകാന്തത 
യിലും പൂര്‍വചിത്തിഅപ്സരയുടെ വലയില്‍ എപ്രകാര 
മാണ്‌ വീണുപോകുന്നതെന്നു കാണിയ്ക്കാന്‍ ശുകദേവൻ 
പരീക്ഷിത്തിനോട്‌, ഭഷഭദേവന്റെ പുര്തനായ ഭരതരാജാ 
വിന്റെ കഥ പറയുകയാണ്‌. 


ഭരതന്‍ വലിയ ഭഗവദ്ഭക്തനായിരുന്നു. അദ്ദേ 
ഹത്തെ മഹാഭാഗവതനെന്നാണ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ പറഞ്ഞി 
ട്ടുള്ളത്‌. (5.7.1) ജഷഭദേവനുശേഷം ഭരതന്‍ രാജാവായി. 
വിശ്വരുപന്റെ പുത്രി പഞ്ചജനിയെ വിവാഹം ചെയ്തു. താമ 
സാഹങ്കാരത്തില്‍നിന്ന്‌, ശബ്ദ സ്പര്‍ശാദി പഞ്ചതന്മാത്ര 
കളുണ്ടായതുപോലെ ഭരതന്‍ പഞ്ചജനിയില്‍ 5 പുത്രന്മാരു 
ണ്ടായി. ഭാഗവതത്തില്‍ ഇപ്രകാരമുള്ള ഉപമകള്‍ വരുന്നത്‌ 
ശ്രദ്ധിച്ചാല്‍ അവയുടെ അധ്യാത്മഭാവം സ്പഷ്ടമാകും. 
എല്ലാ ജീവനിലും താമസാ ഹങ്കാരത്തില്‍നിന്ന്‌ ശബ്ദ 
സ്പര്‍ശാദി തന്മാത്രകള്‍ ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. രാജസാഹങ്കാര 
ത്തില്‍നിന്നും പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളും, സാത്വികാഹങ്കാര 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ ദേവന്മാരുമുണ്ടാകുന്നു. 
ഇതെല്ലാം അഹങ്കാരത്തിന്റെ പരിണാമമാണ്‌. അഹങ്കാരമി 
രിയ്ക്കുന്നതുവരെ ഇതൊന്നും നിവൃത്തമാകുകയുമില്ല. 
അതിനാലാണ്‌ ഗീതയിലും അഹങ്കാരം നീക്കണമെന്നു പറ 
ഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌. കര്‍മം ബന്ധനകര്‍ത്താവല്ല. പക്ഷെ “ഞാന്‍ 
ചെയ്തു” എന്നുള്ള ഭാവമാണ്‌ ബന്ധനത്തിന്റെ ഹേതു. 
അഹങ്കാരം മൂലപ്രകൃതിയില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്നു. അനാത്മാ 
വിന്റെ വിചാരംകൊണ്ട്‌ അഹങ്കാരം ജീവിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 
സ്ഥിത പ്രജ്ഞന്റെ ലക്ഷണത്തെപ്പറ്റി 
അര്‍ജുനനോട്‌ ഗീതയില്‍ 2-൦ അധ്യായത്തില്‍ “മനസ്സിന്റെ 
സര്‍വകാമങ്ങളും നിങ്ങി, ആത്മാവില്‍ ആത്മാവിനാല്‍ 


ഭഗവാന്‍ 


സ്ഥിതനാകുമ്പോള്‍ സ്ഥിതപ്രജ്ഞദശ പ്രാപ്തമാകുന്നു” 
എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. സാധാരണ മനുഷ്യര്‍ അനാ 
 ത്മവിചാരത്തിലിരിയ്ക്കയാല്‍ ഈ ദശ പ്രാപ്തമാകുന്നി 
ല്ല. ഇതില്‍ എപ്രകാരമുള്ള വിഘ്നമാണുണ്ടാകുന്നതെന്നു 
കാണിയ്ക്കാന്‍ ഭരതചരി(്തം അഞ്ചാം സ്കന്ധത്തില്‍ 
വരുന്നു. 


ഭരതചക്രവര്‍ത്തി സകല ശാസ്ഭ്രങ്ങളുടേയും 
മര്‍മമറിയുന്നവനായിരുന്നു. അദ്ദേഹം വാത്സല്യഭാവത്തോടെ 
പ്രങജാപാലനം ചെയ്തിരുന്നു. വളരെ യജ്ഞങ്ങളും ശുഭ 


കര്‍മങ്ങളും ചെയ്തിരുന്നു. അവയുടെ ഫലം ഭഗവാന്‍ 


ക _ 
അഞ്ചാം സ്‌കമസ്ഥം 9), ന 
സ 
ര്‍ 


വാസുദേവനില്‍ അര്‍പ്പിച്ചിരുന്നു. കര്‍മ 





ഫലം ഭഗവാന്‍ അര്‍പ്പിയ്ക്കണമെന്ന്‌ സൂചിപ്പിയ്ക്കാനാണ്‌, 
യജ്ഞത്തില്‍ ഹോതാക്കള്‍, യജമാനനെക്കൊണ്ട്‌ അടി 
യ്ക്കടി”നമമ (എനി യ്ക്കല്ല, ഭഗവാനുള്ളതാണ്‌) എന്നു 
പറയിയ്ക്കുന്നത്‌. ഈ കാലത്ത്‌ പല കാരണങ്ങളാലും പണ്ട 
ത്തെപ്പോലെ യജ്ഞങ്ങള്‍ നടക്കുന്നില്ല. എങ്കിലും നമ്മുടെ 
പ്രാരബ്ധമനുസരിച്ച്‌ നാം ഏതു കര്‍മം ചെയ്യുമ്പോഴും “ന 
മമ" (അതായത്‌ എന്റെയല്ല, ഭഗവാന്റെയാണ്‌, ഈ കര്‍മ 
ത്താല്‍ ഭഗവാന്‍ പ്രസാദിയ്ക്കണം) എന്നുള്ള ഭാവന ഉണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കണം. 


ഭരതന്‍ ഇപ്രകാരമുള്ള ഭാവനയോടെ കര്‍മങ്ങള്‍ 
അനുഷ്ഠിച്ചിരുന്നതിനാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ അന്തഃകരണം 
പരിശുദ്ധമായിത്തീരുകയും, ഭഗവാന്‍ വാസുദേവനിലുള്ള 
ഭക്തി അനുനിമിഷം വര്‍ധിച്ചുവരുകയും ചെയ്തു (5. 7. 7). 
ഇപ്രകാരം പതിനായിരം സംവത്സരം രാജ്യഭാരം ചെയ്ത 
ശേഷം സകല സമ്പത്തും പുര്തനെ ഏല്പിച്ചിട്ട്‌ ഹരിഹര 
ക്ഷേത്രത്തില്‍ തപസ്സുചെയ്യുന്നതിനായി പോയി. ഇവിടെ 
10000 വര്‍ഷമെന്നതുവേണമെങ്കില്‍ “10 ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്കും 
ഭോഗങ്ങള്‍ ലഭിച്ചിരുന്നതുവരെ” എന്നു മനസ്സിലാക്കാം. ഹരി 
ഹരക്ഷേത്രം, ഗണ്ഡകീനദിയുടെ തീരത്താണ്‌. ആ നദി 
യില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ച്രകാകാരസാള്രഗാമം പലരും വിഷ്ണു 
വിന്റെ പ്രതീകമായി പൂജിച്ചുവരുന്നുണ്ട്‌. സ്ഥിതി നല്‍കുന്ന 
തത്ത്വമാണ്‌ വിഷ്ണു. ആത്മാവില്‍ സ്ഥിതി നല്‍കുന്ന ആ 
തത്ത്വത്തെ സകാമഭക്തര്‍ ഉപാസിച്ച്‌ പല സിദ്ധികളും 
പ്രാപ്തമാക്കുന്നു. 


ഹരിഹരക്ഷ്രേതത്തിലെ പുലഹാരശരമത്തില്‍ 
ഏകാന്തമായിരുന്ന്‌, ഫലമൂലാദികള്‍ കഴിച്ച്‌ ഭഗവാനെ ഭജി 
യ്ക്കയാല്‍ ഭരതന്റെ അന്തദകരണം സകല വിഷയവാസന 
കളില്‍നിന്നും മുക്തമായി നവമായ ആനന്ദത്തെ അനുഭവിച്ചു 
(൫. 2. ൯). ആ ആനന്ദപ്രവാഹത്താല്‍ രോമാഞ്ചവും ആന 
ന്ദാശ്രുവും ഉണ്ടായി. ഭഗവത്ചരണാരവിന്ദങ്ങളുടെ ധ്യാന 
ത്താല്‍ ഭക്തി വര്‍ധിച്ച്‌, പരമാനന്ദപൂര്‍ണമായ ഹൃദയത്തില്‍ 
ബുദ്ധി വിലീനമായിപ്പോകയാല്‍, നിയമപൂര്‍വം ചെയ്തു 
പോന്ന പുജാദികള്‍കൂടി നിന്നുപോയി (5. 7. 13). ഇത്‌ പ്രേമഭ 
ക്തിയുടെ ലക്ഷണമാണ്‌. ഇപ്രകാരമുള്ള ഭക്തിയോടുകൂടി, 
ഭക്തിപുര്രന്മാരായ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളും ഉണ്ടായിരി 
യ്ക്കേണ്ടതത്യാവശ്യമാണ്‌. അതു രണ്ടുമില്ലെങ്കില്‍, അഥവാ 
ക്ഷീണാവസ്ഥയിലായാല്‍ ഭക്തി കരഞ്ഞുകൊണ്ടിരിയ്ക്കു 
മെന്ന്‌ ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവത മാഹാത്മൃത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
ജ്ഞാനത്തിന്‌ ഗായ്ത്ര്യുപാസന ഉപയോഗിയാണെന്നുള്ളതി 
നാല്‍ ഭരതരാജാവ്‌ നിതൃവും രാവിലെ സ്്‌നാനാനന്തരം 
പുരുഷോത്തമഭഗവാനെ താഴെപറയുംവിധംപ്രാര്‍ഥിച്ചിരുന്നു. 


“സൂര്യഭഗവാന്റെ കര്‍മഫലദായകതേജസ്സ്‌ പ്രകൃ 


തിയ്ക്കും ഉപരിയാണ്‌. അദ്ദേഹം മനസ്ത്കുകൊണ്ട്‌ ഈ 


അദ്ധമക്ടതഞ്ജഓാങഖത്ങക ള 


ഭൂമിയെ സൃഷ്ടിച്ച്‌, ഈ വിശ്വത്തില്‍ അതന്തര്യാമിരുപത്തില്‍ 
പ്രവേശിച്ച്‌ തന്റെ ചിത്‌(ജ്ഞാന)ശക്തിയാല്‍, സുഖേച്ഛുക്ക 
ളായ ജീവികളെ രക്ഷിയ്ക്കുന്നു. ഈ ബുദ്ധിപ്രവര്‍ത്തക 
തേജസ്സിനെ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു.” 


സപ്താഹം വായിയ്ക്കു മ്പോള്‍ ആദ്യദിവസം 
കപിലോപാഖ്യാനവും, രണ്ടാം ദിവസം ഭരതോപഖ്യാനവും 
വരുന്നു. കപിലാഖ്യാനം ശ്രവിച്ച്‌ ഭക്തിയുടെ പുത്രനായ 
ജ്ഞാനത്തേയും, ഭരതാഖ്യാനം കേട്ട്‌ ഭക്തിയുടെ രണ്ടാ 
മത്തെ പുര്തനായ വൈരാഗ്യത്തേയും ജാഗ്രത്താക്കണം. 
വൈരാഗ്യത്തെക്കുടാതെ ജ്ഞാനം സ്ഥിരമായിരിയ്ക്കുകയി 
ല്ല. ഇത്‌ ഭരതാഖ്യാനത്തില്‍ സ്പഷ്ടമാക്കുന്നുണ്ട്‌. ഈ കഥ 
മുഴുവന്‍ കേള്‍പ്പിച്ചശേഷം ശ്രീശുകന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു 
പറയുന്നു, “രാജര്‍ഷി ഭരതന്റെ മാര്‍ഗം വളരെ പ്രയാസമേ 
റിയതാണ്‌. അദ്ദേഹം യാവനാവസ്ഥയില്‍തന്നെ സ്ത്രീ, 
പുത, മിത്രങ്ങളേയും രാജ്യലക്ഷ്മിയേയും തൃജിച്ചവനാ 
ണ്‌. മനുഷ്യന്‍ ജനിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ആരും ബന്ധുക്കളായിട്ടി 
ല്ല. മരിയ്ക്കുമ്പോഴത്തെ അവസ്ഥയും അതുതന്നെ. പക്ഷെ 
ഇടയ്ക്ക്‌ ബന്ധുമിത്രാദികള്‍ കൂടാതെ കഴിയാത്തവിധം 
മായ വന്നുകൂടുന്നു.” അര്‍ജുനനും ബന്ധുക്കളെ മറക്കാന്‍ 
പ്രയാസമായിരുന്നു. ഉദ്ധവരും, ഏകാദശ സ്കന്ധത്തില്‍, 
ബന്ധുക്കളോടുള്ള മമത വിടാന്‍ വളരെ പ്രയാസമാണെന്നു 
ഭഗവാനോടു പറയുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ ഭരതന്‍ ഇതെല്ലാം ഉപേ 
ക്ഷിച്ചവനാണ്‌. അദ്ദേഹത്തിന്റെ വൈരാഗ്യത്തെപ്പററി ഭാഗ 
വതത്തില്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു: 


യോ ദുസ്തൃജാന്‍ ക്ഷിതിസുത സ്വജനാര്‍ഥദാരാന്‍ 
പ്രാര്‍ഥ്യാം ശ്രിയം സുരവരൈഃ സദയാവലോകാം 
സനൈച്ഛന്‍ ന്ൃപസ്തദുചിതം മഹതാം മധുദ്ധിട്‌- 


സേവാനുരക്തമനസാമഭവോറ്റ്പി ഫല്ഗുഃ (5.14.45) 


(ഉപേക്ഷിയ്ക്കുവാന്‍ കഴിയാത്ത പൃഥ്വി, പുര്തന്‍, 
സ്വജനം, സമ്പത്ത്‌, ശ്രീ, ലക്ഷ്മി ആദിയായി ദേവകള്‍പോലും ഇച്ഛി 
യ്ക്കുന്ന വൈഭവങ്ങളെ ഭരതന്‍ അല്പംപോലും, ആഗ്രഹിച്ചില്ല. 
അത്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‌ യോഗ്യംതന്നെയായിരുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ഭഗ 
വാന്റെ സേവയില്‍ അനുരക്തന്മാരായ മഹാപുരുഷന്മാരുടെ ചിത്ത 


ത്തില്‍ മോക്ഷംപോലും അതൃന്ത തുച്ഛമാണ്‌.) 


ഇവിടെ ഭക്തിയ്ക്ക്‌ മോക്ഷത്തെക്കാള്‍ 
പ്രാധാന്യം കല്‍പിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഭക്തന്മാര്‍ ഭഗവാന്റെ 
മായയെ സത്യമായി കരുതുന്നു. മായയെ സത്യമായി കരു 
തിയാല്‍ മോക്ഷം ലഭിയ്ക്കുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്റെ 
അനുഗ്രഹത്തോടെ മായയില്‍ ഭഗവാനേയും.,. ഭഗവാനില്‍ 
മായയേയും കാണത്തക്ക അവസ്ഥ ഭക്തന്മാര്‍ ആവശ്യപ്പെ 
ടുന്നു. ഈ സാധന എത്ര കഠിനമാണെന്ന്‌ ഭരതന്‍ മാനിലു 


ണ്ടായ മോഹം കാണിയ്ക്കുന്നു. 


ജ്ഞാനികള്‍ മായയെ സത്യമായി കരുതാറില്ല. 
തത്വത്തെ] 
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സപ ടു 
മായയില്‍ നിന്നുള്ള മോക്ഷംതന്നെ 


യാണ്‌ സാക്ഷാല്‍ മോക്ഷം. ആത്മാവ്‌ സദാ മുക്തമാണ്‌. 
അതിനാല്‍ ആത്മാവിന്‌ മുക്തി ആവശ്യമില്ല. പക്ഷെ അനാ 
ത്മാവിന്റെ കല്പിതബന്ധം, ജീവനെ അജ്ഞാനദശയി 
ലേയ്ക്കു കൊണ്ടുവരുന്നതിനാല്‍, ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ ആത്മാ 
വിനെ മോചിപ്പിയ്ക്ക ണം. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍ 
മോക്ഷശബ്ദം കൂടുതലായി ഉപയോഗിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഇതി 
നെപ്പററിയുള്ള കൂടുതല്‍ വിവരം 11-ാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ 
വരും. ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ മുലപ്രകൃതിയെ സത്യമായി കരു 
തുന്നതുകൊണ്ട്‌, പ്രകൃതിയെ രൂപാന്തരം ചെയ്യുന്നതില്‍ 
കൂടുതല്‍ നിഷ്കര്‍ഷ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അതിന്‌ 
ജീവന്റെ ശരണാഗതി ആവശ്യമാണ്‌. ആ ശരണാഗതിയു 
ടേയും അനുഗ്രഹത്തിന്റേയും യഥാര്‍ഥസ്വരൂപം ദശമസ്ക 
ന്ധത്തില്‍ രാസലീലയില്‍ വരും. 


ഈ ദശ പ്രാപ്തമാകുന്നതിനു മുന്‍പായി സാധ 
നയില്‍ എങ്ങനെയെല്ലാമുള്ള വിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുമെന്ന 
തിനെപ്പറ്റി ഇനി ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോട്‌, ഭരതന്റെ 
കഥാദ്വാരാ ഉപദേശിയ്ക്കുന്നു. പരീക്ഷിത്തിന്‌ 7 ദിവസം 
കൊണ്ട്‌ ജ്ഞാനനിഷ്ഠ ഉണ്ടാകേണ്ടതിനാല്‍ 


യാതൊരിച്ഛയും അദ്ദേഹത്തില്‍ ഉണ്ടാകാതിരി 
യ്ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. അതിനുവേണ്ടി ഈ പരമഹംസസംഹി 
തയെ ശുകദേവന്‍ തുടര്‍ന്നുപദേശിയ്ക്കുന്നു. രാജാക്കന്മാ 
രുടെ ദൃഷ്ടാന്തങ്ങള്‍ വിവരിച്ച്‌, രാജസ്പ്രകൃതി മോക്ഷത്തി 
നുതകുകയില്ലെന്ന്‌ പരീക്ഷിത്തിന്‌ കാണിച്ചുകൊടുക്കുന്നു. 


ഒരു ദിവസം ഭരതന്‍ ഗണണ്‍്ഡകീനദിയില്‍ കുളിച്ച്‌, 
നിത്യനൈമിത്തിക കര്‍മങ്ങളില്‍നിന്നും നിവൃത്തനായി, ജല 
മധ്യത്തില്‍ മൂന്നു മുഹൂര്‍ത്തംവരെ ഇരുന്ന്‌ 'ഓം'കാരമന്ത്രം 
ജപിയ്ക്കുകയായിരുന്നു. ആ സമയം, ഗര്‍ഭിണിയായ ഒരു 
പെണ്‍മാന്‍ വെള്ളംകുടിക്കുന്നതിന്‌ അവിടെ വന്നു. വെള്ളം 
കുടിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നപ്പോള്‍ അത്‌ ഒരു സിംഹഗര്‍ജനം കേട്ടു 
ഭയന്ന്‌ നാലുപാടും നോക്കി നദിയുടെ അക്കരയ്ക്ക്‌ പ്രാണ 
രക്ഷാര്‍ഥം ചാടി. ഭയംകൊണ്ടും, ശരീരായാസംകൊണ്ടും 
ഗര്‍ഭിണിയായിരുന്ന ആ മാന്‍ പ്രസവിച്ചു. ശിശു നദീജല 
ത്തില്‍ വീണുകീഴ്പോട്ടൊഴുകി. മറുകരപറ്റിയ മാന്‍പേട, 
ശ്രമാധികൃവും ഭയവുംമൂലം അടുത്തുണ്ടായിരുന്ന ഒരു ഗുഹ 
യില്‍ എത്തി അവിടെക്കിടന്നു മരിച്ചു. 


ഇതെല്ലാം കണ്ടുകൊണ്ടിരുന്ന രാജര്‍ഷി ഭരതന്‍ 
നിസ്സഹായയായ ആ മാന്‍കുട്ടിയില്‍, സ്വജനങ്ങളോടെന്ന 
പോലെ സ്നേഹം തോന്നുകയാല്‍ അതിനെ എടുത്ത്‌ ആശ്ര 
മത്തിലേയ്ക്കു കൊണ്ടുപോന്നു. ക്രമേണ അതിനെ 
വളര്‍ത്തുന്ന ഭാവനയാല്‍ അഭിമാനം ജനിച്ചു. മാന്‍കുട്ടിയെ 
വളര്‍ത്തുന്നതിലും, ദുഷ്ടമൃഗാദികളില്‍നിന്ന്‌ അതിനെ രക്ഷി 
യ്ക്കുന്നതിലും, ലാളിയ്ക്കുന്നതിലും കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ 
മനസ്സു വയ്ക്കുകയാല്‍ യമനിയമാദികളും, ഭഗവത്പുജാദി 
തത്ത ടത്തത്തയത്തത്താത്തായോത്താ്തായാത്ത്ത്താടതതാത്താനാത്തുടത്തോയള്ത്തു 


അര്‍ങ്ധമക്ടാണ്മദാണങവഖവങുക ടു 


കളും മുടങ്ങാന്‍ തുടങ്ങി. അദ്ദേഹം ഇപ്രകാരം വിചാരി 
യ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി: “എന്തു കഷ്ടം ! ഈ പാവം മാന്‍കുട്ടി, 
കഷ്ടകാലത്താല്‍ സ്വജനങ്ങളെ വേര്‍പെട്ട്‌ എന്നെ ശരണം 
പ്രാപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. എന്നെ മാതാവും, പിതാവും, സഹോ 
ദരനും, ബന്ധുവും എല്ലാമായി കരുതുന്നു. ഇത്‌ എന്നെയ 
ല്ലാതെ വേറെ ആരെയും അറിയുന്നില്ല. എന്നെ മാത്രമേ 
വിശ്വാസമുള്ളു. ശരണം പ്രാപിച്ചവരെ ഉപേക്ഷിച്ചാലുണ്ടാ 
കുന്ന പാപം എനിയ്ക്കറിയാം. അതിനാല്‍ ഇതിന്റെ പാലന 
പോഷണാദികള്‍ എന്റെ കടമയാണ്‌. ശാന്തചിത്തരും ദയാ 
ലുക്കളുമായവര്‍ ഇപ്രകാരമുള്ള ശരണാഗതരെ രക്ഷിയ്ക്കു 
ന്നതിന്‌ സ്വാര്‍ഥത്തെ തൃജിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌.” 


ഇപ്രകാരം മാന്‍കുട്ടിയില്‍ ആസക്തി വര്‍ധിച്ച്‌, 
സ്നേഹപാശത്താല്‍ ബന്ധിതചിത്തനായ ഭരതര്‍ഷി, ഉണ്ണു 
മ്പോഴും, ഉറങ്ങുമ്പോഴും, നടക്കുമ്പോവും, ഇരിയ്ക്കുമ്പോ 
ഴും, എന്നുവേണ്ടാ, ഏതു പ്രവൃത്തി ചെയ്യുമ്പോഴും മാന്‍കു 
ട്ടിയെ പിരിയാതെ കൊണ്ടുനടന്നു. വനത്തില്‍ വിറക്‌, ഫല 
മുലാദികള്‍ ഇവ കൊണ്ടുവരാന്‍ പോകുമ്പോഴും മാന്‍കു 
ട്ടിയെക്കൂടി കൊണ്ടുപോയിരുന്നു. ചിലപ്പോള്‍ മോഹാധികൃ 
ത്താല്‍ അതിനെ ചുമലിലും എളിയിലും വഹിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
നടക്കുകയും, മടിയില്‍ കിടത്തി ലാളിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. 
സന്ധ്യാപുജാദികള്‍ ചെയ്യുന്ന സമയങ്ങളില്‍പോലും ഇട 
യ്ക്കിടെ എഴുന്നേറ്റുപോയി അതിനെ നോക്കിയിരുന്നു. ഒരി 
.യ്ക്കല്‍ മാനിനെ കുറച്ചുനേരത്തേയ്ക്ക്‌ കാണാതായപ്പോള്‍ 
ഭരതന്‍ ഇപ്രകാരം വിലപിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി: “ഇനി ഞാന്‍ 
അവനെ എപ്പോഴാണ്‌ കാണുക $? വല്ല കടുവയോ 
ചെന്നായോ അതിനെ ഭക്ഷിച്ചിരിയ്ക്കുമോ? അവന്‍ 
എപ്പോള്‍ തിരിച്ചുവന്ന്‌ എനിയ്ക്ക്‌ ആനന്ദം നല്‍കും? ഞാന്‍ 
ധ്യാനനിമഗ്നനായിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അവന്‍ അടുത്തുവന്ന്‌ 
കൊമ്പുകൊണ്ട്‌ എന്നെ എങ്ങനെ ചൊറിഞ്ഞിരുന്നു!” 
ഈദൃശചിന്തകളാല്‍ അദ്ദേഹം ഭഗവാന്റെ ആരാധനാകര്‍മ 
ങ്ങളില്‍നിന്നും, യോഗമാര്‍ഗത്തില്‍നിന്നും (ഭഷ്ടനാ 
യിപ്പോയി. തന്റെ പ്രാരബ്ധകര്‍മം, മാന്‍കുട്ടിയിലുള്ള ആസ 
ക്തിയുടെ രൂപത്തില്‍ ഭരതന്‍ അനുഭവിച്ചു എന്ന്‌ സമാധി 
ഭാഷയില്‍ ചുവടെ ചേര്‍ക്കുന്ന ശ്ലോകത്തില്‍ പറഞ്ഞിരി 
യ്ക്കുന്നു: 

. ഏവമഘടമാനമനോരഥാകുലഹ്ൃദയോ മൃഗദാരകാ- 
ഭാസേന സ്വാരബ്ധകര്‍മ്മണാ യോഗാരംഭണതോ 
വിര്രംശിതഃ. (5-8-26) 

(ഇതുതന്നെയാണ്‌ പ്രാരബ്ധം. അല്ലെങ്കില്‍, പുത്രാദി 
കള്‍ മോക്ഷമാര്‍ഗത്തിലുള്ള വിഘ്നങ്ങളാണെന്നറിഞ്ഞ്‌ ദുസ്ത്യജ 
ങ്ങളായ അവയെ തൃജിച്ചവന്‍ മൃഗജാതിയിലുള്ള ഒരു മാന്‍കുട്ടി 
യില്‍ എങ്ങനെ ആസക്തി ഉണ്ടായി ?) 


ഇപ്രകാരം .യോഗമാര്‍ഗത്തിലുണ്ടായ വിഘ്ന 
ത്തിന്‌ ഭരതന്‍ അധീനനായി. എലിയുടെ മാളത്തില്‍ സര്‍പ്പം 





വന്നെത്തിയപോലെ ഭരതന്റെ യ 

കളില്‍ തടപസ്സമുണ്ടാ യി. ഒടുവില്‍ മൃത്യു ഉപസ്ഥിതമരയ 
പ്പോള്‍, തന്റെ അടുത്തിരുന്ന മാനിനെ കണ്ട്‌, പുരതസമാനം 
ആസക്തിപുണ്ട്‌ ദുഃഖിച്ചതുമൂലം അദ്ദേഹം അടുത്ത ജന്മം 
മാനായി ജനിയ്ക്കണ്ടിവന്നു. എങ്കിലും തന്റെ പൂര്‍വജന്മ 
വൃത്താന്തങ്ങള്‍ ഓര്‍മ വരികയാല്‍ തെറ്റു മനസ്സിലാക്കി, 
മാനിന്റെ ശരീരത്തിലിരുന്നുകൊണ്ട്‌ പശ്ചാത്താപപൂര്‍വം 
ഇങ്ങനെ വിചാരിച്ചും “ഞാന്‍ വിവേകികളുടെ 
മാര്‍ഗത്തില്‍നിന്നും ഭ്രഷ്ടനായിപ്പോയി. കഷ്ടം! സര്‍വവി 
ധമായ ആസക്തികളേയും തൃജിച്ച്‌ ഞാന്‍ വനത്തില്‍ ഏകാ 
ന്ത മായിരുന്ന്‌ ആത്മജ്ഞാനം പ്രാപ്ത മാക്കി, എന്റെ 
ചിത്തത്തെ ഭഗവാന്‍ വാസുദേവനില്‍ ചേര്‍ത്ത്‌, ഭഗവാന്റെ 
ഗുണഗണങ്ങളെ കേള്‍ക്കുക, കീര്‍ത്തിയ്ക്കുക, മനനം ചെ 
യ്യുക ആദിയായവയാല്‍ അദ്ദേഹത്തെ ആരാധിച്ചു. ഓരോ 
നിമിഷവും ഞാന്‍ അവധാനതയോടെ ഭഗവത്ചിന്തയില്‍ 
കഴിച്ചുകൂട്ടി. പക്ഷെ എന്റെ മൂഡതയാല്‍ ആ ചിത്തം, ഒരു 
മാന്‍കുട്ടിയുടെ സംസര്‍ഗംകൊണ്ട്‌ പതിതമായിപ്പോയി.” 


ആത്മജ്ഞാനികളായാല്‍ പോലും സംസര്‍ഗ 
ത്തില്‍ എത്ര ്രദ്ധിയ്ക്കണമെന്ന്‌ ഈകഥ കാണിയ്ക്കുന്നു. 
ഭരതന്‍ പരോക്ഷജ്ഞാനമേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ളു എന്ന്‌ 
ഇതുകൊണ്ടനുമാനിയ്ക്കാം.ദൃഡമായ അപരോക്ഷ 


കം 9 


ജ്ഞാനമുണ്ടായവന്‍ “” ദ്വൈതം” ഉണ്ടാവുകയില്ല. ആ മഹ 
ത്തായ ജ്ഞാനം തന്റെ അടുത്ത ജന്മമായ ജഡഭരതനു 
ണ്ടായിരുന്നു. അത്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ അവസാനജന്മവുമായി 


രുന്നു. (5.9.23) 


തത്ത്വജ്ഞാനത്തോടൊപ്പം, വാസനാക്ഷയവും, 
മനോനാശവും ആവശ്യമാണെന്നു ശാസ്ത്രകാരന്മാര്‍ വിശ്വ 
സിയ്ക്കുന്നു. അതുകൂടാതെ നിഷ്ഠയുണ്ടാകുകയില്ല. 
ജീവന്‍മുക്തിയും, വിദേഹമുക്തിയും തമ്മില്‍ വിരോധമില്ലെ 
ങ്കിലും, ജീവന്‍മുക്തിയ്ക്കും പ്രവൃത്തിയ്ക്കും തമ്മില്‍ 
വിരോധമുണ്ട്‌. ശ്രീകൃഷ്ണനേയും ശ്രീരാമനേയുംപോലു 


 ഒ്ളവര്‍ക്കേ പ്രവൃത്തിയ്ക്കിടയിലും ജീവന്‍മുക്തദശ സൂക്ഷി 


യ്ക്കാന്‍ കഴിയൂ. “ജീവന്‍മുക്തിവിവേകം” എന്ന ഗ്രന്ഥ 
ത്തിന്റെ കര്‍ത്താവായ വിദ്യാരണ്ൃസ്വാമികളുടെ മത(പ 
കാരം, “വിദേഹമുക്തി” പ്രാപ്തമാകേണ്ടവര്‍, വിവിദിഷാ 
സന്ന്യാസമെടുത്ത്‌, ആത്മസാക്ഷാത്കാരം (സത്വാപത്തി) 
എന്ന ഭൂമികവരെ എത്തണമെന്നാണ്‌. ഈ നാലാമത്തെ 
ഭൂമികയിലും, മനോനാശവും വാസനകളുടെ സമ്പൂര്‍ണ 
ക്ഷയവുമുണ്ടാകുന്നില്ല. ജഞാനോദയത്തിനു മുമ്പ്‌ ഏതു 
കര്‍മത്താല്‍ ശരീരമെടുത്തോ ആ കര്‍മങ്ങള്‍ അവയുടെ 
ഫലം നല്‍കാന്‍ വരുന്നതിനെയാണ്‌ പ്രാരബ്ധകര്‍മമെന്നു 
പറയുന്നത്‌. അതു മാനിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. ഏതു ഭാവന 
യോടെ ഏതേതു കര്‍മങ്ങള്‍ മുമ്പു ചെയ്തോ, ആ ഭാവന 
ഉണ്ടാക്കാന്‍ ആ കര്‍മങ്ങള്‍ പ്രയത്നിക്കുന്നു. ഭരതനില്‍ ദയ 


അങ്ചധക്യാത്മരാങഖങ്ങം 


യുടെ അംശമുണ്ടായിരുന്നു. അതിനാല്‍ വനത്തില്‍ പോയ 
തിനുശേഷവും, “ഞാനല്ലാതെ ഈ മാനിനെ ആരു 
രക്ഷിയ്ക്കും” എന്നുള്ള അപ്രശസ്തരാഗം അദ്ദേഹത്തിനു 
ണ്ടായി. തത്ഫലമായി വീണ്ടും അഭിമാനം വന്നുകൂടി. 
കാമത്തെ ഭൂമികയില്‍ എത്തിയ ജ്ഞാനികള്‍ പ്രാരബ്ധ 
കര്‍മഫലത്തില്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നില്ല. അവയുടെ സുഖദുഃ 
ഖങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കുന്നു എങ്കിലും അതില്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
സത്യത്വബുദ്ധി ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഇപ്രകാരമുള്ള ബുദ്ധി, ശരീ 
, രാവസാനംവരെ ഉണ്ടാവുകയും, വിപരീതഭാവന ജനിയ്ക്കാ 
തിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്താല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ തീര്‍ച്ചയായും വിദേ 
ഹമുക്തി ലഭിയ്ക്കും. ശരീരം ഇരിയ്ക്കുന്നതുവരെ, പ്രാര 
ബ്ധത്തിന്റെ ശക്തിപോലെ മനസ്സിലും പ്രാണനിലും വിക്ഷേ 
പങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുമെന്നുള്ളതിനാല്‍ നിഷ്ഠ 
ഉണ്ടാകാന്‍ പ്രയാസമായിരിയ്ക്കും. അതുകൊണ്ട്‌ ജാഗ്രത 
പാലിയ്ക്കാത്തപക്ഷം ഭരതനു പറ്റിയപോലെ സംഭവിയ്ക്കാ 
നിടയാകും. 


വിദ്യാരണ്യസ്വാമികള്‍ പറയുന്നു, “സാധകന്‍ രാഗ 
ദ്വേഷമുള്ളവനും, മനസ്സുകൊണ്ടുപോലും കനകത്തേയും 
കാന്തയേയും തൃജിയ്ക്കാന്‍ കഴിയാത്തവനും ആയിരുന്നി 
ട്ടും, താന്‍ “ജനകനെപ്പോലെ” ജീവന്മുക്തനാണെന്നഭിമാ 
നിയ്ക്കുന്ന ലോകവഞ്ചകന്‍ രണ്ടു കാലുള്ള കഴുതയാണ്‌. 
ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടായാല്‍ മനോനാശത്തിനും, വാസനാക്ഷ 
യത്തിനും വേണ്ടി വിദ്വത്സന്ന്യാസം സ്വീകരിയ്ക്കണം. 
അങ്ങനെ “തുരിയ” എന്ന 7-ാം ഭൂമികയില്‍ എത്താന്‍ ശ്രമി 
യ്ക്കണം.” ജനകന്റെ ഗുരുവായ യാജ്ഞ വല്ക്ക്യനും 
വിദ്വത്സന്ന്യാസംസ്വീകരിച്ചിരുന്നു. വിവിദിഷാസന്ന്യാസം, 
ജ്ഞാനത്തിന്റെ ഉല്പത്തിയ്ക്കും, വിദ്വത്‌ സന്ന്യാസം 
ജ്ഞാനരക്ഷയ്ക്കും വേണ്ടിയുള്ളതാണ്‌, വിവിദിഷാസന്ത്യാ 
സത്തിന്‌ കാവി ഉടുക്കേണ്ടതാവശ്യമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌, 
ആത്മജ്ഞാനപ്രാപ്തിക്കു സഹായകമായവിധം വെളിയി 
ലേയ്ക്കുളള വിക്ഷേപങ്ങള്‍ കുറഞ്ഞുകിട്ടും. പക്ഷെ, 
ജ്ഞാന്രപപാപ്തിക്കുശേഷം, നിഷ്ഠയ്ക്കുവേണ്ടിയുള്ള വിദ്വ 
ത്സന്ന്യാസത്തിന്‌ കാവി ആവശ്യമില്ല. എന്നാല്‍ പ്രവൃത്തി 
കുറഞ്ഞിരിയ്ക്കേണ്ടതാവശ്യമാണ്‌. വാസ്തവത്തില്‍ 
ബാഹൃമായ സംസാരത്തെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുന്നതിനേക്കാള്‍ 
നമ്മുടെ ഉള്ളിലെ സംസാരത്തെ കളയേണ്ടതാണ്‌ അത്യാ 
വശ്യം. അതെത്രത്തോളം സാധിയ്ക്കുന്നുവോ അത്രകണ്ട്‌ 
ബാഹൃമായ ത്യാഗവും ആവശ്യ മാണ്‌. 


ഭരതന്‍ രാജ്യമുപേക്ഷിച്ച്‌ വനത്തില്‍ പോയിട്ടും 
മാനിന്റെ സംഗത്താല്‍ അവിടെയും സംസാരംപോലുള്ള ഒര 
ന്തരീക്ഷം 42722407 സംജാതമായി. അതിനാല്‍ ദിനം 
പ്രതി നമ്മുടെ വൈരാഗ്യം വര്‍ധിയ്ക്കുന്നുണ്ടോ എന്ന്‌ 


എപ്പോഴും നിരീക്ഷിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കണം. സാധുക്കള്‍ക്ക്‌ 


പുത്രേഷണയും വിത്തേഷണയും വിടാന്‍ എളുപ്പമാണ്‌; 
പക്ഷേ, ലോകേഷണ വിടാന്‍ പ്രയാസമുണ്ടെന്ന്‌ ശ്രീരാമ 


( അഞ്ചാം സ്‌കന്ഥം ) ( അഞ്ചാം സ്‌കന്ഥം ) ക സ്ഥം 


കൃഷ്ണപരമഹംസര്‍ ലില്‍. 





ന്നു. ഈ കാലത്ത്‌ സമാജസേവ ചെയ്യാന്‍ പലര്‍ക്കും ആഗ്ര 
ഹമുണ്ട്‌. പക്ഷെ അതില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകാവുന്ന സംഗദോ 
ഷത്തെപ്പറ്റി സുക്ഷിയ്ക്കാതിരുന്നാല്‍ ഭരതന്റെ അനുഭവമു 
ണ്ടാകാന്‍ ഇടവരും. സമാജസേവ തുടങ്ങിയശേഷം: പഴയ 
പോലെ ഭക്തി പാലിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ലെന്നും സേവ 
ഭക്തിഭാവത്തില്‍ ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ലെന്നും പല 
സമാജസേവകരും സമ്മതിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. മഹാത്മാഗാന്ധി, 
12. 5. 46 - ലെ ഹരിജന്‍ പ്രതത്തില്‍ (൧. 135) ഇങ്ങനെ 
എഴുതി: “മനുഷ്യര്‍ കുടുംബത്തില്‍ ഇരുന്നാല്‍ - എത്ര 
തന്നെ കാമനകള്‍ കുറഞ്ഞിരുന്നാലും, അത്‌ അവരുടെ അന 
നൃയസാധനയില്‍ വിഘ്നമുണ്ടാക്കും. ആ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌, ഞാന്‍ 
സ്വീകരിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന ഈശ്വരന്റെ ഈ ആദേശത്തില്‍ 
അനന്യ നിഷ്ഠയെ പാലിയ്ക്കുക എന്നത്‌ വലിയ ഒരു അഗ്നി 
പരീക്ഷ തന്നെയാണ്‌. ഈ പരീക്ഷണത്തില്‍നിന്നും ഞാന്‍ 
എങ്ങനെ വെളിയില്‍ വരുമെന്നുള്ളത്‌ കണ്ടുതന്നെ അറി 
യണം.” ഇതില്‍നിന്നും ഗാന്ധിജിപോലും ആ സമയംവരെ 
അനന്യഭാവത്തെ സ്വാധീനമാക്കിയിരുന്നില്ലെന്നു നമുക്കു 
കാണാം. 


പ്രാരബ്ധമനുസരിച്ച്‌ ധ്യാനത്താലുള്ള ലാഭം 
കൂടിയും കുറഞ്ഞുമിരിയ്ക്കും. വൃത്തി, പ്രഹ്മാകാരമായി 
ആ സ്ഥിതി വിടാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടാതെവന്നാല്‍ ധ്യാനം ശരി 
യായി എന്നു പറയാം. തത്ത്വജ്ഞാനത്തിന്റെ ശക്തിയെ 
ക്കാള്‍ പ്രാരബ്ധത്തിന്റെ ശക്തി കൂടുതലായി തോന്നുന്നു 
എങ്കില്‍ അവരില്‍ മനസ്സും വാസനയും വേണ്ടവിധം ഉപശ 
മിച്ചിട്ടില്ലെന്ന്‌ അറിയണം. അപ്രകാരമുള്ളവര്‍, മനസ്സിന്റെ 
സങ്കല്പങ്ങള്‍ കുറയാനും വാസനകള്‍ ക്ഷയിയ്ക്കാനും 
വേണ്ട ഉപായം നോക്കണം. അങ്ങനെ ചെയ്തില്ലെങ്കില്‍ 
മുന്‍പറഞ്ഞ “പൂര്‍വചിത്തി അപ്സര' വിഘ്നങ്ങള്‍ സൃഷ്ടി 
യ്ക്കാതിരിയ്ക്കുകയില്ല. ഗൃഹമുപേക്ഷിച്ചു വനത്തില്‍ 
പോയാലും മനസ്സ്‌ കൂടെ ഉള്ളതിനാല്‍ സൂക്ഷിച്ചില്ലെങ്കില്‍ 
ഭരതന്റെ അനുഭവമുണ്ടാകും. വീട്ടിലിരുന്നു സാധന ചെയ്യു 
ന്നവര്‍ക്കും- പല വിക്ഷേപങ്ങളുമുണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ 
ഈ കാരൃത്തില്‍ വളരെ പുരുഷപ്രയത്നമാവശ്യമാണ്‌. 
ര്രഹ്മജ്ഞാനലബ്ധിക്കായി സാധന അനുഷ്ഠിയ്ക്കുന്നവര്‍ 
ക്കുണ്ടാകുന്ന നേട്ടങ്ങളെ അറിയാനുള്ള ഉപായം, അവരില്‍ 
പണ്ടെപ്പോലെയുള്ള സംസാരലോലുപത്വം ഉണ്ടോ എന്നു 
പരീക്ഷിയ്ക്കുകയാണ്‌. പണ്ടത്തെ അത്രയും സംസാര 
വാസന ഉണ്ടെങ്കില്‍ അവര്‍ക്ക്‌ നേട്ടങ്ങളുണ്ടായിട്ടില്ല എന്നു 
കാണാം. സംസാരത്തിലുള്ള സകല സുഖങ്ങൾക്കും 
ആധാരം ക്ഷണഭംഗുരമായ ശരീരമാണ്‌. ബ്രഹ്മസുഖ്ര്പാ 
പ്തിക്കുള്ള ആധാരം ആത്മാവാണ്‌. അത്‌ നനന 
അഖണ്‍ഡസ്വരൂപവുമാണ്‌. 


സംസാരത്തില്‍ ഇരുന്നു സാധന ചെയ്യുന്നവര്‍ മന 
സ്സിനെ നിയ്ന്ത്രിയ്ക്കുകയും അന്തര്‍മുഖമാക്കുകയും 


്ത്തത്താാതയ്തായാനാ്താനു്തെളത്ുെതടത്ത്തടുടടാ പറ്റ ത്ാടടത്തത്ത്തനത്തനനടുത്തുടായായായായതുനനത്ങ്തയാ ഞ്ഞു 


അഖ്ചമമ്ലാണഞമങമണങവഖതഞ്മക 


ചെയ്യണം. അല്ലാത്തപക്ഷം സാഹചര്യങ്ങള്‍ മാറ്റണം. മനോ 
നിയ്ര്ത്രണംകൊണ്ടേ സാഹചര്യങ്ങളെ ഒഴിവാക്കാന്‍ 
സാധ്യമാകൂ. ഭരതനെപ്പോലെ സാഹചര്യങ്ങള്‍ മാറ്റിയിട്ടും 
മനസ്സിനെ നിയ്യ്രിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ലെങ്കില്‍ മുന്നോട്ടുള്ള 
ഗതി പ്രയാസകരമാകും. അതിനാല്‍ മനോനാശവും, വാസ 
നാക്ഷയവും, തത്ത്വജ്ഞാനംപോലെതന്നെ ബ്രഷ്മപ്രാ 
പ്തിക്ക്‌ ആവശ്യമാണ്‌. വാസനയുടെ അല്പമെങ്കിലും 

ശേഷിപ്പുണ്ടെങ്കില്‍ ജീവിതലക്ഷ്യ പ്രാപ്തിയ്ക്ക്‌ പരാജയ 
മുണ്ടാകും. 


ഭരതന്‍ യോഗസാധനകള്‍ ചെയ്തിരുന്നു. 
ജ്ഞാനമാര്‍ഗം ആരും അദ്ദേഹത്തിന്‌ കാണിച്ചുകൊടുത്തി 
രുന്നില്ല. യോഗമാര്‍ഗത്തില്‍ മായയേയും പ്രകൃതിയേയും 
സത്യമെന്നു കരുതുന്നു. അവയെ വശത്താക്കാന്‍ വളരെ 
പ്രയാസമാണ്‌. ജഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍ മായയേയും പ്രകൃതി 
യേയും മിഥ്യയായി കരുതുന്നു. മിഥ്യയായിക്കരുതിയ വസ്തു 
വില്‍ സക്തി ഉണ്ടാവുകയില്ല. ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍ ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍നിന്നു ഭിന്നമായ സകലതും നിഷേധിയ്ക്കപ്പെടുന്നു. 
അതിനാല്‍ യഥാര്‍ഥ ജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ ഒരിക്കലും ഭരതന്റെ 
സ്ഥിതി അനുഭവപ്പെടുകയില്ല. ഉപാദാനകാരണം എങ്ങ 
നെയോ, അതുപോലുള്ള നിമിത്തവും വെളിയില്‍നിന്നും വരു 
ന്നു. ആര്‍ക്കെങ്കിലും അന്യനെ രക്ഷിയ്ക്കുന്നതിലുള്ള അഹ 
കാരം വന്നാല്‍, രക്ഷ ആവശ്യപ്പെടുന്നവന്‍ വന്നുചേരും. 
സേവ ചെയ്യാനുള്ള ഇച്ഛ ഉണ്ടായാല്‍ സേവ ആഗ്രഹമുള്ള 
വര്‍ അടുത്തുവരും. ക്രോധത്തിന്റെ ബീജം ഉള്ളിലുള്ള 
പക്ഷം ക്രോധകാരണവും ഉണ്ടാകും. കാമനയുടെ ബീജ 
മിരുന്നാല്‍, കാമനകള്‍ ഉണ്ടാക്കുന്ന അവസരങ്ങളുമുണ്ടാ 
കും. ഇതെല്ലാം സാധകനു നേരിടേണ്ട പരീക്ഷണ സന്ദര്‍ഭ 
ങ്ങളാണ്‌. 


ജ്ഞാനത്തിന്റെ 4-ഠാമതു ഭൂമികയില്‍ എത്തുന്ന 
തിനു മുമ്പ്‌ ശരിയായി ഭക്തിസാധനകള്‍ ചെയ്തിട്ടുള്ള 
പക്ഷം അവരില്‍ മനസ്സിന്റെ സങ്കല്പങ്ങളും വാസനകളും 
വളരെ കുറഞ്ഞിട്ടുണ്ടാകും. അങ്ങനെയുള്ളവരെ “കൃതോ 
പാസ്തിജ്ഞാനി ”കളെന്നു പറയുന്നു. മറിച്ച്‌, വേണ്ടുവോളം 
സാധനകള്‍കുടാതെ മഹാവാക്യങ്ങളുടെ ബോധമുണ്ടാകു 
ന്നവരെ “ അകൃതോപാസ്തി ജ്ഞാനി” കളെന്നു പറയുന്നു. 
ആദ്യം പറഞ്ഞജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ ജീവന്മുക്തിയില്‍ ഈശ്വരാ 
നുഗ്രഹം നിര്‍ലോഭം ലഭിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കും. രണ്ടാമതു 
പറഞ്ഞ ജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ ഈശ്വരാനുഗ്രഹത്തിന്‌ “പലപ്രാ 
വശ്യം പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കേണ്ടതായിവരും. 


ശുകദേവന്‍ ജ്ഞാനമുണ്ടായശേഷം, സംശയങ്ങ 
ളുണ്ടാവുകയാല്‍ ജനകന്റെ അടുത്തു പോകേണ്ടിവന്നു. 
ശ്രീരാമനും ജ്ഞാനപ്രാപ്തിക്കുശേഷം സംശയമുണ്ടാക 
യാല്‍ വസിഷ്ഠനെ സമീപിയ്ക്കേണ്ടിവന്നു. ജ്ഞാനം സ്ഥിര 
മാകാത്തപക്ഷം, സംശയങ്ങളുണ്ടാകുമെന്നു മാത്രമല്ല, 





സ്തുവിനെ വിസ്മരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. ആ സമയം 
ചിത്തം അശുദ്ധമാകുന്നു. ലോകരുടെ സ്തുതികാരണം 
ഉടനെ അതറിയുവാന്‍ കഴിയുകയില്ല. അശുദ്ധചിത്തത്തില്‍ 
രാഗദ്വേഷാദി വാസനകള്‍ അങ്കുരിക്കുന്നു; ശുദ്ധചിത്തത്തില്‍ 


വൈരാഗ്യമുണ്ടാകുന്നതുപോലെ. ഇത്‌ പല സാധകര്‍ക്കും 
ശരിയായി മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. തന്റെ പ്രവൃത്തി 
കളാല്‍ ചിത്തം ശുദ്ധമാകുന്നില്ലെങ്കില്‍ കൂടി ശുദ്ധമാണെന്നു 
വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. അജ്ഞാനദശയില്‍ തോന്നുന്ന കര്‍ത്ത 
വ്യജ്ഞാനം, യഥാര്‍ഥ കര്‍ത്ത വൃയമാണെന്നു കരുതാന്‍ 
പാടില്ല. 


ചിദാത്മാവില്‍ ആരോപിതമായ കര്‍ത്തവ്യം, വിദ്യ 
യാല്‍ നീങ്ങുമെങ്കിലും, അന്തഃുകരണത്തില്‍ ചിത്തത്തിന്റെ 
ഛായയുള്ളതിനാല്‍, അന്തഃകരണം ശാന്തമാകാതിരിയ്ക്കു 
ന്നതുവരെ വിശ്രാന്തി ലഭിയ്ക്കുകയില്ല. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനി 
കളും ജീവന്മുക്തിയുടെ ക്രമം സ്വീകരിച്ചു മനോനാശവും 
വാസനാക്ഷയവും കൈവരുത്തണം. പ്രാരബ്ധം അദൃശ 
മാണ്‌. ജ്ഞാനപൂർവം ജീവന്മുക്തദശ പ്രാപ്തമാക്കാനുള്ള 
ലക്ഷ്യം ദൃഷ്ടഫലമാണ്‌. അതിനാല്‍ പ്രാരബ്ധം അനുഭ 
വിയ്ക്കേണ്ടതായി വരുമ്പോള്‍ ജ്ഞാനത്തിനും വൈരാഗ്യ 
ത്തിനും ശക്തിയുള്ള പക്ഷം ജ്ഞാനരക്ഷയുണ്ടാകും. 
ആത്മാവില്‍ സുഖവും ശാന്തിയും വര്‍ധിയ്ക്കും. 


ഇന്ന്‌ സമാജത്തിലുള്ള വഴക്ക്‌, നീതിയും അനീ 
തിയും തമ്മിലാണ്‌. ആഹാരത്തിനുള്ള വിഷമതകള്‍ വർധി 
ച്ചതിനാല്‍ അനീതികള്‍ വര്‍ധിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. വലിയ വലിയ 
സമാജപ്രവര്‍ത്തകര്‍ പോലും ഈ അനീതിയുടെ പ്രവാഹ 
ത്തേയും വ്യാപ്തിയേയും നിയന്ത്രിയ്ക്കാന്‍ ശക്തിപോ 
രാതെ ക്ഷീണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ആഹാരത്തിനുള്ള വിഷമത 
കള്‍ കുറയുമ്പോള്‍ അനീതികളും കുറയും. അപ്പോള്‍ 
ജ്ഞാനവും അജ്ഞാനവും തമ്മിലുള്ള ലഹള തീര്‍ക്കുന്ന 
തിനുള്ള പ്രശ്നം ബാക്കിയായിരിയ്ക്കും. മനുഷ്യജീവിതം 
ശരിയ്ക്കും സംയമമുള്ളതാക്കിത്തീര്‍ക്കാന്‍ ശ്രദ്ധിച്ചാല്‍ 
ജീവിതം പൂര്‍ണതയെ പ്രാപിയ്ക്കും. അല്ലാതെ ആത്മാ 
വിനെ മറന്നാല്‍ ഭരതനു പറ്റിയപോലെ മനുഷ്യയോനി 
യില്‍നിന്നുപോലും കീഴ്പോട്ടുപോകേണ്ടിവരും. 


ഭരതന്‍ മാന്‍കുട്ടിയില്‍ ദയതോന്നി അതിനെ 
വളര്‍ത്തിയത്‌ തെറ്റല്ല. പക്ഷെ, “ഞാന്‌ ല്ലാതെ അതിനെ 
ആരു രക്ഷിയ്ക്കും എന്നുളള അഭിമാനത്താല്‍ ആസക്തി 
വര്‍ധിച്ച്‌ തന്റെ ഭഗവദ്ധ്യാനാദി നിത്യനിയമങ്ങള്‍കൂടി മറന്നു. 
ആ അപരാധത്താലാണ്‌ അദ്ദേഹം മാനായി ജനിച്ചത്‌. എന്ന 
തുപോലെ സമാജസേവ ചെയ്യാന്‍ ആര്‍ക്കെങ്കിലും മനസ്സു 
തോന്നിയാല്‍ അതില്‍ തെറ്റില്ല. പക്ഷെ ഞാനല്ലാതെ വേറെ 
ആരും ഇതു ചെയ്യാനില്ല എന്നുള്ള അഭിമാനം വന്ന്‌ ഈശ്വ 
രസ്മരണയ്ക്കുപോലും സമയം കിട്ടാതെപോയാല്‍ ഭരത 
നെപ്പോലെ വേറെ ജന്മങ്ങള്‍ എടുക്കേണ്ടതായിവരും. തന്റെ 


ഞഅ്അദ്ധമക്ാഞത്ടരാശഖഞ്ുക 


തെറ്റുകള്‍ താന്‍ കാണുകയില്ലെന്നുള്ളത്‌ വലിയ ഒരു മായ 
യാണ്‌. പലപ്പോഴും പ്രായം ചെന്നവരില്‍ കാമക്രോധാദികള്‍ 
വര്‍ധിച്ചുകാണുന്നു. ഈ ദശ, അടുത്തുതന്നെ വരാനിരി 
യ്ക്കുന്ന ജന്മത്തെയാണ്‌ സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നത്‌. അതില്‍ 
നിന്നും പുതിയ ജന്മം എങ്ങനെയുള്ളതായിരിയ്ക്കുമെന്ന്‌ 
അനുമാനിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. 


ഭരതന്‍ മാനായി ജനിച്ചു എങ്കിലും പൂര്‍വജന്മസ്മ 


രണ ഉണ്ടായിരുന്നതിനാല്‍ വൈരാഗ്യവാനായിത്തീര്‍ന്നു.. 


“ അതിനാല്‍ കുറച്ചുകാലം കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍ അത്‌ തന്റെ മാതാ 
വിനെ ഉപേക്ഷിച്ച്‌, ജന്മഭൂമിയിലുള്ള സാളഗ്രാമതീര്‍ത്ഥതീ 
രത്ത്‌ പുലസ്തൃ, പുലഹ മഹര്‍ഷിമാരുടെ ആശ്രമത്തില്‍ 
ചെന്ന്‌, തന്റെ കാലത്തെ പ്രതീക്ഷിച്ച്‌ കഴിഞ്ഞുകൂടി. ഒന്നി 
നോടും സംഗമില്ലാതെ ഏകാകിയായി സഞ്ചരിച്ച്‌, ഉണങ്ങിയ 
ഇലകളും പുല്ലുകളും കൊണ്ടുതന്നെ ദിനങ്ങള്‍ പോക്കി. 
അങ്ങനെ, ഏതു പ്രാരബ്ധകര്‍മത്താല്‍ തനിയ്ക്ക്‌ മാനായി 
ജനിയ്ക്കേണ്ടിവന്നുവോ അതിന്റെ അവസാനത്തെ പ്രതീ 
ക്ഷിച്ചു ജീവിച്ച്‌ കാലമായപ്പോള്‍ ഗണ്ഡകീനദിയില്‍ തന്റെ 
ശരീരത്തെ ഉപേക്ഷിച്ച്‌ വിമുക്തി നേടി. ഈ കഥ, അഞ്ചാം 
സ്കന്ധത്തില്‍ പതിനാലാം അധ്യായത്തില്‍ വരുന്നു. 
അദ്ദേഹം, തന്റെ മൃഗശരീരം തൃജിയ്ക്കുന്ന സമയം ഉച്ച 
ത്തില്‍ ഇങ്ങിനെ വിളിച്ചുപറഞ്ഞു: 'ധര്‍മരക്ഷകനും, 

കര്‍മാനുഷ്ഠാനനിപുണനും, യോഗത്താല്‍ പ്രാപ്തമാകുന്ന 

വനും സാംഖൃശാസ്ര്രസിദ്ധാന്തസ്വരുപനും പ്രകൃതിപതി 

യുമായ ശ്രീഹരിയ്ക്ക്‌ നമസ്കാരം.” (5.14.45) 


മാനിന്റെ ശരീരത്തില്‍ ഭരതരാജര്‍ഷി എപ്രകാരം 
തന്റെ പ്രാരബ്ധം അനുഭവിച്ചുവോ, അതുപോലെ ഇന്നും 
ഏതെങ്കിലും മഹാത്മാക്കള്‍, മാനിന്റേയോ മറ്റു മൃഗങ്ങളു 
ടെയോ ശരീരത്തില്‍ അവരുടെ പ്രാരബ്ധമനുഭവിയ്ക്കുന്നു 
ണ്ടാകാം. ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ വ്ൃക്ഷങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ നളകുബ 
രമണിഗ്രീവന്മാരും, ഓന്തില്‍നിന്ന്‌ നൃഗരാജാവും, ആനയില്‍ 
നിന്ന്‌ ഇന്ദ്രദ്യുമ്നരാജാവും മോക്ഷം സാധിയ്ക്കുന്ന കഥ 
കള്‍ ഉണ്ട്‌. കല്ലില്‍നിന്ന്‌ അഹല്യ മോചിതയായി. ഇന്നും 
ഏതെങ്കിലും ജീവന്‍ കല്ലിലോ മറ്റു വസ്തുക്കളിലോ തന്റെ 
പ്രാരബ്ധമനുഭവിയ്ക്കുന്നുണ്ടാകാം. പക്ഷെ അവയൊന്നും 
സാധാരണമനുഷ്യദൃഷ്ടിയ്ക്കു കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്ന 
തല്ല. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ഹിന്ദുധര്‍മത്തില്‍ പക്ഷിമൃഗാദി 
കളെ ഭൂതയജ്ഞത്താല്‍ തൃപ്തിപ്പെടുത്തണം എന്നു വിധി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. യൂറോ പ്പിൽ, മനുഷ്യരുടെ രക്ഷയ്ക്കായി 
മൃഗങ്ങളെ വധിയ്ക്കുന്നതില്‍ അവര്‍ തെറ്റു കാണുന്നില്ല. 


ഹിന്ദുധര്‍മത്തില്‍ പശു, പക്ഷി മുതലായവയുടെ 
ആത്മാവിനെ മനുഷ്യരുടേതിനോടൊപ്പം കരുതുന്നു. അതി 
നാല്‍ പക്ഷിമൃഗാദികളിലും ഭഗവദ്ദൃഷ്ടി ഉണ്ടായിരി 
യ്ക്കണം. പക്ഷെ, 'ഞാനില്ലെങ്കില്‍ ഇതിനെ ആരു 


രക്ഷിയ്ക്കും' എന്നുള്ള ഭാവന അരുത്‌. ഒരിയ്ക്കല്‍ മനുഷ്യ 





( അഞ്ചാം സ്‌കന്ഥംം ) ( അഞ്ചാം സ്‌കന്ഥംം ) ന 


ശരീരം കിട്ടിയാല്‍ പിന്നെ കം | 
ഒരാത്മാവിന്‌ മൃഗശരീരം കിട്ടുകയില്ലെന്ന്‌ തിയോസഫിക്കാര്‍ 
വിശ്വസിയ്ക്കു ന്നു. പക്ഷെ, ഭരതന്‌ മാനായി ജനിയ്ക്കേ 
ണ്ടിവന്നു. ഇതില്‍നിന്നും, കര്‍മാനുസരണം പുതിയ ശരീരം 
എടുക്കേണ്ടിവരുമെന്നു കാണാം. സത്കര്‍മനിരതനായ മനു 
ഷ്യന്‌ ഉത്കൃഷ്ടജന്മപ്രാപ്തിയും, അവിഹിതകര്‍മത്താല്‍ 
നീചയോനിപ്രാപ്തിയുമുണ്ടാകുന്നു. 


ഭരതന്‍, തന്റെ മൃഗജന്മമുപേക്ഷിച്ച കാലത്ത്‌, 
സാത്വികനും സംയമിയുമായ ഒരു ്രാഹ്മണന്‍ ജീവിച്ചിരു 
ന്നു. വേദാധ്യയനം, ത്യാഗം, സന്തോഷം, തിതിക്ഷ, വിന 
യം, വിദ്യ തുടങ്ങിയ സദ്ഗുണങ്ങളാല്‍ അനുഗൃഹീതനായ 
അദ്ദേഹം അന്യരില്‍ ദോഷദൃഷ്ടി ചെയ്തിരുന്നില്ല. ആത്മ 
ജ്ഞാനിയായ ഈ ബ്രാഹ്മണന്‌ ആദ്യഭാര്യയില്‍ ഒമ്പതു 
പുത്രന്മാരും, ദ്വിതീയഭാര്യയില്‍ ഒരു പുത്രനും, ഒരു പുത്രി 
യും ഉണ്ടായി. മാനിന്റെ ശരീരമുപേക്ഷിച്ച ഭരതന്റെ അവ 
സാനജന്മമായിരുന്നു, ആ രണ്ടാമത്തെ ഭാര്യയിലുള്ള 
പുത്രന്‍. സാത്വികകുലത്തിലേ ഭരതനു സദൃശമായ ഭക്ത 
ന്മാര്‍ ജനിയ്ക്കുകയുള്ളു. ഈശ്വരകൃപയാല്‍ ഈ ജന്മ 
ത്തിലും ഭരതന്‍ തന്റെ പൂര്‍വജന്മങ്ങള്‍ ഓര്‍മയുണ്ടായി 
രുന്നു. അതിനാല്‍ തന്റെ ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ വിഘ്നമുണ്ടാ 
കാതിരിയ്ക്കുവാന്‍, സ്വജനങ്ങളുമായുള്ള സഹവാസത്തെ 
വെടിഞ്ഞു വൈരാഗ്യവാനായി ്രീഹരിസ്മരണയില്‍ 
മഗ്നനായി കാലംകഴിച്ചു വന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഈ 
സ്വഭാവംകൊണ്ട്‌, ഗ്രാമീണജനങ്ങളും, വീട്ടുകാരും അദ്ദേ 
ഹത്തെ ഉന്മത്തനും, പൊട്ടനുമായി വിചാരിച്ചു പോന്നു. 
പിതാവ്‌ അദ്ദേഹത്തെ യഥാകാലം യജേഞാപവീതം 
ധരിപ്പിച്ച്‌, ശാസ്ത്രപ്രകാരം ധര്‍മകര്‍മങ്ങള്‍ അഭൃസിപ്പിയ്ക്കു 
വാന്‍ തുടങ്ങി. പക്ഷെ അദ്ദേഹം അതൊന്നും പഠിച്ചില്ലെന്നു 
മാത്രമല്ല, വിരുദ്ധാചാരങ്ങള്‍ അനുഷ്ഠിയ്ക്കാനും ഒരുസ്പെട്ടു. 
കുറച്ചുകാലം കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍ ഭരതന്റെ മാതാപിതാക്കള്‍ 
മരിച്ചു. 


കര്‍മകാണ്ഡികളായ ഭരതസഹോദരന്മാര്‍, 
ര്രഹ്മവിദ്യാപരിജ്ഞാനമില്ലാത്ത വരും, സഹജാതന്റെ 
പ്രഭാവം അറിയുവാന്‍ കഴിവില്ലാത്തവരുമായിരുന്നു. അവര്‍ 
ഭരതനെ മൂഡനാണെന്നു കരുതി. മാനാപമാനങ്ങളെപ്പററി 
ചിന്തയില്ലാതിരുന്ന അദ്ദേഹത്തെ ആരെങ്കിലും ഭ്രാന്തനെന്നു 
വിളിച്ചാല്‍ അതനുസരിച്ചുള്ള ചേഷ്ടകള്‍ കാണിച്ചിരുന്നു. 
ഏതെങ്കിലും കൂലിവേല ചെയ്യാന്‍ ആരെങ്കിലും പറഞ്ഞാല്‍ 
അതു ചെയ്യുകയും, ആവശ്യപ്പെടാതെ കിട്ടുന്നതെന്തോ 
അതുകൊണ്ട്‌ തന്റെ നിതൃവൃത്തി കഴിയ്ക്കുകയും ചെയ്തി 
രുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ ആ സ്ഥിതിയെ ശുകദേവന്‍ ഇപ്ര 
കാരം വര്‍ണിയ്ക്കുന്നു: ........ നിത്യനിവ്ൃത്ത നിമിത്ത 
സ്വസിദ്ധ വിശുദ്ധാനുഭവാനന്ദഃ സ്വാത്മലാഭാധിഗമഃ 
സുഖദുഃഖയോര്‍ പ്വന്പനിമിത്തയോരസംഭാവിതദേഹാഭി 


അഖ്ധമ്യാണ്മങാശങവഖഞ്മക 


മാനഃ(ട.9.9). അര്‍ഥം: സ്വതഃസിദ്ധവും വിശുദ്ധ ജ്ഞാനാ 
നന്ദരൂപവുമായ ആത്മജ്ഞാനത്തിന്റെ പ്രാപ്തിയാല്‍, അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‌ ഹര്‍ഷശോകാദി ദ്വന്പ്ങ്ങളുടെ നിമിത്തരൂപമായ 
സുഖദുഃഖാദികളില്‍ ദേഹാഭിമാനമുണ്ടായിരുന്നില്ല. 


തണുപ്പ്‌, ചൂട്‌, വര്‍ഷം മുതലായവ അദ്ദേഹം നഗ്ന 
നായി കാളയെപ്പോലെ സഹിച്ചിരുന്നു. അംഗങ്ങളെല്ലാം 
പുഷ്ടമായിരുന്നു. പൊടി അണിഞ്ഞ ശരീരം, ബ്രഹ്മതേജ 
സ്സാല്‍ കുപ്പയിലെ രത്നംപോലെ ശോഭിച്ചിരുന്നു. അഴുക്കു 
പുരണ്ട്‌ തോളത്തു കിടന്നിരുന്ന പൂണുനുല്‍ കണ്ട്‌ അദ്ദേ 
ഹത്തെ ഏതോ ഒരു മുഡനായ ബ്രാഹ്മണന്‍” എന്നു 
ലോകം കരുതിപ്പോന്നു. ലോകരുടെ വിചാരങ്ങളേയും ജല്പ 
നങ്ങളേയും വകവയ്ക്കാതെ അദ്ദേഹം ജീവന്മുക്തദശയെ 
പ്രാപിച്ചു. ജീവന്മുക്തരില്‍ ചിലര്‍ അനിച്ഛാപ്രാരബ്ധത്തിലും, 
മറ്റുചിലര്‍ ഇച്ഛാപ്രാരബ്ധത്തിലും, ഇനിയും ചിലര്‍ സ്വേച്ഛാ 
പ്രാരബ്ധത്തിലും ജീവിയ്ക്കുന്നു. ഭരതന്റെ പിതാവായിരുന്ന 
ജഷഭദേവന്‍ അനിച്ഛാ്രാരബ്ധത്തില്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നു. 
ആരെങ്കിലും എന്തെങ്കിലും കൊടുത്താല്‍ തന്നെ 
അദ്ദേഹം അത്‌ നിരാകരിച്ചിരുന്നു. അത്രയ്ക്ക്‌ അദ്ദേഹ 
ത്തില്‍ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങള്‍ ഉയര്‍ന്നുപ്രകാശിച്ചിരുന്നു. 
ഇപ്രകാരമുള്ളവരെ “ജ്ഞാനി പരമഹംസര്‍” എന്നു 
പറയുന്നു. 


ജഡഭരതനാകട്ടെ, പരേച്ഛാപ്രാരബ്ധത്താല്‍ കഴി 
ഞ്ഞുവന്നു. അതായത്‌, ഈശ്വരേച്ഛകൊണ്ട്‌ ശരീരം എവി 
ടെയെങ്കിലും പോയാല്‍ - ഏതെങ്കിലും ജോലി ആരെങ്കിലും 
ചെയ്യാന്‍ പറഞ്ഞാല്‍ അതു ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങും. അതിനാല്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ ഭാഗവതത്തില്‍ “ഭാഗവതപരമഹംസന്‍” 
എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു (5.9.20). ഗീതയില്‍ 12-ഠം അധ്യാ 
യത്തില്‍ ഭഗവദ്ഭക്തന്മാരെ വര്‍ണിയ്ക്കുന്നിടത്തു പറയുന്നു: 
“അവര്‍ യാതൊരു പ്രാണികളേയും ദ്വേഷിയ്ക്കുന്നില്ല. എല്ലാ 
വരുടേയും മിത്രമായിരിയ്ക്കും. കരുണാസാഗരമായിരി 
യ്ക്കും. അവരില്‍ എന്റെ എന്നും ഞാനെന്നും ഉള്ള ഭാവം 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. സതതം സന്തുഷ്ടരായിരിയ്ക്കും. 
സമാധിസമയത്ത്‌ മനസ്സ്‌ ഈശ്വരന്‍ അര്‍പ്പിച്ചിരിയ്ക്കും. അതി 
നാല്‍ അന്യവിഷയങ്ങളെ അനുസന്ധാനം ചെയ്യുകയില്ല, 
ഉണര്‍ന്നശേഷവും അവര്‍ ഉദാസീനരായിരിയ്ക്കും.”” മറ്റു 
സ്മൃതികളിലും ജീവന്മുക്തന്മാര്‍ തനിച്ചു സഞ്ചരിയ്ക്കണ 
മെന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. രണ്ടുപേരായാല്‍ സംസാരിച്ചു സമയം 
കളയും. മുന്നായാല്‍ ഒരു ഗ്രാമംപോലെയും അതിലും കൂടി 
യാല്‍ പട്ടണംപോലെയും സംസാരം വര്‍ധിയ്ക്കുമെന്ന്‌ പറ 
യുന്നു. ശാസ്ത്രവാസന, ലോകവാസന, ദേഹവാസന ഇവ 
യാല്‍ ക്ഷുദ്രമായ ജീവന്‍ യഥാര്‍ഥജ്ഞാനം ഉണ്ടാവുകയി 
ല്ലെന്ന്‌ യോഗവാസിഷ്ഠം പറയുന്നു. “സര്‍പ്പത്തെപ്പോലെ 
സമൂഹത്തെ ഭയപ്പെടുന്നവനാണ്‌ ബ്രാഹ്മണന്‍” എന്നു നാര 
ദര്‍ പറയുന്നു. 


നം 
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സംസാരികള്‍ക്ക്‌ തനിച്ചിരി 





യ്ക്കുക പ്രയാസമാണ്‌. അതിനാല്‍ അവര്‍ ജനമധ്യത്തില്‍ 
താമസിയ്ക്കുന്നതുകൊള്ളാം. പക്ഷെ, യോഗികള്‍ ഏകാ 
ന്തതയില്‍ ഇരുന്നാലേ അവരുടെ ധ്യാനവും ധാരണയും 
ശരിയ്ക്കു ചെയ്യുവാന്‍ കഴിയുകയുള്ളു. യൂറോപ്പിലെ 
സ്വെയിന്മ്‌ തേമ്മമ്പ്‌ പറയുന്നു, “ഹേ പ്രഭോ ! ഏതെങ്കിലും 
മനുഷ്യസംബന്ധം, എന്റെ ഏകനിഷ്ഠാസാധനയില്‍ 


. വിഘ്നമുണ്ടാക്കാതിരിയ്ക്കത്തക്ക പദവിയില്‍ എത്താന്‍വേ 


ണ്ടി, ഞാന്‍ അവിടുത്തെ കൃപയ്ക്കായി പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. 
എന്തെന്നാല്‍ ഏതെങ്കിലും വിധമുള്ള മാനവസംബന്ധിപ്രേ 
മം, എന്നെ കീഴോട്ട്‌ വലിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ 
എനിയ്ക്കു പറന്ന്‌ അവിടുത്തെ സന്നിധിയെ പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ 
കഴിയുന്നില്ല.” സാധകന്‍ എല്ലാ ഭാതികബന്ധങ്ങളിലുംനിന്ന്‌ 
മുക്തനാകാതിരുന്നാല്‍, അധ്യാത്മമാര്‍ഗത്തില്‍ ഉയരാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുകയില്ല. എപ്പോള്‍വരെ മനുഷ്യന്‍ സംസാരബ 
ന്ധങ്ങളില്‍നിന്നു മുക്തനായി ഈശ്വരനെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നില്ല, 
അതുവരെ അവന്റെ ജ്ഞാനവും തപസ്സും എല്ലാം നിഷ്ഫ 
ലമാണ്‌. ഈശ്വരനൊഴിച്ച്‌ മറ്റെല്ലാം തന്നെ മിഥ്യയാണ്‌. 


അമേരിയ്ക്കയിലെ തത്ത്വവേത്താവായ 
എമേഴ്‌സണ്‍ പറയുന്നതു നോക്കുക: “മനുഷ്യരുടെ ഇടയില്‍ 
ജീവിച്ച്‌ മനുഷ്യനാകുക എളുപ്പമാണ്‌. തനിച്ചിരുന്നു സാധ 
നകള്‍ ചെയ്ത്‌ ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയാകുകയും എളുപ്പമാണ്‌. 
പക്ഷെ മനുഷ്യരുടെ ഇടയില്‍ ജീവിച്ചുകൊണ്ട്‌ (്രഹ്മ 
ജ്ഞാനി ആകുക പ്രയാസമാണ്‌.'സംസാരത്തില്‍ നിമിഷം 
തോറും ദ്വൈതഭാവം വന്നുകൊണ്ടിരിയ്ക്കും. (്രഹ്മജ്ഞാ 
നിയ്ക്ക്‌ ദ്വൈതഭാവം സഹിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. ഈ 
വിഷമങ്ങള്‍ അറിഞ്ഞ ജഡഭരതന്‍ തനിച്ചു നടന്നിരുന്നു. 
പക്ഷെ പരേച്ഛാപ്രാരബ്ധത്താല്‍ എങ്ങോട്ടെങ്കിലും ആനീ 
ത.നായാല്‍, ശരീരബോധമോ ബന്ധമോ കൂടാതെ 
പ്രവര്‍ത്തിച്ചിരുന്നു. ഇക്കാലത്ത്‌ “സമാജസേവകര്‍' തന്നെ 
ഒഴിച്ച്‌ മറ്റെല്ലാവരേയും നന്നാക്കാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു. ജഡഭര 
തന്‍ തന്റെ നിഷ്ഠയെ സൂക്ഷിച്ചിരുന്നതിനാല്‍ ആ ദേശത്തെ 
രാജാവായ രഹുഗണനും നന്നാകാന്‍ ഇടയായി. 


ഭക്തിയില്‍ അനന്യഭാവന ചെയ്യുക വലിയ പ്രയാ 
സമാണ്‌. ഭയം, ഇച്ഛ മുതലായതുണ്ടാകുമ്പോഴാണ്‌, അന 
നൃഭാവന പരീക്ഷിയ്ക്കപ്പെടുന്നത്‌. കഠോപനിഷത്തില്‍ 
“നാനാത്വം കാണുന്നവന്‍ മരിക്കുന്നു” എന്നു പറയുന്നു. ജഡ 
ഭരതനില്‍ ജ്ഞാനം ശരിക്കുമുണ്ടായിരുന്നു. അതിനാല്‍ 
അദ്ദേഹം ജനസമുദായത്തെ ഒഴിച്ചുപോന്നിരുന്നു. സപ്താ 
ഹ പാരായണത്തില്‍ ഈ കഥ രണ്ടാം ദിവസം അവസാന 
ത്തിലാണ്‌ വരുന്നത്‌. മുന്നാംദിവസം അവസാനത്തില്‍ (7-൦ 
സ്കന്ധം) രാക്ഷസകുലത്തില്‍ ജനിച്ച്‌, രാക്ഷസന്മാരുടെ 
ഇടയില്‍ വിരോധപരിതഃസ്ഥിതിയില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടും അന 
നൃഭാവത്തെ പുലര്‍ത്തി എന്നു സിദ്ധമാക്കുന്ന പ്രഹ്ലാദന്റെ 
കഥ വരുന്നു. പക്ഷെ പ്രഫ്ലാദനും വിഷയങ്ങളെ ഭയന്നിരു 


ന്നു. അതിനാല്‍ നാലാം ദിവസം വൈകിട്ട, വിഷയങ്ങളുടെ 
മധ്യത്തില്‍ ജീവിച്ചിട്ടും, അവയാല്‍ പരാഭവപ്പെടാതെ, 
സ്ത്രീകളില്‍പോലും അനനൃഭാവത്തെ വെച്ചുകൊണ്ടിരി 
യ്ക്കുവാന്‍ കഴിയുന്ന ശ്രീകൃഷ്ണ ഭഗവാന്റെ നിരോധാ 
ത്മക ഭക്തിയുടെ സ്വരൂപത്തെ ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തി 
നുപദേശിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള ഭക്തി ഉണ്ടാകുന്നതിനു 
മുന്‍പായി ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങള്‍ നല്ലതുപോലെ ഉറയ്ക്ക 
ണം. അതിനുവേണ്ടി, ജഡഭരതന്റെ കഥയാല്‍ ജ്ഞാനത്തി 

, ന്റേയും വൈരാഗ്യൃത്തിന്റേയും ആവശ്യത്തേയും ശക്തി 
യേയും വിവരിയ്ക്കാന്‍ ആരംഭിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ഒടുവില്‍ 
-ഏകാദശസ്കന്ധത്തില്‍-ശുകദേവന്‍ “മായ മിഥ്യ 
യാണെന്നു പറയും. മിഥ്യയാകയാല്‍ മായയെ ജയിയ്ക്കേ 
ണ്ടതില്ലെന്നും, പക്ഷെ അതിന്റെ മിഥ്യാത്വം അറിയേണ്ടതാ 
വശ്യമാണെന്നും സ്ഥാപിയ്ക്കുന്നു. മിഥ്യാവസ്തു, ഭ്രാന്തി 
കാലത്തേ കാണുകയുള്ളു. ജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നതോടെ 
നീങ്ങുകയും ചെയ്യും. 


പ്രകരണം മുന്ന്‌ 
ജഡഭരതനും രഹൂഗണനും തമ്മിലുള്ള സംവാദം 


ജഡഭരതന്‍ ജീവന്മുക്തദശയുടെ അവാച്യമായ 
ആനന്ദം അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. കര്‍മം ചെയ്തുകൊ 
ണ്ടിരുന്നാലും ഇല്ലെങ്കിലും അദ്ദേഹത്തിന്‌ അഹങ്കാര 
ത്തിന്റെ ഭാവന ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. ജ്യേഷ്ഠന്മാര്‍ അദ്ദേഹത്തെ 
വയല്‍ സൂക്ഷിപ്പുകാരനാക്കി. പക്ഷെ വയലിനെ സംബ 
ന്ധിച്ച യാതൊന്നും അദ്ദേഹം അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. അധികം 
വരുന്ന ആഹാരമാണ്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‌ വീട്ടുകാര്‍ നല്കിയി 
രുന്നത്‌. നിര്‍വികാരനായി അദ്ദേഹം അതു ഭക്ഷിച്ചുവന്നു 
(5.9.1൬). തന്റേതായ സ്ഥിതിയില്‍ അദ്ദേഹം നിഷ്ഠനായിരു 
ന്നതിനാൽ വിധിനിഷേധങ്ങളെ അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. 


ആത്മസാക്ഷാത്കാരപ്രാപ്തി ഉണ്ടാകാത്ത 
വര്‍ക്കു മാത്രമേ വിധി, അഥവാ പ്രമാണങ്ങള്‍ ബാധകമാ 
യിരിക്കയുള്ളു. ആ ദശ പ്രാപിച്ചാല്‍ പ്രമാതാ, പ്രമേയം ആദി 
യായവ നഷ്ടമായിപ്പോകുന്നു. ഏതില്‍ ഏതെങ്കിലും പ്രാപി 
യ്ക്കുവാനോ, ചേര്‍ക്കുവാനോ ഉണ്ടോ - അവിടെ വിധിയും 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. ആത്മാവ്‌ വസ്തുതന്ത്രമാണ്‌. ഹേയോ 
പാദേയരഹിതവുമാണ്‌. സാമാന്യരീതിയില്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള 
സ്വരുപത്തെപ്പറ്റിയുള്ള ശ്രവണമനനത്താല്‍ ഏതൊരു 
സംസ്കാരം മനസ്സിലുണ്ടാകുന്നുവോ; അതില്‍ നിന്നും 
ഉണ്ടാകുന്ന അന്തഃകരണത്തിന്റെ വൃത്തിവിശേഷത്താല്‍ 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരമുണ്ടാകുന്നു. പക്ഷെ ഇവിടെ ജഡഭ 
രതന്‍, മാനിന്റെ ജന്മത്തിനു മുമ്പുതന്നെ . നല്ലതുപോലെ 
സാധനകള്‍ അനുഷ്ഠിച്ചിരുന്നതിനാല്‍ ഈ ജന്മത്തില്‍ 
ആദ്യം മുതല്‍ തന്നെ അദ്ദേഹത്തില്‍ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി 





ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങിയിരുന്നു. അദ്ദേഹ ര്‍ ി | 

ത്തിന്‌ അനൃസംസ്കാരത്തിന്റെ ആവശ്യവുമില്ലായിരുന്നു. 
ആര്‍ക്ക്‌ ദേഹത്തില്‍ മിഥ്യാബോധത്താല്‍ അഹംഭാവവും 
രാഗദ്വേഷങ്ങളുമുണ്ടോ ആ ജീവന്‍ സാധനകള്‍കൊണ്ട്‌ 
സംസ്കാരം പ്രാപിയ്ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. ജഡഭരതനില്‍ വിവേ 
കം, വൈരാഗ്യം, ഷട്സമ്പത്തി ആദിയായവ സ്വാഭാവികമാ 
യിത്തന്നെ ഉണ്ടായിരുന്നു. സാമാന്യജനങ്ങള്‍ ധനാദികളായ 
ബാഹൃസമ്പത്തിനെ സമ്പാദ്യമായി കരുതുന്നു. പക്ഷെ 
ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ ശമം, ദമം, ഉപരതി, തിതിക്ഷ, ശ്രദ്ധ, സമാ 
ധാനം മുതലായവയെയാണ്‌ സമ്പാദ്യങ്ങളായി പറയുന്നത്‌. 
ധനാദിസമ്പത്തുകള്‍ പലപ്പോഴും ആപത്തിന്‌ കാരണമാണ്‌. 
ധനവാന്‍ കള്ളന്മാരില്‍നിന്നും, രാജാവില്‍ (ഭരണാധികാരി) 
നിന്നും ഭയമുണ്ടാകുന്നു. .ആ സമ്പത്ത്‌ മരണാനന്തരം 
തന്നെ അനുഗമിയ്ക്കുന്നില്ല. ശമ ദമാദികള്‍ ഒരിയ്ക്കലും 
ദുഃഖഹേതുകങ്ങളാകുന്നില്ല. അവ ആര്‍ക്കും ഭാഗിച്ചു 
നല്‍കേണ്ട ആവശ്യവുമില്ല. മരണശേഷം കൂടെ വരികയും 
ചെയ്യുന്നു. നിത്യാനന്ദാനുഭവത്തിന്‌ അവ കാരണമാകുന്നു. 


ജഡഭരതന്‍, ആദ്യജന്മത്തില്‍ ചെയ്ത തപസ്സും 
ശമദമാദി സമ്പാദ്യവും എല്ലാം ഈ ജന്മത്തിലും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‌ ഉപയോഗപ്പെട്ടു. ഇങ്ങനെയുള്ള സാധനായുക്തനെ 
ശാസ്ര്രം അനുശാസിയ്ക്കുന്നു: “യദഹരേവ വിരജേത്‌ 
തദഹരേവ (്്രവജേത്‌.” അതായത്‌ എപ്പോള്‍ വൈരാഗ്യം 
വന്നോ അപ്പോള്‍ പുറപ്പെട്ടുകൊള്ളണമെന്ന്‌. ജഡഭരതനും 
സംസാരവ്യവഹാരത്തില്‍ രുചിയില്ലായിരുന്നു. അദ്ദേഹം 


സുഖാസുഖചിന്തകൂടാതെ നിര്‍മമനായി ജീവിച്ചു. 


ഒരിയ്ക്കല്‍ ഒരു ശുദ്രരാജാവ്‌ പുത്രപ്രാപ്തിയ്ക്കു 
വേണ്ടി മഹാകാളിയ്ക്ക്‌ നരബലികൊടുക്കാന്‍ തീര്‍ച്ചയാക്കി. 
ബലിയ്ക്കായി കൊണ്ടുവന്നയാള്‍ പ്രാരബ്ധവശാല്‍ ഓടി 
രക്ഷപ്പെട്ടു. രാജഭടന്മാര്‍ അയാളെ അന്വേഷിച്ചു നടക്കു 
മ്പോള്‍, ഇരുട്ടുനിറഞ്ഞ ആ രാത്രിയില്‍ സഹോദരന്മാരുടെ 
വയല്‍ സൂക്ഷിയ്ക്കാന്‍ നിയോഗിയ്ക്കപ്പെട്ടിരുന്ന ജഡഭര 
തനെ ദൈവനിയോഗംകൊണ്ടു കണ്ടുമുട്ടി. അവര്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തെ പിടിച്ച്‌ കയറുകൊണ്ടു കെട്ടി, ബലികൊടുക്കാന്‍ 
വേണ്ടി കാളീക്ഷേത്രത്തിലേയ്ക്കു കൊണ്ടുപോയി. അവിടെ 
അവര്‍ അദ്ദേഹത്തെ കുളിപ്പിച്ച്‌, പുതിയ വസ്ത്രങ്ങളും 
ആഭരണങ്ങളും ധരിപ്പിച്ച്‌, ഭരദരകാളിയുടെ മുന്‍പില്‍ ധൂപ 
ദീപാദികള്‍ കത്തിച്ച്‌, ആടിപ്പാടി, ബലിയ്ക്കായി ദേവിയുടെ 
മുമ്പില്‍ കൊണ്ടുപോയിരുത്തി. മന്ത്രോച്ചാരണത്തോടുകുടി 
അദ്ദേഹത്തെ വെട്ടാന്‍ ഒരാള്‍ വാളുയര്‍ത്തി. ഈ സമയം, 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയായ ജഡഭരതന്റെ ബ്രഹ്മതേജസ്സ്‌ അസഹ 
നീയമാകയാല്‍ ദേവി, ക്രോധത്തോടുകൂടി വിരഹ 
ത്തില്‍നിന്നും പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട, കൊലയ്ക്കായി ഉയര്‍ത്തിയ 
വാള്‍ പിടിച്ചുപറിച്ച്‌, അവിടെ ഉണ്ടായിരുന്ന ആസുരസ്വഭാ 
വികളായ സകലരേയും നിഗ്രഹിച്ചു. സത്പുരുഷനോടു 


അദ്ധ്യാത്മ ടദാങണങഖത്ങകള്‍ 


ചെയ്യുന്ന ദ്രോഹം, ചെയ്യുന്നവന്റെ നേരെ തിരിഞ്ഞുചെല്ലു 
ന്നു. 

ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു പറയുന്നു, “ആര്‍ 
ദേഹാദികളില്‍നിന്ന്‌ ആത്മഭാവത്തെ വേര്‍പെടുത്തിയി 
ട്ടുണ്ടോ, സകല പ്രാണികളുടെയും മിത്രമാണോ, വൈര 
രഹിതനാണോ, അവരെ ഭഗവാന്‍ സകല ആപത്തുക 
ളില്‍നിന്നും രക്ഷിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവത്പ്രാപ്തി സിദ്ധിച്ചു 
ഭക്തനായ ആ പരമഹംസന്‍, തന്റെ ശിരശ്ഛേദം സംഭവി 
യ്ക്കാനുള്ള അവസരം ഉണ്ടായെങ്കിലും യാതൊരു വ്യാകു 
ലതയും തോന്നിയില്ല. ഇതില്‍ ആശ്ചര്യമൊന്നുമില്ല.(5.9.20). 
ഇവിടെ ജഡഭരതന്‍ ഭാഗവതപരമഹംസന്‍ എന്നു വിശേ 
ഷണം കൊടുത്തിരിയ്ക്കുന്നു. ഭാഗവതപരമഹംസന്‍ പരേ 
ച്ഛാപ്രാരബ്ധത്താല്‍ ജീവിയ്ക്കുന്നു. അതായത്‌ ഭഗവാന്‍ 
എവിടെ തന്റെ ശരീരത്തെ കൊണ്ടു പോകുന്നുവോ 
അങ്ങോട്ടു ചെല്ലുന്നു. 


ദേഹത്തില്‍നിന്നും അഹംഭാവത്തെ നീക്കുക 
ഏറ്റവും പ്രയാസമുള്ള ഒരു കാര്യമാണ്‌. ദേഹത്തെ “ഞാന്‍” 
എന്നു കരുതുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ സകല സംസാരവ്യവഹാ 
രങ്ങളും നടക്കുന്നത്‌. സംസാരത്തിലുള്ള സകല സുഖദുഃ 
ഖങ്ങള്‍ക്കും കാരണം ദേഹാഭിമാനമാണ്‌. ഇതു നീങ്ങി 
യാല്‍ സംസാരം ഒരിയ്ക്കലും ഉണ്ടാകുകയില്ല. ഈ അഭി 
മാനം നീങ്ങത്തക്കവിധം ജ്ഞാനമുണ്ടായാല്‍ ഈ 
അധ്യാസം നീങ്ങും. വിദ്യാലയങ്ങളില്‍നിന്നും ലഭിയ്ക്കുന്ന 
ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ ദേഹാധ്യാസം നശിയ്ക്കുകയില്ല. അന്യവ 
സ്തുവിന്റെ ജ്ഞാനത്താല്‍ അനൃവസ്തുവിലുണ്ടായ 
ഭ്രാന്തി നിവൃത്തമാകുകയില്ല. അതിന്‌ ആത്മജ്ഞാനമാണ്‌ 
ആവശ്യം. ദേഹത്തിനും ആത്മാവിനും തമ്മില്‍ സംയോഗ 
സംബന്ധം ഉണ്ടാകുന്നില്ല, പക്ഷെ ആധ്യാസിക സംബന്ധ 
മാണുള്ളത്‌. ഈ ആധ്യാസികസംബന്ധംമൂലം ആത്മാവില്‍ 
പ്രമാതാഭാവം പ്രകടമാകുന്നത്‌ ജ്ഞാനത്താല്‍ നിവൃത്ത 
മാകും. ജഡഭരതന്‍ തന്റെ ആത്മജ്ഞാനത്താല്‍ ഈ 
അധ്യാസം നീക്കിയിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തില്‍, ”പ്രത്യഗഭിന്ന 
ബ്രഹ്മസ്വരൂപം ഞാനാണ്‌” എന്നുള്ള അഖണണ്‍്ഡാകാര 
വൃത്തി എല്ലായ്പ്പോഴും സ്ഥിരമായിരുന്നു. 


ഒരു ദിവസം സിന്ധുരാജാവായ രഹൂഗണന്‍ ഒരു 
പല്ലക്കില്‍ യാത്ര ചെയ്യുകയായിരുന്നു. അവര്‍ ഇക്ഷുമതീ 
നദീതീരത്തെത്തിയപ്പോള്‍, പല്ലക്കു ചുമക്കാന്‍ ഒരാളെക്കൂടി 
ആവശ്യമായിവന്നു. അന്വേഷണത്തില്‍, പ്രാരബ്ധവശാല്‍ 
ലഭിച്ചത്‌ ജഡഭരതനെയാണ്‌. അദ്ദേഹം ശരീരപുഷ്ടിയുള്ള 
ഒരു യുവാവായിരുന്നതിനാല്‍ കഴുത, കാള ഇവകളെപ്പോലെ 
ചുമടു ചുമക്കുവാന്‍ സാമര്‍ഥ്യമുണ്ടെന്നു കരുതി, 
ബലാല്‍ക്കാരമായി പിടിച്ചുകൊണ്ടുവന്ന്‌ പല്ലക്കു ചുമക്കാ 
നാക്കി. ഭരതനും യാതൊന്നും സംസാരിയ്ക്കാതെ പല്ലക്കു 
ചുമന്നു നടക്കാനും തുടങ്ങി. പക്ഷെ, പൂര്‍വജന്മത്തിലെ 


ദയയൂടെ സംസ്കാരം” അദ്ദേഹത്തിലലൂണ്ടായിരൂന്നതിനാല്‍ 





കാലിന്റെ അടിയില്‍പെട്ടു മരിച്ചുപോകരുതെന്നു കരുതി 


സാവധാനം ഭൂമിയില്‍ സൂക്ഷിച്ചുനോക്കിയാണ്‌ നടന്നത്‌. 
അതിനാല്‍ മറ്റു ചുമട്ടുകാരോടൊപ്പം ഗതി ശരിയ്ക്കു സാധിയ്‌ 
ക്കാതെവന്നു. പല്ലക്ക്‌ അങ്ങോട്ടുമിങ്ങോട്ടും ഇളകുവാന്‍ തുട 
ങ്ങി. രഹുഗുണരാജാവ്‌ കോപിച്ചു പല്ലക്കു ചുമട്ടുകാരെ 
ശാസിച്ചു. ചുമട്ടുകാര്‍ രാജശിക്ഷയെ ഭയന്ന്‌ ഇപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു: “മഹാരാജാവേ ! ഞങ്ങള്‍ വളരെ സൂക്ഷിച്ചുത 
ന്നെയാണ്‌ നടക്കുന്നത്‌. പക്ഷെ ഈ പുതുതായി വന്നവന്‍ 
ശരിയ്ക്കു നടക്കുന്നില്ല. അവന്റെ കൂടെ പല്ലക്കു ചുമക്കുന്ന 
തിന്‌ ഞങ്ങള്‍ക്കു കഴിയുന്നില്ല 


സംഗദോഷം ഒരു വ്യക്തിയിലേ ഉള്ളു എങ്കിലും, 
സമൂഹത്തില്‍ ദോഷം സംക്രമിയ്ക്കുമെന്ന്‌ രാജാവിന്‌ 
തോന്നി. അദ്ദേഹം കോപാക്രകാന്തനായി, അന്തഃകരണം 
രജോഗുണത്താല്‍ വ്യാപ്തമായിട്ട്‌ ഭരതനോടു പറഞ്ഞു: 
“എടോ!വലിയ കഷ്ടംതന്നെ. നീ നന്നെ ക്ഷീണിച്ചു പോയി. 
മാത്രമല്ല വളരെ മെലിഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു.'” ഇങ്ങനെ വ്യംഗ്യ 
ഭാഷയില്‍ രാജാവ്‌ ശാസിച്ചെങ്കിലും ഭരതന്‍ മുമ്പിലത്തെ 
പ്പോലെ തന്നെ തന്റെ നടത്തം തുടര്‍ന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‌, 
അവിദ്യാകാര്യങ്ങളായ പഞ്ചഭൂതങ്ങള്‍, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍, അന്തഃ 
കരണസംഘാതം ഇവയാലുള്ള ഈ ഒടുവിലത്തെ ശരീര 
ത്തില്‍ ഞാനൊന്നും “എന്റേതെ'ന്നും ഉള്ള ബുദ്ധിയുടെ 
മിഥ്യാധ്യാസമുണ്ടായിരുന്നില്ല. 


പല്ലക്കു പിന്നെയും ഇളകിമറിഞ്ഞു പൊയ്ക്കൊ 

ണ്ടിരുന്നതു കൊണ്ട്‌ രാജാവിന്റെ കോപം ഇരട്ടിച്ചു. അദ്ദേഹം 
വീണ്ടും പറഞ്ഞു: “എന്ത്‌ ! എന്താണിത്‌ ? നിന്റെ മൃത്യു 
അടുത്തിരിയ്ക്കുന്നു എന്നു തോന്നുന്നു. ഞാന്‍ നിന്റെ സ്വാമി 
യാണ്‌. എന്തുകൊണ്ട്‌ നീ എന്റെ ആജ്ഞയ്ക്ക്‌ വിപരീത 
മായി പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നു. നീ ഉന്മത്തനാണെന്ന്‌ തോന്നുന്നു. 
നിനക്ക്‌ ഉടനെ ശിക്ഷ നല്കി യമലോകത്തേയ്ക്കയയ്ക്കു 
ന്നുണ്ട്‌.” ഈ കോപവാക്കുകള്‍ക്കു മറുപടിയായി ജഡ 
ഭരതന്‍ താഴെ പറയുന്നപ്രകാരം ഉത്തരം പറഞ്ഞു: “ഹേ 
രാജാവേ ! അങ്ങു പറയുന്നതു ശരിയാണ്‌. ഭാരം ചുമക്കു 
ന്നതും, വഴിയില്‍ക്കൂടി നടക്കുന്നതും ആയ ഈ ശരീരമാണ്‌ 
ഞാനെങ്കില്‍ എനിയ്ക്ക്‌ ഭാരംകൊണ്ടുള്ള ക്ലേശവും, മാര്‍ഗ 
ത്തിന്റെ ര്രമവും ഉണ്ടാകും. ഞാന്‍ തടിയനും ചെറുപ്പക്കാ 
രനുമായിട്ടും പ്രയോജനം കാണുന്നില്ല എന്നു പറഞ്ഞതും 
ശരിതന്നെ. എന്തെന്നാല്‍ വലുപ്പവും, കൊഴുപ്പും, പ്രായവും 
എല്ലാം ശരീരത്തിന്റെ ധര്‍മമാണ്‌, ആത്മാവിന്റെ അല്ല എന്ന്‌ 
ജ്ഞാനികള്‍ പറയുന്നു. മാത്രമല്ല - 

സ്ഥാല്ല്യം, കാര്‍ശ്യംം വ്യാധയ ആധയശ്ച 

ക്ഷുത്തൃഡ്ഭയം കലിരിച്ഛാ ജരാ ച 

നിദ്രാ രതിര്‍മനദ്യുരഹംമദഃ ശുചോ 


ദേഹേന ജാതസ്യ ഹി മേന സന്തി. (5.10.10) 


അഅദ്ചക്ടാണ്ടമുദാഥശവരതുക 


(സ്ഥൂലത, കൃശത, ആധി, വ്യാധി, വിശപ്പ്‌, ദാഹം, ഭയം, 
കലഹം, ആഗ്രഹം, ജര, നിദ്ര, പ്രേമം, കോപം, അഭിമാനം, ശോകം 
തുടങ്ങിയ സകല ധര്‍മങ്ങളും ദേഹാഭിമാനികള്‍ക്കുള്ളതാണ്‌. 
എന്നില്‍ അവ ലേശവുമില്ല. പിന്നെ അങ്ങ്‌ ജീവിതത്തിന്റേയും മര 
ണത്തിന്റേയും കാര്യം പറഞ്ഞു. അവ ആദിയും അവസാനവുമുള്ള 
സകല വസ്തുക്കളുടെയും ധര്‍മമാണ്‌. എവിടെ സ്വാമി - സേവക 
ഭാവമുണ്ടോ അവിടെ ആജ്ഞാപാലനധര്‍മവുമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. 
എന്റെ ആത്മാവില്‍ ആരോടും സ്വാമി - സേവകഭാവബന്ധമില്ല. 
നീ രാജാവാണ്‌. ഞാന്‍ പ്രജയാണ്‌ ഇപ്രകാരമുള്ള ഭേദബുദ്ധി ഇല്ലാ 
ത്തിടത്ത്‌ ഈ വ്യവഹാരവുമില്ല. പരമാര്‍ഥദൃഷ്ടിയില്‍ സ്വാമിയും 
സേവകനുമുണ്ടോ ? എങ്കിലും നിനക്ക്‌ സ്വാമിഭാവം തോന്നുന്നു 


ണ്ടെങ്കില്‍ ഞാന്‍ എന്തു സേവ ചെയ്യണമെന്ന്‌ പറയുക.) 


ഇവിടെ, സ്വാമി-സേവകഭാവം കലപിതമാണ്‌ 
എന്ന്‌ ജഡഭരതന്‍ പറയുന്നു. ഒരു രാജാവ്‌ പകല്‍ എട്ടു 
മണിക്കൂര്‍ രാജ്യം ഭരിയ്ക്കുകയും, രാത്രിയില്‍ സ്വപ്നത്തില്‍ 
എട്ടു മണിക്കുര്‍ കൂലിവേല ചെയ്യുകയും; ഒരു വേലക്കാ 
രന്‍ പകല്‍ എട്ടു മണിക്കൂര്‍ വേല ചെയ്യുകയും, രാത്രി സ്വപ്ന 
ത്തില്‍ എട്ടു മണിക്കൂര്‍ രാജ്യം ഭരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
പക്ഷം, രണ്ടുകൂട്ടരും എട്ടുമണിക്കുര്‍വീതം യഥാര്‍ഥത്തില്‍ 
രാജ്യം ഭരിയ്ക്കുകയും, എട്ടു മണിക്കൂര്‍ വീതം യഥാര്‍ഥ 
കൂലിവേല ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നു. ആ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ ഇവ 
രില്‍ രാജാവാര്‍, വേലക്കാരനാര്‍ ? ജാഗ്രത്തിലെ വ്യവഹാ 
രവും ഇപ്രകാരം തന്നെയാണ്‌. ജഡഭരതന്‍ പിന്നെയും 
രാജാവിനോടു പറയുന്നു: 


ഉന്മത്തമത്തജഡവത്‌ സ്വസംസ്ഥാം 
ഗതസ്ൃ മേ വീര ചികിത്സിതേന 
അര്‍ഥഃ കിയാന്‍ ഭവതാ ശിക്ഷിതേന 


സ്തബ്ധ്പ്രമത്തസ്യ ച പിഷ്ടപേഷഃ (5.10.13) 


(ഹേ വീരാ ! ഞാന്‍ ഉന്മത്തനും മത്തനും എന്നപോലെ 
ജഡനുമാണ്‌. സ്വആത്മാവില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നവനുമാണ്‌. അങ്ങ 
നെയുള്ളവനെ ശിക്ഷിച്ചാല്‍ നിനക്കെന്താണ്‌ ലാഭം ? ഞാന്‍ വാസ്ത 
വത്തില്‍ പ്രമാദിയും മൂഡനുമാണെങ്കില്‍ നിന്റെ ഉപദേശം വെറും 
ഉമി കുത്തുന്നതുപോലെ വ്യര്‍ഥമാണ്‌.?) 

മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ശ്ലോകത്തില്‍ “സ്വസംഗസ്ഥാംഗ 
തസ്യ” എന്ന ശബ്ദം സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്റെ അഥവാ ജീവന്മു 
ക്തന്റെ ദശയെ കാണിയ്ക്കുന്നു. ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടാവുക 
എളുപ്പമാണ്‌. പക്ഷെ അതില്‍ നിഷ്ഠ ഉണ്ടാവുക വലിയ 
പ്രയാസവുമാണ്‌. നിഷ്ഠയുള്ള സത്പുരുഷന്മാര്‍ ചുരുങ്ങും. 
നാലാമത്തെ ഭൂമികയില്‍ ജ്ഞാനമുണ്ടാകും. അതിനുശേ 
ഷമുള്ള അഞ്ച്‌, ആറ്‌, ഏഴ്‌ ഈ ഭൂമികകള്‍ ജീവന്മുക്തി 
യുടെ അവാച്യമായ ആനന്ദത്തിനുള്ളതാണ്‌. അഞ്ചാം ഭൂമി 
കയില്‍ സകലതും സ്വപ്നംപോലെ തോന്നും. ആറാമ 
ത്തേത്‌ പദാര്‍ഥ അഭാവിനിയാകയാല്‍ സുഷുപ്തിപോലെ 
തോന്നും. ഏക ആത്മാവിനെ അല്ലാതെ ഒന്നും കാണുക 





യോട്‌ ഉപമിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു: ഈ ദശയിലെ അഖണ്ഡമായ 


ആനന്ദം, ശരീരത്തിന്‌ സഹിക്കാന്‍ പ്രയാസമാകയാല്‍ 
ശരീരം അല്പദിവസം മാത്രമേ ഇരിയ്ക്കുകയുള്ളു. ജീവ 
ന്മുക്തന്റെ ലക്ഷണത്തെപ്പറ്റി, വിദ്യാരണ്യസ്വാമികള്‍ “ജീവ 
ന്മുക്തിവിവേക്‌ ത്തില്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു: 
“ഇവര്‍ സുഷുപ്തിയിലാണെങ്കിലും ജാഗ്രത്തിലാണ്‌. 


പക്ഷെ, ആ ജാഗ്രദവസ്ഥയെ അവര്‍ അറിയുന്നില്ല. അവ 


രുടെ ജ്ഞാനം നിര്‍വാസനമായിരിയ്ക്കും. മനസ്സ്‌ വൃത്തി 
രഹിതമായിരിയ്ക്കും. അവരില്‍ രാഗം, ദ്വേഷം, ഭയം ആദി 
യായവയുടെ ആഭാസം കാണാമെങ്കിലും ഉള്ള ആകാശം 
പോലെ അത്യന്ത നിര്‍മലമായിരിയ്ക്കും. അവരുടെ ദ്വേഷം 
അവരെ വിഷയികളില്‍ വിമുഖരാക്കും. കര്‍മം ചെയ്താലും 
ഇല്ലെങ്കിലും അഹങ്കാരമുണ്ടാകുന്നില്ല. അവരെക്കൊണ്ട്‌ 
ലോകര്‍ക്കും, അവര്‍ക്ക്‌ ലോകരെക്കൊണ്ടും ഉദ്വേഗമുണ്ടാ 
വുകയില്ല. അവര്‍ ആരേയും ധിക്കരിയ്ക്കുകയോ പ്രഹരി 
യ്ക്കുകയോ ചെയ്യുകയില്ല. അവര്‍ക്ക്‌ മാനാപമാനബോധ 
മില്ല. ജീവന്മുക്തിയാല്‍ താഴെപ്പറയുന്ന അഞ്ചു പ്രയോജ 
നങ്ങള്‍ സിദ്ധിയ്ക്കുന്നു:- 


1.ജ്ഞാനരക്ഷ. 2. തപസ്സ്‌. 3. വിസംവാദം 
ചെയ്യാതിരിയ്ക്കല്‍. 4. 


ആവിര്‍ഭാവം. 


ദുഃഖനാശം.ട. ആനന്ദത്തിന്റെ 


ഭാഗവതത്തില്‍, കപിലാഖ്യാനത്തില്‍ (ദാം 
സ്കന്ധം 28-ാം അധ്യായം 37-ം 38-ം ശ്ലോകങ്ങള്‍) ജീവ 
ന്മുക്തിദശയെ വിവരിയ്ക്കുന്നു. ഈ രണ്ടു ശ്ലോകങ്ങളും 
പിന്നെയും ഏകാദശത്തിലെ ഹംസഗീതയില്‍ വരുന്നുണ്ട്‌. 


ജഡഭരതന്റെ മറുപടിയില്‍ 'ഭാരം തോന്നുക ശരീ 
രത്തിന്റെ ധര്‍മമാണ്‌.” എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ആലോചി 
ച്ചാല്‍ അതു ശരിയാണെന്നു കാണാം. ഭാരം യഥാര്‍ഥവസ്തു 
വല്ല, സാപേക്ഷമാണ്‌. കഴുതയ്ക്ക്‌ കൂടുതല്‍ ഭാരം 
ചുമക്കാന്‍ കഴിയുന്നു. കാളയുടേയും ആനയുടേയും ശരീര 
ങ്ങള്‍ക്കും കൂടുതല്‍ ഭാരം വഹിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും, ആകാ 
ശത്തിലേയ്ക്ക്‌ ഒരു കല്ലെറിഞ്ഞാല്‍ അത്‌ താഴെ വന്നു 
വീഴുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ ഭൂമി മുഴുവനും ആകാശത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുകയും ഒരു സ്വെക്കാല്‍ഡാില്‍ 18 മൈല്‍ വേഗത 


. യില്‍ ചുറ്റിക്കൊണ്ടുമിരിയ്ക്കുന്നു. ആ വണ്ടിയുടെ എങ്ചഥില്‍ 


മനുഷ്യന്‌ മാറ്റാന്‍കഴിയുന്നില്ല. പക്ഷെ അതില്‍ ആവി 
നിറച്ചാല്‍ ആ എഞ്ചിന്‌ ഒരു മുഴുവന്‍ ട്രെയ?നെ വലിച്ചു 
കൊണ്ടുപോകും. അതുപോലെ, പറക്കുമ്പോള്‍ തന്നെയും, 
സഞ്ചാരികളേയും വഹിച്ചുകൊണ്ടുപോകാന്‍ വിമാനത്തിനു 
കഴിയും. പക്ഷെ താഴെ കിടക്കുമ്പോള്‍ അതു ഭാരരൂപമാ 
യിരിയ്ക്കും. തലയില്‍ മിഠായി വെച്ചുകൊണ്ടുപോയാല്‍ ഭാര 
മായിത്തോന്നും. പക്ഷെ അത്‌ തിന്നാല്‍ ഭാരം തോന്നുന്നില്ല. 
അതിനാല്‍ ഭാരം സാപേക്ഷമാണ്‌. ഭക്തിമാര്‍ഗത്തിന്റെ 


ഞഅഞഅദ്ധമക്യരണിമുരമങണങഖതങ്ങക 


ദൃഷ്ടികൊണ്ടു നോക്കുന്നപക്ഷവും ഡാക്കോറിലെ റാണാ 
ചോഡറായി (കൃഷ്ണഭഗവാന്റെ മൂര്‍ത്തിയെ ഗംഗാഭായി 
യുടെ മൂക്കുത്തിയുമായി തുക്കിനോക്കിയപ്പോള്‍ മുക്കുത്തി 
യ്ക്ക്‌ ഭാരം കൂടിക്കണ്ടു. മനുഷ്യശരീരവും മരിച്ചാല്‍ കൂടു 
തല്‍ ഭാരം ഉള്ളതായി തോന്നും. ജീവനുള്ളപ്പോള്‍ അത്രയും 
ഭാരം തോന്നുകയില്ല. എന്നതുപോലെ ആര്‍ക്ക്‌ ദേഹാഭിമാ 
നമില്ലയോ അവര്‍ക്ക്‌ പല്ലക്കിന്റെ ഭാരം തോന്നുകയില്ല. ഇപ്ര 
കാരമുള്ള ജീവന്മുക്തദശ സാധാരണ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ അറി 
യുവാന്‍ കഴിയുകയില്ല. 


ജഡഭരതന്‍ രഹൂഗണ്നോട്‌ ഇപ്രകാരം ഉപദേശി 
ച്ചിട്ട്‌ പഴയപോലെ പടല്ലക്കു ചുമക്കാന്‍ തുടങ്ങി. രാജാ രഹൂ 
ഗുണന്‍ ശ്രദ്ധാലുവും തത്ത്വജിജ്ഞാസുവുമായിരുന്നു 
(5.10.5). അതിനാല്‍ അദ്ദേഹം ജഡഭരതന്റെ ശാസ്ത്ര 
സമ്മതവാണിയെ കേട്ട്‌ പല സംശയങ്ങളും നീങ്ങി, പല്ലക്കു 
നിര്‍ത്തി താഴെ ഇറങ്ങി, രാജാവെന്നുളള അഭിമാനമുപേ 
ക്ഷിച്ച്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ പാദങ്ങളില്‍ സാഷ്ടാംഗ നമസ്കാരം 
ചെയ്തു. തന്റെ അപരാധത്തിനു മാപ്പു ചോദിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: “ഹേ ദേവാ! അങ്ങ്‌ ബ്രാഹ്മണന്റെ 
ചിഹ്നമായ പുണുനുല്‍ ധരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഗുപ്തവേഷ 
ത്തില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുന്ന അവിടുന്ന്‌ ആരാണ്‌? അങ്ങ്‌, ദത്താ 
ത്രേയനെപ്പോലെയുള്ള ഏതോ അവധൂതനാണെന്നു 
തോന്നുന്നു. അവിടുന്നാരുടെ പുരതനാണ്‌? ജന്മഭൂമി 
ഏതാണ്‌? അവിടുന്ന്‌ എവിടുന്നു വരുന്നു? എന്റെ നന്മയ്ക്കു 
വേണ്ടി എഴുന്നള്ളിയ സാക്ഷാല്‍ കപിലദേവനാണെന്നു 
തോന്നുന്നു. എനിയ്ക്ക്‌ ഇന്ദ്രന്റെ വ്രജത്തേയോ, യമരാജാ 
വിനേയോ, ഏതെങ്കിലും ദേവന്മാരെയോ ഭയമില്ല. പക്ഷെ 
ബ്രാഹ്മണകുലത്തെ അപമാനിച്ചാല്‍ ഭയമാണ്‌. ഗംഭീരവി 
ജ്ഞാനശക്തിയാല്‍ സമ്പന്നനായ അവിടുത്തെ അപാരമ 
ഹിമയെ മറച്ചുകൊണ്ട്‌, അസംഗഭാവത്തില്‍ മൂഡനെപ്പോലെ 
സഞ്ചരിയ്ക്കുന്ന അവിടുന്നാരാണ്‌? അവിടുത്തെ യോഗ 
യുക്തശബ്ദത്തെ എന്റെ ബുദ്ധിയ്ക്ക്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴി 
യുന്നില്ല. ഞാന്‍ കപിലഭഗവാനോട്‌, ഈ ലോകത്ത്‌ ശരണം 
പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ യോഗ്യനായ ഏകമാത്രപുരുഷനാരാണ്‌ 
എന്നു ചോദിയ്ക്കാന്‍ പുറപ്പെട്ടതായിരുന്നു. അവിടുന്നും 
കപിലഭഗവാനെപ്പോലെ ജ്ഞാനിയാണെന്നു തോന്നുന്നു. 
പക്ഷെ ഗൃഹാസക്തരും വിവേകഹീനരുമായവര്‍ക്ക്‌ അവി 
ടുത്തെപ്പോലുള്ള യോഗേശ്വരന്മാരുടെ ഗതി എങ്ങനെ അറി 
യാന്‍ കഴിയും ?" 


സാധാരണമനുഷ്യന്‌ യഥാര്‍ഥ മഹാത്മാക്കളെ 
ദൃഷ്‌ടിമാ്തയില്‍ തിരിച്ചറിയുവാന്‍ കഴിയുകയില്ല. 
ബ്രഹ്മസൂത്രത്തിന്റെ വ്യാഖ്യാതാവ്‌ പ്രഖ്യാതനായ സ്വാമി 
സദാശി വേന്ദ്രസരസ്വതി ഒരിയ്ക്കല്‍ വഴിയില്‍ കൂടി 
പൊയ്കൊണ്ടിരുന്നപ്പോള്‍ ആ ദേശത്തിലെ രാജാവിന്റെ 
വണ്ടി, എതിരെ വന്നു. രാജഭൃത്യന്മാര്‍ അദ്ദേഹത്തോട്‌ വഴി 


ന 
ഴ്‌ ഹ ടം 


(_അഞ്ചോം സ്‌കുസ്ഥംം (_അഞ്ചോം സ്‌കുസ്ഥംം ലിസ്സ 


യുടെ ഒരു വശത്തേയ്ക്കു മാറാന്‍ പറ 
ഞ്ഞെങ്കിലും, തന്റെ നിഷ്ഠയില്‍ മഗ്നനായിരുന്ന അദ്ദേഹം 
അതു കേട്ടില്ല. പിന്നീട്‌ രാജാവും വഴിമാറാന്‍ ആജ്ഞാപിച്ചു. 
അതും അദ്ദേഹത്തിന്റെ (്രദ്ധയില്‍പെട്ടില്ല. രാജാവ്‌ ദേഷ്യ 





ത്തോടുകുടി താഴെ ഇറങ്ങി, വാളുകൊണ്ട്‌ ആ അവധൂതന്റെ 
ഒരു കയ്യ്‌ വെട്ടിമുറിച്ചിട്ട്‌ വണ്ടിയില്‍ കയറി മുന്നോട്ടുപോ 
യി. പക്ഷെ അവധൂതന്‍ തന്റെ ശരീരത്തെപ്പറ്റി ഓര്‍മയില്ലാ 
യിരുന്നു. അദ്ദേഹവും മുന്നോട്ടു പോയി. വഴിയില്‍ ആരോ 
അദ്ദേഹത്തോടു ചോദിച്ചു, “സ്വാമീ, അവിടുത്തെ കയ്യ്‌ 
ആരാണ്‌ മുറിച്ചുകള ഞ്ഞത്‌ "പരിസര ബോധമുണ്ടായ 
അദ്ദേഹം തന്റെ മറ്റേ കൈയ്കൊണ്ടു തപ്പിനോക്കിയപ്പോ 
ഴേയ്ക്കും മുറിച്ചുകളഞ്ഞ കയ്യ്‌ രണ്ടാമതും പഴയപോലെ 
അവിടെ ഉണ്ടായി. 


രഹുഗണന്‍ വീണ്ടും തുടര്‍ന്നു: “ഞാന്‍ യുദ്ധാദി 
പ്രവൃത്തികള്‍ ചെയ്യുമ്പോള്‍ എനിയ്ക്കു ക്ഷീണം തോന്നാ 
റുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഭാരം ചുമക്കുന്ന അവിടേയ്ക്കും 
ക്ഷീണ മുണ്ടാകണമെന്ന്‌ എനിയ്ക്കു തോന്നുന്നു. പക്ഷെ 
അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ യാതൊരു (ശ്രമവും തോന്നുന്നില്ലെന്ന്‌ 
അവിടുന്നു പറയുന്നു. ഇതിന്റെ രഹസ്യമെന്താണെന്ന്‌ 
എനിയ്ക്കു മനസ്സിലാകുന്നില്ല. പിന്നെ അവിടുന്നു പറയുന്നു: 
“സ്വാമി-സേവകഭാവം വ്യാവഹാരികദൃഷ്ടിയിലെ ഉള്ളു 
എന്നും വാസ്തവമല്ലെ'ന്നും. പക്ഷെ എനിയ്ക്ക്‌ വ്യവഹാരം 
സത്യമായി തോന്നുന്നു. ഉദാഹരണമായി, കുടം സത്യമല്ലെ 
ങ്കില്‍ അതുപയോഗിച്ച്‌ വെള്ളം കോരുന്നതെങ്ങനെ ? അടു 
പ്പിൽ ചരുവത്തില്‍ വെച്ചിരിയ്ക്കുന്ന വെള്ളം അടിയിലത്തെ 
തീയുകൊണ്ട്‌ തിളയ്ക്കുകയും അതിലുള്ള അരി വേവു 
കയും ചെയ്യുന്നു. എന്നതുപോലെ ദേഹം, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍, മന 
സ്സ്‌, ഇവയുടെ സാന്നിധ്യത്താല്‍ ജീവികള്‍ക്ക്‌ വിഷയങ്ങ 
ളുടെ അനുഭവമുണ്ടാകുന്നു. പ്രജകളെ രക്ഷിയ്ക്കുക രാജാ 
വിന്റെ ജോലിയാണ്‌. അപരാധികളെ ശിക്ഷിയ്ക്കുകയും 
അതുപോലെതന്നെ. അവരവരുടെ ധര്‍മങ്ങളെ പാലിയ്ക്കു 
കയാണ്‌ ഭഗവാന്റെ സേവ.” ഇത്രയും പറഞ്ഞിട്ട്‌ വീണ്ടും 
രാജാവ്‌ തന്റെ അപരാധത്തിന്‌ ക്ഷമ ചോദിച്ചു. 


ജഡഭരതന്‍ രാജാവിനോടുത്തരം പറഞ്ഞു: ഹേ 
രാജന്‍ ! നീ അജ്ഞാനിയായിട്ടും ജഞാനികളെപോലെ 
സംസാരിയ്ക്കുന്നു. ജ്ഞാനികള്‍ തങ്ങളുടെ വ്യവഹാര 
ങ്ങളെ ഒരിയ്ക്കലും സത്യമായിട്ട്‌ കരുതുകയില്ല. വേദവാ 
കയങ്ങള്‍ പ്രമാണമാക്കി ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികള്‍ യജ്ഞാദികള്‍ 
നടത്തുന്നു. അതുകൊണ്ടും വിശുദ്ധതത്ത്വജ്ഞാനം ലഭി 
യ്ക്കുകയില്ല. മനുഷ്യരുടെ മനസ്സ്‌, സത്വ, രജ, തമോഗുണ 
ങ്ങളാല്‍ വ്യാപ്തമായിരിയ്ക്കുന്ന കാലത്തോളം അവരുടെ 


ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ ശുഭാശുഭകര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്തുകൊണ്ടേ ഇരി 


യ്ക്കും. ഈ മുന്നു ഗുണങ്ങള്‍ ജീവനെ പലപല ഉപാധിക 
ളില്‍ ഇട്ട്‌ പലപല ശരീരങ്ങളെ പ്രാപ്തമാക്കുന്നു. ജീവന്‍ 


ഞഅരലഖ്ധെക്ടാത്മടദാശണങവത്ങുക 


അതില്‍ അഭിമാനമുണ്ടാകയാല്‍ മോഹം ജനിയ്ക്കുന്നു. 
മനസ്സ്‌ ഇരിയ്ക്കുന്നതുവരെ ജാഗ്രത്‌, സ്വപ്നവ്ൃയവഹാരങ്ങളും 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. അതിനാല്‍ മനസ്സു തന്നെയാണ്‌ ത്രിഗു 
ണമയിയായ മായ അഥവാ സംസാരത്തിനുള്ള കാരണം. 
ഈ മനസ്സ്‌ ശുദ്ധമായാല്‍ അതായത്‌ വിരക്തമായാല്‍ അത്‌ 
മോക്ഷത്തിനുള്ള കാരണവുമാകും. 


ഗുണാനുരക്തം വ്യസനായ ജന്തോഃ 


ക്ഷേമായ നൈര്‍ഗുണ്യമഥോ മനഃ സ്യാത്‌. (5.11.8) 


വിഷയാസക്തമായ മനസ്സ്‌, ജീവികളെ സംസാര 
ദുഃഖത്തില്‍ വീഴിയ്ക്കുന്നു. വിഷയഹീനമെങ്കില്‍ അത്‌ 
ശാന്തിമയമായ മോക്ഷപദവും നല്‍കുന്നു. നെയ്യില്‍ മുക്കിയ 
തിരി കത്തിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ പുകയുമുണ്ടാകുന്നു. 
പക്ഷെ, നെയ്‌ തീര്‍ന്നാല്‍ അതിന്റെ കാരണമായ അഗ്നിയില്‍ 
ലയിയ്ക്കുന്നതുപോലെ, ഗുണങ്ങളിലും അതിന്റെ കാര്യങ്ങ 
ളിലും ആസക്തമായ മനസ്സ്‌, പല വൃത്തികളും ഉണ്ടാ 
ക്കുകയും, നിര്‍ഗുണമായാല്‍ അതിന്റെ കാരണമായ മഹ 
ത്തത്ത്വത്തില്‍ ലയിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. കര്‍മേന്ദ്രിയങ്ങള്‍ 
അഞ്ച്‌, ജ്ഞാന്േന്ദ്രിയങ്ങള്‍ അഞ്ച്‌, അഹങ്കാരം ഇവ മന 
സ്സിന്റെ 11 വൃത്തികളാണ്‌. അവ ദ്രവ്യം, സ്വഭാവം, ആശയം, 
കര്‍മം, കാലം ഇവയാല്‍ പരിണാമത്തെ പ്രാപിച്ച്‌ അനേക 
വിധമായിത്തീരുന്നു. അതിന്റെ സത്ത, ആത്മാവിന്റെ സത്ത 
യിലാണുള്ളത്‌, സ്വതഃസിദ്ധമായ സത്തയില്ല. ഈ വൃത്തി 
കള്‍ സുഷുപ്തിയില്‍ തിരോഹിതമാകുന്നു. അവയെ ശുദ്ധ 
സാക്ഷിയായ ആത്മാവ്‌ സദാ കാണുന്നു. 


ക്ഷേത്രജ്ഞനായ ആത്മാവ്‌ സകലരുടേയും 
അന്തഃകരണത്തില്‍ വസിയ്ക്കുന്ന ജഗത്തിന്റെ ആദികാര 
ണവും, സ്വയംപ്രകാശവും, അജന്മാവും, പ്രഹ്മാവാദികളു 
ടേയും നിയന്താവും, അധീനയായ മായയാല്‍ എല്ലാ ജീവി 
കളുടേയും അകത്തു വസിയ്ക്കുന്നവനുമായ ഭഗവാന്‍ 
വാസുദേവനായ നാരായണനാണ്‌. വായു, സകലരുടേയും 
ഉള്ളില്‍ പ്രാണരുപത്തില്‍ പ്രവേശിച്ച്‌ പ്രാണനെ പ്രേരിപ്പി 
യ്ക്കുന്നതുപോലെ, എല്ലാവരുടെയും അന്തര്യാമിയായ 
ആത്മാവും, പ്രകൃതിയ്ക്ക്‌ അതീതനുമായ ഭഗവാന്‍ വാസു 
ദേവനും സമ്പൂര്‍ണ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ഓതപ്രോതമാണ്‌. ഹേ 
രാജന്‍ ! മനുഷ്യര്‍ മായയെ തിരസ്‌കരിച്ച്‌, ജ്ഞാനം പ്രാപിച്ച്‌, 
സംഗത്തെ തൃജിച്ച്‌, ക്രോധാദി ശ്ര്രുക്കളെ ജയിച്ച്‌, ആത്മാ 
വിനെ അറിയണം. ആത്മാവിന്റെ ഉപാധിരൂപമായ ഈ മന 
സ്സിനെ സംസാരദുഃഖത്തിനുള്ള കാരണമായി മനുഷ്യര്‍ അറി 
യുന്നില്ല. ഇങ്ങനെ അറിയുന്നതുവരെ അവര്‍ സംസാരച 
ക്രത്തില്‍ കിടന്നുഴലേണ്ടിവരും. എന്തെന്നാല്‍ ഈ മനസ്സ്‌, 
അവരെ ശോകം, മോഹം, രോഗം, രാഗം, ലോഭം ആദിയാ 
യവയാല്‍ ബന്ധിച്ച്‌, അവരുടെ മമതയെ വര്‍ധിപ്പിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കും. ഇങ്ങനെയുള്ള മനസ്സിനോട്‌ ഉപേക്ഷ വിചാ 
രിച്ചാല്‍ ഈ ശത്രുക്കള്‍ ബലവാന്മാരായിത്തീരും. അതി 
ത്തത്ത്ാലാാത്താണായ്ഞന്നാ്തത്തയത്ഞ്യണതാാ്ത്താ്ത്ാനാത്ത്ത്‌ 








നാല്‍ ഈ കപടരൂപിയായ യുവിലെ സ്സ ലു 
(മനസ്സിനെ) ശ്രീഗുരുവിന്റേയും ശ്രീഹരിയുടേയും ചരണ 
സേവകൊണ്ട്‌ അവധാനപൂര്‍വം സംഹരിയ്ക്കണം: 


മനസ്സിന്‌ നാം നല്‍കുന്ന സത്തയല്ലാതെ അതി 
ന്റേതായ സത്തയില്ല. ഒരിയ്ക്കല്‍ അതിന്‌ എന്തെങ്കിലും 
സ്വാതന്ത്ര്യം നല്‍കിയാല്‍ അതു പിന്നേയും പിന്നേയും 
കൂടുതല്‍ സ്വാതന്ത്ര്യം എടുക്കും. ഒരിയ്ക്കല്‍ പുകവലി 
യ്ക്കാനിടയായാല്‍ വീണ്ടും വീണ്ടും അതിനുള്ള പ്രേരണ 
ഉണ്ടാകും. സേവചെയ്യാനുള്ള സ്വഭാവം ശീലിച്ചാല്‍, ഭരത 
നെപ്പോലെ മാനിന്റെ സേവയിലേയ്ക്കും പൊയ്പോകും. 
മനസ്സിനെ ഒന്നിനെ വശത്താക്കിയാല്‍ സകലതും വശത്താ 
യിക്കൊള്ളും. മഹാഭാരതയുദ്ധസമയത്ത്‌ ഭഗവാന്റെ സമീ 
പത്തായിരുന്നിട്ടും, ചഞ്ചലമായ മനസ്സിനെ നിയന്ത്രിയ്ക്കാന്‍ 
വലിയ പ്രയാസമാണെന്ന്‌ അര്‍ജുനന്‍ ഭഗവാനോടു പറ 
യുന്നു. ഇതില്‍നിന്ന്‌ സഗുണഭഗവാന്റെ സാമീപ്യമോ 
ദര്‍ശനമോ കൊണ്ടു മാത്രം മനസ്സിനെ ജയിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാ 
സമാണെന്നു കാണാം. (സകല നാമരുപങ്ങളും വാസ്തവ 
ത്തില്‍ വിരാഡ്രൂപിയായ ഭഗവാന്റെയായിരുന്നിട്ടും മന 
സ്സിനെ അടക്കാന്‍ അതിനു ശക്തിയില്ല.) പക്ഷെ, ജഡഭര 
തനെപോലെ സാധനകള്‍കൊണ്ട്‌ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളെ 
സ്ഥിരമായി വച്ചാല്‍ മനസ്സിനെ എളുപ്പം വശത്താക്കാന്‍ 
കഴിയും. 


ജഡഭരതന്റെ ഉപദേശം കേട്ട്‌ രഹൂഗണന്‍ വളരെ 
ന്രമത ഉണ്ടായി. രാജാവ്‌ വീണ്ടും അദ്ദേഹത്തെ നമസ്കരി 
ച്ചിട്ട്‌ പറഞ്ഞു: - “അവിടുന്ന്‌ സാക്ഷാല്‍ ഈശ്വരസ്വ 
രൂപനാണ്‌. ലോകകല്യാണത്തിനുവേണ്ടി ശരീരധാരണം 
ചെയ്തതാണ്‌. അവിടുന്ന്‌ ആ പരമാനന്ദമയസ്വരൂപത്തെ 
അറിഞ്ഞ്‌ ശരീരത്തെ തുച്ഛമെന്നറിയുന്നു. ഞാനോ ദേഹാ 
ഭിമാനരൂപിയായ സര്‍പ്പത്താല്‍ ദഷ്ടനാണ്‌. അതിനാല്‍ 
അവിടുത്തെ അമൃതമയവാണി എനിയ്ക്കു സിദ്ധാഷധരൂ 
പമായി തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നു. അവിടുന്ന്‌ ഇപ്പോള്‍ എനിയ്ക്ക്‌ 
നല്‍കിയ ജ്ഞാനം എളുപ്പം മനസ്സിലാക്കാനും, സ്ഥിരമായി 
വെച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കാനും വേണ്ട ഉപദേശത്തെ നല്‍കിയാ 
ലും. ഭാരം പ്രത്ൃക്ഷകര്‍മത്തിന്റെ ഫലമാണ്‌. എന്നിട്ടും 
അവിടുന്ന്‌ പറയുന്നു അത്‌ സതൃമല്ലെന്ന്‌. ഇത്‌ ഇനിയും 
എന്റെ ബുദ്ധിയ്ക്ക്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല.” 


ജഡഭരതന്‍ പറഞ്ഞു:- “പൃഥ്വിയുടെ വികാരരു 
പമായ ഈ ദേഹം - ഏതോ വിശേഷകാരണത്താല്‍ ഈ 
ഭൂമിയില്‍ നടക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ആ ശരീരത്തിന്‌ രണ്ടു കാലു 
കളുണ്ട്‌. അവയുടെ മുകളില്‍ രണ്ടു മുട്ടുകളും, തുട, നടുവ്‌ 
ആദിയും, അതിനുപരി നെഞ്ചും രണ്ടു തോളുകളും മറ്റും 
സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു. തോളിന്റെ മുകളില്‍ വച്ചിരിയ്ക്കുന്ന പല്ല 
ക്കില്‍ രഹൂഗണനെന്നു വിളിയ്ക്കപ്പെടുന്ന ഒരു ജഡശരീ 
രവും ഇരിയ്ക്കുന്നു. ആ ദേഹത്തില്‍ നിനക്ക്‌ അഹങ്കാരമു 


൦ അതതനാാഷയത്തായത്തത്ത്തനത്തത്തന്തടാപത്ത്തതതയാത്ത്ത്‌ 


അങഞ്ചമ്യാത്ഭമു ഓങഖത്ങക 


ണ്ട്‌. അത്‌ അജ്ഞാനം മൂലമാണ്‌. വാസ്തവത്തില്‍ 
ഏതൊരു തത്ത്വംകൊണ്ടുള്ളതാണോ നിന്റെ ദേഹം, ആ 
പൃഥീത്തത്ത്വംകൊണ്ടുള്ളതുതന്നെയാണ്‌ ഈ ചുമട്ടുകാ 
രുടെ ദേഹങ്ങളും. എന്നിട്ടും നീ ഇവരെ പിടിച്ച്‌ പല്ലക്കു 
ചുമപ്പിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ നീ ക്രൂരനും ദുഷ്ടനുമാണ്‌. 
നീ ലോകരക്ഷ ചെയ്യുന്നവനാണെന്നു പറയുന്ന വാക്ക്‌ 
ജ്ഞാനികളുടെ മുന്‍പില്‍ ശോഭിയ്ക്കുകയില്ല. സകല ശരീ 
രങ്ങളും പൃഥ്വിയില്‍നിന്നുണ്ടാവുകയും അതില്‍ത്തന്നെ ലയി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ആ ല്രരകിയകളില്‍ 
നാമമാത്രമായുള്ളതല്ലാതെ അന്യ വ്യവഹാരങ്ങള്‍ക്ക്‌ കാര 
ണമില്ല. കൂടാതെ പൃഥ്വിയും മൂലതത്ത്വമല്ല. പൃഥ്വിയുടെ 
കാരണം മൂലപരമാണുവാണ്‌. ഈ പരമാണുവും അവിദ്യ 
യാല്‍ മനഃകല്പിതമാണ്‌. അതായത്‌ പരമാണുവിനും 
വാസ്തവത്തില്‍ സത്തയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ഈ സമ്പൂര്‍ണ 
പ്രപഞ്ചം ഭഗവാന്റെ മായയുടെ ലീല മാത്രമാണ്‌. അതില്‍ 
അന്യസത്തയില്ല.” 


ഇത്‌ ഇപ്പോള്‍ സയന്‍സുകൊണ്ടും സിദ്ധമാക്കി 
യിട്ടുണ്ട്‌. അണുവിനെ ആറ്റം എന്നും പരമാണുവിനെ ഇല 
ക്ട്ര്രോണ്‍ എന്നും പറയുന്നു. ഇലക്മ്രടാണി തരംഗരൂപത്തില്‍ 
ഓടിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. അതിന്റെ ഗതി അളക്കാന്‍ പ്രയാ 
സമായവിധം അതിതീര്രമാണ്‌. അതിനാല്‍ ആരെങ്കിലും 
അതിനെ അളക്കാന്‍ തയ്യാറായാല്‍ അത്‌ ആ തരംഗത്തെ 
നോക്കുന്നവന്റെ ദൃഷ്ടി അനുസരിച്ച്‌ കാണപ്പെടും. 
അങ്ങനെ ഓരോരുത്തര്‍ക്കും അവരവരുടെ ദൃഷ്ടി, അഥവാ 
ജ്ഞാനമനുസരിച്ച്‌, പരമാണു കാണപ്പെടുന്നു. നാം ഏതെ 
ങ്കിലും സയന്റ്‌സ്റ്റിനോട്‌ ഇചക്ട്രോണീ എന്നു വച്ചാല്‍ 
എന്താണ്‌ എന്നു ചോദിച്ചാല്‍ അയാള്‍ നമ്മോടു ചോദിയ്‌ 
ക്കും, “നിങ്ങള്‍ ഇലക്ട്രോണിനെപ്പററി എന്തറി 
യുന്നു?'എന്ന്‌. നാംപറയും, എനിയ്ക്ക്‌ ഇലക്ട്രോണ്‍ ഇപ്ര 
കാരം കാണപ്പെടുന്നു” എന്ന്‌. അപ്പോള്‍ സ്പയന്റി?സ്റ്റ്‌ പറയും 
“അതിന്റെ പേരാണ്‌ ഇചക്മ്രടാണ്‌.” അതായത്‌, നമ്മുടെ 
ജ്ഞാനത്തിനനുസരിച്ചാണ്‌ പരമാണുവിനെ ദര്‍ശിയ്ക്കു 
വാന്‍ കഴിയുക. എപ്രകാരം ഒരാളുടെ ദൃഷ്ടിയോ അപ്ര 
കാരമാണ്‌ സൃഷ്ടി എന്നു സിദ്ധമാകുന്നു. നമ്മുടെ ജ്ഞാന 
ത്തിനും ഉപരിയായി സൃഷ്ടിയെപ്പറ്റി വിചാരിയ്‌ ക്കാന്‍ 
സാധ്യമല്ല. അതിനാല്‍ സൃഷ്ടിയുടെ രഹസ്യമറിയണമെ 
ങ്കില്‍ നമ്മുടെ ജ്ഞാനത്തെ ആദ്യം വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കണം. 
സാധാരണമനുഷ്യരുടെ ജ്ഞാനത്താല്‍ കാണുന്ന സകല 
വസ്തുക്കളും മായ മാത്രമാണ്‌. 


ജഡഭരതന്‍ രാജാവിനോടു തുടര്‍ന്നു പറയുന്നു:- 
“കര്‍മം, കാലം, ദ്രവ്യം, സ്വഭാവം, ആശയം തുടങ്ങിയ ഭഗ 
വന്മായ നിമിത്തമാണ്‌ ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ മെലിഞ്ഞത്‌ - 
തടിച്ചത്‌, ചെറുത്‌ - വലുത്‌, സത്‌ - അസത്‌ ഇപ്രകാരമുള്ള 


ഷം 23 


ഭേദദൃഷ്ടി ഉണ്ടാകുന്നത്‌.” (5.12.10) 


ച. 


ി് ലാ 
റ പ 


ങ്ങാ ം 


അതായത്‌ - മനുഷ്യര്‍ പര 









സ്പര ജീവിതവ്യവഹാരങ്ങള്‍ക്കു വേണ്ടിയുണ്ടാക്കിയ വ്യവ 
സ്ഥകള്‍ പക്ഷിമൃഗാദികള്‍ക്കും അതുപോലെതന്നെ പക്ഷി 
മൃഗാദികള്‍ താന്താങ്ങളുടെ വൃവഹാരങ്ങള്‍ക്ക്‌ സ്വീകരിച്ചി 
ട്ടുള്ള വ്യവസ്ഥകള്‍ മനുഷ്യര്‍ക്കും നിരര്‍ഥകങ്ങളാണ്‌. കട്ല 
മുതലായ വസ്തുക്കളും ഈ ലോകത്തില്‍ ഉണ്ട്‌. ഒരു 
കല്ലില്‍ നിന്ന്‌ ശ്രീരാമചന്ദ്രന്റെ പാദസ്പര്‍ശത്താല്‍ അഹല്യ 
ഉണ്ടായി. വൃക്ഷങ്ങളുടേയും കല്ലുകളുടേയും ദൃഷ്ടിയില്‍ 
മനുഷ്യന്‍ എങ്ങനെ ഉഇരിയ്ക്കുമെന്നറിയാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. 
അങ്ങനെ ആരെങ്കിലും ഏതെങ്കിലും പ്രകാരം കല്പന 
ചെയ്യുന്നെങ്കില്‍ ലോകദൃഷ്ടിയില്‍ അതപഹാസ്യമായിരിയ്‌ 
ക്കും. സ്ഥാവരം, ജംഗമം, ജഡം, ചൈതന്യം തുടങ്ങിയവ 
എല്ലാംതന്നെ ജഗത്ത്‌ എന്ന ശബ്ദം ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നു. വിശാ 
ലദൃഷ്ടിയോടുകൂടി വീക്ഷിയ്ക്കുന്നതായാല്‍ ഈ ജഗദ്വ്യ 
വഹാരങ്ങളില്‍ ഏകവാകൃത എവിടെയും ഇല്ല എന്നു 
കാണാം. ജഗത്തിനെ അറിയണമെങ്കില്‍ അതുള്‍ക്കൊള്ളുന്ന 
സകലവസ്തുക്കളേയും അറിയണം. ജഗത്തെന്ന്‌ അറിയ 
പ്പെടുന്ന ഈ വലിയ ഗൃഹത്തില്‍ മനുഷ്യര്‍, മൃഗം, പക്ഷി, 
വൃക്ഷം, കല്ല! തുടങ്ങിയ 84 ലക്ഷം സ്ഥൂലയോനികളുണ്ട്‌. 
അവയ്ക്കെല്ലാം ജഗത്ത്‌ എങ്ങനെ കാണുന്നു എന്നറി 
ഞ്ഞാല്‍ ജഗത്തിന്റെ വ്യവഹാരവും അറിയാന്‍ കഴിയും. 
പക്ഷെ നമ്മുടെ ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ ഇവജെല്ലാം ചുരുക്കത്തില്‍ 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. “” ഒന്നിന്റെ ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ സകലതുമ 
റിയാ”മെന്ന്‌ മുണ്ഡകം, ഛാന്ദോഗ്യം മുതലായ ഉപനിഷ 
ത്തുകള്‍ പറയുന്നു. സ്വപ്നത്തില്‍ പലതും കാണുന്നുണ്ടെ 
ങ്കിലും ദ്രഷ്ടാവിനെ ശരിയാക്കിയാല്‍ ആ ഒരാളുടെ. 
ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ സകലതിന്റേയും ജ്ഞാനം ലഭിയ്ക്കും. 
ഇങ്ങനെയുള്ള ജ്ഞാനം ജാഗ്രത്തില്‍ എങ്ങനെ ലഭിയ്ക്കും, 
ആ ജ്ഞാനത്തിന്റെ സ്വരുപമെന്താണ്‌, തുടങ്ങിയവയെപറ്റി 
ഇനി ജഡഭരതന്‍ രഹൂഗണനോടു പറയുന്നു.- 


ജ്ഞാനം വിശുദ്ധം പരമാര്‍ത്ഥമേക- 
മനന്തരം ത്വബഹിര്‍ബ്രഹ്മ സത്യം 
പ്രത്യക്‌ പ്രശാന്തം ഭഗവച്ചബ്ദസംജ്ഞം 


യദ്വാസുദേവം കവയോ വദന്തി. (5.12.11) 


(വിശുദ്ധവും, ജഞാനസ്വരുപവും, അദ്ധിതീയവും അകം 
പുറമെന്ന ഭേദമില്ലാത്തതും, വ്യാപകവും, പ്രത്യാഗാത്മരുപത്തില്‍ 
അത്യന്തശാന്തവുമായ പരമാര്‍ഥസത്യത്തെയാണ്‌ “ഭഗവാന്‍” എന്നു 
പറയുന്നത്‌. അതിനെത്തന്നെയാണ്‌ പണ്ഡിതന്മാര്‍ “വാസുദേവ 


നെന്നു പറയുന്നതും.) 


അതായത്‌ ആര്‍ക്ക്‌ അലൈതജ്ഞാനം പ്രാപ്ത 
മായോ അവര്‍ക്ക്‌ യഥാര്‍ഥത്തില്‍ ഭഗവാനെ പ്രാപിയ്ക്കു 
വാന്‍ കഴിയും. ഈ അര്‍ഥം വരുന്ന ശ്ലോകം പ്രഥമസ്ക 
ന്ധത്തിലും ഉണ്ട്‌ (1 2.11). ഇതിനെയാണ്‌ ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ 
“അനനൃഭാവയുക്തമായ അവ്യഭിചാരിണീ ഭക്തി” എന്നു 


ഞഅഅല്ധമക്ടാത്മങടാണശങഖത്ങുക 


പറയുന്നത്‌. 


ഇങ്ങനെയുള്ള ബ്രഹ്മസ്വരുപ്പ്പാപ്തിയ്ക്ക്‌ രണ്ടു 
വിധസാധനകളുണ്ട്‌ : യോഗവും ജ്ഞാനവും. യോഗത്തില്‍ 
മുഖ്യസാധന ധ്യാനമാണ്‌. ധ്യാനം പുരുഷതന്ത്രമാണ്‌. 
ബ്രഹ്മം സാധ്യവസ്തുവാണ്‌. അതിനെ സമ്പദ്‌-ഉപാസന 
എന്നു പറയുന്നു. അതദ്വ്യാവൃത്തി ലക്ഷണയാല്‍ അധ്യാ 
സനിവ്ൃത്തിയെ ചെയ്യുന്നു. ജ്ഞാനം വസ്തുത്രത്രമാണ്‌. 
അത്‌ വസ്തുവിനെ അതിന്റെ ശരിയായ രൂപത്തില്‍ കാണിയ്‌ 
ക്കുന്നു. ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നും ജീവന്‍ ഭിന്നമായി തോന്നുന്നെ 
ങ്കില്‍ സമ്പദുപാസന ശരിയാണ്‌. പക്ഷെ അഭിന്നപ്രഹ്മ 
ത്തിന്റെ അഭേദജ്ഞാനം സമ്പദ്രൂപമല്ല - അതായത്‌ പുരു 
ഷത്ര്ത്രമല്ല. ഈ മാര്‍ഗത്തില്‍ ബ്രഹ്മം സിദ്ധമാണ്‌ - സാധ്യ 
മല്ല. സിദ്ധവസ്തുവിന്റെ ജ്ഞാനം, പുരുഷബുദ്ധിയ്ക്കധീ 
നമല്ല: പ്രത്യുത പ്രമാണത്തിനും വസ്തുവിനും അധീനമാ 
ണ്‌. മരക്കുറ്റിയില്‍ പുരുഷനെക്കണ്ടുകൊണ്ട്‌ അത്‌ മരക്കു 
റ്റിയോ പുരുഷനോ എന്ന്‌ സംശയമുണ്ടാകുന്നു. അവിടെ 
എല്ലാ അംശങ്ങളിലും ജ്ഞാനം യഥാര്‍ഥമല്ല. പിന്നെയോ, 
പുരുഷ അംശത്തിലും അന്യ അംശത്തിലും മിഥ്യാജ്ഞാ 
നമാണുള്ളത്‌. മരക്കുറ്റിയുടെ അംശത്തില്‍ യഥാര്‍ഥജ്ഞാ 
നമുണ്ട്‌. എന്തെന്നാല്‍ യഥാര്‍ഥജ്ഞാനമുദിയ്ക്കുമ്പോള്‍, 
“മരക്കുറ്റിതന്നെയാണ്‌' എന്ന്‌ വസ്തു അധീനനിശ്ചയജ്ഞാ 
നമുണ്ടാകുന്നു. സാധ്യ അര്‍ഥത്തില്‍ സകല വികല്‍പവും 
പുരുഷന്റെ ബുദ്ധിയ്ക്കധീനമാണ്‌, സിദ്ധ അര്‍ഥത്തില്‍ 
അങ്ങനെ അല്ല. 


ജഡഭരതന്‍ തുടര്‍ന്നു: “ഹേ രഹൂഗണാ ! ഇങ്ങ 
നെയുള്ള ജ്ഞാനം, മഹാപുരുഷന്മാരുടെ ചരണധൂളിയെ 
ശിരസ്സില്‍ ധരിയ്ക്കാതെ; തപം, യജ്ഞം, അന്നദാനം, ഗൃഹ 
സ്ഥ ധര്‍മപാലനം, വേദാധ്യയനം തുടങ്ങിയവകൊണ്ടോ, 
ജലം, അഗ്നി, സുര്യന്‍ ആദിയായ ദേവതകളുടെ ഉപാസന 
യാലോ സാധ്യമല്ല.” 


മഹാപുരുഷന്മാരുടെ ചരണങ്ങള്‍ക്ക്‌ എന്താ 
ണിര്ര സവിശേഷത എന്നു ചിലര്‍ക്ക്‌ തോന്നാം. കറുപ്പു 
തിന്നുന്ന ശീലമുള്ളവരോടുകുടി സഹവസിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്കും 
ആ ശീലം ക്രമത്തില്‍ ഉണ്ടാകും. ചായ കുടിയ്ക്കുന്നവരുമാ 
യുള്ള സംഗത്താല്‍ ആ ശീലവും ക്രമിയ്ക്കും. കാമിജന 
സംഗംകൊണ്ട്‌ കാമം വര്‍ധിക്കും, ഇതുപോലെതന്നെ സദാ 
ഭഗവത്ചിന്താനിരതരായിരിയ്ക്കുന്ന മഹാത്മാക്കളുടെ സംഗം 
കൊണ്ട്‌ പരമാണുവരെ ഭഗവന്മയമായിത്തീരുന്നു. അങ്ങനെ 
യുള്ളവരുടെ സ്പര്‍ശം, സ്പര്‍ശിയ്ക്കുന്നവരില്‍ അതിന്റെ 
പ്രഭാവം അവശ്യം ഉണ്ടാക്കുകതന്നെ ചെയ്യും. പക്ഷെ ഈ 
കാലത്ത്‌ ഇപ്രകാരമുള്ള മഹാത്മാക്കള്‍ ചുരുക്കമാണ്‌. 
എങ്കിലും സത്സംഗംകൊണ്ട്‌ തീര്‍ച്ചയായും ബ്രഹ്മാകാരവ്യ 
ത്തിയുണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങും. അതിനെപറ്റി ജഡഭരതന്‍ 
പറയുന്നു; 


ലി; 
ന 
വാദദഃ 





പ്രസ്തൂയതേ ഗ്രാമൃകഥാവിഘാതഃ 
നിഷേവ്ൃയമാണോനുദിനം മുമുക്ഷോര്‍ 


മ്മതിം സതീം യച്ചതി വാസുദേവേ. 


(5.12.13) 


(ഇങ്ങനെയുള്ള മഹാപുരുഷന്മാരുടെ സമാജത്തില്‍ പവി 
ത്രകീര്‍ത്തിമാനായ ശ്രീഹരിയുടെ കഥാപ്രവാഹം സദാ ഉണ്ടായി 
ക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ വ്യാവഹാരികവിഷയചര്‍ച്ചകള്‍ 
താനേ നിന്നുപോകുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള സത്സംഗം നിയമേന ചെയ്യു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ മുമുക്ഷുക്കളുടെ ശുദ്ധബുദ്ധി, ഭഗവാന്‍ വാസുദേവ 


നിലേയ്ക്കു തിരിയുന്നു). 


ആത്മജ്ഞാനത്തിനുള്ള മുഖ്യോപാധി ശ്രവണ 
മാണ്‌. അത്‌ ആത്മജ്ഞാനിയില്‍നിന്നും ഉള്ളതാണെങ്കില്‍ 
പെട്ടെന്നു ഫലം കിട്ടും. പരീക്ഷിത്ത്‌ 7 ദിവസം നിഷ്ക്രിയനും 
ദത്തശ്രദ്ധനുമായിരുന്ന്‌ ശുകദേവനില്‍നിന്ന്‌ ഭാഗവതം ശ്രവി 
ച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്‌ 7-ഠം ദിവസം ആത്മജ്ഞാനം സിദ്ധിച്ചു. 
ഇനിയും ജഡഭരതന്‍ പറയുന്നു: ” കേള്‍ക്കുക. ഞാന്‍ 
പൂര്‍വജന്മത്തില്‍ ഭരതനെന്ന രാജാവായിരുന്നു. അന്ന്‌ ലാകി 
ക പാരലാകികചിന്തകള്‍ ഉപേക്ഷിച്ച്‌ ഭഗവദാരാധനയില്‍ 
തത്പരനായി കഴിഞ്ഞിരുന്നു എങ്കിലും ഒരു മാന്‍കുട്ടിയുടെ 
സംഗത്താല്‍ പരമാര്‍ഥമാര്‍ഗത്തില്‍നിന്നും ്രഷ്ടനായി 
ത്തീര്‍ന്നു. മാത്രമല്ല, അടുത്ത ജന്മം മാനായി പിറക്കേണ്ടി 
വന്നു. പക്ഷേ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ആരാധനയുടെ 
പ്രഭാവത്താല്‍ മാനിന്റെ ശരീരത്തിലും എനിയ്ക്ക്‌ പൂര്‍വ 
ജന്മസ്മരണയുണ്ടായിരുന്നു. അതിനാല്‍ ഈ ജന്മത്തില്‍ 
ഞാന്‍ മനുഷ്യസഹുവാസം ഭയന്ന്‌ സദാ അസംഗനായി, 
വേഷച്ഛന്നനായി നടക്കുകയാണ്‌. ജനങ്ങളുമായുള്ള സംഗ 
ത്താലേതെങ്കിലും ഇച്ഛ ഉണ്ടാകാന്‍ ഇടയായാല്‍, തത്പൂര 
ണത്തിന്‌ വീണ്ടും ജന്മമെടുക്കേണ്ടതായിവരും. മാത്രമല്ല - 
മോക്ഷപ്രാപ്തി വിദൂരമാകുകയും ചെയ്യും.” 


ഇന്നത്തെ “സമാജസേവ'യില്‍ മുന്നു ദോഷങ്ങ 
ളുണ്ട്‌. 1) പ്രവൃത്തിയില്‍ രാഗം ഉണ്ടാവുക.2) അഹങ്കാരം 
വര്‍ധിയ്ക്കുക 3) തന്നെ ഒഴിച്ചു മറ്റുള്ളവരെ നന്നാക്കുവാന്‍ 
പ്രയത്നിയ്ക്കുക. ഫലമോ വീണ്ടും വീണ്ടും ജനിച്ച്‌ സംസാ 
രദുഃഖങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കുക മാത്രം. പല മാതാപിതാ 
ക്കളും ഇക്കാലത്ത്‌ തങ്ങളുടെ സന്താനങ്ങളുടെ സ്വഭാവ 
ത്െപ്പറ്റി ഉത്കണ്ഠയുള്ളവരാണ്‌. അവരെല്ലാം, അവകാശ 
ങ്ങള്‍ നേടാന്‍വേണ്ടി മാത്രമുള്ള സമാജസേവയുടെ ഭാവന 
യോടെ മരിച്ചു വീണ്ടും ജനിച്ചവരായിരിയ്ക്കണം. ആത്മ 
ജ്ഞാനം സിദ്ധിയ്ക്കാതെ ജന്മത്തില്‍ നിന്ന്‌ മോചനംഉണ്ടാ 
വുകയില്ല. മനുഷ്യര്‍ക്കെല്ലാവര്‍ക്കും സുഖം വേണം. പക്ഷേ 
നിത്യമായ സുഖം എങ്ങനെയുള്ളതാണ്‌? അതിന്റെ 


പ്രാപ്തിയ്ക്ക്‌ എപ്രകാരമുള്ള പുരുഷാര്‍ഥാനുഷ്ഠാനമാണ്‌ 


വേണ്ടത്‌? എന്നൊന്നും അറിയാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുനന്നില്ല. പണ്ട്‌ 


അ്അങഞ്ചക്യാതഞ്ടകാണങവഖവങും ല 


ര്രഹ്മചര്യാശ്രമത്തില്‍തന്നെ ഗുരു, ശിഷ്യനെ ഇതേപ്പററി 
പഠിപ്പിച്ചിരുന്ന. തൈത്തിരീയോപനിഷത്തില്‍ ആനന്ദവല്ലി 
യുടെ ഒടുവില്‍ ആനന്ദത്തെപ്പറ്റി വര്‍ണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അത്‌ 
ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ക്ക്‌ വളരെ ഉപയോഗമുള്ളതാകയാല്‍ 
ചുവടെ ചേര്‍ത്തിരിയ്ക്കുന്നു. 


1) യൌവനയുക്തനും, സാത്വികനും, വേദാധ്യയനം ചെയ്യു 
 ന്നവനും, മാതാവ്‌, പിതാവ്‌, ഗുരു ഇവരാല്‍ വേണ്ട 
വിധം ശിക്ഷിതനും, വലിയ ധനികനും ആയുള്ളവന്‍ 
സര്‍വോത്തമനായ ഒരു രാജാവിന്റെ ആനന്ദം അനുഭ 
വിയ്ക്കുന്നു. 
2. മേല്‍പറഞ്ഞ മനുഷ്യാനന്ദത്തിന്റെ നൂറിരട്ടി ആനന്ദം 
ഒരു മനുഷ്യഗന്ധര്‍വനുണ്ട്‌. മനുഷ്യന്റെ കര്‍മവും 
ഉപാസനയുംകൊണ്ട്‌ ആ ലോകം പ്രാപ്തമാകുന്നു. 


3. മനുഷ്ൃഗന്ധര്‍വന്റെ നൂറിരട്ടി ആനന്ദം ദേവ 
ഗന്ധര്‍വനുണ്ട്‌. 


4. ദേവഗന്ധര്‍വന്റെ നൂറിരട്ടി 
ലോകത്തുണ്ട്‌. 


ആനന്ദം പിത്യ 


5. അതിലും നുറിരട്ടി ആനന്ദം ആജാനദേവനുണ്ട്‌. 

6. ഇതിലും നൂറിരട്ടി ആനന്ദം കര്‍മദേവനുണ്ട്‌. 

7. കര്‍മദേവന്റെ നൂറിരട്ടി ആനന്ദം ദേവനുണ്ട്‌. 

8. അതിലും നുറിരട്ടി ആനന്ദം ഇന്ദ്രനുണ്ട്‌. 

ക; ഇന്ദ്രനിലും നൂറിരട്ടി ആനന്ദംബൃഹസ്പതിയ്ക്കുണ്ട്‌. 


10. ബൃഹസ്പതിയുടെ നൂറിരട്ടി ആനന്ദം പ്രജാപതി 
യ്ക്കുണ്ട്‌. അത്‌ സമഷ്ടിരജോഗുണത്തിന്റെ ആനന്ദ 
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മാണ്‌. 
1. അതിലും നൂറിരട്ടി ആനന്ദമാണ്‌ ഹിരണൃഗര്‍ഭനുള്ളത്‌. 


12. അതിലും നൂറിരട്ടി ആനന്ദം ബ്രഹ്മജ്ഞാനി അനു 
ഭവിയ്ക്കുന്നു. 


ഇതാണ്‌ വിഷയവാസനാരഹിതനായ ശ്രോതിയ 
ര്രഹ്മനിഷ്ഠനുള്ള ആനന്ദം. രാജാവിന്റെ ആനന്ദത്തില്‍ 
തുടങ്ങി ഹിരണ്യഗര്‍ഭപര്യന്തം ഏതേത്‌ ആനന്ദമുണ്ടോ 
അതെല്ലാം സ്വാഭാവികപ്രഹ്മാനന്ദത്തിന്റെ അംശങ്ങള്‍ മാത്ര 
മാണ്‌. ഏതസ്യൈവാനന്ദസ്യാമ്യ്യാനി ഭൂതാനി മാത്രാ 
ണ്ദുപജീവന്തി എന്ന്‌ ശ്രുതിയും പറയുന്നുണ്ട്‌. ഇപ്രകാരം 
ഏതേതു ജന്യസുഖമുണ്ടോ അതില്‍ താരതമ്യമുണ്ട്‌. ജന്യ 
സുഖത്തിന്‌ ധര്‍മവും പലപ്രകാരത്തില്‍ കാരണമാകും. 
പക്ഷേ, മോക്ഷരൂപമായ ഫലസ്വരുപ - നിരതിശയാനന്ദം 
ഏകരൂപമാണ്‌. അതിനാല്‍ മോക്ഷസാധനമായ തത്വജ്ഞാ 
നവും ഏകരൂപമാണ്‌. മോക്ഷം കര്‍മഫലമല്ല. ആത്മാവ്‌ 
നിതൃതൃപ്തമാകയാല്‍ ഫലത്തിനുവേണ്ടി ആത്മാവില്‍ 





ക്രിയ ഇല്ല. അത്‌ സ്വയംപ്രകാശമാകയാല്‍ , 
അതിന്റെ പ്രകാശത്തിനുവേണ്ടിയും ്രിയ ആവശ്യമില്ല. 
അവിടെ ജ്ഞാനം മാധ്രമാണ്‌ ആവശ്യം. ജ്ഞാനം വസ്തു 
തന്ത്രമാണ്‌,പുരുഷത്രന്ത്രമല്ല. 


മോക്ഷം ഏതെങ്കിലും വിധിയുടെ ഫലമായിരു 
ന്നെങ്കില്‍ അത്‌ സ്വര്‍ഗംപോലെ ഭാവിയില്‍ പ്രാപ്തമായി 
രിയ്ക്കും. അനിത്യവുമായിരിയ്ക്കും. ജ്ഞാനത്താല്‍ പ്രാപ്യ 
വസ്തുവിന്റെ പ്രാപ്തി അനുഭവപ്പെടുന്നു. അതിന്‌ ജഡഭ 
രതന്‍ പറയുന്നതുപോലെ മഹാപുരുഷസേവമാത്രമേ ആവ 
ശ്യമുള്ളു. ലൌാകികപിതാവ്‌ പഞ്ചഭൂതാത്മകവും പരിച്ഛിന്ന 
വുമായ ശരീരം നല്‍കുന്നു. ്രഹ്മജ്ഞാനി ഗുരുവാകട്ടെ -- 
അപരിച്ചിന്നവും ചിദാനന്ദരൂപവും നിത്ൃയവുമായ സ്വരൂപ 
പ്രാപ്തിയെ പ്രദാനം ചെയ്യുന്നു. അതിനാല്‍ ഗുരു മുഖ്യ 
പിതാവാണ്‌. 


രഹുഗണനോട്‌ ജഡഭരതന്‍ തുടര്‍ന്നു പറയുക 
യാണ്‌, മനുഷ്യര്‍ വൈരാഗ്യംകൊണ്ടും, സാധുസമാഗമം 
കൊണ്ടും ജ്ഞാനം നേടി; ഈ ലോകത്തുള്ള സകല 
മോഹബന്ധവും മുറിച്ച്‌ ശ്രീഹരിയുടെ ലീലകളെ കീര്‍ത്തി 
യ്ക്കുകയും സ്മരിയ്ക്കുകയും ചെയ്ത്‌ സംസാരത്തെ 
തരണം ചെയ്തു ഭഗവാനെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു.” (3.12.16) 


ജഡഭരതന്റെ ഈ ഉപദേശങ്ങളുടെ ഫലമായി, 
ഭക്തിയുടെ രണ്ടു മക്കള്‍ - ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവും - 
രഹുഗണസവിധത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. അവരെ പരിക്ഷീ 
ണരും വൃദ്ധരുമായി കണ്ടിട്ട്‌ ഭക്തി സങ്കടപ്പെടുന്നു. ജ്ഞാന 
വൈരാഗ്യങ്ങളെ ഉത്തേജിപ്പിയ്ക്കുന്നതിനും ദൃഡഃപ്പെടുത്തു 
ന്നതിനുമായി ജഡഭരതന്‍ രാജാവിനോട്‌ സംസാരച്ചരരരത്തെ 
പ്പറ്റി വിവരിയ്ക്കുവാന്‍ ആരംഭിയ്ക്കുന്നു. 


പ്രകരണം നാല്‍ 


ഭവാടവി അഥവാ സംസാരച്ക്രം 


ജഡഭരതന്‍ രഹൂഗണനു നല്കിയ ജ്ഞാനം 
യഥാര്‍ഥ വൈരാഗ്യം കൂടാതെ ദൃഡ്ഃമാകുകയില്ല. അതി 
നാല്‍ വൈരാഗ്യമുണ്ടാകുവാന്‍ വേണ്ടി ജഡഭരതന്‍ 
തുടര്‍ന്നു സംസാരദുഃഖത്തെപ്പറ്റി വിസ്തരിച്ചു പറഞ്ഞു 
കേള്‍പ്പിയ്ക്കുകയാണ്‌. ചഞ്ചലമനസ്സിനെ അഭ്യാസവും 
വൈരാഗ്യവുംകൊണ്ട്‌ വശത്താക്കണമെന്ന്‌ ഗീതയില്‍ ഭഗ 
വാന്‍ അര്‍ജുനനോട്‌ ഉപദേശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അഭ്യാസത്തിനുത 
കുന്ന സദ്ഗ്രന്ഥങ്ങളുണ്ട്‌. പഠിപ്പിയ്ക്കാന്‍ ഗുരുവിനേയും 
ലഭിയ്ക്കും. എന്നാല്‍ ഇവിടെ അഭ്യാസം എന്ന പദംകൊണ്ട്‌ 
ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ളത്‌ അതല്ല. മനസ്സ്‌ ബാഹ്യവിഷയങ്ങളില്‍ 
പോകുമ്പോഴെല്ലാം അവയുടെ നിരര്‍ഥകതയെ മനസ്സിലാക്കി 
ധ്യാനം (അഭ്യാസം)കൊണ്ട്‌ മനസ്സിനെ അന്തര്‍മുഖമാക്കുക 
എന്ന്‌ അര്‍ഥം മനസ്സിലാക്കണം. വൈരാഗ്യത്തെപ്പുററി മന 


ആലത്ത്തനത്തനത്ത്നാന്തന്താാതയത്താരതോട്തമാ ത്തായ ൮ അത്ാത്നാത്ാത്തത്തായായാനത്തായാാന്ടന്ാനാനന്തനനന്നായാ്നത്ത്തുള 


അഅദഖ്ധെക്യാഞ്മുരാാങഖരഞ്ങക 


സ്സിലാക്കാനും വൈരാഗ്യം ജനിയ്ക്കുന്നതിനും അധികം 
ഗ്രന്ഥങ്ങളില്ല. വിരക്തനായ സാധുവില്‍നിന്നുവേണം 
വൈരാഗ്യം ശരിയ്ക്കും ഉണ്ടാകാന്‍. പക്ഷേ ജഡഭരതനെ 
പ്പോലുള്ള സാധുക്കളും അധികമില്ല. 


ശ്രീശജംരന്‍ പറയുന്നത്‌, ഇഹത്തിലും പരത്തിലു 
മുള്ള സകല സുഖഭോഗങ്ങളുടേയും ത്യാഗമാണ്‌ 
] വൈരാഗ്യം എന്നാണ്‌. ഇപ്രകാരമുള്ള വൈരാഗ്യമില്ലെങ്കില്‍ 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനം സ്ഥിരമായിട്ടിരിയ്ക്കയില്ല. ഭരതന്‌ മാനില്‍ 
പ്രീതി ജനിയ്ക്കയാല്‍ മാനായി പിറക്കേണ്ടി വന്നു. സംസാ 
രത്തില്‍ ഏതെങ്കിലും വസ്തുവില്‍ ആസക്തി വന്നുപോ 
യാല്‍ പിന്നെയും ജനിയ്ക്കേണ്ടിവരും. സര്‍വ ആസക്തി 
കളും നമ്മില്‍നിന്നുപോയോ എന്നറിയാന്‍ ധ്യാനം 
ശീലിയ്ക്കണം. ഒന്നിലും ആസക്തി ഇല്ലാത്തപക്ഷം വേഗം 
ധ്യാനം ഉറയ്ക്കും. ആസക്തിയുള്ള പക്ഷം സങ്കല്പ 
വികല്പങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുമെന്നുമാത്രമല്ല, ധ്യാനം ഉറ 
യ്ക്കുകയുമില്ല. 

ജഡഭരതന്‍ രഹൂഗണനോടു പറയുന്നു : “മുന്നു 
ഗുണങ്ങളോടു കൂടിയ മായയാല്‍ മോഹിതനായി ജീവന്‍, 
സംസാരത്തിലെ പ്രവൃത്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ ചുറ്റിക്കറങ്ങുന്നു; 
സംസാരസുഖങ്ങളില്‍ ആസക്തനാകുന്നു. (5.13.1). ഈ 
സംസാരമാകുന്ന വനത്തില്‍ 5 ഇന്ദ്രിയങ്ങളും ഒരു മനസ്സും 
ഉള്‍പ്പെടെ ആറ്‌ കുള്ളന്മാരുണ്ട്‌. ഇവരില്‍നിന്ന്‌ ജീവന്‍, പ്രവൃ 
ത്തിയില്‍ അനേകവിധമുള്ള വിഘ്നങ്ങളുണ്ടാകുന്നു. ആ 
തസ്കരന്മാര്‍, ജീവനെ സംസാരവിഷയങ്ങളില്‍ രസമു 
ണ്ടെന്ന്‌ പറഞ്ഞ്‌ ചതിച്ച്‌ പരമാത്മാവില്‍നിന്നും അകറ്റുന്നു. 
ഈ സംസാരവനത്തില്‍ താമസിയ്ക്കുന്നവരുടെ ഭാര്യാപു 
ത്രാദിബന്ധുക്കളും അവരെ കൂടുതല്‍ സംസാരത്തില്‍ വീഴി 
യ്ക്കുന്നു. ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം ഒരു കര്‍മഭുമികയാണ്‌. അതില്‍ 
കര്‍മത്തിന്‌ ഒരിയ്ക്കലും അവസാനം കാണുകയില്ല. ഗൃഹം 
കര്‍മത്തിന്റെ പത്തായമാണ്‌. വയലില്‍ കൊഴിഞ്ഞുവീഴുന്ന 
വിത്ത്‌ നശിച്ചില്ലെങ്കില്‍ അടുത്തവര്‍ഷം സമയമാകുമ്പോള്‍ 
കിളുര്‍ക്കുന്നതുപോലെ കര്‍മം ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ നശിച്ചില്ലെ 
ങ്കില്‍ അത്‌ അടിയ്ക്കടി കിളിര്‍ത്തുവരും. (5.14.4). കര്‍മാ 
സക്തി ചിത്തത്തില്‍ ദൃഷ്ടിദോഷങ്ങളുണ്ടാക്കുന്നു. അതി 
നാല്‍ ജീവന്‍ മൃഗതൃഷ്ണപോലുള്ള ഈ മൃത്യുലോകത്തെ 
സത്യമായി കരുതുന്നു. മിഥ്യാവിഷയങ്ങളുടെ പുറകെ 
ഓടാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. ചിലപ്പോള്‍ ധനത്തിനുവേണ്ടി വ്യാകു 
ലപ്പെട്ട്‌ അതിനെ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കാനുള്ള ഇച്ഛയാല്‍ രാവും 
പകലും പ്രവൃത്തി ചെയ്യുന്നു. ചിലപ്പോള്‍ സ്ത്രീ - പുത്രാ 
ദികളിലുള്ള സ്നേഹത്തില്‍ മുഴുകി പോകുന്നു.ചിലപ്പോള്‍ 
ലോകൈഷണയില്‍ പെട്ടുപോകുന്നു. വിഷയങ്ങള്‍ മിഥ്യയാ 
ണെന്നറിഞ്ഞിട്ടും. ദേഹാഭിമാനത്താല്‍ വിവേകബുദ്ധി നഷ്ട 
മായിപോകകൊണ്ട്‌ വീണ്ടും വിഷയങ്ങളുടെ പിന്നാലെ ഓടു 
ന്നു. ചിലപ്പോള്‍ പരപരിഹാസത്തിന്‌ പാത്രമായി വലിയ 
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വന്നാല്‍ പിന്നെയും വാ പിന്നാലെ ദീനനായി ചുറ്റി 


ത്തിരിയുന്നു. ഉണ്ണാനും കുടിയ്ക്കാനുമില്ലാതെയാകുമ്പോള്‍ 
പരധനത്തെ അനീതിയായി സ്വായത്തമാക്കാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കു 
കയും, തന്റെ കുടുംബത്തോട്‌ അടിയ്ക്കടി ക്രോധിയ്ക്കയും 
ചെയ്യുന്നു. ഇപ്രകാരം അവന്‍ പലവിധത്തിലുള്ള കര്‍മബ 
ന്ധവും ഉണ്ടാകുന്നു.” 

ചെയ്ത കര്‍മം ഫലോയുഖമാകുന്നതിനെ 
പ്രാരബ്ധ കര്‍മമെന്നു പറയുന്നു. കര്‍മം ചെയ്തുകഴിഞ്ഞു 
പക്ഷേ ഇനിയും ഫലരുപത്തില്‍ തിരിച്ചുവന്നിട്ടില്ല. അതിനെ 
സഞ്ചിതകര്‍മമെന്നു പറയുന്നു. വര്‍ത്തമാനകാലത്തു 
ചെയ്യുന്ന കര്‍മത്തെ ക്രിയമാണകര്‍മമെന്നു പറയുന്നു. കര്‍മ 
ത്തിന്റെ ഈ ത്രിപുടിയെ ഒരു കൃഷിക്കാരന്റെ ദൃഷ്ടാന്തം 
കൊണ്ട്‌ ശരിയ്ക്കു മനസ്സിലാക്കാം. ഒരു കൃഷിക്കാരന്‍ 
ഇപ്പോള്‍ വിതയ്ക്കുന്നു എന്നിരിയ്ക്കട്ടെ. അത്‌ അയാളുടെ 
ക്രിയമാണകര്‍മമാണ്‌. മറ്റൊരു കൃഷിക്കാരന്‍ വിതച്ചു - 
പക്ഷേ കിളിര്‍ത്തിട്ടില്ല - അഥവാ കിളിര്‍ത്തിട്ടും ചെടിയായി 
വളര്‍ന്നിട്ടില്ല - അഥവാ വളര്‍ന്നെങ്കിലും പുഷ്പിച്ചിട്ടില്ല - 
പുഷ്പിച്ചു എങ്കിലും ഫലം ഉണ്ടായി കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല - ഫല 
മുണ്ടായെങ്കിലും വിളഞ്ഞിട്ടില്ല - ഇതെല്ലാം സഞ്ചിതകര്‍മ 
മാണ്‌. കൃഷി വിളഞ്ഞു കൊയ്തു വീട്ടില്‍ കൊണ്ടുവന്ന്‌ 
അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നതിനെ പ്രാരബ്ധകര്‍മമെന്നു 
പറയാം. പ്രാരബ്ധകര്‍മം അനുഭവിച്ചു തന്നെ തീരണം. 
അതിനെ യോഗശക്തിയാല്‍ കുറച്ചൊക്കെ ജയിയ്ക്കാം. 
വേണ്ടവണ്ണം വിചാരിച്ച്‌ പ്രവര്‍ത്തിച്ചാല്‍ സഞ്ചിതകര്‍മ 
ത്തിലും മാറ്റം വരുത്താം. ൫്രിയമാണക മംകൊണ്ട്‌ ഭാവിയെ 
നല്ലതോ ചീത്തയോ ആക്കാം. അതിനാല്‍ ക്രിയമാണകര്‍മ്മ 
ത്തില്‍ കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധിയ്ക്കണം. കാരണം - മനുഷ്യര്‍ ഈ 
അവസ്ഥയില്‍ സ്വതന്ത്രനാണ്‌. 


ഏതു കര്‍മം എപ്പോള്‍ ഫലം തരുമെന്ന്‌ പറയുക 
പ്രയാസമാണ്‌. എല്ലാ കര്‍മങ്ങളോടൊപ്പവും അവയുടെ ഫല 
വുമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. 2:7൦) ക്ഷ ഡ്മ 22 22൧72 227726. 
ഇത്‌ സാപേക്ഷവാദംകൊണ്ടും സിദ്ധമായി കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
തണ്ണിമത്തന്‍ നട്ടാല്‍ മിക്കവാറും 2 മാസംകൊണ്ട്‌ ഫലമു 
ണ്ടാകും. ബജറയും ബാര്‍ളിയും മൂന്നുനാലു മാസമെടുക്കും. 
മാവിനാണെങ്കില്‍ 5 മുതല്‍ 290 വരെ വര്‍ഷങ്ങള്‍ വേണ്ടിവ 
രും, തെങ്ങ്‌ 6 വര്‍ഷംകൊണ്ട്‌ ഫലം തരും. മനുഷ്യന്‍ 9 
മാസംകൊണ്ട്‌ ഗര്‍ഭത്തില്‍നിന്നും ജനിയ്ക്കാന്‍ തയാറാകു 
ന്നു. ഇതേപ്രകാരംതന്നെ മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ കായിക, 
വാചിക, മാനസിക കര്‍മങ്ങള്‍ക്കും ഫലം പലതാണ്‌. 
കാലവും കുറഞ്ഞും കൂടിയും ഇരിയ്ക്കും. പല പല സംയോ 
ഗങ്ങളുടെ പ്രഭാവവും കര്‍മഫലത്തില്‍ ഉണ്ടാകും. ഉദാഹര 
ണമായി ഒരാള്‍ മറ്റൊരാളെ ചീത്ത പറയുന്നു. പകരം 
അയാള്‍ ചെകിടിന്‌ ഒരടികൊടുത്ത്‌ രണ്ടു പല്ലു താഴെ വീഴി 


ച്ചു. ഒരാള്‍ ഒരു ഉദ്യോഗസ്ഥനെ ശകാരിച്ചു. തക്കസമയം 
അാലായ്തടാറുയത്തയയയായന്തത്ാലായ്ായാ്തോയാാടസനയാവ്തതാനോമനത്ഞതാുങ്ങത്ത 


ഞഅ്അങ്ചക്യാഞ്ങുരദാങഖങ്ങഖ 


വന്നപ്പോള്‍ ഒരു പേനയുടെ ചലനംകൊണ്ട്‌ ഉദ്യോഗസ്ഥന്‍ 
അയാളുടെ 500-700 രൂപാ നഷ്ടപ്പെടുത്തുന്നു. മുന്നാമതൊ 
രാള്‍ ഒരു മഹാത്മാവിനെ ഭര്‍ത്സിച്ചു. പകരം അദ്ദേഹം 
അവനെ അനുഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. 


കര്‍മത്തിന്റെ ഗതി വിചിത്രമാണ്‌. അസത്യവാദി 
അടുത്ത ജന്മം മുകനായി ജനിച്ചേയ്ക്കാം. ശക്തിയെ ദുരു 
പയോഗപ്പെടുത്തുന്നവന്‍ ചലനശക്തി ഇല്ലാത്തവനോ 
മരമോ ആയേക്കാം. കാലിനെ ദുരുപയോഗപ്പെടുത്തുന്ന 
യാള്‍ മുടന്തനുമാകാം. വ്യഭിചാരികള്‍ ക്രാന്തരായിത്തീരാം. 
അതിനാല്‍ മനുഷ്യര്‍ ശുഭകര്‍മങ്ങള്‍ മാത്രം ചെയ്യേണ്ടത 
ത്യാവശ്യമാണ്‌. മോഷണം, കൊല, ചതി, കൈക്കൂലി 
വാങ്ങുക തുടങ്ങിയ പാതകങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്നവര്‍ ഒരുപക്ഷേ 
ബാഹ്ൃദൃഷ്ടിയില്‍ സുഖികളും മാന്യരുമായും, നീതിയോടെ 
വേല ചെയ്തു ജീവിയ്ക്കുന്നവര്‍ ബാഹ്ൃദൃഷ്ടിയ്ക്കു ദുഃഖി 
കളും നിന്ദിതരുമായും ചിലപ്പോള്‍ കാണപ്പെടാം. ഇങ്ങനെ 
യുള്ള വിരോധാഭാസങ്ങളുടെ കാരണം വേഗം ഗ്രഹിയ്ക്കു 
വാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെന്നുവരാം. പക്ഷേ ഇപ്രകാരമുള്ള അവ 
സ്ഥകളെ, കര്‍മനിയമദൃഷ്ടിയോടെ വിചാരിച്ചു നോക്കുന്ന 
പക്ഷം, ദുഷ്ക്കര്‍മം ചെയ്തിട്ടും സുഖിയായി കാണപ്പെടു 
ന്നവന്‍ മുജ്ജന്മത്തില്‍ സത്കര്‍മങ്ങളനുഷ്ഠിച്ചിട്ടുള്ളതായും, 
ഇന്നു ചെയ്യുന്ന ദുഷ്ക്കര്‍മങ്ങള്‍ ഭാവിയില്‍ ദുഃഖത്തിനിട 
വരുത്തുന്നതായും മനസ്സിലാക്കാം. 


ജഡഭരതന്‍ തുടര്‍ന്നു, “മനുഷ്യസമൂഹം ചെയ്ത 
കര്‍മങ്ങളുടെ ഫലമനുഭവിച്ചുകൊണ്ട്‌ അനേകജന്മങ്ങള്‍ 
എടുക്കുന്നു. അതില്‍ അല്പം ചിലര്‍ മാത്രമേ പരമാര്‍ഥ 
ജ്ഞാനത്തിനുള്ള മാര്‍ഗത്തില്‍ ചരിയ്ക്കുന്നുള്ളു. പല ദേശ 
ങ്ങള്‍ ജയിച്ചവരും ഈ പൃഥ്വി എന്റെയാണ്‌. എന്റെ അധി 
കാരത്തിലുള്ളതാണ്‌ എന്നിങ്ങനെ അഭിമാനിച്ച്‌ പരസ്പരം 
വിരോധിച്ച്‌ യുദ്ധം ചെയ്തു മരിയ്ക്കുന്നു. വൈരഹീനമായ 
പരമപദം അവര്‍ക്ക്ര്രാപ്യമാണ്‌.” 


എത്രയോ പേര്‍ സ്ത്രീകളില്‍ ആസക്തരായി കഴി 
യുന്നു. വളരെ പേര്‍ ശിശുക്കളുടെ കൊഞ്ചലില്‍ ആസക്ത 
രാകുന്നു. അനേകം പേര്‍ സമാജത്തില്‍നിന്നും ലഭിയ്ക്കുന്ന 
പ്രശംസയില്‍ ആസക്തരാകുന്നു. പലരും പറയുന്നത്‌, 
“ഞങ്ങള്‍ ആസക്തികൂടാതെ നിഷ്കാമകര്‍മമാണ്‌ ചെയ്യു 
ന്നത്‌,” എന്നാണ്‌. പക്ഷെ അതു സത്യമല്ല. നിഷ്കാമകര്‍മ 
മാണ്‌ വാസ്തവത്തില്‍ ചെയ്യുന്നതെങ്കില്‍ ഈശ്വരധ്യാനം 
ചെയ്യുമ്പോള്‍ ശരിയ്ക്കും ഏകാഗ്രത ഉണ്ടാകണം. ധ്യാന 
സമയത്ത്‌ അനേകവിധമുള്ള വിക്ഷേപങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നു 
ണ്ടെന്ന്‌ അവരോടു ചോദിച്ചാല്‍ പറയും. അവര്‍ക്കു ശാന്തി 
ഒരിയ്ക്കലും ഉണ്ടാവുകയില്ല. വ്യവഹാരവും പരമാര്‍ഥവും 
ഒന്നാക്കുക അസാധ്യമാണ്‌. വ്യവഹാരത്തിനു പ്രാധാന്യം 
നല്‍കുന്നവര്‍ക്ക്‌ പരമാര്‍ഥവിഷയത്തില്‍ പല അബദ്ധങ്ങളും 
ഉണ്ടാകും. പരമാര്‍ഥത്തെ മുഖ്യമായി കരുതുന്നവര്‍ക്ക്‌ 





ത്ത 


സംസാരവ്യവഹാരം ശരിയ്ക്കു നട ര്‍ 
ത്താനും പ്രയാസമായിരിയ്ക്കും. സമഭാവം ഉണ്ടാവാതെ 
രാഗദ്വേഷാദികള്‍ നശിയ്ക്കയില്ല. അഭിപ്രായസംഘട്ടനമുണ്ടാ 
കുമ്പോള്‍ രാഗദ്വേഷം വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. പരമാര്‍ഥത്തിന്റേയും 
വ്യവഹാരത്തിന്റേയും ഏകതയ്ക്ക്‌ എപ്പോഴും തക്ക ജോലി 
കിട്ടണമെന്നു നിയമമുണ്ടാക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. എന്തെ 
ന്നാല്‍ വ്യവഹാരം എപ്പോഴും ദേശ - കാലങ്ങളനുസരിച്ച്‌ 
മാറിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. ഓരോരുത്തര്‍ക്കും അവരുടെ ചുറ്റു 
പാടനുസരിച്ച്‌ രണ്ടുമുന്നു ചുമതലകള്‍ ഒന്നിച്ചുവരുമ്പോള്‍ 
കഴിയുന്ന്രത ശ്രേഷ്ഠമായതിനെ സ്വീകരിയ്ക്കണം. തന്റെ 
സ്വഭാവംകൊണ്ട്‌ അവസ്ഥയെ ജയിയ്ക്കണം. അതിന്‌ സമ 
യവും വൈരാഗ്യവും ആവശ്യമാണ്‌. അല്പവും മിഥ്യയു 
മായ സുഖത്തില്‍ വൃത്തി ഉരിയ്ക്കുന്നിടത്തോളംകാലം 
സ്ഥിതിയെ ജയിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കയില്ല. 


ഈശ്വരന്‍ ഏകമാണ്‌. എന്നിട്ടും പല പല ധര്‍മ 
ങ്ങളുടെ പേരില്‍ ആളുകള്‍ കലഹിച്ചു മരിയ്ക്കുന്നതിന്റെ 
കാരണം, ധര്‍മത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥജ്ഞാനമില്ലായ്മയാണ്‌. 
ശുക്രാചാര്യന്റെ ശിഷ്യവാത്സല്യം, ശിഷ്യനെ മിഥ്യാലാ 
ഭത്തെ കാണിച്ച്‌ ആത്മലാഭവിമുഖനാക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുന്നു. 
” ജഗത്തിലുള്ള സര്‍വപദാര്‍ഥങ്ങളും ജീവികളും ഒരവിഭക്ത 
പരമാത്മാവില്‍ ഒന്നിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു” എന്ന്‌ ഗീത 18-ാം 
അധ്യായത്തില്‍ പറയുന്നു. ഈ ബോധം പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന 
ജ്ഞാനമേതോ -- അതു സാത്ത്വികമാണ്‌. ഏതു ജ്ഞറന 
ത്താല്‍ പലതായി കാണുന്നു, ആ ജ്ഞാനം രാജസമാണ്‌. 
ഏതൊരു ജ്ഞാനത്താല്‍ ജീവന്റെ ഹേതു അറിയാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുന്നില്ലെന്നു മാത്രമല്ല, സംസാരത്തില്‍ ആസക്തി ഉണ്ടാ 
വുകയും ചെയ്യുന്നുവോ അത്‌ താമസജ്ഞാനമാണ്‌. ധാര്‍മി 
ക സ്യന്രദായങ്ങള്‍ ആവശ്യമാണ്‌. പക്ഷെ എന്തിനു വേണ്ടി 
ഏതനുഭവത്താല്‍ ആദിയില്‍ ആ സ്മ്രദായങ്ങള്‍ ഏർപ്പെ 
ടുത്തിയോ, ആ അനുഭവത്തിലും ഹേതുവിലും ദൃഷ്ടിവെ 
ച്ചില്ലെങ്കില്‍ നാം വെറും അന്ധന്മാരുടെ പരമ്പരയില്‍ ഉള്‍പ്പെ 
ടാന്‍ ഇടവരും. ക്രിസ്തു ഏതു ഹേതുവാല്‍ തന്റെ ധര്‍മ 
ത്തെ പ്രചരിപ്പിച്ചു വോ, അഥവാ മുഹമ്മദ്‌, ബുദ്ധന്‍, 
കൃഷ്ണന്‍ ആദിയായവര്‍ ഏതു ജ്ഞാനത്തെ പ്രചരിപ്പിച്ചു 
വോ, അതിനെപ്പറ്റി ശരിയ്ക്കും ചിന്തിയ്ക്കാതിരുന്നാല്‍ വിശാ 
ലവീക്ഷണം ലഭിയ്ക്കാതെ, ധര്‍മത്തിന്റെ നാമധേയത്തില്‍ 
സങ്കുചിതങ്ങളായ അതിര്‍ത്തികള്‍ ഉറയ്ക്കും. സത്യത്തെ 
സാക്ഷാത്കരിക്കാനുള്ള പ്രയാസങ്ങള്‍ വര്‍ധിയ്ക്കും. 
അതിര്‍ത്തി ഫ്രസ്വമാകുന്തോറും യഥാര്‍ഥ സത്യം കൂടുതല്‍ 
കൂടുതല്‍ ആവരണം ചെയ്യപ്പെടുകയും ചെയ്യും. 


ജഡഭരതന്റെ ഉപദേശം തുടരുകയാണ്‌, ” ആരെ 
ങ്കിലും മായയുടെ പ്രേരണയാല്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള കൂട്ടത്തില്‍ 
പെട്ടുപോയാല്‍ ഈ സംസാരവനത്തില്‍ ചുറ്റിച്ചുറ്റി അവ 
സാനംവരെ തന്റെ പുരുഷാര്‍ഥത്തെ അറിയാന്‍ കഴിയാതാ 


ഞ്ഞ ബദ ഞ്ഞ ഓ ശഖണകെ ഃ 


കുന്നു. (5.13.19). ഹേ രഹൂഗണാ, നീയും ഈ മാര്‍ഗത്തില്‍ 
ഭ്രമണം ചെയ്യുകയാണ്‌. അതിനാല്‍ ഇനി പ്രജകളെ ശിക്ഷി 
യ്ക്കുന്ന വേല വിട്ടിട്ട്‌, സകല പ്രാണികളിലും മ്രെതി 
യോടെ, വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും ഉപരതനായി, ഭഗവത്സേവ 
കൊണ്ട്‌ തീക്ഷ്ണമാക്കപ്പെട്ട ജഞാനമെന്ന വാള്‍ കൈയി 
ലെടുത്ത്‌ ദുര്‍ഗമമായ ഈ മാര്‍ഗത്തെ തരണം ചെയ്യുക.” 
(5.13.20) 


രാജാ രഹൂഗണന്‍ ജഡഭരതനോട്‌ ഇപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു: “എല്ലാ ജന്മങ്ങളിലുംവച്ച്‌, മനുഷ്യജന്മമാണ്‌ പര 
മകല്യാണകാരകമെന്ന്‌ എനിയ്ക്കിപ്പോള്‍ മനസ്സിലായി. 
സ്വര്‍ഗാദിലോകങ്ങളില്‍ അധിവസിയ്ക്കുന്ന ദേവന്മാര്‍ക്ക്‌ ആ 
ജീവിതംകൊണ്ട്‌ യാതൊരു ലാഭവുമില്ല. എന്തെന്നാല്‍ 
അവിടെ അവര്‍ക്ക്‌ അങ്ങയെപ്പോലുള്ള മഹാത്മാക്കളുടെ 
സമാഗമം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ആരുമായുള്ള മുഹൂര്‍ത്തമാത്രസ 
മാഗമത്താല്‍, എന്റെ കുതര്‍ക്കവാസനയും അജ്ഞാനവും 
നശിച്ചുവോ ആ അവിടുത്തെ ചരണധുളീസേവകൊണ്ട്‌ 
ആരുടേയും സമ്പൂര്‍ണപാപങ്ങളും നശിച്ച്‌ ഭഗവാനില്‍ 
നിര്‍മലഭക്തി ഉണ്ടാകും. പ്രഹ്മജ്ഞാനി ഏതു രൂപത്തില്‍ 
ഇരിയ്ക്കുമെന്ന്‌ ഒരു നിശ്ചയവുമില്ല. അതിനാല്‍ ഞാന്‍ 
സകല ആശ്രമവാസികളേയും പ്രണമിയ്ക്കുന്നു. ഏതു 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനിബ്രാഹ്മണന്‍, അവധുതവേഷത്തില്‍ സഞ്ച 
രിയ്ക്കുന്നുവോ, അവരില്‍നിന്നും രാജാക്കന്മാര്‍ക്ക്‌ നന്മയു 
ണ്ടാകട്ടെ എന്നു ഞാന്‍ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു.” 

ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ രാജാ രഹൂഗണന്‍ 
ജഡഭരതനെ വീണ്ടും വീണ്ടും വന്ദിച്ചു. ജിതേന്ദ്രിയനായ 
ജഡഭരതന്‍ നിര്‍വികാരനായി അവിടെനിന്നും നിഷ്ക്രമിച്ചു. 
സത്സംഗത്താല്‍ പരമാത്മജ്ഞാനം സിദ്ധിച്ച രഹുഗണന്‍ 
ആത്മാവില്‍ ആരോപിതമായിരുന്ന ദേഹാത്മബുദ്ധിയെ ഉപേ 
ക്ഷിച്ചു. (5.13.25) 


ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു പറയുന്നു: “പ്രവൃ 
ത്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ ചരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ചെയ്യുന്ന ലൌകികവും 
വൈദികവുമായ കര്‍മങ്ങള്‍ ജീവനെ ജന്മമരണരൂപമായ 
സംസാരത്തില്‍ വീഴിയ്ക്കുന്നതാണ്‌ (5.14.23). ജീവന്‍ അപാര 
ചിന്തയാല്‍ ഉദാസീനമായിത്തീരുന്നു. പ്രവൃത്തി മാര്‍ഗത്തില്‍ 
സുഖം, ദുഃഖം, രാഗം, ദ്വേഷം, ഭയം, അഭിമാനം, പ്രമാദം, 
ഉന്മാദം, ശോകം, മോഹം, മദം, ഈര്‍ഷ്യ, അപ മാനം, വിശ 
പ്പ്‌, ദാഹം, ആധി, വ്യാധി, ജനനം, മരണം ആദിയായ അനേ 
ക്രപകാരമുള്ള വിഘ്നങ്ങളുണ്ട്‌. ഇവയില്‍പ്പെട്ടുഴലുന്ന ജന 
സമുദായം വിവേകഹീനമായിപ്പോകുന്നു. അവര്‍ വിഷയഭോ 
ഗങ്ങളില്‍ കുടുങ്ങി മരണകാലത്തെ മറന്നു പോകുന്നു.” 


ഈ അപകടം ഒഴിവാക്കാനാണ്‌ ഹിന്ദുധര്‍മത്തില്‍ 
ആശ്രമധര്‍മപദ്ധതി വ്യവസ്ഥ ചെയ്തിട്ടുള്ളത്‌. അതനുസ 
രിച്ച്‌ ജീവിച്ചാല്‍ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തിനുശേഷം വാനപ്രസ്ഥാ 
ശ്രമത്തിലേയ്ക്കു വരണം. വാനപ്രസ്ഥജീവിതത്തില്‍ ഭക്തി 





പ്ലക്‌ 
സമയം ടു [1 


പ 
ലഭിയ്ക്കും. അവസാനകാലം സത്സംഗത്തില്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടാം. 


വാനപ്രസ്ഥന്റെ മുഖ്യസാധന, ബ്രഹ്മചര്യവും സത്സംഗവു 
മാണ്‌. യഥാര്‍ഥവസ്തുവിനെ സ്വയം കണ്ടെത്തണമെങ്കില്‍ 
അയാള്‍ ഒരു നിശ്ചിതസമയംവരെ നിത്യവും ഏകാന്ത 
ധ്യാനം ചെയ്യുവാന്‍ ശീലിയ്ക്കുകയും, മുന്നുമാസത്തിലൊ 
രിയ്ക്കല്‍ കുറഞ്ഞത്‌ 7 ദിവസമെങ്കിലും ഏതെങ്കിലും പ്രകൃ 
തിരമണീയമായ സ്ഥലത്ത്‌ ഏകാന്തവാസം ചെയ്യുകയും 
ചെയ്യണം. ആ കാലത്ത്‌ വര്‍ത്തമാ നക്കടലാസുപോലും 
നോക്കരുത്‌. സകല ജഗത്തിലും താനും ഭഗവാനും മാ്ര 
മേയുള്ളു എന്നു കരുതണം. ആ സ്ഥലത്ത്‌, തന്റെ ഉള്ളിലു 
ണ്ടാകുന്ന വിചാരങ്ങളെ സൂക്ഷ്മനിരീക്ഷണം ചെയ്ത്‌ 
ആത്മാവിനെ ജാഗ്രത്താക്കണം. തന്റെ സംബന്ധം 
സമ്പൂര്‍ണമായും പരമാത്മാവിനോടാകണം. പരമാത്മാവിന്റെ 
സംബന്ധം ജഗത്തിനോടും ഉള്ളതായി കാണണം. സകല 
തിന്റേയും ഏകത മനസ്സിലാക്കി, സ്വാഭാവികമായ നിര്‍ദോ 
ഷാനന്ദം അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ ശീലിയ്ക്കണം. അങ്ങനെ.മിഥ്യാ 
വിചാരത്തെ തടഞ്ഞ്‌ ചിന്തയെ ഉത്തമദിശയിലേയ്ക്കു നയി 
ച്ചാല്‍ വളരെ ആത്മശക്തിയും ജ്ഞാനവുമുണ്ടാകും. ലോക 
ത്തുണ്ടായിട്ടുള്ള കണ്ടുപിടിത്തങ്ങളെല്ലാം, വിദ്വാന്മാര്‍ 
ഏകാത്തത്തിലിരുന്നു കണ്ടുപിടിച്ചിട്ടുള്ളതാണ്‌. പക്ഷെ, 
സമാജം, അതിന്റെ സ്വഭാവമനുസരിച്ച്‌, അവരുടെ ഉത്തമ 
പ്രവൃത്തിയുടെ പ്രഭാവം പലപ്പോഴും ദുഷിപ്പിയ്ക്കുന്നു. 


സംസാരം പ്രകൃതിയുടെ പരിണാമമാണ്‌. പ്രകൃതി 
എന്തിനു വേണ്ടിയുണ്ടായിട്ടുള്ളതാണെന്നുള്ള കാര്യം ഓര്‍മി 
യ്ക്കാറില്ല. ആ കാര്യത്തില്‍ നമ്മുടെ മാന്യത ചേര്‍ക്കാ 
ഞ്ഞാല്‍ അതുകൊണ്ട്‌ ഒന്നും നടക്കുകയുമില്ല. മനസ്സ്‌, 
അതിന്റെ സ്വഭാവമനുസരിച്ച്‌ ജഗത്തിനെ നോക്കുന്നു. കര്‍മ 
ത്തിന്റെ നിയമം പ്രബലമാണെന്നതുപോലെ കര്‍മത്തിന്റെ 
വലയും പ്രബലമാണ്‌. വ്യക്തിയുടെ കര്‍മത്തില്‍ നിന്നാണ്‌ 
കുടുംബം, ജാതി, ഗ്രാമം, ധര്‍മം, ദേശം ഇവയുടെ കര്‍മം 
സംജാതമാകുന്നത്‌. ഒരു ജാതിക്കാര്‍ മറ്റൊരു ജാതിക്കാരെ 
ക്കാള്‍ തങ്ങളെ ഉയര്‍ന്നവരായി കരുതുന്നു. ഒരു ജാതിക്കാ 
രുടെ ചിലവില്‍ അഥവാ ചുമതലയില്‍ മറ്റൊരു ജാതിക്കാര്‍ 
തങ്ങളുടെ സ്വാര്‍ഥം നേടുന്നു. അനൃജാതിക്കാരുടെ അവ 
കാശങ്ങളെ ആക്രമിച്ചു കൈവശപ്പെടുത്തുന്നു. അവരെ 
തങ്ങളുടെ കീഴില്‍ വയ്ക്കാന്‍ പ്രയത്നിയ്ക്കുന്നു. അതി 
നാല്‍ കുടുംബം, ജാതി, മതം, ധമര്‍ം, ദേശം ഇവയുടെ പരി 
ഷ്ക്കരണത്തിനുള്ള വഴി, വ്യക്തിയുടെ പരിഷ്ക്കരണത്തെ 
ആശ്രയിച്ചാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ആരെങ്കിലും ഒരന്ധനെ കളി 
യാക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ സ്വയം അന്ധത്വത്തെ ഇന്നല്ലെങ്കില്‍ 


നാളെ ക്ഷണിച്ചുവരുത്തുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. അനൃകുടും 


ബത്തിലെ സ്ര്രീകളെ ദുഷിപ്പിച്ചാല്‍ സ്വന്തം കുടുംബത്തി 
ലും അതുപോലുള്ളാപത്ത്‌ വന്നുചേരുമെന്നോര്‍മിയ്ക്കണം. 


അല്ധമക്യട ഞ്മുഒദാങഖബ്ഞ്ങക 


രാഷ്ദര്രകര്‍മം നോക്കിയാലും ഇതുതന്നെ 
കാണാം. പണ്ട്‌ ബല്‍ജിയത്തിലുള്ളവര്‍ ആഫ്രിക്കയില്‍ അവ 
രുടെ വ്യാപാരവര്‍ധനയെ ലാക്കാക്കി അവിടെയുള്ളവരോട്‌ 
ക്രൂരമായി പെരുമാറി. അതിനു പകരമായി പ്രാരബ്ധവ 
ശാല്‍ 1914 - 1917- ല്‍ ഉണ്ടായ യുദ്ധത്തില്‍ ബല്‍ജിയംകാര്‍ക്ക്‌ 
വലിയ ആപത്തുകള്‍ സംഭവിച്ചു. ഇംഗ്ല?ഷുകാര്‍, ഇന്‍ഡ്യ 
യില്‍ അവരുടെ വസ്ര്രവ്യാപാരാഭിവൃദ്ധിയ്‌ ക്കുവേണ്ടി 
ഡാക്കയിലെ കൈത്തറിവ്യവസായം നശിപ്പിച്ചു. ്രാരബ്ധ 
വശാല്‍ അവരുടെ തുണിവ്യവസായത്തിന്‌ പിന്നീട്‌ 
ചര്‍ക്കയും സ്വദേശിയും നാശകാരണങ്ങളായി. ആര്യന്മാര്‍ 
ഹിന്ദുസ്ഥാനത്തില്‍ വന്ന്‌ അവിടെ അധിവസിച്ചിരുന്നവരെ 
ശുദ്രരായി കല്‍പിച്ച്‌ നീചരും വിദ്യാഭ്യാസത്തിനുപോലും 
അധികാരമില്ലാത്തവരുമാക്കിത്തീര്‍ത്തു. അതിന്റെ പരിണാ 
മമായി വളരെപേര്‍ മുഹമ്മദീയരും ക്രിസ്ത്യാനികളുമായി 
മതപരിവര്‍ത്തനം ചെയ്തു. അവര്‍ക്ക്‌ മെച്ചപ്പെട്ട ജീവിത 
സൌകര്യം നല്‍കാതിരിയ്ക്കുകയും, മതപരിവര്‍ത്തനം 
ചെയ്തവരെ ഹിന്ദുമതത്തിലേയ്ക്കു വീണ്ടും കൊണ്ടുവരു 
കയും ചെയ്യുവാനുള്ള മാര്‍ഗങ്ങള്‍ സ്വീകരിയ്ക്കാതിരു 
ന്നതിനാല്‍ മഹമ്മദീയരുടേയും ക്രിസ്ത്യാനികളുടേയും 
സാംഖ്യ ഇന്‍ഡ്യയില്‍ വര്‍ധിയ്ക്കുകയും, ആര്യന്മാരുള്‍പ്പെടെ 
ഭാരതനിവാസികള്‍ക്ക്‌ അനേകവര്‍ഷങ്ങള്‍ അടിമകളായി 
ജീവിയ്ക്കേണ്ടിവരുകയും ചെയ്തു. 


മനുഷ്യജീവന്‍, മറ്റു ജീവനെ അപേക്ഷിച്ച്‌ ഉത്തമ 
മാണ്‌. അവന്‍ അനൃജീവനു കീഴടങ്ങാതെ കഴിയാം. ഏറ്റവും 
വലിയ ശക്തിയുടെ ആധാരത്താല്‍ നിര്‍ഭയനായി സുഖമായി 
കഴിഞ്ഞുകൂടാം. എന്തു കിട്ടാനുണ്ടോ അതില്‍ പ്രാരബ്ധം 
സത്യമാണ്‌. പക്ഷെ എന്തു കിട്ടാനുണ്ടോ അതുപേക്ഷി 
യ്ക്കുകയോ, അഥവാ കിട്ടിയതുകൊണ്ടോ കിട്ടുന്നതു 
കൊണ്ടോ സന്തോഷിയ്ക്കുകയോ ചെയ്യുന്നവന്‍ പ്രാരബ്ധം 
കൊണ്ട്‌ ഒരനര്‍ഥവുമില്ല. അനീതിയില്‍നിന്നു നിവൃത്തമാ 
കണമെങ്കില്‍ സാത്വിക ഇച്ഛകള്‍ മാത്രമേ ഉണ്ടാകാവൂ. 
ദുഷിച്ച ഇച്ഛകള്‍ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുകയും വേണം. പക്ഷെ, 
പ്രാരബ്ധമുക്തനാകണമെങ്കില്‍ എല്ലാ ഇച്ഛകളിലും നിന്ന്‌ 
മുക്തനാകണം. ഭരതന്‍ മാനിനെ വളര്‍ത്താനുള്ള ഇച്ഛ ഇരു 
ന്നതിനാൽ മാനായി ജനിയ്ക്കേണ്ടിവന്നു. കര്‍മകാണ്ഡ 
ത്തില്‍ പറയുന്ന ആത്മാവ്‌ മരിയ്ക്കുന്നില്ല, പിന്നെയോ, 
കര്‍മം അനുഭവിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി വീണ്ടും വീണ്ടും ജനിയ്ക്കു 
ന്നു. ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍ പറയുന്ന ആത്മാവിന്‌ ജനിമൃതി 
കളില്ല. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനികള്‍, ആദ്ൃംപറഞ്ഞ ആത്മാ 
വിനെ “ജീവന്‍ അല്ലെങ്കില്‍ ചിദാഭാസ്‌ ' എന്നു പറയുന്നു. 
ജീവന്റെ പുനര്‍ജന്മത്തില്‍ മഹമ്മദീയരുടേയും ക്രിസ്ത്യാ 
നികളുടേയും ധര്‍മം വിശ്വസിയ്ക്കുന്നില്ല. പക്ഷെ, കയാമ 
ത്തുദിവസം (4൧ 2/൧) എല്ലാ ജീവന്റേയും 
കണക്ക്‌ ഒന്നിച്ചെടുക്കുമെന്ന്‌ പറയുന്നുണ്ട്‌. അതിനെ ഹിന്ദു 
ധര്‍മത്തില്‍ “നൈമിത്തികപ്രളയ' മെന്നു പറയുന്നു. 





അന്നാണ്‌ ബ്രഹ്മാവിന്റെ ഒരു ദിവസം 
പൂര്‍ത്തിയാകുന്നത്‌. അപ്പോള്‍ ഉള്ള ജീവികളുടെ കണക്കെ 
ടുക്കുന്നു. അതിനും പുറമെ ഹിന്ദുധര്‍മം, ഉടനടിയുള്ള 
പുനര്‍ജന്മത്തില്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ വിശ്വാ 
സത്തിനു ദൃഷ്ടാന്തങ്ങള്‍ ഈ കാലത്തും കണ്ടുവരുന്നു 
ണ്ട്‌. ഉദാഹരണത്തിന്‌, ഡല്‍ഹിയില്‍ ശാന്താദേവി എന്ന 
പെണ്‍കുട്ടി തന്റെ 9-ഠം വയസ്സില്‍ മഥുരയില്‍ചെന്ന്‌ തന്റെ 
പൂര്‍വജന്മത്തിലെ കുടുംബാംഗങ്ങളെ തിരിച്ചറിഞ്ഞു. ഇതേ 
പ്പറ്റിയുള്ള വിവരങ്ങള്‍ 'കല്ല്യാണ്‍' മാസികയില്‍ പ്രസിദ്ധീ 
കരിച്ചിരുന്നു. 


ശുക ദേവന്‍ പരിക്ഷിത്തി നോടു പറയുന്നു, 
“സംസാരമാര്‍ഗത്തില്‍ ചുറ്റിക്കറങ്ങുന്ന ജനസമുദായം, പല 
വിധമായ വിഘ്നങ്ങളും ക്ലേശങ്ങളുംകൊണ്ട്‌ കഷ്ടപ്പെട്ട്‌, 
ഭഗവന്‍മായയാല്‍ ബന്ധിതമായി ശോകം, മോഹം, ഭയം 
ആദിയായവയ്ക്ക്‌ വശീഭൂതമാകുന്നു.ഇതില്‍ ഭഗവദ്ഭക്ത 
ന്മാര്‍ക്കൊഴിച്ച്‌ ആര്‍ക്കുംതന്നെ പരമാത്മാവിനെ സമീപി 
യ്ക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. സംയമികളും വൈരാഗ്യവാന്മാരു 
മായ മുനിജനങ്ങള്‍ ചരിയ്ക്കുന്ന മാര്‍ഗത്തില്‍ സാധാരണ 
മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ എത്താന്‍ പ്രയാസമാണ്‌.” ഇങ്ങനെ ഭവാടവി 
യുടെ അര്‍ഥത്തെ സ്പഷ്ടമായി വിവരിച്ച്‌ ഭരതചരിത്രത്തെ 
ഉപസംഹരിച്ചുകൊണ്ട്‌ ശുകദേവന്‍ തുടരുന്നു, 'ഗരുഡനോട്‌ 
മത്സരിയ്ക്കാന്‍ ഈച്ചയ്ക്കു കഴിവില്ലാത്തതു പോലെ, 
രാജര്‍ഷി ഭരതന്റെ മാര്‍ഗത്തെ അന്യരാജാക്കന്മാര്‍ക്ക്‌ മന 
സ്സുകൊണ്ടുപോലും അനുസരിയ്ക്കുവാന്‍ സാധ്യമല്ല. അദ്ദേ 
ഹം, ശ്രീഹരിയെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നതിനുവേണ്ടി, ചെറുപ്പത്തി 
ലെതന്നെ സ്ത്രീ, പുത്രന്‍, മിത്രം, രാജ്യം തുടങ്ങിയവയെ 
വിഷ്ഠയ്ക്കു തുല്യം പരിത്യജിച്ചവനാണ്‌.” 


ഇനി ഭരതന്റെ വംശത്തേയും ഭുവനകോശ 
ത്തേയും വര്‍ണിയ്ക്കുന്നു. അതില്‍ പുതിയതരത്തിലുള്ള 
ഖഗോളവിദ്യയേയും ഭൂഗോളവിദ്യയേയും കാണിച്ചിരിയ്ക്കു 
ന്നു. ഭാഗവതത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കാന്‍ ഏറ്റവും പ്രയാസമുള്ള 
ഭാഗമാണിത്‌. ഈ കഥ പഞ്ചമസ്കന്ധത്തില്‍ 15 മുതല്‍ 25 
വരെ അധ്യായത്തില്‍ വിവരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


26-ാ൦ അധ്യായത്തില്‍ പരിക്ഷിത്ത്‌ ചോദി 
യ്ക്കുന്നു: ഈ ലോകത്തു നിന്നു മേല്‍ഗതി ലഭിയ്ക്കുന്ന 
വര്‍ക്ക്‌, ഉയര്‍ന്നതും താഴ്ന്നതുമായ ഗതി ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ 
ഭിന്നത എന്തുകൊണ്ടാണുണ്ടാകുന്നത്‌ ? ' ശുകദേവന്‍ മറു 
പടി പറയുന്നു: “കര്‍മം ചെയ്യുന്നവര്‍ സത്വ, രജ,സ്തമോ 
ഗുണങ്ങളാല്‍ യുക്തരായതിനാല്‍ അവരുടെ ശ്രദ്ധയും 
മൂന്നുവിധമാണ്‌. അതുകൊണ്ടുതന്നെ അവരുടെ ഗതിയും 
പലപ്രകാരത്തിലായിത്തീരുന്നു. നിഷിദ്ധ കര്‍മങ്ങള്‍ അനു 
ഷ്ഠിച്ച്‌ നരകത്തില്‍ പോകുന്നവരുടെ ഗതിയും പലപ്രകാര 
ത്തിലാണ്‌. ചിലര്‍ പറയുന്നു, നരകം 21 വിധമാണെന്ന്‌. ചിലര്‍ 
28 വിധമുണ്ടെന്നു പറയുന്നു. അന്യന്റെ ധനം, സന്താനം, 


്‌ 


ഞഅ്ങദ്ധമക്യാണിമാണങഖതുക 


സ്ത്രീ മുതലായവ ഹരിയ്ക്കുന്നവര്‍ താമിസ്രമെന്ന നരക 
ത്തില്‍ പതിയ്ക്കുന്നു. ഈ ലോകത്ത്‌, “ശരീരം ഞാനാണ്‌- 
ഈ ധനവും സ്ര്രീയും എന്റെയാണ്‌.” ഇങ്ങനെയുള്ള 
ബുദ്ധിയാല്‍ അനൃജീവികളെ ദ്രോഹിയ്ക്കുകയും തന്റെ 
കുഡുംബപോഷണം മാത്രം ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നവര്‍ മര 
ണശേഷം രൌരവം എന്ന നരകത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു.” 
ഇപ്രകാരം 
കങ്ങളെപ്പറ്റിയും, അവയില്‍ വീണാലുള്ള ദുഃഖങ്ങളെപ്പറ്റിയും 


2-൦ അധ്യായത്തില്‍ പലവിധത്തിലുള്ള നര 


വിവരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


അധര്‍മപരായണനായ ജീവന്‍, കര്‍മമനുസരിച്ച്‌ 
നീചയോനിയില്‍ യുക്തമായ ജന്മമെടുക്കുന്നു. ഉത്തമജീവന്‍ 
ജനിയ്ക്കാന്‍ ഉത്തമരായ മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ വേണം. അത്‌ 
ഈ കാലത്ത്‌ സുലഭമല്ല. ഭഗവാനില്‍ വിമുഖരായവര്‍ക്കും 
കര്‍മത്തില്‍ കര്‍തൃത്വഭാവമുള്ളവര്‍ക്കും കര്‍മത്തില്‍ നിയമം 
വേണ്ടിവരും. ഭഗവാനില്‍ സന്മുഖരും ഭക്തരുമായവര്‍ക്ക്‌ 
കര്‍മബന്ധം ഛേദിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. അവര്‍ക്ക്‌ ഭഗവത്‌ 
കൃപ ലഭിയ്ക്കുന്നു. 


പ്രാരബ്ധം ഏതെങ്കിലും സംഭവത്തിലോ, മനു 
ഷ്യരിലോ സംബന്ധത്തിലോ അല്ല ഉണ്ടാകുന്നത്‌. മനുഷ്യ 
മനസ്സില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന മോഹങ്ങളില്‍നിന്നും ഉളവാകുന്ന 
ബന്ധങ്ങള്‍ സത്യമായി കരുതുന്നതുകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന 
താണ്‌. അതിലെ രസം കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ ആസ്ധാദ്യമാ 
യിത്തീരുമ്പോള്‍ പ്രാരബ്ധവും ദൃഡതരമാകുന്നു. ഈ അവ 
സ്ഥയെ ജയിയ്ക്കുക അത്യന്തം പ്രയാസകരമാണ്‌. പരിതഃ 
സ്ഥിതികള്‍ക്ക്‌ അധീനമായിപ്പോയാല്‍ ജീവിതംകൊണ്ടു 
ലഭിയ്ക്കേണ്ട യഥാര്‍ഥലാഭം കൈവരുകയില്ല. മനുഷ്യന്‍ 
വെറും പാറക്കല്ല്‌ അല്ല. പരിതഃസ്ഥിതിയെ അതിജീവി 
യ്ക്കാനും അന്തരാത്മാവിനെ അറിയാനും പുരുഷാര്‍ഥം 
സമ്പാദിയ്ക്കണം. വിഷയസം ഭോഗങ്ങളെ ജയിയ്ക്കാന്‍ 
ആദ്യം ദുഃഖമനുഭവിയ്ക്കേണ്ടതായിവരും. താന്‍ ശരിയായ 
മാര്‍ഗത്തിലാണോ എന്നു സംശയം തോന്നും; പലവിധ 
വിഘ്നങ്ങളുമുണ്ടാകും. മനസ്സില്‍ വിഷമം തോന്നും. 
ഹൃദയം ചഞ്ചലിയ്ക്കും. ക്ഷീണം തോന്നും. എങ്കിലും സത്‌ 
പുരുഷന്മാര്‍ മൈര്യത്തോടെ മുന്നേറും. ഇതിന്‌ ഒരുപായ 
മുണ്ട്‌. വിഷയങ്ങളും വാസനകളും നമ്മെ പരാജയപ്പെടു 
ത്തുകയില്ലെന്ന്‌ ഉറച്ചു വിശ്വസിയ്ക്കണം. ഭഗവാന്റെ ശക്തി 
യെ ശ്രദ്ധാപൂര്‍വം ആശ്രയിയ്ക്കുകയും ചെയ്യണം. അങ്ങനെ 
ജീവിയ്ക്കുന്ന വിശേഷബലശാലിയുടെ സത്തയുടെ മുമ്പില്‍ 
പരിണാമം മാറുന്നു. 


വിഷയങ്ങളും അതുകളിലുള്ള ഇച്ഛയ്ക്കും 
തമ്മില്‍ ബന്ധമുണ്ട്‌. ഇച്ഛകൂടാതെ യാതൊരു വിഷയങ്ങളും 
ആരെയും ആകര്‍ഷിയ്ക്കുകയില്ല. വിഷയങ്ങള്‍ ഉപേക്ഷി 
ക്കാതെ ഇച്ഛ നിവൃത്തമാകുകയുമില്ല. വിഷയവാസനകളി 
ല്ലെങ്കിലും ആത്മജ്ഞാനം സിദ്ധിച്ചിട്ടില്ലാത്ത സാധാരണമനു 
ഷയര്‍ എവിടുന്നെങ്കിലും വിഷയങ്ങള്‍ക്കുള്ള വസ്തുക്കള്‍ 
ത്താ തടയാതെ ായത്താുളു 
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കരുതുന്നവര്‍, ദേഹസുഖം ആത്മസുഖമായി കരുതും. 


ആത്മീയ ഉയര്‍ച്ച ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നവര്‍ ഇച്ഛകളിലും വാസ 
നകളിലും അസംഗതയും അചലത്വവും ദീക്ഷിയ്ക്കേണ്ടത 
ത്യാവശ്യമാണ്‌. ഇതു നമ്മുടെ രൂപമല്ലെന്നു കരുതണം. 
ആത്മാവിന്റെ അനുമതികൂടാതെ ഇച്ഛയ്ക്കു ബലമൊന്നു 
മില്ല. ജീവിതം മുഴുവനും ര്രഹ്മാവിനധീനമല്ല. മുഴുവനും 
പ്രാരബ്ധത്തിനും അധീനമല്ല. സംസാരത്തില്‍ ഇരുന്നു 
കൊണ്ട്‌ പ്രാരബ്ധത്തെ ജയിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. 
സംസാരത്തില്‍, അതിന്റെ ധര്‍മങ്ങളെ യഥാര്‍ഥങ്ങളാ 
ണെന്നു കരുതി ജീവിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നതാണ്‌ അതിനുള്ള 
കാരണം. അപ്പോള്‍ തന്റെ സാക്ഷാത്തായ ചൈതന്യത്തെ 
ഉപയോഗിയ്ക്കുവാനുള്ള അവസരം വളരെ കുറച്ചു മാത്രമേ 
ലഭിക്കുകകയുള്ളു. തന്നെക്കാള്‍ അല്പജ്ഞാനമുള്ളവരുടെ 
ഇഷ്ടമനുസരിച്ച്‌ പലപ്പോഴും പെരുമാറേണ്ടതായും വരുന്നു. 
എങ്കിലും സംസാരത്തിലും ആത്മാവിന്റെ അനുഭവങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടാകാം. ഈ അനുഭവം എല്ലായ്പ്പോഴും ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ 
അയാള്‍ക്ക്‌ ജഗത്തില്‍ വൈകുണ്ഠസുഖം അനുഭവി 
യ്ക്കാന്‍ കഴിയും. അതുണ്ടാകാനുള്ള മുഖ്യസാധനയാണ്‌ 
“സമത”. ചുറ്റുപാടുകള്‍ എന്തായാലും തന്റെ ഉള്ളില്‍ മിഥ്യാ 
മോഹങ്ങളോ ഭയമോ ഉണ്ടാകാന്‍ ഇടയാകരുത്‌. 


സമയം മുഴുവനും ധനസമ്പാദനത്തിനു വിനി 
യോഗിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ സദ്വിചാരങ്ങള്‍ക്ക്‌ അവസരമുണ്ടാകു 
കയില്ല. ജീവിതം ഉത്കൃഷ്ടമാകുകയുമില്ല. ധനം, വൈഭവം, 
സ്ത്രീ, പുത്രന്‍ തുടങ്ങിയ അനിത്യവസ്തുക്കള്‍ ലഭിയ്ക്കു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ മനുഷ്യന്‍ ഭാഗ്യശാലിയാകുന്നില്ല. തലയ്ക്കു 
മുകളില്‍ മരണഭയമിരിയ്ക്കു മ്പോള്‍ എന്തു ഭാഗ്യമാണു 
ള്ളത്‌ ? വിശപ്പില്‍നിന്നു മുക്തി വേണ്ടതുപോലെതന്നെ ഇച്ഛ, 
ഭയം തുടങ്ങിയവയില്‍നിന്നും മുക്തി ആവശ്യമാണ്‌. അതി 
നാല്‍ ജീര്‍ണവും മിഥ്യയുമായ മാന്ൃയതകളെപ്പറ്റി സംശയ 
മുണ്ടാക്കണം. സാധിയ്ക്കുമെങ്കില്‍ ജഡഭരതനെപ്പോലെ 
മനുഷ്യരുടെ സംഗത്തില്‍നിന്നും അസംഗനായി കഴിയണം. 
മോക്ഷമാര്‍ഗത്തില്‍ അസംഗത്വം ഉത്കൃഷ്ടമായ ഒരു സാധ 
നയാണ്‌. 


പ്രകരണം അഞ്ച്‌ 
പുതിയവിധമുള്ള ഭൂമിശാസ്രതം 


അഞ്ചാം സ്കന്ധത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള ഭൂമിശാ 
സ്ര്രത്തില്‍ വളരെ അധ്യാത്മരഹസ്യമടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. 
അതിന്റെ ശരിയ്ക്കുള്ള അര്‍ഥം ്രഹിയ്‌ ക്കുന്നതിന്‌ 
വിദ്വാന്മാര്‍ക്കുപോലും അതില്‍ 
കരിമ്പിന്‍നീര്‍സമുദ്രം, മദ്യസമുദ്രം, നെയ്യ്‌, പാല്‍ ഇവയുടെ 
സമുദ്രം, ഇങ്ങനെയുള്ള സമുദ്രങ്ങളുടെ കഥ വരുന്നു. 
ഭാഗവതത്തിലെ ഈ ഭാഗം വളരെ കഠിനമാണ്‌. 


പ്രയാസമാണ്‌. 


ഞഅല്ധധ്യബ്മാണങവഖങുക 


ഈ ഭൂമിശാസ്ത്രപ്രകാരമുള്ള രാജ്യവിഭാഗ്വങ്ങ 
ളുടെ ഉല്പത്തി ഇപ്രകാരമാണ്‌: പ്രിയ്രവതരാജാവിന്‌ ഒരി 
യ്ക്കല്‍ സൂര്യനെ കണ്ടിട്ട്‌ ഇപ്രകാരം ഇച്ഛയുണ്ടായി, “ഭഗ 
വാന്‍ സൂര്യന്‍, സുമേരുപര്‍വതത്തെ പ്രദക്ഷിണം ചെയ്യു 
മ്പോള്‍ ഭുമിയുടെ പകുതിഭാഗത്ത്‌ വെളിച്ചവും, മറ്റേ പകു 
തിയില്‍ ഇരുട്ടും വരുന്നു. ഇതു പോരാ. ഞാന്‍ രാത്രിയേയും 
പകലാക്കും.” ഇപ്രകാരം ഉറച്ച്‌ (പ്രിയ്രവതന്‍ ഒരു തേജോമ 
യമായ തേരില്‍ കയറി സൂര്യന്റെ പിന്നാലെ 7 പ്രദക്ഷിണം 
ചെയ്തു (5.1.30) അപ്പോള്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ തേര്‍ച്ചര്രം 
കൊണ്ട്‌ ഉണ്ടായ കുഴികളാണ്‌ 27 സമുദ്രങ്ങള്‍. അങ്ങനെ 
പൃഥ്വിയില്‍ 27 ദ്വീപുകളുണ്ടായി (5.1.31) 


ഈ കഥയുടെ സാരത്തില്‍നിന്നും സ്ഥുലദൃ 
ഷ്ടിയ്ക്ക്‌ ഇപ്രകാരം കാണാം: 


1 രാത്രിയില്‍നിന്നും പകല്‍ ഇതുവരെ ഉണ്ടായി 
ട്ടില്ല. ഇന്നും ഭൂമിയില്‍ മാറിമാറി പകുതിഭാഗത്ത്‌ രാത്രിയാ 
ണുള്ളത്‌. 


2. സൂര്യന്‍ ചുറ്റുന്നതായി തോന്നുന്നത്‌ നാം ഭൂമി 
യില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌. ഭൂമിയില്‍നിന്നും മാറി 
ഇരുന്നു നോക്കിയാല്‍ ഭൂമി, സൂര്യനു ചുറ്റും കറങ്ങുന്നതായി 
കാണാം. 


3. പ്രിയ്രവതന്റെ രഥത്തിന്റെ ച്രകംകൊണ്ട്‌ സമു 
ദ്രമുണ്ടായി എന്നത്‌ സാധാരണബുദ്ധിയ്ക്ക്‌ വിശ്വസിയ്ക്കാന്‍ 
പ്രയാസമാണ്‌. 


' രഥച്രകങ്ങളുടെ ഭ്രമണം ഹേതുവായി ഉണ്ടായ 
സമുദ്രങ്ങളുടേയും ദ്വീപുകളുടേയും വര്‍ണന ഭാഗവത 
ത്തില്‍ താഴെ ചേര്‍ക്കുന്ന പ്രകാരമാണുള്ളത്‌. 


1. ജംബു ദ്വീപ ചുറ്റും ഉപ്പു സമുദ്രം 
2. പ്ലക്ഷ ട്‌ ് കരിമ്പുരസ 
3. ശാല്മല ന മദ്യ 
4.കുശ ക ക നെയ്യ്‌ 
6. ക്രഞ്ച ക പാല്‍ ഃ 
6. ശാക നം ലര്‍ തൈര്‍ ത 
7. പുഷ്ക്കര ,, സ്വാദിഷ്ഠജല ക 


ഈ വര്‍ണന, ഉപ്പുസമുദ്രത്തില്‍ തുടങ്ങി സ്വാദി 
ഷ്ഠജല സമുദ്രത്തില്‍ അവസാനിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അഷ്ടമ 
സ്കന്ധത്തില്‍ പാലാഴിമഥനത്തെ വര്‍ണിയ്ക്കുമ്പോഴും 
ആദ്യം വിഷവും അവസാനം അമൃതും കിട്ടിയതായി പറയു 
ന്നുണ്ട്‌. ഇത്‌ സാധാരണ സ്കൂളുകളില്‍ പഠിപ്പിയ്ക്കുന്ന ഭൂമി 
ശാസ്ത്രമല്ല. ഇതിന്റെ അര്‍ഥം അധ്യാത്മഭാവത്തില്‍ ഗ്രഹി 
യ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. അധ്യാത്മമാര്‍ഗത്തില്‍ ചരിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ 
ആദ്യം ഉപ്പുപോലുള്ള അനുഭവവും പിന്നീട്‌ മധുരാനുഭവവും 
ഉണ്ടാകുന്നു. 


അഞ്ചാം സ്‌കസ്ഥം ൭; നാട ളി 
യ 


മേല്‍പറഞ്ഞ 7 കളെ ക്ല പ്ല! 






പേരുകളും അവയില്‍ ഓരോന്നിലുമുള്ള ഓരോ മുഖ്യവ്ൃ 
ക്ഷങ്ങളുടെ പേരുകളില്‍നിന്നു വന്നിട്ടുള്ളവയാണ്‌. എങ്ങനെ 
എന്നാല്‍ ജംബുദ്ധീപ്‌, ജാംബമരത്തില്‍നിന്നും പ്ലക്ഷദ്വീപ്‌, 
ആല്‍മരത്തില്‍നിന്നും മറ്റും. ഗീതയില്‍ 15-ഠം അധ്യായത്തില്‍ 
ഈ സംസാരത്തെ വൃക്ഷത്തോട്‌ ഉപമിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അതി 
നാല്‍ ഈ ദ്വീപുകളെ 7 വിധമുള്ള സംസാരത്തോട്‌ ഉപമി 
യ്ക്കാം. ഓരോ സംസാരത്തെയും ചുറ്റി പ്രത്യേകവിധമുള്ള 
രസം ഉണ്ടാകുന്നു. ഏതുവിധമുള്ള സമുശ്രമോ, അതുപോ 
ലുള്ള രസം അഥവാ സുഖം ആ ദ്വീപിന്റെ സംസാരത്തില്‍ 
ഉണ്ടെന്നു കരുതാം. 


കര്‍മദൃഷ്ടിപ്രകാരം നോക്കിയാല്‍ കര്‍മനുസരിച്ച്‌ 
എല്ലാവര്‍ക്കും ഫലം സിദ്ധിയ്ക്കുന്നു. കര്‍മം അനേകവിധ 
മാകയാല്‍ അവയുടെ ഫലം അനുഭവിയ്ക്കുന്നതിന്‌ 
അനേകം ലോകങ്ങള്‍ ആവശ്യമാണ്‌. അതിനാല്‍ 27 മുകളി 
ലുള്ള ലോകങ്ങളും 7 താഴെയുള്ള ലോകങ്ങളും ശാസ്ത്ര 
ങ്ങള്‍ കല്പന ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 


ജ്ഞാനദൃഷ്ടിയോടെ നോക്കുന്നപക്ഷം ശുഭേച്ഛാ, 
വിചാരണ, തനുമാനസ, സത്വാപത്തി, അസംസക്തി, 
പദാര്‍ഥാഭാവിനി, തുരീയ എന്നിങ്ങനെ ജ്ഞാനത്തിന്റെ 7 
ഭൂമികകളോട്‌ ഈ ദ്വീപുകളെ ഉപമിയ്ക്കാം. 


പ്രിയ്രവതന്റെ രഥത്തിന്റെ ച്ക്രംകൊണ്ട്‌ 7 സമു 
ദ്രങ്ങളുണ്ടായി. ആ രഥം ജ്യോതിര്‍മയമായിരുന്നു. പ്രകാശ 
രൂപപദാര്‍ഥം പല സ്ഥലത്തും വളയുന്നു. അതിനാല്‍ 
അവിടെ പ്രകാശവും വളയുന്നു എന്ന്‌ സയനീസും പറയു 
ന്നുണ്ട്‌. “ഥഷഥ 20൧ 7൭ 20 ൧470 ൧ 4൦02222൧) 
242022 27൦ ൦222൧൧) 2 276 ൧0൧൧൦ 277൧27 ൧൧2൧ 27 
72224. " ദൃഷ്ടാന്തമായി ബോംബെയില്‍നിന്ന്‌ ഏതെങ്കിലും 
സംഭവം ദേഡിയോയില്‍കൂടി 4ഗഷഥ്ഥ ചെയ്യുന്നെങ്കില്‍, 
നമ്മുടെ വീട്ടിലെ റേഡിയോയില്‍ തേജസ്സ്‌ ആലക്തിക 
ശലാകയില്‍ക്കൂടി പ്രവഹിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇപ്ര 
കാരം എവിടെ എല്ലാം ജ്യോതിസ്സ്‌ അഥവാ തേജസ്സ്‌ ഉണ്ടോ 
അവിടെ എല്ലാം വണ്ടിച്ചരകം പോലുള്ള വളവ്‌ (വ്യഥ) 
ഉണ്ടാകും. അത്‌ കുഴിപോലെ ആയിത്തീരുന്നു. 


ഈ ഭൂമിശാസ്ര്രം, ഭഗവാന്റെ സഗുണസ്വരൂ 
പത്തെ അറിയുവാന്‍ ഉപയോഗപ്രദമാണ്‌. അതേപ്പറ്റി 5.16.3, 
5.26.3 ഈ ശ്ലോകങ്ങളില്‍ സ്പഷ്ടമായി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


ഇവിടെ പരീക്ഷിത്ത്‌, ശുകദേവനോടു ചോദിയ്ക്കു 
ന്നു, “അവിടുന്ന്‌ 7 സമുദ്രങ്ങളേയും 7 ദ്വീപുകളേയും പററി 
പറഞ്ഞു. ഇവയുടെ എല്ലാം അളവ്‌, ലക്ഷണം മുതലായവ 
അറിയാന്‍ ഞാന്‍ ആശഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ഭഗ 
വാന്റെ സ്ഥൂലരൂപത്തില്‍ ചിത്തം ചേര്‍ന്നാല്‍ തുടര്‍ന്ന്‌ 
നിര്‍ഗുണവും അത്ൃന്തസൂക്ഷ്മവുമായ സ്വരുപത്തിലും 


ഞഅഅമഖ്ചമമ്ാത്ങുദരാശഖത്ങക 


ചിത്തം ചേര്‍ന്നുകൊള്ളും.” ശുകദേവന്‍ ഉത്തരം പറഞ്ഞു, 
“ദേവന്മാരുടെ അത്ര ആയുസ്സ്‌ ലഭിച്ചാലും, ഭഗവാന്റെ മായ 
യുടെ ഗുണങ്ങളുടെ അവസാനം മനസ്സുകൊണ്ട്‌ അറിയാ 
നോ, വാണിയാല്‍ വര്‍ണിയ്ക്കാനോ സാധ്യമല്ല. അതിനാല്‍ 
ഞാന്‍ മുഖ്യങ്ങളായ നാമങ്ങളും, രൂപവും അളവും, ലക്ഷണ 
ങ്ങളും പറയാം.” 


“ജംബുദ്വീപിന്‌ 9 ഖണ്‍ഡങ്ങളുണ്ട്‌. അതില്‍ 8 


ഭാഗങ്ങളില്‍ ദേവകള്‍ താമസിയ്ക്കുന്നു. 9-ഠമത്തേത്‌ ഭാരത 


വര്‍ഷമാണ്‌. അത്‌ കര്‍മഭൂമിയാണ്‌. ജംബുദ്വീപിന്‌ ഒരു ലക്ഷം 
യോജനവലിപ്പമുണ്ട്‌. അതിന്റെ മധ്യത്തിലാണ്‌ ഉളാവ്ൃത 
ഖണ്ഡം. ഇവിടെ സ്വര്‍ണം കൊണ്ടുള്ള മഹാമേരുപര്‍വതം 
സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു. ഇതിന്‌ ഒരു ലക്ഷം യോജന പൊക്കമു 
ണ്ട്‌. ഇളാവൃതഖണ്‍്ഡത്തില്‍ എത്തുന്ന പുരുഷന്‍ സ്ത്രീയാ 
യിപ്പോകും.” ഇളാ - ആവൃത - ഇത്‌ ആവരണമുണ്ടാക്കുന്ന 
മായയുടെ തത്ത്വത്തെ സുചിപ്പിയ്ക്കുന്നു. അവിടെ പുരു 
ഷന്‌ പ്രകൃതിയുടെ ധര്‍മത്തിന്റെ അധ്യാസമുണ്ടാകുന്നു, 
അതിനാല്‍ പുരുഷന്‍, പ്രകൃതി യെ പ്പോലെ,അതായത്‌ 
സ്ര്രീരുപമായിപ്പോകുന്നു. ഇളാവൃതഖണണ്‍്ഡത്തിന്റെ ചുറ്റും 
8 പര്‍വതങ്ങളുണ്ട്‌. ഇത്‌ 8 വിധമുള്ള പ്രകൃതിയുടെ പ്രതീ 
കങ്ങളാണ്‌. പഞ്ചഭൂതങ്ങള്‍, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, അഹങ്കാരം ഈ 
8 പര്‍വതങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ ആവരണം ഉണ്ടാകുന്നു. 


മേരുപര്‍വതത്തിന്റെ 4 ദിശകളിലും 4 പര്‍വതങ്ങ 
ളുണ്ട്‌. അതില്‍ ഓരോന്നിലും ഓരോ വൃക്ഷങ്ങളും. ഈ 
വൃക്ഷങ്ങള്‍ കൊടി പോലെ തോന്നുന്നു. അതില്‍നിന്നും 4 
വിധമുള്ള രസം 4 ധാരകളായി ഒഴുകുന്നു. ഈ രസം കുടി 
യ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ യോഗത്തിന്റെ ഐശ്വര്യം ലഭിയ്ക്കും. ഈ 
4 വൃക്ഷങ്ങള്‍, ഹഠയോഗം, കര്‍മയോഗം, ഭക്തിയോഗം, 
ജ്ഞാനയോഗം ഇവയാണെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. മന്ദരാചല 
മൂര്‍ധാവില്‍ നില്ക്കുന്ന വൃക്ഷത്തില്‍നിന്നും, പര്‍വത 
ശിഖരത്തോളം വലിപ്പമുള്ള മാമ്പഴം വീഴുകയും, അതില്‍ 
നിന്നും മധുരവും ചുവന്ന നിറവുമുള്ള അരുണാഭ എന്ന 
നദി ഒഴുകുകയും ചെയ്യുന്നു. അരുണാഭ, ആത്മസാക്ഷാ 
ത്ക്കാരത്തില്‍ ആദ്യമുള്ള അനുഭവമാണ്‌. അത്‌ ഇളാവ്ൃ 
തത്തെ നനയ്ക്കുന്നു - അതായത്‌ ആവരണഭംഗം ചെയ്യു 
ന്നു. രണ്ടാമത്തെ പര്‍വതത്തിന്റെ മുകളില്‍ ജംബുവൃക്ഷം 
സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു. അതില്‍നിന്ന്‌ ആനയോളം വലിപ്പമു 
ള്ളതും, ചെറിയ കുരുവോടുകൂടിയതുമായ പഴം വീഴുന്നു. 
താഴെ വീഴുന്നതോടുകുടി പൊട്ടിപ്പോകുന്ന അതില്‍നിന്നും 
ജംബുനദി ഒഴുകുന്നു. അത്‌ ഇളാവൃതത്തില്‍ എത്തുമ്പോള്‍ 
അതിന്റെ രസത്താല്‍ അവിടുള്ള ഭൂമി പഴുത്ത്‌ സുവര്‍ണ 
മായിത്തീരുന്നു. ഇവിടെ ഭൂമി എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌ 
ശരീരമെന്നറിയണം. ഏതെങ്കിലും യോഗാഭ്യാസംകൊണ്ട്‌ 
ശരീരത്തിന്റെ പരമാണു ദൃഡ്ഃമായിട്ട്‌ ആയുസ്സ്‌ വര്‍ധിയ്ക്കു 
ന്നു. ഇപ്രകാരം മറ്റു രണ്ടു പര്‍വതങ്ങളുടെ മുകളില്‍നിന്നും 
രണ്ടുവിധമുള്ള രസം ഒഴുകുന്നു. യോഗികളുടെ യോഗ 
ത്സ വവത്തത്താത്താനനനാതോത്തണത്തത്തിനോനായതാനാത്തോത്തത്തന്തയോത്ത്തത്താത്തത്താാ 








(അഞ്ച സംസാ ജി 

൬ പം 
ക്ഷേമം അതുകൊണ്ട്‌ നടക്കുന്നു. എന്നി 

ങ്ങനെ അര്‍ഥം എടുക്കാം. ഇത്രയുംകൊണ്ട്‌ ജംബുദ്ധീപിലെ 
ഒരു ഖണ്ഡത്തെ വര്‍ണിച്ചു. ബാക്കി ഭ ഖണ്ഡങ്ങള്‍ ദേവ 
ന്മാരുടെ (പുണ്യത്തിന്റെ യോഗഭൂമി) സ്ഥാനങ്ങളാണ്‌. ആ 
ഖണണ്‍്ഡങ്ങളില്‍ ത്രേതായുഗം മാത്രമേയുള്ളു. അവിടെ താമ 
സിയ്ക്കുന്നവരുടെ ആയുസ്സ്‌ പതിനായിരം വര്‍ഷങ്ങളാണ്‌. 


മുകളില്‍ ഒടുവില്‍ പറഞ്ഞതില്‍ ഖണ്‍ഡങ്ങളനു 
സരിച്ച്‌ കാലവും തിരിയുന്നു എന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. 
സയന്‍സ്‌ ഈ തത്ത്വം 217൧27) 07 7൧2൧൧ കൊണ്ട്‌ തെളി 
യിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ജാഗ്രത്തിലെ കാലം അല്ല സ്വപ്നത്തിലുള്ളത്‌. 
സ്വപ്നത്തിലേത്‌ ജാഗ്രത്തിലുമില്ല. ഇന്‍ഡ്യയില്‍ 
ഞായറാഴ്ച വൈകിട്ട്‌ ഗവണ്‍മെന്റ്‌ പാസ്ത്രാക്കുന്ന നിയമം 
ഇംഗ്ലണ്ടില്‍ ഞായറാഴ്ച ഉച്ചയ്ക്ക്‌ അറിയുന്നു. ബോംബെ 


. യില്‍ നിന്ന്‌ ലണ്ടനിലേയ്ക്കു പോകുന്ന കപ്പലില്‍ സഞ്ചരി 


യ്ക്കുന്നവര്‍ നിത്യവും ഘടികാരത്തിലെ സമയം മാററിക്കൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കണം. അതായത്‌ കപ്പല്‍ ഏതു സ്ഥാനത്താണോ 
ആ സ്ഥലത്തെ സമയം വയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നു. ബോംബെ 
യില്‍ ബോംബെയിലേയും കല്‍ക്കട്ടയില്‍ അവിടുത്തേയും 
സമയം നടപ്പിലിരിയ്ക്കുന്നു. ഓരോ പുതിയ സംഭവത്തോ 
ടൊപ്പം പുതിയ ദേശവും കാലവും ഉണ്ടാകുന്നു എന്ന്‌ 
ഇപ്പോള്‍ സയന്സും സമര്‍ഥിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. നാം ഒര്ര്പകാരത്തി 
ലുള്ള ദേശ-കാലങ്ങളുടെ മധ്യത്തിലാണ്‌ ജീവിയ്ക്കുന്നത്‌ 
എന്നു തോന്നുന്നത്‌ മിഥ്യയാണ്‌. ഏതെങ്കിലും ഒരു 
മുക്കുവന്‍ കടലില്‍ മത്സ്യം പിടിയ്ക്കാന്‍ വലയിട്ടാല്‍ 
അതില്‍ കിട്ടുന്ന ജാതി മത്സ്യമേ കടലിലുള്ളൂ എന്നു കരു 
തുന്നത്‌ ശരിയല്ല. ഒരു പ്രത്യേക ജാതി വലയില്‍ അതിന്റെ 
സ്വഭാവമനുസരിച്ചുള്ള മത്സ്യങ്ങള്‍ കുരുങ്ങുന്നു. അത്‌ വല 
യുടെ സ്വഭാവമാണ്‌, മത്സ്യങ്ങളുടേതല്ല. അതുപോലെ നാം 
കാണുന്ന ജഗത്ത്‌, നമ്മുടെ ദൃഷ്ടിയുടെ സ്വഭാവമനുസരി 
ച്ചുള്ളതാണ്‌. അല്ലാതെ ജഗത്തിന്റെ സ്വഭാവമനുസരിച്ചുള്ള 
തല്ല. ജാഗ്രത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന ചിലര്‍ കോഴി കൂകുമ്പോള്‍ 
നേരംവെളുക്കുമെന്നു പറയും, മററു ചിലര്‍ സൂര്യനുദിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ നേരംവെളുക്കുമെന്നും ഇനിയും ചിലര്‍ ഉണരു 
മ്പോള്‍ നേരം വെളുക്കുമെന്നും പറയും. ഒരാള്‍ രാത്രി 
മുഴുവന്‍ ഉറക്കമിളച്ചാല്‍ അയാള്‍ ഉണര്‍ന്നു എന്നു പറയാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുകയില്ല. രാധ്രിയില്‍ ഒ്രരയിനിന്റെ ൮്രൈവശീ 2 
മണി മുതല്‍ 7 മണിവരെ വണ്ടി ഓടിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ 
അയാളുടെ പ്രഭാതം എപ്പോള്‍ ഉണ്ടാകുമെന്ന്‌ പറയാന്‍ 
പ്രയാസമാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ജഗത്തിനെ ചതുഷ്‌ പരിമാ 
ണയുക്തമെന്ന്‌ (0൧ മാഷാ) പറയുന്നത്‌. 


മുന്‍പും പിന്‍പും, 2.മുകളും താഴെയും, 3. ഇടവും വലവും 
4.വേഗം താമസം (2:24 - 4225) 

മുന്‍പും പിന്‍പുമുള്ള അളവ്‌ മാറുന്നതുപോലെ 
തന്നെ വേഗതയും താമസവും മാറുന്നു. ട്രെയ?7നില്‍ 


20: അത്തലശങ്തമായാതതണയാടത്്തന്താത്ത്ണോാത്തു റം ാത്താായാ്യു 


അ ഖമ ഞഒങടടങശങവങഞുക 


ബോംബെയ്ക്കു പോകുന്നതിനു പകരം പ്ലെയിനില്‍ 
പോയാല്‍ വേഗത്തില്‍ എത്തും. കാളവണ്ടിയില്‍ പോയാല്‍ 
വളരെ താമസിച്ചും എത്തും. ഓരോ സംഭവങ്ങളനുസരിച്ച്‌ 
കാലവും മാറുന്നു. മാണണ്‍്ഡുക്യോപനിഷത്തിന്റെ കാരിക 
യില്‍ ശ്രീശങ്കരാചാര്യരുടെ ഭാഷ്യത്തില്‍ ഇപ്രകാരം പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു, ” ഒരാള്‍ പാല്‍ വാങ്ങാന്‍ പാല്‍ക്കാരന്റെ 
അടുത്തുചെന്നപ്പോള്‍ പാല്‍ക്കാരന്‍ പറഞ്ഞു: “ഇവിടെ 
ഇരിയ്ക്കു. അതിനകം ഞാന്‍ പശുവിനെ കറന്നുതരാം.” 
അപ്പോള്‍ പാല്‍ വാങ്ങാന്‍ ചെന്നയാള്‍ പറഞ്ഞു - “നീ പശു 
വിനെ കറക്കുന്നതുവരെ ഞാനിവിടെ ഇരിയ്ക്കാം.” ഈ 
രണ്ടു സംഭവങ്ങളിലും പുതിയ സമയമുണ്ടാകുന്നു. 
എങ്ങനെ എന്നാല്‍, പശു കുടുതല്‍ പാല്‍ തന്നാല്‍ കറക്കാന്‍ 
കൂടുതല്‍ സമയമെടുക്കും; അഥവാ കറവക്കാരന്‍ സാവ 
ധാനിയാണെങ്കിലും സമയം കൂടുതലാകും. കാലം ഒരു 
കല്‍പിതവസ്തുവാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ നമ്മുടെ ഘടികാ 
രത്തെ 72220 ൧2൦൧ എന്നു പറയുന്നത്‌. 


ഇളാവൃതഖണ്ഡത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ശങ്കരന്‍ 
മാത്രമേ പുരുഷനായിട്ടുള്ളു. വേറെ ആരെങ്കിലും അവിടെ 
പ്രവേശിച്ചാല്‍ അവര്‍ സ്ത്രീ (പ്രകൃതി)യായിപ്പോകും. ഈ 
ഭൂമിശാസ്ര്രം സ്കൂളു കളിലേയ്ക്കോ കാകേജു കളി 
ലേയ്ക്കോ ഉള്ളതല്ല. ഇന്ന്‌ സ്‌കുളുുകളില്‍ പഠിയ്ക്കുന്നവര്‍ 
ആഹാരത്തിനുള്ള മാര്‍ഗം സമ്പാദിയ്ക്കാന്‍ പഠിയ്ക്കുന്നു. 
അവര്‍ പരീക്ഷാര്‍ഥികളാണ്‌ -വിദ്യാര്‍ഥികളല്ല. 


ജംബുദ്വീപിന്‌ 9 ഖണ്‍ഡങ്ങളുണ്ടെന്നു മേല്‍ പറ 
ഞ്ഞുവല്ലോ. അതിനോരോന്നിനും താഴെ പറയുന്നപ്രകാര 
മുള്ള ഉപാസകദേവനും ഉപാസ്യദേവനുമുണ്ട്‌. 


ഖണ്ഡം ഉപാസകദേവന്‍ ഉപാസ്യദേവന്‍ 
1.ഇലാവ്ൃതം ശങ്കരന്‍ മഹാപുരുഷദേവന്‍ 
2.ഭദ്രാശ്വം ഭ്ദ്രാശ്വന്‍ ഹയഗ്രീവൻ 
3.ഹരിവര്‍ഷം പ്രഹ്ലാദന്‍ നരസിംഹം 
4.കേതുമാലം ലക്ഷ്മീദേവി ഹൃഷികേശന്‍(കാമ 
ദേവരൂപത്തില്‍?) 
ട.രമ്യകം മനു മത്സ്യാവതാരം 
6.ഹിരണ്യം അര്യമ കൂര്‍മാവതാരം 
7.ഉത്തരകുരു പൃഥി വരാഹാവതാരം 
8.കിംപുരുഷം ഹനുമാന്‍ ശ്രീരാമന്‍ 
9. ഭാരതം നാരദന്‍ നര-നാരായണന്മാര്‍ 


ആദ്യത്തെ 8 ഖണ്ഡങ്ങള്‍ ദേവന്മാര്‍ക്കുള്ള 
താണ്‌. ഒടുവില്‍ പറഞ്ഞ ഭാരതഖണണ്‍്ഡം മനുഷ്യര്‍ക്കുള്ള 
കര്‍മഭൂമിയാണ്‌. ഭാരതഖണ്‍്ഡത്തില്‍, 19-ഠാം അധ്യായത്തില്‍ 
വര്‍ണിച്ചിട്ടുള്ള പര്‍വതങ്ങളും നദികളും മിയ്ക്കവാറും ഹിന്ദു 
സ്ഥാനത്തിലുള്ളവയാണെന്നു കാണാം. വര്‍ണാശ്രമ 
ധര്‍മവും ഭാരതവര്‍ഷത്തിലേയുളളു. മോക്ഷവും ഭാരതഭു 
മിയില്‍ ഉള്ളവര്‍ക്കു മാത്രമേയുള്ളു എന്നു പറയുന്നു. അതി 
ത്തായ പാടാത്ത നന്ന 





1 
മഹിമയെ പാടുന്നു. ഇവിടെ ധര്‍മം, അര്‍ത്ഥം, കാമം, 


മോക്ഷം എന്നീ 4 പുരുഷാര്‍ഥങ്ങളുണ്ട്‌. മറ്റു ഖണണ്‍്ഡങ്ങളില്‍ 
ധര്‍മ,അര്‍ത്ഥ,കാമങ്ങള്‍ മാത്രമേയുള്ളു. അതിനാല്‍ അവിടെ 
എന്നും ത്രേതായുഗമാണ്‌. നമുക്ക്‌ ഈ ദേവന്മാരുടെ ഖണ്ഡ 
ങ്ങളെപ്പറ്റി അറിയാന്‍ പാടില്ല. പക്ഷെ, ഹിന്ദുസ്ഥാനൊഴികെ 
ഭൂമിയിലുള്ള മറ്റു രാജ്യങ്ങളില്‍ ധര്‍മം, അര്‍ത്ഥം, കാമം 
എന്നീ 3 പുരുഷാര്‍ഥങ്ങളാണ്‌ മുഖ്യമായി കരുതിപ്പോരുന്ന 
ത്‌. മോക്ഷം പ്രധാനപുരുഷാര്‍ഥമായി കരുതാറില്ല. ഗീത 
യില്‍ ഭഗവാന്‍ “ചാതുര്‍വര്‍ണ്യം മയാ സൃഷ്ടം” എന്നു 
പറയുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ, യൂറോപ്പ്‌, അമേരിക്ക, ജപ്പാന്‍, ചൈന 
മുതലായ രാജ്യങ്ങളില്‍ ഭഗവാന്‍ എന്തുകൊണ്ട്‌ വര്‍ണാ 
ശ്രമധര്‍മം നടപ്പാക്കിയില്ല എന്നു മനസ്സിലാകുന്നില്ല. അവി 
ടെയും വര്‍ണാശ്രമധര്‍മം ഉണ്ടായിരുന്നു എങ്കില്‍ ക്ഷത്രി 
യര്‍ മാത്രമേ യുദ്ധം ചെയ്യുമായിരുന്നുള്ളു. മോക്ഷത്തി 
നുള്ള ഇച്ഛയും സമാജത്തിലുണ്ടാകുമായിരുന്നു. നീതി 
അനുസരിച്ച്‌ രാജ്യവ്യവസ്ഥയും സമാജവ്യവസ്ഥയും ചെയ്യേ 
ണ്ടിവരുമായിരുന്നു. ഭാരതവര്‍ഷത്തില്‍ മോക്ഷംവരെ എത്ത, 
ത്തക്കവിധമുള്ള നിയമാവലി ഉള്ളതിനാല്‍ പാശ്ചാത്യപ 
ണ്ഡിതന്മാരായ മാക്സ്മുകൂളര്‍, എമേഴ്‌സങി തുടങ്ങിയവര്‍ 
ഭാരതഖണ്‍ഡത്തില്‍ ജനിയ്ക്കാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു. അന്യദേ 
ശങ്ങള്‍ ദേവന്മാരുടെ ഭോഗഭൂമിയായി കരുതണമെങ്കില്‍ കരു 
താം. പക്ഷെ അവിടുത്തെ കാലം ദേവന്മാരുടെ കാലത്തോട്‌ 
ഒക്കുന്നില്ല. 


ഏഴു ദ്വീപുകളില്‍ ഒടുവിലത്തേത്‌ പുഷ്ക്കര 
ദ്വീപാണ്‌; അതിനു ചുറ്റും ശുദ്ധജലസമുദ്രമാണുള്ളത്‌. ഈ 
ദ്വീപമധ്യത്തില്‍ മാനസോത്തരപര്‍വതം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു 
(5.20.30). അതിന്റെ മുകളില്‍ സൂര്യരഥത്തിന്റെ സംവത്സര 
രൂപമായ ച്ര്രം, ഉത്തരായണ, ദക്ഷിണായന മാര്‍ഗങ്ങളില്‍ 
ചുറ്റുന്നു. ഈ ദ്വീപില്‍ രണ്ടു ഖണ്‍ഡങ്ങളാണുള്ളത്‌. അവി 
ടെയുള്ളവര്‍ പ്രഹ്മസാലോക്ൃത്തിനുള്ള സാധനാരൂപമായ 
കര്‍മത്താല്‍ ബ്രഹ്മാവിനെ ആരാധിയ്ക്കുന്നു. ഈ ദ്വീപിന്റെ 
വര്‍ണനയില്‍നിന്നും ഇത്‌ 'മനോമയകോശത്തിനും ഉപരി 
യായുള്ള “വിജ്ഞാനമയകോശ്‌ മാണെന്നു തോന്നും. ശുദ്ധ 
ജലസമുദ്രത്തിനു വെളിയില്‍ ലോകാലോകപര്‍വതം 
സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു. ഈ ലോകത്തിന്റേയും അലോകത്തി 
ന്റേയും ഇടയ്ക്ക്‌ വിജ്ഞാനമയകോശം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 
ലോകരൂപമായ മനോമയകോശത്തിന്റേയും, അലോകരൂപ 
മായ ആനന്ദമയകോശത്തിന്റേയും ഇടയ്ക്കുള്ള വിജ്ഞാ 
നമയകോശത്തെയാണ്‌ പുഷ്ക്കരദ്ധീപമെന്നു പറയുന്നതായി 
അര്‍ഥകല്പന ചെയ്യാം. ലോകാലോകപര്‍വതത്തിനും 
അപ്പുറം (വിജ്ഞാനമയകോശത്തിനു മുകളില്‍) യോഗേശ്ച 
രന്മാരുടെ വിശുദ്ധഗതിയ്ക്കുള്ള സ്ഥാനമാണ്‌ (5.20.42).(ശീധ 
രാചാരൃരുടെ ഭാഗവത ഭാഷ്യത്തില്‍ പറയുന്നു, ഈ 
സ്ഥാനം, (്രാഹ്മണപുത്രന്മാരെ കൊണ്ടുപോരുന്ന സമയം 


206 അ ത്ത്ാത്തെബോയനതയത്തതയത്ത്താഡാനനനാവാത്ത്ത്തത്താാവാാത്തത്തു 


ഞഅ്അമ്ധക്ാണ്മഭാങണവഖതുകെ 


ഭഗവാന്‍ അര്‍ജുനനെ കാണിച്ചു എന്ന്‌. ഈ കഥ, ദശമ 
സ്കന്ധം 89-0൦ അധ്യായത്തില്‍ വരുന്നുണ്ട്‌. ആകാശ 
ത്തിനും ഭുമിയ്ക്കുമിടയില്‍ സൂര്യന്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു. 
ബ്രഹ്മാണ്ഡം അചേതനായിരുന്നപ്പോള്‍ സൂര്യന്‍, വിരാഡ്‌ 
രൂപത്തില്‍ അതില്‍ പ്രവേശിച്ചിരുന്നു. അത്‌ സ്വര്‍ണം 
പോലെ പ്രശോഭിച്ചിരുന്നതിനാല്‍ ഹിരണൃഗര്‍ഭനെന്നു നാമ 
മുണ്ടായി. മാണ്ഡൂക്യോപനിഷത്തില്‍, സമഷ്ടിസൂക്ഷ്മത 
ത്ത്ങ്ങളുടെ അഭിമാനയുക്തദേവനാണ്‌ ഹിരണ്യഗര്‍ഭന്‍ 
എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ സൂര്യന്റെ സഹായത്താ 
ലാണ്‌ ആകാശം, സ്വര്‍ഗം, പൃഥ്വി, ഭോഗം, മോക്ഷം, നരകം, 
പാതാളം മുതലായവ പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം ഭാഗങ്ങളായി 
ത്തീര്‍ന്നിട്ടുള്ളത്‌. ഈ സൂര്യന്‍, ദേവന്‍, തിര്യക്ക്‌, മനുഷ്യന്‍, 
സര്‍പ്പം, ലത തുടങ്ങി സര്‍വജീവസമൂഹത്തിന്റേയും ആത്മ 
രൂപത്തില്‍ ഉപാസ്യനും, സകലരുടേയും ദുഷ്ടിയുടെ 
അധിഷ്ഠാതാവുമാണ്‌. (5.20.46). 


21-0൦ അധ്യായം മുതല്‍ സൂര്യന്റെ ഗതിയുടെ 
സ്വരൂപത്തെ വിവരിയ്ക്കുന്നു. അതോടൊപ്പം കാലത്തിന്റെ 
ഉല്പത്തിയും വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ സൂര്യന്‍, യമ, 
വരുണ, സോമ, ഇന്ദ്രനഗരികളില്‍ ചുറ്റുന്നു. ഇതും ഇപ്പോ 
ഴുള്ള ഭൂമിശാസ്ര്രത്തില്‍ കാണുകയില്ല. ഈ നാലു നഗര 
ങ്ങളേയും ചതുര്‍മാന (0൧7 ദഴാകജഥ) മാണെന്നു 
കരുതി, നാലുവിധമുള്ള ദൃഷ്ടിബിന്ദുവായി സങ്കല്പിച്ചാല്‍ 
അതില്‍നിന്നും ദൃഷ്ടി - സൃഷ്ടിവാദം എളുപ്പത്തില്‍ മന 
സ്സിലാക്കാം. 


22-0൦ അധ്യായത്തില്‍ പരീക്ഷിത്ത്‌ ശുകദേവ 
നോട്‌ ചോദിയ്ക്കുന്നു: “ഈ ഭഗവാന്‍ സൂര്യന്‍, മേരുവി 
നേയും വലത്തുവശത്താക്കിക്കൊണ്ട്‌ സര്‍വരാശികളുടെയും 
മുന്നില്‍ക്കുടെ ഗതി ചെയ്യുന്നു. മേരുവിനേയും (ധ്രുവനേയും 
ഇടത്തുപുറത്താക്കിക്കൊണ്ടും യാത്ര ചെയ്യുന്നു. ഇങ്ങനെ 
രണ്ടുവിധമുള്ള വിരുദ്ധഗതി കാണുന്നത്‌ എന്തുകൊ 
ണ്ടാണ്‌?” ശുകദേവന്‍ ഉത്തരം പറഞ്ഞു: “കുശവന്റെ ച്രക്രം 
തിരിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിയ്ക്കു മ്പോള്‍ അതിന്റെ മുകളിലിരി 
യ്ക്കുന്ന എറുമ്പു മുതലായ പ്രാണികളും അതോടൊപ്പം 
കറങ്ങുന്നു. എങ്കിലും ആ പ്രാണികള്‍ ച്രകത്തിന്റെ ഉപരി 
തലത്ത്‌ അങ്ങുമിങ്ങും നീങ്ങിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നുമുണ്ട്‌. 
അതുപോലെ നക്ഷ്രതങ്ങളാലും രാശികളാലും യുക്തമാ 
യിട്ടുള്ള കാലച്രക്രം, ഭ്രമണം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍തന്നെ ഗ്രഹങ്ങള്‍ക്ക്‌ പ്രത്യേകഗതിയും സംഭവിയ്ക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. സൂര്യഭഗവാന്‍ ആദിപുരുഷനായ സാക്ഷാല്‍ 


നാരായണന്‍ തന്നെയാണ്‌.” ഇവിടെ സൂര്യന്റെ സ്വരൂപം 


ദൃഷ്ടാന്തരുപത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കാം. ദ്രഷ്ടാവിന്റെ ഭൂമിക 
ബമ്് അനുസരിച്ച്‌ (27൧൦72൦൦ ഗുല 2൧7 7൦7072൧൦) 
കാലത്തിനു മാറ്റങ്ങള്‍ കാണുന്നു. ഐന്‍സ്റ്റീന്റെ സാപേ 


ക്ഷവാദം കൊണ്ടും ഇതു സിദ്ധമാകുന്നുണ്ട്‌. 
[നി 





ഇന്നത്തെ ഭൂമിശാസ്ത്രപ്ര ര 
കാരം ഭുമി, സൂര്യന്റെ ചുറ്റും ഒരു സെക്കന്റില്‍ 18 മൈ 
വേഗതയില്‍ പചുററുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ നമുക്ക്‌ ആ ഗതിവേഗം 
അറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ക്രെയിന്‍ പോകുന്നതായി കാണുന്ന 
നമ്മുടെ ദൃഷ്ടിയ്ക്ക്‌ മന്സുഷനീ പോകുന്നതായി കാണാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. പക്ഷെ, ഭൂമിയില്‍നിന്നും മാറി, സൂര്യ 
നില്‍നിന്നു നോക്കിയാല്‍ നസ്നനേഷനും നീങ്ങുന്നതായി 
കാണാം. എന്തെന്നാല്‍ ഭുമി ചുറ്റിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. 
സയനീസ്‌ പറയുന്നു, “77 24൧2 2൧0൦ ൧൧7൧ല്ല൦ ൧7൦ 2227 
൧൧൧26൧ ൧72 ലനാ ൧൧ ൧0൧൧൧, 72൧2 മാക്കം ൧72 ഗഗ 
2272൧ 2൧൭൧ ൧൧7൦ ൧02൦ - മ ഗസമഥല്‌ 27727 22726 
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ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ ടാം സ്കന്ധത്തില്‍ 
വിവരിച്ചിട്ടുള്ള ഭൂമിശാസ്ത്രത്തില്‍, സൂര്യന്റെ വര്‍ണന ചില 
പ്പോള്‍ ആധിഭാതികഭാവത്തിലും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ചിലടത്ത്‌ 
ആധ്യാത്മികഭാവത്തിലും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ആദ്യം 
പറഞ്ഞ 7 ദ്വീപും അതിലുള്ള ഖണ്‍ഡങ്ങളുടെ വര്‍ണനയും 
ഈ രണ്ടു വിധത്തിലും മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയും. അതി 
നാല്‍ ഭാഗവതം വായിയ്ക്കുന്നവരെ ഈ ഭാഗം വളരെ വിഷ 
മിപ്പിയ്ക്കുന്നു. കാലവും ദേശവും ദ്രഷ്ടാവിന്റെ ഭൂമികയെ 
അപേക്ഷിച്ചാണ്‌ ഉള്ളത്‌. ഇതേപ്പററി യോഗവാസിഷ്ഠത്തില്‍ 
നല്ലതുപോലെ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പ്രൊഫസ്സര്‍ ഐന്‍സ്ററീ 
നിന്റെ സാപേക്ഷവാദവും ഇതു മനസ്സിലാക്കാന്‍ സഹായ 
കമാണ്‌. 


ശുകദേവന്‍ വീണ്ടും പറയുന്നു. (5.20.10). 16 കല 
കളുള്ള ചന്ദ്രന്‍ മനോമയമാണ്‌, അന്നമയനാണ്‌, അമൃതമ 
യമാണ്‌. സര്‍വ്പ്രാണികള്‍ക്കും ജീവനദാതാവാകയാല്‍ 
സര്‍വമയനുമാണ്‌. ഈ ചന്ദ്രന്‍, സൂര്യകിരണങ്ങളില്‍നിന്നും 
ലക്ഷം യോജന ദൂരെയാണ്‌. അതിനുപരി നക്ഷ്രതങ്ങളും, 
അവയ്ക്കും മുകളില്‍ ഗ്രഹങ്ങളും, അതിനും മുകളില്‍ 
സപ്തര്‍ഷികളും ഉണ്ട്‌. സപ്തര്‍ഷികള്‍ക്കും മുകളിലാണ്‌ 
ര്ധുവന്റെ സ്ഥാനം. ഈ സകല ജ്യോതിശ്ച്ര്രങ്ങളും പ്രകൃ 
തിപുരുഷസംയോഗത്താല്‍ ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതും, കര്‍മത്താല്‍ 
നിര്‍മിതമായ ഗതിയോടു കൂടിയതുമാകയാല്‍ ആകാശ 
ത്തില്‍ ചുറ്റിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുമെങ്കിലും പൃഥ്വിയില്‍ വീണു 
പോകുന്നില്ല. ഈ ജ്യോതിശ്ചക്രങ്ങള്‍ ഒന്നിച്ച്‌ കുണ്ഡലാ 
കാരമായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ഇതിന്‌ ഈശ്വരന്‍ ആധാരമാ 
കയാല്‍ താഴെ വീണുപോകുന്നില്ല. “ദേശകാലച്രകം (7220 
474൧ ലക്ഷ) ദ്രഷ്ടാവിന്റെ ദൃഷ്ടിയെ ആശ്രയിച്ചാ 
ണിരിയ്ക്കുന്നത്‌ ' എന്ന്‌ ആധുനികസയനസ്‌ പറയുന്നു.ഈ 
മഹാച്രക്രത്തെ ഭാഗവതത്തില്‍ “ശിശുമാരച്രരക'മെന്നു പറ 
യുന്നു. 


സൂര്യന്റെ മുകളിലാണ്‌ ചന്ദ്രന്‍ എന്നു മുകളില്‍ 
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ ആധുനികശാസ്ത്രത്തില്‍ ച്ന്്ര 


നിലൂം വളരെ മൂ മിലാണ്‌ സൂര്യന്‍ ന്നാണു പഠയ്യൂന്നത്‌, 
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അദ്ധ്യാ തുമദമങഖബത്ുക 


ഇങ്ങനെ വിരുദ്ധമായ പ്രസ്താവനകളുടെ അടിസ്ഥാനത്തെ 
പ്പറ്റി ആലോചിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ഭാഗവതത്തിലെ പ്രസ്താവന 
അധ്യാത്മഭാവത്തിലുളളതാണെന്നു മനസ്സിലാക്കാം. 
ത്രന്രശാസ്ത്രരപകാരവും ആദ്യം സൂര്യന്റെ പ്രകാശം 
പോലെയാണ്‌ അനുഭവമുണ്ടാകുന്നത്‌. പിന്നീട്‌ ച്ന്രന്റേതു 
പോലുള്ള അനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നു. ശുകദേവന്‍ പറയുക 
യാണ്‌, “ചില പണ്ഡിതര്‍ ഒരു ,്രകാരവും മററു ചിലര്‍ 
വേറെ വിധത്തിലും പറയുന്നു.” (5.21 .7). ശുകദേവനും ഈ 
കാര്യത്തില്‍ നിശ്ചയമില്ലെന്നു കാണുന്നു. ഇതില്‍ നിശ്ചയി 
യ്ക്കാനുമൊന്നുമില്ല. എന്തെന്നാല്‍ സൃഷ്ടി ഒരു യഥാര്‍ഥവ 
സ്തുവല്ലെന്ന്‌ ഏകാദശത്തില്‍ (1. 11. 2) പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഗീത 
യില്‍ 9-ാം അധ്യായത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു. സകല ജീവ 
ജാലങ്ങളും ഭഗവാനില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു എന്ന്‌. ഉടനെ 
തന്നെ വീണ്ടും പറയുന്നു, തന്നില്‍ ഒരു പ്രാണി കളും ഇല്ല 
എന്ന്‌. അതായത്‌ ശാശ്വതവും സത്യവും ഭഗവാന്‍ മാത്രമാ 
ണെന്ന്‌. ഉപനിഷത്തുകളില്‍ ചിലടത്ത്‌ സൃഷ്ടി 3 ഭൂതങ്ങ 
ളില്‍നിന്നുമാണുണ്ടായതെന്നും, ചിലതില്‍ അഞ്ച്‌ എന്നും, 
ചിലതില്‍ മായയില്‍നിന്നുമാണെന്നും, ഇനിയും ചിലടത്ത്‌ 
ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നാണെന്നും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഇതില്‍ 
നിന്നെല്ലാം സൃഷ്ടി ഒരു യഥാര്‍ഥവസ്തുവല്ല എന്നു സിദ്ധി 
യ്ക്കുന്നു. സൃഷ്ടിയും സ്വയം പറയുന്നില്ല, തന്റെ സ്വരൂപ 
മെന്താണെന്ന്‌. അതിന്റെ സിദ്ധി, ദ്രഷ്ടാവിന്റെ ഭുമികയെ 
അപേക്ഷിച്ചാണ്‌ ഇരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഇതെപ്പറ്റി കൂടുതലായി 
ഇനിവരുന്ന ഭാഗങ്ങളില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. 


വാസ്തവത്തില്‍ മനസ്സനുസരിച്ചാണ്‌ ജഗത്ത്‌. 
നിദ്രയില്‍ മനസ്സ്‌ വ്യാപരിയ്ക്കുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ജഗത്തു 
മില്ല. ജാഗ്രത്തില്‍ ആര്‍ക്ക്‌ എങ്ങനെയുള്ള ദൃഷ്ടിയോ അതു 
പോലുള്ള സൃഷ്ടിയും കാണുന്നു. ആദ്യം, മനുഷ്യര്‍ 


ചര്‍, ലു 


പാം പാം സ്സ്‌ 


സൃഷ്ടി അനുസരിച്ച്‌ ദൃഷ്ടി എന്നു കരു 








' തുന്നു. പക്ഷെ കൂടുതല്‍ ചിന്തിക്കുമ്പോള്‍ ദൃഷ്ടി അനുസ 


രിച്ചാണ്‌ സൃഷ്ടി എന്നറിയുന്നു. വേദാന്തത്തില്‍ 4 കണ്ണു 
പൊട്ടന്മാര്‍ കണ്ട ആനയുടെ കഥ പറയുന്നുണ്ട്‌. അതുപോ 
ലെയാണ്‌ ജഗത്തിന്റെ കാര്യവും. സൃഷ്ടിയുടേയും കാല 
ത്തിന്റേയും വിചിത്രതയ്ക്ക്‌ പല ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളും യോഗ 
വാസിഷ്ഠത്തില്‍ കാണാം. 


ഇനി 24-0൦ അധ്യായത്തില്‍ 27 പാതാളങ്ങളെപ്പറ്റി 
പറയുന്നു. അതില്‍ മയനെന്ന ദാനവന്‍ ഉണ്ടാക്കിയ നഗരി 
യുണ്ട്‌. ഈ ഏഴു പാതാളങ്ങള്‍ക്കും താഴെ ശേഷനാഗഭഗ 
വാന്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നു. അതിന്‌ അനന്തനെന്നും പേരുള്ളതി 
നാല്‍ അതിനെ ബ്രഹ്മസ്വരുപമെന്നും പറയാം. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ ശിരസ്സിലിരിയ്ക്കുന്ന ഈ ഭൂമണ്ഡലം ഒരു കടുകു 
മണിപോലെ തോന്നിയ്ക്കുന്നു. ഇതില്‍നിന്നും സ്രഹ്മ 
ത്തിന്റെ മുന്നില്‍ മായ കടുകുസദൃശമേയുള്ളു എന്നറിയണം. 
നാരദന്‍ തന്റെ സ്തുതിയിൽ അവസാനം, “ഇത്‌ സര്‍വജീ 
വസമുഹങ്ങളുടേയും ധാമരൂപമായ ഈശ്വരന്റെ അദ്ഭുത 
സ്ഥുലശരീരമാണ്‌” എന്നു പറയുന്നു. 


5-ാം സ്കന്ധത്തിന്റെ ഒടുവില്‍ നരകത്തെപ്പറ്റി പറ 
ഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌, ഈ നരകത്തില്‍നിന്നും മുക്തി നേടുന്ന 
തിനുള്ള ഉപായത്തെപ്പറ്റിയുള്ള പരീക്ഷിത്തിന്റെ ചോദ്യമാണ്‌ 
6-ാം സ്കന്ധത്തില്‍ ആദ്യം. അതിന്നുത്തരമായി, ചെയ്ത 
കര്‍മങ്ങളുടെ പ്രായശ്ചിത്തം കൊണ്ട്‌ പാപം നശിയ്ക്കുമെ 
ന്നും, എല്ലാറ്റിലുംവെച്ച്‌ ഉത്തമപ്രായശ്ചിത്തം, ഭഗവാന്റെ നാമ 
സ്മരണമാണെന്നും പറയുന്നു. ആ നാമത്തിന്റെ മഹിമയെ 
പ്പറ്റി -ോം സ്‌കന്ധത്തില്‍ അജാമിളന്റെ കഥകൊണ്ട്‌ 
ശുകദേവന്‍ ഉദാഹരിയ്ക്കുന്നു. 


ഹരിഃ ഓം തത്‌ സത്‌, 


അഞ്ചാം സ്കന്ധം സമാപ്തം 


നം. 
ഞ്ഞത്‌ 
കഴ 





7 


ഗ്‌ 


തടസുതായ്ോയാായനടായയാട്ടായനാത്താനശതുയാത്യാനാ്യയലയയായാാായായയാട (1) ന്ധത്തിനു തത്ത 


ഞ്അബ്വമമ്യാത്മദാണങഖരഞു 





പം 
(__ആഠാം സ്കന്ധം | ി പല്ല 


സ്കന്ധം ആറ്‌ 


പ്രകരണം ആറ്‌ 
അജാമിളചരിത്രം 


മനുഷ്യശരീരത്തിന്റെ ആയുസ്സ്‌ അല്പമാണെ 
ങ്കിലും , ഈ ശ്രസ്വകാലത്തിനിടയില്‍ ജീവിതത്തിലെ 
ഏററവും കഠിനമായ പ്രശ്‌നങ്ങള്‍ക്കുപോലും സന്തോഷ 
കരമായ സമാധാനം നല്‍കുക, ആര്യന്മാരുടെ വിദ്യയുടെ 
മഹിമയാണ്‌. എത്രയോ ആധ്യാത്മികരഹസ്യങ്ങള്‍ അറി 
യാന്‍ പ്രയാസമെന്നു കരുതി പാശ്ചാത്യര്‍ ഉപേക്ഷിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍, അവയ്ക്കെല്ലാം തക്ക സമാധാനം നല്‍കാന്‍ ആര്യ 
ന്മാരുടെ വിദ്യയ്ക്ക്‌ ശക്തിയുണ്ട്‌. ഭാരതത്തിലെ അധ്യാത്മ 
വിദ്യാ കലയുടെ മഹിമ അന്യാദൃശമാണ്‌. 


ആറാം സ്കന്ധത്തിന്റെ ആദ്യം ശുക ദേവന്‍ 
പരീക്ഷിത്തിനോട്‌ ചോദിയ്ക്കുന്നു; “അവിടുന്ന്‌ പ്രവൃത്തി 
മാര്‍ഗത്തെയും 
കൂടാതെ, നരകം, ഭൂമണ്ഡലത്തിന്റെ സ്ഥിതി, നക്ഷ്ത്രാദി 
കളുടെ രചന ഇവയ്യെപ്പറ്റിയും വര്‍ണിച്ചു. ഇനി ഈ ഭയങ്കര 
നരകത്തില്‍ വീഴാതിരിയ്ക്കാന്‍ മനുഷ്യര്‍ എന്താണ്‌ ചെയ്യേ 
ണ്ടത്‌ എന്നുകൂടി പറഞ്ഞുതന്നാലും. മാ്രമല്ല പ്രത്യക്ഷാ 
നുഭവത്തില്‍ കാണുന്ന ശിക്ഷ, ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ വിവരി 


നിവൃത്തിമാര്‍ഗത്തെയും ഉപദേശിച്ചു. 


യ്ക്കുന്ന നരകദുഃഖം ഇവയ്ക്കെല്ലാം കാരണഭൂതമായ 
പാപം മനുഷ്യരുടെ ശ്രതുവാണെന്നറിഞ്ഞിട്ടും, വീണ്ടും 
വീണ്ടും പാപകര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്നവര്‍ക്കുള്ള പ്രായശ്ചിത്ത 
മെന്താണ്‌? ചില പ്രായശ്ചിത്തങ്ങള്‍ ആനയുടെ കുളിപോലെ 
നിഷ്ഫലമാകുന്നതെന്താണ്‌ ? ഇനി പാപം ചെയ്യുകയില്ലെന്ന്‌ 
സത്യം ചെയ്താലും, പിന്നെയും, അതുപോലുള്ള തെറ്റു 
കള്‍ ചെയ്തുപോകുന്നതെങ്ങനെയുള്ള മായ മൂലമാണ്‌ ? 
മായയെ ജയിയ്ക്കാനുള്ള മാര്‍ഗമെന്ത്‌ ? എന്നെല്ലാം അറി 
യുവാന്‍ എനിയ്ക്കതിയായ ആകാകക്ഷയുണ്ട്‌.” 


ശുകദേവന്‍ മറുപടിയായി ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 
“ഹേ രാജന്‍! ഉഗ്രതപസ്സ്‌ മുതലായ പ്രായശ്ചിത്തങ്ങള്‍ 
കൊണ്ട്‌, പാപത്തിന്റെ ആത്യന്തികനാശമുണ്ടാകുന്നില്ല. 
കാരണം, ആ തപസ്സിന്റെ അധികാരികള്‍ അജ്ഞാനികളാ 
ണ്‌. അവിദ്യ (അജ്ഞാനം) നശിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ 
പാപകര്‍മങ്ങളും ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. യഥാര്‍ഥത്തി 
ലുള്ള പ്രായശ്ചിത്തം, ഭഗവത്വരൂപജ്ഞാനം മാത്രമാണ്‌. 
(6.1.11). പഥ്യാന്നം കഴിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ രോഗബാധ ഉണ്ടാ 
കാറില്ല. എന്നതുപോലെ, നിയമപൂര്‍വം ജീവിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ 
ഭഗവത്വരുപജ്ഞാനം പ്രാപ്തമാകുന്നു. ഇല്ലിവനത്തില്‍ 


ഉണ്ടാകുന്ന അഗ്നി, അതിനെ ഭസ്മീകരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ, 
ധര്‍മജ്ഞരും ശ്രദ്ധാലുക്കളായ ധീരപുരുഷന്മാര്‍ തപം, 
ബ്രഹ്മചര്യം, ശമം, ദമം, ദാനം, സത്യം, ശാചം, യമം, നിയമം 
ഈ 9 സാധനകളെക്കൊണ്ട്‌ മനസ്സ്‌, വാക്ക്‌, ശരീരം ഇവ 
യാല്‍ ചെയ്തിട്ടുള്ള പാപങ്ങളെ ഭസ്മമാക്കുന്നു. പാപികള്‍. 
അവരുടെ എല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും ഭഗവാനില്‍ ചേര്‍ത്ത്‌ 
ഭക്തരുമായി സത്സംഗം ചെയ്ത്‌, സ്വയം ശുദ്ധരാകുന്നതു 
പോലെ അന്യ ഉപായങ്ങള്‍ പ്രയോജനപ്പെടുകയില്ല. അതി 
നാല്‍ ഈ സംസാരത്തില്‍ ഭക്തിമാര്‍ഗംതന്നെയാണ്‌ എല്ലാ 
റ്റിലും ശ്രേഷ്ഠവും, കല്യാണമയവും, ഭയരഹിതവുമായിട്ടു 
ള്ളത്‌. ഈ മാര്‍ഗത്തില്‍കൂടി നാരായണപരരും, സുശീലരു 
മായ സാധുജനങ്ങള്‍ നിത്യാനന്ദത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. മദ്യ 
കുംഭത്തെ നദി പവിത്രമാക്കാത്തതുപോലെ, ഭഗവദ്‌ വിമു 
ഖരെ പ്രായശ്ചിത്തം ശുദ്ധമാക്കുകയില്ലു. ഒരു പ്രാവശ്യമെ 
ങ്കിലും ആരുടെ ചിത്തം ഭഗവാനില്‍ ആസക്തമാകുന്നുവോ, 
അവര്‍ക്ക്‌ യമനെയോ യമദുതന്മരെയോ സ്വപ്നത്തില്‍ 
പ്പോലും കാണേണ്ടിവരുകയില്ല; എന്തെന്നാല്‍, ഭഗവാനി 
ലുള്ള ഭക്തി എല്ലാ പാപങ്ങള്‍ക്കുമുള്ള സമ്പൂര്‍ണപ്രായ 


ഷാ 


ശ്ചിത്തമാണ്‌. 


പൊതുവായി ഇത്രയും പറഞ്ഞിട്ട്‌, ശുകദേവന്‍ 
അജാമിളനെന്നൊരു കുമാര്‍ഗിയും ദാസീപതിയുമായ 
ര്രാഹ്മണന്റെ കഥ രാജാവിനോട്‌ പറയുകയാണ്‌. 
“അജാമിളന്‍' എന്ന പേരിന്റെ അര്‍ഥം നോക്കുക. “അജാ' 
എന്നുവച്ചാല്‍ മായ. മായയില്‍ മുങ്ങിക്കിടക്കുന്ന -പ്രകൃതി 
യ്ക്ക്‌ വശഗതനായ - ജീവനാണ്‌ അജാമിളന്‍. അയാള്‍ 
ദാസീസംസര്‍ഗത്താല്‍ ദുഷിച്ച്‌, സദാ അപവിത്രനായി കഴി 
ഞ്ഞിരുന്നു. അയാള്‍ നിന്ദനീയവ്ൃത്തികളെ സ്വീകരിച്ച്‌ വഴി 
പോക്കരെ കൊള്ളയടിയ്ക്കുക, ചുതുകളിയ്ക്കുക, മോഷ്ടി 
യ്ക്കുക മുതലായവയാലും, അന്യപ്രാണികളെ ദ്രോഹി 
യ്ക്കുകവഴിയും കുടുംബ പോഷണം ചെയ്തുവന്നു. 


മായ കൂടാതെ സാംസാരികവ്യവഹാരം നടക്കു 
കയില്ല. അതിനാല്‍ മായയെ ഉപയോഗിയ്ക്കേണ്ടിവരു 
മ്പോള്‍, അഗ്നിയെ. എന്നപോലെ വളരെ സൂക്ഷിച്ച്‌ ഉപയോ 
ഗിയ്ക്കണം. അഗ്നിയെക്കൊണ്ട്‌ നമുക്ക്‌ പലവിധ വ്യവഹാ 
രങ്ങൾ ചെയ്യേണ്ടിവരുന്നുണ്ട്‌. ആഹാരാദികള്‍ പാകം 
ചെയ്യുക, വെളിച്ചം കാണുക, ക്രെയിന്‍, വിമാനം തുടങ്ങിയവ 


അത്ത്ങാാനത്തനോത്തനോതനത്തനാനോ്താറാത്തത്ത്ത്ത്ത്തതത്ത്തത്ത്ത്തന് തി 


അലധമക്ലാഞ്മടാങണഖബയാക 


ഓടിയ്ക്കുക തുടങ്ങി പല കാര്യങ്ങള്‍ക്കും അഗ്നി ആവശ്യ 
മാണ്‌. പക്ഷെ അഗ്നിയെ തൊട്ടാല്‍ പൊള്ളും. അതിനാല്‍ 
സൂക്ഷിച്ച്‌ കൈകാര്യം ചെയ്യേണ്ടിവരുന്നു. എന്നപോലെ 
മായയോടും യുക്തിപൂര്‍വം വ്യവഹാരം ചെയ്യുവാന്‍ ശീലി 
യ്ക്കണം. ഈ സംസാരത്തില്‍ അനാദികാലം മുതല്‍ക്കേ 
പ്രവൃത്തിമാര്‍ഗവും നിവൃത്തിമാര്‍ഗവും നടപ്പുള്ളതാണ്‌. 
പ്രവ്ൃത്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ പെട്ടുകിടക്കുന്നവരെ രണ്ടുവിധമുള്ള 
മായ ഉപ്ര്രവിയ്ക്കുന്നു. 1. രാഗദ്വേഷരൂപമായ മായ അഥവാ 
ര്രിഗുണമയീമായ. ഈ മായാബാധിതരില്‍ എപ്പോഴും 
നീതിയും അനീതിയും തമ്മില്‍ സമരമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. 
2.ദേശ-കാല-മായ. ഈ മായയില്‍ പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നവരില്‍ 
ജ്ഞാനവും അജ്ഞാനവും തമ്മിലുള്ള സമരം ഉണ്ടായിരി 
യ്ക്കും. നിവൃത്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ ചരിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ വലിയ 
രാഗദ്വേഷബാധയ്ക്കവകാശമില്ല. അജ്ഞാനത്തില്‍നിന്ന്‌ 
ജ്ഞാനത്തിലേയ്ക്കുവരേണ്ട വഴിയാണ്‌ അവരുടെ ലക്ഷ്യം. 
ഇക്കാലത്ത്‌ പ്രവൃത്തി വര്‍ധിയ്ക്കുകയാല്‍ അനീതിയും 
അജ്ഞാനവും അതിനനുസരണമായി വര്‍ധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഇന്ന്‌ 
ഒ്ലാക്ക്മാരക്കറ്റ്‌ നടത്തുക, ഒട്ടൊക്കെ നീതിയായി കരുതി 
തുടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. അജാമിളനെപ്പോലുള്ള ക്രൂരമനുഷ്യര്‍ 
നിര്‍ദോഷികളെ പലവിധത്തില്‍ പീഡിപ്പിച്ചും, ഇല്ലായ്മ 
ചെയ്തും അവരുടെ സമ്പത്തുകളെ സ്വായത്തമാക്കാന്‍ തുട 
ങ്ങിയിരിയ്ക്കുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള അനീതികളെ തടയാനു 
ളള മാര്‍ഗങ്ങളെപ്പററി എല്ലാദേശങ്ങളിലുമുള്ള സജ്ജനങ്ങള്‍ 
ഇപ്പോള്‍ വിചാരിച്ചുതുടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. 


ഒരാള്‍ മറ്റൊരാളെ കൊന്നാല്‍, അവനെ വലിയ 
കൊലപാതകിയായി സമാജം കരുതും. പക്ഷെ, ദേശത്തി 
ന്റെയോ, മതത്തിന്റെയോ, പാര്‍ട്ടിയുടെയോ പേരില്‍ കൊല 
പാതകം നടന്നാല്‍ ആ പാതകിയെ ബന്ധപ്പെട്ടവര്‍ സ്തുതി 
യ്ക്കുകയും സഹായിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ പ്രവണത, 
അനീതിയ്ക്ക്‌ ആധാരവും അംഗീകാരവും നല്‍കുന്നു. 


പണ്ട്‌, ക്ഷത്രിയര്‍മാധ്രമേ യുദ്ധം ചെയ്തിരു 
ന്നുള്ള. ഇപ്പോള്‍ ഒരു ദേശത്തുള്ള സകല പ്രജകളും മറ്റു 
ദേശത്തുള്ള സകല പ്രജകളോടും യുദ്ധം ചെയ്യുന്നു. ഇന്ന്‌ 
ഓരോരുത്തര്‍ക്കും, സ്വരക്ഷയ്ക്കുവേണ്ടി എല്ലായ്പ്പോഴും 
തയ്യാറായിരിയ്ക്കേണ്ടിവന്നിരിയ്ക്കുന്നു: ഈ സ്ഥിതിയില്‍ 
ഓരോരുത്തനും താഴെപ്പറയുന്ന നാലുവിധമുള്ള ശിക്ഷണം 
അത്യാവശ്യമായി തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നു. 


1. ബ്രാഹ്മണന്റേതുപോലുള്ള ജ്ഞാനം. 

2. ക്ഷ്ത്രിയന്റേതുപോലുള്ള വീരത. 

3. വൈശ്യനെപ്പോലെ സമ്പാദിയ്ക്കാനുള്ള ശക്തി. 
4. അന്യരെ സേവിയ്ക്കാനുള്ള സന്നദ്ധത. 


ഈ നാലും ഒരാളില്‍ കാണുക വലിയ പ്രയാസ 
മാണ്‌. മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ ഒരേസമയം പല ചുമതലകള്‍ 
വന്നുകൂടുകയും ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. ഈ പ്രതിസന്ധിയില്‍നിന്നും 


ക, ക 
ടക. 


പിള 






്് 
എങ്ങനെ രക്ഷപ്പെടാമെന്നറിയാതെ ജന 


ങ്ങള്‍ ക്ലേശി യ്ക്കുന്നു. 


മനുഷ്യജീവിതം സുഖാനുഭവത്തിനുള്ളതാണ്‌. 
സുഖം പല പ്രകാരത്തിലുണ്ട്‌. ഓരോന്നിനുമുള്ള സാധന 
കള്‍, ഏതെല്ലാമാണെന്ന്‌ ശരിയ്ക്കു മനസ്സിലാക്കാതെ, മനു 
ഷയര്‍, ദേഹത്തെ ആത്മാവാണെന്നു കരുതി, ദേഹസുഖ 
മാണ്‌ ആത്മസുഖമെന്ന്‌ ര്രമിച്ച്‌ വഴി തെററിപ്പോകുന്നു. 
ഇതിന്റെ പരിണാമമായി താഴെ പറയുന്ന മൂന്നു വിധമുള്ള 
ഇച്ഛകള്‍ ജനസാമാന്യത്തിന്‌ ശക്തിയായിട്ടുണ്ടാകുന്നു. 


1 സ്ത്രീ - പുര്രാദികളിലുള്ള ഇച്ഛ(പുത്രൈഷണ). 
2. ധനത്തിലുളള ഇച്ഛ(വിത്തൈഷണ). 


3. ലോക്രപ്രഖ്യാതനാകാനുള്ള ഇച്ഛ(ലോകൈഷണ). 


ഈ മുന്ന്‌ ഇച്ഛകളേയും നിയ്യ്ത്രിയ്ക്കാന്‍ വളരെ 
പ്രയാസമാണ്‌. താഴെ പറയുന്ന ഉപായങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ ഇവയെ 
സാമാന്യമായി നിയ്യന്ത്രിയ്ക്കാം. 


1. ജനസംഖ്യ നിയ്ന്ത്രിയ്ക്കുക, (്രഹ്മചരൃം പാലി 
യ്ക്കുക. 

2. സിനിമാ, റേഡിയോ, പ്രസ്ത്റ്‌, വിദ്യാഭ്യാസം ഇവയില്‍ 
പരിവര്‍ത്തനമുണ്ടാക്കുക. 


3. ചരിത്രത്തിന്റേയും ഭൂമിശാസ്ത്രത്തിന്റേയും ശിക്ഷണം 
പരിഷ്ക്കരിയ്ക്കുക. 


4. സകലദേശങ്ങളും ഉള്‍പ്പെടുത്തി ഒരു ഏകരാഷ്ര്രം 
ഉണ്ടാക്കുക. 


5. ജാതി, മതം, മുതലായവ സംബന്ധിച്ചുണ്ടാകാവുന്ന 
കുഴപ്പങ്ങള്‍ പരിഹരിയ്ക്കാന്‍ പഞ്ചായത്തുകള്‍ ഏർപ്പെ 
ടുത്തുക. 

6. ധാര്‍മികവിദ്യാഭ്യാസം സാര്‍വത്രികമായി നല്‍കുക. 


7. സാധുക്കളും ഭരണകര്‍ത്താക്കളും കൂടിച്ചേര്‍ന്ന്‌, മേല്‍പ 
റഞ്ഞ കാര്യങ്ങള്‍ നടപ്പിലാക്കുന്നതിന്‌ ആലോചിച്ച്‌ 
നടപടികള്‍ സ്വീകരിയ്ക്കുക. 


8. എല്ലാ നല്ലകാര്യങ്ങളും ഭഗവത്സ്മരണയോടെ ആരംഭി 
യ്ക്കുക. 

രാഗദ്വേഷങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുവാനുള്ള കാരണം 
അജ്ഞാനമാണ്‌. ഈ അജ്ഞാനംതന്നെയാണ്‌ മായ. ഇങ്ങ 
നെയുള്ള മായയില്‍ കിടക്കുന്നവരെല്ലാം അജാമിളന്മാരാണ്‌. 
ഈ കഥയിലെ അജാമിളന്‍, സ്ര്രീപുത്രാദികളുടെ സംര 
ക്ഷണം ചെയ്തുചെയ്ത്‌ 80 വയസ്സായി. അയാള്‍ക്കുണ്ടാ 
യിരുന്ന 10 പുരതന്മാരില്‍ ഏറ്റവും ഇളയവന്റെ പേര്‌ നാരാ 
യണനെന്നായിരുന്നു. ഈ ഇളയകുട്ടിയോട അജാമിളന്‍ കൂടു 
തല്‍ ആസക്കതിയുണ്ടായിരുന്നു. പുത്രമോഹത്തില്‍ പെട്ടു 
കിടക്കുകയാല്‍ തന്റെ അടുത്തിരിയ്ക്കുന്ന മൃത, ുവിനെക്കൂടി 


അബ്വമമ്യാത്മകാണവത്ുല്‍ല 


അയാള്‍ മറന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള അവസ്ഥ പലര്‍ക്കും ഉണ്ടാ 
കാറുണ്ട്‌. ഏതെങ്കിലും വസ്തുവില്‍ ആസക്തി വര്‍ധിച്ച്‌, 
തന്റെ മൃത്യുകാലത്തെപ്പോലും മനുഷ്യന്‍ മറന്നുപോകുന്നു. 


കാലം കുറേ കഴിഞ്ഞു. അജാമിളന്റെ മൃത്യു 
കാലം അടുത്തു. ഈ സമയം അയാള്‍ക്ക്‌ തന്റെ ഇളയ 
പുര്രനായ നാരായണനെ ഓര്‍മ വന്നു. അത്യന്ത ഭയങ്കര 
രൂപികളായ യമദുതന്മാര്‍ കയ്യില്‍ കയറുമായി തന്നെ സമീ 
പിയ്ക്കുന്നതുകണ്ട്‌, ഭയാക്രാന്തനായ അജാമിളന്‍ 
നാരായണനെന്ന പുത്രനെ ഉറക്കെ വിളിച്ചു. 


തങ്ങളുടെ സ്വാമിയുടെ തിരുനാമരശരവണത്താല്‍ 
വിഷ്ണു പാര്‍ഷദന്മാര്‍, കീര്‍ത്തനങ്ങള്‍ പാടിക്കൊണ്ട്‌ 
പെട്ടെന്ന്‌ അവിടെ എത്തി. അവര്‍ യമദുതന്മാരെ വിലക്കി, 
അജാമിളനെ കാലപാശത്തില്‍ നിന്നും മോചിപ്പിച്ചു. വിസ്മയ 
സ്തബ്ധരായ ദൂതന്മാര്‍, വിഷ്ണുപാര്‍ഷദന്മാരോട്‌ ഇങ്ങനെ 
പറഞ്ഞു: “അല്ലാ, യമധര്‍മരാജാവിന്റെ ആജ്ഞയെ വില 
ക്കുന്ന നിങ്ങള്‍ ആരാണ്‌ ? ആരുടെ ആള്‍ക്കാരാണ്‌ ? എവി 
ടുന്നു വരുന്നു ? നിങ്ങള്‍ ഏതെങ്കിലും ദേവന്മാരോ, ഉപ 
ദേവന്മാരോ, സിദ്ധശ്രേഷ്ഠന്മാരോ ആണോ? “വിഷ്ണു 
ദൂതന്മാര്‍ ഇപ്രകാരം മറുപടി പറഞ്ഞു: “നിങ്ങള്‍ ധര്‍മരാജാ 
വിന്റെ ആജ്ഞയെ പാലിയ്ക്കുന്നവരാണെങ്കില്‍, ധര്‍മ 
ത്തിന്റെ ലക്ഷണമെന്താണെന്ന്‌ ഞങ്ങളോടു പറയുക. 
ധര്‍മത്തിന്റെ തത്ത്വം എന്താണ്‌ ? എങ്ങനെയുള്ള സ്ഥിതി 
യിലാണ്‌ ശിക്ഷ നല്‍കേണ്ടത്‌ ? എപ്രകാരമുള്ളവരാണ്‌ 
ശിക്ഷാര്‍ഹര്‍ ? എല്ലാ പാപികളും ശിക്ഷാര്‍ഹരാണോ? 
അതോ ചിലര്‍ മാത്രമേ ശിക്ഷായോഗ്യരായുള്ളോ?” യമ 
ദൂതന്മാര്‍ പറഞ്ഞു: “വേദോക്തമായ രീതിയില്‍ ജീവിയ്ക്കു 
ന്നതാണ്‌ ധര്‍മം. അതിന്‌ വിപരീതമായുള്ളത്‌ അധര്‍മവും. 
വേദം, സാക്ഷാല്‍ ഭഗവാന്റെ ശ്വാസത്തില്‍ നിന്നും ഉണ്ടാ 
യിട്ടുള്ളതാകയാല്‍ നാരായണസ്വരൂപമാണ്‌. വേദത്തിന്റെ 
പ്രമാണമനുസരിച്ചാണ്‌ സത്വ - രജസ്‌ - തമോമയ പ്രാണി 
കളുടെ ഗുണം, നാമം, കര്‍മം, രൂപം ഇവയെ അടിസ്ഥാന 
മാക്കി അവരെ യഥായോഗ്യം വിഭാഗം ചെയ്തിട്ടുള്ളത്‌. 
എല്ലാ പ്രാണികള്‍ക്കും അവരവരുടെ കര്‍മങ്ങള്‍ക്ക്‌ അനു 
യോജ്യമായ രക്ഷാശിക്ഷകള്‍ കിട്ടണം. ദേഹധാരിയായ 
യാതൊരു ജീവിയ്ക്കും കര്‍മം കൂടാതെ ജീവിയ്ക്കാന്‍ 
സാധ്യമല്ല. എല്ലാവരും മായാഗുണങ്ങളാല്‍ ബദ്ധരാണ്‌. 
അവര്‍ ശുഭാശുഭകര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്തുകൊണ്ടേ ഇരിയ്ക്കുന്നു. 
ഈ ലോകത്ത്‌ മുന്നുവിധമുള്ള ജീവികള്‍ ഉള്ളതുപോലെ 
പരലോകത്തും മുന്നുവിധമുള്ള ജീവികള്‍ ഉണ്ടായിരിയ്ക്ക 
ണം. ഭഗവാന്‍ യമന്‍, എല്ലാവരുടേയും അന്തഃകരണത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നവനാകയാല്‍ അവരുടെ ഭുതഭാവിരുപങ്ങള്‍ 
അറിയുന്നു.” (6.1.48) 


ഈ പറഞ്ഞതില്‍നിന്നും യമന്‍ ഒരു പ്രത്യേക 
ദേവനല്ലെന്നും, സര്‍വജീവികളുടേയും അന്തഃകരണത്തില്‍ 
ഇരിയ്ക്കുന്ന അന്തര്യാമിയാണെന്നും മനസ്സിലാക്കാം. ഈ 





ശക്തിതന്നെയാണ്‌ ജീവന്‍ കര്‍മമനുസ ക്‌ ൮ 
രിച്ചുള്ള ഫലത്തെ കൊടുക്കുന്നത്‌. ഇനി ജീവന്‍ എപ്രകാ 
രമാണ്‌ തന്റെ പൂര്‍വജന്മത്തെ മറന്നുപോകുന്നത്‌ എന്നു പറ 
യുന്നു. 
യഥാജ്ഞസ്തമസാ യുക്ത ഉപാസ്തേ വ്യക്തമേവ ഹി 
ന വേദ പുര്‍വമപരം നഷ്ടജന്മസ്മൃതിസ്തഥാ. (6.1.49) 


(നിദ്രാവശഗനായ അജ്ഞാനി, സ്വപ്നത്തില്‍ കാണുന്ന 
തന്റെ കലപിതശരീരത്തെ, തന്റെ വാസ്തവിക ശരീരമാണെന്ന്‌ കരു 
തുന്നതുപോലെ, ജീവന്‍ തന്റെ പൂര്‍വജന്മത്തിന്റെ സ്മൃതി നഷ്ട 
പ്പെടുകയാല്‍, വര്‍ത്തമാനജീവിതത്തെപ്പറ്റി അല്ലാതെ, അന്യജന്മങ്ങ 


ളെപ്പറ്റി -കഴിഞ്ഞതും, വരാനിരിക്കുന്നതും- യാതൊരറിവുമില്ല.) 


ഈ മറവിയ്ക്ക്‌ മുഖ്യകാരണം അധ്യാസമാണ്‌. 
അധ്യാസത്തിനു കാരണം ആത്മാവിന്റെ അജ്ഞാനവും. 
അജ്ഞാനത്താല്‍, ആത്മാവിന്റെ ധര്‍മം അന്തഃകരണത്തില്‍ 
ആരോപിതമാകുന്നു. അന്തഃകരണത്തിന്‌ വിഷയങ്ങളുമായി 
സംബന്ധമുണ്ടാകുമ്പോള്‍, അന്തഃകരണം താഴെ പറയുന്ന 
പ്രകാരം മുന്നു ഭാഗങ്ങളായി തീരുന്നു. 


1. ദേഹസ്ഥിതമായ അന്തഃകരണത്തിന്റെ ആദ്യഭാഗത്തെ 
“അഹങ്കാരം” അഥവാ “പ്രമാതാ' എന്നു പറയുന്നു. 


2. അന്തഃകരണത്തിന്റെ രണ്ടാമത്തെ ഭാഗം, ദേഹത്തി 
ന്റേയും വിഷയത്തിന്റേയും മധ്യത്തില്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നു; അതിനെ “വൃത്തി” അഥവാ “പ്രമാണ 
ചൈതന്യം" എന്നു പറയുന്നു. 

3. മുന്നാമത്തെ ഭാഗത്തെ 'പ്രമേയചൈതന്യം' അഥവാ 
“വിഷയചൈതന്യം' എന്നു പറയുന്നു. 

വിഷയത്തിന്റെ ജഞാനമുണ്ടാകു മ്പോള്‍ ആ 
ജ്ഞാനത്തെ “പ്രമാ” അഥവാ 'പ്രമിതി' എന്നു പറയുന്നു. 
ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ വിഷയം ജഡമായി തോന്നുന്നെങ്കിലും, 
അപ്രകാരമുള്ള അന്തഃകരണവൃത്തി ഉണ്ടാകുമ്പോഴേ വിഷ 
യത്തിന്റെ ജഞാനമുണ്ടാകുകയുള്ളു. ഇത്‌ അന്തഃകരണ 
ത്തിന്റെ മുന്നാമത്തെ ഭാഗമാണ്‌. അതിനാല്‍ സ്വപ്നത്തി 
ലെന്നപോലെ ജാഗ്രത്തിലും, സകല ലീലകളും അന്തഃകര 
ണത്തിന്റെയാണ്‌. ഉപാധിഭേദത്താല്‍ ഭേദം ഉള്ളതുപോലെ 
കാണുകയാണ്‌. പ്രമേയചൈതന്യവും പ്രമിതിചൈതന്യവും 
ഒന്നുതന്നെയാണെങ്കിലും തമ്മില്‍ അലപവ്യത്യാസമുണ്ട്‌. 
അജ്ഞാനാവസ്ഥയില്‍ അതിനെ പ്രമേയമെന്നും ജഞാനാ 
വസ്ഥയില്‍ അതിനെ പ്രമിതി എന്നും പറയുന്നു. പ്രമാത്ൃ 
ചൈതന്യം ഇതില്‍നിന്നും അഭിന്നമാണ്‌. ജഞാനമുദിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ പ്രമാതൃചൈതനുവും, പ്രമേയചൈതന്യ വും, 
പ്രമിതിചൈതന്യവും ഒന്നുതന്നെയാണെന്ന്‌ ബോധ്യമാകും. 
വാസ്തവത്തില്‍ ഒരേ ചൈതന്യംതന്നെയാണ്‌, ഉപാധിഭേദ 
ത്താല്‍ ഭിന്നമെന്നപോലെ കാണപ്പെടുന്നത്‌. അതായത്‌ 
ഉപാധി അനുസരിച്ചുള്ള ആകാരം ധരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
ചൈതന്യം ഭിന്നമെന്നപോലെ കാണപ്പെടുന്നു. ഈ ഭേദം 


അന്ത 211] അതത്നത്തത്തത്ത 


അഞഅല്ധധ്യണ്ങകരരണങഖങ്ങക 


പ്രത്യക്ഷജ്ഞാനസമയത്ത്‌ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. എന്തെ 
ന്നാല്‍ അപ്പോള്‍ മൂന്നു ചൈതന്യവും ഏകാകാരമായി 
ത്തീരും. 


പക്ഷെ, അജ്ഞാനദശയില്‍ അന്തഃകരണവ്ൃത്തി 
വിഷയാകാരമായിരിയ്ക്കും. അപ്പോള്‍ പ്രമിതിചൈതന്യം 
ഘടാകാരമായിത്തീരുന്നു. ആ സമയം പ്രമാതൃചൈതന്യവും 
ഘടാകാരമാകും. അന്തഃകരണത്താല്‍ അവച്ഛിന്നമായിട്ടുള്ള 
ചൈതന്യത്തെയാണ്‌ പ്രമാതൃചൈതന്യമെന്ന്‌ പറയുന്നത്‌. 
ആ സമയത്തെ അന്തഃകരണം, ഘടരൂപമായ ഉപാധിയുടെ 
ആകാരമായിത്തീരുന്നു. വാസ്തവത്തില്‍ ചൈതന്യം ഒന്നേ 
യുള്ളൂ. ചൈതന്യത്തില്‍ ഭേദം കാണുന്നത്‌ ഉപാധിയാലാണ്‌. 
ഉപാധികള്‍ ഭിന്നദേശത്തായിരുന്നാല്‍ ഉപഹിതത്തില്‍ ഭേദം 
കാണിയ്ക്കുന്നു. ഉപാധികള്‍ ഏകദേശത്താണെങ്കില്‍ ഉപ 
ഹിതത്തിന്‌ താദാത്മ്യമുണ്ടാകുന്നു, സ്വപ്നത്തില്‍നിന്നും 
ഉണര്‍ന്ന ശേഷമുള്ള അവസ്ഥ ഇതിന്‌ സാക്ഷ്യം 
വഹിയ്ക്കുന്നു. 


മേല്‍ പറഞ്ഞതിന്റെയെല്ലാം സാരമെന്തെന്നാല്‍, 
ജീവപദത്തിന്റെ വാച്യമായ പ്രാകൃതചൈതന്യം പ്രമേയ 
ചൈതനൃത്തില്‍നിന്നും അഭിന്നമാകുമ്പോള്‍, വിഷയാകാരം 
പോലെ ജീവനെ കാണിക്കുന്നു എന്നാണ്‌. അതായത്‌ 
ജീവന്‍, കര്‍മത്തിനധീനമാകുകയും, കര്‍മഫലം അനുഭവി 
യ്ക്കേണ്ടിവരുകയും ചെയ്യുന്നു. തന്മൂലം ജീവന്‍ അടിയ്ക്കടി 
ഹര്‍ഷം, ശോകം, ഭയം, പീഡ ഇവയുണ്ടാക്കുന്ന ജനന 
മരണ ദുഃഖം അനുഭവിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നു. ഒരു ജീവിയ്ക്കും 
കര്‍മം ഒന്നും ചെയ്യാതിരിയ്ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. പ്രകൃതിയുടെ 
സംസര്‍ഗത്താലോ, അഥവാ വേദാന്തഭാഷയില്‍ പറയുന്ന 
തായാല്‍ ഉപാധിയുടെ അധ്യാസത്താലോ പുരുഷന്‌ ഇപ്ര 
കാരമുള്ള വിപരീതഭാവന ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ ജീവന്‍ ഭഗവദ്‌ 
ഭജനം ചെയ്ത്‌, ഭഗവാന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ ഈ 
വിപരീതഭാവന ഇല്ലാതാകും (6.1.55). 


ദേശവും കാലവും കലപിതമാണെന്ന്‌ സയന്‍സും 
കൊണ്ടും സിദ്ധമായിക്കഴിഞ്ഞു. ദേശകാലങ്ങള്‍ കല്‍പിത 
ങ്ങളാണെന്നപോലെതന്നെ ഭിന്നദേശത്ത്‌ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന 
ഉപാധിയും: കല്പിതമാണ്‌. ഒരേ ഒരു ചൈതന്യമാണ്‌ 
സര്‍വ്രത വ്യാപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. അജ്ഞാനദശ ഉപാധിയെ 
തിന്നുന്നു. ഈ അജ്ഞാനദശയുടെ പരിണാമമെന്തെന്ന്‌ 
ശുക ദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തി നോട്‌ തുടര്‍ന്നു പറയുന്നു: 
“ആദ്യകാലത്ത്‌,അജാമിളന്‍ ശാസ്ത്രജ്ഞനും,സദാചാരിയും 
ര്രതപാലനം ചെയ്യുന്നവനും, ജിതേന്ദ്രിയനും, സത്ൃപാരാ 
യണനും, അഹങ്കാരരഹിതനും, സര്‍വ്പ്രാണികളുടെയും 
ഹിതൈഷിയും, മിതഭാഷിയും എല്ലാമായിരുന്നു. ഒരു ദിവസം 
അയാള്‍ പിതാവിന്റെ ആജ്ഞയാല്‍ ഫലപുഷ്പങ്ങളും 
വിറകും ശേഖരിയ്ക്കാനായി വനത്തില്‍ പോയി. എല്ലാം 
ശേഖരിച്ച്‌ തിരിച്ചുവരുമ്പോള്‍ വഴിയില്‍ കാമിയും, നിര്‍ല 





ശൂദ്രനെ കണ്ടു. അയാള്‍ ധ്യ ദാസിയു 


മായി മദ്യപിച്ച്‌, പാടി, ചിരിച്ച്‌ രസിയ്ക്കുകയായിരുന്നു. ആ 
വേശ്യയുടെ കണ്ണുകള്‍ മദ്യലഹരിയാല്‍ ഉന്മത്തങ്ങളായിരു 
ന്നു. ഈ ദൃശ്യം കണ്ട്‌ അജാമിളന്‍ മോഹിതനായി. അയാ 
ളുടെ ഉള്ളില്‍ അജാ(മായ) കടന്നുകുടി. ജ്ഞാനവും ധൈര്യ 
വുംകൊണ്ട്‌ തന്റെ കാമപാരവശ്യത്തെ അയാള്‍ അടക്കു 
വാന്‍ ശ്രമിച്ചെങ്കിലും പരാജിതനായി. കാമഗ്രസ്തനായ 
അജാമിളന്‍ സ്മൃതിശുന്യനായി, അവളെത്തന്നെ ചിന്തിച്ച്‌ 


ധര്‍മവിമുഖനായിത്തീര്‍ന്നു.” (6.1.63.) 


ഇക്കാലത്ത്‌ നടപ്പുള്ള സിനിമാ എത്രപേരുടെ 
ദുര്‍ബലമനസ്സിനെ ഇതുപോലെ ദുഷിപ്പിയ്ക്കുന്നുണ്ടാ 
കണം? എത്രയോ മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ വീണ്ടുവിചാരംകൂു 
ടാതെ തങ്ങളുടെ കുട്ടികളെ സിനിമയ്ക്കു കൊണ്ടുപോയി, 
പിന്നീട്‌ കുട്ടികളുടെ മനസ്സ്‌ അവര്‍ക്ക്‌ വശത്താകാതെ വരു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ ദുഃഖിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള ശൃംഗാര 
പ്രദര്‍ശനചിയ്തരങ്ങള്‍ നിത്യം കണ്ടു കൊണ്ടിരുന്നാല്‍,. 
അജ്ഞാനികള്‍ക്ക്‌ എങ്ങനെ മനോനിയ്യ്ത്രണമുണ്ടാകും? 
അസന്മാര്‍ഗികളും അനിയ്യനത്രിതരുമായവരെ അസ്പൃശ്യയ 
രായി കരുതി, പണ്ട്‌ സമുദായം തള്ളിക്കളഞ്ഞിരുന്നു. ഇങ്ങ 
നെയുള്ള ശുദ്രര്‍ വര്‍ധിച്ചാല്‍ സമാജം സര്‍വ്ര്ര ദുഷിച്ചു 
പോകും. ഇക്കാലത്തു കാണുന്ന സന്മാര്‍ഗശ്ര്രുക്കളായ 
ഗുണ്ടകളെ ഇതുപോലുള്ള ശുദ്രരായിക്കരുതി, അവരെ സമു 
ദായമധ്യത്തില്‍ നിന്നും അകറ്റി സൂക്ഷിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. 


അജാമിളന്‍ ആദ്യം നല്ലവനായിരുന്നു. അവസാനം 
പരമഭക്തനുമായിത്തീര്‍ന്നു. ഇടയ്ക്ക്‌ അയാള്‍ സംഗദോഷം 
നിമിത്തം അധഃപതിച്ചതായിരുന്നു. (ജീവനും ആദ്യം പ്രഹ്മ 
സ്വരൂപമാണ്‌. അവസാനം ബ്രഹ്മത്തില്‍ ലയിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഇടയ്ക്ക്‌ മായാസംഗത്താല്‍ ജീവഭാവത്തിലു 
ണ്ടാകുന്ന സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ അജാമിളനെപ്പോലെ അനുഭവി 
യ്ക്കുന്നു.) 


അജാമിളന്‍, തന്റെ ബുദ്ധിയെ ഭ്രമിപ്പിച്ച വേശ്യ 
യുമായി ജീവിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. (ജീവന്‍ ബുദ്ധിരൂപിയായ 
വേശ്യയുമായി ജീവിയ്ക്കുന്നതുപോലെ). തന്റെ പിതാവിന്റെ 
ധനമെല്ലാം വേശ്യയെ സന്തോഷിപ്പിയ്‌ക്കുവാന്‍ ഉപ 
യോഗിച്ചു. അവളുടെ ഭാവഹാവാദികളില്‍ കുടുങ്ങി തന്റെ 
ഭാര്യയെ ഉപേക്ഷിച്ചു. ധനമെല്ലാം അവസാനിച്ചപ്പോള്‍ തട്ടി 
പ്പറി, മോഷണം തുടങ്ങിയ ഹീനകര്‍മങ്ങളാല്‍ ധനം സമ്പാ 
ദിച്ച്‌ വേശ്യയുടെ കുടുംബപോഷണം ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി. 


അജാമിളന്റെ ദുര്‍വൃത്തികളെപ്പറ്റി യമദൂതന്മാര്‍ 
വിഷ്ണുദുതന്മാരോട്‌ പറയുകയാണ്‌, “ഈ പാപി, ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളുടെ ആജ്ഞയെ ഉല്ലംഘിച്ചവനാണ്‌; ആചാരധ്വംസി 
യാണ്‌. അവന്റെ ജീവന്‍ പാപമയമായി തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നു. 


അബ്ചമക്യാതിമുങാശഖത്തക 


വേശ്യയുടെ അന്നം കഴിയ്ക്കയാല്‍ അവന്‍അപവിത്രനായി. 
കൊടുംപാപിയായിത്തീര്‍ന്ന ഇവനെ യമരാജാവിന്റെ അടു 
ക്കലേയ്ക്ക്‌ കൊണ്ടുപോകുന്നതിനാണ്‌ ഞങ്ങള്‍ വന്നത്‌. 
ഇവന്‍ തന്റെ പാപങ്ങള്‍ക്ക്‌ പശ്ചാത്തപിയ്ക്കുകയും പ്രായ 
ശ്ചിത്തം ചെയ്യുകയും ചെയ്തിട്ടില്ല. “അതുകൊണ്ട്‌ ഇവന്‍ 
യമപുരിയില്‍ അര്‍ഹമായ ശിക്ഷകള്‍ അനുഭവിച്ച്‌ ക്രമേണ 
ശുദ്ധനാകും (6.1.68.) 


വിഷ്ണുദുതന്മാര്‍ പറഞ്ഞു: ”ധര്‍മരാജാവിന്റെ 
ആളുകള്‍ക്ക്‌ ധര്‍മമെനത്തെന്നറിയാന്‍ വയ്യാത്തത്‌ കഷ്ടം 
തന്നെ. ശിക്ഷായോഗ്യനല്ലാത്തവനെ ശിക്ഷിയ്ക്കുവാന്‍ 
നിങ്ങള്‍ തയ്യാറായിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ അജാമിളന്‍ പാപം 
ചെയ്തിട്ടുള്ളവനാണെങ്കിലും, പരാധീനാവസ്ഥയില്‍ 
ശ്രീഹരി യുടെ മംഗളകരമായ തിരുനാമം ഉച്ചരിച്ചു. ആ 
പ്രവൃത്തി, അവന്റെ കോടിക്കണക്കിനുള്ള ജന്മങ്ങളിലെ 
പാപങ്ങള്‍ക്കും പ്രായശ്ചിത്തമായിട്ടുണ്ട്‌(6.2.7). ഏതു സമയം 
“നാരായണ” എന്ന പവിത്രനാമം ഉച്ചരിച്ചുവോ, ആ സമയം 
സമസ്ത പാപങ്ങള്‍ക്കും അവന്‍ പ്രായശ്ചിത്തം ചെയ്തു 
കഴിഞ്ഞു. ഏതു പാപമായാലും, വിഷ്ണുഭഗവാന്റെ തിരു 
നാമോച്ചാരണം അതിന്‌ പ്രായശ്ചിത്തമാണ്‌. അപ്രകാരമുള്ള 
നാമോച്ചാരണംകൊണ്ട്‌, ഭഗവാന്റെ ഗുണം, ലീല, സ്വരൂപം 
ആദിയായവ അറിയാനുള്ള ബുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നു. അന്യങ്ങ 
ളായ വ്രതതപാദികള്‍കൊണ്ട്‌ പാപികള്‍ ഇതുപോലെ ശുദ്ധ 
രാകുന്നില്ല. ഹരിനാമോച്ചാരണം ഹരിയുടെ ഗുണഗാനമാണ്‌. 
പ്രായശ്ചിത്തത്തിനുശേഷവും, ചിത്തം വീണ്ടും അസന്മാര്‍ഗ 
ത്തില്‍ ചരിയ്ക്കുന്നതായാല്‍, ആ പ്രായശ്ചിത്തം ചിത്ത 
ത്തിന്റെ ആത്യന്തികശുദ്ധിയ്ക്ക്‌ കാരണമാകുകയില്ല. അതി 
നാല്‍ പാപകര്‍മത്തിന്‌ ആത്യന്തികനിവൃത്തി വേണമെങ്കില്‍ 
ഭഗവാന്റെ ഗുണകീര്‍ത്തനം ചെയ്യണം.” 


ചിലര്‍ ജീവിതം മുഴുവന്‍ പാപം ചെയ്തിട്ട്‌, മരി 
യ്ക്കുന്നസമയം, “ഞങ്ങള്‍ നാരായണനാമം ഉച്ചരിച്ചേയ്ക്കാം. 
അങ്ങനെ മുക്തി നേടാം.” എന്നു കരുതുന്നെങ്കില്‍ അത്‌ 
സാധ്യമല്ല. അജാമിളനന്‍, “നാരായണ” നാമം ജപിച്ചതുകൊ 
ണ്ടല്ല മുക്തി ലഭിച്ചത്‌. നാരായണനാമം അയാളുടെ പാപ 
പരിഹാരമേ ചെയ്തുള്ളു. ഭഗവാന്റെ നാമം ഉച്ചരിച്ചതിനു 
ശേഷം, ഭഗവദ്ഗുണങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കാനും മനസ്സിലാക്കാനും 
അഭിരുചി ഉണ്ടാകണം. അജാമിളന്‍, അതുപോലെ രോഗ 
നിവൃത്തനായശേഷം, ഭഗവദ്ഭജനം ചെയ്ത്‌, ജ്ഞാനപ്രാ 
പ്തിയ്ക്കുവേണ്ടി സര്‍വസ്വവും ത്യജിച്ച്‌ ഹരിദ്വാരത്തിലേ 
യ്ക്കു പോയ കഥ താഴെവരുന്നുണ്ട്‌. മരണസമയം ഭഗ 
വാന്റെ നാമോച്ചാരണത്തോടെ മരിയ്ക്കുന്നപക്ഷം, അത്‌ 
പാപങ്ങള്‍ക്ക്‌ പ്രായശ്ചിത്തമാകും. പക്ഷെ, മുക്തിയ്ക്ക്‌ 
ഭക്തിയും ജ്ഞാനവും അനുപേക്ഷണീയമാണ്‌. എന്നാല്‍ 
അന്ത്യകാലത്ത്‌ ഈശ്വരസ്മരണയ്ക്ക്‌ അധികമാര്‍ക്കും അവ 
സരമോ മനസ്സോ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌, ബുദ്ധിമാ 






റ്‌ 


ന്മാര്‍ ജീവിതത്തില്‍ വളരെ നേരത്തെ ॥ 

1, 
മുതല്‍തന്നെ ഭക്തിയും ജ്ഞാനവും വര്‍ധിയ്ക്കുന്നതിന്‌ 
യുക്തമായ സാധനകള്‍ ചെയ്യണം. 


ഇനിയും വിഷ്ണുദൂതന്മാര്‍ പറയുകയാണ്‌; 
“സങ്കേതം കൊണ്ടോ, നേരമ്പോക്കായോ, ഗീതാലാപത്താ 
ലോ, പുച്ഛിച്ചോ എങ്ങനെയായാലും ഭഗവാന്റെ തിരുനാമം 
ഉച്ചരിയ്ക്കുന്നത്‌ എല്ലാ പാപങ്ങള്‍ക്കും പ്രായശ്ചിത്തമാണ്‌. 
ശാരീരികപീഡകള്‍ അനുഭവപ്പെടുമ്പോഴോ, മാനസിക ദുഃഖ 
ങ്ങള്‍ വന്നുകൂടുമ്പോഴോ, വിവശനായിട്ട്‌ “ഹരി” എന്ന നിത്യ 
മംഗളനാമമുച്ചരിച്ചാല്‍ മനുഷ്യന്‍, യമപുരിയിലെ യാതന 
കള്‍ക്കധികാരിയാകുകയില്ല (6.2.15). 


മഹര്‍ഷിമാര്‍ വിവിധങ്ങളായ പാപകര്‍മങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
ഓരോവിധമുള്ള പ്രായശ്ചിത്തങ്ങള്‍ ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ വിധി 
ചിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ആ പ്രായശ്ചിത്തങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ അതാതു 
പാപങ്ങള്‍ നശിയ്ക്കുമെന്നല്ലാതെ, പാപിയുടെ ചിത്തം പരി 
ശുദ്ധമാകുന്നില്ല. ചിത്തശുദ്ധിയ്ക്ക്‌ ഭഗവാന്റെ ചരണസേവ 
ആവശ്യമാണ്‌. ഓഷധത്തിന്റെ ഗുണമറിയാതെയാണെങ്കി 
ലും, അതു സേഡവിക്കുന്നയാള്‍ക്ക്‌ രോഗമുക്തി ഉണ്ടാകുന്നതു 
പോലെ, ഹരിയുടെ നാമരൂപമായ മ്ര്രം (അതിന്റെ പ്രഭാവം 
അറിഞ്ഞോ അറിയാതെയോ) ജപിയ്ക്കുന്നതായഠല്‍ 
അതിന്റെ സത്ഫലം അവശ്യം ലഭിയ്ക്കും.” 


ശുകദേവന്‍ കഥ തുടര്‍ന്നുപറയുന്നു; ഇപ്രകാരം, 
വിഷ്ണുദുതന്മാര്‍ യമഭടന്മാര്‍ക്ക്‌ ഭാഗവതധര്‍മത്തെ ഉപദേശി 
ച്ച്‌, അജാമിളനെ മൃത്യുപാശത്തില്‍നിന്നും വിമുക്തനാക്കി. 


പ്ലേറ്റോ, റിച്ഛങ്നരിക്ക്‌ എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ ഇങ്ങനെ 
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു, “പ്രാപഞ്ചികന്‍, രാഗദ്വേഷി, കാമവാ 
സനയാല്‍ ജലിയ്ക്കുന്നവന്‍, അധികാരമോഹി, അഹങ്കാരി, 
ഇങ്ങനെയുള്ളവര്‍ നിയമങ്ങളെക്കൊണ്ടോ, രാജതന്ത്ര 
ശിക്ഷാപ്രണാളികകൊണ്ടോ നന്നാകുകയില്ല. എന്നാല്‍ അവ 
രില്‍ ഈശ്വരഭയവും പരലോകചിന്തയും ഉണ്ടാകുകയും, 
മാനവജീവിതത്തിന്റെ മര്യാദകളെ മറികടന്ന്‌ അനന്തജന്മ 
ങ്ങളില്‍ ജനിച്ചും ജീവിച്ചും കഷ്ടപ്പെട്ടിട്ടുള്ളത്‌ മനസ്സിലാക്കി, 
തങ്ങളുടെ ദൃഷ്ടി വിശാലമാക്കുകയും ചെയ്യുന്നപക്ഷം 
നന്നാകാന്‍ കഴിയുന്നതാണ്‌. അദ്വാരാ, സമാജത്തില്‍ നൈതി 
കജീവിതത്തിന്റെ ഗൌരവം വര്‍ധിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും.” പര 
ലോകജ്ഞാനംകൊണ്ടേ മാനവന്‌ മേന്മയുണ്ടാവുകയുള്ളു 
എന്ന്‌ മറ്റൊരു ക്രിസ്തീയവൈദികന്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 
“ദിവ്യജീവിതത്തെ അറിയാതെ നിനക്ക്‌ മനുഷ്യജീവിതത്തെ 
അറിയാന്‍ കഴിയുകയില്ല എന്ന്‌ ഇനി ഒരു ജ്ഞാനി പറ 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


വിഷ്ണുദുതന്മാരില്‍ നിന്ന്‌ നിര്‍ഗുണ ഭാഗവത 
ധര്‍മത്തേയും, യമദൂതന്മാരില്‍നിന്ന്‌ മുന്നു വേദങ്ങളിലേയും 
സഗുണധര്‍മത്തേയും പറ്റി കേട്ട്‌, അജാമിളന്‍ ശ്രീഹരിയില്‍ 


ഞേലഖ്ധമക്യാഞ്മഓാങവഖഞമുക 


അചഞ്ചലഭക്തി ജനിയ്ക്കുകയും, തന്റെ ദുഷ്കര്‍മങ്ങളെ 
ഓര്‍ത്ത്‌ വളരെ പശ്ചാത്താപമുണ്ടാകുകയും ചെയ്തു. 
അയാള്‍ ഇങ്ങനെ വിചാരിച്ചു; “ഞാന്‍ പൂര്‍വജന്മത്തില്‍ 
ഏതെങ്കിലും വലിയ പുണ്യം ചെയ്തിരിയ്ക്കണം. അല്ലെ 
ങ്കില്‍ എന്നെപ്പോലുള്ള ഒരു പാപിയ്ക്ക്‌ അവസാനസമയത്ത്‌ 
എങ്ങനെ ശ്രീഹരിയുടെ മംഗളനാമം ഓര്‍മ വന്നു? നിര്‍ലജ്ജ 
നും, കപടനും, പാപിയുമായ ഞാനെവിടെ? ഭഗവാന്റെ, 
“നാരായണ” എന്ന നിതൃകല്യാണനാമമെവിടെ * ഇനി 
ഞാന്‍ എന്റെ മനസ്സ്‌, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍, പ്രാണന്‍ ഇവയെ വശ 
ത്താക്കും. അങ്ങനെ ഘോരവും അന്ധകാരമയവുമായ നര 
കുത്തില്‍ വീഴാതെ നോക്കും. സ്ര്രീരുപമായ മായയില്‍ 


നിന്നും ഞാന്‍ സ്വയം മുക്തിനേടും.” (6.2.37) 


ഇവിടെ, മായയ്ക്ക്‌ സ്ത്രീരൂപം നല്‍കിയിരിയ്ക്കു 
ന്നു. ഏതൊരു വേശ്യയുടെ പാശത്താല്‍ അജാമിളന്‍ 
ബന്ധിയ്ക്കപ്പെട്ടോ, അത്‌ മായയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. 


അജാമിളന്‍ സ്വയം ചിന്തിച്ച്‌ ഇങ്ങനെ തീരുമാനി 
ച്ചു. ഞാന്‍ ഇനി ദേഹാദികളിലുള്ള “അഹം” എന്നും “മമ” 
എന്നുമുള്ള അസദ്ബുദ്ധിയെ ത്യജിച്ച്‌, ഭഗവദ്ഗുണഗാനം 
കൊണ്ട്‌ എന്റെ ബുദ്ധിയെ ഭഗവാനില്‍ ചേര്‍ക്കും.” ഇപ്ര 
കാരം ക്ഷണനേരത്തേയ്ക്കുണ്ടായ സത്സംഗം കൊണ്ട്‌ 
അയാള്‍ക്ക്‌ തീര്വവൈരാഗ്യമുണ്ടായി, എല്ലാ (പാപഞ്ചിക 
മോഹങ്ങളും തൃജിച്ച്‌, ഭഗവദ്ഭജനത്തിനായി ഹരിദ്വാരത്തി 
ലേയ്ക്കു പോയി. അവിടെ സ്ഥിരാസനത്തിലിരുന്ന്‌, യോഗ 
മാര്‍ഗത്തെ ആശ്രയിച്ച്‌, തന്റെ സകല ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും 
വിഷയങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ പിന്‍വലിച്ച്‌ മനസ്സില്‍ ലീനമാക്കി മന 
സ്സിനെ ബുദ്ധിയിലും ഉറപ്പിച്ചു. (6.2.40) പിന്നീട്‌ അധ്യാത്മ 
യോഗദ്വാരാ, ആത്മാവിനെ ശരീരാദി ദൃശ്യവര്‍ഗത്തില്‍ 
നിന്നും പൃഥക്കരണം ചെയ്ത്‌, ജഞാനമയവും ഭഗവദ്സ്വ 
രൂപവുമായ പരപ്രഹ്മത്തില്‍ അജാമിളന്‍ ലയിച്ചു (6.2.41). 


മനസ്സിന്റേയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും സാധാരണസ്വ 
ഭാവം, ബഹിര്‍മുഖമാകുക എന്നതാണ്‌. ഈ ജഗത്ത്‌ സത്യ 
മായി തോന്നുന്ന കാലത്തോളം അത്‌ അങ്ങനെ ആയിരി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്യും. അതിനാല്‍ മനസ്സിനെ അന്തര്‍മുഖമാ 
ക്കുന്നതിന്‌ വൈരാഗ്യവും അഭ്യാസവും ആവശ്യമാണ്‌. 
“വൈരാഗ്യവും അഭ്യാസ വുംകൊണ്ട്‌ മനസ്സിനെ വശ 
ത്താക്കാ'മെന്ന്‌ ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍ അരുളിച്ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 
മായയുടെ നാമരുപങ്ങളില്‍ ആസക്തമായ മനസ്സിനെ ആദ്യ 
മായി ഭഗവാന്റെ സഗുണരൂപത്തില്‍ ആസക്തമാക്കണം. 
ഭൂമിയില്‍ വീണവന്‍, ഭൂമിയെത്തന്നെ ആധാരമാക്കി എഴു 
ന്നേല്‍ക്കുന്നതുപോലെ നാമരൂപങ്ങളില്‍ വീണുപോയ 
ജീവനും, ഭഗവാന്റെ നാമരൂപങ്ങളെ ആശ്രയിച്ച്‌ എഴു 
ന്നേല്‍ക്കണം. 5-ഠം സ്‌കന്ധത്തിലെ ജഡഭരതന്റെ കഥയില്‍ 
വൈരാഗ്യത്തിന്റെ അനുപേക്ഷണീയതയെപ്പറ്റി പറഞ്ഞുക 
ഴിഞ്ഞു. പാപങ്ങള്‍ക്കുള്ള പ്രായശ്ചിത്തത്തിനും, മനോനി 


പ 
(__ ആഠാം സ്‌കുസ്ഥംം ) സ്‌കുസ്ഥം നസ്സ്‌ ന്‌ 


റു 
യ്ര്രണം അഭ്യസിയ്ക്കുന്നതിനും, തുട 









ക്കത്തില്‍ ഭഗവന്നാമങ്ങളെ ജപിയ്ക്കുക ആവശ്യമുള്ള 
സാധനയാണ്‌. വേദാന്തത്തില്‍ “കൃതോപാസ്തിയ്ക്ക്‌ (ഉപാ 
സന സിദ്ധമാക്കിയവന്‌) വേഗം ജ്ഞാനമുണ്ടാകു' മെന്ന്‌ 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അവരുടെ മനോനാശവും, വാസനാക്ഷയവും 
വളരെ എളുപ്പത്തില്‍ സംഭവിയ്ക്കുന്നു. ഉപാസന ചെയ്യാ 
ത്തവരുടെ ചിത്തത്തില്‍ എപ്പോഴും വിക്ഷേപമുണ്ടായിക്കൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കും. അതിനാല്‍ മനോനാശത്തിനും വാസനാക്ഷ 
യത്തിനും താമസമുണ്ടാകും. ബഹിര്‍മുഖശുദ്ധിയ്ക്ക്‌ 
നിഷ്കാമ കര്‍മവും, അന്തഃകരണശുദ്ധിയ്ക്ക്‌ ഉപാസനയു 
മാണ്‌ അത്യാവശ്യസാധനകള്‍. ഇത്രയും സാധിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞാല്‍ ആത്മജ്ഞാനം അതിവേഗം സിദ്ധിയ്‌ക്ക്യം. 
നിഷ്ഠയും വേഗത്തിലുണ്ടാകും. ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടായാല്‍ 
വ്യാവഹാരികസത്ത, പ്രാതിഭാസികമായിത്തീരും. വൃത്തി 
യുടെ ആധാരം അന്തഃകരണശുദ്ധിയിലും, ശുദ്ധിയുടെ 
ആധാരം ഉപാസനയിലും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 


അജ്ഞാനം നശിയ്ക്കുന്നതുവരെ അന്തഃുകരണ 
ത്തിന്റെ ധര്‍മം ആത്മാവില്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. 
സ്ഫടികത്തിന്റെ കീഴില്‍ ചുകന്ന പുഷ്പമിരുന്നാല്‍, 
പുഷ്പം അവിടെ ഉണ്ടെന്നറിയാത്തവന്‍, സ്ഫടികത്തിന്റെ 
നിറം ചുകപ്പായി തോന്നുന്നതുപോലെ, അന്തഃുകരണ 
ത്തിന്റെ പൃഥഗ്ദര്‍ശനം ഉണ്ടാകാത്തപ്പോള്‍ കര്‍തൃത്വ 
ഭോക്തൃത്വാദിധര്‍മം ആത്മാവില്‍ പ്രതീതമാകാന്‍ തുടങ്ങും. 
പക്ഷെ ഈ ധര്‍മം ആരോപിതമാണ്‌. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനം 
കൊണ്ട്‌ ആരോപിതത്തെ അപവാദംചെയ്താല്‍ മാത്രമേ 
ജീവബ്രഹ്മത്തിന്റെ ഏകത അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കൂ. ഇത്‌ 
നിര്‍ഗുണസ്വരുപത്തിന്റെ സാക്ഷാത്കാരത്തിനുള്ള മാര്‍ഗ 
മാണ്‌. അതിന്റെ കൂടുതല്‍ വിവരണം ഏകാദശസ്കന്ധ 
ത്തില്‍ വരുന്നുണ്ട്‌. 

അജാമിളന്‍ ഭക്തിയോഗദ്വാരാ തന്റെ ബുദ്ധിയെ 
ഭഗവത്വരുപത്തില്‍ ലീനമാക്കി. ആ സമയം വിഷ്ണുപാര്‍ഷ 
ദന്മാര്‍ അവിടെ എത്തി, അയാളെ വന്ദിച്ചു. അജാമിളന്‍ തന്റെ 
ശരീരത്തെ ഗംഗാതീരത്തുപേക്ഷിച്ച്‌, വിഷ്ണുപാര്‍ഷദന്മാ 
രുടെ രൂപം ധരിച്ച്‌, അവരോടുകൂടി ആകാശമാര്‍ഗേണ 
വൈകുണ്ഠത്തിലേയ്ക്കു പോയി. 


ജയവിജയന്മാരെപ്പോലുള്ളവരുംകൂടി വൈകുണ്ഠ 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ ദ്രഷ്ടരാകുന്ന സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌, ആ വൈകുണ്ഠ 
പ്രാപ്തികൊണ്ട്‌ എന്തു ലാഭമാണുള്ളതെന്ന്‌ ചിലര്‍ക്ക്‌ 
തോന്നിയേക്കാം. വൈഷ്ണവര്‍ ഇപ്രകാരം അതിനുത്തരം 
പറയും, ” വൈകുണ്ഠം മൂന്നുവിധമുണ്ട്‌.(റ)രാമവൈകുണ്ഠം, 
(മ) വ്യാപിവൈകുണ്ഠം,(3) ഗോലോകം. ആദ്യത്തെ വൈകു 
ണ്ഠത്തില്‍ ഭേദബുദ്ധിയുള്ള വര്‍ക്ക്‌ ഇരിയ്ക്കാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുകയില്ല. അവിടെനിന്നും (്രഷ്ടരായിപ്പോകും. അജാ 
. മിളന്‍ ആദ്യവൈകുണ്ഠത്തിലേയ്ക്കാണ്‌ പോയത്‌. 


അസ്തതത്തസാണങ്ത്ഞെണാത്തതത്താാന്തത്തലനനയതാത്ത്ത്തുംു്‌ 2:14 ഞഅയത്ത്തനായ്്തത്താണ്നഡാമയ്ാതയാത്തായ്താലായട്ഞത്തടെ 


ഞഅ്അബചമക്ാഞ്മാശഖ്ഞക 


അയാള്‍ക്ക്‌ ആത്മനിഷ്ഠ വേണ്ടുവോളമുണ്ടായിരുന്നു. ജയ 
വിജയന്മാര്‍ക്ക്‌ ഭേദബുദ്ധി ഉണ്ടായിരുന്നതിനാലാണ്‌ 
അവര്‍ക്ക്‌ അവിടെനിന്നും പോകേണ്ടിവന്നത്‌.' 


അധ്യാത്മഭാവത്തില്‍ വിചാരിച്ചുനോക്കുന്നപക്ഷം, 
ഭീഷ്മസ്തുതിയില്‍ ഇങ്ങനെ പറയുന്നുണ്ട്‌: “സകല ധര്‍മ- 
കര്‍മങ്ങളും ചെയ്തിരുന്നാലും, ആരുടെ ബുദ്ധി വികുണ്ഠ 
മാണോ - അതായത്‌ അവികാരിയാണോ - അതിനെയാണ്‌ 
വൈകുണ്ഠമെന്നു പറയുന്നത്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള വൈകുണ്ഠ 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ ജീവന്‍ പതനമുണ്ടാകാം.” 


ഇപ്രകാരം അജാമിളനേപ്പോലുള്ള പാപികള്‍ 
കൂടി, ഭഗവാന്റെ നാമോച്ചാരണത്താല്‍, അന്തഃകരണശുദ്ധി 
യുണ്ടായി, അധ്യാത്മയോഗല്വാരാ മുക്തരാകുന്നു. ശ്രീഹരി 
യുടെ നാമസങ്കീര്‍ത്തനത്തെക്കാള്‍ ഉപരിയായി മുമുക്ഷുവിന്‌ 
അന്യസാധനയില്ല. അത്‌ ശരിയ്ക്കനുഷ്ഠിച്ചാല്‍ മനുഷ്യരുടെ 
മനസ്സ്‌ പിന്നീടൊരിയ്ക്കലും കര്‍മത്തില്‍ ആസക്തമാകുക 
യില്ല. മറ്റു പ്രായശ്ചിത്തങ്ങള്‍ ചെയ്താലും ചിത്തം രജോ 
ഗുണത്താലും തമോഗുണത്താലും മൂടപ്പെട്ടിരിയ്ക്കും. 


അജാമിളന്റെ കഥ കേട്ടപ്പോള്‍ പരീക്ഷിത്ത്‌, ശുക 
ദേവനോടിപ്രകാരം ചോദിച്ചു: “യമരാജാവിന്റെ നിയമത്തെ 
ആരും ഉല്ലംഘിച്ചതായി കേട്ടിട്ടില്ല. എന്നിട്ടും അജാമിളന്റെ 
കാര്യത്തില്‍ ഇതെങ്ങനെ സംഭവിച്ചു? 


ശുകദേവന്‍ മറുപടി പറഞ്ഞു: “യമദൂതന്മാര്‍ 
തിരിച്ച്‌ യമപുരിയിലെത്തി ധര്‍മരാജാവിനോടിങ്ങനെ 
ചോദിച്ചു; സംസാരത്തില്‍ പുണ്യം, പാപം, മിശ്രം ഇങ്ങനെ 
മൂന്നു വിധമുള്ള കര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്നവര്‍ക്ക്‌, അവരവരുടെ 
അര്‍ഹത അനുസരിച്ചുള്ള ഫലത്തെ കൊടുക്കുന്ന ശാസ 
കര്‍ എത്രപേരുണ്ട്‌ ? ജഗത്തില്‍ പല ഈശ്വരന്മാരുള്ള പക്ഷം 
ഈ ജഗത്തിന്റെ സ്ഥിതി എന്തായിത്തീരും ? എങ്ങനെ 
ഭരണം നടക്കും? ഞങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കിയിരുന്നത്‌ ഈ 
ലോകത്ത്‌ ജീവികളുടെ കര്‍മമനുസരിച്ച്‌ ഫലം നല്‍കുന്ന 
സ്വാമി അങ്ങുമാത്രമാണെന്നായിരുന്നു. പക്ഷെ ഇപ്പോള്‍ 
അനുഭവമങ്ങനെയല്ല. ഞങ്ങള്‍ അജാമിളന്റെ ജീവനെ 
കൊണ്ടുപോരാന്‍ ചെന്നപ്പോള്‍, അവിടെ വിചിത്രരുപിക 
ളായ സിദ്ധപുരുഷന്മാര്‍ വന്നു ഞങ്ങളെ ഓടിച്ചുകളഞ്ഞു. 
അവര്‍ ആരാണ്‌ ? അജാമിളന്‍ നാരായണനാമം ഉച്ചരിച്ച 
ഉടനെ ആണ്‌ അവര്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ടത്‌. ഇതുകേട്ട്‌ ധര്‍മ 
രാജാവ്‌ അവരോട്‌ ഇങ്ങനെ മറുപടി പറഞ്ഞു, “എന്നെകൂടാ 
തെ, ഈ സ്ഥാവരജംഗമങ്ങള്‍ക്കെല്ലാറ്റിനും ഒരു മുഖ്യ അധീ 
ശ്വരനുണ്ട്‌. ആ ഈശ്വരനില്‍ ഈ ജഗത്തുമുഴുവന്‍ തന്തു 
വാല്‍ വസ്ത്രം പോലെ ഓതപ്രോതമാണ്‌. അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
അംശ ((്രഹ്മാ, വിഷ്ണു, മഹേശ്വരന്‍) ചൈതന്യങ്ങളാല്‍ 
ഉല്പത്തി, സ്ഥിതി, ലയം ഇവ ഉണ്ടാകുന്നു. സകലതും, 
മൂക്കുകയറിട്ട കാളയെപ്പോലെ അദ്ദേഹത്തിനധീനമാണ്‌. 
എനിയ്ക്കും മറ്റു ദേവന്മാര്‍ക്കും അദ്ദേഹത്തിന്റെ ലീലയുടെ 





ചത്താ ടോ വി. പം ന 
യാതൊരു ധര്‍മവും അറിയുവാന്‍ സു ട്‌ 
സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. കുടം, അതിന്റെ ശ്രകാശകനായ 
നേത്രത്തെ അറിയാത്തതുപോലെ, ജീവികളുടെ അന്തക 
രണത്തില്‍ സാക്ഷിരുപത്തിലിരിയ്ക്കുന്നപരമാത്മാവിനെ, 
ഇന്ദ്രിയം, മനസ്സ്‌, പ്രാണന്‍, ഹൃദയം, വാണി മുതലായവ 
യ്ക്കും അറിയാന്‍ കഴിവില്ല. മായാപതിയും ജഗദീശ്വരനു 
മായ ശ്രീഹരിയുടെ ദൂതന്മാര്‍ ശ്രീഹരിയെപ്പോലെത്തന്നെ 
രൂപവും, ഗുണവും ഉള്ളവരാണ്‌. അവര്‍ ഈ പ്രപഞ്ചത്തി 
ലെല്ലായിടത്തും സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നു. ഈ ദൂതന്മാര്‍, ഭക്ത 
ന്മാരെ അവരുടെ ശ്രതുക്കളില്‍നിന്നും രക്ഷിയ്ക്കുന്നു.” 
(6.3.16) 


ഇവിടെ, ഭഗവാന്റെ ദൂതന്മാര്‍ എന്നാല്‍ സാധുക്ക 
ളായ മഹാത്മാക്കള്‍ എന്നര്‍ഥമാക്കിയാല്‍, മഹാത്മാക്കള്‍, 
ഭക്തന്മാരെ സത്സംഗംകൊണ്ട്‌ ജ്ഞാനികളാക്കുന്നു എന്നു 
സിദ്ധിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഭഗവന്നാമം ജപിയ്ക്കുന്നവരുടെ ഗൃഹ 
ങ്ങളില്‍ പോകുന്നതിന്‌ സാധുക്കള്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. ആ 
സാധുക്കളുമായുള്ള സത്സംഗത്താല്‍ ഭക്തന്മാര്‍ ആധ്യ്യാത്മി 
കമായി ഉയര്‍ച്ചയെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 


യമധര്‍മരാജാവി വീണ്ടും തന്റെ ദൂതന്മാരോടു പറ 
യുകയാണ്‌: 


“ഏതാവാനേവലോക്കേസ്മിന്‍പുംസാംധര്‍മഃപരഃസ്മൃതഃ 
ഭക്തിയോഗോ ഭഗവതി തന്നാമഗ്രഹണാദിഭിഃ. (6.3.22) 


(ഈ ലോകത്ത്‌ ഭഗവാന്റെ നാമജപത്താലുണ്ടാകുന്ന 
ഭക്തിയോഗത്തെ മനുഷ്യരുടെ സര്‍വശ്രേഷ്ഠമായ ധര്‍മമായിക്ക 


രുതുന്നു.) 


നോക്കുക ! ഭഗവാന്റെ തിരുനാമത്തിന്റെ 
പ്രഭാവം ! അജാമിളന്‍ ഈ പ്രഭാവത്താല്‍ മൃത്യുവിന്റെ 
പിടിയില്‍നിന്നും, നരകാനുഭവങ്ങളില്‍നിന്നും രക്ഷപ്പെട്ടു. 
മനുഷ്യരുടെ പാപസമൂഹത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കാന്‍, ഭഗവാന്റെ, 
ഗുണസംബന്ധിയായ നാമകീര്‍ത്തനം വലിയ സാധന 
യാണ്‌. അങ്ങനെയുള്ളവര്‍ എന്റെ ശിക്ഷയ്ക്കു പാത്രമല്ല. 
അവര്‍ പാപം ചെയ്യുന്നില്ല. അഥവാ എന്തെങ്കിലും പാപം 
ചെയ്തു പോയാല്‍ത്തന്നെയും, ഭഗവാന്റെ ഗുണഗാനം 
കൊണ്ട്‌ ആ പാപം നശിച്ചുപോകും. ശ്രീഹരിയുടെ ഗദയാല്‍ 
രക്ഷിയ്ക്കപ്പെട്ടവരുടെ അടുത്ത്‌ നിങ്ങള്‍ പോകരുത്‌. അവരെ 
ശിക്ഷിയ്ക്കത്തക്ക പ്രാപ്തി എനിയ്ക്കും സാക്ഷാല്‍ കാല 
നുപോലും ഇല്ല. ശ്രീഹരിയുടെ ചരണകമലങ്ങളില്‍ വിമു 
ഖരായുളളവരേയും, നരകത്തിന്റെ ദ്വാരരൂപമായ തങ്ങളുടെ 
ഗൃഹത്തില്‍ ആസക്തരായവരേയും, ഒരിയ്ക്കലും ഭഗവാന്റെ 
തിരുനാമം ഉച്ചരിയ്ക്കാത്തവരേയും മാത്രമേ നിങ്ങള്‍ എന്റെ 
അടുത്ത്‌ കൊണ്ടുവരേണ്ടതുള്ളു. നിങ്ങളുടെ തെറ്റിന്‌ മാപ്പു 


നല്‍കുവാന്‍ ഞാന്‍ ഭഗവാനോട്‌ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു.” 


ഇപ്രകാരം യമരാജാവ്‌, തന്റെ ദുതന്മാര്‍ക്ക്‌ ഭക്ത 


തട്ഞ്താവാാനന്നയുാനാനയയാനുനനോടാനനനാനാലായവാനാലനയാനയോനായായാതയോണാ 0 4] 5 അഞ്ഞാ്തടയോനയാത്താടാടവാോണടാായതാെരാാതാനത്തത്തായാവായാായാന് 





അഖ്ചമക്ടാഞ്മരാശവഖത്ങക 


ന്മാരുടെ പ്രഭാവത്തെ മനസ്സിലാക്കിക്കൊടുത്തു. ശ്രീഹരി 
യുടെ ഉദാരചരിത്രത്തെ കൂടെക്കൂടെ ശ്രവണം, കീര്‍ത്തനം 
മുതലായവ ചെയ്യുന്നവരുടെ അന്തഃകരണം ഭക്തിയാല്‍ 
അനായാസേന, ശുദ്ധമാകുന്നതുപോലെ യ്രതാദികളാല്‍ 
ശുദ്ധീകരിയ്ക്കപ്പെടുന്നില്ല. യഥാര്‍ഥഭക്തന്മാര്‍ പിന്നീടൊ 
രിയ്ക്കലും മായയുടെ ഗുണങ്ങളില്‍ പെട്ടുപോകുകയില്ല. 


ഭക്തിമാര്‍ഗസിദ്ധാന്തത്തിന്റെ ചുരുക്കമിതാണ്‌. 
ഏതേത്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ വിഷയങ്ങളാല്‍ ആകര്‍ഷിയ്ക്കപ്പെ 
ടട, അന്തഃകരണത്തെ ദുഷിപ്പിയ്ക്കുന്നുവോ അവയെ സമര്‍പ്പ 
ണബുദ്ധിയോടുകൂടി ഭഗവാനുവേണ്ടി ഉപയോഗിയ്ക്കുന്ന 
തായാല്‍, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്ക്‌ ജോലി ഉണ്ടാകുകയും അന്തഃക 
രണം ശുദ്ധമാകുകയും ചെയ്യും. ഏതൊരു വാണി, മായ 
യുടെ കാര്യങ്ങള്‍ പറഞ്ഞ്‌ അന്തഃകരണത്തെ ദുഷിപ്പിയ്ക്കു 
ന്നുവോ ആ വാണിയാല്‍ ഭഗവാന്റെ നാമം ജപിയ്ക്കുകയും, 
ഗുണഗാനം ചെയ്യുകയും ചെയ്താല്‍ അന്ത3കരണശുദ്ധി 
യുണ്ടാകും. ചെവികൊണ്ട്‌ മായാകാര്യങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കുന്ന 
തിനുപകരം, ഭഗവാന്റെ ചരിത്രം കേള്‍ക്കണം. മനസ്സ്‌ 
അനാത്മചിന്തനം ചെയ്യാതെ, ഈശ്വരനെപ്പറ്റി ചിന്തിയ്ക്ക 
ണം. ഇതുപോലെതന്നെ കണ്ണ്‌, നാക്ക്‌ തുടങ്ങിയ എല്ലാ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളും ഭഗവത്കാര്യങ്ങള്‍ ചെയ്താല്‍ അന്തഃകരണം 
പരിശുദ്ധമാകും. ഇതേപ്പററി ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ ശുകദേ 
വന്‍, പരീക്ഷിത്തിനോട്‌ വീണ്ടും വീണ്ടും പറയുന്നുണ്ട്‌. 


ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍ വൈരാഗ്യംകൊണ്ട്‌ വ്യവ 
ഹാരം കുറയ്ക്കുവാന്‍ നിര്‍ദേശിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. കുറച്ചു വ്യവ 
ഹാരംമാത്രം ബാക്കിയിരുന്നാല്‍ അതില്‍നിന്നും ആത്മാ 
വിന്റെ അസംഗത്വം അടിയ്ക്കടി അറിയുവാന്‍ ഇടയാകും. 
അന്തഃകരണത്തിന്റെ ധര്‍മം ആത്മാവില്‍ കാണുന്നത്‌ ഒരു 
പ്രകാരത്തില്‍ അജ്ഞാനമാകയാല്‍, ജഞാനംകൊണ്ട്‌ അതു 
നിവൃത്തമാകുന്നു. പക്ഷെ വ്യവഹാരം കൂടുതലായാല്‍ ഈ 
തെറ്റ്‌ നീക്കാന്‍ കഴിയുകയില്ല. വ്യവഹാരം കുടുതലുള്ള 
വര്‍ക്ക്‌ നാമസങ്കീര്‍ത്തനവും, നാമസ്മരണയും ഉത്തമസാ 
ധനകളാണ്‌. സാധിയ്ക്കുന്ന പക്ഷം നിത്യവും അരമണി 
ക്കൂര്‍ വീതം പല പ്രാവശ്യവും നാമസ്മരണ ചെയ്താല്‍ 
മായയുടെ സംസ്കാരം ഉപ്ര്രവിയ്ക്കുകയില്ല. ഈ അഭ്യാ 
സത്തോടൊപ്പം വൈരാഗ്യവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. 


ര്രകരണം 7 
സാക്ഷിരുപി നാരദനും ബുദ്ധിരുപി ദക്ഷനും 


മായാസ്വരൂപമായ സംസാരത്തെ ജയിയ്ക്കുക 
വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. ആ ശ്രമത്തില്‍ പല വിഘ്നങ്ങളും 
ഉണ്ടാകും. അജാമിളന്‍ ഒരിയ്ക്കല്‍ മാത്രമേ ഒരു കാമിയുടെ 
കാമക്രീഡ കാണുകയുണ്ടായുള്ളു. തന്മൂലം അയാള്‍ക്കു 
ണ്ടായ അധഃപതനം വളരെ വലുതായിരുന്നു. ഇന്നുള്ളവര്‍, 





അജാമിളന്‍ കണ്ട മാതിരി കാഴ്ചകള്‍ ് 

എത്രയോപ്രാവശ്യം സ്സിദിമയില്‍ കാണുന്നുണ്ടാകും. അവര്‍ 
എപ്രകാരം മനസ്സിനെ നിയന്ത്രിയ്ക്കുന്നുണ്ടാകണം ? 
ഇപ്പോഴത്തെ സഹവിദ്യാഭ്യാസവും മനോനിയ്ന്ത്രണത്തിന്‌ 
പലര്‍ക്കും വിഘ്നങ്ങളുണ്ടാക്കുന്നുണ്ടാവണം. അജ്ഞാനി 
കള്‍ ചിന്താശീലരല്ല. അവര്‍ തങ്ങളുടെ അവകാശങ്ങളെപ്പ 
റ്റിയല്ലാതെ ചുമതലകളെപ്പറ്റി ബോധവാന്മാരല്ല. അവകാ 
ശമോ ? സംസാരസുഖത്തിനുള്ള നിര്‍ബാധസൌയകര്യങ്ങള്‍ 
മാത്രം ! അതല്ലാതെ അവര്‍ ഒന്നും അറിയുന്നില്ലതാനും. 
ഇപ്രകാരമുള്ള കാമികളും ക്രോധികളും സമാജത്തെ ദുഷി 
പ്പിയ്ക്കുമെന്നുള്ളതുകൊണ്ട്‌, പണ്ട്‌ അസ്പൃശ്യരായി കരുതി 
അവരെ ദൂരെ നിര്‍ത്തിയിരുന്നു. ഇക്കാലത്ത്‌ സമാജത്തിന്‌ 
എല്ലാവിധത്തിലും ഉപ്രദവകാരികളായ ക്ഷുദ്രബുദ്ധികളെ 
എല്ലാം പിടിച്ച്‌ ഏതെങ്കിലും ദ്വീപിലാക്കി നിയമപൂര്‍വം 
ജോലിചെയ്യിയ്ക്കുകയും നീതി പഠിപ്പിയ്ക്കുകയും ചെയ്യ 
ണം. സ്വഭാവം നന്നാകുന്നവരെ സമാജത്തിലേയ്ക്കു തിരി 
ച്ചുവരാന്‍ അനുവദിയ്ക്കുകയും ചെയ്യണം. അജാമിളന്‍ നല്ല 
വനായിരുന്നു. ശുദ്രസംഗംകൊണ്ട്‌ അയാള്‍ ദുഷിച്ചുപോയി. 
ഇങ്ങനെയുള്ള ശൂദ്രരെ സമാജമധ്യത്തില്‍ സ്വൈരവിഹാരം 
ചെയ്യാന്‍ വിടുന്നത്‌ ആപത്താണ്‌. സമാജത്തിന്റെ വ്യവസ്ഥ 
കള്‍ നവീകരിയ്ക്കണം. വ്യക്തിയുടെ മനസ്സ്‌ നന്നായാല്‍ 
അവന്‍ യഥാര്‍ഥജീവിതത്തിന്റെ മാര്‍ഗം സ്വായത്തമാകും. 
മനുഷ്യജീവിതം തുലോം ഫ്രസ്വമാകയാല്‍, സമാജപരിഷ്ക 
രണത്തിനുള്ള ജോലി ഒരു പുരുഷായുസ്സുകൊണ്ടുംപൂര്‍ത്തി 
യാകുകയില്ല. മനസ്സിനെ നന്നാക്കുവാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ 
ജീവിതരഹസ്യം വളരെ വേഗം മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയും. 


ഈ തത്ത്വം ഒരു കഥാരൂപത്തില്‍ ശുകദേവന്‍ 
പരീക്ഷിത്തിനോടു പറയുന്നു(6.4.3.).പാചീനബര്‍ഹിസ്സിന്റെ, 
പ്രചേതാക്കള്‍ എന്ന്‌ അറിയപ്പെടുന്ന 10 പുത്രന്മാരും സമു 
ദ്രത്തിനു വെളിയില്‍വന്ന്‌, ഭൂമി മുഴുവന്‍ വ്ൃക്ഷങ്ങളാല്‍ മുട 
പ്പെട്ടു കണ്ട്‌ വ്ൃക്ഷങ്ങളോടു കോപിച്ചു. തങ്ങളുടെ തപോ 
ബലത്താല്‍ ഉദ്ഭൂതമായ അഗ്നി, വായുക്കളെക്കൊണ്ട്‌ വൃക്ഷ 
ങ്ങളെ ദഹിപ്പിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. (“ജീവന്‍ ഒരു ജലബിന്ദു 
വില്‍ നിന്നും ഉണ്ടാകുന്നു. അതില്‍ 10 ഇന്ദ്രിയങ്ങളും ജാഗ്ര 
ത്താകുമ്പോള്‍, സംസാരാത്മകമായ വൃക്ഷങ്ങള്‍ വളരെ 
അധികം വര്‍ധിച്ചുകാണുന്നതു മുലം പൃഥ്വീരുപമായ അധി 
ഷ്ഠാനത്തെ കാണാന്‍ കഴിയുന്നില്ല” എന്നാണ്‌ ഇവിടെ 
അധ്യാത്മരഹസ്യം ഗ്രഹിയ്ക്കേണ്ടത്‌.) അപ്പോള്‍ ഓഷധീ 
ശനായ സോമന്‍ പ്രചേതാക്കളെ സമീപിച്ച്‌ അവരോടു പറ 
ഞ്ഞും, പ്രജകളുടെ വൃദ്ധി ചെയ്യുക നിങ്ങളുടെ കര്‍ത്തവ്യ 
മാണ്‌. ഈ വൃക്ഷങ്ങളെ നിങ്ങള്‍ ദ്രോഹിയ്ക്കരുത്. സംസാ 
രത്തിലുള്ള സകലതിനേയും സസുഖം ജീവിയ്ക്കാന്‍ അനു 
വദിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. സകല ജീവജാലങ്ങള്‍ക്കും അവയുടെ 
കര്‍മഫലത്തെ അനുഭവിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടിയാണ്‌ ഭഗവാന്‍ 
ഈ സംസാരത്തെ രചിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. ഒന്ന്‌ മറ്റൊന്നിന്റെ അന്ന 
രൂപമായാണ്‌ അതിന്റെ രചനാരീതി(6.4.9.). അതിനാല്‍ 


ആത്താനാത്തായ്ാനാതതതാ്തട്യായ്തടയടയായട്തന റയ 0 ( 1 ജോശാടാ്തത്താതതഞ്ഞട്ഞാടടഞ്താുനാനാായായയായാാടായ താവോ 


ക്രോധത്തെ അടക്കി, നിങ്ങളുടെ കുലത്തില്‍ പണ്ടു ജീവി 
ചിട്ടുള്ള സത്പുരുഷന്മാരുടെ മാർഗത്തെ അവലംബിയ്ക്കു 
കു. സകല ജീവജാലങ്ങളുടേയും അന്തഃകരണത്തില്‍ ആത്മ 
രൂപത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ശ്രീഹരി വസിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ എല്ലാ 
റ്റിന്റേയും നിവാസസ്ഥാനവുമാണ്‌. ഈ ദൃഷ്ടി, നിങ്ങള്‍ക്കു 
ണ്ടായാല്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ശ്രീഹരിയെ പ്രീതനാക്കാം (6.4.13.). 
ഏതൊരാള്‍ ആത്മവിചാരംകൊണ്ട്‌ ക്രോധത്തെ ശാന്തമാ 
ക്കുന്നുവോ അവന്‍ ത്രിഗുണാതീതനാകും. അതിനാല്‍ 
വൃക്ഷങ്ങളെ നശിപ്പിയ്ക്കുന്ന ജോലിയില്‍നിന്നും നിങ്ങള്‍ 
വിരമിയ്ക്കുക. ഈ വൃക്ഷങ്ങള്‍ വളര്‍ത്തിയ ഒരു ശ്രേഷ്ഠ 
കന്യകയെ നിങ്ങള്‍ വിവാഹം ചെയ്താലും.” ഇപ്രകാരം 
പറഞ്ഞിട്ട്‌ സോമന്‍ പ്രമ്ലോച എന്ന അപ്സരയില്‍ ജനിച്ച 
“മാരിഷ' എന്ന കന്യകയെ പ്രചേതാക്കള്‍ക്ക്‌ കൊണ്ടുവന്നു 
കൊടുത്തു. (ഇവിടെ സോമന്‍ എന്നുവെച്ചാല്‍ മനസ്സ്‌ 
എന്നും, പ്രമ്ലോച എന്ന സദ്ദൃഷ്ടികൊണ്ട്‌ ഇച്ഛയും 
ക്രോധവും മരിച്ച്‌, മാരിഷ എന്ന വാസനാക്ഷയം കൈവരു 
മെന്നും മനസ്സിലാക്കണം.) പ്രചേതാക്കള്‍ മാരിഷയെ 
വിവാഹം ചെയ്തു. അവളില്‍ പ്രാചേതസ്‌ എന്ന നാമത്താല്‍ 
പ്രസിദ്ധനായ ദക്ഷന്‍ എന്ന പുത്രനുണ്ടായി. അതായത്‌ 
വാസനാക്ഷയം ഉണ്ടായാല്‍ ദക്ഷമായ ബുദ്ധി സംജാതമാ 
കുമെന്നര്‍ഥം. ഈ ദക്ഷന്റെ വൈഭവത്താലാണ്‌ അനേക 
ജീവികള്‍ ഈ പൃഥ്വിയില്‍ ഉണ്ടായിട്ടുള്ളത്‌. 


മേല്പറഞ്ഞ ദൃഷ്ടാന്തത്തില്‍ ദൃഷ്ടിയെ നന്നാ 
ക്കാന്‍ പ്രത്യേകിച്ച്‌ ആദേശം നല്‍കിയിരിയ്ക്കുന്നു. അതി 
നാലാണ്‌ അപ്സരതയ്ക്ക്‌ പ്രമ്ലോച എന്നു പേര്‍ കൊടുത്തി 
ട്ടുള്ളത്‌. ഉപനിഷത്തിലും ശാന്തിപാഠത്തില്‍ ഇങ്ങനെ പറ 
യുന്നു, “*ഭ്രദം പശ്യേമ അക്ഷഭിര്‍യജ്രതാഃ” അതായത്‌ 
“ഞങ്ങളുടെ കണ്ണുകള്‍ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ കല്യാണം വരുത്തത്ത 
ക്കതാവട്ടെ” എന്നാണ്‌ ജിജ്ഞാസുസാധകര്‍ ദേവന്മാരോടു 
പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നത്‌. വളരെ സൂക്ഷിച്ചില്ലെങ്കില്‍ മായയുടെ 
രൂപം കണ്ണില്‍പ്പെട്ട്‌ കണ്ണുകളെ ദുഷിപ്പിയ്ക്കും. വ്യവഹാര 
ജീവിതത്തില്‍ മനുഷ്യരുടെ ചക്ഷുസ്സ്‌, ആത്മാവില്‍ അത്ര 
അധികം ചേര്‍ന്നിട്ട്‌, സാക്ഷിഭാവത്തില്‍ - അഥവാ ഗ്രഷ്ട്യ 
ഭാവത്തില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌, ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ തെറ്റുകളെ 
കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്ത വിധമായിപ്പോകുന്നു. ഇപ്പോ 
ഴത്തെ ശിക്ഷണമെല്ലാം ബാഹ്യസുഖത്തെ അടിസ്ഥാനപ്പെ 
ടുത്തിയാണ്‌ നടക്കുന്നത്‌. പക്ഷെ ആ ബാഹൃസുഖം എത്ര 
വരെ ആകാം എന്നതിന്‌ ഒരതിര്‍ത്തിയും ഇല്ല. അതിനാല്‍ 
ജീവനു വികാസമുണ്ടാകുന്നില്ല. മാത്രമല്ല, പ്രചേതാക്കളെ 
പ്പോലെ ഉച്ഛ പൂര്‍ണമാകാഞ്ഞാല്‍ സംസാരത്തോടു ക്രോധ 
മുണ്ടാകുകയും ചെയ്യും. സംസാരത്തോടു ക്രോധിയ്ക്കുന്ന 
തിനു പകരം തന്റെ ദൃഷ്ടിയെ ശരിപ്പെടുത്തേണ്ടതാണ്‌ 
ആവശ്യം; അതിനാല്‍ ബുദ്ധിയും ആവശ്യമാണ്‌. ബുദ്ധി, 
ദക്ഷപ്രജാപതിയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. ബുദ്ധി ഇല്ലെങ്കില്‍ മനു 
ഷ്യന്‍ സ്വതന്ത്രമായി ചിന്തിയ്ക്കാന്‍ ശീലിയ്ക്കയില്ല. സമാജ 


ത്തില്‍ ആരുടെയെങ്കിലും അനുയായി ആയിത്തീരും. അങ്ങ 
ത്താന്തത്തായാി യാത്ത യടുത്ത്‌ 


ന 
നെയായാല്‍ സമുഹത്തിലിരിയ്ക്കു ു ലല. 


മ്പോള്‍ എല്ലാം ശരിയായിട്ടു തോന്നുകയും തനിച്ചായാല്‍ 






(_ ആഠാം സ്‌കുസ്ഥംം ) സ്കന്ധം 






ജീവിതം നിരര്‍ഥകമായി തോന്നുകയും ചെയ്യുന്നു. ബുദ്ധി 
ഹീനന്‍ തനിച്ചായാല്‍ ഭീരുവായിത്തീരുന്നു. അവര്‍ക്ക്‌ എല്ലാ 
വരേയും സംശയവും ഭയവുമായിരിയ്ക്കും. വിപ്ലവം, വഴക്ക്‌ 
തുടങ്ങിയവ എല്ലാം തത്ഫലമായുണ്ടാകുന്നു. ബുദ്ധിഹീ 
നന്‍ പല പ്രാവശ്യവും മരിയ്ക്കുന്നു. ഭയം ഒരുവക രോഗ 
മാണ്‌. 10 ഇന്ദ്രിയങ്ങളാല്‍ ലഭിയ്ക്കുന്ന ജ്ഞാനം യഥാര്‍ഥ 
ജ്ഞാന മല്ല. അതില്‍നിന്നും 10 പ്രചേതാക്കള്‍ക്കുണ്ടായ 
പോലുള്ള ക്രോധമുണ്ടാകും. ഇന്നു വിദ്യാലയങ്ങളില്‍ ലഭി 
യ്ക്കുന്ന ജ്ഞാനം, ജഗത്തിനെപ്പറ്റിയുള്ള ജ്ഞാനമാണ്‌. 
ആത്മാവിവെപ്പറ്റിയോ ഈശ്വരനെപ്പറ്റിയോ ഉള്ള ജ്ഞാനം 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ജഡവസ്തുവെ സ്നേഹിയ്ക്കാന്‍ മാത്രം 
ശീലിച്ചതിനാല്‍ മനുഷ്യര്‍ അന്യമനുഷ്യരെ സ്നേഹിയ്‌ 
ക്കാന്‍ മറന്നുപോയിരിയ്ക്കുന്നു. അജ്ഞാനികള്‍ അവരുടെ 
ആവശ്യങ്ങളെ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുന്നു. അവരുടെ വീടുകളില്‍ ജന 
വര്‍ധന ഉണ്ടാവുകയാല്‍ അനേകവിധപാപങ്ങളും അനീതി 
കളും അവര്‍ക്കുവേണ്ടി ചെയ്യുന്നു. ഇച്ഛ വര്‍ധിപ്പിച്ചശേഷം 
അതിനെ അടക്കുക പ്രയാസമാണ്‌. അതിനാല്‍ ആദ്യംതന്നെ 
മാരിഷാ എന്ന കന്യകയെ വിവാഹം കഴിയ്ക്കണം. അതാ 
യത്‌ വൈരാഗ്യവാനാകണം. ഇപ്രകാരമുളള ജീവിതം 
കൊണ്ട്‌ ദക്ഷരൂപത്തിലുള്ള ബുദ്ധി ജനിയ്ക്കും. 


ആദ്യം ദക്ഷപ്രജാപതി ആകാശം, സ്ഥലം, ജലം 
ഇവയില്‍ വസിയ്ക്കുന്ന ദേവാസുര, മനുഷ്യരുപപ്രജകളെ 
മനസ്സുകൊണ്ടു സൃഷ്ടിച്ചു. പക്ഷെ ഈ മാനസസൃഷ്ടി 
കൊണ്ട്‌ പ്രജാവൃദ്ധിയുണ്ടായില്ല. (മനോമയജഗത്ത്‌ അഭി 
വൃദ്ധിപ്രാപിയ്ക്കുകയില്ലെന്നും, അതു പ്രവൃത്തിരൂപത്തില്‍ 
വെളിപ്പെട്ടാല്‍ മാത്രമേ വര്‍ധിയ്ക്കു എന്നും ഇതുകൊണ്ട്‌ 
സിദ്ധിയ്ക്കുന്നു) അതിനാല്‍ ദക്ഷന്‍, വിന്ധ്യാചലത്തില്‍ 
തപസ്സിനു പോയി. അവിടെ തപസ്സുകൊണ്ട്‌ ശ്രീഹരിയെ 
പ്രസാദിപ്പിച്ച്‌ സ്തുതിച്ചു. ബുദ്ധി പലര്‍ക്കുമുണ്ടാകുമെ 
ങ്കിലും അതു ശ്രീഹരിയിലേയ്ക്ക്‌ തിരിഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍ പല 
വിധ അനര്‍ഥങ്ങളും സംഭവിയ്ക്കും. ആദ്യജന്മത്തില്‍ 
ദക്ഷന്‍, ശങ്കരരൂപിയായ ശ്രീഹരിയെ ഓര്‍മിയ്ക്കാതിരുന്നതി 
നാല്‍ ആട്ടിന്‍തല അണിയേണ്ടിവന്നു. പ്രചേതാക്കളുടെ 
പുത്രനായി ദക്ഷന്‍ വീണ്ടും ജനിച്ചപ്പോള്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
ബുദ്ധി ശ്രീഹരിയില്‍ ചേരാന്‍ തുടങ്ങി. ദക്ഷന്റെ സ്തുതി 
യെ “ഹംസഗുഹൃസ്തോത്ര” മെന്നു പറയുന്നു. ഗുപ്തമായ 
ആത്മസ്വരുപത്തെ അറിയുന്നതിന്‌ സാധിയ്ക്കത്തക്കു 
സ്തോത്രമായതിനാലാണ്‌ ആ പേര്‍ വന്നത്‌. ദക്ഷന്റെ 
സ്തോത്രത്തിന്റെ ചുരുക്കം ഇതാണ്‌. “ഏതൊരു പരമാത്മാ 
വിന്റെ ചിത്‌ ശക്തി അമോഘമാണോ, ആരാണോ ജീവന്റെ 
യും മായയുടെയും നിയന്താവ്‌, ആരെ പ്രത്ൃക്ഷാദി പ്രമാ 
ണങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ അറിയാന്‍ പ്രയാസമുണ്ടോ, ആ സ്വയം 
പ്രകാശ സര്‍വോത്തമ പരമാത്മാവിനെ ഞാന്‍ നമമസ്ക്കരി 


അ ല്ധമകയട ഞമ ങടാശഓഖഞ്മക 


യ്ക്കുന്നു. എപ്രകാരം രൂപത്തിന്‌ തന്റെ പ്രകാശകനായ 
ചക്ഷുസ്സിനെ അറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ലയോ, അപ്രകാരം 
തന്നെ ഈ ശരീരത്തില്‍ സഖീഭാവത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന 
ജീവന്‍ സഖീഭാവത്തില്‍ ഒന്നിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന വിശ്വസാക്ഷി 
യേയും അറിയുവാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. അപ്രകാരമുള്ള മഹേ 
ശ്വരനെ ഞാന്‍ നമമ്ക്കരിയ്ക്കുന്നു(6.4.24.). ദര്‍ശനവും 
സ്മരണവും നശിച്ചാല്‍ നാമരുപങ്ങളുടെ ബോധകനായ 
മനസ്സിന്‌ സമാധിയുണ്ടാകും. അപ്പോള്‍ ഏതൊന്നിനെ 
തന്റെ സ്വരൂപസ്ഥിതിയാല്‍ അറിയുന്നുവോ, പരിശുദ്ധമായ 
ചിത്തം ആരുടെ ഉപലബ്ധിസ്ഥാനമാണോ ആ ശുദ്ധസ്വ 
രൂപ പരമാത്മാവിനെ ഞാന്‍ നമസ്ക്കരിയ്ക്കുന്നു(6.4.26.). 
യാതൊന്ന്‌ വാണിയാല്‍ വിവരിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നുവോ, 
യാതൊന്ന്‌ ബുദ്ധി, ഇന്ദ്രിയം, മനസ്സ്‌ ഇവയാല്‍ ഗ്രഹണം 
ചെയ്യുവാന്‍ കഴിയുന്നുവോ അത്‌ ആ പരമാത്മാവിന്റെ രൂപ 
മല്ല; ഗുണകാര്യം മാത്രമാണ്‌.” 


യസ്മിന്‍ യതോ യേനച യസ്യ യസ്മൈ 
യദ്യോ യഥാ കുരുതേ കാര്യതേ ച 
പരാവരേഷാം പരമം പ്രാക്‌ പ്രസിദ്ധം 


തദ്‌ ബ്രഹ്മ തദ്‌ ഹേതുരനന്യദേകം. (6.4.30) 


(ഏതില്‍, എവിടുന്ന്‌, ഏതിനാല്‍, ഏതിന്റെ, ആര്‍ക്കു 
വേണ്ടി, ഏതൊരു കാര്യത്തെ, എപ്രകാരം ചെയ്യപ്പെടുന്നുവോ 
അതെല്ലാം ബ്രഹ്മം മാത്രമാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ അത്‌ സമ്പൂര്‍ണകാര്യ 
-കാരണത്തിനും പൂര്‍വസിദ്ധമാണ്‌. അതുപോലെതന്നെ സജാതീ 
യവും വിജാതീയവും, ഭേദരഹിതവുമായ സര്‍വത്തിന്റേയും ഏക 
മാത്രകാരണമാണ്‌.. 

ഇപ്രകാരമുള്ള പദ്യം ഭാഗവതത്തില്‍ രണ്ടുമൂന്നു 
സ്ഥലങ്ങളില്‍ വരുന്നുണ്ട്‌. യോഗശാസ്ത്രം, “ഈ 
സമ്പൂര്‍ണ ജഗത്ത്‌ ഭഗവാന്റെ രൂപം തന്നെയാണ്‌” എന്നു 
പറയുന്നു. സാംഖ്ൃശാസ്ത്രം “അതിനു യാതൊരു രൂപവു 
മില്ല" എന്നു പറയുന്നു. ഇപ്രകാരം ഒരേ വസ്തുവില്‍ വിരു 
ദ്ധവും ഭിന്നവുമായ ധര്‍മങ്ങളെ പ്രതിപാദിയ്ക്കുന്ന യോഗ 
വും, സംഖ്യയും യോജിയ്ക്കുന്ന ഏക വസ്തുവാണ്‌ 
ബ്രഹ്മം. “നാമരുപരഹിതമെങ്കിലും, ഏതൊരു അനന്തഭഗ 
വാന്‍, തന്റെ ചരണകമലങ്ങളെ ഭജിയ്ക്കുന്നവരില്‍ കൃപ 
ചെയ്യാന്‍വേണ്ടി, തന്റെ ജന്മകര്‍മങ്ങളാല്‍ ക്രമത്തില്‍ 
രൂപവും നാമവും ധാരണം ചെയ്യുന്നുവോ ആ പരമാത്മാവ്‌ 
എന്നില്‍ പ്രസന്നനായാലും' (6.4.33.). ഇങ്ങനെ സ്തുതിച്ച 
ദക്ഷന്റെ മുമ്പില്‍ ഭഗവാന്‍ ഗരുദ്മാരുഡനായി പ്രത്യക്ഷീ 
ഭവിച്ചു. 
വദനനുമായിരുന്ന ഭഗവാന്‍ എട്ടു കൈകള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. 


ശ്യാമവര്‍ണനും, പീതാംബരധാരിയും, പ്രസന്ന 


നാരദന്‍, നന്ദന്‍, സുനന്ദന്‍ മുതലായ പാര്‍ഷദന്മാരും, 
അനേക ദേവനായകന്മാരും ഭഗവാനെ പരിസേഡിച്ചിരുന്നു 
(6.4.39.). 

ആരുടെ ബുദ്ധി ശുദ്ധമാകുന്നുവോ അവരില്‍ 


അഷ്ടസിദ്ധികളും, ശ്ൃയാമവര്‍ണവും കാണാം. നാരദന്‍ 


ടക്ക 
ആ ടാം രസ്‌ 


സാക്ഷിരുപവും, നന്ദാദികള്‍ ആനന്ദരു” 





പവുമാണ്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള ദിവ്യസ്വരൂപം പലര്‍ക്കും ധ്യാന 
സമയത്ത്‌ അനുഭവപ്പെടാറുണ്ട്‌. ഇതാണ്‌ മേല്‍ പറഞ്ഞ രൂപ 
ത്തിന്റെ ആധ്യാത്മിക രഹസ്യം. 

) ഭഗവാന്‍ ദക്ഷനോടരുളിച്ചെയ്തു: നീ ഉത്തമസി 
ദ്ധിയെ പ്രാപ്തമാക്കി. നിന്റെ, എന്നിലുള്ള ്രദ്ധയാല്‍ 
നിനക്ക്‌ എന്നോടു ദൃഡ്മമായ പ്രേമം ഉണ്ടായിക്കഴിഞ്ഞു. 
ബ്രഹ്മാവ്‌, മഹാദേവന്‍, ഇന്ദ്രന്‍ നീ ഇവരെല്ലാംരുന്നെ 
പ്രാണികളുടെ ഉല്പത്തിയ്ക്ക്‌ ഹേതുഭൂതരായ എന്റെ 
വിഭൂതി കളാണ്‌. തപസ്സ്‌, എന്റെ ഹൃദയവും; വിദ്യ ശരീ 
രവും; കര്‍മം ആകൃതിയും; യജ്ഞം അംഗവും; ധര്‍മം 
മനസ്സും; ദേവത പ്രാണനുമാകുന്നു. (ഇവിടെ ഭഗവത്സ്വരു 
പത്തിന്റെ അധ്യാത്മഭാവം സ്പഷ്ടമാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു.) 
“സൃഷ്ടിയ്ക്കു മുമ്പു ഞാന്‍ മാത്രമേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ളു. 
ആ സ്വരൂപത്തില്‍ മായയുടെ യോഗത്താല്‍ ഗുണമയര്ബ 
ഹ്മാണ്ഡ ശരീരം പ്രകടമായി. തത്സമയംതന്നെ അയോ 
നിജനും ആദിപുരുഷനുമായ ബ്രഹ്മാവ്‌ ഉണ്ടായി. തുടര്‍ന്ന്‌ 
ഒന്‍പതു പ്രജാപതികളും ഉണ്ടായി” (6.4.50). 

ഇവിടെയും മറ്റുപല സ്ഥലങ്ങിലും മായയില്‍നി 
ന്നാണ്‌ ജഗത്തിന്റെ ഉത്പത്തി എന്നു കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഈ 
മായയുടെ സ്വരൂപമെന്താണ്‌? രണ്ടാം സ്കന്ധത്തില്‍, 
ചതുഃശ്ലോകീഭാഗവതത്തില്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു: 
“രണ്ടു ചന്ദ്രനില്ലെങ്കിലും ദൃഷ്ടിയുടെ ദോഷത്താല്‍ രണ്ടു 
ചന്ദ്രനെ കാണുന്നതുപോലെ, പ്രപഞ്ചത്തെ ഇല്ലാത്തതാ 
ണെങ്കിലും കാണുന്നു. ആത്മാവ്‌ നിത്യമാണെങ്കിലും 
അതിനെ കാണുന്നുമില്ല. ഇതാണ്‌ മായ (2.9.33.). ഇതിന്‌ 
ശാസ്ത്രം പ്രതിഭാസികസത്ത എന്നു പറയുന്നു. മായയുടെ 
സ്വരൂപം അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തവര്‍ മായയെ വ്യാവഹാ 
രികസത്ത എന്നു പറയുന്നു. മായാസ്വരുപം അറിയുന്നവര്‍ 
അതിനെ പ്രാതിഭാസികസത്തയായി മനസ്സിലാക്കുന്നു. ഈ 
പ്രാതിഭാസികസത്തയ്ക്ക്‌ ദൃഷ്ടാന്തമായി സ്വപ്നം, രജ്ജു 
വില്‍ സര്‍പ്പം, ചിപ്പിയില്‍ വെള്ളി മുതലായ ഭ്രാന്തിയെപ്പറ്റി 
ഭാഗവതത്തില്‍ പലസ്ഥലത്തും പറയുന്നുണ്ട്‌. സയര്‍സു 
കൊണ്ടും, ഗണിതംകൊണ്ടും ജഗത്തിനെ പ്രാതിഭാസിക 
മാണെന്നു കാണിച്ചുകഴിഞ്ഞു. ഒരു ദൃഷ്ടാന്തം നോക്കാം. 
5 വയസ്സുപ്രായമുള്ള ഒരു കുട്ടി കണ്ടതായ ഒരു കസേര 
യില്‍ ചാടിക്കയറി ഇരിയ്ക്കേണ്ടിവന്നു. 
ഞ്ഞപ്പോള്‍ അതേ കസേരയില്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ ആയാസം 


മട വര്‍ഷം കഴി 


കൂടാതെ ഇരിയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു. അപ്പോള്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ 
ആ കസേര ചെറുതായി തോന്നി. ഇവിടെ ഏതു കസേര 
യാണ്‌ യഥാര്‍ഥം? ചെറുപ്രായത്തില്‍ കണ്ട കസേരയോ 
അതോ പ്രായംചെന്നശേഷം കണ്ട കസേരയോ സതൃ 
വസ്തു? സയന്സ്‌ പറയുന്നത്‌ കസേര ഒരു സത്യവസ്തു 
(2276൧) വല്ലാ, ഒരു സംഭവം (൦722) ആണെന്നാണ്‌. ജഗ 
ത്തിനെപ്പറ്റിയും ഇപ്രകാരം വിചാരിച്ചാല്‍ ജഗത്ത്‌ പ്രാതിഭാ 
സികമാണെന്നു സിദ്ധമാകുന്നതാണ്‌. പ്രാതിഭാസികസത്ത 


ാവയത്്ത്തത്തത്ത്താത്തത്തായനാന്നാ്നാനാതായയ്നാാണവയ്ല്താതാാനയ 0 അടഞ്ഞാാസായന്തതതത്താ്തത്തത്താനോ്താനത്താ്ത്തോ്താ യോടു 


അദഖ്ധമയാത്മതാണങഖങ്മക 


യെപ്പറ്റി കൂടുതല്‍ അറിയുന്നതിനു ചുവടെ ചേര്‍ക്കുന്ന വിവ 

രണം സഹായിയ്ക്കുന്നതാണ്‌. 

1 സ്വപ്നം പോലെ തന്നെ പ്രാതിഭാസിക വസ്തുവും 
സത്യമല്ല. 

2. പ്രാതിഭാസികവസ്തു ദ്രഷ്ടാവില്‍നിന്നു ഭിന്ന 
മാകുന്നില്ല. 

3. പ്രാതിഭാസികവസ്തു മിഥ്യയാകയാല്‍ അതിന്റെ 
ജ്ഞാനം ആവശ്യമില്ല. 

4. പ്രാതിഭാസികവസ്തുവിന്‌ ഉത്പത്തി, സ്ഥിതി, ലയം 
ഇവ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 

5. പ്രാതിഭാസികവസ്തു വിന്റെ ഒരംശംമാ(്ത മായി 
നിവൃത്തമാകയില്ല. ചിപ്പിയില്‍ കാണുന്ന വെള്ളിനിറം 
മാത്രം നിവൃത്തമാകാത്തതുപോലെ, പ്രാതിഭാസിക 
വസ്തു നിരാകാരമാണ്‌. 


6. പ്രാതിഭാസിസവസ്തുവിന്റെ നിവൃത്തി ഒന്നിച്ച്‌ ഒരേസ 
മയത്ത്‌ ഉണ്ടാകുന്നു. മൃഗജലം സാവധാനത്തില്‍ വറ്റു 
ന്നില്ല. എന്നതുപോലെ, കലപിതജഗത്ത്‌ സാവധാന 
ത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. സാവധാനത്തില്‍ ലയിയ്ക്കുന്നു 
മില്ല. 

7. ജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നതോടുകൂടി പ്രാതിഭാസികവസ്തു 
ര്രികാലബാധിതമാകുന്നു. അജ്ഞാതാവസ്ഥയില്‍ 
മിഥ്യയായിരുന്ന വസ്തു ജ്ഞാനപ്രാപ്തിയില്‍ സത്യമാ 
കുകയില്ല. 

8. പ്രാതിഭാസികവസ്തു അധിഷ്ഠാനത്തിലിരുന്നാല്‍ 
ദ്വൈതമാകുകയില്ല. കണ്ണാടിയില്‍ നോക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
രണ്ടുമുഖം ഉണ്ടാകുന്നില്ലാത്തതുപോലെ. 

9. സത്യവസ്തു ഒന്നുമാധ്രമാകയാല്‍ ജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ ദേഹ 
ത്തില്‍ അഹംബുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നില്ല. ജഗത്തില്‍ ഇദം 
ഭാവവുമില്ല. 

10. മരത്തിന്റെ കുറ്റിയില്‍ പുരുഷനെ കാണുമ്പോള്‍ രണ്ടു 
ജ്ഞാനത്തിനുള്ള സാമ്ഗ്രിയില്ല. അതുപോലെ സകല 
പ്രാതിഭാസികസംഭവങ്ങളിലും രണ്ടു ജ്ഞാനത്തിന്‌ 
സാമഗ്രിയില്ല. 

1. സ്വപ്നം ആ സമയത്ത്‌ വ്യാവഹാരികമാണ്‌. ഉണര്‍ന്ന 
ശേഷം പ്രാതിഭാസികമാകുന്നു. അപ്പോള്‍ സകലതും 
താന്‍ മാത്രമായിരുന്നു എന്നു കരുതുക എളുപ്പമാണ്‌. 

12. പ്രാതിഭാസികവസ്തുവില്‍ ജ്ഞാനസത്ത മാത്രമേയു 
ള്ളു. അതായത്‌, അതിന്റെ ജഞാനമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
അര്‍ഥകാരിയാകുന്നു.അജ്ഞാത രജ്ജുസര്‍പ്പത്തില്‍ 
നിന്നും ഭയമുണ്ടാകുന്നില്ല. 

13. പ്രാതിഭാസികവസ്തു അര്‍ഥകാരിയാകാം. അതിന 

ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ ഏകാദശസ്കന്ധത്തില്‍ താഴെ 

പറയുംവിധം പ്രമാണം കൊടുത്തിരിയ്ക്കുന്നു. 





ഛായാപ്രതദ്യാഹ യാഭാസാഹസ 
ന്ത്യോ /പ്ൃയര്‍ഥ കാരിണഃ 
ഏവം ദേഹാദയോ ഭാവാ യച്ഛന്ത്യാമൃത്യുതോ ഭയം. 
(ഛായ, പ്രതിധ്വനി, ആഭാസം ഇവ അസത്‌ ആണെങ്കിലും 
എപ്രകാരം (സത്യംപോലെ) അര്‍ഥകാരിയാകുന്നുവോ അതുപോലെ 
ദേഹാദികളുടെ ഉപാധിയും മൃത്യുപരൃന്തം പലവിധത്തില്‍ ഭയമുള 


വാക്കും. 11.28.5) 


14. സത്യത്തിന്‌ ഭൂമികയില്ല.ചരടില്‍ സര്‍പ്പത്തെ കാണു 
മ്പോള്‍ സര്‍പ്പത്തിന്റെ ജഞാനത്തെക്കാള്‍ ചരടിന്റെ 
ജ്ഞാനം കൂടുതല്‍ സത്യമാകുന്നില്ല.എന്തെന്നാല്‍ 
ആദ്യത്തെ ജ്ഞാനം സര്‍വഥാ മിഥ്യയാണ്‌. അതു 
പോലെതന്നെ സ്വപ്നത്തിന്റെ ജഞാനത്തെക്കാള്‍ 
ജാഗ്രത്തിന്റെ ജ്ഞാനം കൂടുതല്‍ സത്യമല്ല. എന്തെ 
ന്നാല്‍ സ്വപ്നത്തിന്റെ ജ്ഞാനം സര്‍വഥാ അസത്താ 
ണ്‌. അസത്തും സത്തും തമ്മില്‍ ഏറ്റക്കുറവുകളുടെ 
താരതമ്യമില്ല. 

15. മിഥ്യ - എന്നാല്‍ സര്‍വഥാ അസത്താണ്‌ എന്നര്‍ഥമാ 
ക്കരുത്‌. ഒരിയ്ക്കല്‍ സത്യംപോലെ തോന്നുകയും 
വേറെ ഒരവസ്ഥയില്‍ അസത്യമായി തോന്നുകയും 
ചെയ്യുന്നതാണ്‌ മിഥ്യ എന്നുപറയുന്നത്‌. 

16. ചിലര്‍ ചോദിച്ചേക്കാം - ജഗത്ത്‌ എല്ലാവര്‍ക്കും ഒന്നു 
പോലെ കാണുന്നില്ലേ എന്ന്‌ - അങ്ങനെ ചോദിയ്ക്കുന്ന 
വര്‍, തങ്ങള്‍ കാണുന്ന ജഗത്തിവെപ്പറ്റി എഴുതിവച്ചിട്ട്‌ 
മറ്റുള്ളവരോട്‌ അവര്‍ എപ്രകാരമാണ്‌ കാണുന്നത്‌ 
എന്നു ചോദിച്ചു പരീക്ഷിച്ചു നോക്കുക.ആ പരീക്ഷ 
കൊണ്ട്‌ ജഗത്ത്‌ പ്രാതിഭാസികമാണ്‌ എന്നു കാണാം. 


17. കല്പിതവസ്തുവിന്‌ അസ്തിത്വമില്ലായ്കയാല്‍ 
അതിന്റെ അധിഷ്ഠാനത്തോട്‌ ഏകതയുണ്ടാകുന്നില്ല. 
ജ്ഞാനം ഉദിയ്ക്കു മ്പോള്‍ കല്പിത വസ്തുവിന്റെ 
അജ്ഞാനദശയില്‍ തോന്നുന്ന അസ്തിത്വം നിവൃത്ത 
മാകുന്നു. 

18. കല്‍പിതവസ്തു വിദ്യാവേദ്യമല്ല. രജ്ജുവില്‍നിന്നും 

സര്‍പ്പബോധം നിവൃത്തമായാല്‍ ആ സര്‍പ്പം വിദ്യാ 

വേദ്യമല്ല. 


പ്രാതിഭാസികസത്തയെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയാതെ, 
ജീവനും, ജഗത്തും വ്യാവഹാരികസത്തയുള്ളതായി 
തോന്നുന്നവര്‍ ഭഗവദ്ഭജനംകൊണ്ട്‌ ഈശ്വരാനുഗ്രഹം 
ഭഗവത്കൃപയുണ്ടായാല്‍ ഭഗവാനെ 
അല്ലാതെ മറ്റൊന്നിനേയും സത്യമായി കാണാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുകയില്ല. 


പ്രാപ്തമാക്കണം. 


ദക്ഷപ്രജാപതി ബുദ്ധിയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. ആ 
ബുദ്ധിസ്വരുപത്തില്‍നിന്ന്‌ അനേക്പ്രകാരത്തിലുള്ള വൃത്തി 
കളും പ്രജകളും വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ ദക്ഷനോടു പറ 


അബ്ചമകയ ഞ്മു ഓങവത്ാംക ഉ 


യുന്നു. “നീ പഞ്ചജനനെന്ന പ്രജാപതിയുടെ പുത്രിയായ 
അസിക്നി എന്ന സ്ത്രീയെ വിവാഹം ചെയ്ത്‌ ആ ബന്ധ 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ വളരെ പ്രജകളെ സൃഷ്ടിയ്ക്കുക. "” ഇവിടെ 
പഞ്ചജനനെന്നുള്ളതിന്‌ പഞ്ചഭൂതങ്ങളെന്നു മനസ്സിലാക്ക 
ണം. അത്‌ പ്രാതിഭാസികമാണെങ്കിലും അസി(ക്നി) (സത്യ 
മാണ്‌) എന്നുള്ള ഭാവം ബുദ്ധിയില്‍ ഉണ്ടായി കൂടുതല്‍ മായ 
യുടെ വൃദ്ധിയുണ്ടാകുന്നു. ഇപ്രകാരം ദക്ഷന്‍ ഉപദേശം 
നല്‍കിയിട്ട്‌ ഭഗവാന്‍ ഹരി, ദക്ഷന്‍ നോക്കിനില്ക്കെ, 
സ്വപ്നത്തില്‍ കാണുന്ന പദാര്‍ഥങ്ങളെപ്പോലെ അവിടെ 
ത്തന്നെ അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. ഇവിടെ ഭഗവാന്റെ ഈ 
രൂപം സ്വപ്നത്തില്‍ കാണുന്നപോലെ പ്രാതിഭാസികമായി 
രുന്നു എന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവാന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരുപം 
സര്‍വവ്യാപകമാണ്‌. സര്‍വവ്യാപകമായ ആ സ്വരൂപത്തില്‍ 
ഭഗവാന്‌ അന്തര്‍ധാനം ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കയില്ല. 


പിന്നീട്‌ ദക്ഷന്‍, പഞ്ചജനന്റെ പുത്രിയില്‍ ഹര്യശ്വ 
ന്മാരെന്നുപേരുള്ള പതിനായിരം പുത്രന്മാരെ ജനിപ്പിച്ചു. ഇവ 
രെല്ലാവരും ദക്ഷനെപ്പോലെ സമാനധര്‍മവും സ്വഭാവവുമു 
ള്ളവരായിരുന്നു. ദക്ഷന്‍ അവരോട്‌ പ്രജാസൃഷ്ടി ചെയ്യു 
വാന്‍ ആജ്ഞാപിച്ചപ്പോള്‍ അവര്‍ തപസ്സിനായിട്ട്‌ പടി 
ഞ്ഞാറെ ദിക്കിലേയ്ക്കു പോയി. സിന്ധു നദി സമുദ്രത്തില്‍ 
ചേരുന്ന സ്ഥലത്ത്‌ “നാരായണ സരോവരം” എന്നുപേരുള്ള 
ഒരു വലിയ തീര്‍ത്ഥമുണ്ട്‌. അവിടെചെന്ന്‌ ആ തീര്‍ത്ഥ 
ത്തില്‍ സ്നാനം ചെയ്കയാല്‍ അവരുടെ അന്തഃകരണം 
ശുദ്ധമായിട്ട്‌ ബുദ്ധി പരമഹംസധര്‍മത്തില്‍ ലയിച്ചുപോയി. 
നാരദന്‍ 
അവരുടെ അടുത്തുചെന്നു പറഞ്ഞു, ” ഹേ ഹരൃശ്വന്മാരേ! 


അവിടെ ഈ ദക്ഷപുയ്രന്മാര്‍ നാരദനെ കണ്ടു. 


നിങ്ങള്‍ പ്രജാപതികളായിട്ടും മുദ്ദരായിരിയ്ക്കുന്നതു 
കണ്ടിട്ട എനിയ്ക്കു സങ്കടം തോന്നുന്നു.പൃഥ്വിയുടെ അവ 
സാനം കാണാതെ എങ്ങനെ പ്രജകളെസൃഷ്ടിയ്ക്കും?” 


ഇവിടെ പതിനായിരം മക്കള്‍ എന്നു പറഞ്ഞിരി 
യ്ക്കുന്നത്‌ അനേകം ബുദ്ധിമാന്മാരുണ്ടായി എന്നു കരുതി 
യാല്‍ മതി. അവരുടെ ബുദ്ധി പരീക്ഷിയ്ക്കാനായിട്ട്‌ നാരദന്‍ 
അവരോടു പല ചോദ്യങ്ങള്‍ ചോദിച്ചു.നാരദന്‍ സാക്ഷിയുടെ 
സ്വരൂപമാണ്‌. ജഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍ സാക്ഷിയെ ആകാശം 
പോലെ നിഷ്ക്രിയനായിട്ടും, ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ വായുവിനെ 
പ്പോലെ സ്ക്രിയനായിട്ടും കരുതിയിരിയ്ക്കുന്നു. (6.5.6 -10) 
നാരദന്റെ ചോദ്യങ്ങള്‍: ാ 


1. പൃഥിയുടെ അവസാനം എവിടെയാണ്‌? 

2. ഒരേ ഒരു പുരുഷന്‍ മാത്രമുള്ള ദേശത്തെ നിങ്ങള്‍ 
അറിയുമോ? 

3. വെളിയില്‍ ഇറങ്ങാന്‍ മാര്‍ഗമില്ലാത്ത ഗുഹയെ 
നിങ്ങള്‍ അറിയുമോ? 

4. ബഹുരുപിയായ സ്ത്രീയെ നിങ്ങള്‍ക്കറിയാമോ? 

5. വ്ൃഭിചാരിണിയുടെ പതിയാരാണെന്നു നിങ്ങളറി 





യുമോ? 

6. രണ്ടുഭാഗത്തുംകൂടി ഒഴുകുന്ന നദി എതാണ്‌? 

7. 25 പദാര്‍ഥങ്ങളാല്‍ നിര്‍മിതമായ വിചിധ്രഗൃഹമേ 
താണ്‌? 

8. ചിത്ര വിചിത്രച്ചിറകുകളുള്ള ഹംസത്തെ നിങ്ങള്‍ക്ക 
റിയാമോ? 

9. കുന്തവും വ്രജവും കൊണ്ടുണ്ടാക്കിയതും, സ്വയം 
കറങ്ങുന്നതുമായ ച്ര്രം നിങ്ങള്‍ കണ്ടിട്ടുണ്ടോ? 


ഇത്രയും അറിയാതെ, പരമപിതാവിന്റെ ആജ്ഞ 
യുടെ യഥാര്‍ഥഭാവം അറിയാതെ, അദ്ദേഹത്തിന്‌ അനുകൂ 
ലമായ സൃഷ്ടി നിങ്ങള്‍ എങ്ങനെ നിര്‍വഹിയ്ക്കും? 


നാരദന്റെ ഇപ്രകാരമുള്ള വ്യംഗ്യവചനം കേട്ട്‌ ഹര്യ 
ശ്വന്മാര്‍ അവരുടെ ബുദ്ധിയാല്‍ ഇപ്രകാരം ക്രമത്തില്‍ 
വിചാരിച്ചു; 


1. ഈ ജീവനെന്നു പറയുന്ന ലിംഗശരീരം തന്നെയാണ്‌ 
പൃഥ്വി. ആത്മാവിന്റെ അനാദിബന്ധവും ഇതുതന്നെ. 
അതിന്റെ അവസാനം കാണാതെ മറ്റ്‌ അസത്‌ (അ 
തായത്‌ മോക്ഷത്തിന്‌ ഉപയോഗമില്ലാത്ത) കര്‍മങ്ങ 
ളില്‍പ്പെട്ടുകിടക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ എന്താണ്‌ ലാഭം ? 


2. സകല അവസ്ഥകളുടേയും സാക്ഷിയും സ്വാശ്ര 
യിയും പ്രകൃതി തുടങ്ങിയവയില്‍നിന്നും അതീതവു 
മായിട്ടുള്ള ഒരേ ഒരു ഈശ്വരനുണ്ട്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള 
നിത്യമുക്തപരമാത്മാവിനെ കാണാതെ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ 
മറ്റ്‌ അസത്കര്‍മത്താല്‍ എന്താണു ലാഭം? 


3. ഏതിനെ പ്രാപിച്ചിട്ട്‌ മനുഷ്യന്‍ പാതാളത്തിലെ ജീവി 
കളെപ്പോലെ തിരിച്ചുവരുന്നില്ല; ആ സ്വയം ജ്യോതി 
പരമാത്മാവിനെ അറിയാതെ സംസാരത്തില്‍ 
അന്യവും വ്യര്‍ഥവും ആയ കര്‍മംകൊണ്ട്‌ എന്തുപ്ര 
യോജനം? 

4. പലപല രുപം ധരിയ്ക്കുന്ന ഈ ഗുണമയീബുദ്ധി ഒരു 
വ്യഭിചാരിണിയെപ്പോലെയാണ്‌. അതിന്റെ അവസാനം 
കാണാതെ അസത്‌ കര്‍മങ്ങളാല്‍ എന്താണു ഫലം? 


ട. കുലട സ്ര്രീയുടെ സംഗത്താല്‍ പതിതനായ പ്രതി 
യെപ്പോലെ ഈ ബഹുരുപിണീ ബുദ്ധിയുടെ 
സംസര്‍ഗത്താല്‍ ഐശ്വര്യരഭഷ്ടനായി അതിന്റെ 
സുഖദുഃഖരൂപഗതിയെ പ്രാപിയ്ക്കുന്ന ജീവനെ 
അറിയാതെ സംസാരത്തില്‍ വിവേകശുന്യമായ കര്‍മ 
കലാപംകൊണ്ട്‌ എന്താണു ലാഭം? 

6. സംസാരത്തിന്റെ ഉത്പത്തിയേയും ലയത്തേയും 
ചെയ്യുന്നതും, ഇഹ-പരലോകരൂപിയായ ഇരു കരയും 
നിറഞ്ഞൊഴുകുന്നതുമായ ഈ മായാരൂപനദിയെ 
അറിയാത്ത ഉന്മത്തപുരുഷനന്‍ അന്യ അസത്കര്‍മങ്ങ 
ളാല്‍ എന്തുകിട്ടാനാണ്‌ ? 


7. അന്തര്യാമിയായ പുരുഷന്‍ ഇരുപത്തഞ്ചു തത്ത്വങ്ങ 


ഞഅഅമബ്ചമക്ാഞണഞ്മദാണഖത്മക 


ളുടെ അത്ഭുത ആശ്രയമാണ്‌. കാര്യ-കാരണ സംഘാ 
തത്തിന്റെ അധിഷ്ഠാതാവായ പുരുഷന്റെ സ്വരു 
പത്തെ അറിയാത്തവന്‍ മറ്റു കര്‍മങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ എന്തു 
ലാഭമാണ്‌? 


8. ഏതിനാല്‍ ബന്ധമോക്ഷങ്ങളുടെ വിവേകമുണ്ടാകു 
ന്നുവോ, ആ ഈശ്വരപ്രതിപാദകശാസ്ത്രത്തെ വിട്ടിട്ട്‌ 
ജഡ-ചേതനയുടെ ജ്ഞാനം പ്രാപ്തമാക്കുന്ന അന്യ 
ബഹിര്‍മുഖകര്‍മങ്ങളാല്‍ എന്താണ്‌ ലാഭം? 


9. ഇപ്രകാരം സമ്പൂര്‍ണ ജഗത്തിനെ ആകര്‍ഷിയ്ക്കുന്ന 
അതിസ്വതന്ത്രവും തീഷ്ണവുമായ കാലച്ച്രത്തെ 
അറിയാത്തവന്‍ അന്യ വ്യര്‍ഥകര്‍മങ്ങളാല്‍ എന്താണ്‌ 
പ്രയോജനം? 


10. ഏതൊരുത്തന്‍ പിതൃതുല്യമായ ശാസ്ത്രത്തിന്റെ 
നിവൃത്തി പരായണ ആജ്ഞയെ അറിയാതെ മായ 
യുടെ ഗുണങ്ങളില്‍ ആസ്ഥിതനായിരിക്കുന്നു. അവന്‍ 
എപ്രകാരം നിവ്യത്തിയില്‍ തല്‍പരതയുണ്ടാകും? 


ഇപ്രകാരം നിശ്ചയിച്ച്‌ ഹരൃശ്വന്മാര്‍ നാരദനെ പ്രദ 
ക്ഷിണം ചെയ്ത്‌ നമസ്ക്കരിച്ചശേഷം മോക്ഷമാര്‍ഗത്തി 
നുള്ള വഴി സ്വീകരിച്ചു. ആ വഴിയില്‍ക്കൂടി പോകുന്നവര്‍ 
പിന്നീടൊരിയ്ക്കലും സംസാരത്തില്‍ തിരിച്ചുവരുകയില്ല. 
നാരദനും ദക്ഷപുത്രന്മാരുമായുള്ള ഈ സംവാദം ഇക്കാ 
ലത്തുള്ള വര്‍ക്ക്‌ വളരെ ഉപയോഗപ്രദമാണ്‌. ദക്ഷപുത്ര 
ന്മാര്‍ക്ക്‌ ജഞാനോദയമുണ്ടായത്‌ നാരദനുമായുള്ള 
സത്സംഗത്തിന്റെ ഫലമായിരുന്നു. 


അതിനുശേഷം നാരദന്‍ തന്റെ വീണയും വായി 
ച്ചുകൊണ്ട്‌ ഭഗവച്ചിന്തനത്തില്‍ ഏകാഗ്രതയോടെ അഖ 
ണ്ഡസ്ഥിതനായിട്ട്‌ സ്വര്‍ഗലോകത്തേയ്ക്കുപോയി. ദക്ഷ 
പ്രജാപതിയ്ക്ക്‌ നാരദന്‍ തന്റെ പുത്രന്മാരെ കര്‍ത്തവ്യ 
ത്തില്‍നിന്നും ക്രഷ്ടരാക്കി എന്നു കേട്ട്‌ വളരെ സങ്കടമുണ്ടാ 
യി. പിന്നീട്‌ ദക്ഷന്‍ അസിക്നിയില്‍ “ശബലാശ്വന്മാര്‍' എന്ന 
പേരില്‍ പതിനായിരം പുത്രന്മാരെ വീണ്ടും സൃഷ്ടിച്ചു. 
പിതാവിന്റെ ആജ്ഞയാല്‍ പ്രജാവര്‍ധനയ്ക്കുള്ള സങ്കല്പ 
ത്തോടെ നാരായണ സരോവരത്തിലേയ്ക്ക്‌ ഇവരും 
തപസ്സിനു പോയി. അവിടെ കുളിച്ചതോടെ അന്തഃകരണം 
ശുദ്ധമായി. പരബ്രഹ്മസൂചകമായ ഓംകാരമന്ത്രത്തെ (ഓം) 
ജപിച്ചു തപസ്സാരംഭിച്ചു. കുറച്ചുമാസം ജലപാനംമാത്രം 
ചെയ്തു വായുഭക്ഷണം സ്വീകരിച്ചുകൊണ്ട്‌ താഴെപ്പറയുന്ന 
മ്ര്രത്താല്‍ ഭഗവാനെ ഉപാസിച്ചു: 


ഓം നമോ നാരായണായ പുരുഷായ മഹാത്മനേ 
വിശുദ്ധസത്വധിഷ്ണ്യായ മഹാഹംസായ ധീമഹി. 


(ഓം പരമ പുരുഷനും പരമാത്മാവുമായ നാരായ 
ണനു നമസ്ക്കാരം. വിശുദ്ധ സത്വഗുണത്തിന്റെ ആശ്രയമായ പര 


മഹംസസ്വരൂപി പരമേശ്വരനെ ഞങ്ങള്‍ ധ്യാനിയ്ക്കുന്നു.) 


ആഠാം സ്‌ക സ്ഥം സ്സ 


ഇപ്പോഴും നാരദന്‍ മുന്‍പില 






ത്തെപ്പോലെ വന്ന്‌, ഗുപ്തവാക്യങ്ങളാല്‍ അവര്‍ക്കുപദേശം 
ചെയ്തുകൊണ്ടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ദക്ഷപുത്രന്മാരേ! 
ഞാന്‍ പറയുന്നതു കേള്‍ക്കുക. നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുടെ ജയഷ്ഠ 
ന്മാരുടെ മാര്‍ഗത്തെ നോക്കൂ. ധര്‍മത്തെ അറിയുന്നവര്‍ അവ 
രുടെ ജ്യേഷ്ഠന്മാരുടെ ശ്രേഷ്ഠമാര്‍ഗത്തെ അനുസരിയ്ക്കു 
ന്നു. ആ പുണ്യാത്മാക്കളായ പ്രിയപുരുഷന്മാര്‍ പരലോ 
കത്ത്‌ മരുദ്ഗണങ്ങളോടുകുടെ ആനന്ദം അനുഭവിയ്ക്കുന്നു.” 


ഇവിടെ, കഠോപനിഷത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതു 
പോലെ നിവൃത്തിമാര്‍ഗം അഥവാ മോക്ഷമാര്‍ഗമാണ്‌ 
ശ്രേഷ്ഠമെന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. ഏതുവഴിയില്‍ക്കൂടി വളരെ 
പേര്‍ തങ്ങളുടെ ശ്രേയസ്സ്‌ അതിശീ്ലം നേടിയോ, ആ 
മാര്‍ഗം ഉത്തമമാണ്‌. സംസാരത്തില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌ ഭക്തി 
മാര്‍ഗത്തില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുക എന്നത്‌ ഒട്ടകത്തിന്റെ പുറത്തി 
രുന്നു ഹൂക്ക വലിയ്ക്കുന്നപോലെയാണ്‌. അഥവാ കക്കൂസി 
ലിരുന്ന്‌ പുഷ്പത്തിന്റെ സുഗന്ധം അനുഭവിയ്ക്കുന്നപോ 
ലെയാണ്‌. അതിനാല്‍ ആര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ സ്ഥിതി അനുകൂ 
ലമോ അവര്‍ വാനപ്രസ്ഥരായിട്ടു സത്സംഗം ചെയ്തു 
മുന്നോട്ടുപോകണം. ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍നിന്നും നിവൃത്തി 
യ്ക്കു പ്രയാസം തോന്നുന്നവര്‍ക്ക്‌ ബ്രഹ്മചര്യമെങ്കിലും 
പാലിയ്ക്കാം. സ്ര്രീയുമായി സത്സംഗത്തെപ്പറ്റി സംസാ 
രിയ്ക്കണം. കിട്ടുന്നര്തയും സമയം ആത്മചിന്തനം 
ചെയ്കയും ചെയ്യണം. അങ്ങനെ ജിജ്ഞാസ വര്‍ധിച്ചാല്‍ 
അനുകൂലപരിതഃസ്ഥിതിയും ഉണ്ടായിക്കൊള്ളും. മനുഷ്യ, 
ശരീരം അല്പകാലത്തേയ്ക്കുമാത്രമേ ഉരിയ്ക്കു.അതിനാല്‍ 
ബുദ്ധിശാലികള്‍ ഒരു നിമിഷവും വെറുതെ കളയരുത്‌. 


ശബലാശ്വന്മാര്‍ക്ക്‌ ഇപ്രകാരം ഉപദേശിച്ചിട്ട്‌ നാരദന്‍ 
പോയി. ശബലാശ്വന്മാരും അവരുടെ ജ്യേഷ്ഠന്മാരുടെ വഴി 
തന്നെ സ്വീകരിച്ച്‌ അന്തര്‍മുഖരായതിനാല്‍ അവരുടെ രാജ 
ധാനിയിലേയ്ക്ക്‌ തിരിച്ചുപോയില്ല. 


ദക്ഷന്‌ തന്റെ ഈ പുത്രന്മാരും കര്‍ത്തവ്യച്യുത 
രായി എന്നുകേട്ട്‌ നാരദനോടു വലിയ ക്രോധമുണ്ടാവുകയും 
ഇപ്രകാരം പറയുകയും ചെയ്തു; “ഹേ മുഡ്മാ! വെളിയില്‍ 
സാധുവേഷം ധരിച്ച്‌ നീ എന്നെ ദ്രോഹിച്ചു. എന്റെ സ്വധര്‍മ 
പരായണരായ പുത്രന്മാരെ നീ സന്യസിപ്പിച്ചു. ഇനിയും 
എന്റെ പുത്രന്മാര്‍ ദേവ-ജഷി-പിതൃ-ജൂണങ്ങള്‍ തീര്‍ത്തിട്ടില്ല. 
കര്‍മത്തെപ്പറ്റി അവര്‍ ഒന്നും വിചാരിച്ചിട്ടില്ല. നീ കുട്ടികളുടെ 
ബുദ്ധിയെ ദുഷിപ്പിയ്ക്കുന്നവനാകയാല്‍ വലിയ നിര്‍ദയ 
നാണ്‌. ജ്ഞാനം പ്രാപ്തമാകാതെ വെറും അവധുതവേ 
ഷംകൊണ്ട്‌ ശാന്തി ലഭിയ്ക്കുകയില്ല. പറയുന്നതുകൊണ്ടു 
മാത്രം ആര്‍ക്കും വൈരാഗ്യമുണ്ടാകുകയില്ല. വൈരാഗ്യം 
കൂടാതെ ഉപരാമവൃത്തിയും ഉണ്ടാകയില്ല. മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ 
വിഷയങ്ങളുടെ അനുഭവം ഉണ്ടാകാതിരിയ്ക്കുന്നതുവമര 
അതിന്റെ ദോഷത്തെ അറിയുകയില്ല. നീ പ്രജകളുടെ 
അ്ത്തയാണലന്തയനത്തലന്ത്തമാാടയായതത്താത്ത്തനനതനയാായ്ത 


അദ്ധ്യാ തമ്മ ാങഖങ്ങക 


വൃത്തിയെ നശിപ്പിയ്ക്കുന്നവനാണ്‌. അതിനാല്‍ നീ 
സമ്പൂര്‍ണ വിശ്വത്തില്‍ ഒരിടത്തും ഇരിക്കാന്‍ സ്ഥാനമി 
ല്ലാതെ ചുറ്റി നടക്കും, എന്നു ഞാന്‍ നിന്നെ ശപിയ്ക്കുന്നു.” 


ഇന്നും ചില സാധുമഹാത്മാക്കള്‍ ജ്ഞാനവൈരാ 
ഗ്ൃങ്ങളെ ഉപദേശിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അവരുടെ വീട്ടുകാര്‍ക്ക്‌ ആ 
സാധുവിനോട്‌ ഇതുപോലെ ദേഷ്യം വരാറുണ്ട്‌. സാധാരണ 
മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌, എല്ലാവരും അവരെപ്പോലെ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമ 
ത്തില്‍തന്നെ കഴിയണമെന്നാണ്‌ ആഗ്രഹം. മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ 
അവരുടെ ഭാവന അനുസരിച്ച്‌ സംയോഗവും ഉണ്ടാ 
യിക്കൊള്ളും.അതിനാല്‍ ആദ്യം മുതല്‍ സത്സംഗം 


ചെയ്തു ഭാവന ശരിയാക്കണം. 


നാരദന്‍ സാക്ഷിയുടെ സ്വരുപമാണെന്നു (6.5.7) 
പറഞ്ഞു കഴിഞ്ഞു. സാക്ഷി ഒരു സ്ഥലത്തല്ല, എല്ലാവരു 


ടേയും അന്തഃകരണത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കയാല്‍ സര്‍വവ്യാപകമാ. 


ണ്‌. അതിനാല്‍ സകല ലോകത്തും സഞ്ചരിയ്ക്കുക എന്ന 
ദക്ഷന്റെ ശാപവും അദ്ദേഹത്തിനനുകൂലമായിരുന്നു. 


ഹംസഗുഹ്യസ്തുതിയില്‍ ദക്ഷന്‍ ഭഗവാനോടു 
പറഞ്ഞു ( 6.4.32); “സാംഖ്യം, യോഗം, ഈ രണ്ടു മാര്‍ഗ 
ത്താലും അവിടുത്തെ പ്രാപിയ്ക്കാം. എന്തെന്നാല്‍ രണ്ടി 
ന്റേയും ലക്ഷ്യം അവിടുന്നാണ്‌.” ദക്ഷന്റെ ആദ്യത്തെ ഹര്യ 
ശ്വന്മാരെന്ന പുത്രന്മാര്‍ക്ക്‌ ഉപദേശിച്ചപ്പോഴും സാംഖ്യ 
ത്തിലെ 25 തത്ത്വങ്ങളെപ്പറ്റി പറഞ്ഞുകൊടുത്തു. അതിനാല്‍ 
ഹരൃശ്വന്മാരെ സാംഖ്യമാര്‍ഗത്തിന്റെ ഉപാസകരായും ശബ 
ലാശ്വന്മാരെ യോഗമാര്‍ഗത്തിന്റെ ഉപാസകരായും അറിയ 
ണം. സാംഖ്യമതം പറയുന്നത്‌: പ്രകൃതിയുടെ ധര്‍മത്തില്‍ 
നിന്നും പുരുഷന്‍ (ആത്മാവി) നിതൃനും അസംഗനും ആണ്‌. 
ആകയാല്‍ വ്യവഹാരത്തില്‍ അസംഗരായിരിയ്ക്കുവാന്‍ കഴി 
യുന്നവര്‍ക്ക്‌ സാംഖ്യം, അതായത്‌ ജ്ഞാനമാര്‍ഗം ഫലപ്ര 
ദമാകും. യോഗമാര്‍ഗത്തില്‍ ജീവന്‍ വൃത്തിയെ നിരോധി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ ദൃഷ്ടിരൂപത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യാന്‍ കഴിയും. 
വൃത്തിയെ നിരോധിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ജീവന്‍ വൃത്തി 
യെപ്പോലെയായിത്തീരുന്നു. ആ വൃത്തിയുടെ നിരോധന 
ത്തിന്‌ അനുകൂലസംയോഗമുണ്ടാക്കാന്‍ കുറച്ചുനേര 
ത്തേയ്ക്കു നിവ്ൃത്തിപരായണരാകേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അതി 
നാല്‍ ശബലാശ്വന്മാരെന്ന പുത്രന്മാരും സംസാരത്തെ ഉപേ 
ക്ഷിച്ചു പൊയ്ക്കളഞ്ഞു. സംസാരത്തിലിരുന്നുകൊണ്ട്‌ 
ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുക എത്രപ്രയാസമാണെന്നു 
സതിയുടെ കഥയിലും (്ധുവന്റെ കഥയിലും, അജാമിളന്റെ 
കഥയിലും, പ്രചേതസ്സുകളുടെ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ 
എങ്ങനെ പരമതത്ത്വത്തെ അവര്‍ വിസ്മരിച്ചു എന്നു പറ 
യുന്നിടത്തും സ്പഷ്ടമാക്കുന്നുണ്ട്‌. അസത്‌ പ്രവൃത്തി, 
തത്ത്വസ്മൃതിയെ മറയ്ക്കുന്നു. ഭരതരാജാവ്‌ വനത്തില്‍ 
പോയിട്ടും മാനിനോടു പ്രേമത്താല്‍ തന്റെ ആത്മസാധന 
മറന്നുപോയി. 
ഭക്തി പാലിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസനെ 


എങ്കിലും ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ ഇരുന്നും 





പ 
ആറാം സ്‌കന്ഥം 4). 
! പ 


പ്പോലെ സ്ര്രീയെ മാതാവിന്റെ രൂപ 
ത്തില്‍ കരുതിക്കൊണ്ടുവേണം കഴിയാന്‍. നീതിയോടെ 
ജീവിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ പരസ്ത്രീയെ മാതൃതുല്യം കരു 
തണം. ഉന്നതഭക്തി പാലിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
പരമഹംസനെപ്പോലെ സ്വന്തം ഭാര്യയേയും അമ്മയായി 
കരുതണം. ഇങ്ങനെയുള്ള ധൈര്യം സദാ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കു 
വാന്‍ മനസ്സിനെ ശരിയ്ക്കും വശത്താക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. അനാ 
ത്മാവിനെപ്പറ്റി സംസാരിയ്ക്കാതെയും ഇരിയ്ക്കണം. ഇതു 
പ്രയാസമാണെങ്കില്‍ സംയോഗം മാറ്റണം. അഥവാ ഹരൃശ്വ 
രേയും ശബലാശ്വരേയുംപോലെ സംസാരത്തില്‍ നിന്നും 
സമ്പൂര്‍ണ നിവ്ൃത്തരാകണം. 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞ കഥയില്‍, സിന്ധുനദി സമുദ്രത്തേടു 
ചേരുന്നിടത്ത്‌ നാരായണതീര്‍ത്ഥമുണ്ടെന്നും, അതില്‍ കുളി 
യ്ക്കയാല്‍ ദക്ഷപുധ്രന്മാരുടെ അന്തഃകരണം ശുദ്ധമാ 
യെന്നും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഭൂമിശാസ്ത്രപ്രകാരം ഈ 
തീര്‍ത്ഥം കച്ചിൽ പശ്ചിമ-ഉത്തരകോണിലാണ്‌ സ്ഥിതിചെ 
യ്യുന്നത്‌. അവിടെ പലരും കുളിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും അവ 
രുടെ അന്തഃകരണം ശുദ്ധമാകുന്നില്ല. അതിനാല്‍ അധ്യാത്മ 
ഭാവത്തില്‍ താഴെ ചേര്‍ക്കുന്നവിധം മനസ്സിലാക്കണം. 
സിന്ധുനദി എന്നുവെച്ചാല്‍ വൃത്തി. സമുദ്രമെന്നുവെച്ചാല്‍ 
പ്രതൃഗാത്മാവ്‌. അവിടെ സാക്ഷാല്‍ നാരായണനുണ്ട്‌. ആ 
ശുദ്ധതത്ത്വത്തില്‍ തന്റെ അന്തഃകരണം ചേര്‍ത്താല്‍ അന്തഃ 
കരണം തീര്‍ച്ചയായും ശുദ്ധമാകും. 

ദക്ഷരൂപിയായ സാമാന്യബുദ്ധിയ്ക്ക്‌ സംസാരം 
ഇഷ്ടമാണ്‌. പ്രചേതസ്സുകളില്‍ തപസ്സിനാലും ശുദ്ധവൃത്തി 
യാലും പുതിയ ചൈതന്യം വന്നുകൂടിയിരുന്നു. അതിനാല്‍ 
അവര്‍ ആത്മശ്രേയസ്സിനൂവേണ്ടി നിവ്യത്തിമാര്‍ഗം സ്വീക 
രിച്ചു. ദക്ഷരുപിയായ ബുദ്ധിയ്ക്ക്‌ ഈ മാര്‍ഗം രുചിച്ചില്ല. 
അയാള്‍ക്കു പ്രജാവൃദ്ധി ചെയ്യുകയും, സമാജത്തിനുനന്മ 
നല്‍കുകയും വേണ്ടിയിരുന്നു. അതിനാല്‍ (രജോഗുണരു 
പിയായ) ബ്രഹ്മാവ്‌ ദക്ഷനോടിപ്രകാരം പറഞ്ഞും: “നീ നിന്റെ 
ഭാര്യയില്‍ പെണ്‍കുട്ടികളെ സൃഷ്ടിയ്ക്കുക.”” പെണ്‍കുട്ടി 
പ്രകൃതിയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. ബുദ്ധി പ്രകൃതിയുടെ സ്വരൂപം 
എടുക്കുമ്പോള്‍, ആ ബുദ്ധിയാല്‍ സംസാരം വര്‍ധിയ്ക്കു 
ന്നു. ദക്ഷന്‍ പ്രഹ്മാവിന്റെ ആദേശപ്രകാരം 60 കന്യകമാരെ 
സൃഷ്ടിച്ചു. അതില്‍ 10 പേരെ ധര്‍മനും, 13 പേരെ കശ്യപ 
നും, 27 പേരെ ചന്ദ്രനും, 2 പേരെ ഭൂതങ്ങള്‍ക്കും, രണ്ടു 
പേരെ അഗ്നിയ്ക്കും, രണ്ടുപേരെ കൃശാശ്വനും ബാക്കി 
നാലുപേരെ താര്‍ക്ഷ്യനും വിവാഹം ചെയ്തുകൊടുത്തു. 
ഈ കന്യകമാരില്‍നിന്നുണ്ടായ സന്താനങ്ങളെക്കൊണ്ടാണ്‌ 
മൂന്നു ലോകങ്ങളും നിറഞ്ഞത്‌. ഴ്‌ 


ഇനി ഭാഗവതത്തില്‍ പുതിയ പുതിയ കഥകളെ 
ക്കൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മതത്വത്തെയും മായയുടെ തത്ത്വത്തെയും 
വിശദീകരിയ്ക്കുന്നു. ശുകദേവന്‍ ഇത്തരം കഥകളുണ്ടാക്കി 
യിട്ടുള്ളത്‌ തത്ത്വബോധം പ്രചരിപ്പിയ്ക്കാനാണ്‌. . അവ 


അഅങ്ച്യായതിമദാഗണഖതക 


സാനം 12-0൦ സ്കന്ധത്തില്‍ ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോട്‌, 
“ഈ പറഞ്ഞതൊന്നും സത്യമാണെന്നു കരുതേണ്ട; 
പിന്നേയോ ജീവസ്രക്രൈക്ൃത്തെ കാണിയ്ക്കുന്ന 
ജ്ഞാനവും ഭക്തിയും എവിടെയെല്ലാം വരുന്നുവോ അങ്ങ 
നെയുള്ള പരമാര്‍ഥ തത്ത്വത്തെ മാത്രം ഓര്‍ത്തിരുന്നാല്‍ 
മതി.” എന്നു പറയുന്നുണ്ട്‌. 


തുടര്‍ന്ന്‌ ധര്‍മനു കൊടുത്ത പത്തു കന്യകമാരുടെ 
പേരുകള്‍, അവര്‍ക്കുണ്ടായ സന്താനങ്ങളുടെ പേരുകള്‍ 
എല്ലാം പറയുന്നു. ചുരുക്കത്തില്‍ നമുക്ക്‌ ധര്‍മബുദ്ധിയു 
ണ്ടായാല്‍ അതുമൂലം ജഷഭദേവനേപ്പോലെ അനേകം പുത്ര 
ന്മാരുണ്ടാകും; അതായത്‌ ദൈവീവൃത്തികള്‍ ഉണ്ടാകും 
എന്നു മനസ്സിലാക്കണം. ധര്‍മന്റെ പത്നികളില്‍ പത്താമ 
ത്തവള്‍' സങ്കല്പാ” ആയിരുന്നു. അവളില്‍നിന്നും സങ്കല്പം 
ഉണ്ടായി, സങ്കല്പത്തില്‍നിന്നും കാമവുമുണ്ടായി. അതാ 
യത്‌ ചിലപ്പോള്‍ വൃത്തിഭേദംകൊണ്ട്‌ നീചസന്താനം അതാ 


യത്‌ നീചവൃത്തിയും ഉണ്ടാകുന്നു. 


ദക്ഷപുത്രിയായ ഭൂതപത്നി “സ്വരുപി” യില്‍ അനേ 
കകോടി രുദ്രന്മാരുണ്ടായി. ഇവിടെ അനേകം കോടി എന്നു 
പറഞ്ഞത്‌ സംഖ്യയില്‍ സത്യമാണെന്നു കരുതേണ്ട. എന്തെ 
ന്നാല്‍ ഒരു സ്ത്രീയില്‍ ഇത്രയും പുത്തന്മാരുണ്ടാവുക പ്രയാ 
സമാണ്‌. അതിനാല്‍ അനേക്പ്രകാരത്തില്‍ അഹങ്കാരവൃയ, 
ത്തികള്‍ ഉണ്ടായി എന്നു മനസ്സിലാക്കണം. താര്‍ക്ഷനു 
കൊടുത്ത പതംഗി എന്ന സ്ത്രീയില്‍ പക്ഷികളും യാമിനി 
യില്‍ പശുക്കളും ഉണ്ടായി. വിനതയില്‍ ഗരുഡനും, സൂര്യ 
സാരഥിയായ അരുണനുമുണ്ടായി. കരദ്രുവില്‍നിന്ന്‌ പല 
നാഗങ്ങളും ഉണ്ടായി. 


സാധാരണ ഒരു സ്ത്രീ പശു, പക്ഷി, നാഗം മുത 
ലായവയെ പ്രസവിയ്ക്കാറില്ല. അതിനാല്‍ പലപല ജാതി 
പ്രകൃതിയില്‍നിന്നും പല പല ജാതി ജീവികള്‍ ഉണ്ടായി 
എന്നു കരുതണം. ചന്ദ്രന്‌ 27 കന്യകമാരെ കൊടുത്തതില്‍ 
ആര്‍ക്കും സന്താനങ്ങളുണ്ടായില്ല. ദക്ഷശാപത്താല്‍ ചന്ദ്രനു 
ക്ഷയരോഗം പിടിപെട്ടിരുന്നു. ഇവിടെ ച്ന്്രനെന്നുവെച്ചാല്‍ 
മനസ്സാണ്‌. മനസ്സിന്റെ തര്‍ക്കം കൊണ്ടുമാത്രം നല്ല കാര്യ 
ങ്ങള്‍ നടക്കുകയില്ല. മനസ്സിനെ നല്ല അഭ്യാസം ചെയ്യിപ്പി 
ച്ചാല്‍ അതിനു നല്ല കാര്യങ്ങള്‍ ചെയ്യാന്‍ കഴിയും. 


) കശ്യപന്‌ നല്‍കിയ “സുരഭി” യില്‍ പശു, ഏതരുമ, 
മറ്റു മൃഗങ്ങള്‍ ഇവ ഉണ്ടായി. ഈ പേരുകള്‍ എല്ലാംതന്നെ 
അധ്യാത്മഭാവത്തിലെടുത്താലേ ബുദ്ധിയ്ക്കു ചേരുന്ന 
അര്‍ഥം കിട്ടുകയുള്ളു. അല്ലെങ്കില്‍ ഭാഗവതം കേള്‍ക്കുന്ന 
വര്‍ നാസ്തികരാകാന്‍ ഇടയുണ്ട്‌. വൃക്ഷങ്ങളെല്ലാം “ഇലാ” 
എന്ന സ്ര്രീയില്‍നിന്നുമുണ്ടായി. (6.6.28.) ദനു എന്ന 
സ്ര്രീയില്‍ ദാനവരുണ്ടായി. 


ഇനി കശ്ൃപനു കൊടുത്ത അദിതിയുടെ സന്താന 
ങ്ങളെപ്പറ്റി പറയുന്നു. അദിതിയില്‍ ഭഗവാന്‍ അവതരിച്ചു. 






( ആറാം സ്‌കുന്ഥംം ) ള്‌; പ ടെ 2 
ആരില്‍ ്സ്്ല ക്‌ രി 


ദൈതൃത്വം അഥവാ അസുരത്വമില്ലയോ ലി എന്ന 


അദിതി എന്ന ശബ്ദം 


അര്‍ഥത്തെ സുൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നു. 


ദൈത്യരുടെ ഇളയ സഹോദരി 'രചന'യെ 
“ത്വഷ്ടാ”വിനു കൊടുത്തു. ഈ ദമ്പതികളില്‍ സംനിവേ 
ശനും മഹാപരാക്രമിയായ വിശ്വരൂപനുമുണ്ടായി. വിശ്വരൂ 
പന്‍ ദേവകളുടെ ശത്രുക്കളുടെ മരുമകനായിരുന്നിട്ടും, 
ഇന്ദ്രന്‍ അപമാനിച്ചതിനാല്‍ ദേവഗുരു ബൃഹസ്പതി, ദേവ 
ന്മാരെ തൃജിച്ച സമയം ദേവന്മാര്‍ വിശ്വരൂപനെ അവരുടെ 


പുരോഹിതനാക്കി സ്വീകരിച്ചിരുന്നു. 


ഇവരെല്ലാം ദക്ഷന്റെ, അതായത്‌ ബുദ്ധിയുടെ പ്രജ 
കളാണ്‌. ഇക്കാലത്ത്‌ ബുദ്ധി വര്‍ധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ബുദ്ധിശാലി 
കളില്‍ സംയമം കുറവാണ്‌. അതിനാല്‍ പ്രജകളും വളരെ 
വര്‍ധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. യുദ്ധങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നെ 
ങ്കിലും ജനസംഖ്യ കുറയുന്നില്ല. അജ്ഞാനികളുടെ സംഖ വ്യ 
പൃഥ്വിയില്‍ വളരെ വിപി യു 


തമോഗുണികളും രജോഗുണികളും എന്തെല്ലാം 
തെറ്റുകള്‍ ചെയ്തുപോകുന്നു, എന്നുള്ളതിനെപ്പറ്റിയുള്ള 
കഥ ഇനിയത്തെ പ്രകരണത്തില്‍ ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തി 
നോടു പറയുന്നുണ്ട്‌. 


പ്രകരണം ഏട്ട 


വ്ൃത്തികളുടെ മുര്‍ത്തിരുപിയായ 
വ്യര്രാസുരന്റെ ആവരണം 


സത്‌, ചിത്‌, ആനന്ദം, നാമം, രുപം ഈ അഞ്ചു 
ഗുണങ്ങള്‍ എല്ലായിടത്തും കാണാം. ഇതില്‍ സത്‌, ചിത്‌, 
ആനന്ദം ഇവ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. ഒടുവിലത്തെ 
നാമം രുപം എന്നിവ മായയുടേതുമാണ്‌. ഒടുവില്‍ പറഞ്ഞ 
മിഥ്യയായ നാമവും രൂപവും വാണിയും കാരണം അജാ 
മിളന്‍ വേശ്യയില്‍ മോഹിച്ചുപോയി. പ്രചേതസ്സുകള്‍ പ്രജാ 
വൃദ്ധിയ്ക്കു വേണ്ടി തപം ചെയ്തതിനാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
യഥാര്‍ഥനാമവും യഥാര്‍ഥ വാണിയും ലഭിച്ചു. അങ്ങനെ 
അജാമിളന്‍ നാരായണനാമത്താല്‍ നേര്‍വഡഴിയ്ക്കു തിരി 
ഞ്ഞതു പോലെ, പ്രചേതസ്സുകള്‍ നാരദന്റെ ഉപദേശത്താല്‍ 
സന്യാസിമാരായി. ഈ കഥ കഴിഞ്ഞ രണ്ടു പ്രകരണ 
ങ്ങളില്‍ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. നാമവും രൂപവും മായയുടെ 
അംഗമാണെങ്കിലും, അത്‌ സദുപയോഗത്തിലാണെങ്കില്‍ - 
അതിനെ സത്വഗുണിയാക്കാമെങ്കില്‍ - വളരെ പ്രയോ 
ജനമുണ്ട്‌. നാമവും രൂപവും മായയുടെ അംഗമാണെന്ന്‌ പറ 
യാനുള്ള കാരണമെന്തെന്നാല്‍, ഒരു ധര്‍മം ഒരു വസ്തുവില്‍ 
ചിലപ്പോള്‍ കാണുകയും ചിലപ്പോള്‍ കാണാതാകുകയും 
ചെയ്യുന്നപക്ഷം അത്‌ ആ വസ്തുവിന്റെ ശാശ്വത ധര്‍മമല്ല. 
ദൃഷ്ടാന്തമായി രജ്ജുവില്‍ സര്‍പ്പത്തെ കാണുന്നു. ഈ 


അമ്ചക്യഞ്മഭാഓാശങഖരഞുക 


ധര്‍മം എല്ലായ്പോഴും കാണുന്നില്ല; ജാഗ്രദവസ്ഥയിലെ 
നാമരൂപങ്ങള്‍ നിദ്രയില്‍ കാണുന്നില്ല; സ്വപ്നത്തിലെ നാമ 
രൂപങ്ങള്‍ ജാഗ്രത്തിലുമില്ല. അതിനാല്‍ നാമരൂപങ്ങള്‍ 
ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സ്വരൂപമല്ല. ശബ്ദത്തിന്റെ മായ ജീവനെ 
എപ്രകാരം വലയ്ക്കുന്നു എന്നത്‌ പറഞ്ഞുകഴി ഞ്ഞു. ഇനി 
രൂപത്തിന്റെ മായയെപ്പറ്റി പറയുന്നു. ഈ രണ്ടുപ്രകാരത്തി 
ലുമുള്ള മായയേയും ജയിയ്ക്കാമെങ്കില്‍ ബാക്കിയാകുന്ന 
സത്‌ ചിത്‌ ആനന്ദത്തിന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടാകും. ഈ 
മായയെ മനസ്സിലാക്കിയിട്ട്‌ തുടര്‍ന്ന്‌ 7-ഠം സ്കന്ധത്തില്‍ 
പ്രഹ്‌ളാദരൂപിയായ ആനന്ദത്തിന്റെ വിവരണം തുടങ്ങും. 


ഭ്രദം കര്‍ണ്ണേഭിഃ ശൃണുയാമ ദേവാഃ, ഭ്രദം പശ്യ 
മാക്ഷഭിര്‍യജ്രതാഃ എന്നിങ്ങനെ ഉപനിഷത്ത്‌ പഠിയ്ക്കാന്‍ 
തുടങ്ങുന്നതിനു മുന്‍പായി ശാന്തിപാഠം ചൊല്ലുന്നു. 
ചെവിയെ നന്നാക്കേണ്ട കാര്യം വന്നുകഴിഞ്ഞു. രൂപം 
കാണുന്ന കണ്ണും നന്നായാല്‍ അതിനു വിശ്വരൂപത്തെ 
കാണാന്‍ കഴിയും. ആ വിശ്വദൃഷ്ടി ഉണ്ടാകാഞ്ഞാല്‍ എങ്ങ 
നെയുള്ള ആവരണം ഉണ്ടാകാമെന്നുള്ള കഥ ഇനി പറയു 
ന്നു. 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതം, സമാധിഭാഷയുടെ യഥാര്‍ഥ 
തത്ത്വം ഒടുവില്‍ മനസ്സിലാക്കത്തക്കവിധമാണ്‌ രചിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ വൃത്രാസുരന്റെ പുര്‍വജന്മ വൃത്താ 
ന്തം ഒടുവില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. വ്യര്രാസുരന്‍ പൂര്‍വജ 
ന്മത്തില്‍ ചിത്രകേതുവെന്ന രാജാവായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‌ 
ഒരു കോടി റാണിമാരുണ്ടായിരുന്നു. 
ബാഹുല്യം കാണിയ്ക്കുന്നത്‌ അയാള്‍ക്ക്‌ രൂപത്തില്‍ 
വളരെ മോഹമുണ്ടായിരുന്നുവെന്നാണ്‌. ഇതിന്റെ കൂടുതല്‍ 


റാണിമാരുടെ 


വിവരണം അടുത്ത പ്രകരണത്തില്‍ പറയും. 


ഇന്ദ്രന്‍ മുന്നു ലോകങ്ങളുടേയും അധിപതി ആയി 
രുന്നു. രാജ്യത്തിന്റെ ഐശ്വര്യത്താല്‍ ഇന്ദ്രന്‍ മോഹിച്ച്‌ 
സന്മാര്‍ഗത്തില്‍ നിന്നും പതിതനായിപ്പോയി. ഒരു ദിവസം 
ഇന്ദ്രാണിയോടുകൂടി ഇന്ദ്രസഭയില്‍ സിംഹാസനത്തില്‍ 
ഇന്ദ്രന്‍ ഉരിയ്ക്കുകയായിരുന്നു. അവിടെ മരുത്തുക്കള്‍, 
വസുക്കള്‍, രുദ്രന്‍, ആദിത്യന്‍, ജൂഭു, വിശ്വന്‍, സാധ്യഗണ 
ങ്ങള്‍, അശ്വിനീകുമാരന്മാര്‍ ഇവര്‍ ഇന്ദ്രനെ സേവിച്ചുനിന്നി 
രുന്നു. സിദ്ധന്മാര്‍, ചാരണന്മാര്‍, ബ്രഹ്മവാദികളായ മുനി 
കള്‍ വിദ്യാധരന്മാര്‍, അപ്സരസ്സുകൾ, കിന്നരര്‍, യക്ഷന്മാര്‍, 
നാഗങ്ങള്‍, ഇവരും സേവാസ്തുതി ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നു. 
സര്‍വവിധേനയും ഇന്ദ്രന്റെ കീര്‍ത്തിയെ പാടിക്കൊണ്ടിരു 
ന്നു. ആ സമയം ആ സഭയിലേയ്ക്ക്‌ ബൃഹസ്പതി കടന്നു 
ചെന്നു. അദ്ദേഹം ദേവന്മാരുടെ ഗുരുവാണ്‌. എന്നിട്ടും 
ഇന്ദ്രന്‍ അദ്ദേഹത്തെ കണ്ടിട്ട്‌ ആസനത്തില്‍നിന്നും എഴു 
നേല്‍ക്കുകയോ സത്ക്കരിയ്ക്കുകയോ ചെയ്തില്ല. അതി 
നാല്‍ പരമസമര്‍ഥനും ത്രികാലദര്‍ശിയും, വിദ്വാനും ആയ 


ബൃഹസ്പതി വെളിയിലിറങ്ങി. “ഇന്ദ്രന്‌ ഐശ്വര്യമദ 
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] 
ക്കുന്നു" എന്നറിഞ്ഞ്‌ തന്റെ ആശ്രമത്തിലേയ്ക്ക്‌ മിണ്ടാതെ 
പോന്നു. 


അധ്യാത്മഭാവത്തില്‍ ഈ സംഭവത്തെപ്പറ്റി വിചാ 
രിച്ചുനോക്കുന്നപക്ഷം ഇന്ദ്രന്റെ സ്ഥാനത്ത്‌ ഏതെങ്കിലും 
അഭിമാനിയായ ഒരു ജീവനായിട്ട്‌ കരുതാം. അയാളുടെ 
സേവയ്ക്ക്‌ ഭഗവാന്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും, അവയുടെ വിഷയ 
ങ്ങളേയും കൊടുത്തിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ ഐശ്വര്യമോഹ 
ത്താല്‍ ജീവന്‍ തന്റെ ഗുരുസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മത്തെ മാനി 
യ്ക്കുന്നില്ല. ഇതുമൂലം ജീവന്‍ എത്ര കഷ്ടപ്പെടുന്നു എന്ന്‌ 
മനസ്സിലാക്കണം. ബൃഹസ്പതി ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സ്വരൂപ 
മാണ്‌, എന്ന്‌ ഉപനിഷത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ബുദ്ധിരൂപി 
യായ ഉദ്ധവന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശിഷ്യനായിരുന്നു എന്നും 


ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. 


ബൃഹസ്പതി പോയശേഷം ഇന്ദ്രന്‌ തന്റെ തെറ്റ്‌ 
ബോധ്യമായി. ഗുരുവിനോട്‌ അവജ്ഞ കാണിച്ചതു ശരി 
യായില്ലെന്നു മനസ്സിലായി. അതിനാല്‍ ആ സഭയില്‍ചെച്ച്‌ 
സ്വയം നിന്ദിയ്ക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി: “ഈ ഇന്ദ്രപദവിയിലുള്ള 
മോഹവും, ഐശ്വര്യവും എന്നെ വഴിതെറ്റിച്ചു.” ഇപ്രകാരം 
വിചാരിച്ച്‌ ബൃഹസ്പതിയെ പ്രീതിപ്പെടുത്തുന്നതിനായി 
ചെന്നു. പക്ഷെ ബൃഹസ്പതി അതിനുമുന്‍പുതന്നെ തന്റെ 
യോഗബലത്താല്‍ അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തുകഴിഞ്ഞിരുന്നു. 
പലസ്ഥലത്തും അന്വേഷിച്ചെങ്കിലും ഗുരുവിനെ കാണായ്ക 
യാല്‍ മറ്റു ദേവന്മാരോടും കൂടെ തന്റെ രക്ഷയ്ക്കുവേണ്ട 
കാര്യങ്ങളെപ്പറ്റി വിചാരിയ്ക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി. ട 


ബൃഹസ്പതിയെ അപമാനിച്ചതിനെപ്പറ്റി അറിഞ്ഞ 
ദൈത്യന്മാര്‍ അവരുടെ ഗുരു ശുക്രാചാരൃന്റെ അനുമതിയോ 
ടുകൂടി ദേവലോകത്തെ ആക്രമിച്ചു. ജീവന്‍, ബ്രഹ്മത്തെ 
തിരസ്ക്കരിയ്ക്കു മ്പോള്‍ ആസുരീപ്രകൃതിയ്ക്കു ശക്തി 
വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. യുദ്ധത്തില്‍ ദേവന്മാര്‍ തോറ്റു. ഇന്ദ്ര 
നുള്‍പ്പെടെ സകല ദേവന്മാരും രക്ഷയ്ക്കുവേണ്ടി ബ്രഹ്മാ 
വിനെ ശരണം പ്രാപിച്ചു. ര്രഹ്മാവു പറഞ്ഞു: “നീ ഐശ്വ 
ര്യമദത്താല്‍ അന്ധനായിട്ട്‌ ജിതേന്ദ്രിയനും (്രഹ്മനിഷ്ഠനു 
മായ സദ്ഗുരുവിനെ സത്ക്കരിയ്ക്കാതിരുന്നത്‌ വലിയ 
തെറ്റായിപ്പോയി (അതായത്‌ ബ്രഹ്മനിഷ്ഠയെ തിരസ്ക്കരിച്ചു 
എന്നര്‍ഥം) ആ അന്യായത്തിന്റെ ഫലമാണ്‌ നിന്റെ ഈ 
തോല്‍വി. ഗുരുവിനെ മാനിയ്ക്കയാല്‍ അസുരന്മാര്‍ക്കുംകൂടി 
നല്ല സ്ഥിതിയുണ്ടായി. അതിനാല്‍ നിങ്ങള്‍ ത്വഷ്ടാവിന്റെ 
പുര്തനായ വിശ്വരൂപന്റെയടുത്തുചെന്ന്‌ നിങ്ങളുടെ പുരോ 
ഹിതനാകാന്‍ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുക.ആ (്രാഹ്മണന്‍ തപന്ധിയും 
ആത്മജ്ഞാനിയുമാണ്‌. അയാള്‍ക്ക്‌ ഒരു വിചിത്രസ്വഭാവം 
മാത്രമുണ്ട്‌. അയാള്‍ അസുരന്റെ പക്ഷവും എടുക്കും. 
ഇത്രയും കാര്യങ്ങള്‍ നിങ്ങള്‍ സഹിച്ച്‌ അയാളെ ബഹുമാനി 


ച്ചാല്‍ നിങ്ങളുടെ സകല കാര്യങ്ങളും അയാള്‍ സാധിച്ചു 
അനന്യത 2244 അനത്ത്നതയരതതതയനനത്്ത്തത്തത്ത 


അങ്വക്ാത്ഞമുദാാണഖത്ുക 


തരും. 


ദേവന്മാര്‍ വിശ്വരൂപന്റെ അടുത്തുചെന്ന്‌ ഇപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു: “ഞങ്ങള്‍ ശ്ര്ുക്കളാല്‍ പീഡിതരാണ്‌. അവിടുന്ന്‌ 
ബ്രഹ്മനിഷ്ഠനായ ബ്രാഹ്മണനാകയാല്‍ ഞങ്ങളുടെ ഗുരു 
വാകുന്നു. ഞങ്ങളുടെ ഗുരുവിന്റെ സ്ഥാനത്ത്‌ അവിടുത്തെ 
നിയമിയ്ക്കുവാന്‍ ഞങ്ങള്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. അവിടുത്തെ 
തേജസ്സിന്റെ പ്രഭാവത്താല്‍ ഞങ്ങള്‍ ശ്രതുക്കളെ ജയി 
യ്ക്കുവാന്‍ ഇകച്ഛിയ്ക്കുന്നു.” വിശ്വരൂപന്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 
“പൌരോഹിത്യം ബ്രഹ്മതേജസ്സിനെ ക്ഷയിപ്പിയ്ക്കുന്നതാണ്‌. 
എങ്കിലും നിങ്ങളുടെ പ്രാര്‍ഥന കേട്ട്‌ എന്റെ ഹൃദയം ദ്രവീ 
ഭുതമാകയാല്‍ നിങ്ങളുട കാര്യം ഞാന്‍ പൂര്‍ണമായും 
സാധിച്ചുതരാം”. അങ്ങനെ വിശ്വരുപന്‍ ദേവന്മാരുടെ ഗുരു 
വായി. അദ്ദേഹത്തിന്റെ വിദ്യാബലത്താല്‍ ദൈതൃരില്‍നിന്ന്‌ 
രാജ്യലക്ഷ്മിയെ വീണ്ടെടുത്ത്‌ ദേവന്മാര്‍ക്ക്‌ നല്‍കി. 


സാധാരണ മനുഷ്യരുടെ ജീവിതത്തിലും ആസു 
രീ പ്രകൃതിയുടെ ശക്തി വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ വിശ്വഭാവന 
ചെയ്ത്‌ ദൈവീപ്രകൃതി സ്ഥിരമാക്കിവയ്ക്കാന്‍ സാധിച്ചാല്‍ 
ആസുരീപ്രകൃതിയുടെ ശക്തി കുറഞ്ഞുപോകും. വിശ്വഭാ 
വനയെ സ്ഥിരമാക്കിവയ്ക്കുകതന്നെയാണ്‌ ബ്രഹ്മനിഷ്ഠ 
യ്ക്കുള്ള ഏക മാര്‍ഗം. ഈ ഭാവനയുടെ യഥാര്‍ഥസ്വരുപം 
നാരായണകവചരൂപമായ വൈഷ്ണവീവിദ്യയില്‍ പറഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. ഈ കവചത്തെ ഇന്ദ്രന്‌ വിശ്വരൂപന്‍ ഉപദേശിച്ചു. 
ആ കവചത്തിന്റെ പൂര്‍ണരൂപം 6-ോം സ്‌കന്ധത്തില്‍ 8-ാം 
അധ്യായത്തില്‍ കൊടുത്തിരിയ്ക്കുന്നു. അതിന്റെ ചുരുക്കം 
താഴെപ്പറയും വിധമാണ്‌: 


ഏതെങ്കിലും ഭയമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ നാരായണകവ 
ചത്തെ ധരിക്കയ്ണം. ആദ്യം കൈകാല്‍ കഴുകി ആച 
മനം ചെയ്യണം. ദര്‍ഭകൊണ്ടുള്ള പവിത്രം ധരിച്ച്‌ വടക്കോട്ട്‌ 
തിരിഞ്ഞിരുന്ന്‌ വാണിയെ അടക്കി പവിത്രതാപൂര്‍വം 
അഷ്ടാക്ഷരിയും ദ്വാദശാക്ഷരിയുമായ മന്ത്രങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ 
അംഗന്യാസവും കരന്യാസവും ചെയ്യണം. ആദ്യം “ഓം 
നമോ നാരായണായ” ഈ അഷ്ടാക്ഷരീമ്ന്ത്രംകൊണ്ട്‌ 
അംഗസന്യാസം ചെയ്തിട്ട്‌, “ഓം നമോ ഭഗവതേ വാസു 
ദേവായ?” ഈ ദ്വാദശാക്ഷരീമ്രന്തം കൊണ്ട്‌ കരന്യാസവും 
ചെയ്യണം. 


ഇന്ദ്രന്‍ കൈകളുടെ ദേവനാകയാലും കൈകൊണ്ട്‌ 
കൊടുക്കല്‍വാങ്ങല്‍ ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടും, വ്യവഹാര 
ശുദ്ധിയ്ക്കുവേണ്ടി കയ്യിന്റെ ശുദ്ധിയും അംഗശുദ്ധിയും 
ആവശ്യമാണ്‌. അതായത്‌ രൂപത്തെ ഭഗവന്മയം(ദിവ്യ)മാ 
ക്കണം. അതുമൂലം ദേഹത്തില്‍ നിന്നും .അനാത്മഭാവം 
പോയി അഖിലവിശ്വവും തന്റെ രൂപമായി തോന്നും. പിന്നെ 
ഭഗവാന്‍ വിഷ്ണുവിനെ ധ്യാനിയ്ക്കണം. തുടര്‍ന്നു മത്സ്യം, 
വരാഹം, വാമനന്‍, നരസിംഹം ആദി ഏതേത്‌ അവതാര 


്തടതത്തത്നത്തതത്തത്തനത്തത്തത്ത്തത്ത്താുായായാതാത്തനാനതസ്ാരത്തെത്തത്തയ 25 


. ങ്ങള്‍ ഭഗവാന്‍ എടുത്തുവോ, അവയെ 





ക ചും 
ഓര്‍ക്കുകയും സ്തുതിയ്ക്കുകയും ചെയ്യണം. ജീവന്‌ 
സംസാര ത്തില്‍ പല കര്‍മങ്ങളും ചെയ്യേണ്ടിവരുന്നു. 
അതില്‍ തെറ്റുകളും ഉണ്ടാകും. അതിനാല്‍ ഓരോ കര്‍മ 
ത്തിലും ഭഗവാന്റെ രക്ഷ ആഗ്രഹിച്ച്‌, ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ ഈ 
നാരായണകവചത്തെ അറിയേണ്ടതാണ്‌. ദൃഷ്ടാന്തമായി 
കവചത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌, “ജലത്തില്‍ മത്ധ്യമൂര്‍ത്തി 
എന്നെ രക്ഷിയ്ക്കുമാറാകണം. സ്ഥലത്ത്‌ വാമനരുപി എന്നെ 
രക്ഷിയ്ക്കുമാറാകണം; യുദ്ധത്തില്‍ നരസിംഹഭഗവാന്‍ 
എന്നെ രക്ഷിയ്ക്കുമാറാകണം; വഴിയില്‍ വരാഹഭഗവാന്‍ 
എന്നെ രക്ഷിയ്ക്കുമാറാകണം. പര്‍വതശിഖരത്തില്‍ പര 
ശുരാമനും, പരദേശത്ത്‌ രാമചന്ദ്രനും എന്നെ രക്ഷിയ്ക്കു 
മാറാകണം; ദത്താത്രേയന്‍ കയോഗത്തില്‍നിന്നും, കപില 
മുനി കര്‍മബന്ധത്തില്‍നിന്നും എന്നെ രക്ഷിയ്ക്കുമാറാ 
കണം; സനത്കുമാരന്‍മാര്‍ ((ബഹ്മചാരികളാകയാല്‍? കാമ 
ദേവനില്‍നിന്നും എന്നെ രക്ഷിയ്ക്കുമാറാകണം; നാരദന്‍ 
ഭഗവത്പൂജയില്‍ അപരാധം വല്ലതും വന്നിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ 
അതില്‍നിന്നും, കൂര്‍മഭഗവാന്‍ നരകത്തില്‍നിന്നും എന്നെ 
രക്ഷിയ്ക്കുമാറാകണം; ധമ്പന്തരിമൂര്‍ത്തി ആഹാരദോഷ 
ത്തില്‍നിന്നും, ശേഷഭഗവാന്‍ ക്രോധികളായ സര്‍പ്പങ്ങ 
ളില്‍നിന്നും, വ്യാസഭഗവാന്‍ അജ്ഞാനത്തില്‍നിന്നും 
എന്നെ രക്ഷിയ്ക്കുമാറാകണം; ബുദ്ധദേവന്‍ പ്രമാദ 
ത്തില്‍നിന്നും, കല്‍കിഭഗവാന്‍ കലിയുഗത്തിന്റെ ദോഷങ്ങ 
ളില്‍നിന്നും എന്നെ രക്ഷിയ്ക്കുമാറാകണം. പ്രാതക്കാലത്ത്‌ 
കേശവഭഗവാനും, സന്ധ്യാകാലത്ത്‌ മാധവനും എന്നെ 
രക്ഷിയ്ക്കുമാറാകണം. ഹേ സുദര്‍ശനാ! നിന്റെ ആകാരം 
ച്രകംപോലെയാകുന്നു. നീ എന്റെ ശ്രതുക്കളുടെ സേനയെ 
ഭസ്മമാക്കിയാലും (ഇവിടെ സുദര്‍ശനമെന്നുവച്ചാല്‍ സമൃഗ്‌ 
ദര്‍ശനം ആണ്‌. സമ്ൃഗ്ദര്‍ശനം ലഭിച്ചാല്‍ സകലതും ഭഗ 
വന്മയമാകും. പിന്നെ ശ്രതുക്കളാരുംതന്നെ കാണുകയില്ല.) 
ഇപ്രകാരം ശംഖ്‌, ഗദ, പത്മം ആദിയേയും സ്തുതിയ്ക്കണം' 


നാരായണകവചത്തില്‍ അവസാനം പറയുന്നു; 
ശ്രീഹരിയുടെ നാമം, രൂപം, ആയുധം, ശ്രേഷ്ഠരായ പാര്‍ഷ 
ദഗണം ഇവയെല്ലാം എന്റെ ബുദ്ധി, ഇന്ദ്രിയം, മനസ്സ്‌, 
പ്രാണന്‍ ആദിയായവയെ സകല ആപത്തുക്കളില്‍നിന്നും 
രക്ഷിയ്ക്കട്ടെ!” (6.8.30) 
യഥാഹി ഭഗവാനേവ വസ്തുതഃ സദസച്ചയത്‌ ന 
സത്തയേനാനേന നഃ സര്‍വേ യാന്തു നാശമുപ്രദവാഃ. 
(6.8.31) 
(യാതൊരു സത്തും (സ്ഥൂലം) അസത്തുമായ (സൂക്ഷ്മം) പ്രപഞ്ച 
മുണ്ടോ അത്‌ വാസ്തവത്തില്‍ ഭഗവാന്‍തന്നെയാണ്‌. ഈ സത്ൃ 
ത്തിന്റെ പ്രഭാവത്താല്‍ എന്റെ സകല വിഘ്നങ്ങളും നീങ്ങുമാറാ 
കട്ടെ! 6.8.31) 
മറ്റു ശ്ലോകങ്ങള്‍ ഓര്‍ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെങ്കിലും ഈ 
ഒരു ശ്ലോകം, അര്‍ഥഭാവനയോടുകൂടെ നിത്യം ചൊല്ലു 





ഞഅ്അല്ധധ്യാഞ്മങ്ഭണങവഖത്മക 


ന്നതായാല്‍ വിഘ്നങ്ങളൊന്നും ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. ഇതാണ്‌ 
യഥാര്‍ഥ സത്ൃധ്രഹം. “സര്‍വ്രത ഏകാത്മഭാവന ചെയ്യു 
ന്നവന്റെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ഭഗവാന്‍ (വികല്പശുന്യനെങ്കിലും) 
തന്റെ മായാദ്വാരാ, ഭൂഷണം, ആയുധം, രൂപം, നാമം, ആദി 
യായ തന്റെ ശക്തികളെ ധാരണം ചെയ്യുന്നു. ഈ പ്രമാണം 
സത്യമെങ്കില്‍ സര്‍വജ്ഞരും സര്‍വവ്യാപിയുമായ ഭഗവാന്‍ 
ഹരി, തന്റെ സമ്പൂര്‍ണ രൂപങ്ങളാലും സദാ സര്‍വത്ര എന്നെ 
രക്ഷിയ്ക്കുമാറാകണം.” (6.8.32, 33) 


ഈ സ്തുതിയുടെ അവസാനഭാഗം നോക്കിയാല്‍, 
ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപത്തില്‍ നാമവും രൂപവും ഇല്ലെങ്കിലും ഭക്ത 
ന്മാര്‍ പ്രാര്‍ഥിച്ചാല്‍ ഭഗവാന്‍ തന്റെ മായാശക്തിയാല്‍ 
ഭക്തന്റെ രക്ഷയ്ക്കുവേണ്ടി ഏതു രൂപമാണോ വേണ്ടത്‌, 
അതനുസരിച്ചുള്ള രൂപം ധരിച്ച്‌ ഭക്തസംരക്ഷണം ചെയ്യു 
മെന്നുകാണാം. ഭക്തി രണ്ടുവിധമാകാം. (1) ഭഗവാനെ 
തന്നില്‍നിന്നും അഭിന്നമായി കരുതിക്കൊണ്ട്‌. (2) ഭഗവാ 
നില്‍നിന്നും തന്നെ ഭിന്നമായി കരുതിക്കൊണ്ട്‌, ആദ്യത്തെ 
ഭക്തിയില്‍ ജീവന്‍ ഒരിയ്ക്കലും ഭഗവാനില്‍നിന്നും ഭിന്നമാ 
കുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്റെ സഹായമോ രക്ഷയോ 
വേണ്ടിവരുന്നില്ല. രണ്ടാമത്തെ ഭക്തിയില്‍ ഭഗവാന്റെ അനു 
ഗ്രഹത്തിന്‌ അടിയ്ക്കടി ആവശ്യം വരും. സകലതും ഭഗ 
വാന്റെ സ്വരൂപമായ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ ജീവന്‍ ഭഗവാന്റെ സ്വരൂ 
പമല്ലെന്ന്‌ എങ്ങനെ കരുതാം? എങ്കിലും ഇങ്ങനെയുള്ള 
ഭാവം ഉണ്ടാകുക പ്രയാസമാണ്‌. ഇന്ദ്രനെപ്പോലെയുള്ള 
വര്‍ക്കും ഈ ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഇന്ദ്രന്‍ വിശ്വരൂപ 
മായ ഗുരുവിനെ കൊന്നുകളഞ്ഞു. അതുപോലെയുള്ള 
തെറ്റ്‌ പല മനുഷ്യരും ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ വിശ്വഭാവ 
നയ്ക്കു പകരം സംസാരഭാവനയില്‍ വീണ്‍, അതില്‍നിന്നും 
വൃത്തികളുടെ രൂപമായ വ്ൃധതാസുരന്റെ ആവരണം ഉണ്ടാ 
കുന്നു. ഈ കഥ പിന്നീട്‌ പറയാം. 


നാരായണകവചത്തില്‍ ഒടുവില്‍ പറയുന്നു: 
“സകല പ്രപഞ്ചവും വാസ്തവത്തില്‍ ഭഗവാന്‍തന്നെയാണ്‌. 
ഈ സതൃത്തിന്റെ പ്രഭാവത്താല്‍ എന്റെ സകല വിഘ്ന 
ങ്ങളും നീങ്ങട്ടെ!” (6.8.31.) അതിനുമുമ്പ്‌ പറയുന്നു, ഹേ 
സുദര്‍ശനാ! ഹേ ഗദേ, എന്റെ സകല ശ്രതുക്കളേയും നശി 
പ്പിച്ച്‌ ചൂര്‍ണമാക്കിയാലും.” (6.8.23) ഇതില്‍ പലര്‍ക്കും 
തോന്നാം : പ്രപഞ്ചം മുഴുവനും ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപമാണെ 
ങ്കില്‍ ശ്രതുക്കളുടെ വിചാരമെങ്ങനെ ഉണ്ടാകുമെന്ന്‌. 
അതിന്‌ സമാധാനം, സാധനദശയില്‍ സാധകന്റെ ഉള്ളില്‍ 
ആസുരീപ്രകൃതി രൂപികളായ ശ്രരുക്കള്‍ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും 
എന്നാണ്‌. ജ്ഞാനമുണ്ടായശേഷവും വിക്ഷേപശക്തിയുടെ 
അനുവ്ൃത്തി കുറച്ചുകാലത്തേയ്ക്കുകൂടെ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. 
ഇന്ദ്രന്‍ കൈയിന്റെ ദേവനാണ്‌. അതിനാല്‍ കര്‍മത്തിന്റെ 
ദേവനാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ശരീരമിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ ഏതെ 
ങ്കിലും കര്‍മം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. ഈ 





ല്‍, 8 
കര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്തുകൊണ്ടിരിയ്ക്കു” പ്ര സ പ്ലം 
മ്പോഴും സുദര്‍ശനരൂപി ആയ ഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനമുണ്ടായിരു 
ന്നാല്‍ സര്‍വ്രത ഭഗവാനെ കാണാം: അഖണ്ഡ വിശ്വരൂപ 
ദര്‍ശനവുമുണ്ടാകും. എങ്കിലും നമ്മുടെ കയ്യാല്‍ അഥവാ 
കര്‍മത്താല്‍ ഇന്ദ്രന്‍ ഗുരുവിനെ മാനിയ്ക്കാതിരുന്നതു 
പോലെയുള്ള അപരാധം വല്ലതും ചെയ്തുപോയാല്‍ - 
അങ്ങനെയുള്ള കര്‍മത്തില്‍നിന്നുകൂടെ ഭഗവാന്‍ നമ്മെ 
രക്ഷിയ്ക്കണേ എന്നുള്ള പ്രാര്‍ഥനയും നാരായണക 


വചംകൊണ്ട്‌ ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. 


വിശ്വരൂപനെന്ന ഗുരു ഇന്ദ്രനോടു പറഞ്ഞു: നീ ഈ 
നാരായണകവചത്തെ ധരിച്ചാല്‍ നിനക്ക്‌ സകല ദൈത്യ 
രേയും ജയിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. ഈ നാരായണകവചത്തെ 
ധരിയ്ക്കുന്നവന്റെ ദൃഷ്ടി എവിടെയെല്ലാം പതിയുന്നുവോ 
അഥവാ പാദംകൊണ്ട്‌ ആരെയെങ്കിലും സ്പര്‍ശിയ്ക്കു 
ന്നുവോ അപ്പോള്‍ത്തന്നെ അവര്‍ ഭയത്തില്‍നിന്നും മുക്ത 
രാകും. ഈ കാരണംകൊണ്ടാണ്‌ ശിഷ്യന്മാര്‍ ബ്രഹ്മ നിഷ്ഠ 
നായ ഗുരുവിന്റെ പാദം സ്പര്‍ശിച്ചുകൊണ്ട്‌ “ഓം നമോ 
നാരായണായ " എന്നു പറയാറുള്ളത്‌. ഗുരു സമ്യക്കായ 
ദൃഷ്ടിയാല്‍ ശിഷ്യനെ ഭയത്തില്‍നിന്നും മുക്തനാക്കുന്നു. 
ഈ വിശ്വഭാവനാരൂപമായ വിദ്യയെ ധരിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ 
രാജാവ്‌, കള്ളന്‍, ഗ്രഹം, കടുവ, ആദിയായവയില്‍നിന്നും 
ഭയമുണ്ടാവുകയില്ല. 


ശുകദേവന്‍ പറയുന്നു: ഹേ രാജാവേ! ഏതൊരാള്‍ 
ഈ നാരായണകവചത്തെ യോഗ്യമായ സമയത്തു കേട്ട 
ആദരപൂര്‍വം ധരിയ്ക്കുന്നുവോ അവരെ സകല പ്രാണി 
കളും നമസ്ക്കരിയ്ക്കും. അവര്‍ സര്‍വ്പ്രകാരത്തിലുള്ള 
ഭയത്തില്‍നിന്നും മുക്തരാകും. വിശ്വരുൂപനെന്ന ഗുരു ഈ 
വിദ്യ ഇന്ദ്രനെ പഠിപ്പിച്ചു. അതിന്റെ പ്രഭാവത്താല്‍ ഇന്ദ്രന്‍ 
അസുരന്മാരെ തോല്‍പിച്ച്‌ മുന്നു ലോകങ്ങളുടേയും രാജ്യ 
ലക്ഷ്മിയെ പ്രാപിച്ചു. 

ഇന്നും ഭയമുള്ളവർ ഈ നാരായണകവചത്തെ 
നേരേ മനസ്സിലാക്കി, അതിന്‍പ്രകാരം വിശ്വഭാവനയാല്‍ 
എല്ലാവരേയും നാരായണനെന്നറിഞ്ഞാല്‍, അവര്‍ക്ക്‌ 
ആരില്‍നിന്നും ഭയമുണ്ടാകയില്ല. ഉപനിഷത്തുകളില്‍ പറ 
യുന്നത്‌ *ദ്വിതീയാദ്‌ വൈ ഭയം ഭവതി "- അതായത്‌ 
അന്യനെ കണ്ടാലേ ഭയമുള്ളൂ എന്നാണ്‌; സര്‍വ്രത പ്രഹ്മ 
ദര്‍ശനം ചെയ്താല്‍ ഭയമില്ല. 

വിശ്വരൂപന്‍ മുന്നു തലകളുണ്ടായിരുന്നു. അദ്ദേഹം 
യജ്ഞത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷമായിട്ട്‌ ദേവന്മാര്‍ക്ക്‌ യജ്്ഞഭാഗം 
നല്‍കിക്കൊണ്ടിരുന്നു. പക്ഷെ അദ്ദേഹത്തിന്റെ അമ്മ അസു 
രകുലത്തില്‍ ജനിച്ചവളായിരുന്നതിനാല്‍ ഗുപ്തമായിട്ട്‌ 
ദൈത്ൃന്മാര്‍ക്കും ആഹുതി നല്‍കിയിരുന്നു. ഇവിടെ മാതാവ്‌ 
എന്നു പറഞ്ഞതുതന്നെയാണ്‌ മായയുടെ സ്വരൂപം. പക്ഷെ 
വിശ്വരൂപന്റെ സ്വഭാവം മായയിലും ബ്രഹ്മദര്‍ശനം ചെയ്യാന്‍ 


അങബ്ചമ്യാത്മദാണങഖഞുക 


കഴിയുന്നതായിരുന്നു. അതിനാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‌ അഭേദ 
ബുദ്ധിയുണ്ടായിരുന്നു. പക്ഷെ ഇപ്രകാരം ദൈത്യന്മാര്‍ക്ക്‌ 
യജ്ഞഭാഗം ലഭിച്ചാല്‍ അവരുടെ ശക്തി, തന്നെക്കാള്‍ 
വര്‍ദ്ധിച്ചേക്കുമെന്ന ഭയം ഇന്ദ്രന്‌ തോന്നുകയാല്‍ വിശ്വരൂപ 
ന്റെ മൂന്നു തലകളും അദ്ദേഹം ദേഷ്യം വന്ന്‌ വെട്ടിക്കളഞ്ഞു. 
അതിനാല്‍ ഇന്ദ്രന്‌ ്രഹ്മഹത്യാദോഷം വന്നുചേര്‍ന്നു 
(ഇവിടെ ഡ്രഹ്മഹത്യ എന്നുവച്ചാല്‍ ഡ്രഹ്മവിസ്മരണ 
മാണ്‌.) 

വിശ്വരുപന്‍ ബ്രഹ്മനിഷ്ഠനാകയാല്‍ യഥാര്‍ഥത്തില്‍ 
അപരാധിയല്ലായിരുന്നു. വിശ്വരൂപന്റെ മരണശേഷം അദ്ദേ 
ഹത്തിന്റെ പിതാവായ ത്വഷ്ടാവ്‌ ഒരു ഇന്ദ്രശ്രതു ഉണ്ടാകാ 
നായി യജ്ഞം നടത്തി. അതില്‍നിന്നും ഒരു ഭയങ്കരനായ 
ദൈത്ൃനുണ്ടായി. അയാള്‍. പ്രളയകാലത്തെ അഗ്നിപോ 
ലെ, സകല ലോകങ്ങളേയും സംഹരിക്കുമോ എന്നു 
തോന്നിയ്ക്കത്തക്ക ഉഗ്രരുപിയായിരുന്നു. അയാള്‍ നാലു 
പാടും അയയ്ക്കുന്ന ബാണങ്ങള്‍ അനേകങ്ങളായി വർധി 
ച്ചുവന്നിരുന്നു. (വൃത്തികളുടെ സ്വരൂപവും ഇതുതന്നെയാണ്‌. 
ഒരു അനാത്മവ്ൃത്തിയില്‍നിന്നും അപ്രകാരമുള്ള അനേകം 
വൃത്തികള്‍ ഉണ്ടാകുന്നു.) അയാള്‍ കറുത്ത്‌ വിശാല ശരീ 


രിയും ഉഗ്രന്റേതനുമായിരുന്നു. അയാളുടെ കരാളമായ 


വ്രക്തം കൊണ്ട്‌ സകല ലോകത്തേയും വിഴുങ്ങുമോ എന്ന്‌ 
തോന്നിച്ചിരുന്നു. അയാളുടെ ഉഗ്രരുപം കണ്ട്‌ ഭയന്ന്‌ ലോകര്‍ 
നാലുപാടും ഓടിപ്പോയി. ശുകന്‍ പറയുന്നു: 


യേനാവ്ൃതാ ഇമേലോകാഃ തമസാത്വാഷ്ര്രമൂര്‍ത്തിനാ 
സ വൈ വ്യ്രത ഇതി പ്രോക്തഃ പാപഃ പരമദാരുണഃ 


(ത്വഷ്ടാവിന്റെ ഈ മഹാതമോഗുണിയായ പുത്രന്‍ സകല 
ലോകങ്ങളേയും ആവരണം ചെയ്കയാലും, മഹാപാപിയും പരമ 
ദാരുണനുമായ അസുരനാകയാലും, ലോകം അയാളെ വ്ൃര്തന്‍ 


അഥവാ വൃത്രാസുരന്‍ എന്നു വിളിച്ചിരുന്നു. 6.9.18) 


പിന്നീട്‌ സകല ദേവന്മാരും അവരുടെ അനുയായിക 
ളോടും കൂടെ വ്യരതാസുരനോട്‌ യുദ്ധംചെയ്തു. പക്ഷെ 
വ്ൃര്രാസുരന്‍ അവരെ അവരുടെ ദിവ്യാസ്ത്രങ്ങളോടുകൂടി 
വിഴുങ്ങിക്കളഞ്ഞു. ഇതുകണ്ട്‌ ദേവന്മാര്‍ക്ക്‌ ആശ്ചര്യം 
തോന്നി. അവര്‍ അവരുടെ അന്തഃകേരണ നിവാസിയായ 


ആദിപുരുഷന്‍ ശ്രീനാരായണനെ സ്തുതിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 


ഇവിടെ വ്ൃര്രാസുരനെന്നുവച്ചാല്‍ വൃത്തികളുടെ 
ജീവന്റെ ഉള്ളില്‍ അനേകപ്രകാ 
രമുള്ള സങ്കല്പങ്ങള്‍ ഉദിയ്ക്കുമ്പോള്‍ താനാരാണെന്ന്‌ 
അവര്‍ക്കറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. അതിനാല്‍ സംസാരത്തില്‍ 


ആവരണമെന്നറിയണം. 


മുഴുവനും ആവരണം വന്നു പോകുന്നു. ആവരണം, 
അജ്ഞാനം അഥവാ അവിദ്ൃയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. അവിദ്യ 
എവിടുന്നു വരുന്നു എന്ന്‌ ജഞാനികള്‍ക്കും കൂടി അറിയാന്‍ 


കഴിയുന്നില്ല. അതിനാല്‍ അതിനെ അനിര്‍വചനീയമെന്നു 








പറയുന്നു. ബ്രഹ്മത്തില്‍ അജ്ഞാന 
മുണ്ടോ ഇല്ലയോ എന്നത്‌ ബ്രഹ്മത്തെ കാണാതെ പറയാന്‍ 
കഴികയില്ല. അതിനാല്‍ അജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ അജ്ഞാന 
ത്തിന്റെ സ്വരൂപം അറിയുവാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ജ്ഞാനി, 
ര്ബഹ്മത്തില്‍ അജ്ഞാനം കാണുന്നില്ല. അതിനാല്‍ 
ജ്ഞാനിയും അജ്ഞാനത്തെ അറിയുന്നില്ല. മുങ്ങയ്ക്ക്‌,നട്ടു 
ച്ചയ്ക്ക്‌ അന്ധകാരമാണെങ്കില്‍ അത്‌ മൂങ്ങയുടെ വൃത്തി 
യില്‍ നിന്നുമുണ്ടായ ആവരണമാണ്‌. ആ അന്ധകാരം ഭഗ 
വാനുണ്ടാക്കിയതല്ല. അത്‌ മൂങ്ങയുടെ ലോകത്തിലെ വ്യര്രാ 
സുരനാണ്‌. മുങ്ങ, മനുഷ്യനായാല്‍ ആ വ്ൃര്രാസുരനെ 
നിഷ്പ്രയാസം നശിപ്പിയ്ക്കാം. പക്ഷെ മൂങ്ങയായിട്ടിരി 
യ്ക്കുന്നിടത്തോളം കാലം ആ അവസ്ഥയില്‍ ഇരുട്ടിനെ 
നീക്കാന്‍ മുങ്ങയ്ക്ക്‌ പ്രയാസമാണ്‌. ഇതുപോലെതന്നെ 
മനുഷ്യരുടെ ദ്വൈതവൃത്തികളെപ്പറ്റിയും മനസ്സിലാക്കണം. 
ഈ അജ്ഞാനം സത്ൃമല്ലാത്തതിനാല്‍ അതിന്‌ പ്രമാണം 
കാണുന്നില്ല. അജ്ഞാനം പ്രമാണത്താല്‍ സിദ്ധമായാല്‍ 
അത്‌ നീങ്ങുകയില്ല. അതിനാല്‍ അജ്ഞാനം പ്രമാണ 
ത്താല്‍ സിദ്ധമാകുന്നതല്ല. പക്ഷെ പ്രമാണജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ 
അജ്ഞാനനിവ്ൃത്തിയുണ്ടാകുന്നു. ഇക്കാലത്ത്‌ സ്കുളുക 
ളിലും മറ്റും നല്‍കുന്ന ജ്ഞാനം ദ്വൈതഭാവത്തെ നീക്കു 
ന്നതല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ അജ്ഞാനം വര്‍ധിയ്ക്കുകയേ ചെയ്യു 
ന്നുള്ളൂ. അതിനാല്‍ സകല ദേശങ്ങളിലും സകല പ്രജക 
ളിലും വ്ൃരതാസുരന്റെ രാജ്യം വര്‍ധിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. 
അങ്ങനെ പല ദേശങ്ങളിലും ഇക്കാലത്ത്‌ ആവരണം കൂടി 
യിരിയ്ക്കുന്നു. 


ദേവന്മാര്‍ ഭഗവാനെ സ്തുതിച്ചുകൊണ്ടു പറയുക 
യാണ്‌: “അവിടുന്ന്‌ പരിപൂര്‍ണനാണ്‌. അഹങ്കാരത്തിനതീ 
തനാണ്‌. രാഗദ്വേഷശൂന്യനാണ്‌. കാലവും അവിടുത്തെ 
ഭയപ്പെടുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള അവിടുത്തെ ഈ സ്വരൂപത്തെ 
വിട്ട്‌ ഞങ്ങള്‍ ആരെയാണ്‌ ആശ്രയിയ്ക്കുക? അവിടുന്ന്‌ 
സകലരുടേയും അന്ത3കരണത്തില്‍ വസിയ്ക്കുന്നു. അവി 
ടുത്തെ മായയാല്‍ സകലരേയും നിയന്ത്രിയ്ക്കുന്നു. സകല 
യുഗങ്ങളിലും അവിടുന്ന്‌ ഞങ്ങളെ രക്ഷിയ്ക്കുന്നു. അവി 
ടുന്ന്‌ വിശ്വത്തില്‍നിന്നും ഭിന്നനെങ്കിലും വിശ്വരൂപനുമാ 
കുന്നു. അതിനാല്‍ അവിടുന്ന്‌ ഭക്തരെ രക്ഷിച്ചാലും!” 


വേദാന്തശാസ്ത്രത്തില്‍ അന്തഃകരണത്തിന്റെ പരി 
ണാമത്തെയാണ്‌ വൃത്തിയെന്നു പറയുന്നത്‌. സുഷുപ്തി 
യില്‍ അജ്ഞാനമില്ല. അതിനാല്‍ അവിടെ അജ്ഞാന 
ത്തിന്റെ പരിണാമമായ വൃത്തിയുമില്ല. വൃത്തി രണ്ടുവിധ 
മുണ്ട്‌. 1. പ്രമാവൃത്തി ; വസ്തു ഏതുവിധമോ അപ്രകാരം 
കാണിയ്ക്കുന്നു. 
അതിനെ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയെന്നും പറയാം. 2. അപ്പ 


അത്‌ വിശ്വരൂപന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. 


മാവൃത്തി; വസ്തു ഏതുവിധമോ അതുപോലെ കാണാന്‍ 
കഴിയുകയില്ല. അത്‌ വ്യ്രതാസുരന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. അതി 


അഞ ല്ധമാതിമടാമണങഖത്ങകെ 


നാല്‍ ദേവന്മാര്‍ അവരുടെ അന്തഃകരണത്തിലിരിയ്ക്കുന്ന 
പരമാത്മാവിന്റെ സഹായത്താല്‍ ബ്രഹ്മാകാരവ്ൃത്തിയെ 
പ്രാപ്തമാക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുന്നു എന്നറിയണം. 


ദേവന്മാര്‍ സ്തുതിച്ചുത്രീര്‍ന്നപ്പോള്‍, ശംഖച്രക്ര-ഗദാ 
ധാരി ശ്രീഹരി പശ്ചിമദിശയില്‍ പ്രകടമായി. ദേവന്മാര്‍ നമ 
സ്ക്കരിച്ചിട്ടു പിന്നേയും ആ സ്വരൂപത്തെ സ്തുതിച്ചുകൊ 
ണ്ടിപ്രകാരം- പറഞ്ഞു: ഹേ കാലസ്വരുപ, അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ 
ഞങ്ങളുടെ നമസ്ക്കാരം. ദൈത്യന്മാര്‍ക്ക്‌ അങ്ങയുടെ 
അമോഘമായ ച്രകം അഗ്നിരൂപമാണ്‌. അങ്ങനെയുള്ള 
അങ്ങയെ ഞങ്ങള്‍ നമസ്ക്കരിക്കുന്നു. അവിടുത്തെ 
നിര്‍ഗുണ പരമപദത്തെ അതിന്റെ കാര്യരൂപമായ ഈ ജഗ 
ത്തിലുള്ള യാതൊരു പ്രാണിയ്ക്കും അറിയാന്‍ കഴിവില്ല.” 


“അവിടുന്ന്‌ സകല ജഗത്തിന്റെയും ഏകമാത്രമായ 
ആധാരമാകുന്നു. പരമഹംസരായ യതികള്‍ ആത്മസംയ 
മനത്തിന്‌ സമാധിശീലിയ്ക്കു മ്പോള്‍ അവരുടെ ഹൃദയ 
ത്തിലെ അജ്ഞാനം നീങ്ങി, ആവരണരഹിതമായ ആത്മ 
ലോകത്തില്‍ പ്രാപ്തമാകുന്ന നിജാനന്ദരുപത്തെ അനുഭ 
വപ്പെടുത്തുന്നു. അതുതന്നെയാണ്‌ അവിടുത്തെ യഥാര്‍ഥ 
സ്വരുപം. (ഇവിടെ ആവരണരഹിതസ്വരുപത്തെ , ആവരണ 
ത്തെ നീക്കാന്‍വേണ്ടി സ്തുതിയ്ക്കുന്നു.) അവിടുത്തെ 
ഒഴിച്ച്‌ യാതൊന്നുമില്ല. ഗുണങ്ങളുടെ കാര്യരൂപമായ ഭോഗ 
ങ്ങള്‍ അവിടുന്ന്‌ ഏതെങ്കിലും ജീവനില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌ 
പരത്ന്ത്രനെന്നവിധം അനുഭവിയ്ക്കുന്നു. തന്റെ ചൈത 
നൃശക്തിയെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കാതെതന്നെ ആത്മരാമനായി ഉദാ 
സീനവൃത്തിയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതെങ്ങനെയെന്ന്‌ 
ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ മനസ്സിലാകുന്നില്ല. (അതായത്‌ അജ്ഞാന 
ത്തിന്റെ ആവരണമെങ്ങനെയെന്ന്‌ ഞങ്ങള്‍ക്കറിയാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുന്നില്ല.) അവിടുത്തെ സ്വരൂപത്തെപ്പറ്റി വിവാദം ചെയ്യു 
ന്നവരും ആ തര്‍ക്കം കൊണ്ട്‌ അവിടുത്തെ അറിയുന്നില്ല. 
അവിടുന്ന്‌ സമ്പൂര്‍ണമായ പ്രപഞ്ചത്തില്‍നിന്നും ഭിന്നനാ 
കുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള അവിടുത്തെ അദ്ധിതീയസ്വരൂപ 
ത്തില്‍ (അവിടുത്തെ മായയെ നീക്കിയാല്‍) കര്‍ത്തൃത്വഭോ 
ക്തൃത്വാദി യാതൊരു പ്രവൃത്തിയും നടക്കുന്നില്ല. 


* സമവിഷമമതീനാം മതമനുസരസി 
യഥാ രജ്ജുഖണ്ഡഃ സര്‍പ്പാദിധിയാം" (6.9.37.) 


“ എപ്രകാരം ഒരേ ഒരു ചരട്‌ ' ്രാന്തിരഹിതനന്‍ 
ചരടായും, ്രാന്തിയുള്ളവന്‌ സര്‍പ്പം, ഭ്രൂച്ഛിദ്രം, വടി, ജല 
ധാര ആദി രൂപത്തിലും കാണപ്പെടുന്നുവോ അതുപോലെ 
അവിടുന്ന്‌ വിവേകിയുടേയും അവിവേകിയുടേയും 
ബുദ്ധിയെ അനുസരിയ്ക്കുന്നു. അതായത്‌ വിവേകി 
കാണുന്ന സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപത്തെ അവിവേകി (മറ്റുസംസാ 
രികളേപ്പോലെ ) കര്‍ത്താ-ഭോക്താരൂപമായി കാണുന്നു. 


ഇങ്ങനെയുള്ള അവിവേകമാണ്‌ വ്ൃര്രാസുരന്റെ സ്വരൂപം. 






വിചാരിച്ചുനോക്കിയാല്‍ അവി' പ്പ്‌. 
ടുന്നുതന്നെയാണ്‌ സകല വസ്തുക്കളുടേയും സാര ഭൂതന്‍. 
അവിടുന്ന്‌ സര്‍വേശ്വരനാകുന്നു. അവിടുന്ന്‌ കാരണത്തി 
ന്റെയും കാരണമാകുന്നു. 


ക്കളെ നിഷേധിച്ച്‌ സകലത്തിന്റെയും അധിഷ്ഠാനരൂപമായ 


ശ്രുതികളും അനാത്മ വസ്തു 


അവിടുത്തെ നിര്‍വിശേഷമായിട്ട്‌ കാണിയ്ക്കുന്നു.” (6.9.38.) 


ഭഗവാന്റെ സഗുണസ്വരുപം അനന്തമാണ്‌. ആ 
അനന്തസ്വരൂപത്തെ സമ്പൂര്‍ണമായി ആര്‍ക്കും അറിയാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുകയില്ല. അതിനെ പൂര്‍ണമായി ഉപാസന 
ചെയ്യാനും ആര്‍ക്കും സാധിയ്ക്കയില്ല. പക്ഷെ ഭക്തന്റെ 
ഭാവനയനുസരിച്ച്‌ സഗുണഭഗവാന്റെ ഒരംശംമാത്രമേ 
സാക്ഷാത്കരിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നുള്ളു. അതിനാല്‍ 
ജ്ഞാനികള്‍ വ്യാവഹാരികസത്തയെ പ്രാതിഭാസികമാക്കി 
യിട്ട്‌ അതിന്റെ സകല അംശത്തേയും നിഷേധിച്ച്‌ ബാക്കി 
യിരിയ്ക്കുന്ന അധിഷ്ഠാനരൂപമായ നിര്‍ഗുണവ്രഹ്മത്തെ 
സാക്ഷാത്കരിയ്ക്കുന്നു. സഗുണഭക്തിയില്‍ ഭേദത്തെ 
നിഷേധിയ്ക്കണം. ആദ്യത്തെ ഭക്തിയില്‍ വളരെ പ്രേമം 
വേണം. അതായത്‌ സര്‍പ്പാദികളെ പ്പോലും സ്നേഹി 
യ്ക്കാന്‍. അറിയണം. രണ്ടാമത്തെ ഭക്തിയില്‍ വളരെ 
ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവും വേണം. എന്തെന്നാല്‍, നാമരുപ 
ങ്ങളുള്ള സമസ്ത പ്രപഞ്ചത്തേയും നിഷേധിയ്ക്കുക 
ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയുടെ തുടക്കംമുതല്‍ ആവശ്യമാണ്‌. 
അതിനാല്‍ ജ്ഞാനികള്‍ വൃത്തിയുടെ സ്വരൂപത്തെ ശരി 
യ്ക്കറിയാന്‍ പ്രയത്നിയ്ക്കുന്നു. പിന്നീട്‌ വ്യരതാസുരരൂപി 
യായ അവിദ്യാവൃത്തിയെ വിദ്യയാല്‍ നീക്കുന്നു. 


അവിദ്യാവൃത്തി, (്രിഗുണാത്മകമായയില്‍നിന്നും 
ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതാണ്‌. ഇതുതന്നെയാണ്‌ വ്ൃധ്രാസുരന്റെ 
ത്രിശൂലം. അതിനെ സയനീസ്‌ “77 ശമാ ല്‌ 
എന്നു പറയുന്നു. ഈ അവസ്ഥയില്‍ എല്ലാ മനുഷ്യരു 
ടേയും പ്രമാണം (77൭2൧൧7൧72൦22) ശരിയായിരിക്കയില്ല. 
എങ്കിലും ഓരോരുത്തരും വിചാരിയ്ക്കുന്നത്‌ താന്‍ പറയു 
ന്നത്‌ ശരിയാണെന്നും മറ്റുള്ളവര്‍ പറയുന്നത്‌ തെറ്റാണെ 
ന്നുമാണ്‌. പക്ഷെ ഇപ്പോഴത്തെ സയന്‍സ്‌ സിദ്ധമാക്കിയി 
ട്ടുള്ളത്‌, വാസ്തവത്തില്‍ നമ്മുടെ ജഗത്ത്‌ നാലുചുറ്റളവു 
ള്ളതാണെന്നാണ്‌. അഥവാ ഓരോരുത്തരും അവരവരുടെ 
ദൃഷ്ടിയനുസരിച്ച്‌ ആ സയമത്ത്‌ ശരിയാണ്‌ പറയുന്നതെ 
ന്നാണ്‌ വിചാരിയ്ക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ ആരോടും വഴക്കിന്‌ 
കാരണമില്ല. അതിനെ 2൧ ശ2202൧൧0൧/ ഥമ 
എന്നു പറയുന്നു. സഗുണഭക്തിയ്ക്ക്‌ ഈ സിദ്ധാന്തം 
ഉപയോഗപ്രദമായിരിയ്ക്കും. നിര്‍ഗുണഭക്തിയ്ക്ക്‌ സ്വപ്ന 
ദൃഷ്ടാന്തം വളരെ ഉപയോഗപ്രദമാണ്‌. സ്വപ്നത്തില്‍ നാം 
(്രയിനില്‍ സവാരി ചെയ്യുകയും അതിലുള്ളവരുമായി സംദാ 
ഷണം ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നുവെങ്കിലും സംസാരിയ്ക്കുന്ന 
വനും, കേള്‍ക്കുന്നവരും, സ്നേഷനീമാസന്സുര, ഗാര്‍ഡ്‌, 


തത്തന്ന നയത്താനംായഞ്ഞോി 2: രയാനത്തെയുംറവതത്തത്ത്യത്ങത്തോയയാത്തോയിന്ത്ങ? 





ഞഅഅലഖ്മക്ാത്കദാങഖത്ങക 


ക്ഡ്ധവര്‍, എന്‍ജിന്‍, ഡബ്ബാ, അതിനെല്ലാറ്റിനും ഇടയ്ക്കു 
ള്ള പ്രദേശം(൧൧൧൧) ഇതെല്ലാം നമ്മുടെ (അതായത്‌ സ്വപ്ന 
ദ്ൂഷ്ടാവിന്റെ) ദൃഷ്ടിയിലാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഉണര്‍ന്ന ശേഷം 
അതു കാണുന്നില്ല. ഇതുപോലെതെന്നെ ജാഗ്രത്തിലും 
നമ്മുടെ മിഥ്യാജ്ഞാനത്തിന്റെ അഥവാ അജ്ഞാനത്തിന്റെ 
പ്രതീതി മാത്രമാണു കാണുന്നത്‌. ഈ അജ്ഞാനത്തെ, 
ആവരണം അഥവാ വൃര്രാസുരനെന്നു പറയാം. വിശ്വരൂപ 
നായ വിശ്വഭാവനയെ കൊല്ലുകയാല്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള വ്ൃത്രാ 
സുരരൂപിയായ അവിദ്യയുണ്ടാകുന്നു. 


ഇനിയും ദേവന്മാര്‍ ഭഗവാനെ സ്തുതിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
പറയുകയാണ്‌: “അവിടുത്തെ മഹിമാമൃതരസസമുദ്ര 
ത്തില്‍നിന്നും ഒരു തുള്ളി ഒരിയ്ക്കലെങ്കിലും ആസ്ധവ 
ദിച്ചവര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ നിരന്തരം ആനന്ദ 
പ്രവാഹം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. അതുമൂലം അവര്‍ 
കണ്ടതും കേട്ടതുമായ വിഷയജന്യവും തുച്ഛവുമായ സുഖ 
ഇങ്ങനെ 
യുള്ളവരുടെ ചിത്തം സര്‍വാത്മാവായ അങ്ങയില്‍ നിരന്തരം 


ത്തിന്റെ ആഭാസം വിസ്മരിച്ചു പോകുന്നു. 


പൂര്‍ണമായും സമാഹിതമായിരിയ്ക്കും. അനന്യഭക്തര്‍ക്ക്‌ 
അവിടുത്തെ ചരണകമലങ്ങളുടെ സേവയെ ഉപേ 
ക്ഷിയ്ക്കാന്‍ ഒരിയ്ക്കലും സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. അതിനാല്‍ 
അവര്‍ വീണ്ടും സംസാരത്തില്‍ പതിയ്ക്കുന്നില്ല. ദൈത്യ 
ദാനവാദികള്‍ അവിടുത്തെ വിഭൂതികള്‍തന്നെയെങ്കിലും 
ഇപ്പോള്‍ അവരുടെ ഉല്‍ക്കര്‍ഷത്തിനുള്ള സമയമല്ല. അതി 
നാല്‍ അവിടുന്ന്‌ അവരെ ശിക്ഷിയ്ക്കുകയും വൃധ്രാസുരനെ 
കൊല്ലുകയും വേണ്ടതാണ്‌. അവിടുന്ന്‌ സകല പ്രാണിക 
ളുടെയും ഉള്ളില്‍ അതന്തര്യാമിരുപത്തിലും വെളിയില്‍ പ്രകൃ 
തിരുപത്തിലും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ഹേ കൃഷ്ണാ! ഹേ 
ഈശ്വരാ! മൂന്നു ലോകങ്ങളേയും ഉപ്ര്രവിയ്ക്കുന്ന വൃത്രാ 
സുരനെ സംഹരിച്ചാലും. ഞങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ വീണ്ടും 
വീണ്ടും നമസ്ക്കരിക്കുന്നു.”” 


മേല്‍ പറഞ്ഞ സ്തുതി കേട്ട്‌ ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
“നിങ്ങളുടെ സ്തുതിയാല്‍ ഞാന്‍ പ്രസന്നനായിരിയ്ക്കുന്നു. 
ഇങ്ങനെയുള്ള സ്തുതിയാല്‍ ആത്മാവിന്റെ പ്രഭാവത്തെ 
ഓര്‍മവരുകയും എന്നില്‍ ഭക്തിയുണ്ടാകയും ചെയ്യുന്നു. 
എന്റെ ഭക്തര്‍ക്ക്‌ എന്നില്‍ അല്ലാതെ ഒന്നിലും ഇച്ഛയുണ്ടാ 
കുന്നില്ല. മന്ദബുദ്ധികളായ അജ്ഞാനികള്‍ക്ക്‌ അവരുടെ 
യഥാര്‍ഥ നന്മയ്ക്കുള്ള ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ശിഷ്യര്‍ക്ക്‌ 
വിഷയസുഖത്തിനുള്ള മാര്‍ഗത്തെ കാണിച്ചുകൊടുക്കുന്ന 
ഗുരുവും മുഡന്‍തന്നെയാണ്‌ (6.9.49). മുക്തിയ്ക്കുള്ള 
മാര്‍ഗത്തെ അറിയുന്നവര്‍ ഒരിയ്ക്കലും അജ്ഞാനികള്‍ 
ക്കുള്ള പ്രവര്‍ത്തിമാര്‍ഗം ഉപദേശിയ്ക്കുകയില്ല.” നല്ല 
വൈദ്യന്‍,രോഗി ആഗ്രഹിച്ചാലും അവന കുപഥ്യം ഉപദേശി 
യ്ക്കയില്ല. (ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍, “ന ബുദ്ധിഭേദം ജനയേദ 
ജ്ഞാനാം കര്‍മ സംഗിനാം.” - അതായത്‌ അജ്ഞാനി 













ഴു, 
റും 


അ ആ സിസം ഞ്ജ 
കളെ കര്‍മ മാര്‍ഗത്തില്‍തന്നെ പ്രി. ട്‌ ടു 
പ്പിയ്ക്കണം. അവരുടെ ബുദ്ധിഭേദം ഒരിയ്ക്കലും ചെയ്യരു 
ത്‌ എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌ ക്രമമുക്തിയ്ക്കുള്ള മാര്‍ഗമായി 
രിയ്ക്കണം. ഭാഗവതശ്രവണത്താല്‍ ഏഴു ദിവസംകൊണ്ട്‌ 
മുക്തി സിദ്ധിയ്ക്കണം. അതിന്‌ കൂടുതല്‍ വൈരാഗ്യവും 


നിവൃത്തിയും ആവശ്യമാണ്‌.) 


ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: “ഹേ ഇന്ന്രാ! നിനക്ക്‌ നല്ലതു 
വരട്ടെ. നീ വേഗം ദധീചിമഹര്‍ഷിയുടെ അടുത്തുചെന്ന്‌ 
വിദ്യ, ര്രതം, തപസ്സ്‌ മുതലായവയുടെ പ്രഭാവത്താല്‍ 
അത്യന്തം ദൃഡ്മമായിട്ടുള്ള അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശരീരത്തെ ആവ 
ശ്യപ്പെടണം. ദധീചിയ്ക്ക്‌ ശുദ്ധര്രഹ്മജ്ഞാനമുണ്ട്‌. ആ 
ജ്ഞാനത്താലാണ്‌ അശ്വിനീകുമാരന്മാര്‍ക്ക്‌ അമരത്വം 
പ്രാപ്തമായത്‌. അദ്ദേഹമാണ്‌ വിശ്വരൂപന്റെ പിതാവായ 
ത്വഷ്ടാവിന്‌ നാരായണകവചം ഉപദേശിച്ചതും. അദ്ദേഹം 
വലിയ ധര്‍മാത്മാവാകയാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശരീരം 
നിനക്കുനല്കും. അദ്ദേഹത്തിന്റെ എല്ലുകൊണ്ട്‌ നീ ശസ്ത്ര 
മുണ്ടാക്കണം, എന്നാല്‍ അതുകൊണ്ട്‌ നിനക്ക്‌ വ്യര്രാസു 
'രനെ കൊല്ലാന്‍ കഴിയും.വ്ൃര്രാസുരനെ കൊന്നാല്‍ പിന്നെ 
നിനക്ക്‌ നിന്റെ സ്വര്‍ഗം തിരിച്ചുകിട്ടും. എന്റെ ഭക്തര്‍ക്ക്‌ 
യാതൊരു കഷ്ടതകളും ഉണ്ടാകാന്‍ പാടില്ല. അതിനാല്‍ 
നിനക്ക്‌ കല്യാണം ഭവിയ്ക്കട്ടെ!"” 


ഈ കഥയുടെ ആധ്യാത്മികമായ അര്‍ഥം നോക്കു 
ക. ദധീചിയുടെ സംസ്കൃതത്തിലുള്ള പേര്‍ 'ദധ്യങ്‌” എന്നാ 
ണ്‌. ധീരുപി ആരുടെ അംശമോ, അതായത്‌ ആരുടെ ശരീരം 
ബ്രഹ്മവിദ്യയാല്‍ ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതാണോ, അത്‌ ദധ്യങ്‌. ഇങ്ങ 
നെയുള്ള വിദ്യകൂടാതെ വൃത്തിരൂപിയായ വ്യ്രതാസുരന്റെ 
ആവരണം നീങ്ങുകയില്ല. ജീവന്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനമുണ്ടാകാ 
തിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ അനേകപ്രകാരമുള്ള വൃത്തികള്‍ 
ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. മിഥ്യാവൃത്തിയാല്‍ ആവരണ 
മുണ്ടാകുന്നു. ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയാല്‍ ആവരണഭംഗം 
ഉണ്ടാകുന്നു. ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയാണ്‌ ദധീചിമഹര്‍ഷിയുടെ 
അംഗം. തടി മുറിയ്ക്കാന്‍ ഉള്ള ആയുധത്തിനും തടി (കോ 
ടാലികൈ) ആവശ്യമാണ്‌ എന്നതുപോലെ അജ്ഞാനവ്യ 
ത്തിയുടെ നാശത്തിന്‌ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി ആവശ്യമാണ്‌. 
ബുദ്ധിരൂപിയായ ദധ്യങ്ങ്‌ ജുഷിയുടെ സഹായം അവിദ്യാ 
നാശത്തിന്‌ എല്ലാവര്‍ക്കും ആവശ്യമാണ്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള 
ബുദ്ധിയുണ്ടാകുമ്പോള്‍ തത്വജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നു. ആവര 
ണഭംഗം ചെയ്തശേഷം ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയും നശിയ്ക്കു 
ന്നു.അതാണിവിടെ ദധ്യങ് ജൂഷി തന്റെ ശരീരത്തെ കൊടു 
ത്ത്‌ സ്വയം ബ്രഹ്മത്തില്‍ ലയിച്ചു എന്നു പറയുന്നതിന്റെ 
അര്‍ഥം. ആവരണം നീങ്ങിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ തത്ത്വത്തെ 
അറിയാന്‍ വേറെ വൃത്തിയുടെ ആവശ്യമില്ല. (എന്തെന്നാല്‍ 
തത്ത്വം സ്വയംപ്രകാശമാണ്‌.) വ്ൃധ്രാസുരരൂപയായ 
ര്രാന്തിയ്ക്ക്‌ യാതൊരു ആശ്രയവുമില്ല. സര്‍വന്യായ 


അഖ്ചമക്ാണിഒങാശഖബ്ത്ങകെ 


ങ്ങള്‍ക്കും വിരോധിയായുള്ള തെറ്റിനു തത്ത്വവിചാരത്തെ 
സഹിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുകയില്ല. 


മേല്‍പറഞ്ഞവിധം ഇന്ദ്രനോടാജ്ഞാപിച്ചിട്ട്‌ ഭഗ 
വാന്‍ അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. അതിനുശേഷം ഇന്ദ്രനും 
ദേവന്മാരും ദധീചിയുടെ അടുത്തുചെന്ന്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
ദേഹം ആവശ്യപ്പെട്ടു. ഷി പ്രസന്നനായിട്ടി പ്രകാരം 
പറഞ്ഞു: “ഹേ ദേവകളേ! സാധാരണ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ദേഹം 
തൃജിയ്ക്കുക അത്ര എളുപ്പമുള്ള കാര്യമല്ല. പക്ഷെ നിങ്ങ 
ളുടെ നന്മയ്ക്കു വേണ്ടി ഞാന്‍ ഇതാ ശരീരമുപേക്ഷി 
യ്ക്കുന്നു.'" ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞതിനുശേഷം ദധീചി തന്റെ 
ചിത്തത്തെ പര്രബഹ്മത്തില്‍ ലയിപ്പിച്ചിട്ട്‌ ശരീരം തൃജി ച്ചു. 
ആ മുനിയുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും ചിത്തവും പ്രാണനും സംയ 
തമായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ ദൃഷ്ടി തത്ത്വമയമായിരു 
ന്നു. സകലവിധമുള്ള ബന്ധങ്ങളില്‍നിന്നും അദ്ദേഹം മുക്ത 
നായിരുന്നു. ഇപ്രകാരം യോഗധാരണയാല്‍ പ്രാണനെ ഉപേ 
ക്ഷിച്ചപ്പോള്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‌ ശരീരത്തെപ്പറ്റി യാതൊരു ഭാവ 


നയും ഇല്ലാതായി. 


പിന്നീട്‌ വിശ്വകര്‍മാവ്‌ ദധീചിയുടെ അസ്ഥി 
കള്‍കൊണ്ട്‌ ഒരു വ്രജമുണ്ടാക്കി ഇന്ദ്രനു കൊടുത്തു. ഈ 
വ്രജവുംകൊണ്ട്‌ തന്റെ ഐരാവതത്തിന്റെ പുറത്തുകയറി 
ഇന്ദ്രന്‍ വൃര്രാസുരനോട്‌ യുദ്ധത്തിനു തയ്യാറായി. ഇവിടെ 
വ്രജമെന്നുവെച്ചാല്‍ ബ്രഹ്മവിദ്യയില്‍ ദൃഡ്ജത എന്നു മനസ്സി 
ലാക്കണം. ഇങ്ങനെയുള്ള നിഷ്ഠ കൂടാതെ സകല വൃത്തി 
ളും നശിയ്ക്കയില്ല. ആ സമയം ഇന്ദ്രനെ സഹായിയ്ക്കാന്‍ 
രുദ്രന്‍, വസു, ആദിത്യന്‍, അശ്വനീകുമാരന്മാര്‍, പിതൃഗണ 
ങ്ങള്‍, അഗ്നി, മരുത്തുക്കള്‍, ഭു, സാധ്യഗണം, വിശ്വദേവത 
ആദിയായവരും ഉണ്ടായിരുന്നു. ഈ സേനയെ കണ്ട്‌ ദൈത്യ 
ന്മാര്‍ക്ക്‌ ഭയം തോന്നി. (നമ്മുടെ അന്തഃകരണത്തിലും 
പ്രഹ്മാകാരവ്ൃത്തിയുണ്ടാകുമ്പോള്‍ അന്യ സാത്വികവൃത്തി 
കളും സഹായിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. അന്നേരം ആസുരീ 
വൃത്തികള്‍ക്ക്‌ മരണഭീതിയുണ്ടാകുന്നു.) വൃര്രാസുരനെ 
സഹായിയ്ക്കാനും ദ്വിമൂര്‍ധാ (ഭേദബുദ്ധി) മുതലായി പല 
ദൈത്യന്മാര്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. അവരെല്ലാവരും കൂടി ദേവന്മാ 
രുടെ മേല്‍ ഗദ, പരിഘം, ബാണം, ശുലം, പരശു, മുത 
ലായ ആയുധങ്ങള്‍ പ്രയോഗിച്ചു. ഇങ്ങനെയുള്ള യുദ്ധം 
ഓരോ ജീവികളുടേയും ഹൃദയത്തില്‍ എന്നും ഉണ്ടായി 
ക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. 


ദൈത്യന്മാരുടെ അസ്ത്രങ്ങളെ ദേവന്മാര്‍ അവരുടെ 
ശക്തിയാല്‍ മുറിച്ചുകളഞ്ഞു. അതുകണ്ട്‌ ദൈത്യന്മാര്‍ 
ഭയന്ന്‌ വ്ൃര്രാസുരനെ യുദ്ധഭൂമിയില്‍ തനിച്ചു വിട്ടിട്ട്‌ ഓടി 
ക്കളഞ്ഞു. (അവിദ്യയുടെ കാര്യങ്ങള്‍ നീങ്ങിയാലും അവിദ്യ 
സ്വയം ജീവിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു.) വ്യര്രാസുരന്‍ പിന്തിരിഞ്ഞോ 
ടുന്ന ദൈത്യന്മാരോട്‌ വളരെ ഒക്കെ ഉപദേശിച്ചിട്ട്‌ പറഞ്ഞു: 
“യുദ്ധത്തില്‍ തിരിഞ്ഞോടുക ശരിയല്ല. സംസാരികള്‍ക്ക്‌ 






നി 
രണ്ടുവിധത്തിലുള്ള മൃത്യുവാണ്‌ നല്ല്‌ പ്പ്‌: ഖല 
ത്‌. ഒന്ന്‌, ബ്രഹ്മചിന്തനംകൊണ്ട്‌ പ്രാണനെ ജയിച്ച്‌ യോഗാ 
ഭ്യാസംകൊണ്ട്‌ ശരീരത്തെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുക. രണ്ടാമത്‌, 
യുദ്ധത്തില്‍ പുറംതിരിയാതെ നേരെനിന്ന്‌ യുദ്ധം ചെയ്തു 
മരിയ്ക്കുക്‌”” ഇപ്രകാരമെല്ലാം ഉപദേശിച്ചെങ്കിലും അസു 
രസേന ഛിന്നഭിന്നമായിപ്പോയി. ഇതു കണ്ടു വ്യരതാസുര 
ന്‌ ക്രോധം വര്‍ധിച്ചു. സംസാരത്തിലും മനുഷ്യരുടെ ഇച്ഛ 
പൂര്‍ത്തിയാകാഞ്ഞാല്‍ ക്രോധം ഉണ്ടാകുന്നു. വൃര്രാസുരന്‍ 
ദേവന്മാരോട്‌ പറഞ്ഞു: “യുദ്ധത്തില്‍ പാലായനം ചെയ്യുന്ന 
വരെ പുറകെ ചെന്ന്‌ കൊല്ലുക വീരശുരന്മാരുടെ ലക്ഷണ 
മല്ല. നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ധൈര്യമുണ്ടെങ്കില്‍ എന്റെ നേരെ വരുക.” 
ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞതിനുശേഷം വൃധ്രാസുരന്‍ ഭയങ്കര 
ഗര്‍ജനം ചെയ്തു. അതുകേട്ട സകലരും അചേതനരായി 
ത്തീര്‍ന്നു. വാസ്തവത്തില്‍ ആത്മാവിന്റെ മുന്‍പില്‍ ആവ 
രണം വരുമ്പോള്‍ സകല മനുഷ്യരും അചേതനരായിപ്പോ 
കുന്നു. ദേവന്മാരും ഈ അലര്‍ച്ചകേട്ട്‌ അചേതനരായിപ്പേയി. 
വ്യരതാസുരന്‍ ത്രിശൂലവും കൊണ്ട്‌ അവരുടെ ഇടയില്‍ 
കടന്ന്‌ യുദ്ധം ചെയ്യാന്‍: തുടങ്ങി. അന്നേരം ഇന്ദ്രന്‍ വൃത്രാ 
സുരന്റെ നേരെ തന്റെ ഗദ എറിഞ്ഞു. ആ ഗദ വൃത്രാസുര 
നെടുത്ത്‌ ഇന്ദ്രന്റെ ഐരാവതത്തിന്റെ നേര്‍ക്ക്‌ എറിഞ്ഞു. 
അതുകൊണ്ട്‌ ആന വ്യാകുലപ്പെട്ട്‌ 28 അടി പുറകോട്ടുപോ 
യി.(ഇവിടെ ആന എന്നുവെച്ചാല്‍ അഹങ്കാരം എന്നറിയണം. 
28, സാംഖ്യത്തിലെ തത്ത്വങ്ങളാണ്‌. അവയാല്‍ അഹങ്കാരം 
ചുറ്റപ്പെട്ടുപോയി.) ആനയുടെ ബോധക്ഷയം നീങ്ങിയ 
ശേഷം ഇന്ദ്രന്‍ പിന്നെയും യുദ്ധത്തിന്‌ തയ്യാറായി. ആ 
സമയം വ്യ്രതാസുരന്‍ ഇന്ദ്രനോടു പറഞ്ഞു: “ഇന്ന്‌ എന്റെ 
ഭാഗ്യമുദിച്ചു. എന്റെ ജ്യേഷ്ഠനായ വിശ്വരൂപനെ കൊന്ന 
വനെ നേരെ കാണാന്‍ സാധിച്ചു. ഇനി അല്പസമയത്തി 
നുള്ളില്‍ എന്റെ ര്രിശൂലംകൊണ്ട്‌ നിന്റെ ഹൃദയം ഞാന്‍ 
പിളര്‍ക്കുന്നുണ്ട്‌. നീ ലജ്ജ, ലക്ഷ്മി, ദയാ, കീര്‍ത്തി ആദി 
യായവയെ ഉപേക്ഷിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. നിന്റെ കുകര്‍മം കണ്ട്‌ 


രാക്ഷസന്മാര്‍ പോലും നിന്നെ നിന്ദിയ്ക്കുന്നു. നിന്റെ 


ദേഹത്തെ ഇനിയും കഴുകന്മാര്‍ തിന്നണം. നിന്റെ കൂട്ടുകാ 
രായ ദേവന്മാരും പശുതുല്യരാണ്‌. അവരേയും ഞാന്‍ 
കൊല്ലുന്നുണ്ട്‌. എങ്കിലും ഒരുപക്ഷെ നിന്റെ വ്രജംകൊണ്ട്‌ 
നീ എന്നെ കൊല്ലുന്നെങ്കില്‍ ഞാന്‍ എന്റെ കര്‍മത്തില്‍ 
നിന്നും മുക്തനായിട്ട്‌, ധീരപുരുഷന്മാര്‍ക്ക്‌ യോഗ്യമായുള്ള 
പദവിയെ പ്രാപിയ്ക്കും.അതിനാല്‍ നീ നിന്റെ വ്രജ ത്തെ 
പ്രയോഗിയ്ക്കുക. അതില്‍ ശ്രീഹരിയുടെ ചൈതന്യമുണ്ടെ 
ന്നെനിയ്ക്കറിയാം. ദധീചിമഹര്‍ഷിയുടെ തപോബലത്തിന്റെ 
ശക്തിയും അതിലുണ്ട്‌. ശ്രീഹരി ഏതുഭാഗത്താണോ 
അവിടെ ലക്ഷ്മിയും തന്മൂലം വിജയവും മറ്റു സകല ഗുണ 
ങ്ങളും ഉണ്ടാകുമെന്നും എനിയ്ക്കറിയാം.” (6.11.20) ഇവിടെ 
ബ്രഹ്മവിദ്യയെ ഉപയോഗിയ്ക്കുക എന്ന്‌ വ്ൃയര്രാസുരന്‍ ഇന്ദ 
നോട്‌ പറയുന്നു. “എനിയ്ക്ക്‌ സങ്കര്‍ഷണഭഗവാന്‍ തന്ന ഉപ 


ഞഅല്ധക്യാഞ്ടങഭാങവഖത്മതക 


ദേശപ്രകാരം എന്റെ ചിത്തത്തെ ഞാന്‍ ശ്രീഹരിയുടെ ചര 


ണങ്ങളില്‍ ചേര്‍ത്ത്‌, നിന്റെ വ്രജത്തിന്റെ വേഗതയാല്‍ എന്റെ” 


വിഷയഭോഗരുപമായുള്ള ബന്ധനത്തെ മുറിച്ച്‌ ശരീരമുപേ 
ക്ഷിച്ചശേഷം യോഗികള്‍ക്കുള്ള ഗതിയെ പ്രാപിയ്ക്കും.” 


ഇവിടെ വ്രജംകൊണ്ട്‌ വിഷയബന്ധനം മുറിയു 
മെന്ന്‌ വ്യരതാസുരന്‍ പറയുന്നു. ഇതില്‍നിന്നും ഈ വ്രജം 
വാസ്തവത്തില്‍ എല്ലുകൊണ്ടുള്ളതല്ലെന്നും ജഞാനരൂപ 
മായ വ്രജമാണെന്നും കാണാം. വിഷയവൃത്തി വൃ്രാ 
സുരനുമാണ്‌. സാധാരണ ബുദ്ധി ദക്ഷന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ വിഷയമോഹങ്ങള്‍ നീങ്ങുകയില്ല. പക്ഷെ 
ആ ബുദ്ധി ഭഗവാന്‍ അര്‍പ്പിച്ചതാണെങ്കില്‍ അത്‌ ദധീചി 
യുടെ സ്വരൂപമായി. അതുകൊണ്ട്‌ വിഷയങ്ങള്‍ മുറിയും. 
ഗായത്രി ജപിയ്ക്കുന്നവരും ഭഗവാനോട്‌ “ധീ' അതായത്‌ 
ബുദ്ധിയാണ്‌ ആവശ്യപ്പെടുന്നത്‌. അതിനെ ജ്ഞാനമെന്ന്‌ 
പറയുന്നു. ഇന്ദ്രന്‍ കൈയുടെ ദേവനാകയാല്‍ സാമാന്യ 
കര്‍മരുപമായ വ്യവഹാരത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. അതു വിശ്വ 


ഭാവനാരൂപമായ വിശ്വരൂപനെ കൊന്നുകളഞ്ഞു. അതിനു 


ശേഷമാണ്‌ അസുരന്മാര്‍ അവരെ ആക്രമിച്ചത്‌. ഇപ്പോഴും 
വിശ്വഭാവനയോടെ കര്‍മം ചെയ്യാത്തവരുടെ വ്യവഹാരത്തി 
ല്‍ വൃത്രാസുരന്റെ ശക്തി കാണുന്നു. വിവാഹത്തില്‍ വരന്‍ 
മരിച്ചുപോയാല്‍ എന്താണ്‌ സ്ഥിതി? എന്നതുപോലെയാണ്‌ 
നമ്മുടെ വ്യവഹാരത്തില്‍ ജഗത്പതിയായ വിശ്വംഭരനെ നാം 
മറക്കുന്നതുകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന സ്ഥിതിയും. വ്യരതാസുരന്‍ 
ഇന്ദ്രനോട്‌ പറയുകയാണ്‌: “നീ എന്റെ ജ്യേഷ്ഠനെ കൊന്ന 
വനാണ്‌. അതിനാല്‍ ഞാന്‍ നിന്നോട്‌ ശരിയ്ക്കും പകരം 
ചോദിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌.” ഇവിടെ വിശ്വരൂപനെ ബ്രഹ്മാകാരവ്ൃ 
ത്തിയായും വൃധ്രാസുരനെ സംസാരിവൃത്തിയായും കരു 
തണം. രണ്ടു വൃത്തികളും സഹോദരന്മാരെപ്പോലെയാണെ 
ങ്കിലും രണ്ടുപേരുടേയും സ്വഭാവത്തിന്‌ വ്യത്യാസമുണ്ട്‌. 
പൂര്‍വജന്മത്തില്‍ വൃത്രാസുരന്‍ ഭക്തനായിരുന്നു. അതി 
നാല്‍ അവസാന സമയം അയാള്‍ക്ക്‌ ഭഗവത്സ്മരണയു 
ണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങി. 


വ്യരതാസുരന്‍ പറയുന്നു: “ഭഗവാനില്‍ അനന്യ 
പ്രേമമുള്ളവര്‍ക്ക്‌ -. ഭഗവാന്റെ സ്വന്തം ഭക്തന്മാര്‍ക്ക്‌ - ഭഗ 
വാന്‍ സ്വര്‍ഗം പൃഥ്വി അഥവാ രസാതലം ആദിയായ 
സമ്പത്ത്‌ നല്‍കുന്നില്ല; എന്തെന്നാല്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള 
സമ്പത്തുകൊണ്ട്‌ ദ്വേഷം, ഉദ്വേഗം, മനഃപീഡ, അഭിമാനം, 
കലഹം, ദുഃഖം, ശ്രമം മുതലായവയുണ്ടാകുന്നു. (6.11.22.) 
ഭഗവത്ഭക്തി ഈ ലോകത്തുള്ള സകല ലാഭത്തേത്തേ 
ക്കാളും വലിയ ലാഭമാണ്‌. അതിനാല്‍ ഹേ! ഇന്ന്രാ, പ്രഭു 
തന്റെ ഭക്തന്മാരുടെ അര്‍ത്ഥം, ധര്‍മം, കാമം ആദിയായവ 
യ്ക്കുള്ള പ്രയത്നത്തെ നിഷ്ഫലമാക്കുന്നു. അങ്ങനെ 
ചെയ്യുന്നത്‌ ഭഗവാന്റെ കൃപകൊണ്ടാണ്‌. കേവലം അകി 
ഞ്ചന ഭക്തര്‍ക്ക്‌ ലഭിയ്ക്കുന്ന ഇപ്രകാരമുള്ള ഭഗവത്കൃപ 


' ആറാം. സ്കന്ധം 9). 
ടു 


അന്യര്‍ക്ക്‌ ദുര്‍ലഭമാണ്‌.” 





വൃധ്രാസുരന്‍, ഇപ്രകാരമുള്ള ഭാവനയില്‍ അവിടെ 
ഭഗവാനെ പ്രത്യക്ഷമായി കണ്ടുകൊണ്ട്‌ നാലു ശ്ലോകങ്ങ 
ളാല്‍ സ്തുതിയ്ക്കുന്നു. ഈ ശ്ലോകങ്ങള്‍ വളരെ ഉത്തമ 
സ്തുതികളാണ്‌. കാലത്തും സന്ധ്യയ്ക്കും ജപിയ്ക്കാന്‍ 
കൊള്ളാവുന്നതാണ്‌. അതില്‍ വളരെ വേദാന്തരഹസ്യം അട 
ങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. ചുരുക്കത്തില്‍ ഭക്തന്‍ ഭഗവാനോട്‌ എന്തു 
ചോദിയ്ക്കണം, ഭക്തിയുടെ ലക്ഷണം എന്താണ്‌ എന്നത്‌ 
ഈ നാലു ശ്ലോകങ്ങളില്‍നിന്നും കാണാന്‍ കഴിയും. വൃര്രാ 
സുരന്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌: 

അഹം ഹരേ തവ പാദൈകമുല- 

ദാസാനുദാസോ ഭവിതാസ്മി ഭൂയഃ 

മനഃ സ്മരേതാസുപതേര്‍ഗുണാംസ്തേ 

“ഗൃണീത വാക്‌ കര്‍മ കരോതു കായ. (6.11.24) 


(ഹേ ഭഗവന്‍! ഞാന്‍ സദാ അവിടുത്തെ ചരണാശ്രിത 
രായ ദാസന്മാരുടേയും ദാസനായി ഭവിയ്ക്കണം. സകലരുടേയും 
പ്രാണനാഥനായ അങ്ങയെ എന്റെ മനസ്സില്‍ സദാ സ്മരിയ്ക്കണം. 
എന്റെ വാണി അവിടുത്തെ ഗുണാഗാനം ചെയ്യണം, എന്റെ ശരീരം 


അവിടുത്തെ സേവ ചെയ്യുമാറാകണം.) 


ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ ശരണാഗതിയുടെ പൂര്‍ണ 
രഹസ്യം അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. ശരണാഗതി ആറു വിധമുണ്ട്‌. 
(൩ ഭക്തിയ്ക്ക്‌ വിപരീത സങ്കല്‍പങ്ങള്‍ ചെയ്യാതിരിയ്ക്കുക. 
(൭) സകല കര്‍മങ്ങളും ഭഗവാന്റെ പ്രീതിക്കായി ചെയ്യുക. 
(൫) ഭഗവാന്‍ എന്നെ രക്ഷിച്ചുകൊള്ളും എന്നുള്ള വിശ്വാസം 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുക (4) ഭഗവാനെ തന്റെ സ്വന്തമാണെന്ന്‌ കരു 
തുക. (5) ഭഗവാനോട്‌ ദീനഭാവത്തില്‍ പെരുമാറുക. (6)കുടി 
ലത കൂടാതിരിയ്ക്കുക. ഇപ്രകാരം 6 വിധമുള്ള ശരണാഗ 
തികൊണ്ട്‌ ഭഗവത്പ്രാപ്തിയ്ക്കുള്ള മുന്നുപ്രകാരമുള്ള പടി 
കള്‍ പ്രാപ്തമാകും.ആദ്യത്തെ പടിയില്‍ ഞാന്‍ ഭഗവാന്റെ 
യാണെന്നു തോന്നും. രണ്ടാമത്തേതില്‍ ഭഗവാന്‍ എന്റെ 
യാണെന്നും മൂന്നാമത്തേതില്‍ ഞാനും ഭഗവാനും ഒന്നാ 
ണെന്നും തോന്നു. ജഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍, ആത്മാവിനെ ഇന്ദ്ര 
യധര്‍മങ്ങളില്‍ അസംഗ്മാണെന്നും, ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ ഇന്ദ്ര 
യങ്ങളെ ഭഗവാനുവേണ്ടി മാത്രം ഉപയോഗിച്ചാല്‍ അത്‌ 
ശുദ്ധമാകുമെന്നും കരുതുന്നു. ജ്ഞാനത്തിന്റെ മാര്‍ഗം 
ദധ്യങ്‌ ജഷിയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. അത്‌ നേരത്തെ കാണിച്ചു 
കഴിഞ്ഞു. ഭക്തിയുടെ മാര്‍ഗം മേല്‍ പറഞ്ഞ ശ്ലോകത്തി 
ലുണ്ട്‌. ഇനി വൈരാഗ്യത്തിന്റെ സ്വരൂപം വൃധ്രാസുരന്‍ 
താഴെ പറയുന്ന ശ്ലോകത്തില്‍ കാണിയ്ക്കുന്നു: 


ന നാകപൃഷ്ഠം ന ച പാരമേഷ്ഠ്യം 

ന സാര്‍വഭനമം ന രസാധിപത്ും 

നയോഗ സിദ്ധീരപുനര്‍ഭവം വാ 

സമഞ്ജസ ത്വാ വിരഹയ്യ കാംക്ഷേ (6.11.25) 


ജത്്താതനന്നത്നനനായത്താ്്ത്താായായാായതതത്താനത്ഞ്താമാട്തയ 2-1 ആഅദായത്താങ്ഞാ്തായത്താനനത്താോാരാഡഡണാത്തനയുത്ടടായാത്തെ 


അങബ്ചമ്യത്മഭാശങവഖവത്ങക 


(സര്‍വസ്വരൂപനായ അവിടുത്തെ വിട്ടിട്ട്‌ ഞാന്‍ സ്വര്‍ഗം, 
ബ്രഹ്മലോകം, ചക്രവര്‍ത്തിപദം, രസാതലം, അണിമാദിസിദ്ധികള്‍, 


അഥവാ മോക്ഷം ഇവയെ ഉഇക്ഛിയ്ക്കുന്നില്ല.) 


നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ ഇംഗ്ല ?ഷുകാരുടെ ഭരണം വന്ന 
ശേഷം വൈരാഗ്യഭാവന വളരെ കുറഞ്ഞുപോയി. അവ 
രുടെ വ്യാപാരം വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കാനായി നമുക്ക്‌ കൂടുതല്‍ വിഷ 
യഭോഗങ്ങള്‍ നല്‍കുകയും, വിഷയങ്ങളില്‍ മനസ്സു ചേര 
ത്തക്ക വിദ്യാഭ്യാസം നല്‍കുകയും ചെയ്തു. ഏകദേശം 
സകല രാജ്യങ്ങളിലും ഇതുതന്നെയാണ്‌ ഇപ്പോഴത്തെ 
സ്ഥിതി. സംസാരസുഖത്തില്‍ മോഹം ഇരിയ്ക്കുന്നതുവരെ 
ഭഗവത്സ്മരണ സമാജത്തില്‍ വര്‍ധിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാസ 
മാണ്‌. 

സംസാരസുഖത്തിലുള്ള ഇച്ഛയും, ഭഗവദ്ഭക്തിയും 
ഒരുമിച്ച്‌ ഒരു ഹൃദയത്തിലിരിയ്ക്കുകയില്ല. അതിനാല്‍ ഭക്തി 
യോടുകൂടി വൈരാഗ്യവും വേണം. ഭഗവാന്‍ പൂര്‍ണപ്രേമം 
ആവശ്യപ്പെടുന്നു. 
അത്‌ അഖണണ്‍്ഡമല്ലാതാകും; ഭഗവാനെ കിട്ടുകയില്ല. 


ആ പ്രേമം പലതിനുമായി ഭാഗിച്ചാല്‍ 


സംസാരസുഖം പൂര്‍ണമായി കിട്ടുകയില്ല. അതു 
കൊണ്ടാണ്‌ യമരാജാവ്‌, നചികേതസ്സിന്‌ അനവധി സംസാ 
രസുഖം കൊടുക്കാമെന്ന്‌ പറഞ്ഞിട്ടും അദ്ദേഹം അത്‌ സ്വീക 
രിയ്ക്കാതെ ആത്മജ്ഞാനം ആവശ്യപ്പെട്ടത്‌. ഭാഗവതവും 
ഏഴുദിവസം കൊണ്ടു മോക്ഷം നല്‍കുന്ന ജ്ഞാനത്തെ 
യാണ്‌ ഉപദേശിയ്ക്കുന്നത്‌. പൂര്‍ണവൈരാഗ്യമുണ്ടെങ്കിലേ 
അതു സാധിയ്ക്കു. എപ്രകാരം സംസാരത്തോട്‌ 
പൂര്‍ണവൈരാഗ്യം വേണമോ അതുപോലെതന്നെ ഭഗവാ 
നോട്‌ പൂര്‍ണ്രപ്രീതിയും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. അത്‌ എങ്ങ 
നെയുള്ളതായിരിയ്ക്കണമെന്ന്‌ വ്ൃരതാസുരന്‍ ഇനി പറ 
യുന്നു: 


അജാതപക്ഷാഇവമാതരംഖഗാഃ 
സ്തനൃംയഥാവത്സതരാഃക്ഷുധാര്‍ത്താഃ 
പ്രിയപിയേവവ്യുഷിതംവിഷണ്ണാ 
മനോര്വ്വിന്ദാക്ഷദിദ്യക്ഷതേത്വാം. (6.11.26) 
(ചിറകുവരാത്ത പക്ഷി അതിന്റെ അമ്മയെ കാത്തിരിയ്ക്കു 
ന്നപോലെയും, വിശന്നിരിയ്ക്കുന്ന കിടാവു പാലുകുടിയ്ക്കാന്‍ തള്ള 
പശുവിനെ കാത്തിരിയ്ക്കുന്നപോലെയും, പതിര്രതയായ സ്‌ (രീ 
പരദേശത്തു പോയിരിയ്ക്കുന്ന തന്റെ പതിയെ കാണാന്‍ ഇച്ഛ യോടെ 
കാത്തിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെയും ഹേ പരമേശ്വരാ! എന്റെ മനസ്സ്‌ 
അവിടുത്തെ കാണാന്‍ ഉക്ഛിയ്ക്കുന്നു.) 
ഭഗവാന്‍ അനന്യപ്രേമം വേണം. ഭക്തന്‍ അതാണ്‌ 
നല്കേണ്ടത്‌. പക്ഷെ സംസാരത്തില്‍ കുറച്ചു പ്രേമം 
സ്ര്രീപുര്രാദിയിലും, കുറച്ച്‌ ധനത്തിലും, കുറച്ച്‌ ലോക 
കീര്‍ത്തിയിലും, കുറച്ച്‌ ബന്ധുക്കളിലും ആകയാല്‍ ഭഗവാന്‍ 
നല്‍കാന്‍ വേണ്ട്രത പ്രേമം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ 
ഭഗവാന്‍ വേണം. പക്ഷെ ഭഗവാന്‍ ഏതു ഭാവന ആവശ്യ 





പ്പെടുന്നുവോ അത്‌ കൊടുക്കാന്‍ 
കഴിയുന്നുമില്ല. കടയില്‍ ഒരു വസ്തു വാങ്ങാന്‍ ' 
പോയാല്‍ അതിന്‌ വെച്ചിട്ടുള്ള വില കൊടുക്കാഞ്ഞാല്‍ അത്‌ 
കിട്ടുമോ? അതുപോലെ ഭഗവാനേയും അനന്യപ്രേമം 
കൂടാതെ ലഭിയ്ക്കയില്ല. ആ ഭാവന എങ്ങനെയുള്ളതായി 
രിയ്ക്കണമെന്നതിന്‌ മേല്‍ ചേര്‍ത്ത ശ്ലോകം ഒരു നല്ല ദൃഷ്ടാ 
ന്തമാണ്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള പ്രേമമുണ്ടാകാന്‍ സത്സംഗം 
വേണം. അന്യസംഗം തൃജിയ്ക്കുകയും വേണം. അതി 
നാല്‍ വ്യര്രാസുരന്‍ പറയുന്നു: 


മമോത്തമശ്ലോകജനേഷു സഖ്യം 
സംസാരചക്രേ ര്രമതഃ സ്വകര്‍മരിഃ 
ത്വന്മായയാത്മാത്മജ ദാരഗേഹേ- 
ഫ്ചാസക്തചിത്തസ്യ ന നാഥ ഭൂയാത്‌. (6.11.27) 


(ഹേ നാഥാ! ഞാന്‍ എന്റെ കര്‍മത്താല്‍ സംസാരച്രരര 
ത്തില്‍ ഒരുപക്ഷേ ചുറ്റി കറങ്ങേണ്ടിവന്നാലും എനിയ്ക്ക്‌ അവി 
ടുത്തെ ഭക്തന്മാരായിട്ടേ മ്രൈതി ഉണ്ടാകാവു. അവിടുത്തെ മായ 
യില്‍ മോഹിച്ച്‌ ദേഹം, പുരതന്‍, സ്ര്തീ, ഗൃഹം, മുതലായവയില്‍ 


ആസക്തരായവരുടെ സംഗം എനിയ്ക്കുണ്ടാകരുതേ!) 


ര്രഹ്മസുഖത്തെപ്പറ്റി സംസാരികളില്‍നിന്നും 
കേള്‍ക്കാന്‍ കഴികയില്ല. ഇക്കാലത്ത്‌ പരോപകാരത്തില്‍ 
ഇച്ഛയുണ്ടായിട്ട്‌ അനൃര്‍ക്ക്‌ സുഖമുണ്ടാക്കുവാന്‍ പലരും 
ശ്രമിയ്ക്കുന്നു. അതില്‍നിന്നും ഉണ്ടാവുന്ന സംഗദോഷത്തെ 
പ്പറ്റി അവര്‍ കാണുന്നില്ല. സുഖം എന്താണ്‌ എന്നത്‌ അവര്‍ 
അറിയുന്നില്ല. വിഷയികളെ കൂടുതല്‍ വിഷയങ്ങളില്‍ കുടു 
ക്കുന്നത്‌ യഥാര്‍ഥ സമാജസേവയല്ല. അവരെ പരമാത്മാ 
വിലേയ്ക്കു തിരിയ്ക്കുകയാണ്‌ യഥാര്‍ഥ സേവ. 


മേല്‍ പറഞ്ഞവിധം പറഞ്ഞിട്ട്‌ വ്യ്രതാസുരന്‍ തന്റെ 
ര്രിശുലവുമായി ഇന്ദ്രനോടടുത്തു. മായയാകുന്ന ആ ത്രിശു 
ലത്തെ ഇന്ദ്രന്‍ തന്റെ ജ്ഞാനമാകുന്ന വ്രജംകൊണ്ട്‌ മുറി 
ച്ചുകളഞ്ഞു. പിന്നീട്‌ വ്യ്രതാസുരന്‍ തന്റെ ച്രകം ഇന്ദ്രന്റെ 
നേരേ പ്രയോഗിച്ചു. അപ്പോള്‍ ഇന്ദ്രന്റെ വ്രജം താഴെവീ 
ആ സമയം വൃത്രാസുരന്‍, നിരായുധനായ 
ഇന്ദ്രനോട്‌ യുദ്ധം ചെയ്തില്ല. ഇതുകണ്ട്‌ എല്ലാവരും വൃ്രാ 
സുരനെ സ്തുതിച്ചു. പിന്നീട്‌ വ്യര്രാസുരന്‍ ഇന്ദ്രനോടു 
പറഞ്ഞു: “നീ വ്രജമെടുക്കുക. ജയാപചയങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
കാരണം കാലമാണ്‌.കാലം ഭഗവാന്‍ അധീനമാണ്‌. 
ഭഗവാന്റെ കൃപകൂടാതെ പുരുഷന്‍, പ്രകൃതി, മഹത്തത്ത്വം, 
അഹങ്കാരം മുതലായവയ്ക്കു വിശ്വത്തെ സൃഷ്ടിക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുകയില്ല. ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപത്തെ അറിയാത്ത 
അജ്ഞാനികളാണ്‌ ജീവനെ സ്വതന്ത്രനായ കര്‍ത്താവും, 
ഭോക്താവുമായിട്ട്‌ കരുതുന്നത്‌. അതിനാല്‍ ജനന മരണ 


ണുപോയി. 


ങ്ങളിലും, സുഖദുഃഖാദിയിലും സമതയുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. 
സത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌, ഈ മൂന്നും പ്രകൃതിയുടെ ഗുണങ്ങ 
ളാണ്‌; ആത്മാവിന്റെയല്ല. ആത്മാവിനെ സാക്ഷി മാത്രമാ 
ണെന്നറിയുന്നവര്‍ പ്രകൃതിയുടെ ഗുണ ദോഷങ്ങളാല്‍ 


ഞ്ബദ്പധമധ്യാത്മദാശഖത്മകെ 


ലിപ്തരാകുന്നില്ല.”” (6. 12. 15) ഇവിടെ സാക്ഷിഭാവം പ്രാപ്ത 
മാക്കണമെന്ന്‌ സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നു. 


ഇന്ദ്രന്‍ തന്റെ വ്രജം കയ്യിലെടുത്തു വ്ൃരതാസുരനെ 
പ്രശംസിച്ചുകൊണ്ട്‌ പറഞ്ഞു: ഹേ ദാനവാ! തീര്‍ച്ചയായും 
പൂര്‍വജന്മത്തില്‍ നീ ഏതെങ്കിലും സിദ്ധനായിരുന്നിരിയ്ക്ക 
ണം. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ഈ അവസാനസമയം നിനക്ക്‌ 
ഇപ്രകാരമുള്ള സദ്ബുദ്ധി തോന്നുന്നത്‌. നീ ഭഗവാനെ 
തീര്‍ച്ചയായും ഭജിച്ചിരിയ്ക്കണം. നീ ഭഗവാന്റെ മായയെ 
അവശ്യം കടന്നിരിയ്ക്കണം. അതാണ്‌ നിന്നില്‍ മഹാപുരു 
ഷന്മാര്‍ക്കുള്ളതുപോലെയുള്ള ഭാവന ഉണ്ടായത്‌. നിന്നെ 
പ്പോലെയുള്ള രജോഗുണികളിലും ഭക്തിയുടെ ദൃഡത 
കണ്ടിട്ട്‌ എനിയ്ക്ക്‌ വലിയ സന്തോഷമുണ്ട്‌. മോക്ഷപതി 
യായ ശ്രീഹരിയില്‍ പ്രേമം ഉണ്ടായവനന്‍ വിഷയസുഖം 
എന്തിനാണ്‌?” (6.12.22) 


പിന്നെയും അവര്‍തമ്മില്‍ യുദ്ധം തുടങ്ങി. 
വൃര്രാസുരന്‍ വീണ്ടും ഇന്ദ്രന്റെ നേരേ ച്രകം പ്രയോഗിച്ചു. 
ഇന്ദ്രന്‍ അത്‌ വ്രജം കൊണ്ട്‌ മുറിച്ചു. പിന്നെ വ്യരതാസുരന്‍ 
ഇന്ദ്രന്റെ അടുത്തുചെന്ന്‌ ഇന്ദ്രനേയും ഐരാവതത്തേയും 
വിഴുങ്ങി. (അജ്ഞാനികളെ അവരുടെ വൃത്തികള്‍ പലര്രാ 
വശ്യം വിഴുങ്ങാറുണ്ട്‌.) ഇതുകണ്ട്‌ ദേവന്മാര്‍ ദുഃഖിതരാ 
യി. പക്ഷെ, നാരായണകവചത്തിന്റെ പ്രഭാവത്താല്‍ ഇന്ദ്രന്‍ 
വ്രജംകൊണ്ട്‌ വ്യ്രതാസുരന്റെ വയറുകീറി വെളിയില്‍വന്നു. 
ഇങ്ങനെയുള്ള അവസരങ്ങളില്‍ ജീവന്‍ തന്റെ ജഞാനശ 
ക്തിയായ വ്രജം ഉപയോഗിയ്ക്കണമെന്ന്‌ കാണിയ്ക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ വൃത്തികളുടെ ചഞ്ചലതയെ നശിപ്പിയ്ക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കും. വ്യ്രതാസുരന്‍ മരിച്ചപ്പോള്‍ ദേവന്മാര്‍ സന്തോ 
ഷിച്ചു; ദുന്ദുഭി മുഴക്കി; സിദ്ധരും ഗന്ധര്‍വന്മാരും സ്തുതി 
ച്ചു.നമ്മുടെ വൃത്തിയിലുള്ള ആവരണം നശിയ്ക്കുമ്പോഴും 
പുതിയ സുഗന്ധം ഉണ്ടാകുന്നു. “വ്യരതാസുരന്റെ ശരീര 
ത്തില്‍നിന്നും പുറപ്പെട്ട ആത്മജ്യോതി സര്‍വലോകാതീത 
നായ ഭഗവാനില്‍ ലയിച്ചു. ആവരണഭംഗം ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
സ്വരുപ്പ്രകാശം ഉണ്ടാകുന്നു. ഇത്‌ വേദാന്തസിദ്ധാന്ത 
മാണ്‌.എന്തെന്നാല്‍ ആത്മാവ്‌ സദാ പ്രകാശസ്വരുപമാണ്‌. 
അവിദ്യാനിവൃത്തി മാത്രമാണ്‌ ജീവന്റെ പുരുഷാര്‍ഥം.”” 
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മായയുടെ ചിത്രരൂപമായ ചിത്രകേതു 
ഇന്ദ്രരൂപിയായ ജീവന്‍, വൃത്തിയുടെ രൂപമായ 
വൃര്രാസുരനെ കൊന്നെങ്കിലും, തന്റെ സകല ചൈതന്യവും 
പൊയ്‌ പോയെന്നവണ്ണം ഇന്ദ്രന്‌ ര്രഹ്മഹത്യാ ദോഷം 
ഏര്‍പ്പെട്ടു. 
സരോവരത്തില്‍ ഒളിച്ചിരുന്നു. പിന്നീട്‌ മഹര്‍ഷിമാരുടെ ഉപ 


അതിനാല്‍ അദ്ദേഹം അനേകകാലം മാനസ 


ദേശപ്രകാരം ഇര്ദ്രന്‍ അശ്വമേധയജ്ഞം ചെയ്തു. 
അതിന്റെ പുണ്യംകൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മഹത്യാപാപം നീങ്ങി. 








അശ്വമേധയജ്ഞത്തിന്‌ 
അധ്യാത്മരഹസ്ൃമുണ്ട്‌. അശ്വമെന്ന്‌ വച്ചാല്‍ കുതിരയെന്നും 
പ്രാണനെന്നും അര്‍ഥമുണ്ട്‌. അശ്വമേധയജ്ഞത്തില്‍, 
യജ്ഞത്തിനുള്ള കുതിരയെ അഴിച്ചുവിടുന്ന പതിവുണ്ട്‌. 
അതിനെ ഏതെങ്കിലും രാജാക്കന്മാര്‍ പിടിച്ചുകെട്ടിയാല്‍ 
അവരോട്‌ യുദ്ധംചെയ്ത്‌ അതിനെ മോചിപ്പിയ്ക്കണം. ഒരി 
ടത്തും അതിനെ പിടിച്ചുകെട്ടാതിരുന്നാല്‍ യജ്ഞം നട 
ത്തുന്ന രാജാവിന്‌ ച്രകവര്‍ത്തിപദം ലഭിയ്ക്കും. അവസാനം 
ആ കുതിരയെ ബലി കഴിയ്ക്കുകയുംചെയ്യും.അങ്ങനെ 
സകലപാപത്തില്‍നിന്നും മുക്തനുമാകും. ഇതുപോലെ 
നമ്മുടെ പ്രാണരൂപിയായ കുതിര സംസാരവാസനകളുടെ 
യിടയില്‍ നടക്കുന്നു. ഏതെങ്കിലും രജോഗുണവാസനക 
ളില്‍ അത്‌ പെട്ടുപോകാതിരുന്നാല്‍ പ്രാണന്‍ ശുദ്ധമാകു 
ന്നു. ആ പ്രാണനെ പ്രാണായാമംചെയ്ത്‌ കുംഭക രൂപ 
ത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യിയ്ക്കുമ്പോള്‍ മനസ്സ്‌ വശത്താകും. 
മനസ്സ്‌ വശത്താകുമ്പോള്‍ അഹങ്കാരവും വശത്താകും. 
അപ്പോള്‍ അഹങ്കാരത്താലുണ്ടായ പാപങ്ങള്‍ക്ക്‌ നിവൃത്തി 
യുണ്ടാകുന്നു. 


ഇന്ദ്രനും അശ്വമേധയജ്ഞം ചെയ്കയാല്‍ വൃത്രാ 
സുരനെ കൊന്ന പാപം നശിച്ചു. സൂര്യോദയത്തോടെ അന്ധ 
കാരം നീങ്ങുന്നതുപോലെ ഇന്ദ്രന്റെ പാപം നീങ്ങി എന്ന്‌ 
ശുകദേവന്‍ ഉപമ കാണിച്ച്‌ മനസ്സിലാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. 
(6.13.20.)ഇവിടെ അന്ധകാരത്തിന്റെ അര്‍ഥം അജ്ഞാന 
മെന്നാണ്‌. ജീവന്റെ അജ്ഞാനം നീങ്ങുമ്പോള്‍ അത്‌ സ്വന്തം 
സ്വരുപത്തിലേയ്ക്ക്‌ തിരിയുന്നു. 


ഈ സമയം പരീക്ഷിത്ത്‌ ശുകദേവനോട്‌ 
ചോദിച്ചു: “ വ്യര്രാസുരന്‍ രജോഗുണിയും തമോഗുണിയും 
ആയിരുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള പാപിയുടെ മനസ്സ്‌ അവസാനം 
നാരായണനില്‍ എങ്ങനെ ആസക്തമായി? ലോകത്തുള്ള 
അസംഖ്യം ജനങ്ങളില്‍ അലപം ചിലര്‍ക്കേ തന്റെ യഥാര്‍ഥ 
ശ്രേയസ്സില്‍ ഇച്ഛയുണ്ടാകുകയുള്ളു; അതിലും അല്പം 
ചിലര്‍ക്കേ സംസാരത്തില്‍നിന്നും നിവൃത്തിയ്ക്ക്‌ ഇച്ഛയുള്ളു. 
ഇതിലും വളരെ കുറച്ചുപേര്‍ക്കേ സിദ്ധിലാഭമുണ്ടാകുന്നു 
ള്ളു. അതായത്‌ മോക്ഷം ലഭിയ്ക്കുന്നുള്ളു. ഇങ്ങനെയുള്ള 
സിദ്ധരിലും ഭഗവത്പാരായണരും ശാന്തചിത്തരുമായ മഹാ 
പുരുഷന്മാരെ കാണാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. എന്നിരുന്നിട്ടും മഹാ 
പാപിയായ വ്യര്രാസുരനന്‍ ഘോരയുദ്ധസമയത്ത്‌ ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ നിശ്ചലപ്രേമം എങ്ങനെയുണ്ടായി?” 


ഇതിനുത്തരമായിട്ട്‌ ശുകദേവന്‍ വൃ്രാസുരന്റെ 
പൂര്‍വചരിത്രം പറയുന്നു. യഥാര്‍ഥതത്ത്വം ഒടുവിലാണ്‌ 
സാധാരണ വ്യാസഭഗവാന്‍ പറയാറുള്ളത്‌. ഇത്‌ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ ലേഖനശൈലിയുടെ പ്രത്യേകതയാണ്‌. ആ തത്ത്വ 
ത്തില്‍ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിച്ചാല്‍ അധ്യാത്മഭാവം സ്പഷ്ട 


മാകും. ചുരുക്കത്തില്‍ ജീവനില്‍ രജോഗുണതമോഗുണ 


വൃത്തികള്‍ എങ്ങന്യൊണുണ്ടാകുന്നത്‌ എന്ന്‌ ഇനി വരുന്ന 
കഥയില്‍നിന്നും അറിയുവാന്‍ കഴിയും. 


ശുകദേവന്‍ പറയുന്നു; “ശൂരസേനദേശത്ത്‌ ചിത്ര 
കേതു എന്ന പ്രഖ്യാതനായ ഒരു രാജാവുണ്ടായിരുന്നു. 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ രാജ്യത്ത്‌ പൃഥ്വിദേവി സകല കാമനകളും 
പൂര്‍ണമാക്കിയിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഒരു കോടി റാണിമാ 
രുണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും ആരിലും സന്താനമുണ്ടാകാതിരുന്ന 
തിനാല്‍ രാജാവിന്‌ വലിയ ദുഃഖമുണ്ടായിരുന്നു. സമ്പത്ത്‌, 
സ്ത്രീ, രാജ്യം മുതലായവയ്ക്കും അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഈ 
ദുഃഖത്തെ നീക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നില്ല.” (6.14.13) 


ഇവിടെ ഒരുകോടി റാണിമാരെന്നുവച്ചാല്‍ അനേകം 
വിഷയവ്ൃത്തികള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നര്‍ഥമാകും. വിഷയ 
ങ്ങളുടെ ചിത്രങ്ങള്‍ ആരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ അധികമുണ്ടോ 
അവര്‍ 'ചിത്രകേതു' എന്നറിയണം. 


മനുഷ്യരില്‍ മൂന്ന്‌ ഇച്ഛകളാണ്‌ മുഖ്യമെന്ന്‌ ഉപനി 
ഷത്തുകളില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. (1) പുത്രൈഷണ (2) വിത്തൈ 
ഷണ (3) ലോകൈഷണ. ഇതില്‍ പുത്രൈഷണ സംസാ 
രികളില്‍ വളരെ ചിന്തയുണ്ടാക്കുണ്ട്‌. പുത്രൈഷണയുടെ 
പൂര്‍ത്തിയ്ക്ക്‌ സ്ര്രീ, ധനം ഇവ ആവശ്യമാണ്‌. ധനത്തിനു 
ലോകൈഷണയും വേണം. അതിനാല്‍ പുത്രെഷണ 
മറ്റുള്ള സകല ഏഷണകളേയും ജാഗ്രത്താക്കുന്നതാണ്‌. 
ഇത്‌ ഒരു കോടി റാണിമാരേക്കാള്‍ കൂടുതല്‍ രജോഗുണ 
വിഷയവ്ൃത്തികള്‍ ഉണ്ടാക്കുന്നു. സ്ര്രീത ന്നെയാണ്‌ 
സംസാരം. സ്ത്രീസുഖത്തിലുള്ള ഇച്ഛയെ ജയിയ്ക്കുന്ന 
വരെ ദേവവല്ലഭരെന്ന്‌ ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


ചിത്രകേതുവിന്‌ പുരതനുണ്ടാകുന്നതിനുമുന്‍പു 
തന്നെ വളരെ ഇച്ഛചകള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. അതുതന്നെയാണ്‌ 
ഈ കോടി റാണിമാര്‍. അതുകൊണ്ടദ്ദേഹത്തിന്‌ യഥാര്‍ഥ 
സുഖമില്ലായിരുന്നു.ഒരു ദിവസം അംഗിരസ്സ്‌ മഹര്‍ഷി ചിത്ര 
കേതുവിന്റെ അടുത്തുചെന്നു. രാജാവ്‌ അദ്ദേ ഹത്തെ വേണ്ട 
പോലെ പൂഴജിച്ചിരുത്തി. അന്നേരം ജുഷി ചോദിച്ചു. “നിന്റെ 
മുഖം എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ ചിന്താഗ്രസ്തമായിട്ടിരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌?" 


രാജാവുപറഞ്ഞു : “വിശന്നു ദാഹിച്ചിരിയ്ക്കുന്നവന്‍ 
അന്നവും ജലവുമല്ലാതെ മറ്റൊന്നും തൃപ്തിയുളവാക്കുക 
യില്ല. എന്നപോലെ ഞാന്‍ സന്താനഹീനനാകയാല്‍ ഈ 
സാമ്രാജ്യം, ഐശ്വര്യം ആദിയായവ എനിയ്ക്ക്‌ സുഖം തരു 
ന്നില്ല. അതിനാല്‍ പരലോകം സിദ്ധിയ്ക്കുന്നതിനുതകത്ത 
ക്കവിധം എനിയ്ക്ക്‌ പുത്രോല്പത്തിയ്ക്കുവേണ്ടത്‌ ചെയ്താ 
ലും.” ഇതുകേട്ട്‌ അംഗിരസ്സ്‌ പുത്രകാമേഷ്ടി ചെയ്യിച്ച്‌ യജ്ഞ 
ശിഷ്ടത്തെ മുത്ത റാണിയായ കൃതദ്യുതിയ്ക്കു കൊടുത്തു 


കൊണ്ട്‌ ചിത്രകേതുവിനോട്‌ പറഞ്ഞു: “നിനക്ക്‌ ഒരു പുത്ര 


നുണ്ടാകും.”” അതില്‍ നിന്ന്‌ നിനക്ക്‌ ഹര്‍ഷവും ശോകവു 
മുണ്ടാവും. ഇത്രയും പറഞ്ഞിട്ട്‌ ജൂഷി പോകുകയും 


ര. 


വാട്ങ 


അ ആദാ സികാസാം ഞ്ച സ്സ 


സ 
ചെയ്തു.കൃതദ്യുതിയ്ക്ക്‌ ഗര്‍ഭമുണ്ടാ ” 
യി. സമയം ചെന്നപ്പോള്‍ ഒരു രാജകുമാരനെ പ്രസവിച്ചു. 











റ 
ലര്‍ 


രാജാവ്‌ 60 കോടി പശുക്കളെ പ്രാഹ്മണര്‍ക്ക്‌ ദാനം കൊടു 
ത്തു. ആ കുട്ടിയില്‍ രാജാവിന്‌ സ്നേഹം വര്‍ധിച്ചുവന്നു. 
കുട്ടികള്‍ ജനിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അവരില്‍ മായയില്ല. അതിനാല്‍ 
അവരോട്‌ എല്ലാവര്‍ക്കും സ്നേഹം തോന്നുന്നു. പക്ഷെ 
സാവധാനത്തില്‍ കുട്ടിയില്‍ മായ വര്‍ധിച്ചുവരുന്നു.അപ്പോള്‍ 
മാതാപിതാക്കള്‍ക്ക്‌ വലിയ കുട്ടികളേക്കാള്‍ ചെറിയ കുട്ടി 
കളോട്‌ സ്നേഹം തോന്നുന്നു. എങ്കിലും സംസാരത്തില്‍ 
ആര്‍ക്കും മുഴുവനും സുഖമാകുന്നില്ല. ചിര്രകേതുവിന്റെ 
മറ്റു റാണിമാരുടെ മനസ്സില്‍ അസൂയ വര്‍ധിച്ചുവന്നു. അതി 
നാല്‍ ഒരുത്തി കുഞ്ഞിന്‌ ആരുമറിയാതെ വിഷം കൊടുക്ക 
യാല്‍ കുട്ടി മരിച്ചുപോയി. രാജകുടുംബത്തില്‍ വലിയ ബഹ 
ഉമായി. വിഷം കൊടുത്തവളും എല്ലാവരോടുമൊപ്പം കര 
യാന്‍ തുടങ്ങി. ചിത്രകേതുവും ദുഃഖിച്ചു മൂര്‍ച്ഛിതനായി 
പ്പോയി. റാണി കൃതദ്യുതിയും അത്യധികം ദുഃഖിച്ചു. 


രാജാവും റാണിമാരും വളരെ വിലപിച്ചു. സംസാ 
രത്തില്‍ പതിയുടെ ദുഃഖം കണ്ട്‌ പത്നിയും പത്നിയുടെ 
ദുഃഖത്തില്‍ പതിയും ദുഃഖിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ വിവാഹത്തി 
നുമുന്‍പ്‌ ആരെങ്കിലും ദുഃഖിയായാല്‍ മറുഭാഗത്ത്‌ ദുഃഖമു 
ണ്ടാകാറില്ല. അതിനാല്‍ സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ക്കു കാരണം 
ചിത്രകേതുവിന്റെ കൊട്ടാര 
ത്തില്‍ ഇപ്രകാരം എല്ലാവരും ദുഃഖിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നപ്പോള്‍ 
നാരദനോടുകൂടെ അംഗിരസ്സ്‌ അവിടെ ചെന്നു. അംഗിരസ്സ്‌ 
രാജാവിനോട്‌ ചോദിച്ചു: “ഏതൊരു കുട്ടിയ്ക്കുവേണ്ടി നീ 
ഇങ്ങനെ കരയുന്നോ ആ കുട്ടിയുമായി നിനക്ക്‌ പൂര്‍വജന്മ 


ബന്ധമാണ്‌ എന്നുകാണാം. 


ത്തിലും ഈ ജന്മത്തിലും ഇനി ഉണ്ടാകാനിരിയ്ക്കുന്ന ജന്മ 
ത്തിലും എന്തു സംബന്ധമാണുള്ളത്‌? നദിയില്‍, അതിന്റെ 
പ്രവാഹത്തില്‍ മണല്‍ത്തരികള്‍ ഒന്നിച്ചുകൂടുകയും പിന്നീട്‌ 
മാറി പോകുകയും ചെയ്യുന്നതുപോലെയും ഒരു വിത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ വേറൊരു വിത്തുണ്ടാകുന്നതുപോലെയും ഭഗവാന്റെ 
മായയാല്‍ പ്രേരിതരായിട്ട്‌ ഒരു പ്രാണിയില്‍നിന്ന്‌ മറ്റൊരു 
പ്രാണിയുണ്ടാകുന്നു. ചിലത്‌ നശിയ്ക്കുന്നു. പിന്നെ, 


വയം ചത്വം ച യേ ചേമേ തുല്യകാലാശ്ചരാചരഃ 
ജന്മമ്യത്യോര്‍ യഥാ പശ്ചാത്പ്രാങ്വൈമധുനാപിഭോഃ 


(ഞങ്ങളും നിങ്ങളും ഇപ്പോഴുള്ള സകല ചരാചരപ്രാണികളു 
മെല്ലാം എപ്രകാരം അവരുടെ ജന്മത്തിനുമുമ്പ്‌ ഉണ്ടായിരുന്നില്ലയോ, 
മരണശേഷം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കയുമില്ലയോ അതുപോലെ ഇപ്പോഴും 
വാസ്തവത്തിലുള്ളവയല്ല. 6.15.5) 


ഹേ രാജാവേ! ഒരു വിത്തില്‍നിന്നും മറ്റൊന്നു 
ണ്ടാകുന്നതുപോലെ പിതാവിന്റെ ദേഹത്തില്‍നിന്നും മാതാ 
വിന്റെ ദേഹത്തില്‍നിന്നും പുത്രന്റെ ദേഹമുണ്ടാകുന്നു. 
ഇതില്‍ ദേഹി ഘടാദികാര്യങ്ങളില്‍ പൃഥ്വിയെപ്പോലെയാണ്‌. 
പിന്നെ, 


അമഖ്ചധമക്യാത്മകദാങവഖത്ക 


ദേഹദേഹിവിഭാഗേധ/യമവിവേകകൃതഃ പുരാ 
ജാതിവ്യക്തിവിഭാഗോ/യം യഥാ വസ്തുനി കല്പിതഃ 


(ഒരേ ഒരുവസ്തുവില്‍ ഘടം ജാതിയെന്നും, ഘടം വൃക്തി 
യെന്നുമുള്ള വിഭാഗം കേവലം കല്പന മാ്രമാകുന്നതുപോലെ 
ദേഹമെന്നും ദേഹിയെന്നും ഉള്ള വിഭാഗവും അനാദിയും അവിദ്യാ 


കലപിതവുമാകുന്നു.6.15.8) 


ബ്രഹ്മത്തില്‍ മനുഷ്യജാതി, പശുജാതി ആദിയാ 
യവ നിത്യമെന്ന്‌ ചിലര്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. അതില്‍നിന്നു 
മാണ്‌ മനുഷ്യര്‍, കുതിര, പശു മുതലായവയുണ്ടാകുന്ന 
തെന്ന്‌ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. യൂറോപ്പിലെ തത്ത്വചിന്തകനായ 
പ്ലേറ്റോയുടെ അഭിപ്രായവും ഇതുതന്നെയാണ്‌. ശ്രീ അര 
വിന്ദും ചില വൈഷ്ണവരും ഇപ്രകാരം തന്നെയാണ്‌ വിശ്വ 
സിയ്ക്കുന്നത്‌. പക്ഷെ മേല്‍പറഞ്ഞ ശ്ലോകത്തില്‍ പറയു 
ന്നത്‌, വ്യക്തിജാതിവിഭാഗം അവിദ്യാകൃതമെന്നാണ്‌. ഒരു 
പശുവിന്റെ ദൃഷ്ടാന്തമെടുത്താല്‍ അത്‌ മനുഷ്യരുടെ ദൃഷ്ടി 
യില്‍ പശുവാണ്‌. പക്ഷേ, പട്ടി, പൂച്ച, എലി മുതലായവ 
യുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ എന്താണെന്ന്‌ ആര്‍ക്കറിയാം. അതിനാല്‍ 
മനുഷ്യരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ കാണുന്നതു മാത്രമാധാരമാക്കി 
യിട്ട്‌ ജാതി-വ്യക്തി ഇവയുടെ കല്പന ചെയ്യുക ശരിയല്ല. 
മനുഷ്യരെക്കാല്‍ വലിപ്പമുള്ളതാണ്‌ പശു. എന്നാല്‍ ആന 
യെക്കാള്‍ ചെറുതുമാണ്‌. അതിനാല്‍ ഏതുപ്രാണിയാണ്‌ 
വലുതെന്നും ഏതാണ്‌ ചെറുതെന്നും പറയാന്‍ സാധ്യമല്ല. 
പിന്നെയും പശുവിന്റെ വയറ്റില്‍ ഏതെങ്കിലും ജിവിയുണ്ടെ 
ങ്കില്‍ അതിന്‌ എങ്ങനെതോന്നുന്നുണ്ടാകാം, ആ ജന്തുവി 
ന്റെയും ഉള്ളിലുള്ള ൧2൧ -ല്‍ എന്തുണ്ടാകാം, ഇതെല്ലാം 
മനുഷ്യദൃഷ്ടിയില്‍ തീര്‍ച്ചയാക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. 
ന്തത്തില്‍ പ്രമാതാവിനെ ജീവനെന്നു പറയുന്നു. 


വേദാ 
മേല്‍പ 
റഞ്ഞ (6.15.5) ശ്ലോകമനുസരിച്ച്‌ എല്ലാ പ്രമാതാക്കള്‍ക്കും 
തുല്യകാലമുണ്ടെന്നു കാണുന്നു. അതായത്‌ പ്രമാതാ, 
പ്രാമാണം, പ്രമേയം ഇവജയെല്ലാം സമകാലീനപ്രതീകങ്ങ 
ളാകുന്നു. മുന്‍പുപിന്‍പില്ല. പശുവിന്റെ ജഗത്ത്‌ മനുഷ്യരുടെ 
ജ്ഞാനത്തിനുള്ളിലാണ്‌. അത്‌ അവിദ്യാകൃതവുമാണ്‌. 
അതു പോലെ മനുഷ്യരുടെ ജഗത്തും മനുഷ്യരുടെ ജ്ഞാന 
ത്തിനുള്ളിലാണ്‌. അതും അവിദ്യാകൃതമാണ്‌.പക്ഷെ പശു 
വിന്‌ അതിന്റെ പ്രമാണം കൊണ്ട്‌ അവരുടെ ജഗത്തു മിഥ്യ 
യാണെന്ന്‌ തോന്നുകയില്ല. എന്നതുപോലെ മനുഷ്യര്‍ക്കും 
അവരുടെ പ്രമാണംകൊണ്ട്‌ അവരുടെ ജഗത്തും മിഥ്യയായി 
തോന്നുകയില്ല. സയനീസ്ധും പറയുന്നത്‌ ഇങ്ങനെയാണ്‌. 
11% കഴ /2൧2 27 ൭ 72472 - ൧2292 ഗ്മ 2൧227 മ 7272 - ഗമ 
മമാ ശമ ൧ 72൧7 - മ്‌ 47൧൧. അതായത്‌ നാം ജീവി 
യ്ക്കുന്നത്‌ ഒരു മനുഷ്യന്റെ പരിമിതിയുലിള്ള ജഗത്തിലാണ്‌. 
എന്തെന്നാല്‍ മനുഷ്യന്റെ പ്രമാണമെന്തോ അതനുസരിച്ച്‌ 
അവന്‍ ജഗത്തിനെ കാണുന്നു. അതില്‍ ദേശവും കാലവും 
മനുഷ്യന്റെ പ്രമാണമനുസരിച്ച്‌ ഉണ്ടാകുന്നു.അത്‌ ഒരു 
യഥാര്‍ഥവസ്തുവല്ല.എങ്കിലും സ്വപ്നത്തില്‍ മിഥ്യാപ്രമാണം 
കൊണ്ട്‌ വ്യവഹാരം നടക്കുന്നതുപോലെ ജാഗ്രത്തിലും 






മിഥ്യാപ്രമാണം കൊണ്ടു വ 


( ആറാം സ്‌കസ്ഥം ) സ ( ആറാം സ്‌കസ്ഥം ) 


നടക്കുന്നു. 


ജീവന്‍ അഥവാ പ്രമാതാ ക്ഷണികമാണെങ്കില്‍ 
എന്നും ഒരേ ജീവന്‍ എങ്ങനെ കാണുന്നു? ക്ഷണികപരി 
ണാമിയാണ്‌ ജീവനെങ്കില്‍ അത്‌ ബുദ്ധന്റെ ക്ഷണിക 
വിജ്ഞാനവാദമാകുമല്ലോ എന്ന്‌ സംശയത്തിന്‌ വഴിയുണ്ടാ 
“്‌ര്രമാതാവ്‌ പ്രമാണത്തിനധീനനാ 


കാം. അതിനുത്തരം 


ണെന്നാണ്‌.” പ്രമാണം മാറ്റാതിരിക്കുന്നതുവരെയും പ്രമാ 
താവും മാറുകയില്ല. പ്രമാണത്തിന്റെ ദേശവും കാലവും 
മാറാതിരിക്കുന്നതുവരെ പ്രമാതാവിന്റെയും ദേശവും 
കാലവും മാറുകയില്ല. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ഒരേ ഒരു പ്രമാ 


താവാണെന്ന്‌ എന്നും തോന്നുന്നത്‌. 


ചിത്രകേതു, അംഗിരസ്സ്‌ മഹര്‍ഷിയോടും നാരദ 
നോടും ചോദിച്ചു; “എന്നെപ്പോലുള്ള വിഷയാസക്തര്‍ക്ക്‌ ഉപ 
ദേശം നല്‍കുന്ന നിങ്ങളാരാണ്‌? നിങ്ങളെപ്പോലുള്ള ഭഗ 
വത്ഭക്തന്മാരായ ബ്രാഹ്മണര്‍ പ്രച്ഛന്നവേഷത്തില്‍ പൃഥ്വി 
യില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. ഞാന്‍ മുഡനും പശു ബുഷ്ധി 
യുമാണ്‌. 
മുങ്ങിക്കിടക്കുന്നവനാണ്‌. അവിടുന്ന്‌ എന്തുവേണമെന്നാ 


ഘോര അജ്ഞാനരൂപിയായ അന്ധകാരത്തില്‍ 


ജ്ഞാപിച്ചാലും.” (6.15.16) അംഗിരസ്സ്‌, “നീ ഭഗവദ്ഭക്തനാ 
ണ്‌. ഇതുപോലെ ദുഃഖിയ്ക്കുക നിനക്ക്‌ ഉചിതമല്ല. എന്റെ 
കൂടെയുള്ള ഈ മുനി നാരദനാണ്‌. (ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞ്‌ 
അംഗിരസ്സ്‌ രാജാവിന്‌ നാരദരൂപിയായ സാക്ഷിയെ പരിചയ 
പ്പെടുത്തിക്കൊടുക്കുന്നു. സാക്ഷിയെ അറിയാതിരിയ്ക്കു 
മ്പോഴാണ്‌. ജീവനു ശോകമുണ്ടാകുന്നത്‌) പണ്ടു ഞാന്‍ 
വന്നപ്പോള്‍ നിനക്ക്‌ പുര്രനില്‍ കാമനയുണ്ടായിരുന്നു. 
അതിനാല്‍ അന്ന്‌ നിനക്ക്‌ ജ്ഞാനം ഉപദേശിച്ചാല്‍ ഫലി 
യ്ക്കുകയില്ലായിരുന്നു. ഇപ്പോള്‍ പുത്രന്മാരെക്കൊണ്ടുണ്ടാ 
കാവുന്ന ദുഃഖം നീ അറിഞ്ഞു കഴിഞ്ഞു. സ്ര്രീ, ധനം, 
ഐശ്വര്യം, രാജവൈഭവം, പൃഥ്വി, സേന, ഭൃത്യര്‍, അമാത്യര്‍, 
മിത്രം മുതലായവ എല്ലാം അനിത്യമാണ്‌. അസ്ഥിരമാണ്‌. 
ഹേ രാജാവേ! ഇവയെല്ലാം ഗന്ധര്‍വനഗരം, സ്വപ്നം, മായ 
അഥവാ മനഃകല്‍പിത പദാര്‍ഥങ്ങള്‍, ഇവയെപ്പോലെ അസ 
തൃമാണ്‌. മാത്രമല്ല, ശോകം, മോഹം മുതലായവയുണ്ടാ 
ക്കുന്നവയുമാണ്‌. “ദൃശ്യമാനാ വിനാര്‍ഥേന ന ദൃശ്യന്തേ 
മനോ ഭവാഃ" ഈ പദാര്‍ഥങ്ങള്‍ക്ക്‌ വാസ്തവികസ്വരുപമി 
ല്ലാത്തതിനാല്‍ ക്ഷണനേരം കാണുന്നെങ്കിലും അടുത്ത 
ക്ഷണത്തില്‍ അപ്രത്ൃക്ഷമാകുന്നു. (6.15.24) 


നമ്മുടെ പ്രാചീനകാലത്തെ ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ നോക്കി 
യാല്‍ കാണാം, ബുദ്ധിമാന്മാരും ജ്ഞാനികളും രാജ്യ 
സുഖത്തെ യഥാര്‍ഥ സുഖമായി കരുതിയിരുന്നില്ല എന്ന്‌. 
രാജാവിന്റെ ജോലി പ്രജകള്‍ക്ക്‌ ആഹാരാദിയ്ക്കു വേണ്ട 
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യാളികളില്‍നിന്നും രക്ഷിയ്ക്കുകയുമാണ്‌. പക്ഷെ ഇതു 





ഞഅഅങ്ചമധ്യാ ഞമ ാണശവഖത്ുക 


കൊണ്ടുമാത്രം മനുഷ്യരുടെ ജീവിതം പൂര്‍ണമാകുന്നില്ല. 
മനുഷ്യര്‍ തിന്നാനും കുടിയ്ക്കാനും ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങള്‍ അനു 
ഭവിയ്ക്കാനുംവേണ്ടി മാത്രം ജനിച്ചിട്ടുള്ളവരല്ല. ചിത്രകേതു 
വ്യര്താസുരനായി ജനിച്ചസമയം, അയാളുടെ അവസാനം 
അടുത്തപ്പോള്‍ പറഞ്ഞത്‌ “എനിയ്ക്ക്‌ ഇനി ഒരു ജന്മമുണ്ടെ 
ങ്കില്‍, അവിടുത്തെ ഭക്തന്മാരുടെ സംഗം ഉണ്ടാകണേ, 
സ്ത്രീ, ഗൃഹം, കുടുംബം ആദിയായവയില്‍ ആസക്തരാ 
യവരുടെ സംഗം ഉണ്ടാകയുമരുതേ' എന്നായിരുന്നു. ആത്മാ 
വിന്റെ യഥാര്‍ഥ സുഖത്തില്‍ ദൃഷ്ടിയുള്ളവന്‍ ഇന്ദ്രിയ വിഷ 
യങ്ങളില്‍ നിന്നും കിട്ടുന്ന സുഖത്തെ സ്വീകരിയ്ക്കയില്ല. 


അംഗിരസ്സ്‌ ചിത്രകേതുവിനോടു തുടര്‍ന്നുപറഞ്ഞും: 
“ഹേ രാജാവേ! കര്‍മവാസനയാല്‍ പ്രേരിതരായിട്ട്‌ വിഷയ 
ചിന്തനംചെയ്യുന്നവരുടെ മനസ്സുകൊണ്ട്‌ അനേകപ്രകാരത്തി 
ലുള്ള കര്‍മങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. ജീവാത്മാവിന്റെ ഈ ദേഹം 
പഞ്ചഭൂതാന്മകവും, പത്ത്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ സംഘാതവുമാ 
ണ്‌. അതില്‍നിന്ന്‌ പലവിധ ക്ലേശങ്ങളും സന്താപങ്ങളും 
ഉണ്ടാകും. അതിനാല്‍: ) 


തസ്മാത്സ്വസ്ഥേന മനസാ വിമൃശ്യ ഗതിമാത്മനഃ 
ദ്വൈതേ രധുവാര്‍ഥവിശ്രംഭം ത്യജോപശമമാവിശ.”? 


(നീ ശാന്തമായ മനസ്സുകൊണ്ട്‌ ആത്മസ്വരുപത്തെപ്പറ്റി 
വിചാരംചെയ്ത്‌ ഈ ദ്വൈത്രഭരമത്തിലുള്ള നിത്യത്വബുദ്ധിയെ തൃജിച്ച്‌ 
ശാന്തിയെ പ്രാപിയ്ക്കുക. 6.16.26 ) 


ഏതെല്ലാം ദ്വൈതം കാണുന്നുവോ അതെല്ലാം 
ഭ്രാന്തിയാലാണ്‌. സ്വപ്നത്തില്‍ കാണുന്ന ദ്വൈതവും മിഥ്യ 
യാണ്‌. സ്വപ്നത്തില്‍ തന്റെ തെറ്റ്‌ അറിയാത്തപോലെതന്നെ 
ജാഗ്രത്തിലും തന്റെ തെറ്റുകാണുന്നുമില്ല. അതിന്റെ കാരണ 
മെന്തെന്നാല്‍ ഏതൊരു പ്രമാണത്താല്‍ ഏതൊരു വസ്തു 
സിദ്ധമായോ, ആ പ്രമാണംകൊണ്ട്‌ ആ വസ്തു നിവൃത്ത 
മാകയില്ല. അതിനാല്‍ പ്രമാണത്തെപ്പറ്റി വിചാരിച്ചുനോക്കി 
മിഥ്യാപ്രമാണത്തെ തൃജിയ്ക്കാന്‍ സത്സംഗം ആവശ്യമാ 
ണ്‌. ഇപ്പോഴത്തെ പുതിയ സയര്‍ീസ്ധും പ്രമാണ ത്തിന്റെ 
തെറ്റുനീക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അമ്പതു വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കു 
ള്ളില്‍ നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസരീതിയില്‍ ഒരു വലിയമാറ്റം 
വന്നേക്കാനിടയുണ്ട്‌. അനേകായിരം വര്‍ഷങ്ങള്‍ മുന്‍പു 
തന്നെ നമ്മുടെ ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതിനെ ഈ 
പുതിയ രീതിയില്‍ സയര്‍സു കാര്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നു. 
അവരും പറയുന്നത്‌ നാം കാണുന്ന ഈ ജഗത്ത്‌ സത്യമ 
ല്ലെ ന്നാണ്‌. ജഗത്തിനെപ്പറ്റിയുള്ള നമ്മുടെ ഭാവന കല്പന 
മാത്രമാണെന്നാണ്‌. ചെറുവയസ്സില്‍ കണ്ടപ്പോള്‍ വലുതായി 
തോന്നിയ കസേര, പ്രായമാകുമ്പോള്‍ ചെറുതായി തോന്നു 
ന്നു. ഇവിടെ ഏതുകസേരയാണ്‌ സത്യമായിട്ടുള്ളത്‌? 
ഏതൊരു പ്രമാണത്താല്‍ ഏതുസമയത്ത്‌ ഏതൊരു 
കസേര കണ്ടുവോ ആ പ്രമാണംകൊണ്ട്‌ അത്‌ അപ്പോള്‍ 


' സത്യമായി തോന്നി. അതിനാല്‍ പ്രമാ ര 







ി പി ന 


ണമനുസരിച്ചാണ്‌ പ്രമേയം കാണുന്നത്‌. തത്സമയം ആ 
കാഴ്ച ശരിയല്ലെന്ന്‌ തോന്നുകയുമില്ല. പക്ഷെ വേറൊരു 
സമയം വേറൊരു പ്രമാണംകൊണ്ട്‌ നോക്കു മ്പോള്‍ 
ആദ്യത്തെ അനുഭവം മാറിപ്പോകുന്നെങ്കില്‍ ആ അനുഭവം 
സത്യമായി രിയ്ക്കയില്ല. സ്വപ്നം സ്വപ്നസമയത്ത്‌ സത്യ 
മായി തോന്നു ന്നു. ഉണര്‍ന്നു കഴിഞ്ഞാല്‍ സ്വപ്നം മിഥ്യ 
യായി ബോധ്യമാകും. അതിനാല്‍ സ്വപ്നം സതൃമല്ല. ജാഗ്ര 
ത്തിലെ അനുഭവവും ജാഗ്രത്തില്‍ സത്യമായി തോന്നുന്നു. 
ദ്വൈതം ഒരു വിധത്തിലും സത്യമെന്ന്‌ സിദ്ധമാകുന്നില്ല. നാം 
ദ്വൈതത്തെപ്പറ്റി പറയുന്നതെല്ലാം അര്‍ഥശൂന്യമാണ്‌. ഭഗ 
വാന്‍ ഒരു “ഞാന്‍” (2) ഉണ്ടാക്കി. പക്ഷെ ആ ഞാന്‍ (7) 
അതുപോലുള്ള വേറൊരു “ഞാനിനെ' (/ യെ) “നീ” യെന്നു 
പറയുന്നു. “ഞാനി (72)നെ ബഹുവചനമാക്കണമെങ്കില്‍ 
“നീയും” “അതും കൂടെ “ഞാനി” നോടുകൂുടെ ചേര്‍ക്കേണ്ടി 
വരും. അതിനാല്‍ “ഞാന്‍” ഏകമാണ്‌. ദ്വൈതം മിഥ്യയാണ്‌. 
ദ്വൈതത്തെപ്പറ്റി ഓര്‍മിയ്ക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല. ക്ഷുരകന്‍ 
മുടിവെട്ടുമ്പോള്‍ അതില്ലെത്ര നരച്ചമുടിയുണ്ടായിരുന്നു, 


' എത്ര കറുത്ത മുടിയുണ്ടായിരുന്നു എന്ന്‌ എണ്ണാറില്ല. എന്തെ 


ന്നാല്‍ അതെല്ലാം കളയാനുള്ളതാണ്‌. എന്നപോലെ സകല 
ദ്വൈതവും മിഥ്യയാകയാല്‍ അതില്‍ ഏതെല്ലാം നല്ലതാണ്‌ 
ഏതെല്ലാം നല്ലതല്ല എന്ന്‌ പരിശോധിയ്ക്കേണ്ട ആവശ്യമി 
ല്ല. ജയവിജയന്മാര്‍ വൈകുണ്ഠത്തില്‍ എത്തിയിട്ടും അവ 
രില്‍ പദ്വൈതബുദ്ധി ഉണ്ടായിരുന്നതുകൊണ്ട്‌ അവിടുന്ന്‌ 
കീഴോട്ട്‌ പോരേണ്ടിവന്നു. 


ഇനി നാരദന്‍ ചിത്രകേതുവിനോടു പറയുന്നു. “നീ 
ചിത്തത്തെ ഏകാഗ്രമാക്കിക്കൊണ്ട്‌ എന്നില്‍നിന്നും ഈ 
മന്ത്രോപനിഷത്തിനെ ഗ്രഹിയ്ക്കുക. ഈ മന്ത്രോപനിഷ 
ത്തിനെ ഗ്രഹിച്ചാല്‍ ഏഴു രാത്രി കൊണ്ട്‌ നിനക്കു സങ്കര്‍ഷ 
ണഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനമുണ്ടാകും. ഈ സങ്കര്‍ഷണനെ ആശ്ര 
യിയ്ക്കുന്നവരുടെ ഭേദ്രഭമം ദൂരെ നീങ്ങുകയും അവര്‍ ഉട 
നെതന്നെ അദ്ദേഹത്തിന്റെപോലുള്ള മഹിമയെ പ്രാപി 
യ്ക്കയും ചെയ്യും. അതിന്റെ പ്രഭാവംകൊണ്ട്‌ നീയും ക്ഷണ 
നേരം കൊണ്ടുതന്നെ പരമപദത്തെ പ്രാപിയ്ക്കും. 


നാരദന്‍ സാക്ഷിയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. സങ്കര്‍ഷണന്‍ 
ബ്രഹ്മസ്വരുപവുമാണ്‌. സാക്ഷിയുടെ അനുഭവം ഉണ്ടായാല്‍ 
ബ്രഹ്മത്തിന്റെ അനുഭവം എളുപ്പമായിരിയ്ക്കും. ലക്ഷ്മീ 
നാരായണന്‍, ശേഷശയ്യയില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നതായ ചിത്ര 


ത്തിലും നാരദന്റെ പടം കാണുന്നു. 


അതിനുശേഷം, നാരദന്‍ മരിച്ചുപോയ രാജകുമാ 
രനെ തന്റെ ശക്തികൊണ്ട്‌ ജീവിപ്പിച്ചിട്ട്‌ അതിനോടിപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു: ഹേ ജീവന്‍! നിനക്ക്‌ മംഗളം. നോക്കുക, നിന്റെ 
മാതാവും പിതാവും ബന്ധുവര്‍ഗവും നിനക്കുവേണ്ടി എത്ര 
ദുഃഖിയ്ക്കുന്നു? അതിനാല്‍ നീ ഈ രാജ്യഭോഗങ്ങള്‍ അനു 








ഞഅഅബമക്ാണഞ്ഞടങഖത്ുക 


ഭവിച്ച്‌ നിന്റെ ബാക്കി പ്രാരബ്ധം തീര്‍ക്കുക. 


ജീവന്‍: എന്റെ കര്‍മമനുസരിച്ച്‌, ദേവന്‍, മനുഷ്യന്‍ 


തിര്യക്‌, ആദി അനേകയോനികളില്‍ ഞാന്‍ ജനിച്ചവനാണ്‌... 


അതില്‍ ഏതേതു ജന്മങ്ങളിലെ മാതാപിതാക്കന്മാരെയാണ്‌ 
ഞാന്‍ പ്രീതിപ്പെടുത്തേണ്ടത്‌? ഓരോ ജന്മങ്ങളിലും പുതിയ 
പുതിയ മാതാ, പിതാ, ബന്ധു ശ്ര്രു വര്‍ഗമുണ്ടാകുന്നു. 
സ്വര്‍ണാദി വില്പന സാമാനങ്ങള്‍ അനേകം കൈകളില്‍ 
പോയിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ജീവനും, പല പല 
യോനികളില്‍ ജനിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. സ്വര്‍ണം മുത 
ലായ വസ്തുക്കളുമായി സംബന്ധം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടി 
രിയ്ക്കുന്നതുവരെ മാത്രമേ അതില്‍ മമതയുണ്ടായിരിയ്ക്കൂ. 
എന്നതുപോലെ ജീവനും ആരുമായിട്ട്‌ എത്രകാലം എപ്ര 
കാരമുള്ള സംബന്ധമുണ്ടാകുന്നുവോ അതനുസരിച്ചുള്ള 
മമതയും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. ജീവനു ശരീരസംബന്ധം 
കൊണ്ട്‌ ശരീരത്തില്‍ മമത ഇരിയ്ക്കുന്നു. ജീവന്‍ അതിന്റെ 
യഥാര്‍ഥ സ്വരൂപത്തില്‍ നിത്യമാണ്‌, അവിനാശിയാണ്‌, ജന്മ 
മരണ രഹിതനും സ്വയം പ്രകാശനുമാണ്‌; എല്ലാത്തിന്റെയും 
അധിഷ്ഠാനവുമാണ്‌. (6.16.10) മായയുടെ ഗുണങ്ങളുമായുള്ള 
സംബന്ധം കൊണ്ട്‌ സ്വയം ഓരോ രൂപത്തില്‍ ജനിയ്ക്കു 
ന്നു.അതിന്‌ ആരും പ്രിയരോ അപ്രിയരോ ആയി ഉല്ല. 
ആരും സ്വന്തമായോ അന്യമായോ ഇല്ല. അത്‌ മിര്ര-ശ്ര്തു 
ഭാവമുള്ള ബുദ്ധിയുടെ സാക്ഷി മാത്രമാണ്‌. ആ ആത്മാവ്‌ 
കാര്യകാരണങ്ങളുടെ സാക്ഷിയാണ്‌; സ്വത്ന്ത്രവുമാണ്‌. 
അതിനാല്‍ ആരുടേയും ഗുണദോഷത്തെ അഥവാ ക്രിയ 
യുടെ ഫലത്തെ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നില്ല. സദാ ഉദാസീനനായി 
രിയ്ക്കുന്നു. (6.16.11)(ഇവിടെ നാരദരൂപിയായ സാക്ഷിയുടെ 
ദര്‍ശനത്താല്‍ ജീവനും തന്റെ സാക്ഷിത്വത്തെ ഓര്‍മവരു 
ന്നു.) 


ഇത്രയും പറഞ്ഞിട്ട്‌ ആ ജീവന്‍ അവിടെനിന്നും 
അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. ഇവിടെ നാം മനസ്സിലാക്കേണ്ടതെ 
ത്തെന്നാല്‍: മായയില്‍ സകലതിനുമുള്ള ആധാരം സംബന്ധ 
ത്തിലാണുള്ളത്‌; ഒരു ജന്മത്തില്‍ ഒരു പെണ്ണിനെ ഒരാള്‍ 
വിവാഹം ചെയ്യുകയും അവള്‍ എങ്ങനെയോ പിരിഞ്ഞ 
തിനുശേഷം മറ്റൊരു പുരുഷനുമായി വിവാഹത്തിലേര്‍പ്പെ 
ടുകയും ചെയ്താല്‍ ആദ്യത്തെ മനുഷ്യന്റെ കുടുംബത്തില്‍ 
അവള്‍ക്ക്‌ യാതൊരു ബന്ധവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. 
അതിനാല്‍ സകലതും ബന്ധത്തെ ആശ്രയിച്ചാണിരി 
യ്ക്കുന്നത്‌. ആ ബന്ധം തന്നെയാണ്‌ “മായ.” അതിനെ 
271427 2 2൧൧൧" എന്നും പറയുന്നു. പല പല സംബ 
ന്ധത്തില്‍നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന നാമരുപങ്ങളായ ചിത്രങ്ങള്‍ 
ഓരോ ജീവനിലും ഉണ്ടാകുന്നു. അത്‌ ചിത്രകേതുവിന്റെ 
സ്വരുപമാണ്‌. ചിത്രകേതുവിന്‌ ഒരു കോടി റാണിമാരുണ്ടാ 
യിരുന്നു - അതായത്‌ ദിവസവും ഒരുകോടി സംബന്ധങ്ങ 


ളെക്കുറിച്ച്‌ ഓര്‍മിച്ചിരുന്നു എന്നര്‍ഥം.പ്രഭാതം മുതല്‍ രാത്രി 






വരെ നമ്മുടെ സങ്കല്പങ്ങ ളേയും പി പ്ല 
ബന്ധങ്ങളേയും എണ്ണുന്നതായാല്‍ അവ അസാഖ്യങ്ങളാ 
ണെന്നു കാണാം. ഏതെല്ലാം വിഷയങ്ങളെ എത്ര പ്രാവശ്യം 
കാണുന്നുവോ അതെല്ലാം ഓരോ പ്രത്യേക വൃത്തികള്‍ക്ക്‌ 
കാരണമാകും. ഓരോ വൃത്തികളിലും പുതിയ പുതിയ 
സംബന്ധങ്ങളുണ്ടായിരിയ്ക്കും. മായയില്‍നിന്നും നിവൃത്ത 
മാകണമെങ്കില്‍ സാക്ഷിരൂപിയായ നാരദന്റെ സഹായ 
ത്തോടെ സങ്കര്‍ഷണരുപിയായ ബ്രഹ്മത്തെ ഉപാസന ചെയു 
ണം. 


ചിത്രകേതുവിന്റെ പുത്രന്റെ ജീവന്‍ തിരോഭുതമാ 
യശേഷം രാജാവ്‌ നാരദന്റെ ഉപദേശത്താല്‍ ശോകമോഹ 
ങ്ങളെ ത്യജിച്ച്‌ ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടായി, ആന ചെളിയില്‍ 
നിന്നും കരകേറുന്നതുപോലെ, ഗൃഹരുപമായ അന്ധകൂപ 
ത്തില്‍നിന്നും പുറത്തുപോന്നു. അതിനുശേഷം യമുനയില്‍ 
കുളിച്ചു തര്‍പ്പണം ചെയ്ത്‌ മൌനിയായി നാരദനേയും അംഗി 
രസ്സിനേയും നമസ്ക്കരിച്ചു. ആ സമയം നാരദന്‍ പ്രസന്ന 
നായിട്ട്‌ രാജാവിന്‌ താഴെ പറയുന്ന സങ്കര്‍ഷണവിദ്യയെ ഉപ 
ദേശിച്ചു. “ഓം ഭഗവാന്‍ വാസുദേവനായ അവിടുത്തെ 
ഞാന്‍ ഹൃദയത്താല്‍ നമസ്ക്കരിയ്ക്കുന്നു.”” 


നമോ വിജ്ഞാനമാത്രായ പരമാനന്മമൂര്‍ത്തയേ 
ആത്മാരാമായ ശാന്തായ നിവൃത്തദ്വൈതദൃഷ്ടയേ 
(വിശുദ്ധജ്ഞാനമാര്രവും, പരമാനന്ദസ്വരുപനും, ആത്മാരാ 
മനും, ദ്വൈതദൃഷ്ടിരഹിതനും, ശാന്തസ്വരൂപനും പരമേശ്വരനുമായ 
അങ്ങേയ്ക്ക്‌ നമസ്ക്കാരം. 6.16.19) 


സ്വരുപാനന്ദത്തിന്റെ അഭാവത്താല്‍ മായാസമുദ്ര 
ത്തിലെ രാഗദ്വേഷതിരകളെ ശാന്തമാക്കുന്നവനും, ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളുടെ സ്വാമിയും, വിശ്വരുപനുമായ അങ്ങയെ ഞാന്‍ നമ 
സ്ക്കരിയ്ക്കുന്നു. അവിടുന്ന്‌ കാരണത്തിനും അതീതനാകു 
ന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള പ്രഹ്മസ്വരുപത്തെ ഞാന്‍ നമസ്ക്കരി 
യ്ക്കുന്നു.ജാഗ്രദാദി അവസ്ഥകളുടെ സാക്ഷിയാണ്ജീവന്റെ 
യഥാര്‍ഥ സ്വരുപം.(6.16.24) ഇപ്രകാരം ചുരുക്കത്തില്‍ നാര 
ദന്‍ ചിത്രകേതുവിന്‌ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സ്വരൂപത്തെ ഉപദേശി 
ച്ചിട്ട്‌, അതുതന്നെയാണ്‌ ജീവന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരുപമെന്ന്‌ മന 
സ്സിലാക്കിക്കൊടുത്തശേഷം യാത്രയായി. കേതു എന്നു 
വെച്ചാല്‍ തലയില്ലാത്ത ശരീരമെന്നര്‍ഥമുണ്ട്‌. അതായത്‌ 
ആര്‍ക്ക്‌ തന്റെ അധിഷ്ഠാനത്തെ അറിയാന്‍ പാടില്ലാതിരി 
യ്ക്കുന്നുവോ അങ്ങനെയുള്ള ജീവന്‍ ചിത്രകേതുവാണ്‌. 
അഥവാ ജീവന്‍ പല പല രുപങ്ങളും ചിത്രങ്ങളും കാണു 
ന്നു; പക്ഷെ അവയുടെ അധിഷ്ഠാനത്തെ അറിയുന്നില്ല. 
അങ്ങനെയുള്ള ജീവനും ചിത്രകേതുവാണ്‌.നാരദനും അംഗി 
രസ്സും ബ്രഹ്മലോകത്തേയ്ക്ക്‌ പോയശേഷം ചിത്രകേതു 
ഏഴു ദിവസംകൊണ്ട്‌ മ്രന്തസിദ്ധിവരുത്തി വിദ്യാധരന്മാരുടെ 
അധിപതിസ്ഥാനത്തെ പ്രാപിച്ചു.(അതായത്‌ ബ്രഹ്മജ്ഞാ 
നത്തിന്റെ അടുത്തെത്തി എന്നര്‍ഥം). ഈ വിദ്യയുടെ പ്രഭാ 


ത്ത ത്തത്‌ 7 തണ്ട ത്തത്‌ ാഞ്ഞ ത്ത] 


അദ്ധ്യാത്മ ങാങഖങ്ങുക ി 


വത്താല്‍ മനസ്സിന്റെ ഗതി വര്‍ധിയ്ക്കയാല്‍ അദ്ദേഹം ശേഷ 
ഭഗവാന്റെ അടുത്തെത്തി. ശേഷഭഗവാന്‍്റെ ദര്‍ശനം കൊണ്ട്‌ 
രാജാവിന്റെ സകല പാപങ്ങളും നശിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
അന്തഃകരണം ശുദ്ധമായി. അദ്ദേഹം ശേഷഭഗവാനെ നമ 
സ്ക്കരിച്ചിട്ട്‌ ഇപ്രകാരം സ്തുതിച്ചു: 

“അവിടുന്ന്‌ അജിതനെങ്കിലും, സമദര്‍ശികളും, 
ജിതേന്ദ്രിയരുമായ പുരുഷന്മാര്‍ അവിടുത്തെ വശത്താക്കു 
ന്നു. അവിടുന്ന്‌ ദയാലുവാകയാല്‍ നിഷ്കാമഭക്തര്‍ക്ക്‌ അവി 
ടുത്തെ സ്വരൂപത്തെപ്പോലും കൊടുക്കുന്നു. ഈ വിശ്വത്തില്‍ 
സകലതും അവിടുത്തെ ലീലയാണെങ്കിലും, (്രഹ്മാദി 
സകലരും ഭേദബുദ്ധികളായി, വെറുതെ സ്പര്‍ധയുള്ളവരാ 
യിത്തീരുന്നു. 


ആദാവന്തേ/പിചസത്വാനാംയദ്ര്ുവംതദേവാന്തരാള്ളഘപി. 
(സത്ൃയസ്വരുപത്താല്‍ പ്രതീതമാകുന്ന വസ്തുക്കളില്‍, ആദി 
യിലും അവസാനത്തിലും നിശ്ചലമായിട്ടിരിയ്ക്കുന്ന തത്ത്വം മധ്യ 


ത്തിലുമുണ്ട്‌. അതാണ്‌ അവിടുത്തെ സ്വരൂപം.6.16.36) 


ഇങ്ങനെയുള്ള ശ്ലോകം മാണ്ഡുക്ൃയ ഉപനിഷ 
ത്തിന്റെ കാരികയിലും കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. അതായത്‌ ആദി 
യിലും അവസാനത്തിലും ഇല്ലാത്തവ മധ്യത്തിലുമില്ല. ഉദാ 
ഹരണമായി നാമവും രൂപവും ആദിയിലും അവസാനത്തി 
ലുമില്ല. അപ്പോള്‍ മധ്യത്തിലും അത്‌ സത്യമല്ല. സത്‌ - 
ചിത്‌ - ആനന്ദം ആദിയിലും അവസാനത്തിലുമുണ്ട്‌. മധ്യ 
ത്തിലും അതല്ലാതെ മറ്റു യാതൊന്നുമില്ല. സ്വപ്നത്തിന്റെ 
ഉദാഹരണംകൊണ്ട്‌ അത്‌ സിദ്ധമാക്കാം.സ്വപ്നത്തില്‍ 
കാണുന്ന ചിത്രങ്ങള്‍ അതിനുമുന്‍പും പിന്‍പും ഇല്ല. 
ഇടയ്ക്കും അവ സത്യമാകയില്ല. അതിന്‌ യാതൊരാധാ 
രവും ആ സമയം കാണുന്നില്ല. അതിനാല്‍ അത്‌ ചിത്ര 
കേതുവിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. ജാഗ്രത്തിലെ ചിത്രങ്ങളും, 
അതായത്‌ നാമരൂപങ്ങളുടെ സ്ഥിതിയും ഇതുതന്നെയാണ്‌. 
പക്ഷെ സ്വപ്നത്തില്‍ കണ്ട സകല ചിത്രങ്ങള്‍ക്കും 
യഥാര്‍ഥമായുള്ള ആധാരം സാക്ഷിയായിരുന്നു എന്ന്‌ 
ഉണര്‍ന്നശേഷം അറിയുന്നതുപോലെ, ജാഗ്രത്തിലേയും 
സകല നാമരുപങ്ങളുടേയും ആധാരം സാക്ഷിയാണ്‌. ഇങ്ങ 
നെയുള്ള വിദ്യ പ്രാപ്തമാക്കിയിട്ട്‌ ചിര്രകേതു സത്തി 
ന്റെയും, ചിത്തിന്റെയും, ആനന്ദത്തിന്റെയും രൂപനായ ശേഷ 
ഭഗവാനെ സ്തുതിയ്ക്കുന്നു.: 

“അങ്ങയില്‍ കോടിക്കണക്കിന്‌ ബ്രഹ്മാണ്ഡങ്ങള്‍ 
പരമാണുക്കളെപ്പോലെ ചുറ്റിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. അതി 
നാല്‍ അവിടുന്ന്‌ വാസ്തവത്തില്‍ അനന്തനാകുന്നു. അവി 
ടുന്ന്‌ ജഞാനസ്വരൂപനും നിര്‍ഗുണനുമാകയാല്‍ അവിടു 
ത്തോട്‌ അഭിമുഖമായിത്തീരുന്ന വാസനകള്‍ വര്‍ധിയ്ക്കുന്നി 
ല്ല. വേവിച്ച വിത്ത്‌ മുളയ്ക്കാത്തതുപോലെ, ഈ വാസന 
കള്‍ വര്‍ധിക്കുന്നില്ല. ജീവനില്‍ ദ്വൈതഭാവം മായയുടെ 
ഗുണത്താലാണുണ്ടാകുന്നത്‌.അവിടുന്ന്‌ നിര്‍ഗുണനാകുന്നു. 


നം 
രഥ ം 

ആറാം സ്്‌കമന്ഥം 9), ടാ; റ 

റ്‌ 001 


(6.16.39) അവിടുന്ന്‌ സനകാദികള്‍ക്ക്‌ 





ഭാഗവതധര്‍മം ഉപദേശിച്ചിരുന്നു. ഈ ഭാഗവതധര്‍മം അനു 
സരിച്ച്‌ ജീവിച്ചാല്‍ ഞാനെന്നും എന്റെയെന്നു മുള്ള ഭേദ 
ബുദ്ധിയുണ്ടാകില്ല. ഭേദബുദ്ധിയാല്‍ ചെയ്യുന്ന സകല 
കര്‍മങ്ങളും അശുദ്ധവും നശ്വരവുമാണ്‌. (6.16.41) 


“അവിടുത്തെ ദര്‍ശനമാത്രത്താല്‍ മനുഷ്യരുടെ 
സകല പാപങ്ങളും നശിയ്ക്കുന്നു. അവിടുത്തെ നാമം ഒരു 
പ്രാവശ്യം കേട്ടാല്‍ ചണ്ഡാലനും കുടെ ശുദ്ധനും, സംസാ 
രമുക്തനുമാകുന്നു. ഭുവനാത്മാവായ അവിടുത്തെ സത്ത 
യിലാണ്‌ ലോകത്തില്‍ സകലതും സംഭവിയ്ക്കുന്നത്‌. ഈ 
ഭൂമണ്ഡലം അവിടുത്തെ ശിരസ്സില്‍ ഒരു കടുകുമണിപോലെ 


തോന്നിയ്ക്കുന്നു. $ 


നാരദന്‍ മനസ്സിലാക്കിക്കൊടുത്ത ബ്രഹ്മവിദ്യയുടെ 
പ്രതാപത്താലാണ്‌ ചിത്രകേതുവിന്‌ ഇപ്രകാരമുള്ള ഉത്തമ 
ഭാവനയുണ്ടായത്‌. പ്രസന്നനായ സങ്കര്‍ഷണഭഗവാന്‍ ചിത്ര 
കേതുവിനോട്‌ പറയുന്നു: നാരദനും അംഗിരസ്സുമുനിയും ഉപ 
ദേശിച്ച പ്രഹ്മവിദ്യയുടെ പ്രഭാവത്താലും, എന്റെ ദര്‍ശനം 
കൊണ്ടും നീ പൂര്‍ണനായിത്തീര്‍ന്നു. ശബ്ദര്ബഹ്മവും പര 
ബ്രഹ്മവും രണ്ടും എന്റെ സനാതനമൂര്‍ത്തികളാണ്‌.പ്രപഞ്ചം 
ആത്മാവില്‍ വ്യാപ്തമാണ്‌. ആത്മാവ്‌ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
വ്യാപ്തമാണ്‌; അഥവാ ഈ രണ്ടിലും കാരണരുപത്തില്‍ 
ഞാന്‍ വ്യാപ്തമാണ്‌. ഈ രണ്ടും എന്നില്‍ കല്പിതവു 
മാണ്‌. (6.16.52) ഒരാളുടെ സ്വപ്നത്തില്‍ സകല ജഗത്തും 
തന്നിലാണ്‌ കാണുന്നത്‌. സ്വപ്നാന്തത്തില്‍ ഉണരുമ്പോള്‍ 
തന്നെ ഒരു സ്ഥലത്ത്‌ സ്ഥിതനായും കാണുന്നു. അതു 
പോലെ ജാഗ്രദാദി അവസ്ഥകളുംമായ മാത്രമാണ്‌ എന്ന 
റിഞ്ഞ്‌ ഈ സകല അവസ്ഥകളുടേയും സാക്ഷിയും മായാ 
തീതനുമായ പരമാത്മാവിനെ സ്മരിയ്ക്കണം. 


യേന പ്രസുപ്തഃ പുരുഷ: സ്വാപം വേദാത്മനസ്തദാ 
സുഖം ച നിര്‍ഗുണം ബ്രഹ്മ തമാത്മാനമവേഹി മാം 
(6.16.55) 
(ഉറങ്ങിക്കിടക്കുന്നവന്‍ ചൈതന്യത്തിന്റെ സഹായത്താല്‍ 
തന്റെ നിദ്രയുടേയും അതീന്ദ്രിയസുഖത്തിന്റേയും അനുഭവം അറിയുന്നു. 
ആ സകലതിന്റെയും ആത്മരൂപമായ ബ്രഹ്മം ഞാനെന്നറിയുക.) 
ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ സങ്കര്‍ഷണഭഗവാന്‍ തന്റെ സ്വരു 
പത്തെ സ്പഷ്ടമായി കാണിയ്ക്കുന്നു. നിദ്ര, ജാഗ്രത്ത്‌, ഈ 
രണ്ട്‌ അവസ്ഥകളുടെ സ്മരണം ആര്‍ക്കുണ്ടാകുന്നുവോ, 
ആ പുരുഷന്റെ ഈ രണ്ട്‌ അവസ്ഥകളിലും സാക്ഷിരൂപ 
ത്തില്‍ ഏതൊന്ന്‌ അനുഗതവും, വാസ്തവത്തില്‍ അതില്‍ 
നിന്ന്‌ അന്യവും ആകുന്നുവോ-ആ ജ്ഞാനം തന്നെയാണ്‌ 
പര(ര്രഹ്മം. ഈ പരവപ്രഹ്മസ്വരുപത്തെ ജീവന്‍ മറക്കു 
മ്പോള്‍ അത്‌ തന്റെ ആത്മാവില്‍നിന്നും ഭിന്നമായതുപോലെ 
തോന്നിയ്ക്കുന്നു. അപ്പോള്‍ അവര്‍ സംസാരികളായിത്തീ 
രുന്നു. ജഞാനവിജ്ഞാനത്തിന്‌ സഹായിയായ മനുഷ്യജന്മം 


ഗ്‌ 


അബ്മക്യാണഞ്മാശഖത്ുക 


കിട്ടിയിട്ടും സകലരുടെയും ആത്മരുപനായ പരമേശ്വരനെ 
അറിയാത്തവര്‍ക്ക്‌ എങ്ങും ശാന്തി ലഭിയ്ക്കുകയില്ല. സംസാ 
രസുഖത്തിനുള്ള പ്രവൃത്തികള്‍ നിരന്തരദുഃഖങ്ങളെമാത്രം 
പ്രദാനം ചെയ്യുന്നു. നിവൃത്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ ഒരുവിധ ഭയ 
ത്തിനും സ്ഥാനമില്ല. ഇതറിഞ്ഞ്‌ വിവേകികള്‍ ഫലപ്രാപ്തി 
യ്ക്കുള്ള ഇച്ഛകൂടാതെ കര്‍മങ്ങളനുഷ്ഠിയ്ക്കണം. ഭഗവാന്‍ 
തുടര്‍ന്നു: “ഹേ രാജാവേ! സകലരും സുഖത്തിനുവേണ്ടിയും 
ദുഃഖനിവൃത്തിയ്ക്കുവേണ്ടിയും പ്രയത്നിയ്ക്കുന്നെങ്കിലും, 
അതുകൊണ്ട്‌ അവരുടെ ദുഃഖം നീങ്ങുന്നില്ല; സുഖം ലഭി 
യ്ക്കുന്നുമില്ല. (6.16.60) അതിനാല്‍ ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ വിവേകം 
കൊണ്ട്‌ ലാകിക പാരലൌാകിക സുഖത്തില്‍നിന്നും മുക്ത 
രായിട്ട്‌ ജഞാനവിജ്ഞാനങ്ങളാല്‍ സംതൃപ്തരായി എന്റെ 
ഭക്തരാകണം. എല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയുംകൊണ്ട്‌, ഏകമാത്ര 
നായ പരമാത്മാവിനെ കാണണം. ഇതാണ്‌ സകല യോഗ 
ങ്ങളുടേയുംസാരം. ഇതുതന്നെയാണ്‌ യഥാര്‍ഥ പുരുഷാര്‍ഥം. 
ഹേ രാജാവേ ! എന്റെ ഈ ഉപദേശത്തെ ശ്രദ്ധയോടെ ധരി 
യ്ക്കുന്നതായാല്‍ ജ്ഞാനവിജ്ഞാനസമ്പന്നനായിട്ട്‌ അങ്ങ്‌ 
സിദ്ധനാകും.” (6.16.64) ഇത്രയും പറഞ്ഞിട്ട്‌ ജഗദ്ഗുരുവായ 
ശ്രീഹരി അവിടെ അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. 


ഇങ്ങനെയുള്ള അദ്വൈതത്തിന്റെ ഉപദേശം 
പലരും ഇപ്പോള്‍ കേള്‍ക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും അവര്‍ക്ക്‌ അതില്‍ 
എന്തുകൊണ്ട്‌ നിഷ്ഠയുണ്ടാകുന്നില്ല ? ചിത്രകേതുവിന്റെ 
കോടി റാണികളെപ്പോലെ, പല അന്യ ഉപാധികള്‍ ഓരോ 
രുത്തര്‍ക്കും ഉള്ളവയില്‍നിന്ന്‌ മോചനം പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ ശ്ര 
മിയ്ക്കാത്തതാണ്‌ അതിന്റെ കാരണം. ഇനി ചിത്രകേതു 
വിന്‌ എന്തു സംഭവിച്ചെന്നുനോക്കാം. വിദ്യാധരനായ ചിത്ര 
കേതു ആകാശമാര്‍ഗത്തില്‍കൂടി സഞ്ചരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
അയാള്‍ക്ക്‌ പല സിദ്ധികളും ലഭിച്ചിരുന്നു. പലപല സങ്കല്പ 
ങ്ങളും പൂര്‍ണമാക്കാന്‍ കഴിവുള്ള ഈ വിദ്യാധരന്‍ സുര 
സുന്ദരികളുമായി ഭഗവാന്റെ കീര്‍ത്തികളെ പാടിക്കൊണ്ട്‌ 
രമിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഒരിയ്ക്കല്‍ വിഷ്ണു ഭഗവാന്‍ കൊടു 
ത്ത തേജോമയവിമാനത്തില്‍ കയറി അദ്ദേഹം ആകാശ 
മാര്‍ഗേണ സഞ്ചരിയ്ക്കുകയായിരുന്നു. അപ്പോള്‍ കൈലാസ 
ത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ശങ്കരന്‍, പാര്‍വതീദേവിയെ മടിയില്‍വെച്ച്‌ 
ഒരു കയ്യാല്‍ ദേവിയെ ആലിംഗനം ചെയ്തു കൊണ്ട്‌, സിദ്ധ 
ചാരണന്മാരാല്‍ ചുറ്റപ്പെട്ട്‌, മുനിമാരുടെ മധ്യത്തില്‍ ഇരി 
യ്ക്കുന്നതുകണ്ട്‌, ചിത്രകേതു ഭഗവാന്റെ അടുത്തുചെന്ന്‌ 
ഭഗവതി കേള്‍ക്കെ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ഈ ഇരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌ സകല ദേഹധാരികളില്‍വച്ച്‌ ശ്രേഷ്ഠനും ധര്‍മത്തെ 
പ്രശംസിയ്ക്കുന്ന ലോകഗുരുവുമാണ്‌. എന്നിരുന്നിട്ടും ഈ 
സഭയുടെ നടുക്ക്‌ തന്റെ ഭാര്യയെ ആലിംഗനം ചെയ്തുകൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കാന്‍ നാണം തോന്നാത്തത്‌ എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ ? 
ഇദ്ദേഹം തപസ്വികളേയും പ്രഹ്മജ്ഞാനികളേയുംകാള്‍ 
ശ്രേഷ്ഠനാണെന്നാണ്‌ പറയപ്പെടുന്നത്‌. എന്നിട്ടും ഈ 
സമയം ഒരു സാധാരണ വിഷയിയെപ്പോലെ നിര്‍ലജ്ജനായി 


ല്‍, 


1 റ 
തന്റെ ഭാര്യയെ മടിയില്‍വച്ചുകൊണ്ടി പ്ല 
യ്ക്കുന്നു. വിഷയികള്‍പോലും ഏകാന്തത്തിലേ ഇപ്രകാരം 






ചെയ്യാറുള്ളു. പക്ഷെ ഇദ്ദേഹം വലിയ ്രതധാരി ആയിട്ടും 
ഈ നിറഞ്ഞ സഭയില്‍ സ്ര്രീയെ പിടിച്ചു മടിയില്‍ വച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു.” 


ഈ വാക്കുകള്‍ കേട്ട്‌ ഭഗവാന്‍ ശങ്കരന്‍ ചിരിവ 
ന്നു. ഒന്നും പറഞ്ഞില്ല, മറ്റുസദസ്യരും ഒന്നും മിണ്ടിയില്ല. 
പക്ഷെ ചിത്രകേതുവിന്‌ അയാളുടെ ജിതേന്ദ്രിയത്വത്തിലുള്ള 
അഭിമാനം കണ്ട്‌ പാര്‍വതീദേവി കോപിച്ച്‌ ഇപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു: “ഇങ്ങനെയുള്ള ദുഷ്ടനും നിര്‍ലജ്ജനുമായവനെ 
ശിക്ഷിയ്ക്കാന്‍ ആരുമില്ലാതായോ?എന്ത്‌? ഭഗവാന്‍ ശങ്കരനെ 
ആര്‍ക്കും മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ലേ? നാരദന്‍,സനകന്‍, 
കപിലന്‍ മുതലായവര്‍ക്ക്‌ ധര്‍മം അറിയാന്‍ പാടില്ലാതായോ? 
ജഗദ്ഗുരു ശങ്കരനെ ഇപ്രകാരം അധിക്ഷേപിയ്ക്കുന്നവന്‍ 
അവശ്യംശിക്ഷകിട്ടിയേമതിയാകൂ.സ്വന്തം ശ്രേഷ്ഠതയില്‍ 
അഭിമാനിയ്ക്കുന്നവന്‍ ഭഗവത്പാദങ്ങളില്‍ ഇരിയ്ക്കാന്‍ 
യോഗ്യനല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ (ചിത്രകേതുവിനെ നോക്കി) ഹേ 
ദുൂര്‍മതേ! നീ അസുരയോനിയില്‍ ജനിയ്ക്കട്ടെ! പിന്നെ നീ 
ഒരിയ്ക്കലും മഹാപുരുഷന്മാരോട്‌ ഇങ്ങനെയുള്ള അപരാധം 
ചെയ്യുകയില്ല.” ഈ ശാപത്തില്‍ പല നല്ല സിദ്ധാന്ത ങ്ങളും 
അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. അധ്യാത്മഭാവത്തില്‍ നോക്കുന്നപക്ഷം 
ഇന്നും എവിടെയെങ്കിലും സ്ത്രീപുരുഷന്മാര്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന 
തുകണ്ടാല്‍ അവരെ പാര്‍വതീപരമേശ്വരന്മാരായിട്ടു കാണ 
ണം. സ്ത്രീകളെ പുരുഷന്മാര്‍ പാര്‍വതീ രൂപത്തിലും, പുരു 
ഷന്മാരെ സ്ത്രീകള്‍ ശ്രീപരമേശ്വരനായും കാണണം. അവ 
രുടെ ശരീരത്തില്‍ സംസാരദൃഷ്ടിയോടെ നോക്കുന്നതാ 
യാല്‍, നോക്കുന്നവന്റെ ചിത്തത്തില്‍ മിഥ്യാചിത്രങ്ങളുടെ 
രൂപത്തില്‍ ചിത്രകേതു ഉണ്ടാകും. അതില്‍നിന്നും പിന്നീട്‌ 
മിഥ്യാവ്ൃത്തികളുടെ രുപത്തില്‍ വൃരധ്രാസുരനും ഉണ്ടാകും. 
അതിനാല്‍ എല്ലാ സ്ര്രീപുരുഷന്മാരും ഇങ്ങനെയുള്ള കാര്യ 
ത്തില്‍ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിയ്ക്കണം. ന്ധിത്ിമയില്‍ മോഹം ജനി 
പ്പിയ്ക്കത്തക്ക ചിത്രങ്ങള്‍ പ്രേക്ഷകരെ ആകര്‍ഷിയ്ക്കാന്‍ 
കാണിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. പരസ്യങ്ങളിലും അവരുടെ വസ്തുവിന്റെ 
വില്പനയ്ക്ക്‌ ഇങ്ങനെയുള്ള ചിത്രങ്ങള്‍ വരാറുണ്ട്‌. വര്‍ത്ത 
മാനക്കടലാസ്സുകളിലും ഇങ്ങനെയുള്ള ചിത്രങ്ങള്‍ ഇടാറു 
ണ്ട്‌. സ്ത്രീപുരുഷസഹപഠനം കൊണ്ട്‌ ഇക്കാലത്ത്‌ ചിത്ര 
കേതുവിന്റെ ദൃഷ്ടി കാമളേജുകളിലും സ്കുളുകളിലും ഉണ്ടാ 
കുന്നുണ്ട്‌. ഇവര്‍ക്ക്‌ ദിവസവും പാര്‍വതീദേവിയുടെ ശാലം 
ലഭിയ്ക്കുന്നുണ്ടാകാം. അതുകൊണ്ട്‌ ഇക്കാലത്ത്‌ പല 
സ്ഥലങ്ങളിലും വൃത്രാസുരനെപ്പോലുള്ളവരെ കാണാന്‍ 
തുടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. വൃര്രാസുരനന്‍ തന്റെ തെറ്റു മനസ്സിലായി, 


“ അദ്ദേഹം പശ്ചാത്താപത്തോടുകൂടി ഭഗവാനോട്‌ ആവശ്യ 


പ്പെട്ടത്‌, “ഇനി ഭക്തജനങ്ങളുടെ സംഗമേ ഉണ്ടാകാവു. 
ഒരിയ്ക്കലും സംസാരികളും വിഷയികളുമായി സംഗം ഉണ്ടാ 
കരുതേ' എന്നാണ്‌. 


അഖ്ചധമക്യാഞമുങാശങഖഞുക ള 


ചുരുക്കത്തില്‍ സംസാരികളുടെ സംഗംകൊണ്ട്‌ 
ആര്‍ക്കും ഒരു ലാഭവുമില്ല. അവരുടെ അടുക്കല്‍ നിന്നും 
ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളെപ്പറ്റിയല്ലാതെ വേറൊന്നും കേള്‍ക്കാനും 
പഠിയ്ക്കാനും ഉണ്ടാകുകയില്ല. ചിത്രകേതുവിന്‌ ഭഗവാന്റെ 
ദര്‍ശനമുണ്ടായി എങ്കിലും തന്റെ ജിതേന്ദ്രിയത്വത്തെപ്പറ്റി 
അഭിമാനം ഉണ്ടായിരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ദ്വൈതഭാവം ഉണ്ടാ 
യി. ഭേദബുദ്ധിയാല്‍ ജയവിജയന്മാര്‍പോലും വൈകുണ്ഠ 
ത്തില്‍നിന്നും പതിച്ചു. ഭാഗവത മാഹാത്മൃത്തിലും പറയു 
ന്നത്‌, ജ്ഞാനം ദൃഡ്മമാകാഞ്ഞാല്‍ അത്‌ നശിച്ചുപോകും 
എന്നാണ്‌. ചിത്രകേതുവിന്‌ സങ്കര്‍ഷണഭഗവാന്‍ വളരെ 
ഉത്തമജ്ഞാനം ഉപദേശിച്ചതായിരുന്നു. പക്ഷെ കോടി 
റാണിമാരുടെ ഇടയ്ക്ക്‌ കഴിയുകയാല്‍ അത്‌ ദൃഡ്ഃമായിരു 
ന്നില്ല. അതിനാല്‍ പിന്നെയും ദ്വൈതഭാവം വന്നുപോയി. 
ഭക്തന്മാര്‍ അന്യരുടെ ഗുണദോഷങ്ങളില്‍ ഇടപെടരുതെന്ന്‌ 
മാഹാത്മൃത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അന്യരുടെ കര്‍മത്തെ 
സ്തുതിയ്ക്കുകയോ നിന്ദിയ്ക്കുകയോ ചെയ്യുന്നവര്‍ തന്റെ 
കര്‍മത്തില്‍നിന്നും ഭ്രഷ്ടരായിപ്പോകുമെന്ന്‌ ഏകാദശസ്ക 
ന്ധത്തില്‍ 28-0൦ അധ്യായത്തിന്റെ തുടക്കത്തിലും പറഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. ഭക്തന്മാരാണെങ്കിലും ദ്വൈതഭാവം വെച്ചുകൊണ്ടിരു 
ന്നാല്‍ ഭഗവാന്റെ ചരണങ്ങളിലിരിയ്ക്കാന്‍ യോഗ്യരല്ലെന്ന്‌ 
പാര്‍വതീദേവിയുടെ ശാപംകൊണ്ട്‌ സ്പഷ്ടമാകുന്നുണ്ട്‌. 
ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ ചരണങ്ങള്‍ എന്നു പറയുന്നതു 
തന്നെയാണ്‌ ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍ പറയുന്ന അധിഷ്ഠാനം. 
എന്തെന്നാല്‍ ചരണങ്ങളില്‍ ശരീരം മുഴുവനും സ്ഥിതിചെ 
യ്യുന്നതുപോലെ അധിഷ്ഠാനബ്രഹ്മത്തില്‍ ജഗത്തിന്റെ ശരീ 
രത്തെ കല്പന ചെയ്തിരിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ചരണരൂപ 
മായ അധിഷ്ഠാനത്തില്‍ സ്ഥിതി വേണ്ടവര്‍ .അദ്വൈതഭാവ 
ത്തില്‍ നിഷ്ഠയുള്ളവരായിരിയ്ക്കണം. ദ്വൈതശിക്ഷണം 
അധികം ഉള്ളിടത്ത്‌ എങ്ങനെ അദ്വൈതത്തില്‍ നിഷ്ഠയു 
ണ്ടാകാനാണ്‌ ? ഈ വിഷമത നീക്കാന്‍ 7ാം സ്കന്ധത്തില്‍ 
വ്യാസന്‍, പ്രഹ്ലാദന്റെ ചരിത്രം കൊണ്ടുവന്ന്‌, എപ്രകാര 
മാണ്‌ ചെറുപ്പത്തില്‍ തന്നെ പ്രഹ്ലാദന്‍ ദ്വൈതശിക്ഷണം 
ശീലിയ്ക്കാന്‍ വിസമ്മതിച്ച്‌, അതിനുവേണ്ടി എന്തു സത്യ 
ഗ്രഹമാണ്‌ നടത്തിയതെന്ന്‌ കാണിയ്ക്കുന്നു. പ്രഹ്‌ളാദനെ 
പ്പോലെ ഇത്രയും ധൈര്യമുള്ള ഒരു വിദ്യാര്‍ഥിയെ ഉക്കാ 
ലത്തു കാണാന്‍ പ്രയാസം. ല്‌ 


ഇന്ന്‌ അന്യരുടെ ഗുണദോഷങ്ങള്‍ കീര്‍ത്തിയ്ക്കു 
ന്നതില്‍ മിക്കവരും പെട്ടുപോയിരിയ്ക്കുന്നു. അതില്‍നിന്നും 
നിവൃത്തരാകാന്‍ വലിയ പ്രയാസമാണ്‌. പണ്ട്‌ നാലു രാജാ 
ക്കന്മാര്‍ക്ക്‌ വൈരാഗ്യമുണ്ടായി, അവരവരുടെ രാജ്യമുപേ 
ക്ഷിച്ചു വനത്തിലേയ്ക്കു പോയി. ഒരിയ്ക്കല്‍ ഒരു ഗ്രാമ 
ത്തില്‍ ഇവര്‍ ഒന്നിച്ചുകൂടാനിടയായി. ഇവരില്‍ ഒരുത്തന്റെ 
കാലില്‍ പുഴുക്കടിയുണ്ടായിരുന്നു. അയാള്‍ ഒരു ചെറിയ 
കമ്പുകൊണ്ട്‌ കാല്‌ ചൊറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരുന്നതു കണ്ട്‌ 


വേറൊരു രാജാവ്‌ ഇപ്രകാരം കളിയാക്കി : “നീ രാജ്യമുപേ 


(_ ആറാം സ്‌കുസ്ഥം' ) സ്‌ക സ്ഥം റ 





ക്ഷിച്ചു, പക്ഷെ ഈ ചുള്ളിക്കമ്പിലുള്ള 
നിന്റെ മമത ഇനിയും പോയില്ലല്ലോ!” 


ഇതുകേട്ടു മൂന്നാ 


മന്‍ രണ്ടാമനോടു പറഞ്ഞു: “നീയും രാജ്യമുപേക്ഷിച്ചു, 
പക്ഷെ എന്തിനു നീ ഒന്നാമന്റെ കര്‍മത്തെപ്പറ്റി ഇങ്ങനെ 
രാജാവ്‌ 


ആക്ഷേപിയ്ക്കണം?” അന്നേരം നാലാമത്തെ 


മൂന്നാമനോടു പറഞ്ഞു: “നീയും രാജ്യമുപേക്ഷിച്ചിട്ട്‌ മറ്റവ 
രുടെ കലഹത്തില്‍ എന്തിനു തലയിടണം?” ഇത്രയും ആയ 
പ്പോഴേയ്ക്കും ആദ്യം ചൊറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരുന്നവന്റെ ചൊറി 
ച്ചില്‍ മാറുകയാല്‍ അയാള്‍ ചുള്ളിക്കമ്പ്‌ എറിഞ്ഞുകളഞ്ഞു. 
മനുഷ്യര്‍ എത്ര വേഗത്തിലാണ്‌ അന്യരുടെ ഗുണദോഷ 
ചര്‍ച്ചകളില്‍ പെട്ടുപോകുന്നതെന്ന്‌ ഈ കഥ കാണി 


യ്ക്കുന്നു. 


ഒരിക്കല്‍ നാലു കൂട്ടുകാരായ മുഹമ്മദീയര്‍ പള്ളി 
യില്‍ മൌഈനമായിട്ടിരുന്ന്‌ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കാന്‍ പോയി. പള്ളി 
യിലെ പുരോഹിതന്‍ കുറച്ചു താമസിച്ചുവരുകയാല്‍ ഇവര്‍ 
സമയം കളയാതെ പ്രാര്‍ഥന ആരംഭിച്ചു. കുറച്ചുകഴിഞ്ഞ്‌ 
പുരോഹിതന്‍ വന്നപ്പോള്‍ ഇവരില്‍ ഒരാള്‍ ചോദിച്ചു: 
“എന്താണ്‌ അങ്ങ്‌ ഇത്ര താമസിച്ചത്‌ ? അങ്ങ്‌ വരാന്‍ താമ 
സിയ്ക്കുന്നതുകണ്ട്‌ ഞങ്ങള്‍ പ്രാര്‍ഥന തുടങ്ങിയതാണ്‌.” 
ഇതുകേട്ട്‌ രണ്ടാമന്‍ പറയുകയാണ്‌: “എന്താണു നീ 
അയാളെ ഇപ്രകാരം കുറ്റപ്പെടുത്തുന്നത്‌ ? ഇങ്ങനെയുള്ള 
പ്രവൃത്തികൊണ്ട്‌ പ്രാര്‍ഥനയുടെ ഫലം നശിയ്ക്കുമെന്നറി 
യാന്‍ പാടില്ലേ?” മൂന്നാമന്‍ രണ്ടാമനോടു പറഞ്ഞു: ” നീ 
മൂഡനാണ്‌, രണ്ടാമനോട്‌ അവന്റെ കര്‍ത്തവ്യത്തെപ്പററി 
പറയുകയാല്‍ നിന്റെ പ്രാര്‍ഥനയും വെറുതെ ആയിപ്പോയ 
തറിഞ്ഞില്ലലേ ? നീ എന്തിനു സംസാരിച്ചു?” അന്നേരം നാലാ 
മന്‍ ആകാശത്തുനോക്കിക്കൊണ്ടിപ്രകാരം ഉറക്കെ വിളിച്ചു 
പറഞ്ഞു: “ഹേ ഖുദാ ! നീ എന്നെ രക്ഷിച്ചു. എന്തെന്നാല്‍ 
ഞാന്‍ ആരോടും സംസാരിച്ച്‌ എന്റെ പ്രാര്‍ഥന നിഷ്ഫല 
മാക്കിയില്ല.” ഈ നാലാമന്റെ വാക്കിലും നിറയെ അഭിമാനം 
ഉണ്ടായിരുന്നു. പക്ഷെ അത്‌ അയാള്‍ അറിഞ്ഞിരുന്നില്ലെ 
ന്നുമാര്രം. അയാള്‍ക്കും മൌനമായിട്ടിരിയിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. 
എല്ലാവിധത്തിലുള്ള കളിയാക്കലിലും എന്തെങ്കിലും അഭി 
മാനത്തിന്റെ പ്രേരണ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും ഇന്നത്തെ സമാജ 
സേവകരും സ്വയം പൂര്‍ണരാണെന്നു കരുതി, തന്നെയൊ 
ഴിച്ച്‌ അന്യരെ നന്നാക്കാനാണ്‌ ശ്രമിയ്ക്കാറുള്ളത്‌. ചിത്ര 
കേതുവിനും ഈ തെറ്റു പററി. ശ്രീശങ്കരഭഗവാന്റെ തെറ്റു 
തിരുത്താന്‍ പോയതായിരുന്നു. അതുകാരണം വൃതധ്രാസുര 
നായി ജനിയ്ക്കേണ്ടിവന്നു. ശ്രീമദ്ഭാഗവതം, പരമഹംസ 
ന്മാരുടെ സംഹിതയാണ്‌, ഏഴു ദിവസംകൊണ്ട്‌ മോക്ഷ്‌ 
പ്രാപ്തി ഉണ്ടാക്കത്തക്ക്‌ക്കഥയാണ്‌. അതിനാലാണ്‌ ചെറിയ 
ചെറിയ തെറ്റുകള്‍ പോലും നിഷ്ഠയില്‍ എങ്ങനെയാണ്‌ 
വിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌ വ്യാസന്‍ സൂക്ഷ്മരീതി 
യില്‍ കാണിയ്ക്കുന്നത്‌. 


ഞഅ്അഖമശ്യാത്മുദാദങവതങ്ങംക 


ചിത്രകേതു പാര്‍വതിയോടു പറഞ്ഞു: “അമ്മേ ! 
ഞാന്‍ ശാപത്തെ ശിരസാ സ്വീകരിയ്ക്കുന്നു. അവിടുത്തെ 
ശാപം എന്റെ കര്‍മഫലമാണ്‌. അജ്ഞാനത്താല്‍ ജീവന്‍ 
സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ എന്റെ 
കര്‍മം ഞാന്‍ അനുഭവിച്ചേ തീരൂ. ്രീഹരിയല്ലാതെ ലോക 
ത്തൊന്നുമില്ലെന്നും, അത്‌ ബന്ധരഹിതമാണെന്നും എനി 
യ്ക്കറിയാം. പക്ഷെ ജീവന്‍, ഭഗവാന്റെ മായയാല്‍ ബന്ധ 
മോക്ഷങ്ങളും സംസാരവും പ്രാപ്തമാകുന്നു. അതിനാല്‍ 
ശാപമുക്തി ഞാന്‍ ആവശ്യപ്പെടുന്നില്ല. പക്ഷെ എന്റെ വാക്ക്‌ 
അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ അനുചിതമായി തോന്നിയെങ്കില്‍ അത്‌ 
ക്ഷമിയ്ക്കണം.” ഇത്രയും പറഞ്ഞിട്ട്‌ ചിര്രകേതു അവിടെ 
നിന്നും പോകുകയും ചെയ്തു. 


അതിനുശേഷം മഹാദേവന്‍ പാര്‍വതിയോടി 
പ്രകാരം പറഞ്ഞു: “നീ ഭഗവാന്റെ ഭക്തന്റെ മാഹാത്മ്യം 
കണ്ടോ? ഭഗവത്പരായണരായവര്‍ക്ക്‌ ഒന്നിലും ഭയമില്ല. 
എങ്കിലും എപ്പോഴെങ്കിലും ഗുണദോഷകല്‍പന ചെയ്തുപോ 


കുന്നെങ്കില്‍ അത്‌ അജ്ഞാനം കൊണ്ടാണ്‌. 


അവിവേകക്ൃതഃ പുംസോ ഹൃര്‍ഥഭേദ ഇവാത്മനി 
ഗുണ ദോഷവികലപശ്ച ഭിദേവ ധ്സജിവത്കൃതഃ 


(സ്വപ്നത്തില്‍ ഭേദാഭ്രമത്താല്‍ പ്രതീതമാകുന്ന സുഖ 
ദുഃഖംപോലെയും, ജാഗ്രത്തില്‍ മാലയില്‍ സര്‍പ്പ്രഭാന്തിയുണ്ടാകു 
ന്നതുപോലെയുമാണ്‌ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ അജ്ഞാനത്താല്‍ ആത്മാവില്‍ 
ദേവമനുഷ്യാദി ഭേദവും, ഗുണദോഷങ്ങളുടെ കല്പനയും ഉണ്ടാ 
കുന്നത്‌.6.17.30) 


പക്ഷെ, ജഞാനവൈരാഗ്യസഹിതം ഭക്തിയുള്ള 
വര്‍ക്ക്‌ ഈ സംസാരത്തില്‍ ഭയകാരണമില്ല. ഭഗവാന്റെ ലീല 
എനിയ്ക്കുപോലും ശരിയ്ക്കു മനസ്സിലാകുന്നില്ല. ര്രഹ്മാവ്‌, 
സനകന്‍, നാരദന്‍ മുതലായവക്കും ദേവന്മാര്‍ക്കും അറി 
യാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ര്രീഹരിയ്ക്ക്‌ ആരും പ്രിയരോ അപ്പി 
യരോ ഇല്ല. ആരും സ്വന്തമോ അന്യമോ ആയിട്ടും ഇല്ല. 
ഭഗവാന്‍ എല്ലാവരുടേയും അന്തരാത്മാവാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
ഭഗവാനെ എല്ലാവര്‍ക്കും പ്രിയമായി തോന്നുന്നു. ഈ ചിത്ര 
കേതു. ഭഗവാന്‍ പ്രിയനാണ്‌ - ഞാനും പ്രിയനാണ്‌. അതി 
നാല്‍ അവന്റെ വാണിയില്‍ നിനക്ക്‌ വിഷമബുദ്ധി തോന്ന 
രുത്‌.” ഇതുകേട്ട്‌ പാര്‍വതിയ്ക്കുണ്ടായ വിഷമബുദ്ധി നീങ്ങി 
പിന്നെയും ശാന്തയായിത്തീര്‍ന്നു. 


അതിനുശേഷം ചിത്രകേതു ത്വഷ്ടാവിന്റെ ഗൃഹ 
ത്തില്‍ വൃദധ്രാസുരനായി ജനിച്ചു. ആ കഥ കഴിഞ്ഞ 
അധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞു. 


പ്രകൃതിയില്‍ ഗുണദോഷബുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നത്‌ 
അതില്‍ മൂന്നു ഗുണങ്ങള്‍ ഉള്ളതുകൊണ്ടാണ്‌. അതില്‍ 
നിന്നും രാഗദ്വേഷമുണ്ടാകുന്നു. രാഗം അദിതിയുടേയും 
ദ്വേഷം ദിതിയുടെയും സ്വരൂപമാണ്‌. അതെപ്പറ്റി അടുത്ത 





( ആറാം സ്കസ്ഥം ) സ ( ആറാം സ്കസ്ഥം ) 
അധ്യായത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. കശ്യ 
പന്റെ ഭാത്യമാരാണ്‌ ദിതിയും അദിതിയും. പു ഹീര 
ണ്യാക്ഷനും ഹിരണ്യകശിപുവുമുണ്ടായത്‌. ഇവരെപ്പറ്റി 
മൂന്നാം സ്കന്ധത്തില്‍ പരഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ഹിരണ്യകശിപു 
വിന്റെ നാലു പുര്തന്മാരില്‍ പ്രഹ്ലാദന്‍ എല്ലാരിലും ഇളയവ 
നായിരുന്നു, ഇന്ദ്രനെ സഹായിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി വിഷ്ണു, 
ഹിരണ്യാക്ഷനേയും ഹിരണ്യകശിപുവേയും വധിയ്ക്ക 
യാല്‍, ഒരു ഇന്്രശ്ര്തു ഉണ്ടാകാന്‍ വേണ്ടി ദിതി തന്റെ 
ഭര്‍ത്താവായ കശ്യപനെ സേവച്ചെയ്ത്‌ പ്രീത നാക്കി. 
ഇന്ദ്രനെ വധിയ്ക്കാൻ പ്രാപ്തനായ പുത്രന്‍ വേണമെന്ന്‌ 
വരവും വാങ്ങി. ഒരു വര്‍ഷം പുംസവനമെന്ന ധ്രതമെടു 
ത്താല്‍ ഉത്തമനായ പുത്രനുണ്ടാകുമെന്ന്‌ കശ്യപന്‍ പറ 
ഞ്ഞു. ദിതി വ്രതവും തുടങ്ങി. ഇന്ദ്രന്‍ വിവരമറിഞ്ഞു പരിഭ്രാ 
ന്തനായി. ഒരു ദിവസം ദിതി എച്ചിലായ വായോടെ ഉറങ്ങു 
കയാല്‍ യബ്രതം ഭഞ്ജിയ്ക്കപ്പെട്ടു. ആ സമയം നോക്കി ദിതി 
യുടെ ഗര്‍ഭാശയത്തില്‍ കടന്ന്‌ ഇന്ദ്രന്‍ ഗര്‍ഭസ്ഥശിശുവിനെ 
ഏഴു കഷണമാക്കി. അത്‌ ഏഴു കുട്ടികളായി കരയാന്‍ തുട 
ങ്ങിയപ്പോള്‍ ഓരോന്നിനെയും പിന്നേയും ഏഴേഴു കഷണ 
ങ്ങളാക്കി. അങ്ങനെ നാല്പത്തൊമ്പതു കുട്ടികളായി. അവര്‍ 
ഇന്ദ്രനോടുകുടെ വെളിയില്‍വന്നു. ദിതി ഇതു കണ്ടാശ്ചര്യ 
പ്പെട്ട്‌ സത്യാവസ്ഥയെപ്പറ്റി ഇന്്രനോടു ചോദിച്ചു. ഇന്ദ്രന്‍ 
സകലതും അമ്മയോടു പറഞ്ഞ്‌ മാപ്പ്‌ അപേക്ഷിച്ചു. അമ്മ 
മാപ്പും കൊടുത്തു. ദിതി ഗര്‍ഭത്തില്‍നിന്നുണ്ടായ ആ നാല്പ 
ത്തൊമ്പതു പേര്‍ മരുദ്ഗണങ്ങളെന്ന പേരില്‍ അറിയപ്പെടു 
ന്നു. തന്റെ സഹായികളായി പരിണമിച്ച മരുദ്ഗണങ്ങളേയും 
കൂട്ടിക്കൊണ്ട്‌ ഇന്ദ്രന്‍ സ്വര്‍ഗത്തിലേയ്ക്കു പോയി. വേദാന്ത 
ത്തില്‍ പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ പഞ്ചീകരണംപോലെയാണ്‌ ഈ 
ഏഴു തത്ത്വങ്ങളുടെ സപ്തീകരണം. പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങളു 
ടെകൂടെ മനസ്സും ബുദ്ധിയും കൂടി ചേര്‍ത്താല്‍ ഏഴായി. 
ഇങ്ങനെ മൂലപ്രകൃതിയില്‍ ഏഴു ഭാഗമായി. ഈ ഏഴിനെ 
സപ്തീകരണം ചെയ്താല്‍ നാല്പത്തൊമ്പതാകും. ഇതെ 
ല്ലാം മുലപ്രകൃതിയുടെ വികൃതികളാണ്‌. എങ്കിലും ഇന്ദ്ര 
രൂപിയായ കൈയുടെ ദേവത അവയെ തന്റെ സഹായത്തി 
നായിട്ട്‌ ദേവലോകത്തു കൊണ്ടുപോയി. ഈ കഥയില്‍ 
മുഖ്യമായിട്ടറിയേണ്ടത്‌ പുംസവന്രവതത്തിന്റെ വിധിയാണ്‌. 
അത്‌ ആറാം സ്കന്ധത്തില്‍ പത്തൊമ്പതാം അധ്യായ 
ത്തില്‍ വിസ്തരിച്ചു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. സത്സന്താനങ്ങള്‍ 
വേണ്ടവര്‍ ഈ വ്രതം എടുത്താല്‍ നന്ന്‌.ഇക്കാലത്ത്‌ ഓര്‍ക്കാ 
പ്പുറത്താണ്‌ ആളുകള്‍ രച്ഛനമ്മമാരാകുന്നത്‌. അതു 
കൊണ്ടാണ്‌ സംയമമില്ലാത്ത കുട്ടികള്‍ ഉണ്ടായി കാണുന്ന 
ത്‌. ഒരിയ്ക്കല്‍ ഒരു ഷൈസ്രരോയ], ഇന്ത്യയിലെ പശുക്ക 
ളുടെ ജാതിയെ നന്നാക്കുന്നതിനുവേണ്ടി നല്ല കാളകളെ 
സമ്മാനിയ്ക്കുകയുണ്ടായി. പക്ഷെ, മനുഷ്യരുടെ ജാതി 
ദുഷിയ്ക്കുന്നതിനെ നന്നാക്കുന്നതിന്‌ ആരും ഒരു ശ്രമ 
ങ്ങളും ചെയ്തുകാണുടന്നില്ല. സന്താനനിയ്ന്ത്രണം കൊണ്ടു 


ജായാ ാ്താത്താരപാനാനനയായയാ്തയ്തോ 202) രത്തയത്തതാനനാത്തത്തയായാത്തയയ്ത്ത്തടാനായയായടടു 


സന്തതികളുടെ എണ്ണംകുറയുമെങ്കിലും, ജനിയ്ക്കുന്ന കുട്ടി 
കളില്‍ സ്വഭാവഗുണം ഉണ്ടാകുന്നതിന്‌ അമ്മമാര്‍ മേല്‍ 
പറഞ്ഞ “പുംസവന' ര്രതമെടുത്താല്‍ ഉപയോഗപ്രദമായി 
രിയ്ക്കും. ഈ വ്രതത്തില്‍ ദിവസവും പ്രത്യേകം പറഞ്ഞി 
ട്ടുള്ള മ്രന്രംകൊണ്ട്‌ ലക്ഷ്മീനാരായണപൂജ ചെയ്യേണ്ടതു 
ണ്ട്‌. ഈ വ്രതം ശരിയ്ക്കും ചെയ്താല്‍ ഉച്ഛിച്ച വസ്തു 
ലഭിയ്ക്കും. സ്ര്രീകള്‍ക്ക്‌ ഉത്തമപതിയെ ലഭിയ്ക്കും. വിധവ 
യെങ്കില്‍ സദ്ഗതി ലഭിയ്ക്കും. പുത്രന്മാര്‍ മരിയ്ക്കുന്നവരെ 
ങ്കില്‍ അവര്‍ക്ക്‌ ദീര്‍ഘായുസ്സുള്ള പു്തന്മാര്‍ ഉണ്ടാകും. 
അഭാഗിനിസ്ത്രീ സൌഈഭാഗ്യവതിയും, വിരൂപ സുന്ദരിയു 
മാകും. രോഗിയെങ്കില്‍ ഈ വ്രതം കൊണ്ട്‌ ആരോഗ്യവതി 
യാകും. ചുരുക്കത്തില്‍, ശ്രീ ലക്ഷ്മീനാരായണന്‍, ഉപാസ 





(_ ആറാം സ്‌കസ്ഥം സ്‌ക സ്ഥം 
കയുടെ സകല മനോരഥങ്ങളും ത്തി 
യാക്കും.(6.19.28). ചിത്രകേതുവിന്റെ കഥയ്ക്കുശേഷം ഇങ്ങി 
നെയുളള കഥയ്ക്ക്‌ വളരെ പ്രസക്തിയുണ്ട്‌. പ്രകൃതിയെ 
വശത്താക്കണമെങ്കില്‍ സത്വഗുണരുപിയായ ലക്ഷ്മീ-നാരാ 
യണപുൂജ ആവശ്യമാണ്‌. ദിതി രജോഗുണത്തിന്റെയും 
തമോഗുണത്തിന്റെയും സ്വരൂപമാണ്‌. എങ്കിലും ഈശ്വര 
സേവ കൊണ്ട്‌ സന്താനങ്ങള്‍ തമോഗുണികളാകാതെ വന്നു. 
അതിലും വിശേഷിച്ച്‌ ഗര്‍ഭകാലത്ത്‌ നാരദനെപോലുള്ള 
സജ്ജനങ്ങള്‍ ഭഗവാന്റെ മഹിമയെപ്പറ്റി കേള്‍പ്പിയ്ക്കുന്നതാ 
യാല്‍, അസുരകുലത്തില്‍പോലും പ്രഹ്ലാദനെപ്പോലെയുള്ള 
ഭക്തന്മാര്‍ ജനിയ്ക്കും. ഈ കഥയാണ്‌ ഇനി വരുന്ന ഏഴാം 
സ്‌കന്ധത്തില്‍ പറയാന്‍പോകുന്നത്‌. 


ഹരിഃ ഓം തത്‌ സത്‌. 


ആറാം സ്കന്ധം സമാപ്തം 





തന്തന ്ഞത്തന്ന്ത്തനനതത്ത്താരാരാത്ത്്ത്ത്താായയ 24: അഞആഅലധടണ്തന്തത്തത്ത്താതതനാത്ത്ാത്ത്ത്താത്തമാത്ത്ടത്തു 


ഞഅഅദ്ധേക്ായിമാങഖഖത്ുക 


സ്കന്ധം ഏഴ്‌ 


പ്രകരണം പത്ത്‌ 


ലോകത്ത്‌ ഭഗവാന്‍ എന്തുകൊണ്ട്‌ യുദ്ധങ്ങളും പാര്‍ട്ടി 
വഴക്കുകളും ഉണ്ടാകാന്‍ സമ്മതിയ്ക്കുന്നു ? 


ഇന്ദ്രനും വൃധ്രാസുരനുമായുള്ള യുദ്ധത്തില്‍ ഭഗ 
വാന്‍ ഇന്ദ്രനെ സഹായിച്ച്‌ അസുരന്മാരെ നശിപ്പിച്ചു എന്ന 
കഥ കേട്ട്‌ പരീക്ഷിത്ത്‌ ശുകദേവനോടിപ്രകാരം ചോദിച്ചു: 


സമഃ പ്രിയഃ സുഹൃദ്ബ്രഹ്മന്‍ ഭൂതാനാം ഭഗവാന്‍ സ്വയം 
ഇന്ദ്രസ്യാര്‍ഥേ കഥം ദൈത്യാനവധീദ്ധിഷമോ യഥാ. 


(ഭഗവാന്‍ സ്വഭാവത്താല്‍ത്തേന്നെ സമദര്‍ശിയും സമസ്ത 
പ്രാണികളുടേയും മിത്രവുമാണ്‌. ആ സ്ഥിതിയക്ക്‌ സാധാരണ വിഷ 
മദൃഷ്ടിയുള്ള മനുഷ്യരെപ്പോലെ ഇന്ദ്രനുവേണ്ടി എന്തിന്‌ ദൈത്യരെ 
കൊല്ലിയ്ക്കണം ? ഭഗവാന്‍ സാക്ഷാല്‍ കല്യാണസ്വരൂപനാകയാല്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്‌ ദേവന്മാരുടെ അടുത്തുനിന്നും യാതൊരു ലാഭവു 
മില്ല. നിര്‍ഗുണനാകയാല്‍ ദൈത്യരോട്‌ യാതൊരു വിധത്തിലും ദ്വേഷ 
ത്തിനോ ഉദ്വേഗത്തിനോ അവകാശവുമില്ല. ഭഗവന്‍, എന്റെ ഈ 
സംശയത്തെ നീക്കിയാലും.7.1.1) 


ശുകദേവന്‍: ' നിന്റെ ചോദ്യം ഉത്തമംതന്നെ. ഉത്ത 
മഭക്തനായ പ്രഹ്ലാദന്റെ കഥ ഞാന്‍ നിന്നെ കേള്‍പ്പിക്കാം. 
ഈ പരമപവിര്രചരിത്രത്തെ നാരദനെപ്പോലുള്ള മുനിജന 
ങ്ങളും പ്രശംസിയ്ക്കുന്നു. ആ കഥയില്‍നിന്ന്‌ നീ ചോദിച്ച 
ചോദ്യത്തിനുത്തരം മനസ്സിലാക്കാം. നിന്റെ സംശയത്തിന്റെ 

' യഥാര്‍ഥമെന്തെന്നുവച്ചാല്‍, 


നിര്‍ഗുണോപിഹ്യജോവ്യക്തോഭഗവാന്‍പ്രകൃതേദഃപര 
സ്വമായാഗുണമാവിശയ ബാധ്യബാധകതാം ഗതഃ 
(ശ്രീഹരി വാസ്തവത്തില്‍ നിര്‍ഗുണനും അജനും അ 
വ്ൃക്തനും, പ്രകൃതിയ്ക്ക്‌ അതീതനുമാണെങ്കിലും, തന്റെ മായാഗു 
ണങ്ങളെ ആശ്രയിച്ചുകൊണ്ട്‌ സ്വയം ബാധ്യബാധകഭാവത്തെ പ്രാപി 
യ്ക്കുന്നു.7.1.6) 


ഇക്കാലത്തും പലര്‍ക്കും ഇപ്രകാരം ശങ്കയു 
ണ്ടാകാം:ഭഗവാന്‍ അമേരിക്കക്കാരുടെയും ജപ്പാന്‍കാരു 
ടെയും ഉള്ളിലുണ്ട്‌. അപ്പോള്‍ അമേരിക്കക്കാര്‍ അണുബ്ോം 
ബുകൊണ്ട്‌ ജപ്പാനിലെ രണ്ടു ഗ്രാമങ്ങളെ എന്തിന്‌ നശി 
പ്പിയ്ക്കണം? ഭഗവാന്‍ ഹിന്ദുക്കളുടേയും മുഹമ്മദീയരു 
ടെയും ഹൃദയത്തിലുണ്ട്‌. പിന്നെ എന്തിന്‌ അവര്‍ പരസ്പരം 
വഴക്കുണ്ടാക്കുന്നു 


കുടുംബങ്ങളില്‍ അമ്മായിയമ്മയും മരുമക്കളും 
തമ്മിലും, സഹോദരങ്ങള്‍ തമ്മിലും ധനത്തിനുവേണ്ടിയുള്ള 
കലഹം; രാജ്യങ്ങളില്‍ സ്ഥാനത്തിനും കീര്‍ത്തിയ്ക്കും 
അുടരാടത്തയ്യാ്ത്തത്തത്ത്ത്ഞ്ഞ്ന്ത്ത്ഞ്തനനത്്ഞ്ഞത്ത്ഞ്ഞന്ത്ഞ്ഞ 
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ച, 


൯ 
ജട സ്തം സ 
റ്‌ 





വേണ്ടി നേതാക്കള്‍ തമ്മിലുളള കലഹം; എല്ലായിടത്തും 
മണ്ണിനും പെണ്ണിനും വേണ്ടിയുള്ള കലഹം - ഇവ സര്‍വ 
സാധാരണയായി കാണുന്നു. മറ്റു പ്രാണികളെ നോക്കി 
യാല്‍ എലിയ്ക്കും പൂച്ചയ്ക്കും തമ്മിലും, കൊക്കും മീനും 
തമ്മിലും വൈരം; സര്‍പ്പവും തവളയും തമ്മിലും, തവളയും 
ഈച്ചയും തമ്മിലും വൈരം. ഇങ്ങനെ അസാഖ്യം ലഹള 
കള്‍ നിമിഷംപ്രതി സംഭവിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഭഗവാന്‍ പറയു 
ന്നതോ: “ഞാന്‍ എല്ലാവരിലും സമഭാവത്തില്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നു” എന്നും. ഈ വൈരുധ്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ ശുകദേവന്‍ പറ 
യുന്ന സമാധാനം “ഇതെല്ലാം മായയാല്‍ സംഭവിയ്ക്കുന്നു” 
എന്നാണ്‌. പക്ഷെ സ്നേഹം വേണ്ടിടത്ത്‌ ദ്വേഷമുണ്ടാക്കുന്ന 
മായയ്ക്ക്‌ ഭഗവാനെക്കാള്‍ ശക്തിയുള്ളതായി തോന്നുന്നു. 
ഈ സത്ത എവിടുന്നു കിട്ടി? ഭഗവാന്‍ സ്വത്ര്ത്രനും 
നേരത്തെ ഇതെല്ലാം തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്തിയതുമാണെങ്കില്‍, 
താക്കോലുകൊടുത്ത നാഴികമണിപോലെ എല്ലാം ശരിയ്ക്ക്‌ 
നടക്കേണ്ടതല്ലേ? ജീവന്‍ അല്പമെങ്കിലും സ്വതന്ത്രതയു 
ണ്ടെങ്കില്‍ അത്‌ ദുഃഖിയാകുകയില്ല. ഈശ്വരന്‍ എല്ലാം 
തനിയ്ക്കു തോന്നിയ പോലാണു നടത്തുന്നതെങ്കില്‍, ജീവന്‍ 
പുരുഷാര്‍ഥം പ്രാപിയ്ക്കുവാന്‍ ഇകച്ഛയുണ്ടാകേണ്ടതല്ലേ ? 


നെല്ലുനട്ടാല്‍ നെല്ലും, മാങ്ങ നട്ടാല്‍ മാവും മാത്ര 
മാണ്‌ കിളിര്‍ക്കുന്നത്‌. ആ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ കാരണംപോലെ 
കാര്യവുമുണ്ടാകണം. ആനന്ദസ്വരുപനും ജ്ഞാനസ്വരുപ 
നുമായിട്ടും ഭഗവാനുണ്ടാക്കിയ ജഗത്തില്‍ ദുഃഖവും അജ്ഞാ 
നവും കാണുന്നത്‌ എന്താണ്‌ ? നമ്മുടെ ലോകം ഭഗവാന്‍ 
സൃഷ്ടിച്ചതോ, അതോ ഏതെങ്കിലും കണ്ട്‌(ടാക്ടറെ ഏല്പി 
ച്ചിട്ട്‌ അയാള്‍ തെറ്റി പണിയിച്ചുതോ ? ഇപ്രകാരമുള്ള സംശ 
യങ്ങള്‍ കാരണം ജൈനമതക്കാരും സാംഖ്യമതക്കാരും 
ഈശ്വരനില്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നില്ല. അവര്‍ പറയുന്നത്‌, കാര 
ണമനുസരിച്ചുവേണം കാര്യത്തെ കാണാന്‍. അതുകൊണ്ട്‌ 
ഈ ജഗത്ത്‌ ചൈതന്യത്തില്‍നിന്നുമാത്രം ഉണ്ടാകാന്‍ വഴി 
യില്ല എന്നാണ്‌. ) 


ഗീതയില്‍ 4-൦ അധ്യായത്തില്‍, ധര്‍മത്തിന്‌ 
ഹാനി വരുമ്പോഴെല്ലാം ഭഗവാന്‍ മായയെ സ്വീകരിച്ച്‌ 
അധര്‍മത്തെ നീക്കാന്‍ വേണ്ടി അവതരിയ്ക്കാറുണ്ടെന്ന്‌ പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ആ സമയം ഭഗവാന്‍ സാധുക്കളെ രക്ഷി 
യ്ക്കുകയും അധര്‍മികളെ നശിപ്പിച്ച്‌ ധര്‍മത്തെ പുനഃസ്ഥാ 
പിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുമെന്നും പറയുന്നു. പരീക്ഷിത്തിന്റെ 
ചോദ്യം: “ഭഗവാന്‍ സമരുപത്തില്‍ എല്ലാവരിലും സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നെങ്കില്‍ സംസാരത്തില്‍ എങ്ങുംതന്നെ ഉപ്ദദവങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടാകരുത്‌. അങ്ങനെ ഭഗവാന്‍ അവതരിയ്ക്കാനുംആവശ്യ 


ഞഅദ്ധമമക്ാത്മടാങബ്ങണ്ുക 


മുണ്ടാകരുത്‌. ഭഗവാനില്‍ പക്ഷപാതമുണ്ടെങ്കില്‍ ഇനിയും 
ഈ ലോകത്ത്‌ ഭഗവാന്‍ എന്തുചെയ്യുമെന്ന്‌ ആര്‍ക്കും തീര്‍ച്ച 
യില്ലാതാകും. ഭഗവാനില്‍ പക്ഷപാതമില്ലെങ്കില്‍ അദ്ദേഹം 
സകലരുടേയും ഹൃദയത്തില്‍ ഉഇരിക്കയാല്‍ ഒരു ലഹള 
കളും കാണുകയുമരുത്‌. ചുരുക്കത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ സ്വഭാവ 
മെന്താണ്‌ ? മായയുണ്ടെങ്കില്‍ അതിന്റെ സ്വഭാവമെന്ത്‌? 
ഇതേപ്പറ്റിയുള്ള വിവരണമാണ്‌ 7-ഠം സ്കന്ധത്തില്‍ ആദ്യം 
വരുന്നത്‌. 


പാശ്ചാത്യദേശങ്ങളില്‍ 19-ാം നൂറ്റാണ്ടുവരെ വിശ്വ 
സിച്ചു പോന്നത്‌, ജഡവസ്തുക്കളും, സുര്യന്‍, ച്ര്രന്‍, 
നക്ഷ്ര്രം തുടങ്ങിയ പല വസ്തുക്കളും മനുഷ്യരുടെ ഇച്ഛ 
പോലെ നടക്കുന്നില്ല എന്നും ഇവയുടെയെല്ലാം നിയന്താ 
വായിട്ട്‌ ഏതെങ്കിലും സ്വതന്ത്രനും സര്‍വശക്തനുമായ 
ഈശ്വരന്‍ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണമെന്നും, ജീവന്‍ പരതന്ത്രനാ 
ണെന്നുമാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ മനുഷ്യര്‍ സ്വത്ന്ത്രരാണെങ്കില്‍ 
ഒരു രാജ്യത്ത്‌ പല രാജാക്കന്മാര്‍ ഉണ്ടായാലെന്നപോലുള്ള 
സ്ഥിതിവിശേഷം ഉണ്ടാകാന്‍ ന്യായമുണ്ട്‌. പക്ഷെ 20-ാം 
നൂറ്റാണ്ടിന്റെ ആദിമുതല്‍ അവര്‍ മായയുടെ സ്വരൂപത്തെ 
സ്പഷ്ടമായിട്ടറിയാന്‍ തുടങ്ങി. അതിനാല്‍ അവര്‍ ഇപ്പോള്‍ 
പറയുന്നത്‌, ആരിലും നിത്യബന്ധനം ഭഗവാന്‍ കല്‍പിച്ചിട്ടി 
ല്ലെന്നും, മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ശരിയ്ക്കും ജഞാനമുണ്ടായാല്‍, 
അവര്‍ക്ക്‌ വിഘ്നമുണ്ടാക്കാന്‍ മായയെ ആരും എങ്ങും 
വെച്ചിട്ടില്ലെന്ന്‌ അറിയാന്‍ കഴിയുമെന്നുമാണ്‌. 


സയനീസ്പുകാര്‍ പരീക്ഷിച്ചുനോക്കാതെ ഒന്നും 
വിശ്വസിയ്ക്കുന്നില്ല. മായയുടെ സ്വരൂപം അവര്‍ കണക്കു 
കൂട്ടി സിദ്ധമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ, ആ കണക്ക്‌ കുറച്ച്‌ കഠി 
നമാകയാല്‍ നമ്മുടെ ദേശങ്ങളില്‍ അത്‌ ഇനിയും നടപ്പി 
ലാക്കിയിട്ടില്ല. പക്ഷെ താഴെപ്പറയുന്ന ചില ദൃഷ്ടാന്തങ്ങ 
ളില്‍ നിന്നും അത്‌ സ്പഷ്ടമായി മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയും. 


ദൃഷ്ടാന്തം : (൬) 


ഡുമസ്‌ കടലോരത്ത്‌ ഒരു മീന്‍പിടുത്തക്കാരന്‍ 
താമസിയ്ക്കുന്നുണ്ടെന്ന്‌ കരുതുക. അവന്റെ വല വീശി ഒരു 
തരം മീനിനെ അവന്‍ ദിവസവും പിടിയ്ക്കുകയും, ആ കട 
ലിലുള്ള മീനെല്ലാം അത്തരമാണെന്ന്‌ വിശ്വസിച്ചുപോരു 
കയും ചെയ്തിരുന്നു. അവന്റെ പല തലമുറക്കാര്‍ ഈ 
തൊഴിലാണ്‌ ചെയ്തുപോന്നത്‌. ഡുമസിന്റെ മറുകരയില്‍, 
താപിനദി സമുദ്രത്തില്‍ ചെന്നുചേരുന്നിടത്ത്‌, ഹജീ എന്ന 
ഒരു പുതിയ ഗ്രാമത്തില്‍ മറ്റൊരു മീന്‍പിടുത്തക്കാരന്‍ താമ 
സിയ്ക്കുന്നുണ്ടെന്ന്‌ വിചാരിയ്ക്കുക. അയാളുടെ വല 
ചെറിയ ദ്വാരമുള്ളതാകയാല്‍ അതില്‍ വീഴുന്ന മത്സ്യങ്ങള്‍ 
വേറൊരുവിധമുള്ളതായിരുന്നു. അയാളുടെ കടലില്‍ അത്ത 
രത്തിലുള്ള മീനേയുള്ളു എന്ന്‌ അയാള്‍ വിശ്വസിച്ചുപോ 
ന്നു. ഇവന്റെ തൊഴിലും പല തലമുറയായിട്ടുള്ളതാണ്‌. ഒരു 
ദിവസം ഈ ഹജീമിലെ മീന്‍പിടുത്തക്കാരന്‍ ഡുമസിലെ 


ഷ്‌ 
ഏയാം സ്‌കംസ്ഥം ക 


മീന്‍പിടുത്തക്കാരന്റെ അതിഥിയാകാ ൪ 





നിടയായി. അപ്പോള്‍ അയാള്‍ ഡുമസിലെ മീന്‍പിടുത്ത 
ക്കാരന്റെ വലയില്‍ വേറൊരുതരം മത്സ്യം കണ്ടിട്ട്‌ ചോദിച്ചും 
“നിന്റെ ഈ പ്രദേശത്ത്‌ ഇത്തരം മത്സ്യം എങ്ങനെ ഉണ്ടാ 
കുന്നു?” ഡുമസുകാരന്‍ പറഞ്ഞു: “ഞങ്ങളുടെ കടലില്‍ 
ഇത്തരം മത്സ്യമാണുള്ളത്‌. ” ഹജീക്കാരന്‍ ഡുമസുകാരന്റെ 
വല നോക്കി ആലോചിച്ചതിനുശേഷം പറഞ്ഞു; "ഇത്‌ നിന്റെ 
കടലിന്റെ ധര്‍മമല്ല. നിന്റെ വലയുടെ ധര്‍മമാണ്‌. നീയും 
എന്നെപ്പോലെ ചെറിയ ദ്വാരമുള്ള വല ഉപയോഗിച്ചാല്‍ 
നിനക്കും വേറെ പല പല ചെറിയ മത്സ്യങ്ങള്‍ കിട്ടും”. അതു 
കേട്ട്‌ ഡുമസുകാരന്‍ തന്റെ വല മാറ്റുകയും അതിനു ശേഷം 
ചെറിയ മത്സ്യങ്ങള്‍ വലയില്‍ കിട്ടാന്‍ തുടങ്ങുകയും 
ചെയ്തു. ] 


ഈ ദൃഷ്ടാന്തത്തിന്റെ സാരം നോക്കാം. ഡുമ 
സുകാരന്റെ വല, അയാളുടെ പ്രമാണമായിരുന്നു. ഈ പ്രമാ 
ണമനുസരിച്ച്‌ അയാള്‍ കടലിന്റെ സ്വഭാവം കല്പന 
ചെയ്തു. എന്നപോലെ മനുഷ്യരുടെ ജ്ഞാനവും ഒരു വിധ 
ത്തിലുള്ള പ്രമാണമാണ്‌. (അത്‌ അവരുടെ വലയാണ്‌). ആ 
പ്രമാണമനുസരിച്ചാണ്‌ മനുഷ്യര്‍ ജഗത്തിന്റെ സ്വഭാവത്തെ 
കല്‍പിക്കുന്നത്‌. 


മനുഷ്യരുടെ ജ്ഞാനത്തിന്‌ മാറ്റമുണ്ടാകാം. 
പക്ഷെ, മനുഷ്യരുടെ പ്രമാണത്തിലുണ്ടാകുന്ന തെറ്റുകളറി 
യണമെങ്കില്‍, തെറ്റായ പ്രമാണം ഏത്‌ ? ശരിയായ പ്രമാണം 
ഏത്‌? എന്നാദ്യം അറിയണം.സാധാരണയായി പ്രമാണത്തെ 
സംബന്ധിച്ചുള്ള പുസ്തകങ്ങള്‍ ചുരുക്കമാണ്‌. ഉള്ളവ അഭ്യ 
സിയ്ക്കുന്നവരും കുറവാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ അത്‌ പ്രായേണ 
കഠിനമാണ്‌. ഗീത പലരും വായിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. അതില്‍ 18-ഠം 
അധ്യായത്തില്‍, ഭഗവാന്‍ മുന്നുവിധമുള്ള ജ്ഞാനത്തെപ്പറ്റി 
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. സാത്വികവും, രാജസവും, താമസവു 
മായ ജ്ഞാനങ്ങള്‍ ഏതെല്ലാമെന്ന്‌ അവിടെ വിശദമായി 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ക്ക്‌ അത്‌ ഉപയോഗകരമാണ്‌. 


ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോട്‌ ഉത്തരം പറയുക 
യാണ്‌: “ഭഗവാനില്‍ ഭേദഭാവമില്ല. മായകൊണ്ടാണ്‌ ഉള്ള 
തായി തോന്നുന്നത്‌. ഈ മായാരുപിയായ വല മുന്നുവിധ 
മുണ്ട്‌. സത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ ഇവ മൂന്നും മായയുടെ ഗുണ 
ങ്ങളാണ്‌; ആത്മാവിന്റെയല്ല. ഈ മൂന്നിന്റെയും വൃദ്ധിക്ഷയ 
ങ്ങള്‍ ഒന്നിച്ചല്ല ഉണ്ടാകുന്നത്‌. അതിനാല്‍ സത്വഗുണം വർധി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ ദേവന്മാരും, ജഷിമുനികളും കൂടുതല്‍ ജനി 
യ്ക്കുന്നു.തമോഗുണം വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ യക്ഷ-രാക്ഷസ 
ന്മാരെപ്പോലുള്ള മനുഷ്യരും ജന്തുക്കളും വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. 
അഗ്നിയില്‍ എങ്ങനെയുള്ള തടി ഇട്ടുവോ അതുപോലുള്ള 
ജ്വാല കാണും. അത്‌ അഗ്നിയുടെ സ്വരൂപമല്ല. എങ്കിലും 
തടി വലുതെങ്കില്‍ അഗ്നിയും വലുതായി തോന്നും. തടി 
വിലങ്ങനെ കിടന്നാല്‍ അഗ്നിയും വിലങ്ങനെയായി തോന്നും 


ത്ഞഞ്ഞ്ഞാറാത്തത്ഞ്ഞ്ായത്ത്ായ്ഞോടതോപാസ്ുട്തയ്ത്താവോത്ളത്താന 2. ലാമ്സ്ത്താടവക്ത്ഞ്്വാ്തഞഞഞ്ഞന്്തിയാ്തായാുയാത്തായ്ണെ 


അഅഖ്ധമക്യാത്ടുദദാങവത്മക 


എന്നപോലെ ശുദ്ധചൈതന്യം മായാഗുണങ്ങളെപ്പോലെ 
കാണുന്നെങ്കിലും അത്‌ ചൈതന്യത്തിന്റെ സ്വഭാവമല്ല. 
അതിനാല്‍ ജ്ഞാനികള്‍ വിചാരദ്വാരാ, ഉപാധിയുടെ ധര്‍മ 
ങ്ങളെ നിഷേധിച്ച്‌ ശുദ്ധചൈതന്യത്തെ അനുഭവിച്ചറിയുന്നു. 
ജഗത്തിന്റെ നിമിത്തഭൂതമായ പ്രകൃതിപുരുഷന്മാരുടെ സഹ 
കാരിയും, ആശ്രയരുപവുമായ കാലത്തെ ഭഗവാന്‍ സ്വയം 
ഉണ്ടാക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഭഗവാന്‍ സ്വയം കാലത്തിനധീനന 
ല്ല. പക്ഷെ കാലം സത്വഗുണത്തെ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുമ്പോള്‍, 
പരമേശ്വരന്‍ സത്വപ്രധാനമായ ദേവസമാജത്തിന്‌ 
ഉത്ക്കര്‍ഷം ചെയ്യുന്നപോലെയും, അതിന്റെ വിരോധിയായ 
രജോഗുണ തമോഗുണപ്രധാനരായ അസുരന്മാരെ സംഹ 
രിയ്ക്കുന്നപോലെയും തോന്നിയ്ക്കുന്നു.(7.1.11) 


ഇവിടെ ലോകത്തുള്ള സകല കാര്യങ്ങളും കാല 
മാണ്‌ ചെയ്യുന്നതെന്നും, കാലം ഭഗവത്സൃഷ്ടിയാണെന്നും 
പറഞ്ഞു. ഇതേപ്പറ്റി സാപേക്ഷവാദം എന്ന പുതിയ 
സ്യനീസും കൂടുതല്‍ വെളിച്ചം തരുന്നുണ്ട്‌. ഈ പുതിയ 
കണ്ടുപിടുത്തം പറയുന്നത്‌, കാലം മനുഷ്യസൃഷ്ടിയാണെ 
ന്നാണ്‌. അതായത്‌ എപ്രകാരം നീളം, വീതി, പൊക്കം എന്നീ 
അളവുകളെ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ മാറ്റാന്‍ കഴിയുന്നുവോ, അതു 
പോലെ കാലവും മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ മാറ്റാന്‍ കഴിയുന്ന ഒരളവാ 
ണെന്ന്‌. ഈ കണ്ടുപിടുത്തം എല്ലാ ദേശക്കാരും സ്വീകരിച്ചു 
കഴിഞ്ഞു. കണക്കുകൊണ്ടും അത്‌ സിദ്ധമായിക്കഴിഞ്ഞു. 
ഇക്കാര്യത്തില്‍ ഒ്രൊഫമ്സപര്‍ ഐന്‍സ്റ്റിനെ ആധുനികവ്യാ 
സനെന്നു വേണമെങ്കില്‍ പറയാം. എല്ലാ ഭേദദര്‍ശനത്തിനും 
കാരണം ദേശകാലമായയാണ്‌. ദേശകാലമായ ഇല്ലാതെ 
ത്രിഗുണമയ മായയിലും പരിണാമമുണ്ടാകയില്ല. അതിനാല്‍ 
ത്രിഗുണമയ മായയെ മനസ്സിലാക്കുന്നതിനേക്കാള്‍ ദേശകാ 
ല മായയെ അറിയുകയാണ്‌ കൂടുതല്‍ ആവശ്യം. അതിനെ 
സാപേക്ഷവാദം എപ്രകാരം വിവരിയ്ക്കുന്നു എന്ന്‌ താഴെ 
പറയുന്ന ദൃഷ്ടാന്തം സ്പഷ്ടമാക്കുന്നുണ്ട്‌. കാലത്ത്‌ 
ഉണര്‍ന്നാലുടനെതന്നെ മനുഷ്യരുടെ വൃത്തിയില്‍ ക്ഷോഭ 
മുണ്ടാകുന്നത്‌ അവര്‍ ദേശകാലഭേദത്തെ ആദ്യം നോക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഇതേപ്പറ്റി ശരിയ്ക്കു മന 
സ്സിലാക്കുന്നത്‌ നമ്മുടെ ജീവിതത്തില്‍ വളരെ ഉപയോഗ 
പ്രദമാണ്‌. 


ദൃഷ്ടാന്തം (2) കാലത്തിന്റെ തത്ത്വം 


ഒരാള്‍ സുര്യനിലും വേറൊരാള്‍ ഭുമിയിലും ഇരു 
ന്നുകൊണ്ട്‌ അവരുടെ മണിയില്‍ സമയം ശരിപ്പെടുത്താന്‍ 
ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു എന്നു വിചാരിയ്ക്കുക. ഒരു സ്ഥലത്തുനിന്നും 
മറ്റു സ്ഥലത്തേയ്ക്ക്‌ പ്രകാശത്തിന്റെ കിരണമയയ്ക്കുക 
എന്ന വഴിയല്ലാതെ വേറെ വഴിയില്ല. ഒരു സെക്ന്റില്‍ 
1,86.900 ശമൈചാണ്‌ പ്രകാശത്തിന്റെ ഗതിവേഗം. സൂര്യ 
നില്‍നിന്നും പൃഥ്വിയിലേയ്ക്ക്‌ 9,30,00,000 മൈതി ദൂരമുണ്ട്‌. 
അതിനാല്‍ സൂര്യന്റെ കിരണത്തിന്‌ പൃഥിയില്‍ എത്താന്‍ 


. 


പാ 
& 


8 മിനിട്ടു വേണമെന്ന്‌ മനുഷ്യര്‍ക്കറിയാം. വം 







സൂര്യനില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ ഉച്ചയ്ക്കു 12 മണിയ്ക്ക്‌ 
പ്രകാശത്തിന്റെ കിരണത്തെ പൃഥ്വിയിലേയ്ക്കയച്ചാല്‍ അത്‌ 
പൃഥ്വിയിലിരിയ്ക്കുന്ന മനുഷ്യന്‌ 12 അടിച്ച്‌ 8 മിനിട്‌ ആകു 
മ്പോള്‍ കിട്ടുന്നു. അപ്പോള്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ അയാളുടെ മണി 
യില്‍ 12-8 ആക്കിവയ്ക്കാം. അതിനുശേഷം പൃഥ്വിയില്‍ ഇരി 
യ്ക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ ഒരു കിരണത്തെ 12-8ന്‌ സൂര്യനിലേ 
യ്ക്കയച്ചുകൊണ്ട്‌, അയാളുടെ മണിയില്‍ 2-8 ആയി എന്ന്‌ 
സൂര്യനിലിരിയ്ക്കുന്ന ആളെ അറിയിച്ചാല്‍, ഈ വാര്‍ത്ത 
സൂര്യനില്‍ എത്തുമ്പോള്‍ 12-16 മിനിട്ടാകും. അപ്പോള്‍ രണ്ടു 
കൂട്ടര്‍ക്കും അവരുടെ മണികള്‍ ശരിയാണെന്നു ബോധ്യ 
മാകും. 


ഇനി സൂര്യനും പൃഥ്വിയും രണ്ടും വലത്തുവശ 
ത്തോട്ട്‌ ഗതി ചെയ്യുന്നു എന്നു കരുതുക. പൃഥ്വിയുടേയും, 
സൂര്യന്റേയും ഇടയ്ക്കുള്ള അന്തരം 9,30,00,000 മൈല്‍, 
അഥവാ 8 മിനിട്ടാണ്‌. സൂര്യനും പൃഥ്വിയും ഗതി ചെയ്യുക 
യാണ്‌. സൂര്യനിലിരിയ്ക്കുന്നവന്‍ 12 മണിയ്ക്ക്‌ പൃഥ്വിയിലി 
രിയ്ക്കുന്ന മനുഷ്യന്‌ സ്സിസഗതി അയയ്ക്കുന്നു.പക്ഷെ മിനിട്ട്‌ 
അന്തരത്തില്‍ പൃഥി വലത്തോട്ടു ഗതിചെയ്കയാല്‍ ആ 
സിഗലിന്‌ എത്താന്‍ 9 മിനിട്ടു വേണ്ടിവരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
പൃഥ്വിയില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ 12-9 മിനിട്ടാകുമ്പോള്‍ 
സിഗ്നത്‌ കിട്ടുന്നു. പൃഥ്വിയില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നവന്‍ അപ്പോള്‍ 
അയാളുടെ മണിയില്‍ 12-9 ആക്കിയിട്ട്‌ വിവരം 277 ക്ഷ 
കൊണ്ട്‌ സൂര്യനില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന ആളെ അറിയിയ്ക്കുന്നു. 
അത്‌ സൂര്യനിലെത്താന്‍ 27 മിനിട്‌ വേണം. എന്തെന്നാല്‍ 
൧/7 തിരിച്ചെത്തുന്നതിനുള്ളില്‍ സൂര്യന്‍ അടുത്തുവരുന്നു 
ണ്ട്‌. സൂര്യനില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന ആളിന്റെ മണിയില്‍ 12 16 
മിനിക്ടെന്ന്‌ സ്ിഗാതി കിട്ടിയപ്പോള്‍ ശരിപ്പെടുത്തിയിട്ട്‌, സൂര്യ 
ന്റേയും പൃഥ്വിയുടേയും അന്തരം 8 മിനിക്ടായിരിയ്ക്കെ, 
എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ പൃഥ്വിയിലെ മനുഷ്യന്റെ മണിയില്‍ 12-൭9 
മിനിട്ടെന്നു പറയുന്നതെന്നറിയാത്തതിനാല്‍ അയാളുടെ 
മണി തെറ്റെന്ന്‌ കരുതുന്നു. ഈ തെറ്റ്‌ പ്രാതിഭാസികമായ 
(ശൃ൧൧൧൧൧) തെറ്റു മാത്രമാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ അത്‌ പൃഥ്വി 
യിലെ മനുഷ്യന്റെ തെറ്റല്ലെന്ന്‌ നമുക്കറിയാം. സൂര്യന്റേയും 
പൃഥ്വിയുടേയും ഗതിയില്‍നിന്നുമാണ്‌ ഈ വ്യത്യാസം ഉണ്ടാ 
യിട്ടുള്ളത്‌. നമ്മളും പൃഥ്വിയോടൊപ്പം കറങ്ങിക്കൊണ്ടിരി 
യ്ക്കയാല്‍ പൃഥ്വിയില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌ പൃഥ്വിയുടെ ഗതിയെ 
അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കയില്ല. സൂര്യനില്‍ ഇരുന്നാല്‍ സൂര്യന്റെ 
ഗതിയും അറിയുകയില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ സൂര്യനില്‍ ഇരി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ പൃഥ്വിയിലെ ആളിന്റെ മണി തെറ്റാണെന്നു 
തോന്നുന്നു. അതിനാല്‍ അയാളോട്‌ അയാളുടെ മണി തിരു 
ത്താന്‍ (1 മിനിട്ട്‌ പുറകോട്ട്‌ വയ്ക്കാന്‍) പറയുന്നു; “ഞാന്‍ 
നീ തന്ന ക്ക്‌” (അടയാളം) പ്രകാരം മണി തിരുത്തിയ 
താണ്‌” എന്ന്‌. ഇവിടെ യഥാര്‍ഥത്തില്‍ രണ്ടുകൂട്ടരും അവര 


അദ്ധ്യാ ഞ്ടുരഭാണഖബങ്ങക 


വരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ സത്യമാണ്‌ പറയുന്നത്‌. എങ്കിലും ഒരാള്‍ 
ഇപ്പോള്‍ 
സയന്സും, നീളം, വീതി, കാലം, ഘനം, ഗതി മുതലായ 


മറ്റൊരാളെ തിരുത്താന്‍ ര്രമിയ്ക്കു ന്നു. 


സകലതും പ്രാതിഭാസികമാണെന്ന്‌ സിദ്ധമാക്കിക്കഴിഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. അതായത്‌ ദ്രഷ്ടാവിന്റെ ദശയെ അഥവാ സ്ഥിതിയെ 
ആശ്രയിച്ചാണ്‌ സകലതും ഇരിയ്ക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ 
ദേശം, കാലം മുതലായവ യഥാര്‍ഥ വസ്തുവല്ല. ആ സ്ഥിതി 
യ്ക്ക്‌ ചരിത്രവും ഭൂമിശാസ്ത്രവും സത്യമല്ല. എങ്കിലും മനു 
ഷ്യനായിരുന്നുകൊണ്ട്‌ മനുഷ്യന്‌ തന്റെ തെറ്റ്‌ അറിയാന്‍ 
സാധിയ്ക്കയില്ല. മേല്‍പറഞ്ഞ ദൃഷ്ടാന്തത്തില്‍, എപ്രകാരം 
പൃഥ്വിയില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന മനുഷ്യന്‌ തന്റെ മണിയില്‍ കണ്ട 
തെറ്ററിയാന്‍ സാധിയ്ക്കാതെ വരുന്നുവോ, അതുപോലെ 
പൃഥ്വിയില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന സകലര്‍ക്കും അവരവരുടെ 
തെറ്റിനെ അറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ സക 
ലര്‍ക്കും അവരവര്‍ പറയുന്നതാണ്‌ സത്യമെന്നു തോന്നു 
കയും മററുള്ളവരെ തിരുത്താന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നു. ഓരോരുത്തരും അവരവരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ അവരവരുടെ 
അളവുപ്രകാരം ശരിയാണ്‌. അങ്ങനെ, മനുഷ്യസമാജത്തില്‍ 
ജനിച്ച മനുഷ്യന്‍, സമാജത്തെപ്പോലെ ആകാന്‍ തുടങ്ങു 
ന്നു. അവര്‍ ഇംഗ്ലണ്ടില്‍ ജനിച്ചാല്‍ അവിടുത്തെ രീതിപ്ര 
കാരം 1969 എന്ന വര്‍ഷം യഥാര്‍ഥമായി കരുതുന്നു. ഇന്‍ഡ്യ 
യിലാണ്‌ ജനിച്ചതെങ്കില്‍ 2025 എന്ന വര്‍ഷം സത്യമായി 
കരുതുന്നു. കേരളത്തിലാണെങ്കില്‍ 1144 ശരിയെന്ന്‌ കരു 
തും. തുര്‍ക്കിസ്താനിലാണെങ്കില്‍ 1388 ശരിയെന്നു കരു 
തുന്നു. അതിനാല്‍ കാലം ഒരു കലപിതവസ്തുവാണ്‌. 
ഏതൊരാള്‍ ഏതുവിധത്തിലുള്ള സമാജത്തിലിരിയ്ക്കുന്നു 
വോ, ആ പരിസരത്തിന്റെ ബന്ധനത്തില്‍ പെട്ടുപോകുന്നു. 
22 വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കു മുമ്പ്‌ പാക്കിസ്ഥാന്‍ എന്ന ഒരു രാജ്യ 
ത്തെപ്പറ്റി ആരും കേട്ടിരുന്നില്ല. ഇന്നും പലരും പാക്കി 
സ്ഥാനെ അറിയുന്നുണ്ടാകയില്ല. യഥാര്‍ഥജ്ഞാനം യുദ്ധ 
ത്തിന്‌ ഒരിയ്ക്കലും കാരണമാകയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ 
യഥാര്‍ഥ ദൃഷ്ടിയില്‍ എല്ലാ മനുഷ്യരും, പ്രാണികളും ഭഗവ 
ത്വരുപമാണ്‌. പക്ഷെ മായയുടെ സ്വരൂപം സത്യമായി കരു 
തുകയാല്‍ യുദ്ധം ഉണ്ടാകുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ മായ, ഭഗവാ 
നില്‍ ഇല്ല. മുന്‍പറഞ്ഞ ദൃഷ്ടാന്തത്തില്‍ സൂര്യനില്‍ ഇരി 
യ്ക്കുന്നവനും പൃഥ്വിയില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നവനും ഇടയ്ക്കുള്ള 
8 മിനിട്ട്‌ അന്തരം ഭഗവാനില്‍ ഇല്ല. രണ്ടിന്റെയും ഗതികൊ 
ണ്ടുണ്ടായ 9 മിനിട്ടിന്റെ അന്തരവും ഭഗവാനിലില്ല. എന്ന 
തുപോലെ ഹിന്ദുസ്ഥാന്‍-പാക്കിസ്ഥാന്‍ ഗ്ഗുപ്ലുകളൊന്നും 
ഭഗവാന്റെ ധര്‍മത്തില്‍ ഇല്ല. ഇതെല്ലാം മായയുടെ ലീലക 
ളാണ്‌. ഇംഗ്ലീഷുകാര്‍ 200 വര്‍ഷക്കാലം ഇനീഡ്യയെ അവ 
രുടെ സ്വന്തം ദേശമായി കരുതിയിരുന്നു. ഇപ്പോള്‍ അപ്ര 
കാരം കരുതാന്‍ അവര്‍ക്ക്‌ കഴിയുകയില്ല. ഈ സംഭവങ്ങ 
ളോടും ഭഗവാന്‍ യാതൊരു സംബന്ധവുമില്ല. മൂങ്ങയ്ക്ക്‌ 
പകല്‍ ഇരുട്ടായതുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാനെ പഴി പറയുന്നെങ്കില്‍, 


ജ്ജ 246 





ആ ഇരുട്ട്‌ ഭഗവാന്‍ യ ന ല്‌ 
ന്നും, അത്‌ മൂങ്ങയുടെ മായയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതാണ്‌ 


എന്നും ഓര്‍മിയ്ക്കണം. 


ഭഗവാന്‍ എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ രാഗദ്വേഷമില്ലാത്തത്‌? 
എന്നുള്ള പരീക്ഷിത്തിന്റെ ചോദ്യത്തിന്‌ ശുക ദേവന്‍ 
മറുപടി പറയുകയാണ്‌: “യുധിഷ്ഠിരന്റെ രാജസൂയത്തില്‍ 
നാരദനും സന്നിഹിതനായിരുന്നു. ശിശുപാലവധം കഴി 
ഞ്ഞപ്പോള്‍ യുധിഷ്ഠിരന്‍ നാരദനോടിപ്രകാരം ചോദിച്ചു; 
“ഈ സഭയില്‍വെച്ചും മുന്‍പും ശിശുപാലന്‍ ഭഗവാനെ ഒട്ട 
ധികം അധിക്ഷേപിച്ചെങ്കിലും ഭഗവാന്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ സായു 
ജൃമുക്തി നല്കി. ഇത്തരം ഗതി അനനൃഭക്തന്മാര്‍ക്കു 
പോലും ദുര്‍ലഭമാണ്‌ (7.1.15). ശിശുപാലന്‍ ജനനം മുതല്‍ 
ഭഗവാനെ ദ്വേഷിച്ചും ദുഷിച്ചും കഴിഞ്ഞവനാണ്‌. അതിന്‌ 
അവന്റെ നാക്ക്‌ പുഴുക്കുകയും നരകത്തില്‍ വീഴുകയും ചെ 
യ്യേണ്ടതിനു പകരം ഈ സദ്ഗതി അവന്‍ ലഭിയ്ക്കാനുള്ള 
കാരണം പറഞ്ഞുതരണം.” 


നാരദന്‍ മറുപടി പറഞ്ഞു: ഹേ രാജാവേ? പ്രകൃതി 
യുടേയും പുരുഷന്റേയും അവിവേകംകൊണ്ടാണ്‌ നിന്ദ, 
സ്തുതി, സത്ക്കാരം, തിരസ്ക്കാരം ആദിയായവയുടെ 
ആശ്രയഭൂതമായ ശരീരം ഉണ്ടായിട്ടുള്ളത്‌. ശരീരാഭിമാനം 
കൊണ്ട്‌ ജീവികളില്‍ അഹന്താമമതാരൂപമായുള്ള വിഷമ 
തകളുണ്ടായിട്ട്‌, നിന്ദിയ്ക്കുക, കൊല്ലുക, കൊല്ലപ്പെടുക, തുട 
ങ്ങിയ അനുഭവങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. ഏതു ദേഹത്തില്‍ ഇപ്ര 
കാരം അഭിമാനമുണ്ടാകുന്നുവോ അതിന്റെ വധംകൊണ്ട്‌ 
ആ വ്യക്തിയുടെ വധമുണ്ടായി എന്നു കരുതുന്നു. ഇപ്രകാ 
രമുള്ളു അഭിമാനം ശ്രീഹരിയില്‍ ഇല്ല. എന്തെന്നാല്‍ ഭഗ 
വാന്‍ അദ്വിതീയനാണ്‌. അന്യരുടെ നന്മയ്ക്കു വേണ്ടി 
അവരെ ശിക്ഷിയ്ക്കുന്ന ആ ശ്രീപരമാത്മാവിന്‌ എങ്ങനെ 
ഹിംസാദോഷം പറ്റും ? അതിനാല്‍, 


തസ്മാദ്വൈരാനുബന്ധേനനിര്‍വൈരേണ ഭയേനവാ 
സ്നേഹാത്കാമേനവായുഞ്ജ്യാത്കഥഞ്ചിന്നേക്ഷതേ 
പൃഥക്‌. (7.1.25) 
(സുദൃഡവൈരംകൊണ്ടും, വൈരമില്ലാത്ത ഭക്തിഭാവം 
കൊണ്ടും, ഭയംകൊണ്ടും സ്നേഹം അഥവാ കാമം ഇങ്ങനെ ഏതെ 
ങ്കിലും സാധനകൊണ്ട്‌, ഭഗവാനില്‍ നിന്നും യാതൊന്നും ഭിന്നമായി 


കാണാത്തവിധം ചിത്തം സദാ ഭഗവാനില്‍ ചേര്‍ക്കണം.) 


ഈ സിദ്ധാന്തത്തില്‍ മനുഷ്യ ജീവിതത്തിന്റെ 
രഹസ്യം അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. ഇപ്രകാരം പറയാനും പറഞ്ഞു 
മനസ്സിലാക്കാനും എളുപ്പമാണ്‌. പക്ഷെ ആ ഭാവത്തില്‍ ഇരി 
യ്ക്കുക വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. തന്റെ. ബന്ധുക്കളിലും മിത്ര 
ങ്ങളിലും ഭഗവദ്ഭാവന ചെയ്യുക എളുപ്പമാണ്‌. പക്ഷെ ദുഷ്ട 
ന്മാരിലും, സര്‍പ്പം, തേള്‍, കടുവാ മുതലായവയിലും 
ഭഗവാന്റെ ഭാവന ചെയ്യുക ദുഷ്കരമാണ്‌. അതിന്‌ ചെറു 
പ്രായം മുതല്‍ പുതിയ വിധമുള്ള അഭ്യാസം വേണം. ശരി 
ഞ്ഞ ്തത്തത്തതത്തതതെത്ത്ത്ത ത്താ 


യ്ക്കുള്ള അഭ്യാസം ഇല്ലാതിരുന്നാല്‍ മുന്‍പറഞ്ഞ മുക്കു 
വന്റെ കഥപോലെ, മനുഷ്യരുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളായ വല 
യില്‍പ്പെടുന്ന അത്രയും ലോകമേ സത്യമായുളളു എന്ന്‌ 
കരുതിപ്പോകും. പക്ഷെ ഭഗവാന്റെ വല മനുഷ്യരുടേതുപോ 
ലുള്ളതല്ല. ഭഗവാന്‍ ദേഹാഭിമാനമില്ലാത്തതിനാല്‍ സര്‍വ 
വ്യാപിയാണ്‌. ഭഗവാനില്‍ ഭക്തിയുള്ളവരുടെ വീക്ഷണ 
ത്തിനും വ്യത്യാസമുണ്ടാകും. 


ഏതു വിധവും ഭഗവാനില്‍ തന്മയത്വമുണ്ടാകാ 
നാണ്‌ ശ്രമിയ്ക്കേണ്ടത്‌. തന്മയത്വംകൊണ്ട്‌, ജീവനില്‍ ഭഗ 
വദ്ഭാവം വന്നുകൂടും. ജീവന്‍ വ്യാപകമാകാന്‍ തുടങ്ങും. 
മായയില്‍ മുഴുകി ജീവിയ്ക്കുന്നവന്‍ വെറും അഹങ്കാരി 
മാത്രമായി, താന്‍ പറയുന്നതുമാത്രമേ സത്യമുള്ളു എന്ന്‌ 
ശഠിക്കും. അതുകൊണ്ട്‌ ത്രിഗുണാത്മകമായ മായയ്ക്കു 
ള്ളില്‍ ഇരിക്കുന്ന കാലത്തോളം മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ മുക്തി ലഭി 
യ്ക്കുകയില്ല. മായാമയജീവിതത്തില്‍ ഒരു പ്രകൃതിക്കാരന്‍ 
അന്യപ്രകൃതി ക്കാരനെ അമര്‍ത്താന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുന്നു. 
(ഷെയ്ക്ക്‌ 2 ൧൧൦ 29൧) അതിനാല്‍ ഒരു പ്രകൃതി ബാധ 
കമെങ്കില്‍, മറ്റൊന്ന്‌ ബാധ്യമായിത്തീരുന്നു. ഒരു തവള 
ഈച്ചയെ പിടിച്ചാല്‍ തവളയുടെ പ്രകൃതി ബാധകവും, 
ഈച്ചയുടെ പ്രകൃതി ബാധ്യവുമാണ്‌. പിന്നെ തവളയെ 
പാമ്പു പിടിച്ചാല്‍ തവളയുടെ പ്രകൃതി ബാധ്യമാകും. 
പാമ്പിന്റെ പ്രകൃതി ബാധകമാകും. പാമ്പിനെ മയില്‍ പിടി 
ച്ചാല്‍ പാമ്പിന്റെ പ്രകൃതിബാധ്യവും, മയിലിന്റെ പ്രകൃതി 
ബാധകവുമാകും. ചില പ്രകൃതിയില്‍ കൂടുതല്‍ ശക്തി 
കാണും. ചിലതില്‍ കുറവും കാണുന്നു. ആത്മാവ്‌ എല്ലാ 
ശരീരത്തിലും ഏകമാണ്‌. പക്ഷെ പ്രകൃതിയില്‍ അഥവാ 
ഉപാധിയില്‍ ബാധ്യബാധകഭാവമുണ്ട്‌. അതിനുംപുറമെ 
പ്രകൃതിയില്‍ പല തത്ത്വങ്ങള്‍ ഒന്നിച്ച്‌ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നു. 
അതിനാല്‍ ഏതോ നിയമമുള്ളപോലെയും കാണപ്പെടുന്നു. 
പക്ഷെ ജീവന്‍, ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തിലേയ്ക്ക്‌ തിരിയു 
മ്പോള്‍, പ്രകൃതിയിലെ നിയമങ്ങള്‍ ഭഗ്നമാകാന്‍ തുടങ്ങു 
ന്നു. എന്നതുപോലെ മനുഷ്യര്‍ മനുഷ്യസമുദായത്തിലെ 
നിയമങ്ങളുടെ കീഴില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന കാലത്തോളം അവര്‍ 
ക്കു പല കാരണങ്ങളുടേയും കീഴില്‍ ഇരിയ്ക്കേണ്ടിവരു 
ന്നു. അവര്‍ക്കു മുക്തിയും കിട്ടുന്നില്ല. സമുദായം, മനുഷ്യരെ 
രണ്ടു പുരുഷാര്‍ഥങ്ങളില്‍ സഹായിയ്ക്കുന്നു. അതായത്‌ 
തിന്നാനും കുടുംബസുഖത്തിനും സൌകര്യം നല്‍കുന്നു. 
അങ്ങനെ അന്നമയകോശത്തിനും, പ്രാണമയകോശത്തിനും 
തൃപ്തി ലഭിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ ശരീരം രോഗഗ്രസ്തമാകു 
കയും, കുടുംബത്തിലുള്ളവര്‍ മരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോള്‍ 
ദുഃഖമുണ്ടാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ സംസാരസുഖത്തില്‍ 
വൈരാഗ്യം ആവശ്യമാണ്‌. സമുദായത്തില്‍ വൈരാഗൃ 
ഭാവന വന്നാല്‍ ജനസംഖ്യ വര്‍ധിയ്ക്കയില്ല. അപ്പോള്‍ 
ജ്ഞാന്പ്രാപ്തിയ്ക്ക്‌ വഴി തെളിയും. ധര്‍മം, മോക്ഷം ഈ 
രണ്ടു പുരുഷാര്‍ഥങ്ങളും സഫലമാകും. വൈരാഗ്യഭാവന 
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ഉള്ളവര്‍ക്കും ആഹാരാദികള്‍ ആവശ്യ 
മാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ പ്രാചീനകാലത്ത്‌ മഹര്‍ഷിമാര്‍ 
സമുദായത്തെ ബ്രാഹ്മണര്‍, ക്ഷത്രിയര്‍, വൈശ്യര്‍, ശൂദ്രര്‍ 
എന്നു നാലായി ഭാഗിച്ചത്‌. കൂടുതല്‍ സംയമികള്‍ ബ്രാഹ്മ 
ണരും അതിലും സംയമം കുറയുന്നവര്‍ മറ്റു ജാതിക്കാരു 
മായി. സംയമം കുറവുളളിടത്ത്‌ ദേഹാഭിമാനവും ഉണ്ടാകും. 
താന്‍ പറയുന്നതാണ്‌ സത്യമെന്ന്‌ കരുതും. അതിനും 
പുറമെ മനുഷ്യരുടെ വ്യാവഹാരിക സുഖത്തെപ്പററി കൂടു 
തല്‍ വിചാരവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. തത്ത്വജ്ഞാനികള്‍, 
ലോകം എങ്ങനെ നടക്കുന്നു എന്നറിയാനാണ്‌ ശ്രമിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. 

അതിനാല്‍ മനുഷ്യരുടെ ജ്ഞാനത്തെ വേണം 
ആദ്യം ശരിയാക്കാന്‍. പക്ഷെ ആഹാരാദികളില്‍ കൂടുതല്‍ 
ചിന്ത വന്നാല്‍, അതിനുവേണ്ടി കൂടുതല്‍ സമയം ചിലവി 
ടേണ്ടിവരുന്നതുകൊണ്ട്‌, ആത്മജ്ഞാനസമ്പാദനത്തിനു 
വേണ്ട്രത സമയം കിട്ടുന്നില്ല. അതിനും പുറമെ കുടുംബ 
സുഖത്തില്‍ കൂടുതല്‍ ഇച്ഛ വരുകയും, ജനസംഖ്യ വര്‍ധി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ജനസംഖ്യ വര്‍ധിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
കൂടുതല്‍ അധ്വാനം ചെയ്ത്‌ സമ്പാദിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നു. 
അങ്ങനെ ത്രിഗുണാത്മികമായയില്‍ കിടക്കുന്ന മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ 
എപ്പോഴും അശാന്തി അനുഭവപ്പെടുന്നു. സയന്സും പറയു 
ന്നത്‌ മൂന്നു പരിണാമമുള്ള ജഗത്തില്‍ (777൧ കമാ 
ഗവ) ഇരിയ്ക്കുന്ന വര്‍ക്ക്‌ അവര്‍ പറയുന്നതുമാത്രമേ 
സത്യമുള്ളു എന്നു തോന്നുമെന്നാണ്‌. തത്ഫലമായി ജീവി 
തത്തില്‍ പല വിധത്തിലും രൂപത്തിലുമുള്ള കലഹങ്ങളു 
ണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. 


ദേശവും കാലവും പ്രാതിഭാസികമാണ്‌. ദേശവും 
കാലവും മിഥ്യയാകുന്നിടത്ത്‌ വഴക്കില്ല; സമാധാനമേയുള്ളു. 
അതായത്‌ അവിടെ അദ്വൈതഭാവമാണുള്ളത്‌. ദ്വൈതം 
കലപിതമാണെങ്കിലും, എപ്പോള്‍വരെ അത്‌ ശരിയ്ക്കു മന 
സ്സിലാകുന്നില്ലയോ, അതുവരെ ലഹളയും ഉണ്ടായിക്കൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കും. ഈ ദ്വൈതം ഭഗവാനുണ്ടാക്കിയതല്ല. ഭഗവാന്‍ 
അതേപ്പറ്റി അറിയാനും പാടില്ല. സൂര്യന്‍ ഒരിയ്ക്കലും ഇരുട്ടു 
കണ്ടിട്ടില്ല. എന്നതുപോലെ ഭഗവാനും ഒരിയ്ക്കലും ദ്വൈതം 
കണ്ടിട്ടില്ല. ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപം ദ്വൈതത്തെ നീക്കുന്നതാ 
ണ്‌. സ്വപ്നത്തില്‍ ദ്വൈതജ്ഞാനം, അദ്വൈതജ്ഞാനത്തിന്‌ 
വിരോധിയാകുന്നതുപോലെ, ജാഗ്രത്തിലും ദ്വൈതജ്ഞാനം, 
അദ്വൈതജ്ഞാനത്തിന്‌ വിരോധിയാണ്‌. യഥാര്‍ഥത്തില്‍ 
ദേശകാലങ്ങള്‍ പ്രാതിഭാസികമാകയാലും, സ്ഥാനധര്‍മയു 
ക്തമാകയാലും, അവയെക്കുറിച്ചുള്ള ജ്ഞാനം സാപേക്ഷ 
മാണ്‌. അതായത്‌ അതുരണ്ടും ലമ 40277 
ആണ്‌. സാപേക്ഷജ്ഞാനത്തെ യഥാര്‍ഥജ്ഞാനമായി കരു 
തിയാല്‍ സ്വപ്നത്തില്‍ മിഥ്യാകലഹങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നതു 
പോലെ ജാഗ്രത്തിലും മിഥ്യാകലഹമുണ്ടാകും. അതിനാല്‍ 


നനത്തത്ത്തെ 247 ്ത്തയത്തതത്തത്തനയത്നത്ത്തതത്ത്ത്ത 


ഞഅ്അദ്ധമ്്ത്മുഒ്ദശവത്ടക 


ത്രിഗുണാത്മകമായ മായയില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന ജീവന്‍, ഒരി 
യ്ക്കലും സുഖമുണ്ടാകയില്ലെന്ന്‌ ശാസ്ത്രവും സയര്‍രീസും 
സിദ്ധാന്തിയ്ക്കുന്നു. ഈ മായയുമായി ഭഗവാന്‍ സംബന്ധ 


യ മ 


വുമില്ല. മായ “അസത്‌” ആണ്‌. ഭഗവാന്‍ “സത്‌' “ആണ്‌. 


ഇത്‌ ചതുഃശ്ലോകീഭാഗവതത്തിലും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
സത്തിനും അസത്തിനും തമ്മില്‍ യഥാര്‍ഥ സംബന്ധമുണ്ടാ 
കയില്ല. ഇത്‌ സാപേക്ഷവാദംകൊണ്ട്‌ സിദ്ധമായിട്ടുണ്ട്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഏതുവിധേനയും മനസ്സ്‌ ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണ 
നില്‍ ചേര്‍ക്കയാണ്‌ വേണ്ടതെന്ന്‌ ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തി 
നോടു പറയുന്നു. ഭഗവാന്‍ സമരുപനാണ്‌. ഭഗവാനില്‍ രാഗ 
ദ്വേഷമുണ്ടായിരുന്നെങ്കില്‍ ശിശുപാലന്‍ മോക്ഷം ലഭിയ്ക്കു 
കയില്ലായിരുന്നു. പൂതന, ഭഗവാനെ വിഷംകൊടുത്തു 
കൊല്ലാന്‍ വന്നിട്ടും ഭഗവാന്‍ അവള്‍ക്ക്‌ മാതൃതുല്യം സദ്‌ 
ഗതി നല്‍കി. പ്രഹ്ലാദന്‍ ഹിരണ്യകശിപുവിന്റെ പുരതനായി 
രുന്നു. ഹിരണ്യകശിപു ഭഗവാനെ ദ്വേഷിച്ചിരുന്നു.എന്നിട്ടും 
പ്രഹ്ലാദനെ രക്ഷിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി ഭഗവാന്‍ നരസിംഹരൂപ 
ത്തില്‍ തൂണില്‍നിന്നും പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ടു. ഇതെല്ലാം ഭഗവാ 
നില്‍ ഭേദഭാവനയില്ല എന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. ജീവന്‍ ഏതു 
ഭാവമോ അതനുസരിച്ച്‌ ഫലവും ലഭിയ്ക്കുന്നു. ഇത്‌ പ്രഹ്ലാ 
ദന്റെ കഥ വരുമ്പോള്‍ കൂടുതല്‍ സ്പഷ്ടമായിട്ടറിയാം. 


തുടര്‍ന്ന്‌ നാരദന്‍ യുധിഷ്ഠിരനോട്‌ ശിശുപാലന്റെ 
പൂര്‍വജന്മത്തെപ്പറ്റി പറയുന്നു. പൂര്‍വജന്മത്തില്‍ ശിശുപാ 
ലനും ദന്തവ്രക്തനും,ഭഗവാന്റെ വൈകുണ്ഠത്തിലെ ദ്വാര 
പാലകന്മാരായ ജയവിജയന്മാരായിരുന്നു. ഒരിയ്ക്കല്‍ 
ബ്രഹ്മാവിന്റെ മാനസപുത്രന്മാരായ സനകാദികള്‍ സഞ്ചാ 
രമധ്യേ വിഷ്ണുലോകത്തെത്തി. അവര്‍ക്ക്‌ 5 വയസ്സില്‍ കൂടു 
തല്‍ തോന്നിച്ചിരുന്നില്ല. അവര്‍ നഗ്നരായി സഞ്ചരിച്ചിരുന്നു. 
അതിനാല്‍ അവരെ സാധാരണ കുട്ടികളെന്നു കരുതി ജയ 
വിജയന്മാര്‍ അകത്തേയ്ക്ക്‌ കടക്കാന്‍ സമ്മതിച്ചില്ല. ഇതു 
മൂലം ജൂഷിമാര്‍ കോപിച്ച്‌ അവരെ ഇപ്രകാരം ശപിച്ചു: ഹേ 
മൂഡമന്മാരേ! നിങ്ങള്‍ ഭഗവാന്‍ മധുസുദനന്റെ രജോഗുണ 
തമോഗുണരഹിതമായ ചരണകമലങ്ങളില്‍ ഇരിയ്ക്കാന്‍ 
യോഗ്യരല്ല. അതിനാല്‍ നിങ്ങള്‍ അതൃന്തപാപമയമായ 
യോനിയില്‍ ജനിയ്ക്കട്ടെ!” (1.7.37). പിന്നീട്‌ ജയവിജയ 
ന്മാര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ തെറ്റു മനസ്സിലായി. അവര്‍ പശ്ചാത്ത 
പിയ്ക്ക യാല്‍ അവരോട്‌ മുനിമാര്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 
“മൂന്നു ജന്മം കൊണ്ട്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ശാപമോക്ഷം ലഭിയ്ക്കും. 
അതിനുശേഷം പിന്നെയും വൈകുണ്ഠത്തിലേയ്ക്ക്‌ 
പോരാം.” ഈ ശാപത്തിന്റെ പരിണാമമായിട്ട്‌ അവര്‍ ആദ്യം 
ഹിരണ്യാക്ഷനും ഹിരണൃകശിപുവുമായി ജനിച്ചു. രണ്ടാ 
മത്തെ ജന്മത്തില്‍ രാവണനും കുംഭകര്‍ണനുമായി. മുന്നാം 
ജന്മത്തില്‍ ശിശുപാലനും ദന്തവ്ര്തനുമായി. ഹിരണൃക 
ശിപുവിനെ നരസിംഹഭഗവാനും ഹിരണ്യാക്ഷനെ വരാഹ 
ഭഗവാനും കൊന്നു. ഹിരണ്യകശിപു അയാളുടെ ഭക്തനായ 





അകടം സ്കാം ഞ്ഞി 
പറ്‌ 


പുരതന്‍ പ്രഹ്ലാദനെ വളരെ കഷ്ടപ്പെ റ 
ടുത്തുകയും, കൊല്ലാന്‍ വളരെ പ്രയത്നിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്തിരുന്നു. ഇപ്രകാരം പലവിധത്തില്‍ പ്രയത്നിച്ചിട്ടും 
പ്രഹ്ലാദന്‍ ഭഗവാന്റെ തേജസ്സിനാല്‍ വ്യാപ്തമായിരുന്നതു 
കൊണ്ട്‌, ശാന്തനും, സമദര്‍ശിയും, ആത്മസ്വരുപനും 
ആയിത്തീരുകയാല്‍ ഹിരണ്യകശിപുവിന്‌ അവനെ 
കൊല്ലാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. 


പ്രകരണം പതിനൊന്ന്‌ 


അഹങ്കാരസ്വരുപിയായ ഹിരണ്യകശിപു 


ഈ സമയത്ത്‌ നാരദനോട്‌ പ്രഹ്ലാദന്റെ 
സമ്പൂര്‍ണ കഥയെപ്പററി യുധിഷ്ഠിരന്‍ ചോദിച്ചതിന്‌ നാര 
ദന്‍ പറഞ്ഞ ചരിത്രം ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനെ കേള്‍പ്പി 


യ്ക്കുന്നു. 


വിഷ്ണുഭഗവാന്‍ ഹിരണ്യാക്ഷനെ കൊന്നതു 
മുതല്‍, ഹിരണ്യകശിപുവിന്‌ ഭഗവാനോട്‌ വളരെ ദ്വേഷമു 
ണ്ടായി. ഒരു ദിവസം, നിറഞ്ഞ അസുരസഭയില്‍ തന്റെ 
ര്രിശൂലവും ഉയര്‍ത്തിപ്പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഹിരണ്യകശിപു ഇപ്ര 
കാരം പറഞ്ഞു: “ഹേ ദ്വിമൂര്‍ദ്ധാ! ശംബരാ! നമുചീ, ശകുനീ, 
മറ്റു ദൈതൃഗണങ്ങളേ! ഞാന്‍ പറയുന്നത്‌ കേള്‍ക്കുക: ഭഗ 
വാന്‍ പറയുന്നു താന്‍ സമദര്‍ശിയാണെന്ന്‌; എന്നിട്ടും ദേവ 
ന്മാര്‍ ഉപാസന ചെയ്ത്‌ ഭഗവാനെ അവരുടെ വശത്താക്കു 
കയാല്‍ ഭഗവാന്‍ എന്റെ സഹോദരനെ കൊന്നു. അതു 
കൊണ്ട്‌ എനിയ്ക്കു തോന്നുന്നത്‌. 


തസ്യ തൃക്തസ്വഭാവസ്യ ഘ്ൃയണേര്‍മായാവനാകസഃ 


ഭളന്തം ഭജമാനസ്യ ബാലസ്േവാസ്ഥിരാത്മനഃ. 


(ഭഗവാന്‍ ശുദ്ധസ്വരുപനായിരുന്നിട്ടും തന്റെ സ്വഭാവത്തെ 
ഉപേക്ഷിച്ച്‌ മായകൊണ്ട്‌ വരാഹം മുതലായ രൂപങ്ങള്‍ ധരിയ്ക്കു 
കയും ഭജിയ്ക്കുന്നവരെ മാത്രം സഹായിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ചെറിയ കുട്ടികളെപ്പോലെ അസ്ഥിരസ്വഭാവിയായിത്തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കു 
ന്നു. അതിനാല്‍ എന്റെ ഈ ത്രിശുലംകൊണ്ട്‌ അവന്റെ തല മുറിച്ചേ 
എനിയ്ക്ക്‌ ശാന്തിയുണ്ടാകു.7.2.7) 


ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ മനസ്സിന്‌ സ്ഥിരത 
യില്ലെന്ന്‌ ഹിരണ്യകശിപു പറയുന്നു. ഭഗവാന്‍ “സത്‌-ചിത്‌ 
-ആനന്ദ്‌രൂപനാണ്‌. പക്ഷെ ലോകത്ത്‌ ക്ലേശവും അജ്ഞാന 
വും ദുഃഖവും പരക്കെ കാണുന്നുണ്ട്‌. ഭഗവാന്‍ പറയുന്നത്‌, 
ഞാനല്ലാതെ ഒന്നുംതന്നെയില്ലെന്നാണ്‌. ഗീതയില്‍ ഏതു 
ഭാവത്തില്‍ എന്നെ ഭജിയ്ക്കുന്നുവോ ആ ഭാവത്തില്‍ ഞാന്‍ 
അവര്‍ക്ക്‌ പ്രാപ്തനാകുമെന്ന്‌ ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


ഇക്കാലത്ത്‌ പലര്‍ക്കും ഹിരണ്യകശിപുവിന്റേതു 
പോലുള്ള വിചാരം ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌. തന്റെ സ്വഭാവം ദുഷിച്ച 
തായതിന്‌ പറയുന്നത്‌ ഭഗവാന്‍ എന്നെ എന്തിന്‌ ഇങ്ങനെ 


അദ്ധ്യാത്മ രാാണങവഖതുക 


സൃഷ്ടിച്ചു” എന്നാണ്‌. ബീഡി വലിക്കാനുള്ള സ്വഭാവം 
ഉണ്ടാക്കിയിട്ട്‌ എപ്പോഴെങ്കിലും അത്‌ കിട്ടാതിരുന്നാല്‍, ഭഗ 
വാന്‍ എന്തിന്‌ എനിയ്ക്കീ സ്വഭാവം ഉണ്ടാക്കിയെന്നു പറ 
യുന്നതുപോലെ. ഒരാള്‍ വിവാഹം ചെയ്ത്‌ രണ്ടുവര്‍ഷം 
കഴിഞ്ഞ്‌ ആ സ്ത്രീ മരിച്ചുപോയി. അപ്പോള്‍ അയാള്‍ 
പറഞ്ഞു കരയുകയാണ്‌, ഭഗവാന്‍ എന്തുകൊണ്ട്‌ എന്റെ 
16 വയസ്സുള്ള ഭാര്യയെ കൊന്നു എന്ന്‌. വാസ്തവത്തില്‍ 
അയാളുടെ ഭാര്യ രണ്ടുവര്‍ഷമേ ജീവിച്ചിരുന്നുള്ളു. അതിനു 
മുന്‍പ്‌ ആ സ്ത്രീ അയാളുടെ ഭാര്യ അല്ലായിരുന്നു. അതിനു 
പുറമേ ജീവിതം മുഴുവനും ബ്രഹ്മചാരി ആയിരിയ്ക്കാന്‍ 
തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്തിയിരുന്നെങ്കില്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ സ്ത്രീയുടെ മര 
ണത്തെപ്പറ്റിയുള്ള ചിന്തയേ ഉണ്ടാവുകയില്ലായിരുന്നു. ചിലര്‍ 
ഏതെങ്കിലും ധനംനഷ്ടപ്പെട്ടാലും ഭഗവാനെ ചീത്ത പറയും. 
ഭഗവാന്‍ എന്നെ കൊന്നു എന്നു പറഞ്ഞ്‌ വിളിയ്ക്കും. 
അയാള്‍ ചത്തെങ്കില്‍ എങ്ങനെ ഇപ്രകാരം പറയാന്‍ കഴി 
യും? ചുരുക്കത്തില്‍ ഓരോരുത്തരും അവരവരുടെ അളവു 
പോലെ ഭഗവാനെ അളക്കുന്നു. ഭഗവാന്റെ അളവുപ്രകാരം 
ലോകത്തെ അളക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുന്നില്ല. സ്വപ്നത്തില്‍ നട 
ക്കുന്നതെല്ലാം കണ്ണടച്ചു കിടക്കുന്നവനുള്ളതാണ്‌. കണ്ണുതുറ 
ന്നാല്‍ ഒരു ദുഃഖവുമില്ല. ഭഗവാന്‍ സ്വപ്നത്തില്‍ ദുഃഖമുണ്ടാ 
ക്കിയതാണെങ്കില്‍ ഒരു നിമിഷംകൊണ്ട്‌ അത്‌ പോകുകയി 
ല്ലായിരുന്നു. പനി ആത്മാവിന്റെ സ്വഭാവമായിരുന്നെങ്കില്‍ 
ജാഗ്രത്തിലെ പനി പെട്ടെന്ന്‌ സുഷുപ്തിയില്‍ പോകുകയി 
ല്ലായിരുന്നു. ഏതുധര്‍മം ഏതൊന്നില്‍ ചിലപ്പോള്‍ കാണു 
കയും, ചിലപ്പോള്‍ കാണാതിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നുവോ, 
ആ ധര്‍മം ആ വസ്തുവിന്റെയല്ല എന്നാണ്‌ വേദാന്ത 
സിദ്ധാന്തം. മായയുടെ ധര്‍മം ബ്രഹ്മത്തിലാരോപിതമാണ്‌. 
ആരോപിതധര്‍മം ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ നിവൃത്തമാകും. പള്ളി 
ക്കൂടങ്ങളിലും മററും കിട്ടുന്ന ജ്ഞാനം അജ്ഞാനനിവ്ൃത്തി 
വരുത്തുകയില്ല. അത്‌ അജ്ഞാനത്തെ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുകയേ 
ചെയ്യുകയുളളു. അതുകൊണ്ട്‌ അജ്ഞാനം അഥവാ 
മായയെ നീക്കത്തക്ക ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാകണം. ദ്വൈത 
ജ്ഞാനം സ്വീകരിയ്ക്കാതെയുമിരിയ്ക്കണം. പപഹ്ലാദന്റെ 
കഥയില്‍ പ്രഹ്ലാദനെ ഹിരണ്യകശിപു അര്‍ഥശാസ്ത്രം, 
രാജ്യത്ര്്രം, സംസാരവ്ൃയവഹാരം മുതലായ ദ്പൈതവിദ്യ 
കള്‍ പഠിപ്പിയ്ക്കാന്‍ യത്നിച്ചെങ്കിലും, പ്രഹ്ലാദന്‍ അത്‌ പഠി 
ച്ചില്ല. ഇക്കാലത്ത്‌ വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ ഈ വിദ്യ, ഫസ്പുകൊ 
ടുത്തും ഉറക്കമിളച്ചും പഠിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ ഈ ജ്ഞാനം 
കൊണ്ട്‌ ജീവന്റെയും ഈശ്വരന്റെയും ജഗത്തിന്റെയും 
യഥാര്‍ഥരഹസ്യം മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. ഈ 
ജ്ഞാനം ഭേദബുദ്ധിയെ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുകയേ ഉള്ളു. താന്‍ 
ആരാണ്‌ എന്ന്‌ മനുഷ്യന്‌ അറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. സമുദാ 
യത്തില്‍ എപ്രകാരം മറ്റുള്ളവര്‍ അജ്ഞാനത്തിലേയ്ക്ക്‌ 
വലിച്ചിഴയ്ക്കപ്പെടുന്നുവോ അതുപോലെ സ്വയം അജ്ഞാ 
നത്തിലേയ്ക്ക്‌ ഇഴയ്ക്കപ്പെടുന്നു. വര്‍ത്തമാനക്കടലാസുക 
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ളിലും ഭേദം വര്‍ധിയ്ക്കുന്ന ജ്ഞാന” 
മാണ്‌ കാണുന്നത്‌. റേഡിയോയിലും സ്ധിനിമയിലും ഇങ്ങ 
നെതന്നെ. അതിനാല്‍ മനുഷ്യജീവിതം പി തരം 
താഴ്ന്നുപോകുന്നു. 


പരീക്ഷിത്തിന്‌ ഏഴുദിവസംകൊണ്ട്‌ ഭാഗവതം 
കേട്ട്‌ മുക്തനാകാന്‍ കഴിഞ്ഞു. ഇത്‌ വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ മനസ്സി 
ലാക്കി ഭാഗവതം അഭ്യസിച്ചാല്‍ ജീവന്‍, ജഗത്ത്‌, ഭഗവാന്‍ 
ഇവയെപ്പറ്റി അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കും. 


യഥാര്‍ഥജ്ഞാനം ഉണ്ടാകാതെ അഹങ്കാരം 


നീങ്ങുകയില്ല. വ്യവഹാരത്തിലും വലിയ അഹകങ്കാരിയെ 


അന്യര്‍ സ്നേഹിയ്ക്കുകയില്ല. അഹങ്കാരം ഹിരണ്യകശിപു 
വിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. ഹിരണ്യകശിപു “രാത്രിയിലും പകലും 
മരിയ്ക്കരുതെന്ന” വരം ബ്രഹ്മാവിനോട്‌ വാങ്ങിയിരുന്നു. 
അതിനാല്‍ ഉറക്കത്തിലും അഹങ്കാരം നശിയ്ക്കുന്നില്ല. മനു 
ഷ്യര്‍ ഉറങ്ങിക്കിടക്കുമ്പോള്‍ പേരു വിളിച്ചാല്‍ ആ ശബ്ദം 
എല്ലാവരുടേയും ചെവിയില്‍ ചെല്ലുന്നെങ്കിലും ആരുടെ 
പേരാണോ വിളിച്ചത്‌, അവരേ ഉണര്‍ന്ന്‌ എഴുന്നേല്‍ക്കൂ. 
അതില്‍ നിന്നും ഉറക്കത്തിലും അഹങ്കാരം നശിയ്ക്കുന്നി 
ല്ലെന്നു കാണാം. അത്‌ വീട്ടിനുള്ളിലും നശിയ്ക്കുകയില്ല 
വനത്തില്‍ തപസ്സിനുപോയാല്‍ അവിടെയും നശിയ്ക്കുകയി 
ല്ല. പല സാധുക്കളുടെ ഉള്ളിലും ഹിരണ്യകശിപു ജീവിച്ചി 
രിയ്ക്കുന്നതു കാണാം. അഹങ്കാരം എവിടെയെല്ലാം ജീവിച്ചി 
രിപ്പുണ്ടോ അവിടെയെല്ലാം രണ്ടു ഭഗവാന്‍ ഉള്ളതുപോലെ 
തോന്നും. അതായത്‌ ഒന്ന്‌ അഹങ്കാരത്തിന്റെ സത്തയും 
മറ്റൊന്ന്‌ ഭഗവാന്റെ സത്തയും. അതിനാല്‍ മായയില്‍ 
ആര്‍ക്കും ശാന്തിയുണ്ടാവുകയില്ല. ഇതില്‍ ഭഗവാന്റെ 
തെറ്റൊന്നുമില്ല. എന്തെന്നാല്‍ അഹങ്കാരത്തെ വിട്ടാല്‍ 
ജീവന്‍ ഈശ്വരന്‍തന്നെയാണെന്ന്‌ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. 
6-൦ സ്കന്ധം വരെയുള്ള കഥകളില്‍ മമതയെ എങ്ങനെ 
ഇല്ലാതാക്കാമെന്ന്‌ ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനെ മനസ്സിലാ 
ക്കി. ഇനി അഹന്തയെ എങ്ങനെ കൊല്ലാമെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കു 
വാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. അഹന്തയും, മമതയും ജയവിജയന്മാര്‍ 
ക്ക്‌ കിട്ടിയ ശാപത്തിന്‌ കാരണം ഉണ്ടാക്കി. 


വിഷ്ണുഭഗവാന്റെ പാര്‍ഷദന്മാരായ ജയവിജയ 
ന്മാര്‍ക്ക്‌ എങ്ങനെയാണ്‌ സനകാദികളില്‍നിന്നും ശാപം 
കിട്ടിയത്‌ എന്ന കഥ 3-ഠം സ്‌കന്ധത്തില്‍ 15-ാം അധ്യായ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. സനകാദികള്‍ അവരോടു പറ 
ഞ്ഞത്‌, “ധീരന്മാര്‍ അഥവാ ജ്ഞാനികള്‍, തങ്ങളിലും 
സമ്പൂര്‍ണ ബ്രഹ്മാണ്ഡരൂപിയായ ശ്രീഹരിയിലും, ഘഴാ 
കാശവും മഹാകാശവുംപോലെ യാതൊരുവിധത്തിലും ഭേദം 
കാണുകയില്ല, എന്നിരുന്നിട്ടും നിങ്ങള്‍ ഭേദം കാണുന്നു. 
അതിനാല്‍ നിങ്ങള്‍ കാമം, ക്രോധം, ലോഭം മുതലായവ 
യുടെ ലോകത്തേയ്ക്ക്‌ പോകുക.” (3.15.34) എന്നാണ്‌. ഈ 
ശാപത്തിന്റെ പരിണാമമായിട്ടാണ്‌ ജയവിജയന്മാര്‍ ദിതിയില്‍ 


൧ റ്റ തുത്തി ശഘാടയട്തണാടയുാന്നടഞ്തയായോനായത്തായായോട്തോടാാോയ 


[ര ന ഖെമക്മബിമടമങണഖ്തഞ്ങക 


ഹിരണ്യാക്ഷനും, ഹിരണ്യകശിപുവുമായിട്ട്‌ ജനിച്ചത്‌. 
ഇവര്‍ രണ്ടുപേരും മമതയുടേയും അഹന്തയുടേയും രൂപ 
ഭേദങ്ങളാണ്‌. അതില്‍ മമതാരൂപിയായ ഹിരണ്യാക്ഷനെ 
ഭഗവാന്‍ വരാഹാവതാരമെടുത്ത്‌ കൊന്നു. ഇനി അഹങ്കാരം 
ചെയ്യുന്ന ഉപ്രദ്രവങ്ങളെപ്പറ്റി വര്‍ണിയ്ക്കുന്നു. മമത കളയാന്‍ 
എളുപ്പമുണ്ട്‌. പക്ഷെ അഹന്ത കളയാന്‍ വലിയ പ്രയാസ 
മാണ്‌. മനുഷ്യര്‍ക്കു തോന്നുന്നത്‌ അവര്‍ നിഷ്‌കാമകര്‍മം 
ചെയ്യുന്നുവെന്നാണ്‌. എങ്കിലും “ഞാന്‍ ചെയ്തു” എന്ന 
ഭാവം വേഗം വന്നു പോകുന്നു. ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ എല്ലാം 
ഭഗവാനര്‍പ്പിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. പക്ഷെ അര്‍പ്പിയ്ക്കുന്ന 
വനെ ഭഗവാന്‍ അര്‍പ്പിയ്ക്കാനാണ്‌ പ്രയാസം. ജ്ഞാനമാര്‍ഗ 
ത്തിലും ജഞാനാഭിമാനമുണ്ടാകാന്‍ അധികം നേരം വേണ്ട. 
അഹങ്കാരരുപിയായ ഹിരണ്യകശിപു വേഗം മരിയ്ക്കുന്നില്ല. 
അവന്‍ പ്രഹ്മാവിന്റെ സൃഷ്ടി യില്‍പ്പെട്ട്‌ ആരുടേയും 
കയ്യാല്‍ മൃത്യു ഉണ്ടാകരുതെന്ന വരം വാങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. അതി 
നാല്‍ അവന്‍ ദൈത്യരോടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: ” ദേവന്മാരുടെ 
പ്രാണന്‍ വിഷ്ണുവാണ്‌. അതിനാല്‍ വിഷ്ണുപ്രീതിയ്ക്കു 
വേണ്ടി തപം, യജ്ഞം, സ്വാധ്യായം, ര്രതം, ദാനം മുത 
ലായ ശുഭകര്‍മങ്ങള്‍ നടക്കുന്നിടത്തുചെന്ന്‌, അതു ചെയ്യു 
ന്നവരെ നശിപ്പിയ്ക്കണം, ബ്രാഹ്മണര്‍, പശു, വേദം, വര്‍ണാ 
ശ്രമ ധര്‍മകര്‍മങ്ങള്‍ ആദിയായവ നടക്കുന്ന സ്ഥലങ്ങളും 
നശിപ്പിയ്ക്കണം.” 


സ്വാമിയുടെ ആജ്ഞ ലഭിച്ചതോടെ ദൈത്യന്മാര്‍ 
പ്രജകളെ സംഹരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അവര്‍ ഗ്രാമം, (വജം, 
തോട്ടം, ക്ഷ്രേതം, ആശ്രമം, പട്ടണം മുതലായവയെ ദഹി 
പ്പിച്ചു. എര്രയോപേരുടെ ജീവിതസര്‍വസ്വവും ഇല്ലാതാക്കി. 
ആഹാരാദികളില്ലാതെ വളരെ പേര്‍ കഷ്ടപ്പെട്ടു. ചിലരുടെ 
വീടുകള്‍ കത്തിച്ചുകളഞ്ഞു. ഇതെല്ലാം അഹങ്കാരത്തിന്റെ 
വേലകളാണ്‌. ഇതുപോലുള്ള ഉപ്രദവങ്ങള്‍ ഇന്നു നാം 
കാണുന്നുണ്ട്‌; ലക്ഷം വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുമുന്‍പുമുണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. 
ഹിന്ദുവോ മുഹമ്മദീയനോ ജനിയ്ക്കുന്നതിനുമുമ്പ്‌, 
ഹിന്ദുവോ മുഹമ്മദീയനോ ആയിരുന്നില്ല, എന്നാല്‍ ഇട 
യ്ക്കുള്ള കാലത്ത്‌ അജ്ഞാനത്താല്‍ അങ്ങനെയുള്ള അഭി 
മാനം അവര്‍ക്ക്‌ തോന്നുന്നു. അത്‌ ഹിരണ്യകശിപുവിനെ 
പ്പോലെ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നു. ഒരു ഗ്രുപ്ഛുകാര്‍, അവര്‍ എത്ര 
ദ്രോഹികളാണെങ്കിലും, സ്വന്തം ഗ്രുപ്ലുകാര്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
ധൈര്യവും സമാധാനവും രക്ഷയും കൊടുക്കുന്നതുപോ 
ലെ, ഹിരണ്യകശിപുവും തന്റെ സഹോദരപുത്രന്മാരോടും, 
അവരുടെ അമ്മയോടും, തന്റെ അമ്മ ദിതിയോടും, മധുര 
വാണിയാല്‍ ഇപ്രകാരം സമാധാനം പറഞ്ഞു: “അല്ലയോ 
അമ്മേ ! ഹേ സഹോദരീ, ഹേ പുത്രന്മാരേ, നിങ്ങളെപ്പോ 
ലുള്ള വീരന്മാര്‍ ഇങ്ങനെ ദുഃഖിയ്ക്കരുത്‌. വാസ്തവത്തില്‍ 
ആത്മാവ്‌ നിത്യമാണ്‌. അവിനാശിയും, ശുദ്ധവും, സര്‍വഗ 
തവും, സര്‍വജ്ഞ നുമാണ്‌. ദേഹ്ഹേന്ദ്രിയാദിയില്‍നിന്നും 


വേറെയാണ്‌. വള്ളത്തില്‍ പോകുമ്പോള്‍ കരയ്ക്കുളള 
അ്താത്ണായാുായാകാതത്തോതത്തോത്താത്തോതത്ത്തനാത്ത്ാതാത്തയാതതാത്തതയാത 
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വൃക്ഷങ്ങള്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നതായി പ്ല; കു 
തോന്നുന്നതുപോലെയാണ്‌, ഗുണങ്ങളാല്‍ മനസ്സ്‌ ചഞ്ചല 


മാകുമ്പോൾ ആത്മാവും ചഞ്ചലമാകുന്നതുപോലെ കാണ 
പ്പെടുന്നത്‌. ശരീരരഹിതനായ ആത്മാവില്‍ ശരീരഭാവന 
ചെയ്യുന്നത്‌ ആത്മവിപര്യയമാണ്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള അജ്ഞാ 
നത്തില്‍ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ജന്മമരണങ്ങളും പലവിധ ശോക 
ങ്ങളും ഉണ്ടാകുന്നു.” (7.2.26). 


ഹിരണ്യക ശിപുവിനെപ്പോലെ ഇക്കാലത്തും 
ചിലര്‍ ഇപ്രകാരം വേദാന്തം പറയുന്നതു കേള്‍ക്കാം. പക്ഷെ 
അവരുടെ പെരുമാറ്റം അഹന്തയും മമതയും നിറഞ്ഞതായി 
രിയ്ക്കും. അതുപോലെയാണ്‌ ഇവിടെ ഹിരണ്ൃകശിപുവും 
വേദാന്തം ഉപദേശിയ്ക്കുന്നത്‌. ഹിരണ്യകശിപുവിന്‌ ആത്മ 
ജ്ഞാനം ഉണ്ടായിരുന്നെങ്കില്‍ അയാള്‍ ഭഗവാനേയും ഭഗ 
വാന്റെ ഭക്തന്മാരേയും ദ്വേഷിയ്ക്കുകയില്ലായിരുന്നു. 


ഹിരണ്യകശിപു അയാളുടെ സ്വജനങ്ങളുടെ 
ശോകം നീക്കാന്‍ ഒരു കഥ പറയുന്നു; “ഉശീനര ദേശത്ത്‌ 
സുയജ്ഞനെന്ന ഒരു രാജാവുണ്ടായിരുന്നു. അയാള്‍ യുദ്ധ 
ത്തില്‍ മരിച്ചു. അയാളുടെ ശരീരം ബാണങ്ങളാല്‍ മുറിവേ 
റ്റു കിടക്കുന്നതുകണ്ട്‌ ഭാര്യമാര്‍ വിലപിച്ച്‌ ബ്രഹ്മാവിനെ പഴി 
പറയാന്‍ തുടങ്ങി. ആ സമയം യമരാജാവ്‌ ഒരു ചെറിയ 
ബാലന്റെ രൂപം ധരിച്ച്‌ അവിടെ ചെന്ന്‌ അവരോടിപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു: രാവുംപകലും ജനനമരണങ്ങള്‍ നടക്കുന്ന 
സംസാരത്തിന്റെ ഗതി കണ്ടിട്ടും നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഈ മോഹം 
എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ ഉണ്ടായത്‌? മനുഷ്യര്‍ എവിടെനിന്നു 
വന്നോ അങ്ങോട്ട്‌ തിരിച്ചുപോകുന്നു. അവരുടെ ശരീരം നശ്വ 
രമാണ്‌. ഏതു പരമാത്മാവ്‌ ഗര്‍ഭത്തില്‍ രക്ഷിച്ചുവോ അത്‌ 
ഇവിടേയും രക്ഷിയ്ക്കുന്നു. ജഗത്തിന്റെ ഉത്പത്തി, സ്ഥിതി, 
ലയം ഇവ ഭഗവാന്റെ ലീലകളാണ്‌. ഏതെങ്കിലും ഒരുവസ്തു 
വഴിയില്‍ വീണുപോയാല്‍ അതിനെ ഭഗവാന്‍ രക്ഷിയ്ക്കു 
ന്നപക്ഷം അവിടെ തന്നെ കിടക്കും. അതുപോലെ വീട്ടിനു 
ഉളളില്‍ എത്രതന്നെ സുക്ഷിച്ചുവച്ചാലും അത്‌ നഷ്ടപ്പെട്ടു 
പോകാം. എന്നതുപോലെ ഭഗവാന്റെ കൃപയുണ്ടെങ്കില്‍ വന 
ത്തിലും രക്ഷയുണ്ടാകും. കൃപയില്ലെങ്കില്‍ എത്ര സുരക്ഷി 
തനായാലും രക്ഷ ലഭിയ്ക്കുകയില്ല. അല്ലയോ റാണിമാരേ, 
ശരീരത്തിന്റെ കാരണരൂപിയായ ലിംഗശരീരം ജനിച്ചും മരി 
ച്ചുമിരിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ ആത്മാവിന്‌ ജന്മമരണങ്ങളില്ല. 
എപ്രകാരം അഗ്നി, വിറകില്‍ വ്യാപ്ത മായിരുന്നിട്ടും 
അതില്‍നിന്നും ഭിന്നമായി കാണുന്നുവോ, അതുപോലെ 
വായു ശര്രരത്തിലിരിയ്ക്കുന്നെങ്കിലും അതില്‍നിന്നും ഭിന്ന 
മാണ്‌. ആകാശം സര്‍വ്ര്ര വ്യാപകമാണെങ്കിലും അസംഗ 
മാണ്‌. എന്നതുപോലെ ആത്മാവ്‌ ദേഹാദിയില്‍ ഇരിയ്ക്കു 
ന്നെങ്കിലും അതില്‍നിന്നും ഭിന്നമാണ്‌. അല്ലയോ മൂഡകളേ! 
ഏതു സുയജ്ഞ നുവേണ്ടി നിങ്ങള്‍ ദുഃഖിയ്ക്കുന്നുവോ 
അയാള്‍ നിങ്ങളുടെ മുന്‍പില്‍ കിടപ്പുണ്ടല്ലോ. അയാളുടെ 


0 ്ത്ത്ഞതത്ത്താന്ത്താ്തത്തായ്തുന്നന്താ ത്തായ 


ഞ്അദ്ചധകമ്യാഞ്ങടരകാശങഖത്ങച 


പ്രാണന്‍ ദൃശ്യമല്ല. പക്ഷെ ആത്മാവ്‌ പ്രാണനില്‍നിന്നും, 
ശരീരത്തില്‍നിന്നും ഭിന്നമാണ്‌. ആത്മാവ്‌ ലിംഗദേഹവുമായി 
ചേര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ അതിന്‌ കര്‍മബന്ധം കാണും. 
അതുകൊണ്ട്‌ അതിന്‌ മോഹവും ക്ലേശവും അടിയ്ക്കടി 
ഉണ്ടാകുന്നു. അതിനുള്ള കാരണം മായയാണ്‌. ഗുണങ്ങ 
ളുടെ കാര്യഭൂതമായ സുഖദുഃഖങ്ങളെ സത്യമായി കരുതു 
കയും സത്യമാവുകയും ചെയ്യുന്നത്‌ കേവലം മിഥ്യയായ 
അഭിനിവേശമാണ്‌. മനോരഥവും സ്വപ്നപദാര്‍ഥങ്ങളും 
പോലെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ സകല വിഷയങ്ങളും മിഥ്യയാ ണ്‌. 
അതിനാല്‍ പണ്ഡിതന്മാര്‍ ആത്മാവിനുവേണ്ടിയോ അനാ 
ത്മാവിനുവേണ്ടിയോ ദുഃഖിയ്ക്കാറില്ല. ദുഃഖിയ്ക്കുന്നവര്‍ 
ക്കും, ആ വസ്തുവിന്റെ സ്വഭാവത്തെ മാറ്റാന്‍ കഴിയുന്നില്ല.” 


ഹിരണ്യകശിപു മാതാവായ ദിതിയോട്‌ തുടര്‍ന്നു 
പറയുന്നു: “ഈ ബാലരുപനായ യമന്റെ ഉപദേശത്താല്‍ 
സുയജ്ഞന്റെ റാണിമാര്‍ ശോകമുപേക്ഷിച്ചു. അതുപോലെ 
നിങ്ങളും ഈ ലോകത്തെ അനിത്യവും മിഥ്യയുമാണെന്ന 
റിഞ്ഞ്‌ ശോകം തൃജിയ്ക്കുക.” 


“ഈ സംസാരത്തില്‍ ഇതെന്റെ, ഇതന്യന്റെ 
എന്ന ഭാവന, അഭിനിവേശരൂപമായ അജ്ഞാനത്താല്‍ 
ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌. വാസ്തവത്തില്‍ പ്രാണികള്‍ക്ക്‌ ഒന്നും 
തന്റെയോ അന്യന്റെയോ ആയിട്ടില്ല.” ഹിരണ്യകശിപുവിന്റെ 
ഈ ഉപദേശം കേട്ട്‌ അയാളുടെ ബന്ധുക്കള്‍ ശോകമുപേ 
ക്ഷിച്ച്‌ ശാന്തരായി. 


ഇത്രയും ഉപദേശിച്ചിട്ട്‌ ഹിരണ്യകശിപു അജയ്യ 
നും, മരണരഹിതനും, ഏകമാത്ര നിഷ്കണ്ടകച്ക്രവര്‍ത്തി 
യുമാകാന്‍വേണ്ടി ഘോരതപസ്സ്‌ ചെയ്തു. 


ഹിരണ്യകശിപു തന്റെ ബന്ധുക്കള്‍ക്ക്‌ ഉപദേ 
ശിച്ച ആത്മജ്ഞാനം, ഒരു പക്ഷെ പൂര്‍വജന്മത്തില്‍ വൈകു 
ണ്ഠത്തില്‍വെച്ചു കിട്ടിയതാകാം. പക്ഷെ അയാളുടെ ജീവി 
തത്തില്‍ അതുപയോഗിച്ചു കാണുന്നില്ല. ജഞാനപ്രകാരം 
ജീവിച്ചില്ലെങ്കില്‍, ജീവിതമനുസരിച്ച്‌ ജ്ഞാനവും മാറിപ്പോ 
കും. ഹിരണ്യകശിപു വിഷ്ണുഭഗവാനെയും ഭക്തന്മാരെയും 
ദ്വേഷിച്ചിരുന്നു. വൈകുണ്ഠത്തില്‍ വച്ച്‌ ജ്ഞാനം ദൃഡ്മമാ 
യിരുന്നെങ്കില്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ ഭേദബുദ്ധി ഉണ്ടാകയില്ലായിരു 
ന്നു. സനകാദികളുടെ ശാപത്തിനും ഇടയാകുകയില്ലായി 
രുന്നു. ഭാഗവതമാഹാത്മ്യത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌: “ജ്ഞാനം 
ദൃഡമാകാഞ്ഞാല്‍ അത്‌ നശിച്ചുപോകും. പ്രമാദംകൊണ്ട്‌ 
ശ്രവണഫലം കിട്ടുകയില്ല. സംശയം തോന്നിയാല്‍ മ്ര്ത്ര 
ത്തിന്റെയും ഫലം കിട്ടുകയില്ല. വൃശ്ഗചിത്തത്തോടെ ചെയ്യു 


താ 


ന്ന ജപവും വ്യര്‍ഥമാണ്‌.” (മാ: 5. 73) ഇക്കാലത്ത്‌ പലരും 
ആത്മജ്ഞാനത്തിനുവേണ്ടി ശ്രമിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ അത 
നുസരിച്ച്‌ ജീവിയ്ക്കാത്തതിനാല്‍ ഹിരണ്യകശിപുവിന്റെ 


സ്ഥിതിപോലെ ആയിപ്പോകുന്നു. അഭ്യാസത്തോടൊപ്പം 








വൈരാഗ്യവും വേണം. രണ്ടും ശരി ട്‌ പ പ്ലം 
യ്ക്കുണ്ടെങ്കിലേ മനസ്സിനെ വശത്താക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കു. 
വൈരാഗ്യമില്ലെങ്കില്‍ അഭ്യാസത്തില്‍ അഭിമാനം വന്നുപോ 
കാം. അഭ്യാസമില്ലെങ്കില്‍ വൈരാഗ്ൃത്തിലും അഭിമാനം 
വന്നുപോകും. അതിനാല്‍ രണ്ടും ആവശ്യമാണ്‌. 


ഗീതയുടെ ഉപദേശവും അഹങ്കാരത്തെ കൊല്ലാ 
നാണ്‌. ഖുറാനിലും അഹങ്കാരം വളരെ ചീത്തയാണെന്ന്‌ 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ അതിനെ കൊല്ലാന്‍ വളരെ പ്രയാ 
സമാണ്‌. ഉപായം ഇനി വരുന്ന കഥയില്‍ സ്പഷ്ടമാക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. 

ഹിരണ്യകശിപു, മന്ദരാചലത്തിലുള്ള ഒരു ഗുഹ 
യില്‍ ചെന്ന്‌ ഘോരതപസ്സു ചെയ്തു. തപസ്സിന്റെ ശക്തി 
യാല്‍ പൃഥി കുലുങ്ങുക, നക്ഷത്രങ്ങള്‍ പൊട്ടിവീഴുക മുത 
ലായവയുണ്ടായി. ഇതുകണ്ട്‌ ദേവന്മാര്‍ പരിഭ്രമിച്ച്‌ ബ്രഹ്മാ 
വിന്റെ അടുത്തുചെന്ന്‌ പറഞ്ഞു: “ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഈ 
ദൈത്യന്റെ തപസ്സിന്റെ ചൂടുകൊണ്ട്‌ സ്വര്‍ഗത്തിലിരിയ്ക്കാന്‍ 
കഴിയുന്നില്ല. അവന്‍ അവിടുത്തെപ്പോലുള്ള സ്ഥാനത്തിനു 
വേണ്ടിയാണ്‌ തപസ്സുചെയ്യുന്നതെന്നാണ്‌ കേള്‍ക്കുന്നത്‌. 
അതിനാല്‍ എന്തെങ്കിലും ഉപായം ചെയ്താലും. ബ്രാഹ്മ 
ണരുടേയും പശുക്കളുടേയും സൃഷ്ടികര്‍ത്താവും സകല 
രൂടേയും ശ്രേയസ്സിനുള്ള കാരണവും അവിടുന്നാണല്ലോ.” 


ഇതുകേട്ട്‌ പ്രഹ്മാവ്‌ ഭൃഗു മുതലായ പ്രജാപതി 
കളോടുംകൂടെ ഹിരണ്യകശിപുവിന്റെ ആശ്രമത്തിലേയ്ക്ക്‌ 
ചെന്നു. ഹിരണ്യകശിപുവിന്റെ ശരീരം പുറ്റും ചെടികളും 
മറ്റുംകൊണ്ട്‌ മൂടിയിരുന്നു. അയാളുടെ ശരീരത്തിലെ മാംസാ 
ദികള്‍ ചിതലും പുഴുക്കളും മറ്റും തിന്നിരുന്നു. ര്രഹ്മാവ്‌ 
പറഞ്ഞു: “എഴുന്നേല്‍ക്കുക, നിന്റെ തപസ്സുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ 
പ്രസന്നനായിരിയ്ക്കുന്നു. വരം വാങ്ങിക്കൊള്ളുക. നിന്നെ 
പ്പോലെ ഇത്ര ഉഗ്രതപസ്സ്‌ പണ്ട്‌ ആരും ചെയ്തിട്ടില്ല. നിന്റെ 
തപസ്സുകൊണ്ട്‌ നീ എന്നെ വശത്താക്കി.” ഇത്രയും പറഞ്ഞു 
കൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മാവ്‌ തന്റെ കമണ്ഡലുവില്‍നിന്നും, വെള്ളം 
ഹിരണ്യകശിപുവിന്റെ ശരീരത്തില്‍ തളിച്ചു. തത്ഫലമായി 
ഹിരണ്യകശിപുവിന്റെ ശരീരം പൂര്‍വാധികം പുഷ്ടി പ്രാപി 
ച്ചു. അയാള്‍ വിനയത്തോടെ ബ്രഹ്മാവിനെ . സ്തുതിച്ചു 
കൊണ്ടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ അവിടുന്ന്‌ ത്രിഗുണങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ട്‌ ജഗത്തിന്റെ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിലയങ്ങളെ ചെയ്യുന്നു. 
ജ്ഞാനവും വിജ്ഞാനവും അവിടുത്തെ സ്വരൂപമാകുന്നു. 
അവിടുന്ന്‌ സൂത്രാത്മാവാണ്‌. മനസ്സിന്റേയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളു 
ടേയും സ്വാമിയാണ്‌. സമ്പൂര്‍ണപ്രാണികളുടേയും ഏക 
മാത്ര ആത്മാവാകുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ അവിടുന്ന്‌ അനാ 
ദിയും, അനന്തനും, അപാരനും, സര്‍വജ്ഞനും, സകലരു 
ടേയും അന്തര്യാമിയുമാകുന്നു. അവിടുന്ന്‌ സൃഷ്ടികര്‍ത്താ 
വായിട്ടും നിര്‍വികാരനാകുന്നു. യാതൊന്നും അങ്ങയില്‍ 
നിന്നും ഭിന്നമായിട്ടില്ല. വിദ്യയും കലയും അവിടുത്തെ അംഗ 
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ഞേബമക്യഞുമങങണവഖബതണ്ടക 


മാകുന്നു. അവിടുന്ന്‌ ത്രിഗുണമയിയായ മായയില്‍നിന്നും 
അതീതമായ സാക്ഷാല്‍ പരബ്രഹ്മമാകുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ 
ഈ ബ്രഹ്മാണ്ഡം അങ്ങയിലാണ്‌ ഇരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഈ 
വ്യക്തപ്രഹ്മാണ്ഡം അവിടുത്തെ സ്ഥുലദേഹമാണ്‌. ഇങ്ങ 
നെ യുള്ള അങ്ങയെ ഞാന്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു. എനിയ്ക്കി 
ഷ്ടവരം നല്‍കാന്‍ അവിടുന്ന്‌ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നെങ്കില്‍ ഹേ 
പ്രഭോ ! അവിടുത്തെ സൃഷ്ടിയില്‍പ്പെട്ട ആരും എന്നെ 
കൊല്ലരുത്‌. അകത്തും പുറത്തുംവെച്ച്‌ ഞാന്‍ മരിയ്ക്കരുത്‌, 
രാത്രി യിലോ പകലോ മരിയ്ക്കരുത്‌. അസ്ര്രശസ്ത്രങ്ങ 
ളാലും മരിയ്ക്കരുത്. പൃഥ്വിയിലോ ആകാശത്തോ വെച്ച്‌ 
മരിയ്ക്കരുത്‌. മനുഷ്യരാലോ മൃഗത്താലോ കൊല്ലപ്പെടരുത്‌. 
ദേവന്മാരോ അസുരന്മാരോ കൊല്ലരുത്‌. യുദ്ധത്തില്‍ 
ആര്‍ക്കും എന്നെ തോല്‍പ്പിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കരുത്‌. ഞാന്‍ 
എല്ലാവരുടേയും അധീശ്വരനായിരിയ്ക്കണം. അവിടുത്തെ 
പ്പോലുള്ള മഹിമ എനിയ്ക്കുമുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. യോഗി 
ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ലഭിയ്ക്കുന്ന ഐശ്വര്യം എനിയ്ക്കും ലഭിയ്ക്ക 
ണം. 


ബ്രഹ്മാവ്‌ സ്തുതികൊണ്ട്‌ പ്രസന്നനായി. ഈ 
വരം ദുര്‍ലഭമായിരുന്നിട്ടും അയാള്‍ക്ക്‌ നല്‍കി. 


വളരെ തപസ്സുചെയ്യുന്ന യോഗികള്‍ക്കും ചില 
പ്പോള്‍ അഹങ്കാരം ഉണ്ടായി കാണാറുണ്ട്‌. “സംസാരികള്‍ക്ക്‌ 
സംസാരം ഉപേക്ഷിയ്ക്കുക എളുപ്പമാകാം, പക്ഷെ യോഗി 
യ്ക്ക്‌ സിദ്ധികളിലുള്ള മോഹം ഉപേക്ഷിയ്ക്കുക അതിലും 
പ്രയാസമാണ്‌” എന്ന്‌ ഒരു യോഗിതന്നെ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
യോഗാഭ്യാസംകൊണ്ട്‌ ചിത്തത്തിന്റെ ഏകാഗ്രത ഒരുവിധ 
ത്തില്‍ ഉണ്ടാകാം. പക്ഷെ ചിത്തത്തിന്റെ വിശാലത 
അപൂര്‍വം ചിലര്‍ക്കേ ഉണ്ടായിക്കാണാറുള്ളു. വിശാലതയ്ക്ക്‌ 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനം ആവശ്യമാണ്‌. ധ്യാനത്തിലിരിയ്ക്കുന്ന സമ 
യത്തെക്കാള്‍ കൂടുതല്‍ സമയം ധ്യാനം കൂടാതിരിയ്ക്കുന്ന 
സമയമാണ്‌. ഇനി ഹിരണൃകശിപുവിന്റെ തപോയോഗം 
എങ്ങനെയിരിയ്ക്കുന്നു എന്നും, മറുവശത്ത്‌ പ്രഹ്ലാദന്റെ 
ജ്ഞാനം എങ്ങനെയിരിയ്ക്കുന്നു എന്നും നോക്കാം. 


ഹിരണ്യകശിപു തന്റെ സഹോദരന്റെ വധത്തെ 
പ്പറ്റി ഓര്‍ത്ത്‌ ഭഗവാന്‍ വിഷ്ണുവിനെ ദ്വേഷിയ്ക്കാന്‍ തുട 
ങ്ങി. അയാള്‍ സകലലോകങ്ങളേയും ദിശകളേയും അടക്കി, 
മൂന്നു ലോകങ്ങളുടേയും ശാസകനായി മദ്യപിച്ച്‌ ഉന്മത്ത 
നായി വാണു. വളരെ കാലം കഴിഞ്ഞിട്ടും അജിത്തേന്ദ്രിയ 
നാകയാല്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ തൃപ്തിയുണ്ടായില്ല. ഇയാളുടെ 
കഠഥോരഭരണംകൊണ്ട്‌ ലോകപാലന്മാരുള്‍പ്പെടെ അഖില 
ലോകവും ഉദ്വിഗനരായിത്തീര്‍ന്നു. യാതൊരാശ്രയവും 
കാണാതെ അവര്‍ വിഷ്ണുഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപിച്ച്‌ ഇപ്ര 
കാരം സ്തുതിച്ചു; “ആരേ പ്രാപിച്ചിട്ട്‌ ശാന്തരും നിര്‍മലരു 
മായ സന്ന്യാസിമാര്‍ തിരിച്ചു വരുന്നില്ല, ആ ശ്രീഹരിയെ 
ഞങ്ങള്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു.” ഇപ്രകാരം സ്തുതിച്ചപ്പോള്‍ 





(_ ഏഴാം സ്‌്കുംസ്ഥം ) സ്കന്ധം ച തോ ന്‌ 
ഒരു ദിവസം ദേവന്മാര്‍ താഴെ പറയും ട്‌ 
പ്രകാരം അശരീരി കേട്ടു; “അല്ലയോ ദേവന്മാരേ! നിങ്ങള്‍ 
പേടിയ്ക്കേണ്ട. എല്ലാവര്‍ക്കും മംഗളം ഭവിയ്ക്കട്ടെ. എന്റെ 
ദര്‍ശനം എല്ലാ (്രാണികള്‍ക്കും എല്ലാവിധത്തിലും മംഗള 
കരമാണ്‌. ഈ അധമനായ ദൈത്യന്റെ ദുഷ്ടതയെനിയ്ക്ക 
റിയാം. ഞാന്‍ അവനെ നശിപ്പിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. അതിന്‌ തക്ക 
സമയത്തെ നിങ്ങള്‍ പ്രതീക്ഷിയ്ക്കുക. ഈ ദൈത്യന്‍ 
ഏതെങ്കിലും പ്രാണി, ദേവത, പശു, വേദം, ബ്രാഹ്മണന്‍, 
സാധു, ധര്‍മം മുതലായവയേയും എന്നെയും ദ്വേഷിയ്ക്കാന്‍ 
തുടങ്ങുമ്പോള്‍ അവന്‍ നശിയ്ക്കും. അവന്‍ അവന്റെ 
നിര്‍വൈരനും, ശാന്തനും, മഹാത്മാവുമായ പുത്തന്‍ പ്രഹ്ലാ 
ദനെ ദ്രോഹിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍, ബ്രഹ്മാവിന്റെ വരം 
അവനുണ്ടെങ്കിലും, ഞാന്‍ അവനെ തീര്‍ച്ചയായും കൊല്ലും.” 
ഇപ്രകാരമുള്ള അശരീരി കേട്ട്‌ സമാധാനപൂര്‍വം ദേവന്മാ 


രെല്ലാം അവരവരുടെ സ്ഥാനങ്ങളിലേയ്ക്കു പോയി. 


ഹിരണൃകശിപുവിന്‌ നാലു പുത്രന്മാരുണ്ടായിരു 
ന്നു. പ്രഹ്ലാദന്‍ എല്ലാവരിലും ചെറിയവനായിരുന്നെങ്കിലും, 


. ഗുണം നോക്കിയാല്‍ എല്ലാവരെക്കാളും ശ്രേഷ്ഠനായിരുന്നു. 


അവന്‍ മഹത്സേവ ചെയ്യുന്നവനും, ്രാഹ്മണഭക്തനും, 
സദാചാരിയും, സത്യപ്രതിജ്ഞനും, ജിതേന്ദ്രിയനും ആയി 
രുന്നു. അവന്‌ പ്രാണികളില്‍ പ്രീതിയും, സത്പുരുഷന്മാ 
രില്‍ ദാസഭാവവും, ദീനരില്‍ കൃപയും, സമാനന്മാരായവ 
രില്‍ സമത്വവും, വലിയവരോടു വിനയവും ഉണ്ടായിരുന്നു. 
അവന്‌ ഉയര്‍ന്ന വിദ്യാ, ധനം, രൂപം, കുലം ആദിയുണ്ടായി 
രുന്നെങ്കിലും, അവനില്‍ അതിന്റെ അഭിമാനമോ ഗര്‍വോ 
ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. അവന്‍ യാതൊരുവിധത്തിലും അധീരനാ 
യിരുന്നില്ല. “ര്രുതേഷു ദൃഷ്ടേഷു ഗുണേഷ്വവസ്തു 
ദൃക്‌ (74.33). ഈ ലോകത്ത്‌ കണ്ടിട്ടുള്ളതും, പരലോകത്ത്‌ 
കേട്ടിട്ടുള്ളതുമായ വിഷയങ്ങളെ മിഥ്യയെന്ന്‌ അറിഞ്ഞ്‌ 
അവയെ അവന്‍ ഇക്ഛിയ്ക്കുന്നില്ല. അവന്റെ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍, 
മനസ്സ്‌, പ്രാണന്‍, ശരീരം ഇവ ശാന്തമായിരുന്നു. അവന്‍ 
ഒന്നിനും കാമനയില്ലായിരുന്നു. അവന്‍ അസുരകുലത്തില്‍ 
ജനിച്ചവനായിരുന്നെങ്കിലും, അവനില്‍ അസുരസ്വഭാവമില്ലാ 
യിരുന്നു. ഇന്നും വിദ്വാന്മാര്‍ പ്രഹ്ലാദനെ ഒരു മാതൃകയായി 
എടുക്കാറുണ്ട്‌. പ്രഹ്ലാദന്റെ കീര്‍ത്തിയെ ഈശ്വരന്റേതു 
പോലെ പാടാറുണ്ട്‌. ചെറിയ കുട്ടിയായിരുന്നപ്പോള്‍തന്നെ 
പ്രഹ്ലാദന്‍ കളിയും ചാട്ടവുമെല്ലാം വിട്ട്‌, ഭഗവദ്ധ്യാനത്തില്‍ 
ലീനനായിപ്പോകയാല്‍ അവന്റെ ശരീരം ജഡംപോലെ 
തോന്നുമായിരുന്നു. “കൃഷ്ണഗ്രഹഗൃഹീതാത്മാ ന വേദാ 
ജഗദീദൃശം.” (7.4.37). 


(അവന്റെ ചിത്തം കൃഷ്ണരുപീഗ്രഹത്താല്‍ ഗ്രഹിക്കപ്പെ 
ട്ടുപോയിരിക്കയാല്‍ ഈ ലോകം എന്നൊരു വസ്തു ഉണ്ടെന്നു 


പോലും അവന്‍ അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല.) 


ആസീനഃ പര്യടന്നശ്നന്‍ ശയാനഃ പ്രപിബന്‍ (ബുവന്‍ 
നാനുസന്ധത്തഏതാനി ഗോവിന്ദപരിരംഭിതഃ (74.38) 


ജലയ്ഞതങ്ങത്തത്താടലാത്ത്തായയടത്തന് നനായ തത്തെ 222 ത്്ഞഞ്ഞാലാത്തോണാടാടാായാ നാട്ടാന 


അദ്ധ്യാത്മ രാങഖത്തകെ ഇ 


(ശ്രീ ഗോവിന്ദനില്‍ ലീനനായിപ്പോകയാല്‍, അവന്‍ ഇരി 
യ്ക്കുക, നടക്കുക, ഉണ്ണുക, കിടക്കുക, കുടിയ്ക്കുക, സംസാരി 


യ്ക്കുക മുതലായവ ചെയ്ുന്നതുംകൂടി അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല.) 


അവന്‍ ചിലപ്പോള്‍ കരയുകയും, ചിലപ്പോള്‍ 
ഗര്‍ജിയ്ക്കുകയും, ചിലപ്പോള്‍ നാണംകൂടാതെ നൃത്തംചെ 
യ്യുകയും, ചിലപ്പോള്‍ ഭഗവാന്റെ സ്പര്‍ശം അനുഭവപ്പെട്ട്‌ 
രോമാഞ്ചമുണ്ടായി അനങ്ങാതെ ഇരുന്നുപോകുകയും 
ചെയ്തിരുന്നു. ആ സമയം അവന്റെ കണ്ണുകളില്‍ നിന്നും 
ധാരധാരയായി കണ്ണുനീര്‍ ഒഴുകിക്കൊണ്ടിരുന്നു. ഇങ്ങനെ 
യുള്ള അവസ്ഥകളില്‍ കുസംഗികള്‍ക്കുപോലും അവനില്‍ 
നിന്നും ശാന്തി ലഭിച്ചിരുന്നു. മഹാനും ഭക്തനുമായ പുത്രനെ 
ഹിരണ്യകശിപു ദ്വേഷിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 


വലിയ അഹങ്കാരികള്‍ സാധാരണ ഭക്തന്മാരെ 
ദ്വേഷിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. ഈ അഹങ്കാരവും, പ്രഹ്മാവിനോട്‌ 
വാങ്ങിയ വരമാണോ എന്നു തോന്നുമാറ്‌ അകത്തും പുറ 
ത്തും അത്‌ വര്‍ധിച്ചുവന്നു. എല്ലാ പ്രവൃത്തികളിലും താന്‍ 
അദ്ധിതീയനാണ്‌ എന്നു സിദ്ധമാക്കാന്‍ അഹങ്കാരികള്‍ പ്രയ 
ത്നിയ്ക്കും. ചിലപ്പോള്‍ തന്റെ അഹങ്കാരം പോയി എന്നു 
തോന്നും. പക്ഷെ സമയം വരുമ്പോള്‍ എവിടുന്നോ അത്‌ 
തലപൊക്കുന്നതു കാണാം. (സമഷ്ടി അഹങ്കാരം) 
ഞാന്‍തന്നെ സര്‍വവും എന്ന ബോധം, ബാധകമല്ല. വൃഷ്ടി 
അഹങ്കാരമേ ബാധകമാകു. അഖിലജഗത്തും തന്റെ രൂപ 
മാണെന്നുള്ള അഭിമാനം ഭഗവാനിലുമുണ്ട്‌. ഗീതയിലെ 
പത്താം അധ്യായത്തില്‍ അതു ഭഗവാന്‍ സ്പഷ്ടമായി അരു 
ളിച്ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. അതിനെ വിഭൂതിയെന്ന്‌ പറയുന്നു. അത്‌ 
സ്തുതിയ്ക്ക്‌ പാത്രമാണ്‌. പക്ഷെ എപ്പോള്‍ ഞാനെന്നും, 
അന്യനെന്നുമുള്ള ദ്വൈതഭാവം വരുന്നുവോ, അങ്ങനെയുള്ള 
അഹങ്കാരം നശിപ്പിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. ഗീതയുടെ ആദ്യം 
തന്നെ ധൃതരാഷ്ട്രര്‍ തന്റെ പുത്രന്മാരെ “മാമകാഃ' എന്നും, 
പാണ്ഡുവിന്റെ പുത്രന്മാരെ “പാണ്ഡവാഃ” എന്നും വിളി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഇതും ദ്വൈതഭാവത്തെയാണ്‌ കാണിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. ഹിരണ്യകശിപു വളരെയൊക്കെ വേദാന്തം പറഞ്ഞ്‌ 
തന്റെ മാതാവിനേയും മറ്റും സമാശ്വസിപ്പിച്ചെങ്കിലും, തന്റെ 
ജീവിതത്തില്‍ അതുപോലെ പ്രവര്‍ത്തിച്ചിരുന്നില്ല. ജിജ്ഞാ 
സുക്കള്‍ ജ്ഞാനമനുസരിച്ച്‌ ജീവിയ്ക്കണം. വൈരാഗ്യംകൂ 
ടാതെ ജ്ഞാനം ശോഭിയ്ക്കുകയില്ല. ജ്ഞാനവും വൈരാ 
ഗ്യവുംകൂടാതെ ഭക്തിയും ശോഭിയ്ക്കയില്ല. ഇതേപ്പറ്റി ഭാഗ 
വത മാഹാത്മൃത്തില്‍ വിവരിച്ചു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


അഹങ്കാരത്തെ കൊല്ലണമെങ്കില്‍ അത്‌ മധു 
ത്തിലേ സാധിയ്ക്കൂ. അകത്തോ പുറത്തോ വച്ച്‌ മരിയ്ക്കില്ല. 
നമ്മുടെ അന്തഃകരണത്തില്‍ ഒരു വൃത്തി ഉണ്ടായി ലയിച്ച 
ശേഷം, വേറൊരു വൃത്തി ഉണ്ടാകുന്നതിനുമുമ്പുള്ള ഇടസ 
മയം കുറച്ചുനേരത്തേയ്ക്ക്‌ നിര്‍വികല്പസ്ഥിതിയില്‍ അന്തഃ 
കരണത്തെ വെച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കാമെങ്കില്‍ ആത്മാനുഭവം 





ഭാരവും നീങ്ങാന്‍ തുടങ്ങും, രണ്ടു ഗോപികളുടെ ഇടയില്‍ 


കൃഷ്ണന്‍ രമിച്ചതുപോലെ, രണ്ടു വ്ൃത്തികളുടെ ഇടയില്‍ 
ആത്മാനുഭവം ഉണ്ടാകും. പക്ഷെ സാധാരണ മനുഷ്യര്‍, 
ഒരു വൃത്തിയ്ക്കു പിന്നാലെ മറ്റൊന്നിലേയ്ക്ക്‌ ഇടവിടാതെ 
ചാടുന്നതുകൊണ്ട്‌, ആത്മാനുഭവം കിട്ടുന്നില്ല. മനസ്സില്‍ 
ചഞ്ചലതയുളളപ്പോള്‍ യഥാര്‍ഥ പ്രമാണവും ലഭിയ്ക്കുന്നില്ല. 
അതിനാല്‍ അഭ്യാസവും വൈരാഗ്യവും അത്യാവശ്യമാണ്‌. 
ഹിരണൃകശിപുവിനേയും നരസിംഹഭഗവാന്‍ 


ഇടയ്ക്കുള്ള സ്ഥലത്തുവച്ചാണ്‌ കൊന്നത്‌. 


അജ്ഞാനയുക്തമായ സാമാന്യ വ്യവഹാരത്തില്‍ 
മനുഷ്യര്‍ ഏതെങ്കിലും ഉയര്‍ച്ചയ്ക്ക്‌ ശ്രമിക്കുന്നത്‌ കാണാം. 
ചിലര്‍ സമുദായത്തിലെ നേതാവാകാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു, 
അഥവാ മ്രന്രിയാകാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു. ഒന്നും പറ്റിയില്ലെ 
ങ്കില്‍ താന്‍ പ്രമാണിയായി പുതിയ ഒരു സംഘം ഉണ്ടാ 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. ഏതുവിധേനയും തന്റെ അഹങ്കാരത്തിന്‌ 
പോഷണം കിട്ടത്തക്കവിധം ആരെങ്കിലും തന്നെ പ്രശംസി 
യ്ക്കണമെന്ന്‌ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. യഥാര്‍ഥത്തില്‍ എല്ലാവരും 
ബ്രഹ്മരുപംതന്നെയാണ്‌. പക്ഷെ ആസ്വരുപബോധമില്ലാത്ത 
തിനാല്‍ ആരെങ്കിലും താന്‍ വലിയ ആളാണെന്ന്‌ പറഞ്ഞു 
കേള്‍ക്കാന്‍ ഓരോരുത്തരും ഇക്ഛിയ്ക്കുന്നു. ഈ പ്രവണ 
തയെ ശാസ്ത്രം, ലോകൈഷണ എന്ന്‌ പറയുന്നു. ഇത്‌ കള 
യാനാണ്‌ വലിയ വിഷമം. ലോകസേവയ്ക്ക്‌ പ്രത്യേകിച്ചും 
വിഷമമാണ്‌. സമുദായത്തില്‍ എങ്ങനെയുള്ളവരേയാണ്‌ 
ലോകര്‍ പ്രശംസിയ്ക്കുന്നത്‌ - അതുപോലെയാകാന്‍ ആളു 
കള്‍ ഉളച്ഛിയ്ക്കുന്നു. യോദ്ധാക്കളേയാണ്‌ പ്രശംസിയ്ക്കുന്ന 
തെങ്കില്‍, എല്ലാവര്‍ക്കും യോദ്ധാവാകാന്‍ ഇച്ഛയുണ്ടാകും. 
സത്യയ്ഗഹിയെ സ്തുതിയ്ക്കുന്നെങ്കില്‍, എല്ലാവര്‍ക്കും 
അതാകാന്‍ ഇച്ഛ വരുന്നു. ധനവാനെയാണ്‌ ആളുകള്‍ പൂജി 
യ്ക്കുന്നതെങ്കില്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും ധനവാനാകാന്‍ ആഗ്രഹ 
മുണ്ടാകുന്നു. സേവകരെയാണ്‌ പ്രശംസിയ്ക്കുന്നതെങ്കില്‍ 
എല്ലാവരും സേവകരാകാന്‍ ഇളച്ഛിയ്ക്കും. മാത്രമല്ല, തന്നെ 
യൊഴിച്ച്‌ മറ്റെല്ലാവരേയും നന്നാക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യും. ഈ അവസരങ്ങളിലെല്ലാം തന്റെ അഹങ്കാരത്തിന്‌ 
പോഷണം ലഭിയ്ക്കുകയും തന്റെ തെറ്റ്‌ തനിയ്ക്കു മനസ്സി 
ലാകാതിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇതാണ്‌ മായയുടെ സ്വരൂ 
പം. സ്വപ്നത്തിന്റെ പ്രമാണംകൊണ്ട്‌ സ്വപ്നം ശരിയായി 
തോന്നുന്നതുപോലെ ജാഗ്രത്തിന്റെ (്രമാണം കൊണ്ട്‌ 
ജാഗ്രത്ത്‌ ശരിയായി തോന്നുന്നു. അതിനാല്‍ ഏതുവിധേ 
നയും താന്‍ പ്രഖ്യാതനാകണം. തന്റെ പേര്‍ നിത്യമാകണം, 
എന്നിങ്ങനെയുള്ള വിചാരത്താല്‍ എവിടെയെങ്കിലും എല്ലാ 
വരും കാണത്തക്ക സ്ഥാനത്ത്‌ തന്റെ പേര്‍ കല്ലിലും മറ്റും 
കൊത്തിച്ചുവയ്ക്കുന്നതിനുപോലും തയ്യാറാകുന്നു. ഇതെ 
ല്ലാം ഹിരണ്യകശിപുവിന്റെ ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളാണ്‌. അയാളുടെ 


ത്തന്നെ റ അ ത്ത്യത്ാാത്താാനഗാടതതാാാലതയാതത്തത്തയ്യത്ത്ത 


അ ലമ്യാത്മടാണങഖത്ങക 


ഒരു സേവകന്റെ പേര്‍ “ദ്വിമൂര്‍ദ്ധാ'" എന്നായിരുന്നു. അതാ 
യത്‌ ഞാനെന്നും എന്റെയെന്നും രണ്ടു തല അയാള്‍ക്കു 
ണ്ടായിരുന്നു. യുദ്ധം, ലഹള മുതലായതിനും ആദ്യം കാ 
രണം മനസ്സിലാണുണ്ടാകുന്നത്‌. പിന്നീട്‌ അതിന്റെ പരി 
ണാമം പുറത്തു കാണുന്നു. 40 വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌ മുസ്ലീം 
ലീഗ്‌ എന്ന പേര്‍ ആരും കേട്ടിരുന്നില്ല. 22 വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കു 
മുമ്പ്‌ പാക്കിസ്ഥാന്‍ എന്നും ആരും കേട്ടിരുന്നില്ല. 100 വര്‍ഷ 
ങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌ സത്യധ്രഹമെന്ന വാക്കും ആരും കേട്ടിരുന്നി 
രിയ്ക്കയില്ല. 500 വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌ അമേരിക്കയെപ്പറ്റി 
ആരും അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. എങ്കിലും ഇപ്പോള്‍ ഈ ശബ്ദ 
ങ്ങളുണ്ടാക്കിയ അഭിമാനത്താല്‍ പല മനുഷ്യരും സംഹ 
രിയ്ക്കപ്പെട്ടുപോകുന്നു. 


അഹങ്കാരം വെളിയിലും അകത്തും വച്ച്‌ മരിയ്ക്ക 
യില്ല. ഇവയുടെ ഇടയ്ക്കുള്ള സ്ഥാനം (40൧൧) ശരിയ്ക്കും 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയുമെങ്കില്‍ അതിനെ കൊല്ലാന്‍ എളു 
പുമായിരിയ്ക്കും. ഇത്‌ ഇപ്പോള്‍ സയ൯ന്‍സ്പുകൊണ്ടും സിദ്ധ 
മാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. എന്റെയും നിന്റെയും ഇടയ്ക്കുള്ള ആകാശം 
അഥവാ അവകാശം (622൧0) സാപേക്ഷമാണ്‌. വെറും 
൭൧൧൧ ഭഗവാന്‍ ഉണ്ടാക്കിയതല്ല. ദ്രഷ്ടാവിന്റെ അഹങ്കാര 
ത്തില്‍നിന്നും ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതാണ്‌. വാസ്തവത്തില്‍ 
“ഞാന്‍' എന്ന വാക്കിനു ബഹുവചനമില്ല. “ഞാനി'നെ 
ബഹുവചനമാക്കണമെങ്കില്‍ “നമ്മള്‍' എന്നു പറയണം. 
പക്ഷെ “നമ്മള്‍” എന്ന വാക്കില്‍ “ഞാനും' “നീയും” ഉള്‍പ്പെ 
ടുന്നു. അതിനാല്‍ 'ഞാനി'ന്‌ ബഹുവചനമില്ല. “നീ” എന്ന 
സ്ഥാനത്തും യഥാര്‍ഥത്തില്‍ “ഞാന്‍' തന്നെയാണുള്ളത്‌. 
എന്തെന്നാല്‍ എല്ലാവരും സ്വയം 'ഞാന്‍' എന്നാണു പറ 
യുന്നത്‌. ആ “'ഞാന്‍' ഏകമാണ്‌. അതിനാല്‍ ഞാനെന്നും 
നീയെന്നും ഉള്ള ഭേദം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. പക്ഷെ മിഥ്യാ 'ഞാന്‍' 
മറ്റൊരു “ഞാനി”"നെ “നീ” എന്നു പറയുന്നു. യഥാര്‍ഥ 
ഞാന്‍തന്നെ ബ്രഹ്മരൂപമാണെന്നറിഞ്ഞ്‌, തന്നെ സര്‍വവ്യാ 
പകനായിട്ടറിയുന്നു. അങ്ങനെയുള്ളവരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ “നീ” 
ഇല്ല. പ്രഹ്ലാദന്റെ ജ്ഞാനം ഇങ്ങനെയുള്ളതായിരുന്നു. ഇങ്ങ 
നെയുള്ള ജ്ഞാനത്തിന്റെയടുത്ത്‌ ഇടയ്ക്കുള്ള 472൧-ല്‍ 


“ഞാന്‍' മരിയ്ക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ഇടയ്ക്ക്‌ 72൧ 


സത്യമല്ല. സ്യനീസ്പും പറയുന്നത്‌ ഗഗ ൧൧൧ 2 
൧220൧2 270 ഥ്‌ ക എന്നാണ്‌. അതായത്‌ ഏതു 
സമയം ഏതു സംഭവം കാണുന്നുവോ ആ സമയം ഇട 
യ്ക്കുള്ള 602൧ സ്വപ്നം പോലെ ജാഗ്രത്തില്‍ കല്‍പിത 
മായിട്ടുണ്ടാകുന്നു. രണ്ടാമത്തെ സംഭവത്തോടൊപ്പം വേറെ 
വിധത്തിലുള്ള .൧൧ഥകാണുന്നു. അതിനാല്‍ 'ഞാനി'നും 
“നീ' യ്ക്കും ഇടയ്ക്കുള്ള 47൧൧൧ സത്യമല്ല; എങ്കിലും 
അജ്ഞാനമിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ സത്യമായിട്ടു തോന്നും. 
അങ്ങനെ ഞാനെന്നും എന്റെതെന്നുമുള്ള ഭേദഭാവത്തിന്‌ 
പോഷണം ലഭിയ്ക്കുന്നു. 
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ലൂം 
വര്‍ഗാഭിമാനവും, ദേശാഭിമാനവും മനുഷ്യരുടെ ജീവി 
തത്തെ കലുഷിതമാക്കുന്നവയാണ്‌. എല്ലാവിധ അഭിമാന 
ത്തേയും നീക്കണമെന്നാണ്‌ ഹിന്ദുധര്‍മം പറയുന്നത്‌. 
ഇപ്പോള്‍ ദേശാഭിമാനവും വര്‍ഗാഭിമാനവും വര്‍ധിച്ചുകൊ 
ണ്ടു വരികയാണ്‌. ഹിന്ദുക്കളും മുഹമ്മദീയരും തമ്മില്‍ 
വിവാഹം ചെയ്യുന്നതും അയോഗ്യമല്ലെന്നാണ്‌ ചിലരുടെ 
അഭിപ്രായം. പക്ഷെ അങ്ങനെ ചെയ്യുന്നതായാല്‍ 
സംസ്കാരം നശിയ്ക്കുന്നതിനുംപുറമെ അവരുടെ കുട്ടി 
കള്‍ക്ക്‌ അമ്പലത്തില്‍ പോകണമോ പള്ളിയില്‍ പോക 
ണമോ എന്ന വിചികിത്സ ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്യും. നല്ല 
സംസ്കാരം ഉണ്ടായാല്‍ എല്ലാവിധ അഭിമാനവും നീങ്ങി 
പ്പോകും. അതിനാല്‍ ദേശത്തിന്റെ രക്ഷയേക്കാള്‍ സംസ്കാ 
രരക്ഷ ചെയ്യുകയാണ്‌ കൂടുതല്‍ ആവശ്യം. അതിന്‌ എല്ലാ 
ദേശങ്ങളുംകൂടി ഏക രാജൃമാകണം. വിദ്യാഭ്യാസരീതിയും 
മാറണം. കൂടാതെ ജനസംഖ്യയുടെ വര്‍ധന കുറയ്ക്കണം. 
ദാരിദ്രരംകൊണ്ടാരും മരിയ്ക്കാനിടയാകരുത്‌. സംസ്കാരമു 
ള്ളവരെ പ്രോത്സാഹിപ്പിയ്ക്കണം. അവരെക്കൊണ്ട്‌ പ്രജ 
കള്‍ക്ക്‌ നല്ല ജ്ഞാനം കൊടുപ്പിയ്ക്കണം. ഹിരണ്യകശി 
പുവിന്‌ എല്ലായിടത്തും തന്റെ അധികാരം ചെലുത്താന്‍ 
ആഗ്രഹമുണ്ടായിരുന്നതുപോലെ ഇപ്പോള്‍ അമേരിക്കയും 
റഷ്യയും അവരുടെ അധികാരം സര്‍വ്രത ഉണ്ടാകാന്‍ ആഗ്ര 
ഹിയ്ക്കുന്നു. അമേരിക്കയുടെ സംസ്കാരം മുതലാളി 
ത്തത്തെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതും, റഷ്യയുടേത്‌ തൊഴി 
ലാളിത്തത്തെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതാണ്‌. മഹാത്മാഗാ 
ന്ധിയും എല്ലാവരും നീതിയുള്ള തൊഴിലാളികളാകണമെ 
ന്നായിരുന്നു ആഗ്രഹിച്ചിരുന്നത്‌. പക്ഷെ പ്രഹ്ലാദന്റെ 
സംസ്‌കാരം വേറെ വിധമായിരുന്നു. പ്രഫ്ലാദന്‌ സര്‍വ്ര്ത 
ഭഗവദ്ദര്‍ശനമുണ്ടായിരുന്നു. അതിനുകാരണം അദ്ദേഹം 
ഗര്‍ഭസ്ഥനായിരുന്നപ്പോള്‍ത്തന്നെ, ശ്രീ നാരദനില്‍നിന്നും 
ജ്ഞാനോപദേശം ലഭിച്ചിരുന്നതാണ്‌. അതിനാല്‍ നല്ല പ്രജ 
കള്‍ വേണമെങ്കില്‍ ആദ്യംതന്നെ നല്ല സംസ്കാരമുള്ള 
കുടുംബങ്ങള്‍ തമ്മില്‍ ബന്ധപ്പെടണം. ഗര്‍ഭത്തിലിരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ തന്നെ കുട്ടിയുടെ സംസ്‌കാരത്തെപ്പറ്റി ശ്രദ്ധാപൂര്‍വം 
വിചാരിയ്ക്കണം. 


സംസ്കാരംകൊണ്ട്‌ കാലത്തെ ജയിയ്ക്കാം; രാജ 
കീയ കഥാശ്രവണംകൊണ്ട്‌ ദേശത്തെ ജയിയ്ക്കാം. പക്ഷെ 
ദേശത്തെ ജയിയ്ക്കുന്നതിനേക്കാള്‍ കാലത്തെ ജയിയ്ക്കു 
കയാണ്‌ മനുഷ്യരുടെ മുഖ്യകര്‍ത്തവ്യം. 


നരസിംഹഭഗവാന്‍ തൂണില്‍നിന്നും പ്രത്യക്ഷ 
പ്പെട്ട്‌, ഹിരണ്യകശിപുവിനെ നിഗ്രഹിച്ചു. അവിടെ അപ്പോള്‍ 
ഇന്ദ്രന്‍, ജൂഷികള്‍, പിതൃക്കള്‍, സിദ്ധർ, വിദ്യാധരര്‍, നാഗ 
ങ്ങള്‍, മനു, പ്രജാപതി, ഗന്ധര്‍വന്മാര്‍ തുടങ്ങിയവരെല്ലാം 
വന്ന്‌ ഭഗവാനെ സ്തുതിച്ചു. ചിലര്‍ പറഞ്ഞു, ഈ ദൈത്യന്‍ 


ഞ്ഞല്ധമ്യാത്മുടാാണങവഖത്ങുക 


ഞങ്ങളെ എല്ലാം വളരെയേറെ ഉപദ്രവിച്ചിരുന്നു.” മറ്റു ചിലര്‍ 
“ഇവന്‍ ഞങ്ങളുടെ ജീവിതമാര്‍ഗം നശിപ്പിച്ചു എന്നും ഇനി 
യുമൊരുകൂട്ടര്‍ തങ്ങളുടെ യജ്ഞം നശിപ്പിച്ചു എന്നും മറ്റും 
പറഞ്ഞു. അഹങ്കാരം, മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ ചെയ്യുന്ന അക്ര 
മങ്ങളെപ്പററിയാണ്‌ ഈ സ്തുതികളില്‍ വിസ്തരിച്ചു 
പറഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌. 


എല്ലാ ദേശങ്ങളും കൂടിച്ചേര്‍ന്ന്‌ ഒരു രാജ്യമായാല്‍ 
എല്ലാവരും സുഖികളാകും. പക്ഷെ ഇപ്പോള്‍ എവിടെ 
നോക്കിയാലും കുറച്ചുപേര്‍ മറ്റുള്ളവരെ ബലികഴിച്ച്‌ സ്വയം 
അധികാരം നടത്തി ജീവിയ്ക്കാനാണ്‌ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നത്‌. 
ഇതൊരു സാമാന്യ നിയമമായിത്തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. 
അഹകങ്കാരത്തില്‍നിന്നും അഭിമാനത്തില്‍നിന്നും രക്ഷവേണ 
മെങ്കില്‍ പ്രജകളില്‍ നല്ല സംസ്‌കാരമുണ്ടാകത്തക്ക വിദ്യാ 
ഭ്യാസം ഉണ്ടാകണം. നല്ല സംസ്കാരത്തിന്‌ അതുപോലെ 
സംസ്കാരമുള്ളവരെ ഗുരുക്കന്മാരാക്കുകയും വേണം. ഒരു 
വിദ്വാന്‍ പറയുന്നതു നോക്കുക: 
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അതായത്‌ കുടുതല്‍ അവകാശവും അധികാരവും 
കൊണ്ട്‌ അഭിമാനം, ലോഭം, ഡംഭ്‌, ഹിംസ, ഭയം, അസൂയ 
മുതലായവ ഉണ്ടാകുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള അഭിമാനം ആധ്യാ 
ത്മികജീവിതത്തിന്‌ വിഘ്നത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്നു. 


ഇക്കാലത്ത്‌ ഉണ്ടാകുന്ന ലഹളകള്‍ക്ക്‌ രണ്ടു കാര 
ണങ്ങളാണുള്ളത്‌. 1. അജ്ഞാനം, 2 ദാരിദ്ര്യം അജ്ഞാ 
നത്താല്‍ അഹങ്കാരം വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. അതു നീക്കാന്‍ ന 
ല്ലതും സത്യമായുള്ളതുമായ വിദ്യാഭ്യാസം ആവശ്യമാണ്‌. 
അതിന്‌ സാധുമഹാത്മാക്കളുടെ സഹായം വേണം. ദാരി 
ശ്യം കൊണ്ടും ലഹളയുണ്ടാകും. ദാരിദ്ര്യം തൊഴിലില്ലായ്മ 
കൊണ്ടും അഥവാ തൊഴിലില്‍നിന്നും ലഭിയ്ക്കുന്ന ആദായം 
മതിയാകാത്തതുകൊണ്ടും ഉണ്ടാകാം. അങ്ങനെയുള്ളവര്‍ 
വേഗം കൊള്ളയിലും ലഹളയിലും പങ്കുചേരും. അതിനാല്‍ 
രാജ്യത്തിന്റെ ആദ്യത്തെ ചുമതല തൊഴിലില്ലായ്മയ്ക്ക്‌ പരി 
ഹാരമുണ്ടാക്കുകയും, ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ നിത്യ വൃത്തിയ്ക്കു 
വേണ്ട സയകര്യം നല്‍കുകയുമാണ്‌. അതിനും പുറമെ ജന 
സംഖ്യാവര്‍ധനവും തടയ ണം. മിതജീവിതത്തിന്‌ പ്രചോ 
ദനം നല്‍കണം. ജനപ്പെരുപ്പം ഒഴിവാക്കാന്‍ സര്‍ക്കാര്‍ വിചാ 
രിച്ചാല്‍ മാത്രംപോരാ. പക്ഷെ ജോലിയില്ലാത്തവര്‍ക്ക്‌ ജോലി 
കൊടുക്കാനും ആദായം നിത്യവൃത്തിയ്ക്ക്‌ മതിയാകത്തക്ക 
താക്കാനും സര്‍ക്കാര്‍ വിചാരിച്ചാല്‍ സാധിയ്ക്കുന്നതാണ്‌. 





ഇപ്പോള്‍ സംസ്കാരത്തിലും 
പല മാറ്റങ്ങള്‍ ആവശ്യമായിട്ടാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഓരോ ദേശ 
ക്കാരും അവരുടെ പ്രജകളെയെല്ലാം ഒരുപോലെ സുഖിക 
ളാക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കണം. അതിന്‌ പ്രത്യേകം ഏര്‍പ്പാടുകള്‍ 
ഉണ്ടാക്കണം. 


യഥാര്‍ഥ വിദ്യാഭ്യാസം എക്കാലത്തും ഒന്നു 
പോലെയിരിയ്ക്കും. അത്‌ ചരിത്രംപോലെ മാറിക്കൊണ്ടിരി 
യ്ക്കുകയില്ല. അതില്‍ പരിഷ്ക്കാരങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാറില്ല. ആ 
വിദ്യാഭ്യാസം മനുഷ്യരെ സംയമികളാക്കുകയും ആത്മ 
ജ്ഞാനത്തിലേയ്ക്കു നയിയ്ക്കുകയും അഹങ്കാരത്തില്‍ 
നിന്നും നിവൃത്തരാക്കുകയും ചെയ്യുന്നതായിരിയ്ക്കും. 


ഇരുനൂറു വര്‍ഷങ്ങള്‍കൊണ്ടുള്ള വിദ്യാഭ്യാസം 
നമ്മെ മനസ്സിലാക്കുന്നത്‌ യഥാര്‍ഥ പരിഷ്ക്കാരം ഭാവിയി 
ലാണെന്നാണ്‌. പക്ഷെ ഇത്‌ ശരിയല്ല. ഈ ഭാവിയ്ക്കും ഒരു 
ഭാവിയുണ്ടായിരിയ്ക്കുമെന്നുള്ളതിനാല്‍ പരിഷ്ക്കാരത്തിന്‌ 
അവസാനം കാണുകയില്ല. യഥാര്‍ഥജ്ഞാനം മനുഷ്യരെ 
ബ്രഹ്മരൂപമാക്കും. പ്രഹ്മത്തിന്‌ ഭൂതവും, വര്‍ത്തമാനവും, 
ഭാവിയുമില്ല. 
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നിത്യനൂതനവും, ദേശകാലങ്ങള്‍ ബാധിയ്ക്കാത്ത 
തുമായ അദ്വൈതജ്ഞാനമാണ്‌ യഥാര്‍ഥജ്ഞാനം. ഇങ്ങ 
നെയുള്ള ജ്ഞാനം ഹിന്ദുധര്‍മത്തിലടങ്ങിയിരിയ്ക്കുന്നു. മറ്റു 
ദേശങ്ങളില്‍നിന്നും കിട്ടുന്ന ജ്ഞാനത്തിന്‌ അവസാനം 
കാണുകയില്ല . സംസ്കാരത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരുപം അറി 
യാന്‍ കഴിയാത്ത ജ്ഞാനം യഥാര്‍ഥജ്ഞാനമല്ല. 


പ്രകരണം പന്ത്രണ്ട്‌ 
പ്രഹ്ലാദന്റെ സതൃശ്രഹം 


“ഭഗവാന്‍ ദേവന്മാരുടെ ഹൃദയത്തിലും, ദൈത്യ 
ന്മാരുടെ ഹൃദയത്തിലും ഒരുപോലെയുണ്ടായിട്ടും എന്തുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ ദേവന്മാരെ സഹായിച്ച്‌ അസുരന്മാരെ കൊല്ലിയ്ക്കു 
ന്നത്‌ ?' എന്നായിരുന്നു പരീക്ഷിത്തിന്റെ അടുത്ത ചോദ്യം. 
അതായത്‌, ലോകത്ത്‌ സകലതും ഒരു സത്തകൊണ്ടു നട 
ക്കുകയാണോ, അതോ പല സത്ത ഉണ്ടോ * ഈ ചോദ്യ 
ത്തിന്റെ ഉത്തരമായിട്ടാണ്‌ ഹിരണ്യകശിപുവിന്റെയും പ്രഹ്ലാ 
ദന്റെയും കഥ ആരംഭിച്ചത്‌. ലോകത്ത്‌ മുഖ്യസത്ത ബ്രഹ്മ 
ത്തിന്റെയാണ്‌; അതായത്‌ ഭഗവാന്റെയാണ്‌. ആ സത്ത പ്രപ 


അബ്ചമക്യാ തമ ഓഓശഖത്മക 


ഞ്ചത്തില്‍ പ്രതീതമാകാന്‍ പാടില്ല. പക്ഷെ, അജ്ഞാന 
ത്താല്‍ ബ്രഹഛ്മത്തിന്റെയും പ്രപഞ്ചത്തിന്റെയും താദാത്മ്യ 
മുണ്ടാകു മ്പോള്‍, ഭഗവാന്റെ സത്ത പ്രതീതമാകുന്നില്ല. 
അതിനാല്‍ എന്തെങ്കിലും ജോലി ചെയ്യുമ്പോള്‍ ആ ജോലി 
യുടെ ജ്ഞാനം പ്രമാണമായിത്തീരുന്നു. ക്രോധം വരു 
മ്പോള്‍ ക്രോധത്തിന്റെ ജ്ഞാനം പ്രമാണമായിത്തീരുന്നു. 
ലോഭം വരുമ്പോള്‍ ലോഭത്തിന്റെ ജ്ഞാനം പ്രമാണമായി 
ത്തീരുന്നു. പക്ഷെ ഈ പ്രമാണങ്ങള്‍ വേറൊരവസ്ഥയില്‍ 
ബാധ്യമാകുന്നതിനാല്‍ അത്‌ സത്യമായ പ്രമാണമല്ല എന്നു 
കാണാം. സത്യമായ പ്രമാണത്തിന്‌ യഥാര്‍ഥ ജ്ഞാനം ആവ 
ശ്ൃയമാണ്‌. യഥാര്‍ഥജ്ഞാനമേതാണെന്ന്‌ ഇനി പ്രഹ്ലാദന്റെ 
വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍നിന്നും മനസ്സിലാകും. പ്രഹ്ലാദന്റെ ഭാഗ്യ 
ത്താല്‍ അയാള്‍ക്കു ഗര്‍ഭത്തില്‍ കിടന്നപ്പോള്‍ത്തന്നെ നല്ല 
ജ്ഞാനം നാരദന്‍ ഉപദേശിച്ചിരുന്നു. 


കക്കയില്‍ വെള്ളിയുടെ അധ്യാസം കാണു 


മ്പോള്‍ കക്കയുടെ ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. എന്നതുപോലെ 


ബ്രഹ്മത്തില്‍ ജഗത്തിന്റെ അധ്യാസമുള്ള പ്പോഴും ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകയില്ല. ഇങ്ങനെ ഒന്നില്‍ മറ്റൊന്നിന്റെ അബ 
ദ്ധമായ ആരോപണം സാക്ഷാത്തായ ജ്ഞാനത്തിന്‌ 
പ്രതിബന്ധത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്നു. ജഗത്തിന്റെ ജ്ഞാനം ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനത്തിന്‌ പ്രതിബന്ധമാണ്‌. ഇതുതന്നെയാണ്‌ 
പ്രമാതാവിന്റെ മിഥ്യാജ്ഞാനം. ഇങ്ങനെയുള്ള മിഥ്യാ 
ജ്ഞാനം ഗുരുക്കന്മാരില്‍നിന്നഭ്യസിയ്ക്കാന്‍ പ്രഹ്ലാദന്‍ 
വിസമ്മതിയ്ക്കുന്നു. 


യുധിഷ്ഠിരന്‍ നാരദനോട്‌ , “എന്റെ രാജസൂയ 
യജ്ഞത്തില്‍ ശിശുപാലന്‍ എല്ലാവരുടേയും മുമ്പില്‍ വച്ച്‌ 
ഭഗവാനെ ചീത്ത പറഞ്ഞു. എന്നിട്ടും ഭഗവാന്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ 
സദ്ഗതി നല്‍കി. അതിന്റെ രഹസ്യം എനിയ്ക്കു മനസ്സി 
ലാകുന്നില്ല' എന്ന്‌ സംശയം പുറപ്പെടുവിച്ചതിനു മറുപടി 
യായിട്ടാണ്‌ പ്രഹ്ലാദന്റെ കഥ നാരദന്‍ പറയുന്നത്‌. ശുക്രാ 
ചാര്യന്‍ അസുരന്മാരുടെ പുരോഹിതനാണ്‌. അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
പുര്രരായ ശണ്ഡനും അമര്‍ക്കനും പ്രഹ്ലാദനേയും മറ്റ്‌ 
അസുരബാലന്മാരേയും രാജനീതി പ്രത്യേകം പഠിപ്പിച്ചിരു 
ന്നു. പ്രഹ്ലാദന്‍ അതെല്ലാം ശരിയ്ക്കു മനസ്സിലാക്കിയിരുന്നെ 
ങ്കിലും, ] സാധു മനസാ മേനേ സ്വപരാസദ്ഗ്രഹാ 
ശ്രയം' 7.5.3) എന്റെ എന്നും അന്യന്റെ എന്നും അര്‍ഥംവ 
രുന്ന പാഠങ്ങള്‍ അസത്തായ ആഗ്രഹത്താല്‍ യുക്തമാക 
യാല്‍ അത്‌ സതൃമെന്ന്‌ പ്രഹ്ലാദന്‍ കരുതിയില്ല. “അസദ്‌ 
ഗ്രഹ” എന്ന ശബ്ദം ഉപയോഗിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതു നോക്കുക. 


വിദ്യാഭ്യാസത്തിനിടയ്ക്ക്‌ ഒരു ദിവസം ഹിരണ്യ 
കശിപു പ്രഫ്ലാദനോട്‌ ചോദിച്ചു; “മകനേ ! നീ ഇതുവരെ 
പഠിച്ചതില്‍ വച്ച്‌ നിനക്ക്‌ എന്താണ്‌ ഏറ്റവും നല്ലതായിട്ടു 
തോന്നുന്നത്‌ ?" പ്രഹ്ലാദന്‍ പറഞ്ഞും: 


ടക്ക്‌ 
ഏഴാം സ്കന്ധം ലട? 
! 
പ്പ ര 


തത്സാധു മന്നവേ/സുരവര്യ 





ദേഹിനാം 

സദാ സമുദ്വിഗ്നഗധിയാമസദ്ര്രഹാത് 
ഹിത്വാ്്ത്മപാതം ഗൃഹമന്ധകൂപം 
വനം ഗതോ യദ്ധരിമാശ്രയേത. 


(7.5.5) 


(ഞാന്‍' "എന്റെ" എന്നുള്ള അസത്തായ ഗ്രഹണത്താല്‍ 
ആരുടെ ബുദ്ധി സദാ ഉദ്ധിഗ്നമായിരിയ്ക്കുന്നുവോ. അവര്‍ക്ക്‌ നന്മ 
വേണമെങ്കില്‍, ആത്മപതനത്തിനു വഴിതെളിയിയ്ക്കുന്ന ഗൃഹരൂ 
പത്തിലുള്ള അന്ധകാരകുപത്തെ ഉപേക്ഷിച്ച്‌, വനത്തില്‍പോയി 


ശ്രീഹരിയെ ആശ്രയിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌.) 


ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ സാധാരണയായി 
ഞാനെന്നും എന്റെയെന്നുമുള്ള വ്യവഹാരം വളരെയധികം 
വരുന്നുണ്ട്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള വ്യവഹാരത്തില്‍ മായയ്ക്ക്‌ 
സത്ത ഉള്ളതുപോലെ തോന്നിയ്ക്കും. മനുഷ്യരുടെ ഇടയില്‍ 
കിടന്നു മനുഷ്യരെപ്പോലെ ആയിത്തീരുക എളുപ്പമാണ്‌. 
പക്ഷെ മനുഷ്യരുടെ ഇടയില്‍ ഇരുന്ന്‌ ര്രഹ്മജ്ഞാനം 
സമ്പാദിയ്ക്കുക വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. 5-൦ സ്കന്ധത്തില്‍ 
ജഡഭരതന്‍ രാജാ രഹുഗണനോടു പറഞ്ഞതു നോക്കുക: 
“ഒരു മാനിന്റെ സംഗത്താല്‍ എനിയ്ക്ക്‌ മാനായിട്ടു ജനി 
യ്ക്കേണ്ടിവന്നു. അതിനാല്‍ ഈ ജന്മത്തില്‍ മനുഷൃരുമായി 
സഹവസിയ്ക്കുന്നതില്‍ എനിക്ക്‌ ശങ്ക തോന്നുകയാല്‍ 
ഞാന്‍ അസംഗനായി കഴിയുകയാണ്‌. എന്റെ ജ്ഞാനവും 


ഗുപ്തമാണ്‌.” (5.12.15) 


പ്രഹ്ലാദന്‍ തന്റെ പിതാവിനോട്‌ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമി 
കള്‍ യഥാകാലം ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍നിന്നും വാനപ്രസ്ഥാ 
ശ്രമത്തിലേയ്ക്കു വരാന്‍ തയ്യാറാകണമെന്നു പറയുന്നു. 
സര്‍ക്കാരും 55-ാമത്തെ വയസ്സില്‍ ഉദ്യോഗസ്ഥന്‍ പെനഷന്‍ 
കൊടുത്തു പിരിയ്ക്കുന്നു. വാനപ്രസ്ഥാശ്രമത്തിന്റെ മുഖ്യ 
ധര്‍മം, തപസ്സ്‌, ബ്രഹ്മചര്യം, വൈരാഗ്യം, സത്സംഗം ഇവ 
യാണ്‌. വാനപ്രസ്ഥന്‍ ക്രമേണ സസന്ന്യാസത്തിലേയ്ക്കും 
വരാന്‍ തയ്യാറാകണം. അതിനാല്‍ അവര്‍ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമി 
കളുമായുള്ള സംഗം കഴിയുന്ന്രത കുറയ്ക്കണം. സന്ന്യാസി 
മാരുമായി സംഗം വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുകയും വേണം. 


ആദ്യമേതന്നെ നാം എന്താകാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു 
എന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയാക്കണം. അല്ലെങ്കില്‍ അമരക്കാരനില്ലാത്ത 
വള്ളംപോലെ സംസാരസമുദ്രത്തില്‍ അങ്ങുമിങ്ങും ഒഴുകി 
നടക്കും. പ്രാപ്യസ്ഥാനം തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്താന്‍ ജീവിതത്തിന്റെ 
ഹേതു എന്തെന്നറിയണം. ഹേതു അറിയണമെങ്കില്‍ ജീവി 
തത്തിന്‌ എന്തു സുഖമുണ്ട്‌? ഏതു സുഖമാണ്‌ സത്യമായു 
ള്ളത്‌? എന്നും അറിയേണ്ടതുണ്ട്‌. ഇത്‌ വര്‍ണാശ്രമധര്‍മി 
കള്‍ക്ക്‌ ശരിയ്ക്കു പറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയും. 
ശാസ്ത്രം പ്രമാണമാക്കി നാലു പുരുഷാര്‍ഥത്തില്‍ നാലു 
വിധം സുഖമുണ്ടെന്ന്‌ ഇവര്‍ പറയും. അതില്‍ ആദ്യത്തെ 
മൂന്നു സുഖം അനിത്യവും നാലാമത്തേത്‌ നിത്യവുമാണ്‌. 


അഅ ബധ്യ ത്ഒമു ഭാങഖബഖതുക) 


ഈ സത്യം നാരദന്‍ പ്രഹ്ലാദനെ ഗര്‍ഭത്തില്‍വെച്ചുതന്നെ 
മനസ്സിലാക്കിയിരുന്നു. ഗര്‍ഭിണികള്‍ക്ക്‌ ജ്ഞാനം ഉപദേശി 
ച്ചാല്‍ ഉദരസ്ഥിതമായ ശിശുവിനും ആ ഉപദേശം പ്രയോജ 
നപ്പെടും. പക്ഷെ മനുഷ്യരുടെ ബീജാവസ്ഥയെ നന്നാക്കാന്‍ 
മിക്കവരും ശ്രമിയ്ക്കാറില്ല. അതിനാല്‍ പ്രഫ്ലാദനു പകരം 
ഹിരണൃകശിപുവിനെപ്പോലെ ഉള്ളവരാണ്‌ അധികം 
ജനിയ്ക്കുക. 


പ്രഹ്ലാദന്റെ ഉത്തരം കേട്ട്‌ ഹിരണൃകശിപു ഗുരു 
വിനോടു പറഞ്ഞും “ഉണ്ണിയുടെ ബുദ്ധി ആരോ ദുഷിപ്പിച്ചി 
രിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ഇവന്റെ വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ 
കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധിയ്ക്കണം. വിഷ്ണുപക്ഷക്കാര്‍ (സന്ന്യാസി 
മാര്‍) ആരും ഇവന്റെ ബുദ്ധിയെ ചീത്തയാക്കാതെ 
നോക്കണം' (7.5.7). 


ഗുരുനാഥന്മാര്‍ പ്രഹ്ലാദനെ വിളിച്ചു ചോദിച്ചു: 
“മകനേ! പ്രഫ്ലാദാ! സത്യം പറയൂ, നിന്റെ ബുദ്ധിയില്‍ ഈ 
വിപരീതത എങ്ങനെയുണ്ടായി ? ഈ ബുദ്ധിഭേദം ആരെ 
ങ്കിലും ചെയ്തതാണോ ? അതോ നിനക്കു തന്നെ തോന്നു 
ന്നതാണോ ? ഞങ്ങള്‍ നിന്റെ ഗുരുക്കന്മാരാണ്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ ഉള്ള സത്യം ഞങ്ങളോടു പറയു” (7.5.10) 


പ്രഹ്ലാദന്‍ മറുപടി പറഞ്ഞു: “ആരുടെ ബുദ്ധി, 
മോഹത്താല്‍ മൂടപ്പെട്ട്‌ യാതൊരു ഭഗവാന്റെ മായയാല്‍ 
ഇതെന്റെ, മറ്റതന്യന്റെ എന്നിങ്ങനെയുള്ള മിഥ്യാബോധം 
ഉണ്ടാകുന്നുവോ, ആ ഭഗവാനെ ഞാന്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു. 
അതുപോലെതന്നെ, 


സ യദാനുധ്വതഃ പുംസാം പശുബുദ്ധിര്‍വിഭിദ്യതേ 
അന്യ ഏഷ തഥാന്യോ/ഹമിതി ഭേദഗതാസതീ. (7.5.12) 


(പ്രഭുവിന്റെ അനുധ്രഹം ലഭിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ഞാനെന്നും 
അന്യനെന്നുമുള്ള പശുബുദ്ധി ജീവനില്‍നിന്നും പൊയ്പോകുന്നു. 
ആത്മാവ്‌ ഏകമാണ്‌. എങ്കിലും ബുദ്ധിഹീനര്‍ ഇതെന്റെയെന്നും 


മറ്റതന്യന്റെയെന്നും പറഞ്ഞ്‌ നിരൂപണം ചെയ്യുന്നു.) 


ഭഗവാന്റെ ലീല ദുര്‍ജേഞയമാണ്‌. പ്രഹ്മാദി 
ദേവാദികള്‍ പോലും അതില്‍ മോഹിച്ചുപോകുന്നു. ആ പര 
മാത്മാവാണ്‌ എന്റെ ബുദ്ധിയില്‍ ഈ ഭേദം ചെയ്തിട്ടുള്ളത്‌. 
ഇരുമ്പ്‌ സ്വയം ലോഹചുംബകത്തിന്റെ (കാന്തത്തിന്റെ) 
അടുത്തേയ്ക്കു പോകുന്നതുപോലെ, ച്ക്രപാണിയായ 
ശ്രീഹരിയുടെ ഇച്ഛയാല്‍ എന്റെ ബുദ്ധിയില്‍ നിങ്ങള്‍ 
കാണുന്ന ഈ ഭേദം ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതാണ്‌ (7.5.14). 


ഇവിടെ പ്രഫ്ലാദനുണ്ടായ ബുദ്ധിഭേദം, “അനന്യ 
ഭാവം' അഥവാ “അദ്വൈതഭാവം' ആണ്‌. സാധാരണ മനു 
ഷ്ൃരിലുണ്ടാകുന്ന അന്യബുദ്ധി അഥവാ ദ്വൈതബുദ്ധി, 
പ്രഫ്ലാദനില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. ഇത്‌ ഭഗവാന്റെ പരമകൃപ 
യാണ്‌. ഏതു ജ്ഞാനത്താല്‍ ഞാനെന്നും അന്യനെന്നുമുള്ള 
ഭേദം കാണുന്നില്ലയോ, അങ്ങനെയുള്ള ജ്ഞാനം മനു 
ത്തതും ത്യോോമാന്ഞത്താനുസോടത്ഞാ 
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നം) 
ര ' ഏയാം സ്‌കുസ്ഥം സ്സ റോ 


ഷ്യര്‍ക്കുണ്ടാകുക വലിയ പ്രയാസമാ 





ണ്‌. കഴിഞ്ഞ 150 വര്‍ഷങ്ങളായിട്ട്‌ മനുഷ്യര്‍ കൂടുതല്‍ കൂടു 
തല്‍ വ്യാപാരമനഃസ്ഥിതിയുള്ളവരായിത്തീരുകയാല്‍ ഗൃഹ 
സ്ഥാശ്രമം കൊണ്ടുതന്നെ ജീവിതം പൂര്‍ത്തിയാക്കുകയാണ്‌ 
പതിവ്‌. ഇങ്ങനെയുള്ളവര്‍ സാധുക്കളായാലും, അവരിലും 
വ്യാപാരിയുടെ സംസ്‌കാരം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. അഥവാ കുടി 
വന്നാല്‍ ക്ഷത്രിയസ്വഭാവം ഉണ്ടായി അന്യരെ ശാസിയ്ക്കാ 
നായിട്ട്‌ സമുദായത്തില്‍ നേതാക്കന്മാരാകാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കു 
ന്നതു കാണാം. പക്ഷെ അധികാരം അഥവാ ശാസനയെ 
ക്കാള്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിന്‌ അത്യധികം മാറ്റുകൂടുതലാണ്‌. 
ക്ഷത്രിയത്വത്തിന്റെ മുന്‍പിലും അനേക സത്ത ഉള്ളതു 
പോലെ കാണാം. പക്ഷെ .ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിനു മുന്‍പില്‍ 
ഒരേ ഒരു സത്ത മാത്രമേ കാണു. ഇപ്രകാരമുള്ള ജ്ഞാനം 
പ്രഹ്ലാദന്‍ ലഭിച്ചിരുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ പ്രഹ്ലാദന്‍ ഗൃഹ 
സ്ഥാശ്രമികളോട്‌ വാനപ്രസ്ഥത്തിലേയ്ക്കു വരാന്‍ ഉപദേ 
ശിയ്ക്കുന്നത്‌. 


എല്ലാവിധത്തിലുള്ള സത്യരഗഹവും ഒന്നുപോലു 
ള്ളതല്ല. ക്രിസ്തുദേവന്‍ അന്നത്തെ റോമന്‍ രാജനീതിയുടെ 
നേരെ ചെയ്ത സത്യഗ്രഹംകൊണ്ട്‌ വളരെ കഷ്ടതകള്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്‌ സഹിയ്ക്കേണ്ടിവന്നു. ബുദ്ധനും അന്നത്തെ 
രാജാക്കന്മാരെ അഹിംസയിലേയ്ക്ക്‌ തിരിച്ചു. കൃഷ്ണന്‍ 
കംസന്റെ അനീതിയെ എതിര്‍ത്ത്‌ കംസനെ കൊന്നു. വസി 
ഷ്ഠന്റെ 100 പുത്രന്മാരേയും വിശ്വാമിത്രന്‍ കൊന്നിട്ടും വസി 
ഷ്ഠന്‍ ശാന്തനായിരിയ്ക്കുന്നതു കണ്ടതിനാല്‍ വിശ്വാമി 
ത്രന്റെ മനസ്സ്‌ മാറി. ദേശത്തുണ്ടാകുന്ന ഏതെങ്കിലും വലിയ 
മാറ്റങ്ങള്‍ തേജസ്വികളും മഹാ ജ്ഞാനികളുമായ തപന്ധി 
കളെെക്കൊണ്ടാണ്‌ സാധിച്ചുകാണുന്നത്‌. അവര്‍ അവരുട 
ജ്ഞാനംകൊണ്ടും, കര്‍മംകൊണ്ടും ലോകരെ ത വഴി 
യില്‍ക്കുൂടി കൊണ്ടുവരുന്നു. 


മഹാത്മാഗാന്ധി സത്ൃഗ്രഹായുധം പ്രയോഗിച്ച്‌ 
ഇംഗ്ല7ഷുകാരെ ഓടിച്ചെങ്കിലും ചറ്ഗുകാരില്‍ നിന്നും പുതിയ 
ഉപ്രദ്രവം ഉണ്ടായി. തന്മൂലം ഇദീഡ്യയെ ഭാഗിയ്ക്കേണ്ടിവ 
ന്നു. കാമം, ക്രോധം, ലോഭം ഇവയുണ്ടായാല്‍ സത്യഗ്രഹ 
ത്തിന്റെ അര്‍ഥംതന്നെ മാറിപ്പോകും. 


ഇപ്രകാരമുള്ള ദുഷിച്ച സത്യര്രഹംകൊണ്ട്‌ ജഗ 
ത്തിന്‌ ഏകസത്തയുടെ അനുഭവം ഉണ്ടാകയില്ല. പ്രഹ്ലാദന്റെ 
സത്യയ്ഗഹം ഏകസത്തയുടെ അനുഭവം അദ്ദേഹത്തിനു 
പ്രദാനം ചെയ്തു. 


മനുഷ്യജീവിതം ഒരു പ്രകാരമുള്ള യുദ്ധമാണ്‌. 
അതില്‍ ജയവും തോല്‍വിയും ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. ലാഭനഷ്ട 
ങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. സാധാരണ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ 
താല്ക്കാലികലാഭമാണ്‌ കൂടുതല്‍ ഇഷ്ടം. ജീവിതത്തില്‍ 
ഇന്നു കിട്ടാവുന്ന സുഖം അനുഭവിയ്ക്കണം, നാളെയെന്തു 
ണ്ടാകുന്നുവെന്ന്‌ ആര്‍ക്കറിയാം എന്നാണ്‌ അവരുടെ അഭി 


അല്്യാത്മരതമങവഖത്ചകെ 


പ്രായം. ഇപ്രകാരമുള്ള വിചാരം മനുഷ്യജീവിതത്തെ ഒരു 
ചുതുകളിപോലാക്കിത്തീര്‍ക്കും. ഈ സ്വഭാവം കാലത്തെ 
പ്പറ്റി ചിന്തിയ്ക്കാന്‍ ഇടയുണ്ടാക്കുകയില്ല. ഇതാണ്‌ 
ധൃതരാഷ്ര്ടരന്റെസ്വരൂപം.അയാളുടെ, മാമകാഃ പാണ്ഡവാഃ" 
എന്ന ഭേദബുദ്ധിയാണല്ലോ, ഭാരതയുദ്ധത്തിന്‌ കാരണമാ 
ക്കിയത്‌. 


പ്രഹ്ലാദന്‍ തന്റെ ഗുരുവിനോട്‌ പറയുന്നു: “എന്റെ 
യെന്നും അന്യന്റെയെന്നുമുള്ള ഭേദബുദ്ധി, ബുദ്ധിഹീനത 
യെയാണ്‌ കാണിയ്ക്കുന്നത്‌.” ഇതുകേട്ട്‌ ഗുരു ദേഷ്യപ്പെട്ട്‌ 
ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ഇവന്‍ സാമ-ദാന-ഭേദംകൊണ്ട്‌ നന്നാ 
കുകയില്ല, ഇവന്‍ ദണ്ഡംതന്നെ കൊടുക്കേണ്ടിയിരിയ്ക്കു 
ന്നു. ഇവന്‍ ദൈത്യകുലമാകുന്ന ചന്ദനവനത്തിലെ ഒരു 
മുള്ളുവൃക്ഷമാണ്‌.” 


പലവിധം ഭയപ്പെടുത്തിയും ശാസിച്ചും അവര്‍ 
പ്രഹ്ലാദന്‍ ത്രിവര്‍ഗജ്ഞാനത്തെ ഉപദേശിയ്ക്കുവാന്‍ തുട 
ങ്ങി. അതായത്‌ ധര്‍മ്മം - അര്‍ത്ഥം -കാമം (7൧/2ലഥം, 
4൧൧0722൧ റി" 62൧2/0൭)7) ഇവയെ മാത്രം പഠിപ്പിയ്ക്കു 
വാന്‍ തുടങ്ങി. കുറച്ചുദിവസങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞ്‌ ഒരു ദിവസം 
(്രഫ്ലാദനെ ഹിരണ്യകശിപുവിന്റെ അടുത്തു കൊണ്ടുചെ 
ന്നു. ഹിരണ്യകശിപു മകനോട്‌ അവന്‍ ഇത്രനാളും പഠിച്ച 
തിലേതാണ്‌ ഏറ്റവും നല്ലതായി തോന്നിയതെന്ന്‌ ചോദിച്ചു. 
പ്രഹ്ലാദന്‍ പറഞ്ഞു: * പിതാവേ! ഭഗവാന്‍ വിഷ്ണുവിന്റെ 
കഥാഗ്രവണം,കീര്‍ത്തനം,സ്മരണം,പാദസേവനം,അര്‍ച്ചനം, 
വന്ദനം, ദാസ്യം, സഖ്യം, ആത്മനിവേദനം ഇപ്രകാരമുള്ള 
ഭക്തി ശരണാഗതിയോടെ ആര്‌ ആചരിയ്ക്കുന്നുവോ 
അതാണ്‌ ഏറ്റവും ശ്രേഷ്ഠമായ അഭ്യാസമെന്നാണ്‌ 
എനിയ്ക്കു തോന്നുന്നത്‌.” 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞ നവവിധ ഭക്തി ആരെല്ലാം ചെയ്തു 
കാണിച്ചിട്ടുണ്ടെന്ന്‌ താഴെ കാണിയ്ക്കുന്നു: 


1. ശ്രവണഭക്തി - പരീക്ഷിത്ത്‌, 2.കീര്‍ത്തനഭക്തി 
-ശുകദേവന്‍, 3.സ്മരണഭക്തി-പ്രഫ്ലാദന്‍, 4.പാദസേവനം 
- ലക്ഷ്മീദേവി, ട.അര്‍ച്ചനം - പൃഥുരാജാവ്‌, 6.വന്ദനം- 
അക്രൂരന്‍,7.ദാസഭക്തി -ഹനുമാന്‍,8.സഖ്യം - അര്‍ജുനന്‍, 
 9.ആത്മനിവേദനം _ ബലിരാജാവ്‌. 


ഇവിടെ പ്രഹ്ലാദന്‍ യഥാര്‍ഥ വിദ്യാഭ്യാസം എന്താ 
യിരിയ്ക്കണമെന്ന്‌ സുചിപ്പിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഭക്തിയുടെ ഇങ്ങ 
നെയുള്ള അഭ്യാസത്തില്‍ ശരണാഗതിയാണ്‌ മുഖ്യം. ശര 
ണാഗതി കൂടാതെ അഹങ്കാരം നീങ്ങുകയില്ല. അതിനാണ്‌ 
ഭാഗവതത്തില്‍ ഹിരണ്യകശിപുവിന്റെ അഹങ്കാരത്തിന്റെ 
നേരെ പ്രഹ്ലാദന്റെ ശരണാഗതിയുടെ മാതൃക കാണിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നത്‌. എല്ലാവരും ഏതെങ്കിലും വിധത്തില്‍ ശരണാഗ 
തരാണ്‌. അതില്‍ ഭേദം ഇത്രേയുള്ളു: ആസ്തികര്‍ അത്യാ 
വശ്യമുള്ള മുഖയവസ്തുവിലും, നാസ്തികര്‍ അവരുടെ ഇച്ഛാ 





ലു 
പൂര്‍ത്തിയിലും ്രദ്ധവയ്ക്കുന്നു. 


ഏഴാം സ്കന്ധം 


അത്യാവശ്യവസ്തു ഏകവും ഇച്ഛകള്‍ അനേകവുമാണ്‌. 
അത്യാവശ്യവസ്തു ആത്മാവാണ്‌. അതിന്റെ സാക്ഷാത്ക്കാ 
രത്തിനുശേഷം അതിന്റെ ഉല്പത്തിയുണ്ടാകുന്നില്ല. ഇച്ഛാ 
പൂര്‍ത്തിയ്ക്കു പോകുന്നവരുടെ ശക്തി ക്ഷയിച്ചുകൊണ്ടേ 
ഇരിയ്ക്കുന്നു. ശരണാഗതര്‍ ഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ ഇച്ഛകള്‍ നിവൃത്തമാകുകയും, ആത്മബോധം 
പ്രാപ്തമാകുകയും ചെയ്യുന്നു. ആത്മാവിന്‌ യഥാര്‍ഥസ 
ത്തയുണ്ട്‌. അതിന്റെ സ്വയം അസ്തിത്വത്തിന്‌ അന്യവസ്തു 
വിനെ ആശ്രയിയ്ക്കേണ്ടതില്ല. അത്‌ പരമസത്യമാണ്‌. ഇച്ഛ 
ആസക്തിയില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്നു: അതിനാല്‍ ഇച്ഛാപൂര്‍ത്തി 
യുണ്ടാകുന്നില്ല; ഇച്ഛാനിവൃത്തിയാ ണുണ്ടാകുന്നത്‌. 
ഇച്ഛയ്ക്കധീനരായവര്‍ വിഷയങ്ങളുടെ സത്തയില്‍നിന്നും 
ഭിന്നമായി യാതൊന്നും കാണുന്നില്ല. ഇത്‌ ഹിരണ്യകശിപു 


വിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. 


ശരണാഗതി തുടങ്ങുന്നതോടെ അഹങ്കാരത്തിന്‌ 
പരിവര്‍ത്തനമുണ്ടാകുന്നു. ശരണാഗതി ഒരു ഭാവനയാണ്‌; 
കര്‍മമല്ല. ഭാവനയും കര്‍മവും തമ്മിലുള്ള ഭേദം എന്തെ 
ന്നാല്‍; ഭാവന വര്‍ത്തമാനകാലത്തില്‍ തന്നെ ഫലം നല്കു 
ന്നു. കര്‍മം ഭാവിയില്‍ ഫലം നല്‍കുന്നു. ഭാവനയുടെ 
കര്‍ത്താവിനു സ്വയം സ്വതന്ത്രമായിട്ട്‌ ഭാവനചെയ്യാന്‍ കഴി 
യും. കര്‍മം സംഘടനയില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്നു. സംഘടന 
അനേകവിധമുണ്ട്‌. വാസ്തവത്തില്‍ അനേകവിധമുള്ള 
ദുര്‍ബലതയുടെ സമൂഹമാണ്‌ സംഘടന. ഇത്‌ സാമാന്യ 
നിയമമാണ്‌. ഹിരണ്യകശിപുവും, തന്റെ സഹായത്തിന്‌ പല 
പ്പോഴും തന്റെ സാമന്തരെ വിളിയ്ക്കനുണ്ടായിരുന്നു. പക്ഷെ 
പ്രഹ്ലാദന്‍ ഒരേ ഒരു സത്തയെ മാത്രമേ ആശ്രയിച്ചിരുന്ന 
ള്ളു. സംഘടനയില്‍ അന്യസഹായം ആവശ്യമുണ്ട്‌. സാമൂ 
ഹൃജീവിതം ഇപ്രകാരമേ നടക്കൂ. മഹാത്മാഗാന്ധി, 
ദേശത്തില്‍ സംഘടന അഥവാ യോജിപ്പുള്ള സമയമേ 
ശക്തിയായി പ്രവര്‍ത്തിച്ചിരുന്നുള്ളു. സംഘടന ശക്തമ 
ല്ലാത്ത സമയം തന്റെ സത്യധ്ഗഹം നിര്‍ത്തിവച്ചിരുന്നു. 
പക്ഷെ പ്രഹ്ലാദന്റെ സത്യധ്രഹം സത്ൃത്തിനു വേണ്ടി ആയി 
രുന്നതിനാല്‍ അതില്‍ യഥാര്‍ഥ ശരണാഗതിയുണ്ടായിരുന്നു. 
അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഒരു സംഘടനയുടേയും ആവശ്യമുണ്ടായിരു 
ന്നില്ല. 


ശരണാഗതി രണ്ടുവിധമുണ്ട്‌: (1) ഭേദയുക്തശര 
ണാഗതി: ച്രേമപാര്തത്തിനെ - അതായത്‌ ശരണ്യനെ 
സ്വീകരിയ്ക്കുന്ന മാര്രയില്‍ സിദ്ധമാകുന്നു. (2) അഭേദ 
യുക്തശരണാഗതി: പ്രേമപാത്രത്തിന്റെ - അതായത്‌ ശര 
ണ്യന്റെ യഥാര്‍ഥജ്ഞാനംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്നു. അഭേദഭാവ 
മായ ശരണാഗതി, ശരണാഗതനാകുന്നതിനു മുന്‍പുതന്നെ 
നിര്‍വിഷയമായിത്തീരുന്നു. കേവലം അല്പമാത്രം അഹന്ത 
ശേഷിയ്ക്കുന്നത്‌ ശരണ്യ (പ്രഭുവി)ന്റെ കൃപകൊണ്ട്‌ നിവൃ 


അമ്ചധമക്ാത്മഭാങണങവഖങ്ങംള 


ത്തമാകുന്നു. ഭേദയുക്തമായ ശരണാഗതി, ശരണം ലഭി 


യ്ക്കുന്ന തോടെ അഹങ്കാരത്തില്‍ പരിവര്‍ത്തനമുണ്ടാ' 


ക്കുന്നു. അതായത്‌ പലരുടെ ആയിരുന്ന ജീവന്‍ ഒരാളുടെ 
ആയിത്തീരുന്നു. ഞാന്‍ ഭഗവാന്റെയാണ്‌ എന്ന ഭാവം ശര 
ണാഗതിയില്‍ സദാ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. ആര്‍ ആരുടെ ആയി 
ത്തീരുന്നുവോ അവരുടെ സകലതും അവരുടെ പ്രേമപാത്ര 
ത്തിന്റെ (പ്രഭു) ആയിരിയ്ക്കും. അവര്‍ നിരന്തരം പ്രേമപാത്ര 
ത്തിന്റെ പ്രേമത്തിനു വേണ്ടി ആശിച്ചുകഴിയും. ഇതാണ്‌ 
നിയമം. പ്രേമപാത്രത്തില്‍ സ്നേഹാഗ്നി വര്‍ധിച്ചു വരു 
ന്തോറും ശരണാഗതന്റെ അഹന്തയും ക്ഷയിച്ചുകൊണ്ടിരി 
യ്ക്കും. അഗ്നിയില്‍ ഇടുന്ന വിറക്‌ അഗ്നിയില്‍നിന്നും അഭേ 
ദമാചുന്നതുപോലെ, അഹങ്കാരം സമുലം നശിച്ച്‌, ഭേദയുക്ത 
ശരണാഗതി അഭേദയുക്തമായിത്തീരുന്നു. ശരണാഗതി 
യ്ക്ക്‌ മൂന്നു പടികളുണ്ട്‌: 


൫) തസ്യൈവാഹം ട ഞാന്‍ ഭഗവാന്റെയാണ്‌. 
(൫1) മമൈവാസഈ ട ഭഗവാന്‍ എന്റെയാണ്‌. 


(ന) സ ഏവാഹം - ഞാനും ഭഗവാനും ഏകമാണ്‌. 


പ്രഹ്ലാദന്റെ ശരണാഗതി മുന്നാമത്തെ പടിവരെ 
യെത്തിയിരുന്നില്ല. അദ്ദേഹം സകലതും ഭഗവദ്രൂപമായി 
കണ്ടിരുന്നു. ഞാന്‍ ഭഗവാനാണ്‌ എന്ന ഭാവം ഇനിയും വന്നി 
രുന്നില്ല. ഈ കഥ സപ്താഹം വായിയ്ക്കുമ്പോള്‍ മുന്നാം 
ദിവസമാണു വരുന്നത്‌. പ്രഹ്ലാദനില്‍ പരമഹംസദശ ഉണ്ടാ 
യിരുന്നെങ്കിലും, അദ്ദേഹത്തിന്റെ സ്തുതിയിൽ താന്‍ 
സംസാരവിഷയങ്ങളെ ഭയപ്പെടുന്നു എന്നു ഭഗവാനോട്‌ പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ നാലാംദിവസം വിഷയങ്ങളെ 
ഭയപ്പെടാതിരുന്ന മഹാപരമഹംസനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ 
ജന്മത്തെപ്പറ്റി പറയുന്നു. 


ആദ്യത്തെ രണ്ട്‌ ശരണാഗതിയിലും ഭേദമുണ്ട്‌. 
എങ്കിലും ഭക്തന്‍ വിഭക്തനാകുന്നില്ല. ഏതെങ്കിലും പതി 
ര്രതയായ സ്ത്രീ പിതൃഗൃഹത്തില്‍ ഇരുന്നാലും ഭാവന 
കൊണ്ട്‌ തന്റെ പതിയില്‍നിന്നും വിഭക്തയാകുന്നില്ല എന്ന 
തുപോലെ ഭേദഭാവനയുള്ള ഭക്തനും ഭാവനകൊണ്ട്‌ ഭിന്ന 
നാകുന്നില്ല. ഒരു വ്യത്യാസമുള്ളത്‌, ഭേദയുക്തമായ ശരണാ 
ഗതിയില്‍ വിരഹവും സംയോഗവും എന്ന രണ്ടുവിധ രസ 
ങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുമെന്നുള്ളതാണ്‌. അഭേദയു 
ക്തമായ ശരണാഗതിയില്‍ നിത്യവും ഏകരസത്തിന്റെ 
അനുഭവം ഉണ്ടായിരിക്കും. അനുഭവം എന്നുവെച്ചാല്‍ ഉപ 
ഭോഗമെന്നല്ല അര്‍ഥമാക്കേണ്ടത്‌. ഉപഭോഗം സംയോഗ 
ത്താല്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. ഉപഭോഗസമയം കര്‍ത്താവില്‍ ഭോക്തൃ 
ത്വഭാവവും അവശേഷിക്കുന്നു. സംയോഗരസം വര്‍ധിയ്ക്കു 
ത്തോറും ഭോക്താവിന്റെ സത്തയും നിവൃത്തമായിക്കൊണ്ടി 
രിയ്ക്കും. അതിനാല്‍ ഉപഭോഗകര്‍ത്താവില്‍ നിര്‍വാസന 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. പക്ഷെ ശരണാഗതന്‍ നിര്‍വാസനയെ പ്രാപി 
യ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. വാസനയുള്ള പ്രാണിയ്ക്ക്‌ ശരണാഗതനാ 


യാം സ്കംസ്ഥം ്്‌ 








കാന്‍ സാധ്യമല്ല. ശരണാഗതന്‍ തന്റെ" 
പ്രേമപാര്രമായ ഭഗവാനെയാണ്‌ വേണ്ടത്‌. വാസനയുടെ 
ആവശ്യമില്ല. വാസന ഭോഗാസക്തിയില്‍നിന്നും പ്രമാദ 
ത്തില്‍ നിന്നും ഉണ്ടാകുന്നു. പ്രേമപാത്രത്തിന്റെ അഥവാ 
ആശ്രയത്തിന്റെ പരിചയം ഭോഗത്തില്‍ ആസക്തി ഇല്ലാതാ 
കുമ്പോള്‍ കിട്ടുന്നു. സൂര്യോദയവും അന്ധകാരനിവൃത്തിയും 
ഒന്തിച്ചുണ്ടാകുന്നതുപോലെ, ഭോഗത്തിലുള്ള ആസക്ഷി 
യുടെ നിവൃത്തിയും ആശ്രയത്തിന്റെ ജാഗൃതിയും ഒരേസ 
മയം ഉണ്ടാകുന്നു. പ്രഹ്ലാദന്റെ സത്യശ്രഹത്തിലും ശരണാ 
ഗതിയിലും, സംസാരഭോഗനിവൃത്തിയും ആശ്രയജാഗൃതി 
യും ഉണ്ടായിരുന്നു. മഹാത്മാഗാന്ധിയുടെ സത്യഗ്രഹത്തില്‍ 
സംസാരഭോഗത്തില്‍ വൈരാഗ്യം വേണമെന്നു പറയുന്നി 
ല്ല. അതിനാല്‍ പരമാത്മാവായ ആശ്രയത്തിന്റെ ജാഗൃതിയും 
ശരിയ്ക്കുണ്ടാകുന്നില്ല. 


ശരണാഗതനായ ഭക്തന്‍, ശരണാഗതിയെ തൃജി 
യ്ക്കാതിരിക്കാന്‍ വിവശനാകുന്നു. ഇത്‌ ഭേദഭാവനയുള്ള 
ശരണാഗതിയാണ്‌. ശരണാഗതനാകുന്നതോടെ അനേക 
ഭാവങ്ങള്‍ ഏകഭാവത്തില്‍ ലീനമാകുന്നു. ആ സമയം രണ്ടു 
വിധത്തിലുള്ള അനുഭവം ജീവനുണ്ടാകുന്നു. ഒന്ന്‌ അതിന്റെ 
വാസ്തവിക അനുഭവവും, മറ്റേത്‌ അതിന്റെ അഭിനയവും. 
ശരണാഗതന്റെ വാസ്തവികജീവന്‍, തന്റെ പ്രേമപാ 
ത്രത്തിലുള്ള പ്രേമം അഥവാ സ്നേഹമാണ്‌. അതിന്റെ പ്രക 
ടനം അയാളുടെ ധര്‍മമനുസരിച്ചുള്ള വിശ്വസേവയാണ്‌. പ്രക 
ടന കര്‍ത്താവ്‌, നാടകത്തിലെന്നതുപോലെ തന്റെ ആത്മ 
സ്വരൂപത്തെ മറക്കുന്നില്ല. അഭിനയത്തില്‍ അതായത്‌ 
സംസാരരുപമായ നാടകത്തില്‍ അവര്‍ക്ക്‌ ജീവബുദ്ധിയു 
ണ്ടാകുന്നില്ല. ആ സമയം ശരണാഗതന്‍ സര്‍വവിശത്തിലും 
സകലതില്‍നിന്നും വിമുഖനായിട്ട്‌, തന്റെ ശരണ്യന്‍ (പ്രഭു) 
അഭിമുഖമായിത്തീരുന്നു. 


നദി സമുദ്രത്തില്‍ ചേര്‍ന്ന്‌ വലുതാകുന്നതുപോ 
ലെയും, വിത്ത്‌ വൃക്ഷരൂപമായി വലുതാകുന്നതുപോലെയും, 
ഹൃദയത്തിലിരിക്കുന്ന ജീവന്‍ പൂര്‍ണസത്യത്തെ ശരണം 
പ്രാപിയ്ക്കയാല്‍ വലുതായിത്തീരുന്നു. പക്ഷെ ശരണാഗ 
തഭാവം നിര്‍വികല്‍പമാകണം. എന്തെന്നാല്‍ സദ്ഭാവത്തില്‍ 
അഥവാ സത്യത്തില്‍ വികല്പം നിഷിദ്ധമാണ്‌. സത്യം 
ലഭിച്ച സത്യഗ്രഹിയില്‍ സങ്കല്‍പവികല്‍പങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാന്‍ 
പാടില്ല. ഭഗവാന്‍ സര്‍വ്ത്രയുണ്ടെന്നുള്ള കാര്യത്തില്‍ പ്രഹ്ലാ 
ദന്‌ അല്പംപോലും വികല്‍പമുണ്ടായിരുന്നില്ല. അവന്റെ 
സത്യഗ്രഹം യഥാര്‍ഥമായിരുന്നു. ഇപ്പോഴത്തെ സത്യധ്രഹ 
ത്തില്‍ ആഗ്രഹം മാത്രമേ കാണാറുള്ളു. 


ശരണാഗതന്റെ അഹങ്കാരം വേവിച്ച വിത്തുപോ 
ലെയാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ അവരില്‍ പരിമിതഭാവവും കല്പി 
തത്തിന്റെ സത്തയും നീങ്ങിപ്പോകുന്നു. പരിമിതഭാവവും 
കല്‍പിതസത്തയും സ്വീകരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌, അനേക 


അമ്പ ത്മ ഓഓശങവഖരുക 


വിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകും. പരിമിതപ്രേമംകൊണ്ട്‌ വിഘ്നങ്ങ 
ളുടെ സംഹാരം ഉണ്ടാകാത്തതിനാല്‍ ഒരു ദേശത്തിനും 
ഇനിയും സാക്ഷാല്‍ സ്വരാജ്യം കിട്ടി എന്നു പറയാവുന്നത 
ല്ല. ഒരു ദേശത്തുള്ള പ്രേമികള്‍ (ഭക്തന്മാര്‍) മറ്റൊരു ദേശ 
ത്തുള്ളവരെ സംശയത്തോടെ വീക്ഷിയ്ക്കുന്നു. യഥാര്‍ഥ 
ശരണാഗതിയിലും, യഥാര്‍ഥസത്യധ്രഹത്തിലും, ഭഗവാ 
നോട്‌ ആസ്തികഭാവം ഉണ്ടായിരിക്കും. അതുകൊണ്ട്‌ 
കലപിതസത്ത സമ്പൂര്‍ണമായി നിവൃത്തമാകുന്നു; പരിമിത 
അഹങ്കാരവും നീങ്ങിപ്പോകും. ആ സമയം അലൌകിക 
പ്രേമം ജാഗ്രത്താകുകയും അത്‌ വ്യാപകമാകുകയും ചെയ്യു 
ന്നു. ഇതുതന്നെയാണ്‌ വാസ്തവത്തിലുള്ള മാനവജീവിത 
മാതൃക. മനുഷ്യര്‍ തന്നില്‍ ഭഗവാനെ അനുഭവിച്ചറിയു 
മ്പോള്‍ ട്ടഷീജീവിതം തുടങ്ങുന്നു. ആ സമയം ഭഗവാന്റെ 
ആനന്ദാനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നു. ശരണാഗതി ഒരു അഭ്യാസമല്ല 
- സദ്ഭാവമാണ്‌. ശരണാഗതാനുഭവം സംജാതമാകുമ്പോള്‍ 
ജീവന്റെ പരിമിതജീവിതവും സാധനാരുപമായിത്തീരുന്നു. 
ഭക്തന്‍ തനിയ്ക്ക്‌ ആശ്രയമായി ഭഗവാനെ ഒഴിച്ച്‌ യാതൊ 
ന്നിനേയും കരുതുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ഓരോ പ്രവൃത്തി 
ചെയ്തു തീരുമ്പോഴും ഭക്തന്റെ ഹൃദയത്തില്‍ പ്രഭുവിന്റെ 
വിരഹാഗ്നി സ്വയം പ്രജ്വലിതമായിപ്പോകുന്നു. അതിനാല്‍ 
ശരണാഗതന്‍ സകലതും ചെയ്യുന്നെങ്കിലും, താന്‍ തന്റെ 
ശരണ്യത്തില്‍നിന്നും വിഭക്തനാകുന്നില്ല. സൂക്ഷ്മവിചാരം 
കൊണ്ട്‌ നോക്കുന്നപക്ഷം വ്യവഹാരസമയം സാധകന്‍ വിഭ 
ക്തനാകാതിരിയ്ക്കാന്‍ തക്ക യാതൊരഭ്യാസവുമില്ല. സംഘ 
ടനകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന അഭ്യാസത്തില്‍ അഭേദഭാവം ഉണ്ടാ 
കുന്നില്ല. അതിനാല്‍ സത്യരഗഹസമയം പല സതൃശഗ്രഹി 
കളും മിയ്ക്കവാറും തന്റെ അഹങ്കാരത്തെ വെളിപ്പെടുത്തു 
കയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. അല്ലാതെ പ്രഫ്ലാദനെപ്പോലെ ഭഗ 
വാനെ വെളിപ്പെടുത്താറില്ല. 


യഥാര്‍ഥശരണഭാവത്തില്‍ അഹങ്കാരത്തിന്‌ പരി 
വര്‍ത്തനമുണ്ടാകുന്നു. ഏതൊരു സാധനകൊണ്ടു സാധ 
കന്‍ തന്റെ ആശ്രയത്തില്‍ നിന്നും വിഭക്തനായിരിയ്ക്കു 
ന്നുവോ, ആ സാധന യഥാര്‍ഥമല്ല. സാധകനെ സാധൃത്തില്‍ 
നിന്നും വിഭക്തനാക്കാത്ത സാധനയാണ്‌ പൂര്‍ണസാധന. 
അതിനാല്‍ സതൃശഗ്രഹത്തില്‍ ഭഗവാനെ അല്പംപോലും 
വിസ്മരിയ്ക്കാന്‍ പാടില്ല. അതാണ്‌ യഥാര്‍ഥ സത്യഗ്രഹം. 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ ഭക്തന്മാര്‍, പ്രഹ്ലാദന്റെ സ്മരണഭക്തിയെ 
പ്രകീര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നത്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള ശരണാഗതഭാവം, 
എല്ലാ സാധനകളിലും വെച്ച്‌ ഉത്തമമാണ്‌. 


ജഗത്തില്‍ എല്ലാ പ്രവൃത്തിയും അഹങ്കാരംകൊ 
ണ്ടാണ്‌ നടക്കുന്നത്‌. പക്ഷെ ജീവന്‍ ശരണാഗതമാകു 
മ്പോള്‍, എത്ര ചീത്ത അഹങ്കാരമാണെങ്കിലും അതിന്‌ 
മാറ്റം സംഭവിയ്ക്കുന്നു. അഹങ്കാരത്തില്‍ മാറ്റം വരുന്ന 
തോടെ അതിലുള്ള ദോഷം നീങ്ങിപ്പോകുന്നു. ചെളി കുംഭ 
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പോലെ ശരണാഗതഭമക്തന്‍ ഭഗവാന്‍ ഉപയോഗപ്രദമായി 
ത്തീരുന്നു. ആര്‍ക്ക്‌ ഏത്‌ ഉപയോഗപ്രദമാകുന്നുവോ അത്‌ 
അവര്‍ക്ക്‌ പ്രിയമായിരിയ്ക്കും എന്ന നിയമവും ഉണ്ട്‌. 


ശരണാഗതനായവനില്‍ ഒരു വിധത്തിലുള്ള അഹ 
കാരവും കാണുകയില്ല. ദീനതയുടെ അഭിമാനവും ഒരു 
പ്രകാരമുള്ള അഭിമാനമാണ്‌. ശരണാഗതന്‍ ഒരിയ്ക്കലും 
ദീനനാകയില്ല, കാരണം ഭഗവാന്‍ അവരെ പൂര്‍ണമായും 
സ്വീകരിയ്ക്കുന്നു എന്നതുതന്നെ. ദാസഭാവം ഒരുപക്ഷെ 
ബന്ധനത്തിന്‌ കാരണമായേക്കാം. പക്ഷേ അഭിന്നത്വം 
അഥവാ ഏകത്വം സ്വത്ന്ത്രതയ്ക്ക്‌ നിദാനമാണ്‌. ഭര്‍ത്താ 
വില്‍നിന്നും ഭിന്നയായിരിയ്ക്കുന്ന സ്ത്രീ ഇനിയും ശരണാ 
ഗതയായിട്ടില്ല. ഭിന്നത നീങ്ങുന്നതോടെ സ്വതന്ത്രത വന്നു 
കൂടുന്നു. ഭിന്നതയില്‍നിന്നും അഭിമാനമുണ്ടാകും. സതികള്‍ 
ഭര്‍ത്താവിന്റെ പേര്‍ പറയാറില്ല. എന്തെന്നാല്‍ രണ്ടുപേരും 
ഒന്നാണ്‌. ഏകതയില്‍ ഭയമില്ല. അതിനാല്‍ ശരണാഗതന്‍ 
പ്രഫ്ലാദനെപ്പോലെ നിര്‍ഭയനായിത്തീരുന്നു. 


പ്രഹ്ലാദന്‍ യഥാര്‍ഥ വിദ്യാലയത്തില്‍ ( (72220 
2227) പഠിച്ചുവനായിരുന്നു. അയാളുടെ യഥാര്‍ത്ഥ ഗുരു, ശ്രീ 
നാരദനായിരുന്നു. അതിനാല്‍ പ്രഹ്ലാദന്‍ ഭേദഭാവം ഉണ്ടാ 
യിരുന്നില്ല. “(22 എന്നു വെച്ചാല്‍ അഭേദമായി കാണിയ്ക്കു . 
ക - ബ്രഹ്മത്തിന്റെ അനുഭവം നല്‍കുക. ഈ ബോധനം 
ഇപ്പോഴത്തെ “(7൧൧൧൧൧ കള്‍ നല്‍കുന്നില്ല. നേരെമറിച്ച്‌ 
ഭേദത്തെ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കയാണു ചെയ്യുന്നത്‌. 


ഹിരണ്യകശിപുവിന്റെ രാജ്യത്ത്‌ ഭേദബുദ്ധി 
വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കത്തക്ക ശിക്ഷണമാണ്‌ നല്‍കിവന്നത്‌. പ്രഹ്ലാ 
ദന്‌ അതിഷ്ടപ്പെട്ടില്ല. അതിനാല്‍ “നീ എന്തുപഠിച്ചു' എന്ന്‌ 
പിതാവ്‌ ചോദിച്ചപ്പോള്‍ അദ്ദേഹം ഒമ്പതു വിധമുള്ള ഭക്തി 
യേയാണ്‌ അച്ഛനെ വര്‍ണിച്ചുകേള്‍പ്പിച്ചത്‌. അതുകേട്ട്‌ ഹിര 
ണൃകശിപുവിന്‌ വലിയ കോപം വന്നിട്ട്‌, ശണ്ഡാമര്‍ക്കന്മാ 
രെന്ന ഗുരുക്കന്മാരോട്‌ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “നിങ്ങള്‍ 
എന്നെ വകവയ്ക്കാതെ എന്റെ ശത്രുവായ വിഷ്ണുവിനെ 
ആശ്രയിച്ചുകൊണ്ട്‌ എന്റെ പുര്തരനെ ഈ സംസ്‌കാരഹീന 
മായ വിദ്യ എന്തിനാണ്‌ പഠിപ്പിച്ചത്‌ ? എന്റെ രാജ്യത്ത്‌ ഏക 
ത്വബോധശിക്ഷണം ആവശ്യമില്ല. വൈവിധ്യബോധമാണ്‌ 
ആവശ്യം. ലോകത്ത്‌ പലരും കപടവേഷം ധരിച്ച്‌ പുറത്ത്‌ 
മിത്രഭാവം കാട്ടി, സമയമാകുമ്പോള്‍ ദ്രോഹിയ്ക്കാറാണ്‌ 


പതിവ്‌.” 


ഗുരുപുധ്രന്മാര്‍ ഭയത്തോടെ പറഞ്ഞും “അങ്ങ 
യുടെ പുത്രന്‍ ഞങ്ങളോ മറ്റാരെങ്കിലുമോ പഠിപ്പിച്ചതല്ല പറ 
യുന്നത്‌. അവന്റെ സ്വബുദ്ധിയില്‍ തോന്നുന്നതാണ്‌ ഇതെ 


ല്ലാം. അതിനാല്‍ ഞങ്ങളെ അവിടുന്ന്‌ തെറ്റിദ്ധരിയ്ക്കരുതേ.” 


പിന്നീട്‌ ഹിരണൃകശിപു പ്രഫ്ലാദനോട്‌, ഇങ്ങനെ 


അഖ്ചാക്ടാണഞ്മകാശഖവത്ച | 


യുള്ള അമംഗളമായ അസദ്ബുദ്ധി നിനക്കെങ്ങനെയു 
ണ്ടായി' എന്ന്‌ ചോദിച്ചതിന്‌ പ്രഹ്ലാദന്‍ പറഞ്ഞു: 


മതിര്‍ന കൃഷ്ണേ പരതഃ സ്വതോ വാ 
മിഥോ/ഭിപദ്യേത ഗൃഹ്രവതാനാം 
അദാന്തഗോഭിര്‍വിശതാം തമിസ്രം 


പുനഃ പുനശ്ചര്‍വിതചര്‍വണാനാം. (7.5.30) 


(അജിതേതേന്ദ്രിയരും, ചര്‍വിതചര്‍വണന്യായപ്രകാരം വിഷ 
യങ്ങളെ അടിയ്ക്കടി ഉപഭോഗിയ്ക്കുന്നവരും, വീണ്ടും വീണ്ടും 
സംസാരത്തില്‍ വന്നു ജനിയ്ക്കുന്നവരുമായ ഗൃഹാസക്തരുടെ 
ബുദ്ധി, സ്വയമോ, അന്യര്‍ പഠിപ്പിച്ചാലോ, പരസ്പരമുള്ള ചര്‍ച്ച 


കള്‍കൊണ്ടോ ഭഗവാനില്‍ ചേരുന്നില്ല.) 


ന തേ വിദുഃ സ്വാര്‍ഥഗതിം ഹി വിഷ്ണും 
ദുരാശയാ യേ ബഹിരര്‍ഥമാനിനഃ 
അന്ധാ യഥാന്ധൈരുപനീയമാനാ 


വാചീശതന്ത്യാമുരുദാമ്നി ബദ്ധാഃ. (7.5.31) 


(വെളിയിലുള്ള വിഷയങ്ങള്‍ക്ക്‌ പ്രാധാന്യം കൊടുക്കുന്ന 
വര്‍ക്കും, അന്ധനെ വഴികാണിയ്ക്കുന്ന അന്ധനെപ്പോലെ വേദവാ 
ണിരുപമായ കര്‍മബന്ധത്തില്‍ വീണുകിടക്കുന്നവര്‍ക്കും, പരമപു 
രുഷാര്‍ഥരൂപമായ ശ്രീ വിഷ്ണുവിനെ പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല.) 


നൈഷാം മതിസ്താവദുരുക്രമാങ്ര്ിം 
സ്പൃശത്യനര്‍ഥാപഗമോ യദര്‍ഥഃ 
മഹീയസാം പാദരജോ/ഭിഷേകം 


നിഷ്കിഞ്ചനാനാം ന വ്യണീത യാവത്‌. (7.5.32) 


(യാതൊരാഗ്രഹങ്ങളുമില്ലാത്ത മഹാത്മാക്കളുടെ പാദധൂ 
ളിയില്‍ കുളിയ്ക്കുന്നതുവരെ അവരുടെ ബുദ്ധിയ്ക്ക്‌ ഭഗവാന്‍ ഉരു 
ക്രമന്റെ ചരണങ്ങളെ സ്പര്‍ശിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കയില്ല. ഇങ്ങനെ 
യുള്ള മഹാത്മാക്കളുമായുള്ള സത്സംഗത്താല്‍ സംസാരരൂപമായ 


അനര്‍ഥങ്ങള്‍ നിശ്ശേഷം നശിയ്ക്കുന്നു.) 


(പ്രഹ്ലാദന്റെ ഈ ഉത്തരത്തില്‍ ഗുരുവിന്റെ സ്വരു 
പവും, അജ്ഞാനത്തിന്റെ സ്വരൂപവും സ്പഷ്ടമായിട്ടുണ്ട്‌. 
ടാമത്തെ സ്‌കന്ധത്തില്‍ ജഡഭരതന്‍ രഹൂഗണനും ഇങ്ങ 
നെയുള്ള ഉപദേശം നല്‍കുന്നുണ്ട്‌. ഇപ്രകാരമുള്ള ജ്ഞാന 
ത്തിന്‌, ബ്രഹ്മനിഷ്ഠനായ ഗുരുവിനെ ശരണം പ്രാപിച്ച്‌, ഗുരു 
വിനോടൊപ്പം ഏകാന്തമായി കുറച്ചുകാലം കഴിഞ്ഞുകു 
ടണം. ഇതുകൊണ്ടല്ലാതെ ദ്വൈതഭാവം അഥവാ ഭേദഭാവം 
നീങ്ങുകയില്ല. ഭേദഭാവത്തില്‍ കഴിയുന്ന സംസാരികളുടെ 
സംഗംകൊണ്ട്‌ ആര്‍ക്കും ഒരു ലാഭവുമില്ല. ഭിന്നഭാവംകൊ 
ണ്ടുണ്ടാകാവുന്നപോലെ ദോഷം വേറൊന്നുമില്ല. അതുപോ 
ലെ, അഭിന്നഭാവംകൊണ്ടുണ്ടാകാവുന്നപോലുള്ള ഗുണവും 
വേറെ ഇല്ല. പക്ഷെ ഏകതയുടെ അനുഭവം നല്‍കുന്ന 
സര്‍വകലാശാല ഇന്ന്‌ എവിടെയിരിയ്ക്കുന്നു ? ഇത്തരം 
അറിവ്‌ നല്‍കാതിരിയ്ക്കുന്ന സ്ഥാപനത്തെ “72൧2 
എന്നും പറയാന്‍ പാടില്ല. സത്യധ്രഹത്തില്‍, സത്യമെന്ന 


ങ്ക 
ഏഴാം സ്കസ്ഥം ൭: 


നി 
വാക്കു കളഞ്ഞുപോയപോലെ ഇന്ന റ 








ി ി മമ [.ി ടു 
(72 -യില്‍നിന്നും “727” അതായത്‌ അദ്ധവൈതമെന്ന 
ശബ്ദവും കളഞ്ഞുപോയിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. 


സകല ദോഷങ്ങള്‍ക്കും കാരണം ഭിന്നതയാണ്‌. 
സകല സദ്ഗുണങ്ങള്‍ക്കും കാരണം ഏകതയുമാണ്‌. 


ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ ഏകതയ്ക്കുള്ള മുഖ്യസാധന 
ശരണാഗതിയാണ്‌. ഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കാത്തവ 
രില്‍ അഹങ്കാരം വന്നു കുടുന്നു. ശരണാഗതി ദുര്‍ബലനുള്ള 
ബലമാണ്‌. അവര്‍ അന്യസഹായംകൂടാതെ ശരണാഗതി 
കൊണ്ട്‌ സഫലത പ്രകടമാക്കുന്നു. അവര്‍ അവരുടെ പ്രസ 
ന്നതയ്ക്കുവേണ്ടി സംഘടനയെ ആശ്രയിയ്ക്കുന്നില്ല. അവ 
രില്‍ സ്വയമേവ വാസനാരാഹിത്യം, നിര്‍വൈരത, നിര്‍ഭയ 
ത്വം, സമത, മോദം, ആദിയായ സദ്ഗുണങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാന്‍ 
തുടങ്ങുന്നു. ഇവര്‍ ശരണാഗതരാകുന്നതിനുമുമ്പ്‌ തങ്ങളുടെ 
സകല ശക്തികളേയും സല്‍ക്കാര്യത്തിനുപയോഗിയ്ക്കയും 
ലക്ഷ്യത്തില്‍ നിരാശരാകാതിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
2൦ 2/൦ 77 27 72൦, 27൧2൧ 2൦) 2722൧ 27 27൦ ഥമ 
൧24൧24൧൦ ൧൧൧ ൧ 72272. 0:27) 27൭൦ ക്മ്ജ൦ മ 2൧൧ [൧ 7൧72, 
2 ൧൦ ൧൦ ൭22772 20൧ 276 2220." 


ശരണാഗതി അലസതയല്ല. ശരണാഗതിയ്ക്ക്‌ 
അധികാരിയാരാണെന്ന്‌ ആലോചിച്ചുനോക്കണം. ചില പ്രമാ 
ദികള്‍ ഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപിച്ച്‌ ഭഗവാന്റെ കൃപയുണ്ടെ 
ങ്കിലേ തങ്ങളുടെ കാര്യം സാധിയ്ക്കൂ എന്നു കരുതി അല 
സരായി കഴിയാറുണ്ട്‌. ഇത്‌ നല്ലതല്ല. ഭക്തനാകണമെങ്കില്‍ 
തന്റെ വര്‍ത്തമാനസ്ഥിതിയെ സത്കാര്യങ്ങളില്‍ ഉപയോ 
ഗിയ്ക്കാന്‍ കഴിയണം. അങ്ങനെ ചെയ്യുന്നവര്‍ക്കേ ശരണാ 
ഗതരാകാന്‍ കഴിയു. പ്രതികുലത വരുമ്പോള്‍ ചിന്താതുര 
രായിട്ട്‌, തങ്ങളുടെ ജീവിതത്തെ സാധനാരുപമാക്കാതെയും, 
സംസാരത്തിലുള്ള അലപം അനുകൂലതകളില്‍ ആസക്ത 
രായും, പരിതഃസ്ഥിതികളില്‍ തോല്‍വി സ്വീകരിച്ച്‌ ലക്ഷ്യ 
ത്തില്‍നിന്നും നിരാശരായും തീരുന്നവര്‍ ആസ്തികരല്ല; ശര 
ണാഗതരുമല്ല. 


പ്രഹ്ലാദന്റെ ഉത്തരം കേട്ട്‌ ഹരിണൃകശിപുവിന്‌ 
ക്രോധം വര്‍ധിച്ചു. മകനെ മടിയില്‍ നിന്നും താഴെ എറി 
ഞ്ഞിട്ട്‌, ഭടന്മാരെ വരുത്തി ഇപ്രകാരം കല്‍പിച്ചു: ഇവനെ 
കൊന്നുകളയുക. എന്റെ സഹോദരനെ കൊന്നവനെ ഇവന്‍ 
ദാസഭാവത്തില്‍ പുജിയ്ക്കുന്നു. ഇവനെ വെളിയില്‍ കൊണ്ടു 
പോയി കൊല്ലുക. ശരീരത്തില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒരു ഭാഗം 
ഉപയോഗശുന്യമായാല്‍ നാം അവിടം ഛേദിച്ചു കളയുന്നതു 
പോലെ, ഇവന്‍ എന്റെ വംശത്തിന്‌ ഒരു രോഗമായിത്തീര്‍ന്നി 
രിക്കുകയാണ്‌. അതിനാല്‍ ഏതുവിധേനയും ഇവനെ വധിയ്‌ 
ക്കണം. വിഷംകൊടുത്തോ, അസ്ത്രശസ്ര്രങ്ങളാലോ, 
പര്‍വതത്തില്‍ നിന്നും താഴെ തള്ളിയിട്ടോ, കൊന്നുകളയുക. 
മുനിമാര്‍ അവരുടെ ചഞ്ചലങ്ങളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ശത്രു 


ഞഅ്അദ്ധമമ്യമണ്മഭാണശഖഞ്ങക 


ക്കളായി കരുതുന്നതുപോലെ ഞാന്‍ ഇവനെ എന്റെ ശത്രു 
വായി കരുതുന്നു.” 


ഇപ്രകാരമുള്ള കഠോരമായ ആജ്ഞ കേട്ടിട്ട്‌ 
പ്രഫ്ലാദന്‌ മനസ്സിന്‌ അശാന്തി തോന്നിയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ സത്യഗ്രഹം -- ശരണാഗതി - യഥാര്‍ഥമാ 
യിരുന്നു. യഥാര്‍ഥ സതൃശ്രഹിയ്ക്ക്‌ തനിയ്ക്കു താനല്ലാതെ 
അന്യസഹായം ആവശ്യമുണ്ടാകയില്ല. ഭിന്നതയില്‍നിന്നും 
ഏകതയുണ്ടാകയില്ല. ദോഷയുക്തമായ അഹങ്കാരത്തെ 
സ്വീകരിച്ചാല്‍ ദോഷയുക്തമായ പ്രവൃത്തിയും ഉണ്ടാകും. 
വ്യവഹാരത്തില്‍ കല്‍പിതഭേദമുണ്ടെങ്കിലും വസ്തുവില്‍ 
ഭേദമില്ല. നാം നമ്മെ ഏതെങ്കിലും അതിര്‍ത്തിയില്‍ ബന്ധി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ അസ്ധാഭാവികങ്ങളായ ഇച്ഛകള്‍ ഉണ്ടാകാന്‍ 
തുടങ്ങുന്നു. ആ സ്ഥിതിയില്‍ നമുക്ക്‌ ബന്ധനമുണ്ടാകുന്നു. 
അപ്പോള്‍ ഹൃദയത്തില്‍ ദീനതയും അഭിമാനവും ഉണ്ടാകു 
ന്നു. ദീനത വിഷയങ്ങളിലേയ്ക്കും, അഭിമാനം, ഭഗവാന്റെ 
അടുത്തേയ്ക്കും പോകുന്നു. ശരണാഗതര്‍ക്ക്‌ ഭഗവാന്റെ 
അടുത്ത്‌ ദീനതയുണ്ടായിരിയ്ക്കും. അഭിമാനിയ്ക്ക്‌ സംഘ 
ടന ആവശ്യമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ഹിരണ്യ 
കശിപു തന്റെ സഹായത്തിന്‌ ദൂതന്മാരെ വിളിച്ചത്‌. പ്രഹ്ലാ 
ദന്‌ ആരുടെ സഹായവും ആവശ്യമുണ്ടായിരുന്നില്ല. അഖില 
ജഗത്തിലും ഉള്ള സത്ത ഒരേ ഒരു ഭഗവാന്റെയാണെന്നുള്ള 
ജ്ഞാനം പ്രഫ്ലാദനുണ്ടായിരുന്നു. വിഷയികള്‍ വര്‍ത്തമാന 
ജീവിതത്തെ ഉപഭോഗിയ്ക്കുന്നു. ഭക്തരും ജിജ്ഞാസു 
ക്കളും അതിനെ സാധനാരൂപമായി കരുതുന്നു. സാധാര 
ണക്കാര്‍ വര്‍ണം, ആശ്രമം, സ്രമ്പദായം, ജാതി, ദേശം, സമു 
ദായം ആദിയായ അവസ്ഥകളെ ജീവനായി കരുതുന്നു. 
പക്ഷെ ഇതെല്ലാം ഓരോ അവസ്ഥകള്‍ മാത്രമാണ്‌. ഇത്‌ 
വെറും നാടകമാണ്‌; ജീവിതമല്ല. അതിനാല്‍ വെളിയിലുള്ള 
ജീവിതത്തെ മാറ്റുന്നതിനേക്കാള്‍ തന്റെ പ്രവൃത്തിയെയാണ്‌ 
മാറ്റേണ്ടത്‌. സംഘടനയില്‍ പരിണാമിരസമാണുള്ളത്‌. 
പക്ഷെ നിത്യാനന്ദം ത്യാഗത്തിലാണുള്ളത്‌. അതിന്‌ 
ഭാവിയെ ആശിച്ചിരിയ്ക്കുക വെറും പ്രമാദമാണ്‌. 


തന്റെ തെറ്റു കാണാന്‍ കഴിയാത്ത മനുഷ്യര്‍ മനു 
ഷ്യരല്ല. തന്റെ തെറ്റു കണ്ടിട്ട്‌ അതിനെ നീക്കാന്‍ പ്രയത്നി 
യ്ക്കാത്തവരും മനുഷ്യരല്ല. ജീവിതത്തില്‍ ഒരു തെറ്റും 
വന്നിട്ടില്ലെങ്കില്‍ അവരും മനുഷ്യരല്ല. മിഥ്യാശിക്ഷണം പാഠ 
ശാലയില്‍ കൊടുത്തിരുന്നെങ്കിലും, പ്രഹ്ലാദന്‍ അതിഷ്ടപ്പെ 
ട്ടിരുന്നില്ല. അജ്ഞാനം അഥവാ മിഥ്യാജ്ഞാനത്തിന്റെ 
നേരെ സത്യര്രഹം ചെയ്യുകയാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥ സത്യഗ്രഹം. 
എന്തെന്നാല്‍ എപ്രകാരം സ്വപ്നത്തില്‍ മിഥ്യാജ്ഞാനം 
കുറച്ചുനേരം പ്രമാണമാകുന്നുവോ, അതുപോലെ ജാഗ്ര 
ത്തിലും മിഥ്യാജ്ഞാനം കുറച്ചുനേരത്തേയ്ക്ക്‌ പ്രമാണമാ 
യിത്തീരുന്നു. കാമനകള്‍ക്ക്‌ മൂലകാരണം അജ്ഞാനമാണ്‌; 
യഥാര്‍ഥ ജ്ഞാനത്തിന്റെ കുറവാണ്‌. കാമനാപൂര്‍ത്തി 


ക്കു, ൽ 
ക ട്ല്‌ ; 


ഇ വ കാമനകള്‍ ഉണ്ടാക്കും. കര്‍മ 





ത്തില്‍ -അഥവാ സംഘടനയില്‍ -- നിന്നുമാണ്‌ കാമനാ 
പൂര്‍ത്തി ഉണ്ടാകുക. എന്നാല്‍ കാമനാനിവ്ൃത്തി, തത്ത്വ 
ജ്ഞാനത്താലാണ്‌ ലഭിയ്ക്കുന്നത്‌. അഹങ്കാരത്താല്‍ കാമ 
നയുണ്ടാകുന്നു. കാമനകള്‍ പ്രവൃത്തിയുടെ രൂപം ധരിച്ച്‌ 
സുഖത്തിന്റെ പ്രതീതിയുണ്ടാക്കുന്നു. പക്ഷെ അതില്‍ ഏക 
തയുണ്ടാകുന്നില്ല. അതിനാല്‍ കാമനകളെ തൃജിയ്ക്കേണ്ട 
താണ്‌. ഇപ്രകാരമുള്ള ത്യാഗത്തിന്‌ യഥാര്‍ഥജ്ഞാനം ആവ 
ശ്യമാണ്‌. ഇക്കാലത്ത്‌ യഥാര്‍ഥജ്ഞാനത്തിനു വേണ്ടി 
ആരും സത്യര്രഹം ചെയ്യാറില്ല. യഥാര്‍ഥ ജ്ഞാനത്താല്‍ 
ലഭിയ്ക്കുന്ന പരമസത്യത്തിനുവേണ്ടി ചെയ്യുന്ന സതൃഗ്ര 
ഹമാണ്‌ യഥാര്‍ഥ സത്ൃശ്ഗഹം. സതൃത്തിന്‌ ഭേദമില്ല. ഇങ്ങ 
നെയുള്ള അഭേദാനുഭവത്തിനുവേണ്ടി ദൃഡതയോടെ, 
വിഘ്നങ്ങള്‍ സഹിച്ചുകൊണ്ട്‌ മുമ്പോട്ടു പോവുകയാണ്‌ 
യഥാര്‍ഥ പുരുഷാര്‍ഥം. 


പ്രകരണം പതിമുന്ന്‌ 
ഏകസത്തയുടെ അനുഭവം 
൧ 27 020൦ ഗഥല ൪൫മല2720727 


' 1947 ആഗസ്റ്റ്‌ ഹിന്ദുസ്ഥാനികള്‍ക്ക്‌ സ്വരാജ്യം 
ലഭിച്ച മാസമാണ്‌. സ്വരാജ്യമെന്ന പദംകൊണ്ട്‌ ഉദ്ദേശിയ്ക്കു 
ന്നതെന്ത്‌? സ്വരാജ്യം ഒരു സാധനയാണ്‌. ആ സാധന 
കൊണ്ട്‌ മനുഷ്യജീവിതത്തിന്റെ മുഖ്യ ഉദ്ദേശം സാധിയ്ക്ക 
ണം. മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‌ രണ്ട്‌ മുഖ്യ ഉദ്ദേശങ്ങളാണുള്ളത്‌. 

1. ജീവിതം പൂര്‍ത്തിയാകുന്നതിനകം അറിയാനു 
ള്ളതെല്ലാം അറിയണം. അതായത്‌ ജ്ഞാനം പൂര്‍ണമായി 
രിയ്ക്കണം. 


2. പ്രാപിയ്ക്കാനുള്ളതെല്ലാം പ്രാപിച്ചിരിയ്ക്ക 
ണം.അതായത്‌ ചുരുക്കത്തില്‍ ജേഞയസമാപ്തിയും ധ്യേയ 
സമാപ്തിയും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. സ്വരാജ്യം ലഭിച്ചതോടു 
കൂടി അവകാശം കൂടുതല്‍ കിട്ടിയെന്ന്‌ മനുഷ്യര്‍ കരുതു 
ന്നു. പക്ഷെ അതോടൊപ്പം ചുമതലയും വളരെ വര്‍ധിച്ചിട്ടു 
ണ്ട്‌. ഒരാള്‍ക്ക്‌ വിവാഹം കഴിയ്ക്കണമെങ്കില്‍, അന്യര്‍ 
കഷ്ടപ്പെട്ടു വളര്‍ത്തിയ ഒരു പെണ്‍കുട്ടിയെ വളരെ വിഷമം 
കുടാതെ കിട്ടും. പക്ഷെ ആ അവകാശം ലഭിയ്ക്കുന്നതോ 
ടൊപ്പം, അവളെ സംരക്ഷിയ്ക്കുവാനുള്ളതും, കുട്ടികള്‍ 
ഉണ്ടായാല്‍ അവരെ പരിപാലിയ്ക്കേണ്ടതുമായ ചുമതലയും 
വര്‍ധിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. 40 കോടി ജനങ്ങളുടെ അത്യാവശ്യങ്ങള്‍ 
പൂര്‍ണമാക്കേണ്ട ചുമതല വിഷമമായി വരുകയാല്‍ ഇംഗ്ല? 
ഷുകാര്‍ നമ്മുടെ രാജ്യം വിട്ടു പോകേണ്ടതായി വന്നു. 
അവര്‍ പോയപ്പോള്‍, അവകാശത്തില്‍ കൂടുതല്‍ ചുമതല 
യാണ്‌ നമുക്കുണ്ടായിത്തീര്‍ന്നത്‌. സ്വരാജ്യം ശരിയ്ക്കു 
നടക്കണമെങ്കില്‍ പ്രജകളില്‍ നല്ല സംസ്കാരം വേണം. 


പ്രജകളില്‍ നല്ല സംസ്‌കാരം ഉണ്ടാക്കുക ഏറ്റവും വിഷമ 
മുള്ള ജോലിയാണ്‌. അധികംപേര്‍ക്കും വിഷയസുഖങ്ങ 
ളാണ്‌ അവശ്യം വേണ്ടത്‌. അതില്‍നിന്നും ജനസംഖ്യ വർധി 
യ്ക്കുകയും സംയമം കുറയുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇങ്ങനെ 
യുള്ള വിഷമതയില്‍ സര്‍ക്കാര്‍ മാത്രം വിചാരിച്ചാല്‍ വളരെ 
ഒന്നും നേടാന്‍ കഴിയുകയില്ല. പ്രജകളുടെ ധാര്‍മികജീവിതം 
രാഷ്ട്രപുരോഗതിയ്ക്ക്‌ കൂടിയേ കഴിയു. പല ധര്‍മസ്ഥാപ 
കരും സാധനയെ ധാര്‍മികജീവിതത്തിനുള്ള മുഖ്യോപാധി 
യായി ഉപദേശിയ്ക്കുകയും സ്ഥാപിയ്ക്കുകയും ചെയ്തി 
ട്ടുണ്ട്‌. എങ്കിലും ഇന്ന്‌ ധാര്‍മികപുരോഗതി ഉണ്ടായിക്കാണു 
ന്നില്ല. നമ്മുടെ രാഷ്ര്രനിയമസംഹിതയിലെ 28-ാമത്തെ 
നിയമ പ്രകാരം, രാജ്യത്തിന്റെ ചിലവില്‍ നടക്കുന്ന വിദ്യാ 
ലയങ്ങളിലൊന്നും ധര്‍മശിക്ഷണം കൊടുക്കാന്‍ പാടില്ലെന്ന്‌ 
വ്യവസ്ഥ ചെയ്തിരിക്കുകയാണ്‌. അതിനാല്‍ ധര്‍മപ്രചരണ 
ത്തിന്‌ യഥാര്‍ഥ ആചാര്യന്മാരെ അത്യാവശ്യമായിരിയ്ക്കു 
ന്നു. ധര്‍മപ്രചരണംകൊണ്ടല്ലാതെ പ്രജകള്‍ക്ക്‌ സംസ്കാ 
രമുണ്ടാകയില്ല. സംസ്‌കാരമുണ്ടാകാതിരുന്നാല്‍ സ്വരാജ്യം 
നീണ്ടുനില്‍ക്കുകയില്ല. മനുഷ്യായുസ്സ്‌, വളരെ ഫ്രസ്വമാക 
യാല്‍ ജ്ഞാനം പൂര്‍ണമാകാനോ, ലഭിയ്ക്കാനുള്ളതു ലഭി 
യ്ക്കാനോ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. നീചസംസ്കാരം മനുഷ്യരെ 
മിഥ്യാസുഖങ്ങളില്‍ പ്രേരിപ്പിച്ച്‌ ആകൃഷ്ടരാക്കി, മൃഗീയജീ 
വിതത്തിലേയ്ക്ക്‌ വലിച്ചിഴയ്ക്കുന്നു. 


കലപിതവസ്തുവിനും, സ്വ സ്വരൂപത്തിന്റെ 
സാന്നിധ്യമാത്രം കൊണ്ട്‌ സത്ത ലഭിയ്ക്കുന്നു. സത്ത ഉള്ളി 
ടത്ത്‌ പ്രിയതയുണ്ടാകുന്നു. പ്രിയത ഉണ്ടാകുന്നിടത്ത്‌ 
സത്തയും തോന്നും. കലപിതവസ്തുവിലുള്ള ആസക്തി 
തന്നെയാണ്‌ പരത്രന്ത്രത. സകല പരിണാമക്രിയകളുടേയും, 
ജന്മം അസ്വാഭാവികമായ കല്പിതസത്തയില്‍ നിന്നുമാണു 
ണ്ടാകുന്നത്‌. അതിനാല്‍ ആത്മാനുഭവത്തിനും, മിഥ്യാ 
ചേഷ്ടകളെ ഇല്ലാതാക്കാനും, ദോഷയുക്തമായ അഹങ്കാരം 
നശിപ്പിയ്ക്കേണ്ടതാവശ്യമാണ്‌. അത്‌ വേഗം മരിയ്ക്കയുമില്ല. 
പ്രവൃത്തി മാറുന്നതുകൊണ്ട്‌ അഹങ്കാരത്തിലും അല്പം 
മാറ്റം വരുമെങ്കിലും, അഹന്ത സമ്പൂര്‍ണമായി നശിയ്ക്ക 
ണമെങ്കില്‍, പ്രവൃത്തികളും മുഴുവന്‍ മാറ്റാന്‍ കഴിയണം. 
അഹങ്കാരരൂപിയായ ഹിരണൃകശിപുവിന്റെ നേരെ നിരഹ 
ക്കാരിയായ പ്രഹ്ലാദന്റെ സത്ൃഗ്രഹജീവിതം 7-ാം സ്‌കന്ധ 
ത്തില്‍ വിവരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


ബന്ധുക്കളോടുള്ള സംബന്ധം കലപിതമായ 
ഏകതയാണ്‌. അതിനെ സ്വീകരിയ്ക്കാതിരുന്നാല്‍ അത്‌ 
തനിയെ അപ്രത്യക്ഷമാകും. ജനിയ്ക്കുന്നതിനുമുന്‍പും, മരി 
ച്ചശേഷവും ഒരു ബന്ധുക്കളുമില്ല. പക്ഷെ ഇടയ്ക്ക്‌ ഓരോ 
വാക്കിലും പ്രവൃത്തിയിലും ആദ്യം സംബന്ധമാണ്‌ കാണു 
ന്നത്‌. എനിയ്ക്ക്‌ ഇന്നാരുമായി അടുത്ത ബന്ധമുണ്ട്‌. എനി 
യ്ക്കുവേണ്ടി അയാള്‍ എന്തും ചെയ്യും, ഇപ്രകാരം പലതും 






അം സം ജി; 
ര 


സംസാരിയ്ക്കുന്നു. സ്വപ്നത്തിലും ” 
ഇങ്ങനെയുള്ള സംബന്ധം ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. ഈ വിചാരഗ 
തികൊണ്ട്‌ അനേകസത്തയുള്ളതുപോലെ അനുഭവപ്പെടു 
ന്നു. യാഥാര്‍ഥ്യം നോക്കിയാല്‍ സ്വപ്നത്തില്‍ കര്‍ത്താവ്‌ 
ഒന്നേയുള്ളു എങ്കിലും അജ്ഞാനത്താല്‍ അതറിയുന്നില്ല. 
ജാഗ്രത്തിലും കര്‍ത്താവൊന്നേയുള്ളു. എങ്കിലും അജ്ഞാ 
നത്താല്‍ അതറിയുന്നില്ല. അവന്റെ ലക്ഷ്യവും ഏകമാണ്‌. 
പക്ഷെ ജീവിതത്തെ സാധനാരുപമാക്കാത്തതിനാല്‍ മനു 
ഷ്യരുടെ സകല ക്രിയകളും ഒരു ലക്ഷൃത്തിലേയ്ക്കു 
കൊണ്ടുപോകാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. അതിനാല്‍ മനുഷ്യര്‍ 
പല വിധമുള്ള വാസനകളാല്‍ ബന്ധിയ്ക്കപ്പെട്ടുപോകുന്നു. 
സാമാന്യ കര്‍മജീവിതം പശുജീവിതമാണ്‌. ഭാവമയജീവിതം 
മാനവജീവിതമാണ്‌. ജ്ഞാനമയജീവിതം സുഖജീവിതമാ 
ണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ യഥാര്‍ഥജീവിതം നയിയ്ക്കുവാന്‍ ആദ്യം 
ജ്ഞാനം ശരിയാക്കുകയാണ്‌ വേണ്ടത്‌. 


നിത്യജീവിതം ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നെങ്കില്‍ അനിത്യ 
ജീവിതമോഹം തൃജിയ്ക്കണം. അതിനാല്‍ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം 
കഴിഞ്ഞ ഉടനെ വാനപ്രസ്ഥ ജീവിതത്തിന്‌ തയ്യാറാകണം. 
അഥവാ പ്രഫ്ലാദനെപ്പോലെ വലിയ പുണൃശാലിയാണെ 
ങ്കില്‍ ചെറുവയസ്സില്‍ത്തന്നെ യഥാര്‍ഥ ജ്ഞാനം സമ്പാദി 
യ്ക്കണം. എന്തെന്നാല്‍ വിഷയവാസനകളുണ്ടായാല്‍ 
ശക്തി ക്ഷയിയ്ക്കുകയും, ജീവിതം പ്രയോജനരഹിതമാ 
കുകയും ചെയ്യും. വിഷയങ്ങളിലേയ്ക്ക്‌ എന്താണ്‌ മനസ്സ്‌ 
പോകുന്നതെന്ന്‌ ചോദിച്ചാല്‍, അത്‌ സ്വാഭാവികമായി പോവു 
കയാണെന്ന്‌ ആളുകള്‍ പറയും. സ്വഭാവത്തിനുള്ള കാരണം 
സംസാരവിഷയഭോഗങ്ങളില്‍നിന്നുമുണ്ടായ ആസക്തിയാ 
ണ്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള ഭോഗങ്ങള്‍ക്കു കാരണം മിഥ്യാഹങ്കാര 
മാണ്‌. കര്‍മം, ലക്ഷ്യം അപ്രാപ്തമായിരിയ്ക്കുമ്പോഴേ സാ 
ധിയ്ക്കൂ. ആത്മാവ്‌ നിത്യപ്രാപ്തമായി തോന്നുന്നവരില്‍ 
ത്യാഗവൃത്തിയുണ്ടാകുന്നു. യഥാര്‍ഥ ജ്ഞാനം ത്യാഗ 
ത്തില്‍നിന്നും ഭക്തിയില്‍നിന്നുമാണ്‌ ഉണ്ടാകുന്നത്‌. യഥാര്‍ഥ 
ജ്ഞാനമുണ്ടായാല്‍ പിന്നെ എല്ലായിടത്തും ഏകസത്ത 
തോന്നും. 


(പഹ്ലാദന്‌, ഗര്‍ഭത്തില്‍വെച്ചുതന്നെ നാരദ 
നില്‍നിന്നും യഥാര്‍ഥ ജ്ഞാനം ലഭിച്ചിരുന്നു. അതിനാല്‍ 
സകലയിടത്തും അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഏകനായ പരമാത്മാവിനെ 
കാണാന്‍ സാധിച്ചിരുന്നു. ഞാനെന്നും, അന്യനെന്നുമുള്ള 
ജ്ഞാനത്തെ സ്വീകരിയ്ക്കാന്‍ വിസമ്മതിച്ചതുകാരണം 
ഹിരണ്യക ശിപുവിന്‌ പ്രഫ്ലാദനോട്‌ ക്രോധം വര്‍ധിച്ചു. 
പ്രഹ്ലാദനെ കൊല്ലാന്‍ തന്റെ ദൂതന്മാരോടാജ്ഞാപിച്ചു. ഈ 
ആജ്ഞ ലഭിച്ചുതോടെ രാക്ഷസന്മാര്‍ ത്രിശൂലവും പൊക്കി 
“കൊല്ലി, 'വെട്ട്‌' എന്നിങ്ങനെ ആര്‍ത്തുകൊണ്ട്‌ പ്രഹ്ലാദന്റെ 
തലയ്ക്കിട്ടടിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ആ സമയം പ്രഹ്ലാദന്റെ 
ചിത്തം അനിര്‍വചനീയനും സര്‍വാത്മാവുമായ ഭഗവാനില്‍, 


അഞഅദ്വധകയണ്മാശവ്വരങുക 


പര്രഹ്മത്തില്‍ ലീനമായിരുന്നു. അതിനാല്‍ പുണ്മില്ലാ 
ത്തവന്റെ കര്‍മങ്ങള്‍ നിഷ്ഫലമാകുന്നതുപോലെ അവരുടെ 
വെട്ടും കുത്തുമെല്ലാം നിഷ്ഫലമായി പരിണമിച്ചു. (7.5.43) 


പ്രഫ്ലാദന്‌ ഒന്നും പറ്റിയില്ലെന്നുകണ്ട്‌, ഹിരണ്യ 
കശിപുവിന്റെ ക്രോധം വര്‍ധിച്ചു. അവനെ കൊല്ലാന്‍ മറ്റു 
പല ഉപായങ്ങളും നോക്കി. പല: പ്രാവശ്യം ആനയെ 
ക്കൊണ്ട്‌ ചവിട്ടിച്ചു. സര്‍പ്പത്തെക്കൊണ്ട്‌ കടിപ്പിച്ചു, ആഭി 
ചാരകര്‍മം ചെയ്യിച്ചു, പര്‍വതത്തിന്റെ മുകളില്‍നിന്നും എറി 
ഞ്ഞു, ഉരുട്ടുമുറിയില്‍ അടച്ചിട്ടു, വിഷം കൊടുത്തു, പട്ടി 
ണിയിട്ടു, തണുപ്പില്‍ നിര്‍ത്തി, തീയില്‍ നിര്‍ത്തി, സമുദ്ര 
ത്തില്‍ മുക്കിനോക്കി; ഇവയൊന്നുകൊണ്ടും പ്രഹ്ലാദന്‍ ഒരു 
ഹാനിയുമുണ്ടായില്ല. എന്തെന്നാല്‍ പ്രഹ്ലാദന്‍ ഭഗവാന്റെ 
ഏകസത്തയില്‍ ലീനനായി സ്ഥിതി ചെയ്തിരുന്നു. 


ധര്‍രം ധര്‍മാത്മാവിലേ ശോഭിയ്ക്കൂ. ധര്‍മം ജീവ 
നാണ്‌. വെറും പാഠ്യവസ്തുവല്ല. യഥാര്‍ഥ ധര്‍മാത്മാവിന്‌ 
അന്യന്റെ യാതൊരു സഹായവും ആവശ്യമില്ല. ആസ്തി 
കര്‍ ഏകത്തില്‍ ശരണാഗതരാണ്‌. നാസ്തികര്‍ അനേക 
ത്തില്‍ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. ആസ്തികര്‍ ഏകസത്ത 
യില്‍ മാത്രമേ വിശ്വസിയ്ക്കു. ആ സത്ത തന്റെ അസ്തിത്വം 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ പര്യാപ്തമാണ്‌. ശരണാഗതന്റെ അഹങ്കാരം 
വേവിച്ച വിത്തുപോലെയാണ്‌. അവരില്‍ പരിമിതഭാവവും 
കലപിതസത്തയും രണ്ടും കാണുകയില്ല. ഇവ രണ്ടും സ്വീക 
രിച്ചാല്‍ പല വിഘ്നങ്ങളുമുണ്ടാകും. മായയുടെ പരിമിത 
സൌന്ദര്യത്തില്‍ സന്തോഷിച്ചാല്‍ കാമമുണ്ടാകും. കാമമു 
ണ്ടായാല്‍ ജീവന്‍ സ്വയം ബന്ധിയ്ക്കപ്പെട്ടുപോകും. പിന്നെ 
അതനുസരിച്ച്‌ അനേക സങ്കല്പങ്ങളുണ്ടാകുകയും, ഇന്്രി 
യാദികള്‍ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കയും ചെയ്യും. അങ്ങനെ ലോകത്ത്‌ 
പല സത്ത ഉള്ളതുപോലെ തോന്നും. 


ഭോഗത്തില്‍ വിരക്തിയുണ്ടാകുമ്പോള്‍ യോഗം 
ഉണ്ടാകുന്നു. പിന്നീട്‌ ഭോക്തൃത്വമില്ലാതാകുമ്പോള്‍ തത്ത്വ 
ജ്ഞാനവും നിത്യജീവിതത്തിന്റെ അനുഭവവും ഉണ്ടാകു 
ന്നു. യോഗത്തേക്കാള്‍ ജ്ഞാനത്തിനാണ്‌ കൂടുതല്‍ ശ്രേഷ്ഠ 
ത. യോഗം പുരുഷതന്ത്രമാണ്‌. ജ്ഞാനം വസ്തുതന്ത്രമാ 
ണ്‌. യോഗം അവസ്ഥയാണ്‌. ജ്ഞാനം സ്വരൂപമാണ്‌. അവ 
സ്ഥയില്‍നിന്നും ഉത്ഥാനമുണ്ടാകും. സ്വരൂപത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
ഉത്ഥാനമുണ്ടാകയില്ല. നിര്‍വികല്‍ലപജ്ഞാനം സ്വരൂപവും, 
നിര്‍വികല്പസ്ഥിതി ഒരവസ്ഥയുമാണ്‌. നിര്‍വികല്‍പാവസ്ഥ 
യില്‍ കാരണശരീരത്തിന്റെ സംബന്ധം അലപം കാണും. 
അതിനാല്‍ ദീര്‍ഘകാലം സമാധിയിലിരുന്നാലും ഉത്ഥാന 
മുണ്ടാകും. പക്ഷെ അവസ്ഥയുടെ ഭേദം നീങ്ങിയാല്‍ 
നമുക്കു നിതൃജീവിതത്തിന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടാകും. ഈ 
ദശയില്‍ വിയോഗഭയം ലേശമാത്രവുമില്ല. വ്യുത്ഥാനദശ 
യിലും ഏകഡ്രഹ്മദര്‍ശനം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. ഈ ദശ 
പ്രഹ്ലാദന്‌ ഉണ്ടായിരുന്നു. 


[| റ 
ഏയാം സ്കന്ധം ഉ) ടു 
റല റ 


യഥാര്‍ഥ ജ്ഞാനം കൊണ്ട്‌ 





സംസാരബന്ധനം നിവൃത്തമാകുകയും ധ്യാനംകൊണ്ട്‌ 
ആനന്ദാനുഭവം കിട്ടുകയും ചെയ്യും. ബന്ധനം നിവൃത്ത 
മാകുന്നതോടെ സംസാരവാസനകള്‍ തൃജിയ്ക്കപ്പെടുന്നു. 
അതിനാല്‍ ജ്ഞാനമുണ്ടായശേഷം ധ്യാനം സ്വയം ഉണ്ടാ 
കുന്നു. അനുഭവജനൃയജ്ഞാനമാണ്‌ യഥാര്‍ഥ ജ്ഞാന 
ത്തിന്റെ സ്വരൂപം. ബുദ്ധിജന്യജ്ഞാനവും ഇന്ദ്രിയജന്യ 
ജ്ഞാനവും ജ്ഞാനത്തിന്റെ ഗുണമാണ്‌. അതിനാല്‍ 


അതില്‍ ഏററക്കുറച്ചില്‍ കാണും. 


വിഷയങ്ങളില്‍ സുഖഭാവന, ശരിയായി ചിന്തി 
യ്ക്കാത്ത തുകൊണ്ടാണുണ്ടാകുന്നത്‌. താന്‍ ശരീരമാ 
ണെന്നു കരുതുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ ജ്ഞാനം ശരിയാകാ 
ത്തത്‌. ഈ കാരണങ്ങളാല്‍ രാഗമുണ്ടാകുന്നു. 


മഹാത്മാഗാന്ധി തന്റെ ജീവിതത്തെ ഭക്തി 
യ്ക്കുള്ള സാധനയായി കരുതുകയും ദേഹത്തോട്‌ പ്രീതി 
ഉപേക്ഷിയ്ക്കയും ചെയ്തിരുന്നു. എങ്കിലും സംസാരസുഖ 
ങ്ങളെ അദ്ദേഹം മിഥ്യയായി കരുതിയിരുന്നില്ല. അതിനാല്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ സത്യഗ്രഹത്തില്‍ ഏകസത്തയുടെ അനു 
ഭവം കിട്ടിയിരുന്നില്ല. അദ്ദേഹം സ്വരാജ്യത്തെ അഭികാമ്യ 
മായി കരുതിയിരുന്നു. വിധവാവിവാഹത്തെ അനുകൂലിച്ചി 
രുന്നു. ഇതില്‍നിന്നും സംസാരസുഖം മിഥ്യയായി അദ്ദേഹം 
കരുതിയിരുന്നില്ലെന്നു കാണുന്നു. സുഖം അനേകവിധമു 
ണ്ടെങ്കില്‍ സത്തയും അനേകമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. അത്‌ 
കലപിതമാണെങ്കിലും സത്യമായി തോന്നും. പ്രഹ്ലാദന്റെ 
സത്യഗ്രഹം ശുദ്ധഹൃദയത്തിന്റെയാണ്‌. പ്രഹ്ലാദന്‍ സംസാ 
രസുഖം സത്യമായി കരുതിയിരുന്നില്ല. 


പ്രഹ്്‌ളാദനെ ഒരു വിധത്തിലും ഉപ്ദ്രവിയ്ക്കാന്‍ 
കഴിയാത്തതുകണ്ട്‌ ഹിരണ്യകശിപുവിന്‌ ചിന്തയുണ്ടായി. 
ഭയരഹിതനായി തന്റെ അടുത്ത്‌ പ്രഹ്ലാദന്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നതു 
കണ്ടിട്ട്‌ ഇവന്‍ ഏതെങ്കിലും നിഗുഡശക്തി അല്ലെങ്കില്‍ 
സാമര്‍ഥ്യമുണ്ടായിരിയ്ക്കണമെന്നു തോന്നി. ഇവന്റെ പ്രഭാ 
വത്തിനതിരില്ല. ഇവനാരേയും ഭയവുമില്ല. അതിനാല്‍ ഇവന്‍ 
മൃത്യുരഹിത നായിരിയ്ക്കുമെന്ന്‌ ഹിരണ്യകശിപുവിന്‌ 
തോന്നി. 


ഹിരണ്യകശിപുവിന്റെ ഈ ചിന്ത കണ്ടിട്ട്‌ പ്രഹ്ളാ 
ദന്റെ ഗുരുക്കന്മാര്‍ പറഞ്ഞു: “അവിടുത്തെ പ്രഭാവം മുന്നു 
ലോകത്തും വ്യാപിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ 
ചിന്തയ്ക്കവകാശമില്ല. തല്ക്കാലം ഇവനെ വരുണപാശം 
കൊണ്ട്‌ ബന്ധിച്ചിടാം. കാലം ചെല്ലുമ്പോള്‍ പലര്‍ക്കും നല്ല 
ബുദ്ധി വരാറുണ്ട്‌. അതുപോലെ ഇവനും വരാന്‍ പാടില്ലെ 
ന്നില്ലല്ലോ.” ഹിരണ്യകശിപു അതിന്‍പ്രകാരം സമ്മതിച്ച്‌ 
അവനെ ബന്ധിയ്ക്കാനും രാജ്യധര്‍മവും ഗൃഹസ്ഥധര്‍മവും 
പഠിപ്പിയ്ക്കാനും ഏര്‍പ്പാടു ചെയ്തു. 


അങ്ചശ്ാത്മഭാാണശഖരുക ളു 


ഗുരുപുയ്തന്മാര്‍ പിന്നെയും, വിനയശീലനും 
സല്‍സ്വഭാവിയുമായ പ്രഹ്ലാദനെ ധര്‍മം, അര്‍ത്ഥം, കാമം 
ഇവയെപ്പറ്റി പഠിപ്പിയ്ക്കാനാരംഭിച്ചു. പക്ഷെ പ്രഹ്ലാദന്‍ ഇത്‌ 
ഇഷ്ടപ്പെട്ടില്ല. 
യഥാ (്രിവര്‍ഗം ഗുരുഭിരാത്മനേ ഉപശിക്ഷിതം 


നസാധു മേനേ തച്ചിക്ഷാം പന്പാരാമോപവര്‍ണിതാം. 
(ഈ ശിക്ഷണം രാഗം, ദ്വേഷം, വന്ധ്യം, വിഷയം, ഭോഗം 
ഇവയില്‍ ആസക്തരായവര്‍ക്കേ ഉപയോഗമുള്ളു എന്നറിഞ്ഞ പ്രഹ്ളാ 


ദന അതിഷ്ടമായില്ല.7.5.53) 


രാഗദ്വേഷനിവൃത്തി വേണമെങ്കില്‍ ത്യാഗം 
വേണം. നിത്യവസ്തുവിനെ അറിയുന്നവരാണ്‌ ആസ്തികര്‍. 
അനിത്യവസ്തുവില്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നവര്‍ നാസ്തികരാണ്‌. 
ധര്‍മം, അര്‍ത്ഥം, കാമം ഇവ അനിത്ൃസുഖത്തെയാണ്‌ 
നല്‍കുന്നത്‌. കര്‍മം, ശരീരം, സംസാരം ഈ മൂന്നിന്റേയും 
സ്വരൂപം ഏകമാണ്‌. അതില്‍ ആര്‍ക്കും സ്വതന്ത്രസത്തയില്ല. 
സ്വയം സ്വത്ര്രരല്ലാത്തവര്‍ക്ക്‌ അന്യരെ എങ്ങനെ സ്വത 
ന്ത്രരാക്കാന്‍ കഴിയും? അനേക സത്തയ്ക്കുള്ളില്‍ ഇരിയ്ക്കു 
ന്നവര്‍ക്ക്‌ മറ്റുള്ളവരെ ഏകസത്തയിലേയ്ക്ക്‌ കൊണ്ടുവരു 
വാന്‍ സാധിയ്ക്കയില്ല. ഏകസത്തയില്‍ വരാതെ ആനന്ദമു 
ണ്ടാകുകയുമില്ല. അതിനാല്‍ കര്‍ത്തവ്യജ്ഞാനം സിദ്ധി 
യ്ക്കാത്തവര്‍ ബ്രഹ്മചാരികളായ വിദ്യാര്‍ഥികളാകണം. 
ഭോഗവാസനയുള്ള വര്‍ ഗൃഹസ്ഥരുമാകണം. തപസ്സും 
സേവയും ചെയ്യാന്‍ ഇച്ഛയുളളവര്‍ വാന്പ്രസ്ഥരാകണം. 
നിര്‍ഭയത വേണ്ടവര്‍ ത്യാഗികളാകണം. 


സംസാരസാകര്യങ്ങളും നിര്‍ഭയതയും ഒന്നിച്ചു 
വച്ചു കൊണ്ടിരിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. പൂര്‍ണമായ 
യാതൊരു അവസ്ഥയും സംസാരത്തിലില്ല. അതിനാല്‍ 
ജീവന്‍ പൂര്‍ണത സിദ്ധിയ്ക്കണണെങ്കില്‍ പരമഹംസദശ 
കൈവരുത്തണം. പരമഹംസരുടെ കഥ ശ്രീമദ്ഭാഗവത 
ത്തില്‍ അടിയ്ക്കടി വരുന്നുണ്ട്‌. അതിനാലാണ്‌ ശ്രീമദ്ഭാഗ 
വതത്തെ പരമഹംസസംഹിതയെന്ന്‌ പറയുന്നത്‌. അവ 
സ്ഥാഭേദം കളഞ്ഞ്‌ സര്‍വവിധേനയും നിര്‍ഭയനാവുക 
-അതായത്‌ സ്ഥായിഭാവത്താല്‍ സത്യത്തെ അനുഭവിച്ചറി 
യുക. ഇതാണ്‌ സന്ന്യാസാശ്രമം അഥവാ പരമഹംസരുടെ 
ദശ. ദുഃഖികള്‍ സംസാരസഹായം കൊണ്ട്‌ ദുഃഖനിവ്യ 
ത്തിയ്ക്ക്‌ ശ്രമിയ്ക്കുന്നു. അത്‌ തെറ്റാണ്‌, നിഷ്ഫലവുമാണ്‌. 
സംസാരത്തില്‍ നിരാശരായവരുടെ ദുഃഖത്തെ ശ്രീഹരി 
സ്വയം നീക്കുന്നു. സ്വരുപത്താല്‍തന്നെ അപൂര്‍ണമായുള്ള 
സംസാരത്തിന്റെ സഹായംകൊണ്ട്‌ അപൂര്‍ണത നീക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുകയില്ല. കര്‍മംകൊണ്ടും അപൂര്‍ണത നീങ്ങു 
കയില്ല. അപൂര്‍ണത, ജ്ഞാനത്തിന്റെ കുറവിനെ കാണി 
യ്ക്കുന്നു. അപൂര്‍ണതയെ നശിപ്പിയ്ക്കുന്ന ജ്ഞാനം 
പ്രാപ്തമാക്കാന്‍ പ്രഹ്ലാദന്‍ തന്റെ കളരിയിലുള്ള കുട്ടിക 
ളോട്‌ ഉപദേശിയ്ക്കുന്നു. 






ര ഏഴാം സ്കുസ്ഥം ര ഏഴാം സ്കുസ്ഥം 

ഒരു ദിവസം ന്ന 

ഏതോ ഗൃഹജോലിയില്‍ യ കുട്ടികള്‍ 
കളിക്കാനും ഓടാനും തുടങ്ങി. ആ സമയം പ്രഹ്ലാദന്‍ രാഗ 
ദ്വേഷമില്ലാതിരുന്നതിനാല്‍ അസുരകുമാരന്മാരെ തന്റെ 
അടുത്തു വിളിച്ച്‌ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “അല്ലയോ ദൈത്യ 
കുമാരന്മാരേ ! ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ ചെറുപ്പത്തില്‍ത്തന്നെ ഭാഗവ 
തധര്‍മത്തെ ആചരിയ്ക്കണം. എന്തെന്നാല്‍ മനുഷ്യജന്മം 
ദുര്‍ലഭമാണ്‌. അത്‌ അനിത്യമാണെങ്കിലും പുരുഷാര്‍ഥ 
സമ്പാദനത്തിനുതകുന്നതാണ്‌. ഈ മനുഷ്യജന്മത്തില്‍ ഭഗ 
വാന്‍ വിഷ്ണുവിനെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുകയാണ്‌ ജീവന്റെ 
ഏകമാത്രകര്‍ത്തവ്യം. എന്തെന്നാല്‍ സകല പ്രാണികളു 
ടേയും ആത്മാവും, പ്രിയനും, ഈശ്വരനും, സുഹൃത്തും 
എല്ലാം വിഷ്ണുവാണ്‌. അല്ലയോ കുട്ടികളേ ! ദേഹസംബ 
ന്ധമുണ്ടാകുന്നതോടെ പ്രാണികള്‍ക്ക്‌ ഇന്ദ്രിയസുഖം, ദുഃഖം 
പോലെതന്നെ യാതൊരു ശ്രമവും കൂടാതെ കിട്ടുന്നതാണ്‌. 
അതിനാല്‍ ഇന്ദ്രിയസുഖത്തിനുവേണ്ടി പ്രയത്നിയ്ക്കേണ്ട 
ആവശ്യമില്ല. അതില്‍ മുഴുകി ആയുസ്സ്‌ വെറുതെ പാഴായി 
പ്പോകുന്നു. ഭഗവാന്റെ ചരണസേവകൊണ്ട്‌ കിട്ടുന്ന സുഖം 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ക്കൊണ്ട്‌ കിട്ടുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ശരീരം 
സ്വസ്ഥമായിട്ടിരിക്കുമ്പോള്‍ത്തന്നെ വിവേകികള്‍ തങ്ങളുടെ 
നന്മയ്ക്കുവേണ്ടി പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കണം. 100 വര്‍ഷങ്ങളാണ്‌ 
മനുഷ്യായുസ്സ്‌. അതില്‍ സായമമില്ലാതെ ജീവിയ്ക്കുന്നവ 
രുടെ പകുതി ആയുസ്സ്‌ വെറുതെ പോകുന്നു. എത്രയോ 
സമയം നിദഗ്രയാല്‍ വ്യര്‍ഥമായി പോകുന്നു. കുട്ടിക്കാലം 
കളിച്ചും ചാടിയും തീരുന്നു. എത്രയോ വര്‍ഷങ്ങള്‍ വൃദ്ധാ 
വസ്ഥയുടെ ക്ഷീണം കൊണ്ട്‌ പോകുന്നു. ഇടയ്ക്കുള്ള 
യൌവനാവസ്ഥയില്‍ വളരെ സമയം മോഹമായയില്‍ കഴി 
ച്ചുകൂട്ടുന്നു. ഗൃഹത്തോടുളള സ്നേഹബന്ധനത്തില്‍നിന്നും 
മനസ്സിനെ മുക്തമാക്കാന്‍ ആര്‍ക്കു കഴിയും? പുത്രൈഷണ, 
വിത്തൈഷണ, ലോകൈഷണ ഇവയെല്ലാം ആര്‍ക്ക്‌ 
ഉപേക്ഷിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും? യാവനത്തില്‍ പ്രിയതമയും 
പ്രിയനുമായുള്ള ഏകാന്ത സഹവാസം, അവര്‍ തമ്മിലുള്ള 
വാര്‍ത്താലാപം, ബന്ധുജനങ്ങളോടുള്ള സ്നേഹം, കൂട്ടിക 
ളുടെ കൊഞ്ചിക്കൊണ്ടുള്ള സംസാരം ഇവയുടെ എല്ലാം 
രസം ആര്‍ക്കുപേക്ഷിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും? കാമനകള്‍ പൂര്‍ണ 


' മാകാത്തവര്‍ വിഷയേന്ദ്രിയങ്ങളുടെയും, രസന്റേനദ്രിയത്തി 


ന്റെയും സുഖത്തെ മുഖ്യസുഖമായി കരുതുന്നു. ഇങ്ങനെ 
യുള്ളവര്‍ മോഹഗ്രസ്തരായി സംസാരത്തില്‍നിന്നും വിര 
ക്തരാകുന്നില്ല. അവര്‍ അവരുടെ ആയുസ്സ്‌ പാഴായിപ്പോകു 
ന്നതറിയുന്നില്ല. ഇവര്‍ വിദ്വാന്മാരാണെങ്കില്‍ തന്നെയും 
ആത്മപദത്തെ പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. എന്റെയെന്നും 
അന്ൃയന്റെയെന്നും ഉള്ള ഭേദബുദ്ധിയുള്ളവര്‍ തമോഗ്രസ്ത 
രായിപ്പോകുന്നു. അതിനാല്‍ ദൈത്യന്മാരുടെ രീതികളെ 
തൃജിച്ച്‌, നാരായണനെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുക. നിസ്സംഗ 
രായ മഹാത്മാക്കള്‍ ഇതിനെയാണ്‌ മോക്ഷപ്രാപ്തിയെന്നു 


ഞലമക്ട ഞര ഓശഖബഞ്ങം 


പറയുന്നത്‌. അതിനുംപുറമെ ഭഗവാനെ പ്രസന്നനാക്കാന്‍ 
വിഷമവുമില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ഭഗവാന്‍ എല്ലാ പ്രാണികളു 
ടെയും ആത്മാവാണ്‌. സംസാരത്തില്‍ സര്‍വത്രയുണ്ടുതാ 
നും. സമസ്തപദാര്‍ഥങ്ങളിലും, ആകാശാദി മഹാഭൂതങ്ങളി 
ലും, സത്വാദി ഗുണങ്ങളിലും, ഗുണങ്ങളുടെ സാമ്യാവസ്ഥാ 
രൂപമായ പ്രകൃതിയിലും, ഗുണവൈഷമ്യരുപമായ മഹത്ത 
ത്ത്വത്തിലും എല്ലാം ഈ ഏക ഈശ്വരനാണുള്ളത്‌. പിന്നെ, 


പ്രതൃഗാത്മസ്വരൂപേണ ദൃശ്യരുപേണ ചസ്വയം 
വ്യാപ്യവ്യാപകനിര്‍ദേശ്ധ്യോഹ്യനിര്‍ദേശ്യോ/വികല്പിതഃ. 
(ഈശ്വരന്‍ അല്ലെങ്കില്‍ പ്രഹ്മം, അനിര്‍വചനീയവും, അവിക 
ല്പിതവുമാണെങ്കിലും, അന്തര്യാമിയും ദ്രഷ്ടാവുമായ രൂപത്തില്‍ വ്യാപ 
കവും, അനാത്മാവും ദൃശ്യവുമായ രൂപത്തില്‍ വ്യാപകവുമാണെന്ന്‌ 


ശാസ്ര്രങ്ങള്‍വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു.7.6.22) 


എന്നാല്‍ എന്തുകൊണ്ട്‌ അതിനെ കാണാന്‍ സാധി 
ക്കുന്നില്ല ? എന്ന സംശയത്തിന്‌ പ്രഹ്ലാദന്‍ പറയുന്നു: 
“കേവലം ജ്ഞാനസ്വരൂപനും ആനന്ദസ്വരുപനുമായ ഈ 
പരമാത്മാവിന്റെ മഹിമ, ഗുണമയമായ സൃഷ്ടി ചെയ്യുന്ന 
മായയാല്‍ മൂടപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ കാണപ്പെടാ 
ത്തത്‌. ഈ മായ മാറിയാല്‍ പരമാത്മാവിന്റെ അനുഭവമു 
ണ്ടാകും .(7.6.23) 


“ഏതെങ്കിലും ഒരഭിലാഷം ബാക്കിയുണ്ടെങ്കില്‍ 
ഇനിയും അനവധി അഭിലാഷങ്ങള്‍ ബാക്കിയുണ്ടെന്നറിയ 
ണം. ത്യാഗം പൂര്‍ണമായിരുന്നാല്‍ മാത്രമേ കാമനകള്‍ നശി 
യ്ക്കുകയുള്ളു. കുറച്ചു സംസാരം വെച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കയും 
കുറച്ച്‌ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഭഗവത്പ്രാ 
പ്തിയുണ്ടാകയില്ല. മൃഗജലത്തില്‍നിന്ന്‌ കുറച്ച്‌ വെള്ളം കുടി 
യ്ക്കാമെന്നുവെച്ചാല്‍ സാധ്യമല്ല. കല്പിതവസ്തു നിരാകാ 
രമാകയാല്‍ അതില്‍നിന്നും ഒരംശത്തിന്റെ നിവൃത്തി സാധ്യ 
മല്ല. മൃഗജലം സാവധാനത്തില്‍ വറ്റുകയുമില്ല; എന്നതുപോ 
ലെതന്നെ കല്‍പിതജഗത്ത്‌ സാവധാനത്തില്‍ നീക്കാവുന്ന 
തുമല്ല. സംസാരത്തിന്റെ സഹായത്തെ ആശ്രയിയ്ക്കുക 
യാണ്‌ യഥാര്‍ഥമായ ദൌര്‍ബല്യം. സംസാരവസ്തുക്കളെ 
വിശ്വസിയ്ക്കുക ബലഹീനതയാണ്‌. സംസാരത്തിന്റെ 
സഹായത്തെ തൃജിയ്ക്കാന്‍ സാധിച്ചാല്‍ വലിയ ശക്തി 
ഉണ്ടാകും.” 


ജ്ഞാനം, ബലം, അര്‍ത്ഥം, ക്രിയ ഇവ നാലും 
ധാരണം ചെയ്യുന്നവരെ ക്രമത്തില്‍ ബ്രാഹ്മണര്‍, ക്ഷത്രിയര്‍, 
വൈശ്യന്‍, ശുദ്രന്‍ എന്നിങ്ങനെ പറയുന്നു. 


ശുദ്ധജ്ഞാനം ബലം, അര്‍ത്ഥം, ക്രിയ ഇവ 
മൂന്നിനേയും നിയ്യ്ത്രിയ്ക്കുന്നു. 


ബലം അര്‍ത്ഥത്തേയും ക്രിയയേയും നിയന്ത്രി 
യ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ക്ഷത്രിയര്‍ വൈശ്യരേയും ശൂദ്രരേയും 


അടക്കി ഭരിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ മഹാത്മാക്കളെ അടക്കാന്‍ 
ത്ത്ഞത്ലാശരയ്ചാത്തന്ോനാലയത്തനസതതത്തയുത്തനനായയാത്തയടട്യ 


ട്ര രു 


സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 





അര്‍ത്ഥം ക്രിയയെമാത്രം നിയ്യ്ത്രിയ്ക്കുന്നു. 
അതിനാല്‍ വ്യാപാരികള്‍ വേലക്കാരെ നിയ്യന്ത്രിയ്ക്കുന്നു. 


വിശേഷജ്ഞാനമുള്ളതിനാല്‍ സ്രാഹ്മണനെ, 
അതായത്‌ ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയെ, ജഗദ്ഗുരുവെന്ന്‌ പറയുന്നു. 
വിശേഷബലത്തിന്റെ വൈശിഷ്ട്യത്താല്‍ ക്ഷത്രിയനെ 
സംസാരത്തിലെ രാജാവെന്നു പറയുന്നു. വിശേഷാര്‍ഥ 
ത്തിന്റെ വൈശിഷ്ട്യത്താല്‍ വൈശ്യനെ സംസാരത്തിന്റെ 
നിധിയെന്ന്‌ പറയുന്നു. വിശേഷ്ക്രിയയുടെ വൈശിഷ്ട്യ 
ത്താല്‍ ശൂദ്രനെ സംസാരത്തിലെ ദാസനെന്നു പറയുന്നു. 
തൊഴിലാളികളുടെ സ്ഥിതിയെ നന്നാക്കാന്‍ ഇക്കാലത്ത്‌ 
വളരെ പ്രയത്നം ചെയ്തുപോരുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ, അവര്‍ക്ക്‌ 
പ്രഹ്ലാദന്‍ ദൈത്യബാലന്മാര്‍ക്കെന്നപോലെ ആര്‍ ജ്ഞാനം 
കൊടുക്കും? ഭോഗത്താല്‍ ശക്തി ക്ഷയിയ്ക്കുന്നു. യോഗ 
ത്താല്‍ ശക്തി വികസിയ്ക്കുന്നു. ശാരീരികമായ ഉന്നതിയ്ക്ക്‌ 
സദാചാരം വേണം. മാനസിക ഉന്നതിയ്ക്ക്‌ സേവ ചെയ്യണം. 
ആത്മീയ ഉന്നതിയ്ക്ക്‌ ത്യാഗവും വേണം. ഇക്കാലത്ത്‌ 
തൊഴിലാളികളില്‍ ഉണ്ടായ ജാഗൃതിയുടെ പരിണാമമായിട്ട്‌ 
അവര്‍ വേല കുറച്ച്‌ ചെയ്ത്‌ കുലി കൂടുതല്‍ വാങ്ങിയ്ക്കുക 
എന്ന സ്ഥിതിയാണ്‌ വന്നുകൂടിയിരിയ്ക്കുന്നത്‌. അവകാശ 
ങ്ങള്‍ കൂടിയേ തീരു. ചുമതലകള്‍ വയ്യതാനും. കൂടുതല്‍ 
കിട്ടുന്ന വേതനം സംസാരസുഖങ്ങള്‍ കൂടുതല്‍ കിട്ടാന്‍ ഉപ 
യോഗിയ്ക്കുന്നു. ഗുണമയിയായ മായയുടെ ശക്തിയാല്‍ 
വാസന വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. യോഗമായയാല്‍ വാസന നിവൃത്ത 
മാകുന്നു. പ്രഹ്ളാദന്‍ അസുരബാലകരോടു പറയുന്നു: 
“നിങ്ങള്‍ അസുരഭാവം കളഞ്ഞ്‌ സകല പ്രാണികളിലും ദയ 
കാണിയ്ക്കണം. എന്നാല്‍ ഭഗവാന്‍ പ്രസന്നനാകും. ഭഗ 
വാന്‍ പ്രസന്നനായാല്‍ പിന്നെന്തു കിട്ടാന്‍ ബാക്കിയിരി 
യ്ക്കുന്നു? ധര്‍മം, അര്‍ത്ഥം, കാമം ഇവ ഭഗവാനുവേണ്ടി 
ആയാല്‍ നന്ന്‌; അല്ലെങ്കില്‍ വൃയര്‍ഥമാണ്‌. അതിനാല്‍ 
ജീവിതം മുഴുവനും ഭക്തിയുടെ സാധനാരൂപമാകണം.” 


വിഷയാസക്തനായ പ്രാണി, ക്രിയാജന്യമായ 
ആസക്തിയുടെ രസം അനുഭവിയ്ക്കുന്ന. ക്രിയാജന്യരസം 
സംഘടനകൂടാതെ സിദ്ധമാകയില്ല. അതിനാല്‍ വിഷയികള്‍ 
സംസാരത്തിന്‌ അടിപ്പെട്ടുപോകുന്നു. വിഷയാദികളുടെ 
ഭാവന ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ സൃഷ്ടി തന്റെ ഉള്ളില്‍ 
പ്രതീതമാകുന്നത്‌. വിഷയാസക്തനായ പ്രാണി, കല്പിത 
സത്ത സ്വീകരിയ്ക്കുന്നു. തന്മൂലം അവര്‍ക്ക്‌ ലോകത്ത്‌ 
അനേകം സത്ത ഉള്ളതുപോലെ തോന്നുന്നു. പക്ഷെ വിഷ 
യജന്യസ്വഭാവം പോയാല്‍ സൃഷ്ടിയുടെ കല്‍പിതസത്തയും 
ഇല്ലാതാകും. ഏകസത്ത മാ്രതം ശേഷിക്കുകയും ചെയ്യും. 


അതിനാല്‍ പൂര്‍ണമായ ആത്മസമര്‍പ്പണം ചെയ്യു 
മ്പോള്‍, ഈശ്വരാനുഭൂതിയുണ്ടാകുന്നു. ജഞാനത്തിനുള്ള 
സ്വത്രത്രസാധന വിചാരമാണ്‌. പക്ഷെ പ്രഹ്ലാദന്‍ ഇപ്രകാ 


ഗാ അ നതതതനതനനനതനനനനനനനനനനാനതയത്താെവ്ാാവാത്ത്ത്തെ 


ഞഅ്ചമക്യാഞ്മുദാങഖത്ങതകെ 


രമുള്ള അദ്ഭുതജ്ഞാനം എങ്ങനെയുണ്ടായി? “നാമെല്ലാ 
വരും ഒന്നിച്ചാണ്‌ പഠിയ്ക്കുന്നത്‌. എങ്കിലും നിനക്ക്‌ ഇങ്ങ 
നെയുള്ള ജ്ഞാനം എങ്ങനെ കിട്ടി? എന്ന്‌ മറ്റുള്ള അസുര 
ബാലന്മാര്‍ പ്രഹ്ലാദനോടു ചോദിച്ചു. 


പ്രഹ്‌ളാദന്‍ ഉത്തരം പറഞ്ഞു: ” എന്റെ അച്ഛന്‍, 
മന്ദരാചലത്തില്‍ തപസ്സിന്‌ പോയിരുന്നപ്പോള്‍ ദേവന്മാര്‍ 
ദൈത്യരോടേറ്റ്‌, യുദ്ധം ചെയ്തു. ദൈത്യന്മാര്‍ തോറ്റോടി. 
ഇന്ദ്രന്‍ കൊട്ടാരം കൊള്ള ചെയ്ത്‌, എന്റെ അമ്മ “കയാധു' 
വിനെ പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ പോയി. അന്ന്‌ ഞാന്‍ ഗര്‍ഭസ്ഥനാ 
യിരുന്നു. വഴിയില്‍ നാരദമഹര്‍ഷിയെക്കണ്ടു. അദ്ദേഹം ഇന്ദ്ര 
നോട്‌ പറഞ്ഞു: “ഈ അബലയായ ഗര്‍ഭിണിയെ നീ 
എങ്ങോട്ടു കൊണ്ടുപോകുന്നു? അവളുടെ ഗര്‍ഭത്തിലുള്ള 
നിര്‍ദോഷിയായ ബാലന്‍ ഭഗവാന്റെ പരമഭക്തനും, അതി 
ഗുണവാനും ബലവാനുമാണ്‌. നിനക്ക്‌ അവനെ കൊല്ലാന്‍ 
സാധ്യമല്ല.” നാരദന്റെ വചനംകേട്ട്‌ എന്റെ അമ്മയെ ഇന്ദ്രന്‍ 
വിട്ടുപൊയ്ക്കളഞ്ഞു. നാരദന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ആശ്രമ 
ത്തില്‍ അഭയം നല്‍കി, എന്റെ അമ്മയ്ക്ക്‌ ധര്‍മം ഉപദേശി 
യ്ക്കുകയും, വിശുദ്ധജ്ഞാനം പറഞ്ഞുകൊടുക്കുകയും 
ചെയ്തിരുന്നു. (7.7.15). കാലം വളരെ കഴിയുകയാലും സ്ത്രീ 
സ്വഭാവത്താലും എന്റെ അമ്മ അതെല്ലാം മറന്നുപോയി. 
ഞാന്‍ അതൊന്നും മറന്നിട്ടില്ല. (പിയപ്പെട്ട കൂട്ടുകാരേ! 
നിങ്ങളും വേണമെങ്കില്‍ ആ ജ്ഞാനം എന്നില്‍ നിന്നും 
ഗ്രഹിച്ചു കൊള്ളുക. ശ്രദ്ധയോടെ കേട്ടാല്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും 
ഇത്‌ ഗ്രഹിയ്ക്കാം. കാലത്തിന്റെ പ്രഭാവത്താല്‍ വൃക്ഷങ്ങ 
ളില്‍ ജന്മം, വൃദ്ധി, പരിണാമം, ക്ഷയം, ജീര്‍ണത, നാശം 
ഈ ആറു വികാരങ്ങള്‍ കാണുന്നതുപോലെ, ശരീരത്തിനും 
ഈ ആറു വികാരങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. പക്ഷെ ആത്മാവിന്‌ ഇവയു 
മായി യാതൊരു സംബന്ധവുമില്ല. ആത്മാവ്‌ നിത്യവും, 
അവിനാശിയും, ശുദ്ധവും, ഏകവും, ക്ഷേത്രജ്ഞനും, അധി 
ഷ്ഠാനവും, വികാരരഹിതനും, സ്വയം പ്രകാശകവും, സക 
ലത്തിനും കാരണവും, വ്യാപകവും, അസംഗനും, പൂര്‍ണ 
നുമാണ്‌. അതിനാല്‍ വിചാരശീലര്‍, ദേഹത്തെ സംബന്ധി 
ച്ചുള്ള മോഹത്താല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന “ഞാനെന്നും “എന്റെ'യെ 
ന്നുമുള്ള ഭാവനയെ ത്യജിയ്ക്കണം.(7.7.20) 


തത്ത്വജ്ഞാനമുണ്ടായശേഷം തത്ത്വത്തിലുള്ള 
നിഷ്ഠയെ ഫലഭക്തിയെന്ന്‌ പറയുന്നു. ഭക്തന്‍ ആദ്യം 
ഭക്തിയും പിന്നീട്‌ തത്ത്വജ്ഞാനവുമുണ്ടാകുന്നു. ജിജ്ഞാ 
സുവിന്‌ ആദ്യം തത്ത്വജ്ഞാനവും പിന്നീട്‌ തത്ത്വനിഷ്ഠയു 
മുണ്ടാകുന്നു. ഇതുതന്നെയാണ്‌ ജീവന്മുക്തി. ജഗത്തിന്റെ 
യഥാര്‍ഥസ്വരൂപം അറിയണമെങ്കില്‍ പ്രഹ്ലാദന്‍ പറയും 
പോലെ രാഗത്തേയും മോഹത്തേയും ദൂരെ തൃജിയ്ക്കണം. 
രാഗവും മോഹവുമുള്ളപ്പോള്‍ യഥാര്‍ഥദൃഷ്ടിയുണ്ടാകുകയി 
ല്ല. അസത്‌ പദാര്‍ഥങ്ങളുടെ യഥാര്‍ഥസ്വരുപം, അസത്തില്‍ 
നിന്നും അസംഗമായിരുന്നാല്‍ അറിയാന്‍ കഴിയും. അതി 









ഹാം ടു 
പ റ്‌ 
നാല്‍ സാമാനയബുദ്ധിയാല്‍ അസംഗനാ 
കണം. വിഷയജന്യസ്വഭാവത്തെ തൃജിയ്ക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌, 
ജഗത്തിന്റെ സത്ത ജഗ്രദൂപമല്ലാതെ ബാക്കിയൊന്നുമല്ലെന്ന്‌ 
അറിയാന്‍ കഴിയും. കാര്യമിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ കാരണത്തിന്റെ 
ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുകയില്ല. കാര്യം അവസാനിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
കാരണത്തിന്റെ ജ്ഞാനം ലഭിയ്ക്കും. ഇതേപ്പറ്റി പ്രഹ്ലാദന്‍ 


അസുരബാലകരെ തുടര്‍ന്നു പഠിപ്പിയ്ക്കുന്നു. 


“ആചാര്യന്മാര്‍ മൂലപ്രകൃതി, മഹത്തത്ത്വം, അഹ 
അകാരം, പഞ്ചതന്മാത്ര, ഈ 8 പ്രകൃതികളും, അതിന്റെ മൂന്നു 
ഗുണങ്ങളില്‍ അതായത്‌ മനഃസഹിതം 11 ഇന്ദ്രിയങ്ങളും 
ശബ്ദാദി അഞ്ചു വിഷയങ്ങളുംകൂടി 16 വികൃതികളും, അവ 
യില്‍ എല്ലാം അന്തര്‍ഗതമായി ഒരു ആത്മാവുണ്ടെന്ന്‌ പറ 
യുന്നു. അതിലുള്ള അനാത്മഭാഗത്തെ “ഇതാത്മാവല്ല്‌' 
എന്നു നിഷേധിച്ച്‌, ആത്മാവിനെ അനുസന്ധാനം ചെയ്ത 
റിയണം.” 


പരിമിതസത്ത തീരുമ്പോഴേയ്ക്കും അപരിമിത 
സത്ത ലഭിയ്ക്കുന്നു. തന്റെ അപൂര്‍ണതയുടെ ജ്ഞാനം 
ഭാഗ്യവാനേ ഉണ്ടാകു. പൂര്‍ണതയുടെ ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ 
അപൂര്‍ണത നിവൃത്തമാകും. സംസാരത്തെ ശരിയ്ക്കറി 
യാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ സംസാരബന്ധത്തില്‍നിന്നും മുക്ത 
രാകാം. ചരടില്‍, തെറ്റായി കാണുന്ന സര്‍പ്പത്തിന്റെ അധി 
ഷ്ഠാനത്തിന്റെ ജ്ഞാനം ഉണ്ടായാല്‍ സര്‍പ്പഭയത്തില്‍ 
നിന്നും മുക്തരാകാം. ഇതുപോലെ തന്നെയാണ്‌ സംസാര 
ത്തെപ്പറ്റിയും പറയാന്‍ ഉള്ളത്‌. വ 


നാം ആരെയെങ്കിലും നമ്മെക്കാള്‍ വലുതായി 
കാണുമ്പോള്‍, നമ്മില്‍ ദീനതയും, ചെറുതായി കാണു 
മ്പോള്‍ അഭിമാനവും ഉണ്ടാകുന്നു. നമ്മെ ശരീരമെന്ന്‌ കരു 
തുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌, ചെറുപ്പവും വലിപ്പവും കാണുന്നത്‌. 
അതിനാല്‍ ശരീരഭാവത്തില്‍നിന്നും ഉപരിയാവുകയാണ്‌ 
ജീവന്റെ കര്‍ത്തവ്യം. അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ ദുഃഖനിവൃത്തി 
യുണ്ടാകുകയും ഹൃദയം ശുദ്ധപ്രേമത്താല്‍ നിറയുകയും 
ചെയ്യും. തന്റെ ആനന്ദത്തിന്‌, തന്നെ ഒഴിച്ച്‌ അന്യരെ 
ആരേയും ആവശ്യമില്ല. 


പ്രഹ്ലാദന്‍ തുടര്‍ന്ന്‌ കുട്ടികളോടു പറയുന്നു: 
“ജാഗ്രത്‌, സ്വപ്നം, സുഷുപ്തി, ഇവ ബുദ്ധിയുടെ വൃത്തി 
കളാണ്‌. ഈ വൃത്തികള്‍ ഏതിന്റെ സത്തയാലാണോ പ്രവൃ 
ത്തമാകുന്നത്‌, അതാണ്‌ സര്‍വസാക്ഷിയായ പരമാത്മാവ്‌. 
ബുദ്ധിയുടെ കര്‍മജന്യവും, മാറിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നതുമായ 
മുന്നവസ്ഥകളെക്കൊണ്ട്‌ അതിന്റെ സാക്ഷിയായ ആത്മാ 
വിന്റെ സ്വരൂപജ്ഞാനമുണ്ടാകണം. അതിനെ അന്വയവ്യ 
തിരേകഭാവംകൊണ്ട്‌ വിചാരിച്ചു നോക്കണം. ആത്മാവ്‌. 
സകല അവസ്ഥകളിലും അനുസ്യൂതമാണ്‌. ഇത്‌ അമ്വയ 
ഭാവമാണ്‌. സ്ഫടികത്തിന്റെ അടുത്ത്‌ ചുവന്ന പുഷ്പം 


ഞഅഞബ്ചമ് ഞ്ഒു ടത ങഖഞുകു 


വെച്ചാല്‍ സ്ഫടികം ശുദ്ധശുകഭ്രമാണെങ്കിലും ആ ശുഭ്രത 
കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കയില്ല. എന്നതുപോലെ ഉപാധിയില്‍ 
ശുദ്ധ ആത്മാവിന്റെ അനുഭവം കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കയില്ല. 
അതിനാല്‍ ഉപാധിയെ നിരാകരിച്ച്‌ ആത്മാവിനെ അനുഭവി 
ച്ചറിയണം. മുഖ്യ ഉപാധി അഹംഭാവമാണ്‌. അഹംഭാവം 
മാറിയാല്‍ കര്‍ത്തവ്യവും മാറും. അഹംഭാവമില്ലാതായാല്‍ 
കര്‍ത്തവ്യവും ഇല്ലാതാകും. 


വയലില്‍ മുളകു നട്ടാല്‍ മുളകിന്‌ എരിവ്‌ 
മണ്ണില്‍നിന്നും കിട്ടും. കരിമ്പു നട്ടാല്‍ കരിമ്പിന്‌ മധുരവും 
കിട്ടും. വയല്‍ സ്വയം എരിവുള്ളതോ മധുരമുള്ളതോ അല്ല. 
എങ്കിലും അത്‌ കരിമ്പിനു വേണ്ട മാധുര്യവും മുളകിനു 
വേണ്ട എരിവും പൂര്‍ണമായും നല്‍കുന്നു. എന്നതുപോലെ 
സത്യം, വിഷയയുക്തരായ പ്രാണികളുടെ സ്വഭാവമനുസ 
രിച്ച്‌ പ്രകടമായിട്ട്‌ അവര്‍ക്ക്‌ തൃപ്തി നല്‍കുന്നു. അതിനെ 
സ്വഭാവത്തിന്‌ ഉപരിയാക്കാമെങ്കില്‍ അത്‌ തന്റെ അനന്ത 
സ്വഭാവത്തില്‍ നമ്മേയും ലയിപ്പിയ്ക്കും. യഥാര്‍ഥ ജിജ്ഞാ 
സു, സത്യവുമായി അഭിന്നമായിട്ട്‌ സത്യത്തെ അറിയുന്നു. 


.ഏരുദ്വാരോ ഹി സംസാരോ ഗുണകര്‍മനിബന്ധനഃ 
അജ്ഞാനമുലോറ്റ്‌ പാർഥോ പിപുംസഃസ്വപ്നഇവേഷ്യതേ. 


(ഗുണകര്‍മങ്ങളുടെ നിബന്ധനാരൂപമായ സംസാരത്തിന്‌ 
കാരണം ദേഹത്തിന്റെ അധ്യാസമാണ്‌. അത്‌ മിഥ്യയും അജ്ഞാന 


ജന്യവുമായിട്ടും, സ്വപ്നംപോലെ ജീവന്‍ പ്രതീതമാകുന്നു.7.7.27) 


ഇങ്ങനെയുള്ള സംസാരത്തില്‍നിന്നും നിവൃത്ത 
മാകുന്നതിന്‌ ത്രിഗുണാത്മികമായ കര്‍മത്തിന്റെ ബീജത്തെ 
നശിപ്പിയ്ക്കുന്നതും, ജാഗ്രാദാദി ബുദ്ധിയുടെ വൃത്തികളെ 
നിവ്ൃത്തമാക്കുന്നതുമായ യോഗസാധനകള്‍ ചെയ്യണം. 
അതിന്‌ അനേകം സാധനകളുണ്ടെങ്കിലും, ഏതേതു സാധ 
നയാല്‍ വിഷ്ണുവില്‍ പ്രേമം വര്‍ധിയ്ക്കുമോ ആ ഉപാ 
യത്തെ സ്വീകരിയ്ക്കണം. ഈ ഉപായം ഭഗവാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെ 
ട്ടുതാണ്‌. അതിനുപുറമേ ഗുരുസേവ ചെയ്യണം. തന്റെ സക 
ലതും ഭഗവാന്‍ അര്‍പ്പിയ്ക്കണം. ഭക്തരുമായി സഹവസി 
യ്ക്കണം. ഭഗവാനില്‍ ഭക്തി ഉണ്ടാകണം. ഭഗവത്കഥക 
ളില്‍ ശ്രദ്ധയുണ്ടാകണം. ഭഗവാന്റെ കര്‍മങ്ങളെ കീര്‍ത്തിയ്‌ 
ക്കണം. ഇപ്രകാരമെല്ലാം ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാനില്‍ 
സ്വാഭാവികപ്രേമമുണ്ടാകും. ഭഗവാന്‍ ശ്രീഹരി സകല 
പ്രാണികളിലും വസിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള ഭാവന 
കൊണ്ട്‌ എല്ലാവരോടും സമമായി പെരുമാറി, എല്ലാവരേയും 
യഥാശക്തി സേവ ചെയ്യണം. കാമക്രോധാദി ആറു ശത്രു 
ക്കളെ ജയിച്ചവര്‍ക്ക്‌ ഭഗവാനില്‍ അനനൃഭക്തി ഉണ്ടായി 
രിയ്ക്കും” (7.7.33). 


ഈ ഭാവനയുണ്ടായാല്‍ പ്രേമപാര്രത്തിന്‌ ഇരി 
യ്ക്കാന്‍ ഒരു പ്രത്യേകസ്ഥലം സങ്കല്പിയ്ക്കേണ്ടതില്ല. 
അഹംഭാവം നീങ്ങിയാല്‍ പിന്നീട്‌ യാതൊന്നും ചെയ്യാന്‍ 





മാറ്റിയിട്ട്‌ കാലാന്തരത്തില്‍ അഹംഭാവത്തേയും മാറ്റുന്നു. 


വിചാരശീലര്‍ അഹംഭാവത്തെ മാറ്റി, സകല ക്രിയകളേയും 
ഒന്നിച്ചുമാറ്റുന്നു. യഥാര്‍ഥ ഭക്തന്‍ അഹംഭാവത്തെ നീക്കി 
പ്രേമപാത്രമായ ഭഗവാനെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 


പ്രഹ്ലാദന്‍ കുട്ടികളോട്‌ തുടര്‍ന്നുപറയുന്നു: “ഹരി 
ഹൃദയത്തില്‍ ആകാശംപോലെ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ 
അതിനെ ഭജിയ്ക്കാന്‍ വിശേഷിച്ച്‌ പരിശ്രമം വേണോ? അത്‌ 
സാമാന്ൃഭാവത്തില്‍ സര്‍വപ്രാണികളുടെ സഖാവും 
ആത്മാവുമാണ്‌. അതിനെ വിട്ട്‌ അന്യവിഷയങ്ങളെ ഭജി 
യ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ എന്താണ്‌ ലാഭം? ധനം, സ്ത്രീ, പശു, 
പുര്രന്‍, വീട്‌, ഭൂമി മുതലായ ഭോഗസാമഗ്രികള്‍ ക്ഷണഭംഗു 
രമായ മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‌ എന്തു ലാഭമാണ്‌ നല്‍കുക? 
അതുപോലെതന്നെ യജ്ഞാദികളാല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന സ്വര്‍ഗ 
സുഖവും നശ്വരമാണ്‌. അതിനാല്‍ ദോഷരഹിതമായ 
ഭഗവത്ജ്ഞാനത്തിന്‌ ഏകനിഷ്ഠയോടെ പ്രവര്‍ത്തി 
യ്ക്കുക. (7.7.40). 


പ്രഹ്ലാദന്റെ ഈ ഉപദേശത്തില്‍ നല്ല വൈരാഗും 
അടങ്ങിയിരിയ്ക്കുന്നു. സംസാരം പൂര്‍ണസുഖം നല്‍കുക 
യില്ല എന്നുള്ള ജ്ഞാനം യഥാര്‍ഥ ജ്ഞാനമാണ്‌. സംസാരം 
ആത്മസുഖത്തിന്‌ പ്രതിബന്ധമാണെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞാല്‍ ആനന്ദഭവനത്തില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കാം. അതായത്‌ 
നിര്‍വികല്‍പസമാധി ഉണ്ടാകാം. ഏതു സാധനകളാല്‍ വിഷ 
യങ്ങളിലേയ്ക്ക്‌ പോകുന്നുവോ അവകൊണ്ട്‌ സത്യത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌ പ്രവേശിയ്ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. 
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പ്രഹ്ലാദന്‍ തുടരുകയാണ്‌: ” ശരീരത്തിനുവേണ്ടി 
ഇഹലോകത്ത്‌, കാമൃകര്‍മദ്വാരാ പലപ്രകാരത്തിലുള്ള 
ഭോഗങ്ങള്‍ ഇകച്ഛിയ്ക്കുന്നു. ഈ ദേഹം അന്യന്റെയാണ്‌. 
ക്ഷണഭംഗുരവുമാണ്‌. അത്‌ വന്നും പോയും ഇരിയ്ക്കുന്നു. 
അതുമായി ആത്മാവിന്‌ യഥാര്‍ഥസംബന്ധവുമില്ല. ആ 
സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌, ആത്മജ്ഞാനലാഭത്തില്‍നിന്നും വിദൂരമായ 
തും, മമതയ്ക്ക്‌ ആശ്രയരൂപവുമായ പുര്രന്‍, സ്ത്രീ, വീട്‌, 
ധനം, രാജ്യം, പശു, ഭൃത്യന്‍, മിത്രം മുതലായവയെപ്പറ്റി 
എന്തു പറയാനാണ്‌? ഇങ്ങനെയുള്ള തുച്ഛവിഷയങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ട്‌ ആത്മാവിന്‌ എന്താണ്‌ പ്രയോജനം? ഇവയെല്ലാം 
ദേഹത്തോടുകൂടെ നശിയ്ക്കുന്നവയാണ്‌. അതില്‍ കുറച്ച്‌ 
പുരുഷാര്‍ഥം കാണുന്നെങ്കിലും നിത്യാനന്ദസാഗരമായ 
ആത്മാവിന്‌ ഇവയെല്ലാം അനര്‍ഥരൂപമാണ്‌. (7.7.45). കര്‍മ 
വും, ശരീരവും അവിവേകത്തില്‍നിന്നുമാണുണ്ടാകുന്നത്‌. 
അതിനാല്‍ ഏതൊരു ചൈതന്യത്തില്‍ സമ്പൂര്‍ണ അര്‍ത്ഥ 
വും, ധര്‍മവും, കാമവും കാണുന്നുവോ ആ നിശ്ചേഷ്ട 
ആത്മാവും പരമേശ്വരനുമായ ശ്രീഹരിയെ സങ്കല്പരഹി 
തരായിട്ട്‌ ഭജിയ്ക്കുക. എന്തെന്നാല്‍ ശ്രീഹരിതന്നെയാണ്‌ 
ആഅല്ധാത്്ത്ഞാത്താത്നത്താത്താത്തയോത്തരയാടാനതാണരളായു്യന്തനനത്ത്ഞു 


ഞഅഖ്ചമധ്യാത്മകാണങഖത്മക 


പഞ്ചഭൂതങ്ങളും, മഹത്തത്വവും, സകല പ്രാണികളുടേയും 
ആത്മാവും. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ഭഗവാനെ അന്തര്യാമിയെന്ന്‌ 
പറയുന്നത്‌. ഹേ കുട്ടികളേ ! ഏതൊരു അസുരനും, ദേവ 
നും, മനുഷ്യനും, 
ശ്രീമുകുന്ദന്റെ സ്വരൂപത്തെ ധ്യാനിച്ചാല്‍ എന്നെപ്പോലെ 


യക്ഷനും, ഗന്ധര്‍വനും, 


ആനന്ദവാനായിത്തീരാം.” (7.7.50). 


നിഷ്ഠയിലുള്ള കുറവ്‌ ഭക്തിയിലുള്ള കുറവാണ്‌ 
കാണിയ്ക്കുന്നത്‌. പ്രീതി ക്രിയയല്ല - പൂര്‍ണമായ നിഷ്കര്‍ 
ത്വമാണ്‌. കാമത്തില്‍ നിന്നുമാണ്‌ ക്രിയ ജനിയ്ക്കുന്നത്‌. 
കാമയുക്തമായ ദശയില്‍ ഭക്തിയുണ്ടാകുമ്പോള്‍ കാമം ഇരി 
യ്ക്കുകയുമില്ല. ഭക്തിയുണ്ടാകുന്നതോടെ ഭേദവും നശി 
യ്ക്കുന്നു. ഭക്തിയാല്‍ ജ്ഞാനനിഷ്ഠ, ദൃഡ്ഃമാകുന്നു. 
യാതൊന്നുണ്ടോ അതെല്ലാം തന്നെ ഭഗവാനാണെന്ന്‌ ഭക്തന്‍ 
കാണുന്നു. ഇക്കാണുന്ന സര്‍വവും തന്റെ സ്വരുപമാണെന്ന്‌ 
ജ്ഞാനി പറയും. നിഷ്ഠ വന്നുകഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ ഈ 
സര്‍വവും” കാണുകയില്ല. അനാത്മഭാവത്തെ ഉപേക്ഷിച്ച്‌, 
ആത്മഭാവത്തെ അനുഭവിച്ചറിയുകയെന്നതാണ്‌ തത്ത്വ 
ജ്ഞാനം. ജലദൃഷ്ടിയുണ്ടായശേഷം തിരകളുടെ ദൃഷ്ടിയു 
ണ്ടാകയില്ല. അപ്പോള്‍ തിരകളില്‍ ഭേദമുണ്ടെന്ന്‌ എങ്ങനെ 
പറയാം? 


ആര്‍ക്ക്‌ ഏത്‌ എങ്ങനെ പ്രതീതമാകുന്നുവോ 
അത്‌ അവരുടെ അവസ്ഥയനുസരിച്ചാണ്‌. പ്രതീതിയുടെ 
സത്ത സിദ്ധമാകാത്തപ്പോള്‍ സുഖത്തിന്റെ സത്ത എങ്ങ 
നെ സിദ്ധമാകും? വിഷയങ്ങളുടെ സൌന്ദര്യം, തത്ത്വ വേത്താ 
ക്കള്‍ക്ക്‌ പ്രതീതമാകുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ അത്‌ സ്വരൂപത്താ 
ലുള്ളതല്ല. വിഷയി, സ്വരൂപത്തെ അറിയുന്നില്ല. ഏതിന്റെ 


സത്ത ജീവന്‍ സ്വീകരിയ്ക്കുന്നുവോ അത്‌ അവരെ നിയ 


ന്ത്രിയ്ക്കും. അതിനാല്‍ ഒരിയ്ക്കലും തന്നില്‍നിന്നും ഭിന്ന 
മായി യാതൊന്നിന്റേയും സത്ത സ്വീകരിയ്ക്കരുത്‌. രാജ്യ 
സുഖം ആരും ഇഷ്ടപ്പെടുകയില്ലെങ്കിലും ഇംഗ്ല ?ഷുകാര്‍ 
ഇന്ത്യയെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കാന്‍ നിര്‍ബന്ധിതരായി. ഇംഗ്ല 
ണ്ടിലെ രാജാവ്‌ എഡ്വേര്‍ഡ്‌ എട്ടാമന്‍ ഒരു സ്ത്രീയ്ക്കു 
വേണ്ടി രാജ്യമുപേക്ഷിച്ചു. പിറ്റേദിവസം ആ സ്ത്രീ മരിച്ചി 
രുന്നെങ്കില്‍ ആ രാജാവിന്റെ സ്ഥിതി എന്തായിരുന്നേനെ? 
സംസാരത്തില്‍ യഥാര്‍ഥ സുഖമുണ്ടായിരുന്നെങ്കില്‍ ആരും 
സന്ന്യസിയ്ക്കയില്ലായിരുന്നു. 


അതിനാല്‍ സംസാരത്തിന്റെ സത്ത സ്വീകരിയ്‌ 
ക്കരുത്‌. സ്ധിനിമയുടെ സത്ത സ്വീകരിയ്ക്കയാല്‍ സന്ധിന്ിമ 
യിലുള്ള പ്രീതി നീങ്ങുന്നില്ല. സിനിമയുടെ ഭാവനപോലെ 
തന്നെയാണ്‌ സംസാരം. സ്സിനിമയുടെ ഭാവത്തില്‍ വിഷയ 
ങ്ങളെ ഉപഭോഗിയ്ക്കുക വിഷയികളുടെ ചാതുര്യമാണ്‌. 
വിചാരശീലര്‍ വിഷയങ്ങളെ തൃജിയ്ക്കുന്നു. സിനിമയുടെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ വിഷയങ്ങള്‍ക്കു രക്ഷയും പുഷ്ടിയും ലഭി 
യ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ തത്ത്വദൃഷ്ടികൊണ്ട്‌ വിഷയ്രഭമം 





്; ലം ന 
ഇല്ലാതാക്കണം. ഓരോ ഭോഗിയ്ക്കും, റ 


ഭോഗാവസാനം വിരക്തി ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌. എങ്കിലും ഒരി 





യ്ക്കലും ആര്‍ക്കും ഈ വിരക്തിയെ സ്ഥായിയാക്കാന്‍ കഴി 
യുന്നില്ല. ഭോഗനിവൃത്തി തന്നെയാണ്‌ യോഗ്രപാപ്തി. ഭോഗ 
സമയമുണ്ടാകുന്ന ക്ഷണികനിവൃത്തിയുടെ രസം, യോഗ 
ത്തിന്റെ രസമാണെന്ന്‌ അജ്ഞാനികള്‍ കരുതുന്നു. പ്രഫ്ലാ 
ദനെപ്പോലെ ആത്മജ്ഞാനം ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നവര്‍ ഭോഗ 
ത്തിനും, ജഗത്തിനും സത്ത ഉണ്ടെന്ന്‌ കരുതരുത്‌. ജഗത്‌ 
മിഥ്യാസ്വരൂപമാണെന്ന്‌ ബോധ്യമായാല്‍ തത്ത്വനിഷ്ഠ 
ഉണ്ടാകും. അതിനുശേഷം ഏകസത്തയുടെ അനുഭവമേ 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ പ്രഹ്ലാദനെ കൊല്ലാന്‍ 
ചെന്നവര്‍ക്ക്‌ അവനെ കൊല്ലാന്‍ സാധിയ്ക്കാഞ്ഞത്‌. 


വിഷയങ്ങളുടെ നിവൃത്തി, ജ്ഞാനം കൊണ്ടേ 
സാധിയ്ക്കുകയുള്ളു. ക്രിയകൊണ്ടു സാധ്യമല്ല... എന്തെ 
ന്നാല്‍ അജ്ഞാനത്തില്‍ നിന്നുമാണ്‌ വിഷയങ്ങളുടെ 
ഉത്പത്തി. സ്വരൂപത്താല്‍ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. സ്വരുപത്താല്‍ 
സിദ്ധമായവയ്ക്ക്‌ അഭാവം സാധ്യമല്ല. പ്രവൃത്തിയെ ക്രമ 
ത്തില്‍ നിയ്യന്ത്രിയ്ക്കുന്നവനാണ്‌ ആശ്രമധര്‍മം വിധിച്ചി 
ട്ടുള്ളത്‌. ആദ്യം പ്രഹ്മചര്യാശ്രമത്തില്‍ ഗുണങ്ങളെ വിക 
സിപ്പിച്ചിട്ട്‌, സംയമപൂര്‍വം ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ ഭോഗത്തെ 
യോഗമായി മാറ്റി, അവസാനം സന്ന്യാസാശ്രമത്തില്‍ ഭോഗ 
ത്തേയും യോഗത്തേയും തൃജിച്ച്‌ വിശേഷരഹിതവും,കല്പ 
നാതീതവും, സര്‍വോത്കൃഷ്ടവും, ദോഷരഹിതവുമായ 
തത്ത്വജ്ഞാനത്താല്‍ അഭേദനാകണം. ഇതാണ്‌ സാമാന്യ 
നിയമം. വൈരാഗ്യം ശരിയ്ക്കുണ്ടെങ്കില്‍ ജ്ഞാനം ഉടനടി 
സാധിയ്ക്കും. “യദഹരേവ വിരജേത്‌, തദഹരേവ ല്ര്രവ 
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ജേത്‌ ” അതായത്‌, വൈരാഗ്യമുണ്ടായാല്‍ ഉടനെതന്നെ 
സംസാരത്തെ ഉപേക്ഷിച്ച്‌ പുറപ്പെടണം,എന്നതാണ്‌ 
ശാസ്ര്രത്തിന്റെ ആജ്ഞ. എങ്കിലും ആര്‍ക്കെങ്കിലും പ്രാര 
ബ്ധം തീര്രമായതുകൊണ്ട്‌ സംസാരത്തില്‍ നിന്നും നിവൃ 
ത്തനാകുവാന്‍ സാധിയ്ക്കാതെവന്നാല്‍,തന്റെയുള്ളില്‍ 
നിന്നും സംസാരവാസനയെ കളയണം. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
പരമഹംസന്‍ വിവാഹിതനായിരുന്നു. എന്നാലും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‌ സംസാരബന്ധമില്ലായിരുന്നു. സന്ത്‌ തുക്കാറാം 
സംസാരത്തിലായിരുന്നുവെങ്കിലും, അദ്ദേഹത്തില്‍ സംസാര 
വാസനയില്ലായിരുന്നു. പ്രഫ്ലാദനും അസുരന്മാരുടെ ഇടയില്‍ 
വസിച്ചിരുന്നുവെങ്കിലും, അദ്ദേഹത്തില്‍ അസുരത്വമില്ലായി 
രുന്നതിനാല്‍ അസുരബാലന്മാരേയും കൂടി നേര്‍വഴിയ്ക്ക്‌ 
നയിയ്ക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞു. 


പ്രഹ്ലാദന്‍ കുട്ടികളോടു പറയുന്നു: “ഭഗവാന്‍ മുകു 
ന്ദനെ പ്രീതിപ്പെടുത്തുവാന്‍ (ബാഹ്മണത്വം, ദേവത്വം, 
ജുഷിത്വം, സദാചാരം, വാചാലത്വം, ദാനം, തപം, യജ്ഞം, 


' ശൌചം, പ്രതം മുതലായവയൊന്നും തന്നെ വേണ്ട. ഭഗവാന്‍ 


കേവലം വിശുദ്ധഭക്തിയാല്‍ പ്രീതനാകുന്നു. മറ്റുള്ളതെല്ലാം 


അ്അലെമ്യാ ഞ്ഞു ഓാങണങഖത്ഞമക 


കേവലം വിഡംബനമാത്രമാണ്‌. അതിനാല്‍ ഹേ! ദാനവരേ! 
സകലരേയും തനിയ്ക്കു സമന്മാരായി കണ്ട്‌, സര്‍വ ഭൂത 
ങ്ങളുടേയും ആത്മാവും പരമേശ്വരനുമായ ശ്രീഹരിയെ ഭജി 
യ്ക്കുക. ഭഗവദ്ഭക്തിയാല്‍ ദൈത്യരും, യക്ഷരാക്ഷസ 
ന്മാരും, സ്ര്രീശുദ്രരും, ര്രജവാസികളും, പക്ഷിമൃഗാദികളും, 
പല പാപജീവികളുംകൂടി ഭഗവദ്ഭാവത്തെ പ്രാപിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


ഏതാവാനേവലോകേ/സ്മിന്‍പുംസഃസ്വാര്‍ഥഃപരഃസ്മൃതഃ 


ഏകാന്തഭക്തിര്‍ഗോവിന്ദേ യത്സര്‍വ്രത തദീക്ഷണം. 
(7.7.55) 


(ഇഹലോകത്ത്‌, പുരുഷനുള്ള ഏറ്റവും വലിയ ജന്മസാ 
ഫല്യം എല്ലായിടത്തും ഗോവിന്ദനെ കാണുകയാണ്‌. ഇതിനെയാണ്‌ 


ഏകാന്തഭക്തിയെന്നു പറയുന്നത്‌.) 


യഥാര്‍ഥ ശ്രേഷ്ഠന്മാര്‍, സംസാരത്തിനധീരായിരി 
യ്ക്കയില്ല. യഥാര്‍ഥ സുഖം ഏകാന്തതയിലാണുള്ളത്‌. അത്‌ 
സര്‍വ്രത ഏകദൃഷ്ടിയാലുണ്ടാകുന്നു. അതിനാല്‍ ശരീര 
ഭാവം ഉപേക്ഷിയ്ക്കണം. ദ്രാപദിയെപ്പോലെ തന്റെ വസ്ത്രം 
പോലും വിട്ടുവിളിച്ചാല്‍ ശ്രീഹരിയുടെ കൃപ ലഭിയ്ക്കും. 
ഏകനില്‍ അനേകതയെ ലയിപ്പിയ്ക്കുകയാണ്‌ ഏകാന്തത. 
നിര്‍വിഷയമാകുന്നതുകൊണ്ട്‌ സകല ശക്തികളുടേയും 
സഞ്ചയമുണ്ടാകും. അപൂര്‍ണവസ്തുവിനെ ഭജിയ്ക്കരുത്‌. 
അനേകങ്ങളായ ക്രിയകളേയും ഭാവനകളേയും ഒരേ അര്‍ഥ 
ത്തില്‍ ലയിപ്പിയ്ക്കണം. 
ജീവിയ്ക്കണം. സംസാരത്തിന്റെ സഹായത്തോടെ പുര്‍ണ 
തയെ പ്രാപിയ്ക്കാമെന്നു കരുതുന്നത്‌ തെററാണ്‌. വിഷയ 
പ്രവൃത്തിയില്‍നിന്നും ഭിന്നമായിട്ടൊരു സംസാരമില്ല. ഭാവി 
യിലുള്ള ആശയാണ്‌ ഓരോ പ്രവൃത്തിയുടേയും മുലകാ 


അതായത്‌ ഏകനിഷ്ഠയോടെ 


രണം. നിര്‍ഭാഗ്ൃത്താല്‍, ഭാവിയെക്കുറിച്ചുള്ള ഈ ആശ, 
പൂര്‍ണഭക്തിയുണ്ടാകാന്‍ സമ്മതിയ്ക്കുന്നില്ല. അതിനാല്‍ 
ഭാവിയിലുള്ള ആശ വിടണം. സാധാരണ, പ്രാണികള്‍ പ്രവൃ 
ത്തിസമയത്ത്‌ നിവൃത്തിയ്ക്കുള്ള വഴിയെപ്പറ്റിയും, നിവൃത്തി 
സമയം പ്രവൃത്തിയെപ്പററിയും ചിന്തിയ്ക്കുന്നു. വാസ്തവ 
ത്തില്‍ യാതൊന്നും ചിന്തിയ്ക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല. എന്തെ 
ന്നാല്‍ സകലയിടത്തും ഏകസത്ത വ്യാപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


വസ്തുക്കള്‍ക്ക്‌ സ്ഥിതിയുണ്ടെന്ന്‌ കരുതുകയാ 
ലാണ്‌ രാഗമുണ്ടാകുന്നത്‌. ഇത്‌ ബുദ്ധിയുടെ പ്രമാദമാണ്‌. 
ഇതിനു വിപരീതമായി കരുതുക ബുദ്ധിയുടെ സദുപയോ 
ഗമാണ്‌. ഭിക്ഷക്കാരനാകുന്നെങ്കില്‍, ഭിക്ഷ നല്‍കുന്നവനെ 
ക്കൂടി ഭിക്ഷയായിട്ടെടുക്കണം. ദൃഷ്ടിയെ ദൃശ്യത്തില്‍നിന്നും 
പിന്‍വലിയ്ക്കണം. ചിത്തത്തെ അതിന്റെ ആധാരത്തില്‍ 
നിന്നു മാറ്റണം. പരതന്ത്രനായി ജീവിയ്ക്കുന്നതിനേക്കാള്‍ 
സ്വത്രന്രനായി മരിയ്ക്കയാണ്‌ കൂടുതല്‍ നല്ലത്‌. സര്‍വത്ര 
“സ്വയ ത്തെ കാണുന്നതു സ്വത്ര്രതയും, പരനെക്കാണു 
ന്നത്‌ പരത്ന്ത്രതയുമാണ്‌. 


വി 







റ്റ 


പരതന്ര്തത കൊണ്ട്‌ ് 
സത്യം പ്രാപ്തമാകയില്ല. പ്രഹ്ലാദന്‍ സകല ' കുട്ടിക 
ളേയും, സര്‍വത്ര 'സ്വയത്തെ അതായത്‌ ഭഗവാനെ' കാണു 
വാനുള്ള വഴി മനസ്സിലാക്കിച്ചിരുന്നു. ഇത്‌ സ്വയം അനുഭ 
വംകൊണ്ട്‌ പ്രഹ്ലാദന്‍ സിദ്ധമാക്കിയിരുന്നതിനാല്‍ സകല 
കുട്ടികളും പ്രഹ്ലാദന്റെ ഉപദേശം സ്വീകരിച്ചു. ഗുരുവിന്റെ 
ശിക്ഷണം വിട്ടും കളഞ്ഞു. അതിനാല്‍ ഗുരുവിന്‌ ദേഷ്യം 
വന്ന്‌, വിവരം ഹിരണ്യകശിപുവിനെ അറിയിച്ചു. ഹിരണ്യ 
കശിപു, ക്രോധത്തോടെ (പ്രഹ്ലാദനെ തന്റെ മുമ്പാകെ ആന 
യിപ്പിച്ച്‌, ഇപ്രകാരം ചോദിച്ചു: “എടാ മന്ദബുദ്ധീ, കുലനാശ 
കനായ അധമാ! നീ വഴിതെറ്റിയാണ്‌ നടക്കുന്നത്‌. എന്റെ 
ആജ്ഞയെ നീ ലംഘിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ഇതാ ഞാന്‍ 
നിന്നെ യമപുരിയ്ക്കയയ്ക്കുന്നു. എന്റെ ക്രോധം കണ്ടാല്‍ 
മൂന്നു ലോകവും വിറയ്ക്കും. നീ ആരുടെ ബലംകൊണ്ടാണന്‍ 
നിര്‍ഭയനായി എന്റെ ആജ്ഞയെ ലംഘിയ്ക്കുന്നത്‌?” 
(൦൩.8.7).പ്രഹ്‌ളദന്‍ പറയുന്നു: 


“ന കേവലം മേ ഭവതശ്ച രാജന്‍ 
സ വൈ ബലം ബലിനാം ചാപരേഷാം 
പര്യേവര്വമീ സ്ഥിരജംഗമാ യേ 


ബ്രഹ്മാദയോ യേന വശം പ്രണിതാഃ.' (78.8). 


(ഹേ രാജന്‍ ! ബ്രഹ്മാവു തുടങ്ങി, ഏതേതെല്ലാം 
ചെറുതും വലുതുമായ സ്ഥാവരജംഗമങ്ങളെ ആര്‍ തന്റെ ചൊല്‍പ്പ 
ടിയ്ക്ക്‌ നിര്‍ത്തുന്നുവോ, ആ ഭഗവാന്‍ എന്റെ മാത്രം ബലമല്ല, അങ്ങ 
യുടേയും മറ്റ്‌ ബലവാന്മാരുടേയും ബലമാണ്‌.) 


ആ പരമപരാക്രമിയായ ഈശ്വരന്‍തന്നെയാണ്‌ 
കാലവും, ഇന്ദ്രിയബലവും, മനോബലവും, ധൈര്യവും, 
ദേഹബലവും, ഇന്ദ്രിയസ്വരുപവും. ത്രിഗുണങ്ങളുടെ 
നിയന്താവായ പരമാത്മാവുതന്നെയാണ്‌, തന്റെ ശക്തിയാല്‍ 
സകല ജഗത്തിനേയും സൃഷ്ടിച്ച്‌ പാലിച്ച്‌ സംഹരി 
യ്ക്കുന്നത്‌. 

പിതാവേ ! അവിടുന്ന്‌ അസുരഭാവത്തെ തൃജിച്ച്‌ 
സമദര്‍ശിയാകുക. ഈ സംസാരത്തില്‍ അസംയതവും, 
കുമാര്‍ഗത്തില്‍ ചരിയ്ക്കുന്നതുമായ ചിത്തമല്ലാതെ അന്യ 
മായ ദോഷവസ്തു മറ്റൊന്നില്ല. ഇങ്ങനെയുള്ള ചിത്തത്തെ 
സമദര്‍ശിയാക്കുകതന്നെയാണ്‌ അനന്തഭഗവാന്റെ ഏറ്റവും 
വലിയ ഉപാസന.” (7.8.10). 


ഈ ഉത്തരത്തില്‍നിന്നും ലോകത്ത്‌ സര്‍വ്രത 
ഏകസത്തയാണുള്ളതെന്നു കാണാം. ഈ ഭഗവത്ചൈത 
നയത്തിന്‌ ആരോടും രാഗദ്വേഷമില്ല. മനുഷ്യന്റെ ചഞ്ചല 
മനസ്സുതന്നെയാണ്‌ അവന്റെ ശ്രതു. തന്റെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളായ 
ശ്രതുക്കളെ ജയിയ്ക്കാതെ, താന്‍ ദേശദേശാന്തരങ്ങളുടെ 
സ്വാമിയാണെന്ന്‌ കരുതി അഹങ്കരിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ സാധു 
ക്കളാകട്ടെ, ജിതേന്ദ്രിയരും, ബോധവാന്മാരും, സമ്പൂര്‍ണ 


ഞഅഅങ്ചമമ്യാത്മദാങശങവത്ങല 


പ്രാണികളോട്‌ സമഭാവമുള്ളവരുമാണ്‌. അവരില്‍, അജ്ഞാ 
നത്താല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന കാമക്രോധാദിശ്രതുക്കള്‍ പരാജയ 
പ്പെടുന്നു. അവര്‍ക്ക്‌ വെളിയില്‍ നിന്നുള്ള ശത്രുക്കളും 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 


ഇവിടെ ഹിരണ്യകശിപുവിന്റെ ആസുരസത്ത 
യും, പ്രഹ്‌ളാദന്റെ സത്ൃത്തിലുള്ള ആഗ്രഹവും തമ്മില്‍ 
ഏറ്റുമുട്ടുന്നു. പ്രഹ്്‌ളാദന്റെ വാക്കു കേട്ട്‌ ക്രോധപരവശനായ 
ഹിരണ്യകശിപു ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: "എന്നെ ഒഴിച്ച്‌ വേറെ 
ഈശ്വരനുണ്ടെന്ന്‌ നീ പറഞ്ഞല്ലോ? അവന്‍ എവിടെ ? 
കാണിയ്ക്കൂ.” സര്‍വ്രതയുണ്ടെന്ന്‌ പ്രഹ്‌ളാദന്‍ പറഞ്ഞ 
പ്പോള്‍, “സര്‍വത്രയുണ്ടെങ്കില്‍ എന്തുകൊണ്ട്‌ ഈ തൂണില്‍ 
ഞാന്‍ കാണുന്നില്ല ?"എന്ന്‌ ഹിരണ്യകശിപു അട്ടഹസിച്ചു. 
അതിന്‌, പ്രഹ്‌ളാദന്‍ -താന്‍ ആ തൂണിലും നാരായണനെ 
കാണുന്നുണ്ടെന്ന്‌ പറഞ്ഞപ്പോള്‍ ഹിരണ്യകശിപു ഒന്നും 
കാണായ്കയാല്‍, 'നീ കള്ളം പറയുന്നോ, നിന്നെ ഞാന്‍ 
കൊല്ലുന്നുണ്ട്‌. നിനക്ക്‌ ആശ്രയം തരുന്നവന്‍ നിന്നെ രക്ഷി 
യ്ക്കുന്നതു കാണട്ടെ” എന്ന്‌ ഉത്ക്കട ക്രോധത്തോടു കൂടി 
പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌, ഈരിയ വാളുമായി സിംഹാസനത്തില്‍ 
നിന്നും താഴേയ്ക്ക്‌ ചാടി. തൂണില്‍ ശക്തിയായി പാദം 
കൊണ്ട്‌ പ്രഹരിച്ചിട്ട്‌, ര്രഹ്്‌ളാദന്റെ കഴുത്തു വെട്ടാനായി 
അടുത്തു. തത്സമയം അതിഭയങ്കരമായ ശബ്ദത്തോടുകൂടി 
തൂണു പിളര്‍ന്ന്‌, അതില്‍നിന്നും നരസിംഹരൂപത്തില്‍ 
ഭഗവാന്‍ വാളുമായി പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ടു. ഈ കാഴ്ചകണ്ട്‌ ഹിര 
ണ്ൃയകശിപുവും ദൈതൃഗണങ്ങളും ഭയചകിതരായിപ്പോയി. 


സത്യം വിധാതും നിജഭ്യത്ൃഭാഷിതം 
വ്യാപ്തിം ച ഭുതേഷ്വഖിലേഷു ചാത്മനഃ 
അദ്ൃശ്ൃതാതൃത്ഭുതരുപമുദ്വഹന്‍ 


സ്തംഭേ സഭായാം ന മൃഗം ന മാനുഷം. (7.8.18) 


(ശ്രീഹരി തന്റെ ഭക്തനായ പ്രഹ്ളാദന്റെ വാണിയുടെ 
സത്യാവസ്ഥയേയും തന്റെ സര്‍വവ്യാപിത്വത്തേയും കാണിയ്ക്കു 
വാനായി സഭയുടെ നടുക്ക്‌ വിചിത്രരൂപം ധരിച്ച്‌ ആ തൂണില്‍നിന്നും 
പ്രത്യക്ഷമായി. ആ രൂപം മുഴുവന്‍ മൃഗമോ മുഴുവന്‍ മനുഷ്യനോ 
അല്ലായിരുന്നു.) 


തൂണില്‍ ഇന്നും പരമാത്മാവുണ്ട്‌. പക്ഷെ കാണു 
വാന്‍ പ്രഹ്ളാദന്റേതുപോലെ ദൃഷ്ടി വേണം. വ്യാപിച്ചിരി 
യ്ക്കുക ഭഗവാന്റെ സ്വഭാവഗുണമാണ്‌. അതിനെ പ്രാപ്ത 
മാക്കുക നമ്മുടെ ധര്‍മവുമാണ്‌, നിത്യസംബന്ധമുള്ള ഈ 
ഭഗവാനെപ്പറ്റി എല്ലായ്പ്പോഴും ഓര്‍മയുണ്ടെങ്കില്‍ അതിന്റെ 
അനുഭവം നമ്മുടെ ജീവിതത്തില്‍ സാധിയ്ക്കും. ആ ഭാവന 
യുണ്ടായാല്‍, അവിനാശിയായ പരമാത്മാവിന്‌ നമ്മുടെ 
മുമ്പില്‍ പ്രത്യക്ഷനാകേണ്ടിവരും. ഭക്തന്റെ ഭാവനയ്ക്കനു 
രൂപമായ രൂപം ധരിയ്ക്കുക ഭഗവാന്റെ മുഖ്യഗുണമാണ്‌. 
അതിനാല്‍ യഥാര്‍ഥഭക്തന്‍ അവന്റെ ഭാവനയിലൂടെ ആശ്രയ 


വോ 


ദാതാവിന്റെ പരിചയം ത്ന 
സാധിയ്ക്കുന്നു. ഭാവനയുണ്ട്‌; പക്ഷെ അതിനനുസരിച്ച്‌ 





ജീവിയ്ക്കുവാന്‍ സാധിയ്ക്കാഞ്ഞാല്‍ ഭാവനാശുദ്ധിയുടെ 
പരിചയം എങ്ങനെ കിട്ടും? ജഡ വസ്തുക്കള്‍ക്ക്‌ നമ്മെ 
സഹായിയ്ക്കുവാന്‍ സാധ്യമല്ല. ചൈതന്യത്തെപ്പറ്റി സംശ 
യിയ്ക്കുക നാസ്തികതയാണ്‌. സര്‍വ്രത ഭഗവാന്‍ മാര്ര 
മേയുളളു. ഇത്‌ സ്ഥാപിയ്ക്കുക നമ്മുടെ ധര്‍മമാണ്‌. അന്യ 
മായ യാതൊരു വിചാരവുംകൊണ്ട്‌ ഭയമോ, ഇച്ഛയോ 
ചിത്തത്തില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കാതിരിയ്‌ ക്കുകയെന്നതാണ്‌ 
പ്രഹ്്‌ളാദനെപ്പോലെയുള്ള സത്തുക്കളുടെ ജീവിതത്തിന്റെ 
വൈശിഷ്ട്യം. 


നാവുകൊണ്ട്‌, താന്‍ ഭഗവാനില്‍ വിശ്വസിയ്ക്കു 
ന്നുവെന്നു പറകയും, തന്റെ മനസ്സില്‍ അന്യസത്തയെ 
അഥവാ അന്യരുടെ അസ്തിത്വത്തെപ്പററി വിചാരിയ്ക്കയും 
ചെയ്യുക ആത്മവഞ്ചനയാണ്‌. സര്‍വ്രത ഏകനായ ഭഗവാന്‍ 
ഉണ്ടായിട്ടും, അതില്‍നിന്നും ഭിന്നമായി മറ്റൊന്നിനെ കരുതു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ യഥാര്‍ഥ ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 


ആശ്രിതഭാവനയുടെ പരിചയം ഉണ്ടാകുവാന്‍ 
ആശ്രയദാതാവിന്റെ പരിചയം ഉണ്ടാകണം. അതുണ്ടാകു 
കയും ചെയ്യും. ഏതൊരു സത്തയാല്‍ നിത്യജീവിതം നട 
ക്കുന്നുവോ, അതുമായിട്ടുള്ള സംബന്ധം അറിയണം. 
ഇതാണ്‌ യഥാര്‍ഥ സത്യഗ്രഹം. ക്രിയാശീല അവസ്ഥയിലും 
ഈ ഭാവന ഉണ്ടായിരിയ്ക്കയാണ്‌ പുരുഷാര്‍ഥം. നിത്യപ്രാ 
പ്തനും സര്‍വവ്യാപിയുമായ ഭഗവാനെ എങ്ങനെ മറക്കാം? 
ഭഗവാനുമായുളള സംബന്ധം എപ്പോഴും വച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ശക്തിയെ ഉപയോഗിയ്ക്കണം. ആ സമയം ഭക്തനോഴൊ 
പ്പം തന്നെ ഭഗവാനും ഉണ്ടെന്നറിയുവാന്‍ സാധിയ്ക്കും. ഭഗ 
വാനോടൊപ്പം ഭക്തന്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നതും കാണാം. 


പ്രകരണം പതിനാല്‌ 
ഭഗവാനില്‍ വിഷമഭാവമില്ല. 
ഏങ്കില്‍ ജഗത്തില്‍ വിഷമഭാവം എങ്ങനെ വന്നു ? 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതസപ്താഹം തുടങ്ങി, രണ്ടാം 
ദിവസം ജഡഭരതന്റെ കഥ വരുന്നു. ജഡഭരതനില്‍ പരമ 
ഹംസദശയുണ്ടായിരുന്നു, പക്ഷെ മനുഷ്യസഹവാസം ഭയ 
പ്പെട്ട്‌ തനിച്ചു സഞ്ചരിച്ചിരുന്നു. മനുഷ്യരുടെ ഇടയില്‍ ജീവിച്ച്‌ 
മനുഷ്യരെപ്പോലെ ആകുക എളുപ്പമാണ്‌. എന്നാല്‍ മനുഷ്യ 
രുടെ ഇടയില്‍ ജീവിച്ചുകൊണ്ട്‌ പരമഹംസനാകുക പ്രയാ 
സമാണ്‌. അതിനാല്‍ പല മുമുക്ഷുക്കള്‍ക്കും സംസാരം 
ഉപേക്ഷിയ്ക്കുവാന്‍ തോന്നുന്നു. സംസാരത്തില്‍ ദ്വൈത 
ഭാവന അടിയ്ക്കടി വന്നുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ അവസ്ഥ 
യിലും, ഭക്തിയില്‍നിന്നും വ്ൃതിചലിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കാന്‍ കഴി 


അത്തെ 277] ത്തന്നെ 


അല്ധമകയടഞങങാങശവഖങ്ുംക 


യുമെന്നു കാണിയ്ക്കുവാന്‍ ഏഴാംസ്‌കന്ധത്തില്‍ പ്രഹ്ളാ 


ദന്റെ ഭക്തിയെ ഉദാഹരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഒമ്പതാം സ്‌കന്ധ 
ത്തില്‍ അംബരീഷന്റെ കഥയും വരുന്നുണ്ട്‌. ആധുനികകാ 
ലത്തും, ഭഗവാന്‍ ദൃഷ്ടാന്തമായിട്ട്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹം 
സനെ നമ്മുടെയിടയിലേയ്ക്ക്‌ അയച്ചിരുന്നു. അദ്ദേഹം ജീവി 
ച്ചിരുന്നത്‌ സംസാരത്തിലായിരുന്നു. ഭാര്യ ഉണ്ടായിരുന്നു. 
പക്ഷെ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഉള്ളില്‍ സംസാരമില്ലായിരുന്നു. 
ഭക്തനായ തുക്കാറാമിന്‌ വഴക്കാളിയായ ഒരു ഭാര്യയും രണ്ടു 
മക്കളും ഉണ്ടായിരുന്നു. എങ്കിലും ഈ അവസ്ഥയിലും അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‌ ഭക്തിയ്ക്ക്‌ വിഘ്നമുണ്ടായിരുന്നില്ല. സംസാരത്തി 
ലിരുന്നുകൊണ്ട്‌ ഭക്തി പാലിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ പ്രഹ്‌ളാദനെ 
പ്പോലെ നിരന്തരം ഭഗവത്സ്മരണയുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. മറ്റു 
ള്ളതെല്ലാം വിസ്മരിയ്ക്കയും വേണം. പ്രഹ്്‌ളാദന്റെ ചുറ്റു 

. പാടും രാക്ഷസന്മാരും, ഭക്തിയെ ദ്വേഷിയ്ക്കുന്നവരുമായിരു 
ന്നു. പക്ഷെ സര്‍വ്രത ഭഗവാന്‍ മാത്രമേ ഉള്ളുവെന്ന്‌ 
പ്രഹ്‌ളാദന്‍ പഠിച്ചിരുന്നു. ഇത്തരം വിദ്യകൊണ്ട്‌ അനന്യ 
ഭാവനയുണ്ടാകും. സര്‍വ്ര്ത ഭഗവാനാണുള്ളതെന്ന ജ്ഞാന 
മില്ലെങ്കില്‍ നമ്മുടെ അറിവില്‍ യഥാര്‍ഥ ഭഗവാനില്ല. 
അപ്പോള്‍, ഭഗവാനു പകരം ജഗത്തിനെയാണ്‌ കാണുന്നത്‌. 
പ്രഹ്‌ളാദന്റെ ജ്ഞാനം യഥാര്‍ഥമായിരുന്നതിനാല്‍ ജഗ 
ത്തിനു പകരം ഭഗവാനെ സര്‍വ്രത കണ്ടിരുന്നു. 


പ്രഹ്‌ളാദനെ രക്ഷിയ്ക്കാനും സര്‍വചരാചരങ്ങ 
ളിലും തന്റെ വ്യാപകതയെ കാണിയ്ക്കുവാനുംവേണ്ടി 
ഹിരണ്യകശിപുവിന്റെ സഭയില്‍ തൂണില്‍നിന്നും ശ്രീഹരി 
വിചി(്രരൂപത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ടു. അദ്ദേഹം മനുഷ്യനുമല്ല 
മൃഗവുമല്ലാത്ത രൂപത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷനാകയാല്‍ ഹിരണ്യ 
കശിപുപോലും “ഈ നരസിംഹരൂപധാരിയായ വിചിത്രജീവി 
ആരാണ്‌ ?' എന്നു വിളിച്ചു ചോദിച്ചുപോയി. 


ഭഗവാന്റെ ഈ രൂപം വളരെ ഭയാനകമായിരുന്ന 
തിനാല്‍ അടുത്തുചെല്ലാന്‍ ആര്‍ക്കും ധൈര്യം വന്നില്ല. ഒരു 
പക്ഷേ മഹാമായാവിയായ ശ്രീഹരിയില്‍നിന്നും, ഈ രുപംം 
തന്നെ കൊല്ലാന്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട തായിരിയ്ക്കുമോ എന്ന്‌ 
ഹിരണ്യകശിപുവിന്‌ തോന്നിപ്പോയി. കൈയില്‍ ഗദയുമെ 
ടുത്ത്‌ നരസിംഹത്തിന്റെ അടുത്തേയ്ക്ക്‌ അയാള്‍ പാഞ്ഞു 
ചെന്നു. ചിത്രശലഭം ദീപത്തിലെന്നതുപോലെ, ഹിരണ്യ 
കശിപു ഭഗവാന്റെ തേജസ്സില്‍ ലയിച്ചതുപോലെ തോന്നി. 
സൃഷ്ടിയുടെ ആരംഭത്തിലും പ്രഭു തന്റെ തേജസ്സിനാല്‍ 
അന്ധകാരത്തെ പാനം ചെയ്തിരുന്നു. ഇവിടെ ഈ ഉപമ 
കൊണ്ട്‌ ഹിരണ്യകശിപുവിന്റെ സ്വരൂപം 
ത്തില്‍) അന്ധകാരം അഥവാ ആവരണമായിരുന്നെന്ന്‌ 


(അധ്യാത്മഭാവ 


കാണിയ്ക്കുന്നു. (7.8.25) 


ഹിരണ്യകശിപു തന്റെ ഗദയെടുത്ത്‌ ഭഗവാനെ 
എറിഞ്ഞു. പക്ഷെ, ഗരുഡന്‍ സര്‍പ്പത്തിനെ പിടിയ്ക്കുന്നതു 
പോലെ, ഭഗവാന്‍ ആ ഗദയോടുംകുടെ ഹിരണൃകശിപു 


വിനെ കടന്നുപിടിച്ചു. എങ്കിലും സര്‍പ്പം 





ഗരുഡന്റെ പിടിയില്‍നിന്നും വിട്ടുപോകുന്നതുപോലെ ഭഗ 
വാന്റെ കൈയില്‍ നിന്നും ഹിരണ്യകശിപു വെളിയില്‍ 
പോന്നു. ഗരുഡന്‍ ശാസ്ത്രത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. ഇതേ 
പ്പറ്റി എട്ടാമത്തെ സ്‌കന്ധത്തില്‍ പറയും. സര്‍പ്പം സംസാര 
ത്തിന്റെ സ്വരൂപവുമാണ്‌. ഇതേപ്പറ്റി പ്രന്തണ്ടാം 
സ്‌കന്ധത്തിന്റെ ഒടുവില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. ശാസ്ര്രദ്വാരാ 
സംസാരത്തെ നിയ്യന്ത്രിയ്ക്കാമെങ്കിലും ജീവനില്‍ പിന്നെയും 
സംസാരഭാവനയുണ്ടാകു ന്നു. ഹിരണ്യകശിപുവുമായുള്ള 
ഭഗവാന്റെ യുദ്ധം ദേവന്മാര്‍ കണ്ടുനിന്നിരുന്നു. നമ്മളിലും 
സംസാരഭാവം വരുമ്പോള്‍ ദേവന്മാര്‍ കണ്ടുനില്ക്കുന്നുണ്ട്‌. 
ഹിരണ്യകശിപു പിന്നെയും ഭഗവാന്റെ നേര്‍ക്ക്‌ പാഞ്ഞു 
ചെന്നു. ഭഗവാന്‍ സിംഹത്തെ പ്പോലെ അലറിക്കൊണ്ട്‌ 
അയാളെ പിടിച്ചു. ഈ ശബ്ദംകേട്ട്‌ ഹിരണ്യകശിപു കണ്ണ 
ടച്ചുകളഞ്ഞു. അപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ അയാളെ വാതുക്കല്‍ 
കൊണ്ടുവന്ന്‌ മടിയില്‍ കിടത്തിയ ശേഷം നഖംകൊണ്ട്‌ 
ഉടല്‍ കീറി കൊല്ലുകയും അവന്റെ രക്തം പാനം ചെയ്യു 
കയും ചെയ്തു. ഹിരണ്യകശിപു മരി ച്ചതു കണ്ട്‌ ദേവന്മാര്‍ 
ഭേരി മുഴക്കി, പുഷ്പവൃഷ്ടി ചെയ്തു. ഗന്ധര്‍വന്മാര്‍ പാടു 
വാനും, അപ്സരസുകള്‍ നൃത്തം ചെയ്യുവാനും തുടങ്ങി. 
(നമ്മള്‍ക്കും ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടാകു മ്പോള്‍ പുതിയ 
ചൈതന്യവും പുതിയ ആനന്ദവും ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌.) 


പിന്നീട്‌ ര്രഹ്മാവ്‌, ഇന്ദ്രന്‍, ജൂഷികള്‍, പിതൃക്കള്‍, 
സിദ്ധന്മാര്‍ മുതലായവരെല്ലാം ഭഗവാനെ സ്തുതിയ്ക്കുവാന്‍ 
തുടങ്ങി. ഇന്ദ്രന്‍ പറഞ്ഞു: “ഞങ്ങളുടെ ഹൃദയകമലം 
ദൈത്യന്റെ ഭാരത്താല്‍ അമര്‍അപ്പെട്ടു പോയിരുന്നു. 
അതിനെ അവിടുന്ന്‌ വികസിപ്പിച്ചു.” മറ്റുള്ളവര്‍ പറഞ്ഞു: 
“ഈ ദൈത്യന്‍ ഞങ്ങളെ വളരെ ഉപ്രദവിച്ചിരുന്നു. ഇയാള്‍ 
അഹങ്കാരരൂപിയായ അന്ധകാരത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. ഇത്‌ 


ടം 2: 


സകലരേയും വളരെ ഉപ്ര്രവിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. 


വിദ്യാധരന്മാര്‍ പറഞ്ഞു: “ഇവന്‍ ഞങ്ങളുടെ 
വിദ്യയെ. നശിപ്പിച്ചിരുന്നു.” മനു പറഞ്ഞു: “ഇവന്‍ ധര്‍മ 
ത്തിന്റെ സകല മര്യാദകളേയും ഇല്ലാതാക്കി.” അതിനു 
ശേഷം പ്രജാപതി, ഗന്ധര്‍വന്മാര്‍, ചാരണന്മാര്‍, യക്ഷന്മാര്‍, 
കിംപുരുഷന്മാര്‍, വൈതാളികന്മാര്‍ തുടങ്ങിയവര്‍ ഭഗവാനെ 
സ്തുതിച്ചു. ഈ സകല സ്തുതിയിലും സകലരിലും വിഷമ 
ഭാവനയ്ക്കു കാരണം അഹങ്കാരരുപിയായ ഹിരണ്യകശിപു 
വായിരുന്നു എന്നു കാണാം. ഇത്‌ നശിച്ചശേഷം സകലരും 
ഭഗവാനോട്‌ പറയുന്നു: “ഞങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ ദാസന്മാ 
രാണ്‌. ഇനി ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ അവിടുത്തെ സേവചെയ്യാന്‍ 
കഴിയും.” അവസാനം വിഷ്ണുദുതന്മാര്‍ പറയുന്നു: “ഈ 
ദൈത്യന്‍ വാസ്തവത്തില്‍ കഴിഞ്ഞ ജന്മം അവിടുത്തെ 
സേവകനായിരുന്നു. ബ്രാഹ്മണശാപത്താല്‍ ഈ ഗതി വന്ന 
താണ്‌. അതിനാല്‍ ഇവനെ കൊന്നത്‌ നന്നായി.” 


ഞഅദ്ധക്ാത്മദദാാണവഖത്കെ 


ഇപ്രകാരം എല്ലാവരും സ്തുതിച്ചിട്ടും ഭഗവാന്റെ 
ക്രോധം ശമിയ്ക്കായ്കയാല്‍ ആര്‍ക്കും ഭഗവാന്റെ അടുത്ത്‌ 
ചെല്ലാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. സംസാരത്തിലും ദേഷ്യപ്പെട്ടിരിയ്ക്കു 
ന്നവന്റെയടുത്ത്‌ ചെല്ലാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. ദേവന്മാര്‍ ലക്ഷ്മീ 
ദേവിയെ പറഞ്ഞുവിട്ടുനോക്കി. പക്ഷെ ലക്ഷ്മീദേവി ഭയന്ന്‌ 
പുറകോട്ടു പോന്നു. അപ്പോള്‍ ബ്രഹ്മാവ്‌ പ്രഫ്ലാദനോട്‌ 
പറഞ്ഞു: “നിന്റെ പിതാവിനോട്‌ ക്രോധിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന 
ഭഗവാനെ നീ തന്നെ ശാന്തനാക്കുക” എന്ന്‌. പ്രഹ്ളാദന്‍ 
ഭഗവാന്റെ മുമ്പില്‍ ചെന്ന്‌ സാഷ്ടാംഗം നമസ്‌കരിച്ചു. ഭഗ 
വാന്‍ അവനെ പിടിച്ചെഴുന്നേല്‍്പിച്ച്‌ തന്റെ വരദഹസ്തങ്ങള്‍ 
തലയില്‍ വച്ചനുഗ്രഹിച്ചു. ഭഗവാന്റെ കരസ്പര്‍ശത്താല്‍ 
പ്രഹ്‌ളാദന്റെ സകല അശുഭകര്‍മങ്ങളും നീങ്ങി. അതേ സമ 
യംതന്നെ അവന്‍ പരമാത്മാവിന്റെ വാസ്തവികസ്വരൂപസാ 
ക്ഷാത്ക്കാരവുമുണ്ടായി.(7.9.6) തുടര്‍ന്ന്‌ പ്രഹ്്‌ളാദന്‍ താഴെ 
പറയുംപ്രകാരം ഭഗവാനെ സ്തുതിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 


“സത്വഗുണത്തില്‍ സ്ഥിതരായ ബ്രഹ്മാദി ദേവഗ 
ണങ്ങളും മുനിമാരും സിദ്ധന്മാരുംകുടെ അവരുടെ വാണി 
യാല്‍ കീര്‍ത്തിച്ചിട്ടും അവിടുത്തെ പ്രസന്നനാക്കാന്‍ സാധി 
ച്ചില്ല. ആ അവിടുന്ന്‌ ഉഗ്രജാതിയില്‍ പിറന്ന എന്നില്‍ 
സന്തോഷിച്ചത്‌ എന്തുകൊണ്ടാണെന്ന്‌ എനിയ്ക്കറിയാം.” 


“ഭഗവാനില്‍ ഭേദഭാവമില്ല. അപ്പോള്‍ ജഗത്തിന്റെ 
ഈ ഭേദഭാവം എങ്ങനെയുണ്ടായി?” എന്നുള്ള പരീക്ഷി 
ത്തിന്റെ ചോദ്യത്തിന്‌ ശുകദേവന്‍ പ്രഹ്ലാദന്റെ സ്തുതിയി 
ലൂടെ ഉത്തരം നല്കുകയാണ്‌. പ്രഹ്‌ളാദന്‍ പറയുന്നു: 
“ധനം, കുലീനത, രുപം, താപം, വിദ്യ, ഓജസ്സ്‌, തേജസ്സ്‌, 
പ്രഭാവം, ബലം, ബുദ്ധി, യോഗം, ആദിയായ ഗുണങ്ങള്‍ 
ക്കും ര്രീഹരിയെ പ്രീതിപ്പെടുത്താന്‍ സാധുമല്ല.പക്ഷെ 
ഭക്തികൊണ്ട്‌ ശ്രീഹരി ഗജ്രേദ്ദനോടുപോലും പ്രസന്നനാ 
യിട്ടുണ്ട്‌. മേല്പറഞ്ഞ പ്രന്രണ്ട്‌ ഗുണങ്ങളാല്‍ യുക്തനായ 
ബ്രാഹ്മണനാണെങ്കില്‍ക്കൂടി, ശ്രീഹരിയില്‍നിന്നും വിമുഖ 
നാണെങ്കില്‍, അവനെക്കാള്‍ മനസ്സ്‌, വാണി, കര്‍മം ഇവ 
യാല്‍ ഭഗവാനോട്‌ അഭിമുഖനായിട്ടുള്ള ചണ്ഡാളനാണ്‌ 
ശ്രേഷ്ഠന്‍. ഇങ്ങനെയുള്ള ചണ്ഡാലന്‍ തന്റെ കുലത്തെ 
ക്കൂടി പവിത്രമാക്കുന്നു. പക്ഷെ അഭിമാനിയായ ബ്രാഹ്മ 
ണന്‍ ഇതു ചെയ്യാന്‍ കഴിയുകയില്ല.” (7.9.10). ഈ ശ്ലോക 
ത്തില്‍ അഹങ്കാരിയായ ബ്രാഹ്മണനെക്കാള്‍ ഭക്തനായ 
ചണ്ഡാളനെ ശ്രേഷ്ഠനെന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. അതി 
നാല്‍ ഭഗവാനില്‍ ഭേദഭാവമില്ല മനുഷ്യരിലാണുള്ളത്‌ എന്നു 
കാണാം. 


ഭഗവാന്‍ നമ്മുടെ പൂജ ആവശ്യമില്ല. ഭഗവാന്‍ 
ആത്മലാഭത്താല്‍ പൂര്‍ണനാണ്‌. 


നൈവാത്മനഃ പ്രഭുരയം നിജലാഭപുര്‍ണോ 
മാനം ജനാദവിദുഷഃ കരുണോ വ്ൃണിതേ 
യദ്യജജനോ ഭഗവതേ വിദധീത മാനം 


തച്ചാത്മനേ പ്രതിമുഖസ്യ യഥാ മുഖശ്രീഃ. (7.9.11) 





ര ഏഴാം സ്കുംസ്ഥം ) സ്കന്ധം ന വ ളം 
(ഭഗവാന്‍ ആത്മലാഭത്താല്‍ റ്‌. 
പൂര്‍ണനാകയാല്‍ ക്ഷുദ്രരായവരുടെ പൂജ ആഗ്രഹി ' യ്ക്കു 
ന്നില്ല. ഭഗവാന്‍ കരുണകൊണ്ടു മാത്രമാണ്‌ ഭക്തരുടെ പൂുജാദികളെ 
സ്വീകരിയ്ക്കുന്നത്‌. അതിലും ലാഭം ഭക്തനാണുള്ളത്‌. മുഖത്തിനു 
ചെയ്ത അലങ്കാരം കണ്ണാടിയിലെ പ്രതിബിംബത്തെ സുശോഭിപ്പി 
യ്ക്കുന്നതുപോലെ, ഭക്തന്മാര്‍ ഭഗവാന്‍ ഏതേതുസേവ ചെയ്യുന്നു 
വോ, അതെല്ലാം പ്രതിബിംബരുപമായ ഭക്തനാണ്‌ കിട്ടുന്നത്‌.) 
അതായത്‌, നാം ഭഗവാനില്‍ എങ്ങനെയുള്ള 
ഭാവം അര്‍പ്പിയ്ക്കുന്നുവോ അത്‌ നമുക്ക്‌ തിരിച്ചുകിട്ടുന്നു. 
അതിനാല്‍ നമ്മുടെ പ്രമാണം (വീക്ഷണം) ആണ്‌ ശരിപ്പെ 
ടുത്തേണ്ടത്‌. പ്രമാണത്തിന്റെ തെറ്റ്‌ കാണുക പ്രയാസമാണ്‌. 
സ്വപ്നസമയം സ്വപ്നത്തിലെ പ്രമാണം സത്യമായി 
തോന്നും.അതു പോലെ ജാഗ്രത്തിലും ജാഗ്രത്തിലെ 
പ്രമാണം സത്യമായി തോന്നും. ഇത്‌ മായയുടെ സ്വരൂപമാ 
ണ്‌. യോഗവാസിഷ്ഠത്തില്‍ നിര്‍വാണപ്രകരണത്തിലെ 97-ഠ 
മത്തെ സര്‍ഗത്തില്‍ ഇതേപ്പറ്റി വളരെ വിസ്തരിച്ച്‌ പറഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. അതില്‍നിന്നും കുറച്ചുഭാഗം താഴെ ചേര്‍ക്കുന്നു: 


വസിഷ്ഠന്‍ പറയുന്നു: ” ജഗത്ത്‌ ഒരു വിധത്തില്‍ 
പരമാത്മാവിന്റെ സ്വപ്നമാണ്‌. അത്‌ ചിദ്രുപവും, ബ്രഹ്മാ 
കാശത്തില്‍ നിന്നും അഭിന്നവുമാകയാല്‍ സര്‍വവും (ര്രഹ്മ 
രൂപമാണ്‌ എന്നനുഭവപ്പെടുന്നു. ജഗദ്രൂപമായ ബ്രഹ്മം ദൃശ്യ 
വും, മഹാചൈതന്യം അദൃശ്യവുമാണ്‌. അതിനാല്‍ ചിദാ 
ത്മാവിനെപ്പോലെ സ്വയം അദൃശ്യമായതും (അങ്ങനെ വിശ്വ 
സിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌) സത്യമെന്നതുപോലെ കാണപ്പെടുന്നു. 
സര്‍വദൃശ്യവും ശാന്തമാകുന്നതോടെ പ്രാപ്തമാകുന്ന 
മോക്ഷവും അജ്ഞാനത്താല്‍ ലഭിയ്ക്കുന്നില്ല. കൂടാതെ, 
അദ്വിതീയമായ ചിദാത്മാവ്‌ അലഭ്യവുമാണ്‌. മോക്ഷസമ 
യത്തും അതിനെ പ്രത്യേകമായി അനുഭവിച്ചറിയുന്ന 
അന്യരാരുമില്ലെന്നുള്ള ശൂന്യവാദവും (ആ മതം വിശ്വ 
സിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌) സത്യമെന്നപോലെ പ്രശോഭിയ്ക്കുന്നു. 
പുരുഷന്‍ ചിന്മാത്രമാണ്‌; അകര്‍ത്താവാണ്‌. പ്രധാനരുപി 
യായ മൂലകാരണത്തില്‍നിന്നും മഹത്തത്ത്വം, അഹങ്കാരം, 
മുതലായവ ക്രമത്തില്‍ ആവിര്‍ഭവിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ വിശ്വ 
സിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ (സാംഖ്യമതക്കാര്‍ക്ക്‌) അങ്ങനെയുള്ള 
അര്‍ഥം അനുഭവപ്പെടുന്നതു കൊണ്ട്‌ അത്‌ സത്യമായി 
തോന്നുന്നു. ദൃശ്യം ബ്രഹ്മത്തിന്റെ വിവര്‍ത്തമാണ്‌ എന്നു 
വിശ്വസിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ (വേദാന്തികള്‍ക്ക്‌) ആ മതം സത്യ 
മായി തോന്നുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ സര്‍വവും 
അങ്ങനെ ദൃഷ്ടിഗോചരമാകുകയും, അനുഭവപ്പെടുകയും 
ചെയ്യുന്നു.” 

ഈ സകല ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളും കാണിയ്ക്കുന്നത്‌, 
ഏതു ഭാവം നമുക്ക്‌ ചൈതന്യത്തോടുണ്ടോ, അതുപോലെ 


യുള്ള അനുഭവം, പ്രതിബിംബരുപമായ ജീവന്‍ ലഭിയ്ക്കു 
ന്നുവെന്നാണ്‌. ഗീതയില്‍ പറയുന്നു: 


“യേ യഥാ മാം പ്രപദ്യന്തേ താംസ്തഥൈവ ഭജാമൃഹം.” 


ഞഅ്അബ്ചമക്യാ ബഞഒങാങവ്വരുക ൻ 


പ്പം 


അതായത്‌ “എന്നെ ഏതു ഭാവത്തില്‍ ഭജിയ്ക്കു 
ന്നുവോ അതുപോലെ ഞാനും അവരെ ഭജിയ്ക്കുന്നു” 
എന്ന്‌. അതിനാല്‍ ഭഗവാനില്‍ ഭേദബുദ്ധിയില്ല. ക്രോധസ 
മയം ക്രോധം പ്രമാണരൂപമാകും. കാമസമയം കാമം 
പ്രമാണരൂപമാകും. ലോഭമുള്ളപ്പോള്‍ ലോഭവും പ്രമാണ 
രൂപമായിത്തീരുന്നു. പാക്കിസ്ഥാനികള്‍ക്ക്‌ അവര്‍ പറയു 
ന്നത്‌ ശരിയാണെന്നു തോന്നും. കോണ്ഗ്രസ്ത്റുകാര്‍ക്ക്‌ അവര്‍ 
പറയുന്നതും, മുസ്ലീംലീഗുകാര്‍ക്ക്‌ അവര്‍ പറയുന്നതും ശരി 
യെന്നു തോന്നും. നമ്മള്‍ ഇംഗ്ലണ്ടില്‍ ജനിച്ചിരുന്നെങ്കില്‍ 
അവര്‍ പറയുന്നത്‌ ശരിയെന്നു തോന്നും. റഷ്യക്കാരുടെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ റഷ്യന്‍ വാദമാണ്‌ ശരിയെന്നു തോന്നും. 
വസിഷ്ഠമുനി പറയുന്നത്‌, ജഗത്ത്‌ പരമാണുക്കളുടെ സമൂ 
ഹരൂപമാണെന്ന കണാദ, ഗൌതമാദികളുടെ മതവും, അവ 
രുടെ വിചാരമനുസരിച്ച്‌ സത്യമാണെന്നാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ 
എപ്രകാരമെല്ലാം ആര്‍ക്ക്‌ ദൃഡ്ദനിശ്ചയമുണ്ടോ, അതു 
പോലെ അവര്‍ക്ക്‌ അനുഭവവും ഉണ്ടാകുന്നു. ഇവിടെ 
കാണുന്നതുപോലെതന്നെ പരലോകത്തും കാണും. ജഗത്ത്‌ 
വാസ്തവത്തില്‍ അനിര്‍വചനീയമാണ്‌. അത്‌ സത്‌ ആണോ 
അസത്‌ ആണോ എന്നു പറയാന്‍ സാധ്യമല്ല. ജഗത്തിന്റെ 
പ്രതീതി, മനസ്സിന്റെ കല്പനയെ അനുസരിച്ചിരിയ്ക്കും. 
അത്‌ (വിശ്വസിയ്ക്കുന്നവനന്‍ അതുപോലെ അനുഭവം ഉള്ള 
തിനാല്‍) സത്യമെന്നും തോന്നും. 


ചിലര്‍ (ചാര്‍വാകാദികള്‍) വെളിവായി കാണു 
ന്നതു മാത്രം സത്യമെന്നും, പൃഥ്വി മുതലായ പഞ്ചഭൂുതങ്ങ 
ളില്‍നിന്നും അന്യമായി ആത്മാവില്ല എന്നും പറയുന്നു. 
അവരുടെ വിചാരമനുസരിച്ച്‌ അതും സത്യംതന്നെ. എന്തെ 
ന്നാല്‍ അതീന്ദ്രിയമായ ആത്മാവിനെ അവര്‍, അവരുടെ 
ദേഹത്തില്‍ ഉണ്ടെങ്കിലും കാണുന്നില്ല. ക്ഷണങ്ങള്‍ തോറും 
വസ്തുക്കളുടെ മാറ്റം കാണുന്നതിനാല്‍ ക്ഷണികവാദിക 
ളുടെ ക്ഷണികതാബുദ്ധിയും അവരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ശരി 
യെന്നു തോന്നിയ്ക്കുന്നു. സര്‍വത്തിന്റെയും ആദിരുപമായ 
പരമതത്ത്വം, സര്‍വശക്തിമാനാകയാല്‍ അതില്‍ സകല 
വികലപങ്ങളും സാധ്യമാണ്‌. ഏതു വിധമാണോ കൂട്ടില്‍ 
അടച്ചുവച്ചിരിയ്ക്കുന്ന പക്ഷി അതു തുറക്കുമ്പോള്‍ പറന്നു 
വെളിയില്‍പഫോകുന്നത്‌. അതുപോലെ ദേഹത്തില്‍ പരിച്ഛിന്ന 
മായിരിയ്ക്കുന്ന ജീവനും കര്‍മം ക്ഷയിയ്ക്കുന്നതോടെ ദേഹ 
ത്തില്‍ നിന്നും പറന്നു പരലോകത്തേയ്ക്കു പോകുന്നു 
എന്നുള്ള അര്‍ഹതമതക്കാരുടെ വിചാരവും അതില്‍ വിശ്വ 
സിയ്ക്കുന്നവരുടെ അനുഭവത്തില്‍ ശരിയെന്നു തോന്നി 
യ്ക്കുന്നു. അതുപോലെതന്നെ, യവനന്മാര്‍ മുതലായവരു 
ടേയും (അവരുടെ അനുഭവപ്രകാരം) ജീവനെപ്പററിയുള്ള 
അഭിപ്രായം തെറ്റാണെന്നു പറയാന്‍ പാടില്ല. 


ഇപ്രകാരം ദൃഷ്ടി അനുസരിച്ചാണ്‌ സൃഷ്ടിയെ 
ങ്കില്‍ സതൃമെന്തായിരിയ്ക്കും? അതേപ്പറ്റി വസിഷ്ഠന്‍ പറ 






യുന്നത്‌ ഇങ്ങനെയാണ്‌; “സത്പുരുഷ” 
ന്മാര്‍, വിപ്രന്‍, അഗ്നി, വിഷം, അമൃത്‌, മരണം മുതലായ 
വിഭിന്ന പദാര്‍ഥങ്ങളിലും സമാനബുദ്ധി വച്ചുകൊണ്ടിരി 
യ്ക്കുന്ന തത്ത്വവേത്താക്കളുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍, ര്രഹ്മംതന്നെ 
യാണ്‌ സര്‍വരുപവും. അത്‌ സര്‍വരുടേയും ആത്മാവുമാണ്‌.” 


പ്രഹ്‌ളാദനില്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള ദൃഷ്ടിയുണ്ടായി 
രുന്നു. ഹിരണ്യകശിപു പ്രഹ്്‌ളാദനെ പലവിധത്തില്‍ 
കൊല്ലാന്‍ ശ്രമിച്ചെങ്കിലും, പ്രഹ്‌ളാദനില്‍ ബ്രഹ്മദൃഷ്ടി ഉണ്ടാ 
യിരുന്നതിനാല്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ സകലതും (്രഹ്മരുപമായി 
തോന്നിയിരുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള ദൃഷ്ടി മഹാത്മാക്കളില്‍ 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. സാധാരണക്കാര്‍ അവരുടെ പരിച്ചിന്ന 
ദൃഷ്ടി സത്യമായി കരുതുന്നതുകൊണ്ട്‌, അവരുടെ മുമ്പില്‍ 
വേറെ സത്ത ബാക്കിയുള്ളതിനാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ ദുഃഖം ഉണ്ടാ 
കാതിരിയ്ക്കയില്ല. അതിനാല്‍ പൃഥ്വി മുഴുവനും ഏക രാജ്യ 
മാകുന്നതുവരെ സകല ദേശക്കാര്‍ക്കും യുദ്ധത്തിന്‌ തയ്യാ 
റായിരിയ്ക്കേണ്ടിവരും. തന്മൂലം സകലര്‍ക്കും ചിന്ത ഉണ്ടാ 
യിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. അതില്‍ ചിലര്‍ ആക്രമിയ്ക്കുകയും, 
ചിലര്‍ തടുത്തുനില്‍ക്കേണ്ടതായും വരും. അവസാനം സക 
ലര്‍ക്കും ആപത്തായിരിയ്ക്കും. (പ്രഹ്‌ളാദന്‍ തന്റെ രക്ഷയ്ക്ക്‌ 
യാതൊന്നും ആവശ്യമില്ലായിരുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ അവന്റെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ ഏകസത്ത മാത്രമേയുണ്ടായിരുന്നുള്ളു. തന്റെ 
ദൃഷ്ടി തെറ്റാണെങ്കിലും ശരിയെന്ന്‌ വിചാരിയ്ക്കുന്നവരെ 
നന്നാക്കാനാണ്‌ പ്രയാസം. വസിഷ്ഠമുനി ശ്രീരാമനോടു പറ 
യുന്നു: “സര്‍വവും സ്വഭാവത്താല്‍ സിദ്ധമാണ്‌.” സ്വഭാവ 
വാദികള്‍ പറയുന്നത്‌ അതില്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ 
യുക്തമായി തോന്നും. എന്തെന്നാല്‍ അവരുടെ ബുദ്ധിയില്‍ 
യാതൊരു ബുദ്ധിമാനായ സര്‍വകര്‍ത്താവുണ്ടോ അത്‌ ആരു 
ഡനാകുന്നില്ല. ഈശ്വരനില്‍ ആസക്തരായവര്‍ പറയുന്നത്‌ 
സര്‍വ്രത ഒരേ കര്‍ത്താവേയുള്ളു എന്നാണ്‌. ഇതും സത്യ 
മാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ ഉപാസകര്‍ (അവരുടെ ദൃഡനിശ്ചയ 
ത്താല്‍) സര്‍വകര്‍ത്താവായ പരമേശ്വരനെ തീര്‍ച്ചയായും 
പ്രാപിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ചിലര്‍ (ആസ്തിക) ഈ ലോകത്തെ 
പ്പോലെ പരലോകത്തിലും വിശ്വസിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. അവരുടെ 
ഈ പ്രബലഭാവനയും സത്യമെന്ന്‌ നീ കരുതിക്കൊള്ളുക. 
ഇപ്രകാരം സകലവാദഗതിക്കാരുടേയും വിശ്വാസം, ഒരേ 
ഒരു ചിദാത്മാവിനെത്തന്നെയാണ്‌ (ഭാവനയനുസരിച്ച്‌) 
സ്വയം പ്രാപിയ്ക്കുന്നത്‌. ഈശ്വരന്‍ സത്താണെന്നും 
(സത്ഖ്യാതി) അസത്താണെന്നും (അസത്ഖ്യാതി) 
അനിര്‍വചനീയനാണെന്നും (അനിര്‍വചനീയഖ്യാതി) പറ 
യുന്ന മതങ്ങളൊന്നും തെറ്റല്ല. എന്തെന്നാല്‍ ബ്രഹ്മം സര്‍വ 
ശക്തിയുക്തമാണ്‌. അതിന്റെ മായയുടെ ശക്തി അനിര്‍വച 
നീയമാണ്‌. ഏതൊരാള്‍ ഏതൊരു നിശ്ചയത്തില്‍ സ്ഥിര 
മായിരിയ്ക്കയും അതില്‍നിന്നും ബാലബുദ്ധിയാല്‍ പിന്‍തി 
രിയാതിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നുവോ, അയാള്‍ക്ക്‌ തീര്‍ച്ച 
യായും ഫലപ്രാപ്തിയുണ്ടാകും. ബുദ്ധിയുള്ളവര്‍ വിദ്വാന്മാ 
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അദ്ധ്യാ തിമദരദാാമണഖങ്ുക ൽ 


രുമായി ആലോചിച്ച്‌ തത്ത്വരൂപമായ ശ്രേഷ്ഠവിഷയത്തെ 
ദൃഡമായി ഗ്രഹിയ്ക്കണം, അല്ലാതെ തോന്നിയ സിദ്ധാന്ത 
ങ്ങളെ മുറുകെ പിടിയ്ക്കയല്ല വേണ്ടത്‌. ശാസ്ത്രാധ്യയനം 
കൊണ്ടും അതനുസരിച്ചുള്ള ആചരണംകൊണ്ടും മനു 
ഷ്യര്‍ക്ക്‌ ഉത്തമബുദ്ധി ലഭിയ്ക്കും. ശാസ്ത്രത്തില്‍ മതഭേദം 
കാണുന്നെങ്കില്‍, സകലതിനും സമാധാനം തന്ന്‌ ആനന്ദ 
മുളവാക്കുവാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നവരും, നിഷിദ്ധാചരണം 
ചെയ്യാത്തവരും ആയ ശ്രേഷ്ഠപുരുഷന്മാരെ ആശ്ര 
യിയ്ക്കണം. ഇങ്ങനെയുള്ള യഥാര്‍ഥ വിദ്വാന്മാരെ അപൂര്‍വ 
മായേ കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കൂ!” 


ഗീതയിലും ഭഗവാന്‍ പറയുന്നത്‌, 'അനേകായിരം 
പേരില്‍ അപൂര്‍വം ചിലര്‍ മാത്രമേ സിദ്ധമാര്‍ഗത്തില്‍ - 
അതായത്‌ ആത്മമാര്‍ഗത്തില്‍ -ചരിയ്ക്കുന്നവരുണ്ടാകൂ. 
അതിലും വളരെ അപൂര്‍വം പേര്‍ മാത്രമേ എന്നെ ശരിയ്ക്ക 
റിയുന്നുള്ളു' എന്നാണ്‌. പ്രഹാളാദനും സ്തുതിച്ചുകൊണ്ടു 
പറയുന്നു; “ഞാന്‍ നീചജാതിയില്‍ പിറന്നവനാണെങ്കിലും. 
ശങ്കാരഹിതനായിട്ട്‌ എന്റെ ബുദ്ധിയനുസരിച്ചു സര്‍വ്രപകാ 
രത്തിലും ഈശ്വരന്റെ മഹിമയെ ഞാന്‍ വര്‍ണിച്ചു. ഇങ്ങ 
നെയുള്ള വര്‍ണനയാല്‍ അവിദ്യാവശമായ സംസാരച്രര്ര 
ത്തില്‍ വീണുപോയ ജീവന്‍, തത്സമയംതന്നെ പവിത്രമാ 
യിത്തീരുന്നു. ഹേ ഭഗവന്‍ ! അവിടുത്തെ അവതാരങ്ങളാല്‍ 
ഏതേതു ലീലകള്‍ ചെയ്യുന്നുവോ അതെല്ലാം ലോകമംഗള 
ത്തിനാണ്‌; അതായത്‌ ആത്മാനന്ദത്തിനു വേണ്ടിയാണ്‌. 
അതിനാല്‍ അവിടുത്തെ ക്രോധം ശാന്തമാക്കിയാലും. 
അസുരന്‍ നശിച്ചുകഴിഞ്ഞു. സര്‍പ്പം, തേള്‍ തുടങ്ങിയ ദുഃഖ 
ദായികളായ പ്രാണികളെ ആരെങ്കിലുംകൊല്ലുന്നതു സജ്ജ 
നങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആനന്ദമുളവാക്കുന്നതാണ്‌. ഭയനിവാരണം വേണ്ട 
വര്‍ അവിടുത്തെ ഈ രൂപത്തെ സ്മരിയ്ക്കണം. എനിയ്ക്ക്‌ 
അവിടുത്തെ ഈ ഭയങ്കരരൂപം കണ്ട്‌ ഭയമില്ല. ഞാന്‍ 
ഉഗ്രവും ദുഃസഹവുമായ സംസാരച്ര്രത്തിലെ ദുഃഖത്തെ 
യാണ്‌ ഭയപ്പെടുന്നത്‌. അവിടുന്ന്‌ പ്രസന്നനായിട്ട്‌ എന്നെ 
അവിടുത്തെ മോക്ഷദായകമായ ചരണങ്ങളില്‍ എപ്പോഴാണ്‌ 
ചേര്‍ക്കുക? സംസാരദുഃഖം നീക്കാന്‍ സംസാരത്തിലെതന്നെ 
ഉപായങ്ങള്‍ ഉപയോഗിയ്ക്കുക നിഷ്ഫലമാണ്‌. ഞാന്‍ 
ദേഹാദികളായ അനാത്മവസ്തുക്കളില്‍ ആത്മാവെന്നു 
ഭ്രമിച്ച്‌ വളരെ കാലങ്ങളായി ചുറ്റിക്കറങ്ങുകയാണ്‌. എന്നെ 
അവിടുത്തെ ദാസനാക്കിയാലും. അങ്ങയുടെ കൃപയില്ലെ 
ങ്കില്‍ കുട്ടികളെ മാതാപിതാക്കള്‍ വളര്‍ത്തുന്നതിലും, രോഗി 
കളെ ചികിത്സിയ്ക്കുന്നതിലും വിപരീതഫലമാണ്‌ ഉണ്ടാ 
കുക. 


എല്ലാ രാജ്യങ്ങളിലും രാജാക്കന്മാര്‍, ദേശര 
ക്ഷയ്ക്ക്‌ പട്ടാളത്തെ ശേഖരിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. എന്നാലും അവ 
രുടെ ചിന്തയ്ക്ക്‌ ഒരു കുറവുമില്ല. ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തില്‍ 
ഭൂമാവിദ്യയില്‍ പറയുന്നത്‌, പരിപൂര്‍ണ ബ്രഹ്മത്തിലേ സുഖ 





(! പഏയാം സ്കുസ്ഥം സ്‌കസ്ഥം പം 
മുള്ളു എന്നും അലപത്തില്‍ സുഖമി പ്പ്‌ 
ല്ലെന്നുമാണ്‌. അതിനാല്‍ അല്‍പം എന്നുള്ളത്‌ ദുഃഖരൂപമാ 
ണ്‌. ഭഗവാനില്‍ നിന്നും അലപമായിരിയ്ക്കുന്നവര്‍ ഈ 
സംസാരച്രരരത്തെ കടക്കുകയില്ല (7.9.21). സംസാരത്തോട്‌ 
വൈരാഗ്യം വന്നവര്‍ക്കേ യഥാര്‍ഥവഴി കാണാന്‍ സാധിയ്‌ 
ക്കു. പ്രഹ്‌ളാദന്‍ പറയുന്നു: 'സംസാരത്തിലുള്ള ലക്ഷ്മിയും 
വിഭൂതിയും എന്റെ പിതാവിന്റെ അടുത്തു ധാരാളം ഉണ്ടാ 
യിരുന്നു. എങ്കിലും അതെല്ലാം ഒരു ക്ഷണംകൊണ്ട്‌. ഇല്ലാ 
തായി. അതിനാല്‍ ഞാന്‍ ബ്രഹ്മാവിന്റെ അത്രയും ആയു 
സ്സോ, വൈഭവങ്ങളോ, ഇന്ദ്രിയഭോഗങ്ങളോ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നി 
ല്ല. ഈ സകലഭോഗങ്ങളും കാലഗ്രസ്തമാണ്‌. പിന്നെ, 


കുത്രാശിഷഃ ശ്രുതിസുഖാ മൃഗതൃഷ്ണിരുപാഃ 
ക്വേദം കളേബരമശേഷരുജാം വിരോഹഃ 
നിര്‍വിദ്യതേ ന തു ജനോ യദപീതി വിദ്വാന്‍ 
കാമാനലം മധുലവൈഃ ശമയന്‍ദുരാപൈഃ .(7.9.25) 


(കേവലം കേള്‍ക്കാന്‍ മാത്രം സുഖരുപവും മൃഗജലം 
പോലെ ഉള്ളതുമായ വിഷയസുഖമെവിടെ ? സര്‍വരോഗങ്ങളുടേയും 
ഉല്പത്തിസ്ഥാനമായ ഈ ശരീരമെവിടെ ? ഇതിന്റെ നിസ്സാരതയും 
നശ്വരതയും അറിഞ്ഞിട്ട്‌ വളരെ പ്രയാസപ്പെട്ടു ലഭിയ്ക്കുന്ന ഭോഗ 
രൂപമായ മധുവിന്റെ തുള്ളികൊണ്ട്‌ തന്റെ ഇച്ഛാഗ്നിയെ കെടുത്താന്‍ 
മനുഷ്യന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുന്നു. അതില്‍നിന്നും അവന്‍ ഒരിയ്ക്കലും വിര 
ക്തനാകുന്നില്ല.?) 


ഇങ്ങനെയുള്ള സ്ഥിതിയ്ക്കു കാരണം മിഥ്യാശി 
ക്ഷണമാണ്‌. വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ക്ക്‌ യഥാര്‍ഥ സുഖമേതെന്നും, 
മിഥ്യാസുഖമേതെന്നും തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. അതു 
പോലെ യഥാര്‍ഥ ജ്ഞാനമേതെന്നോ മിഥ്യാജ്ഞാനമേ 
തെന്നോ അവരറിയുന്നില്ല. രാജ്യനേതാക്കള്‍ കാണിയ്ക്കുന്ന 
വഴിയെ വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ നയിയ്ക്കപ്പെടുകയാണ്‌. ഈ നേതാ 
ക്കള്‍ക്ക്‌ നേര്‍വഴി കാണിച്ചു കൊടുക്കാന്‍ നേതാക്കള്‍ 
വേണം. ഇപ്പോള്‍ അജ്ഞാനികളുടെ ഭൂരിപക്ഷ്രപകാരമാണ്‌ 
രാജ്യകാത്യങ്ങള്‍ നടക്കുന്നത്‌. ഉത്തമബുദ്ധി സംസ്കാരം 
കൊണ്ടേ ഉണ്ടാകു. സംസ്കാരസമ്പന്നന്മാര്‍ ചരിത്രത്തെ 
യഥാര്‍ഥമായി കരുതുകയില്ല. അവര്‍ ഏകമായ ബ്രഹ്മത്തെ 
അറിയാനേ പ്രയത്നിയ്ക്കൂ. രാജ്യം ഭരിയ്ക്കുന്നവര്‍ ചരിത്രം 
സൃഷ്ടിയ്ക്കുന്നവരാണ്‌. അവര്‍ ഭൂമിശാസ്ത്രവും ചരിത്രവും 
പഠിച്ച്‌, അതിനാല്‍ ബന്ധിയ്ക്കപ്പെടുന്നു. ഈ വിദയ 
പഠിയ്ക്കാന്‍ പ്രഹ്ലാദന്‍ ഇഷ്ടപ്പെട്ടിരുന്നില്ല എന്ന്‌ കഴിഞ്ഞ 
അധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. നാം എങ്ങനെയാകണം 
എന്നത്‌ ആദ്യം തീരുമാനിയ്ക്കണം. സംസാരത്തിലേയ്ക്കു 
പോകുന്ന സാധനകളെക്കൊണ്ട്‌ സത്ൃത്തിലേയ്ക്കു 
പോകാന്‍ സാധ്യമല്ല. പാക്കിസ്ഥാനിലോ ഹിന്ദുസ്ഥാനിലോ 
എങ്ങനെയുള്ള സംസ്കാരം ഉണ്ടാകുമെന്ന്‌ കുറച്ച്‌ ഈഹി 
യ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. പക്ഷെ ഭഗവാന്റെ അവാച്യശക്തി 
പ്രയോഗിച്ചാലേ നേര്‍വഴി കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കൂ. അതി 


ഞഅ്അഖ്ധമക്ലടാണ്മടാാണങബ്ങ്ങക 


നാല്‍ ഇന്ത്യന്‍ യുണിയനില്‍ സഭ കൂടുന്ന സമയമെല്ലാം 
ആദ്യം ഭഗവാനോട്‌ പ്രാര്‍ഥിയ്‌ ക്കേണ്ടതാവശ്ൃമാണ്‌. 
മുസല്‍മാന്മാരും സഭയില്‍ ഉണ്ടെങ്കില്‍ ഹിന്ദിയിലും ഉര്‍ദു 
വിലും പ്രാര്‍ഥന ചെയ്യണം. ഭഗവാനെ മറന്നാല്‍ ഹിന്ദുസ്ഥാ 
നിനെ രക്ഷിയ്‌ ക്കാന്‍ വേറെ സത്ത ഇല്ലെന്നറിയണം. 
സ്വരാജ്യം ലഭിച്ചതോടെ ചുമതലകളും പലതു വന്നുകൂടി 
യിട്ടുണ്ട്‌. ഭോഗംകൊണ്ട്‌ ശക്തി നശിയ്ക്കും. ആത്മീയ ഉന്ന 
തിയ്ക്കും ദേശത്തിന്റെ ഉന്നതിയ്ക്കും ത്യാഗം ആവശ്യ 
മാണ്‌. പാക്കിസ്ഥാനിലും ഹിന്ദുസ്ഥാനിലും സംസ്കാരം 
നശിച്ചാല്‍ സ്വരാജ്യം നാമമാത്രമായിപ്പോകും. ഇപ്പോഴത്തെ 
കാലസ്ഥിതിയനുസരിച്ച്‌ പാക്കിസ്ഥാനും ഹിന്ദുസ്ഥാനും 
രണ്ടുകൂട്ടരും രണ്ടുകൂട്ടരുടേയും ധര്‍മം ശീലിയ്ക്കണം. 
എന്നാല്‍ മാത്രമേ സ്വരാജ്യം മനുഷ്യജീവിതത്തിന്റെ മുഖ്യ 
ലക്ഷ്യമല്ലെന്നും, ഉത്തമസംസ്‌ക്കാരമായിരിയ്ക്കണം മുഖ്യ 
ലക്ഷ്യം എന്നും അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കൂ. സ്വരാജ്യം ഒരു 
സാധനയാണ്‌. അതിനെ ഫലമായി കരുതരുത്‌. ഹിന്ദുക്കളു 
ടെയോ മുസല്‍മാന്മാരുടെയോ സംഘടന ഉണ്ടായാല്‍, അത്‌ 
സംസാരസുഖത്തിനുവേണ്ടി മാര്രമായാല്‍ - വഴക്കു വർധി 
യ്ക്കുകയേ ഉളളു. ബംഗാളില്‍ മുസല്‍മാന്മാര്‍ ഹിന്ദുസ്ര്രീ 
കളെ പിടിച്ചുകൊണ്ടുപോയി. ഹിന്ദുക്കളും അതുപോലെ 
പ്രവര്‍ത്തിച്ചാല്‍ രണ്ടുകൂട്ടരുടേയും സംസ്‌കാരം നശിയ്ക്ക 
യേയുള്ളു. ഇരുകൂട്ടരുംഭഗവത്‌ പ്രാപ്തിയ്ക്കുവേണ്ടി ലക്ഷ്യം 
വച്ചാല്‍ രണ്ടുകൂട്ടരുടേയും ഇടയ്ക്ക്‌ സംസ്കാരത്തിന്റെ 
. ഏകതയുണ്ടാകുകയും അന്യദേശങ്ങളിലും അതിന്റെ 
പ്രഭാവം വ്യാപിയ്ക്കയും ചെയ്യും. 


ലോകത്ത്‌ ക്ഷത്രിയരെക്കാള്‍ കൂടുതല്‍ ബ്രാഹ്മ 
ണരാണ്‌ ആവശ്യം. കൂടുതല്‍ പട്ടാളക്കാരെക്കാള്‍ ധര്‍മഗു 
രുക്കന്മാരാണ്‌ ആവശ്യം. ജനകന്റെ രാജ്യത്ത്‌ കൂടുതല്‍ 
പട്ടാളമോ, പോഥഷീസ്പോ ആവശ്യമില്ലായിരുന്നു. അക്കാലത്ത്‌ 
ധാര്‍മികജ്ഞാനം നല്ലതു പോലെയുണ്ടായിരുന്നതിനാല്‍ 
മിക്കവാറും ജനങ്ങള്‍ സദാചാരികളായിരുന്നു. 


ഭഗവാന്‍ സദാ സമരുപനാണ്‌. അദ്ദേഹത്തില്‍ 
ഭേദഭാവമില്ല. മേല്പറഞ്ഞവിധം ഏതുഭാവം നാം ബിംബ 
ത്തിന്‌ നല്‍കുന്നുവോ ആ ഭാവം പ്രതിബിംബത്തിന്‌ ലഭി 
യ്ക്കുന്നു (7.9.11). എന്നിട്ടും പലര്‍ക്കും, ഭഗവാന്‍ അസമത്വം 
ലോകത്ത്‌ എന്തിനു സൃഷ്ടിച്ചു എന്ന വിചാരമാണ്‌ കാണു 
ന്നത്‌. ഈ ചോദ്യം ചോദിയ്ക്കുന്നവര്‍ ഭഗവാനെ അറിഞ്ഞു 
കൊണ്ടല്ല ചോദിയ്ക്കുന്നത്‌. ജ്ഞാനി, ഭഗവാനില്‍ ഭേദം 
കാണുന്നില്ല. അജ്ഞാനിയും ഭഗവാനെ കാണാതെ ഭേദം 
എങ്ങനെ സിദ്ധമാക്കും? അതിനാല്‍ മായ സിദ്ധമാകുന്നില്ല. 
മായ, അതിനെ സിദ്ധമാക്കാന്‍ സമ്മതിയ്ക്കാത്തത്‌, 
മായയ്ക്ക്‌ ഭൂഷണമാണ്‌. കല്‍പിതമായയാല്‍ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ 
സദ്ധിതീയത്വം സിദ്ധമാകുന്നില്ല. ഭഗവാനില്‍ ഭേദതത്ത്വം ഇല്ല 
എന്നത്‌ ഇനിയും പ്രഹ്ളാദന്‍ തന്റെ സ്തുതിയിൽ സ്പഷ്ട 





ച, ക 
ടക 
ടം സ്സ 


ം റു പ്പ്‌ റി 
മാക്കിക്കാണിയ്ക്കുന്നു: ” ഹേ ഈശ്വരാ ! 


തമഃപ്രധാനമായ അസുരകുലത്തില്‍, രജോഗുണ 





ത്തില്‍നിന്നും ഉണ്ടായ ഞാന്‍ എവിടെ? അവിടുത്തെ അപാ 
രമായ കൃപയെവിടെ? പരമപുരുഷാര്‍ഥ രൂപനായ അവി 
ടുത്തെ കരകമലം ബ്രഹ്മാവ്‌, മഹാദേവന്‍, ലക്ഷ്മീദേവി 
ഇവരുടെ ശിരസ്സില്‍ പോലും വച്ചിട്ടില്ല. അത്‌ എന്റെ ശിര 
സ്സില്‍ വെച്ചത്‌ ഒരാശ്ചര്യമൊന്നുമല്ല. എന്തെന്നാല്‍ സംസാ 
രികളെപ്പോലെ അങ്ങേ യ്ക്ക്‌ ഉത്തമാധമബുദ്ധിയില്ല. അവി 
ടുന്ന്‌ അഖിലജഗത്തിന്റെ ആത്മാവും ശുഭകാംക്ഷിയുമാണ്‌. 
എങ്കിലും അങ്ങയുടെ കൃപയില്‍ അന്തരം കാണുന്നത്‌ 
എന്തെന്നാല്‍, കല്പകവൃക്ഷംപോലെ അവിടുത്തെ 
പ്രസാദം, സേവയനുസരിച്ചു മാത്രമേ ലഭിയ്ക്കുന്നുള്ളു 
എന്നതുകൊണ്ടാണ്‌. അതായത്‌ തന്റെ സേവ അനുസരിച്ച്‌ 
ജീവനില്‍ ധര്‍മാദികളുടെ ഉദയമുണ്ടാകുന്നു. അതിന്‌ ജാതി 
ഗതമായ ഉയര്‍ച്ചയോ, നീചതയോ കാരണമല്ല.” 


ഈ സ്തുതി ഭഗവാനില്‍ ഭേദബുദ്ധിയില്ലെന്ന്‌ 
കാണിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ ജീവനില്‍ ഏതു ഭാവമോ അത്‌ 
അവര്‍ ഭഗവാനില്‍ കാണുന്നു. ഇതേപ്പററി ദശമസ്കന്ധ 
ത്തില്‍, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ കംസന്റെ രംഗമണ്ഡപത്തില്‍ മല്ല 
യുദ്ധത്തിന്‌ പ്രവേശിയ്ക്കുന്ന സന്ദര്‍ഭത്തിലും പറയുന്നുണ്ട്‌. 
അവിടെ മല്ലന്മാര്‍ക്ക്‌ ്രീകൃഷ്ണനെ മല്ലനെപ്പോലെയും, 
കംസന്‍ കാലസ്വരൂപമായും, യോഗികള്‍ക്ക്‌ പരംതത്ത്വരൂപ 
മായും മറ്റും തോന്നിയിരുന്നു എന്ന്‌ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


ി 


ഇനിയും പ്രഹ്ളാദന്‍ പറയുന്നു; ” ഞാന്‍ 
സംസാരകൂപത്തില്‍ വീണുകിടന്നപ്പോള്‍, നാരദന്‍ എന്നില്‍ 
കൃപചെയ്തു. ആ ഞാന്‍ എങ്ങനെ അവിടത്തെ ദാസന്മാ 
രുടെ ശുശ്രൂഷ ചെയ്യാതിരിയ്ക്കും? എന്റെ പിതാവ്‌ 
കൈയില്‍ ഗദയേന്തി, അന്യായമായി, “എന്നില്‍ നിന്നും 
അന്യ ഈശ്വരനുണ്ടെങ്കില്‍ നിന്നെ രക്ഷിയ്ക്കുന്നത്‌ 
കാണട്ടെ. നിന്റെ ശിരസ്സ്‌ ഞാന്‍ വെട്ടാന്‍ പോകുന്നു' എന്നു 
പറഞ്ഞപ്പോള്‍ അവിടുന്ന എന്നെ രക്ഷിച്ചു. എന്റെ പിതാ 
വിനെ കൊന്നു. അതും അവിടുത്തെ ദാസനായ ദേവര്‍ഷി 
നാരദന്റെ വചനത്തെ സത്യമാക്കാൻ വേണ്ടിയാണെന്നു 
ഞാന്‍ കരുതുന്നു. ഹേ നാഥാ, സകല ജഗത്തും ഏകമാ 
ര്രനായ അവിടുന്നത്രേ. അതിന്റെ ആദിയും, മധ്യവും, 
അന്ത്യവും അങ്ങയിലാണ്‌ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നത്‌. അവിടുന്ന്‌ 
ഏകനെങ്കിലും, മായയുടെ ഗുണങ്ങളുടെ പരിണാമരുപമായ 
ജഗത്തിനെ സൃഷ്ടിച്ച്‌ അതില്‍ പ്രവേശിച്ച്‌ ഉത്പത്തി, 
സ്ഥിതി, ലയം ഈ ക്രിയകളാല്‍ ജഗത്തിന്റെ (സഷ്ടാവ്‌, 
രക്ഷകന്‍, സംഹാരകന്‍ ഈ രൂപങ്ങളില്‍ അനേകമെന്ന 
പോലെ പ്രതീതമാകുന്നു. ഹേ ഈശ്വരാ, ഈ സദ്‌(കാര്യം) 
അസദ്‌ (കാരണം) രൂപമായ അഖിലജഗത്തും അവിടുന്നു 
തന്നെയാണ്‌. അതുപോലെ അതില്‍നിന്നും ഭിന്നനായ പുരു 
ഷനും അവിടുന്നാകുന്നു. അതിനാല്‍ ഇതെന്റെ -ഇത 
ടാ] 


ന്യന്റെ' എന്നുള്ള ബുദ്ധി വ്യര്‍ഥമായ മായയാകുന്നു. എന്തെ 
ന്നാല്‍ ഏതിന്‌ ഏതില്‍നിന്ന്‌ ജന്മവും സ്ഥിതിയും ലയവും 
പ്രകാശവും ഉണ്ടാകുന്നുവോ അത്‌ ത്ര്രദുപമാണ്‌. കാര്യരൂ 
പമായ വൃക്ഷവും കാരണരൂപമായ വിത്തും ഗന്ധതന്മാ 
ത്രാരൂപമാകുന്നതുപോലെ, ഈ അഖിലജഗത്തും അവി 


ക്ലാ 


ടുത്തെ. രൂപം മാത്രമാണ്‌.” (7.9.31) 


ജീവന്‍ എന്റെയെന്നും, നിന്റെയെന്നും തോന്നു 
ന്നത്‌ ദേഹാഭിമാനംകൊണ്ടാണ്‌. ഭഗവാനില്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള 
അഭിമാനമില്ലാത്തതിനാല്‍ ഭഗവാനില്‍ ഭേദബുദ്ധിയില്ല. 
അതിനാല്‍ ദേഹാഭിമാനം ഇല്ലാതാകാന്‍ ബ്രഹ്മവിദ്യാ 
ജ്ഞാനം സമുദായത്തില്‍ വ്യാപിപ്പിയ്ക്കണം. പക്ഷെ ഇങ്ങ 
നെയുള്ള വിദ്യ ആരു നല്കും? കോളേജുകളില്‍ ബ്രഹ്മ 
സൂത്രവും ഉപനിഷത്തുകളും പഠിപ്പിയ്ക്കാറുണ്ടെങ്കിലും, 
അത്‌ പഠിപ്പിയ്ക്കുന്നവര്‍ അതനുസരിച്ച്‌ ജീവിയ്ക്കാത്തവ 
രാകയാല്‍ അതിന്റെ പ്രഭാവം കുട്ടികളില്‍ ഉണ്ടാകാറില്ല. 
അതിനുംപുറമേ വിദ്യാര്‍ഥികളുടെ തലയിലും അന്യപുസ്ത 
കങ്ങളില്‍നിന്നുമുള്ള അറിവും, സ്ധിനിമാ, വര്‍ത്തമാനക്കട 
ലാസ്സ്‌, റേഡിയോ മുതലായവയുടെ സംസ്കാരങ്ങളും നിറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കയാല്‍ സകലതും ഈശ്വരന്റെ സ്വരൂപമാണെ 
ന്നുള്ള കാര്യം സ്ഥിരമായിട്ടിരിയ്ക്കുന്നില്ല. അവരുടെ ദൃഷ്ടി 
യില്‍ അനേകം സത്ത കാണുന്നു. പബ്രഹ്മവിദ്യയില്‍ ഏക 
സത്തയുടെ കാര്യമാണ്‌ പറയുന്നത്‌. പക്ഷെ ഭൂമിശാസ്ത്രം, 
ചരിര്തം മുതലായ വിഷയങ്ങളില്‍ അനേകസത്തയുടെ 
കാര്യം വരുകയാല്‍ ഏകസത്തയുടെ കാര്യം ഉറയ്ക്കുന്നി 
ല്ല. പ്രഹ്ലാദന്‍ അനേകസത്ത വരുന്നതായ ധര്‍മം, അര്‍ത്ഥം, 
കാമം ഈ വിഷയങ്ങള്‍ പഠിച്ചിരുന്നില്ല., ജ്ഞാനം എങ്ങ 
നെയോ അതുപോലുള്ള ജഗത്തും കാണും. ഇത്‌ സാമാന്യ 
നിയമമാണ്‌. 


ഇനി, പൃഥ്വി മുതലായ ഭൂതങ്ങള്‍ എങ്ങനെയു 
ണ്ടായി എന്നതിനെപ്പറ്റി പ്രഹ്ലാദന്‍ വര്‍ണിയ്ക്കുന്നു: “അവി 
ടുത്തെ മായാമയമായ വിരാട്‌ പുരുഷന്റെ ദര്‍ശനംകൊണ്ടു 
ബ്രഹ്മാവിനു പരമാനന്ദമുണ്ടായി. പിന്നെയും അവിടുന്ന്‌ മനു 
ഷ്യന്‍, തിര്ൃക്ക്‌, ജൂഷി, ദേവന്‍, മത്സ്യം മുതലായ രുപങ്ങ 
ളില്‍ അവതരിച്ച്‌, സകല ലോകങ്ങളേയും പാലിയ്ക്കുന്നു. 
പാപികളെ സംഹരിച്ച്‌ ധര്‍മരക്ഷ ചെയ്യുന്നു. പക്ഷെ കലി 
യുഗത്തില്‍ അവതാരമെടുക്കാതെ അവിടുന്ന്‌ 'ത്രിയുഗ്‌ 
നെന്ന നാമത്താല്‍ പ്രസിദ്ധനാകുന്നു.” (7.9.38) 


പ്രഹ്‌ളാദന്റെ ഈ സ്തുതിയില്‍നിന്നും ഭഗവാനു 
കലിയുഗത്തില്‍ അവതാരമില്ലെന്നുകാണുന്നു. പക്ഷെ ഭഗ 
വാന്‍ ഗുപ്തരുപത്തില്‍ ആരെക്കൊണ്ടെങ്കിലും കാര്യം 
ചെയ്യിയ്ക്കും. അതായത്‌ മഹാത്മാക്കളേയോ യോഗിക 
ളേയോ കൊണ്ട്‌. ഭഗവാന്റെ യഥാര്‍ഥ സ്വരൂപത്തില്‍ യാതൊ 
രിച്ഛയോ ഭേദഭാവമോ ഇല്ലെങ്കിലും, ഏതെങ്കിലും ഭക്തന്മാര്‍ 
സഹായം ആവശ്യപ്പെടുകയോ, അനുഗ്രഹം ആവശ്യപ്പെ 


മും സ്‌കുസ്ഥ്‌ സ്്‌കസ്ഥം 


ടുകയോ ചെയ്താല്‍ -- അവര്‍ ഏതു 





ഭാവം ഭഗവാന്‍ നല്‍കുന്നുവോ, ടാ ഫലം 
കിട്ടുന്നു എന്ന്‌ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. (7.9.11) 


സഗുണസ്വരൂപത്താല്‍ ചില ലാഭങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാ 
മെങ്കിലും, പരമലാഭം വേണമെങ്കില്‍ നിഷ്കാമഭാവം വേണം. 
പ്രഹ്ലാദന്‍ സഗുണഭഗവാന്റെ അടുത്തു നിന്നിട്ടും സ്തുതി 
യില്‍ പറയുന്നു; “എന്റെ മനസ്സ്‌ അസാധുവും ദോഷയുക്ത 
വും കാമാതുരവും ഹര്‍ഷം, ശോകം, ഭയം ഇവയാലും മൂന്നേ 
ഷണകളാലും വ്യാകുലവുമാണ്‌. അവിടുത്തെ കഥകളില്‍ 
ആതിന്‌ പ്രീതിയില്ല. ഇങ്ങനെയുള്ള കലുഷിതചിത്തത്താല്‍ 
ഞാന്‍ അവിടുത്തെ സ്വരുപചിന്തനം എങ്ങനെ ചെയ്യാനാണ്‌? 
ഒരു പുരുഷന്‍ അനേകം ഭാര്യമാരുണ്ടെങ്കില്‍ ഓരോരുത്തരും 
അവരുടെ അടുത്തേയ്ക്ക്‌ അയാളെ വലിയ്ക്കുന്നതുപോലെ, 
എന്റെ അതൃപ്തമായ നാക്ക്‌ ഒരു വശത്തേയ്ക്കും, ഉപസ്ഥം 
മറ്റൊരു വശത്തേയ്ക്കും, ചെവി വേറൊരു വശത്തേയ്ക്കും, 
ചക്ഷുസ്സ്‌ രൂപത്തിലേയ്ക്കും, ഗന്ധം മറ്റൊരു വശ 
ത്തേയ്ക്കും എന്നെ വലിയ്ക്കുന്നു. മറ്റു കര്‍മ്മേനദ്രിയങ്ങളും 
പല സ്ഥലങ്ങളിലേയ്ക്ക്‌ വലിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഹേ! നിത്യ 
മുക്താ! സംസാരവൈതരണിയില്‍ മനുഷ്യര്‍ അവരവരുടെ 
കര്‍മമനുസരിച്ച്‌ വീണുകിടക്കുന്നു. അവര്‍ ആഹാരാദികള്‍, 
ജന്മമരണം ഇവയാല്‍ ഭീതരായിരിയ്ക്കുന്നു. അവര്‍ എന്റെ 
യെന്നും, നിന്റെയെന്നും പറഞ്ഞ്‌ പരസ്പരം ദ്വേഷിയ്ക്കു 
ന്നു. എനിയ്ക്ക്‌ അവരോട്‌ കരുണയും ഖേദവും തോന്നുന്നു. 
അവിടുന്ന്‌ അവരെ രക്ഷിച്ചാലും. ഇവരെയെല്ലാം സംസാര 
ത്തില്‍നിന്നും കരകേറ്റാന്‍ അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ എന്തു പ്രവാ 
സമാണുള്ളത്‌ ? ” 


“മഹാപുരുഷന്മാരുടെ കൃപ, മുഡപുരുഷന്മാരില്‍ 
ഉണ്ടാകേണ്ടതാണ്‌. അവിടുത്തെ പ്രിയപ്പെട്ട ദാസന്മാരുടെ 
സേവ ചെയ്യുന്ന എനിയ്ക്ക്‌ അവിടുത്തെ കൃപ. . തീര്‍ച്ച 
യായും ലഭിയ്ക്കണം. എനിയ്ക്ക്‌ സംസാരവൈതരണിയെ 
ഒരു പേടിയുമില്ല. എന്തെന്നാല്‍ എന്റെ ചിത്തം അവിടുത്തെ 
ഗുണഗാനത്തില്‍ മഗ്നമാണ്‌. എനിയ്ക്ക്‌ ഈ അജ്ഞാനിക 
ളുടെയും, മൂഡജനങ്ങളുടെയും, ചിന്തയാണുള്ളത്‌. ഇവര്‍ 
അങ്ങയില്‍നിന്നും വിമുഖരായിട്ട്‌, മായാസുഖത്തിനുവേണ്ടി 
കുടുംബപോഷണാദിയുടെ ഭാരത്തെ വഹിച്ചുകൊണ്ട്‌ നട 
ക്കുന്നു. സാധുക്കളും, മുനികളും, ഏകാന്തമായിരുന്ന്‌ മൌന്റവ 
തമെടുത്ത്‌ സ്വയം അവരുടെ നന്മ നേടുന്നു. അവര്‍ അപൂര്‍വ 
മായേ അന്യനു വേണ്ടി തല്പരരാകാറുള്ളു. പക്ഷെ 
എനിയ്ക്ക്‌ ഈ സാധുക്കളെ വിട്ടിട്ട തനിച്ചു മോക്ഷം ആവ 
ശ്യമില്ല. സംസാരത്തില്‍ ചുറ്റിക്കറങ്ങുന്നവരെ ഉദ്ധരിയ്ക്കാന്‍ 
അവിടുന്നല്ലാതെ അന്യരെ ആരേയുംതന്നെ ഞാന്‍ കാണു 
ന്നില്ല.” (7.9.44) 


ഈ സ്തുതിയില്‍നിന്നും രണ്ടുമുന്നു കാര്യങ്ങള്‍ 
മനസ്സിലാക്കാനുണ്ട്‌. സംസാരത്തെ വൈതരണീനദിയോട്‌ 


അലഖ്വമധ്യായത്മങാങണങഖരുമുക 


ഉപമിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. മരിച്ചശേഷം വൈതരണി കടക്കണ 
മെന്ന്‌ പലരും വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. ഗരുഡപുരാണത്തിലും 
ഇതേപ്പറ്റി പറയുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ ഇവിടെ അധ്യാത്മഭാവ 
ത്തില്‍ സംസാരവാസനതന്നെയാണ്‌ വൈതരണീനദി. 
വേറൊന്ന്‌ പ്രഹ്‌ളാദന്‍ മറ്റുള്ളവരേയും ഉദ്ധരിയ്ക്കണമെന്ന്‌ 
പറയുന്നു എന്നുള്ളതാണ്‌. ഇക്കാലത്ത്‌ ആര്‍ക്കെങ്കിലും 
ഭഗവാന്‍ ദര്‍ശനം നല്‍കിയാല്‍ ഇതുപോലെ പറയുമോ 
എന്ന്‌ സംശയമാണ്‌. ജ്ഞാനിയുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ഡ്രഹ്മ 
ത്തില്‍നിന്നും ഭിന്നമായ ജീവനോ ജഗത്തോ ഇല്ല. അതി 
നാല്‍ അവര്‍ ഇപ്രകാരം (പ്രാര്‍ഥിയ്‌ ക്കുകയോ അഥവാ 
പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുകയോ ചെയ്യട്ടെ. സമുദ്രത്തിലെ തിര 
സമുദ്രത്തില്‍നിന്നും ഭിന്നമല്ല. അതിനാല്‍ അത്‌ സമുദ്ര 
ത്തിന്റെ കൃപ യാചിയ്ക്കയില്ല. അടുത്ത കാലത്ത്‌ ഗാന്ധിജി 
ഇപ്രകാരം പ്രാര്‍ഥിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ സുക്ഷ്മദൃഷ്ടികൊണ്ടു 
നോക്കിയാല്‍ അദ്ദേഹവും സാധുക്കള്‍ക്ക്‌ സംസാരസുഖ 
ത്തിന്‌ കൂടുതല്‍ സൌകര്യം കൊടുക്കാനാണ്‌ പ്രയത്നിച്ചി 
ട്ടുള്ളത്‌ എന്നു കാണാം. എല്ലാവര്‍ക്കും സംസാരരൂപമായ 
വൈതരണിയില്‍നിന്നും മോക്ഷം കൊടുക്കാന്‍ എത്ര പേര്‍ 
പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നുണ്ടെന്നാര്‍ക്കറിയാം ? പ്രഹ്ളാദന്റെ സത്യ 
ഗ്രഹത്തില്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും മോക്ഷം ലഭിയ്ക്കണമെന്നായി 
രുന്നു പ്രാര്‍ഥന. 


ഇനി പ്രഹ്‌ളാദന്‍ പറയുന്നു: “ഗൃഹസ്ഥാശ്രമ 
ത്തിലെ മൈഥുനാദി സുഖങ്ങള്‍, ചൊറിയില്‍ ചൊറിയുന്ന 
തുപോലെയാണ്‌. ചൊറിയില്‍ ചൊറിയുമ്പോള്‍ ആദ്യം 
സുഖം തോന്നുമെങ്കിലും ഒടുവില്‍ കുടുതല്‍ ദുഃഖമു 
ണ്ടാകും. എന്നതുപോലെ സംസാരത്തില്‍ സുഖം അല്പവും 
ദുഃഖം കൂടുതലുമാണ്‌. ഇങ്ങനെ അനേകം ദുഃഖങ്ങള്‍ സഹി 
യക്കേണ്ടിവന്നിട്ടും ദീനരായ സംസാരികള്‍ അതില്‍ തൃപ്ത 
രാകുന്നില്ല. പക്ഷെ ധീരപുരുഷന്മാര്‍ കാമാദിയുടെ ചോദ 


നയെ അടക്കുന്നു.” (7.9.45) 


ഒരു പുരതനേയുള്ളു എങ്കിലും മിക്കവാറും 25 
വര്‍ഷംവരെ അവനെ വളര്‍ത്താന്‍ പ്രയത്നിയ്ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 
കുട്ടികളെ വളര്‍ത്താന്‍ മാതാപിതാക്കള്‍ക്ക്‌ കുട്ടികളെ 
പ്പോലെ മനസ്സ്‌ കൊണ്ടുവരേണ്ടിവരുന്നു. പിന്നീട്‌ ഇപ്രകാരം 
കലുഷിതമായ മനസ്സ്‌ ഭഗവാനോടു ചേരുകയില്ല. അതിനാല്‍ 
ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ ആദ്യം പുത്രൈഷണ ഉപേക്ഷിയ്ക്കാ 
നാണ്‌ ആജ്ഞാപിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. കുട്ടികളുണ്ടായാല്‍ അവര്‍ക്കു 
വേണ്ടി ധനം ഉണ്ടാക്കണം. ധനം സമ്പാദിയ്ക്കാന്‍ ലോക 
രുമായി കൂടുതല്‍ ഇടപെടേണ്ടിവരും. ലോകൈഷണ 
വര്‍ധിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. ചില കര്‍മങ്ങളുടെ ഫലം 
പെട്ടെന്നു ലഭിച്ചേയ്ക്കാം. പക്ഷെ ഏതൊരു കര്‍മത്താല്‍ 
പ്രജ കളുണ്ടാകുന്നുവോ-അതിന്റെ ഫലമായി ഏതൊരു 
പ്രവൃത്തി വര്‍ധിയ്ക്കുന്നുവോ - അതിന്റെ ശക്തി വളരെ 
വര്‍ഷ ത്തേയ്ക്ക്‌ നീണ്ടുനില്‍ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ സംസാര 






( ഏഴാം സ്‌കംസ്ഥം ല്‌; ടാ പ ന 
ത്തില്‍ ഉത്തമപുരുഷാര്‍ഥം. സിദ്ധി പട്ട്‌ ച്ച്‌ 
യ്ക്കണമെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മചര്യം പ്രത്യേകം ആവശ്യമാണ്‌. 
സംയമമില്ലാത്ത പ്രജകളില്‍ നിന്നും ഭാവിയില്‍ രാജ്യത്തിന്‌ 
എന്തു സംഭവിയ്ക്കുമെന്നറിയാന്‍ പാടില്ല. അതിനാല്‍ 
സ്വരാജ്യത്തെക്കാള്‍ പ്രഫ്ലാദനെപ്പോലുള്ള സംസ്‌കാരിക 
ളാണ്‌ നമുക്ക്‌ കൂടുതല്‍ ആവശ്യം. സംസ്കാരമില്ലാത്ത 
സ്വരാജ്യം അധികംനാള്‍ നീണ്ടുനില്‍ക്കുകയില്ല. നല്ല 
സംസ്കാരിയായ ഒരു പ്രഹ്ളാദന്‍, ഹിരണ്യകശിപുവിനെ 
പ്പോലുള്ള ഒരു മഹാസത്തയെ ഭേദിയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു. 
അതിനാല്‍ പല മുഡുന്മാര്‍ ചേര്‍ന്ന പട്ടാളത്തേക്കാള്‍ ഒരു 
രാമന്‍ അഥവാ കൃഷ്ണന്‍ കൂടുതല്‍ വിലയുണ്ട്‌. അതിനാ 
ഇനി നമ്മുടെ രാജ്യത്തിന്‌ രക്ഷ വേണമെങ്കില്‍ സംസ്കാ 
രത്തെ പ്രത്യേകിച്ചും സുക്ഷിയ്ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 


ര്രഹ്ളാദന്‍ വീണ്ടും തന്റെ സ്തുതിയിൽ 
തുടര്‍ന്നു പറയുന്നു, “മൌനം, വ്രതം, ശാസ്ത്രം, (ശ്രവണം, 
തപസ്സ്‌, വേദാധ്യയനം, സ്വധര്‍മപാലനം, ഏകാന്തസേവനം, 
വ്യാഖ്യാനശക്തി, ജപം മുതലായി മോക്ഷത്തിനുള്ള 0 
പ്രസിദ്ധമായ സാധനകളും ചിലപ്പോള്‍ അജിത്േന്ദ്രിയര്‍ക്ക്‌ 
ജീവിതനിര്‍വഹണത്തിനുള്ള സാധന ആയേക്കാം.. 
വാസ്തവത്തില്‍ അവിടുന്ന്‌ രൂപരഹിതനാണെങ്കിലും, അവി 
ടുത്തെ രൂപവും ജ്ഞാനത്തിനുള്ള സാധനയാകാറുണ്ട്‌. 
യോഗികള്‍, വിറകിലുള്ള അഗ്നിപോലെ, ഭക്തിയോഗം 
കൊണ്ട്‌ കാര്യത്തിലും കാരണത്തിലും അവിടുത്തെ 
സാക്ഷാത്കാരം ചെയ്യുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ അങ്ങയില്‍നിന്നും 
ഭിന്നമായ സത്ത അവയ്ക്കില്ല. സഗുണവും, നിര്‍ഗുണവധു 
മായ സകലതും അവിടുത്തെ സ്വരൂപമാണെങ്കിലും, മായ 
യുടെ ഗുണത്താല്‍ ദേവന്മാരും മനുഷ്യരും അവിടുത്തെ 
അറിയുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ അവരെല്ലാംതന്നെ ആദിയും 
അന്തവുമുള്ളവരാണ്‌. ഇങ്ങനെ അറിഞ്ഞ പണ്ഡിതന്മാര്‍, 
ശാസ്ര്രാഭ്യാസത്തില്‍നിന്നുംകൂടെ നിവൃത്തരാകുന്നു.” 
(7.9.49) 


“എങ്കിലും 
സമര്‍പ്പണം, ഉപാസന, അവിടുത്തെ ചരണങ്ങളുടെ ധ്യാനം, 


പ്രണാമം, സ്തുതി, സര്‍വകര്‍മ 


കഥാശ്രവണം, ഈ ആറ്‌ അംഗത്താല്‍ യുക്തമായുള്ള അവി 
ടുത്തെ സേവചെയ്യാതെ, പരമഹംസരാല്‍ പ്രാപ്തമാകുന്ന 
അങ്ങയില്‍ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ എങ്ങനെ ഭക്തി വരാനാണ്‌ ?” 


ഇപ്രകാരം ഭക്തനായ പ്രഹ്‌ളാദന്‍ ഭഗവാന്റെ 
ഗുണങ്ങളെ വര്‍ണിച്ച്‌, സ്തുതിച്ചു. അപ്പോള്‍ ഭഗവാന്റെ 
ക്രോധം ശമിച്ചു. അനന്തരം ഭഗവാന്‍ പ്രഹ്‌ളാദ നോടു 
പറഞ്ഞു: “ഞാന്‍ നിന്നില്‍ പ്രസന്നനായിരിയ്ക്കുന്നു. 
നിനക്ക്‌ വേണ്ടുന്ന വരം ചോദിച്ചുകൊള്ളുക. ഞാന്‍ പ്രാണി 
കളുടെ സകല കാമനകളേയും പ ി 
അതിനുത്തരമായി പ്രഹ്ളാദന്‍ പറയുന്നു; “ഹേ പ്രഭോ! 


ഞാന്‍ സ്വഭാവത്താല്‍തന്നെ ഭോഗങ്ങളില്‍ ആസക്തനാണ്‌. 


ഞഅ്അഖ്ച്ാഞത്ഞങങടമണവബ്ത്മകെ 


അതിനാല്‍ വരദാനാദിയാല്‍ എന്നെ കൂടുതല്‍ ലോഭിയാ 
ക്കരുതേ. ഞാന്‍ ഭോഗങ്ങളെ ഭയന്ന്‌ മോക്ഷത്തിനുവേണ്ടി 
അവിടുത്തെ ചരണങ്ങളില്‍ വന്നിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. (7.10.2) 
ഒരു പക്ഷെ അവിടുന്ന്‌ എന്നെ പരീക്ഷിയ്ക്കയാകാം. പക്ഷെ 
തന്റെ കാമനാപൂര്‍ത്തിയ്ക്കു വേണ്ടി സേവചെയ്യുന്നവന്‍ 
സേവകനല്ല. അവന്‍ വ്യാപാരിയാണ്‌. സ്വാമിത്വത്തിനുള്ള 
ഇച്ഛയോടെ, സേവകന്റെ അടുത്തുനിന്നുള്ള സേവയ്ക്കു 
പകരം ധനം മുതലായവ കൊടുക്കുന്നവനും യഥാര്‍ഥ 
സ്വാമിയല്ല.അഹംത്വകാമസ്ത്വദ്ഭക്തസ്ത്വംച സ്വാമ്യനപാ 
ശ്രയഃ(7.10.5). “ഞാന്‍ അവിടുത്തെ നിഷ്കാമഭക്തനും, അവി 
ടുന്ന്‌ എന്റെ നിരപേക്ഷകനായ സ്വാമിയുമാകുന്നു. അതി 
നാല്‍ രാജാവിന്റേയും സേവകന്റെയും പോലുള്ള സംബ 
ന്ധമല്ല നമ്മള്‍തമ്മിലുള്ള ബന്ധം. എങ്കിലും എനിയ്ക്ക്‌ 
വരം നല്‍കാന്‍ അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ ഇച്ഛയുണ്ടെങ്കില്‍ എന്റെ 
ഹൃദയത്തില്‍ യാതൊരു കാമനകളുടേയും അങ്കുരം 
പോലും ഉണ്ടാകാതിരിയ്ക്കാന്‍ വരം നല്‍കിയാലും. കാമന 
ഉണ്ടാകുന്നതോടെ ഇന്ദ്രിയം, മനസ്സ്‌, പ്രാണന്‍, ദേഹം, 
ധര്‍മം, ധൈര്യം, ബുദ്ധി, ലജ്ജ, ശ്രീ, തേജസ്സ്‌, സ്മൃതി, 
സത്യം ഇവയെല്ലാം നഷ്ട-ശ്രഷ്ടമായിപ്പോകും.” (7.10.8). 


ഇത്‌ പ്രത്യേകം മനസ്സിലാക്കേണ്ടതാണ്‌. തുടര്‍ന്ന്‌ 
പ്രഹ്‌ളാദന്‍ പറയുന്നു: ” ഏതു സമയം മനുഷ്യര്‍, തങ്ങളില്‍ 
ഉള്ള സകല കാമനകളുമുപേക്ഷിയ്ക്കുന്നുവോ ആ സമ 
യംതന്നെ അവര്‍ ഭഗവദ്ഭാവത്തെ പ്രാപിയ്ക്കും. ഞാന്‍ 
അവിടുത്തെ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു.” ഗീതയിലും സ്ഥിതപ്ര 
ജ്ഞന്റെ ലക്ഷണത്തില്‍ ഇങ്ങനെ ആദിയില്‍ ഉപദേശിച്ചി 
ടുണ്ടു. 


ഭഗവാന്‍ അരുളിച്ചെയ്തു: ”നിന്നെപ്പോലെയുള്ള 
അനന്യഭക്തന്മാര്‍ ലാകികമോ, പാരലാകികമോ ആയ 
യാതൊരുവിധമുള്ള ഭോഗങ്ങളും ഇച്ഛിയ്ക്കാറില്ല. എങ്കിലും 
എന്റെ ആജ്ഞപ്രകാരം ഈ മമ്പന്തരം തീരുവോളം നീ 
ഈ ലോകത്തുള്ള ഭോഗങ്ങളെ അനുഭവിയ്ക്കുക. സകല 
കര്‍മങ്ങളും എനിയ്ക്കര്‍പ്പിച്ചാല്‍ അവസാനം നീ തീര്‍ച്ച 
യായും എന്നെ പ്രാപിച്ചുകൊള്ളും. ഈ സ്തുതി ആരു 
ചെയ്യുന്നുവോ അവരും കാലാന്തരത്തില്‍ മുക്തരാകും.” 


അതിനുശേഷം പ്രഹ്്‌ളാദന്‍ ഇപ്രകാരമുള്ള വരം 
ചോദിച്ചു: ” എന്റെ പിതാവില്‍ ഞാനെന്നും എന്റെയെന്നു 
മുള്ള മിഥ്യാബുദ്ധി ഉണ്ടായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടായിരുന്നു 
അദ്ദേഹം അവിടുത്തെ നിന്ദിച്ചിരുന്നതും, എന്നെ ദ്രോഹിച്ചി 
രുന്നതും. ഈ ദോഷത്തില്‍നിന്നും അദ്ദേഹം മുക്തനായി 
ശുദ്ധനാകാന്‍ അനുഗ്രഹിച്ചാലും.” ഈ അപേക്ഷയില്‍ ഹിര 
ണ്യകശിപുവിന്റെ സ്വരൂപം അഹങ്കാരം അഥവാ മിഥ്യാദ്ൃ 
ഷ്ടിയാണെന്നു കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു.(7.10.16) ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവ 
തത്തിന്റെ ഒരു വിശേഷത, യഥാര്‍ഥ തത്ത്വം .മിയ്ക്കസ്ഥല 
ത്തും അവസാനം കാണിയ്ക്കുക എന്നുള്ളതാണ്‌. ഭഗവാന്‍ 







പറയുന്നു: “ഏതു കുലത്തില്‍ നിന്നെ സ 
പ്പോലുള്ള ഉത്തമ 
രുടെ 21 തലമുറ പവിത്രമാകും. യാതൊരു കാമനകളുമി 


(! ഏഴാം സ്കംസ്ഥം സ്കന്ധം 
1 
പുര്രന്‍ ജനിയ്ക്കുന്നുവോ, അവ 


ല്ലാത്ത എന്റെ ഭക്തര്‍ സകലരിലും ആത്മദൃഷ്ടിയുള്ളവരാ 
ണ്‌. അവര്‍ ആരെയും ഉപ്ദ്രവിയ്ക്കുകയില്ല. സംസാരത്തില്‍ 
നിന്റെ ഭക്തിയെ അനുകരിയ്ക്കുന്നവരും എന്റെ ഭക്തരായി 
ത്തീരും. നീ എന്റെ ഭക്തരില്‍വെച്ച്‌ ആദര്‍ശഭക്തനായിരിയ്‌ 
ക്കും. എന്റെ സ്പര്‍ശത്താല്‍ നിന്റെ പിതാവ്‌ പവിത്രനായി 
ത്തീര്‍ന്നു. എങ്കിലും നീ ഇനി അവന്റെ അഗ്നിസംസ്കാരം 
ചെയ്യുക. അവന്‌ ഉത്ത മലോക്രപ്രാപ്തിയുണ്ടാപും. നീ ഇനി 
ശാസ്ത്രാനുസാരം എന്റെ സേവാരൂപമായ സകല കാര്യ 


ങ്ങളും ചെയ്യുക.” (7.10.24) 


അതിനുശേഷം ബ്രഹ്മാവ്‌ ഭഗവാനെ സ്തുതിച്ചു 
കൊണ്ടുപറഞ്ഞു: “ഭഗവാനേ, എല്ലാം സൌഭാഗ്യമായി. 
അഖില ലോകങ്ങളേയും തപിപ്പിച്ചിരുന്ന ഈ ദൈത്യനെ 
അവിടുന്നു കൊന്നു. എന്റെ വരദാനത്താല്‍ അവന്‍ അഭി 
മാനിയായിത്തീര്‍ന്നിരുന്നു. പ്രഹ്‌ളാദനെ മൃത്യുവിന്റെ 
വായില്‍നിന്നും അവിടുന്ന്‌ രക്ഷിച്ചതും വളരെ നന്നായി. 
അവിടുത്തെ ഈ നരസിംഹരൂപത്തെ ധ്യഠനിയ്ക്കുന്നവര്‍ 


സകലവിധ ഭയത്തില്‍നിന്നും മുക്തരാകും.(7.10.29). 


ഭഗവാന്‍ ബ്രഹ്മാവിനോടു പറഞ്ഞു: “നീ ഇപ്ര 
കാരമുള്ള വരം ദൈത്യര്‍ക്ക്‌ ഒരിയ്ക്കലും കൊടുക്കരുത്‌. 
സ്വഭാവത്താല്‍ ക്രൂരരായവര്‍ക്ക്‌ കൊടുക്കുന്ന വരം, സര്‍പ്പ 


ത്തിന്‌ പാലുകൊടുക്കുന്നതുപോലെയാണ്‌ ” (7.10.30) 


രാജ്യഭരണത്തിന്‌ യോഗ്യരല്ലാത്തവര്‍ക്ക്‌ രാജ്യം 
കിട്ടിയാല്‍ അവര്‍ ഉന്മത്തരായി, നിര്‍ദോഷികളെ ദ്രോഹി 
യ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങും എന്നും ഇതിനര്‍ഥമാകാം. 


ഭഗവാന്‍ അന്തര്‍ധാനംചെയ്തശേഷം പ്രഹ്‌ളാദന്‍ 
പ്രഹ്മാദിദേവന്മാരെ പൂജിച്ചു. അതിനുശേഷം അവരും 
അവരവരുടെ സ്ഥാനങ്ങളിലേയ്ക്ക്‌ പോയി. 


ഈ കഥയുടെ സാരം നാരദന്‍ യുധിഷ്ഠിരനോടു 
പറഞ്ഞതായി, ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു പറയുന്നു: 
“വേട്ടാളനെ ധ്യാനിച്ച്‌ പുഴു വേട്ടാളനായിത്തീരുന്നതുപോ 
ലെ, ഭഗവാനെ ദ്രോഹിയ്ക്കുന്നവന്‍ വൈരഭാവത്തില്‍ ഭഗ 
വാനെ ചിന്തിച്ച്‌ പാപമുക്തനായിട്ട്‌, അവസാനം ഭഗവദ്രൂപ 
മായിത്തീരുന്നു.” . 


“ഹേ രാജാവേ ! പണ്ട്‌ മഹാമായാവിയായ മയാ 
സുരന്‍ രുദ്രദേവന്റെ യശസ്സിനെ നശിപ്പിയ്ക്കാന്‍ തല്പര 
നായപ്പോള്‍ ശ്രീഹരി ആ യശസ്സിനെ പാലിച്ചിട്ടുണ്ട്‌.” ഈ 
കഥയെ വിസ്തരിച്ച്‌ കേള്‍ക്കണമെന്ന്‌ നാരദനോട്‌ യുധി 
ഷ്ഠിരന്‍ പറകയാല്‍, രുദ്രദേവന്‍ എപ്രകാരം ഹരിയുടെ 
സഹായത്താല്‍ മായയുടെ മൂന്നു ഗുണങ്ങളെ ജയിച്ചു എന്നു 


പ യട്പോം നാരദന്‍ സാക്ഷിയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. 


ഞഅഅല്ധമധ്ാത്മടാങവഖവത്ുക 


വിഷ്ണു, നിഷ്ഠ അഥവാ സ്ഥിതി നലകുന്ന തത്ത്വമാണ്‌. 
രുദ്രന്‍ അഹങ്കാരത്തിന്റെ ദേവനാണ്‌. അദ്ദേഹം അഹങ്കാര 
രൂപിയായ മായയെ നശിപ്പിച്ച്‌ ആവരണഭംഗം ചെയ്യു ന്നു. 
പക്ഷെ ആവരണഭംഗം ചെയ്തശേഷം സ്വരുപസ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ 
വിഷ്ണുവിന്റെ ആവശ്യമുണ്ട്‌. എന്തെന്നാല്‍ വിഷ്ണു, 
സ്ഥിതി-അതായത്‌ സ്ഥിതപ്രജ്ഞദശ - നല്‍കുന്നവനാണ്‌. 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ ഭാഗവതത്തിലെ മുഖ്യദേവന്‍ വിഷ്ണു 
വായത്‌. ഭാഗവതത്തില്‍ പരമഹംസരുടെ കഥയാണ്‌ പറ 
യുന്നതും. പ്രഹ്‌ളാദനും പരമഹംസനായിരുന്നു. പരമഹംസ 
ദശതന്നെയാണ്‌ സ്ഥിതപ്രജ്ഞദശ. ചുരുക്കത്തില്‍ ഭേദബു 
ദ്ധിയില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകാത്ത ദോഷം യാതൊന്നുമില്ല. അഭേ 
ദബുദ്ധിയില്‍നിന്നും ലഭിയ്ക്കാത്ത ഗുണങ്ങളും ഇല്ല. അതി 
നാല്‍ ഭക്തനായ പ്രഹ്‌ളാദനെപ്പോലെ അഭേദഭാവം ശീലി 
യ്ക്കുകയും അതില്‍ നിഷ്ഠാവാനായിരിയ്ക്കുകയും വേണം. 
അതിന്‌, ഞാനെന്നും എന്റെയെന്നും വരുന്ന വിദ്യ പഠിയ്ക്ക 
രുത്‌. ഇക്കാലത്ത്‌ ആഹാരാദിയുടെ വിഷമതയാല്‍ ഇപ്രകാ 
രമുള്ള വിദ്യ പഠിയ്ക്കേണ്ടതായിട്ടാണ്‌ വന്നുകുടിയിരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. അതിനാല്‍ പരമാര്‍ഥത്തിന്റെ കാര്യത്തില്‍ മനു 
ഷ്യര്‍ക്ക്‌ വളരെ വിഷമം ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. ആഹാരാദിയുടെ 
ചിന്തയേക്കാള്‍ വാസനകളെ ജയിയ്ക്കുകയാണ്‌ കൂടുതല്‍ 
വിഷമം. ചെറുപ്പത്തിലേ പ്രഹ്ളാദനെപ്പോലെ ജ്ഞാനം ലഭി 
ച്ചാല്‍ വാസനകളെ ജയിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുമായിരുന്നു. 
പ്രഹ്‌ളാദനും വാസനകളാല്‍ വിഹ്വലചിത്തനാകാറുണ്ടായി 
രുന്നു. അതിനാല്‍ വാസനകള്‍ നശിയ്ക്കാന്‍വേണ്ട വരം 
ഭഗവാനോട്‌ പ്രഹ്‌ളാദന്‍ ചോദിച്ചിരുന്നു. 


പ്രകരണം പതിനഞ്ച്‌ 
വര്‍ണാശ്രമധര്‍മം 


മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ രണ്ടാവശ്യങ്ങളാണ്‌ മുഖ്യ 
മായുള്ളത്‌: നല്ല സംസ്കാരം കിട്ടത്തക്കവിധമുള്ള വിദ്യാ 
ഭ്യാസവും, നല്ലതും വില കുറഞ്ഞതുമായ ആഹാരവും.ഇതു 
രണ്ടും ജനബാഹുല്യം കുറഞ്ഞിരുന്നാലേ സാധിയ്ക്കൂ. 


പണ്ട്‌ നിയമങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കിയിരുന്നത്‌ സത്ത്വഗു 
ണികളായ (്രാഹ്മണരും, സന്ത്യാസിമാരുമായിരുന്നു. 
നിയമം പാലിയ്ക്കുന്നവര്‍ രജോഗുണികളും തമോഗുണിക 
ളുമായ മറ്റു മനുഷ്യരും. ഇക്കാലത്ത്‌ ഭൂരിപക്ഷാഭിപ്രായപ്ര 
കാരം നടക്കുന്ന പ്രജായത്തഭരണമാണ്‌. ഈ ഭരണത്തില്‍ 
നിയമമുണ്ടാക്കുന്നവര്‍ പ്രായേണ രജോഗുണികളും സംയമം 
കുറഞ്ഞവരുമായിരിയ്ക്കും. പല സത്ത്വഗുണികള്‍ക്കും ഈ 
നിയമങ്ങള്‍ അനുസരിയ്ക്കേണ്ടതായിവരുന്നു. സത്ത്വഗുണി 
കളില്‍ സ്വാഭാവികസംയമം ഉണ്ടാകും. അവര്‍ അസത്യം 
പറയുകയില്ല; മോഷ്ടിയ്ക്കുകയില്ല. അവര്‍ക്ക്‌ കച്ചേരിയോ 
പോലീസ്പോ ആവശ്യമില്ല. ഇങ്ങനെയുള്ളവരുടെ കയ്യില്‍ നി 





പടം ഞാം പ 

യമം ഉണ്ടാക്കാനുള്ള അധികാരം കിട്ടി” സ്റ; 

യാല്‍, ലോകത്ത്‌ നീതി വര്‍ധിയ്ക്കത്തക്കവിധം നിയമങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടാകും. വിദ്യാ ഭ്യാസം, മനുഷ്യര്‍ അനീതി ചെയ്യാത്തവി 
ധത്തിലുള്ളതായിരിയ്ക്കും. ഇക്കാലത്ത്‌ നിയമങ്ങളും നിരോ 
ധനങ്ങളും വര്‍ധിച്ചിട്ടുള്ളതുപോലെതന്നെ അനീതിയും 
വര്‍ധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


നിയമങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കുന്നതിനുമുന്‍പ്‌, മനുഷ്യരുടെ 
ജീവിതോദ്ദേശമെന്തെന്ന്‌ തീര്‍ച്ചയാക്കണം. അതനുസരിച്ചു 
വേണം നിയമമുണ്ടാക്കാന്‍. മനുഷ്യജീവിതത്തിന്റെ മുഖ്യോ 
ദ്ദേശം സുഖം സമ്പാദിയ്ക്കുക എന്നുള്ളതാണ്‌. പക്ഷെ 
സുഖം എത്രവിധമുണ്ട്‌, ഓരോന്നിനുമുള്ള സാധനയെ 
ന്താണ്‌ എന്നും മറ്റും നിയമം ഉണ്ടാക്കുന്നവര്‍ അറിഞ്ഞിരി 
യ്ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌.ഹിന്ദുസ്ഥാനത്തില്‍ ധര്‍മം, അര്‍ത്ഥം.,കാഥം, 
മോക്ഷം എന്നീ നാലു പുരുഷാര്‍ഥങ്ങളുണ്ടെന്നാണ്‌ വിശ്വ 
സിയ്ക്കുന്നത്‌. അതില്‍ ആദ്യത്തെ മൂന്നിന്റെ ഫലം അനി 
തൃവും, നാലാമത്തെ പുരുഷാര്‍ഥത്തിന്റെ ഫലം നിത്യവു 
മാണ്‌. ആര്‍ക്കും ഏതു പുരുഷാര്‍ഥവും നേടാന്‍ പൂര്‍ണ 
സ്വാതന്ത്ര്യം വേണം. ഭൂരിപക്ഷഭരണരാജ്യത്തില്‍ എല്ലാവ 
രേയും യുദ്ധംചെയ്യാന്‍ ശീലിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ഈ അവസ്ഥ 
യില്‍ മോക്ഷത്തിനുവേണ്ടിയാരും ശ്രമിയ്ക്കയില്ല. എല്ലാ 
വര്‍ക്കും ര്രാഹ്മണരോ, എല്ലാവര്‍ക്കും ക്ഷ്രതിയരോ 
ആകാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. എല്ലാവരും നേതാക്കളാകാന്‍ 
ശ്രമിച്ചാല്‍ രാജ്യവ്യവസ്ഥ ശരിയ്ക്കു നടക്കുകയില്ല. തൊഴി 
ലാളികളുടെയിടയില്‍ തൊഴിലിനായിരിയ്ക്കും വില. ശാന്തി 
യോടെ ആത്മീയസാധനകള്‍ ചെയ്യാന്‍ വേണ്ട സൌകര്യ 
വും, അതില്‍ നിന്നുമുള്ള പ്രയോജനവും തൊഴിലാളിമ്ന്ത്രി 
മാര്‍ക്ക്‌ അജ്ഞാതമായിരിയ്ക്കും. ഒരുത്തമസമുദായം ഉണ്ടാ 
ക്കുന്നതിനുമുമ്പ്‌, മനുഷ്യജന്മത്തിന്റെ ഉദ്ദേശം എന്തെന്ന്‌ 
ആദ്യം തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്തണം. 


നാം എന്താണ്‌ ചെയ്യേണ്ടത്‌ എന്നറിയുന്നതിനു 
മുന്‍പ്‌, നാം എങ്ങനെയുള്ളവരാകണം എന്നറിയുക കൂടു 
തല്‍ നന്നായിരിയ്ക്കും. 


യുധിഷ്ഠിരന്‍ നാരദനോട്‌ ചോദിയ്ക്കുന്നു: ഞാന്‍ 
വര്‍ണാശ്രമത്തിന്റെ ആചാരങ്ങളെപ്പറ്റിയും, മനുഷ്യരില്‍ 
ഭക്തിയും ജ്ഞാനവും ഉണ്ടാകുവാന്‍ ഉപകരിയ്ക്കുന്ന സനാ 
തനധര്‍മത്തെപ്പറ്റിയും അറിയാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു.” 


നാരദന്‍: ”സനാതനധര്‍മത്തെപ്പറ്റി ശ്രീനാരായണ 
നില്‍ നിന്നും ഞാന്‍ കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. ഹേ രാജാവേ ! ശ്രീഹരി 
സര്‍വവേദമയനാണ്‌. മഹര്‍ഷിമാര്‍ ഉണ്ടാക്കിയ  സ്തുതിക 
ളും, ചിത്തത്തില്‍ ആനന്ദമുണ്ടാക്കത്തക്ക ആചാരങ്ങളു 
മാണ്‌ ധര്‍മത്തിന്റെ മൂലം. സത്യം, ദയ, തപം, ശൌചം, തിതി 
ക്ഷാ, സ്വാധ്യായം, സരളത, സന്തോഷം, സമദര്‍ശികളായ 
മഹാത്മാക്കളുടെ സേവ, അഭ്യാസദ്വാരാ സംസാരഭോഗങ്ങ 
ളുടെ ചേഷ്ടകളില്‍നിന്നും നിവൃത്തനാവുക, മൌനം ദീക്ഷി 


(അ്ചമക്ത്മു ഓാശഖഞ്ങക) 


യ്ക്കുക, കര്‍മങ്ങളുടെ ഫലം വിപരീതമായി കാണുന്നത്‌ 
എന്തുകൊണ്ടാണെന്ന്‌ ചിന്തിയ്ക്കുക, ആത്മചിന്തനം ചെയ്യു 
ക, സകല പ്രാണികളിലും പ്രത്യകിച്ചും മനുഷ്യരില്‍ ഇഷ്ട 
ദേവബുദ്ധിയോടെ പെരുമാറുക, മഹാത്മാക്കള്‍ക്ക്‌ ആശ്രയ 
മായ ശ്രീഹരിയയെപ്പറ്റിയുള്ള ശ്രവണ കീര്‍ത്തന സ്മരണാ 
ദികള്‍ ചെയ്യുക, അദ്ദേഹത്തിന്റെ പുജ, നമസ്‌കാരം, ദാസ്യം 
മുതലായവ അനുഷ്ഠിയ്ക്കുക, ഭഗവാനോടു സഖ്യവും 
ആത്മസമര്‍പ്പണവും സാധിയ്ക്കുക എന്നിങ്ങനെയുള്ള 
ആചരണത്തെ സമ്പൂര്‍ണ ധര്‍മാചരണമെന്നു പറയുന്നു. 
അവയെ പാലിയ്ക്കുന്നവര്‍ ഉത്തമധര്‍മജ്ഞര്‍ എന്നും പറ 
യപ്പെടുന്നു. 

ഹേ ധര്‍മരാജാവേ ! ഉത്തമസംസ്കാരസമ്പന്നരെ 
ദ്വിജരെന്നു പറയുന്നു. അധ്യയനം, അധ്യാപനം മുതലായവ 
ചെയ്യുക, ദാനം കൊടുക്കുകയും വാങ്ങുകയും ചെയ്യുക, 
യജ്ഞം ചെയ്യുകയും ചെയ്യിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുക ഈ 
ആറു ധര്‍മങ്ങളും ബ്രാഹ്മണരുടേതാണ്‌. ക്ഷത്രിയര്‍ ദാനം 
വാങ്ങിക്കുടാ. പക്ഷെ പ്രജാപാലനം ചെയ്യുകയും, ര്രാഹ്മ 
ണരൊഴിച്ച്‌ അന്യരെ ശിക്ഷിയ്ക്കുകയും, അവരില്‍നിന്നും 
കരം പിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യാം. (ഈ പദ്ധതി സമുദായ 
ത്തില്‍ സംസ്കാരസമ്പന്നര്‍ക്ക്‌ എത്ര ബഹുമാനമാണ്‌ ഉള 
ഉതെന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു.) വൈശ്യര്‍ ബ്രാഹ്മണര്‍ പറയു 
ന്നതനുസരിയ്ക്കണം. സമുദായത്തിനുവേണ്ടി വ്യാപാരവും 
കൃഷിയും ചെയ്ത്‌ ഉപജീവിയ്ക്കണം. ശൂദ്രര്‍ സംസ്കാര 
സമ്പന്നര്‍ക്ക്‌ ആവശ്യമായ സേവ ചെയ്യണം. 


രരാഹ്മണര്‍ ലഘുജീവിതം .നയിയ്ക്കണം. 
ആപത്കാലത്തല്ലാതെ ക്ഷത്രിയരൊഴിച്ചുള്ളവരുടെയടുത്തു 
നിന്നും സഹായം സ്വീകരിയ്ക്കരുത്. ആപത്തുകാലത്ത്‌ 
ആരോടും സഹായം വാങ്ങാം. (ബാഹ്മണര്‍ നീചന്മാരെ ഒരി 
യ്ക്കലും സേവിയ്ക്കരുത്. ശമം, ദമം, തപം, ശായചം. 
സന്തോഷം, ക്ഷമ, ആര്‍ജവം, ജ്ഞാനം, ദയ, ഭഗവത്പരാ 
യണത, സത്യം ഇവ ബ്രാഹ്മണരുടെ ലക്ഷണങ്ങളാണ്‌. ശൂര 
വീരത്വം, പൌരുഷം, ശാര്യം, തേജസ്സ്‌, ത്യാഗം, മനോജയം, 
ക്ഷമ, ബ്രാഹ്മണഭക്തി, അനുഗ്രഹം, പ്രജാരക്ഷണം ഇവ 
ക്ഷത്രിയലക്ഷണങ്ങളാണ്‌. ദേവന്‍, ഗുരു, ഭഗവാന്‍ ഇവരില്‍ 
ഭക്തി, ധര്‍മം, അര്‍ത്ഥം, കാമം ഇവയെ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുക, 
അസ്തികത, നിത്ൃഉദ്യമം, വ്യവഹാരകുശലത ഇവ വൈശ്യ 
ലക്ഷണങ്ങളാണ്‌. സാംസ്കാരികമായി ഉയര്‍ന്നവരോടുള്ള 
വിനയം, ശാചം, സ്വാമിഭക്തി ഇവയും, മോഷ്ടിയ്ക്കാതിരി 
യ്ക്കുക, സത്യം പറയുക, പശുക്കളേയും ര്രാഹ്മണ 
രേയും രക്ഷിയ്ക്കുക എന്നിവയും ശുദ്രരുടെ ധര്‍മങ്ങളാണ്‌. 


ഈ പദ്ധതി പ്രജകളില്‍ നല്ല സംസ്കാരം ഉണ്ടാ 
കാന്‍വേണ്ടി നിര്‍മിച്ചു നടപ്പിലാക്കിയതായിരുന്നു. ചീഞ്ഞ 
ഉരുളക്കിഴങ്ങിനെ, നല്ലതിന്റെകൂടെ വെച്ചാല്‍ എല്ലാം ചീത്ത 
യാകുന്നതുപോലെ, ദുഷിച്ച സംസ്കാരമുള്ളവരെ നല്ലവ 





് റി 
ര്‌ ഏഴാം സ്‌കസ്ഥം 


രുടെയിടയില്‍ നിയി്ിക്മായി 
ജീവിയ്ക്കാന്‍ അനുവദിച്ചാല്‍ എല്ലാവരും പ. 
കും. അതിനാല്‍ ഗുണകര്‍മമനുസരിച്ച്‌ - സംസ്കാരമനു 
സരിച്ച്‌ -നാല്‍ ഭാഗമായി ശാസ്ത്രോക്ത പ്രകാരം സമുദാ 
യത്തെ തിരിച്ചാല്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും ഒന്നുപോലെ മുന്നോട്ടു 
പോകുവാന്‍ കഴിയും. പ്രജകളെയെല്ലാം നല്ല പട്ടാളക്കാരാ 
ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ സംസ്കാരം ശരിയാകയില്ല. പ്രജായത്ത 
രാജ്യത്തില്‍ ഭൂരിപക്ഷഭരണമാകയാല്‍ സകലര്‍ക്കും രാജ്യ 
ത്തെപ്പറ്റി വിചാരിയ്ക്കേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. എന്നിട്ടും സമു 
ദായത്തിന്‌ ഉന്നതി ഉണ്ടാകുന്നില്ല. സംസ്കാരസമ്പന്നര്‍ 
ദേശകാലഭേദത്തില്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നില്ല. ചരിത്രത്തേയും 
ഭൂമിശാസ്ത്രത്തേയും സത്യമായി കരുതുന്നുമില്ല. ഇക്കാ 
ലത്ത്‌ സകലദേശങ്ങളിലേയും സംസ്കാരം കൂടിക്കലര്‍ന്നി 
രിയ്ക്കയാണ്‌. പരസ്പരം നശിപ്പിയ്ക്കുന്നതിനു രാഷ്ര്രങ്ങള്‍ 
അണുബ്ോധഖബും പലവിധത്തിലുള്ള പോർവിമാനങ്ങളും 
തയ്യാറാക്കി അന്യോനം അവിശ്വാസത്തോടും വിദ്വേഷ 
ത്തോടുംകൂടി അസ്വസ്ഥമായി കഴിയുകയാണ്‌. അതിനാല്‍ 
എല്ലാ ദേശത്തുമുള്ള യുവാക്കള്‍ക്ക്‌ ഇങ്ങനെയുള്ള, പര 
സ്പരം സംഹരിക്കുന്ന, യുദ്ധം നിര്‍ബന്ധപൂര്‍വം പഠിയ്6 
ക്കണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. തന്മൂലം രാഗദ്വേഷം വര്‍ധിയ്ക്കുന്ന 
തിനും, സംസ്കാരം നശിയ്ക്കുന്നതിനും ഇടയാകുന്നു. 


ക്രിസ്തീയധര്‍മമത്തിലും മുസ്ലീംധര്‍മത്തിലും ജീവ 
നേയും ജഗത്തിനേയുംപറ്റി സനാതനധര്‍മമത്തിലുള്ളത്ര 
തത്ത്വജ്ഞാനം കാണുന്നില്ല. അവര്‍ ശവം കുഴിച്ചിടുകയാ 
ണ്‌. ജീവന്‍ അതോടു ചേര്‍ന്നിരിക്കുമെന്നും അവരുടെ കര്‍മ 
വിചാരണ - ക്യാമത്തു (ഉയര്‍ത്തെഴുന്നേല്‍പി) ദിവസം ഭഗ 
വാന്‍ നടത്തുമെന്നുമാണ്‌ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നത്‌. ജീവന്‍ ബ്രഹ്മ 
രൂപമാണെന്നു വിശ്വസിയ്ക്കുന്നില്ല. ഈ രണ്ടു ധര്‍മങ്ങളും 
ചരിത്രത്തിലും ഹിംസയിലും വിശ്വസിയ്ക്കുന്നുമുണ്ട്‌. ഹിന്ദു 
ധര്‍മവും, ബൌദ്ധധര്‍മവും സംസ്‌കാരത്തില്‍ വിശ്വസിയ്ക്കു 
ന്നു. ഹിംസയിലും ചരിര്രത്തിലും വിശ്വസിയ്ക്കുന്നില്ല. ഹിന്ദു 
ധര്‍മത്തില്‍ ജീവന്‍ ബ്രഹ്മരൂപമാണെന്ന്‌ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. 
സിംഹം മനുഷ്യരെ കൊല്ലുന്നതുകൊണ്ട്‌ സിംഹത്തിന്റെ 
ജീവിതം മനുഷ്യരുടേതിനേക്കാള്‍ ഉയര്‍ന്നതാണെന്ന്‌ കരു 
താന്‍ പാടുള്ളതല്ലല്ലോ. ഹിംസാവൃത്തിയുള്ളവര്‍ സംസ്‌കാര 
സമ്പന്നരാകാറില്ല. 


ആദര്‍ശങ്ങളില്ലാത്ത ഒരു സമുദായത്തില്‍ ഉണര്‍ 
വുണ്ടായാല്‍ നീചസ്വഭാവത്തിന്റെ മുന്നേറ്റമാണുണ്ടാകുക. 
ഉയര്‍ന്ന ആദര്‍ശംകൂടാതെയുള്ള ജീവിതം പശുക്കളുടേതു 
പോലെയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഒരു പുരുഷാര്‍ഥവും നേടാന്‍ 
സാധ്യമല്ല. നല്ല സംസ്‌കാരമുണ്ടാകാന്‍ ഭക്തി വര്‍ധിയ്ക്ക 
ണം. അഹങ്കാരം നശിയ്ക്കുകയും വേണം. കഴിഞ്ഞ 200 
വര്‍ഷക്കാലം വ്യാപാരികള്‍ നമ്മുടെ രാജ്യം ഭരിച്ചിരുന്നു. 
ഇപ്പോള്‍ തൊഴിലാളികള്‍ക്ക്‌ ഭരണം വേണം. വ്യാപാരികള്‍ 


അദ്ധമക്ൃമ ഞമഓാശവ്വഞ്മക 


ക്കു പകരം തൊഴിലാളി ഭരിയ്ക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌ സംസ്കാരം 
അഭിവൃദ്ധിപ്പെടുകയില്ല. തൊഴിലാളികള്‍ സാധാരണ കൂടു 
തല്‍ ശമ്പളം ആവശ്യപ്പെടുന്നവരും, ജോലി കുറച്ചുചെയ്യു 
ന്നവരുമായിരിയ്ക്കും. നമ്മുടെ ദേശത്ത്‌ ഇങ്ങനെയുള്ള അനു 
ഭവം പലര്‍ക്കും ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. തൊഴിലാളികളില്‍ സംയമം 
വളരെ കുറഞ്ഞിരിയ്ക്കും. സംസാരവിഷയങ്ങള്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
ഏറ്റവും പ്രിയവുമാണ്‌. ഇങ്ങനെയുള്ളവരുടെ കൈയില്‍ 
ഭരണം വന്നാല്‍ നല്ല ഭാവിയുണ്ടാകുമെന്ന്‌ എങ്ങനെ ആശി 
യ്ക്കാം? 


സംഘത്തിനും രാജ്യത്തിനും ശക്തി ആവശ്യമാ 
ണ്‌. പക്ഷെ ശക്തിയുടെ പിന്നില്‍ യഥാര്‍ഥ ജ്ഞാനത്തി 
ന്റേയും നീതിയുടേയും ആശ്രയമില്ലെങ്കില്‍ ആ സംഘ 
ത്തിനും രാജ്യത്തിനും അധഃപതനമുണ്ടാകും. ഇക്കാലത്ത്‌ 
എല്ലാ ദേശങ്ങളിലും തൊഴിലാളികള്‍ക്കാണ്‌ അധ്യാപകന്മാ 
രേക്കാള്‍ കൂടുതല്‍ ശമ്പളം കിട്ടുന്നത്‌. പക്ഷെ പ്രജകളില്‍ 
നല്ല സംസ്‌കാരം ഉണ്ടാകണമെങ്കില്‍ അധ്യാപകന്മാര്‍ക്ക്‌ 
ശരിയായിട്ട്‌ ശമ്പളം നല്‍കണം. തന്റെ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കു 
വിഷമിയ്ക്കുന്ന അധ്യാപകന്‍ ഉത്തമവിചാരം ചെയ്യാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുകയില്ല. കുട്ടികളില്‍ ഉത്തമവിചാരം വളര്‍ത്താ 
നും സാധിയ്ക്കുകയില്ല. അധ്യാപകരും നല്ല സംയമമുള്ള 
വരായിരിയ്ക്കണം. അവരുടെ പെരുമാറ്റംകൊണ്ടുതന്നെ നല്ല 
ശിക്ഷണം കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ നല്‍കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. 


തുടര്‍ന്ന്‌ യുധിഷ്ഠിരനോട്‌ സ്തര്രീധര്‍മത്തെപ്പറ്റി 
നാരദന്‍ പറയുന്നു. ഭര്‍ത്തൃശുധ്രൂഷ ചെയ്യുക, പതിയ്ക്ക 
നുകൂലമായി ജീവിയ്ക്കുക, പതിയുടെ ബന്ധുക്കളെ ബഹു 
മാനപൂര്‍വം ശുശ്രൂഷിയ്ക്കുക, പതിയുടെ നിയമങ്ങളെ പാലി 
യ്ക്കാന്‍ സഹായിയ്ക്കുക, ഇവജയെല്ലാം പതിവ്രതാസ്ത്രീ 
യുടെ ധര്‍മമാണ്‌. സാധിയായ സ്ത്രീ, വീടും പരിസരവും 
പോലെ ശരീരവും വൃത്തിയായി സൂക്ഷിയ്ക്കും. ഇന്ദ്രിയ 
സംയമം വേണം. പ്രിയവും സത്യവുമായ വചനങ്ങളാല്‍ 
പതിയെ പ്രേമപൂര്‍വം സേവിയ്ക്കണം. കിട്ടുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
സന്തോഷിയ്ക്കണം. കാര്യകുശലതയോടും കരുതലോടും 
കൂടെ പെരുമാറണം. ഇങ്ങനെ പതിപരായണയായി ഭഗവ 
ദ്ഭാവത്തോടെ പതിയെ ഭജിച്ചാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ വൈകുണ്ഠ 
ത്തില്‍ സാരുപ്യമുക്തി ലഭിയ്ക്കും. വിഷ്ണുവിനോടുകൂടെ 
ലക്ഷ്മീദേവി ഇരിയ്ക്കുംപോലെ പതിയുമായി ഇരിയ്ക്കാന്‍ 
കഴിയും. (7.11.29) 


ബോംബെയില്‍ ഒരു സ്ത്രീ ചോദിയ്ക്കുകയുണ്ടാ 
യി, “മരിച്ചശേഷം പതിയോടുകുടെ ജീവിയ്ക്കാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുമോ” എന്ന്‌. അതിനുത്തരം കൊടുത്തത്‌ “സാധിയ്ക്ക 
യില്ല' എന്നാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ രണ്ടു പേരുടേയും കര്‍മം 
ഭിന്നമാണ്‌. രണ്ടുപേരും ഒന്നിച്ച്‌ ജനിയ്ക്കുന്നില്ല. ഒന്നിച്ചു 
മരിയ്ക്കുന്നുമില്ല. അതിനുംപുറമേ സ്ര്രീ മരിച്ചശേഷം അവ 
ളുടെ പതി വേറൊരു സ്ത്രീയെ വിവാഹം കഴിയ്ക്കുകയും 






അവളും പതിയെ തന്റെ കൂടെ വച്ചു” പ്ല 
കൊണ്ടിരിയ്ക്കാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുകയും ചെയ്താല്‍ 
ആദ്യത്തെ സ്ത്രീയുടെ ആഗ്രഹം സാധിയ്ക്കുകയില്ല. രണ്ടു 
സ്ര്രീകളുടേയും പതി ആദ്യം മരിച്ചാല്‍ ഈ രണ്ട്‌ സ്ത്രീക 
ളില്‍ ആരെ അയാള്‍ കാത്തിരിയ്ക്കും? അതിനാല്‍ ഭാഗവ- 
തത്തില്‍ പറയുന്നത്‌, സതിയായ സ്ത്രീയ്ക്ക്‌ സാരൂപ്യ 
മുക്തി ലഭിയ്ക്കുമെന്നാണ്‌. അതായത്‌ ഭഗവാന്‍ അവളുടെ 
പതിയാകും. ജീവിച്ചിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അനന്യഭാവത്തില്‍ പതി 
സേവ ചെയ്യണം. പതിയെ പരമേശ്വരനായി കരുതിയാല്‍ 
പരമേശ്വരനെപ്പോലുള്ള മക്കളുണ്ടാകും. വസുദേവനെയും 
ദേവകിയേയും പോലുള്ള മാതാപിതാക്കളായാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
കൃഷ്ണനെപ്പോലുള്ള പുത്രനുണ്ടാകും. അങ്ങനെയുള്ള 
പു(്തന്മാരുണ്ടായാല്‍ ഈ ലോകത്തുള്ള സകല വിഷമ 
ങ്ങളും നീങ്ങും. പ്രജായത്തഭരണത്തിന്റെ ആവശ്യവും 
ഉണ്ടാകയില്ല. അപ്രകാരമുള്ള പുര്തരത്നങ്ങള്‍ ജനിയ്ക്കാന്‍ 
രണ്ടുപേര്‍ മാത്രം വിചാരിച്ചാല്‍ മതി. മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ 
ബ്രഹ്മചര്യം, സംയമം, തപസ്സ്‌ ആദിയോടെ ജീവിച്ചാല്‍ 
തീര്‍ച്ചയായും രാമനേയും, കൃഷ്ണനേയുംപോലെ അഥവാ 
വ്യാസനേയും, വാല്മീകിയേയുംപോലെയുള്ള മഹാത്മാ 
ക്കള്‍ നമ്മുടെ പൃഥ്വിയില്‍ ജനിയ്ക്കും. 


നാരദന്‍ പറയുന്നു: വര്‍ണാശ്രമമനു സരിച്ച്‌ 
ധര്‍മത്തെ ആചരിയ്ക്കുന്നവര്‍, സാവധാനം സ്വാഭാവികകര്‍മ 
ങ്ങളെ തൃജിച്ച്‌ ഗുണാതീതരാകും. ഒരാള്‍ക്ക്‌ ഏതു വര്‍ണ 
ധര്‍മം പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നുവോ, ആ ധര്‍മം മറ്റു വര്‍ണധര്‍മി 
കളുമായി കൂടിച്ചേര്‍ന്നാല്‍ ആ ആളും ആ വര്‍ണധര്‍മത്തെ 
അറിയണം (7.11.36). അതായത്‌ ഗുണകര്‍മപ്രകാരം വര്‍ണ 
ധര്‍മത്തെ അറിയണം. 


വര്‍ണാശ്രമധര്‍മപദ്ധതിയുടെ മുഖ്യ ഉദ്ദേശം, 
സാവധാനത്തില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ സംയമത്തില്‍ കൊണ്ടുവ 
രുക എന്നുള്ളതാണ്‌. ബ്രാഹ്മണര്‍ക്ക്‌ നാലാശ്രമവുമാകാം. 
എന്തെന്നാല്‍ അവര്‍ വളരെ സംയമത്തോടെ ജീവിയ്ക്കു 
ന്നു. ക്ഷത്രിയര്‍ക്ക്‌ മൂന്ന്‌ ആശ്രമമേ പാടുള്ളു. അതിനാല്‍ 
രാജകീയധര്‍മത്തെ ചെയ്യുന്നവര്‍ മിയ്ക്കവാറും വാനപ്രസ്ഥാ 
വസ്ഥവരെ മാത്രമേ എത്താറുള്ളു. വൈശ്യര്‍ക്ക്‌ രണ്ടാശ്രമ 
മേയുള്ളു. ശൂദ്രര്‍ക്ക്‌ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമമേ ഉള്ളു. എല്ലിന്റെയും 
തോലിന്റെയും വ്യാപാരം ചെയ്യുന്നവരെ ശുദ്രരെന്നു പറ 
യുന്നു. അങ്ങനെ നോക്കുന്നപക്ഷം ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ 
മാത്രം ഇരുന്ന്‌, എല്ലിന്റെയും തോലിന്റെയും വിഷയസുഖ 
ത്തില്‍ മുങ്ങിക്കിടന്ന്‌, മുന്നോട്ട്‌ വാനപ്രസ്ഥ സന്ത്യാസാശ്ര 
മങ്ങളില്‍ എത്താന്‍ കഴിയാതെ വരുന്നവരെല്ലാംതന്നെ 
ശൂദ്രന്റെ സ്ഥിതിയിലാണെന്നറിയണം. 


ആശ്രമധര്‍മത്തെപ്പറ്റി ഗീതയില്‍ പറഞ്ഞിട്ടില്ല. 
അതിനു കാരണം ഒരു പക്ഷേ അര്‍ജുനന്റെ ചോദ്യം വര്‍ണ 
സങ്കരപ്രജകളെപ്പറ്റി ആകയാലായിരിയ്ക്കാം. അതിനാല്‍ 
അ്നാതാ്തത്ഞനത്ത്ഞ്ഞ്ഞഞ്ഞ്തഞ ടെ ഞ്ഞാുടാഡതയ്ടത്തം ത്തം 


ഞഅ്അഖ്ചമക്യടഞ്ടമകാങഖത്മങക 


ഭഗവാന്‍ ഒടുവില്‍ 8-൦ അധ്യായത്തില്‍ വര്‍ണധര്‍മത്തെ 
പ്പറ്റി പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഇടയ്ക്ക്‌ 4 വര്‍ണങ്ങള്‍ ഭഗവാന്‍ 
ഉണ്ടാക്കിയതാണെന്ന്‌ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ 
ഈ നിയമം ഹിന്ദുക്കള്‍ക്കുമാത്രം എന്തുകൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാക്കി, 
മറ്റുള്ളവരുടെ ഇടയില്‍ ഈ ജാതിധര്‍മം എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ 
ഉണ്ടാക്കാത്തത്‌ എന്നുള്ള ഒരു ചോദ്യമുണ്ടാകാം. ഒരു 
പക്ഷെ അവര്‍ ഇനിയും ഈ വ്യവസ്ഥയ്ക്ക്‌ അധികാരികളാ 
യിട്ടില്ലായിരിയ്ക്കാം. അഥവാ അപ്രകടരീതിയില്‍ പാതിരി 
കളെ ബ്രാഹ്മണരായും, യുദ്ധം ചെയ്യുന്നവരെ ക്ഷ്ര്രിയരാ 
യും, വ്യാപാരികളെ വൈശ്യരായും, തൊഴിലാളികളെ ശൂദ്ര 
രായും അനുമാനിയ്ക്കാം. പക്ഷെ അവരുടെ വൃവസ്ഥയും, 
സംയമത്തിന്റെ രീതിയും, ഹിന്ദു ധര്‍മത്തിലെപ്പോലെ 
സ്പഷ്ടമല്ല. 

ഇനി നാരദന്‍ യുധിഷ്ഠിരനെ ആശ്രമധര്‍മത്തെ 
കേള്‍പ്പിയ്ക്കുന്നു, ബ്രഹ്മചാരി, ഗൃഹസ്ഥന്‍, വാനപ്രസ്ഥന്‍, 
സന്ന്യാസി ഇവര്‍ എങ്ങനെ ജീവിയ്ക്കണമെന്നു പറയുന്നു: 
“ബ്രഹ്മചാരികള്‍ ഇന്ദ്രിയസംയമത്തോടുകുടെ ഗുരുസേവ 
ചെയ്യണം. കാലത്തും വൈകിട്ടും ഗുരു, അഗ്നി, സുര്യന്‍, 
ദേവതകള്‍ ഇവരെ ഉപാസന ചെയ്യണം. അതുപോലെ 
ഏകാര്രഗരതപൂര്‍വം “ഗായ്രതീമ്രന്തം' ജപിയ്ക്കണം. 
കാലത്തും വൈകിട്ടും ഭിക്ഷ വാങ്ങി ഗുരുവിന്‌ അര്‍പ്പിയ്ക്ക 
ണം. പിന്നെ ഗുരുവിന്റെ അനുജ്ഞയോടെ ആഹാരം കഴി 
യ്ക്കാം. അവര്‍ സുശീലരായി രിയ്ക്കണം; അല്പാഹാരരാ 
യിരിക്കണം; ദക്ഷരും, ശ്രദ്ധാലു ക്കളും, ജിതേന്ദ്രിയരും ആയി 
രിയ്ക്കണം. ആവശ്യം കൂടാതെ സ്ര്രീകളുമായി സംസാ 
രിയ്ക്കരുത്‌. ബ്രഹ്മചാരിയും, ഗുരുപത്നിയും, യവനയു 
ക്തരാണെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മചാരി ഗുരുപത്നിയെ തൊട്ടുള്ള 
സേവ ചെയ്യരുത്‌. ഹേ രാജാവേ! തത്ത്വജ്ഞാനത്തില്‍ 
സമര്‍ഥനാണെങ്കില്‍ക്കൂടി, സ്ത്രീ മുതലായ ഭോഗ്യപദാര്‍ഥ 
ങ്ങളെ ആഭാസരൂപമായിട്ട്‌ അറിഞ്ഞശേഷം അതേപ്പറ്റി 
ചിന്തിച്ചാല്‍ (ഞാന്‍ പുരുഷന്‍, മറ്റേത്‌ സ്ത്രീ എന്നിങ്ങനെ) 
അവരുടെ ദ്വൈതബുദ്ധി നിവൃത്തമാകയില്ല. അതിനാല്‍ 
അവര്‍ക്ക്‌ അധഃപതനം ഉണ്ടാകുന്നു.” (7.12.10) 


“ സാശീല്യം, മുതലായ സാധാരണ ധര്‍മങ്ങള്‍ 
ഗൃഹസ്ഥരും സന്ത്യാസിമാരും അവശ്യം പാലിയ്ക്കണം. 
പുര്തകാമിയായ ഗൃഹസ്ഥന്‍ ഉല്‍പാദനക്ഷമമായ കാലത്ത 
ല്ലാതെ മറ്റുസമയം സ്ത്രീസംബന്ധം വിഹിതമല്ല.” 


ഈ സകല നിയമങ്ങളുടേയും ഉദ്ദേശം സംയ 
മമുണ്ടാകാനാണ്‌. ഇതു വളരെ പ്രയാസമുള്ള കാര്യമാക 
യാല്‍ ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ അതിന്‌ ആവശ്യമായ നിയമങ്ങള്‍ 
നിബന്ധിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ നിയമങ്ങള്‍ അനുസരിച്ചാല്‍ 
സംയമിയാകുവാന്‍ കഴിയും. സ്ര്രീ നേരെ വന്നാല്‍, 
അവളെ സ്ര്രീയെന്ന വിചാരം കൂടാതെ നോക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ അവരില്‍ രാഗബുദ്ധി ഉണ്ടാകയില്ല. 





” (ബഹ്മചാരി തന്റെ” പ 
അഭ്യാസം പൂര്‍ത്തിയാക്കിയ ശേഷം ഗുരുദക്ഷിണ കൊടു 
ത്തിട്ട്‌, ഗുരുവിന്റെ അനുജ്ഞയോടെ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തിലോ, 
വാനപ്രസ്ഥാശ്രമത്തിലോ, സന്ത്യാസാശ്രമത്തിലോ പ്രവേ 


ശിയ്ക്കാം.” 


മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ മുഖ്യവിഷമം വൃൃയവഹാ 
രവും പരമാര്‍ഥവും ഒന്നിപ്പിയ്ക്കുവാനാണ്‌. വ്യവഹാരത്തില്‍ 
എന്റെയെന്നും നിന്റെയെന്നുമുള്ള ഭേദബുദ്ധി ആവശ്യമാ 
യിവരുന്നു. പരമാര്‍ഥത്തില്‍ അഭേദബുദ്ധിയും വേണം. ആ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ അഖിലജഗത്തും തന്റെ സ്വന്തമാണ്‌. ഈ കാര 
ണത്താല്‍ പരമാര്‍ഥത്തിലേയ്ക്ക്‌ ഉയരുമ്പോള്‍ പല വ്യാവ 
ഹാരികവിഷമങ്ങളേയും നേരിടേണ്ടിവരാറുണ്ട്‌. അതു 
നീക്കാനും ജീവിതം വ്യവസ്ഥിതമാക്കാനും ചെറുപ്പ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ ഏതെങ്കിലും മഹാത്മാക്കളുടെ അടുത്തു 
നിന്നും ഉപയോഗമുള്ള കാര്യങ്ങള്‍ പഠിയ്ക്കണം. അവരുടെ 
അനുഭവം മറ്റുള്ളവര്‍ക്കും മാര്‍ഗദര്‍ശകമായിരിയ്ക്കും. 


യുധിഷ്ഠിരന്‍ നാരദനോടു ചോദിയ്ക്കുന്നു: “ഹേ 
ദേവര്‍ഷേ ! ഗൃഹാദിയില്‍ ആസക്തചിത്തരായ എന്നെപ്പോ 
ലുള്ള ഗൃഹസ്ഥന്മാര്‍ക്ക്‌ നിഷ്പ്രയാസം പരമാര്‍ർഥപദത്തെ 
പ്രാപിയ്ക്കാനുള്ള ഉപായം പറഞ്ഞുതന്നാലും. 
യുന്നു: “ഗൃഹസ്ഥാശ്രമി സകല കര്‍മങ്ങളും ഭഗവാനില്‍ 


൭: 


" നാരദന്‍ പറ 


അര്‍പ്പിയ്ക്കണം. ശാന്തശീലരുമായി സഹവസിച്ച്‌ ഭഗവാന്റെ 
അവതാരങ്ങളുടെ അമൃതമയമായ കഥ ശ്രദ്ധാപൂര്‍വം 
കേള്‍ക്കുകയും മുനിമാരെ സേവ ചെയ്യുകയും വേണം. 
സ്വപ്നത്തില്‍നിന്നും ഉണര്‍ന്നവന്‍ സ്വപ്നകല്‍പിതവസ്തു 
ക്കളില്‍ ആസക്തനാകാത്തതുപോലെ, സത്സംഗദ്വാരാ 
സാവധാനത്തില്‍ തന്റെ ഭാര്യാപുത്രാദിയിലുള്ള ആസക്തി 
ഉപേക്ഷിയ്ക്കണം. അത്യാവശ്യമുള്ള അത്രയും മാത്രമേ 
ശരീരവുമായി ബന്ധപ്പെടാവു. അകമേ വൈരാഗ്യം ഉണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കയും പുറമേ രാഗം കാണിയ്ക്കുകയും ചെയ്താല്‍ 
മാത്രമേ യഥാര്‍ഥ പുരുഷാര്‍ഥം സാധ്യമാകു. വ്യവഹാര 
കാര്യങ്ങളിലും മമത ഉണ്ടാകരുത്‌. ഗൃഹസ്ഥന്‍ തനി 
യ്ക്കുള്ള ധനധാന്യാദികള്‍കൊണ്ട്‌ സാധുസേവ ചെയ്യണം. 
തന്റെ ഉദരപൂര്‍ത്തിയ്ക്കുവേണ്ട്രതയും ധനത്തിനേ തനിയ്ക്ക 
വകാശമുള്ളു എന്നു കരുതണം. പശുപക്ഷികളോടും ദയ 
യുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. ധര്‍മാര്‍ത്ഥകാമങ്ങളില്‍ വ്യഗ്രചിത്ത 
നാകരുത്‌. ദേശകാലാദികള്‍ക്കനുസരിച്ച്‌ കിട്ടുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
തൃപ്തിയുണ്ടാകണം. തന്റെ സ്ത്രീയിലും കൂടെ മമതയും 
അഭിമാനവും ഉപേക്ഷിക്കുന്നവന്‍ പരമാത്മാവിനെ തന്റെ 
അധീനത്തിലാക്കും. ദേവത, ജുഷി, മനുഷ്യര്‍, ഭൂതം, പിതു 
ക്കല്‍ ഇവരെ ഉദ്ദേശിച്ച്‌ അനുഷ്ഠിയ്ക്കേണ്ട പഞ്ചയജ്ഞ 
ങ്ങള്‍ വിധിപോലെ ചെയ്ൂണം. ആത്മപുജ ചെയ്യണം. അത്‌ 
പ്രത്യേകിച്ചും സര്‍വാന്തര്യാമിയായ പരമേശ്വരന്റെ ആരാ 
ധനയാകും. ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികള്‍ ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പറഞ്ഞി 


അദ്ധ്യാ ഞത്മാങഖത്തക 


ട്ടുള്ള നിത്യനൈമിത്തിക കര്‍മങ്ങളും ചെയ്യണം. സാധുക്കള്‍ 
താമസിയ്ക്കുന്നതും ഭക്തിവര്‍ധനയ്ക്ക്‌ സാകര്യമുള്ളതു 
മായ ദേശം സാധനകള്‍ക്ക്‌ ഉത്തമമാണ്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള 
സ്ഥലങ്ങളില്‍ ചെയ്യുന്ന കര്‍മം അനേകമിരട്ടി ഫലദായക 
മാണ്‌. ശ്രീഹരിയുടെ പൂജയില്‍ സകലരുടെയും പൂജ 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നു. എങ്കിലും ആരില്‍ തപം, യോഗം മുതലാ 
യവ കൂടുതല്‍ ഉണ്ടോ അവരില്‍ കൂടുതല്‍ പ്രകാശം 
കാണും. മനുഷ്യര്‍ പരസ്പരം അപമാനിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
മനുഷ്യരെ ഭഗവാനായിട്ട്‌ പൂജചെയ്യാന്‍ പ്രയാസമുണ്ടാകും. 
അതിനാല്‍ ത്രേതായുഗത്തില്‍ ഉപാസനയ്ക്ക്‌ ഭഗവാന്റെ 
പ്രതിമയെ കലപനചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി. അന്നുതുടങ്ങി പലരും 
വളരെ ശ്രദ്ധയോടെ പലപല സാ്ഗ്രികളെക്കൊണ്ട്‌ പ്രതി 
മകളില്‍ ഭഗവാനെ പുജിയ്ക്കാന്‍ ആരംഭിച്ചു. പക്ഷെ മനു 
ഷ്യരില്‍ ദ്വേഷബുദ്ധിയുള്ളവരുടെ വിഗ്രഹപൂജകൊണ്ട്‌ ഫല 
സിദ്ധി ഉണ്ടാകയില്ല (7.14.40)എങ്കിലും സംസ്കാരം - ബ്രാഹ്മ 
ണത്ചവം - സാധുത്വം ആരിലുണ്ടോ അവര്‍ സുപാര്രങ്ങളാ 
ണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ തപം, വിദ്യ, സന്തോഷം മുതലായ ഗുണ 
ങ്ങളാല്‍ അവര്‍ സാക്ഷാല്‍ ശ്രീഹരിയുടെ വേദരുപമായ 
ശരീരത്തെ ധാരണം ചെയ്യുന്നു. 


പണ്ട്‌, 100 വര്‍ഷം ശരീരത്തിന്‌ ആയുസ്സുണ്ടായി 
രുന്ന കാലത്ത്‌, 50 വര്‍ഷം കഴിഞ്ഞാല്‍ മനുഷ്യര്‍ വാനപ്ര 
സ്ഥാശ്രമത്തെ സ്വീകരിച്ചിരുന്നു. വാനപ്രസ്ഥാശ്രമക്കാര്‍ക്ക്‌ 
ശാസ്ത്രം തപോമയജീവിതമാണ്‌ വിധിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. ഇന്നത്തെ 
ക്കാലത്ത്‌ ശരീരത്തിന്‌ ഘോരതപസ്സിന്‌ ശേഷിയില്ലാത്തതി 
നാല്‍ താഴെ പറയുന്ന മൂന്നു കാര്യത്തില്‍ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധി 
യ്ക്കണം. (0) ബ്രഹ്മചര്യം പാലിയ്ക്കുക (01) ഗൃഹസ്ഥാ 
ശ്രമികളുമായിഇടപെടാതിരിയ്ക്കുക (॥)സാധു സന്ത്യാസി 
മാരുമായി സത്സംഗം ചെയ്യുക. 


ഇത്രയും നിയമങ്ങളെങ്കിലും പാലിയ്ക്കയാണെ 
ങ്കില്‍ വാനപ്രസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ ആധ്യാത്മികമായി വളരെ 
ഉയര്‍ച്ച ലഭിയ്ക്കും. അവസാനം ലയചിന്തനംചെയ്ത്‌, 
ആത്മാവിനെ പരമാത്മാവില്‍ ലയിപ്പിയ്ക്കുകയും വേണം. 


വാനപ്രസ്ഥര്‍ (്രഹ്മവിചാരത്തില്‍ സമര്‍ഥരാണെ 
ങ്കില്‍ സന്ന്യാസമെടുക്കണം. സകല വസ്തുക്കളും തൃജി 
യ്ക്കണം, ഒരു ഗ്രാമത്തില്‍ ഒരു രാത്രിയില്‍ കുടുതല്‍ താമ 
സിയ്ക്കരുത്‌. സന്ന്യാസിമാര്‍ക്ക്‌ വിധിച്ചിട്ടുള്ള നിയമങ്ങളും 
ഇക്കാലത്ത്‌ പാലിയ്ക്കുക പ്രയാസമാണ്‌. പക്ഷെ മുഖ്യ 
ധര്‍മങ്ങള്‍ അവര്‍ പാലിയ്ക്കേണ്ടതാവശ്യമാണ്‌. സകല 
പ്രാണികളുടേയും ഹിതൈഷിയായിരിയ്ക്കണം. ബ്രഹ്മചര്യം 
പാലിയ്ക്കണം. ശാന്തചിത്തരും നാരായണപരായണരുമാ 
യിരിയ്ക്കണം. തനിച്ച്‌ സഞ്ചരിയ്ക്കണം. സത്‌ (കാര്യം) 
അസത്‌ (കാരണം) ഇവ രണ്ടിനും ഉപരിയായിട്ടുള്ള 
തത്ത്വവും, അവിനാശിയും ആയ ആത്മാവില്‍ ഈ 


സമ്പൂര്‍ണ പ്രപഞ്ചം അധ്ൃസ്തമാണെന്നറിയണം. അതാ 
രനടാതതതവടാ്ടനലാടത്തസരലലപഡലാതാരുത്താടാാ്യോ? 7 ്ാനാടടപുപാാുനതാ്ത്താം നായാ 


ഹ്‌ 
ഫ്ര 
സ്പ 


ച ലി 
യത്‌ ജഗത്തിനെ ആത്മരുപം അഥവാ 





] 
' ബ്രഹ്മരുപമാണെന്ന്‌ അറിയണം. ആത്മദര്‍ശിയായ യധി 


സുഷുപ്തിയുടേയും ജാഗ്രത്തിന്റേയും സന്ധിയില്‍ ആത്മ 
രൂപത്തെ സാക്ഷാത്കരിയ്ക്കണം. ബന്ധമോക്ഷങ്ങള്‍ കേ 
വലം മായ മാത്രമാണെന്നും അതൊരു വസ്തുവല്ലെന്നും 
അറിഞ്ഞ്‌ സര്‍വ്രത ബ്രഹ്മത്തെ കാണണം (7.13.5). ശരീര 
ത്തിന്‌ മൃത്യു നിശ്ചയമാണ്‌. ജീവിതം അനിശ്ചിതമാണ്‌. 
അതിനാല്‍ അതിനോട്‌ രാഗമുണ്ടായിരിയ്ക്കരുത്. അനാത്മ 
ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പ്രീതിയുണ്ടാകരുത്. ധനസമ്പാദനത്തി 
നുള്ള ജോലിയിലൊന്നും ഏര്‍പ്പെടരുത്‌. വെറും വാദത്തിനു 
മാത്രമായിട്ട്‌ തര്‍ക്കിയ്ക്കരുത്. ആരുടേയും ഭാഗം പിടിയ്ക്ക 
രുത്‌. വളരെ ശിഷ്യരെ ഉണ്ടാക്കരുത്‌.” വളരെ ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ 
പഠിയ്ക്കയുമരുത്‌. ശാസ്ത്രങ്ങളുടെ വ്യാഖ്യാനം ചെയ്യരുത്‌. 
മഠങ്ങള്‍ സ്ഥാപിയ്ക്കരുത്‌. വിദ്വാനെങ്കിലും മൂഡനെപ്പോലെ 
വര്‍ത്തിയ്ക്കണം. ഇതിനുദാഹരണമായി, അജഗരവൃത്തി 
യില്‍ കഴിയുന്ന ഒരു മുനിയും പ്രഹ്്‌ളാദനുമായി സംവാദരു 
പത്തിലുള്ള ഒരു പുരാതനകഥ പണ്ഡിതര്‍ പറയാറുണ്ട്‌. 
ഒരിക്കല്‍ പ്രഹ്ളാദന്‍ ഒരു അവധൂതനെ കണ്ടു. ആ അവ 
ധുതനോട്‌ പ്രഹ്ളാദന്‍ ചോദിച്ചു: “സംസാരത്തില്‍, ധനധാ 
ന്യങ്ങളാല്‍ ഭോഗങ്ങള്‍ ലഭിയ്ക്കുന്നവരുടെ ശരീരമാണ്‌ 
പുഷ്ടിയുള്ളതായി കാണപ്പെടുന്നത്‌. എന്നാല്‍ അവിടു 
ത്തേയ്ക്ക്‌ യാതൊരു ഭോഗങ്ങളുമില്ല. എങ്കിലും അവിടുത്തെ 
ശരീരം ഇങ്ങനെ പുഷ്ടിമത്തായി കാണുന്നതെന്തുകൊ 
ണ്ടാണ്‌? അവിടുന്ന്‌ വിദ്വാനും, സമര്‍ഥനും, ചതുരനുമാണ്‌. 
ലോകരെ പ്രീതിപ്പെടുത്താന്‍ പലവിധം സംസാരിയ്ക്കാനു 
മറിയാം. സകലരും കര്‍മം ചെയ്യുന്നതുകണ്ടിട്ടും അവിടുന്ന്‌ 
ഉദാസീനനായി കഴിയുന്നതെന്തുകൊണ്ടാണ്‌?” ഈ ചോദ്യ 
ങ്ങള്‍ക്ക്‌ മുനി ഉത്തരം പറഞ്ഞു: “സാധുജനങ്ങളുടെ ഇട 
യില്‍ നീ മാനനീയനാണ്‌. പ്രവൃത്തിയുടെയും നിവൃത്തി 
യുടെയും ഫലം നിനക്കറിയാം. എങ്കിലും ചുരുക്കിപ്പറ 
ഞ്ഞാല്‍ ഇച്ഛിതഭോഗത്താല്‍ തൃപ്തിവരുക പ്രയാസമാണ്‌. 
തൃഷ്ണ മനുഷ്യരെ ജന്മമരണരൂപമായ സംസാരച്ചക്ര 
ത്തില്‍ വീഴ്ത്തുന്നു. കര്‍മങ്ങളുടെ പ്രേരണയാല്‍ അനേക 
യോനികളില്‍ ചുറ്റിക്കറങ്ങി ഞാന്‍ ഈ മനുഷ്യലോകത്തെ 
ത്തി. ഈ മനുഷ്യലോകത്തില്‍ സ്ത്രീപുരുഷന്മാര്‍ സുഖ 
ത്തിനുവേണ്ടിയും, ദുഃഖനിവൃത്തിയ്ക്കുവേണ്ടിയും പ്രയത്നി 
യ്ക്കുന്നുവെങ്കിലും അതിന്‌ വിപരീതപരിണാമം വരുന്ന 
തുകണ്ട്‌ ഞാന്‍ കര്‍മങ്ങളില്‍നിന്നും നിവൃത്തനായി. സുഖം 
ആത്മാവിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ സകല ചേഷ്ട 
കളില്‍നിന്നും നിവൃത്തമായാല്‍ ആ സുഖം പ്രകാശിതമാ 
കും. അതിനാല്‍ സകല ഭോഗസുഖങ്ങളും മനോസൃഷ്ട 
മാണെന്നറിഞ്ഞ്‌ ഞാന്‍ പ്രാരബ്ധഭോഗങ്ങള്‍ അനുഭവിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ ഇവിടെ കിടക്കുകയാണ്‌. ഈ ദ്വൈതപ്രപഞ്ചം 
വാസ്തവത്തില്‍ അസത്‌ ആണെങ്കിലും, മനുഷ്യര്‍ അവ്‌ 
രുടെ ശ്രേയസ്സ്‌ ഏതിലെന്നറിയാതെ, ജന്മമരണരൂപമായ ഈ 


അ്അദ്ധമക്യാഞ്മു ടഓാങശഖബ്വഞ്മക 


വിചിത്രവും, ഭയങ്കരവുമായ സംസാരത്തില്‍ വീണുകിട 
ക്കുന്നു (7.13.27). അജ്ഞാനികള്‍, വെള്ളത്തില്‍ ഉണ്ടായ 

 പായല്‍കൊണ്ട്‌ മൂടിക്കിടക്കുന്ന നല്ല വെള്ളത്തെ ഉപേക്ഷിച്ച്‌ 
ദൂരെയുള്ള മൃഗജലം കുടിയ്ക്കാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നതുപോലെ, 
തന്റെ ആത്മാവില്‍ നിന്നും അനൃമായ പുരുഷാര്‍ഥങ്ങളില്‍ 
വിശ്വസിയ്ക്കുന്നവര്‍, ആത്മാനുസന്ധാനത്തില്‍ വിമുഖരാ 
യിട്ട വിഷയങ്ങളിലേയ്ക്ക്‌ ഓടുന്നു (7.13.28). അതിനാല്‍ അവ 
രുടെ സകല ക്രിയകളും വ്യര്‍ഥമായിത്തീരുന്നു. ധനലോ 
ലുപരും, അജിതേന്ദ്രിയരുമായവര്‍ക്ക്‌ സര്‍വത്ര ശങ്കയുണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കുകയും, അതിന്റെ ഭയത്താല്‍ ഉറക്കംപോലും വരാ 
തിരിയ്ക്കയും ചെയ്യുന്നു. അതിനാല്‍ ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ ധന 
ത്തെ ഇച്ഛിയ്ക്കരുത്‌. ഈ ലോകത്ത്‌ പെരുമ്പാമ്പും, തേനീച്ച 
യും എന്റെ രണ്ടു ഗുരുക്കന്മാരാണ്‌. അവരുടെ ജീവിത 
ത്തിന്റെ സാരം ഗ്രഹിച്ച്‌ ഞാന്‍ വൈരാഗ്യവാനും സന്തോഷ 
വാനുമായിത്തീര്‍ന്നു. തേനീച്ച ഒന്നിച്ചുകൂട്ടി വയ്ക്കുന്ന തേന്‍ 
അന്യര്‍ അനുഭവിയ്ക്കുന്നു. ഇതു കണ്ട്‌ ഞാന്‍ സകല ഭോഗ 
ങ്ങളിലും വിരക്തനായിട്ട്‌, പെരുമ്പാമ്പിനെപ്പോലെ കിട്ടുന്ന 
തുകൊണ്ട്‌ സന്തോഷിയ്ക്കുന്നു. ഒന്നുംകിട്ടാഞ്ഞാല്‍ 
ധൈര്യത്തോടെ വളരെ ദിവസങ്ങള്‍ അങ്ങനെയും കിടക്കും. 
സന്തോഷത്തോടെ പ്രാരബ്ധം അനുഭവിയ്ക്കുന്നു. എങ്ങ 
നെയുള്ള വസ്ത്രം ലഭിയ്ക്കുന്നുവോ അത്‌ ധരിയ്ക്കുന്നു. 
എവിടെയെങ്കിലും ചെന്നു കിടക്കും. മനുഷ്യരുടെ സ്വഭാവം 
വിഭിന്നമാകയാല്‍ ഞാന്‍ ആരേയും നിന്ദിയ്ക്കുകയോ 
സ്തുതിയ്ക്കുകയോ ചെയ്യാറില്ല. ഞാന്‍ പരമാത്മാവില്‍നിന്ന്‌ 
സായൂജ്യമോക്ഷം ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു. ആ ഇച്ഛയുള്ള ബുദ്ധിമാ 
ന്മാര്‍ സകല കര്‍മ്മങ്ങളും ഉപേക്ഷിച്ച്‌ നിവൃത്തരാകണം.” 
ഇപ്രകാരം പ്രഹ്‌്ളാദന്‍ അവധുതനില്‍നിന്നും പരമഹംസ 
രുടെ ധര്‍മത്തെപ്പററി കേട്ടു. അതിനു ശേഷം അദ്ദേഹത്തെ 
പൂജിച്ചിട്ട്‌ അനുജ്ഞ വാങ്ങി, പ്രസന്നചിത്തനായി തന്റെ 
ആസ്ഥാനത്തേയ്ക്കു പോയി. 


സംസാരത്തില്‍നിന്നും നാം എത്ര സുഖവും, 
സൌകര്യവും ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നുവോ, അത്രയും സംസാരത്തോട്‌ 
നമ്മുടെ ചുമതലയും കടമയും ഉണ്ടാകുന്നു എന്നതാണ്‌ 
സംസാരത്തിന്റെ സ്വഭാവം. അതിനാല്‍ എത്രമാത്രം ചുമ 
തല എടുക്കാന്‍ കഴിയുമോ, അത്രയും സുഖസയകര്യങ്ങളേ 
ആഗ്രഹിയ്ക്കാവൂ. ആത്മജ്ഞാനത്തിനും, ആത്മനി 
ഷ്ഠയ്ക്കും വേണ്ട സൌകര്യം കിട്ടുന്നതുപോലെ, ജീവി 
തത്തെ നിയ്യ്ത്രിയ്ക്കണം. സുഖത്തെപ്പറ്റി വിചാരിയ്ക്കാതെ, 
തോന്നുന്നതു പോലെ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌ 
ജീവിതം നശിയ്ക്കുന്നു. സംസാരസുഖത്തില്‍ വീണുകിട 
ക്കുന്നവര്‍ വാസ്തവത്തില്‍ സുഖികളാണോ എന്നന്വേഷിച്ചു 
നോക്കണം. പ്രജായത്തഭരണരാഷ്ട്രത്തിലുള്ളവര്‍ യഥാര്‍ഥ 
ത്തില്‍ സുഖികളാണോ എന്നും അന്വേഷിച്ചു നോക്കണം. 
അന്യരും, അന്യദേശവും നമ്മേക്കാള്‍ ഏതു വിഷയത്തി 
ലാണ്‌ പുരോഗമിയ്ക്കുന്നതെന്നും, നാം ഏതു കാര്യങ്ങളി 





(_ ഏഴാം സ്‌്കുംസ്ഥം (_ ഏഴാം സ്‌്കുംസ്ഥം 
ലാണ്‌ പിന്നോക്കമായിട്ടുള്ളത്‌ എന്നും ം 
വിചാരിച്ചുനോക്കണം. 


മനുഷ്യജീവന്‍ നന്നാക്കാന്‍ രണ്ടു കാര്യങ്ങള്‍ 
അത്യാവശ്യമാണ്‌. (1) ധര്‍മം(മ)രാജ്യം. ധര്‍മം, നീതിയുടെ 
മാര്‍ഗം കാണിച്ച്‌ ചിത്ത ശുദ്ധിയിലൂടെ ആത്മസാക്ഷാ 
ത്കാരം നേടിത്തരുന്നു. രാജ്യം, സമ്പാദിയ്ക്കാനുള്ള സാധന 
ചെയ്തുതരുകയും സമുദായസുഖത്തില്‍ പല സൌകര്യ 
ങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അര്‍ത്ഥം, കാമം എന്നീ 
രണ്ടു പുരുഷാര്‍ഥങ്ങള്‍ നേടാന്‍ രാജ്യം സഹായിയ്ക്കുന്നു. 


ലോകത്ത്‌ നീതി നടക്കാന്‍ കച്ചേരികളും മറ്റും 
സ്ഥാപിച്ച്‌, രാജ്യധര്‍മം സൌകര്യം തരുന്നു. അത്രമാത്രമേ 
രാജ്യധര്‍മം കൊണ്ട്‌ ലാഭമുള്ളു. ലോകര്‍ക്ക്‌ ആത്മജ്ഞാനം 
വേണമെങ്കില്‍ അത്‌ ആരില്‍ ഉണ്ടോ അവരില്‍നിന്നും 
നേടണം. 


പണ്ട്‌ രാജ്യചിന്ത ഒരു നല്ല വിദ്വാനായ രാജാവില്‍ 
നിക്ഷിപ്തമായിരുന്നു. ലോകര്‍ക്ക്‌ ആത്മജ്ഞാനത്തിനുള്ള 
ചുമതല നല്ല പ്രഹ്മനിഷ്ഠനായ ഒരു മഹാത്മാവിലുമായി 
രുന്നു. 
ത്തില്‍നിന്നും ചെയ്തിരുന്നു. സമുദായത്തിന്റെ അഭിവൃദ്ധി 
യ്ക്കുള്ള ചുമതല ഒരു നല്ല നഗരശ്രേഷ്ഠിയിലും നിക്ഷി 
പ്തമായിരുന്നു.ആരുംതന്നെ അവരവരുടെ ചുമതലകളെ മറി 
കടന്നിരുന്നില്ല. അതിനാല്‍ രാജാവ്‌ വ്യാപാരിയും വ്യാപാരി 


അവരുടെ നിത്യവൃത്തികള്‍ക്കുള്ള ഏര്‍പ്പാട്‌ രാജ്യ 


രാജാവും ആയിത്തീര്‍ന്നിരുന്നില്ല. 


പക്ഷെ ഇപ്പോള്‍ വ്യക്തിഗതമായ സദ്ഗുണങ്ങള്‍ 
കുറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ സംഘശക്തികൊണ്ട്‌ രാജ്യ 
ധര്‍മവും സമുദായത്തിന്റെ അഭിവൃദ്ധിയും കൈകാര്യം 
ചെയ്യുന്നു. അത്‌ ഇപ്പോഴത്തെ യുഗധര്‍മമാണ്‌. സംഘ 
ശക്തിയുള്ള രാജ്യത്തെ പ്രജായത്തരാജ്യമെന്നു പറയുന്നു. 
പ്രജായത്തരാജ്യത്തിന്‌ യുദ്ധം ഇല്ലാതാക്കാനും, മനുഷ്യ 
രില്‍ നല്ല സംസ്കാരം ഉണ്ടാക്കാനും സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 
നീതിയും സദ്ഗുണങ്ങളും വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ പാരിലമെന്റ്‌ 
ഭരിയ്ക്കുന്ന രാജ്യത്തെക്കാള്‍ ഒരു രാജാവിന്റെ രാജ്യം നല്ല 
തായി തോന്നും. ധാര്‍മികകാര്യങ്ങളില്‍, പുസ്തകങ്ങളേയും 
പ്രസംഗങ്ങളേയുംകാള്‍ അനുഭവജ്ഞരായ മഹാത്മാക്കളു 
ടെ വാണിയില്‍ കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. 
ഗ്രാമത്തിലെ ജാതിയുടെയും സമുദായങ്ങളുടെയും വഴ 
ക്കുകളില്‍, നീതിമാനായ നഗരശ്രേഷ്ഠിയുടെ വാണിയില്‍ 
സമാധാനം കണ്ടെത്തും. അതിനാല്‍ കച്ചേരികളുടെ 
ആവശ്യം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കയില്ല. 


ലോകം നന്മയിലേയ്ക്ക്‌ പുരോഗമിയ്ക്കുന്നു 
എന്നത്‌ എങ്ങനെ അറിയാമെന്ന്‌ ആദ്യം അറിയണം.അര്‍ത്ഥ 
കാമങ്ങളുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ നല്ലതായി തോന്നുന്നത്‌ ധര്‍മ 
മോക്ഷങ്ങളുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ശരിയായി തോന്നുകയില്ല. 


അദ്ധ്യാ ഞ്ങുങാങവങ്ങക 


ആത്മദൃഷ്ടിയില്‍ സകലതും ആത്മരൂപമായി തോന്നും. 
രാജനീതിയില്‍ പട്ടാളംമാത്രം പോരാ; സാമം, ദാനം, ഭേദം, 
ദണ്ഡം ഈ നാലുംകൂടി അഭ്ൃസിയ്ക്കണ്ടിവരും. ഇപ്പോള്‍ 
വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ വിദ്യയ്ക്കുവേണ്ടി പഠിയ്ക്കാറില്ല. സമ്പാദി 
യ്ക്കാന്‍വേണ്ടിയാണ്‌ പഠിയ്ക്കുന്നത്‌. 


വര്‍ണാഗശ്ര മധര്‍മപ്രകാരം ജീവിച്ച്‌ അതിന്റെ ഫല 
മായി നല്ല ബ്രാഹ്മണരും, നല്ല ക്ഷത്രിയരും, നല്ല വൈശ്യ 
രും, നല്ല ്രഹ്മചാരിമാരും, നല്ല ഗൃഹസ്ഥരും, നല്ല വാന 
(പസ്ഥരും, നല്ല സന്ന്യാസിമാരും ഉണ്ടായാല്‍ ആരൃസം 
സ്കാരം അഭിവൃദ്ധിപ്പെടും. ഏതു ധര്‍മമനുസരിയ്ക്കുന്ന 
വരും, ഏതിനെയാണോ വളരെ നല്ലതായി കരുതുന്നത്‌, 
അതിന്റെ ഫലം സമുദായത്തെ അറിയിയ്ക്കണം. അങ്ങനെ 
ജീവിയ്ക്കേണ്ടതിനുപകരം, ധര്‍മത്തില്‍നിന്നും വ്യതിചലിച്ച്‌, 
വിചാരഹീനനായി അനേകവിധമുള്ള ജാതി, മതം മുതലാ 
യവയാല്‍ ഭിന്നിച്ച്‌, ദേഹവും മനസ്സും ദുര്‍ബലമാക്കി, തമ്മില്‍ 
തമ്മില്‍ കലഹിച്ച്‌, വ്യാപാരങ്ങളില്‍ സ്വാര്‍ഥതയും വഞ്ച 
നയും ശീലിച്ച്‌, കൈക്കൂലിയെ പ്രോത്സാഹിപ്പിച്ച്‌ നയി 
യ്ക്കുന്ന ജീവിതം ഹൈന്ദവസംസ്കാരത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കു 
ന്നതിനു മാത്രമേ പര്യാപ്തമാകുകയുള്ളു. 


മനുഷ്യരുടെ അല്പകാലജീവിതത്തില്‍ ധര്‍മം, 
അര്‍ത്ഥം, കാമം, മോക്ഷം ഈ നാലു പുരുഷാര്‍ഥങ്ങളും 
സിദ്ധമാകത്തക്ക വിധം സമുദായവ്യവസ്ഥയും, രാജ്യ 
വ്യവസ്ഥയും, ധര്‍മവ്യവസ്ഥയും ചെയ്യുക അത്ര എളുപ്പ 
മല്ല. മനുഷ്യന്റെ ശരീരം, ജ്ഞാനം, ശക്തി, ഭക്തി മുതലാ 
യവ, അര്‍ത്ഥവും കാമവുംകൊണ്ടുമാത്രം വികസിയ്ക്കുക 
യില്ല. അതിനു ധര്‍മം, മോക്ഷം എന്നീ രണ്ടു പുരുഷാര്‍ഥ 
ങ്ങള്‍ കുടെ ആവശ്യമാണ്‌. 


തുടര്‍ന്ന്‌ നാരദന്‍ യുധിഷ്ഠിരന്‍ ഗൃഹസ്ഥാ 
ശ്രമിയ്‌ ക്കുള്ള മോക്ഷധര്‍മത്തെ ഉപദേശിയ്ക്കുന്നു. 
* ശ്രാദ്ധാദി നൈമിത്തികകര്‍മങ്ങള്‍ അനുഷ്ഠിയ്ക്കുമ്പോള്‍, 
ഗൃഹ സ്ഥന്മാര്‍ ബ്രാഹ്മണര്‍ക്ക്‌ ആഹാരം കൊടുക്കണം. 
മാത്രമല്ല ആഹാരം തനിയ്ക്കുമാത്രം പാകപ്പെടുത്താതെ, 
സകലരേയും പരമാത്മരുപമാണെന്ന്‌ അറിഞ്ഞ്‌, എല്ലാവര്‍ 
ക്കും കൊടുത്തതിനുശേഷം അനുഭവിയ്ക്കണം (7.15.6). ഒരു 
പ്രാണിയേയും മനസ്സുകൊണ്ടോ വാക്കുകൊണ്ടോ ശരീരം 
കൊണ്ടോ ഒരുവിധത്തിലും ഉപ്ദ്രവിയ്ക്കരുത്. വൈരാഗ്യം 
വരുന്നതനുസരിച്ച്‌ ബാഹ്ൃയപ്രവൃത്തികളില്‍ നിന്നും നിവ്യ 
ത്തനായി മനോനിഗ്രഹരുപമായ ആത്മചിന്തനത്തില്‍ 
തല്പരരാകണം.” 


മോക്ഷത്തിന്‌ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നവര്‍, അവരുടെ ശരീ 
രസംരക്ഷണത്തിനുവേണ്ടിപോലും ധനം ഇച്ഛിയ്ക്കരുത്‌. 
എന്തെന്നാല്‍ അജഗരവ്ൃത്തിയാല്‍ കഴിയുന്ന നിവൃത്തിപ 
രായണരുടെ നിര്‍വാഹം അവരുടെ നിവൃത്തിപരായണദശ 
യാല്‍ത്തന്നെ നടക്കും. സംതൃപ്തരും, ലം 


(__ ഏഴാം സ്‌്കുംസ്ഥം__ സ്കസന്ഥം 


രും, ആത്മാവില്‍ ആ ക്‌ 





അനുഭവിയ്ക്കുന്ന ആനന്ദം, കാമത്തിനും, ലോഭത്തിനും 
അടിമയായി, ധനത്തിനുവേണ്ടി സര്‍വത്ര ഓടിനടക്കുന്നവന്‍ 
എങ്ങനെ ലഭിയ്ക്കും? (7.15.16), സന്തുഷ്ടചിത്തര്‍ക്ക്‌ സകല 
ദിക്കുകളും സുഖരുപമാണ്‌. കാലില്‍ ചെരിപ്പ്‌ ധരിച്ചവന്‍ വഴി 
യിലുള്ള മുള്ളില്‍ ഭയമില്ല. ഉപസ്ഥവും, നാവും കൊണ്ടുള്ള 
വിഷയവാസനയാല്‍ കൃപണരായിട്ട്‌ വീട്ടില്‍ കിടന്നു വേല 
ചെയ്യുന്നവര്‍ പട്ടിയെപ്പോലെ ആയിത്തീരുന്നു. ഹേ രാജന്‍, 
മനുഷ്യര്‍ ദൈവാധീനത്താല്‍ ലഭിയ്ക്കുന്ന വെള്ളംമാത്രം 
കൊണ്ട്‌ സന്തോഷിയ്ക്കാത്തതെന്തെന്നു മനസ്സിലാകുന്നില്ല. 
സന്തോഷമില്ലാത്തവരുടെ തേജസ്സും, വിദ്യയും, തപസ്സും, 
യശസ്സും ഇന്ദ്രിയലോലുപതകൊണ്ട്‌ നശി യ്ക്കും. ക്രമേണ 
അവരുടെ വിവേകവും നശിയ്ക്കും. വിശപ്പ്‌ അന്നംകൊണ്ട്‌ 
ലോഭത്തിന്‌ അവസാനം 


ശാന്തമാകും. പക്ഷെ 


കാണുന്നില്ല.” 


. റഷ്യയ്ക്ക്‌ വേണ്ടത്ര ദേശങ്ങള്‍ ഉണ്ടെങ്കിലും കൂടു 
തല്‍ വേണമെന്നാഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. പാക്കിസ്ഥാനും ചൈന 
യും തങ്ങളുടെ അതിര്‍ത്തി വലുതാക്കാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു. 
ഹിന്ദുക്കള്‍ മാത്രമേ അവരുടെ ദേശത്തെ വലുതാക്കാന്‍ 
ഇച്ഛിയ്ക്കാത്തവരായുള്ളു. അവരുടെ ലക്ഷ്യം മോക്ഷ 
പ്രാപ്തിയാണ്‌. ദുര്‍വാസനകളെ താഴെ പറയുന്നവിധം ജയി 
യ്ക്കണമെന്ന്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ പറയുന്നു: 


1 കാമനയെ നിഃസങ്കല്പംകൊണ്ട്‌ ജയിയ്ക്കണം. 

2 ക്രോധത്തെ കാമനാത്യാഗംകൊണ്ടു ജയിയ്ക്കണം. 

3 ലോഭത്തെ, അര്‍ത്ഥത്തില്‍ അനര്‍ത്ഥബുദ്ധിയാല്‍ 
ജയിയ്ക്കാം. 

4 ഭയത്തെ തത്ത്വചചിന്തനംകൊണ്ടു ജയിയ്ക്കണം. 

5 ശോകമോഹങ്ങളെ അധ്യാത്മവിദ്യ കൊണ്ടു ജയി 
യ്ക്കാം. 

6 ഡംഭിനെ മഹാപുരുഷസേവ ചെയ്യുന്നതു കൊടു 
ജയിയ്ക്കാം. ) 

7 യോഗത്തിലുണ്ടാകുന്ന വിഘ്നങ്ങളെ മൌനത്താല്‍ 
ജയിയ്ക്കാം. 

8 ഹിംസയെ ശരീരത്തിന്റെ നിശ്വേഷ്ടതയാല്‍ ജയി 
യ്ക്കാം. 

9 ആധിഭാഈതികദുഃഖത്തെ കൃപകൊണ്ടു ജയിയ്ക്കണം. 
10 ആധിദൈവികദുഃഖത്തെ സമാധികൊണ്ടു ജയിയ്ക്ക 
ണം. 

1 ആധ്യാത്മികക ഷ്ടങ്ങളെ യോഗബലം കൊണ്ടു 
ജയിയ്ക്കണം. 

12 നിദ്രയെ സാത്വിക ആഹാരംകൊണ്ടു ജയിയ്ക്കാം. 
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ജയിയ്ക്കണം. 
14 സത്ധഗുണത്തെ ഉപരാമവൃത്തിയാല്‍ ജയിയ്ക്കണം. 


അ ല്ധാക്യാത്മങുരതാശഖരുക 


മേല്‍പറഞ്ഞ സകല ദോഷങ്ങളേയും ഗുരുഭക്തി 
യാല്‍ വളരെ വേഗത്തില്‍ ജയിയ്ക്കാം(7.15.25). ഗുരുവില്‍ 
മനുഷ്യ ബുദ്ധി വയ്ക്കുന്നവരുടെ ശാസ്ത്രശ്രവണം, 
ആന കുളിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ആണ്‌. ഗുരു സാക്ഷാല്‍ 
ഭഗവാനാണെന്നുള്ള ഭാവന ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം.മേല്‍ വിവ 
രിച്ച ദോഷങ്ങളെ ജയിയ്ക്കു മ്പോള്‍ യഥാര്‍ഥസ്വരാജ്യം 
ലബ്ധമാകുന്നു. 


നാരദന്‍ പറയുന്നു; 
ങ്കില്‍ പരിഗ്രഹവും, സംഗവും ഉപേക്ഷിച്ച്‌, സന്ന്യാസമെ 
ടുത്ത്‌ ഏകാന്തസ്ഥലത്ത്‌ തനിച്ചു താമസിച്ച്‌, ഭിക്ഷാവൃത്തി 


“മനസ്സിനെ ജയിയ്ക്കണമെ 


യാല്‍ കിട്ടുന്ന അല്പം ആഹാരംകൊണ്ട്‌ കഴിയണം. സ്ഥിരാ 
സനത്തില്‍ ഇരുന്ന്‌ ശരീരത്തെ നേരെ വച്ചുകൊണ്ട്‌, ഓങ്കാ 
രമ്നത്രം ജപിയ്ക്കയും പ്രാണായാമം ചെയ്യുകയും വേണം. 
ചഞ്ചല മനസ്സിനെ നിഗ്രഹിയ്ക്കണം. ഇങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ 
ചിത്തം ശാന്തമാകും. ബ്രഹ്മാനന്ദം അനുഭവപ്പെടുകയും 
സകല വൃത്തികളും ശാന്തമാകുകയും ചെയ്യും(7.15.35). 
ധര്‍മാര്‍ത്ഥകാമങ്ങള്‍ക്കു വേണ്ടി പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്ന ഗൃഹ 
സ്ഥാശ്രമത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചശേഷം പിന്നെയും അതിലേയ്ക്ക്‌ 
തിരിച്ചുപോകുന്നവര്‍ അതിനിര്‍ലജ്ജരാണ്‌. ഗൃഹസ്ഥര്‍ കര്‍മ 
ത്യാഗം ചെയ്യുരുത്‌. ര്രഹ്മചാരികള്‍ ബ്രതത്യാഗം ചെയ്യരുത്‌. 
തപസ്വികള്‍ പട്ടണത്തില്‍ വസിയ്ക്കരുത്. സന്ന്യാസി 
മാര്‍ഇന്ദ്രിയ ലോലുപരാകരുത്. എന്തെന്നാല്‍ ഇങ്ങനെ 
ചെയ്താല്‍ അവര്‍ ആശ്രമഭ്രഷ്ടരായിപ്പോകും. 


ആത്മാനം ചേദ്വിജാനീയത്‌ പരം ജ്ഞാനധുതാശയഃ 


കിമിച്ഛന്‍കസ്യവാ ഹേതോര്‍ദേഹംപുഷ്ണാതിലംപടഃ. 
(തന്റെ ആത്മാവിനെ ബ്രഹ്മരുപമെന്നറിഞ്ഞ ആത്മജ്ഞാ 

നിയ്ക്ക്‌ സകല വാസനകളും ക്ഷയിച്ചുപോകയാല്‍ അവന്‍ ഏത്‌ 
ഇച്ഛയാല്‍ എന്തിനുവേണ്ടി ഇന്ദ്രിയലോലുപനായിട്ട്‌ തന്റെ ശരീരത്തെ 


പോഷിപ്പിയ്ക്കണം₹7.15.40) 


ഈ അര്‍ഥം വരുന്ന ശ്ലോകം ബൃഹദാരണ്യക ഉപ 
നിഷത്തില്‍ വരുന്നുണ്ട്‌. അതിനെ പഞ്ചദശിയില്‍, തൃപ്തി 
ദീപത്തില്‍ വിസ്തരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഈ അധ്യായമാണ്‌ പഞ്ചദശി 
യിലെ മുഖ്യ അധ്യായമായി കരുതുന്നതും. 


ഇനിയും നാരദന്‍ പറയുന്നു: ശരീരം രഥവും, 
ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ കുതിരകളും, മനസ്സ്‌ കടിഞ്ഞാണും, ശബ്ദാദി 
വിഷയങ്ങള്‍ മാര്‍ഗവും ബുദ്ധി സാരഥിയും, ചിത്തം ബന്ധ 
വും, പത്തു പ്രാണങ്ങള്‍ ആണികളും, ധര്‍മാധര്‍മങ്ങള്‍ ച്രക്ര 
ങ്ങളും, അഭിമാനിയായ ജീവന്‍ അതില്‍ സവാരി 
ചെയ്യുന്നവനുമാണ്‌. ഈ രഥി ഓംകാരമാകുന്ന വില്ല്‌ തൊടു 
ത്ത്‌, ജീവനാകുന്ന അമ്പിനെ പരബ്രഹ്മത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കി 
അയയ്ക്കണം.അതായത്‌ ഓങ്കാരജപംകൊണ്ട്‌ ആത്മാവിനെ 
പരമാത്മാവില്‍ ലയിപ്പിയ്ക്കണം. ഇതില്‍ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധി 
യ്ക്കണം. ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ ബഹിര്‍മുഖമായാല്‍, ബുദ്ധിരുപി 


ര! ഏഴാം സ്കുംസ്ഥം സ്കന്ധം ലു 
യായ സാരഥി ജീവനെ കുമാര്‍ഗത്തില്‍ 





കൊണ്ടുപോയി വിഷയങ്ങളായ കൊള്ളക്കാരുടെ കൈയില്‍ 
എത്തിയ്ക്കും. പിന്നെ മൃത്യുരൂപമായ മഹാഭയം ഉണ്ടാകു 
കയും, അന്ധകാരമയമായ സംസാരകുപത്തില്‍ വീഴുകയും 
ചെയ്യും. 


ഹേ രാജാവേ ! വൈദിക കര്‍മങ്ങള്‍ രണ്ടുവിധമു 
ണ്ട്‌. അതില്‍ പ്രവൃത്തിപരമായത്‌, ജന്മമരണരുപമായ 
സംസാരജീവിതത്തിനുള്ളതും, നിവൃത്തിരുൂപമായത്‌ അമ 
രത്വത്തെ പ്രാപ്തമാക്കുന്നതിനുള്ളതുമാണ്‌. ശാസ്ത്രമാ 
കുന്ന നേര്രങ്ങളാല്‍ ഈ പിതൃയാനവും ദേവയാനവുമായ 
വേദോക്തഭാഗങ്ങളെ അറിയുന്നവര്‍, സമുദായമധ്യത്തില്‍ 
ജീവിച്ചാലും മോഹിതരാകയില്ല. എന്തെന്നാല്‍: 


ആദാവന്തേ ജനാനാം സദ്‌ ബഹിരന്തഃ പരാവരം 


ജ്ഞാനംജേഞയംവചോവാച്യംതമോജ്യോതിസ്ത്വയം 
സ്വയം. (7.15.57) 

(ജനകോടികളുടെ ആദ്യന്തഹേതുവും, അകവും പുറവും 
നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതും, ഉയര്‍ന്നതും താഴ്ന്നതും, വാക്കും, വാച്യവും, 
ജ്ഞാനവും, ജേഞയവും ഇരുട്ടും പ്രകാശവും, സത്തും സമസ്തവും 
പരമാത്മാവുമാത്രമാണെന്ന്‌ ജ്ഞാനി അറിയുന്നു.) 


അതായത്‌, ആത്മസ്ഥിതനായ ജ്ഞാനിയുടെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ ആത്മാവല്ലാതെ അന്യമായി യാതൊന്നും ഇല്ലാ 
ത്തതിനാല്‍ അയാള്‍ ഒരിയ്ക്കലും മോഹാധീനനാകുന്നില്ല. 


ആബാധിതോ)/പിഹ്യാഭാസോയഥാവസ്തുതയാസ്മൃതഃ 
ദുര്‍ഘടത്വാഖൈദ്ദേന്ദിയകം തദ്വദര്‍ഥവികല്പിതം. 


(പ്രതിബിംബാദികളുടെ മിഥ്യാത്വം യുക്തിയും വിചാര 
വുംകൊണ്ട്‌ മനസ്സിലായശേഷവും, വാസ്തവമെന്ന്‌ തോന്നിയ്ക്കുന്ന 
തുപോലെ, ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങള്‍ അസംഭവമാകയാല്‍ ഇല്ലെ 
അിലുംസത്യംപോലെ പ്രതീതമാകുന്നു.7.15.58) 
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ഈ ശ്ലോകം, ജഗത്ത്‌ പ്രതീതിമാത്രമാണെന്ന്‌ 
കാണിയ്ക്കുന്നു. വൃക്ഷത്തിന്റെ ഛായ വൃക്ഷത്തിന്റെ കുടെ 
യുളളതല്ല. അതുപോലെ ഈ ശരീരവും പഞ്ചമഹാഭൂത 
ങ്ങളുടെ ഛായ മാത്രമാകയാല്‍ മിഥ്യയാണ്‌. ശരീരത്തെ 
സത്യമായി കരുതുന്ന പക്ഷം അത്‌ പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങളുടെ 
സങ്കര (൧4ഗഥക്22) മായിരിയ്ക്കണം. അഥവാ അവയുടെ 
പരിണാമവുമായിരിയ്ക്കണം. വൃക്ഷങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തെ വന 
മെന്നു പറയുന്നതുപോലെ ശരീരം പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങളുടെ 
കൂട്ടമാണെങ്കില്‍ ശരീരത്തിന്റെ ഒരവയവത്തെ വലിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ എല്ലാംകൂടി വരരുത്‌. വൃക്ഷത്തെ വലിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
വനം മുഴുവന്‍ വലിയ്ക്കപ്പെടുന്നില്ല. ഭൂതങ്ങളുടെ പരിണാ 
മമാണ്‌ ശരീരമെങ്കില്‍, അത്‌ തന്റെ പരിണാമരുപമായ 
അവയവങ്ങളില്‍നിന്നും ഭിന്നമോ അഭിന്നമോഃ ഭിന്നമെന്നു 
പറയാന്‍ വയ്യ. എന്തെന്നാല്‍ കൈകാലുകള്‍ മുതലായ അവ 
യവങ്ങളില്‍ നിന്നും ഭിന്നമായ ശരീരം എങ്ങും കാണുക 


അമ്പട ത്തു ദ്ര അ ഖങ്ങടം 


യില്ല. അഭിന്നമെങ്കില്‍ അത്‌ പൂുര്‍ണരൂപത്തിലും ചേര്‍ന്നിരി 
യ്ക്കയാണോ അതോ അംശമായിട്ടോ? പൂര്‍ണരുപത്തിലും 
ചേര്‍ന്നിരിയ്ക്കയാണെങ്കില്‍ ഒരു വിരലില്‍പ്പോലും ശരീര 
ബുദ്ധിയുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. അതുപോലെ ഒരു അംഗം ഉപ 
യോഗശുന്യമായി പോയാല്‍ ശരീരം മുഴുവനും ഉപയോഗ 
ശൂന്യമാകണം. പക്ഷെ അത്‌ സംഭവിയ്ക്കുന്നില്ല. അംശ 
ത്താല്‍ ഭൂതങ്ങള്‍ ചേര്‍ന്നിരിയ്ക്കയാണെങ്കില്‍ ഒരവയവ 
ത്താല്‍ അഥവാ അവയവങ്ങളാല്‍ അതിനെ അവയവമെന്ന്‌ 
കരുതുന്നതുകൊണ്ടും, ഇതിലെല്ലാം ശരീരാംശമായി അനു 
ഗതമെന്ന്‌ കരുതുന്നതുകൊണ്ടും, അതിന്റെ അംഗപരമ്പര 
യുടെ അവസാനം വരികയില്ല. അപ്പോള്‍ അനവസ്ഥാദോഷം 
ഉണ്ടാകും. അതിനാല്‍ വാസ്തവത്തില്‍ ശരീരം ഭൂതങ്ങളുടെ 
കൂട്ടമല്ല. അതുപോലെ പരിണാമവുമല്ല. അത്‌ ആരോപിതം 
മാത്രമാണ്‌, അതായത്‌ മിഥ്യയാണ്‌. അവയവി അസര്‍ എന്ന്‌ 
സിദ്ധമാകയാല്‍ അവയവവും അസത്‌ ആണ്‌. എങ്കിലും: 


സ്യാത്‌ സാദൃശ്യരഭമസ്താവദ്ധികല്പേസതിവസ്തുനഃ 
ജാഗ്രത്വ്വാപാ യഥാ സ്വപ്നേ തഥാവിധിനിഷേധതാ, 
(വസ്തുക്കളുടെ അവിദ്യാകല്‍പിതമായ വികല്പം ഇരി 
യ്ക്കുന്നിടത്തോളം കാലം, സാദൃശ്യത്തിന്റെ ഭ്രമവും ഉണ്ടായിക്കൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കും. സ്വപ്നത്തില്‍ ചിലപ്പോള്‍ ജാഗ്രത്തിന്റെ പ്രതീതിയും 
ചിലപ്പോള്‍ സ്വപ്നത്തിന്റെ പ്രതീതിയും ഉണ്ടാകുന്നതുപോലെ, 
മോഹനിദ്രയിലിരിയ്ക്കുന്നിടത്തോളം കാലം ശാസ്ത്രത്തിലെ വിധി 
നിഷേധങ്ങളും ഉണ്ട്‌. 7.15.61) 


ഇനി നാരദന്‍ യുധിഷ്ഠിരരാജാവിനോട്‌ മുന്നു 
പ്രകാരത്തിലുള്ള അദ്വൈതത്തെപ്പറ്റി പറയുന്നു: “ഹേ 
രാജാവേ! ഭാവാല്വൈതം, ക്രിയാദ്വൈതം, ദ്രവ്യാദ്വൈതം ഇവ 
യെപ്പറ്റി ആലോചിക്കുന്ന മുനി ആത്മാനുഭവദ്വാരാ തന്റെ 
ജാഗ്രത്‌, സ്വപ്നം, സുഷുപ്തി എന്നീ മൂന്നു രൂപങ്ങളിലുള്ള 
അവസ്ഥകളേയും തൃജിയ്ക്കുന്നു. അതിനെപ്പറ്റി കൂടുതല്‍ 
വിസ്തരിയ്ക്കാം. 


1, ഭാവാപദ്വൈതം 


വസ്ര്തം നൂലിന്റെ രൂപമാകുന്നതു പോലെ 
സര്‍വ്രത കാര്യകാരണരുപമായ വസ്തു ഏകമാണ്‌. എന്തെ 
ന്നാല്‍ ഭേദം വാസ്തവത്തില്‍ അസത്യമാണ്‌. ഇങ്ങനെ 
വിചാരം ചെയ്യുന്നതിനെ ഭാവാദ്വൈതമെന്നു പറയുന്നു. 
(7.15.63) 


2, ക്രിയാദ്വൈതം 


മനസ്സ്‌, വാണി, ശരീരം ഇവയാല്‍ ചെയ്തിട്ടുള്ള 
തന്റെ സകല കര്‍മങ്ങളും പര്രബഹ്മത്തില്‍ സമര്‍പ്പിയ്ക്കുക 
ക്രിയാദ്വൈതമാണ്‌. (7.15.64) 


3, ശദ്രവ്യാദ്വൈതം 


തന്റെ സ്ത്രീപുത്രാദികളുടേയും, അനൃസമസ്ത 






കട്ട ടിസ 
ടം ്്്പ 


പ്രാണികളുടേയും സ്വാര്‍ഥത്തിനേയും ന 
ഭോഗത്തിനേയും ഏകീകരിയ്ക്കുക എന്നത്‌ ദ്രവ്യാദ്വൈത 
മാണ്‌. അതായത്‌ സകലരുടേയും ശരീരം പഞ്ചഭുതാത്മക 
മാണ്‌. ഭോക്താവ്‌ ഏകമാത്രനും, സര്‍വാന്തര്യാമിയുമായ 
പരമാത്മാവാണ്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള ഭാവനയാല്‍ സകലരു 
ടേയും ധനത്തിന്റേ യും, ഭോഗങ്ങളുടേയും ഏകത മനസ്സി 
ലാക്കുക എന്നതാണ്‌ ദ്രവ്യാദ്വൈതം. 


അതിനാല്‍ ശാസ്ത്രമനുസരിച്ച്‌ ജീവിയ്ക്കണം. 
അങ്ങനെ ജീവിച്ചാല്‍ ഭക്തി വര്‍ധിയ്ക്കും. ഹേ രാജാവേ ! 
നീ ഭഗവാന്റെ കൃപയാല്‍ വളരെ യജ്ഞങ്ങള്‍ ചെയ്തു. 
ഇനിയും ഭഗവാന്റെ കൃപകൊണ്ടുതന്നെ നീ സംസാര 
സാഗരത്തെ കടക്കുകയും ചെയ്യും. 


തുടര്‍ന്ന്‌ നാരദന്‍ തന്റെ പൂര്‍വകഥയെപ്പറ്റി യുധി 
ഷ്ഠിരനോടു പറയുന്നു: “ഞാന്‍ കഴിഞ്ഞ മഹാകല്പത്തി,8 
ഉപബര്‍ഹണനെന്ന ഒരു ഗന്ധര്‍വനായിരുന്നു. ഞാന്‍ സുന്ദ 
രനായിരുന്നതിനാല്‍ എന്നെ കാണാന്‍ എല്ലാവരും ഇഷ്ട 
പ്പെട്ടിരുന്നു. സ്ര്രീകള്‍ക്ക്‌ ഞാന്‍ അതിപ്രിയനായിരുന്നു. 
ഞാന്‍ അത്യന്തം ആസക്തനും ഉന്മത്തനുമായിത്തീര്‍ന്നു. 
ഒരു ദിവസം ദേവന്മാരുടെ യജ്ഞശാലയില്‍ പ്രജാപതികള്‍ 
ഭഗവത്കഥ പാടാന്‍ പല അപ്സരസുകളേയും ക്ഷണി 
ച്ചിരുന്നു. ഞാനും ഉന്മത്തനായിട്ട്‌ അവരോടൊപ്പം പാടാന്‍ 
പോയിരുന്നു. എന്റെ ഈ അവജ്ഞാപൂര്‍വമുള്ള പ്രവൃത്തി 
കണ്ട്‌ പ്രജാപതികള്‍ “നീ ശൂദ്രനായിപ്പോകട്ടെ' എന്നു ശപി 
ച്ചു. അതിനാല്‍ ഞാന്‍ ദാസീപുത്രനായി ജനിച്ചു. പിന്നീട്‌ 
ഞാന്‍ സത്സംഗം ചെയ്കയാല്‍ ര്രഹ്മാവിന്റെ പുരതനായി 
ജനിച്ചു.” ഈ കഥയുടെ അധ്യാത്മരഹസ്യം നോക്കാം. നാര 
ദന്‍ സാക്ഷിയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. അത്‌ വളരെ സുന്ദരസ്വരു 
പവുമാണ്‌. അതിന്റേ പേര്‍ ഉപബര്‍ഹണന്‍ എന്നായിരുന്നു. 
അതായത്‌ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ അടുത്തുള്ള തത്ത്വം. ഈ 
സാക്ഷി, സ്ത്രീകളോടുകൂടെ - അതായത്‌ പ്രകൃതിയോടു 
കുടെ - നൃത്തം ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ അതിനു ശാപം 
ലഭിയ്ക്കുന്നു. പിന്നീട്‌ ദാസീപുത്രനായിത്തീരുന്നു; അതാ 
യത്‌ പ്രകൃതിയുടെ പുത്രനായി. അതിനുശേഷം സത്സംഗ 
ത്താലും സത്പുരുഷസേവയാലും തിരിച്ച്‌ ബ്രഹ്മാവിന്റെ 
പുത്രത്വം പ്രാപ്തമാകുന്നു (7.15.73). അതിനാല്‍ സാക്ഷിയെ 
പ്രകൃതിയോടുകൂടെ ആടാന്‍ അയയ്ക്കരുത്‌. യഥാര്‍ഥത്തില്‍ 
സാക്ഷി ആടുന്നില്ല. കോടതിയില്‍ നിഷ്പക്ഷനായിരിയ്ക്കു 
ന്നവനെയാണ്‌ സാക്ഷിയെന്നു പറയുന്നത്‌. പക്ഷെ ഇക്കാ 
ലത്ത്‌ പല സാക്ഷികളും കോടതിയില്‍ പക്ഷപാതികളാ 
കാറുണ്ട്‌. അങ്ങനെ ആകുന്നവര്‍ക്ക്‌ ശാപം കിട്ടും. ഗീത 
എടുത്ത്‌ “സത്യമേ പറയൂ' എന്ന്‌ സത്യം ചെയ്തിട്ട്‌, അടു 
ത്തനിമിഷത്തില്‍ അസത്യം പറയാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. ഗീത 
യുടേയും, ഖുറാനിന്റേയും ഉപദേശങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇപ്പോള്‍ വില 
യില്ലാതെ ആയി. യുധിഷ്ഠിരന്റെ സംശയങ്ങള്‍ക്ക്‌ മറുപടി 


നല്‍കിയതിനുശേഷം നാരദന്‍ ഇപ്രകാരം തന്റെ വാക്കുകള്‍ 
ഉപസംഹരിച്ചു, “ഗൃഹസ്ഥാശ്രമധര്‍മം ശാസ്ത്രമനുസരിച്ച്‌ 
പാലിച്ചാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ സന്ന്യാസിമാര്‍ക്ക്‌ ലഭിയ്ക്കുന്ന ഗതി 
തന്നെ ലഭിയ്ക്കും. ഹേ രാജാവേ ! നീ ഭാഗ്യവാനാണ്‌. 
നിന്റെ ഗൃഹത്തില്‍ സാക്ഷാല്‍ പരബ്രഹ്മം, മനുഷ്യരൂപ 





ന ര ടു 
ത്തില്‍ ഒളിച്ചുവസിയ്ക്കയാല്‍ മുനിജന 
ങ്ങള്‍ ഇവിടെ ധാരാളമായി ഭഗവദുര്‍ശനത്തിനു വരുന്നു.” 

യുധിഷ്ഠിരരാജാവ്‌ പ്രേമവിഹ്വലനായിട്ട്‌ നാരദനേ 


യും, ഭഗവാനേയും പൂജിച്ചു. പിന്നീട്‌ നാരദന്‍ സ്വസ്ഥാന 
ത്തേയ്ക്കു പോയി. 


ഏഴാം സ്കന്ധം സമാപ്തം 





അദല്ധമകാണ്മഭണങഖങ്ങംക  ം 





സ്കന്ധം എട്ട്‌ 


പ്രകരണം പതിനാറ്‌ 
ജഡബുദ്ധിരുൂപിയായ ഗജ്ടേന്ദന്‍ 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തിന്റെ മുഖ്യവിഷയം, ജ്ഞാന 
വൈരാഗ്യസഹിതമായ ഭക്തിയാണ്‌. അതിനാല്‍ ഓരോ 
സ്‌കന്ധത്തിലും ഈ മുന്നും പലവിധത്തില്‍ വിവരിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. കഥ പറയുന്നത്‌ മഹാനായ പരമഹംസന്‍ ശ്രീ 
ശുകദേവനാണ്‌. അദ്ദേഹം സ്ത്രീയിലും പുരുഷനിലും ഒരു 
പോലെ ബ്രഹ്മദര്‍ശനം ചെയ്തിരുന്നു. കഥ കേള്‍ക്കുന്ന 
പരീക്ഷിത്തും ഭഗവാന്റെ കഥയല്ലാതെ ഒന്നും ഓര്‍ക്കരു 
തെന്നു ദൃഡനിശ്ചയമുള്ള ജിജഞാസുവായിരുന്നു. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‌ വിശപ്പും ദാഹവും പോലും ഓര്‍മ വന്നിരുന്നില്ല 
33). ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ പലവിധത്തിലുള്ള മായ 
കാണിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. 5-൦ സ്കന്ധത്തില്‍ ഭരതരാജാവിന്‌ ഒരു 
മാനില്‍ പ്രീതി ജനിയ്ക്കയാല്‍ മാനായി പിറക്കേണ്ടിവന്നു. 
6-ോം സ്‌കന്ധത്തില്‍ ചിത്രകേതുവിന്റെ വിഷയാസക്തി 
കാരണം അംഗിരസ്സുമുനി ര്രഹ്മജ്ഞാനമുപദേശിയ്ക്കാന്‍ 
ചെന്നിട്ടും, (്രഹ്മജ്ഞാനം സ്വീകരിയ്ക്കാതെ പുത്രന്‍ 
വേണമെന്നാവശ്യപ്പെട്ടു. ഇന്നും സന്ന്യാസിമാരോടു സാംസാ 
രികസുഖത്തിനുവേണ്ടി പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നവരുണ്ട്‌. അവരുടെ 
വൃത്തി അന്തര്‍മുഖമാക്കാന്‍ അവര്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നില്ല. 
സംസാരവലയില്‍നിന്നും ആര്‍ക്കും മുക്തരാകാന്‍ കഴിയുക 
യില്ലെന്നാണ്‌ ഇവരുടെ വിശ്വാസം. 7-ാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ 
നേരെ വിപരീതമായിട്ട്‌ സംസാരവിഷയങ്ങള്‍ പഠിയ്ക്കുകയി 
ല്ലെന്ന്‌ പ്രഹ്‌ളാദന്‍ ശഠിയ്ക്കുന്ന കഥ വരുന്നു. പ്രഹ്ലാദനെ 
പ്പോലെ നിഷ്ഠയ്ക്ക്‌ ദൃഡതയുണ്ടെങ്കില്‍ സംസാരം തീണ്ടു 
കയില്ല. സംസാരത്തില്‍ അടിയ്ക്കടി ദ്വൈതഭാവന വരുമെ 
ന്നുള്ളതിനാല്‍, ദ്വൈതവിദ്യ എത്ര കുറച്ച്‌ അഭ്യസിയ്ക്കാമോ 
അത്രയ്ക്കു കൂടുതല്‍ പുരുഷാര്‍ഥം, പരമാര്‍ഥബോധത്തി 
നുള്ള വഴിയ്ക്ക്‌ ഉപയോഗിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. ജയവിജയന്മാര്‍ 
വൈകുണ്ഠത്തില്‍ പോയിട്ട്‌ അവരില്‍ ദ്വൈതഭാവം ഇരി 
യ്ക്കയാല്‍ വൈകുണ്ഠത്തില്‍നിന്നും കീഴോട്ടു വീഴേണ്ടി 
വന്നു. ദ്വൈതഭാവം തീരെ മാറ്റാന്‍ വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. 
പ്രഫ്ലാദനും ഭഗവാന്റെ മടിയില്‍ ഇരുന്ന്‌ സ്തുതിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
പറഞ്ഞത്‌, “ഞാന്‍ അവിടുത്തെ ഈ ഉഗ്രരൂപത്തെ ഭയപ്പെ 
ടുന്നില്ല. പക്ഷെ സംസാരവിഷയങ്ങളെ ഭയപ്പെടുന്നു” എന്നാ 
ണ്‌. ഇത്‌ പ്രഹ്‌ളാദന്റെ പരമഹംസത്വവും പൂര്‍ണമല്ലെന്ന്‌ 
കാണിയ്ക്കുന്നു. സര്‍വ്രത ഏകസത്തയെ കണ്ടിരുന്നെ 
ങ്കിലും ചെറിയ കുട്ടി ആയിരുന്നതിനാല്‍ പ്രഹ്ളാദനന്‍ അദ്ദ 
തത്തില്‍ പൂര്‍ണനിഷ്ഠ വന്നിരുന്നില്ലായിരിയ്ക്കാം. സംസാ 
രവ്ൃവഹാരത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ വിസ്മരണം പലപ്പോഴും ഉണ്ടാ 


കാറുണ്ടെന്ന്‌ പല സാധകര്‍ക്കും അനുഭവമാണ്‌. ഏതു ദശ 
യില്‍ ഭഗവാന്റെ വിസ്മരണം അടിയ്ക്കടി വരുന്നുവോ, 
അതിനെ ആനയുടെ ജീവിതത്തോട്‌ ഉപമിച്ച്‌ മത്തെ 
സ്കന്ധത്തില്‍ ഗജ്േ്രമോക്ഷമെന്ന കഥ ആരംഭിയ്ക്കുന്നു. 
മാന്‍ ശബ്ദത്തില്‍ ആസക്തനായി മരണവിപത്തിനെ മറ 
ക്കുന്നു. ചിത്രശലഭം ദീപത്തില്‍ ആസക്തനാകുന്നു. മത്സ്യം 
രസത്തിലും, വണ്ട്‌ പൂവിലും ആസക്തരായി ജീവിതം ബലി 
കഴിയ്ക്കുന്നു. ആന പിടിയാനയിലുള്ള ആസക്തിയാല്‍ 
കുഴിയില്‍ വീണ്‌ ബന്ധനത്തിലാകുന്നതുപോലെ മായാരൂ 
പമായ മിഥ്യാവാസനകളില്‍പെട്ട്‌ മനുഷ്യര്‍ അവരുടെ 
ആയുസ്സ്‌ വെറുതെ നശിപ്പിയ്ക്കുന്നു. മാണ്ഡുക്യോപനിഷ 
ത്തില്‍ ശ്രീ ഗാഡപാദാചാര്യന്റെ കാരികയില്‍ ഒടുവില്‍ പറ 
യുന്നു; “അണുമാത്രേ'പി വൈധര്‍മ്യേ' അല്പമെങ്കിലും 
അനാത്മഭാവം വന്നാല്‍ ആവരണഭംഗം ഉണ്ടാകയില്ല. ആവ 
രണത്തിനെ എട്ടാമത്തെ സ്‌കന്ധത്തില്‍ മുതലയോടാണ്‌ 
ഉപമിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 10-ഠം സ്‌കന്ധത്തില്‍ കംസനോടും 
ഉപമിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. കംസന്റെ ശ്രതു ബ്രഹ്മസ്വരൂപിയായ കൃഷ്ണ 
നാണ്‌. ഈ അമ്മാവനും അനന്തിരവനും ഒരിയ്ക്കലേ 
തമ്മില്‍ കാണുന്നുള്ളു. കാണുന്ന സമയംതന്നെ കംസന്‍ 
മൃത്യുവുമാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ ജ്ഞാനവും അജ്ഞാനവും 
ഒന്നിച്ചിരിയ്ക്കയില്ല. അജ്ഞാനം അഥവാ ആവരണം കല്പി 
തമാണെങ്കിലും അജ്ഞാനദശയില്‍ അത്‌ പ്രമാഭുതമായി 
പ്പോകുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള ആവരണത്തിന്‌ മൂലകാരണം 
ആത്മവിസ്മരണമാണ്‌. ഈ വിസ്മരണത്തെ ഗജ്ടേന്ദനോട്‌ 
ഉപമിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


ആത്മവിസ്മരണം ഉണ്ടാകാതിരിയ്ക്കാന്‍ 8-ാം 
സ്‌കന്ധത്തില്‍ ആദ്യം ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനെ മന്ത്രോ 
പനിഷത്ത്‌ കേള്‍പ്പിയ്ക്കുന്നു. അതില്‍ മനു ഭഗവാനെ 
സ്തുതിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഇപ്രകാരം പറയുന്നു: 


യേന ചേതയതേ വിശ്വം വിശ്വം ചേതയതേ നയം 
യോജാഗര്‍ത്തി ശയാനേ്‌സ്മിന്നായംതംവേദ വേദ സഃ 
(ഏതിന്റെ സത്തകൊണ്ട്‌ വിശ്വം മുഴുവനും ചൈതന്യമുള്ള 
തായി തീരുന്നുവോ, ഏതിനെ വിശ്വത്തിനു ചൈതന്യമുള്ളതാക്കാന്‍ 
കഴിയുന്നില്ലയോ; വിശ്വം ലയിച്ചുശേഷവും സാക്ഷിരുപത്തില്‍ എന്ത്‌ 
ഉണര്‍ന്തിരിയ്ക്കുന്നുവോ; ഏതിനെ ജഗത്തിന്‌ അറിയാന്‍ കഴിയു 
ന്നില്ലയോ, ആ പരമാത്മാവ്‌ ഈ ജഗത്തിനെ ശരിയ്ക്കും അറിയുന്നു. 
8.1.9) 


ആത്മാവാസ്യമിദം വിശ്വം യത്കിഞ്ചിജ്ജഗത്യാം ജഗത്‌ 
തേന തൃക്തേന ഭുഞ്ജീഥാ മാ ഗ്ൃധഃ കസ്ൃസ്വിദ്ധനം. 
(8.1.10) 
(ഈ സംസാരത്തില്‍ യാതൊരു ഭൂതസമുദായമുണ്ടോ 
അവ സകലതും പരമാത്മാവിനാല്‍ വ്യാപ്തമാണ്‌. അതിനാല്‍ സക 
ലതും പരമാത്മാവിന്‌ അര്‍പ്പിച്ചശേഷം വേണം അവയെ ഉപഭോഗി 
ക്കാന്‍. അതായത്‌ തന്റയോ അനുൃന്റ്യോ ധനത്തില്‍ ആസക്തി ഉണ്ടാ 


കരുത്‌.) 


ഇങ്ങനെയുള്ള മ്ര്രം “ഈശാവാസ്യ' ഉപനിഷ 
ത്തിന്റെ ആദ്യവും വരുന്നുണ്ട്‌. ്രീകൃഷ്ണഭഗവാനും ഉജ്ജ 
യിനിയില്‍ ഗുരു സാന്ദീപനിയുടെ അടുത്തുനിന്നും ഉപനി 
ഷത്ത്‌ പഠിച്ചിരുന്നു. ശ്രീമദ്ഭാഗവതവും നിഗമരൂപിയായ 
കലപതരുവില്‍നിന്നും വീണ പഴുത്ത ഫലമാണ്‌. “നിഗമ 
കല്പ തരോര്‍ഗളിതം ഫലം ശുകമുഖാദമൃത (ദവ 
സംയുതം' എന്ന്‌ മാഹാത്മൃത്തില്‍ ശുകദേവന്‍ തന്നെ 
ശ്രോതാക്കളോട്‌ പറയുന്നുണ്ട്‌. അങ്ങനെ ഭാഗവതത്തില്‍ 
പലസ്ഥലത്തും വേദാന്തം നിറഞ്ഞതാണ്‌ എന്നു കാണാം. 
ഇനിയും പറയുന്നു; 


യം ന പശ്യതി പശ്ൃന്തം ചക്ഷുരൃസ്യ ന രിഷ്ൃതി 
തം ഭൂതനിലയം ദേവം സുപര്‍ണമുപധാവത. (8.1.11) 


(ഏതൊരു സര്‍വസാക്ഷിയെ ചക്ഷുരാദി ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്ക്‌ - 


കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ലയെങ്കിലും ഏതിന്റെ ജ്ഞാനം ഒരി 
യ്ക്കലും ക്ഷയിയ്ക്കുന്നില്ലയോ അതായത്‌ ചക്ഷുരാദി ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങള്‍ക്ക്‌ വിഷയമാകുന്നല്ലെങ്കിലും ഏതൊന്ന്‌ സകലതും അറിയു 
ന്നുവോ, ആ സര്‍വാന്തര്യാമിയും അസംഗനുമായ പരമാത്മാവിനെ 
ഭജിയ്ക്കുക.) 


ന യസ്യാദ്യന്ത മധ്യം ച സ്വഃ പരോ നാന്തരം ബഹിഃ 
വിശ്വസ്യാമുനി യദ്യസ്മാദ്ധിശ്വം ചതദൃതംമഹത്(8.1.12) 


(ഏതിന്റെ ആദിയിലും അവസാനത്തിലും മദ്ധ്യത്തിലും 
യാതൊന്നുമില്ലയോ, ഏതിന്‌ തന്റെയെന്നും അന്യന്റെയെന്നും 
യാതൊരു ഭേദവുമില്ലയോ, ഏത്‌ സ്വയമേവ ജഗത്തിന്‌ ആദ്യന്താദി 
സകലതുമാകുന്നുവോ, ഏതില്‍ നിന്നും സമ്പൂര്‍ണജഗത്ത്‌ ഉണ്ടാ 


യോ, അത്‌ സത്യവും പരിപൂര്‍ണവുമാണ്‌. 


ജഗത്തിന്‌ ആദിയോ അന്തമോ ) ഇല്ലെങ്കില്‍ 
ജഗത്ത്‌ എങ്ങനെയുണ്ടായിയെന്ന്‌ അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ 
പറയുന്നു. ഭഗവാന്‍ മായാശക്തിയാല്‍ സൃഷ്ടി, രക്ഷ മുത 
ലായത്‌ ചെയ്കയും, തന്റെ നിത്ൃസിദ്ധമായ ജ്ഞാനശക്തി 
യാല്‍ മായയെ തൃജിച്ച്‌, ഇച്ഛകൂടാതെ തന്റെ സ്വരൂപത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നു. അതിനാല്‍ നിഷ്കാമഭാവ 
ത്തില്‍ കര്‍മം ചെയ്യണം. ഭഗവാന്‍ പരമേശ്വരനും കര്‍മം 
ചെയ്യുന്നെങ്കിലും, ആത്മലാഭത്താല്‍ പൂര്‍ണകാമനുമാക 
യാല്‍ അതില്‍ ആസക്തനാകുന്നില്ല (3.1.15). അത്‌ അനുക 
രിയ്ക്കുന്നവരും കര്‍മങ്ങളില്‍ ആസക്തരാകുന്നില്ല. 


കി. 


പ 
പ്പ 


സ്വായംഭുവമനുവിനുശേഷം 







അഗ്നിപുത്രനായ സ്വാരോചിഷന്‍ രണ്ടാമത്തെ മനുവായി. 
അതിനുശേഷം പല മനുക്കളും ഉണ്ടായി. താമസമമ്പന്തര 
ത്തില്‍ ഹരിമേധാ എന്ന ജഷിയ്ക്ക്‌ ഹരിണി എന്ന ഭാര്യ 
യില്‍ ഹരിയുടെ അവതാരമുണ്ടായി. ഭഗവാന്‍ ഹരിയാണ 
ഗജ്ടേദ്രനെ മുതലയില്‍നിന്നും രക്ഷിച്ചത്‌. 


താമസമമ്പന്തരത്തില്‍ - അതായത്‌ മനസ്സ്‌ തമോ 
ഗുണിയും ജഡബുദ്ധിയുമായിത്തീരുമ്പോള്‍-ഓരോരുത്തരു 
ടേയും ജീവിതം ആരംഭിയ്ക്കുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള ജീവന്‍, 
തമോഗുണത്തില്‍നിന്നും മുക്തനാകാനുള്ള ഉപായം പരീ 
ക്ഷിത്ത്‌ ശ്രീശുകനോട്‌ ചോദിയ്ക്കുന്നു. ആ ചോദ്യത്തിന്‌ 
മറുപടിയായിട്ടാണ്‌, ചൈതനൃരൂപിയായ ഹരിയുടെ കഥ 
വരുന്നത്‌. അത്‌ സകലര്‍ക്കും കേള്‍ക്കാന്‍ യോഗ്യമായതു 


[ര 


മാണ. 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തിന്റെ കഥയുടെ രചനയില്‍, മിക്ക 
വാറും കഥയുടെ അധ്യാത്മരഹസ്യം ഒടുവിലാണ്‌ മനസ്സി 
ലാക്കുവാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ ഗജ്േനദ്രമോക്ഷ 
ത്തിനുശേഷം, ഗജ്രേന്ദന്‍ ആരായിരുന്നു, മുതല ആരായി 


രുന്നു എന്നും മറ്റും ശുകദേവന്‍ പറയുന്നിടത്ത്‌, മുതല 


അജ്ഞാനത്തിന്റെ സ്വരുപമായിരുന്നു (8.4.6) എന്നും, ഗജേ 
ന്ദ്രന്‍ ആത്മാവിന്റെ വിസ്മരണമായിരുന്നു എന്നും പറയു 
ന്നുണ്ട്‌(.4.10, 8.4.12).ആത്മവിസ്മരണമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ജീവ 
നാകുന്ന ഗജ്േന്ദ്രനെ അജ്ഞാനമാകുന്ന മുതല 
പിടിയ്ക്കുന്നു. 


ആത്മവിസ്മരണം എങ്ങനെയാണ്‌ ഉണ്ടാകുന്ന 
തെന്ന്‌ 8-ാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ 2-൦ അധ്യായത്തില്‍ ആദ്യം 
പറയുന്നു. ക്ഷീരസാഗരത്തില്‍ ത്രികുടമെന്ന പര്‍വതമുണ്ടാ 
യിരുന്നു. ഇതിനെ ത്രിഗുണമയമായ മായയെന്നറിയണം. 
അത്‌ 10000 യോജന ഉയരമുള്ളതായിരുന്നു. അതായത്‌ മായ 
യുടെ ശക്തി പത്ത്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളിലും പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നു. 
ആ പര്‍വതഗുഹയില്‍ സിദ്ധന്മാര്‍, ചാരണന്മാര്‍, ഗന്ധര്‍വ 
ന്മാര്‍, വിദ്യാധരന്മാര്‍, നാഗങ്ങള്‍, കിന്നരന്മാര്‍, അപ്സരസു 
കള്‍ മുതലായവര്‍ വിഹരിച്ചിരുന്നു: അവിടെ ശബ്ദത്തിന്റെ 
പ്രതിധ്വനി ഉണ്ടാകുമായിരുന്നു. അതിനാല്‍ ഈര്‍ഷ്യയു 
ടേയും അസഹിഷ്ണുതയുടേയും ഗര്‍ജനം ഉണ്ടായിരുന്നു 
(൫.2.6). ആ പര്‍വതത്തില്‍ കാട്ടുമൃഗങ്ങള്‍ ജീവിച്ചിരുന്നു. 
അതില്‍ നദികളും, തടാകങ്ങളും ഉണ്ടായിരുന്നു. അനേക 
ജാതി സുഗന്ധവ്ൃക്ഷങ്ങളും ഉണ്ടായിരുന്നു. കൂടാതെ വലിയ 
സുവര്‍ണകമലങ്ങളുള്ള ഒരു തടാകവും ഉണ്ടായിരുന്നു. ഒരു 
ദിവസം ആ പര്‍വതവനത്തില്‍ താമസിച്ചിരുന്ന ഒരു ആന 
ത്തലവന്‍ തന്റെ പിടിയാനകളോടുംകൂടെ കുളിയ്ക്കാന്‍ 
അവിടെ ചെന്നു. ഓരോ ജീവനും, ഇപ്രകാരം തന്റെ വൃത്തി 


ക ളോടുംകൂടി സംസാരമാകുന്ന തടാകത്തില്‍ ആനന്ദി 


യ്ക്കാന്‍ വരുന്നു. ഗജ്രേന്ദന്‍ ഗൃഹസ്ഥ പുരുഷന്മാരെപ്പോലെ 


മോഹ്ൃഗ്രസ്തനായിട്ട്‌, തുമ്പിക്കയ്യില്‍ വെള്ളമെടുത്ത്‌ തന്റെ 
പിടിയാനകളെ കുളിപ്പിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി (8.2.26). ഭാഗവത 
ത്തില്‍ കൊടുത്തിരിയ്ക്കുന്ന ഉപമാപ്രമാണങ്ങളുടെ അധ്യാ 
ത്മഭാവത്തിന്റെ അര്‍ഥവും അവിടവിടെത്തന്നെ തെളിഞ്ഞു 
കാണാം. ഇവിടെ, ഓരോ ഗൃഹസ്ഥന്റേയും രതിക്രീഡയെ 
യാണ്‌ കാണിയ്ക്കുന്നത്‌. ഇതുകൊണ്ട്‌ തമോഗുണം എത്ര 
വര്‍ധിയ്ക്കുമെന്നും, ദേഹാഭിമാനം എത്ര വര്‍ധിയ്ക്കുമെന്നും, 
ആത്മവിസ്മരണം എങ്ങനെ ഉണ്ടായിപ്പോകുമെന്നും, മനു 
ഷ്യര്‍ അറിയുന്നില്ല. ഭഗവാന്റെ മായയില്‍ മോഹിച്ച്‌, ഗജേ 
ന്നും, തനിയ്ക്കു വരാന്‍ പോകുന്ന കഷ്ടതകളെപ്പറ്റി 
ആലോചിയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല (8.2.26) 


ആ സമയം ഈശ്വരേച്ഛയാല്‍ ഒരു വലിയ മുതല 
ഗജ്ടേന്ദന്റെ കാലില്‍ പിടികുടി. ആ പിടിയില്‍നിന്നും മുക്ത 
നാകാന്‍ ഗജേന്ദ്രന്‍ വളരെ ശ്രമിച്ചെങ്കിലും സാധിച്ചില്ല. മറ്റ്‌ 
ആനകളും പിടിയാനകളും ഗജേന്ദ്രനെ മുക്തനാക്കാന്‍ 
വളരെ ശ്രമിച്ചെങ്കിലും ഫലമുണ്ടായില്ല. ഇങ്ങനെ ഗജേന്ദ്രനും 
മുതലയുമായി പിടിയും വലിയുമായിട്ട്‌ ആയിരംവര്‍ഷങ്ങള്‍ 
കഴിഞ്ഞു. ദേവന്മാര്‍ക്കു പോലും വളരെ ആശ്ചര്യം തോന്നി. 
ക്രമേണ ഗജ്ടന്്രന്റെ ഉത്സാഹം, ബലം, തേജസ്സ്‌ മുതലാ 
യവ ക്ഷയിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി; അതിനതിന്‌ മുതലയില്‍ ഉത്സാ 
ഹവും ബലവും തേജസ്സും വര്‍ധിയ്ക്കാനും തുടങ്ങി. (8.2.30). 


മേല്‍പറഞ്ഞതുപോലെ, മുതല അജ്ഞാന 
ത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. ഗജ്ടേന്ദന്‍ ആത്മവിസ്മരണത്തിന്റെ 
സ്വരൂപവുമാണ്‌. ആത്മവിസ്മൃതിയുണ്ടാകുമ്പോള്‍, അനേക 
വിധമുള്ള കഷ്ടതകള്‍ നേരിടുന്നു. ആത്മസാക്ഷാത്കാര 
മുണ്ടാകുമ്പോള്‍ സകലതും ഭഗവന്മയമായി തോന്നും. ശ്രീ 
അരവിന്ദ്‌ ഒരു സ്ഥലത്ത്‌ എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌: 

“൧൧ ൧൧൧൧൧ ൧020൧0 27൦ മല ൧൧൧272 മ, 


മ 


22 ൧7ലല൧ഥ൦ 7224ല്‍ 20൦ ൧72൧77 ൧6൧02 222726." 


ഗജ്രേന്ദന്‍ അജ്ഞാനവുമായി യുദ്ധംചെയ്ത്‌ 
ആയിരം വര്‍ഷങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞു. എന്നുവെച്ചാല്‍ അനവധി 
കാലം കഴിഞ്ഞു എന്നര്‍ഥമാക്കിയാല്‍മതി. ഓരോ ജീവനും 
അനന്തകാലം മുതല്‍ അജ്ഞാനദശയില്‍ വീണുകിടക്കു 
കയാണ്‌. മുതലയുടെ ശക്തി വര്‍ധിച്ചതുപോലെ അജ്ഞാ 
നത്തിന്റെ ശക്തിയും വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. ഒരു തെറ്റു ചെയ്തു 
പോയാല്‍, അതിന്റെ വാസനകൊണ്ട്‌, അനേകം തെറ്റു 
കള്‍ക്ക്‌ വഴി തെളിയിയ്ക്കുന്നു. സംസാരികള്‍ക്ക്‌ അതില്‍ 
നിന്നും നിവൃത്തരാകാന്‍ ഒരിയ്ക്കലും കഴിയുന്നില്ല. 


അജ്ഞാനം അഥവാ അവിദ്യ സ്വതന്ത്രമല്ല. അത്‌ 
ജീവനെ ആശ്രയിച്ചും ഇരിയ്ക്കുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ അവിദ്യ 
വന്നശേഷമാണ്‌ ജീവഭാവം വരുന്നത്‌. പക്ഷെ ഒന്നുനോക്കി 
യാല്‍ ബ്രഹ്മത്തെ ആശ്രയിച്ചാണ്‌ നില്‍ക്കുന്നതെന്നു 
പറയാം. ഇതില്‍ ഒരു സംശയത്തിന്‌ അവകാശമുണ്ട്‌. ബ്രഹ്മം 


ജട സതി; 
ട്ട സകന്ഥ റ 


ജ്ഞാനസ്വരുപമാണ്‌. അപ്പോള്‍ അതിന്‌ 







വിപരീതമായ അവിദ്യ എങ്ങനെ അതില്‍ സംഭവിയ്ക്കും? 
ഈ ശങ്ക ശരിയല്ല. എന്തെന്നാല്‍ അവിദ്യാ സംബന്ധം 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ താത്ത്വികമെന്ന്‌ കരുതിയാല്‍ വിരോധമുണ്ടാ 
കാം. രണ്ട്‌ വിരുദ്ധധര്‍മങ്ങള്‍ ഒരു ധര്‍മിയില്‍ ഇരിയ്ക്കയി 
ല്ല. ഒന്നിനെ താത്ത്വികവും, മറ്റതിനെ അതാത്ത്വികവുമായി 
കരുതുന്നപക്ഷം വിരോധമില്ല. താത്ത്വിക അന്ധകാരം സൂര്യ 
നില്‍ ഇരിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. പക്ഷെ കല്പിത അന്ധ 
കാരം സൂര്യനില്‍ വിരുദ്ധമല്ല. മൂങ്ങ, സൂര്യനില്‍ അന്ധകാ 
രത്തെ കല്പനചെയ്യുന്നു. സൂര്യന്റെ വാസ്തവികസ്വരൂപം 
പ്രകാശസ്വരുപമാണ്‌. അതില്‍ മൂങ്ങയുടെ കല്പിത അന്ധ 
കാരം ഇരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ വിരോധമില്ല. എന്നതുപോ 
ലെ, സ്വയം പ്രകാശാത്മകമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ കലപിതമായ 
അവിദ്യയുടെ സ്ഥിതി വിരുദ്ധമല്ല. മുതലയുടെ സ്വരൂപം 
അവിദ്യയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. അതില്‍ ഗജേന്ദ്രരുപിയായ 
ജീവന്‍ അകപ്പെടുന്നു. പക്ഷെ ഈ അവിദ്യ യഥാര്‍ഥമല്ല. 
യഥാര്‍ഥമായിരുന്നെങ്കില്‍, അതില്‍നിന്നും നിവൃത്തിയുണ്ടാ 
കുമായിരുന്നില്ല. അവിവേകത്താല്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍ അവിദ്യ 
യുടെ പ്രതീതിയുണ്ടാകുന്നു. വിവേകം ഉണ്ടാകുന്നതോടെ 
അവിദ്യാശുന്യമായ ബ്രഹ്മം സിദ്ധമാകുന്നു. വിവേകം സമ്യ 


. ഗ്ദര്‍ശനമാണ്‌. അതാണ്‌ ഭഗവാന്റെ സുദര്‍ശനച്രരരം. ഗജേ 


ന്ദ്രൻ ഭഗവാനെ സ്തുതിച്ച പ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ അയാളെ 
രക്ഷിയ്ക്കാന്‍ വന്നത്‌, ഛന്ദോരൂപിയായ ഗരുഡനില്‍ ഇരു 
ന്നാണ്‌. അതായത്‌ വേദമയനായ ഗരുഡനില്‍ കയറിയാണ്‌ 
വന്നത്‌. (8.2.31) ഇതില്‍നിന്നും ശാസ്ത്രത്തിന്റെ സഹായ 
ത്താല്‍ വിവേകമുണ്ടാകുമെന്നും, വിവേകത്താല്‍ അഥവാ 
സമൃഗ്ദര്‍ശനത്താല്‍ അവിദ്യ നീങ്ങുമെന്നും കാണാം. 


അവിദ്യ പ്രമാണജന്യമല്ല. പ്രമാണത്തിന്‌ വിഷ 
യവുമല്ല. അവിദ്യ പ്രമാണത്താല്‍ സിദ്ധമായാല്‍ അത്‌ നിവൃ 
ത്തമാകയില്ല. (്രഹ്മവും അവിദ്യയുമായുള്ള സംബന്ധ 
ത്തിന്റെ കല്പനയും അവിദ്യയില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടാണ്‌ 
ചെയ്യുന്നത്‌. പ്രഹ്മദൃഷ്ടിയില്‍ അവിദ്യയുടെ സംബന്ധം ഒരു 
വിധത്തിലും ബ്രഹ്മത്തിലുണ്ടാകുന്നില്ല. പക്ഷെ ഗജേന്ദ്രരു 
പിയായ ജീവന്‍, മായാരുപിയായ ര്രികൂടപര്‍വതത്തിന്റെ 
അടുത്തുവന്ന്‌, മായയുടെ വൃത്തികളായ പിടിയാനകളുമായി 
ക്രീഡിയ്ക്കു മ്പോള്‍ അവിദ്യയാകുന്ന മുതലയാല്‍ 
ബന്ധിയ്ക്കപ്പെടുന്നു. 


അവിദ്യയ്ക്ക്‌ വിരോധം പ്രമാണജന്യമായ 
ജ്ഞാനവുമായിട്ടാണ്‌. അതിനാല്‍ ഗജേന്ദ്രന്‍ പെട്ടെന്ന്‌ ഇപ്ര 
കാരം വിചാരമുണ്ടായി: “മുതലയാകുന്ന പാശത്തില്‍ പെടു 
കയാല്‍ എനിയ്ക്കീ സങ്കടം വന്നു. ഈ വിപത്തില്‍നിന്നും 
എന്റെ കൂട്ടുകാരായ ആനകള്‍ക്ക്‌ എന്നെ മുക്തനാക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞില്ല. ആ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ പിടിയാനകൾ എന്നെ 
എങ്ങനെ മോചിപ്പിക്കാനാണ്‌ ?' ഇപ്രകാരം വിചാരിച്ച്‌ 


അദ്ധ്യാത്മ ടാമഥവതഞ്ങചെ 


ഗജ്രേന്ദന്‍ ശ്രീഹരിയെ ((്രഹ്മത്തെ) ശരണം പ്രാപിച്ചു. 


ആരെ ഭയന്ന്‌ മൃത്യുകൂടി ഓടിപ്പോകുന്നുവോ, ആ 
ഈശ്വരനെ ഗജ്ടേ്രന്‍ ശരണംപ്രാപിച്ച്‌ സ്തുതിക്കാന്‍ തുട 
ങ്ങി.(8.2.33) ഭഗവാന്റെ ഗുണങ്ങളെ സ്മരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
ആത്മസ്വരൂപം ഓര്‍മവരുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ആത്മാവുതന്നെ 
യാണ്‌ പരമാത്മാവ്‌. ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
ദ്വൈതം പൂര്‍ണമായും നിവ്ൃത്തമാകും. കേവലം ചിദാത്മാവു 
മാത്രമേ അവശേഷിയ്ക്കു. ജീവന്റെയും ര്രഹ്മത്തിന്റെയും 
അഭേദത്തെപ്പറ്റി യഥാര്‍ഥജ്ഞാനമുണ്ടാകുമ്പോള്‍, അവിദ്യ 
ഉണ്ടായിരുന്നില്ലെന്നും, ഇപ്പോള്‍ ഇല്ലെന്നും, മേലില്‍ ഉണ്ടാ 
കയില്ലെന്നും തോന്നും. ഇങ്ങനെ, അവിദ്യയുടെ ത്രികാലി 
കനിഷേധം ഉണ്ടാകുന്നു. എങ്കിലും, ജീവന്‍ ശരണാഗതി 
ആവശ്യമാണ്‌. പരമാര്‍ഥദൃഷ്ടിയില്‍ അവിദ്യയുടെ ത്രൈകാ 
ലിക നിഷേധം പ്രസിദ്ധമാണ്‌. 


ഗജ്ടേ്ദ്രന്‍ ആദ്യം തന്റെ മനസ്സിനെ ഹൃദയത്തില്‍ 
സ്ഥിരമാക്കി പരമേശ്വരനെ നമസ്കരിച്ച്‌ പൂര്‍വജന്മത്തില്‍ 
പഠിച്ചിരുന്ന സ്തോത്രത്താല്‍ സ്തുതിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 


യസ്മിന്നിദം യതശ്ചേദം യേനേദം യ ഇദം സ്വയം 
യോ/സ്മാത്പരസ്മാച്ച പരസ്തംപ്രപദ്യേസ്വയംഭുവം. 
(ഏതില്‍ ഈ ജഗത്ത്‌ സ്ഥിതമാണോ, ഏതില്‍നിന്നുമുണ്ടാ 
യോ, ഏതിനാല്‍ വ്യാപ്തമാണോ, ഏത്‌ സ്വയം ജഗത്തായി രൂപം 
കൊണ്ടോ, ഏത്‌ ഈ കാര്യകാരണജഗത്തിനും ഉപരിയാണോ, ആ 
ഭഗവാന്‍ സ്വയംഭൂവിനെ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു.8.3.3) 


ഈ സ്തുതി, പ്രഹ്മമല്ലാതെ മറ്റൊന്നും സത്യമ 
ല്ലെന്ന്‌ കാണിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ 
അവിദ്യയും അതിന്റെ കാര്യവും നിവൃത്തമാകും. ചിദാത്മാ 
വില്‍ ഏതിന്റെ സ്വരൂപമില്ലയോ, ആ മിഥ്യാവസ്തുവിനെ 
ആരോപിയ്ക്കുകയും, അതിന്റെ സംബന്ധത്തെ കല്പന 
ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നതിനെയാണ്‌, അവിദ്യയെന്നു പറയു 
ന്നത്‌. ആത്മാവിന്റെ വിസ്മരണം തന്നെയാണ്‌ ഗജേന്ദ്രന്റെ 
സ്വരൂപം. അതുകൊണ്ടാണ്‌, അതിനെ അജ്ഞാനരുപിയായ 
മുതല പിടിച്ചത്‌. ഗജ്രേന്ദന്‍ ഇനി ഇപ്പോള്‍ ആത്മാവിനെ 
സ്മരിച്ച്‌ അവിദ്ൃയയില്‍നിന്നും മുക്തനാകാന്‍ ശ്രമിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ഭഗവാനെ സ്തുതിയ്ക്കുന്നു: 


“ആരുടെ ദൃഷ്ടി ഒരിയ്ക്കലും ലുപ്തമാകുന്നില്ല 
യോ, ആ പ്രഭു, തന്റെ ഉള്ളില്‍ സ്വമായാദ്വാരാ സ്ഥാപിതവും, 
ചിലപ്പോള്‍ പ്രകടവും ചിലപ്പോള്‍ ഗുപ്തവുമാകുന്ന കാര്യ 
കാരണരൂപമായ പ്രപഞ്ചത്തിനെ സാക്ഷിരുപത്തില്‍ നിര 
ന്തരം നിരീക്ഷിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. പ്രളയകാലത്തില്‍ 
സകലതും അന്ധകാരത്താല്‍ വ്യാപിച്ചിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍, സര്‍ 
വവ്യാപിയായ ഭഗവാന്‍ അതിനുമുപരിയായി ഇരിയ്ക്കുന്നു. 
ആ ആത്മയോനിയും പരാല്പരനുമായ പ്രഭു എന്നെ രക്ഷി 
യ്ക്കുമാറാകേണമേ!ആരുടെ സ്വരൂപം ദേവന്മാര്‍ക്കും, ജുഷി 





[] 


യോ, അതിനെ അന്യപ്രാണികള്‍ എങ്ങനെ അറിയാനാണ്‌? 


അഥവാ അതിനെ എങ്ങനെ വര്‍ണിയ്ക്കും? പലവിധത്തില്‍ 
വേഷം കെട്ടി, വിചിത്രമായഭിനയിയ്ക്കുന്ന നടനെപ്പോലെ 
അപരിമേയലീല ചെയ്യുന്ന പ്രഭു എന്നെ രക്ഷിയ്ക്കണേ!” 
(8.3. ലീല എന്നു വച്ചാല്‍ നാടകം. നാടകമെന്നാല്‍, 
“വിവര്‍ത്തഭാവത്തില്‍ വസ്തു ഏതുവിധമോ അതുപോലെ 
കാണിയ്ക്കാതെ, അന്യരൂപത്തില്‍ കാണിയ്ക്കുകയെന്ന 
താണ്‌” വേദാന്തസിദ്ധാന്തം. 


“സകല ജീവികളുടേയും മിത്രവും ആത്മസ്വരു 
പവുമായ ഭഗവാനെ ഞാന്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു. ആരുടെ 
മംഗളമയസ്വരുപത്തിന്റെ സാക്ഷാത്ക്കാരത്തിനുവേണ്ടിയാ 
ണോ, സത്പഭാവികളായ മുനിമാര്‍ ജനസംഗശുന്യമായ വന 
ത്തില്‍പോയി അഖണ്‍ഡ്വബ്രഹ്മചര്യാദിര്രതങ്ങള്‍ ആചരി 
യ്ക്കുന്നത്‌, ആ ഭഗവാനാണ്‌ എന്റെ ഗതി. ജന്മകര്‍മനാമരു 
പരഹിതനും, ഗുണദോഷങ്ങള്‍ ഇല്ലാത്തവനും, ലോകരച 
നയ്ക്കും, രക്ഷയ്ക്കും, പ്രളയത്തിനും വേണ്ടി തന്റെ 
മായയാല്‍ അതാതവസരങ്ങളില്‍ അവതാരങ്ങള്‍ സ്വീകരി 
യ്ക്കുന്നവനും, അനന്തശക്തിയുക്തനും, ആശ്ചര്യകര്‍മാ 
വും, രൂപരഹിതനെങ്കിലും അനേകരുപം ധരിയ്ക്കുന്നവനു 
മായ പരബ്രഹ്മപരമേശ്വരനെ വീണ്ടും വീണ്ടും ഞാന്‍ നമ 
സ്‌കരിയ്ക്കുന്നു.(8.3.9). (ജഗത്തില്‍ യാതൊരു ക്രിയാംശ 
മുണ്ടോ അത്‌ മായയുടെയും, സത്ത ബ്രഹ്മത്തിന്റേയുമാ 
ണെന്ന്‌ ഈ സ്തുതിയിൽ കാണാം.) ഏതൊന്ന്‌ സ്വയം 
പ്രകാശമുള്ളതും സകലരുടെയും സാക്ഷിയും, മനസ്സ്‌, 
വാണി, ചിത്തം ഇവയില്‍നിന്നും ദൂരസ്ഥവും ആകുന്നുവോ, 
ആ പരമാത്മാവിനെ വീണ്ടും വീണ്ടും ഞാന്‍ നമസ്കരി 
യ്ക്കുന്നു (8.3.10). ആര്‍ സമസ്തേന്ദ്രിയ വിഷയങ്ങളേയും 
കാണുകയും, സകല പ്രതീതികള്‍ക്കും കാരണമായിരിയ്ക്ക 
യും, ഛായാരൂപമായ അസത്‌ - അഹങ്കാരാദിയാല്‍ തന്റെ 
സത്ത സൂചിപ്പിയ്ക്കയും, സര്‍വചരാചരങ്ങളിലും സദ്രൂപ 
ത്തില്‍ പ്രകാശിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നുവോ, അങ്ങനെയുള്ള 
അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ നമസ്‌കാരം” (8.3.14). 


വീണ്ടും ജഗത്തിന്റെ കാരണത്തെ സൂചിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ ഗജ്േന്ദന്‍ സ്തുതി തുടരുന്നു: “അങ്ങ്‌ സകലതിനും 
കാരണമാണെങ്കിലും, സ്വയം കാരണരഹിതനാണ്‌. 
സമ്പൂര്‍ണ വേദശാസ്ത്രങ്ങളുടെ ഉത്ഭവസ്ഥാനമാണ്‌. 
മോക്ഷസ്വരൂപവും, ശ്രേഷ്ഠപുരുഷന്മാരുടെ ആശ്രയ 
സ്ഥാനവും അങ്ങാണ്‌. അങ്ങനെയുള്ള അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ 
വീണ്ടും വീണ്ടും നമസ്കാരം.” 


ഇവിടെ, ഭഗവാനില്‍ വിരുദ്ധ ധര്‍മങ്ങളുടെ ആശ്ര 
യത്വം ആരോപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഇത്‌ സാപേക്ഷദൃഷ്ടിമൂല 
മാണെന്നറിയണം. അധൃസ്തവസ്തു വാസ്തവത്തില്‍ 


അധിഷ്ഠാനരൂപമാണ്‌. എങ്കിലും അധ്ൃയസ്തവസ്തു കാണു 
ആഞ്ഞാഞ്ഞു 


അദ്ധമമ്യാത്മുദരാശഷശഖരത്ംക 


ന്നെങ്കില്‍ അത്‌ സാപേക്ഷഭാവത്തില്‍ നോക്കുന്നതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌. സാപേക്ഷഭാവത്തില്‍ വിരുദ്ധധര്‍മം കാണാം. ദശ 
മസ്കന്ധത്തില്‍, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ കംസനെ നിഗ്രഹിയ്ക്കാന്‍ 
ചെന്ന സമയത്ത്‌ ഭഗവാനില്‍ വിരുദ്ധധര്‍മങ്ങള്‍ കണ്ടതായി 
പറയുന്നുണ്ട്‌. അതായത്‌ ബ്രഹ്മത്തോടുകൂടെ കല്‍പിതമായ 
വിരുദ്ധധര്‍മവും ഉണ്ടാകും. 


ഗജേന്ദ്രന്‍ സ്തുതി തുടരുന്നു: “ആര്‍, ഗുണരൂപ 
മായ അരണിയില്‍ മറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്ന ജ്ഞാനാഗ്നിസ്വരുപ 
മാകുന്നുവോ, ഗുണക്ഷോഭം കൊണ്ട്‌ ഏതില്‍ മനസ്സിന്റെ 
സ്ഫുരണമുണ്ടാകുന്നുവോ, ആത്മതത്ത്വത്തിന്റെ ഭാവനാ 
ദ്വാരാ വിധിനിഷേധരുപമായ ശാസ്ത്രത്തെ ഉപേക്ഷി 
യ്ക്കുന്ന ജഞാനിയ്ക്ക്‌ ആര്‍ സ്വയം പ്രകാശിതനാകുന്നു 
വോ, ആ അവിടുത്തെ ഞാന്‍ നമസ്കരിക്കുന്നു.” 


വിധി, നിഷേധം ഇവ രണ്ടും മായയുടെ കാര്യമാ 
കയാല്‍ (”വിവര്‍ജിതാഗമ്‌”) ജ്ഞാനികള്‍ അതിനെ വക 
വയ്ക്കാറില്ല. അതുപോലെതന്നെ ജ്ഞാനികള്‍ സ്ച്ഛന്ദരും 
ആകാറില്ല. അവര്‍ വലിയ ദോഷങ്ങളൊന്നും ചെയ്യാറില്ല. 
ചെറിയ ദോഷത്തെ ഭയപ്പെടാറുമില്ല. 


“ഏതൊരാള്‍ ദേഹം, പുധ്രന്‍, സ്വജനം, വീട്‌, 
ധനം, വേലക്കാര്‍ മുതലായവയില്‍ ആസക്തനാകുന്നുവോ 
അയാള്‍ക്ക്‌ ഭഗവാന്‍ അത്യന്തം ദുഷ്പ്രാപ്യനാണ്‌. ഏതൊരു 
ഭഗവാന്‍ ഗുണസംഗരഹിതനാകുന്നുവോ, ആരുടെ ചിന്തനം 
ജീവന്മുക്തര്‍ ചെയ്യുന്നുവോ, ആ ജ്ഞാനസ്വരുപനായ ഭഗ 
വാന്‍ ഈശ്വരനെ ഞാന്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു.” 


ഭാഗവതം ഏഴു ദിവസംകൊണ്ട്‌ മോക്ഷം കിട്ട 
ത്തക്ക കഥയാണ്‌. അതിനാല്‍ ഭാഗവതത്തില്‍ വൈരാഗ്യ 
ത്തിന്‌ എത്ര ഉയര്‍ന്ന സ്ഥാനമാണ്‌ കല്‍പിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌ 
എന്ന്‌ മേല്‍ പറഞ്ഞ സ്തുതിയിൽ വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ട്‌. 
ഭക്തി വര്‍ധിയ്ക്കാന്‍ ഏതെല്ലാം സംസാര സൌകര്യങ്ങള്‍ 
ആവശ്യമാണോ അത്‌ സ്വീകരിച്ചുകൊള്ളാന്‍ ഭാഗവതം 
സമ്മതിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ ഈ സൌകര്ൃത്തിന്റെ പേരില്‍ ഇന്ദ്രി 
യസുഖങ്ങള്‍ക്ക്‌ പുഷ്ടി നല്‍കരുത്‌. ഇന്ദ്രിയസുഖ 
ങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ ദേഹാഭിമാനം വര്‍ധിയ്ക്കും. 


ഗജേന്ദ്രന്‍ പറയുന്നു: 'ഭഗവത്പരായണരായ 
അനന്യഭക്തജനങ്ങള്‍, ആരുടെ അത്യത്ഭുതവും മംഗളമയ 
വുമായ ചരിത്രങ്ങളെ കീര്‍ത്തിച്ച്‌, പരമാനന്ദസാഗരത്തില്‍ 
നിമഗ്നരായി, യാതൊന്നും ഇച്ഛിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുന്നുവോ, ആ 
അവിനാശിയും, പരമേശ്വരനും, അവ്യക്തനും, ആത്മജ്ഞാ 
നത്താല്‍ അറിയപ്പെടുന്നവനും, അതീന്ദ്രിയനും,സുക്ഷ്മനും, 
അതിദൂുരസ്ഥനും, അനന്തനും, ആദ്യ നും, പരിപൂര്‍ണനും 
ആയ ആ പരബ്രഹ്മത്തെ ഞാന്‍ സ്തുതിയ്ക്കുന്നു.” (7.3.20) 





ന ക 

ജട അകം ക്തി 

“സവൈന ദേവാസുരമര്‍ത്ത്ൃതി പ്ല. 
രൃങ്ങ്‌ 
ന സ്ര്രീ ന ഷണ്ഡോ ന പുമാന്‍ ന ജന്തുഃ 
നായം ഗുണഃ കര്‍മ ന സന്ന ചാസ- 


ന്നിഷേധശേഷോ ജയതാദശേഷഃ.” (8.3.24) 


(ഈ ഭഗവാന്‍, ദേവന്‍, അസുരന്‍, മനുഷ്യന്‍, തിര്യക്‌, 
സ്ത്രീ, നപുംസകം, പുരുഷന്‍ അഥവാ ജീവന്‍ ഇവ യാതൊന്നുമ 
ല്ല. അതുപോലെ ഗുണം, കര്‍മം, സത്‌, അസത്‌ ഇവയുമല്ല. 
എല്ലാത്തിനേയും നിഷേധിച്ചശേഷം നിഷേധത്തിന്റെ അന്ത്യരൂപ 
മായി ശേഷിയ്ക്കുന്ന സര്‍വരൂപനായ പരമേശ്വരന്‍ ജയിച്ചാലും. 


എന്നെ ഉദ്ധരിയ്ക്കുന്നതിനായി പ്രത്യക്ഷമായാലും.) 


്രഹ്മമല്ലാതെ യാതൊന്നു കാണുന്നുവോ അത്‌ 
ആരോപമാണ്‌. അത്‌ അജ്ഞാനമാണ്‌. അതിനാല്‍ 
അജ്ഞാനരൂപമായ മുതലയില്‍നിന്നും മുക്തനാകാന്‍ ഗജേ 
ന്ദ്രൻ ഇനിയും പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു: 


“ജിജീവിഷേ നാഹമിഹാമുയാ കി- 
മന്തര്‍ബഹിശ്ചാവൃതയേഭയോന്യാ 
ഇച്ഛാമി കാലേന ന യസ്യ വിപ്ലവ 


സ്തസ്യാത്മലോകാവരണസ്യ മോക്ഷം.” (8.3.25) 


(എനിയ്ക്ക്‌ ഈ മുതലയുടെ വായില്‍നിന്നും നിവൃ 
ത്തനായിട്ട്‌ ജീവിച്ചിരിയ്ക്കാന്‍ ആഗ്രഹമില്ല. അകത്തും പുറത്തും 
സര്‍വത്ര അജ്ഞാനത്താല്‍ ആവൃതമായ ആനയുടെ ജന്മത്താല്‍ 
എനിയ്ക്ക്‌ എന്താണ്‌ പ്രയോജനം ? കാലത്താല്‍ നശിയ്ക്കാത്ത 
ആത്മപ്രകാശത്തെ ആവരണം ചെയ്തിരിക്കുന്ന അജ്ഞാന 
ത്തില്‍നിന്നും മുക്തനാകാന്‍ ഞാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു.) 


ഈ ശ്ലോകത്തില്‍നിന്നും മുതല അജ്ഞാന 
ത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണെന്നു കാണാം. സംസാരഭോഗങ്ങളി 
ലുള്ള മോഹത്തിനു കാരണം അജ്ഞാനമാണ്‌. അജ്ഞാ 
നമിരിയ്ക്കു മ്പോള്‍, അധിഷ്ഠാനം അധ്യസ്തരുപത്തില്‍ 
കാണപ്പെടുന്നു. ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ അധ്യസ്തം 
അധിഷ്ഠാനരൂപമായിത്തീരും. അനാത്മാവ്‌ അധ്യസ്തമാണ്‌. 
അത്‌ സദാ അവ്യഭിചാരിയായ സ്വരൂപത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കയില്ല. 
അതിന്റെ സത്ത അഥവാ അസ്തിത്വം ഉണ്ടെന്നു കരുതു 
മ്പോഴും അനൃഥാ ആയിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. സുഷുപ്തിയില്‍ 
അതിന്‌ അഭാവം അത്യന്തം സ്പഷ്ടമായി കാണുന്നെങ്കി 
ലും, അജ്ഞാനരുപത്തില്‍ അതിനെ കാണാം. ആത്മാവി 
ന്റെയും, അനാത്മാവിന്റെയും സ്വഭാവം വിരുദ്ധമാണെങ്കിലും, 
അതിനെ കൂട്ടിക്കലര്‍ത്തി അവയുടെ ധര്‍മങ്ങളെ പരസ്പരം 
ആരോപിയ്ക്കുന്ന വൃത്തിയെ ആത്മജ്ഞാനികള്‍ അവിദ്യ 
അഥവാ അജ്ഞാനമെന്നു പറയുന്നു. ഏതിന്റെ ആവരണ 
ത്താല്‍ വസ്തു എങ്ങനെയോ അതുപോലെ കാണിയ്ക്കാ 
തിരിയ്ക്കുകയും, അതില്‍ മനസ്സുപോയാല്‍ ജീവന്‍ അനര്‍ഥ 
ത്തില്‍ പെടുകയും ചെയ്യുന്നുവോ, അതാണ്‌ അവിദ്യഅഥവാ 


അത്തെ 2൮) അ്താത്തതതയ്തതയത്തത്ത്ത 


ഞഅദ്ധാക്യാ ഞ്ടമഓാങഖബത്ങക 


അജ്ഞാനം. അഗ്നി ചൂടുള്ളതാണെങ്കിലും, അതിന്റെ സ്വഭാ 
വത്തെ അറിയാത്ത ചെറിയ കുട്ടി അതിനെ തൊടുമ്പോള്‍ 
പൊള്ളല്‍ പറ്റുന്നതുപോലെ, ആത്മാവിന്റെ സ്വരൂപത്തെ 
അറിയാത്തവന്‍ മിഥ്യാവസ്തുവിന്റെ സംബന്ധത്തെ 
അതില്‍ ആരോപിച്ച്‌, മനസ്സ്‌ മുതലായതിന്റെ ഉപാധിയുടെ 
താദാത്മ്യം ആത്മാവില്‍ ഉണ്ടെന്നു കരുതി, ജനന-മരണ 
വും, സുഖദുഃഖങ്ങളും അടിയ്ക്കടി അനുഭവിയ്ക്കുകയും, 
തത്ഫലമായി തന്റെ സ്വരുപവിസ്മരണം ഉണ്ടാകുകയും 
ചെയ്യുന്നു. അതിനാല്‍ തന്റെ കര്‍മത്താല്‍ സംസാരത്തില്‍ 
താന്‍ ചുറ്റിക്കറങ്ങുന്നപോലെ തോന്നുകയും ചെയ്യും. സകല 
അനര്‍ഥങ്ങള്‍ക്കും ഹേതു ആത്മാവിന്റെയും അനാത്മാവി 
ന്റെയും പരസ്പര അദ്ധ്യാസമാണ്‌. ഈ അധ്യാസത്തെ 
യാണ്‌ തത്ത്വചിന്തകർ അവിദ്യയെന്നു പറയുന്നത്‌. 


ഗജ്യര്ദന്‍ പറയുന്നു: യോഗാഭ്യാസത്താല്‍ 
കര്‍മം ഭസ്മമാക്കിയ യോഗികള്‍ തങ്ങളുടെ ശുദ്ധ അന്തഃ 
കരണത്തില്‍ ആരെ സാക്ഷാത്കരിയ്ക്കുന്നുവോ, ആ 
യോഗേശ്വരനായ പരമാത്മാവിനെ ഞാന്‍ നമസ്കരിയ്ക്കു 
ന്നു. ഏതൊരാള്‍ തന്റെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ജയിയ്ക്കുന്നില്ലയോ, 
അവര്‍ക്ക്‌ ഭഗവാന്റെ മാര്‍ഗം ലഭിയ്ക്കയില്ല. ആരുടെ മായ 
യില്‍നിന്ന്‌ ഉണ്ടായ അഹംബുദ്ധിയാല്‍ ആവൃതമായ തന്റെ 
ആത്മസ്വരൂപത്തെ ജീവന്‍ അറിയുന്നില്ലയോ, ആ അപാര 
മഹിമാവായ ഭഗവാനെ ഞാന്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു.” (8.3.19). 


മായ, ഭഗവാന്‍ സൃഷ്ടിച്ചതാണ്‌ എന്നു തോന്നു 
ന്നവര്‍ ഭക്തിയിലൂടെ ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹം സമ്പാദിച്ച്‌ 
മായയെ ജയിയ്ക്കണം. മായ വെറും പ്രതീതി മാധത്രമാണെ 
ന്നും, ജീവന്റെ അജ്ഞാനത്താല്‍ പ്രതീതമാകുന്നതാ 
ണെന്നും അറിയുന്നവര്‍ക്ക്‌ ആത്മജ്ഞാനം ആവശ്യമുണ്ട്‌. 
രണ്ടു വിധവും ശാസ്ര്രം സമ്മതിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഈ 
ശാസ്ര്തം ഗരുഡന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. ഈ ഗരുഡനാണ്‌ ഭഗ 
വാന്റെ വാഹനം. ശാസ്ര്രരൂപിയായ ഗരുഡസെപ്പറ്റി അടുത്ത 
കഥയില്‍ ശുകദേവന്‍ കൂടുതല്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. 


ഗജ്രേന്രന്‍ ഇപ്രകാരം വിശേഷരീതിയില്‍ ബ്രഹ്മ 
സ്വരൂപിയായ ഭഗവാനെ സ്തുതിയ്ക്കയാല്‍, ഭിന്ന ഭിന്ന രൂപ 
ങ്ങളില്‍ അഭിമാനിയ്ക്കുന്ന ബ്രഹ്മാവു മുതലായ ദേവന്മാര്‍ 
ആരുംതന്നെ ഗജ്ടേന്ദനെ മുക്തനാക്കാന്‍ വന്നില്ല. പക്ഷെ, 
സര്‍വരുപനും, സര്‍വദേവമയനുമായ ശ്രീഹരി, വേദമയ 
മായ ഗരുഡനില്‍ കയറി, കൈയില്‍ സുദര്‍ശനച്ചക്രവുമായി 


ദേവന്മാരോടുംകൂടെ ഗജേന്ദ്രന്റെ മുമ്പില്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ടു. 


ഇവിടെ രണ്ടു കാര്യം മനസ്സിലാക്കാ നുണ്ട്‌. 
“ഛന്ദോമയേന ഗരുഡേന സമുഹ്ൃമാന' വേദമയമായ ഗരു 
ഡനില്‍ കയറി (അതായത്‌ അജ്ഞാനരുപി മുതലയെ 
കൊല്ലാന്‍ ശാസ്ര്രസഹായത്തോടുകൂടി)യാണ്‌ വന്നത്‌. 


കൈയില്‍ സുദര്‍ശനച്ക്രവുമുണ്ടായിരുന്നു. സമൃഗ്ദര്‍ശന 
്നങ്താരാലശ്ലായായാനവാവയത്താനണ്ടെ 





നാമും, ശാസ്ത്രത്തിനെ ആധാരമാക്കി, സമൃഗ്ദര്‍ശനം 


അഥവാ സര്‍വാത്മഭാവം പ്രാപ്തമാക്കിയാല്‍ അജ്ഞാനം 
നീങ്ങും. യഥാര്‍ഥത്തില്‍ ഗജേന്ദ്രന്റെ സ്തുതിയില്‍തന്നെ 
സമ്യഗ്ദര്‍ശനം കാണിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. (സംസാരരുപി) തടാ 
കത്തില്‍ മഹാബലവാനായ മുതല (അജ്ഞാനം) യാല്‍ 
പിടിയ്ക്കപ്പെട്ട ഗജേ ന്ര്രന്‍, ആകാശത്തില്‍ ച്രക്രധാരിയായ 
ഹരിയെ ഗരുഡാരൂഡ്നായി കണ്ട്‌ ഭഗവാനര്‍പ്പിയ്ക്കുവാന്‍ 
തുമ്പിക്കൈയില്‍ ഒരു താമരപ്പുവെടുത്ത്‌, വളരെ കഷ്ടപ്പെട്ട്‌ 
അത്‌ മുകളിലേയ്ക്കിട്ട്‌ ദീനനായി ഇപ്രകാരം സ്തുതിച്ചു: 
“ഹേ നാരായണാ! ഹേ അഖിലഗുരോ! ഹേ ഭഗവന്‍, ഞാന്‍ 
അങ്ങയെ നമസ്കരി യ്ക്കുന്നു.” ഗജ്രേന്ദന്‌ അത്യന്തം പീഡ 
യുള്ളതായി കണ്ട്‌, ജന്മരഹിതനായ ശ്രീഹരി, പെട്ടെന്ന്‌ ഗരു 
ഡന്റെ മുകളില്‍നിന്നും ചാടി ഇറങ്ങി, കൃപാപൂര്‍വം ഗജേ 
ന്ദ്രനെ മുതലയോടുകൂടി പിടിച്ച്‌ കരയില്‍ കൊണ്ടുവന്ന്‌ 
സകല ദേവന്മാരും കണ്ടുനില്ക്കെ, തൃച്ച്രകംകൊണ്ട്‌ മുത 
ലയുടെ വായ്‌ മുറിച്ച്‌ അവനെ മുക്തനാക്കി. 


ഇവിടെ ഗജ്ടേനദ്രന്‍ താമരപ്പുവ്‌ ഭഗവാനര്‍പ്പിയ്ക്കു 
വാന്‍ എടുത്തു എന്നതിന്റെ അര്‍ത്ഥം, ആ സമയം ഗജേ 
ന്ദ്രന്‍ അപ്രാകൃതഭാവം ധരിച്ചു എന്നാണ്‌. കമലം, പ്രഹ്മാ 
വിന്‌ മുന്‍പുണ്ടായതാണ്‌. ബ്രഹ്മാവ്‌ കമലത്തില്‍നിന്നുമു 
ണ്ടായതാണ്‌. അതിനാല്‍ കമധലമെന്നു പറയുന്നിടത്തെല്ലാം 
അപ്രാകൃതഭാവമെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കണം. അതിനാലാണ്‌ ഭഗ 
വാന്റെ മുഖത്തെ മുഖാരവിന്ദം, നേത്രത്തെ നേത്രകമലം, 
ചരണങ്ങളെ ചരണകമലം, ഹൃദയത്തെ ഹൃദയകമലം 
എന്നിങ്ങനെ പറയുന്നത്‌. കമലം എന്നുവെച്ചാല്‍ അസംഗ 
ഭാവമെന്നും അര്‍ഥമുണ്ട്‌. ജലത്തില്‍ കമലം അസംഗമാണ്‌. 


ഈ ഗങജ്ടേന്ദമോക്ഷകഥ, ഭക്തിയുടെ മാഹാത്മ്യ 
ത്തിന്‌ ഒരുത്തമദൃഷ്ടാന്തമാണ്‌. ഭഗവാന്‍ പതിതപാവനനും, 
അധമോദ്ധാരകനും ശുദ്ധഹൃദയരുടെ സഹായത്തിന്‌ 
പെട്ടെന്ന്‌ എത്തുന്നവനുമാണ്‌. ഇതുപോലെ ഒരു സംഭവം 
മദ്രാസ്സില്‍ നടന്നിട്ടുണ്ട്‌. 


മര്രാസ്സില്‍ ഒരു വലിയ വെങ്കിടേശ്വരഭക്തനുണ്ടാ 
യിരുന്നു. അദ്ദേഹം ഒരിയ്ക്കല്‍ അഞ്ഞൂറു രൂപ ഒരു വ്യാപാ 
രിയോട്‌ കടം വാങ്ങി. ആറുമാസം കഴിഞ്ഞ്‌ രൂപ തിരിച്ചു 
കൊടുക്കുകയും ചെയ്തു. പക്ഷെ രസീതു വാങ്ങിയില്ല. 
കുറച്ചു ദിവസം കഴിഞ്ഞു. ഈ വ്യാപാരി, പണം കിട്ടിയത്‌ 
മറന്നുപോയിട്ടോ അതോ കരുതിക്കൂട്ടിയോ പൈസ 
ചോദിച്ചു. സാധുഭക്തന്‍ 'രൂപ ഞാന്‍ തന്നുവല്ലോ' എന്നു 
പറഞ്ഞതിനെ വകവയ്ക്കാതെ കേസുകൊടുത്തു. ഭക്ത 
നോട്‌ കോടതിയില്‍ സാക്ഷി ആരാണെന്നു ചോദിച്ചപ്പോള്‍ 
“ഭഗവാനേയുള്ളു” എന്നു പറഞ്ഞു. ഇത്തരം സാക്ഷിയെ 
കോട്ടില്‍ വിളിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ലെന്ന്‌ ജഡ്ജി പറ 
ഞ്ഞപ്പോള്‍, സാധാരണ സാക്ഷിയെ വിളിയ്ക്കാറുള്ളതു 


അവഖ്ാക്ാണഞ്മാങഖങ്ങള 


പോലെ ഈ സാക്ഷിയെയും വിളിച്ചുകൊള്ളാന്‍ ഭക്തന്‍ 
പറഞ്ഞു. ന്യായാധിപന്‍ ചോദിച്ചു: “സാധാരണ സാക്ഷി 
കള്‍ക്ക്‌ സമര്‍സ്വയച്ചാണ്‌ വിളിയ്ക്കുന്നത്‌. നിന്റെ ഈ 
സാക്ഷിയ്ക്ക്‌ എങ്ങനെ ഏതു മേല്‍വിലാസത്തില്‍ സമര്‍സ്‌ 
അയയ്ക്കും? "ഭക്തന്‍ ഉടനെ മറുപടി കൊടുത്തു: ” വെങ്കി 
ടേശ്വരന്റെ ക്ഷേത്രനടയില്‍ ഒട്ടിച്ചാല്‍ മതി. എന്റെ നിരപരാ 
ധിത്വം തെളിയിക്കാന്‍ ഭഗവാന്‍ ആഗ്രഹമുണ്ടെങ്കില്‍ വന്ന്‌ 
സാക്ഷി പറയും.” ജഡ്ജിയ്ക്ക്‌ ഇതൊരു നേരമ്പോക്കായി 
തോന്നിയെങ്കിലും, ഭക്തന്റെ ആഗ്രഹപ്രകാരം ഇന്നദിവസം 
സാക്ഷിപറയാന്‍ ഹാജരാകണമെന്നു കാണിച്ച്‌ സമനീസ്‌ 
ക്ഷ്രേതനടയില്‍ ഒട്ടിപ്പിച്ചു. കേസിന്റെ അവധിദിവസം 
ജഡ്ജി, ഭക്തനോട്‌ “തന്റെ സാക്ഷി ഹാജരുണ്ടോ' എന്നു 
ചോദിച്ചു. “എല്ലാ സാക്ഷികളേയും വിളിയ്ക്കുംപോലെ വിളി 
ച്ചുനോക്കു' എന്ന്‌ ഭക്തന്‍ പറഞ്ഞു. അപ്പോള്‍ കോടതി 
നിര്‍ദേശപ്രകാരം ശിപായി, “ഈ ഭക്തന്റെ സാക്ഷി വെങ്കി 
ടേശ്വരഭഗവാന്‍ ഹാജരുണ്ടോ” എന്നു വിളിച്ചുചോദിച്ചു. 
തല്‍സമയം ഒരു ദിവ്യജ്യോതിസ്സ്‌ കോര്‍ട്ടില്‍ പ്രവേശിച്ചു. 
കോരട്ടിലുള്ള സകലരുടേയും കണ്ണ്‌ താനെഅടഞ്ഞുപോയി. 
ആ ഭക്തനു മാത്രമേ ആ പ്രകാശത്തെ ആനന്ദത്തോടുകൂടെ 
കണ്ടുനില്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞുള്ളു. എല്ലാവര്‍ക്കും ഭക്തന്റെ 
സാക്ഷി യഥാര്‍ഥമായിരുന്നു എന്ന്‌ ബോധ്യം വരുകയാല്‍ 
വ്യാപാരിയെ കുള്ളക്കേസ്സുണ്ടാക്കിയതിന്‌ താക്കീതുചെയ്തു 
കൊണ്ട്‌ കോടതി കേസ്ത്റ്‌ തളളുകയും ചെയ്തു. ഈസംഭവം 
ന്യായാധിപന്റെയും രണ്ടുപക്ഷത്തുമുള്ള വക്കീലന്മാരു 
ടെയും ഒപ്പുകളോടുകൂടെ ആ ഇടയ്ക്ക്‌ വര്‍ത്തമാനപ്രത 
ത്തില്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിരുന്നതാണ്‌. 


ഭഗവാന്‍ എല്ലാവരുടേയും ഹൃദയത്തില്‍ സാക്ഷി 
യായിട്ടുണ്ട്‌. വെളിയിലും സ്വാക്ഷിയായിട്ട്‌ വരാന്‍ ഭഗവാനു 
കഴിയും. അതിന്‌ ഭാവശുദ്ധി വേണം. വൃവഹാരകാലത്തും 
മായാരഹിതനായിരിയ്ക്കുന്നതിനെയാണ്‌ ഭാവശുദ്ധി എന്നു 
പറയുന്നത്‌. ഗജേന്ദ്രന്‍ നല്‍കിയതുപോലെ ഇന്നും ഭക്ത 
ന്മാര്‍ക്ക്‌ ഭഗവാന്‍ ദര്‍ശനം നല്കുന്നുണ്ട്‌. ഭഗവാന്‍ ഭക്തന്‍ 
വ്യാവഹാരികലാഭവും നല്‍കും. മേല്പറഞ്ഞവിധം, കച്ചേ 
രിയില്‍വെച്ചും ഭഗവാന്‍ ഭക്തനെ രക്ഷിച്ചു. പക്ഷെ വ്യാവ 
ഹാരിക ലാഭത്തിനുവേണ്ടി ഭഗവാനെ ഭജിയ്ക്കരുത്‌. വിശു 
ദ്ധഭാവനയുള്ള ഭക്തന്‍ ഭഗവാനോട്‌ വ്യാവഹാരികലാഭം 
ആവശ്യപ്പെടുകയില്ല. തന്നെ അജ്ഞാനത്തില്‍നിന്നും മുക്ത 
നാക്കാനാണ്‌ ഗജ്ടേന്ദന്‍ ഭഗവാനോടാവശ്യപ്പെട്ടത്‌. അജ്ഞാ 
നത്തില്‍ നിന്നും മുക്തനായാല്‍ പിന്നീട്‌ ജന്മമരണങ്ങളു 
ണ്ടാകയില്ല. മാത്രമല്ല സകലവിധ ദുഃഖങ്ങളുടെയും ആത്യ 
ന്തികനിവൃത്തിയുമുണ്ടാകും. 


ഭാഗവതത്തില്‍ കഥയുടെ യഥാര്‍ഥതത്ത്വം ഒടു 
വിലാണ്‌ സ്പഷ്ടമാക്കുന്നത്‌. ഇനി ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷി 


ത്തിനോട്‌ ഗജേന്ദ്രന്റെയും മുതലയുടെയും പൂര്‍വജന്മ 


ല്‍, 


ജാ മടം സ്സ 


ചരിത്രം പറയുന്നു. മുതല പൂര്‍വജന്മ 
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ത്തില്‍ ഹു ഹു എന്ന ഗന്ധര്‍വശ്രേഷ്ഠനായിരുന്നു. ദേവല 
ജഷിയുടെ ശാപത്താലാണ്‌ മുതലയായി ജനിച്ചത്‌. ഭഗ 
വാന്റെ സുദര്‍ശനം കൊണ്ട്‌ മരിയ്ക്കയാല്‍ ശാപമോക്ഷം 
കിട്ടി ദിവ്യശരീരം ധരിച്ചു. ഗന്ധര്‍വലോകം മനുഷ്യലോക 
ത്തെക്കാള്‍ ശ്രേഷ്ഠലോകമാണ്‌. അവിടെ കൂടുതല്‍ ജ്ഞാന 
മുണ്ട്‌. ജഷിയുടെ ശാപത്താല്‍ ഗന്ധര്‍വന്‍ അജ്ഞാനദശ 
പ്രാപ്തമായി. 


ഭഗവാന്റെ സ്പര്‍ശത്താല്‍ ഗജ്ടേന്ദന്‍ അജ്ഞാന 
ബന്ധത്തില്‍ നിന്നും മുക്തനായി. ചതുര്‍ഭുജരൂപം ലഭിച്ച 
അയാള്‍ക്ക്‌ സാരൂപ്യമുക്തി ലഭിച്ചു. ചതുര്‍ഭുജസ്വരൂപം 
എങ്ങനെയിരിയ്ക്കുമെന്ന്‌ സാധാരണക്കാര്‍ക്ക്‌ മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. അതിനെ സാപേക്ഷവാദപ്രകാരം 
2൧൧7 ശന ഥമ എന്ന്‌ പറയുന്നു. ഇതു 
ശരിയ്ക്കും മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ ചതൂര്‍ഭുജസ്വരു 
പവും മനസ്സിലാകും. സയ൯സ്പ്‌, കണക്കുകൂട്ടി ചതുര്‍ഥപരി 
മാണത്തെ സിദ്ധമാക്കിയിട്ടുള്ളതിനാല്‍ ഒരു മതക്കാര്‍ക്കും 
ചതുര്‍ഭുജരുപത്തെ മിഥ്യയെന്നു പറയാന്‍ സാധ്യമല്ല. 


ഇനി ഗജ്ട്രേ്ദന്റെ പൂര്‍വജന്മം പറയുന്നു. പൂര്‍വ 
ജന്മത്തില്‍ ഗജ്ടേന്ദന്‍ ഇന്ദ്രദ്യുമ്നനെന്നു പ്രഖ്യാതനായ ഒരു 
പാണ്ഡ്യരാജാവായിരുന്നു. വിഷ്ണുഭഗവാന്റെ ഉപാസന 
യില്‍ തല്‍പരനായിരുന്ന അദ്ദേഹം, ഒരിക്കല്‍ മലയപര്‍വത 
ത്തില്‍ ശ്രീഹരിയെ ആരാധിയ്ക്കുകയായിരുന്നു. ഈശ്വരേ 
ച്ഛയാല്‍ ആ സമയം അഗസ്ത്യമുനി തന്റെ ശിഷ്യ 
ഗണങ്ങളോടുകൂടി അവിടെ ചെന്നു. പക്ഷെ രാജാവ്‌, ഭഗവ 
ദ്ധ്യാനനിരതനായിരുന്നതിനാല്‍ അവരെ സല്‍ക്കരിച്ചില്ല. 
അതില്‍ കോപിച്ച്‌ മുനി അദ്ദേഹത്തെ ഇപ്രകാരം ശപിച്ചു: 
“അസാധുവും, ദുരാത്മാവും, മുഡനുമായ നീ ഇന്ന്‌ ബ്രാഹ്മ 
ണജാതിയെ തിരസ്കരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. നിനക്ക്‌ ആനയെപ്പോ 
ലുള്ള ജഡബുദ്ധിയാണുള്ളത്‌. അതിനാല്‍ നിനക്ക്‌ ഘോര 
മായ ആജ്ഞാനയുക്തയോനി പ്രാപ്തമാകട്ടെ !” 


ഈ ശാപത്താല്‍ ഗജ്ടേന്്രനെ ജഡബുദ്ധിയുടെ 
സ്വരൂപമായി കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ബ്രാഹ്മണരെ അതായത്‌ 
- ബ്രഹ്മജ്ഞാനികളെ - ആര്‍ അപമാനിയ്ക്കുന്നുവോ അവ 
രില്‍ ജഡബുദ്ധി അഥവാ അജ്ഞാനമുണ്ടാകും. ഗജ്ടേന്ദന്‍ 
ആത്മജ്ഞാനത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കുന്ന ആനയുടെ ശരീരം 
പ്രാപിച്ചെങ്കിലും, ഭഗവദ്ഭക്തിയുടെ പ്രഭാവത്താല്‍ ആന 
യുടെ ശരീരത്തിലും അദ്ദേഹത്തിന്‌ തന്റെ ആത്മസ്വരൂപം 
ഓര്‍മയുണ്ടായിരുന്നു. ശാപമുക്തനായ ഗജ്ടേന്ദന്‌ ഭഗവാന്റെ 
പാര്‍ഷദപദവി ലഭിച്ചു. അദ്ദേഹം ഭഗവാന്റെകൂടെ ഭഗവാന്റെ 
അദ്ഭുതസ്ഥാനത്തേയ്ക്കു പോയി (8.4.13). 


ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ ആദ്യത്തെ പടി വിഗ്രഹപൂജ 
യാണ്‌. രണ്ടാമത്തെ പടി ഭഗവാന്റെ ഗുണഗാനം ചെയ്കയും 


അഞലഖ്ധധ്യരാണഞ്മരാണങഖത്ങക 


കേള്‍ക്കയുമാണ്‌. മുന്നാമത്തേത്‌ സമര്‍പ്പണം അഥവാ ശര 
ണാഗതിയാണ്‌. നാലാമത്തെ പടിയില്‍ തന്മയത പ്രാപ്ത 
മായിട്ട്‌ ആത്മസ്മരണയുണ്ടാകുന്നതോടെ, ശ്രാഹരൂപിയായ 
അജ്ഞാനം നീങ്ങിപ്പോകുന്നു. ബ്രഹ്മത്തില്‍ അജ്ഞാനം 
കലപിതമാകയാല്‍ ജ്ഞാനമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ അജ്ഞാനം 
നീങ്ങിപ്പോകുന്നു. ആത്മാവ്‌ അധ്ൃസ്തരൂപത്തില്‍ കാണ 
പ്പെടുന്നത്‌ ആത്മാവിന്റെ സ്വഭാവംകൊണ്ടല്ല. പ്രകാശിയ്ക്കു 
കയാണ്‌ ആത്മാവിന്റെ സ്വഭാവം. അധ്യാസത്തിന്റെ നിരോ 
ധം, പ്രമാണത്തില്‍ നിന്ന്‌ അഥവാ ഭക്തിയില്‍നിന്നുമുണ്ടായ 
ജ്ഞാനത്താല്‍ സാധിയ്ക്കും. ഇപ്രകാരമുള്ള ജ്ഞാനം 
ആര്‍ക്ക്‌ ഉണ്ടായിട്ടില്ലയോ അവര്‍ ആത്മവിചാരം ചെയ്തിട്ടി 
ല്ലാത്തവരാണ്‌. അവര്‍ക്ക്‌ ആത്മാവിന്റെ പ്രകാശം അനുഭ 
വപ്പെടുന്നില്ല. ആത്മസ്വരൂപം അറിയാത്തവര്‍ക്ക്‌ അനാത്മ 
സംബന്ധിയായ അഭിമാനം ഉണ്ടായിരിക്കും. ആത്മാവിനെ 
പ്പറ്റി, സംശയജ്ഞാനം, വിപരീതജ്ഞാനം മുതലായ മനോ 
വൃത്തികളുമുണ്ടാകുന്നു. ചുരുക്കത്തില്‍, സംസാരമോഹ 
ങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഹേതു അവിദ്യ അഥവാ ആത്മവിസ്മരണമാണ്‌. 
ഇതിനെയാണ്‌ ജഡബുദ്ധി എന്നു പറയുന്നതും. 


ഇപ്രകാരം ശുകദേവന്‍ ഗജ്ടേന്ദമോക്ഷകഥ പരീ 
ക്ഷിത്തിനോടു പറഞ്ഞു. ഈ കഥ കലികാലദോഷം നീക്കു 
ന്നതും, സ്വര്‍ഗവും കീര്‍ത്തിയും നല്‍കുന്നതുമാണ്‌. ദുഃസ്വ 
പ്നനാശത്തിന്‌ എന്നും കാലത്ത്‌ ഈ ഗജേന്ദ്രമോക്ഷം കഥ 
വായിച്ചാല്‍ മതി (8.4.15). ജഗത്തും ഒരു മിഥ്യാസ്വപ്നമാണ്‌. 
ജഗത്തിനെപ്പറ്റി ഉണ്ടാകുന്ന സകല വിചാരങ്ങളും മിഥ്യാ 
സ്വപ്നമാണ്‌. പ്രൊഫസ്തറരി ഐന്‍സ്റ്റീന്‍ പറയുന്നു: നഗ 
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മ്മ 


27 ൧൧72൧൧൧൧ 27൧൧ ൧൧." വേദാന്തം പറയുന്നതും, 
“ബ്രഹ്മത്തെ മനുഷ്യര്‍, അവരുടെ ദൃഷ്ടിയനുസരിച്ച്‌ കല്പന 


ചെയ്യുകയാണ്‌ ' എന്നാണ്‌. 


ഭഗവാന്‍ ഗജ്്ദ്രനോട്‌ അരുളിച്ചെയ്തു: “ഏതൊ 
രുത്തന്‍, ഉഷഃക്കാലത്ത്‌ ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹപൂര്‍വം ഏകാഗ്രത 
യോടെ എന്റെ ജന്മവും രൂപവും സ്മരിയ്ക്കുന്നുവോ,അവന്‍ 
സകല പാപങ്ങളില്‍നിന്നും മുക്തനാകും. പ്രാണാവസാന 
കാലത്ത്‌, ആര്‍ നിന്റെ സ്തുതികൊണ്ട്‌ എന്നെ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കു 
ന്നുവോ, അവനെ ഞാന്‍ പവിതര്രനാക്കും.” വീണ്ടും 
' ഗജ്ടേദ്രനെ അനുഗ്രഹിച്ചിട്ട്‌, ഭഗവാന്‍ പാഞ്ചജന്യം മുഴക്കി, 

ഗരുഡാരൂഡനായി അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. (8.4.26) 


പ്രകരണം പതിനേഴ്‌ 
അമരത്വത്തിനുള്ള പ്രകൃതിയുടെ സമുര്രമഥനം 


ഗജ്ടേന്ദമോക്ഷത്തില്‍ ആത്മവിസ്മരണത്തെപ്പറ്റി 
പറഞ്ഞു. ഇനി ആത്മസ്മരണം ചെയ്യുന്നവര്‍ക്ക്‌ എപ്രകാര 
മുള്ള വിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാമെന്ന്‌ സമുദ്രമഥനകഥയി 





“അഞ്ചാമത്തെ രൈവതമമ്പന്തരത്തില്‍ ശു(ഭ്രജൂഷി 


യുടെ ഭാര്യ വികുണ്ഠയില്‍ ഭഗവാന്‍ മഹാവിഷ്ണു, 
“വൈകുണ്ഠന്‍' എന്ന നാമധേയത്തില്‍ അവതരിച്ച്‌, ലക്ഷ്മീ 
ദേവിയെ പ്രീതിപ്പെടുത്താന്‍ വൈകുണ്ഠലോകം സ്ഥാപിച്ചു. 
അതിനെ രമാവൈകുണ്ഠമെന്നു പറയുന്നു. അവിടെ പോകു 
ന്നവര്‍ക്ക്‌ ഭേദബുദ്ധി ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ ജയവിജയന്മാരെ 
പ്പോലെ പതനം സംഭവിയ്ക്കും. ആറാമത്തെ മനു, ചക്ഷു 
ഷന്റെ പുത്രന്‍ ചാക്ഷുഷനായിരുന്നു. ഈ ദശയില്‍ ജ്ഞാന 
ദൃഷ്ടി കുറച്ചു തുറക്കുന്നു. അതിനാല്‍ അതിനെ ചാക്ഷുഷ 
മമ്പന്തരമെന്നു പറയുന്നു. അന്ന്‌ ശ്രീഹരി, തന്റെ അംശ 
ത്താല്‍ വൈരാജന്‍ സംഭുതിയെന്ന സ്ത്രീയില്‍ “അജി 
തനെ ന്ന പേരോടെ അവതരിച്ചു. അജിതഭഗവാനാണ്‌ 
പാലാഴി കടഞ്ഞ്‌ ദേവന്മാരെ അമൃത്‌ ഈട്ടിയതും, സമുദ്ര 
ത്തില്‍ താണുപോകാന്‍ തുടങ്ങിയ “മന്ദരാചലത്തെ' ആമ 
യായി താങ്ങി ഉയര്‍ത്തിയതും.” 


പാലാഴിമഥനകഥ വിസ്തരിച്ചു കേള്‍ക്കാനാഗ്ര 
ഹിച്ച പരീക്ഷിത്ത്‌, ശുകദേവനോട്‌ പ്രാര്‍ഥിച്ചതനുസരിച്ച്‌ 
അദ്ദേഹം കഥ വിസ്തരിച്ചു പറയാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. 


മറ്റു കഥകളെപ്പോലെ ഈ കഥയുടെയും ആധ്യാ 
ത്മികരഹസ്യം ഒടുവില്‍ വരുന്നുണ്ട്‌. ഈ കഥ എട്ടാം 
സ്‌കന്ധത്തില്‍ അഞ്ചാം അധ്യായത്തില്‍ തുടങ്ങുന്നു. ഭഗ 
വാന്‍ ദേവസൈനൃത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു ദൈത്യരുടെ കപട 
കര്‍മത്താല്‍ പ്രകടമായ സകല മായകളേയും ഉടനെതന്നെ 
നശിപ്പിച്ചു എന്ന്‌ പത്താമധ്യായത്തില്‍ പറയുന്നു. നിദ്രയില്‍ 
നിന്നും ഉണര്‍ന്നാല്‍ സ്വപ്നം നശിയ്ക്കുന്നതുപോലെ, ഭഗ 
വാന്‍ സ്വസാന്നിധ്യംകൊണ്ട്‌ മായയെ നശിപ്പിച്ച്‌ ജരാമരണാ 
ദികളില്ലാതാക്കുന്ന അമൃത്‌ ദേവന്മാരെ ഈട്ടി. അതായത്‌, 
ഈ കഥയില്‍, അനാത്മാവിനെ നീക്കി ആത്മാനന്ദം 
എങ്ങനെ അനുഭവിയ്ക്കാമെന്ന്‌ പരോക്ഷമായി കാണിച്ചി 
രിയ്ക്കുന്നു. ) 

അനാത്മാവിന്റെ ശക്തി എങ്ങനെയുള്ളതാണെന്ന്‌ 
ശുകദേവന്‍ വര്‍ണിച്ചുകൊണ്ട്‌ പറയുന്നു: ദുര്‍വാസാവിന്റെ 
ശാപത്താല്‍ ശ്രീഹീനരായിപ്പോയ ദേവന്മാര്‍ അസുരന്മാരുടെ 
തീക്ഷ്ണബാണങ്ങളാല്‍ മുറിവേറ്റ്‌ പ്രാണരഹിതരായി വീണ 
പ്പോള്‍, ഇന്ദ്രന്‍ ഉള്‍പ്പെടെ മുന്നു ലോകത്തുള്ളവരും ശക്തി 
ഹീനരായിപ്പോയി. യജ്ഞകര്‍മാദികള്‍ നശിച്ചു. വിഷണ്ണരായ 
ഇന്ദ്രനും ദേവന്മാരും (ബഹ്മാവിന്റെ അടുത്തു ചെന്നു. 
ബ്രഹ്മാവ്‌ പറഞ്ഞു: “ആരുടെ സത്തയാല്‍ ദേവന്‍,അസുരന്‍, 
മനുഷ്യന്‍, തിരൃക്ക്‌, വൃക്ഷം മുതലായവ സൃഷ്ടിയ്ക്ക 
പ്പെട്ടുവോ,-നാശരഹിതനായ ആ പ്രഭുവിനെ നമ്മള്‍ ശരണം 
പ്രാപിയ്ക്കണം. ഭഗവാന്റെ ദൃഷ്ടിയില്‍ വധയോഗ്യരായോ, 
രക്ഷണയോഗ്യരായോ, ഉപേക്ഷ്യരായോ ആരുംതന്നെയില്ല. 
എങ്കിലും അവിടുന്ന്‌, സംസാരത്തിന്റെ ഉല്പത്തി, സ്ഥിതി, 


ഞഅദ്ധമകയമതദലദങ്ാണങഖഞ്ങക 


സംഹാരം ഇവയ്ക്കായി, മായാകാര്യമായ സത്വ, രജ, 
സ്തമോ ഗുണങ്ങളെ ക്രമ്ത്തില്‍ സ്വീകരിയ്ക്കുന്നു (8.5.22). 
ഇപ്പോള്‍ പ്രാണികളുടെ നന്മയ്ക്കായി ഭഗവാന്‍ സത്വഗുണം 
സ്വീകരിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. അതിനാല്‍ ഇത്‌ ജഗത്തിന്റെ 
രക്ഷയ്ക്കുള്ള കാലമാണ്‌. അതിനാല്‍ നമുക്കു ഭഗവാനെ 
ശരണം പ്രാപിയ്ക്കാം.” ഇപ്രകാരം ദേവന്മാരോടു പറഞ്ഞ്‌, 
ബ്രഹ്മാവ്‌ അവരേയും കൂട്ടിക്കൊണ്ട്‌ തമോഗുണത്തിന്റെ മറു 
കരയില്‍ അജിതഭഗവാന്റെ നിവാസസ്ഥാനമായ ക്ഷീര 
സാഗര തീരത്തിലെത്തി താഴെപറയും പ്രകാരം ഭഗവാനെ 
സ്തുതിച്ചു: 


“അവിക്രിയം സത്യമനന്തമാദ്യം 
ഗുഹാശയം നിഷ്ഫലമപ്രതര്‍ക്ക്യം 
മനോ രഗയാനം വചസാനിരുക്തം 


൭ 


നമാമഹേ ദേവവരം വരേണ്യം.” (8.5.26) 


(നിര്‍വികാരനും, സത്ൃസ്വരൂപനും, അനന്തനും, ആദ്യ 
നും, ബുദ്ധിയാകുന്ന ഗുഹയില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നവനും, നിഷ്ക്കളങ്ക 
നും, അതര്‍ക്ക്യനും, മനസ്സിനെ ക്കാള്‍ വേഗതയുള്ളവനും, 
വാണിയ്ക്ക്‌ അഗോചരനും, ഭജനീയനും ആയ ആ ദേവശ്രേഷ്ഠനെ 


ഞങ്ങള്‍ നമസ്്‌കരിയ്ക്കുന്നു). 


സാമാന്യവ്യവഹാരത്തിലും, മനുഷ്യര്‍ ആസുരീ 
(്പകൃതിയാല്‍ പരാഭവപ്പെടാറുള്ളപ്പോള്‍ ഇപ്രകാരം ഭഗ 
വാനെ സ്തുതിയ്ക്കണം. ഇത്‌ അജിതഭഗവാന്റെ സ്തുതി 
യാണ്‌. പരമാത്മാവ്‌ സ്വയംപ്രകാശനാണ്‌. തുടര്‍ന്ന്‌ 
ബ്രഹ്മാവ്‌ ഇപ്രകാരം സ്തുതിയ്ക്കുന്നു: ” അവിടുന്ന്‌ പ്രകൃ 
തിയ്ക്കും ഉപരിയാണ്‌. അദൃശ്യനും അവ്യക്തനുമാണ്‌. ഒരു 
ജീവനും ജയിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്ത മായയെ അവിടുന്ന്‌ 
ജയിച്ചവനാണ്‌. ഞങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ സാത്വിക അംശത്തില്‍ 
നിന്നും ഉണ്ടായവരാണെങ്കിലും അവിടുത്തെ സുക്ഷ്മ 
രൂപത്തെ അറിയുന്നില്ല. ച്രന്ദന്‍ മനസ്സും ജഠരാഗ്നിയില്‍ 
വൈശ്വാനരരൂപവും സൂര്യന്‍ ന്റേതവും പ്രാണവായു വിന്റെ 
ഉത്ഭവകാരണവും ആയിരിയ്ക്കുന്ന ആ പരമൈശ്വര്യമൂര്‍ത്തി 
യായ പ്രഭു ഞങ്ങളില്‍ പ്രസന്നനായാലും. ആരുടെ ശ്രോത്ര 
ങ്ങളില്‍നിന്നു ദിക്കുകളും, ബലത്തില്‍നിന്ന്‌ ഇന്ദ്രനും, 
പ്രസാദത്തില്‍നിന്ന്‌ ദേവന്മാരും, ക്രോധത്തില്‍ നിന്ന്‌ മഹാ 
ദേവനും, ബുദ്ധിയില്‍നിന്ന്‌ ബ്രഹ്മാവും, ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ 
നിന്ന്‌ വേദവും ജഷിഗണങ്ങള്‍ മുതലായവരും ഉണ്ടായോ 
ആ പരമൈശ്വരതൃശാലിയായ ഭഗവാന്‍ ഞങ്ങളില്‍ പ്രസന്ന 
നായാലും. ആരുടെ മുഖത്തുനിന്ന്‌ ര്രാഹ്മണരും ഭൂജ 
ങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ ക്ഷത്രിയരും, ഉദരത്തില്‍നിന്ന്‌ വൈശ്യരും, ചര 
ണങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ ശൂദ്രരും ഉത്ഭവിച്ചുവോ, ആ പരമൈശ്വര്യ 
ശാലിയായ ഭഗവാന്‍ ഞങ്ങളില്‍ പ്രസന്നനായാലും. ആര്‍ 
ദര്‍ശനാദിവൃത്തികളാല്‍ മായികഗുണങ്ങളില്‍ ആസക്തനാ 
കുന്നില്ലയോ, ആര്‌ വായുവിനെപ്പോലെ സര്‍വത്ര അസംഗ 
ഭാവത്തില്‍ ക്രീഡചെയ്യുന്നുവോ, ആ പരമാത്മാവിനെ 





“ഞങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ ദര്‍ശനത്തിന്‌ ആഗ്രഹി 


യ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ അവിടുത്തെ സഗുണരുപത്തെ 
ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇന്ദ്രിയഗോചരമാക്കിയാലും.” 


സഗുണഭഗവാന്‍ സര്‍വശക്തിമാനാണ്‌. ആസുരി 
യായ മായയെ ജയിയ്ക്കാന്‍ ഉപയോഗപ്രദനാണ്‌. പക്ഷെ. 
അനുഗ്രഹം ലഭിയ്ക്കാന്‍ ജീവന്‍ ഭഗവാനോട്‌ ശരണഭാവം 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. ജീവന്‍ ശരണാഗതനായില്ലെങ്കില്‍, 
ജീവന്‍ തന്നില്‍ത്തന്നെ സത്തയുള്ളതുപോലെ തോന്നും. 
അപ്പോള്‍ ഏകസത്തയുടെ അനുഭവം കിട്ടുകയില്ല. അതി 
നാല്‍ ജീവന്‍, തന്റെ കര്‍മം ഭഗവാനര്‍പ്പിച്ച്‌ ശുദ്ധനാകണം. 
(്പജകളില്‍ നല്ല സംസ്കാരം ഉണ്ടാകണമെങ്കില്‍ അഹ 
ജാരം നീങ്ങണം. ആരുടെ സത്തയാല്‍ സകലതും നടക്കു 
ന്നുവോ അതിനെ പ്രാപിയ്ക്കേണ്ടതാവശ്യമാണ്‌. അതിനാല്‍ 
ബ്രഹ്മാവ്‌ പറയുന്നു: 


ക്ലേശഭുര്ൃയല്പസാരാണി കര്‍മാണി വിഫലാനി വാ 
ദേഹിനാംവിഷയാര്‍ത്താനാംനതഥൈവാര്‍പ്പിതംത്വയി 
(വിഷയാസക്തരായ പുരുഷന്മാരുടെ കര്‍മം കൂടുതല്‍ 
ക്ലേശകരവും, സാരഹീനവും, വിഫലവുമാകുന്നു. എന്നാല്‍ അവി 
ടുത്തേയ്ക്ക്‌ സമര്‍പ്പണം ചെയ്യുന്ന കര്‍മം ഒരിയ്ക്കലും നിഷ്ഫല 
മാകുന്നില്ല. അവിടുന്ന്‌ ജീവന്റെ ആത്മാവാണ്‌. പ്രിയനും ഹിതകാ 
രിയുമാണ്‌. അതിനാല്‍ അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ സമര്‍പ്പണം ചെയ്യുന്ന 
അല്പകര്‍മത്തിന്റെ ആഭാസംപോലും നിഷ്ഫലമാകുന്നില്ല.8.5.47) 


യഥാ ഹി സ്കന്ധശാഖാനാം തരോര്‍മുലാസേചനം 
ഏവമാരാധനം വിഷ്ണോഃ സര്‍വേഷാമാത്മനശ്ചഹി. 
(വൃക്ഷത്തിന്റെ ചുവട്ടില്‍ വെള്ളമൊഴിച്ചാല്‍ തടി, ശാഖ, 
ഇല ഇവയ്ക്കെല്ലാം വെള്ളം കിട്ടുന്നതുപോലെ, വിഷ്ണുഭഗവാനെ 
ആരാധനചെയ്യുന്നത്‌ സകല ദേവന്മാരുടെയും തന്റെയും ആരാധ 
നയായിത്തീരും.8.5.49) 


മുഖ്യസത്ത ഏകപരമാത്മാവിന്റെയാണ്‌. അത്‌ 
അനന്തമാണ്‌; അചിന്ത്യ കര്‍മരുപമാണ്‌; നിര്‍ഗുണവും, 
ഗുണാധീശവുമാണ്‌. സത്വഗുണത്തില്‍ സ്ഥിതനായ അവി 


ടുത്തെ ഞങ്ങള്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു (8.5.50) 


ഇപ്രകാരം സ്തുതിച്ചപ്പോള്‍, ഒന്നിച്ച്‌ ഒരായിരം 
സൂര്യന്മാര്‍ ഉദിച്ചതുപോലെ ഭഗവാന്‍ ശ്രീഹരി അവര്‍ക്ക്‌ 
പ്രത്യക്ഷനായി. പ്രഹ്മാവ്‌ വീണ്ടും താഴെപ്പറയുന്നവിധം ഭഗ 
വാനെ സ്തുതിച്ചു. 


“അജാതജന്മസ്ഥിതിസംയമായാ- 
ഗുണായ നിര്‍വാണസുഖാര്‍ണവായ 
അണോരണിമ്ന്വേപരിഗണ്യധാമ്നേ 


മഹാനുഭാവായ നമോ നമസ്തേ.” (8.6.8) 


(ആര്‍ക്ക്‌ ജന്മം, സ്ഥിതി, പ്രളയം ഇവ ഒരിയ്ക്കലും ഉണ്ടാ 


അദ്ധ്യാ ഖയ്ഒഭാണങഖതഞ്ങക 


കുന്നില്ലയോ, ആ നിര്‍ഗുണനും, മോക്ഷാനന്ദസമുദ്രവും, അണു 
വിലും അണുവും അപരിച്ഛിന്നസ്വരൂപനുമായ പ്രഭുവിന്‌ വീണ്ടും 


വീണ്ടും നമസ്കാരം.) 


പിന്നെയും ബ്രഹ്മാവ്‌ തുടരുന്നു: അവിടുന്ന്‌ പ്രകൃ 
തിയ്ക്കും ഉപരിയാണ്‌. ഈ സകല ജഗത്തും അങ്ങയില്‍ 
ആദ്യം ലീനമായിരുന്നു. മധ്യത്തിലും, അവസാനത്തിലും 
സ്വത്രന്ര പരമാത്മാവായ അവിടുന്ന്‌ സ്ഥിതനാണ്‌. കല 
ത്തില്‍, തത്കാരണമായ ചെളിയെന്നതുപോലെ, ജഗത്തിന്റെ 
ആദിമദ്ധ്യാവസാനങ്ങളിലെല്ലാം അവിടുന്നാണ്‌ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നത്‌. . അവിടുന്ന്‌, അവിടുത്തെ ആശ്രയത്തില്‍ ഇരി 
യ്ക്കുന്ന മായയാല്‍ ഈ ജഗത്തിനെ സൃഷ്ടിച്ച്‌ അതില്‍ 
അനുപ്രവിഷ്ടനാണ്‌. അതിനാല്‍ സൂക്ഷ്മദൃക്കായ വിവേ 
കിയും, ശാസ്ര്രജഞനും അവന്റെ മനസ്സുകൊണ്ട്‌ ഗുണ 
ങ്ങളുടെ കാര്യഭൂതമായ ഈ സംസാരത്തിലും നിര്‍ഗുണ 
രൂപത്തിലും അവിടുത്തെ തന്നെയാണ്‌ സാക്ഷാത്കാരം 
ചെയ്യുന്നത്‌. (8.6.11) 


ഛാന്ദോഗ്യ ഉപനിഷത്തില്‍ കുടത്തിന്റേയും മണ്ണി 
ന്റേയും ദൃഷ്ടാന്തം കൊടുത്തിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ, ഇവി 
ടെയും ആ ദൃഷ്ടാന്തം കൊടുത്ത്‌ ബ്രഹ്മമല്ലാതെ വേറൊ 
ന്നുമില്ലെന്നും, ജഗത്തിന്റെ രചന മായയുടെ കാര്യമാ ണെ 
ന്നും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. മായയില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്തുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ ബ്രഹ്മാവും ദേവന്മാരും ഭഗവാനെ സ്തുതിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. മായയ്ക്ക്‌ ഉപരിയായിരുന്നാല്‍ അതായത്‌ മായയെ 
നിരാകരിയ്ക്കാന്‍ അറിയാമെങ്കില്‍ പ്രഹ്മമല്ലാതെ അന്യ 
മായി യാതൊന്നും കാണുകയില്ല. മായാബദ്ധരായ ദേവന്മാര്‍ 
ഭഗവാനോട്‌, “ഞങ്ങളുടെ കര്‍ത്തവ്യമെന്തെന്ന്‌ അവിടുന്ന്‌ 
ആജ്ഞാപിച്ചാലും" എന്ന്‌ പ്രാര്‍ഥിച്ചു. 


ദേവന്മാരുടെ വിഘ്നം നീക്കാന്‍ ശ്രീഹരി സ്വയം സമര്‍ഥ 
നായിരുന്നിട്ടും, പ്രകൃതിരൂപിയായ സമുദ്രത്തെ മഥനം 
ചെയ്യിയ്ക്കാനുള്ള ഇച്ഛയാല്‍ ഭഗവാന്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 
“അല്ലയോ ബ്രഹ്മാവേ ! ഹേ ശങ്കരാ ! അല്ലയോ ദേവഗണ 
ങ്ങളേ ! നിങ്ങളുടെ നന്മയ്ക്കുള്ള മാര്‍ഗം ഞാന്‍ പറയുന്നത്‌ 
എല്ലാവരും (്രദ്ധയോടെ കേട്ടുകൊള്‍ക. നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ നല്ല 
കാലം വരുന്നതുവരെ ദൈത്യരോടും, ദാനവന്മാരോടും 
നിങ്ങള്‍ സന്ധി ചെയ്ുണം. എന്തെന്നാല്‍ ഈ സമയം 
അവര്‍ക്കനുകൂലമാണ്‌. ഏതെങ്കിലും വലിയ കാര്യം സാധി 
യ്ക്കാനുള്ള പ്പോള്‍, ശ്രതുക്കളോടുകൂടെ സഹകരിച്ച്‌ 
പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കണം. കാര്യം സിദ്ധമായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍, സര്‍പ്പം 
തവളയെ വിഴുങ്ങുന്നതുപോലെ അസുരന്മാരെ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
ജയിയ്ക്കാം. അതിനാല്‍, 


അമൃതോത്പാദനേ യത്നഃ ക്രിയതാമവിളംബിതം 


യസ്ൃപീതസ്യവൈജന്തുര്‍മൃത്യു്രസ്തോ/മരോഭവേത്‌. 


(നിങ്ങള്‍ എല്ലാവരുംചേര്‍ന്ന്‌ അമൃത്‌ എടുക്കാന്‍ ശ്രമി 






ടക 

മടം കസ ഞി 
ട്ടാ കം ത പ്ല ം 

1, 


യ്ക്കുക. അതു കുടിച്ചാല്‍ മരണധര്‍മിയായ ല്‌, : 


ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ അമൃത്‌ എന്നുവെച്ചാല്‍ അമര 


ജീവന്‍ അമരത്വത്തെ പ്രാപിയ്ക്കും.8.6.21) 


ത്വമെന്നറിയണം. “ആദ്യം ക്ഷീരസമുദ്രത്തില്‍ പുല്ല്‌, വന 
സ്പതി മുതലായവ ഇടുക. പിന്നീട്‌ മന്ദരാചലത്തെ കടകോ 
ലാക്കി, വാസുകിയെ കയറുമാക്കി സമുദ്രത്തെ മഥിയ്ക്കണം. 
അതിന്റെ പരിണാമമായിട്ട്‌ ദൈത്യന്മാര്‍ക്ക്‌ കേവലം ശ്രമം 
മാത്രമേ ലഭിയ്ക്കൂ. ദൈത്യരോട്‌ മ്രെതി ചെയ്യുക. സരള 
തയാല്‍ കാര്യം സാധിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ക്രോധത്താല്‍ 
സാധിയ്ക്കുകയില്ല. സമുദ്രത്തില്‍നിന്നും വിഷം വന്നാലും 
ഭയപ്പെടരുത്‌.” 


സംസാരത്തില്‍ സകല കാര്യങ്ങള്‍ക്കും എന്തെ 
ങ്കിലും വിഘ്നം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. ഗീതയില്‍ 18-0൦ 


“അധ്യായത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌, *സാത്വികസുഖത്തിനുള്ള 


സാധന, ആദ്യം വിഷംപോലെ അഥവാ ക്ലേശംപോലെ 
തോന്നും” എന്ന്‌. ഉപനിഷത്തിലും “ആത്മജ്ഞാനം 
പ്രാപ്തമാക്കുക എന്നത്‌, വാളിന്റെ മൂര്‍ച്ചയുള്ള വായ്ത്തല 
യിലൂടെ നടക്കുന്നതുപോലെയാണ്‌” എന്ന്‌ പറയുന്നുണ്ട്‌. 
ഇപ്രകാരം ഉപദേശിച്ചുശേഷം ഭഗവാന്‍ അന്തര്‍ധാനം 
ചെയ്തു. ബ്രഹ്മാവും, മഹാദേവനും അവരവരുടെ ലോക 
ങ്ങളിലേയ്ക്കു പോയി. ദേവന്മാര്‍ ബലിരാജാവിന്റെ അടു 
ത്തേയ്ക്കുചെന്നു. അവര്‍ യുദ്ധസന്നദ്ധരായിട്ടല്ലാ വന്നിരി 
യ്ക്കുന്നതെന്നു കണ്ട്‌ മഹാബലി തന്റെ സേനയെ യുദ്ധം 
ചെയ്യുന്നതില്‍നിന്നും വിലക്കി. ഇന്ദ്രന്‍ സമുദ്രമഥനത്തെപ്പറ്റി 
മഹാബലിയോടു പറഞ്ഞു. എല്ലാവരുംകൂടി അതിനായി 
പ്രയത്നിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ദേവന്മാരും അസുരന്മാരുംകൂടെ 
മന്ദരാചലത്തെ പിഴുതെടുത്ത്‌, സമുദ്രത്തിന്റെ കുറെ അടു 
ത്തുകൊണ്ടുവന്നു. ഇത്രയും ചെയ്തപ്പോഴേയ്ക്കും അവ 
രെല്ലാം വളരെ ക്ഷീണിച്ചുപോകയാല്‍ പര്‍വതത്തെ മുന്‍ 
പോട്ടു കൊണ്ടുപോകാന്‍ അവര്‍ക്ക്‌ സാധിച്ചില്ല. (മന്ദരാച 
ലത്തിന്‌ കനകാചലമെന്നും പേരുണ്ട്‌. അതായത്‌ അചല 
മായ സുവര്‍ണവസ്തു. അതിനെ ജീവാത്മാവ്‌ അഥവാ ചിദാ 
ഭാസനോട്‌ ഉപമിയ്ക്കാം. അതിനെ മഥിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ആദ്യം 
വിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുമെങ്കിലും പിന്നീട്‌ അമരത്വം കിട്ടും.) 


ഈ സമയം ഭഗവാന്‍ അവിടെ പ്രത്യക്ഷനായിട്ട, 
ക്ഷീണിച്ച ദേവന്മാര്‍ക്ക്‌ പുതിയ ശക്തി നല്‍കി. പിന്നീട്‌ ഭഗ 
വാന്‍ മന്ദരാചലത്തെ എടുത്ത്‌ ഗരുഡന്റെ പുറത്തുവെച്ച്‌ 
താനും കയറി, അതിനെ, ദേവന്മാരോടും അസുരന്മാരോ 
ടുംകൂടെ സമുദ്രതീരത്ത്‌ കൊണ്ടുവന്നു. ഗരുഡന്‍ ശാസ്ത്ര 
ത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. അത്‌ ഗജേന്ദ്രമോക്ഷകഥയില്‍ പറ 
ഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ഗരുഡന്‍ പര്‍വതത്തെ ഇറക്കിയിട്ട്‌, അവി 
ടെനിന്നും ഭഗവാന്റെ അനുവാദത്തോടുകൂടെ പോയി. ഗരു 
ഡന്‍ അവിടെ നിന്നാല്‍ വാസുകി വരികയില്ല. (അതായത്‌ 
ശാസ്ത്രമനുസരിച്ച്‌ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നിടത്ത്‌ സംസാര 


അങ്ക ത്മുദങശവരംകെ 


വാസന ഉരിയ്ക്കയില്ല.) 


പിന്നീട്‌ വാസുകിയെ കയറാക്കി, പാലാഴി കട 
യാന്‍ തുടങ്ങി. ആദ്യം ഭഗവാന്‍ വാസുകിയുടെ തലയ്ക്കു 
പിടിയ്ക്കയാല്‍ ദേവന്മാരെല്ലാം ആ ഭാഗത്തേയ്ക്ക്‌ എത്തി. 
ദൈത്യന്മാര്‍ക്ക്‌ ഭഗവാന്റെ ഈ പ്രവൃത്തി പിടിച്ചില്ല. അവര്‍ 
ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ഞങ്ങള്‍ വേദജ്ഞരാണ്‌. ജന്മം 
കൊണ്ടും കര്‍മംകൊണ്ടും ഞങ്ങള്‍ ശ്രേഷ്ഠരുമാണ്‌. അതി 
നാല്‍ സര്‍പ്പത്തിന്റെ അമംഗളഭാഗമായ വാല ഞങ്ങള്‍ പിടി 
യ്ക്കയില്ല.” ഇതു കേട്ട്‌ ഭഗവാന്‍ ചിരിച്ചുകൊണ്ട്‌ പാമ്പിന്റെ 
തല വിട്ട്‌ ദേവന്മാരോടുകൂടെ വാലില്‍ വന്നു പിടിച്ചു. ഇപ്ര 
കാരം സമുദ്രമഥനം തുടങ്ങി. വാസ്തവത്തില്‍ സര്‍പ്പ 
ത്തിന്റെ വായില്‍ വിഷവും വാലില്‍ അമൃതുമാണുള്ളത്‌. 
ആ സമയം പര്‍വതത്തിന്‌ ആധാരമൊന്നും കിട്ടായ്കയാല്‍ 
അത്‌ സമുദ്രത്തില്‍ താഴാന്‍ തുടങ്ങി. (അതായത്‌ ജീവാ 
ത്മാവ്‌ സംസാരസമുദ്രത്തില്‍ മുങ്ങാന്‍ തുടങ്ങി.) അപ്പോള്‍ 
ഭഗവാന്‍ ആമയായി അവതരിച്ച്‌ പര്‍വതത്തെ താങ്ങി നില 
യ്ക്കുനിര്‍ത്തി. സമുദ്രമഥനം വീണ്ടും തുടങ്ങി. ഭഗവാന്‍ 
പര്‍വതത്തെ താങ്ങിയെന്നതിന്റെ അര്‍ഥം, പര്‍വതരുപമായ 
ജീവന്റെ അധിഷ്ഠാനം ബ്രഹ്മമാണെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കണം. 
ആ ജീവന്‍ സംസാരരൂപമായ സമുദ്രത്തില്‍ വാസനാരൂപ 
മായ വാസുകിയാല്‍ കറങ്ങുമ്പോള്‍ അതില്‍നിന്നും എന്തു 
ണ്ടാകുന്നു എന്നു നോക്കുക. വാസുകിയെ നിദ്ര അഥവാ 
അവിദ്യയോടും ഉപമിയ്ക്കാം. മഥനം കൊണ്ട്‌ എല്ലാവരും 
ക്ഷീണിച്ചു. വാസുകി കാന്തിഹീനനായി. ദേവന്മാരുടെ മേല്‍ 
മേഘം, ശീതളജലം വര്‍ഷിയ്ക്കയാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ അധിക 
മായ ക്ഷീണം തോന്നിയില്ല. 


ഇത്രയൊക്കെ ശ്രമിച്ചിട്ടും അമൃത്‌ ലഭിയ്ക്കാത്ത 
തുകണ്ട്‌, അജിതഭഗവാന്‍ സ്വയം കടയാന്‍ തുടങ്ങി. ആ 
സമയം ഭഗവാന്‍ വേറൊരു പര്‍വതരാജനെപ്പോലെ ശോഭി 
ച്ചു. (അതായത്‌ പരമാത്മസ്വരൂപമായി തോന്നി.) ഭഗവാന്റെ 
ഈ പ്രയത്നത്തിന്റെ ഫലമായി ആദ്യം കൊടിയ വിഷമാണ്‌ 
സമുദ്രത്തില്‍നിന്നും പൊങ്ങി വന്നത്‌. ഈ വിഷത്തിന്റെ 
അസഹ്യതാപത്താല്‍ ദേവന്മാരുള്‍പ്പെടെ എല്ലാവരും ഭയ 
പ്പെട്ട്‌, ഭഗവാന്‍ സദാശിവനെ ശരണം പ്രാപിച്ച്‌ ഇപ്രകാരം 
സ്തുതിച്ചു: 


“ഹേ മഹാദേവാ ! ഞങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ ശരണം 
പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. മൂന്നു ലോകത്തേയും ഭസ്മമാക്കുന്ന ഈ 
വിഷത്തില്‍നിന്നും ഞങ്ങളെ രക്ഷിച്ചാലും. അവിടുന്നു 
മാത്രമേ ജഗത്തിന്റെ ബന്ധമോക്ഷങ്ങളുടെ അധീശ്വരനാ 
യുള്ളു. അവിടുത്തെ ജ്ഞാനം സ്വതഃസിദ്ധമാണ്‌. അവിടുന്ന്‌ 
പരബ്രഹ്മസ്വരുപനാണ്‌. അവിടുത്തെ അനേക ശക്തികളാല്‍ 
അവിടുന്ന്‌ ജഗദ്രുപത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്നു (8.7.24). അവിടുന്ന്‌ 
സകലതിനും കാരണമാകുന്നു. കാലം, സങ്കല്പം, സത്യം, 
ജുതം, ധര്‍മം ഈ രൂപങ്ങളിലും അവിടുന്നുതന്നെയാണു 





ആശ്രയമായ അവിടുത്തെയാണ്‌ കീര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നത്‌. അവി 
ടുന്ന്‌ സര്‍വദേവമയനാണ്‌. കാലം അവിടുത്തെ ശക്തിയാണ്‌. 
ദിക്കുകള്‍ അവിടുത്തെ ചെവികളാണ്‌. വരുണന്‍ അവിടു 
ത്തെ നാവും ആകാശം നാഭിയും, വായു ശ്വാസവും, സൂര്യന്‍ 


തേജസ്സുമാണ്‌. ജലം വീര്യവും സ്വര്‍ഗം അവിടുത്തെ ശിര 
സ്സുമാണ്‌. ജീവന്‍ ആധാരം അവിടുത്തെ അഹങ്കാരമാണ്‌. 
ഓഷധികളും ലതകളും അവിടുത്തെ മുടിയാണ്‌. ധര്‍മം 
അവിടുത്തെ ഹൃദയവും, അഞ്ച്‌ ഉപനിഷത്തുകള്‍ അവി 
ടുത്തെ അഞ്ചു മുഖങ്ങളുമാണ്‌. സ്വയംപ്രകാശമായ പര 
മാര്‍ഥ തത്ത്വം അവിടുത്തെ അവസ്ഥയാണ്‌. ഹേ കൈലാസ 
പതേ! സത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ ഈ മുന്നു ഗുണങ്ങള്‍ ഇല്ലാ 
ത്തതും, യാതൊരു വിധത്തിലും ഭേദമില്ലാത്ത തും, ബ്രഹ്മ 
രൂപവുമായ അവിടുത്തെ തേജസ്സിനെ പ്രഹ്മാവ്‌ മുതലായ 
ദേവന്മാര്‍പോലും അറിയാന്‍ ശക്തരല്ല. (8.7.31). ഹേ നാഥാ 
! കാര്യകാരണരുപമായ ജഗത്തിനും ഉപരിയായ മായയ്ക്കും 
ഉപരിയാണവിടുന്ന്‌. ഞങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ എങ്ങനെ സ്തുതി 
യ്ക്കാനാണ്‌ ? സംസാരത്തിന്റെ നന്മയ്ക്കുവേണ്ടിയാണ്‌ 
ആവിര്‍ഭാവം. അതിനാല്‍ ഞങ്ങളെ ഈ വിഷത്തില്‍നിന്നും 
മുക്തരാക്കിയാലും.” 


മറുപടിയായി മഹാദേവന്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 
“ദീനരെ രക്ഷിയ്ക്കുക സമര്‍ഥപുരുഷന്മാരുടെ ധര്‍മമാണ്‌. 
ഭഗവാന്റെ മായയില്‍ മോഹിച്ച്‌ പരസ്പരം ദ്വേഷിയ്ക്കുന്ന 
ജീവനില്‍ ഏതൊരാള്‍ കൃപചെയ്യുന്നു വോ, അയാളില്‍ 
സര്‍വാത്മാവായ ശ്രീഹരി പ്രസന്നനാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
ഞാനും പ്രസന്നനാണ്‌. അതിനാല്‍ എന്റെ പ്രജകളുടെ നന്മ 
യ്ക്കുവേണ്ടി ഞാന്‍ ഈ വിഷം പാനംചെയ്യാം.” 


സംസാരത്തില്‍ നമുക്ക്‌ ആരോടെങ്കിലും വിരോ 
ധവും, ദ്വേഷവും ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ ക്ഷമിയ്ക്കാന്‍ പഠിയ്ക്ക 
ണം. അഥവാ വിരോധം വര്‍ധിയ്ക്കാതെ ശാന്തിയുണ്ടാകാന്‍ 
വേണ്ട ഉപായം ചെയ്യണം. ഇവിടെ ഭാഗവതത്തില്‍ പറ 
യുന്നു: 


തപ്യന്തേ ലോകതാപേന സാധവഃ പ്രായശോ ജനാഃ 
പരമാരാധനം രദ്ധി പുരുഷസ്യാഖിലാത്മനഃ. (3.7.44) 


(സാധുജനങ്ങള്‍ മിക്കവരും മറ്റു ജനങ്ങളുടെ ദുഃഖ 
ത്താല്‍ ദുഃഖികളാകാറുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ അനൃനുവേണ്ടി ദുഃഖം അനു 
ഭവിയ്ക്കുക, സര്‍വാത്മാവായ ശ്രീഹരിയുടെ ഉത്കൃഷ്ട ആരാധന 
യാണ്‌) 

ശങ്കരഭഗവാന്റെ വിഷപാനം കണ്ട്‌ സകല (്രജ 
കളും ഭഗവാനെ സ്തുതിച്ചു. പിന്നെയും സമുദ്രമഥനം 
തുടര്‍ന്നു. തല്‍ഫലമായി രണ്ടാമതുണ്ടായ കാമധേനുവിനെ 
വേദവാദികളായ മുനികള്‍ സ്വീകരിച്ചു. പിന്നീട്‌ ഉച്ചൈദ്ര 
വസ്സെന്ന കുതിര ഉത്ഭവിച്ചു. അതിനെ മഹാബലി എടുത്തു. 
പിന്നീടു വന്ന ഐരാവതം എന്ന ആനയെ ഇന്ദ്രനുമെടു 


ത്തു. കൌസ്തുഭമണി പ്രത്യക്ഷീഭവിച്ചത്‌ ശ്രീഹരിയും 
സ്വീകരിച്ചു. പിന്നീട്‌ സ്വര്‍ഗത്തിന്റെ ശോഭയെ വര്‍ധിപ്പി 
യ്ക്കുന്ന കല്പവൃക്ഷം ഉണ്ടായി. തുടര്‍ന്ന്‌ അപ്സരസുക 
ളും, ലക്ഷ്മീദേവി മുതലായവരും പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ടു. ലക്ഷ്മീ 
ദേവി, തനിയ്ക്കനുരൂപനായ ഒരു ഭര്‍ത്താവിനെ അന്വേഷി 
യ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 


അവിടെ ഉണ്ടായിരുന്ന ഓരോരുത്തരെയായി ദേവി 
നിരീക്ഷിച്ചു. ദുര്‍വാസാവില്‍ തപശ്ശക്തിയുണ്ടെങ്കിലും 
അദ്ദേഹം ക്രോധത്തെ ജയിച്ചിട്ടില്ല. ബൃഹ സ്പതിയില്‍ 
ജ്ഞാനമുണ്ടെങ്കിലും നിദസംഗതയില്ല. ര്രഹ്മാവ്‌ മഹാനാ 
'ണെങ്കിലും കാമത്തെ ജയിച്ചിട്ടില്ല. ഇന്ദ്രന്‌ അനൃരുടെ 
ശ്രേയസ്സ്‌ സഹിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. പരശുരാമനില്‍ ധര്‍മ 
മുണ്ടെങ്കിലും പ്രാണികളോട്‌ മിത്രതയില്ല. ശിബി മുതലാ 
യവരില്‍ ത്യാഗമുണ്ട്‌ എങ്കിലും അവര്‍ക്ക്‌ മുക്തി കിട്ടിയിട്ടി 
ല്ല. കാര്‍ത്തവീര്യനില്‍ ബലമുണ്ടെങ്കിലും കാലത്തിനധീന 
നാണ്‌. സനകാദികളില്‍ വൈരാഗുമുണ്ടെങ്കിലും സദാ സമാ 
ധിസ്ഥരായി കഴിയുകയാല്‍ അവരും പതിയായിരിയ്ക്കാന്‍ 
യോഗ്യരല്ല. മാര്‍ക്കണ്ഡേയന്‍ മുതലായവര്‍ ദീര്‍ഘായുസ്സു 
ള്ളവരെങ്കിലും അവര്‍ക്ക്‌ സ്രതീകളെ സന്തോഷിപ്പിയ്ക്കാന്‍ 
കഴിവില്ല. മഹാദേവനില്‍ എല്ലാ ഗുണങ്ങളും ഉണ്ടെങ്കിലും 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ രൂപം മംഗളകരമല്ല. വിഷ്ണുഭഗവാന്‍ 
ഒരാള്‍ മാത്രമേ മംഗളമയനായുള്ളു. പക്ഷെ തന്നെ അദ്ദേഹം 
ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നില്ല. ഇക്രാരം വിചാരിച്ചെങ്കിലും അവസാനം 
ലക്ഷ്മീദേവി നിത്യസദ്ഗുണസമ്പന്നനും, പ്രാകൃത ഗുണ 
ങ്ങള്‍ക്ക്‌ അതീതനും, അണിമാദി സമ്പൂര്‍ണ ഐശ്വര്യങ്ങ 
ളാല്‍ സമ്പന്നനും ആയ ശ്രീമുകുന്ദനെ തന്റെ പതിയായി 
വരിച്ചു. ഭഗവാന്‍ ഹരി, നിരപേക്ഷനെങ്കിലും തന്നെ ഏക 
മാര്ര ആശ്രയമായി കരുതിയ ലക്ഷ്മീദേവിയെ സ്വീകരി 
ച്ചു. ആ സമയം സകല ദേവന്മാരും പുഷ്പവൃഷ്ടി ചെയ്തു. 


തുടര്‍ന്ന്‌ ക്ഷീരസമുദ്രത്തില്‍നിന്നും കനൃകാരൂപ 
ത്തില്‍ വാരുണീദേവി പ്രത്യക്ഷമായി. അവരെ അസുരന്മാര്‍ 
സ്വീകരിച്ചു. അവസാനമായി, അമൃതകലശവുമേന്തി ധമ്പ 
ന്തരിഭഗവാന്‍ സമുദ്രത്തില്‍ നിന്നും പൊങ്ങി. ഇദ്ദേഹമാണ്‌ 
ആയുര്‍വേദത്തിന്റെ ഉപജ്ഞാതാവ്‌. ധമ്പന്തരിമൂര്‍ത്തിയുടെ 
കൈയില്‍നിന്നും, ലോഭികളായ അസുരന്മാര്‍ അമൃതക 
ലശം തട്ടിയെടുത്തു. ഇതു കണ്ടു ദേവന്മാര്‍ സങ്കടത്തോടു 
കൂടി ശ്രീഹരിയെ ശരണംപ്രാപിച്ചു. ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
"നിങ്ങള്‍ ഖേദിയ്ക്കണ്ട. ഞാന്‍ എന്റെ മായയാല്‍ ഇവരെ 
പരസ്പരം കലഹിപ്പിച്ച്‌ നിങ്ങളുടെ കാര്യം സിദ്ധമാക്കാം.” 


അനീതിയാല്‍ പ്രാപ്തമാകുന്ന ദ്രവ്യം ആര്‍ക്കും 
സുഖമുളവാക്കുകയില്ല. അമൃതം കൈവന്ന ഉടനെതന്നെ 
അസുരന്മാരില്‍ കലഹവാസനയും അഭിവൃദ്ധിപ്പെട്ടു. അവ 
രില്‍ ഒരാള്‍ പറഞ്ഞു: “ഞാനാദ്യം അമൃതം സേവിയ്ക്കും.” 


“അല്ല ഞാനാണാദ്യം കുടിയ്ക്കുന്നത്‌.” മറ്റൊരുവന്‍ 


പു 


എതിര്‍ത്തു. ” ദേവന്മാരും തുല്യ വാന സാ പായി 





ശ്രമം ചെയ്തതാണ്‌; അതിനാല്‍ ലം ഇതിന്റെ 
ഓഹരി കൊടുക്കണം. അതാണ്‌ സനാതനധര്‍മം.” മറ്റൊ 
രാള്‍ അഭിപ്രായപ്പെട്ടു. ഇങ്ങനെ അസുരന്മാര്‍ പരസ്പരം 


അഭിപ്രായഭേദത്താല്‍ കലഹിച്ചുതുടങ്ങി. 


ഈ സമയം ഭഗവാന്‍, തന്റെ അനിര്‍വചനീയമായ 
മായാശക്തികൊണ്ട്‌ സ്വയം മോഹിനീരുപം ധരിച്ചു. ഈ 
രൂപം അസുരന്മാരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ അവാച്യമായ കാമോ 
ദ്ദീപനം ഉണ്ടാകത്തക്കവിധം മനോഹരമായിരുന്നു. 


അസുരന്‍ എന്ന പദത്തിന്റെ അര്‍ഥം പ്രാണ 
സുഖം കാംക്ഷിയ്ക്കുന്നവന്‍ എന്നാണ്‌. “അസു' എന്നാല്‍ 
“പ്രാണന്‍”, “ര' എന്നാല്‍ രമിയ്ക്കുന്നവന്‍. അതായത്‌, 
പ്രാണന്റെ സുഖത്തില്‍ ഇഷ്ടമുള്ള വന്‍. സ്ത്രീയും 
പ്രാണന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ സ്ത്രീ, തന്റെ 
ഭര്‍ത്താവിനെ പ്രാണനാഥനെന്നു പറയുന്നത്‌. ആത്മാവിന്റെ 
അമരത്വപ്രാപ്തിയിലും, ഏറ്റവും വലിയ വിഘ്നം പ്രാണമ। 
യകോശത്തിന്റെ വാസനയില്‍ നിന്നുമാണുണ്ടാകുന്നത്‌. ഈ 
വാസനയെ ജയിയ്ക്കുന്നതില്‍ വലിയ വിദ്വാന്മാര്‍പോലും 
പരാജയപ്പെടാറുണ്ട്‌. കാമത്തെ ജയിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നവരെ 
ശാസ്ത്രം ദേവവല്ലഭരെന്നു പറയുന്നു. കാമത്തെ ജയി 
യ്ക്കാന്‍ താഴെ പറയുന്ന ഉപായങ്ങള്‍ ഫലപ്രദങ്ങളാണ്‌. 


1. സാത്വികാഹാരം കഴിയ്ക്കുക. 
2, വിഷയവാസന ഉണ്ടാകത്തക്ക സിനിമ, നാടകം മുത 
ലായവ കാണാതിരിയ്ക്കുക. 
3. സത്സംഗം ചെയ്യുക 
4. സ്ത്രീകളുടെ നേരെ ദൃഷ്ടി പതിപ്പിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കു 
ക. അഥവാ ദൃഷ്ടിപോയാല്‍തന്നെ, തൊലി ഉരിച്ചാല്‍ 
എങ്ങനെ ഇരിയ്ക്കുമോ അതുപോലെ സങ്കല്‍പിച്ചു 
കാണുക. 
5. ഹഠയോഗിയായ ഒരു ഗുരുവിനെ കിട്ടുമെങ്കില്‍ “അ 
പാനനെ' ജയിയ്ക്കാനുള്ള മാര്‍ഗം പഠിയ്ക്കുക. 
6. ആഹാരം പാകാചെയ്യുന്നവര്‍ ബ്രഹ്മചാരികള്‍ ആയി 
രിയ്ക്കാന്‍ നിഷ്ഠ വയ്ക്കുക. 
7. ആത്മധ്യാനം ഉറപ്പിച്ച്‌ വാസനകളെ പ 
ക. രേതസ്സ്‌ ഓജസ്സായി മാറും. 
8. ഭാര്യാഭര്‍ത്താക്കന്മാര്‍ ഏകാന്തതയിലിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
ഏതെങ്കിലും നല്ല ശാസ്ത്ര്രഗന്ഥം വായിയ്ക്കുക. 
9. കാലത്തും വൈകിട്ടും ഈശ്ചരപ്രാര്‍ഥന ചെയ്യുക. 
൩. രാത്രിയില്‍ വയറുനിറച്ച്‌ ആഹാരം കഴിയ്ക്കാ 
തിരിയ്ക്കുക. 
പ്രാണമയകോശത്തിന്റെ ശക്തിയാണ്‌, നമ്മുടെ 
ജീവിതത്തിലെ ആസുരീപ്രകൃതിയുടെ ശക്തി. സംസാര 


ഞഅ്അല്ധെക്യാഞങ്ങുടമങണഖത്മക 


വ്യവഹാരവും ഒരുവിധത്തില്‍ സമുദ്ര മഥനമാണ്‌. ആ പ്രരകി 
യയില്‍ വിവാഹിതരും അവിവാഹിതരും ദുഃഖപാത്രങ്ങളാ 
യിത്തീരുന്നു. അതിനാല്‍ ഓരോരുത്തരും വളരെ സുക്ഷിച്ച്‌ 
അവരവരുടെ വഴി സ്വീകരിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. പ്രാണമയകോ 
ശത്തിന്റെ ശക്തിയില്‍നിന്നും രക്ഷപ്പെടാന്‍ വളരെ സൂക്ഷി 
യ്ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 


അസുരന്മാര്‍, മിത്രധര്‍മം വിട്ട്‌ പരസ്പരം അമ 
തിനുവേണ്ടി കലഹം തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ അവിടെ ആഗത 
യായ മോഹിനിയെ അവര്‍ കണ്ടു. ആ അലാകികസന്ദര്യം 
കണ്ട്‌, സകല അസുരന്മാരും കാമാതുരരായിപ്പോയി. വികാ 
രക്ഷുബ്ധരായ അവര്‍ മോഹിനിയോടു വളരെ സരമ്യമായി 
ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: “നീ ആരാണ്‌? എവിടുന്നു വരുന്നു? 
നിനക്കെന്തു വേണം ? നീ ഞങ്ങളുടെ ചിത്തത്തെ വല്ലാതെ 
മഥിയ്ക്കുന്നു. നീ ഞങ്ങളുടെ ഈ വഴക്കു തീര്‍ത്ത്‌ ശാന്തി 
യുണ്ടാക്കണം. ദേവന്മാരും അസുരന്മാരും ഒന്നുപോലെ അമൃ 
. തിനുവേണ്ടി പരിശ്രമിച്ചവരാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ നിനക്ക്‌ 
ന്യായമെന്നു തോന്നുന്നപോലെ അമൃത്‌ വിളമ്പിത്തരണം.” 


അസുരന്മാരുടെ ഈ വാക്കുകള്‍ കേട്ട്‌, മോഹിനീ 
വേഷധാരിയായ ഭഗവാന്‍ ചിരിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഇപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു: “നിങ്ങള്‍ എന്നെപ്പോലെയുള്ള വ്യഭിചാരിണിയെ 
(മായയെ) എന്തിനാണ്‌ അനുസരിയ്ക്കുന്നത്‌ ? പണ്ഡിത 
ന്മാര്‍ സ്ത്രീകളെ വിശ്വസിയ്ക്കാറില്ല.” ഈ വാക്കുകള്‍, 
ദൈത്യന്മാര്‍ക്ക്‌ മോഹിനിയില്‍ കുടുതല്‍ വിശ്വാസം കൈവ 
രുത്തി. അമൃതകലശം അവളുടെ കൈയില്‍ കൊടുത്ത്‌, 
അതു തങ്ങള്‍ക്ക്‌ വിളമ്പിത്തരാന്‍ അപേക്ഷിച്ചു. മോഹിനി 
കലശം വാങ്ങിയിട്ട്‌ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ഞാന്‍ ശരിചെ 
യ്താലും തെറ്റു ചെയ്താലും നിങ്ങള്‍ എല്ലാവരും ഞാന്‍ 
പറയുന്നപോലെ കേട്ടാല്‍, ഞാന്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അമൃതം വിള 
മ്പാം.” അസുരന്മാര്‍ സമ്മതിച്ചു. മോഹിനിയുടെ നിര്‍ദേശ 
പ്രകാരം, എല്ലാവരും അന്ന്‌ ഉപവാസം ചെയ്തു. പിറ്റേ 
ദിവസം കുളിച്ച്‌ ബ്രാഹ്മണര്‍ക്ക്‌ ദാനംകൊടുത്ത്‌, ഓരോരു 
ത്തരുടെയും ഹിതംപോലെ വസ്ത്രഭൂഷണങ്ങള്‍ ധരിച്ച്‌ 


അവരവരുടെ ആസനങ്ങളില്‍ ചെന്നിരുന്നു. 


ആ സമയം സുന്ദരരുപധാരിണിയായ മോഹിനി 
കൈയില്‍ അമൃതകലശുവായി വന്നു. അവളുടെ സൌന്ദരൃം 
കണ്ട്‌ ദേവന്മാരും അസുരന്മാരും മോഹിച്ചുപോയി. സര്‍പ്പ 
ങ്ങളെപ്പോലെ സ്വഭാവമുള്ള ദൈതൃന്മാര്‍ക്ക്‌ അമൃതുകൊ 
ടുക്കുന്നത്‌ ഉചിതമല്ലെന്ന്‌ മോഹിനീരൂപധാരിയായ ശ്രീഹ 
രിയ്ക്ക്‌ തോന്നുകയാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ കൊടുത്തില്ല. ദേവന്മാ 
രെയും അസുരന്മാരെയും വേറെ വേറെ പന്തിയില്‍ ഇരു 
ത്തി. (നമുക്കും അമൃത്‌ ലഭിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ ആസുരീപ്ര 
കൃതിയില്‍നിന്നും ദൈവീപ്രകൃതിയെ പ്രത്യേകമാക്കണം.?) 
പിന്നെ, 





യന്നുപസഞ്ചരൈഃ 
ദൂരസ്ഥാന്‍ പായയാമാസ ജരാമൃത്യുഹരാം സുധാം. 
(കൈയില്‍ കലശവുമെടുത്ത്‌, ശ്രീഹരി ദൈതൃരെ തന്റെ 
കടാക്ഷവീക്ഷണാദികള്‍കൊണ്ട്‌ മോഹിപ്പിച്ച്‌, അവരില്‍നിന്നും ദുരെ 
യിരുന്നിരുന്ന ദേവന്മാര്‍ക്കു ജരാമരണനിവാരണം ചെയ്യുന്ന അമൃത്‌ 


കൊടുത്തു. (ഇവിടെ അമൃതിന്റെ അര്‍ഥം അമരത്വമെന്നാണ്‌8.9.21) 


ആ സമയം അസുരന്മാര്‍ക്ക്‌ തോന്നി, ഈ 
സ്ത്രീയോടെന്തിന്‌ വഴക്കുണ്ടാക്കണം? നമ്മോടും അവള്‍ക്ക്‌ 
സ്‌നേഹമുണ്ട്‌. ദേവന്മാര്‍ക്കു വിളമ്പിക്കഴിഞ്ഞ്‌ അവള്‍ 
നമ്മുടെ അടുത്തു വരും.” ഇങ്ങനെ വിചാരിച്ച്‌ അവര്‍ മിണ്ടാ 
തിരുന്നു. (ഇന്നും മായ, പലപ്പോഴും ആസുരീപ്രകൃതമുള്ള 
വരോട്‌ കൂടുതല്‍ സ്നേഹം കാണിയ്ക്കുന്നതായി തോന്നാ 
റുണ്ട്‌.) ആ വിശ്വമോഹിനിയില്‍ അസുരന്മാര്‍ക്ക്‌ അത്യന്തം 
പ്രേമം തോന്നുകയാലും, പ്രണയഭംഗമുണ്ടാകുമെന്ന ഭയ 
ത്താലും, തങ്ങളില്‍ ചൊരിഞ്ഞ സല്‍ക്കാരവീക്ഷണങ്ങ 
ളാലും, ബന്ധിക്കപ്പെട്ട അസുരന്മാര്‍ക്ക്‌ അവളോട്‌ ഒരു അപ്രി 
യവാക്കും പറയാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. 


രാഹു എന്ന ദൈത്യന്‍ വേഷംമാറി ദേവന്മാരുടെ 
കൂട്ടത്തില്‍ ചെന്നിരുന്ന്‌ അമൃത്‌ കുടിച്ചുകളഞ്ഞു. ഈ 
വഞ്ചന, സൂര്യനും ചന്ദ്രനും ഭഗവാനെ അറിയിച്ചു. ഭഗവാന്‍ 
തന്റെ സുദര്‍ശനച്രക്രംകൊണ്ട്‌ അവന്റെ തല മുറിച്ച്‌ താഴെ 
യിട്ടു. അമൃതു കുടിച്ച തലയാകയാല്‍ അതിന്‌ അമരത്വം 
ലഭിച്ചു. ര്രഹ്മാവ്‌ അതിനെ ഒരു ഗ്രഹമാക്കി. ആ രാഹു 
വാണ്‌ ഗ്രഹണം ഉണ്ടാക്കുന്നത്‌. രാഹു, അജ്ഞാനത്തിന്റെ 
സ്വരൂപമാണ്‌. അജ്ഞാനത്തിനു പൂര്‍ണതയില്ല. അത്‌ കല്പി 
തമാണ്‌. എങ്കിലും സൂര്യച്ന്്രമ്മാരെ അതായത്‌ ജ്ഞാന 
ത്തിനേയും ഭക്തിയേയും അത്‌ ഉപ്രദ്രവിയ്ക്കുന്നു. 


ശുക ദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു പറയുന്നു: 
“ദേശം, കാലം, ഹേതു, അര്‍ത്ഥം, കര്‍മം, ഗതി ഇവയെല്ലാം 
തുല്യമായിരുന്നിട്ടും ദേവന്മാര്‍ക്കും അസുരന്മാര്‍ക്കും കിട്ടിയ 
ഫലത്തില്‍ ഭേദമുണ്ടായി. ആരുടെ ചരണകമലങ്ങളുടെ 
സേവയാല്‍ ദേവന്മാര്‍ക്ക്‌ അമൃത്‌ ലഭിയ്ക്കുകയും, 
ആരില്‍നിന്നും വിമുഖരാകയാല്‍ ദൈത്യന്മാര്‍ക്ക്‌ അമൃതു 
ലഭിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്തുവോ, ആ ശ്രീഹരിയുടെ 
പാദസേവ സകലരും അവശ്യം അനുഷ്ഠിയ്ക്കണ്ടതാണ്‌.” 


ഈ കഥയുടെ സാരഭൂതമായ ശ്ലോകം താഴെ ചേര്‍ക്കുന്നു. 


യദ്യുജ്യത്വ/സുവസുകര്‍മമനോവചോഭിര്‍-- 
ദഹാത്മജാദിഷു നൃഭിസ്തദസത്‌ പ്ൃഥക്ത്വാത്‌ 
തൈരേവ സദ്ഭവതി യത്‌ ക്രിയതേ[പ്ൃഥക്ത്വാത്‌ 
സര്‍വസ്ൃതദ്ഭവതി മൂലനിഷേചനംയത്‌. (8.9.29) 


(മനുഷ്യര്‍ തങ്ങളുടെ പ്രാണന്‍, ധനം, കര്‍മം, മനസ്സ്‌, 
വാണി മുതലായതുകൊണ്ട്‌ ശരീരത്തിനും, പുത്രാദികള്‍ക്കുംവേണ്ടി 


ഏതേതുകര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്നുവോ, അതില്‍ ഭേദബുദ്ധിയിരിക്കുന്ന 


അദ്ധമ്യഠ ഞ്ജ ഭാങവഖങ്ങക 


തുകൊണ്ട്‌ ആ പരിശ്രമങ്ങള്‍ വ്ൃര്‍ഥമായിപ്പോകുന്നു. പക്ഷെ, പ്രാണാ 
ദികളെക്കൊണ്ട്‌ ഏതൊരു കാര്യം ഈശ്വരപരമായി ചെയ്യുന്നുവോ, 
അത്‌ അഭേദഭാവയുക്തമാകയാല്‍ സഫലമായിത്തീരുന്നു. മാത്രമല്ല 
വൃക്ഷത്തിന്റെ ചുവട്ടില്‍ വെള്ളം ഒഴിച്ചാല്‍ശാഖകള്‍ക്കും ഇല 
കള്‍ക്കും എല്ലാം ഫലസിദ്ധിയുണ്ടാകുന്നതുപോലെ, പുര്രാദികളായ 
സകലര്‍ക്കും ശ്രേയസ്സും തൃപ്തിയും നല്‍കുന്നതുമാണ്‌.) 


ജീവന്‍ ഭഗവാന്‍ അഭിമുഖമാകുമ്പോള്‍ അവരില്‍ 
ശരണാഗതിയുണ്ടാകുന്നു. തുടര്‍ന്ന്‌ സാക്ഷിഭാവവും ഒടു 
വില്‍ അദ്വൈതഭാവവും വരും. എട്ടാം സ്കന്ധത്തില്‍ മുന്നു 
സ്ഥലങ്ങളില്‍ ശരണാഗതിയെ കാണിയ്ക്കുന്ന കഥകള്‍ വരു 
ന്നുണ്ട്‌. ഗജ്രേന്ദമോക്ഷം, പാലാഴിമഥനം, ഇനി വരാന്‍ 
പോകുന്ന മഹാബലിയുടെ ആത്മസമര്‍പ്പണകഥ. ഇവ 
മൂന്നിലും ശരണാഗതിയുടെ മാഹാത്മ്യം വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
ആറു വിധമുള്ള ശരണാഗതിയെപ്പറ്റി ശാസ്ത്രത്തില്‍ പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


1 ഭക്തിയ്ക്കനുകുലമായി സങ്കല്‍പിയ്ക്കുക. 

2. ഭക്തിയ്ക്ക്‌ പ്രതികൂലമായ സങ്കല്പത്തെ തൃജി 
യ്ക്കുക. 

ദ. ഭഗവാന്‍ എന്നെ രക്ഷിയ്ക്കുമെന്ന്‌ ദൃഡമായി 
വിശ്വസിയ്ക്കുക. 


4. ഭഗവാനെ സ്വന്തമെന്ന്‌ വിചാരിയ്ക്കുക. 
5. ഭഗവാന്‍ സകലതും അര്‍പ്പിയ്ക്കുക. 
6. കുടിലത സമ്പൂര്‍ണമായി ഉപേക്ഷിയ്ക്കുക. 


ഇപ്രകാരം ആറു വിധമുള്ള ശരണാഗതിയുണ്ടാ 
യാല്‍ ജ്ഞാനത്തിന്റെ മൂന്നു പടികള്‍ പ്രാപ്തമാകും. 
ആദ്യത്തെ ഭൂമികയില്‍ ഞാന്‍ ഭഗവാന്റെയാണെന്നു 
തോന്നും. രണ്ടാമത്തേതില്‍ ഭഗവാന്‍ എന്റെയാണെന്നും 
അവസാനം ഞാനും ഭഗവാനും ഒന്നാണെന്നും തോന്നും. 
പലരും പറയും “ഞാന്‍ സകലതും ഭഗവാനര്‍പ്പിച്ചിരിയ്ക്ക 
യാണ്‌” എന്ന്‌. പക്ഷെ കുറച്ചുസമയത്തിനുള്ളില്‍തന്നെ 
അവര്‍ പറയും “ഇതെല്ലാം ഞാന്‍ ചെയ്തതാണെന്നും. 
ഇങ്ങനെയുള്ള ദശയില്‍ അഹങ്കാരം പോകയില്ല. ശരണാ 
ഗതിയും പ്രാപ്തമാകയില്ല. സംസാരത്തോടുള്ള ആസക്തി 
വിട്ട്‌ സാക്ഷിഭാവം ശീലിയ്ക്കുക അഥവാ ശരണഭാവം ശീലി 
യ്ക്കുക വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌, യജ്ഞം 
ചെയ്യുമ്പോള്‍ അടിയ്ക്കടി യജമാനനെക്കൊണ്ട്‌ ആചാര്യന്‍ 
ന മമ" (എന്റെയല്ല) എന്നിങ്ങനെ പറയിപ്പിയ്ക്കുന്നത്‌. 
പക്ഷെ വളരെ കുറച്ചു പേര്‍മാര്രമേ ഇതിന്റെ യഥാര്‍ഥ 
അര്‍ഥം മനസ്സിലാക്കാറുള്ളൂ. മമതയുള്ളപ്പോള്‍ എന്തു ദശ 
യാണെന്നതിന്‌ ചില ദൃഷ്ടാന്തങ്ങള്‍ താഴെ കാണിയ്ക്കു 
ന്നു. 


1. സ്വന്തം കുട്ടിയുടെ കാത്‌ കുത്തണമെങ്കില്‍ അമ്മയുടെ 
കൈവിറയ്ക്കും. മറ്റു കുട്ടികളുടെ കാത്‌ വേണമെങ്കില്‍ 
അവര്‍ കുത്തിക്കൊടുക്കും. ഇത്‌ സ്വന്തം കുട്ടിയിലുള്ള 


ച, ക 


ര 


മമതയെ കാണിയ്ക്കുന്നു. 





2. ഡോക്ടറുടെ വീട്ടില്‍ ആര്‍ക്കെങ്കിലും ദീനം വന്നാല്‍ 
അയാള്‍ വേറെ ഡോക്ടറെ വിളിക്കും. 


3. സ്വപ്നത്തിലും മനുഷ്യര്‍ ആസക്തിയാല്‍ വിഷയരു 
പമായിത്തീരുന്നു. തന്റെ തെറ്റ്‌ അവര്‍ അറിയുന്നില്ല. 


4. ജാഗ്രത്തിലും കര്‍മത്തില്‍ ആസക്തിയുള്ളവര്‍ അസു 
രന്മാരെപ്പോലെ ആയിത്തീരുന്നു. 


ആസക്തികാരണം മനുഷ്യന്‌ തന്റെ സ്ഥിതി, 
സ്ഥിതപ്രജ്ഞ നെ പ്പോലെ ആക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 
സകല കര്‍മങ്ങളും നിഷ്കാമഭാവത്തില്‍ ചെയ്യാന്‍ കഴിയു 
മെങ്കില്‍ അവര്‍ക്ക്‌ സമാധിയിലെത്താന്‍ നേരംവേണ്ട. 
പക്ഷെ മിക്കവര്‍ക്കും സംസാരത്തോട്‌ ആസക്തിയുള്ളതി 
നാല്‍, ഭഗവാന്‍ ജഗത്തിനെ ഉപേക്ഷിച്ചിരിയ്ക്കയാണ്‌ എന്ന 
വിചാരത്തോടുകൂടെ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നു. ഒരിയ്ക്കല്‍ ഒരു 
മനുഷ്യന്‍ സംസാരത്തില്‍ നിരാശയോടെ ഇരിയ്ക്കുകയാ 
യിരുന്നു. പക്ഷെ അയാളുടെ ഭാര്യയ്ക്കു ഭഗവാനില്‍ നല്ല 
ശ്രദ്ധയുണ്ടായിരുന്നു. അവള്‍ ഒരു കറുത്ത ചേലയുമുടുത്ത്‌ 
ഭര്‍ത്താവിന്റെയടുത്ത്‌ ചെന്നു. കറുത്ത ചേലയുടുക്കാനുള്ള 
കാരണം ചോദിച്ചപ്പോള്‍ “ഭഗവാന്‍ മരിച്ചുപോയി ”. എന്ന 
വള്‍ പറഞ്ഞു. അപ്പോള്‍ “ഭഗവാന്‍ എങ്ങനെ മരിയ്ക്കും?” 
എന്ന്‌ അയാള്‍ ചോദിച്ചു. അപ്പോള്‍ സ്ത്രീ പറഞ്ഞു: ” ഭഗ 
വാന്‌ മരണമില്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ നിങ്ങളെന്താണ്‌ ഇങ്ങനെ 
നിരാശനായി ഇരിയ്ക്കുന്നത്‌.” മറുപടി കേട്ടപ്പോള്‍ അയാള്‍ 
നിരാശ വെടിഞ്ഞ്‌ ഈര്‍ജ്ജിതമായി പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുകയും, 
ലക്ഷ്യം കരസ്ഥമാക്കുകയും ചെയ്തു. ദേവന്മാരും. നിരാശ 
രാകാതെ, ധൈര്യത്തോടെ ഭഗവാനെ ആശ്രയിച്ച്‌ സമുദ്ര 
മഥനം ചെയ്തു. തങ്ങളുടെ കര്‍മം ഭഗവാനര്‍പ്പിച്ച്‌, കാത്തി 
രിയ്ക്കയാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ അമൃത്‌ ലഭിച്ചു. ഭഗവാനര്‍പ്പിയ്ക്കുന്ന 
കര്‍മങ്ങളില്‍ അദ്വൈതഭാവം നിറഞ്ഞിരിയ്ക്കയാല്‍ ജീവന്‍ 
യഥാര്‍ഥ ഭക്തിയുണ്ടാകുന്നു. 


അസുരന്മാര്‍ ഭഗവാനില്‍നിന്നും വിമുഖരാകയാല്‍ 
അവര്‍ക്ക്‌ അമൃത്‌ കിട്ടിയില്ല. ദേവന്മാര്‍ക്ക്‌ അമൃത്‌ പ്രദാനം 
ചെയ്തിട്ട്‌ ഭഗവാന്‍ അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. തങ്ങളുടെ ശ്ര്തു 
ക്കളായ ദേവന്മാരുടെ വിജയത്തില്‍ അസുയ തോന്നിയ 
അസുരന്മാര്‍ അസ്ത്രങ്ങള്‍ ധരിച്ച്‌, ദേവന്മാരോട്‌ യുദ്ധത്തിന്‌ 
നേരിട്ടുചെന്നു. അവര്‍ പരസ്പരം അതിഘോരമായി യുദ്ധം 
ചെയ്തു. അസുരന്മാരുടെ അധിപതിയായ ബലിച്ചക്രവര്‍ത്തി 
യും, അദ്ദേഹത്തിന്റെ സേനാനായകന്മാരായ നമുചി, 
ശംബരന്‍, വിപ്രചിത്തി, ദ്വിമൂര്‍ധാവ്‌, ഭൂതന്‍, സന്താപന്‍, 
അരിഷ്ടന്‍ മുതലായവരും വിമാനങ്ങളില്‍ കയറി യുദ്ധം 
ചെയ്തു. 


ഇതുകണ്ട്‌, ദേവന്മാരുടെ അധിപതിയായ ഇന്ദ്രനും 
ഐരാവതത്തില്‍ കയറി തന്റെ ഗണങ്ങളോടുകൂുടെ വന്ന്‌ 
അസുരന്മാരെ നേരിട്ടു. ഇന്ദ്രനോട്‌ ബലിയും, താരകാസുര 
നോട്‌ കാര്‍ത്തികേയസ്ധാമിയും, ഭയത്തോട്‌ വിശ്വകര്‍മാവും, 


അ്ായയയടയയായായായാായയയയായയ്യുയവാ നയന 7 ലാ്ജതയായാന്ായായായയാനാനയത്തത്തനതതതലുാഞ്താായയായയ്നയും 


അനങ്വമക്യ തഒ ഭാാങഖഞുകെ 


സവിതനോട്‌ വിരോചനനും, രാഹുവിനോട്‌ ച്ര്്രനും, 
മഹിഷാസുരനോട്‌ അഗ്നിദേവനും എതിര്‍ത്തു യുദ്ധം 
ചെയ്തു. ശുക്രാചാര്യനോട്‌ ബൃഹസ്പതി നേരിട്ടു. ഇങ്ങനെ 
ദേവാസുരയുദ്ധം അതിഭയങ്കരമായി നടന്നു. 


ഈ യുദ്ധത്തിന്‌ ആധ്യാത്മികമായ ഒരര്‍ഥമുണ്ട്‌. 
ജീവന്‍, ഭഗവാന്‍ അഭിമുഖമാകുമ്പോള്‍ ആസുരീപ്രകൃതി 
യുടെ ഉപദ്രവം ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌. ഇതില്‍ ദുഃഖിയ്ക്കാതെ ആര്‍ 
ആ വിഘ്നങ്ങളെ സഹിയക്കുന്നുവോ അവരെ അവസാനം 
ഭഗവാന്‍ സഹായിയ്ക്കും. വൃത്തി അന്തര്‍മുഖമാകുമ്പോള്‍, 
അസുരന്മാര്‍ പല ഭയങ്കം വിചാരങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ ജീവനെ പരി 
ഭ്രമിപ്പിയ്ക്കുന്നു. അകത്തുള്ള മാധുര്യമേറിയ ദൈവീഭാവം 
നീക്കി, ഭയങ്കര ദൃശ്യങ്ങള്‍ സൃഷ്ടിയ്ക്കുന്നു. തന്മൂലം ഉണ്ടാ 
കുന്ന പരിഭ്രാന്തിയാല്‍ ഈ സാധനകള്‍ ദുഃഖമയമെന്ന്‌ 
കരുതി വിട്ടുകളയുന്നപക്ഷം ആസുരീഭാവം ജയിയ്ക്കും. 
ദുഃഖത്തെ സമതയോടെ സഹിയ്ക്കുക ദൈവീപ്രകൃതി 
യുടെ ലക്ഷണമാണ്‌. തന്മൂലം ഭഗവാന്റെ സേവയില്‍ സ്വയം 
അര്‍പ്പിയ്ക്കാന്‍ സാകര്യം ലഭിയ്ക്കുന്നു. അപരോക്ഷാനു 
ഭവം വളരെ പ്രയാസങ്ങള്‍ സഹിച്ചാല്‍ മാര്രമേ കിട്ടു. 
അതിന്‌ ധൈര്യം ആവശ്യമാണ്‌. മോഹത്തെ എങ്ങനെ ജയി 
യ്ക്കാമെന്ന്‌ സാധകന്‌ ക്രമേണ അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കും. 
മോഹത്തിന്‌ വശംവദനാകാഞ്ഞാല്‍ ഇരട്ടി ലാഭമുണ്ട്‌. 
വാസന അഥവാ ആശ ഉപേക്ഷിച്ച്‌ ജീവന്‍ അന്തര്‍മുഖനാ 
കണം. ആ സാധനയ്ക്കു വേണ്ടിവരുന്ന സമയം പാഴാ 
ണെന്ന്‌ കരുതരുത്‌. അത്‌ ലാഭസമയമാണ്‌. ഭഗവത്കാരുണ്യ 
ത്തിന്‌ പാത്രമാവാന്‍ വളരെ നീണ്ട പ്രാര്‍ഥനയൊന്നും 
വേണ്ട. ഹൃദയശുദ്ധിയാണ്‌ വേണ്ടത്‌; അതിനുള്ള സാധന 
യാല്‍ ജീവന വികാസമുണ്ടാകുന്നു. 


രണഭൂമിയില്‍. സര്‍വ്രത പൊടി പൊങ്ങി. ദിക്കു 
കളും, സുര്യമണ്ഡലവും പൊടികൊണ്ട്‌ മൂടി. മഹാബലി, 
ഇന്ദ്രന്റെ നേരെ പത്ത്‌ ബാണങ്ങള്‍ അയച്ചു. ഇന്ദ്രന്റെ (ജീ 
വന്റെ) പത്ത്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും വ്യാകുലമായിപ്പോയി. ഇന്ദ്രന്‍ 
ബലിയുടെ നേരെ 'ഭല്ല്‌ ' എന്ന ബാണം അയച്ചു. പിന്നീട്‌ 
ബലി പ്രയോഗിച്ച 'ശക്തി'യെ ഇന്ദ്രന്‍ ച്രകംകൊണ്ട്‌ മുറിച്ചു. 
തുടര്‍ന്ന്‌ ബലിയുടെ 
ഖണ്‍്ഡിച്ചുകളഞ്ഞു. അപ്പോള്‍ അസുരന്മാര്‍ മായയാല്‍ 
അന്തര്‍ധാനം ചെയ്ത്‌, ആസുരീമായയെ പ്രയോഗിച്ചു. ഭയ 
കരമായ അഗ്നിയെ വിട്ട്‌ ദേവസേനയെ ഭസ്മമാക്കാന്‍ തുട 
ങ്ങി. ഈ മായയെ നേരിടാന്‍ ദേവന്മാര്‍ യാതൊരുപായവും 
കാണാതെ വിഹ്വലചിത്തരായപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ അവിടെ 


സകല ആയുധങ്ങളും ഇന്ദ്രന്‍ 


(്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ടു. 


ഭഗവാന്‍ ജീവന്റെ ശരണാഗതി മാത്രമാണ്‌ ആവ 
ശ്യപ്പെടുന്നത്‌. ദ്രാപദിയുടെ വസ്ര്രാപഹരണസമയത്ത്‌, 
ഒരു കൈയാല്‍ ചേല മുറുകെ പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാനെ 
വിളിച്ചു കരഞ്ഞിട്ടും ഭഗവാന്‍ സഹായത്തിനു വന്നില്ല. 





ട്‌ കം 


(_ ഏട്ടാം സ്‌കുംസ്ഥം” ) ര ടം 


പക്ഷെ രണ്ടു കൈയും ഉയര്‍ത്തി, അന 
നൃശരണയായി പ്രാര്‍ഥിച്ചപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ കം 
അവതതരിയ്ക്കേണ്ടിവന്നു. ജീവന്‍ മൌനിയായി ജിജ്ഞാസു 
വായി ശാന്തനായിരിയ്ക്കു മ്പോള്‍ ഭഗവാന്റെ സഹായം 
പെട്ടെന്ന്‌ കിട്ടുന്നു. ജീവന്‍ തന്നില്‍ യാതൊരു സാമര്‍ഥ്യവു 
മില്ലെന്നു തോന്നുമ്പോള്‍ ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹം ഉടനടി കിട്ടു 
ന്നു. ജീവനില്‍ അഹങ്കാരം വരുമ്പോള്‍ രണ്ടു ഭഗവാനുള്ള 
തുപോലെ ആയിത്തീരുന്നു. ശരീരംകൊണ്ട്‌ അധികകാലം 
ഉധ്രതപസ്സു ചെയ്യുന്നതിനെക്കാള്‍, ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ പ്രത്യാ 
ഹാരം ചെയ്ത്‌, ന്രമതയോടും ശരണഭാവത്തോടുംകുടി, 
ശാന്തിപൂര്‍വം അര മണിക്കൂര്‍ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നതായി 
രിയ്ക്കും കൂടുതല്‍ നല്ല ഫലത്തെ പ്രദാനം ചെയ്യുന്നത്‌. 
ശാന്തമായ പ്രാര്‍ഥനയുടെ ഒരു മാതൃക താഴെ കാണിയ്‌ 
ക്കുന്നു. 


“ഓം, ഹേ ഈശ്വരാ. ഹേ അന്തര്യാമി, ഹേ സര്‍വ 
ജ്ഞാ, ഹേ സര്‍വശക്താ, ഹേ ന്യായകാരീ, ഹേ നാഥാ. 
അവിടുന്ന്‌ എന്റെയാകുന്നു. ഞാന്‍ അവിടുത്തെയാണ്‌. 
എനിയ്ക്ക്‌ അവിടുന്നാണ്‌ ഗതി. എന്റെ കര്‍മാനുസാരം അവി 
ടുത്തെ പ്രേരണയാല്‍ രാപകല്‍ കായേന, വാചാ, മനസാ 
യാതൊരു കര്‍മം ഞാന്‍ ചെയ്യുന്നുവോ അത്‌ അവിടുത്തേ 
യ്ക്കായി സമര്‍പ്പിയ്ക്കുന്നു. അവിടുന്ന്‌ എന്റെ ബുദ്ധിയെ 
ശുദ്ധമാക്കിയാലും. അവിടുത്തെ സ്വരുപത്തോട്‌ ചേര്‍ത്താ 
ലും. എന്നെ ഈ ജന്മമരണരൂപമായ സംസാരദുഃഖത്തില്‍ 
നിന്നും കരേറ്റി അവിടുത്തെ പരമാനന്ദ സ്വരുപ്പ്രാപ്തി 
നല്‍കിയാലും. ഓം ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ” 


ഈ പ്രാര്‍ഥന കാലത്ത്‌ എഴുന്നേല്‍ക്കുന്ന സമ 
യത്തും രാത്രിയില്‍ ഉറങ്ങുന്നതിനു മുന്‍പും, ഏകാഗ്രതയോ 
ടുകൂടി ചൊല്ലണം. ഇങ്ങനെയുള്ള പ്രാര്‍ഥനകൊണ്ട്‌ ജീവന്‍ 
പവിത്രമായിത്തീരും. വലിയ വലിയ തീര്‍ഥയാത്രകള്‍ക്ക്‌ 
പോകുന്നതിനെക്കാള്‍ ഒരു മണിക്കൂറെങ്കിലും ശാന്തിയോടെ 


ഇരുന്ന്‌ ഭക്തിയോടുകൂടി പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നതാണ്‌ ഭഗവാന്‍ 


കൂടുതല്‍ ഇഷ്ടം. 


ഉണരുമ്പോള്‍ സ്വപ്നമെന്നപോലെ, ഭഗവാന്‍ 
യുദ്ധരംഗത്ത്‌ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ടതോടുകൂടി ആസുരിീമായ 
നശിച്ചു. ഭഗവാന്റെ സ്മരണ സകല വിപത്തുകളില്‍നിന്നും 
മുക്തി നല്‍കുന്നു (.10.5ട). 


കാലനേമിയെന്ന ദൈത്യന്‍ ഭഗവാനോടേറ്റു. 
നിമിഷം കൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ അവനെ കൊന്നുകളഞ്ഞു. 
ഇന്ദ്രന്‍, ബലിയെ തിരസ്കരിച്ചു കൊണ്ട്‌ ഇപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു: “നീ തുച്ഛമായ മായകൊണ്ട്‌ മായാപതിയെ ജയിയ്‌ 
ക്കാനിച്ഛിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ മായയെ ആശ്രയിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
സ്വര്‍ഗത്തില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കാനും, മോക്ഷം പ്രാപിയ്ക്കാനും 
ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നവരെ ഞാന്‍ തള്ളി താഴെയിടും. (ഇതില്‍നിന്നും 
മായാദ്വാരാ മോക്ഷം ലഭിയ്ക്കുകയില്ല എന്നു കാണാം.) 


അ ഖ്വ്യ ഞമ ഭാ ഒ വഒ്ടങ്‌)ങ്ങ 


ബലി ഇന്ദ്രന്റെ വാണിയെ വകവെച്ചില്ലെന്ന്‌ മാത്രമല്ല, നിശി 
തബാണങ്ങളാല്‍ ഇന്ദ്രനെ കീറി മുറിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. 
കോപിഷ്ഠനായ ഇന്ദ്രന്‍ തന്റെ വ്രജംകൊണ്ടു ബലിയെ 
വാഹനസഹിതം താഴെ വീഴ്ത്തി. തല്‍ക്ഷണം മറ്റ്‌ അസു 
രന്മാര്‍ ഇന്ദ്രനെ വളഞ്ഞു. ഇതുകണ്ട്‌ ദേവന്മാര്‍ വളരെ പരി 
ഭ്രമിച്ചു. നിഷ്പ്രയാസം അസുരവ്യൂഹത്തില്‍നിന്ന്‌ ഇന്ദ്രന്‍ 
വെളിയില്‍ വന്ന്‌ വീണ്ടും യുദ്ധം തുടങ്ങി. നമുചിയുടെ 
കഴുത്ത്‌ തന്റെ വ്രജംകൊണ്ട്‌ മുറിയ്ക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചിട്ട്‌ സാധി 
യ്ക്കാതെ വന്നതുകണ്ട്‌ ഇന്ദ്രന്‍ അസ്വസ്ഥനായി. അപ്പോള്‍ 
ഒരു അശരീരിയുണ്ടായി. “ഹേ ഇന്ദ്രാ, ഈ നമുചി ഉണങ്ങി 
യതോ, പച്ചയോ ആയ വസ്തുകൊണ്ട്‌ മരിയ്ക്കയില്ലെന്ന്‌ 
അവന്‌ വരമുണ്ട്‌.” അതു കേട്ട്‌ ഇന്ദ്രന്‍, സമുദ്രത്തിലെ പത 
കൊണ്ട്‌ നമുചിയുടെ കഴുത്തുമുറിച്ച്‌ അവനെ കൊന്നു. 
(ഇവിടെ ദ്വന്പരഹിതമായ സ്ഥിതിയെയാണ്‌ സുൂചിപ്പിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നത്‌. ഈ ദശ പ്രാപ്തമായാലേ അസുരന്‍ മരിയ്ക്കു. 
ഗുണദോഷബുദ്ധി ഉരിയ്ക്കുന്നതുവരെ അസുരത്വത്തിന്‌ 
ശക്തിയും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും.) 


ഇന്ദ്രന്റെ ഈ പരാക്രമം കണ്ട്‌ സകല ദേവന്മാരും 
സന്തോഷിച്ചു. വരുണന്‍, അഗ്നി, വായു തുടങ്ങിയ ദേവന്മാര്‍ 
അസുരസൈസന്യത്തെ കൂട്ടത്തോടെ സംഹരിയ്ക്കാന്‍ തുട 
ങ്ങി. ഈ സമയം നാരദന്‍ അവിടെ വരികയും, ഭഗവാന്റെ 
പ്രത്യേകകാരുണ്യത്തിന്‌ പാര്രീഭുതരായ ദേവന്മാര്‍ അസു 
രവംശത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കുന്ന ഉദ്യമത്തില്‍ നിന്നു നിവൃത്ത 
രാകണമെന്ന്‌ ഉപദേശിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുകയാല്‍ ഇന്ദ്രന്‍ 
യുദ്ധം നിര്‍ത്തി തന്റെ സൈന്യങ്ങളെ പിന്‍വലിച്ചു. (നാര 
ദന്‍ സാക്ഷിയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. ജീവന്‍ സാക്ഷിയുടെ ഓര്‍മ 
വരുമ്പോള്‍ പ്രകൃതിയുടെ യുദ്ധം നിലയ്ക്കും.) 
ആഹ്ലാദഭരിതരായ ദേവന്മാരാല്‍ അനുഗതനായി ഇന്ദ്രന്‍ 
സ്വര്‍ഗത്തിലേയ്ക്കു പോയി. മരിച്ച അസുരന്മാരെ ശുക്രാ 
ചാര്യന്‍ സഞ്ജീവിനീവിദ്യകൊണ്ട്‌ ജീവിപ്പിച്ചു. രാജാവായ 
ബലിയ്ക്കും ശുക്രാചാര്യന്റെ കൃപയാല്‍ പുതിയ ശക്തി 
ലഭിച്ചു. 


പലര്‍ക്കും ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളുടെ സുഖം വേണം. 
അങ്ങനെയുള്ളവര്‍ ആസുരീമായയ്ക്ക്‌ കീഴ്പ്പെട്ടുപോകുന്നു. 
ഏതുവിധേനയും സകല ബന്ധങ്ങളില്‍നിന്നും മുക്തനായി 
അദ്വൈതത്തില്‍ നിഷ്ഠയുണ്ടാക്കണം. ഇതാണ്‌ പരമപുരു 
ഷാര്‍ഥം. വൃക്തിത്വത്തിന്റെ അഭിമാനത്തില്‍നിന്നും നിവൃ 
ത്തമായി സാമാജിക അഭിമാനത്തില്‍ വരുന്നതുകൊണ്ടും 
അതിര്‍ത്തി ബന്ധിയ്ക്കയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. 


ധര്‍മാനുഷ്ഠാനം മനുഷ്യരെ ഉത്തമദശയില്‍ 
എത്തിയ്ക്കും. സാമാജികകാര്യങ്ങള്‍ ഭൂരിപക്ഷത്താലാണ്‌ 
നടക്കുന്നത്‌. അത്‌ ശരിയായ ഒരു മാര്‍ഗമല്ല. ഭൂരിപക്ഷവും 
ഒരു വിധ മായയാണ്‌. 


ഭഗവാന്റെ ആവിര്‍ഭാവത്തോടുകൂടി, സ്വപ്നമെന്ന 





ചാട ടിസ ക്‌ 
പോലെ അസുരന്മാരുടെ മായ പാ 
യപ്പെടുകയാണുണ്ടായത്‌. ഭൂരിപക്ഷത്തെക്കാള്‍ ഒരു ഉത്തമ 
ബുദ്ധിയ്ക്ക്‌ വില വലുതാണ്‌. ഉത്തമബുദ്ധിയുണ്ടാകാന്‍ 
അഭ്യാസവും വൈരാഗ്യവും വേണം. ഭഗവാന്‍ അഭിമുഖമാ 
കുക എന്നുള്ളതാണ്‌ അഭ്യാസം. വിഷയത്തിലുള്ള വിമുഖ 
തയാണ്‌ വൈരാഗ്യം. മോക്ഷമാര്‍ഗത്തിനുള്ള സാധന 
കള്‍ക്ക്‌ അവസരം ലഭിയ്ക്കാത്തവിധം നമ്മുടെ ചുമതല 
കള്‍ ഒരിയ്ക്കലും വര്‍ധിപ്പിയ്ക്ക രുത്‌. 


ഈശ്വരന്‍ ഏകനാണ്‌. പക്ഷെ ധര്‍മസാധനകള്‍ 
അനേകമാണ്‌. അനേകസാധനകള്‍ ആവശ്യവുമാണ്‌. 
പക്ഷെ സാധനയെ ഫമലമെന്നു കരുതി ഇരുന്നുപോയാല്‍ 
ജീവന്റെ മേല്‍ഗതി തടയപ്പെട്ടുപോകും. മേല്‍ഗതിയ്ക്കാ 
ഗ്രഹമുണ്ടെങ്കില്‍ തന്നേക്കാള്‍ കൂടുതല്‍ ജ്ഞാനികളും 
ചാരിത്രശീലരുമായ മഹത്തുക്കളുടെ സമ്പര്‍ക്കം സാധി 
യ്ക്കണം. സ്ത്രീ, പുര്തന്‍, ധനം, കീര്‍ത്തി മുതലായവ ലഭി 
ച്ചവര്‍ ഭാഗ്ൃശാലികളാണെന്ന്‌ ഇക്കാലത്ത്‌ പലര്‍ക്കും വിചാ 
രമുണ്ട്‌. പക്ഷെ മരണഭയം തലയ്ക്കുമുകളില്‍ ഇരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ എന്തു ഭാഗ്യമാണ്‌ ? എല്ലാവര്‍ക്കും എല്ലാവിധ സ്വാത 
ന്ത്രയയരവും വേണം. പക്ഷെ ആത്മാവിന്റെ സ്വാതന്ത്ര്യം, ഇന്ദ്ര 
യസംയമം കൂടാതെ കിട്ടുകയില്ല. സംയമത്തിന്‌ മായയാ 
കുന്ന സമുദ്രത്തെ മഥനം ചെയ്യണം. സജ്ജനങ്ങള്‍ ഭഗ 
വാന്റെ വചനത്തില്‍ വിശ്വസിച്ച്‌ ശാസ്ത്രാനു സാരം 
ജീവിയ്ക്കുന്നു. ദേവന്മാര്‍ അപ്രകാരം പരത്തി 
യാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ ജയമുണ്ടായി. 


പ്രകരണം പതിനെട്ട്‌ 


മോഹിനീരുപിമായയും മമ്പന്തരവര്‍ണ്ണനയും 


ഏഴാം സ്കന്ധത്തില്‍ പ്രഹ്ലാദന്‍, നരസിംഹഭഗ 
വാനെ സ്തുതിയ് ക്കുന്ന കൂട്ടത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌ : 
“എനിയ്ക്ക്‌ അവിടുത്തെ ഉഗ്രരൂപത്തെ കണ്ട്‌ ഭയമില്ല. 
പക്ഷെ സംസാരവിഷയങ്ങളെ ഭയമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
അവയില്‍നിന്നും എന്നെ രക്ഷിയ്ക്കണേ” എന്ന്‌. സംസാ 
രവിഷയങ്ങളില്‍ മുഖ്യമായത്‌ സ്ത്രീരുപിയായ മായയാണ്‌. 
അതിന്റെ ശക്തി എത്ര വലുതാണെന്ന്‌ ഇനി വരുന്ന കഥ 
യില്‍ പറയുന്നു. 


ഭഗവാന്റെ അനേകം അവതാരങ്ങളില്‍ മോഹിനീ 
രൂപവും ഒരവതാരമായിട്ടാണ്‌ കരുതുന്നത്‌. അത്‌ ഗുണാവ 
താരമാണ്‌ (8.12.12). അതായത്‌ ഭഗവാന്‍ ഗുണങ്ങളെ സ്വീക 
രിച്ച്‌ ക്രീഡ ചെയ്യുന്നതിനെ ഗുണാവതാരം എന്നു പറയു 
ന്നു. ഭഗവാന്‍ ബ്രഹ്മാവിനുപദേശിച്ച ചതുഃശ്ലോകീഭാഗവത 
ത്തില്‍, അവതാരങ്ങളുടെ കഥയില്ല. ശുദ്ധസ്വര്‍ണംകൊണ്ട്‌ 
ആഭരണം ഉണ്ടാക്കാന്‍ പറ്റുകയില്ലാത്തതുപോലെ ശുദ്ധധ്ര 
ഹ്മംകൊണ്ടും ആകാരമുണ്ടാകില്ല. ആഭരണനിര്‍മാണത്തിന്‌ 
സ്വര്‍ണത്തില്‍ ചെമ്പുചേര്‍ക്കേണ്ടിവരുന്നതുപോലെ, അവ 


അദ്ധമമ്യത്മാശഖത്മകെ 


താരത്തിന്‌ ബ്രഹ്മത്തില്‍ മായയുടെ ആവശ്യമുണ്ട്‌. ജീവന്‍ 
ഞാനെന്നും എന്റെയെന്നും ഉള്ള ബോധം വരുമ്പോഴെ വ്യവ 
ഹാരം നടക്കുകയുള്ളു. ജീവനില്‍നിന്നും ഞാനെന്നും 
എന്റെയെന്നും ഉള്ള ബോധം പോയാല്‍ ജീവന്‍ ബ്രഹ്മരുപ 
മാകും. പക്ഷെ ഇത്‌ കളയുക വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. ഈശ്വ 
രവിമുഖരായവര്‍ക്ക്‌ മായ ഇഷ്ടമാണ്‌. അതാണ്‌ അസുര 
ന്മാര്‍ മോഹിനിയെ കണ്ടപ്പോള്‍ മോഹമുഗ്ദ്ധരായത്‌. 


ഭഗവാന്‍, അവതാരമെടുക്കുന്ന സമയത്ത്‌ 
ശുദ്ധ സത്വഗുണത്തെ സ്വീകരിയ്ക്കുന്നു. ഈ അവസ്ഥയില്‍ 
രജോഗുണവും തമോഗുണവും സത്ത്വഗുണത്തിന്റെ കീഴില്‍ 
ആയിരിയ്ക്കും. എന്നാല്‍, സാധാരണജീവനില്‍ സത്ത്വ 
ഗുണം മലിനമാകയാല്‍, ജീവന്‍ രജോഗുണത്തിനും തമോ 
ഗുണത്തിനും അധീനമായിപ്പോകുന്നു. അങ്ങനെ ജീവന്‍ 
സ്വകര്‍മത്താല്‍ വീണ്ടും വീണ്ടും ജന്മമെടുക്കുന്നു. ഭഗവാ 
നാകട്ടെ, അല്പം മായയുടെ അംശത്തെ സ്വീകരിച്ച്‌, തന്റെ 
ഇച്ഛയാല്‍ അവതാരമെടുക്കുന്നു. ഇവിടെ ഒരു സംശയം 
ന്യായമായും സംഗതമാണ്‌. ശുദ്ധബ്രഹ്മത്തില്‍ മായയില്ലെ 
ങ്കില്‍ ഈ മായ എവിടുന്നു വരുന്നു? ഇതറിയാന്‍ കാലം 
എവിടുന്നു വന്നു എന്നറിയണം. കാലം, പരിച്ഛിന്നദേശമു 
ള്ളിടത്തുനിന്നാണ്‌ ഉണ്ടാകുന്നത്‌ ഭഗവാനില്‍ പരിച്ഛിന്നത്വ 
മില്ല. അതിനാല്‍ കാലവുമില്ല. എങ്കില്‍ ഈ ദേശവും 
കാലവും എങ്ങനെ ഉണ്ടായി ? ഇതേപ്പറ്റി മമ്പന്തരവര്‍ണന 
യുടെ ഒടുവില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


ശുക ദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തി നോടു പറയുന്നു: 
* ശ്രീഹരി, മോഹിനീരൂപം ധരിച്ച്‌ അസുരന്മാരില്‍നിന്നും 
അമൃത്‌ വീണ്ടെടുത്ത്‌ ദേവന്മാര്‍ക്ക്‌ നല്‍കിയ കഥ കേട്ട്‌, ഭഗ 
വാന്‍ ച്രന്രശേഖരന്‍ ആ രൂപത്തെ ദര്‍ശിയ്ക്കാന്‍ ആശിച്ച്‌, 
പാര്‍വതീദേവിയോടും ഗണങ്ങളോടും കൂടെ ഭഗവാന്റെ 
അടുത്തു ചെന്നു. ശ്രീഹരി ശിവനെ സത്കരിച്ച്‌ ആഗമനോ 
ദ്ദേശം ആരാഞ്ഞു. ഭഗവാന്‍ ശിവന്‍ പറഞ്ഞു: 


ദേവ ദേവ ജഗദ്വ്യാപിന്‍ ജഗദീശ ജഗന്മയ 
സര്‍വേഷാമപി ഭാവാനാം ത്വമാത്മാ ഹേതുരീശ്വരഃ. 
(ഹേ ദേവാധിദേവാ ! ഹേ ജഗദ്വ്യാപിന്‍ ! ഹേ ജഗദീശാ! 
ഹേ ജഗന്മയാ, അവിടുന്ന്‌ സകല ഭാവങ്ങളുടേയും-അതായത്‌ ചരാ 
ചര പദാര്‍ഥങ്ങളുടേയും-ആത്മാവാകുന്നു. കൂടാതെ ഹേതുവും 
ഈശ്വരനുമാകുന്നു. 8.12.4) 


ആദ്യന്താവസ്യ യന്മധൃമിദമന്യദഹം ബഹിഃ 
യതേഴ[വ്യയസ്യനൈതാനിതത്സത്യംരബഛ്മചിദ്ഭവാന്‍. 


(ഏതൊന്ന്‌ ഈ ജഗത്തിന്റെ ആദിയിലും, മധ്യത്തിലും, 
അന്ത്യത്തിലും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയും, എന്നാല്‍ സ്വയം ആദി, മധ്യം, 
അന്തം ഇവ ഇല്ലാത്ത അവിനാശിയായിരിയ്ക്കുകയും, ഏതില്‍ ഇദം 
(ദൃശ്യം), അഹം (ശ്രഷ്ടാവ്‌), ഭോക്താവ്‌, ഭോജ്യം ഈ അവസ്ഥകള്‍ 
ഇല്ലാതിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നുവോ, ആ സത്യചൈതന്യസ്വരൂപ 





ഏട്ടാം സ്‌കുസ്ഥം 9), 


സ 
നായ ബ്രഹ്മം അവിടുന്നാകുന്നു. 8.12.5). 


“അവിടുന്ന്‌ നിരപേക്ഷനാണെങ്കിലും ജീവന്‍ 
അതിന്റെ ശുഭാശുഭകര്‍മങ്ങളുടെ ഫലം നല്‍കുന്നു. 
സ്വര്‍ണം കുണ്ഡലരൂപമാകുന്നെങ്കിലും അത്‌ സ്വര്‍ണം 
തന്നെയാണ്‌. അതുപോലെ ഏകമാത്രനായ അവിടുന്ന്‌ 
ദ്വൈതരൂപമായ കാര്യവും, അദ്വൈതരൂപമായ കാരണവു 
മാണ്‌. അങ്ങയില്‍ യാതൊരു ഭാവഭേദവുമില്ല. ലോകര്‍ 
അജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ അങ്ങയില്‍ വികല്പം കാണുന്നു. അവി 
ടുന്ന്‌ ഉപാധിരഹിതനാണ്‌. അങ്ങയില്‍ മായാഗുണങ്ങളാല്‍ 
ഭേദം പ്രതീതമാകുക മാത്രമാണ്‌ (8.12.8). ഹേ ഈശ്വരാ! 
സത്ത്വഗുണത്തില്‍നിന്നുമുണ്ടായ എനിയ്ക്കും, പ്രഹ്മാവി 
നും, മരീചി മുതലായ മുനിഗണങ്ങള്‍ക്കും, അവിടുത്തെ 
സൃഷ്ടി യെ അറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. അപ്പോള്‍ അവിടുത്തെ 
മായയില്‍ മോഹിതരും, രജോഗുണ-തമോഗുണപ്രകൃതിക 
ളു മായ ദൈത്യരും മനുഷ്യരും എങ്ങനെ അങ്ങയെ അറി 
യാനാണ്‌ $? ” (8.12.10). 


(ഇവിടെ, മഹാദേവന്‍തന്നെ അന്യദേവന്മാരെ 
സത്ത്വഗുണികളായി - അതായത്‌ കാര്യവ്രഹ്മമായി - പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. കാര്യം കാരണത്തിനുശേഷമാണ്‌ ഉണ്ടാ 
കുന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ കാര്യത്തിന്‌ കാരണത്തെ അറി 
യാന്‍ സാധിയ്ക്കയില്ല. എല്ലാ അജ്ഞാനികളും കാര്യത്തില്‍ 
ഇരിയ്ക്കയാല്‍ കാരണത്തെ അറിയുന്നില്ല.) മഹാദേവന്‍ 
തുടരുന്നു: “ഹേ പ്രഭോ! അവിടുന്ന്‌ സര്‍വാത്മകനായ 
ജ്ഞാനസ്വരൂപനാകയാല്‍, വായു ആകാശത്തില്‍ വ്യാപ്ത 
മായിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ജഗത്തിലെല്ലാം വ്യാപ്തനായി 
രുന്നുകൊണ്ട്‌, പ്രാണികളുടെ ചേഷ്ട, സ്ഥിതി, ജന്മം, നാശം, 
കര്‍മം, സംസാരബന്ധനം, മോക്ഷം എല്ലാം അറിയുന്നു. 


അവതാരാ മയാ ദൃഷ്ടാ രമമാണസ്ൃ തേ ഗുണൈഃ 
സോഹം തദ്ദ്രഷ്ടുമിച്ഛാമി യത്തേയോഷിദ്വപുദ്ധ്ൃതം. 


(ഗുണങ്ങളെ സ്വീകരിച്ച്‌, ലീലാപൂര്‍വം അവിടുന്ന്‌ എടു 
ത്തിട്ടുള്ള അവതാരങ്ങളെല്ലാം ഞാന്‍ കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ അവി 
ടുന്ന്‌ എടുത്ത സ്ത്രീരുപത്തെ ഞാന്‍ കാണാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു. 
മോഹിനീരൂപത്തില്‍ ദൈത്യരെ മോഹിപ്പിച്ച്‌ ദേവന്മാര്‍ക്ക്‌ അമൃത്‌ 
പ്രദാനം ചെയ്ത ആ മംഗളരുപം ഒന്നു കാണാനുള്ള ഉത്ക്കണ്ഠ 


യാല്‍ ഞങ്ങള്‍ ഇങ്ങോട്ടുപോന്നതാണ്‌ 8.12.12). 


ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: ” അമൃത്‌ തട്ടിക്കൊണ്ട്‌ ദൈത്യ 
ന്മാര്‍ പൊയ്ക്കളഞ്ഞപ്പോള്‍, ദേവന്മാരുടെ കാര്യസാദ്ധ്യ 
ത്തിന്‌ ദൈത്യരെ മോഹിപ്പിയ്ക്കാനായി ഞാന്‍ സ്ത്രീരൂപം 
ധരിച്ചതാണ്‌. 


തത്തേ/ഹം ദര്‍ശയിഷ്യാമി ദിദ്യക്ഷോഃ സുരസത്തമ 


കാമിനാം ബഹുമന്തവ്യം സങ്കല്‍പ്രപഭവോദയം. (8.12.16) 


(അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ ആ രൂപം കാണിച്ചുതരാം. അത്‌ കാമി 


കള്‍ക്ക്‌ വളരെ മാനനീയവും, കാമത്തെ ഉദ്ദീപനംചെയ്യുന്നതുമാണ്‌.) 
അന താത്തോഞ്ഞാായത്തുപ്ാരറത്താാത്തന്നത്താടത്തത്തത്ത്തയോടായു 


അഅഖമധ്യാ ഞ്ഞമടാശവഖവത്ുക 


ഇവിടെ സ്ര്തീകളുടെ രൂപത്തെപ്പറ്റി മാത്രം പറ 
യുകയാണെന്നു തോന്നുന്നില്ല. ഭഗവാന്‍ ശങ്കരന്റെകൂടെ 
പാര്‍വതീദേവിയും ഉണ്ടായിരുന്നു. ദേവി കാരൃരൂപയായ 
സ്ത്രീ ആണ്‌. സ്ര്രീരൂപത്തിന്റെ കാരണം അറിഞ്ഞാല്‍, 
മോഹത്തിന്റെയും മോഹിനിയുടെയും സ്വരൂപം അറിയാറാ 
കും. പെണ്‍പട്ടി, പെണ്‍കഴുത, പെണ്ണാട്‌, സ്ത്രീ ഈ നാലും 
ഭഗവാന്റെ ദൃഷ്ടിയില്‍ സ്ത്രീയാണെങ്കിലും പട്ടിയ്ക്ക്‌ 
“പെണ്‍പട്ടിയിലേ മോഹം ഉണ്ടാകുന്നുള്ളു, കഴുതയ്ക്കു 
കഴുതയിലും. പെണ്‍പട്ടിയിലും പെണ്‍കഴുതയിലുമുള്ള 
സൌന്ദര്യം പട്ടിയ്ക്കും കഴുതയ്ക്കും മാര്രമേ അറിയാന്‍ 
കഴിയൂ. മനുഷ്യരുടെ ദൃഷ്ടികൊണ്ട്‌ അതറിയാന്‍ കഴിയുക 
യില്ല. പെണ്‍പട്ടിയുടെ മകനും, വളര്‍ന്നാല്‍ അമ്മയെ 
പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ ചെല്ലും. ഈ മോഹം എപ്രകാരമുള്ളതാ 
ണെന്ന്‌ ശങ്കരഭഗവാനുകൂടെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. 
മോഹമറിയാന്‍ രൂപലീല അറിയണം എന്നപോലെ ആര്‍ക്കു 
മോഹമോ അയാളുടെ വൃത്തിയുടെ സ്വരൂപവും അറിയണം. 


പുരുഷന സ്ത്രീയെ എങ്ങനെ തോന്നുന്നു 
എന്നത്‌ പുരുഷനാകാതെ എങ്ങനെയറിയാം ? സ്ത്രീയ്ക്ക്‌ 
പുരുഷന്‍ എങ്ങനെ തോന്നുമെന്നതും സ്ത്രീ ആകാതെ 
അറിയുന്നതെങ്ങനെ ? അതുപോലെ പട്ടിയ്ക്ക്‌ പെണ്‍പട്ടി 
യോട്‌ എങ്ങനെ തോന്നുമെന്നതും പട്ടിയാകാതെ അറിയാന്‍ 
കഴിയുകയില്ല. അതിനാല്‍ ഭോഗ്ൃയവസ്തുവിനെ അറിയാന്‍ 
ഭോക്താവിനേയും അറിയണം. 


മനുഷ്യശരീരത്തില്‍ അഞ്ചു കോശങ്ങളുണ്ട്‌. 
അതില്‍, അന്നമയകോശംകൊണ്ട്‌ സ്ത്രീയെ നോക്കുന്നതാ 
യാല്‍, പട്ടിയ്ക്കു മനുഷ്യസ്ത്രീ എത്ര സുന്ദരിയായാലും 
കടിയ്ക്കാന്‍ തക്ക ഒരു പ്രാണി ആയിട്ടേ തോന്നുകയുള്ളു. 
കാമാര്‍ത്തനായ പുരുഷന്‍ അവളെ പ്രാണമയകോശം 
കൊണ്ടു നോക്കുകയാണെങ്കില്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ കാമാവേശമു 
ണ്ടാകും. ഒരു കലാകാരന്‍, മനോമയകോശം കൊണ്ട്‌ 
സ്ത്രീയെ നോക്കുന്നതായാല്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ അവളില്‍ കല 
യുടെ സുന്ദരത്വം കാണാന്‍ കഴിയും. വിജ്ഞാനമയകോശ 
ത്തില്‍ ഇരുന്നു നോക്കുകയാണെങ്കില്‍ അവളെ സ്വന്തം 
ആത്മാവായും കാണും. ഗുണാതീതദശ പ്രാപ്തമായവര്‍ക്ക്‌ 
സ്ത്രീയെ സ്ത്രീ ആയിട്ടു തോന്നുകയില്ല. പരമഹംസനായ 
ശുകദേവന്റെ ദൃഷ്ടിയില്‍ സ്ര്രീയെ സ്ത്രീരൂപത്തില്‍ 
കണ്ടിരുന്നില്ല. ര്രഹ്മരുപത്തില്‍ കണ്ടിരുന്നതിനാലാണ്‌, 
ദേവസ്ത്രീകള്‍ക്ക്‌ നഗ്നനായ അദ്ദേഹത്തെ കണ്ടിട്ട്‌ സ്ത്രീ 
സഹജമായ യാതൊരു ഭാവവ്യത്യാസങ്ങളും ഉണ്ടാകാതി 
രുന്നത്‌. സാധാരണ സന്ന്യാസിമാര്‍ സ്ത്രീയെ സ്ത്രീയായി 
കാണുന്നെങ്കില്‍ അവര്‍ സ്ത്രീകളുടെ മുഖത്തുനോക്കി ഉപ 
ദേശംപോലും നല്‍കാറില്ല. ഈ മോഹരൂപിണിയായ 
മോഹിനി പലരേയും വലയ്ക്കുന്നതിന്റെ കാരണം, ദ്രഷ്ടാവ്‌ 
ഏതു ദൃഷ്ടിയോടെ നോക്കുന്നുവോ (ഥം 27 ഗമയ 


. ൧൧270 അതിനെ ആശ്രയിച്ചിരിയ്ക്കും. പ്ല ടം ലം 








ടി 


൧൪ 


സ 


സയന്‍സ്‌ ഇപ്പോള്‍ ദൃഷ്ടിയുടെ അളവിലാണ്‌ സകല ജഗ 
ത്തിനേയും കാണുന്നത്‌. ഭഗവാനും പറയുന്നത്‌ : കാമിനാം 
ബഹുമന്തവൃം' അതായത്‌ കാമിയ്ക്ക്‌ ഏതു രുപം 
അതൃന്തം മാനനീയമാണോ, കാമത്തെ ഉദ്ദീപിപ്പിയ്ക്കുന്ന 
താണോ, ആ രുപം കാണിയ്ക്കാമെന്നാണ്‌. 


ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞ്‌ ഭഗവാന്‍ അവിടെ 
അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. ശങ്കരഭഗവാന്‍ ചുറ്റും നോക്കി. 
അപ്പോള്‍ ഒരു മനോഹരമായ ഉദ്യാനവും, അതില്‍ പന്താടി 
ക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന അതിലാവണ്യവതിയായ ഒരു സുന്ദരി 
യേയും കണ്ടു. അവളുടെ ശരീരത്തിന്റെ ചേഷ്ടകള്‍, തന്റെ 
മായയാല്‍ ജഗത്തിനെ മുഴുവന്‍ മോഹിപ്പിച്ചിരുന്നതായി 


കാണാമായിരുന്നു. 


ഭഗവാന്‍ ശങ്കരന്‍ ആ അലാകികസന്ദര്യധോര 
ണിയില്‍ മോഹിച്ചുപോയി. ദൃഷ്ടി ഉറപ്പിച്ച്‌ അവളെത്തന്നെ 
നോക്കുകയാല്‍ മനസ്സ്‌ ചഞ്ചലമായി. തന്റെ അടുത്തിരുന്ന 
പാര്‍വതിയേയും ഭൂതഗണങ്ങളേയുംകൂടെ മറന്നു. 


പല കാമികള്‍ക്കും ഈ ദശ ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌. 
പിന്നീട്‌ പശ്ചാത്താപം ഉണ്ടായി, സ്ര്രീകളോട്‌ പൊതുവെ 
തിരസ്‌കാരം തോന്നുന്ന സന്ദര്‍ഭങ്ങളും ഉണ്ടാകാം. കാമം 
ഇങ്ങനെയുള്ള ഒരു വിചിത്ര വസ്തുവാണ്‌. വിവാഹിതരും, 
അവിവാഹിതരും സ്ത്രീവിഷയമായി പശ്ചാത്തപിയ്ക്കുന്നു. 
ശാസ്ത്രം സ്ര്രീയെ ചീത്തയാണെന്നു പറയുന്നില്ല. 
പിന്നെയോ വിഷയസുഖം മിഥ്യയാണെന്നേ പറയുന്നുള്ളു. 
ആ സുഖത്തിനുള്ള വില തുലോം തുച്ഛമായിട്ടേ ശാസ്ത്രം 
ഗണിയ്ക്കുന്നുള്ളു. ജീവിതം ഒരു കലയാണ്‌. കലയുടെ 
മഹിമ വലുതാണ്‌. എന്നാല്‍ പലപ്പോഴും മിഥ്യാകലകള്‍ 
നമ്മുടെ ജീവിതത്തില്‍ ഉയര്‍ന്ന ഭാവന ഉണ്ടാക്കാറുണ്ട്‌. 
ഭക്തിപ്രധാനമായ ചരിത്രങ്ങളും നാടകവും സിനിമയും അവ 
മിഥ്യയാണെങ്കില്‍ക്കൂടി,നമ്മില്‍ ഭക്തിഭാവന സൃഷ്ടിയ്ക്കു 
ന്നു. പക്ഷെ നൃത്തം കാണുന്നത്‌, സൂക്ഷിച്ചില്ലെങ്കില്‍ നമ്മ 
ളില്‍ നീചവ്യത്തികള്‍ ഉണ്ടാകാന്‍ ഇടയാക്കും. അതിനാല്‍ 
ഓരോ കലയും ഏതേതുവിധമുള്ള രാഗമാണ്‌ നമ്മില്‍ ഉണ്ടാ 
ക്കുന്നതെന്ന്‌ അറിയണം. വസ്തു നല്ലതായതുകൊണ്ട്‌ 
ഇഷ്ടപ്പെടണമെന്ന്‌ നിയമമില്ല. പക്ഷെ ഇഷ്ടമുള്ള വസ്തു 
നല്ലതായി തോന്നും. നിതൃവസ്തുവിനെ (ഈശ്വരന്‍) ഇഷ്ട 
മായാല്‍ യഥാര്‍ഥവും ശാശ്വതവുമായ സുഖം കിട്ടും. കഴി 
ഞ്ഞ ജന്മത്തില്‍ സ്ര്രീയോടുമാര്രം പ്രീതി തോന്നിയിരു 
ന്നതിനാൽ, ഈ ജന്മത്തിലും അയാള്‍ അവരില്‍ മാത്രം 
സൌന്ദര്യവും കലയും കാണും. പക്ഷെ അത്‌ ആത്മീയമായ 
അധഃപതനത്തിനിടയാക്കുന്നതാണ്‌. നല്ല കല മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ 
ആത്മജാഗ്രതിയുണ്ടാക്കും. പക്ഷെ യഥാര്‍ഥഭോക്താവിന്‌ 
കലയില്ലാത്തതിനാല്‍, സാധാരണ ജീവന്‍, ഭോക്താവാകു 
ന്നതിനു പകരം ഭോഗ്യമായി പോകയും, കാമക്രോധാദികള്‍ 
ഭോക്താവായി തീരുകയും ചെയ്യുന്നു.മഹാദേവന്‍ ഈ 


ഞഅ്ദ്ധമ്യാതിമഒുാങഖത്മകക 


സമയം കാര്യ പ്രഹ്മത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കയാല്‍ കാമത്തിന്‌ 
ഭോഗ്യനായിപ്പോയി. ഭഗവാന്‍ മോഹിനിയുടെ കുടിലകടാ 
ക്ഷവീക്ഷണങ്ങളാല്‍ മോഹിതനായി. മോഹിനി പന്തിന്റെ 
പുറകെ ഓടിയ സമയം, അവളുടെ വസ്ത്രം കുറച്ചൊന്നഴി 
ഞ്ഞു. മഹാദേവന്റെ ദൃഷ്ടി മോഹിനിയുടെ നഗ്നകളേബര 
ത്തില്‍ പതിയുകയാല്‍ വിവേകം നശിച്ച്‌ അദ്ദേഹം മോഹി 
നിയുടെ പിന്നാലെ ഓടിച്ചെന്നു. അവള്‍ ഭഗവാനെ കണ്ട്‌ 
ലജ്ജിച്ച്‌ വൃക്ഷങ്ങളുടെ പുറകില്‍ മറഞ്ഞു. പക്ഷെ ഭഗവാന്‍ 
ശങ്കരന്റെ മനസ്സ്‌ മോഹിനിയാല്‍ തീധ്രതരമായി ആകർഷി 
യ്ക്കപ്പെടുകയാല്‍, അദ്ദേഹം പരിസരബോധമില്ലാതെ 
മോഹിനിയുടെ സവിധത്തില്‍ ഓടി അണഞ്ഞ്‌, അവളെ 
ബലാത്ക്കാരമായി ആലിംഗനം ചെയ്തു. 


ഭഗവാന്‍ പശുപതിയുടെ സ്ഥിതി ഈവിധമാകു 
മ്പോള്‍, സാധാരണ പലവിധ സിനിമയും മറ്റും കണ്ടു നട 
ക്കുന്നവരുടെ സ്ഥിതി എന്തായിരിയ്ക്കാം?യഥാര്‍ഥ ഭോക്താ 
വ്‌ കലയില്‍ തന്റെ ആത്മാവിനെ കാണും. മിഥ്യാഭോക്താവ്‌ 
കലയുടെ അടുത്ത്‌ ദീനനായിപ്പോകുന്നു. കലയില്‍ തന്റെ 
ആത്മാവിനെ കാണുക എന്നത്‌ നല്ല ഭോക്താവിന്റെ മുഖ്യ 
ലക്ഷണമാണ്‌. ഇപ്രകാരമുള്ള കാഴ്ചയാണ്‌ രാസലീലയില്‍ 
(൩-ാം സ്കന്ധം) ഉള്ളത്‌. ആത്മാവിനെ വെളിയിലുള്ള 
വസ്തുക്കളിലും അന്യ ശരീരങ്ങളിലും കാണുമ്പോള്‍ 
നമുക്ക്‌ യഥാര്‍ഥസുഖവും, സൌന്ദര്യവും അനുഭവപ്പെടുന്നു. 
ബാലന്‌ മാതാവില്‍, മിത്രത്തിന്‌ മിത്രത്തില്‍, വ്യാപാരിയ്ക്ക്‌ 
ശ്രാഹകരില്‍, സ്ത്രീയ്ക്ക്‌ പുരുഷനില്‍, പുരുഷന്‍ 
സ്ത്രീയില്‍ അല്പം ആത്മാവിന്റെ അനുഭവം കിട്ടുന്നുണ്ട്‌. 
ആ സമയം അകത്തും പുറത്തും (അതായത്‌ തന്നിലും, 
ചുറ്റുപാടിലും) ഓര്‍മ വരുന്നില്ല. പലരും കുടുംബസുഖം 
വളരെ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. പക്ഷെ അവിടെ പ്രേമത്തിന്റെ ആരം 
ഭമല്ല, മറവിയാണ്‌ ഉള്ളത്‌. ശ്രീമദ്ഭാഗവതം ഏഴു ദിവസം 
കൊണ്ട്‌ മോക്ഷം നല്‍കത്തക്ക ഒരു അത്ഭുതകഥയാണ്‌. 
അതിനാല്‍ അതില്‍, മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ ഉണ്ടാകാവുന്ന 
തെറ്റുകളെ സ്പഷ്ടമായി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. സംസാരസുഖ 
ത്തിന്‌ പരമമായ വൈരാഗ്യത്തിന്റെ ആവശ്യകതയേയും 
സമര്‍ഥിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 

യഥാര്‍ഥകലയ്ക്ക്‌ മുഖ്യമായി മൂന്നു ലക്ഷണങ്ങ 
ളുണ്ട്‌; “272772012൧ 1%77൭/൦ാക്ഡ കമ ൧7200727" അതാ 
യത്‌ സ്വരൈക്യം. അഖണ്ഡത, സുഖം. ഈ മൂന്നും അനു 
ഭവപ്പെടണമെങ്കില്‍ ഭോക്താവിലും ഈ മൂന്നു ഗുണങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. ഭോക്താവില്‍ ഈ ഗുണങ്ങളില്ലെങ്കില്‍, 
ജഗത്തിനെ സ്വന്തമാക്കാന്‍ (സമൃഗ്ദര്‍ശനം ലഭിയ്ക്കാന്‍) 
കഴിയുകയില്ല. ഒരാള്‍ക്ക്‌ തന്റെ വിവാഹശേഷം, പുതിയ 
കുറെ ആളുകളെ തന്റെ സ്വന്തമായി തോന്നും. കുടുംബ 
ത്തിന്റെയും ജാതിക്കാരുടെയും സേവചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങു 
മ്പോള്‍ കുടുതല്‍ ആളുകള്‍ സ്വന്തക്കാരായി തോന്നും. ദേശ 





സേവകൊണ്ട്‌ അതിലും കൂടയും ട്‌ 1 
മാനവസേവകൊണ്ട്‌ ജഗത്തിലെ സിംഹഭാഗവും, തന്റെ 
സ്വന്തമായി തോന്നും. എങ്കിലും അപ്പോഴും സര്‍പ്പത്തേയും 
കടുവയേയും ഭയമായിരിയ്ക്കും. അവയോട്‌ വിരോധമുണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കും. എന്നാല്‍ സകലതിനേയും നമ്മുടെ ആത്മരു 
പത്തില്‍ കാണാന്‍ ശീലിയ്ക്കുകയും അതുപോലെ വര്‍ത്തി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്താല്‍ നമുക്ക്‌ ആരും അന്യനോ വിരോ 
ധിയോ ആയിരിയ്ക്കുകയില്ല. ഇതാണ്‌ യഥാര്‍ഥ കല. ഇതു 
സാധിയ്ക്കാന്‍ യഥാര്‍ഥവിദ്യ അഭ്ൃസിച്ചിരിയ്ക്കണം. കല, 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ചഞ്ചലിപ്പിയ്ക്കാനല്ല, ആത്മാവിന്റെ ഉത്ക്കര്‍ഷ 
ത്തിനു വേണ്ടിയാണ്‌ ഉപയോഗിയ്ക്കേണ്ടത്‌. ഉത്തമജീവിതം 
നയിയ്ക്കുന്ന മനുഷ്യനെ, ജീവന്റെ കലാധരനെന്നു പറയാം. 


ഭഗവാന്‍ ശങ്കരന്‍, മോഹിനിയെ ആലിംഗനം 
ചെയ്തപ്പോള്‍ മോഹിനി പിടിയില്‍നിന്നും മോചിയ്ക്കുവാന്‍ 
വെമ്പലോടുകൂടി കുതറി മാറുകയും, ആ മോഹിനീമായ 
അപ്രത്യക്ഷമാകുകയും ചെയ്തു. 


ഇവിടെ മായയെന്നു മോഹിനിയെ പറഞ്ഞിരിയ്‌ 
ക്കുന്നു. മായ പലവിധമുണ്ട്‌. പലരും അതില്‍ മോഹിച്ചു 
പോകാറുണ്ട്‌. മായ ശിവന്റെ കൈയില്‍നിന്നും കുതറി മാറു 
ന്നു. അന്യരുടെ ആരുടേയും കൈയില്‍ പെടുന്നുമില്ല. അതു 
കൊണ്ടാണ്‌ ശിവക്ഷേത്രത്തില്‍ മായയെ എപ്പോഴും ശിവ 
ലിംഗത്തില്‍നിന്നും ദൂരം പ്രതിഷ്ഠിയ്ക്കാറുള്ളത്‌. പ്രേമത്തെ 
അറിയാതെ സംസാരത്തില്‍ വീഴുന്നവരും, പ്രേമത്തെ അറി 
യാതെ സംസാരത്തെ ഭയന്ന്‌ തൃജിയ്ക്കുന്നവരും പ്രേമ 
ത്താല്‍തന്നെ പരാജിതരാകും. പ്രാചീനകാലത്ത്‌ ബ്രഹ്മച 
ര്യാവസ്ഥയില്‍ത്തന്നെ ആത്മജ്ഞാനം നല്‍കിയിരുന്നു. ശിവ 
ക്ഷ്രേതങ്ങളില്‍, വാതുക്കല്‍ ഹനുമാന്റെയും ഗണപതിയു 
ടെയും മൂര്‍ത്തികള്‍ സ്ഥാപിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. അതിന്റെ അര്‍ഥ 
മെന്തെന്നാല്‍, ഹനുമാനെപ്പോലെ ബ്രഹ്മചാരിയാണെങ്കില്‍ 
നമ്മുടെ സംസാരവിഘ്നങ്ങള്‍ ഗണപതിഭഗവാന്‍ നീക്കിത്ത 
രുമെന്നാണ്‌. പക്ഷെ ഇതെത്രയും പ്രയാസമുള്ള കാര്യമാ 
ണ്‌, ഭാഗവതത്തില്‍ പറയുന്നു; “കാമപീഡിതനായ ഭഗവാന്‍ 
ശങ്കരന്‍ അത്ഭുതകര്‍ത്താവായ ശ്രീഹരിയുടെ പിന്നാലെ 
ഓടി. ആ സമയം മഹാദേവന്റെ അമോഘമായ വീര്യം 
സ്ഖലിച്ചു. അതു വീണ സ്ഥലങ്ങളെല്ലാം സ്വര്‍ണത്തിന്റെ 
യും വെള്ളിയുടെയും ഖനികളായിത്തീര്‍ന്നു. പിന്നീട്‌ നദി, 
സരസ്സ്‌, പര്‍വതം, ഉപവനം, ജദഷിവാടങ്ങള്‍ ഇവിടെ എല്ലാം 
ഭഗവാന്‍ ശങ്കരന്‍, മോഹീനീ-ഭഗവാന്റെ പിന്നാലെ പാഞ്ഞു 
പോയി. ശങ്കരന്‍ ജ്ഞാനസ്വരുപവും, ഹരി മോഹസ്വരൂപ 
വുമാണ്‌. നമ്മുടെ ജ്ഞാനം ശരിയ്ക്കുവച്ചില്ലെങ്കില്‍, സകല 
സ്ഥലത്തും നമ്മെ അത്‌ മോഹിപ്പിയ്ക്കും. ഒരു വസ്തു 
വിലും യഥാര്‍ഥ സന്ദര്യമില്ല. പക്ഷെ അത്‌ നമ്മുടെ ദൃഷ്ടി 
അനുസരിച്ചുള്ള സൌന്ദര്യമാണ്‌ നല്‍കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ 


' കല, ദൃഷ്ടിയിലാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. സ്ര്രീയുടെ സൌന്ദര്യം 


അദ്ധ്യാ യിദദാാശഖത്ങക ോ 


സ്ത്രീയിലല്ല, ്രഷ്ടാവിന്റെ ദൃഷ്ടിയിലാണ്‌. സ്ത്രീയെ 
നോക്കുന്നവന്റെ ദൃഷ്ടിയില്‍ അവള്‍ എങ്ങനെ ഇരിയ്ക്കുന്നു 
എന്ന്‌ സ്ത്രീയ്ക്ക്‌ എങ്ങനെ അറിയാന്‍ കഴിയും? തന്റെ 
മാതാവിന്റെ ഭാവനയില്‍ താന്‍ എങ്ങനെയിരിയ്ക്കുന്നു എന്ന്‌ 
കുഞ്ഞിന്‌ അറിയാന്‍ കഴിയുകയില്ല. സംസാരസൌന്ദര്യം 
“ക്ഥ്്മഥ 
ഥ2ഥഗഥ2൧ല൦ എന്നു പറയുന്നു. അതില്‍ രൂപം കാണാം. 


തൊലിപ്പുറത്തേയുള്ളു. അതിനെ 
ഗുണം കാണുകയില്ല. അതിനാല്‍ സാമാനയപ്രകൃതിയുടെ 
ക്ഷേത്രത്തില്‍ പൂര്‍വത ലഭിയ്ക്കയില്ല. ദേഹവിലാസത്തെ 
മുഖ്യമായി കരുതുന്നവര്‍ക്ക്‌ ആത്മസന്ദരൃത്തിന്റെ വില 
അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. സംസാരത്തോടുള്ള പ്രേമം 
കൊണ്ട്‌ പ്രേമം പൂര്‍ണമാകുന്നില്ല. എന്തെ ന്നാല്‍ ഒരു 
അജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ മറ്റൊരജ്ഞാനിയോടാണ്‌ ബന്ധം. ഈ 
ബന്ധം പലരേയും ചതിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. യഥാര്‍ഥ സുഖം അനു 
ഭവിയ്ക്കുക ഒരു കലയാകുന്നതു പോലെ തന്നെ, മിഥ്യാ 
സുഖത്തെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുന്നതും അതിനുള്ള പരിശ്രമത്തില്‍ 
പലവിധ പ്രയാസങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കുന്നതും ഒരു കല 
തന്നെയാണ്‌.രണ്ടുവിധമുള്ള കലയും അറിയണം.യഥാ ത്ഥ 
സൌന്ദര്യം പൂര്‍ണതയിലാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. സ്വയം പൂര്‍ണ 
നാകുകയും, അന്യരെ പൂര്‍ണരാക്കുകയും ചെയ്ുണം. 
എവിടെ ഏതുവിധമുള്ള കലയോ, അവിടെ അതിന്‍പ്രകാ 
രമുള്ള ഭോക്താവും പ്രകടമാകും. ഭോക്താവ്‌ എങ്ങനെയു 
ള്ളതോ അതുപോലെയുള്ള കലയും പ്രതീതമാകും. ഉപാ 
ദാനകാരണം അനുസരിച്ചുള്ള നിമിത്തവും ഉണ്ടാകും. 


ശങ്കരഭഗവാന്‍ മോഹിനിയുടെ പിന്നാലെ ഓടി, 
അവസാനം വീര്യപാതമുണ്ടായതോടെ ഭഗവാന്റെ മായയുടെ 
സ്വരൂപം മനസ്സിലാക്കി. സ്വയം വിഷയാസക്തിയില്‍ നിന്നും 
നിവൃത്തനുമായി. ആ സമയം അദ്ദേഹത്തിന്‌ പരമാത്മാ 
വിന്റെ മാഹാത്മ്യവും മനസിലായി. അപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ മധു 
സൂദനന്‍, പുരുഷാകാരംപൂണ്ട്‌ മഹാദേവനോടു പറഞ്ഞു: 
” ഹേ ദേവശ്രേഷ്ഠാ ! എന്റെ സ്ര്രീരൂപിയായ മായയാല്‍ 
ആകൃഷ്ടനായിട്ട അത്യന്തം മോഹിച്ചെങ്കിലും അവസാനം 
അങ്ങ്‌ സ്വയം സ്വരൂപസ്ഥിതനായതില്‍ വളരെ സന്തോഷം. 
അജിത്േതേന്ദ്രിയന്മാര്‍ക്ക്‌ ജയിയ്ക്കാന്‍ വളരെ പ്രയാസമുള്ള 
എന്റെ മായയില്‍ ആസക്തനായതിനുശേഷം, അതിനെ 
അതിജീവിയ്ക്കാന്‍ അവിടുത്തെ ഒഴിച്ച്‌ മറ്റാര്‍ക്കാണ്‌ കഴി 
യുക? സൃഷ്ടിയ്ക്കു കാരണഭുതവും, കാലരുപവും, എന്റെ 
ഒരംശത്താല്‍ യുക്തവുമായ ഈ ഗുണമയിയായ മായ, ഇനി 
അവിടുത്തെ ഒരിയ്ക്കലും പരാഭവപ്പെടുത്തുകയില്ല.” 


ഇവിടെ ഒടുവില്‍ മായയുടെ സ്വരൂപത്തെ സ്പഷ്ട 
മായി കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അത്‌ ഭഗവാന്റെ ഒരംശത്തില്‍ 
സ്ഥിതമാകയാല്‍, നാം അപരിച്ഛിന്നമായ ്രഹ്മഭാവത്തെ 
വിട്ട്‌, പരിച്ഛിന്നഭാവത്തില്‍ വന്നാലേ മായയുടെ ശക്തി 
നമ്മില്‍ അനുഭവപ്പെടുകയുള്ളു. ആ സമയം ദേശകാലങ്ങ 






ളുടെ പ്രാഭവവും അനുഭവപ്പെടും. 
ആദ്യം ദേശകാലത്തിന്റെ പരിച്ചിന്നഭാവന വരും. അതോ 
ടൊപ്പം ഗുണദോഷങ്ങളുടെ ഭാവനയും ഉണ്ടാകും. സര്‍വ 
വ്യാപകവും അപരിച്ചിന്നവുമായ 
ബ്രഹ്മരുപത്തില്‍ ഗുണദോഷങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകയില്ല. അപരിച്ഛി 
ന്നഭാവം പ്രാപ്തമാക്കുക പ്രയാസമാകയാല്‍ ചിലര്‍ ഭഗ 
വാനെ അമ്മയായി കരുതി ഉപാസന ചെയ്യുന്നു. അതില്‍നി 
ന്നുമാണ്‌ അംബാപൂജ തുടങ്ങിയ ശക്തിപൂജ ഉണ്ടായിട്ടു 
ള്ളത്‌. മക്കള്‍ സ്നേഹിച്ചല്ലെങ്കിലും, അമ്മ മക്കളെ സ്നേഹി 
യ്ക്കും. അതിനാല്‍ ഭക്തിയില്‍ ഏതെങ്കിലും തെറ്റുവന്നാലും 
ഭഗവാന്‍ മാതാവിന്റെ രൂപത്തില്‍ അവരെ രക്ഷിയ്ക്കും. 
ചണ്ഡീപാഠത്തില്‍ ആദ്യം മായയുടെ സ്വരൂപത്തെ കാണി 
യ്ക്കുവാന്‍വേണ്ടി ഒരു ചെറിയ കഥ പറയുന്നുണ്ട്‌. സുരഥ 
നെന്ന രാജാവ്‌ രാജ്യമു പേക്ഷിച്ച്‌ വനത്തില്‍ പോയി. 
അവിടെ അയാള്‍ക്ക്‌ തന്റെ ഭാര്യ, പുത്രന്മാര്‍ മുതലായവ 
രുടെ സ്ഥിതി എന്തായിരിയ്ക്കുമെന്നുള്ള ചിന്ത വരുന്നു. 
അപ്പോള്‍ അവിടെ സമാധിയെന്ന ഒരു വൈശ്യന്‍ വന്നു 
ചേര്‍ന്നു. ആ വൈശ്യന്‍ രാജാവിനോട്‌, “നിനക്ക്‌ നിന്റെ 
രാജ്യം പോയി. കുടുംബവുമായി നല്ല സ്നേഹബന്ധം നിന 
ക്കുണ്ടായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ നിനക്ക്‌ നിന്റെ കുടും 
ബത്തെ ഓര്‍മവരുന്നത്‌. പക്ഷെ ഞാനോ, കുടുംബത്തിലെ 
സ്നേഹരഹിതമായ പ്രവ്ൃത്തിയാല്‍ വിഷമിച്ച്‌ വീടുവിട്ടിറ 


ങ്ങിയവനാണ്‌. എന്നിട്ടും എന്റെ ഭാര്യാപുധ്രന്മാര്‍ എങ്ങനെ 


കഴിയുന്നു എന്നുള്ള ചിന്ത എന്നെ വല്ലാതെ വിഷമിപ്പി 
യ്ക്കുന്നു” എന്നു പറഞ്ഞു. ഇപ്രകാരം അവരെ ദുഃഖിപ്പി 
യ്ക്കുന്ന മായയുടെ സ്വരൂപത്തെ അറിയാന്‍ വേണ്ടി രണ്ടു 
പേരും അവിടെ അടുത്ത്‌ ആശ്രമത്തിലുള്ള മുനിയുടെ 
അടുത്തു ചെന്നു. അവരുടെ ചോദ്യത്തിനുത്തരമായി മുനി 
പറഞ്ഞു; “ഇത്‌ മായയുടേയും മോഹത്തിന്റെയും സ്വരൂപ 
മാണ്‌. പക്ഷി അതിന്റെ കുഞ്ഞിന്‌ ഇര തേടിക്കൊടുക്കുന്നു. 
സ്വയം തിന്നുന്നതിനുമുന്‍പ്‌ അതിന്റെ കുഞ്ഞിനു കൊടു 
ക്കുന്നു. ഇതും ഒരുവിധമുള്ള മായികപ്രേമമാണ്‌. മാതാപി 
താക്കന്മാര്‍ക്ക്‌ കുട്ടികളില്‍ മായ ഉണ്ടായില്ലെങ്കില്‍ അവരെ 
ആരു വളര്‍ത്തും? അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ മാതാപിതാക്കളില്‍ 
സ്വഭാവികമായിട്ട്‌ വാത്സല്യഭാവം ഉണ്ടാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. 
പക്ഷെ ഇങ്ങനെയുള്ള പ്രേമത്തില്‍ ഉറച്ചുനിന്നു പോകരു 
ത്‌.” പരിമിതമായ പ്രേമമാണെങ്കില്‍ അവിടെ പ്രേമത്തിന്‌ 
പുരോഗതി ഉണ്ടാകുകയില്ല; ആത്മീയപുരോഗതി ആഗ്രഹി 
യ്ക്കുന്നവര്‍ സാധാരണജീവികളെ പ്പോലെ ആകരുത്‌. 
സാംസാരികപ്രേമം ഒരുവിധമുള്ള ഭ്രാന്താണ്‌. സാംസാരി 
കപ്രേമത്തില്‍ ആത്മീയോത്കര്‍ഷത്തെപ്പറ്റി ഓര്‍മയുണ്ടാ 
കയില്ല. മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ വളരെ കഷ്ടപ്പെട്ടു വളര്‍ത്തിയ 


. ഒരു കന്യകയെ യാതൊരു പ്രയാസവും കൂടാതെ, വിവാഹം 


ചെയ്യുമ്പോള്‍ പുരുഷനു ലഭിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ അതോ 
ടൊപ്പം അവളേയും, അവള്‍ പ്രസവിയ്ക്കുന്ന കുട്ടികളേയും 


അദ്ധ്യാ തിദദദാമണശങവഖത്ങക 


വളര്‍ത്തേണ്ട ചുമതലയും അയാള്‍ക്ക്‌ വന്നുചേരുന്നു. അതി 
നുംപുറമേ രണ്ടിലൊരാള്‍ക്ക്‌ ദീനമോ, മരണമോ സംഭവി 
ച്ചാല്‍ പ്രേമത്തില്‍ വിഘ്നമുണ്ടാകുകയും ചെയ്യുന്നു. എ 
ത്തെന്നാല്‍ പ്രേമസാധനയും സാധനവും മിഥ്യയാണ്‌. തന്റെ 
പ്രിയതമയില്‍നിന്നുള്ള വേര്‍പാടുമൂലമുണ്ടാകുന്ന ദുഃഖം 
കാണിയ്ക്കുന്നത്‌, ഇനിയും മനുഷ്യന്‌ യഥാര്‍ഥപ്രേമം ഉണ്ടാ 
യിട്ടില്ലെന്നതാണ്‌. പ്രപഞ്ചജീവികളില്‍ സാധാരണയായി 
പുരുഷന്മാര്‍ക്ക്‌ സ്ത്രീകളെക്കാള്‍ കൂടുതല്‍ സൌന്ദര്യം 
കാണാം. മയില്‍പ്പേടയേക്കാള്‍ ആണ്‍മയിലിനാണ്‌ സൂൌന്ദ 
ര്യം. പിടക്കോഴിയേക്കാള്‍ പൂവന്‍കോഴിക്കാണ്‌ കൂടുതല്‍ 
സൌന്ദര്യം. പെണ്‍സിംഹത്തിനേക്കാള്‍ ആണ്‍സിംഹത്തിന്‌ 
സൌന്ദര്യം കൂടുതലുണ്ട്‌. പക്ഷെ ഈ സൌന്ദര്യം ശാശ്വ 
തമോ സത്യമോ അല്ല. അതിനാല്‍ സതൃവും നിത്യവുമായ 
സൌന്ദര്യത്തെ അറിയാന്‍ പ്രയത്നിയ്ക്കണം. ഏതൊരു 
ചൈതന്യത്തിന്റെ ലേശമാത്ര സൌന്ദര്യം കൊണ്ട്‌ സകല 
ത്തിനും സൌന്ദര്യം ലഭിയ്ക്കുന്നുവോ ആ ഭഗവാന്‍ സന്ദ 
ര്യനിധിയാണ്‌. ശൃംഗാരരസം വെളിയിലുള്ള വസ്തുക്ക 
ളില്‍നിന്നു വരുന്നതല്ല. അത്‌ മനുഷ്യരുടെ മനോവ്ൃത്തി 
യില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌. ശവത്തിനോ, ചെറിയ കുട്ടി 
യ്ക്കോ, പശുക്കള്‍ക്കോ, മനുഷ്യസ്ത്രീയുടെ സൌന്ദര്യ 
ത്തില്‍ ആകര്‍ഷണം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഏതുവിധമുള്ള 
സൌന്ദര്യം ഏതു വസ്തുവില്‍ മനുഷ്യര്‍ കാണുന്നുവോ, 
അതില്‍ കൂടുതല്‍ സൌന്ദര്യവും സുന്ദരവസ്തുക്കളും എന്താ 
യാലും വേറെ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. പക്ഷെ അത്‌ സാധാരണ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ അനുഭവപ്പെടുന്നില്ലെന്നുമാധ്തം. മിഥ്യാ 
സൌന്ദര്യം നമ്മളില്‍ വികാരമുണ്ടാക്കുന്നു. അത്‌ അല്പ 
സമയത്തേയ്ക്കുമാത്രമേ കാണു. അത്‌ നമ്മെ അല്പരുമാ 
ക്കും. യഥാര്‍ഥസൌന്ദര്യം ശാശ്വതമാണ്‌. അത്‌ നമ്മുടെ 
വികാരത്തെ നിയ്യ്ത്രിയ്ക്കുകയും നമ്മുടെ മഹത്ത്വത്തെ 
വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. രണ്ടു പ്രാണന്‍ ഒന്നിച്ചുകുടു 
മ്പോള്‍ . സുഖമുണ്ടാകുന്നെങ്കില്‍, ബ്രഹ്മഭാവത്തില്‍ പല 
പ്രാണങ്ങള്‍ ഒന്നിച്ചുകൂടുമ്പോള്‍ എത്ര സുഖമുണ്ടാകണം? 
പ്രേമം എല്ലിനേയും ജീവിപ്പിയ്ക്കും. അത്രയ്ക്കും ആകര്‍ഷ 
ണ വസ്തുവാണ്‌. പക്ഷെ പ്രേമത്തിന്റെ തത്ത്വം മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍ ജീവിച്ചിരിയ്ക്കുന്നവനെ എല്ലു 
പോലാക്കിത്തീര്‍ക്കുകയും ചെയ്യും. ഭഗവാന്‍ സര്‍വ പ്രേമ 
രൂപനാണ്‌. പക്ഷെ എല്ലാവിധമുള്ള പ്രേമവും ഭഗവാന്റെ രൂപ 
മല്ല. സ്ര്രീ മുതലായ മിഥ്യാകലപിതമായ അനിത്യവസ്തു 
ക്കളുടെ ഭോഗം അനത്തിന്റെ ഉപാസനയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
ജീവന്‍ ഭയങ്കരമായ സംസാരസാഗരത്തില്‍ പതിയ്ക്കും. 
ഇങ്ങനെയുള്ള അനിതൃസുഖം നഷ്ടപ്പെട്ടാല്‍ ജ്ഞാനികള്‍ 
പ്രയാസപ്പെടാറില്ല. സത്യദൃഷ്ടികൊണ്ട്‌ നോക്കുന്നപക്ഷം, 
നമ്മളില്‍നിന്നും അന്യമായി ഒരു വസ്തുവുമില്ല എന്നു 
കാണാം. എങ്കിലും ഈ സത്യം സംസാര ജീവിതത്തില്‍ 
പലപ്പോഴും മറന്നുപോകാറുണ്ട്‌. ഭഗവാന്‍ യഥാര്‍ഥ പ്രേമ 


അ എട്ടാം സ്്‌കസ്ഥം ഞ്ഞു. 
പു 


ത്തിന്‌ യഥാര്‍ഥവില ആവശ്യപ്പെ ടുന്നു. 





ഒരു വസ്തുവിന്‌ നിശ്ചയിച്ചിട്ടുള്ള വില കൊടുക്കാതെ ആ 
വസ്തു കിട്ടുകയില്ല. ഗീതയില്‍ പതിനെട്ടാം അധ്യായത്തില്‍ 
മൂന്നുവിധത്തി ലുള്ള സുഖത്തെ വിവരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു 
-സാത്ത്വികം, രാജസം, താമസം. 


1. സാത്ത്വിക സുഖ്പ്രാപ്തിയ്ക്ക്‌ ആദ്യം പല വിഷമ 
ങ്ങളും സഹിയ്ക്കേണ്ടിവരും, ജ്ഞാനം, വൈരാഗ്യം, 
ധ്യാനം, അഭ്യാസം, നിയമം മുതലായവയും നിഷ്കര്‍ഷ 
യായി ശീലിയ്ക്കേണ്ടിവരും. ഈ സാധനകള്‍ പരി 
പൂര്‍ണതയെ പ്രാപിച്ച്‌, ബുദ്ധി ബ്രഹ്മാകാരമാകുമ്പോള്‍ 
സമാധിയുടെ സാത്ത്വികസുഖം ലഭിയ്ക്കുന്നു. ആദ്യം 
ഭക്തി സാധനകള്‍ പലര്‍ക്കും അഗ്നികുണ്ഡംപോലെ 
തോന്നുമെങ്കിലും, അവസാനം അമൃതുപോലെ ആസ്വാ 
ദ്യമുള്ളതായി തീരും. ] 


2. രാജസസുഖം വിഷയജന്യമാണ്‌. അതിന്റെ സിദ്ധിയ്ക്ക്‌ 
മനസ്സിനേയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും സംയമം ചെയ്യേണ്ടി 
വരുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ആദ്യകാലത്ത്‌ അതു നല്ലതായി 
തോന്നുമെങ്കിലും, പരിണാമത്തില്‍ ദേഹാഭിമാനം 
വര്‍ധിച്ച്‌ വിഷംപോലെ അപത്കാരിയായിത്തീരും. ആ 
സുഖാനുഭവങ്ങളുടെ ഫലമായി മരണശേഷം നീച ജന്മ 
മെടുക്കേണ്ടിവരുന്നു. 

3. ഏതൊരു സുഖം ആദ്യന്തം മോഹം, 
നിദ്ര, ആലസ്യം മുതലായവ ഉണ്ടാക്കുന്നുവോ - അത്‌ 
താമസസുഖമാണ്‌. 


അവിവേകം, 


സംസാരജീവിതത്തില്‍ പലര്‍ക്കും വിവേകബുദ്ധി 
വെച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. അതിനാല്‍ പിന്നീട്‌ 
പശ്ചാത്തപിയ്ക്കേണ്ടതായിവരുന്നു. സദ്ബുദ്ധിയുള്ളവര്‍, 
മറ്റുള്ളവരുടെ അനുഭവംകണ്ട്‌, സ്വയം കുണ്ടില്‍ വീഴാതെ 
സൂക്ഷിയ്ക്കുന്നു. ഒരിയ്ക്കല്‍ രംഭ, ശുകദേവനെ മോഹിപ്പി 
യ്ക്കാനായി അദ്ദേഹത്തെ സമീപിച്ച്‌ പറഞ്ഞു: ” എന്റെ ശരീ 
രത്തില്‍ നിന്നും സദാപി സുഖപ്രദമായ സുഗന്ധം പുറപ്പെ 
ടുന്നു. എന്റെ സംഗത്താല്‍ അങ്ങേയ്ക്ക്‌ പരമാനന്ദമുണ്ടാ 
കും.” ഇതിന്‌ ശുകദേവന്‍, “നിന്റെ ശരീരം വളരെ നല്ലതാണ്‌. 
അതിനാല്‍ ഇനി എനിയ്ക്കു ജന്മമുണ്ടെങ്കില്‍ ഞാന്‍ നിന്റെ 
ഉദരത്തില്‍നിന്നു ജനിയ്ക്കാം” എന്നാണ്‌ മറുപടി പറഞ്ഞത്‌. 


പക്ഷെ പലര്‍ക്കും ഇപ്രകാരമുള്ള ഉയര്‍ന്ന ഭാവന 
ഉണ്ടാകാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. അവര്‍ ക്ഷണേന മോഹഗ്രസ്ത 
രായിപ്പോകുന്നതിനാല്‍ അവരെ 'ച്യുതര്‍' ((ഭൂഷ്ടര്‍) എന്നു 
പറയുന്നു. ഭഗവാന്‍ മോഹമില്ലാത്തതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ 
“അച്യുത'നാണ്‌. സാധാരണ നാം പറയുന്നത്‌, “ഇന്നാര്‍ 
ഇന്നാരുമായി പ്രേമത്തില്‍ പെട്ടുപോയി "എന്നാണ്‌. “42 
ശക ൮//ഒ 22 7020" എന്ന്‌ ഇംഗ്ല?ഷിലും പറയുന്നു. ഈ 
മായ യില്‍ പലരും വീണുപോകുന്നു. വിശ്വാമിത്രന്‍, മേനക, 
സഈഭരി, യയാതി ഇവരുടെ കഥകള്‍ ശാസ്ത്രപ്രസിദ്ധങ്ങ 


ഞ്ഞഅല്ധെക്ടാത്മങുഓാാണശങഖത്മക 


ളാണ്‌. നാരദന്‍ പൂര്‍വജന്മത്തില്‍ സ്ത്രീകളില്‍ മോഹിച്ച്‌ 
ലാകികഗീതം പാടുകയാല്‍ ദേവന്മാര്‍ ശപിയ്ക്കുകയും, 
തന്‍മൂലം അദ്ദേഹത്തിനു ശുദ്രയോനിയില്‍ ജനിയ്ക്കേണ്ടി 
വരുകയും ചെയ്തു. നാരദനെപ്പോലുള്ളവര്‍ക്കുകൂടി ഇങ്ങ 
നെയുള്ള പ്രമാദം പറ്റിയെങ്കില്‍, ഇക്കാലത്തു ന്ഥിനമ മുതലാ 
യവ നിത്യം കണ്ടുകഴിയുന്നവരുടെ സ്ഥിതി എന്തായി 
രിയ്ക്കും? സ്ത്രീയില്‍ ദൃഷ്ടിപോകുകയും അവരില്‍ മോഹ 
മുണ്ടാകുകയും ചെയ്താല്‍, വിവേകപൂര്‍വം അതിന്റെ 
ദോഷം മനസ്സിലാക്കി, മനസ്സിനെ നിയന്ത്രിയ്ക്കണം. ആത്മ 
ബുദ്ധി ഉണ്ടാകുക ഭഗവാന്റെ കലയാണ്‌. അത്‌ ഒരുവിധ 
മുള്ള കണ്ണാടിയാണ്‌. ആ ബുദ്ധി, സ്വയം തെറ്റുതിരുത്തു 
വാന്‍ സഹായിയ്ക്കും. ഭഗവാന്‍ ച്ര്ദ്രശേഖരന്‍പോലും ഭഗ 
വന്മായയില്‍ മോഹിതനായിപ്പോയ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌, സാധാര 
ണക്കാര്‍ക്ക്‌ ഇങ്ങനെയുള്ള സന്ദര്‍ഭങ്ങള്‍ എത്രമാധ്രം ആപ 
ത്ക്കരമാണെന്ന്‌ ചിന്തിയ്ക്കണം. ശിവന്‍ പാര്‍വതീദേവി 
യോടു പറയുകയാണ്‌. 


അപി വ്ൃപശ്യസ്ത്വമജസ്യ മായാം 
പരസ്യ പുംസഃ പരദേവതായാഃ 
അഹം കലാനാമൃഷഭോ വിമുഹ്വയേ 


യയാവശോ/ ന്നേ കിമുതാസ്വതന്ത്രാ3. (8.12.43). 


(ഹേ ദേവി ! നീ പരമപുരുഷനും, പരദേവനും, അജ 
ന്മാവുമായ ശ്രീഹരിയുടെ മായ കണ്ടോ ? അഹോ ! ഞാന്‍ ഭഗ 
വാന്റെ കലകളില്‍ ശ്രേഷ്ഠനും, പരമസ്വതന്ത്രനും ആയിരുന്നിട്ടും 
ആ മായയില്‍ മോഹിച്ചുപോയി. ആ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ അനേകവിധം 
പരത്രന്രരായ ജീവികള്‍ അതില്‍ മോഹിച്ചുപോകുന്നതിലെന്താണാ 
ശ്ചര്യം ?) 


ഞാന്‍ ഒരായിരം വര്‍ഷം സമാധിസ്ഥനായി, ഉപ 
രതനായിരുന്നപ്പോള്‍ ആരുടെ സ്വരുപത്തെപ്പറ്റി നീ ചോദി 
ച്ചുവോ, ആ സാക്ഷാല്‍ പുരാണപുരുഷന്‍ ഇതാണ്‌. അദ്ദേ 
ഹത്തെ കാലത്തിനോ, വേദങ്ങള്‍ക്കോ അറിയാന്‍ 
കഴിവില്ല.” 


ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ സ്ത്രീകളുടെ ശരീരത്തെ മാത്രം 
ഇങ്ങനെ നിന്ദിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതെന്തെന്ന്‌ പല സഹോദരി 
മാര്‍ക്കും സംശയമുണ്ടാകാം. അതിനു കാരണം ഇതാണ്‌; 
ഇവിടെ കഥ പറയുന്നത്‌ ശുകദേവനും, ശ്രോതാവ്‌ പരീക്ഷി 
ത്തുമാണ്‌. രണ്ടുപേരും പുരുഷന്മാരുമാണ്‌. എങ്കിലും ഭാഗ 
വതത്തില്‍ രണ്ടു സ്ഥലങ്ങളില്‍ പുരുഷശരീരത്തെയും 
നിന്ദിച്ചു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌, ഒന്ന്‌ പത്താം സ്കന്ധത്തില്‍ അറു 
പതാം അധ്യായത്തില്‍ നാല്പതും അന്‍പത്തഞ്ചും ശ്ലോക 
ത്തില്‍ രുക്മിണീ-ശ്രീകൃഷ്ണ സംവാദത്തിലും; മറ്റേത്‌ 
(൩8.32 -36) പിംഗലയുടെ പശ്ചാത്താപത്തെപ്പറ്റി ഗുരു ദത്താ 
ത്രേയന്‍ പറയുന്നിടത്തുമാണ്‌. ഇനി മഹത്ത്വപ്രാപ്തിയെ 
അടിസ്ഥാനമാക്കി” നോക്കിയാലും എത്രയോ സ്ത്രീരത്ന 
ങ്ങള്‍ പുരുഷന്മാരെപ്പോലെതന്നെ മഹാത്മാക്കളായിട്ടുള്ള 





റു 
സ 
തായി കാണാം. സീത, അരുന്ധതി, 

& 
മൈത്രേയി, ഗാര്‍ഗി ഇവരെല്ലാം ്രഹ്മവിദ്യാകുശലരായിരു 
ന്നു. 


സ്ത്രീയോ പുരുഷനോ ചീത്തയല്ല. പിന്നെയോ 
വിഷയവൃത്തിയാണ്‌ ചീത്ത. മനുഷ്യന്‍ വിചാരിച്ചാല്‍ 
സംസാരജീവിതത്തെ സ്വര്‍ഗമോ നരകമോ ആക്കിത്തീര്‍ 
ക്കാന്‍ കഴിയും. സ്ത്രീയിലുള്ള മോഹം വിടുക പ്രയാസ 
മാണ്‌. പക്ഷെ അതിനെ ജയിയ്ക്കാതെ ആത്മജ്ഞാനത്തി 
നുള്ള വഴി തുറക്കുകയില്ല. ആത്മജ്ഞാനത്തിന്‌ ദേഹാഭി 
മാനം വിടണം. വിഷയസുഖാനുഭവങ്ങള്‍ ദേഹാഭിമാനത്തെ 
വര്‍ധിപ്പിക്കുന്നു. പരീക്ഷിത്തിന്‌ ഏഴു ദിവസംകൊണ്ട്‌ ദേഹാ 
ഭിമാനം നശിയ്ക്കേണ്ടതുള്ളതിനാല്‍, ഭാഗവതത്തില്‍ അടി 
യ്ക്കടി വൈരാഗൃത്തിന്റെ ആവശ്യം ശക്തിയായി വര്‍ണി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഗീതയില്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള വൈരാഗ്യത്തെ 
വളരെ വിവരിച്ചിട്ടില്ല. വര്‍ണധര്‍മത്തെപ്പറ്റിയായിരുന്നു 
അര്‍ജുനന്റെ ചോദ്യം. അതിനാല്‍ ആശ്രമധര്‍മത്തെപ്പറ്റി 
ഒന്നും പറയുന്നില്ല. 


ശുകദേവനെ ആദ്യം കണ്ട സമയം പരീക്ഷി 
ത്തിന്റെ ഒരു ചോദ്യം” ആസന്നമരണനായഒരുവന്‍ ചെയ്യേണ്ട 
ശുഭകര്‍മമെന്താണെ ന്നായിരുന്നു. അതിന്‌ ശുകദേവന്‍ 
പറഞ്ഞ മറുപടി, “അവസാനം നാരായണനില്‍ മനസ്സ്‌ ചേര 
ത്തക്കവിധം ഭക്തിയോടെ ജീവിയ്ക്കണ്‌ മെന്നാണ്‌. ഏഴുദി 
വസംകൊണ്ട്‌ ഭഗവാനില്‍ തന്മയീഭവിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ ഭക്തി, 
വൈരാഗ്യം, ജ്ഞാനം ഇവ ഉണ്ടാക്കുകയല്ലാതെ മറ്റു 
കര്‍മങ്ങള്‍ ഫലപ്രദങ്ങളാകുകയില്ല. അതിനാലാണ്‌ ഭാഗവ 
തത്തില്‍ ഭക്തി, ജ്ഞാന, വൈരാഗ്യങ്ങളെപ്പററി ശക്തിയായി 
പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. 


' വിവാഹജീവിതത്തില്‍ പലര്‍ക്കും നിരാശയാണു 
ണ്ടാകാറുള്ളത്‌. അതിനു കാരണം മിഥ്യാമോഹമാണ്‌. വിവാ 
ഹജീവിതത്തിലെ മോഹങ്ങളും അവ സാധിയ്ക്കുന്നതി 
നുള്ള സാധനകളും മിഥ്യയാകയാല്‍ നിരാശയ്ക്കു നിദാന 
മായിത്തീരുന്നു. വിവാഹത്തിനു മുന്‍പ്‌ പലര്‍ക്കും സ്ത്രീയെ 
ബ്രഹ്മാവ്‌, അമൃതില്‍നിന്നുമുണ്ടാക്കിയതായി തോന്നാറുണ്ട്‌. 
പക്ഷെ വിവാഹത്തിനുശേഷം കുറച്ചുകാലം കഴിയുമ്പോള്‍, 
സ്ത്രീകളെ തങ്ങളെപ്പോലെതന്നെ എല്ലും തോലുംകൊണ്ടു 
തന്നെയുണ്ടാക്കിയതായും തോന്നും. വിവാഹജീവിതം 
റോസുകൊണ്ടുള്ള പുമെത്തയല്ല. വിവാഹശേഷം ദുഃഖം 
കുറയുന്നില്ല. ദുഃഖത്തിന്റെ ആരംഭമേയാകുന്നുള്ളു. സംയമം 
കൂടാതെ സാംസ്‌കാരികജീവിതം സാദ്ധ്യമല്ല. സംയമശീല 
മുണ്ടാകാന്‍ വര്‍ണാശ്രമപദ്ധതി വളരെ ഉപയോഗപ്രദമാണ്‌. 


ശുകദേവന്‍ പാലാഴിമഥനകഥ ഇങ്ങനെ ഉപസം 
ഹരിച്ചു: “ഇപ്രകാരം ഞാന്‍ അങ്ങയോട്‌ ഭഗവാന്‍ വിഷ്ണു 
വിന്റെ പരാക്രമങ്ങളെപ്പറ്റി പറഞ്ഞു. ഭഗവാന്‍, സമുദ്ര 
മഥനസമയം കൂര്‍മമായി അവതരിച്ച്‌ മന്ദരാചലത്തെ തന്റെ 


ത്ത്ത്തന്തത്നനത്തനതത്തത്തനതതനന്തത്ത്ത്െ 311 ത്ന്ന 


അങ്ച്മയാ തമ ഭാശഖത്ങുക 


മുതുകില്‍ ധരിച്ചു. മോഹിനീരുപം ധരിച്ച്‌, അസുരന്മാരെ 
മോഹിപ്പിച്ച്‌, ശരണാഗതരായ ദേവന്മാര്‍ക്ക്‌ അമൃത്‌ വീണ്ടെ 
ടുത്ത്‌ കൊടുത്തു. അങ്ങനെയുള്ള പരമാത്മാവിനെ ഞാന്‍ 
നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു.” 


മമ്പന്തരങ്ങളുടെ രഹസ്യം 


മായ രണ്ടു വിധമുണ്ട്‌. ഒന്ന്‌ ഗുണദോഷയുക്തം. 
മറ്റേത്‌ ദേശകാലയുക്തം. ഗുണദോഷയുക്തമായ മായയെ 
പ്പറ്റി സമുദ്രമഥനവിവരണത്തിലും, മോഹിനീസ്വരുപത്തെ 
പ്പററി പറഞ്ഞിടത്തും വന്നുകഴിഞ്ഞു. ഇനി ദേശകാലയു 
ക്തമായ മായയ്യെപ്പറ്റി ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു പറ 
യുന്നു. എട്ടാം സ്കന്ധത്തിലെ ലീലയെ മമ്പന്തരലീലയെന്നു 
പറയുന്നു. ലീല എന്നുവെച്ചാല്‍ നാടകം. നാടകത്തിലെ 
നാമരൂപങ്ങള്‍ സത്യമല്ല. എങ്കിലും അതുകൊണ്ട്‌ വ്യവ 
ഹാരം നടക്കുകയും, ദ്രഷ്ടാവിനെ തെറ്റിദ്ധരിപ്പിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാനെ നടവരനെന്നും, ശ്രീശങ്ക 
രനെ നടരാജനെന്നും പറയുന്നു. ഇവരുടെ ലീലകളില്‍ 
കാലം ഒരു മഹാതത്ത്വമാണ്‌. ആ കാലത്തിന്റെ ഒരു ഭാഗ 
മാണ്‌ മമ്പന്തരം.മനു-അന്തരം'-അതായത്‌ ഒരു മനു മുതല്‍ 
വേറൊരു മനുവിന്റെ കാലംവരെയുള്ള സമയം മമ്പന്തരം. 
പുരാണങ്ങളില്‍ പറയുന്നത്‌, ബ്രഹ്മാവിന്റെ ഒരു ദിവസത്തില്‍ 
പതിന്നാലു മനുക്കളും പതിന്നാലു മമ്പന്തരങ്ങളും ഉണ്ടാ 
കുമെന്നാണ്‌. മനഃപ്രധാനനായുള്ള ജീവിയെ “മനു” എന്നു 
പറയുന്നു. മനുവിന്റെ പുത്രന്‍ മനുഷ്യനാണ്‌. മനു തന്റെ 
പുത്രന്മാരെക്കൊണ്ട്‌ സദ്ധര്‍മത്തെ പാലിപ്പിയ്ക്കുന്നു.ഓരോ 
മനുവിന്റെ കാലത്തും ഭഗവാന്‍ അവതരിച്ച്‌ ധര്‍മത്തെ 
സ്ഥാപിയ്ക്കുന്നു. 


പതിന്നാലു മമ്പന്തരങ്ങളെ അധ്യാത്മഭാവത്തില്‍ 
പതിന്നാലു ലോകങ്ങളോടുപമിയ്ക്കാം. ദേശമനുസരിച്ചുള്ള 
കാലവും ഉണ്ടാകുന്നു. അഥവാ ജ്ഞാനത്തിന്റെ ഏഴു ഭൂമി 
കകളോടും ഉപമിയ്ക്കാം. എട്ടാം സ്കന്ധത്തില്‍ ആദ്യത്തെ 
അധ്യായത്തില്‍ ആദ്യത്തെ നാലു മമ്പന്തരങ്ങളെപ്പറ്റി പറ 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ആദ്യം സ്വായമഭുവമനുവും, രണ്ടാമത്‌ സ്വാരോ 
ചിഷമനുവും, ഉത്തമന്‍ മുന്നാമത്തെ മനുവും, ഉത്തമന്റെ 
സഹോദരന്‍ താമസന്‍ നാലാമത്തെ മനുവുമാകുന്നു. ഇദ്ദേ 
ഹത്തിന്റെ സഹോദരനായ രൈവതന്‍ അഞ്ചാമത്തെ മനു 
വും, ചാക്ഷുഷന്‍ ആറാമത്തെ മനുവുമാണ്‌. ശ്രാദ്ധദേവനായ 
വൈവസ്വതന്‍ മനുവായുള്ള ഇപ്പോഴത്തെ മമ്പന്തരം ഏഴാ 
മത്തെയാണ്‌. ഇതിന്റെയെല്ലാം അര്‍ഥം അറിയുക പ്രയാസ 
മാണ്‌. അതിന്‌ കാലത്തിന്റെ സ്വരൂപം അറിഞ്ഞിരിയ്ക്കണം. 
ഗീത, ഉപനിഷത്തുകള്‍, ബ്രഹ്മസൂത്രം ഇവകളില്‍ ബ്രഹ്മം 
ദേശകാലാതീതമാണെന്ന്‌ സിദ്ധമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ ദേശ 
കാലങ്ങള്‍ സ്വയം എവിടുന്നു വന്നു ? എല്ലാറ്റിനും ആദ്യം 
എന്തുണ്ടായിരുന്നു ? എന്നെല്ലാം അറിയാന്‍ കാലവും ആവ 


ശൃമാണ്‌. സാമാന്യമായി കാലത്തെ രണ്ടായി ഭാഗിച്ചിരി 


യ്ക്കുന്നു. 


ജട കട ്ക്റിനം 
! , 





ഒന്ന്‌ അഖണ്‍്ഡകാലം : ഇത്‌ ബ്രഹ്മസ്വരുപമാ 
ണ്‌. രണ്ട്‌ ഖണ്ഡകാലം: ഇതെപ്പറ്റി ഭാഗവതത്തില്‍ മൂന്നാ 
മത്തെ സ്‌കന്ധത്തില്‍ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. അതില്‍ രണ്ടു 
പരമാണു ട ഒരു അണു, മൂന്ന്‌ പരമാണു -- ഒരു ത്രസരേ 
ണു. എന്നു തുടങ്ങി മനുഷ്യരുടെ ഘടി, പ്രഹരം, രാത്രി, 
ദിവസം, മാസം, ജതു, അയനം, സംവത്സരം, ദേവവര്‍ഷം, 
മമ്പന്തരം, കല്പം മുതലായവയുടെ കണക്കുകള്‍ പറഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ മനുഷ്യരുടെ കാലം യഥാര്‍ഥമല്ല. ചൊവ്വാ 
നക്ഷത്രത്തില്‍ രണ്ടു ചന്ദ്രനുണ്ട്‌. അതില്‍ ഒരു ചാന്ദ്രമാസം 
ഏഴു മണിക്കൂര്‍ മുപ്പത്തിഒമ്പതു മ?നിക്ടുള്ളതാണ്‌. ഇനി ഒന്ന്‌ 
ഒന്നേകാല്‍ ദിവസത്തിന്റേയുമാണ്‌. അതിനാല്‍ ആരെങ്കിലും 
ചൊവ്വായില്‍ താമസിക്കുന്നെങ്കില്‍ അവരുടെ ദിവസവും 
മാസവും പ്രത്യേക രീതിയിലായി തോന്നും. 


മനുഷ്യരുടെ മുന്നൂറ്ററുപതു വര്‍ഷങ്ങള്‍ ദേവ 
ന്മാര്‍ക്ക്‌ ഒരു വര്‍ഷമാണ്‌. ദേവന്മാരുടെ പന്തീരായിരം വര്‍ഷ 
ങ്ങള്‍ കൂടിയതാണ്‌ ഒരു ചതുര്‍യുഗം. ഇങ്ങനെ എഴുപ 
ത്തൊന്നു ചതുര്‍യുഗങ്ങളാണ്‌ ഒരു മമ്പന്തരം. പതിന്നാല്‌ 
മമ്പന്തരങ്ങള്‍ കൂടിയത്‌ ഒരു കല്പമാണ്‌. ഒരു കല്പമെന്നു 
പറയുന്നത്‌ ബ്രഹ്മദേവന്റെ ഒരു രാധ്രിയാണ്‌. സമയം നിയത 
മല്ലെന്ന്‌ ആധുനിക സയ൯സു സിദ്ധമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. ഏതെ 
ങ്കിലും സംഭവത്തില്‍നിന്നുമാണ്‌ കാലം ഉണ്ടാകുന്നത്‌. രണ്ടു 
വസ്തുക്കളുടെ ഇടയ്ക്കുള്ള അന്തരത്തെ (അളവുകോല്‍ 
കൊണ്ടളക്കാവുന്ന) ദൂരമെന്നു പറയുന്നു. അതുപോലെ 
രണ്ടു സംഭവങ്ങളുടെ ഇടയ്ക്കുള്ള സമയത്തെ ഒരു കാല 
ഘട്ടം എന്നു പറയുന്നു. കാലത്തെ പ്രകാശത്തിന്റെ 
സഹായംകൊണ്ട്‌ അളക്കാന്‍ കഴിയും. പക്ഷെ അപ്പോള്‍ 
ദ്രഷ്ടാവിന്റെ സ്ഥിതിയെപ്പറ്റിയും ഓര്‍ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. അതി 
നാല്‍ കാലം സാപേക്ഷമായിത്തീരുന്നു. ഇതേപ്പററി യോഗ 
വാസിഷ്ഠത്തില്‍ ശരിയ്ക്കു വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. “7227 മ 
ലക്ഷ കൊണ്ടും സ്പഷ്ടമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ 
അവിടെ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്ന്രപകാരം അര്‍ഥസത്ത അനുസ 
രിച്ചുള്ള പ്രതീതിയല്ല - പിന്നെയോ പ്രതീതി അനുസരി 
ച്ചുള്ള സത്തയാണ്‌ കാലത്തിനുള്ളത്‌. അതായത്‌ ദ്രഷ്ടാ 


വിനു മുമ്പ്‌ കാലമില്ല. 


ന്യായം, വൈശേഷികം, സാംഖ്യം ഈ ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളില്‍ പറയുന്നത്‌ താമസാഹങ്കാരത്തില്‍നിന്നും കാലമു 
ണ്ടാകുന്നു എന്നാണ്‌. തമോഗുണിയായ അഹങ്കാരത്തിനി 
രിയ്ക്കാന്‍ കാലം വേണം. അങ്ങനെ കാലമുണ്ടായി. പക്ഷെ 
അഹങ്കാരത്തിനു മുമ്പ്‌ മഹത്തത്ത്വമുണ്ട്‌. മഹത്തത്ത്വം മൂല 
പ്രകൃതിയുടെ പരിണാമമാണ്‌. അതിനാല്‍ മൂലപ്രകൃതി 
യുടെ പരിണാമത്തിനുമുമ്പ്‌ കാലമുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. ഈ 
കാലം എവിടുന്നു വന്നു ? വേദാന്തത്തില്‍ പ്രകൃതിയെ അവി 
ദ്യയെന്നു പറയുന്നു. ഈ മതപ്രകാരം ജഗത്ത്‌ അവിദ്യയുടെ 


അ്അലമ്യാ ഞ്ജ ദാണഖത്മക 


പരിണാമവും, ചൈതന്യത്തിന്റെ വിവര്‍ത്തവുമാണ്‌. പരിണാ 
മമെന്ന ശബ്ദം ഇഷ്ടമില്ലെങ്കില്‍ അവര്‍ക്ക്‌ അവിദ്യതന്നെ 
യാണ്‌ ജഗത്ത്‌. വിദ്യ ലഭിച്ചവര്‍ക്ക്‌ ജഗത്ത്‌ ബ്രഹ്മരൂപമാണ്‌. 


അനവധി സംഭവങ്ങള്‍ നടക്കുന്നിടത്ത്‌, സര്‍ഗം 
അഥവാ മമ്പന്തരത്തില്‍ കാലം നിയതരുപം ധരിയ്ക്കുന്നു. 
ജേഷികള്‍ ഓരോ ചതുര്‍യുഗത്തിലും, തിരോഭുതമായ വേദ 
ങ്ങളെ തപസ്സുകൊണ്ട്‌ വീണ്ടെടുക്കുന്നു. ദേവന്മാര്‍ യജ്ഞ 
ഭാഗത്തിന്റെ ഭോക്താക്കളാകുന്നു. ഇന്ദ്രന്‍ ലക്ഷ്മിയെ ഉപ 
ഭോഗിച്ച്‌ മുന്നു ലോകങ്ങളേയും രക്ഷിയ്ക്കുന്നു. ദൃഷ്ടി ആദി 
യില്‍ സൃഷ്ടിയെ വച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. അതിനുംപുറമെ 
ഭഗവാന്‍ യുഗംതോറും അവതാരമെടുത്ത്‌ ജഗത്തിന്റെ യോഗ 
ക്ഷേമങ്ങളെ വഹിയ്ക്കുകയും, ധര്‍മം പുനഃ സ്ഥാപിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നു. ധര്‍മമെന്നുവെച്ചാല്‍ നിയതിയും നിയമ 
ങ്ങളും. ഇവ മനുഷ്യരുടെ നന്മയ്ക്കാവശ്യമാണ്‌. ഇപ്പോള്‍ 
നടക്കുന്ന മമ്പന്തരത്തില്‍ ശ്രാദ്ധദേവനാണ്‌ മനു. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‌ ഇക്ഷ്വാകു, നഭഗന്‍ മുതലായ പത്തു പുത്രന്മാരുണ്ട്‌. 
ആദിത്യന്‍ ആദിയായ ദേവന്മാരും, ഇന്ദ്രനായി പുരന്ദരനും, 
കശ്യ പാദികളായ ജഷികളുമുണ്ട്‌. ഈ മമ്പന്തരത്തില്‍ 
ആദ്യമേ വാമനാവതാരമാണ്‌. ഇപ്രകാരം സൃഷ്ടിയുടെ 
ക്രമം നിയമിതമായി നടന്നു കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. നാം മനു 
ഷ്ൃയരാണെന്നു തോന്നുന്ന കാലത്തോളം മാര്രമേ ഈ 
നിയമം നമ്മെ ബാധിയ്ക്കൂ. പക്ഷെ ദേഹാഭിമാനം വിട്ടാല്‍ 
ഈ നിയതിയുടെ ക്രമം നമ്മെ ബാധിയ്ക്കയില്ല. ഏതു 
ക്ഷ്രേതത്തില്‍ ഏതു ജീവനിരിയ്ക്കുന്നുവോ, ആ ജീവനെ 
ആ ക്ഷ്ര്േരേധര്‍മങ്ങളും ബാധിയ്ക്കും. സയനീസും പറയു 
ന്നത്‌; ഗ0൧ലാഥ൧൧ അതായത്‌ നിയതി അഥവാ പ്രാര 
ബ്ധം, സാമാജികം( ശ്ഥഥ്ഥ്‌) ആണെന്നാണ്‌. പല സംഭ 
വങ്ങള്‍ അഥവാ കര്‍മം ഒന്നിച്ചു പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നിടത്ത്‌ 
പ്രാരബ്ധം അല്ലെങ്കില്‍ നിയതി ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. 


ഈ വൈവസ്വതമമ്പന്തരത്തില്‍ കശ്യപനില്‍ 
നിന്നും അദിതിയുടെ ഗര്‍ഭത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ വാമനന്‍ അവ 
തരിച്ചു. വിവസ്വാന്‍ രണ്ടു ഭാര്യമാരുണ്ടായിരുന്നു. ഒരാളുടെ 
പേര്‍ “സംജ്ഞ എന്നും, മറ്റെയാളുടെ പേര്‍ “ഛായ” എന്നു 
മായിരുന്നു. ഛായയുടെ പുത്രനായ സാവര്‍ണി, (ഛായാരൂ 
പിയായ മായയില്‍നിന്നും ആവരണം ഉണ്ടാകുന്നു). എട്ടാ 
മത്തെ മനുവാകും. ഒമ്പതാമത്തെ മനു വരുണപുത്രനായ 
ദക്ഷസാവര്‍ണിയും, പത്താമത്തെ മനു ബ്രഹ്മസാവണിയു 
മാണ്‌. ഇങ്ങനെ പതിനാലു മമ്പന്തരങ്ങളുടെ കഥ പറഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ മനുവിന്റെ പുത്രന്മാരായ ക്രിസ്ത്യാനികളും 
മുഹമ്മദീയരും ഈ മമ്പന്തരവിവരണത്തെ വിശ്വസിയ്ക്കു 
ന്നില്ല. എട്ടാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ പതിനാലാമധ്യായത്തിന്റെ ഒടു 
വില്‍, ശ്രീഹരി സനകാദി സിദ്ധന്മാരുടെ രൂപം ധരിച്ച്‌ ഓരോ 
യുഗങ്ങളിലും ജ്ഞാനം ഉപദേശിയ്ക്കുന്നുവെന്നും, യാജ്ഞ 
വല്ക്ക്യാദി ഉടേഷിമാരുടെ രൂപത്തില്‍ കര്‍മകാണ്ഡത്തെ 
പ്രചരിപ്പിയ്ക്കുന്നുവെന്നും, ദത്താത്രേയന്‍ മുതലായവ 


ടം. 


തനാ ന്ത 
പി ര പ പം 


രില്‍ക്കൂടി യോഗമാര്‍ഗത്തെ പ്രാവര്‍ത്തി 







കമാക്കുന്നുവെന്നും .പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. യോഗമാര്‍ഗം 
രജോഗുണികള്‍ക്കുള്ളതാണ്‌. ജ്ഞാനമാര്‍ഗം സാത്വി 
കര്‍ക്കും, കര്‍മമാര്‍ഗം വൈരാഗ്യമില്ലാത്തവര്‍ക്കും ഉള്ളതാ 
ണ്‌. ഇതേപ്പറ്റി കൂടുതലായി ഏകാദശസ്കന്ധത്തില്‍ 
ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നുണ്ട്‌. മമ്പന്തരച്ചക്രത്തില്‍ 
നിന്നും രക്ഷപ്പെടേണ്ടവര്‍, ബലിരാജാവിനെപ്പോലെ ദാനം 


ചെയ്യണം. അതായത്‌, “ ആത്മനിവേദന്‌ മെന്ന ഭക്തിയുടെ 
ഒമ്പതാമത്തെ ഭുമികയിലെത്തണം. 


പ്രകരണം പത്തൊമ്പത്‌ 


ബലിദാനം അഥവാ ബലിരാജാവിന്റേതു 
പോലുള്ള ദാനം 


ഏഴു ദിവസംകൊണ്ട്‌ മോക്ഷപ്രാപ്തി സാധി 
യ്ക്കാവുന്ന ശ്രീമദ്ഭാഗവതകഥയില്‍, ഭക്തി, ജ്ഞാനം, 
വൈരാഗ്യം ഇവയുടെ അത്യന്താപേക്ഷികത ഓരോ അധ്യാ 
യത്തിലും വീണ്ടും വീണ്ടും വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഭക്തി 
കൂടാതുള്ള ജ്ഞാനം ശുഷ്കമാണ്‌. അതുപോലെ തന്നെ 
ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവും ഇല്ലെങ്കില്‍ ഭക്തി കരഞ്ഞുകൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കുമെന്ന്‌ ഭാഗവതമാഹാത്മൃത്തില്‍ ആദ്യമെതന്നെ 
സ്പഷ്ടമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികള്‍ക്ക്‌ ഭക്തിമാര്‍ഗം 
ഉത്തമമാണ്‌. എന്നാലും ഈ മാര്‍ഗത്തിലും എങ്ങനെയെ 
ല്ലാമുള്ള വിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നെന്നും, ഏതെല്ലാം തെറ്റു 
കളാണ്‌ പറ്റാറുള്ളതെന്നും, ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ പല സ്ഥ 
ലങ്ങളിലും സ്പഷ്ടമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. ഒരു ചെറിയ തെററു പറ്റി 
പ്പോയാല്‍ അതില്‍നിന്നും അനേകം തെറ്റുകള്‍ ഉണ്ടാകു 
ന്നു. ഇതു മായയുടെ വിചിത്രതയാണ്‌. കഴിഞ്ഞധ്യായ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞതു പോലെ ശങ്കരഭഗവാന്‍ പോലും മായ 
യാല്‍ മോഹിതനായ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ മറ്റുള്ളവരുടെ കാര്യം 
എന്തു പറയാനാണ്‌ ? മായ, മുഖ്യമായി മുന്നു വിധത്തില്‍ 
ബാധിയ്ക്കുന്നു. 1 പുത്രെഷണ (സ്ര്രീ-പുത്രാദിക്ളി 
ലുള്ളഇച്ഛാ, 2 വിത്തൈഷണ(ധനത്തിലുള്ള ഇച്ഛ), 3 
ലോകൈഷണ (പ്രസിദ്ധിയിലും പ്രശംസയിലുമുള്ള ആഗ്ര 
ഹം)ആദ്യത്തെ മായ സകല മായകള്‍ക്കുമുള്ള മൂലമാണ്‌. 
അതിനെപ്പറ്റി കഴിഞ്ഞ അധ്യായത്തില്‍ വിസ്തരിച്ചു പറ 
ഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ഇനി, ധനം, ഭൂമി മുതലായവയിലുള്ള ആഗ്ര 
ഹമാകുന്ന മായയെ ജയിയ്ക്കാനുള്ള വഴിയെപ്പറ്റി ശുകദേ 
വന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു പറയുന്നു. അതില്‍ ബലിരാജാ 
വിന്റെ ആത്മസമര്‍പ്പണഭക്തിയെപ്പറ്റിയും വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
പണ്ടുള്ള രാജാക്കന്മാരുടെ ത്യാഗശീലത്തെപ്പറ്റിയും ഈ 
കഥയില്‍ നിന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കാം. പരീക്ഷിത്ത്‌ ശുകനോടു 
ചോദിയ്ക്കുകയാണ്‌ : “” ശ്രീഹരി, ജഗദീശ്വരനായിരുന്നിട്ടും 
ലോഭികളെപ്പോലെ ബലിരാജാവിനോട്‌ എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ 
ഭൂമി യാചിയ്ക്കുകയും, തന്റെ ഇംഗിതം സാധിച്ചു 


അദ്ധ്യാ ഞ്ങമുരാങണങഖങ്ങം 


കഴിഞ്ഞിട്ടും രാജാവിനെ ബന്ധനസ്ഥനാക്കുകയും 
ചെയ്തത്‌? പൂര്‍ണകാമനും യജേഞശ്വരനുമായ ശ്രീഹരി 
ഭിക്ഷ യാചിയ്ക്കുകയും, നിരപരാധികളെ ബന്ധിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്തതില്‍ എനിക്ക്‌ അതിയായ ആശ്ചര്യമുണ്ട്‌.” 
ഭഗവാനില്‍ ദൃശ്യമാകുന്ന ഇപ്രകാരമുള്ള വിരുദ്ധധര്‍മം പല 
രേയും പരി്രമിപ്പിയ്ക്കുന്നതാണെങ്കിലും, ശ്രീമദ്ഭാഗവത 
ത്തില്‍ അതിന്റെ രഹസ്യം വളരെ സ്പഷ്ടമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 
പക്ഷെ ആ വിശദീകരണം കഥയുടെ ഒടുവിലാണ്‌ കൊടു 
ത്തിട്ടുളളത്‌. ശ്രീ വാമനഭഗവാന്‍, ബലിയുടെ സകല ഐശ്ധ 
ര്യങ്ങളും അദ്ദേഹത്തില്‍നിന്നും എടുത്തിട്ട്‌ പറഞ്ഞത്‌, 
“ഞാന്‍ ആരില്‍ കൃപ ചെയ്യുന്നുവോ അവരുടെ സകല ധന 
വും എടുത്തുകളയും. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ധനമദംകൊണ്ട്‌ 
മനുഷ്യര്‍ ഉന്മത്തനായിട്ട്‌ എന്നെയും സാധുജനങ്ങളെയും 
തിരസ്കരിയ്ക്കുന്നു. ജന്മം, കര്‍മം, അവസ്ഥ, രൂപം, വിദ്യ, 
ഐശ്വര്യം, ധനം മുതലായവകൊണ്ട്‌ ഒരുവന്‍ ഗര്‍വുണ്ടാകു 
ന്നില്ലെങ്കില്‍ അത്‌ എന്റെ അനുഗ്രഹത്തിന്റെ ഫലമാണ്‌ " 
എ ന്നാണ്‌. സംസാരത്തില്‍ പറയാറുണ്ട്‌, ഇന്നയാള്‍ സ്വയം 
ബലിദാനം ചെയ്തു എന്ന്‌. അതിന്റെ യഥാര്‍ഥ അര്‍ഥം, ബലി 
രാജാവിനെപ്പോലെ ദാനംചെയ്തു എന്നാണ്‌. ഈ ദാന 
ത്തിന്റെ കഥയാണ്‌ ഇനി ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു 
പറയുന്നത്‌. കഴിഞ്ഞ അധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞതുപോലെ 
ഇന്ദ്രന്‍ ബലിയെ കൊന്നെങ്കിലും, ശുക്രാചാര്യന്‍ ജീവിപ്പി 
ച്ചതിനാല്‍ അന്നുമുതല്‍ ഗുരുസേവ മുഖ്യമായി കരുതി ബലി 
രാജാവ്‌ തന്റെ സര്‍വസ്വവും ശുക്രാചാര്യന്‌ അര്‍പ്പിച്ച്‌ ഗുരു 
സേവ ചെയ്യുവാന്‍ തുടങ്ങി. രാജാവിന്റെ പ്രവ്ൃത്തിയാല്‍ 
പ്രസാദിച്ച ഭൃഗുവംശജരായ ബ്രാഹ്മണര്‍, സ്വര്‍ഗാധിപത്യം 
ബലിയ്ക്കു നല്കാന്‍വേണ്ടി വിശ്വവിജയമെന്ന യാഗം ചെയ്യി 
യ്ക്കുകയും, ഇന്ദ്രപദ്പ്രാപ്തിക്ക്‌ അനുഗ്രഹിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്തു. ബലി തന്റെ മഹത്തായ സേനയോടുകൂടി ദേവന 
ഗരിയെ വളഞ്ഞു. അധര്‍മി, ദുഷ്ടന്‍, ഭൂതദ്രോഹി, ചതിയന്‍, 
അഹങ്കാരി, കാമി, ലോഭി ഇങ്ങനെയുള്ളവര്‍ക്ക്‌ ഈ നഗരി 
യില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല (8.15.22). ബലിയുടെ 
ആക്രമണത്താല്‍ ഇന്ദ്രന്‍ പരിഭ്രമിച്ച്‌ ദേവഗുരുവായ ബൃഹ 
സ്പതിയെ സമീപിച്ചപ്പോള്‍ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: “ഹേ ഇന്ദ്രാ! 
ബലിയുടെ ഉന്നതിയ്ക്കുള്ള കാരണം എനിയ്ക്കു മനസ്സി 
ലായി. വേദവിത്തുക്കളായ ഭൃഗുപുത്രന്മാര്‍ അവരുടെ ശിഷ്യ 
നായ ബലിയ്ക്കുവേണ്ടി ഈ മഹാശക്തിയെ സമ്പാദിച്ചു 
നല്കിയതാണ്‌. ഇപ്പോള്‍ പരമേശ്വരനായ ശ്രീഹരിയ്ക്ക 
ല്ലാതെ മറ്റാര്‍ക്കും ബലിയോടു നേരിടാന്‍ സാധ്യമല്ല. അതു 
കൊണ്ട്‌, നിങ്ങള്‍ സ്വര്‍ഗമുപേക്ഷിച്ച്‌ എവിടെയെങ്കിലും ഒളി 
ച്ചിരിയ്ക്കുക. ബലിയ്ക്ക്‌ അധഃപതനമുണ്ടാകുന്നതുവരെ 
കാത്തിരിയ്ക്കണം. ബ്രഹ്മതേജസ്സുകൊണ്ട്‌ ബലിയ്ക്ക്‌ 
ശക്തി വര്‍ധിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ഒരു സമയത്ത്‌, പ്രഹ്മതേ 
ജസ്സിനെ (ബ്രാഹ്മണനെ) അപമാനിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അയാള്‍ 
കുടുംബസഹിതം നശിച്ചുപോകും.” 
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ഈ ഉപദേശം സ്വീകരിച്ച്‌ ദേവ ' റ 
ന്മാരെല്ലാവരും പല രൂപങ്ങള്‍ ധരിച്ച്‌ സ്വര്‍ഗംവിട്ട്‌ പൊയ്ക്ക 





ഉഞ്ഞു. ബലി ദേവപുരിയില്‍ പ്രവേശിച്ച്‌ തന്റെ അധികാരം 
സ്ഥാപിച്ചു. തുടര്‍ന്ന്‌, ഭൃഗുപുധ്രന്മാര്‍ ബലിയെക്കൊണ്ട്‌ നൂറ്‌ 
അശ്വമേധയജഞങ്ങള്‍ ചെയ്യിയ്ക്കാനാരംഭിച്ചു. ഈ യജ്ഞ 
ത്തിന്റെ പ്രഭാവംകൊണ്ട്‌ ബലിയുടെ കീര്‍ത്തി സകലയി 
ടത്തും പരന്നു. ബലി സ്വയം കൃതാര്‍ഥനായി, തന്റെ ഐശ്വ 
ര്യങ്ങളെ അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 


ദേവമാതാവായ അദിതിയ്ക്ക്‌ തന്റെ പുത്രന്മാരുടെ 
ദുര്‍ദശ കണ്ടു പരിതാപമുണ്ടായി. ആ കാലത്ത്‌ ഒരിയ്ക്കല്‍ 
തന്റെ ഭര്‍ത്താവായ കശൃപമഹര്‍ഷി, വളരെക്കാലത്തെ തപ 
സ്സിനുശേഷം ആശ്രമത്തില്‍ തിരിച്ചെത്തി. അദിതി, അദ്ദേ 
ഹത്തെ വേണ്ടതുപോലെ സല്‍ക്കരിച്ചു. അദിതിയുടെ 
മുഖംശോകയുക്തമായി കണ്ടിട്ട്‌, അദ്ദേഹം ഇപ്രകാരം 
ചോദിച്ചു: “ഹ്വേപിയേ,നീ അമംഗള കൃത്യങ്ങളൊന്നും 
ചെയ്തിരിയ്ക്കയില്ലല്ലോ? ഗൃഹസ്ഥാശ്രമധര്‍മം ശരിയ്ക്കു 
പാലിച്ചാല്‍, യോഗസാധനകള്‍ കൂടാതെതന്നെ യോഗ 


' ത്തിന്റെ ഫലം ലഭിയ്ക്കുന്നതാണ്‌. ഉത്തമ ധര്‍മപാലനത്തില്‍ 


നിനക്ക്‌ ഹാനികളൊന്നും വന്നിരിയ്ക്കയില്ലല്ലോ ? ഈ ഗൃഹ 
ത്തില്‍ അതിഥിപുജയ്ക്ക്‌ ലോപം ഉണ്ടായിട്ടില്ലല്ലോ? അതിഥി 
സല്‍ക്കാരം ചെയ്യാത്ത വീട്‌ കഴുകന്റെ വീടുപോലെയാണ്‌. 
അഥവാ നീ ഹോമസമയം ആഹുതി കൊടുക്കാന്‍ മറന്നു 
പോയിട്ടുണ്ടോ? നിന്റെ പുത്രന്മാര്‍ക്ക്‌ സുഖംതന്നെയല്ലേ? 
നിന്റെ ചിത്തം അസ്വസ്ഥമായി കാണപ്പെടുന്നത്‌ എന്തുകൊ 
ണ്ടാണ്‌? ” (8.6.10). 


ഈ ചോദ്യങ്ങള്‍കൊണ്ടു ഗൃഹസ്ഥാശ്രമിയുടെ 
കര്‍ത്തവ്യങ്ങളെ സ്പഷ്ടമായി കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഗൃഹ 
സ്ഥാശ്രമവും ഉത്തമമായ ഒരു ആശ്രമമാണ്‌. അതിനെ 
ശാസ്ത്രപ്രകാരം, സംയമപൂര്‍വം പാലിച്ചാല്‍ യോഗസിദ്ധി 
യുണ്ടാകും. പക്ഷെ ഇക്കാലത്തെ ജീവിതം വ്യാവസായി 
കമായിത്തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കയാണ്‌. അതിഥിസല്ക്കാരം തുട 
ങ്ങിയ ആശ്രമധര്‍മങ്ങള്‍ ലോപിച്ചുപോയിരിയ്ക്കുന്നു. 
പാശ്ചാത്യര്‍, അവരുടെ ബന്ധുമിധ്രാദികള്‍ അതിഥികളായി 
ചെന്നാല്‍, രണ്ടുമൂന്നു ദിവസം ആഹാരം കൊടുക്കുകയും, 


! പിന്നെയും താമസിച്ചാല്‍ ചിലവിന്‌ ബില്ലു കൊടുക്കുകയും 


പതിവാണ്‌. 


അദിതി പറഞ്ഞു: “ബ്രാഹ്മണന്‍, പശു, ധര്‍മം ഇവ 
യ്ക്കെല്ലാം കുശലംതന്നെ. അവിടുത്തെ നിരന്തരം സ്മരിച്ചു 
കഴിയുകയാല്‍ ഞാന്‍ ഒരതിഥിയേയും തിരസ്കരിച്ചിട്ടില്ല. 
ധര്‍മത്തിനുള്ള വഴി അവിടുന്ന്‌ എനിയ്ക്കു കാണിച്ചുതരു 
കയാല്‍ എനിയ്ക്ക്‌ ഇനി യാതൊന്നിലും ഇച്ഛയില്ല. സത്ത്വം, 
രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ ഇവയാല്‍ യുക്തരായ സകല പ്രജകളും അവി 
ടുത്തെ മാനസസൃഷ്ടികളാണ്‌ (8.16.14). അതിനാല്‍ സക 
ലരും അവിടേയ്ക്ക്‌ സമമാണെങ്കിലും ദേവന്മാര്‍ ശക്തിഫീ 





അഅല്ധമമ്യാത്മദദാങണവ്വഞുക 


നരായിപ്പോയിരിയ്ക്കുന്നു. അവരെ അവിടുന്ന്‌ രക്ഷിയ്ക്ക 
ണം. പ്രബലരായ ദൈത്യന്മാര്‍, എന്റെ പുരതന്മാരുടെ ധനം, 
ഐശ്വര്യം, യശസ്സ്‌, സ്ഥാനം ഇവ സകലതും അപഹരിച്ചു 
കഴിഞ്ഞു. അതിനാല്‍, ഞാന്‍ സ്ഥാനരഹിതയായി,ശോക 
സാഗരത്തില്‍ മുങ്ങിക്കിടക്കുകയാണ്‌. അവിടുന്ന്‌ എന്റെ 
പുത്രന്മാര്‍ക്ക്‌ (ദേവന്മാര്‍ക്ക്‌) അവരുടെ സ്ഥാനം തിരിച്ചുകി 
ട്ടാന്‍ വേണ്ടതായ ഉപായം പറഞ്ഞു തരണം.” 


അദിതിയില്‍നിന്നുമാണ്‌ ആദിത്യനെന്ന ശബ്ദം 
ഉണ്ടായിട്ടുള്ളത്‌. അത്‌ സൂര്യന്റെ പേരാണ്‌; അഥവാ ദൈവിക 
തേജസ്സിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. ഈ സമാധിഭാഷയുടെ അര്‍ഥം 
കൂടുതല്‍ അറിയണമെന്നിച്ഛിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ശ്രീ അരവിന്ദ 
ഘോഷ്‌ എഴുതിയ “6 27 14 വായിയ്ക്കാം. ഭക്ത 
ന്മാരുടെയും യോഗികളുടേയും ഹൃദയത്തില്‍ ഒരുവിധമുള്ള 
പ്രകാശം ഉണ്ട്‌. അതിനേയും അദിതിയെന്നു പറയുന്നു. 


അദിതി ഇപ്രകാരം പ്രാര്‍ഥിച്ചപ്പോള്‍ കശ്യപന്ന്‌ 
വളരെ ആശ്ചര്യം തോന്നി. അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: “ഭഗവാന്റെ 
മായയുടെ ബലം അത്ഭുതകരം തന്നെ ! ഈ സകല സംസാ 
രവും സ്നേഹപാശംകൊണ്ട്‌ ബന്ധിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. പഞ്ച 
ഭൂതാത്മകവും, അനാത്മകവുമായ ദേഹമെവിടെ? പ്രകൃ 
തിയ്ക്കും ഉപരിയായുള്ള ആത്മാവെവിടെ? ഈ പതി-പു 
ത്രാദികള്‍ ആര്‍ ? ആരുടെയാണ്‌ ? ഹേ അദിതി ! നീ സകല 
പ്രാണികളുടേയും അന്തഃ$കരണത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന ജഗദ്ഗു 
രുവായ വാസുദേവനെ ഉപാസിയ്ക്കുക. അദ്ദേഹം ദീനവ 
ത്സലനാണ്‌. അദ്ദേഹം നിന്റെ ഇച്ഛാപൂര്‍ത്തി കൈവരുത്തും. 
ഭഗവദ്ഭക്തിതന്നെയാണ്‌ പരമകല്യാണകാരകം. മറ്റ്‌ ആരെ 
ഭജിച്ചാലും പരമകല്യാണസിദ്ധി ഉണ്ടാവുകയില്ല.” തുടര്‍ന്ന്‌ 
കശ്യപന്‍, അദിതിയെ പയോസദ്രതം അനുഷ്ഠിയ്ക്കേണ്ട 
വിധം വിവരിച്ചു മനസ്സിലാക്കി. വ്രതകാലത്ത്‌ പാലുമാത്രം 
ആഹാരം കഴിച്ച്‌, സദാ ഭഗവാനെ കീര്‍ത്തിച്ച്‌ കഴിയണമെ 
ന്നുപദേശിയ്ക്കുകയും ഭഗവാന്റെ പൂജാവിധികള്‍ എന്തെ 
ല്ലാമെന്ന്‌ വിവരിച്ചുപറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കുകയും ചെയ്തു. 
ഈ രവതത്തിന്റെ സമ്പൂര്‍ണവിവരങ്ങള്‍ എട്ടാം സ്‌കന്ധ 
ത്തില്‍ പതിനാറാം അധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഈ 
വ്രതം ആദ്യം പ്രഹ്മാവാണ്‌ കശ്യപന്നുപദേശിച്ചത്‌. ഇതിനെ 
“സര്‍വയജ്ഞം' അഥവാ “സര്‍വ്വവതം' എന്നു പറഞ്ഞിരി 
യ്ക്കുന്നു. സകല തപസ്സിന്റെയും സാരമായ ഈ യ്രതം 
കൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ പ്രസന്നനാകുന്നു. എന്തുകൊണ്ടാണോ 
ഭഗവാന്‍ പ്രസന്നനാകുന്നത്‌-അതാണ്‌ യഥാര്‍ഥനിയമം. 
അതുതന്നെയാണ്‌ ഉത്തമങ്ങളായ യമ, തപ, ദാന, ്രതം 
യജ്ഞാദികള്‍. 


ഇക്കാലത്ത്‌ കുട്ടികള്‍ അനുസരണയില്ലാത്തവ 
രായി കാണുന്നതിന്റെ കാരണം മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ 
പ്രജോല്‍പത്തിയ്ക്കു മുന്‍പും അതിനുശേഷവും ഭഗവാനെ 
സ്മരിയ്ക്കാത്തതാണ്‌. 





രാമ-കൃഷ്ണന്മാരെപ്പോലെ ” ] ി പ്ല. 
യും, വ്യാസ-വാലമീകിമാരെപോലെയും ഉള്ള പുരുഷന്മാര്‍ 
വേണമെങ്കില്‍, മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ യമനിയമങ്ങളെ പാലി 
യ്ക്കണം. ഈ നിയമങ്ങളില്‍ പയോവതം ഒരു ശ്രേഷ്ഠ്രവ 
തവുമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ പ്രസന്നനാകയും പുര്ത 
രൂപത്തില്‍ അവതരിയ്ക്കയും ചെയ്യും. അഥവാ ഭഗവാനെ 
പ്പോലുള്ള പുത്രന്‍ ജനിക്കും. അതുപോലൊരു പുത്രന്‍ ജനി, 
ച്ചാല്‍ നമ്മുടെ ഹിന്ദുസ്ഥാനത്തിനുതന്നെയല്ലു, സകല ദേശ 
ത്തിനും ഉന്നതിക്കു കാരണമാകും. ഇതിന്‌ ഭൂരിപക്ഷതീരു 
മാനം ആവശ്യവുമില്ല. അദിതിയെപ്പോലെ ശുദ്ധാചരണം 
ചെയ്യുന്ന ഒരു സ്ത്രീ, പയോര്രതമനുഷ്ഠിച്ച്‌ ഒരു സത്പു 
ത്രനെ ജനിപ്പി യ്ക്കുകയാണെങ്കില്‍ അതുതന്നെ ഏറ്റവും 
വലിയ ദേശസേ വയാണ്‌. ഒരു മനുഷ്യന്റെ ഉത്തമബുദ്ധി 
കൊണ്ട്‌ ചെയ്യുന്നതു പോലെയുള്ള കാര്യം അജ്ഞാനി 
കളുടെ ഭൂരിപക്ഷം കൊണ്ട്‌ സാധ്യമല്ല. 


കശ്യപന്റെ ഉപദേശപ്രകാരം അദിതി, പ്രന്തണ്ടു 
ദിവസത്തെ പയോദ്രതാനുഷ്ഠാനം ആരംഭിച്ചു. അവര്‍ ഏക 
നിഷ്ഠയോടെ പരമപുരുഷനായ പരമേശ്വരനെ ധ്യാനിച്ച്‌ 
ധ്യാനിച്ച്‌, ബുദ്ധിയെ സാരഥിയാക്കി, മനസ്സാകുന്ന കടി 
ഞ്ഞാണ്‍കൊണ്ട്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളാകുന്ന ദുഷ്ടക്കുതിരകളെ 
സ്വാധീനത്തിലാക്കി. ഇപ്രകാരം തന്റെ മനസ്സിനെ സർവാ 
ത്മാവായ ശ്രീഹരിയില്‍ ചേര്‍ത്ത്‌ ധ്രതമനുഷ്ഠിയ്ക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി. ഈ യബ്രതത്തിന്റെ പ്രഭാവംകൊണ്ട്‌ അദിതിയുടെ 
മുന്‍പില്‍ പീതാംബരസുശോഭിതനും, ചതുര്‍ഭുജനും, ശംഖ 
ച്രകധാരിയുമായ ഭഗവാന്‍ ആദിപുരുഷന്‍ പ്രത്യക്ഷനായി. 
അദിതി ആദരപൂര്‍വം എഴുന്നേറ്റ്‌ ഭക്തിവിഹ്വലയായി 
സാഷ്ടാംഗനമസ്കാരം ചെയ്തു തൊഴുതുകൊണ്ട്‌ ഭഗ 
വാനെ സ്തുതിയ്ക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചിട്ട്‌, ഭക്തിപാരവശ്യം മുലം 
സാധിച്ചില്ല. കുറച്ചുനേരം കഴിഞ്ഞ്‌ ശക്തിയുണ്ടായപ്പോള്‍ 


: അദിതി ഭഗവാനെ ഇപ്രകാരം സ്തുതിച്ചു: “അവിടുന്ന്‌ ശര 


ണാഗതരുടെ ദുഃഖനിവര്‍ത്തകനാണ്‌. ദീനരുടെ പ്രഭുവാണ്‌. 
അവിടുത്തെ പ്രീതി, നാലു പുരുഷാര്‍ഥങ്ങളേയും (രീതി 
പ്പെടുത്തുന്നു.” ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: “ഹേ മാതാവേ ! ദൈത്യര്‍ 
ദേവന്മാരെ സ്ഥാന്ഭരഷ്ടരാക്കിയ വിവരം ഞാന്‍ അറിയു 
ന്നു. ദേവന്മാര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ പൂുര്‍വസ്ഥാനം കിട്ടണമെന്ന്‌ 
നിനക്കാശയുണ്ടെന്നും എനിയ്ക്കറിയാം. ഇപ്പോള്‍ അസുര 
ന്മാരെ ജയിയ്ക്കുക പ്രയാസമാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ അവര്‍ 
സമര്‍ഥനും, ബ്രാഹ്മണനുമായ ശുക്രാചാര്യനാല്‍ രക്ഷിത 
രാണ്‌. അവരെ അതുകൊണ്ട്‌ ഇപ്പോള്‍ യുദ്ധത്തില്‍ ജയി 
യ്ക്കുക പ്രയാസമാണ്‌. എങ്കിലും ഞാന്‍ നിന്റെ ധ്രതം 
കൊണ്ട്‌ സന്തുഷ്ടനാകയാല്‍ എന്തെങ്കിലും ഉപായം കണ്ടു 
പിടിയ്ക്കാം. എന്റെ പൂജ ഒരിയ്ക്കലും വൃര്‍ഥമാകയില്ല.അതി 
നാല്‍ ഞാന്‍ എന്റെ അംശത്താല്‍ കശ്യപന്റെ തപോരൂപ 
മായ വീര്യത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്ത്‌ നിന്റെ പുരതന്മാരെ രക്ഷി 
ച്ചുകൊള്ളാം. എന്നെ ഈ രൂപത്തില്‍ നിന്റെ നിഷ്പാപനായ 


നനനത്നനതനത്നന്തത്ത്ത്ത്‌ 31 ത്തന്നെ 


അദ്ധ്യാത്മ ഭാണശബഞ്മക ള 


പതി കശ്യപനില്‍ സ്ഥിതനായി കണ്ടുകൊണ്ട്‌, അദ്ദേഹത്തെ 
നീ സേവ ചെയ്യുക. ഇക്കാര്യത്തെപ്പറ്റി ആരോടും ഒന്നും 
പറയരുത്‌. എന്തെന്നാല്‍ ദേവകാര്യങ്ങള്‍ ഗുപ്തമായിരു 
ന്നാലേ സിദ്ധമാകു.” (8.17.20). 


ഇവിടെ മുഖ്യമായിട്ട്‌ ഒരു കാര്യം മനസ്സിലാക്കാ 
നുണ്ട്‌. ഭഗവാന്‍ അദിതിയോട്‌, അവരുടെ പതിയില്‍ ഭഗ 
വാന്റെ രൂപം കണ്ടാല്‍ ഭഗവാനെപ്പോലെയുള്ള പുര്തന്‍ 
ലഭിയ്ക്കും എന്നരുളിച്ചെയ്യുകയുണ്ടായി. ഇതിന്‌ സത്സംഗം 
ആവശ്യമാണ്‌. ഇത്രയും ചെയ്യാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ ഒരു സ്ത്രീ 
യുടെ ഉത്തമബുദ്ധികൊണ്ട്‌, ഭഗവാനെപ്പോലെയുള്ള കുട്ടി 
കളെ നമ്മുടെ പ്രപഞ്ചത്തിന്‌ ലഭിയ്ക്കും. അപ്പോള്‍ ഭൂരി 
പക്ഷത്തിന്റെ ആവശ്യം ഉണ്ടാകയില്ല. 


ചില കാര്യങ്ങള്‍, 'ഗുപ്തമാക്കി വയ്ക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ സിദ്ധമാകും' എന്നുള്ള സത്യവും ഓര്‍മ വയ്ക്കേ 
ണ്ടതുണ്ട്‌. ഉപനിഷത്തുകളില്‍ പറയുന്നത്‌, ദേവന്മാര്‍ക്ക്‌ 
പരോക്ഷകാര്യങ്ങളാണ്‌ കൂടുതല്‍ ഇഷ്ടമെന്നാണ്‌. ദൈവി 
കപ്രേരണകളെപ്പറ്റിയുള്ള കാര്യങ്ങള്‍ ഗുപ്തമാക്കി വയ്ക്കു 
വാന്‍ ശീലിയ്ക്കണം. അദിതിയെ അനുഗ്രഹിച്ചിട്ട്‌ ഭഗവാന്‍ 
അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. അദിതി, ഭഗവാന്റെ വചനംകേട്ട്‌ കൃത 
കൃത്യയായി, ഭക്തിപൂര്‍വം പതിസേവ ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി. 
ശ്രീകശ്യപനും സമാധിയില്‍ തന്റെ ശരീരത്തില്‍ ശ്രീഹരി 
യുടെ അംശം പ്രവേശിച്ചതായി കണ്ടു. താന്‍ സമാഹിതചി 
ത്തനായി വളരെ കാലം തപസ്സുചെയ്ത്‌ സൂക്ഷിച്ചിരുന്ന 
വീര്യത്തെ അദിതിയുടെ ഗര്‍ഭത്തില്‍ സ്ഥാപിച്ചു. അങ്ങനെ 
ഭഗവാന്‍ സനാതനപുരുഷന്റെ ജന്മമുണ്ടായി. ഇക്കാലത്ത്‌ 
എത്ര സ്ര്രീപുരുഷന്മാര്‍ക്ക്‌ ഗര്‍ഭധാരണം ചെയ്യുമ്പോള്‍ 
തങ്ങളുടെ മനസ്സിനെ സമാഹിതമാക്കാന്‍ കഴിയുന്നുണ്ട്‌ ? 
പശുവിന്റേതുപോലുള്ള മനസ്സാണെങ്കില്‍ ആ മനസ്സില്‍ 
സത്സന്താനത്തിനുള്ള ആശ എങ്ങനെ ഉണ്ടാകാം? പശു 
വിന്റെ സന്താനങ്ങളെ നന്നാക്കാന്‍ ഹിന്ദുസ്ഥാനില്‍ വിത്തു 
കാളകളെ വൈ/്രസായ? “ലിന്‍ലിഥ്ഗോ' കൃഷിക്കാര്‍ക്ക്‌ 
സമ്മാനം കൊടുത്തിരുന്നു. പക്ഷെ മനുഷ്യരുടെ വിത്ത്‌ 
നന്നാക്കാന്‍ ആരാണു പ്രയത്നിയ്ക്കുന്നത്‌ ? 


ഭഗവാന്‍ ജനിച്ചപ്പോള്‍ ധ്രഹ്മാവ്‌ ഇപ്രകാരം 
സ്തുതിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി: 
“ജയോരുഗായ ഭഗവന്നുരുക്രമ നമോസ്തുതേ 
നമോ ബ്രഹ്മണ്ൃദേവായ (്രിഗുണായ നമോ നമഃ. 


(ഹേ ! മഹാകീര്‍ത്തിമാനായ ഭഗവാനേ ! അവിടുന്ന്‌ 


ജയിച്ചാലും. ഹേ പരമപരാക്രമാ, അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ നമസ്‌കാരം. 


ഹേ ബ്രഹ്മദേവാ! ഹേ നിര്‍ഗുണാ ! നിയാമകനായ പ്രഭോ ! അവി 


ടുത്തേയ്ക്ക്‌ വീണ്ടും വീണ്ടും നമസ്‌കാരം. 8.18.26) 


പിന്നെയും ബ്രഹ്മാവു പറയുന്നു: “സകല ജീവി 
കളുടേയും അന്തഃകരണത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന വിഷ്ണുഭഗ 


ഞു 


വാനായ അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ എന്റെ നമ 





സ്കാരം. അവിടുന്ന്‌ ഈ മുന്നു ഭുവനങ്ങളുടേയും ആദി 
യും, അന്തവും, മധ്യവുമാകുന്നു. അതിനാല്‍ അവിടുത്തെ 
അനന്തശക്തിമാനെന്നു പറയുന്നു. നദിയുടെ പ്രവാഹം 
അതില്‍ വീണുപോയ പുല്‍ക്കൊടിയെ കൊണ്ടുപോകുന്നതു 
പോലെ, അവിടുന്ന്‌ കാലരുപത്തില്‍ അഖില ജഗത്തിനേയും 
കൊണ്ടുപോകുന്നു. അവിടുന്ന്‌ ദേവന്മാര്‍ക്ക്‌ ഏകാശ്രയമാ 


വി 


ണ. 


ജനനമരണരഹിതനായ ഭഗവാന്‍ അദിതിയുടെ 
ഗര്‍ഭത്തില്‍ നിന്നും പ്രത്യക്ഷമായി. ഭഗവാന്റെ കഴുത്തില്‍ 
ഉണ്ടായിരുന്ന കൌസ്തുഭമണിയുടെ പ്രകാശത്താല്‍ കശ്യ 
പന്റെ ഗൃഹത്തിലെ അന്ധകാരം നീങ്ങിപ്പോയി. സകല 
ദിക്കുകളും ജലാശയങ്ങളും നിര്‍മലമായി. പ്രജാവര്‍ഗത്തിന്‌ 
അത്യന്തം ആനന്ദമുണ്ടായി. ജതുക്കളും അതാതിന്റെ ഗുണ 
ങ്ങളാല്‍ യുക്തമായി. അപ്പോള്‍ കശ്യപനും വിസ്മയം 
പൂണ്ട്‌ “ജയിച്ചാലും” എന്നു പറഞ്ഞുപോയി. വിചിത്രലീലാ 
വിഹാരിയായ ശ്രീഹരി എല്ലാവരും കാണ്‍കെത്തന്നെ 
ചെറിയ ഒരു വടുവിന്റെ രൂപം ധരിച്ചു. ശിശുവിന്‌ കശ്യപന്‍ 
ഉത്തമബ്രാഹ്മണനെക്കൊണ്ട്‌ ജാതകര്‍മം ചെയ്യിച്ചു. ഉപനയ 
നവേളയില്‍ സൂര്യന്‍ “ഗായ്രതി' ഉപദേശിച്ചു. ബൃഹസ്പതി 
പൂണുനുല്‍ നല്‍കി. കശ്യപന്‍ മൌഞ്ജീസൂര്രം നല്‍കി. 
കുബേരന്‍ ഭിക്ഷാപാത്രവും ഉമാഭഗവതി ഭിക്ഷയും നല്‍കി. 


അധികം താമസംകൂടാതെ നര്‍മദയുടെ കരയില്‍ 
“ഭരൂച്ചില്‍' ബലിരാജാവ്‌ അശ്വമേധയജ്ഞം ചെയ്തുകൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന സ്ഥലത്തേയ്ക്കു വാമനഭഗവാന്‍ എഴുന്നള്ളി. 
മായയാല്‍ വടുരൂപം ധരിച്ച ര്രീഹരിയെ കണ്ട്‌ ഭൃഗുപു 
ര്രന്റെ ശിഷ്യന്മാര്‍ എഴുന്നേറ്റ്‌ സല്‍ക്കരിച്ചു. ബലിരാജാവും 
വാമനനെ നമസ്കരിച്ച്‌, പ്രസന്നതയോടെ ആസനാദികള്‍ 
നല്‍കിയിരുത്തി, പാദപൂജചെയ്ത്‌, ചരണോദകത്തെ ശിര 
സ്സില്‍ ധരിച്ചതിനുശേഷം ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “അവിടുന്ന്‌ 
ഇവിടെ ആഗതനായത്‌ വളരെ നന്നായി. അങ്ങേയ്ക്ക്‌ നമ 
സ്കാരം. അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ എന്തു സേവയാണ്‌ ഞാന്‍ 
ചെയ്യേണ്ടത്‌ ? ഹേ ആര്യാ ! ഞാന്‍ അങ്ങയെ, സാക്ഷാല്‍ 
ബ്രഹ്മര്‍ഷികളുടെ മൂര്‍ത്തിമത്തായ തപസ്സായി കരുതുന്നു.” 


(ഹിന്ദുധര്‍മത്തില്‍ ഉത്തമപുരുഷനെ ആര്യന്‍' 
എന്നു പറയുന്ന പതിവുണ്ട്‌. സീത, ശ്രീരാമനെ ആര്യപു 
ത്രനെന്നു വിളിച്ചിരുന്നു. ആര്യനെന്നു വച്ചാല്‍ സംസ്കാരി 
അഥവാ ബ്രഹ്മജ്ഞാനി എന്നര്‍ഥമാണ്‌.) 


ബലി വാമനനോടു പറഞ്ഞു: “അവിടുത്തെ 
ചരണസ്പര്‍ശത്താല്‍ ഈ ഭുമി പവിത്രമായി. ഹേ 
(ബാഹ്മണകുമാരാ ! അവിടുന്ന്‌ എന്തോ ഇച്ഛയോടെ വന്ന 
തുപോലെ തോന്നുന്നു. അതിനാല്‍ അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ പശു, 
സ്വര്‍ണം, സര്‍വസമൃദ്ധമായ ഗൃഹം, അന്നം, ജലം, കനയക. 


അദ്ധമധ്യാത്മുടാങഖത്ങക 


ഗ്രാമം, കുതിര, ആന, രഥം ഇവ യാതൊന്നിലാണോ 
ആഗ്രഹം അത്‌ വാങ്ങിക്കൊള്ളുക.'വാമനഭഗവാന്‍: “നിന്റെ 
മധുരവാണി നിന്റെ കുലത്തിനു യോജിച്ചതുതന്നെ. പാര 
ലൌകിക ധര്‍മത്തിന്‌ നിന്റെ മുമ്പില്‍ ശുക്രാചാര്യനും, 
പ്രഹ്‌ളാദനും മറ്റും പ്രമാണരുപങ്ങളാണ്‌. (ഇവിടെ പ്രമാ 
ണശബ്ദം സംസ്കാരികളെ ഉദ്ദേശിച്ചാണ്‌ ഉപയോഗിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നത്‌.) നിന്റെ കുലത്തില്‍ ലോഭികള്‍ ഉണ്ടായിട്ടില്ല. 
ആരുംതന്നെ ബ്രാഹ്മണര്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടത്‌ കൊടുക്കാതിരി 
യ്ക്കുകയോ, പ്രതിജ്ഞാഭംഗം ചെയ്യുകയോ ചെയ്തിട്ടില്ല. 
ഹിരണ്യകശിപു നിന്റെ കുലത്തിലാണ്‌ ജനിച്ചത്‌. അദ്ദേഹം 
വിഷ്ണുവിനെ കൊല്ലാന്‍ ചെന്നപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍, “പ്രാണി 
കളുടെ പിന്നാലെ മൃത്യു നടക്കുന്നതുപോലെ, ഈ ബാഹൃ 
ദൃഷ്ടിക്കാരന്‍ ദൈത്യന്‍ ഞാന്‍ പോകുന്നിടത്തെല്ലാം എന്റെ 
പിന്നാലെ വരുന്നു' എന്നു വിചാരിച്ചുകൊണ്ട്‌, ശ്വാസം വായു 
വില്‍ ലീനമാകുന്നതുപോലെ, ഹിരണൃകശിപുവിന്റെ ശരീ 
രത്തില്‍ സൂക്ഷ്മശരീരം ധരിച്ചു പ്രവേശിച്ചു. ഹിരണൃക 
ശിപു സകല സ്ഥലത്തും ഭഗവാനെ അന്വേഷിച്ചു കാണാ 
യ്കയാല്‍ കുപിതനാകുകയും, ഭഗവാന്‍ ഇങ്ങിനി വരാതവ 
ണ്ണമുള്ള ലോകത്തില്‍ എത്തിയിരിയ്ക്കണമെന്ന്‌ തീര്‍ച്ചപ്പെ 
ടുത്തുകയും ചെയ്തു. വൈരം ദേഹമിരിയ്ക്കുന്നതു വരെ 
മാത്രമേ ഇരിയ്ക്കൂ. ക്രോധം അജ്ഞാനത്താലാണുണ്ടാകു 
ന്നത്‌. അഹങ്കാരം കൊണ്ട്‌ അത്‌ വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. നിങ്ങള്‍ 
ധര്‍മത്തില്‍ സ്ഥിതനാണെന്നെനിയ്ക്കറിയാം. 


മേല്‍ പറഞ്ഞതില്‍നിന്നും ഭഗവാന്‍, ഹിരണ്യക 
ശിപുവിന്റെ പ്രാണരൂപനായിത്തീര്‍ന്നിരുന്നു എന്നു കാണാം. 
അതുകൊണ്ട്‌ ദൈത്യന്‌ ഭഗവാനെ കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. 
നമ്മുടെ ജ്ഞാനം പ്രാണന്റെ പ്രീതിയ്ക്ക്‌ വശമായാല്‍ 
ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാകയില്ല. പ്രാണന്റെ സുഖം പ്രമാണ 
വുമായിത്തീരും. ശുദ്ധസ്ഫടികത്തിന്റെ കീഴില്‍ ചുമന്ന 
പുഷ്പം കിടക്കുകയും, ആ പുഷ്പത്തെ കാണാതെയുമി 
രുന്നാല്‍ സ്ഫടികം ചുമന്നാണെന്നുള്ള ക്രാന്തി വരുന്നതു 
പോലെ, പ്രാണന്‍ ജഡമാണെങ്കിലും അതില്‍ ചൈതന്യ 
മുള്ളതുപോലെ കാണപ്പെടുന്നു. അതിലുള്ള ചൈതന്യം 
അവ്യക്തനായ വിഷ്ണുവിന്റെയാണ്‌. പക്ഷെ അഹങ്കാര 
ത്താല്‍ ജീവന്‍ അതു തന്റെയാണെന്നു കരുതുന്നു. ജീവന്റെ 
സ്ഥിതികൊണ്ടാണ്‌ പ്രാണനു സ്ഥിതിയുള്ളത്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ പ്രാണധാരണം ചെയ്യുന്നതിനെ ജീവിയ്ക്കുക 
എന്നു പറയുന്നു. സ്ഥിതി നല്‍കുന്ന തത്ത്വമാണ്‌ വിഷ്ണു 
വിന്റെ സ്വരൂപം. പക്ഷെ പ്രാണരുപത്തില്‍ വിഷ്ണുവിന്റെ 
അനുഭവം ലഭിയ്ക്കുക പ്രയാസമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഹിര 
ണൃകശിപുവിന്‌ ഭഗവാനെ അവിടെ കണ്ടുപിടിയ്ക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞില്ല. ഇനിയും വാമനഭഗവാന്‍ മഹാബലിയോടു പറ 
യുന്നു; ഹേദൈത്യേന്്രാ! വരദാനികളില്‍ ശ്രേഷ്ഠന്‍! എന്റെ 
കാലുകൊണ്ട്‌ മൂന്നടി ഭൂമിയേ ഞാന്‍ അവിടുത്തോട്‌ ആവ 
ശ്യപ്പെടുന്നുള്ളു. ഹേ രാജാവേ! നീ വലിയ ഉദാരനും അഖി 





ലജഗത്തിന്റെയും സ്വാമിയുമാണ്‌. പാം നം 
യ്ക്കിത്രയുമല്ലാതെ വേറൊന്നും തന്നെ വേണ്ട. തന്റെ ആവ 
ശ്യത്തിലധികം ദാനം വാങ്ങാത്ത വിദ്വാനെ യാതൊരു വിധ 
ത്തിലുമുള്ള പാപവും തീണ്ടുകയില്ല (8.9.17). 


ബലിരാജാവ്‌ മറുപടി പറഞ്ഞു: ഹേ ബ്രാഹ്മണ 
കുമാരാ ! അങ്ങയുടെ സംസാരം വൃദ്ധജനങ്ങളുടേതുപോ 
ലെയാണ്‌. പക്ഷെ ഇപ്പോഴും അങ്ങ്‌ ചെറിയ കുട്ടിയാക 
യാല്‍ ബാലസ്വഭാവമാണുള്ളത്‌. സ്വാര്‍ഥം അങ്ങ്‌ അറിയു 
ന്നില്ല. ഞാന്‍ മുന്നു ലോകങ്ങളുടേയും അധിപതിയാണ്‌. 
എന്നിട്ടും എന്നോട്‌ മൂന്നടി ഭുമിമാത്രം യാചിയ്ക്കുന്നത്‌ 
അങ്ങയുടെ അജ്ഞാനത്തെ സുചിപ്പിയ്ക്കുകയാണു ചെയ്യു 
ന്നത്‌. എന്നോടു യാചിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ പിന്നീടൊരിയ്ക്കലും 
എങ്ങുനിന്നും ഒന്നും യാചിയ്ക്കേണ്ടിവരാറില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ 
അങ്ങയുടെ ഇഷ്ടംപോലെ ജീവിതവൃത്തിയ്ക്കു വേണ്ടത്ര 
പൃഥ്വി വാങ്ങിക്കൊള്‍ക.” (8.12.20). ബലിയുടെ വാക്കുകള്‍ 
കേട്ട്‌ ശ്രീ ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 


യാവന്തോവിഷയാഃപ്രേഷ്ഠാസ്ത്രിലോക്യാമജിതേന്ദ്രിയം 
നശക്നുവന്തി തേസര്‍വേ പ്രതിപുരയിതുംന്യൃപ. 
(ഹേ രാജാവേ ! മുന്നു ലോകത്തുള്ള സകലവിധ പ്രിയ 
മായ വിഷയങ്ങള്‍ ലഭിച്ചാലും, അജിതേന്ദ്രിയന്റെ മനോരഥം പൂര്‍ണ 
മാകയില്ല.8.19.21) 


“മൂന്നടി ഭൂമികൊണ്ട്‌ സന്തോഷമാകാത്തവന്‍്‌, 
ഏഴ്‌ ദ്വീപുകളും വേണമെന്നിച്ഛയിരിയ്ക്കയാല്‍, നവഖണ്‍ഡ 
ത്തിലുള്ള ഒരു ദ്വീപ്‌ കിട്ടിയാലും തൃപ്തിയുണ്ടാകയില്ല. 
രാജാക്കന്മാര്‍ ഏഴു ദ്വീപുകള്‍ക്കും സ്വാമിയായിരുന്നിട്ടും. 
ധനത്തിന്റെയും ഭോഗങ്ങളുടേയും സംഗ്രഹം സാധിച്ചിട്ടും, 
തൃഷ്ണയെ കടക്കാന്‍ അവര്‍ക്ക്‌ സാധിയ്ക്കുന്നില്ലെന്ന്‌ 


ക 0 


ഞാന്‍ കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌.” എന്നാല്‍, 


യദ്യച്ഛയോപപന്നേന സന്തുഷ്ടോ വര്‍ത്തതേ സുഖം 
നാസന്തുഷ്ടസ്രതിഭിര്‍ലോകൈരജിതാത്മോപസാദിതൈഃ, 


(പ്രാരബ്ധവശാല്‍ കിട്ടുന്നതുകൊണ്ട്‌ സന്തോഷിക്കുന്ന 
വന്‍ സദാ സുഖിയായിരിക്കും. പക്ഷെ അസന്തുഷ്ടരായ അജിതേ 


ന്്രിയര്‍ക്ക്‌ മുന്നു ലോകവും കിട്ടിയാലും സുഖമുണ്ടാകയില്ല 8.19.24). 


പുംസോയംസംസൃതേര്‍ഹേതുരസന്തോഷേദ്യ്‌ര്‍ഥകാമയോഃ 
യദ്യച്ഛയോപപന്നേന സന്തോഷോ മുക്തയേ സ്മൃതഃ. 


(അര്‍ത്ഥ-കാമങ്ങളാല്‍ (സ്ത്രീ-പുത്രാദികളിലും ധനത്തി 
ലുമുള്ള ഇച്ഛകൊണ്ട്‌) സന്തോഷം ഉണ്ടാകാത്തവരുടെ വാസന, ജന്മ 
മരണരുപമായ സംസാരത്തിനു കാരണമാണ്‌. കിട്ടുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
സന്തോഷിയ്ക്കുന്നത്‌ മോക്ഷത്തിനും കാരണമാണ്‌ 8.19.25). 


കിട്ടുന്നതുകൊണ്ട്‌ തൃപ്തരാകുന്നവരുടെ തേജസ്സ്‌ 
വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. ജലം കൊണ്ട്‌ അഗ്നി ശാന്തമാകുന്നതു 
പോലെ, അസന്തുഷ്ടന്റെ തേജസ്സ്‌, സംസാരമോഹത്താല്‍ 


ജായയത്താതാന്യോനന്തരയായായായയയാത്ത്യാ്തായായയെ വാര്ത്താ 317 തത്ത്താാലാടാവടടഷഷാന്യെ പാ യത്തയ്തനസാായയാ്തഞ്ഞ 


അല്മധ്ാബിമദാാങഖതഞ്ങക 


ശാന്തമാകുന്നു.” 


' ഇവിടെ ആത്മാവിന്റെ തേജസ്സിനെപ്പറ്റിയാണു പറ 
.യുന്നത്‌. ഉക്കാലത്ത്‌ അങ്ങനെയുള്ള തേജസ്വികളെ 
അധികം കാണാറില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ അര്‍ത്ഥ- 
കാമങ്ങളുടെ ഭോഗത്തില്‍ സംതൃപ്തിയില്ല. പശ്ചിമദേ 
ശത്തും പൂര്‍വദേശത്തും ഇപ്പോള്‍ ഇതുതന്നെയാണ്‌ 
സ്ഥിതി. ഉത്തമസംസ്‌കാരമില്ലാതെ ജനങ്ങളില്‍ സംതൃപ്ത 
മായ ജീവിതം ഉണ്ടാകയില്ല. സന്തോഷമില്ലാത്തിടത്ത്‌ അടി 
യ്ക്കടി കലഹങ്ങളും ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. 


ബലിരാജാവ്‌ ഭഗവാനോട്‌, 
ഇച്ഛയുള്ളത്‌ എടുത്തുകൊള്ളുക” എന്നു പറഞ്ഞു. മൂന്നടി 
ഭൂമി കൊടുക്കാന്‍വേണ്ടി, സങ്കല്പംചെയ്യാന്‍ വെള്ളം കയ്യി 


“ അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ 


ലെടുത്തു.ആ സമയം ഗുരു ശുര്രാചാര്യന്‍ ഭഗവാന്റെ 
) യോഥാര്‍ഥു യം മനസ്സിലാക്കി ഇപ്രകാരം ബലിയോടു പറഞ്ഞും: 

* ഇത്‌ സാക്ഷാല്‍ അവ്യയനായ ഭഗവാന്‍ വിഷ്ണുവാണ്‌. 
ഭാവിയെപ്പറ്റിയുള്ള വിചാരം കൂടാതെ നീ പൃഥ്വിയെ ദാനം 
ചെയ്യാമെന്നു നിശ്ചയിച്ചത്‌ ശരിയായില്ല. ഈ മായാ വാമന 
രൂപിയായ വിഷ്ണു നിന്റെ സ്ഥാനം, ഐശ്വര്യം, ലക്ഷ്മി, 
തേജസ്സ്‌, കീര്‍ത്തി സകലതും എടുത്ത്‌ ഇന്ദ്രനു കൊടുക്കും 
(൫9.32). ഇവന്‍ വിശ്വരൂപനാകയാല്‍ മുന്നടികൊണ്ട്‌ മൂന്നു 
ലോകങ്ങളും അളന്നെടുക്കും. പിന്നെ നിന്റെ ജീവിതം 
എങ്ങനെ നടക്കും? ഈ വിശ്വവ്യാപകനായ ഭഗവാന്‍ ഒരടി 
കൊണ്ട്‌ പൃഥ്വിയേയും രണ്ടാമത്തെ അടികൊണ്ട്‌ സ്വര്‍ഗ 
ത്തേയും അളക്കുകയും തന്റെ വിശാലമായ ശരീരംകൊണ്ട്‌ 
ആകാശം നിറഞ്ഞുനില്‍ക്കുകയും ചെയ്യും. പിന്നെ മുന്നാ 
മത്തെ അടിയ്ക്ക്‌ സ്ഥലം ഉണ്ടാകുകയില്ല. പ്രതിജ്ഞ 
പാലിയ്ക്കാന്‍ കഴിയാത്തതിന്‌ നീ നരകത്തില്‍ പോകേണ്ട 
തായും വരും. തന്റെ ജീവിതവൃത്തിപോലും നഷ്ടപ്പെട 
ത്തക്ക ദാനത്തെ പണ്ഡിതന്മാര്‍ പ്രശംസിയ്ക്കാറില്ല. നിത്യ 
വൃത്തിയ്ക്കു കരുതുന്നവര്‍ക്കേ ദാനം, യജ്ഞം, തപം, 
കര്‍മം മുതലായവ അനുഷ്ഠിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കൂ. നിന്റെ 
പ്രതിജ്ഞയ്ക്ക്‌ ഭംഗം വരുമെന്ന ഭയം വേണ്ട. ഒ്ൃഗ്വേദത്തില്‍ 
പറയുന്നത്‌, ആര്‍ക്കെങ്കിലും എന്തെങ്കിലും കൊടുക്കാമെന്നു 
പറയുന്നത്‌ സത്യവും, കൊടുക്കയില്ലെന്നു പറയുന്നത്‌ അസ 
തൃവുമാണെന്നാണ്‌. പക്ഷെ, ഈ ശരീരം ഒരു വൃക്ഷവും, 
സത്യം അതിന്റെ ഫല - പുഷ്പ ങ്ങളുമാണ്‌. എന്നാല്‍ 
വൃക്ഷമേ നില്ക്കയില്ലെങ്കില്‍ ഫല-പുഷ്പങ്ങളെങ്ങനെയു 
ണ്ടാകും? “തരില്ല” എന്നു പറയുന്നതുകൊണ്ട്‌ തന്റെ വസ്തു 
അന്യര്‍ക്കു കൊടുക്കാതെ സുരക്ഷിതമാക്കിവെയ്ക്കുക 
എന്നര്‍ഥമാണ്‌. ശരീരരൂപമായ വൃക്ഷത്തിന്റെ വേരാണ്‌ സമ്പ 
ത്ത്‌. വേരില്ലെങ്കില്‍ വൃക്ഷം പട്ടുപോകുന്നതുപോലെ, ധനം 
മുഴുവനും ദാനം ചെയ്തുപോയാല്‍ ജീവിതവും ഉണങ്ങിപ്പോ 
കും. “ഞാന്‍ തരാം' എന്ന വാക്യംതന്നെ ധനത്തെ ഇല്ലാതാ 
ക്കും. ഇതിനു വിപരീതമായി “ഞാന്‍ തരില്ല എന്നു പറ 





പ്‌ 


(_ ഏട്ടാം സ്‌കന്ഥംം ) (_ ഏട്ടാം സ്‌കന്ഥംം ) കസന്ഥം 
ഞ്ഞാല്‍ അത്‌ നല്ലം സ 
തന്റെ ധനത്തെ സുരക്ഷിതവും പൂര്‍ണവുമാക്കി വയ്ക്കു 
വാന്‍ കഴിയും. പക്ഷെ ഇങ്ങനെ എപ്പോഴും, എല്ലാ വസ്തു 
ക്കളുടെ കാര്യത്തിലും പറയാന്‍ പാടുള്ളതല്ല; അത്‌ അപ 
കീര്‍ത്തിയ്ക്കിടയാകും. അങ്ങനെ ചെയ്യുന്നവന്‍ ജീവിച്ചിരു 
ന്നാലും മരിച്ചതിനു തുല്യമാണ്‌. സ്ര്രീകളെ സന്തോഷി 
പ്പിയ്ക്കുവാനും, നേരംപോക്കിനു വേണ്ടിയും, വിവാഹത്തില്‍ 
കന്യകയെ പ്രശംസിയ്ക്കുമ്പോഴും, തന്റെ നിത്യവൃത്തി 
യുടെ രക്ഷയ്ക്കും, പ്രാണന്‍ അപകടത്തില്‍ എത്തുന്ന സമ 
യത്തും, ഗോബ്രാഹ്മണഹിതത്തിനും, ആരെയെങ്കിലും 
മൃത്യുവില്‍നിന്നും രക്ഷിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടിയും അസത്യം പറ 


യുന്നത്‌ നിന്ദ്യമല്ല.” 


ഇവിടെ ഒരു കാര്യം മനസ്സിലാക്കാനുണ്ട്‌. ഒന്ന്‌, 
ശുക്രാചാര്യനെപ്പോലെയുള്ള ഗുരുവും, ബലിയെപ്പോലുള്ള 
ഒരു ശിഷ്യനും സംസാരത്തില്‍ ലോഭമുണ്ടാക്കുന്നെങ്കില്‍ 
അത്‌ അനുകരണീയമോ, അല്ലയോ? രണ്ടാമത്‌, ഗൃഹ 
സ്ഥര്‍ക്ക്‌ ഓം (താരം) എന്നുമാത്രം ജപിയ്ക്കാന്‍ പാടില്ലെന്ന്‌ 
ശാസ്ര്രംപറയുന്നു. 'ഓം'-ന്റെ കുടെ ഭഗവാന്റെ പേരെ 
ത്തെങ്കിലുംകൂടി ചേര്‍ത്തുവേണം ഉച്ചരിയ്ക്കാനെന്നുണ്ട്‌. ഗൃ 
ഹസ്ഥാശ്രമജീവിതത്തിന്‌ ധനം വേണം. ഇവടെ, 'ഓം' 
എന്നുമാത്രം ഉച്ചരിയ്ക്കുന്നവരുടെ ധനം പൊയ്പ്പോകുമെന്ന്‌ 
ശുക്രനീതി പറയുന്നു (8.19.38). ശാസ്ത്രപ്രകാരം കേവലം 
“ഓം” എന്നുമാര്രം ഉച്ചരിയ്ക്കാന്‍ സസന്ന്യാസിമാര്‍ക്കേ 
അനുവാദമുള്ളു. 


ബലിരാജാവ്‌ ഗുരുവിനോട്‌, “ അവിടുന്നു പറയു 
ന്നപോലെ പ്രവര്‍ത്തിച്ചാല്‍ അര്‍ത്ഥം, കാമം, യശസ്സ്‌, ജീവിത 
നിര്‍വാഹം ഇവജെല്ലാം സുരക്ഷിതമാകും. പക്ഷെ ഞാന്‍ 
പ്രഹ്ളാദന്റെ പൌരതനാണ്‌; അതുകൊണ്ട്‌ ഒരിയ്ക്കല്‍ തരാ 
മെന്നു പറഞ്ഞിട്ട്‌ ലോഭംകൊണ്ട്‌ കൃപണനെപ്പോലെ “തരി 
കയില്ല' എന്നു പറയുക സാധ്യമല്ല. അസത്യത്തേക്കാള്‍ 
വലിയ അധര്‍മമില്ല. മരിയ്ക്കുന്ന അവസരത്തില്‍ എന്താ 
യാലും സകലതും ഉപേക്ഷിയ്ക്കണം. അതിപ്പൊഴെ അങ്ങു 
പേക്ഷിയ്ക്കുന്നതില്‍ എന്താണ്‌ ഹാനി? വാങ്ങുന്ന ബ്രാഹ്മ 
ണന്‌ സന്തോഷമില്ലെങ്കില്‍ ആ ദാനംകൊണ്ട്‌ എന്താണ്‌ 
ഫലം? ദധീചി, ശിബി മുതലായ സാധുക്കള്‍ അവരുടെ 
പ്രാണനെപ്പോലും അന്യരുടെ ഹിതത്തിനുവേണ്ടി കൊടു 
ത്തിട്ടുള്ളവരാണ്‌. അപ്പോള്‍, ഇദ്ദേഹം ആവശ്യപ്പെട്ട ഭൂമി 
കൊടുക്കുന്നതില്‍ എന്താണ്‌ വിചാരിയ്ക്കാനുള്ളത്‌ ? പൃഥ്വി 
യെ അനുഭവിച്ചിരുന്നവരെല്ലാം നശിച്ചു. എന്നാല്‍ അവരുടെ 
കീര്‍ത്തി നശിയ്ക്കുന്നില്ല. യുദ്ധസമയം പുറംതിരിയാതെ, 
തന്റെ പ്രാണനെ തൃജിയ്ക്കുന്നവര്‍ പലരും ഉണ്ടായിരി 
യ്ക്കും. പക്ഷെ ദാനപാ്രം കിട്ടിയിട്ട്‌, ധനം ശ്രദ്ധാപൂര്‍വം 
ദാനം ചെയ്യുന്നവര്‍ വളരെ കുറച്ചുമാത്രമേ കാണുകയുള്ളു. 
അതില്‍വെച്ച്‌ ദുര്‍ഗതി നേരിട്ടാലും അത്‌ കല്യാണരുപമാ 


അല്പ ഞമ രഭാങഖത്ങക 


യിത്തീരും. അതിനാല്‍ ഞാന്‍ ഈ വടുവിന്റെ ഇച്ഛ സാധി 

പ്പിയ്ക്കും. ഈ ദാനം വാങ്ങുന്നവന്‍ വിഷ്ണു ആയാലും 
അല്ലെങ്കിലും ഞാന്‍ പ്രതിജ്ഞചെയ്ത്‌ പാലിയ്ക്കും. എന്റെ 
സര്‍വസ്വവും എടുത്ത്‌, എന്നെ അധര്‍മമായി ബന്ധിച്ചാലും, 
ഞാന്‍ അവനെ വധിയ്ക്കയില്ല. ഇതു വിഷ്ണുവാണെങ്കില്‍ 
ഭഗവാന്‍ തന്റെ യശസ്സിനെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കയില്ല. യുദ്ധത്തില്‍ 
എന്നെ കൊന്നും പൃഥ്വി എടുക്കും. അഥവാ അന്യരാരെങ്കി 
ലുമാണെങ്കില്‍ ഞാന്‍ അവനെ കൊല്ലും.” 


ഇവിടെ ക്ഷത്രിയന്റെ ധര്‍മത്തെക്കാള്‍ പ്രാഹ്മ 
ണന്റെ ത്യാഗധര്‍മം ശ്രേഷ്ഠമാണെന്ന്‌ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 
നവധാഭമക്തിയിലും ഒടുവിലത്തെ ഭക്തി, ബലിരാജാവിന്റെ 
ആത്മനിവേദനഭക്തിയാണ്‌. അദ്ദേഹത്തിന്റെ കീര്‍ത്തി 
ഇന്നും ജനങ്ങള്‍ പാടുന്നു. 


ബലിയുടെ മറുപടി കേട്ട്‌, ശുക്രാചാര്യന്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തെ ഇപ്രകാരം ശപിച്ചു: ” നീ അജ്ഞാനിയും മൂഡനു 
മായിട്ടും സ്വയം പണ്ഡിതനെന്നു കരുതുന്നു. നീ എന്റെ 
ആജ്ഞ ലംഘിയ്ക്കയാല്‍ ഉടനെതന്നെ ഐശ്വര്യത്തില്‍ 
നിന്നും ്രഷ്ടനാവട്ടെ.” 


ബലിയ്ക്ക്‌ ഈ ശാപംകൊണ്ടും കുലുക്കമൊന്നു 
മുണ്ടായില്ല. വാമനഭഗവാന്‍്‌ മൂന്നടി ഭൂമി കൊടുക്കാന്‍ 
സങ്കല്‍പം ചെയ്തു. ബലിരാജാവിന്റെ ഭാര്യ വിന്ധ്യാവലിയും 
അവിടെ ആഗതയായി. മഹാബലി, ഭഗവാന്റെ ചരണം 
കഴുകി ജലം തന്റെ ശിരസ്സില്‍ ധരിച്ചു. ദേവ, ഗന്ധര്‍വ,വിദ്യാ 
ധരാദികള്‍ മഹാബലിയെ സ്തുതിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. സക 
ലരും നോക്കിനില്ക്കേ ഭഗവാന്‍ വാമനന്റെ ത്രിഗുണാത്മക 
മായ രൂപം വിചിത്രമായി വളരാന്‍ തുടങ്ങി. പൃഥ്വി, 
ആകാശം, ദിക്കുകള്‍, സ്വര്‍ഗം, പാതാളം, സമുദ്രം, പക്ഷി, 
മനുഷ്യര്‍, ദേവത, ജൂഷി ഇവയെല്ലാം ഭഗവാനില്‍ ഉള്‍കൊ 
ണ്ടു, മഹാവിഭൂതിയായ ഭഗവാന്റെ ഈ ഗുണമയമായ ശരീ 
രത്തില്‍ ജുത്വിക്‌, ആചാര്യന്‍, ദാസന്മാര്‍, രാജാവായ ബലി, 
ഭൂതം, ഇന്ദ്രിയം, വിഷയം, അന്തഃകരണം, സകല ജീവികള്‍ 
ഇവ ഉള്‍പ്പെടെ സകല ജഗത്തും ദൃശ്യമായി (8.20.22). 


വാസ്തവത്തില്‍ ജഗത്ത്‌ ത്രിഗുണമയമാണ്‌. 
അതായത്‌ മായയുടെ കാര്യമാണ്‌. സാംഖ്യശാസ്ത്രത്തില്‍ 
ഇതിന്റെ സകല പ്രരകിയകളും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ചുരുക്ക 
ത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ പ്രാണനിലും ശരീരത്തിലും സര്‍വ സ്ഥാ 
വരജംഗമങ്ങളേയും ജീവികളേയും ബലി കണ്ടു (8.20.29). 
സര്‍വാത്മാവായ ഭഗവാനില്‍ ഈ സമ്പൂര്‍ണജഗത്തു കണ്ട്‌ 
ദൈത്യന്മാര്‍ വളരെ ഭയന്നു. ആ സമയം ഭഗവാന്‍ ശംഖം, 
ച്രക, ഗദാ, പത്മധാരിയായി ശോഭിച്ചു. ലോകപാലന്മാരും, 
സുനന്ദാദി പാര്‍ഷദന്മാരും ഭഗവാനെ അര്‍ച്ചിച്ചു. ഭഗവാന്‍ 
ഒരടികൊണ്ട്‌ ബലിയുടെ മുഴുവന്‍ പൃഥ്വിയും അളന്നു. ശരീ 
രംകൊണ്ട്‌ ആകാശത്തെയും, ഭുജങ്ങളാല്‍ ദിക്കുകളേയും 
മൂടി. രണ്ടാമത്തെ അടികൊണ്ട്‌ സ്വര്‍ഗവും അളന്നു. മുന്നാ 
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[[ 
സ്ഥാനം കണ്ടില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ഭഗവാന്റെ രണ്ടാമത്തെ 
അടിവയ്പില്‍ മഹര്‍ലോകം, ജനലോകം, തപോലോകം, 


സത്യലോകം ഇവയെല്ലാം ഉള്‍ക്കൊണ്ടുപോയിരുന്നു. 


ഇത്‌ ബലിരാജാവിന്റെ ശരണാഗതിയുടെ പരീക്ഷ 
യായിരുന്നു. ഓരോരുത്തരും ഏതിനെങ്കിലും, എപ്പോഴെങ്കി 
ലും, ആരെയെങ്കിലും ശരണം പ്രാപിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. ആസ്തി 
കര്‍ ഭഗവാനെ ഏകമാത്ര ശരണമാക്കുന്നു. നാസ്തികര്‍ 
അനേകത്തെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. ശരണാഗതര്‍ പ്രഭു 
വിനെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അവരുടെ ഇച്ഛാനിവൃത്തി 
യുണ്ടാകുന്നു. ശരണാഗതി തുടങ്ങുമ്പോഴേ അഹങ്കാരത്തി 
നു പരിവര്‍ത്തനമുണ്ടാകും. ശരണാഗതി ഒരു ഭാവനയാണ്‌, 
കര്‍മമല്ല. വര്‍ത്തമാനകാലത്തുതന്നെ ഫലം നല്കുന്നു 
എന്നുള്ളതാണ്‌ ഭാവനയ്ക്കും കര്‍മത്തിനും തമ്മിലുള്ള 
ഭേദം. കര്‍മം ഭാവിയിലേ ഫലം നല്‍കു. ഭാവനയുടെ 
കര്‍ത്താവിന്‌ സ്വയം സ്വതന്ത്രനായിട്ട്‌ ഭാവന ചെയ്യാം. കര്‍മം 
സംഘടനകൊണ്ടാണുണ്ടാകുന്നത്‌. സംഘടന അനേകവി 
ധമുണ്ടാകും. അനേകവിധ ദുര്‍ബലതകളുടെ സമൂഹംത 
ന്നെയാണ്‌ വാസ്തവത്തില്‍ സംഘടന. ഇത്‌ സാമാന്യനി 
യമമാണ്‌. പക്ഷെ സൂക്ഷ്മദൃഷ്ടിയോടെ നോക്കിയാല്‍, 
തന്നില്‍ നിന്നും ഭിന്നമായതിന്റെ സഹായത്തെ സ്വീകരി 
യ്ക്കുകയാണ്‌ സംഘടന. സാമാജികജീവിതം ഇങ്ങനെ 
യാണ്‌ നടക്കുന്നത്‌. 


ബലിരാജാവ്‌ തന്റെ ജീവിതം നന്നാക്കാന്‍ അന്യ 
സഹായം ആവശ്യപ്പെട്ടില്ല. അദ്ദേഹത്തിന്റെ ബുദ്ധികൊണ്ടു 
തന്നെ വിചാരിച്ചു നിര്‍ണയിയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു. അദ്ദേഹം 
ഭൂരിപക്ഷാഭിപ്രായത്തെ ആശ്രയിച്ചില്ല. ഗുരുവിന്റെ അഭിപ്രാ 
യവും അനുസരിച്ചില്ല. 


വാമനഭഗവാന്റെ ചരണം പ്രഹ്മലോകത്തെതമി 
യപ്പോള്‍ അതിന്റെ പ്രകാശത്താല്‍ ബ്രഹ്മാവ്‌ തുടങ്ങിയ 
ദേവന്മാരുടെ കാന്തി മങ്ങിപ്പോയി. ര്രഹ്മാവുള്‍പ്പെടെ സകല 
ദേവന്മാരും ഭഗവാനെ പൂജിച്ച്‌ പലപല കാഴ്ചകള്‍ നല്‍കി. 
രണ്ടടികൊണ്ട്‌ തങ്ങളുടെ സ്വാമിയുടെ സകല പൃഥ്വിയും 
അളന്നതുകണ്ട്‌ ദൈത്ൃയന്മാര്‍ക്ക്‌ കലശലായ കോപം വന്നു. 
വാമനന്‍ ബ്രഹ്മണനല്ല - മഹാമായാവിയായ വിഷ്ണുവാ 
ണെന്നറിഞ്ഞ്‌, “ഇയാള്‍ ബ്രാഹ്മണവേഷത്തില്‍ വന്ന്‌ ദേവ 
ന്മാരുടെ കാര്യം നേടുകയാണ്‌. നമ്മുടെ സ്വാമി സത്യപരാ 
യണനും, ബ്രാഹ്മണ്ടക്തനും, ദയാലുവുമാണ്‌. യജ്ഞദീ 
ക്ഷയില്‍ ഇരിയ്ക്കുകയാല്‍ അസത്യം പറയാനും പാടില്ല. 
അതിനാല്‍ ഈ വടുവിനെ നമുക്കുതന്നെ കൊല്ലണം. ഇതു 
നമ്മുടെ സ്വാമിസേവയാണ്‌.” ഇപ്രകാരം തമ്മില്‍തമ്മില്‍ 
പറഞ്ഞ്‌ അസ്ത്രശസ്ത്രങ്ങളെടുത്തുകൊണ്ട്‌ ദൈത്ൃന്മാര്‍ 
വാമനനെ കൊല്ലാനൊരുമ്പെട്ടു. പക്ഷെ ഭഗവാന്റെ നന്ദ-- 


നാ ത്താ ഞ്ഞി ഞ്ഞി ത്ത ഞ്ഞി 


അദ്ധ്യാ തെകഒങാണങഖത്ങ റ 


സുനന്ദാദി പാര്‍ഷദന്മാര്‍ അവരെയെല്ലാം തോല്‍പിച്ചു. മഹാ 
ബലി അവരെ വിലക്കിക്കൊണ്ടു പറഞ്ഞു: ” ഈ സമയം 
അസുരന്മാര്‍ക്ക്‌ നല്ലകാലമല്ല. (ഹ്മാവ്‌ അനുകൂലിച്ച 
സമയം നിങ്ങള്‍ പല പ്രാവശ്യം ഭഗവാന്റെ പാര്‍ഷദന്മാരെ 
ജയിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഇന്നവര്‍ക്കാണ്‌ ജയം. ദൈവാനുകുല്യം വരു 
മ്പോള്‍ നമ്മള്‍ക്കും അവരെ ജയിയ്ക്കാം. അതിനാല്‍ അനു 
കൂലാവസരം പാര്‍ത്തിരിയ്ക്കുക” (8.21.24). 


മനുഷ്യരുടെ ജീവിതത്തിലും പലപ്പോഴും ആസു 
രീപ്രകൃതിയും ദൈവീപ്രകൃതിയും തമ്മില്‍ യുദ്ധം ഉണ്ടാ 
കാറുണ്ട്‌. ചിലപ്പോള്‍ ദൈവീപ്രകൃതിയ്ക്കാണ്‌ ജയം. 
സംസാരത്തില്‍ ആരെങ്കിലും ക്രുദ്ധിച്ച്‌ നമ്മുടെനേരെ വരു 
ന്നെങ്കില്‍ നരസിംഹഭഗവാന്‍ ദര്‍ശനം നല്‍കിയെന്നും, 
ലോഭി വന്നാല്‍ വാമനഭഗവാന്‍ ദര്‍ശനം നല്‍കിയെന്നും 
കരുതണം. ഇങ്ങനെയുള്ള ഭാവനകൊണ്ട്‌ ചിത്തശാന്തി 
യുണ്ടാകും. ശാന്തി ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ ഭഗവാന്റെ പാര്‍ഷദന്മാ 
രുടെ ദര്‍ശനം കിട്ടിയെന്നു കരുതണം. 


ബലിയുടെ വാക്കു കേട്ട്‌ ദൈതൃന്മാര്‍ രസാതല 
ത്തിലേയ്ക്കു പോയി. പിന്നീട്‌ ഗരുഡന്‍ ഭഗവാന്റെ ആശയ 
മറിഞ്ഞ്‌ ബലിയെ വരുണപാശംകൊണ്ടു ബന്ധിച്ചു. ആ 
സമയം പൃഥ്വിയിലും ആകാശത്തും “ഹാഹാ'കാരം മുഴ 
ങ്ങി. വാമനന്‍ വീണ്ടും ബലിയോടു പറഞ്ഞും: “നീ എനിയ്ക്ക്‌ 
മൂന്നടി ഭൂമി തരാന്‍ സങ്കല്പം ചെയ്തു. അതില്‍ രണ്ടടിയേ 
ആയിട്ടുള്ളു. ഇനി മുന്നാമത്തെ അടി എവിടെ ? പ്രതിജ്ഞ 
അനുസരിച്ച്‌ ദാനം നല്‍കിയില്ലെങ്കില്‍ നീ നരകത്തിലേയ്ക്കു 
പോകണം.” ഇപ്രകാരം ഭഗവാന്‍ ബലിയെ പരീക്ഷിക്കാന്‍ 
പറഞ്ഞെങ്കിലും ബലിയ്ക്ക്‌ ഒരു കൂസലും ഉണ്ടായില്ല. 
അദ്ദേഹം അക്ഷോഭ്യനായി ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു; 


“അവിടുത്തെ മൂന്നാമത്തെ അടി, എന്റെ ശിര 
സ്സില്‍ വെച്ചാലും. ഹേ ഭഗവന്‍ ! അവിടുത്തെ ബന്ധന 
ത്തെയോ,, നരകത്തെയോ എനിക്ക്‌ ഭയമില്ല. പക്ഷെ സത്യ 
വിരോധമാകുന്ന അപകീര്‍ത്തിയെ ഞാന്‍ ഭയപ്പെടുന്നു. 
പുജ്യരായവര്‍ നല്‍കുന്ന ശിക്ഷ നന്മയ്ക്കാണ്‌. അവിടുന്ന്‌ 
പരോക്ഷരുപത്തില്‍ അസുരന്മാരുടെ ഗുരുവാണ്‌. എന്തെ 
ന്നാല്‍ ഞങ്ങളുടെ നന്മയ്ക്ക്‌ ഞങ്ങളുടെ ഐശ്വര്യം നശി 
യ്ക്കേണ്ടതാവശ്യമാണ്‌. ഏതൊരു സിദ്ധി യോഗികള്‍ക്ക്‌ 
ഏകാന്തവാസം കൊണ്ടും മറ്റും ലഭിയ്ക്കുന്നുവോ, അത്‌ 
അസുരന്മാര്‍ക്ക്‌ അവിടുത്തോട്‌ വൈരഭാവം വയ്ക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ ലഭിയ്ക്കുന്നു (8.22.6). അവിടുന്ന്‌ എന്നെ പിടിച്ച്‌ 
വരുണപാശത്താല്‍ കെട്ടിയതില്‍ എനിയ്ക്ക്‌ ലജ്ജയോ 
ദുഃഖമോ ഇല്ല. ഹേ പ്രഭോ ! എന്റെ അപ്പുപ്പന്‍ ദ്രഹ്ളാദന്‍ 
അവിടുത്തെ സ്വന്തമാണ്‌. അവിടുത്തെ ശരണാഗതനാണ്‌. 
അതിനാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ പിതാവായ ഹിരണ്യകശിപു 
അദ്ദേഹത്തെ പല പ്രകാരത്തില്‍ ഉപ്ര്രവിച്ചെങ്കിലും എന്റെ 
പിതാമഹനായ പ്രഹ്ലാദന്‍ ഇപ്രകാരം വിചാരിച്ചിരുന്നു: 


റ 
ടം സ്കാം ഹംസ 
ഘു റ 
“ആയുസ്സ്‌ ഒരു ദിവസം ഒടുങ്ങും. ഇങ്ങ രു ടു 
നെയുള്ള ശരീരംകൊണ്ട്‌ എന്തു പ്രയോജനം? തന്റെ 







ധനത്തെ ഹരിയ്ക്കുന്ന കുടുംബംകൊണ്ട്‌ എന്താണ്‌ ലാഭം? 
ജന്മമരണ രൂപമായ സംസാരച്രക്ത്തിന്‌ ഹേതുഭൂതങ്ങളായ 
സ്ത്രീ, ഗൃഹം മുതലായതുകൊണ്ട്‌ മര്‍ത്ത്യന്‍ (മരണമുള്ള 
വന്‌) എന്തു ലാഭം? ഇവജെല്ലാം ആയുസ്സിനെ വെറുതെ 
നശിപ്പിയ്ക്കുന്നവയാണ്‌.” അദ്ദേഹം മനുഷ്യരുടെ സംസര്‍ഗം 
ഭയന്ന്‌ അവിടുത്തെ ഭയനാശകവും നിശ്ചലവുമായ ചരണ 
കമലങ്ങളെ ആശ്രയിച്ചു. ഇപ്പോള്‍ വിധാതാവ്‌ എന്നെയും 
അവിടുത്തെ അടുത്ത്‌ എത്തിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു.” (8.22.11). 


ഇവിടെ സംസാരത്തിലുള്ള സകല ലാഭത്തേ 
ക്കാള്‍ ഭഗവത്പ്രാപ്തിയുടെ ലാഭമാണ്‌ ഏറ്റവും വലുതെന്ന്‌ 
കാണിച്ചിരിക്കുന്നു. പ്രഹ്ലാദന്റെ ഭക്തിയുടെ കഥയില്‍ക്കുടി 
ഭഗവാന്‍, ” രാക്ഷസകുലത്തില്‍ ജനിച്ചവനെങ്കിലും എന്നെ 
അനന്യഭാവത്തില്‍ ഭജിച്ചാല്‍ ഞാന്‍ അവനെ രക്ഷിയ്ക്കും. 


. അവനെ ഞാന്‍ എന്റെ സ്വന്തമാക്കും. എന്നില്‍ സമവിഷമ 


ഭാവമില്ല” എന്നു നമ്മെ ഉപദേശിയ്ക്കുന്നു. ബലിയുടെ 
ഭക്തിയില്‍ ഒരു ഭാഗത്ത്‌ ആത്മസമര്‍പ്പണവും, മറ്റൊരു ഭാഗ 
ത്ത്‌ ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹവും ആണ്‌ കാണുന്നത്‌. നാം ഭഗ 
വാന സകലതും അര്‍പ്പിച്ചാലും, അഹങ്കാരം 'നശിയ്ക്കുന്ന 
തുവരെ ശരണാഗതി പൂര്‍ത്തിയാകുന്നില്ല. സ്വയം അര്‍പ്പി 
യ്ക്കുക, അര്‍പ്പണമാകുന്നവനന്‍ വളരെപ്രയാസമാണ്‌. എങ്കി 
ലും ബലിരാജാവ്‌ തന്റെ ശിരസ്സിനെ ഭഗവത്പാദത്തില്‍ 
അര്‍പ്പിച്ച്‌ യഥാര്‍ഥ ആത്മനിവേദനം ചെയ്തു. ശരീരത്തില്‍ 
ഉരിക്കുന്ന മനസ്സ്‌ ഭഗവത്പാദങ്ങളില്‍ അര്‍പ്പിച്ചാല്‍ ഉത്തമ 
ഭക്തിയാകും. ഗീതയിലും ഭഗവാന്‍ പ്ര്്രണ്ടാം അധ്യായ 
ത്തില്‍ പറയുന്നത്‌, “എനിയ്ക്ക്‌ മനസ്സും ബുദ്ധിയും അര്‍പ്പി 
യ്ക്കുക; അതു സാധ്യമല്ലെങ്കില്‍ അഭ്യാസയോഗം ചെയ്യ 
ണം” -ഇത്യാദിയാണ്‌. 


തത്സമയം പ്രഹ്ലാദന്‍ അവിടെ വന്നുചേര്‍ന്നു. വരു 
ണപാശത്താല്‍ ബന്ധിയ്ക്കപ്പെട്ട ബലിരാജാവ്‌, പിതാമഹ 
നെ കണ്ടെങ്കിലും എതിരേറ്റ്‌ പൂജിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്ത 
തുകൊണ്ട്‌ അശ്രുപൂര്‍ണനയനങ്ങളോടെ മുഖം കുനിച്ച്‌ 
സ്തബ്ധനായി നിന്നുപോയി. പ്രഹ്ലാദന്‍ ഭഗവാനെ നമസ്്‌ക 
രിച്ച്‌ സ്തുതിച്ചുകൊണ്ടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ഈ ബലിയ്ക്ക്‌ 
അവിടുന്നുതന്നെയാണ്‌ സമ്ൃദ്ധിയുള്ള ഇന്ദ്രപദം നല്‍കിയത്‌. 
ഇന്ന്‌ അവിടുന്നുതന്നെ അതെടുക്കുകയും ചെയ്തത്‌ 
നന്നായി. അവിടുന്ന്‌ മോഹരൂപമായ രാജ്യലക്ഷ്മിയില്‍ 
നിന്നും അവനെ കഭ്രഷ്ടനാക്കിയത്‌ അവിടുന്നു ചെയ്ത 
വലിയ ഉപകാരമാണ്‌. 


യയാ ഹി വിദ്വാനപി മുഹൃതേ യത- 

സ്തത്‌ കോ വിചഷ്ടേ ഗതിമാത്മനോ യഥാ 
തസ്മൈ നമസ്തേ ജഗദീശ്വരായ വൈ 
നാരായണായാഖിലലോകസാക്ഷിണേ. (8.22.17) 


അദ്ധ്യാ ത്മുദടദാങവത്ുക 


(വിദ്വാന്മാര്‍പോലും മോഹിച്ചുപോകുന്നതായ ലക്ഷ്മി 
അധീനതയിലുള്ളപ്പോള്‍ ഏതൊരാള്‍ക്ക്‌ തന്റെ സ്വരൂപം ശരിയ്ക്ക്‌ 
അറിയാന്‍കഴിയും? അതിനാല്‍ ഈ ലക്ഷ്മിയ്യെ ഹരിയ്ക്കുന്ന (ഇല്ലാ 
താക്കുന്ന) സമസ്തലോകസാക്ഷിയും ജഗദീശ്വരനുമായ ശ്രീനാരാ 


യണദേവനെ ഞാന്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു.) 


മേല്‍പറഞ്ഞവിധം ധനം നല്‍കുന്നതും എടുക്കു 
ന്നതും ഭഗവാന്‍ തന്നെയാണ്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള ഭാവന 
പുലര്‍ത്താന്‍ കഴിയുമെങ്കില്‍ ചിത്ത ശാന്തി ലഭിയ്ക്കും. 
പക്ഷെ ധനം ലഭിയ്ക്കുമ്പോള്‍ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ഗര്‍വ്‌ വർധി 
യ്ക്കും. നശിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ഭഗവാനെ ചീത്തയും പറയും. 
ഇന്ന്‌ എല്ലാ ദേശത്തുമുള്ള സംസ്കാരത്തിന്റെ രീതി ഇതു 
തന്നെയാണ്‌. ലോകസമാധാനത്തിനുദ്ദേശിച്ച്‌ മററ്റ്‌ംഗുകളും, 
കോണ്‍ഫറദ്സുകളും ധാരാളം നടക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും, 
ശാന്തിയും സമാധാനവും എങ്ങും കാണുന്നില്ല. ഒന്നു 
ചിന്തിച്ചു നോക്കാം. 


ചോദ്യം : ധനം എന്തിനുവേണ്ടിയാണ്‌ ? 
ഉത്തരം : കുടുംബരക്ഷയ്ക്കുവേണ്ടി. 

ചോദ്യം : കുടുംബം എന്തിനുവേണ്ടി ? 
ഉത്തരം : കുടുംബസുഖത്തിന്‌. 

ചോദ്യം : കുടുംബസുഖം എന്തിനുവേണ്ടി ? 
ഉത്തരം : മറ്റു സുഖത്തെപ്പറ്റി അറിവില്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌. 


എന്നുവരെ മനുഷ്യന്‌ കുടുംബസുഖത്തിനും ഉപ 


രിയായുള്ള ്രഹ്മസുഖത്തെപ്പറ്റി അറിവില്ലാതിരിയ്ക്കു 
ന്നുവോ, അഥവാ അപ്രകാരമുള്ള വിദ്യാഭ്യാസമില്ലാതിരി 
യ്ക്കുന്നുവോ, അന്നുവരെ ധനത്തിനും, സ്ത്രീയ്ക്കും 
വേണ്ടിയുള്ള വഴക്കുകളും യുദ്ധങ്ങളും അടിയ്ക്കടി ഉണ്ടാ 
യിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. പാക്കിസ്ഥാനും ഹിന്ദുസ്ഥാനും തമ്മി 
ലുള്ള വഴക്കിലും, ധനവും സ്ര്രീയുമായിരുന്നു കൊള്ളക്കാ 
രുടെ മുഖ്യലക്ഷ്യം. 


മഹാപുരുഷന്മാര്‍ സദുപദേശങ്ങളാണ്‌ ലോക 
ത്തിനു നല്‍കിയിട്ടുളളത്‌. അതു ദുഷിപ്പിയ്ക്കുന്നത്‌ മനുഷ്യര്‍ 
തന്നെയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ ധര്‍മത്തെ പുനഃസ്ഥാ 
പിയ്ക്കുവാന്‍ മഹാത്മാക്കളെ അയയ്ക്കുകയോ, സ്വയം 
അവതരിയ്ക്കുകയോ ചെയ്യേണ്ടിവരുന്നു. ലോകത്തില്‍ ജന 
സാഖ്യ വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ സംസ്കാരത്തിന്റെ കാര്യത്തില്‍ 
അധികം ശ്രദ്ധിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 


പ്രഹ്്‌ളാദന്റെ സ്തുതി കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍, റാണി 
വിന്ധ്യാവലി ഭഗവാനെ നമസ്കരിച്ചിട്ട്‌ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 
“ക്രീഡാര്‍ഥമാത്മന ഇദം (്രിജഗത്‌ കൃതം തേ 
സ്വാമ്യം തു ത്ര്ര കുധിയോ/പര ഈശ കുര്യുഃ 
കര്‍ത്തുഃ പ്രഭോസ്തവ കിമസ്ൃത ആവഹന്തി 


തൃക്തഹ്രിയസ്ത്വദവരോപിതകര്‍ത്ത്യവാദാഃ.”(8.22.20) 


(ഹേ ഈശ്വരാ ! അവിടുന്ന്‌ അവിടുത്തെ ക്രീഡയ്ക്കായി 


ലി! 


ഈ ജഗത്തിനെ സൃഷ്ടിച്ചു. അതില്‍ കുബു 





ദ്ധികള്‍ അധികാരം ചെലുത്തുന്നു. അവിടുന്ന്‌ ജഗത്തിന്റെ കര്‍ത്താ 
വും, പ്രഭുവും, സംഹാരകനും ആണെങ്കിലും, സ്വയം കര്‍ത്താവാ 
ണെന്നു കരുതിയിയ്രിക്കുന്ന നിര്‍ലജ്ജരായ ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ അങ്ങേയ്ക്ക്‌ 
എന്തു സമര്‍പ്പിയ്ക്കുവാന്‍ കഴിയും?) 


ഈ വാക്കുകളുടെ അര്‍ഥം നോക്കാം. 
സകലതും ഭഗവാന്റെയാണെങ്കില്‍ താന്‍ എന്തെങ്കിലും 
അര്‍പ്പിയ്ക്കുന്നു എന്നുള്ള ഭാവനപോലും” അസത്യമാണ്‌. 
ഭര്‍ത്താവു തന്ന ധനംകൊണ്ട്‌ ഭര്‍ത്താവിനെ സേവചെയ്യു 
ന്നതുപോലെ, ഭഗവാന്‍ തന്നത്‌ ഭഗവാന്റെ സേവയ്ക്കു 
വേണ്ടി ഉപയോഗിയ്ക്കണം. ഇങ്ങനെയുളള ഭാവന ഉണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കയും, ഈ സംസ്കാരമുണ്ടാകാന്‍ തക്ക: വിദ്യ 
സ്‌കൂളുകളില്‍ കൊടുക്കുകയും ചെയ്താല്‍ കലഹങ്ങളുടെ 
ബീജംപോലും നശിച്ചുപോകും. 


അസാധാരണമായ ആ രംഗത്ത്‌ ആഗതനായ 
ബ്രഹ്മദേവന്‍ ഭഗവാനോട്‌ പറഞ്ഞു: “ഹേ പ്രഭോ! അവിടുന്ന്‌ 
ഈ ബലിയെ ഇനി മോചിപ്പിച്ചാലും. അവന്റെ സകലതും 
എടുത്തുകഴിഞ്ഞു. ഇനി ഇവന്‍ ശിക്ഷാര്‍ഹനല്ല. അവന്‍ 
തന്റെ സകല സമ്പത്തും, ശരീരം പോലും അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ 
അര്‍പ്പണം ചെയ്തുകഴിഞ്ഞു. (ഇനി ആരെ ശിക്ഷിയ്ക്കും?) 
യാതൊരു ഖേദവും കൂടാതെ മൂന്നു ലോകവും അങ്ങേയ്ക്ക്‌ 
അര്‍പ്പണം ചെയ്ത ബലിയ്ക്ക്‌ ഇനി കഷ്ടത ഉണ്ടാകാന്‍ 
പാടില്ല.” ഭഗവാന്‍ ബ്രഹ്മാവിനോടു പറഞ്ഞും: 


പ്രഹ്മന്‍ യമനുഗൃഹ്ണാമി തദ്വിശോ വിധുനോമൃഹം 

യന്മദഃ പുരുഷഃ സ്തബ്ധോ ലോകംമാംചാവമമ്യൃതേ 

(ഹേ ബ്രഹ്മന്‍ ! ഞാന്‍ ആരില്‍ കൃപചെയ്യുന്നു 

വോ, അവന്റെ സകല ധനവും അപഹരിയ്ക്കുന്നു. അല്ലാത്തപ 

ക്ഷം, ധനത്തിന്റെ മദംകൊണ്ട്‌ ഉന്മത്തരായി അവര്‍ എന്നെയും പൂജ 
നീയരായവരേയും തിരസ്കരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങും.8.22.24) ) 


“വളരെ പുണ്യംചെയ്ത്‌, അവസാനമാണ്‌ ജീവന്‍ 
മനുഷ്യജന്മം കിട്ടുന്നത്‌. അതില്‍ ജന്മം, കര്‍മം, അവസ്ഥ, 
രൂപം, വിദ്യ, ഐശ്വര്യം, ധനം ഇവകൊണ്ട്‌ ഗര്‍വ്‌ ഉണ്ടാകു 
ന്നില്ലെങ്കില്‍ അതെന്റെ അനുഗ്രഹമാണെന്നറിയുക. എന്നെ 
ശരണംപ്രാപിയ്ക്കുന്നവര്‍, സകലശ്രേയസ്സിനും ഹാനിക 
രവും, അഭിമാനത്തിനും ഒഈദ്ധതൃത്തിനും ഹേതുഭൂുതവു 
മായ സ്ഥാനം, സമ്പത്ത്‌ മുതലായവയിലുള്ള അഹങ്കാരം 
കൊണ്ട്‌ ഒരു പ്രകാരത്തിലും മോഹിതരാകുകയില്ല. ഈ 
'ബലിരാജാവ്‌ ദുര്‍ജയമായ മായയെ ജയിച്ചു. അതിനാല്‍ ഈ 
കഷ്ടതയിലും അവന്‍ മോഹമില്ല. അവന്‍ ധനഹീനനായി 
ത്തീര്‍ന്നു. സ്ഥാന്രഭഷ്ടനായി. ശ്രതുവാല്‍ തിരസ്കരിയ്ക്ക 
പ്പെടുകയും ബന്ധിതനാകുകയും ചെയ്തു. -സ്വജനങ്ങള്‍ 
അവനെ തൃജിച്ചു. എന്നിട്ടും തന്റെ സത്ൃയത്തില്‍നിന്നന്നും 
അവന്‍ വ്യതിചലിച്ചില്ല. ഞാന്‍ കപടമായി അവനെ പ്രലോഭി 


' പ്പിച്ചിട്ടും അവന്‍ ധര്‍മം വിട്ടില്ല. അതിനാല്‍ ഞാന്‍ അവന്‍ 


ആധി, വ്യാധി, തന്്രി, പരാഭവം ഇത്യാദി യാതൊരു വിഘ്ന 





അല്ധധ്യാത്മരാശവ്വതുക ന 


ങ്ങളും ഉണ്ടാകാത്ത ഉത്തമപദം നല്‍കിയിരിയ്ക്കുന്നു.” 
തുടര്‍ന്ന്‌ ഭഗവാന്‍ ബലിയോടു പറഞ്ഞു: “നീ ഇനി നിന്റെ 
സ്വജനങ്ങളോടും ബന്ധുക്കളോടുംകൂടെ സുതലത്തി 
ലേയ്ക്കു പൊയ്ക്കൊള്‍ക. അവിടെ നിന്നെ ആര്‍ക്കും 
തോല്‍പിയ്ക്കാന്‍ കഴിയാത്തവിധം ഞാന്‍ നിന്നെ സര്‍വ 
പ്രകാരത്തിലും രക്ഷിച്ചുകൊളളാം. മാത്രമല്ല, എപ്പോഴും 
നിനക്ക്‌ എന്നെ നിന്റെ അടുത്ത്‌ കണ്ടുകൊണ്ടിരിയ്ക്കാനും 
കഴിയും. അവിടെ നിന്റെ ആസുരഭാവം എന്റെ പ്രഭാവത്താല്‍ 
നഷ്ടമാകും.” (8.22.35). 


സന്തോഷാശ്രുക്കളോടുകൂടി ബലിരാജാവ്‌ ഭഗവാ 
നോടു പറഞ്ഞു: “അവിടുത്തെ നമസ്കരിയ്ക്കാനുള്ള 
പ്രയത്നംപോലും ശരണാഗതഭക്തര്‍ക്ക്‌ ഫലരുപമാണ്‌. 
ദേവന്മാര്‍ക്കുപോലും കിട്ടാത്ത അനുഗ്രഹം എനിയ്ക്കിന്ന്‌ 


അങ്ങയില്‍നിന്നും ലഭിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു.”(8.23.2). 


ഭഗവാന്‍ മഹാബലിയെ വരുണപാശത്തില്‍നിന്നും 
മുക്തനാക്കി അനുഗ്രഹിച്ച്‌, സുതലത്തിലേയ്ക്കു യാത്ര 
യാക്കി. ഇന്ദ്രന്‌ സ്വര്‍ഗം തിരിച്ചു നല്‍കി. ഭഗവാന്‍ സ്വയം 
ഉപ്പ്േ്രേനായി സകല ജഗത്തിനേയും സാംരക്ഷിച്ചു. 


) ഈ സമയം (പഫ്ലാദന്‍ ഭഗവാനെ വീണ്ടും 
വീണ്ടും സ്തുതിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: “അവിടുത്തെ ഇപ്ര 
കാരമുള്ളു കൃപ ബ്രഹ്മാവ്‌, ലക്ഷ്മീ, മഹാദേവന്‍ മുതലാ 
യവര്‍ക്കുപോലും കിട്ടിയിട്ടില്ല. പക്ഷെ ആരുടെ കൃപയാല്‍ 
. ബ്രഹ്മാവ്‌ സൃഷ്ടി നിര്‍വഹിയ്ക്കുന്നുവോ, ആ ഭഗവാന്റെ 
ദയയ്ക്കു പാത്രമായ ഞങ്ങള്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള യോനിയില്‍ 
എങ്ങനെ ജനിയ്ക്കാനിടയായി എന്നത്‌ എനിയ്ക്കാശ്ചര്യക 
രമായിരിയ്ക്കുന്നു. അവിടുത്തെ ലീല വിചിത്രമാണ്‌. അവി 
ടുത്തെ അപരിമിതമായ യോഗമായയാല്‍ അവിടുന്ന്‌ ഈ 
ജഗത്തിനെ രചിച്ചു. അവിടുത്തെ ഭക്തവാത്സല്യം അദ്ഭുത 
മായിരിയ്ക്കുന്നു. 


സര്‍വാത്മനഃ സമദ്യശോ വിഷമഃ സ്വഭാവോ 


ഭക്തപ്രിയോ യദസി കല്പതരുസ്വഭാവഃ. (8.23.8) 


(അവിടുന്ന്‌ കല്‍പവ്യക്ഷംപോലെയാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍, 
അങ്ങ്‌ സമദര്‍ശിയാണെങ്കിലും സകലര്‍ക്കും അവരവരുടെ ഭാവന 
യനുസരിച്ചുള്ള ഫലമാണ്‌ ലഭിയ്ക്കുന്നത്‌.) 


ഈ തത്ത്വം സാപേക്ഷവാദംകൊണ്ടും സിദ്ധമാ 
യിട്ടുണ്ട്‌. അതിനെ ദൃഷ്ടി-സൃഷ്ടിവാദമെന്നും പറയുന്നു. 


ഭഗവാന്‍ പ്രഹ്ലാദനോട്‌ പറഞ്ഞു: “നീയും ബലി 
യോടുകുടെ സുതലത്തിലേക്ക്‌ പൊയ്ക്കൊള്ളുക, അവിടെ 
നിനക്ക്‌ എന്റെ ദര്‍ശനം നിത്യമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. അതില്‍ 
നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന ആനന്ദം കൊണ്ട്‌ നിന്റെ കര്‍മബന്ധം 
അവസാനിയ്ക്കും.” 


ശുര്രാചാര്യനും ഭഗവാനെ സ്തുതിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
പറഞ്ഞു: “അവിടുത്തെ ആജ്ഞാപാലനത്തിലാണ്‌ മനു 


ച 
കടട സ്കസ്ഥ്ട്‌ ഞ്ജ; 


ഷ്ൃര്‍ക്കുള്ള ഏറ്റവും വലിയ നന്മ.” 





അനന്തരം ബ്രഹ്മാവ്‌ മുതലായ ദേവന്മാര്‍ അവര 
വരുടെ സ്ഥാനങ്ങളിലേയ്ക്കു പോയി. സകലരും അദിതി 
യുടെ ബ്രതത്തെ പ്രശംസിച്ചു. ഇന്നും ഈ യ്രതം ആരെ 
ങ്കിലും യഥാവിധി ആചരിച്ചാല്‍, വാമനനെപ്പോലെയുള്ള 
സത്സന്താനങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുകയും, ആസുരസ്വഭാവത്താല്‍ 
കഷ്ടപ്പെടുന്ന നമ്മുടെ പൃഥ്വിയ്ക്ക്‌, മുക്തിയ്ക്ക്‌ സംഗതി 
വരികയും ചെയ്യും. പക്ഷെ ഇതിന്‌ ഭൂരിപക്ഷാഭിപ്രായമല്ല, 


 ഉത്തമബുദ്ധിയാണ്‌ ആവശ്യം. 


പ്രകരണം ഇരുപത്‌ 
വ്ൃത്തിരുപിയായ മത്സ്യം 


എട്ടാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ മമ്പന്തരകഥ വരുന്നു. 
അതായത്‌ ഒരു പ്രകാരത്തിലുള്ള മനോവ്ൃത്തിയില്‍നിന്നും 
വേറൊരു പ്രകാരത്തിലുള്ള മനോവ്ൃത്തി എങ്ങനെ 
ഉണ്ടാകും ? അതിനുള്ള സാധനയെന്ത്‌ ? എന്നും മറ്റും വിവ 
രിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഗജ്രേന്ദമോക്ഷത്തില്‍ തമോഗുണവൃത്തി 
യുടെ മുക്തിയെ കാണിയ്ക്കുന്നു. സമുദ്രമഥനത്തിലും, 
മോഹിനീഅവതാരത്തിലും; രജോഗുണവൃത്തിയുടെ 
സ്വഭാവം കാണിച്ചു. ബലിരാജാവിന്റെ കഥയില്‍ സാത്വിക 
വൃത്തിയുടെ സമര്‍പ്പണത്തെപ്പറ്റി പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഇത്ര 
യും സാധിച്ചാല്‍, വൃത്തി ്രഹ്മാകാരമാകും. (്രഹ്മാകാര 
വൃത്തിയുടെ സ്വരൂപം കാണിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി ഇനി മത്സ്യാ 
വതാരകഥ ശ്രീശുകന്‍ പറയുന്നു. 


പരീക്ഷിത്ത്‌ ചോദിച്ചു: “ഭഗവാന്‍ സര്‍വസമര്‍ഥ 
നായിട്ടും, കര്‍മബന്ധനത്തില്‍ വീണുകിടക്കുന്ന ജീവികളെ 
പ്പോലെ എന്തിനു ശരീരമെടുക്കുന്നു ? ഇതിന്നുത്തരമായി 
ശുകദേവന്‍ പറയുന്നു: “ഭഗവാന്‍ എല്ലാവരുടെയും ഈശ്വ 
രനാണെങ്കിലും, പശു, ര്രാഹ്മണന്‍, ദേവന്‍, സാധു, വേദം, 
ധര്‍മം, അര്‍ത്ഥം ഇവയുടെ രക്ഷയ്ക്കുവേണ്ടി മായയാല്‍ 
ശരീരധാരണം ചെയ്യുന്നു. പിന്നെ, 


ഉച്ചാവചേഷു ഭൂതേഷു ചരന്‍ വായുരിവേശ്വരഃ 
നോച്ചാവചത്വം ഭജതേ നിര്‍ഗുണത്വാദ്ധിയോഗുണൈം. 
(8.24.6) 
(ഭഗവാന്‍ നിര്‍ഗുണനാകയാലും, വായുവിനെപ്പോലെ സമനാകയാ 
ലും, ഉയര്‍ന്നതും നീചവുമായ പ്രാണികളില്‍ വിചരിയ്ക്കുന്നെ 


ലുംപ്രാണികളുടെ ഉച്ചനീചത്വങ്ങള്‍ ഭഗവാന്‍ ബാധകമാകുന്നില്ല.) 


അവതാരം, ശുദ്ധ സത്വഗുണമയമായ അന്തഃകര 
ണത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. ഏതുഗുണം, രജോഗുണതമോഗു 
ണങ്ങളെ അമര്‍ച്ച ചെയ്യുന്നുവോ, അതിനെ ശുദ്ധസത്വഗു 
ണമെന്നു പറയുന്നു. സാധാരണ ജനങ്ങള്‍ രജസ്തമോഗു 
ണങ്ങള്‍ക്ക്‌ അധീനരാകയാല്‍ അവരില്‍ മലിനസത്വഗുണ 
മാണുള്ളത്‌. അതിനാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ കര്‍മമനുസരിച്ച്‌ ജന്മമു 


ഞഅഅബ്ചമക്ൂാഞ്ടമകഭാശഖത്ക 


ണ്ടാകുന്നു. പക്ഷെ ഭഗവാന്‍ ശുദ്ധസത്വഗുണമയമായ 
മായയെ സ്വീകരിച്ച്‌ അവതരിയ്ക്കയാല്‍ ഭഗവാന്റെ ഇച്ഛ 
പോലെ പ്രവര്‍ത്തിയ്യ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നു. മാതമല്ല, ഭഗവാന്‍ 
തന്റെ കാര്യത്തിനുവേണ്ടി അവതരയിക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല. 
ലോകരക്ഷയ്ക്കുവേണ്ടിയാണ്‌ അവതാരമെടുക്കുന്നത്‌. ഹേ 
രാജാവേ ! കഴിഞ്ഞ കല്‍പാവസാനത്തില്‍ ബ്രഹ്മമെന്ന 
നൈമിത്തിക്ര്പളയം വന്നപ്പോള്‍ ഭൂലോകം, ഭുവര്‍ലോകം 
മുതലായ എല്ലാ ലോകങ്ങളും വെള്ളത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പോയി. 
ആ സമയം ബ്രഹ്മാവ്‌ ഉറങ്ങിക്കിടക്കയാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
വായില്‍നിന്നും വീണുപോയ വേദത്തെ, അടുത്തുണ്ടായി 
രുന്ന ഹയഗ്രീവനെന്ന ദൈത്യന്‍ മോഷ്ടിച്ചു. ഈ ദൈത്യന്റെ 
ചേഷ്ടകള്‍ ഭഗവാന്‍ അറിഞ്ഞ്‌, വേദത്തെ വീണ്ടെടു 
ക്കാന്‍വേണ്ടി മത്സ്യരൂപം ധരിച്ചു.(ഓരോ ജീവന്റെ ജഞാന 
വും ആസുരീവൃത്തിയാല്‍ മുടപ്പെടുമ്പോള്‍, ആവരണഭംഗ 
ത്തിന്‌ ബ്രഹ്മാകാരവ്ൃത്തിരുപത്തില്‍ .മത്ധ്യാവതാരം ആവ 
ശ്യമാണ്‌.) ആ കാലത്ത്‌, സത്ൃയര്വതനെന്ന ഒരു മഹാനായ 
രാജര്‍ഷി, ഭഗവത്പരായണനായി ജലപാനം മാദ്രം ചെയ്‌ 
തുകൊണ്ട്‌ തപസ്സു ചെയ്കയായിരുന്നു. അയാള്‍ക്ക്‌ 
ശ്രീഹരി മനുവിന്റെ പദവി നല്‍കിയിരുന്നു. ഒരിയ്ക്കല്‍ 
അദ്ദേഹം കൃതമാലാ നദിയില്‍ തര്‍പ്പണം ചെയ്തുകൊണ്ടി 
രുന്നപ്പോള്‍, അദ്ദേഹത്തിന്റെ കൈയില്‍ ഒരു ചെറിയ മത്സ്യം 
പെട്ടുപോയി. അതിനെ വെള്ളത്തോടുകുടെ നദിയിലേയ്ക്കു 
തന്നെ ഇട്ടപ്പോള്‍ ആ മത്സ്യം രാജാവിനോടു പറഞ്ഞു: 
“എന്നെ മറ്റു മത്സ്യങ്ങള്‍ തിന്നുകളയുമെന്ന്‌ ഞാന്‍ ഭയപ്പെ 
ടുന്നു. എന്നെ രക്ഷിയ്ക്കണം.” ഇതു കേട്ടു രാജാവ്‌, ആ 
മത്സ്യത്തിന്റെ സത്യം അറിയാതെ, അതിനെ തന്റെ കമണ്ഡ 
ലുവിലിട്ട്‌ ആശ്രമത്തിലേയ്ക്കു കൊണ്ടുപോന്നു. ഒരു രാത്രി 
കൊണ്ട്‌ അത്‌ കമണ്ഡലുവില്‍ കൊള്ളാത്ത വണ്ണം 
വളര്‍ന്നു. (8.24.18). 


ആര്‍ക്ക്‌ സത്യം അറിയണമോ - അതായത്‌ 
ര്രഹ്മസാക്ഷാത്ക്കാരം വേണമോ അങ്ങനെയുള്ളവരെ 
സത്യര്രതനെന്നറിയണം. കൃതമാലാനദി, ഈ സംസാരജീ 
വിതമാണ്‌. അതില്‍ ഒരു ജീവി മറ്റൊരു ജീവിയെ കൊല്ലുന്നു. 
അഥവാ മനുഷ്യരുടെ വൃത്തി സ്വരൂപത്തില്‍ നില്ക്കുന്നില്ല. 
സംസാരജീവിതത്തില്‍ ആ വൃത്തിയ്ക്ക്‌ ഭയമുണ്ട്‌. വൃത്തി 
സ്വയം ജഡമാണെങ്കിലും വൃത്തിയില്‍ ആരുഡ്നായ ചൈത 
നൃത്തിന്‌ ആവരണഭംഗം ചെയ്യാന്‍ കഴിയും. അതിനാല്‍ 
വൃത്തിയെ അഥവാ അന്തഃകരണത്തെ ശരിയ്ക്കു വെയ്ക്കാ 
ഞ്ഞാല്‍ അനൃവൃത്തികള്‍ അതിനെ ദുഷിപ്പിയ്ക്കും. വൃത്തി 
യുടെ ചാഞ്ചല്യത്തെ നീക്കാന്‍ യോഗവാസിഷ്ഠത്തില്‍ പറ 
ഞ്ഞിട്ടുള്ള രണ്ടുപായങ്ങള്‍ യോഗവും ജ്ഞാനവുമാണ്‌. 
വൃത്തിനിരോധത്തെ യോഗമെന്നും, സമൃഗ്ദര്‍ശനത്തെ 
അഥവാ ബ്രഹ്മദര്‍ശനത്തെ ജ്ഞാനമെന്നും പറയുന്നു. 
യോഗത്തില്‍, വൃത്തിയുടെ ഏകാഗ്രതകൊണ്ട്‌ ചിത്തത്തിന്റെ 
ചഞ്ചലത നീങ്ങുന്നു. ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍ വൃത്തിയുടെ 





നീങ്ങും. ഇവിടെ കഥയില്‍ മത്സ്യം തനിയ്ക്കു കിടക്കാന്‍ 


വിശാലമായ സ്ഥലം ആവശ്യപ്പെടുന്നു. 


പിന്നീട്‌ രാജാവ്‌ മത്സ്യത്തെ ഒരു കലത്തിലിട്ടു. 
അതിലും കൊള്ളാത്തവിധം ഒരു മുഹൂര്‍ത്തത്തിനുള്ളില്‍ 
മത്സ്യം വളര്‍ന്നതിനാല്‍ രാജാവ്‌ അതിനെ ഒരു തടാകത്തി 
ലിട്ടു. അപ്പോഴും മത്സ്യം അതിവേഗം തടാകത്തില്‍ നിറഞ്ഞു 
വലുതായി വളര്‍ന്നു. 


ഏതെങ്കിലും സാധകന്‍ ആത്മസാക്ഷാത്ക്കാര 
ത്തിനുള്ള സാധന ചെയ്യുമ്പോള്‍ അവരുടെ വൃത്തി വിശാ 
ലമാകാന്‍ തുടങ്ങും. ്രഹ്മസാക്ഷാത്ക്കാരം ഉണ്ടാകുന്ന 
തുവരെ വൃത്തിയില്‍ പൂര്‍ണ ശാന്തി ഉണ്ടാകയില്ല. ജലാശ 
യത്തില്‍ തിരകള്‍ പൊങ്ങുമ്പോള്‍, ആകാശത്ത്‌ സ്ഥിരമായ 
ച്ര്രബിംബത്തിന്റെ പ്രതിബിംബം, ആ ജലാശയത്തില്‍ 
സ്ഥിരരൂപത്തില്‍ കാണുന്നില്ല. പക്ഷെ തിരമാലകള്‍ നിവ്യ 
ത്തമാകുമ്പോള്‍, നിശ്ചലരൂപത്തില്‍ പ്രകാശിയ്ക്കുന്ന 
ചന്ദ്രന്റെ പ്രതിബിംബം സ്വച്ഛമായി കാണാന്‍ കഴിയുന്നു. 
അതുപോലെ ചിത്തവൃത്തികള്‍ വിഷയാകാരമായി ചഞ്ച 
ലമാകുമ്പോള്‍ ചൈതന്യം ച്ന്ദ്രമണ്ഡലത്തെ പ്പോലെ 
ചിത്തത്തില്‍ ചഞ്ചലമായി പ്രതിബിംബിച്ചു കാണും. ചിത്ത 
വൃത്തി നിയ്ന്ത്രിതമോ വിശാലമോ ആകുമ്പോള്‍ ച്ര്്രമ 
ണ്ഡലത്തെപ്പോലെ ചൈതന്യവും സ്ഥിരമായി കാണപ്പെ 
ടുന്നു. ചിത്തവൃത്തി എത്ര വിശാലമായാലും അത്‌ ശാന്ത 
മാകയില്ല. അതിന്‌ കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ വിശാലമാകേണ്ട 
തുണ്ട്‌. എന്ന പോലെ മത്സ്യവും തനിയ്ക്കിരിയ്ക്കാന്‍ കൂടു 
തല്‍ വിശാലമായ സ്ഥലം ആവശ്യപ്പെടുന്നു. വൃത്തി ബ്രഹ്മാ 
കാരമാകുന്നതുവരെ അതിന്റെ അല്പത്വം മാറുന്നില്ല, 
സന്തോഷം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. മത്സ്യം രാജാവിനോടു പറഞ്ഞു: 
“എന്നെ രക്ഷിയ്ക്കാന്‍ ഏതെങ്കിലും അക്ഷയ (അഗാധ) 
ജലാശയത്തില്‍ എത്തിയ്ക്കുക” (8.24.22). ഈ അപേക്ഷ 
കേട്ട്‌ രാജാവ്‌ അപ്രകാരം ചെയ്തു. അവിടെയും അതു വലു 
താകയാല്‍ അവസാനം അതിനെ സമുദ്രത്തില്‍ കൊണ്ടിട്ടു. 
ആ സമയം മത്സ്യം രാജാവിനോടു പറഞ്ഞു: ഹേ വീരാ! 
ഇവിടെ എന്നെ ഏതെങ്കിലും മഹാബലവാനായ മുതല 
തിന്നുകളയും. അതിനാല്‍ എന്നെ സമുദ്രത്തിലിടരുതേ' 
(8.24.24). ഈ വിചിത്രമായ അപേക്ഷ കേട്ട്‌ രാജാവ്‌ 
ചോദിച്ചു: “ഈ മത്സ്യരൂപത്തില്‍ എന്നെ മോഹിപ്പിയ്ക്കുന്ന 
അവിടുന്നാരാണ്‌? അവിടുന്ന്‌ ഒരു ദിവസംകൊണ്ട്‌ നൂറു 
യോജന വിസ്താരമുള്ള തടാകം നിറഞ്ഞുവളര്‍ന്നു. ഇത്ര 
യും ശക്തിയുള്ള ഒരു ജീവിയെ ഞാന്‍ ഇതുവരെ കണ്ടിട്ടി 
ല്ല. അവിടുന്ന്‌ നാശരഹിതനായ ശ്രീനാരായണന്‍ തന്നെ 


. യാണ്‌, സംശയമില്ല. അവിടുന്ന്‌ ജീവകാരുണൃത്താല്‍ ഈ 


മത്സ്യരൂപം ധരിച്ചിരിയ്ക്കയാണ്‌. ഞാന്‍ അവിടുത്തെ നമ 
സ്‌കരിയ്ക്കുന്നു. എന്നെപ്പോലുള്ള ശരണാഗതര്‍ക്ക്‌ അവി 


അലഖ ത്മഭാങവത്ങക 


ടുന്നുതന്നെയാണ്‌ മുഖ്യ ആത്മാവും, ഗതിയും. പ്രാണിക 
ളുടെ നന്മയ്ക്കായിട്ടാണ്‌ അവിടുത്തെ അവതാരം. ഈ അവ 
താരത്തിന്റെ പ്രയോജനം അറിയാന്‍ ഞാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു' 
(8.24.29). 


(ചൈതന്യത്തിന്‌ വലിപ്പ-ചെറുപ്പമോ, വളര്‍ച്ചയോ 
ഇല്ല. എങ്കിലും, വൃത്തിയില്‍ മായാദ്വാരാ കാണുന്ന വലിപ്പ 
ച്ചെറുപ്പം, ആരോപണബുദ്ധികൊണ്ട്‌ ചൈതനൃത്തിലും 
കാണുന്നു.) മത്സ്യരൂപിയായ ഭഗവാന്‍, തന്റെ അവതാര 
ത്തിന്റെ ര്രയോജനത്തെപ്പറ്റി സത്യര്വതനോട്‌ പറയുന്നു: 
“ഇന്നേയ്ക്ക്‌ ഏഴാം ദിവസം ഭൂലോകം, ഭുവര്‍ലോകം മുത 
ലായ മുന്നു ലോകങ്ങളും കലപാന്തസമുദ്രത്തില്‍ മുങ്ങി 
പ്പോകും. ആ സമയം നിന്റെ സമീപത്ത്‌ ഒരു വലിയ വള്ളം 
വരും. നീ സപ്ത ജൂഷികളോടും, സകലവിധമായ ധാന്യങ്ങ 
ളുടേയും മറ്റും വിത്തുകളോടും സമസ്തപ്രാണികളുടേയും 
സൂക്ഷ്മശരീരങ്ങളോടുംകൂടെ അതില്‍ കയറിക്കൊള്ളണം, 
ആ സമയത്ത്‌ സുര്യച്രന്രാദികളുടെ പ്രകാശമില്ലാത്തതി 
നാല്‍, സപ്തജ്ടഷികളുടെ പ്രകാശത്താല്‍ പ്രളയജലത്തില്‍ 
സഞ്ചരിയ്ക്കാം. പ്രചണ്ഡവായുവാല്‍ നിന്റെ വള്ളം ഇളകി 
മറിയാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ ഞാന്‍ നിന്റെ അടുത്തുവരാം. 
ഉടനെ വാസുകിയെ കയറാക്കി, നിന്റെ വള്ളത്തെ എന്റെ 
കൊമ്പില്‍ കെട്ടിയിടണം. (്രഹ്മാവുണരുന്നതുവരെ, നിന്നെ 
നിന്റെ വള്ളത്തോടുകൂടി പ്രളയകാലസമുദ്രത്തില്‍ ഞാന്‍ 
കൊണ്ടുനടന്നുകൊള്ളാം. അന്ന്‌ നിന്റെ ചോദ്യങ്ങള്‍ക്കെല്ലാം 
ഞാന്‍ ഉത്തരം നല്‍കാം. നിന്റെ ഹൃദയത്തില്‍ എന്റെ പര്ര 
ഹ്മരുപമഹിമ നിനക്ക്‌ അപരോക്ഷമായിട്ടനുഭവിച്ചറിയാനും 
അപ്പോള്‍ കഴിയും.” ഇത്രയും പറഞ്ഞിട്ട്‌ മത്സ്യരൂപിയായ 
ഭഗവാന്‍ അവിടെത്തന്നെ അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. 


ഇവിടെ സാധാരണമമത്ധ്യത്തിന്റെ കഥയല്ല പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌. സാമാന്യമത്സ്യത്തെക്കൊണ്ട്‌ ഇങ്ങനെ 
യുള്ള കാര്യം സാധ്യമല്ല. അല്പസമയംകൊണ്ട്‌ വലുതായി 
വലുതായി ഏറ്റവും വലുതായ മത്സ്യത്തിന്റെ സ്വരൂപത്തെ 
പ്പറ്റിയാണിവിടെ പറയുന്നത്‌. അതിനെ മായാമമത്സ്യമെന്ന്‌ 
(8.24.1) പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. അതായത്‌ ഇത്‌ ഭഗവാന്റെ ഒരു 
പ്രകാരമുള്ള മായയായിരുന്നു. ബലി രാജാവിന്റെ കഥയില്‍, 
വാമനഭഗവാന്‍ തന്റെ പാദരുപിയായ മായയെ വിശാലമാക്കി 
കാണിച്ചതുപോലെ മത്സ്യത്തിന്റെ ഈ മായയിലും വിശാ 
ലത കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അതിനെ മനുഷ്യരുടെ വൃത്തി 
ജ്ഞാനത്തോടുപമിയ്ക്കാം. വൃത്തി ജ്ഞാനം മനുഷ്യരുടെ 
ജന്മം മുതല്‍ വര്‍ധിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. വൃത്തിജ്ഞാന 
ത്തില്‍ എത്ര വിശാലത വരുമോ അത്രയും ജീവിതവും 
ഉത്ക്കൃഷ്ടമായിരിയ്ക്കും. അന്തഃകരണത്തിന്റെ പ്രകാശ 
പരിണാമത്തെ വൃത്തിയെന്നു പറയുന്നു. അതായത്‌ മായ 
യുടേയും അന്തഃകരണത്തിന്റേയും ജഞാനരൂപമായ പരി 
ണാമത്തെ അദ്വൈതമതത്തില്‍ വൃത്തിയെന്നു പറയുന്നു. 
ഇപ്രകാരമുള്ള പരിണാമം ജനനശേഷം സാവധാനത്തില്‍ 





പ. 
ട്‌ 


ഫീട്ട സ്സ 






വിശാലമായിക്കൊണ്ടിരിയ്‌ ക്കുന്നു. 
തമോഗുണത്തില്‍നിന്നും, രജോഗുണത്തിലേയ്ക്കും, രജോ 
ഗുണത്തില്‍നിന്നും സത്വഗുണത്തിലേയ്ക്കും വളരുന്നു. 
കൂടുതല്‍ പുരുഷാര്‍ഥം ചെയ്താല്‍ - അതായത്‌ ആത്മാ 
വിനുവേണ്ടി ജീവിതം കഴിച്ചുകൂട്ടിയാല്‍- അവസാനം 
വൃത്തി ബ്രഹ്മാകാരമായിത്തീരും. 


വൃത്തിജ്ഞാനം രണ്ടു വിധമുണ്ട്‌. 0) പ്രമാ 0) 
അപ്രമാ. പ്രമാണജന്യജ്ഞാനത്തെ പ്രമായെന്നും, അതിന്‌ 
വിപരീതമായതിനെ അപ്രമായെന്നും പറയുന്നു. (്രമാ 
ജ്ഞാനം യഥാര്‍ഥമാണ്‌. അപ്രമാജ്ഞാനം രണ്ടുവിധമുണ്ട്‌. 
(൯൬ യഥാര്‍ഥം. (2) ഭ്രാന്തിജന്യം. സംസാരദശയില്‍ ബാധ്യ 
മാകാത്ത ജ്ഞാനത്തെ ആ സമയം യഥാര്‍ഥമെന്ന്‌ പറ 
യുന്നു. അതിന്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ പ്രമാണമാണ്‌. പക്ഷെ അത്‌ 
യഥാര്‍ഥപ്രമാണമല്ല. യഥാര്‍ഥ പ്രമാണത്തിന്റെ ലക്ഷണം 
അതിന്റെ വിഷയം ഒരിയ്ക്കലും ബാധ്യമാകയില്ല എന്ന 
താണ്‌. പ്രമാണം € വിധമുണ്ടെന്ന്‌ ശാസ്ത്രം പറയുന്നു. 
റ)പ്രത്യക്ഷം 2) അനുമാനം 3) ശബ്ദം 4) ഉപമാനം 5)അര്‍ഥാ 
പത്തി 6) അനുപലബ്ധി. ചില ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ ഇതിലും 
കുറച്ചേ പ്രമാണങ്ങള്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളു. നിശ്ചലദാസിന്റെ 
“ വൃത്തിപ്രഭാകര്‍” എന്ന പുസ്തകം വായിച്ചാല്‍ ഈ പ്രമാ 
ണങ്ങളുടെ വിസ്തരിച്ചുള്ള അര്‍ഥം അറിയാം. വേദാന്ത 
ത്തില്‍ പ്രമാണത്തെപ്പറ്റിയുള്ള വിചാരം അത്യാവശ്യമാണ്‌. 
അതിനാല്‍ ശരിയ്ക്ക്‌ ചിന്തിയ്ക്കാന്‍ അഭ്യസിയ്ക്കേണ്ടവര്‍ 
ഇപ്രകാരമുള്ള പുസ്തകങ്ങള്‍ പഠിയ്ക്കണം. ഈ വിഷയം 
കുറച്ചു കഠിനമാകയാല്‍ ഏതെങ്കിലും ഗുരുമുഖത്തില്‍ 
നിന്നഭ്യസിയ്ക്കണം. ഈ പുസ്തകങ്ങളിലും ദേശം, കാലം 
ഇവയുടെ തത്വങ്ങളെ ശരിയ്ക്കും വിശദീകരിച്ചിട്ടില്ല. അതി 
നാല്‍ അത്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ സ്വാമി ശ്രീ മാധവതീര്‍ത്ഥന്റെ 
“ദേശവും-കാലവും” എന്ന പുസ്തകം പ്രയോജനകരമാണ്‌. 
ചുരുക്കത്തില്‍ ഈ കഥകൊണ്ട്‌ മുഖ്യമായിട്ടറിയേണ്ടത്‌ 
ഇതാണ്‌: നമ്മുടെ വൃത്തി പബ്രഹ്മാകാരമായാല്‍, അതു 
കൊണ്ട്‌ ആവരണഭംഗവും സ്വരൂപപ്രകാശവും ഉണ്ടാകും. 
ഈ ദശ പ്രാപിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ ജഗദാകാരവ്ൃത്തികളെ നശി 
പ്പിയ്ക്കണം. അവ ഒരു പ്രകാരമുള്ള പ്രളയമാണ്‌. 


ഭഗവാന്റെ അരുളപ്പാടനുസരിച്ച്‌, പ്രളയകാലത്തെ 
കാത്ത്‌ സത്യരവതരാജാവ്‌ കഴിച്ചുകൂട്ടി. സത്യരവതന്‍ എന്നു 
വെച്ചാല്‍ സത്യത്തെ അറിയാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നവന്‍ 
എന്നര്‍ത്ഥമാണ്‌. സത്യത്തില്‍ നാനാത്വം അഥവാ ഭേദം ഇല്ല. 
ഇത്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ പ്ര്ത്രണ്ടാം സ്കന്ധത്തില്‍ പറയു 
ന്നുണ്ട്‌ (12.4.30). അദ്വൈതജ്ഞാനമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ സത്യ 
ത്തിന്റെ ര്രതീതിയുണ്ടാകും. ഇത്തരം ജ്ഞാനം ഇപ്പോ 
ത്തെ സത്യശഗ്രഹത്തിലില്ല. രാജ്യകാര്യങ്ങളിലും, സാമുദാ 
യികകാര്യങ്ങളിലും, സാധാരണ രണ്ടഭിപ്രായം കാണും. 
രണ്ടുകൂട്ടര്‍ക്കും സന്തോഷമുണ്ടാക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. 


സത്യര്രതരാജാവ്‌ മത്സ്യരൂപിയായ ശ്രീഹരിയെ 


(അബ്ച്യ ഞ്ഞ ഭാശഖത്ങംു 


സ്മരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ആ സമയം ഘോരമായ മഴ പെയ്യു 


കയും, സമുദ്രം അതിന്റെ സീമയെ ലംഘിച്ചതുപോല കാണ 


പ്പെടുകയും ചെയ്തു. രാജാവ്‌ ഭഗവാന്റെ വാണിയെ 
സ്മരിച്ചപ്പോഴേയ്ക്കും, അവിടെ ഒരു വലിയ വള്ളം വന്നു 
ചേര്‍ന്നു. അതില്‍, ഓഷധികളും വിത്തുവര്‍ഗങ്ങളും എല്ലാം 
എടുത്തുവെച്ച്‌, സപ്തര്‍ഷികളോടുംകൂടെ രാജാവ്‌ കയറി. 
ജൂഷികള്‍ രാജാവിനോട്‌, ശ്രീഹരിയെ സ്മരിച്ചാല്‍ ഈ സങ്ക 
ടത്തില്‍നിന്നും തങ്ങല്‍ക്ക്‌ രക്ഷകിട്ടുമെന്നും, നന്മയുണ്ടാ 
കുമെന്നും പറഞ്ഞു. രാജാവ്‌ ഭഗവാനെ ധ്യാനിച്ച ഉടനെ 
ഒരു ലക്ഷം യോജന വിസ്താരമുള്ളതും, ഒറ്റക്കൊമ്പും 
സുവര്‍ണവര്‍ണമുള്ളതുമായ മത്സ്യത്തെ ആ മഹാസമുദ്ര 
ത്തില്‍ കാണാറായി. ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞിരുന്നതുപോലെ 
വാസുകിയെന്ന നാഗത്തെക്കൊണ്ട്‌ വള്ളത്തെ മത്സ്യത്തിന്റെ 
കൊമ്പില്‍ കെട്ടിയിട്ടു. 


നാമും ആത്മജ്ഞാനത്തിലേയ്ക്കു തിരിഞ്ഞ്‌, 
വൃത്തി ബ്രഹ്മാകാരമാകുമ്പോള്‍ അതിനെ ബ്രഹ്മസ്വരുപ 
ത്തില്‍ ദൃഡ്മമാക്കി വെയ്ക്കണം. ഇവിടെ യോജനയുടെ 
പ്രമാണം തന്നിട്ടില്ല. പക്ഷെ യോജനയ്ക്ക്‌ “യോജിപ്പിയ്ക്കു 
ക' എന്നര്‍ഥമുണ്ട്‌. ഒരു ലക്ഷ്യത്തില്‍ ചിത്തത്തെ ചേര്‍ക്കു 
ക. രണ്ടു വൃത്തികളെ ഒരു ലക്ഷം യോജന വിസ്താരമുള്ള 
താക്കാന്‍- അഥവാ ബ്രഹ്മാകാരമാക്കാന്‍ കഴിയും.“വാസു 
കി യാകുന്ന ചരട്‌' എന്നതും വിശാലതയുടെ സുഖത്തെ 
സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നു. വൃത്തി ്രഹ്മാകാരമാകുമ്പോള്‍ വിശാ 
ലതയും ആനന്ദവും ഉണ്ടാകുന്നു. ആ അനുഭവത്തെ 
ഓര്‍മിച്ച്‌ ചിത്തം പ്രഹ്മമയമാകണം. വാസുകിയെന്നു 
വെച്ചാല്‍ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയെന്നറിയണം. 


വള്ളത്തെ മത്സ്യവുമായി ബന്ധിച്ചശേഷം, സത്യ 
ര്വതരാജാവ്‌ ഭഗവാനെ കീര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നതില്‍ ഈ മത്സ്യാ 
വതാരത്തെ ഗുരുരുപത്തിലും സ്തുതിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഗുരു ബ്രഹ്മാ 
വില്‍നിന്നും കിട്ടിയ വേദത്തെ ശിഷ്യനു കൊടുക്കുന്നു. ഗുരു 
വില്‍ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയുണ്ടായിരിയ്ക്കും. ശിഷ്യനിലും 
ആ വൃത്തി ഗുരു ഉണ്ടാക്കുന്നു. വര്‍ധിയ്ക്കുന്ന വസ്തുവിനെ 
സംസ്കൃതത്തില്‍ 'ഗുരു'വെന്നും, കുറയുന്നതിനെ “ലഘു” 
വെന്നും പറയുന്നു. അപരോക്ഷാനുഭുതിയില്‍ ഇങ്ങനെ പറ 
യുന്നു: 
നിമേഷാര്‍ധം ന തിഷ്ഠന്തി വൃത്തിം ്രഹ്മമയീം വിനാ 
യഥാ തിഷ്ഠന്തി ബ്രഹ്മാദ്യാഃ സനകാദ്യാഃ ശുകാദയഃ. 


(ബ്രഹ്മാദികളും, സനകാദികളും, ശുകാദികളും ഒരു നിമിഷം 
പോലും ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തികുടാതെ ഇരിയ്ക്കുന്നില്ല. എന്നതുപോലെ 
ജ്ഞാനികളും സദാസമയവും ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി കൂടാതെ 
ഇരിയ്ക്കുന്നില്ല.) 

ബലിരാജാവിന്റെ ഗുരു സ്വാര്‍ഥി ആയിരുന്നു. 
അതിനാല്‍ ബലിരാജാവ്‌ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞത്‌ അനുസരി 
ച്ചില്ല. ഈ അധ്യായത്തില്‍ വൃത്തിയെ ബ്രഹ്മാകാരമാക്കി 
തരുന്ന ഗുരുരൂപിയായ മായാമത്സൃത്തിന്റെ കഥയാണ്‌ 





സ്ഥം 


റ്‌ 
ത്ന രയ ്; 
മൂര്‍ത്തിയെ സ്തുതിച്ചുകൊണ്ട്‌ പറയുന്നു: 


അനാദ്യവിദ്യോപഹതാത്മസംവിദ- 
സ്തന്മുലസംസാരപരിശ്രമാതുരാഃ 
യദ്യച്ഛയേഹോപസൃതാ യമാപ്നുയുര്‍- 
(8.24.46) 


(അനാദിയായ അവിദ്യയാല്‍ ആത്മജ്ഞാനം മൂടപ്പെടു 


വിമുക്തിദോ നഃപരമോഗുരുര്‍ഭവാന്‍. 


ന്നു. അങ്ങനെയുള്ള അവിദ്യാമുലകമായ സംസാരശ്രമത്താല്‍ ആതു 
രരായവര്‍ ദൈവയോഗത്താല്‍ അവിടുത്തെ അനുഗ്രഹം ലഭിച്ച്‌, അവി 
ടുത്തെ ചരണങ്ങളില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നു. ആ അവിടുന്ന്‌ എന്റെ മുക്തി 


ദായകനായ പരംഗുരുവാകുന്നു.) 


അവിദ്യ എപ്പോള്‍ ഉണ്ടായി എന്ന്‌ ആര്‍ക്കും അറി 
ഞ്ഞുകൂടാത്തതിനാല്‍ അതിനെ അനാദിയെന്നു പറയുന്നു. 
“അവിദ്യ' എന്നു വെച്ചാല്‍ ആത്മവിസ്മൃതി എന്നാണര്‍ഥം. 
ആ വിസ്മൃതി എപ്പോള്‍ ഉണ്ടായി എന്നു പറയാന്‍ പ്രയാ 
സമാണ്‌. സംസാരവ്യവഹാരത്തിലും നാം ചിലതെല്ലാം 
വിസ്മരിച്ചു പോകാറുണ്ട്‌. അവിടെ വിസ്മൃതി എപ്പോഴു 
ണ്ടായി എന്നന്വേഷിച്ചുനോക്കിയാല്‍ അതിന്റെ സമയം ശരി 
യ്ക്കു കിട്ടുകയില്ല. യഥാര്‍ഥത്തില്‍ മറക്കുന്ന സമയംവേണം 
അതിനെ അന്വേഷിയ്ക്കാന്‍. പക്ഷെ മറക്കുന്ന സമയത്ത്‌ 
മറവിയെ അന്വേഷിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. സ്വപ്നം 
എപ്പോള്‍ തുടങ്ങിയെന്നാര്‍ക്കു പറയാന്‍ കഴിയും? ഉറക്കം 
ഏതു മിനിട്ടില്‍ വന്നു എന്നതും പറയാന്‍ പ്രയാസ മാണ്‌. 
എന്നതുപോലെ അവിദ്യയും എപ്പോള്‍ തുടങ്ങി യെന്നു പറ 
യാന്‍ സാധ്യമല്ല. അതില്‍ നിന്നും രക്ഷ വേണമെങ്കില്‍ ഭഗ 
വാന്റെ അനുഗ്രഹം വേണം. അഥവാ ഗുരുവിന്റെ സഹായം 
വേണം. അനുഗ്രഹം എന്ന വാക്കില്‍ “അനു എന്നും “ഗ്രഹം 
എന്നും രണ്ടു ശബ്ദങ്ങളുണ്ട്‌. ആദ്യം ഭഗവാനെ സ്മരിച്ചിട്ട്‌ 
പിന്നീട്‌ സംസാരത്തെ ഭഗവദ്രൂപമായി കാണുന്നതിനെ 
അനുഗ്രഹമെന്നു പറയുന്നു. “അനു' എന്നു വെച്ചാല്‍ പശ്ചാ 
ത്‌. “ര്ഗഹ' എന്നാല്‍ (്രഹണം ചെയ്യുക. “പിന്നീട്‌ 
ഗ്രഹണം ചെയ്യുക.” ഇത്‌ ഭക്തിമാര്‍ഗത്തിന്റെ ക്രമമാണ്‌. 
ഇങ്ങനെ ശീലിച്ചാല്‍ അഖില ജഗത്തിനേയും അഭിന്ന ഭാവ 
ത്തില്‍ കാണാന്‍ തുടങ്ങും. അവിദ്യ എന്നാല്‍ ദൃശ്യസം 
സാരത്തെ ആദ്യം ഓര്‍മവരുക; അനുഗ്രഹമെന്നാല്‍ ഭഗ 
വാനെ ആദ്യം ഓര്‍മ വരുക. അനുഗ്രഹം ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
അവിദ്യ ഇരിയ്ക്കയില്ല. അഥവാ മത്സ്യരൂപത്തില്‍ അവത 
രിച്ച്‌ വേദങ്ങളെ കൊണ്ടുകൊടുത്തതുപോലെ, ഗുരു 
ശിഷ്യന്റെ വൃത്തിയെ ബ്രഹ്മാകാരമാക്കിക്കൊടുക്കുമ്പോള്‍ 
ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടായി അവിദ്യ നീങ്ങിപ്പോകുന്നു. ഇവിടെ 
ഗുരുവിന്റെ മഹിമ വളരെ ശ്രേഷ്ഠമാണെന്നു കാണിയ്ക്കു 


ന്നു. ശിഷ്യന്‍ ജിജ്ഞാസുവും, ഗുരു ്രഹ്മനിഷ്ഠനുമാണെ 


ജില്‍ ആത്മസാക്ഷാത്കാരം വേഗമുണ്ടാകും. ശുകദേവന്‍ 
ഏഴു ദിവസംകൊണ്ടു മാത്രം പരീക്ഷിത്തിന്‌ ബ്രഹ്മാനുഭവം 


അന്നത്തെ 320 അത്ത്തയത്തതതത്ാതതത്തത്തത്തയായ്ത്തത്തെ 


അഞഅദ്ധമമ്ണ്ടങദമങവഖബ്വഞക 


നല്‍കി. ആദ്യം ജിജ്ഞാസ വേണം. പിന്നീട്‌ ഈശ്വരകൃപ 
ലഭിയ്ക്കുന്നു. അതിനുശേഷം ഗുരുകൃപയും ലഭിയ്ക്കുന്നു. 
ഈശ്വരകൃപയേയും, ശിഷ്യന്റെ ശരണാഗതിയേയും പറ്റി 
ബലിരാജാവിന്റെ കഥയില്‍ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ഗുരുകൃപ 
യുടെ മഹിമയാണ്‌ ഈ സ്തുതിയില്‍ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന 
ത്‌. ഈ കഥയില്‍ മത്സ്യത്തെ രണ്ടു രൂപത്തില്‍ വര്‍ണിച്ചി 
രിയ്ക്കുന്നു. ആദ്യം മത്സ്യം വളരാന്‍ തുടങ്ങിയ ആ 
വൃത്തിയെ “വ്യാപകത'യെന്നറിയണം. പിന്നീട്‌, ഒരു ലക്ഷം 
യോജന വിസ്താരമുള്ള മത്സ്യം സംസാരരുപിയായ വള്ള 
ത്തെ സഹായിയ്ക്കുന്നു എന്നു പറയുമ്പോള്‍ ഈശ്വരന്‍ 
ഗുരുരൂപത്തില്‍ കാര്യങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്നു എന്നറിയണം. 
ര്രഹ്മാകാരവൃത്തിയും ഗുരുവിനെപ്പോലുള്ള പ്രവൃത്തി 
ചെയ്യുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ഗുരു, ്രഹ്മാകാരവ്ൃത്തിയുണ്ടാ 
ക്കാന്‍ സഹായിയ്ക്കുന്നു. 


സത്യര്വതരാജാവ്‌ തുടര്‍ന്ന്‌ ഇങ്ങനെ പ്രാര്‍ഥിച്ചു; 
“അസദ്‌ ബുദ്ധി കാരണത്താല്‍ അജ്ഞാനികള്‍ തങ്ങളുടെ 
കര്‍മബന്ധനത്തില്‍പെട്ട്‌, സുഖത്തിങ്കംലുള്ള ഇച്ഛയാല്‍ ദുഃഖ 
മയമായ കര്‍മത്തില്‍ വ്യാപൃതരാകുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള 
അസദ്ബുദ്ധിയെ ആരുടെ സേവയുടെ പ്രഭാവത്താല്‍ 
ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ ജയിയ്ക്കുന്നുവോ, ആ പരമഗുരുവായ 
അവിടുന്ന്‌ എന്റെ ഹൃദയ്ര്ഗന്ഥിയെ ഭേദിച്ചാലും (8.24.47). 


ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതസപ്താഹം തുടങ്ങുമ്പോള്‍ ഏഴു 
മുട്ടുള്ള ഒരു മുളക്കഷണം വേദിയില്‍ വെയ്ക്കുന്ന പതിവു 
ണ്ട്‌. ധുന്ധുകാരിയുടെ പ്രേതത്തിന്റെ ശുദ്ധിയ്ക്കായി 
ക്കൊണ്ട്‌ ഗോകര്‍ണന്‍ സപ്താഹപാരായണം നടത്തിയ 
പ്പോള്‍ വെച്ചിരുന്ന മുളയുടെ മുട്ടുകള്‍ ഓരോ ദിവസത്തെ 
കഥ അവസാനിയ്ക്കുമ്പോഴും ഓരോന്നുവീതം പൊട്ടിപ്പോ 
യിരുന്നു എന്ന്‌ ഭാഗവതമാഹാത്മൃയത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കു 
ന്നു. ഈ ഏഴു മുട്ടുകള്‍ കാമം, ക്രോധം, ലോഭം, മോഹം, 
മദം, മാത്സര്യം, അവിദ്യ എന്നിങ്ങനെയുള്ള ഹൃദയഗ്രന്ഥി 
കളാണെന്നറിയണം. ഏകാദശസ്കന്ധത്തില്‍ (അധ്യായം 
11, 20, 30) ഈ ഗ്രന്ഥികളെപ്പറ്റി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഈ ഗ്രന്ഥി 
കള്‍ ഉണ്ടാവാന്‍ കാരണം അസദ്ബുദ്ധിയാണ്‌. അഥവാ 
അസത്തില്‍ സദ്ബുദ്ധി ഉണ്ടാവുകയാലാണ്‌. അതിനാല്‍ 
ജ്ഞാനം ഉറപ്പിയ്‌ ക്കേണ്ടത്‌ ആവശ്യമാണ്‌. ജ്ഞാനവും 
വൈരാഗ്യവും ഭക്തിയുടെ പുത്രന്മാരാണ്‌. അവരെ എപ്പോ 
ഴും യുവാക്കളാക്കിവെയ്ക്കാന്‍ സദ്ഗുരുവിന്റെ സഹായം 
ആവശ്യമാണ്‌. കുടാതെ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയും വേണം. 
ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തികൊണ്ട്‌ അസദ്ബുദ്ധി നീങ്ങിപ്പോകും. 
മത്സ്ൃയരൂപിയായ ഗുരുവിന്‌, തന്റെ സ്വരൂപത്തെ വിശാലമാ 
ക്കാന്‍ കഴിയും. അങ്ങനെയുള്ള ഗുരുവിന്‌ ശിഷ്യനേയും 
വിശാലബുദ്ധിയാക്കാന്‍ കഴിയും. ഇപ്പോഴത്തെ വിദ്യയുടെ 
സാരാംശം നോക്കിയാല്‍ പശുബുദ്ധീകളായവരെ നീതിമാ 
ന്മാരാക്കാന്‍ പ്രയത്നിയ്ക്കുകയാണെന്നു കാണാം. പക്ഷെ 


യ 


മനുഷ്യരെ ഡ്രഹ്മമാക്കാനുള്ള ക 





ലയും വിദ്യയും ഇപ്പോഴത്തെ വിദ്യാഭ്യാസത്തിലില്ല. ്രഹ്മ 
നിഷ്ഠരും ബ്രഹ്മജ്ഞാനികളുമായവരില്‍നിന്നും മാത്രമേ 
ബ്രഹ്മവിദ്യ പ്രാപ്തമാകുകയുള്ളു. ഇപ്പോഴത്തെ വിദ്യയില്‍ 
എങ്ങനെ സുഖമായി ജീവിയ്ക്കാമെന്നാണ്‌ പഠിപ്പിയ്ക്കുന്ന 
ത്‌. പക്ഷെ എങ്ങനെസുഖത്തില്‍ മരിയ്ക്കാമെന്ന്‌ പഠിപ്പി 
യ്ക്കുന്നില്ല. ര്രഹ്മവിദ്ൃയയില്‍ പറയുന്നത്‌ എല്ലാവരും ഇജ്ജ 
ന്മത്തില്‍തന്നെയോ, അഥവാ വേറൊരു ജന്മമുണ്ടെങ്കില്‍ ആ 
ജന്മത്തില്‍ നല്ല സംസ്‌കാരമുള്ളതും പവിത്രവുമായ കുടും 
ബത്തില്‍ ജനിച്ചോ, ര്രഹ്മജ്ഞാനസിദ്ധിയ്ക്കുതകുന്ന 
കര്‍മം ചെയ്യണമെന്നാണ്‌. ഇക്കാലത്ത്‌ ഇപ്രകാരമുള്ള കുടും 
ബങ്ങളും അധികമില്ല. 


അമേരിക്കയില്‍ വര്‍ഷംതോറും ഏകദേശം അമ്പ 
തുകോടി പുസ്തകങ്ങള്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുന്നുണ്ട്‌. അതാ 
യത്‌ ദിവസേന പതിമൂന്നു ലക്ഷം പുസ്തകങ്ങള്‍ പ്രസിദ്ധ 
പ്പെടുത്തുന്നു. പക്ഷെ അതുകൊണ്ട്‌ സംസ്കാരം മെച്ചപ്പെ 
ടുന്നില്ല. ഇച്ഛയും ഭയവും വര്‍ധിച്ചുകൊണ്ടേ ഇരിയ്ക്കുന്നു. 
നമ്മുടെ ദേശത്ത്‌ ശ്രീമദ്ഭാഗവതം പോലുള്ള ഒരു ഗ്രന്ഥ 
ത്തില്‍നിന്നും കിട്ടുന്ന ജ്ഞാനം അവരുടെ അമ്പതു കോടി 
പുസ്തകങ്ങളില്‍നിന്നും കിട്ടുമോ എന്നത്‌ സംശയമാണ്‌. 
നല്ല സംസ്കാരത്തിന്‌ മനസ്സിനേയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും നിയ 
ന്ത്രിച്ച്‌ വശത്താക്കണം. അതിന്‌ അഭ്യാസവും വൈരാ 
ഗ്യവും വേണം. അമേരിയ്ക്കയിലും മറ്റു പാശ്ചാത്ൃയദേശങ്ങ 
ളിലും വൈരാഗ്യം വര്‍ധിച്ചുവരുകയും, സംസ്‌കാരം നന്നാ 
യിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നെങ്കില്‍ അടിയ്ക്കടി 
യുദ്ധങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുകയില്ലായിരുന്നു. പാക്കിസ്ഥാനും ഇക്കാ 
ര്യത്തില്‍ പാശ്ചാത്യരെ അനുഗമിയ്ക്കുന്നതുപോലെയാണ്‌ 
കാണുന്നത്‌. ലോകം ദുഷിയ്ക്കുന്ന സന്ദര്‍ഭത്തിലാണ്‌,ലോക 
സ്േവയ്ക്കും ദേശസേവയ്ക്കും കൂടുതല്‍ ആവശ്യം വരു 
ന്നത്‌. 

ഇക്കാലത്ത്‌, സേവാധര്‍മം ഉത്തമധര്‍മമായി 
ത്തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നു. ലോകം സാംസ്കാരികമായി അധികം 
ദുഷിയ്ക്കയാല്‍, നിരന്തര നവീകരണം ആവശ്യമായി 
ത്തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നു. സമുദായസേവകൊണ്ട്‌ പല ദുഃഖ 
ങ്ങള്‍ക്കും നിവാരണമുണ്ടാകുമെങ്കിലും, ജന്മ-മരണദുഃഖം, 
വൃദ്ധാവസ്ഥയുടെ ദുഃഖം മുതലായവ നീങ്ങുന്നില്ല. അന്യരെ 
സേവ ചെയ്യുക, അന്യര്‍ക്ക്‌ നന്മചെയ്യുക ഇവയെല്ലാം വളരെ 
നല്ലതാണെങ്കിലും, അതോടൊപ്പം നാം ആരാണ്‌ €, നന്മ 
എന്താണ്‌ *, മനുഷ്ൃജന്മത്തിന്റെ മുഖ്യലക്ഷ്യം എന്താണ്‌, 
ആരെ സ്വവചെയ്യുന്നതാണ്‌ യഥാര്‍ഥ സേവ?, ആരുടെ 
സത്ത യാലാണ്‌ ഈ ലോകം പുലരുന്നത്‌ ? ഇത്യാദി കാര്യ 
ങ്ങളെപ്പറ്റിക്കുടി വിചാരിയ്ക്കണം. അല്ലാത്തപക്ഷം സേവ 
ചെയ്ത്‌ അനാത്മഭാവം വര്‍ധിയ്ക്കുകയും, സേവകൊണ്ട്‌ 
മനസ്സിന്‌ ഉണ്ടാകേണ്ട ശാന്തി ലഭിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുകയും 


അദ്ധാധ്യാതമാണങവഖത്മക 


ചെയ്യും. സേവകനിലുള്ള ഗുണദോഷം സേവയിലും പ്രതി 
ഫലിയ്ക്കും. സ്വയം അപക്വാവസ്ഥയില്‍ ലോകസേവകനാ 
യി, ലോകകീര്‍ത്തിയെ ഇഷ്ടദൈവംപോലെ കരുതി, അതി 
നുവേണ്ടിയുള്ള ആചാര-വിചാരങ്ങളെ അനുസരിയ്ക്കുന്ന 
തുകൊണ്ട്‌ ജന്മമരണ ച്രക്രത്തില്‍നിന്നും നിവൃത്തി ലഭി 
ക്കുന്നില്ല. സത്യരവതനെപ്പോലെ ജീവിയ്ക്കാനും സാധി 
യ്ക്കുകയില്ല. മുങ്ങയുടെ രാജ്യത്ത്‌ സൂര്യോപാസനചെയ്യാന്‍ 
സാധിയ്ക്കാത്തതുപോലെ, ആത്മാനുഭവം ലഭിച്ചിട്ടില്ലാത്ത 
വരുടേയും, അതിലേയ്ക്കു ലക്ഷ്യമില്ലാത്തവരുടേയും കൂട്ട 
ത്തില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌ ആത്മാനുഭവം നേടുക പ്രയാസമാ 
ണ്‌. മുന്നിട്ടെതിര്‍ക്കുക എന്നുള്ളത്‌ ഇന്ന്‌ സത്യാഗ്രഹമായി 
ത്തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കയാണ്‌. ഏതു സത്യത്തില്‍ ഭേദം സാധ്യമ 
ല്ലയോ, അങ്ങനെയുള്ള സത്യത്തെ അനുഭവിച്ചറിയാനുള്ള 
വ്രതത്തെ സത്യര്രതരാജാവിന്റെ സ്വരുപമാണെന്നറിയണം. 


സത്യര്രതരാജാവ്‌ സ്തുതിച്ചുകൊണ്ടു പറയുന്നു; 
“അഗ്നി, സ്വര്‍ണത്തിന്റെയും വെള്ളിയുടെയും അഴുക്കിനെ 
നീക്കുന്നു. അതുപോലെ, മനുഷ്യരാശിയുടെ അന്തദുകരണ 
ത്തിന്റെ അജ്ഞാനരുപമായ അഴുക്കിനെ നീക്കി, ശുദ്ധസ്വ 
രൂപസ്ഥിതി കൈവരുത്തുവാന്‍ സഹായിയ്ക്കുന്ന ഗുരുജ 
നങ്ങള്‍ക്കും പരമഗുരുവായ അവിടുന്ന്‌, അനശ്വരനായ 
ഈശ്വരന്‍തന്നെ. അങ്ങനെയുള്ള അവിടുന്ന്‌ എന്റെ പരമ 
ഗുരുവായി ഭവിയ്ക്കട്ടെ! (8.24.48).ഹേ പ്രഭോ! ഗുരുജനങ്ങള്‍, 
ദേവതകള്‍, അന്ൃജനങ്ങള്‍, ഇവരെല്ലാം കൂടിയാലും ആരു 
ടെ അനുഗ്രഹത്തിന്റെ പതിനായിരത്തിലൊരംശംപോലും 
തരാന്‍ സാധഗിയ്ക്കുന്നില്ലയോ, ആ പരമേശ്വരനായ അവിടു 
ത്തെ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. ഒരു കുരുടന്‍ മറ്റൊരു 
കുരുടനെ വഴി കാണിയ്ക്കുന്നെങ്കില്‍ രണ്ടുപേരും കുണ്ടില്‍ 
വീണുപോകും. അതുപോലെ അജ്ഞാനികളെ ഗുരുവാ 
ക്കുക വൃര്‍ഥമാണ്‌. അവിടുന്ന്‌ സൂര്യനെപ്പോലെ സ്വയം 
പ്രകാശനും, സകല ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും സാക്ഷിയുമാണ്‌. 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ ആത്മാവിനെ അറിയാന്‍ ഇകച്ഛിയ്ക്കുന്ന 


ഷാ 


ഞങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ ഗുരുവായി കരുതുന്നത്‌. 


ആത്മജ്ഞാനം നല്‍കാത്ത ഗുരു യഥാര്‍ഥ ഗുരു 
വല്ല. യഥാര്‍ഥ ധര്‍മാനുഷ്ഠാനം മനുഷ്യരുടെ സാത്വികഭാ 
വത്തെ ജാഗ്രത്താക്കുകയും, ആത്മജ്ഞാനം നല്‍കുകയും 
ചെയ്യും. ആത്മജ്ഞാനം കൊണ്ട്‌ “സമൃഗ്ദര്‍ശനം' 
ലഭിയ്ക്കും. അതിനെ സുദര്‍ശനച്ക്രമെന്നു പറയുന്നു. ഈ 
സുദര്‍ശനത്തിന്റെ മുമ്പില്‍, വാസനയുടെ ശക്തി തകര്‍ന്നു 
പോകുമെന്ന്‌ ഇനിവരുന്ന ഒമ്പതാംസ്കന്ധത്തിലെ ദുര്‍വാ 
സാവിന്റെയും അംബരീഷന്റെയും കഥയില്‍ പറയും. സാത്വി 


കഭാവമില്ലാത്തിടത്ത്‌ സമൃഗ്ദര്‍ശനം ഉണ്ടാകയില്ല. അഹ 


അകാരം വര്‍ധിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. ഒരു ദേശക്കാര്‍ മനുഷ്യരെ 
കൊല്ലാന്‍ പ്രത്യേക ആയുധവും വിഷവും ഉണ്ടാക്കിയാല്‍ 
മറ്റു ദേശക്കാര്‍ അതിലും ശക്തിമത്തായ ആയുധവും 





ം ത 
വിഷവും ഉണ്ടാക്കും. രജോഗുണവും ന ര്‌ 
തമോഗുണവും വര്‍ധിയ്ക്കുന്നിടത്ത്‌ മനുഷ്യര്‍ പശുക്കളെ 
പ്പോലെ ആയിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. അനീതിയുടെ ഒരു 
കാരണം ദാരിദ്രമാണെങ്കിലും, അതിലും വലിയ കാരണം 
അജ്ഞാനമാണ്‌. സജ്ജനങ്ങളുടേയും നീതിമാന്മാരുടേയും 
ജ്ഞാനികളുടേയും സാഖ്യ വര്‍ധിയ്ക്കുന്നിടത്ത്‌, വൃത്തി 
രൂപമായ മത്സ്യം വളര്‍ന്നുകൊണ്ടിരിയ്ക്കും. ദേശസ്േവ 
കൊണ്ട്‌ വൃത്തി വികസിയ്ക്കുമെങ്കിലും, പൂര്‍ണവികാസം 
ഉണ്ടാകയില്ല. ദേശസേവയും, ജാതിസേവയും കലഹ 
ങ്ങള്‍ക്കു കാരണമാകാറുണ്ട്‌. സത്തയുള്ളവനും, ഭൂരിപക്ഷ 


സഹായം ഉള്ളവനും ആണെങ്കില്‍ പോലും അവനില്‍ 


അജ്ഞാനമിരുന്നാല്‍ അത്‌ കലഹങ്ങള്‍ക്കു നിദാനമാണ്‌. 
അതിനാല്‍ സമുദായത്തിന്‌ ആഹാരമാവശ്യമാകുന്നതുപോ 
ലെതന്നെ, ഇച്ഛകളെ നിരോധിയ്ക്കുന്നതും ആവശ്യമാണ്‌. 
ഇക്കാലത്തെ പരിഷ്ക്കാരങ്ങള്‍ ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങള്‍ക്ക്‌ കൂടു 
തല്‍ സാകര്യം നല്‍കുന്നവയാണെന്നു മാത്രമല്ല, ഇന്ദ്രിയ 
സംയമംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന നന്മകളെപ്പറ്റി ഓര്‍മിയ്ക്കാന്‍ 
പോലും ഇടം നല്‍കുന്നുമില്ല. ശരീരത്തിനിരിയ്ക്കാന്‍ വളരെ 
കുറച്ചു സ്ഥലം മതി. പക്ഷെ മനസ്സ്‌ നിയ്ന്ത്രണത്തിലല്ലെ 
ങ്കില്‍, വലിയ ബാഗ്ലാവുപോലും മതിയാകുകയില്ല. ആഹാരം 
കുറച്ചു മതിയാകും. പക്ഷെ മനസ്സ്‌ നിയ്ന്ത്രണത്തിലല്ലെ 
ങ്കില്‍ ഏതെല്ലാം ഭോജന സാമ്ഗ്രികളുണ്ടായാലും തൃപ്തി 
വരുകയില്ല. ഹോട്ടലുകളില്‍ നാവിന്‌ പുതിയപുതിയ രസ 
സാമ്രഗികള്‍ നിത്യേന തയ്യാറാക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും, അസം 
തൃപ്തിയാണ്‌ അവശേഷിയ്ക്കുന്നത്‌. നഗ്നത മറയ്ക്കാന്‍ 
വസ്ത്രം അല്പം മതി. പക്ഷെ മനസ്സ്‌ നിയ്രന്രണത്തിലല്ലെ 
ങ്കില്‍ വളരെ വസ്ത്രങ്ങളുണ്ടെങ്കിലും തൃപ്തിവരികയില്ല. 
ശരീരത്തെ മോടിപിടിപ്പിയ്ക്കാന്‍ പൌഡര്‍, ചിപ്സ്റ്ിക്ക്‌, 
സ്നോ മുതലായ അനേകം സാധനങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. എന്നിട്ടും 
മനുഷ്യരുടെ ജീവിതം തൃപ്തമോ, പ്രേമമയമോ ആകുന്നില്ല. 
കലഹങ്ങള്‍ വര്‍ധിച്ചുകൊണ്ടേ ഇരിയ്ക്കുന്നു. “തത്ത്വമസി” 
എന്ന ചെറിയ വാകൃത്തില്‍ സകല ജ്ഞാനവും അടങ്ങിയി 
ട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ മനസ്സ്‌ നിയ്രന്തണത്തിലല്ലെങ്കില്‍ എന്തെല്ലാം 
പുസ്തകങ്ങള്‍ പഠിച്ചാലും യഥാര്‍ഥ ജ്ഞാനം ലഭിയ്ക്കയി 
ല്ല. കര്‍മത്തില്‍ എത്രകണ്ട്‌ ചുമതലാബോധം വേണമോ, 
അതിലുമധികം ചുമതലാബോധം വിചാരത്തില്‍ ഉണ്ടാക 
ണം. അതിനാല്‍ നമ്മുടെ വൃത്തിരുപിയായ മത്സ്യം ദിവ 
സേന വിശാലമാകാന്‍ തക്കവിധം ജീവിയ്ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 

ജനോ ജനസ്യാദിശതേളസതീം മതിം 

യയാ പ്രപദ്യേത ദുരത്യയം തമഃ 

ത്വം ത്വവ്യയം ജഞാനമമോഘമഞ്ജങസാ 

പ്രപദ്യതേ യേന ജനോ നിജം പദം. (8.24.51) 


(അജ്ഞാനികള്‍, മറ്റ്‌ അജ്ഞാനികള്‍ക്ക്‌ അര്‍ത്ഥം, കാമം 
മുതലായ വിഷയയുക്തമായ അസദ്ബുദ്ധി ഉണ്ടാകത്തക്ക ഉപദേശം 


അദ്ധ്യാ ണഞണ്ടാണഖഞുക 


നല്‍കുന്നു. തന്മുലം അവര്‍ ദുസ്തരമായ അന്ധകാര (സംസാര) 
ത്തില്‍ വീഴുന്നു. പക്ഷെ അവിടുന്ന്‌ അക്ഷയവും അമോഘവുമായ 
ജ്ഞാനത്തെ ഉപദേശിയ്ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ മനുഷ്യര്‍ എളുപ്പം 


ആത്മസ്വരുപത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു.) 


ഈ സിദ്ധാന്തം ദേശസേവകര്‍ക്കും ചേരുന്നതാ 
ണ്‌. പല അജ്ഞാനികള്‍ക്കും ഗുരുവാകാന്‍ ഇഷ്ടമാണ്‌. 
താന്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നവഴി മാത്രമേ ദേശത്തിന്റെ ഉദ്ധാര 
ണത്തിന്‌ ശരിയായ മാര്‍ഗമുള്ളു എന്നു കരുതി മറ്റുള്ളവരും 
അതുപോലെ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കണമെന്ന്‌ അവര്‍ ശഠിയ്ക്കുന്നു. 
പക്ഷെ എല്ലാവര്‍ക്കും ഒരേ വഴിയേ പോകാന്‍ സാധിയ്ക്കു 
ന്നില്ല. ദേശസേവയിലും സമുദായസേവയിലും പക്ഷാന്തര 
ങ്ങള്‍ കാണാം. അതും അജ്ഞാനം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന 


താണ്‌. 


സംസാരത്തില്‍ ധര്‍മനിര്‍വഹണത്തിന്‌ പല 
സാകര്യങ്ങളും ആവശ്യമാണ്‌, പക്ഷെ സംസാരത്തില്‍ 
യഥാര്‍ഥസുഖമാണുള്ളതെന്ന വിചാരം തെറ്റാണ്‌. സംസാ 
രസുഖാനുഭവത്തിനുള്ള ചെറിയ ഇച്ഛപോലും ഭഗവത്പ്രാ 
പ്തിയ്ക്ക്‌ വിരോധിയാണ്‌. സംസാരദശയില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന 
വര്‍ക്ക്‌ ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ആത്മശാന്തിയുടെ 
അനുഭവം അല്പമെങ്കിലും അറിയാതെ സമുദായസേവയില്‍ 
ഏര്‍പ്പെടുന്നവര്‍ക്ക്‌ അശാന്തിയായിരിയ്ക്കും ഫലം.ലോകം 
മുഴുവനും നന്നായെങ്കില്‍ കൊള്ളാമായിരുന്നു എന്ന്‌ നമു 
ക്കു തോന്നും, പക്ഷെ ലോകം മുഴുവനും ഒരിയ്ക്കലും നന്നാ 
കുകയില്ല. നന്നായാല്‍ ലോകം തന്നെ ഇല്ലാതാകും. വ്യക്തി 
പരമായി നോക്കിയാലും അധികം പേര്‍ക്കും പെട്ടെന്ന്‌ അവ 
സാനത്തെ പടിയില്‍ എത്താന്‍ കഴിയുന്നില്ല. അതിനാല്‍ 
വൃത്തിരൂപിയായ മത്സ്യത്തിന്റെ വളര്‍ച്ചുപോലെ, ജ്ഞാന 
മാര്‍ഗത്തില്‍ ശുഭേച്ഛ, വിചാരണ, തനുമാനസ, സത്ത്വാപ 
ത്തി, അസംസക്തി, പദാര്‍ഥഅഭാവിനി , തുരീയ ഇങ്ങനെ 
ഏഴുപടികള്‍ കല്‍പിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


തുടക്കത്തില്‍ ജീവനില്‍ ശുഭേച്ഛയുണ്ടാകണം. 
അത്‌ ജീവന്റെ നീചേച്ഛകളുടെ ശരണാഗതിയാണ്‌. ആദ്യം 
ഇങ്ങനെയുള്ള ദശ പ്രത്യേകം ആവശ്യമാണ്‌. അതിനാല്‍ 
ഇവിടെ സത്യയ്രതരാജാവ്‌ തന്റെ ശരണാഗതിയെ നിവേദനം 


ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ പറയുന്നു: 


“അവിടുന്ന്‌ സകല ലോകങ്ങളുടേയും 
സുഹൃത്തും പ്രിയനും, ഈശ്വരനും ആത്മാവും, ഗുരുവും 
ജ്ഞാനവും, ഇച്ഛിത ഫലസ്വരൂപനും ആകുന്നു. പക്ഷെ 
മോഹമുള്ളവരും വിഷയാസക്തരുമായവര്‍, ഹൃദയസ്ഥനും, 
പരമേശ്വരനുമായ അവിടുത്തെ അറിയുന്നില്ല. ഞാന്‍ തത്ത്വ 
ജ്ഞാനലബ്ധിയ്ക്കുവേണ്ടി, ദേവശ്രേഷ്ഠനും, പരമപുജ്യ 
നും, പരമേശ്വരനുമായ അവിടുത്തെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കു 
ന്നു. ഹേ ഭഗവന്‍! അവിടുന്ന്‌ പരമാര്‍ഥത്തെ പ്രകാശിപ്പി 


നി 
ഏഎടാം സ്്‌കന്ഥം ട്‌ ക 
! 


യ്ക്കുന്ന വാണിയാല്‍ എന്റെ ഹൃദയ 





ഗ്രന്ഥിയെ ഛേദിച്ച്‌ അവിടുത്തെ സ്വരൂപത്തെ പ്രകാശിപ്പി 
ച്ചാലും.” 


ഇവിടെ ബ്രഹ്മജിജ്ഞാസയുടെ സ്വരൂപം 
ശരിയ്ക്കും കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള തീധ്രജി 
ജ്ഞാസയും, ശരണാഗതിയും കൂടാതെ ഗുരുവില്‍നിന്നും 
ജ്ഞാനം ലഭിയ്ക്കുകയില്ല. ആസ്തികര്‍ മുഖ്യവസ്തുവില്‍ 
മാത്രം ഇച്ഛവെയ്ക്കുന്നു. നാസ്തികര്‍ അവരുടെ ഇച്ചാ 
പൂര്‍ത്തിയ്ക്കു വേണ്ടി പ്രയത്നിയ്ക്കുന്നു. അത്യാവശ്യ 
വസ്തു ഒന്നേയുള്ളു. അത്‌ ആത്മാവാണ്‌. ഇച്ഛകള്‍ അനേക 
മാണ്‌. .അതൊരിയ്ക്കലും പൂര്‍ത്തിയാകുന്നില്ല. അതിന്റെ 
പൂര്‍ത്തിയ്ക്കായി പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നവര്‍ ശക്തിഹീനരായി 
ക്കൊണ്ടേ ഇരിയ്ക്കും. ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തിനുശേഷം 
ഇച്ഛകള്‍ സമ്പൂര്‍ണമായി നശിച്ചുപോകുന്നു. അതിനാല്‍ ശര 
ണാഗതര്‍, ഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ഇച്ഛാ 
നിവൃത്തിയുണ്ടാകുന്നു. ഈ ദശയെപ്പറ്റിയുള്ള കുടുതല്‍ 
വിവരങ്ങള്‍ ഒമ്പതാംസ്കന്ധത്തില്‍ അംബരീഷന്റെ കഥ 
യില്‍ വരും. ശരണാഗതി തുടങ്ങുന്നതോടെ അഹങ്കാരത്തിന്‌ 
പരിവര്‍ത്തനമുണ്ടാകും.അവരുടെ നേരേ ദുര്‍വാസസ്സുരൂപി 
യായ വാസന വന്നാലും അവര്‍ പരിഭ്രമിയ്ക്കയില്ല. സമൃഗ്‌ 
ദര്‍ശനം (സുദര്‍ശനം) കൊണ്ട്‌ അവരുടെ സത്യര്വതം 
രക്ഷിയ്ക്കപ്പെടുന്നു. 


സത്യര്രതരാജാവിന്റെ പ്രാര്‍ഥന പൂര്‍ത്തിയായ 
ശേഷം ഭഗവാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‌ ആത്മജ്ഞാനം ഉപദേശിച്ചു. 
അതില്‍ സാംഖ്യം, യോഗം, കര്‍മം മുതലായവ എല്ലാം അട 
ങ്ങിയിരിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ആത്മരഹസ്യയുക്തമായ മത്സ്യ 
പുരാണ സംഹിത ഭഗവാന്‍ സത്യധ്രതന്‌ ഉപദേശിച്ചു. 
ജഷികളോടുകുടി വള്ളത്തില്‍ ഇരുന്ന രാജാവ്‌ ഭഗവാന്‍ ഉപ 
ദേശിച്ച ഈ സനാതന ബ്രഹ്മതത്ത്വം സംശയരഹിതനായി 
കേള്‍ക്കയും ചെയ്തു. (8.24.56). 


പ്രളയം അവസാനിച്ചു. ബ്രഹ്മാവ്‌ ഉണര്‍ന്നു. ഭഗ 
വാന്‍ ഹയ്ഗ്രീവനെ കൊന്ന്‌, വേദങ്ങളെ വീണ്ടെടുത്ത്‌ 
ര്രഹ്മാവിനു കൊടുത്തു. സത്യര്രതരാജാവ്‌, വിഷ്ണുകൃ 
പയാല്‍ ഈ കല്‍പത്തില്‍ വൈവസ്വതനെന്ന മനുവായി 
(8.24.58). ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോട്‌ മത്സ്യാവതാരകഥ 
ഉപസംഹരിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: “ഏതൊരാള്‍ രാജര്‍ഷി 
യായ സത്യരധ്രതനും, മായാമത്സ്യരുപിയായ ശ്രീഹരിയും 
തമ്മിലുണ്ടായ സംവാദരുപത്തിലുള്ള ഈ കഥ കേള്‍ക്കു 


ന്നുവോ, അവന്‍ സകലപാപങ്ങളില്‍നിന്നും മുക്തനാകും.” 


ഇന്നത്തെ വിദ്യാഭ്യാസ സ്ര്പദായം, ആത്മാ 
വിന്റെ ആവരണഭംഗം സാധിക്കുന്നതിനുപയുക്തമല്ല. ഒരി 
ക്കല്‍,യ്ക്കല്‍, ഒരു ശിഷ്യന്‍ ഗുരുവിനോട്‌, തനിയ്ക്കു (്രഹ്മ 
സുഖം നല്‍കിയാല്‍ സംസാരസുഖം വിടാമെന്നു പറഞ്ഞു. 


അല്ലാത്തതു 32 അ്ത്തതതതത്തത്തെ 


അഅലമക്ാത്മദരാണഖബഖത്ുക 


അതിന്‌ ഗുരു താഴെ പറയുന്ന ഒരു ദൃഷ്ടാന്തംകൊണ്ട്‌ മറു 
പടി പറഞ്ഞു: “ഒരു ഗൃഹസ്ഥന്‍ ദുര്‍നടത്തക്കാരനായ ഒരു 
മകനുണ്ടായിരുന്നു. അവന്‍ ആരും വിവാഹത്തിനു പെണ്ണു 
കൊടുത്തില്ല. ദുര്‍നടത്തം വിട്ട്‌ മാനമായി ജീവിച്ചാലേ 
വിവാഹം നടക്കു എന്ന്‌ പിതാവ്‌ അവനെ ഉപദേശിച്ചു. 
അതിന്‌ അവന്‍ പറഞ്ഞ മറുപടി, “വിവാഹം കഴിച്ചുതന്നാല്‍ 
എന്റെ ദൂര്‍നടത്ത പൊയ്പോകു'മെന്നാണ്‌. പക്ഷെ പിതാവു 
പറഞ്ഞു: 









ട്‌ 
നിന്റെ ദുര്‍നടത്തം നീങ്ങാതെ ല്‌ 
നിന്റെ ദുഷ്പ്പേരു പോകുകയില്ല. ദുഷ്പേരുപോകാതെ 
ആരും കന്യകയെ തരുകയുമില്ല.” ഈ ദൃഷ്ടാന്തംകൊണ്ട്‌ 
സംസാരസുഖത്തില്‍പ്പെട്ടു കിടക്കുന്ന മനസ്സിനെ പിന്‍വലി 
യ്ക്കാതെ പരമാത്മാവിന്റെ സുഖം ലഭിയ്ക്കയില്ല എന്ന്‌ 
ശിഷ്യന്‌ ബോധ്യമായി. ബ്രഹ്മസുഖ്രപരാപ്തിക്ക്‌ സത്യര്വത 
രാജാവിനെപ്പോലെ “സത്യര്വതം' എടുക്കേണ്ടതാവശ്യമാ 
ണ്‌. ആ വ്രതത്തിന്റെ സ്വരൂപം ഒമ്പതാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ കൂടു 
തല്‍ സ്പഷ്ടമായി വിവരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


ഹരിഃ ഓം തത്‌ സത. 


അഷ്ടമസ്കന്ധം സമാപ്തം 


പ്പ. 
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അബഖ്മയമ ഞ്മഭാശഖരുക 


സ്കന്ധം ഒന്‍പത്‌ 


പ്രകരണം ഇരുപത്തൊന്ന്‌ 
ഭക്തിയുടെ തേജസ്സ്‌ 


എട്ടാം സ്്‌കന്ധത്തില്‍ അവസാനം സത്യവ്രത 
നെന്ന രാജാവിന്റെ കഥ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. സത്യത്തിനു 
വേണ്ടി സാധന ചെയ്താല്‍ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി ഉണ്ടാകാന്‍ 
തുടങ്ങുകയും, ഒരു പുതിയ പ്രകാരമുള്ള തേജസ്സ്‌ അനുഭ 
വപ്പെടുകയും ചെയ്യും. ആ തേജസ്സ്‌ എങ്ങിനെയുള്ളതാണെ 
ന്ന്‌ കാണിയ്ക്കാന്‍ ഒമ്പതാംസ്‌കന്ധത്തില്‍ സുദ്യുമ്നന്റെ 
കഥ, ച്യവനന്റെ കണ്ണിന്റെ പ്രകാശത്തിന്റെ കഥ, അംബരീ 
ഷരാജാവിനെ രക്ഷിച്ച സുദര്‍ശനത്തിന്റെ സ്വരൂപം മുതലാ 
യവയയെപ്പറ്റി പറയുന്നു. ഭഗവാന്റെ തേജസ്സിന്റെ സ്വരൂപം 
ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ വരും. നവമസ്കന്ധത്തെ 'ഈശാനു 
കഥയെന്നു പറയുന്നു. അതായത്‌ ഭഗവാനെ അനുസരി 
യ്ക്കുന്ന ഭക്തന്മാരുടെ കഥകള്‍. മായയില്‍നിന്നും മുക്തി 
നേടാനുള്ള സാധനയില്‍ പല വിഘ്നങ്ങളും ഭക്തന്മാര്‍ക്ക്‌ 
നേരിടേണ്ടി വന്നിട്ടുണ്ട്‌. അങ്ങനെയുള്ളതാണ്‌ ഭഗവാന്റെ 
മായ. പക്ഷെ, ഈശ്വരന്റെ ലീലകളെ വര്‍ണിയ്ക്കുകയും, 
കേള്‍ക്കുകയും ചെയ്യുന്നവരെ ഈ മായ മോഹിപ്പിയ്ക്കയി 
ല്ലെന്ന്‌ രണ്ടാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌.(2.7.53). 


ഇനി, ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോട്‌ വിവസ്വാന്‍ 
എന്ന മനുവിന്റെ വംശത്തെപ്പറ്റി പറയുന്നു. വിവസ്വാന്‍, 
“പുത്രനു” വേണ്ടി ഒരു യജ്ഞം ചെയ്തു. പക്ഷെ, അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ ഭാര്യ ഹോതാക്കളോട്‌ “പുരതി' വേണമെന്നു യാചി 
ച്ചു. ഹോതാക്കള്‍ പുത്രിയുണ്ടാകാന്‍ സങ്കല്‍പിച്ച്‌ ഹോമം 
ചെയ്തതുകൊണ്ട്‌ മനുവിന്‌ “ഇലാ” എന്ന ഒരു പുത്രിയാ 
ണുണ്ടായത്‌. ഈ വിപരീതഫലത്തില്‍ മനുവിനു ഖേദമു 
ണ്ടാകയാല്‍, അദ്ദേഹത്തിന്റെ അപേക്ഷപ്രകാരം ഗുരുവായ 
വസിഷ്ഠന്‍ തന്റെ തപോബലംകൊണ്ട്‌ ആ കന്യകയെ പുരു 
ഷനാക്കി “സുദ്യുമ്ന' നെന്നു പേരും നല്കി. സുദ്യുമ്നന്‍ 
എന്നുവച്ചാല്‍ നന്മയുണ്ടാകുന്ന തേജസ്സ്‌ എന്നര്‍ഥം. ഒരി 
യ്ക്കല്‍ സുദ്യുമ്നന്‍ വേട്ടയ്ക്കായി വനത്തില്‍ പോയി. അവി 
ടെ ഒരു ഭാഗത്ത്‌ പ്രവേശിച്ചതോടെ അദ്ദേഹം സ്ത്രീയായി 
തീര്‍ന്നു. മാത്രമല്ല, അദ്ദേഹത്തിന്റെ കുതിരയും കൂടെയു 
ണ്ടായിരുന്ന സേവകരുമെല്ലാം സ്ര്രീകളായിത്തീര്‍ന്നു. 
ഇങ്ങനെ സംഭവിയ്ക്കാനുള്ള കാരണമെന്തെന്ന്‌ പരീക്ഷിത്ത്‌ 
ചോദിച്ചപ്പോള്‍ ശുകദേവന്‍ പറഞ്ഞു: “ഒരിയ്ക്കല്‍ കുറെ 
ജൂഷിമാര്‍, ശ്രീ ശിവനെ ദര്‍ശിയ്ക്കാനായി മേരുവിന്റെ 
താഴ്വരയിലുള്ള ഒരു വനത്തില്‍ ചെന്നു. അവിടെ ആ സമ 


യം, ഭഗവാന്‍ പി അങ്കതലത്തില്‍ ശ്രീപാര്‍വതി 





വസ്രതരഹിതയായി സല്ലപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കയായിരുന്നു. 
മഹര്‍ഷിമാരെ കണ്ട്‌ ദേവി ലജ്ജിച്ച്‌ വേഗം വസ്ത്രം ധരി 
ച്ചു. ജഷിമാര്‍ നേരെ ബദരികാശ്രമത്തിലേയ്ക്കും പോയി. 
അപ്പോള്‍ ദേവിയെ സന്തോഷിപ്പിയ്ക്കാനായി ഭഗവാന്‍ 
“ഞാനൊഴിച്ച്‌ ആരുതന്നെ ഈ വനത്തില്‍ വന്നാലും അവര്‍ 
സ്ത്രീകളായിപ്പോകും” എന്നു ശപിയ്ക്കുകയുണ്ടായി. ഈ 
കാരണംകൊണ്ടാണ്‌ സുദ്യുമ്നന്‍ ആ വനത്തില്‍ പ്രവേശി 
ച്ചപ്പോള്‍ സ്ര്രീ ആയിപ്പോയത്‌. അങ്ങനെ സ്ത്രീയായി 
ത്തീര്‍ന്ന അവളെ ചന്ദ്രന്റെ പുത്രനായ “ബുധന്‍” കാണുക 
യും, ബുധനെ പതിയായി സ്വീകരിച്ച്‌, അവള്‍ക്ക്‌ “പുരുര 
വസ്സ്‌ എന്ന പുത്രനുണ്ടാകുകയും ചെയ്തു. 


ഇപ്രകാരമുള്ള സംഭവങ്ങള്‍ സാധാരണബുദ്ധി 
കൊണ്ടു മനസ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. പക്ഷെ അധ്യാത്മ 
ഭാവത്തില്‍ നോക്കുന്നതായാല്‍, കന്യക പുരുഷനാവുക 
എന്നുവച്ചാല്‍, പ്രകൃതിയില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന ചിദാഭാസനില്‍ 
ചൈതന്യത്തിന്റെ അംശം (കൂടസ്ഥന്‍) പ്രത്യഗാത്മരൂപ 
ത്തില്‍ അനുഭവപ്പെട്ടു എന്നു മനസ്സിലാക്കാം. ആത്മാവിന്റെ 
പ്രകാശത്തെ സുദ്യുമ്നനെന്നു പറയാം. പക്ഷെ, അത്‌ 
സംസാരരൂപിയായ വനത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചാല്‍ പ്രകൃതിയെ 
പ്പോലെ ആയിത്തീരും. അപ്പോള്‍ അതിനെ “ജീവാത്മാ' 
അഥവാ 'പ്രമാതാ' അല്ലെങ്കില്‍ “ചിദാഭാസ്‌' എന്നു പറയു 
ന്നു. ഇംഗ്ലറഷില്‍ ജീവാത്മാവിനെ 57൦ എന്നു പറയുന്നു. 
ഹിന്ദിയിലും ജീവാത്മാവ്‌ സ്ര്രീ ലിംഗമാണ്‌. ഈ പ്രകൃതി 
പിന്നെയും ബുധരൂപിയായ - അതായത്‌ ജ്ഞാനരുപിയായ 
പുരുഷനെ -- വിവാഹം ചെയ്യുമ്പോള്‍ അതില്‍ പുതിയ 
ചൈതന്യം(പുരൂുരവസ്സുഉണ്ടാകുന്നു.വസിഷ്ഠന്‍ സുദ്യുമ്നന്‍ 
സ്ത്രീയായിത്തീര്‍ന്നത്‌ ഇഷ്ടപ്പെട്ടില്ല. അദ്ദേഹം, ഭഗവാന്‍ 
ശങ്കരനെ തപസ്സു ചെയ്ത്‌ പ്രീതിപ്പെടുത്തി, ” സുദ്യുമ്നന്‍ 
ഒരുമാസം സ്ത്രീയും , ഒരു മാസം പുരുഷനുമായി കഴിയും” 
എന്നു വരംവാങ്ങി. (അതായത്‌ സമാധിദശയില്‍ പുരുഷത്വം 
അനുഭവപ്പെടുകയും, വ്യുത്ഥാനദശയില്‍ പ്രകൃതി അഥവാ 
മായാഭാവം ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്യും.) 


അടുത്തതായി നവമസ്കന്ധത്തില്‍ മൂന്നാമത്തെ 
അധ്യായത്തില്‍ കൂടുതല്‍ പ്രകാശത്തിന്റെ - അതായത്‌ -- 
ചൃയവനമഹര്‍ഷിയുടെ സമാധിയുടെ കഥ വരുന്നു. ഒരു 
ദിവസം ശര്യാതിരാജാവ്‌ തന്റെ പുര്രിയായ സുകന്യയേയും 
കൂട്ടിക്കൊണ്ട്‌ ച്യവനമഹര്‍ഷിയുടെ ആശ്രമത്തില്‍ പോയ്യി 
രുന്നു. സുകന്യ സഖിമാരോടുകുടി വൃക്ഷങ്ങളുടെ ശോഭ 
നോക്കിനടക്കവേ, അവിടെ അവര്‍ ഒരു വലിയ പുറ്റു കണ്ടു. 


൫30 1 അഅനതതതാത്നത്തഞ്ടത്തനനന്തനാത്തുന്നാരതനത്തത്തതത്തണത്ത്തത്തട്യോനത്ത്ത്ത 


അല്ധമ്യാത്മദാണങഖബഖതുക 


അതിന്റെ മുകളിലുണ്ടായിരുന്ന ദ്വാരത്തില്‍നിന്നും രണ്ടു 
കിരണങ്ങള്‍ വരുന്നതുകണ്ട്‌, ആ രാജകന്യക വിധിവശാല്‍ 
ഒരു മുള്ളെടുത്ത്‌ ആ പ്രകാശം വരുന്ന സ്ഥലത്തു കുത്തി 
നോക്കി. ഉത്തരക്ഷണത്തില്‍ ആ ദ്വാരത്തില്‍നിന്നും രക്തം 
പുറപ്പെടുവാന്‍ തുടങ്ങി. ആ പുറ്റിനകത്തു ഘോരതപം 
ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്ന ച്യവനമഹര്‍ഷിയാണ്‌ ഉണ്ടായിരുന്ന 
ത്‌. തപസ്സിന്റെ തീര്രതമൂലം തന്റെ മേല്‍ ചിതല്‍പ്പുറ്റുവന്നു 
മൂടിയതുപോലും അദ്ദേഹം അറിഞ്ഞില്ല. മുനിയോട്‌ അപ 
രാധം ചെയ്തുപോകയാല്‍ സുകന്യയെ ച്യവനന്റെ അഭി 
പ്രായമനുസരിച്ച്‌ അദ്ദേഹത്തിനുതന്നെ വിവാഹംചെയ്തു 
കൊടുത്തു. വൃദ്ധനും കുരുടനുമായ മുനിയെ വേണ്ടപോലെ 
ഭക്തിപൂര്‍വം സുകന്യ സേവചെയ്തുവരവേ, ഒരിയ്ക്കല്‍ 
അശ്ചിനീകുമാരന്മാര്‍ ആ ആശ്രമത്തില്‍ ചെന്നു. അവരോടു 
ച്യവനന്‍ പറഞ്ഞു: “എനിയ്ക്ക്‌ യവനവും, യവനയുക്ത 
കളായ സ്ത്രീകള്‍ക്കു പ്രിയമാകത്തക്ക രൂപവും തന്നാല്‍ 
അതിനുപകരം ഞാന്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ യജ്ഞസമയം സോമ 
രസം നല്കാം.” ഈ കരാര്‍ ദേവവൈദ്യന്മാരായ അവര്‍ 
സമ്മതിക്കുകയും, സിദ്ധന്മാരാല്‍ നിര്‍മിതമായി അവിടെ 
ഉണ്ടായിരുന്ന ഒരു തീര്‍ത്ഥത്തില്‍ മഹര്‍ഷി അവരോടൊപ്പം 
ഇറങ്ങി മുങ്ങാന്‍ ആവശ്യപ്പെടുകയും ചെയ്തു. ച്യവനന്‍ 
അവരോടൊപ്പം ആ തീര്‍ത്ഥത്തില്‍ മുങ്ങി. മൂന്നു സുന്ദര 
പുരുഷന്മാര്‍ ആ കുണ്ടില്‍ നിന്നും പൊങ്ങിവന്നു. മൂന്നു 
പേര്‍ക്കും ഒരേ രൂപമായിരുന്നു. എല്ലാവരും താമരപ്പുമാലയും 
സുന്ദരവസ്ത്രങ്ങളും ധരിച്ചിരുന്നു. ഒരേ രൂപമായിരുന്ന അവ 
രില്‍നിന്ന്‌, സുകന്യയ്ക്ക്‌ തന്റെ ഭര്‍ത്താവിനെ തിരിച്ചറിയാന്‍ 
കഴിഞ്ഞില്ല. അവള്‍ അശ്വിനീകുമാരന്മാരെ തന്നെ ശരണം 
പ്രാപിച്ച്‌ പ്രാര്‍ഥിച്ചു. അവര്‍ സുകന്യയുടെ പാതിവ്രത്യത്തില്‍ 
സന്തുഷ്ടരായി അവള്‍ക്ക്‌ ഭര്‍ത്താവിനെ കാണിച്ചുകൊടു 
ത്തു. അതിനുശേഷം, മുനിയുടെ അനുമതിയോടുകൂടെ 
അവര്‍ സ്വര്‍ഗത്തിലേയ്ക്കു പോയി. ഒരിയ്ക്കല്‍ യജ്ഞം 
ചെയ്യാനായി ശര്യാതി രാജാവ്‌ ച്യവനാശ്രമത്തില്‍ വനന 
പ്പോള്‍, തന്റെ പുത്രിയുടെയടുത്ത്‌ സൂര്യനെപ്പോലെ തേജ 
സ്വിയായ ഒരു പുരുഷനെ കണ്ട്‌, തന്റെ പുത്രി ഏതോ പര 
പുരുഷനുമായിട്ടിരിയ്ക്കയാണെന്നു സംശയിച്ച്‌ രാജാവ്‌ 
കോപിയ്ക്കുകയും, അവളെ വളരെ ശകാരിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്തു. “നീ നിന്റെ പിതാവിനേയും പതിയേയും ഘോര 
നരകത്തില്‍ വീഴിയ്ക്കുന്നവളാണ്‌ ” എന്നു പറഞ്ഞ രാജാ 
വിനോട്‌ സുകന്യ, “പിതാവേ ! ഇത്‌ അവിടുത്തെ ജാമാതാ 
വായ ഭൃഗുനന്ദനന്‍ ചൃയവനമഹര്‍ഷിതന്നെയാണ്‌ " എന്നു 
പറയുകയും, അശ്ിനീകുമാരന്മാര്‍ എപ്രകാരമാണ്‌ തനിയ്ക്ക്‌ 
യാവനം നല്‍കിയതെന്നും മറ്റുമുള്ള കഥ ചൃവനന്‍തന്നെ 
പറഞ്ഞുകേള്‍പ്പിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. അതുകേട്ട്‌ രാജാവിന്‌ 
പുത്രിയോട്‌ കൂടുതല്‍ സന്തോഷവും സ്നേഹവും തോന്നി. 
പിന്നീട്‌ ച്യവനമഹര്‍ഷി, രാജാവിനെക്കൊണ്ട്‌ യജ്ഞം 
ചെയ്യിച്ച്‌, അശ്വിനീകുമാരന്മാര്‍ക്കും സോമരസത്തിന്റെ പങ്കു 


” നല്കി. ഇതില്‍ ഇന്ദ്രന്‍ കോപിച്ച്‌ രാജാ 


. കാണിയ്ക്കുന്നത്‌. ഏതോ ആസുരശക്തി 





ടാ സ്സ 


വിനെ വധിയ്ക്കാൻ മുതിര്‍ന്നു. പക്ഷെ, മഹര്‍ഷി തന്റെ 
യോഗബലത്താല്‍ ഇന്ദ്രന്റെ കൈ വ്രജസഹിതം സ്തംഭി 
പ്പിയ്ക്കുകയും, അന്നുമുതല്‍ അശ്ചിനീകുമാരന്മാരും യജ്ഞ 
ത്തില്‍ സോമരസത്തിന്നധികാരികളായിരിയ്ക്കുമെന്ന ദേവ 
ന്മാര്‍ സമ്മതിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. 


ഇനി ഈ കഥയുടെ അധ്യാത്മഭാവത്തെപ്പറ്റി 
ചിന്തിയ്ക്കാം. ച്യവനന്‍, സകല വൃത്തികളേയും ഏകാഗ്ര 
മാക്കി സമാധിചെയ്ത്‌, വളരെക്കാലം ധ്യാനത്തില്‍ ഇരി 
യ്ക്കുന്ന തത്ത്വമാണ്‌. അതിന്റെ തേജസ്സ്‌, ദേഹാഭിമാന രഹി 
തവും, സ്ഥിരവുമാണ്‌. ഈ ദശയില്‍, സുകന്യാരൂപിയായ 
ഏതെങ്കിലും പ്രകൃതി ആ ചൈതന്യത്തിന്‌ വിക്ഷേപമുണ്ടാ 
ക്കിയാല്‍, സമഷ്ടിശരീരത്തില്‍ ഉത്പാതമുണ്ടാകാന്‍ തുട 
ങ്ങും. ശര്യാതിരാജാവിന്റെ സേനകള്‍ക്കുകൂടി മലമൂര്രബ 
ന്ധനം ഉണ്ടായത്‌ ഈ കാരണത്താലാണ്‌. ഇക്കാലത്ത്‌ 
പൃഥ്വിയില്‍ ആകെ. വളരെ ദുഃഖം വന്നുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുക 
യാണ്‌. പരംജ്യോതിസ്വരുപത്തെ അവഗണിയ്ക്കുന്ന മിഥ്യാ 
വിദ്യ ലോകത്ത്‌ സര്‍വ്രത പരന്നിരിയ്ക്കുന്നു എന്നാണ്‌ ഇതു 
നമ്മുടെ 
പൃഥ്വിയെ ബാധിച്ചതുപോലെയാണ്‌ ഇക്കാലത്ത്‌ കാണപ്പെ 
ടുന്നത്‌. ദൈവികശക്തി, എപ്പോഴും ഉള്ളിലെ തേജസ്സോടു 
ചേര്‍ന്നിരുന്നു കൊണ്ട്‌ വെളിയില്‍ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ ആസുരശക്തി, ദോഷങ്ങളാകുന്ന മുള്ളിനെ ഉള്ളി 
ലെ തേജസ്സില്‍ കുത്തിത്തറയ്ക്കുന്നു. അങ്ങനെ സംജാത 
മാകുന്ന അന്ധതയെ നീക്കാന്‍ പ്രത്യേക സാമര്‍ഥ്യമുള്ള 
വൈദ്യന്മാര്‍ വേണം. അവരോടൊന്നിച്ച്‌, സിദ്ധന്മാര്‍ നിര്‍മിച്ച 
കുണ്ഡത്തില്‍ സ്നാനം ചെയ്യുന്നവര്‍ക്ക്‌ നവമായ ആത്മീ 
യചൈതതന്യം (യൌവനം) പ്രാപ്തമാകും, പ്രാണനും, അപാ 
നനുമാണ്‌ അശ്ചിനീകുമാരന്മാരെന്ന വൈദ്യന്മാര്‍. പ്രാണാ 
യാമത്തിന്റെ അനുഭവം കൊണ്ട്‌ യോഗരൂപമായ കുണണ്‍ഡ 
ത്തില്‍ കുംഭകംചെയ്തു കുളിയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ ജീവന്‍, 
ചിദാഭാസരൂപിയായ വൃദ്ധാവസ്ഥ നീങ്ങി യവനയുക്തമാ 
കുകയും കൂടസ്ഥന്‍ ബ്രഹ്മരൂപമാകുകയും ചെയ്യും. ഇപ്ര 
കാരം യൌവനം പ്രാപിച്ച ച്യവനന്‍ യജ്ഞംചെയ്തു എന്ന 
തിന്‌ - ചിദാഭാസിനെ നിരാകരിച്ച്‌, കൂടസ്ഥന്റെ ആനന്ദരൂപ 
മായ സോമരസം അശ്ചിനീകുമാരന്മാര്‍ക്ക്‌ കിട്ടി എന്നര്‍ഥ 
മാകും. ഈ രീതിയില്‍ യാവനം പ്രാപിച്ചവരുടെ അജ്ഞാ 
നം നശിയ്ക്കുന്നു; പ്രാണന്‍ ദിവ്യമാകുന്നു; ശരീരത്തില്‍ 
പുതിയ തേജസ്സും വന്നുചേരുന്നു. പൃഥ്വിയുടെ തത്ത്വം ഗന്ധ 
മാണ്‌. ഗന്ധത്തിന്റെ സ്ഥാനം നാസികയും, ദേവത അശ്ചി 
നീകുമാരന്മാരുമാണ്‌. സാധാരണയായി പ്രാണനെ ജഡ 
മെന്നു പറയുന്നു. അതിനാല്‍ അതിന്‌ ആത്മാവിന്റെ ആന 
ന്ദരൂപമായ സോമരസം ലഭിയ്ക്കുന്നില്ല.പക്ഷേ, ഇഷികൃപ 
ലഭിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അതിനു പുതിയ ചൈതന്യമുണ്ടാകുന്നു. 
ശക്തിയുടെ സ്വരൂപമായ പ്രാണനെ ഏതുവിധമെങ്കിലും 
ചൈതനൃമയമാക്കുകയാണ്‌ തന്ത്രത്തിന്റെ മാര്‍ഗം. അത്‌ 


അലമക്യാണിമുങാണഖഖങ്ങുക 


സിദ്ധമായാല്‍ ആത്മാവിന്റെ ചൈതന്യമെന്നും, ശക്തിയുടെ 
ചൈതന്യമെന്നും രണ്ടു ചൈതന്യം കാണുകയില്ല. 
അങ്ങനെ ആത്മാവും ശക്തിയും അഭിന്നമാകുകയും, ജീവ 
നില്‍ പുതിയ യാവനം ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഹഠയോഗമാര്‍ഗം വിഷമമേറിയതാണ്‌. അതിനാല്‍ 
പ്രാണായാമം മുതലായവ സമര്‍ഥനായ ഒരു ഗുരുവില്‍നി 
ന്നുവേണം അഭ്യസിയ്ക്കുവാന്‍.“അനുഷ്ഠാനത്തില്‍ സംഭ 
വിച്ചേക്കാവുന്ന തെറ്റുകള്‍ ശരീരത്തിന്‌ ഹാനികരമായിരി 
യ്ക്കും. ഈ യോഗം സിദ്ധമായാല്‍ പുതിയ യാവനം ലഭി 
യ്ക്കുകയും, രോഗമുണ്ടാകാതിരിയ്ക്കുകയും, വൃദ്ധാവസ്ഥ 
പ്രാപിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. ശ്രീ അരവിന്‌ പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌, മൃത്യുവും ഉണ്ടാകയില്ലെന്നാണ്‌. “ഇഡ, 
പിംഗള” ഈ നാഡികളെ സ്വാധീനിയ്ക്കുക എളുപ്പമല്ല. 
അതിന്‌ ശരീരം അരോഗമായിരിയ്ക്കുകയും, ആഹാരവിഹാ 
രാദികളില്‍ സംയമവും, നിയമവും പാലിയ്ക്കുകയും ചെയ്യ 
ണം. ഇതിനെല്ലാം ഹഠയോഗപ്രവീണനായ ഒരു ഗുരുവിന്റെ 
സഹായം അനിവാര്യമാണ്‌. 


ച്യവനമുനിയുടെ ഈ കഥയില്‍, വൃദ്ധാവസ്ഥ 
നീക്കാനുള്ള ഉപായത്തിന്റെ അധ്യാത്മഭാവംപോലെ, 
സാവിത്രീ-സത്യവാന്റെ കഥയില്‍, യമധര്‍മന്റെ പക്കല്‍ 
നിന്നും പ്രാണനെ വീണ്ടുകൊണ്ടുവരാനുള്ള പ്രക്രിയയും 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഈ രണ്ടു രീതികളുടേയും രഹസ്യം മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ വൃദ്ധന്മാര്‍ക്ക്‌ ചെറുപ്പക്കാരാകാനും, 
മരിച്ചവരെ ജീവിപ്പിയ്ക്കാനും,സാധിയ്ക്കും. ശ്രീ അരവിന്ദ്‌ 
പറയുന്നത്‌, സാവിത്രിയുടെ കഥ രൂപകമാണെന്നാണ്‌. 
“സവിതാ” എന്നാല്‍ ഭക്തിയുടെ അധ്യാത്മതേജസ്സ്‌. 
അതിന്റെ ബലംകൊണ്ട്‌ ആയുസ്സ്‌ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുകയും, മര 
ണത്തെ തടയുകയും ചെയ്യാം. ഇങ്ങനെയുള്ള തേജസ്സിന്റെ 
ശക്തിയാലാണ്‌ ശ്രീ യേശു ലാസറസിനെ മരിച്ച്‌ നാലു 
ദിവസം കഴിഞ്ഞ്‌ കബറില്‍നിന്നും ജീവിപ്പിച്ചെടുത്തത്‌. 
ഹിന്ദുസ്ഥാനിലും ചില മഹാത്മാക്കള്‍ക്ക്‌ മരിച്ചവരെ ജീവി 
പ്പിയ്ക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. തേജസ്സിന്റെ മാറ്റംകൊണ്ട്‌ 
കാലത്തിലും മാററമുണ്ടാകാമെന്ന്‌ സാപേക്ഷവാദം സിദ്ധ 
മാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. കാലം ഒരു യഥാര്‍ഥ വസ്തുവല്ലെന്ന്‌ 
ഭാഗവതവും പറയുന്നു. ഇരുപത്തിനാല്‍ മണിക്കൂര്‍ ഒരു ദിവ 
സം, മുപ്പതുദിവസം ഒരു മാസം, പ്രന്രണ്ടു മാസം ഒരു 
വര്‍ഷം എന്നിങ്ങനെയുള്ള കണക്ക്‌ യഥാര്‍ഥമല്ല. ഇത്‌ 
മനുഷ്യ ലോകത്തിലെ ജാഗ്രദവസ്ഥയുടെ കാലം മാത്രമാ 
ണ്‌. അന്യലോകങ്ങളില്‍ കാലത്തിന്റെ കണക്ക്‌ വൃത്യസ്ത 
മാണ്‌. നമ്മുടെ ഏഴു മണിക്കൂര്‍ ചൊവ്വാഗ്രഹത്തില്‍ ഒരു 
മാസമാണ്‌. ഭൂമിയില്‍ എത്രയോ വര്‍ഷങ്ങള്‍ കഴിയുമ്പോള്‍, 
പ്രഹ്മലോകത്ത്‌ ഏതാനും മിനിട്ടുകള്‍ മാത്രമേ ആകുന്നു 
ള്ളു. കാലത്തെപ്പറ്റിയുള്ള ഒരു കഥയാണ്‌ ഇനി ശുകദേവന്‍ 
പരീക്ഷിത്തിനോടു പറയുന്നത്‌. 





ച പ 
(പരം സംസാ സസ 
ശര്യാതിരാജാവിന്റെ മൂന്നു ര; ക 

പുരതന്മാരില്‍ ഒരാളായിരുന്നു “ആനര്‍ത്തന്‍' . അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ പുത്രനായ “രേവതന്‍ ' നൂറു പുത്രന്മാരുണ്ടായിരു 
ന്നവരില്‍ മൂത്തയാള്‍ 'കകുദ്മി'യായിരുന്നു. കകുദ്മി, തന്റെ 
പുത്രി രേവതിയേയുംകൊണ്ട്‌, അവളെ ആര്‍ക്കു വിവാഹം 
ചെയ്തുകൊടുക്കണമെന്ന്‌ പ്രഹ്മദേവനോട്‌ അഭിപ്രായമാ 
രായുവാന്‍ വേണ്ടി ബ്രഹ്മലോകത്തു ചെന്നു. അവിടെ 
അപ്പോള്‍ സംഗീതവും നൃത്തവും മറ്റും നടന്നുകൊണ്ടിരു 
ന്നതിനാല്‍ സമയം കാത്ത്‌ രാജാവ്‌ ക്ഷണനേരം അവിടെ 
നിന്നു. അതിനുശേഷം, പ്രഹ്മദേവനെ നമസ്കരിച്ച്‌ താന്‍ 
വന്ന കാര്യം അറിയിച്ചു. അതു കേട്ട്‌ ബ്രഹ്മാവ്‌ ചിരിച്ചു 
കൊണ്ട്‌; “ഹേ! രാജാവേ!, നീ ഏതേതു രാജകുമാരന്മാരെ 
നിന്റെ മകള്‍ക്കുവേണ്ടി മനസ്സില്‍ കരുതിയിരുന്നുവോ, അവ 
രെല്ലഠം കാലത്തിന്റെ വായില്‍ പെട്ടുകഴിഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 
ഇപ്പോള്‍ അവരുടെ പുത്രന്മാരോ, പയ്രതന്മാരോ ആരും 
തന്നെ ജീവിച്ചിരിപ്പില്ല. ആ വംശങ്ങളും ഇന്ന്‌ നിലവിലില്ല. 
ഇവിടെ നീ ഒരു ക്ഷണനേരം നിന്നതിനകം ഇരുപത്തിമൂന്ന്‌ 
ചതുര്‍യുഗങ്ങള്‍ നിന്റെ ലോകത്തു കഴിഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 
അതിനാല്‍ തിരിച്ചുപൊയ്ക്കൊള്ളുക. ഇപ്പോള്‍ നാരായ 
ണാംശജനും, മഹാബലവാനുമായ ബലരാമന്‍ ഭുമിയില്‍ 
അവതതരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അദ്ദേഹത്തിന്‌ നിന്റെ പുത്രിയെ വിവാഹം 
കഴിച്ചുകൊടുക്കുക്‌” എന്നരുളിച്ചെയ്തു. ബ്രഹ്മാവിന്റെ ഈ 
ആജ്ഞപ്രകാരം, രാജാവായ കകുദ്മി, ഭൂമിയിലുള്ള തന്റെ 
നഗരത്തില്‍ തിരിച്ചെത്തി. തന്റെ ബന്ധുക്കളോ ബാന്ധവരോ 
ആയി ഉണ്ടായിരുന്നവരെല്ലാം കാലഗ്രസ്തരായി കണ്ട രാജാ 
വ്‌, ബ്രഹ്മാവിന്റെ ആജ്ഞാനുസരണം പുത്രി രേവതിയെ 
ബലരാമന്‍ വിവാഹംചെയ്തുകൊടുത്തിട്ട്‌ ബദരികാശ്രമത്തി 
ലേയ്ക്കു പോയി. 


കാലത്തിന്റെ വിചിത്രതയെ കുറിയ്ക്കുന്ന ഈദ്യ 
ശകഥകള്‍ യോഗവാസിഷീഠത്തിലും വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതില്‍ 
ലീലാഖ്യാനം, ഗാധിചരിതം, ലവണരാജാവിന്റെ കഥ ഇവ 
മുഖ്യങ്ങളാണ്‌. 


സുദ്യുമ്നന്റെ തേജസ്സിനാല്‍ സമാധിദശയില്‍ 
പുരുഷത്വവും, (ഒരുമാസം?) വ്യുത്ഥാനദശയില്‍ സ്ത്രീത്വവും 
(ഒരുമാസം) ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരുന്നു. ച്യവനമഹര്‍ഷിയുടെ 
സമാധിദശയില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‌ വൃദ്ധത്വം സംഭവിച്ചത 
റിഞ്ഞിട്ടും സമാധിയില്‍നിന്നും അദ്ദേഹം നിവൃത്തനായില്ല. 
പ്രഹ്ലാദന്റെ തേജസ്സ്‌, ഹിരണ്യകശിപുവിന്‌, തന്നെ കൊല്ലാന്‍ 
കഴിയാത്തവിധം മഹത്തരമായിരുന്നു. ഇനി ശുകദേവന്‍ 
അംബരീഷന്റെ കഥകൊണ്ട്‌ സുദര്‍ശനത്തിന്റെ തേജസ്സിനെ 
പ്പറ്റി വര്‍ണിയ്ക്കുന്നു. സുദര്‍ശനത്തിന്‌ ഭക്തരക്ഷ ചെയ്യു 
വാനും ഭക്തരുടെ വിരോധികളെ ഭയപ്പെടുത്തുവാനും കഴി 
ഞ്ഞിരുന്നു. ഈ തേജസ്സിന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരൂപം അംബരീ 
ഷന്റെ കഥയുടെ അവസാനം അതായത്‌ നവമസ്കന്ധ 


അല്ധക്ടാരയ്മദടദാങവഖഖത്ങക 


ത്തില്‍ അഞ്ചാം അധ്യായത്തില്‍ വരുന്നുണ്ട്‌. പരീക്ഷിത്തും 
താന്‍ ഗര്‍ഭസ്ഥനായിരുന്നപ്പോള്‍ കണ്ട തേജസ്സ്‌ ആരുടെ 
ആണെന്നും അതിന്റെ സ്വരൂപം എന്തെന്നും അറിയാനാഗ്ര 
ഹിച്ചിരുന്നു. 


മനുപുത്രനായ നഭഗന്റെ ഇളയപുത്രനായി നാഭാ 
ഗന്‍ (കവി) ജനിച്ചു. നഭഗന്റെ സ്വത്ത്‌ ഭാഗിച്ചപ്പോള്‍ നാഭാ 
ഗന ഒന്നുംതന്നെ ജ്യേഷ്ഠന്മാര്‍ കൊടുത്തില്ല. വൃദ്ധരായ 
മാതാപിതാക്കളെ മാത്രമാണ്‌ കൊടുത്തത്‌. നാഭാഗനെ 
പിതാവി രണ്ടു സൂക്തങ്ങള്‍ പഠിപ്പിച്ചിരുന്ന. അതിന്റെ സഹാ 
യംകൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഒരു യജ്ഞത്തില്‍ മിച്ചംവന്ന 
ധനം ലഭിച്ചു. യജ്ഞശിഷ്ടം ധനം, രുദ്രഭാഗമായിരുന്നതി 
നാല്‍ അത്‌ അവകാശപ്പെട്ട രുദ്രന്‌ തിരിച്ചുകൊടുക്കുകയും, 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ സത്യസന്ധതയില്‍ രുദ്രന്‍ പ്രീതിതോന്നി 
അദ്ദേഹം അത്‌ വീണ്ടും തിരിച്ചു നാഭാഗനു കൊടുത്തതു 
കൂടാതെ ആത്മജ്ഞാനം ഉപദേശിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. ധന 
ത്തിലോ മറ്റേതെങ്കിലും വസ്തുവിലോ ആസക്തി കാണി 
യ്ക്കാത്തവരെ നാഭാഗനെന്നു പറയാം. അങ്ങനെ ശുദ്ധഅ 
ന്തതകരണമുള്ളവര്‍ക്ക്‌ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം വേഗം ലഭിയ്ക്കും. 
ഈ നാഭാഗന്റെ മകനായിരുന്നു ഭഗവദ്ഭക്തനും ഉദാരസ്വ 
ഭാവിയുമായ അംബരീഷന്‍. അദ്ദേഹത്തെ ദുര്‍വാസാവിനു 
പോലും ശപിയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. രാജര്‍ഷി അംബരീഷന്റെ 
കഥ വിസ്തരിച്ചു പറഞ്ഞുതരണമെന്നുള്ള പരീക്ഷിത്തിന്റെ 
ആഗ്രഹപ്രകാരം ശ്രീശുകന്‍ ആ കഥ സവിസ്തരം രാജാ 
വിനോടു പറയുന്നു. 


ശ്രീശുകന്‍: “ഹേ ! രാജന്‍ ! അംബരീഷരാജാവ്‌ 
ഏഴു ദ്വീപുകള്‍ അടങ്ങിയ ഈ പൃഥിയും, മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ 
അത്യന്തദുര്‍ലഭമായുള്ള അവിചലസമ്പത്തും, അതുലിത 
ഐശ്വര്യവും പ്രാപ്തമാക്കിയിരുന്നു. എങ്കിലും ഈ സക 
ലതും സ്വപ്നത്തില്‍ ലഭിയ്ക്കുന്ന ധനത്തെപ്പോലെയേ കരു 
തിയിരുന്നുള്ളു. ഏതൊരു ഐശ്വര്യത്തിന്റെ മോഹത്തില്‍ 
മനുഷ്യര്‍ അന്ധകാരത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പോകുന്നുവോ, ആ 
ഐശ്വര്യം നശ്വരമാണെന്ന്‌ അദ്ദേഹം അറിഞ്ഞിരുന്നു. മാത്ര 
മല്ല, 
വാസുദേവേ ഭഗവതി തദ്ഭക്തേഷു ച സാധുഷു 
പ്രാപ്തോഭാവംപരംവിശ്വംയേനേദംലോഷ്ടവത്സ്മൃതം 
(ഭഗവാനിലും ഭഗവദ്ഭക്തരിലും അംബരീഷനുള്ള ഭക്തി 
യാല്‍ ഈ ലോകത്തെ വെറും ചെളിക്കട്ടയ്ക്കു തുല്യം കരുതിയി 
രുന്നു. 9.4.17). 


ഈശ്വരന്‍ ആര്‍ക്ക്‌ അംബര (വസ്ത്രം) മായോ, 
അവരെ അംബരീഷനെന്നു പറയാം. ഭഗവദ്ഭാവമയമായി 
രുന്നു അംബരീഷന്‍. പലര്‍ക്കും ഇന്ദ്രിയവിക്ഷേപങ്ങള്‍ 
വളരെ ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌. ജ്ഞാനികള്‍ വൈരാഗ്യംകൊണ്ട്‌ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ വശത്താക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുന്നു. ഭക്തന്മാര്‍ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ഭഗവാന്റെ സേവയ്ക്കായി ഉപയോഗിയ്ക്കു 
അത്തത്തിന്‌ 
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കം. 
ന്നു. അംബരീഷന്‍ തന്റെ മനസ്സിനെ” പ്പ പ 
ഭഗവത്പാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ ചേര്‍ത്തിരുന്നു. വാണികൊണ്ട്‌ 
ഭഗവാന്റെ ഗുണഗാനം ചെയ്യുകയും, കൈകള്‍കൊണ്ട്‌ 
ശ്രീഹരിയുടെ ക്ഷേത്രങ്ങള്‍ ശുചീകരിയ്ക്കുകയും ചെയ്തി 
രുന്നു. ചെവികളെ ശ്രീ അച്യുതന്റെ കഥാശ്രവണത്തിലും, 






ന്റേതങ്ങളെ ഭഗവാന്റെ മൂര്‍ത്തികളുടേയും ക്ഷ്രേതങ്ങളു 
ടേയും ദര്‍ശനത്തിലും,നിയോഗിച്ചിരുന്നു. അവയവങ്ങള്‍ ഭഗ 
വദ്ഭക്തരെ സ്പര്‍ശിയ്ക്കാനും, നാസിക ഭഗവാനര്‍പ്പിച്ച തുള 
സിയെ മണക്കുവാനും, നാവ്‌ ഭഗവത്പ്രസാദം ആസ്വദിയ്ക്കാ 
നും, പാദങ്ങള്‍ ഭഗവാന്റെ പുണൃതീര്‍ത്ഥങ്ങളിലേയ്ക്കുള്ള 
യാത്രകള്‍ ചെയ്യാനും, ശിരസ്സ്‌ ഭഗവാനെ നമസ്കരി 
യ്ക്കാനും ഉപയോഗിച്ചിരുന്നു. മാല, ചന്ദനം, മുതലായ ഭോഗ 
സാമഗ്രികള്‍ ഭഗവാനു വേണ്ടി മാത്രം ഉപയോഗിച്ചിരുന്നു. 
അങ്ങനെ അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഉത്തമഭക്തി പ്രാപ്തമായി 
രുന്നു(9.4.20). 


പരീക്ഷിത്തും ഒരു രാജാവായിരുന്നു. അതിനാല്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ മായ നീക്കാന്‍വേണ്ടി മററു പല രാജാക്ക 
ന്മാര്‍ ഈ മായയെ എങ്ങനെയാണ്‌ ജയിച്ചിരുന്നതെന്നു വിവ 
രിയ്ക്കുന്ന കഥകള്‍ അടിയ്ക്കടി ശുകദേവന്‍ ഉദാഹരിയ്ക്കു 
കയാണ്‌. അതില്‍ അംബരീഷരാജാവിന്റെ ഭക്തി, അനന്യ 
ഭക്തിയായിരുന്നു. അദ്ദേഹം അനേകം അശ്വമേധയജ്ഞ 
ങ്ങള്‍ ചെയ്തിരുന്നെങ്കിലും സ്വര്‍ഗപദവികൂടി തുച്ഛമായിട്ടാണ്‌ 
കരുതിയിരുന്നത്‌. സിദ്ധന്മാര്‍ക്കുപോലും ദുര്‍ലഭമായ ഭോഗ്യ 
പദാര്‍ഥങ്ങള്‍കൊണ്ടും അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഹര്‍ഷമുണ്ടായിരുന്നി 
ല്ല. എന്തെന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‌ ആത്മാനന്ദം അനു 
ഭവപ്പെട്ടിരുന്നു. ഭക്തി വര്‍ധിച്ചുവര്‍ധിച്ച്‌ അംബരീഷന്‍ സക 
ലവിധ ആസക്തികളേയും തൃജിച്ചു. 


ഗൃഹേഷു ദാരേഷു സുതേഷു ബന്ധുഷു 
ദ്വിപോത്തമ സുന്ദന വാജിപത്തിഷു 
അക്ഷയ്യരത്നാഭരണായുധാദി- 
ഷ്വനന്തകോശേഷവകരോദസന്മതിം. (9.4.27) 


(അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഗൃഹം, സ്ത്രീ, പുരതന്‍, ബന്ധു, ആനം 
കുതിര, സൈന്യം ഇവയിലും അക്ഷയരത്നം, ഭൂഷണം, ആയുധം 
മുതലായ വസ്തുക്കളിലും, തീരാത്ത ധനസമ്പത്തിലും, ഈ സക 


ലതും അസത്യമാണെന്നുളള ബുദ്ധിയുണ്ടായിരുന്നു.) 


അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഇങ്ങനെയുള്ള അനനൃഭക്തി 
യില്‍ സന്തുഷ്ടനായിട്ട്‌ ശ്രീഹരി ഭക്തരക്ഷ ചെയ്യുന്നതും, 
ഭക്തവിരോധികള്‍ക്ക്‌ ഭയമുളവാക്കുന്നതുമായ തന്റെ സു 
ദര്‍ശനത്തെ അദ്ദേഹത്തിനു നല്‍കിയിരുന്നു. സുദര്‍ശനം" 
എന്നതിന്റെ യഥാര്‍ഥമായ അര്‍ഥം സര്‍വാത്മഭാവമെന്നാണ്‌ 
(9.5.14). 


പ്രാചീനകാലത്ത്‌ രാജ്യത്തെക്കാള്‍ ഈശ്വരഭക്തി 
യ്ക്കായിരുന്നു കൂടുതല്‍ വില കല്‍ിച്ചിരുന്നത്‌. അക്കാലത്ത്‌ 


ജനങ്ങള്‍ അധികംപേരും സത്വഗുണികളായിരുന്നുവെന്നാ 
അ ന്തം ന്ളടയാാനാത്താടറ്‌ 


അബ ഞ്ജ ഓങഖങഞ്ങം 9 


ണിത്‌ സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നത്‌. ഇക്കാലത്ത്‌ ഭക്തിയെക്കാള്‍ 
രാജ്യത്തിനാണ്‌ ആളുകള്‍ വില കല്‍പിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 
അതിനു കാരണം, ഇന്ന്‌ അധികം പേരും രജോഗുണികളും 
തമോഗുണികളും ആണെന്നുള്ളതാണ്‌. അവര്‍ക്ക്‌ വിഷയ 
ഭോഗങ്ങള്‍ ഇഷ്ടമാകയാല്‍ ജനസംഖ്യ വര്‍ധിച്ചുവരുന്നു. 
ആഹാരാദികള്‍ക്ക്‌ സൌകര്യങ്ങള്‍ കുറഞ്ഞിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
എങ്ങനെ ഭക്തരാകാന്‍ കഴിയുമെന്ന്‌ അവര്‍ക്കു തോന്നുന്നു. 
മിക്കവാറും സകല ദേശങ്ങളിലും മിഥ്യാസുഖങ്ങള്‍ക്ക്‌ വില 
വര്‍ധിയ്ക്കുകയും, യ്ര്രങ്ങളുടെ കണ്ടുപിടുത്തംകൊണ്ട്‌ 
ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങള്‍ക്ക്‌ കൂടുതല്‍ ഉത്തേജനം ഉണ്ടായി 
രിയ്ക്കുകയുമാണ്‌. ഈ നില മാറ്റാനുള്ള ഏക ഉപായം 
യഥാര്‍ഥ വിദ്യാഭ്യാസപ്രചാരണം മാത്രമാണ്‌. ആര്‍ത്ഥിക 
ഉന്നതിയ്ക്ക്‌ അഞ്ചു വര്‍ഷ യോജനകള്‍ ഏര്‍പ്പെടുത്തിയി 
രിയ്ക്കുന്നതുപോലെ, നൈതിക ഉന്നതിയ്ക്കുവേണ്ടിയും 
പഞ്ചവര്‍ഷ യോജനകള്‍ ആവശ്യമാണ്‌. ഒരു യുദ്ധത്തിനു 
ശേഷം സമാധാനത്തിന്റെ കരാറുകള്‍ പലതും ഉണ്ടാകു 
ന്നുണ്ടെങ്കിലും അവ വേണ്ട്ര്ര പാലിയ്ക്കപ്പെടുന്നില്ല. സുഖം 
എത്ര വിധമുണ്ടെന്നും, യഥാര്‍ഥസുഖം എന്തിലാണെന്നും 
ജനസാമാന്യത്തിന്‌ അറിയാന്‍ കഴിവില്ലാത്തതാണ്‌ അതിനു 
കാരണം. മില്ലുകളും, യന്ത്രശാലകളും വര്‍ധിച്ചിട്ടും, 
വസ്ത്രങ്ങളും ആഹാരവും വേണ്ടത്ര സുലഭമല്ല. ജനസം 
ഖ്യയും സ്വാര്‍ഥവും വര്‍ധിച്ചുവരുന്നതാണ്‌ കാരണം. നമ്മു 
ടെ ധര്‍മത്തോട്‌ മുസ്ലീംധര്‍മത്തിന്‌ ഗാഡസംബന്ധമുണ്ട്‌. 
മുസ്ലീംധര്‍മത്തിനു നല്ല നിയമങ്ങളുണ്ട്‌.പക്ഷെ അതിന്റെ 
പിന്നില്‍ തത്ത്വജ്ഞാനം കാണുന്നില്ല. ജീവന്‍ ബ്രഹ്മ രൂപ 
മാകുമെന്നത്‌ അവരുടെ ധര്‍മത്തില്‍ പറഞ്ഞുകാണുന്നില്ല; 
ഈ ധര്‍മവിശ്വാസികള്‍ക്ക്‌ അവരുടെ യഥാര്‍ഥ കുറവുക 
ളെപ്പറ്റിയുള്ള പരാമര്‍ശനം സഹിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നുമില്ല. 
(ക്രിസ്‌തു ധര്‍മത്തിലും തത്ത്വജ്ഞാനമില്ല. എങ്കിലും 
യഥാര്‍ഥ പരാമര്‍ശനം സഹിയ്ക്കാന്‍ അവര്‍ക്ക്‌ കഴിയുന്നു 
ണ്ട്‌. പല പണ്ഡിതന്മാരും ലോകസംസ്കാരം ദുഷിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കയാണെന്ന്‌ പറയുന്നുണ്ടെങ്കിലും ഇതു സമ്മതി 
ച്ചുതരാത്തവരും ധാരാളമുണ്ട്‌. പാശ്ചാതൃധര്‍മവിശ്വാസികള്‍ 
ദേശാഭിമാനത്തെ ധര്‍മമായി കരുതാന്‍ തുടങ്ങിയിരിയ്ക്കു 
ന്നു. പക്ഷെ സകലവിധ അഭിമാനത്തേയും ഇല്ലാതാക്കുന്ന 
താണ്‌ യഥാര്‍ഥധര്‍മം. പലര്‍ക്കും നേതാവാകാന്‍ ഇഷ്ടമാ 
ണ്‌. ഈ ഇഷ്ടം അഭിമാനത്താലാണ്‌ ഉണ്ടാകുന്നത്‌. ദോഷം 
ഉണ്ടാകുന്നിടത്ത്‌ അതിന്റെ സംസ്കാരം വളരെക്കാലം 
നീണ്ടുനില്ക്കും. ചരിത്രം പഠിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ എപ്പോഴും 
ശ്രതുദേശങ്ങളെ നിന്ദിച്ചു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌ പഠിയ്ക്കേ 
ണ്ടിവരുന്നു. അത്‌ സത്യമായിരിയ്ക്കുകയില്ല. അതിനാല്‍ 
വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ അസത്യം പഠിയ്ക്കുവാന്‍ ഇടയാകുന്നു. 
രാജ്യത്തിന്റെ യുദ്ധചരിത്രം പഠിയ്ക്കുന്നതിനേക്കാള്‍ നീതി 
യുടെയും സംസ്കാരത്തിന്റേയും ഇതിഹാസം പഠിയ്ക്കയാ 
ണ്‌ കൂടുതല്‍ ആവശ്യം. മനുഷ്യരില്‍ നിന്നും അജ്ഞാനം 
നീക്കുക വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. അജ്ഞാനത്തില്‍ നിന്നും 





ഒന്‍പതാം സ്കന്ധം 


അനേകം വാസനകള്‍ ഉണ്ടാകു ന്നു. 





'വാസനാരൂപികളായ ദുര്‍വാസസ്സുകള്‍ മനുഷ്യരെ 


പലവിധത്തില്‍ കഷ്ടപ്പെടുത്തുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള ഒരു 
ദുര്‍വാസാവിനെപ്പറ്റിയാണ്‌, അംബരീഷന്റെ കഥയില്‍ 
ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോട്‌ പറയുന്നത്‌. 


ഒരിയ്ക്കല്‍ അംബരീഷരാജാവും പത്നിയും, ഒരു 
വര്‍ഷത്തേയ്ക്ക്‌ ദ്വാദശി പ്രധാനമായുള്ള ഏകാദശിര്രതം 
അനുഷ്ഠിയ്ക്കാന്‍ ആരംഭിച്ചു. രവതം സമാപ്തമായ 
കാര്‍ത്തികമാസത്തില്‍, മൂന്നു രാത്രി ഉപവസിച്ച്‌ ഈശ്വര 
സ്മരണയില്‍ കഴിഞ്ഞശേഷം, അദ്ദേഹം യമുനയില്‍ കുളി 
ച്ച്‌, മധുവനത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ പൂജിച്ച്‌, ര്രാഹ്മണരെ 
സത്ക്കരിച്ചു. അവര്‍ക്ക്‌ മൃഷ്ടാന്നഭോജനം നല്‍കി. പശു 
ക്കള്‍ മുതലായവയെ ദാനം ചെയ്തശേഷം, പാരണചെയ്യാന്‍ 
രാജാവ്‌ തയ്യാറായി. ആ സമയം ദുര്‍വാസാവു മഹര്‍ഷി 
അവിടെ അതിഥിയായിട്ടു വന്നുചേര്‍ന്നു. രാജാവ്‌ മുനിയെ 
വന്ദിച്ചു പൂജിച്ച്‌ ആഹാരത്തിനു ക്ഷണിച്ചു. ദുര്‍വാസാവ്‌ 
ആതിഥ്യം സ്വീകരിച്ച്‌ യമുനയില്‍ കുളിയ്ക്കാന്‍ പോയി. പാര 
ണയ്ക്കു സമയം അതിക്രമിച്ചിട്ടും, ദുര്‍വാസാവ്‌ കുളിക 
ഴിഞ്ഞു വന്നിട്ടില്ലെന്നു കണ്ട്‌ രാജാവ്‌ ധര്‍മസകങ്കടത്തിലാകു 
കയും, ഇങ്ങനെയുള്ള സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ എന്താണ്‌ അനുഷ്ഠേ 
യമെന്ന്‌ ്രാഹ്മണരോടു ചോദിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. 
മുഹൂര്‍ത്തം തെറ്റിയ്ക്കാതെ, ജലപാനം ചെയ്ത്‌ പാരണ 
വീടാമെന്ന്‌ ബ്രാഹ്മണരില്‍നിന്നും ലഭിച്ചു ഉപദേശപ്രകാരം, 
രാജാവ്‌ അപ്രകാരം ചെയ്തിട്ട്‌ ശ്രീ അച്യുതഭഗവാനെ സ്മരി 
ച്ചുകൊണ്ട്‌ മുനി കുളിച്ചുവരുന്നതും കാത്തിരുന്നു. കുളിയും 
തേവാരവും മറ്റും കഴിഞ്ഞ്‌ മഹര്‍ഷി എത്തിയപ്പോള്‍ രാജാവ്‌ 
തന്നെക്കൂടാതെ പാരണവീടിയെന്നറിഞ്ഞ്‌ അദ്ദേഹം (കരുദ്ധ 
നായിട്ടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 'ഭക്തിഹീനനും സ്വയം വലിയ 
വനെന്നു കരുതുന്നവനുമായ ഈ രാജാവിന്റെ അന്യായം 
നോക്കുക ! എന്നെ ഉണ്ണാന്‍ ക്ഷണിച്ചിട്ട്‌, എന്നെക്കൂടാതെ 
ഇയാള്‍ ആഹാരം കഴിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഇതിന്‌ ഇവനെ ഒരു 
പാഠം പഠിപ്പിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌.” ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞ്‌ ദുര്‍വാസാവ്‌ 
തന്റെ ജട ഒന്നു പിഴുതെടുത്ത്‌, അതില്‍നിന്നും പ്രളയകാ 
ലാഗ്നിയെപ്പോലെ ജ്വലിയ്ക്കുന്ന പ്രചണ്ഡമായ ഒരു കൃത്തി 
കയെ പ്രകടമാക്കി, കൃത്തിക, വാളും ഓങ്ങിക്കൊണ്ട്‌ രാജാ 
വിന്റെ നേര്‍ക്കടുത്തു. പക്ഷെ അദ്ദേഹം ഭഗവത്സ്മരണയോ 
ടുകൂടി അക്ഷോഭ്യനായി അനങ്ങാതെ നിന്നതേയുള്ളു. ഭഗ 
വാന്‍ തന്റെ ഭക്തനെ രക്ഷിയ്ക്കുന്നതിനുവേണ്ടി നേരത്തെ 
തന്നെ രാജാവിനു പ്രദാനം ചെയ്തിരുന്ന സുദര്‍ശനം ഉടനെ 
പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ട്‌ കൃത്തികയെ സംഹരിച്ചു. ഉത്തരക്ഷണ്ഞ്ഞില്‍ 
സുദര്‍ശനം ദുര്‍വാസാവിന്റെ നേര്‍ക്ക്‌ പാഞ്ഞു. (സമ്യഗ്ദര്‍ശ 
നമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ കര്‍മം ഭസ്മമാകുന്നു.) തന്റെ പ്രയത്നം 
നിഷ്ഫലമായതു കണ്ടും, പ്രാണനെ രക്ഷിയ്ക്കുന്നതിനു 
വേണ്ടിയും ദുര്‍വാസാവ്‌ ഓടാന്‍ തുടങ്ങി. സര്‍പ്പത്തിന്റെ 
പിന്നാലെ ദാവാനലനെന്നപോലെ, ദുര്‍വാസാവിന്റെ പിന്നാ 
ലെ സുദര്‍ശനച്ര്രവും പാഞ്ഞുചെന്നു. 


ഞഅഅങ്ചമള്‍്യാഞമഓങവഖത്മക ് 


ദുര്‍വാസാവ്‌ ക്രോധത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. 
ക്രോധം അടക്കാന്‍ കഴിയാത്തവര്‍ സുദര്‍ശനം അഥവാ 
സമൃഗ്ദര്‍ശനം ശീലിയ്ക്കണം. അംബരീഷന്റെ ഭക്തിയാല്‍ 
എല്ലായ്പ്പോഴും സമൃഗ്ദര്‍ശനം ഉണ്ടായിരുന്നു. രാഗികളുടെ 
ഇടയില്‍ ജീവിച്ചുകൊണ്ടു വൈരാഗ്യം പാലിയ്ക്കുക പ്രയാ 
സമാണ്‌. അന്യരെ വെറുതെ ഉപ്ര്രവിയ്ക്കുന്ന മനുഷ്യരേ 
യും, ദുഷ്ടജന്തുക്കളേയും ഭഗവാന്‍ എന്തിനു സൃഷ്ടിച്ചു 
വെന്ന്‌ ചിലര്‍ക്കു തോന്നിയേക്കാം. അതിനു സമാധാനം 
ഇതാണ്‌ -പലര്‍ക്കും ഭഗവാനെ പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ ആഗ്രഹമു 
ണ്ട്‌. പക്ഷെ അതിനനുയോജ്യമായ സാധനകള്‍ സ്വീകരി 
യ്ക്കുന്നില്ല. ഓരോരുത്തര്‍ക്കും അവരവരുടെ സാധന ശരി 
യെന്നു തോന്നുന്നു. അംബരീഷന്‍ ഒരു സാധന ശരിയെന്നു 
തോന്നി. ദുര്‍വാസാവിന്‌ മറ്റൊന്ന്‌. മഹാത്മാഗാന്ധിയ്ക്ക്‌ 
മൂന്നാമതൊന്ന്‌. മുസല്‍മാന്മാര്‍ക്ക്‌ വേറൊന്ന്‌. സാധനയി 
ലുള്ള ഭേദംകൊണ്ടാണ്‌ കലഹമുണ്ടാകുന്നത്‌. മുസല്‍മാ 
ന്മാരുടെ പള്ളിയില്‍ പ്രാര്‍ഥന നടക്കുമ്പോള്‍ സമീപത്തുടെ 
വാദ്യഘോഷത്തോടുകൂടി ഹിന്ദുക്കള്‍ ഭഗവാനെ എഴുന്ന 
ളളിച്ചാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ അതിഷ്ടമാകയില്ല. രണ്ടു സാധനകളും 
ഭഗവത്പ്രാപ്തിയ്ക്കുദ്ദേശിച്ചുള്ളതാണെങ്കിലും, കലഹങ്ങ 
ളുണ്ടാകുന്നു. അതിനാല്‍ ധര്‍മം പരിതഃസ്ഥിതിയനുസരിച്ച്‌ 
മാറ്റം വരുത്താവുന്നതായിരിയ്ക്കണം. മനുഷ്യന്‍ പുരോഗ 
മിയ്ക്കുന്നതോടുകുടി നിലവിലുള്ള നിയമങ്ങളില്‍ നിന്നും 
ആചാരങ്ങളില്‍ നിന്നും മുക്തരായി, പുതിയ നിയമങ്ങളും 
ആചാരങ്ങളും സ്വീകരിയ്ക്കണമെന്ന്‌ ഹൈന്ദവ ധര്‍മ 
ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ അനുശാസിയ്ക്കുന്നു. പൂര്‍ണസമ്യഗ്ദര്‍ശനം 
പ്രാപ്തമായവര്‍, രാജ്യവ്യവഹാരങ്ങളുടെ ദ്വൈതത്തില്‍ 
വീഴുകയില്ല. അവരില്‍ പുതിയ ചൈതന്യം വന്നുകൂടുന്നു. 
ആ ചൈതന്യം ആവശ്യപ്പെടുന്നതുപോലെ അവര്‍ക്ക്‌ 
പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കേണ്ടിയും ഇരിയ്ക്കുന്നു. രാജ്യവ്യവഹാരങ്ങ 
ളുടെ ഇടയില്‍ ഉത്തമചൈതന്യം പ്രകടമാകയില്ല. അവിടെ 
സ്വന്തം തെറ്റ്‌ അറിയാന്‍ കഴിവില്ലാത്ത മനുഷ്യന്റെ ബുദ്ധി 
യാണ്‌ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നത്‌. 


ദുര്‍വാസാവ്‌ ആകാശം, പൃഥി, സമുദ്രം, സകല 
ലോകങ്ങള്‍, സ്വര്‍ഗം ഇവിടെയെല്ലാം പ്രാണരക്ഷാര്‍ഥം 
പാഞ്ഞു നടന്നു. എല്ലായിടത്തും തന്നെ പിന്‍തുടരുന്ന 
സുദര്‍ശനത്തിന്റെ അസഹ്യമായ ദഹനശക്തിയില്‍നിന്ന്‌ 
തന്നെ രക്ഷിയ്ക്കാനാരുമില്ലെന്നായപ്പോള്‍, അദ്ദേഹം ബ്രഹ്മാ 
വിന്റെ അടുത്തു ചെന്നിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ഹേ വിധാതാവേ! 
ഈ വിഷ്ണുഭഗവാന്റെ തേജസ്സില്‍നിന്നും അവിടുന്ന്‌ എന്നെ 
രക്ഷിച്ചാലും.”ര്രഹ്മാവ്‌ പറഞ്ഞു: രണ്ടു പരാര്‍ധങ്ങള്‍ 
(ബ്രഹ്മായുസ്സ്‌) കഴിയുമ്പോള്‍ ഭഗവാന്റെ ലീല പിന്‍വലി 
യ്ക്കും. അപ്പോള്‍ ലോകത്തെ ഭസ്മമാക്കുന്ന കാലസ്വരൂപ 
നായ ശ്രീഹരിയുടെ ദൃഷ്ടിമാത്രംകൊണ്ട്‌ സര്‍വവിശ്വവും, 
ഞാനും, എന്റെ ഈ സ്ഥാനവുംകൂടെ സംഹരിയ്ക്കപ്പെടു 
ന്നു. ഞാനും, മഹാദേവനും, ദക്ഷനും, ഭൃഗു.മുതലായ പ്രജാ 






പതികളും ഭഗവാന്റെ നിയമത്തിനുള്ളില്‍ 
ഇരിയ്ക്കുന്നവരാണ്‌. ഭൂതേശ്വരനും, ദേവന്മാരും ഭഗവാന്റെ 
ആജ്ഞയെ പാലിച്ചുകൊണ്ട്‌ ലോകഹിതാര്‍ഥം പ്രവര്‍ത്തി 
യ്ക്കുന്നവരാണ്‌. അങ്ങനെയുള്ള ഭഗവാന്റെ ഭക്തനെ ദ്രോഹി 
ച്ചയാളെ രക്ഷിയ്ക്കാന്‍ ഞാന്‍ അശക്തനാണ്‌.” ദുര്‍വാസാവ്‌ 
അവിടെനിന്നും ഓടി നേരെ കൈലാസത്തില്‍ ചെന്നു. രുദ്ര 
ഭഗവാന്‍ മഹര്‍ഷിയോട്‌ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: ഏതൊരു 
പരമാത്മാവില്‍ എന്നെപ്പോലെയുള്ള അനേകായിരം ലോക 
പാലന്മാര്‍ ചുറ്റിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നുവോ, അനേകം ബ്രഹ്മാ 
ണ്ഡങ്ങള്‍ ആരില്‍ ഉണ്ടാകുകയും ലയിയ്ക്കുകയുംചെയ്തു 
കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നുവോ ആ ഭഗവാന്റെ തൃച്ചരരത്തില്‍നിന്നും 
നിന്നെ രക്ഷിയ്ക്കാന്‍ ഞാന്‍ അശക്തനാണ്‌. ഞാനും ആ 
മായയ്ക്ക്‌ അധീനനാണ്‌. ഭഗവാന്റെ ശസ്ത്രം എനിയ്ക്കും 
അസഹ്യമാണ്‌. അതിനാല്‍ നീ ശ്രീഹരിയെത്തന്നെ ശരണം 
പ്രാപിയ്ക്കുക. ശ്രീഹരി നിന്നെ രക്ഷിയ്ക്കും.' അവസാനം 
നിരാശനായി ദുര്‍വാസാവ്‌ വൈകുണ്ഠ ത്തിലെത്തി. അവിടെ 
ഭഗവാന്‍ ലക്ഷ്മീസമേതനായി സ്ഥിതി ചെയ്യുകയായി 
രുന്നു.ദുര്‍വാസാവ്‌ ഭഗവാന്റെ കാല്ക്കല്‍ വീണിപ്രകാരം 
പ്രാര്‍ഥിച്ചു: “ഹേ അച്യുതാ! ഹേ അനന്താ! ഹേ ഭക്തവ 
ത്സലാ !- അപരാധിയായ എന്നെ രക്ഷിയ്ക്കേണമേ! അവി 
ടുത്തെ പ്രഭാവമറിയാതെ ഞാന്‍ അവിടുത്തെ ഭക്തനോട്‌ 
അപരാധം ചെയ്തുപോയി. എന്നെ ഈ അപരാധത്തില്‍ 


നിന്നും മുക്തനാക്കിയാലും. അവിടുത്തെ നാമസ്മരണ 


മാത്രംകൊണ്ട്‌ നാരകീയജീവികളുംകൂടി മുക്തരാകുന്നു.” 


ശ്രീ ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 


“അഹം ഭക്തപരാധീനോ ഹൃസ്വതന്ത്ര ഇവ ദ്വിജ 
സാധുഭിര്‍ഗ്രസ്തഹൃദയോ ഭക്തൈര്‍ഭക്തജന(പ്രിയഃ. 


നാഹമാത്മാനമാശാസേ മദ്ഭക്തൈഃ സാധുഭിര്‍വിനാ 
ശ്രിയം ചാതൃന്തികീം ര്രഹ്മന്‍ യേഷാം ഗതിരഹം പരാ. 


യേ ദാരാഗാരപുത്രാപ്താന്‍ പ്രാണാന്‍ വിത്തമിമം പരം 
ഹിത്വാ മാംശരണംയാതാഃകഥംതാംസ്തൃക്തുമുത്സഹേ. 


മയി നിര്‍ബദ്ധഹ്ൃദയാഃ സാധവഃ സമദര്‍ശനാഃ 
വശീകുര്‍വന്തിമാംഭക്ത്യാസത്സ്ത്രിയഃ സത്പതിംയഥാ 


മത്തസേവയാ പ്രതീതം ച സാലോക്യാദിചതുഷ്ടയം 
നേച്ചന്തിസേവയാപൂര്‍ണാഃകുതോറഠ്റ്‌ ന്യത്കാലവിദ്രുതം.” 


(ഹേ ബ്രാഹ്മണാ ! ഞാന്‍ അസ്വതന്ത്രനാണ്‌. ഭക്തര്‍ക്ക 
ധീനനാണ്‌. സാധുക്കളായ ഭക്തന്മാര്‍ എന്റെ ഹൃദയത്തെ അപഹ 
രിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. മാത്രമല്ല ഞാന്‍ ഈ ഭക്തര്‍ക്ക്‌ അത്യന്തം പ്രിയ 
അകരനുമാണ്‌. എന്നെ ഏകാശ്രയമായി കരുതുന്ന, സാധുസ്വഭാവിക 
ളായ ഭക്തരെ അപേക്ഷിച്ച്‌ എനിയ്ക്ക്‌ എന്റെ ആത്മാവോ, ഈ 
ലക്ഷ്മിയോ പോലും പ്രിയതരമല്ല. തന്റെ സ്ത്രീ, പു്രന്‍, ഗൃഹം, 


 പരമപ്രിയമായ പ്രാണന്‍, ധനം, ലോകം, പരലോകം ഇതെല്ലാമു 


പേക്ഷിച്ച്‌ എന്നെ ശരണം പ്രാപിച്ച ഭക്തരെ ഞാന്‍ എങ്ങനെ 


ഞഅഅങബ്ചമക്യാണ്ടാാങണങഖരങ്ങക 


കൈവെടിയും? പതിര്രതയായ സ്ത്രീ, തന്റെ സത്വഭാവിയായ 
ഭര്‍ത്താവിനെ എങ്ങനെ വശപ്പെടുത്തുന്നുവോ, അതുപോലെ 
ഹൃദയം എന്നില്‍ ചേര്‍ത്തുവച്ചിട്ടുള്ള സമദര്‍ശികളായ സാധുക്കള്‍ 
: എന്നെ അവര്‍ക്കധീനനാക്കുന്നു. എന്റെ അനന്ൃഭക്തര്‍ എന്റെ സേവ 
യാല്‍ ആപ്തകാമരായിട്ട്‌, ഈ സേവയുടെ പ്രഭാവത്താല്‍ ലഭിയ്ക്കാ 
വുന്ന സാലോക്യം, സാരൂപ്യം, സാര്‍ഷ്ടി, സായുജ്യം ഈ നാലുവി 
ധത്തിലുള്ള മുക്തിപോലും ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നില്ല. ആ സ്ഥിതിയ്ക്കും 
കാല്ര്രമത്താല്‍ നശിയ്ക്കുന്ന അന്യഭോഗങ്ങളുടെ കാര്യം എന്തു 


പറയാനാണ്‌ $ 3-4-63 1൦ 67) 


ഭക്തര്‍ മുക്തി ആവശ്യപ്പെടുന്നില്ല. അവര്‍, അവ 
രുടെ ഹൃദയത്തെ എന്നില്‍ ചേര്‍ത്ത്‌, ജഗത്തിനെ അഭിന്ന 
ഭാവത്തില്‍ കാണുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഭക്തിമാത്രമേ കാമ്യമായി 
കരുതുകയുള്ളു. ജ്ഞാനികള്‍ മുക്തി ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 
ആത്മാവ്‌ മുക്തനാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ആത്മാവിനെ മുക്ത 
മാക്കാനില്ല. പക്ഷെ കല്പിത ആവരണത്തില്‍നിന്നുള്ള 
മുക്തിയാണ്‌ അവര്‍ ആവശ്യപ്പെടുന്നത്‌. ഭക്തര്‍ക്ക്‌ ഭഗവാ 
നുമായി ഹൃദയസംബന്ധം ഉണ്ട്‌. അതിന്റെ സ്വരൂപം ഇനി 
പറയുന്നു: 
സാധവോ ഹൃദയം മഹൃം സാധുനാം ഹൃദയം ത്വഹം 
മദന്യത്‌ തേ ന ജാനന്തി നാഹം തേഭ്യോ മനാഗപി. 
(സാധുക്കള്‍ എന്റെ ഹൃദയംതന്നെയാണ്‌. ഞാന്‍ അവ 
രുടെ ഹൃദയവുമാണ്‌. അവര്‍ എന്നെയല്ലാതെ അന്യ ഒരു വസ്തു 
വിനേയും ഇഷ്ടപ്പെടുന്നില്ല. എനിയ്ക്കും അവരെയൊഴിച്ച്‌ ഒന്നും 
തന്നെ പ്രിയമായിട്ടില്ല. 9.4.68) 


“അതിനാല്‍ ഹേ ! വിപ്രാ ! ഞാന്‍ ഒരു ഉപായം 
പറയാം. ആരുടെ നേരെ കൃത്തികയെ അയയ്ക്കുകയാ 
ലാണോ നിനക്ക്‌ ഈ ആപത്തുണ്ടായത്‌, ആ അംബ 
രീഷന്റെ അടുത്തുതന്നെ ചെല്ലുക. നിരപരാധികളായ സാധു 
ക്കളോടു ചെയ്യുന്ന “പ്രയോഗം” അതു ചെയ്യുന്നവനു തന്നെ 
തിരിച്ചുപറ്റും. തപസ്സും വിദ്യയും ര്രാഹ്മണര്‍ക്ക്‌ മംഗളകാ 
രണം തന്നെ. പക്ഷെ അന്യായം ചെയ്യുന്നവര്‍ക്ക്‌ അത്‌ വിപ 
രീത ഫലവും ചെയ്യും. അതിനാല്‍ നീ ഭക്തനായ അംബ 
രീഷന്റെ അടുത്ത്‌ ക്ഷമ യാചിച്ചാല്‍ നിനക്ക്‌ ശാന്തി ലഭി 
യ്ക്കും.” 

ഈ ഉപദേശത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ഭക്തന്റെ മഹിമയെ 
കീര്‍ത്തിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഭക്തര്‍ക്ക്‌ ഇത്രയധികം പദവിയുണ്ടാ 
യിട്ടും അധികംപേരും ഭക്തി ഇഷ്ടപ്പെടുന്നില്ല. ഇത്‌ ശോച 
നീയംതന്നെ. ഭക്തര്‍ ഭഗവാനെ അല്ലാതെ ഒന്നും കാണു 
ന്നില്ല. അതായത്‌, അവരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ സര്‍വാത്മഭാവം 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. അതിനെത്തന്നെയാണ്‌ സുദര്‍ശനം 
അഥവാ സമൃഗ്ദര്‍ശനമെന്നും പറയുന്നത്‌. ദുര്‍വാസാരുപി 
യായ വാസനകളുളള മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌, ഭക്തരുടെ ദൃഷ്ടി സഹി 
യ്ക്കാന്‍ വയ്യ. കാമ-ക്രോധങ്ങള്‍ക്ക്‌ രൂപമില്ലെങ്കിലും, കാമി 
യുടെ കണ്ണില്‍ കാമവും ക്രോധിയുടെ ഉള്ളില്‍ ക്രോധവും 


കീ _ 
റു്ടടക 


ന്ഥി 
(രപ കംസ ചിറി 
ചി പായ 
കാണാന്‍ കഴിയും. അതുപോലെതന്നെ പ്ല; 
ആത്മാവിന്‌ രൂപമില്ലെങ്കിലും, നിഷ്ഠയുള്ള ഭക്തരുടെ 
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കണ്ണില്‍ ഭഗവത്തേജസ്സിന്റെ പ്രഭ കാണാന്‍ കഴിയും. ദര്‍ശ 
നത്തിന്‌ അഥവാ ദൃഷ്ടിയ്ക്ക്‌ വളരെ ഏറെ പ്രഭാവമുണ്ട്‌. 
നാം ഏതു ദൃഷ്ടിയോടെ ജഗത്തിനെ നോക്കുന്നുവോ, അതു 
പോലെ നമ്മുടെ കണ്ണുകള്‍ ആയിത്തീരുന്നു. തമോഗുണി 
കളുടെ കണ്ണ്‌ ശ്രത്യേകമായിരിയ്ക്കും. രജോഗുണികളുടേയും 
പ്രത്യേകമാണ്‌. സത്വഗുണികളുടെ കണ്ണിനും ഭേദമുണ്ട്‌. 
സര്‍വ്രര പരമാത്മാവിനെ കാണുന്നവരുടെ കണ്ണും പ്രത്യേ 
കതരമാണ്‌. ശുകദേവന്റെ കണ്ണുകള്‍ ഒടുവില്‍ പറഞ്ഞവിധ 
മുള്ളതായിരുന്നു. അതിനാലാണ്‌ അദ്ദേഹത്തെ കണ്ടിട്ട്‌, 
നഗ്നരായി കുളിച്ചു കൊണ്ടിരുന്ന സ്ത്രീകള്‍ക്ക്‌ വസ്ത്രം 
ധരിയ്ക്കേണ്ട ആവശ്യം തോന്നാതിരുന്നത്‌. സാധകന്റെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ അന്യവസ്തു കാണാതിരിയ്ക്കുമ്പോഴല്ലാതെ 
സമൃഗ്ദര്‍ശനദൃഷ്ടി ഉണ്ടാകയില്ല. സാധാരണമനുഷ്യര്‍ 
വിഷയദൃഷ്ടി ചെയ്ത്‌ കണ്ണിനെ ദുഷിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ദൃഷ്ടി 
യെ നന്നാക്കാന്‍ വേണ്ടി വളരെപേര്‍ ഭഗവദ്ദര്‍ശനത്തിന്‌ 
ക്ഷ്രേതങ്ങളില്‍ പോകുന്നു. ഉപനിഷത്തുകളില്‍ ചില 
സ്ഥലത്ത്‌ ശാന്തിപാഠത്തില്‍ ഇപ്രകാരം പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കാറുണ്ട്‌: 
“ഹേ പ്രഭോ, ഞങ്ങളുടെ കാതുകള്‍ മംഗളകാരകങ്ങളായ 
വാക്കുകള്‍ കേള്‍ക്കുമാറാകേണമേ! ഞങ്ങളുടെ കണ്ണുകള്‍ 
മംഗളകാരകങ്ങളായ ദൃശ്യങ്ങള്‍ കാണുമാറാകേണമേ ! ” 


ഭക്തനായ അംബരീഷന്റെ കണ്ണുകളില്‍ 
സുദര്‍ശനമുണ്ടായിരുന്നു. അത്‌ ദുര്‍വാസാവിന്‌ സഹിച്ചില്ല. 
അവസാനം ശാന്തിയ്ക്കുവേണ്ടി അദ്ദേഹത്തെ ഭഗവാന്‍ 
അംബരീഷന്റെ അടുത്തുതന്നെ എത്തിച്ചു. ദുര്‍വാസാവ്‌ 
തിരിച്ച്‌ അംബരീഷന്റെ അടുത്തുവന്ന്‌ കാല്‍ക്കല്‍വീണു. 
രാജാവായ അംബരീഷന്‍ അതു കണ്ട്‌ ലജ്ജതോന്നി, കരു 
ണയാല്‍ അത്യന്തം ആര്‍ദ്രചിത്തനായിട്ട്‌, സുദര്‍ശനരൂപി 
യായ ഭഗവാന്റെ ശസ്ത്രത്തെ താഴെപറയുംവിധം സ്തുതി 
യ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി; 


ത്വമഗ്നിര്‍ഭഗവാന്‍സുര്ൃയസ്ത്വംസോമോജ്യോതിഷാംപതിഃ 
ത്വമാപസ്ത്വംക്ഷിതിര്‍വ്യോമവായുര്‍മാത്രേരദ്രിയാണിച 


ത്വംധര്‍മസ്ത്വമൃതംസത്യംത്വംയജേഞാഖിലയജ്ഞഭുക് 
ത്വം ലോകപാലഃ സര്‍വാത്മാത്വംതേജഃാപൌരുഷംപരം. 
(9.5.3,5) 
ത്വത്തേജസാ ധര്‍മമയേന സംഹൃതം 
തമഃദ്ര്രകാശശ്ച ധ്ൃയതോ മഹാത്മനാം 
ദുരത്യയസ്തേ മഹിമാ ഗിരാംപതേ 


ത്വദ്രുപമേതത്‌ സദസത്‌ പരാവരം. (9.5.7) 


(ഹേ സുദര്‍ശന! അവിടുന്ന്‌ അഗ്നിയാകുന്നു. അവിടുന്ന്‌ 
സുര്യനാകുന്നു. അവിടുന്ന്‌ നക്ഷ്ര്തനാഥനായ ച്ന്്രനാകുന്നു. അവി 
ടുന്നുതന്നെയാണ്‌ ജലവും, പൃഥ്വിയും, ആകാശവും, വായുവും, 
തന്മാത്രകളും, ഇന്ദ്രിയങ്ങളും. അവിടുന്ന്‌ ധര്‍മമാണ്‌, ജ്ൂതമാണ്‌, സത്യ 
മാണ്‌; അവിടുന്ന്‌ യജ്ഞവും, സകല യജ്ഞങ്ങളുടേയും ഭോക്താ 


അ്അദ്ധമമ്ായത്മടദാങഖത്ഞമക 


വായ യജ്ഞപുരുഷനുമാകുന്നു. സകലലോകങ്ങളുടെ രക്ഷകനും, 
സര്‍വസ്വരുപനുമാകുന്നു. അവിടുന്ന്‌ പരമപുരുഷനായ നാരായ 
ണന്റെ ഉല്‍ക്കൃഷ്ട തേജസ്സാകുന്നു. അവിടുത്തെ ധര്‍മമയമായ തേജ 
സ്ത്രീനാല്‍ മഹാപുരുഷന്മാരുടെ അജ്ഞാനം നീങ്ങുന്നു. അവിടുന്ന്‌ 
സൂര്യാദി തേജസ്സുകളെ ധാരണം ചെയ്യുന്നു. അവിടുത്തെ മഹിമ 
യുടെ അന്തം കാണാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. ഈ കാര്യകാരണാത്മക 


മായ സകല ചരാചരജഗത്തും അവിടുത്തെ സ്വരുപം തന്നെയാണ്‌.) 


ഭഗവാന്റെ ആയുധം ഈ സുദര്‍ശനച്ചരക്രമാണ്‌. 
ഭക്തരക്ഷണം ചെയ്യുന്നതും ഈ സുദര്‍ശനംതന്നെയാണ്‌. 
ഈ തേജസ്സിന്റെ മഹിമ അപാരമാണ്‌. ഒരു സാധാരണ 
റേഡിയോയുടെ ജഡതേജസ്സില്‍ നിന്നും ഏതെല്ലാംവിധ 
മുള്ള ഗാനങ്ങളും രൂപകങ്ങളുമാണ്‌ പുറപ്പെടുന്നത്‌ ! ആ 
സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ പരമമായ ചൈതനൃത്തിന്റെ തേജസ്സിനെ 
ആര്‍ക്കളക്കാന്‍ കഴിയും ? 


സത്വം ജഗത്ത്രാണ ഖലപ്രഹാണയേ 
നിരൂപിതഃ സര്‍വസഹോ ഗദാഭ്യതാ 
വിപ്രസ്യ ചാസ്മത്കുലദൈവഹേതവേ 


വിധേഹി ഭ്രദം തദനുധ്രഹോ ഹി നഃ. (൭9.5.9) 


യദി നോ ഭഗവാന്‍ പ്രീത ഏകഃ സര്‍വഗുണാശ്രയഃ 
സര്‍വഭുതാത്മഭാവേന ദ്വിജോ ഭവതു വിജ്വരഃ. (9.5.11) 


(ഹേ വിശ്വരക്ഷകാ ! അവിടുന്ന്‌ യുദ്ധത്തില്‍ സകല 
ശ്രതുക്കളേയും സംഹരിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ ഗദാധരന്‍ അവിടുത്തെ 
ദുഷ്ടനിഗ്രഹത്തിനായി നിയോഗിച്ചിരിയ്ക്കയാണ്‌. അങ്ങനെയുള്ള 
അവിടുന്ന്‌, ഞങ്ങളുടെ കുലത്തിന്റെ ഭാഗ്യോദയത്തിനുവേണ്ടി ഈ 
(ബ്രാഹ്മണന്‌ മംഗളം നല്‍കിയാലും. ഞാന്‍ സര്‍വ്പ്രാണികളിലും 
ആത്മരുപത്തില്‍ പരമേശ്വരനെ കാണുന്നവനും, സകല ഗുണങ്ങ 
ളുടേയും ആശ്രയസ്ഥാനമായ ശ്രീ ഭഗവാന്‍ എന്നില്‍ പ്രസന്നനുമാ 


ണെങ്കില്‍ ഈ ബ്രാഹ്മണദേവന്റെ ദുഃഖം നീങ്ങണം.) 


ഈ ഒടുവിലത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ സുദര്‍ശനച്ക്ര 
ത്തിന്റെ അധ്യാത്മസ്വരുപം നല്ലതുപോലെ സ്പഷ്ടമാക്കി 
യിട്ടുണ്ട്‌. എന്നില്‍ സര്‍വാത്മഭാവം ഉണ്ടെങ്കില്‍ ഈ ബ്രാഹ്മ 
ണന്‍ ദുഃഖരഹിതനാകണം' എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു, 
സര്‍വാത്മഭാവംതന്നെയാണ്‌ സുദര്‍ശനം, അഥവാ സമ്യഗ്‌ 
ദര്‍ശനത്തിന്റെ സ്വരൂപം. ഈ ഭാവത്തില്‍ നിഷ്ഠയുണ്ടായാല്‍ 
സകലതും സഫലമാകും. യോഗശാസ്ത്രത്തിലും പറയു 
എന്നാ 
ണ്‌. അതായത്‌ സത്യത്തില്‍ പ്രതിഷ്ഠയുള്ളവര്‍ക്കേ സകല 


ന്നത്‌ “സത്യപ്രതിഷ്ഠായാം ക്രിയാഫലാശ്രയത്വം 
ക്രിയകളും സഫലമാകു എന്നാണ്‌. അംബരീഷന്‍ ഇപ്ര 
കാരം സുദര്‍ശനത്തെ സ്തുതിച്ചപ്പോള്‍ നാലുപാടും ദുര്‍വാ 
സാവിനെ തപിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന ആ ഉഗ്ര തേജസ്സ്‌ പ്രശാ 
ന്തമായി. 


സര്‍വപ്രാണികളിലും പരമേശ്വരനെ കാണുക - 
അതായത്‌ -- കാമി, ക്രോധി, ദുരാചാരി മുതലായവരിലും 





പ 
ഒന്‍പതാം സ്‌കനസ്ധഥം . 


ന്മാര്‍ ഈ ദശ പ്രാപ്തമാക്കുന്നുണ്ട്‌. 





ഭക്തിയുടെ തേജസ്സ്‌ ആരിലുണ്ടോ അവരോട്‌ വിരോധം 
വെച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നത്‌ ആപത്തിനു കാരണമാണ്‌. 


ദുര്‍വാസാവ്‌, ദുര്‍വാസനയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. 
ഭക്തര്‍ക്കും ജഞാനികള്‍ക്കും അതിന്റെ പരീക്ഷണം ഉണ്ടാ 
കുന്നു. സാധാരണമനുഷ്യര്‍ വാസനയ്ക്കധീനരാണ്‌. അവര്‍ 
അതില്‍നിന്നും രക്ഷപ്പെടാനുള്ള വഴി അന്വേഷിയ്ക്കാറില്ല. 
രാഷ്ട്രീയത്തില്‍ പെട്ട്‌ കിടക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌, ജഞാനത്തേക്കാള്‍ 
ശക്തിയാണ്‌ കൂടുതലിഷ്ടം. ഇതും ദുര്‍വാസാവിന്റെ മറ്റൊരു 
സ്വരൂപമാണ്‌. അവര്‍ കരുതുന്നത്‌, നല്ല ജീവിതത്തെക്കാള്‍ 
നല്ല മരണമാണ്‌ കാമ്യമെന്നാണ്‌. എങ്ങനെ ജീവിച്ചാലും 
വേണ്ടില്ല, ദേശത്തിനുവേണ്ടി മരിയ്ക്കാനുള്ള സന്നദ്ധത 
കാണിച്ചാല്‍ സകല ദോഷങ്ങളും കഴുകിപ്പോകുമെന്നാണ്‌ 
അവരുടെ വിശ്വാസം. പക്ഷെ നല്ല ജീവിതത്തിന്റെ വില 
അമേയമാണ്‌. നമ്മുടെ ജീവിതത്തില്‍ വന്നുകൊണ്ടിരിയ്ക്കു 
ന്ന അസാകര്യങ്ങളെ സഹിയ്ക്കുകയും, അതിജീവിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നതായാല്‍ ഉത്തമജീവിതം പ്രാപ്തമാകും. 


ദുര്‍വാസാവ്‌ അംബരീഷനെ സ്തുതിച്ചുകൊണ്ടു 
പറയുകയാണ്‌ : “ഇന്നു ഞാന്‍ ഭഗവാന്‍ അനന്തന്റെ ഭക്ത 
ന്മാരുടെ മഹത്ത്വം കണ്ടു. ഞാന്‍ അപരാധം ചെയ്തിട്ടും 
നീ എനിയ്ക്കു മംഗളമാണ്‌ ഇകച്ഛിച്ചത്‌. പരമാരാദ്ധ്യനായ ഭഗ 
വാന്‍ ശ്രീഹരിയെ ദ്ൃഡ്മമായി പിടിച്ച ഭക്തന്മാര്‍ക്ക്‌ എന്താ 
ണസാദ്ധ്യം ? മഹാത്മാക്കള്‍ക്ക്‌ എന്തുതന്നെ ത്യജിയ്ക്കാന്‍ 
പാടില്ല ? ആരുടെ നാമശ്രവണമാത്രംകൊണ്ട്‌ എന്തും നിര്‍മ 
ലമാകുന്നുവോ ആ തീര്‍ത്ഥപാദനായ ശ്രീഹരിയുടെ ദാസന്‍ 
എന്തു കര്‍ത്തവ്യമാണ്‌ ബാക്കിയുണ്ടാവുക ? ഹേ രാജാവേ! 
പരമമംഗളസ്വഭാവിയായ നീ എന്റെ അപരാധത്തെ 
നോക്കാതെ എന്റെ പ്രാണനെ രക്ഷിച്ചു. അതിനാല്‍ നീ 
എനിയ്ക്ക്‌ വലിയ ഉപകാരം ചെയ്തിരിയ്ക്കുന്നു' ഇത്രയും 
പറഞ്ഞു ദുര്‍വാസാവ്‌ പോകാന്‍ യാത്രയായി. അപ്പോള്‍ 
അംബരീഷന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ കാല്‍ക്കല്‍ വീണ നമസ്്‌ക 
രിയ്ക്കുകയും, ക്ഷണിച്ച്‌ സത്കരിയ്ക്കയും ചെയ്തു. ദുര്‍വാ 
സാവു പറഞ്ഞു: “നീ പരമഭക്തനാണ്‌. എനിയ്ക്ക്‌ നിന്റെ 
അനുഗ്രഹം ലഭിച്ചു. നിന്റെ ദര്‍ശനം, സ്പര്‍ശനം, വാക്കു 
കള്‍, ആതിഥ്യം മുതലായതിനാല്‍ ഞാന്‍ അത്യന്തം പ്രസന്ന 
നായി. നിന്റെ ഈ പവിത്രകര്‍മത്തെ ദേവാംഗനകള്‍പോലും 
അടിയ്ക്കടി കീര്‍ത്തിയ്ക്കും. ഈ പൃഥ്വിയും നിന്റെ പരമ 
പാവനകീര്‍ത്തിയെ പ്രശംസിയ്ക്കും.” 


അതിനുശേഷം ദുര്‍വാസാവ്‌ രാജാവിന്റെ ഗുണ 
ങ്ങളെ കീര്‍ത്തിച്ചുകൊണ്ട്‌, നിഷ്കാമകര്‍മത്താല്‍ മാത്രം 
പ്രാപ്തമാകുന്ന പ്രഹ്മലോകത്തേയ്ക്ക്‌ ആകാശമാര്‍ഗ 
ത്തില്‍കുടെ യാത്രയായി. സുദര്‍ശനച്രക്രത്തെ ഭയന്ന ദുര്‍വാ 
സാവി, ബ്രഹ്മാവ്‌ ശങ്കരന്‍ മുതലായവരുടെ അടുത്തു 
ചെന്നിട്ട്‌ തിരിച്ചുവന്നപ്പോഴേയ്ക്കും ഒരു വര്‍ഷം കഴിഞ്ഞി 


ഭഗവാനെ കാണൂക പ്രയാസ്മാണെങ്കിലൂം യഥാര്‍ഥ ഭക്ത ; ൂ ൽ 
യ] 


അബഖമറ്യാത്മാാണങഖത്ങക 


രുന്നു. ഇത്രയും കാലം അംബരീഷന്‍ ദുർവാസാവിനെ 
കാത്ത്‌ ജലം മാത്രം കഴിച്ച്‌ കഴിഞ്ഞുകൂടി. ദുര്‍വാസാവ്‌ 
പോയശേഷം രാജാവ്‌ ബ്രാഹ്മണര്‍ക്ക്‌ ആഹാരാദികള്‍ 
നല്‍കിയിട്ട്‌, ബാക്കിയിരുന്ന പവിത്രമായ അന്നത്തെ കഴിച്ചു. 
മുനിയ്ക്കു പറ്റിയ കഷ്ടപ്പാടും പിന്നീട്‌ ലഭിച്ച നിവൃത്തിയും 
എല്ലാം ശ്രീ പരമാത്മാവിന്റെ പ്രഭാവം മാത്രമെന്ന്‌ അദ്ദേഹം 
കരുതി. സര്‍വഗുണസമ്പന്നനായ രാജാവിന്‌ ഭഗവാന്‍ വാസു 
ദേവനില്‍ ഭക്തി വര്‍ധിച്ചു. അതിന്റെ ഫലമായി അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‌ ബ്രഹ്മലോകംപോലും നിസ്സാരമായി തോന്നി. (ജ്ഞാ 
നവും വൈരാഗ്യവും ഭക്തിയുടെ പുത്രന്മാരാണ്‌. അവര്‍ 
രണ്ടുപേരും വൃദ്ധരായിപ്പോയി. ഏഴുദിവസം കൊണ്ട്‌ 
അവരെ ചെറുപ്പക്കാരാക്കണം. അതിനായി ഉദ്ദേശിയ്ക്കപ്പെ 
ടിട്ടുള്ള ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ അംബരീഷന്റെ കഥ നാലാം 
ദിവസമാണ്‌ വരുന്നത്‌. ഇതില്‍ ഭക്തിയോടൊപ്പം വൈരാ 
ഗ്യവും വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. സുദര്‍ശനരൂപിയായ സർവാ 
ത്മഭാവത്തെക്കൊണ്ട്‌ ജ്ഞാനവും കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു.) 
ജീവിത സായാഹ്നത്തില്‍ രാജാവായ അംബരീഷന്‍ 
തനിയ്ക്കു തുല്യരായ പുത്രന്മാരെ രാജ്യമേല്പിച്ചിട്ട്‌, വന 
ത്തിലേയ്ക്കു പോയി. ചിത്തം ഭഗവാന്‍ വാസുദേവനില്‍ 
ചേര്‍ത്ത്‌ ഗുണപ്രവാഹരൂപമായ സംസാരത്തില്‍നിന്നും 
മുക്തനായി (9.5.26). 


ഭക്തിമാര്‍ഗം ഭഗവാനുമായി ഐക്യം പ്രാപിയ്ക്കാ 
നുള്ള സുഗമമായ വഴിയാണ്‌. ഈ മാര്‍ഗം അദ്വൈത 
ജ്ഞാന മാര്‍ഗത്തിനും ഒട്ടും തന്നെ വിരുദ്ധമല്ല. പ്രേമല 
ക്ഷണാഭക്തിയുടെ പര്യവസാനം അദ്വൈതത്തിലാണ്‌ 
എത്തിച്ചേരുന്നത്‌. പ്രേമിയ്ക്കുന്നവന്‍ തന്റെ പ്രിയതമ 
നില്‍നിന്ന്‌ ഒരിയ്ക്കലും ദ്വൈതഭാവം സഹിയ്ക്കാന്‍ കഴി 
യുകയില്ല. ഏകതയില്‍ ആനന്ദവും രസവുമുണ്ട്‌. ഭേദത്തില്‍ 
ദ്വേഷവും നീരസവുമാണുള്ളത്‌. ജീവനും ജഗത്തും ഭഗവാ 
നില്‍നിന്നും ഭിന്നമല്ല. എങ്കിലും ഭിന്നത കാണുന്നതാണ്‌ 
ചിത്തവിക്ഷേപത്തിന്റെ മുഖ്യകാരണം. സാധാരണ മനുഷ്യ 
രുടെ വൃത്തി വൃവഹാരത്തില്‍ മുങ്ങിക്കിടക്കുകയാണ്‌. 
അതോടൊപ്പം അജ്ഞാനവുമുണ്ടെങ്കില്‍ അവര്‍ ദേഹം, 
ജാതി, കുലം, കുടുംബം, ദേശം മുതലായ അനേകവിധ 
അഭിമാനങ്ങള്‍ക്ക്‌ പാത്രമാകും. അങ്ങനെയുളള വര്‍ക്ക്‌ 
ആദ്യം ധര്‍മിയുടെ അധ്യാസവും, പിന്നീട്‌ ധര്‍മാധ്യാസവും 
ഉണ്ടാകുന്നു. പരസ്പരം കണ്ടിട്ടില്ലാത്തവര്‍ കാണുമ്പോള്‍ 
ആദ്യം ചോദിയ്ക്കുന്നത്‌ “നിങ്ങളുടെ ദേശമേത്‌,പേരെന്ത്‌? 
എന്നാണ്‌. ഇത്യാദി ചോദ്യങ്ങള്‍ ധര്‍മാധ്യാസമുണ്ടാക്കുന്നു. 
പിന്നീട്‌ ഉടനെതന്നെ ധര്‍മിയുടെ അധ്യാസമുണ്ടായിട്ട്‌, ജീവന്‍ 
തന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരൂപം ലക്ഷ്യത്തില്‍ നിര്‍ത്താന്‍ കഴി 
യാതെ പോകുന്നു. പക്ഷെ ജീവജഗത്തില്‍ ഗോവിന്ദന്റെ 
അനുസന്ധാനം വെച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നവരുടെ 
ഗുണമയമായ സൂക്ഷ്മദേഹം ക്ഷീണമാകുകയും, ആര്‍ദ്ര 
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മ്പോള്‍ അല്പം പുതിയ സംസ്കാരം തീര്‍ച്ചയായും ഹൃദ 
യത്തില്‍ ഉണ്ടാകും. ഈ സംസ്കാരം സ്വരുപ്പ്രാപ്തിയ്ക്കു 
ള്ള സാധനയായി തീരും. ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ അതിഥിസേവ 
ഒരു മുഖ്യസാധനയാണ്‌. ഇപ്പോഴത്തെ ക്ഷാമംകൊണ്ട്‌ അതി 
ഥിസേവ ചെയ്യാന്‍ പലര്‍ക്കും സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. യൂറോ 
പ്പിലും അമേരിക്കയിലും അടുത്ത ബന്ധുവായാല്‍കുൂടി ഒരു 
ദിവസമേ വെറുതെ ആഹാരം കൊടുക്കാ റുള്ളു. പിറ്റേ 
ദിവസം മുതല്‍ ആഹാരത്തിനുശേഷം അതിനുള്ള ബില്ലു 
കൊടുക്കും. ഇന്നത്തെ വിദ്യാഭ്യാസംകൊണ്ട്‌ പലര്‍ക്കും 
ഭഗവാന്റെ അസ്തിത്വത്തില്‍ വിശ്വാസമില്ലാതായിരിയ്ക്കയാ 
ണ്‌. ഭഗവാന്‍ സ്വയം ദര്‍ശനം നല്‍കാന്‍ എഴുന്നള്ളി 
യാല്‍പോലും, “നിങ്ങള്‍ ഭഗവാനാണെന്നതിന്‌ എന്താണ്‌ 
തെളിവ്‌ ?' എന്നു ചോദിയ്ക്കും. അതിനാല്‍ മനുഷ്യനിലുള്ള 
അഭിമാനം പോകാതെ ഭഗവദ്ദര്‍ശനം സാധ്യമല്ല. 


ഭക്തിയുടെ സാധനകള്‍ തുടങ്ങിയശേഷവും, 
പഴയ സംസ്കാരം പെട്ടെന്നു പോകയില്ല. അത്‌ പല വിഘ്ന 
ങ്ങളും ഉണ്ടാക്കും. പ്രേമത്തില്‍ അല്പമെങ്കിലും അപൂര്‍ണ 
തയുണ്ടായാല്‍ ചേര്‍ച്ചയുണ്ടാകയില്ല. പ്രേമജ്വാലയില്‍ 
അഭിമാനം ഭസ്മമാകാതിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ പ്രേമവും, 
സമര്‍പ്പണവും അപൂര്‍ണമായിത്തന്നെയിരിയ്ക്കും. പല 
സാധകര്‍ക്കും ഭഗവാനെ വേണം. പക്ഷെ സംസാരസുഖം 
ഉപേക്ഷിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുകയുമില്ല. ഇത്‌ ദ്വിവിധദശയാണ്‌. 
യഥാര്‍ഥപ്രേമം ജാഗ്രത്താകുമ്പോള്‍ തന്റെ പ്രേമപാത്രത്തെ 
യല്ലാതെ അന്യമായി കണ്ടിരുന്നതെല്ലാം അദൃശ്യമാകും. 
യഥാര്‍ഥപ്രേമം അസത്തിനെ സത്താക്കും. ബന്ധത്തെ 
ഛേദിയ്ക്കും. ബിന്ദു (തുള്ളി)വിനെ സമുദ്രമാക്കും. ഭക്തന്‍ 
ഒരിയ്ക്കലെങ്കിലും ഭഗവാനോട്‌ ഹൃദയപൂര്‍വം “ഞാന്‍ 
നിന്റെയാണെ”ന്നു പറയുകയും ആ ഭാവനയ്ക്ക്‌ പിന്നീട്‌ 
ഇളക്കം തട്ടാതിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്താല്‍ ഭഗവാന്‍ ഭക്തന്‍ 
അഭയം നല്‍കി സ്വന്തമാക്കും. അതാണു ഭഗവാന്റെ സ്വഭാ 
വം. ഭഗവാന്റെ അനുധ്രഹമുണ്ടാകുമ്പോള്‍, ഭക്തന്റെ ഉള്ളില്‍ 
ആധ്യാത്മികഭാവന ഉണ്ടാകും. അതിനുശേഷം, ജീവന്‍ 
സംസാരസുഖങ്ങളില്‍ വിമുഖമായി ഭഗവാന്‍ അഭിമുഖ 
മാകും. ഭഗവാന്‍ തന്റെ അടുത്തുതന്നെ ഉണ്ടെന്ന്‌ ഭക്തന്‍ 
തോന്നും. തന്റെ വിഷമതകളെ മനസ്സുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാനെ 
അറിയിച്ചാല്‍ ആ വിഷമത നീങ്ങുകയും ചെയ്യും. 


പ്രകരണം ഇരുപത്തിരണ്ട്‌ 
ദുര്‍വാസാവ്‌ അല്ലെങ്കില്‍ ദുര്‍വാസനയുടെ രൂപം 


ഭാഗവതകഥ പുരോഗമിയ്ക്കുന്തോറും, ശുകദേവന്‍ 
പരീക്ഷിത്തിന്‌ ഭഗവാന്റെ മഹിമയേയും, ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ 
സാധകന്‌ ഉണ്ടാകാവുന്ന വിഘ്നങ്ങളേയും പറ്റി വിസ്ത 





രിച്ചു പറഞ്ഞുകൊടുക്കുന്നു. സകല വിഘ്നങ്ങളിലുംവെച്ചു 
മുഖ്യവിഘ്്‌നം പ്രാണന്റെ സ്വഭാവത്തില്‍നിന്നുമാണുണ്ടാകു 
ന്നത്‌. പ്രാണന്‍ മിഥ്യാദശയില്‍ ഇരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ നല്ല ആഹാ 
രാദികളെ ആഗ്രഹിയ്ക്കുകയും, കാമവാസനയെ തൃപ്തി 
പ്പെടുത്താനുള്ള ഉപായം അന്വേഷിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. 
എത്രയായാലും ജീവന്‌ തൃപ്തിയുണ്ടാകുന്നില്ല. ഇതേപ്പ 
റ്റിയാണ്‌ ഇനി പറയാന്‍ പോകുന്നത്‌. ചിലര്‍ വിചാരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌ ശ്രുതിവിഹിതമായ മാര്‍ഗത്താല്‍ - അതായത്‌ - ന്യായ 
പൂര്‍വം കര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്ത്‌ ഭോഗസുഖങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്‌ 
ക്കാതിരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌, വാസനയുടെ ബീജം നശിയ്‌ 
ക്കയില്ലെന്നും, അതിനാല്‍ അവര്‍ ഒരിയ്ക്കലും വൈരാഗ്യ 
ത്തിന്‌ അധികാരികളാകുകയില്ലെന്നുമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
മനുഷ്യര്‍ ധര്‍മത്തില്‍ പ്രവൃത്തരായി, ന്യായപുര്‍വം ഭോഗ 
സമൃദ്ധി പ്രാപ്തമാക്കണമെന്നും, ജഗന്നിയന്താവ്‌ സൃഷ്ടിച്ച 
സംസാരത്തിന്റെ സ്വാഭാവിക നിയമം- അതായത്‌ അര്‍ത്ഥ 
കാമങ്ങള്‍ -- സിദ്ധമാക്കാതെ ഒരു ജീവിയ്ക്കും മോക്ഷത്തി 
നധികാരിയാകാന്‍ കഴിയുകയില്ലെന്നും, അര്‍ത്ഥകാമങ്ങള്‍ 
പ്രാപ്തമാകാതെ വാസനയുടെ ബീജം ദഗ്ദ്ധമാകയില്ലെന്നും 
അവര്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. 
അര്‍ത്ഥ-കാമങ്ങളുടെ ഭോഗത്താല്‍ ഇച്ഛ വര്‍ധിച്ചുകൊണ്ടി 
രിയ്ക്കുമെന്നാണ്‌. ഈ കാര്യം മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ വ്യക്തമായറി 


മറ്റു ചിലരുടെ അഭിപ്രായം, 


യാന്‍വേണ്ടി ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിന്‌ സൌഭരി, യയാതി 
മുതലായവരുടെ ദൃഷ്ടാന്തം വിവരിച്ചു കൊടുത്ത്‌ കഥ 
മുന്നോട്ട്‌ കൊണ്ടുപോകുന്നു. ! 
മോക്ഷം വേണമെങ്കില്‍ അര്‍ത്ഥകാമങ്ങളുടെ തൃപ്തിയുണ്ടാ 
യിട്ട്‌ വൈരാഗ്യം വന്ന്‌ പിന്നെ മോക്ഷപ്രാപ്തി സാധ്യമല്ല. 
അതിനാല്‍ ഭക്തിയോടൊപ്പം അര്‍ത്ഥകാമങ്ങളില്‍ 
സമ്പൂര്‍ണ വൈരാഗ്യവും, തുടര്‍ന്ന്‌ പ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിന്റെ 
യഥാര്‍ഥ പ്രാപ്തിയും ആവശ്യമാണെന്ന്‌ അടിയ്ക്കടി ശുക 
ദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടുപദേശിയ്ക്കുന്നു. നവമസ്കന്ധ 
ത്തില്‍ പ്രത്യേകിച്ചും, ഭക്തിയുടെ പുര്തനായ വൈരാഗ്യ 
ത്തെ ഉണര്‍ത്തുവാനുള്ള കഥകള്‍ വിശേഷിച്ചുപറയുന്നുണ്ട്‌. 
പല ജിജ്ഞാസുക്കളും പറയുന്നത്‌ അവര്‍ ശാസ്ത്രമനുസ 
രിച്ച്‌ അര്‍ത്ഥകാമങ്ങള്‍ അനുഭവിച്ചിട്ടും, അവയിലുള്ള അവ 
രുടെ ഇച്ഛ തൃപ്തമാകുന്നില്ലെയെന്നാണ്‌. കാമവാസനയെ 
ജയിയ്ക്കാന്‍ ഒരു മുഖ്യ കാര്യം അറിയണം. മനുഷ്യ 
ശരീരം, കാമവാസനയുടെ പരിണാമരുപമായ വീര്യരജസ്സു 
കളാല്‍ ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതാണ്‌. അതിനാല്‍ മാതാപിതാക്കള്‍ 
കാമികളാണെങ്കില്‍ സന്താനങ്ങളും കാമികളായിരിയ്ക്കും. 
മാതാപിതാക്കളാകാന്‍ പോകുന്നവര്‍ സംയമികളാണെങ്കില്‍ 
അവരുടെ സന്താനങ്ങള്‍ക്കും സംയമം പാലിയ്ക്കാന്‍ 
യോഗ്യമായ ശരീരം ലഭിയ്ക്കും. ഇക്കാലത്ത്‌ ഈ കാര്യ 
ത്തില്‍ വളരെ പരതന്ത്രത കാണുന്നുണ്ട്‌. അതിനും പുറമെ 
തനിയ്ക്കു വളര്‍ത്താന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നതില്‍ കൂടുതല്‍ 
സന്താനങ്ങളുണ്ടായാലും, ധനത്തിനുള്ള ചിന്തയാല്‍, സന്താ 


ഏഴു ദിവസംകൊണ്ടു 


ചി 


൧ ല്‌ 
ല്‍ ഇന്നാ 
ചി 


നങ്ങളെ വളര്‍ത്തുന്ന തിലും 






വളരെ ബുദ്ധിമുട്ടുകള്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ കാരണങ്ങളാല്‍, 
ശുദ്ധഭക്തിസാധനയ്ക്ക്‌ ഒട്ടുംതന്നെ സന്ദര്‍ഭമുണ്ടാകുന്നില്ല. 

ഇനി ശുകദേവന്‍ അംബരീഷന്റെ വംശത്തെ 
വര്‍ണിച്ചിട്ട്‌ ഇക്ഷ്വാകുവിന്റെ വംശത്തെ വര്‍ണിയ്ക്കുന്നു. 
ഒരു ദിവസം മനുഭഗവാന്‍ തുമ്മിയപ്പോള്‍ മൂക്കില്‍ നിന്നു 
ത്അവിച്ചതാണ്‌ ഇക്ഷ്വാകു എന്ന പുത്രന്‍. ഈ ഇക്ഷ്വാകു 
വിന്‌ നൂറു പുത്തന്മാരുണ്ടായി. തുമ്മുമ്പോള്‍ പുത്രനുണ്ടാ 
യതെങ്ങനെ എന്നു സംശയമുണ്ടാകും. പക്ഷെ തുമ്മലും 
പ്രാണന്റെ ഒരു വികാരമാണ്‌ എന്നറിയണം. പ്രാണനില്‍ 
വികാരമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ അതില്‍നിന്നും അനേകവിധമുള്ള 
മുളകള്‍ പുറപ്പെടുന്നു. അതിനാല്‍ അതിന്റെ വംശവി 
സ്താരം എങ്ങനെയുണ്ടായി എന്ന്‌ ശുകദേവന്‍ മനസ്സിലാ 
ക്കുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ വംശത്തില്‍ 'മാന്ധാതാ' എന്ന 
ഒരു രാജാവുണ്ടായി. ഇദ്ദേഹം പൃഥ്വിയെ മുഴുവന്‍ അടക്കി 
ഭരിച്ചിരുന്നു. മാന്ധാതാവിന്‌ ഭാര്യയായ ബിന്ദുമതിയില്‍ 
മൂന്നു പുത്രന്മാരും അമ്പതു പുത്തികളും ഉണ്ടായിരുന്നു. 
ഈ അന്‍പതു കന്യകമാരും സൌഭരിജഷിയെ ഭര്‍ത്താ 
വായി സ്വീകരിച്ചു. 


ഒരിയ്ക്കല്‍ സൌഈഭരിജുഷി, യമുനയില്‍ കുളിച്ച്‌ 
തപസ്സുചെയ്തിരിയ്ക്കു മ്പോള്‍, ജലത്തില്‍ ഒരു മത്സ്യ 
ത്തിന്റെ രതിക്രീഡ കാണാന്‍ ഇടയായി. അതുകണ്ട്‌ സൌഭ 
രിയ്ക്ക്‌ വിവാഹം കഴിയ്ക്കാനിച്ഛയുണ്ടാകുകയും, മാന്ധാ 
താവിന്റെ അടുത്തുചെന്ന്‌ ഒരു പുരതിയെ വധുവായി ആവ 
ശ്യപ്പെടുകയും ചെയ്തു. രാജാവു പറഞ്ഞു: ഹേ ! ബ്രഹ്മന്‍ 
! കന്യകമാരുടെ സ്വയംവരത്തില്‍ അവിടുന്ന്‌ ഒരു കന്യ 
കയെ വരിച്ചു കൊള്‍ക.” ജരാനര പിടിച്ചു വൃദ്ധനായിപ്പോയ 
തന്നെ ഒരു സ്ത്രീയും ഇഷ്ടത്തോടെ വരിയ്ക്കയില്ലെന്നു 
കരുതിയാണ്‌ രാജാവിങ്ങനെ പറഞ്ഞതെന്ന്‌ ജഷിയ്ക്കു മന 
സ്സിലായിട്ട്‌, അദ്ദേഹം തന്റെ തപോബലംകൊണ്ട്‌ ശരീരത്തെ 
യൌവനയുക്തമാക്കി. സ്വയംവരത്തില്‍ തേജസ്വിയായ ആ 
ജഷിയെ കണ്ട്‌ അമ്പതു കന്യകമാരും അദ്ദേഹത്തെത്തന്നെ 
വരിച്ചു. വിവാഹത്തിനുശേഷം തന്റെ യോഗബലത്താല്‍ 
വളരെ മനോഹരമായ കൊട്ടാരം അതിനുപുറമെ തോട്ട 
ങ്ങളും ശയ്യാസനാദികളും വസ്ത്രാഭരണങ്ങളും, സ്നാന 
ഗൃഹം, ഭോജനശാല മുതലായ മനോഹരവസ്തുക്കളും 
സൌഈഭരി നിര്‍മിച്ചു. ഇദ്ദേഹത്തിന്റെ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമസുഖം 
കണ്ടിട്ട്‌ മാന്ധാതാവിനുപോലും ആശ്ചര്യമുളവായി. ഇപ്ര 
കാരം ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തിലെ അനേകവിധസുഖങ്ങള്‍ 
അനേകകാലം അനുഭവിച്ചിട്ടും, ജുഷിയ്ക്ക്‌ തൃപ്തി തോന്നി 
യില്ല. അഗ്നിയില്‍ “നെയ്യ്‌” ഒഴിച്ചാല്‍ എന്നതുപോലെ, വിഷ 
യഭോഗംകൊണ്ട്‌ വാസന വര്‍ധിയ്ക്കുകയേ ഉള്ളു എന്നഗു 
ഭവിച്ചറിഞ്ഞ സഈഭരി, ഇപ്രകാരം വിചാരിച്ച്‌ ദുഃഖിയ്ക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി: 


ഞഅ്അങ്ചമകയമഞ്ടമദാങഖങ്ങക ള 


അഹോ ഇമം പശ്യൃത മേ വിനാശം 
തപസ്വിനഃ സച്ചരിത്രവതസ്ധയ 
അന്തര്‍ജലേ വാരിചരപ്രസംഗാത്‌ 
പ്രച്യാവിതം ബ്രഹ്മ ചിരം ധ്യതം യത്‌. (9.6.50) 
അഹോ വേണ്ട വിധം വ്രതാചരണം ചെയ്തുപോന്ന 
എന്റെ അധഃപതനം നോക്കുക ! എത്രയോ കാലങ്ങളായി സൂക്ഷി 
ച്ചിരുന്ന എന്റെ ്രഹ്മതേജസ്സ്‌ ഒരു മത്സൃത്തിന്റെ സംഗം ദര്‍ശിച്ച 
തിനാല്‍ നഷ്ടമായിരിയ്ക്കുന്നു.) 
മോക്ഷത്തിനിച്ഛയുള്ള വര്‍, ഗൃഹ സ്ഥധര്‍മാ 
ചരണം ചെയ്യുന്നവരുമായി ഒരിയ്ക്കലും സഹവസിയ്ക്കരുത് 
എന്ന്‌ സൌഭരി പറയുന്നു: 


സംഗം ത്ൃജേത മിഥുന്രവതിനാം മുമുക്ഷുഃ 
സര്‍വ്വാത്മനാ ന വിസ്ൃജേദ്‌ ബഹിരിന്ദ്രിയാണി 
ഏകശ്ചരന്‍ രഹസി ചിത്തമനന്ത ഈശേ 
യുഞ്ജീത തദ്ര്തിഷു സാധുഷു ചേത്‌ പ്രസംഗഃ. 
(മോക്ഷമിച്ഛിയ്ക്കുന്നവര്‍, ദാമ്പത്ൃധര്‍മത്തില്‍ ജീവിയ്ക്കുന്ന 
പ്രാണികളുടെ സഹവാസം സര്‍വഥാ തൃജിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. തന്റെ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ബഹിര്‍മുഖമാകാനനുവദിയ്ക്കരുത്‌. സദാ ഏകാന്ത 
ദേശത്ത്‌ തനിയെ വസിയ്ക്കണം. ഏകമാത്രനായ ഈശ്വരനില്‍ 
ചിത്തം ചേര്‍ത്തിരിയ്ക്കണം. അഥവാ സംഗം വേണമെങ്കില്‍ ഭഗവ 
ത്പരായണരായ സാധുക്കളുമായേ സഹവാസം ചെയ്യാവൂ. 9.6.51) 


അഞ്ച്‌ ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളിലുംവെച്ച്‌ കാമവാസന 
ഏറ്റവും ദുഷിച്ച വാസനയാണ്‌. ഇത്‌ ദൂര്‍വാസാവിന്റെ സ്വര 
പമാണ്‌. ഇത്‌ സദാ പട്ടിണിയാണ്‌. ഇതിനെ ഒന്നിനെ ജയി 
യ്ക്കാമെങ്കില്‍ മറ്റു സകല ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും ശക്തി ക്ഷയി 
ച്ചുകൊള്ളും. കാമവാസനയാല്‍ ദേഹാഭിമാനം വര്‍ധിയ്ക്കു 
ന്നതുപോലെ മറ്റൊരു വാസനകൊണ്ടും വര്‍ധിയ്ക്കുകയില്ല. 
അതിനാല്‍ ഭോഗങ്ങള്‍ അനുഭവിച്ച്‌ തൃപ്തിയുണ്ടാകുമെന്നു 
കരുതുന്നത്‌ സത്യമല്ല. ഇങ്ങനെയുള്ള ഭോഗത്താല്‍ ഉണ്ടാ 
യിട്ടുള്ള ദേഹാഭിമാനം നീക്കാന്‍ പിന്നീട്‌ വലിയ വിഷമമാ 
ണ്‌. വാസനയുടെ മൂലകാരണം ദേഹാഭിമാനമാണ്‌. ദേഹം 
ഞാനെന്നു കരുതുമ്പോള്‍ ദേഹത്തിന്റെ സുഖം ആത്മാ 
വിന്റെ സുഖമാണെന്നു തോന്നും. ഈ തോന്നല്‍ പെട്ടെന്നു 
നീങ്ങുകയില്ല. അതിനാല്‍ ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ കാമവാസനയി 
ലേയ്ക്കു പോകുന്ന വൃത്തിയെ ഉടനെ പിന്‍തിരിയ്ക്കണം. 
ഏതൊരു ഭോഗാനുഭവത്താല്‍ അനേകര്‍ നിത്യദുഃഖികളാ 
യോ, അതില്‍ താനും അകപ്പെട്ട്‌, അതിന്റെ അനുഭവം എടു 
ത്ത ശേഷം വൈരാഗ്യം വളര്‍ത്താമെന്നു വിചാരിയ്ക്കുന്നത്‌ 
മുഡതയാണ്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള ഭോഗങ്ങളില്‍ ആര്‍ക്കുംതന്നെ 
തൃപ്തിയുണ്ടാകാറില്ല. സൌഭരി തന്റെ അവസ്ഥയെ മനസ്സി 
ലാക്കിക്കൊണ്ട്‌ വിചാരിയ്ക്കുകയാണ്‌ : 


ഏകസ്തപസ്വൃഹമഥാംഭസി മത്സ്ൃയസംഗാത്‌ 
പഞ്ചാശദാസമുത പഞ്ചസഹരസ്രസര്‍ഗഃ 
നാന്തം പ്രജാമ്യുഭയകൃത്ൃയമനോരഥാനാം 


മായാഗൂണൈര്‍ഹൃതമതിര്‍വിഷയ്വ്ര്ഥഭാവ. (9.6.52) 
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(ആദ്യം ഞാന്‍ ഒറ്റയ്ക്കൊരു ക 






പ 
തപസ്വി ആയിരുന്നു. പിന്നീട്‌ ജലത്തില്‍ കണ്ട മത്സ്യസംഗത്താല്‍ 
മോഹിതനായി അമ്പത്‌ സ്ത്രീകളുടെ ഭര്‍ത്താവായിട്ട്‌ അമ്പത്‌ ഇര 
ട്ടിയായിത്തീര്‍ന്നു. വീണ്ടും സന്താനരൂപത്തില്‍ വര്‍ധിച്ച്‌ അമ്പതി 
നായിരം ആയിത്തീര്‍ന്നു. വിഷയങ്ങളില്‍ എനിയ്ക്ക്‌ സത്യത്വബു 
ദ്ധിയുണ്ടാകയാലും, ബുദ്ധിയുടെ മായികഗുണങ്ങളില്‍പെട്ടു വല 
യുകയാലും, എനിയ്ക്ക്‌ ഇഹത്തിലും പരത്തിലുമുണ്ടായിരുന്ന 


സകല മനോരഥങ്ങളും പൂര്‍ണമാക്കുക സാധ്യമല്ലാതായി.) 


കപിലാഖ്യാനത്തില്‍ ദേവഹുതി കപിലഭഗവാ 
നോട്‌ തന്റെ അനുഭവം വിവരിയ്ക്കുമ്പോഴും, വിഷയങ്ങള്‍ 
അനുഭവിച്ച്‌ തൃപ്തി ഉണ്ടാകയില്ലെന്നാണ്‌ പറയുന്നത്‌. ഏകാ 
ദശസ്കന്ധത്തില്‍ പുരൂരവരാജാവ്‌ ഉര്‍വശിയില്‍ മോഹി 
യ്ക്കയാല്‍ ഇതുപോലെതന്നെ പശ്ചാത്തപിച്ചതായി പറയു 
ന്നുണ്ട്‌. അവിടെ അദ്ദേഹം പറയുന്നത്‌ : “ആരുടെ മനസ്സ്‌ 
സ്ത്രീയാല്‍ ഹരിയ്ക്കപ്പെട്ടോ, അവരുടെ വിദ്യ, തപസ്സ്‌, 
ദാനം, ശാസ്ത്രാഭ്യാസം, ഏകാന്തവാസം, മൌനം മുതലായ 
വ കൊണ്ട്‌എന്താണു ലാഭം?” എന്നാണ്‌(൩26.12). സന്ന്യാസി 
മാര്‍ക്ക്‌ സ്ത്രീകള്‍ക്കും ഉപദേശം കൊടുക്കേണ്ടിവരും. ആ 
സന്ദര്‍ഭം അവര്‍ പ്രത്യേകം സൂക്ഷിയ്ക്കണം. അഹമ്മദാ 
ബാദിലെ പ്രഖ്യാതനും പ്രഹ്മീഭൂതനുമായ മണണ്‍്ഡലേശ്വര 
സ്വാമി “ശ്രീ ജയേന്ദ്രപുരി” മഹാരാജനും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌, “സന്ന്യാസിമാര്‍ സ്ത്രീകളുടെ മുഖത്തുനോക്കി ഉപ 
ദേശം നല്‍കരുതെ'ന്നാണ്‌. മുഖ്യവികാരം ദൃഷ്ടിയില്‍നി 
ന്നുമാണുണ്ടാകുന്നത്‌. അതിനാല്‍ ദൃഷ്ടി (്രഹ്മമയമാകു 
ന്നതുവരെ സ്ത്രീകളുടെ മുഖത്തു നോക്കരുത്‌. സൌഭരിയ്ക്ക്‌ 
ഒരു മത്സ്യത്തിന്റെ ക്രീഡ കണ്ടിട്ട തന്റെ വൃത്തിയെ സ്ഥിര 
മാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. ആ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌, ഇന്നത്തെ സിനിമാ 
ഭൂരമക്കാര്‍ക്ക്‌ അതില്‍ സ്ത്രീകളുടെ അനേകവിധമുള്ള ഭാവ 
വിലാസങ്ങള്‍ കാണുന്നതിനാല്‍ എങ്ങനെ അവരുടെ മന 
സ്റസ്ിനെ വശത്താക്കാന്‍ കഴിയും? ഇക്കാലത്തെ സഹ 
ശിക്ഷണംകൊണ്ടും, മറ്റുരംഗങ്ങളില്‍ സ്ത്രീപുരുഷന്മാരെ 
ടുക്കുന്ന സ്വാതന്ത്ര്യം കൊണ്ടും അവര്‍ക്ക്‌ ഇന്ദ്രിയസംയമം 
എങ്ങനെ സാധിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും ? പല ജിജ്ഞാസുക്കളും 
കാമവാസനയെ എങ്ങനെ ജയിയ്ക്കാമെന്ന്‌ ചോദിയ്ക്കാറു 
ണ്ട്‌. കാമികളായ സ്ര്രീപുരുഷന്മാരുടെ ഇടയിലിരുന്നു 
കൊണ്ട്‌ കാമത്തെ ജയിയ്ക്കുക പ്രയാസമാണ്‌. എങ്കിലും 
താഴെ പറയുന്ന അനുഷ്ഠാനങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ ഈ ദുര്‍വാസ 
നയെ ജയിയ്ക്കാമെന്നാണ്‌ എന്റെ അഭിപ്രായം 


1) വിഷയങ്ങളില്‍ സദാ ദോഷദ്ൃഷ്ടി ചെയ്യുക. 


2) ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ പ്രലോഭിപ്പിയ്ക്കത്തക്ക സിനിമ, 
നാടകം, ചിത്രങ്ങള്‍ മുതലായവ കാണാതിരിയ്ക്കുക. അങ്ങ 
നെയുള്ള പുസ്തകങ്ങള്‍ വായിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുക. 


] 


3) രാധ്രിയില്‍ ആഹാരം കഴിയ്ക്കാതിരിയ്ക്ക 
യോ, അഥവാ അലപാഹാരം നേരത്തെ കഴിയ്ക്കുകയോ 
ആ്ഞ്ഞായായണനണണാട്തയോയാതനനാായാാടാാാായാിയാടയാായ്തനാതടടു 


അഅലമധ്യാത്മദദാണങഖബഖരുക 


ചെയ്യുക. ആഹാരത്തില്‍ നിന്നുമാണ്‌ വീര്യമുണ്ടാകുന്നത്‌. 
രാത്രിയില്‍ നിറച്ചുണ്ടാല്‍ അതിന്റെ സമ്മര്‍ദം ആമാശയ 
ത്തില്‍മാത്രമല്ല, വീര്യാശയത്തിലും തട്ടും. അതിനാലാണ്‌ 
സ്വപ്നസ്ഖലനമുണ്ടാകുന്നത്‌. 

4) ആഹാരം പാകം ചെയ്യുന്നവര്‍ ബ്രഹ്മചാരിക 
ളായിരിയ്ക്കാന്‍ ശ്രദ്ധിയ്ക്കുക. അഥവാ ഭഗവാന്റെ നാമജ 
പംചെയ്തുകൊണ്ട്‌ പാകം ചെയ്യുക. ഇതുമൂലം സാത്ത്വി 
കഭാവനയുണ്ടാവുകയും, ആ ആഹാരം സാത്ത്വികവൃത്തി 
യുണ്ടാക്കുകയും ചെയ്യും. 

5) ആഹാരം ഭഗവാനര്‍പ്പിച്ചശേഷം കഴിയ്ക്കുക. 
ഇതും സാത്ത്വികവൃത്തിയുണ്ടാക്കും. 


6) വിവാഹം കഴിഞ്ഞ ഉടനെ വധു ഭഗവാന്റെ മന്ദി 
രത്തില്‍ച്ചെന്ന്‌, “ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇനി കഠിനസമയമാണ്‌ കഴി 
ച്ചുകൂട്ടാനുള്ളത്‌. അതിനാല്‍ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ബ്രഹ്മചര്യം പാലി 
യ്ക്കാന്‍ ബലം നല്‍കണേ!” എന്നു പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നതും 
പ്രയോജനകരമാണ്‌. ഭഗവാന്‍ സാത്ത്വികബലം നല്‍കും. 


7) ചില സന്ന്യാസിമാര്‍ വീര്ൃശക്തി കുറയ്ക്കാന്‍ 
അല്പാഹാരം കഴിയ്ക്കുന്നു. ധ്യാനഭജനാദികള്‍ക്കു വേണ്ട 
ശക്തിയ്ക്കുമാര്രമുള്ള ആഹാരമേ കഴിയ്ക്കാവൂ. 


8) ആത്മധ്യാനം ശരിയ്ക്കു വന്നാല്‍ കുറെ 
ശക്തി അതിന്‌ ഉപയോഗിയ്ക്കയാല്‍, വിഷയവാസനയുണ്ടാ 
ക്കുന്ന രേതസ്സില്‍നിന്നും ഓജസ്സുണ്ടാകും. 


9) സാമാന്യരീതിയില്‍ കാമവാസന അപാനവാ 
യുവിന്റെ ശക്തിയില്‍നിന്നുമാണുണ്ടാകുന്നത്‌. അതിനാല്‍ 
ഹഠയോഗംകൊണ്ട്‌ അപാനനെ ജയിയ്ക്കാന്‍ ശ്രമി 
യ്ക്കണം. 


10) തന്റെ ഭാര്യയുമായി ഏകാന്തതയിലി 
രിയ്ക്കാന്‍ സമയം വരുമ്പോള്‍, ഏതെങ്കിലും സദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ 
ഒന്നിച്ചിരുന്നു വായിയ്ക്കുക. 

11) സാധാരണ, സ്ത്രീകളുടെ കാമം, ആട്ടിന്‍കാ 
ഷ്ഠംപോലെ ജ്വലിയ്ക്കാന്‍ നേരംപിടിയ്ക്കുമെങ്കിലും, കത്തി 
പ്പോയാല്‍ കെടുത്താന്‍ എളുപ്പമല്ല. പുരുഷന്മാരുടെ കാമം 
ഉണങ്ങിയ പുല്‍ക്കൊടിയ്ക്കു തീ പിടിയ്ക്കും പോലെ 
എളുപ്പം കത്തുകയും അതുപോലെതന്നെ കെടുകയും 
ചെയ്യും എന്ന്‌ ശാസ്ത്രത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


12) മഹാത്മാഗാന്ധിയ്ക്ക്‌ സ്ത്രീകളുടെ ഇടയില്‍ 
ഇരുന്നും ബ്രഹ്മചര്യത്തെ പാലിയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നു. 
പക്ഷെ അത്‌ സംയമി ആയശേഷമേ സാധ്യമായിരുന്നു 
ള്ളു. ചെറുപ്പത്തില്‍ അദ്ദേഹവും കാമവാസനയ്ക്കധീനപ്പെ 
ട്ടുപോയിട്ടുണ്ടെന്ന്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ആത്മകഥയില്‍ പറ 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌.അതിനാല്‍ പുരോഗതി വേണ്ടവര്‍ ബാല്യം 
മുതല്‍ സംയമം ശീലിയ്ക്കണം. 





പ 


പ സ പ 

സ ട്‌ 

13) ആശ്രമം മാറുന്നതു ക 

കൊണ്ടും കുറച്ചു സൌകര്യം കിട്ടും. സൌകരൃമുള്ളവര്‍ ഗൃഹ 
സ്ഥാശ്രമം വിട്ട്‌ വാനപ്രസ്ഥാശ്രമമോ സന്ന്യാസമോ സ്വീക 
രിച്ചാല്‍ കാമികളുമായുള്ള സംഗം കുറയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. 
ബ്രഹ്മചര്യം പാലിയ്ക്കുന്നവരുടെ സംഗം കൂടുതല്‍ ലഭി 
യ്ക്കയും ചെയ്യും. സ്ര്രീകള്‍ക്കും സത്സംഗത്തിനു സൌക 
ര്യം കൊടുത്താല്‍ രണ്ടുകൂട്ടരുടേയും ജീവിതം ശരിയ്ക്കും 
നയിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. 


14) ഹിന്ദുസ്ഥാനില്‍ പല വിധവകളും ബ്രഹ്മചര്യം 
പാലിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. സന്ന്യാസിമാരും ബ്രഹ്മചര്യം പാലിയ്ക്കു 
ന്നവരാണ്‌. ഇവരുടെ ദൃഷ്ടാന്തം മുന്നില്‍ വെച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ബ്രഹ്മചര്യം പാലിയ്ക്കാന്‍ ശീലിയ്ക്കണം. 


15) ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മ 
ചര്യം പാലിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുമോ ? കാമവാസനയെ 
ജയിയ്ക്കാമോ $ എന്ന്‌ ചിലര്‍ ചോദിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. അവര്‍ക്ക്‌ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്റെ ദൃഷ്ടാന്തം ഉപയോഗപ്രദ 
മാണ്‌. അദ്ദേഹം വിവാഹിതനായിരുന്നെങ്കിലും തന്റെ 
ഭാര്യയെ മാതാവിനെപ്പോലെ കരുതി ജീവിതം മുഴുവനും 
ബ്രഹ്മചര്യം പാലിച്ചവനായിരുന്നു. ഈ ഗൃഹസ്ഥന്റെ ശിഷ്യ 
ന്മാരായ വിവേകാനന്ദാദികള്‍ സന്ന്യാസിമാരായിരുന്നു. 


16) ഇക്കാലത്ത്‌ ദേശസേവയ്ക്ക്‌ അഥവാ സമുദാ 
യസ്േവയ്ക്കു വേണ്ടി ചിലര്‍ ബ്രഹ്മചര്യരവതം എടുക്കുന്നു 
ണ്ട്‌. അവര്‍ക്ക്‌ മാനസിക്രഹ്മചര്യം എത്രകണ്ട്‌ പാലി 
യ്ക്കാന്‍ കഴിയുമെന്നത്‌ അവര്‍ക്കേ അറിയാവു. മാനസിക 
ബ്രഹ്മചര്യം പാലിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ ജ്ഞാനത്തിനും മാറ്റം 
ഉണ്ടാകണം. യോഗവാസിഷ്ഠത്തില്‍ പറയുന്നത്‌, 
“ചൈതന്യം ജഗത്തിനെ “ഇതു ജഗത്താണ്‌ 'എന്നറിയുന്നി 
ല്ലെങ്കില്‍ ജഗത്തില്‍ ജഗത്തത്ത്വം എവിടെ ഇരിയ്ക്കുന്നു? 
ചൈതന്യം രാഗത്തെ രാഗരൂപത്തില്‍ അറിയുന്നില്ലെങ്കില്‍ 
രാഗത്തിനും എന്താണസ്തിത്വം? “എന്നാണ്‌. രാഗത്തിന്റെ 
സിദ്ധിയും ചൈതനൃത്തിന്റെ ജഞാനംകൂടാതെ ഉണ്ടാകയി 
ല്ല. ശുകദേവന്റെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ഒരു സ്ത്രീയും ഉണ്ടായിരു 
ന്നില്ല. ചെറിയ കുട്ടികള്‍ക്കും സ്ത്രീകളില്‍ രാഗമില്ല. അതി 
നാല്‍ ജീവന്റെ ജ്ഞാനം രാഗരൂപത്തില്‍ - അതായത്‌ കാമ 
വാസനാരുപത്തില്‍ - പരിണമിയ്ക്കുന്നിടത്തോളംകാലം, 
രാഗം അഥവാ വാസന ഏതെങ്കിലും തത്തച്വരുപത്തില്‍ 


തോന്നുകയില്ല. 


17) വാസനായുക്തമായ അന്തഃകരണം അശുദ്ധ 
മാണ്‌. അങ്ങനെയുള്ള അന്ത3കരണത്തില്‍ ആത്മജ്ഞാനം 
ഉണ്ടാകയില്ല. പലരും കാമവാസനയെ ജയിയ്ക്കാനുള്ള ഉപാ 
യത്തെപ്പറ്റി എഴുതിച്ചോദിയ്ക്കാറുള്ളതുകൊണ്ടാണ്‌, അതി 
നുള്ള ഉപായത്തെപ്പറ്റി ഇവിടെ വിശദീകരിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. പ്രാണ 
മയകോശത്തിനു മുകളില്‍ മനോമയകോശവും അതിനു 
മു വിജ്ഞാനമയകോശവും, അ 


അട്ട വിത 
ണ്ട്‌. അതിനും മുകളില്‍ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സ്ഥാനമാണ്‌. ഉത്ത 
മദശ ഈ ജന്മത്തില്‍ത്തന്നെ പ്രാപിയ്ക്കണമെങ്കില്‍, പ്രാണ 
മയകോശത്തിലെ സുഖം ഉടനെതന്നെ വേണ്ടെന്നു 
വയ്ക്കണം. സുഖത്തിനാല്‍ ബന്ധിയ്ക്കപ്പെട്ട മനുഷ്യര്‍ പശു 
തുല്യരാണ്‌. 

18) സ്ത്രീപുരുഷന്മാര്‍ പരസ്പരം തൊലിപ്പുറമേ 
യുള്ള സൌന്ദര്യത്തെ മാത്രമായി നോക്കാതിരുന്നാലും 
ദൂര്‍വാസന ക്ഷീണമായിപ്പോകും. 


19) ഗീതയില്‍ രണ്ടാമധ്യായത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ പറ 
യുന്നത്‌, “വിഷയധ്യാനംകൊണ്ട്‌ അതില്‍ സംഗമുണ്ടാവും. 
സംഗത്താല്‍ കാമവുമുണ്ടാകും. അതിനാല്‍ വിഷയങ്ങളെ 
മിഥ്യയെന്നറിഞ്ഞ്‌ മനസ്സിനെ ആത്മജ്ഞാനത്തില്‍ ചേര്‍ക്ക 
ണം'എന്നാണ്‌. ഭഗവാന്റെ അടുത്തിരുന്നിട്ടും അര്‍ജുനന്‍ ഭഗ 
വാനോടു പറഞ്ഞത്‌, ഈ ചഞ്ചലമനസ്സിനെ അടക്കുക 
വളരെ പ്രയാസമാണെന്നാണ്‌. “അഭ്യാസവും വൈരാഗ്യവും 
കൊണ്ട്‌ മനസ്സ്‌ വശമാകു'മെന്ന്‌ ഭഗവാന്‍ അതിനു മറുപടി 
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


20) ഭാത്യാഭര്‍ത്താക്കന്മാര്‍ വെവ്വേറെ മുറിയില്‍ കിട 
ക്കുന്നതുകൊണ്ടും ബ്രഹ്മചര്യം പാലിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. 


21) ദിവസവും നിയമപൂര്‍വം -- പ്രത്യേകിച്ച്‌ 
ഉറങ്ങുന്നതിനു മുമ്പ്‌ - ഈശ്വരനോട്‌ ഭഗവാന്റെ ശക്തി 
കൊണ്ട്‌ തന്റെ കാമവാസനയെ അടക്കേണമേയെന്ന്‌ 
പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കണം. 


22) ജണ്ഡു ഫാരമസ്സിക്കാര്‍ “ശീതവീര്യ ഗുടികാ” 
എന്ന ഒരു മരുന്നുണ്ടാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. അതു കഴിയ്ക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ പചനശക്തി കുറയുമെന്ന്‌ ചിലര്‍ പറയുന്നു. ഈ 
കുറവു നീക്കാന്‍ കഴിയുമെങ്കില്‍ ഈ മരുന്ന്‌ ഉപയോഗപ്ര 
ദമായിരിയ്ക്കും. 


23) ജഞാനദൃഷ്ടിയാല്‍ ശരീരം, മനസ്സ്‌, ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങള്‍ ഇവയില്‍ നിന്നു ഭിന്നമാണ്‌ ആത്മാവെന്നും, 
അത്‌ വികാരരഹിതനാണെന്നും, ചിന്തിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
ആത്മശക്തി വര്‍ധിച്ച്‌ സര്രഹ്മചര്യം പാലിയ്ക്കാന്‍ 
കഴിവുണ്ടാകും. 


24) കാമവാസനയുണ്ടാകുമ്പോഴെല്ലാം ഭഗവ 
ന്നാമം ജപിയ്ക്കുക. 


25) നാളെ മരിയ്ക്കാനിരിയ്ക്കുന്നവനാണ്‌ എന്ന 
റിഞ്ഞ്‌ സംസാരഭോഗങ്ങളില്‍ വൈരാഗ്യം വരുത്തണം. 
ഒരിയ്ക്കല്‍ എന്തായാലും എല്ലാവരുടെ ശരീരവും ഭസ്മമാ 
കും. എങ്കിലും ,നാളെത്തന്നെ തനിയ്ക്കീ ദശ വന്നേയ്ക്കാ 
മെന്നു കരുതി വൈരാഗ്യം ശീലിയ്ക്കണം. 


26) സ്ര്രീയെ,സ്ര്രീ ആയി കാണാതെ ഭഗവദ്രു 
പമായി കണ്ട്‌, മനസ്സുകൊണ്ട്‌ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കണം, “നീ 
എനിയ്ക്ക്‌ വിഘ്നരൂപമാകരുതേ' എന്ന്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള 





( ഒന്‍പതാം സ്‌കന്ഥം ) സ്സ 


പ്രാര്‍ഥനകൊണ്ടും കാമചോദന ലി 
പ്പോകും. 

ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തിന്റെ മാര്‍ഗത്തില്‍ 
ഏറ്റവും വലിയ വിഘ്നം പ്രാണമയകോശത്തിലെ കാമന 
കളില്‍നിന്നുമാണുണ്ടാകുന്നത്‌. സൌഭരിയെപ്പോലുള്ള ജഷി 
മാര്‍കൂടി കേവലം ഒരു മത്സ്യത്തിന്റെ ക്രീഡ കണ്ട്‌ അക 
പ്പെട്ടുപോയെങ്കില്‍, സാമാന്യരപകൃതിക്കാരുടെ കഥയെന്താ 
യിരിയ്ക്കണം ? സഈഭരിമഹര്‍ഷി സ്വയം ചിന്തിച്ച്‌, അവ 
സാനം മിഥ്യാസുഖങ്ങളില്‍ വിരക്തനായി, വീടുവിട്ട്‌ വന 
ത്തിലേയ്ക്കു പോയി. അവിടെ പിന്നെയും തപസ്സുചെയ്ത്‌ 
തന്റെ ആത്മാവിനെ പരമാത്മാവില്‍ ലയിപ്പിച്ചു. 


അടുത്തതായി ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോട്‌ 
മാന്ധാതാവിന്റെ വംശത്തെപ്പറ്റി പറയുന്നു. ഈ വംശത്തി 
ലാണ്‌ ഹരിശ്ചന്ദ്രന്‍ ജനിച്ചത്‌. ഹരിശ്ചന്ദ്രന്‍, പുരതനു വേണ്ടി 
നാരദന്റെ ഉപദേശപ്രകാരം വരുണദേവനെ ശരണം പ്രാപി 
ച്ചു. തനിയ്ക്ക്‌ ഒരു വീരപുര്രനെ നല്‍കിയാല്‍ അവനെ വരു 
ണദേവന്‍ ബലി നല്‍കാമെന്ന്‌ രാജാവു പറഞ്ഞു. വരുണന്റെ 
കൃപയാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‌ രോഹിതന്‍ എന്ന പുത്രനുണ്ടാ 
യി. ഹരിശ്ചന്ദ്രനോട്‌ വരുണന്‍ വാഗ്ദാനമനുസരിച്ച്‌ പുത്രനെ 
ബലികഴിയ്ക്കാനാവശ്യപ്പെട്ടു. കുട്ടിയ്ക്ക്‌ പത്തു ദിവസം 
കഴിഞ്ഞ്‌ വാലായ്മ തീരുമ്പോള്‍ ബലി നല്‍കാമെന്നു പറ 
ഞ്ഞു. പത്തു ദിവസം കഴിഞ്ഞ്‌ “ഇനി യജ്ഞം ചെയ്യു" 
എന്ന്‌ വരുണന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടപ്പോള്‍, കുട്ടിയ്ക്കു പല്ലു വന്ന 
ശേഷം ആകട്ടെ എന്ന്‌ രാജാവു മറുപടി നല്‍കി. പല്ലു 
വന്നു. പിന്നെയും യജ്ഞംചെയ്യാന്‍ വരുണനാവശ്യപ്പെട്ട 
പ്പോള്‍, ഈ പല്ലു പോയി പുതിയ പല്ലു വന്നിട്ട്‌ ആകാമെന്ന്‌ 
രാജാവ്‌ സമാധാനം പറഞ്ഞു: അതിന്‍പ്രകാരം പുതിയ പല്ലു 
വന്നപ്പോള്‍ വരുണന്‍ വീണ്ടും തന്റെ ആവശ്യം ഉന്നയിച്ചു. 
രാജാവ്‌ സമാധാനം പറഞ്ഞു “ഇവന്‍ രാജപുരുഷനുചിത 
മായ കവചം ധരിയ്ക്കാന്‍ യോഗ്യനാകുമ്പോഴേ യജ്ഞ 
ത്തിനു തക്കവിധം പവിത്രനാകുകയുള്ളു. അതുവരെ ക്ഷമി 
യ്ക്കണം.” തുടര്‍ന്നും തന്റെ വാക്കു പാലിയ്ക്കുന്നതില്‍ 
നിന്നും ഹരിശ്ചന്ദ്രന്‍ ഓരോ ഒഴിവുകള്‍ പറഞ്ഞ്‌ സമയം 
നീട്ടിക്കൊണ്ടിരുന്നു. രോഹിതന്‌ കാര്യം മനസ്സിലായപ്പോള്‍, 
പ്രാണരക്ഷയ്ക്കായിട്ട്‌ വനത്തിലേയ്ക്കോടിപ്പോയി. ഹരിശ്ച 
ന്ദ്രനും അവസാനം ആത്മജ്ഞാനം സിദ്ധിച്ച്‌ റ ്ലിരൂല 
ത്തില്‍ സ്ഥിതനായി (9.7.27). 


ഈ ചെറിയ കഥ, പുര്തനുവേണ്ടിയുള്ള ഇച്ഛയില്‍ 
തുടങ്ങുന്നു. ചിലര്‍ക്ക്‌ പുര്രനില്ലെങ്കില്‍ സുഖമില്ല. ചിലര്‍ക്ക്‌ 
പുര്തന്‍ ആജ്ഞാകാരി അല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ സുഖമില്ല. 
ഇതെല്ലാം ഒരുപ്രകാരമുള്ള വാസനയാണ്‌. വരുണന്‍ രസ 
ത്തിന്റെ ദേവനാണ്‌. ആരുടെ സത്തയാല്‍ രസം ലഭിയ്ക്കു 
ന്നുവോ അവര്‍ക്കത്‌ അര്‍പ്പണം ചെയ്തില്ലെങ്കില്‍ അഹ 
അകാരം വര്‍ധിയ്ക്കും. 


അഖദ്വമക്ടാത്മടാങഖത്ങക 


ശുകദേവന്‍ രോഹിതന്റെ വംശത്തെപ്പറ്റി 
തുടര്‍ന്നു പറയുന്നു. ഈ രോഹിതന്റെ വംശത്തിലാണ്‌ സഗ 
രനെന്ന രാജാവുണ്ടായത്‌. അദ്ദേഹത്തിന്‌ അറുപതിനായിരം 
പുര്രന്മാരുണ്ടായിരുന്നു. സഗരന്‍ അശ്വമേധയജ്ഞംകൊണ്ട്‌ 
ശ്രീഹരിയെ യജിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ യജ്ഞാശ്വത്തെ 
ഇന്ദ്രന്‍ മോഷ്ടിച്ചുകൊണ്ടുപോയി. പിതാവിന്റെ ആജ്ഞ 
അനുസരിച്ച്‌ സഗരപുത്രന്മാര്‍ കുതിരയെ അന്വേഷിച്ച്‌ 
പൃഥ്വിയെ പല ദിക്കിലും കുഴിച്ചുനടക്കുമ്പോള്‍ പൂര്‍വോത്ത 
രദിശയില്‍ കപിലമുനിയുടെ അടുത്ത്‌ കുതിരയെ കണ്ടു. 
അതുകണ്ട്‌ അറുപതിനായിരം രാജകുമാരന്മാരും ദേഷ്യപ്പെട്ട, 
കുതിരയെ ബന്ധിച്ചയാളെന്നു കരുതി മുനിയെ കൊല്ലാന 
ടുത്തു. മുനി കണ്ണുതുറന്നു. ഇന്ദ്രന്റെ മായയില്‍ മോഹിച്ച 
ആ രാജകുമാരന്മാര്‍ കപിലന്റെ ദൃഷ്ടി പതിഞ്ഞതോടെ 
ദഹിച്ചുപോയി. 


ഈ കഥയുടെ അധ്യാത്മരഹസ്യം നോക്കാം. 
അശ്വത്തിന്‌ രണ്ടര്‍ഥമുണ്ട്‌. ഒന്ന്‌ കുതിരയെന്നും മറ്റൊന്നു 
പ്രാണനെന്നുമാണ്‌. അശ്വമേധമെന്നാല്‍ പ്രാണായാമം 
അഥവാ പ്രാണവാസനയെ തുറന്നുവിടുക. ആ വാസനയെ 
ഏതെങ്കിലും രജോഗുണരുപിയായ മറ്റാരെങ്കിലും പിടിച്ചു 
കെട്ടിയാല്‍ അവരോടു യുദ്ധം ചെയ്ത്‌ അതിനെ മോചിപ്പി 
യ്ക്കണം. വാസന എവിടെയെങ്കിലും ബന്ധിയ്ക്കപ്പെട്ടാല്‍ 
ജീവിതരുപമായ യജ്ഞം പൂര്‍ത്തിയാകയില്ല. മനുഷ്യജീ 
വിതത്തിലും വാസന ഏതെങ്കിലും വിഷയത്തില്‍ ബന്ധി 
യ്ക്കപ്പെട്ടാല്‍ അങ്ങനെയുള്ളവരുടെ ജീവിതം അപൂര്‍ണമാ 
യിത്തീരും. സഗരപുത്രന്മാര്‍ കുതിരയെ കപിലന്റെ അടുത്തു 
നില്ക്കുന്നതു കണ്ടു എന്നതിന്‌ -- പ്രാണരൂപമായ പ്രവ്യ 
ത്തി, പുരുഷന്റെ അടുത്ത്‌ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു എന്ന്‌ മനസ്സി 
ലാക്കണം. സഗരപുത്രന്മാര്‍ക്ക്‌ മുനിയുടെ സ്വരൂപം അറി 
യാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. പുരുഷന്‍ അസംഗനാണെങ്കിലും 
അതിനെ സംഗിയെന്നു കരുതിയാല്‍ ജീവന്‍ അചേതനമാ 
യിത്തീരും. ഇങ്ങനെയുള്ള ജീവനെളദ്ധരിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ 
ജ്ഞാനരുപിണിയായ ഗംഗയെ ആനയിയ്ക്കണം. ഹഠയോ 
ഗപരിശീലനത്തില്‍ തെറ്റു പറ്റിയാല്‍ ശരീരം രോഗഗ്രസ്ത 
മാകും. ഭക്തിയോഗത്തില്‍ തെറ്റുപറ്റിയാല്‍ മനുഷ്യര്‍ വിഷ 
യാസക്തരായിപ്പോകും. ജഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍ തെറ്റുവന്നാല്‍ 
മനുഷ്യര്‍ നാസ്തികരായിപ്പോകും. മന്ത്രത്തില്‍ ശങ്ക വന്നാല്‍ 
മ്ര്തഫലം കിട്ടുകയില്ല. സഗരപുത്രന്മാര്‍ കപിലനോട്‌ അപ 
രാധം ചെയ്തു. (അജ്ഞാനം ജ്ഞാനത്തോടപരാധം 
ചെയ്തു. ഇനി ജ്ഞാനഗംഗാസ്പര്‍ശംകൊണ്ട്‌ അവര്‍ക്ക്‌ 
ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ മോക്ഷം ലഭിയ്ക്കും.) 


സഗരന്റെ രണ്ടാമത്തെ ഭാര്യയായ കേശിനിയുടെ 
പുത്രന്‍ അസമഞ്ജസനായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ പുര്തന്‍ 
അംശുമാനും. അസമഞ്ജസന്‍ പൂര്‍വജന്മത്തില്‍ ഒരു 
യോഗി ആയിരുന്നെങ്കിലും, സംഗദോഷത്താല്‍ യോഗ്രഭഷ്ട 
നായിപ്പോയി. അദ്ദേഹത്തിന്‌ പൂര്‍വജന്മസ്മരണ ഉണ്ടായി 






രുന്നതിനാല്‍ ആരോടും പ്രത്യേക മമത 
കുടാതെ അദ്ദേഹം വിപരീത ആചരണത്തില്‍ കഴിഞ്ഞിരു 
ന്നു. അംശുമാനും, യാഗാശ്വത്തെ അന്വേഷിച്ച്‌ കപിലമുനി 
യുടെ അടുത്തെത്തി. അവിടെ തന്റെ അറുപതിനായിരം ചിറ്റ 
പ്പന്മാര്‍ ഭസ്മമായി കിടക്കുന്നതുകണ്ട്‌ അംശുമാന്‍ കപി 
ലനെ ഇപ്രകാരം സ്തുതിച്ചു: “അവിടുത്തെ മായയാല്‍ 
മോഹിതരായ പ്രാണികള്‍ ഗുണങ്ങള്‍ക്കു വശഗരാണ്‌. 
അവര്‍ ബഹിര്‍മുഖരാകയാല്‍ അന്തടകരണത്തില്‍ ഇരി 
യ്ക്കുന്ന അവിടുത്തെ കാണുന്നില്ല. ജഞാനഘനനായ 
അവിടുത്തെ ഞാന്‍ എപ്രകാരം ഭാവനചെയ്യും ? ഗുണമയ 
മായ ഭേദത്തെ ജയിച്ചിട്ടുള്ള സനന്ദനാദിമുനികള്‍ക്കേ അവി 
ടുത്തെ അറിയാന്‍ കഴിയു. കാമം, ലോഭം, ഈര്‍ഷ്യ, മോഹം 
ആദിയാല്‍ ക്രാന്തചിത്തരായവര്‍ ഈ സംസാരത്തെ പര 
മാര്‍ഥമായി, അതായത്‌ സത്യമായി, കരുതി പ്രാപഞ്ചികസു 
ഖങ്ങളില്‍ ചുററിക്കറങ്ങുന്നു. അവിടുത്തെ ദര്‍ശനത്താല്‍ 
ഞാന്‍ മോഹമുക്തനായി.” ഈ സ്തുതിയാല്‍ കപിലഭഗ 
വാന്‍ പ്രസന്നനായിട്ട്‌ അംശുമാനോടു പറഞ്ഞു: “ഹേ 
പുത്രാ, ആ കുതിര നിന്റെ പിതാമഹന്റെ യജ്ഞപശുവാ 
ണ്‌. നീ അതിനെ കൊണ്ടുപൊയ്ക്കൊള്‍ക. നിന്റെ അറുപ 
തിനായിരം പിതൃക്കള്‍ ഗംഗാജലസ്പര്‍ശം കിട്ടിയാല്‍ മുക്ത 
രാകും.” ഈ വാക്കുകള്‍ കേട്ട്‌, അംശുമാന്‍ കപിലഭഗവാനെ 
വന്ദിച്ച്‌, കുതിരയെ കൊണ്ടുപോരുകയും, യജ്ഞം പൂര്‍ത്തി 
യാക്കുകയും ചെയ്തു. 


(കുതിരയെ യജ്ഞത്തില്‍ ഹോമിയ്ക്കുന്നതോടെ 
യജ്ഞം പൂര്‍ത്തിയാകുന്നു. അതായത്‌ പ്രാണന്റെ ദുര്‍വാ 
സനയെ ജീവനില്‍ ഹോമിയ്ക്കുന്നതോടെ മോഹമുക്തി 
കൈവരുന്നു.) യജ്ഞ പൂര്‍ത്തിയ്ക്കുശേഷം അംശുമാന്‍ 
ജ്ഞാനരൂപിണിയായ ഗംഗയെ കൊണ്ടുവരാന്‍ വളരെ 
പ്രയത്നിച്ചെങ്കിലും കാര്യം സാധിയ്ക്കുന്നതിനു മുന്‍പ്‌ 
അദ്ദേഹം മരിച്ചുപോയി. അദ്ദേഹത്തിന്റെ പുര്രനായ ദിലീ 
പന്റെ ശ്രമവും വിജയിച്ചില്ല. ദിലീപന്റെ പുരതനായ ഭഗീരഥന്‍ 
ഘോരതപം ചെയ്ത്‌ ഗംഗയെ പ്രതൃക്ഷപ്പെടുത്തി. (ഇക്കാ 
ലത്ത്‌ ആളുകള്‍ ജ്ഞാനത്തിനുവേണ്ടി സാധനചെയ്തയു 
ടനെ ഫലം കിട്ടാത്തതില്‍ നിരാശരാകുന്നു. പക്ഷെ ജ്ഞാന 
പ്രാപ്തിയ്ക്ക്‌ “ഭഗീരഥപ്രയത്നം” ചെയ്യണം- അതായത്‌ 
ഭഗീരഥനെപ്പോലെ പ്രയത്നിയ്ക്കണം.) ഗംഗാഭഗവതി ഭഗീ 


 രഥനോടു പറഞ്ഞു: “ഞാന്‍ പൃഥവിയില്‍ വരുമ്പോള്‍ എന്റെ 


വേഗതയെ താങ്ങുവാന്‍ ശക്തിയുള്ള ഒരാള്‍ ആവശ്യമാണ്‌. 
അല്ലെങ്കില്‍ പൃഥ്വിയെ പിളര്‍ന്ന്‌ ഞാന്‍ രസാതലത്തിലേ 
യ്ക്കു പോയേയ്ക്കും. അതിനുംപുറമെ ഞാന്‍ പ്ൃഥ്വിയിലി 
രുന്നാല്‍ ലോകര്‍ അവരുടെ പാപങ്ങളെ എന്നില്‍ കഴുകും. 
ഞാന്‍ ആ പാപം എവിടെ കളയും ?” 


ഭഗീരഥന്‍ പറഞ്ഞും: “മൂന്ന്‌ ഏഷണകളേയും 
(പുത്രൈഷണ, വിത്തൈഷണ, ലോകൈഷണ) ത്യജിച്ച 


ഞ്അല്ധാക്ടണ്മുദഓാാശവഖങ്ങക 


ശാന്തരും, ബ്രഹ്മനിഷ്ഠരും, ലോകത്തെ പവിത്രമാക്കുന്നവ 
രുമായ സാധുക്കള്‍ അവരുടെ അംഗസ്പര്‍ശത്താല്‍ അവി 
ടുത്തെ പാപത്തെ നീക്കിക്കൊള്ളും. എന്തെന്നാല്‍ ആ 
സാധുക്കളില്‍ പാപനാശം ചെയ്യുന്ന ശ്രീഹരി നിവസിയ്ക്കു 
ന്നു. പിന്നെ ആരിലാണോ ഈ അഖിലജഗത്തും ഓതപ്രോ 
തമായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നത്‌, ആ എല്ലാ ദേഹധാരികളുടേയും 
ആത്മാവായ രുദ്രഭഗവാന്‍ അവിടുത്തെ വേഗതയെ താങ്ങി 
ക്കൊള്ളുകയും ചെയ്യും.”ഗംഗ അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. 
തുടര്‍ന്ന്‌ ഭഗീരഥന്‍ തപസ്സുചെയ്ത്‌ ശിവനെ പ്രീതിപ്പെടുത്തി. 
ശിവന്‍ ഗംഗയെ താങ്ങാമെന്നേലക്കുകയും, ഗംഗ അവതരി 
ച്ചപ്പോള്‍ സമാഹിതചിത്തനായി ഭഗവാന്‍ ഗംഗയെ ധരിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്തു. ജഞാനരുപിണിയായ ഗംഗയെ മധരിയ്ക്ക 
ണമെങ്കില്‍ സമാഹിതചിത്തനാകാതെ സാധ്യമല്ലെന്നിവിടെ 
സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നു (9.9.9).ആത്‌ മജ്ഞാനത്തെ ധാരണം 
ചെയ്യുക വളരെ പ്രയാസമാണെന്നും, അതിനു ശിവനെ 
പ്പോലെ വൈരാഗ്യം വേണമെന്നും കാണിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങ 
നെയുള്ള ജ്ഞാനത്തെ ഭഗീരഥരാജാവ്‌ തന്റെ പിതൃഗണ 
ങ്ങള്‍ ഭസ്മമായിക്കിടന്ന സ്ഥലത്തേയ്ക്കു കൊണ്ടുപോയി. 
അതിന്റെ സമ്പര്‍ക്കത്താല്‍ സഗരപുത്രന്മാര്‍ സജീവരായി. 
ഇന്നും കാശി, ഹരിദ്വാരം മുതലായ സ്ഥലങ്ങളില്‍ ലോകര്‍ 
ഗംഗാസ്നാനത്തിനു പോകുന്നുണ്ട്‌. ഭാവന അനുസരിച്ച്‌ 
അവര്‍ക്ക്‌ ഫലവും കിട്ടുന്നുണ്ട്‌.ഗംഗാസ്നാനം കൊണ്ട്‌ 
പ്രാണശുദ്ധിയുണ്ടാകണം. എല്ലാ ദുര്‍വാസനകളും നശി 
യ്ക്കണം. 


അടുത്തതായി ശുകദേവന്‍ ഇക്ഷ്ധാകുവിന്റെയും 
നിമിരാജാവിന്റെയും വംശത്തെപ്പറ്റി പറയുന്നു. വാസന 
വര്‍ധിയ്ക്കുന്നിടത്ത്‌ വംശവും വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു എന്നു 
കാണിയ്ക്കുവാന്‍ ഒമ്പതാം സ്കന്ധത്തില്‍ വളരെ വംശാ 
വലികള്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. അതില്‍ മിഥിലവംശത്തില്‍ 
ജനിച്ച രാജാക്കന്മാര്‍ ആത്മവിദ്യയില്‍ കുശലന്മാരും,യാജ്ഞ 
വല്ക്യാദി യോഗേശ്വരന്മാരുടെ കൃപയാല്‍ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമ 
ത്തിലിരുന്നിട്ടും സകലവിധ ദ്വന്പ്ങ്ങളില്‍നിന്നും വിമുക്തരു 
മായിരുന്നു. 


ച്ര്ദ്രവംശത്തെപ്പറ്റി പറയുന്നതില്‍ താരയുടെ 
അന്യായഗര്‍ഭധാരണം, പൂരു, പൂരൂരവോര്‍വശ്യാദികളുടെ 
വാസന, ജമദഗ്നിയുടെ ഭാര്യ രേണുകയുടെ മാനസിക 
ബ്രഹ്മചര്യഭംഗം മുതലായ കഥകള്‍ വരുന്നു. രേണുകയുടെ 
അപരാധം കണ്ട്‌ ഭര്‍ത്താവായ ജമദഗ്നി, തന്റെ പുര്രനായ 
പരശുരാമനോട്‌ മാതാവിനെ കൊല്ലാന്‍ ആജ്ഞാപിച്ചു. പര 
ശുരാമന്‍ പിതാവിന്റെ ആജ്ഞ അനുസരിച്ചു.പിതാവ്‌ പ്രസ 
ന്നനായിട്ട്‌ ഇഷ്ടമുള്ള വരം വാങ്ങിക്കൊള്ളാന്‍ പറഞ്ഞ 
പ്പോള്‍ തന്റെ അമ്മ വീണ്ടും ജീവിയ്ക്കണമെന്നു വരംവാ 
ങ്ങി. പരശുരാമന്‍ ഇരുപത്തൊന്നു പ്രാവശ്യം രജോഗുണ-- 
തമോഗുണവൃത്തികളായ ദുഷ്ടക്ഷ്ര്രിയരാജാക്കന്മാരെ 
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ലു 
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വധിച്ചു (9.15.35). രജോഗുണ-തമോഗു 








ണവൃത്തികളെ കൊല്ലുക എന്ന കൃതം സകല ബ്രഹ്മജി 
ജ്ഞാസുക്കളും ചെയ്യേണ്ടിവരും. 


നഹുഷന്റെ വംശത്തില്‍ യയാതിയെന്ന ഒരു രാജാ 
വുണ്ടായിരുന്നു. (ആത്മസാക്ഷാത്ക്കാരത്തിനിച്ഛയില്ലാതെ 
ആരുടെ വൃത്തി അങ്ങുമിങ്ങും ചുറ്റിക്കറങ്ങുന്നുവോ അവരെ 
“യ-യാതി "എന്നു പറയുന്നു.) യയാതി ശുക്രാചാര്യരുടെ 
പുര്തി ദേവയാനിയെ വിവാഹം ചെയ്തു. എങ്കിലും 
അവളുടെ ദാസിയായ ശര്‍മിഷ്ഠയോട്‌ അവിഹിതബന്ധം 
പുലര്‍ത്തിവരുകയാല്‍ ശുക്രാചാര്യന്‍ രാജാവിനെ ഹേ 
സ്ത്രീകാമീ! മന്ദമതീ! അസത്പുരുഷാ! നീ വൃദ്ധനായിപ്പോ 
കട്ടെ" എന്നു ശപിച്ചു. ദുഃഖിതനായ യയാതി പറഞ്ഞു: 
“എനിയ്ക്ക്‌ അങ്ങയുടെ പുത്രിയുമായി ജീവിതസുഖങ്ങള്‍ 
അനുഭവിയ്ക്കുന്നതില്‍ ഇനിയും തൃപ്തിവന്നിട്ടില്ല. അതി 
നാല്‍ ഈ ശാപംകൊണ്ട്‌ അങ്ങയുടെ പുത്തിയ്ക്കുതന്നെ 
യാണ്‌ അനിഷ്ടം സംഭവിയ്ക്കുന്നത്‌.” ശുക്രാചാര്യന്‍ 
ഇങ്ങനെ ശാപമോക്ഷം കൊടുത്തു; “ശരി. ഏതൊരാള്‍ പ്രസ 
ന്നതയോടെ അവന്റെ യവനം നിനക്ക്‌ നല്‍കുമോ, അവന്‍ 
നിന്റെ വൃദ്ധാവസ്ഥ കൊടുത്ത്‌ യവനം വാങ്ങിക്കൊള്‍ക.” 
യയാതി കൊട്ടാരത്തില്‍വന്ന്‌ തന്റെ മുത്തമകനായ യദുവി 
നോട്‌ തനിയ്ക്ക്‌ സംസാരസുഖങ്ങളില്‍ തൃപ്തിവരാത്തതി 
നാല്‍ തന്റെ വൃദ്ധാവസ്ഥ എടുത്തുകൊണ്ട്‌ യവനം തരണ 
മെന്ന്‌ ആവശ്യപ്പെട്ടു(.18.39). യദു മറുപടി പറഞ്ഞു: “എനി 
യ്ക്ക്‌ വൃദ്ധാവസ്ഥ വേണ്ട. എന്തെന്നാല്‍ മനുഷ്യര്‍ വിഷ 
യസുഖങ്ങള്‍ അനുഭവിച്ചറിയാതെ അതില്‍നിന്നും വിരക്ത 
രാകയില്ല.” മറ്റു പുത്രന്മാരും ഇതുപോലെതന്നെ പറഞ്ഞു. 
പക്ഷെ ഏറ്റവും ഇളയ പുര്രനായ “പൂരു' തന്റെ യവനം 
പിതാവിനു കൊടുത്ത്‌ വൃദ്ധാവസ്ഥ വാങ്ങി. യയാതിയുടെ 
ഈ കഥയിലും ശുകദേവന്‍ ദുര്‍വാസനയുടെ സ്വരൂപം 
സ്പഷ്ടമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. യയാതി യവനം ലഭിച്ച്‌ വീണ്ടും 
വിഷയസുഖങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ദേവയാനി 
യോടുകൂടി യയാതി അനേക യജഞങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ ഭഗ 
വാനെ ആരാധിച്ചു: ഇന്ദ്രിയങ്ങളും, മനസ്സുംകൊണ്ട്‌ ഒരായിരം 
വര്‍ഷങ്ങള്‍ ഭോഗങ്ങള്‍ അനുഭവിച്ചെങ്കിലും അയാള്‍ക്ക്‌ 
തൃപ്തി വന്നില്ല. ഒരുദിവസം രാജാവിന്‌ തന്റെ ആത്മപത 
നത്തെപ്പറ്റി ഓര്‍മവന്നു. വിഷയമോഹങ്ങളില്‍നിന്നും വിര 
ക്തനായിട്ട്‌ അദ്ദേഹം ദേവയാനിയോടു പറഞ്ഞു: “നിന്റെ 
മായയില്‍ മോഹിയ്ക്കയാല്‍ ഞാന്‍ എന്നെത്തന്നെ മറന്നു 
പോയി.” 


യത്‌ പൃഥിവ്യാം ര്വീഹിയവം ഹിരണ്യം പശവഃ സ്ത്രിയഃ 
ന ദുഹൃന്തി മനഃ പ്രീതിം പുംസഃ കാമഹതസ്ുൃ തേ. 
നജാതുകാമടകാമാനഠമുപഭോഗേനശാമൃതി 
ഹവിഷാകൃഷ്ണവര്‍ത്മേവഭൂയഏവാഭിവര്‍ധതേ. 


അദഖ്ധധ്യാരിമാദശവ്ത്ുക 


(ലോകത്ത്‌ എത്ര ധാന്യം, യവം, സ്വര്‍ണം, പശു, 
സ്ത്രീ ആദിയായവ ഉണ്ടോ അതെല്ലാം ലഭിച്ചാലും വിഷയികളുടെ 
മനസ്സില്‍ സന്തുഷ്ടിയുണ്ടാകയില്ല. വിഷയഭോഗംകൊണ്ട്‌ വാസന 
ഒരിയ്ക്കലും ശാന്തമാകയില്ല. നെയ്യില്‍ മുക്കിയ വിറക്‌ അഗ്നിയിലി 
ട്ടാല്‍ അഗ്നി എങ്ങനെ വര്‍ധിയ്ക്കുമോ അതുപോലെ വിഷയഭോ 


ഗംകൊണ്ട്‌ വാസന വര്‍ധിയ്ക്കുകയേ ഉള്ളു.9.19.13,14) 


* ഒരാള്‍, സകല പ്രാണികളിലും രാഗദ്വേഷം 


കൂടാതെ ഏതു സമയത്ത്‌ സമദര്‍ശിയാകുന്നുവോ, 
അപ്പോള്‍ സകല ദിക്കുകളും അയാള്‍ക്ക്‌ സുഖമായിത്തീ 
രുന്നു. കുബുദ്ധികള്‍ക്ക്‌ ഏതൊരു വാസന ഉപേക്ഷിയ്ക്കുക 
പ്രയാസമാണോ, ശരീരം വാര്‍ധക്യം പ്രാപിച്ചിട്ടും ഏതൊന്ന്‌ 
ക്ഷയിയ്ക്കുന്നില്ലയോ, അങ്ങനെയുള്ള ദുര്‍വാസനയെ 
സുഖം വേണ്ടവര്‍ ഉടനെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കണം. പുരുഷന്മാര്‍ 
തന്റെ മാതാവ്‌, സഹോദരി, പുത്രി ഇവരോടുകൂടെ പോലും 
ഏകാന്തതയില്‍ വസിയ്ക്കരുത്‌. എന്തെന്നാല്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ 
പ്രബലങ്ങളാണ്‌. അവ വിചാരശീലരെപ്പോലും ചലിപ്പി 
യ്ക്കും. എന്നെ നോക്കുക. ഞാന്‍ വിഷയഭോഗങ്ങള്‍ അനു 
ഭവിച്ച്‌ ഒരായിരം വര്‍ഷങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടും എനിയ്ക്കു മതി 
വന്നില്ല. ആശ വര്‍ധിയ്ക്കുന്നതേയുള്ളു. അതിനാല്‍ ഇനി 
ഈ വിഷയങ്ങളിലുള്ള ആശ വിട്ട്‌ എന്റെ ചിത്തത്തെ പര 
മാത്മാവില്‍ ചേര്‍ത്ത്‌ നിര്‍ദ്വന്പ്നും നിരഹങ്കാരിയുമായി 
ഞാന്‍ വനത്തില്‍ വിചരിയ്ക്കും. കണ്ടതും കേട്ടതുമായ 
പദാര്‍ഥങ്ങളെല്ലാം അസത്‌ ആണെന്നറിഞ്ഞ്‌, അവയിലുള്ള 
ആസക്തിയാല്‍ ജന്മമരണരുപമായ സംസാരപ്രാപ്തിയും 
ആത്മനാശവും ഉണ്ടാകുമെന്നു മനസ്സിലാക്കി, അവയെപ്പറ്റി 
ചിന്തിയ്ക്കുകയോ ഭോഗങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കുകയോ ചെയ്യാ 
ത്തവന്‍ ആത്മജ്ഞാനിയാണ്‌.” (9.19.20) 


ഇപ്രകാരം യയാതി തന്റെ ഭാര്യയോടു പറഞ്ഞ്‌, 
പൂരുവിന്‌ അയാളുടെ യാവനം തിരിച്ചു കൊടുത്തിട്ട്‌ 
വാര്‍ധക്യം തിരിച്ചുവാങ്ങി. പുരുവിനെ രാജ്യഭാരം ഏല്പി 
ചചിട്ട്‌ വനത്തില്‍ പോയി, പരബ്രഹ്മത്തെ ആത്മരുപത്തില്‍ 
ധ്യാനിച്ച്‌ രാജാവ്‌ അവസാനം ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിച്ചു. ദേവ 
യാനിയ്ക്കും വൈരാഗ്യമുണ്ടായി, ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ ചിത്തം 
ചേര്‍ത്ത്‌ തന്റെ സ്ഥുലദേഹത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചു. (9.19.28) 


വിവാഹജീവിതത്തില്‍ ദേഹാഭിമാനം വളരെ 
വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. അത്‌ ആത്മജ്ഞാനത്തിന്‌ ഏറ്റവും വലിയ 
വിഘ്നമാണ്‌. വിവാഹജീവിതത്തില്‍ ദമ്പതികള്‍ സംയമ 
ത്തോടെ ജീവിച്ച്‌, ഒന്നു രണ്ടു സന്താനങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി 
മാത്രം അസ്ധോന്യബന്ധം ഉണ്ടാകുന്നപക്ഷം അത്‌ ആ 
ഗൃഹസ്ഥര്‍ക്കും മറ്റുള്ളവര്‍ക്കും നന്മയുണ്ടാക്കും. ആരുടെ 
ഹൃദയം സംഗദോഷത്താല്‍ ദുഷിയ്ക്കത്തക്കവിധം ചഞ്ചല 
മാണോ, അവര്‍ വിവാഹമോ ലോകസേവയോ ചെയ്യുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ യാതൊരു ലാഭവും ഉണ്ടാകയില്ല. സംഗദോഷം 
പറ്റാതിരിയ്‌ ക്കുന്ന വര്‍ വിവാഹമോ ലോകസേവയോ 


രം 


ഒന്‍പതാം സ്‌കസ്ഥം 
$ സ 


ചെയ്താല്‍ തെറ്റില്ല. പക്ഷെ ര. 






ക്കാര്‍ വളരെ കുറവാണ്‌. മനുഷ്യജീവിതം ഒരു വിധത്തി 
ലുള്ള ആയോധനമാണ്‌. അതില്‍ വിവാഹിതരും അവിവാ 
ഹിതരും പശ്ചാത്തപിയ്ക്കുന്നു. ദുര്‍വാസാരുപിയായ ദുര്‍വാ 
സനയുടെ വിശപ്പടക്കുക വളരെ ശ്രമകരമാണ്‌. 


ഇനി ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോട്‌ പൂരുവംശ 
ത്തെപ്പറ്റി പറയുന്നു. ഈ വംശത്തിലാണ്‌ ദുഷ്യന്തനുണ്ടാ 
യത്‌. അദ്ദേഹത്തിന്റെ മനസ്സ്‌ ശകുന്തളയില്‍ ആസക്തമായി. 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ പുര്തനാണ്‌ ഭരതന്‍. അടുത്തത്‌ ഭരദ്വാജന്റെ 
ഉല്‍പത്തിയുടെ വിചിത്രകഥയാണ്‌. ഒരിയ്ക്കല്‍ ബൃഹ 
സ്പതി തന്റെ സഹോദരനായ ഉതഥ്യന്റെ ഗര്‍ഭവതിയായ 
ഭാര്യയുമായി മൈഥുനത്തിന്‌ തയ്യാറായി. ആ സമയം ഗര്‍ഭ 
ത്തില്‍ കിടന്നിരുന്ന ദീര്‍ഘതമസ്സെന്ന കുട്ടി ആ പ്രവൃത്തി 
വിലക്കിക്കൊണ്ടു പറഞ്ഞു, “ഞാന്‍ ഗര്‍ഭത്തില്‍ കിടക്കയാ 
ണ്‌, നീ എന്തിന്‌ എന്നെ ക്ലേശിപ്പിച്ച്‌ വേറൊരു ബീജത്തെ 
ഇവിടെ ഇടുന്നു?” ഇതുകേട്ട്‌ ബൃഹസ്പതി അതിനെ ശപി 
ച്ചിട്ട്‌ തന്റെ വീര്യം ആ ഗര്‍ഭത്തില്‍ സ്ഥാപിയ്ക്കുകതന്നെ 
ചെയ്തു. ഇങ്ങനെ ഇരട്ടവീര്ൃയത്തില്‍ നിന്നും ജനിച്ച 
കുട്ടിയ്ക്ക്‌ ഭരദ്വാജനെന്നു പേരിട്ടു. ഇവിടെ കാമരൂപിയായ 
ദുര്‍വാസനയുടെ സ്വരൂപം വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. പ്രാണനില്‍ 
ഉള്ള മറ്റൊരു വലിയ വാസനയാണ്‌ വിശപ്പ്‌, അതിനെ ജയിച്ച 
രന്തിദേവന്റെ കഥയാണ്‌ അടുത്തു വരുന്നത്‌. ഈ വംശ 
ത്തില്‍ രന്തിദേവനെന്ന ഒരു രാജാവുണ്ടായി. അദ്ദേഹം 
ഉദ്യോഗമൊന്നും ചെയ്യാതെ പ്രാരബ്ധത്താല്‍ കിട്ടുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ ജീവിതനിര്‍വഹണം നടത്തിവന്നു. മാതമല്ല, തന്റെ 
കയ്യില്‍ വരുന്ന പദാര്‍ഥങ്ങള്‍ തന്റെ ആവശ്യം നോക്കാതെ 
തന്നെ അര്‍ഥികള്‍ക്ക്‌ ദാനം കൊടുക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. 
അതിനാല്‍ കുടുംബം വളരെ ക്ലേശിച്ചാണ്‌ കഴിഞ്ഞുവന്നത്‌. 
ഒരിയ്ക്കല്‍ രന്തിദേവന്‍ 28 ദിവസംവരെ ആഹാരമോ ജലമോ 
കൂടാതെ കഴിയേണ്ടതായിവന്നു. 49-ാം ദിവസം ആരോ 
കുറച്ച്‌ ആഹാരവും വെള്ളവും കൊണ്ടുകൊടുത്തതിനെ 
കുടുംബസഹിതം അനുഭവിയ്ക്കാനിരുന്നപ്പോള്‍ ഒരു 
ബ്രാഹ്മണാതിഥി വന്നുചേര്‍ന്നു. സകല പ്രാണികളിലും 
ശ്രീഹരിയെ കണ്ടിരുന്ന രന്തിദേവന്‍ തന്റെ ആഹാരത്തില്‍ 
നിന്നും ഒരുഭാഗം അതിഥിയ്ക്കു നല്കി. ആ ബ്രാഹ്മണന്‍ 
ആഹാരം കഴിച്ചു യാത്രയായി. വീണ്ടും ബാക്കി അന്നം 
അവര്‍ ഭക്ഷിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ ഒരു ശൂദ്രന്‍ അതിഥി 
യായി വന്നു. അപ്പോഴും ്രീഹരിയെ സ്മരിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
രാജാവ്‌ അന്നത്തിന്റെ ഒരോഹരി അയാള്‍ക്കു കൊടുത്തു. 
ശൂദ്രന്‍ പോയ ഉടനെ കുറെ പട്ടികളോടുംകുടെ ഒരു പുതിയ 
അതിഥി ആഗതനായി. അയാള്‍ ദീനതയോടെ പറഞ്ഞു: 
“എനിയ്ക്ക്‌ വിശപ്പു സഹിച്ചുകൂടാ, എനിയ്ക്കും എന്റെ ഗണ 
ങ്ങള്‍ക്കും എന്തെങ്കിലും ആഹാരം തരണം” എന്ന്‌. രന്തി 
ദേവന്‍ വളരെ ആദരവോടെ ബാക്കിയിരുന്ന അന്നം 
അവര്‍ക്കായി നല്‍കി, ആ പട്ടികളേയും അതിന്റെ ഉടമസ്ഥ 


അഅങ്ചധമയര ഞമാങവഖത്ങുക 


നേയും നമസ്കരിച്ചു. അവസാനം വെള്ളം മാത്രം ശേഷി 
ച്ചത്‌ ബന്ധുക്കള്‍ക്കുകൂടി പങ്കുവെച്ച്‌ കുടിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി 
യപ്പോള്‍ ഒരു ചണ്ഡാലന്‍ വന്ന്‌ ആ വെള്ളം ആവശ്യപ്പെട്ടു. 
അയാളുടെ ദയനീയാവസ്ഥ കണ്ട രാജാവ്‌ കരുണാവിവശ 
നായി, ജലം അവനു കൊടുത്തിട്ട്‌ താഴെ പറയും പ്രകാരം 
വിചാരിച്ചു: 


“ന കാമയ്യഹേം ഗതിമീശ്വരാത്‌ പരാ- 
മഷ്ടര്‍ധിയുക്താമപുനര്‍ഭവം വാ 
ആര്‍ത്തിം പ്രപദ്യേ'ഖിലദേഹഭാജാ- 
മന്തസ്ഥിതോ യേന ഭവന്ത്യദുഃഖാഃ. . (9.21.12) 
ക്ഷുത്തൃട്രരമോ ഗാത്രപരിശ്രമശ്ച 

ദൈന്യം ക്ലമഃ ശോകവിഷാദമോഹാഃ 
സര്‍വേ നിവ്യത്താഃകൃപണസ്യ ജന്തോര്‍- 


ജിജീവിഷോര്‍ജീവജലാര്‍പ്പണാന്മേ.” (9.21.13) 


(ഞാന്‍ ഭഗവാനോട്‌ അഷ്ടസിദ്ധികളൊന്നും ചോദിച്ചി 
ട്ടില്ല. എനിയ്ക്ക്‌ മോക്ഷത്തിനും ഇച്ഛയില്ല. സമ്പൂര്‍ണദേഹധാരിക 
ളുടേയും അന്തഃകരണത്തിലിരുന്ന്‌ അവരുടെ ദുഃഖങ്ങളെ സഹി 
ക്കാനേ ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. അങ്ങനെ അവര്‍ ദുഃഖരഹിതരാക 
ട്ടെ. ജീവിയ്ക്കാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്ന ഈ ദീനരായ പ്രാണികള്‍ക്ക്‌ ജീവ 
നരൂപമായ ജലം കൊടുക്കയാല്‍ എന്റെ വിശപ്പും, ദാഹവും, ക്ഷീണ 
വും, ശരീരത്തിന്റെ ശിഥിലതയും, ദീനത, ഗ്ലാനി, ശോകം, വിഷാദം, 


മോഹം ഇവയെല്ലാം നിവൃത്തമായി.) 


ഇവിടെ ഭഗവാന്‍തന്നെ രന്തിദേവനെ പരീ 
ക്ഷിയ്ക്കുവാന്‍ ബ്രാഹ്മണന്‍, ശുദ്രന്‍ മുതലായവരുടെ രൂപം 
ധരിച്ചു വന്നതായിരുന്നു. പരീക്ഷയില്‍ ജയിച്ച രന്തിദേവന്റെ 
മുമ്പില്‍ ബ്രഹ്മാവ്‌, വിഷ്ണു, മഹാദേവന്‍ ഇവര്‍ പ്രത്യക്ഷ 
രായി ദര്‍ശനം നല്‍കി. രന്തിദേവന്‍ അപ്പോഴും അവരോട്‌ 
“അചഞ്ചലഭക്തി' മാര്രമേ വരമായി വാങ്ങിയുള്ളു. ഇപ്ര 
കാരം ഈശ്വരനെ അല്ലാതെ മറ്റു യാതൊന്നും ഇച്ഛിയ്ക്കാ 
യ്കയാലും; ചിത്തം അനന്യഭാവത്തില്‍ ഭഗവാനില്‍ ചേരു 
കയാലും, രന്തിദേവന്റെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ത്രിഗുണാത്മികയായ 
മായ സ്വപ്നതുല്യം ലീനമായിപ്പോയി. അങ്ങനെ അദ്ദേഹം 
ജീവന്മുക്തദശയെ പ്രാപിച്ചു. രന്തിദേവന്റെ കുടുംബവും 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ സംഗത്താല്‍ നാരായണപരായണരായി 
ത്തീര്‍ന്നു. (9.21.18) 


പരീക്ഷിത്തിന്‌ ഏഴു ദിവസവും എല്ലായ്പ്പോഴും 
ഭഗവത്കഥ കേള്‍ക്കാന്‍ ഇച്ഛയുണ്ടായിരുന്നു. ആ ഇച്ഛാ 
പൂര്‍ത്തിയ്ക്ക്‌ വിശപ്പിനേയും, ദാഹത്തേയും ജയിയ്ക്കണം. 
അതു സുസാധ്യമാണ്‌ എന്ന്‌ രന്തിദേവന്റെ കഥകൊണ്ടു 
മനസ്സിലാക്കാം. നാസിക്കില്‍ ഒരിയ്ക്കല്‍ കുംഭമേളക്കാലത്ത്‌ 
ഒരു സ്ത്രീ, ആഹാരമോ, മലമുത്രവിസര്‍ജനമോ കൂടാതെ 
കഴിഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ മറ്റുളളവര്‍ക്ക്‌ ആഹാരം കൊടുത്തിരുന്നു. 
അവര്‍ക്ക്‌, മറ്റുള്ളവരുടെ ശരീരങ്ങളില്‍ താനാണ്‌ ആഹാരം 






(ചങ്ക്‌ സതാം ട്സ്്സ 
ടു ര്യ 
കഴിയ്ക്കുന്നത്‌ എന്ന ഭാവനയുണ്ടായി 
രുന്നിരിയ്ക്കാം. 


ഒരു രാജകുമാരന്‍ ദീനംപിടിച്ച്‌ ആഹാരമൊന്നും 
വേണ്ടാതെ കിടന്നിരുന്ന അവസരത്തില്‍, അയ്യായിരം രൂപാ 
ചിലവാക്കി സാധുക്കള്‍ക്ക്‌ ആഹാരം കൊടുത്തു. അതിന്റെ 
ഫലമായി രാജകുമാരന്റെ സുഖക്കേട്‌ ഭേദമാകുകയും, 
ആഹാരം കഴിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങുകയും ചെയ്തു. സകലരിലു 
മുള്ള ചൈതന്യം ഏകമാണെന്ന്‌ കരുതുന്നവര്‍ക്ക്‌ ഈ 
പ്രദയാഗം ഫലപ്രദമാണ്‌. 


അടുത്തതായി ശുകദേവന്‍ പാഞ്ചാലം, കൌരവം, 
മഗധം മുതലായ വംശങ്ങളിലെ രാജാക്കന്മാരുടെ കഥ പറ 
യുന്നു. പൃഷതന്റെ പുര്തനാണ്‌ ദ്രുപദന്‍. അദ്ദേഹത്തിന്‌ 
ദ്രാപദിയെന്ന ഒരു പുത്രിയും ധൃഷ്ടദ്യുമ്നനെന്നൊരു പുത്ര 
നുമുണ്ടായിരുന്നു. മഹാഭാരതത്തിലെ കഥാപാത്രങ്ങളുടെ 
ഉല്പത്തിയെപ്പറ്റി ശുകദേവന്‍ വിവരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ഈ 
പാത്രങ്ങളില്‍ മിക്കവരും അയോനിജരായിരുന്നു. അതായത്‌ 
മനുഷ്യരുടെ ഉല്പത്തിക്രമത്തിലല്ല ജനിച്ചിരുന്നത്‌. 
ധൃഷ്ടദ്യുമ്നന്‍ യജ്ഞകുണ്ഡത്തില്‍നിന്നുമാണ്‌ ഉണ്ടായ 
ത്‌. ദ്രപദി വേദിയില്‍ നിന്നുമുണ്ടായി. ബൃഹൃദ്രഥന്റെ ഭാര്യ 
പ്രസവിച്ചത്‌ രണ്ടു കഷണമായിട്ടായിരുന്നു. അതിനെ “ജരാ” 
എന്ന രാക്ഷസി കൂട്ടിച്ചേര്‍ക്കയാല്‍ അയാളെ ജരാസന്ധനെ 
ന്നു പേര്‍വിളിച്ചു. സത്യവതിയ്ക്ക്‌, പരാശരനില്‍ നിന്നുമാണ്‌ 
വ്യാസന്‍ ജനിയ്ക്കുന്നത്‌. വ്യാസന്‌ തന്റെ സഹോദരനായ 
വിചിത്രവീര്യന്റെ ഭാര്യമാരില്‍ ധൃതരാഷ്ട്രന്‍, പാണ്ഡു, വിദു 
രന്‍ ഇവരുണ്ടായി. ഇവരെ തമോഗുണം, രജോഗുണം, സത്വ 
ഗുണം ഇവയോടു താരതമ്യപ്പെടുത്താം. ശ്രനപദി വേദിയില്‍ 
നിന്നുമുണ്ടാകയാല്‍ ബുദ്ധിയുടെ രൂപമാണെന്നു കരുതണം. 
ധൃതരാഷ്ര്രന്‌ ഗാന്ധാരിയില്‍ നുറു പുത്രന്മാരുണ്ടായി. 
അതില്‍ മൂത്തയാള്‍ ദുര്യോധനനാണ്‌. ധൃതരാഷ്ര്രന്റെ 
എല്ലാ പുത്തന്മാരുടേയും പേരുകള്‍ തുടങ്ങുക 'ദു' എന്ന 
അക്ഷരത്തിലാണ്‌. അവര്‍ ദുര്‍വാസനയുടെ സ്വരുപങ്ങളാ 
യിരുന്നു. അവര്‍ക്ക്‌ ഒരു സഹോദരിയുണ്ടായിരുന്നു. അവ 
ളുടെ പേരും 'ദുശ്ശൂള' എന്നായിരുന്നു. പാണ്ഡു, രജോഗുണി 
യാകയാലും അദ്ദേഹത്തിന്‌ ശാപം കിട്ടിയിരുന്നതിനാലും 
സ്ത്രീസംഗം ചെയ്യാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നില്ല. അതിനാല്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്റെ ഭാര്യയായ കുന്തി, ധര്‍മന്‍, വായു, ഇന്ദ്രന്‍. ഇവ 
രില്‍ നിന്നും ഗര്‍ഭാധാനം ചെയ്ത്‌ യുധിഷ്ഠിരന്‍, ഭീമന്‍, 
അര്‍ജുനന്‍ എന്നീ മുന്നു പുത്രന്മാരെ പ്രസവിച്ചു. പാണ്ഡു 
വിന്റെ രണ്ടാമത്തെ ഭാര്യ മാദ്രിയില്‍ അശ്വിനീകുമാരന്മാ 
രില്‍നിന്ന്‌ നകുലസഹദേവന്മാരുണ്ടായി. ഇവരില്‍ ആര്‍ക്കും 
തന്നെ സാധാരണ ഉത്പത്തിയല്ല കാണുന്നത്‌. . 


ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു കഥ തുടര്‍ന്നു 
പറയുന്നു: “അര്‍ജുനന്‍ സുഭ്രയെന്ന ഭാര്യയില്‍ നിന്റെ 
പിതാവായ അഭിമന്യു ഉണ്ടായി. അഭിമസ്യുവിന്‌ ഉത്തരയില്‍ 
അനതനനനനനനനനനനനനനനനയയയത്തെ 


അഅദ്ധമകയാഞത്മഖമഭാശഖത്ങക 


ആണ്‌ നീ ജനിച്ചത്‌. നീ ഗര്‍ഭസ്ഥിതനായിരുന്നപ്പോള്‍ അശ്വ 
ത്ഥാമാവിന്റെ ബ്രഹ്മാസ്ത്രം കൊണ്ട്‌ ദഹിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങിയ 
സമയം, ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ സുദര്‍ശനച്ചക്രത്താല്‍ 
നിന്നെ രക്ഷിച്ചു. അര്‍ജുനന്‍ സന്ന്യാസിയായി നടന്ന കാല 
ത്താണ്‌ സുഭ്രദയെ വേള്‍ക്കുന്നത്‌. ഇവിടെ സുഭ്ദ്രയെന്നു 
വെച്ചാല്‍ ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയെന്നര്‍ഥമാകാം. അതിന്റെ 
വിശദീകരണം പത്താം സ്‌കന്ധത്തില്‍ എണ്‍പത്താറാം 
അധ്യായത്തില്‍ വരുന്നുണ്ട്‌. ഇനി പരീക്ഷിത്തിനുശേഷം ആ 
വംശത്തിലുണ്ടാകുന്ന ജനമേജയനേയും, പിന്‍തുടര്‍ച്ചക്കാ 
രേയും പറ്റി ശുകദേവന്‍ വര്‍ണിയ്ക്കുന്നു. കുന്തിയ്ക്ക്‌ വിവാ 
ഹത്തിനു മുന്‍പ്‌ സൂര്യനില്‍നിന്നുമുണ്ടായ പുര്രനാണ്‌ 
കര്‍ണന്‍. യയാതിയുടെ പുത്രനായ യദുവിന്റെ വംശവിവര 
ണമാണ്‌ അടുത്തത്‌. ഈ വംശത്തിലാണ്‌ ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ മനുഷ്യരൂപത്തില്‍ അവതാരമെടുത്തത്‌. യദു 
വിന്റെ പുര്രനായ ക്രോഷ്ടാവിന്‌ വൃജിതനും, വൃജിതന്‍ 
ശ്വാഹിയും, ശ്വാഹിയ്ക്ക്‌ രുകേശനും, രുകേശന്‍ ചിത്രരഥ 
നും, ചിത്രരഥന്‌ ശശബിന്ദുവും പുരതന്മാരായി ഉണ്ടായി. ശശ 
ബിന്ദുവിന്‌ പതിനായിരം റാണിമാരുണ്ടായിരുന്നു. ഓരോ 
റാണിമാര്‍ക്കും ലക്ഷം പുര്രന്മാര്‍വീതം ജനിച്ചു. (9.23.32). 


ഇവിടെ ശശബിന്ദു എന്നുവച്ചാല്‍ മനോരുപിയായ 
മുയല്‍ എന്നും, പുത്രന്മാര്‍ മനോവ്ൃത്തികളുമാണെന്ന്‌ മന 
സ്സിലാക്കണം. അല്ലെങ്കില്‍ ഇത്രവലിയ കുടുംബം പ്രയാസ 
മായിരിയ്ക്കും. ഈ പരമ്പരയില്‍ പിന്നീടുണ്ടായ ചിത്രര 
ഥന്റെ പുത്രനാണ്‌ വിദൂരഥന്‍. അയാള്‍ക്ക്‌ ശൂരന്‍, അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‌ ഭജമാനന്‍, അദ്ദേഹത്തിന്‌ ശിനി, ശിനിയ്ക്ക്‌ സ്വയം 
ഭോജന്‍, അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഹൃദീകന്‍ എന്നിങ്ങനെ പുത്രന്മാ 
രുണ്ടായി. ദേവമീഡന്റെ പുര്തന്‍ ശുരന്റെ പത്നി മാരിഷാ 
ആയിരുന്നു. അവളില്‍ ശുരന്‍ വസുദേവന്‍ മുതലായി പത്തു 
പുര്രന്മാര്‍ ഉണ്ടായി. വസുദേവന്‍ ജനിച്ചപ്പോള്‍ ദേവന്മാര്‍ 
ദുന്ദുഭി മുഴക്കി. അദ്ദേഹത്തിന്റെ ആറു ഭാര്യമാരില്‍ രണ്ടു 
പേര്‍ രോഹിണിയും ദേവകിയുമായിരുന്നു. അതില്‍ രോഹി 
ണിയില്‍ ബലരാമന്‍ മുതല്‍പേരും, ദേവകിയുടെ എട്ടു പുത്ര 
ന്മാരില്‍ എട്ടാമത്തെ പുര്രനായി സാക്ഷാല്‍ ശ്രീഹരിയും 
ജനിച്ചു. സുഭദ്രയും ദേവകിയുടെ പുത്രിയായിരുന്നു. 


ശുകദേവന്‍ പറയുകയാണ്‌: “സംസാരത്തില്‍ 
ധര്‍മനാശവും പാപത്തിന്‌ അഭ്യുദയവും ഉണ്ടാകുമ്പോ 
ഴെല്ലാം സര്‍വേശ്വരനായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീഹരി അവതരിയ്ക്കു 
ന്നു.” (9.24.56). 


നഹൃസ്യ ജന്മനോ ഹേതുഃ കര്‍മണോ വാ മഹീപതേ 
ആത്മമായാം വിനേശസു പരസു ദ്രഷ്ടുരാത്മനാ. 

(സകലരുടേയും നിയന്താവും സാക്ഷിയും, അന്തരാത്മാ 

വുമായ ഈ അസംഗപരമാത്മാവിന്‌, ജന്മകര്‍മങ്ങള്‍ക്ക്‌ തന്റെ മായ 

യല്ലാതെ വേറൊരു കാരണവുമില്ല. ഭഗവാന്റെ മായാവിലാസമാണ്‌ 


ജീവന്റെ ജന്മം, സ്ഥിതി,മരണം ഇവയ്ക്കു കാരണം, ഭഗവാന്റെ അനു 
ഞ്തഞ്തത്തത്ത്ഞനത്്ഞത്തത്തത്തത്ത്്ത്ത്താന്തത്തത്തയാ്ത്ത്ത്തു്ുരാാത്ത്തു 
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ട്‌ 
( ഒന്‍പതാം സ്കന്ധം) ് 


ഗ്രഹം ജന്മ-മരണങ്ങളുടെ ടിനി. 





പയ 
ആത്മസ്വരുപ്രപാപ്തിയ്ക്ക്‌ ഹേതുവാണ്‌. ഭഗവാന്‍ കലിയുഗത്തിന്റെ 


ദുഃഖത്തെ നീക്കി അജ്ഞാനത്തെ നിവൃത്തമാക്കാന്‍ യശസ്സിനെ 


പരത്തി. 9.24.57) 


ഇവിടെ രണ്ടുമൂന്നു കാര്യങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കാനു 
ണ്ട്‌. ഭഗവാന്റെ അവതാരങ്ങള്‍ തനിയ്ക്കു വേണ്ടിയല്ല, ലോക 
ശ്രേയസ്സിനു വേണ്ടിയാണ്‌ സംഭവിയ്ക്കുന്നത്‌. അതും മായാ 
ദ്വാരേണയാണ്‌ നിര്‍വഹിയ്ക്കുന്നത്‌. ഈ മായ ജീവന്റെ 
പ്രാര്‍ഥനയില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്നു. അവതാരത്തിന്‌. ശുദ്ധ 
സത്വഗുണം ആവശ്യമാണ്‌. രജോഗുണ-തമോഗുണങ്ങളെ 
അടക്കിവയ്ക്കുന്നതിന്‌ ശുദ്ധസത്വഗുണം വേണം. പ്രാണ 
ന്റെയും ശരീരത്തിന്റെയും ധര്‍മങ്ങളെ ജയിയ്ക്കാന്‍ കഴി 
യുന്ന ഭക്തന്റെ ഹൃദയത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ അവതരിയ്ക്കും. 
ഇന്നുവരെ ശരീരധര്‍മങ്ങളായ ജന്മമരണങ്ങള്‍, വൃദ്ധാവസ്ഥ, 
രോഗം മുതലായവയെ ആര്‍ക്കും ജയിയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടി 
ല്ല. അതിനുവേണ്ടി ശ്രീ അരവിന്ദന്‍ നാല്പതു വര്‍ഷം യോഗ 
സാധന ചെയ്തു. പക്ഷെ മരണത്തെ ജയിയ്ക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞില്ല. 
ഗംഗയെ അവതതരിപ്പിയ്ക്കുകയും ഭഗവാന്‍ ശങ്കരന്‍ ഗംഗയെ 
ധരിയ്ക്കുകയും ചെയ്തിട്ടും, ഇന്നുവരെ സമുദായത്തിന്റെ 
ദുഃഖം നീങ്ങിയിട്ടില്ല. സമാജത്തിലെ ഒരു സംഭവത്തില്‍ പല 
കാരണങ്ങളുടെ പ്രഭാവം ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. അതിനായി ഏതെ 
ങ്കിലും ദൈവികശക്തിയുടെ അവതാരവും വേണ്ടിവരുന്നു. 
ആ ശക്തി, ശുദ്ധസത്വഗുണിയായ ഒരു മനുഷ്യശരീരത്തില്‍ 
അവതതരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ നരാകൃതിയുണ്ടായി എന്നു 
കരുതാം. അജ്ഞാനം ഇരിയ്ക്കുന്നിടത്തോളം കാലം ശുദ്ധ 


ഭഗീരഥപ്രയത്നംകൊണ്ട്‌ ജഞാനരൂപിണിയായ 


സത്വഗുണം ബന്ധനത്തിലായിരിയ്ക്കും. കംസന്‍ അജ്ഞാ 
നത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌ (10.42.28). ആ അജ്ഞാനത്തിന്റെ 
സേനയുമായി ഭഗവാന്‍ എങ്ങനെ യുദ്ധം ചെയ്തു എന്നതി 
നെപ്പറ്റി ദശമസ്‌കന്ധത്തില്‍ വിവരിയ്ക്കുന്നു. നവമസ്കന്ധ 
ത്തില്‍ ഉടയ്ക്ക്‌ രാമായണകഥ ബാക്കിയുണ്ട്‌. അതിനെക്കൂടി 
സ്പര്‍ശിച്ചിട്ട്‌ ദശമ സ്‌കന്ധത്തിലേയ്ക്കു കടക്കാം. 


പ്രകരണം ഇരുപത്തിമുന്ന്‌ 
രാമായണകഥയുടെ അധ്യാത്മരുപം 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ നവമസ്കന്ധത്തിലെ രണ്ട്‌ 
അധ്യായങ്ങള്‍ രാമായണമാണ്‌. ശ്രീമദ്ഭാഗവതം, പരമ 
ഹംസസംഹിതയാണ്‌. അതില്‍ കപിലന്‍, ജഡഭരതന്‍, 
പ്രഹ്ലാദന്‍, അംബരീഷന്‍ മുതലായ പരമഹംസന്മാരെ 
വര്‍ണിച്ചതിനുശേഷം, പരമഹംസനായ ശുകദേവന്‍ ശ്രീരാ 
മപരമഹംസന്റെ ചരിര്രം പരീക്ഷിത്തിനോടു പറയുന്നു. 
ഹംസത്തിന്‌ പാലും വെള്ളവും വേര്‍തിരിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. 
അതുപോലെ ഹംസകോടിയില്‍പ്പെട്ട മഹാത്മാക്കള്‍ക്ക്‌ ജഡ 


ചൈതന്യങ്ങളുടെ ധര്‍മത്തെ വേര്‍തിരിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. 
അതന്നെ സയാാലത്യ്തനത്ത്തത്തസത്താാലാായ്ന്ത്ത്തു 


അങ്ചമക്ടഠ ഞ്ഞമങടഓാശബ്വതഞുക 


പരമഹംസന്മാര്‍ ജഡത്തിന്റെ സത്തയെ നിരാകരിച്ചിട്ട്‌, അമ്പ 
യഭാവത്തില്‍ സര്‍വ്ര്ര ബ്രഹ്മദര്‍ശനം ചെയ്യുന്നു. ഓരോ 
ജീവന്റെയും കടമ, താന്‍ ഏതുവിധമാകണമെന്ന്‌ ആദ്യം 
തീര്‍ച്ചയാക്കിയിട്ട്‌, അതനുസരിച്ച്‌ ജീവിതം നയിയ്ക്കുക 
എന്നുള്ളതാണ്‌. പരമഹംസപദവി വേണ്ടവര്‍ക്ക്‌ ഭൂമിശാ 
സ്ര്രത്തിന്റെയോ ചരിത്രത്തിന്റെയോ ജ്ഞാനം ആവശ്യ 
മില്ല. ഈ കാരണത്താലാണ്‌ പ്രാചീനകാലത്തെ മഹാന്മാ 
രായ ലേഖകര്‍ ചരിത്രത്തിലും ഭൂമിശാസ്ത്രത്തിലും വളരെ 
ശ്രദ്ധ ചെലുത്താതിരുന്നത്‌. “തത്ത്വമസി ” - അത്‌ നീയാ 
കുന്നു -എന്ന മഹാവാകൃത്തിന്‌ “അതു നീയാകും” 
എന്നര്‍ഥം കാണുന്നില്ലാത്തതിനാല്‍ അജ്ഞാനം നീക്ക 
ണ്ടതേ ആവശ്യമായുള്ളു. അതിന്‌ ചരിത്രകഥകളുടെ 
ജ്ഞാനം ആവശ്യമില്ല. ഈ കാരണത്താല്‍, ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ 
ജനിച്ചതിന്റെ ആണ്ടുമാസം തീയതി ശരയിക്കു രേഖപ്പെടു 
ത്തിയിട്ടില്ല. എങ്കിലും മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ചരിത്രകഥകള്‍ ഇഷ്ട 
മായതിനാല്‍ നമ്മുടെ ശാസ്ര്രകാരന്മാര്‍ രാമായണവും 
മഹാഭാരതവും എഴുതിയിരിയ്ക്കുന്നത്‌, അവ വായിച്ചു 
വായിച്ച്‌ ര്രഹ്മജ്ഞാനം ലഭിയ്ക്കത്തക്കവിധത്തിലാണ്‌. 
സംസ്‌കാരം നല്ലതാകാനുള്ള ഇതിഹാസങ്ങളാണ്‌ ഇവ. 
അവ പാരായണം ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ട്‌ രാഗദ്വേഷാദികള്‍ 
കുറഞ്ഞുവരും. നാം ഇന്ന്‌ സ്കുകുകളില്‍ പഠിയ്ക്കുന്ന ഇതി 
ഹാസങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ രാഗദ്വേഷം വര്‍ധിയ്ക്കുകയേ ഉള്ളൂ. 
അതിനാല്‍ രാഷ്ര്രീയഇതിഹാസങ്ങള്‍ ഉപേക്ഷിച്ചിട്ട്‌, 
സംസ്കാരം നന്നാക്കുന്ന ഇതിഹാസങ്ങള്‍ പഠിയ്ക്കണം. 
ഏതേതു മനുഷ്യര്‍ ഈ ഭൂമിയില്‍ ജനിച്ച്‌, ആസുരീപ്രകൃ 
തിയെ ജയിച്ച്‌, ആത്മസാക്ഷാത്കാരം നേടിയോ, അങ്ങനെ 
യുള്ള മഹാപുരുഷന്മാരുടെ ജീവിതരീതിയെ പഠിപ്പിയ്ക്കു 
ന്നവയാണ്‌ സാംസ്കാരിക ഇതിഹാസങ്ങള്‍. രാഷ്ട്രീയ 
ഇതിഹാസങ്ങള്‍ മനുഷ്യരെ ദേശത്തിനുവേണ്ടി മരിയ്ക്കാന്‍ 
പഠിപ്പിയ്ക്കുന്നു. നല്ല മരണത്തെക്കാള്‍ നല്ല ജീവിതത്തി 
നാണ്‌ വിലക്കൂടുതല്‍. നീചജീവിതം നയിയ്ക്കുന്ന ഒരാള്‍ 
ദേശത്തിനുവേണ്ടി ശരീരം ബലികഴിച്ചാല്‍ ഇക്കാലത്ത്‌ 
അയാളെ പ്രശംസിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. എങ്കിലും നല്ലജീവിതം 
നയിയക്കുകയാണ്‌ അതിനേക്കാള്‍ കൂടുതല്‍ നല്ലത്‌. ഉത്തമ 
ജീവിതം നയിയ്ക്കുന്നവര്‍ മറ്റുള്ളവര്‍ക്കും മോക്ഷത്തിനുള്ള 
മാര്‍ഗം കാണിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ജീവിയ്ക്കുന്നവരെ പരമ 
ഹംസന്മാരെന്നു പറയുന്നു. അപ്രകാരമുള്ള മഹാത്മാക്കളു 
ടെകഥ ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ അടിയ്ക്കടി വരുന്നുണ്ട്‌. 
ശ്രീമദ്ഭാഗവതം സമാധിഭാഷയിലുള്ള ഒരു ഗ്രന്ഥമാകുന്ന 
തുപോലെ, രാമായണവും സമാധിഭാഷയിലുള്ള ഒരു ഗ്രന്ഥ 
മാണ്‌. ഭാഗവതത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥതത്ത്വം വ്യാസന്‍ സമാധി 
യില്‍ കണ്ടതുപോലെ, രാമായണത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥത 
ത്ത്വവും വാത്മീകി സമാധിയിലാണ്‌ കണ്ടത്‌. ഈ കാരണ 
ത്താലാണ്‌ വാത്മീകിരാമായണത്തിനും പുറമെ തുളസീ 
ദാസന്റെ രാമായണം, ആത്മരാമായണം, കമ്പരാമായണം 


ചരി, ല്ല 


ര പ്ല ടട 


മുതലായവ ഉണ്ടായിട്ടുള്ളത്‌. സീത 











ല്‌ പു 
യുടെ ജനനം സാധാരണമനുഷ്യരുടെ ജനനംപോലെയല്ല. 
ജനകരാജാവ്‌, യജ്ഞത്തിനുവേണ്ടി ഭൂമി ഉഴുതപ്പോള്‍ ഭൂമി 
യില്‍നിന്നു കിട്ടിയതാണ്‌ “സീത”. മനുഷ്യര്‍ തങ്ങളുടെ 
കര്‍മം, യജ്ഞരൂപത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ അര്‍പ്പിച്ച്‌, അതുപ്രകാരം 
ശരീരരൂപിയായ ഭുമിയെ ഉഴുതാല്‍ അതില്‍നിന്നും സ്വരൂപ 
ശക്തിരുപിണിയായ സീതയെ ലഭിയ്ക്കും. സീത ചെറിയ 
കുട്ടിയായിരുന്നപ്പോള്‍ ത്രയ്യംബകം വില്ലെടുത്തു കളിച്ചിരു 
ന്നു. ഈ വില്ല്‌ ത്രിഗുണാത്മികയായ മായയാണ്‌. ഈ കളി 
കണ്ട നാരദന്റെ ഉപദേശപ്രകാരം ഈ വില്ലെടുത്ത്‌ വളയ്ക്കു 
ന്നവന്‍ സീതയെ വിവാഹംകഴിച്ചു കൊടുക്കുമെന്ന്‌ ജനകന്‍ 
നിശ്ചയിച്ചിരുന്നു. ്രഹ്മസത്തകൊണ്ടു മാത്രമേ മായയെ 
ഭഞ്ജിയ്ക്കാന്‍ കഴിയൂ. അതിനാല്‍ ബ്രഹ്മരൂപനായ ശ്രീരാ 
മനു മാത്രമേ ആ വിട്ല! വളയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞുള്ളു. അതിനു 
മുന്‍പുതന്നെ ശ്രീരാമന്‍ താടകാരൂപിണിയായ ഭ്രാന്തിയെ 
നശിപ്പിച്ചിരുന്നു. 


(ബ്രഹ്മജ്ഞാനം രാമന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. വിവേകം 
ലക്ഷ്മണന്റെ സ്വരൂപവും. വിചാരം ശ്രതുഘ്നനും, 
വൈരാഗ്യം ഭരതനുമാണ്‌. ഇതു നാലും ഒന്നിച്ചുള്ള രാജ്യം 
യുദ്ധരഹിത(അയോധ്യ)മാകും. പക്ഷെ വൈരാഗ്യരുപിയായ 
ഭരതനും, വിചാരരൂപിയായ ശത്രുഘ്നനും അമ്മാവന്റെ 
വീട്ടില്‍ പോയിരുന്നപ്പോള്‍ ജീവരുപിയായ ദശരഥന്‍ വിഷ 
യരൂപിണിയായ കൈകേയിയില്‍ മോഹിച്ച്‌ രാമലക്ഷ്മണ 
ന്മാരെ (ജ്ഞാനത്തേയും വിവേകത്തേയും) വനത്തിലേയ്ക്ക 
യച്ചു. സംസാരത്തിലും മിക്കവാറും ജീവികള്‍ വിഷയ 
ത്തില്‍പെടുമ്പോഴാണ്‌ ജ്ഞാനവും വിവേകവും അനാദരി 
യ്ക്കപ്പെട്ടു പോകുന്നത്‌. 


രാമായണം മുഖ്യമായി നാലുണ്ട്‌. വാല്മീകി 
കൃതം, തുളസീദാസിന്റെ രാമായണം, അധ്യാത്മരാമായണം, 
യോഗവാസിഷ്ഠരാമായണം ഇവയാണ്‌. ഒടുവില്‍ പറഞ്ഞ 
രണ്ടും ജ്ഞാനികള്‍ക്ക്‌ ആനന്ദമുണ്ടാക്കുന്നവയാണ്‌. 
തുളസീദാസിന്റെ രാമായണത്തില്‍ ഭാഗവതത്തിലെ പല 
ഭാഗങ്ങളും എടുത്തു ചേര്‍ത്തിട്ടുണ്ടെന്നു തോന്നുന്നു.രാമാ 
യണത്തിലെമംഗളാചരണത്തില്‍ (താഴെ പറയുന്ന ശ്ലോക 
ത്തില്‍) സൃഷ്ടിദൃഷ്ടിവാദവും കാണിയ്ക്കുന്നു. 


യന്മായാവശവര്‍ത്തിവിശ്വമഖിലംധ്രഹ്മാദിദേവാസുരാഃ 
യത്സത്വാദമൃഷേവഭാതിസകലം രജ്ജ യഥാഹേര്‍ഗ്രമഃ 
യത്പാദാപ്ലവമേകമേവഹിഭവാംഭോധേസ്തിതീര്‍ഷാവതാം 
വന്ദവ്ഹേം തമശേഷകാരണപരം രാമാഖ്യമീശം ഹരിം. 


(സമസ്തവിശ്വവും, (ബഹ്മാദി ദേവന്മാരും, അസുരന്മാ 
രും, ആരുടെ മായയ്ക്ക്‌ അധീനമാണോ:; ദഭ്രമത്താല്‍ കയറില്‍ 
പാമ്പിന്റെ ര്രാന്തിയുണ്ടാകുന്നതുപോലെ ആരുടെ മായയാല്‍ ഈ 
അഖിലജഗത്തും സത്യമെന്നപോലെ കാണപ്പെടുന്നുവോ; ഈ 
സംസാരസമുദ്രത്തെ കടക്കാനിച്ചിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ആരുടെ ചരണം 


അഖ്ധമ്യാത്മദദാാങവഖമത്ങക 


കപ്പലായി തീരുന്നുവോ; ആര്‍ സര്‍വ കാര്യ - കാരണങ്ങള്‍ക്കും 
ഉപരിയായി വര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നുവോ; ആ വിഷ്ണുസ്വരുപനായ ഭഗ 


വാന്‍ രാമചന്ദ്രനെ ഞാന്‍ നമിയ്ക്കുന്നു.?) 


ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ ജഗത്തിനെ “സത്യമെന്ന 
പോലെ” എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. കയറില്‍ കാണുന്ന 
പാമ്പ്‌ കയറിന്റെ ജഞാനമുണ്ടാകുന്നതുവരെ സത്യമായി 
രിക്കും. അതുപോലെ, പ്രഹ്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാകാതിരിയ്ക്കു 
ന്നതുവരെ ജഗത്തും കാണും. ബ്രഹ്മജ്ഞാനമുണ്ടായവര്‍ക്ക്‌ 
ജഗത്തും പ്രഹ്മരൂപമായേ കാണപ്പെടു. ഇത്‌ ശാസ്ത്ര 
ത്തിന്റെ സിദ്ധാന്തമാണ്‌. ഈ സ്ഥിതി പെട്ടെന്നുണ്ടാകയില്ല. 
ഓരോരുത്തര്‍ക്കും പ്രഹ്മജ്ഞാന്പ്രാപ്തിയ്ക്ക്‌ അനേകവിധ 
വിഘ്നങ്ങള്‍ തരണം ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്‌. പലപ്പോഴും വ്യവ 
ഹാരവേളയില്‍ ഒരാള്‍ക്ക്‌ ഒരേ സമയം മൂന്നാലു കടമകള്‍ 
നിര്‍വഹിയ്ക്കേണ്ടതായിവരാം. അതെങ്ങനെ സാധിയ്ക്കാ 
മെന്ന്‌ പലര്‍ക്കും അറിയാന്‍കഴിയുന്നില്ല. അങ്ങനെയുള്ളവര്‍ 
രാമായണത്തിലെ ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളും സംഭവങ്ങളും പ്രത്യേകം 
പഠിയ്ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. പുര്തധര്‍മം, സ്ത്രീയോടുള്ള ധര്‍മം, 
സേവകധര്‍മം, മാതാപിതാക്കളോടുള്ള ധര്‍മം മുതലായി 
ലോകവ്യവഹാരത്തില്‍ വളരെ ഉപയോഗമുള്ള നീതിയുടെ 
പല സിദ്ധാന്തങ്ങളും രാമായണത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. രാമാ 
യണം ഒരു രാഷ്ദ്രീയ ഇതിഹാസമല്ല. പിന്നെയോ 
സംസ്കാരം നന്നാക്കാനുള്ള സാധനയെ വിവരിക്കുന്ന ഒരു 
മഹാഗ്രന്ഥമാണ്‌. അനീതിയില്‍നിന്നും നീതിയിലേയ്ക്കു 
വരാന്‍ ഇകച്ഛിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ഈ ഗ്രന്ഥം ഒരു വലിയ മാര്‍ഗ 
ദര്‍ശിയായിരിയ്ക്കും. രാമായണം മഹാത്മാഗാന്ധിയ്ക്ക്‌ 
(്പിയപ്പെട്ട ഒരു ഗ്രന്ഥമായിരുന്നു.അവസാന സമയത്തും 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ വായില്‍നിന്നും പുറപ്പെട്ട ശബ്ദം “രാമ” 
എന്നായിരുന്നു. 


നമ്മുടെ ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ ഭഗവാന്റെ “സഗുണ 
നിര്‍ഗുണ രൂപങ്ങളെ വര്‍ണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. തന്നെ ഭഗവാ 
നില്‍നിന്നും ഭിന്നമായി കാണുന്നവര്‍ക്ക്‌ സഗുണസ്വരൂപ 
ത്തിന്റെ ഉപാസനയാണ്‌ നല്ലത്‌. ഭഗവാനില്‍ നിന്നും 
ആര്‍ക്കും ഭിന്നമാകാന്‍ സാധ്യമല്ലെന്ന്‌ അറിയുന്നവര്‍ക്ക്‌ 
നിര്‍ഗുണസ്വരൂപത്തിന്റെ ജ്ഞാനമാണ്‌ ആവശ്യം. സഗുണ 
സ്വരൂപത്തെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കുറച്ച്‌ ഐതിഹാസികദൃഷ്ടി 
ആവശ്യമുണ്ട്‌. ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമന്‍ ഇന്നകാലത്ത്‌ പൃഥിയില്‍ 
അവതരിച്ചു എന്നറിയുകയും ആവശ്യമാണ്‌. ഇന്നും ശ്രീരാ 
മദര്‍ശനം വേണമെന്നിച്ഛിയ്ക്കുന്ന ഭക്തന്മാര്‍ക്ക്‌ ആ രൂപ 
ത്തില്‍ ദര്‍ശനം ലഭിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. തുളസീദാസിന്‌ ചിത്രകൂട 
ത്തില്‍വെച്ച്‌ ശ്രീരാമലക്ഷ്മണന്മാരുടെ ദര്‍ശനമുണ്ടായി. പര 
ര്രഹ്മത്തില്‍ ഭക്തന്റെ ഭാവന ചെല്ലുമ്പോള്‍, ഭക്തന്റെ 
ഭാവന അനുസരിച്ചു ഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനം ലഭിയ്ക്കുന്നു. 
പക്ഷെ സഗുണഭഗവാന്‍ മിക്കവാറും ദര്‍ശനം തന്നിട്ട്‌ 
പൊയ്ക്കളയുന്നു. പിന്നെയും എപ്പോഴെങ്കിലും വിളിച്ചാല്‍ 
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വരുമെങ്കിലും, പിന്നെയും തിരിച്ചുപോ 





കും. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനികള്‍ ഭഗവാനെ ആത്മസ്വരുപ 
ത്തില്‍ സാക്ഷാത്ക്കരിയ്ക്കാനിച്ചിയ്ക്കുന്നു. ഇപ്രകാരം 
സാക്ഷാത്കാരം ഉണ്ടായാല്‍ പിന്നെ ആ സ്വരുപം തിരിച്ചു 
പോകയില്ല. ലോട്ടയിലെ വെള്ളം കളയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്ന 
തുപോലെ അതില്‍നിന്നും ആകാശത്തെ പുറത്തു കളയാന്‍ 
സാധ്യമല്ല. എന്നതുപോലെ ആത്മാവിനെ പുറത്തുകളയാന്‍ 
സാധ്യമല്ല. അത്‌ ഹേയ-ഉപാദേയരഹിതമാണ്‌. ഇങ്ങനെ 
യുള്ള സ്വരുപദര്‍ശനം അയോധ്യാനഗരിയില്‍ സാധിയ്ക്കു 
ന്നു. അതായത്‌ ആരുടെ അന്തഃകരണത്തില്‍ യുദ്ധമില്ലയോ 
അതായത്‌ കാമക്രോധങ്ങളില്ലയോ - അവരുടെ അന്തഃകര 
ണത്തില്‍ ആത്മാവിന്റെ ആരാമരൂപിയായ രാമന്റെ അനുഭ 
വമുണ്ടാകുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള അനുഭവം കിട്ടിയശേഷം 
ജീവന്‍ പരമ മംഗളമായി എന്നു തോന്നും. എങ്കിലും ചില 
വാസനകളുടെ ശക്തി അവരുടെ മനസ്സിനെ പിന്നെയും വിഷ 
മിപ്പിച്ചേയ്ക്കാം. അത്‌ മാരീചാദി രാക്ഷസന്മാരുടെ സ്വരൂപ 
മാണ്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള രാക്ഷസന്മാരെ കൊല്ലാന്‍വേണ്ടി 
വിശ്വാമിത്രന്‍ ദശരഥനോടു ശ്രീരാമനെ ആവശ്യപ്പെടുന്നു. 
വിശ്വാമിത്രന്‍ രാമച്ന്ദ്രനേയുംകൊണ്ടു പോകുമ്പോള്‍ വഴി 
യില്‍ ഭഭ്രാന്തിരൂപിയായ താടകയെ കണ്ടു. അവള്‍ രാമല 
ക്ഷ്മണന്മാരോടു പറഞ്ഞു: “ഹേ ! ബാലന്മാരേ ! ഭ്രാന്തിരു 
പിയായ താടക എന്ന ഞാനിവിടെ ഇരിയ്ക്കുന്ന കാലത്ത്‌ 
കാമരൂപനായ മാരീചന്‍ നശിയ്ക്കയില്ല.” കക്കയില്‍ ആദ്യം 
വെള്ളിയുടെ ഭ്രാന്തിയുണ്ടാകയും, പിന്നീട്‌ ആ വെള്ളിയ്ക്കു 
വേണ്ടി കാമനയുണ്ടാകുകയും ചെയ്യുന്നു. ഭ്രാന്തി നശി 
യ്ക്കാതിരിയ്ക്കുന്ന കാലംവരെ കാമനയും നിവൃത്തമാക 
യില്ല. ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ ബാണംകൊണ്ട്‌ താടകയെ കൊന്നു. 
അതിനുശേഷം വിശ്വാമിത്രന്‌ തന്റെ യജ്ഞം നിഷ്ക്കാമഭാ 
വത്തില്‍ ചെയ്യാന്‍ കഴിഞ്ഞു. നാമും ര്രാന്തിയും വാസനയും 
നശിപ്പിച്ചാല്‍ വ്യവഹാരം ശരിയ്ക്കു നടക്കും. സ്വരുപശക്തി 
രൂപിണിയായ സീതയേയും കിട്ടും. 


സീതയുടെ സ്വരൂപത്തെപ്പറ്റി കേട്ട്‌, വിശ്വാമിത്രന്‍ 
രാമലക്ഷ്മണന്മാരെ കൂട്ടിക്കൊണ്ട്‌ ജനകപുരിയില്‍ എത്തി. 
അവിടെ ജനകമഹാരാജാവ്‌ സൂക്ഷിച്ചിരുന്ന ര്രയയംബക 
മെന്ന വില്ല്‌ മുറിയ്ക്കുന്നവന്‍ സീതയെ വിവാഹംചെയ്തു 
കൊടുക്കുമെന്നായിരുന്നു തീര്‍ച്ച. വില്ലിന്റെ പേരില്‍ നിന്നു 
തന്നെ അത്‌ മൂന്നു ഗുണമുള്ള മായ (അഹങ്കാരം) ആണെ 
ന്നു കാണാം. മായയെ അല്ലെങ്കില്‍ അഹങ്കാരത്തെ നശിപ്പി 
യ്ക്കുന്നവനേ സീതാരൂപിയായ സ്വരൂപശക്തി ലഭിയ്ക്കൂ. 
ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ വില്ലുമുറിച്ച്‌ സീതയെ വിവാഹം ചെയ്തു. 


ശ്രീരാമന്റെ അവതാരം അജ്ഞാനരൂപികളായ 
രാവണാദിരാക്ഷസന്മാരെ നശിപ്പിയ്ക്കാനായിരുന്നു. അവതാ 
രോദ്ദേശമനുസരിച്ചുള്ള ലീല കാണിയ്ക്കുന്നതിനു മുന്‍പ്‌ 
അയോധ്യയില്‍ പുതിയ ലീല ആരംഭിയ്ക്കുന്നു. രാമന്‌ 
രാജ്യാഭിഷേകം ചെയ്യാന്‍ ദശരഥന്‍ തയ്യാറെടുത്തപ്പോള്‍, 
ആാാരത്ത്തത്താംവാതനനതത്തന്ന്ത്തതട്താതനാനത്ത്ത്ാ്ത്‌ 


അബ്മ്യാത്മുടാങണങവഖത്ങക മ 


അതിന്‌ കൈകേയി വിഘ്നമുണ്ടാക്കുന്നു. സംസാരജീവി 
തത്തില്‍ ശ്രീരാമചന്ദ്രനുപോലും വിഘ്നംവരുന്നെങ്കില്‍ 
സാധാരണക്കാരുടെ കാര്യമെന്തു പറയാനാണ്‌! വിഷയങ്ങ 
ളില്‍ പ്രവൃത്തിരുൂപിണിയായ കൈകേയി, രാമചന്ദ്രന്റെ അ 
ഭിഷേകത്തെപ്പറ്റി കേട്ടപ്പോള്‍ ദുഃഖിതയായിട്ട്‌, മലിനവസ്ത്രം 
ധരിച്ച്‌, ക്രോധാലയത്തില്‍ ചെന്നിരുന്നു. അവിടെ ജീവരു 
പിയായ ദശരഥന്‍ അവളെ സമാധാനിപ്പിയ്‌ ക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചിട്ടും 
ഫലമുണ്ടായില്ല. രാമനെ പതിനാലു വര്‍ഷം വനത്തില്‍ താമ 
സിപ്പിയ്ക്കണമെന്നും ഭരതന്നു രാജ്യം നല്‍കണമെന്നും 
കൈകേയി ശഠിച്ചു. ഈ വാര്‍ത്ത രാമചന്ദ്രനറിഞ്ഞപ്പോള്‍ 
മാതാപിതാക്കള്‍ക്ക്‌ സന്തോഷമുണ്ടാക്കാന്‍വേണ്ടി സ്വയം 
വനവാസത്തിനു തയ്യാറായി. വിവേകരുപിയായ ലക്ഷ്മ 
ണനും രാമനോടൊപ്പും പോകാന്‍ തീര്‍ച്ചയാക്കി അനുമതി 
വാങ്ങി. സീതയും ശ്രീരാമനോടു പറഞ്ഞു: “അവിടുത്തെ 
ക്കൂടാതെ എനിക്ക്‌ ജീവിയ്ക്കാന്‍ വയ്യ” എന്ന്‌. എവിടെ 
രാമനുണ്ടോ അവിടെ സീതയുമുണ്ട്‌. അതായത്‌ എവിടെ 
ജ്ഞാനമുണ്ടോ അവിടെ ശാന്തിയുണ്ട്‌. എവിടെ ശാന്തി 
യുണ്ടോ അവിടെ രാമനുമുണ്ട്‌. ഇപ്രകാരം ശ്രീരാമലക്ഷ്മ 
ണന്മാര്‍ സീതയോടുകൂടി വനത്തിലേയ്ക്കു പുറപ്പെട്ടു. 
അവിടെ ഇവരെ ഗംഗ കടത്താന്‍ ജിജ്ഞാസാരൂപിയായ 
ഗുഹന്‍ വരുന്നു. ശരിയ്ക്കും ജിജ്ഞാസയുണ്ടാകുന്നതു 
വരെ ജ്ഞാനരൂപിയായ ഗംഗയെ കടക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. 
തത്ത്വജിജ്ഞാസ മനുഷ്യശരീരത്തിലേ ഉണ്ടാകു. മറ്റു ശരീ 
രങ്ങളില്‍ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. മറ്റു ശരീരങ്ങളില്‍ ജീവന്‍ സുഖ 
ദുഃഖങ്ങളെ അനുഭവിയ്ക്കുന്നതില്‍മാത്രം ആസക്തനായി 
കഴിയുന്നു. 

ഗംഗ കടന്നു മുന്നോട്ടുപോയ ശ്രീരാമന്‍ ഭരദ്വാജ 
മുനിയുടെ ആശ്രമത്തിലും, പിന്നീട്‌ വാല്മീകിയുടെ ആശ്ര 
മത്തിലും എത്തുന്നു. അവിടെ വാല്മീകിയോട്‌ രാമന്‍ 
തനിയ്ക്ക്‌ സീതയോടും ലക്ഷ്മണനോടുംകൂുടെ വസി 
യ്ക്കാന്‍ തക്ക ഒരു സ്ഥലം കാട്ടിത്തരണമെന്നാവശ്യപ്പെട്ട 
തിനുത്തരമായി വാല്മീകി പറയുന്നു; “ഹേ ! രാമചന്ത്രാ! 
അവിടുത്തെ സ്വരൂപം വാണിയ്ക്കും ബുദ്ധിയ്ക്കും അതീ 
തമാണ്‌. വേദവും “നേതി നേതി ” എന്നിങ്ങനെ നിഷേധവി 
ധിയിലാണ്‌ അങ്ങയെ വര്‍ണിയ്ക്കുന്നത്‌. അവിടുത്തെ 
സ്വരൂപം അവിടുന്ന്‌ ആര്‍ക്ക്‌ ദര്‍ശനംകൊടുക്കുന്നുവോ 
അവര്‍ക്കല്ലാതെ കാണാന്‍ കഴിയുകയില്ല. അങ്ങനെയുള്ള 
വര്‍ അവിടുത്തെ രൂപമായിത്തീരുകയും ചെയ്യും. അവി 
ടുത്തെ ദേഹം ചിദാനന്ദമയവും, വികാരരഹിതവുമാണ്‌. 
അധികാരികള്‍ക്കുമാത്രമേ അവിടുത്തെ അറിയാന്‍ കഴിയു. 
അവിടുന്ന്‌ എന്നോടു ചോദിയ്ക്കുന്നു “എവിടെ താമസിയ്ക്ക 
ണമെന്ന്‌. ഇതിന്‌ ഉത്തരം തരാന്‍ എനിയ്ക്കു മടിയുണ്ട്‌. 
അവിടുന്നില്ലാത്ത സ്ഥലം എനിക്കു കാട്ടിത്തന്നാല്‍, അവി 
ടുത്തേയ്ക്കിരിയ്ക്കാനുള്ള സ്ഥലം ഞാന്‍ കാട്ടിത്തരാം. എങ്കി 
ലും, നിരന്തരം അവിടുത്തെ കഥകള്‍ കേള്‍ക്കുന്നവരുടെ 





ചരി, 1 
ആര ഒൻപതാം സ്‌കുസ്ഥം ജ്ഞ ച സ്‌കസ്ഥം റ്‌ റ. 
ഹൃദയത്തില്‍ അവിടുന്ന്‌ വസിച്ചാലും.” 
അങ്ങയില്‍ പ്രീതിയുള്ളവരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ അവിടുന്ന്‌ 
വസിച്ചാലും. അവിടുത്തേയ്ക്കര്‍പ്പിച്ച്‌ ആഹാരം കഴിയ്ക്കു 
ന്നവരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ വസിച്ചാലും. അവിടുത്തെ ചരണ 
തീര്‍ത്ഥങ്ങളില്‍ യാത്ര ചെയ്യുന്നവരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ അവി 
ടുന്ന്‌ വസിച്ചാലും. ഗുരുസേവ ചെയ്യുന്നവരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ 
അവിടുന്ന്‌ വസിച്ചാലും. മനസ്സില്‍ കാമം, ക്രോധം, മദം, 
കാപട്യം, അഹങ്കാരം, മാനം, അജ്ഞാനം, ലോഭം, ചിത്ത 
ത്തിന്റെ ചഞ്ചലത, രാഗം, ദ്വേഷം മുതലായവ ഇല്ലാത്തവ 
രുടെ ഹൃദയത്തില്‍ അങ്ങ്‌ വസിയ്ക്കുക. സ്തുതി, നിന്ദ 
ഇവ സമാനമായി കരുതുന്നവരും, അവിടുന്നല്ലാതെ അന്യ 
ഗതിയിയില്ലാത്തവരും, പരസ്ത്രീകളെ മാതൃതുല്യം കരു 
തുന്നവരും, അന്യരുടെ ധനത്തെ വിഷതുല്യം പരിഗണി 
യ്ക്കുന്നവരുമായവരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ അവിടുന്ന്‌ വസി 
യ്ക്കുക. സകല ദുര്‍ഗുണങ്ങളും തൃജിച്ച്‌, സദ്ഗുണങ്ങളെ 
മാത്രം ഗ്രഹിയ്ക്കുന്നവരുടേയും ഹൃദയത്തില്‍ അവി 
ടുത്തേയ്ക്ക്‌ വസിയ്ക്കാം. ഈ സ്ഥലങ്ങള്‍ അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ 
താമസിയ്ക്കാന്‍ യോഗ്യവും, സുന്ദരവുമായ സ്ഥാനങ്ങളാ 
ണ്‌. എങ്കിലും ഇപ്പോഴത്തെ സമയമനുസരിച്ച്‌ സ്ഥാനം 
വേണമെങ്കില്‍ അവിടുന്ന്‌ ചിത്രകൂടപര്‍വതത്തില്‍ താമസി 
യ്ക്കുന്നതു കൊള്ളാം.” 

ഈ ഇതിഹാസങ്ങള്‍ സ്‌കുളുകളിലെ ഇന്നത്തെ 
ഇതിഹാസങ്ങളെപ്പോലുള്ളവയല്ല. സാംസ്കാരിക ഇതിഹാ 
സങ്ങളാണ്‌. ഈദൃശഇതിഹാസങ്ങളില്‍നിന്നും മനുഷ്യര്‍ 
സദാചാരം ശീലിയ്ക്കുന്നു. ) 

ശ്രീരാമനും ലക്ഷ്മണനും സീതയും ചിത്രകൂട 
ത്തില്‍ താമസിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. സുമ്ന്ത്രനെന്ന സാരഥി 
രാമലക്ഷ്മണന്മാരെ വനത്തില്‍ വിട്ടിട്ട്‌ അയോധ്യയില്‍ 
ചെന്ന്‌, ദശരഥരാജാവിനോടും റാണിമാരോടും രാമലക്ഷ്മ 
ണാദികളുടെ വനവാസത്തെപ്പറ്റി പറഞ്ഞുകേള്‍പ്പിച്ചു. ഈ 
സമാചാരങ്ങള്‍ കേട്ട്‌ അയോധ്യാനഗരം മുഴുവനും ശോക 
മൂകമായി. ദശരഥന്‍ അധികംതാമസിയാതെ രാമചന്ദ്രന്റെ 
വിയോഗത്താലുണ്ടായ ശോകംമുലം ചരമമടഞ്ഞു. ദുഃഖവി 
ഹ്വലരായ രാജമാതാക്കളേയും മറ്റുള്ളവരേയും വസിഷ്ഠന്‍ 
സമയോചിതമായ ഉപദേശങ്ങളാല്‍ സാന്ത്വനപ്പെടുത്തി. 


ഈ കാലത്ത്‌, ഭരതന്‍ മാതാവിന്റെ പിതൃഗൃഹ 
ത്തില്‍ പോയിരിയ്ക്കുകയായിരുന്നു. വിവരമറിയിയ്ക്കയാല്‍ 
ഭരതന്‍ അയോധ്യയിലെത്തി, രാമന്റെ വനവാസത്തെ 
പ്പററിയും അച്ഛന്റെ സ്വര്‍ഗപ്രാപ്തിയെപ്പറ്റിയും കേട്ട്‌ വളരെ 
ദുഃഖിച്ചു. താന്‍ ജനിച്ചിരുന്നില്ലെങ്കില്‍ രാമന്‍ വനവാസത്തി 
നിടയാകയില്ലായിരുന്നു എന്ന്‌ ഭരതനു തോന്നി. കൈകേ 
യിയുടെ ഗര്‍ഭത്തില്‍ ജനിയ്ക്കയാല്‍ പശ്ചാത്താപത്തോടു 
കൂടി ഭരതനും, ശ്രതുഘ്നനും വിലപിച്ചു. ഇവിടെ സഹോ 
ദരങ്ങള്‍ തമ്മില്‍ എത്ര സ്നേഹബന്ധമുണ്ടായിരുന്നെന്നും, 


ഞഅ്അദ്ധമധ്യാത്മങാങവഖര്ുക 


എപ്രകാരമുള്ള സ്നേഹബന്ധമാണ്‌ വേണ്ടതെന്നും മറ്റും 
ശരിയ്ക്കും വര്‍ണ്ണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. എല്ലാവരും ഭരതനോട്‌ സിംഹാ 
സനം സ്വീകരിയ്ക്കാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടപ്പോള്‍ ഭരതന്‍ പറഞ്ഞ 
ത്‌, “എന്റെ നന്മ ശ്രീരാമപാദസേവയിലാണുള്ളത്‌. നിങ്ങള്‍ 
ആജ്ഞാപിച്ചാല്‍ ഞാന്‍ പോയി രാമനെ കൂട്ടിക്കൊണ്ടു 
വരാം” എന്നാണ്‌. ഭരതന്‍ അത്യാഗ്രഹിയായിരുന്നെങ്കില്‍ 
രാജ്യസുഖം ഒരിയ്ക്കലും കൈവിടുകയില്ലായിരുന്നു. ഭരതന്‍ 
എന്ന വാക്കിന്റെ അര്‍ഥംതന്നെ ഭക്തിയില്‍ രമിയ്ക്കുന്നവന്‍ 
എന്നാണ്‌. ഭക്തിയില്‍ രമിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ രാമച്ന്ദ്രനെയ 
ല്ലാതെ മറ്റൊന്നും കാണാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. രാജ്യഭരണം 
ഇഷ്ടമാവുകയില്ല. അതിനാല്‍ ഭരതന്‍ മാതാപിതാക്കളേ 
യും, കുറെ സൈനികരേയുംകൂട്ടി ശ്രീരാമദര്‍ശനത്തിനായി 
ചിത്രകൂടത്തിലേയ്ക്കു പുറപ്പെട്ടു. വഴിയില്‍ ഗുഹനെ കണ്ടു. 
അദ്ദേഹത്തിനു “തോന്നി, ഭരതന്‍ സേനയുംകൊണ്ട്‌ ശ്രീരാ 
മചന്ദ്രനെ നശിപ്പിയ്ക്കാനാണ്‌ പുറപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നതെന്ന്‌. 
അതിനാല്‍ ഗുഹന്‍ ഭരതനോടു യുദ്ധത്തിനു തയ്യാറായി. 
ഒരു വൃദ്ധനായ നിഷാദന്‍ ഗുഹനോടു പറഞ്ഞു: “ഭരതന്‍ 
ശ്രതുവല്ല, ്രീരാമന്റെ ഏറ്റവും വലിയ ഭക്തനാണ്‌, എന്ന്‌. 
അതിനാല്‍ ഗുഹന്‍ തനിച്ച്‌ ഭരതന്റെ അടുത്തേയ്ക്കു ചെന്നു. 
ഭരതന്‍ ഗുഹനെ കെട്ടിപ്പിടിച്ചാലിംഗനംചെയ്ത്‌ ശ്രീരാമാദി 
കളുടെ കുശലം ചോദിച്ചു. ഗംഗ കടന്ന്‌ ഭരതന്‍ സകലസേ 
നകളോടുംകൂടെ ഭരദ്വാജന്റെ ആശ്രമത്തിലും, അവിടെ ഒരു 
ദിവസം താമസിച്ചിട്ട്‌ പിറ്റേദിവസം ചിത്രകൂടത്തിലും എത്തി 
ച്ചേര്‍ന്നു. ഭരതന്റെ നേത്രങ്ങളില്‍ അശ്രു നിറഞ്ഞു. യോഗി 
കള്‍ക്ക്‌ മുക്തി ലഭിച്ചാലെന്നതുപോലെ ശ്രീരാമന്റെ ആശ്ര 
മത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചതോടെ ഭരതന്‍ ദുഃഖശാന്തിയുണ്ടായി. 
“ ഹേ നാഥാ ! ഞങ്ങളെ രക്ഷിച്ചാലും” എന്നുപറഞ്ഞ്‌ ഭരത 
ശ്രതുഘ്്‌നന്മാര്‍ ശ്രീരാമനെ സാഷ്ടാംഗം നമസ്കരിച്ചു. 
ശ്രീരാമന്‍ ഭരതനെ വാരിയെടുത്ത്‌ മാറോടണച്ചു. ഈ 
പ്രേമത്തെ ആര്‍ക്കു വര്‍ണിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും? പിന്നീടവര്‍ 
സീതയേയും നമസ്കരി ച്ചു. സീത മനസ്സുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ക്ക്‌ 
ആശീര്‍വാദം നല്‍കി. ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ മാതാക്ക ളോട്‌, 
“സംസാരത്തിന്റെ ചരട്‌ ഭഗവാനധീനമാണ്‌.അതിനാല്‍ 
ആരെയും പഴിയ്‌ ക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല” എന്നും മറ്റും 
പറഞ്ഞ്‌ ആശ്വസിപ്പിച്ചു. പിതാവിന്റെ മരണവ്ൃത്താന്തം 
അദ്ദേഹത്തെ വളരെയേറെ ദുഃഖിപ്പിച്ചു. ശ്രീരാമനോട്‌ തിരി 
ച്ചുവന്ന്‌ അയോധ്യാഭരണമേറ്റെടുക്കാന്‍ ഭരതനും മറ്റുള്ള 
വരും നിര്‍ബന്ധിച്ചുപറഞ്ഞു. “ഹേ വത്സാ! നീ വെറുതെ 
ദുഃഖിയ്ക്കരുത്‌. ജീവന്റെ ഗതി ഈശ്വരനധീനമാണ്‌. രാജാവ്‌ 
എന്നെ ഉപേക്ഷിച്ചും സത്യത്തെ പാലിച്ചു. അതുകൊണ്ട്‌ 
നാമും സത്യത്തിന്റെ മാര്‍ഗം തന്നെ സ്വീകരിയ്ക്കണം.” 
ഇപ്രകാരം ശ്രീരാമന്‍ പലതുംപറഞ്ഞ്‌ ഭരതനെ പിന്തിരിപ്പി 
ച്ചു. അങ്ങനെ ഒടുവില്‍ ജ്യേഷ്ഠന്റെ ആജ്ഞപ്രകാരം ഭര 
തന്‍ ശ്രീരാമനുവേണ്ടി പതിനാലു വര്‍ഷം രാജ്യം ഭരിയ്ക്കാ 
മെന്നേറ്റു. ഭരതന്റെ ്രാതൃസ്നേഹം, അറിവ്‌, കര്‍ത്തവ്യ 
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ന്താ. 
| പു 


ബോധം, ഭക്തി, വൈരാഗ്യം, നിര്‍മലത, 








ടു പ്ല 
ഐശ്വര്യം, ഇവയെ വര്‍ണിയ്ക്കാന്‍ അനുഗൃഹീതരായ 
കവിള്‍ക്കു പോലും സാധ്യമല്ല. ഭരതന്‍ വനത്തില്‍നിന്നു 
തിരിച്ച്‌ അയോധ്യയില്‍ എത്തി, നിത്യം രാമചന്ദ്രന്റെ മെതി 
യടിയെ ജ്യേഷ്ഠനെ എന്നവണ്ണം പൂജിച്ച്‌, ജ്യേഷ്ഠന്റെ 
ആജ്ഞപ്രകാരം രാജ്യംഭരിച്ചു. 

ഇങ്ങനെയുള്ള രാജ്യം ഇന്ന്‌ ലോകര്‍ ആഗ്രഹി 
യ്ക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും ലഭിയ്ക്കുന്നില്ല. ഇന്ദ്രിയഭോഗങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
കൂടുതല്‍ സൌകര്യം ഇക്കാലത്ത്‌ ലഭിയ്ക്കുകയാല്‍, അതു 
തന്നെയാണ്‌ യഥാര്‍ഥ സുഖമെന്നു വിശ്വസിയ്ക്കുന്ന രജോ 
ഗുണപ്രധാനരായ ജനസഞ്ചയത്തെ സത്വഗുണികളാക്കാന്‍ 
ഭഗീരഥപ്രയത്നമാവശ്യമാണ്‌. ഇക്കാലത്ത്‌ രാജ്യഭരണം 
മന്ത്രിമാരുടെ കയ്യിലാണ്‌. രാജാവ്‌, സാംഖ്യശാസ്ത്രത്തില്‍ 
പറയുന്ന പുരുഷനെപ്പോലെ അസംഗനായി തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കു 
ന്നു. രാജാവിന്റെ സ്ഥാനത്ത്‌ ഓരോ പ്രവിശ്യകളിലും 
ഗവരണ്ണര്‍മാരുണ്ട്‌. അവരിലും കുറച്ചു സത്തയുണ്ട്‌. അതി 
നാല്‍ രണ്ടു സത്തയുള്ള രാജൃഭരണമാണിന്ന്‌ നടക്കുന്ന 
ത്‌. മന്ത്രിമാരെയും കൌണീന്ധിലരര്‍മാരെയും തിരഞ്ഞെടു 
ക്കാന്‍ പ്രജകളുടെ ഭൂരിപക്ഷാനുകൂല്യം വേണം. രാജ്യകാ 
ര്യങ്ങളറിയാന്‍ സകല പ്രജകള്‍ക്കും ഇന്ന്‌ വര്‍ത്തമാനക്ക' 
ടലാസ്സുകള്‍ വായിയ്ക്കുകയും, രാജ്യഭരണഘടനയില്‍ 
പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുകയും ചെയ്യേണ്ടിവരുന്നു. ഈ സ്ഥിതിയില്‍ 
പ്രജകളെല്ലാം അവശ്യം ക്ഷ്ത്രിയധര്‍മം ശീലിയ്ക്കേണ്ടിവ 
രുന്നു. അതിനാല്‍ ബ്രഹ്മജഞാനസമ്പാദനത്തിനുവേണ്ട 
തായ പ്രവൃത്തികള്‍ക്ക്‌ സൌകര്യം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അനീതി 
അധികമുള്ളിടത്ത്‌ നിയമങ്ങളും പോഥഷീസും കൂടുതലുണ്ടാ 
യിരിയ്യക്കും. രാജ്യം ഭരിയ്ക്കുന്നവരുടെ ചുമതലകളും 
അധികമായിരിയ്ക്കും. പ്രജകളില്‍ നീതിയുണ്ടെങ്കില്‍ ഭര 
തനെപ്പോലെയുള്ള ഒരു രാജാവിന്‌ ഹിന്ദുസ്ഥാനം മുഴുവനും 
ഭരിയ്ക്കാന്‍ എളുപ്പമാണ്‌. അടിയ്ക്കടി തിരഞ്ഞെടുപ്പുകളും 
കലാപങ്ങളും വേണ്ടിവരുകയുമില്ല. പ്രജകളില്‍ നീതി വർധി 
യ്ക്കണമെങ്കില്‍, മനുഷ്യരുടെ വിത്തും നന്നായിരിയ്ക്കണം. 
നല്ല സംസ്‌കാരമുള്ളവര്‍ തമ്മില്‍ വിവാഹബന്ധങ്ങള്‍ ഉണ്ടാ 
കണം. വിത്തു നന്നല്ലെങ്കില്‍, എത്രതന്നെ പരിശ്രമിച്ചാലും 
കൃഷികൊണ്ട്‌ വലിയ ഫലമൊന്നുമുണ്ടാകയില്ലല്ലേോ. രാമാ 
യണകാലത്ത്‌, പ്രജകള്‍ രാജ്യത്തേക്കാള്‍ ഭക്തിയെ കൂടു 
തല്‍ മമതിച്ചിരുന്നു. അക്കാലത്ത്‌ ദുഃഖവും, ദാരിദ്ര്യവും സഹി 
ച്ചും, നീതിയോടെ ജീവിയ്ക്കാനായിരുന്നു മനുഷ്യര്‍ ഇഷ്ട 
പ്പെട്ടിരുന്നത്‌. ജനങ്ങള്‍ ബ്രഹ്മചര്യം ശരിയായി പാലിച്ചിരു 
ന്നതിനാല്‍ ജനസംഖ്യ അനിയ്യനത്രിതമായി വര്‍ധിച്ചിരുന്നി 
ല്ല. ആഹാരാദികള്‍ക്കും വിഷമമുണ്ടായിരുന്നില്ല. ഇങ്ങനെ 
യുള്ള യുഗം ഇനി എന്നുണ്ടാകുമെന്ന്‌ ആര്‍ക്കും പറയാന്‍ 
സാധ്യമല്ല. കളവു പറയുകയോ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുകയോ 
ചെയ്യാ തെയും, ജനങ്ങള്‍ വിശപ്പുകൊണ്ട്‌ മരിയ്ക്കാതെയും 
മദ്യം ഉപയോഗിയ്ക്കുകയോ വൃഭിചരിയ്ക്കുകയോ ചെയ്യാ 
യി 
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തെയും ഓരോരുത്തരും അവരവരുടെ കര്‍ത്തവ്യങ്ങള്‍ 
അറിഞ്ഞ്‌ പ്രവര്‍ത്തിച്ചും, ധര്‍മം പാലിച്ചും കഴിയുന്ന രാജ്യ 
ത്തെ ഒരു ഉത്തമ രാജ്യമായി കരുതാം. ജീവാത്മാവിന്‌ സദാ 
പരമാത്മാവിന്റെ സ്മരണ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കത്തക്കവിധമായി 
രുന്നു പണ്ട്‌ ആര്യപ്രജകളുടെ ദിനചര്യകളെ നിയന്ത്രിച്ചിരു 
ന്നത്‌. ആര്യന്‍ എന്നാല്‍ മുമുക്ഷു അല്ലെങ്കില്‍ സംസ്കാര 
മുള്ള ജീവന്‍ എന്നര്‍ഥം. സീതാദേവി രാമചന്ദ്രനെ ആര്യ 
പുത്രന്‍” എന്നു വിളിച്ചിരുന്നു. 

ശ്രീരാമന്‍ ചിത്രകൂടത്തിൽ താമസിയ്ക്കുന്ന 
കാലത്ത്‌ ഒരു ദിവസം ഇന്ദ്രപു്തനായ ജയന്തന്‍ കാക്ക 
യുടെ രൂപം ധരിച്ച്‌ സീതയുടെ പാദത്തില്‍ വന്നു കൊത്തി. 
ശ്രീരാമന്‍ ഒരു പുല്‍ക്കൊടിയെ ബാണമാക്കി ജയന്തന്റെ 
നേര്‍ക്കയച്ചു. അത്‌ അഗ്നിരുപമായിട്ട്‌ ജയന്തനെ ദഹിപ്പി 
യ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ അയാള്‍ ശ്രീരാമനെത്തന്നെ 
ശരണം പ്രാപിച്ചു. ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമന്‍ അവന്‍ മാപ്പു നല്കി. 
(ഇവിടെ ജയന്തന്‍ - അജ്ഞാനം അല്ലെങ്കില്‍ കര്‍മം - സ്വരൂ 
പത്തെ ആവരണം ചെയ്യുന്നു എന്നും ആത്മജാഗ്രതിവെച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ അവസാനം ആ അജ്ഞാനവും കര്‍മവും 
തോല്‍വി പ്രാപിയ്ക്കുമെന്നും ആധ്യാത്മിക അര്‍ഥം മന 
സ്സിലാക്കണം.?) ) ്‌ 


ചിത്രകൂടലീല കഴിഞ്ഞ്‌ രാമലക്ഷ്മണന്മാരും, 
സീതയുംകൂടെ അത്രിമഹര്‍ഷിയുടെ ആശ്രമത്തിലെത്തി. 
അത്രി എന്നാല്‍ മായയുടെ മൂന്നു ഗുണങ്ങളില്ലാത്ത ആള്‍. 
ഈ ജ്ഷിയുടെ ഭാര്യയാണ്‌ അനസൂയ. അതായത്‌ ഒരി 
യ്ക്കലും ഈര്‍ഷ്യയുണ്ടാകാത്ത അന്തഃകരണത്തോടുകൂ 
ടിയവള്‍. ശ്രീരാമച്നദ്രന്റെ ദിവ്യതേജസ്സ്‌ കണ്ട്‌ മുനിയുടെ 
ന്റേതങ്ങള്‍ ശീതളങ്ങളായി. മഹര്‍ഷി ആദരവോടെ അദ്ദേ 
ഹത്തെ ആശ്രമത്തിലേയ്ക്ക്‌ ആനയിയ്ക്കുകയും, പ്രഭു 
ആസനസ്ഥനായശേഷം തൊഴുതുകൊണ്ട്‌, “എന്റെ ബുദ്ധി 
ഒരിയ്ക്കലും അവിടുത്തെ ചരണകമലങ്ങളെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കാ 
തിരിയ്ക്കണേ” എന്നു പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. 
മഹര്‍ഷി -പത്നിയായ അനസുയ സീതയ്ക്ക്‌ സതീ 
ധര്‍മത്തെ ഉപദേശിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: “ഉത്തമ പതിവ്രത 
യുടെ മനസ്സില്‍ തന്റെ ഭര്‍ത്താവല്ലാതെ വേറെ പുരുഷന്മാര്‍ 
സ്വപ്നത്തില്‍പോലുമില്ലെന്നുള്ള ഭാവനയാണുള്ളത്‌. മധ്യ 
മപതിര്രത, അന്യപുരുഷന്മാരെ സഹോദരന്‍, പിതാവ്‌, 
പുത്രന്‍ എന്നീ ഭാവനയോടെ നോക്കും. അധമയായ സ്ത്രീ 
പരപുരുഷനോട്‌ പ്രീതി കാണിയ്ക്കും. അവര്‍ നൂറു കല്പ 
കാലം രരവമെന്ന നരകത്തില്‍ കിടക്കേണ്ടതായിവരും.” 
അത്രിമഹര്‍ഷിയോടു വിടവാങ്ങി അവര്‍ വീണ്ടും വനയാത്ര 
തുടങ്ങി. “ബ്രഹ്മത്തിന്റെയും ജീവന്റെയുമിടയ്ക്ക്‌ മായ 
ശോഭിയ്ക്കുന്നതുപോലെ;, രാമലക്ഷ്മണന്മാരുടെ മധ്യത്തില്‍ 
സീത ശോഭിച്ചു” എന്ന്‌ ശ്രീ തുളസീദാസന്‍ ഈ യാത്രയെ 
വര്‍ണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഭഗവാന്റെ യാത്രയിലുടനീളം മേഘങ്ങള്‍, 


വം തണല്‍ നല്‍കി നീങ്ങിയിരുന്നു. 
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രാമായണം പോലുള്ള ന 





കള്‍, രാഷ്ര്രീയചരിത്രങ്ങളുല്ല. സാംസ്‌കാരിക ഫി 
ങ്ങളാണ്‌. രാമായണത്തിലെ ചില ഭാഗങ്ങള്‍ പാഠപുസ്തക 
ങ്ങളില്‍ ചേര്‍ക്കുമ്പോള്‍ മുഹമ്മദീയര്‍ക്കും ഇഷ്ടപ്പെടാന്‍ 
വേണ്ടി ചില രാഷ്ര്രീയക്കാര്‍ രാമനെ “ബാദഷാ' എന്നും 
സീതയെ 'ബീഗം' എന്നും എഴുതുന്നുണ്ട്‌. ഇവര്‍ക്ക്‌ രാമാ 
യണത്തിന്റെ രഹസ്യം അറിയാന്‍ കഴിവില്ലാതെ ആ 
സാംസ്കാരിക ഇതിഹാസത്തെ രാഷ്ട്രീയേതിഹാസമാ 
ക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുകയാണ്‌. ഇതനുചിതമാണ്‌. 


മാര്‍ഗഗമധ്യേ, തങ്ങളെ ആക്രമിച്ച വിരാധനെന്ന 
രാക്ഷസനെ രാമചന്ദ്രന്‍ കൊന്നു. (വിരാധന്‍ വിപരീതഭാ 
വനയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌.) അനന്തരം പ്രഭു, സുതീക്ഷ്ണ 
നെന്ന മുനിയുടെ ആശ്രമത്തിലെത്തി. (ഇത്‌ സൂക്ഷ്മ 
ബുദ്ധിയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌.) അദ്ദേഹത്തോടൊന്നിച്ച്‌ രാമച 
ന്ദ്രന്‍ അഗസ്ത്യാശ്രമത്തെ പ്രാപിച്ചു. തന്നെ സ്വീകരിച്ചുവ 
ന്ദിച്ച അഗസ്ത്യമഹര്‍ഷിയോട്‌, തനിയ്ക്ക്‌ താമസിയ്ക്കാന്‍ 
പറ്റിയ ഒരു സ്ഥലം ഭഗവാന്‍ ആരാഞ്ഞപ്പോള്‍ “എന്റെ 
ഹൃദയത്തില്‍ വസിച്ചാലും” എന്ന്‌ മഹര്‍ഷി മറുപടി പറ 
ഞ്ഞുകൊണ്ട്‌, ഗോദാവരീതീരത്ത്‌ നാസിക്ക്ഷേത്രത്തിലുള്ളൂ 
പഞ്ചവടി താമസത്തിനായി നിര്‍ദേശിച്ചു. പഞ്ചവടിയില്‍ താമ 
സിയ്ക്കുന്ന കാലത്താണ്‌ ശ്രീരാമന്‍, ലക്ഷ്മണന്‍ ആത്മ 
ജ്ഞാനം ഉപദേശിയ്ക്കുന്നത്‌. ആ ഉപദേശത്തിന്റെ ചുരുക്കം 


. ഇതാണ്‌; “ഞാനെന്നും എന്റെയെന്നും, നീയെന്നും, നിന്റെ 


യെന്നും, ഉള്ള ഭാവനയാണ്‌ മായ. ഈ മായ, സകല ജീവി 
കളേയും വശപ്പെടുത്താന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുന്നു. ആത്മജ്ഞാനം 
കൊണ്ട്‌ ആ മായയെ ജയിയ്ക്കാം. സകലതും സമമായി 
പ്രഹ്മരുപത്തില്‍ കാണുന്നതുതന്നെയാണ്‌ ജ്ഞാനം. 
വൈരാഗൃവും യോഗവും കൊണ്ട്‌ ജ്ഞാനമുണ്ടാകും.” 
പഞ്ചവടിയിലെ താമസക്കാലത്ത്‌ ഒരു ദിവസം രാവണ 
സഹോദരിയായ ശൂര്‍പ്പണഖ അവിടെ ആഗതയായി, രാമ 
ലക്ഷ്മണന്മാരെ മോഹിപ്പിയ്ക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചു. ലക്ഷ്മണന്‍ 
അവളുടെ മുക്കും മുലകളും അറുത്തുകളഞ്ഞു. വിവരമ 
റിഞ്ഞ്‌ ഖരദൂഷണന്മാരും മറ്റു രാക്ഷസരും വന്ന്‌ രാമനോ 
ടെതിര്‍ത്തു. അവരെയെല്ലാം പ്രഭു കൊന്നൊടുക്കി. (ഓരോ 
ജീവനും ആത്മസാധന ചെയ്യുമ്പോള്‍ വളരെ ആസുരീവ്യ 
ത്തികളെ ജയിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നുണ്ട്‌.). ശൂര്‍പ്പണഖ ഭയവും 
വേദനയുംകൊണ്ട്‌ അവിടെനിന്നും ഓടിച്ചെന്ന്‌, തന്റെ 
സഹോദരനായ രാവണനെ സകല വിവരങ്ങളും അറിയി 
ച്ചു. സീതയെപ്പോലെ സൌന്ദര്യമുള്ള ഒരു സ്ത്രീ. ലോകത്ത്‌ 
വേറെയില്ലെന്നും, ഏതുവിധേനയും അവളെ അപഹരിച്ചു 
കൊണ്ടുപോരണമെന്നും അവള്‍ തുടര്‍ന്നുപറഞ്ഞു. അതു 
കേട്ടപ്പോള്‍ അഹങ്കാരരൂപിയായ രാവണന്‍, സ്വരൂപശക്തി 
രൂപിണിയായ സീതയെ കൊണ്ടുപോരാന്‍ ഇച്ഛയുണ്ടായി. 
രാവണന്‍ മായാവിയായ മാരീചനേയുംകൊണ്ട്‌ വേഗത്തില്‍ 


പഞ്ചവടിയിലെത്തി. മാരീചന്‍ തന്റെ മായയാല്‍ സ്വര്‍ണ 
ലാത്ത ത്യനയാസാംന്തുംനത്താത്തോനാുനാനതാാതായടത്തെ 


ഞഅലമക്യാത്മരാണശവഖത്ങുക 


വര്‍ണമുള്ള മാനിന്റെ രൂപം ധരിച്ച്‌, ആശ്രമത്തിന്റെ അടു 
ത്തുചെന്നു. സീതയ്ക്ക്‌ മാനിനെക്കണ്ട്‌ മോഹം ജനി 
യ്ക്കയാല്‍ അതിനെ തനിക്കു പിടിച്ചുതരാന്‍ ശ്രീരാമനോടു 
പറഞ്ഞു. പ്രഭു മാനിനെ പിന്തുടരുംതോറും അത്‌ പിടികൊ 
ടുക്കാതെ ദൂരെദുരെ മാറിപ്പോകാന്‍ തുടങ്ങി. ഭഗവാന്‍ 
അതിന്റെ പിന്നാലെ വളരെദുരം പോയി. (മനുഷ്യരേയും 
മായ അതിദുരം കൊണ്ടുപോകുന്നുണ്ട്‌.) അവസാനം ശ്രീരാ 
മന്‍ ബാണമയച്ച്‌ അതിനെ കൊന്നുവീഴ്ത്തി. പക്ഷെ മാരീ 
ചന്‍ മരിയ്ക്കുന്ന സമയം “ഹാ ലക്ഷ്മണാ” എന്നുറക്കെ 
വിളിച്ചു. ഈ ശബ്ദം കേട്ട്‌ ശ്രീരാമന്‍ എന്തോ ആപത്തു 
സംഭവിച്ചിരിയ്ക്കുമെന്നു തോന്നി, സീതാദേവി ലക്ഷ്മണനെ 
ശ്രീരാമന്റെയടുത്തേയ്ക്ക്‌ നിര്‍ബന്ധിച്ചു പറഞ്ഞയച്ചു. ആ 
സമയം തന്നെ രാവണന്‍ ഒരു സന്ന്യാസിയുടെ വേഷത്തില്‍ 
സീതയുടെ അടുത്തുചെന്ന്‌ ഭിക്ഷ ചോദിച്ചു. സീത ഭിക്ഷയും 
കൊണ്ടുവന്നപ്പോള്‍ രാവണന്‍ തന്റെ യഥാര്‍ഥരൂപം പ്രക 
ടിപ്പിച്ച്‌, സീതയെ എടുത്ത്‌ തന്റെ രഥത്തില്‍വെച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ആകാശമാര്‍ഗേണ ലങ്കയ്ക്കു പുറപ്പെട്ടു. വഴിയില്‍ ജടായു, 
രാവണനോടെതിര്‍ത്ത്‌ യുദ്ധം ചെയ്യുകയും, സീതയെ ഉപേ 
ക്ഷിച്ചുപോകാന്‍ ആവശ്യപ്പെടുകയും ചെയ്തു. യുദ്ധത്തില്‍ 
രാവണന്‍ ജടായുവിന്റെ ചിറകു രണ്ടും മുറിച്ചു കളഞ്ഞു. 
ജടായു പക്ഷരഹിതനായി ഭൂമിയില്‍ പതിച്ചു. രാവണന്‍ ലങ്ക 
യില്‍ എത്തി സീതയെ അശോകവനത്തില്‍ താമസിപ്പിച്ചു. 


പഞ്ചവടിയില്‍, ശ്രീരാമന്‍ ലക്ഷ്മണന്‍ വരുന്നതു 
കണ്ട്‌, “നീ സീതയെ തനിച്ചാക്കിയിട്ടു പോന്നത്‌ ശരിയായി 
ല്ല. പല രാക്ഷസന്മാരും വനത്തില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌ ' 
എന്നു പറഞ്ഞിട്ട്‌ രണ്ടു പേരുംകൂടി ആശ്രമത്തില്‍ എത്തി 
യപ്പോള്‍ സീതയെ കാണാതെ വളരെ ദുഃഖിച്ചു. ഈ സംഭ 
വത്തെപ്പറ്റി ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ പറയുന്നത്‌ : “സ്ത്രീസംഗി 
കള്‍ക്ക്‌ ഇതാണ്‌ ഗതിയെന്നു കാണിയ്ക്കാന്‍ തന്റെ പ്രിയ 
യോടു വിയുക്തനായ ശ്രീരാമന്‍ അത്യന്തം ദീനനെന്ന 
പോലെ വനത്തില്‍ സഞ്ചരിച്ചു” (9.10.11) എന്നാണ്‌. (വാന 
പ്രസ്ഥ ധര്‍മത്തിലും മായയുടെ പലവിധ വിഘ്നങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടാകുമെന്ന്‌ ഈ സംഭവം കാണിയ്ക്കുന്നു.) സീതയെ 
അന്വേഷിച്ച്‌ പ്രഭു ദുഃഖിതനായി നടക്കുമ്പോള്‍ ജടായുവിനെ 
കണ്ട്‌ സകല വിവരങ്ങളും അറിഞ്ഞു, (ജടായു ധ്യാനത്തിന്റെ 
സ്വരൂപമാണ്‌. ധ്യാനം ശീലിച്ചിട്ടുള്ളവര്‍ക്ക്‌ സ്വരൂപശക്തി 
യായ സീതയെവിടെയാണെന്നറിയാന്‍ കഴിയും.) ജടായു 
വിന്‌ പരമപദം നല്‍കി അനുഗ്രഹിച്ചിട്ട്‌ ഭഗവാന്‍ ഭക്തയായ 
ശബരിയുടെ ആശ്രമത്തിലെത്തി. അവള്‍ ഭഗവാനുവേണ്ടി 
പ്രത്യേകം സൂക്ഷിച്ചുവെച്ചിരുന്ന കാരപ്പഴങ്ങള്‍ അനുഭവി 
ച്ചശേഷം നവധാഭക്തിയെപ്പററി ഭഗവാന്‍ അവള്‍ക്ക്‌ ഉപ 
ദേശം നല്‍കി. (ഒന്ന്‌: സത്സംഗം. രണ്ട്‌: ഭഗവത്കഥയില്‍ 
ഇഷ്ടം. മുന്ന്‌ : ഗുരുസേവ. നാല്‍: ഭഗവാന്റെ ഗുണഗാനം. 
അഞ്ച്‌ : ജപവും വിശ്വാസവും. ആറ്‌ : ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ വശ 
ത്താക്കിവയ്ക്കുക. ഏഴ്‌ : ലോകത്തെ രാമമയമായി കാണു 
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ഷിയ്ക്കുകയും സ്വപ്നത്തില്‍പോലും അന്യരുടെ ദോഷം 
കാണാതിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുക. ഒമ്പത്‌ : സരളമായും, 
നിഷ്കപടമായുമിരിയ്ക്കുക. ഭഗവാനില്‍ വിശ്വസിച്ച്‌ ഹര്‍ഷ 
ശോകങ്ങള്‍ കൂടാതിരിയ്ക്കുക.) മേല്‍പറഞ്ഞ ഒമ്പതില്‍ 
ഏതെങ്കിലും ഒന്നു മാത്രമുണ്ടെങ്കില്‍ അവര്‍ സ്ര്രീയാ 
യാലും പുരുഷനായാലും കൃതാര്‍ഥരായിത്തീരും. ശബരി, 
സീതയുടെ വിവരങ്ങള്‍ പറഞ്ഞു കേള്‍പ്പിയ്ക്കുകയും, ഭഗ 
വാന്‌ ഇപ്രകാരം മാര്‍ഗനിര്‍ദേശം ചെയ്യുകയും ചെയ്തു: 
“ഹേ നാഥാ! ഈ പമ്പാസരോവരത്തില്‍ ചെന്നാല്‍ സുഗ്രീ 
വനെ കാണാം. സുഗ്രീവനുമായി സഖ്യം സ്ഥാപിച്ചാല്‍ 
അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ സകലതുമറിയാറാകും.” 

(ഇവിടെ യഥാര്‍ഥത്തില്‍ ജീവന്‌ ആത്മശക്തി 
തിരിച്ചു കിട്ടാനുള്ള മാര്‍ഗത്തെപ്പറ്റിയാണ്‌ പറയുന്നത്‌. ഈ 
ശ്രമത്തില്‍ എവിടുന്ന്‌ ഏതുവിധമുള്ള സഹായം കിട്ടുമോ 
അത്‌ സ്വീകരിയ്ക്കണം. ഇങ്ങനെയുള്ള ഇതിഹാസങ്ങള്‍ 
ഇക്കാലത്ത്‌ സ്കുകുകളിലെങ്ങും പഠിപ്പിയ്ക്കാറില്ല. ഇപ്പോള്‍ 
സ്കുളുകളില്‍ പഠിയ്ക്കുന്ന ഇതിഹാസം രാഗദ്വേഷത്തെ 
വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കത്തക്കതാണ്‌. ഇക്കാലത്തെ വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ പ 
ലവിധ സിനിമകള്‍ കണ്ട്‌ വാസനകള്‍ ജാഗ്രത്താക്കയാല്‍ 
അവരുടെ സ്വരുപശക്തിയായ സീതയെ രാവണരൂപിയായ 
അഹങ്കാരം തട്ടിക്കൊണ്ടുപോയിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ഉത്തമജീ 
വിതം നയിയ്ക്കണമെങ്കിലും, ആത്മശക്തിയെ വീണ്ടെടു 
ക്കണമെങ്കിലും, സത്സംഗം ചെയ്യണം. അത്‌ ഹനുമാന്റെ 
സ്വരൂപമാണ്‌.) 

രാമലക്ഷ്മണന്മാര്‍ പമ്പാതീരത്തു ചെന്നു. 
അവിടെ ഹനുമാനെ കണ്ടു. ഹനുമാന്‍ ശ്രീരാമനോട്‌, 
“ജീവന്‍ അവിടുത്തെ മായയില്‍ മോഹിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു 
എങ്കിലും അവിടുത്തെ കൃപകൊണ്ട്‌ അതിനെ കടക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു' എന്നു പറഞ്ഞപ്പോള്‍, പ്രഭു മറുപടി പറഞ്ഞു: 
“ഏത്‌ ജീവന്‌ തന്നെ സേവകനെന്നും, ജഡചേതനമായ 
ജഗത്ത്‌ തന്റെ സ്വാമിയുടെ രൂപമെന്നും തോന്നുന്നുവോ - 
അവനു മാര്രമേ അനന്യഭക്തനാകാന്‍ കഴിയു.” പിന്നീട്‌ 
ഹനുമാന്‍ ശ്രീരാമനോട്‌ ഉണര്‍ത്തിച്ചു: “ഇവിടെ അടുത്തുള്ള 
പര്‍വതത്തില്‍ വാനരരാജാവായ സുഗ്രീവനുണ്ട്‌, അദ്ദേഹം 
അവിടുത്തെ ദാസനാണ്‌. അദ്ദേഹവുമായി അവിടുന്ന്‌ സഖ്യം 
ചെയ്യണം. എന്നാല്‍ അനേകം വാനരന്മാരെ അദ്ദേഹം അവി 
ടുത്തെ സ്േവയ്ക്കയച്ചുതരും.” ഇതു കേട്ട്‌ മുന്നുപേരുംകൂടെ 
സുഗ്രീവന്റെ അടുത്തു ചെന്നു. സുഗ്രീവന്‍ ഭഗവാനെ വണ 
ങ്ങിയിട്ടു പറഞ്ഞു: ഹേ നാഥാ! സീതയെ ആകാശമാര്‍ഗേണ 
രാവണന്‍ കൊണ്ടുപോകുന്നതു കണ്ടു. അവര്‍ അവിടുത്തെ 
നാമം ജപിയ്ക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു. സീതാദേവിയെ വീണ്ടെ 
ടുക്കാന്‍ എന്റെ സകല കഴിവുകളും ഞാന്‍ അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ 
സമര്‍പ്പിക്കുന്നു.” കിഷ്കിന്ധയില്‍ ലോഭരൂപിയായ ബാലി 
യാണ്‌ രാജാവ്‌. അവന്‍ സന്തോഷരൂപിയായ സുഗ്രീവനെ 


ഉപ്രദ്രവിച്ചിരുന്നു. അതിനാല്‍ പ്രഭു ലോഭരുപിയായ ബാലിയെ 
വധിച്ചു. ആ സമയം ബാലിയുടെ ഭാര്യ (തിതിക്ഷാരൂപി) 
യായ താര ദുഃഖിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അവരോട്‌ ലക്ഷ്മണന്‍, 
'ദുഃഖമുപേക്ഷിച്ച്‌ രാമനെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ ' ഉപദേ 
ശിച്ചു. ശ്രീരാമന്‍ താരയോടു പറഞ്ഞു: “നീ ഏതൊരു 
ശരീരത്തെ പതിയായി കരുതിയിരുന്നോ അത്‌ ഇവിടെ കിട 
പ്പുണ്ട്‌. അയാളുടെ ആത്മാവിനെയാണ്‌ പതിയായി കരുതി 
യിരുന്നതെങ്കില്‍ അതു മമരിച്ചിട്ടുമില്ല.” താര പറഞ്ഞു: ഹേ 
നാഥാ! അണുമാത്രമെങ്കിലും പരാഭക്തിയുടെ (ശ്രേഷ്ഠമായ 
ഭക്തി) ആനന്ദം അനുഭവിച്ചിട്ടുള്ളവര്‍ക്കു ര്രഹ്മലോകത്തെ 
സുഖംപോലും തുച്ഛമായി തോന്നും. അതിനാല്‍ 
പ്രതിദിനം അങ്ങയില്‍ എന്റെ ഭക്തി വര്‍ധിച്ചുകൊണ്ടിരി 
യ്ക്കാന്‍ ഈ സാധുവില്‍ കൃപചെയ്താലും. അവിടുത്തെ 
ചരണങ്ങളൊഴിച്ച്‌ ഒന്നിലുമെനിയ്ക്കിച്ഛയുണ്ടാകരുതേ/ 
തുടര്‍ന്ന്‌ താര, തന്റെ പുര്തനായ അംഗദനെ ഭഗവാന്റെ പാദ 
ങ്ങളിലര്‍പ്പിച്ച്‌, അവനേയും പ്രഭുവിന്റെ ദാസനാക്കണമെന്നു 
പ്രാര്‍ഥിച്ചു. അനന്തരം ഭഗവാന്‍ സുഗ്രീവനെ രാജാവായും, 
അംഗദനെ യുവരാജാവായും അഭിഷേകം ചെയ്യിച്ചു. സുഗ്രീ 
വന്‍ വാനരന്മാരെയെല്ലാം വിളിച്ച്‌ സീതാന്വേഷണത്തിനായി 
നാലു ദിക്കിലേയ്ക്കും നിയോഗിച്ചു. കോടിക്കണക്കിന്‌ വാന 
രന്മാര്‍ ഓരോ ദിശയിലേയ്ക്കും സീതയെ അന്വേഷിച്ച്‌ പുറ 
പ്പെട്ടു. (ഇവരെല്ലാം അന്തഃകരണവൃത്തികളാണെന്നറിയണം. 
അതുകൊണ്ടുവേണം സീതാരൂപിയായ സ്വരുപശക്തിയെ 
അന്വേഷിയ്ക്കാന്‍.) 

ശ്രീരാമന്‍, .സത്സംഗരൂപിയായ ഹനുമാന്റെ 
കൈയില്‍ തന്റെ തിരുവാഴി കൊടുത്തിട്ട്‌, അതു കാണിച്ച്‌ 
സീതയ്ക്ക്‌ വിശ്വാസവും ശാന്തിയും ഉണ്ടാക്കണമെന്നരു 
ളിച്ചെയ്തു. ഹനുമാന്‍ വാനരന്മാരോടൊത്ത്‌ അന്വേഷണ 
ത്തിനു പുറപ്പെട്ടു. വഴിയില്‍ ഒരു പര്‍വതഗുഹയില്‍ 'സ്വയം 
പ്രഭ' എന്ന ഒരു സ്ത്രീ ഇരിയ്ക്കുന്നതു കണ്ടു. അവള്‍ 
സകലര്‍ക്കും ജലഫലാദികള്‍ കൊടുത്തിട്ട്‌, “നിങ്ങള്‍ കണ്ണ 
ടച്ചു കൊള്ളുക, നിങ്ങള്‍ക്കു സീതയെ കാണാനിടയാകും' 
എന്നു പറഞ്ഞതനുസരിച്ച്‌ അവര്‍ കണ്ണടച്ചു തുറന്നപ്പോ 
ഴേയ്ക്കും തങ്ങള്‍ സമുദ്രതീരത്തു നില്‍ക്കുന്നതായി കണ്ടു. 
(വൃത്തി അന്തര്‍മുഖമാകുമ്പോള്‍ സ്വയം പ്രഭാരൂപിയായ 
തേജസ്സിന്റെ അനുഭവമുണ്ടാകും. അത്‌ വൃത്തിയെ സമുദ്രം 
പോലെ വിശാലമാക്കുന്നു.) അവിടെ ജാംബവാന്‍, അംഗദന്‍, 
ഹനുമാന്‍ മുതലായ വാനരന്മാര്‍ ഇനിയെങ്ങനെ സീതയെ 
കണ്ടുപിടിക്കാമെന്നു വിചാരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഇവര്‍ പര 
സ്പരം സംസാരിയ്ക്കുന്നത്‌ സമ്പാതിയെന്ന പക്ഷി കേള്‍ 
ക്കാനിടയായി. അവന്‍ വാനരന്മാരോടു പറഞ്ഞും: “(്രികൂട 
പര്‍വതത്തില്‍ ലങ്ക എന്നൊരു നഗരിയുണ്ട്‌. അവിടെ, രാവ 
ണനെന്ന രാക്ഷസരാജാവിന്റെ അശോകവനത്തില്‍ സീത 
ഇപ്പോള്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌.” ഏതൊരുവന്‍ സമൃഗ്രീതിയില്‍ 
ആത്മാവിന്റെ യഥാര്‍ഥ തത്ത്വം അറിഞ്ഞിട്ടുണ്ടോ അവന്‍ 


ചി, പം 


സമ്പാതി എന്നര്‍ഥം. അവര്‍ക്ക്‌ സ്വരൂപ 






] 


ശക്തിയെപ്പറ്റി മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയും. ആ ശക്തി ഇപ്പോള്‍ 
അഹങ്കാരരൂപിയായ രാക്ഷസന്റെ വനത്തിലാണ്‌. അതി 
നാല്‍ അഹങ്കാരത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കണം. പക്ഷെ അഹങ്കാര 
ത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കുക എന്നത്‌ സമുദ്രത്തെ കടക്കുംപോലെ 
യാണ്‌. 

പിന്നീട്‌ സത്സംഗരുപിയായ ഹനുമാന്‍ ശ്രീരാമനെ 
സ്മരിച്ചു കൊണ്ട്‌ സമു്രം ചാടിക്കടന്നു. വഴിയില്‍ 
“സുരസ്‌യെന്ന രാക്ഷസി, ഹനുമാനെ തിന്നാനായി വായും 
പിളര്‍ന്നടുത്തു. പക്ഷെ ഹനുമാന്‍ ചെറിയരൂപം ധരിച്ച്‌ 
വായില്‍ക്കുടെ കയറി ചെവിയില്‍ക്കുടെ വെളിയിലിറങ്ങിവ 


, ന്നു. (നാവിന്റെ രസത്തെ ജയിയ്ക്കാതെ മുന്നോട്ടുപോകാന്‍ 


പ്രയാസമാണ്‌.) ഹനുമാന്‍ ലങ്കാനഗരിയില്‍ പ്രവേശിച്ചു. 
അവിടം നന്മയുടെ ശ്രതുക്കളായ രാക്ഷസന്മാരുടെ സങ്കേ 
തമായിരുന്നെങ്കിലും, വിഭീഷണനെന്ന രാവണസോദരനായ 
ഒരു രാമഭക്തന്‍ താമസിച്ചിരുന്നു. ഹനുമാന്‍ വിഭീഷണ 
നോട്‌ ഭഗവാന്‍ രാമചന്ദ്രന്റെ സകല വൃത്താന്തങ്ങളും പറ 
ഞ്ഞു. വിഭീഷണന്‍, സീതയെ കാണാനുള്ള മാര്‍ഗം ഹനു 
മാനേയും ധരിപ്പിച്ചു. (വിഭീഷണന്‍ നിര്‍ഭയതയുടെ സ്വരു 
പമാണ്‌. ആത്മശക്തി പ്രാപിക്കണമെങ്കില്‍ നിര്‍ഭയത 
വേണം.) ഹനുമാന്‍ അശോകവനത്തില്‍ ചെന്ന്‌ സീതയെ 
കണ്ട്‌ മനസാ നമസ്കരിച്ചു. (ഹനുമാന്‍രൂപിയായ സത്സം 
ഗംകൊണ്ട്‌ സ്വരൂപശക്തി അഥവാ വിവേകഖ്യാതി സമ്പാ 
ദിക്കാം.) ഹനുമാന്‍, രാമച്രനദ്രന്റെ മോതിരം സീതയുടെ തിരു 
മുമ്പില്‍ വെച്ചു തൊഴുതു. സീത ഉടനെ അതിനെ തിരിച്ച 
റിഞ്ഞ്‌ വന്ദിച്ചു. അതിനുശേഷം താന്‍ ശ്രീരാമഭക്തനും, ദൂത 
നുമാണെന്നും, ശ്രീരാമന്‍ വേഗംതന്നെ വന്ന്‌ രാക്ഷസന്മാരെ 
കൊന്ന്‌ സീതയെ വീണ്ടുകൊണ്ടു പോകുമെന്നും ഹനുമാന്‍ 
ദേവിയെ അറിയിച്ച്‌ ആശ്വസിപ്പിച്ചു. തന്റെ ദൌത്യനിര്‍വഹ 
ണത്തിനുശേഷം ഹനുമാന്‍ അശോകവനത്തിലുള്ള കായ്‌ 
കനികള്‍ എല്ലാം പറിച്ചുതിന്നു. വനത്തെ താറുമാറാക്കി. 
വിവരം കാവല്‍ക്കാര്‍ രാവണനെ അറിയിച്ചപ്പോള്‍ ഹനു 
മാനെ പിടിച്ചുകൊണ്ടുവരാന്‍ രാക്ഷസന്മാരെ നിയോഗിച്ചു. 
(രാവണന്‍ അഹങ്കാരത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. അയാള്‍ക്ക്‌ 
ഇന്ദ്രിയരൂപങ്ങളായ പത്തു തലകളുണ്ട്‌.) ഹനുമാനെ 
ബന്ധിച്ച്‌ രാവണന്റെ മുന്‍പില്‍ കൊണ്ടു വന്നപ്പോള്‍ രാവണ 
നോട്‌, രാമനെ ശരണംപ്രാപിച്ചാല്‍ സര്‍വനാശത്തില്‍ 
നിന്നും രക്ഷപ്പെടാമെന്നും നന്മയുണ്ടാകുമെന്നും ഹനുമാന്‍ 
പറഞ്ഞതിനെ രാവണന്‍ വകവച്ചില്ല. മാത്രമല്ല, ഹനുമാന്റെ 
വാലില്‍ തുണിചുറ്റി എണ്ണയൊഴിച്ചു കത്തിച്ച്‌ അപമാനി 
യ്ക്കാനാജ്ഞാപിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. ഹനുമാന്റെ വാലില്‍ 
തുണി ചുറ്റുന്തേറും വാലിന്റെ നീളം കൂടിക്കൂടിവന്നു. അവ 
സാനം വാലില്‍ തീകൊളുത്തി. ഹനുമാന്‍ നാലുപാടും 
ചാടിച്ചാടി ലങ്കയെ ചുട്ടുപൊട്ടിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. (സത്സംഗ 
ത്തിനു ശക്തി വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ആസുരശക്തികള്‍ കത്തി 


ഞഅ്അമങ്ചമക്ഞ്ടമരാണശങഖങ്ങുക 


ഭസ്മമാകാന്‍ തുടങ്ങുന്നു.) ലങ്കാദഹനത്തിനുശേഷം, ഭഗ 
വാന്‍ അടയാളമായി കൊടുക്കാന്‍ സീതാദേവിയുടെ ചുഡാ 
മണിയും വാങ്ങിക്കൊണ്ട്‌, ഹനുമാന്‍ സമുദ്രം ചാടിക്കടന്ന്‌, 
ശ്രീരാമസവിധത്തിലെത്തി വിവരങ്ങള്‍ ധരിപ്പിച്ചു. സീത 
യുടെ വാര്‍ത്ത കേട്ട്‌ എല്ലാവര്‍ക്കും ആനന്ദവും, ദുഃഖത്തെ 
പ്പറ്റി കേട്ട്‌ ദുഃഖവും തോന്നി. ലങ്കയില്‍ മണ്ഡോദരി രാവ 
ണനോട്‌ സീതയെ രാമനു തിരിച്ചുകൊടുക്കാന്‍ വളരെ 
പറഞ്ഞിട്ടും രാവണന്‍ അതിനു തയ്യാറായില്ല. വിഭീഷണന്റെ 
ഉപദേശവും തിരസ്കരിച്ചു. രാവണനാല്‍ തിരസ്കൃതനായ 
വിഭീഷണന്‍, ശ്രീരാമനെ അഭയം പ്രാപിച്ചു. ഭക്തനായ രാവ 
ണസോദരനോട്‌ ശ്രീരാമന്‍ പറഞ്ഞു: “ജീവന്‍ എനിയ്ക്ക്‌ 
അഭിമുഖമാകുമ്പോള്‍ - അതിന്റെ അനേകജന്മങ്ങളിലെ 
പാപം നശിയ്ക്കുന്നു. ലോഭിയ്ക്ക്‌, ധനത്തിലുള്ള ആഗ്രഹം 
പോലെ നിന്നെപ്പോലുള്ള സജ്ജനങ്ങളെ എനിക്കു പ്രിയ 
മാണ്‌.” അചിരേണ സമുദ്രത്തില്‍ ചിറകെട്ടി, ശ്രീരാമനും 
ലക്ഷ്മണനും വാനരസേനയോടും വിഭീഷണനോടുംകുടെ 
ലങ്കയില്‍ പ്രവേശിച്ചു. ഈ വിവരമറിഞ്ഞ്‌ ദുഃഖാകുലയായ 
മണ്ഡോദരി പിന്നെയും രാവണനോട്‌, രാമനുമായി യുദ്ധം 
ചെയ്യാതെ സീതയെ കൊടുത്തു സന്ധിയാകാന്‍ അപേക്ഷി 
ച്ചു. പക്ഷേ രാവണന്‍ തന്റെ നിര്‍ബന്ധബുദ്ധി കൈവിട്ടില്ല. 
അഹങ്കാരത്തിന്റെ സ്വഭാവം ഇതാണ്‌. ഗീതയും അഹകങ്കാ 
രത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കണമെന്ന്‌ ശക്തിയായി പറയുന്നുണ്ട്‌. മഹാ 
ഭാരതത്തില്‍ ദുര്യോധനനാണ്‌ അഹങ്കാരത്തിന്റെ സ്വരൂപം. 

' ബാലിപുത്രനായ അംഗദനും രാവണനോട്‌ സാര 
വാക്കുകള്‍ പറഞ്ഞു. പക്ഷെ രാവണന്‍ അംഗദനോടു 
കോപിയ്ക്കുകയാണു ചെയ്തത്‌. തന്റെ പാദം ഇരിയ്ക്കുന്ന 
സ്ഥലത്തുനിന്നും ഏതെങ്കിലും രാക്ഷസര്‍ക്ക്‌ മാറ്റാന്‍ കഴി 
യുമെങ്കില്‍ രാമനെ കൊല്ലാന്‍ കഴിയുമെന്നു രാവണനോട്‌ 
അംഗദന്‍ പറഞ്ഞു. പല രാക്ഷസന്മാരും അതിനായി ശ്രമി 
ച്ചിട്ടും ആര്‍ക്കും സാധിച്ചില്ല. അംഗദനില്‍ അംഗത്തിനെ 
ദമനം ചെയ്യാനുള്ള ശക്തിയുണ്ടായിരുന്നു. രാവണനുപോലും 
അവന്റെ പാദത്തെ അനക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. യുദ്ധം ആരംഭി 
ച്ചു. വാനരസേന ലങ്കയെ വളഞ്ഞു. രാവണനും യുദ്ധത്തിനു 
തയ്യാറായി; വാദ്യഘോഷം മുഴക്കി. രാക്ഷസന്മാര്‍ പാഞ്ഞു 
വന്ന്‌ വാനരന്മാരെ തിന്നാന്‍ തുടങ്ങിയതു കണ്ട്‌ ഹനുമാന്‍ 
ദേഷ്യം വന്ന്‌ രാവണന്റെ കൊട്ടാരത്തെ പിടിച്ചു കുലുക്കി 
ക്കളഞ്ഞു. യുദ്ധത്തിന്റെ തീരവതയാല്‍ അല്പസമയത്തി 
നുള്ളില്‍ അവിടം പൊടിപൊങ്ങി. അന്ധകാരമയമായി, പര 
സ്പരം കാണാന്‍പോലും പാടില്ലാതായി. ശ്രീമദ്ഭാഗവത 
ത്തില്‍ ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ തൃണാവര്‍ത്തന്‍ (ആവരണം) 
ര്വജത്തില്‍ വന്നപ്പോള്‍ പൊടികൊണ്ടു മൂടുകയാല്‍ പര 
സ്പരം അറിയാന്‍ കഴിയാതായി എന്നു .പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


മേഘനാദന്‍ യുദ്ധത്തിനിറങ്ങി. രണ്ടുഭാഗത്തും യുദ്ധം ഉഗ്ര. 
മായിത്തീര്‍ന്നു. രാവണന്‍ ലക്ഷ്മണന്റെ നേര്‍ക്ക്‌ പ്രയോ 


ഗിച്ച അമോഘമായ ശക്തി ഏറ്റ്‌ ലക്ഷ്മണന്‍ ബോധം കെട്ടു 
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വീണു. രാമസേന ്കതുകയടടയി. 
അഹങ്കാരത്തിനു ബലം വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ആത്മാവിന്‌ 
ആരാമ(സുഖം)മുണ്ടാകുന്നില്ല. അതിനാല്‍ രാമന്റെ 
ധൈര്യവും കുറയാന്‍ തുടങ്ങി. ജാംബവാന്റെ ഉപദേശപ്ര 
കാരം, ലജംയിലെ സുഷേണനെന്ന വൈദ്യന്റെ അഭിപ്രായ 
മനുസരിച്ച്‌ ഹനുമാന്‍ കൊണ്ടുവന്ന ദിവ്യാഷധംകൊണ്ട്‌ 
ലക്ഷ്മണന്റെ ബോധക്കേടു നീക്കി. പിന്നെയും യുദ്ധം 
പൂര്‍വാധികം ഉഗ്രമായി നടന്നു. ആ യുദ്ധത്തില്‍ ലക്ഷ്മ 
ണന്‍ മേഘനാദനെ കൊന്നു. മേഘനാദന്റെ ഭാര്യ സുലോ 
ചന, ശ്രീരാമന്റെ അനു വാദത്തോടുകൂടി ഭര്‍ത്താവിന്റെ 
ഉത്തമാംഗം വാങ്ങുകയും, ഭഗവാനില്‍ തനിയ്ക്ക്‌ ഭക്തിയു 
ണ്ടാകാന്‍ അനുഗ്രഹം സമ്പാദിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. 
പുരതന്റെ മരണം രാവണനെ കഠിനമായി ദുഃഖിപ്പിച്ചു. 
"എങ്കിലും യുദ്ധം തീധ്രതരമായി തുടര്‍ന്നു. യുദ്ധഭൂമിയില്‍ 
രാവണനെ രഥാരുഡനായും ശ്രീരാമനെ പാദചാരിയായും 
കണ്ട്‌ വിഷാദിച്ച വിഭീഷണനെ സമാധാനിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ശ്രീരാമന്‍ പറഞ്ഞു: ഏതൊരു രഥത്തില്‍ ഇരുന്നാല്‍ ജയം 
നിശ്ചയമാണോ, ആ രഥം വേറെയാണ്‌. ശര്യവും, 
ധൈര്യവും ആ രഥത്തിന്റെ ച്ര്രങ്ങളും, സത്യവും ശീലവും 
അതിന്റെ ബലമുള്ള കൊടിയും കൊടിക്കൂറകളുമാണ്‌. 
ബലം, വിവേകം, ദമം, (ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹം) പരോപകാരം ഈ 
നാലുമാണ്‌ കുതിരകള്‍. അവയെ ക്ഷമ, ദയ, സമത എന്നീ 
കടിഞ്ഞാണുകള്‍ കൊണ്ട്‌ രഥത്തില്‍ ബലമായി ബന്ധി 
ഈശ്വരഭജനമാണ്‌ ചതുരനായ സാരഥി. 
വൈരാഗ്യം പരിചയും, സന്തോഷം വാളുമാണ്‌. ദാനം 


യ്ക്കണം. 


കുന്തവും; ബുദ്ധി ശക്തിയും; ശ്രേഷ്ഠമായ വിജ്ഞാനം 
വില്ലുമാണ്‌. നിര്‍മലവും അചലവുമായ മനസ്സ്‌ ആവനാഴിയും; 
ശമം (മനോനിഗ്രഹം) തപം, നിയമം ഇവ അനേകങ്ങളായ 
ബാണങ്ങളുമാണ്‌. ബ്രാഹ്ണരുടെയും ഗുരുവിന്റേയും പൂജ 
അഭേദ്യമായ കവചമാണ്‌. ഇവയല്ലാതെ വിജയത്തിനു വേറെ 
രഥം വേണ്ട. ഹേ ധീരനായ മിത്രമേ! ആര്‍ക്ക്‌ ഇപ്രകാര 
മുള്ള ദൃഡ്മമായ രഥമുണ്ടോ, ആ വീരന്‍ സംസാരരൂപിയായ 
മഹാ ദുര്‍ജയശര്രുവിനെ ജയിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. 
അപ്പോള്‍പിന്നെ ഈ രാവണന്റെ കഥ എന്തു പറയാനാണ്‌? 

ഭഗവാന്റെ ഈ വാണിയില്‍നിന്നും, ഈ യുദ്ധം 
ദേവപ്രകൃതിയും ആസുരപ്രകൃതിയും തമ്മിലുള്ള യുദ്ധമാ 
ണെന്നു കാണാം. ഇങ്ങനെയുള്ള യുദ്ധം മനുഷ്യഹൃദയ 
ത്തില്‍ നിത്യം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ യുദ്ധ 
ത്തില്‍ ജയിയ്ക്കാന്‍ മേല്‍പ്പറഞ്ഞവിധമുള്ള രഥം തന്നെ 
വേണം. പ്രഭുവിന്റെ വാണികേട്ട്‌ വിഭീഷണന്‍ സമാധാന 
മായി. യുദ്ധം വളരെ ഉഗ്രമായി തുടര്‍ന്നു. രണ്ടുഭാഗത്തും 
സൈന്യങ്ങള്‍ പരസ്പരം കൊല്ലാന്‍ തുടങ്ങി. രാവണന്‍ 
അനവധി വാനരന്മാരെ കൊലപ്പെടുത്തിയതിനാല്‍ വാനര 
സേന വ്യാകുലമായി. ലക്ഷ്മണന്‍ രാവണന്റെ മാറില്‍ നൂറു 
ബാണങ്ങളയച്ചതിന്റെ ഫലമായി രാവണന്‌ കുറച്ചുനേര 
ാ്നങ്ചാാാട്്ങാത്തയുടയായാി താതാ ്താാം 


അദ്ധ്യാ ഞങ രഭങഖതങ്ങക 


ത്തേയ്ക്ക്‌ മോഹാലസ്യമുണ്ടായെങ്കിലും, പെട്ടെന്നുതന്നെ 
മോഹനിവൃത്തനായി യുദ്ധഭൂമിയില്‍ വന്നു. രണ്ടു സേന 
കളും ക്ഷീണിച്ചു. രാഘവ-രാവണന്മാര്‍ തമ്മില്‍ നേരിട്ടു 
യുദ്ധം തുടങ്ങി. ശ്രീരാമന്‍ ആന്നേയാസ്ത്രത്താല്‍ രാവ 
ണന്റെ ബാണങ്ങളെല്ലാം ഭസ്മമാക്കുകയും, ഒന്നൊന്നായി 
രാവണന്റെ പത്തു തലകളും ഇരുപതു കൈകളും മുറിച്ചു 
വീഴ്ത്തുകയും ചെയ്തു. പക്ഷെ രാമസായകം കൊണ്ട്‌രറ്റു 
പോയ തലകളും കൈകളും പഴയതുപോലെ വീണ്ടും ഉണ്ടാ 
യി, രാമന്‍ പിന്നെയും പിന്നെയും അവയെ ഛേദിച്ചു. പക്ഷേ 
വീണ്ടും വീണ്ടും പുതിയവ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടേ ഇരുന്നു. 
ജീവന്‌, താന്‍ അഹങ്കാരത്തേയും പത്ത്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും 
ജയിച്ചെന്ന്‌ പലപ്പോഴും തോന്നാറുണ്ട്‌. പക്ഷെ അവയെല്ലാം 
പിന്നെയും ജീവിച്ചുവരും. വിഷയങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ കാമം (ഭോഗേച്ഛു) നിത്യം നിത്യം വര്‍ധിച്ചുവരുന്ന 
തുപോലെ, ഭഗവാന്‍, രാവണന്റെ തലകള്‍ മുറിയ്ക്കുന്തോറും 
അവ പുതുതായി വര്‍ധിച്ചുവന്നുകൊണ്ടേയിരുന്നു. രാവണനു 
ദേഷ്യം വര്‍ധിച്ച്‌ പത്തു ബാണങ്ങള്‍ ഒരുമിച്ച്‌ ഭഗവാനെ 
ലക്ഷ്യമാക്കി തൊടുത്തു. ജാംബവാന്‍ ഇതു കണ്ട്‌ രാവ 
ണന്റെ നെഞ്ചത്ത്‌ ശക്തിയായി ഒരു തൊഴി കൊടുത്തു. രാവ 
ണന്റെ തലകള്‍ പലപ്രാവശ്യം മുറിച്ചിട്ടും അയാള്‍ മരി 
യ്ക്കുന്നില്ലെന്ന വിവരം സീത അറിഞ്ഞ്‌ വല്ലാതെ ഉദ്വേഗ 
പ്പെട്ടു. (നമ്മുടെ സംസാരത്തിലും അഹങ്കാരത്തിന്‌ മരി 
യ്ക്കാന്‍ ഇഷ്ടമില്ല. ഏതുവിധേനയും - ലോകസേവയുടെ 
പേരും പറഞ്ഞെങ്കിലും - അത്‌ ജീവിച്ചിരിയ്ക്കാന്‍ ഉച്ഛി 
യ്ക്കുന്നു.) അവസാനം വിഭീഷണന്‍ രാവണന്റെ നാഭിയില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന അമൃതിന്റെ ബലംകൊണ്ടാണ്‌ അയാള്‍ 
മരണമടയാത്തതെന്ന്‌ ശ്രീരാമനോടു പറയുകയും അതുകേട്ട്‌ 
ശ്രീരാമന്‍ ഒരു ബാണം രാവണന്റെ നാഭിയ്ക്കുനേരെ അയ 
ച്ച്‌ ആ അമൃതകുണ്ഡം ഉണക്കുകയും ചെയ്തു. അതോടെ 
രാവണന്‍ മരിച്ചുവീണു. ലോകകണ്ടകനായ രാവണന്റെ തല 
കളും കൈകളും മണ്ഡോദരിയുടെ സമീപത്തു ചെന്നു 
വീണു. ദേവന്മാരും മുനികളും പ്രഭുവിനെ സ്തുതിയ്ക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി. ജാനകീദേവിയ്ക്ക്‌ അത്യന്തം ഹര്‍ഷമുണ്ടായി. 
(ഇവിടെ നാഭിയില്‍ അമൃത്‌ ഇരിപ്പുണ്ട്‌ എന്നതിന്‌, 
കാമവാസനയുടെ ബലത്തിലാണ്‌ അഹങ്കാരമിരിയ്ക്കുന്നത്‌ 
എന്നും, ആ കാമവാസന കത്തിപ്പോയാല്‍ അഹങ്കാരം 







ചു പ 
ര ര - പ 
നശിയ്ക്കും എന്നും അര്‍ഥം മനസ്സിലാ 


ക്കാം.) 


സീതാദേവി കുളിച്ച്‌ വസ്ര്രാദൃലങ്കാരങ്ങള്‍ 
ധരിച്ച്‌ ശ്രീരാമനെ ദര്‍ശിയ്ക്കാന്‍ പുറപ്പെട്ടു. അവിടെ ചെന്ന്‌ 
സീത തന്റെ മായാരുപത്തെ അഗ്നിയില്‍ ദഹിപ്പിച്ച്‌ യഥാര്‍ഥ 
സ്വരൂപത്തില്‍ ദൃശ്യയായി. വാനരന്മാര്‍ ജയഘോഷം 
മുഴക്കി. രാമന്‍ വിഭീഷണനെ ലങ്കയ്ക്കധിപതിയായി അഭി 
ഷേകംചെയ്തു. 


രാമചന്ദ്രന്‍ തിരിച്ച്‌ അയോധ്യയില്‍ എത്തുകയും 
അയോധ്യാധിപതിയായിട്ടഭിഷിക്തനാകുകയും ചെയ്തു. 
തന്റെ രാജ്യഭാരകാലത്ത്‌ ഒരിയ്ക്കല്‍ ഒരു വെളുത്തേടന്റെ 
ആക്ഷേപവാക്കുകളെ അടിസ്ഥാനമാക്കി സീതാദേവിയെ 
രാമചന്ദ്രന്‍ വാത്മീകിയുടെ ആശ്രമത്തില്‍ ഉപേക്ഷിച്ചു ഈ 
സംഭവത്തെ വര്‍ണിച്ചുകൊണ്ട്‌ ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തി 
നോടു പറയുന്നു: സ്ത്രീപുരുഷസംബന്ധം വിഷമമുള്ള 
താണ്‌. അതില്‍ സാമര്‍ഥ്യമുള്ളവര്‍പോലും പരാജയപ്പെടു 
മ്പോള്‍ ഗൃഹാസക്തരും വിഷയികളുമായ പുരുഷന്മാരുടെ 
കഥ എന്തു പറയാനാണ്‌?” (9.11.17) (ഭാഗവതം നവമസ്കന്ധ 
ത്തില്‍ രാമായണകഥ ഇത്രയും വിസ്തരിച്ചു പറഞ്ഞിട്ടില്ല.) 


നവമസ്കന്ധത്തില്‍ യയാതി, സൌഭരി മുതലാ 
യവര്‍, സ്ര്രീസംഗത്താല്‍ അവരുടെ മഹിമയെ വിസ്മരി 
ച്ചുപോയതായി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. സ്ത്രീസഹവാസം എല്ലാ 
യ്പ്പോഴും ആപത്തുണ്ടാക്കുന്നതാണെന്നറിഞ്ഞ്‌, അതില്‍നി 
ന്നൊഴിഞ്ഞുനില്ക്കുവാന്‍ ലോകര്‍ തയ്യാറായാല്‍ പ്രാപഞ്ചി 
കവ്യവഹാരങ്ങള്‍ നടക്കുന്നതെങ്ങിനെയാണ്‌?സ്ഥിതപ്രജ്ഞ 
ദശ എങ്ങനെ പ്രാപിയ്ക്കാം? എന്നു തുടങ്ങിയ സംശയ 
ങ്ങള്‍ നീക്കാന്‍വേണ്ടി ഇനി ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോട്‌ 
ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്റെ ലീലകള്‍ വര്‍ണിയ്ക്കുന്നു. ഈ 
വര്‍ണനയില്‍, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പല സ്ത്രീകളുടെ ഇടയില്‍ 
കഴിഞ്ഞിരുന്നെങ്കിലും നിര്‍ഭയനും, നിര്‍വികാരനുമായിരുന്നു 
എന്നും, അദ്ദേഹത്തില്‍, തപം, വൈരാഗ്യം, ഐശ്വര്യം, 
ധര്‍മം മുതലായവയുടെ പ്രഭാവമുണ്ടായിരുന്നു എന്നും മറ്റും 
വിശദമായി ശ്രീശുകന്‍ ഉപന്യസിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അതിന്റെ 
കൂടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ രണ്ടാം ഭാഗത്തില്‍ ദശമസ്കന്ധം 
കൊണ്ട്‌ ആരംഭിയ്ക്കും. 


ഹരിഃ ഓം തത്‌ സത്‌, 


നവമസ്കന്ധം സമാപ്തം 


പ്പ്‌ 


നെ 
ത്ത 
ക 






ല്‌ 


പ്രകരണം ഒന്ന്‌ 
ഗോപീഭാവം 


എട്ടാം സ്കന്ധത്തിലെ സമുദ്രമഥന കഥയില്‍ ദൈവീ 
പ്രകൃതിയുടെ വിജയത്തെപ്പറ്റി പറഞ്ഞു. മത്സ്യാവതാര കഥ 
കൊണ്ടു വൃത്തിയുടെ വ്യാപ്തിയെ വിവരിച്ചു. ഹയഗ്രീവനെ 
നിഗ്രഹിച്ച്‌ ഭഗവാന്‍ വേദങ്ങള്‍ വീണ്ടെടുത്തതിനെ തുടര്‍ന്ന്‌ 
ഭക്തിയുടെ പ്രകാശം എങ്ങനെ വര്‍ധിച്ചു എന്ന്‌ ഒന്‍പതാം 
സ്‌കന്ധത്തിന്റെ ആദ്യം ഉപന്യസിച്ചിട്ട്‌, അംബരീഷരാജാ 
വിന്റെ രക്ഷ സുദര്‍ശനത്തിന്റെ തേജസ്സിനാല്‍ സാധിച്ച 
വൃത്താന്തം പറഞ്ഞു. അതിനുശേഷം ജ്ഞാനരുപിണിയായ 
ഗംഗയുടെ അവതാരകഥയാല്‍ ഭഗവാന്‍ ശങ്കരന്‍ ആ 
ജ്ഞാനത്തെ തന്റെ ശിരസ്സില്‍ ധരിച്ചതായി കാണിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. ആ ജ്ഞാനത്തിന്റെ ശാശ്വതരക്ഷ ആര്‍ എങ്ങനെ 
നിര്‍വഹിയ്ക്കുമെന്നു ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ ഗോപീ-ഗോപന്‍ 
മാരുടെ കഥകൊണ്ടു വിവരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ജഞാനരക്ഷ 
ചെയ്യുന്നതില്‍ ഏര്‍പ്പെടുന്ന വിഘ്നങ്ങള്‍ ശ്രീകൃഷ്ണരുപി 
യായ ബ്രഹ്മഭാവംകൊണ്ട്‌ അകന്നു പോകുന്നു. 


ഗോപീ-ഗോപന്‍മാരുടെ യഥാര്‍ഥരഹസ്യം അറിയു 
ന്നതിലും, ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണനോട്‌ അവര്‍ക്കുള്ള സംബന്ധം 
ഏതുപ്രകാരമുളളതാണെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കുന്നതിലും, വലി 
യ വലിയ വിദ്വാന്മാരുടെ ബുദ്ധിപോലും പരാജയപ്പെടുന്നു. 
ഇതേപ്പറ്റി രസകരമായ ഒരു കഥയുണ്ട്‌. കാശിയിലെ 
ഏതാനും പണ്ഡിതന്മാര്‍ ഒരിയ്ക്കല്‍ ഈ വിഷയത്തെപ്പറ്റി 
വാദപ്രതിവാദം നടത്തി. ഒരു തീരുമാനത്തില്‍ എത്തിച്ചേ 
രാന്‍ കഴിയാതെ വന്ന അവര്‍ “(്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്റെ രാസ 
ലീലയുടെ രഹസ്യം ആരറിയുന്നു?” എന്ന്‌ ഒരു കുറിപ്പെ 
ഴുതി രാര്തിയില്‍ വിശ്വനാഥപ്രതിഷ്ഠയ്ക്കു സമീപം 
കൊണ്ടുവെച്ചു. പിറ്റേദിവസം അതിരാവിലെ ചെന്നു നോക്കി 
യപ്പോള്‍ തങ്ങളുടെ ചോദ്യത്തിന്‌ ഉത്തരം രേഖപ്പെടുത്തിയ 
ഒരു കുറിപ്പ്‌ തത്സ്ഥാനത്തുകണ്ടു. അതില്‍ ““അഹം വേദ്മി 
ശുകോ വേത്തി വ്യാസോ വേത്തി ന വേത്തി വാ” (ഞാന 
റിയുന്നു, വേറെ ശുകദേവനും അറിയുന്നുണ്ട്‌, വ്യാസനും 
കുറച്ചറിയുന്നു) എന്നാണ്‌ കുറിച്ചിരുന്നത്‌. ഈ കഥയില്‍ 
നിന്നും പ്രസ്തുത വിഷയം എത്രയോ ഗഹനമാണെന്നു 
കാണാന്‍ കഴിയും. ഭഗവാന്റെ പൂര്‍ണകൃപ ആരിലുണ്ടോ 
അവര്‍ക്കു മാത്രമേ (്രീകൃഷ്ണലീലകള്‍ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
കഴിയൂ. “ഗോ' ശബ്ദത്തിന്‌ പല അര്‍ഥങ്ങളുണ്ട്‌. 


1. ഗോ ട പശുവിനെ പരിപാലിയ്ക്കുന്നതാരോ അവരെ 
ഗോപന്‍-ഗോപീ എന്നു പറയുന്നു. 





പത്താംസ്‌കന്ധം - പമുര്‍വാര്‍ധം 


2. ഗോ - കണ്ഠത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ധര്‍മമുള്ള- 
അതായത്‌ ഉദാത്തം, അനുദാത്തം, മന്ദം, ഉച്ചം മുതലായ 
ധര്‍മമുളള, ഇതു വ്യാകരണപണ്ഡിതന്മാര്‍ക്കും, സംഗീതം 
അഭ്യസിച്ചിട്ടുളളവര്‍ക്കും മനസ്സിലാകും. 


3. ഗോ ട ആകാശം, സ്വര്‍ഗം, വ്രജം, പൃഥ്വി മുതലാ 


4. ഗോ പ്രകാശം അഥവാ ജ്ഞാനം. ആത്മപ്രകാ 
ശത്തെ അഥവാ ആത്മജ്ഞാനത്തെ രക്ഷിയ്ക്കാന്‍ ആര്‍ക്ക്‌ 
ഇച്ഛയുണ്ടോ അവരെ ഗോപന്‍ അഥവാ ഗോപീ എന്നു പറ 
യുന്നു. 


ശ്രീമഹാഭാഗവതത്തിന്റെ മുഖ്യ ഉദ്ദേശം പരീക്ഷി 
ത്തിനെപ്പോലുളളവര്‍ക്ക്‌ ഏഴു ദിവസംകൊണ്ടു ജ്ഞാനം 
പ്രദാനം ചെയ്ത്‌ സ്ഥിതപ്രജ്ഞദശ ഉണ്ടാക്കുക എന്നുളള 
താണ്‌. “ഗോ' ശബ്ദത്തിന്‌, മുകളില്‍ ആദ്യത്തെ മുന്നര്‍ഥം 
കൊണ്ടു ഭാഗവതത്തിന്റെ ലക്ഷ്യം സിദ്ധമാകുന്നില്ല. നാലാ 
മത്തെ അര്‍ഥമാണ്‌ ഇവിടെ യോജിയ്ക്കുന്നത്‌. വൈകുണ്ഠം 
അഥവാ ഗോലോകം എന്നാല്‍ സ്ഥിതപ്രജ്ഞദശ, അഥവാ 
ഗുണാതീതദശ, അല്ലെങ്കില്‍ ജീവന്മുക്തദശ എന്നാണ്‌ അര്‍ഥ 
മാക്കേണ്ടത്‌. പശു അഥവാ “ഗോ' ആത്മപ്രകാശത്തിന്റെ 
രൂപമാണ്‌, ഗോപന്മാര്‍-ഗോപികള്‍ ആത്മപ്രകാശത്തെ ധരി 
യ്ക്കുന്ന ജീവികളും. 


ഗര്‍ഗാചാര്യര്‍, ശ്രീകൃഷ്ണനും ബലരാമനും നാമക 
രണം ചെയ്ത സമയത്ത്‌ നിന്റെ ഈ കുട്ടി (കൃഷ്ണന്‍) 
ഗുണം, പ്രഭാവം, കീര്‍ത്തി ഇവകൊണ്ടു സാക്ഷാല്‍ ശ്രീനാ 
രായണനു തുല്യനാണ്‌. അതിനാല്‍ “ഗോപായസ്വ സമാ 
ഹിതദ? (നീ അവധാനപൂര്‍വം ഈ ശിശുവിനെ രക്ഷിയ്ക്കു 
ക. (10.8.19.) എന്നാണ്‌ പറഞ്ഞത്‌. യഥാര്‍ഥത്തില്‍ ഭഗവാനാ 
ണ്‌ സകലരെയും രക്ഷിയ്ക്കുന്നത്‌. എങ്കിലും ആത്മാനുഭ 
വമുണ്ടായാല്‍ ആ അനുഭവത്തേയും സംസ്കാരത്തേയും 
അവധാനപൂര്‍വം തന്റേതാക്കിവയ്ക്കാത്ത പക്ഷം അതു 
നിലനില്ക്കുകയില്ല. 


ദശമസ്കന്ധത്തിലെ ലീലയെ നിരോധലീല' എന്നു 
പറയുന്നു. ജീവന്‍, തന്റെ ശക്തിസഹിതം ആത്മാ വില്‍ 
ലീനമാക്കുന്നതാണ്‌ നിരോധം. യോഗസൂത്രത്തില്‍ ചിത്ത 
വൃത്തിനിരോധത്തെ“യോഗ” മെന്നു പറയുന്നു. ഈ നിരോധാ 
വസ്ഥയില്‍ ദ്രഷ്ടാവ്‌ തന്റെ സ്വരൂപസ്ഥിതനാകും. നിരോ 


ന ണി ത്തി ഞെ ത്തി 


ഞഅ്ഞമഖമക്ടാത്മടഖടരങവവരുക 


ധദശയുടെ സംസ്കാരവും പ്രാപ്തമാകും. പുതിയ ജാതി 
യിലുള്ള ഈ സംസ്കാരത്തെ രക്ഷിയ്ക്കുന്നവരെ ഗോപ 
ന്മാര്‍-ഗോപികള്‍ എന്നു പറയുന്നു. ശ്രീമദ്ഭാഗവതകഥ, 
ഒന്‍പതാം സ്‌കന്ധംവരെ വഴിപോലെ കേട്ടിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ 
ശ്രോതാവിന്റെ അന്തഃുകരണത്തില്‍ നിരോധസംസ്കാരം 
ഉണ്ടാകുകയും ആത്മസാക്ഷാത്കാരം സിദ്ധമാകുകയും 
ചെയ്യും. ഈ സംസ്കാരം എപ്രകാരം നിലനിര്‍ത്താമെന്നു 
ദശമസ്കന്ധം വിവരിയ്ക്കുന്നു. ജഞാനമാര്‍ഗത്തിലെ നാലാ 
മത്തെ പടിയാണ്‌ “ സത്വാപത്തി'. ശ്രീമദ്ഭാഗവതസപ്താഹ 
ത്തില്‍ നാലാം ദിവസം വൈകിട്ട്‌, ശുദ്ധ സത്വഗുണരൂപി 
യായ വസുദേവരുടെ പുത്രനായി ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ അവ 
തരിയ്ക്കുന്ന കഥ വരുന്നു. 


സമാധിയുടെ സംസ്കാരത്തിന്റെ അനുഭവംകൊണ്ട്‌ 

വ്യുത്ഥാനസംസ്്‌കാരം മറഞ്ഞുപോകുമെന്ന്‌ യോഗസുത്ര 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. തത്തല്വബോധപ്രാപ്തിവരെ 
വിക്ഷേപത്താല്‍ ബുദ്ധി അങ്ങുമിങ്ങും അലയുന്നു. തത്ത്വ 
ബോധം ഉണ്ടായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ അന്യവിഷയങ്ങളെ സ്വയം 
ത്യജിച്ചു ബുദ്ധിതത്വത്തില്‍ സ്ഥിരമായി നില്‍ക്കുന്നു. പരീ 
ക്ഷിത്തിനു നിരോധസംസ്കാരം അനുഭവപ്പെടുകയാല്‍ 
ബുദ്ധി സ്ഥിരമായിട്ട്‌ “ഞാന്‍ അന്നപാനാദികള്‍ ഉപേക്ഷി 
ച്ചെങ്കിലും, അവിടുത്തെ മുഖാരവിന്ദത്തില്‍നിന്നും വിനിര്‍ഗ 
ളിയ്ക്കുന്ന ഹരികഥാമൃതം പാനം ചെയ്കയാല്‍ എനിയ്ക്കു 
വിശപ്പോ, ദാഹമോ തോന്നുന്നില്ല'' എന്നു ര്രീശുകനോടു 
പറയുന്നു. സാധാരണ സാധകര്‍ക്ക്‌ ഈ ദശ നിരന്തരം 
വെച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. അവര്‍ക്കു വ്യവഹാര 
സമയത്ത്‌ അനാത്മഭാവം അടിയ്ക്കടി ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരി 
യ്ക്കും. ആ വിക്ഷേപത്തിന്റെ രൂപം ഉദാഹരിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ശ്രീശുകന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു പറയുന്നു. 

* ശ്ൃംഗൃഗ്നിദംഷ്ര്രയസിജലദ്ധിജകണ്ടകേഭ്യഃ 

ക്രീഡാപരാവതിചലൌ സ്വസുത നിഷേദ്ധും 

ഗ്രഹ്യാണി കര്‍ത്തുമപി യ്ത്രനതന്യ 

ശേകാത ആപതുരലം മനസോ ./"നവസ്ഥാം.” 

(൩. 8. 25.) 


അത്യന്തചപലരായ തങ്ങളുടെ ബാലകരെ, അവര്‍ 
കളിയ്ക്കുന്ന സമയത്തു, അഗ്നി, ജലം, മുളള, പക്ഷി, 
കടിയ്ക്കുന്ന മറ്റു ദുഷ്ടജന്തുക്കള്‍ തുടങ്ങിയവയില്‍നിന്നും 
രക്ഷിയ്ക്കുന്നതില്‍ തങ്ങള്‍ അസമര്‍ഥകളായി അനുഭവപ്പെ 
ടുന്നതുകൊണ്ടും, അതിനായി ശ്രമിയ്ക്കുമ്പോള്‍ വീട്ടുജോ 
ലികള്‍ ശരിയ്ക്കു നടക്കാത്തതുകൊണ്ടും യശോദാദേവി 
യും, രോഹിണീദേവിയും ഉദ്വിനമാനസകളായിത്തീര്‍ന്നു. 


ഇപ്രകാരമുള്ള വിഷമതകള്‍ പല ജീവികള്‍ക്കും 
ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. ദ്വൈതഭാവത്തില്‍ വ്യവഹാരം ചെയ്യുകയും 
അദ്ദൈതഭാവം പുലര്‍ത്തിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുക 
ദുഷ്കരമാണ്‌. പല സാധകര്‍ക്കും അന്യരുടെ ഗുണദോഷ 
ങ്ങളില്‍ മനസ്സു ചെല്ലുന്നതുകൊണ്ട്‌ അനന്യഭാവത്തെ സ്ഥിര 


ന; ക 


എ; 


മായി വച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കാന്‍ കഴിയു 
ന്നില്ല. അദ്വൈതഭാവത്തിന്റെ (ഗോപീഭാവത്തിന്റ) രക്ഷ 
ചെയ്യുന്ന ജീവന്റെ മഹിമ അവാച്യമാണ്‌. ഈ ഗോപീഭാവം 
എങ്ങനെ സ്ഥിരമായി പാലിയ്ക്കാമെന്നുളളതിന്‌ അനേകം 
ദൃഷ്ടാന്തങ്ങള്‍ ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. മനു 
ഷ്യര്‍ എപ്രകാരം തങ്ങളുടെ വ്യാവഹാരിക ജീവിതത്തിലെ 
വസ്തുക്കള്‍ സൂക്ഷിയ്ക്കുന്നുവോ അതുപോലെതന്നെ 
ഗോപികള്‍ അവരുടെ പാല്‍ക്കുടങ്ങളും തൈര്‍ക്കുടങ്ങളും 
സൂക്ഷിച്ചിരുന്നു. പക്ഷെ അനിത്യവസ്തുക്കള്‍ക്കു ദീര്‍ഘജീ 
വിതമുണ്ടാകുന്നില്ല. അവയുടെ ധര്‍മം പരിണാമമുളളതാ 
ണ്‌. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ അവരുടെ കുടങ്ങളെ ഉടച്ച്‌ “ശാശ്ച 
തമായ ചൈതന്യവസ്തു അല്ലാതെ മറ്റൊന്നും അവിനാശി 
യല്ല” എന്ന്‌. സുചന നല്കിയിരുന്നു. വ്യവഹാരത്തെ 
സമ്പൂര്‍ണമായി തിരസ്കരിയ്ക്കുക പ്രയാസമാണ്‌. ശരിര 
ത്തിന്‌ അന്നവസ്ത്രാദികള്‍ ആവശ്യമുണ്ട്‌. പ്രാണനും കുറ 
ച്ചൊക്കെ സന്തോഷം കൊടുക്കണം. മനസ്സിനും ആനന്ദം 
നല്‍കിയില്ലെങ്കില്‍ അതും എതിര്‍ക്കാന്‍ തുടങ്ങും. അതി 
നാല്‍ പ്രകൃതിയുടെ ക്ഷേത്രത്തില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌ ആത്മ 
ലാഭം സമ്പാദിയ്ക്കുക എന്നുള്ളത്‌ മാനവജീവിതത്തിലെ 
ഒരസാധാരണ കഴിവാണ്‌. ആ കഴിവിന്നു പരിശീലനം നട 
ത്തുന്നവരെ ഗോപീ-ഗോപന്‍മാര്‍ എന്നോ സ്ഥിതപ്രജ്ഞര്‍ 
എന്നോ പറയുന്നു. ഗീതയില്‍ സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്റെ ലക്ഷണ 
ങ്ങളെന്തെല്ലാമെന്ന്‌ അര്‍ജുനന്‍ ചോദിക്കുന്നുണ്ട്‌. ഇതേ 
ചോദ്യം തന്നെ ഉദ്ധവര്‍ ഭഗവാനോടു ചോദിയ്ക്കുന്നതായി 
ഏകാദശസ്കന്ധത്തിലുമുണ്ട്‌. മനുഷ്യജീവിതം ഒരു പ്രകാ 
രത്തിലുള്ള സമുദ്രമഥനമാണ്‌. അതില്‍ ദൈവീപ്രകൃതികളും 
ആസുരീപ്രകൃതികളും നേര്‍ക്കുനേരെനിന്നു പ്രയത്നിച്ചു 
കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. ആസുരീപ്രകൃതി. ഈ ജഗത്തു മുഴു 
വന്‍ തന്റെ കീഴിലാക്കണമെന്ന്‌ ആഗ്രഹിച്ചു പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കു 
ന്നു. ഇതു കംസന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. ദൈവീപ്രകൃതി ശാന്തി, 
ജ്ഞാനം, സമഭാവന മുതലായവകൊണ്ട്‌ പ്രയത്നിക്കുന്നു. 
ആസുരീപ്രകൃതി ആദ്യം വെളിയിലുള്ള ജഗത്തിനോടു 
ചിത്തത്തെ ചേര്‍ത്ത്‌ വ്യവഹാരം ചെയ്യുമ്പോള്‍, ദൈവീ 
പ്രകൃതി ആദ്യം ആത്മാവിനോടു ചിത്തത്തെ ചേര്‍ത്ത്‌, 
പിന്നീടു വെളിയിലുള്ള വ്യവഹാരം ചെയ്യുന്നു. ദൈവിക 
ജീവിതം നയിയ്ക്കുന്നവരുടെ പ്രകൃതിതന്നെ പ്രത്യേകവും 
രമണീയവുമായിരിയ്ക്കും. ആ ജീവിതത്തിന്റെ മാതൃക 
ഗോപീ-ഗോപന്‍മാരില്‍ കാണാം. ഗോപീഭാവം എന്തെന്നു 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ സ്ഥിതപ്രജ്ഞദശ അഥവാ 


' ജീവന്മുക്തദശ അല്ലെങ്കില്‍ ഗുണാതീതദശയുടെ പരിചയം 


സിദ്ധിയ്ക്കും. - 


ജീവാത്മാവിനെ പല ഭാഷയിലും സ്ര്രീലിംഗമായി 
ട്ടാണ്‌ കണക്കാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നത്‌. വേദാന്തത്തില്‍ പ്രകൃതി 
സ്ഥിതമായ ചിദാഭാസനെ ജീവനെന്നു പറയുന്നു. അതി 
നാല്‍ ഗോപി എന്നാല്‍ ജീവാത്മാവ്‌ എന്നും അര്‍ഥമാക്കാം. 
അത്‌ പുരുഷനായാലും സ്ത്രീയായാലും ഗോപി അഥവാ 


്ഞ്യായത്തോതത്തത്തത്തോണാന്താതത്താതത്തെത്തയഞ്ചാത്ത്ത്ഞത്്ഞത്ത്ഞ്ഞ്ഞി്‌ 350 1ഞ്യോാനവത്തോലത്ത്ത്്തത്ത്ത്ഞ്ണനത്ത്ത്ത്ത യായാ 





അഅമമക്ടാഞ്മുദാങവത്ങക 


ഗോപശബ്ദത്താല്‍ അറിയപ്പെടുന്നു. ശ്രീമദ്‌ വല്ലഭാചാര്യര്‍ 
ഗോപീശബ്ദത്തെ താമസിക, രാജസിക, സാത്വികം, 
നിര്‍ഗുണ എന്നു നാലായി ഭാഗിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഇതില്‍ ഓരോ 
വിഭാഗത്തില്‍പ്പെട്ട ഭക്തന്മാര്‍ക്കും എങ്ങനെ ആത്മനിഷ്ഠ 
സാധിയ്ക്കാമെന്നുള്ളതിന്‌ അനേക ദൃഷ്ടാന്തങ്ങള്‍ ദശമ 
സ്‌കന്ധത്തിലുണ്ട്‌. അവയില്‍ ഭക്തിയ്ക്കനുകൂലമായ സഗു 
ണഭാവത്തെയും , ജ്ഞാനത്തിന്നനുകൂലമായ സമാധിഭാ 
ഷയുടെ അര്‍ഥത്തേയും കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. വെളളത്തില്‍ 
മുങ്ങിക്കിടക്കുന്നവര്‍ക്കു വെളളം കുടിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാ 
ത്തതുപോലെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിമഗ്നരായവര്‍ക്കു ബ്രഹ്മാനന്ദം 
അനുഭവിയ്ക്കാനും സാധിയ്ക്കുകയില്ല. ജീവന്‍, ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ അല്പം അകന്നിരുന്നാലേ ബ്രഹ്മസംബന്ധം 
ഉണ്ടാവുകയുള്ളു. പക്ഷെ അങ്ങനെ അകന്നിരിയ്ക്കണമെ 
ങ്കില്‍ അതിനു പ്രത്യേക ദേശകാലങ്ങള്‍ വേണം. ദേശം, 
കാലം, വസ്തു ഇവകളാല്‍ ബ്രഹ്മം പരിച്ഛിന്നമാകുന്നി 
ല്ലെന്നു വേദാന്തം പറയുന്നു. ദേശവും കാലവും ജഗത്തിലി 
ല്ലെന്നു ആധുനിക സയദരിീസും സമര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. ജഗത്തി 
നോടും ഭഗവാനോടും നമുക്ക്‌ എപ്രകാരമുള്ള സംബന്ധ 
മുണ്ടാകുന്നോ അതുപോലുള്ള ദേശകാലങ്ങളും ഉണ്ടാകു 
ന്നു. ശ്രീമദ്‌ വല്ലാഭാചാര്യര്‍ പറയുന്നതു ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
വിരുദ്ധധര്‍മാശ്രയത്വമുളളതിനാല്‍ അവികാരിയായിരുന്നു 
കൊണ്ടുതന്നെ വികാരിയാകാന്‍ കഴിയുമെന്നാണ്‌. ഇതിനെ 
“അവികൃതപരിണാമ' മെന്നു പറയുന്നു. ശ്രീശങ്കരാചാര്യര്‍ 
്രഹ്മത്തില്‍ വിരുദ്ധധര്‍മമുളളതായി വിശ്വസിയ്ക്കുന്നില്ല. 


ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തിലും ബ്രഹ്മത്തില്‍ വിരുദ്ധധര്‍മമുള്ള . 


തായി പറയുന്നില്ല. ഭാഗവതത്തില്‍ പല ഭാഗങ്ങളിലും വിശേ 
ഷിച്ച്‌ ഏകാദശത്തില്‍ സ്വപ്നദൃഷ്ടാന്തംകൊണ്ട്‌ ജഗത്ത്‌ 
സ്വപ്നസദ്ൃശമാണെന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണ 
ഭഗവാന്‍ കംസനിഗ്രഹത്തിനായി രംഗത്തു പ്രവേശിച്ച 
പ്പോള്‍, കംസന്‌ ഭഗവാനെ കാലസ്വരൂപിയായും, യോഗി 
കള്‍ക്കു പരമതത്വരൂപിയായും തോന്നി എന്നു പറഞ്ഞിരി 
യ്ക്കുന്നതില്‍ കാണുന്ന വിരുദ്ധധര്‍മാശ്രയത്വം സാപേക്ഷ 
ഭാവത്തില്‍ മാത്രമുള്ളതാണ്‌. വേദാന്തസിദ്ധാന്തവും ഇതാ 
ണ്‌. അതിനാല്‍ ഭഗവാനോടു സാപേക്ഷഭാവത്തില്‍ 
സംബന്ധം പുലര്‍ത്താവുന്നതാണ്‌. 


നാനൂറു വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുമുന്‍പ്‌ ജീവിച്ചിരുന്ന ചൈത 
നൃമഹാപ്രഭു, വൈഷ്ണവധര്‍മത്തെ ബംഗാളില്‍ പ്രചരിപ്പി 
ച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ മതം അചിന്ത്യ-ഭേദാഭേദമാണ്‌. അതാ 
യത്‌ ബ്രഹ്മം പ്രാകൃതഭേദരഹിതവും, അപ്രാകൃതഭേദസ 
ഹിതം അഭേദവുമാണ്‌. ദ്രഹ്മസംബന്ധത്തെപ്പറ്റിയുള്ള 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ വിചാരം താഴെ പറയും പ്രകാരമാണ്‌. 


1. കേവലബ്രഹ്മത്തില്‍ സംബന്ധം സാധ്യമല്ല. 
അവിടെ ശാന്തരസം മാത്രമുളളതിനാല്‍ അതിനെ ശാന്ത 
ഭാവമെന്നു പറയുന്നു. 


2. ശാന്തഭാവത്തെക്കാള്‍ ഉത്തമം ദാസഭാവമാണ്‌. ഈ 


ച്‌ ചം 
ട്‌ി 


( പത്താംസ്‌കന്ധം - പൂര്‍വാര്‍ധം ) (പത്താ:സ്‌കന്ധ: - പമൂര്‍വാര്‍ധം) : 


ഭാവത്തില്‍ യജമാനനും മാനം സ 
തമ്മിലെന്നപോലുള്ള സംബന്ധമുണ്ട്‌. യജമാനന്‍ സ്ര്രി 
യനായിരിയ്ക്കുന്നു എന്നതൊഴികെ ദാസനുമായി വേറെ 
ബന്ധമില്ല. 


3. ദാസഭാവത്തില്‍ വലുപ്പവും ചെറുപ്പവും എന്ന ഭേദ . 
മുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ സഖ്യഭാവമാണ്‌ അതിലും നല്ലത്‌. 


4. സംഖ്യഭാവംകൊണ്ടു വലുതെന്നും ചെറുതെന്നു 
മുള്ള ഭാവം പോകുമെങ്കിലും ചിലപ്പോള്‍ പ്രേമം സാപേ 
ക്ഷമായിരിയ്ക്കും. അതായത്‌ അങ്ങോട്ടു സ്നേഹിച്ചാല്‍ 
മാത്രമേ ഇങ്ങോട്ടും സ്നേഹിയ്ക്കുകയുളളു എന്നു വരാം. 
അതിനാല്‍ സംഖ്യഭാവത്തിനെക്കാള്‍ മെച്ചം വാത്സല്യഭാ 
വമാണ്‌. വാത്സല്യഭാവത്തില്‍ ഭഗവാനെ പുത്രനായി കരു 
തുന്നു. അതിനാല്‍ പ്രേമം നിരപേക്ഷമായിരിയ്ക്കും. മക്കള്‍ 
സ്‌നേഹിച്ചില്ലെങ്കിലും അമ്മ മക്കളെ സ്നേഹിയ്ക്കുമല്ലോ. 


5. വാത്സല്യഭാവത്തില്‍ അമ്മയ്ക്കും മകനുമുള്ള വയ 
സ്സിന്റെ അന്തരം സ്നേഹപ്രകടനത്തിനു സങ്കോചമുണ്ടാ 
ക്കും.അതിനാല്‍ അതിലും ഉത്തമം പതി-പത്നീ രൂപത്തി 
ലുളള കാന്താഭാവമാണ്‌. ഭഗവാന്റെ പട്ടമഹിഷി എന്ന 
സങ്കല്‍പം ബ്രഹ്മസംബന്ധത്തിന്ന്‌ കുടുതല്‍ സഹായകമാ 
ണ്‌. അപ്രകാരമുള്ള പ്രേമം രുക്മിണിയ്ക്കും, മീരാഭായി 
യ്ക്കുമുണ്ടായിരുന്നു. 


6. കാന്താഭാവത്തെക്കാള്‍ ശ്രേഷ്ഠം മധുരഭാവം 
അഥവാ രാധാഭാവമാണ്‌. വിവാഹജീവിതത്തില്‍ കുറച്ചു 
കാലം കഴിയുമ്പോള്‍ രസം കുറയുന്നു. “പരവ്യസനീ നാരീ”, 
തന്റെ ഉപപതിയുടെ സംസര്‍ഗമില്ലാത്തപ്പോള്‍, വ്യവഹാര 
കാര്യങ്ങള്‍ ചെയ്തുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍കൂടി ആ ആന 


ന്ദത്തെപ്പറ്റി ഓര്‍മിച്ചു കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. അതുപോലെ 


ജ്ഞാനിയ്ക്കും വ്യവഹാരസമയത്തും പ്രഹ്മഭാവം ഇരി 
യ്ക്കുന്നതാണ്‌. ഈ ഭാവമാണ്‌ രാധാഭാവം അഥവാ ഗോപീ 
ഭാവം. ഇത്‌ അഭേദഭാവമാണ്‌.ബൃഹദാരണ്യകളപനിഷത്തില്‍ 
“സ്ര്രീപുരുഷന്മാര്‍ പരസ്പരം ആലിംഗനം ചെയ്യുമ്പോള്‍ 
അവര്‍ക്കു ബാഹ്യമോ ആന്തരികമോ ആയ യാതൊന്നി 
ന്റേയും ഓര്‍മ കാണുകയില്ലാത്തതുപോലെ, ബ്രഹ്മാനന്ദാ 
നുഭവത്തിലിരിയ്ക്കുന്നവരിലും മറ്റു യാതൊരോര്‍മയും ഉണ്ടാ 
വുകയില്ല'” എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ചൈതന്യമഹാപ്രഭു 
വളരെ സാഹിത്യമൊന്നും എഴുതിയിട്ടില്ലാത്തതിനാല്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്റെ അഭിപ്രായങ്ങള്‍ പൂര്‍ണമായി അറിയുവാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. അദ്ദേഹത്തിനുശേഷം ശിഷ്യന്മാര്‍ പ്രസി 
ദ്ധീകരിച്ചിട്ടുളള സാഹിത്യങ്ങളില്‍നിന്നാണ്‌ ആധികാരിക 
മായ കൂടുതല്‍ അറിവുകള്‍ ലഭിച്ചിട്ടുളളത്‌. അന്തരംഗ ഭക്ത 
ന്മാരോട്‌ മഹാപ്രഭു ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തെപ്പറ്റി “സ്വാമികളുടെ 
വ്യാഖാനം വായിയ്ക്കാ” നാണ്‌ അരുളിയിട്ടുളളത്‌. സ്വാമികള്‍ 
എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുളളത്‌ ശ്രീധര സ്വാമികളെ ഉദ്ദേശിച്ചാണ്‌. 
ഈ വ്യാഖ്യാനം ചൈതന്യമഹാപ്രഭു അത്യന്തികം ഇഷ്ട 


പ്പെട്ടിരുന്നു. ശ്രീ ശങ്കരാചാരൃരുടെ വ്യാഖ്യാനത്തോടു ശ്രീധ 
ചട്ട ച ളം ൽ ല്‍ ല്‍ 





. . [ 
കു്‌ 
ഞ്ഞമ്മക്യാഞ്മടടമങഖത്മക ്ു പതി ഗൊന്നാം സ്കന്ധം ന? 
സ 


രാചാരൃരുടെ വ്യാഖ്യാനം അധികപങ്കും യോജിയ്ക്കുന്നു 
ണ്ട്‌. ശ്രീരാമാനുജാചാര്യര്‍ തന്റെ ശ്രീഭാഷ്യത്തിലും ((ബ 
ഛമസൂത്രത്തിന്റെ വ്യാഖ്യാനം) മറ്റു കൃതികളിലും ശ്രീമദ്ഭാ 
ഗവതത്തെപ്പറ്റി ഉല്ലേഖനം ചെയ്തിട്ടുള്ളതായി കാണുന്നി 
ല്ല. ശ്രീചൈതനയന്‍ ഭാഗവതത്തെ ഒരു വെറും പുരാണമാ 
യിട്ടല്ല- പരമഹംസസംഹിതയായിട്ടാണ്‌ പരിഗണിച്ചിരുന്നത്‌ 
എന്നാണ്‌ ശിഷ്യന്മാര്‍ പറഞ്ഞിട്ടുളളത്‌. ശ്രീ സ്വാമിനാരായണ 
മതക്കാര്‍ ഭാഗവതത്തിലെ 5, 10.11 സ്‌കന്ധങ്ങള്‍ പ്രമാണരു 
പമായി കരുതുന്നു. പൂര്‍ണയോഗസാധന ഉപദേശിച്ചിരുന്ന 
ശ്രീ അരവിന്ദന്‍, ജീവ-പ്രഹ്മതത്വങ്ങളുടെ ഭേദാഭേദത്തില്‍ 
വിശ്വസിച്ചിരുന്നു. പാശ്ചാത്യരായ ജഡവാദികള്‍ ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ വിശ്വസിയ്ക്കാത്തതും  വേദാന്തികള്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
വിശ്വസിയ്ക്കുന്നതും ജഗത്തു മിഥ്യയാണെന്നു പറയുന്നതും 
ഒരുപോലെ അബദ്ധമാണെന്നാണ്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ അഭി 
പ്രായം. വിജ്ഞാനമയ്‌കോശസ്ഥിതമായ ബ്രഹ്മത്തിനെ 
അഭേദമായി കണ്ടുകൊണ്ടുതന്നെ ഭേദരുപമായ ലൌകിക 
വ്യവഹാരങ്ങള്‍ നിര്‍വഹിയ്ക്കുവാന്‍ സാധിയ്ക്കുമെന്നും 
ബ്രഹ്മാവസ്ഥയെക്കാള്‍ ഉയര്‍ന്നതാണ്‌ ഈ നിലയെന്നും 
അദ്ദേഹം പ്രഖ്യാപിയ്ക്കുന്നു. രാസലീലാസമയം കൃഷ്ണ 
-ഗോപികള്‍ക്കുണ്ടായ അംഗസംഗത്തെപ്പറ്റിയുള്ള അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ വിവരണം ഇങ്ങനെയാണ്‌: “നാം പഞ്ചമഹാകോ 
ശങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ അതീതമാകുമ്പോള്‍, ആത്മാവിന്റെ അഥവാ 
ചൈതന്യത്തിന്റെ അവതാരം (2777) ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ 
അവതാരത്തിനു മുന്‍പ്‌ മനസ്സില്‍ ചില മാറ്റങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകും. 
തുടര്‍ന്നു പ്രാണനിലും ഒടുവില്‍ ശരീരത്തിലും സംഭവി 
യ്ക്കുന്ന മാറ്റങ്ങളോടൊപ്പം ശരീരത്തിന്റെ സര്‍വധര്‍മങ്ങ 
ളേയും ജയിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നു. ആ വിജ്ഞാനമയ 
കോശത്തിനു രോഗങ്ങളോ വൃദ്ധാവസ്ഥയോ ഉണ്ടാവുകയി 
ല്ലെന്നു മാത്രമല്ല, നമ്മുടെ ഇച്ഛ കൂടാതെ അതു തിരോഭവി 
യ്ക്കുകയുമില്ല. ഈ ഭാവത്തെയാണ്‌ കൃഷ്ണ-ഗോപികളുടെ 
അംഗസംഗം എന്നു പറയുന്നത്‌.” ഈ യോഗത്തിന്‌ അദ്ദേഹം 
പൂര്‍ണയോഗം എന്നു സംജ്ഞ നല്‍കിയിരിയ്ക്കുന്നു. ഇത്‌ 
ഭക്തിമാര്‍ഗത്തിലെ ഒരുത്കൃഷ്ടസാധനയാണ്‌. ഗോപീഭാ 
വത്തെ ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ക്കൂടി മനസ്സിലാക്കേണ്ടതാണ്‌. ദശ 
മസ്കന്ധത്തില്‍ ഗോപീഭാവത്തെ പല വിധത്തില്‍ വിവരി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ലഈകികപ്രേമത്തിന്‌ അനേകം രീതികളുള്ളതു പോ 
ലെ തന്നെ ഭഗവത്പ്രേമത്തിനും അനേകം രീതികളാകാ 
മെന്ന്‌ ഉത്തമ ഭക്തന്മാര്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. ഈ ലോകത്ത്‌ 
ലാൌകിക്രപധാനരായ മനുഷ്യവര്‍ഗം ഉള്ളതുപോലെ തന്നെ 
അലൌകിക്പ്രഭാവമുള്ള ഒരു വര്‍ഗമുണ്ടാകാമെന്ന്‌ ശ്രീ അര 
വിന്ദന്‍ വിശ്വസിച്ചിരുന്നു; “2/8 1/7 ൧6 മ 720൦ 07 
നാല്‌ ഗല 00 മല്‌ 2൦ 2770 75 2 720൦ ൨7 
272612/0/ ഗല്്ഥ. "” ഈ പുതിയജാതിമനുഷ്യന്‌ ജഗത്തിന്റെ 
ജ്ഞാനം വച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ, സകലതും തന്നില്‍ നിന്ന്‌ 
അഭിന്നമായി കണ്ടുകൊണ്ട്‌ വ്യവഹാരം ചെയ്യുവാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുമത്രേ. ഇത്‌ ഒരു പുതിയ യോഗമാണ്‌. പക്ഷെ 





അതിന്റെ പരീക്ഷണങ്ങള്‍ക്കും സ്ഥിതീക 
രണത്തിനും മുന്‍പ്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഭാതികശരീരം നശി 
ച്ചുപോയതിനാല്‍ നിശ്ചയപൂര്‍വം ഈ വിഷയത്തില്‍ ഒരഭി 
പ്രായം പറയുവാന്‍ സാധ്യമല്ല. 


ഗോപീഭാവം അഥവാ ജീവന്മുക്തദശ കൈവന്നാല്‍ 
വേദാന്തത്തില്‍ പറയുന്ന ഭക്തിയുടെ അഞ്ചും ആറും ഏഴും 
ഭൂമികകള്‍ കടന്നതായി വിചാരിയ്ക്കാം. നാലാമത്തെ ഭുമി 
കയില്‍ ആവരണഭംഗം സംഭവിയ്ക്കുന്നു. അതിനുശേഷം 
വിക്ഷേപശക്തിയെ ജയിയ്ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. അഞ്ചാമത്തെ 
ഭൂമിക “അസംസക്തി'യും ആറാമത്തേത്‌ “പദാര്‍ഥാഭാവിനി” 
യും ഏഴ്‌ “തുരീയ' വുമാണ്‌. ആറാമത്തെ ഭൂമികയില്‍ ബ്രഹ്മ 
മൊഴിച്ച്‌ മറ്റെല്ലാത്തിനും അഭാവം കാണുന്നു. “തുരീയം” 
എന്ന ഏഴാം ഭൂമികയില്‍ പരമമായ അത്യാനന്ദംകൊണ്ടു 
ശരീരം ഇരുപത്തിയൊന്നു ദിവസത്തില്‍ കൂടുതല്‍ ഇരി 
യ്ക്കുകയില്ല. മനുഷ്യശരീരത്തിന്‌ ആനന്ദമാണെങ്കില്‍കൂടി 
ഒരു പരിധിയില്‍ കൂടുതല്‍ അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ കഴിവില്ല. ശരീ 
രനാശംകൂടാതെ ബ്രഹ്മാനന്ദം അനുഭവിയ്ക്കത്തക്ക പരി 
വര്‍ത്തനം ദേഹത്തിനുണ്ടാക്കാനാണ്‌ ശ്രീ അരവിന്ദന്‍ ശ്രമി 


ച്ചിരുന്നത്‌. 


യോഗത്തില്‍ ചിത്തത്തിന്റെ ഏകാ്രതയ്ക്കാണ്‌ 
പ്രധാന്യമെങ്കില്‍, വേദാന്തത്തില്‍ ചിത്തത്തിന്റെ വിശാലത 
യ്ക്കാണ്‌ പ്രാധാന്യം. ഭഗവാന്‍ കംസനെ .വധിച്ചതിനും, 
സാന്ദീപനിസവിധത്തില്‍ വിദ്യാഭ്യാസം ചെയ്തതിനും 
ശേഷം, ഹൃദയവിശാലത. വരുന്ന ബ്രഹ്മജ്ഞാനം ഗോപി 
കള്‍ക്കുപദേശിയ്ക്കുവാന്‍ ഉദ്ധവരെ നിയോഗിച്ചു. 


ശ്രീകൃഷ്ണ-ഉപനിഷത്തില്‍, ദശമസ്കന്ധ ത്തിലെ 
കഥാപാത്രതങ്ങള്‍ക്കെല്ലാം ആധിഭാതികവും, ആധിദൈവി 
കവും, ആധ്യാത്മികവുമായ അര്‍ഥമാണ്‌ കൊടുത്തിരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. ഗോപികളെ ശ്രുതികളായാണ്‌ അതില്‍ പറഞ്ഞിട്ടു 
ഉളളത്‌. ഭാഗവത്തില്‍ ബ്രഹ്മാവ്‌ ദേവകളോടു പറയുന്ന ഭാഗം 
(൯.122)നോക്കാം. “നമ്മുടെ അഭ്യര്‍ഥനയ്ക്കു മുന്‍പായി 
ത്തന്നെ ഭഗവാന്‍ പൃഥ്വിയുടെ ദുഃഖം അറിഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 
തന്റെ കാലശക്തികൊണ്ട്‌ പൃഥ്വീഭാരം ഇല്ലായ്മ ചെയ്യുവാന്‍ 
ഭഗവാന്‍ അവതരിയ്ക്കും.ഭഗവാന്റെ സഹായത്തിനായി 
നിങ്ങളെല്ലാവരും യാദവകുലത്തില്‍ചെന്നു ജനിയ്ക്കണം.” 
ഇതില്‍ നിന്ന്‌ സകല ഗോപീ-ഗോപന്‍മാരും ദേവദേവിമാ 
രാണെന്നു കാണാം. എങ്കില്‍ കൂടി യാദവര്‍ക്ക്‌ അഹങ്കാരം 
വര്‍ധിയ്ക്കുകയും ഭഗവാന്റെ പുര്രനായ സാംബന്‍തന്നെ 
സ്ത്രീവേഷം ധരിച്ച്‌ ജഷിമാരെ അപഹസിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്തപ്പോള്‍, ജൂഷിശാപത്തിനിരയായി യാദവകുലം നശി 
ച്ചു. സ്ത്രീവേഷം ധരിച്ചു എന്നതിന്‌, പുരുഷരുപിയായ 
ചൈതന്യം പ്രകൃതിയുടെ ധര്‍മത്തെ തന്നില്‍ ആരോപിച്ചു 
എന്നര്‍ഥം ഗ്രഹിയ്ക്കണം. അങ്ങനെ സംഭവിച്ചാല്‍ അവിവേ 
കം ഹേതുവായി കുലനാശം സംഭവിയ്ക്കുമെന്നും കാണാം. 
പുരുഷന്‍ ചൈതനൃത്തിന്റെ ധര്‍മത്തില്‍ രമിയ്ക്കുകയും 


ഞധമക്യാത്മാങവഞ്മക 


അതില്‍ നിഷ്ഠയുള്ളവനാകുകയും ചെയ്താല്‍ ഗോപീഭാവം 
പ്രകടമാകും. ) 


ഭഗവാന്‍ പ്രകടമാകുന്നതിന്‌ ശുദ്ധസത്വഗുണം ആവ 
ശ്യമാണ്‌. ഈ സത്വഗുണം, രജോഗുണത്തെയും തമോഗു 
ണത്തെയും അമർത്തുന്നു. തമോഗുണത്തെ അമര്‍ച്ച ചെയ്യു 
വാന്‍ ശരീരധര്‍മത്തെക്കൂടി ജയിയ്ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. ഇത്‌ വള 
രെ അധികം പ്രയാസമുള്ള കാര്യമാണ്‌. എങ്കിലും ദേവകീ 
വസുദേവന്മാരെപ്പോലെ ആര്‍ക്കെങ്കിലും ജീവിയ്ക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുന്നപക്ഷം അവിടെ ഭഗവാന്‍ അവതരിയ്ക്കും. 
പക്ഷെ ഈ കലിയുഗത്തില്‍ ആര്‍ക്കും ഈ ദശ പ്രാപി 
യ്ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. അതിനാല്‍ കലിയുഗത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ 
അവതാരമുണ്ടാകുമെന്നു വിശ്വസിയ്ക്കപ്പെടുന്നില്ല. ഈ 
യുഗത്തില്‍ ജഗത്തിന്റെ ഉദ്ധാരണം പല മഹാത്മാക്കളെ 
ക്കൊണ്ട്‌ സാധിയ്ക്കുകയാണ്‌ ഭഗവാന്‍ ചെയ്യുന്നതെന്നു 
വിചാരിയ്ക്കേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. കലിയുഗാന്ത്യത്തില്‍ ഭഗ 
വാന്‍, കല്‍ക്കിയായി അവതരിയ്ക്കുകയും, അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
ശരീരത്തില്‍നിന്നും പ്രവഹിയ്ക്കുന്ന സുഗന്ധത്താല്‍ പവി 
ര്രീകൃതമാകുന്ന വായു ശ്വസിച്ചു സ്ര്രീപുരുഷന്മാരുടെ 
ശരീരമനസ്സുകള്‍ സാത്വികമായി, അവരില്‍ നിന്നും പുതിയ 
ശുദ്ധസാത്വികസൃഷ്ടിയുണ്ടാകുമെന്നും പ്ര്രണ്ടാം സ്കന്ധ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


ഈ കാലത്ത്‌ മനുഷ്യരുടെ, മിക്കവാറും മുഴുവന്‍ സമ 
യവും ഉണ്ണാനും കുടിയ്ക്കാനും വേണ്ട സാകര്യങ്ങളുണ്ടാ 
ക്കാനും അവ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കാനും വിനിയോഗിച്ചുപോരുന്ന 
തിനാല്‍ ഭക്തിസാധനകള്‍ക്കു സമയം ഉണ്ടാകാതിരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ ഗോപീഭാവത്തിന്റെ കാര്യം എന്തു പറയാനാണ്‌? 
ആധുനിക മനുഷ്യജീവിതം അനേകം പ്രതികൂലാവസ്ഥക 
ളുടെ ചുഴിയില്‍പ്പെട്ടു കിടക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയഭോഗങ്ങള്‍ക്കുളള 
ആഗ്രഹവും സാധനകളും നിത്യേന വര്‍ധിച്ചുവരുന്നു. വിദ്യാ 
ലയങ്ങളില്‍ സഹവിദ്യാഭ്യാസം നടപ്പിലാക്കിയതിനാല്‍ വിഷ 
യവാസനകള്‍ക്ക്‌ ഉത്തേജനം ലഭിയ്ക്കുന്നു. റേഡിയോ, 
സ്ധിനിമാ., വര്‍ത്തമാനക്കടലാസ്‌ ഇവ മനുഷ്യമനസ്സിനെ പല 
വിധത്തില്‍ അസ്വസ്ഥമാക്കിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. ഇതെല്ലാം 
കംസന്റെ ലീലകളാണ്‌. ഈദൃശവിഘ്നങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ 
ജീവിയ്ക്കുകയാണെങ്കിലും .ഗോപിഭാവം പ്രാപ്തമാക്കണ 
മെന്നാശിയ്ക്കുന്നവര്‍ ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുളള 
സാധനകളെ ധ്യാനപൂര്‍വം അഭ്യസിയ്ക്കണം. 


പ്രകരണം - രണ്ട്‌ 
കംസന്റെ ദ്രോഹവും, ദേവകിയുടെ പുരതന്മാരും 


കംസന്‍ ആസുരീപ്രകൃതിയുടെയും, കാമനകളുടെ 
യും, അവിദ്യയുടെയും സ്വരൂപമാണ്‌. കാലനേമി എന്ന അസു 
രന്റെ പുനര്‍ജന്മമാണ്‌ കംസന്‍. അതിനാല്‍ അയാള്‍ ആസു 


രീപ്രകൃതിയുള്ളവനായിരുന്നു. കംസന്‍ എന്ന വാക്കില്‍ “ക' 
പുന്ന അക്ഷരം നം സൂചീപ്പിയിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ 





നി 
പത്താംസ്‌കന്ധം ( പത്താംസ്‌കന്ധം - പമുര്‍വാര്‍ധം ) എ) ടാ 


വാസനകളേയും കംസരൂപമായി കണ" 





ക്കാക്കാം. ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍, കംസനിഗ്രഹത്തിനായി മല്ല 


രംഗത്തു പ്രവേശിച്ചപ്പോഴത്തെ കംസഒ രുപം ഭാഗവത 
4 


ത്തില്‍ വര്‍ണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. രണ്ടില്ലാത്ത സ്ഥലത്തു കംസന്‍ 


രണ്ടെണ്ണത്തെ കണ്ടിരുന്നു. അത്‌ ദ്വൈതത്തിന്റെ അഥവാ 
അവിദ്ൃയുടെ ധര്‍മമാണ്‌; മാത്രമല്ല--കണ്ണാടിയിലും, ജലത്തി 
ലും തന്റെ പ്രതിബിംബം തല ഇല്ലാത്തതായി കംസന്‍ 
കണ്ടിരുന്നു. (10.42.28) ഇതില്‍നിന്നു കംസന്‍ തന്റെ ആത്മ 
രൂപിയായ അധിഷ്ഠാനത്തിന്റെ ജ്ഞാനം ഇല്ലായിരുന്നു 
എന്നു കാണാം. ചുവന്ന പുഷ്പത്തിന്റെ മേല്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്ന സ്ഫടികം ചുവപ്പുനിറമുളളതായി തോന്നിയ്ക്കു 
ന്നതു പോലെ അജ്ഞാനികള്‍ ദേഹധര്‍മത്തെ ആത്മാവി 
ന്റെതായി ഗണിയ്ക്കുന്നു. കഥാഭാഗം ആദ്യവും പിന്നീട്‌ 
അതിന്റെ ആധ്യാത്മികഭാവവും വരത്തക്കവിധമാണ്‌ ശ്രീമദ 
ഭാഗവതരചന. പുരഞ്ജനോപാഖ്യാനം ഇതിന്‌ സ്പഷ്ടമായ 
ഒരു ദൃഷ്ടാന്തമാണ്‌. അതുപോലെ ഇവിടെ കംസന്‍ അഹ 
കാരത്തിന്റെ അഥവാ അവിദ്യയുടെ സ്വരുപമാണെന്ന്‌ ഒടു 
വില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. നാം ഭഗവത്സ്മരണയ്ക്ക്‌ ആരംഭി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ ഉണ്ടാകുന്ന വിഘ്നങ്ങള്‍ കംസന്റെ സേനക 
ളാണ്‌. ഈദൃശവിഘ്നങ്ങളുടെ ശക്തി എത്രമാധ്രം വലു 
താണെന്നു ഗീതയില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ആയിരക്കണക്കിനു 
ളള മനുഷ്യരില്‍ വളരെ അപൂര്‍വം ആളുകളേ ഭക്തിമാര്‍ഗ 
ത്തില്‍ ഉയര്‍ച്ച പ്രാപിയ്ക്കുന്നുള്ളു. അതില്‍ ഒന്നോ 
രണ്ടോ പേര്‍ക്കു മാത്രമേ ഭഗവാനെ ശരിയ്ക്കറിയാനും 
ആ രൂപത്തില്‍ സ്ഥിരചിത്തരാകാനും ഭാഗ്യമുണ്ടാകുന്നു 
ളൂളു. ഈ ഉത്കൃഷ്ടജ്ഞാനത്തിനിച്ഛിയ്ക്കുന്നവരേയും 
അതില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നവരേയും ഗോപി- ഗോപന്‍മാര്‍ 
എന്നു പറയുന്നു. 


ഈ കാലത്ത്‌ വീടുകള്‍, ഗ്രാമങ്ങള്‍, ദേശങ്ങള്‍ 
ഇവിടെ എല്ലാം കംസന്റെ ഉപദ്രവം വര്‍ധിച്ചിരിയ്ക്കുകയാ 
ണ്‌. അതിനാല്‍ ഭഗവദ്‌ ധ്യാനത്തിനിരിയ്ക്കുന്നവരുടെ മനസ്സ്‌ 
ഏകാഗ്രത ലഭിയ്ക്കാതെ ബാഹൃസഞ്ചാരം ചെയ്യുന്നു. ജാഗ്ര 
ദവസ്ഥയില്‍ രാഗ-ദ്വേഷ വികാരങ്ങള്‍ ഉണ്ടായാല്‍ ധ്യാന 
സമയത്ത്‌ ആ ഓര്‍മകള്‍ ഏകാഥ്രതയ്ക്ക്‌ വിഘാതമായി 
ത്തീരും. മഹാഭാരതത്തിലെ കൌരവസേന, രാഗദ്വേഷങ്ങ 
ളുടെ പ്രതീകമാണ്‌. ഗീതയിലെ ആദ്യശ്ലോകം നോക്കാം. 


% 


പ്രജ്ഞാചക്ഷുസ്സായ ധൃതരാഷ്ട്രര്‍ കൌരവരെ “മാമകരി" 
എന്നും പാണ്ഡുപുത്രരെ “പാണ്ഡവര്‍” എന്നും പറഞ്ഞി 
രിയ്ക്കുന്നു. “എന്റെ” എന്നും “നിന്റെ” എന്നും ഉള്ള ചിന്ത 
മായയുടെ കാര്യമാണ്‌. ഇതു തന്നെയാണ്‌ കംസന്റെ സ്വരു 
പവും. ഈ ദ്വൈതഭാവനയാകുന്ന മായയെ നശിപ്പിയ്ക്കാന്‍ 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനം, ശക്തി, ആനന്ദം ഇവ കൂടിയേ തീരു. അതി 
നായി പരീക്ഷിത്തു ശുകദേവനോടു താഴെ പറയും പ്രകാരം 
പ്രാര്‍ഥിച്ചതായി ദശമസ്കന്ധത്തിന്റെ ആദ്യം പറഞ്ഞിരി 


ടം. 


ഞ്ഞമ്മ്യഞണ്ടുങടങഖത്മക 


3. സര്‍വജീവരക്ഷകനും, സര്‍വാത്മാവുമായ ശ്രീഹരി, 
യദുവംശത്തില്‍ അവതരിച്ച്‌ അനുഷ്ഠിച്ച അത്ഭുതലീലകള്‍ 
എനിയ്ക്കു സവിസ്തരം പറഞ്ഞു തരണം. 


2. നിസ്പ്ൃയഹരായ ജീവയുക്തന്മാര്‍കൂടി കീര്‍ത്തി 
യ്ക്കുന്നതും, സംസാരരുപിയായ രോഗത്തിനു ഒരേയൊരു 
ഓഷധിയുമായ ഭഗവാന്റെ ഗുണകീര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ വിമുഖ 
തയുണ്ടാകുന്നത്‌ ആര്‍ക്കാണ്‌! 


3. കഭൌരവസേനാസമുദ്രത്തിലെ മകരമത്സ്യങ്ങളായ 
മഹാരഥന്മാരെ ആരുടെ സഹായത്താലാണോ എന്റെ 
പിതാമഹന്മാര്‍ തോല്‍പിച്ചത്‌, ആ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്റെ 
ദിവ്യചരിതം എന്നെകേള്‍പ്പിയ്ക്കുവാന്‍ദയവുണ്ടാകണം. 


4. അശ്വത്ഥാമാവിന്റെ ബ്രഹ്മാസ്ത്രത്താല്‍ മാതൃഗര്‍ഭ 
ത്തില്‍ വച്ച്‌ ദഹിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങിയ എന്നെ ആരാണോ 
സുദര്‍ശനച്ച്രത്താല്‍ രക്ഷിച്ചത്‌ ; സമസ്തദേഹധാരികളു 
ടെയും ഉള്ളില്‍ ജീവരുപിയായും പുറത്തു കാലരൂപിയായും 
സ്ഥിതിചെയ്തുകൊണ്ട്‌ ആരാണോ അവര്‍ക്കു ജീവനും 
മൃത്യവും നല്‍കുന്നത്‌ ; ആ മായാമാനവനായ ശ്രീഹരിയുടെ 
ദിവ്യലീലകള്‍ എന്നെ വര്‍ണിച്ചുകേള്‍പ്പിച്ചനുഗ്രഹിയ്ക്കണം. 


5, രോഹിണീദേവിയുടെ പു(തനാണ്‌ ബലരാമനെന്ന്‌ 
അവിടുന്ന്‌ മുന്‍പ്‌ പറഞ്ഞു. ആ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ അദ്ദേഹത്തിനു 
ദേവകീദേവിയുടെ ഗര്‍ഭവുമായി എന്താണ്‌ ബന്ധമെന്നുളള 
എന്റെ സംശയത്തിനു നിവാരണം ഉണ്ടാക്കണം. 


6. ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ തന്റെ പിതൃഗൃഹം വിട്ടു 
ര്രജത്തില്‍ വളരാനുണ്ടായ കാരണമെന്താണ്‌? അദ്ദേഹം 
അതിനുശേഷം എവിടെയെല്ലാം താമസിച്ചു? 


7. വ്രജത്തിലും മധുരയിലും ഭഗവാന്‍ ചെയ്ത ലീല 
കളെന്തെല്ലാമാണ്‌? 7 


8. തന്റെ മാതുലനായ കംസനെ ഭഗവാന്‍ നിഗ്രഹി 
യ്ക്കാനുണ്ടായ കാരണമെന്താണ്‌? 


9. ഭഗവാന്‍ എത്രകാലം ദ്വാരകയില്‍ ഇരുന്നരുളി? 
ഭഗവാന്റെ കുടുംബജീവിതം എങ്ങനെയുളളതായിരുന്നു? 


10. ഇവയ്ക്കും പുറമെ ഭഗവാന്റെ ലീലകളായി 
എന്തെങ്കിലുമുള്ളപക്ഷം അവകൂടി സവിസ്തരം എനിയ്ക്കു 
പദേശിയ്ക്കണം. അന്നപാനാദികള്‍ തൃജിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന 
എനിയ്ക്ക്‌ അവിടുത്തെ മുഖകമലത്തില്‍ നിന്നും പ്രവഹി 
യ്ക്കുന്ന ഹരികഥാമൃതം പാനം ചെയ്തതു നിമിത്തം 
വിശപ്പോ ദാഹമോ അല്പംപോലും തോന്നുന്നില്ല. 


വിശപ്പും ദാഹവും തീര്‍ക്കാനുള്ള പരിശ്രമങ്ങള്‍കൊ 
ണ്ടുതന്നെ മനുഷ്യജീവിതം നശിച്ചുപോകുന്നു. പരീക്ഷിത്ത 
ദുമഹാരാജാവു തന്നെ നായാടി തളര്‍ന്ന സമയത്ത്‌ വിശപ്പി 
നാലും ദാഹത്താലും വീണ്ടുവിചാരം നശിച്ച്‌ ശമീകമഹര്‍ഷി 
യുടെ കണ്ഠത്തില്‍ ഒരു സര്‍പ്പത്തിന്റെ ശവശരീരം എടു 
ത്തിടുകയാല്‍ ഏഴാംദിവസം തക്ഷകന്‍ കടിച്ചുമരിയ്ക്കാനു 
യി 


പത്താംസ്‌കന്ധം - പമൂര്‍വാര്‍ധം ൧ സ ക റ്‌ 








ളള ജഷിശാപത്തിനു പാത്രമായി. ഭഗ ം 
വാനില്‍ ലീനചിത്തരായിരിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌, മതിഭ്രമത്തെ 


ഉണ്ടാക്കുന്ന വിശപ്പും ദാഹവും അനുഭ വപ്പെടുകയില്ല. 


ചുവടെ ചേര്‍ക്കുന്ന ദൃഷ്ടാന്തങ്ങള്‍ ഇതിനു തെളിവാണ്‌. 


1. സുദര്‍ശനച്ക്രഭയത്താല്‍ ഓടിക്കൊണ്ടിരുന്ന 
ദുര്‍വാസാവ്‌ സര്‍വലോകങ്ങളും ചുറ്റി, തിരിച്ച്‌ അംബരീ 
ഷന്റെ അടുത്തുവന്നപ്പോഴേയ്ക്കും ഒരു വര്‍ഷം കഴിഞ്ഞി 
രുന്നു. ഈ കാലമത്രയും ഭഗവത്‌ സ്മരണയില്‍ കഴിഞ്ഞി 
രുന്ന അംബരീഷന്‍ ജലപാനം മാര്രമേ ചെയ്തിരുന്നുളളൂ. 
(.5.23). ാ 


2.രാജാ രന്തിദേവന്‍ എളിയജീവിതം നയിയ്ക്കുകയും 
തന്റെ കഴിവുപോലെ അന്നദാനം ചെയ്യുകയും ചെയ്തിരു 
ന്നു. ഒരിക്കല്‍ നാല്പത്തെട്ടു ദിവസംവരെ അദ്ദേഹത്തിന്‌ 
ആഹാരമോ ജലമോ ലഭിച്ചില്ല. നാല്പത്തൊമ്പതാം ദിവസം 
ആരോ കൊടുത്ത ആഹാരം കഴിയ്ക്കാന്‍ ആരംഭിച്ച സമയം 
അവിടെ ആഗതനായ ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‌ അതിലൊരോഹരി 
നല്‍കി. അതിഥിയുടെ ഭക്ഷണം കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍ രാജാവ്‌ 
ബാക്കിയുളള ആഹാരം കഴിയ്ക്കാന്‍ തയ്യാറായി. അപ്പോള്‍ 
ഏതാനും പട്ടികളുമായി വിശന്നുവലഞ്ഞ്‌ ഒരാള്‍ കയറി 
വന്നു. ശേഷിപ്പുണ്ടായിരുന്ന അന്നം അദ്ദേഹം അവര്‍ക്കു 
നല്‍കി. വീണ്ടും ശേഷിപ്പുണ്ടായിരുന്ന അല്പം ജലം പാനം 
ചെയ്യാനാരംഭിച്ചപ്പോള്‍ അവിടെ ആഗതനായ ദാഹാര്‍ത്ത 
നായ ഒരുവന്‍ ആ വെളളവും നല്കി. ഭഗവാനില്‍ അനന്യ 
ഭാവമുണ്ടായിരുന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‌ തന്റെ ക്ഷുദ്രശരീരത്തെ 
പ്പറ്റി ചിന്തയുണ്ടായിരുന്നില്ല. ത്രിഗുണാത്മികയായ മായ 
അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഒരു സ്വപ്നംപോലെ മാത്രമേ തോന്നിയിരു 
ന്നുളളൂ.(9 .21.17). 

3. “ഭഗവത്‌ കഥാമൃതം ജീവന്‍ പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന 
താണ്‌” എന്ന്‌ ഗോപികാഗീതത്തില്‍ ഗോപികള്‍ പറ 
യുന്നു.(൩.31.9) 


4. മഹാത്മാഗാന്ധി, ഭഗവത്സ്മരണകൊണ്ടു കിട്ടുന്ന 
ശക്തിയാല്‍ വളരെ ദിവസം ക്ലേശരഹിതമായി ഉപവാസ 
മനുഷ്ഠിച്ചിരുന്നു. 


5. തീരവവൈരാഗ്യയുക്തരായ ജൈനസന്യാസിമാര്‍ 
ദീര്‍ഘകാലം ഉപവസിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. 


ഇപ്രകാരമുള്ള ദൃഷ്ടാന്തങ്ങള്‍ നോക്കുമ്പോള്‍ പരീ 
ക്ഷിത്തിന്‌ ഹരികഥാമൃതാസ്വാദനത്താല്‍ നാലു ദിവസം 
അന്നപാനാദികള്‍ ഉപയോഗിയ്ക്കാതിരുന്നിട്ടും വിശപ്പൊ 
ദാഹമോ തോന്നിയില്ല എന്നുള്ളത്‌ വിശ്വസിയ്ക്കാന്‍ വിഷ 
മമില്ല. പക്ഷെ ഭഗവാനില്‍ മനസ്സു ചേര്‍ക്കാത്തവര്‍ക്ക്‌ ഇതു 
ദുഃസാധ്യമാണ്‌. ഇക്കാലത്ത്‌ അധികമാളുകള്‍ക്കും ആഹാ 
രമോ, ചായയോ മറ്റു പാനീയങ്ങളൊ, ധൂമപാനമോ കൂടാതെ 
അല്പം മണിക്കൂറുകള്‍പോലും കഴിച്ചുകൂട്ടാന്‍ പ്രയാസമാ 
ണ്‌. ഇന്നു ദൃശ്യമാകുന്ന സംയമരാഹിത്യം ഈ യുഗത്തിന്റെ 


36. ത്ഞയത്ത്ത്ത്ാാഥ്തത്രത്താരതണടുന്ത്തടലമാത്തനത്തഷള്‌; 


ഞഅ്ഞമ്മക്യാത്മദരാണങഖബത്ങുക 


സവിശേഷതയാണ്‌. സംയമമില്ലാത്തതിനാല്‍ നമ്മുടെ ഭാര 
തത്തില്‍ അനിയ്യ്ത്രിതമായ വിധം ജനപ്പെരുപ്പമുണ്ടാകുന്നു. 
തന്മൂലം ഇവിടെ ഉണ്ടാകുന്ന ധാന്യങ്ങള്‍ മതിയാകാതെ 
അന്യദേശങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ കണക്കില്ലാത്ത ധനം വ്യയംചെയ്ത്‌ 
ആഹാരപദാര്‍ഥങ്ങള്‍ ഇറക്കുമതി ചെയ്യേണ്ടി വരുകയും 
ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍പോലും ആവശ്യത്തിനുള്ള ആഹാര 
സാധനങ്ങള്‍ ജനങ്ങള്‍ക്കു സൌകര്യമായി ലഭിയ്ക്കുന്നില്ല. 


ആഹാരനിയ്ന്ത്രണത്തെക്കാള്‍ വളരെ വിഷമമാണ്‌ വാസ 
നകളെ നിയ്യ്ത്രിയ്ക്കുന്നത്‌. കംസന്റെ സേനയിലെ പ്രധാനി 
കളുടെ പേരും ആ പേരുകളുടെ ആധ്യാത്മിക അര്‍ഥവും 
ശ്രീകൃഷ്ണോപനിഷത്തില്‍ കൊടുത്തിരിയ്ക്കുന്നതു താഴെ 


കാണുംവിധമാണ്‌: 
ആധികഭാഈതികം ആധിദൈവികം ആധ്യാത്മികം 
1. തൃണാവര്‍ത്തന്‍ ദൈത യന്‍ കാമം, ക്രോധം 
2. ശകടാസുരന്‍ 7 ലോഭം 
3. ചാണൂരാന്‍ ദ്വേഷം 
4. മുഷ്ടികന്‍ 4 മാത്സര്യം 
5. കുവലയാപീഡം ദര്‍പ്പം 
6. ബകാസുരന്‍ ഗര്‍വം 
7. അഘാസുരന്‍. മഹാവ്യാധി 


ഇതിനും പുറമെ ഭേദബുദ്ധിരൂപികളായ ദ്വിവിദ വാ 
നരന്മാര്‍, വാസനാരുപമായ പൂതന, മനശ്ചാഞ്ചല്യരൂപി 
കേശി, ദേഹാഭിമാനരൂപി ഭമാസുരന്‍, പ്രാരബ്ധകര്‍മരുപി 
ജരാസന്ധന്‍ മുതലായ അനേകം പ്രകാരമുളള ആസുരീ 
വൃത്തികള്‍ ഓരോ ജീവനേയും ഉപ്ദ്രവിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഗീത 
പതിനാറാമധ്യായത്തില്‍ ആസുരീപ്രകൃതിയെ സവിസ്തരം 
വര്‍ണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ജഗത്തില്‍ വലുതായ അന്ധകാരം വ്യാപ 
രിച്ചിരിയ്ക്കുമ്പോഴാണ്‌ ഭഗവാന്‍ അവതരിച്ചത്‌. കംസരൂപി 
യായ അഹങ്കാരത്തിന്റെ ഭരണമാണ്‌ അന്നു നടന്നിരുന്നത്‌. 
ഈ കാലത്തും ജഗത്ത്‌ അന്ധകാരാവ്ൃതമായി തീര്‍ന്നിരി 
യ്ക്കുന്നതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ അവതരിയ്ക്കേണ്ടിവരുമെന്നു 
പലരും വിചാരിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഇന്നത്തെ സ്ധിനിമ, റേഡിയെമ, 
ന്യുന്സ്‌ പേച്ഛരീ, വിമാനം, സഹവിദ്യാഭ്യാസം, നോവലുകള്‍, 
നിയമസഭാ തെരഞ്ഞെടുപ്പുകള്‍, അനേകവിധങ്ങളായ സമാ 
ജങ്ങള്‍, വാദഗതികള്‍ തുടങ്ങിയവ എല്ലാം കംസന്റെ (അ 
ഹങ്കാരം) സേന ചെയ്യുന്ന ദ്രോഹങ്ങളാണ്‌. ഇതെപ്പറ്റി ഒരു 
വിശദീകരണം ആവശ്യമില്ലാത്തവിധം കാര്യങ്ങള്‍ എല്ലാ 
വര്‍ക്കും അനുഭവസിദ്ധമാണ്‌. ചുരുക്കി പറഞ്ഞാല്‍ ഏതേ 
തു വിഷയങ്ങള്‍ ജീവന്‍ ഭഗവത്സ്മരണയ്ക്ക്‌ വിഘാതമു 
ണ്ടാക്കുന്നുണ്ടോ അവയെല്ലാം കംസന്റെ ദുതന്മാര്‍ അഥവാ 
അസുരന്മാരാണ്‌. 


പരീക്ഷിത്തിന്റെ അപേക്ഷപ്രകാരം ശുകദേവന്‍ ഭഗ 


ലായം നു നനനതതാാടര്‍ിയടയന്തടായട്ത! 


( പത്താംസ്‌കന്ഥം - പമൂര്‍വാര്‍ധം ]) ഉ); ം 
ക 


മാ അവതാരലീലകള്‍, ടി 
തുടങ്ങി. ഉന്മത്തരായ രാജാക്കന്മാരായി ദൈത്യന്മാര്‍ മി 
യില്‍ ജനിച്ച്‌ അനേകവിധ ദ്രോഹങ്ങള്‍ ചെയ്യാന്‍ ആരംഭി 





ച്ചു. ദുഷ്ടന്മാരുടെ ഭാരം താങ്ങാനാകാതെ ഭൂമിദേവി, 
ഗോരുപം ധരിച്ചു സത്യലോകത്തെത്തി; ര്രഹ്മാവിനെ 
ശരണം പ്രാപിച്ചു തന്റെ ആവലാതികള്‍ സമര്‍പ്പിച്ചു. 
ബ്രഹ്മാവ്‌, ദേവിയെയും കൂട്ടിക്കൊണ്ടു മഹാദേവാദി മറ്റു 
ദേവന്മാരുമൊന്നിച്ച്‌ ക്ഷീരസാഗര തീരത്തെത്തി. അവിടെ 
നിന്നുകൊണ്ട്‌ ഏകാഗ്രചിത്തരായി അവര്‍ ശ്രീനാരായണനെ 
പുരുഷസൂക്തത്താല്‍ സ്തുതിച്ചു. സമാധിസ്ഥനായ ബ്രഹ്മ 
ദേവന്‍, ശ്രീ നാരായണന്റെ അരുളപ്പാടു കേട്ടതിനെ 
ദേവന്മാര്‍ക്ക്‌ വിവരിച്ചുകൊടുത്തു. “ഭൂമിദേവിയുടെ ദുഃഖ 
ത്തെപ്പറ്റി ഭഗവാന്‍ നേരത്തെ അറിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. പൃഥ്വീഭാര 
നാശത്തിനു ശ്രീനാരായണന്‍ തന്റെ കാലശക്തിയാല്‍ ഭൂമി 
യില്‍ യദുകുലത്തില്‍ അവതരിയ്ക്കും. നിങ്ങളും യദുകുല 
ത്തില്‍ അംശസംഭവന്മാരായി ജനിച്ചു ഭഗവാന്റെ ആജ്ഞ . 
നിര്‍വഹിയ്ക്കണം. വസുദേവപുധ്തനായി പരമാത്മാവ്‌ 
ആവിര്‍ഭവിയ്ക്കും. അതിനും മുമ്പ്‌ ആദിശേഷന്‍ ശ്രീഹരി 
യുടെ ആനന്ദത്തിന്‌ ബലരാമനായി അവതരിയ്ക്കും. പര 
മൈശ്വര്യശാലിനിയായ മായാഭഗവതി ഭഗവത്കാര്യാര്‍ഥം 
യശോദയുടെ പുത്രിയായി ആവിര്‍ഭവിയ്ക്കും. ഭഗവാന്റെ 
നിയോഗമനുസരിച്ചു നിങ്ങളെല്ലാവരും വേണ്ടവിധം 
പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കണം.”” ര്രഹ്മാവിന്റെ വാക്കുകള്‍ കേട്ട്‌ 
ആനന്ദമഗ്നരായിഭഗവാനെ സ്തുതിച്ചുകൊണ്ട്‌ എല്ലാവരും 
യഥാസ്ഥാനങ്ങളെ പ്രാപിച്ചു. 


മധുരയിലെ രാജാവായ കംസന്റെ സഹോദരി ദേവ 
കിയെ വസുദേവര്‍ വിവാഹം ചെയ്തു. വിവാഹശേഷം വധു 
വരന്മാര്‍ കയറിയിരുന്ന തേരിനെ കംസന്‍തന്നെ തെളിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ രാജധാനിയിലേക്ക്‌ വരവെ അദ്ദേഹം ഇപ്രകാരം 
ഒരാകാശവാണി കേട്ടു: “അല്ലയോ മുഷ്മാ! നീ തേരില്‍ 
കൊണ്ടുപോകുന്ന നിന്റെ സഹോദരിയായ ദേവകിയില്‍ 
ജനിയ്ക്കുന്ന എട്ടാമത്തെ പുര്തന്‍ നിന്നെ വധിയ്ക്കും.” 
അശരീരി കേട്ടു കോപതാപങ്ങളാല്‍ സംഭ്രാന്തനായ 
കംസന്‍ തേര്‍ നിര്‍ത്തി ചാടി ഇറങ്ങി തന്റെ ഉടവാളൂരി ദേവ 
കിയുടെ ശിരച്ഛേദം ചെയ്യാന്‍ പാഞ്ഞടുത്തു. വസുദേവര്‍ 
വ്യസനാക്രാന്തനായി. കംസനെ ആ ഹീനമായ ഉദ്യമ 
ത്തില്‍നിന്നും തടുത്തിട്ട്‌ ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: “രാജാവേ! 
സ്ര്രീവധം അനുചിതമാണ്‌. വിശേഷിച്ചും ഇവള്‍ അങ്ങ 
യുടെ അരുമസഹോദരിയും. ദേവകിയുടെ എട്ടാമത്തെ പുത്ര 
നാണല്ലോ അങ്ങയു ടെ ഹന്താവായി ആകാശവാണി കല്പി 
ച്ചത്‌. എട്ടാമത്തെ എന്നു വയ്ക്കണ്ട ഇവള്‍ പ്രസവിയ്ക്കുന്ന 
എല്ലാ ശിശുക്കളേയും ജനിച്ചാലുടനെതന്നെ അങ്ങയെ 
ഏല്പിച്ചുകൊള്ളാം.”വസുദേവരുടെ വാക്കുകള്‍ കംസനെ 
ഒട്ടൊന്നാശ്വസിപ്പിച്ചു. അദ്ദേഹം ആ സാഹസോദ്യമത്തില്‍ 
നിന്നും പിന്‍വാങ്ങി. 


ദേവകിയുടെ ആദ്യത്തെ ആറു പുത്രന്മാരുടെ പേരു 


അഅദ്മധ്യാ ഞമ ഭശവങ്ങക | 


കള്‍ ദശമസ്കന്ധം എണ്‍പത്തഞ്ചാം അധ്യായത്തില്‍ 
കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. അവയും ആ നാമങ്ങളുടെ ആധ്യാത്മിക 
അര്‍ഥവും താഴെ ചേര്‍ക്കുന്നു. 


1. സ്മരന്‍ - ' ഭഗവത്‌ സ്മരണ 
2. ഉദ്ഗീഥന്‍ - ച ശബ്ദം 
3. പരിഷ്ചംഗന്‍ ” സ്പര്‍ശം 
4. പതംഗന്‍ - ” രൂപം 

ട. ക്ഷുദ്രഭ്യത്ത്‌ - " രസം 

6. ഘ്ൃണി - ₹ ഗന്ധം 


ഈ ആറുപേരെ കംസന്‍ കൊന്നവിധത്തെപ്പറ്റി 
രണ്ടുപനിഷത്തുക്കളിലായി മൂന്നു സ്ഥലത്തു പ്രമാണം 
കാണുന്നുണ്ട്‌. 

1. ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്ത്‌ -- 
പ്രഥമപാഠം. രണ്ടാം ഖണ്ഡം 


2. ബ്ൃഹദാരണ്യക ഉപനിഷത്ത്‌ -- 
അധ്യായം 1. (ബ്രാഹ്മണം 3. 


3. ബൃഹദാരണ്യക ഉപനിഷത്ത്‌ -- 
അധ്യായം 6. ബ്രാഹ്മണം 1. 


ഇതില്‍ ഒരു വ്ൃത്യാസമുള്ളതു നാസികയെ ((ഘാ 
ണ്േ്ദ്രിയത്തെ) ആദ്യമായും മനസ്സിനെ (സ്മരണത്തെ) 
ആറാമതായും കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു എന്നുളളതാണ്‌. 
ശാസ്ത്രങ്ങളെ അനുസരിയ്ക്കുന്ന സാത്ത്വികവ്ൃത്തികള്‍ 
ദേവന്മാരും, ശാസ്ത്രാപേക്ഷകൂടാതെ സ്വഭാവത്താല്‍ 
പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്ന താമസവൃത്തികള്‍ അസുരന്മാരുമാണ്‌. 
രണ്ടുകൂട്ടരും പ്രജാപതിയുടെ സന്താനങ്ങളാണ്‌. അവര്‍ 
തമ്മിലുളള യുദ്ധത്തില്‍ ശുഭകര്‍മത്താല്‍ അസുരരെ(താമ 
സവൃത്തികള്‍) നശിപ്പിയ്ക്കാമെന്നു വിചാരിച്ച്‌ ദേവന്മാര്‍ (സാ 
ത്വികവ്ൃത്തികള്‍) ആദ്യമായി ല്വാണരുപമായ ല്ലാണിയെ 
ഉപാസിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഈ ്ലാണത്തെ അസുരന്മാര്‍ 
ഖണ്‍ഡിച്ചതിനാല്‍ സുഗന്ധവും ദുര്‍ഗന്ധവുമുണ്ടായി. കംസ 
രൂപിയായ അസുരന്‍ ഫ്ാണേന്ദ്രിയത്തെ കൊന്നില്ലായിരു 
ന്നു എങ്കില്‍ അതു സുഗന്ധത്തെ മാത്രമേ ഗ്രഹിയ്ക്കുമാ 
യിരുന്നുള്ളു. അടു ത്തത്‌ വാണീരുപമായ “ഓം” കാരത്തെ 
ദേവന്മാര്‍ (ഉദ്ഗാതാവിന്റെ ദൃഷ്ടികൊണ്ട്‌ ഉപാസിയ്ക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി. അതിനെ അസുരന്മാര്‍ പാപയുക്തമാക്കിയതിനാല്‍ 
ലോകര്‍ സതുവും അസത്യവും പറയുവാന്‍ ഇടയാ 
യി.പിന്നീട്‌ നേത്രരുപിയായ “ഓം” കാരത്തെ  ഉപാസിയ്‌ 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ അതിനെ കംസരൂപിയായ അസു 
രന്‍ പാപത്തോടു ചേര്‍ക്കയാല്‍ ലോകര്‍. കൊളളാവുന്നതും 
കൊളളരുതാത്തതും കാണാന്‍ തുടങ്ങി. വീണ്ടും ശ്രോത്ര 
രൂപമായ “ ഓം” കാരത്തെ ഉപാസിയ്ക്കവേ അതിനേയും 
പാപയുക്തമാക്കിയതിനാല്‍ ലോകര്‍ കൊളളാവുന്നതും 
കൊളളരുതാത്തതും കേള്‍ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. മനോരുപിയായ 
ഓംകാരത്തെ ഉപാസിച്ചുപ്പോള്‍ അതിനെ പാപപങ്കിലമാക്കി 
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നം 
(ത്താം ൂര്‍വാര്‍നം ഞ്ജ ് 


യതിനാല്‍ ലോകരുടെ മനസ്സ്‌" 
യോഗ്യവും അയോഗ്യവുമായവയെ സകങ്കല്പിയ്ക്കാന്‍ തുട 
ങ്ങി. മുഖ്യപ്രാണനെ “ഓം” കാരരൂപത്തില്‍ ഉപാസിച്ചസമ 
യത്ത്‌ അസുരര്‍ പരാഭവപ്പെട്ടുപോകയാല്‍ മുഖ്യപ്രാണന്‍ 
ശുദ്ധമായി നിലകൊണ്ടു. ഇങ്ങനെയുള്ള കഥ ബൃഹദാര 
ണൃക ഉപനിഷത്തില്‍ (അധ്യായം ഒന്ന്‌, ബ്രാഹ്മണം മുന്ന്‌) 
വരുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ അതില്‍ വാണി, നാസിക, ന്റേതം; 
ശ്രോ്രം, മനസ്സ്‌ എന്ന ക്രമത്തിലാണ്‌ പറഞ്ഞിട്ടുളളത്‌. 
മുഖ്യപ്രാണനോട്‌ അസുരന്മാര്‍ക്ക്‌ തോല്‍വിയാണ്‌. ഈ 
വിവരണങ്ങള്‍ക്കു ഭാഗവതത്തില്‍ പറയുന്ന ദേവകിയുടെ 
ആദ്യസന്താനങ്ങളുടെ നാമങ്ങളോടു സാമ്ൃമില്ലെങ്കിലും 
അവയുടെ ഭാവാര്‍ഥങ്ങളോടു സാദൃശ്യമുണ്ട്‌. പഞ്ച്േയ്്രിയ 
ങ്ങളും മനസ്സും ഏതെങ്കിലും പ്രവൃത്തിയില്‍ ഏര്‍പ്പെടു 
മ്പോള്‍ കംസരൂപിയായ ദ്വൈതഭാവന വന്നുപോയാല്‍ മനസ്സ്‌ 
തെറ്റായ സങ്കല്പങ്ങള്‍ ചെയ്യുവാനും, വാണി അസത്യം പറ 
യുവാനും നാവ്‌ ചീത്തരസം അനുഭവിയ്ക്കാനും, കണ്ണുകള്‍ 
ക്ഷ്രേതദര്‍ശനത്തിനുപകരം സ്ധിനിമ കാണാനും ഇടവരുന്ന 
താണ്‌. 


ദശമസ്കന്ധം പത്താം അധ്യായത്തില്‍, കുബേരപു 
ര്രന്മാരായ നളകൂബരനും മണിഗ്രീവനും മദ്യപാനം 
ചെയ്തു ഗംഗയില്‍ അപ്സരസ്മത്രീകളുമായി ക്രീഡിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരുന്നപ്പോള്‍ നാരദമഹര്‍ഷി ആ വഴിയ്ക്കു വരുന്നതു 
കണ്ട്‌ ലജ്ജിതരായ യുവതികള്‍ വസ്ത്രങ്ങളെടുത്തു ധരിച്ചു 
എന്നും, ഐശ്വര്യമദാന്ധരായ യക്ഷന്മാര്‍ നാരദനെ വിഗ 
ണിച്ച്‌ നിര്‍ലജ്ജരും വസ്ത്രവിഹീനരുമായി നിലകൊണ്ടതി 
നാല്‍ അവര്‍ വ്ൃക്ഷങ്ങളായിത്തീരട്ടെ എന്നു നാരദന്‍ ശപിച്ചു 
എന്നും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അങ്ങനെ ഉണ്ടായ വൃക്ഷങ്ങള്‍ ശ്രീ 
കൃഷ്ണഭഗവാന്റെ സ്പര്‍ശമാത്രത്താല്‍ പഴയതുപോലെ 
യക്ഷന്മാരായിത്തീര്‍ന്നസമയം അവര്‍ ഭഗവാനെ ഇപ്രകാരം 
സ്തുതിച്ചു: “പ്രഭോ; ഞങ്ങളുടെ വാണി അവിടുത്തെ ഗുണ 
ഗാനം ചെയ്യുവാനും, ചെവികള്‍ അവിടുത്തെ അത്ഭുതലീല 
കള്‍ കേള്‍ക്കാനും, പാണികള്‍ അവിടുത്തെ സേവ ചെയ്യു 
ന്നതിനും, മനസ്സ്‌ സര്‍വദാ അങ്ങയെപ്പറ്റി ചിന്തിയ്ക്കുന്നതി 
നും, ശിരസ്സ്‌ അവിടുത്തെ പാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ പ്രണമി യ്ക്കു 
ന്നതിനും, നേത്രങ്ങള്‍ സാധുദര്‍ശനം ചെയ്യുന്നതിനുംമാത്രം 
ഉപയോഗിയ്ക്കുവാന്‍ അനുഗ്രഹിയ്ക്കണേ.” ഈദൃശമായ 
ഒരു പ്രാര്‍ഥന ചെയ്യുവാന്‍തക്ക ദശ പ്രാപ്തമായാല്‍പിന്നീടു 
കംസന്റെദ്രോഹം(ലൈതഭാവം)ബാധി യ്ക്കുകയിട്ലു. ആ ദശ 
യില്‍ ഗോരൂപിണിയായ ജ്ഞാന ത്തിനു ശാശ്വതരക്ഷ ലഭി 
യ്ക്കുകയും, യഥാര്‍ഥ ഗോപീഭാവം സംജാതമാകുകയും 
ചെയ്യും. ം നം 

ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ എണ്‍പത്തഞ്ചാം അധ്യായത്തില്‍ 
ദേവകീദേവിയുടെ ആദ ത്തെ ആറു പുത്രന്മാരുടെ കഥ പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതു നോക്കുക. പ്രഥമ മമ്പന്തരത്തില്‍ മരീചി 
എന്ന പ്രജാപതിയ്ക്ക്‌ ഈര്‍ണ എന്ന പത്നിയില്‍ ആറു 
പുത്രന്മാരുണ്ടായി.  “ദേവതുല്ലൃരായ ഈ ജുഷികുമാരന്മാര്‍ 
്ചാ്ാത്തയായോത്ത്ഞാാന്ന്ത്തറാന്ത്തത്തയാടുുുടടറ്ത്ാെ 


ഞഅ്ഞമ്മക്യായ്മഓങണങവഖവരക 


ഭേദബുദ്ധിയ്ക്കു വിധേയരായി പിതാമഹനായ ബ്രഹ്മദേ 
വനെ ആക്ഷേപിച്ചു ചിരിച്ചതുമൂലം “അവര്‍ ആസുരീയോ 
നിയില്‍ ജനിയ്ക്കുമാറാകട്ടെ" എന്നുളള ശാപത്തിനു വിധേ 
യരായി. അതനുസരിച്ച്‌ ആദ്യം ഹിരണ്യകശിപുവിന്റെ പുത്ര 
ന്മാരായും, വീണ്ടും ദേവകീദേവിയുടെ പുത്രന്മാരായും ജനി 
യ്ക്കേണ്ടിവന്നു. കംസന്‍ നിഗ്രഹിച്ച ദേവകീപുത്രന്മാര്‍ക്കു 
ഭഗവത്സ്പര്‍ശംകൊണ്ടും, ഭഗവാനുണ്ട സ്തന്യങ്ങള്‍പാനം 
ചെയ്കയാലും, ജ്ഞാനം സിദ്ധിയ്ക്കയാല്‍ പൂര്‍വസ്ഥിതി 
ലഭിച്ചു. പ്രജാപതിയുടെ പുത്രന്മാരായാല്‍ പോലും ദ്വൈത 
ഭാവത്തിനധീനരായാല്‍ ആസുരീസ്വഭാവികളായിഭവിയ്ക്കും. 
ആ സമയം പുരുഷന്‍, പ്രകൃതിധര്‍മത്തെ ശുദ്ധ ചൈതന്യ 
ത്തില്‍ ദര്‍ശിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങും. പിന്നീടു ദേവകീരൂപിയായ 
ദൈവീപ്രകൃതി, ദ്വൈതഭാവയുക്തമായ മനസ്സിനെയും, 
പഞ്ചതന്മാത്രകളേയും മുലയൂട്ടുമ്പോള്‍ അവരില്‍ ശുദ്ധചൈ 
തന്യം പുനഃപ്രകടമാകും. ഇതാണ്‌ ഈ കഥയുടെ ആധ്യാ 
ത്മികതത്ത്വം. കംസരുപിയായ ദ്വൈതഭാവന മനുഷ്യരില്‍ 
ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ അവരുടെ മനസ്സും ഇന്ദ്രിയങ്ങളും അപഥ 
സഞ്ചാരം ചെയ്യുന്നു. അതിനാല്‍ ഏതുവിധേനയും ദ്വൈത 
ഭാവത്തെ ഇല്ലായ്മചെയ്യേണ്ടത്‌ അത്യാവശ്യമാണ്‌. അതെ 
. ങ്ങനെ സാധിയ്ക്കാമെന്ന്‌ ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ പലഭാഗത്തും 
വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ) 


പ്രകരണം മുന്ന്‌ 
ദേവകിയുടെ ഏഴാമത്തെ പുര്തന്‍ ബലരാമന്‍ 


ശ്രീകൃഷ്ണോപനിഷത്തില്‍ ബലരാമന്റെ ആധിദൈ 
വികസ്വരുപം ആദിശേഷരുപത്തിലും, ആധ്യാത്മികസ്വരൂപം 
അക്ഷരപ്രഹ്മരുപത്തിലും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഭാഗവതം 
ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ ദേവകീദേവിയുടെ ആദ്യത്തെ ആറു 
പുത്രന്മാരെ കൊണ്ടുവരുന്നതിനായി. രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ 
പാതാളലോകത്തു ചെന്ന സമയം, മഹാബലി, “നിങ്ങള്‍ 
രണ്ടുപേരും സാംഖ്യത്തേയും യോഗത്തേയും പ്രചരിപ്പി 
യ്ക്കുന്നവരാണ്‌” എന്നു സ്തുതിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഇതില്‍ 
നിന്ന്‌ ബലരാമന്‍ സാംഖ്യരീതിയില്‍ അസംഗമായ ബ്രഹ്മ 
സ്വരുപിയാണെന്ന്‌ കാണാം. അദ്ദേഹം പ്രകൃതിധര്‍മങ്ങളില്‍ 
അസംഗനാകയാല്‍ രാസലീലയിലും, മഹാഭാരതയുദ്ധ 
ത്തിലും ഭാഗഭാക്കായിരുന്നില്ല. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ യോഗതത്ത്വ 
മായതിനാല്‍ പ്രകൃതിയെ ഇച്ഛാനുവര്‍ത്തിയായി വച്ചുകൊ 
ണ്ടിരുന്നതിന്‌ അനേകം തെളിവുകള്‍ ഭാഗവതത്തിലും ഉണ്ട്‌. 
ഏതെങ്കിലും ദുര്‍ഗുണത്തെ ജയിയ്ക്കാനാഗ്രഹിച്ച്‌ നാം 
പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അതിനു നമ്മെ പ്രേരിപ്പിയ്ക്കുകയും 
വിജയിപ്പിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ശക്തി ്രീകൃഷ്ണന്റേതാ 
ണ്‌. അതുപോലെതന്നെ എപ്പോഴെങ്കിലും നമ്മുടെ ആത്മാവ്‌ 
സര്‍വദോഷങ്ങളിലും അസംഗമാണെന്നു ബോധമുണ്ടാകു 
മ്പോള്‍ അതു ബലരാമന്റെ സ്വരൂപത്തിന്റെ അനുഭവമാണ്‌. 
ഏത്‌ അസംഗമൊ -- അതു ബ്രഹ്മരൂപവും, ഏതു) ബ്രഹ്മരു 
പമോ - അതു സമ്പൂര്‍ണ ബലയുക്തവുമാണ്‌. ആ ചൈത 


. പത്താംസ്‌കന്ധം - പദുര്വാര്‍ധം 


നയമാണ്‌ ബലരാമന്‍. അക്രൂരന്‍ 
കംസന്റെ ദൂതനായി രാമകൃഷ്ണന്മാരെ മഥുരയ്ക്കു കൂട്ടി 
ക്കൊണ്ടു പോകുന്നതിനു അമ്പാടിയില്‍ വന്ന സമയം അദ്ദേ 





ഹത്തിനു രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ പ്രധാന - പുരുഷന്മാരാണെന്നു 
തോന്നിയത്രേ. (10.38.32) ഇവിടെ ബലരാമനെ പ്രധാന 
നായും ശ്രീകൃഷ്ണനെ പുരുഷനായും സങ്കല്‍പിച്ചിരിയ്ക്കു 
ന്നു. രാമകൃഷിണന്മാരുടെ ശക്തി ഒരു വിധത്തിലും ഭിന്നമാ 
യിട്ടുള്ളതല്ലെന്നു ദശമസ്കന്ധം രണ്ടാം അധ്യായം എട്ടാം 
ശ്ലോകത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ മായാഭഗവതിയോടു പറയുന്ന 
തില്‍നിന്നും മനസ്സിലാക്കാം. “ഇപ്പോള്‍ ദേവകീ ഗര്‍ഭസ്ഥി 
തമായ ശേഷന്‍ എന്ന എന്റെ തേജോമയ അംശത്തെ 
രോഹിണിയുടെ ജാരത്തിലേയ്ക്കു മാറ്റണം” എന്നാണ്‌ ഭഗ 
വാന്റെ അരുളപ്പാട്‌. ആദിശേഷനാണ്‌ ബലരാമനായി 
അവതരിച്ചതെന്നു മേല്‍ ചേര്‍ത്തപ്രമാണങ്ങള്‍ സിദ്ധമാക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. 

സത്‌, ചിത്‌, ആനന്ദം, രൂപം, നാമം ഇവയില്‍ നാമവും 
രൂപവും മായയുടെ കാര്യമാണ്‌. ബാക്കിയുള്ള സത്‌, ചിത, 
ആനന്ദം ഇവ. ശേഷന്‍ അഥവാ ബലരാമനാണ്‌. ഈ സത്‌, 
ചിത്‌, ആനന്ദത്തോടു നാമവും രൂപവും ചേരുമ്പോള്‍ ശ്രീ 
കൃഷ്ണഭഗവാന്റെ സഗുണരുപം പ്രകടമാകുന്നു. അക്രൂ 
രന്റെ സ്തുതിയിൽ ബലരാമനെ “പ്രധാനന്‍” എന്നു പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. സാംഖ്യശാസ്ത്രത്തില്‍ പറയുന്ന മൂല 
പ്രകൃതിയാണ്‌ പ്രധാനം.സാംഖ്ൃത്തില്‍ “(്പകൃതി” സ്വത്ര്ര 
തത്ത്വമാണെങ്കില്‍ വേദാന്തത്തില്‍ അത്‌ (മായ - പ്രകൃതി) 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നും അഭിന്നമാണ്‌. ഭഗവാന്‍ മായാഭഗവ 
തിയോടു പറയുന്നതു നോക്കുക: “ശേഷന്‍ എന്ന എന്റെ 
തേജോമയാംശത്തെ ദേവകീഗര്‍ഭത്തില്‍നിന്നും രോഹിണി 
യിലേയ്ക്കു മാറ്റിയാലും. പിന്നീടു ഞാന്‍ ജ്ഞാനം, ബലം 
മുതലായ അംശങ്ങളോടുകൂടി പൂര്‍ണരൂപ ത്തില്‍ ദേവകി 
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യുടെ പുത്രനായി അവതരിയ്ക്കാം.” “നീ നന്ദഗോപരുടെ 
ഭാര്യയായ യശോദയിലും ജനിയ്ക്കണം.”” ഇതില്‍നിന്നും 
ആദ്യം, സത്‌, ചിത്‌, ആനന്ദം ഉണ്ടാകുമെന്നും, അതിനോടു 
കൂടി മായ ചേരുമ്പോള്‍ സഗുണസ്വരുപമുണ്ടാകുമെന്നും 
കാണാം. ശുദ്ധസ്വര്‍ണം മൃദുവാകയാല്‍ ആഭരണാദികള്‍ 
നിര്‍മിയ്ക്കുവാന്‍ പ്രയാസമുണ്ട്‌. പക്ഷെ അല്പം ചെമ്പ്‌ 
ചേര്‍ന്നതോടുകൂടി പല രുപങ്ങളിലും നാമങ്ങളിലുമുള്ള 
ആഭരണങ്ങള്‍ നിര്‍മിയ്ക്കുവാന്‍ കഴിയും. ശുദ്ധപ്രഹ്മം 
ആകാശം പോലെയാണ്‌. അതിന്നു നാമരുപങ്ങളുണ്ടാകണ 
മെങ്കില്‍ മായയുടെ സഹായം ആവശ്യമാണ്‌. അങ്ങനെ 
ഭഗവാന്‍ മായാഭഗവതിയുടെ സഹായത്തോടുകൂടി ശ്രീകൃ 
ഷ്ണനായി അവതരിച്ചു. നമ്മുടെ വ്യാവഹാരികജീവിത 
ത്തിനും അലപം മായയുടെ സംബന്ധമുണ്ടാകാതെ കഴി 
യുകയില്ല. ഓരോ കാര്യത്തിനും “ഞാനെന്നും “എന്റെ” 
എന്നും പറയേണ്ടതായി വരുന്നു. ഈ “മായ” “സതു' മല്ല. 
അതാണു മായ കംസന്റെ കരങ്ങളില്‍ നിന്നും തെറിച്ചു 
പോയത്‌. കംസനെപ്പോലുള്ള ദ്വൈതികള്‍ മായയില്‍ ജീവി 


( അമദ്മ്ത്മുഭശങഖങ്ങം 


യ്ക്കുന്നു എങ്കിലും അവര്‍ക്കു മായയെ പിടിയ്ക്കാന്‍ കഴി 
യുന്നില്ല. “മായ” അനിര്‍വചനീയമാണെന്നുളളതാണ്‌ 
അതിന്റെ കാരണം. മായയുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ മാത്രമേ മായ 
യുടെ കാര്യം കാണുകയുള്ളു. (്രഹ്മദൃഷ്ടിയില്‍ മായ ഇല്ല. 
ദേവകിയുടെ ആദ്യത്തെ ആറു പുത്രന്മാരും മായയില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്തിരുന്നതിനാലാണ്‌ അവരെ കംസനുകൊല്ലാന്‍ 
കഴിഞ്ഞത്‌. ഏഴാമതു പുത്രന്‍ അനന്തനാണ്‌, ശേഷനാണ്‌, 
ഭഗവാന്റെ ജയേഷ്ഠസഹോദരനാണ്‌, പ്രകൃതിയാല്‍ അസം 
ഗനുമാണ്‌. അതിനാല്‍ ദേവകാര്യത്തിന്‌ - പ്രത്യേകിച്ചു ഭൂമി 
യുടെ ക്ലേശം അവസാനിപ്പിയ്ക്കാന്‍വേണ്ട സഹായത്തി 
നായി ബലരാമന്‍ ആദ്യം അവതരിച്ചു. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പതിനാറായിരത്തെട്ടു റാണിമാരുണ്ടാ 
യിരുന്നു. എന്നാല്‍ ബലരാമനു ഒരേ ഒരു റാണിമാത്രമേ 
ഉണ്ടായിരുന്നുളളു. ആനര്‍ത്ത ദേശത്തിലെ രാജകുമാരി 
രേവതി. ഏതു ദേശത്ത്‌ ആര്‍ത്തി അഥവാ ദുഃഖം ഇല്ലയൊ 
ആ ദേശമാണ്‌ ആനര്‍ത്തം. അവിടുത്തെ രാജാവിന്റെ പുത്രി 
യാണ്‌ ബലരാമന്റെ റാണി. ശുദ്ധ ജ്ഞാനമയവും, ആനന്ദ 
മയവുമായ പ്രകൃതിയാണ്‌ രേവതി. ഇങ്ങനെ ബലരാമന്‍ 
രോഹിണിയുടെ പുത്രനും, രേവതിയുടെ. പതിയുമായി. ദശ 
മസ്കന്ധത്തിലെ പല ആധിദൈവിക സഗുണപാത്രങ്ങളുടെ 
നാമത്തിന്റെ മുന്‍പ്‌ “ആ' ചേര്‍ത്താല്‍ ആ പാര്രങ്ങളുടെ 
ആധ്യാത്മികഭാവം കാണാവുന്നതാണ്‌. 


ഉദാ: ആ - കൃഷ്ണ - ആകര്‍ഷണം ചെയ്യുന്ന പ്രേമ 
ത്തിന്റെ തത്ത്വം, ആ “ രാധ - ആരാധനാഭക്തിയുടെ സ്വരൂ 
പം, ആ - നന്ദ - ആനന്ദസ്വരൂപം, ആ - രോഹിണി - നീച 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ ഉച്ചത്തിലേയ്ക്ക്‌ അഥവാ ഉത്തമാവസ്ഥയി 
ലേയ്ക്കു നയിയ്ക്കുന്ന തത്ത്വം, ആ -: രാമ - രമിപ്പിയ്ക്കുന്ന 
- സന്തോഷിപ്പിയ്ക്കുന്ന - തത്ത്വം. 


ദുഃഖമില്ലാത്ത രാജ്യത്തെ രാജപുത്രിയെ വിവാഹം 
കഴിയ്ക്കുന്ന ആത്മാരാമനായ ബലരാമന്‍, ആകര്‍ഷണം 
ചെയ്യുന്ന പ്രേമതത്ത്വത്തിന്റെ (കൃഷ്ണന്റെ) ജ്യേഷ്ഠസ 
ഹോദരനാണ്‌. ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ വിവരിയ്ക്കുന്ന ബലരാ 
മന്റെ പരാക്രമങ്ങള്‍ പ്രത്യേകമായി എടുത്തുനോക്കിയാല്‍ 
ദേവകിയുടെ ഈ ഏഴാമത്തെ പുത്രന്റെ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൂപം 
സ്പഷ്ടമായി മനസ്സിലാക്കാം. അതിനുവേണ്ടി ഈ പ്രകര 
ണത്തില്‍ ബലരാമപരാക്രമങ്ങള്‍ മാത്രമേ വിവരിയ്ക്കു 


ന്നുള്ളു. 
1, കുട്ടിക്കളി 


രണ്ടു സഹോദരന്മാരും (നിര്‍ഗുണ-സഗുണ) ജഗദ്‌ 
രൂപമായ ബ്രജത്തില്‍ കളിയ്ക്കുന്ന സമയം ചിലപ്പോള്‍ കണ്ണ 
ടച്ചും, മറ്റുചിലപ്പോള്‍ പാലങ്ങള്‍ കെട്ടിയും കളിച്ചിരുന്നതായി 
പറയുന്നുണ്ട്‌. ഇതില്‍ ആദ്യലീലയെ ധ്യാനമെന്നും രണ്ടാമ 
ത്തേതിനെ സകലതിനോടുമുള്ള ഏകതാരൂപമായ സർവാ 
ത്മഭാവമെന്നും അറിയണം.- 





അധ്യയം) 


ഒരിയ്ക്കല്‍ യമുനാനദീതീരത്തു രാമകൃഷ്ണന്മാരും 
മററു ഗോപബാലന്മാരും ഒന്നിച്ചു പശുക്കുട്ടികളെ മേച്ചുകൊ 
ണ്ടിരുന്ന പ്പോള്‍ കംസദൂതനായ വത്സാസുരന്‍ എന്ന 
ദൈത്യന്‍ കൃഷ്ണനെ നിഗ്രഹിയ്ക്കുന്നതിനായി ഒരു പശു 
ക്കുട്ടിയുടെ വേഷം ധരിച്ച്‌ അവിടെ ചെന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 


ആ പശുക്കുട്ടിയുടെ യാഥാര്‍ഥ്യം ബലരാമന്റെ ശ്രദ്ധയില്‍പ്പെ 


ടുത്തി. ബലരാമന്‍ ഗോവത്സരുപിയായ ആ അസുരന്റെ 
പിന്‍കാലുകളും വാലും ഒന്നിച്ചുകൂട്ടിപ്പിടിച്ച്‌ അന്തരീക്ഷ 
ത്തില്‍ ചുഴറ്റി. അടുത്തുണ്ടായിരുന്ന ഒരു വിളാര്‍ മരത്തിന്റെ 
മുകളിലേയ്ക്കെറിഞ്ഞ്‌ അവനെ കൊന്നു. ഈ കഥയിലെ 
യമുന സംസാരരൂപിയായ നദിയാണ്‌. വത്സാസുരന്‍ മനു 
ഷ്യരിലുണ്ടാകുന്ന പുത്രെഷണയും. ഈ പുത്രൈഷണയെ 
ജ്ഞാനശക്തിയാല്‍ ജയിയ്ക്കണം. 


3. ധേനുകവധം (പതിനഞ്ചാം അധ്യായം) 


രാമകൃഷ്ണന്മാരും ഗോപകുമാരന്മാരും കാലികളെ 
മേച്ച്‌ ധാരാളം ഈന്തപ്പനകള്‍ വളര്‍ന്നു പഴങ്ങളോടുകൂടി 
നില്ക്കുന്ന ഒരു വനത്തിന്റെ സമീപത്തെത്തി. ആവനത്തില്‍ 
താമസിച്ചിരുന്ന ധേനുകന്‍ എന്ന അസുരനെ ഭയന്ന്‌ ആരും 
ആ പഴങ്ങള്‍ പറിച്ചിരുന്നില്ല. കൂട്ടുകാരുടെ ആവശ്യാര്‍ഥം 
ബലരാമന്‍ വനത്തില്‍ കടന്നു വൃക്ഷങ്ങള്‍ കുലുക്കിയ 
പ്പോള്‍ വളരെ പഴങ്ങള്‍ കൊഴിഞ്ഞു വീണു. ഇതില്‍ കോപാ 
ക്രാന്തനായ ധേനുകന്‍ ബലരാമനോടേറ്റു. രാമനാകട്ടെ 
അസുരന്റെ രണ്ടു കാലുകള്‍ കൂട്ടിപ്പിടിച്ച്‌ അവനെ വൃക്ഷ 
ത്തടിച്ചുകൊന്നു. അതിനുശേഷം എല്ലാവരും തൃപ്തി വരു 
വോളം ഈന്തപ്പഴങ്ങള്‍ പറിച്ചു ഭക്ഷിച്ചു. ഇവിടെ ധേനു 
കന്റെ രണ്ടു കാലുകള്‍ ദ്വൈതത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. 
ജ്ഞാനശക്തിയ്ക്കു ദ്വൈതത്തെ അടിച്ചുകൊല്ലാന്‍ സാധി 
യ്ക്കും. ആ ദ്വൈതഭാവം നശിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ഉത്കൃഷ്ടമായ 
ആത്മാനന്ദം (മുകളില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്ന പഴം) ലഭിയ്ക്കും. 


4. പ്രലംബവധം (പതിനെട്ടാം അധ്യായം) 


പ്രലംബാസുരന്‍ എന്ന വേറൊരു കംസദൂതനെ ബല 
രാമന്‍ കൊല്ലുന്ന കഥയാണ്‌. ഒരു ഗോപബാലന്റെ രൂപം 
ധരിച്ച്‌ പ്രലംബാസുരന്‍ ഇവരുടെ കളിയില്‍ കൂടി. ബലരാ 
മന്‍ ഇവനെ മനസ്സിലാക്കിയ ഉടനേതന്നെ അവന്റെ മനെറു 
കയില്‍ ഇടിച്ച്‌ അവനെ കൊന്നു. അധികം സാംസാരികപ്ര 
വൃത്തി ചെയ്യുന്നവരില്‍ മായാരുപിയായ പ്രലംബാസുരന്‍ 
വന്നുകൂടാനിടയുണ്ട്‌. അതു ജ്ഞാനശക്തികൊണ്ടല്ലാതെ 
മരിയ്ക്കുകയുമില്ല. 


ബലരാമന്റെ ആയുധങ്ങള്‍ കലപ്പയും ഉലക്കയുമാണ്‌. 
കലപ്പകൊണ്ട്‌ ഉഴുമ്പോള്‍ ഭൂമിയെ ഇരുഭാഗത്തേയ്ക്കും മറി 
യ്ക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നതുപോലെ ബലരാമനു പ്രകൃതിപുരുഷ 
വിവേകം ചെയ്യാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നു എന്നാണ്‌ ഈ കലപ്പ 


ഞഅമ്മക്യാഞ്ങുദാശവഖണക 


യാകുന്ന ആയുധം സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നത്‌. അചഞ്ചലവും ദൃഡഃ 
വുമായ സ്വരൂപസ്ഥിതിയെ കാണിയ്ക്കുന്നതാണ്‌ ഉലക്ക. 
കംസരൂപിയായ അവിദൃയെ കൊല്ലാന്‍ ഈ രണ്ടായുധ 
ങ്ങളും ആവശ്യമാണ്‌. അതാണ്‌ സഗുണ-നിര്‍ഗുണരായ 
കൃഷ്ണനും ബലരാമനും ചേര്‍ന്ന്‌ കംസനെ കൊല്ലുന്നത്‌. 
കംസനെ കൊന്നശേഷം രണ്ടു സഹോദരന്മാരും അവന്തി 
യില്‍ സാന്ദീപനിയുടെ അടുത്തുനിന്നും വിദ്യ അഭ്യസി 
യ്ക്കാന്‍ പോയി. വാസ്തവത്തില്‍ അവര്‍ ക്കൊന്നും പഠി 
യ്ക്കേണ്ടതായിട്ടില്ല. പക്ഷേ ഏതൊരു ജ്ഞാനം കൊണ്ടാ 
ണോ അവര്‍ കംസരൂപിയായ ദ്വൈതഭാവത്തെ കൊന്നത്‌ 
അത്‌ ഉപനിഷത്ജ്ഞാനമാണെന്നു കാണിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി 
യാണ്‌ അവര്‍ സാന്ദീപനിയുടെ അടുത്തുനിന്നും ഉപനിഷ 
ത്തഭ്യസിച്ചത്‌ അവരോടൊപ്പം സുദാമരൂപിയായ ഇന്ദ്രിയമ 
ദനവും ഉണ്ടായിരുന്നു. വേറെ ഒരു വിദ്യാര്‍ഥിയുടേയും പേരു 
ഭാഗവതത്തില്‍ പറയുന്നില്ല. ഇന്ദ്രിയദമനംചെയ്തു സാധ 
നചതുഷ്ടയസമ്പന്നനായിട്ടുവേണം വേദാന്തമഭ്യസിയ്ക്കാന്‍ 
എന്നു കാണിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌ സുദാമാവിലൂടെ. 


ശ്രീമദ്‌ വല്ലഭാചാര്യനും, ഭാഗവതത്തില്‍ ഉപയോഗി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്ന മുഖ്യഭാഷ സമാധിഭാഷയാണെന്നാണ്‌ പറ 
യുന്നത്‌. അതിനാല്‍ സമാധിഭാഷയുടെ രീതിയില്‍ ഇങ്ങ 
നെയുളള വിഷയങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കാന്‍ ശീലിയ്ക്കണം. 


5. രുഗ്മിണിയ്ക്കു നല്കിയ ഉപദേശം 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ രുഗ്മിണിയേയുംകൊണ്ടു ദ്വാരകയ്ക്കു 
പുറപ്പെട്ടപ്പോള്‍ രുഗ്മിണിയുടെ സഹോദരനായ രുഗ്മി 
ശ്രീകൃഷ്ണനെ തടുത്തു യുദ്ധം ചെയ്തു. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
രുഗ്മിയെ കൊല്ലാനായിട്ടു വാളൂരിയപ്പോള്‍ തന്റെ സഹോദ 
രനെ ഈ അവസരത്തില്‍ കൊല്ലരുതേ എന്നു രുഗ്മിണി 
ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ കാല്ക്കല്‍ വീണു പ്രാര്‍ഥിച്ചു. ഭഗവാന്‍ 
രുഗ്മിയെ കൊല്ലാതെ അയാളുടെ മീശയും കേശവും മുറിച്ച്‌ 
അയാളെ ഒരു മരത്തില്‍ കെട്ടിയിട്ടു. രുഗ്മിയ്ക്കു തന്റെ 
സഹോദരിയെ ശിശുപാലനു കൊടുക്കണമെന്നായിരന്നു 
ആഗ്രഹം. ശിശുപാലന്‍ എന്നാല്‍ ശിശുക്കള്‍ വേണ്ടവന്‍ - 
അഥവാ സംസാരസുഖം വേണ്ടവന്‍ - അഥവാ സംസാര 
ത്തില്‍ സുഖവ്ൃത്തിയുള്ളവന്‍ എന്നര്‍ഥം. പക്ഷെ രുഗ്മിണി 
യുടെ അനന്യഭക്തി കണ്ടിട്ടു ഭഗവാന്‍ സംസാരവ്യത്തിരു 
പിയായ ശിശുപാലനെ തോല്‍പിച്ചു രുഗ്മിണിയെ കൊണ്ടു 
പോവുകയായിരുന്നു. രുഗ്മിണിയുടെ സഹോദരസ്നേഹരു 
പമായ സംസാര വാസന കണ്ടിട്ട്‌ ബലരാമനു തോന്നി, ഈ 
വാസന രുഗ്മിണിയില്‍ ഇരുന്നാല്‍ ദ്വാരകയിലെ (സ്വരൂപ) 
സുഖം രുഗ്മിണിയ്ക്ക്‌ അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കയില്ലെ 
ന്ന്‌. അതിനാല്‍ ബലരാമന്‍ രുഗ്മിണിയ്ക്ക്‌ ഈ അവസര 
ത്തില്‍ ആത്മതത്ത്വം ഉപദേശിയ്ക്കുന്നു. 


*ക"' എന്നാല്‍ സുഖം എന്നര്‍ഥമുണ്ട്‌. പുതിയ സുഖ 
ത്തിനുള്ള വഴിയ്ക്ക്‌ “ദ്വാരക” എന്നു പറയുന്നു. ഇത്‌ സമാ 
ധിയുടെ സുഖമാണ്‌. ബലരാമന്‍, രുഗ്മിണിയോടു പറയുന്നു: 


പത്താംസ്‌കന്ധം - പൂര്‍വാര്‍ധം 


“നീ മംഗളമയനായ ഭഗവാന്റെ (പവ്ൃ 





ത്തിയെ അമംഗളമായി കരുതുന്നു. അത്‌ നിന്റെ 'ഭേദബുദ്ധി 
കൊണ്ടാണ്‌. ശരീരത്തെ ആത്മാവായി കരുതുന്നവര്‍ക്കാണു 
ശ്രതു, മിത്ര, ഉദാസീനഭാവം ഉളളത്‌. പക്ഷെ സകല ശരീര 
ങ്ങളിലും ആത്മാവ്‌ ഏകമാണ്‌. നിനക്കു ബ്രഹ്മസംബന്ധം 
ലഭിച്ച കാര്യം ഓര്‍മിയ്ക്കണം. അജ്ഞാനികള്‍ക്കാണ്‌ നാനാ 
ത്വബുദ്ധിയുളളത്‌. ““നാനേവ ഗൃഹൃതേ മുഡൈ: .”” അവി 
ദ്യയാല്‍ ആത്മാവില്‍ കല്‍പിതമായ ദേഹം ആദിയും അന്ത 
വുമുളളതാണ്‌. ഈ ദേഹാധ്യാസത്താലാണ്‌ ജീവന്‍സംസാ 
രച്രകത്തില്‍ വീഴുന്നതും. സദ്വസ്തുവായ ആത്മാവിന്‌ 
അസത്പദാര്‍ഥങ്ങളോടു സംയോഗവിയോഗങ്ങളുണ്ടാകുന്നി 
ല്ല. ജന്മമരണങ്ങള്‍ ദേഹത്തിന്റെ വികാരങ്ങളാണ്‌. ച്ര്ദ്രനില്‍ 
വൃദ്ധിക്ഷയങ്ങള്‍ കാണുന്നെങ്കിലും വാസ്തവത്തില്‍ 
ച്ര്ദ്രനു വൃദ്ധിക്ഷയങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അതുപോലെ 
തന്നെ ആത്മാവിനും വികാരഭേദങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 
സ്വപ്നസ്ഥന്‍. ഭോക്താവ്‌, ഭോഗ്യം, ഭോഗം ഈ ത്രിപുടിയെ 
മിഥ്യയായിട്ടനുഭവിയ്ക്കു നനതുപോലെ അജ്ഞാനികള്‍ ഈ 
മിഥ്യാ സംസാരത്തില്‍ വീണു വലയുന്നു. അതിനാല്‍ 
സഹോദരന്റെ കാര്യത്തില്‍ നിനക്കുണ്ടായ ശോകത്തെ 
കളഞ്ഞു നീ ശാന്തയാവുക.” (10.54.22) 


ഇപ്രകാരം ബലരാമന്‍ രുഗ്മിണിയ്ക്കു ദ്വാരകയ്ക്കു 
പോകുന്നവഴിയില്‍വെച്ചു ശുദ്ധബ്രഹ്മജ്ഞാനം ഉപദേശിച്ചു. 
ഭര്‍ത്തൃഗൃഹത്തില്‍ പോകുന്ന കന്യക പിതൃഗൃഹത്തിലെ 
സുഖസൌഈകര്യങ്ങളെപ്പറ്റി ചിന്തിച്ചിരുന്നാല്‍ അവള്‍ക്കു 
ഭര്‍ത്തൃഗൃഹത്തിലെ സുഖം ലഭിയ്ക്കുകയില്ല. അതുപോലെ 
സംസാരചിന്തയില്‍ കഴിയുന്ന ജീവനും ആത്മസുഖം ലഭി 
യ്ക്കുകയില്ല. 


ഈ ഉപദേശത്തില്‍നിന്നും ബലരാമന്റെ സ്വരൂപം മന 
സ്സിലാക്കാം. ഇങ്ങനെയുള്ള ധ്രഹ്മജ്ഞാനം ബലരാമനില്‍ 
ഉള്ളതുകൊണ്ടാണ്‌ അദ്ദേഹത്തെ സ്തുതിയ്ക്കുന്നിടത്ത്‌ 
സാംഖ്യതത്ത്വത്തോടുപമിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. (10.85.38.) 


€, ര്രജയാത്ര 


ഒരിയ്ക്കല്‍ ബലരാമന്‍ യ്രജത്തില്‍ ബന്ധുക്കളെ 
കാണാന്‍ പോയി. (അധ്യായം 65.) അന്ന്‌ വരുണ നിയോഗ 
ത്താല്‍ വാരുണീ എന്ന മദ്യം വൃക്ഷങ്ങളില്‍നിന്നും ധാര 
യായിട്ടൊഴുകി ആ വനത്തില്‍ സര്‍വ്ര്ര സുഗന്ധം പരത്തു 
കയുണ്ടായി. ബലരാമന്‍ ഗോപികളോടും കൂടെ ആ മധു 
ധാരയെ പാനം ചെയ്തു. വരുണന്‍ സച്ചിദാനന്ദത്തിന്റെ സ്വരു 
പമാണെന്ന്‌ 28-ാം അധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 
അതില്‍നിന്നും ബലരാമന്‍ പാനം ചെയ്ത മദ്യം ആത്മാന 
ന്ദമമാണെന്നു കാണാം. ഈ തത്ത്വം ബോധിയ്ക്കാതെയാണ്‌, 
“രാമനും കൃഷ്ണനും മദ്യപാനം ചെയ്തിരുന്നതിനാല്‍ 
നമുക്കും എന്തുകൊണ്ടു പാടില്ല?"” എന്ന്‌ ചിലര്‍ ചോദിയ്ക്കു 


ന്നത്‌. രാമനും കൃഷ്ണനും കുടിച്ച മദ്യം പ്രഹ്മാനന്ദമായി 


രുന്നു. 


ഈത്ത്താനാത്തനായായി ന്ത്യ 4307 ത്അാാത്താവായ്തതാനായ്ടംയാത്തതതാുടടാാാളടായനയതള 


ഞ്ഞമ്മക്ടണിമുങ്ഭാണങവഖബ്വതുക 


7, ദ്വിവിദവധം 


. (അധ്യായം 67) നരകാസുരന്റെ മിത്രമായി ദ്വിവിദന്‍ 
എന്ന ഒരു വാനരനുണ്ടായിരുന്നു. അവന്‍ സകലദേശങ്ങ 
ളിലും ഉപദ്രവം സൃഷ്ടിച്ച കൂട്ടത്തില്‍ ദ്വാരകയിലും ചെന്നു. 
ദ്വിവിദന്‍ ഭേദബുദ്ധിയുടെ സ്വരുപമാണ്‌. ദ്വാരക ആത്മസു 
ഖത്തിനുള്ള ദ്വാരമാണ്‌. ആത്മസുഖം അനുഭവിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
ഭേദബുദ്ധി ഉണ്ടായാല്‍ അതു കുരങ്ങനെപ്പോലുളള ഉപദ്രവ 
മുണ്ടാക്കും. ഈ കുരങ്ങന്‍ ഗ്രാമങ്ങള്‍ക്കു തീ വയ്ക്കുക, 
സമുദ്രത്തില്‍ചാടി തീരപ്രദേശത്തെ ജലത്തില്‍ മുക്കുക, 
ജഷിമാരുടെ ആശ്രമത്തില്‍ചെന്ന്‌ വൃക്ഷങ്ങള്‍ പിഴുതു നശി 
പ്പിയ്ക്കുക; അവരുടെ യജ്ഞാഗ്നിയെ മലമുത്രങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ട്‌ അശുദ്ധമാക്കുക, സ്ത്രീപുരുഷന്മാരെ ഗുഹകളില്‍ 
കൊണ്ടിട്ടടയ്ക്കുക മുതലായ ഉപദ്രവങ്ങള്‍ ഭഗവാന്റെ അധി 
വാസസ്ഥാനമായ ആനര്‍ത്തദേശത്തുണ്ടാക്കി. ബല രാമന്‍ 
മധുതാര പാനം ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നപ്പോള്‍, അതായത്‌ 
സമാധിസുഖമനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നപ്പോള്‍ ഈ ദ്വിവിദ വാ 
നരന്‍ അവിടെ ചെന്ന്‌ കല്ലെറിഞ്ഞു ആ മധുകുംഭം എടുത്തു 
കൊണ്ടുപോയി. ആത്മാനന്ദം അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ ദ്വൈതബുദ്ധി വന്നുപോയാല്‍ അദ്വൈതത്തിന്റെ 
ആനന്ദം കിട്ടുകയില്ലല്ലോ. കുരങ്ങന്‍ മദ്യകുംഭത്തെ ഉടച്ചു 
കളഞ്ഞിട്ട്‌ അവിടെ ഇരുന്ന സ്ത്രീകളെയും ഉപ്രദ്രവിയ്ക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി. ഇതെല്ലാം ഭേദബുദ്ധിയുടെ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളാണ്‌. 
സംസാരത്തില്‍ ഇതിലും എത്രയോ കൂടുതല്‍ ഉപ്രരവങ്ങ 
ളാണ്‌ ഇന്നു നാം കണ്ടുവരുന്നത്‌. കഴിഞ്ഞ രണ്ടു വിശ്വ 
യുദ്ധങ്ങളും ഈ ദ്വിവിദന്റെ ഉപ്ദ്രവഫലങ്ങളാണ്‌. ദ്വിവിദന്റെ 
ഉപ്ക്രവത്താല്‍ ക്രോധിച്ചു ബലരാമന്‍ തന്റെ കലപ്പയും ഉല 
ക്കയും കൊണ്ട്‌ സംസാരത്തില്‍ ദുരിതം വളര്‍ത്തുന്ന ആ 
കുരങ്ങനെ വധിച്ചു. ““ഏവം നിഹത്യ ദ്വിവിദം ജഗദ്വ്ൃതി 
കരാവഹം?? (10.67.28). 


ബലരാമന്റെ ഈ മഹാപരാക്രമം ജ്ഞാനശക്തി 
കൊണ്ട്‌ ഭേദബുദ്ധിയെ നീക്കാമെന്നു സ്പഷ്ടമായി കാണി 
യ്ക്കുന്നു. ഇതിനുശേഷം ബലരാമന്റെ പരാക്രമങ്ങളെപ്പറ്റി 
അധികമൊന്നും പറഞ്ഞിട്ടില്ല. ഭേദബുദ്ധിയെ നശിപ്പിച്ച 
ശേഷം വേറൊന്നും അദ്ദേഹത്തിനു ചെയ്യാനുമില്ലല്ലെൊ. 
അദ്ദേഹം ഭേദബുദ്ധിയെ നശിപ്പിച്ചുകളഞ്ഞതിനാല്‍ അതിനു 
ശേഷമുണ്ടായ മഹാഭാരതയുദ്ധത്തില്‍ ഒരുപക്ഷത്തിലും 
ചേരാതെ തീര്‍ത്ഥയാത്ര പോകയാണ്‌ ചെയ്തത്‌. 


ബലരാമന്‍ ജ്ഞാനത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. ജ്ഞാനം 
കര്‍മത്തിന്റെ ഫലമല്ല, മുലമാണ്‌. അതാണ്‌ ശേഷന്‍. അതു 
കൊണ്ടാണ്‌, സഗുണഭഗവാനെ ശേഷശയ്യയില്‍ ശയിയ്ക്കു 
ന്നതായി ചിത്രീകരിച്ചു കാണുന്നത്‌. യോഗസാധനയാല്‍ 
പ്രകൃതിയെ ജയിയ്ക്കണം. ചിലപ്പോള്‍ സാംഖ്യവും യോഗ 
വും വേണ്ടിവരും. അതാണ്‌ രണ്ടു സഹോദരന്മാരും ചേര്‍ന്നു 
പരാക്രമം കാണിയ്ക്കുന്നത്‌. സംസാരവാസനയെ ജയി 
യ്ക്കാന്‍ വളരെ പുരുഷകാരം ആവശ്യമാണ്‌. 






പാശ്ചാത്യരില്‍ കച്ചവടസംസ്‌കാ 
രമാണ്‌ മുന്തിനില്ക്കുന്നത്‌. ഏഷ്യക്കാര്‍ ഈ സംസ്കാരം 
സ്വീകരിയ്ക്കാന്‍ വിസമ്മതിയ്ക്കുന്നു. ഈ വിസമ്മത 
ത്തിന്റെ സ്വരൂപമായിരുന്നു മഹാത്മാഗാന്ധിയുടെ സത്യ 
ധ്ഗഹം. ഇക്കാലത്തു ദ്വിവിദന്റെ ശക്തി കൂടിക്കൂടിവരുന്നു. 
പാശ്ചാത്യദേശക്കാരുടെ ക്രിസ്തുധര്‍മത്തില്‍ ഫിലോസ്പഫി 
അഥവാ തത്ത്വചിന്ത കുറവായതിനാല്‍ അവര്‍ സംസാരഭോ 
ഗങ്ങളില്‍ വീണുപോകുന്നു. ഹൈന്ദവസാഹിത്യങ്ങളില്‍ 
വിചാരശക്തിയോടൊപ്പം തത്ത്വജ്ഞാനവും ധാരാളമായി 
ഉണ്ട്‌. എന്നാലും നമ്മുടെ വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ക്ക്‌ അതു ലഭിയ്ക്കാ 
നുള്ള സാകര്യങ്ങളില്ല. പാഠശാലകളില്‍ പലവിധധര്‍മം 
പാലിയ്ക്കുന്നവര്‍ ഒന്നിച്ചു പഠിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ ധര്‍മപഠനം 
അവിടെ അനുവദിച്ചിട്ടില്ല. ഹിന്ദുസ്ഥാനികളായ വിദ്യാര്‍ഥി 
കളുടെ ജീവിതം ധര്‍മരഹിതമായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കയാല്‍ 
ഇവര്‍ മായാസുഖത്തിന്റെ പിന്നാലെ പോകുന്നു. പാശ്ചാ 
ത്ൃര്‍ ഇന്ത്യയില്‍ വരുന്നതിനു മുന്‍പ്‌ ധര്‍മപ്രചരണം ഇവിടെ 
നടന്നിരുന്നു. ഇപ്പോഴത്തെ വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ ആത്മാവിനെ 
ഒഴിച്ചു മറ്റുളളതെല്ലാം അറിയാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ 
അവരുടെ വിദ്യ, അവിദ്യയുടെ ഫലമാണു നല്‍കുന്നത്‌. 
വ്യാപാരികളുടെ രാജ്യത്തു ധനസമ്പാദനമായിരിയ്ക്കും 
ലക്ഷ്യം. തൊഴിലാളികളുടെ രാജ്യത്തു ധനവിതരണമായി 
രിയ്ക്കും ലക്ഷ്യം. പക്ഷെ ധനത്തില്‍നിന്നും കിട്ടാവുന്ന 
സുഖത്തിനും ഉപരിയായി ഒരു സുഖമുണ്ടെന്നും, അതിനു 
വേണ്ടി പ്രയത്നിയ്ക്കാന്‍ കുട്ടികളെ പരിശീലിപ്പിയ്ക്കണ 
മെന്നും മററും ഭരണാധികാരികളെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ ഏതെ 
ങ്കിലും ഒരു അവതാരപുരുഷന്റെ ആവശ്യം ഇന്നു വന്നിരി 
യ്ക്കയാണ്‌. ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ അവതാരകാലത്തുണ്ടായി 
രുന്നതുപോലുളള ഒരു വിഷമഘട്ടമാണ്‌ ഇന്നിപ്പോള്‍ നാം 
നേരിടുന്നത്‌. പക്ഷെ വസുദേവ- ദേവകിമാരെപ്പോലുളള 
മാതാപിതാക്കളെ കാണാനും ഇപ്പോള്‍ വിഷമമാണ്‌. 


ഇന്നത്തെ സര്‍ക്കാര്‍ എല്ലാവരെയും യോദ്ധാക്കളാ 
ക്കാനാണ്‌ ശ്രമിയ്ക്കുന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ രാജ്യത്തിനു 
വേണ്ടി മരിയ്ക്കാനുള്ള സന്നദ്ധത കൈവന്നേക്കാം. പക്ഷെ 
സകല ദേശവും തന്റെയാണെന്നുള്ള- സര്‍വാത്മഭാവം ഉണ്ടാ 
വുകയില്ല. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ സാന്ദീപനിയില്‍ നിന്നും ധനുര്‍ 
വിദ്യയും ഉപനിഷദാദിയും പഠിച്ചിരുന്നു. ഇന്നത്തെ വിദ്യാര്‍ഥി 
കള്‍ ഉപനിഷത്തുകള്‍ പഠിയ്ക്കുന്നില്ല. സുദാമാവിനെപ്പോ 
ലെ ഇന്ദ്രിയദമനവും ചെയ്യുന്നില്ല. സഹശിക്ഷണം കൊണ്ട്‌ 
(വിദ്യാര്‍ഥീ വിദ്യാര്‍ഥിനികള്‍ ഒരുമിച്ചിരുന്നു പഠിയ്ക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌) സംയമനം സാധിയ്ക്കാതെ പോകുന്നതിനാല്‍ രാമ 
കൃഷ്ണന്മാരെപ്പോലെ അദ്ലൈതജ്ഞാനികളാകാനും സാധി 
യ്ക്കുന്നില്ല. 


പ്രകരണം നാല്‍ 
അവതാരരഹസും 


ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നും അഥവാ ഭഗവാനില്‍നിന്നും അവ 


അഞമ്മക്ാത്മദടദാണശഖത്ങകെ 


താരമുണ്ടാകുമൊ എന്നുള്ള സംശയത്തിനു അധികാരിഭേ 
ദമനുസരിച്ചു രണ്ടു പക്ഷമുണ്ട്‌. 


(൬ ജ്ഞാനികളുടെ അഭിപ്രായം, ബ്രഹ്മം വസ്തുത 
ന്ത്രമാകയാല്‍, അഗ്നി അതിന്റെ സ്വഭാവത്തെ വിടാത്തതു 
പോലെ ബ്രഹ്മവും അതിന്റെ സ്വഭാവത്തെ വിടുകയില്ലെ 
ന്നാണ്‌. അഗ്നി അതിന്റെ ഈഷ്മാവിനെ വിട്ടാല്‍ അഗ്നി 
അല്ലാതാകും. അതുപോലെ അപരിച്ചിന്നമായ ര്രഹ്മം അവ 
താരത്തിനുവേണ്ടി പരിച്ഛിന്നമായാല്‍ ബ്രഹ്മവും (്രഷ്മമല്ലാ 
താകും. ചതുഃശ്ലോകീഭാഗവതത്തില്‍ അവതാരകഥ വരുന്നി 
ല്ല. ദേവന്മാരുടെ ഗര്‍ഭസ്തുതിയിലും പറയുന്നത്‌, ഭവോ 
നിരോധഃ സ്ഥിതിരപ്യവിദയാ കൃതാ യതസ്ത്വയൃഭയാ 
ശ്രയാത്മനി (10.2.30) എന്നാണ്‌. അതായത്‌ സംസാര 
ത്തിന്റെ ഉല്പത്തി, സ്ഥിതി, ലയം മുതലായതു സർവാ 
ധിഷ്ഠാനവും സര്‍വാത്മാവുമായ അങ്ങയില്‍ അവിദ്യയാല്‍ 
കാണുന്നതാണെന്നര്‍ഥം. സംസാരം തന്നെ മിഥ്ൃയായിരി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ അതില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന അവതാരം എങ്ങനെ 
സത്യമാകും? ജീവനു പോലും യഥാര്‍ഥ ജന്മം ഇല്ലാത്ത 
സ്ഥിതിയ്ക്കു ഭഗവാനെങ്ങനെ ജന്മമുണ്ടാകാനാണ്‌? 
അതുകൊണ്ടു ജ്ഞാനികള്‍ അവതാരവാദത്തെ മുഴുവന്‍ 
സത്യമായി കരുതുന്നില്ല. പക്ഷെ ഭഗവാന്‍ മായയെ സ്വീക 
രിയ്ക്കുകയും ജീവന്‍ മായയാല്‍ വരുകയും ചെയ്യുന്നെങ്കില്‍ 
മായാദൃഷ്ടിയാല്‍ അവതാരംപോലെ തോന്നുമെങ്കിലും 
ബ്രഹ്മദൃഷ്ടിയില്‍ അവതാരം കാണുകയില്ല. ) 


(൭ രണ്ടാമത്തെ മതം പ്രേമമുള്ളിടത്തു നിയമമില്ലെ 
ന്നാണ്‌. ഭക്തന്‍ സഹായം ആവശ്യപ്പെട്ടു പ്രാര്‍ഥിച്ചാല്‍ ഭഗ 
വാന്‍ തന്റെ നിര്‍ഗുണസ്വഭാവത്തെ വിട്ടു ഭക്തനുവേണ്ടി 
രൂപം ധരിയ്ക്കും. അംബരീഷചരിത്രത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ദുര്‍വാ 
സാവിനോടു പറയുന്നതു നോക്കുക:അഹം ഭക്തപരാധീ 
നോ അസ്വത്രന്ര ഇവ ദ്വിജ, ഞാന്‍ ഭക്തപരാധീനനാ 
ണ്‌, അസ്വത്ന്ത്രനാണ്‌, എന്നെ ഭക്തന്‍ വശീകരിയ്ക്കുന്നു, 
എന്നാണ്‌. ഗീതയിലും പറയുന്നത്‌ പരിര്രാണായ സാധു 
നാം വിനാശായ ച ദുഷ്കൃതാം, ധര്‍മസംസ്ഥാപനാര്‍ഥാ 
യ സംഭവാമി യുഗേ യുഗേ എന്നാണ്‌. സാധുസംരക്ഷണ 
ത്തിനായും ദുഷ്ടരെ നശിപ്പിച്ച്‌ ധര്‍മത്തെ പുനഃസ്ഥാപി 
യ്ക്കുന്നതിനുമായി ഓരോ യുഗങ്ങളിലും ഞാന്‍ അവതാര 
മെടുക്കുന്നു എന്ന്‌. ഇവിടെ ഒരു ചോദ്യത്തിന്നവകാശമുണ്ട്‌. 
ഭഗവാന്‍ സര്‍വശക്തിമാനാകയാല്‍ എന്തു ചെയ്യാനും സാധി 
യ്ക്കും. ഭക്തനു ദുഃഖം ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ സഹായത്തിന്‌ 
അവതരിയ്ക്കുന്നതിനുപകരം ഭക്തനു ദുഃഖമേ ഉണ്ടാകാതി 
രിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടതു ചെയ്യാമല്ലോ? അതിനുത്തരം ഭക്തന്മാര്‍ 
പറയുന്നത്‌ ഭക്തരെ ദുഃഖമില്ലാത്തവരാക്കുന്നതിനെക്കാള്‍ 
ഭക്തരെ സേവ ചെയ്യുന്നതിലാണ്‌ ഭഗവാനു കൂടുതല്‍ ആന 
ന്ദമെന്നാണ്‌. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ തന്റെ സ്വഭാവം വിട്ടു 
സ്വയം ഭക്തനായിത്തീരുകയും, ഭക്തനെ ഭഗവാനാക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഇപ്രകാരം പ്രേമത്തിന്റെ മുന്നില്‍ നിയമമില്ല. ഒരു 
സ്ത്രീ, പരപുരുഷന്റെ മുന്നില്‍ മര്യാദ കാണിയ്ക്കും. പക്ഷെ 
ന്ത്യ നനാത്നാനാനതനയാാ ന യത്തത്താാതാടല്‍ 





കം 
പതിയുടെ മുന്‍പില്‍ സ്വാത്ത്യമായി” 1. ്‌ 

പെരുമാറും. രാജകുമാരന്‍ തന്റെ പിതാവിനെ രാജാവായി 
ട്ടല്ല കരുതുന്നത്‌. ഭക്തരെ സന്തോഷിപ്പിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി ഭഗ 
വാന പ്രയത്നം ചെയ്യേണ്ടിവരുന്നു. അതില്‍ ഭഗവാന്റെ 


ആനന്ദം സ്ക്രിയമാണ്‌. 


ഇങ്ങനെ ആണെങ്കിലും ഭഗവാനെ ഒരു ഇതിഹാസ 
തത്ത്വമായി കരുതാന്‍ പാടില്ല. മനുഷ്യര്‍ മരിച്ചശേഷം 
പിന്നെ കാണപ്പെടുന്നില്ല. ഭഗവാന്‍ നിത്യനാകയാല്‍ ഇന്നു 
പലര്‍ക്കും പല രുപത്തില്‍ ദര്‍ശനം നല്‍കുന്നുണ്ട്‌. അതി 
നാല്‍ ഭഗവാനെ ഇതിഹാസത്തിലെ ഒരു കഥാപാത്രമായി 
ക്കരുതി ജന്മമരണച്രരകരത്തില്‍ വീഴിയ്ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. 
നിര്‍ഗുണസ്രഹ്മം സഗുണമാകയില്ല. സ്വര്‍ണത്തില്‍ ചെമ്പ്‌ 
ചേര്‍ക്കുന്നതുപോലെ, ഭക്തന്മാരുടെ ഭാവന ബ്രഹ്മത്തോടു 
ചേര്‍ത്താല്‍ അതില്‍നിന്നും സഗുണഭഗവാന്‍ അവതരി 
യ്ക്കും. അതിനാല്‍ ഒരു ദൃഷ്ടിയില്‍ സഗുണബ്രഹ്മം സാപേ 
ക്ഷസ്വരൂപമാണ്‌. അതായത്‌ ഭാവനയ്ക്കധീനമായ തത്ത്വമാ 
ണ്‌. സംസാരത്തില്‍ അധികംപേരും സ്നേഹിയ്ക്കുന്ന ഹൃദ 
യമുളളവരാകയാല്‍ അവര്‍ക്കു സ്‌നേഹിയ്ക്കാന്‍ തക്ക 
തത്ത്വം വേണം. അവര്‍ പറയുന്നതു നിര്‍ഗുണബ്രഛ്മത്തിനു 
കാലുകളില്ല. പിന്നെ ഞങ്ങള്‍ ആരുടെ പാദങ്ങളില്‍ നമസ്ക 
രിയ്ക്കും? മുഖമില്ല, പിന്നെ ആരെ ദര്‍ശിയ്ക്കും? ചെവിയും 
മനസ്സും ഇല്ല. പിന്നെ ഞങ്ങളുടെ സ്തുതി ആരെ കേള്‍പ്പി 
യ്ക്കും? എങ്ങനെ കേള്‍പ്പിയ്ക്കും? അതിനാല്‍ ദര്‍ശനം, 
സ്പര്‍ശനം, പ്രാര്‍ഥന, ആദിചെയ്യാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ 
അവരുടെ ഭാവന അനുസരിച്ചുള്ള രൂപവും ലഭ്യമാണ്‌. ഇതു 
തന്നെയാണ്‌ അവതാര രഹസ്യവും. 


പിന്നെ, ഭഗവാന്‍ അവതാരം എടുക്കുന്നെങ്കിലും 
തന്റെ സ്വരുപത്തെയൊ, ജ്ഞാനത്തെയൊ, ആനന്ദത്തെ 
യൊ ഒരിക്കലും വിസ്മരിയ്ക്കാറില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ഭഗവാന്‍ 
തന്റെ ഇച്ഛയാലാണ്‌ അവതാരമെടുക്കുന്നത്‌. മായ ഭഗവാ 
നധീനവുമാണ്‌. “ര്രകൃതിം സ്വാമധിഷ്ഠായ്‌” എന്നു പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതു നോക്കുക. ഇവിടെ സാംഖ്യത്തിലെ 
പ്പോലെ സ്വതന്ത്രമായിട്ടിരിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നു. ഒരു വക്കീല്‍ 
തന്റെ ചെറിയ കുട്ടിയെ കളിപ്പിയ്ക്കുമ്പോള്‍ കുറച്ചുനേര 
ത്തേയ്ക്കു കുട്ടിയെപ്പോലെ ആകുന്നെങ്കിലും തന്റെ അറിവു 
വിസ്മരിയ്ക്കുന്നില്ല. അതുപോലെ ഭഗവാന്‍ അവതാരമെ 
ടുത്ത്‌ ഭക്തരക്ഷണം അഥവാ ദുഷ്ടനിഗ്രഹം ചെയ്യുന്ന അവ 
സരങ്ങളിലും തന്റെ സ്വരൂപജ്ഞാനത്തിന്‌ ഒട്ടുംതന്നെ 
ക്ഷതി സംഭവിക്കുന്നില്ല. നമ്മുടെ ജീവിതം നമ്മുടെ ഇഷ്ടം 
പോലെ നയിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നതിനെയാണ്‌ യഥാര്‍ഥ 
ത്തില്‍ സ്വതന്ത്രതയെന്നു പറയുന്നത്‌. ഈ സ്വത്ന്ത്രത ഭഗ 
വാനുണ്ട്‌. പലബന്ധങ്ങള്‍ ജീവനില്‍ ഉള്ളതിനാല്‍ ജീവന്‍ 
സ്വത്രന്രമല്ല. നമ്മുടേതു ഒരു പ്രങായത്തരാജ്യമാണെങ്കിലും 
പലര്‍ക്കും യുദ്ധം ഇഷ്ടമല്ലെങ്കില്‍കൂടിയും ഭരണാധികള്‍ 
കല്‍പിച്ചാല്‍ യുദ്ധം ചെയ്കതന്നെ വേണ്ടിവരും. കൃഷിക്കാര്‍ 
കൃഷിചെയ്തു ധാന്യം വിളയിച്ച്‌ സ്വന്തം ആവശ്യത്തിനായി 
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ഞഅ്അലമക്യാതഞതമടഭാശഖതഞ്ങചങക 


മാത്രം ഉപയോഗിയ്ക്കാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചാലും സര്‍ക്കാര്‍ ആവ 
ശ്യപ്പെടുമ്പോള്‍ കൊടുത്തേമതിയാവു. രാജ്യത്തില്‍ നിയമ 
ങ്ങള്‍ വര്‍ധിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ അവജെല്ലാം 
ഓര്‍ത്തിരിയ്ക്കാന്‍കൂടി പ്രയാസമായിരിയ്ക്കയാണ്‌. വളരെ 
ഇച്ഛകള്‍ ഉള്ളവര്‍ക്ക്‌ കൂടുതല്‍ പരാധീനരാകേണ്ടിവരും. 
കൂടുതല്‍ ധനത്തിനുവേണ്ടി സ്ത്രീകള്‍ക്ക്‌ സ്ധിത്ിമയിലും 
നടന്മാരോടൊപ്പം അഭിനയനൃത്താദികള്‍ ചെയ്യേണ്ടി വരുന്നു. 
തൊഴിലാളികള്‍ക്കു സംയമമില്ലാത്തതിനാല്‍ സന്താനം 
വര്‍ധിയ്ക്കുകയും തന്മൂലം കൂടുതല്‍ ധനത്തിനു വേണ്ടി 
സംഘടനകള്‍ ഉണ്ടാക്കി സമരം ചെയ്യുകയും ഒരു സാധാ 
രണ സംഭവമായിരിയ്ക്കയാണ്‌. അവിടേയും സംഘടനയുടെ 
കീഴില്‍ അവര്‍ക്കു പരാധീനത അനുഭവപ്പെടും. പക്ഷെ ഭഗ 
വാന്റെ അവതാരത്തില്‍ ഇങ്ങനെയുളള പരാധീനതകളൊ 
ന്നുമില്ല. ഭഗവാന്‍ ആത്മരാമനാകയാല്‍ തന്റെ സുഖത്തിനു 
അന്യവസ്തുക്കള്‍ ആവശ്യമില്ല. മഹാത്മാക്കളുടെ കാര്യ 
ത്തിലും ഇതുപോലെതന്നെയാണ്‌. അതിനാല്‍ അവര്‍ക്കും 
അവതാരംപോലെ കഴിഞ്ഞുകൂടാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നു. സാധാ 


രണ മനുഷ്യര്‍ കര്‍മത്തിനും ഇച്ഛയ്ക്കും അധീനരാണ്‌. അതി ' 


നാല്‍ അവര്‍ക്കു കര്‍മഗതി അനുസരിച്ചു നിര്‍ബന്ധപൂര്‍വം 
ജന്മമെടുക്കേണ്ടിവരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ജീവന്റെ ജന്മത്തി 
നും ഭഗവാന്റെ അവതാരത്തിനും തമ്മില്‍ വളരെ വ്ൃത്യാ 
സമുണ്ട്‌. ജീവന്‍ എപ്പോഴും പരതന്ത്രനാണ്‌. ഭഗവാന്‍ അവ 
താരമെടുക്കുന്നെങ്കിലും സ്വതന്ത്രനാണ്‌. 


പക്ഷേ ഭഗവാന്‍ ഇങ്ങനെയുളള ലോകം എന്തിനു 
സൃഷ്ടിച്ചു എന്ന ചോദ്യം ശരിയല്ല. ജീവനില്‍ ഉളള ഇച്ഛ 
കള്‍ അനുസരിച്ചാണ്‌ ആനുകൂല്യങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നത്‌. ഇച്ഛാ 
.രഹിതര്‍ ഭഗവാനെപ്പോലെ തന്നെയാണ്‌. ഇച്ഛയുണ്ടായാല്‍ 
അതനുസരിച്ചുള്ള ആനുകൂല്യങ്ങളും ഉണ്ടാകും. മഴപെ 
യ്താൽ മുററത്ത്‌ ചെളിയും ഉണ്ടാകും. പനിനീര്‍പുഷ്പം 
പറിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ കൈയില്‍ മുളളുകൊണ്ടേക്കാം. 
സൂര്യന്‍ ചൂടു തരുന്നെങ്കില്‍ ആ ചൂുടുകൊണ്ടുതന്നെ കാര്‍ 
മേഘവും ഉണ്ടാകും. വെള്ളമുണ്ടെങ്കില്‍ പായലുമുണ്ടാകും. 
പരിപ്പും നെയ്യും കൂട്ടിയുണ്ടാല്‍ അതു കൈയില്‍ പററുകയും 
ചെയ്യും. ആഹാരം കഴിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ മലവിസര്‍ജനം 
ആവശ്യമായി വരുന്നു. മക്കളെക്കൊണ്ട്‌ ആനന്ദിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
അവരുടെ മലമുത്രങ്ങളും വൃത്തിയാക്കേണ്ടിവരും. രാത്രി 
വേണമെങ്കില്‍ രാത്രിയുടെ സ്വഭാവമായ ഇരുട്ടും സഹി 
യ്ക്കേണ്ടിവരും. പ്രജായത്തഭരണം വേണമെങ്കില്‍ അതിന്റെ 
നിയമങ്ങളെ അനുസരിയ്ക്കേണ്ടിയുംവരും. വേലക്കാര്‍ 
വേണമെങ്കില്‍ അവരുടെ സ്വഭാവത്തെ സഹിയ്ക്കാതെ നിവൃ 
ത്തിയില്ല. ഭഗവാനെ വേണമെങ്കില്‍ ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പറ 
ഞ്ഞിട്ടുള്ള പ്രകാരമുളള ജീവിതം നയിയ്ക്കണ്ടിവരും. 
ജോലി വേണമെങ്കില്‍ യജമാനന്‍ പറയുന്നതു കേട്ടു 
പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. ചുരുക്കത്തില്‍ ഇച്ഛകള്‍ എത്ര 
കണ്ടു വര്‍ധിയ്ക്കുന്നുവോ അത്രയും പരാധീനതയും കൂടി 
യിരിയ്ക്കും. യഥാര്‍ഥ സ്വാതന്ത്ര്യം വേണമെങ്കില്‍ തന്റെ 


( പത്താംസ്‌കന്ധം - പമുര്‍വാര്‍ധം ) ന 


ആത്മാവിനെ ഒഴിച്ചു വേറെ യാതൊന്നി” 
ന്റെയും സഹായം ആഗ്രഹിയ്ക്കരുത്‌. വാ അവതാ 
രത്തില്‍ ഈ ദശയാണുളളത്‌. ഭഗവാന്‍ “നിജലാഭപൂര്‍ണ 
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നാണ്‌.” തന്റെ സ്വരൂപ സുഖത്താല്‍ പൂര്‍ണനാണ്‌. 





ഭഗവാനും മഹാത്മാക്കള്‍ക്കും ഭേദദൃഷ്ടിയില്ല. 
സ്വന്തം വിരല്‍ ആണെങ്കിൽപോലും മുറിച്ചു മാറ്റി നോക്കി 
യാല്‍ അറപ്പു തോന്നും. ശരീരത്തോടു ചേര്‍ന്നിരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ ഭംഗിയായും തോന്നും. അതുപോലെ നമുക്കു ദുഷി 
ച്ചതായി തോന്നുന്ന ലോകത്തെ, അഭേദദൃഷ്ടിയോടെ 
നോക്കിയാല്‍ നല്ലതായി തോന്നും. എല്ലാവര്‍ക്കും ജനനം 
നല്ലതായും മരണം ദുഃസഹമായും തോന്നുന്നു. എന്നാല്‍ 
മരണം നിര്‍ത്തല്‍ ചെയ്തിട്ടു ജനനം മാത്രം ഉണ്ടാകാന്‍ 
ഭഗവാന്‍ അനുവദിയ്ക്കുന്നപക്ഷം പൃഥ്വിയില്‍ ആര്‍ക്കും കഴി 
ഞ്ഞുകൂടാന്‍ പാടില്ലാത്ത വിധമായിത്തീരും . ഭഗവാനു യുദ്ധ 
ങ്ങള്‍ നിര്‍ത്തല്‍ ചെയ്യാന്‍ അത്രതിടുക്കം കാണുകയില്ല. 
എന്തെന്നാല്‍ ജനസാംഖ്യ അത്രവളരെ കൂടിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്ക 
യാണ്‌. അധര്‍മം വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോഴാണ്‌ ഭഗവാന്‍ അവതരി 
യ്ക്കുക. 


പക്ഷെ അവതാരം ഭഗവാന്റെ നിരപേക്ഷസ്വരുപമല്ല. 
മഹാത്മാക്കളെപ്പററിയും അവതാരങ്ങളെപ്പററിയും മററു 
ധര്‍മങ്ങളിലും സാമാന്യമായി പറയുന്നുണ്ട്‌. അവര്‍ ദുഃഖിത 
രുടെ ദുഃഖനിവാരണത്തിനു സഹായിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടിയാണ്‌ 
വരുന്നത്‌. പക്ഷെ ഈ കാരണംകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ മനുഷ്യ 
നെപ്പോലെ ഒരു ഐതിഹാസികതത്ത്വമാണെന്നു കരുതാന്‍ 
പാടില്ല. ഹിന്ദുധര്‍മത്തില്‍ അവതാരങ്ങളെ സാപേക്ഷതത്ത്വ 
മായും ബ്രഹ്മത്തെ നിരപേക്ഷതത്ത്വമായും പറയുന്നു. 
പാശ്ചാത്യധര്‍മത്തില്‍ ക്രിസ്തു,മുഹമ്മദ്നബി മുതലായ 
വരെ ഈശ്വരനായി കരുതുന്നു. അവരുടെ ആജ്ഞകളാണ്‌ 
ഇവരുടെ ധര്‍മ്രഗന്ഥം. പക്ഷെ ഈ അനുശാസനങ്ങളുടെ 
പുറകില്‍ തത്ത്വജ്ഞാനം കുറവായതിനാല്‍ ഭഗവാനെ ഒരു 
വ്യക്തിയായി കരുതിപ്പോകുന്നു. അവര്‍ നിര്‍ഗുണവബ്രഷ്മ 
ത്തില്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നില്ല. അതിനാല്‍ അവരുടെ മത്ര 
കാരം ജീവന്‍ പ്രഹ്മമാകാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. ഈ വിശ്വാ 
സത്തിന്റെ പരിണാമമായി ഏതെങ്കിലുമൊരു വ്യക്തി നീതി 
യില്‍ ജീവിച്ചാല്‍ അവന്‍ പൂര്‍ണനായിത്തീരുമെന്നു വിശ്വ 
സിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ മനുഷ്യസമുദായത്തെ നീതിയു 
ക്തമാക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ഒരു ദേശക്കാര്‍ മറ്റൊരു ദേശ 
ക്കാരെ ആക്രമിയ്ക്കയും കൊല്ലുകയും ചെയ്യുന്നു. ഹൈന്ദ 
വധര്‍മത്തിലും ബരദ്ധധര്‍മത്തിലും ചൈതന്യത്തെ നിര്‍ഗു 
ണമായും സര്‍വവ്യാപകമായും കരുതുന്നതിനാല്‍ കാരണ 
മെന്തുതന്നെയായാലും, അന്യദേശത്തെ ആക്രമിയ്ക്കുന്നതു 
നിഷിദ്ധമായി കരുതുന്നു. എങ്കിലും ഇന്ന്‌ വ്യക്തികളിലെ 
നീതിനോക്കിയാല്‍ ഇവിടെയാണോ പാശ്ചാതൃരിലാണോ 
കൂടുതല്‍ നീതിമാന്മാരുള്ളതെന്നു തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്താന്‍ പ്രയാ 
സമാണ്‌. ചില കാര്യങ്ങളില്‍ പാശ്ചാത്യരില്‍ കൂടുതല്‍ നീതി 
കാണുമെങ്കില്‍ മററു ചിലതില്‍ ഇവിടെയുളളവരില്‍ 


ഞഅമ്മധയാത്മങങാഗശവഖത്മക 


കുടുതല്‍ നീതി കാണാം. വ്യാപാരത്തില്‍ പാശ്ചാത്ൃരിലാണ്‌ 
കൂടുതല്‍ നീതി കാണുന്നത്‌. സ്ത്രീകളുടെ കാര്യത്തില്‍ 
നോക്കിയാല്‍ ഇവിടെയായിരിയ്ക്കും കൂടുതല്‍ നീതി പാലി 
യ്ക്കുന്നവര്‍ ഉളളത്‌. പാശ്ചാത്യര്‍ സ്ത്രീകളുടെ ബാഹ്യസൌഈ 
ന്ദര്യത്തെ വര്‍ണിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ഇവിടെ സ്ത്രീകളുടെ സതീ 
ത്വത്തെയാണ്‌ കൂടുതല്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നത്‌. പാശ്ചാതൃര്‍ ഭഗ 
വാനെ മനുഷ്യരൂപത്തില്‍ കാണുന്നു. ഇവിടെ ഭഗവാനെ 
സഗുണനും നിര്‍ഗുണനുമായി കാണുന്നു. അതിലും പ്രത്യേ 
കിച്ചു തത്ത്വജ്ഞാനംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന നിര്‍ഗുണസഡ്രഹ്മ 
ത്തിന്റെ അനുഭവത്തെ ഏററവും ഉത്കൃഷ്ടമായി കരുതു 
ന്നു. സഗുണഭാവത്തിലും നിര്‍ഗുണഭാവത്തിലും നിഷ്ഠയു 
ണ്ടാകുക വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ 
അവതാരമെടുത്തോ അഥവാ മഹാത്മാക്കളില്‍കുടിയോ മനു 
ഷ്യരുടെജീവിതത്തിലുണ്ടാകുന്ന വിഷമഘട്ടങ്ങളില്‍ ദിവ്യ 
സഹായം നല്കുന്നു. 


ഭഗവാന്‍ സ്വന്തം ആവശ്യത്തിനുവേണ്ടി ജഗത്സൃഷ്ടി 
ചെയ്യേണ്ട ആവശ്യമില്ല. ജഗത്സൃഷ്ടികൊണ്ടു ഭഗവാനു 
കൂടുതല്‍ ആനന്ദം ഉണ്ടാകുന്നെങ്കില്‍ സൃഷ്ടിയ്ക്കുമുന്‍പ്‌ 
ആനന്ദം കുറവായി അനുഭവപ്പെടണം. അങ്ങനെയായാല്‍ 
ഭഗവാന്‍ നിത്യതൃപ്തനല്ലാതായിത്തീരും. ഭഗവാനു സ്വന്തം 


ആവശ്യത്തിനുവേണ്ടി അവതാരം എടുക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല. . 


സാധുരക്ഷണത്തിനും ദുഷ്ടശിക്ഷണത്തിനും വേണ്ടിയാണ്‌ 
ഭഗവാന്‍ അവതാരങ്ങള്‍ എടുക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ അത്‌ 
സാപേക്ഷസ്വരുപമാണ്‌. നിര്‍ഗുണ അഥവാ നിരപേക്ഷ 
ബ്രഹ്മദൃഷ്ടിയില്‍ ദുഷ്ടശിഷ്ടഭാവമില്ല. മായയെ ജയി 
യ്ക്കുക എന്നതാണ്‌ അവതാരങ്ങളുടെ പ്രയോജനം. ദ്വൈത 
രൂപിയായ കംസന്‍ ജീവനെ ഉപ്ദ്രവിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ 
പാപവും വര്‍ധിച്ചുവര്‍ധിച്ചു കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. പാപം വര്‍ധിച്ച്‌ 
അവ താരം അനിവാര്യമാകുമ്പോഴാണു ദേവകള്‍, അവതാ 
രമെടുക്കാന്‍, ഭഗവാനോടു പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നത്‌. 


സ്വഭാവത്താല്‍ സര്‍വവ്യാപകനായ ഭഗവാന്‍ ഒരു 
പ്രത്യേക സ്ഥലത്ത്‌ എന്തെങ്കിലും ചെയ്യാന്‍വേണ്ടി പ്രകട 
മാകണമെങ്കില്‍ മായയെ സ്വീകരിയ്ക്കേണ്ടിവരും. മായയ്ക്കു 
സ്വത്ര്ത്രശക്തിയില്ലെങ്കിലും മായ കൂടാതെ ഭഗവാനു പ്രക 
ടമാകാന്‍ സാധ്യമല്ല. ഭഗവാന്‍ അവതാരമെടുക്കാന്‍ വിചാ 
രിയ്ക്കുമ്പോള്‍ തന്നില്‍നിന്നും മായയെ സൃഷ്ടിയ്ക്കുന്നു. 
ഭഗവാന്റെ മായ സാത്വികപ്പധാനമാകയാല്‍ അതില്‍ സ്വരൂ 
പജ്ഞാനം കൂടുതല്‍ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. അതിനാല്‍ കുറച്ചു 
മായ കൊണ്ട്‌ അധികം കാര്യങ്ങള്‍ ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കു 
ന്നു. നേരെമറിച്ച്‌ രാഷ്ര്രീയനേതാക്കളിലും സമാജസേവക 
രിലും മായ കൂടുതലും സ്വരൂപജ്ഞാനം വളരെ കുറവുമാ 
കയാല്‍ തെററുകള്‍ വളരെ വര്‍ധിച്ചു സംഭവിയ്ക്കുന്നു. 
ലോകര്‍ അവര്‍ക്ക്‌ മംഗളപ്രതങ്ങളും മററും നല്കുന്നുണ്ടെ 
ങ്കിലും ആകെ നോക്കിയാല്‍ സമാജികജീവിതം നേര്‍വഴി 
യ്ക്കല്ല പോകുന്നതെന്നു കാണാം. 









റു 
1. 


ഇക്കാലത്തു സാമുദായികജീ നു ി 
വിതം തൊഴിലാളികളുടെ ഭൂരിപക്ഷമനുസരിച്ചാണ്‌ നടക്കു 
ന്നത്‌. സംയമശക്തി ക്ഷയിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നവര്‍ക്ക്‌ വിഷയ 
ഭോഗങ്ങള്‍ക്ക്‌ കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ സൌകര്യങ്ങള്‍ വേണ്ട 
തിനാല്‍ തദനുസരണമുള്ള അവകാശവാദങ്ങള്‍ അവര്‍ 
ഉന്നയിയ്ക്കുന്നു. പലപ്പോഴും സമുദായത്തോടുള്ള ചുമത 
ലകൾ വിസ്മരിയ്ക്കപ്പെട്ടുപോകുന്നു. ജന്മിമുതലാളിമാരുടെ 
കഥയും ഇതില്‍നിന്നു വ്യത്യസ്തമല്ല. മാര്തമല്ല ഇന്ന്‌ എല്ലാ 
ദേശങ്ങളുടെയും അവസ്ഥ ഇതുതന്നെയാണ്‌. ലോകത്തില്‍ 
ഇന്ന്‌ ഒരവതാരപുരുഷന്റെ ആവശ്യം ഉണ്ട്‌. മഹാത്മാഗാന്ധി 
യെ നീതിയുടെ അവതാരമായി കരുതാം. ദ്രപദിയ്ക്കു 
വേണ്ടി ഭഗവാന്‍ വസ്ത്രമായവതരിച്ചതുപോലെ അനീതി 
യുടെ പ്രവാഹത്തെ തടയാന്‍ ഭഗവാന്‍ നീതിയുടെ അവ 
താരമെടുത്തേക്കാം. 


അവതാരത്തിന്റെ പ്രയോജനം പരിമിതമാണ്‌. അത്‌ 
ചില ദോഷങ്ങളെമാത്രമേ നീക്കാറുള്ളു. ലോകത്തുള്ള സക 
ലദോഷങ്ങള്‍ക്കും നിവാരണമുണ്ടാക്കുന്നില്ല. അതാണ്‌ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ അവതാരത്തിനുശേഷവും അനേകം മഹാ 
ത്മാക്കള്‍ വന്നുപോയെങ്കിലും ലോകത്തുള്ള ക്ലേശങ്ങള്‍ 
മുഴുവന്‍ നീങ്ങിക്കാണാത്തത്‌. ജന്മമരണ നിവൃത്തികൊണ്ടേ 
സകലദുഃഖങ്ങള്‍ക്കും നാശമുണ്ടാകൂ. അതിനു തത്തച്ജ്ഞാ 
നമുണ്ടാകണം. ഈ ജ്ഞാനം അവന്തിയില്‍ സാന്ദീപനി 
യെന്ന ഗുരുവില്‍ നിന്നും ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനു ലഭിച്ചി 
രുന്നു. അതിനെ തന്റെ അനന്യശരണരായ ഗോപികള്‍ക്ക്‌ 
ഉദ്ധവര്‍വഴി ഭഗവാന്‍ സന്ദേശരുപത്തില്‍ അയച്ചു. ഭഗവാന്‍ 
പറയുന്നു: “ആത്മാവ്‌, മായയില്‍നിന്നും മായയുടെ കാര്യങ്ങ 
ളില്‍നിന്നും ഭിന്നമാണ്‌. അതു ജ്ഞാനസ്വരുപവും ശുദ്ധവും 
ഗുണാതീതവുമാണ്‌. സുഷുപ്തി, സ്വപ്നം, ജാഗ്രത്ത്‌ ഇങ്ങ 
നെയുളള മായാവൃത്തികളാല്‍ അത്‌ പ്രാജ്ഞന്‍, തൈജ 
സന്‍, വിശ്വന്‍ ഈ നാമാഭിമാനികളായി പ്രതീതമാകുന്നു. 
(൩.47.31) സ്വപ്നപദാര്‍ഥങ്ങളെപ്പോലെ മിഥ്യയായി പ്രതീത , 
മാകുന്ന ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളെ ചിന്തനം ചെയ്യുന്ന മനസ്സിനെ 
ഇന്ദ്രിയസഹിതം ദമനം ചെയ്തു സ്വപ്നത്തില്‍നിന്നും 
ഉണര്‍ന്നവനെപ്പോലെ അജ്ഞാനനിദ്രയില്‍ നിന്നും ഉണര്‍ന്ന്‌ 
എന്നെ സാക്ഷാത്കരിയ്ക്കുക.” (൨.47.33.) 


ശുദ്ധസത്വഗുണം വസുദേവന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. രജോ 
ഗുണത്തേയും തമോഗുണത്തെയും അടക്കാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുന്ന സത്വഗുണത്തെയാണ്‌ ശുദ്ധസത്വഗുണമെന്നു പറ 
യുന്നത്‌. ഇങ്ങനെയുളള അവസ്ഥ അവതാരസമയത്തും, 
മഹാത്മാക്കളുടെ ജീവിതത്തിലും കാണുന്നുണ്ട്‌. എങ്കിലും 
തമോഗുണത്തിന്റെ പരിണാമമായ രോഗം, വൃദ്ധാവസ്ഥ, 
മരണം മുതലായവയെ ജയിയ്ക്കുക വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. 
ഇതിനെ ജയിയ്ക്കാമെങ്കില്‍ അവതാരം സാധ്യമാകും. അവ 
താരപുരുഷന്‍ ദീര്‍ഘകാലം ഭൂമിയില്‍ ഇരുന്നു മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ 
ഉത്തമഗതി നല്‍കുകയും, അല്പകാലത്തിനുള്ളില്‍ ലോക 
ത്തു പ്രഖ്യാതനാവുകയും, സര്‍വലോകവാസികള്‍ക്കും മാന 


ഞഅ്ഞഅര്മക്യാത്മുരാാണഖങ്ങക 


നീയമാവുകയും ചെയ്യും. അതിനാല്‍ ഒരു സമുദായത്തെ 
ക്കാള്‍ ഉത്തമവ്യക്തിയ്ക്കാണ്‌ കൂടുതല്‍ ശ്രേഷ്ഠതയുള്ള 
ത്‌. വളരെ ദുര്‍ബലരുടെ സമൂഹത്തെയാണ്‌ സമുദായമെന്നു 
പറയുന്നത്‌. അതിനെക്കാള്‍ ഒരു ജ്ഞാനിയുടെ ജീവിത 
ത്തിനു കുടുതല്‍ വില കല്‍പിക്കണം.മഹാത്മാഗാന്ധി ഉപ 
വാസദ്വാരാ തമോഗുണത്തെ കീഴടക്കിയിരുന്നു. അദ്ദേഹ 
ത്തിനു മരണഭയമില്ലായിരുന്നു. എങ്കിലും കാലത്തിനും ഉപ 
രിയായുള്ള ആനന്ദത്തെ സമുദായത്തിനു കാണിച്ചു കൊടു 
ക്കാന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു സാധിച്ചിരുന്നില്ല. 


ചരിത്രദൃഷ്ടിയാല്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ അവതാരം ഏതു 
കാലത്താണുണ്ടായതെന്നു കാണാന്‍ കഴിയുകയില്ല. മഹാ 
ഭാരതകാലത്താണ്‌ കൃഷ്ണന്‍ ഉണ്ടായതെന്നു കരുതു 
ന്നതും ശരിയായിരിയ്ക്കുകയില്ല. അതിനുമുന്‍പുള്ള ജഗ്വേദ 
ത്തിലും ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ പേരു വരുന്നുണ്ട്‌. സാമവേദീയ 
ഛാന്ദോഗ്ൃഉപനിഷത്തിലും ദേവകീപുത്രനായ ശ്രീകൃ 
ഷിണന്റെ പേരു വരുന്നുണ്ട്‌. വൃത്രാസുരന്റെ കഥയിലും ദേവ 
ന്മാര്‍ ഭഗവാനെ സ്തുതിയ്ക്കുന്നിടത്തും കൃഷ്ണന്റെ പേരു 
വരുന്നുണ്ട്‌. രാമായണം മുതലായ നമ്മുടെ പുരാണങ്ങളുടെ 
രചനയില്‍ ചരിത്രത്തിനു വളരെ മഹത്ത്വം കൊടുത്തിട്ടുള 
ഉതായി കാണുന്നില്ല. ഇതിഹാസങ്ങളുടെ ആണ്ടുമാസം 
തീയതി കുറിയ്ക്കാന്‍ നമ്മുടെ പ്രാചീന ലേഖകന്മാര്‍ ശ്രദ്ധി 
ച്ചിട്ടില്ല. ലേഖകനായി തന്റെ പേരിനെ പ്രസിദ്ധമാക്കാനും 
ആരും ശ്രമിച്ചിട്ടില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ബ്രഹ്മദൃഷ്ടിയില്‍ 
സകലനാമങ്ങളും ഒന്നിന്റെ മാത്രമാണ്‌. പ്രാചീനസാഹ ത്യ 
ങ്ങളായ വാല്‍മീകി രാമായണം, യോഗവാസിഷ്ഠ രാമായ 
ണം, മററു പുരാണങ്ങള്‍, മഹാഭാരതം, വേദം, ബ്രഹ്മസൂത്രം 
ആദിയായവയില്‍ ശ്രീ വ്യാസന്റെ പേരു വച്ചു കാണുന്നുണ്ട്‌. 


ശ്രീമദ്‌ വല്ലാഭാചാര്യര്‍ പറയുന്നതു ശ്രീമദ്ഭാഗവത 
ത്തിലെ ഭാഷ മുഖ്യമായിട്ടും സമാധിഭാഷയാണെന്നാണ്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ അധ്യാത്മദൃഷ്ടിയോടെ വേണം ഭാഗവതം 
' മനസ്സിലാക്കാന്‍. ഈ ദൃഷ്ടിയോടെ നോക്കുന്നതായാല്‍ ശ്രീ 
കൃഷ്ണനെ എല്ലാവര്‍ക്കും അവരവരുടെ ആത്മരൂപത്തില്‍ 
കാണാന്‍ കഴിയും. അപ്പോള്‍ എന്നാണ്‌ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ജനി 
ച്ചതെന്നന്വേഷിയ്ക്കേണ്ടിവരുകയില്ല. 


ഓരോരുത്തര്‍ക്കും ഏതേതു രൂപത്തില്‍ കൃഷ്ണനെ 
കാണണമോ അതുപോലെ കാണാന്‍ കഴിയും. ഗീതയില്‍ 
ഭഗവാന്‍ പറയുന്നത്‌ എന്നെ ഏതു ഭാവത്തില്‍ ഭജിയ്ക്കു 
ന്നുവോ അവരെ ഞാനും അതേ ഭാവത്തില്‍ ഭജിയ്ക്കുമെ 
ന്നാണ്‌. ഭഗവാന്റെ മായ വളരെ വിചിത്രമാകയാല്‍ അതില്‍ 
നിന്നും കര കയറാന്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും മനസ്സു വരുന്നില്ല. കര 
കയറാന്‍ ഇകച്ഛിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ഒരേ സാധന അനുകൂലമായും 
തോന്നുന്നില്ല. 


കഥയുടെ രസം ആദ്യം കൊണ്ടുവന്നിട്ട്‌ അവസാനം 
അതിന്റെ അധ്യാത്മരഹസ്യം കാണിയ്ക്കുകയാണ്‌ 
വ്യാസന്റെ ഭാഗവതരചനാരീതി. ഈ രീതികൊണ്ടു ജ്ഞാനി 





പാത 


യ്ക്കും അജ്ഞാനിയ്ക്കും ഒന്നുപോലെ 
ഭാഗവതത്തിന്റെ ദിവ്യരസം ആസ്വദിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നു. 
പ്രേമഭക്തിയും ബുദ്ധിപ്രധാനമായ ജ്ഞാനവും മനുഷ്യജീ 
വിതത്തിലെ മുഖ്യസാധനകളാണ്‌. പ്രേമഭക്തി ഐതിഹാ 
സികതത്ത്വങ്ങളാലും അവതാരകഥകളാലും പുഷ്ടിയെ 
പ്രാപിയ്ക്കും. ജ്ഞാനം സമ്പന്നമാകുവാന്‍ ബുദ്ധിയ്ക്ക്‌ 
അധ്യാത്മതത്ത്വമറിഞ്ഞേ മതിയാകു. ഇതു രണ്ടുമുളള 
ജ്ഞാനികളായ ഭക്തരാണ്‌ ഉത്തമന്മാര്‍. ഇക്കാലത്തു ബുദ്ധി 
ശാലികള്‍പോലും പ്രേമവശരായാണ്‌ കാണപ്പെടുന്നത്‌. 
അതിനാല്‍ അവര്‍ ഇതിഹാസങ്ങളിലാണ്‌ കൂടുതല്‍ ആകൃ 
ഷ്ടരായി കാണുന്നത്‌. ഇത്‌ ഒരു വിധത്തില്‍ നോക്കിയാല്‍ 
ന്ധിത്മിമാ പ്രേമികളെ പ്പോലെയാണ്‌. പ്രേമത്തിന്റെ ശുദ്ധി 
യ്ക്കു വൈരാഗ്യവും ബുദ്ധിയുടെ ശുദ്ധിയ്ക്ക്‌ അഭ്യാസവും 
വേണം. ജ്ഞാന ത്തെ അഭ്യാസംകൊണ്ട്‌ ശുദ്ധവും ദൃഡ 
വുമാക്കിയില്ലെങ്കില്‍ സാമാന്യജ്ഞാനത്തെ അന്തിമജ്ഞാന 
മായി കരുതിപ്പോകാനിടയുണ്ട്‌. 


ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ അവതാരമെടുത്തു പൃഥ്വിയുടെ 
ഭാരം തീര്‍ത്തെങ്കില്‍ പിന്നെ ഇക്കാലത്ത്‌ എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ 
ജനങ്ങള്‍ ദോഷയുക്തരും പാപികളുമായി കാണുന്നതെന്നു 
ചിലര്‍ ചോദിച്ചേയ്ക്കാം. അതിന്‌, ഭഗവാന്‍ സ്വര്‍ഗാരോഹ 
ണത്തിനു മുന്‍പായി ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നതില്‍ ഉത്തരമു 
ണ്ട്‌. ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: ഞാന്‍ പൃഥിവിയെ വിട്ടാലുടനെ 
അത്‌ അമംഗളമായിത്തീരും.കലിയുഗം തുടങ്ങുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ ജനങ്ങള്‍ക്കധികവും അധര്‍മത്തിലായിരിയ്ക്കും 
രുചി കാണുക. ഇതില്‍ നിന്നും അവതാരകാര്യം എന്നെ 
ന്നേയ്ക്കുമുളള പാപനിവാരണോപായമല്ലെന്നും, അതാതു 
കാലത്തുണ്ടാകുന്ന ധര്‍മക്ഷയത്തെ പരിഹരിച്ചു ദുരിതനി 
വാരണം സാധിയ്ക്കുകമാര്രമാണെന്നും കാണാം. 


ശ്രീ അരവിന്ദന്‍ വിശ്വസിച്ചിരുന്നത്‌ ഇതുവരെ 
സമ്പൂര്‍ണ രീതിയില്‍ ഒരവതാരം പൃഥ്വിയില്‍ ഉണ്ടായിട്ടി 
ല്ലെന്നും, പൃഥ്വിയുടെ ഭാരം തീര്‍ക്കാന്‍ പുതിയജാതി 
അവതാരം ആവശ്യമാണെന്നുമാണ്‌. ആ അവതാരം 
ദേഹധര്‍മത്തെ മുഴുവന്‍ ജയിയ്ക്കുന്നതാകയാല്‍ ജന 
ങ്ങളുടെ സ്വഭാവമേ മാറിപ്പോകുമെന്നും പുതിയ: അവ 
താരത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ശരീരത്തിനു രോഗമൊ, വൃദ്ധാ 
വസ്ഥയൊ, ഇച്ഛ കൂടാതെയുളള മരണമൊ ഉണ്ടാകുകയി 
ല്ലെന്നും, ദീര്‍ഘകാലം ജീവിച്ചിരുന്ന്‌ അധര്‍മത്തെ സമൂ 
ലം നശിപ്പിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുമെന്നും അദ്ദേഹം കരു 
തിയിരുന്നു. 


ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവത സിദ്ധാന്തപ്രകാരം കലിയുഗ 
ത്തിന്റെ ഇടയ്ക്ക്‌ അവതാരമില്ലെന്നും യുഗാവസാനം 
ഭഗവാന്‍ കല്കി ആയിട്ടവതരിയ്ക്കുമെന്നുമാണ്‌. ദേവ 
ദത്തനെന്ന പേരില്‍ ശീഥ്ലഗാമിയായ ഒരു കുതിരപ്പു 
റത്തു കയറി, കല്കി ഭഗവാന്‍ ശൂദ്രരാജാക്കന്മാരെ 
കൊല്ലും. അതിനുശേഷം ഭഗവാന്റെ ശരീരത്തില്‍നിന്നും 


അഅഒ്മ്യാത്മു ദശ ഖാ )ങ്മ ൂ 


പുറപച്ചെടുന്ന-.. അംഗരാഗത്തിന്റെ സുഗന്ധമേററ്‌, ശേഷി 
0 ര്‍ 


ച്ചിരിയ്ക്കുന്ന ജനങ്ങള്‍ സാത്വികരാകും. അവരുടെ 
സന്താനങ്ങള്‍ സാത്വികരായിരിയ്ക്കുകയും അന്നുമുതല്‍ 
സത്യയുഗം ആരംഭിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുമെന്ന്‌ ഭാഗവതം 


പറയുന്നു. 


ഇതില്‍നിന്നും കാണുന്നതു സമുദായത്തിന്റെ 
നന്മയ്ക്ക്‌ ഏതെങ്കിലും അവതാരപുരുഷന്റെ ആവശ്യ 
മുണ്ടെന്നാണ്‌. പക്ഷെ ഇന്നുവരെ ഒരവതാരവും സമുദാ 
യത്തിന്റെ ദോഷങ്ങളെ മുഴുവനായി മാററിയിട്ടില്ല. മായ 
ര്രിഗുണമയിയാകയാല്‍ സത്വഗുണം വര്‍ധിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ സാത്വികരുടെ സംഖ്യ വര്‍ധിയ്ക്കുകയും രജോ 
ഗുണ തമോഗുണവൃദ്ധിയില്‍ ആസുരീപ്രകൃതി ക്കാര്‍ 
അധികമാകയും ചെയ്യുന്നു. അജ്ഞാനം വര്‍ധിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ ഏതെങ്കിലും ഒരു സദ്ഗുരുവിന്റെ ആവശ്യം 
നേരിടുന്നു. മിസ്ത്റസ്‌ ബസന്റ്‌, ര്രീകൃഷ്ണ മൂര്‍ത്തിയെ 
അതുപോലുളള ഒരു ജഗദ്ഗുരുവായിരിയ്ക്കുമെന്നു 
പ്രഖ്യാപിച്ചിരുന്നെങ്കിലും അതിനു തക്കതായൊന്നും 
അദ്ദേഹം പ്രവര്‍ത്തിച്ചു കാണിച്ചിട്ടില്ല. വേറേയും പല 
ധര്‍മഗുരുക്കന്മാര്‍ തങ്ങളെ ജഗദ്ഗുരുവാണെന്നു പ്രഖ്യാ 
പിയ്ക്കാന്‍ പ്രയത്നിയ്ക്കുന്നു ണ്ടെങ്കിലും ഇക്കാലത്തെ 
ജനതയെ ഉദ്ധരിയ്ക്കത്തക്ക ചൈതന്യയുക്തനായ ഒരു 
ജഗദ്ഗുരുവിനെ കാണുന്നില്ല. എങ്കിലും ഇരുട്ടിനു 
ശേഷം വെളിച്ചമെന്നവണ്ണം ഏതെങ്കിലും മഹാപുരു 
ഷന്‍ തീര്‍ച്ചയായും അവതരിയ്ക്കും. പക്ഷെ അദ്ദേഹം 
സകലരുടേയും ദുഃഖനിവ്ൃത്തി ഉണ്ടാക്കുമെന്നാശിയ്ക്ക 
ണ്ട. അങ്ങനെ സംഭവിയ്ക്കുമായിരുന്നെങ്കില്‍ കര്‍മ 
നിയമം എന്നൊന്നുണ്ടാകയില്ല. അതിനാല്‍ ഓരോരു 
ത്തരും സാത്വികരായിട്ട്‌ ആത്മജ്ഞാനം സമ്പാദിയ്ക്ക 
ണം.സമുദായം പൊതുവില്‍ നന്നാകുന്നതു വരെ 
കാത്തിരിയ്ക്കരുത്. ഇക്കാലത്തു സമുദായത്തെ നന്നാ 
ക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കും തോറും നാം അറിയാത്ത മറ്റൊരു 
മാര്‍ഗത്തില്‍കൂടെ അത്‌ അധടപതിച്ചു വരുന്നതാണു 
കാണുന്നത്‌. ഇന്നു സാധനയെ ഫലരൂുപത്തിലാണു 
കാണുന്നത്‌. ലോകരുടെ അഭിരുചി ഭോഗങ്ങളിലാണ്‌ 
വര്‍ധിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. അക്‌ ബര്‍ ച്ര്രവര്‍ത്തി അനുഭ 
വിച്ചിരുന്നതില്‍ കൂടുതല്‍ സുഖസൌകര്യങ്ങള്‍ ഇന്ന്‌ ഒരു 
സാധരണക്കാരനുണ്ട്‌. എങ്കിലും അക്കാലത്തുണ്ടായി 
രുന്നവരെക്കാള്‍ ഇക്കാലത്തുളളവരാണു കൂടുതല്‍ 
ദുഃഖിതര്‍. ഇതു ഭോഗത്തിലല്ല സുഖമെന്നും ജ്ഞാന 
വൈരാഗ്യങ്ങളിലാണു സുഖമെന്നും കാണിയ്ക്കുന്നു. 
സകല നിയ്യനത്രണങ്ങളെയും അപേക്ഷിച്ച്‌ വിഷയഭോ 
ഗങ്ങളിലാണ്‌ നിയ്രന്രണം കൂടുതല്‍ വേണ്ടത്‌. ഭോഗ 
ങ്ങള്‍ പരിമിതമാകണം. പക്ഷെ ഇതു സര്‍ക്കാര്‍ വിചാരി 
ച്ചാല്‍ സാധ്യമല്ല. അതിനു വിരക്തരും, ജ്ഞാനികളു 
മായ സജ്ജനങ്ങളാണു വേണ്ടത്‌. 


ചിലരുടെ അഭിപ്രായം അത്യധികമായവൈരാഗ്യം 


( പത്താംസ്‌കന്ധം - പമുര്‍വാര്‍ധം ) ല്‌ ടാ 


വേണ്ടെന്നും, രാഗത്തെ മിത മാക്കി” 





രജോഗുണ തമോഗുണങ്ങളെ നിയ്ന്ത്രിയ്ക്കാമെങ്കില്‍ 
ശുദ്ധസത്ത്വഗുണം പ്രകാശിയ്ക്കുമെന്നുമാണ്‌. അതു 
വസുദേവന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. വസുദേവന്‍ വന്നു ബ്രഹ്മ 
വിദ്യാരുപിണിയായ ദേവകിയെ വിവാഹം കഴിച്ചാല്‍ 
അവതാരത്തിനു ശകൃതയുണ്ടാകും. ഇതില്‍ മുഖ്യമാ 
യുള്ള വിഷമം രജോഗുണത്തേയും തമോഗുണത്തെ 
യും അമര്‍ത്തുന്നതിലാണ്‌. അതിലും വിശേഷിച്ചുതമോ 
ഗുണമയമായ ശരീരധര്‍മത്തെ ജയിയ്ക്കുക അധികം 
പ്രയാസ മാണ്‌. 


പ്രകരണം അഞ്ച്‌ ) 
ശ്രീകൃഷ്ണജന്മം 


ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ജന്മം സാധാരണമനുഷ്യരുടേതു 
പോലെ അല്ലായിരുന്നു. ആദ്യമേ തന്നെ ഭഗവാന്‍ വസുദേ 
വരുടെ മനസ്സില്‍ പ്രവേശിച്ചു. അപ്പോള്‍ വസുദേവന്‍ സൂര്യ 
നെപ്പോലെ ശോഭിച്ചിരുന്നു. (10.2.16.) പിന്നീട്‌ ഈ തേജസ്സി 
നെ ശുദ്ധസത്വ സമ്പന്നയായ ദേവകി തന്റെ വിശുദ്ധമായ 
മനസ്സില്‍ ധരിച്ചു. അവളും പൂര്‍വദിശ പൂര്‍ണ ചന്ദ്രോദയ 
ത്താല്‍ എന്നതുപോലെ ശോഭിച്ചു. 


ഭഗവാന്റെ അവതാരങ്ങള്‍ ലോകഹിതാര്‍ഥമായിട്ടാണു 
ണ്ടാകുന്നത്‌. ജീവന്മാരാകട്ടെ അവരവരുടെ കര്‍മ്മഫലാനു 
സ്ൃതമായിട്ടു ജനിക്കുന്നു. ഭഗവാന്റെ മുഖാരവിന്ദത്തിനു ചുറ 
റും. കാണുന്ന പ്രകാശം, ആ ശരീരം ഏതോ ദിവ്യതേജ 
സ്സില്‍നിന്നും ഉണ്ടായിട്ടുളളതാണെന്നു സൂചിപ്പിയ്ക്കുക 
യാണു ചെയ്യുന്നത്‌. മനുഷ്യരുടെ മുഖത്തിനു ചുററും ആ 
പ്രകാശം കാണാറില്ല. ശ്വേതാശ്വതരോപനിഷത്തില്‍ യോഗി 
കളുടെ ശരീരം തേജോമയമാകയാല്‍ അതിനു രോഗമൊ, 
വൃദ്ധാവസ്ഥയൊ, മരണമൊ സംഭവിയ്ക്കയില്ലെന്നു പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ശുദ്ധസ്വര്‍ണത്തില്‍ അല്പം ചെമ്പു 
ചേര്‍ത്താലേ ആഭരണം പണിയാന്‍ സാധിയ്ക്കു. അതു 
പോലെ ശുദ്ധപ്രഛഹ്മത്തിനും അല്പം മായയേ സ്വീകരി 
ച്ചാലേ അവതാരത്തിനു തക്കതായ ശരീരമെടുക്കാന്‍ സാധി 
യ്ക്കു. ഈ ഭാവത്തെ ആധിഭാതിക -ഐതിഹാസിക- കഥ 
യായി പറയുന്നു. ഭഗവാന്‍ യയാതിരാജാവിന്റെ മുത്ത 
പുരതനായ യദുവിന്റെ വംശത്തില്‍ വസുദേവപുര്രനായി 
ജനിച്ച്‌, മഹാഭാരതയുദ്ധത്തില്‍ പാണ്ഡവരെ സഹായി 
യ്ക്കുക മുതലായ പല ദിവ്യകര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്തിരുന്നു 
എന്നും മററും പറയുന്ന ഇതിഹാസം സാമാന്ൃജനതയ്ക്ക്‌ 
അവരുടെ ജീവിതപുരോഗതിയ്ക്ക്‌ ഉപയോഗപ്രദമാകും. 
അതിനാല്‍ അങ്ങനെയുളളവര്‍ക്കുവേണ്ടിയാണ്‌ ഈവിധമു 
ളള ഇതിഹാസങ്ങള്‍ നിര്‍മിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 


ഭഗവാന്‍ നിത്ൃയവസ്തുവാണെന്നും ഇന്നും അര്‍ഹി 
യ്ക്കുന്ന ഭക്തന്മാര്‍ക്കു ദര്‍ശനം കൊടുത്തു വരുന്നുണ്ടെ 
ന്നും, ആ ഭഗവാനെ കേവലം ഐതിഹാസിക തത്ത്വമായി 
മാത്രം കരുതാന്‍ ഒക്കുകയില്ലെന്നും ഭക്തന്മാര്‍ പറയുന്നു. 


അമ്മ ത്മ ഒട ങഖരും ൂ 


ഇതു ഭഗവാന്റെ ആധിദൈവികഭാവമാണ്‌. പ്രേമോന്മത്തരായ 
ഭക്തന്മാര്‍ക്ക്‌ ആനന്ദം നല്‍കുന്ന സ്വരുപമാണിത്‌. ബുദ്ധി 
പ്രധാനരായ ജ്ഞാനികള്‍ക്ക്‌ ഭഗവാന്‍ ആത്മരുപത്തിലും 
അനുഭവം നല്‍കുന്നു. ഇത്‌ ഭഗവാന്റെ അധ്യാത്മസ്വരുപമാ 
യിട്ടാണ്‌ പറയപ്പെടുന്നത്‌. ഇവര്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ദേശകാല 
ങ്ങളുടെ ബന്ധം കാണുന്നില്ല. ഇപ്രകാരമുള്ള കഥകളും 
ഭാഗവതത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. ദൃഷ്ടാന്തമായി ദ്വാദശസ്ക 
ന്ധത്തില്‍ മൂന്നാം അധ്യായത്തില്‍ ശുകന്‍ പരീക്ഷിത്തി 
നോടു പറയുന്നതു നോക്കുക -.“യയാതിമുതലായ രാജാ 
ക്കന്മാരുടെ കഥ ഞാന്‍ നിന്നോടു പറഞ്ഞതെല്ലാം ജ്ഞാന 
വൈരാഗ്യങ്ങളെ വര്‍ണിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി മാത്രമായിരുന്നു. 
ഇതെല്ലാം വാണിയുടെ വിലാസം മാത്രമാണ്‌. പരമാര്‍ഥദ്യ 
ഷ്ടിയില്‍ ഇതൊന്നും സതൃമല്ല.”” (12.3.14.) 


മഹാഭാരതത്തിലും പല കഥാപാത്രങ്ങളുടേയും ജന്മം 
സാധാരണമനുഷ്യരുടേതുപോലെയല്ല പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്ന 
. ത്‌. അതിനാല്‍ ഈ ഇതിഹാസങ്ങള്‍ സത്യമോ അല്ലയോ 
എന്നുകൂടി പല വിദ്വാന്മാര്‍ക്കും സംശയമുണ്ട്‌. ശ്രീകൃഷ്ണ 
ന്റേയും ദേവകിയുടേയും പേരുകള്‍ മഹാഭാരതത്തിനു 
മുന്‍പുണ്ടായിട്ടുള്ള വേദങ്ങളിലും കാണുന്നുണ്ട്‌. എന്നു 
മാത്രമല്ല പുരാണങ്ങളില്‍ വരുന്ന പല കഥകളും വേദവേ 
ദാന്തങ്ങളില്‍നിന്നും എടുത്തിട്ടുള്ളതല്ലേ എന്നുംകൂടി സംശ 
യിയ്ക്കേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ പരാക്രമങ്ങളെ 
പ്പററി സ്തുതിയ്ക്കുന്നിടത്തെല്ലാം അധ്യാത്മഭാഗമാണ്‌ 
ഐതിഹാസികഭാവത്തെക്കാള്‍ കൂടുതലായി വര്‍ണിച്ചുകാ 
ണുന്നത്‌. പക്ഷെ ഈ അധ്യാത്മഭാവം മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
പലര്‍ക്കും പ്രയാസമുണ്ട്‌. സംസാരത്തിലുള്ള ദൃശ്യങ്ങളാല്‍ 
കലുഷിതചിത്തരായവര്‍ക്കു ദൃഷ്ടിഗോചരനായ ഭഗവാന്‍ 
വേണം. നിര്‍ഗുണ ്രഹ്മത്തി നാകാരമില്ലാത്തതിനാല്‍ 
അതിനെ കാണാനോ സ്നേഹിയ്ക്കാനോ കഴിയുന്നില്ല. ഭഗ 
വാന്റെ അവതാരകഥകള്‍ കേള്‍ക്കുകയും വര്‍ണിയ്ക്കു 
കയുംചെയ്യുന്നതുകൊണ്ട്‌ ദുര്‍വിചാരങ്ങള്‍ നശിയ്ക്കുന്നു. 
ദേഹാഭിമാനികള്‍ക്കു സഗുണഭഗവാനില്‍നിന്നു മാത്രമേ 
ആത്മതൃപ്തിയുണ്ടാ കൂ. അതിനാല്‍ ഗീതയിലും മുന്നുവിധ 
മുളള ഭഗവാനെ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഐതിഹാസിക 
തത്ത്വം ഇഷ്ടപ്പെടുന്നവര്‍ക്കു രാജ്യനീതി തന്ത്രജ്ഞനായ 
കൃഷ്ണനേയും, ഭക്തര്‍ക്കു സ്നേഹമൂര്‍ത്തിയായ കൃഷ്ണ 
നേയും കാണാം. 


അതിനാല്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അവതാരം എടുത്തി 
രുന്നോ ഇല്ലയോ എന്ന .ചോദ്യം ശരിയല്ല. ഭഗവാന്റെ ജീവി 
തത്തില്‍നിന്നും ഓരോരുത്തര്‍ക്കും അവരവരുടെ പുരോഗ 
തിയ്ക്കു വേണ്ട മാതൃക ലഭിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. വസുദേവരൂപി 
യായ ശുദ്ധസത്വഗുണത്തില്‍ ഭഗവത്ചൈതന്യം പ്രകടമാ 
കുന്നു. ശുദ്ധസത്വഗുണത്തില്‍ രജോഗുണത്തിന്റെയോ 
തമോഗുണത്തിന്റെയോ ശക്തി ലേശം പോലുമില്ല. ഈ അവ 
സ്ഥയെ രജോഗുണതമോഗുണമിശ്രിതമായ സത്ധഗുണി 
കള്‍ക്കു മനസ്സിലാകയില്ല. രജോഗുണത്തിലും തമോഗുണ 


പ 
പത്താംസ്കന്ധം - പമുര്‍വാര്‍ധം 4) 


ത്തിലും അവിദ്യാംശം കൂടുതലുണ്ട്‌.” ്‌ 
അതു കംസന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. അതിനെ ഏതു ഗുണത്താല്‍ 
ജയിയ്ക്കാമോ അതിനെ ശുദ്ധസത്വഗുണമെന്നു പറയുന്നു. 
ദേവീഭക്തന്മാര്‍ ദേവിയെ കുമാരിയായി കാണുന്നു. തന്നെ 





ജയിയ്ക്കുന്നവനെ മാത്രമേ താന്‍ വിവാഹം ചെയ്യു എന്നു 
ദേവി പറയുന്നു. ആതായത്‌ ഏതു ചൈതന്യം മായ യെ 
ജയിയ്ക്കുമോ അതിനെ മായ വിവാഹം ചെയ്യും. എന്തെ 
ന്നാല്‍ അപ്പോള്‍ മായയും പ്രഹ്മരൂപമായിത്തീരുന്നു. 
ബ്രഹ്മം ബ്രഹ്മം തന്നെയാണ്‌. പക്ഷെ മായയെ ബ്രഹ്മരൂപ 
മാക്കിത്തീര്‍ക്കുക ഏററവും വലിയ യോഗമാണ്‌. ശ്രീ 
കൃഷ്ണനും കംസനും ഒരിയ്ക്കലേ നേരിട്ടു കാണുന്നുള്ളു. 
അപ്പോള്‍ കംസന്‍ മരിയ്ക്ക യും ചെയ്യുന്നു. ഇരുട്ടും വെളി 
ച്ചവും ഒന്നിച്ചു ചേരുമ്പോള്‍ ഇരുട്ടു വെളിച്ചത്തിന്റെ രൂപമാ 
യിത്തീരുന്നു. 


ഏതു ജീവനു ജഗത്തില്‍ ഗോവിന്ദനെ അനുസ 
ന്ധാനം ചെയ്യാന്‍ കഴിയുമോ ആ ജീവന്റെ ഗുണമയമായ 
ദേഹം ക്ഷീണമാകയും ഹൃദയം ദ്രവിഭുതമാകയും ചെയ്യു 
ന്നു. ഇങ്ങനെയുളള ഹൃദയം ഭഗവദാകാരമാകുമ്പോള്‍ പുതി 
യ അനുഭവം ആ ഹൃദയത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ അനു 
ഭവം സ്വരൂപ്രപ്രാപ്തിയ്ക്കുളള സാധനയായും തീരുന്നു. 
ഭക്തന്റെ പ്രേമത്തിനുമുന്‍പില്‍ ഭഗവാന്‍ തന്റെ അരൂപഭാ 
വത്തെവിട്ട്‌ അവതാരമെടുക്കേണ്ടിവരുന്നു. ജ്ഞാന 
മാര്‍ഗത്തില്‍ വസ്തു അതിന്റെ സ്വഭാവത്തെ ഒരിയ്ക്കലും 
വിടുകയില്ലെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. അതിനാല്‍ ശുദ്ധബ്രഹ്മ 
ത്തിന്‌ അവതാരമുണ്ടാകയില്ല. പക്ഷെ മായാവിശിഷ്ട്രബ്രഹ്മം 
സര്‍വശക്തിമത്താണ്‌. 


ഇതിഹാസദൃഷ്ടിയില്‍ വിക്രമസംവത്സരത്തിനു 
മുന്‍പാണ്‌ യുധിഷ്ഠിരന്റെ സംവത്സരം. അതിനുമുന്‍പ്‌ മനു 
വിന്റെ സംവത്സരമുണ്ടായിരുന്നിരിയ്ക്കാം. അതിനും മുന്‍പു 
മനുവിന്റെ പിതാവായ (പ്രഹ്മാവുണ്ടായിരുന്നു. മനുവിന്റെ 
കാലം മുതല്‍ ഇരുപത്തിനാലുമണിക്കുറിന്‌ ഒരു ദിവസ 
മെന്ന കണക്കിനായിരുന്നിരിയ്ക്കാം കാലയളവ്‌. പക്ഷെ 
ബ്രഹ്മാവിന്റെ ദിനരാത്രികള്‍ മനുവിന്റെ ദിനരാധ്രികളോടു 
യോജിച്ചുകാണുന്നില്ല. മനുഷ്യരുടെ മുന്നുററി അറുപതു 
വര്‍ഷങ്ങള്‍ ദേവന്മാരുടെ ഒരു വര്‍ഷമാണ്‌. ദേവന്മാരുടെ 
പന്തീരായിരം വര്‍ഷങ്ങള്‍ ഒരു ചതുര്‍യുഗമാണ്‌. എഴുപത്തി 
ഒന്ന്‌ ചതുര്‍യുഗങ്ങള്‍ ചേര്‍ന്നതാണ്‌ ഒരു മമ്പന്തരം എന്നെ 
ല്ലാം ഭാഗവതത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഇതില്‍ നിന്നും 
മനുവിന്റെയും ദേവന്മാരുടേയും (ബഹ്മാവിന്റേയും കാലയ 
ളവുകള്‍ യോജിച്ചു കാണുന്നില്ല എന്നു കാണാം. അതു 
കൊണ്ടു മനുവും ദേവന്മാരും പ്രഹ്മാവിന്റെ പുത്രന്മാരാ 
കാനും തരമില്ല. (്രഹ്മാവിന്റെ പിതാവ്‌ ശ്രീനാരായണനാ 
ണ്‌. ഇവരുടെ കാലയളവും തമ്മില്‍ യോജിയ്ക്കുനന്നില്ല. 


ആദ്യം എല്ലാം ഈശ്വരരുപമായിരുന്നെന്നും 
അതില്‍നിന്നും ബ്രഹ്മാണ്ഡം ഉണ്ടായിട്ട്‌ അതിനുള്ളില്‍ 


374 അത്ത്ത്ഞതനത്തത്താത്ത്ാവാവയാലണോനാനാാവ്ത്താതണനസാധായത്തത്്ത്ത് 


അമ്മശ്ാത്മഒദദാങവത്മക ൻ 


വിരാഡ്ഭഗവാന്‍ പ്രവേശിച്ചു എന്നും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 
പിന്നീടു പ്രജാപതികള്‍, ആദിത്യന്‍, വസുക്കള്‍ മുതലായ 
ദേവകളുമുണ്ടായി.പക്ഷെ ആദിത്യന്‍ ഉണ്ടായതിനുമുന്‍പു 
ദിനരാത്രങ്ങള്‍ എങ്ങനെ കണക്കാക്കിയെന്നൊ, ഈ ഇതി 
ഹാസത്തെ എങ്ങനെ മനസ്സിലാക്കണമെന്നൊ ഉള്ളതിനു 
യാതൊരു തെളിവും കാണുന്നില്ല. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ പിതാവായ വസുദേവന്‍ യദുവംശ 
ത്തിലാണു ജനിച്ചത്‌. യദു, യയാതിയില്‍നിന്നും, യയാതി 
പുരൂരവസ്സില്‍ നിന്നും, പുരൂരവസ്സ്‌ ഇലയെന്ന മനുപുത്രി 
യില്‍നിന്നും, മനു പ്രഹ്മാവില്‍നിന്നും, ബ്രഹ്മാവ്‌ ശ്രീനാരാ 
യണന്റെ നാഭിപത്മത്തില്‍നിന്നും ഉണ്ടായതായി പുരാണം 
പറയുന്നു. പക്ഷെ മേല്‍ പറഞ്ഞവിധമുള്ള കാലത്തിന്റെ 
അളവിനു പ്രമാണമൊന്നും കാണുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ശ്രീ 
കൃഷ്ണനെ ഇതിഹാസത്തിലെ ഒരു കഥാപാത്രമായി കരു 
തുന്നതിനെക്കാള്‍ നിത്യപ്രഹ്മമായിട്ടു കരുതുന്നതായി 
രിയ്ക്കും കൂടുതല്‍ നല്ലത്‌. ഏകാദശത്തില്‍ ഒടുവില്‍ 


(൩.29.49) ശുകദേവന്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌: “ശ്രീകൃഷ്ണനെന്നറി 


യപ്പെടുന്ന പരമശ്രേഷ്ഠനായ ആദിപുരുഷനെ ഞാന്‍ നമ 
സ്കരിയ്ക്കുന്നു” എന്ന്‌. ഇതില്‍നിന്നും “ശ്രീകൃഷ്ണന്‍' 
എന്നത്‌ ആദിപുരുഷന്റെ ഒരു സംജ്ഞമാത്രമാണെന്നു 
കാണാം. പ്രന്തണ്ടാംസ്‌കന്ധത്തില്‍ പതിനൊന്നാം അധ്യായ 
ത്തില്‍ ഭഗവാനെപ്പററി പറയുന്നത്‌ ഇത്തരുണത്തില്‍ പരി 
ഗണനാര്‍ഹമാണ്‌. ) 

1. മായ ഭഗവാന്റെ വനമാലയാണ്‌. 

2. ഓംകാരം ഭഗവാന്റെ പൂണുനുലാണ്‌. 

3. സാംഖ്യവും യോഗവും കുണ്ഡലങ്ങളാണ്‌. 

4. ബ്രഹ്മപദം കിരീടമാണ്‌. 

5, മൂലപ്രകൃതി ശേഷശയ്യയാണ്‌. 

6. സത്ത്വഗുണം പത്മമാണ്‌. 

7. പ്രാണതത്ത്വം ഗദയാണ്‌, 

8. ജലതത്ത്വം ശംഖാണ്‌. 

9. ആകാശതത്ത്വം വാളാണ്‌. 

10. തേജസ്തത്ത്വം സുദര്‍ശനച്ര്രമാണ്‌. 

11. തമോമയമായ അജ്ഞാനം പരിചയാണ്‌. 

12. ശാര്‍ങ്ഗധനുസ്സ്‌ കാലമാണ്‌. 

13. കര്‍മം അമ്പുകളാണ്‌. 

14. ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ ബാണങ്ങളാണ്‌. 

15. മനസ്സ്‌ സാരഥിയാണ്‌. 

16. തന്മാത്രകള്‍ രഥത്തിന്റെ അരങ്ങളാണ്‌. 

17. വേദത്രയം ഗരുഡനാണ്‌. 

18. ആഗമങ്ങള്‍ പാര്‍ഷദന്മാരാണ്‌. 


19. , അണിമാദി അഷ്ടസിദ്ധികള്‍ ദ്വാരപാലന്മാരാണ്‌. 





20. വാസുദേവന്‍, ന പ്രദ്യു* 
മ്നന്‍, അനിരുദ്ധന്‍ ഇവര്‍ വിശ്വ, തൈജസ, പ്രാജ്ഞ, തുരീ 
യങ്ങളാണ്‌. 


ഇപ്രകാരം അംഗം. ഉപാഠഗം, ആയുധം, ഭൂഷണങ്ങള്‍ 
ഇവയാല്‍ യുക്തമായ ചതുര്‍വ്യൂഹരൂപത്തെ ഷഡൈശ്വര്യ 
സമ്പന്നനായ ശ്രീഹരി ധാരണം ചെയ്യുന്നു. (12.11.23.) 
ഇതില്‍നിന്നും വാസുദേവന്‍ ജാഗ്രദവസ്ഥ യുടെ അഭിമാനി 
യായ വിശ്വന്‍ എന്ന ബ്രഹ്മം തന്നെയെന്നു കാണുന്നു. 
പക്ഷെ കഥാരൂപത്തില്‍ പറയുമ്പോള്‍ സകലതും ഇതിഹാ 
സരുപത്തില്‍ നടന്നതുപോലെയും കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 
ഇതു മുലലേഖകനായ വ്യാസഭഗവാന്റെ ലേഖനശക്തിയുടെ 
കഴിവാണ്‌. ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അനേകം ഭക്തരെ പല 
സങ്കടങ്ങളില്‍ നിന്നും രക്ഷിച്ചിരിയ്ക്കണം. ഇന്നും രക്ഷിച്ചു 
കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നുമുണ്ട്‌. ഈ സംഭവങ്ങളെല്ലാംചേര്‍ത്ത്‌ 
ഒരു കഥാരൂപത്തില്‍ ആഖ്യാനം ചെയ്തത്‌ വ്യാസന്റെ ഉത്ത 
മബുദ്ധിയുടെ മാഹാത്മ്യത്തെ കാണിയ്ക്കുന്നു. ഇതു മന 
സ്സിലാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ജന്മകര്‍മങ്ങളെ 
ശരിയായ രൂപത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്റേയും, മഹാഭാരതത്തിലെ പല കഥാ 
പാത്രങ്ങളുടേയും ജന്മം സാധാരണ മനുഷ്യരുടേതുപോലെ 
അല്ല ഉണ്ടായിട്ടുളളത്‌. അതിനാല്‍ ഐതിഹാസികദ്ൃ 
ഷ്ടിമാത്രംകൊണ്ട്‌ കഥയുടെ തത്ത്വം മനസ്സിലാകയില്ല. ദ്വാദ 
ശസ്കന്ധത്തില്‍ ശുകദേവന്‍ പറയുന്നതു നോക്കുക? “ഈ 
കഥകള്‍ വാണിയുടെ വിലാസം മാത്രമാണ്‌. അതില്‍ ഭഗ 
വാന്റെ ഗുണാനുവര്‍ണനം ചെയ്തിട്ടുളളതു സര്‍വ അമംഗ 
ളങ്ങളേയും നീക്കുന്നതാകയാല്‍ അതു മാത്രം ഓര്‍ത്തിരു 
ന്നാല്‍ മതി.” (12.3.14,15.) സാമാന്യ വ്യവഹാരങ്ങളില്‍ മനു 
ഷ്യര്‍ മായയുടെ ശക്തിയാണ്‌ അറിയുന്നത്‌. അവര്‍ക്കു ഭഗ 
വാന്റെ ശക്തിയുടെ അനുഭവം ഉണ്ടായിട്ടില്ല. പക്ഷെ ഭഗവ 
ത്സ്മരണ നിരന്തരം വച്ചുകൊണ്ട്‌ വ്യവഹാരം ചെയ്യുന്ന ഭക്ത 
ന്മാര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ വ്യവഹാരങ്ങളില്‍ ഭഗവാന്റെ ലീലകളുടെ 
അനുഭവം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. അയ്യായിരം വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കു 
മുന്‍പ്‌ ശ്രീകൃഷ്ണചരിത്രം നടന്നിരുന്നു എന്നറിയുന്നതു 
കൊണ്ടു പ്രത്യേകലാഭമുണ്ടാകയില്ല. ര്രീകൃഷ്ണന്‍ 
അല്ദൈത ബ്രഹ്മതത്ത്വമാണെന്നും അതിനാല്‍ അഭേദഭാവ 
ത്തോടെ ജീവിതം നയിയ്ക്കണമെന്നും, ഭേദഭാവനയില്‍ 
നിന്നും സര്‍വത്ര ദോഷങ്ങളും, അഭേദഭാവനയില്‍ നിന്നും 
എല്ലാവിധ ഗുണങ്ങളും ഉണ്ടാകുമെന്നും കാണിയ്ക്കാന്‍ 
മാത്രമാണ്‌ വ്യാസന്‍ നമ്മുടെ മുമ്പില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ 
ചരിത്രം വിവരിയ്ക്കുന്നത്‌. ദശമസ്കന്ധത്തിലെ ലീലകളെ 
ശരിയായ അര്‍ഥത്തില്‍ ഗ്രഹിയ്ക്കുന്നതോടൊപ്പം, തദനുസ്ൃ 
തങ്ങളായ ഉത്തമ അനുഭവങ്ങളും ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരി 
യ്ക്കും. 


സമഷ്ടിയുടെ ഉദ്ധാരണത്തിനുവേണ്ടിയും ഭഗവാന്റെ 
അവതാരം ഉണ്ടാകാം. ദേവന്മാരും ബ്രഹ്മാവും സമഷ്ടൃഭി 


അഅമ്മക്ടാഞ്ടഓങഖതുക ൽ 


മാനികളാണെങ്കിലും ഭക്തന്മാരാണ്‌. പ്രേമത്തില്‍ നിയമമി 
ല്ലെന്നു മുന്‍പ്‌ സൂചിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടല്ലൊ. അതിനാല്‍ അജാദിക 
ളുടെ പ്രാര്‍ഥനകളും അവതാരങ്ങള്‍ക്കു കാരണമാണ്‌. ദശമ 
സ്‌കന്ധത്തിന്റെ രചനയുടെ പ്രത്യേകത നോക്കാം. ആദ്യ 
ഭാഗത്തു രാസലീലവരെ ഭക്തര്‍ക്കു ചേര്‍ന്നതായ ആദിദൈ 
വികബ്രഛ്മ സ്വരുപത്തെ കാണിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഭക്തരുടെ ദുഃഖം 
മാററി അവരില്‍ പ്രേമഭക്തി വളര്‍ത്തുന്നതായി കാണാം. 
രാസലീലാ പ്രകരണത്തെ താമസഫലപ്രകരണമെന്ന്‌ പറ 
യുന്നു. അതായത്‌ അവിടെ സാധനയൊന്നും കൂടാതെ അനു 
ഗ്രഹംകൊണ്ട്‌ മാത്രം ഫലം നല്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. അതിനു 
ശേഷം രാജസഫലപ്രകരണമാണ്‌. അതില്‍ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ 
പതിനാറായിരത്തിഎട്ട്‌ സ്ത്രീകളുമായുണ്ടായ വിവാഹത്തെ 
പ്പറ്റിയും മററും പറയുന്നു. പിന്നീട്‌ സാത്വികഫലപ്രകരണ 
മാണ്‌. അതില്‍ ഭക്തന്മാരായ സുദാമാവ്‌, യുധിഷ്ഠിരന്‍, 
വസുദേവന്‍ മുതലായവരുടെ കഥ വരുന്നു. ഒടുവില്‍ നിര്‍ഗു 
ണബ്രഹ്മത്തെപ്പററിയുള്ള പരീക്ഷിത്തിന്റെ ചോദ്യത്തിന്‌ 
വേദസ്തുതിയില്‍കൂടി മറുപടി നല്‍കിയിരിയ്ക്കുന്നു. മനു 
ഷ്യരില്‍ അധികംപേരും (്രിഗുണാത്മികമായ മായയില്‍പ്പെ 
ട്ടുകിടക്കുന്നവരാണ്‌. അവര്‍ക്ക്‌ ഈ മൂന്നു പ്രകരണങ്ങളും 
അത്യന്തം ഉപയോഗപ്രദവുമാണ്‌. നല്ലപോലെ വൈരാഗ്യ 
മുളളവര്‍ക്ക്‌ ദശമത്തിലെ വേദസ്തുതിമുതല്‍ ഏകാദശസ്ക 
ന്ധവും, ദ്വാദശത്തിലെ 4,5,6 ഈ അധ്യായങ്ങളും പ്രയോജ 
ന്പ്രദമാകുന്നു. നിര്‍ഗുണതത്ത്വത്തെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ മഹാ 
ത്മാക്കളുടെ സഹായം ആവശ്യമാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
ഭഗവാന്‍ ശ്രുതദേവനെന്ന പ്രാഹ്മണനോട്‌ “എന്നേക്കാള്‍ 
കൂടുതല്‍ എന്റെകൂടെ വന്നിരിയ്ക്കുന്ന ഈ മുനിജനങ്ങളെ 
മാനിച്ചു പൂജിയ്ക്കണം. ഭേദബുദ്ധിയോടെ ചെയ്യുന്ന ഉപാസ 
നകൊണ്ട്‌ അജ്ഞാനം നശിയ്ക്കയില്ല. ജ്ഞാനികളായ 
മഹാത്മാക്കളെ പുജിച്ചു സേവിച്ചാല്‍ നിമിഷമാത്രംകൊണ്ട്‌ 
അജ്ഞാനനാശം സംഭവിയ്ക്കും. (10.86.57) എന്നു പറയു 
ന്നത്‌. അടുത്തതായി വരുന്ന വേദസ്തുതിയില്‍ കാണി 
ക്കുന്ന നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മത്തെപ്പററി മനസ്സിലാക്കാന്‍ സജ്ജന 
കൃപ ആവശ്യമാണെന്നു ഭഗവാന്റെ മേല്‍പറഞ്ഞ വാണി 
യില്‍ നിന്ന്‌ ഗ്രഹിയ്ക്കാം. 


ദേവകി സദ്വിദ്യയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. (10.2.19.) അവര്‍ 
ദ്വൈതരൂപമായ കാരാഗൃഹത്തില്‍ വിദ്യയുടെ പ്രതാപ 
ത്താലും ശുദ്ധസത്വഗുണരൂപിയായ വസുദേവരുടെ സംബ 
ന്ധത്താലും ഭഗവാന്റെ തേജസ്സിനെ തന്റെ മനസ്സില്‍ ധരിച്ചി 
രുന്നു. ആ സമയം അവരുടെ ദിവ്യകാന്തി കണ്ടിട്ട “എന്റെ 
അന്തകനായ ശ്രീഹരി ഇവളുടെ ഈ പ്രാവശ്യത്തെ ഗര്‍ഭ 
ത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചിരിയ്ക്കണം. എന്തെന്നാല്‍ ഇതിനു മുന്‍പ്‌ 
ഇവളില്‍ ഇങ്ങനെ ഒരു തേജസ്സ്‌ ഞാന്‍ കണ്ടിരുന്നില്ല. ഇനി 
ഹരിയുടെ നാശത്തിലുള്ള ഉപായം വേഗം നോക്കണം” 
എന്നു കംസനു തോന്നി. മനുഷ്യരുടെ ഉള്ളില്‍ 
ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടാകു മ്പോള്‍ ആസുരീപ്രകൃതിയ്ക്ക്‌ 
ഇഷ്ടപ്പെടുകയില്ല. അത്‌ ജ്ഞാനപ്രകാശത്തെ നേരിടാന്‍ 


നം 


ഹാ 


ഇരട്ടി ശക്തി ഉപയോഗിയ്ക്കുന്നു. ഈ സ 








മ, 
ശക്തിസംഘട്ടനത്തില്‍ പല സാധകരും പരിഭ്രമിച്ചുപോകാ 
റുണ്ട്‌. ഇതെല്ലാം കംസന്റെ സേനകളാണ്‌. സകലദോഷ 
ങ്ങളും നീങ്ങിയാലേ ബ്രഹ്മസംബന്ധം ഉണ്ടാകൂ. ഈ ദോഷ 
ങ്ങള്‍ നീക്കാന്‍ രണ്ടു വഴികളാണുള്ളത്‌. 


1. പ്രകൃതിയുടെ ധര്‍മത്തില്‍ ആത്മാവ്‌ നിത്യം അസം 
ഗനാണെന്ന ജ്ഞാനം വിചാരംകൊണ്ടു ദൃവഃദമാക്കുക, 
2.ദൈവീപ്രകൃതിയെ വര്‍ധിപ്പിച്ച്‌ അതിന്റെ സഹായത്തോടെ 
ആസുരീപ്രകൃതിയെ ജയിയ്ക്കുക. 


ആദ്യത്തെ മാര്‍ഗത്തെ ജ്ഞാനമാര്‍ഗമെന്നും രണ്ടാ 
മത്തെ മാര്‍ഗത്തെ യോഗമാര്‍ഗമെന്നും പറയുന്നു. ചില 
പ്പോള്‍ ഈ രണ്ടു മാര്‍ഗങ്ങളും ഉപയോഗിയ്ക്കേണ്ടിയും 
വന്നേയ്ക്കാം. ഇതു രണ്ടും സഹോദരമാര്‍ഗങ്ങളാണ്‌. 
ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍ ബലരാമനും യോഗമാര്‍ഗത്തില്‍ ശ്രീ 
കൃഷ്ണനും കൂടുതല്‍ പ്രയോജനപ്പെടും. മററു മാര്‍ഗങ്ങ 
ളില്‍ ഭഗവാന്റെ സമ്പൂര്‍ണമായ അനുഗ്രഹം ആവശ്യമാണ്‌. 
എന്തെന്നാല്‍ ജീവനു സ്വശക്തി കൊണ്ടു മാത്രം സകല 
ദോഷങ്ങളേയും നീക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. സമുദായങ്ങളിലും 
ആസുരീപ്രകൃതി വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ആര്‍ക്കും തന്നെ സമു 
ദായത്തെ നന്നാക്കാന്‍ കഴിയാതെവരും. അപ്പോഴാണ്‌ ഭഗ 
വാന്റെ അവതാരം വേണ്ടിവരുന്നത്‌. 


ഭഗവാന്‍ ശാശ്വതമായ രസരുപമാണ്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള 
സനാതന രസത്തോടുള്ള ഭക്തികൊണ്ടുമാത്രമേ ജീവന്‍ 
ഉത്കര്‍ഷം പ്രാപിയ്ക്കുകയുളളു. പക്ഷെ ഇക്കാലത്തെ 
സാമുദായികഘടനയും നിയ്രന്രണവും സമസ്തജീവി 
കളേയും ഒന്നുപോലെ വളച്ചിട്ടിരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ അധികം 
പേര്‍ക്കും അനിത്യരസത്തിലാണ്‌ രുചി തോന്നുന്നത്‌. ഇത്‌ 
കംസന്റെ ജീവനാണ്‌. കംസപ്രകൃതിയെ ജയിയ്ക്കാന്‍ ഭഗ 
വാന്റെ അനുഗ്രഹം വേണം. അതിനു ജീവനില്‍ ശരണാഗ 
തിയും പുരുഷപ്രയത്നവും വേണം. ഭക്തിയുടെ ആദ്യത്തെ 
പടിയാണിത്‌. ഇതില്‍ കിണററില്‍നിന്നും തന്നത്താന്‍ 
വെള്ളം കോരിയെടുക്കുന്നതുപോലുളള ശ്രമം കാണും. 
ഭക്തി വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍, യ്ര്ത്രസഹായം കൊണ്ടു വെളളം 
തനിയെ കരയ്ക്കു പൊങ്ങിക്കിട്ടുന്നതുപോലെ, ജീവന്റെ 
പുരുഷകാരത്തോടൊപ്പം ഗുരുവിന്റെ സഹായവും ലഭി 
യ്ക്കും. അതിനുശേഷം അണക്കെട്ടില്‍ നിന്നും തോടുകള്‍ 
വഴി എപ്പോഴും വെളളം വന്നുകൊണ്ടിരിയക്കുന്നതുപോലെ 
ഭഗവാന്റെ അനുസ്യൂതമായ അനുഗ്രഹം ആരംഭിയ്ക്കുകയും 
പുരുഷപ്രയത്നം കുറഞ്ഞു വരു കയും ചെയ്യും. ഭക്തിയുടെ 
അവസാനപ്പടിയില്‍ എത്തുമ്പോള്‍ മേഘങ്ങളില്‍നിന്നും 
ജലം വര്‍ഷിയ്ക്കുന്നതു പോലെ, ജീവന്റെ പ്രയത്നങ്ങളൊ 
ന്നുംകൂടാതെ ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹം വര്‍ഷിച്ചുകൊണ്ടേയി 
രിയ്ക്കും. അതുകൊണ്ട്‌ ഭക്തന്മാര്‍ ആരംഭത്തിലേ എല്ലാം 
ഭഗവാന്‍ ചെയ്തുകൊളളുമെന്നു വിചാരിച്ച്‌ ഉദാസീനരാ 
കാതെ കഠിന്രശമം ചെയ്തു മുന്നോട്ടുപോകണം. അചി 


അമ്മക്ാത്മരാശഖത്ങക 


രേണ ഭക്തിയുടെ പരാകാഷ്ഠയില്‍ എത്തുമ്പോള്‍ അന 
നൃഭാവം വരും. അപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ തന്റെ ഭക്തന്റെ ജീവി 
തത്തെ പൂര്‍ണമായും ഏററുകൊള്ളും. 


മരം അറുത്തു കഷണങ്ങളാക്കിയാലേ കതകും.കട്ടിള 
യും നിര്‍മിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുകയുള്ളു. അതുപോലെ കംസ 
രൂപിയായ അഹങ്കാരത്തേയും അതിന്റെ സേനകളേയും 
നശിപ്പിച്ചാലേ ഭഗവാന്റെ പ്രേമം ലഭിയ്ക്കു. കടയില്‍നിന്നും 
ഒരു വസ്തു വാങ്ങണമെങ്കില്‍ അതിന്റെ നിരക്കു വില 
കൊടുത്തേ മതിയാകൂ. മനുഷ്യരുടെ ഉള്ളില്‍ കംസനെപ്പോ 
ലുളള പ്രകൃതി വരുന്നതു അവരെ പരീക്ഷിയ്ക്കാനാണ്‌. 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ജനിയ്ക്കുന്ന സ്മയം കംസനുറക്കം വന്നിരു 
ന്നില്ല. ഹരിയെ കൊല്ലാനുള്ള ഉത്കണ്ഠയാല്‍, ഇരിയ്ക്കു 
മ്പോഴും, നടക്കുമ്പോഴും, ഉണ്ണുമ്പോഴും എന്നു വേണ്ട, സദാ 
സമയവും അയാള്‍ക്കു ഹരിചിന്ത മാത്രമായിരുന്നു. അതി 
നാല്‍ ജഗത്തു മുഴുവനും അയാള്‍ക്കു ഹരിമയമായി 
ത്തോന്നി. 


ഹരി, ദേവകീഗര്‍ഭസ്ഥിതനായതു കണ്ടു നാരദാദിമു 
നികളോടും ദേവന്മാരോടുംകൂടെ ബ്രഹ്മാവും മഹാദേവനും 
ദേവകിയുടെ അടുത്തുവന്ന്‌ മധുരവചനങ്ങളാല്‍ ശ്രീഹരിയെ 
സ്തുതിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അധ്യാത്മരഹസ്യം നിറഞ്ഞ ഈ 
സ്തുതിയെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിച്ചാല്‍ ദശമസ്കന്ധം മന 
സ്സിലാക്കാന്‍ എളുപ്പമുണ്ട്‌. ്രീകൃഷ്ണന്റെ പതിനാറായിര 
ത്തെട്ട്‌ സ്ത്രീകളുമായുള്ള വിവാഹങ്ങളും രാസലീലയും 
മററും വരുമ്പോള്‍ മൂലപുരുഷനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ആരാ 
യിരുന്നു എന്നും എങ്ങനെയുളളവനായിരുന്നു എന്നും അറി 
യേണ്ടിവരും. അതിന്‌ ഈ ഗര്‍ഭസ്തുതിയില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള 
ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപം അറിയേണ്ടതാവശ്യമാണ്‌. 


അവതാരം വിഷ്ണുവിനുണ്ടാകുന്നത്‌, ശിവനുണ്ടാ 
കുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ വൈഷ്ണവീമായ ജഗത്തിനു 
സ്ഥിതി നല്‍കുന്നതാണ്‌. ശിവന്റെ മായയാകട്ടെ സംഹാര 
മാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. അഥവാ ജ്ഞാനം നല്‍കുന്നു. ബ്രഹ്മാ 
വിന്റെ മായ സൃഷ്ടി നടത്തുന്നു. നാം സ്വപ്നത്തില്‍ ഏതി 
ന്റെയെങ്കിലും സ്ഥിതി കാണുന്നെങ്കില്‍ അതു വിഷ്ണു 
വിന്റെ മായയാണ്‌, സ്വപ്നം തീരുന്ന സമയം ശിവമായയാണ്‌ 
പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നത്‌. പിന്നേയും ജീവന്‍ ജാഗ്രദവസ്ഥയുടെ 
അഭിമാനം വരുകയും ജാഗ്രത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുകയും 
ചെയ്യുന്നതു വൈഷ്ണവീമായ കൊണ്ടാണ്‌. യോഗവാസി 
ഷ്ഠത്തില്‍ “ഗാഥിബ്രാഹ്മണന്‍ ഒരു മിനിട്ടിനുള്ളിലൊരു മുങ്ങ 
ലില്‍ വിഷ്ണുഭഗവാന്‍ അറുപതു വര്‍ഷത്തെ അനുഭവം 
നല്‍കി,” എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. അതു വൈഷ്ണവീ 
മായകൊണ്ടാണ്‌. വൈഷ്ണവീമായ വ്യാവഹാരികനിഷ്ഠ 
യുളളതാണ്‌. അതായത്‌ അജ്ഞാനികള്‍ക്കു വ്യവഹാര 
ത്തില്‍ സ്ഥിതി കൊടുക്കുന്നതാണ്‌. ജ്ഞാനികള്‍ക്ക്‌ ആത്മാ 
വില്‍ സ്ഥിതി നല്കുന്നതു ശാങ്കരീയ മായയാകുന്നു. ദോഷ 
നിവാരണത്തിനു ജ്ഞാനത്തിന്റെ ഉല്പത്തി അത്യാവശ്യ 


കി. 
ക്രി പ 
പത്താംസ്കന്ധം - പമുര്‍വാര്‍ധം 
ലി! 


മാണ്‌. ശിവന്‍ മായയില്‍ അസംഗനാ 





യിരുന്നുകൊണ്ട്‌ തന്റെ പ്രഭാവത്തെ കാണിയ്ക്കുന്നു. അതി 
നാലാണ്‌ ശിവക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ പാര്‍വതിയെ പ്രത്യേകമായ 
സ്ഥലത്തു പ്രതിഷ്ഠിയ്ക്കുന്നത്‌. വിഷ്ണുക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ 
പ്രതിഷ്ഠ മായാസഹിതനായിട്ടാണ്‌. അതായത്‌ വ്യവഹാര 
ത്തിലും ഭഗവദ്ദര്‍ശനം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണമെന്നുളള സൂചന 
വൈഷ്ണവീമായയില്‍നിന്നും ലഭിയ്ക്കുന്നു. 


പ്രകരണം ആറ്‌ 
ഗര്‍ഭസ്തുതി 


ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ (10.2.19) ദേവകിയെ സദ്വിദ്യ, 

യോട്‌ ഉപമിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. സദ്‌ വിദ്യയുള്ളിടത്തു ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌ 
കാരമുണ്ടാകും. പൂര്‍വദിക്ക്‌ പൂര്‍ണചന്്രനെ ധരിച്ചു ശോഭി 
യ്ക്കുന്നതുപോലെ ദേവകി തന്റെ വിശുദ്ധ അന്തഃുകരണ 
ത്തില്‍ ബ്രഹ്മസ്വരുപത്തെ ധരിച്ചു ശോഭിച്ചപ്പോള്‍ നാരദാദി 
മുനികളോടും ദേവന്മാരോടുംകുടെ ബ്രഹ്മാവും മഹാദേവനും 
ദേവകിയുടെ നിവാസസ്ഥാനത്തു വന്നു താഴെ പറയുംവിധം 
ശ്രീഹരിയെ സ്തുതിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി: 


**“സത്യരവതം സത്യപരം (്രിസത്യം 

സത്ൃസ്യ യോനിം നിഹിതം ച സത്യേ 
സത്യസ്യ സത്ൃമൃതസത്യന്റേതം 

സത്യാത്മകം ത്വാം ശരണം പ്രപന്നാഃ.” (10.2.26) 


“പ്രഭോ! അവിടുന്ന്‌ സത്യസങ്കല്പനാകുന്നു. സത്യം 
അവിടുത്തെ പ്രാപ്തിയ്ക്കുള്ള സാധനയാണ്‌. അവിടുന്നു 
മൂന്നുകാലത്തും സത്യവസ്തുവാണ്‌. സത്യമായ കാര്യ 
ത്തിന്റെ കാരണമായ സതൃവും അവിടുന്നാണ്‌. അവിടുന്നു 
സത്യത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. അവിടുന്ന്‌ സത്യത്തിന്റേയും 
സത്യമാകുന്നു. ജതവും (മധുരവാണിയും) സത്യവും (സമ 
ദര്‍ശനവും) അവിടുത്തെ ന്റേതങ്ങളാകുന്നു. ഹേ സത്യ 
സ്വരുപാ! ഞങ്ങള്‍ അങ്ങയെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു.” 


“ഈ സംസാരരൂപിയായ സനാതനവ്ൃക്ഷത്തിന്‌ 
ആശ്രയം പ്രകൃതിയാണ്‌. സുഖവും ദുഃഖവും അതിലെ 
ഫലങ്ങളാണ്‌. മൂന്നു ഗുണങ്ങള്‍ അതിന്റെ വേരുകളും, 
നാലു പുരുഷാര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ രസങ്ങളുമാകുന്നു. പഞ്ചേന്ദ്രിയ 
ങ്ങള്‍ ഇതിനെ അറിയാനുള്ള ഉപകരണങ്ങളാണ്‌. ശോകം, 
മോഹം, ജര, മൃത്യു, വിശപ്പ്‌, ദാഹം ഈ ആറും അതിന്റെ 
സ്വഭാവങ്ങളാകുന്നു. ഏഴു ധാതുക്കള്‍ അതിന്റെ തൊലിക 
ളാണ്‌. പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങള്‍, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, അഹങ്കാരം ഈ 
എട്ടും അതിന്റെ ശാഖകളാകുന്നു. കണ്ണ്‌, മൂക്ക്‌ മുതലായ 
നവദ്വാരങ്ങള്‍ ആ വൃക്ഷത്തിലെ ഛിദ്രങ്ങളാകുന്നു. പത്തു 
പ്രാണങ്ങള്‍ അതിന്റെ ഇലകളാണ്‌. ഇതില്‍ ജീവാത്മാവെ 


ന്നും, പരമാത്മാവെന്നും രണ്ടു പക്ഷികള്‍ അധിവസിയ്ക്കു 


ന്നു.” (10.2.27) 


മേല്പറഞ്ഞ സ്തുതിയിൽ രണ്ടു പക്ഷികള്‍ എന്നു 
പറകയാല്‍ ദ്വൈതംപോലെ തോന്നിയേയ്ക്കാം. ആ തോന്ന 


ഈത്ത ടയ ത്തായ ്്ായ്യതതോ 077 അആലലത്ഞാാവാലയെയാബത്യത്തതതായടോയാന്ാതത്ത്ത്‌; 


അദ്യ ഞ്ഞു ഓ ശഖരക 
ലിനെ നിരാകരിക്കുന്നതാണ്‌ അടുത്ത സ്തുതി നോക്കുക: 
*ത്വമേക ഏവാസ്യ സതഃ പ്രസുതി- 
സ്ത്വം സന്നിധാനം ത്വമനുഗ്രഹശ്ച 
ത്വന്മായയാസംവൃതചേതസസ്ത്വാം 


പശ്യന്തി നാനാ ന വിപശ്ചിതോ യേ.” (10.2.28) 


“ഈസംസാരവൃക്ഷത്തിന്റെ ഉല്പത്തിസ്ഥാനവും 
അധിഷ്ഠാനവും, അതിന്റെ രക്ഷകനും അവിടുന്നുതന്നെയാ 
കുന്നു. അവിടുത്തെ മായയാല്‍” ആവൃതചിത്തരായവര്‍ 
ക്കാണ്‌ അവിടുന്ന്‌ അനേകരൂപമായി കാണപ്പെടുന്നത്‌. 
തത്ത്വജ്ഞാനികള്‍ നാനാത്വം കാണുന്നില്ല.” 


ഇവിടെ ഏകശക്തിയെ അസന്ദിഗ്ദ്ധമായി സ്ഥാപി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. എങ്കിലും സംസാരത്തിനുളളില്‍ കിടക്കുന്ന 
മനുഷ്യര്‍ക്കു ദുഷ്ടമായ ആസുരീപ്രകൃതിയാണ്‌ അനുഭ 
വപ്പെടുന്നത്‌. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ വിശുദ്ധസത്ത്വമയങ്ങ 
ളായ അനേകം അവതാരങ്ങളെടുത്ത്‌ ഈ ആസുരീപ്രകൃ 
തികളെ നശിപ്പിച്ചു തന്റെ ഏകശക്തിയുടെ അനുഭവം ഭക്ത 
ന്മാര്‍ക്കു നല്കുന്നു. ആസുരീപ്രകൃതിയാല്‍ മനുഷ്യര്‍ 
വല്ലാതെ കഷ്ടപ്പെടുമ്പോള്‍ ഈ ജഗത്തിനു ഉടമസ്ഥനാരു 
മില്ലയൊ എന്നുകൂടെ തോന്നിപ്പോകും. അപ്പോഴാണ്‌ ഭഗ 
വാന്‍ തന്റെ ശക്തിയുടെ അനുഭവം നല്കി ധര്‍മസ്ഥാപനം 
ചെയ്യുന്നത്‌. ബ്രഹ്മാദികള്‍ പറയുന്നു: “അവിടുന്ന്‌ ഇപ്രകാരം 
വിശുദ്ധസത്ത്വമയമായ മൂര്‍ത്തിയെ ധരിച്ചില്ലായിരുന്നെങ്കില്‍, 
ആര്‍ക്കും തന്നെ അജ്ഞാനത്തേയും ഭേദഭാവത്തേയും 
നീക്കുന്നതായ അവിടുത്തെ അപരോക്ഷജ്ഞാനം ലഭിയ്ക്ക 
യില്ലായിരുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ഈ ഗുണങ്ങളില്‍ക്കുടെ 
ആരുടെ ശക്തിയാണോ പ്രകാശിയ്ക്കുന്നത്‌ അതിന്റെ പരി 
ചയം അങ്ങയില്‍നിന്നും ലഭിയ്ക്കുന്നു.” (10.2.35.) ഗുണങ്ങ 
ളില്‍ ഭഗവാന്റെ ശക്തിയുണ്ടെങ്കിലും ഭഗവാന്‍ ഗുണങ്ങളെ 
പ്പോലെ ആയിത്തീരുന്നില്ല എന്നു കാണിയ്ക്കാന്‍ പറയുന്നു: 


“ന നാമരുപേ ഗുണജന്മകര്‍മഭിര്‍ 

നിരൂപിതവ്ഷ്യേ തവ തസ്യ സാക്ഷിണഃ 
മനോവചോഭ്യാമനുമേയവര്‍ത്മനോ 

ദേവ! ക്രിയായാം പ്രതിയന്ത്യഥാപി ഹി.” (10.2.36) 


“ഹേ ദേവാ! നാമം, രൂപം, ഗുണം, കര്‍മം, ജന്മം ഇവ 
വര്‍ണിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അവിടുത്തെ വര്‍ണന മുഴുവനാ 
കുന്നില്ല. മനസ്സിനും, ദേവവാണിയ്ക്കുപോലും അവിടുത്തെ 
സ്വഭാവത്തെ അനുമാനിയ്ക്കാനേ കഴിയുന്നുള്ളു.എന്തെ 
ന്നാല്‍ അവിടുന്ന്‌ ഇവയ്ക്കെല്ലാം സാക്ഷിയാകുന്നു. എങ്കി 
ലും ഭക്തജനം ഉപാസനാദി ക്രിയായോഗല്വാരാ അവിടുത്തെ 
സാക്ഷാത്കരിയ്ക്കുന്നു.” 


ഭൂമിയില്‍ വീണുകിടക്കുന്നവന്‍ ഭൂമിയെത്തെന്നെ 
ആധാരമാക്കി എഴുന്നേലക്കുന്നതുപോലെ നാമരുപാദിയുടെ 
മായയില്‍ വീണുകിടക്കുന്നവര്‍ ഭഗവാന്റെ നാമരുപാദിയുടെ 
സഹായത്താല്‍തന്നെ മായയില്‍ നിന്നും മുക്തരാകുന്നു. 


സ 


ഭഗവാന്‍ നാമരുപങ്ങള്‍ക്കു 





' ളില്‍ വരുന്നതുകൊണ്ടു ജീവനെപ്പോലെ മായാബന്ധം 


വന്നുകൂടുമോ എന്നുള്ള ശങ്കയെ നിരാകരിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി 
പറയുന്നു: ാ 


“ന ത്യേഭേവസ്വേശ! ഭവസ്വയ കാരണം 
വിനാ വിനോദം ബത തര്‍ക്കയാമഹേ 
ഭവോ നിരോധ: സ്ഥിതിരപ്യവിദ്യയാ 


കൃതാ യതസ്ത്വയൃഭയാശ്രയാത്മനി.” (10.2.39) 


“ഹേ ഈശ്വരാ! അവിടുന്നു ജന്മരഹിതനാകുന്നു. 
ലീലയ്ക്കു വേണ്ടിയല്ലാതെ അവിടുത്തെ ജന്മത്തിനു വേറൊ 
ന്നും കാരണം കാണുന്നില്ല. സംസാരത്തിന്റെ ഉല്പത്തി, 
സ്ഥിതി, ലയം ഇവ അധിഷ്ഠാനവും, അഭയസ്ഥാനവും, 
ആത്മാവുമായ അങ്ങയില്‍ അവിദ്യാകൃതമാണ്‌.”” 


ഇവിടെ ഭാവാര്‍ഥമെന്തെന്നാല്‍ “ജീവന്റെ ജന്മംതന്നെ 
അവിദ്യാകൃതവും, സത്യമല്ലാത്തതുമായ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ അവി 
ടുത്തേയ്ക്കെങ്ങനെ ജന്മം സംഭവിയ്ക്കു' മെന്നാണ്‌. 


സംസാരത്തിന്റെ ഉല്പത്തിസ്ഥിതിലയങ്ങള്‍ അവിദ്യാ 
കൃതമാണെന്നു പറയുമ്പോള്‍, സംസാരത്തിന്‌ അഭാവമു 
ണ്ടാകുന്നു. അപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ എവിടെ ജന്മമെടുക്കും? ഈ 
സംശയത്തിന്‌ അടുത്ത ശ്ലോകംകൊണ്ടു ബ്രഹ്മാവ്‌ ഉത്തരം 
നല്കുന്നു.“ അവിടുന്നു പൂര്‍വകാലത്തും മത്സ്യം, അശ്വം, 
ആമ, നരസിംഹം, വരാഹം, ഹംസം, ക്ഷ്രതിയര്‍, ബ്രാഹ്മ 
ണര്‍, ദേവതകള്‍ ഇവരുടെ രൂപത്തില്‍ അവതാരമെടുത്ത്‌ 
ഞങ്ങളേയും മൂന്നു ലോകങ്ങളേയും രക്ഷിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതു 
പോലെ ഇപ്പോഴും ഭൂമിയുടെ ഭാരം നീക്കിയാലും.” 


ചുരുക്കിപ്പറയുന്നപക്ഷം മായയില്‍ കര്‍മം കൊണ്ട്‌ 
അനേകലോകങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാമെങ്കിലും മായ മിഥ്യയാക 
യാല്‍ മുഖ്യശക്തി പ്രഛ്മത്തിന്റെയാണെന്നും, അവതാര 
ങ്ങള്‍ ഒരു പ്രകാരത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ വിനോദം മാധ്രമാണെ 
ന്നും കാണാം. ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു പറയുക 
യാണ്‌; “ഇപ്രകാരം ഈ ദൃശ്യപ്രപഞ്ചത്തില്‍ നിന്നും ഭിന്ന 
സ്വരൂപനായ ശ്രീഹരിയെ സ്തുതിച്ചശേഷം ്രഹ്മാദിദേവ 
ന്മാര്‍ അവരവരുടെ സ്ഥാനങ്ങളിലേയ്ക്കു പോയി. (10.2.42.) 
ഇവിടേയും ഹരിയുടെ സ്വരൂപം ആധ്യാത്മികമാണെന്നു 
സൂചിപ്പിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ ഈ സ്വരുപംകൊണ്ടു ഭൂമി 
യുടെ ഭാരം നീങ്ങുകയില്ല. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ ചതുര്‍ഭുജ 
രൂപത്തില്‍ പ്രകടമായി എന്നു പിന്നീടു പറയുന്നുണ്ട്‌.(10.3.8). 
എങ്കിലും ഈ രൂപത്തിലും ആധ്യാത്മികഭാവം മുഖ്യമാ 
ണെന്നു വസുദേവരുടെ താഴെ പറയുന്ന സ്തുതി സ്പഷ്ട 
മാക്കുന്നു: 


*്വിദിതോ/സിഭവാന്‍സാക്ഷാത്പുരുഷഃ്രക്യതേഃപരഃ 
കേവലാനുഭവാനന്ദസ്വരുപഃ സര്‍വബുദ്ധിദൃക്” 
(30.3.13) 


“ഞാന്‍ അവിടുത്തെ അറിയുന്നു. അവിടുന്നു പ്രകൃ 


ഞഅ്അമ്മക്യാത്മദാശവഖഞ്ങക 


തിയ്ക്കും ഉപരിയായ സാക്ഷാല്‍ പരമപുരുഷനാണ്‌. അവി 
ടുന്നു കേവലം ആത്മാനന്ദാനുഭവസ്വരൂപനും എല്ലാവരു 
ടേയും ബുദ്ധിയുടെ സാക്ഷിയുമാകുന്നു.”” 


*“സഏവസ്ധപ്രകൃത്യേംസൃഷ്ട്വാഗ്രേതിഗുണാത്മകം 
തദനു ത്വം ഹൃപ്രവിഷ്ടഃ പ്രവിഷ്ട ഇവഭാവ്യസേ.” 
(ന.3.4) 


“ആദിയില്‍ അവിടുന്നുതന്നെ അവിടുത്തെ മായ 
കൊണ്ട്‌ ഈ ത്രിഗുണാത്മകമായ സംസാരത്തെ സൃഷ്ടിച്ചു. 
പിന്നീട്‌ അതില്‍ പ്രവേശിച്ചിട്ടില്ലെങ്കിലും പ്രവേശിച്ചിട്ടുള്ള 
തുപോലെ കാണപ്പെടുന്നു. 


മഹത്തത്ത്വാദി കാരണതത്ത്വങ്ങള്‍ ഭിന്നഭിന്നമായിട്ടി 
രിയ്ക്കുമ്പോള്‍ വിശേഷിച്ചൊരു പ്രവൃത്തിയും ചെയ്യാന്‍ കഴി 
വുള്ളതാകുന്നില്ല. ആ തത്ത്വങ്ങള്‍, ഇന്ദ്രിയങ്ങളോടു ചേര്‍ന്നു 
ബ്രഹ്മാണ്ഡരചന ചെയ്യുമ്പോള്‍ അവ അതില്‍ പ്രവേശിച്ച 
തു പോലെ തോനുന്നുവെങ്കിലും വാസ്തവത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിയ്ക്കുന്നില്ല. അവ കാരണരുപത്തില്‍ ആദ്യമേ ഉണ്ടായി 
രുന്നവയാണ്‌. അതുപോലെ ബുദ്ധികൊണ്ട്‌ അവിടുത്തെ 
അനുമാനിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അവിടുന്നു ഗുണങ്ങളില്‍ വ്യാപ്ത 
നായി കാണുന്നുണ്ടെങ്കിലും, വാസ്തവത്തില്‍ അവിടുന്നു 
ഗുണങ്ങളാല്‍ ഗ്രാഹ്യനല്ല. 


““അനാവ്യതത്വാബഹിരന്തരം ന തേ 
സർവസ്യ സര്‍വാത്മന ആത്മവസ്തുനഃ? (10.3.17) 


“അവിടുന്നു ഗുണങ്ങളാല്‍ ആവൃതനാകുന്നില്ല. അതി 
നാല്‍ സര്‍വസ്വരുപനും, സര്‍വാന്തര്യാമിയും, ആത്മസ്വരൂ 
പനുമായ അങ്ങയ്ക്കു അകമോ പുറമോ ഇല്ല.” 


വസുദേവര്‍ പറയുന്നു: ആത്മാവില്‍ നിന്നും ദേഹാ 
ദിദൃശ്യങ്ങള്‍ ഭിന്നമാണെന്നുകരുതി അവ സത്യമാണെന്നു 
വിശ്വസിയ്ക്കുന്നവര്‍ അജ്ഞാനികളാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ 
വിചാരിച്ചുനോക്കിയാല്‍ അവ കേവലം വാണിയുടെ വിലാ 
സങ്ങളാണെന്നു മനസ്സിലാകും. ദേഹാദികളെപ്പററി വിചാരി 
ച്ചു നോക്കുമ്പോള്‍ അവ മിഥ്യയായി ബോധ്യപ്പെടുന്നതി 
നാല്‍ അവയെ സത്യമെന്നു വിചാരിയ്ക്കുന്നവര്‍ മുഡഃന്മാ 
രാണ്‌. ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നും സൃഷ്ടി എങ്ങനെയുണ്ടായി 
എന്ന്‌ വസുദേവര്‍ പറയുന്നു: 


*ത്വത്തോ സ്യ ജന്മസ്ഥിതിസംയമാന്‍ വിഭോ 
വദന്ത്യനീഹാദഗുണാദവിക്രിയാത്‌ 
ത്വയീശ്വരേ ബ്രഹ്മണി നോ വിരുധ്ൃതേ 


ത്വദാശ്രയത്വാദുപചര്യതേ ഗുണൈഃ.” (10.3.19) 


“പ്രഭോ ! അവിടുന്നു നിഷ്ര്രിയനും, നിര്‍ഗുണനും, 
നിര്‍വികാരനും ആകുന്നു. എങ്കിലും ഈ ജഗത്തിന്റെ 
സൃഷ്ടിസ്ഥിതിലയങ്ങള്‍ അങ്ങയാല്‍ തന്നെയാണുണ്ടാകു 
ന്നത്‌. ഇത്‌ പരമൈശ്ചതൃശാലിയും പരപ്രഹ്മപരമാത്മാവു 
മായ അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ ഒരിയ്ക്കലും അസംഗതമല്ല. എന്തെ 


സ്സ 
ര 


ന്നാല്‍ മായയുടെ മൂന്നു. ഗുണങ്ങള്‍ 





ു പ്ല 
അങ്ങയെ ആശ്രയിച്ചിരിയ്ക്കയാല്‍ ആ മായയുടെ കാര്യ 
മായ സൃഷ്ട്യാദികള്‍ അങ്ങയില്‍ ആരോപിയ്ക്കപ്പെടുന്നു.” 


അതായതു ക്രിയ മായയുടേയും, ശക്തി ബ്രഹ്മത്തി 
ന്റേയുമാണ്‌. മായയില്‍ ശക്തിയില്ലാത്തതിനാല്‍ സര്‍വവും 
ഈശ്വരനാണ്‌ ചെയ്യുന്നതെന്നു പറയപ്പെടുകയാണ്‌. ഈ 
ക്രിയകളാല്‍ ഈശ്വരന്‍ നിര്‍ലേപ നാണെന്നു കാണിക്കാന്‍ 
വേണ്ടിയാണ്‌ എല്ലാം ചെയ്യുന്നതു മായയാണെന്നു പറഞ്ഞി 
രിയ്ക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ മായയും മായയുടെ കാര്യങ്ങളും 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ ആരോപിതം മാത്രമാണ്‌. ബ്രഹ്മദശ പ്രാപ്ത 
മാകുമ്പോള്‍ അതെല്ലാം തിരോധാനം ചെയ്യുന്നു. 


ആദ്യത്തെ സ്‌കന്ധത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ഗുണങ്ങളില്‍ 
പ്രവേശിച്ച്‌ ഗുണവാനെന്നപോലെ കാണപ്പെടുന്നു എന്നു 
പറഞ്ഞു. (1.2.31.) വാസ്തവത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ വിജ്ഞാന 
ത്താല്‍ പൂര്‍ണനാണ്‌. അതിനാല്‍ ഗുണദര്‍ശനം ആരോപി 
തവും അവിദ്യാകല്പിതവുമാകയാല്‍ ബ്രഹ്മദര്‍ശനമുണ്ടാ- 
കുമ്പോള്‍ അതു തിരോധാനം ചെയ്യുന്നു. (1.3.33.) 


അവിവേകികള്‍ കഗ്രഷ്ടാവില്‍ ദൃശ്യത്തെ ആരോപി 
യ്ക്കുന്നു. (13.31) ഈ ആരോപണം ആത്മജ്ഞാനം 
കൊണ്ട്‌ നീക്കണം. 


രണ്ടാമത്തെ സ്‌കന്ധത്തിലും ശുകദേവന്‍ പറയുന്നു. 
““സൃഷ്ട്യാദികര്‍മങ്ങളെ നിരൂപണം ചെയ്ത്‌ പൂര്‍ണനായ 


. പരമാത്മാവില്‍ കര്‍മമോ കര്‍ത്തൃത്വമോ കാണിയ്ക്കയല്ല 


ചെയ്യുന്നത്‌. പിന്നെയോ അത്‌ മായയാല്‍ ആരോപിതമാക 
യാല്‍ നിഷേധിയ്ക്കപ്പെടുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. (2.10.45.) 


മൂന്നാമത്തെ സ്കന്ധത്തിലും ഭഗവാന്‍ ഇങ്ങനെ 
തന്നില്‍നിന്നും വിരുദ്ധധര്‍മമുളള ജഗത്തിനെ എന്തിനു 
സൃഷ്ടിച്ചു എന്നു വിദുരര്‍ മൈത്രേയനോടു ചോദിച്ചപ്പോള്‍ 
മൈത്രേയന്‍ പറഞ്ഞത്‌, വിചാരിച്ചുനോക്കിയാല്‍ വിരുദ്ധ 
ഭാവത്തിന്റെ പ്രതീതി മാത്രമേയുളളുവെന്നും ദൃശ്യവസ്തു 
ക്കള്‍ ഭഗവാന്റെ മായയാണെന്നും അതു സ്വപ്നം പോലെ 
മിഥ്യയാണെന്നുമാണ്‌. (3.7.10.) ഒടുവില്‍ പ്ര്്രണ്ടാം സ്കന്ധ 
ത്തിലും ശുകന്‍ പറയുന്നതു ജാഗ്രത്ത്‌, സ്വപ്നം,സുഷുപ്തി 
ഇവ ബുദ്ധിയുടെ അവസ്ഥകളാണെന്നും അവയുടെ അഭി 
മാനികളായ വിശ്വന്‍, തൈജസന്‍, പ്രാജ്ഞന്‍ എന്നിങ്ങനെ 
അന്തരാത്മാവില്‍ കാണുന്ന നാനാത്വം മായ മാത്രമാണെ 
ന്നുമാണ്‌. ഈ ബുദ്ധിഗതമായ നാനാത്വത്തിന്‌, ഏകമാത്ര 
സത്യമായ ആത്മാവുമായി യാതൊരു സംബന്ധവുമില്ല. 
(12.4.25.) അതിനാല്‍ പ്രപഞ്ചം ബ്രഹ്മത്തില്‍ ആരോപിതം 
മാത്രമാണെന്നു വസുദേവന്‍ തന്റെ സ്തുതിയില്‍ പറയുന്നു. 
ഇതുപോലുള്ള വിവരണങ്ങള്‍ ഭാഗവതത്തില്‍ പല സ്ഥല 
ത്തും കാണാം. ആത്മജ്ഞാനം കൊണ്ടുവേണം ഇങ്ങനെ 
യുളള ആരോപണത്തെ അപവാദം ചെയ്തു പ്രഹ്മദശ 
പ്രാപിയ്ക്കാന്‍. അതുതന്നെയാണ്‌ ജീവന്റെ മുഖ്യപുരു 
ഷാര്‍ഥവും. ആരോപിതസത്ത സ്വപ്നംപോലെ പ്രാതിഭാ 


ഞ്ഞമ്മയഠ ത്മ രഭാാശഖഞ്മുക ലി 


സികമാണ്‌. എങ്കിലും ഇങ്ങനെയുളള സത്തകൊണ്ടും വൃവ 
ഹാരം നടക്കും. അതിനാല്‍ ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ വ്യാവഹാരി 
കസത്തയെ പ്രാതിഭാസികമായി കാണാന്‍ പരിശീലിയ്ക്കു 
ന്നു. പിന്നീട്‌ അതിനേയും അപവാദംചെയ്തു പാരമാര്‍ഥി 
കസത്തയെ  അനുഭവിച്ചറിയുന്നു. വ്യാവഹാരികസത്തയു 
ടേയും പ്രാതിഭാസികസത്തയുടേയും ഭേദം ചുവടെ വിവരി 
യ്ക്കുന്നു. 


ഇപ്രകാരമുള്ള കാര്യങ്ങള്‍ സാമാന്യബുദ്ധിയ്ക്കു മന 


സ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. അതിനാല്‍ ദശമസ്കന്ധ _ 


ത്തില്‍ ആദ്യം വ്യാവഹാരികസത്തയെ കൂടുതല്‍ കാണി 
ച്ച്‌, താമസഫലപ്രകരണം അവതരിപ്പിയ്ക്കുന്നു. അതില്‍ 
രാസലീല കൊണ്ടുവന്നതിനുശേഷം, കംസവധം വരെ മായാ 
ഗുണങ്ങളില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന വിഘ്നങ്ങളും അതില്‍ ശ്രീകൃ 
ഷ്ണരൂപിയായ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ വിജയവും കാണിച്ചിട്ട്‌, 
ശ്രീകൃഷ്ണ ബ ലരാമന്മാര്‍ സാന്ദീപനിയുടെ അടുത്തു 
ചെന്നു വിദ്യ അഭ്യസിയ്ക്കുന്നത്‌ വിവരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അതി 
നുശേഷം പ്രാതിഭാസികസത്ത തുടങ്ങുന്നു. അതിന്റെ 
യഥാര്‍ഥരുപം ഏകാദശത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. മായയില്‍ 
ഇരിയ്ക്കുന്ന ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹം അത്യാ 
വശ്യമാകയാല്‍ ഭക്തന്റെ ശരണാഗതിയെപ്പററി ആദ്യത്തെ 
അധ്യായങ്ങളില്‍ വിവരിച്ചുകാണാം. 


വ്യാവഹാരികസത്ത പ്രാതിഭാസികസത്ത 


1. പരിണാമവാദം. 4 വിവര്‍ത്തവാദം. 


. അനേകജീവവാദം. 00 ഏകജീവവാദം. 


2 
3. വസ്തുക്കള്‍ഇന്ദ്രിയഗോചരം. % സാക്ഷിഭാസ്യമായിരിയ്ക്കും 
4. 


. അജ്ഞാതസത്ത. 0 ജ്ഞാതസത്ത. 


5. വസ്തു കാണുന്നതിനു 4 ദൃഷ്ടികാലത്തേ പ്രതീതിയുള്ളു 
മുന്‍പുണ്ട്‌. 
6, ഒരംശത്തിനുനിവൃത്തിയാകാം  അംശനിവൃത്തിസാധ്യമല്ല. 


24 ദൃഷ്ടിസൃഷ്ടിവാദം. 


[ച 


, സൃഷ്ടിദൃഷ്ടിവാദം. 


40 സകലവസ്തുവുംനിരാകാര 
മാണ്‌. 


24 ത്രൈകാലികനിഷേധമാണ്‌ 


. വസ്തു സാകാരമാണ്‌. 


9, ഉല്പത്തിസ്ഥിതിലയങ്ങള്‍ 
ഉണ്ട്‌. 
10.(്രഷ്ടാവില്ലാതെ ജഗത്തുണ്ട്‌ . % ദ്രഷ്ടാവില്ലെങ്കില്‍ ദൃശ്യമായ 
ജഗത്ത്‌ ഇല്ല. 
11. ഒരു ജ്ഞാനം മറ്റൊന്നിനെ '% ഒരു ജ്ഞാനമേ സത്യമായിട്ടു 
ക്കാള്‍ ശ്രേഷ്ഠമാകാം. ള്ളു. 
12. ജഗത്തിന്റെ ജഞാനത്തെപ്പറ്റി 2 ജഗത്തിന്റെ ജ്ഞാനം 
ചിന്തിയ്ക്കുന്നതില്‍ ദോഷമില്ല. തത്ത്വ ജ്ഞാനത്തിന്‌ 
പ്രതിബന്ധമാണ്‌. 
13. അനേകജ്ഞാനത്തിനു 
സാമ്ഗ്രിയുണ്ട്‌. 


% ഒരു ജഞാനത്തിനേ സാമഗ്രി 
യുള്ളൂ. 

14. സംബന്ധം ഉണ്ടാകാം. 4 സംബന്ധം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 

15. ശ്രഷ്ടാവില്‍നിന്നും ദൃശ്യം 
വേറെ ഇരിയ്ക്കും. 


% ദ്രഷ്ടാവില്‍നിന്നും ദൃശ്യം 
പ്രത്യേകമായിട്ടിരിയ്ക്കയില്ല. 


( പത്താംസ്കന്ധം - പമുര്‍വാര്‍ധം ) എ 


ദേവകി ഭഗവാനെ സ്‌ തുതി 
യ്ക്കുകയാണ്‌: 





രൂപം യത്‌ തത്‌ പ്രാഹുരവ്ൃക്തമാദ്യം 
ബ്രഹ്മ ജ്യോതിര്‍നിര്‍ഗുണം നിര്‍വികാരം 
സത്താമാത്രം നിര്‍വിശേഷം നിരിഹം 
സത്വം സാക്ഷാദ്‌ വിഷ്ണുരധ്യാത്മദീപഃ.” (10.3.24) 


“പ്രഭോ, വേദങ്ങളില്‍ ഏതൊരു പരമാര്‍ഥതത്ത്വത്തെ 
യാണോ സകലതിന്റേയും ആദികാരണമായി പറഞ്ഞിരി 
യ്ക്കുന്നത്‌, അതുപോലെ അവ്യക്തം, (്രഹ്മം, ജ്യോതിര്‍ 
മയം,നിര്‍ഗുണം,നിര്‍വികാരം,നിര്‍വിശേഷം,നിരീഹം, സത്താ 
മാത്രം ഇത്യാദിവാക്യങ്ങളാല്‍ ഏതിനെയാണോ വര്‍ണിച്ചി 
രിയ്ക്കുന്നത്‌, ബുദ്ധി മുതലായവയെ പ്രകാശിപ്പിയ്ക്കുന്ന 
ആ സാക്ഷാദ്‌ വിഷ്ണു അവിടുന്നാകുന്നു.” 


ഇവിടെ അവ്യക്താദി വിശേഷണങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ ഉത്ത 
രോത്തരമായി പരമാണുമുതലായ കാരണങ്ങളേയും നിഷേ 
ധിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അതായതു ബ്രഹ്മമല്ലാതെ പ്രകൃതി, 
ഗുണം, കര്‍മം ആദിയായതൊന്നും ജഗത്തിനു കാരണമാ 
യിട്ടില്ല എന്നു സ്ഥാപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. യഥാര്‍ഥജ്ഞാനമുണ്ടാ 
കുമ്പോള്‍ യഥാര്‍ഥമായ ഏകത്വവും കാണുകയില്ല. കല്പി 
തമായ ഏകത്വംകൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ദ്വൈതം സംഭവി 
യ്ക്കയില്ല. അമ്മയ്ക്കു മകനെ അറിയാം. അമ്മ പറയുന്നു, 
മകന്‍ നിര്‍ഗുണനും നിര്‍വിശേഷനുമാണെന്ന്‌. നിര്‍ഗുണ 
ത്തിനു ജന്മം ആരോപദൃഷ്ടിയിലേ ഉളളു എന്നു വസുദേ 
വരുടെ സ്തുതിയിൽ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. നിര്‍ഗുണത്തെ 
എങ്ങനെ അറിയാമെന്ന്‌ എണ്‍പത്തേഴാം അധ്യായത്തില്‍ 


 (വേദസ്തുതിയില്‍) പരീക്ഷിത്തു ചോദിയ്ക്കുന്നതിന്‌ 


ഉത്തരം കൊടുത്തിരിയ്ക്കുന്നത്‌ ““അതന്നിരസനേന്‌” അതാ 
യതു സ്ഥുലസുക്ഷ്മാദി അനാത്മവസ്തുക്കളെ നിഷേധിച്ചു 
നിഷേധിച്ച്‌ ശ്രുതികള്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍ പര്യവസാനിയ്ക്കുന്നു 
എന്നാണ്‌. (10.87.41.) ദേവകി പറയുന്നു: ബ്രഹ്മാവിന്റെ ദ്വിപ 
രാര്‍ധകാലത്തെ ആയുസ്സൊടുങ്ങുമ്പോള്‍ പ്രപഞ്ചാദി സര്‍വ 
വും മുലപ്രകൃതിയില്‍ ലയിയ്ക്കുന്നു. അന്നു അവിടുന്നു 
മാത്രം ശേഷരുപത്തില്‍ അവശേഷിയ്ക്കുന്നു.(10.3.25.) ഹേ 
ര്രഭോ, അവിടുത്തെ ചേഷ്ടയാലാണ്‌ സര്‍വജഗത്തും 
ചേഷ്ടിയ്ക്കുന്നതു പോലെ കാണുന്നത്‌. നിമിഷം മുതല്‍ 
യുഗാന്തം വരെയുള്ള മഹാകാലം അവിടുത്തെ ലീലയാണ്‌. 
സര്‍വജഗത്തിന്റേയും അഭയസ്ഥാനവും ഈശ്വരനുമായ 
അവിടുത്തെ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. മരണശീലരാ 
യ ജീവികള്‍ പല പല ലോകങ്ങളില്‍ വന്നുംപോയുമിരി 
യ്ക്കുന്നെങ്കിലും അവര്‍ക്ക്‌ അങ്ങയെ പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ കഴിയു 
ന്നില്ല. ഇന്ന്‌ എന്റെ ഈ ജീവന്‍ അവിടുത്തെ ചരണങ്ങളെ 
പ്രാപിച്ചു ശാന്തി നേടുന്നു.” 


ദേവകി സദ്വിദ്യയുടെ സ്വരുപമാണെന്നു നേരത്തെ 
പറഞ്ഞു. (10.21.9.) സദ്വിദ്യകൊണ്ടു (്രഹ്മദര്‍ശനം ലഭി 
യ്ക്കുന്നു. ഇത്‌ ജ്ഞാനത്തിന്റെ നാലാമത്തെ പടിയായ 
ഞആട്തതത്ത്താ്ണതനാത്തത്ത്ത്തണുത്ടാാടത്തടാടത്തണ്ഞനയണനാട്ഞ 


ഞ്ഞഅമ്മക്ടായബ്മരാങണവ്ത്തക 


“ സത്വാപത്തി” യുടെ അനുഭവമാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
സപ്താഹം നടക്കുമ്പോള്‍ ഈ കഥ നാലാം ദിവസം വൈകി 
ട്ടു വരുന്നത്‌. ഇത്രയും അനുഭവത്തിനുശേഷം പ്രാരബ്ധമി 
രിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ ആവരണഭംഗത്തിനുശേഷവും, വാസനാ 
ക്ഷയവും മനോനാശവും വരാനുണ്ട്‌. ഈ അവസ്ഥ കംസ 
ന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. അതിനാല്‍ ദേവകി പറയുന്നു: “ഹേ 
നാഥാ, ഭക്തഭയഹാരിയായ അവിടുന്നു ഞങ്ങളെ ദുഷ്ടനായ 
ഈ കംസനില്‍ നിന്നും രക്ഷിച്ചാലും. പിന്നെ അവിടുത്തെ 
ഈ ധ്യാനയോഗ്യമായ ചതുര്‍ഭുജരൂപം ചര്‍മചക്ഷുസ്സുക 
ളുടെ മുമ്പില്‍ പ്രകടമാക്കരുതേ. പരമപുരുഷനായ അവി 
ടുന്ന്‌ എന്റെ ഗര്‍ഭത്തില്‍ വന്നത്‌ അവിടുത്തെ അത്ഭുതലീ 


ട്‌ 3 


ലയാണ. 


ശ്രീഭഗവാന്‍: പൂര്‍വജന്മത്തില്‍ നീയും വസുദേവരും 
വളരെ തപസ്സുചെയ്ത്‌ എന്നെപ്പോലുള്ള പുര്തന്‍ വേണമെ 
ന്നാവശ്യപ്പെട്ടു. അന്ന്‌ എന്റെ മായയില്‍ മോഹിച്ച്‌ നിങ്ങള്‍ 
മോക്ഷം ആവശ്യപ്പെട്ടില്ല. ഇനി നിങ്ങള്‍ എന്നെ പുത്രഭാവ 
ത്തിലും ബ്രഹ്മഭാവത്തിലും നിരന്തരം ചിന്ത ചെയ്തു ജീവി 
യ്ക്കുക. എന്നാല്‍ അവസാനം നിങ്ങള്‍എന്റെ പരമപദത്തെ 
പ്രാപിയ്ക്കും. നിങ്ങള്‍ക്കു കംസനെ ഭയമാണെങ്കില്‍ എന്നെ 
ഗോകുലത്തില്‍ കൊണ്ടാക്കിയിട്ട്‌ അവിടെ യശോദ പ്രസ 
വിച്ച യോഗമായയെ ഇങ്ങോട്ടു കൊണ്ടുപോരിക. 


ഇത്രയും പറഞ്ഞിട്ടു ഭഗവാന്‍ തന്റെ മായയാല്‍ 
ചെറിയ ഒരു കുട്ടിയായിത്തീര്‍ന്നു. ഭഗവാന്റെ ആജ്ഞ പ്രകാ 
രം വസുദേവര്‍ കുഞ്ഞിനേയുംകൊണ്ടു പുറപ്പെട്ടപ്പോള്‍ 
സൂര്യോദയത്തില്‍ അന്ധകാരം നീങ്ങുന്നതുപോലെ ജയ? 
ലിന്റെ കതകുകള്‍ താനെ തുറന്നു. കാവല്‍ശിപായിമാര്‍ ഉറ 
ങ്ങിപ്പോയി. വഴിയില്‍ മഴപെയ്യുന്നുണ്ടായിരുന്നു. യമുനയും 
കരകവിഞ്ഞൊഴുകിയിരുന്നു. പക്ഷെ ശേഷനാഗം ഭഗവാന്‍ 
തന്റെ പത്തിവിടര്‍ത്തി കുടപിടിയ്ക്കുകയും, യമുന മാര്‍ഗം 
കൊടുക്കുകയും ചെയ്കയാല്‍ വസുദേവര്‍ ഗോകുലത്തി 
ലെത്തി കുട്ടിയെ യശോദയുടെ അടുത്തു കിടത്തിയിട്ട്‌ 
അവിടെ കിടന്നിരുന്ന യോഗമായയേയുംകൊണ്ടു തിരിച്ചു 
ജയിലിലേയ്ക്ക്‌ പോന്നു. യശോദയ്ക്ക്‌ താന്‍ പ്രസവിച്ചു 
എന്നല്ലാതെ അത്‌ ആണോ പെണ്ണോ എന്നറിയാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞിരുന്നില്ല. 


ഇവിടെ അധ്യാത്മഭാവം നോക്കുന്ന പക്ഷം മനസ്സ്‌ 
മധുരയിലെ ജയിലും ഹൃദയം ആനന്ദരുപിയായ നന്ദഗോപ 
രുടെ ഗോകുലവുമാണ്‌. പലര്‍ക്കും ആത്മാവിന്റെ ആദ്യത്തെ 
അനുഭവം ശുദ്ധമനസ്സില്‍ ഉണ്ടാകും. പിന്നീടതു ഹൃദയഗു 
ഹയില്‍ ഇറങ്ങിപ്പോകുന്നു. മനസ്സിനും ഹൃദയത്തിനും 
ഇടയ്ക്ക്‌ ഒരു നാഡിയുണ്ട്‌. അതിനെ ഉപനിഷ ത്തില്‍ ആത്മ 
നാഡിയെന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. യമുനയെ ഈ നാഡി 
യായിക്കരുതാം. ചിലര്‍ക്ക്‌ ആദ്യം ഹൃദയത്തില്‍ അനുഭവം 
ഉണ്ടായിട്ടു പിന്നെ ആത്മനാഡിയില്‍ക്കുടെ മനസ്സുവരെ ഈ 
അനുഭവം ചെല്ലുന്നു. 





ചാം 
എസ്സും 


ഭഗവാനെ പ്രാകൃതര്‍ അധ്യാത്മ 
ഭാവത്തിലൊ ആധിദൈവികഭാവത്തിലൊ അറിയുന്നില്ല. 
അതിനാല്‍ സ്വയം പ്രാകൃതരുപം ധരിച്ച്‌ പ്രാകൃതനെ 
പ്പോലെ ഭഗവാന്‍ ലീലകള്‍ ചെയ്യുവാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. പക്ഷെ 
ഇടയ്ക്കിടക്കു തന്റെ ഈശ്വരലീലകളും പ്രകടമാക്കുന്നുണ്ട്‌. 
അതിനാല്‍ ദശമസ്കന്ധത്തിലെ കഥ വളരെ ആശ്ചരൃകര 
മാണ്‌. (10.15.19.) 


സാധാരണമനുഷ്യര്‍ക്കുവേണ്ടി ഭഗവാന്‍ പ്രാകൃതനെ 
പ്പോലെ ആകുന്നുണ്ട്‌. അതു സാധിയ്ക്കുന്നതു ഭഗവാന്‍ 
സര്‍വശക്തനാകയാലാണ്‌. മനസ്സിനും ഹൃദയത്തിനും 
ആനന്ദം നല്‍കാന്‍ ഭഗവാന്‍ മധുരയിലും ഗോകുലത്തിലും 
പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം ലീലകള്‍ ചെയ്തിരുന്നു. പ്രേമികളായ 
ഭക്തര്‍ക്ക്‌ ഹൃദയലീലയാണിഷ്ടം. ജ്ഞാനികളായ ഭക്തര്‍ 
ക്കു തത്ത്വമെന്തെന്നറിയാനുളള മാനസികലീലയാണിഷ്ടം. 
വെണ്ണയെ തത്ത്വമായി പറയുന്നു. അതിനെ ഭക്തന്മാര്‍ മുക 
ളില്‍ (ഉറിയില്‍) വയ്ക്കുക പതിവായിരുന്നു. പക്ഷെ ഭഗവാന്‍ 
അതിന്നെ താഴെ കൊണ്ടു വന്നു കഴിച്ചിരുന്നു. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ അവതാര ശരീരം എങ്ങനെയുള്ള 
തെന്നു സാധാരണമനുഷ്യര്‍ക്കറിയാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. ജീവി 
കളുടെ ശരീരം അവരുടെ കര്‍മമനുസരിച്ചാണുണ്ടാകുന്ന 
ത്‌. ഭഗവാനു യാതൊരു കര്‍മബന്ധവുമില്ല. ഭഗവാന്റെ ശരീരം 
സ്വേച്ഛയാല്‍ മായകൊണ്ടാണുണ്ടാകുന്നതെങ്കിലും അതില്‍ 
സ്വരുപജ്ഞാനം അതിശയകരമായിട്ടുണ്ടായിരിയ്ക്കും. 
അതിനാല്‍ യശോദയ്ക്ക്‌ എത്ര ചരടുകള്‍ കെട്ടിയിട്ടും 
കൃഷ്ണനെ ഉരലോടുചേര്‍ത്തു കെട്ടാന്‍ സാധിച്ചില്ല. അവ 
താരത്തിന്റെ മുഖ്യപ്രയോജനം സമുദായത്തെ ഭഗവാന്‍ അഭി 
മുഖമാക്കിത്തീര്‍ക്കുകയാണ്‌. എന്നാല്‍ അവതാരശരീരം മറ 
ഞ്ഞതിനുശേഷം സമുദായജീവിതം ദുഷിയ്ക്കുന്നു. സമുദാ 
യത്തില്‍ ഒരു സംഭവത്തില്‍ പല കാരണങ്ങളുടെ അനന്തര 
ഫലങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നതുകൊണ്ടു സമുദായത്തെ നന്നാ 
ക്കുക പ്രയാസമാണ്‌. വ്യക്തിയുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ സകല സംഭ 
വങ്ങള്‍ക്കുമുളള കാരണം ജീവന്റെ അവിദ്യ ഒന്നുമാത്രമാ 
ണ്‌. അതിനെ ആദ്യം നശിപ്പിയ്ക്കണം. അതിനാല്‍ പൂതനാ 
മോക്ഷകഥയാണ്‌ ആദ്യം വരുന്നത്‌. ശ്രീവല്ലാഭാചാര്യനും 
പൂതനയെ അവിദ്യയോട്‌ ഉപമിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഭാഗവതത്തില്‍ 
അവളെ കാമചാരിണിയെന്ന്‌ പറഞ്ഞിട്ടുളളതിനാല്‍ അവളെ 
വാസനയെന്നും പറയാം. 


പ്രകരണം ഏഴ്‌ 
വാസനാരൂപിണിയായ പുതന 


വസുദേവര്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ ഗോകുലത്തിലാക്കി, 
മായയേയുംകൊണ്ടു തിരിച്ച്‌ മധുരയില്‍ ജയിചില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ചപ്പോള്‍ ജയ്‌ല?ന്റെ കതകുകളെല്ലാം പഴയതുപോലെ 
അടഞ്ഞു. ഉത്തരക്ഷണത്തില്‍ കുട്ടിയുടെ കരച്ചില്‍ കേട്ട്‌ 
ശിപായിമാര്‍ ഞെട്ടിയുണര്‍ന്നു. കംസനെ വിവരം അറിയിച്ചു. 


ഞഅ്അമദ്മ്ലയാഞ്മങുടാമങണഖത്മങക 


കംസന്‍ കാരാഗൃഹത്തില്‍ പാഞ്ഞെത്തി. ദേവകി പറഞ്ഞു: 
“നീ എന്റെ സകല കുഞ്ഞുങ്ങളേയും കൊന്നു. ഇതൊരു 
പെണ്‍കുട്ടിയാണ്‌. അതിനെയെങ്കിലും കൊല്ലാതെ 
എനിയ്ക്കു തരിക.” പക്ഷെ ദുഷ്ടനായ കംസന്‍ അതൊ 
ന്നും കേള്‍ക്കാതെ നിര്‍ദയം കുഞ്ഞിനെ വലിച്ചെടുത്തു 
കല്ലില്‍ അടിച്ചുകൊല്ലാന്‍ ഭാവിച്ചപ്പോള്‍ കുഞ്ഞ്‌ കൈയില്‍ 
നിന്നും വഴുതി ആകാശത്തുയര്‍ന്ന്‌, പതിനെട്ടു കൈകളോടു 
കൂടിയ വൈഷ്ണവീയോഗമായയായി കാണപ്പെട്ടു. കംസന്‍ 
ദ്വൈതഭാവത്തിന്റെ സ്വരൂപമാകയാല്‍ അയാളുടെ കയ്യാല്‍ 
മായ മരിയ്ക്കയില്ല. ദേവി, കംസനോടിപ്രകാരംപറഞ്ഞു: 
“ഹേ മുഡ്മാ! എന്നെ കൊല്ലുന്നതുകൊണ്ട്‌ നിനക്കെന്തു 
ശ്രേയസ്സാണുള്ളത്‌? നിന്റെ ശ്രതു അന്യര്ര ജനിച്ചു കഴി 
ഞ്ഞു. ഇനി നിര്‍ദോഷികളായ കുട്ടികളെ കൊല്ലുന്നഏര്‍പ്പാടു 
നിര്‍ത്തുക.” ഇത്രയും പറഞ്ഞു ദേവി അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. 
ആ യോഗമായാ ദേവി വിവിധ നാമങ്ങളാല്‍ പൃഥ്വിയില്‍ പല 
സ്ഥലത്ത്‌ പ്രസിദ്ധയായിത്തീര്‍ന്നു. 


ദേവീപാദസ്പര്‍ശഭാഗ്യം സിദ്ധിച്ച കംസന്‍ തന്റെ 
പ്രവൃത്തിയില്‍ പശ്ചാത്തപിയ്ക്കയും, ദേവകിയോടും വസു 
ദേവരോടും ക്ഷമ യാചിച്ചു ആത്മജ്ഞാനികളെപ്പോലെ വള 
രെയൊക്കെ പ്രസംഗിയ്ക്കയും ചെയ്തു. കംസന്‍ പറഞ്ഞു: 
“ജീവന്‍ സ്വയം പ്രകാശിയാണെങ്കിലും, അജ്ഞാനമിരി 
യ്ക്കുന്നതുവരെ ബാധ്യബാധകഭാവവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. 
ഞാന്‍ മരിയ്ക്കും അഥവാ ഞാന്‍ മരിയ്ക്കുന്നു എന്നിങ്ങനെ 
അഭിമാനം കൊള്ളുകയും ചെയ്യും. നിങ്ങള്‍ സജ്ജനങ്ങളാ 
കയാല്‍ എന്റെ കുടിലതയെ ക്ഷമിച്ചു മാപ്പു തന്നാലും.” 


പിന്നീടു കംസന്‍ കൊട്ടാരത്തില്‍ ചെന്ന്‌ ഉണ്ടായ 
സംഭവങ്ങളെല്ലാം തന്റെ സേവകരെ അറിയിച്ചപ്പോള്‍ അവര്‍ 
ഇപ്രകാരം കംസനു ദുരുപദേശം നല്‍കി: “ദേവന്മാര്‍ക്കാ 
ധാരം വിഷ്ണുവാണ്‌. സനാതനധര്‍മം ഉള്ളിടത്ത്‌ വിഷ്ണു 
വും വസിയ്ക്കും. സനാതനധര്‍മത്തിന്റെ മൂലം വേദങ്ങളും, 
തപസ്വികളും, യജ്ഞം, (ബ്രാഹ്മണര്‍, പശു മുതലായവയു 
മാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ആജ്ഞാപിച്ചാല്‍ ഞങ്ങള്‍ അതെല്ലാം 


കംസന്‍ ബ്രഹ്മഹത്യയിലാണ്‌ തനിയ്ക്കു 


നശിപ്പിയ്ക്കാം.” 
നന്മ കണ്ടത്‌. അതിനാല്‍ അനേകരുപം ധരിയ്ക്കാന്‍ കഴിവു 
ളള ഈ ദാനവന്മാരെ സജ്ജനസംഹാരത്തിനുനിയോഗിച്ചു. 


മറുഭാഗത്തു ഗോകുലത്തില്‍ നന്ദഗോപര്‍ക്കു ശ്രീക്ൃ 
ഷ്ണന്റേയും ബലരാന്റേയും ജന്മംകൊണ്ട്‌ വളരെ ആനന്ദ 
മുണ്ടായി. അദ്ദേഹം കുളിച്ചു ശുദ്ധവസ്ത്രം ധരിച്ചുവന്നു 
ജ്യോതിഷികളായ (്രാഹ്മണരെക്കൊണ്ടു പുത്രന്മാരുടെ 
ജാതകര്‍മസംസ്കാരം ചെയ്യിച്ചു. ദേവതകള്‍ക്കും പിതൃ 
ക്കള്‍ക്കുമെല്ലാം യഥാവിധി പൂജകളും സമര്‍പ്പിച്ചു. ഇതില്‍ 
നിന്നും പണ്ട്‌ കുട്ടികള്‍ ജനിച്ചാലുടനെ പല സത്കര്‍മങ്ങള്‍ 
ശാസ്ര്രവിധിപ്രകാരം ചെയ്തുപോന്നിരുന്നതായി കാണാം. 
ഇതുകൊണ്ടു കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ ഉത്തമസംസ്കാരം ഉണ്ടാകുന്നു. 
ഇക്കാലത്തു പലരും ആശുപ്രതികളില്‍ പ്രസവിയ്ക്കുന്ന 





പ ക 
വാം രാം 
ടു 


തിനാല്‍ ഇങ്ങനെയുളള സംസ്കാര ലം 
ങ്ങള്‍ക്കു സൌകര്യം കാണുന്നില്ലെന്നു തന്നെയല്ല, മിക്ക 
വാറും സംസ്‌കാരഹീനരും ശാസ്ര്രജ്ഞാനമില്ലാത്തവരു 
മായ നാഴ്‌സുകളുടെ കയ്യില്‍ ആദ്യം വരേണ്ടതായും വരു 
ന്നു. ശരിയായി സൂക്ഷിയ്ക്കാത്ത വിത്ത്‌ വിതയ്ക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു വേണ്ടുര്ത ഫലം ലഭിയ്ക്കാത്തതുപോലെ, 
സംസ്കാര ശുന്യരായ മനുഷ്യരെക്കൊണ്ട്‌ ഉത്തമസമുദായ 
നിര്‍മിതിയ്ക്കും സാധ്യമാകുന്നതല്ല. ഇന്ന്‌ പട്ടണങ്ങളില്‍ 
രജോഗുണവും, ഗ്രാമങ്ങളില്‍ തമോഗുണവും കൂടുതലാക 
യാല്‍ പണ്ടത്തെപ്പോലുളള സാര്‍വത്രികമായ സാത്വിക 
ജീവിതം പ്രായേണ അസാധ്യമായിത്തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നു. 
യശോദയേയും നന്ദഗോപരേയും പോലുളള മാതാപിതാക്ക 
ന്മാരെ കിട്ടാനും ഇക്കാലത്തു പ്രയാ സമുണ്ട്‌. ഇപ്പോഴുള്ള 
വിദ്യാര്‍ഥികളോട്‌ അവരുടെ ജീവിതോദ്ദേശ്യം എന്തെന്നു 
ചോദിച്ചാല്‍ നിശ്ചിതവും ശരിയും ആയ ഒരു മറുപടി ലഭി 
യ്ക്കുകയില്ല. ലഭിയ്ക്കുന്നെങ്കില്‍ ത്തന്നെ ഏതെങ്കിലും 
മായിക സുഖത്തിലുള്ള ഇച്ഛയായിരിയ്ക്കും അവര്‍ പ്രകടി 
പ്പിയ്ക്കുന്നത്‌. ധാന്യങ്ങളുടെ വിത്ത്‌ നന്നാക്കാന്‍ ശ്രദ്ധിയ്ക്കു 
ന്നതുപോലെ മനുഷ്യരുടെ വിത്തു നന്നാക്കാന്‍ ആരും ശ്രദ്ധി 
ക്കാറില്ല. ഒരു കിണറ്റില്‍ ഒരു പട്ടി വീണു മരിച്ചാല്‍ ആ 
കിണറു തേകുന്നതുകൊണ്ടുമാത്രം കിണറു ശുദ്ധമാകയില്ല. 
പട്ടിയുടെ ശരീരം എടുത്തുകളയുന്നതുവരേയും വെള്ളം 
ദുഷിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കും. അതുപോലെ കുട്ടികളുടെ ദുഷിച്ച 
സംസ്‌കാരത്തിന്റെ മൂലകാരണമായ മാതാപിതാക്കനാ 
രുടെസംസ്കാരം നന്നാകുന്നതുവരെ വിത്തു നന്നാകയില്ല. 
അതുവരെ നല്ല പ്രജകളുമുണ്ടാകയില്ല. യുദ്ധങ്ങളും അവ 
സാനിയ്ക്കയില്ല. 


പിന്നെ നന്ദഗോപര്‍ ഉത്തമരായ ബ്രാഹ്മണര്‍ക്കു പശു 
ക്കളേയും മറ്റും ദാനം ചെയ്തു. പണ്ട്‌ ര്രാഹ്മണര്‍ ഉത്തമ 
സംസ്കാരമുളളവരും വിദ്വാന്മാരും ആയിരുന്നു. അവര്‍ പ്രതി 
ഫലം കൂടാതെ വിദ്യാപ്രദാനം ചെയ്തിരുന്നു. അതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ അവരുടെ നിത്യവൃത്തികള്‍ക്കായി ധനവാന്മാരും 
രാജാക്കന്മാരും മററും അവര്‍ക്കു പശുക്കളായും സ്വര്‍ണ 
മായും മററും ദാനം കൊടുത്തുപോന്നിരുന്നത്‌. ശ്രീകൃഷ്ണ 
ജനനം കൊണ്ടു (ര്വജത്തില്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും പലവിധമായ 
ആനന്ദം അനുഭവപ്പെട്ടു. മനുഷ്യരുടെ അന്തഃകരണത്തിലും 
ഭഗവദ്‌ ഭാവത്തിന്റെ ആവിര്‍ഭാവം ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ ആദ്യം 
ആനന്ദത്തിന്റെ അനുഭവമാണുണ്ടാകുന്നത്‌. ര്രജത്തിലുള്ള 
ഗോപന്മാരും, ഗോപികളും, നന്ദാലയത്തിലെത്തി, കുട്ടി ചിരം 
ജീവിയാകട്ടെ എന്ന്‌ ആശിർവദിച്ചു. ആ സമയം ഭേരി മുത 
ലായവ ഘോഷിപ്പിച്ചും, തൈരും പാലും മററും പരസ്പരം 
തെറിപ്പിച്ചും അവര്‍ ഉത്സവം കൊണ്ടാടി. 


ഏതാനും ദിവസങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞു. ഗോകുലത്തിന്റെ 
രക്ഷ ഗോപന്മാരെ ഏല്പിച്ചിട്ടു നന്ദഗോപര്‍ കംസനുള്ള 
കരം കൊടുക്കാന്‍ വേണ്ടി മധുരയ്ക്കുപോയി. അവിടെവെച്ചു 


ള്‌ നന്ദഗോപര്‍ തന്റെ മിര്രമായ വസൂദദവനേയൂം കണ്ട 
തത്തന്ന ത്യാ യയായാടായു്ന ൽ 


ഞഅ്അമ്മധ്യാത്മാണങഖത്ങക 


ഗോകുലത്തില്‍ എന്തോ ആപത്തുണ്ടാകാന്‍ പോകുന്നെ 
ന്നും അതിനാല്‍ തല്ക്കാലം വന്ന കാര്യമെല്ലാം സാധിച്ചു 
കഴിഞ്ഞതിനാല്‍ വേഗം ഗോകുലത്തിലേയ്ക്കു തിരിച്ചുപോ 
കണമെന്നും നന്ദഗോപരെ വസുദേവര്‍ അറിയിച്ചു. 


(ഇവിടെ ഭാവാര്‍ഥമെന്തെന്നാല്‍ നമ്മുടെ ഇന്ദ്രിയരു 


പിയും അന്തഃുകരണരൂപിയുമായ ഗോകുലത്തില്‍നിന്നും 
ആനന്ദം വെളിയില്‍ പോകുമ്പോള്‍ ഗോകുലത്തില്‍ ഏതെ 
ങ്കിലും വിഘ്നം ഉണ്ടാകാന്‍ ഇടയുണ്ട്‌. അതില്‍ ഏററവും 
വലിയ വിഘ്നം പ്രാണനിലുള്ള കാമവാസനയില്‍ നിന്നുമാ 
ണുണ്ടാകുന്നത്‌.) ഇതാണ്പുതനയുടെ സ്വരൂപം.പൂത -നാ 
അതായതു പവിത്രയല്ലാത്തവള്‍. അവളുടെ മററു വിശേഷ 
ണങ്ങളായ കാമചാരിണി മുതലായതും അധ്യാത്മഭാവ 
ത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കണം. 


കംസന്‍, പൂതനയെന്ന ഒരു ഭയങ്കരരാക്ഷസിയെ 
ഗോകുലത്തിലേയ്ക്കയച്ചിരുന്നു. അവള്‍ ഗ്രാമത്തില്‍ കുട്ടി 
കളെ കൊന്നുകൊണ്ടു നടന്നിരുന്നു. കുട്ടികളെപ്പോലെ ഇന്ദ്രി 
യസുഖങ്ങളില്‍മാത്രം സുഖം കാണുന്നവരില്‍ പവിത്രത 
ഇരിയ്ക്കയില്ല. അവര്‍ ജീവിച്ചിരുന്നാലും മരിച്ചതിനു സമ 
മാണ്‌. പിന്നെ സത്സംഗം നടക്കാത്തിടത്താണു പൂതന 
യ്ക്കു പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കാന്‍ .കഴിഞ്ഞിരുന്നതെന്നും പറഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. 
*“ന യ്രത ശ്രവണാദീനി രക്ഷോഘ്നാനിസ്വകര്‍മസു 
കുര്‍വന്തിസാത്വതാംഭര്‍തുര്‍യാതുധാനൃശ്ചതത്രഹി?? 
൩.63) 


ഭഗവാന്റെ ഗുണങ്ങളുടെ ശ്രവണമോ കീര്‍ത്തനമോ 
ഇല്ലാത്തിടത്തേ ഈ രാക്ഷസരുടെ ശക്തി പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കു. 


“സാ ഖേചര്യേകദോപേത്യ പുതനാ നന്ദഗോകുലം 
യോഷിത്വാ മായയാത്മാനം പ്രാവിശത്കാമചാരിണീ.? 
(10.6.4) 


ഒരിയ്ക്കല്‍ ആകാശമാര്‍ഗത്തില്‍ക്കൂടി സഞ്ചരി 
യ്ക്കുന്ന കാമചാരിണിയായ പൂതന നന്ദഗോപരുടെ ഗോകു 
ലത്തിനടുത്തുവന്ന്‌ തന്റെ മായകൊണ്ടു സുന്ദരിയായ ഒരു 
യുവതിയുടെ വേഷം ധരിച്ച്‌ ഗോകുലത്തിനുള്ളില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ചു. 


ഇവിടെ പുതനയെ കാമചാരിണിയെന്നു പറഞ്ഞിരി 


യ്ക്കുന്നു. അതായത്‌ അവളുടെ പ്രവൃത്തി വാസനയെ ജനി . 


പ്പിയ്ക്കുകയാണ്‌. അവളില്‍ വിഷം നിറച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പലരും 
അതില്‍ പെട്ടുപോകുന്നു. ഒരിയ്ക്കല്‍ അവളുടെ കൈയില്‍ 
പ്പെട്ടാല്‍ രക്ഷപ്പെടുക വലിയ പ്രയാസമാണ്‌. ഇംഗ്ലണ്ടിലെ 
രാജാവായിരുന്ന എഡ്വേര്‍ഡ്‌ എട്ടാമന്‍ ഒരു സ്ത്രീയില്‍ 
മോഹിച്ച്‌ രാജ്യമുപേക്ഷിച്ചു. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ പൂതന 
യെ “ബാലഘാതിനി” എന്നും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതായത്‌ 
അവള്‍ ശിശുബുദ്ധിയുളള സ്ര്രീപുരുഷന്മാരെ കൊല്ലാന്‍ 
അന്വേഷിച്ചു നടന്നിരുന്നു. അജ്ഞാനികളെ മാത്രമേ 


പട 
്‌ 


പത്താംസ്കന്ധം - പമൂര്‍വാര്‍ധം ലി $ 


അവള്‍ക്കുകൊല്ലാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നുള്ളു. ന 
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ലം 


ഇപ്രകാരമുള്ള പൂതനയെയാണ്‌ (ശ്രീകൃഷ്ണനെ 
കൊല്ലാന്‍ കംസന്‍ ആദ്യമായിട്ടയച്ചത്‌. രാമായണത്തില്‍ 
ശ്രീരാമന്റെ കഥയും ആദ്യമേ താടകാവധംകൊണ്ടാണു തുട 
ങ്ങുന്നത്‌. അവിടേയും ഈ വാസന (താടക) ജ്ടഷികളുടെ 
യജ്ഞങ്ങള്‍ക്കു വിഘ്നമുണ്ടാക്കിയിരുന്നു എന്നു പറഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. അതിനെ കൊല്ലുന്നതിനായിട്ടായിരുന്നു വിശ്വാമിര്രന്‍ 
രാമലക്ഷ്മണന്മാരെ കൊണ്ടുപോയതും. 


പൂതന എന്ന രാക്ഷസി ആനന്ദരുപിയായ നന്ദന്റെ 
വീട്ടിനുള്ളില്‍ പ്രവേശിച്ചു. അവിടെ തൊട്ടിലില്‍ ഉറങ്ങി കിട 
ന്നിരുന്ന ശ്രീകൃഷ്ണനെ അവള്‍ കണ്ടു. അവളെ സാക്ഷാദ്‌ 
ബാലഘാതിനി എന്നറിഞ്ഞ ചരാചരജഗത്തിന്റെ സ്വാമിയായ 
ഭഗവാന്‍, തന്റെ നയനകമലങ്ങളെ അടച്ചുകളഞ്ഞു.(൯.6.8.) 
എന്തെന്നാല്‍ ഭഗവാന്റെ ദൃഷ്ടി അവളില്‍ പതിഞ്ഞാല്‍ 
അവള്‍ക്കവിടെ നില്‍ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കയില്ല. ബ്രഹ്മദൃഷ്ടി 
മായയില്‍ വന്നാല്‍ മായയ്ക്കവിടെ ഇരിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്ക 
യില്ല. സൂര്യന്റെ അടുത്തു അന്ധകാരം ഇരിയ്ക്കയില്ലല്ലോ. 
ആരെങ്കിലും പാമ്പിനെ വെറും ചരടെന്നു കരുതി എടുത്തു 
മടിയില്‍ വെച്ചു കടികൊണ്ടു മരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ, അവള്‍ 
കാലരൂപനായ അനന്തഭഗവാനെ എടുത്തു മടിയില്‍വെച്ച്‌ 
അവളുടെ കാളകൂടവിഷം പുരട്ടിയ മുല ഭഗവാന്റെ വായില്‍ 
വെച്ചുകൊടുത്തു. ഭഗവാന്‍ തന്റെ രണ്ടു കൈകളും കൊണ്ട്‌ 
മുല അമര്‍ത്തിപ്പിടിച്ചുകൊണ്ടു കുടിയ്ക്കാനും തുടങ്ങി. 
അപ്പോള്‍ പൂതനയ്ക്കു സഹിയ്ക്കാന്‍ പാടില്ലാത്ത വേദന 
തോന്നുകയാല്‍ അവള്‍ ആസകലം വിയര്‍ത്തു. വളരെ വേഗ 
ത്തില്‍ മരിച്ച്‌, മുറിച്ചിട്ട മരംപോലെ ഭൂമിയില്‍ വീണതോടു 
കൂടി അവളുടെ രാക്ഷസശരീരം പ്രകടമായി. അവളുടെ മൃത 
ദേഹം ഭൂമിയില്‍ വീണസമയം ആറുകോശം വരെയുളള 
വൃക്ഷങ്ങള്‍ വീണുപോയി. 


പൂതനയുടെ രാക്ഷസദേഹം കണ്ടു ഗോപീഗോപന്‍ 
മാരെല്ലാം ഭയപ്പെട്ടുപോയെങ്കിലും ബാലകൃഷ്ണന്‍ അവ 
ളുടെ മാറിടത്തില്‍ നിര്‍ഭയം കളിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ഗോപി 
കള്‍ പരിഭ്രമത്തോടെ ഓടിവന്നു കുഞ്ഞിനെ എടുത്തു. പുത 
നാമോക്ഷം കഥ ഏതുവിധേനയും ഇച്ഛയെ അഥവാ വാസ 
നയെ ജയിയ്ക്കണമെന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. ഉപനിഷത്തുക 
ളില്‍ പുത്രൈഷണ, വിത്തൈഷണ, ലോകൈഷണഇങ്ങനെ 
മൂന്നു വിധമുള്ള ഇച്ഛകളാണ്‌ പറഞ്ഞിട്ടുളളത്‌. ഇവയില്‍ 
ആദ്യത്തേതുണ്ടെങ്കില്‍ രണ്ടാമത്തേതും പിറകെ വരും. 
രണ്ടാമത്തേതു വന്നാല്‍ മൂന്നാമത്തേതും വരും. അതിനാല്‍ 
പ്രത്യേകിച്ചും ജയിയ്ക്കേണ്ടത്‌ ഭാര്യാപുത്രാദിയിലുള്ള ഇച്ഛ 
യാണ്‌. അതിനു ബ്രഹ്മചരൃയജീവിതം അത്യന്താപേക്ഷിത 
മാണ്‌. 





പ്രകരണം ഏട്ട്‌ 


ശകടാസുരന്റെയും തൃണാവര്‍ത്തന്റെയും മായ 


പരീക്ഷിത്ത്‌: ഭഗവാന്‍ അവതാരമെടുത്തുചെയ്തിട്ടു 
ളള ലീലകള്‍ കേള്‍ക്കുന്നതില്‍ എന്റെ മനസ്സിനു പൂര്‍വാ 
ധികം ആനന്ദം തോന്നുന്നു. അതു കേള്‍ക്കുന്ന മാത്രയില്‍ 
മനഷ്യരുടെ ഹൃദയത്തിലുള്ള തൃഷ്ണാദിദോഷങ്ങള്‍ ഓടി 
ഒളിയ്ക്കയും, അന്തഃകരണഃ ശുദ്ധമാകയും ചെയ്യും. അതു 
കൊണ്ട്‌ ഇനിയും ഭഗവാന്റെ ലീലകളെ കേള്‍പ്പിയ്ക്കാന്‍ 
അവിടേയ്ക്കു കൃപയുണ്ടാകണം. 


പരീക്ഷിത്തിന്റെ ഭക്തി വര്‍ധിച്ചു വരുന്നതു കണ്ട്‌ 
ശുകദേവന്‍ അടുത്തതായി ശകടാസുരന്റേയും തൃണാ 
വര്‍ത്തന്റേയും കഥ പറയാന്‍ തുടങ്ങി. ശകടാസുരനു 
. മുന്നര്‍ഥങ്ങളുണ്ട്‌. ശകടം എന്നാല്‍ വണ്ടി. ഉപനിഷത്തില്‍ 
ശരീരത്തെ രഥം അഥവാ വണ്ടിയെന്നു പറയുന്നുണ്ട്‌. മനു 
ഷ്യരില്‍ ശരീരാഭിമാനം വരുമ്പോള്‍ ശകടാസുരന്‍ വന്നു 
എന്നറിയണം. ശ്രീകൃഷ്ണഉപനിഷത്തില്‍ ശകടാസുരനെ 
ലോഭത്തോടുപമിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ലോഭം വരുമ്പോഴും ദേഹാ 
ഭിമാനമുണ്ടാകും. ധ്യാനത്തിനുശേഷം, വൃത്തി ബാഹ്യമാ 
കുമ്പോഴും ദേഹാഭിമാനമുണ്ടാകാം. ഇവിടെ കഥ ഇങ്ങനെ 
യാണ്‌. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ആദ്യം കമഴ്‌ന്നു വീണ ദിവസത്തിന്റെ 
ഉത്സവം കൊണ്ടാടുകയായിരുന്നു. അതായത്‌ ഓത്ഥാനിക 
അഭിഷേകത്തിന്റെ ഉത്സവം. ആത്മാകാരവൃത്തി വെളിയില്‍ 
വരുമ്പോള്‍ ആ ദശയേയും ഉത്ഥാനമെന്നു പറയുന്നു. ആ 
സമയം യശോദയും നന്ദഗോപരും ബ്രാഹ്മണര്‍ക്ക്‌ ദാനാദി 
കള്‍ നല്‍കി. കൃഷ്ണന്‌ ഉറക്കം വരുന്നതുകണ്ട്‌ കുഞ്ഞിനെ 
വണ്ടിയുടെ കീഴില്‍ ഉറക്കിക്കിടത്തിയിട്ടു യശോദ വിരുന്നു 
കാരെ സല്‍ക്കരിയ്ക്കുന്ന ജോലിയില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടു. കുറച്ചു 
കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍ കൃഷ്ണന്‍ ഉണര്‍ന്ന്‌ മുല കുടിയ്ക്കാന്‍ 
വേണ്ടി കരഞ്ഞു. ജോലിക്കിടയില്‍ യശോദ അതു ശ്രദ്ധി 
ച്ചില്ല. കൃഷ്ണന്‌ അതുകൊണ്ട്‌ ദേഷ്യം വരികയാല്‍ കാലു 
കൊണ്ടു ചവിട്ടി വണ്ടി മറിച്ചിട്ടു. വണ്ടിയില്‍ തൈര്‍, വെണ്ണ 
മുതലായ സാധനങ്ങള്‍ കുടങ്ങളില്‍ നിറച്ചുവെച്ചിരുന്നു. 
അതെല്ലാം വണ്ടിയോടൊപ്പം താഴെ വീണുടഞ്ഞു പോയി. 
ശബ്ദം കേട്ട്‌ എല്ലാവരും വന്നു. എങ്ങനെ ഈ വണ്ടി താനെ 
മറിഞ്ഞു എന്നവര്‍ക്കെല്ലാം അത്ഭുതം തോന്നി. അവിടെ 
കളിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന കുട്ടികള്‍ പറഞ്ഞു, “കൃഷ്ണന്‍ കാലു 
കൊണ്ട്‌ ചവിട്ടിയാണ്‌ വണ്ടി മറിച്ച്‌"തെന്ന്‌. പക്ഷെ അതി 
ലാര്‍ക്കും വിശ്വാസം വന്നില്ല. ““അപ്രമേയം ബലം തസ്ൃ 
ബാലകസ്യയ നതേ വിദുഃ?” (10.7.10). അപ്രമേയ്പ്രഭാവശാലി 
യായ ആ കുട്ടിയുടെ ബലം അവര്‍ അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. 


ഇവിടെ ഭാവാര്‍ഥം, മനുഷ്യരുടെ വൃത്തി ബഹിര്‍മു 
ഖമാകുമ്പോള്‍ ദേഹാഭിമാനരൂപിയായ ശകടാസുരന്‍ വരു 


ന്നു. അപ്പോള്‍ ദേഹപോഷണങ്ങള്‍ക്കു വേണ്ടതായ പാല്‌, 





( പത്താംസ്കൊം - വാരിയം ജിന 


വെണ്ണ മുതലായവ ശേഖരിയ്ക്കുകയും 
സത്കാരാദികള്‍ നടത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇങ്ങനെ ബാഹ്യ 
പ്രവൃത്തിയില്‍ നിമഗ്നരായിക്കഴിയുന്ന ജീവന്മാരെ, ശ്രീ 
കൃഷ്ണരൂപിയായ ആത്മാവ്‌ തന്നിലേയ്ക്കാകര്‍ഷിക്കുന്നു 
ണ്ടെങ്കിലും, ആ അന്തരാത്മാവിന്റെ വിളി അവര്‍ കേള്‍ക്കു 
ന്നില്ല. അപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ അവരുടെ സംസാര സാകുര്യ 
ങ്ങള്‍ക്കുളള സാധനങ്ങളെ തട്ടി ഉടയ്ക്കുന്നു. അങ്ങനെ 
എങ്കിലും ജീവന്‍ തന്റെ തെററു മനസ്സിലാക്കി ഭഗവാന്റെ 
നേരെ തിരിയട്ടെ എന്നു കരുതിയാണിതു ചെയ്യുന്നത്‌. മനു 
ഷ്യരുടെ ജീവിതത്തില്‍ പോലും ധാന്യങ്ങളും അത്യാവശ്യം 
തന്നെയാണെങ്കിലും, ജീവിതം മുഴുവനും അവയുടെ സംഭ 
രണവിനിയോഗങ്ങള്‍ക്കായി ചിലവിടരുത്‌. ഭഗവാന്‍ മുലകുടി 
യ്ക്കാന്‍ ഇച്ഛവരുമ്പോള്‍ -അതായതു ജീവന്റെയും (്രഹ്മ 
ത്തിന്റെയും ഐകൃത്തിനു സമയമാകുമ്പോള്‍ - വീട്ടിലെ 
മററു കാര്യങ്ങള്‍ മാററി വച്ചിട്ടു ധ്യാനം, ഭജനം ആദിയാ 
യവ ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌. യശോദ ഭഗവവാന്റെ കരച്ചില്‍ കേട്ട 
തേയില്ല. വിരുന്നുകാരെ പ്രീണിപ്പിയ്ക്കുന്നതില്‍മാത്രം ശ്രദ്ധ 
വച്ചത്‌ ശരിയായില്ല. വണ്ടി മറിഞ്ഞപ്പോള്‍ യശോദയ്ക്കു 
തന്റെ തെററു മനസ്സിലായി. മനുഷ്യരും സംസാരജീവിത 
ത്തില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒരു വിഘ്നം ഉണ്ടാകു മ്പോഴാണ്‌ ഭഗ 
വാന്റെ അടുത്തോട്ടു തിരിയുന്നത്‌. യശോദ ഭഗവാനു മുല 
കൊടുത്തു. ഗോപന്മാര്‍ വണ്ടിയെല്ലാം നേരെ പിടിച്ചുവെച്ചു. 
നഷ്ടപ്പെടാത്ത സാധനങ്ങളെല്ലാം പഴയതു പോലെ 
അതിന്റെ മുകളില്‍ എടുത്തു വയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. 


പിന്നെ നന്ദഗോപര്‍ ബ്രാഹ്മണര്‍ക്ക്‌ ആഹാരദിയെല്ലാം 
കൊടുത്തു. വണ്ടി വീണപ്പോള്‍ കുഞ്ഞിനാപത്തൊന്നും പറ 
റാത്തത്‌ ഈ ബ്രാഹ്മണരുടെ കൃപയാലാണെന്നു വിശ്വസിച്ച്‌ 
അവര്‍ക്കുവേണ്ട ദാനങ്ങളും നല്‍കി തൃപ്തരാക്കി. 


ഒരിയ്ക്കല്‍ യശോദ കുഞ്ഞിനെ മടിയില്‍വെച്ചു കളി 
പ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുകയായിരുന്നു. അപ്പോള്‍ പതിവില്ലാതെ 
കുട്ടിയുടെ ശരീരത്തിന്‌, ഒരു പര്‍വതം മടിയില്‍ വെച്ചാലെന്ന 
പോലുള്ള ഭാരം തോന്നി. ഭാരം സഹിയ്ക്കാന്‍ കഴിയാഞ്ഞ 
തിനാല്‍ കുട്ടിയെ താഴെ കിടത്തിയിട്ട്‌ ജഗദീശ്വരനെ ധ്യാനി 
ച്ചുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ ഗൃഹകൃത്യങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടു. മഹത്ത 
ത്ത്വത്തില്‍ ചിത്തം സ്ഥാപിച്ചാല്‍ “മഹിമ' എന്ന സിദ്ധി 
യുണ്ടാകും. ഇതുകൊണ്ടു ശരീരത്തിന്റെ ഭാരം വര്‍ധിയ്ക്കും. 
ഈ സിദ്ധിയെ ഭഗവാന്‍ ഈ പ്രകരണത്തില്‍ കാണിയ്ക്കു 
കയാണ്‌. ഇതേ സമയത്താണു കംസന്‍ അയച്ചതായ 
തൃണാവര്‍ത്തനെന്ന അസുരന്‍ ഒരു ചുഴലിക്കാററിന്റെ രൂപ 
ത്തില്‍ അവിടെവന്ന്‌ ശ്രീകൃഷ്ണനേയും എടുത്തുകൊണ്ട്‌ 
ആകാശത്തേയ്ക്കു പൊങ്ങിയത്‌. അവന്‍ പൊടികൊണ്ട്‌ 


്രജമണ്ഡലത്തെ മൂടുകയാല്‍ (്രജവാസികളുടെ കണ്ണു 


കള്‍ അടഞ്ഞുപോയി. അവന്‍ ഭയങ്കരമായ ശബ്ദം ഉണ്ടാ 
ക്കി ക്കൊണ്ടു പത്തു ദിശകളിലും സഞ്ചരിച്ചു. ഒരു 
മുഹൂര്‍ത്തനേരത്തേയ്ക്ക്‌ ര്രജഭൂമി പൊടിയും അന്ധകാര 





അ്അമ്മക്ലാണ്ടുഓാാങണവബങ്ങക 


വുംകൊണ്ട്‌ മൂടിപ്പോയി. യശോദ കുഞ്ഞിനെ കിടത്തിയി 
രുന്ന സ്ഥലത്തേയ്ക്കു കുഞ്ഞിനെ എടുക്കാന്‍ വന്നപ്പോള്‍ 
മകനെ അവിടെ കണ്ടില്ല. ആ സമയത്തെ വര്‍ണിച്ചുകൊണ്ടു 
ശ്രീമദ ഭാഗവതം പറയുന്നു: 


*“നാപശ്യത്‌ കശ്ചനാത്മാനം പരംചാപി വിമോഹിത3ഃ 
തൃണാവര്‍ത്ത നിസൃഷ്ടാഭിഃ ശര്‍ക്കരാഭിരുപ്രദുതഃ.?? 
(൩.7.23). 
ചുഴലിരൂപത്തില്‍ വന്ന തൃണാവര്‍ത്തന്‍ പറപ്പിച്ച 
മണ്ണിനാല്‍ ലോകര്‍ ഉദ്ധിഗ്നചിത്തരും ബോധഹീനരുമായി 
പോകയാല്‍ അവര്‍ക്കു സ്വയം തങ്ങളെത്തന്നേയോ അന്യ 
രേയോ അറിയാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. 


ഇവിടെ തൃണാവര്‍ത്തന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരുപത്തെ. 


കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അത്‌ ഈ ലോകത്തിലെ മായാരൂപി 
യായ ചുഴലിയാണ്‌. അത്‌ മായാരുപിയായ പൊടി പറപ്പി 
യ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ തങ്ങളേയോ അന്യരേയോ 
അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കാതെ പോകുന്നു എന്നു മാത്രമല്ല 
അതിന്നുളളിലിരിയ്ക്കുന്ന കൃഷ്ണനേയും കാണാന്‍ കഴി 
യുന്നില്ല. ഇങ്ങനെയുളള മായ അന്നുമാത്രമല്ല ഉണ്ടായിരു 
ന്നത്‌. ഇന്നും ഉണ്ട്‌. ശകടാസുരരുപിയായ ദേഹാഭിമാനവും 
തൃണാവര്‍ത്തരുപിയായ അജ്ഞാനവും സംസാരികളുടെ 
കണ്ണുകളെ മൂടുന്നതു കാരണം അവര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ സ്വരു 
പത്തെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ഇവരെല്ലാം കംസരൂ 
പിയായ ദ്വൈതഭാവത്തിന്റെ സേനകളാണ്‌. പട്ടണങ്ങളില്‍ 
താമസിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ രജോഗുണത്തിന്റെ അധികതയാല്‍ 
അവരുടെ ജീവിതോദ്ദേശ്യമെന്തെന്നറിയാന്‍ സമയം കിട്ടാ 
റില്ല. ഗ്രാമവാസികളില്‍ തമോഗുണത്തിന്റെ കൂടുതല്‍ 
കൊണ്ട്‌ ജീവിതോദ്ദേശ്യം അറിയാനുളള അഭിരുചിയും 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അല്പസമയത്തേക്കു മാത്രമുള്ള വിഷയ 
സുഖാനുഭവങ്ങള്‍ക്കപ്പുറം അവരൊന്നും കാണുന്നില്ല. 
ജീവന്റെ യഥാര്‍ഥ തത്ത്വത്തെപ്പുററി അന്വേഷിയ്ക്കുന്നതിനു 
വളരെ സൂുക്ഷ്മബുദ്ധി ആവശ്യമാണ്‌. തൃണാവര്‍ത്തരൂപി 
യായ ചുഴലി വരുമ്പോള്‍ ഉണ്ടാകുന്ന വിഭ്രമത്തില്‍ അസത്യ 
മായതിനെ സത്യമായി തോന്നുകയും സത്യമായതിനെ അറി 
യാന്‍ കഴിയാതെയും പോകുന്നു. “ര്രജം' എന്ന ശബ്ദ 
ത്തിനു വ്യാപ്തിയെന്നര്‍ഥമുണ്ട്‌. വ്യാപകമാകയാല്‍ ഈ 
ഭൂമിയ്ക്ക്‌ “(്വജം' എന്നപേരു വന്നു. ആ ര്വജം ഒരു മുഹുര്‍ത്ത 
നേരത്തേയ്ക്ക്‌ രജസ്സുകൊണ്ടും തമസ്സുകൊണ്ടും ആവ്യത 
മായി. “രജസാതമസാവ്ൃതം” എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 
അതായതു രജോഗുണവും തമോഗുണവുമായ പൊടി 
കൊണ്ട്‌ സംസാരത്തെ ഒരു മുഹൂര്‍ത്ത നേരത്തേയ്ക്കു 
ഘോരമായ അന്ധകാരം വന്നുമൂടി.(10.7.72.) 


ഇങ്ങനെയുളള തീക്ഷ്ണമായ വായുവും പൊടിയും 
കൊണ്ട്‌ പുരതനെ കാണാതെ യശോദ അതിദാരുണമായി 
പുത്രനെ ഓര്‍ത്ത്‌ വിലപിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. യശോദയുടെ 
രോദനം കേട്ടു മററു ഗോപികള്‍. ഓടി അവരുടെ അടുത്തു 


പത്താംസ്‌കന്ധം - പമൂര്‍വാര്‍ധം എ; 


ടാപമ ണമ. ധം 


ടിം 
ന 






തൃണാവര്‍ത്തന്‍ ണ്യം വം 
കൊണ്ട്‌ ആകാശത്തില്‍ ഉയര്‍ന്നപ്പോള്‍ കൃഷ്ണന്‍ തന്റെ 
ഭാരത്തെ വര്‍ധിപ്പിച്ചു. ആ ഭാരം തൃണാവര്‍ത്തന്‍ സഹി 
യ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. തോളില്‍ ഒരു വലിയ ശില ഇരിയ്ക്കു 
ന്നതുപോലെ അയാള്‍ക്കു തോന്നി. ഭഗവാന്‍ അയാളുടെ 
കഴുത്തില്‍ മുറുകെ പിടിച്ചിരുന്നു. അതു വിടുവിയ്ക്കാൻ 
കഴിയാതെ അയാള്‍ നിശ്ചേഷ്ടനായിപ്പോയി. കണ്ണുകള്‍ 
വെളിയിലേയ്ക്കു തള്ളി വന്നു. അയാളുടെ ശബ്ദം നില 
ച്ചു. അങ്ങനെ പ്രാണഹീനനായി അയാള്‍ കൃഷ്ണനോടൊ 
ന്നിച്ചു ര്രജത്തില്‍ വന്നു വീണു. അയാളുടെ നെഞ്ചത്തിരു 
ന്നിരുന്ന ഭഗവാനു യാതൊരു ഹാനിയും സംഭവിച്ചുമില്ല. 
ഗോപികള്‍ ഓടിച്ചെന്നു കുഞ്ഞിനെ എടുത്ത്‌ യശോദയുടെ 
കയ്യില്‍ കൊടുത്തു.ര്രജത്തില്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും ആനന്ദമുണ്ടാ 
യി. “ഇത്‌ എന്തൊരാശ്ചര്യം, ഈ രക്ഷസന്‍ കുഞ്ഞിനെ 
കൊല്ലാന്‍ കൊണ്ടുപോയെങ്കിലും കുട്ടി ജീവിച്ചു പോരുക 
യും രാക്ഷസന്‍ മരിയ്ക്കുകയും ചെയ്തിരിയ്ക്കുന്നു”” എന്ന്‌ 
എല്ലാവരും പറയുന്നു. “*“സാധുഃ സമത്വേന ഭയാദ്ധിമു 
ച്ൃതേ?്‌?” (10.7.21) എന്ന വാക്യം സത്യം തന്നെ. സാധുജന 
ങ്ങള്‍ അവരുടെ സമതാബുദ്ധികൊണ്ട്‌ സകലവിധ ഭയങ്ങ 
ളില്‍ നിന്നും രക്ഷ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 


ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ ഇങ്ങനെയുളള മററു സംഭവങ്ങ 
ളിലും ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ തന്റെ ശരീരത്തിന്റെ ഭാരം വര്‍ധിപ്പി 
യ്ക്കുകയോ, ശരീരത്തെ തന്നെ വലുതാക്കുകയോ ചെയ്ത 
തായിട്ടു കാണാം. അതു കാണിയ്ക്കുന്നത്‌, ജീവനും ഇതു 
പോലെ മായയുടെ അഥവാ ദ്വൈതത്തിന്റെ ആവരണം 
വരുമ്പോള്‍ ദേഹാഭിമാനം വിട്ടു ര്രഹ്മഭാവത്തെ ധാരണം 
ചെയ്യണമെന്നാണ്‌. ബ്രഹ്മഭാവം തന്നെയാണ്‌ ജീവന്റെ വിശാ 
ലതയും സമതയും. ബ്രഹ്മഭാവത്താല്‍ സകല ആവരണവും 
നീങ്ങി നീങ്ങിപ്പോകുന്നു. ആവരണം നീക്കാന്‍ പലര്‍ക്കും 
വിഷമം തോന്നാറുണ്ട്‌. അതിനു താഴെ കാണിയ്ക്കുന്ന ചില 
സാധനകളെ പാതഞ്ജലയോഗദര്‍ശനത്തില്‍ കൊടുത്തി 
രിയ്ക്കുന്നു: 


[നി 


. വൈരാഗ്യവും അഭ്യാസവും. 

. ഈശ്വരഭക്തി. 

ഏകതത്ചത്തെപ്പററി വിചാരിയ്ക്കുക. 

മ്രൈത്രി, ദയ, മുദിത, ഉപേക്ഷ ഇവ ശീലിയ്ക്കുക. 
പൂരക-രേചക പ്രാണായാമം ചെയ്യുക. 

. ശോകരഹിതമായ ജ്ഞാനത്തില്‍ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുക. 
വിരക്തനായി സംയമം ശീലിയ്ക്കുക. 

. മൂന്നവസ്ഥകളിലുള്ളജ്ഞാനത്തെപററിചിന്തിയ്ക്കുക. 
. തന്റെ ഇഷ്ടദൈവത്തിന്റെ സ്വരൂപധ്യാനം ചെയ്യുക. , 


ക€ 8; 


ഗോ” എന്ന വാക്കിനു ജ്ഞാനമെന്നര്‍ഥമുണ്ട്‌. 
അതിനെ പാലിയ്ക്കുന്നവരെ ഗോപിയെന്നോ ഗോപ 
നെന്നോ പറയാം. കംസരൂപിയായ ദ്വൈതഭാവത്തില്‍നിന്നും 


പ്‌ ന നാവര്തെനെ ലമ ആവരണം വന്നുകൊണ്ടിരി 


| ൨ 


യ്ക്കും. അവയെ നീക്കാനുള്ള ഉപായങ്ങളാണു ശാസ്ത്രങ്ങ 
ളില്‍ മേല്‍ പറഞ്ഞവിധം വിവരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ആത്മ 
ജ്ഞാനം സ്ഥിരമാകാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ “ജുതംഭരാ” പ്രജ്ഞ 
പ്രാപ്തമാകും. ചിത്തവിക്ഷേപം കൂടുതല്‍ ഉള്ളവര്‍ക്ക്‌ 
കേവലം വിചാരം കൊണ്ടുമാത്രം ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടാക 
യില്ല. അവര്‍ക്ക്‌ യോഗസാധനകളും ചെയ്യേണ്ടിവരും. 


യശോദ ശ്രീകൃഷ്ണനെ വെളിയില്‍ കൊണ്ടുവന്ന 
പ്പോഴാണല്ലോ മേല്‍പറഞ്ഞ സംഭവമുണ്ടായത്‌. ഇതു സൂചി 
പ്പിയ്ക്കുന്നത്‌ ഓരോ ജീവന്റേയും വൃത്തി ബഹിര്‍മുഖമാകു 
മ്പോള്‍ സുൂക്ഷിയ്ക്കണമെന്നാണ്‌. വ്യുത്ഥാനസമയം അവി 
വേകം വന്നുപോകാനിടയുണ്ട്‌: ആ സമയത്തു മനുഷ്യര്‍ 
അവരേയോ അന്യരേയോ അറിയുകയില്ല. വിഷയങ്ങളും 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളും തമ്മില്‍ സംയോഗമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ഉണ്ടാകു 
ന്ന അനേക്പ്രകാരത്തിലുള്ള വൃത്തികള്‍ ബുദ്ധിയുടെ ധര്‍മ 
മാണ്‌. പുരുഷന്റെ ധര്‍മമല്ല. പുരുഷന്‍ ജ്ഞാനസ്വരുപനാണ്‌. 
പക്ഷെ ചിത്തത്തിന്റെയും പുരുഷന്റെയും അവിവേകത്താല്‍ 
(ചിത്തത്തേയും പുരുഷനേയും തിരിച്ചറിയായ്‌കയാല്‍)അതു 
പുരുഷന്റെ ധര്‍മമായി തോന്നുകയും ശ്രീകൃഷ്ണനെ കള 
ഞ്ഞുപോയെന്നു യശോദയ്ക്കും ഗോപികള്‍ക്കും തോന്നി 
യതുപോലെ തോന്നുകയും ചെയ്യുന്നു. യശോദയ്ക്കു ശോക 
മുണ്ടായതിന്റെ കാരണം അവര്‍ ഉപാധിയുടെ ധര്‍മത്തെ 
തന്നില്‍ ആരോപിച്ചതാണ്‌. യഥാര്‍ഥത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ സക 
ലയിടത്തും ഉണ്ടെന്നുള്ള വസ്തുത യശോദയ്ക്കറിയാന്‍ 
പാടില്ലായിരുന്നു. യശോദ ഭ്രാന്തിയുടെ വലയില്‍പ്പെട്ട്‌ ശോക 
ഗ്രസ്തയായിത്തീര്‍ന്നു. ഇതിനെ യോഗത്തില്‍ വൃത്തിസാ 
രൂപ്യമെന്നു പറയുന്നു. 


പരമാര്‍ഥത്തില്‍ ആത്മാവ്‌ അസംഗനാണെങ്കിലും, 
കാന്തത്തെ പ്പോലെ അതിന്റെ സാമീപ്യം കൊണ്ടുമാത്രം 
പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്ന ചിത്തരൂപിയായ ദൃശ്യത്തിനു (ദൃശ്യത്വ 
രൂപത്തില്‍) ആത്മാവിനോടു സംബന്ധമുളളതിനാല്‍ 
സംബന്ധമുളളതായി കാണുന്നു. അതായത്‌ സുഖം, ദുഃഖം, 
മോഹം മുതലായ ആകാരരൂപത്തില്‍ പരിണമിച്ചിട്ടുള്ള 
ചിത്തം യഥായോഗ്യമായ ഭാവം കൊണ്ടു തന്റെ സ്വാമിയും 
പുരുഷനുമായ ഭോക്താവിന്റെ സ്വന്തമായിത്തീരുന്നു. ഇങ്ങ 
നെയുളള ചിത്തം വാസനായുക്തമാകയാല്‍ വിക്ഷേപമു 
ണ്ടാകും. ജലത്തില്‍ പൊങ്ങിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന തിരമാല 
കള്‍പോലെയാണ്‌ തൃണാവര്‍ത്തനാല്‍ ഉണ്ടായതായ ആവര 
ണം.തിരമാലകളുളള ജലാശയത്തില്‍ ആകാശമണണ്‍ഡലത്തി 
ലിരിയ്ക്കുന്ന ചന്ദ്രന്റെ പ്രതിബിംബം ശരിയ്ക്കു കാണാന്‍ 
കഴിയുകയില്ല. തിരമാലക്ളില്ലാത്ത സമയത്താണെങ്കില്‍ ആ 
ച്ന്രന്റെ പ്രതിബിംബം സ്വച്ഛമായി കാണാന്‍ കഴിയും.അതു 
പോലെ ചിത്തവൃത്തികള്‍ വിഷയാകാരമായി ചഞ്ചലമായി 
രിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ചൈതന്യത്തിന്റെ പ്രതിബിംബം സ്വസ്വരൂ 
പത്തില്‍ പ്രകാശിയ്ക്കയില്ല. ചിത്തവൃത്തികളെ നിരോധി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ നിശ്ചല ജലത്തില്‍ ച്ര്ദ്രനെന്ന പോലെ 


ന) 
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വ 






ചൈതന്യവും തന്റെ സ്ഥിരമായ രൂപ ' 
ത്തില്‍ പ്രകാശിയ്ക്കുന്നു. 


ശകടാസുരവധസമയത്ത്‌ യശോദ വിരുന്നുകാരെ 
സല്കരിയ്ക്കുന്നതിലേര്‍പ്പെട്ടിരുന്നതിനാല്‍ കൃഷ്ണഭഗവാന്‍ 
മുലകുടിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി കരഞ്ഞതു കേള്‍ക്കാതെപോയി. 
തൃണാവര്‍ത്തന്‍ വരുന്നതിനു മുമ്പ്‌ കൃഷ്ണന്റെ ഭാരം സഹി 
യ്ക്കാന്‍ പാടില്ലാതെ വന്നതിനാല്‍ കൃഷ്ണനെ ഒരു 
സ്ഥലത്തു കിടത്തിയുട്ട്‌ വീട്ടുജോലികളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടു. ഇതു 
രണ്ടും കാണിയ്ക്കുന്നത്‌ യശോദയുടെ ആത്മവിമുഖതയെ 
യാണ്‌. രണ്ടു സംഭവങ്ങളിലും മായയുടെ പ്രവേശവും 
അതിന്റെ നിവൃത്തിയും കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അസം(്ര 
ജ്ഞാതസമാധിയില്‍ എത്തുന്നതുവരെ വൃത്തികളില്‍ 
സംസ്കാരങ്ങളുടെ ച്രകം കറങ്ങിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. 
ഇതാണ്‌ ചുഴലീരുപിയായ തൃണാവര്‍ത്തന്റെ സ്വരൂപം. സമാ 
ധിയുടെ ശക്തികൊണ്ട്‌ ആത്മാവ്‌ വിശാലതയെ പ്രാപിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ ആത്മബലം വര്‍ധിയ്ക്കും. .അപ്പോള്‍ സങ്കല്പവി 
കലപരുപിയായ തൃണാവര്‍ത്തന്‍ നാശവും സംഭവിയ്ക്കു 
ന്നു. ജീവന്മുക്തിയില്‍ ചിത്തത്തിന്റെ സ്വരൂപനാശമുണ്ടാകു 
ന്നു. അതായതു ചിത്തത്തിന്റെ ചഞ്ചലത നീങ്ങിപ്പോകുന്നു. 
വിദേഹമുക്തിയില്‍ ചിത്തത്തിന്റെ രൂപത്തിനും കൂടി അഭാ 
വം വരികയാല്‍ രൂപനാശമുണ്ടാകുന്നു. രണ്ടു പ്രകാരത്തിലും 
ആദ്യം പ്രമാജ്ഞാനമുണ്ടാകും. ഒരു വസ്തുവിഷയകജ്ഞാ 
നത്തിന്‌ അനൃജ്ഞാനം ബാധകമാകുന്നില്ലെങ്കില്‍, ആ 
ജ്ഞാനത്തെ അബാധിതജ്ഞാനമെന്നു പറയും. ഇങ്ങനെ 
യുള്ള ജ്ഞാനം ഇനിയും യശോദയ്ക്കുണ്ടായിട്ടില്ല. അതി 
നാല്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഇനി ഒരു പുതിയ ലീല കാണിയ്ക്കാന്‍ 
പോകയാണ്‌. 


ഒരു ദിവസം യശോദ ശ്രീകൃഷ്ണനെ മടിയില്‍വച്ച്‌ 
അത്ൃന്തം സ്നേഹപൂര്‍വം മുല കൊടുക്കുകയായിരുന്നു. 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ മുല കുടിച്ചു കഴിഞ്ഞിരുന്നു. യശോദ മകന്റെ 
മുഖാരവിന്ദത്തെ ചുംബിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ആ സമയം 
കൃഷ്ണന്‍ ഒരു കോട്ടുവായിട്ടു. അപ്പോള്‍ കൃഷ്ണന്റെ 
വായില്‍ ആകാശം,അന്തരീക്ഷം, ജ്യോതിര്‍ മണ്ഡലങ്ങള്‍, 
ദിശകള്‍, സൂര്യന്‍, ച്ര്രന്‍, അഗ്നി, വായു, സമുദ്രം, ദ്വീപു 
കള്‍, പര്‍വതങ്ങള്‍. അതില്‍നിന്നും ഒഴുകുന്ന നദികള്‍, വന 
ങ്ങള്‍, സ്ഥാവരജംഗമങ്ങള്‍ എന്നുവേണ്ട, സമസ്തപ്രാണി 
കളേയും യശോദ കണ്ടു. ഇത്തരം ഒരു അലാകിക കാഴ്ച 
തന്റെ പുരതനില്‍ യാദൃശ്ചികമായി കാണുകയാല്‍ യശോദ 
ഭയന്നു വിറച്ചുപോയി. അത്യന്തം വിസ്മയത്തോടെ തന്റെ 
കണ്ണുകള്‍ അടച്ചുകളഞ്ഞു. (10.7.37.) 


ഇവിടെ യശോദയ്ക്കു പ്രമാജ്ഞാനമാണുണ്ടായത്‌. 
അതായതു വസ്തു എങ്ങനെയുളളതൊ അതുപോലെ 
കാണുക. പക്ഷെ ഇത്‌ ആദ്യത്തെ അനുഭവമാകയാല്‍ 
യശോദയ്ക്കു സഹിയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. അതിനാല്‍ ദൃഷ്ടി 
മാററിക്കളഞ്ഞു. 


ഞ്ഞഅമ്മക്യാഞ്മാണങഖത്ുകെ ള 


ഗീതയില്‍ അര്‍ജുനന്‍ ഭഗവാന്‍ ദിവ്യദൃഷ്ടി കൊടു 
ത്തിട്ടു പോലും വിശ്വരൂപം കാണാന്‍ ശക്തി പോരാതെ 
വന്നു. ആ സമയത്ത്‌ അര്‍ജുനനും പരിഭ്രമിച്ചുപോയി. ഇതു 
മനസ്സിനും ഉപരിയായ വിജ്ഞാനമയകോശത്തിന്റെ അനു 
ഭവമാണ്‌. ആ സമയം ജീവനില്‍ ശരണാഗതഭാവം ഉണ്ടാ 
കും. ശരണാഗതഭാവം വരാന്‍വേണ്ടി ഭഗവാന്‍ ഭക്തന്മാരു 
ടെ സാംസ്‌കാരികഭാവനകളെ നശിപ്പിച്ചുകളയുന്നു. അതിനു 
ദൃഷ്ടാന്തമായി ഭഗവാന്‍ ഗോപികളുടെ വീടുകളില്‍ ചെന്ന്‌ 
അവരുടെ പാല്‍കുടങ്ങളും തൈര്‍ക്കുടങ്ങളുമെല്ലാം തല്ലി ഉട 
യ്ക്കുന്ന കഥ ഇനിയത്തെ അധ്യായത്തില്‍ പറയും. ചുരു 
ക്കത്തില്‍, വിശ്വദര്‍ശനരുപം വേണമെങ്കില്‍ അനനൃഭക്തി 
യും പൂര്‍ണശരണാഗതിയും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. 


പുതിയ പുതിയ അനുഭവങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നതോ 
ടൊപ്പം പുതിയ പുതിയ വിഘ്നങ്ങളും നേരിടേണ്ടതായിട്ടു 
വരുന്നു. പഴയ ശീലങ്ങള്‍ക്കു വിട്ടുപോകാനിഷ്ടമുണ്ടാകു 
ന്നില്ല. എങ്കിലും പുതിയ അനുഭവങ്ങള്‍ക്കു നേരെനില്‍ക്കാന്‍ 
അവയ്ക്കു സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. തന്റെ മനസ്സിഷ്ടപ്പെട്ടിരുന്ന 
സകല നിശ്ചയങ്ങളേയും ദൂരെ കളയേണ്ടിവരുന്നു. ഭഗ 
വാന്റെ അനുഗ്രഹം മാത്രം ജീവിതത്തിനാധാരമാക്കേണ്ടി 
വരുന്നു. വിഘ്നങ്ങളെ നീക്കാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഏതേതു 
പായങ്ങള്‍ സ്വീകരിച്ചിരുന്നുവോ, അതുപോലുള്ള വിഘ്ന 
ങ്ങളും നിവാരണോപായങ്ങളും ഓരോ ജീവന്റേയും ജീവിത 
ത്തില്‍ വന്നുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഏതു വിധേനയും 
ജീവഭാവത്തെ കളഞ്ഞു ഭഗവദ്ഭാവത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുക 
എന്നതാണ്‌ മനുഷ്യന്റെ കര്‍ത്തവ്യം. ഇതു പ്രയാസമാക 
യാല്‍ വളരെ കുറച്ചുപേര്‍ മാത്രമേ പരമപദത്തില്‍ എത്താ 
റുളളു. പിന്നെ, ഇക്കാലത്താണെങ്കില്‍ ന്ധസിനിമ, റേഡിയോ, 
വര്‍ത്തമാനക്കടലാസ്‌, സരോവഥലുകള്‍, സഹശിക്ഷണം മുത 


ലായവ തൃണാവര്‍ത്തനെപ്പോലെ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നുമുണ്ട്‌. . 


അങ്ങനെ രജോഗുണത്തിന്റേയും തമോഗുണത്തിന്റേയും 
പൊടി ധാരാളമായി പൊങ്ങുന്നതിനാല്‍ ജീവന്‍, തന്നെയോ 
അന്യരേയോ അറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ഇക്കാലത്തു 
കംസന്റെ ശക്തി കൂടിക്കൊണ്ടാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 


ഇങ്ങനെയുള്ള സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ ഏതെങ്കിലും 
വ്യക്തിയ്ക്ക്‌ ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ക്കുടെ മുന്നോട്ടുപോകാമെ 
ന്നല്ലാതെ, മുഴുവന്‍ സമുദായത്തേയും ഭക്തിമാര്‍ഗത്തി 
ലേയ്ക്കു നയിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. വിമാനങ്ങളുടേയും 
മററും സാകര്യംകൊണ്ട്‌ ഇപ്പോള്‍ പല ദേശങ്ങളുടേയും 
സംസ്കാരങ്ങള്‍ കൂടിക്കലര്‍ന്നിരിയ്ക്കയാണ്‌. തൃണാ 
വര്‍ത്തന്‍ വളരെപ്പേരെ എടുത്തുകൊണ്ട്‌ ആകാശത്തേയ്ക്കു 
പറക്കുകയും യശോദയും അന്യഗോപികളും ശ്രീകൃഷ്ണ 
നെ ഇന്നും അന്വേഷിച്ചു കൊണ്ടിരിയ്ക്കുകയുമാണ്‌. സകല 
ദേശക്കാരും സൂക്ഷിച്ചിരുന്നില്ലെങ്കില്‍ ഭഗവാന്‍ സംസാരസു 
ഖരുപിയായ പാലിന്റേയും തൈരിന്റേയും കുടങ്ങള്‍ ഉടച്ചു 
കളയുന്നതിനു പുതിയ പുതിയ നശീകരണ സാമഗ്രികള്‍ 





ഹത്‌ 
റ 


ട്ട്‌ റ്‌ 
ഉണ്ടാക്കുന്നതിനുള്ള യുക്തികള്‍ മനു ല ക. 
ഷ്യര്‍ക്കു വെളിപ്പെടുത്തിക്കൊടുക്കും. 





പക്ഷെ യശോദയെപ്പോലെ വിശ്വദര്‍ശനം കുറച്ചു 
പേര്‍ക്കെങ്കിലും സാധിയ്ക്കുകയും, അത്‌ സ്ഥിരമാക്കി വ 
യ്ക്കുകയും ചെയ്യാമെങ്കില്‍ ജനങ്ങളെ പരമാര്‍ഥത്തിലേ 
യ്ക്കുതിരിയ്ക്കാനുളള വഴി തുറക്കുവാന്‍ സാധിയ്ക്കും. 
സകല വിശ്വങ്ങളും ഉള്‍ക്കൊളളുന്ന ആ തത്ത്വത്തിന്റെ പേര്‍ 
എന്തായിരിയ്ക്കണം എന്നുളളതിനെപ്പറ്റിയാണ്‌ അടുത്ത 
നാമകരണസംസ്കാരലീല വിശദീകരിയ്ക്കുന്നത്‌. 


പ്രകരണം ഒമ്പത്‌ 
ഭഗവാന്റെ നാമവും, രൂപവും, കര്‍മവും. 


ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ വിവരിയ്ക്കുന്ന ഭഗവാന്റെ ലീല 
കളെ നിരോധലീല എന്നാണ്‌ പറയുന്നത്‌. നിരോധമെന്നാല്‍ 
വൃത്തികളെ നിരോധിച്ച്‌ ഭക്തികൊണ്ടോ പ്രേമംകൊണ്ടോ 
ഭഗവാനോട്‌ ഏകതയുണ്ടാവുക എന്നര്‍ഥം. അജ്ഞാനം 
കൊണ്ടു ജീവന്മാര്‍ ഭഗവാനില്‍ നിന്നും ദുരെ ആയിപ്പോകു 
ന്നു. അപ്പോള്‍ അവരില്‍ സംസാരസംബന്ധിയായും അനാ 
ത്മസംബന്ധിയായും വളരെ അധികം വൃത്തികള്‍ ഉണ്ടാ 
കുന്നു ഇങ്ങനെയുളള വൃത്തികളെ നിരോധിയ്ക്കാതെ ഭഗ 
വാനോട്‌ ഐക്യമുണ്ടാകയില്ല. ഭക്തികൊണ്ട്‌ നിരോധം നല്ല 
പോലെ സാധിയ്ക്കുമെന്ന്‌ ദശമസ്കന്ധത്തിലെ ലീലകള്‍ 
കാണിയ്ക്കുന്നു. 


ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ ആദ്യംതന്നെ പുതന, ശകടാസു 
രന്‍, തൃണാവര്‍ത്തന്‍ ആദിയായ ആസുരീവൃത്തികളെ 
കൊന്നു ഭഗവാന്‍ തന്റെ അലാകികശക്തിയെ കാണിച്ച്‌ 
ഗോപീഗോപന്‍മാരുടെ ആവരണം ക്രമത്തില്‍ നീക്കാന്‍ തുട 
ങ്ങുന്നു. ഏതിന്റെ ശക്തികൊണ്ട്‌ ആവരണം നീങ്ങുകയും 
മായയിലെ വിഘ്നങ്ങള്‍ പരിഹരിയ്ക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യു 
മോ, ആ ശക്തിയുടെ നാമം, ഗുണം, ലീല മുതലായവ കൂടു 
തല്‍ കൂടുതല്‍ കേള്‍ക്കുന്നതിനു ഭക്തന്മാര്‍ക്കു എപ്പോഴും 
ഇച്ഛയുണ്ടായിരിയ്ക്കും. പക്ഷെ ഗുരുകൃപയില്ലാതെ അത്‌ 
ശരിയ്ക്കു മനസ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. അതിനാല്‍ ഗര്‍ഗാ 
ചാര്യരൂപിയായ ഗുരു ഭക്തന്മാര്‍ക്കു ഭഗവാന്റെ നാമം, 
ഗുണം, കര്‍മം മുതലായവയെപ്പററി പറഞ്ഞുകൊടുക്കാന്‍വേ 
ണ്ടി നന്ദാലയത്തിലേയ്ക്കു വരുന്നു. 


നാമം, രൂപം, കര്‍മം ഇവ മായയുടെ കാര്യമാണ്‌. ഇവ 
യില്‍ അധികംപേരും പെട്ടുപോകുന്നു. അവരെ ഇങ്ങനെ 
യുളള മായയില്‍നിന്നും മോചിപ്പിയ്ക്കാന്‍ ഭഗവാന്റെ നാമം, 
രൂപം, കര്‍മം ഇവ മനസ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കണം. ഭൂമിയില്‍ 
വീണുപോയവന്‍ ഭൂമിയെത്തന്നെ ആധാരമാക്കി എഴുന്നേല്‍ 
ക്കുന്നതുപോല, നാമരൂപാത്മകമായ മായയില്‍ വീണുകിട 
ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ തങ്ങളുടെ ഇഷ്ടദൈവത്തിന്റെ നാമം, രൂപം, 
കര്‍മം ഇവയെ ആധാരമാക്കിക്കൊണ്ടു മുക്തരാകാം. 


അമ്മ ത്മഓഓഗശഖര്ുംക 


യാദവകുലപുരോഹിതനായ ഗര്‍ഗാചാര്യന്‍ ഒരി 
യ്ക്കല്‍ നന്ദാലയത്തില്‍ വന്നു. നന്ദഗോപന്‍ അദ്ദേഹത്തെ 
വിഷ്ണുബുദ്ധിയോടെ എതിരേററു പൂജിച്ച്‌ ഇപ്രകാരം 
ചോദിച്ചു: “ഞാന്‍ അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ എന്തു സേവയാണ്‌ 
ചെയ്യേണ്ടത്‌? അവിടത്തെപ്പോലുള്ള ആപ്തകാമന്മാരായ 
ഗുരുക്കന്മാര്‍ ഞങ്ങളെപ്പോലുള്ള ഗൃഹസ്ഥന്മാരുടെ ശ്രേയ 
സ്സിനായിട്ടാണു ഭൂമിയില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നത്‌. അവിടുന്നു 
ത്രികാല ജ്ഞാനിയും (ബഹ്മവേത്താക്കളില്‍ ശ്രേഷ്ഠനുമാ 
ണ്‌. അതിനാല്‍ എന്റെ ഈ രണ്ടു കുട്ടികളുടെ നാമസംസ്ക 
രണം അവിടുന്നുതന്നെ ചെയ്തുതരണം.” 


ഗര്‍ഗാചാര്യന്‍ പറഞ്ഞു: “ഞാന്‍ യാദവകുലത്തിന്റെ 
ആചാര്യനാണ്‌. അതിനാല്‍ നിങ്ങളും വസുദേവരുമായുള്ള 
ഇരുപ്പിനു ഞാന്‍ ഈ കുട്ടികള്‍ക്കു സംസ്‌കാരം ചെയ്താല്‍ 
ലോകര്‍ ഇവരെ ദേവകിയുടെ പുത്രന്മാരെന്നു കരുതും. 
പിന്നെ കംസന്‍ ദേവകിയുടെ എട്ടാമത്തെ കുട്ടി സ്ത്രീ 
ആകാന്‍ തരമില്ലെന്ന്‌ ഒരു സംശയവും ഉണ്ട്‌. അതിനാല്‍ 
കംസനും ഇക്കാര്യം അറിയാന്‍ ഇടവന്നാല്‍ അയാള്‍ ഈ 
കുട്ടികളെ കൊല്ലാന്‍ ഉളള ഉപായം ചെയ്യാതിരിയ്ക്കയില്ല.” 
നന്ദഗോപന്‍ പറഞ്ഞു: “അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ അവിടുന്ന്‌ 
ഏകാന്തത്തില്‍ സ്വസ്തിവചനംകൊണ്ട്‌ ഇവന്റെ ദ്വിജാദിസം 
സ്‌കാരങ്ങള്‍ ചെയ്താല്‍ മതി.” 


അതിന്‍പ്രകാരം ഗര്‍ഗാചാര്യന്‍ ഏകാന്തത്തില്‍ കുട്ടി 
കളുടെ നാമകരണസംസ്കാരം ചെയ്ത്‌ നന്ദനോടും യശോ 
ദയോടും ഇപ്രകാരംപറഞ്ഞു: “ഈ രോഹിണിയുടെ പുര്തന്‍ 
തന്റെ ഗുണങ്ങളാല്‍ സ്വജനങ്ങളെ രമിപ്പിയ്ക്കുന്നവനായി 
രിയ്ക്കും. അതുകൊണ്ടിവന്ന്‌ “രാമ” നെന്നു പേരിടുന്നു. 
ബലം കൂടുതല്‍ ഉള്ളതുകൊണ്ട്‌ “ബലഭ്ദ്ര' നെന്നും ചിലര്‍ 
വിളിയ്ക്കും. യാദവരില്‍ യോജിപ്പുണ്ടാക്കുന്നവനാകയാല്‍ 
ചിലര്‍ സങ്കര്‍ഷണനെന്നും വിളിയ്ക്കും. 

നിന്റെ മറ്റേ പുത്രന്‍ കൃഷ്ണവര്‍ണനായി കാണുന്ന 
തുകൊണ്ട്‌ അവനു പേരു കൃഷ്ണനെന്നിടുന്നു. ഇവന്‍ 
ഒരിയ്ക്കല്‍ വസുദേവരുടെ വീട്ടില്‍ ജനിയ്ക്കയാല്‍ വാസു 
ദേവനെന്നും വിളിയ്ക്കപ്പെടും. പിന്നെ; 


*“ബഹുനി സന്തി നാമാനി രൂപാണി ച സുതസ്ധൃതേ 
ഗുണകര്‍മാനുരുപാണി താന്യഹം വേദ നോജനഃ?” 
(..15) 
“ഗുണകര്‍മങ്ങളെക്കൊണ്ടു നിന്റെ ഈ കുട്ടിയ്ക്കു 
വളരെ നാമരൂപങ്ങളുണ്ട്‌. അതെല്ലാം എനിയ്ക്കറിയാം. 
സാധാരണമനുഷ്യര്‍ക്കറിയാന്‍ പാടില്ല.”” 


ഇവിടെ ഗുഡ്ജാര്‍ഥത്തില്‍ ജഗത്തില്‍ എത്ര നാമവും 
രൂപവുമുണ്ടൊ അതെല്ലാം ഭഗവാന്റെയാണെന്നറിയിയ്ക്കു 
ന്നു. മായയില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നവര്‍ സ്വപ്നത്തിലെന്നപോലെ 
ജാഗ്രത്തിലും നാനാത്വമുണ്ടെന്നു വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. സ്വപ്ന 
ത്തില്‍ തന്റെ ആത്മാവിനെ ഓര്‍ക്കാത്തതുപോലെ ജാഗ്ര 


ത്തിലും ഓര്‍മ ഇണാകുന്നിലല അതിനാല്‍ ഗര്‍ഗാചാര്യന്‍ 
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പറയുന്നു: 





“ഏഷ വഃ ശ്രേയ ആധാസ്യദ്‌ ഗോപഗോകുലനന്ദനഃ 
അനേന സര്‍വദുര്‍ഗാണിയുയമഞ്ജസ്തരിഷ്ൃഥ.” 
(10.8.36.) 
ഈ കുട്ടി നിങ്ങള്‍ക്കു ശ്രേയസ്സുണ്ടാക്കും; ഗോപീ- 
ഗോപന്‍മാര്‍ക്ക്‌ ആനന്ദമുള വാക്കും. ഇവന്റെ സഹായം 
കൊണ്ട്‌ നിങ്ങള്‍ ദുസ്തരമായ വിപത്തുകളേയും എളുപ്പ 
ത്തില്‍ മറികടക്കും. 


ആത്മാവിന്റെ ആദൃമുണ്ടാകുന്ന അനുഭവത്തേയും ബാല്യ 
കാലമായി പറയാം. അപ്പോള്‍ ആനന്ദമുണ്ടാകും. അതില്‍ 
ചിത്തം ഏകാഗ്രമായാല്‍ പല വിഷമങ്ങളും നീങ്ങിപ്പോകും. 
ഇതിനെയാണ്‌ ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹമെന്നു പറയുന്നത്‌. 
പിന്നെയും ഗര്‍ഗാചാര്യന്‍ പറയുന്നു: “ഈ കൂട്ടി പൂര്‍വകാ 
ലത്തു ദുഷ്ടനിഗ്രഹവും ശിഷ്ടരക്ഷണവും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 
വിഷ്ണുവിന്റെ രക്ഷയില്‍ ഉരിയ്ക്കുന്നവരെ അസുരന്മാര്‍ 
ക്കു ജയിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തതുപോലെ ഇവനെ 
സ്നേഹിയ്ക്കുന്നവരെ ഒരു ശ്രത്രുവിനും ഉപ്രദവിയ്ക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കയില്ല. 


*“തസ്മാന്നന്ദാത്മജേോറ/യംതേനാരായണസമോഗുണൈഃ 
ശ്രിയാ കീര്‍ത്ത്യാനുഭാവേന ഗോപായസ്വ സമാഹിതഃ? 
(10.8. 19) 
അതിനാല്‍ നിന്റെ ഈ കുട്ടി ഐശ്വര്യം,കീര്‍ത്തി, പ്രഭാവം 
ഇവകളാല്‍ സാക്ഷാല്‍ശ്രീനാരായണനുതുല്യനാണ്‌. 
അവധാനപുര്‍വം ഇവനെ രക്ഷിയ്ക്കുക. 


നീ 


ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ താഴെ കാണിയ്ക്കുംപ്രകാരം 
മൂന്നു കാര്യങ്ങള്‍ സ്പഷ്ടമാകുന്നുണ്ട്‌. 


(൬ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ നാരായണന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. 


(2) അതിനെ ഹൃദയത്തില്‍ സാക്ഷാത്കരി 
യ്ക്കുന്നവര്‍ അതില്‍ നിഷ്ഠയോടെ ആ ഭാവത്തെ രക്ഷി 
യ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. ഈ സ്ഥിതിയെ പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കു 
ന്നവരെയാണ്‌ ഗോ-പ, ഗോ-പികള്‍ എന്നു പറയുന്നത്‌. 
“ഗോ” എന്നുവെച്ചാല്‍ ആത്മജ്ഞാനം. അതിനെ രക്ഷിച്ചു 
കൊണ്ടു സ്ഥിതപ്രജ്ഞരായി കഴിയാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നവരെ 
ഗോപരെന്നു പറയുന്നു. 


(ദ) ആത്മജ്ഞാനരക്ഷയില്‍ വിഘ്നമുണ്ടാകുന്നെ 
ങ്കില്‍ “സമാഹിതരായി”” അതായതു വളരെ കാലം സമാധി 
യില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌ ആത്മഭാവത്തെ രക്ഷിയ്ക്കണം. ഉപാ 
ധിബോധം അധികമായാല്‍ ഈ ഭാവത്തെ രക്ഷിയ്ക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ കൃഷ്ണന്‍ ചിലപ്പോള്‍ പശു 
ക്കുട്ടിയുടെ വാലുപിടിച്ചു വലിയ്ക്കയും, അതോടൊപ്പം വലി 
ച്ചിഴയ്ക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യും.“ ,്രഗൃഹീതപുച്ചൈ?(10.8.24). 
സംസാരവ്യവഹാരങ്ങളില്‍ പലപ്പോഴും മനുഷ്യരുടെ ഉള 
ളില്‍ പശുവിന്റേതുപോലുള്ള വൃത്തികള്‍ ജാഗ്രത്താകാറു 
ആഞ്ഞു ാാന്തായാടായായായായാത്തയാുന്പാനാനതയത്ത്തത്തതായായത്തന്നയാന്ത 


ഞ്ഞഒ്മമ്യാത്മദാശവഖത്മതക 


ണ്ട്‌. അതിന്റെ പിന്നാലെ ആത്മാവും വലിച്ചിഴയ്ക്കപ്പെടുന്നു. 
*“വ്ൃത്തിസാരുപ്യമിതര്രത” എന്ന യോഗസൂത്രത്തില്‍ പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. വൃത്തിനിരോധമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ കദ്രഷ്ടാവ്‌ 
സ്വരൂപത്തില്‍ ലയിയ്ക്കുന്നു. നിരോധമില്ലാതിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
ശ്രഷ്ടാവ്‌ വൃത്തിയെ പ്പോലെ ആയിത്തീരുന്നു. യശോ 
ദയ്ക്കും രോഹിണിയ്ക്കും ഇപ്രകാരമുള്ള വിഷമതകള്‍ പല 
പ്പോഴും അനുഭവപ്പെട്ടിരുന്നു. ആ അവസ്ഥയെ താഴെ 
പറയും പ്രകാരം ശുകദേവന്‍ കാണിയ്ക്കുന്നു: 


*ശ്ൃംഗൃഗ്നിദംഷ്ര്രയസിജലദ്ധിജകണ്ടകേഭ്യഃ 
ര്രീഡാപരാവതിചലൌഈ സ്വസുത നിഷേദ്ധും 
ഗൃഹ്യാണി കര്‍ത്തുമപി യ്രത ന തജ്ജനന്യയ 


ശേകാത ആപതുരലം മനസോ ./നവസ്ഥാം.? 
(൫0.8.25) 


യശോദയ്ക്കും രോഹിണിയ്ക്കും തങ്ങളുടെ ചപല 
രായ കുട്ടികള്‍ കളിയ്ക്കുന്ന സമയം അവരെ പശു, കാള 
മുതലായ മൃഗങ്ങളില്‍നിന്നും അഗ്നിയില്‍നിന്നും, പട്ടി മുത 
ലായ കടിയ്ക്കുന്ന ജന്തുക്കളില്‍നിന്നും, വാള്‍ മുതലായ 
ആയുധങ്ങളില്‍നിന്നും, വെളളം, പക്ഷി, മുളള്‍ മുതലായവ 
കളില്‍നിന്നും രക്ഷിയ്ക്കുകയും, അതേ സമയം വീട്ടുജോ 
ലികള്‍ നടത്തുകയും കൂടി ഒന്നിച്ചു നിര്‍വഹിയ്ക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കാതെ വരുന്ന സമയങ്ങളില്‍ അവരുടെ ചിത്തം 
ഉദ്ധിഗ്നമാകാറുണ്ടായിരുന്നു. അതായത്‌ വ്യാവഹാരിക 
ദ്വൈതഭാവത്തിലുളള പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളും അദ്വൈതഭാവരൂപ 
മായ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ രക്ഷണവും (രബഷ്മധ്യാനവും) 
ഒന്നിച്ചു ചെയ്യുക സംസാരത്തില്‍ വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. 
അതിനാലാണ്‌ ജൂഷികള്‍ ആശ്രമപദ്ധതി ഉണ്ടാക്കിയിരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. അതായതു ഗൃഹസ്ഥാശ്രമജീവിതത്തിനുശേഷം 
വാനപ്രസ്ഥത്തിലേയ്ക്കും സന്ന്യാസാശ്രമജീവിതത്തിലേ 
യ്ക്കും വരണമെന്നു നിശ്ചയിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഈ പുതിയ 
ആശ്രമത്തില്‍ പശുവിനെപ്പോലുള്ള വൃത്തികള്‍ക്കു വിഘ്ന 
മുണ്ടാ ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കില്ല. ഇന്നത്തെ കാലത്തു 
പലര്‍ക്കും വ്യവഹാരവും പരമാര്‍ഥഭാവവും ഒന്നിച്ചു കൊണ്ടു 
പോകാന്‍ ആഗ്രഹമുണ്ട്‌. വ്യവഹാരത്തില്‍ പ്രീതിയിരി 
യ്ക്കുന്ന കാലത്തോളം വ്യവഹാരം വിക്ഷേപമുണ്ടാക്കുക 
യില്ല. പക്ഷെ ആത്മസാക്ഷാത്ക്കാരത്തിനുള്ള ഇച്ഛയുണ്ടാ 
കയും അത്‌ വ്യവഹാരം കൊണ്ടു പൂര്‍ത്തിയാകാതെ വരി 
കയും ചെയ്യുമ്പോള്‍ വ്ൃയവഹാരംകൊണ്ട്‌ വിക്ഷേപം 
തോന്നും. ഈ വിക്ഷേപത്തെ ഒഴിവാക്കാനാണ്‌ പ്രഹ്ലാദന്‍ 
പിതാവിന്റെ ആജ്ഞയെ കേള്‍ക്കാതിരുന്നത്‌. അതിനു 
വേണ്ടി വിഭീഷണന്‍ തന്റെ ജൃയഷ്ഠന്‍ പറഞ്ഞതു കേട്ടില്ല. 
ബലി രാജാവ്‌ തന്റെ ഗുരുവിന്റെ ആജ്ഞ അനുസരിച്ചില്ല. 
ബുദ്ധന്‍ തന്റെ കുടുംബമുപേക്ഷിച്ചു. മീരാബായി രാജ്യമു 
പേക്ഷിച്ചു. ശ്രീ അരവിന്ദന്‍ കോണ്ഗ്രസ്ത്റിലെ പ്രമുഖപദത്തെ 
ഉപേക്ഷിച്ചു. അസത്പ്രകൃതി തത്ത്വസ്മൃതിയെ വിസ്മരി 


പ്പിയ്ക്കുന്നു. യശോദയുടെ മുന്നില്‍ എന്നും സഗുണഭഗവാന്‍ 





ത്തം ടു സ പ 
ലീലകള്‍ ചെയ്തിട്ടും അവര്‍ക്കു വി, സ ല്‌ 
പങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരുന്നു. ആ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ സംസാര 
ഭാവനയില്‍ മുങ്ങിക്കിടക്കുന്ന ഇക്കാലത്തു ജീവിയ്ക്കുന്ന 
വര്‍ക്ക്‌ എങ്ങനെ ആത്മസാക്ഷാത്ക്കാരമുണ്ടാകും? ആത്മ 
സാക്ഷാത്കാരത്തിന്‌ അഭ്യാസവും വൈരാഗ്യവും അത്യാ 
വശ്യമാണ്‌. പക്ഷെ സംസാരം സുഖരുപമായി തോന്നുന്ന 
വര്‍ക്ക്‌ വൈരാഗ്യമെങ്ങനെയുണ്ടാകാനാണ്‌? അതിനുവേണ്ടി 
ഭഗവാന്‍ സംസാരത്തില്‍ വിഘ്നങ്ങളുണ്ടാക്കുകയും, 
സംസാരികളുടെ സുഖരുപങ്ങളായ കുടങ്ങളെ തല്ലി ഉട 
യ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള വിഘ്നങ്ങള്‍ സംസാ 
രത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ഉണ്ടാക്കാതിരുന്നെങ്കില്‍ സംസാരികള്‍ ഒരി 
യ്ക്കലും ഭഗവാനോട്‌ അഭിമുഖമാകുകയില്ലായിരുന്നു. ഭാര 
തത്തില്‍ ഹിന്ദുരാജ്യത്തിനുശേഷം മുഹമ്മദരുടെ രാജ്യം 
ഉണ്ടായി. മുഗള്‍വംശക്കാരുടെ സുഖത്തിന്റെ കുടങ്ങള്‍ 
ശിവാജിയെ ക്കൊണ്ടും ഇംഗ്ലഷ്ുുകാരെക്കൊണ്ടും തല്ലിയുട 
പ്പിച്ചു. ഇംഗ്ല 7ഷുകാരുടെ കുടം മഹാത്മാഗാന്ധിയെക്കൊണ്ടും 
ഉടപ്പിച്ചു. എന്തു പരിണാമമായാലും ശരി സംസാരം സുഖ 
രൂപമെന്നു കരുതിക്കഴിയുന്നവരുടെ സുഖത്തിന്റെ കുടങ്ങള്‍ 
ഉടയ്ക്കുന്ന ജോലി ഭഗവാന്‍ പണ്ടുമുതല്‍ക്കേ ചെയ്തുപോ 
രുകയാണ്‌. ഇന്നും ചെയ്തുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നുമുണ്ട്‌. ഭഗ 
വാന്‍ ഇങ്ങനെ ചെയ്തില്ലെങ്കില്‍ ഭക്തജനങ്ങള്‍ക്കു നിരോധാ 
വസ്ഥ ഉണ്ടാവുകയില്ല. മനുഷ്യര്‍ പുരോഗമിയ്ക്കയുമില്ല. 


ഗോപികള്‍ യശോദയോടു പരാതിപറയുന്നു; “നിന്റെ 
ഈ കണ്ണന്‍ വലിയ വിഷമക്കാരനാണ്‌. പശുക്കളെ കറ 
ക്കേണ്ട സമയമാകുന്നതിനു മുന്‍പുതന്നെ പശുക്കുട്ടികളെ 
വിട്ടു കുടിപ്പിച്ചുകളയുന്നു. ഞങ്ങള്‍ ദേഷ്യപ്പെട്ടാല്‍ ചിരിച്ചു 
കളയും. ചില സമയം പാലും തൈരും മോഷ്ടിച്ചു കുടി 
യ്ക്കും; കുരങ്ങന്മാര്‍ക്കും ഭാഗിച്ചുകൊടുക്കും. ഒന്നും കണ്ടി 
ല്ലെങ്കില്‍ കുടങ്ങള്‍ തല്ലി ഉടയ്ക്കുകയൊ, കുഞ്ഞുങ്ങളെ കര 
യിച്ചിട്ട്‌ ഓടുകയൊ ചെയ്യും.” (10.8.29.) 


അതായതു ധ്യാനത്തിനുള്ള സമയത്ത്‌ വൃത്തികളെ 
അഴിച്ചു വിടുന്നു. ഈ വൃത്തികള്‍ എന്തുകൊണ്ടു വന്നു 
എന്നു വിചാരിച്ച 
പോകും. 


നോക്കിയാല്‍ താനെതന്നെ ചിരിച്ചു 


ഈ പരാതി കേട്ട്‌ യശോദ ഗോപികളോട്‌ പറഞ്ഞു: 
“നിങ്ങള്‍ പാലും തൈരും ഇരുട്ടത്തു വച്ചാല്‍ അവന്‍ ഭയന്ന്‌ 
അവിടെ പോകയില്ല." ഗോപികള്‍ മറുപടി പറഞ്ഞു: 
“കൃഷ്ണന്റെ കഴുത്തില്‍ കൌഈസ്തുഭമണി ഉളളതിനാല്‍ 
അതിന്റെ ര്രകാശം കൊണ്ട്‌ അവന്‍ ചെല്ലുന്നിടത്തെല്ലാം 
പ്രകാശമാണ്‌.” 


ഇവിടെ ഗോപികളുടെ ധനത്തിന്റെ കുടങ്ങള്‍ ഉടച്ച്‌ 
ഭഗവാന്‍ കാണിയ്ക്കുന്നത്‌ സംസാരസുഖം ആഗ്രഹിയ്ക്കു 
ന്നവര്‍ക്ക്‌ ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടാകയില്ലെന്നാണ്‌. സകല 
ജഗത്തും ഭഗവാന്റെയാകയാല്‍ ഭഗവാന്‍ പാലും തൈരും 


അഖലമധ്യാഞ്ടമുഭമശവഖതങ്ങക 


എടുക്കുന്നെങ്കില്‍ അതു മോഷണമാകുകയില്ലെന്നും, 
യഥാര്‍ഥമോഷ്ടാക്കള്‍ ഗോപികളാണെന്നും അവര്‍ ഇതെ 
ല്ലാം അവരുടെയാണെന്നു വിശ്വസിച്ച്‌ സ്വയം അറിയാതെ 
കളളന്മാരാകുകയാണെന്നും വേറൊരര്‍ഥവും എടുക്കാം. 


ഭഗവാന്‍ സ്വയം മായയെ ഉണ്ടാക്കിയിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
എന്തുകൊണ്ടതിനെ അനുഭവിച്ചുകൂടാ? മായയില്‍ സത്യ 
തയുണ്ടെങ്കിലും ഇല്ലെങ്കിലും അതു ഭഗവാന്റെയാണ്‌. ഭഗ 
വാന്റെ സ്വരുപത്തിലാണ്‌ കാണുന്നതും. ഈ മായ സത്യമൊ 
അല്ലയൊ എന്നുളളതിനെപ്പററി ഇനി ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷി 
ത്തിനോടു പറയുന്നു. കുടങ്ങളില്‍ സൂക്ഷിച്ചു വച്ചിരിയ്ക്കുന്ന 
വെണ്ണ, പാല്‍ മുതലായവ ശരീരത്തിന്റെ സുഖത്തിനുള്ള 
താണ്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള സുഖം ഭഗവാനിലില്ല. ഭഗവാന്‍ അഖ 
ണ്ഡവസ്തുവാണ്‌. അതിനുള്ളില്‍ സംസാരം കാണുമെ 
ങ്കിലും സംസാരസുഖമിരിയ്ക്കുകയില്ല. ഇക്കാര്യം പലര്‍ 
ക്കും മനസ്സിലാകുന്നില്ല. ഒരിയ്ക്കല്‍ ബലരാമനും ഗോപ 
കുമാരന്മാരുംകൂടെ കളിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നപ്പോള്‍ അവര്‍ യശോ 
ദയോടു കൃഷ്ണന്‍ മണ്ണു തിന്നു എന്നു പറഞ്ഞു. ഇതു 
കേട്ട്‌ യശോദ ദ്വേഷത്തോടെ കൃഷ്ണനോടു ചോദിച്ചു: 
“എടാ വിഷമക്കാരാ! നീ എന്തിനാണ്‌ ഏകാന്തത്തില്‍ ചെന്നി 
രുന്നു മണ്ണു തിന്നത്‌? മററു കുട്ടികളും നിന്റെ ജ്യേഷ്ഠ നും 
അതിനു സാക്ഷികളാണ്‌. എന്താ വീട്ടില്‍ ഒന്നും തിന്നാനി 
ല്ലാഞ്ഞിട്ടാണൊ?" "ഇതിന്റെ അര്‍ഥം, “ആത്മാവില്‍ സ്വയം 
അതിന്റെ സുഖമുണ്ട്‌. അതുവിട്ടിട്ട്‌ ആത്മാവ്‌ എന്തുകൊണ്ട്‌ 
അനാത്മാവിന്റെ (മണ്ണിന്റെ) സുഖത്തിലേയ്ക്കു പോകുന്നു?” 
എന്നും ആകുന്നു. എല്ലാവരിലും സ്വയം സത്‌-ചിത്‌-ആനന്ദ 
സ്വരുപമിരുന്നിട്ടും അവര്‍ മായാസുഖത്തില്‍ എന്തുകൊണ്ടു 
ലോഭിയാകുന്നു എന്ന്‌ പലര്‍ക്കും തോന്നാറുണ്ട്‌. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞു: “ഞാന്‍ മണ്ണു തിന്നില്ല. മറ 


ടം 55 


റുള്ളവര്‍ അസത്യം പറകയാണ്‌. 


ര്ബഹ്മത്തില്‍ വിരുദ്ധധര്‍മത്തിനു സ്ഥാനമില്ല. 
ആത്മാവ്‌ സദാ അസംഗനാണ്‌. ജാഗ്രത്തിലെ സുഖദുഃഖ 
ങ്ങള്‍ സ്വപ്നത്തില്‍ ഇല്ലാതാകുന്നു. അതിനാല്‍ അത്‌ 
ആത്മാവിന്റെ ധര്‍മമല്ല. വസ്തു ചിലപ്പോള്‍ കാണുകയും 
ചിലപ്പോള്‍ കാണാതിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നുവെങ്കില്‍ 
അതു വസ്തുവിന്റെ ധര്‍മമല്ല. ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ ആത്മാ 
വില്‍ സംസാരം കാണുന്നു. നിദ്രയില്‍ സംസാരം കാണു 
ന്നില്ല. അതിനാല്‍ സംസാരം ആത്മാവിന്റെ ധര്‍മമല്ല. 
എങ്കിലും ജാഗ്രത്തിന്റെ പ്രമാണംകൊണ്ട്‌ ജാ്രജ്ജഗത്തില്‍ 
അനേക്പ്രകാരമുള്ള രൂപങ്ങള്‍ കാണുന്നു. അഥവാ ശ്രീകൃ 
ഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞത്‌, ഞാന്‍ എന്നില്‍ നിന്നും ഭിന്നമായിട്ടുള 
ളതൊന്നും എടുത്തിട്ടില്ല" എന്നാണ്‌. രണ്ടു വിധത്തിലും 
അദ്വൈതഭാവം സിദ്ധമാകുന്നുണ്ട്‌. സകലതും. ഏകസത്ത 
യിലാണന്തര്‍ഭവിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതെന്ന്‌ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ വാ 
തുറന്ന്‌ അമ്മയെ കാണിയ്ക്കുന്നു. 


ച, 
ന: 


ടാം 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പറയുന്നു: “അമ്മേ ് 
ഞാന്‍ മണ്ണു തിന്നില്ല. എല്ലാവരും കളളം പറയുകയാണ്‌. 
എങ്കിലും അതു പരീക്ഷിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ ഇതാ ഞാന്‍ വാ 
തുറക്കാം. അമ്മ നോക്കിക്കൊളളൂ.” “എന്നാല്‍ വായ 
തുറക്കു, കാണട്ടെ" എന്ന്‌ യശോദ പറഞ്ഞപ്പോള്‍ ലീലാ 
വേഷധാരിയായ ആ അഖണ്‍്ഡ ഐശ്വര്യ സമ്പന്നനായ 






ഭഗവാന്‍ വായ തുറന്നു കാണിച്ചു. ആ സമയം വായ്ക്കു 
ള്ളില്‍, 


**“സാത്ര്രദദ്ൃശേവിശ്വംജഗത്സ്ഥാസ്നുച ഖംദിശഃ 
സാദ്രിദ്വീപാബ്ധിഭൂഗോളം സവായധ്നീന്ദുതാരകം..” 
(0.8.37) 

സകലചരാചരജഗത്തും, ആകാശം, ദിശ, പര്‍വത, 
ദ്വീപ, സമുദ്രസഹിതം ഭൂലോകവും, വായു, അഗ്നി, ച്രദ്രന്‍ 
നക്ഷത്രങ്ങള്‍ സഹിതം സകല ജ്യോതിര്‍മണ്ഡലങ്ങളും, 
ജലം, തേജസ്സ്‌ മുതലായ പഞ്ചഭൂതങ്ങളും വൈകാരികാഹ 
കാരത്തിന്റെ കാര്യമായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ അധിഷ്ഠാതൃദേ 
വതകളും, രാജസാഹങ്കാരത്തിന്റെ കാര്യമായ മനസ്സും 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളും, തന്മാത്രകളും, താമസാഹങ്കാരത്തിന്റെ കാര്യ 
മായ പഞ്ചതന്മാത്രകളും, മുന്നു ഗുണങ്ങളും എല്ലാം യശോദ 
കുട്ടിയുടെ വായില്‍ കണ്ടു. ഇപ്രകാരം ജീവന്‍, കാലം, 
സ്വഭാവം, കര്‍മം, ആശയം ഇവ ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നതും, വിഭിന്ന 
ശരീരങ്ങളുടെ കാരണരൂപമായതും, വിചിത്രഭേദയുക്തവു 
മായ സമ്പൂര്‍ണജഗത്തും, താന്‍ ഉള്‍പ്പെടെയുളള സമസ്ത 
ര്രജമണ്ഡലവും എല്ലാം പുത്രന്റെ വായില്‍ കണ്ടിട്ട്‌ യശോദ 
യ്ക്ക്‌ താഴെ പറയും പ്രകാരം ശങ്കയുണ്ടായി. 


“കിം സ്വപ്ന ഏതദുത ദേവമായാ 

കിം വാ മദീയോ ബത ബുദ്ധിമോഹഃ 

അഥോ അമുഷ്യൈവ മമാര്‍ഭകസ്ൃ 

യഃ കശ്ചനത്പത്തിക ആത്മയോഗഃ” (10.8.40) 


അഹോ! ഈ ഞാന്‍ കാണുന്നതു സ്വപ്നമാണൊ? 
അതൊ ഭഗവാന്റെ മായയോ? അഥവാ എന്റെ ബുദ്ധിയ്ക്കു 
ഭ്രമമാണൊ? അതോ എന്റെ ഈ കുട്ടിയില്‍ കഴിഞ്ഞ ജന്മ 
ങ്ങളിലെ ഏതെങ്കിലും യോഗസിദ്ധി പ്രകടമാകുകയാണോ? 
ഒന്നും മനസ്സിലാകുന്നില്ല. 


എപ്രകാരം ഭഗവാന്റെ നാമങ്ങള്‍ അനന്തമാകുന്നു 
വൊ, അതുപോലെ രൂപങ്ങളും അനന്തമാണ്‌. ഇതെല്ലാം 
മായയുടെ ലീലാവിലാസങ്ങളാണ്‌. ഇതില്‍ ശക്തി ബ്രഹ്മ 
ത്തിന്റേയും, ക്രിയ മായയുടേതുമാണ്‌. മായയില്‍ ശക്തിയി 
ല്ലാത്തതിനാല്‍ സകലതും ഭഗവാന്‍ ചെയ്യുന്നതായിട്ട്‌ 
വൈഷ്ണവര്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. മഹാഭാരതയുദ്ധാരംഭത്തി 
ലും ഭഗവാന്‍ ഇപ്രകാരമുള്ള തന്റെ മായയെ അര്‍ജുനന്‍ 
കാണിച്ചുകൊടുത്തിരുന്നു. അക്രൂരന്‍ വേറൊരു പ്രകാരത്തി 
ലുള്ള മായയെ കാണിച്ചുകൊടുത്തു. സുദാമര്രാഹ്മണന്‍ 
ഒരു മ?നിട്ടു ജലത്തില്‍ മുങ്ങിയതിനിടയ്ക്കു മുപ്പതു 


അ്അരേമ്മ്യാത്മടാശവങ്ടങക 


വര്‍ഷത്തെ അനുഭവം നല്‍കി. യശോദ പറയുന്നു; “ചിത്തം, 
മനസ്സ്‌, വാണി, കര്‍മം ഇവകളാല്‍ ശരിയ്ക്കും അനുമാനി 
യ്ക്കാന്‍ കഴിയാത്തതായ ആ തത്ത്വത്തില്‍ ഈ ജഗത്ത്‌ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ഇതിന്റെ പ്രേരകനും, ഏതിന്റെ സത്ത 
യാല്‍ ഇത്‌ പ്രതീതമാകയും ചെയ്യുന്നുവോ, ആ അചിന്ത്യ 
ശക്തിയുക്തനായ പ്രഭുവിനെ ഞാന്‍ നമിയ്ക്കുന്നു. ഇതു 


ഞാനാണ്‌, ഇതെന്റെ പതിയാണ്‌, ഇത്‌ എന്റ മകനാണ്‌, 


ഞാന്‍ ര്രജനാഥനായ നന്ദഗോപന്റെ സകല സമ്പത്തി 
ന്റെയും സ്വാമിനിയാണ്‌, ധര്‍മപത്നിയാണ്‌, അതുപോലെ 
സമസ്ത ഗോപീ-ഗോപന്‍മാരും ഗോധനങ്ങളും എല്ലാം 
എനിയ്ക്കധീനമാണ്‌, എന്നിങ്ങനെയുള്ള കുബുദ്ധി ആരുടെ 
മായകൊണ്ടാണോ എനിയ്ക്കു തോന്നിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌ ആ ഭഗവാന്‍ എനിയ്ക്ക്‌ ഏകമാത്രമുള്ള ഗതിയാണ്‌.” 


ഇവിടെ മായയുടെ സ്വരൂപം സ്പഷ്ടമായി കാണി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഞാനെന്നും എന്റെയെന്നുമുളളതാണ്‌ മായയുടെ 
മുഖ്യമായ ഭാവം. അതു കാരണം മനുഷ്യന്‍, തന്നെയൊ 


ഈശ്വരനെയൊ അറിയുന്നില്ല. ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടാകു . 


മ്പോള്‍ സകലതും ഒരു ശക്തിയെ ആശ്രയിച്ചാണിരിയ്ക്കു 
ന്നതെന്ന്‌ ബോധ്യപ്പെടും. ഇങ്ങനെയുളള ജ്ഞാനം യശോ 
ദയ്ക്ക്‌ ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ ““വൈഷ്ണ 
വീം വ്ൃയതനോന്‍ മായാം പു(്രസ്നേഹമയീം പ്രഭുഃ.” 
(൩.6.43) ഭഗവാന്‍ പുത്രസ്നേഹരൂപിയായ വൈഷ്ണവമാ 
യയെ വ്യാപിപ്പിച്ച്‌ യശോദയെ ക്കൊണ്ട്‌ താന്‍ കണ്ടതായ 
വിശ്വരൂപത്തെ വിസ്മരിപ്പിച്ചു. 


യശോദ പുത്രനെ മടിയില്‍വെച്ച്‌ ആലിംഗനം 
ചെയ്തു. മൂന്നു വേദങ്ങളും, ഉപനിഷത്തുകളും,സാംഖ്യവും, 
യോഗവും, ഭക്തന്മാരുമെല്ലാം ആരുടെ സുയശസ്സിനെ 
യാണൊ കീര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നത്‌, ആ ശ്രീഹരിയെ യശോദ 
തന്റെ പുത്രനെന്നു കരുതി. ഇവിടെ വൈഷ്ണവീമായയുടെ 
സ്വരൂപം വ്യക്തമാണ്‌. വിഷ്ണു ജഗത്തിനു സ്ഥിതി നല്‍കു 
ന്നു. ഈ സ്ഥിതി കൂടാതെ അച്ഛന്‍, അമ്മ, സഹോദരങ്ങള്‍, 
അമ്മാവന്‍ എന്നിങ്ങനെയുളള സംബന്ധം ഉണ്ടാകയില്ല. 
വിശ്വരൂപം കണ്ടവരില്‍ ഭേദഭാവമുണ്ടാകയില്ല. യാതൊരു 
വിധമായ ബന്ധവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കയില്ല. പക്ഷെ വൈഷ്ണ 
വീമായ ബന്ധത്തെ സത്യമായി കാണിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവാനെ 
ശരണം പ്രാപിച്ചവര്‍ക്കു മാത്രമേ മോഹിനിയായ ഈ മായ 
യെ ജയിയ്ക്കാന്‍ കഴിയൂ. സ്വപ്നത്തില്‍ സ്ഥിരതയില്ലെ 
ങ്കിലും ഉള്ളതുപോലെ തോന്നിയക്കുന്നതും വൈഷ്ണവീ 
മായയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. ജീവന്റെ സ്വശക്തി കൊണ്ടു 
വൈഷ്ണവീമായയെ ജയിയ്ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. അതിനാല്‍ 
സ്വപ്നസമയത്തു സ്വപ്നത്തിന്റെ തെറ്റു മനസ്സിലാകുന്നി 
ല്ല. അതിന്‌ ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹം ആവശ്യമാണ്‌. അനു 
ഗ്രഹം വേണമെങ്കില്‍ ശരണാഗതഭാവം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. 


ദ്രഷ്ടാവായ വൃക്തിയുടെ ദേശകാലങ്ങളൊന്നിച്ചു 
ചേര്‍ക്കുമ്പോള്‍ ജീവന്‍ ദേശകാലങ്ങളുടെ മര്യാദയില്‍ വന്നു 






ടം റ മ്‌ 


പോകുന്നു. അപ്പോള്‍ മിഥ്യാദശ ഉണ്ടാ 
കുന്നു. അതില്‍ ഒരു വിധമുള്ള ദൃശ്യം ഉണ്ടാകുന്നു. 
അപ്പോള്‍ ഞാന്‍, നീ, എന്റെ, നിന്റെ എന്നിങ്ങനെയുള്ള മായ 
വന്നുകൂടുന്നു. 


ദേശകാലങ്ങള്‍ക്കു വെളിയില്‍ വരുന്നതിനാവശ്ൃയമായ 
ജീവന്റെ ശരണാഗതിയ്ക്ക്‌ ഞാനെന്നും എന്റെയെന്നുമുള്ള 
ഭാവം വിടണം. അതെത്ര പ്രയാസമാണെന്ന്‌ ഇനി പറയാന്‍ 
പോകുന്ന ലീലയില്‍ കാണാം. അല്പം പാലിലുള്ള ലോഭ 
ത്താല്‍ യശോദ ഭഗവാന്‍ മുല കൊടുക്കുന്നതില്‍നിന്നും 
വിരമിച്ച്‌ പാല്‍ എടുത്തുവയ്ക്കാന്‍ പോകുന്നു. ഈപ്രവ്ൃത്തി 
സംസാരത്തോടുളള ആസക്തിയെ കാണിയ്ക്കുന്നു. 


പ്രകരണം പത്ത്‌ 
ര്രഹ്മസാബന്ധം 


പരീക്ഷിത്ത്‌: “നന്ദഗോപരും യശോദയും ഭഗവാനെ 
പുത്രനായി കിട്ടാന്‍ എത്ര പുണ്യവും തപസ്സും ചെയ്തിരി 
യ്ക്കണം?”” 


ശുകദേവന്‍: ദ്രോണനെന്ന വസുവും അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
ഭാര്യ ധരയും പൃഥ്വിയില്‍ വന്നു ജനിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അവര്‍ക്കു 
ശ്രീഹരിയില്‍ അനന്യഭക്തിയുണ്ടായിരിയ്ക്കണമെന്നു 
ബ്രഹ്മാവിനോടു പ്രാര്‍ഥിച്ചിരുന്നു. ്രഹ്മാവ്‌ അങ്ങനെയാ 
കട്ടെ എന്നു വരവും അവര്‍ക്കു നല്‍കി. തത്ഫലമായിട്ടാണ്‌ 
അവര്‍ നന്ദഗോപരും യശോദയുമായിട്ടു ജനിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 
ബ്രഹ്മാവിന്റെ വാക്കു സത്യമാക്കാൻ വേണ്ടി ഭഗവാന്‍ 
അവര്‍ക്കു തന്റെ ബാലലീലകളെക്കൊണ്ട്‌ ആനന്ദം ഉളവാ 
ക്കിക്കൊണ്ടിരുന്നു.”” 


വസു എന്നാല്‍ വ്യാപകത എന്നര്‍ഥം. വ്യാപകത 
ആരില്‍ ഉണ്ടൊ അവരില്‍ ആനന്ദവുമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. 
പക്ഷെ കുടെ ധരാരുപിയായ മായയും വന്നാല്‍ ആനന്ദ 
ത്തില്‍നിന്നും “ആ” പൊയ്പോയിട്ടു”*നന്ദ്‌” മാര്തം അവശേ 
ഷിയ്ക്കും. പിന്നെയും മായയെ ജയിച്ചാല്‍ നന്ദന്‍ ആനന്ദ 
മാകും. 


ദ്രോണരും ധരയും ബ്രഹ്മാവിനോട്‌ വരം വാങ്ങിയ 
തുപോലെ സകല ഗൃഹസ്ഥന്മാരും വരംവാങ്ങേണ്ടതാണ്‌. 
ഭഗവാനോടു പല പ്രകാരമുളള സംബന്ധം ഉണ്ടാകാം. 
ചിലര്‍ ദാസഭാവത്തിലും, ചിലര്‍ സഖ്യഭാവത്തിലും ചിലര്‍ 
വാത്സല്യഭാവത്തിലും,ചിലര്‍ കാന്തഭാവത്തിലും, ചിലര്‍ 
ശുദ്ധ പ്രഹ്മഭാവത്തിലും ഭഗവാനെ ഭജിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ 
ആ സമയം മായയുടെ പ്രഭാവംവരാതെ സൂക്ഷിയ്ക്കണം. 
ഭഗവാന്‍ ഭക്തരെ അനുഗ്രഹിയ്ക്കുന്നതു രണ്ടു വിധത്തി 
ലാണ്‌. ഒന്ന്‌ ആത്മജ്ഞാനം നല്കി തന്നില്‍ ചേര്‍ത്തും, 
മററതു സംസാരമോഹത്തില്‍പെട്ടു കിടക്കുന്ന ഭക്തന്മാര്‍ക്കു 
ജീവിതത്തില്‍ വിഘ്നങ്ങളുണ്ടാക്കി അവരെ തന്നിലേയ്ക്കു 


അ്അധഖമക്ടാത്മദാശഖത്മക 


തിരിച്ചും, വെളിയിലുള്ള ആസുരീപ്രകൃതികളില്‍നിന്നുമാണ്‌ 
തന്റെ ഭക്തന്മാര്‍ക്കു വിഘ്നങ്ങള്‍ വരുന്നതെങ്കില്‍ ഭഗവാന്‍ 
അതുനീക്കി തന്റെ ഭക്തന്മാരെ രക്ഷിയ്ക്കും. പക്ഷെ ഭഗ 
വാന്‍ സ്വയം വരുത്തുന്ന വിഘ്നങ്ങള്‍ ഭക്തര്‍ അറിയുന്നി 
ല്ലെങ്കിലും അതുകൊണ്ട്‌ അവരുടെ അന്തഃകരണം ശുദ്ധമാ 
കുന്നു. ജീവന്‍ തന്റെ സാംസാരികവ്യവഹാരങ്ങളെ പുഷ്ടി 
പ്പെടുത്താന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ അതില്‍ വിഘ്ന 
മുണ്ടാക്കുന്നു. ആ വിഘ്നങ്ങളെ ശരിപ്പെടുത്താന്‍ ഭഗവാന്‍ 
അനുവദിയ്ക്കുന്നില്ല. മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ഉത്പത്തിയും, സ്ഥിതി 
യും ഇഷ്ടമാണ്‌. ലയം അഥവാ വിനാശം ഇഷ്ടമല്ല. 
എങ്കിലും മനുഷ്യരെ ഭക്തിയിലോട്ടു നയിയ്ക്കാന്‍ അതും 
ആവശ്യമാണ്‌. ബ്രഹ്മത്തോട്‌ ലാകിക സംബന്ധം സാധ്യ 
മല്ലെങ്കിലും അലാകികസംബന്ധം സാധ്യമാണ്‌. അതിനു 
വേണ്ടിയാണ്‌ ഭഗവാന്‍ പല പല ലീലകളെ കാണിച്ചനുഗ്ര 
ഹിയ്ക്കുന്നത്‌. വൈഷ്ണവര്‍ മന്ത്രദിക്ഷയ്ക്കു പ്രഹ്മസം 
ബന്ധമെന്നാണ്‌ പറയുന്നത്‌. പ്രേമമാര്‍ഗത്തില്‍ രണ്ടായി 
തുടങ്ങിയിട്ട്‌ ഒന്നില്‍ അവസാനിയ്ക്കുന്നു. ജഞാനമാര്‍ഗ 
ത്തില്‍ ആദിയിലും അവസാനത്തിലും ഒന്നേയുള്ളു. 
സഗുണബ്രഹ്മം ഭേദത്തെ അഭേദമാക്കുന്നു. നിര്‍ഗുണപ്രഹ്മം 
ഭേദത്തെ നിഷേധിയ്ക്കുന്നു. രണ്ടിന്റെയും ഫലം ഒന്നു ത 
ന്നെയാണ്‌. രണ്ടുവിധത്തിലും അദ്വൈതം സിദ്ധമാകുന്നു. 
എങ്കിലും രണ്ടു മാര്‍ഗത്തിലും വളരെ വിഘ്നങ്ങള്‍ സംഭവി 
യ്ക്കും. ഇപ്രകാരമുണ്ടാകുന്ന വിഘ്നങ്ങളെ അതിജീവിച്ച്‌ 
പ്രാപ്യ സ്ഥാനത്തെത്തുന്ന പ്രക്രിയയ്ക്ക്‌ നിരോധലീല 
യെന്നു പറയുന്നു. 


ഒരു ദിവസം ദാസികളെ മററു ജോലികളില്‍ ഏർപ്പെ 
ടുത്തിയിട്ട്‌ യശോദ സ്വയം തൈര്‍ കലക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഭഗ 
വാന്റെ ബാലലീലകളെ പാടിക്കൊണ്ടാണ്‌ യശോദ തൈര്‍ 
കലക്കിയിരുന്നത്‌. ആ സമയം ഭഗവാന്‍ ഹരി മുലകുടി 
യ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി അമ്മയുടെ അടുത്തുവന്ന്‌ കടകോല്‍ 
പിടിച്ചു നിര്‍ത്തി. അമ്മ മകനെ വാത്സല്യപൂര്‍വം മടിയില്‍ 
എടുത്തുവെച്ച്‌ മുലകൊടുക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അങ്ങനെ യശോദ 
ര്രഹ്മസംബന്ധത്തിന്റെ സുഖം അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന 
പ്പോള്‍ അടുത്ത്‌ അടുപ്പില്‍ വെച്ചിരുന്ന പാല്‍ തിളച്ചുപൊ 
ങ്ങുന്നതു കണ്ട്‌ യശോദ മുലയുണ്ടു തൃപ്തനാകാതിരുന്ന 
ഭഗവാനെ താഴെ നിര്‍ത്തിയിട്ട്‌ അടുപ്പില്‍ നിന്നും പാല്‍ 
വാങ്ങിവെയ്ക്കാനായി പോയി. ഇത്‌ കൃഷ്ണന്‍ ഇഷ്ടപ്പെ 
ട്ടില്ല. ദേഷ്യം വന്നു. ഒരു ഇടികല്ലെടു ത്തു. തൈരുകലം 
പൊട്ടിച്ചിട്ടു. കളളക്കരച്ചിലോടുകൂടി വീട്ടിനുളളിലേയ്ക്കു 
പോയി. അവിടെനിന്നു പഴയവെണ്ണഎടുത്ത്‌ ഏകാന്തമാ 
യിരുന്നു ഭക്ഷിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 


ഈ കഥയുടെ ഭാവാര്‍ഥം എന്തെന്നു നോക്കാം. 
യശോദയെപ്പോലെ വീട്ടുജോലികള്‍ ചെയ്യുമ്പോഴും ഭഗവ 
ത്സ്മരണയോടെ ഭഗവത്കീര്‍ത്തനങ്ങള്‍ പാടിക്കൊണ്ടിരു 


ന്നാല്‍ ബ്രഹ്മസംബന്ധം താനേ ലഭിയ്ക്കും. അങ്ങനെ 


ച, 
( പത്താംസ്‌കന്ധം - പൂര്‍വാര്‍ധം ) സസ ടെ 


ബ്രഹ്മസംബന്ധം ലഭിച്ച്‌ അതാ ത 





യ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ ഏതെങ്കിലും വ്യാവഹാരികകാര്യം 
ഓര്‍മവന്നിട്ട്‌ അത്‌ ചെയ്യാന്‍ പോയാല്‍ രണ്ടും വിഫല 
മാകും. ബ്രഹ്മസുഖം കിട്ടുകയില്ല; ലൌകികലാഭവും ഉണ്ടാ 
കയില്ല. ““സര്‍വധര്‍മാന്‍ പരിതൃജ്യ മാമേകം ശരണം 
വ്രജ്‌? എന്നാണ്‌ ഗീതയിലും പറയുന്നത്‌. അതായതു ഭഗ 
വാന്‍ പറയുന്നത്നീ സര്‍വകര്‍മങ്ങളെയും വിട്ടിട്ട്‌ എന്നെ 
ശരണം പ്രാപിയ്ക്കു എന്നാണ്‌. അങ്ങനെ ചെയ്യുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ദോഷമേതെങ്കിലും വരുന്നെങ്കില്‍ ഭഗവാന്‍ പറയു 
ന്നതു നോക്കുക: ““അഹം ത്വാ സര്‍വപാപേഭ്യോ മോക്ഷ 
യിഷ്യാമി മാ ശുചഃ.” അതായതു ഞാന്‍ നിന്നെ സര്‍വപാ 
പങ്ങളില്‍നിന്നും രക്ഷിച്ചുകൊള്ളാം എന്ന്‌. പക്ഷെ മനുഷ്യര്‍ 
ക്കു സംസാരസുഖങ്ങളില്‍ മോഹമിരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
ഭഗവാന്റെ ആജ്ഞയെ പാലിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാസം തോന്നു 
ന്നു. അതിനാല്‍ അവര്‍ ബ്രഹ്മസംബന്ധം വിട്ടിട്ടും പുത്രൈ 
ഷണ വിത്തൈഷണ ലോകൈഷണ ഇവയില്‍ വീണു 
പോകുന്നു. യശോദയുടെ അടുപ്പില്‍ തിളച്ചുതൂകിയ പാലിന്‌ 
ഒരു തുച്ഛമായ വിലയേ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയുള്ളു. എങ്കിലും 
ഈ അല്പം മാത്രമുളള ധനത്തില്‍ മോഹിച്ച്‌ ഭഗവാനെ 
അത്ൃപ്തനാക്കി വിട്ടിട്ടുപോയ അപരാധം കുറച്ചൊന്നുമല്ലാ 
യിരുന്നു. ശ്രീമദ്‌ വല്ലഭാചാര്യന്‍ തന്റെ സുബോധിനി എന്ന 
ഗ്രന്ഥത്തില്‍ പറയുന്നത്‌ ബ്രഹ്മസംബന്ധമു ണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
വ്യവഹാരകര്‍മങ്ങള്‍ വിട്ടുകളുയണമെന്നാണ്‌. യശോദ 
ചെയ്തതുപോലെ ബ്രഹ്മസംബന്ധത്തില്‍ തൃപ്തി വരുന്ന 
തിനുമുന്‍പ്‌-അതായത്‌ നിഷ്ഠയുണ്ടാകുന്നതിനു മുന്‍പ്‌ - 
വ്യവഹാരകാര്യങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദം കിട്ടുക 
യില്ലെന്നുതന്നെയല്ല വ്യവഹാരസുഖവും നഷ്ടപ്പെടും. 
യശോദയ്ക്ക്‌ ഭഗവാന്റെ ബന്ധവും തൈരും പൊയ്പോയി. 
അതിനാല്‍ സജ്ജനങ്ങള്‍ ആത്മാനുസന്ധാനം ചെയ്തു 
കൊണ്ടിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ സംസാരകാര്യങ്ങളെ ഓര്‍മിയ്ക്ക 
രുത്‌. മനുസ്മൃതിയില്‍ പറയുന്നതു നോക്കുക: 


“ശതം വിഹായഭോക്തവ്യംസഹൃരസംസ്നാനമാചരേത്‌ 
ലക്ഷംവിഹായദാതവ്യംകോടിംത്ൃക്ത്വാഹരിംസ്മരേത്‌.” 


“നൂറു ജോലികള്‍ മാററിവച്ചും സമയത്ത്‌ ആഹാരം 
കഴിച്ചുകൊള്ളണം. ആയിരം കാര്യങ്ങള്‍ നീക്കിവച്ചും കുളിയ്‌ 
ക്കേണ്ട സമയത്തു കുളിച്ചുകൊള്ളണം. ദാനത്തിനു സത്പാ 
ത്രവും സമയവും ഒത്തുവരുമ്പോള്‍ ലക്ഷം കാര്യങ്ങള്‍ 
നീക്കിവച്ചും ദാനം കൊടുത്തേയ്ക്കണം. കോടികാര്യ ങ്ങള്‍ 
ചെയ്യാനുണ്ടെങ്കിലും ഹരിയെ ഭജിയ്ക്കേണ്ട സമയത്ത്‌ 
എല്ലാം മാററിവച്ചിട്ടു ഹരിയെ സ്മരിയ്ക്കണം.”' 


പക്ഷെ ഇതുപോലെ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കാന്‍ വളരെ 
പ്രയാസമാണ്‌. സാധാരണക്കാര്‍ ഹരിയെ വിട്ടിട്ട്‌ സംസാര 
വ്യവഹാരം ചെയ്യാനാണിഷ്ടപ്പെടുന്നത്‌. പക്ഷെ മായയിലു 
ളള പ്രവൃത്തി ഭഗവാന്റെ കൃപ കൂടാതെ സഫലമാകുകയി 
ല്ല. ആരെയെങ്കിലും തിരസ്കരിയ്ക്കുന്നതും ഭഗവാനെ ഉപേ 


ഞഅ്ഞമ്മക്ടാത്മുദാണങവഖവരതുക 


ക്ഷിയ്ക്കുന്നതുപോലെയാണ്‌. എവിടെ ഭയമോ അവിടെ 
ഭഗവാനുമായുളള സംബന്ധവും ഇരിയ്ക്കയില്ല. യശോദ 
യ്ക്കു തന്റെ പാലു തിളച്ചുപോകുന്നുവെന്ന ഭയം, ധനവാനു 
ധനം നഷ്ടപ്പെടുമെന്നു ഭയം, തൊഴിലാളിയ്ക്കു ഹര്‍ത്താ 
ലിന്റെ പേടി, മനുഷ്യര്‍ക്കു സര്‍പ്പം, തേള്‍ മുതലായതിന്റെ 
ഭയം. ഇതെല്ലാം ഭഗവാന്‍ അത്രയും സ്ഥലത്ത്‌ ഇല്ലെന്നു 
കരുതുന്നതുപോലെയാണ്‌. പാക്കിസ്ഥാന്‍കാര്‍ ഹിന്ദുക്കളെ 
അവരുടെ ദേശത്തു താമസിയ്ക്കാന്‍ അനുവദിയ്ക്കുന്നില്ല. 
ഇതും ഭഗവാനെ തിരസ്കരിയ്ക്കുന്നതിനൊപ്പമാണ്‌. എന്തെ 
ന്നാല്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള ജീവിതത്തില്‍ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ 
സര്‍വവ്യാപകസംബന്ധം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ യഥാര്‍ഥ ബ്രഹ്മസംബന്ധം പ്രയാസ 
മെന്നു പറയുന്നത്‌. 


ബൃഹദാരണ്യകോപനിഷത്തില്‍ രണ്ടാമധ്യായം 
നാലാം (്രാഹ്മണത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു: ഏതൊരാള്‍ 
പ്രാഹ്മണജാതിയെ അഥവാ ക്ഷ്രതിയജാതിയെ തന്റെ 
ആത്മാവില്‍നിന്നും ഭിന്നമായിട്ടു കാണുന്നുവോ അയാളെ 
ആ ജാതി ((ബഹ്മത്തില്‍നിന്നും) ദുരെ നിര്‍ത്തുന്നു, ഏതൊ 
രുത്തന്‍ സ്വര്‍ഗാദികളെ തന്റെ ആത്മാവില്‍ നിന്നും ഭിന്ന 
മായി കാണുന്നുവോ, അയാളെ ആ സ്വര്‍ഗാദികള്‍ ദുരെ 
നിര്‍ത്തുന്നു. ഏതൊരാള്‍ ദേവതകളെ തന്റെ ആത്മാവില്‍ 
നിന്നും ഭിന്നമായി കാണുന്നുവോ അയാളെ ആ ദേവതകള്‍ 
ദൂരെ നിര്‍ത്തുന്നു. ഏതൊരാള്‍ ഏതെങ്കിലും വസ്തുവിനെ 
തന്റെ ആത്മാവില്‍നിന്നും ഭിന്നമായി കാണുന്നുവോ, ആ 
വസ്തു അയാളെ ദൂരെ നിര്‍ത്തും. വാസ്തവത്തില്‍ 
ആത്മാവ്‌ സര്‍വരുപമാണെന്നറിഞ്ഞാലേ ബ്രഹ്മസംബന്ധ 
മുണ്ടാകുകയുള്ളു. അല്ലാതെ തനിയ്ക്കു തോന്നിയപോലെ 
ര്രഹ്മത്തെ പിടിയ്ക്കാന്‍ ചെന്നാല്‍ ബ്രഹ്മസംബന്ധം 
സാധ്യമാകയില്ല. 


യശോദ പാല്‌ അടുപ്പില്‍ നിന്നും വാങ്ങിവച്ചിട്ടു വന്നു 
നോക്കിയപ്പോള്‍ തൈര്‍ക്കലം ഉടഞ്ഞുകിടക്കുന്നതു കണ്ടു. 
കൃഷ്ണന്റെ വേലയാണെന്നു മനസ്സിലാക്കിയ യശോദയ്ക്ക്‌ 
ഉളളില്‍ ചിരി വന്നു. ഒരു വടിയും എടുത്തു കൊണ്ടു 
കൃഷ്ണനെ അന്വേഷിച്ചു ചെന്നപ്പോള്‍ ഒരു ഉരലും മറിച്ചിട്ട്‌ 
അതിന്റെ മുകളിലിരുന്നുകൊണ്ടു വെണ്ണ കുരങ്ങന്മാര്‍ക്കു 
കൊടുക്കുകയും സ്വയം ഭക്ഷിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നതായി 
കണ്ടു.യശോദ അടുക്കലേയ്ക്കു ചെന്നപ്പോള്‍, അമ്മയുടെ 
കയ്യില്‍ വടി ഇരിയ്ക്കുന്നതു കണ്ട്‌ ഭയന്ന്‌ കൃഷ്ണന്‍ ഓടി 
ക്കളഞ്ഞു. യശോദയും കുട്ടിയെ പിടിയ്ക്കുന്നതിനു പുറകെ 
ഓടി. വാസ്തവത്തില്‍ ഭഗവാനില്‍ ഭയമില്ലെങ്കിലും ഭക്ത 
ന്മാരുടെ വൃത്തിയെ നിരോധിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി ഭഗവാന്‍ വിരു 
ദ്ധധര്‍മത്തെ ആചരിയ്ക്കുന്നു. 


“ഗോപ്യമ്പധാവന്ന യമാപ യോഗിനാം 
ക്ഷമം പ്രവേഷ്ടും തപസേരിതം മനഃ,” (10. 9. 9) 





ഏതൊരു ഭഗവത്‌ തത്ത്വത്തില്‍ പ 
പ്രവേശിയ്ക്കുന്നതിനായി യോഗികളുടെ ചിത്തം തപസ്സു 
കൊണ്ടുപോലും സമര്‍ഥമാകുന്നില്ലയോ ആ ഭഗവാനെ പിടി 
യ്ക്കാന്‍ യശോദ ഓടുകയും വളരെ ഓടിയശേഷം പിടി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഭഗവാന്‍ കരയാന്‍ തുടങ്ങി. കണ്ണു 
കള്‍ തിരുമ്മി മുഖം മുഴുവനും മഷിയാക്കി. വടി കണ്ടാണു 
കരയുന്നതെന്നു തോന്നിയ യശോദ വടി ദുരെ എറിഞ്ഞു 
കളഞ്ഞു. മകനെ രണ്ടു കൈയും കൂട്ടിപിടിച്ച്‌ ഒരു ഉരലില്‍ 
കെട്ടിയിടാന്‍ വിചാരിച്ചു. 


“ന ചാന്തര്‍ ന ബഹിര്‍യസ്ധയ ന പൂര്‍വം നാപി ചാപരം 
പൂര്‍വാപരം ബഹിശ്ചാന്തജ്ജഗതോ യോ ജഗച്ച യഃ. 
തം മത്വാ .//ത്മജമവ്യക്തം മര്‍ത്ത്യലിംഗമധോക്ഷജം 
ഗോപികോലുഖലേ ദാമ്നാ ബബന്ധ പ്രാകൃതംയഥാ.”" 
(10.9.13,14) 
അകംപുറമോ ആദിഅന്തമോ ഇല്ലാത്തതും, ജഗ 
ത്തിന്റെ അകത്തും പുറത്തും ആദിയിലും അവസാന 
ത്തിലും ജഗത്തിന്റെ രൂപത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നതും, 
മായാമാനവരുപംപൂണ്ടതും ഇന്ദ്രിയാതീതവും, അവ്യക്തവും 
സ്വയം പൂര്‍ണവുമായ ബ്രഹ്മത്തെ യശോദ തന്റെ പുത്ര 
നെന്നു കരുതി ഒരു സാധാരണ കുട്ടിയെയെന്നവണ്ണം ഉര 
ലില്‍ കെട്ടിയിടാന്‍ ഭാവിച്ചു. പക്ഷെ ചരടിനു രണ്ടു വിരല്‍ 
നീളം കുറഞ്ഞുകണ്ടിട്ട്‌ വേറെ ചരടു കൂട്ടിക്കെട്ടിയിട്ടും 
പിന്നെയും രണ്ടു വിരല്‍ നീളം കുറഞ്ഞുകണ്ടു. പലപല 
ചരടുകള്‍ കൂട്ടിക്കെട്ടി നോക്കുമ്പോഴും പഴയ രണ്ടു വിരല്‍ 
നീളം എപ്പോഴും പോരാതെ കണ്ടിട്ടു യശോദ പരിര്രമി 
യ്ക്കയും ക്ഷീണിയ്ക്കയും ചെയ്തു. ദ്വൈതഭാവം കൊണ്ട്‌ 
തന്നെ കെട്ടാനൊക്കുകയില്ലെന്നും ്രഹ്മസംബന്ധം ലഭി 
യ്ക്കയില്ലെന്നുമാണു ഭഗവാന്‍ ഈ ലീലകൊണ്ടു കാണി 
ച്ചത്‌. സാത്വികബുദ്ധിയില്ലാത്തവര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ സമയവും 
ധനവും സദുപയോഗപ്പെടുത്താന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. 


വീട്ടിലുണ്ടായിരുന്ന ചരടെല്ലാം കൂട്ടികെട്ടിയിട്ടും 
കൃഷ്ണനെ ഉരലോടു ചേര്‍ത്തുകെട്ടാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്ത 
തു കണ്ട്‌ യശോദയ്ക്കാശ്ചര്യം തോന്നി. ശരിയ്ക്കും ശാസ്ത്ര 
മനുസരിച്ച്‌ അദ്വൈതസാധന ചെയ്താലേ ഫലപ്രദമാകു, 
ലക്ഷ്യത്തിലെത്താന്‍ സാധിയ്ക്കു. ഭഗവാനോടു സംബന്ധ 
മുണ്ടാകുക വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. ഭഗവാന്‍ സ്വയം ഗീത 
യിലും പറയുന്നത്‌ ഈ ജഗത്തും അതിലുള്ള ജീവികളും 
എല്ലാം ഒരു ആശ്ചര്യജനകമായ ഘടനയാണെന്നാണ്‌. (2.28) 
എന്തെന്നാല്‍ അതില്‍ പ്വൈതങ്ങളായ അനേകം വിരുദ്ധധര്‍മ 
ങ്ങള്‍ കാണുന്നു. അതിനാല്‍ ആത്മാവ്‌ സദ്‌ വസ്തു ആയി 
രുന്നിട്ടും അസദ്‌ വസ്തു എന്നപോലെ തോന്നിയ്ക്കുന്നു. 
സ്വയം പ്രകാശമായ ചൈതന്യമായിരുന്നിട്ടും ജഡം പോലെ 
തോന്നിയ്ക്കുന്നു. ആനന്ദഘനമായിരുന്നിട്ടും ദുഃഖിയെ 
പ്പോലെ കാണുന്നു. നിര്‍വികാരമായിരുന്നിട്ടും സവികാരമെ 
ന്നപോലെ തോന്നുന്നു. നിത്യമായിരുന്നിട്ടും അനിത്യമെന്ന 


( അങ്ദ്യത്മെ ഭട ങ ഖതം 


പോലെ കാണുന്നു. യശോദ ബ്രഹ്മത്തെ .സാധാരണ മനു 
ഷ്ൃൃക്കുട്ടിയെന്നു കരുതി കെട്ടാന്‍ പ്രയത്നിച്ചു. ആത്മാവ്‌ 
മുക്തനായിരുന്നിട്ടും ബന്ധനെന്നപോലെ കാണപ്പെടുന്നു. 
അദ്വിതീയമായിരുന്നിട്ടും സദ്ധിതീയം പോലെ തോന്നിയ്ക്കു 
ന്നു. ജീവന്‍ വേദാന്തത്തിലെ “*തത്ത്വമസ്യാദി"മഹാവാക്യ 
ങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ ബോധമുണ്ടായി അവിദ്യാനിവൃത്തി ഉണ്ടാ 
കുമ്പോള്‍ അപൂര്‍വം പേര്‍ക്കു മാത്രമേ ബ്രഹ്മദശ പ്രാപ്ത 
മാകയുള്ളു. അതും ഒരാശ്ചര്യം തന്നെ. വൃത്തി, അവിദ്യാ 
യുക്തമായിരുന്നിട്ടും അവിദ്യയെ നശിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ഇതും 
ആശ്ചര്യംതന്നെ. ജ്ഞാനമുണ്ടായിരുന്നിട്ടും ജ്ഞാനികള്‍ 
പ്രാരബ്ധമനുസരിച്ച്‌ ചിലപ്പോള്‍ ദ്വൈതവ്യവഹാരത്തില്‍ 
പെടുന്നു. ഇതും ആശ്ചര്യമാണ്‌. പത്തുപേര്‍ ഉറങ്ങിക്കിട 
ക്കുന്നിടത്ത്‌ ആരുടെ പേരുപറഞ്ഞു വിളിയ്ക്കുന്നുവോ 
അയാള്‍ മാത്രമേ ഉണരുന്നുള്ളു. ഇതും ആശ്ചര്യം തന്നെ. 
കേനോപനിഷത്തില്‍ പറയുന്നു: 


യന്മനസാ ന മനുതേ യേനാഹൂര്‍മനോ മതം 


തദേവ ബ്രഹ്മ ത്വംവിദ്ധിനേദംയദിദമുപാസതേ (2.5) 


ഏതിനെ മനസ്സുകൊണ്ടറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നി 
ല്ലയൊ, ഏതിന്റെ ശക്തികൊണ്ടാണോ മനസ്സു പ്രവര്‍ത്തി 
യ്ക്കുന്നത്‌ അതിനെ നീ ബ്രഹ്മമെന്നറിയുക. മനസ്സിനാല്‍ 
അറിയുന്നതിനെ ലോകം ഉപാസന ചെയ്യുന്നു. അതു ബ്രഹ്മ 
മല്ല. അതായത്‌ ചുരുക്കത്തില്‍ ആദ്യമേ ക്രിയയെപ്പററി 
വിചാരിയ്ക്കുന്നതിനുപകരം സത്തയെപ്പററിവേണം വിചാ 
രിയ്ക്കാന്‍. ആദ്യം സത്തയുടെ വിചാരമെന്നുവെച്ചാല്‍ ബ്രഹ്മ 
ത്തെപ്പററി വിചാരിയ്ക്കുക. അതിനെയാണ്‌ അനു-ഗ്രഹ 
മെന്നു പറയുന്നത്‌. “അനു എന്നു വെച്ചാല്‍ പിന്നീട്‌. അതാ 
യത്‌ ആദ്യം ഭഗവാനെ സ്മരിച്ചിട്ട്‌ പിന്നീട്‌ വ്യവഹാരം 
ചെയ്യുക എന്നര്‍ഥം. ഭഗവാന്റെ സ്മരണയോടുകൂടിയുള്ള 
വ്യവഹാരത്തെയാണ്‌ ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹമെന്നു പറയു 
ന്നത്‌. പക്ഷെ യശോദയെപ്പോലെ ഭഗവാന്റെ സത്തയെപ്പ 
ററി വിചാരിയ്ക്കാതെ പാലില്‍ മനസ്സുപോയാല്‍ (ആദ്യം 
സംസാരം ഓര്‍മ വന്നാല്‍) ്രഹ്മസംബന്ധം ഉണ്ടാകയില്ല. 
പ്രഹ്മസംബന്ധം എങ്ങനെ ഉണ്ടാകാമെന്ന്‌ ഇനി ശുകദേ 
വന്‍ പറയുന്നു; 


**സ്വമാതുഃ സ്വിന്നഗാത്രായാ വിസ്രസ്തകബര്രസജഃ, 


ദൃഷ്ട്വാപരിശമംകൃഷ്ണഃക്ൃപയാ/സീത്സ്വബന്ധനേ?? 
(൫0.9.18) 


അമ്മ പരിശ്രമംകൊണ്ടു വിയര്‍ത്ത്‌, മുടിഅഴിഞ്ഞ്‌, 
അതില്‍ ചൂടിയിരുന്ന മാലയുമെല്ലാം താഴെ വീണതു കണ്ട്‌ 
അമ്മയോടുള്ള കൃപയാല്‍ കൃഷ്ണന്‍ സ്വയം അമ്മയ്ക്കു 
വേണ്ടി ബന്ധിതനായി. 


ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തിന്റെ സിദ്ധാന്തം (ബഹ്മം സദാ 
മുക്തമാണെന്നാണ്‌. അത്‌ അതിന്റെ സ്വഭാവത്തെ ഒരി 
യ്ക്കലും വിടുകയില്. അതുകൊണ്ട്‌ ബന്ധനത്തിലും പെട 


പത്താംസ്‌കന്ധം - പമുര്‍വാര്‍ധം 
കയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ അതു വസ്തു 


തന്ത്രമാണ്‌. 








ഭക്തിമാര്‍ഗത്തിന്റെ സിദ്ധാന്തം ബ്രഹ്മം മുക്തമാണെ 
ങ്കിലും ഭക്തരുടെ പ്രേമത്തിന്റെ അടുത്തു വിരുദ്ധധര്‍മമെ 
ന്നപോലെ കാണിയ്ക്കയും ബന്ധനത്തില്‍ വരുന്നതു 
പോലെ തോന്നിയ്ക്കയും ചെയ്യുമെന്നാണ്‌. ഭക്തിയുടെ 
അടുത്തു ഭഗവാന്‍ ഭക്തനാകുന്നു. ഭക്തനെ ഭഗവാനുമാക്കു 
ന്നു. പക്ഷെ അതു ഭഗവാന്റെ കൃപയുടെ ഫലമാണ്‌- അനു 
ഗ്രഹത്തിന്റെ ഫലമാണ്‌. അനുഗ്രഹത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥമായ 
അര്‍ഥം ബ്രഹ്മസത്തയുടെ സ്മരണയില്‍ സതതം ഇരിയ്ക്കു 
കയെന്നാണ്‌. അനന്യഭാവമെന്നും അദ്വൈതഭാവമെന്നും പറ 
യുന്നതിന്റെ അര്‍ഥം ഒന്നുതന്നെയാണ്‌. അനനൃഭാവത്തില്‍ 
ഭേദത്തെ അഭേദമാക്കുകയും, അദ്വൈതഭാവത്തില്‍ 
ഭേദത്തെ നിഷേധിയ്ക്കുകയുമാണ്‌ ചെയ്യേണ്ടത്‌. പക്ഷെ 
സംസാരിയായ ഭക്തന്‌ അനനൃഭാവം സിദ്ധമാക്കാനും, 
ജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ അദ്വൈതഭാവം സിദ്ധമാക്കാനും പ്രയാസ 
ങ്ങള്‍ സൃഷ്ടിയ്ക്കപ്പെടുന്നു. ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ ഇതി 
ഇതി എന്നു പറയേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു - അതായത്‌ ഇതു 
ഭഗവാനാണ്‌, സകലതും ഭഗവാനാണ്‌, വിരുദ്ധധര്‍മവും ഭഗ 
വാനാണ്‌ എന്നു പറയേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. ജഞാനമാര്‍ഗ 
ത്തില്‍ ““നേതിനേതി”” എന്നാണ്‌ പറയേണ്ടത്‌. അതായത്‌ 
്രഹ്മമൊഴിച്ച്‌ ഏതേതു വിരുദ്ധധര്‍മം കാണുന്നുവോ, 
ഏതെങ്കിലും ജഡമായും ദുഃഖമായും കാണുന്നുണ്ടോ അവ 
യെയെല്ലാം നിഷേധിച്ചിട്ട്‌ സത്‌-ചിത്‌-ആനന്ദത്തെ അനുഭ 
വിച്ചറിയണം.ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ വിരുദ്ധധര്‍മങ്ങളെ സമന്വയം 
ചെയ്യുക പ്രയാസമായി തോന്നും. ജഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍ 
പൂര്‍ണവൈരാഗ്യമില്ലെങ്ടില്‍ ““നേതിനേതി ""യും ഫലപ്രദ 
മാകയില്ല. അതിനാല്‍ ഈ രണ്ടുമാര്‍ഗക്കാരും യശോദയെ 
പ്പോലെ വ്യവഹാരസമയത്തുഭഗവാനെ ഉപേക്ഷിച്ചു 
പാലിന്റെ പുറകെ ഓടാറുണ്ട്‌. പാലുകൂടാതെ ശരീരം നില 
നില്ക്കുകയില്ല. അതുകൊണ്ടതിനെ സംഭരിയ്ക്കേണ്ടതും 
ആവശ്യംതന്നെ. പക്ഷെ അതു സാധനയാണ്‌. ഫലമല്ല. 
ര്രഹ്മസംബന്ധരൂപിയായ ഫലം കയ്യില്‍ വരുമ്പോള്‍ സാധ 
നയെപ്പററി ചിന്തിയ്ക്കേണ്ടാവശ്യമില്ല. 


ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു പറയുന്നു: “(ബഹ്മാ 
ദിലോകപാലന്മാര്‍ സഹിതം ഈ സമ്പൂര്‍ണവിശ്വം ആര്‍ക്ക 
ധീനമാണോ, ആ ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ സ്വയം ബന്ധിയ്ക്ക 
പ്പെട്ട്‌, താന്‍ ഭക്തനധീനനാണെന്നു കാണിച്ചു.” ഇപ്രകാരം 
ബ്രഹ്മാവ്‌, മഹാദേവന്‍,ലക്ഷ്മീദേവി മുതലായ വര്‍ക്കു 
പോലും ലഭിയ്ക്കാതിരുന്ന ശ്രീ ഹരിയുടെ കൃപാപ്രസാദം 
യശോദയ്ക്കു ലഭിച്ചിരുന്നു. 


ട്നായംസുഖാപോഭഗവാന്‍ദേഹിനാംഗോപികാസുതഃ 
ജ്ഞാനിനാം ചാത്മഭൂതാനാം യഥാഭക്തിമതാമിഹ.” 
(ന. 9.21) 


ഞഅ്ഞമ്മക്യാഞണഞ്മുടരമങഖണ്മുംക 


ഗോപികാനന്ദനനായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
ഭക്തര്‍ക്ക്‌ പ്രാപ്തമാകുന്നതുപോലെ ആത്മസ്വരുപികളായ 
തത്ത്വജ്ഞാനികള്‍ക്ക്‌ പ്രാപ്തമാകുന്നില്ല. ഇവിടെ ഭക്തി 
മാര്‍ഗത്തിന്റെ മഹിമയെ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. പ്രേമത്തിനു 
നിയമമില്ല. ഭക്തന്റെ അടുക്കല്‍ ഭഗവാന്‍ പരത്രര്ത്രനെന്ന 
പോലെ കാണപ്പെടുന്നു. ഭക്തനായ അംബരീഷന്റെ ചരി 
ര്രത്തില്‍ ഇത്‌ സ്പഷ്ടമായി കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഭക്തി 
മാര്‍ഗത്തിലെ മുഖ്യലക്ഷ്യം, അനന്യഭാവപ്രാപ്തിയാണ്‌. 
ഇതു വളരെ പ്രയാസമായ കാര്യമാണ്‌. പുത്രൈഷണ, 
വിത്തൈഷണ, ലോകൈഷണ .മുതലായവ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ 
അനന്യഭാവം പ്രാപ്തമാക്കാന്‍ തടസ്സങ്ങളായിത്തീരുന്നു. 


പ്രത്യേകിച്ച്‌ ഇക്കാലത്ത്‌, പൈസ “പരമേശ്വര” നായി 
ത്തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കയാണ്‌. ധനത്തില്‍ ആസക്തരായവര്‍ കുബേ 
രന്റെ മക്കളെപ്പോലെയാണ്‌. അവരുടെ ജീവിതത്തില്‍ തെറ 
റുകള്‍ പററിയാല്‍ വ്ൃക്ഷങ്ങളായി ജനിയ്ക്കേണ്ടിവരും. ആ 
കഥയാണ്‌ അടുത്തു വരുന്നത്‌. 


ബ്രഹ്മസംബന്ധം രണ്ടുവിധമുണ്ടാകാമെന്നു മുന്‍പ്‌ 
പറഞ്ഞല്ലൊ. ഭഗവാന്റെ നാമരരവണമാത്രയില്‍ ഹൃദയം 
ദ്രവീഭൂതമായി. പ്രേമവിവശരാകുന്നവര്‍ക്ക്‌ അനന്യഭാവവും 
തുടര്‍ന്ന്‌ ്രഹ്മസംബന്ധവുമുണ്ടാകും. അവര്‍ ഭഗവാന്‍ 
എപ്രകാരമുള്ള ജഗത്ത്‌ സൃഷ്ടിച്ചുവൊ അതു ശരിതന്നെ 
യെന്നു വിശ്വസിച്ച്‌, ആരുടെയും ഗുണ ദോഷങ്ങളില്‍ 
പെടാതെ ചിത്തത്തിന്റെ ഏകാഗ്രതയെ പാലിയ്ക്കും. തീവ 
ബുദ്ധിയുള്ളവരും, തത്ത്വവിചാരം ചെയ്യാന്‍ കഴിവുള്ളവരും, 
നല്ല വൈരാഗ്യമുളളവരും (ബഹ്മമല്ലാതെ ഒന്നുമില്ലെന്നു വി 
ശ്വസിയ്ക്കുന്നവരാകയാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ ആദിമുതല്‍ ബ്രഹ്മസം 
ബന്ധം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും.അവര്‍ ചിത്തത്തെ വ്യാപകമാക്കി 
എല്ലാം ്രഹ്മരൂപമായി കാണും. ഏതൊരു ഭഗവാന്‍ ചര 
ടിലും ഉണ്ടൊ ആ ചരട്‌ ഭഗവാനെ എങ്ങനെ ബന്ധിയ്ക്കാ 
നാണ്‌? ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവും ഭക്തിയുടെ മക്കളാണ്‌. 
അവര്‍ വൃദ്ധരായി പോകയാല്‍, ഭക്തി കരഞ്ഞുകൊണ്ടിരി 
യ്ക്കുന്നു. ധനവാന്‍ എപ്രകാരം സ്വയംമറന്നു പോകുന്നു 
എന്ന്‌ അടുത്ത കഥയില്‍ പറയുന്നു. ി 


പ്രകരണം പതിനൊന്ന്‌ 


ധനതൃഷ്ണയുടെ ഫലം 


ശുകന്‍ പറഞ്ഞും” ര്രീകൃഷ്ണനെ ഉരലോടു 
ചേര്‍ത്തുകെട്ടിയിട്ടിട്ട, യശോദ ഗൃഹജോലികളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടു. 
കൃഷ്ണന്റെ ദൃഷ്ടി ഗൃഹത്തിനടുത്തുനിന്നിരുന്ന രണ്ടു മരു 
തുമരങ്ങളില്‍ പതിഞ്ഞു. കുബേരപുത്രന്മാരായിരുന്ന നള 
കൂബരനും, മണിഗ്രീവനും നാരദശാപത്താല്‍ മരുതുമരങ്ങ 
ളായിത്തീര്‍ന്നവയായിരുന്നു അവ.” 


ഈ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍, നാരദശാപത്തിനുണ്ടായ കാര 
ണമറിയുവാന്‍ പരീക്ഷിത്ത്‌ ആഗ്രഹം പ്രകടിപ്പിച്ചു: “ഇവര്‍ 
രണ്ടുപേരും കുബേരപുത്രന്മാരും, രുദ്രഭഗവാന്റെ സേവക 


ചിക 
ട്ട 
( പത്താംസ്കന്ധം - പൂര്‍വാര്‍ധം ) [നി ഴറ യി 


ന്മാരുമായിരുന്നു. ധനവും പദവിയും 1. 





അവരെ വലിയ ഗര്‍വിഷ്ഠന്മാരാക്കി.(ഇവിടെ കുബേരപുത്ര 
ന്മാരെന്നു വച്ചാല്‍ വലിയ ധനവാന്റെ പുതര്രന്മാരെന്നും, രുദ്രന്‍ 
അഹങ്കാര ത്തിന്റെ ദേവനാകയാല്‍ രുദ്രന്റെ സേവകര്‍ എന്ന 
തില്‍ നിന്നും അഹങ്കാരികളെന്നും മനസ്സിലാക്കണം.) ഒരി 
യ്ക്കല്‍ ഇവര്‍ രണ്ടുപേരും വാരുണി എന്ന മദ്യം കുടിച്ചു 
മത്തരായി, കൈലാസത്തിന്റെ താഴ്വരയില്‍ ഉണ്ടായിരുന്ന 
മനോഹരമായ ഒരു തടാകത്തില്‍ അഫ്സരസ്ത്രീകളുമായി 
ജലക്രീഡ ചെയ്യുകയായിരുന്നു. ആസമയത്ത്‌ ശ്രീ നാരദന്‍ 
അതിലെ വരാന്‍ ഇടയായി. നാരദനെ കണ്ടമാത്രയില്‍ ആ 
അപ്സരസ്രധ്രീകള്‍ വേഗം കരയില്‍ കയറി അവരുടെ 
വസ്ത്രങ്ങള്‍ ധരിച്ചു. പക്ഷെ മദോന്മത്തരായ ആ യക്ഷ 
ന്മാര്‍ വസ്ത്രം ധരിയ്ക്കാതെ അലക്ഷ്യമായി അങ്ങനെ 
തന്നെ നിന്നു. അതു കണ്ട്‌ അവര്‍ ധനമദ്യങ്ങളാല്‍ പ്രമത്ത 
രായിത്തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കയാണെന്നു നാരദന്‍മനസ്സിലാക്കി അവ 
രോടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 
മറന്നു പോകുന്നു. അവര്‍ ബുദ്ധിഭ്രഷ്ടരായിട്ടു സ്ത്രീ, ചുത്‌, 
മദ്യപാനം ആദിയായ ദുരാചാരങ്ങളില്‍പ്പെട്ട്‌ സജ്ജനനിന്ദ 
ചെയ്യുന്നു. ശരീരം നിത്യമെന്നു കരുതി, അതിനെ പുഷ്ടിപ്പെ 
ടുത്താന്‍ പശുഹിംസ ചെയ്യാനും ഇക്കൂട്ടര്‍ മടിയ്ക്കുകയി 
ല്ല.(൯.10.9).ഏതുന്നതപദവിയില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നവരുടെ ശരീര 
മാണെങ്കിലും അവസാനം കൃമിയോ, ഭസ്മമോ ആകാനുള 
ളതാണ്‌. അങ്ങനെയുളള ശരീരത്തെ പുഷ്ടിപ്പെടുത്താന്‍ 
ജന്തുഹിംസ ചെയ്യുന്നവര്‍ നരകത്തില്‍ ചെന്നുചേരുന്നു. ഈ 
ശരീരത്തിന്റെ മേല്‍ ആര്‍ക്കാണധികാരം? അന്നം നല്‍കു 
ന്നവനോ, വീരൃദാതാവായ പിതാവിനോ, അതോ അതിനെ 
ഉദരത്തില്‍ ധരിക്കുന്ന മാതാവിനോ? അത്‌ അഗ്നി യ്ക്കോ, 
കഴുകന്‍, കുറുക്കന്‍ ആദിയായ ജന്തുക്കള്‍ക്കോ ഇരയായി 
ത്തീരുന്നു. ശരീരം അവ്യക്തമായ മായയില്‍ നിന്നും 
ഉണ്ടായി അതില്‍ത്തന്നെ ലയിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുളള 
ശരീരത്തെ ആത്മാവായും ശ്രേഷ്ഠമായും കരുതി, ഭോഗ 
സുഖങ്ങളില്‍ ആമഗ്നരാകുന്നവര്‍ തീര്‍ച്ചയായും മൂുഡഃന്മാരാ 
ണ്‌. ഐശ്വര്യമദത്താല്‍ അന്ധരായവര്‍ക്കുള്ള ഉത്തമമായ 
ശിക്ഷ ദാരിദ്ര്യമാണ്‌. ദരിദ്രര്‍ അന്യരേയും തന്നെപ്പോലെ 
കരുതും. കാലില്‍ മുളളു കൊണ്ടിട്ടുളളവനു മാതമേ 
അന്യന്റെ കാലില്‍ മുള്ളുകൊണ്ടാലുണ്ടാകുന്ന വേദനയറി 
യുവാന്‍ കഴിയുകയുള്ളു. ദര്രദ്രര്‍ക്ക്‌ ധനവാന്മാര്‍ക്കുളളതു 
പോലുളള അഹങ്കാരം കാണുകയില്ല. ദൈവയോഗത്താല്‍ 
അവര്‍ക്കുണ്ടാകുന്ന കഷ്ടതകള്‍ അവരുടെ തപസ്സായി 
അവര്‍ കരുതുന്നു. അന്നത്തിന്റെ കുറവുകൊണ്ടു വിശന്നു 
ശുഷ്കിച്ച ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ ഹിംസാവൃത്തിയ്ക്കുളള വാഞ്ച 
ഉണ്ടാകുകയില്ല. സജ്ജനസംഗവും നിര്‍ധനര്‍ക്കാണു ലഭി 
യ്ക്കാറുള്ളത്‌.സജ്ജനസംഗംകൊണ്ടവരുടെ വിഷയതൃഷ്ണ 
മാറിപ്പോകുന്നു. തദ്വാരാ അവരുടെ ജീവന്‍ ശുദ്ധമാകുന്നു. 
ഭഗവത്ചരണാരവിന്ദങ്ങളില്‍ രമിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ദുര്‍ഗുണി 


““വിഷയികള്‍ ധനമദത്താല്‍ മതി 


കളും, ധനമദമത്തരുമായ ദുര്‍ജനങ്ങളെക്കൊണ്ടെന്താ 
ണൊരു പ്രയോജനം? വാരുണീമദ്യപാനത്താല്‍ ഉന്മത്തരും, 


ഞഅഅരമ്യാത്മഭാശണവഖത്ങക 


ഐശ്വരൃമദത്താല്‍ അന്ധരും, സ്ത്രീപരായണരും, ഇന്ദ്ര 
യലംപടരുമായ നിങ്ങളുടെ അജ്ഞാനജന്യമായ മദത്തെ 
തീര്‍ക്കേണ്ടത്‌ എന്റെ ധര്‍മമാണ്‌. കുബേര പുത്രന്മാരായ 
നിങ്ങള്‍ അജ്ഞാനമഗ്നരായി വസ്ര്രവിഹീിനരാണെന്നുപോ 
ലും അറിയുന്നില്ല. അതിനാല്‍ നിങ്ങള്‍ സ്ഥാവരയോനിയില്‍ 
ജനിയ്ക്കാന്‍ യോഗ്യരാണ്‌. നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇനി ഒരിയ്ക്കലും 
ഇതുപോലുള്ള അജ്ഞാനം ഉണ്ടാകാതിരിയ്ക്കട്ടെ. നിങ്ങള്‍ 
മരങ്ങളായിത്തീര്‍ന്നാലും. നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ എന്റെ കൃപകൊണ്ട്‌ 
ഈ ജന്മത്തെ സ്മൃതി ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുന്നതാണ്‌. നൂറു 
വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുശേഷം ശ്രീ വാസുദേവന്റെ ചരണസ്പര്‍ശം 
നിങ്ങള്‍ക്കുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ഭഗവത്കൃപയാല്‍ നിങ്ങള്‍ മുക്ത 
രായി സ്വര്‍ഗത്തെ പ്രാപിയ്ക്കും.” ഇപ്രകാരം ശപിച്ചിട്ടു നാര 
ദന്‍ അവിടെനിന്നും ബദരികാശ്രമത്തിലേയ്ക്കു പോയി. നള 
കൂബരനും മണിഗ്രീവനും രണ്ടു മരുതുമരങ്ങളായിത്തീര്‍ 
ന്നു. 


ഈ കഥയില്‍ ധനംകൊണ്ടുണ്ടാകാവുന്ന അനര്‍ഥ 
ത്തെ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. വ്യാപാരി, ലോഭിയായാല്‍ കരി 
ഞ്ചന്ത നടത്തും. വക്കീല്‍, ലോഭിയായാല്‍ കേസ്ത്റ്‌ ആവശ്യ 
മില്ലാതെ നീണ്ടുപോകും. ധനവാന്മാരില്‍ നീതിയോടെ 
സമ്പാദിച്ചവര്‍ വളരെ കുറവായിരിയ്ക്കും. ധനം വര്‍ധിച്ചാല്‍ 
ഇന്ദ്രിയ ഭോഗങ്ങളില്‍- ഉദാസീനതയും വൈരാഗ്യവും 
അപൂര്‍വം ചിലര്‍ക്കേ ഉണ്ടാകുകയുളളു. “യന്ത്രങ്ങളുടെ 
സഹായംകൊണ്ട്‌ ഇന്ദ്രിയസുഖഭോഗങ്ങള്‍ക്കു കൂടുതല്‍ 
അവസരങ്ങള്‍ ലഭിയ്ക്കുന്ന ഇക്കാലത്ത്‌, ഉത്തമ സംസ്കാര 
ലാഭത്തിനു ജനങ്ങള്‍വേണ്ടുര്ര പ്രയത്നിയ്ക്കുന്നില്ല. അതി 
നാല്‍ സാക്ഷിരൂപിയായ നാരദന്റെ ശാപം പലര്‍ക്കും പററു 
കയും പലരുടേയും ജീവിതം വൃക്ഷങ്ങളുടേതുപോലെ വള 
രാൻ മാത്രമായിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. അവര്‍ക്ക്‌ ഉത്തമ 
ലക്ഷ്യം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഈ സ്ഥിതിയില്‍ നിന്നും രക്ഷ ലഭി 
യ്ക്കാന്‍ ഭഗവത്കൃപ ആവശ്യമാണ്‌. ധനതൃഷ്ണയുളള 
വര്‍ക്കു സത്സംഗത്തിനു സമയം ലഭിയ്ക്കുന്നില്ല. ഉത്തമസം 
.സ്്‌കാരത്തില്‍ ലക്ഷ്യമുളളവന്‍, യഥാര്‍ഥസുഖം എവിടെയാ 
ണെന്നന്വേഷിയ്ക്കാനുളള ബുദ്ധിയുണ്ടായിരിയ്ക്കും. 


നാരദന്റെ വചനത്തെ സത്യമാക്കാൻ ഭഗവാന്‍ ഉരലും 
വലിച്ചുകൊണ്ട്‌ മരുതുമരങ്ങള്‍ നില്ക്കുന്ന സ്ഥലത്തേയ്ക്കു 
സാവധാനം നീങ്ങി. ഉരല്‍ രണ്ടു വൃക്ഷങ്ങളുടെ ഇടയ്ക്കിട്ടു 
വലിക്കയാല്‍, അവ വേരോടെ പിഴുതു വീണു. ആ വൃക്ഷ 
ങ്ങളില്‍നിന്നും അഗ്നിയെപ്പോലെ തേജസ്വികളായ രണ്ടു 
പുരുഷന്മാര്‍ വെളിയില്‍വന്ന്‌ ശ്രീകൃഷ്ണനെ സ്മരിച്ചു 
കൊണ്ടിപ്രകാരം സ്തുതിച്ചു: 


““കൃഷ്ണകൃഷ്ണമഹായോഗിന്‍ത്വമാദ്യഃപുരുഷഃപരഃ, 
വ്ൃക്താവ്യക്തമിദം വിശ്വം തേരൂപം്രബാഹ്മണാ വിദുഃ.” 


ഹേ കൃഷ്ണാ!ഹേ മഹായോഗി! അവിടുന്നു പ്രകൃ 
തിയ്ക്കും ഉപരിയായ ആദിപുരുഷനാകുന്നു. വേദവിത്തു 





ച, 


പ വ്യക്തവും, അവ്യക്തവുമായ ഇന്‌ ലി 
വിശ്വത്തെ അവിടുത്തെ പു സര്‍വ 
പ്രാണികളുടേയും ശരീരം, പ്രാണന്‍, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍,ആത്മാവ്‌ 
ഇവയുടെ ഈശ്വരനായി, അവിടുന്നു മാത്രമാണുള്ളത്‌. ഭഗ 
വാനായ കാലവും, അവ്യയനായ ഈശ്വരനും, ശ്രീവിഷ്ണു, 
മഹത്തത്ത്വം, ത്രിഗുണമയിയായ മായ, സൂക്ഷ്മപ്രകൃതി, 
ഇവയെല്ലാം അവിടുന്നുതന്നെയാകുന്നു. എല്ലാവരുടേയും 
അന്തഃകരണവികാരങ്ങളെ അറിയുന്ന സാക്ഷിയും അവിടു 
ന്നാണ്‌. പ്രാകൃതഗുണങ്ങളാല്‍ അവിടുത്തെ ഗ്രഹിയ്ക്കാന്‍ 
സാധ്യമല്ല. അവിടുന്ന്‌ ഉല്പത്തിയ്ക്കു മുന്‍പേ ഉള്ളതാക 
യാല്‍ ദേഹാദിയാല്‍ ആവ്ൃതമായിട്ടുള്ള ഒരു പ്രാണിയ്ക്കും 
അവിടുത്തെ അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. അവിടുന്നു ഭഗ 
വാന്‍ വാസുദേവനും, ജഗത്തിന്റെ വിധാതാവുമാകുന്നു. 
അങ്ങയുടെ സ്വരൂപം അങ്ങയാല്‍ തന്നെ പ്രകാശിതമായ 
ഗുണങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ ആച്ഛാദിതമാണ്‌. സാക്ഷാത്പരപ്രഹ്മ 
മായ അവിടുത്തെ ഞങ്ങള്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു. (10.10.33.) 
ഏതു വിധത്തിലെങ്കിലും ര്രഹ്മസംബന്ധമുണ്ടാക്കുക 
സകല ജീവികളുടേയും മുഖ്യകര്‍ത്തവ്യമാണ്‌. അതിനു 
വേണ്ടതായ അധികാരിത്വം പ്രാപ്തമാക്കണം. മനുഷ്യരുടെ 
മനസ്സ്‌ ബഹിര്‍മുഖമാകയാല്‍ ആത്മാവിന്റെ വിളികേള്‍ക്കാന്‍ 
തക്കതായ ഏകാഗ്രത ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അതിനാല്‍ മനസ്സില്‍ 
അനേക പ്രകാരമുളള വിക്ഷേപങ്ങളുണ്ടായിക്കൊണ്ടിരി 
യ്ക്കുന്നു. വിചാരഹീനരായി പല വിധത്തില്‍ മോഹാന്ധ 
രായി മായയില്‍ കുടുങ്ങിപ്പോകുന്നു. ജന്മത്തിനു മുന്‍പും, 
മരണത്തിന്‌ ശേഷവും തന്റെ ദേശമേതെന്നൊ, ജാതി എന്തെ 


' ന്നൊ ഒരറിവുമില്ലെങ്കിലും ഇടയ്ക്കുളള ജീവിതകാലത്ത്‌ 


അഭിമാനയുക്തരായി പരസ്പരം ദ്വേഷിച്ചു ഭയങ്കരമായ യുദ്ധ 
ത്തിനുപോലും തയാറാകുന്നു.മഹാത്മാഗാന്ധി ഇംഗ്ലണ്ടില്‍ 
ജനിച്ചിരുന്നെങ്കില്‍ ആ ദേശത്തെ സേവ ചെയ്യുമായിരുന്നു. 
അമേരിക്കയിലെ പ്രമുഖനായ ദ്രുമന്‍ മരണശേഷം റഷ്യ 
യില്‍ ജനിച്ചാല്‍ റഷ്യയുടെ നന്മയ്ക്കുവേണ്ടി (്രയ 
ത്നിയ്ക്കും. മനുഷ്യരുടെ രാഗത്തിന്‌ ഒരു നിയ്ര്്രണവുമി 
ലവ. രാഗത്തിനോടൊപ്പം ആത്മജ്ഞാനവുംകൂടെ ഉണ്ടെങ്കി 
ലേ നല്ല സംസ്കാരമുണ്ടാകുകയുള്ളു. 


ആത്മാവ്‌ ഏതെങ്കിലും ദേശത്തോടൊ കാല 
ത്തോടൊ ബന്ധിയ്ക്കപ്പെടുന്നില്ല. ജാഗ്രദവസ്ഥ പൂര്‍ണ 
ജീവിതമല്ല. അതിന്റെ പിന്നില്‍ സൂക്ഷ്മസംസ്്‌കാരങ്ങളും 
സഞ്ചിതകര്‍മങ്ങളും ആത്മാവിന്റെ രഹസ്യവും മറഞ്ഞിരി 
പ്പുണ്ട്‌. സഞ്ചിതകര്‍മത്തെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. 
സൂക്ഷ്മസംസ്‌കാരങ്ങളുടെ കാലവും പ്രത്യേക രീതിയിലു 
ഉളളതാണ്‌. സൂക്ഷ്മജഗത്തിന്റെ കര്‍ത്താവ്‌ ബ്രഹ്മാവാണ്‌. 
ബ്രഹ്മാവിന്റെ അല്പക്ഷണത്തിനുളളില്‍ മനുഷ്യരുടെ 
അനേകായിരം യുഗങ്ങള്‍ കടന്നുപോകുന്നു. അഹങ്കാരം 


' നിറഞ്ഞ ജീവിതം അല്പജീവിതമാണ്‌. അഹങ്കാരികള്‍ക്കു 


സമതയോടെ ജീവിയ്ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. സാധാരണ മനു 
ഷ്യര്‍ കര്‍മം ചെയ്യുന്നെങ്കിലും കര്‍മത്തിന്റെ കര്‍ത്താ 


ിങ്മഞ്ഞാവമയെടായായൌോരറ്തത്തത്താടട്യുയട്തട്ത്തോ; 0 അത്തത്ത്തത്താങ്ലാമടായടത്ത ഡയാനയെ 


അ്അ ദ്ധ ത്മ ഓശവതുംക ഃ 


വാരെന്നറിയുന്നില്ല. കര്‍മത്തിന്റെമേല്‍ അവരുടെ സത്ത നട 
ക്കുന്നുമില്ല. സ്വപ്ന സമയം വളരെപേരും താഴ്ന്നതരം അവ 
സ്ഥയെ അനുഭവിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. സ്വപ്നകാലകര്‍മത്തിനും 
മനുഷ്യര്‍ക്കു ശിക്ഷ അനുഭവിയ്ക്കേണ്ടിവന്നാല്‍ അതു 
സഹിയ്ക്കവയ്യാത്ത ദുഃഖത്തിനിടയാകും. അതിനാല്‍ ഒരു 
ഭക്തന്‍ ഭഗവാനോടു പറയുകയാണ്‌; “അല്ലയോ ഭഗ വാനേ! 
സ്വപ്നകാലത്തെ തെറ്റുകള്‍ക്ക്‌ അവിടുന്ന്‌ ശിക്ഷ നല്‍കാ 
ത്തത്‌ അവിടുത്തെ വലിയ കാരുണ്യമാണ്‌.” സകല തെറ്റു 
കള്‍ക്കും മുലകാരണം അജ്ഞാനമാണ്‌. ജീവന്‍ ഭഗവാനില്‍ 
ശരണം പ്രാപിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ അജ്ഞാനം 
നീങ്ങുകയോ ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാവുകയോ ചെയ്കയി 
ല്ല. അതിനാല്‍ ലം ലം ഭഗവാനോടു പ്രാര്‍ഥി 
യ്ക്കുന്നു; 


“വാണീ ഗുണാനുകഥനേ ശ്രവണ കഥായാം 

ഹസ്ത ച കർമസു മനസ്തവ പാദയോര്‍നഃ 

സ്മൃത്യാം ശിരസ്തവ നിവാസജഗത്പ്രണാമേ 

ദൃഷ്ടിഃ സതാം ദര്‍ശനേ / സ്തു ഭവത്തനുനാം.?” 

(1.10.38.) 
ഞങ്ങളുടെ വാണി അവിടുത്തെ ഗുണഗാനം ചെയ്യു 

കയും,ചെവി അവിടുത്തെ കഥകള്‍ കേള്‍ക്കു കയും, 
കൈകള്‍ അവിടുത്തെ സേവ ചെയ്യുകയും, മനസ്സ്‌ അവി 
ടുത്തെ ചരണകമലങ്ങളെ സ്മരിയ്ക്കുകയും, ശിരസ്സ്‌ അവി 
ടുത്തെ നിവാസസ്ഥാനരൂപമായ സമ്പൂര്‍ണജഗത്തിനെ 
നമസ്കരിയ്ക്കുകയും, ന്രേതങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ വിഗ്രഹ 
രൂപമായ സാധുജനങ്ങളെ ദര്‍ശനം ചെയ്യുകയും ചെയ്യുമാ 
റാകണമെന്നു ഞങ്ങള്‍ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കു ന്നു. 


ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ വിഷയങ്ങളിലേയ്ക്കു വിടാതെ 
അവയെ ഭഗവാന്റെ സേവയില്‍ ഏര്‍പ്പെടുത്തി ഇന്ദ്രിയനി 
ഗ്രഹം സാധിയ്ക്കാം. ദശമസ്കന്ധം ഭഗവാന്റെ നിരോധ 
ലീലയാണെന്നു നേരത്തെ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഭഗവാന്റെ നാമ 
ജപവും, രൂപദര്‍ശനവുംകൊണ്ട്‌ നാമരുപാത്മകമായ മായ 
യെ ജയിച്ച്‌ ജീവന്‍ പൂര്‍ണതയില്‍ എത്താം. 


മനോമയകോശംവരെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ ശക്തി പ്രബ 
ലമായിരിയ്ക്കും. പക്ഷെ മനസ്സു ഭഗവാനെ സ്മരിയ്ക്കാന്‍ 
തുടങ്ങുമ്പോള്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും പിന്‍വാ 
ങ്ങാന്‍ തുടങ്ങും. മാത്രമല്ല, അവയിലും ഭഗവദ്ഭാവം വന്നു 
കൂടും. ഭഗവാന്റെ ഗുണങ്ങള്‍ അപാരമാണ്‌. ഏതുസമയ 
ത്തും അതിനു ജീവനെ സഹായിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. 
പക്ഷെ ജീവനില്‍ ശരണാഗതഭാവം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണ 
മെന്നു മാത്രമേയുള്ളു. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ വിഷയങ്ങളില്‍ ശര 
ണമാക്കുക എളുപ്പമാണ്‌. പക്ഷെ ജീവനെ ഭഗവത്ശരണ 
ത്തില്‍ വെച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുക വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. 
അഹങ്കാരം ഒരു വല്ലാത്ത തത്ത്വമാണ്‌. അഹങ്കാരം പോയെ 
ന്നു നാം വിചാരിയ്ക്കുന്ന അവസരത്തിലും ഏതെങ്കിലും 


മൂലയില്‍ അതൊളിച്ചിരിയ്ക്കുന്നുണ്ടാവാം. മനുഷ്യരെ അഹ 


ക്ക 


ന്‌ 


ന്നതിനാൽ ശരണാഗതി പാലിയ്ക്കുക ന 





പത്താംസ്കന്ധം - പമുര്‍വാര്‍ധം 


അകാരം പല വിധത്തിലും ചതിയ്ക്കു 


അധികം പ്രയാസമാണ്‌. 


അഹങ്കാരത്തിനു മുഖ്യ ആധാരം ഇന്ദ്രിയങ്ങളാണ്‌. 
അതു കൊണ്ടാണ്‌ കുബേരപുത്രന്മാര്‍ അവരുടെ വാണിമു 
തലായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ ശുദ്ധിയ്ക്കുവേണ്ടി ഭഗവാനോടു 
പ്രാര്‍ഥിച്ചത്‌. അങ്ങനെ അവ ഭഗവാന്റെ കാരൃത്തില്‍ ഏർപ്പെ 
ട്ടാല്‍ ശരണാഗതി എളുപ്പമാകും. സാധാരണയായി ധനവാ 
ന്മാരുടെ വാണി, ചെവി മുതലായ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ ഭഗവാന്റെ 
നേര്‍ക്കു തിരിയാറില്ല. അതിനു ഭഗവാന്റെ വലിയ കൃപ 
അത്യാവശ്യമാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ആ കൃപയ്ക്കുവേണ്ടി 
കുബേരപുത്രന്മാര്‍ ഭഗവാനോടു പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നത്‌. ഉപനി 
ഷത്തില്‍ ശാന്തിപാഠത്തില്‍ “*ഭ്രദം കണ്ണേരിഃ ശൃണുയാമ 


ദേവഃ ഭ്രദം പശ്യേമാക്ഷഭിര്‍യജ്രതാഃ ?” 


മുതലായ വാക്യ 
ങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ ആത്മാവിനു ശ്രേയസ്കരമായവയെ ചെവി 
കേള്‍ക്കുമാറാകണേയെന്നും, കണ്ണുകൊണ്ടു ദര്‍ശിയ്ക്കാറാ 
കണേയെന്നും മററും ദേവന്മാരോടു പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. 
യജ്ഞാരംഭത്തില്‍ കണ്ണിലും, ചെവിയിലും ജലം സ്പര്‍ശി 
യ്ക്കുന്നതിന്റെ ഉദ്ദേശവും കണ്ണും ചെവിയും ശുദ്ധമാക്കുക 
എന്നതിന്റെ സൂചനയാണ്‌. പക്ഷെ പതിവായി സ്ധിനിമയ്ക്കു 
പോകുന്നവരുടെ കണ്ണും ചെവിയും വിപരീത ദിശയിലേയ്‌ 
ക്കാ ണു പോയിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നത്‌. അവര്‍ക്കു ഭഗവാന്റെ 
മായയെ ജയിയ്ക്കുക വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. സത്സംഗം 
കൊണ്ടേ അതു സാധിയ്ക്കു. ഭഗവാന്‍ കുബേരപുത്രന്മാ 
രോടു പറയുന്നു; നിങ്ങള്‍ ഐശ്വര്യമദത്താല്‍ അന്ധരായി 
പ്പോയ കാര്യം ഞാന്‍ നേരത്തെ അറിഞ്ഞിരുന്നു. നാരദന്‍ 
തന്റെ ശാപംകൊണ്ടു നിങ്ങളെ ഐശ്വര്യരഭരഷ്ടരാക്കി അനു 


ത്‌.” 


ഗ്രഹിയ്ക്കുകയാണ്‌ ചെയ്തത്‌ 


*്സാധൂനാംസമചിത്താനാംസുതരാംമത്കൃതാത്മനാം 
ദര്‍ശനാന്നോഭവേദ്ബന്ധഃപുംസോ/ക്ഷ്‌ണോഃ സവി 


തുര്‍ യഥാ. (൩.10.41.) 


ചിത്തം നിരന്തരം എന്നില്‍ ചേര്‍ത്തിരിയ്ക്കുന്ന സമ 
ദര്‍ശികളായ സാധുജനങ്ങളുടെ ദര്‍ശനം, സുര്യോദയം 
അന്ധകാരത്തെ നിക്കിക്കളയുന്നതുപോലെ സംസാരബ 
ന്ധത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കുന്നതാണ്‌. അതു കൊണ്ട്‌ ഹേ നള 
കൂബരാ! മണിഗ്രീവാ! നിങ്ങള്‍ രണ്ടുപേരും ഇനി എന്നെ 
സ്മരിച്ചുകൊണ്ട്‌ നിങ്ങളുടെ സ്ഥാനത്തേയ്ക്കു പൊയ്ക്കൊ 
ഉളുക. നിങ്ങള്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നതായ സംസാരബന്ധച്ചഛേ 
ദകമായ പരമഭക്തി നിങ്ങള്‍ ക്കുണ്ടായിക്കഴിഞ്ഞു. 


ഓരോ ജീവനും അനാത്മാവില്‍നിന്നും.മുക്തി നേടേ 
ണ്ടതാണ്‌. അതിനു സത്സംഗം വേണം. മുകളിലത്തെ ശ്ലോക 
ത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നതു സമദര്‍ശികളായ സാധുക്ക 
ളുടെ ദര്‍ശനം സംസാരബന്ധത്തെ ഛേദിയ്ക്കുമെന്നാണ്‌. 


മനുഷ്യരില്‍ സംസ്കാരമുണ്ടാക്കേണ്ടതായ 


ഞ്അമ്മയത്മെടങവതുക 


സാധുജനങ്ങളിലാണ്‌ നിക്ഷിപ്തമായിരിയ്ക്കുന്നത്‌. പക്ഷെ 
അജ്ഞാനികളുടെ ഭൂരിപക്ഷം ഇക്കാര്യത്തിലും പരിഗണി 
യീക്കേണ്ടിവന്നാല്‍ ഒരു സമുദായത്തിനും നന്മയുണ്ടാകയി 
ല്ല. ഇക്കാലത്തു പ്രായംചെന്ന അധികം പേരുടെ മനസ്സും 
കുട്ടികളുടേതു പോലെയുളളതാകയാല്‍ അവരില്‍ നിന്നു 
കുട്ടികള്‍ക്കു യഥാര്‍ഥവിദ്യ ലഭിയ്ക്കുന്നില്ല. 


രാജ്യത്തിലെ നിയമങ്ങള്‍കൊണ്ടു സാത്വികജീവിതം 
ഉണ്ടാകയില്ല. സാത്വികജീവിതം നയിയ്ക്കണ്ടതിന്റെ ആവ 
ശ്യകത മനുഷ്യര്‍ക്കു ബോധ്യപ്പെടണം. ധനധാന്യങ്ങള്‍ 
ധാരാളം ഉണ്ടാക്കുന്നതിലും കൂടുതല്‍ ആവശ്യം ജീവിതം 
സാത്വികമാക്കുകയാണ്‌. ബലം വര്‍ധിയ്ക്കുന്നിടത്തു പ്രേമം 
വര്‍ധിയ്ക്കുന്നില്ല. പ്രേമം വര്‍ധിയ്ക്കുന്നിടത്തു ബലത്തിന്റെ 
ആവശ്യവുമില്ല. സാമാന്യമനുഷ്യരുടെ ജീവിതത്തില്‍ സത്വ 
രജസ്തമോഗുണങ്ങള്‍ വെവ്വേറെയാക്കാന്‍ പ്രയാസമായ 
വിധം മിശ്രിതമായിരിയ്ക്കുന്നു. ഏതു ജിവിതത്തെ അധിക 
മാളുകള്‍ പ്രശംസിച്ചുകാണുന്നുവോ ആ ജീവിതമാണുത്ത 
മമെന്നു പലര്‍ക്കും തോന്നാറുണ്ട്‌. അതു തെറ്റായ തോന്ന 
ലാണ്‌. ഒരു ഉത്തമജീവിതത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥ മാനദണ്ഡം 
എന്താണെന്നന്വേഷിയ്ക്കണം. ദിവസേന കുറച്ചു നേരം 
ഏകാന്തസേവനവും സത്സംഗവും ശീലിയ്ക്കണം. മനുഷ്യര്‍ 
മായാസുഖങ്ങള്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ മായയില്‍ സുഖ 
മില്ലെന്നുള്ള വസ്തുത ഭഗവാന്‍ അടിയ്ക്കടി ഓര്‍മിപ്പിയ്ക്കാ 
റുണ്ട്‌. ദൈവീപ്രകൃതിയുടെ ശക്തി വര്‍ധിയ്ക്കുന്നതോടൊപ്പം 
ആസുരീപ്രകൃതിയുടെ ശക്തിയും വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. 
കംസന്റെ സേവകരെ അടിയ്ക്കടി കൊല്ലുന്നതിനു വളരെ 
നിഷ്കര്‍ഷ വേണ്ടിവരുന്നു. സമുദായത്തില്‍ നിന്നും 
കംസന്റെ ഭരണം മുഴുവനെ മാറിയിട്ടില്ലാത്തതിനാല്‍ ഗോപ 
ന്മാര്‍ക്കു ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ സഹായം അടിയ്ക്കടി ആവശ്യ 
മായി വരുന്നു. സാത്വികഭാവം രക്ഷചെയ്യാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്ന 
വരെ ഗോ-പാലര്‍ എന്നു പറയുന്നു. രജോഗുണികളും തമോ 
ഗുണികളുമായവരുടെ ഇടയ്ക്കു ജീവിച്ചുകൊണ്ടു സാത്വി 
കഭാവത്തെ പുലര്‍ത്താന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ ഏകാ 
ന്തത്തില്‍ പോവുകയോ അല്ലെങ്കില്‍ സത്സംഗം ലഭിയ്ക്കു 
ന്നിടത്തു പോകുകയോ വേണമെന്ന്‌ ഉപനന്ദന്‍ എന്ന ഒരു 
ഗോപന്‍, ഗോപീ-ഗോപന്‍മാരോടുപദേശിയ്ക്കുന്ന ഭാഗം 
അടുത്ത അധ്യായത്തില്‍ വരുന്നു. 


നളകുബരനും മണിഗ്രീവനും ഭഗവാന്റെ ഉപദേശം 
കേട്ട ശേഷം ഭഗവാനെ പ്രദക്ഷിണം ചെയ്തു നമസ്കരിച്ച്‌ 
ഉത്തരദിശയിലേയ്ക്ക്‌ പോയി. ഇവിടെ ഉത്തരദിശ എന്നു 
വച്ചാല്‍ ഉത്തമഭുമിക എന്നര്‍ഥമാണ്‌. അതായത്‌ രാജസഭാ 
വത്തില്‍നിന്നും സാത്വികഭാവത്തിലോട്ടു വരുക-അഥവാ- 
സാത്വികഭാവത്തില്‍നിന്നും (്രഹ്മഭാവത്തിലേയ്ക്കു വരുക. 
ഇതിനേയും ഉത്തരദിശയെന്നു പറയാം(10.10.42.). 


വൃക്ഷാദികളില്‍നിന്നു ദേവന്മാരും കല്ലില്‍നിന്ന്‌ അഹ 
ല്യയും ഓന്തില്‍നിന്നു നൃഗരാജാവും മററും പ്രകടമാകുന്ന 





ള്‍, പ 
കഥകള്‍ സര്‍വചരാചരങ്ങളേയും കാരു പ്ര പ 
ണൃത്തോടെ ബ്രഹ്മഭാവത്തില്‍ നോക്കാന്‍ ശീലിയ്ക്കണ 


മെന്നു നമ്മെ ഉപദേശിയ്ക്കുന്നു. 
പ്രകരണം പ്ര്ത്രണ്ട്‌ 


മായയില്‍നിന്നും മുക്തിയ്ക്കുള്ള സാധന 


ശ്രീകൃഷ്ണരൂപിയായ ആത്മാവ്‌ സ്വേച്ഛയാല്‍ ശരീ 
രരൂപിയായ ഉരലില്‍ ബന്ധിയ്ക്കപ്പെട്ടു. ഈ ഉരലിനെ രണ്ടു 
വൃക്ഷങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ കൊണ്ടുവരുകയാല്‍ ആ വൃക്ഷ 
ങ്ങള്‍ വീണു. അതില്‍നിന്നും രണ്ടു ദിവ്യപുരുഷന്മാര്‍ പുറ 
പ്പെട്ടു ശ്രീകൃഷ്ണനെ സ്തുതിച്ച്‌ മുക്തരായിപ്പോയ കഥ 
കഴിഞ്ഞ പ്രകരണത്തില്‍ പറഞ്ഞു. ഭഗവാന്‍ അവതാരമെ 
ടുക്കുമ്പോഴെല്ലാം അന്യജീവികളെ ഉദ്ധരിയ്ക്കുകയും തന്റെ 
ആനന്ദം പ്രകടമാക്കി അവരെ മായയില്‍നിന്നും മോചിപ്പി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഭഗവാന്റെ ശരീരത്തില്‍ മായയുടെ 
അംശം വളരെ കുറവാണ്‌. ആനന്ദാംശം കൂടുതലുമാണ്‌. 
മായകൊണ്ടു മായയ്ക്കു മോക്ഷമുണ്ടാകുകയില്ല. അതു 
കൊണ്ട്‌ യശോദ ശ്രീകൃഷ്ണനെ ഉരലില്‍നിന്നും അഴിയ്ക്കു 
ന്നില്ല. നന്ദരൂപത്തില്‍ ആനന്ദം പ്രകടമായിട്ടു ശ്രീകൃഷ്ണ 
നെ ബന്ധനത്തില്‍നിന്നും മോചിപ്പിച്ചു. (10.11.6.). 


ഇപ്രകാരം ഭഗവാന്‍ അനേകവിധ ലീലകള്‍കൊണ്ടു 
താന്‍ ഭക്തര്‍ക്കധീനനാണെന്നു കാണിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
ഒരു ദിവസം ഒരു പഴക്കാരി “പഴം വേണോ പഴം” എന്നു 
വിളിച്ചുകൊണ്ട്‌ യശോദയുടെ ഗൃഹത്തിനടുത്തു വന്നു. ഈ 
വിളി കേട്ടു സകലഫലപ്രദായിയായ ഭഗവാന്‍, ജീവന്റെ ഫല 
ങ്ങളെ വാങ്ങിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി കുറച്ചരിയും കയ്യിലെടുത്തു 
കൊണ്ട്‌ പഴക്കാരിയുടെ അടുത്ത്‌ ഓടിച്ചെന്നു. ഭഗവാന്റെ 
കയ്യിലിരുന്ന അരി മിക്കവാറും വഴിയില്‍ തുവിപ്പോയിരുന്നു. 
പഴക്കാരി, ഭഗവാന്റെ രണ്ടു കൈകളും പഴങ്ങള്‍ കൊണ്ടു 
നിറച്ചു. ഭഗവാന്‍ അവളുടെ പഴക്കുട്ടയെ ദിവ്യരത്നങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടും നിറച്ചു. ഈ കഥയുടെ സാരം: ജീവന്‍, തന്റെ 
കര്‍മഫലത്തെ ഭഗവാനര്‍പ്പിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ജീവനില്‍നിന്നും 
കര്‍തൃത്വഭാവം നീങ്ങിപ്പോകുകയും രത്നംപോലെ ശ്രേഷ്ഠ 
മായ ബ്രഹ്മവിദ്യ ലഭിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു എന്നാണ്‌. 
ഇങ്ങനെയുള്ള അനുഭവം പല ഭക്തന്മാര്‍ക്കും ഉണ്ടാകാറു 
ണ്ട്‌. ഇതു കണ്ടാലും മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ അഹന്തയും, 
മമതയും ദുര്‍ബലത മൂലം വിടാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 
പലര്‍ക്കും സത്യമെന്തെന്നറിയാമെങ്കിലും അതിനനുസരിച്ചു 
പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ഈ സ്ഥിതിയ്ക്കു താഴെ 
പറയും പ്രകാരം മുന്നു കാരണങ്ങളാണ്‌ കാണുന്നത്‌. 


1. ധാരണ ദൃഡ്മമല്ലാതിരിയ്ക്കുക. 


2. വൈരാഗ്യം കുറവായിരിയ്ക്കുക. 


3. സംഗദോഷത്താല്‍ മനസ്സു ദുര്‍ബലമായിട്ടു ലഭിച്ചുജഞാന 
ത്തെ പ്രവൃത്തിയില്‍ കൊണ്ടുവരാന്‍ കഴിയാതെ വരുക. 


ഞ്ഞമദ്മക്ൂാത്മദടാണഖത്ക 


ഈ തെററുകളുടെ നിവാരണത്തിനു സത്സംഗം 
കൂടിയേ കഴിയു. സത്സംഗംകൊണ്ടു പുതിയ ആനന്ദം 
ഉണ്ടാകുമെന്നുളള ദൃഡാവിശ്വാസവും വേണം. ഇതിനെ ഉദാ 
ഹരിയ്ക്കുന്ന ഒരു ലീല ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു പറ 
യുന്നു. 


ഒരു ദിവസം കൃഷ്ണനും ബലരാമനും, മററു ഗോപ 
കുമാരന്മാരുമൊന്നിച്ച്‌ യമുനാതീരത്തു കളിച്ചുകൊണ്ടിരി 
യ്ക്കുകയായിരുന്നു. ആഹാരത്തിനു സമയമായി. രോഹിണി 
അവരെ ചെന്നു വിളിച്ചെങ്കിലും കളിയിലുള്ള ശ്രദ്ധ കാരണം 
അവര്‍ ചെന്നില്ല. അതിനാല്‍ രോഹിണി, യശോദയെ പറ 
ഞ്ഞയച്ചു. യശോദ പറഞ്ഞു: “ഹേ കൃഷ്ണാ! നീ കളിച്ചു 
കളിച്ചു വളരെ ക്ഷീണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നല്ലൊ. വിശന്നു നിന്റെ 
വയറൊട്ടിപ്പോയല്ലൊ. കളി മതിയാക്കു. വന്നു പാലു കുടി 
യ്ക്കു. ഹേ ബലരാമാ! നിന്റെ അനുജനേയും കൂട്ടിക്കൊ 
ണ്ടുവന്ന്‌ എന്തെങ്കിലും ആഹാരം കഴിയ്ക്കു. രവജനാഥനായ 
നന്ദന്‍ ഈണു കഴിയ്ക്കാന്‍ നിങ്ങളെ ക്കാത്തിരിയ്ക്കുന്നു. 
അതിനാല്‍ വന്നു ഞങ്ങളുടെ ആനന്ദത്തില്‍ പങ്കുകൊളളൂ.” 
തുടര്‍ന്ന്‌ മററു കുട്ടികളോടു പറയുന്നു; അല്ലയോ കുട്ടികളേ! 
നിങ്ങളും നിങ്ങളുടെ വീടുകളിലേയ്ക്കു പോവുക. നിങ്ങള്‍ 
കുളി മുതലാവ കഴിച്ച്‌ നല്ല വസ്ത്രങ്ങളും ആഭരണങ്ങളും 
ധരിച്ച്‌ ഉണ്ണാനിരിയ്ക്കുക.”' ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞ്‌ യശോദ 
രണ്ടുപേരേയും പിടിച്ചു ഗൃഹത്തിലേയ്ക്കു കൊണ്ടുപോയി. 
ഈ സംഭവത്തില്‍ നിന്നും മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌ സംസാരമാ 
യയില്‍ കളിച്ചു കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ഗുരു ഒരു സാധന 
പറഞ്ഞുകൊടുക്കുമ്പോള്‍ അത്‌ അവര്‍ക്കിഷ്ടമാകുന്നില്ലെ 
ങ്കില്‍ വേറെ സാധന പറഞ്ഞുകൊടുക്കണമെന്നാണ്‌. 


ഇപ്രകാരം സംസാരരുപിയായ വ്രജത്തില്‍, ആനന്ദ 
മംഗളകര്‍മങ്ങള്‍ നടന്നുകൊണ്ടിരുന്നെങ്കിലും ചിലപ്പോ 
ഴെല്ലാം കംസരൂപിയായ ദ്വൈതഭാവത്തിന്റെ വൃത്തികള്‍ 
വിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കിക്കൊണ്ടിരുന്നു. അതിനാല്‍ ആനന്ദം 
സ്ഥിരമായിരുന്നില്ല. ഈ അനുഭവം പല ഭക്തന്മാര്‍ക്കും 
ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌. അതിനുളള കാരണം സംഗദോഷത്താലോ, 
അഭ്യാസവും വൈരാഗ്യവും പോരാത്തതിനാലോ ആയിരി 
യ്ക്കും. അതു സ്പഷ്ടമാക്കാന്‍ ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തി 
നോടു പറയുന്നു: വ്രജത്തില്‍ വയോവൃദ്ധനും, ജഞാനവൃദ്ധ 
നും, ദേശകാലങ്ങളുടെ തത്ത്വങ്ങളെ ശരിയ്ക്കറിയുന്നവനും, 
രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ക്കു മാനനീയനുമായി ഉപനന്ദന്‍ എന്ന 
പേരുള്ള ഒരു ഗോപനുണ്ടായിരുന്നു. (ഉപനന്ദന്‍ എന്നു 
വെച്ചാല്‍ ആത്മാവിന്റെ അടുത്തിരുന്ന്‌ ആത്മാനന്ദം അനു 
ഭവിച്ചവന്‍, അഥവാ സാമീപ്യമുക്തി സിദ്ധിച്ചിട്ടുളള ഗുരു 
വെന്നര്‍ഥമാക്കാം.) ഈ ഉപനന്ദന്‍ യ്രജത്തിലുളള ഗോപീ- 
ഗോപന്‍മാരോടു പറഞ്ഞു; “ഇവിടെ നിത്യമെന്നവണ്ണം പല 
ആപത്തും ഉണ്ടായിക്കാണുന്നു. നമ്മുടെ ഗോകുലത്തെ 
സുരക്ഷിതമാക്കിവയ്ക്കണമെങ്കില്‍ (അതായതു ജീവിതം 
സുഖകരമാകണമെങ്കില്‍) നാം ഇവിടെ നിന്നും മാറി താമ 





റ 
സിയ്ക്കണം. ആലോചിച്ചുനോക്കു. ഈ 


കൃഷ്ണന്‍ ആദ്യം തന്നെ പൂതനയില്‍നിന്നും ഈശ്ചരകാ 
രുണ്യം കൊണ്ട്‌ ഒരു വിധം രക്ഷപ്പെട്ടു. ആ വണ്ടി മറിഞ്ഞ്‌ 
കൂട്ടിയ്ക്കൊന്നും വരാതിരുന്നതും ഈശ്വരന്റെ കൃപ 
കൊണ്ടുമാത്രമാണ്‌. (വാസനകളില്‍നിന്നും രക്ഷപ്പെടു 
കയും ദേഹാഭിമാനം നീങ്ങുകയും ചെയ്തു.) അതിനു 
ശേഷം തൃണാവര്‍ത്തനെന്ന ആവരണരൂപിയായ ചുഴലി 
കുഞ്ഞിനെ ആകാശത്തേയ്ക്കു കൊണ്ടുപോയി എങ്കിലും 
അവന്‍ കല്ലില്‍ വീണു മരിയ്ക്കുകയും കുഞ്ഞിനെ ദേവ 
ന്മാര്‍ രക്ഷിച്ചുതരികയും ചെയ്തു. ഇപ്പോള്‍ ഈ രണ്ടു മര 
ങ്ങള്‍ വീണപ്പോള്‍ കൃഷ്ണന്നോ മററു കുട്ടികള്‍ക്കോ 
ഈശ്വരകടാക്ഷത്താല്‍ ഒരാപത്തും വന്നില്ലെന്നേയുളളു. 
ഇനിയും കൂടുതല്‍ വലിയ ആപത്തുകള്‍ സംഭവിയ്ക്കുന്ന 
തിനു മുന്‍പ്‌ നാമെല്ലാവരും ഇവിടെ നിന്നും പോകണം. 
(അതായത്‌ ഓരോ ജീവനും എങ്ങനെയെങ്കിലും സംസാര 
ത്തില്‍ നിന്നും മുക്തരാകണം. പ്രവൃത്തിയുടെ ഫലം ഭാവി 
യിലാണ്‌ ലഭിയ്ക്കുന്നത്‌. നിവൃത്തിയില്‍ ആത്മനിഷ്ഠയ്ക്കു 
സൌകര്യമുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ നമ്മുടെ ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ ഗൃഹ 
സ്ഥാശ്രമജീവിതത്തിനു ശേഷം വാനപ്രസ്ഥ ജീവിതം നയി 
യ്ക്കുവാന്‍ അനുശാസിയ്ക്കുന്നു. അഥവാ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമ 
ത്തില്‍ കഴിയുമ്പോഴും സൌകര്യം ലഭിയ്ക്കുമ്പോഴെല്ലാം 
സത്സംഗം ലഭിയ്ക്കത്തക്ക ആശ്രമങ്ങളെ അഭയം (പ്രാപി 
യ്ക്കണം. 


ഉപനന്ദന്‍ പറയുന്നു: 
വനം വൃന്ദാവനം നാമ പശവ്യം നവകാനനം 
ഗോപഗോപീഗവാംസേവ്യം പുണ്യാദ്രിത്യണവീരുധം? 


(10.11.28) 


അടുത്തു തന്നെ പുതിയ വനാവലികളാല്‍ സുശോ 
ഭിതമായ വുന്ദാവനമെന്ന ഒരു വനമുണ്ട്‌. അവിടം പശു 
ക്കള്‍ക്കു വളരെ ആരോഗ്യപ്രദമാണ്‌. പവിത്രമായ പര്‍വത 
വും, ഉത്തമങ്ങളായ വൃക്ഷലതാദികളും, ധാരാളം പുല്ലും 
അവിടെയുണ്ട്‌. ഗോപീഗോപന്‍മാര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ പശുക്ക 
ളോടുകൂടി താമസിയ്ക്കാന്‍ യോഗ്യമായ സ്ഥലമാണത്‌. 
അതിനാല്‍ ഇന്നു തന്നെ അങ്ങോട്ടു പോകാന്‍ എല്ലാവരും 
വണ്ടികള്‍ തയ്യാറാക്കുക. സമയം കളയരുത്‌. പശുക്കളെ 
മുന്‍പേ കൊണ്ടു പോകട്ടെ. 


സംസാരത്തിലെ വിക്ഷേപങ്ങളില്‍നിന്നു രക്ഷനേ 
ടാനും, വിക്ഷേപങ്ങളുടെ ശക്തി കുറയ്ക്കാനും, ആത്മ 
നിഷ്ഠ പുലര്‍ത്താനും വൃന്ദാവനത്തിലെ താമസം നല്ലതാ 
ണ്‌. “വൃന്ദാ” എന്നാല്‍ ഭക്തിയെ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുന്നതായ 
സത്സംഗം നടക്കുന്നതും, വിരക്തരായ സാധുക്കള്‍ ഭഗവത്‌ 
ചര്‍ച്ചാദികള്‍ ദിവസേന നടത്തുന്നതുമായ സ്ഥലമെന്നാ 
ണര്‍ഥം. അങ്ങനെയുളള സ്ഥലത്തു താമസിച്ചാല്‍ ദുഃസംഗ 
ത്തില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെടാനും ആത്മജാഗരണം ഉണ്ടാകാനും 


അമ്മക്ട ഞമ ടാങണഖത്മക 


സാധ്യതയുണ്ട്‌. പ്രാചീനകാലത്ത്‌ ഈദൃശ ആശ്രമങ്ങള്‍ 
ധാരാളമുണ്ടായിരുന്നു. ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ ഇതുപോലുള്ള 
ആശ്രമങ്ങളില്‍ചെന്നു സത്സംഗം സാധിച്ചിരുന്നു. 


ഉപനന്ദന്റെ വാക്കു കേട്ടു സകലരും അദ്ദേഹത്തെ 
അനുമോദിച്ചു. എല്ലാവരും അവരവരുടെ പശുക്കളെ മുന്നില്‍ 
നടത്തി വണ്ടികളില്‍ മററു സാധനങ്ങളുമായി വൃന്ദാവനത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌ ശ്രീകൃഷ്ണലീലകളും പാടിക്കൊണ്ടു പുറപ്പെട്ടു. 


വൃന്ദാവനം സംപ്രവിശ്ൃയ സര്‍വകാലസുഖാവഹം 
ത്രത ച്ര്രുര്‍ധ്രജാവാസം ശക്ടൈരര്‍ധചന്ദ്രവത്‌.? 
(0.1.35.) 
സര്‍വ ജുതുക്കളിലും സുഖദായകമായ വുന്ദാവനത്തി 
ലെത്തി ഗോപന്മാര്‍ അവരുടെ വണ്ടികളെ അര്‍ധചന്ദ്രാകൃ 
തിയില്‍ നിരത്തി നിര്‍ത്തി. 


സത്സംഗത്തിനിരിയ്ക്കു മ്പോള്‍ വക്താവിന്റെ 
മുന്നില്‍ ശ്രോതാക്കള്‍ അര്‍ധചന്ദ്രാകൃതിയില്‍ നിരന്നിരി 
യ്ക്കുന്നതിനെയാണ്‌ ഇതു സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നത്‌. ഇവിടെ ശരീ 
രങ്ങളെയാണ്‌ വണ്ടികളോടുപമിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. സത്സംഗ 
ത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ എല്ലാവരും ദിവ്യമായ ആനന്ദം 
അനുഭവിയ്ക്കാറുളളതുകൊണ്ടാണ്‌ വൃന്ദാവനത്തെ “സര്‍വ 
കാലസുഖാവഹം' എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌. അവിടെ 
സംസാരചിന്ത ആര്‍ക്കും വരാറില്ല. 


സത്സംഗത്തിനായി വീട്ടില്‍നിന്നും പുറപ്പെടുന്നതിനു 
മുന്‍പുവരെ, ദുഃസംഗത്താല്‍ മനസ്സില്‍ പലവിധ തൃഷ്ണ 
കള്‍ ജനിയ്ക്കുകയും അവയുടെ തൃപ്തിയാണ്‌ യഥാര്‍ഥ 
ജീവിതമെന്നു തോന്നുകയും ചെയ്യും. രാഗദ്വേഷാദിയില്‍ 
പ്പെട്ടു കിടക്കുന്ന സംസാരികളുടെ സംഗംകൊണ്ട്‌ ആര്‍ക്കും 
ഒരു ലാഭവും ഉണ്ടാകാനില്ല. ഭര്‍തൃഹരി പറയുന്നത്‌ : ദിവ 
സേന ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന സൂര്യാസ്തമനത്തോ 
ടൊപ്പം മനുഷ്യരുടെ ആയുസ്സും ശോഷിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കു 
ന്നു. പ്രയോജനരഹിതമായ പ്രവൃത്തികള്‍ ചെയ്തു ചെയ്ത്‌ 
കാലം കടന്നുപോകുന്നതറിയുന്നില്ല. മോഹമെന്നും പ്രമാദ 
മെന്നും പേരുളള മായാമദ്യം കുടിച്ചു സംസാരികള്‍ ക്രാന്ത 
രായിപ്പോകുന്നു.”” 


മനുഷ്യായുസ്സ്‌ ഏററവും ്രസ്വമാണ്‌. അതില്‍ 
എത്രയോ സമയം ഉറക്കം, ബാല്യം, രോഗം, വാര്‍ധക്യം 
അനേകം നിരര്‍ഥകപ്രവ്യത്തികള്‍ മുതലായവയില്‍ കഴി 
ഞ്ഞുപോകുന്നു. സത്സംഗത്തിനു വളരെ കുറച്ചവസരമേ 
ലഭിയ്ക്കുന്നുളളു. എന്നിട്ടും അതു വേണ്ടവിധം ഉപയോഗി 
യ്ക്കാത്തവരുടെ ജീവിതം നിഷ്ഫലമാണ്‌. ശുകദേവന്‍ പറ 
യുന്നു; വ്ൃന്ദാവനവും, ഗോവര്‍ധനവും, യമുനാ തീരവുമെ 
ല്ലാം കണ്ടു രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ക്കു വളരെ സന്തോഷമുണ്ടാ 
യി. (ഇവിടെ ഗോവര്‍ധനമെന്നാല്‍ ജ്ഞാനത്തിനു വൃദ്ധി 
ഏതു സ്ഥലത്തുണ്ടാകുമോ അവിടം എന്നു മനസ്സിലാക്ക 
ണം.) തങ്ങളുടെ മധുരവാണികളാലും ബാലലീലകളാലും 


ി റി വ 
പത്താംസ്കന്ധം - പമുര്വാര്‍ധം സ 
ടു കം 


ബലരാമനും കൃഷ്ണനും എല്ലാ 





വര്‍ക്കും ആനന്ദം നല്‍കി. കുറച്ചു കാലത്തിനുള്ളില്‍ ചെറിയ 
പശുക്കുട്ടികളെ മേയ്ക്കാന്‍ അവര്‍ തയ്യാറായി. (അജ്ഞാ 
നികള്‍ക്ക്‌ ജ്ഞാനോപദേശം ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി.) ആ സമയം 
അവര്‍ പലവിധ ലീലകള്‍ ചെയ്തിരുന്നു. ചിലപ്പോള്‍ ഓട 
ക്കുഴല്‍ ഈതും. ചിലപ്പോള്‍ പശുക്കളുടേയും പശുക്കുട്ടിക 
ളുടേയും വേഷാകെട്ടി കളിയ്ക്കും. അഖിലജഗത്തും ഭഗ 
വാന്റെ ക്ൃരതിമവേഷമായിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അതില്‍ വേറെ 
കുറച്ചു കൃര്തിമം എന്തുകൊണ്ടു പാടില്ല? ചിലസമയം രണ്ടു 
കാളകളുടെ വേഷംകെട്ടി തമ്മില്‍ തമ്മില്‍ കുത്തുപിടി 
യ്ക്കും. ഇന്നു നാം കാണുന്ന യുദ്ധങ്ങളും വഴക്കുകളും 
ഭഗവാന്‍ പല പല വേഷാകെട്ടി കളിയ്ക്കുന്നതായിട്ടാണു 
ഭക്തന്മാര്‍ കാണുന്നത്‌. ഭക്തന്മാര്‍ ഭഗവാന്റെ ജഗത്തില്‍ 
യാതൊരുദോഷങ്ങളും കാണുകയില്ല. അതെല്ലാം ഭഗവാന്റെ 
ലീലകളായിട്ടേ അവര്‍ കാണൂ. ചിലപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ പക്ഷി 
കളേയും മയിലുകളെയും അനുകരിച്ചു ശബ്ദിയ്ക്കുമായി 


. രുന്നു. (10.1140.) (ഈ മയിലുകളും കുയിലുകളുമെല്ലഠം 


ശബ്ദിയ്ക്കുന്നത്‌ അവരവരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ വസിയ്ക്കു 
ന്നതായ ഭഗവാന്റെ ശക്തികൊണ്ടാണ്‌.) 


സത്സംഗം സജ്ജനങ്ങളുടെ ഒരു സ്വഭാവമാണ്‌. 
അതിനാല്‍ അവര്‍ക്കു വൃന്ദാവനം (സത്സംഗസ്ഥലം) ഇഷ്ട 
പ്പെടുന്നു. അവിടെ നിതൃവും സത്സംഗം നടക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ അവര്‍ക്കു സകലതും ഭഗവാന്റെ ലീലകളായിക്കാ 
ണാനുളള ദൃഷ്ടി പ്രാപ്തമാകുന്നു. ശരീരത്തിന്‌ ആരോ 
ഗ്യര്രദമായ ആഹാരം ആവശ്യമുള്ളതുപോലെതന്നെ മന 
സ്സിനു സത്സംഗമാകുന്ന ആഹാരവും ആവശ്യമാണ്‌. സംഗ 
ത്തിനു ചില നിയമങ്ങളുണ്ട്‌. ഒന്നാമതായി മനസ്സില്‍നിന്നും 
വ്യവഹാരചിന്ത ദൂരെ കളയണം. വ്യാവഹാരിക ഭാഷണം 
ആരെങ്കിലും തുടങ്ങിയാല്‍ അത്‌ അപ്പോഴേ നിര്‍ത്തണം. 
അല്ലെങ്കില്‍ അതിന്റെ സമ്മര്‍ദം കേള്‍ക്കുന്നവരിലും ഉണ്ടാ 
കും. ഇതേപ്പററി മനസ്സിലാക്കാന്‍വേണ്ടി ശുകദേവന്‍ പരീ 
ക്ഷിത്തിനോടു വത്സാസുരവധ ലീല വിവരിയ്ക്കുന്നു. 


ഒരു ദിവസം ഭഗവാന്‍ കൂട്ടുകാരോടുകൂടി പശുക്കുട്ടി 
കളെ മേച്ചുകൊണ്ട്‌ യമുനാതീരത്തു നില്‍ക്കുമ്പോള്‍ (സക 
ലര്‍ക്കും സത്സംഗം നല്കികൊണ്ടിരുന്നപ്പോള്‍) ഭഗവാനെ 
നിഗ്രഹിയ്ക്കാനായി വത്സാസുരനെന്ന ഒരു ദൈത്യന്‍ പശു 
ക്കുട്ടിയുടെ വേഷത്തില്‍ അവിടെച്ചെന്ന്‌, മററു പശുക്കുട്ടിക 
ളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ചേര്‍ന്നു. ഭഗവാന്‍ അതു മനസ്സിലാക്കി, 
ബലരാമനെ ആംഗ്യം കാണിച്ചിട്ട്‌ താന്‍ ഒന്നും അറിയാത്ത 
വനെപ്പോലെനിന്നു. ബലരാമന്‍ അതിന്റെ അടുത്തുചെന്ന്‌ 
പുറംകാലുകളും വാലുംകൂട്ടി ചേര്‍ത്തുപിടിച്ച്‌ ആകാശത്തു 
ചുഴററി ഒരു മരത്തിലടിച്ച്‌ അതിനെക്കൊന്നു. ഈ പരാക്രമം 
കണ്ട്‌, ഗോപകുമാരന്മാര്‍ എല്ലാം ആശ്ചര്യപ്പെട്ടുപോയി. ദേവ 
ന്മാര്‍ ആകാശത്തുനിന്നും പുഷ്പവൃഷ്ടി ചെയ്തു. നാമും 
ഭക്തിയില്‍ പ്രവൃത്തരായിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ പശുവൃത്തിയെ 


ഞ്അമ്മ്യരാത്മദാണവഖ്ത്മക ലി 


ജയിയ്ക്കാമെങ്കില്‍ അതില്‍നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന അത്ഭുത 
ശാന്തിയെ ദേവന്മാരുടെ പുഷ്പവൃഷ്ടിയോടുപമിയ്ക്കാം. 


ഒരു ദിവസം രാമകൃഷ്ണന്മാരും ഗോപാലന്മാരും 
പശുക്കുട്ടികള്‍ക്കു വെള്ളം കൊടുത്തും സ്വയം ദാഹശാന്തി 
വരുത്തിയും യമുനാതീരത്തു വിശ്രമിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നപ്പോള്‍ 
നദീതീരത്തു ഒരു വലിയ കൊക്കിരിയ്ക്കുന്നതു കണ്ടു. അതു 
ബകാസുരനെന്ന ദൈത്യനായിരുന്നു. അടുത്തു ചെന്ന ഭഗ 
വാനെ ആ കൊക്ക്‌ കൊത്തി വിഴുങ്ങി. അതുകണ്ടു ബല 
രാമനും മററു കുട്ടികളും, പ്രാണന്റെ അഭാവത്തില്‍ ഇന്ന്രി 
യങ്ങള്‍ അചേതനങ്ങളാകുന്നതുപോലെ അചേതനരായി 
പ്പോയി. (മനുഷ്യരുടെ ഉള്ളില്‍ കൊക്കിന്റെതുപോലുള്ള 
ഡംഭു വരുമ്പോള്‍ ആത്മവിസ്മരണം ഉണ്ടാവുകയും ജീവ 
നില്‍ ജഡത വന്നുകുടുകയും ചെയ്യുമെന്ന്‌ ഇതിനര്‍ഥമെടു 
ക്കാം.) മായാമയനായ ഭഗവാന്‍ കൊക്കിന്റെ തൊണ്ടയില്‍ 
അഗ്നിയ്ക്കു തുല്യം ചൂടുണ്ടാക്കുകയാല്‍ കൊക്ക്‌ ഭഗവാനെ 
വെളിയിലേയ്ക്കു കക്കി. വീണ്ടും ഭഗവാനെ കൊത്തി വിഴു 
ങ്ങാന്‍ കൊക്കു തയ്യാറായി. ഭഗവാന്‍ അതിന്റെ രണ്ടു ചുണ്ടു 
കളും പിടിച്ചുവലിച്ചു കീറി കൊന്നുകളഞ്ഞു. ദേവന്മാര്‍ 
പുഷ്പവൃഷ്ടി ചെയ്തു. ബലരാമനും ഗോപന്മാര്‍ക്കും തങ്ങ 
ളുടെ പ്രാണന്‍ തിരിച്ചുകിട്ടിയപോലെ തോന്നി. 


സത്സംഗം നടന്നുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ആരും 
ഇടയ്ക്കു കയറി നടക്കരുത്‌. പിറകെ വരുന്നവര്‍ പിറകില്‍ 
തന്നെ ശാന്തിയോടെ ഇരിയ്ക്കണം. അപശബ്ദങ്ങള്‍ ഉണ്ടാ 
കാതിരിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ട ഏര്‍പ്പാടുകള്‍ ചെയ്യണം. കുട്ടികള്‍ 
കരയാന്‍ തുടങ്ങിയാല്‍ ആ കുട്ടികളേയുംകൊണ്ടു വേഗം 
പുറത്തേയ്ക്കു പൊയ്ക്കൊളളണം. സത്സംഗമണ്ഡപത്തി 
ലെ അന്തരീക്ഷം ശാന്തമാക്കി വയ്ക്കുന്നത്‌ എല്ലാവര്‍ക്കും 
ലാഭകരമായിരിയ്ക്കും. സത്സംഗം തുടങ്ങുന്നതിനു മുമ്പും 
അവസാനത്തിലും ഭഗവാനെ സ്തുതിയ്ക്കണം. അതിനു 
ശേഷം കുറെ നേരത്തേയ്ക്ക്‌ വ്യാവഹാരിക പ്രവ്ൃത്തിക 
ളില്‍ ഏര്‍പ്പെടാതെ നമുക്കു ലഭിച്ചതായ ജ്ഞാനത്തെപ്പററി 
ഏകാഗ്രതയോടെ മനനം ചെയ്യണം. 


സത്സംഗം ശരിയ്ക്കു ചെയ്യുന്ന പക്ഷം സച്ചിദാനന്ദ 
ത്തിന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടാകുകയും, കംസരൂപിയായ ദ്വൈത 
ഭാവത്തില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന വിഘ്നങ്ങള്‍ നീങ്ങിപ്പോകു 
കയും ചെയ്യും. ഭഗവാന്‍ ബകാസുരനെ കൊന്നതു കേട്ടു 
ഗോപികള്‍ പരസ്പരം പറയുവാന്‍ തുടങ്ങി: അഹോ! ഇതെ 
ന്തൊരാശ്ചര്യം! ഈ കുട്ടിയെ എത്രയോ പ്രാവശ്യം മരണം 
വന്നു വളഞ്ഞെങ്കിലും അപ്പോഴെല്ലാം അവനെ ഉപ്ദ്രവി 
യ്ക്കാന്‍ വരുന്നവര്‍ക്കാണ്‌ അനിഷ്ടം സംഭവിയ്ക്കുന്നത്‌. 
ഭയങ്കരന്മാരായ അസുരന്മാര്‍ക്ക്‌ ഈ കുഞ്ഞിനെ ഒന്നും 
ചെയ്യാന്‍ സാധിച്ചില്ല. ചിത്രശലഭങ്ങള്‍ അഗ്നിയില്‍ വീണു 
മരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ഇവനെ ഉപ്രദ്രവിയ്ക്കാനടുക്കുനനവര്‍ 
സ്വയം നശിച്ചുപോകുന്നു. 


ന 
ടക 


ട്‌ 


ഇപ്രകാരം നന്ദാദി ഗോപന്മാര്‍ 





കൃഷ്ണന്റെ ഓരോ ലീലകളെപ്പററി സംസാരിച്ച്‌ ആനന്ദ 
പൂര്‍വം അവരുടെ സമയം വിനിയോഗിച്ചിരുന്നു. അതിനാല്‍ 
അവര്‍ സംസാരത്തിലെ യാതൊരു കഷ്ടതകളും അറിഞ്ഞി 
രുന്നില്ല. സത്സംഗത്തിന്റെ മഹിമ അഗാധമാണ്‌. ഓരോ 
സത്സംഗിയും ദിവസേന കാലത്ത്‌ അരമണിക്കൂറോ ഒരു 
മണിക്കൂറോ ധ്യാനം ശീലിയ്ക്കണം. ധ്യാനസമയം സത്സം 
ഗം ചെയ്തതായ വിഷയത്തെ മനനം ചെയ്യണം. എന്നാല്‍ 
മററു വിചാരങ്ങള്‍ അകന്നു പൊയ്ക്കൊള്ളും. ധ്യാനത്തി 
നുശേഷം സകലരിലും ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപം കാണാന്‍ ശീലി 
യ്ക്കണം.രാമകൃഷ്ണന്മാരുടെ കൌനമാരലീലയെപ്പററി ശുക 
ദേവന്‍ വര്‍ണിയ്ക്കുന്നു: 


“ഏവംവിഹാരൈകൌഈമാരൈഃകമാരംജഹതുര്‍(്വജേ 
നിലായനൈഃസേതുബന്ധൈര്‍മര്‍ക്കടോത്പ്പവനാദിഭിഃ.” 
ഇപ്രകാരം യ്രജത്തില്‍ കണ്ണടയ്ക്കാനും, പാലം 
കെട്ടാനും, കുരങ്ങന്മാരെപ്പോലെ ചാടാനുമുള്ള കളികള്‍ ഭഗ 
വാന്‍ കൃഷ്ണനും ബലരാമനും കൌഈമാരാവസ്ഥയില്‍ കളി 
ച്ചിരുന്നു. അങ്ങനെ അവര്‍ അവരുടെ സമയം ചിലവിട്ടിരു 
ന്നു.(10.11.59) 


മനുഷ്യര്‍ ചെറുപ്പത്തിലേ തന്നെ ഗുരുവില്‍ നിന്നും 
ജ്ഞാനം സമ്പാദിച്ചിട്ട കണ്ണടയ്ക്കാനുള്ള കളി- അതായത്‌ 
ധ്യാനവും, പാലം കെട്ടുന്ന കളി-അതായത്‌ സര്‍വാത്മഭാവ 
വും, കുരങ്ങനെപ്പോലെ ഒരു മരത്തില്‍നിന്നും മറ്റൊന്നിലേ 
യ്ക്കു ചാടുന്ന കളി- അതായത്‌ ശരീരത്തിലുള്ള അഭിമാ 
നത്തെ വിട്ടു സകല ശരീരങ്ങളിലും താനാണെന്നുള്ള ഭാവ 
വും ശീലിച്ചാല്‍ കംസരൂപിയായ ദ്വൈതത്തിന്റെ സമ്മര്‍ദ 
ത്തില്‍നിന്നും രക്ഷ പ്രാപിയ്ക്കാം. മേല്പറഞ്ഞ മുന്നു കളി 
കളില്‍നിന്നും ഇപ്രകാരമുള്ള അര്‍ഥം മനസ്സിലാക്കണം. 
വൃന്ദാവനം സത്സംഗത്തിന്റെ സ്ഥലമാണ്‌. അവിടെ ഇത്തരം 
കളി കളിയ്ക്കാമെങ്കില്‍ ഉത്തമദശയെ പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ 
കഴിയും. 


സത്സംഗികള്‍ അവരുടെ വ്യവഹാരം നീതിയായും 
സത്യമായും ചെയ്യണം. അതുകൊണ്ടു ദാരിദ്ര്യം വരുന്നെ 
ങ്കില്‍ അതില്‍ സന്തോഷിയ്ക്കുകയേ വേണ്ടു. ധനലാഭത്തേ 
ക്കാള്‍ സ്വഭാവം ദുഷിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുന്നതിലാണ്‌ കൂടുതല്‍ 
ലാഭം. സത്സംഗികള്‍ പ്രാമാണികരായി വ്യവഹാരം ചെയ്യു 
കയും, ബ്രഹ്മചര്യം പാലിയ്ക്കയും ചെയ്യണം. ശരീരസുഖം 
ഇഷ്ടപ്പെടുന്നവര്‍ക്ക്‌ ആത്മസുഖം ലഭിയ്ക്കയില്ല. അവര്‍ക്കു 
കംസന്റെ സേവകരില്‍നിന്നും ഉപദ്രവങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകും. 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ ആദ്യത്തെ സ്കന്ധത്തില്‍ 
(൩8.3) ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു: “ഭക്തന്മാരുമായുള്ള 
നിമിഷനേരത്തെ സത്സംഗത്തിന്റെ സുഖത്തിനോട്‌ സ്വര്‍ഗ 
സുഖമോ, മോക്ഷമോ കൂടി തുല്യമാകയില്ല.”” പിന്നെ മനു 


.ഷ്യരുടെ പ്രാപഞ്ചികസുഖം എങ്ങനെ സത്സംഗസുഖ 
ല്‍ 


അമ്മയാണത്മഭാണങവഖത്ുക ള 


ത്തിനു തുല്യമാകും? ഇതാണ്‌ വുന്ദാവനത്തിന്റെ സുഖം. 
ശ്രീഹരിയുടെ ഗുണാനുവര്‍ണനം നടക്കുന്നിടത്തു ഗ്രാമ്യ 
കഥ - അതായതു സംസാരസുഖത്തെപ്പററിയുള്ള വര്‍ത്ത 
മാനം - ഓര്‍മ വരുകയില്ല. 


ഇങ്ങനെയുള്ള ഭാഗവതകഥ നിത്യം പഠിയ്ക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ മുമുക്ഷുക്കളുടെ ബുദ്ധി ശുദ്ധമായിട്ട്‌, അവര്‍ ഭഗ 
വാന്‍ വാസുദേവനില്‍ ചേരും. ഇക്കാരണത്താലാണ്‌ ഭാഗവ 
തകഥയെ പരമഹംസസംഹിതയെന്നു പറയുന്നത്‌. അത്‌ 
പരമഹംസനായ ശുകദേവന്‍ പറയുകയും, അതില്‍ പല 
പരമഹംസന്മാരുടെ കഥകള്‍ വരുകയും ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ 
ഭാഗവതം പരമഹംസന്മാര്‍ക്ക്‌ അതിപ്രിയമാണ്‌. 


പ്രകരണം പതിമുന്ന്‌ 
ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപം എഏങ്ങനെയുള്ളതാകുന്നു? 


ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപം എങ്ങനെയുളളതെന്നു പലരും 
ചോദിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. അതിനുത്തരം പറയണമെങ്കില്‍ ഭഗ 
വാനെ അറിയാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നവന്റെ സ്വഭാവം 
എന്തെന്ന്‌ ആദ്യം അന്വേഷിയ്ക്കണം. അപ്പോള്‍ ദൃഷ്ടി 
അനുസരിച്ചാണ്‌ സൃഷ്ടിയെന്നു മനസ്സിലാകും. അവരവ 
രുടെ ദൃഷ്ടിയനുസരിച്ചു ഭഗവാനെ കാണാന്‍ കഴിയും. ഇതേ 
പ്പററി പ്രന്രണ്ടാം അധ്യായത്തില്‍ (അഘാസുരവധം) ശുക 
ദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു പറയുന്നുണ്ട്‌. 


കഴിഞ്ഞ അധ്യായത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ഗോപബാലന്മാ 
രൊന്നിച്ചു കണ്ണടച്ചുകളിയും പാലംകെട്ടിക്കളിയും മററും 
ചെയ്തിരുന്നതിന്റെ ആധ്യാത്മിക അര്‍ഥത്തെ പറഞ്ഞു. 
ശുകന്‍ കഥ തുടരുകയാണ്‌. 


*“കൃഷ്ണവത്തൈരസംഖ്യാതെര്‍യുഥീകൃത്യസ്വവത്സകാന്‍ 
ചാരയന്തോ/ര്‍ഭലീലാഭിര്‍വിജഫ്രുസ്തത്ര ത്രത ഹ.” 
(൩.12.3) 


സകല ഗോപാലന്മാരും കണ്ണന്റെ എണ്ണമില്ലാത്ത 
പശുക്കുട്ടികളോടൊപ്പം തങ്ങളുടെ പശുക്കുട്ടികളേയും 
മേയാന്‍ വിട്ടിട്ട്‌ പലവിധലീലകള്‍ ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി. 


ജീവനു തന്റെ വൃത്തികളെ ചൈതനൃത്തോടു 
ചേര്‍ത്താലേ എന്തെങ്കിലും പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കു. 
വൃത്തിയുടെ കാര്യത്തില്‍ പലവിധമായ വിചിത്രതകള്‍ 
കാണുന്നുണ്ട്‌. റേഡിയോയില്‍ ആദ്യം പ്രകാശം ഉണ്ടാകു 
ന്നു. പിന്നെ അതില്‍ തരംഗദൈര്‍ഘ്യം (൪൩൭൦ 79,922) 
അനുസരിച്ച്‌ അനേകവിധമുളള ശബ്ദങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കാം. 
അതുപോലെ അനന്തഗുണമുളള ചൈതനുത്തോട്‌ മനുഷ്യ 
രുടെ വൃത്തി ചേരുമ്പോള്‍ അനേകവിധമുളള ക്രീഡകള്‍ 
കാണപ്പെടുന്നു. സിനിമയില്‍ ആദ്യം പ്രകാശം ജനിപ്പിച്ചിട്ട്‌ 
ആ പ്രകാശത്തെ ഒരു സ്ഥലത്തു കേന്ദ്രീകരിയ്ക്കുന്നു. 
അപ്പോള്‍ മററു പ്രകാശങ്ങളെ അണച്ചുംകളയുന്നു. അതിനു 
താരാ ഘരാനാ ാാാടനാ്മാചയുടാടട്ലയഷാാത 


ഹു 


ആര്‌ പത്താംസ്കന്ധം - പുര്‍വാര്‍ധം ജ്ജ്‌ ട പ ര്‍വാര്‍ധം ക 
ശേഷം ചിത്രപടലത്തിന്റെ (772) മായ ര്യ ം 

കൊണ്ട്‌ അനേകചിത്രങ്ങള്‍ കാണിയ്ക്കുന്നു. അതുപോലെ 
ഭഗവാന്റെ പ്രകാശത്തില്‍നിന്നും അനേക പ്രകാരമുള്ള 





ജീവികളുടെ അനേകപ്രകാരമുള്ള ലീലകള്‍ ഉണ്ടായിക്കൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. ആ ലീലകളുടെ ചില ദൃഷ്ടാന്തങ്ങള്‍ താഴെ 
ചേര്‍ക്കു ന്നു. 

1. ഗോപബാലന്മാരില്‍ ഒരാള്‍ മറ്റൊരാളുടെ വസ്തു 
മോഷ്ടിയ്ക്കുകയും, വസ്തുവിന്റെ ഉടമസ്ഥന്‍ അറിയു 
മ്പോള്‍ അത്‌ അടുത്ത ആളിന്റെ കയ്യിലേയ്ക്ക്‌ എറിഞ്ഞു 
കൊടുക്കയും ചെയ്യുന്നു. രണ്ടാമത്തവന്‍ മൂന്നാമത്തവനും 
ഇങ്ങനെ കൊടുത്ത്‌ കൊടുത്ത്‌ അവസാനം അത്‌ ഉടമസ്ഥ 
നുതന്നെ കിട്ടുന്നു. (10.12.5.) 


2. ശ്രീകൃഷ്ണച്ര്ദ്രന്‍ വനത്തിന്റെ ശോഭ കണ്ടു കണ്ട്‌ 
കുറച്ചു ദുരെ പോകുമ്പോള്‍ ഗോപബാലന്മാര്‍ “കൃഷ്ണനെ 
ഞാന്‍ ആദ്യം തൊടും, ഞാന്‍ ആദ്യം തൊടും” എന്നു 
പരസ്പരം മത്സരിച്ച്‌ ഓടുകയും കൃഷ്ണനെ സ്പര്‍ശിച്ച്‌ 
ആനന്ദം അനുഭവിയ്ക്കയും ചെയ്തിരുന്നു. (10.12.6.) 


3. ചിലപ്പോള്‍ അവര്‍ ഓടക്കുഴല്‍ വിളിയ്ക്കും. ചില 
പ്പോള്‍ കൊമ്പോ കുഴലോ വിളിയ്ക്കും. ചിലപ്പോള്‍ വണ്ടി 
നോടൊപ്പം മൂളിപ്പാട്ടു പാടും. ചിലപ്പോള്‍ കുയിലിനോടൊപ്പം 
കൂക്കിവിളിയ്ക്കും. (10.12.7.) 


4. ചിലര്‍ ആകാശത്തു പറക്കുന്ന പക്ഷികളുടെ ഛായ 
യോടൊപ്പം ഓടും. ചിലര്‍ ഹംസം നടക്കുന്നതിനെ അനുക 
രിയ്ക്കും. ചിലര്‍ കൊക്കിന്റെ അടുത്തു ചെന്നു കൊക്കിനെ 
പ്പോലെ കുത്തിയിരിയ്ക്കും. ചിലര്‍ മയിലിനോടൊപ്പം 
നൃത്തം വയ്ക്കും. (10.12.8.) 


5. ചിലര്‍ കുരങ്ങിന്റെ കുട്ടിയുടെ വാലില്‍ ചെന്നു 
പിടിച്ച്‌ അതിനോടൊപ്പം മരത്തില്‍ ചാടിക്കയറും. കുരങ്ങിനെ 
പ്പോലെ മുഖം കാട്ടി ചിരിയ്ക്കും. ഒരു കൊമ്പില്‍ നിന്നും 
മറ്റൊന്നിലേയ്ക്കു ചാടിക്കളിയ്ക്കും. (10.12.9.) 


6. ചിലര്‍ നദിയില്‍ കുറച്ചുവെള്ളം മാ്രമുളളിടത്തു 
ചെന്നു മുങ്ങാംകുഴി ഇടും. നദിയില്‍ വീണുപോയ ആട്ടിന്‍ 
പററത്തിനോടൊപ്പം നദിയില്‍ ചാടും. ചിലര്‍ ജലത്തില്‍ തങ്ങ 
ളുടെ പ്രതിബിംബം നോക്കി ചിരിയ്ക്കും. ചിലര്‍ തങ്ങളുടെ 
ശബ്ദത്തിന്റെ പ്രതിധ്വനി കേട്ട്‌ ആനന്ദിയ്ക്കും. (10.12.10.) 


ഈ ലീലകളുടെ ആധ്യാത്മിക അര്‍ഥം 


1. രാജ്യകാരൃങ്ങളില്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള മായ കാണാ 
റുണ്ട്‌. ഒരു വലിയ രാജ്യം ചെറിയ രാജ്യത്തെ കീഴടക്കു 
ന്നു. ചിലപ്പോള്‍ അത്‌ വേറൊരാള്‍ക്കു കൊടുക്കുകയും ചില 
പ്പോള്‍ ആദ്യത്തെ ഉടമസ്ഥനു തന്നെ തിരിച്ചു കിട്ടുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഭഗവാന്‍ എല്ലാററിലുമുണ്ടെങ്കിലും ഇങ്ങനെയു 
ളള ലീലകള്‍ കാണുന്നു. സാമാനൃദൃഷ്ടിയുളള വര്‍ക്ക്‌ 
ഇതില്‍നിന്ന്‌ രാഗദ്വേഷങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. 


അഞധലമക്യത്ടമടാമണങവരത്ങുക 


2. ധ്യാനിയ്ക്കാനിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ആത്മചൈതന്യം 


ദുരെപോയപോലെ തോന്നുന്നു. ചിലപ്പോള്‍ വേഗം അനു 


ഭവം കിട്ടുന്നില്ലെങ്കിലും ഉത്സാഹത്തോടെ ധ്യാനം തുടരു 
കയും, തന്റെ സാധന കൂടുതല്‍ ഉത്കൃഷ്ടമാകയാല്‍ 
ആദ്യം അനുഭവം തനിക്കുയ്ണ്ടാകുമെന്നു തമ്മില്‍ തമ്മില്‍ 
പറയുകയും ചെയ്യുന്നു. 


3. പല ഉച്ചഭാഷിണികളില്‍നിന്നും വരുന്ന ശബ്ദം 
ഒരേ ശക്തിയില്‍നിന്നാണുണ്ടാകുന്നത്‌. വണ്ടിന്റേതുപോലു 
ളള ചെറിയ ശബ്ദവും കുയിലിന്റേതുപോലുള്ള വലിയ 
ശബ്ദവും എല്ലാം ഒരേ ശക്തിയില്‍നിന്നാണുണ്ടാകുന്നത്‌ 
എന്നുള്ള ഭാവന നമ്മില്‍ ജാഗ്രത്തായാല്‍ അനേകവിധമു 
ളള ആനന്ദം ലഭിയ്ക്കും. 


4. ഇവിടെ ഗോപബാലന്മാര്‍ക്കു ജീവന്മാരെന്ന്‌ അര്‍ഥം 
വിചാരിയ്ക്കണം. എത്രയോ ജീവന്മാര്‍ ബ്രഹ്മമായിരുന്നിട്ടും 
പക്ഷികളെപ്പോലെ ആകാശത്തു പറക്കുന്നു. അഥവാ പക്ഷി 
രൂപിയായ മായയോടൊപ്പം പറന്നു കഴിയുന്നു. ചിലര്‍ ഹംസ 
ത്തെപ്പോലെയാകുന്നു. ചിലര്‍ കൊക്കിന്റേയും മയിലിന്റേ 
യും ജീവിതം അനുസരിച്ച്‌ അനുകരിച്ച്‌ ഇന്നും നൃത്തം 
ചെയ്യുന്നു. പക്ഷെ ഇവയിലെല്ലാം ഒരേ ഒരു ശക്തിയാണു 
പ്രവര്‍ത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 


5. ഇപ്പോഴത്തെ വിമാനങ്ങളുടെ പറക്കലിനെപ്പററി 
വിചാരിച്ചുനോക്കിയാല്‍ വളരെപേരും വിമാനത്തിന്റെ സഹാ 
യത്താല്‍ ഒരു ദേശത്തുനിന്നും മറ്റൊരു ദേശത്തേയ്ക്ക്‌ കുര 
ഞ്ങന്മാരെപ്പോലെ സഞ്ചാരം ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങിയിരിയ്ക്കുന്ന 
തായി കാണാം. 


6. ഇവിടെ കുറച്ചു വെള്ളത്തിലുള്ള ക്രീഡയെ കാമ 
ക്രീഡയോടുപമിയ്ക്കാം. ആ സമയം മനുഷ്യര്‍ ആട്ടിന്‍പറ്റ 
ത്തെപ്പോലെ ആയിത്തീരുന്നു. ബ്രഹ്മം തന്നെയാണു തന്റെ 
പ്രതിബിംബത്തെ നോക്കിയിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ആളുകള്‍ 
തമ്മില്‍ ആക്ഷേപിയ്ക്കാന്‍ ഇടവരുമ്പോള്‍, എല്ലാ ശബ്ദ 
വുംഒരേ ശക്തിയില്‍നിന്നാണ്‌ പുറപ്പെടുന്നതെങ്കിലും, 
ഇന്നയാള്‍ എന്നെ ഇന്നതു പറഞ്ഞു: മറ്റവന്‍ വേറൊന്നു 
പറഞ്ഞു എന്നും മററും പറഞ്ഞ്‌ രാഗദ്വേഷങ്ങള്‍ക്കിടയാകു 
ന്നു. സകലരിലും ഒരേ ഭഗവാനാണിരിയ്ക്കുന്നതെങ്കില്‍ 
ഇങ്ങനെ എന്തുകൊണ്ടു സംഭവിയ്ക്കുന്നു എന്നു ചിലര്‍ 
ചോദിച്ചേയ്ക്കാം. അതിനുത്തരമായി ശുകദേവന്‍ പറയുന്നു: 


“ഇത്ഥം സതാം ബ്രഹ്മസുഖാനുഭുത്യാ 
ദാസ്യം ഗതാനാം പരദൈവതേന 
മായാശ്രിതാനാം നരദാരകേണ 
സാകം വിജ്രഹുഃ കൃതപുണ്യപുഞ്ജാഃ” (10.12.11.) 


ഭാഗ്യവാന്മാരായ ഗോപകുമാരന്മാര്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനോ 
ടുകൂടെ കളിച്ചിരുന്നപ്പോള്‍ എപ്രകാരമാണ്‌ പലരും ഭഗ 
വാന്റെ സ്വരൂപത്തെ കണ്ടിരുന്നതെന്നു മുകളിലത്തെ 





( പത്താംസ്‌കംന്ധം - പൂര്‍വാര്‍ധം) ച കാ 


ശ്ലോകം കാണിയ്ക്കുന്നു 


1. തത്ത്വജ്ഞാനികളായ സജ്ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ അവിടെ 
ബ്രഹ്മാനന്ദംതന്നെയാണു നടമാടുന്നതെന്നു തോന്നി. മായ 
യില്‍ ശക്തിയില്ലാത്തതിനാല്‍ അതു ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
കല്‍പിതം മാത്രമാണ്‌. അതിനാല്‍ ര്രഹ്മമല്ലാതെ വേറെ 
യൊന്നും തന്നെയില്ല. 


2. ദാസഭാവത്തില്‍ ഭജിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ 
ഇഷ്ടദൈവമാണു കളിയ്ക്കുന്നതെന്നും, എല്ലാം അതിന്റെ 
ലീലകളാണെന്നും തോന്നി. 


3. ഭഗവാന്റെ മായയില്‍ മോഹിതരായവര്‍ക്ക്‌ നന്ദഗോ 
പരുടെ പുര്തനായ കൃഷ്ണനാണ്‌ കളിയ്ക്കുന്നതെന്നു 
തോന്നി. 


ഇപ്രകാരം സംസാരത്തില്‍ നടക്കുന്ന കളികളും, 
സാപേക്ഷപദം കൊണ്ടും, സ്വപ്നദൃഷ്ടാന്തം കൊണ്ടും 
മായയെ നീക്കി നോക്കുന്ന പക്ഷം കേവലം ബ്രഹ്മം മാത്ര 
മേ ഉള്ളു എന്നു കാണാം. സാപേക്ഷഭാവംകൊണ്ട്‌ (്രഹ്മ 
ത്തില്‍ ഗതി കാണുന്നു. വാസ്തവത്തില്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ഗതി 
യില്ല. പൃഥ്വിയില്‍ ഇരുന്നുനോക്കു മ്പോള്‍ പൃഥ്വിയാണു 
സൂര്യനു പ്രദക്ഷിണം വയ്ക്കുന്നതെങ്കിലും സൂര്യന്‍ പൃഥ്വി 
യ്ക്കു പ്രദക്ഷിണം വയ്ക്കുന്നതുപോലെ തോന്നിയ്കുന്നു. 
പൃഥ്വിയില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടാണു പൃഥ്വിയുടെ ഗതി 
അറിയാത്തത്‌. ഇതുപോലെ ബ്രഹ്മത്തോട്‌ ഐക്യം (പാപി 
ച്ചശേഷം ബ്രഹ്മത്തില്‍ ഗതി കാണുകയില്ല. പക്ഷെ വ്രഹ്മ 
ത്തില്‍നിന്നും ഭിന്നമായിരുന്നാല്‍ (സൂരൃനില്‍ നിന്നും ഭിന്ന 
മായിരിക്കയാല്‍ സൂര്യനാണു പൃഥിയ്ക്കു പ്രദക്ഷിണം 
വയ്ക്കുന്നതെന്നു തോന്നുന്നതുപോലെ) ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
അനേകവിധമായ ഗതികളും ക്രീഡകളും കാണാനിടയാകും. 
അതിനാല്‍ ദാസഭക്തി ഇഷ്ടപ്പെടുന്നവര്‍ ഭഗവാനില്‍നിന്നും 
ഭിന്നമായിരുന്ന്‌ ഭഗവാനില്‍ ലീലകള്‍ കാണുന്നു. അശേഷം 
ജ്ഞാനമില്ലാത്ത വര്‍ക്കും മായയില്‍ മുങ്ങിക്കിടക്കുന്ന 
വര്‍ക്കും ഭഗവാന്‍ ഇപ്രകാരമെല്ലാം എന്തിനു കളിച്ചു എന്നു 
തോന്നാം. ജൈനമതക്കാര്‍ പറയുന്നത്‌ ആനന്ദരുൂപനായ ഭഗ 
വാനില്‍ നിന്നും ദുഃഖം ഒരിയ്ക്കലും ഉണ്ടാകാന്‍ പാടില്ലെ 
ന്നും, അതുകൊണ്ടു ഭഗവാന്‍ എന്ന ഒരു തത്ത്വം ഇല്ലെ 
ന്നും, സകലരചനയും രണ്ടു തത്ത്വങ്ങളില്‍ നിന്നും ഉണ്ടാ 
യിട്ടുളളതാണെന്നുമാണ്‌. ഇതിനെ “അനേകാന്തിക'” വാദ 
മെന്നു പറയുന്നു. അവരുടെ മതം അവരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ 
ശരിതന്നെയാണ്‌. സാംഖ്യമതവും പ്രകൃതി - പുരുഷന്‍ 
എന്ന രണ്ടു തത്ത്വങ്ങളെ സ്വീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഗീതയിലും ഈ 
തത്ത്വങ്ങളെ പല സ്ഥലത്തും സമര്‍ഥനം ചെയ്തുകാണു 


ന്നുണ്ട്‌. യഥാര്‍ഥ ജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌, സകലമതങ്ങളുടേയും 


താല്പര്യം മനസ്സിലാക്കി, ഭഗവാന്റെ ലീലകളിലും, സകല 
മതമതാന്തരങ്ങളിലും ഒരേ ശക്തിയെ വീക്ഷിച്ചു നിത്യാ 
നന്ദം അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നു. ബറോഡയില്‍ 
കുറച്ചു കാലങ്ങള്‍ക്കു മുമ്പ്‌ ഒരു ഉത്തമ ഭക്തനും പണ്ഡി 


ഞ്ഞമ്മക്ടണ്മു ഓാങണഖബണ്ക 


തനുമായ ബാലാപ്രസാദ (ശ്രീരാമാനുജ സ്രമ്രദായക്കാരന്‍) 
ജീവിച്ചിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തെ ഡാക്കോറില്‍ റണചോഡ്‌ 
ക്ഷേത്രത്തില്‍വച്ച്‌ കാണുകയുണ്ടായി. അദ്ദേഹം പറയുമാ 
യിരുന്നു: അദ്ദേഹത്തിനു (10.12.11) ഈ ശ്ലോകം ശരിയ്ക്കും 
മനസ്സിലായപ്പോള്‍ ഭാഗവതത്തിന്റെ മുഴുവന്‍ രഹസ്ൃവും 
മനസ്സിലായി എന്ന്‌. ഇതിനെ വേദാന്തത്തില്‍ “ദൃഷ്ടി - 
സൃഷ്ടി” വാദമെന്നു പറയുന്നു. ഇത്‌ (പഫമസ്പര്‍്‌ഐന്‍സ്റ്റീന്റെ 
സാപേക്ഷവാദത്തോട്‌ യോജിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഭഗവാന്‍ എങ്ങ 
നെയുളളവനാണെന്ന ചോദ്യം ശരിയല്ല. ഭഗവാനെ കാണു 
ന്നവനെങ്ങനെ എന്നുളള ചോദ്യമാണു ശരി. ഭഗവാനെ 
കാണുന്നവന്റെ ദൃഷ്ടിയാണ്‌ ശരിപ്പെടുത്തേണ്ടത്‌. ദൃഷ്ടി 
ശരിപ്പെട്ടാല്‍ ബ്രഹ്മമല്ലാതൊന്നും കാണുകയില്ല. ഇതേപ്പ 
ററി ദശമസ്കന്ധത്തിലെ അറുപത്തൊമ്പതാമധ്യായത്തില്‍ 
നാരദനു ഭഗവാന്‍ തന്റെ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമജീവിതംകൊണ്ടു 
ശരിയ്ക്കും ഉദാഹരിച്ചു മനസ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കുന്നുണ്ട്‌. 
അവിടെ സകല അന്തഃപുരസ്ര്രീകളോടും കൂടി -അതാ 
യത്‌ അന്തഃകരണവ്ൃത്തികളോടുകൂടി, ഏകാന്തഭഗവാ 
നാണു ലീലകള്‍ ചെയ്തുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നതെന്നു കാണി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുളള ദൃഷ്ടി ലഭിച്ചവര്‍ ഭാഗ്യശാ 
ലികളാണ്‌. അതിനാല്‍ ശുകദേവന്‍ പറയുന്നു: 


*“യത്പാദപാംസുര്‍ബഹുജയ്മക്ൃച്ചതോ 
ധ്ൃതാത്മഭിര്‍യോഗിഭിരപ്യലഭ്യഃ 
സ ഏവ യദ്‌ ദൃഗ്‌ വിഷയഃ സ്വയം സ്ഥിതഃ 


കിം വര്‍ണ്യതേ ദിഷ്ടമതോ ്വരജകസാം.” (10.12.12.) 


അനേകജന്മങ്ങളായി വളരെ കഷ്ടങ്ങളനുഭവിച്ച്‌ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും മനസ്സിനേയും ദമനം ചെയ്ത യോഗി 
കള്‍ക്കുപോലും ആരുടെ ചരണധുളി പ്രാപ്തമാക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുന്നില്ലയോ, ആ സ്വരൂപത്തെ തങ്ങളുടെ ദൃഷ്ടി 
കള്‍ക്കു വിഷയമാക്കാന്‍ സാധിച്ചു ഈ യ്രജവാസികളുടെ 
ഭാഗ്യത്തെ എങ്ങനെ വര്‍ണിയ്ക്കാം ? 


അതായതു യോഗികള്‍ അവരുടെ ചിത്തത്തെ ഏകാ 
ഗ്രമാക്കി ഹൃദയത്തില്‍ പരമാത്മാവിനെ സാക്ഷാത്കരിയ്‌ 
ക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും, ധ്യാനത്തില്‍നിന്നും നിവൃത്തരാകു 
മ്പോള്‍ അവര്‍ ജഗത്തിനെ കാണുന്നു. ജ്ഞാനികളായ 
ഭക്തന്മാര്‍ അവര്‍ കണ്ണു തുറന്നാലും അടച്ചാലും ഒന്നേ 
കാണുന്നുള്ളു. ഇങ്ങനെയുളള ഭക്തന്മാരുടെ മഹിമ അപാ 
രമാണ്‌. 


ചുരുക്കത്തില്‍ ജഗത്തില്‍ ഗുണദോഷങ്ങള്‍ കാണു 
ന്നവര്‍ മായാദൃഷ്ടിയുള്ളവരാണ്‌. എല്ലാ പ്രവൃത്തികളിലും 
പ്രഹ്മദൃഷ്ടിയുളളവര്‍ ഭാഗ്യശാലികളുമാണ്‌. പക്ഷെ 
അപക്വബുദ്ധികള്‍ മായയില്‍ പെട്ടുപോകുന്നു. അതിനാല്‍ 
അവര്‍ക്കു ഭഗവാന്റെ കൃപ ആവശ്യമായിത്തീരുന്നു. അവര്‍ 
എങ്ങനെയുളള മായയിലാണ്‌ പെട്ടുപോകാറുള്ളതെന്ന്‌ ഒരു 


നല്ല ദൃഷ്ടാന്തം കൊണ്ടു ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനെ മന 
അത്ത്്ഞ്ഞാാടന്നായത്ത്ത്ത്്തന്ാനണന്ത്തത്തന്താനാങായതാുുടതമാത്ത ഥ(12 


ചര്‍ _ 


ര്‌ 
പ; 


സ്സ്ിലാക്കുന്നു. 





മേല്‍പറഞ്ഞവിധം ഗോപബാലന്മാര്‍ കളിച്ചാനന്ദിച്ചി 
രിയ്ക്കുന്നതില്‍ അസഹിഷ്ണുവായി അഘാസുരനെന്ന ഒരു 
ദൈത്യന്‍ ഒരു പെരുമ്പാമ്പിന്റെ രൂപത്തില്‍ അവിടെ ചെന്നു 
കിടന്നു. 


അഘം എന്ന വാക്കിനു പാപം അഥവാ ഗുണദോഷ 
ബുദ്ധി എന്നര്‍ഥമുണ്ട്‌. സകലതും ഭഗവാനാണെന്നറിയുന്ന 
പലര്‍ക്കും ഗുണദോഷദൃഷ്ടിയുണ്ടാകാന്‍ അധിക നേരം 
വേണ്ടിവരുന്നില്ല. ഇപ്രകാരമുള്ള ദൃഷ്ടിയുണ്ടായാല്‍ കംസ 
രൂപിയായ ദ്വൈതഭാവത്തില്‍ നിന്നും അഘാസുരരുപിയായ 
നീചവൃത്തി ഉണ്ടാകും എന്നു മനസ്സിലാക്കണം. പക്ഷെ ആ 
വൃത്തി നീചമാണെന്നു ജീവന്‍ അപ്പോള്‍ തോന്നുന്നില്ല. 
അതും അതിനു പ്രമാണം തരുന്നുണ്ട്‌. ഒരു സമയത്തു 
മിസ്്ററരീ ജിന്ന ഇന്ത്യ മുഴുവനും തന്റെ ദേശമായി കരുതി 
യിരുന്നു. പിന്നീടു മുസല്‍മാന്‍മാര്‍ മാത്രം തന്റെ സ്വന്ത 
മായും ഹിന്ദുക്കള്‍ ശ്രതുക്കളുമായി തോന്നാന്‍ തുടങ്ങി. ഈ 
സാംക്രമികരോഗം വര്‍ധിച്ചു വര്‍ധിച്ച്‌ പാക്കിസ്ഥാന്‍കാര്‍ 
ഹിന്ദുക്കളെ പാക്കിസ്ഥാന്‍ ദേശത്തു ശാന്തിയോടെ താമ 
സിയ്ക്കാന്‍പോലും അനുവദിയ്ക്കാതായി. ആഫ്രിക്കാ 
ക്കാരും അനൃദേശക്കാരെ അവരുടെ ദേശത്തുനിന്നും ഓടി 
യ്ക്കുന്നു. ഹിന്ദുസ്ഥാനില്‍ ഭാഷയനുസരിച്ചു ദേശം ഭാഗി 
യ്ക്കണമെന്നു വന്നുകൂടി. ഇപ്രകാരം ഭേദം വര്‍ധിയ്ക്കയന്ന 
തോടെ ഭാഗവും വര്‍ധിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കും. ഇതു മായയുടെ 
ശക്തികൊണ്ടാണ്‌. ഇതു തന്നെയാണ്‌ അഘാസുരന്റെ സ്വരു 
പവും. 


അഘാസുരന്‍ പൂതനയുടേയും ബകാസുരന്റേയും 
ഇളയ സഹോദരനായിരുന്നു. (10.12.14.) (അതായത്‌ വാസന 
യും ഡംഭും വര്‍ധിയ്ക്കുന്നിടത്തു പാപവും ഭേദവും വർധി 
യ്ക്കുന്നു.) തന്റെ സഹോദരിയേയും സഹോദരനേയും 
കൊന്ന ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ശക്തി നശിപ്പിയ്ക്കാന്‍ ര്രജവാസി 
കളെ നിഗ്രഹിച്ചാല്‍ മതിയെന്ന്‌ അഘാസുരനു തോന്നി. 
(ൂംഗ്ലീഷുകാര്‍ക്ക്‌ അവര്‍ പോകുന്ന പോക്കിന്‌ ഇനഡ്യയെ 
ഭാഗിച്ചിട്ടു പോയാല്‍ ഇ൯നഡ്വക്കാരോടുള്ള ഒരു പ്രതികാര 
നിര്‍വഹണമാകുമെന്നു തോന്നിയതുപോലെ.) 


അഘാസുരന്‍ പര്‍വതശരീരിയായ ഒരു പെരുമ്പാ 
മ്പിന്റെ രൂപത്തില്‍ വായും പിളര്‍ന്ന്‌ ഗോപബാലന്മാര്‍ കളി 
യ്ക്കുന്ന സ്ഥലത്തു വന്നു കിടന്നു. അതിന്റെ വായ്‌ ഗുഹ 
പോലെ അന്ധകാരമയമായിരുന്നു. അവന്റെ കണ്ണുകള്‍ 


 അഗ്നിപോലെ ജ്വലിച്ചിരുന്നു. എങ്കിലും ഗോപകുമാരന്മാര്‍ 


ആപത്തിനെ മനസ്സിലാക്കാതെ, വൃന്ദാവനത്തിന്റെ ശോഭ 
വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുന്ന ഒരു ഗുഹയാണ്‌ കാണുന്നതെന്നും, ആപ 
ത്തുണ്ടായാല്‍ കൃഷ്ണന്‍ തങ്ങളെ രക്ഷിച്ചുകൊളളുമെന്നും 
വിശ്വസിച്ച്‌, നിശ്ചിന്തരായി അവിടെ കളിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
ഗുഹയില്‍ കടന്ന്‌ ഒന്നു പരീക്ഷിയ്ക്കാന്‍ തീരുമാനിച്ച്‌, 





അഅമ്മ്ാണങ്ാങഖങ്ങക 


ഘോരനായ അഘാസുരന്റെ വായിലേയ്ക്കു നിര്‍ദോഷിക 
ളായ ആ ബാലന്മാര്‍ ചെന്നു കയറി. അന്ധകാരത്തില്‍ കിട 
ക്കുന്ന സര്‍പ്പത്തെ ചരടാണെന്നു കരുതി എടുത്ത്‌ അതിന്റെ 
കടികൊണ്ടു മരിയ്ക്കുന്നതുപോലെയാണു ഗോപകുമാര 
ന്മാര്‍ പാമ്പിനെ കണ്ടിട്ടും ഗുഹയാണെന്നു കരുതി അതിന്റെ 
വായില്‍ പ്രവേശിച്ചത്‌ എന്നു കൃഷ്ണനു തോന്നി. ഭേദ 
ബുദ്ധി ജനിപ്പിയ്ക്കുന്ന മായ അപകടകാരിയാണെങ്കിലും 
പലരും ആ മായയാല്‍ മോഹിതരാകാറുണ്ട്‌. ആ മോഹം 
അവരുടെ അഹങ്കാരത്തിനു പുഷ്ടി നല്കുന്നു. അതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ പലരും പുതിയ പുതിയ മണ്ഡലങ്ങള്‍ സൃഷ്ടി 
ച്ച്‌, അതിന്റെ പ്രമുഖനോ, ഉപ്രപമുഖനോ, കാര്യദര്‍ശിയോ 
ഒക്കെയായി അവരുടെ അഹങ്കാരത്തിന്റെ പുഷ്ടിയില്‍ ആന 
ന്ദിയ്ക്കുന്നത്‌. ഇതും ഒരു വിധമുള്ള സംസാരരൂപിയായ 
സര്‍പ്പത്തിന്റെ മോഹമാണ്‌. ഇ൯ഡ്യയയ്ക്കു സ്വരാജ്യം കിട്ടി 
യെങ്കിലും ഭേദബുദ്ധി കുറഞ്ഞിട്ടില്ല. അതു വര്‍ധിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കുന്നതേയുളളു. ഈ സ്ഥിതി അഘാസുരന്റെ രുപ 
മാണ്‌. അതിന്റെ വായ്ക്കുള്ളില്‍ സകല സംസാരികളും 
കയറിപ്പോകുന്നു. ഈ അവസ്ഥയില്‍ ഭഗവാന്റെ കൃപ 
അത്യാവശ്യമാണ്‌. 


അഘാസുരനെ അസുരനാണെന്നറിഞ്ഞ ഭഗവാന്‍ 
തന്റെ ഭക്തരെ രക്ഷിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി സ്വയം അവന്റെ 
വായില്‍ ചെന്നു കയറി. തന്റെ സ്വജനങ്ങളെ കൊന്നതു 
കൊണ്ടുളള വിദ്വേഷത്താല്‍ കൃഷ്ണനേയുംകുടെ വിഴു 
ങ്ങാന്‍ വേണ്ടി ഗോപകുമാരന്മാരെല്ലാം വായില്‍ പെട്ടിട്ടും 
അവന്‍ വായടച്ചിരുന്നില്ല. ഭഗവാന്‍ കയറിയതോടെ അഘാ 
സുരന്‍ തന്റെ വായടച്ചു. അഘാസുരന്റെ ജാഠരാഗ്നിയ്ക്കിര 
യായിത്തീര്‍ന്ന ബാലന്മാരെ ഭഗവാന്‍ തന്റെ അമൃതദൃഷ്ടി 
കൊണ്ടു ജീവിപ്പിച്ചിട്ടു തന്റെ ശരീരത്തെ വലുതാക്കിഅവനെ 
ശ്വാസം മുട്ടിച്ചുകൊന്ന്‌ എല്ലാ ഗോപന്മാരോടും കൂടെ വെളി 
യിലേയ്ക്കു പോകുന്നു. ഇവിടെ ഭഗവാന്‍ തന്റെ ശരീരത്തെ 
വലുതാക്കിയെന്നുവച്ചാല്‍ തന്റെ ബ്രഹ്മഭാവത്തെ ധരിച്ചു 
എന്നാണര്‍ഥം.ആ സമയം രാക്ഷസീവൃത്തി നശിയ്ക്കുന്നു. 
മനുഷ്യരും, ര്രഹ്മഭാവത്തെ ധരിച്ചാല്‍, ആസുരീപ്രകൃതിയെ 
ജയിയ്ക്കാമെന്ന്‌ ഈ കഥ കാണിയ്ക്കുന്നു. 


ഈ കഥയുടെ ഭാവാര്‍ഥം നോക്കാം. ഭേദബുദ്ധിയായ 
അഘാസുരനെന്ന അജഗരം (പെരുമ്പാമ്പ്‌) (ഗരം എന്നാല്‍ 
വിഷം, അഘം എന്നാല്‍ മായാരൂപിയായ) അസഹിഷ്ണു 
തയുടെ രൂപമാണ്‌. ഗോപബാലന്മാരുടെ ആനന്ദം കണ്ടിട്ട്‌ 
അഘാസുരന്‍ സഹിയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നില്ലെന്നു പറഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ടല്ലൊ. ഇ൯ഡ്യയില്‍ അസഹിഷ്ണുതയുടെ കാററു 
വീശിക്കൊണ്ടിരുന്നപ്പോള്‍ ഭേദബുദ്ധിയുണ്ടായി. അന്ന്‌ 
അത്‌ ഉഇംഗ്ല?ഷുകാരുടെ നേര്‍ക്ക്‌ പ്രയോഗിച്ചു. ഇപ്പോള്‍ 
അതു മററു സ്ഥലങ്ങളിലേക്കു വ്യാപിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഭേദ 
ബുദ്ധി വര്‍ധിച്ചാല്‍ ആര്‍ക്കും ശ്രേയസ്സുണ്ടാകയില്ല. ഒരി 
യ്ക്കല്‍ ആരോടെങ്കിലും ദ്വേഷം തോന്നിയാല്‍ അയാള്‍ 
ചെയ്യുന്നതൊക്കെ നമുക്കു തെറ്റായിത്തോന്നും. അത്‌ ഒടു 





ച, ലു 


വില്‍ അനുഭവത്തില്‍ അങ്ങനെ പരിണ 
മിയ്ക്കയും ചെയ്യും. സ്വപ്നസമയത്തു സ്വപ്നത്തിന്റെ 
ജ്ഞാനം പ്രമാണമാകുന്നതുപോലെ, ജാഗ്രത്തിലും ജാഗ്ര 
ത്തിന്റെ ജ്ഞാനം പ്രമാണമായിത്തീരും. പ്രമാണത്തിന്റെ 
ദോഷം അന്വേഷിയ്ക്കാന്‍ കഴിവുള്ളവര്‍ക്ക്‌ ഭഗവാന്റെ 





മായയെ ശരിയ്ക്കറിയാന്‍ കഴിയും. പക്ഷെ ഇതു വളരെ 
പ്രയാസമുള്ള ഒരു കാര്യമാണ്‌. രണ്ടായിരം വര്‍ഷങ്ങളായി 
പാശ്ചാത്യവിദ്വാന്മാര്‍ അറിയാതിരുന്ന ഒരു തെററിനെ ഒരു 
എയിന്‍സ്ററിന്‍ കണ്ട്‌ തിരുത്തി. ഐന്‍സ്ററിന്റെ തെററു 
(പഫസ്പര്‍ മില്ലന്‍ കണ്ടുപിടിച്ചു. ചുരുക്കത്തില്‍ ഓരോരുത്തര്‍ 
ക്കും അവരവരുടെ ജ്ഞാനം ശരിയാണെന്നു തോന്നും. 
അതിലുളള തെററ്‌ അവര്‍ക്ക്‌ കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. 
ഇതാണ്‌ അഘാസുരന്റെ സ്വരൂപം. 


അഘാസുരമോക്ഷം നടന്നതു ഭഗവാന്റെ അഞ്ചാ 
മത്തെ വയസ്സിലായിരുന്നു. ഈ സംഭവം ഗോപബാലന്മാര്‍ 
വീട്ടില്‍ ചെന്നു പറഞ്ഞത്‌ ഒരു വര്‍ഷത്തിനുശേഷമാണ്‌. 
ഇതിനു കാരണം ബ്രഹ്മാവിനുണ്ടായ മോഹമായയായിരു 
ന്നു. അതേപ്പററി പരീക്ഷിത്തു ശുകദേവനോട്‌ ചോദി 
യ്ക്കുന്നു: 


“ഹേ ഗുരോ! ഒരു സമയത്തു നടന്നതായ കാര്യത്തെ 
ഇത്രയും കാലം കഴിഞ്ഞശേഷം നടന്നതായി പറയാനുളള 
കാരണമെന്താണ്‌? അതായതു ഭഗവാന്‍ ശൈശവത്തില്‍ 
ചെയ്തകാര്യം എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ കഈമാരാവസ്ഥയില്‍ 


“ ചെയ്തതായിപറഞ്ഞത്‌ ?” 


ഇവിടെ കാലത്തിന്റെ മായയെപ്പററിയുള്ള പ്രശ്ന 
മാണ്‌. ഒരാള്‍ തലേദിവസം ചെയ്ത കാര്യം ഇന്നു ചെയ്തു 
എന്നു എങ്ങനെ പറയാന്‍ കഴിയും? കാലത്തിന്റെ മായ 
വളരെ വിചിത്രമാണ്‌. അതേപ്പററി അടുത്ത കഥയില്‍ ശുക 
ദേവന്‍ ചുരുക്കത്തില്‍ പറയും. 


ഈ അധ്യായത്തിലെ പ്രന്രണ്ടാം ശ്ലോകം വളരെ 
ഉപയോഗിയാണ്‌. അതില്‍നിന്നും ജീവന്‍ തന്റെ ദൃഷ്ടിയെ 
ശരിയാക്കിയാല്‍ സകലജഗത്തും ബ്രഹ്മമായി കാണാമെന്നു 
പറയുന്നു. ഇത്‌ അതൃന്തം പ്രയാസമുള്ള കാര്യമാകയാല്‍ 
മനുഷ്യര്‍ പലപ്പോഴും അബദ്ധത്തില്‍ ചാടിപ്പോകുന്നു. ഭഗ 
വാന്റെ മായയില്‍ ബ്രഹ്മാവുപോലും മോഹിച്ചുപോയി. ഈ 
മോഹത്തിന്റെ സ്വരൂപം അടുത്ത മുന്നധ്യായങ്ങളിലായി 
വിവരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


പ്രകരണം പതിനാല്‍ 


(ബ്രഹ്മാവിന്റെ മോഹവും മനുഷ്യരുടെ മോഹവും 


ദശമസ്്‌കന്ധത്തില്‍ പതിനൊന്നാം അധ്യായത്തിന്റെ 
ഒടുവില്‍ ഭഗവാന്‍ ഗോപബാലന്മാരൊന്നിച്ച്‌ കണ്ണടച്ചുക 
ളിയും പാലാംകെട്ടുന്ന കളിയും കളിച്ചിരുന്നു എന്നു പറഞ്ഞി 
രിയ്ക്കുന്നു. ധ്യാനം ചെയ്ത്‌ അസംഗത്വവും സര്‍വാത്മഭാ 


അഅഖമ്മക്യരത്മുദാണങഖതമക 


വവും പ്രാപ്തമാക്കിയിരുന്നു എന്നാണ്‌ അതിന്റെ ആധ്യാ 
ത്മിക അര്‍ഥം. ഇത്‌ ശരിയ്ക്കും സാധിയ്ക്കാതെ പോയാല്‍ 
വൃത്തി ബഹിര്‍മുഖമായിട്ടു സാധകര്‍ മോഹമായയില്‍ 
വീണുപോകും. ഈ മോഹത്തിന്റെ ഒരു ദൃഷ്ടാന്തമാണ്‌ 
കുഴിഞ്ഞ അധ്യായത്തില്‍ അഘാസുരമോക്ഷംകൊണ്ടു വിവ 
രിച്ചത്‌. വേറൊരു പ്രകാരമുളള മോഹമാണു ബ്രഹ്മാവിന്നു 
ണ്ടായത്‌. അത്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ 13. 14. അധ്യായങ്ങളില്‍ പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. (ബരഹ്മാവിനുപോലും ഭഗവാന്റെ മായയില്‍ 
മോഹമുണ്ടായെന്നു കാണാം. 


ദേവാധിദേവനായ ബ്രഹ്മാവിന്‌ എങ്ങനെ മോഹമു 
ണ്ടായെന്നു ചിലര്‍ക്കു തോന്നിയേയ്ക്കാം. അതിനുത്തരം 
ബ്രഹ്മാവ്‌ സ്വയം തന്റെ പുരതനായ നാരദനോടു പറഞ്ഞി 
ട്ടുളളതു രണ്ടാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ര്രഹ്മദേ 
വന്‍ നാരദനോടു പറഞ്ഞു: “ഞാന്‍ വേദമയനും തപോമ 
യനും മരീചി ആദി പ്രജാപതികളുടെ അധിപതിയുമാണ്‌. 
ഏകാഗ്രചിത്തത്തോടെ യോഗാഭ്യാസം ചെയ്യുന്നവനാണ്‌. 
എങ്കിലും എന്റെ ഉത്ഭവസ്ഥാനമായ ശ്രീഹരിയെ ഞാന്‍ അറി 
യുന്നില്ല. ആകാശത്തിന്‌ അതിന്റെ അവസാനം കാണാന്‍ 
കഴിയാത്തതുപോലെ ഭഗവാനുപോലും സ്വയം തന്റെ മായ 
യുടെ വിസ്താരം അറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. പിന്നെ മററുള്ള 
വരുടെ കാര്യം എന്തു പറയാനാണ്‌? അതിന്റെ വാസ്തവ 
സ്വരൂപത്തെ ഞാനും, നീയും മഹാദേവന്‍പോലും അറിയു 
ന്നില്ല. പിന്നെ മറ്റു ദേവന്മാര്‍ എങ്ങനെ അറിയും? മായകൊ 
ണ്ടുണ്ടാക്കീട്ടുളളള ഈ ജഗത്തിനെ, ഞങ്ങള്‍ മായയാല്‍ 
മോഹിതരായിട്ട്‌ അവരവരുടെ ബുദ്ധി അനുസരിച്ച്‌ അനു 
മാനിയ്ക്കമാത്രമാണു ചെയ്യുന്നത്‌. (2.6.36.) 


ഈ മായയെപ്പററി കഴിഞ്ഞ പ്രകരണത്തിലും 
(1.12.12.) വളരെ സ്പഷ്ടമായി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


സൃഷ്ടിയ്ക്കു സമയമായപ്പോള്‍ പ്രപഞ്ചരചനയ്ക്കു 
വേണ്ടതായ ജ്ഞാനദൃഷ്ടി പ്രഹ്മാവിനില്ലായിരുന്നു. അതി 
നാല്‍ ബ്രഹ്മാവ്‌ ഒരായിരം ദിവ്യവര്‍ഷങ്ങള്‍ തപസ്സു ചെയ്തു. 
പിന്നീടു ഭഗവാന്‍ പ്രത്യക്ഷമായിചതുഃശ്ലോകീ ഭാഗവതം 
(ബ്രഹ്മാവിന്‌ ഉപദേശിച്ചു. (2.9.36.) അവിടെ ഭഗവാന്‍ പറ 
ഞ്ഞത്‌- അമ്പയവ്ൃതിരേകഭാവംകൊണ്ട്‌, ഭഗവാന്‍ മാത്രമേ 
സദാ സര്‍വ്ര്രയുള്ളുവെന്നുള്ള ജ്ഞാനം നിശ്ചലസമാധി 
ദ്വാരാ ലഭിച്ചാല്‍, കല്‍ലപകല്‍പാന്തരങ്ങളിലും സൃഷ്ടി ചെയ്യു 
ന്നതുകൊണ്ടു മോഹം ജനിയ്ക്കയില്ലെന്നായിരുന്നു. പക്ഷെ 
ഇങ്ങനെയുള്ള ജ്ഞാനം സമ്പാദിയ്ക്കുകയും അതില്‍ നിര 
ന്തരനിഷ്ഠ വയ്ക്കുകയും ചെയ്യുക വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. 
മനുഷ്യരും, ദേവന്മാരും, യോഗികളും എല്ലാം ഈ സത്യം 
പല പ്രാവശ്യം കേള്‍ക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും, ജഗത്തിന്റെ മായ 
യില്‍പ്പെട്ടു ദ്വൈതഭാവത്തില്‍ വരാതിരിയ്ക്കുന്നില്ല. ഭാഷ 
സ്വയം ദ്വൈതമാണ്‌. അദ്വൈതത്തിനു ഭാഷയില്ല. അതിനാല്‍ 
മനുഷ്യരുടേയും ദേവന്മാരുടേയും ജീവിതത്തില്‍ കൂടെ 


ക്കൂടെ വിഘ്നങ്ങള്‍ വന്നൂകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. ഹകാദശ 


റ്‌ 
6 ടട പ്‌ 
സ്‌കന്ധത്തില്‍ ഉദ്ധവര്‍ ഭഗവാനോടു പറ ' ടു 
യുന്നു: “ബ്രഹ്മാദി സമസ്തദേഹധാരികളും അവിടുത്തെ 





മായയില്‍ മുഗ്ദ്ധരായി മായികപദാര്‍ഥങ്ങളെ സത്യമായി 
കരുതിപ്പോകുന്നു,” എന്ന്‌.(൨.7.17.) ഏകാദശത്തില്‍ പതി 
മൂന്നാം അധ്യായത്തില്‍ സനകാദികള്‍ പ്രഹ്മാവിനോട്‌ 
“ചിത്തം സ്വാഭാവികമായി വിഷയങ്ങളിലേക്കു പോകുന്നു. 
വിഷയങ്ങള്‍ (വാസനാരുപത്തില്‍) ചിത്തത്തിലും പ്രവേശി 
യ്ക്കുന്നു. ആ സ്ഥിതിയ്ക്കു ചിത്ത നിരോധം ചെയ്ത്‌ 
എങ്ങനെ ഈ സംസാരസാഗരത്തെ മറികടക്കാം?” എന്നു 
ചോദിച്ചതിനുത്തരം നല്‍കാന്‍ ബ്രഹ്മാവ്‌ കര്‍മമയബുദ്ധിയു 
ളളവനാകയാല്‍ സാധിച്ചില്ല (11.13.18.) എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കു 
ന്നു. 


ജീവന്റെ സുക്ഷ്മശരീരത്തെ തൈജസനെന്നു 
പറയുന്നു. അതുപോലെ സമഷ്ടിസൂക്ഷ്മശരീരികളുടെ 
അഭിമാനിയായ ബ്രഹ്മാവിനെ ഹിരണ്ൃഗര്‍ഭന്‍ എന്നു പറ 
യുന്നു. പ്രത്യേകിച്ച്‌ പ്രാണമയകോശം, മനോമയകോശം, 
വിജ്ഞാനമയകോശം ഇവിടം വരെ മാത്രമേ ബ്രഹ്മാവിന്‌ 
അധികാരപ്പെട്ട സ്ഥാനങ്ങളുളളു. വിജ്ഞാനമയകോശ 
ത്തിന്റെ അനുഭവം യോഗികള്‍ക്കുണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. അതു സമ 
ഷ്ടിബുദ്ധിയുടെ (മഹത്തത്ത്വം) ക്ഷ്രേതമാണ്‌. എങ്കിലും 
അവിടെയും ഭേദഭാവത്തിന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. 
സമാധിയില്‍ ദൃശ്യം കണ്ടാല്‍ ദ്വൈതം ഉണ്ടെന്നറിയണം. 
സമാധിയില്‍ നിന്ന്‌ ഉണര്‍ന്നശേഷവും, ജഗത്തു കാണുന്നെ 
ങ്കില്‍ ദ്വൈതത്തിന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടാകും. ആ സമയം മായ 
യുടെ സമ്മര്‍ദം ബാധിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. ഇങ്ങനെയുളള 
ഒരു സംഭവമാണ്‌ ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ പതിമുന്നാം അധ്യാ 
യത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 


അഘാസുരനെ വധിച്ചശേഷം ഭഗവാന്‍ ഗോപബാല 
ന്മാരോടു പറഞ്ഞു: “അല്ലയോ കൂട്ടുകാരേ! ഈ യമുനാ 
തീരം വളരെ മനോഹരമായിരിയ്ക്കുന്നു. നാം ഇതുവരെ 
ആഹാരം കഴിച്ചില്ലല്ലൊ. നിങ്ങള്‍ക്കു വിശക്കുന്നുണ്ടാകും. 
നമുക്കിവിടെ ഇരുന്ന്‌ ഈണുകഴിയ്ക്കാം. പശുക്കുട്ടികള്‍ക്കു 
വെളളം കൊടുത്തുകഴിഞ്ഞാല്‍ അവര്‍ സ്വൈരമായി 
അവിടെ മേഞ്ഞുകൊളളും.”” 


ഇതു കേട്ട്‌ ഗോപബാലന്മാര്‍ പശുക്കുട്ടികളെ വെള്ളം 
കുടിപ്പിച്ച്‌ പുല്ലുള്ളിടത്തു മേയാന്‍ വിട്ടിട്ട്‌ കൃഷ്ണനോടുകൂടി 
ആഹാരം കഴിയ്ക്കാനിരുന്നു. അവരെല്ലാം അന്യോന്യം നേര 
മ്പോക്കുകളും പറഞ്ഞ്‌ ഉണ്ണാന്‍ തുടങ്ങി. (10.13.10.) 


ഭഗവാന്റെ ഈ ലീല ദേവകള്‍ സ്വര്‍ഗത്തില്‍ നിന്നു 
കൊണ്ട്‌ നോക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു. പുതിയ പുതിയ പുല്ലു 
തേടി പശുക്കുട്ടികള്‍ കണ്ണിനു മുന്‍പില്‍നിന്നും മറഞ്ഞതു 
കണ്ട്‌ ഗോപകുമാരന്മാര്‍ പരിഭ്രമിച്ചു. അതു കണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍. 
“നിങ്ങള്‍ വിഷമിക്കേണ്ട. സാവധാനം ഉണ്ടുകൊളളുക. 
ഞാന്‍ പോയി പശുക്കുട്ടികളെ അന്വേഷിച്ചു കൊണ്ടു 


വരാം" എന്നും പറഞ്ഞ്‌ പശുക്കുട്ടികളെ അന്വേഷിയ്ക്കാന്‍ 
പോയി. അപ്പോഴേയ്ക്കും, ആകാശത്തുനിന്നും ഭഗവാന്റെ 
അഘാസുരവധലീലകണ്ട്‌ വിസ്മിതനായിരുന്ന ബ്രഹ്മാവ്‌ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ മായയില്‍ മോഹിച്ച്‌ പശുക്കുട്ടികളെ മറ 
ച്ചുകഴിഞ്ഞിരുന്നു. പശുക്കുട്ടികളെ കാണാതെ കൃഷ്ണന്‍ 
തിരിച്ച്‌ തന്റെ കൂട്ടുകാര്‍ ഇരുന്ന സ്ഥലത്തേയ്ക്കു വന്നപ്പോള്‍ 
അവരേയും ബ്രഹ്മാവു മറച്ചതായിക്കണ്ടു. 


തന്റെ കൂട്ടുകാരേയും പശുക്കുട്ടികളേയും മറച്ചത്‌ 
ബ്രഹ്മാവാണെന്ന്‌ ഭഗവാന്‍ തന്റെ ജഞാനശക്തികൊണ്ടെ 
റിഞ്ഞ്‌ പുഞ്ചിരിക്കൊണ്ടു. ഉത്തരക്ഷണത്തില്‍ പശുക്കുട്ടി 
കളുടേയും,  ഗോപബാലന്മാരുടേയും മാതാക്കള്‍ക്കുവേ 
ണ്ടിയും, (ബ്രഹ്മാവിന്റെ മോഹം നശിപ്പിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടിയും 
ഭഗവാന്‍ സ്വയം പശുക്കുട്ടികളുടെയും ഗോപബാലന്മാരു 
ടെയും രൂപങ്ങള്‍ ധരിച്ചു. സര്‍വശക്തനായ ഭഗവാന്‍ വേണ 
മെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മാവിന്റെ അടുത്തുനിന്നും തന്റെ പശുക്കുട്ടി 
കളേയും ഗോപബാലന്മാരേയും വീണ്ടെടുക്കാമായിരുന്നു. 
പക്ഷെ അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ ബ്രഹ്മാവിന്റെ മോഹം നീങ്ങു 
കയില്ല. അതിനാല്‍ സ്വയം ഇങ്ങനെ അനേകരുപം ധരിച്ചു. 
ഓരോ കുട്ടികളുടേയും പ്രായം, രൂപം, വസ്ത്രാലങ്കാരങ്ങള്‍, 
പശുക്കുട്ടികളുടെ രൂപം, വയസ്സ്‌, നിറം എല്ലാം അണുവിനു 
വ്യത്യാസം കൂടാതെ ഭഗവാന്‍ സ്വയം ധരിച്ച്‌ സകല 
ജഗത്തും തന്റെ രൂപമാണെന്നു തെളിയിച്ചു. (10.13.19.) ഇപ്ര 
കാരം സര്‍വാത്മാവായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഗോപബാലകന്മാ 
രാല്‍ ചുററപ്പെട്ടതുപോലെ പശുക്കുട്ടികളോടുംകൂടി ര്രജ 
ത്തില്‍ പതിവുപോലെ പ്രവേശിച്ചു. ഓരോ പശുക്കുട്ടിയും 
അതാതിന്റെ തളളപ്പശു വിന്റെ അടുത്തേയ്ക്കു പോയി. 
അതുപോലെ ഓരോ ഗോപബാലന്മാരും അവരവരുടെ ഗൃഹ 
ങ്ങളില്‍ പ്രവേശിച്ചു. 


(ഇന്നും ഭഗവാന്‍ ഭക്തകാര്യാര്‍ഥമായി അനേകരൂപം 
ധരിച്ചു ലീലകള്‍ ചെയ്യാറുണ്ട്‌.) അക്കാലത്തു പശുക്കള്‍ക്കു 
തങ്ങളുടെ കുട്ടികളിലും ഗോപികള്‍ക്ക്‌ അവരുടെ കുട്ടിക 
ളിലും പണ്ടു ശ്രീകൃഷ്ണനോട്‌ തങ്ങള്‍ക്കു തോന്നിയിരുന്ന 
മാതിരിയുള്ള പ്രേമം ഉണ്ടായിരുന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ എല്ലാ 
വരുടേയും ആത്മാവാകയാല്‍ ഈ പ്രേമവര്‍ധനയില്‍ അതി 
ശയിയ്ക്കാനൊന്നുമില്ല. ഇങ്ങനെ ഒരു 'വര്‍ഷം പൂര്‍ത്തിയാ 
കാന്‍ ഇനി അഞ്ചാറു ദിവസമേ ബാക്കിയുള്ളു. 


ഒരു ദിവസം കൃഷ്ണന്‍ ബലരാമനോടും ഗോപകു 
മാരന്മാരോടും കൂടെ പശുക്കുട്ടികളേയും മേച്ചുകൊണ്ട്‌ വന 
ത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു. അവിടെ മേഞ്ഞുനിന്നിരുന്ന പശുക്കള്‍ 
അവയുടെ കിടാങ്ങളെ കാണുകയാല്‍ സ്നേഹപാരവശ്യ 
ത്തോടെ കുട്ടികളുടെ അടുത്തേയ്ക്ക്‌ ഓടിയെത്തി. വാത്സ 
ല്യപ്രകടനങ്ങള്‍ നടത്തി. സായം കാലങ്ങളില്‍ ഗോപബാ 
ലന്മാരെ കണ്ടിട്ടു ഗോപന്മാരും പ്രേമാധികൃത്താല്‍ ഓടി 
ച്ചെന്നു അവരുടെ കുട്ടികളെ എടുത്ത്‌ മടിയില്‍ വെച്ച്‌ ആലിം 
ഗനം ചെയ്തു വന്നു. ഇങ്ങനെ ദിവസങ്ങള്‍ ചെല്ലുന്തോറും 


(ചത്താംസ്കംസ്ധം - പദരവാര്‍ധം ഞ്ഞി ടെ 


വ്രജവാസികള്‍ക്കു അവരുടെ കുട്ടിക 





ളോടും പശുക്കള്‍ക്ക്‌ അവയുടെ കിടാങ്ങളോടും അതു 
ന്തികം പ്രേമം വര്‍ധിച്ചു വരുന്നതായി ബലരാമനു തോന്നി. 
പാലുകുടി നിന്നുപോയ പശുക്കുട്ടികളില്‍കൂടി പശുക്കള്‍ക്കു 
പതിവില്ലാത്തപോലെ സ്നേഹം ഏറി വരുന്നതായി ബല 
രാമന്‍ കണ്ടു. അദ്ദേഹം ആലോചിച്ചു, “ഈ മായ എവി 
ടുന്നു വന്നിരിയ്ക്കാം? ഇത്‌ എന്റെ പ്രഭുവിന്റെ മായ 
ആകാനേ തരമുള്ളു. മറ്റൊരു മായയും എന്നെ മോഹിപ്പിയ്‌ 
ക്കുകയില്ല.”” 
ജ്ഞാനദൃഷ്ടികൊണ്ടു നോക്കിയപ്പോള്‍ പശുക്കുട്ടികളും 
ഗോപബാലന്മാരും എല്ലാം വിഷ്ണുസ്വരൂപമായി കണ്ട്‌ 
കൃഷ്ണനോടു പറഞ്ഞു: 7 


ഇങ്ങനെ വിചാരിച്ചു ബലരാമന്‍ തന്റെ 


*“നൈതേ സുരേശാ ട്ടഷയോ ന ചൈതേ 
ത്വമേവ ഭാസീശ ഭിദാശ്രയേ ്പി 
സര്‍വം പൃഥക്ത്വം നിഗമാത്‌ കഥം വദേ- 
ത്യുക്തേന വൃത്തം (പഭൂണാബലേധ്യ്‌വൈത്‌.”” 
(൩0.13.39.) 


.ഹേ ഭഗവാന്‍! ഈ ഗോപബാലന്മാരും പശുക്കുട്ടി 
കളും ദേവതകളൊ ജൂഷികളൊ അല്ല. ഈ ഭിന്നമായ ഉപാ 
ധികളില്‍കുടെ അവിടുന്നു മാത്രമാണു പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടി 
രിയ്ക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ ഈ സകല ഭേദങ്ങളും എങ്ങനെ 
ഉണ്ടാകാന്‍ ഇടായായി എന്നു പറഞ്ഞുതരണം. അതിനു 
ത്തരമായി ബ്രഹ്മാവിന്റെ ്രവൃത്തിയെപ്പററി ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
ബലരാമനോടു പറഞ്ഞു. 


ബ്രഹ്മാവിന്‌ ഇത്രയുംകാലം ഒരു ത്രുടി മാത്രമേ 
ആയിരുന്നുളളു. അത്രയും സമയം കഴിഞ്ഞ്‌ അദ്ദേഹം 
വൃന്ദാവനത്തില്‍ വന്നു നോക്കിയപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ പണ്ടത്തെ 
പ്പോലെതന്നെ പശുക്കുട്ടികളെ മേച്ചു കൊണ്ടു തന്റെ കൂട്ടു 
കാരോടുകൂുടെ കളിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നതു കണ്ടു. (ബഹ്മാ 
വിന്‌ അത്ൃധികമായ ആശ്ചര്യം തോന്നി. താന്‍ ഒളിപ്പിച്ചു 
വെച്ചിരുന്നവരാണോ അതോ തന്റെ കണ്‍മുന്‍പില്‍ കാണു 
ന്നവരാണോ യഥാര്‍ഥ ഗോപബാലന്മാരും പശുക്കുട്ടികളു 
മെന്നു ബ്രഹ്മാവിനു സംശയമായി. അങ്ങനെ ഭഗവാന്റെ മായ 
യാല്‍ മോഹിതനായ ബ്രഹ്മാവ്‌ ഏകാഗ്രതയോടെ സൂക്ഷ 
ച്ചു നോക്കിയപ്പോള്‍ ആ കുട്ടികളും പശുക്കുട്ടികളുമെല്ലാം 
ആദ്യം ശ്രീകൃഷ്ണരൂപമായും അടുത്ത ക്ഷണത്തില്‍ 
വിഷ്ണുരൂപമായും കണ്ടു! എല്ലാം ചതുര്‍ഭുജമൂര്‍ത്തികള്‍! 
എല്ലാവരുടേയും പൊക്കിളുകളില്‍ താമര! ഓരോ താമരപ്പൂ 
വിലും ഓരോ ബ്രഹ്മാവ്‌! പ്രഹ്മാവിന്നു തന്റെ യാഥാര്‍ഥ്യ, 
ത്തെപ്പററിയും സംശയമായി. സര്‍വ വേദങ്ങളും ്രഹ്മാദി 
ദേവന്മാരും, സര്‍വചരാചരങ്ങളും മൂര്‍ത്തി മത്തായിട്ട്‌ നൃത്ത 
ഗീതങ്ങളാല്‍ ഭഗവാനെ പൂജിയ്ക്കുന്നതും ്രഹ്മദേവന്‍ 
കണ്ടു. ര്രഹ്മാവിനുണ്ടായ ദര്‍ശനത്തെപ്പററി ശുകദേവന്‍ 
ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു: 


അമ്മക്ാണഞമമഭഓാങഖഞ്ങക 


*“സത്ൃജ്ഞാനാനന്താനന്ദമാത്രൈകരസമൂര്‍ത്തയ: 
അസ്പഷ്ടഭുരിമാഹാത്മ്യാഅപി ഹ്യൂപനിഷദ്ദൃശാം?” 


(00.13.54.) 


എല്ലാം- സത്ൃയസ്വരൂപവും, ജഞാനസ്വരൂപവും അന 
ന്തരുപവും, സജാതീയ വിജാതീയ ഭേദരഹിതവും ആയ 
ഒരേ ഒരു രസസ്വരുപമാകുന്നു. അതിന്റെ മഹത്തായ മാഹാ 
ത്മൃത്തെ ഉപനിഷത്തുകളെ അറിയുന്ന വിദ്വാന്മാര്‍ക്കു 
പോലും അറിയാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. 


ഈ ദര്‍ശനത്താല്‍ ബ്രഹ്മാവു പാവ പോലെ 
സ്തബ്ധനായിനിന്നു പോയി. ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ തന്റെ 
വൈഷ്ണവീമായ ബ്രഹ്മാവില്‍ പ്രയോഗിച്ചു. ക്ഷണമാത്ര 
യില്‍ ബ്രഹ്മാവിനു ബാഹ്ൃയജ്ഞാനം ലഭിയ്ക്കുകയും 
അദ്ദേഹം ജഗത്തിനെ കാണുകയും ചെയ്തു. (10.13.57.) 


ഇവിടെ അധ്യാത്മരഹസ്യം കാണാം. മായാബന്ധ 
മുള്ളപ്പോഴാണ്‌ ജഗത്ത്‌ ദൃശ്യമാകുന്നത്‌. ഭഗവാന്റെ യഥാര്‍ഥ 
സ്വരൂപം മായയ്ക്കും അതീതമാണ്‌. അത്‌ സ്വസംവേദ്യമാ 
ണ്‌. ശ്രുതികള്‍ നിഷേധദ്വാരാ ബ്രഹ്മത്തെ വര്‍ണിയ്ക്കുന്നു. 
ബ്രഹ്മാവിനു വൃന്ദാവനം ദൃശ്യമായി. അവിടെ മനുഷ്യരും 
മൃഗങ്ങളും വൈരഭാവം വെടിഞ്ഞു വിഹരിയ്ക്കുന്നതു കണ്ടു. 
ബ്രഹ്മാവ്‌ തന്റെ വിമാനത്തില്‍നിന്നും ഇറങ്ങി. ശ്രീകൃഷ്ണ 
പാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ സാഷ്ടാംഗം വീണു നമസ്കരിച്ചു. 
ഹര്‍ഷാശ്രുക്കളാല്‍ ഭഗവാന്റെ ചരണകമലങ്ങളെ അഭി 
ഷേകം ചെയ്തു. ബ്രഹ്മാവ്‌ ഭഗവാന്റെ മാഹാത്മൃങ്ങ 
ളോര്‍ത്തോര്‍ത്ത്‌ പിന്നെയും പിന്നെയും ചരണങ്ങളില്‍ നമ 
സ്കരിച്ചിട്ടിപ്രകാരം സ്തുതിച്ചു: 


“അല്ലയോ സ്തുത്യര്‍ഹനായ ഭഗവാനേ! ഞാന്‍ 
അവിടുത്തെ ചരണാരവിന്ദങ്ങളില്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു. 
ആകാശംപോലെ ശ്യാമവര്‍ണനും പീതാംബരധാരിയും, 
പീലിക്കിരീടത്താല്‍ സുശോഭിതമായ മുഖാരവിന്ദത്തോടു 
കൂടിയവനും, വനമാലയും, കൈയില്‍ കാലി മേയ്ക്കുന്ന 
കോലും, കൊമ്പും, മുരളിയും ധരിച്ച്‌ ഗോപാല വേഷധാ 
രിയും ആയ അങ്ങയെ ഞാന്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു. ഹേ 
ദേവേശാ! അവിടുന്ന്‌ എന്നില്‍ കൃപ തോന്നി സ്വേച്ഛയാ ദേഹ 
ധാരണം ചെയ്തിട്ടുളളതാകുന്നു. അവിടുത്തെ ഈ ശരീരം 
പഞ്ചഭുതാത്മകമല്ല. ശുദ്ധസത്ത്മയമായ ഈ ശരീരത്തിന്റെ 
മഹിമയറിയുന്നതിനു ഞാനൊ മററാരും തന്നെയൊ സമര്‍ഥ 
രല്ല. ആത്മാനന്ദാനുഭവസ്വരുപനായ അവിടുത്തെ മഹിമ 
ആര്‍ക്കറിയാന്‍ കഴിയും?” 


ഈ സ്തുതിയില്‍ ആദ്യം ഭഗവാന്റെ സഗുണരൂപ 
ത്തെയാണ്‌ വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. സകല ശാസ്ഭത്രങ്ങ 
ളിലും മിക്കവാറും ഈ ക്രമമാണു കണ്ടുവരുന്നത്‌. വേദ 
സ്തുതിയിലും ഈ ക്രമമാണുളളത്. സഗുണസ്വരൂപ 
ത്തിന്റെ കൂടുതല്‍ വര്‍ണന പ്ര്രണ്ടാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ പതി 
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നൊന്നാം അധ്യായത്തില്‍ കൊടുത്തി 
ട്ടുണ്ട്‌. അവിടെ സഗുണത്തെ അധ്യാത്മഭാവത്തില്‍ വര്‍ണി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. “അവിടുത്തെ കൌസ്തുഭം വിശുദ്ധ ആത്മ. 
ജ്യോതിയാകുന്നു; വനമാല മായയാണ്‌, പുണുനൂല്‍ ഓങ്കാര 
മാണ്‌, കിരീടം പ്രഹ്മപദമാണ്‌, ശേഷനാഗമായ അവിടുത്തെ 
ആസനം മുലപ്രകൃതിയാകുന്നു. പത്മം- ജഞാനസംയുക്ത 
മായ സത്വഗുണമാകുന്നു. ഗദ - മനസ്സ്‌, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍, ശരീരം 
ഇവയോടു കൂടിയ പ്രാണതത്ത്വമാകുന്നു. ശംഖ്‌- ജലത 
ത്ത്വമാകുന്നു. വാള്‍ -ആകാശതത്ത്വമാണ്‌. വാളിന്റെ ഉറ 
-അന്ധകാരരൂപമായ ചര്‍മമാകുന്നു.” (12.11130-15.) 


ബ്രഹ്മാവ്‌ ഇനിയും സ്തുതിച്ചുകൊണ്ടു പറയുന്നു: 
“അവിടുത്തെ സഗുണവും നിര്‍ഗുണവുമായ രൂപം രണ്ടും 
അറിയാന്‍ പ്രയാസമുണ്ടെങ്കിലും അന്തഃകരണശുദ്ധിയുള 
ഉവര്‍ക്ക്‌ അവിടുത്തെ സ്വയം പ്രകാശമായ ആത്മസ്വരൂപ 
ത്തില്‍ കാണാന്‍ കഴിയുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ അവിടുന്നു 
നിര്‍വികാരനും സ്വാനുഭവസ്വരുപനും, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്ക്‌ അവി 
ഷയനുമാകുന്നു. പക്ഷെ ഹേ പ്രഭോ! കാല്രരമംകൊണ്ടു 
പൃഥിവിയുടെ പരമാണുക്കളേയും, ആകാശത്തിലെ ഹിമ 
കണങ്ങളേയും, ജ്യോതിര്‍മണ്ഡലത്തിലെ നക്ഷ്ര്രങ്ങ 
ളേയും എണ്ണിത്തീര്‍ക്കാന്‍ സാധിച്ചാലും, സംസാരത്തിന്റെ 
ശ്രേയസ്സിനുവേണ്ടി അവിടുന്ന്‌ എടുത്തിട്ടുള്ള സഗുണരുപ 
ങ്ങളുടെ മഹിമകളെ എണ്ണിത്തീര്‍ക്കാന്‍ ആര്‍ക്കു സാധി 
യ്ക്കും? അവിടുത്തെ കൃപയ്ക്കു പാത്രമായവര്‍ക്കേ മോക്ഷം 
ലഭിയ്ക്കൂ. 


ഇവിടെ ഭാവാര്‍ഥം - സഗുണസ്വരൂപങ്ങള്‍ അനന്ത 
മാകയാലും നിര്‍ഗുണസ്വരൂപം മനസ്സിനും വാണിയ്ക്കും 
മററും അഗോചരമാകയാലും അറിയാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. 
ഒരേ ജഗത്ത്‌ പലര്‍ക്കും പലവിധമായിട്ടാണു കാണുന്നത്‌. 
ഒരാള്‍ക്കുതന്നെയും ചെറുപ്പത്തില്‍ കണ്ടതായ ജഗത്തല്ല 
വലുതാകുമ്പോള്‍ കാണുന്നത്‌. ഇങ്ങനെ അനന്തമായ ജീവ 
നേയും അനന്തമായ ജഗത്തിനേയും ആരെങ്കിലും അറിയു 
ന്നു എന്നു പറയുന്നെങ്കില്‍ അതു വെറും ഭോഷ്കാണ്‌. 


ദേശ-കാലങ്ങളുടെ ബന്ധം സത്യമല്ലെങ്കിലും, സഗു 
ണസ്വരൂപം തന്റെ ലീലയ്ക്കായിട്ട്‌ അവയെ സ്വീകരിയ്ക്കു 
ന്നു. അതും ആശ്ചര്യംതന്നെ. അങ്ങനെ സ്വീകരിയ്ക്കുന്നെ 
ങ്കിലും ഭഗവാന്‍ തന്റെ ജ്ഞാനത്താല്‍ അവയില്‍ നിന്നും 
സദാ മുക്തനാണ്‌. മഹാത്മാഗാന്ധിയുടെ ആദ്യകാലജീവി 
തത്തില്‍ ഭഗവാനും ജഗത്തും ഒരേ വസ്തുവായി തോന്നി 
യിരുന്നു. അതിനാല്‍ ജഗത്തിന്റെ സേവ ഭഗവാന്റെ സേവ 
യായി തോന്നിയിരുന്നു. പക്ഷെ അവസാനദശയില്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തിനും ഈ ജഗത്ത്‌ ഒരു ആശ്ചര്യമായിട്ടാണു തോന്നി 
യിരുന്നത്‌. എന്തെന്നാല്‍ ഹിന്ദുക്കളിലും മുഹമ്മദീയരിലും 
ഭഗവാന്‍ സമാനമായിരുന്നിട്ടും, അവര്‍ തമ്മില്‍ തമ്മില്‍ 
കൊല്ലുന്നതായാണ്‌ അദ്ദേഹത്തിനു കാണാന്‍ സാധിച്ചത്‌. 
പൂച്ച എലിയേയും, മത്സ്യം മത്സ്യത്തേയും തിന്നുന്നു. ഇവ 
രാതാ ്തയായായാത്തുാനന്താ്ന്ന്യായത്തു ലാത്തി 


ഞഅഅമ്മധ്യാത്മടാശവത്ങക 


യിലെല്ലാം ഭഗവാന്‍ സമാനമായിട്ടുണ്ടുതാനും. എങ്കിലും 
ഇതു നമുക്ക്‌ അനുഭവമാണ്‌. ഈ സൃഷ്ടി ബ്രഹ്മാവിന്റേതാ 
ണെങ്കിലും, ്രഹ്മാവുപോലും മോഹത്തില്‍ പെട്ടുപോകു 
മ്പോള്‍ ഈ ജഗത്ത്‌ ആരുണ്ടാക്കിയെന്നോ, എങ്ങനെയു 
ണ്ടാക്കിയെന്നോ അറിയാന്‍ സാധാരണമനുഷ്യനു വളരെ 
പ്രയാസമുണ്ട്‌. 


ബ്രഹ്മാവു പറയുന്നു: “ഹേ അച്യുതാ! ഞാന്‍ രജോ 
ഗുണത്തില്‍ നിന്നും ഉണ്ടായവനാകയാല്‍, അജ്ഞാനം 
കൊണ്ട്‌ എന്നെ ഞാന്‍ സൃഷ്ടികര്‍ത്താവായി കരുതിപ്പോ 
കുന്നു. എന്റെ വിവേകമാകുന്ന ന്റേതങ്ങള്‍ പൊട്ടിപ്പോയി 
രുന്നു. അതിനാല്‍ എന്റെ അവിവേകത്തെ ക്ഷമിച്ചാലും.” 
(ന.14.10.) 


ഇവിടെ ഭാവാര്‍ഥം, ര്രഹ്മാവല്ല - ആരായാലും, 
സ്വയം കര്‍മങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവായി കരുതുന്നപക്ഷം രണ്ടു 
ശക്തികളുളളതുപോലെ അനുഭവപ്പെടും. സകലതും ഭഗ 
വാന്റെ ശക്തിയാല്‍ നടക്കുന്നിടത്ത്‌ അന്യമായ ഏതെങ്കിലും 
ജീവനു കര്‍ത്തൃത്വഭാവം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 


ബ്രഹ്മാവ്‌ പിന്നെയും പറയുന്നു: പ്രകൃതി, മഹത്ത 
ത്ത്വം, ആകാശം, വായു, അഗി, പൃഥി ഇവകളാലുണ്ടായി 
ട്ടുളള പ്രഹ്മാണണ്‍്ഡമാണ്‌ എന്റെ ശരീരമെങ്കിലും അതെല്ലാം 
എന്റെ അളവുകോല്‍ വച്ചുനോക്കുമ്പോള്‍ ഏഴുചാണ്‍ മാത്ര 
മേയുളളു. ഇങ്ങനെയുള്ള ഞാനെവിടെ? ഓരോ രോമകൂപ 
ങ്ങളിലും അഗണിതബ്രഹ്മാണ്ഡങ്ങള്‍ പരമാണുക്കളെ 
പ്പോലെ ഉണ്ടായും നശിച്ചും കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന അവിടുത്തെ 
അപാര മഹിമയെവിടെ? 


സൂക്ഷ്മദര്‍ശിനിയില്‍ക്കൂടി നോക്കിയാല്‍ ഒരു വെള്ള 
ത്തുള്ളിയില്‍ അസംഖ്യം ജീവജാലങ്ങള്‍ ഉളളതായിക്കാ 
ണാം. ഈ ജീവികളുടെ വയററിനുള്ളിലുള്ള ആകാശത്തില്‍ 
വെളളം ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതില്‍ എന്തായിരിയ്ക്കാം ഉളളത്‌? 
അതു കാണുന്നതിന്‌ എങ്ങനെയുള്ള യ്യ്ത്രം വേണ്ടിവരും? 
അതാരു തയ്യാറാക്കും? യോഗികള്‍ യോഗചര്യയുടെ അന്ത്യ 
ദശയിലേ ബ്രഹ്മപദത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നുള്ളു. പിന്നെ ബ്രഹ്മാ 
വിനു മോക്ഷം ലഭിയ്ക്കുമ്പോള്‍ മാത്രം ബ്രഹ്മാവിനോടൊ 
പ്പം ഈ യോഗികള്‍ക്കും മോക്ഷം ലഭിയ്ക്കുന്നു. 


ബ്രഹ്മാവ്‌ പറയുന്നു: “ഞാനുള്‍പ്പെടെ സകലതും 
അങ്ങയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. സകല ജീവന്റേയും ആത്മാ 
വും സകലജീവികളുടേയും സാക്ഷിയുമാകയാല്‍ അവിടുന്ന്‌ 
“നാരായണ നെന്ന പേരില്‍ അറിയപ്പെടുന്നു. “നാരം" 
എന്നാല്‍ ജീവനെന്നും, “അയന്‌മെന്നാല്‍ ആശ്രയമെന്നും 
അഥവാ ജ്ഞാനമെന്നും അര്‍ഥമുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ജീവന്റെ 
ആശ്രയരൂുപം അഥവാ ജ്ഞാനരുപം അവിടുന്നാണ്‌. അവി 
ടുന്നു ജീവികളുടെ അധീശ്വരനും സാക്ഷിയും ആകുന്നതി 
നാലും നാരായണനാണ്‌. ജലത്തില്‍ നിന്നും ഉണ്ടായി ജല 


“ത്തില്‍ ശയിയ്ക്കയാലും അവിടുത്തെ നാരായണനെന്നു പറ . 
ത്ഞ്ജാായാാട്ത്തരാവാായാതനടാനാടാടത്തനതത്ത്തനനത്താട്ടട്ു്ടെ 
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ലി ക 
യുന്നു. പക്ഷെ അത്‌ പിട ം 
ഒരംശം മാത്രമാകയാല്‍ സത്യമല്ല. (10.14.18.) 


ഇവിടെ (്രഹ്മത്തിന്റെയും മായയുടെയും രൂപം 
സ്പഷ്ടമായി കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ബ്രഹ്മം ഒരു കാലത്തോ ഒരു 
ദേശത്തോ ഇരിയ്ക്കുന്നതല്ല. സര്‍വ്ര്ത സര്‍വദാ ഉള്ളതാ 
ണ്‌. അതിനാല്‍ ഭേദം കാണുമ്പോള്‍ അതു ഭഗവാന്റെ മായ 
യെന്നറിയണം. ഇത്തരം മായകൊണ്ടു ബ്രഹ്മാവിനു മോഹ 
മുണ്ടായ സ്ഥിതിയ്ക്കു ബ്രഹ്മാവിന്റെ പൌത്രാരായമനു 
ഷ്യര്‍ക്ക്‌ എങ്ങനെ മോഹം ഉണ്ടാകാതിരിയ്ക്കും? 


പ്രകരണം പതിനഞ്ച്‌ 


ജഗത്തിന്റെ മിഥ്യാത്വം 


ഭഗവാന്റെ സഗുണസ്വരൂപം അനന്തവും, നിര്‍ഗുണ 
സ്വരൂപം മനസ്സിനും വാക്കിനും അഗോചരവുമാകയാല്‍ 
സമ്പൂര്‍ണസ്വരുപത്തെ അറിയണമെങ്കില്‍ സഗുണത്തെ 
ക്കാള്‍ നിര്‍ഗുണത്തെ അറിയുകയാണ്‌ എളുപ്പം. സഗുണ 
ത്തില്‍ ദേശകാലപരിമിതി ഉള്ളതിനാല്‍ അംശ-അംശിഭാവം 
വന്നുപോകുന്നു. അതിനാല്‍ അതിന്റെ സമ്പൂര്‍ണജ്ഞാനം 
ഉണ്ടാവുകയില്ല. മാത്രമല്ല, സഗുണസ്വരൂപം അനന്തമാക 
യാല്‍ അതിന്റെയെല്ലാം ഉപാസന ക്രമമായോ, ഒന്നിച്ചോ 
ചെയ്യാനും സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. നിര്‍ഗുണം അഥവാ നിരാകാ 
രത്തില്‍നിന്നും വന്നിട്ടുള്ള ജഗത്ത്‌ മിഥ്യ അഥവാ പ്രാതിഭാ 
സികമാകയാല്‍ അംശ-അംശിഭാവമുണ്ടാകുന്നില്ല. ഇത്‌ ചുവ 
ടെയുള്ള ബ്രഹ്മാവിന്റെ സ്തുതിയിൽ സ്പഷ്ടമാകുന്നുണ്ട്‌. 


ബ്രഹ്മാവ്‌: “അവിടുത്തെ വിരാട്ശരീരം ജഗത്തിന്റെ 
ഉല്പത്തികാലത്ത്‌ യഥാര്‍ഥത്തില്‍ ജഗത്തിലാണു കിടന്നി 
രുന്നതെങ്കില്‍ ഞാന്‍ കമലനാളത്തില്‍കൂടെ അന്വേഷിച്ച 
പ്പോള്‍ എന്തുകൊണ്ടു കണ്ടില്ല? തപസ്സുചെയ്തശേഷം 
എന്തുകൊണ്ട്‌ അതിനെ എന്റെ ഹൃദയത്തില്‍ കാണാന്‍ 
സാധിച്ചു? പിന്നെ അവിടുന്നു പെട്ടെന്നു എന്തുകൊണ്ടു 
അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു? ഇതെല്ലാം ആലോചിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
എല്ലാം അവിടുത്തെ മായയാണെന്നു കാണാം. (10.14.15) 
അവിടുന്ന്‌ ഈ അവതാരത്തില്‍ സ്പഷ്ടമായും വെളിയില്‍ 
പ്രകാശിച്ചു കാണുന്നു. ഈ ജഗത്തിനെ അവിടുന്ന്‌ അവി 
ടുത്തെ മാതാവിനു വായില്‍ കാണിച്ചുകൊടുത്ത്‌ അതിന്റെ 
മായികത്ചത്തെ സിദ്ധമാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. ആദ്യം അവിടുന്ന്‌ 
ഏകനായിരുന്നു. എന്നാലും സകല പശുക്കുട്ടികളുടേയും 
ഗോപബാലന്മാരുടേയും രൂപത്തില്‍ അങ്ങ്‌ അനേകനായി 
ത്തീര്‍ന്നു. മാത്രമല്ല ആ രൂപങ്ങളെല്ലാം ചതുര്‍ഭുജങ്ങളോടു 
കൂടി വിഷ്ണുരൂപമായിട്ടും, ഞാനുള്‍പ്പെടെയുള്ള സകല 
തത്ത്വങ്ങളാലും അങ്ങ്‌ സേവിതനായും കാണപ്പെട്ടു. 
കൂടാതെ അവിടുന്നു ഭിന്നഭിന്നരുപങ്ങളിലായി അത്രയും 
തന്നെ ബ്രഹ്മാണ്ഡങ്ങളെ ധരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നവനായും കണ്ടു. 
ഇപ്പോള്‍ അങ്ങ്‌ കേവലം അപരിമിതവും അദ്ധിതീയവുമായ 
ബ്രഹ്മരുപത്തില്‍ അവശേഷിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു.(10.14.18.) പക്ഷെ 
മരാമത്തു ണത്തന്താമതുടാവാലയ്തെത്തണത്ത്തയു 


അമ്മക്ടാത്മടാങഖബത്ുക 


അജ്ഞാനത്താല്‍ അവിടുത്തെ സ്വരൂപത്തെ അറിയാത്ത 
വര്‍ക്ക്‌ അനാത്മാവില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന അവിടുത്തെ രൂപം 
വേറെ വിധത്തില്‍ തോന്നിയ്ക്കുന്നു. അതായതു സൃഷ്ടി 
യുടെ കാലത്ത്‌ എന്റെ രൂപമായും, പാലനസമയത്തു 
വിഷ്ണുവിന്റെ രൂപമായും സംഹാരകാലത്തു ത്രിനയനായ 
മഹാദേവന്റെ രൂപമായും പ്രകാശിയ്ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അവി 
ടുത്തെ യഥാര്‍ഥസ്വരൂപം അറിയുന്നവര്‍ സൃഷ്ട്യാദിയുടെ 
അധിഷ്ഠാനരുപമായിട്ടാണ്‌ അവിടുത്തെ അറിയുന്നത്‌. ഹേ 
പ്രഭോ! അവിടുന്നു ജന്മരഹിതനായിരുന്നിട്ടും ദേവാദിശരീ 
രങ്ങളിലും, ജൂഷികള്‍, മനുഷ്യര്‍, തിര്യക്‌ ആദിശരീരങ്ങ 
ളിലും, മത്സ്യാദിശരീരങ്ങളിലും അവതാരമെടുത്ത്‌ ദുര്‍ജന 
ങ്ങളുടെ മോഹമ്ദങ്ങളെ നീക്കുകയും സജ്ജനങ്ങളെ പാലി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. സര്‍വവ്യാപകനും, യോഗേശ്വരനും, 
പരമാത്മാവുമായ അവിടുന്ന്‌ യോഗമായയെ സ്വീകരിച്ച്‌, 
ക്രീഡചെയ്യുമ്പോള്‍ അവിടുത്തെ ലീല എവിടെ, എന്തിനു 
വേണ്ടി, എപ്പോള്‍, എത്രയെന്നും മററുമുള്ള കാര്യം ഈ 
മൂന്നു ലോകങ്ങളിലും ആര്‍ക്കാണറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുക? 
പ] 


ഇവിടെ “*ക്വ വാ കഥം വാ കതി വാ കദേതി? 
എന്നീ ശബ്ദങ്ങളാല്‍ ഭഗവാന്റെ യോഗമായയില്‍ ദേശ-കാ 
ലങ്ങളുടെ വിചിത്രത കാണുന്നതു മനസ്സിലാക്കാനുള്ള വിഷ 
മതയെ സൂചിപ്പിയ്ക്കുകയാണ്‌. ഈ ജഗത്ത്‌ എപ്പോള്‍ തുട 
ങ്ങി, എവിടെ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു, എത്ര വലിപ്പമുണ്ട്‌ എന്നും 
മററുമുള്ളത്‌ എങ്ങനെ ആര്‍ക്കറിയാന്‍ കഴിയും? അതിനെ 
പ്പററി ഇനി ബ്രഹ്മാവു വേദസിദ്ധാന്തത്തെ പ്രതിപാദിച്ചു 
കൊണ്ടു പറയുന്നു: 


*“തസ്മാദിദം ജഗദശേഷമസത്രുപം 
സ്വപ്നാഭമസ്തധിഷണം പുരുദുഃഖദുഃഖം 
ത്വയ്യേവ നിതൃയസുഖബോധതനാവനന്തേ 
മായാത ഉദ്യദപി യത്‌ സദിവാവഭാതി.”” (10.14.22) 


അതിനാല്‍ ഈ സമ്പൂര്‍ണജഗത്തും സ്വപ്നംപോലെ 
മിഥ്യയാണ്‌. ജ്ഞാനശുന്യവും, ഉത്തരോത്തരം ദുഃഖമയവു 
മാണ്‌. ഇത്‌ മായയില്‍നിന്നും ഉണ്ടായി, മായയില്‍ത്തന്നെ 
 ലയിയ്ക്കുന്നതുമാണ്‌. എങ്കിലും നിത്യനും, ആനന്ദസ്വരുൂപ 
നും, ജഞാനസ്വരൂപനുമായ അവിടുത്തെ സത്തകൊണ്ട്‌ 
ഇതു സത്യമെന്നപോലെ കാണപ്പെടുന്നു. 


മുത്തുചിപ്പിയില്‍ വെള്ളി പ്രതീതമാകുമ്പോള്‍,വെള്ളി 

യ്ക്ക്‌ അവിടെ സത്യതയില്ലെങ്കിലും, മുത്തുചിപ്പിയുടെ 
സത്യത വെള്ളിയില്‍ പ്രതീതമാകുന്നതുപോലെ, ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ ജഗത്തു കാണുമ്പോഴും ജഗത്തിനു സത്യതയില്ലെ 
ങ്കിലും ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സത്യത ജഗത്തില്‍ പ്രതീതമാകുന്നു. 
എങ്കിലും ജഗത്ത്‌ ദുഃഖമാകയാല്‍ സത്യമല്ല. പക്ഷെ സത്യം 
പോലെ കാണപ്പെടുന്നു. ചരടില്‍ സര്‍പ്പത്തെ കാണുമ്പോള്‍ 
വലിയ ദോഷമില്ലെങ്കിലും സര്‍പ്പത്തിന്റെ ധര്‍മത്തെ 


: ല്‍ 
സ 
ം 1 ടു, 
പടു 





ു 
കാണാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോഴാണ്‌ ഭയകമ്പ ” ്ം 
നാദികള്‍ ഉണ്ടാകുന്നത്‌. ആ സമയം സര്‍പ്പം സത്യമെന്നു 
തോന്നുന്നതുപോലെ ജഗത്തിന്റെ ധര്‍മത്തെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
കാണുമ്പോഴാണ്‌ ജഗത്തു സത്യമായിത്തോന്നുന്നത്‌. ഈ 
ധര്‍മം പരിച്ചിന്നവും മായാമയവുമാണ്‌. എങ്കിലും സ്വപ്ന 
കാലത്ത്‌ അജ്ഞാനത്താല്‍ സ്വപ്നജഗത്തു സത്യമായി 
ത്തോന്നുന്നതുപോലെ, ജാഗ്രത്തില്‍ അജ്ഞാനത്താല്‍ ജഗ 
ത്തു സത്യമെന്നു തോന്നിപ്പോകുന്നു. സ്വസ്വരൂപജ്ഞാനം 
സിദ്ധിച്ചിട്ടുളളവര്‍ക്ക്‌ ദ്വൈതസംബന്ധമായ സങ്കല്പങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടാകു ന്നില്ല. ജ്ഞാനോദയം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കു 
ന്നതിനോടൊപ്പം ദ്വൈതഭാവവും ശാന്തമായി വരും. ഇതാണ്‌ 
ജ്ഞാനത്തിന്റെ . മഹിമ. ഏകരസവും, നിര്‍വികാരവുമായ 
പരമപദത്തിനുള്ളില്‍ അന്യവസ്തുവേയില്ല. പിന്നെ ഭേദക 
ല്പന ചെയ്യുന്നവന്റെ സ്ഥാനമെവിടെയാണ്‌? തത്ത്വജ്ഞാ 
നികള്‍ക്കു ്രവ്യങ്ങളില്‍ സതൃതയുടെ പ്രതീതിയുണ്ടാകു 
ന്നില്ല. അതിനാല്‍ അവര്‍ വിഷയങ്ങളില്‍ വൈരാഗ്യവാന്മാ 
രായിരിയ്ക്കുന്നു. വൈരാഗ്യംകൊണ്ടു ജഞാനവൃദ്ധിയുണ്ടാ 
കും. ഏതു ജ്ഞാനത്താലാണോ വൈരാഗ്യമുണ്ടാകുന്നത്‌, 
ആ ജ്ഞാനം യഥാര്‍ഥ ജ്ഞാനമാണ്‌. ഇക്കാലത്തു വിദ്യാ 
ലയങ്ങളില്‍ ഇത്തരം ജ്ഞാനം ലഭിക്കായ്കയാല്‍. വിദ്യാര്‍ഥി 
കള്‍ മിക്കവാറും തന്നെ വിഷയാര്‍ഥികളായിപ്പോകുന്നു.. 


ബ്രഹ്മാവു തുടരുന്നു: പ്രഭോ! അവിടുന്ന്‌ ഏകമാത്ര 


: മായ സത്യമാകുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ അവിടുന്നു സര്‍വാത്മാ 


വും, പുരാണപുരുഷനുമാകയാല്‍ ജന്മാദി വികാരരഹിതനാ 
കുന്നു. അവിടുന്നു സ്വയം പ്രകാശനാകയാല്‍ ദേശം, കാലം, 
വസ്തു ഇവയാലൊന്നും പരിച്ചിന്നമാക്കപ്പെടുന്നില്ല. അവി 
ടുന്നു അവിനാശിയാകയാല്‍ നിത്യനും, അഖണ്‍്ഡനും, 
ആനന്ദസ്വരൂപനുമാകുന്നു. നിര്‍മലനും, പരിപൂര്‍ണനും 
അദ്ധിതീയനുമാണവിടുന്ന്‌. അവിടുന്ന്‌ ഉപാധിരഹിതനാക 
യാല്‍ അമൃത സ്വരുപനുമാകുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള അങ്ങ 


യുടെ സ്വരൂപം സമസ്ത ജീവികളുടേയും സ്വരൂപമാണ്‌. 


ഗുരുരുപനായ സൂര്യനില്‍നിന്നും തത്ത്വജ്ഞാനരുപമായ 
ദിവ്ൃദൃഷ്ടിയെ പ്രാപിച്ച്‌, അതുകൊണ്ട്‌ ആരാണോ അവി 
ടുത്തെ ആത്മാവായിട്ടറിയുന്നത്‌, അവര്‍ ഈ മിഥ്യയായ 
സംസാരത്തെ മറികടക്കുന്നു. (10.14.24.) 


““ആത്മാനമേവാത്മതയാ വിജാനതാം 

തേനൈവ ജാതം നിഖിലം പ്രപഞ്ചിതം 
ജ്ഞാനേനഭുയോപി ച തത്‌ പ്രലീയതേ 
രജ്ജ്വാമഹേര്‍ ഭോഗഭവാഭവൌന യഥാ.” (10.14.25.) 


പരമാത്മാവിനെ ആത്മരൂപത്തില്‍ അറിയാത്തവന്‍, 
ആ അജ്ഞാനംകൊണ്ടുതന്നെ ഈ നാമരുപാത്മകജഗ 
ത്തിന്റെ ഉത്പത്തിയെപ്പററി ഭ്രമമുണ്ടാകും.പക്ഷെ ജഞാനോ 
ദയത്തോടുകൂടി ആ ഭ്രമത്തിന്റെ ആത്യന്തികനിവൃത്തിയും 
ഉണ്ടാകും. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ ചരടില്‍ ്രാന്തികാരണം 
കണ്ടതായ സര്‍പ്പം (ഭ്രാന്തി നീങ്ങുന്നതോടെ ഇല്ലാതാകുന്ന 
തുപോലെ. 


ഞ്അരഖമക്യമഞ്മങങഖത്ങുക 


ശ്രീശങ്കരാചാര്യരുടെ വേദാന്തസിദ്ധാന്തത്തെ 
ശ്രീമദ്ഭാഗവതംപോലുളള ഭക്തിപ്രധാനമായ ഗ്രന്ഥത്തിലും 
സ്പഷ്ടമായി കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. വേദാന്തവ്യവഹാര 
ത്തിലെ രജ്ജൂസര്‍പ്പദൃഷ്ടാന്തത്തില്‍ രജ്ജൂവില്‍ സര്‍പ്പ 
ത്തിന്റെ രൂപം കാണുന്നത്‌ അര്‍ഥാധ്യാസമെന്നും, സര്‍പ്പ 
ത്തിന്റെ ജ്ഞാനത്തെ ജ്ഞാനാധ്യാസമെന്നും പറയുന്നു. 
ഈ രണ്ടധ്യാസങ്ങളും അജ്ഞാനംകൊണ്ടുണ്ടാകുകയും 
ജ്ഞാനംകൊണ്ടു നീങ്ങുകയും ചെയ്യും. ജഗത്തു ര്രഹ്മ 
ത്തില്‍ അധ്യസ്തമാകയാല്‍ അതു നീങ്ങുവാന്‍ വൈരാഗ്യം 
ആവശ്യമാണ്‌. സംസാരവിഷയങ്ങളില്‍ സുഖബുദ്ധിയോടെ 
അതില്‍ മുഴുകിക്കിടക്കുന്നവര്‍ക്കു മോക്ഷം ലഭിയ്ക്കുന്നില്ല. 
അവര്‍ക്ക്‌ ഈ രണ്ടധ്യാസങ്ങളേയും നീക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കു 
കയില്ല. ചിലര്‍ പറയുന്നത്‌ ചരടില്‍ സര്‍പ്പരഭമമുണ്ടാകണ 
മെങ്കില്‍ അവര്‍ എപ്പോഴെങ്കിലും യഥാര്‍ഥമായ സര്‍പ്പത്തെ 
എവിടെയെങ്കിലും കണ്ടിരിയ്ക്കണമെന്നാണ്‌. അതുപോലെ 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ ജഗത്തിന്റെ ഭ്രാന്തി ഉണ്ടാകാനും വേറെ ഏതെ 
ങ്കിലും സ്ഥലത്ത്‌ യഥാര്‍ഥത്തിലുള്ള ജഗത്തു കണ്ടിരിയ്‌ 
ക്കണമെന്നാണ്‌. ഇവിടെ നാം മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌, ചരടില്‍ 
ആരും സര്‍പ്പത്തെ കാണുന്നില്ലെന്നും ചരടിനെ ചരടെന്നറി 
യാതിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ സര്‍പ്പത്തെ കാണുന്നു എന്നുമാണ്‌. 
ചരടിന്റെ ജഞാനമുണ്ടാകു മ്പോള്‍ സര്‍പ്പ്രഭാന്തി നശി 
യ്ക്കും. ര്രഹ്മത്തില്‍ ജഗത്തു കാണുന്നില്ല. പ്രഹ്മത്തിന്റെ 
ജ്ഞാനമുണ്ടാകാതിരിക്കുമ്പോഴാണ്‌ ജഗത്ത്‌ കാണപ്പെടു 
ന്നത്‌. അതായതു ബ്രഹ്മജ്ഞാനമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ജഗത്ത്‌ 
ദൃശ്യമാകുകയില്ല. സ്മൃതിയിലെ സര്‍പ്പം ആര്‍ക്കും ഭയകാ 
രണമല്ല. ചരടിന്റെ അജ്ഞാനത്തില്‍ കാണുന്ന സര്‍പ്പം 
ദൃഷ്ടിയുടെ സര്‍പ്പമാണ്‌. ചരടിന്റെ ജ്ഞാനത്തോടെ ദൃഷ്ടി 
യുടെ സര്‍പ്പം അപ്രതൃക്ഷമാകുന്നു. സ്മൃതിയിലെ സര്‍പ്പം 
പോകുന്നില്ല. ഭ്രാന്തിയ്ക്ക്‌ ഒരു പക്ഷെ പൂര്‍വ്പ്രതീതിയുടെ 
സംസ്കാരം ആവശ്യമാണെങ്കിലും, പുര്‍വപ്രതീതി സത്യ 
മായിരിയ്ക്കണമെന്നു നിയമമൊന്നുമില്ല. ഇന്നലെ കണ്ട 
തായ ജഗത്തിന്റെ സംസ്്‌കാരംകൊണ്ട്‌ ഇന്നും ജഗത്തു 
കാണാമെങ്കിലും ഇന്നലെ യഥാര്‍ഥ ദൃഷ്ടികൊണ്ടാണ്‌ 
ജഗത്തു കണ്ടിരുന്നതെന്നു സിദ്ധമാകുന്നില്ല. പിന്നെ 
അജ്ഞാനകാലത്തു ജഗത്തിനെ ദ്രഷ്ടാവില്‍നിന്ന്‌ ഭിന്നമാ 
യിട്ടാണു കാണുന്നത്‌. ബ്രഹ്മത്തില്‍ ഇത്‌ സംഭവിയ്ക്കുന്നി 
ല്ല. അതിനാല്‍ സ്വപ്നത്തിലും ജാഗ്രത്തിലുമുളള സകല 
അനുഭവങ്ങളും അജ്ഞാനത്തിന്റെ ലീലകളാണ്‌. 


ജീവന ബന്ധമോക്ഷങ്ങളുടെ വിചാരം ഉണ്ടാകുന്ന 
തിനെപ്പററി ര്രഹ്മാവു പറയുന്നു: 


“അജ്ഞാനസംജ്ഞഭവബന്ധമോക്ഷ 
ദ്വ നാമ നാന്പൂയസ്ത ഒതജ്ഞഭാവാത് 
അജ്രസചിത്യാത്മനി കേവലേ പരേ 
വിചാരൃമാണേ തരണാവിവാഹനീ.? (10.14.26.) 


ബന്ധമെന്നും മോക്ഷമെന്നും പറയുന്നതു രണ്ടും 






വ 





ഷ്‌ ക 
ര്‌ 
1 പി എട 
അജ്ഞാനകലപിതമാണ്‌. വാസ്തവ ൨: 
ത്തില്‍ അത്‌ അജ്ഞാനത്തിന്റെ തന്നെ രണ്ടു നാമങ്ങളാ 


ണ്‌. സത്യവും, ജ്ഞാനസ്വരൂപവുമായ പരമാത്മാവില്‍ 
നിന്നും ഭിന്നമായിട്ട്‌ അതിനൊരു അസ്തിത്വമില്ല. സൂര്യനില്‍ 
ദിനരാത്രികളുടെ ഭേദമില്ലാത്തതുപോലെ, വിചാരിച്ചുനോക്കി 
യാല്‍ അഖണണ്‍ഡവും, ചിത്‌ സ്വരൂപവും, കേവലം ശുദ്ധവു 
മായ ആത്മതത്ത്വത്തില്‍ ബന്ധവുമില്ല മോക്ഷവുമില്ല. 


&ത്വാമാത്മാനം പരം മത്വാ പരമാത്മാനമേവ ച 
ആത്മാപുനര്‍ബഹിര്‍മൃഗ്യഅഹേ/ജ്ഞജനതാജ്ഞതാ? 
) (04.27) 
ഹേ അനന്താ! എത്ര ആശ്ചര ൃമായിരിയ്ക്കുന്നു! അവി 
ടുന്നു സ്വന്തം ആത്മാവായിരുന്നിട്ടും, ലോകര്‍ അവിടുത്തെ 
അന്യമായിക്കരുതുകയും, യഥാര്‍ഥത്തില്‍ അന്യമായ ശരീ 
രാദികളെ ആത്മാവായി കരുതുകയും ചെയ്യുന്നു. അതിനും 
പുറമേ അവിടുത്തെ അന്യരത അന്വേഷിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്ന ആ അജ്ഞാനം എത്ര വലുതാണ്‌! ഹേ അനന്താ! 
അവിടുന്ന്‌ എല്ലാവരുടേയും അന്തഃകരണത്തില്‍ വസിയ്ക്കു 
ന്നതിനെ ബോധ്യപ്പെട്ട്‌, സജ്ജനങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ ഒഴിച്ചു 
ളളവയെല്ലാം പരിതൃജിച്ച്‌ അവിടുത്തെ അവരുടെ അന്ത്മക 
രണത്തില്‍ അന്വേഷിയ്ക്കുന്നു. ചരടില്‍ പ്രതീതമാകുന്ന 
സര്‍പ്പത്തെ മിഥ്യയാണെന്നറിയാതെ ആര്‍ക്കാണ്‌ യഥാര്‍ഥ 
മായ ചരടിനെ അറിയാന്‍ കഴിയുക? 


ഇത്തരം ശ്ലോകങ്ങള്‍ ഭക്തരായ വൈഷ്ണവര്‍ക്കു 
വലിയ ചിന്താകുഴപ്പം ഉണ്ടാക്കാറുണ്ട്‌. ജഗത്തിനെ ഭഗ 
വാന്റെ ലീലയായി കാണുന്നവര്‍ക്കു രജ്ജൂവിലെ സര്‍പ്പത്തെ 
യെന്നപോലെ ത്രൈകാലിക നിഷേധം ചെയ്യുക വളരെ 
പ്രയാസമായിരിയ്ക്കും. ഇങ്ങനെ ജഗത്തിനെ നിഷേധിയ്ക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടു പ്രഹ്മസാക്ഷാത്കാരമുണ്ടാകുമെങ്കിലും 
സഗുണബ്രഛ്മത്തിന്റെ ദര്‍ശനം കിട്ടുകയില്ല എന്നാണ്‌ ഒരു 
വൈഷ്ണവന്‍ അഭിപ്രായപ്പെട്ടത്‌. അതിനു വേദാന്തികള്‍ 
പറയുന്ന സമാധാനം, കള്ള നാണയം ചെപ്പില്‍ നിന്നും 
വീണു പോകുന്നതുകൊണ്ടു നഷ്ടമൊന്നും വരാനില്ലെന്നാ 
ണ്‌. ചീട്ടുകളിയില്‍ ചിത്രമില്ലാത്ത ആസ്തുകൊണ്ടു ചിത്ര 
മുള്ള രാജാറാണികളെ ജയിയ്ക്കുന്നു. ശുദ്ധസ്വര്‍ണം മൃദു 
വാകയാല്‍ ആഭരണം നിര്‍മിയ്ക്കാന്‍ കൊളളുകയില്ലെ 
ങ്കിലും, അതിന്റെ വില പവന്‍ മാററു സ്വര്‍ണത്തെക്കാള്‍ 
കുടുതലാണ്‌. സ്വപ്നത്തിലെ മായ, ജാഗ്രത്തില്‍ നീങ്ങിക്കി 
ട്ടുമ്പോള്‍ സുഖം തോന്നും. ഗാഡഃനിദ്രയില്‍ ദൃശ്യമൊന്നുമി 
ല്ലെങ്കിലും എല്ലാവരും ഈ അവസ്ഥ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. മൂന്നു 
നാലു ദിവസം ഉറക്കമിളയ്ക്കേണ്ടിവന്നാല്‍ വലിയ അസുഖം 
തോന്നും. അതിനാല്‍ യാതൊരു ദൃശ്യവുമില്ലാത്ത അവസ്ഥ 
യിലേ സുഖം പ്രാപ്തമാകുകയുളളു. ദ്രഷ്ട്ൃദൃശ്യഭേദം ഉള 
ളതിനാല്‍ സ്വപ്നത്തിലും ജാഗ്രത്തിലും അദ്വൈതത്തിന്റെ 
അനുഭവം സിദ്ധിയ്ക്കുന്നില്ല. ചുരുക്കത്തില്‍ ഈ ജഗത്ത്‌ 
അജ്ഞാനികള്‍ കാണുന്നതുപോലെയുളളതല്ല. വിവേകി 


ങ്രഖ്മ്്രാത്മരദാാണവഖത്തക 


കള്‍ക്കു ജഗത്തു അനിര്‍വചനീയമായി തോന്നുന്നു. അതാ 
യതു വൃവഹാരദശയില്‍ സത്യമെന്നവണ്ണം തോന്നിയ്ക്കു 
മെങ്കിലും പരമാര്‍ഥദൃഷ്ടിയില്‍ അതിന്‌ അത്യന്തം അഭാവ 
മാണുളളത്‌. ദൃശ്യത്തിന്‌ അത്യന്തം അഭാവമുളളിടത്തു ചിദ്‌ 
രൂപമായ ആത്മാവിന്‌ എന്തിന്റെ അനുഭവമുണ്ടാകാനാണ്‌? 
പക്ഷെ വാസനാക്ഷയമുണ്ടാകാതെ ഇങ്ങനെയുളള 
അവസ്ഥ പ്രാപ്തമാകയില്ല. വാസനാരഹിതരായ മുക്ത 
ന്മാര്‍ക്കു ജഗത്തിനെ നിഷേധിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. ജ്ഞാന 
രൂപമായ അധിഷ്ഠാനചൈതന്ൃയം ജേഞയരൂപമാകുന്ന 
തിന്റെ പേരാണ്‌ ബന്ധം എന്നത്‌. ജേഞയഭാവം ശാന്തമാ 
യിട്ട്‌ സ്വരൂപത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നതിനെ മോക്ഷമെന്നു 
പറയുന്നു. സര്‍വ അവിദ്യയും നശിച്ച്‌, പരമബോധരുപവും 
ശാന്തിരൂപവുമായുളള സ്ഥിതി അജ്ഞാനികള്‍ക്കറിയാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുനന്നില്ല. അവര്‍ക്കതു രാധ്രിപോലെയാണു തോന്നു 
ന്നത്‌. പക്ഷെ തത്ത്വവേത്താക്കളായ ജ്ഞാനികള്‍ ആ 
സ്ഥിതിയില്‍ സമഭാവത്തോടെ ഉണര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നു. മനു 
ഷ്യരുടെ ജീവിതത്തില്‍ അസംഖ്യം സ്വപ്നങ്ങള്‍ കാണാ 
റുണ്ട്‌. എന്നതുപോലെ അജ്ഞാനമാകുന്ന നിദ്രയിലും 
അസംഖ്യം ജാഗ്രദവസ്ഥാരൂപമായ സ്വപ്നങ്ങള്‍ കാണാറു 
ണ്ട്‌. ഗീതയില്‍ സ്വപ്നദൃഷ്ടാന്തം കൊടുത്തിട്ടില്ല. പക്ഷെ 
ഭാഗവതത്തില്‍ പല സ്ഥലങ്ങളിലും സ്വപ്നദൃഷ്ടാന്തം 
കാണുന്നുണ്ട്‌. പരീക്ഷിത്തിനു ശുകദേവന്‍ അവസാന ഉപ 
ദേശം നല്‍കുന്നിടത്തു പറയുന്നു: “ജാഗ്രത്തും സ്വപ്നവും 
സുഷുപ്തിയും മായയുടെ അവസ്ഥയാണ്‌,” എന്ന്‌. പ്രഹ്ളാ 
ദന്റെ കഥയിലും ഇങ്ങനെയുള്ള വിവരണം വരുന്നുണ്ട്‌. 


ഏകാദശസ്കന്ധത്തില്‍ ഇങ്ങനെയുളള ഉപദേശം 
പല പ്രാവശ്യം ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഉദ്ധവര്‍ക്കു നല്‍കുന്നുണ്ട്‌. 
പക്ഷെ ഇങ്ങനെയുളള ജ്ഞാനം ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹത്താ 
ലല്ലാതെ സിദ്ധമാകുകയില്ല. 


ബ്രഹ്മാവ്‌ തുടര്‍ന്നു പറയുന്നു: “ഹേ ഭഗവാന്‍! എന്നെ 
ഈ ജന്മത്തിലോ, അടുത്ത ജന്മത്തിലോ ഏതെങ്കിലും പശു 
പക്ഷ്യാദിയോനികളിലാണെങ്കിലുംകൂടി അവിടുത്തെ ഒരു 
ദാസനായിട്ട്‌ അവിടുത്തെ ചരണസേവ ചെയ്യാനുള്ള സൌഭാ 
ഗ്യം ഉണ്ടാകാന്‍ അനുഗ്രഹിച്ചാലും.” (10.14.30). 


ചതുഃശ്ലോകീഭാഗവതത്തില്‍ കൂടി ഭഗവാന്‍ ബ്രഹ്മാ 
വിനു സമ്പൂര്‍ണജ്ഞാനം നല്‍കിയിരുന്നു. പക്ഷെ അതു 
ദൃഡമായതുപോലെ തോന്നുന്നില്ല. ഏകാദശസ്കന്ധത്തില്‍ 
പതിമുന്നാം അധ്യായത്തില്‍ സനകാദികളുടെ ചോദ്യത്തി 
നുത്തരം കൊടുക്കാന്‍ ബ്രഹ്മാവിനു സാധിച്ചില്ല എന്നു പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. അതില്‍നിന്നും ജ്ഞാനം മനസ്സിലാകുമെ 
ങ്കിലും അതിനെ വാണികൊണ്ടു പറയുക പ്രയാസമാണെ 
ന്നു തോന്നുന്നു. ഭാഗവതമാഹാത്മൃയത്തില്‍ പറയുന്നത്‌, 
അദ്ൃഡം ച ഹതം ജ്ഞാനം” എന്നാണ്‌. അതായതു 
ജ്ഞാനം ദൃഡ്ഃമാകാഞ്ഞാല്‍ അത്‌ പൊയ്പോകുമെന്ന്‌. 
ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ തെററുകള്‍ സംഭവിയ്ക്കുന്നതുപോലെ 
ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തിലും തെററുകള്‍ വരാറുണ്ട്‌. 


ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ പറയുന്നു: ടല 
“യേ യഥാ മാം പ്രപദ്യന്തേ താംസ്തഥൈവ ഭജാ 
മൃഹം.” ഏതു ഫലത്തെ ഉദ്ദേശിച്ച്‌ എന്റെ ഏതു രൂപത്തെ 
ഉപാസന ചെയ്യുന്നുവോ, അവര്‍ക്കു ഞാന്‍ അവരുടെ ഉപാ 
സന അനുസരിച്ചുളള ഫലം നല്‍കുന്നു. അതായതു 
ജ്ഞാനിയ്ക്കു നിര്‍ഗുണഭാവത്തിലും ഭക്തനു സഗുണഭാവ 
ത്തിലും ഭഗവാന്‍ പ്രാപ്തനാകുന്നു. ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ ഭഗ 
വാന്‍ വാസുദേവന്‍ വ്യക്തം, അവ്യക്തം എന്നു രണ്ടു രൂപ 
ങ്ങളുളളതായി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അവ്യക്തം പ്രഹ്മരൂപവും, 
വ്യക്തം ചരാചരജഗത്തിന്റെ രൂപവുമാണ്‌. ജഗത്തില്‍ കല 
ഹങ്ങളും യുദ്ധങ്ങളും കാണുമ്പോള്‍ എന്റെ ഭഗവാന്‍ 
ഇപ്പോള്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള ലീലകള്‍ ചെയ്യുകയാണെന്നു 
ഭക്തന്‍ വിചാരിയ്ക്കുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള ഭാവം വരുന്നില്ലെ 


' അില്‍ ജഗത്തിനെ നിരാകരിച്ച്‌, വിരുദ്ധ ധര്‍മത്തെ നീക്കണം. 


അങ്ങനെ നിര്‍ഗുണത്തിന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടാകും. ഭാഗവത 
ത്തില്‍ തുടക്കത്തില്‍ ത്തന്നെ പ്രഥമസ്കന്ധത്തില്‍, 
“ഏതൊരവസ്ഥയിലാണോ, സത്‌ -അസത്‌ ഇവ രണ്ടും 
നിഷേധിയ്ക്കപ്പെടുന്നത്‌-അതിനെ ബ്രഹ്മദര്‍ശനമെന്നു പറ 
യുന്നു.” (13.33) എന്ന്‌ രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. 


ഭഗവാന്റെ ലീലയില്‍ ജനനത്തിന്റെ നിര്‍മാണശാല 
പോലെതന്നെ മരണത്തിന്റെ നിര്‍മാണശാലയുമുണ്ട്‌. പക്ഷെ 
മനുഷ്യര്‍ക്കു ജനനത്തിന്റെ നിര്‍മാണശാല ഇഷ്ട വും, മര 
ണത്തിന്റെ നിര്‍മാണശാല അനിഷ്ടവുമായിട്ടാണിരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. അര്‍ജുനന്‍, മഹാഭാരതയുദ്ധകാലത്തു ഭഗവാന്‍ 
ഗീതോപദേശം നല്‍കിയ സമയം ഭഗവാന്റെ കാലസ്വരൂപ 
ത്തെക്കണ്ടു ഭയന്നുപോയി. ഭഗവാന്റെ കാലസ്വരൂപം 
അഥവാ സംഹാരസ്വരൂപം മനസ്സിലാക്കുക പ്രയാസമായ 
തിനാല്‍ ഭഗവാന്റെ ദാസനായിട്ടു ഭഗവാനെ സേവിയ്ക്ക 
ത്തക്ക പ്രേമസ്വരുപത്തെ ദൃശ്യമാക്കാന്‍ ബ്രഹ്മാവു ഭഗവാ 
നോടു പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. (10.14.30) 


വീണ്ടും (്രഹ്മാവ്‌ പറയുകയാണ്‌: “നന്ദാദി ര്രജവാ 
സികളുടെ ഭാഗ്യം അതുല്യവും അപാരവുമാണ്‌. പരമാന 
ന്ദരൂപനും, സനാതനവബ്രഹ്മവുമായ അവിടുന്നു മിത്രരൂപ 
ത്തില്‍ അവരൊന്നിച്ചു കഴിയുന്നു. ഹേ അച്യുത! ര്രജവാ 
സികളുടെ കാര്യം നില്ക്കട്ടെ; മനസ്സ്‌ തുടങ്ങിയ പതിനൊന്ന്‌ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ അധിഷ്ഠാതൃദേവതകളുടെ രൂപത്തില്‍ 
സ്ഥിതി ചെയ്യുന്ന ഞങ്ങളും വലിയ ഭാഗൃശാലികള്‍ തന്നെ. 
എന്തെന്നാല്‍ ഞങ്ങള്‍ ഈ (്രജവാസികളുടെ മനസ്സ്‌ മുത 
ലായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ പാനപാത്രമാക്കി, അമൃതിനെക്കാള്‍ 
മധുരവും, മധു വിനെക്കാള്‍ മാദകവുമായ അവിടുത്തെ ചര 
ണ കമല മകരന്ദരസത്തെ സദാ പാനം ചെയ്തു കഴിയു 
ന്നവരാണ്‌. ഹേ പ്രഭോ! അവിടുത്തെ ദ്വേഷിച്ച പൂതനയെന്ന 
രാക്ഷസിയും, അവളുടെ ബന്ധുക്കളായ അഘാസുരന്‍, 
ബകാസുരന്‍ മുതലായ അസുരന്മാരും അവിടുത്തെ സ്വരു 
പത്തെ പ്രാപിച്ചു. അപ്പോള്‍ സ്വന്തം ഗൃഹം, ധനം, സ്വജനം, 


എ] 






രമ ബകക ഘം എ; 


പുര്തന്‍, ശരീരം, പ്രാണന്‍, മനസ്സ്‌ ഇവ സര്‍വവും 
അവിടുത്തെ ചരണങ്ങളില്‍ അര്‍പ്പിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന ഈ ര്രജ 
വാസികള്‍ക്കും അതേ ഫലം തന്നെ നല്കി എങ്ങനെ അവ 
രോടുള്ള കടപ്പാടില്‍നിന്നും അവിടുന്നു മുക്തനാകും? 
(൩.14.35.) ഹേ സ്ച്ചിദാനന്ദരുപനായ ശ്യാമസുന്ദരാ! ജീവന്‍ 
അവിടുത്തെ സ്വന്തമാകാതിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ മാത്രമേ, 
അവരെ രാഗദ്വേഷാദി ദോഷങ്ങള്‍ക്കു കള്ളന്മാരെപ്പോലെ 
അവരുടെ സര്‍വസ്വവും അപഹരിച്ച്‌ ഗൃഹമാകുന്ന ജയിലില്‍ 
ആസക്തിയാകുന്ന വിലങ്ങിട്ട്‌ അടച്ചിടാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയു 
ളളു.(൩.1.36.) പ്രഭോ! അവിടുന്ന്‌ നിഷ്പ്രപഞ്ചനാണെങ്കിലും 
ശരണാഗതരായ ഭക്തജനങ്ങളെ ആനന്ദിപ്പിയ്ക്കുന്നതിനു 
വേണ്ടി പൃഥിവിയില്‍ അവതാരമെടുത്തു പ്രപഞ്ചത്തെ 
അനുകരിയ്ക്കുകയാണ്‌.. (10.14.37.) 


ഇവിടെ അവതാരത്തിന്റെ രഹസ്യം സ്പഷ്ടമാക്കി 
യിരിയ്ക്കുന്നു. ജഗത്ത്‌ എന്തുകൊണ്ടാണു ദൃശ്യമാകുന്ന 
തെന്നും വെളിപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. ജഞാനദൃഷ്ടികൊണ്ടു 
ജഗത്തിനെ. മിഥ്യയായി കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തവരും, 
പ്രേമത്താല്‍ ഭഗവത്‌ പ്രാപ്തി ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നവരും, ജഗത്തില്‍ 
യാതൊന്നുണ്ടൊ അതെല്ലാം ഭഗവത്വരൂപമായി കരുതി 
വ്യവഹാരം ചെയ്യണം. സര്‍പ്പാദി ക്രുരജന്തുക്കളെ സ്നേഹി 
യ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ലന്ന്‌ ഇവര്‍ക്കു തോന്നുവാന്‍പാടില്ല. 
അവരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ചിലര്‍ സ്വദേശികളും മററുള്ളവര്‍ 
പരദേശികളും എന്നുള്ള ഭാവവും വന്നുകൂടാ. ഇതുകൊ 
ണ്ടാണു രാജ്യവ്യവഹാരങ്ങളില്‍ ഉത്തമ ഭക്തന്മാര്‍ പ്രവത്തി 
യ്ക്കാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കാത്തത്‌. അതില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ കുറ 
ച്ചെങ്കിലും ഭേദബുദ്ധി വരാതിരിയ്ക്കുകയില്ല. ഭഗവാന്റെ മായ 
യാല്‍ ബ്രഹ്മാവുപോലും മോഹിയ്ക്കുമ്പോള്‍ മററുള്ളവരുടെ 
കാര്യം എന്താണ്‌ പറയുവാനുള്ളത്‌? 


ബ്രഹ്മാവ്‌ തുടരുന്നു: “ഹേ സ്വാമിന്‍, എന്തിനധികം 
പറയുന്നു. അവിടുത്തെ മഹിമ അറിയുന്നവര്‍, അറിഞ്ഞു 
കൊള്ളട്ടെ. എന്റെ മനസ്സിനോ, വാണിയ്ക്കോ, ശരീരത്തി 
നോ അവിടുത്തെ മഹിമ അറിയുന്നതിനു സാമര്‍ഥ്യം 
പോരാ.” (10.14.38). 


ഭഗവാന്‍ ഈ ജനനമരണനിര്‍മാണശാലകള്‍ എങ്ങ 
നെ ഉണ്ടാക്കിയെന്നറിയാന്‍ ജീവിതം മുഴുവന്‍ ചിലവാക്കി 
യാലും പ്രയാസമായിരിയ്ക്കും. എന്തെന്നാല്‍ ഒരു പ്രകാര 
ത്തിലുള്ള ബുദ്ധികൊണ്ട്‌ അനേക്പ്രകാരമുള്ള ജഗത്തിനെ 
അറിയുക പ്രയാസമാണ്‌. 


ബ്രഹ്മാവ്‌: ഹേ ശ്യാമസുന്ദരാ! അവിടുന്നു യദുവംശ 
മാകുന്ന കമലത്തെ വികസിപ്പിയ്ക്കുന്ന സൂര്യനാണ്‌. 
സുര്യാദി സമസ്ത ദേവതകളുടേയും ദേവനും അവിടുന്നാ 
ണ്‌. സമസ്തപ്രപഞ്ചത്തിന്റെയും സ്വാമിയും അവിടുന്നത്രേ. 
ഭഗവന്‍! ഞാന്‍ എന്റെ ജീവിതകാലം മുഴുവനും മഹാക 
ല്പപരൃന്തം അങ്ങയെ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു. (10.14.40.) 





ബ്രഹ്മാവിന്റെ ഒരു ദിവസം ര്‌ 
പോലും എത്രയോ ദീര്‍ഘമായ സ്ഥിതിയ്ക്കു ബ്രഹ്മാവിന്റെ 
കല്പം എത്ര ദീര്‍ഘമായിരിയ്ക്കണം! ബ്രഹ്മാവ്‌ അഞ്ചു 
നിമിഷമേ സ്തുതിച്ചുളളുവെങ്കിലും അതിനിടയ്ക്കു മനുഷ്യ 
രുടെ അനവധി വര്‍ഷങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞുപോകും. എന്നാല്‍ 
മനുഷ്യരുടെ കാലയളവിലാണു ബ്രഹ്മാവു സ്തുതിച്ചമത 
ങ്കില്‍ അതു ബ്രഹ്മാവിന്‌ ഒരു സ്െക്കന്റ്റുപോലും ആകുക 
യുമില്ലു. (ബ്രഹ്മാവു ഭഗവാനെ മൂന്നു പ്രാവശ്യം പ്രദക്ഷിണം 
വച്ച്‌ ഭഗവാന്റെ അനുജ്ഞ യോടുകൂടി തന്റെ ലോക 
ത്തേയ്ക്കു പോയി. 


ബ്രഹ്മാവ്‌ തിരിച്ചേലപിച്ച ഗോപബാലന്മാരോടും, പശു 
ക്കുട്ടികളോടുംകൂടി ഭഗവാന്‍ യമുനാതീരത്തു വന്നു. ഈ 
സംഭവം നടന്നിട്ടു വര്‍ഷം ഒന്നു കഴിഞ്ഞിരുന്നെങ്കിലും ആ 
ഗോപബാലന്മാര്‍ക്ക്‌ ഒരു ക്ഷണംമാത്രമായിട്ടേ തോന്നിയു 
ഉളു. അതിനാല്‍ അവര്‍ യബ്രജത്തില്‍ ചെന്ന്‌ ഇന്നു കൃഷ്ണന്‍ 
ഒരു പെരുമ്പാമ്പിനെ കൊന്ന്‌ ഞങ്ങളെ രക്ഷിച്ചു എന്നു പറ 
ഞ്ഞു. അവര്‍, ആ സംഭവം നടന്നിട്ട്‌ ഒരു വര്‍ഷമായ കാര്യം 
അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. കാലം ദൃഷ്ടിയില്‍നിന്നുമാണുണ്ടാകുന്ന 
ത്‌. അതായത്‌, ദര്‍ശനമനുസരിച്ചു കാലം ഉണ്ടാകും.കഴിഞ്ഞ 
കാലത്തെ ജഗത്ത്‌ ഇന്നില്ലെങ്കിലും കഴിഞ്ഞകാലത്തെ 
ദൃഷ്ടിയാണ്‌ വച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നതെങ്കില്‍ അതേ ജഗ 
ത്തുതന്നെയാണ്‌ കാണുന്നതെന്നു തോന്നും. 


സ്വന്തം പുത്രന്മാരെക്കാള്‍ ധ്രജവാസികള്‍ക്കു വസു 
ദേവപുത്രനായ ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ കൂടുതല്‍ സ്‌നേഹമുണ്ടാ 
കാനുളള കാരണമെന്തെന്നു പരീക്ഷിത്തു ശുകദേവനോടു 
ചോദിച്ചപ്പോള്‍ ശുകന്‍ പറഞ്ഞു: സകല പ്രാണികള്‍ക്കും 
അവരുടെ: ആത്മാവാണ്‌ ഏററവും (പിയമായിട്ടുളളത്‌. 
പുര്രന്‍, ധനം ആദിയും ആത്മാവിന്റെ പ്രീതിയ്ക്കുവേണ്ടി 
യാണ്‌ പ്രിയമുളളതായി തോന്നുന്നത്‌. ദേഹധാരികള്‍ക്ക്‌ 
അവരവരോടു തോന്നുന്ന്രതയും സ്നേഹം പുത്രാദികളോടു 
തോന്നാറില്ല. പുരതനെ അപേക്ഷിച്ച്‌ അവര്‍ക്കു സ്വന്തം 
ദേഹം കൂടുതല്‍ പ്രിയമാണ്‌. ദേഹത്തേക്കാള്‍ ആത്മാവു 
പ്രിയതരവുമാണ്‌. അതിനാല്‍ ഹേ രാജാവേ! ശ്രീകൃഷ്ണ 
നെ സര്‍വരുടേയും ആത്മാവാണെന്നറിയുക. ഈ സംസാര 
ത്തിന്റെ ശ്രേയസ്സിനായി സ്വന്തം മായയാല്‍ അദ്ദേഹം ദേഹ 
ധാരിയായി കാണപ്പെടുകയാണ്‌. പക്ഷെ തത്ത്വവേത്താക്ക 
ളുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ഈ സ്ഥാവരജംഗമങ്ങളെല്ലാംതന്നെ 
ശ്രീകൃഷ്ണമയമാണ്‌. സകലവസ്തുക്കളുടേയും കാരണം 
പ്രകൃതിയാണെങ്കില്‍ ഭഗവാന്‍ പ്രകൃതിയ്ക്കും കാരണമാ 
ണ്‌. അതിനാല്‍ സകലതും ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ തന്നെയാണ്‌. 
ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണനെ ആശ്രയിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ഈ സംസാ 
രം പശുക്കുട്ടികളുടെ കുളമ്പുപോലെ ചെറുതായി തോന്നും. 
ഈ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ തന്നെയാണ്‌ പരമപദമെന്നറിയുക. 
ഇതറിയുന്നവര്‍ സംസാരവിപത്തുകളില്‍ ഒരിയ്ക്കലും വീഴു 


. കയില്ല.” 
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ഇപ്രകാരം ശ്രീകൃഷ്ണനും ബലരാമനും മുന്‍പറ 
ഞ്ഞപോലെ കണ്ണടച്ചു കളിയ്ക്കുക, പാലം കെട്ടിക്കളിയ്ക്കു 
ക, കുരങ്ങന്മാരെപ്പോലെ ചാടിക്കളിയ്ക്കുക മുതലായ ലീല 
കളാല്‍ തങ്ങളുടെ കൌമാരകാലം, ര്രജത്തില്‍ത്തന്നെ കഴി 


ച്ചുകൂട്ടി. 


സകലതും ഭഗവാന്റെ രൂപമാണെങ്കില്‍ സംസാര 
ത്തില്‍ വിപത്തുകള്‍ എന്തുകൊണ്ടു സംഭവിയ്ക്കുന്നു? 
എന്നുളളതിനെപ്പററി അടുത്തതായ പരീക്ഷിത്തിന്റെ ചോദ്യ 
ത്തിനുള്ള ശുകദേവന്റെ സമാധാനം പതിനഞ്ചാമധ ്യാത്തില്‍ 
വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


പ്രകരണം പതിനാറ്‌ 


ദേഹാധ്യാസരുപമായ ആവരണം 


ശ്രീകൃഷ്ണനാണ്‌ എല്ലാ ദേഹികളുടേയും ആത്മാ 
വെന്നും, മായകൊണ്ടാണ്‌ ശ്രീകൃഷ്ണനെ ദേഹധാരിയായി 
കാണുന്നതെന്നും കഴിഞ്ഞ അദ്ധ്യായത്തില്‍ ശുകദേവന്‍ 
പറഞ്ഞു. ഈ മായ കൃഷ്ണന്‍ അധീനമായിരുന്നു. പക്ഷെ 
ഗോപീഗോപന്‍മാര്‍ക്ക്‌ ചില അവസരങ്ങളില്‍ ഈ മായ 
ആത്മനിഷ്ഠയില്‍ വിഘ്നം ഉണ്ടാക്കിയിരുന്നു. ഈ വിഘ്ന 
ങ്ങളെ നീക്കാനുള്ള ഉപായങ്ങളായിരുന്നു ഭഗവാന്റെ ലീല 
കള്‍. ദശമസ്കന്ധം മുഴുവനും ജീവന്മുക്തിദശ, സ്ഥിതപ്ര 
ജ്ഞദശ, പ്രാപ്തമാക്കുന്നതിനുള്ള ഉപായങ്ങളാണ്‌ പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ആറാമത്തെ വയസ്സിലേയ്ക്ക്‌ പ്രവേ 
ശിച്ചു. സമാധിഭാഷയില്‍ ഇതിന്റെ അര്‍ഥം വിദ്വത്‌ സന്ന്യാ 
സമെടുത്ത്‌ അഞ്ചുവര്‍ഷങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞ്‌ ആറാമത്തെ വര്‍ഷ 
മാകുമ്പോഴേക്കും സ്ഥിതപ്രജ്ഞദശ പ്രാപ്തമായിരിയ്ക്കും 
എന്നാണ്‌. 


ബലരാമനും കൃഷ്ണനും വൃന്ദാവനത്തില്‍ അവരുടെ 
ലീലകള്‍ തുടര്‍ന്നു. മുന്‍പു പറഞ്ഞതുപോലെ ആദ്യം കണ്ണ 
ടയ്ക്കാനും, പിന്നെ പാലം കെട്ടാനും തുടങ്ങുമ്പോള്‍ ജീവനു 
സര്‍വാത്മഭാവം ഉണ്ടാകും. ഈ സര്‍വാത്മഭാവം എപ്രകാര 
മുളളതെന്നു ചില ദൃഷ്ടാന്തങ്ങള്‍ കാണിച്ച്‌, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
ബലരാമനെ മനസ്സിലാക്കുന്നു. 


വൃന്ദാവനം സത്സംഗത്തിനുളള സ്ഥലമാണ്‌. 
അവിടെ ഒന്തിച്ചുകൂടുന്നവരുടെ എല്ലാം ഏകമാര്രമായ ഇച്ഛ, 
സച്ചിദാനന്ദവുമായി ചേരണമെന്നാണ്‌. ഇന്നത്തെ മണ്ഡ 
ലികള്‍ ഭേദത്തെ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുകയാണ്‌ ചെയ്യാറുള്ളത്‌. 
അതിനാല്‍ ഈ മണ്‍ഡലികളില്‍ നിന്നും തത്ത്വജിജ്ഞാസു 
ക്കള്‍ മാറിനില്‍ക്കേണ്ടതാവശ്യമാണ്‌. 


വൃന്ദാവനത്തില്‍ ചുററി നടന്നുകൊണ്ട്‌ ശ്രീകൃഷ്ണ 
ഭഗവാന്‍ ബലരാമനോടു പറഞ്ഞു: “ജ്യേഷ്ഠാ, ഈ വൃക്ഷ 
ങ്ങളെ നോക്കുക! അവ അവയുടെ ഫലപുഷ്പാദികള്‍ അവി 
ടുത്തെ കാല്ക്കല്‍ കാഴ്ചവെച്ചു നമസ്കരിയ്ക്കുന്നതു 






താം പര്‍വം ല്‍ 
പോലെ തോന്നുന്നു. ഈ വണ്ടുകള്‍ പ്പ്‌ ി 
മുനിജനങ്ങളെപ്പോലെ അവിടുത്തെ സദ്ൃശസ്സിനെ പാടി 
കീര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നതുപോലെ തോന്നുന്നു. അവര്‍ ഈ വന 
ത്തില്‍ ശുദ്ധമായി സഞ്ചരിച്ച്‌, അവരുടെ ഇഷ്ടദൈവമായ 
അവിടുത്തെ നിരന്തരം ഭജിയ്ക്കുകയാണ്‌. ജ്യഷ്ഠാ,വാസ്ത 
വത്തില്‍ അവിടുന്നുതന്നെയാണ്‌ ഭജനീയന്‍.നോക്കു, ഈ 
മയിലുകള്‍ അവരുടെ ഗൃഹത്തിലേയ്ക്കു വരുന്ന അവി 
ടുത്തെ കണ്ട്‌ ആനന്ദത്താല്‍ നൃത്തം ചെയ്യുന്നു. മാന്‍പേട 
കള്‍ ഗോപികമാരെപ്പോലെ, അവിടുത്തെ ഇഷ്ടം എന്തെ 
ന്നന്വേഷിയ്ക്കുന്നമാതിരി പ്രേമാര്‍ദ്ദ്നയനങ്ങളോടെ അങ്ങ 
യെത്തന്നെ നോക്കിനില്‍ക്കുന്നു. ഈ കുയിലുകള്‍ മനോ 
ഹരമായ വാണിയാല്‍ അങ്ങേയ്ക്കു സ്വാഗതം അരുളുന്നു. 
ഈ വനവാസികളായ പക്ഷിമൃഗാദികള്‍ ധന്യര്‍തന്നെ. 
എന്തെന്നാല്‍ തങ്ങളുടെ അഥിതിയായി വരുന്ന അങ്ങേയ്ക്ക്‌, 
സജ്ജനങ്ങളെപ്പോലെ, തങ്ങള്‍ക്കു പ്രിയപ്പെട്ട വസ്തുക്കള്‍ 
കാഴ്ചവയ്ക്കുന്നു.” 


ഇവിടെ എന്താണ്‌ നാം മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌? 
സജ്ജനങ്ങളുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ പക്ഷിമൃഗാദികള്‍പോലും 
സത്തുക്കളായി തോന്നുന്നു. അവരവരുടെ ദൃഷ്ടിപോലെ 
യാണ്‌ അവരവര്‍ കാണുന്ന ലോകവും. ഒരിയ്ക്കല്‍ രമണ 
മഹര്‍ഷിയുടെ ഒരു ശിഷ്യന്‌ അരുണാചലത്തിലെ വിരുപാ 
ക്ഷഗുഹയില്‍ ഇരുന്നു ധ്യാനം ചെയ്യുന്നതിനാഗ്രഹമുണ്ടാ 
യി. വിവരം മഹര്‍ഷിയെ അറിയിച്ചു. അദ്ദേഹം അനുമതി 
നല്കി. അയാള്‍ ആ ഗുഹയില്‍ താമസിച്ചു ധ്യാനവും തുട 
ങ്ങി. ഒരു ദിവസം ധ്യാനസമയത്ത്‌ ഒരു സര്‍പ്പം വന്നു പത്തി 
വിടര്‍ത്തി അയാളുടെ തുടയില്‍ അടിച്ചു. അയാള്‍ കണ്ണു 
തുറന്നു നോക്കിയപ്പോള്‍ ആ സര്‍പ്പം അല്പസമയം അങ്ങ 
നെതന്നെ നിന്നിട്ട്‌ ഒന്നും ചെയ്യാതെ ഇഴഞ്ഞുപോയി. 
അയാള്‍ വീണ്ടും ധ്യാനിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അപ്പോഴും ആ 
സര്‍പ്പം വന്ന്‌ പഴയതുപോലെ അടിച്ചിട്ടു ഒന്നും ചെയ്യാതെ 
പോയി. ഇങ്ങനെ പല പ്രാവശ്യം ആവര്‍ത്തിച്ചപ്പോള്‍, 
അവിടെ ഇരുന്ന്‌ ധ്യാനം ചെയ്യുന്നത്‌ ശുഭമല്ലെന്ന്‌ അയാള്‍ 
ക്ക്‌ തോന്നി, വിവരം മഹര്‍ഷിയെ അറിയിയ്ക്കാന്‍ ഉദ്ദേശിച്ച്‌ 
മടങ്ങി ആശ്രമത്തില്‍ എത്തി. അയാളെ കണ്ട്‌ മഹര്‍ഷി 
ചോദിച്ചും എന്താ പോന്നത്‌? എന്തുണ്ടായി?” എന്ന്‌. ഉണ്ടായ 
വിവരങ്ങളെല്ലാം ശിഷ്യന്‍ മഹര്‍ഷിയെ ധരിപ്പിച്ചു. മഹര്‍ഷി 
മറുപടി പറഞ്ഞു: “കൊള്ളാം, ആ സര്‍പ്പം, നിന്നോട്‌ 
അവിടെ താമസിയ്ക്കാന്‍ പറയുകയായിരുന്നു. നീ അതി 
നോടു ചോദിച്ചിരുന്നെങ്കില്‍ “ഇവിടെ തന്നെ താമസിച്ചോളു” 
എന്നു തമിഴില്‍ നിന്നോടു മറുപടി പറയുമായിരുന്നു. സര്‍പ്പ 
ത്തിന്റെ രുപത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ .നിന്നെ പരീക്ഷിയ്ക്കാനായി 
വന്നതായിരുന്നു.” ഈ മറുപടി, ശിഷ്യന്റെ അശുഭശങം 
തീര്‍ക്കുകയും അയാള്‍ തിരിച്ച്‌ ഗുഹയിലേയ്ക്കുതന്നെ മട 
ങ്ങുകയും ചെയ്തു. ഇതില്‍നിന്നും ഈ ജഗത്തും അതിലു 
ളള സകല പദാര്‍ഥങ്ങളും ഭഗവാന്റെ സേവയ്ക്കുള്ളതാ 
ണെന്നു കാണാം. ആരുടെ ഹൃദയം ശരിയ്ക്കും ഭഗവാനില്‍ 


അമ്മക്ാഞ്മാങഖരുക 


ചേര്‍ന്നുകഴിഞ്ഞുവോ അവരെ, ഭയങ്കരജന്തുക്കള്‍ക്കും കൂടി 
സേവ ചെയ്യാന്‍ തോന്നും. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ബലരാമനോടു തുടര്‍ന്നു പറയുന്നു: 
“ഈ വനത്തിലെ ലത, പുല്ല്‌, മുതലായവയും അവിടുത്തെ 
സ്പര്‍ശനത്താല്‍ ആനന്ദപുളകിതരാകുന്നു. നദി, പര്‍വതം, 
മൃഗം, പക്ഷികള്‍ ആദിയും അവിടുത്തെ ദര്‍ശനത്തിന്‌ ഉല്‍ക 
ണ്ഠിതരാകുന്നതുപോലെ തോന്നു ന്നു. (10.15.8) 


വൃന്ദാവനത്തിലെ കാഴ്ചകള്‍ കണ്ടാനന്ദിച്ചുകൊണ്ടു 
കൃഷ്ണനും കൂട്ടരും ഗോവര്‍ധനപര്‍വതത്തിന്റെ താഴ്വര 
യില്‍ പശുക്കളെ മേയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. പശുക്കള്‍ മേഞ്ഞു 
കൊണ്ടിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഗോപബാലന്മാരോ 
ടുകൂടി യമുനാതീരത്ത്‌ ബാലോചിതമായ പല ലീലകളും 
ചെയ്തിരുന്നു. ചിലപ്പോള്‍ ഹംസത്തിന്റെ നട അനുകരി 
യ്ക്കുകയും ചിലപ്പോള്‍ മയിലുകളെപ്പോലെ നൃത്തം ചെയ്യു 
കയും, മേഞ്ഞു ദുരെ പോയ പശുക്കളെ അതാതിന്റെ പേരു 
കള്‍ പറഞ്ഞു വിളിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. 

ശ്രീമദ്‌ വല്ലഭാചാര്യന്‍ ഈ ലീലയെപ്പററി ഇങ്ങനെ 
പറയുന്നു: “ഭക്തന്മാര്‍ ഭഗവാന്റെ നാമകീര്‍ത്തനം ചെയ്യു 
ന്നത്‌, ഭഗവാനെക്കൊണ്ട്‌ അവരുടെ പേര്‌ വിളിപ്പിയ്ക്കാനാ 
ണ്‌. ഭഗവാന്‍ ആ പേരു വിളിയ്ക്കുമ്പോള്‍, ആ പേര്‍ അവര്‍ 
ക്കു സിദ്ധമാകുന്നു. മേഞ്ഞു ദൂരെപോയ പശുക്കളെ ഭഗ 
വാന്‍ പേരുചൊല്ലി വിളിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അവയ്ക്ക്‌ അത്യധിക 
മായ ആനന്ദം അനുഭവപ്പെടുന്നു. അങ്ങനെ ഭക്തരുടെ 
സാധ്യവസ്തുക്കളെ ഭഗവാന്‍ സിദ്ധമാക്കിക്കൊടുക്കുന്നു. 
ചുരുക്കത്തില്‍ ജീവന്‍, ഭഗവാന്റെ നാമം ജപിച്ചാല്‍, ഭഗ 
വാനും ഭക്തന്റെ പേരു വിളിച്ചു തന്റെ സമീപത്തേയ്ക്കുഭക്ത 
നെ ആകര്‍ഷിയ്ക്കും. ഗീതയില്‍ “യേ യഥാ മാം പ്രപദ്യന്തേ 


ക്‌ 3 


താംസ്തഥൈവ ഭജാമൃഹം” എന്നു ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


ഇങ്ങനെയുളള ലീലകളില്‍ ഭഗവാന്‍ ചിലപ്പോള്‍ 
പലവിധം പക്ഷികളെപ്പോലെ ശബ്ദിയ്ക്കും. ചിലപ്പോള്‍ 
സിംഹം, കടുവാ മുതലായവയുടേതുപോലുള്ള ശബ്ദമു 
ണ്ടാക്കിയിട്ടു സ്വയം ഭയപ്പെട്ടതായി അഭിനയിയ്ക്കും. ചില 
പ്പോള്‍ കളിച്ചു ക്ഷീണിച്ച്‌ ഏതെങ്കിലും ഭാഗ്യശാലികളായ 
ഗോപകുമാരന്മാരുടെ മടിയില്‍ തല വച്ചുറങ്ങും. ഈ കുട്ടി 
കളുടെ എല്ലാം സാരം താഴെ കൊടുത്തിരിയ്ക്കുന്ന ശ്ലോക 
ത്തില്‍ സ്പഷ്ടമാകുന്നുണ്ട്‌. 


*“ഏവം നിഗുഡാത്മഗതിഃ സ്വമായയാ 
ഗോപാത്മജത്വംചരിതൈര്‍വിഡംബയന്‍ 
രേമേ രമാലാളിതപാദപല്ലവോ ) 
ഗ്രാമ്്യൈഃ സമം ഗ്രാമ്യവദീശചേഷ്ടിതഃ.?” (10.15.19.) 
സാക്ഷാല്‍ ലക്ഷ്മീദേവി, ആരുടെ ചരണകമലസേ 
വയില്‍ സംലഗ്നയായി കഴിയുന്നുവോ, ആ ഭഗവാന്‍, സ്വമാ 
യകൊണ്ട്‌ തന്റെ യഥാര്‍ഥ സ്വരൂപത്തെ മറച്ച്‌ ഗോപാലബാ 
ലന്മാരോടൊപ്പം അതിയായ പ്രേമത്തോടെ ഗ്രാമീണ ലീല 
കള്‍ ചെയ്തിരുന്നു. എങ്കിലും ചിലപ്പോഴെല്ലാം തന്റെ ഐശ്വ 
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എ 

രൃമയമായ ലീലകളും പ്രകടമാക്കാറുണ്ടാ 
യിരുന്നു. (10.15.315.) 





ജീവന്‍, ഭഗവാന്റെ ഗുണങ്ങളെ അനുകരിച്ചു ഉത്തമ 
സംസ്‌കാരിയായിത്തീരുന്നു. ഭഗവാന്‍, ജീവന്റെ ഗുണങ്ങളെ 
അനുകരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ഭഗവാന്റെ ലീലകള്‍ക്കു മങ്ങലുണ്ടാ 
കുന്നു. ചൈതന്യത്തില്‍ അനന്തശക്തിയുളളതിനാല്‍ 
അതില്‍ സര്‍വവും സാധ്യമാണ്‌. മുന്‍പു പറഞ്ഞതുപോലെ, 
ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍ ബ്രഹ്മം വസ്തുത്ര്ത്രമാണ്‌. അതി 
നാല്‍ സ്വഭാവം ഒരിയ്ക്കലും അതു വിടുകയില്ല. പക്ഷെഭക്തി 
മാര്‍ഗത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ച്രേമത്തിന്നധീനനാണ്‌. അതിനാല്‍ 
ഭഗവാന്‍ തന്റെ സ്വരൂപത്തെ ഭക്തനു (പിയമാകുന്നവിധ 
ത്തില്‍ ധാരണം ചെയ്യുന്നു. അതുകാരണം പുതിയ പുതിയ 
ലീലകള്‍ ഭക്തര്‍ക്കു കാണാന്‍ ഇടയാകുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള 
ലീലാദര്‍ശനത്തോടൊപ്പം പുതിയ വിധത്തിലുള്ള ആന 
ന്ദവും അനുഭവപ്പെടുന്നു. അങ്ങനെയുളള സുഖത്തെ, ഈ 
അധ്യായത്തില്‍ താലവ്യക്ഷങ്ങളിലെ സുഗന്ധ ഫലത്തോടു 
പമിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


ഒരു ദിവസം രാമകൃഷ്ണന്മാരുടെ സഖാക്കളായ 
സുദാമാവ്‌ (ഇന്ദ്രിയദമനം ചെയ്യുന്നവന്‍) സുബലന്‍ (നല്ല 
മനോബലമുളളവന്‍) എന്ന രണ്ടു ഗോപന്മാര്‍ ചെന്ന്‌ രാമ 
കൃഷ്ണ ന്മാരോടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ഇവിടെ അടുത്തു 
ളള വനത്തില്‍ വളരെ താലവ്യക്ഷങ്ങളുണ്ട്‌. അവയില്‍ 
നിന്നും നല്ല മധുരമുളള ഫലങ്ങള്‍ എപ്പോഴും താഴെ 
വീണുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ ദുഷ്ടനായ ധേനുകാ 
സുരന്‍ കഴുതയുടെ രൂപത്തില്‍ ആ വൃക്ഷങ്ങളെ കാത്തു 
കൊണ്ടു സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ ആര്‍ക്കും ചെന്ന്‌ ആ പഴ 
ങ്ങള്‍ എടുക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. അവനും, തുല്യബല 
വാന്മാരായ അവന്റെ അനേകം കൂട്ടുകാരും കൂടി അവിടെ 
ചെല്ലുന്ന ആരേയും കൊന്നുകളയുമെന്നുളളതിനാല്‍ 
ആര്‍ക്കും ആ വഴിയില്‍കൂടി സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നതിനുപോലും 
നിവൃത്തിയില്ല. അവിടെയുള്ള പഴങ്ങളുടെ സുഗന്ധം ഈ 
സ്ഥലത്തുനിന്നാല്‍പ്പോലും അനുഭവപ്പെടുന്നു. അവ ആസ്വ 
ദിയ്ക്കുവാന്‍ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ അതിയായ ആഗ്രഹമുണ്ടെങ്കിലും 
ഇതുവരെ അതിനു സാധിച്ചിട്ടില്ല. ഏതുവിധേനയും ആ പഴം 
ഞങ്ങള്‍ക്കു ലഭിയ്ക്കുവാനിടയാക്കണം.” (൩.15.26.) 


ഈ കഥയിലും, മേല്‍ പറഞ്ഞ ഭാവനയനുസരിച്ചു 
ളള രസം ആസ്വദിയ്ക്കാവുന്നതാണ്‌. കഴുതയുടെ രൂപത്തി 
ലുള്ള ദേഹാഭിമാനം വന്നാല്‍ ബ്രഹ്മസുഖത്തിന്റെ സുഗ 
ന്ധിഫലങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കയില്ല. ഏതു 
വിധേനയും ദേഹാഭിമാനത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കണം. അതിനു 
തങ്ങള്‍ക്കു പ്രയാസമാകയാല്‍, സംയമികളായ ഗോപബാ 
ലന്മാര്‍ ഭഗവാന്റെ കൃപയ്ക്കായി പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. 


ഭക്തരെ അനുഗ്രഹിയ്ക്കുന്നതിനായി രാമനും 
കൃഷ്ണനും ഗോപബാലന്മാരൊന്നിച്ചു താലവനത്തി 
ലേയ്ക്കു പുറപ്പെട്ടു. അവിടെ എത്തി ബലരാമന്‍ താലവ്യ 
ല്ലെ ്ത്തണാാത്ങാുത്ന്താതത്തുത്താതത്നാടുതള 


ഞഅഅമ്മകൃരതഞത്ടുഭാങഖരതുക 


ക്ഷങ്ങളെ പിടിച്ചു കുലുക്കി. വളരെ പഴങ്ങള്‍ താഴെ വീണു. 
പഴങ്ങള്‍ വീഴുന്ന ശബ്ദം കേട്ടു ധേനുകാസുരന്‍ പാഞ്ഞു 
വന്ന്‌ അവന്റെ പിന്‍കാലുകളെക്കൊണ്ടു ബലരാമന്റെ 
നെഞ്ചത്തു തൊഴിച്ചു. വീണ്ടും ദുരെ ചെന്ന്‌ അലറിക്കൊണ്ട്‌ 
ഓടിവന്ന്‌ പിന്നേയും ബലരാമനെ ചവുട്ടിയപ്പോള്‍, ബലരാ 
മന്‍ അവന്റെ പിന്‍കാലുകള്‍ കൂട്ടിപ്പിടിച്ച്‌ അന്തരീക്ഷത്തില്‍ 
ചുഴററി, ഒരു താലവൃക്ഷത്തിലടിച്ച്‌ അവനെ കൊന്നു. ആ 
അടിയുടെ ശക്തിയാല്‍ കടപുഴകിവീണ വൃക്ഷം അടുത്തു 
ഒ്ള മററു വൃക്ഷങ്ങളെ ക്കൂടി നിലംപതിപ്പിച്ചു.ബലരാമന്‍ 
ജ്ഞാനത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. ജ്ഞാനം കൊണ്ടു ദേഹാഭി 
മാനം നീങ്ങും. 


“നൈതച്ചിരതം ഭഗവതി ഹൃനന്തേ ജഗദീശ്വരേ 
ഓതപ്രോതമിദം യസ്മിംസ്തന്തുഷ്വങ്ഗ യഥാ പടഃ.? 
(10.15.35) 


ജഗത്പതിയായ ഭഗവാന്‍ അനന്തന്‍ ഇതൊരു മഹാ 
കാര്യമല്ല. എന്തെന്നാല്‍ വസ്ത്രത്തില്‍ തന്തുക്കള്‍ പോലെ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ സ്വരൂപത്തില്‍ അഖിലവിശ്വവും ഓതപ്രോ 
തമാണ്‌. ഇവിടെ അധ്യാത്മഭാവം എന്തെന്നാല്‍ “സര്‍വാത്മ 
ഭാവമുളളവര്‍ക്കു മാത്രമേ ദേഹാധ്യാസം നീക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കു' എന്നാണ്‌. 


. ദേഹാഭിമാനം കളയുക വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. ഓരോ 
കാര്യത്തിലും അടിയ്ക്കടി താനാണു സര്‍വരിലും വച്ചു 
ശ്രേഷ്ഠന്‍ എന്നു മനുഷ്യര്‍ക്കു തോന്നും. ഈ അഭിമാനം 
ദേശസേവകരിലും സമുദായസേവകരിലും പലപ്പോഴും 
വര്‍ധിച്ചു വരുന്നതായും കാണാം. ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങളെ സത്യ 
മെന്നു കരുതുന്ന കാലത്തോളം ദേഹാഭിമാനരുപിയായ 
കഴുത ബലവാനായിത്തന്നെയിരിയ്ക്കും. ആത്മസുഖത്തിന്‌ 
ആദ്യമേ തന്നെ സംയമം വേണം. കംസരൂപിയായ ദ്വൈത 
ഭാവം ജീവന്‌ അടിയ്ക്കടി വിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കിക്കൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ സംയമം സ്ഥിരമാകാന്‍ താമസം 
ഉണ്ടാകും. 


ധേനുകാസുരന്‍ മരിച്ചപ്പോള്‍ മററു കഴുതകള്‍ രാമ 
കൃഷ്ണന്മാരോടേററു. അവരെ എല്ലാം ഭഗവാനും രാമനും 
കൂടി പിന്‍കാല്‍ പിടിച്ചടിച്ചുകൊന്നു. ഇക്കാലത്തു പലരും 
പറയുന്നത്‌, സ്വയം സുഖിയ്ക്കയും, അന്യരെ സുഖിപ്പിയ്ക്കു 
കയും. വേണമെന്നാണ്‌. പക്ഷേ, അവര്‍ ഉദ്ദേശിയ്ക്കുന്ന 
സുഖം ഇന്ദ്രിയസുഖമാകയാല്‍ അത്‌ ദേഹാഭിമാനത്തെ 
വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുകയേ ചെയ്യുന്നുള്ളു. അടിസ്ഥാനവിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തില്‍ (290 72:2/ഗ്ഥവ/7) ക്രിയാദ്വാരാ ജ്ഞാനം കൊടു 
ക്കുന്നു. പക്ഷെ കര്‍മത്തിന്റെ കര്‍ത്താവാരാണ്‌; ദൃശ്യത്തിന്റെ 
ദ്രഷ്ടാവാരാണ്‌; ജീവന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരൂപമെന്താണ്‌; തുട 
ങ്ങിയ വിഷയങ്ങളെപ്പററി വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ അവസാനംവരെ 
അജ്ഞരായിത്തന്നെ കഴിയുന്നു. 


ശരീരത്തെക്കാള്‍ പ്രധാനം ആത്മാവായിരിയ്ക്കെ 


മം 


വ 


റു 


ട്‌ റ്‌ 
ശരീരധര്‍മത്തെക്കാള്‍ ആത്മാവിന്റെ പ്പ പ്ല; 
ധര്‍മത്തിനു കുടുതല്‍ പരിഗണന ആവശ്യമാണ്‌. കലയുടെ 





മുഖ്യ പ്രയോജനം, ആത്മജാഗരണം ഉണ്ടാക്കുകയെന്നതാ 
ണ്‌. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ജാഗ്രത്താക്കുന്ന കല യഥാര്‍ഥ കലയജല്ല. 
ശ്രീ കൃഷ്ണന്‍ യ്രജത്തിലും വൃന്ദാവനത്തിലും ചെയ്തി 
രുന്ന ലീലകളെല്ലാം ആത്മജാഗരണവും വിഷയനിവൃത്തി 
യും ഉണ്ടാക്കുന്നവയായിരുന്നു. ധേനുകാസുരന്റെ വധത്തോ 
ടുകൂടി എല്ലാവര്‍ക്കും നിര്‍ഭയമായി ആ വനത്തിലെ താല 
ഫലങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ സാധിച്ചു. പശുക്കള്‍ക്കും 
ഇഷ്ടാനുസരണം മേയാന്‍ കഴിഞ്ഞു. 


ധേനുകവധാനന്തരം ഭഗവാന്‍ രാമനോടുകൂടെ സ്രജ 
ത്തില്‍ എത്തി. മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ അവരെ ആശീര്‍വദിച്ചു. 
രണ്ടുപേരേയും കുളിപ്പിച്ച്‌, നല്ല വസ്ത്രങ്ങള്‍ ധരിപ്പിച്ച്‌, 
ആഹാരാദികള്‍ നല്‍കി, മനോഹരമായ ശയ്യുകളില്‍ കിടത്തി 
ഉറക്കി. 


ഒരു ദിവസം രാവിലെ ബലരാമനെക്കൂടാതെ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഗോപബാലന്മാരോടുകൂടി പശുക്കളെ മേച്ചു 
കൊണ്ടു യമുനാതീരത്തിലെത്തി. വേനല്‍ക്കാലമായിരു 
ന്നതിനാല്‍ ദാഹംകൊണ്ടു ഗോപബാലന്മാരും പശുക്കളും 
യമുനയില്‍ നിന്നും ജലംകുടിച്ചു. വിഷം കലര്‍ന്ന ആ ജലം 


കുടിച്ച്‌ അവരെല്ലാം യമുനാതീരത്തു മരിച്ചുവീണു. അതു 


കണ്ടു ഭഗവാന്‍, തന്റെ അമൃതമയമായ ദൃഷ്ടിയാല്‍ എല്ലാ 
വരേയും ജീവിപ്പിച്ചു. അവര്‍ക്കു സുഖമായപ്പോള്‍ ഉറക്ക 
ത്തില്‍നിന്നും ഉണരുന്നതുപോലെ എല്ലാവരും എഴുന്നേററ്‌ 
ഭഗവാന്റെ അത്ഭുതകൃപയോര്‍ത്ത്‌ ആശ്ചര്യപ്പെട്ടു. 


യമുനാജലം വിഷമയമാകാനുള്ള കാരണം അതില്‍ 
കാളിയ നാഗം വസിച്ചിരുന്നു എന്നതായിരുന്നു. ഈ കാളി 
യന്‍ ആരാണ്‌? ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ അധ്യാത്മഭാവം 
എപ്പോഴും ഒടുവിലാണ്‌ വെളിപ്പെടുത്താറുള്ളത്‌. ഭഗവാന്‍ 
കാളിയദമനം ചെയ്ത ശേഷം കാളിയന്‍ തന്നെ പറയുന്നതു 
നോക്കാം: 


വയം ഖലാഃ സഹോത്പത്ത്യാതാമസാദീര്‍ഘമമ്പയവഃ 


സ്വഭാവോദുസ്ത്യജോനാഥലോകാനാംയദസദ്ര്രഹഃ.? 
(10.16.56) 


“ഹേ നാഥാ! ഞാന്‍ ജന്മനാതന്നെ ദുഷ്ടനും, തമോ 
ഗുണിയും, മഹാക്രോധിയുമാണ്‌. മിഥ്യാഭിനിവേശത്തെ 
തൃജിയ്ക്കുക പ്രയാസമാകുന്നതുപോലെ, എനിയ്ക്കെന്റെ 
സ്വഭാവവും മാററാന്‍കഴിയുന്നില്ല.”” 


ചുരുക്കത്തില്‍ ഈ സംസാരത്തില്‍ മോഹം, മിഥ്യാഭി 
നിവേശമാകുന്ന ദേഹാത്മഭാവത്തില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്നതാ 
ണ്‌. ശരീരമാണ്‌ ഞാനെന്നു തോന്നുമ്പോള്‍ ശരീരത്തിന്റെ 
സുഖം ആത്മാവിന്റെ സുഖമായിത്തോന്നും. അതനുസരിച്ചു 
ശരീരത്തിന്റെ പരമാണുക്കളും മാറിപ്പോകുന്നതിനാല്‍, ആ 
സ്വഭാവത്തെ തൃജിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാസമായിത്തീരുന്നു. 





അ്അമ്മ്യാത്മങാണശഖങ്ങകള ള 


ഇന്നത്തെ കാലത്തു രാജ്യങ്ങളില്‍ നിയമം 
ഭൂരിപക്ഷ അടിസ്ഥാനത്തിലാണല്ലൊ നിര്‍മിയ്ക്കുന്നതും നട 
പ്പാക്കുന്നതും. ഈ ഭൂരിപക്ഷക്കാരില്‍ മനോബലവും സംയ 
മവും ഇല്ലാത്ത ദേഹാഭിമാനികളാണ്‌ അധികം. അവര്‍ 
പാസ്ത്ാക്കുന്ന നിയമങ്ങള്‍ ഭഗവാന്റെ വാണിയെന്നവണ്ണം 
എല്ലാവരും സ്വീകരിയ്ക്കേണ്ടിയും വരുന്നു. പക്ഷെ വൃക്തി 
കള്‍ സംസ്കാരസമ്പന്നരാകാതെ സമുദായവും രാജ്യവും 
പുരോഗമിയ്ക്കുകയില്ല. സംസ്കാരഹീനരെക്കൊണ്ടു 
സംസാരരൂപിയായ യമുനയിലെ ജലം വിഷമയമായിപ്പോ 
കുന്നു. പലര്‍ക്കും അതു കുടിച്ചു ബോധക്കേടുവരാറുണ്ട്‌. 
ഈ ദിവസം ബലരാമന്‍ കുടെയില്ലായിരുന്നു. അതായത്‌ 
ജ്ഞാനശക്തി കൂടെയില്ലാതിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ഗോപബാലന്മാ 
രെപ്പോലെ മനുഷ്യരും സംസാരമോഹങ്ങളില്‍ വീണു വിഷ 
യങ്ങളാകുന്ന വിഷജലത്തെ കുടിച്ച്‌ അസ്തപ്രജ്ഞരായി 
ത്തീരുന്നു. 


ഉത്തമസംസ്കാരമുണ്ടാകാന്‍ ഉത്തമജീവിതം 
നയിയ്ക്കണം. ഉത്തമജീവിതം നയിയ്ക്കാന്‍ മാതൃകാ 
ജീവിതം നയിയ്ക്കുന്ന ഒരുവനെ ആദര്‍ശപുരുഷനായി 
സ്വീകരിയ്ക്കണം. എന്നാല്‍ കാര്യം വേഗം സാധിയ്ക്കും. 
ഇവിടെ ഗോപാലന്മാര്‍ക്കു ശ്രീകൃഷ്ണനും ബലരാമനു 
മായിരുന്നു അവരുടെ ആദര്‍ശപുരുഷന്മാര്‍. അതുകൊണ്ട്‌ 
അവരുടെ ആപത്തു പെട്ടെന്നവസാനിച്ചു. സംസ്കാരഹീ 
നരുടെ ഭൂരിപക്ഷാഭിപ്രായത്തേക്കാള്‍ ഉത്തമബുദ്ധിയ്ക്കാ 
ണു കൂടുതല്‍ പ്രധാന്യം നല്‍കേണ്ടത്‌. 


ഒരു നല്ല ചിത്രം എഴുതണമെങ്കില്‍ നിര്‍മലമായ 
തുണിയോ കടലാസോ ആദ്യം കരുതണം. അതുപോലെ 
പുതിയ സംസ്കാരം ഉളളില്‍ പതിയണമെങ്കില്‍ മനസ്സ്‌ 
നിര്‍മലമായിരിയ്ക്കണം. പക്ഷെ ചെറുപ്രായത്തില്‍ത്തന്നെ 
നീചസംസ്കാരം ഉളളില്‍ പതിഞ്ഞുപോയിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ 
പുതിയ ഉത്തമസംസ്കാരം പ്രാപ്തമാകുവാന്‍ വളരെ 
ബുദ്ധിമുട്ടുണ്ട്‌. സംഘടനകളുടെ നിയമങ്ങള്‍ തമോഗുണി 
കള്‍ക്കു പ്രയോജനകരമാണ്‌. സത്വഗുണികള്‍ക്ക്‌ അവ കൂടു 
തല്‍ ബന്ധനത്തിനിടയാക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ സ്വയം 
സംയമം ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌, സംയമനത്തിനു 
വേണ്ടി നിയമങ്ങളുടെ ആവശ്യമുണ്ടാകുന്നില്ല. 


നമ്മുടെ നിയമങ്ങള്‍ ഇപ്പോള്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും സമാന 
അവകാശം കൊടുത്തിരിയ്ക്കയാണല്ലൊ. പക്ഷെ അവകാ 
ശമെന്നാലെന്ത്‌; സമാനതയെന്നാലെത്ത്‌; നിയമം എന്നാ 
ലെന്ത്‌; എന്നെല്ലാം വേണ്ടതുപോലെ വിചാരിച്ചു നോക്കി 
മനുഷ്യരുടെ ആത്മവികാസത്തിന്‌ ഈ നിയമങ്ങള്‍ എത്ര 
മാത്രം പ്രയോജനകരമാണ്‌ എന്നു ചിന്തിച്ചുനോക്കണം. 
ജീവന്റെ ആദര്‍ശം സ്പഷ്ടമായി മനസ്സിലാക്കാത്തതു 
കൊണ്ടാണു സകലരേയും ഏതെങ്കിലും വിധത്തില്‍ ഒരു 
പോലെ ആക്കിത്തീര്‍ത്താല്‍ സമാനത കൈവന്നു എന്നു 
വിചാരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഇങ്ങനത്തെ സമാനതാരൂപികളായ കഴു 
ത്മ്തതതതതത്തത്താതത്തരയാതത്താതത്്നതടത്താതത്തോനതതത്തത്ത്ത്ള്‌ 


അജ്ര്‌ പത്താംസ്‌കന്ധം - പൂര്‍വാര്‍ധം ഞ്ഞി) 


തകളുടെ സമുദായത്തില്‍, താലവ്ൃക്ഷ 





ങ്ങളുടെ മധുരഫലരുപമായ ആത്മാനന്ദം അനുഭവിയ്ക്കു 
വാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. ജീവന്മുക്തിയുടെ സുഖവും ലഭി 
യ്ക്കുകയില്ല. പലരും ഒരുപോലെയുള്ള തെററുചെയ്യുന്ന 
തായി പലപ്പോഴും കാണാം. ഈ അവസ്ഥയില്‍, ഭൂരിപക്ഷ 
ത്തിന്റെ അഭിപ്രായംകൊണ്ടു സമുദായത്തിനു നന്മയും 
ഉയര്‍ച്ചയും ഉണ്ടാകുകയില്ല. ഓരോരുത്തരും എന്താഹാരം 
കഴിയ്ക്കണം എന്തുടുക്കണം, എങ്ങ നെ വിചാരിയ്ക്കണം, 
എന്നെല്ലാം രാജ്യത്തിലെ നിയമസഭ നിയമം പാസ്റ്റാക്കേണ്ടി 
വന്നാല്‍ ഒരു വ്യക്തിയ്ക്കും സ്വാതന്ത്ര്യമുണ്ടായിരിയ്ക്കുക 
യില്ല. കുറെ കൂടുതല്‍ മനഷ്യര്‍ ഒരഭിപ്രായക്കാരായി വന്ന 
തുകൊണ്ടുമാത്രം വലിയ പ്രയോജനമൊന്നുമുണ്ടാകുകയി 
ല്ല. ചങ്ങലയുടെ ബലം പരീക്ഷിയ്ക്കുന്നതിനു പിടിച്ചുവലി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ അതിലെ ഒരു കണ്ണിയ്ക്കു ബലക്കുറവുണ്ടെ 
ങ്കില്‍ ചങ്ങല വേഗത്തില്‍ പൊട്ടിപ്പോകും. വ്യക്തിഗതമായി 
നോക്കുമ്പോള്‍ ഒരു കൃഷ്ണന്റെ സഹായംകൊണ്ടു (വജ 
ത്തിന്‌ ആകെ ശ്രേയസ്സായിരുന്നു. മഹാഭാരതയുദ്ധസമ 
യത്തും ദുര്യോധനന്‍ ഭഗവാന്റെ മുഴുവന്‍ സേനകളേയും, 
അര്‍ജൂനന്‍ ഭഗവാനെ മാത്രവുമാണ്‌ ആവശ്യപ്പെട്ടത്‌. യുദ്ധ 
ത്തില്‍ പാണ്ഡവര്‍ക്കാണു ജയം സിദ്ധിച്ചത്‌. എപ്പോഴും 
ഭൂരിപക്ഷാഭിപ്രായത്തേക്കാള്‍ ഒരു ഉത്തമബുദ്ധിയ്ക്കു 
വളരെ അധികം നല്ല കാര്യങ്ങള്‍ ചെയ്യാന്‍ കഴിയും. ) 


ഇംഗ്ലീഷുകാരുടെ ഭരണകാലത്ത്‌, വക്കീലന്മാരും 
ബാരിസ്ററര്‍മാരും വര്‍ധിച്ചുവന്നപ്പോള്‍ അനേകവിധമുള്ള 


കേസുകളും വര്‍ധിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അതില്‍ ഒരു ബാരി 


സ്റ്റർ സംയമിയായിരുന്നതിനാല്‍ കള്ളക്കേസുകള്‍ വാദി 
യ്ക്കാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെട്ടില്ല. അദ്ദേഹം ലോകത്തെ കൃത്രിമസു 
ഖങ്ങളുപേക്ഷിച്ച്‌, ദാരിദ്ര്യത്തെ സ്വയം സ്വീകരിച്ചു. ഇത്‌ ആ 
മനുഷ്യന്റെ ഉത്തമബുദ്ധികൊണ്ടു സാധിച്ചതാണ്‌. ആ 
മഹാന്‍ മഹാത്മാഗാന്ധിയായിരുന്നു. മഹാത്മാഗാന്ധി മുത 
ലാളികളുടേയും, ജന്മിമാരുടേയും അനീതികളെ എതിര്‍ത്തു; 
തൊഴിലാളികളുടെയും, കര്‍ഷകരുടെയും, സുസ്ഥിതിയ്ക്കു 
സഹായിച്ചു. ഉത്തമമായവിധം ധനവിതരണം എങ്ങനെ 
സാധിയ്ക്കാമെന്നു ദൃഷ്ടാന്തീകരിച്ചു കാണിച്ചു. പക്ഷെ 
തൊഴിലാളികളുടെ ശക്തിയും സമ്പത്തും വര്‍ധിച്ചെങ്കിലും, 
അവര്‍ക്കു ധനഭോഗത്തില്‍ സംയമം ഇല്ലാതായിത്തീര്‍ന്നു. 
ജീവന്റെ ആദര്‍ശമെന്തെന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ ഇനിയും മനസ്സിലാ 
യിട്ടില്ല. ഇപ്പോള്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും എങ്ങനെ പ്രഖ്യാതരാകാ 
മെന്നാണു വിചാരം. ഉത്തമസംസ്്‌കാരികള്‍ പ്രഖ്യാതരാ 
കാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കാറില്ല. പ്രാചീനഗ്രന്ഥകാരന്മാര്‍ അവരുടെ 
നാമമോ ഫോകട്ടോകളോ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ പ്രസിദ്ധീകരിയ്ക്കാന്‍ 
ഇച്ഛിച്ചിരുന്നില്ല. അവര്‍ക്കു ധേനുകാസുരനെ എങ്ങനെ 
കൊല്ലാമെന്നറിയാമായിരുന്നു. 


ലി 


ഞ്ഞമ്മക്യാതിമടാാങവഖതുക 


പ്രകരണം പതിനേഴ്‌ 


അസദ്ധ്രഹണത്തില്‍നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന 
കാളിയനാഗരുപിയായ തമോഗുണം 


വിചാരിച്ചുനോക്കിയാല്‍ സംസാരത്തില്‍ ക്രോധ 
ത്തിനു കാരണം അസദ്‌ വസ്തുവിലുള്ള പ്രീതിയാണെന്നു 
കാണാം. സത്യവസ്തു പരമാത്മാവു മാത്രമാണ്‌. അതു 
സകലരിലും ഏകമാകയാല്‍, സത്യം ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്ന 
വര്‍ക്കാര്‍ക്കും ക്രോധമുണ്ടാകുകയില്ല. പക്ഷെ ഇതു വളരെ 
പ്രയാസമാണ്‌. ആരെങ്കിലും ഒന്നു കളിയാക്കിയാല്‍പ്പോലും 
ആര്‍ക്കും സഹിയ്ക്കുകയില്ല. ആ സമയം ദേഹാഭിമാനം 
വന്നുപോകുന്നു. സംസാരരൂപിയായ യമുനയില്‍ തമോഗു 
ണരൂപിയായ കാളിയനാഗം താമസിയ്ക്കുന്നു. അതിന്റെ 
വിഷജ്വാലയേററ്‌, നദിയ്ക്കു മുകളില്‍ക്കൂടി പറന്നുപോയി 
രുന്ന പക്ഷികള്‍പോലും ആ സ്ഥലത്തു മരിച്ചുവീഴുമായി 
രുന്നു. ഇത്തരം വിഷയരുപിയായ വിഷകുണ്ഡങ്ങള്‍ പല 
സ്ഥലങ്ങളിലും കണ്ടുവരുന്നുണ്ട്‌. അവയില്‍ വീണു പല 
ജീവികളും നശിച്ചുപോകാറുമുണ്ട്‌. ഈ ആപത്തില്‍ നിന്നും 
രക്ഷപെടാന്‍ ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹം വേണം. 


“ആദ്യം ഭഗവാനെ സ്മരിച്ചിട്ടു പിന്നീടു ജഗത്തിനെ 
ഗ്രഹിയ്ക്കുക" എന്നാണ്‌ അനു-ഗ്രഹം എന്ന പദത്തിന്റെ 
അര്‍ഥം. അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ സംസാരത്തിലെ അസദ്ഗ്രഹ 
രൂപിയായ കാളിയന്റെ വിഷം ഏല്‍ക്കുകയില്ല. 


ഭഗവാന്‍ അസദ്ര്ഹരുപിയായ കാളിയന്റെ മദമട 
ക്കാന്‍ കച്ചകെട്ടി. യമുനാതീരത്തെ ഒരു കടമ്പുവൃക്ഷ 
ത്തിന്റെ മുകളില്‍ കയറി ജലത്തിലേയ്ക്കു ചാടി. അതു 
കാളിയനു രസിച്ചില്ല. അവന്‍ കോപിച്ചു സ്വസ്ഥാനത്തു 
നിന്നും വെളിയിലേയ്ക്കു വന്നു. അതിമനോഹരനായ നീല 
കളേബരന്‍,. പീതാംബരം ധരിച്ച്‌ ആ ജലത്തില്‍ നിര്‍ഭയം 
ക്രീഡിയ്ക്കുന്നതു കണ്ടു കാളിയന്‍ അതിക്രുദ്ധനായി. 
അവന്‍ ഭഗവാന്റെ മര്‍മങ്ങളില്‍ കൊത്തുകയും, ഭഗവാനെ 
അവന്റെ ശരീരത്താല്‍ ചുററുകയും ചെയ്തു. 


ഈ കാഴ്ച കണ്ടു കരയില്‍ നിന്നിരുന്ന ഗോപബാല 
ന്മാര്‍ മൂര്‍ച്ഛിച്ചു വീണുപോയി. അവര്‍ അവരുടെ ശരീരം, 
പ്രാണന്‍, ധനം, സ്ത്രീ, പുരതന്‍ എന്നു വേണ്ട അവരുടെ 
സര്‍വസ്വവും ഭഗവാന്റെ തൃപ്പാദങ്ങളില്‍ അര്‍പ്പിച്ചവരാണ്‌. 
അങ്ങനെയുള്ള അവര്‍ ഈ കാഴ്ച എങ്ങനെ സഹിയ്ക്കും? 
ഭക്തന്മാരുടെ ആത്മാവില്‍ ചിലപ്പോള്‍ ഏതെങ്കിലും കാര 
ണത്താല്‍ സാംസാരികമായ ആവരണം ഉണ്ടായാല്‍ അവ 
രുടെ സകല വൃത്തികളും ശുന്യാകാരമായിപ്പോകും. 


ഈ സമയം ര്രജത്തില്‍ ചില അപശകുനങ്ങള്‍ 


കാണാന്‍ തുടങ്ങി. ഇന്നു ബലരാമനെ കൂട്ടാതെ പോകുക 


യാല്‍ കൃഷ്ണന്‍ എന്തെങ്കിലും ആപത്തു പററിയിരിയ്ക്ക 






ക 
ണമെന്നു നന്ദാദിയ്രജവാ സികള്‍ക്കു ടച്ല്്‌ ം 
തോന്നി. പരിഭ്രാന്തരായ അവര്‍ വ്രജത്തില്‍നിന്നും അതി 
വേഗം പുറപ്പെട്ടു കൃഷ്ണന്റെ പാദചിഹ്നങ്ങള്‍ നോക്കി 
നോക്കി യമുനാതീരത്തെത്തി. അവിടെ നദീമധ്യത്തില്‍ 
കൃഷ്ണന്‍ നാഗപാശത്താല്‍ ബന്ധിയ്ക്കപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നതു 
കണ്ട്‌ എല്ലാവരും അതൃന്തം വ്യാകുലചിത്തരായിത്തീര്‍ന്നു. . 
ഗോപികള്‍ക്ക്‌ ഈ കാഴ്ച കണ്ടു ലോകം ശൂന്യമായി 
തോന്നി. 


ഭഗവാന്‍, തന്റെ ഭക്തന്മാരുടെ പരിശ്രമവും ദുഃഖവും 
കണ്ട്‌ അവരെ സമാശ്വസിപ്പിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി തന്റെ ശരീര 
ത്തെ വലുതാക്കി കാളിയനെ വീര്‍പ്പുമുട്ടിച്ചു. ഇതില്‍ ക്രുദ്ധി 


ച്ച്‌ അവന്‍ ഭഗവാന്റെ നേരെ ഫണങ്ങള്‍ വിടുര്‍ത്തി, വായില്‍ 


നിന്നും വിഷജ്വാലകള്‍ പുറപ്പെടുവിച്ചു.കണ്ണുകള്‍ രക്ത 
വര്‍ണമായിട്ട്‌ അവയില്‍ നിന്നു തീജ്വാലകള്‍ വമിയ്ക്കുന്ന 
തായി തോന്നി. ഗരുഡനെപ്പോലെ, കാളിയന്റെ നാലു ഭാ 
ഗത്തും ശീഥ്ലഗതിയില്‍ ഭഗവാന്‍ വട്ടത്തില്‍ ചുററി അവനെ 
അവശനാക്കി. ക്ഷണനേരംകൊണ്ട്‌ അവന്റെ ഫണങ്ങളില്‍ 
ചാടി കയറി നൃത്തം ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി. 


ഇവിടെ അധ്യാത്മഭാവത്തില്‍, രണ്ടു കാര്യങ്ങള്‍ മന 
സ്സിലാക്കാം. ഒന്നു ഭഗവാന്‍ തന്റെ ശരീരത്തെ വലുതാക്കി 
യതുപോലെ ജീവനും തന്റെ ര്രഹ്മാകാരതയെ, അതായതു 
വിശാലതയെ, അറിഞ്ഞാല്‍ സംസാരവിഷയങ്ങളുടെ ശക്തി 
മന്ദിച്ചു പോകും. അതിനു ഗരുഡരൂപിയായ ശാസ്ത്രങ്ങളുടെ 
സഹായം ആവശ്യമുണ്ട്‌. ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ പ്രമാണം ജീവനെ 
സംസാരത്തില്‍ വീഴിയ്ക്കുന്നതാണ്‌. ശാസ്ത്രങ്ങളുടെ 
പ്രമാണം-അതായത്‌ മഹാവാക്യങ്ങളുടെ പ്രമാണം - 
ജീവനെ ബ്രഹ്മദശയില്‍ എത്തിയ്ക്കുന്നതുമാണ്‌. ഗരുഡന്‍ 
ശാസ്ര്രത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണെന്ന്‌ എട്ടാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ 
ഗജ്ടേ്രമോക്ഷപ്രകരണത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


ഭഗവാനെ, നൃത്തോത്സുകനായി കണ്ട്‌ ഗന്ധര്‍വ, 
സിദ്ധ, ചാരണാപ്സരസ്സുകള്‍ ആകാശദേശത്ത്‌ വാദ്യഘോ 
ഷങ്ങള്‍ മുഴക്കി പുഷ്പവൃഷ്ടി ചെയ്തു. കാളിയന്റെ നൂറു 
തലകളില്‍ ഏതേതു തല അവന്‍ ഉയര്‍ത്തിയിരുന്നുവോ, 
അതാതില്‍ ഭഗവാന്‍ ചാടിനിന്ന്‌ നൃത്തം ചെയ്തിരുന്നു. 
ഏതു സമയത്ത്‌ എവിടെ ഏതില്‍ ജീവന്‌ അഹങ്കാരം 
തോന്നുമോ അവിടെ ഭഗവാന്‍ വിഘ്നം ഉണ്ടാക്കുന്നു എന്ന്‌ 
ഈ ലീല കാണിയ്ക്കുന്നു. കാളിയന്‍ ക്ഷീണിയ്ക്കാന്‍ തുട 
ങ്ങി. ചോരയും, വിഷവും തുടരെ ഛര്‍ദിച്ചു. ദേഹം പൊടി 
ഞ്ഞു പോകുന്നതുപോലെ തോന്നി, അവന്‍ ചേതനാശുന്യ 
നായി. ഈ സമയത്ത്‌ അവന്‍ ശ്രീനാരായണനെ സ്മരിച്ച്‌, 
ഭഗവാനെ മനസ്സുകൊണ്ടു ശരണം പ്രാപിച്ചു. കാളിയന്റെ 
പത്നിമാര്‍ ഭര്‍ത്താവിന്റെ പാരവശ്യം കണ്ടു ദുഃഖിതരായി 
ഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപിച്ചു സ്തുതിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി; 


“ഈ അപരാധിയ്ക്ക്‌ അവിടുന്ന്‌ ശിക്ഷ നല്‍കിയത്‌ ഉചിതം 


ഞ്ഞ ഒമള്‍് ഞ്മു ഓഗശഖത്ഞങക 


തന്നെ. എന്തെന്നാല്‍ ദുഷ്ടനിഗ്രഹത്തിനുവേണ്ടിയാണ്‌ 
അവിടുത്തെ അവതാരം. അവിടുത്തെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ശ്ര്രുമി 
ത്രഭാവങ്ങളില്ല. പാപവൃത്തികളുടെ ഫലമായിട്ടാണ്‌ അവി 
ടുന്നു ദുഷ്ടരെ ശിക്ഷിയ്ക്കുന്നത്‌. അതും അവിടുത്തെ ഒര 
നുശ്രഹമാണ്‌. പൂര്‍വജന്മപാപംകൊണ്ട്‌ ഇവന്‍ ഈ സര്‍പ്പ 
ജന്മം ലഭിച്ചു. അവിടുത്തെ ക്രോധവും ഞങ്ങള്‍ ഒരനുഗ്ര 
ഹമായിട്ടാണ്‌ കരുതുന്നത്‌. ഞങ്ങളുടെ പതി, പൂര്‍വജന്മ 
ത്തില്‍ എന്തെങ്കിലും വലിയ പുണ്യം ചെയ്തിരിയ്ക്കണം. 
അല്ലെങ്കില്‍ അവന്‍ അവിടുത്തെ പാദസ്പര്‍ശം: എങ്ങനെ 
ലഭിയ്ക്കുമായിരുന്നു? അവിടുത്തെ പാദധുളിസ്പര്‍ശത്തി 
നായി ലക്ഷ്മീദേവിയ്ക്കുപോലും വളരെ തപസ്സു ചെയ്യേണ്ടി 
വന്നു. ആ പാദധുളി ഈ കാളിയനു നിഷ്പ്രയാസം ലഭിച്ചി 
രിയ്ക്കുന്നു.” 
“ന നാകഫൃഷ്ഠം ന ച സാര്‍വഭാമം 
ന പാരമേഷ്ഠ്യം ന രസാധിപത്യം 
ന യോഗസിദ്ധീരപുനര്‍ഭവം വാ 


വാഞ്ഛന്തി യത്‌ പാദരദജഃപ്രപന്നാഃ.” (10.16.37.) 


അവിടുത്തെ ചരണധുളിയെ ആശ്രയിച്ചവര്‍ സ്വര്‍ഗ 
മോ, സാര്‍വഭാഈമത്വമോ, ബ്രഹ്മപദമോ, ച്ക്രവര്‍ത്തിപദമോ, 
യോഗസിദ്ധികളോ, കൈവല്യ മോക്ഷംപോലുമോ ജഇച്ഛി 
യ്ക്കുന്നില്ല. 


ഈ സ്തുതിയില്‍നിന്നും മൂന്നു കാര്യങ്ങള്‍ മനസ്സി 
ലാക്കാം. ഒന്ന്‌, വിഷയങ്ങളിലുള്ള വൈരാഗ്യംകൂടാതെ 
സംസാരസര്‍പ്പപാശത്തില്‍നിന്നും മുക്തി ലഭിയ്ക്കുകയില്ല. 
രണ്ട്‌, ശിവന്റെ ശിരസ്സില്‍ ജ്ഞാനഗംഗ ഇരിയ്ക്കുന്നതു 
പോലെ വിഷ്ണുവിന്റെ പാദങ്ങളിലാണു ജ്ഞാനഗംഗ 
സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നത്‌. അതിനാല്‍ വൈഷ്ണവര്‍ ഭഗവാന്റെ 
ചരണങ്ങളില്‍ ഇരിയ്ക്കാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു. മൂന്ന്‌, വൈഷ്ണ 
വര്‍ മുക്തി ആവശ്യപ്പെടാറില്ല. ഭഗവാന്റെ പാദകമലങ്ങളില്‍ 
ഇരിയ്ക്കാന്‍ തക്ക ഭക്തിയുണ്ടാകാനാണ്‌ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കാറു 
ളളത്‌. അങ്ങനെയുളള ഭക്തിയുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ജ്ഞാനം 
ഉണ്ടായിട്ട്‌, കല്പിതബന്ധം താനേ നീങ്ങിപ്പോകുന്നതിനാല്‍ 
മുക്തരാകാമെന്നുളളതാണ്‌ അതിനു കാരണം. 


ജ്ഞാനമുണ്ടാകു മ്പോള്‍ ബന്ധവും മോക്ഷവും 
കല്പിതമായി തോന്നും. ഇത്‌ നാഗപത്നികളുടെ അടുത്ത 
സ്തുതിയിൽ സ്പഷ്ടമാകുന്നു. “ഹേ പ്രഭോ! അവിടു 
ത്തേയ്ക്ക്‌ നമസ്‌കാരം. ഷഡൈശ്വര്യങ്ങളും അങ്ങയില്‍ 
സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു. അവിടുന്നു സര്‍വജീവജാലങ്ങളുടേയും 
അന്തദകരണത്തിന്റെ സാക്ഷിയും സര്‍വഭൂതജാലങ്ങള്‍ക്കും 
ആശ്രയസ്ഥാനവുമാകുന്നു. സര്‍വഭുതസ്വരുപവും, പ്രകൃ 
തിയ്ക്കും അതീതമായ പരമാത്മാവുമാകുന്നു. അവിടുന്നു 
ജ്ഞാനവിജ്ഞാനങ്ങളുടെ നിധാനവും, പ്രകൃതിയുടെ 
പ്രവര്‍ത്തകനുമാകുന്നു. നിര്‍ഗുണനും, നിരാകാരനും, അന 
ന്തശക്തിയുളള ബ്രഹ്മവും അവിടുന്നുതന്നെ. ഞങ്ങള്‍ അവി 
ടുത്തെ നമസ്‌കരിയ്ക്കുന്നു. (നമസ്‌കരിയ്ക്കുന്നതു കൊണ്ടു 
അത്ത്ഞയത്ത്ത്ോരായ്യരരോത്തത്തനത്താാത്തോത്താ യടുത്ത്‌ 
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ജീവന്റെ സത്തയെ നിഷേധിയ്ക്കുന്നു. റ 
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അങ്ങു കാലശക്തിയ്ക്ക്‌ ആശ്രയവും, ന്‍ അംഗ 
ഭൂതവുമായ സൃഷ്ടി, ലയം മുതലായവയ്ക്കു സാക്ഷിയു 
മാകുന്നു. അവിടുന്നു സകലവിശ്വവും, വിശ്വസാക്ഷിയും, 
വിശ്വകര്‍ത്താവും, വിശ്വകാരണവുമാകുന്നു. പഞ്ചഭൂതങ്ങള്‍, 
തന്മാധ്രകള്‍, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍, പ്രാണന്‍, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി,ചിത്തം 
ഈ സകലതും അവിടുന്നുതന്നെയാകുന്നു.”” എന്നാല്‍ 
ഇക്കാര്യം സാധാരണ ജീവന്‍ അറിയാത്തതെന്തുകൊണ്ടാ 
ണെന്നു പറയുന്നു; “(ര്രിഗുണാത്മകമായ അഭിമാനദ്വാരാ, 
അവിടുന്ന്‌ അവിടുത്തെ അനുഭവത്തെ മറച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 
അവിടുന്ന്‌ അനന്തവും, സൂക്ഷ്മവും, ഉപാധികൃതവികാര 
രഹിതവും ആയ സ്വരുപമുള്ളവനും, സര്‍വജ്ഞനുമാകു 
ന്നു. ശബ്ദവും, അര്‍ഥവും അവിടുത്തെ ശക്തികളാകുന്നു. 
വിധിനിഷേധരുപമായ വേദവും അവിടുന്നുതന്നെ. ഞങ്ങള്‍ 
അങ്ങയെ വീണ്ടും വീണ്ടും നമസ്്‌കരിയ്ക്കുന്നു. അവിടുത്തെ 
ലീലകളെ ആര്‍ക്കും തന്നെ അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 
എന്തെന്നാല്‍ സകലതിലുമുള്ള ശക്തി അവിടുത്തെ ശക്തി 
യാകുന്നു. അവിടുന്ന്‌ ആത്മാരാമനാണ്‌; ആത്മാവില്‍ രമി 
യ്ക്കുക അവിടുത്തെ സ്വഭാവമാണ്‌. അപവാദദൃഷ്ടിയാല്‍ 
വിശ്വരഹിതനെങ്കിലും, അവിടുന്നു വിശ്വകാരണവും വിശ്വ 
ത്തിന്റെ സാക്ഷിയുമാകുന്നു. അവിടുന്നു നിഷ്ര്രിയനെ 
ങ്കിലും, കാലശക്തിയെ സ്വീകരിച്ച്‌ പ്രകൃതിയുടെ ഗുണങ്ങ 
ളാല്‍ സൃഷ്ടി, സ്ഥിതി, ലയം ഇവയുടെ കര്‍ത്താവായി 
കാണപ്പെടുന്നു. ജീവന്റെ സംസ്കാരരൂപമായ വര്‍ത്തമാന 
സ്വഭാവത്തെ അവിടുത്തെ ഇച്ഛാശക്തികൊണ്ടു ജാഗ്രത്താ 
ക്കി അവിടുന്ന്‌ അനേകം ക്രീഡകള്‍ ചെയ്യുന്നു.” (10.16.49) 


ഇവിടെ രണ്ടു കാര്യങ്ങള്‍ ശ്രദ്ധേയമാണ്‌. ഭഗവാന്‍ 
കാലശക്തികൊണ്ടു ജഗത്തിനെ സൃഷ്ടിയ്ക്കുന്നെങ്കില്‍ ആ 
കാലശക്തി എങ്ങനെയുളളതാണെന്നും, ഇച്ഛാശക്തിയാല്‍ 
ക്രീഡ ചെയ്യുന്നുവെങ്കില്‍ ഭഗവാന്റെ ഇച്ഛാശക്തി എങ്ങനെ 
യുളളതായിരിയ്ക്കണം എന്നും ചിന്തിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നു. 


ഭഗവാന്റെ കാലശക്തിയെക്കുറിച്ചു ഭാഗവതത്തില്‍ ചില 
ഭാഗത്തു കുറച്ചു വിവരണം മാത്രമേ കാണുന്നുള്ളു. കാലം 
ഭഗവാനില്‍ നിന്നും വന്നു എന്നു ദ്വിതീയസ്കന്ധം അഞ്ചാ 
മധ്യായം ഇരുപത്തൊന്നാമതു ശ്ലോകത്തിലും തൃതീയ 
സ്കന്ധം ആറാമധ്യായം രണ്ടാമതു ശ്ലോകത്തിലും പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ കാലം ഭഗവാനില്‍ ഇല്ലെന്നു 
ദ്വിതീയസ്കന്ധം രണ്ടാമധ്യായം പതിനേഴാമതു ശ്ലോക 
ത്തിലും ഒമ്പതാം അധ്യായം പത്താമതു ശ്ലോകത്തിലും പറ 
ഞ്ഞുകാണുന്നുണ്ട്‌. ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ ഒന്നാം അധ്യായം 
ഏഴാമതു ശ്ലോകത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ അകത്തു പുരുഷരുപ 
ത്തിലും പുറത്തു കാലരുപത്തിലും ലീല ചെയുന്നു എന്നും 


' പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഇതിന്റെ അര്‍ഥം ജീവന്‍ ബഹിര്‍മുഖ 


നായി ദൃശൃപദാര്‍ഥങ്ങളില്‍ വിഹരിയ്ക്കു മ്പോള്‍ കാല 
ത്തിന്റെ സമ്മര്‍ദം അനുഭവപ്പെടുന്നു എന്നും അന്തര്‍മുഖ 





ഞഅഞഅമ്മക്യാഞ്മദമങബങ്ങക 


നായാല്‍ ആത്മസാക്ഷാത്കാരമുണ്ടാകുമെന്നുമാണ്‌. സ്വപ്ന 
ത്തിലും ബഹിര്‍മുഖമാകുമ്പോള്‍ കാലത്തിന്റെ സമ്മര്‍ദ്ദം 
അനുഭവപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. സ്വപ്നത്തിനു മുന്‍പു സ്വപ്നകാലം 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഉണരുന്നതിനു മുന്‍പു ജാഗ്രത്കാലവും 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഇതൊരു വിചിത്രമായ മായയാണ്‌. 
സയനീസ്പും, കാലത്തിന്റെ ആധാരം ദൃഷ്ടിബിന്ദുവിലാണെ 
ന്നു കണ്ടുപിടിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ സൃഷ്ടി, സ്ഥിതി, ലയം 
മുതലായവ സ്വപ്നസദൃശമാണെന്നു കാണാം. അതായത്‌, 
ഏതൊരു ജീവന്‍, ഏതൊരു സൃഷ്ടിയെ കാണുന്നുവോ, 
അതു പ്രതീതി മാത്രമാണ്‌. പ്രാതിഭാസികവസ്തുവില്‍ 
ജ്ഞാനസത്ത മാത്രമേയുളളു.നാഗപത്നിമാര്‍ പറയുന്നു: 
സാത്ത്വികം, രാജസം, താമസം, ഇവ മുന്നും അവിടുത്തെ 
ക്രീഡാസാമഗ്രികളാകുന്നു. സത്ത്വഗുണത്താല്‍ ജഗത്തിന്റെ 
സ്ഥിതിയുടെ ജ്ഞാനവും, രജോഗുണത്താല്‍ ഉത്പത്തി 
യുടെ ജ്ഞാനവും, തമോഗുണത്താല്‍ സംഹാരത്തിന്റെ 
ജ്ഞാനവും ഉണ്ടാകുന്നു. ഇപ്പോള്‍ അവിടുന്നു ധര്‍മരക്ഷ 
ണത്തിനായിട്ട്‌ അവതരിച്ചിരിയ്ക്കുകയാകയാല്‍ അവിടു 
ത്തേയ്ക്കു ശാന്തസ്വഭാവമേ (സത്വഗുണമേ) ഇഷ്ടമാകുക 
യുളളു. (10.16.50). മുഡനായ ഈ സര്‍പ്പം അവിടുത്തോടു 
പ്രവര്‍ത്തിച്ച അപരാധത്തെ അവിടുന്ന്‌ ക്ഷമിച്ചാലും. (10.16.51) 
അവന്റെ പ്രാണന്‍ ഇപ്പോള്‍ പൊയ്പോകും. ഞങ്ങളുടെ 
(പാണനാഥനായ ഇവന്റെ ജീവനെ ഞങ്ങള്‍ക്കു ദാനം 
ചെയ്താലും. അവിടുത്തെ ദാസികളായ ഞങ്ങള്‍ എന്തു 
സേവയാണ്‌ അവിടുത്തേയ്ക്കു ചെയ്യേണ്ടതെന്നാജ്ഞാപി 
ച്ചാലും. അങ്ങയെ ശ്രദ്ധാപൂര്‍വം സേവ ചെയ്യുന്നവര്‍ നിര്‍ഭ 
യരായിത്തീരുന്നു. ഈ സ്തുതിയിൽ കാളിയനെ മൂഡബു 
ദ്ധിയായി  പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. മുഡബുദ്ധിയുളളവരാണ്‌ 
അസത്തിനെ ഗ്രഹിയ്ക്കുന്നതും. 


ശുകദേവന്‍ കഥനം തുടരുകയാണ്‌. ഇപ്രകാരം നാഗ 
പത്നിമാര്‍ ഭഗവാനെ സ്തുതിച്ചപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ കാളിയന്റെ 
ഫണങ്ങളില്‍ നിന്നും താഴെ ഇറങ്ങി. കാളിയന്‍ അല്പം 
ശാന്തി ലഭിച്ച പ്പോള്‍ അയാള്‍ ഇപ്രകാരം ഭഗവാനെ 
സ്തുതിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി: 


ഹേ നാഥാ! ജന്മനാതന്നെ ഞാന്‍ ദുഷ്ടനും തമോ 
ഗുണിയും മഹാക്രോധിയുമാകുന്നു. ഇങ്ങനെയുളള മിഥ്യാ 
ഭിനിവേശമാകുന്ന സ്വഭാവം പ്രാണികള്‍ക്കു കൈവിടാന്‍ 
വളരെ പ്രയാസമുളള ഒന്നാണ്‌. അവിടുന്ന്‌ അനേക പ്രകാ 
രത്തിലുള്ള സ്വഭാവം, വീര്യം, ബലം, യോനി, ബീജം, 
ചിത്തം, ആകാരം ആദിയായവ ഈ ജഗത്തില്‍ സൃഷ്ടിച്ചിട്ടു 
ളളവയില്‍ സര്‍പ്പജാതികളായ ഞങ്ങള്‍ ജന്മനാതന്നെ 
ക്രോധികളാണ്‌. അങ്ങയുടെ മായയില്‍ മോഹിതരായ 
ഞങ്ങള്‍ എങ്ങനെ അവിടുത്തെ ദുസ്ത്യജമായ മായയെ 
ജയിയ്ക്കും? സര്‍വജ്ഞനും സകലജഗത്തിന്റെയും സ്വാമി 
യുമായ അവിടുത്തേയ്ക്കു മാര്രമേ ഞങ്ങളെ ഈ മായ 
യില്‍നിന്നും- രക്ഷിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയുള്ളു. അതിനാല്‍ 


അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ ഉചിതമെന്നു തോന്നൂന്നപോലെ രക്ഷി 





ച ക 
പത്താംസ്‌കന്ധം - പൂര്‍വാര്‍ധം നാടാ? 


ട്‌ ത സ 
യ്ക്കുകയോ ശിക്ഷിയ്ക്കുകയോ 
ചെയ്താലും. (10.16.59.) 





ഈ വാക്കുകള്‍ കേട്ടു ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
ഇനി നീ ഇവിടെ താമസിച്ചുകൂടാ. നിന്റെ ബന്ധുക്കളോടു 
കൂടി രമണക ദ്വീപിലേയ്ക്കു പോകുക. ഈ യമുനാജ്ലം 
മനുഷ്യര്‍ക്കും പശുക്കള്‍ക്കും മററും യഥേഷ്ടം കുടിയ്ക്കു 
മാറാകണം. പിന്നെ, 


ഹേ സര്‍പ്പമേ! 


യ ഏതത്‌ സംസ്മരേന്മര്‍തൃസ്തുഭ്യം മദനുശാസനം 
കീര്‍ത്തയന്നുഭയോടഃസന്ധ്യോര്‍നയുഷ്മദ്ഭയമാപ്നുയാത്‌. 
(10.16.6) 
ഏതൊരാള്‍ ഞാന്‍ ചെയ്തതായ ഈ കാളിയദമന 
ത്തേയും, എന്റെ ഈ ആദേശത്തേയും രണ്ടു സന്ധ്യക 
ളിലും സ്മരിയ്ക്കുകയും കീര്‍ത്തിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുമോ 
അവര്‍ക്കു സര്‍പ്പഭയമുണ്ടാകുകയില്ല. 


ഇവിടെ മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌, ക്രോധവും മോഹവും 
ജയിയ്ക്കാന്‍ ഭഗവാന്റെ ലീലാകഥകള്‍ അടിയ്ക്കടി 
കേള്‍ക്കുകയും കീര്‍ത്തിയ്ക്കുകയുമാണു വേണ്ടതെന്നും; 
ക്രോധവും മോഹവും നീങ്ങിയാല്‍ പിന്നെ സംസാരരൂപി 
യായ യമുനയില്‍ മനുഷ്യര്‍ക്കു ശാന്തിയോടുകുടെ ജീവി 
യ്ക്കാന്‍ കഴിയുമെന്നുമാണ്‌. 


ഇപ്രകാരം ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹത്താല്‍ യമുനാജലം 
വിഷരഹിതവും അമൃതുപോലെ സ്വാദിഷ്ടവും ആയി 
ത്തീര്‍ന്നു. അസത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന സതൃത്വ ബുദ്ധിയാണ്‌ 
മിഥ്യാഭിമാനം; ഇതു തന്നെയാണു കാളിയന്റെ വിഷം. ഇതു 
കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന അനര്‍ഥങ്ങളെ അതിജീവിയ്ക്കാന്‍ 
ഇന്ദ്രിയദമനം അത്യാവശ്യമാണ്‌. 


ഈ കാളിയന്‍ ആദ്യം രമണകമദ്വീപിലായിരുന്നു വസി 
ച്ചിരുന്നത്‌. ഗരുഡനെ ഭയന്നാണ്‌ യമുനയില്‍ വന്നു താമ 
സിയ്ക്കാന്‍ ഇടയായത്‌. ഭഗവാന്‍ കാളിയനെ തിരിച്ചു പറ 
ഞ്ഞയച്ചു. ഇതിന്റെ എല്ലാം ഭാവാര്‍ഥം, ജീവന്‍ സംസാര 
ഭോഗങ്ങള്‍ അനുഭവിച്ചു കഴിയുമ്പോള്‍ ശാസ്ത്രരുപിയായ 
ഗരുഡ നില്‍നിന്നു ഭയമുണ്ടാകുമെന്നും, ഭഗവദനുധ്രഹ 
ത്താല്‍ വിഷയവൈരാഗ്യം ലഭിയ്ക്കുമ്പോള്‍ നിര്‍ഭയത്വമു 
ണ്ടാകുമെന്നുമാണ്‌. 


ഗരുഡന്റെയും സര്‍പ്പങ്ങളുടെയും മാതാക്കളായ വിന 
തയും ക്രദുവും തമ്മിലുണ്ടായിരുന്ന വിരോധം ഹേതുവായി 
ഗരുഡന്‍ കാണുന്ന കാണുന്ന സര്‍പ്പങ്ങളെ കൊത്തിത്തി 
ന്നിരുന്നു. സര്‍പ്പം സംസാരത്തിന്റേയും ഗരുഡന്‍ ശാസ്ത്ര 
ത്തിന്റേയും സ്വരൂപമാണ്‌. ശാസ്ത്രങ്ങളുടെ അഭ്യാസം 
കൊണ്ട്‌ സര്‍പ്പരൂപികളായ സംസാരവാസനകള്‍ നശിയ്ക്കു 
ന്നു. മിഥ്യാഭിനിവേശരൂപിയായ കാളിയനാഗം, തന്റെ രക്ഷ 
യ്ക്കുവേണ്ടി യമുനയില്‍ വന്നു താമസിച്ചിരുന്നു. ഭഗവാന്‍ 
അവനെ ദമനം ചെയ്ത്‌ ദുര്‍വാസനകളില്‍നിന്നു മുക്ത 
നാക്കി. 


അന്നത്തെ രാത്രി എല്ലാവരും യമുനയുടെ തീരത്തു 
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തന്നെ കിടന്നുറങ്ങി. അര്‍ധരാത്രിയായപ്പോള്‍ വനത്തിനു 
തീപിടിച്ചു. സകലരും ഭയപ്പെട്ടു ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ 
ശരണം പ്രാപിച്ചു. അവര്‍ രാമകൃഷ്ണന്മാരോട്‌ അവരെ ആ 
കാലാഗ്നിയില്‍നിന്നും രക്ഷിയ്ക്കുന്നതിനു പ്രാര്‍ഥിച്ചു. കാരു 
ണ്ൃമൂര്‍ത്തിയായ ഭഗവാന്‍ അവരോടു കണ്ണുകള്‍ അടച്ചു 
കൊള്ളാന്‍ പറഞ്ഞിട്ട്‌ ആ. അഗ്നിയെ ഭക്ഷിച്ചു. 


ഇവിടെ കാലാഗ്നിയെന്ന പദം ഉപയോഗിച്ചിരിയ്ക്കു 
ന്നു. (10.17.24). അതിനാല്‍ തങ്ങളെ കാലത്തില്‍ നിന്നും 
രക്ഷിയ്ക്കാനാണ്‌ ഗോപീ- ഗോപന്‍മാര്‍ ഭഗവാനോടു 
പ്രാര്‍ഥിച്ചതെന്നു കാണാം. ഭഗവാന്‍ അപ്പോള്‍ അവരെ 
രക്ഷിയ്ക്കുന്നു എങ്കിലും ഈ കാലം അടിയ്ക്കടി ഉണ്ടായി 
ക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. സുഷുപ്തിയില്‍ കാലമില്ലെങ്കിലും, 
ഉണര്‍ന്നാലുടനെ കാലം തിരിച്ചുവരുകയും ചെയ്യും. ആത്മ 
ജ്ഞാനം കൊണ്ടു മാത്രമേ കാലത്തെ ജയി യ്ക്കു വാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുകയുളളു. പക്ഷെ ആത്മജ്ഞാനത്തില്‍ നിഷ്ഠ 
ഉറയ്ക്കുന്നതിനുമുന്‍പ്‌ പലവിധ വിഘ്നങ്ങളും അനുഭവ 
പ്പെട്ടുകൊണ്ടിരിയ്ക്കും. ഈ വിഘ്നങ്ങളെല്ലാം കംസന്റെ 
സേനകളാണ്‌. കംസനും പൂര്‍വജന്മത്തില്‍ കാലനേമിയെന്ന 
രാക്ഷസനായിരുന്ന്‌, അടിയ്ക്കടി മനുഷ്യരുടെ ജീവിതത്തില്‍ 
വിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കിക്കൊണ്ടിരുന്നു. ഇനി ഒരു പുതിയ 
ജാതി വിഘ്നത്തെപ്പററി ശുകദേവന്‍ പറയാന്‍ പോകുക 
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യാണ. 


പ്രകരണം പതിനെട്ട്‌ 


ലോകേഷണാരുപിയായ പ്രലംബാസുരന്‍ 


കംസന്‍ പൂര്‍വജന്മത്തില്‍ കാലനേമിയെന്ന അസുര 
നായിരുന്നു എന്നു മുകളില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. കാലം ജീവന്റെ 
കര്‍മസ്വരൂപമാണ്‌. അതിനാല്‍ ജീവന്റെ കര്‍മമനുസരിച്ച്‌ 
കാലത്തില്‍നിന്നും വിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. 
അതിലും പ്രത്യേകിച്ച്‌ അജ്ഞാനികളുമായുള്ള സംഗം ഉള 
ഉപ്പോഴും, അവര്‍ നമ്മെ അവരുടെ വിശ്വാസത്തിലേയ്ക്കു 
പ്രേരിപ്പിയ്ക്കുമ്പോഴുമാണു കൂടുതല്‍ വിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടാ 
കുക. ഇങ്ങനെയുള്ള ഒരു വിഘ്നത്തെപ്പററി ശുകദേവന്‍ 
പതിനെട്ടാം അധ്യായത്തില്‍ വര്‍ണിയ്ക്കുന്നു. 


വ്രജത്തില്‍ ഗ്രീഷ്മകാലം സമാഗതമായി. ഈ ജുതു, 
പ്രാണികള്‍ ഇഷ്ടപ്പെടാറില്ല. എങ്കിലും രാമകൃഷ്ണന്മാരുടെ 
സാന്നിധ്യം കൊണ്ട്‌ വൃന്ദാവനം ഗ്രീഷ്മത്തിലും വസന്ത 
കാലത്തെപ്പോലെ സുഖകരമായി ധ്രജവാസികള്‍ക്കു 
തോന്നിയിരുന്നു. ആ കഠിനമായ ഉഷ്ണകാലത്തും, വുന്ദാ 
വനത്തിലെ പച്ചപ്പുല്ലുകളെ സൂര്യന്‌ ഉണക്കാന്‍ സാധിച്ചി 
രുന്നില്ല. അതിനാല്‍ പശുപക്ഷികള്‍ക്കും അവിടം ആനന്ദ 
കരമായി തോന്നിയിരുന്നു. ഗോപബാലന്മാര്‍ അവിടെ പല 
വിധ ലീലകളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടു സന്തോഷവാന്മാരായി കഴിഞ്ഞു 
കൂടി. ഒരു നടന്‍ അന്യനടനെ എന്ന പോലെ അവര്‍ പര 
സ്പരം പ്രശംസിച്ചിരുന്നു. ഗോപജാതിയില്‍ അവതാരമെ 
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യും. ബലരാമനേയും അവരുടെ ലീലാചാതുരിയേയും പ്രശം 

സിയ്ക്കയും സ്തുതിയ്ക്കയും ചെയ്തിരുന്നു. 


ഇവിടെ രണ്ടു കാര്യം മനസ്സിലാക്കണം. ഗോപന്മാ 
രെല്ലാം ദേവന്മാരായിരുന്നു എന്നും അവരുടേയും ഭഗവാ 
ന്റേയും കളികളെല്ലാം നടീനടന്മാരുടേതുപോലെ ഉള്ളതായി 
രുന്നു എന്നും ഓര്‍മിയ്ക്കണം. ജഗത്ത്‌ ഒരു നാടകശാലയാ 
ണ്‌.അവിടെ നടക്കുന്ന എല്ലാ സംഭവങ്ങളും നാടകങ്ങളുമാ 
ണ്‌. ധ്യാനം, ബ്രഹ്മസംബന്ധം മുതലായവയെ അനുസ്മ 
രിപ്പിയ്ക്കുന്ന ലീലകള്‍ക്കു പുറമെ,” രാജാവും, മന്ത്രിയും" 
തുടങ്ങിയ വ്യാവഹാരിക ലീലകളും അവര്‍ ചെയ്തിരുന്നു. 


ഓരോ മനുഷ്യരും അവരവരുടെ ജ്ഞാനമനുസരി 
ച്ചാണ്‌ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുക. ഇക്കാലത്തു കിട്ടുന്ന ജ്ഞാനം 
ഭേദത്തെ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കത്തക്കതാകയാല്‍ പരസ്പര വിദ്ദേ 
ഷവും, അശാന്തിയും, യുദ്ധവാസനയും ലോകത്തില്‍ 
സാര്‍വ്രതികമായിതീര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നു. ഇനിഡ്വയില്‍ പ്രാചീ 
നകാലത്ത്‌ ജഷിമാരും മുനികളും ഏര്‍പ്പെടുത്തിയിരുന്ന 
ജ്ഞാനസമ്പാദനമാര്‍ഗങ്ങളും ജീവിതവ്യവസ്ഥകളും വ്യവ 
ഹാരജീവിതത്തില്‍പോലും ഭേദചിന്ത ഇല്ലാതാക്കത്തക്കൃതാ 
യിരുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള വിദ്യയാണ്‌ ബാല്യംമുതല്‍ക്കേ മനു 
ഷ്യര്‍ക്കു ലഭിയ്ക്കേണ്ടത്‌. ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ (4.21.24) 
*പ്രജകള്‍ക്കു ധര്‍മശിക്ഷണം നല്‍കാതെ കരം പിരിയ്ക്കു 
ന്ന രാജാവ്‌, സ്വന്തം ഐശ്വര്യത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കുകയും പ്രജ 
കളുടെ പാപങ്ങള്‍ക്കു ഭാഗഭുക്കായിതീരുകയും ചെയ്യും” 
എന്നാണു പറഞ്ഞിട്ടുളളത്‌. ഇക്കാലത്തു സകലദേശക്കാരും 
പ്രജകളുടെ ആര്‍ത്ഥികോന്നതിയെപ്പററി മാത്രമേ ശ്രദ്ധി 
യ്ക്കാറുള്ളു. ധാര്‍മികോന്നതിയ്ക്കു വേണ്ടതായ സൌകര്യ 
ങ്ങള്‍ നല്‍കുന്നില്ലെന്ന മാത്രമല്ല, ഉള്ള സൌകര്യങ്ങള്‍ നശി 
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8൧2൭, " എന്നാണ്‌. അതായത്‌, സര്‍ക്കാരിന്റെ ധനംകൊണ്ടു 
നടക്കുന്ന വിദ്യാലയങ്ങളില്‍ മതപരമായ ശിക്ഷണം കൊടു 
ക്കുവാന്‍ പാടുള്ളതല്ല, എന്ന്‌. അതിനാല്‍ ഇനിയുണ്ടാകുന്ന 
പ്രജകള്‍ക്കു ധാര്‍മികശിക്ഷണത്തിനു സര്‍ക്കാരില്‍നിന്നും 
യാതൊരു സഹായസഹകരണങ്ങളും ലഭിയ്ക്കാന്‍ പോകു 
ന്നില്ല. ഇതിന്റെ പരിണാമമോ? ലോകത്തു സംസാരവാസന 
വര്‍ധിയ്ക്കുകയും പ്രത്യേകിച്ചു ലോകൈഷണ കൂടുതല്‍ 
അപകടകരമായി വര്‍ധിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുമെന്നുളളതാണ്‌. 
ഈ അവസ്ഥയാണു പ്രലംബാസുരന്റെ സ്വരൂപം. ഈ - 
അസുരസംഹാരവും ഭഗവാന്റെ ലീലയുടെ ഒരു ഭാഗമാണ്‌. 
ഇപ്രകാരമുള്ള ലീലകള്‍, സമരുപനായ ഭഗവാന്‍ എന്തിനാ 
യിട്ടു കളിയ്ക്കുന്നു എന്നു പരീക്ഷിത്ത്‌ ശുകദേവനോടു 
ചോദിച്ചതായി ഏഴാം സ്കന്ധത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതി 
നുത്തരം ശുകദേവന്‍ പറഞ്ഞതിപ്രകാരമാണ്‌. “ “സമരൂപനും 


അമ്മ്യാത്തു ഭശെഖകക 
നിരഗുൂണനുമായ ഭഗവാന്‍ തന്റെ മായയെ സ്വീകരിച്ച്‌, 


ബാധ്യ-ബാധകഭാവത്തെ കൈക്കൊളളാറുണ്ട്‌. മായയുടെ 
മൂന്നു ഗുണങ്ങള്‍ക്കും ഒരുമിച്ചു വൃദ്ധിക്ഷയങ്ങള്‍ നടക്കു 
ന്നില്ല. ഭഗവാന്‍ ജഗത്തിനെ സംഹരിയ്ക്കാന്‍ തോന്നുമ്പോള്‍ 
തമോഗുണത്തെ പ്രേരിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ആ സമയത്തു യക്ഷ- 
രാക്ഷസന്മാരെപ്പോലുള്ളവര്‍ക്കു വൃദ്ധിയുണ്ടാകുന്നു. ഇതും 
ഒരു പ്രകാരമുള്ള നാടകമാണ്‌. എങ്കിലും മനുഷ്യദൃഷ്ടിയ്ക്ക്‌ 
അതു ഭയങ്കരമായി തോന്നുന്നു. മനുഷ്യര്‍ക്കു ജനനം ഇഷ്ട 
മാണ്‌. മരണം ഇഷ്ടമല്ല. രണ്ടും മായയാണ്‌. മായയില്‍ 
ദ്വൈതത്തിന്റെ കളികള്‍ നടക്കും. അപ്പോള്‍ സൂക്ഷിച്ചിരു 
ന്നില്ലെങ്കില്‍ ഏതെങ്കിലും ആസുരീപ്രകൃതി ബാധിച്ച്‌ അവ 
രുടെ ജീവിതത്തെ കലുഷിതമാക്കിത്തീര്‍ക്കും.” 


ഒരിയ്ക്കല്‍ രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ ഗോപബാലന്മാരോടു 
കൂടി പശുക്കളെ മേച്ചുകൊണ്ടിരുന്നപ്പോള്‍ പ്രലംബന്‍ എന്ന 
ഒരു അസുരന്‍ അവരെ നിഗ്രഹിയ്ക്കാനായി ഒരു ഗോപകു 
മാരന്റെ വേഷത്തില്‍ അവരുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ചെന്നുകൂടി. 
സര്‍വ്ദ്രഷ്ടാവായ യദുനന്ദനന്‍ കാര്യം മനസ്സിലാക്കി. 
അവനെ കൊല്ലാനും തീര്‍ച്ചയാക്കി. തന്റെ മണ്ഡലിയില്‍ 
കൂടുന്നതിനു സമ്മതിച്ചു. ഭഗവാന്‍ ഗോപബാലന്മാരോടു.പറ 
ഞ്ഞു, ഇന്നു നമുക്കു രണ്ടു ഭാഗമായിട്ടുവേണം കളിയ്ക്കു 
വാന്‍. അതുകേട്ട്‌ എല്ലാവരും ബലരാമനേയും കൃഷ്ണനേ 
യും ഓരോ ഭാഗത്തിന്റെ തലവരായി നിശ്ചയിച്ച്‌ പ്രലംബാ 
സുരന്‍ ഉള്‍പ്പെടെയുള്ള ബാലന്മാര്‍ രണ്ടു പങ്കായി തിരി 
ഞ്ഞു. കളിയില്‍ തോല്ക്കുന്ന കക്ഷി, ജയിയ്ക്കുന്ന കക്ഷി 
യെ തോളിലെടുത്ത്‌ അടുത്തുളള ഭാണ്ഡീരവ്ൃക്ഷത്തിന്റെ 
ചുവടുവരെ കൊണ്ടുപോകണമെന്നായിരുന്നു അവരുടെ 
കളിയിലെ കരാറ്‌. 


ശ്രീകൃഷ്ണോപനിഷത്തില്‍ ഭാണ്ഡീരവടത്തിന്റെ 
അധ്യാത്മിക അര്‍ഥം “വാസന യെന്നാണ്‌ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. സാംസാരികലീലയാല്‍ വാസനയുണ്ടായാല്‍ സൂക്ഷി 
യ്ക്കണം. ഈ കളിയുടെ വേറൊരര്‍ഥം നോക്കാം. ശ്രീകൃ 
ഷ്ണന്‍ യോഗത്തിന്റെയും ബലരാമന്‍ ജ്ഞാനത്തിന്റേയും 
സ്വരൂപമാണ്‌. ആത്മജ്ഞാനം സമ്പാദിയ്ക്കുന്നതിനുളള 
ലീലയില്‍ യോഗശക്തിയൊ ജ്ഞാനശക്തിയൊ ജയിയ്ക്കു 
ന്നത്‌ എന്നു നോക്കാനാണ്‌ അവര്‍ രണ്ടു ഭാഗത്തായി നിന്ന 
തെന്നു വിചാരിയ്ക്കാം. ദശമസ്്‌കന്ധം എണ്‍പത്തഞ്ചാമധ്യാ 
യത്തില്‍ ബലിരാജാവിന്റെ സ്തുതിയില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ 
യോഗത്തിന്റേയും ബലരാമനെ സാഘ്യത്തിന്റേയും 
പ്രവര്‍ത്തകരായി വര്‍ണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ചില സ്തുതികളില്‍ 
അവരെ പ്രധാനപുരുഷനെന്നും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. എല്ലാ 
വിവരണങ്ങളുടേയും സാരം നോക്കിയാല്‍, ബലരാമനെ 
സാത്വികപ്രകൃതി അഥവാ ജ്ഞാനശക്തിയായും 
ശ്രീകൃഷ്ണനെ യോഗസ്വരുപമായും വര്‍ണിച്ചിട്ടുളളതായി 
മനസ്സിലാക്കാം. യോഗികള്‍, രജോഗുണതമോഗുണങ്ങളെ 
ജയിയ്ക്കാന്‍ പ്രയത്നിയ്ക്കുന്നു. ജഞാനശക്തിയുളളവര്‍, 
അവരെ പ്രകൃതിയില്‍നിന്നും അസംഗരായി കരുതുന്നു. 
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ലൊ, മഹാഭാരതയുദ്ധത്തിലൊ ചേരുന്നില്ല. ജ്ഞാനശക്തി 





അതിനാല്‍ ബലരാമന്‍ രാസലീലയി 


യുടെ ആവശ്യം നേരിടുന്ന സ്ഥലങ്ങളിലെല്ലാം തന്റെ പരാ 
ക്രമത്തെ കാണിയ്ക്കുന്നുമുണ്ട്‌. 


ഇവിടെ രണ്ടു സഹോദരന്മാരും അവരവരുടെ ഭാഗ 
ക്കാരെ മുന്നോട്ടു കൊണ്ടുവന്നു കളി തുടങ്ങി. കൃഷ്ണന്റെ 
ഭാഗം തോററുപോയി. അതിനാല്‍ കൃഷ്ണന്‍ ശ്രീദാമാവി 
നേയും പ്രലംബാസുരന്‍ ബലരാമനേയും എടുക്കേണ്ടിവ 
ന്നു. പ്രലംബാസുരന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ ജയിയ്ക്കുക പ്രയാ 
സമായി കരുതിയതുകൊണ്ടാണ്‌ കൃഷ്ണന്റെ ഭാഗത്തു 
ചേര്‍ന്നു കളിച്ചത്‌. പ്രലംബാസുരന്‍ ബലരാമനെയും എടു 
ത്തുകൊണ്ട്‌ അതിവേഗം നടന്നു. കരാറുപ്രകാരമുള്ള 
ഭാണ്ഡീരവ്ൃക്ഷവും കടന്നു വളരെ ദൂരം പോയി. 


സാധാരണമനുഷ്യരിലും പ്രലംബാസുരരുപിയായ 
ലോകൈഷണ വന്നുപോയാല്‍ അത്‌ ജീവനെ ഭഗവാ 
നില്‍നിന്നും വളരെ അകലത്താക്കിക്കളയും. മനുഷ്യര്‍ക്കു 
പുത്രൈെഷണയും വിത്തൈഷണയും ജയിയ്ക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞാലും, ലോകൈഷണയെ ജയിയ്ക്കുക പ്രയാസമാ 
ണെന്ന്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസദേവന്‍ അരുളിച്ചെയ്തി 
ട്ടുളളത്‌. അമേരിക്കയും റഷ്യയും തമ്മിലുള്ള മത്സരവും 
ലോകൈഷണയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. അതോടൊപ്പം വിത്തൈ 
ഷണയും ഉണ്ട്‌. രണ്ടായി തിരിഞ്ഞുനിന്ന്‌ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കു 
ന്നിടത്ത്‌ ഞാന്‍ സകലരിലും വച്ചു ശ്രേഷ്ഠന്‍ എന്നുള്ള 
ഭാവന വന്നുപോകും. ഏത്‌ പ്രവൃത്തിയുടെ ആചരണം 
കൊണ്ടു ലോകം നമ്മെ പ്രശംസിയ്ക്കുകയും നിന്ദിയ്ക്കാ 
തിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നുവോ, അങ്ങനെയുളള പ്രവൃത്തി 
കള്‍ ചെയ്യുന്നതിലുണ്ടാകുന്ന അഭിനിവേശത്തെയാണ്‌ 
ലോകൈഷണതയെന്നു പറയുന്നത്‌. സര്‍വരാലും കീര്‍ത്തി 
യ്ക്കപ്പെടുന്ന സ്ഥിതി കൈവരുത്താന്‍ അത്യന്തം പ്രയാ 
സമാണ്‌. ദൂഷണരഹിതരും, സര്‍വഗുണസമ്പന്നരുമായ രാമ 
കൃഷ്ണന്മാരെപ്പോലും എല്ലാവരും സ്തുതിയ്ക്കുന്നില്ല. ആ 
സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ സാധാരണക്കാരന്റെ കഥ എന്തു പറയാനാണ്‌! 
അതിനാല്‍ ലോകവാസനയെ തൃജിച്ച്‌ ആധ്യാത്മികശ്രേയ 
സ്സിനു വേണ്ടി പ്രയത്നിയ്ക്കുകയാണു നമ്മുടെ കടമ. 
ഭര്‍ത്തൃഹരി പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതു നോക്കുക. 


*്‌നിന്ദന്തു നീതിനിപുണാ യദി വാ സ്തുവന്തു 
ലക്ഷ്മീഃ സമാവിശതു ഗച്ചതു വാ യഥേഷ്ടം 
അദ്യയൈവ വാ മരണമസ്തു യുഗാന്തരേ വാ 
ന്യായാത്‌ പഥഃ പ്രവിചലന്തി പദം ന ധീരാഃ? 
നീതികുശലന്മാര്‍ നിന്ദിയ്ക്കട്ടെ, അഥവാ സ്തുതി 
യ്ക്കട്ടെ; ലക്ഷ്മി പ്രാപ്തമാകട്ടെ; അഥവാ നശിയ്ക്കട്ടെ; 
ഇന്നു മരിയ്ക്കയൊ അഥവാ യുഗാന്തരത്തില്‍ മരിയ്ക്കയൊ 
ചെയ്യട്ടെ; എന്തൊക്കെയായാലും ധീരപുരുഷന്മാര്‍ ശാസ്ത്ര 
വിഹിതമായ മാര്‍ഗത്തില്‍നിന്നും ഒരു കാലുപോലും മാറ 


റിച്ചവുട്ടുകയില്ല. അതായത്‌, ലോകര്‍ ചെയ്യുന്ന നിന്ദാസ്തു 
ജര്‍ലാര്ധായ്തടാടായിയടുഞ്ഞ്ഞറാത ത്തന്നെ 


ഞദധ്യാത്മാങവഖത്മങക 


തികളെ അവഗണിച്ചും വിവേകികള്‍ ആത്മഹിത്തിനുവേണ്ടി 
പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കും. അവര്‍ ഒരിയ്ക്കലും ഇതില്‍ നിന്നും ചലി 
യ്ക്കുകയില്ല. 

പക്ഷെ വലിയ ജ്ഞാനികള്‍ പോലും കീര്‍ത്തിയെ 
ഇഷ്ടപ്പെടുന്നതായി കാണാം. അവരെ കീര്‍ത്തി ചഞ്ചലി 
പ്പിയ്ക്കുന്നു. ഇതാണ്‌ പ്രലംബാസുരകഥയുടെ രഹസ്യം. 
പ്രലംബാസുരന്‍ ബലരാമനേയും കൊണ്ടു വളരെ ദുരെ 
പോയി. പക്ഷെ പൃഥ്വിയെ ധരിയ്ക്കുന്ന അനന്തന്റെ ഭാരം 
സഹിയ്ക്കാന്‍ കഴിയാതെ അവന്റെ ഗതിവേഗം കുറയു 
കയും ആസുരസ്വഭാവത്തെ പ്രകടമാക്കുകയും ചെയ്തു. 
ബലരാമന്‍ ഇതു കണ്ട്‌ ആദ്യം ഭയന്നുപോയെങ്കിലും 
(൩.18.27.) സൂക്ഷിച്ചു നോക്കിയപ്പോള്‍ ഈ ദൈത്യന്‍ തന്നെ 
ആകാശത്തിലേയ്ക്കു കൊണ്ടുപോകയാണെന്നു മനസ്സിലാ 
ക്കി. ഉടന്‍തന്നെ ഇന്ദ്രന്‍ പര്‍വതത്തിന്റെമേല്‍ വ്രജം പ്രയോ 
ഗിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ബലരാമന്‍ ക്രോധാക്രാന്തനായി 
അസുരന്റെ തലയ്ക്കിടിച്ച്‌ അവനെ കൊന്നു. (10.18.28) 


പ്രലംബാസുരനെ അര്‍ഥത്തോട്‌ ഉപമിയ്ക്കാം. 
അര്‍ഥം എന്നാല്‍ വാസനയെന്നര്‍ഥം. അതു മൂന്നു വിധം: 
പുത്രൈഷണ, വിത്തൈഷണ, ലോകൈഷണ ഇവയാണ്‌. 
ശാസ്ത്രത്തിലും പറയുന്നത്‌: 


* ന ലോക ചിത്ത്രഗഹണേരതസ്യ 
ന ഭോജനാച്ഛാദനതത്പരസ്യ 
ന ശബ്ദശാസ്ര്രാഭിരതസ്യ മോക്ഷോ 
ന ചാതിരമ്യാവസ്ഥ പ്രിയസ്യ.?” എന്നാണ്‌. 


ലോകത്തെ രഞ്ജിപ്പിയ്ക്കാന്‍ പ്രീതിയുളളവരും, 
അന്നവസ്ത്രാദിയില്‍ തല്പരരും, വ്യാകരണാദി അനാത്മ 
കശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ അഭിനിവേശമുളളവരും, അത്യന്തരമണീ 
യമായ ഗൃഹങ്ങളില്‍ പ്രീതിയുളളവരും മോക്ഷത്തിനര്‍ഹ 
ല്ല. അതിനാല്‍ മോക്ഷത്തിനിച്ചിയ്ക്കുന്നവര്‍ ലോകവാസ 
നയെ സര്‍വവിധേനയും തൃജിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. 


ബലരാമന്റെ ഇടികൊണ്ടു പ്രലംബാസുരന്റെ തല 
പൊട്ടി. ചോര ഛര്‍ദിച്ച്‌, ഭയങ്കരശബ്ദത്തോടുകൂടെ ഒരു 
പര്‍വതം വീഴുന്നതു പോലെ അവന്‍ നിശ്ചേഷ്ടനായി ഭൂമി 
യില്‍ മരിച്ചുവീണു. 


ജ്ഞാനം സമ്പാദിയ്ക്കാതെ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നവര്‍ 
അഹങ്കാരികളും, അജ്ഞാനികളും, മൃഗതുല്യരുമായിപ്പോ 
കും. ജഞാനസമ്പാദനംകൊണ്ടു മാത്രമേ അവര്‍ക്കു പ്രവൃ 
ത്തിയില്‍ വിജയമുണ്ടാകൂ. ജ്ഞാനം കൊണ്ടു പശുബുദ്ധി 
അഥവാ ആസുരീശക്തി മരിയ്ക്കുന്നു. മനുഷ്യന്‍ വളര്‍ന്നു 
വരുന്നതോടൊപ്പം പുതിയ പുതിയ സുഖസൌകര്യങ്ങളും 
വര്‍ധിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കും. അതോടൊപ്പം ചുമതലകളും 
കൂടിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. ഒരു ദേശത്തെ പ്രധാനമന്ത്രിപദം 
ലഭിച്ചാല്‍ കീര്‍ത്തി വര്‍ധിയ്ക്കുമെങ്കിലും, ചുമതലകളും 


വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. ചുമതലകള്‍ നിര്‍വഹിയ്ക്കുവാന്‍ സാധി 


മ്മ്‌ 
രാ 
പത്താംസ്കന്ധം - ( പത്താംസ്‌കന്ധം - പമര്‍വാര്‍ധം ല്‌ 


യ്ക്കാതെ വന്നാല്‍ ലോകരുടെ അധി” 





ക്ഷേപങ്ങള്‍ക്കു പാത്രമാകും. ശരീരമിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ 
അതിന്‌ ആഹാരം കൊടുക്കണം. പ്രാണനിരിയ്ക്കുന്നതു 
വരെ ഭൂതകാലകര്‍മവാസന ജീവനെ ഏതെങ്കിലും പ്രവൃ 
ത്തിയില്‍ പ്രവേശിപ്പിയ്ക്കും. മനസ്സിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ 
കീര്‍ത്തിയ്ക്കുള്ള ഇച്ഛയും, അഹങ്കാരവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. 
അതിനാല്‍ ഇവയുടെ ശക്തിയെ തടയാനുള്ള വഴി ആരാ 
ഞ്ഞറിയണം. മാനവജിീവിതം ഒരു പ്രകാരമുള്ള ആയോധ 
നമാണ്‌. അതില്‍ ജയാപജയങ്ങള്‍ വന്നുകൊണ്ടിരിയ്ക്കും. 
ചിലപ്പോള്‍ കൃഷ്ണന്റെ പാരിട്ടി ജയിയ്ക്കുകയും ചിലപ്പോള്‍ 
ബലരാമന്റെ പാരട്ട? ജയിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഒരു പ്രാവ 
ശ്യം തന്റെ സ്ഥിതിയെ ജയിയ്ക്കാന്‍ സാധിച്ചാല്‍, തുടര്‍ന്നു 
ജയിയ്ക്കാനുളള ശക്തി വര്‍ധിയ്ക്കും. തോററുപോയാല്‍ 
തുടര്‍ന്നു പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കാന്‍ ഭയവും തോന്നും, 


പണ്ടു രാജ്യഭരണം ഒരു സമര്‍ഥനായ രാജാവിലും, 
ലോകര്‍ക്ക്‌ ആത്മജ്ഞാനം നല്‍കുന്ന ചുമതല ഒരു നല്ല 
ബ്രഹ്മനിഷ്ഠനായ മഹാത്മാവിലും, മഹാത്മാവിന്റെ ജീവി 
തനിര്‍വഹണത്തിന്റെ ചുമതല രാജ്യത്തിലും, സമുദായ 
ത്തിന്റെ സാമ്പത്തിക ഉയര്‍ച്ച ഒരു നാഗരീക പ്രഭുവിലും 
നിക്ഷിപ്തമായിരുന്നു. ഓരോരുത്തരും അവരവരുടെ ചുമ 
തലകള്‍ ശരിയ്ക്കും ചെയ്തിരുന്നതിനാല്‍ രാജാവ്‌ വ്യാപാ 
രിയോ, വ്യാപാരി രാജാവോ ആകേണ്ടിവന്നിരുന്നില്ല. ജന 
സംഖ്യ കുറഞ്ഞിരുന്നാലേ ഈ വ്യവസ്ഥ സഫലമാകൂ. ജന 
സംഖ്യ വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ മകന്‍ അച്ഛനെ രക്ഷിയ്ക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കാതെ വരികയും, പലവിധത്തിലും വ്യക്തിഗത 
മായ സദ്ഗുണങ്ങള്‍ ക്ഷയിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ആ 
സമയം സത്സംഗശക്തികൊണ്ട്‌ രാജ്യം, ധര്‍മം, സമുദായം 
ഇവകള്‍ പരിഷ്കരിയ്ക്കപ്പെടുന്നു. ഇതാണ്‌ യുഗധര്‍മം. മനു 
ഷ്യരില്‍ നീതിയും സദ്ഗുണങ്ങളും വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
പാര്‍ലമെന്റ്‌ ഭരണത്തെക്കാള്‍ ഒരു രാജാവിന്റെ ഭരണം 
ശ്രേഷ്ഠമായിട്ടുതോന്നും. വളരെ പോഥാസ്ത്കിന്റെയോ, ആശു 
പ്രതികളുടെയോ കച്ചേരികളുടെയോ ആവശ്യം ഉണ്ടാവുക 
യില്ല. 


ഇക്കാലത്ത്‌, മനുഷ്യര്‍ക്കു സ്വയം താനാരെന്നറിയാന്‍ 
പാടില്ലാത്തതിനാല്‍, ആരെങ്കിലും തന്നെ പ്രശംസിച്ചാല്‍ 
താന്‍ നല്ലവനെന്നഭിമാനിയ്ക്കുകയും, നിന്ദിച്ചാല്‍ സഹിയ്ക്ക 
വയ്യാതാകയും ചെയ്യുന്നു. മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ പല ജതു 
ക്കളും മാറി മാറി വരുന്നുണ്ട്‌. ജുതുക്കളെ മനുഷ്യജീവിത 
ത്തോടു താരതമ്യപ്പെടുത്തിയുളള ജതുവര്‍ണനയാണ്‌ 
അടുത്തു വരുന്ന കഥ. 


പ്രലംബാസുരനെ ബലരാമന്‍ കൊന്നതു കണ്ട്‌ 
സകല ഗോപാലന്മാര്‍ക്കും അതിയായ ആശ്ചര്യം തോന്നി. 
അവര്‍ ബലരാമനെ സ്തുതിച്ചു. മൃത്യുവിന്റെ വായില്‍ 
നിന്നും രക്ഷപ്പെട്ടു വന്ന ബലരാമനെ എല്ലാവരും സന്തോ 
ഷപൂര്‍വം ആലിംഗനം ചെയ്തു. ദേവന്മാരും ആനന്ദത്തോടെ 


ഞഅ്ഞഅമ്മക്ടയത്മടങവഖബങഞ്ങക 


ബലരാമന്റെ ശിരസ്സില്‍ പുഷ്പവൃഷ്ടി ചെയ്തു. (10.18.32) 


പ്രകരണം പത്തൊമ്പത്‌ 


സംസാരദാവാനലനും ജതുരുപത്തിലുള്ള ഭക്തി 
പ്രകാരങ്ങളും 


ഒരിയ്ക്കല്‍ ഗോപാലന്മാര്‍ കളിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നപ്പോള്‍ 
അവരുടെ പശുക്കള്‍ പുല്ലുള്ള സ്ഥലം നോക്കിമേഞ്ഞ്‌ ഇട 
തിങ്ങിയ വനത്തില്‍ വളരെ ദൂരം പോയി. രാമകൃഷ്ണന്മാരും 
ഗോപബാലന്മാരും അവയെ അന്വേഷിച്ച്‌ കുളമ്പിന്റെ അട 
യാളം നോക്കി നടന്നു നടന്നു വല്ലാതെ ക്ഷീണിച്ചു. കരു 
ണാമയനായ ഭഗവാന്‍ പശുക്കളെ തന്റെ മേഘഗംഭീരശബ്ദ 
ത്താല്‍ ഓരോന്നിനേയും പേരു ചൊല്ലി വിളിച്ചു. മേഞ്ഞുനി 
ന്നിരുന്ന പശുക്കള്‍ ആനന്ദത്തോടെ ഓടിക്കൂടി. ഈ സമയ 
ത്തുതന്നെ വലുതായ ഒരു കാട്ടുതീയ്‌, ഗോപാലബാലന്മാ 
രേയും പശുക്കളേയും ദഹിപ്പിയ്ക്കത്തക്കവിധം അതി 
ശീലം പടര്‍ന്നു പിടിച്ചു. ഭയാക്രാന്തരായ ഗോപന്മാര്‍ ഭഗ 
വാനെ ശരണം പ്രാപിച്ച്‌ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “അങ്ങല്ലാതെ 
ഞങ്ങള്‍ക്കാരും വേറെ രക്ഷിതാവായിട്ടില്ല. അങ്ങുതന്നെ 
യാണ്‌ ഞങ്ങളുടെ ഏകഗതി.” ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു. “നിങ്ങ 
ളാരും ഭയപ്പെടണ്ട, എല്ലാവരും കണ്ണടച്ചുകൊളളുക.”” ഭഗ 
വാന്റെ ആജ്ഞപ്രകാരം എല്ലാവരും കണ്ണടച്ചു. ഭഗവാന്‍ ആ 
അഗ്നിയെ ക്ഷണനേരംകൊണ്ടു പാനം ചെയ്ത്‌ അവരെ 
രക്ഷിച്ചു. ഗോപാലന്മാര്‍ കണ്ണുതുറന്നു നോക്കിയപ്പോള്‍ 
അവര്‍ എല്ലാവരും പശുക്കളോടുകൂടെ ഭാണ്ഡീരവ്ൃക്ഷ 
ത്തിന്റെ ചുവട്ടില്‍ നില്‍ക്കുന്നതായി കണ്ടു. ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ 
ഇത്തരമുളള വൈഭവങ്ങളെ കണ്ട്‌ രാമനും കൃഷ്ണനും 
ഏതോ ദൈവം തന്നെയെന്ന്‌ അവര്‍ വിശ്വസിച്ചു. സമയം 
സന്ധ്യയോടടുത്തതിനാല്‍ എല്ലാവരും പശുക്കളോടുകൂടി 
ര്രജത്തിലേയ്ക്കു മടങ്ങുകയും വനത്തില്‍ വച്ചുണ്ടായ 
അത്ഭുതങ്ങള്‍ തങ്ങളുടെ രക്ഷകര്‍ത്താക്കളെ അറിയിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്തു. ഗോവിന്ദന്റെ ദര്‍ശനം കൊണ്ടു ഗോപി 
കള്‍ക്കു പരമാനന്ദമുണ്ടായി. ഭഗവാനെ കാണാതിരിയ്ക്കുന്ന 
ഓരോ നിമിഷവും അവര്‍ക്കു യുഗങ്ങള്‍പോലെ തോന്നിയി 
രുന്നു.(10.19.16.) 


ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ വിഷയങ്ങളാകുന്ന വനത്തില്‍ വളരെ 
ദൂരെ പോകുമ്പോള്‍ ജീവന്‍ ദുഃഖിയായിത്തീരുന്നു. അപ്പോള്‍ 
സംസാരം കാട്ടുതീപോലെ ദുഃഖകാരണമായിത്തോന്നും. ആ 
അവസ്ഥയില്‍നിന്നു മോചിപ്പീയ്ക്കുന്നതിനു ഭഗവാന്റെ അനു 


ഗ്രഹം മാത്രമാണ്‌ ഏകരക്ഷാമാര്‍ഗം. ഇതാണ്‌ ഈ ചെറിയ 


കഥയുടെ ഭാവാര്‍ഥം. 


ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ജീവന്‍ ആത്മ 
ധ്യാനം ഉറയ്ക്കുകയും, തന്റെ സ്വരൂപമായ വീട്ടിനടുത്ത്‌ 
എത്തിയതുപോലെ തോന്നുകയും ചെയ്യുന്നു. സ്വരൂപാനു 
സന്ധാനം വന്നതിനുശേഷം ധ്രജമാകുന്ന ജഗത്തില്‍ വരു 
മ്പോള്‍ സകല സ്ഥലത്തും ഗോവിന്ദന്റെ ദര്‍ശനമുണ്ടാകു 





( പത്താംസ്കന്ധം - പൂര്‍വാര്‍ധം ) റ ല്‍ യ 
ന്നു. ഭഗവാന്റെ നിയ 
കാലം ഇരിയ്ക്കുകയില്ല. 


“ ദശമസ്കന്ധത്തിലെ വിരോധിതത്ത്വം കാലമാകുന്ന 
കംസനാണ്‌. കാലത്തെ അഥവാ ദ്വൈതത്തെ കൊല്ലാന്‍ 
രണ്ടു മാര്‍ഗങ്ങളുണ്ട്‌. (1) ഭേദത്തെ അഭേദമാക്കുക. ഇതു 
സഗുണഭക്തന്മാരുടെ മാര്‍ഗമാണ്‌. (2) ഭേദത്തെ നിഷേധി 
യ്ക്കുക. നിര്‍ഗുണോപാസകരുടെ മാര്‍ഗമാണ്‌. ഇത്‌ ദൃഷ്ടി 
-സൃഷ്ടിവാദമാണ്‌. ആദ്യത്തെമാര്‍ഗത്തില്‍ കംസരുൂപിയായ 
കാലത്തെ കൊല്ലാന്‍ കുറച്ചു താമസമുണ്ടാകും.രണ്ടാമത്തെ 
മാര്‍ഗത്തില്‍ കംസന്‍ (കാലം) പെട്ടെന്നു മരിയ്ക്കും. 
കൃഷ്ണന്‍ മധുരയില്‍ വന്ന സമയം മല്ലന്മാര്‍ക്കു മല്ലരൂപ 
നായും, രാജാക്കന്മാര്‍ക്കു ശാസകനായും, മററുളളവര്‍ക്കു 
വേറെ പല രൂപത്തിലും തോന്നിയിരുന്നു. ഇവിടെ ദൃഷ്ടി- 
സൃഷ്ടിവാദത്തെ സ്പഷ്ടമാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. ദൃഷ്ടികാല 
ത്തുകാണുന്നവ ദൃഷ്ടിയ്ക്കു മുന്‍പുണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. 
അതുകൊണ്ട്‌ ആ സൃഷ്ടിയെ നിരാകരിയ്ക്കുക എളുപ്പമാ 
യിരിയ്ക്കും. ഗോപികള്‍ക്കു ഗോവിന്ദന്റെ ദര്‍ശനം ലഭിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ ഒരു യുഗം ക്ഷണംപോലേയും, ദര്‍ശനമില്ലാതിരി 
യ്ക്കുന്നസമയം ഓരോ ക്ഷണവും ഓരോ യുഗംപോലേയും 
തോന്നിയിരുന്നു. ഇക്കാലത്ത്‌ എല്ലാവരും ദൃശ്യത്തെ നന്നാ 
ക്കാനാണു ശ്രമിയ്ക്കുന്നത്‌. അവരുടെ ദര്‍ശനത്തെ നന്നാ 
ക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുന്നില്ല. ദര്‍ശനത്തെ നന്നാക്കാനാണ്‌, 
ന്യായം, വൈശേഷികം, സാംഖ്യം, യോഗം, മീമാംസ, വേദാ 
ന്തദര്‍ശനം ആദിയായ പദ്ധതികള്‍ ഉണ്ടായിട്ടുള്ളത്‌. ദര്‍ശനം 
നന്നാക്കാന്‍ തത്ത്വജ്ഞാനം ഉണ്ടാകണം. ഇപ്പോഴത്തെ 
സാപേക്ഷവാദവും അതിനുപയോഗിയാണ്‌. സയദരീസും 
ഷഡ്ദര്‍ശനാദി വിജ്ഞാനപദ്ധതികളും ദര്‍ശനം എങ്ങനെ 
നന്നാക്കാമെന്നു സ്പഷ്ടമാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. 


ദര്‍ശനത്തോടൊപ്പം ശ്രവണവും ധ്യാനവുംകൂടെ ശരി 
യാക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. കുരുടന്റെ ദര്‍ശനം അടഞ്ഞതാണെങ്കിലും, 
ദുഷിച്ച ശ്രവണം കൊണ്ടും വിഷയങ്ങളെ ധ്യാനിയ്ക്കുന്ന 
തുകൊണ്ടും അവന്‍ മായയില്‍ വീണുപോകും. 


ദര്‍ശനശുദ്ധിയ്ക്കു പ്രയോജനപ്പെടത്തക്കവിധം, ഇരു 
പതാം അധ്യായത്തില്‍ ജുതുക്കളെ വര്‍ണിച്ചുകൊണ്ട്‌, ഭക്തി 
യുടെ പ്രകാശങ്ങളെ വിവരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഇരുപത്തിഒന്നാം 
അധ്യായത്തില്‍ (വേണുഗീതം) സുന്ദരമായ ശ്രവണത്താല്‍ 
എങ്ങനെ ഉത്തമദശയെ പ്രാപിയ്ക്കാമെന്നും കാണിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. 


വേനല്‍ കഴിഞ്ഞു ്രജത്തില്‍ വര്‍ഷകാലം വന്നു. 
ബ്രഹ്മസ്വരുപനായ ഗോപികാകിശോരനെപ്പോലെ സാന്ദ്രനീ 
ലമേഘങ്ങളാല്‍ ആകാശം ശോഭിച്ചു. മായയാല്‍ ആവൃത 
മായ ജീവനെപ്പോലെ ആകാശം കാര്‍മേഘപടലങ്ങളാല്‍ 
ആവ്ൃതമായി. സംസാരികളുടെ ദുഃഖത്തില്‍ ആര്‍ശ്രചിത്ത 
രായി അവര്‍ക്കുവേണ്ടി സ്വന്തം ജീവനെപ്പോലും നല്‍കുന്ന 


424) ജത്താതത്തായാത്താതി്തനോിലത്തനയോയടായാായാ്തായാണാാനാവ്ഞ്ഞാഞ്തടടട 


അ ടമള്‍് ബ്മഓശഖണക ല 


കരുണാത്മാക്കളെപ്പോലെ മേഘങ്ങള്‍ അവയുടെ സര്‍വസ്വ 
മായ ജലത്തെ ഉണങ്ങിക്കരിഞ്ഞുകിടന്ന ഭൂമിയില്‍ വര്‍ഷി 
യ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. കാമ്ൃയതപസ്സിനാല്‍ ദുര്‍ബലമായ ശരീരം, 
ഫലസിദ്ധിയ്ക്കുശേഷം പൂര്‍വവത്‌ പുഷ്ടിയെ പ്രാപിയ്ക്കു 
ന്നതുപോലെ, ഭൂമി തൃണാദിസസ്യങ്ങളാല്‍ പരിപുഷ്ടയാ 
യിത്തീര്‍ന്നു. ജലാശയങ്ങളുടെ തീരങ്ങളില്‍ അങ്ങുമിങ്ങും 
മിന്നാമിനിങ്ങിരുന്നു മിന്നുന്നതു കണ്ടാല്‍ കലിയുഗത്തില്‍ 
വൈദികസംപ്രദായങ്ങള്‍ ക്ഷയിച്ചിട്ടു പാഖണ്ഡമതം പ്രചാ 
രത്തില്‍ വന്നിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ തോന്നുമായിരുന്നു. 
ആചാര്യോപദേശപ്രകാരം ബ്രഹ്മചാരികള്‍ വേദപാഠം ഉരു 
വിടുന്നതുപോലെ, മേഘനാദം കേട്ട്‌ തവളകള്‍ “ട്രേ, ട്രേ 
എന്നു ശബ്ദമുയര്‍ത്തിയിരുന്നു. അജിതേന്ദ്രിയരുടെ ദേഹ 
വും സമ്പത്തുമെല്ലാം ദുര്‍മാര്‍ഗാചരണംകൊണ്ട്‌ അമിത 
മായി ക്ഷീണിയ്ക്കുന്നതുപോലെ, കരകവിഞ്ഞൊഴുകിയി 
രുന്ന ചെറുനദികളിലെ ജലവിതാനം താഴ്ന്നുകൊണ്ടിരുന്നു. 


വയലുകളിലെ ധാന്യസമ്പത്തു കണ്ട്‌, കൃഷിക്കാര്‍ 
അമിതമായ സന്തോഷത്തില്‍ ആമഗ്നരായിരിയ്ക്കുന്നതു 
കണ്ടാല്‍ എല്ലാം പ്രാരബ്ധാധീനമാണെന്ന്‌ അവര്‍ മനസ്സി 
ലാക്കാത്തതുപോലെ തോന്നിയിരുന്നു. ഭഗവാനെ സ്മരി 
യ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അകവും പുറകും ശോഭിയ്ക്കുന്നതു 
പോലെ, പുതുവര്‍ഷജലത്തിന്റെ സേവകൊണ്ട്‌ ജീവജാല 
ങ്ങള്‍ക്കു നവമായ ഒരു സൌന്ദര്യം ഉണ്ടായി. വിഷയസ 
മ്പര്‍ക്കത്താല്‍ യോഗിചിത്തം വാസനാമയമാകുന്നതു 
പോലെ, വര്‍ഷക്കാലക്കാററിന്റെ സമ്പര്‍ക്കത്താല്‍ സമുദ്രം 
ക്ഷുഭിത മായിക്കാണപ്പെട്ടു. തുടരെയുളള ഉഗ്രവര്‍ഷം 
കൊണ്ടിട്ടും ഇളകാത്ത പര്‍വതങ്ങള്‍ സാധനകളില്‍ എത്ര 
തന്നെ വിഘ്നങ്ങള്‍ വന്നാലും ഉദ്വിനമാനസരാകാത്ത 
സാധുക്കളുടെ ചിത്തംപോലെ തോന്നിച്ചു. 


നിത്യാഭ്യാസരാഹിത്യംകൊണ്ട്‌, ഒരിയ്ക്കല്‍ ഹൃദിസ്ഥ 
മായിരുന്ന ശ്രുതികള്‍ മറന്നുപോകുന്നതുപോലെ വര്‍ഷ 
ത്തില്‍ ഉപയോഗിയ്ക്കാതിരുന്ന ചെറുപാതകള്‍ പുല്ലുപിടി 
ച്ചു മൂടിക്കിടന്നിരുന്നു. കാര്‍മേഘങ്ങളാല്‍ മറയ്ക്കപ്പെട്ട 
ചന്ദ്രനെ കണ്ടാല്‍ അഹങ്കാരംകൊണ്ടു മൂടപ്പെട്ട ആത്മാവി 
നെപ്പോലെ തോന്നിയിരുന്നു. (10.20.19.) 


ഉപാധിരഹിതമായ ആത്മാവു സ്വയം പ്രകാശമുള്ള 
താണ്‌. ഉപാധിയുക്തമായ ആത്മാവു സ്വയം പ്രകാശിയ്ക്കു 
ന്നില്ല. ഉപാധി നീക്കാന്‍ ഭക്തിയും ജ്ഞാനവും ആവശ്യമാ 
ണ്‌. കാര്‍മേഘങ്ങള്‍ ആകാശത്തില്‍ നിരന്നതോടുകൂടി മയി 
ലുകള്‍ ആനന്ദനൃത്തം ചെയ്യുന്നതു കണ്ടാല്‍ ത്രിവിധതാ 
പസന്തപ്തരായ ഗൃഹസ്ഥന്മാര്‍ ഭഗവദ്ഭക്തരുടെ ശുഭാഗമ 
നത്തില്‍ ആനന്ദ മഗ്നരാകുന്നതുപോലെ തോന്നിയിരുന്നു. 


ഇങ്ങനെയുളള ദൃഷ്ടാന്തങ്ങള്‍കൊണ്ടു സാധനക 
ളില്‍നിന്ന്‌ ഉണ്ടാകുന്ന ഗുണങ്ങളും ചിലപ്പോള്‍ അതില്‍ 
ഉണ്ടാകുന്ന വനും പയ: 










(തായ വയാ. 

ഈ വര്‍ഷജുതുവില്‍ ഭഗവാനും “പ്പു റ്‌ ച്ച 
കൂട്ടുകാരും ചിലപ്പോള്‍ പര്‍വതങ്ങളുടെ ഗുഹകളില്‍ ഇരുന്നു 
വീട്ടില്‍നിന്നും കൊണ്ടുവന്ന ആഹാരം കഴിച്ചും, ചിലപ്പോള്‍ 
വനങ്ങളില്‍ സുലഭമായുളള കായ്കനികള്‍ പറിച്ചുതിന്നും, 
വര്‍ഷകാല ത്തെ വര്‍ധിച്ച പ്രകൃതിശോഭ കണ്ടും ആനന്ദി 
ച്ചിരുന്നു. തുടര്‍ന്ന്‌ ശരത്കാലം വന്നു. ഈ ശരത്കാല 
ത്തേയും ഭക്തരുടെ ഉപാസനയുടെ പ്രകാരങ്ങളോടുപമിച്ചു 
താഴെ പറയുംവിധം വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു: 


1) അതിവര്‍ഷംകൊണ്ടു മിക്കവാറും നശിയ്ക്കാറായ 
താമര, ശരത്‌ കാലത്ത്‌ വീണ്ടും തഴച്ചു വളരുന്നതുകൊണ്ട്‌, 
ജലാശയങ്ങള്‍ സ്വച്ഛമായിത്തീര്‍ന്നു. അതു കണ്ടാല്‍ യോഗ 
ഭ്രഷ്ടരായ യോഗികളുടെ ചിത്തം വീണ്ടും യോഗാഭ്യാസം 
ചെയ്തു നിര്‍മലമാകുന്നതുപോലെ തോന്നും. 


2) ഭഗവദ്ഭക്തികൊണ്ടു നാലാശ്രമങ്ങളിലുമുള്ളവ 
രുടെ ദോഷങ്ങള്‍ നീങ്ങുന്നതുപോലെ ശരദ്‌  ട്ടതുവില്‍ 
ആകാശം മേഘരഹിതമാകുകയും, വര്‍ഷകാലത്ത്‌ അങ്ങു 
മിങ്ങും കെട്ടിക്കിടന്നിരുന്ന വെള്ളവും ചെളിയുമെല്ലാം മാറി 


മാര്‍ഗങ്ങള്‍ നിര്‍മലങ്ങളാകുകയും ചെയ്തു. 


3) മുനിജനങ്ങള്‍ ഏഷണാത്്തയത്തെ ഉപേക്ഷിച്ച്‌, 
പാപരഹിതരും ശാന്തസ്വഭാവികളുമായിത്തീരുന്നതുപോലെ, 
മേഘങ്ങള്‍ അവയുടെ സകലജലവും തൃജിയ്ക്കയാല്‍ 
ആകാശം ശുഭ്രകാന്തിയോടെ ശോഭിച്ചു. 


4) ജ്ഞാന സമ്പന്നര്‍, അതിനധികാരികളായിട്ടു 
ള്ളവര്‍ക്കു മാത്രം ജ്ഞാനോപദേശം ചെയ്യുന്നതുപോലെ, 
പര്‍വതങ്ങളില്‍ ചില ഭാഗത്തുനിന്നും മാത്രം ജലം ഒഴുകി 
ക്കൊണ്ടിരുന്നു. 


5) ഗൃഹാസക്തരായവരുടെ ആയുസ്സ്‌ ദിവസേന 
നിഷ്ഫലമായി നശിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നതറിയാതെ 
സംസാരത്തില്‍തന്നെ മുഴുകുന്നതുപോലെ, ദിവസേന കുറ 
ഞ്ഞുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന അല്പജലത്തിൽ കിടക്കുന്ന മത്സ്യ 
ങ്ങള്‍ അപായശങ്ക കൂടാതെ ജീവിയ്ക്കുന്നു. 


6) അല്പജലത്തിൽ കിടക്കുന്ന പ്രാണികളെ ശരത്‌ 
കാല സൂര്യന്റെ ചൂട്‌ സന്തപ്തരാക്കുന്നതു കണ്ടാല്‍ അജി 
തേന്ദ്രിയരും, ദരിദ്രരും, കൃപണരുമായ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികളെ 
പ്രപഞ്ചത്തിലെ കഷ്ടതകള്‍ വിഷമിപ്പിയ്ക്കുന്നതുപോലെ 
തോന്നുമായിരുന്നു. 


ഇങ്ങനെയുളള ഉപമകളെപ്പററി അവധാനപൂര്‍വം 
ചിന്തിയ്ക്കുന്നതായാല്‍,; ദത്താത്രേയന്‍ ഇരുപത്തിന്ധലു 
ഗുരുക്കന്മാരില്‍നിന്നും ലഭിച്ചതുപോലുള്ള അറിവു 
ലഭ്യമാകും. 


7) പൃഥ്വി അതിന്റെ ചെളിയേയും, ലതാദികള്‍ അവ 
. യുടെ അപക്ചതയേയും, നീക്കുന്നതുപോലെ, ധിരപുരുഷ 
തആഅതത്ത്ത്തത്ഞ്ഞ്ഞ്ഞമമമ്ടയോരടോത്തോത്തത്തതാതയാായാസടവാ്തടള്‍്‌ 


ന്മാര്‍ ശരീരാദി അനാത്മപദാര്‍ഥങ്ങളിലുള്ള അവരുടെ അഹ 
ന്തയേയും മമതയേയും ഉപേക്ഷിയ്ക്കുന്നു. 


8) ശരത്കാലം വന്നതോടെ ജലത്തിന്റെ പ്രവാഹം 
കുറയുകയും വര്‍ഷകാലത്തു ക്ഷോഭിച്ചുകണ്ട സമുദ്രം 
അതിന്റെ ഗംഭീരതയേയും അഗാധതയേയും ശാന്തതയേ 
യും പ്രാപിച്ചു സ്ഥിതി ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നതു കണ്ടാല്‍ 
നിസ്സങ്കല്പരായ മുനിജനങ്ങള്‍ കര്‍മകാണ്ഡത്തിലെ കര്‍മ 
ബഹുലതകളെയെല്ലാം വിട്ട്‌ ഉപരതരാകുന്നതുപോലെ 
തോന്നിയിരുന്നു. 


9) കൃഷിക്കാര്‍ ശരത്കാലത്തു വയലുകളുടെ വര 
ന്പെല്ലാം വെട്ടി ക്ഷേത്രരക്ഷ ചെയ്യുന്നതു കണ്ടാല്‍, യോഗി 
കള്‍ ഇന്ദ്രിയദമനം ചെയ്തു ജ്ഞാനരക്ഷ ചെയ്യുകയാണോ 
എന്നു തോന്നിപ്പോകും. 


10) ശരദ്‌ ജതുവില്‍ പകല്‍സമയത്തെ സൂര്യതാപം 
രാത്രിയില്‍ ചന്ദ്രന്‍ ശാന്തമാക്കുന്നതുപോലെ, ദേഹാഭിമാ 
നത്താല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ദുഃഖവും ഗോപികളുടെ വിരഹതാ 
പവും ഭഗവാന്‍ മുകുന്ദന്‍ നീക്കുന്നു. 


31) ശരത്തില്‍ നിര്‍മലമായ ആകാശം താരാമണ്ഡല 
ത്താല്‍ ശോഭിയ്ക്കുന്നതുപോലെ, വേദസാരത്തെ സ്പഷ്ട 
മായിട്ടറിയുന്ന സത്വഗുണികളുടെ ചിത്തം ശോഭായമാനമാ 
യിത്തീരുന്നു. 


12) വര്‍ഷക്കാലത്ത്‌ ഒരു സ്ഥലത്തു സ്ഥിരമായി 
കഴിഞ്ഞിരുന്ന വ്യാപാരികള്‍, മുനിജനങ്ങള്‍, രാജാക്കന്മാര്‍, 
ബ്രഹ്മചാരികള്‍ മുതലായവര്‍ ശരത്കാലാരംഭത്തോടുകുടി 
അവിടെനിന്നും പുറപ്പെട്ട്‌ അവരവരുടെ ഇഷ്ടകാര്യങ്ങളില്‍ 
വ്യാപൃതരാകുന്നതു കണ്ടാല്‍ സാധനകള്‍ ചെയ്തു സിദ്ധി 
യെ പ്രാപിച്ചവര്‍ സമയമാകുമ്പോള്‍ ദേവാദിശരീരങ്ങളെ 
പ്രാപിയ്ക്കുന്നതുപോലെ തോന്നിച്ചിരുന്നു. 


ഇപ്രകാരം വര്‍ഷക്കാലത്തേയും ശരത്‌ കാലത്തേയും 
വര്‍ണിച്ച്‌ ഭക്തിയുടേയും ഉപാസനയുടേയും പ്രകാരങ്ങളെ 
കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഇതില്‍ വേനല്‍കാലത്തെ വര്‍ണിച്ചിട്ടി 
ല്ല. ചൂടുള്ള ദേശത്തു ചൂടു മനുഷ്യര്‍ക്കനുകൂലമല്ല. ഇംഗ്ലണ്ട്‌ 
നെപ്പോലുള്ള തണുപ്പുരാജ്യത്തു ചൂടു സുഖപ്രദമാണ്‌. ചൂടു 
ളള പ്രദേശങ്ങളില്‍ ശരദ്‌ ജുതുവാണ്‌ സുഖപ്രദം. അതിനാല്‍ 
ഇംഗ്ലണ്ടില്‍, പ്രേമത്തിന്റെ തീക്ഷ്ണാവസ്ഥ “(ന ൧ 
£006 എന്നു പറയുന്നു. ഇനീഡ്യയില്‍ ആ അവസ്ഥയെ 
പ്രേമാര്‍ദ്രമെന്നു പറയുന്നു. ജതുക്കളുടെ വര്‍ണനയോടു 
യോഗം, ഉപാസന ഇവയെ താരതമ്യപ്പെടുത്താനുള്ള മുഖ്യ 
കാരണം, ഉപാസനയില്‍ എങ്ങനെയുള്ള സംയമം ആവശ്യ 
മാണെന്നു കാണിയ്ക്കാനാണ്‌. 


പ്രഥമസ്കന്ധത്തില്‍ (1. 5. 7) വ്യാസന്‍ നാരദനോടു പറയു 
ന്നതു നോക്കുക: “അവിടുന്നു സൂര്യനെപ്പോലെ മൂന്നു 





ലോകങ്ങളിലും സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നവനാണ്‌. പട്‌ 

യോഗബലത്താല്‍ വായുവിനെപ്പോലൈ, ശരീരികളായ 
സകലരുടേയും അന്തഃകരണത്തിന്റെ സാക്ഷിയാകുന്നു. 
അതിനാല്‍ ധര്‍മ(യോഗുദ്ധവാരാ പരപ്രഹ്മത്തേയും 
സ്വാധ്യായം മുതലായ നിയമങ്ങളാല്‍ സഗുണബ്രഹ്മത്തിന്റെ 
മര്‍മത്തേയും അറിയുന്ന അവിടുന്ന്‌ എന്നിലുള്ള കുറവ്‌ 
എന്തെന്നു പറയണം.”” അതിനുത്തരം നാരദന്‍ പറയുന്നു: 
"നിങ്ങള്‍ ഭഗവാന്റെ നിര്‍മലയശസ്സിനെ പൂര്‍ണമായി വര്‍ണി 
ച്ചിട്ടില്ല. ഏതു ജ്ഞാനത്താല്‍ 
ന്നില്ലയോ ആ ജ്ഞാനം തുച്ഛമാണ്‌. കൈവല്യമോക്ഷത്തിനു 
കാരണമായ ഉപാധിരഹിതജ്ഞാനവും ഭഗവദ്ഭക്തിയില്ലെ 


ഭഗവാന്‍ പ്രസന്നമാക്രു 


ങ്കില്‍ ശോഭിയ്ക്കുകയില്ല. ആ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ സദാ അമംഗള 
രൂപവും, സത്വശുദ്ധിയ്ക്കു കാരണമായ ഈശ്വരാര്‍പ്പണബു 
ദ്ധികൂടാത്തതും ആയ കര്‍മം എങ്ങനെ ശോഭിയ്ക്കും? 
തുടര്‍ന്നു നാരദന്‍ തനിയ്ക്കു ഭക്തിയുണ്ടായതെങ്ങനെയാ 
ണെന്നു വ്യാസനെ വര്‍ണിച്ചു കേള്‍പ്പിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ആ 
വര്‍ണന അടിസ്ഥാനമാക്കി ശ്രീധരസ്വാമികള്‍ താഴെപറയും 
വിധം ഭക്തിയുടെ പത്തു ഭൂമികകളെ നിര്‍ണയിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. 


1. മഹാപുരുഷരെ സേവ ചെയ്യുക. 

2. മഹാപുരുഷരുടെ കൃപ ലഭിയ്ക്കുക. 

3. ധര്‍മത്തില്‍ ശ്രദ്ധയുണ്ടാക്കുക. 

4. ഭഗവത്കഥാശ്രവണം സാധിയ്ക്കുക. 

5. ഭഗവത്പ്രീതിയ്ക്ക്‌ പാത്രീഭൂതനാകുക. 

6. അവിദ്യാനിവൃത്തി ലഭിയ്ക്കുക. 

7. ആത്മജ്ഞാനം സിദ്ധിയ്ക്കുക. 

8. ദൃഡ്ദതരമായ ഭക്തി ഉറയ്ക്കുക. 

9. ഭഗവത്‌ തത്ത്വജ്ഞാനം (സര്‍വാത്മഭാവം). 
10. ഭഗവാന്റെ ഗുണങ്ങളുടെ ആവിര്‍ഭാവം. 


ഇതില്‍ ആദ്യത്തെ അഞ്ചെണ്ണം സാധനദശയായും 
ബാക്കി അഞ്ചും ഫലപ്രാപ്തിയുടെ ദശയായും കരുതണം. 
അതുപോലെതന്നെ വര്‍ഷകാലത്തെ സാധനദശയായും 
ശരത്കാലത്തെ ഫലപ്രാപ്തിയുടെ ദശയായും കരുതാം. 
ശ്രീമദ്‌ വല്ലഭാചാര്യന്‍ ദശമസ്കന്ധത്തിലെ ആദ്യത്തെ നാല 
ധ്യായങ്ങളെ ജന്മരപകരണമെന്നും പിന്നീടുള്ള ഏഴ്‌ അധ്യാ 
യങ്ങളെ പ്രമാണപ്രകരണമെന്നും കരുതുന്നു. 12, 13, 34, 
ഈ അധ്യായങ്ങളെ ക്ഷേപകമെന്നും, 15 മുതല്‍ 21 വരെ 
യുളള ഏഴു പ്രകരണങ്ങളെ പ്രമേയപ്രകരണമെന്നും കരു 
തുന്നു. അതില്‍ ഇരുപതാം അധ്യായം ഭഗവാന്റെ ധര്‍മ 
ത്തേയും ഇരുപത്തൊന്നാം അധ്യായം ധര്‍മിയുടെ സ്വരൂപ 
ത്തെയും കാണിയ്ക്കുന്നതാണെന്നാണു പറയുന്നത്‌. ശ്രീമദ്‌ 
ഭാഗവതം, അഭ്യസിയ്ക്കുന്തോറും പുതിയ പുതിയ തത്ത്വ 
ങ്ങളെ പ്രകടമാക്കുന്ന ഒരു മഹാഗ്രന്ഥമാണ്‌. അതിന്റെ 
മുഖ്യോദ്ദേശം ഏതു വിധേനയും ജീവനു പ്രഹ്മസംബന്ധം 
ഉണ്ടാക്കുകയെന്നതാണ്‌. ഇക്കാലത്തു സ്കുളുകളില്‍ ഇമ്മാ 


ഞഅ്അമ്മ്യാതഞ്മെഭങവതുക 


തിരിയുള്ള ഗ്രന്ഥങ്ങളോ വിഷയങ്ങളോ പഠിപ്പിയ്ക്കുന്നില്ല. 
അതിനാല്‍ വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ക്കു കിട്ടുന്ന ജ്ഞാനം ദ്വൈതയു 
ക്തമാണ്‌. ഇപ്പോള്‍ അമ്മരിക്കയില്‍ അദ്വൈതജ്ഞാനാഭ്യാ 
സ (7/6ലുഡ/ 0൧02) ത്തിനു വേണ്ടി പ്രയത്നിച്ചുവരു 
ന്നുണ്ട്‌. അദ്വൈതജ്ഞാനപ്രാപ്തിയ്ക്കു ജ്ഞാതാവ്‌, 
ജ്ഞാനം, ജേഞയം ഈ മൂന്നിനേയും ഒന്നിച്ചു വിചാരിയ്ക്ക 
ണം. അതിനു പുതിയജാതി വിദ്യാഭ്യസം ഏര്‍പ്പെടുത്തേണ്ടി 
യിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ വിദ്യയ്ക്കു ഭഗവാന്റെ മുരളി എന്നു പറ 
യാം. മുരളിയുടെ യഥാര്‍ഥ സ്വരൂപം എങ്ങനെയുളളതെന്ന്‌ 
ഇനി വരുന്ന വേണുഗീതമെന്ന അധ്യായത്തില്‍ സ്പഷ്ട 
മാകും. 


പ്രകരണം ഇരുപത്‌ 
വേണുഗാനം അഥവാ ശബ്ദ്രബഹ്മം 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ആധിദൈവികസ്വരൂപനും 
തേജോമയനുമാണെന്ന്‌ ഗര്‍ഭസ്തുതിയില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
ഭഗവാന്‍, വസുദേവരുടെ അന്തഃകരണത്തില്‍ പ്രവേശിച്ച 
പ്പോള്‍ വസുദേവന്‍ സൂര്യനെപ്പോലെ ശോഭിച്ചു എന്നും, 
പിന്നീടു ദേവകിയുടെ മനസ്സില്‍ പ്രവേശിച്ചപ്പോള്‍ ദേവകി 
പൂര്‍ണചന്ന്രനെപ്പോലെ ശോഭിച്ചു എന്നും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
ഇതില്‍നിന്നും ശ്രീകൃഷ്ണരുപിയായ യോഗേശ്വരന്‍ 
അപാര തേജസ്വിയായിരുന്നെന്നു കാണാം. തേജസ്സില്‍ 
നിന്നും ശബ്ദം എങ്ങനെ ഉണ്ടാകുന്നു എന്നു റേഡിയോവി 
നെപ്പററി അറിയാവുന്ന സകലര്‍ക്കും ബോധ്യമുളളതാണ്‌. 
വിദ്യുച്ഛക്തിയുടെ തേജസ്സില്ലെങ്കില്‍ റേഡിയോ പ്രവര്‍ത്തി 
യ്ക്കുകയില്ല. സ്ധിതിമയും നടക്കുകയില്ല. വിദ്യുച്ഛക്തിയുടെ 
തേജസ്സിനെ ക്രമീകരിച്ച്‌ ശബ്ദരൂപത്തില്‍ കൊണ്ടുവരന്ന 
തു പോലെ, ജീവാത്മാവിന്റെ ഹൃദയത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന 
തേജസ്സ്‌ പ്രാണന്റെ പരിധിയില്‍ വന്ന്‌, അതില്‍നിന്നും 
ശബ്ദം ഉത്ഭവി യ്ക്കുന്നു. അതുപോലെ ബ്രഹ്മതേജസ്സ്‌ 
ശബ്ദരൂപത്തില്‍ അഥവാ മുരളീനാദരുപത്തില്‍ പുറപ്പെടു 
മ്പോള്‍, ശ്രുതികളെപ്പോലുള്ള ഗോപികള്‍ക്കു മോഹം ജനി 
യ്ക്കുന്നു. ബൃഹദാരണ്യക ഉപനിഷത്തില്‍ അധ്യായം-2, 
ബ്രാഹ്മണം-4) “അഗ്നിയില്‍നിന്നും പല വിധമുള്ള സ്ഫുലിം 
ഗങ്ങള്‍ പുറപ്പെടുന്നതുപോലെ, അപരിച്ഛിന്നമായ പരമാര്‍ഥ 
വസ്തുവിന്റെ നിശ്വാസത്താല്‍ അതില്‍നിന്നും വേദങ്ങളും, 
ഇതിഹാസ പുരാണാദികളും പുറപ്പെടുന്നു'' എന്നു പറഞ്ഞി 
രിയ്ക്കുന്നു. ഇവിടെ നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മത്തിന്‌ എങ്ങനെ ശ്വാസ 
മുണ്ടായി, അഥവാ പ്രാണനുണ്ടായി എന്നു ചോദിച്ചേയ്ക്കാം. 
അതിനുത്തരം മായകൊണ്ട്‌ പരിച്ഛിന്നഭാവത്തിന്റെ പ്രതീ 
തിയുണ്ടാകാം എന്നാണ്‌. ആധിദൈവികസ്വരൂപം പ്രാണ 
നില്‍ നിന്നുമാണു തയ്യാറാകുന്നത്‌. ഈ പ്രാണന്‍ ഭഗവാന്റെ 
ശക്തിയാണ്‌. ഈ ശക്തികൊണ്ടു ഭഗവാന്‍ ഭക്തരെ അനു 
ഗ്രഹിയ്ക്കുകയും, ദുഷ്ടരെ നിഗ്രഹിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
തായി മനുഷ്യദൃഷ്ടിയില്‍ കാണുന്നു. 





ശരത്കാലം ആരംഭിച്ചതോടുകൂടി ട്ര 
ജലാശയങ്ങളിലെ ജലം സ്വച്ഛമായിയെന്നും, അപ്പോള്‍ ഭഗ 
വാന്‍ പശുക്കളേയും, ഗോപബാലന്മാരേയുംകുട്ടിക്കൊണ്ടു 
വൃന്ദാവനത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു എന്നും പറഞ്ഞുകൊണ്ടാണു 
വേണുഗാനനിരൂപണം ശുകദേവന്‍ ആരംഭിയ്ക്കുന്നത്‌. 
ഇവിടെ ജലം സ്വച്ഛമായി എന്നതിന്റെ ആധ്യാത്മികാര്‍ഥം, 
അന്തഃകരണം ശുദ്ധമായി എന്നാണ്‌. ശ്രുതികളുടെ 
ശബ്ദാര്‍ഥങ്ങളെ ശരിയ്ക്കും മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിവുണ്ടാ 
കുന്നതിനുവേണ്ടിയാണ്‌ വേദാന്തത്തില്‍ ആദ്യമെതന്നെ 
*“ഭ്രദം കര്‍ണ്ണേഭിഃ ശൃണുയാമ ദേവാ?" എന്നിത്യാദി ശാന്തി 
പാഠങ്ങള്‍ കൊടുത്തിട്ടുളളത്‌. ഈ മ്ര്ത്രങ്ങള്‍ വഴി, 
തനിയ്ക്കു ശ്രേയസ്സുണ്ടാകത്തക്ക ശബ്ദം കേള്‍ക്കുമാറാ 
കണമേ എന്നു പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുകയാണ്‌. ശബ്ദത്തെ വേണു 
വിനോടുപമിയ്ക്കാം. ശബ്ദത്തിന്‌ അചിന്തൃശക്തിയുണ്ട്‌. 
നീചവാണി കേട്ടാല്‍ ദ്വേഷം ജനിയ്ക്കുകയും അത്‌ ദീര്‍ഘ 
കാലം ഹൃദയത്തില്‍ ഉരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നതുപോലെ, 
ശുഭവാണി- അതായത്‌ വേദാന്തം - കേട്ടാല്‍ ര്രഹ്മാകാര 
വൃത്തി ഉണ്ടാകും. ഉറങ്ങിക്കിടക്കുന്നവന്റെ പേരു പറഞ്ഞു 
വിളിച്ചാല്‍ അവിടെ ശബ്ദത്തിന്‌ സംബന്ധമുണ്ടാകുന്നില്ലെ 
ങ്കിലും അയാള്‍ ഉണരുന്നു. അങ്ങനെ ശബ്ദത്തിന്‌ അചി 
ന്ത്യമായ ശക്തിയുണ്ടെന്നു കാണാം. ശബ്ദ്ര്ഹ്മം ഭഗ 
വാന്റെ അപ്രമേയസ്വരൂപമാണ്‌. അത്‌ കാണാനുളള വസ്തു 
വല്ലെങ്കിലും ചെവികൊണ്ട്‌ അതിന്റെ രസം ആസ്വദിയ്ക്കാന്‍ 
കഴിയും. അത്‌ അമൂര്‍ത്തവും വിപ്രലംഭശ്യംഗാരരസനിഷ്യ 
ന്ദിയുമാണ്‌. ഭഗവാന്‍ വുന്ദാവനത്തില്‍ മുരളീഗാനം ചെയ്തു. 
ഈ വേണുനാദം, പ്രേമഭാവത്തെ ഉദ്ദീപിപ്പിയ്ക്കത്തക്കതാ 
യിരുന്നു. ഈ വേണുഗാനം കേട്ടു ഗോപികള്‍, അവരുടെ 
സഖികളോടുകൂടെ ഭഗവാന്റെ ഗുണഗണങ്ങളെ വര്‍ണി 
യ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഇങ്ങനെ നിരന്തരമായ ഭഗവദ്ഗുണഗാനം 
കൊണ്ട്‌ അവര്‍ക്ക്‌ ഭഗവാന്റെ രൂപം ഹൃദയത്തില്‍ തെളി 
ഞ്ഞു കാണാറായി. പീലിക്കിരീടവും പുഷ്പകുണ്ഡലങ്ങളും 
ധരിച്ചും, സ്വര്‍ണവര്‍ണമുള്ള പീതാംബരമുടുത്തും, വൈജ 
യന്തിമാലയണിഞ്ഞും നടവരനായ ശ്രീകൃഷ്ണചന്ദ്രന്‍ 
വേണുദ്വാരത്തില്‍ അധരാമൃതത്തെ ചേര്‍ത്തും, ഗോപബാല 
ന്മാരാല്‍ അനുഗതനായി വൃന്ദാവനത്തില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കുന്ന 
കാഴ്ച ഗോപികള്‍ മനോമുകുരത്തില്‍ കണ്ടു. അവര്‍ ഭഗ 
വാന്റെ മനോഹ രമൂര്‍ത്തിയെ മനസ്സുകൊണ്ടു ഗാഡ്മാലിം 
ഗനം ചെയ്തു. (10.21.6). ഇവിടെ ശ്രവണത്തോടൊപ്പം മന 
നത്തേയും കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. വനമാല ഭഗവാന്റെ മായ 
യുടെ പ്രതീക മാണ്‌. (12.11.11).ദേവകിയുടെ ആദ്യത്തെ 
പുത്രന്റെ പേരു “സ്മര നെന്നായിരുന്നു. അതിനെ ദ്വൈത 
രൂപിയായ കംസന്‍ കൊല്ലുമ്പോള്‍ ജീവന്‍ ഭഗവാന്റെ വിസ്മ 
രണമുണ്ടാകുന്നു. ഇങ്ങനെയുളള സ്ഥിതിയില്‍ ഭഗവാന്‍ ഓട 
ക്കുഴല്‍ വിളിയ്ക്കുമ്പോള്‍, ജീവന്‍ ഭഗവദ്ഗുണങ്ങളുടെ 


 സ്മരണയുണ്ടാകുന്നു. ഈ ഗുണങ്ങളെ മനനം ചെയ്ക 


യാല്‍ ഗോപീരൂപികളായ ജീവികള്‍ക്കു ഭഗവാനെ പ്രാപി 






ഞഅഅമ്മധ്ത്മരാാങണങഖരുക | 


യ്ക്കാനുളള ഇച്ഛ ജനിച്ചു. അതായത്‌, (്രഹ്മസംബന്ധ 
ത്തിനിച്ഛയുണ്ടായി. ഇവരില്‍ രണ്ടുപ്രകാരമുള്ളവര്‍ ഉണ്ടാ 
യിരുന്നു. ഒരു കൂട്ടര്‍ക്ക്‌, വേണുനാദംകേട്ട മാത്രയില്‍ മൂര്‍ച്ഛ 
വരുകയാല്‍ അവര്‍ക്കു ഭഗവാന്റെ ഗുണവര്‍ണനം ചെയ്യാന്‍ 
സാധിച്ചിരുന്നില്ല. ഇവരെ അവധുതസ്ഥിതിയിലുള്ള ഭക്ത 
ന്മാരെന്നറിയണം. ഭഗവാന്റെ ഗുണങ്ങളെ വര്‍ണിയ്ക്കാന്‍ 
സാധിച്ച ഗോപികളെ ആചാര്യസ്ഥിതിയിലുളള ഭക്തന്മാ 
രെന്നും മനസ്സിലാക്കണം. 


വിസ്മയകരമായ നടനംകൊണ്ടു തന്റെ സാക്ഷാല്‍ 
സ്വരൂപത്തെ ആര്‍ക്കും അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തവനും പല 
രസങ്ങളെ വിദഗ്ദ്ധമായി പ്രദര്‍ശിപ്പിയ്ക്കാന്‍ കഴിവുളളവ 
നുമാണ്‌ നടവരന്‍. രസം രണ്ടു വിധമുണ്ട്‌. ധര്‍മസഹിതവും, 
കേവലവും. ധര്‍മസഹിതരസം സംഭോഗത്തില്‍ പ്രസിദ്ധ 
മാണ്‌. കേവലരസം നാട്യത്തില്‍ പ്രസിദ്ധമാണ്‌. കേവല 
രസം വിരഹദശയെ ഉണ്ടാക്കും. 


ചുരുക്കത്തില്‍ ശബ്ദര്ബഹ്മം ഭഗവാന്റെ നാമലീലയാ 
ണ്‌. വേണുവിന്റെ തുറന്ന ഛിദ്രങ്ങളില്‍ക്കൂടി പലവിധശബ്ദ 
ങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കുന്നു. ഛി്രങ്ങളെല്ലാം അടച്ചാല്‍ വേണു 
മൌന്രരതം ദീക്ഷിയ്ക്കും. എങ്കിലും അടച്ച ഛിദ്രങ്ങളാണ്‌ 
തുറന്ന ഛിദ്രങ്ങളില്‍കൂടിവരുന്ന ശബ്ദത്തിനു ശക്തിയും 
വിവിധത്വവും നല്‍കുന്നത്‌. മഹാത്മാഗാന്ധി തിങ്കളാഴ്ച 
തോറും മൌന്രവതം എടുത്തിരുന്നു. പല മഹാത്മാക്കളും 
ഈ ര്രതം എടുക്കാറുണ്ട്‌. ഇവ മുരളിയിലെ അടച്ചതായ 
ഛിദ്രങ്ങളാണ്‌. എല്ലാ ഛിദ്രങ്ങളും തുറന്നിരുന്നാലും ഓട 
ക്കുഴല്‍ ശരിയ്ക്കു ശബ്ദിയ്ക്കുകയില്ല. അതിനാല്‍ മൌനവും 
ആവശ്യമാണ്‌. 


വേണുവില്‍നിന്നും പ്രത്യേക ഛിദ്രങ്ങളില്‍ക്കൂടി പുറ 
പ്പെടുന്ന പ്രത്യേകശബ്ദങ്ങളില്‍ ചിലതു നമുക്ക്‌ ഇഷ്ടമാ 
ണെങ്കില്‍ ചിലതു ഇഷ്ടമല്ലാതേയും ഇരിയ്ക്കും. പക്ഷെ 
എല്ലാം ഒന്നിച്ചു ചില നിയമങ്ങള്‍ക്കുള്‍പ്പെട്ട ഒരേ ശ്രുതിയില്‍ 
പുറപ്പെട്ടാല്‍ നമുക്ക്‌ ഇഷ്ടപ്പെടുകയും ചെയ്യും. സംസാര 
ത്തിലും ചില ശബ്ദങ്ങള്‍ നമുക്കിഷ്ടമാണെങ്കില്‍ ചിലത്‌ 
ഇഷ്ടപ്പെടാറില്ല. പക്ഷെ ഇതെല്ലാം ഭഗവാനില്‍ നിന്നും ഭിന്ന 
മല്ലെന്നറിയുമ്പോള്‍ അതില്‍ കലയെ കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കു 
കയും ദിവ്യമായ ആനന്ദം അനുഭവപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. 
നമ്മുടെ ഒരു വിരല്‍ മുറിച്ചു മാററിയാല്‍ അത്‌ വൃത്തികേ 
ടായി തോന്നും. ദേഹത്തോടു ചേര്‍ന്നിരുന്നാല്‍ സൂന്ദര്യമു 
ളളതായും തോന്നും. എന്നപോലെ എല്ലാ ശബ്ദങ്ങളും 
ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നും അഭിന്നമായി കാണുമ്പോള്‍ അതില്‍ 
സൌന്ദര്യം കാണാന്‍ കഴിയും. 


വൃന്ദാവനം സത്സംഗസ്ഥലമാണ്‌. അവിടെ 
ദിവസേന ശ്രവണം നടക്കുന്നുണ്ടാകും. നിതൃവും പുതിയ 
പുതിയ രീതിയില്‍ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സ്വരൂപത്തെ മനസ്സിലാ 
ക്കുന്നുണ്ടാകും. ഗുരു (്രഹ്മനിഷ്ഠനും ശിഷ്യന്‍ അധികാ 


അ്തത്ത്തനത്താവാ്ത്ത്താരാനാവഞഞ്തഞ്ഞ്താനത്താത്ത്തടാറുനഞ്താറയന്തത്ാട 42000 


ഹം 
്ഷ് ലം 


എ; 


രിയുമാണെങ്കില്‍ ശബ്ദരൂപിയായ ബ്രഹ്മ 






ത്തില്‍നിന്നും തീര്‍ച്ചയായും ബ്രഹ്മാകാരവ്ൃത്തി (ബ്രഹ്മസം 
ബന്ധം)യുണ്ടാകും. 


ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം “*ജന്മാദ്ൃയസ്യ യതോ/ന്വയാത്‌”* 
എന്നാണാരംഭിക്കുന്നത്‌. വേദത്തെ സംബന്ധിച്ച വിദ്വാന്മാര്‍ 
പോലും മോഹിച്ചുപോകുന്നു എന്നാണ്‌ ആ ശ്ലോകത്തില്‍ 
പറഞ്ഞിട്ടുളളത്‌. “അപ്രകാരമുള്ള വേദത്തിന്റെ പൊരുളിനെ 
ആരാണൊ സങ്കല്‍പമാത്രം കൊണ്ടു ബ്രഹ്മാവിനു ഹൃദയ 
ത്തില്‍ കാണിച്ചുകൊടുത്തത്‌ - ആ പരം സത്യസ്വരുപത്തെ 
ഞാന്‍ ധ്യാനിയ്ക്കുന്നു'” എന്നു പറഞ്ഞ്‌ ആ മംഗളശ്ലോകം 
അവസാനിയ്ക്കുന്നു. വേദമാണു ഭഗവാന്റെ ആദ്യത്തെ 
മുരളീഗീതം. പിന്നീടു സൃഷ്ടിയില്‍ ഏതേതു ശബ്ദം 
കേള്‍ക്കാന്‍ തുടങ്ങിയോ അതെല്ലാംതന്നെ ഈ മൂലവേദ 
ത്തിന്റെ ശാഖകളാണെന്നറിയണം.ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപ 
വര്‍ണന ചെയ്തുകൊണ്ടു ശുകദേവന്‍ പറയുന്നു: 


രംഗേ യഥാ നടവര ക്വ ച ഗായമാനഈ (10.21.8) 
അതായത്‌ രംഗഭൂമിയില്‍ രണ്ടു ശ്രേഷ്ഠരായ നടന്മാര്‍ ഇരി 
യ്ക്കുന്നതുപോലെ തോന്നിയിരുന്നു, എന്നാണ്‌. ഇന്നും ഈ 
ജഗത്തില്‍ കാണുന്നതെല്ലാം പ്രകൃതി-പുരുഷസംഗത്താല്‍ 
ഉണ്ടായിട്ടുളളതാണ്‌ (11.28.1.) നാടകത്തില്‍ നടന്മാര്‍ സകല 
ലീലകളും പ്രേക്ഷകരെ സന്തോഷിപ്പിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി 
യാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. അവിടെ കാണുന്നതും കേള്‍ക്കുന്നതും 
അതേപടി സത്യമല്ല. അതുപോലെ ഈ ജഗത്തിനേയും ഒരു 
നാടകമായിട്ടു വീക്ഷിയ്ക്കണം. കാണികള്‍, തങ്ങള്‍ കാണു 
ന്നതെല്ലാം സത്യമെന്നു ധരിച്ചാല്‍ അബദ്ധത്തില്‍ ചാടിപ്പോ 
കും. എങ്കിലും നടീനടന്മാര്‍ കഥാപാത്രങ്ങളുമായി താദാ 
ത്മ്യം പ്രാപിച്ചേ മതിയാകു. നാടകം ആരംഭിയ്ക്കുന്നതുവരെ 
പ്രേക്ഷകര്‍ പരസ്പരം പലതും സംസാരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാ 
ലും നാടകം തുടങ്ങിയാല്‍ സംസാരം നിര്‍ത്തി ശ്രദ്ധ നാടക 
ത്തിലേയ്ക്കു തിരിയ്ക്കും. ആ സമയം ദര്‍ശനവ്ൃത്തി മാത്ര 
മേ അവര്‍ക്കുണ്ടായിരിയ്ക്കുകയുളളു. അതുപോലെ, സകല 
ശബ്ദങ്ങളും ഭഗവാന്റെ വേണുവില്‍നിന്നാണു വരുന്നതെ 
ന്നറിയുകയും, ജ്ഞാനപൂർവം അതു കേള്‍ക്കുകയും ചെയ്യു 
മ്പോള്‍ ആ ജീവന്റെ അന്തഃകരണം സ്തബ്ധമായിപ്പോകും. 
റേഡിയോ ജഡവസ്തുവാണെങ്കിലും, അതില്‍നിന്നും 
വരുന്ന ഗാനം മനുഷ്യരെ മുഗ്ദ്ധരാക്കുന്ന സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ 
ചൈതന്യത്തിന്റെ വാണിയില്‍ ദത്തമനസ്്‌കരാകുന്നവര്‍ 
മുഗ്ദ്ധരായിപ്പോകുന്നതില്‍ എന്താണാശ്ചര്യം ? 


ഒരിയ്ക്കല്‍ മര്രാസില്‍നിന്നും സഞ്ജീവറാവു എന്ന 
ഒരു നല്ല സംഗീതവിദഗ്ദ്ധന്‍ ബോംബെയില്‍ എത്തി. 
അദ്ദേഹം ഓടക്കുഴല്‍ ഈതുമ്പോള്‍ അതിന്റെ പല ഛിദ്ര 
ങ്ങളില്‍കൂടി പലവിധപക്ഷികളുടെ ശബ്ദങ്ങള്‍ പുറപ്പെടു 
വിച്ചിരുന്നു. ചിലപ്പോള്‍ മുരളിയെ അധരത്തില്‍നിന്നും മാററി 
യ ശേഷവും അതില്‍നിന്നും കുറച്ചു നേരത്തേയ്ക്കു ശബ്ദം 


വന്നൂകൊണ്ടിരുന്നതായി പലര്‍ക്കും തോന്നി. ആ മുരളീഗാ 


ഞഅഅമ്മക്യാത്മദദാങഖബത്ഞക 


നധാര ശ്രോതാക്കളെ പരമാനന്ദത്തില്‍ ലയിപ്പിച്ചു. ഒരാള്‍ 
എല്ലാം മറന്ന്‌ എഴുന്നേററു നൃത്തം ചെയ്തു. അപ്പോള്‍ ഭഗ 
വാന്റെ വേണുഗാനമാധുര്യവും, വശീകരണശക്തിയും എത്ര 
മാത്രമാണെന്നു നമുക്ക്‌ ഈഹിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. ദിവ്യമായ 
ആ വേണുഗാനം കേള്‍ക്കാന്‍ ഭാഗ്യമുണ്ടായിരുന്ന സുകൃതി 
കളുടെ മനസ്സിന്റെ ഗതി നിന്നുപോയി എങ്കില്‍ എന്താണ്‌ 
അതിശയിയ്ക്കാനുളളത്‌? ഒരാള്‍ ശബ്ദിയ്ക്കുമ്പോഴും, 
മറ്റൊരാള്‍ പ്രതിശബ്ദം പുറപ്പെടുവിയ്ക്കുമ്പോഴും ശക്തി 
ഒരേ ഒരു ചൈതന്യത്തില്‍നിന്നുമാണുദ്ഭൂതമാകുന്നത്‌. 
ക്രിയയില്‍ മാത്രമേ ഭേദമുളളു. സ്വപ്നത്തെപ്പററി ചിന്തിച്ചു 
നോക്കിയാല്‍ ഇതിലും കുടുതല്‍ ആശ്ചര്യം കാണാം. 
സ്വപ്നത്തില്‍ പറയുന്നവരും കേള്‍ക്കുന്നവരുമെല്ലാം ഒരേ 
ഒരാള്‍ മാത്രമാണെങ്കിലും പലര്‍ തമ്മില്‍ സംസാരിയ്ക്കു 
ന്നതുപോലെ അനുഭവമുണ്ടാകുന്നു. ഇതെല്ലാം ഭഗവാന്റെ 
വേണുരൂപമായ ശബ്ദബ്രഹ്മത്തിന്റെ പല പല പ്രകാരങ്ങ 
ളാണ്‌. നന്ദനന്ദനനായ ശ്രീകൃഷ്ണനും ബലരാമനും വിചി 
ത്രവേഷങ്ങള്‍ ധരിച്ചു കളിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അവരുടെ രൂപവും 
സ്വഭാവവും സകലരസജ്ഞന്മാരേയും ആനനിപ്പിച്ചിരുന്നു. 
ശ്രീകൃഷ്ണചന്ദ്രന്റെ വേണുനാദം ശ്രവിച്ച വിമാനസഞ്ചാ 
രികളായ ദേവന്മാരും ദേവികളും കൂടി മോഹിച്ചുപോയിരു 
ന്നു.(10.21.12.) മനസ്സിനും വാണിയ്ക്കും അഗോചരമായ 
ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നും, മനസ്സും വാണിയും പുറപ്പെടുന്നതു 
കാണുമ്പോള്‍ ആര്‍ക്കും ആശ്ചര്യം തോന്നും. വിദ്യുച്ഛക്തി 
യെ കണ്ണുകൊണ്ടു കാണാന്‍ സാധ്യമല്ലെങ്കിലും അതില്‍ 
നിന്നും നിര്‍മിയ്ക്കുന്ന അനേകപ്രകാരമുളള രൂപങ്ങളും 
ശബ്ദങ്ങളും, സിനിമാ, റേഡിയോ, ടെലിവിഷന്‍ മുതലായ 
വയും കേള്‍ക്കുകയും കാണുകയും ചെയ്യുന്നത്‌ എത്ര 
ആശ്ചര്യജനകമാണ്‌. പശുക്കള്‍കൂടി ഭഗവാന്റെ ഓടക്കുഴല്‍ 
നാദം ശ്രവിച്ച്‌, നിശ്ചേഷ്ടരായി നിന്നുപോയിരുന്നു. (ഒരി 
യ്ക്കല്‍ ഒരു പട്ടി, ്രാമഫോണില്‍ തന്റെ യജമാനന്റെശബ്ദം 
തിരിച്ചറിയാന്‍ ഇടയായതുകൊണ്ടാണ്‌ ആ കമ്ധനിക്കാര്‍ 
അവരുടെ കമ്പനിയ്ക്കു “7/൦ 7722൭7 ൦ 107 €റ്ഇമ്ന” 
എന്നു പേരിട്ടത്‌. ജഡവസ്തുവായ ഗ്രാമഫോണ്‍ റിക്കാരീഡി 
ന്‌ ഈ സിദ്ധി ഉണ്ടാകാമെങ്കില്‍ ഭഗവാന്റെ വാണിയ്ക്ക്‌ 
എന്തു ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കയില്ല?) 


ഒരു ഗോപി മറ്റൊരു ഗോപിയോടു പറയുന്നു: “ഹേ 
സഖീ! ഈ വനത്തിലെ പക്ഷികള്‍ മുനിജനങ്ങളെ ഓര്‍മിപ്പി 
യ്ക്കുന്നു. എത്ര ഏകാഗ്രതയോടെയാണ്‌ അവര്‍ ഭഗവാന്റെ 
വേണുഗാനം കേള്‍ക്കുന്നതെന്നു നോക്കു! അചേതനായ 
ഈ നദി, തന്റെ തിരമാലകളാകുന്ന കരങ്ങള്‍കൊണ്ടു ഭഗ 
വാനു കമലപുഷ്പം കാഴ്ചവെച്ച്‌, തൃപ്പാദങ്ങളെ സ്പര്‍ശി 
യ്ക്കാന്‍ വെമ്പല്‍കൊളളുന്നതുപോലെ തോന്നുന്നു. കാര്‍മേ 
ഘങ്ങള്‍ ഭഗവാന്റെ മനോഹരമുരളീഗാനത്തില്‍ മോഹിച്ച്‌, 
അവരുടെ ശരീരത്താല്‍ ഭഗവാനു കുട പിടിയ്ക്കുന്നു.” നല്ല 
കലയുടെ സ്വരൂപം വളരെ മോഹനീയമാണ്‌. ആത്മാവ്‌ 
തന്റെ ചൈതനൃത്തെ ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളില്‍ ദര്‍ശിയ്ക്കു 






ചം ടാ ൽ 


സ്യ. 


അനുഭവമുണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. ആ രസം ജീവബ്രഹ്മ 


ടം 


പത്താംസ്‌കന്ധം - പമുര്‍വാര്‍ധം 4 
യ 


മ്പോള്‍, ശാശ്വതമായ സാരസ്ൃത്തിന്റെ 


ത്തിന്റെ ഐകൃത്തിനു നിദാനമാണ്‌. അതു ലഭിച്ചശേഷം, 
ദൃഷ്ടി ബാഹ്യസഞ്ചാരം ചെയ്യുമ്പോഴും സര്‍വ്ര്ത അതേ 
രസം തന്നെ അനുഭവപ്പെടുന്നു. ആ സമയം ജഗത്ത്‌ ആകെ 
ത്ത ന്നെ മാറിപ്പോയതായി അനുഭവപ്പെടും. ഈ ദശ ഭഗ 
വാന്റെ വേണുഗാനവേളയില്‍ വനത്തില്‍ ഉണ്ടായിരുന്ന 
ഗോപികള്‍ക്കും മറ്റെല്ലാ വനവാസികള്‍ക്കും പ്രാപ്തമായി 
രുന്നു. 


മറ്റൊരു ഗോപി പറഞ്ഞു. “ഈ ഗോവര്‍ധനപര്‍വതം 
തീര്‍ച്ചയായും ഹരിഭക്തരില്‍ ശ്രേഷ്ഠനാണ്‌. അതിനു നിത്യ 
വും രാമകൃഷ്ണന്മാരുടെ ചരണസ്പര്‍ശം ലഭിയ്ക്കുന്നു. 
മാത്രമല്ല, കന്ദമുലാദികളാല്‍ ഭഗവാനും, ഗോപബാലന്മാര്‍ 
ക്കും, പശുക്കള്‍ക്കും അതു നിതൃവും ആഥിത്യം നല്‍കി 
സേവ ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നു.”” ഇവിടെ ഗോവര്‍ധമെന്നാല്‍, 
ആത്മജ്ഞാനം പ്രാപ്തമാകുന്ന ദശയെന്നറിയണം. ആ ദശ 
സര്‍വോത്കൃഷ്ടമാണ്‌. ഗീതയില്‍, ജ്ഞാനിഭക്തരെ നാലു 
പ്രകാരമുള്ള ഭക്തരില്‍വെച്ചു ശ്രേഷ്ഠരായി കല്‍പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
എന്തെന്നാല്‍ ജ്ഞാനിഭക്തരുടെ വാണിയില്‍നിന്നും വേദ 
തുല്യമായ ജ്ഞാനം പ്രവഹിയ്ക്കുന്നു. ആ വാണിഭഗവാന്റെ 
വേണുനാദത്തിനോടു സാദൃശ്യം വഹിയ്ക്കുന്നതാണ്‌. 


തന്ത്രശാസ്ത്രത്തില്‍, സൃഷ്ടിയ്ക്കുമുന്‍പ്‌ നാദമാണു 
ണ്ടായതെന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. പിന്നീടു ബിന്ദുവും തുടര്‍ന്നു 
കലയും ഉണ്ടായതായി കല്‍പിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഭാഗവതത്തില്‍ 
ശബ്ദ്രബഹ്മരുപിയായ വേണുവിനെ “സര്‍വഭൂതമനോ 
ഹരം” എന്നു വിശേഷിപ്പിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. സര്‍വപ്രാണികളു 
ടേയും ചിത്തത്തെ ആകര്‍ഷിയ്ക്കത്തക്കതായിരുന്നു ഭഗ 
വാന്റെ വേണുഗാനം. ഈ വേണുഗീതം കേട്ട്‌, ചരങ്ങളായ 
സകലപ്രാണികളും നിശ്ചേഷ്ടരായി നിന്നുപോയി. 


ഗോപികള്‍ ഭഗവാന്റെ വേണുഗീതത്തെ വര്‍ണിച്ചു 
വര്‍ണിച്ച്‌ തന്മയരായിത്തീര്‍ന്നു. ഭക്തന്മാര്‍ ഭഗവദ്ഗുണശ്ര 
വണംകൊണ്ടും, ജ്ഞാനികള്‍ വേദാന്തശ്രവണംകൊണ്ടും 
തന്മയരാകുന്നതുപോലെയാണ്‌, ഈ ഗോപികള്‍ വേണു 
നാദം കേട്ട്‌ തന്മയരായി ഭവിച്ചത്‌. 


ഒരു സാധാരണ പാട്ടു കേട്ടാല്‍പ്പോലും ശ്രോതാ 
വിന്റെ തല ഇളകിപ്പോകുമെങ്കില്‍ ഭഗവാന്റെ സംഗീതമാ 
ധുരിയെപ്പററി എന്തു പറയാനാണ്‌? എത്രയോ വര്‍ഷങ്ങള്‍ 
പിന്നിട്ടു കഴിഞ്ഞെങ്കിലും ഭഗവാന്റെ വേണുഗാനമാധുരി 
ഇന്നും സ്മരണമാത്രയില്‍തന്നെ ആനന്ദം നല്‍കുന്നു. ഹരി 
കഥക്കാര്‍ അവരുടെ കഥയും പാട്ടും കൊണ്ടു വളരെ 
ശ്രോതാക്കളെ ആകര്‍ഷിയ്ക്കുകയും ആനന്ദിപ്പിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. മഹാത്മാഗാന്ധി, ശ്രീ നരസിംഹമേഹ്ത്തായുടെ 
*“വൈഷ്ണവജനതോ തേനേ കഹിയേ? എന്നുള്ള മധുര 
ഗീതത്തില്‍ ആനന്ദമനുഭവിച്ചിരുന്നു. അപ്പോള്‍ സാക്ഷാല്‍ 


ഞ്ഞമ്ഃമധ്ഠത്മുഓാശങഖതുക 


ഭഗവാന്റെ ദിവ്യമായ വേണുഗാനം കേട്ടാല്‍ ആരാണ്‌ 
ആകര്‍ഷിയ്ക്കപ്പെട്ടു തന്മയരായിത്തീരാത്തത്‌? അധ്യാത്മ 
ഭാവത്തില്‍ നോക്കുന്നതായാല്‍, ലോകത്തുള്ള സകല 
ശബ്ദങ്ങളും ഭഗവാന്റെ വേണുവിന്റെ ശബ്ദമാണെന്നും, 
ശരിയായ ദൃഷ്ടി കൊണ്ടു നോക്കാന്‍ ശീലിച്ചിട്ടുളളവര്‍ക്കു 
തീര്‍ച്ചയായും തന്മയത ഉണ്ടാകുമെന്നും മനസ്സിലാക്കാവു 
ന്നതാണ്‌. ഈ വേണുഗീതമെന്ന അധ്യായത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ 
വേണുമാധുരിയും ശാരീരമാധുരിയും വളരെ വര്‍ണിയ്ക്ക 
പ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌. അടുത്തുവരുന്ന വസ്ര്രാപഹരണലീലയില്‍ 
ഗോപികള്‍ ഭഗവാനെ അവരുടെ ഭര്‍ത്താവാകാന്‍ ആഗ്രഹി 
യ്ക്കുന്നതായി പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


ഗീതാഞ്ജലിയില്‍ കവി രവീന്ദ്രനാഥടാഗോര്‍ ഇപ്ര 
കാരം പറയുന്നു: “അതെന്നെ അനന്തനാക്കി. അവിടുത്തെ 
ലീല എന്തൊരത്ഭുതം! ഈ പൊളളയായ മുരളിപോലുള്ള 
എന്റെ ശരീരത്തെ നീ നിന്റെ ശ്വാസംകൊണ്ടു നിറയ്ക്കു 
കയും ഒഴിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. വീണ്ടും വീണ്ടും ഈ 
പ്രര്രിയ ആവര്‍ത്തിയ്ക്കപ്പെടുന്നു. ഓരോ സമയത്തും അവി 
ടുത്തെ ശ്വാസം ഇതില്‍ പുതിയ പ്രാണനെ നിറയ്ക്കുന്നു. 
മുരളീരുപിയായ എന്റെ ഈ ശരീരത്തെ നീ പര്‍വതത്തിന്റെ 
ശിഖരങ്ങളിലേക്കും, മലയിടുക്കുകളിലേയ്ക്കും മാററിക്കൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. ഒപ്പം തന്നെ ഇതില്‍ എപ്പോഴും പുതിയ 
പുതിയ ഗീതങ്ങള്‍ നീ പാടിക്കൊണ്ടുമിരുന്നു. നിന്റെ വിര 
ലുകളുടെ നിത്ൃയസ്പര്‍ശംകൊണ്ട്‌ എന്റെ ചെറിയ ഹൃദയം 
ആനന്ദനൃത്തം ചെയ്യുകയും, ഈ അനുഭൂതി ഒരിയ്ക്കലും 
മറക്കാതിരിയ്ക്കാന്‍ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു.” 


ദിവ്യമായ ദര്‍ശനത്തില്‍നിന്നും ദിവ്യമായ രസം ഉണ്ടാ 
കുന്നതുപോലെ, ദിവ്യമായ ശ്രവണത്തില്‍നിന്ന്‌ ദിവ്യമായ 
അനുഭൂതിയും ഉണ്ടാകും. നിഷ്കളങ്കരായ ശിശുക്കളുടെ 
കൊഞ്ചലിലും, മഹാത്മാക്കളുടെ ഗംഭീരവാണികളിലും ഒരേ 
ഒരുസത്തയാണു മാറ്റൊലി ക്കൊളളുന്നത്‌. നല്ല ദൃശ്യത്തില്‍ 
ഭഗവാന്റെ രൂപലാവണ്യം കാണുന്നതു പോലെ, നല്ല ശ്രാവ്യ 
ത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ വേണുഗാനവും കേള്‍ക്കുന്നു. ഉത്തമകല 
ഭക്തരുടെ ആത്മാവിനെ ജാഗ്രത്താക്കുകയും, ഉത്തമഭക്തന്‍ 
കലയില്‍ തങ്ങളുടെ ആത്മാവിനെ കാണുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഉത്തമദൃഷ്ടികൊണ്ടു സംസാരത്തെ നോക്കിക്കാണു 
കയും, ദിവ്ൃയരീതിയില്‍ സംസാരത്തിലെ ശബ്ദങ്ങളെ 
കേള്‍ക്കുകയും വേണം. രസാഭിമുഖമാകുന്നതിനു ഗോപിക 
ളുടേതുപോലുള്ള ചെവികള്‍ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. ബ്രഹ്മം 
ദൂരസ്ഥലമല്ല, സര്‍വ്രത പൂര്‍ണനായി നിറഞ്ഞിരിയ്ക്കുക 
യാണ്‌. ആ ബ്രഹ്മത്തെ ഗോപികള്‍ പതിരുപത്തില്‍ ഗ്രഹി 
യ്ക്കുവാന്‍ ഇകച്ഛിച്ചതില്‍ അസാംഗത്യം അല്പം പോലുമി 


ല്ല. 






ത ല്‍, ു 
പാരാ 


പ്രകരണം ഇരുപത്തൊന്ന്‌ 


വസ്രതാപഹരണലീല - അഥവാ ദേഹാധ്യാസ 
നിവാരണം 





ഭഗവദ്‌ ഗുണങ്ങളുടെ നിരന്തരരശരവണത്താല്‍ ഭഗവത്‌ 
സ്വരൂപത്തില്‍ ആസക്തി ഉണ്ടാകുന്നു. അതുപോലെ, വേണു 
ഗീതശ്രവണത്തിനുശേഷം ബ്രഹ്മസംബന്ധത്തിനു ഭക്തര്‍ 
ക്കും ഇച്ഛയുണ്ടാകുന്നു. വസ്ത്രാപഹരണലീലയില്‍ ബ്രഹ്മ 
ചാരികളായ ഭക്തരുടെ കഥ വരുന്നു. വസ്ത്രാപഹരണലീല 
മുതല്‍ക്കുള്ള ഏഴ്‌ അധ്യായങ്ങളെ “പുഷ്ടിമാര്‍ഗത്തിലെ 
താമസ - സാധനാപ്രകരണ്‌ മെന്നു പറയുന്നു. ഇവിടെ താമ 
സമെന്നാല്‍ തമോഗുണമെന്നല്ല അര്‍ഥം. ഭഗവാന്റെ അനു 
ഗ്രഹം കൊണ്ടു ഫലപ്രാപ്തി ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നവരുടെ അന്തര്‍ 
ദശ എങ്ങനെയുളളതായിരിയ്ക്കണമെന്ന്‌ എവിടെ വിസ്ത. 
രിച്ചു വിവരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നുവോ അതിനെയാണ്‌ താമസ - 
സാധനാപ്രകരണമെന്നു പറയുന്നത്‌. 


വിഷയസ്മരണകൊണ്ടു മനുഷ്യരുടെ ശരീരമുണ്ടാ 
കുന്നതുപോലെ, ഭഗവാന്റെ നിരന്തരമുളള സ്മരണയില്‍ 
നിന്നും ഭക്തന്റെ ശരീരമുണ്ടാകുന്നു. സൂഫിയാമാര്‍ഗത്തില്‍ 
പറയുന്നത്‌ “ആശകന്‍ (ഭക്തന്‍) മാശുകനെ (ഭഗവാനെ) 
കണ്ണീരോടുകൂടെ നോക്കുന്നതുവരെ, മാശുകന്‍ തന്റെ മുഖ 
ത്തെ കാണിയ്ക്കുകയില്ലെ”"ന്നാണ്‌. സഗുണവ്രഹ്മം ഭേദ 
ത്തെ അഭേദമാക്കുന്നു. ആദ്യം ഭേദം കാണുകയും, ജീവനും 
ഈശ്വരനും ഒന്നാകാന്‍ സാധിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യു 
മ്പോള്‍ ഭക്തിയാകുന്ന രസായനസേവകൊണ്ടു രണ്ടും ഒന്നി 
ച്ചു ചേര്‍ന്ന്‌ ഏകരസമായിത്തീരും. ജീവന്‍, തന്റെ മനസ്സ്‌, 
പ്രാണന്‍, ശരീരം മുതലായ പ്രകൃതികളെ വിട്ട്‌ ഭഗവാനെ 
ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുമ്പോള്‍, ഭഗവാനും തന്റെ ഐശ്ചര്യാദി 
ഗുണങ്ങളെ വിട്ടിട്ട്‌ ഭക്തനധീനനാകുന്നു. ജീവന്‍ ശരണാ 
ഗതനാകാതിരുന്നാല്‍, ഭഗവാന്‍ ദുരസ്ഥനായി തോന്നും. 
അതിനാല്‍ ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ ജീവനു ശരണാഗതി ആവ 
ശ്യമാണ്‌. ശരണാഗതിയ്ക്ക്‌ മായ വിഘ്നങ്ങളുണ്ടാക്കുന്ന 
പക്ഷം മായാരൂപിണിയായ കാര്‍ത്യായനീദേവിയെ ഉപാസന 
ചെയ്യണം. പാര്‍വതിയുടെ വേറൊരു പേരാണ്‌ കാര്‍ത്ത്യാ 
യനി. അജ്ഞാനം നീങ്ങുമ്പോള്‍ ബ്രഹ്മസംബന്ധം ഉണ്ടാ 
കും. വസ്ര്രാപഹരണലീലയില്‍ (22-0൦ അധ്യായം) (ര്വജ 
ത്തിലെ കുമാരികള്‍ മാര്‍ഗശീര്‍ഷമാസത്തില്‍ കാര്‍ത്ത്യാ - 
യനീ പുജാര്രതം എടുത്തു എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ആ 
വ്രതകാലത്ത്‌ ഈ ബാലികമാര്‍ ദേവിയോടു ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
അവരുടെ പതിയായി വരണേ എന്നു പ്രാര്‍ഥിച്ചിരുന്നു, 
(൩.22.4). അവര്‍ യമുനയില്‍ കുളിയ്ക്കാന്‍ പോകുന്ന വഴി 
യിലും ശ്രീകൃഷ്ണലീലകള്‍ പാടിക്കൊണ്ടാണ്‌ പോയിരു 
ന്നത്‌. അവരുടെ പ്രാര്‍ഥന, ശ്രീകൃഷ്ണനല്ലാതെ സംസാരി 
കളായ മനുഷ്യര്‍ ആരുംതന്നെ തങ്ങളുടെ ഭര്‍ത്താവാകരുത് 


ഞ്ഞമ്മ്ടത്മുാണങവത്ുമക 


എന്നായിരുന്നു. അതായത്‌ തങ്ങള്‍ ഒരേ സത്തയുടെ ആധാ 
രത്തില്‍ മാത്രം ഇരിയ്ക്കണം എന്നായിരുന്നു പ്രാര്‍ഥന. 
സംസാരജീവിതത്തില്‍ പലപ്പോഴും ശരീരത്തെ അനുസരിയ്‌ 
ക്കേണ്ടിവരും. ചിലപ്പോള്‍ പ്രാണന്റെ വാസനയ്ക്കു വശ 
പ്പെടേണ്ടതായി വരും. ചിലപ്പോള്‍ മനസ്സിന്റെ സങ്കല്പങ്ങള്‍ 
പലവിധ ഉപദ്രവങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കും. ഇപ്രകാരം മായയുടെ 
പ്ല അനുഭവങ്ങളും ജീവനുണ്ടാകും. അതിനാല്‍ യ്രജത്തി 
ലുളള ഗോപകുമാരികള്‍ മായാരൂപിണിയായ ദേവിയോട്‌ 
ഇനി തങ്ങള്‍ക്കു ഭഗവാന്റെ ഏകസത്തയുടെ കീഴില്‍ ഇരി 
യ്ക്കാന്‍ വേണ്ടതായ വരം തരണേയെന്നു പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കു 
ന്നു. ആഗ്രഹം ജനിയ്ക്കാതെ ബ്രഹ്മസംബന്ധം ഉണ്ടാകു 
കയില്ല. ബ്രഹ്മസംബന്ധത്തിന്‌ അലാകികപ്രേമം വേണം. 
അലഈകികപ്രേമത്തെ വിവരിയ്ക്കാനും, മനസ്സിലാക്കി 
യ്ക്കാനും അലാകിക്‌ ഭാഷയില്ല. അതിനാല്‍ ലൌാകികഭാഷ 
ഉപയോഗിച്ച്‌, ഗോപകുമാരികള്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ തങ്ങളുടെ 
പതിയാകാന്‍ വരം നല്‍കണേയെന്നു ദേവിയോടു പ്രാര്‍ഥി 
യ്ക്കുന്നു. ഈ പതി എങ്ങനെയുളളതെന്നു രണ്ടാംസ്‌കന്ധ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുളളതു നോക്കുക: 


ശ്രിയഃ പതിര്‍യജ്ഞപതിഃ പ്രജാപതി 
ര്‍ധിയാംപതിര്‍ല്ലോകപതിര്‍ധരാപതിഃ 
പതിര്‍ഗതിശ്ചാന്ധകവൃഷ്ണിസാത്വതാം 


പ്രസീദതാം മേ ഭഗവാന്‍ സതാംപതിഃ, 


ലക്ഷ്മിയുടെ പതിയും, യജ്ഞപതിയും, പ്രജകളുടെ 
പതിയും, ബുദ്ധിയുടെ പതിയും, (സാക്ഷി) ലോകങ്ങളുടെ 
പതിയും, അന്ധകവൃഷ്ണികളുടെയും സാത്വത യാദവരു 
ടെയും പതിയും, ഗതിയും, സജ്ജനങ്ങളുടെ പതിയുമായ 
ഭഗവാന്‍ എന്നില്‍ പ്രസന്നനായാലും. 


ഈ ഭഗവാന്‍ പൂര്‍ണജഗത്തിന്റേയും പതിയാണ്‌. 
അതിനെ ജീവന്‍, ആവരണം കൂടാതെ, സങ്കോചംകൂടാതെ, 
സമീപിയ്ക്കണം. തന്നില്‍ മായയുടെ ആവരണമുണ്ടെങ്കില്‍ 
ഭേദം കാണും. അതിനെ നീക്കുന്നതിനുവേണ്ടി കാര്‍ത്ത്യാ 
യനീരുപിണിയായ ജ്ഞാനശക്തിയെ വ്രജവാസികള്‍ ഉപാ 
സിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുളള പതിയെ സ്ത്രീകള്‍ക്കും പുരു 
ഷന്മാര്‍ക്കും- വിവാഹം കഴിയ്ക്കാം. 


പ്രാണവാസന സ്ഥുലശരീരത്തില്‍ പ്രസരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ ശൃംഗാരഭാവനയുണ്ടാകുന്നു. അതേ വാസന 
ആത്മാവിലേയ്ക്കു തിരിഞ്ഞാല്‍ പ്രേമലക്ഷണഭക്തിയും 
ഭവിയ്ക്കുന്നു. ആദ്യത്തെ വാസനയുടെ വിഷയം അനിത്യ 
വും രണ്ടാമത്തേത്‌ അബാധിതവുമാണ്‌. ഏതൊരു ഭഗ 
വാന്റെ സൌന്ദര്യലേശംകൊണ്ടാണോ ഈ ജഗത്ത്സൌന്ദര്യ 
മുളളതായി കാണുന്നത്‌, ആ ഭഗവാന്‍ സന്ദരൃത്തിന്റേയും 
സുഖത്തിന്റേയും ഖനിയാണ്‌. ഇപ്രകാരമുള്ള സ്വരൂപത്തെ 
പതിയായി സ്വീകരിയ്ക്കുകയാണ്‌ ഓരോ ജീവന്റെയും 
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കര്‍ത്തവ്യം. ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപം ചിന്മ 
യവും ആനന്ദമയവുമാണ്‌. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്റെ ലീലയിലെ 
കഥാപാത്രങ്ങളും ചിന്മയരായിരിയ്ക്കണം. ആരോടെങ്കിലും 
മ്മെതി ഉണ്ടാകണമെങ്കിലും അഥവാ ആരെയെങ്കിലും 
വിവാഹം കഴിയ്ക്കണമെങ്കിലും രണ്ടുകൂട്ടരും പല വിധ 
ത്തിലും യോജിപ്പുളളവരായിരിയ്ക്കണം. അല്ലെങ്കില്‍ ഒരി 
യ്ക്കലും പൊരുത്തം സംഭവിയ്ക്കുകയില്ല. ഭഗവാന്റെ പ്രേമം 
വേണ്ടവര്‍ അതിനു തക്കതായ അവസ്ഥയെ പ്രാപ്തമാക്കി 
യിരിയ്ക്കണം. ഇവിടെ വസ്ര്രഹരണലീലയില്‍ ചെറിയ 
കുട്ടികളായ ഗോപികളാണു (ധ്വതമെടുത്തിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 
ഇതില്‍നിന്നും, ചെറുപ്രായത്തിലെതന്നെ ആത്മസാക്ഷാ 
ത്കാരത്തിനുള്ള മാര്‍ഗത്തിലേയ്ക്കു തിരിഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്ന 
ബ്രഹ്മചാരികളായ പുരുഷന്മാരോ സ്ത്രീകളോ ആണ്‌ ഈ 
ഗോപികള്‍ എന്നു മനസ്സിലാക്കാം. ഭഗവാനോടു ദാസഭാവ 
ത്തില്‍ . സംബന്ധമുണ്ടാകാവുന്നതുപോലെ മിത്രഭാവത്തി 
ലും, മാതൃഭാവത്തിലും, പിതൃഭാവത്തിലും, പതിഭാവ 
ത്തിലും സംബന്ധമാകാം. ഒടുവില്‍ പറഞ്ഞത്‌ മറ്റെല്ലാറ്റി 
നേയും അപേക്ഷിച്ചു ശ്രേഷ്ഠമാണ്‌. ഇതില്‍ ഇടയ്ക്കു ഭേദം 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ദാസഭാവത്തില്‍ ഭക്തന്‍ ഭഗവാനെ സേവ 
ചെയ്യുന്നു. ആ സമയം ദാസന്‍ എന്തെങ്കിലും പ്രതിഫലം 
കൊടുക്കുന്നതിനുവേണ്ടി നിര്‍ഗുണഭഗവാന്‍ സഗുണനാകേ 
ണ്ടിവരുന്നു. മാര്രമല്ല, ഈ അവസ്ഥയില്‍ വലുപ്പ - ചെറു 
പ്പമുളളുതിനാല്‍ വളരെപ്പേര്‍ ദാസഭാവത്തെക്കാള്‍ മിത്രഭാവം 
ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. മിര്തഭാവത്തില്‍ വലുപ്പ -- ചെറുപ്പമില്ലെ 
ങ്കിലും, പ്രേമം സാപേക്ഷമായിപ്പോകുന്നു. അതായത്‌ ഒരു 
മിത്രം അങ്ങോട്ടു സ്നേഹിച്ചാല്‍ മാത്രമേ മറേറ മിത്രം തിരി 
ച്ചു സ്നേഹിയ്ക്കുകയുളളു. ഈ ഭാവത്തില്‍ നാം ഭഗവാനെ 
ഭജിയ്ക്കാന്‍ മറന്നുപോയാല്‍ ഭഗവാനും നമ്മെ മറന്നു 
കളയും. അതിനാല്‍ വേറെ ചില ഭക്തന്മാര്‍ ഭഗവാനെ മാതാ 
വിന്റെ രൂപത്തില്‍ ഭജിയ്ക്കുന്നു. ഈ അവസ്ഥയില്‍ മകന്‍ 
മറന്നാലും, ഭഗവാന്‍ മാതൃരുപനാകയാല്‍ ഭക്തനെ വാത്സ 
ല്യപൂര്‍വം സ്നേഹിയ്ക്കുന്നു. എങ്കിലും ഈ സംബന്ധ 
ത്തില്‍ വയസ്സിനു വ്യത്യാസമുള്ളതിനാല്‍ കുറച്ചു സങ്കോ 
ചമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. മാത്രമല്ല, പുരതന്‍ വലുതായി വിവാഹം 
കഴിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അമ്മയുടെ പ്രേമത്തെ പലപ്പോഴും മറ 
ന്നുപോകുകയും ചെയ്യും. അവനില്‍ മായ വരുമ്പോള്‍ അമ്മ 
യുടെ പ്രേമം കുറയുന്നു. അതിനാല്‍ ഉത്തമഭക്തന്മാര്‍ ഭഗ 
വാനെ പതിരൂപത്തില്‍ ഭജിയ്ക്കുന്നു. ദശമസ്‌കന്ധത്തിന്റെ 
ആദ്യ അധ്യായങ്ങളില്‍ ദാസഭാവം, മിര്രഭാവം, വാത്സല്യ 
ഭാവം മുതലായവയെ വര്‍ണിച്ചുകഴിഞ്ഞു. പതിഭാവത്തെ 
അഥവാ കാന്താഭാവത്തെപ്പററിയാണ്‌ ഇനി പറയാന്‍ പോകു 
ന്നത്‌. പതിഭാവത്തില്‍ രസം അപരിമിതമാണെങ്കിലും, 
അതില്‍ സംസാരത്തിലുള്ള പതിയോടെന്ന പോലെയുള്ള 
ഭാവം വന്നുപോയാല്‍ ജീവന്‍ വീണ്ടും സംസാരത്തില്‍ 
വീണുപോകും. അതിനാല്‍ ശരീരാഭിമാനം എന്നന്നേയ്ക്കു 
മായി തൃജിയ്ക്കേണ്ടതാവശ്യമാണ്‌. ഈ ത്യാഗം വളരെ 
ദുഷ്കരമാകയാല്‍ ഭഗവാന്‍ സ്വയം ഗോപികളുടെ ശരീരാ 
അനത്ഞ്ഞായത്തതതുത്ങന്തന്താ്താായാനത്ത്ാ്താത്ത്തതത്തനാതനയത്തന്തത്തത 


ഞ്അമമച്യാത്ഒദാമണശഖത്ങക ല 


ഭിമാനരൂപമായ വസ്ത്രങ്ങളെ മോഷ്ടിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
യുള്ള ഭക്തിയാല്‍ തന്മയത്വം, അര്‍പ്പണഭാവം മുതലായവ 


ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. പതിയുടെ സ്വരൂപം അലാകികമാകു 


ന്നതുപോലെ, ജീവനിലും അലാകികത്വം വന്നാലേ 
അലാകികപ്രേമം ലഭിയ്ക്കുകയുളളു. അലാകികപ്രേമത്തി 
നുള്ള അര്‍ഹതയുടെ ആരംഭമാണ്‌ ഈ അധ്യായത്തില്‍ 
വിവരിച്ചിട്ടുളളത്‌. ര്രജബാലികമാരെപ്പോലെ ശുദ്ധപ്രേമിക 
ളായ ബ്രഹ്മചാരികളായിരിയ്ക്കണം ഈ പ്രേമത്തിനധികാ 
രികള്‍. അതായത്‌ ബ്രഹ്മചര്യാവസ്ഥയില്‍ത്തന്നെ ഭക്തി 


മാര്‍ഗത്തിലേയ്ക്കു പോകുന്നവര്‍ക്കുമാത്രമേ ഈ രസം ലഭി . 


യ്ക്കുകയുള്ളു. 


കാര്‍ത്ത്യായനീര്വതത്തിന്റെ പരിസമാപ്തിദിവസം 
വ്രജത്തിലെ ബാലികമാര്‍ നിത്യനിയമപ്രകാരം അവരുടെ 
വസ്ത്രങ്ങള്‍ യമുനാതീരത്ത്‌ അഴിച്ചുവച്ച്‌, ഭഗവാന്റെ ഗുണ 
ഗാനങ്ങള്‍ പാടിക്കൊണ്ടു ജലവിഹാരം ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി. 
ആ സമയം യോഗേശ്വരേശ്വരനായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍, 
അവരുടെ അഭിലാഷമറിഞ്ഞ്‌, പ്രതം സഫലമാക്കുന്നതിനു 
വേണ്ടി, തന്റെ കൂട്ടുകാരായ ഗോപബാലന്മാരോടുകൂടെ 
അവിടെച്ചെന്ന്‌ അവരുടെ വസ്ത്രങ്ങള്‍ എടുത്തുകൊണ്ട്‌ 
അടുത്തുള്ള ഒരു കടമ്പുവ്ൃക്ഷത്തിന്റെ മുകളില്‍ കയറിയി 
രുന്നു. കൂട്ടുകാരുമൊത്ത്‌ ഉറക്കെച്ചിരിച്ചുകൊണ്ട്‌, ഭഗവാന്‍ 
ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: ” അല്ലയോ ബാലികമാരേ! നിങ്ങള്‍ 
ഇവിടെ വന്ന്‌, നിങ്ങളുടെ വസ്ത്രങ്ങള്‍ വാങ്ങിക്കൊള്‍ക. 
കഠിന്രവതത്താല്‍ കൃശഗാത്രികളായ നിങ്ങളോടു ഞാന്‍ 
സത്യം പറയുകയാണ്‌. നേരംപോക്കു പറയുന്നു എന്നു കരു 
തരുത്‌. ഞാന്‍ ഒരിയ്ക്കലും കളളം പറഞ്ഞിട്ടില്ല. ഓരോരു 
ത്തരായോ, സംഘംചേര്‍ന്നോ, നിങ്ങള്‍ നദിയില്‍നിന്നു 
കരയ്ക്കു കയറി ഇവിടെ വന്നു നിങ്ങളുടെ വസ്ത്രങ്ങള്‍ 
വാങ്ങിക്കൊണ്ടുപോകുക.”” ഭഗവാന്റെ വാണി കേട്ട്‌ പ്രേമ 
മഗ്നരായ ഗോപികള്‍ ലജ്ജയോടെ പരസ്പരം നോക്കി. 
പക്ഷെ ജലത്തിനു വെളിയില്‍ അവര്‍ വന്നില്ല. അവരുടെ 
ചിത്തം ഭഗവാനാല്‍ പൂര്‍ണമായി ആകര്‍ഷിയ്ക്കപ്പെട്ടിരുന്നു. 
തണുത്ത ജലത്തില്‍നിന്നു വിറച്ചുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ ശ്രീകൃ 
ഷ്ണനോടു പറയാന്‍ തുടങ്ങി: “ഹേ പ്രേമസ്വരുപാ! അങ്ങ്‌ 
ഇത്തരം അന്യായം ചെയ്യരുത്‌. നീ നന്ദഗോപരുടെ പുത്ര 
നും, ഞങ്ങള്‍ക്കു പ്രിയനുമാണ്‌. സകല ധ്രജവാസികളും 
നിന്നെ പ്രശംസിയ്ക്കുന്നു. തണുപ്പുകൊണ്ടു വിറയ്ക്കുന്ന 
ഞങ്ങള്‍ക്കു വസ്ത്രങ്ങള്‍ തിരിച്ചു തരിക. ഞങ്ങള്‍ അവി 
ടുത്തെ ദാസികളാണ്‌.” 
“നിങ്ങള്‍ എന്റെ ദാസികളാണെങ്കില്‍ എന്റെ ആജ്ഞ അനു 
സരിയ്‌ക്കേണ്ടതല്ലേ? വസ്ര്രം ആവശ്യമുളളവര്‍ നദി 
യില്‍നിന്നു കയറി ഇവിടെ വന്ന്‌ വസ്ത്രങ്ങള്‍ വാങ്ങിക്കൊ 
ളളുക.”” ഇതു കേട്ട്‌ ലജ്ജാവതികളും, തണുപ്പിനാല്‍ കോച്ചി 
വിറയ്ക്കുന്നവരുമായ ആ ഗോപികള്‍ അവരുടെ കൈകളാല്‍ 
ഗുഹ്യഭാഗം പൊത്തിക്കൊണ്ടു സാവധാനം കരയ്ക്കു കയ 
റി. അപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ വീണ്ടും പറയുകയാണ്‌. “വസ്ര്ര 
ന്ത്താത്തന്നലയെ്താത്ത്തത്ഞത്്ഞന്ഞന്തത്ഞണ്നത്നത്തത്താാടയെ 


ഉടനെ ഭഗവാന്‍ മറുപടി നല്‍കി; 





ളു സ്നാനംകൊണ്ട്‌ പ്രതഭംഗം ര്‌ [1 
ഭവിയ്ക്കുന്നു. നിങ്ങള്‍ യധ്രതകാലത്ത്‌, വസ്ത്രഹീനരായി 
നദിയില്‍ കുളിയ്ക്കുകയാല്‍ വരുണ ദേവനോട്‌ അപരാധം 
ചെയ്തുപോയി. ആ ദോഷനിവാരണത്തിന്‌ നിങ്ങള്‍ കൂപ്പു 


കൈകള്‍ തലയില്‍ചെച്ച്‌ വരുണനെ തൊഴു ക.” ഇതു കേട്ടു 


പ്രേമമയികളായ ആ ഗോപകുമാരികള്‍ അവരുടെ ധ്രത 
ത്തിന്റെ നിര്‍വിഘ്നമായ പരിസമാപ്തിയെ അത്യന്തം ആഗ്ര 
ഹിച്ച്‌, സകല കര്‍മങ്ങളുടേയും സാക്ഷിയും, സകലപാപ 
ഹര്‍ത്താവുമായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ നമസ്കരി 
ച്ചു.(10.22.30). അവരുടെ അചഞ്ചല വിശ്വാസത്താല്‍ അതി 
പ്രീതനായ ഭഗവാന്‍ വസ്ത്രങ്ങള്‍ തിരിച്ചു കൊടുത്തു. 


വ്യവഹാരദൃഷ്ടിയോടെ നോക്കുന്നവര്‍ ഈ ലീല 
യില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ ദോഷം കണ്ടേയ്ക്കാം. പക്ഷെ ഭക്തി 
യുടെ ദൃഷ്ടിയാല്‍ നോക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌, ്രീകൃഷ്ണനില്‍ 
ആത്മസമര്‍പ്പണം ചെയ്തിരുന്ന ഈ ഗോപികളുടെ ഇച്ഛ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പതിയാകണമെന്നായിരുന്നു എന്നും അവ 
രുടെ ശരീരത്തിന്റെ ഓരോ അണുവിലും ഭഗവാന്റെ ആന 
ന്ദമയമായ രൂപം പ്രകടമായിരുന്നു എന്നും കാണാം. എല്ലാ 
ഗോപികള്‍ക്കും ഒരേ പതിയെ ആയിരുന്നു വേണ്ടിയിരുന്ന 
ത്‌. അവര്‍ക്കു പരസ്പരം ഈര്‍ഷ്യയൊ, അസുയയൊ ഇല്ലാ 
യിരുന്നു. ഭഗവത്പ്രാപ്തിയ്ക്കുളള ഉല്‍കണ്ഠയാല്‍ അവര്‍ 
ക്ക്‌ അച്ഛനമ്മമാരേയോ, മററു ര്രജവാസികളേയോ ഈ 
കാര്യത്തില്‍ ഭയമില്ലായിരുന്നു. അവര്‍ അവരുടെ കുലം, 
ബന്ധുക്കള്‍, ധര്‍മം, മുതലായവ എല്ലാംതന്നെ ഭഗവാനില്‍ 
അര്‍പ്പിച്ചിരുന്നു. ര്രീകൃഷ്ണന്‍ എല്ലാവരുടേയും സ്വാമിയും 
സര്‍വവ്യാപകനുമാകയാല്‍ യമുനയിലെ ജലത്തിലും ഭഗ 
വാനുണ്ടായിരുന്നു. അങ്ങനെ ഈ ഗോപികള്‍ സദാ ഭഗവാ 
നോടു ചേര്‍ന്നുതന്നെയാണിരുന്നത്‌. എങ്കിലും ഭക്തിയുടെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ ആ ബാലികകളുടെ സമര്‍പ്പണത്തില്‍ അല്പം 
ന്യൂനതയുണ്ടായിരുന്നു. ദേഹാഭിമാനരുപമായ ആവരണം 
അവര്‍ ദേഹത്തെ ആത്മാവെന്നു കരുതിയിരുന്നു. ഇങ്ങനെ 
യുളള അവസ്ഥയില്‍ പ്രഹ്മസംബന്ധം ഉണ്ടാകയില്ല. 
സംസാരത്തിലുള്ള പതികളുടെ അടുത്ത്‌ അവരുടെ സ്ത്രീ 
കള്‍, ശരീരത്തിന്റെ അഭിമാനത്തെ ഗണിയ്ക്കാറില്ല. ആ 
സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌, അലാകികപ്രേമസാഫല്യത്തിന്‌, ശരീ 
രാര്‍പ്പണം ചെയ്യാതേയും, ദേഹാധ്യാസം വിടാതേയും, ഇരു 
ന്നാല്‍ ബ്രഹ്മസംബന്ധം എങ്ങനെയുണ്ടാകും? ആ ബാലിക 
മാര്‍ക്കു നിരാവരണരായി ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ അടുത്തു 
പോകാന്‍ സാധിച്ചിരുന്നില്ല. അവരുടെ സാധനയെ പൂര്‍ണമാ 
ക്കുന്നതിന്‌ ആവരണഭംഗം ആവശ്യമായിരുന്നു. അതിനാല്‍ 
ഭഗവാന്‍ അവരുടെ വസ്ര്രങ്ങളെ മോഷ്ടിച്ചു. അതായത്‌ 
ദേഹാഭിമാനം ഉപേക്ഷിപ്പിച്ചു. സമര്‍പ്പണവും ഒരു ക്രിയ 
യാണ്‌. ആ ക്രിയ ചെയ്യുന്നവര്‍ക്ക്‌, പൂര്‍ണമായി ശരണം 
പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ ഭഗവാന്റെ അനു 
ഗ്രഹം ആവശ്യമാണ്‌. നാം ആരെയെങ്കിലും സ്നേഹിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ അവര്‍ ആ സ്നേഹം സ്വീകരിയ്ക്കുന്നതുവരെ ആ 


ഞ്അമ്മക്യാത്മദാങഖത്ങമക 


സ്നേഹം പൂര്‍ണമാകുകയില്ല. നാം ഒരു വസ്തു ഒരാള്‍ക്കു 
കൊടുത്താല്‍, അത്‌ അയാള്‍ സ്വീകരിയ്ക്കുന്നതുവരെ നാം 
അതു കൊടുത്തു എന്നുപറയാനും സാധിയ്ക്കുകയില്ല. 
കൊടുക്കുകയും വാങ്ങിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നതായ ക്രിയ 
കള്‍ പൂര്‍ണമായിരിയ്ക്കണം. നമ്മുടെ പ്രേമം ഭഗവാന്‍ 
സ്വീകരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ മാത്രമേ അതു പൂര്‍ണമാകുകയുള്ളു. 
ഒരു സ്ത്രീയ്ക്കു തന്റെ പതിയുടെ സ്നേഹം വേണമെ 
ങ്കില്‍, പതിയുടെ നേരെ ആവരണം വെച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ 
അയാളുടെ പൂര്‍ണമായ പ്രേമം ലഭിയ്ക്കുകയില്ല. പ്രേമദ്വാരാ 
പതിയ്ക്കും പത്നിയ്ക്കും പരസ്പരം നിവാരണദൃഷ്ടിയു 
ണ്ടാകുന്നു. ലാകികവ്യവഹാരത്തില്‍ നഗ്നരായിരിയ്ക്കുന്ന 
തു ശരിയല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌, യമുനാരൂപിയായ സംസാര 
ത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന ഗോപികള്‍ കല്‍പിതമായ മായയെ 
സ്വീകരിയ്ക്കണമെന്നു ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു. “വേദാന്തഭാഷ 
യില്‍ പറയുന്നതായാല്‍ ആവരണഭംഗത്തിനു വൃത്തി 
വ്യാപ്തി ആവശ്യമാണ്‌. ജഗദാകാരവൃത്തിയുണ്ടാകുന്നിട 
ത്തെല്ലാം ആവരണവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. ര്രഹ്മാകാരവൃ 


ത്തിയുണ്ടാകുന്നിടത്ത്‌ ആവരണഭംഗവും ഉണ്ടാകും. ബ്രഹ്മാ 


കാരവ്ൃത്തി, ബ്രഹ്മസംബഡംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്നതിനാല്‍ 
ഭഗവാന്‍ ഗോപികള്‍ക്കു വസ്ത്രം തിരിച്ചുകൊടുത്തതിനു 
ശേഷവും ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി വെച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കാന്‍ 
അവര്‍ക്കു കഴിഞ്ഞു. ഭേദത്തെ അഭേദമാക്കുന്നതാണ്‌ വരു 
ണന്റെ സ്വരൂപം. രണ്ടു സമയം വൃത്തി ഇല്ലാതിരുന്നാല്‍ 
അഭേദാവസ്ഥ ഉണ്ടാകുകയില്ല. ജഗദാകാരവൃത്തിയിരുന്നാ 
ലും, അഭേദമാകയില്ല. സംസാരിഭാവമൊ ദേഹാഭിമാനമൊ 
ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ ആവരണഭംഗം ഉണ്ടാകുകയില്ല. വൃത്തി 
യില്‍ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സംസ്‌കാരം ഉണ്ടായശേഷം ആവര 
ണവും ഉണ്ടാകുകയില്ല. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ വൃത്തിരൂപ 
മായ വസ്ത്രങ്ങളെ ഗോപികള്‍ക്കു തിരിച്ചുകൊടുത്ത 
ശേഷം, അവരുടെ വൃത്തിയെ ബ്രഹ്മാകാരമാക്കാന്‍ ഉപദേ 
ശിച്ചിട്ടു പറഞ്ഞു: 


“ന മയ്യാവേശിതധിയാം കാമഃ കാമായ കല്പതേ 
ഭര്‍ജിതാക്ഷഥിതാധാനാപ്രായോബീജായനേഷ്യതേ.? 
(10.22.26.) 
എന്നില്‍ ചിത്തം ചേര്‍ന്നവരുടെ കാമനകള്‍ സംസാ 
രസുഖങ്ങളിലേയ്ക്കു പോകുന്നില്ല. അവരുടെ കാമനകള്‍ക്കു 
ളള വിഷയം ഞാനായിത്തീരുകയാല്‍ സകല കാമനകളും 
ഭസ്മമായിപ്പോകുന്നു. വേവിച്ച കുരു പിന്നീടു കിളിര്‍ക്കാ 
ത്തതുപോലെ, ആരാണോ അവരുടെ മനസ്സും, പ്രാണനും 
എന്നില്‍ അര്‍പ്പിച്ചത്‌ അവരുടെ കാമനകള്‍ക്ക്‌ അവരെ ഒരിയ്‌ 
ക്കലും സാംസാരികമാര്‍ഗത്തിലേയ്ക്ക്‌ കൊണ്ടുപോകാനു 
ളള ശക്തി ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. 


ഭഗവാന്‍ ബാലികമാരോടു തുടര്‍ന്നു പറഞ്ഞു: “ഇനി 
നിങ്ങള്‍ ്രജത്തിലേയ്ക്കു പൊയ്ക്കൊളുളുക. നിങ്ങളുടെ 
വ്രതം പൂര്‍ണമായിക്കഴിഞ്ഞു. അടുത്ത ശരദ്‌ജുതുവില്‍ 





ി 
(ചത്താംസ്‌ക്ധം - പടടര്‍്വാര്ധം ഞി 


എന്തെങ്കിലും തൃജിയ്ക്കുന്നെ 
ങ്കില്‍ അത്‌ പൂര്‍ണമായും തൃജിയ്ക്കണം. ഒരിച്ഛ ബാക്കി 
യിരുന്നാല്‍ അത്‌ അനേകം ഇച്ഛകളെ ഉണ്ടാക്കും. പ്രേമ 
ത്തില്‍ അണുമാത്രംപോലും വ്യവധാനം അഥവാ അന്തര 
മുണ്ടായിരിയ്ക്കരുത്‌. ഈ അവസ്ഥയെ അലദ്ദൈതഭാവമെന്നു 
പറയുന്നു. പ്രാപഞ്ചികപ്രേമത്തില്‍പോലും, വിവാഹബന്ധം" 
കൊണ്ട്‌ അപരിചിതരായ രണ്ടു കുടുംബക്കാര്‍ തമ്മില്‍ ഒരു 
പരിധിവരെ ഐകൃത്ത പ്രാപിയ്ക്കു മ്പോള്‍, ഭഗവാനെ 
സ്വന്തമാക്കാന്‍ എന്തിനു സങ്കോചമുണ്ടാകണം? 


ബൃഹദാരണ്യകോപനിഷത്തില്‍ നാലാം അധ്യായ 
ത്തില്‍ ബ്രഹ്മദശയെ ഇപ്രകാരം വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. “ഒരു 
കാമിപുരുഷന്‍, തന്റെ കാമിനിയോടു ചേര്‍ന്നിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
ബാഹ്യവസ്തുക്കളോ, ദുഃഖശോകാദികളോ അറിയാത്തതു 
പോലെ, ഈ ക്ഷ്രേതജ്ഞന്‍ (പ്രത്യഗാത്മാ-ജീവന്‍) പര 
മാത്മാവിനോടു ചേര്‍ന്ന്‌ ആത്യന്തിക ഐക്യം പ്രാപിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ അകത്തും പുറത്തുമുള്ള യാതൊന്നും അറിയു 
ന്നില്ല. 


൫3 


വ്രജബാലികമാര്‍ക്ക്‌ ശരീരത്തേയും ജഗത്തിനേയും 
ഓര്‍മയുളളതായിക്കണ്ട ഭഗവാന്‍, സങ്കോചം ത്യാഗത്തിനു 
കളങ്കമുണ്ടാക്കുന്നതാണെന്ന്‌ ഓര്‍മിപ്പിച്ചു. കൂട്ടുകെട്ടനുസ 
രിച്ച്‌ ഒരാളുടെ സ്വഭാവത്തില്‍ വ്യത്യാസമുണ്ടാകുന്നു. 
ബഡ്‌? വലിയ്ക്കുന്നവന്റെ സംഗംകൊണ്ടു ബീഡ്‌. വലി 
യ്ക്കുന്ന ശീലം പകരും. കാമിയുടെ സംഗംകൊണ്ടു കാമം 
വര്‍ധിയ്ക്കും. നിഷ്കാമിയായ ഭഗവാന്റെ സംഗംകൊണ്ടു 
ജീവന്‍ നിഷ്കാമിയായിത്തീരും. നിഷ്കാമിയായ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണപരമഹംസന്റെ സംഗത്താല്‍ ശ്രീശാരദാരേവി 
നിഷ്കാമയായിത്തീര്‍ന്നു. നിഷ്കാമകളായ ഗോപികളുടെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ വസ്ര്രം വസ്ര്രമായി തോന്നിയില്ല. അതും 
ഭഗവാന്റെ പ്രസാദമായിട്ടാണ്‌ തോന്നിയത്‌. 


വസ്ര്രാപഹരണലീല നടന്ന കാലത്തു ശ്രീകൃഷ്ണ 
ന്‌ ഏഴുവയസ്സുമാത്രമേ പ്രായമായിരുന്നുള്ളു. ഈ പ്രായ 
ത്തില്‍ കുട്ടികള്‍ക്കു കാമവികാരമുണ്ടാകുന്നില്ല. നഗ്നരായി 
രിയ്ക്കുന്നതു ചെറിയ കുട്ടികള്‍ക്കും പരമഹംസരായ 
സന്ന്യാസിമാര്‍ക്കും ഭൂഷണവുമാണ്‌, ദൂഷണമല്ല. മായ കൂടു 
തലുളളവര്‍ക്കും, ദേഹാഭിമാനം കൂടുതല്‍ ഉള്ളവര്‍ക്കും ശരീ 
രത്തെ വസ്ത്രംകൊണ്ടു മറയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നു. ശുദ്ധപ്രേമ 
നിഷ്ഠയില്‍ അഭിന്നതയുടെ അനുഭവം ലഭിയ്ക്കണമെങ്കില്‍, 
അതിനു തക്കതായ ഭാവത്തോടെ നിസ്സങ്കോചത്തോടെ വ്യവ 
ഹാരം ചെയ്യണം. അപ്പോള്‍ ഭഗവാന്റെ സത്ത സകലകര്‍മ 
ങ്ങളിലും പ്രകടമാകും. ദ്രാപദിയുടെ വസ്ത്രാപഹരണസ 
മയത്തും അവര്‍ ഒരു കൈകൊണ്ടു ശരീരത്തെ മറച്ചുകൊണ്ട്‌ 
പ്രാര്‍ഥിച്ചപ്പോള്‍ ഭഗവാന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടായില്ല. ശരീര 
ഭാവത്തെ സമ്പൂര്‍ണമായി തൃജിച്ച്‌, രണ്ടു കൈയും പൊക്കി 
ഭഗവാനോടു പ്രാര്‍ഥിച്ച ആ ക്ഷണത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ വസ്ത്ര 
രുപമായിത്തീര്‍ന്നു. സംസാരജീവിതത്തില്‍ ഭയം തോന്നു 


നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ എന്നോട്ടൂകൂടെ രമിയ്ക്കാം.” ഴി 
അത്താത്ഞ്ഞനല്തോയാാതത്ത്താ്യാത്ത്തായത്തതാത്ത്ത്ാത്താത്ഞാാു 


കയും, ശരീരരക്ഷയ്ക്കുളള മനസ്സു വരുകയും ചെയ്യുന്നെ 
ങ്കില്‍ ജ്ഞാനത്തിന്റെ അനുഭവം എങ്ങനെ ഉണ്ടാകും? വിഷ 
യങ്ങളുടെ സാമീപ്യംകൊണ്ടു വിഷയവാസന ഉണ്ടാകുക 
യാണെങ്കില്‍ ഏതു ജ്ഞാനത്തിന്റെ അനുഭവമാണ്‌ ലഭി 
യ്ക്കുക ? 


സര്‍വവ്യാപകനും, സര്‍വര്‍ക്കും പ്രാപ്തനുമായ പര 
മാത്മാവിന്റെ പരിചയത്തെ കൊടുക്കുകയും എടുക്കുകയു 
മാണ്‌ ഈ ലോകത്തില്‍ ഭക്തന്റെ മുഖ്യ കര്‍ത്തവ്യം. 
ഭക്തന്റെ ഭാവനയനുസരിച്ച്‌ ആയിത്തീരുക ഭഗവാന്റെ മുഖ്യ 
ഗുണമാണ്‌. ര്രജബാലികമാര്‍ ഭഗവാനെ പതിയായിട്ടാശി 
ച്ചിരുന്നു. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ അവര്‍ക്കു പതിരൂപത്തില്‍ 
അനുഭവപ്പെടുന്നെങ്കില്‍ എന്താണ്‌ തെററുളളത്‌? ഗീതയില്‍ 
ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുളളതു നോക്കുക: ““യേ യഥാ മാം 
പ്രപദ്യന്തേ താംസ്തഥൈവ ഭജാമൃഹം.?” (എന്നെ ഏതു 
ഭാവത്തില്‍ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നുവോ അവരെ ഞാന്‍ ആ 
ഭാവത്തില്‍ ഭജിയ്ക്കുന്നു.) ജഡവസ്തുവിനു നമ്മെ സഹാ 
യിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. പക്ഷെ ചൈതന്യത്തിന്റെ 
കാര്യത്തില്‍ ശങ്കയ്ക്കവകാശവുമില്ല. ഭാവം പ്രകടമാകു 
ന്നതിനെയാണു ഭക്തിയെന്നു പറയുന്നത്‌. ഭക്തനിരിയ്ക്കു 
ന്നിടത്തു ഭഗവാനു വരേണ്ടിവരുന്നു. 


അധ്യാത്മദൃ ഷ്ടി കൊണ്ടു നോക്കിയാലും 
“തത്ത്വമസി?"- അതു നീയാണ്‌, എന്ന മഹാവാകൃത്തിന്റെ 
' അറിവിന്‌ ആദ്യം പദാര്‍ഥശോധന ചെയ്യേണ്ടിവരുന്നു. അതു 
പോലെ ഭഗവാനോടു ചേരാനും ജീവനില്‍ ശുദ്ധി ആവശ്യ 
മാണ്‌. ജീവന്റെ ശുദ്ധിയ്ക്ക്‌ ഏതു സാധന ആവശ്യമോ 
അതു പദാര്‍ഥശോധനയിലും ഉപയോഗപ്രദമാണ്‌. ജീവനു 
ശുദ്ധിയില്ലെങ്കില്‍ അത്‌ സംസാരവിഷയങ്ങളില്‍ വീണു 
പോകും. വാസനകളുടെ ആക്രമണം ഉണ്ടായാല്‍ ഗോപിക 
ളെപ്പോലെ ഭഗവാന്‍ അഭിമുഖമാകണം. എന്നാല്‍ ആ 
ജീവനും സമുദായത്തിന്നും നന്മയുണ്ടാകും. 


പ്രകരണം ഇരുപത്തിരണ്ട്‌ 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമഭക്തി 


മനുഷ്യ ലോകത്തില്‍ ഒരു നല്ല സമുദായമുണ്ടാകുന്ന 
തിനു വര്‍ണാശ്രമധര്‍മവ്യവസ്ഥ വളരെ ഉപയോഗ പ്രദമാ 
ണ്‌. അതിന്റെ മുഖ്യ ഉദ്ദേശം, സംയമശീലം ക്രമേണ വർധി 
പ്പിച്ച്‌, അവസാനം ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി പ്രാപ്തമാക്കുക 
എന്നുളളതാണ്‌. ബ്രഹ്മചര്യാശ്രമത്തില്‍ മനുഷ്യര്‍ സ്വീക 
രിയ്ക്കേണ്ട ജീവിതരീതികളെ ഇരുപത്തിഒന്നാം അധ്യായ 
ത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഗൃഹസ്ഥാശ്രമജീവിതം എപ്രകാര 
മാണ്‌ നയിയ്ക്കേണ്ടതെന്നു ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോട്‌ 
ഇനി പറയാന്‍ തുടങ്ങുകയാണ്‌. ഈ അധ്യായത്തില്‍ ഭഗ 
വാന്‍ വിപ്രപത്നികളെ അനുഗ്രഹിച്ച കഥയാണ്‌ വര്‍ണി 
ച്ചിട്ടുള്ളത്‌. അതില്‍ നിന്നും ഗൃഹസ്ഥാശ്രമജീവിതം എങ്ങ 












1 ര്‌ പ 
ജര പത്താംസ്‌കന്ധം - പൂര്‍വാര്‍ധം 1 സ വ 
സ ടട 
നെയുള്ളതായിരിയ്ക്കണമെന്നു ന ി 
സ്പഷ്ടമാകും. 


ഒരു ദിവസം രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ ഗോപബാലന്മാരുമായി 
പശുക്കളെ മേച്ചുകൊണ്ടു വനത്തില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുന്ന സമ 
യത്ത്‌, ഗോപബാലന്മാര്‍ക്ക്‌ വിശപ്പു സഹിയ്ക്കാന്‍ വയ്യാതെ 
ആവുകയാല്‍ അവരുടെ ആഹാരത്തിന്‌ എന്തെങ്കിലും വഴി 
ഉണ്ടാക്കണമെന്ന്‌ അവര്‍ ബലരാമനോടും ശ്രീകൃഷ്ണ 
നോടും അപേക്ഷിച്ചു. ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ അവരോടു 
പറഞ്ഞു: “ഇവിടെ കുറച്ചു ദുരെ,വേദപണ്ഡിതരായ ബ്രാഹ്മ 
ണര്‍ സ്വര്‍ഗര്രാപ്തിയ്ക്കുവേണ്ടി ആംഗിരസ്സെന്ന യജ്ഞം 
ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. അവിടെ ചെന്നു ജ്ൃഷ്ഠന്റേയും എന്റേയും 
പേരില്‍ അന്നം വാങ്ങിക്കൊണ്ടു പോരുക.” (10.23.4.) 


ഭഗവാന്റെ ആജ്ഞയനുസരിച്ചു ഗോപബാലന്മാര്‍ 
ര്രാഹ്മണരുടെ അടുത്തുചെന്ന്‌ അവരെ തൊഴുതുകൊണ്ട്‌ 
ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ഹേ ഭൂദേവന്മാരേ! നിങ്ങള്‍ക്കു ശ്രേയ 
സ്സുണ്ടാകട്ടെ. ഞങ്ങള്‍ ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്റെ ആജ്ഞപ്ര 
കാരം നിങ്ങളുടെ അടുത്തു വന്നിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ശ്രീ 
കൃഷ്ണനും ബലരാമനും ഇവിടെ കുറച്ചു ദുരെ പശുക്കളെ 
മേയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. അവര്‍ക്കു വിശക്കുന്നു. വല്ലതും കുറച്ചാ 
ഹാരം നിങ്ങളോടു വാങ്ങിക്കൊണ്ടു ചെല്ലാന്‍ ഞങ്ങളെ 
നിയോഗിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ധര്‍മത്തെ അറിയുന്നവരാ 
ണല്ലെ നിങ്ങള്‍. നിങ്ങള്‍ക്കു ധര്‍മ്രശദ്ധയുള്ള പക്ഷം കുറ 
ച്ച്‌ ആഹാരം തരുക.” ലോഭികളും, കര്‍മജഡരും, സ്വയം 
ശ്രേഷ്ഠരാണെന്നു കരുതുന്ന ദുരഭിമാനികളും, മൂഡരുമായി 
രുന്ന ആ ബ്രാഹ്മണര്‍ ഈ ഗോപബാലന്മാര്‍ പറഞ്ഞതു 
കേട്ടെങ്കിലും അതത്ര ശ്രദ്ധിയ്ക്കാന്‍ പോയില്ല. മാത്രമല്ല, 


“ദേശഃ കാലഃ പൃഥഗ്ര്രവ്യംമന്ത്രത്ര്രര്‍ത്വിജോ/ഗ്നയഃ 


ദേവതാ യജമാനശ്ച ക്രതുര്‍ധര്‍മശ്ച യന്മയഃ. 
(190.23.10.) 


ദേശം, കാലം, ദ്രവ്യം, മന്ത്രം, ത്ര്രം, ജുത്വിക്കുകള്‍, 
അഗ്നി, ദേവത, യജമാനന്‍, യജ്ഞം, ധര്‍മം ആദി എല്ലാം 
തന്നെ ഏതൊരു ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപമാകുന്നുവോ, ആ 
സാക്ഷാത്‌ പരപ്രഹ്മമായ ഭഗവാന്‍ അധോക്ഷജനെ വെറും 
ഒരു സാധാരണമനുഷ്യനെന്നു കരുതി ഈ ബ്രാഹ്മണര്‍ 
വേണ്ടവിധം സമ്മാനിച്ചുമില്ല. 


ഏതെങ്കിലും ഒരു മണ്ഡലേശ്വരനായ സ്വാമി, തന്റെ 
ശിഷ്യസമൂഹത്തോടുകൂടെ ഒരു സ്ഥലത്തു ചെന്നു ശിഷ്യരെ 
ഭിക്ഷയ്ക്കായി ഗ്രാമത്തില്‍ അയയ്ക്കുമ്പോള്‍. അവിടെയു 
ളള കര്‍മഠരായ മനുഷ്യര്‍ ഭിക്ഷ നല്‍കാതിരുന്നാല്‍ സമു 
ദായത്തിന്റെ മുഖമായ ധര്‍മം അപൂര്‍ണമായിത്തീരും. 
സാധു വിന്റെ ധര്‍മം ലോകര്‍ക്ക്‌ ഉത്തമമായ ജ്ഞാനം 
നല്‍കുകയും, അവരില്‍നിന്നും ഏററവും കുറഞ്ഞ സേവ 
സ്വീകരിയ്ക്കുകയുമാണ്‌. അതിനാല്‍ .സാധുക്കള്‍ അന്നവും 


4.34 ്തത്തത്തത്തഞ്ഞടാവാടയത്തലാനതാന്തനനത്തതങ്ങത്താറയതോ്നാത്തനാടയണ 


ഞഅ്അമ്മക്യാത്മാങണങഖത്ുക 


വസ്ത്രവും മാത്രമേ ഭിക്ഷയായി സ്വീകരിയ്ക്കാറുള്ളു. കിട്ടു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ സംതൃപ്തിയോടെ ജീവിതനിര്‍വഹണം 
ചെയ്യുകയും ചെയ്യും. ഇങ്ങനെയുള്ള നിയമങ്ങളാലാണു 
ഭാരതസംസ്കാരം ലോകപ്രശസ്തി നേടിയിരുന്നത്‌. മനോ 
നിഗ്രഹത്തിനും, ഇന്ദ്രിയദമനത്തിനും, അഭ്യാസവും വൈരാ 
ഗവും ആവശ്യമാണ്‌. അഭ്യാസത്തിന്‌ ആചാര്യന്മാരായ 
സാധുക്കളും, വൈരാഗൃത്തിന്‌ അവധൂതന്മാരായ സാധു 
ക്കളും സമുദായത്തിനു മാതൃകകളാണ്‌. അഭ്യാസവും 
വൈരാഗ്യവും ശരിയ്ക്കുണ്ടായാല്‍ ജനസംഖ്യ ക്രമാതീത 


മായി വര്‍ധിയ്ക്കുകയില്ല. മാത്രമല്ല, സംസ്‌കാരാഭിവൃദ്ധി 


യ്ക്കു പലവിധസൌകര്യങ്ങളും ഉണ്ടാകും. ഇന്നത്തെക്കാ 
ലത്ത്‌ ഇങ്ങനെയുളള സംസ്കാരം ക്ഷയിച്ചുപോയിട്ടുളളതി 
നാല്‍ ജനസംഖ്യ വര്‍ധിച്ചു വരുകയും ആഹാരസാധനങ്ങള്‍ 
ക്കു ക്ഷാമം ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇന്നു ഭിക്ഷക്കാർക്ക്‌ 
അന്നദാനം ചെയ്യരുതെന്നും, ധാന്യങ്ങളെ നശിപ്പിയ്ക്കുന്ന 
ജീവികളെ കൊല്ലണമെന്നും സര്‍ക്കാര്‍ ആജ്ഞാപിയ്ക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. അഭ്യാസവും വൈരാഗ്യവുംകൊണ്ടു ജനസംഖ്യ 
നിയ്ര്രണാധീനമാക്കിയിരുന്നെങ്കില്‍ ആഹാരസാധന 
ങ്ങള്‍ക്കു ദുര്‍ഭിക്ഷമുണ്ടാകാതിരിയ്ക്കുകയും ഉത്തമസം 
സ്കാരം സമുദായത്തില്‍ വര്‍ധിയ്ക്കുകയും, പ്രാണിഹിംസ 
ആവശ്യമില്ലാതാകുകയും ചെയ്യുമായിരുന്നു. പണ്ടും കര്‍മ 
ഠരും സ്വര്‍ഗേച്ഛുക്കളും ആയിരുന്ന ചിലര്‍ സാധുക്കളെ വേണ്ട 
വിധം ബഹുമാനിച്ചിരുന്നില്ല. ഇക്കാലത്തെ കര്‍മഠരായ 
രാഷ്ട്രീയക്കാരും സാധുക്കളെ സമ്മാനിയ്ക്കുന്നില്ലെന്നു 
തന്നെയല്ല, അവരെ ദേശത്തിനു ഭാരമായും കരുതുന്നു. കര്‍മ 
ഠരെന്നുവെച്ചാല്‍ കര്‍മത്തെ മനുഷ്ൃജീവിതത്തിന്റെ ഏക 
മാത്രഫലമായി കരുതുന്നവരും, കര്‍മത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥ 
കര്‍ത്താവാരെന്നറിയാന്‍ പ്രയത്നിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുന്നവരു 
മെന്നാണര്‍ഥം. കാലം, ദ്രവ്യം, ദേവത, യജ്ഞം, യജമാനന്‍ 
മുതലായതെല്ലാം ഒരേ ഒരു ഭഗവാന്റെ സത്ത മാത്രമാണെ 
ന്നു കര്‍മഠര്‍ അറിയുന്നില്ല. അവര്‍ അവരുടെ അഹങ്കാരബ 
ലംകൊണ്ടു സമുദായത്തെ നന്നാക്കാന്‍ യത്നിയ്ക്കുന്നു. 
ഭോഗസംയമംകൊണ്ടല്ലാതെ സമുദായം ഒരിയ്ക്കലും നന്നാ 
കുകയില്ല. സംയമം വേണമെങ്കില്‍ അധ്യാത്മജ്ഞാനം 
ഉണ്ടാകണം. വൈരാഗ്യവും ആവശ്യമാണ്‌. അതിന്‌ അഭ്യാ 
സവും വൈരാഗ്യവുമുള്ള സാധുക്കളുടെ സഹായം കൂടാതെ 
സാധ്യവുമല്ല. ഇപ്പോഴത്തെ വിദ്യാഭ്യാസരീതി കൊണ്ട്‌ 
ആത്മജ്ഞാനം ലഭിയ്ക്കുകയില്ല. ചില കോമ്ളേജുകളില്‍ 
ഗീത, ഉപനിഷത്ത്‌, ്രഹ്മസൂര്തം മുതലായതു പഠിപ്പിയ്ക്കു 
ന്നുണ്ടായിരിയ്ക്കാം. പക്ഷെ അതു പഠിപ്പിയ്ക്കുന്നവരില്‍ 
സംയമശീലമില്ലാത്തതിനാല്‍ ആ ബോധത്തിന്റെ ഫലം ലഭി 
യ്ക്കുന്നില്ല. പണ്ടത്തെ ശിക്ഷണപദ്ധതിയില്‍ അധ്യാപകര്‍ 
സംയമികളും ലഘുജീവിതം നയിയ്ക്കുന്നവരും ആയിരു 
ന്നു. ഇന്നു സര്‍ക്കാര്‍ തുടങ്ങിയിരിയ്ക്കുന്ന അടിസ്ഥാനവി 
ദ്യാഭ്യാസസ്രപ്രദായം അധികപങ്കു വിദ്യാര്‍ഥികളേയും 
വെറും തൊഴിലാളികളാക്കുന്നതിനാണുപകരിയ്ക്കുക. 
അതിനാല്‍ വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ ബ്രാഹ്മണരെപ്പോ 


( പത്താംസ്‌കന്ധം - പൂര്‍വാര്ധം - (പത്താംസ്‌കസ്ഥം പുരര്‍വാര്‍ധം 


ലെ കര്‍മഠരായിത്തീരുന്നു. കു 





ബ്രഹ്മജ്ഞാനം ലഭിയ്ക്കുവാന്‍ പഴുതുകളില്ലാ ' തേയും 
പോകുന്നു. അവര്‍ക്കു ധാര്‍മികകാര്യങ്ങളിലോ സാധുക്ക 
ളിലോ ശ്രദ്ധയും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ബ്രാഹ്മണര്‍ ഗോപാലന്‍മാരോട്‌ ആഹാ 
രം തരാമെന്നോ, തരില്ലെന്നോ പറഞ്ഞില്ല. അതിനാല്‍ നിരാ 
ശരായ ആ ബാലന്മാര്‍ അവിടെ കുറച്ചു നിന്നിട്ട്‌, രാമക്ൃ 
ഷ്ണന്മാരെ വിവരം ചെന്നറിയിച്ചു. അപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ ചിരി 
ച്ചുകൊണ്ട്‌ അവരോടു വീണ്ടും പറഞ്ഞു: “നിങ്ങള്‍ എന്റെ 
ഭക്തരായ ആ ബ്രാഹ്മണപത്നിമാരെ ചെന്നു കണ്ടു വിവരം 
അറിയിച്ചാല്‍ അവര്‍ എന്തായാലും നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അന്നം 
നല്‍കും. അവരുടെ ചിത്തം സദാ എന്നില്‍ ചേര്‍ന്നിരിയ്ക്കു 


കയാണ്‌.” 


ഇതില്‍നിന്നും സാധുക്കളിലും ഭഗവാനിലും 
പ്രീതിയുളളവര്‍ അന്നദാനം ചെയ്യുമെന്നു മനസ്സിലാക്കാം. 
ഈ ദറേഷശ്‌കാലത്തും ഭക്തജനങ്ങള്‍ സാധുക്കള്‍ക്കു ഭിക്ഷ 
നല്‍കാറുണ്ട്‌. ഗൃഹസ്ഥാശ്രമധര്‍മം സാധുക്കള്‍ക്കു ഭിക്ഷ 
നല്‍കിയിട്ട്‌ ആഹാരം കഴിയ്ക്കണമെന്നാണ്‌ അനുശാസി 
യ്ക്കുന്നത്‌. യഥാര്‍ഥ സാധുക്കള്‍ സമുദായത്തിനു ഭാരമല്ല. 
അവര്‍ സമുദായത്തില്‍നിന്നും സ്വീകരിയ്ക്കുന്നതു വളരെ 
കുറച്ചും നല്‍കുന്നതു വളരെ വളരെ അധികവുമാണ്‌. അതി 
നാല്‍ സാധുസസന്ന്യാസിമാരുടെ ജീവിതാവശ്യങ്ങള്‍ നിര്‍വ 
ഹിയ്ക്കേണ്ടത്‌ സമുദായത്തിന്റെ കര്‍ത്തവ്യമാണ്‌. ഗൃഹ 
സ്ഥാശ്രമജീവിതം ശാസ്ത്രാനുസരണം നയിച്ചാല്‍ തുടര്‍ന്നു 
വാനപ്രസ്ഥനും സന്ന്യാസിയും ആയിത്തീരാന്‍ സാധി 
യ്ക്കും. 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ആജ്ഞപ്രകാരം ഗോപ 
ബാലന്മാര്‍ വിപ്രപത്നികളുടെ അടുത്തു ചെന്നു 
വിനയ പൂര്‍വം പറഞ്ഞു: “ഞങ്ങള്‍ പറയുന്നതു 
ദയവായി കേള്‍ക്കണേ. ഇവിടെ അടുത്തു ശ്രീകൃഷ്ണ 
ഭഗവാന്‍ വന്നിട്ടുണ്ട്‌. അദ്ദേഹമാണ്‌ ഞങ്ങളെ അയച്ചി 
രിയ്ക്കുന്നത്‌. ശ്രീകൃഷ്ണനും ബലരാമനും പശുക്കളെ 
മേച്ച്‌, വീട്ടില്‍നിന്നും അതിദൂരം വന്നുപോയി. 
അവര്‍ക്കും ഞങ്ങള്‍ക്കും എന്തെങ്കിലും ആഹാരം 
നല്‍കണം.” ഈ ബ്രാഹ്മണസ്ത്രീകളുടെ ചിത്തം സദാ 
ഹരിസ്മരണയില്‍ മഗ്നമായിരുന്നു. ഭഗവാന്‍ അടുത്തു 
വന്നിരിയ്ക്കുന്നു എന്നു കേട്ടമാത്രയില്‍ ഭഗവദ്ദര്‍ശന 
ത്തിനുള്ള ഉത്കണ്ഠയാല്‍ അവരുടെ ചിത്തം ചഞ്ചല 
മായി. അടിയ്ക്കടി ഭഗവത്കഥകള്‍ കേട്ടിരുന്നതിനാല്‍ 
അവര്‍ക്കു ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപത്തില്‍ ഏകാഗ്രത വന്നി 
രുന്നു. ആ ഭഗവാനെ ഉപചരിയ്ക്കാനുള്ള അപൂര്‍വ 
ഭാഗ്യം കൈവന്ന അവര്‍ പലവിധ ഭക്ഷണസാധനങ്ങളും 
എടുത്തുകൊണ്ട്‌, നദി സമുദ്രത്തിലേയ്ക്ക്‌ എന്നപോലെ 
ഭഗവത്സവിധത്തിലേയ്ക്കു യാത്രയായി. ബന്ധുക്ക 
ളുടെ വിലക്കുകള്‍ അവര്‍ ശ്രദ്ധിച്ചില്ല. ഭഗവാന്‍ ഗീത 


ഞഅ്ഞമ്മക്ടാത്കുദാാണങഖര്ങം 


യില്‍ പറയുന്നത്‌, “സര്‍വധര്‍മങ്ങളേയും ഉപേക്ഷിച്ച്‌ 
എന്നെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നവരുടെ സകല പാപ 
ങ്ങളും നശിയ്ക്കു”മെന്നാണ്‌. 


ആ ബ്രാഹ്മണപത്നികള്‍ അന്നവുമായി ഭഗവാന്‍ 
കൃഷ്ണനും രാമനും ഇരിയ്ക്കുന്ന സ്ഥലത്തെത്തി. ആ 
സ്ര്രീകളുടെ അപ്പോഴത്തെ പ്‌ ശുകദേവന്‍ 
പറയുന്നു: 


“പ്രായഃ ശ്രുതപ്രിയതമോദയകര്‍ണപുരൈര്‍ 

യസ്മിന്‍ നിമഗ്നമനസസ്തമഥാക്ഷിരസ്ര്ധൈഃ 

അന്തഃ പ്രവേശ്യ സുചിരം പരിരഭ്യ താപം 

പ്രാജ്ഞം യഥാഭിമതയോ വിജഹുര്‍നര്രേന്ര.” 

(0.23.23.) 
ഭഗവാന്റെ കഥകള്‍ കേട്ട്‌, മനസ്സു തന്മയമായി 

ത്തീര്‍ന്നിരുന്ന ഇവര്‍ ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപത്തെ കണ്ട്‌ 
അദ്ദേഹത്തെ ന്റേതദ്വാരാ അന്തദകരണത്തില്‍ കൊണ്ടു 
ചെന്നു. അഹങ്കാരവൃത്തികള്‍ സുഷുപ്തിയുടെ അഭിമാനി 
യായ പ്രാജ്ഞനെ പ്രാപിച്ച്‌ അതില്‍ ലയിയ്ക്കുന്നതുപോലെ 
വളരെനേരം ഹൃദയംകൊണ്ട്‌ ആലിംഗനം ചെയ്ത്‌ അവരുടെ 
ഹൃദയതാപത്തെ ശാന്തമാക്കി. 


ഇവിടെ ഭക്തിയോഗത്തിലെ ധ്യാനസ്ര്രദായത്തെ 
കാണിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ഈ സ്ര്രീകള്‍ സകല കാമന 
കളും ഉപേക്ഷിച്ച്‌, തന്റെ ദര്‍ശനത്തിനു വന്നിരിയ്ക്കുന്നതു 
കണ്ടു ഭഗവാന്‍ ചിരിച്ചുകൊണ്ടവരോടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 
“നിങ്ങള്‍ വന്നതുനന്നായി. വരുക, ഇരിയ്ക്കുക. ഞാന്‍ 
നിങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി എന്താണ്‌ ചെയ്യേണ്ടത്‌? നിങ്ങള്‍ എന്നെ 
കാണുന്നതിനായി വന്നത്‌ ഉചിതമായി വിവേകികള്‍ അവ 
രുടെ യഥാര്‍ഥ സ്വാര്‍ഥത്തെ അറിയുന്നവരാണ്‌. അവര്‍ 
എന്നില്‍ അഹൈതുകഭക്തിയുള്ളവരാണ്‌. പ്രാണന്‍, ബുദ്ധി, 
മനസ്സ്‌, ദേഹം, സ്ത്രീ, പുര്രന്‍, ധനം മുതലായവ ഏതിന്റെ 
സമ്പര്‍ക്കത്താല്‍ പ്രിയമായി തോന്നുന്നുവോ, ആ ആത്മ 
സ്വരൂപനായ പരമാത്മാവിനെക്കാള്‍ ആരാണ്‌ അധികം പ്രിയ 
മായിട്ടുള്ളത്‌? ഇനി നിങ്ങള്‍ യജ്ഞശാലയിലേയ്ക്കു തിരി 
ച്ചുപോകുക. നിങ്ങളുടെ പതികള്‍ നിങ്ങളോടൊപ്പം യജ്ഞം 
പൂര്‍ത്തിയാക്കട്ടെ."” 


ബ്രാഹ്മണസ്ത്രീകള്‍ പറഞ്ഞു: “ അവിടുന്ന്‌ ഇങ്ങനെ 
യുള്ള കഠോരവാക്കു പറയരുത്‌. അവിടുന്നു വേദവാകൃത്തെ 
സത്ൃമാക്കണം. ഞങ്ങള്‍ സകല ബന്ധുമിത്രങ്ങളേയും 
ഉപേക്ഷിച്ച്‌ അവിടുത്തെ ചരണങ്ങളില്‍ വന്നിരിയ്ക്കുന്നു. 
ഇനി ഞങ്ങളെ ഞങ്ങളുടെ പതി, പുത്രന്മാര്‍, സഹോദര 
ന്മാര്‍, മാതാപിതക്കള്‍ ഇവര്‍ ആരുംതന്നെ സ്വീകരിയ്ക്കുക 
യുമില്ല. ഞങ്ങള്‍ക്കിനി അവിടുന്നല്ലാതെ മററാരും ആശ്രയ 
വുമില്ല. അതിനാല്‍ ഞങ്ങള്‍ക്കാശ്രയം തന്നാലും." 
വാന്‍: “നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുടെ ഗൃഹത്തിലേയ്ക്കു തിരിച്ചു 
പോകണം. എന്റെ ആജ്ഞയോടുകൂടെ തിരിച്ചുചെല്ലുന്ന 
നിങ്ങളെ ബന്ധുമിത്രാദികളാരുംതന്നെ തിരസ്കരിയ്ക്കുക 
ലാത്തായാത്തത്തത്തനാനാാതനത്തനനാണ്ാാെയോ്തത്മരടോരത്ത്ത 
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ട്ട, ക 
(ചത്താ പവാര്‍ ഞി 
യില്ല. നോക്കുക! ദേവകളുംകൂടെ 0൮ 
ഈ വാക്കിനെ അനുമോദിയ്ക്കുന്നു. ടത്തി എന്റെ 





അടുത്തിരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു മനുഷ്യരുടെ പ്രീതിയോ, 
അനുരാഗമോ വര്‍ധിയ്ക്കുന്നില്ലെന്നുമാത്രമല്ല, എന്നില്‍ 
മനസ്സു ചേര്‍ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ക്ക്‌ അതിവേഗം എന്നെ 


പ്രാപിയ്ക്കാ നും കഴിയുന്നു.” (10.23.32.) 


ഇവിടെ ശരീരസുഖം യഥാര്‍ഥസുഖമല്ലെന്നും, ഭഗ 
വാന്റെ ദര്‍ശനവും, സ്പര്‍ശനവുംകൊണ്ടു പരിശുദ്ധിയുണ്ടാ 
കുമെങ്കിലും ആവരണഭംഗം ഉണ്ടാകുന്നില്ലെന്നും കാണാം. 
ആവരണഭംഗത്തിനു തത്ത്വവിചാരം കൂടിയേ തീരു. അതി 
നാല്‍ ഭഗവാനില്‍ മനസ്സു ചേര്‍ക്കണമെന്ന്‌ അവര്‍ക്കുപദേശം 
നല്‍കി. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അവരെ യാത്രയാക്കി. 


യജ്ഞപത്നിമാര്‍ തിരിച്ചു ചെല്ലുകയും പ്രാഹ്മണര്‍ 
അവരോടുകൂടെ യജ്ഞം പൂര്‍ത്തിയാക്കുകയും ചെയ്തു. 
ഒരു സ്ത്രീയെ അവളുടെ ബന്ധുക്കള്‍ ഭഗവാനെ കാണാന്‍ 
അയയ്ക്കായ്കയാല്‍ അവള്‍ ഭഗവദ്‌ രൂപത്തെ താന്‍ കേട്ടി 
രുന്നതുപോലെ ഹൃദയത്തില്‍ ധരിച്ചു കര്‍മത്തിന്റെ പരിണാ 
മമായ സ്വശരീരത്തെ ഉപേക്ഷിച്ച്‌, സുക്ഷ്മദേഹത്താല്‍ ഭഗ 
വാനെ പ്രാപിച്ചു. 


യജ്ഞം ചെയ്തു കൊണ്ടിരുന്ന പ്രാഹ്മണര്‍ക്ക്‌, 
അവര്‍ ഭഗവാനെ വെറും മനുഷ്യനെന്നു കരുതി ഭിക്ഷ 
നലകാതിരുന്നതു വലിയ അപരാധമായിപ്പോയി എന്നു മന 
സ്സിലാകുകയാല്‍ വളരെ പശ്ചാത്തപിച്ചു. ഹരിയില്‍നിന്നും 
വിമുഖരായിപ്പോകയാല്‍ അവരുടെ വിദ്യ, ജന്മം, (്രഹ്മച 
ര്യരവതം ആദിയെല്ലാം നിഷ്ഫലമായിപ്പോയി എന്നു കരുതി 
അവര്‍ തന്നത്താന്‍ ധിക്കരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. “യോഗി 
കള്‍പോലും ഭഗവാന്റെ മായയില്‍ മോഹിച്ചുപോകുന്നു. 
എന്തെന്നാല്‍ അവര്‍ സിദ്ധികളുടെ മോഹവലയത്തില്‍ മുഴു 
കിപ്പോകുന്നു. ഞങ്ങള്‍ പ്രാഹ്മണരായിരുന്നിട്ടും യജ്ഞ 
കര്‍മത്തില്‍ മോഹിച്ചുപോയി. ഞങ്ങളുടെ ഭാര്യമാര്‍ ഭഗവ 
ദ്ഭക്തി നിമിത്തം, മൃത്യുവിന്റെ പാശരുപമായ ഗൃഹസ്ഥ 
ധര്‍മത്തെക്കുടി ഉപേക്ഷിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അവര്‍ ശാസ്ത്ര 
ങ്ങള്‍ അഭ്യസിയ്ക്കുകയോ, തത്ത്വവിചാരം ചെയ്യുകയോ, 
തപസ്സാചരിയ്ക്കുകയോ ചെയ്തിട്ടുളളവരല്ല. എന്നിരുന്നിട്ടും 
അവര്‍ക്ക്‌ ശ്രീഹരിയിലുളളത്ര പ്രേമം, ഇതെല്ലാം ചെയ്തി 
ട്ടുള്ള ഞങ്ങള്‍ക്കില്ലാതെപോയല്ലോ! ഗൃഹസ്ഥാശ്രമജീവി 
തത്തെ മുഖ്യമായി കരുതിയിരിയ്ക്കുന്ന ഞങ്ങളുടെ മുഡഃ 
തയെ കണ്ടിട്ടു ഭഗവാന്‍ ഗോപബാലന്മാരെ അയച്ചു നമ്മെ 
ഓര്‍മിപ്പിയ്ക്കുകയായിരുന്നു ചെയ്തത്‌. അല്ലാതെ- 


്്‌അനൃഥാ പൂര്‍ണകാമസ്യകൈവല്യാദ്യാശിഷാംപതേഃ 


ഈശിതവ്വൈദകിമസ്മാഭിരീശസ്യൈതദ്വിഡംബനം.”” 
(10.23.45) 


സ്വയം പൂര്‍ണകാമനും, കൈവല്യമോക്ഷപര്യന്തമു 
ളള സകല കാമനകളും പൂര്‍ണമാക്കുന്നവനുമായ ഈശ്വ 


അമമക്ടാഞ്മഭാണവവത്ക 


രന നമ്മെ ഒന്ന്‌ ഓര്‍മിപ്പിയ്ക്കുകയെന്നതല്ലാതെ ക്ഷുദ്രജീ 
വികളായ നമ്മെക്കൊണ്ട്‌ എന്ത്‌ പ്രയോജനമാണുളളത്‌?” 


“സാക്ഷാല്‍ ലക്ഷ്മീദേവിപോലും തന്റെ ചഞ്ചലത 
യേയും, ഗര്‍വാദികളേയും ഉപേക്ഷിച്ച്‌ ചരണസേവ ചെയ്യാ 
നുള്ള ഇച്ഛയോടെ ആരെ ഭജിയ്ക്കുന്നുവോ, ആ ഭഗവാന്‍ 
അന്നത്തിനു വേണ്ടി ആരോടെങ്കിലും യാചിയ്ക്കുമോ? 
ലോകരെ മോഹിപ്പിയ്ക്കുന്നതിനും, പരീക്ഷിയ്ക്കുന്നതിനും 
വേണ്ടി സര്‍വേശ്വരനായ ഭഗവാന്‍ യദുകുലത്തില്‍ വന്നവ 
തരിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ അദ്ദേഹത്തെ അറിയാന്‍ 
സാധിച്ചില്ലെങ്കിലും ഞങ്ങളുടെ സ്ര്രീകള്‍ക്കു സുദൃഡമായ 
ഭക്തിയുണ്ടാകുകയും ഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനം ലഭിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്തത്‌ ഞങ്ങളുടെ ഭാഗ്യംതന്നെ. ആരുടെ മായയില്‍ 
മോഹിച്ചു ഞങ്ങള്‍ ഈ കര്‍മമാര്‍ഗത്തില്‍ അലഞ്ഞുതിരി 
യുന്നുവോ, ആ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ ഞങ്ങള്‍ നമസ്്‌ക 
രിയ്ക്കുന്നു.”ഇപ്രകാരം ആ ബ്രാഹ്മണര്‍ സ്വയം ശാസി 
യ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഭഗവാനെ ദര്‍ശിയ്ക്കണമെന്നാഗ്രഹമു 
ണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും കംസനെ ഭയന്ന്‌ അവര്‍ അതിനു തയ്യാ 
റായില്ല.(10.23.52.) 


“കംസനെ ഭയന്ന്‌ ' എന്നതിനു ദ്വൈതഭാവത്തെ 
അഥവാ വ്യവഹാരത്തെ .കാമ്യമായി കരുതി എന്നു മനസ്സി 
ലാക്കണം. ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികളായ പലര്‍ക്കും, അവര്‍ സത്സം 
ഗം ചെയ്യുകയും ജ്ഞാനം സമ്പാദിയ്ക്കുകയും മററും 
ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങിയാല്‍ അവരുടെ വ്യവഹാരം എങ്ങനെ നട 
ക്കുമെന്നു തോന്നാറുണ്ട്‌. അവര്‍ വ്യവഹാരത്തില്‍ ശ്രദ്ധി 
യ്ക്കാതിരുന്നാല്‍ ദ്വൈതഭാവത്തില്‍ ജീവിയ്ക്കുന്ന അവ 
രുടെ ബന്ധുക്കള്‍ കളിയാക്കിയെങ്കിലോ എന്നു വിചാരിച്ചും 
പലപ്പോഴും അവര്‍ ഭഗവാന്റെ നേരെ തിരിയാറില്ല. ലോക 
സേവ ചെയ്യുന്നതും ഭഗവാന്റെ സേവയാണെന്നു ചിലര്‍ പറ 
യുന്നുണ്ട്‌. അതു ശരിതന്നെ എങ്കിലും, ഏതു ഭാവത്തിലാണ്‌ 
അവര്‍ സേവ ചെയ്യുന്നതെന്നു നോക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. യഥാര്‍ഥ 
സേവ ചെയ്യാന്‍ അറിയാന്‍ പാടില്ലെങ്കില്‍ അഭിമാനം വന്നു 
പോകാനിടയുണ്ട്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള സമയങ്ങളില്‍ സ്വന്തം 
തെററു സ്വയം കാണുകയില്ല. സത്വഗുണികള്‍ സാത്വിക 
കര്‍മങ്ങളില്‍തന്നെ ശ്രദ്ധിച്ച്‌ തന്നേക്കാള്‍ വലിയ ഒരു 
ശക്തിയെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കാനുണ്ടെന്നുള്ള കാര്യം മറ 
ന്നുപോകുന്നു. പ്രത്യകിച്ച്‌ ഇക്കാലത്തു സമാജസേവകര്‍ 
തൊഴിലാളികളേയും കൃഷിക്കാരേയും മററുമാണു സേവ 
ചെയ്യുന്നത്‌. പക്ഷെ അതില്‍ തന്നെ നിന്നുപോകരുത്‌. ഏതു 
വിധേനയും തന്റെ യഥാര്‍ഥ സ്വരൂപത്തെ അറിയേണ്ടതാ 
ണാവശ്യം. അതറിഞ്ഞാല്‍ സേവകനും സേവ്യനും ഒന്നു 
തന്നെയാണെന്നു മനസ്സിലാക്കാം. ഇത്തരം ജ്ഞാനം സിദ്ധി 
യ്ക്കുന്നതിനു ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍നിന്നു വാനപ്രസ്ഥാശ്ര 


മത്തിലേയ്ക്കു വരേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ അടുത്ത 


അധ്യായത്തില്‍ ശുകദേവന്‍ വാനപ്രസ്ഥാശ്രമത്തിന്റെ കഥ 
പറഞ്ഞ്‌ സേവകനും സേവ്ൃയനും ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപമാ 


പ്‌ നമ്മെ മനസ്ത്ിലാക്കൂന്നു. കഥയൂടെ ക്രമത്തെ പാലി 


ി 


ച്ചുകൊണ്ടുപോകുന്നതില്‍ ശുകദേ 





വന്റെ പടുത്വം അത്ഭുതകരമാണ്‌. 
പ്രകരണം ഇരുപത്തിമുന്ന്‌ 
ജ്ഞാനവര്‍ധകമായ ഗോവര്‍ധനലീല 


“ഗോ” ശബ്ദത്തിനു ജ്ഞാനമെന്നര്‍ഥമുണ്ട്‌. ഏതവ 
സ്ഥയില്‍ ജ്ഞാനം ശരിയ്ക്കുണ്ടാകുന്നുവോ, അതിനെ 
ഗോവര്‍ധനലില എന്നു പറയുന്നു. ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ 
നിന്നും വാനപ്രസ്ഥദശയെ സ്വീക്രിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ആത്മ 
ജ്ഞാനത്തിനു കൂടുതല്‍ സാകര്യമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. അ 
വര്‍ക്കു ഗൃഹസ്ഥന്മാരുമായി അല്‍പ സഹവാസവും, കൂടുത 
ലായി സാധുജനസംഗവും ലഭിയ്ക്കുന്നു. വാനപ്രസ്ഥാശ്രമം 
സ്വീകരിച്ച്‌ വനത്തില്‍ പോയി ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ കഴിയുന്ന 
വരുടെ കഥ, ഗോവര്‍ധനലീല കൊണ്ടു വിവരിയ്ക്കുന്നു. 


ഒരിയ്ക്കല്‍ നന്ദഗോപരും മററുഗോപന്മാരും ഇന്ദ്രയാ 
ഗത്തിനൊരുങ്ങുന്നതു കണ്ടു ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ചോദിച്ചു: 
“ഇതെന്ത്‌ ഉത്സവമാണ്‌ ? എന്തിനുവേണ്ടിയാണ്‌ ഇതെല്ലാം 
ചെയ്യുന്നത്‌ ?”” 


നന്ദഗോപന്‍: ഇന്ദ്രഭഗവാനാണു മഴ പെയ്യിയ്ക്കുന്ന 
ത്‌. മേഘങ്ങള്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ പ്രിയമൂര്‍ത്തികളാണ്‌. ആ 
മേഘങ്ങളാണ്‌ പ്രാണികളുടെ ജീവധാരമായ ജലം വര്‍ഷി 
യ്ക്കുന്നത്‌. ആ ജലവര്‍ഷം കൊണ്ട്‌ ഭൂമിയില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന 
ദ്രവ്യങ്ങളാല്‍ ഇന്ദ്രനെ യജഞദ്വാരാ നാം പുജിയ്ക്കാന്‍ തുട 
ങ്ങുകയാണ്‌. പരമ്പരാഗതങ്ങളായ ഈദൃശ കര്‍മങ്ങള്‍ 
ചെയ്യാത്തവര്‍ക്ക്‌ ഒരിയ്ക്കലും മംഗളമുണ്ടാകുകയില്ല. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍: ജീവന്‍ അതിന്റെ കര്‍മം അനുസരിച്ച്‌ 
ജനിയ്ക്കുകയും മരിയ്ക്കുകയുംചെയ്യുന്നു. കര്‍മമനുസരിച്ചു 
സുഖം, ദുഃഖം, ഭയം, ക്ഷേമം മുതലായവ അനുഭവിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നു. കര്‍മഫലം നല്‍കുന്നത്‌ ഈശ്വരനാണെ 
ങ്കിലും, കര്‍മം ചെയ്യുന്നവനല്ലാതെ ഫലം നല്‍കാന്‍ ഈശ്വ 
രന്‍ അപ്രാപ്തനാണ്‌. അങ്ങനെ കര്‍മമനുസരിച്ചാണ്‌ ഫലം 
ലഭിയ്ക്കുന്നതെങ്കില്‍ ഈ ഇന്ദ്രനെ പ്രീതിപ്പെടുത്താന്‍ 
എന്തിനു യജ്ഞം ചെയ്യണം? അതുകൊണ്ട്‌ എല്ലാവരും 
അവരവരുടെ വര്‍ണാശ്രമവിധിപ്രകാരമുളള കര്‍മങ്ങള്‍ 
ചെയ്യുകയാണാവശ്യം. (്രാഹ്മണര്‍ വേദാധ്യയനത്താലും, 
ക്ഷ്ര്രിയര്‍ പൃഥ്വീപാലനത്താലും,വൈശ്യര്‍ വ്യാപാരംകൊ 
ണ്ടും, ശൂര്രര്‍ സേവകൊണ്ടും അവരവരുടെ ജീവിതം നിര്‍വ 
ഹിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. അച്ഛാ, നമുക്കു പ്രത്യേക ദേശമോ, പട്ട 
ണങ്ങളൊ, ഗ്രാമങ്ങളൊ ഇല്ല. സദാ വനത്തിലും പര്‍വതങ്ങ 
ളിലും കഴിയുന്നവരാണു നാം. അതിനാല്‍ ഇന്ദ്രയാഗത്തിനു 
തയ്യാറാക്കിയ സാമ്രഗികളെക്കൊണ്ടു നമുക്കെല്ലാവര്‍ക്കും 
കൂടി പശുക്കളേയും, ബ്രാഹ്മണരേയും, ഈ ഗോവര്‍ധനഗി 
രിയേയും പൂജിയ്ക്കാം. ഇങ്ങനെ ചെയ്യുന്നത്‌ പശുക്കള്‍ക്കും, 
ബ്രാഹ്മണര്‍ക്കും, ഗിരിരാജനും വളരെ സന്തോഷകരമായി 
രിയ്ക്കും 


കീ ഇത്താത്താ ത്തായ 


ഞ്ഞഅമ്മക്ടതഞ്ഞങാണങവത്ുക 


ഇവിടെ ഭഗവാന്റെ വചനത്തിന്റെ ഭാവാര്‍ഥംനോക്കാം. 
പശുസേവ ചെയ്താല്‍ പാലും നെയ്യും ധാരാളം കിട്ടും. 
പ്രാഹ്മണസേവകൊണ്ടു യഥാര്‍ഥജ്ഞാനം ലഭിയ്ക്കും. ആ 
ജ്ഞാനം ദൃഡ്ഃമാക്കാന്‍ വനത്തില്‍ വസിയ്ക്കാന്‍ ശീലിയ്ക്ക 
ണം. ഭഗവാന്റെ അഭിപ്രായം എല്ലാവരും സ്വീകരിച്ചു. പശു 
ക്കള്‍ക്കു പുല്ലും, ബ്രാഹ്മണര്‍ക്ക്‌ അന്നദാനാദികളും കൊടു 
ത്തിട്ട എല്ലാവരുംകൂടെ ഗോവര്‍ധനത്തെ പുജിയ്ക്കാന്‍ തുട 
ങ്ങി. 


ഗോപാലന്മാര്‍ക്കു വിശ്വാസം വരാനായി ഭഗവാന്‍ ഒരു 
വലിയ രൂപം ധരിച്ച്‌ ഗോവര്‍ധനത്തിന്റെ മുകളില്‍ പ്രത്യ 
ക്ഷമായിട്ടു ഞാന്‍ ഗിരിരാജനാണ്‌ എന്നു പറഞ്ഞ്‌ അവര്‍ 
നിവേദിച്ച സാധനങ്ങളെ സ്വീകരിച്ചു ഭക്ഷിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
ആ സ്വരൂപത്തെ സകല ധ്രജവാസികളോടുംകൂടെ ഭഗ 
വാനും നമസ്്‌കരിച്ചശേഷം ഗോപന്മാരോടു പറഞ്ഞു: 
“നോക്കുക, ഈ ഗിരിരാജന്‍ മൂര്‍ത്തിമാനായിട്ടു നമ്മോട്‌ 
എന്തുകൃപ കാണിയ്ക്കുന്നു! അതിന്‌ ഇച്ഛാനുസരണം രൂപം 
ധരിയ്‌ ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും.ഏതെങ്കിലും വനവാസി 
അതിനെ ആദരിയ്ക്കാതിരുന്നാല്‍ അത്‌ അവനെ നശിപ്പി 
യ്ക്കും. അതിനാല്‍ നമുക്കെല്ലാം അടുത്തു ചെന്ന്‌ അതിനെ 
നമസ്കരിയ്ക്കാം.”' ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞ്‌ എല്ലാവരുമായി ഗിരി 
രാജനെ പൂജിച്ച്‌ നമസ്കരിച്ചശേഷം ധ്രജത്തിലേയ്ക്കു തിരി 
ച്ചുപോയി. 


ര്രജവാസികള്‍, തനിയ്ക്കുള്ള പൂജ മുടക്കി ഗിരിരാ 
ജനെ പുജിച്ചതില്‍ ക്രുദ്ധനായ ഇന്ദ്രന്‍ കാററും മഴയും 
കൊണ്ടു ഗോകുലവാസികളെ നശിപ്പിയ്ക്കാന്‍ മേഘങ്ങള്‍ 
ക്കാജ്ഞ നല്‍കി. ഇവിടെ താഴെ കാണിയ്ക്കുന്ന ശ്ലോക 
ത്തില്‍ ഈ കഥയുടെ ഭാവാര്‍ഥം കാണാം. 


യഥാദ്യഡൈഃ കര്‍മമയൈഃക്രതുഭിര്‍നാമനൌനിഭൈഃ 
വിദ്യാമാമ്പിക്ഷികീം ഹിത്വാതിതീര്‍ഷന്തിഭവാര്‍ണവം. 
(.25.4.) 


ലോകത്തു പല മന്ദബുദ്ധികളും ഭവസാഗരത്തെ കട 
ക്കാനുപകരിയ്ക്കുന്ന ബ്രഹ്മവിദ്യയാകുന്ന കപ്പലിനെ ഉപേ 
ക്ഷിച്ചിട്ട്‌, കര്‍മയജ്ഞങ്ങളായ ഉറപ്പില്ലാത്ത തോണിയില്‍ 
കയറി ഈ ഘോരമായ സംസാരസാഗരത്തെ കടക്കാന്‍ 
ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു. 


ഇന്ദ്രനെ പുജിച്ചതുകൊണ്ടു ബ്രഹ്മവിദ്യ ലഭിയ്ക്കു 
കയില്ലെന്നു ്രീകൃഷ്ണനറിയാമായിരുന്നു. വനത്തില്‍ 
പോയി വാനപ്രസ്ഥദശയെ സ്വീകരിച്ചു ഗോവര്‍ധനരുപമാ 
യ ജ്ഞാനത്തെ സേവിയ്ക്കുന്നതു കൊണ്ടു ബ്രഹ്മവിദ്യ 
ലഭിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. അവിടെ രണ്ടു രൂപങ്ങള്‍ ധരിച്ച്‌ 
പൂുജ്യനും പുജകനും താന്‍തന്നെയെന്നു കാണിച്ചു ഭഗവാന്‍. 
സകാമഭക്തിയെക്കാള്‍ ജ്ഞാനമാര്‍ഗം ശ്രേഷ്ഠമാണെന്നും 
കാണിച്ചു. അങ്ങനെയുളള അവസരങ്ങളില്‍ ദേവന്മാര്‍ 
കോപിച്ചാലും ഭഗവാന്‍ ഭക്തരെ രക്ഷിയ്ക്കയും ചെയ്യും. 









വ ന 

ഇന്ദ്രന്‌ അപമാനം സംഭവിച്ചു. പ്ല റ 
കോപിഷ്ഠനായ ഇന്ദ്രന്‍ കാര്‍മേഘങ്ങളെ ക്കൊണ്ട്‌ 
ര്രജത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കാന്‍ പുറപ്പെട്ടു. ര്രജത്തിലാകെ ഇടി 
യും, മിന്നലും, കാററും, മഴയും ഉണ്ടായി. ഗോകുലം പറടേ 
വെളളത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പോകുമെന്നു ഭയന്നു ര്രജവാസികള്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണനെ ശരണം പ്രാപിച്ചു. ഭഗവാന്‍ ഇന്ദ്രന്റെ 
സംരംഭം മനസ്സിലായി. ഇന്ദ്രന്റെ ഐശ്വര്യമദത്തെ നശിപ്പി 
യ്ക്കാന്‍ തീര്‍ച്ചയാക്കി, ഭഗവാന്‍ തന്റെ ഒരു കൈകൊണ്ടു 
ഗോവര്‍ധനപര്‍വതത്തെ പിഴുതെടുത്ത്‌ ഒരു കുടപോലെ 
പൊക്കിപ്പിടിയ്ക്കുകയും, വ്രജവാസികളോട്‌ അവരുടെ 
ഗോധനത്തോടുകൂടെ അതിനു കീഴില്‍ നിന്നുകൊള്ളാന്‍ 
പറയുകയും ചെയ്തു. ഭഗവാന്‍ അങ്ങനെ ഏഴു ദിവസം 
ഒരേ നിലയില്‍ പര്‍വതത്തെ ധരിച്ചു കൊണ്ടു നിന്നു. ഈ 
കാഴ്ച കണ്ട്‌ ഇന്ദ്രന്‌ അത്ഭുതം തോന്നി. ഗോകുലത്തെ 
ദ്രോഹിയ്ക്കാന്‍ നിശ്ചയിച്ച തന്റെ സങ്കല്പം നഷ്ടമായി 
പോയതു കണ്ടു ലജ്ജിച്ച്‌ ഇന്ദ്രന്‍ മഴനിറുത്തി. സൂര്യന്‍ 
വീണ്ടും ആകാശത്തു ശോഭിച്ചു. ഭഗവാന്‍ തന്റെ ബന്ധുമി 
ത്രാദികളെ പര്‍വതത്തിനു കീഴില്‍നിന്ന്‌ പുറത്തേ യ്ക്കാന 
യിച്ചശേഷം ഗോവര്‍ധനത്തെ പഴയതുപോലെ താഴത്തു 


വെച്ചു. 


ഈ ലീലയില്‍, ഇന്ദ്രന്റെ വര്‍ഷമെന്നു വെച്ചാല്‍ ഇന്ദ്ര 
യവാസനകളുടെ വര്‍ഷമാണ്‌. ആ വര്‍ഷത്തില്‍നിന്നു രക്ഷ 
പ്പെടാന്‍ ഗോവര്‍ധനരൂപിയായ ജ്ഞാനക്കുടയുടെ കീഴില്‍ 
ആശ്രയം തേടണം. അപ്പോള്‍ യഥാര്‍ഥരുപിയായ സൂര്യന്റെ 
ഉദയമുണ്ടാകും. 


ഗോപന്മാരും പശുക്കളും കുട്ടികളുമെല്ലാം പര്‍വത 
ത്തിനു കീഴില്‍നിന്നു വെളിയില്‍ വന്നു ഭഗവാനെ പൂജിച്ചു 
സ്തുതിച്ചു: ദേവന്മാര്‍ പുഷ്പവൃഷ്ടി ചെയ്തു. എല്ലാവരും 
ഗൃഹങ്ങളിലേയ്ക്കു മടങ്ങി. 


ഗോപന്മാര്‍ക്കെല്ലാം ഭഗവാന്റെ ഈ ഗോവര്‍ധനലീല 
കണ്ട്‌ വലിയ ആശ്ചര്യമുണ്ടായി. ഏഴു വയസ്സു മാത്രമുള്ള 
ഈ കൃഷ്ണന്‍ ഏഴുദിവസംവരെ ഈ ഗോവര്‍ധനപര്‍വ 
തത്തെ ഒരു തമാശ എന്നപോലെയല്ലേ കുടയായി പിടിച്ചു 
നിന്നത്‌? അഹോ എന്തൊരു അത്ഭുതം! ഒരു ചെറിയ കുട്ടി 
യായിരുന്ന സമയത്തു പുതനയെ കൊന്നു. മൂന്നുമാസം 
പ്രായമുളളപ്പോഴാണ്‌ ആ വണ്ടി മറിച്ചിട്ടത്‌. ഒരു വയസ്സുള്ള 
പ്പോള്‍ തൃണാവര്‍ത്തനെ കൊന്നു. പിന്നീടു രണ്ടു മരുതുമ 
രങ്ങള്‍ മറിച്ചിട്ടു. ബകാസുരന്റെ കൊക്കുകള്‍ പിടിച്ചു വലിച്ചു 
കീറിക്കൊന്നു. വത്സാസുരനേയും ധേനുകാസുരനേയും 
കൊന്നു. ബലരാമന്‍ പ്രലംബാസുരനെ കൊന്നു. ശ്രീക്ൃ 
ഷ്ണന്‍ കാളിയദമനം ചെയ്തു യമുനയെ പരിശുദ്ധമാ ക്കി. 
വ്രജവാസികള്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ അവരുടെ പ്രാണനേക്കാള്‍ 
സ്നേഹിയ്ക്കുന്നു. കൃഷ്ണനും അവരോട്‌ പ്രേമമുണ്ട്‌. ഇപ്ര 
കാരം ഗോപന്മാര്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റേയും ബലരാമന്റേയും പരാ 
ക്രമങ്ങളെപ്പററി നന്ദരോടു കീര്‍ത്തിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: 
അട്ത്തെന്നനാ്തായത്തന്ത്്തന്ത്തത്ത്താത്താടാത്ത്തത്തയായ്തു 


ഞഅ്ഞമ്ധധ്യാത്മദാണങഖബരുകെ 


“ഹേ നന്ദഗോപരേ, അങ്ങയുടെ ഈ മകന്‍ വെറും ഒരു 
ഗ്രാമീണനല്ല. ഏതോ ഒരു വലിയ ദേവനായിരിയ്ക്കണം. 
ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ വലിയ അദ്ഭുതം തോന്നുന്നു.” (10.26.14.) 


ഈ സംഭവങ്ങളുടെ അധ്യാത്മഭാവം നോക്കാം 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തിനുശേഷം ആദ്യം പൂതനയാകുന്ന 
വാസന നശിയ്ക്കുന്നു. പിന്നെ ഒരു വര്‍ഷം അതില്‍ നിഷ്ഠ 
യുണ്ടായാല്‍ തൃണാവര്‍ത്തരുപിയായ വിക്ഷേപം നീങ്ങി 
പ്പോകുന്നു. അതിനുശേഷം ഡംഭ്‌ വിപരീത ഭാവന, മുത 
ലായവയും മാറിപ്പോകുന്നു. അസദ്ഗ്രഹണരൂപിയായ കാളി 
യന്റെ ദമനത്തോടെ സംസാരരൂപിയായ യമുന ശുദ്ധമാകു 
ന്നു. ഇങ്ങനെയുളള ഭാവാര്‍ഥങ്ങളെക്കൊണ്ടുവേണം ഈ 
ലീലകളുടെ രഹസ്യം മനസ്സിലാക്കാന്‍. ഈ സകലസംഭവ 
ങ്ങളും നന്ദരുപിയായ ആത്മാനന്ദം എവിടെ ഉണ്ടാകു 
ന്നുവോ അവിടെ നടക്കുന്നു. 


നന്ദഗോപന്‍: “അല്ലയോ ഗോപന്മാരേ, ഞാന്‍ പറയുന്ന 
തു കേള്‍ക്കുക. എന്റെ ഈ കുട്ടിയ്ക്കു നാമകരണം ചെയ്ത 
പ്പോള്‍ ഗര്‍ഗാചാര്യന്‍ പറഞ്ഞത്‌ ഇവനു നാമവും രൂപവും 
കര്‍മവും അനേകമുണ്ടായിരിയ്ക്കുമെന്നും, ര്രജവാസി 
കള്‍ക്ക്‌ അവന്‍ ആനന്ദം നല്‍കുമെന്നും, അവനെക്കൊണ്ട്‌ 
നമുക്ക്‌ എല്ലാവര്‍ക്കും ശ്രേയസ്സുണ്ടാകുമെന്നായിരുന്നു. നമു 
ക്കുണ്ടാകുന്ന ആപത്തുകളെല്ലാം അവന്റെ സഹായത്താല്‍ 
നിഷ്പ്രയാസം നാം തരണം ചെയ്യുമെന്നും അദ്ദേഹം പറ 
ഞ്ഞു പണ്ടു െദെതൃന്മാര്‍ സാധുക്കളെ ഉപ്ര്രവിച്ചിരുന്ന കാല 
ത്ത്‌ ഇവന്‍ അസുരനിഗ്രഹം ചെയ്ത്‌ സാധുരക്ഷ ചെയ്തി 
ട്ടുണ്ട്‌. വിഷ്ണു തന്റെ ഭക്തരെ ദൈതൃരില്‍ നിന്നും രക്ഷി 
യ്ക്കുന്നതുപോലെ, ഇവന്‍ ഇവനെ സ്നേഹിയ്ക്കുന്നവരെ 
സര്‍വവിധവിപത്തുകളില്‍ നിന്നും രക്ഷിയ്ക്കും. 

്തസ്മാന്നന്ദകുമാരോ്യംനാരായണസമോഗുണൈഃ 


ശ്രിയാ കീര്‍ത്ത്യാനുഭാവേന തത്കര്‍മസു നവിസ്യഃ.? 
(30.26.22.) 


നിമന്റെ ഈ കുട്ടി ഗുണം, ശ്രീ, കീര്‍ത്തി, പ്രഭാവം ഇത്യാദി 
എന്തുകൊണ്ടു നോക്കിയാലും സാക്ഷാല്‍ നാരായണനു 
സമനാണ്‌. അതിനാല്‍ ഇവന്റെ കര്‍മത്തില്‍ ഒന്നും ആശ്ച 
ര്യപ്പെടാനില്ല. എന്നാണു ഗര്‍ഗാചാര്യന്‍ അന്ന്‌ എന്നോടു 
പറഞ്ഞത്‌. അന്നുമുതല്‍ ഈ ശ്രീകൃഷ്ണനെ ഞാന്‍ നാരാ 
യണാംശമായിട്ടാണു കാണുന്നത്‌. ഇതു കേട്ട്‌ ര്രജവാസി 
കള്‍ക്കെല്ലാം സന്തോഷമായി. അവരും നന്ദഗോപരെപ്പോലെ 
ശ്രീകൃഷ്ണനെ കരുതാന്‍ തുടങ്ങി. 


ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ ഗോവര്‍ധനത്തെ ധരിച്ചു 
വ്രജത്തെ രക്ഷിച്ചുതു കണ്ടു ഗോലോകത്തുനിന്നും കാമധേ 
നുവും സ്വര്‍ഗത്തില്‍നിന്ന്‌ ഇന്ദ്രനും ഭഗവാനെ കാണാനായി 
വന്നു. താന്‍ ചെയ്തുപോയ തെററിനെ ഓര്‍ത്ത്‌ ഇന്ദ്രനു 
പശ്ചാത്താപമുണ്ടായി. തന്റെ അഭിമാനത്തെ ഉപേക്ഷിച്ച്‌ 
ഇന്ദ്രന്‍ ഇപ്രകാരം ഭഗവാനെ സ്തുതിച്ചു: 


ചി, 


പത്താംസ്കന്ധം - പമുര്‍വാര്‍ധം പു 
ട്ര സ്സ 


്വിശുദ്ധസത്ത്വംതവധാമശാന്തം 





തപോമയംഗധ്വസ്തരജസ്തമസ്കം 
മായാമയോ യം ഗുണസംപ്രവാഹോ 
ന വിദ്യതേ തേ  ്രഹണാനുബന്ധഃ.” (10.27.4) 


ഹേ പ്രഭോ, അവിടുത്തെ ശുദ്ധസത്ത്വമയമായ 
തേജസ്സ്‌, ശാന്തവും ജ്ഞാനമയവും, രജോഗുണതമോഗു 
ണരഹിതവുമാകുന്നു. ഈ ഗുണപ്രവാഹരൂപമായ പ്രപഞ്ചം 
മായാമയമാണ്‌. അങ്ങയില്‍ മായ ലേശംപോലുമില്ല. ഈ 
മായാമയ്പ്രപഞ്ചം അങ്ങയില്‍ അജ്ഞാനംകൊണ്ടു ദൃശ്യ 
മാകുകയാണ്‌. 


അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ അജ്ഞാനത്താലോ., അതിന്റെ 
കാര്യമായ ദേഹാദിയാലോ യാതൊരു ബന്ധവുമുണ്ടാകു 
ന്നില്ല. പിന്നെ, ആ ദേഹാദികളുടെ പ്രാപ്തിയ്ക്കുള്ള കാര 
ണവും, ആ ദേഹാദിയാല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ക്രോധം, ലോഭം, 
ആദി ദോഷങ്ങളും അങ്ങയില്‍ എങ്ങനെ ഉണ്ടാകാനാണ്‌? 
ലോഭാദി ദോഷങ്ങള്‍ അജ്ഞാനത്തിന്റെ ചിഹ്നങ്ങളാണ്‌. 
ഇപ്രകാരം അജ്ഞാനവും അതില്‍നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന ജഗ 
ത്തുമായി അവിടുത്തേയ്ക്കു യാതൊരു സംബന്ധവുമില്ലെ 
ങ്കിലും, ധര്‍മരക്ഷയ്ക്കുവേണ്ടിയും, ദുഷ്ടദമനത്തിനുവേ 
ണ്ടിയും അവിടുന്നു ദേഹം ധരിയ്ക്കുന്നു. അവിടുന്നു ജഗ 
ത്തിന്റെ പിതാവും ഗുരുവും, അധീശനുമാകുന്നു. ജഗ 
ത്തിന്റെ നിയ്രനത്രണത്തിനുളള ദണ്ഡധാരിയായ ദുസ്തര 
അവിടുന്നാകുന്നു. അവിടുത്തെ ഭക്തരുടെ 
ആഗ്രഹം സാധിച്ചുകൊടുക്കുവാന്‍ വേണ്ടി അവിടുന്നു 
സ്വേച്ഛയാ ശരീരം സ്വീകരിയ്ക്കുന്നു. എന്നെപ്പോലെ ഐശ്ച 


കാലവും 


ര്യമത്തരായി, സ്വയം ഈശ്വരനെന്നു വിചാരിച്ചു കഴിയുന്ന 
വരുടെ അഭിമാനമര്‍ദനം ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ അവിടുന്ന്‌ അനേ 
കവിധലീലകള്‍ ചെയ്യുന്നു. പ്രഭോ, അവിടുത്തെ പ്രഭാവം 
അറിയാതെ ഞാന്‍ ചെയ്തുപോയ തെററുകള്‍ ക്ഷമിച്ചാലും. 
ഇനി ഇങ്ങനെയുള്ള അസദ്ബുദ്ധി എന്നില്‍ ഉണ്ടാകാതിരി 
യ്ക്കാന്‍ അനുഗ്രഹിച്ചാലും.” ഇപ്രകാരം ഇന്ദ്രന്‍ സ്തുതി 
ച്ചപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ മേഘഗംഭീരവാണിയാല്‍ ഇപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു: 
ഹേ ഇന്ദ്രാ! നീ ഐശ്വര്യമദംകൊണ്ട്‌ അത്യധികം 
ഉന്മത്തനായിപ്പോയിരുന്നു. അതിനാല്‍ നിന്നില്‍ കൃപ 
ചെയ്തു ഞാന്‍ ഈ യജ്ഞം മുടക്കിയതാണ്‌. നിനക്ക്‌ 
എന്റെ സന്തതസ്മരണ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടിയാണ്‌ 
അതു ചെയ്തത്‌. 
““മാമൈശ്വര്യശ്രീമദാന്ധോ ദണ്‍ഡപാണിം ന പശ്ൃതി 


തം (ഭ്രംശയാമി സംപറദ്ഭ്യോ യസ്യ ചേച്ഛാമൃനുയ്ഗഹം.”” 
(10.27.16) 
““ഐശ്വര്യത്താലും, ലക്ഷ്മിയാലും ഉള്ള മദത്താല്‍ 
അന്ധരായിട്ടുളളവര്‍, ദണ്ഡപാണിയായ എന്നെ കാണുന്നി 
ല്ല. അതിനാല്‍ ഞാന്‍ അവരില്‍ കൃപ ചെയ്യാന്‍വേണ്ടി 


. അവരെ ഐശ്വരൃഭ്രഷ്ടരാക്കുന്നു. 


ഞഅ്അകമ്മക്യാഞ്മമാങണബത്ങക 


ഹേ ഇന്ത്രാ, നിനക്കു ശ്രേയസ്സുണ്ടാകട്ടെ. നീ 
പൊയ്ക്കൊള്‍ക. എന്റെ ആജ്ഞയെ പാലിച്ചുകൊണ്ടു ഗര്‍വ 
രഹിതനായി സ്വര്‍ഗത്തെ പാലിയ്ക്കുക. എല്ലാ ദേവന്മാരോ 
ടുംകൂടെ നിന്റെ അധികാരത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുക.” 


ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ ജീവനില്‍ പ്രകടിപ്പിയ്ക്കുന്ന അധികാ 
രംകൊണ്ടു ഗര്‍വുണ്ടാകുന്നു. പക്ഷെ സത്ത ഇശ്വര 
ന്റേയും, ക്രിയ മായയുടെയുമാണെന്നുള്ള ജ്ഞാനം ഉണ്ടാ 
യാല്‍ ഗര്‍വു ശമിയ്ക്കും. ആദ്യമേതന്നെ ഇന്ദ്രന്‍ തന്റെ 
സ്തുതിയിൽ, ഈ കാണുന്ന പ്രപഞ്ചം മായാമയമാണെന്നും 
ഭഗവാനില്‍ അജ്ഞാനം കൊണ്ടു കാണുന്നതാകയാല്‍ 
സത്യമല്ലെന്നും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതു നോക്കുക. 


ഇന്ദ്രനെ തുടര്‍ന്നു സുരഭി ഭഗവാനെ ഇപ്രകാരം 
സ്തുതിച്ചു: 


“അവിടുന്നു ഞങ്ങളുടെ പുജനീയനായ ദൈവമാണ്‌. 
അവിടുന്നു പശുക്കളേയും, (്രാഹ്മണരേയും, സാധുജന 
ങ്ങളേയും, ദേവതകളേയും രക്ഷിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി ഞങ്ങ 
ളുടെ ഇന്ദ്രനാകണം. ബ്രഹ്മാവിന്റെ പ്രേരണയാല്‍ ഞങ്ങള്‍ 
അവിടുത്തെ ഞങ്ങളുടെ ഇന്ദ്രനായിട്ടഭിഷേകം ചെയ്യുന്നു.” 


ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞ്‌, കാമധേനുവിന്റെ പാലുകൊ 
ണ്ടും, ദേവമാതാവായ അദിതിയുടെ നിര്‍ദേശമനുസരിച്ച്‌ 
ഐരാവതത്തിന്റെ തുമ്പിക്കൈയില്‍ കൊണ്ടുവന്ന ആകാ 
ശഗംഗാജലംകൊണ്ടും ഇന്ദ്രന്‍ ദേവര്‍ഷികളുടെ സാന്നിധ്യ 
ത്തില്‍ ശ്രീയദൂുനാഥനെ അഭിഷേകം ചെയ്യുകയും, ഗോവിന്ദ 
നെന്ന നാമം കീര്‍ത്തിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. ദേവകള്‍പുഷ്പ 
വൃഷ്ടി ചെയ്തു. പശുക്കളുടെ ആനന്ദാതിരേകംകൊണ്ട്‌ 
അവയുടെ അകിടുകള്‍ ചുരന്ന്‌ പാലൊഴുകുകയാല്‍ ഭൂമി 
പാലു കൊണ്ടു നനഞ്ഞു. നദികള്‍ രസപൂര്‍ണമായിട്ടൊഴു 
കാന്‍ തുടങ്ങി. ക്രൂരജന്തുക്കള്‍ അവയുടെ ക്രുരത വെടി 
ഞ്ഞു. ചുരുക്കത്തില്‍ ജീവന്‍ വാന്പ്രസ്ഥാവസ്ഥയില്‍ വന്ന്‌ 
ആത്മസാക്ഷാത്ക്കാരത്തിനു ്രമിയ്ക്കു മ്പോള്‍, ആദ്യം 
വിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുമെങ്കിലും ഒടുവില്‍ ആനന്ദം, 
ജ്ഞാനം, തേജസ്സ്‌, വ്യാപകത മുതലായവ അനുഭവപ്പെടും. 


ഇതേവരെയുളള കഥയുടെ സാരം ഇങ്ങനെ സംഗ്ര 
ഹിയ്ക്കാം. 


1 ആദ്യം വസുദേവരൂപിയായ ശുദ്ധസത്ത്വഗുണത്തില്‍ 
ചൈതന്യത്തിന്റെ പ്രകാശം വരുന്നു. 


2. അതിന്‌ കൃഷ്ണനെന്നു പേരിട്ട്‌, അനുഭവത്തിന്റെ 
രക്ഷയ്ക്ക്‌ ഗര്‍ഗാചാര്യന്‍ നന്ദഗോപര്‍ക്കു സൂചന നല്‍കു 
ന്നു. 


3. വ്യവഹാരസമയം ആത്മനിഷ്ഠയുണ്ടാകാത്തതിനാലു 
തുള വിഷമതകളെപ്പററി തുടര്‍ന്നു വര്‍ണിയ്ക്കുന്നു. 


4. ആ വിഷമതകളെ പരിഹരിയ്ക്കാന്‍ മൂന്നുപായങ്ങള്‍ 





ടി 
റ 


പത്താംസ്‌കന്ധം - പദൂര്‍വാര്‍ധം പ 


പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


(൮ വൃന്ദാവനംപോലെ സത്സംഗം നടക്കുന്ന സ്ഥലങ്ങ 
ളില്‍ പതിവായി പോവുക. 


൪) സകല ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും ഭഗവത്‌ സ്മരണ കൊണ്ട്‌ 
ഏകാഗ്രമാക്കുക. 


(൭ ധ്യാനം ശീലിയ്ക്കുകയും, എല്ലാ സ്ഥലത്തും ഭഗ 
വാനെ കാണുകയും ചെയ്യുക. 


5. അതു സാധിച്ചാല്‍ അഘാസുരരൂപിയായ പാപം നശി 
യ്ക്കും. ജീവന്‍, ദൃഷ്ടി അനുസരിച്ചാണ്‌ സൃഷ്ടി എന്നുള്ള 
തത്ത്വം അനുഭവമാകും. ഇതേപ്പററി 12-ാം അധ്യായത്തില്‍ 
വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


6. അതിനുശേഷം വരുന്ന പ്രഹ്മാവിന്റെ സ്തുതിയിൽ 
രജ്ജു-സര്‍പ്പദൃഷ്ടാന്തംകൊണ്ടു ജഗത്തിന്റെ മിഥ്യാത്വത്തെ 
കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


7. ഏതെങ്കിലും വിധത്തില്‍ അസദ്‌ ഗ്രഹണം അറിയാതെ 
വന്നുപോയാല്‍ അതിനെ ദമനം ചെയ്യണമെന്നു കാളിയ 
മര്‍ദന കഥ നിര്‍ദേശിയ്ക്കുന്നു. 


8. എല്ലാ അവസ്ഥയിലും പ്രലംബാസുരരൂപിയായ അതി 
ഭാഷണം കുറയ്ക്കണം. 


9. വല്ല വര്‍ത്തമാനം കേള്‍ക്കുന്നെങ്കില്‍, അതു ഭഗവാന്റെ 
വേണുഗീതരൂപമായ സത്സംഗഭാഷണങ്ങളായിരിയ്ക്കാന്‍ 
ശ്രദ്ധിയ്ക്കണം. 


10. മേല്‍വിവരിച്ച ജീവിതരീതികൊണ്ടു ഭഗവാന്റെ. സ്വരൂ 
പാനുഭവം ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങും. ആ സമയം വസ്ത്രാപഹ 
രണലീലയിലെ വസ്ത്രരുപമായ ദേഹാഭിമാനം നശിയ്ക്കു 
കയും, പ്രഹ്മചാരിണികളായ ഗോപികളുടെ അവസ്ഥ 
സംജാതമാകുകയും ചെയ്യുന്നു. 


11. ഗൃഹസ്ഥാശ്രമധര്‍മമനുസരിച്ചുള്ള സാധുസേവയുടെ 
മാഹാത്മ്യം വിപ്രപത്ന്യനുഗ്രഹലീലയാല്‍ സ്പഷ്ടമാക്കി 
യിരിയ്ക്കുന്നു. 


12. ഗോവര്‍ധനലീലയില്‍ വാനപ്രസ്ഥാശ്രമത്തിന്റെ മഹി 
മയെ കാണിച്ച്‌, ഇന്ദ്രരുപിയായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ദമനം ചെയ്യേ 


. ണ്ടതിന്റെ ആവശ്യകത സുൂചിപ്പിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


ഇനി സച്ചിദാനന്ദരുപമായ വരുണലോകദര്‍ശനത്തെ 
പ്പററി പറയാന്‍ പോകുകയാണ്‌. അതിനുശേഷം രാസലീല 
വരുന്നു. ഇങ്ങനെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ മിഥ്യാസുഖങ്ങളില്‍ 
നിന്നും ഉയര്‍ന്ന്‌, പടിപടിയായി ബ്രഹ്മാനന്ദ സുഖം വരെ 
എത്തിച്ചേരാനുള്ള മാര്‍ഗത്തെ വിശദമായി വര്‍ണിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. 


അധ്മാധ്യാത്മാണങഖങ്ങക 


പ്രകരണം ഇരുപത്തിനാല്‍ 


രസദര്‍ശനം അഥവാ രാസലീലയുടെ പ്രസ്താവന 


ഇന്ദ്രിയങ്ങളും ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളും എത്രതന്നെ മനു 
ഷ്യരെ ഉപ്രദവിച്ചാലും, അവയ്ക്ക്‌, ആരോപിതമായ സത്ൃ 
തയേയുളളു എന്നു മനസ്സിലാക്കണം. ഇതേപ്പററി സവിസ്ത 
രമായി 27-0൦ അധ്യായം വരെയുള്ള ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ലീല 
കളില്‍ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ശ്രീകൃഷ്ണനെ ഗോവിന്ദനായി 
അഭിഷേകം ചെയ്ത കഥയും പറഞ്ഞു. സകലവസ്തുക്ക 
ളുടേയും അഥവാ സകലസംഭവങ്ങളുടേയും അധിഷ്ഠാനം 
ബ്രഹ്മസ്വരുൂപനായ ശ്രീകൃഷ്ണനാണെന്നാണ്‌ ആ കഥ 
യുടെ താല്‍പര്യം. ഈ സ്വരൂപം മായാരഹിതവും രസരൂപ 
വുമാണെന്ന്‌ ഇരുപത്തെട്ടാം അധ്യായത്തില്‍ സ്പഷ്ടമാക്കു 
ന്നു. ആ സ്വരൂപാനുഭവത്തിന്‌ എങ്ങനെയുള്ള ത്യാഗവും 
പ്രേമവും ആണ്‌ ആവശ്യമെന്ന്‌ ഇരുപത്തൊമ്പതാം അധ്യാ 
യത്തിലെ രാസലീലാവര്‍ണനയില്‍ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


ഉപനിഷത്തില്‍ “രസോ വൈ സഃ എന്നു പറഞ്ഞിരി 
യ്ക്കുന്നു. അതായത്‌, ഭഗവാന്‍ രസരൂപവും ആനന്ദരുപവു 
മാണെന്ന്‌. ആ രൂപം എല്ലാവരുടേയും ഹൃദയത്തില്‍ ഉണ്ടെ 
ങ്കിലും എന്തുകൊണ്ടു ജീവികള്‍ക്ക്‌ അതനുഭവപ്പെടുന്നില്ല.? 
ജീവികള്‍ അനിത്യസുഖങ്ങളില്‍ എന്തുകൊണ്ടു ഭ്രമിച്ചുപോ 
കുന്നു? ഇതേപ്പറ്റി ഉദാഹരിയ്ക്കാന്‍ ഇരുപത്തിഎട്ടാം അധ്യാ 
യത്തില്‍ നന്ദഗോപരുടെ ഒരു അനുഭവകഥ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കു 
ന്നു. 


ഒരു ദിവസം നന്ദഗോപര്‍ ഏകാദശിയ്രതമെടുത്ത്‌ ഉപ 
വസിച്ച്‌ ശ്രീഹരിയെ പൂജിച്ചു. ദ്വാദശിനാള്‍ വെളുക്കാറായി 
എന്നു കരുതി കുളിയ്ക്കുവാന്‍ യമുനയില്‍ ചെന്നിറങ്ങി. 
പക്ഷെ അപ്പോള്‍ ആസുരീസമയമായിരുന്നതിനാല്‍ വരുണ 
സേവകനായ ഒരു അസുരന്‍ അദ്ദേഹത്തെ ആളറിയാതെ 
പിടിച്ച്‌, വരുണസവിധത്തില്‍ കൊണ്ടുപോയി. നന്ദഗോപരെ 
കാണാതായപ്പോള്‍ സകലരും, “ഹേ കൃഷ്ണാ! ഹേ രാമാ” 
എന്നു വിളിച്ചുകേഴാന്‍ തുടങ്ങി. ഭക്തര്‍ക്ക്‌ അഭയദാതാവായ 
ശ്രീഹരി, ഈ വിളികേട്ടു തന്റെ പിതാവിനെ വരുണന്‍ 
കൊണ്ടുപോയതായറിഞ്ഞു വരുണന്റെ അടുത്തുചെന്നു. 
ലോകപാലകനായ വരുണന്‍ ഭഗവാന്‍ ഹൃഷീകേശനെ 
കണ്ടു വളരെ സന്തോഷിച്ചു. പലവിധ പുജാസാമ്ഗ്രികള്‍ 
കൊണ്ടു ശ്രീകൃഷ്ണനെ പൂജിച്ചു. 


നന്ദന്‍ ആനന്ദത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. അദ്ദേഹം ഏകാ 
ദശിധ്രതം അനുഷ്ഠിച്ചു എന്നുവെച്ചാല്‍ പതിനൊന്നിന്ദ്രിയ 
ങ്ങളെ ജയിച്ചു എന്നര്‍ഥമാണ്‌. (അഞ്ചു ജ്ഞാനേന്ദ്രിയം, 
അഞ്ചു കര്‍മ്മേന്ദ്രിയം, മനസ്സ്‌) ആ സ്ഥിതിയിലും ഏതെ 
ങ്കിലും വ്യവഹാരത്തില്‍ ഇറങ്ങുമ്പോള്‍ ആസുരീഭാവം 
വന്നുപോയാല്‍ ആനന്ദത്തിനു വിഘ്നമുണ്ടാകും. അതി 
നാല്‍ ആസുരീഭാവം ഒരിയ്ക്കലും വരാതെ സൂക്ഷിയ്ക്ക 





ണം. യഥാര്‍ഥ ആനന്ദം ലഭിയ്ക്കാതി 


മ്‌ 
മു മം 


രയ്ക്കുമ്പോള്‍ മായയ്ക്കു ശക്തി വര്‍ധിയ്ക്കുകയും, വിഘ്ന 
ങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്യും. വിഘ്നങ്ങള്‍ ദുഃഖത്തിനു 
കാരണമാകും .ഭക്തരുടെ ദുഃഖ പരിഹാരത്തിനു ഭഗവാന്‍ബ 
ദ്ധകങ്കണനാകയാല്‍ ഗോപന്മാരുടെ ദുഃഖപരിഹാരത്തിനു 
ശ്രീ കൃഷ്ണന്‍ ഒരുമ്പെടുന്നു. 


രാസലീല ശരിയ്ക്കു മനസ്സിലാക്കാന്‍ “രസം 
എന്നാല്‍ എന്താണെന്നറിയണം. അതിനാലാണ്‌ ഇരുപത്തെ 
ട്ടാം അധ്യായത്തില്‍ രസദര്‍ശനത്തെപ്പറ്റി പറയുന്നത്‌. വരു 
ണലോകം ഇന്ദ്രിയാതീതമായ ദശയാണ്‌. (10.28.11.) ആ ദശ 
അജ്ഞാനത്തിന്‌ അതീതവുമാണ്‌. അതു സത്യവും,ജ്ഞാന 
വും,അനന്തവും,(ബഹ്മസ്വരുപവും,സനാതനവുമായ ജ്യോതി 
സ്വരൂപമാണ്‌. (10.28.15) ഇങ്ങനെയുള്ള ലോകത്തിന്റെ അധി 
പതിയുടെ അടുത്താണ്‌ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ചെന്നത്‌. ആസമധ്രം 
വരുണന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ പുജിച്ച്‌ ഇപ്രകാരം സ്തുതിച്ചു. 


“ഹേ പ്രഭോ! ഇന്നു ഞാന്‍ ശരീരധാരണം ചെയ്തതു 
സഫലമായി. ഇന്ന്‌ എന്റെ സകല മനോരഥങ്ങളും സിദ്ധ 
മായി. അവിടുത്തെ ചരണസേവ ചെയ്യുന്നവര്‍ സംസാരവാ 
രാന്നിധിയെ മറികടക്കുന്നു. അത്ര മഹിമയുള്ള ഈ സ്വരൂ 
പത്തെ നേരില്‍ കണ്ട്‌ ഞാന്‍ കൃതകൃത്യനായി.”” (10.28 5.) 


ഇപ്രകാരമുള്ള രസദര്‍ശനം കിട്ടുന്ന ജീവന്റെ ജന്മം 
സഫലമാണ്‌. ഗംഗ ജ്ഞാനസ്വരൂപമാണ്‌. അതു വിഷ്ണു 
വിന്റെ ചരണങ്ങളില്‍നിന്നുമാണൊഴുകുന്നത്‌. ശിവന്റെ ശിര 
സ്സിലും സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു. അതിനാല്‍ വിഷ്ണുഭക്തന്മാര്‍ 
വിഷ്ണുവിന്റെ ചരണസേവ ചെയ്യാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. ശിവ 
ഭക്തന്മാര്‍ ശിവന്റെ ശിരസ്സിനെ അതായത്‌ അധിഷ്ഠാനത്തെ 
പൂജിയ്ക്കുന്നു. വരുണദേവന്‍ ഇനിയും സ്തുതിച്ചു പറയു 
ന്നു: 


നമസ്തുഭ്യം ഭഗവതേ ബ്രഹ്മണേ പരമാത്മനേ 


ന യ്രത ശ്രുയതേമായാലോകസൃഷ്ടിവികല്പനാ.?” 
(10.28.6) 


“അവിടുന്നു ഭക്തന്റെ ഭഗവാനും, വേദാന്തികളുടെ 
ബ്രഹ്മവും, യോഗികളുടെ പരമാത്മാവുമാകുന്നു. അവി 
ടുത്തെ സ്വരൂപത്തില്‍ ലോകസൃഷ്ടിയെ കല്പന ചെയ്യുന്ന 
മായയില്ലെന്നു ശ്രുതി പറയുന്നു. ഞാന്‍ അങ്ങയെ നമസ്്‌ക 
രിയ്ക്കുന്നു. 


കര്‍ത്തവ്യമെന്തെന്നറിയാത്ത മുഡനായ എന്റെ ഒരു 
സേവകന്‍, അജ്ഞാനത്താല്‍ അവിടുത്തെ പിതാവായ നന്ദ 
ഗോപരെ ഇങ്ങോട്ടു കൊണ്ടുപോന്നു. അവന്റെ അപരാ 
ധത്തെ അവിടുന്നു ക്ഷമിയ്ക്കണം. ഹേ ഗോവിന്ദാ! ഇതാ, 
അവിടുത്തെ പിതാവ്‌; കൊണ്ടുപോയാലും. അവിടുന്നു 
സര്‍വസാക്ഷിയാകയാല്‍ ദാസനായ എന്നില്‍ കൃപ ചെയ്യ 


ര 


ണം. 


ഞഅ്ഞമ്മചാണമുങണശവഖങഞ്മങുക 


ഇവിടെ മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌ ഇതാണ്‌. ഏതെങ്കിലും 
ജീവനില്‍ എപ്പോഴെങ്കിലും ആസുരീവൃത്തി ഉണ്ടായാല്‍ 
ആത്മാനന്ദം മറഞ്ഞതുപോലെ തോന്നും. ആ സമയത്ത്‌ 
ഏതൊരു സ്വരൂപത്തില്‍ ലോകസൃഷ്ടിയെ കല്പന 
ചെയ്യുന്ന മായ ഇരിയ്ക്കുന്നില്ലയോ ആ സ്വരൂപത്തെ സ്മരി 


യ്ക്കണം. ലോകസൃഷ്ടിയുടെ കല്പന ഇല്ലാത്തിടത്ത്‌ 


ആസുരീഭാവം അഥവാ അജ്ഞാനഭാവം ഇരിയ്ക്കുകയില്ല. 
ലോകസൃഷ്ടിയുടെ കലപനചെയുന്നിടത്ത്‌ ആസുരിഭാവം 
അഥവാ അജ്ഞാനം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. ഇതില്‍ 
നിന്നും സൃഷ്ടി സത്യവസ്തുവല്ലെന്നു കാണാം. സൃഷ്ടി 
യുടെ ഉല്പത്തിയെക്കുറിച്ചു വിചാരിയ്ക്കുന്നതിനു മുന്‍പ്‌ 
കാലം എവിടെനിന്നു വന്നു എന്നറിയണം. കാലത്തിന്റെ 
സ്വരൂപത്തെപ്പററി 3-ഠം സ്‌കന്ധത്തില്‍ മൈത്രേയന്‍ വിദുര 
നോട്‌ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


*“ഗുണവ്ൃതികരാകരോ നിര്‍വിശേഷോ ./ പ്രതിഷ്ഠിതഃ 


പുരുഷസ്തദുപാദാനമാത്മാനം ലീലയാസ്ൃജത്‌.?” 
(3.10.11.) 


സത്വാദിഗുണങ്ങള്‍ മഹത്തത്ത്വാദി ഗുണരുപത്തില്‍ 
പരിണമിച്ചതുപോലെയും പരിച്ഛിന്നമായതു പോലെയും 
തോന്നു ന്നെങ്കിലും, വാസ്തവത്തില്‍ നിര്‍വിശേഷവും പ്രതി 
ഷ്ഠാരഹിതവുമാണ്‌. (ആദ്യന്ത ശൂന്യമാണ്‌.) അതിന്റെ 
പേരാണ്‌ കാലമെന്ന്‌. ഭഗവാന്‍ പരംപുരുഷന്‍ കാലത്തെ 
നിമിത്തമാക്കിക്കൊണ്ടു ലീലയാ സ്വയം തന്നെ ജഗ്ദ്രുപ 
ത്തില്‍ സൃഷ്ടിക്കുന്നു. 


കാലത്തെപ്പററിയുള്ള മറുപടിയ്ക്കു മുന്‍പ്‌ വിദുരന്‍ 
മൈത്രേയനോട്‌ “ദേശകാലാവസ്ഥകളാലോ, സ്വയമോ, 
മററു പ്രകാരത്തിലോ യാതൊരു ഭേദവുമില്ലാത്തതും, സദാ 
ജ്ഞാനസ്വരുപവുമായ ബ്രഹ്മത്തിന്‌ മായയുമായി എങ്ങനെ 
സംബന്ധമുണ്ടായി? "” എന്നു ചോദിച്ചിരുന്നു (3.7.5.) അതിനു 
മൈത്രേയന്‍, “ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപത്തില്‍ മായയില്ല. (3.7.9.) 
എങ്കിലും സ്വപ്നംപോലെ മായയുടെ സംബന്ധം കാണു 
ന്നു” എന്നു മറുപടി പറഞ്ഞു. (3.7.10.) വിദുരന്റെ അടുത്ത 
“ഭഗവാനില്‍ സ്വതന്ത്രതയും ജീവനില്‍ പരതന്്ര 
തയും എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ കാണുന്നത്‌?” 


ചോദ്യം 
എന്നായിരുന്നു. 
അതിനു നല്‍കിയ ഉത്തരമാണ്‌ ആദ്യം മുകളില്‍ പറഞ്ഞ 
ത്‌. ഗോപികാഗീതത്തില്‍ “*രതുടിര്‍യുഗായതേ ത്വാമപ 
ശൃതാം"” (10.31.15.)എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. നിന്നെ 
കാണാ ത്ത ഓരോ നിമിഷവും ഓരോ യുഗംപോലെ തോന്നു 
ന്നു എന്ന്‌ അഥവാ ഭഗവാനെ ദര്‍ശിയ്ക്കുന്ന സമയത്തു 
യുഗവും ഒരു നിമിഷംപോലെ തോന്നിയ്ക്കും എന്ന്‌. 


മായയുടെ ദൃഷ്ടിയിലേ മായ കാണുകയുള്ളു. 
ബ്രഹ്മദൃഷ്ടിയില്‍ മായയോ സൃഷ്ടിയോ കാണുകയില്ല. 
വരുണസ്തുതിയില്‍ ഇതു സ്പഷ്ടമാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. 
(൯.28..)ചതുഃശ്ലോകീഭാഗവതത്തിലും ഈ തത്ത്വം സ്പഷ്ട 


( പത്താംസ്കന്ധം - പൂര്‍വാര്‍ധം ) റ്‌ ക ന 
സ്സ 


മായി കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. മായ ിയിമാവം പം 





ബ്രഹ്മത്തിന്റെ ദര്‍ശനമുണ്ടായാല്‍ മാത്രമേ നിര്‍മലരസം ലഭി 
ക്കുകയുളളു. സ്ധിനിമ മുതലായി മായാസഹിതമുള്ള രസ 
ദര്‍ശനത്തില്‍ ജീവന്‍ യഥാര്‍ഥ ശാന്തി ലഭിയ്ക്കുന്നില്ല. 
ഈദൃശദര്‍ശനങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ ജീവന്റെ വൃത്തി അനിതൃദ്യ 
ശ്യങ്ങളില്‍ ആകൃഷ്ടമാകുന്നതിനാല്‍, രസത്തിന്റെ അധി 
ഷ്ഠാനരൂപമായ ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ വൃത്തി നില്‍ക്കുന്നില്ല. 


ബ്രഹ്മാദിദേവന്മാര്‍ക്കും ദേവനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ വരു 
ണന്റെ സ്തുതികൊണ്ടു പ്രസന്നനായി. തന്റെ പിതാവായ 
(ആനന്ദരൂപി) നന്ദനേയുംകൊണ്ടു ര്രജത്തില്‍ വന്നപ്പോള്‍ 
സകല ബന്ധുക്കളും സന്തുഷ്ടരായി.ജീവനന്‍ ആനന്ദമുണ്ടാ 
കുമ്പോള്‍ പ്രസന്നതയും വരും. നന്ദഗോപര്‍ക്കു ലോകപാ 
ലനായ വരുണന്റെ ഇന്ദ്രിയാതീതമായ മഹാവൈഭവങ്ങളും, 
ശ്രീകൃഷ്ണനോടു വരുണന്‍ കാണിച്ച ആദരവും ഭക്തിയും 
എല്ലാം കണ്ട്‌, വളരെ ആശ്ചര്യമുണ്ടായി. സംഭവങ്ങളെല്ലാം 
തന്റെ ജഞാതിബന്ധുക്കളേയും പറഞ്ഞുകേള്‍പ്പിച്ചു. ഏതെ 
ങ്കിലും ജ്ഞാനി, തനിയ്ക്കുണ്ടായ ആത്മസാക്ഷാത്കാര 
ത്തെപ്പറ്റിയും, രസദര്‍ശനത്തെപ്പററിയും അന്യജിജ്ഞാസു 
ക്കളോടു പറയുന്നതുപോലെയാണ്‌ നന്ദഗോപരുടെ ഈ 
ഭാഷണം. 


ഇതു കേട്ടു സകല ഗോപന്മാരും ശ്രീകൃഷ്ണനെ 
ഈശ്വരനെന്നു തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്തി. തങ്ങള്‍ക്കും ശ്രീഹരി, ഒരു 
ദിവസം ഇപ്രകാരമുള്ള മായാരഹിതവും സൂുക്ഷ്മാതിസു 
ക്ഷ്മവുമായ സ്വരൂപത്തെ കാണിച്ചുതരുമെന്ന്‌ ആശി 
യ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. സര്‍വാന്തര്യാമിയായ ഭഗവാന്‍ തന്റെ ഭക്ത 
രുടെ സങ്കല്പത്തെ അറിഞ്ഞ്‌, കൃപാപൂര്‍വം അതു പൂര്‍ണ 
മാക്കാന്‍ നിശ്ചയിച്ചു. മനുഷ്യലോകത്തു ജീവന്‍, അജ്ഞാ 
നം, കാമന, കര്‍മം ഇവമുലം ഉയര്‍ന്നതും താഴ്ന്നതുമായ 
യോനികളില്‍ സഞ്ചരിച്ച്‌ തന്റെ വാസ്തവികസ്വരുപത്തെ 
അറിയാന്‍ കഴിയാതെ വലയുന്നു. അതിനാല്‍ പരമകാരു 
ണികനായ ശ്രീഹരി ഗോപാലന്മാര്‍ക്കു തന്റെ അജ്ഞാന 
രഹിതവും അദ്ധൈതവുമായ സ്വരൂപത്തെ കാണിച്ചുകൊ 
ടുക്കാന്‍ തീര്‍ച്ചയാക്കി. ആ സ്വരൂപത്തെ താഴെപറയുംവിധം 
വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു: 


“സത്യം ജ്ഞാനമനന്തം യദ്ര്രഹ്മ ജ്യോതിഃസനാതനം 


യദ്ധി പശ്യന്തി മുനയോ ഗുണാപായേ സമാഹിതാഃ.” 
(10.28.15.) 


സത്യവും, അനന്തവും, സനാതനവുമായ ബ്രഹ്മം ആ 
ജ്യോതീരുപമാകുന്നു. മുനിജനങ്ങള്‍ സമാധിനിഷ്ഠരായിട്ട, 
ഗുണാതീതരാകുമ്പോള്‍ അതിനെ ദര്‍ശിയ്ക്കുന്നു. 


ഇവിടെ ഒരു പ്രശ്നം ഉളളത്‌, ശുദ്ധവും, മായാരഹി 
തവും, അജ്ഞാനരഹിതവുമായ ബ്രഹ്മം, ജഗത്തിലെ ദുരി 
തങ്ങള്‍ അറിയുന്നുണ്ടോ ഇല്ലയോ എന്നാണ്‌. ദ്വൈതജ്ഞാ 


ച, 
വ 
യിരിയ്ക്കണം. വിചാരശക്തിയും പ്പ്‌ 


നമുളളിടത്ത്‌ എപ്പോഴും ദുഃഖവും കാണും. ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
ദ്വൈജ്ഞാനമില്ലാത്തതിനാല്‍ ബ്രഹ്മത്തിനു ജഗത്തിലെ 
ദുഃഖങ്ങളെപ്പററി അറിവില്ല. ര്രഹ്മത്തെ സഗുണമായി കരു 
തിയാലും സഗുണസ്വരൂപം അനന്തമാണ്‌. ആ അനന്തത്തെ 
ഒരു ജ്ഞാനംകൊണ്ടും അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. 
ഇതേപ്പററി ഭാഗവതത്തില്‍ പലസ്ഥലത്തും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌: 


1). ബ്രഹ്മാവു നാരദനോടു പറയുന്നു: (2.6.39) 
“ഞാനും നീയും മഹാദേവന്‍പോലും ഏതൊന്നിന്റെ 
വാസ്ത വികസ്വരൂപത്തെ അറിയുന്നില്ലയോ, അതിനെ, 
പിന്നെ അന്യദേവന്മാര്‍ എങ്ങനെ അറിയാനാണ്‌?” ഏതു 
വിധം ആകാശത്തിന്‌ അതിന്റെ അവസാനം കാണാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുന്നില്ലയോ, അതുപോലെ ഭഗവാനും സ്വയം 
തന്റെ അവസാനം അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. അപ്പോള്‍ 
അന്യര്‍ എങ്ങനെ അറിയാനാണ്‌? ആ ഭഗവാന്റെ മായയാല്‍ 
ഉണ്ടാക്കിയിട്ടുളള ഈ ജഗത്തിനെ ആ മായയാല്‍തന്നെ 
മോഹിതരായിട്ട്‌ അവരവരുടെ ബുദ്ധിപോലെ അറിയാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുന്നതേയുളളു. 


2). (10.51.37.) “ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ മുചുകുന്ദ 
നോടു പറയുന്നു: എന്റെ ജന്മം, കര്‍മം, നാമം ഇവ അനന്ത 
മാകയാല്‍ എനിയ്ക്കുപോലും അതിനെ എണ്ണി തിട്ടപ്പെടു 
ത്താന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല.”" 


3). വേദസ്തുതിയില്‍ ശ്രുതികള്‍ പറയുന്നു: (10.87.41.) 
“ഹേ ഭഗവാന്‍, അവിടുത്തെ അവസാനം സ്വര്‍ഗാദികളുടെ 
അധിപതിയായ ഇ്്രന്‍പോലും അറിയുന്നില്ല. മാര്രമല്ല 
അനന്തമാകയാല്‍ അവിടുത്തേയ്ക്കും അതിന്റെ അന്തം 
കാണാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ഏതുവിധം ആകാശത്തില്‍ വായു 
വിന്റെ രജഃകണങ്ങള്‍ പറന്നുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നുവോ, അതു 
പോലെ കാലച്രകദ്വാരാ പൃഥിവ്യാദി അനന്തബ്രഹ്മാണ്ഡ 
ങ്ങള്‍ ഒരേസമയത്ത്‌ അങ്ങയില്‍ പചുററിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. 
അതിനാല്‍ അങ്ങയില്‍ പര്യവസാനിയ്ക്കുന്ന ശ്രുതികളായ 
ഞങ്ങള്‍ സ്ഥുലസുക്ഷ്മാദി അനാത്മവസ്തുക്കളെ നിഷേ 
ധിച്ചു നിഷേധിച്ച്‌ ഒടുവില്‍ അങ്ങയില്‍ പര്യവസാനിച്ചു 
സാഫല്യം നേടുന്നു.” 


രസദര്‍ശനം രണ്ടുവിധമുണ്ട്‌: 1) ഭേദത്തെ അഭേദമാ 
ക്കിയും 2) ഭേദത്തെ നിഷേധിച്ചും. ഭേദം അനന്തമാകയാല്‍ 
ആദ്യത്തെ രീതിയില്‍ അനന്തഭേദങ്ങളെ ദുരെ നീക്കാതെ 
രസദര്‍ശനം ഉണ്ടാകുകയില്ല. ഭഗവാനും തന്റെ അനന്തസ്വ 
രൂപത്തെ അറിയുന്നില്ല. അതിനാല്‍ സഗുണഭാവത്തെ വിട്ടി 
ട്ട്‌, അതദ്വ്യാവൃത്തിലക്ഷണം കൊണ്ടു നിര്‍ഗുണരസ 
ദര്‍ശനം ചെയ്യേണ്ടിവരുന്നു. നിര്‍ഗുണം രസരൂപവും ആനന്ദ 
രൂപവുമാണ്‌. ഇത്‌ ശരിയ്ക്കും മനസ്സിലാക്കണം. ദ്വൈതമു 
ളളിടത്തു ദുഃഖമുണ്ട്‌. നിര്‍ഗുണത്തില്‍ ദ്വൈതമില്ലാത്തതി 
നാല്‍ ദുഃഖമില്ല, അതു കേവലം ആനന്ദസ്വരൂപമാണ്‌. അത 
റിയാന്‍ സൂക്ഷ്മമായ വിചാരശക്തിയും വൈരാഗ്യവും ഉണ്ടാ 








വൈരാഗ്യവുമില്ലാത്തവര്‍ സഗുണരുപത്തെത്തന്നെ' ആശ്ര 
യിയ്ക്കണം. ഗോപന്മാര്‍ കാണാന്‍ ആഗ്രഹിച്ച ആ സ്വരൂപം 
മായാഗുണങ്ങളെപൂര്‍ണ മായി തൃജിച്ചശേഷം ചിത്തം ഏകാ 
ഗ്രമാകുമ്പോഴേ ദര്‍ശിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയുള്ളു.(൩.28.). 
ഗോപികളുടെ ത്യാഗവും ഏകാഗ്രതയും എങ്ങനെയുള്ളതാ 
യിരുന്നു എന്നു ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനെ വര്‍ണിച്ചു 
കേള്‍പ്പിയ്ക്കുന്നു. 


ഇവിടെ ഒരു സംശയം ഉണ്ടാകാം. ഭഗവാനു നമ്മുടെ 
ജഗത്തിലെ ദുഃഖത്തെപ്പററി അറിയാന്‍ പാടില്ലെങ്കില്‍, ആ 
ദുഃഖനിവ്ൃത്തി ആരു ചെയ്യും * ജഗത്തിലെ ദുഃഖത്തെ അറി 
യണമെങ്കില്‍ ഭഗവാനില്‍ പദ്വൈതജ്ഞാനമുണ്ടാകണം. ഈ 
ജ്ഞാനം ഭഗവാനില്‍ ഉണ്ടാകാന്‍ സാധ്യമല്ല. സൂര്യന്‌ ഇരുട്ടു 
കാണാന്‍ സാധ്യമല്ല. അതുപോലെ ഭഗവാന്‍ ദ്വൈത 
ജ്ഞാനം വെച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. 
അതിനാല്‍ ഭഗവാനു ജഗത്തിലെ ദുഃഖമറിയാനും സാധ്യമ 
ല്ല. പൃഥിവിയില്‍ പാപം വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ പൃഥിവിയുടെ 
ഭാരം വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. ആ സമയം പൃഥ്വി പശുരുപം പുണ്ട്‌, 
ദേവകളോടുംകൂടെ പ്രഹ്മാവിന്റെ അടുത്തു ചെന്നു സങ്കടം 
ബോധിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ബ്രഹ്മാവ്‌, ഭഗവാനോടു പൃഥിവിയുടെ 
ദുഃഖത്തെ അറിയിച്ച്‌ അവതാരമെടുക്കാന്‍ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. 
അപ്പോഴാണു ഭഗവാനു ജഗത്തിലെ ദുഃഖത്തിന്റെ ജ്ഞാന 
മുണ്ടാകുന്നത്‌. ഈ ജ്ഞാനത്തില്‍നിന്നും അവതാരത്തിനു 
തക്കതായ സ്വരൂപവും ഉണ്ടാകുന്നു. അങ്ങനെ ഭഗവാന്‍ 
ആദ്യം മായയെ സ്വീകരിയ്ക്കുകയും, ശ്രീകൃഷ്ണരുപത്തില്‍ 
അവതരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ജഗത്തിന്റെ ദുഃഖത്തെപ്പ 
ററിയുള്ള ജ്ഞാനം ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ഉള്ളില്‍ ഉണ്ടായിരിയ്‌ 
ക്കുന്നതുവരെ അവതാരം നിലനില്ക്കും. യാദവര്‍ക്കുണ്ടായ 
ശാപത്താല്‍ സകലയാദവരും നശിച്ചു ദ്വാരക സമുദ്രത്തില്‍ 
മുങ്ങിപ്പോയി. അപ്പോള്‍ ദ്വൈതദര്‍ശനം പൊയ്പോകയാല്‍ 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ സ്വധാമത്തേയ്ക്കും പോയി. ചുരു 
ക്കത്തില്‍ ഇവിടെ മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌, ദ്വധൈതദര്‍ശനം 
കൊണ്ട്‌ ഓരോ ജീവനും തന്റെ സ്വരൂപത്തില്‍നിന്നും താഴെ 
യിറങ്ങേണ്ടിവരുന്നു. അത്‌ ഒരു പ്രകാരമുള്ള അവതാരമാണ്‌. 
ദ്വൈതദര്‍ശനമില്ലാത്തുപ്പോള്‍ അദ്വൈതരസദര്‍ശനമുണ്ടാകു 
ന്നു. ര്രീകൃഷ്ണന്‌ ഇനിയും തന്റെ അവതാരകാര്യം 
പലതും നിര്‍വഹിയ്ക്കുവാനുണ്ട്‌. അതിനെപ്പററി സാക്ഷി 
രൂപിയായ നാരദന്‍ ഭഗവാനെ ഓര്‍മിപ്പിയ്ക്കുന്നു.(൯.37.15.) 
അതിനാല്‍ (ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ തന്റെ അവതാരസ്വരൂപത്തെ 
തുടര്‍ന്നു ധരിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. എങ്കിലും ഗോപ 
ന്മാര്‍ക്കും നാരദനും തന്റെ മായാരഹിതമായ സാക്ഷാല്‍ 
സ്വരൂപത്തെ കാണിച്ചുകൊടുത്തതായി ഈ അധ്യായത്തില്‍ 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. മേല്പറഞ്ഞ പ്രമാണമനുസരിച്ചു ഭഗവാന്‍ 
രസരൂപനാണ്‌. ഭേദജ്ഞാനമില്ലാത്ത ഭഗവാന്‍ ജഗത്തിലെ 
ദുഃഖത്തെപ്പുററി അറിയണമെങ്കില്‍ ജഗത്തിലെ ബ്രഹ്മാവ്‌ ഭഗ 
വാനെ അറിയിയ്ക്കണം. ജീവന്‍ തന്റെ ദുഃഖനിവൃത്തിയ്ക്കു 


൫൧.3 അന്ത്യത്തെ നത്ത്തത്ത്തനന്നു്്്നനത്ഞതഞ്ചാ്തയെത്തയോടലോരുടി 


ഞഅഅമ്യാണിമുകാങണങഖതുക 


വേണ്ടി ഭഗവാനോടു പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കണം. അപ്പോള്‍ ആ 
പ്രാര്‍ത്ഥനയുടെ ശക്തികൊണ്ടു ഭഗവാനില്‍ ദ്വൈതഭാവന 
സ്ഫുരിയ്ക്കുന്നു. അതില്‍നിന്നും ഭഗവത്കൃപയുണ്ടാകു 
ന്നു. അങ്ങനെ ദ്രപദിയ്ക്കുവേണ്ടി ഭഗവാന്‍ വസ്ത്രരൂപ 
ത്തില്‍ അവതരിയ്ക്കുകയും, അതോടൊപ്പം ഭവഭയഭഞ്ജ 
നരസരൂപത്തിന്റെ ദര്‍ശനമുണ്ടാകുകയുംചെയ്തു. പരീക്ഷി 
ത്തിനുവേണ്ടി ഭഗവാന്‍ ശമീകപുത്രന്റെ ശാപമായി അവ 
തരിച്ചു. സമഷ്ടിയുടെ ദുഃഖത്തെ വൃഷ്ടിയാല്‍ 
സമ്പൂര്‍ണരീതിയില്‍ ദുരീകരിയ്ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. അതി 
നാല്‍ സമഷ്ടിയുടെ പ്രാര്‍ഥന സമഷ്ടിസൂക്ഷ്മത്തിന്റെ 
അഭിമാനിയായ ബ്രഹ്മാവിന്റെ അടുത്തെത്തണം. അതി 
ല്ലാതെ രസദര്‍ശനം ഉണ്ടാകുകയില്ല. ഇക്കാലത്തു രസദര്‍ശ 
നത്തിനുള്ള കഴിവ്‌ അതീവ ലുപ്തമായി പോയിരിയ്ക്കുക 
യാല്‍ ദുഃഖദര്‍ശനമേ ഉണ്ടാകുന്നുള്ളു. രസദര്‍ശനത്തിനു 
പുതിയ രീതിയിലുള്ള കല ആവശ്യമാണ്‌. ആ കലയെ 
അറിയാവുന്നവര്‍ക്ക്‌ രാസലീലയും ശരിയ്ക്കു മനസ്സിലാകും. 
ആ രാസലീലയെപ്പററിയാണ്‌ അടുത്ത അധ്യായത്തില്‍ പറ 
യാന്‍ പോകുന്നത്‌. 


ഏതൊരു ജലാശയത്തിലാണോ അക്രൂരന്‍ ഭഗവാന്‍ 
തന്റെ സ്വരൂപത്തെ കാണിച്ചുകൊടുത്തത്‌, ആ ബ്രഷ്മസ്വ 
രൂപമായ ബ്രഹ്മഹ്രദത്തിലേയ്ക്കു ഭഗവാന്‍ ഗോപന്മാരെ 
ആനയിച്ചു. അവര്‍ തമ്മില്‍ സ്‌നാനം ചെയ്ത അവസര 
ത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ അവര്‍ക്കു തന്റെ പരമധാമത്തിന്റെ ദര്‍ശനം 
നല്‍കി അനുഗ്രഹിച്ചു. ഈ ദിവ്യലോകത്തെ കണ്ടു നന്ദാദി 
ഗോപന്മാര്‍ പരമാനന്ദത്തില്‍ മുഴുകി. അവിടെ വേദങ്ങള്‍ 
മൂര്‍ത്തിമത്തായി ശ്രീകൃഷ്ണനെ സ്തുതിയ്ക്കുന്നതുകണ്ട്‌ 
അവര്‍ ആശ്ചര്യസ്തബ്ധരായിത്തീര്‍ന്നു.(10.28.16.) 


ഇവിടെ ഒടുവിലത്തെ ശ്ലോകത്തിന്റെ ഭാവാര്‍ഥം വേദ 
ത്തില്‍ ബ്രഹ്മസ്വരൂപത്തെ വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന ഭാഗം അഭ്യ 
സിച്ചാല്‍ ബ്രഹ്മദര്‍ശനമുണ്ടാകുമെന്നാണ്‌. ഈ സ്വരൂപ 
വര്‍ണനയുടെ വേറൊരു പേരാണ്‌, ഭഗവാന്റെ മുരളി എന്നു 
പറയുന്നത്‌. ഈ മുരളി ഭഗവാന്‍ ഈതുമ്പോള്‍ പുതിയ 
ദര്‍ശനം ഉണ്ടാകുകയാല്‍ ആ ദര്‍ശനത്തിനുവേണ്ടി ഗോപി 
കള്‍ അവരുടെ ഗൃഹകൃത്യങ്ങള്‍ വിസ്മരിച്ചിട്ട്‌ ഭഗവാന്റെ 
അടുത്ത്‌ എത്തുന്നു. ശ്രുതികള്‍ ജീവനോട്‌ “അതു നീയാ 
ണ്‌” , “ഈ ആത്മാവ്‌ ബ്രഹ്മമാണ്‌ ” എന്നുപദേശിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ അതുവരെ ജീവനുണ്ടായിരുന്ന അജ്ഞാനം നശി 
യ്ക്കുകയും, പുതിയ ദര്‍ശനത്തിനാവശ്യമായ പുതിയ 
ജ്ഞാനം സമ്പാദിയ്ക്കാന്‍ തയ്യാറാകുകയും ചെയ്യുന്നു. 
അതിന്റെ പരിണാമത്തില്‍ രസദര്‍ശനവും ഉണ്ടാകുന്നു. 


ലോകത്ത്‌ ഈ ദുഃഖത്തെ നീക്കാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കു 
ന്നവര്‍ അനേകം ജീവന്മാരേയും അനേകവിധദുഃഖങ്ങളേയും 
കാണുന്നു. ഈ ദൃശ്യത്തെ കാണുന്ന ജീവന്‍ യഥാര്‍ഥജീ 
വനല്ല. അത്‌ മിഥ്യാദര്‍ശനത്തില്‍നിന്നും ഉണ്ടായിട്ടുള്ള ജീവ 
നാണ്‌. സ്വപ്നത്തില്‍ ജീവന്‍ അനേക ജീവനെ കാണു 


ത ്സഞ്തനാനാന്ാലട്ാ്തലത്്ഞ്ഞ്ത്ന്ത്ന്തത്തോാാന്ത്ത്തത്താണ്ാഞ്ഞത്്തൾ 4.൧. 


ര 
( പത്താംസ്കന്ധം - പൂര്‍വാര്‍ധം ) എ ്ം പ 


ന്നു. അവയും സത്യമല്ല. അതു സ്വപ്ന” 
ത്തിലെ പ്രമാതാവായ തൈജസനാണ്‌. ഈ ജഗത്തില്‍ പല 





ജീവനെ കാണുന്ന ജീവന്‍ ജാഗ്രത്തിലെ പ്രമാതാവായ 
വിശ്വനാണ്‌. അതിനു ജാഗ്രത്തിനെ നന്നാക്കാനുള്ള വിചാ 
രമുണ്ടാകും. മുഴുവന്‍ ജഗത്തിനേയും നന്നാക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ പുച്ച എലിയെ കൊല്ലുകയില്ല. മാനിന്‌ യഥേഷ്ടം 
വ്യാധ്ഘവുമായി വിഹരിയ്ക്കാം. വ്യക്തികള്‍ തമ്മില്‍ ശണ്ഠ 
യോ, രാഷ്ര്രങ്ങള്‍ തമ്മില്‍ യുദ്ധമൊ ഉണ്ടാകുകയില്ല. 
പക്ഷെ ഈ അവസ്ഥ തുലോം അസാധ്യമാണ്‌. അതുപോ 
ലെതന്നെ ജഗത്തിലെ സകലദുഃഖങ്ങളേയും ദുരീകരിയ്‌ 
ക്കാനും സാധ്യമല്ല. ലോകത്തു നാനാത്വം കാണുന്നവന്റെ 
ദര്‍ശനം യഥാര്‍ഥ മല്ല. ഏകത്വത്തെ കാണുന്നവന്റെ ദര്‍ശ 
നമാണ്‌ യഥാര്‍ഥദര്‍ശനം. അതിനെ രസദര്‍ശനമെന്നു പറ 
യുന്നു. 


സ്വപ്നത്തില്‍ കാണുന്ന സകലരുടേയും ദുഃഖം 
നിവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നതുപോലെ തന്നെയാണ്‌ ജാഗ്രത്തിലുള 
ഉവരുടെ ദുഃഖം നിവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നതും. സ്വപ്നത്തില്‍ 
യഥാര്‍ഥദൃഷ്ടികൊണ്ടു സകല ദുഃഖങ്ങളും നീങ്ങുന്നതു 
പോലെ ജാഗ്രത്തിലും യഥാര്‍ഥദൃഷ്ടികൊണ്ടു സകല ദുഃഖ 
ങ്ങളും നീങ്ങിപ്പോകും. യഥാര്‍ഥദൃഷ്ടിയുണ്ടാകാന്‍ രണ്ടു 
പായങ്ങള്‍ താഴെ ചേര്‍ക്കുന്നു. ) 


1) ഏതെങ്കിലും സദ്ഗുരുവിനെ പ്രാപിച്ചു വേദശാ 
സ്ര്രാദികള്‍ അഭ്യസിയ്ക്കുകയും, സംസാരസുഖങ്ങളില്‍ 
വൈരാഗ്യവാനായിത്തീരുകയും ചെയ്യുക. 


2) വിചാരശക്തി അധികമില്ലാത്തവരും ഭഗവാന്റെ 
അനുഗ്രഹംകൊണ്ടു രസദര്‍ശനം ആശഗ്രഹിയ്ക്കുന്നവരും 
ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹത്തിനുവേണ്ടി ഭക്തിപൂര്‍വം പ്രയത്നി 
യ്ക്കുക. 


ഇനി അടുത്തത്‌ രാലലീലാപ്രകരണമാണ്‌. അതിനു 
ശേഷം കംസരൂപിയായ ദ്വൈതത്തെ കൊല്ലുന്ന കഥ വരു 
ന്നു. അടുത്തതായി സുദാമരൂപിയായ വൈരാഗ്യത്തെ പാലി 
ച്ചുകൊണ്ടു ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ സാന്ദീപനിഗുരുവിന്റെ അടു 
ത്തുനിന്നും വേദാഭ്യാസം തുടങ്ങുന്ന കഥയാണ്‌. ഈ കഥ 
കള്‍ വഴിപോലെ അഭൃസിയ്ക്കുന്നതിനു സൂക്ഷ്മബുദ്ധിയും 
ശ്രദ്ധയും അത്യന്താപേക്ഷിതമാണ്‌. ഭഗവാന്റെ മുരളീരുപി 
യായ ശ്രുതികളുടെ രഹസ്യമറിയാനുള്ള പ 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. 


പ്രകരണം ഇരുപത്തിഅഞ്ച്‌ 


രാസലീല അഥവാ ബ്രഹ്മസംബന്ധം 


ഭേദത്തെ അഭേദമാക്കിയും, നിഷേധിച്ചും ്രഹ്മസം 
ബന്ധം സ്പാധിയ്ക്കാം. ആദ്യത്തെ രീതി പ്രേമമാര്‍ഗവും, 
രണ്ടാമത്തേതു ജ്ഞാനമാര്‍ഗവുമാണ്‌. രാസലീലയില്‍ 





അ്അമ്മകൃരത്മാങണങഖതഞ്ഞക 


ആദ്യത്തെ രീതിയാണു കാണുന്നത്‌. 


ഏതുവിധമായാലും സര്‍വത്ര ഏകസത്തയെ കാണേ 
ണ്ടതാണാവശ്യം. പ്രാപഞ്ചികവ്യവഹാരത്തില്‍ പല സത്ത 
കളുടേയും പരിചയം ഉണ്ടാകുന്നതിനാല്‍, കഴിയുന്നത്ര 
അസംഗനായും വൈരാഗ്യവാനായും കഴിയാന്‍ ശ്രമിയ്ക്ക 
ണം. രാസലീലയില്‍ വൈരാഗ്യവതികളായ ഗോപികളുടെ 
കഥയാണു പറയുന്നത്‌. അവര്‍ ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹത്തിന്‌ 
അര്‍ഹരായിരുന്നു. ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹം രണ്ടു വിധത്തില്‍ 
അനുഭവപ്പെടാം. 


1). ഭഗവത്കൃപകൊണ്ടു ദര്‍ശനം ലഭിയ്ക്കുകയും ദുരിത 
ങ്ങള്‍ നീങ്ങുകയും ചെയ്യുക. 


2). ആത്മജ്ഞാനം ലഭിയ്ക്കുക. 


സ്വതന്ത്രമായി വിചാരിയ്ക്കാന്‍ കഴിവില്ലാത്ത ഭക്ത 
ന്മാര്‍ക്ക്‌, വിചാരശക്തികൊണ്ടുമാധ്രം ആവരണഭംഗം 
ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. അവര്‍ക്ക്‌ ഭഗവാന്റെ 
അനുഗ്രഹം പ്രത്യേകിച്ചാവശ്യമാണ്‌. വിചാരശക്തി വളരെ 
സൂക്ഷ്മവും ശുദ്ധവുമായിട്ടുളളവര്‍ക്ക്‌, വിചാരദ്വാരാ ആവ 
രണം നീക്കി ആത്മാവിനെ പരമാത്മരുപത്തില്‍ അനുഭവി 
ച്ചറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കും. രാസലീലയിലെ ഗോപികള്‍ക്കു 
വിചാരശക്തിയുണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും അതു പൂര്‍ണമായിരു 
ന്നില്ല. പക്ഷേ അവരുടെ പ്രേമം സംപൂര്‍ണമായിരുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹത്തോടുകുടി ആത്മ 
ലാഭം ഉണ്ടാകാന്‍ അവര്‍ ഇച്ഛിച്ചിരുന്നു. 


ഗോപികളുടെ ഈ ഇച്ഛ മനസ്സിലാക്കി, ശരദ്ജതുവിലെ 
രമണീയരാത്രികളില്‍ ഭഗവാന്‍ യോഗമായയെ ആശ്രയമാ 
ക്കിക്കൊണ്ട്‌ അവരോടുകൂടെ രമിയ്ക്കാന്‍ തീര്‍ച്ചയാക്കി. 
(1.29.1 വളരെക്കാലമായി പരദേശത്തായിരുന്ന തന്റെ പതി 
തിരിച്ചുവരുമ്പോള്‍ ആഹ്ലാദവതിയായ പ്രിയതമ, പതിയുടെ 
സന്തോഷത്തിനുവേണ്ടി തന്റെ മുഖത്ത്‌ കുങ്കുമച്ചാറണിയു 
ന്നതുപോലെ, പൂുര്‍ണച്ച്രന്‍ ഉദിച്ചപ്പോള്‍ പൂര്‍വദിശ അരു 
ണവര്‍ണമായി. (10.29.2.) ഈ ചന്ദ്രോദയത്തില്‍ ലോകരുടെ 
സൂര്യാതപരുപിയായ സന്താപം അപ്രത്യക്ഷമായി. കോമള 
മായ ഇന്ദുകിരണങ്ങളാല്‍ രഞ്ജിതമായ വൃന്ദാവനത്തെ 
കണ്ട്‌, ഭഗവാന്‍ ദ്രജസുന്ദരികളുടെ ഹൃദയത്തെ ഹരി 
യ്ക്കുന്ന മധുരമുരളീഗാനം ആലപിച്ചു. യോഗമായയുടെ 
ശക്തിയാല്‍ പ്രകൃതി പുരുഷന്‍ വശഗയായിത്തീരുന്നു. ആ 
സ്ഥിതിയില്‍ പ്രകൃതി പരാധീനയായിത്തീരുന്നു. വ്യവഹാ 
രദശയില്‍ പുരുഷന്‍ പ്രകൃതിയ്ക്കു വശമാകുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
പുരുഷന്‍ പരാധീനനായിപ്പോകുന്നു. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ യഥാര്‍ഥ ഗുരുവായ ദുര്‍വാസാവു 
മുനി ഭഗവാന്‍ അപരോക്ഷജ്ഞാനം നല്‍കിയിരുന്നു എന്നും, 
അതിനാല്‍ വളരെ ചെറുപ്പംമുതല്ക്കുതന്നെ ഭഗവാന്‍ ദര്‍ശ 
നം, സ്പര്‍ശനം, ഈക്ഷണം മുതലായവകൊണ്ടു ഗോപീ 





ു 
അഭ(പത്താംസ്ക്ം - പര്‍വാര്‍ം ഞ്ജ 
ഗോപന്മാരെ ഉദ്ധരിയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞി പ്പ്‌ 
രുന്നു എന്നുമാണ്‌ ചിലര്‍ പറയുന്നത്‌. പിന്നീട്‌, കംസവധ 
ത്തിനുശേഷം, സാന്ദീപനിയില്‍നിന്നും പരോക്ഷജ്ഞാനവും 
ഭഗവാന്‍ സമ്പാദിച്ചു. ഇത്‌ മഹാരാഷ്ട്രത്തിലുള്ള ഭക്തന്മാ 
രുടെ അഭിപ്രായമാണ്‌. പക്ഷെ ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തിന്റെ 
രഹസ്യം നോക്കുമ്പോള്‍ ഇതു സത്യമായി തോന്നുന്നില്ല. 
ഭഗവാന്‍ ചെറുപ്പത്തില്‍ ദുര്‍വാസാവിന്റെ അടുത്തുനിന്നും 
ത്ര്രവിദ്യ അഭ്യസിച്ചിരുന്നുവെന്നും, കംസനെ കൊന്നശേ 
ഷം സാന്ദീപനിയുടെ അടുത്തുനിന്നും ഉപനിഷദാദി വേദാ 
ന്താഭ്യാസം ചെയ്തു തത്ത്വജ്ഞാനം സമ്പാദിച്ചുവെന്നും 
അനുമാനിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. തന്ത്രജ്ഞാനത്തിനും, വേദാ 
ന്തജ്ഞാനത്തിനും തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസം, തന്ത്രത്തില്‍ 
പരിണാമവാദത്തെ സ്വീകരിയ്ക്കുകയും വേദാന്തത്തില്‍ 
വിവര്‍ത്തവാദത്തെ സ്വീകരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു എന്നു 
ളളതാണ്‌. കംസന്‍ കാലനേമിയെന്ന അസുരനായിരുന്നു. 
രാസലീല കംസവധത്തിനു മുന്‍പാണു നടന്നത്‌. ആ 
സമയം ഭഗവാന്‍ യോഗമായയുടെ സഹായം ഉപയോഗപ്പെ 
ടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. രാസലീലയില്‍ പല ഭാഗവും തന്ത്രശാസ്ത്ര 
ത്തോടു യോജിച്ചുകാണുന്നുണ്ട്‌. സാന്ദീപനിയുടെ അടുത്തു 
നിന്നും വിദ്യ അഭ്യസിച്ചശേഷം ഉദ്ധവര്‍മുഖാന്തിരം ഗോപി 
കള്‍ക്കു കൊടുത്തയച്ച സന്ദേശം വേദാന്ത ജ്ഞാനത്തോ 
ടും യോജിച്ചു കാണുന്നുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍, 
തന്ത്രവിദ്യ ദുര്‍വാസാവില്‍നിന്നും വേദാന്തജ്ഞാനം സാന്ദീ 
പനിയില്‍നിന്നും അഭ്യസിച്ചതായി വിചാരിയ്ക്കാന്‍ ന്യായ 
മുണ്ട്‌. പക്ഷെ ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ ദുര്‍വാസാവ്‌ ശ്രീകൃ 
ഷ്ണന്റെ ഗുരുവായിരുന്നു എന്ന്‌ എങ്ങും രേഖപ്പെടുത്തി 
ക്കാണുന്നില്ല. 


രാസലീലയ്ക്കു മുന്‍പും ശകടാസുരന്‍, തൃണാ 
വര്‍ത്തന്‍, ബകാസുരന്‍,അഘാസുരന്‍, മുതലായ ദൈത്യ 
രുടെ വധത്തിനു ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ തന്ത്രവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച 
തായി തോന്നുന്നു. സാന്ദീപനിയില്‍നിന്നും വേദാഭ്യാസം 
ചെയ്തശേഷം ഭഗവാന്‍ ബ്രഹ്മവിദ്യ ഉപയോഗിച്ചിട്ടുളള 
തായും കാണുന്നു. മഹാഭാരതയുദ്ധകാലത്തും ശ്രീ 
കൃഷ്ണന്‍ തന്ത്രവിദ്യ ഉപയോഗിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഭാഗവതം ഏകാ 
ദശസ്കന്ധത്തില്‍ ഉദ്ധവര്‍ക്ക്‌ ഉപദേശിച്ചിട്ടുളളത്‌ (്രഹ്മ 
വിദ്യയാണ്‌. ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസനും ആദ്യകാലത്ത്‌ 
കാളിയെ ഉപാസന ചെയ്തിരുന്നപ്പോള്‍ ത്ര്ത്രവിദ്യ ഉപയോ 
ഗിച്ചിരുന്നു. അവസാനം തോതാപുരിയില്‍നിന്നും വേദാന്ത 
ജ്ഞാനം അഭ്ൃസിച്ചിരുന്നതായി കാണുന്നു.വേദാന്തജ്ഞാന 
പ്രാപ്തിയ്ക്കുശേഷം ഭേദം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. അവിടെ 
ഒരു വിധത്തിലുളള സിദ്ധികള്‍ക്കും സ്ഥാനമില്ല. തന്ത്രശാ 
സ്ത്രത്തില്‍ ഭേദത്തെ അഭേദമാക്കേണ്ടി വരുന്നു. അതിനു 
സിദ്ധികളുടെ ആവശ്യമുണ്ട്‌. രാസലീല തന്ത്രമാര്‍ഗത്തിലെ 
ജ്ഞാനത്തിന്റെ ഒരു ഭാഗമായിരിയ്ക്കുമെന്നു തോന്നുന്നു. 
ദുര്‍വാസാവ്‌ എന്ന പദത്തിന്‌ അസത്ൃവാസനയെ ജയി 
യ്ക്കാനുളള കല എന്നര്‍ഥമുണ്ട്‌. സാന്ദീപനി, എന്നു 


1ആത്ഞത്നാറാഞ്ാത്താത്താാനാത്തത്തനാനത്തത്താഥസായത്ത്തത്ഞ്തോുട്‌ 44). ഞ്്്തന്തമാനായത്തതാപാന്ത്താടഡോയാത്താാഞങവോ്താനസാ്താ്താ്ാ്ത താന്‌ 


ഞഅഞമ്മക്ടമഞ്ങുടമങവങഞ്ങക 


വെച്ചാല്‍ ദിവ്യര്രഹ്മതേജസ്സെന്നും അര്‍ഥമുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ആദ്യ കാലത്തു ദുര്‍വാസാവിനേയും പിന്നിട്ടു 
സാന്ദീപനിയേയുംഗുരുവായി ലഭിച്ചിരിയ്ക്കാം. 


രാസലീലാരഹസ്യം മനസ്സിലാക്കാന്‍ മഹാപുരുഷ 
ന്മാര്‍ പലരും ശ്രമിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഈ ലീലയ്ക്കു ഇരുപത്തഞ്ചില്‍ 
കൂടുതല്‍ വ്യാഖ്യാനങ്ങള്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. അതി 
നും പുറമെ അപ്രസിദ്ധങ്ങളായ വ്യാഖ്യാനങ്ങളും വളരെ 
യുണ്ട്‌. കാശിയിലെ പണ്ഡിതന്മാര്‍ രാസലീലയെപ്പററി വള 
രെയൊക്കെ ചിന്തിച്ചിട്ടും ഒരു നിര്‍ണയത്തിലെത്താന്‍ കഴി 
യാതെ വരുകയാല്‍ ഒരെഴുത്തെഴുതി അതില്‍ “(ശ്രീകൃഷ്ണ 
ന്റെ രാസലീലയെപ്പററി ശരിയ്ക്കാരറിയുന്നു?”” എന്നൊരു 
ചോദ്യത്തോടുകൂടെ കാശിവിശ്വനാഥക്ഷേര്രത്തില്‍ 
കൊണ്ടുചെന്നു ഭഗവാന്റെ തൃപ്പാദത്തില്‍വെച്ചു പ്രാര്‍ഥിച്ചു 
എന്നും, പിറ്റേ ദിവസം എഴുത്തെടുത്തു നോക്കിയപ്പോള്‍ 
അതില്‍ ““അഹംവേദ്മി ശുകോവേത്തി വ്യാസോ വേത്തി 
ന വേത്തി വാ” എന്നെഴുതിയിരിയ്ക്കുന്നതായി കണ്ടു 
എന്നും ഒരു. കഥയുണ്ട്‌. അതായ ത്‌, ഞാന്‍ അറിയുന്നു, 
ശുകദേവനും അറിയുന്നുണ്ട്‌. വ്യാസന്‍ കുറച്ചൊക്കെ അറി 
യുന്നു. എന്നാണ്‌ അവര്‍ ആ കുറുപ്പില്‍ കണ്ടത്‌. ഇതില്‍ 
നിന്നും രാസലീലയുടെ യഥാര്‍ഥ തത്ത്വം അറിയാന്‍ അത്ര 
എളുപ്പമല്ലെന്നു കാണാം. 


തത്ത്വശാസ്ത്രങ്ങള്‍ അഭ്യസിയ്ക്കുകയും തദനുസ 
രണമുളള അനുഷ്ഠാനങ്ങള്‍ ചെയ്യുകയും ചെയ്തിട്ടുള്ള 
വര്‍ക്കു ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ തീര്‍ച്ചയായും അവതാരമായിരിയ്ക്ക 
ണമെന്നും, അദ്ദേഹം തന്ത്രവിദ്യ പഠിച്ചിരിയ്ക്കണമെന്നും, 
രാസലീല സംഭാവ്യമാണെന്നും ബോധ്യമാകുന്നതാണ്‌. 
ഒരു താന്ത്രിക സ്ര്പദായക്കാരനായ സന്ന്യാസിയെ ഒരി 
യ്ക്കല്‍ ഞാന്‍ കാണുകയുണ്ടായി. സാമാന്യമനുഷ്യര്‍ 
അനേകവിധ ലന്ദ്വങ്ങളില്‍പ്പെട്ടു ജീവിയ്ക്കുന്നവരാകയാല്‍ 
അവര്‍ക്കു രാസലീലാരഹസ്യം മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയുക 
യില്ല എന്നും, ഭഗവാന്റെ ദൃഷ്ടി ഇതില്‍നിന്നും പൂര്‍ണമായി 
വ്യതൃയസ്തമാകയാല്‍ തന്റെ എല്ലാവിധ ബന്ധങ്ങളും ദിവ്യ 
ലീലാരുപങ്ങളാണെന്നുമാണ്‌ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞത്‌. പരീക്ഷി 
ത്തുപോലും ശുകദേവനോട്‌ “ഭഗവാന്‍ ഇങ്ങനെയുളളകര്‍മം 
എന്തിനു ചെയ്തു” എന്നു ചോദിച്ചു. “ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണനെ 
പ്പോലുള്ള ദിവ്യപുരുഷന്മാര്‍ക്കു ധര്‍മവ്യവസ്ഥകളുല്ലംഘി 
യ്ക്കുകയും, അനേക്പ്രകാരമുളള സാഹസിക കര്‍മങ്ങള്‍ 
അനുഷ്ഠിയ്ക്കുകയും ചെയ്യാന്‍ കഴിയുമെന്നും, അഗ്നിയ്ക്ക്‌ 
അതില്‍ കത്തുന്ന വസ്തുക്കളുടെ ഗുണദോഷങ്ങള്‍ പറ്റാ 
ത്തതുപോലെ,തേജസ്ധികള്‍ക്ക്‌ ഇങ്ങനെയുള്ള കര്‍മങ്ങളുടെ 
ദോഷം പററുന്നില്ല്‌' "എന്നും ശുകദേവന്‍ ഉത്തരം നല്‍കി. 
(൩.33.30.) പക്ഷെ ആ നില പ്രാപിയ്ക്കാത്തവര്‍ ഇതുപോ 
ലുളള പ്രവൃത്തികള്‍ മനസ്സുകൊണ്ടുപോലും ചെയ്യരുത്‌. 
മൂര്‍ഖതകൊണ്ട്‌ ആരെങ്കിലും എന്തെങ്കിലും ചെയ്തു 
പോയാല്‍ അത്‌ അവരുടെ നാശത്തിനു കാരണമായിത്തീ 





രും.(10.33.31.) രാമായണത്തില്‍ രീ പ്ല ക കം 
മചന്ദ്രന്റെ ഉപദേശങ്ങളും ആചരണങ്ങളും പ്രമാണരുപങ്ങ 
ളാണ്‌. ശ്രീ കൃഷ്ണന്റെ കാര്യത്തില്‍ ഉപദേശങ്ങള്‍ ഗ്രാഹ്യ 
വും, ആചരണങ്ങള്‍ സാധാരണക്കാരന്റെ ബുദ്ധിയ്ക്കും 
ശക്തിയ്ക്കും അതീതങ്ങളാകയാല്‍ ദൂര്‍ഗ്രാഹ്യങ്ങളുമാണ്‌. 
അതിനാല്‍ കൃഷ്ണാവതാരത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ നടത്തിയിട്ടു 
ളള ദുര്‍ഗ്രാഹ്യങ്ങളായ ലീലകള്‍ക്ക്‌ അധികപ്രാധാന്യം 
നല്‍കി ചിന്താകുഴപ്പത്തില്‍ പെടാതെ ഭഗവാന്റെ ഉപദേശ 
ങ്ങള്‍ അധ്യാത്മഭാവത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കി പ്രായോഗികജീ 
വിതത്തില്‍ അവയെ അനുസരിയ്ക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുകയാണ്‌ 
കര്‍ത്തവ്യം. 


രാസലീലയിലെ ബ്രഹ്മസംബന്ധം പ്രേമംകൊണ്ടു 
സാധ്യമായ ഒന്നാണ്‌. ഈ സംബന്ധത്തെ എളുപ്പത്തില്‍ 
മനസ്സിലാക്കാന്‍, ശ്രീകൃഷ്ണനെ പതി രൂപത്തില്‍ വര്‍ണി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്ന ഭാഗം ഓര്‍മിച്ചാല്‍ മതി. 


ശ്രിയഃപതിര്‍യജ്ഞപതിഃ പ്രജാപതിര്‍.-- 
ധിയാംപതിര്‍ലോകപതിര്‍ധരാപതിഃ. 
പതിര്‍ഗതിശ്ചാന്ധക വൃഷ്ണിസാത്വതാം 


പ്രസീദതാം മേ ഭഗവാന്‍ സതാംപതിഃ.”” (2. 4. 20.) 


ലക്ഷ്മിയുടെ പതിയും, യജ്ഞങ്ങളുടെ പതിയും, 
പ്രജകളുടെ പതിയും, സകലരുടേയും ബുദ്ധിപതിയും (സാ 
ക്ഷി) സമസ്ത ലോകപതിയും, പൃഥിവീപതിയും, അന്ധ 
കവൃഷ്ണിവംശികളുടെ പതിയും, ഗതിയും സത്പുരുഷന്മാ 
രുടെ പതിയുമായ ഭഗവാന്‍ എന്നില്‍ പ്രസന്നനാകേണമേ. 
ഈ സ്തുതിയ്ക്കുശേഷമാണ്‌ ശുകദേവന്‍ ഭാഗവതം പറ 
യാന്‍ ആരംഭിയ്ക്കുന്നത്‌. 


രാസലീലയുടെ അഞ്ചദ്ധ്യായങ്ങള്‍ ശ്രീമദ്ഭാഗവത 
ത്തില്‍ പഞ്ചപ്രാണങ്ങളാണെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. പ്രാണന്റെ 
സംബന്ധത്തെപ്പററി തന്ത്രമാര്‍ഗത്തില്‍ പ്രതേകിച്ചു 
വര്‍ണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ഈ പരമമായ 


 അന്തരംഗലീല-നിജസ്വരൂപഭൂതകളായ ഗോപികളോടും 


ആഹ്ലാദിനീശക്തിയായ ശ്രീരാധയോടുംകൂടെ ഉണ്ടാകുന്ന 
ഭഗവാന്റ ദിവ്യാതിദിവ്യക്രീഡ - ഈ അഞ്ചധ്യായത്തില്‍ ഉപ 
ന്യസിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഇതില്‍ ഭേദസഹിതം അഭേദമുള്ളതി 
നാല്‍ തന്ത്രത്തിന്റെ ഭാഗം തീര്‍ച്ചയായുമുണ്ട്‌. ഏതു ദിവ്യ 
ര്രീഡയാല്‍ ഒരേ ഒരു രസം അനേകരസങ്ങളുടെ രൂപങ്ങ 
ളിലായിട്ട്‌ അനന്തരസത്തെ ആസ്വദിയ്ക്കുന്നുവോ, ഏതു 
രസം രസസമൂഹത്തില്‍ പ്രകടമായിട്ടു സ്വയം ആന്ധാദ്യവും, 
ആസ്ധാദകവും, ലീലയും, ധാമവും, വിഭിന്നാലംബനവും, 
ഉദ്ദീപനവുമായ രൂപത്തില്‍ ക്രീഡ ചെയ്യുന്നുവോ, അതിനെ 
രാസ്‌ എന്നു പറയുന്നു. ഇത്തരം ലീലയെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
കുറച്ചു ത്രന്തശാസ്ത്രാഭ്യാസവും വേണം; കുറച്ചു വേദാ 
ന്താഭ്യാസവും വേണം. എല്ലായ്പോഴും അഭേദഭാവം വെച്ചു 
കൊണ്ടു ഭേദയുക്തമായ ക്രിയകള്‍ചെയ്യുക സാമാന്യ 
ആത്തരം തായാടായന്നതയാത്തായതടയത്താാലിാട്തത്തനാാാത്ത്ത്സോി 


ഞ്ഞഅമമക്ടാത്മുദാണശവഖരണാക 


ക്കാര്‍ക്കു പ്രയാസമാണ്‌. അത്‌ തേജസ്വികള്‍ക്കേ സാധി 
യ്ക്കു. യഥാര്‍ഥസുഖം സംബന്ധത്തിലാണെന്നു വിചാരി 
യ്ക്കുന്നവര്‍ ഭഗവാനോടു സംബന്ധം ആവശ്യപ്പെടുന്നു. 
അതില്‍ ഭേദാഭേദം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. വെളളത്തിനുള്ളില്‍ 
മുങ്ങിക്കിടന്നാല്‍ വെളളം കുടിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തതു 
പോലെ, ബ്രഹ്മത്തില്‍ മുങ്ങിക്കിടക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ (്രഹ്മര 
സത്തെ ആസ്വദിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ലെന്നു ചില 
ഭക്തന്മാര്‍ വിചാരിയ്ക്കുന്നു. അവര്‍ ഭേദയുക്തമായ അഭേദ 
ത്തെയാണ്‌ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നത്‌. വേദം പറയുന്നത്‌ ഉല്പന്നമാ 


കുന്ന ഏതു രസവും നശിയ്ക്കുമെന്നാണ്‌. അതിനാല്‍, 


(്രഹ്മരസവും ഉലപന്നമാകുന്നതാണെങ്കില്‍ അത്‌ നശിച്ചു 
പോകും. അതിനു ഭക്തന്മാര്‍ പറയുന്നത്‌- ജീവന്‍ ഉല്പന്ന 
മാക്കുന്ന രസമേ നശിയ്ക്കു, എന്നും ഈശ്വരന്‍ ഉല്‍പന്നമാ 
ക്കുന്നത്‌ നശിയ്ക്കുകയില്ലെന്നുമാണ്‌. എങ്കിലും ഭഗവാന്‍ 
ഗോകുലത്തില്‍നിന്നും മഥുരയ്ക്കു പോയപ്പോള്‍ ഗോപി 
കള്‍ക്കു വിരഹദുഃഖമുണ്ടായി.അജന്യരസത്തിനു അജന്യ 
പ്രഹ്മജ്ഞാനം വേണം.അതിനു കംസരൂപിയായഅവി 
ദൃയയെ കൊല്ലണം. 


രാസലീലാപ്രകരണംവരെ പ്രാണമയകോശത്തി 
ന്റെയും, അന്നമയകോശത്തിന്റെയും (ശരീരത്തിന്റെയും) 
ആവരണം നീക്കാനുള്ള കഥകളാണ്‌ വരുന്നത്‌. അതിനു 
യോഗമാര്‍ഗവും ത്ര്ത്രമാര്‍ഗവും ആവശ്യമുണ്ട്‌. അതില്‍ 
സാത്വികഗുണങ്ങളെ വര്‍ധിപ്പിച്ചു രജോഗുണത്തേയും തമോ 
ഗുണത്തേയും ജയിയ്ക്കാനുളള സാധനകള്‍ കാണിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ അവിടെ ദേശകാലങ്ങള്‍ എവിടുന്നു 
വന്നു എന്നുള്ളതിനെപ്പററി കാണിച്ചിട്ടില്ല. (ബഹ്മത്തില്‍ ദേശ 
കാലങ്ങളില്ലെങ്കിലും ജന്യസുഖം വേണമെങ്കില്‍ അവയു 
ണ്ടാക്കണം. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ രാസലീലയ്ക്കുമുന്‍പ്‌ 
പൂര്‍ണചന്ദ്രനേയും ദീര്‍ഘരാത്രിയേയും പ്രകടമാക്കുന്നു. 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ ദേശകാലങ്ങള്‍ വരുന്നതുവരെ രാസലീല തുട 
ങ്ങുന്നില്ല. ദേശകാലങ്ങള്‍ ദര്‍ശനത്തില്‍നിന്നാണുണ്ടാകുന്ന 
ത്‌. വൃന്ദാവനത്തേയും പുര്‍ണചന്ദ്രശോഭയേയും കണ്ടിട്ട്‌ ഭഗ 
വാന്‍, ്രജസുന്ദരികളുടെ മനസ്സിനെ കവരുന്നതായ മധുര 
മുരളീഗാനം പാടി. (10.29.3.) ഇങ്ങനെയുള്ള കാമോദ്ദീപക 
മായ ഗീതം ചെവിയില്‍പെട്ടതോടെ സകലദയ്രജബാലിക 
കളും ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ ആസക്തരായി പരസ്പരം ഒന്നും 
ആരോടും പറയാതെതന്നെ, തങ്ങളുടെ കാന്തന്റെ അടുത്തേ 
യ്ക്കു പുറപ്പെട്ടു. 


സംസാരിഭാവം പോകാതെ, ജഗത്തിനെ അതിന്റെ 
സത്യസ്വരുപത്തില്‍ അറിയാതെ, “(പിയതമന്റെ'' ദര്‍ശനം 
ലഭിയ്ക്കുകയില്ല. കണ്ണു തുറന്നാല്‍ സംസാരം മാത്രമെ 
കാണുന്നുളളുവെങ്കില്‍, ഇനിയും യഥാര്‍ഥപ്രേമം ഉണ്ടായി 
ട്ടില്ലെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. സകലസ്ഥലത്തും, സദാനേര 
വും, കണ്ണു തുറന്നാലും, അടച്ചാലും നമ്മുടെ മുന്‍പില്‍ ഭഗ 
വാന്റെ മധുരമനോഹരരുപം തെളിഞ്ഞു കാണാന്‍ കഴിയു 


( പത്താംസ്കന്ധം - പമുര്‍വാര്‍ധം ) ( പത്താംസ്‌കന്ധം - പമര്‍വാര്‍ധം ഹ പ 


മ്പോഴാണു യഥാര്‍ഥ പ്രേമം ഉണ്ടായി 





യെന്നു വിചാരിയ്ക്കാന്‍ കഴിയാവുന്നത്‌. ഭഗവാനുമായുള്ള 
നമ്മുടെ ചേര്‍ച്ച അവിച്ഛിന്നവും അനവരതവുമായിരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ മാത്രമേ നമ്മുടെ സ്നേഹം യഥാര്‍ഥസ്‌നേഹ 
മാകുകയുളളു. അതിനാല്‍ ആദ്യമേ സംസാരിഭാവന 
വിടണം. ഗോപികളില്‍ ഈ ദശ ഉണ്ടായിരുന്നു. അതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ അവര്‍ വീട്ടുജോലികളെല്ലാം ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്ന 
പടി വിട്ടിട്ട്‌ ഭഗവത്‌ സവിധത്തിലേയ്ക്ക്‌ ഓടിയണഞ്ഞത്‌. 


ചില ഗോപികള്‍ പശുവിനെ കറന്നുകൊണ്ടിരുന്നപ്പോ 
ഴാണു വേണുനാദം കേട്ടത്‌. കറവ മുഴുവനാക്കാതെതന്നെ 
അവര്‍ ഭഗവാന്റെ അടുത്തേയ്ക്കു യാത്രയായി. ചിലര്‍ പാല്‍ 
അടുപ്പില്‍ വെച്ചിരുന്നതിറക്കാതെ പോയി. ചിലര്‍ ആഹാരം 
വിളമ്പിക്കൊണ്ടിരുന്നത്‌ അങ്ങനെതന്നെ വിട്ടിട്ടു പോയി. 
ചിലര്‍ കുട്ടികള്‍ക്കു മുല കൊടുത്തു കൊണ്ടിരുന്നതു വിട്ടി 
ട്ടുപോയി. ചിലര്‍ അവരുടെ പതിസേവയില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടിരിയ്ക്കു 
കയായിരുന്നു. അതും അങ്ങനെതന്നെ ഉപേക്ഷിച്ചിട്ടവര്‍ ഭഗ 
വാന്റെ സമീപത്തേയ്ക്കു പോയി. മററു ചിലര്‍ ഈണു കഴി 
യ്ക്കുകയായിരുന്നു. ഈണു മുഴുവനാക്കാതേയും കൈ 
പോലും കഴുകാതേയും അവര്‍ കൃഷ്ണാന്തികത്തേയ്ക്കു 
പോയി. ചിലര്‍ പൊട്ടുതൊടുക, കണ്ണെഴുതുക, വസ്രത 
ഭൂഷണങ്ങള്‍ ധരിയ്ക്കുക മുതലായവ ചെയ്യുകയായിരുന്നു. 
അതൊന്നും പൂര്‍ത്തിയാക്കാന്‍ നില്‍ക്കാതെ എല്ലാവരും മുര 
ളീധരസാമീപ്യമാഗ്രഹിച്ച്‌ അതിവേഗം ഓടിപ്പോയി. പതി, 
പിതാ, സഹോദരന്‍ മുതലായവര്‍ വിലക്കിയിട്ടും, ശ്രീഗോ 
വിന്ദപാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ ലീനചിത്തരും, പ്രേമമുഗ്ദ്ധരുമായ 
അവരുടെ ഗതി നിന്നുപോയില്ല. അവര്‍ ഭഗവാന്റെ അടുത്ത്‌ 
ഓടിയെത്തി. ഇവിടെ സന്ന്യാസിമാരുടെ അവസ്ഥയാണ്‌ 
കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ആത്മസാക്ഷാത്ക്കാരത്തിനുവേണ്ടി 
ത്യാഗികളായ ഭക്തന്മാര്‍ സന്ന്യാസം സ്വീകരിയ്ക്കുന്നു. 
ഗോപികളും ഭഗവാനോടു പറഞ്ഞത്‌ അവര്‍ മോക്ഷാര്‍ഥി 
കളായി വന്നിരിയ്ക്കുക്യാണെന്നാണ്‌. സംസാരത്തിലുള്ള 
ജോലികള്‍ സംസാരഭാവത്തില്‍ ചെയ്തുകൊണ്ടു മോക്ഷ 
ത്തിനുവേണ്ടി പ്രയത്നിയ്ക്കുന്നവരുടെ ശ്രമം പൂര്‍ത്തിയാ 
കുന്നില്ല.. പൂര്‍ത്തിയാകുന്ന ജോലി അവര്‍ തുടങ്ങുന്നുമില്ല. 


ചില ഗോപികളെ ബന്ധുക്കള്‍ വിലക്കി ഗൃഹത്തിനു 
ഉളളില്‍ തടഞ്ഞുവെച്ചു. അവര്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെത്തന്നെ 
ധ്യാനിച്ച്‌, ആ ഭാവനയില്‍ തന്മയരായി, കണ്ണടച്ച്‌, ര്രിയതമ 
വിരഹത്തിന്റെ തീര്രതയാല്‍ അവരുടെ സമസ്ത അശുഭ 
ങ്ങളും, നീക്കി. ആ ധ്യാനാവസ്ഥയില്‍ ദര്‍ശിച്ച ്രീഹരിയെ 
ആലിംഗനം ചെയ്ത്‌ അലാകിക പരമാനന്ദത്തില്‍ മുങ്ങുക 
യാല്‍ അവരുടെ സകല കര്‍മവാസനകളും ഭസ്മമായി. ഇപ്ര 
കാരം ജാരബുദ്ധിയോടുകൂടിയായിരുന്നെങ്കിലും പരമാത്മാ 
വായ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ സംഗദ്വാരാ അവരുടെ സര്‍വ കര്‍മ 
ബന്ധങ്ങളും നശിച്ച്‌ ത്രിഗുണമയമായ തങ്ങളുടെ ശരീരത്തെ 
തൃജിച്ച്‌ പരമാത്മാവില്‍ വിച്ചു. 
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അമധ്മ്യാത്മടദാണങഖങ്ങക 


ഇവിടെ മനസ്സിലാക്കേണ്ടതു ലോകത്തെ കാമവാസ 
നയോടുകുടെ നോക്കുന്നതുകൊണ്ടു ദൃഷ്ടി കാമത്താല്‍ 
കളങ്കിതമായിത്തീരുന്നു എന്നാണ്‌. ക്രോധവൃത്തികൊണ്ടു 
നോക്കിയാല്‍ സകലതും ദഹിയ്ക്കുന്നതുപോലെ തോന്നും. 
എന്നാല്‍ നിരന്തരഭഗവത്‌ സ്മരണകൊണ്ടു ഹൃദയം ഭഗ 
വത്‌ സ്വരുപമായിത്തീരുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ജീവന്റെ 
അന്തഃകരണത്തിലും, പ്രാണനിലും, ഇന്ദ്രിയങ്ങളിലും, ദേഹ 
ത്തിലും, വിഷയങ്ങളിലും, വീട്ടിലും, സര്‍വ്രദവ്യങ്ങളിലും, 
പുരതാദികളിലുമെല്ലാം ശ്രീഹരിമാത്രമാണുള്ളത്‌. ഈ ഭാവ 
നകൊണ്ട്‌ പ്രപഞ്ചത്തെപ്പററിയുള്ള ബോധംതന്നെ നീങ്ങി 
പ്പോകുന്നു. സര്‍വത്തേയും ആത്മാവായി കാണുന്നജ്ഞാനി 
യ്ക്കു പ്രപഞ്ചം ആത്മാവില്‍ ലീനമായിത്തീരുന്നതുപോലെ 
ഭക്തനും അനുഭവപ്പെടുമെന്നറിയണം. 


പക്ഷെ സംസാരത്തിലിരുന്നുകൊണ്ട്‌ എപ്പോഴും 
എല്ലായിടത്തും ഭഗവാനെ സ്മരിയ്ക്കുക അത്ര എളുപ്പമ 
ല്ല. അതിനാല്‍ പലരും സംസാരത്തെ തൃജിച്ച്‌ സന്ന്യാസദീ 
ക്ഷയെടുക്കുന്നു. എത്രയോ ശു്രവസ്ത്രധാരികളിലും 
സന്ന്യാസിമാരുണ്ട്‌. ഏതു വൃത്തികൊണ്ട്‌ ഭഗവദ്ഭാവം 
വരുമോ അങ്ങനെയുളള വൃത്തി കൈക്കൊണ്ടു ഭഗവത്‌ 
പ്രാപ്തി സാധിയ്ക്കണം. ആത്മസാക്ഷാത്കാരം സാധി 
യ്ക്കേണ്ടത്‌ ഓരോരുത്തരുടേയും മുഖ്യകര്‍ത്തവ്യമാണ്‌. ഭഗ 
വാന്‍ സഗുണരുപത്തില്‍ പ്രാപ്തമാകുന്നതുപോലെ നിര്‍ഗു 
ണഭാവത്തിലും അനുഭവപ്പെടുമെന്നു കഴിഞ്ഞ അധ്യായ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. 


ഗോപികളുടെ തന്മയതകൊണ്ട്‌ അവരുടെ ജഡത 
നീങ്ങിപോയിരുന്നു. വസ്ത്രഹരണലീലയാല്‍ ഭഗവാന്‍ അവ 
രുടെ ആവരണം നിക്കിക്കൊടുത്തിരുന്നു. ഇപ്പോള്‍ ഗോപി 
കളുടെ സാധന പൂര്‍ണമായിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ഇനി അവ 
സാനമായി ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹം മാത്രമേ അവര്‍ക്ക്‌ ആവ 
ശ്യമുളളു. 


സൃഷ്ടിയുടെ ആരംഭത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ ഈക്ഷണം 
കൊണ്ട്‌ ജഗത്തിന്റെ സൃഷ്ടിയുണ്ടായതുപോലെ, രാസലീ 
ലയുടെ പ്രാരംഭത്തിലും പ്രേമമയമായ ഈക്ഷണത്താല്‍ 
ശരത്കാലത്തെ ദിവ്യരാത്രിയുടെ സൃഷ്ടിയുണ്ടായി. 
സാംസാരികപ്രേമത്തില്‍ കാമികള്‍ കാമത്താല്‍ വിഹ്വലരാ 
കുന്നു. അവര്‍ക്കു സ്വയം നിയ്യനത്രിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നി 
ല്ല. ഭഗവത്പ്രേമമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ അത്‌ സാംസാരികകാ 
മത്തെ ജയിയ്ക്കുന്നു. ഗോപികള്‍ അവരുടെ മനസ്സിനെ ഭഗ 
വാനോടു ചേര്‍ത്തിരുന്നതിനാലാണ്‌, ഭഗവാന്റെ രാസലീ 
ലയ്ക്കു വേണ്ടിയുള്ള ദിവ്യസ്ഥലം, ദിവ്യസാമഗ്രികള്‍, ദിവ്യ 
മനസ്സ്‌ ഇത്യാദിയെ ഭഗവാന്റെ യോഗമായ സൃഷ്ടിച്ചത്‌. 
ചൈതന്യശക്തിയ്ക്കു ജഡത്തെ ചൈതനൃപൂര്‍ണമാക്കാ 
മെന്നു ത്ര്രശാസ്ത്രം അഭ്ൃസിച്ചിട്ടുളളവര്‍ക്കറിയദം. അതു 
കൊണ്ടാണു ത്ര്ത്രശാസ്ര്രത്തില്‍ മൂര്‍ത്തിപുജാവിധികളെ 


പ 


ക. 
നി ക 
ടം പ്‌ 


് 
മാക്കുന്ന കലയാണ്‌. ന വശ പ്പ്‌ പം 
ത്താക്കാത്ത സംസാരികള്‍ അനേകവിധത്തിലുള്ള ദുഃഖങ്ങ 
ളില്‍ അകപ്പെട്ടുപോകുന്നു. പ്രാണന്‍ വശത്തായാല്‍ ദിവ്യ 
പ്രേമരസം അനുഭൂതമാകും. കംസരൂപിയായ പദ്വൈതഭാവ 
നയില്‍ നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന അനേകവിധമായ ആസുരീപ്ര 
കൃതികളെ പ്രാണശുദ്ധിയ്ക്കുവേണ്ടി കൊല്ലേണ്ടിവരും. 
അത്‌ ഭഗവാന്റെ സഹായത്തോടുകൂടി ഗോപികള്‍ ചെയ്തു 
കഴിഞ്ഞു. അവര്‍ക്കു മനസ്സിനെ ജയിയ്ക്കാന്‍ യോഗ്യമായ 
മനോഭാവമില്ലായിരുന്നു. അതിനാല്‍ പുതിയ മാനസസൃഷ്ടി 
ചെയ്യുന്നതിനുവേണ്ടി ഭഗവാന്‍ ഓടക്കുഴല്‍ വിളിച്ചു. വേണു 
നാദം കേട്ടതോടുകൂടെ അവര്‍ക്കു വീട്ടുജോലികള്‍ മുഴുവ 
നാക്കാനുളള മനഃസ്ഥിതിയില്ലാതായി. സാധകരായ സന്ന്യാ 
സിമാരെപ്പോലെ അവരുടെ ഹൃദയം വൈരാഗ്യത്തിന്റെ ജ്വാല 
കൊണ്ടു പ്രദീപ്തമായി. ആരോടും ചോദിയ്ക്കാതേയും 
ആരുടേയും ഉപദേശംകൂടാതേയും ഗോപികള്‍ ശ്രീകൃ 
ഷിണന്റെ അടുത്തെത്തി. ഇവിടെ ഈ ബന്ധം സാംസാരി 
കബന്ധമല്ല. സാംസാരികപ്രേമത്തില്‍ എല്ലാ സ്ത്രീകളും 
ഒന്നിച്ച്‌ ഒരു കാമുകന്റെ സവിധത്തില്‍ പോകാറില്ല. ഇവിടെ 
വൈരാഗ്യത്തിന്റെ, പ്രേമത്തിന്റെ, പൂര്‍ണതയാണു കാണു 
ന്നത്‌. വീട്ടിനുള്ളില്‍ ഇരുന്നവര്‍ക്കും നല്ല ധ്യാനനിഷ്ഠയു 
ണ്ടായിരുന്നു. ഒരു പ്രാവശ്യം ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപത്തില്‍ മ 
നസ്സു ചേര്‍ന്നുപോയാല്‍ അത്‌ തന്മയമായി പോകുന്നതി 
നാല്‍ അവിടെനിന്നും അതിനെ പിന്‍തിരിയ്ക്കാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുകയില്ല. 


ജ്ഞാനികള്‍ ജ്ഞാനചര്‍ച്ചചെയ്ത്‌ അതില്‍ നിന്നും 
രസനിഷ്പത്തി നേടുന്നതുപോലെ, ഭക്തരും കവികളും 
താന്ത്രികരും പലവിധമുളള സ്നേഹത്തെ അറിയാന്‍ പ്രയ 
ത്നിച്ചുകൊണ്ട്‌ അതില്‍നിന്നും രസനിഷ്പത്തി നേടുന്നു. 
കലാമയമായ സൃഷ്ടിയിലും നിയമങ്ങളുണ്ടെന്ന്‌ അവര്‍ 
വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. രാസമണണ്‍്ഡലത്തില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കുന്ന 
തോടുകൂടി ഭാവയുക്തരുടെ ചിത്തം പരിവര്‍ത്തനപ്പെട്ട്‌, വ്യവ 
ഹാരത്തില്‍ നിന്നും വിലക്ഷണമായുള്ള ഒരു കലാദര്‍ശന 
ത്തിലെത്തുന്നു. ജ്ഞാനിയ്ക്കു സംസാരം അജ്ഞാനമയ 
വും, ദുഃഖമയവുമായി തോന്നും. എങ്കിലും ഭാവയുക്തരായ 
ഭക്തന്മാര്‍ അതിലും ഭഗവാന്റെ സൃഷ്ടിയുടെ തത്ത്വം മന 
സ്സിലാക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുകയും, ദുഃഖവും അജ്ഞാനവും 
ഭഗവത്പ്രാപ്തിയ്ക്കു വേണ്ടതായ വിരഹദശയ്ക്കുളള 
സാധനയായി കരുതുകയും ചെയ്യുന്നു. അപ്രകാരം പ്രാപ്ത 
മാകുന്ന വിരഹദശയില്‍ ഭഗവാന്റെ സ്മരണയാല്‍ രസാനു 
ഭൂതിയും ഉണ്ടാകുന്നു. 


കവിയുടെ സൃഷ്ടിയിലും, ഭക്തന്മാരുടെ ഭാവനയി 
ലും, കല്പനയും ഘടനയും അര്‍ത്ഥവത്തായി തോന്നും. 
അവ ലൌകികപദാര്‍ഥങ്ങള്‍ക്ക്‌ അതിശയപ്രകാശം നല്‍കു 
ന്നതിനാൽ അവയില്‍ അലാകികരാമണീയകത കൈവരു 
ത്തുന്നു. അവര്‍ അചേതനപദാര്‍ഥങ്ങളേയും സചേതനമെ 


പറഞ്ഞിട്ടുളളത്‌, ഇവിടെ രാസലീല പ്രാണനെ ച്ചൈതനൃ ന [॥ 
തന്ാസാട്തടറാടാത്തവാം അടവോ 








ഞ്ഞമ്മക്യാത്മരദാശങഖഞ്ങക 


ന്നതുപോലെ നിരൂപണം ചെയ്യുന്നു. തുടര്‍ന്ന്‌ സാവധാന 
ത്തില്‍ മാനവഭാവത്തില്‍ ഭഗവദ്ഭാവത്തെ കൊണ്ടുവന്നു 
സമസ്തസൃഷ്ടിയേയും ഭഗവന്മയമാക്കുന്നു. സാംസാരിക 
കാമവാസനയുടെ തൃപ്തിയില്‍ ദേഹാഭിമാനം വര്‍ധിയ്ക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടു ജ്ഞാനികള്‍ അതിനെ നിന്ദിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ 
ആ വാസനയുടെ ഫലമായിട്ടാണു ജഞാനിമഹാത്മാക്കളും 
ജന്മമെടുക്കുന്നത്‌. എങ്കിലും സാംസാരികഭാവത്തിനു ശക്തി 
വര്‍ധിച്ചാല്‍ മനുഷ്യര്‍ അധഃപതിയ്ക്കും. അതിനാല്‍ വാണി 
യിലും വര്‍ണനയിലുംകുടെ നാം വളരെ സൂക്ഷിയ്ക്കണം. 


രസവും ആനന്ദവും ബ്രഹ്മത്തിന്റെ മുഖ്യസ്വരൂപമാ 
ണ്‌. പക്ഷെ അതിന്റെ നിഷ്പത്തി ദേഹാഭിമാനം വര്‍ധിപ്പി 
യ്ക്കുന്നതാകരുത്. സംസാരത്തില്‍ താഴ്ന്ന നിലവാരത്തി 
ലുള്ള അധികം സുഖത്തേക്കാള്‍ ഉയര്‍ന്ന തരത്തിലുള്ള 
അലപസുഖമാണ്‌ ഉത്തമം. ഉത്തമസുഖത്തിന്റെ വര്‍ണന 
കവികള്‍ പ്രേമഭാവത്തില്‍ അനേകവിധത്തില്‍ നിര്‍വഹിച്ചി 
ട്ടുണ്ട്‌. നിവൃത്തി, തൃപ്തി, വിശ്രാന്തി, ലയം, തല്ലീനത, തന്മ 
യത ഇത്യാദി ശബ്ദങ്ങളെക്കൊണ്ടുയര്‍ന്നതരം പ്രേമത്തെ 
കവികള്‍ സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ആനന്ദലബ്ധി കവിതയുടെ 
മുഖ്യ പ്രയോജനവും ലക്ഷ്യവുമാണ്‌. ജ്ഞാനത്തിന്റെ 
പ്രയോജനവും ഇതുതന്നെയാണ്‌. രസം മാനസാനുഭവം 
! അഥവാ ചിത്തസംവേദനമാണ്‌. അതിന്റെ അനേകപ്രകാര 
ത്തിലുള്ള സ്ഥായിയായ ഭാവങ്ങള്‍ ഭക്തിശാസ്ര്രങ്ങളിലും 
കാവ്യങ്ങളിലും കാണാം. ചര്‍വിതചര്‍വണം ചെയുന്ന 
തിലാണു രസത്തിന്റെ ആസ്വാദ്യത. 


ഭഗവാന്റെ മുരളീനാദം, ജ്ഞാനികളായ കവികളുടെ 
വാണികളില്‍നിന്നും, ഭക്തരുടെ ഭജനഗാനങ്ങളില്‍നിന്നും 
വ്യക്തമാകുന്നു. അതില്‍ ഭാവകത്വം, ഭോജകത്വം എന്നു 
രണ്ടു ശക്തികളുണ്ട്‌. ഭാവകത്വത്തില്‍ സ്ഥായിഭാവരസ 
ത്തിന്റെ നിഷ്പത്തിയും, ഭോജകത്വംകൊണ്ടു സ്വരൂപാസ്വാ 
ദൃതയും ഉണ്ടാകുന്നു. ഇങ്ങനെയുളള കലയുടെ അനുഭവ 
ത്തിനു മാനസികസമത അത്യന്താപേക്ഷിതമാണ്‌. അത്‌ 
ഈ കഥയില്‍ പ്രത്യക്ഷമായി കാണാം. ഭഗവാന്‍ ഗോപിക 
ളോടു, തിരിച്ചു പോകാന്‍ പറയുന്നു. എങ്കിലും ഗോപികള്‍ 
സമതയോടുകുടെ അതിനുത്തരം പറയുന്നു. രാഗദ്വേഷര 
ഹിതമായ അവസ്ഥയില്‍ രസം യഥാര്‍ഥരുപത്തില്‍ നിഷ്പ 
ന്നമാകുന്നു. സര്‍വാത്മഭാവമുളള ചിത്തത്തില്‍ രസം ഒരേ 
രൂപത്തിലും അനേകരീതിയിലും ആസ്ധാദ്യമാകുന്നു. സക 
ലവിഘ്നങ്ങളില്‍നിന്നും മുക്തമാണെന്നുളള ജ്ഞാനം 
തന്നെ യാണു രസത്തിന്റെ നിര്‍വിഘ്നപ്രതീതിയ്ക്കു 
കാരണം. 


പ്രകരണം ഇരുപത്താറ്‌ 
ഭഗവാന്റെ കൃപ ലഭിയ്ക്കാന്‍ എന്തു ചെയ്യണം ? 


പരീക്ഷിത്ത്‌: ഹേ മുനീശ്വരാ, ര്വജബാലികമാര്‍ 


രീകൂഷ്ണനെ അവരുടെ പരമപ്രിയനായ്‌ കാന്തനായിട്ടു 


പ 
എ ന; 
( പത്താംസ്‌കന്ധം - പൂര്‍വാര്‍ധം ) റ 


യിരുന്നു കരുതിയിരുന്നത്‌. കൃഷ്ണ” 
നില്‍ അവര്‍ക്കു പ്രഹ്മഭാവമില്ലായിരുന്നു. ഇങ്ങനെ ഗുണമ 
യബുദ്ധിയുക്തരായ അവര്‍ക്കു ഗുണപ്രവാഹരുപമായ 





സംസാരം എങ്ങനെ നിവൃത്തമായി ? 


ശുകദേവന്‍: രാജന്‍! ഞാന്‍ നേരത്തെ പറഞ്ഞിരുന്ന 
ല്ലൊ. ശിശുപാലന്‍ ഭഗവാനെ ദ്വേഷഭാവത്താല്‍ ചിന്തിച്ചു 
ചിന്തിച്ച്‌ പരമപദം പ്രാപിച്ചു എന്ന്‌. അപ്പോള്‍, സദാ പ്രേമ 
ഭാവത്തോടെ നന്ദനന്ദനനെ ചിന്തിച്ചു കഴിയുന്ന ഈ രജ 
ബാലികമാരുടെ കാര്യത്തില്‍ എന്തിനു സംശയിയ്ക്കണം? 
വാസ്തവത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ അവ്യയനും, അപ്രമേയനും, 
നിര്‍ഗുണനും, ഗുണങ്ങളുടെ അധിഷ്ഠാനവുമാണ്‌. മനുഷ്യ 
രുടെ ശ്രേയസ്സിനായിട്ട്‌ ഗുണാവതാരം എടുക്കുന്നതാണ്‌. 
ഏതൊരാള്‍ക്കു ഭഗവാനില്‍ നിരന്തരവും, തീരവവുമായ 
കാമം, ക്രോധം, ഭയം, സ്നേഹം, മുതലായ ഭാവങ്ങള്‍ ഉണ്ടാ 
കുന്നുവോ, അവര്‍ക്കു ഭഗവാനില്‍ തന്മയതയുണ്ടാകും. 
യോഗേശ്വരനും, അജനുമായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ 
കാര്യത്തില്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള ആശ്ചര്യം തോന്നുവാന്‍ 
കാരണമില്ല. ഭഗവാന്റെ കൃപയുണ്ടായാല്‍ അഖില ത്തും 
മുക്തമായിത്തീരും. 


ഈ ഉപദേശത്തിന്റെ ഭാവാര്‍ഥം നോക്കാം. ഏതു 
വിധേനയും തന്മയതയാണു വരേണ്ടത്‌. അതിനെ അനന്യ 
ഭാവം അഥവാ അദ്വൈതഭാവമെന്നു പറയുന്നു. ത്ര്ത്ര 
മാര്‍ഗക്കാര്‍ ക്രിയാദ്വാരാ അദലദ്വൈതഭാവം പ്രാപ്തമാക്കാന്‍ 
ശ്രമിയ്ക്കുന്നു. വേദാന്തി, ജ്ഞാനദ്വാരാ അദ്വൈതഭാവം 
സ്ഥിരമാക്കുന്നു. ക്രിയയില്‍ അബദ്ധം പററാന്‍ ഇടയുണ്ട്‌. 
എങ്കിലും സൂക്ഷ്മവിചാരശക്തിയില്ലാത്തവര്‍ക്കും ഏതെ 
ങ്കിലും വിധത്തില്‍ തന്മയത പ്രാപ്തമാക്കേണ്ടതായിട്ടുണ്ട്‌. 
തന്മയത-സ്ഥായീഭാവം- കൂടാതെ രസത്തിന്റെ പൂര്‍ണത 
ഉണ്ടാകുകയില്ല. സ്ര്രീപു(്രാദിയില്‍ നിന്നും കിട്ടുന്ന ചൈത 
നയത്തിന്റെ സുഖം പരിച്ചിന്നചൈതനൃത്തിന്റെ സുഖമാക 
യാല്‍ അതില്‍നിന്നും അടിയ്ക്കടി ആവരണവും വിക്ഷേ 
പവും ഉണ്ടാകുന്നു. ദേഹാഭിമാനം വര്‍ധിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. 
ഭഗവാന്റെ ചൈതന്യം പരിച്ചഛിന്നമല്ലാത്തതിനാല്‍ ആരുടെ 
യെങ്കിലും വൃത്തി ഭഗവദാകാരമായിട്ട്‌ അതില്‍ സ്ഥിരമായി 
രിയ്ക്കുമെങ്കില്‍ ആവരണഭംഗം ഉണ്ടാകും. അപ്പോള്‍ പൂര്‍ണ 
ചൈതന്യത്തിന്റെ ആനന്ദവും ഉണ്ടാകും. 


എല്ലായിടത്തും ഉളളത്‌ ഏകസത്ത മാത്രമാകയാല്‍ 
രാസലീല, ബ്രഹ്മവും പ്രഹ്മവുമായിട്ടുളള ലീലയാണ്‌. 


പക്ഷെ അതില്‍ അല്പമെങ്കിലും സങ്കോചമിരുന്നാല്‍ ഭേദ 


ഭാവം വരും. അപ്പോള്‍ രസവും കിട്ടാതെ പോകും. പ്രേമ 
ത്തില്‍ സങ്കോചം വിഘ്നരുപമാണ്‌. 


സങ്കോചം ജഡഭാവവും, സര്‍വാത്മത്വം ബ്രഹ്മഭാവ 
വുമാണ്‌. ജഡഭാവം കല്ലില്‍ മാത്രമല്ല ഉള്ളത്‌. മനുഷ്യരുടെ 
വൃത്തി സങ്കോചമായാല്‍ അതെല്ലാം ജഡമാണ്‌. ഇക്കാര്യം 


ഞ്അമ്മ്യത്ഞ ഭഅഒഖരഞുക 0 ഉ 


രാസലീല മനസ്സിലാക്കാന്‍ പ്രത്യേകിച്ചുപയോഗപ്രദമാണ്‌. 


എല്ലാ സ്ഥലങ്ങളിലും ഭഗവാന്റെ ഐശ്വര്യം ഗുപ്തരീതി. 


യില്‍ നിറഞ്ഞിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ഭഗവാന്റെ ദിവ്യരസം ആസ്ധ 
ദിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ എല്ലാവിധമുള്ള ജഡഭാവങ്ങളും ദൂരെക്ക 
ഉളയണം. വേദാന്തത്തില്‍ പറയുന്ന “അഹം ഇദം" എന്ന ഭിന്ന 
ഭാവത്തിന്റെ ഏകത പ്രേമഭക്തിയാല്‍ ഉണ്ടാകും. നാം പര 
സ്പരം കാണുമ്പോള്‍ തൊഴുന്നതിന്റെ അര്‍ഥം “ഞാനും 
നീയും ഒന്നു തന്നെയാണ്‌ ' എന്നാണ്‌. പ്രേമത്തില്‍ അല്പ 
മെങ്കിലും അന്തരം വന്നുപോയാല്‍ ഒന്നിയ്ക്കാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുകയില്ല. പ്രേമത്തിന്റെ ഈ മൂന്നാം കണ്ണിന്‌ ഓരോ 
പരമാണുവിലും ബ്രഹ്മദര്‍ശനം ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കും. 


മനുഷ്യര്‍ ഉറക്കെയൊ മൌനമായൊ രാമനാമം ജപി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ മനസ്സില്‍, ഗൃഹം, ധനം, പുര്രന്‍ ആദിയെ 
ഓര്‍മിയ്ക്കുന്നെങ്കില്‍ രാമന്റെ അര്‍ഥം പരമേശ്വരനെന്നാകു 
കയില്ല; ഗൃഹം, ധനം, പുത്രന്‍ എന്നേ ആകുകയുള്ളു. അതി 
നാല്‍ നാമജപത്തില്‍ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. ഭഗ 
വാന്‍ ഓടക്കുഴല്‍ ഈതിയപ്പോള്‍ സകല ഗോപികളും ഗൃഹ 
കൃത്യങ്ങള്‍ വിട്ടിട്ട്‌ ഭഗവാന്റെ അടുത്തോടിയെത്തി. ഇവരുടെ 
ഭാവം സുക്ഷ്മമായറിയാന്‍വേണ്ടി ഭഗവാന്‍ അവരോടു 
പറഞ്ഞു: “അല്ലയോ മഹാഭാഗൃവതികളേ, നിങ്ങള്‍ക്കു 
സ്വാഗതം. ഞാന്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ എന്തു ഹിതമാണ്‌ ചെയ്യേ 
ണ്ടത്‌? (ര്രജത്തില്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും സുഖമല്ലേ ? നിങ്ങള്‍ 
ഇവിടെ വരാന്‍ കാരണം വല്ലതുമുണ്ടെങ്കില്‍ എന്നോടു പറ 
യാം. ഈ ഭയങ്കരരാത്രിയില്‍ ഘോരമൃഗങ്ങള്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കു 
ന്നു ണ്ടാകാം. അതുകൊണ്ടു നിങ്ങള്‍ ധ്രജത്തിലേയ്ക്കു 
തിരിച്ചുപോകുക. അബലകളായ സ്ത്രീകള്‍ ഇങ്ങനെയു 
ളള സമയത്ത്‌ കാട്ടില്‍ അലയുന്നതു ശരിയല്ല. നിങ്ങളുടെ 
മാതാവും, പിതാവും, പുത്രനും, ഭര്‍ത്താക്കന്മാരും നിങ്ങളെ 
കാണാതെ അന്വേഷിച്ചു പുറപ്പെടും. ബന്ധുക്കള്‍ക്കു ഭയമു 
ഉളവാക്കുന്ന പ്രവൃത്തി നിങ്ങള്‍ ചെയ്യരുത്‌. ചന്ദ്രകിരണങ്ങ 
ളാല്‍ ശോഭിതമായ യമുനാജലത്തില്‍ തട്ടിവരുന്ന ശീതളമ 
ന്ദമാരുതന്റെ ഗതികൊണ്ടു മനോഹരമായ വൃന്ദാവനത്തിന്റെ 
ശോഭ നിങ്ങള്‍ കണ്ടുകഴിഞ്ഞു. അതുകൊണ്ട്‌ അല്ലയൊ 
സതികളെ, ഇനി താമസിക്കാതെ വേഗം ര്രജത്തിലേയ്ക്കു 
പോയി നിങ്ങളുടെ പതിമാരെ സേവിയ്ക്കുക. നിങ്ങളുടെ 
കുട്ടികളും പശുക്കിടാങ്ങളും കരയുന്നുണ്ടാകും. കുട്ടികള്‍ക്കു 
പാലു കൊടുക്കുക. പശുക്കളെ കറക്കുക. അഥവാ എന്നോ 
ടുള്ള സ്നേഹത്താല്‍ നിങ്ങള്‍ ആസക്തചിത്തരായിട്ടു വന്ന 
താണെങ്കില്‍ അതും നല്ലതുതന്നെ. എന്തെന്നാല്‍ എന്നെ 
സകല പ്രാണികളും സ്നേഹിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. അല്ലയോ 
കല്ല്യാണിമാരേ, പതിയേയും അവരുടെ ബന്ധുക്കളേയും 
നിഷ്കപടഭാവത്തില്‍ സേവചെയ്യുകയും സന്താനങ്ങളെ 
രക്ഷിച്ചു വളര്‍ത്തുകയുമാണ്‌ സ്ത്രീകളുടെ പരമധര്‍മം. ഒരു 
സ്ര്രീയ്ക്കു തന്റെ ജീവിതം ശുഭകരമാകണമെങ്കില്‍ 
ഭര്‍ത്താവിനെ ഒരിയ്ക്കലും തൃജിയ്ക്കരുത്‌. പതി ദുശ്ലീല 
നോ, നിര്‍ഭാഗൃവാനൊ, വൃദ്ധനൊ, രോഗിയൊ, നിര്‍ധനനൊ 


ചി, 


സ്തു; 


ആയിരുന്നാല്‍കൂടിയും അവന്‍ പാപി 








റ്‌ 
ര്യം 


യല്ലെങ്കില്‍ അവനെ തൃജിയ്ക്കരുത്‌. കുലസ്ത്രീകള്‍ക്കു 
ജാരസേവ സര്‍വ്രത നിന്ദാവഹമാണ്‌. അങ്ങനെയുകൂള 
വര്‍ക്കു സ്വര്‍ഗപ്രാപ്തി ഉണ്ടാവുകയില്ലെന്നുതന്നെയല്ല, ഇഹ 
ലോകത്തും അവരുടെ അപകീര്‍ത്തി സര്‍വ്രത പരക്കും. 
ഈ കര്‍മം അത്യന്തം നിന്ദ്യവും ഭയാവഹവുമാണ്‌. 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അനന്യപ്രേമം വേണമെങ്കില്‍ നിങ്ങള്‍ എന്റെ 
ഗുണശ്രവണം ചെയ്യുക. ധ്യാനം, നാമകീര്‍ത്തനം ഇവകൊ 
ണ്ടുണ്ടാകുന്ന്രത പ്രേമം എന്റെ അടുത്തിരിയ്ക്കുന്നതു 
കൊണ്ടുണ്ടാകുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുടെ 
ഗൃഹങ്ങളിലേയ്ക്കു തിരിച്ചുപോകുക. (10.29.18-27.) 


ഭഗവദുര്‍ശനത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥമായ അര്‍ഥം, താനും 
അന്യ വുമെന്നുളള പരിച്ഛിന്നബോധത്തെ വിസ്മരിച്ച്‌, 
പൂര്‍ണപ്രേമത്തോടുകൂടെ പരമേശ്ചരനില്‍ ലയിച്ച്‌, സര്‍വ്ര്ത 
പരമേശ്വരനെ കാണുകയെന്നതാണ്‌. എങ്കിലും സാംസാരി 
കകാര്യങ്ങള്‍ ചെയ്തു ചെയ്തു ജീവഭാവം വന്നുപോകു 
ന്നു. അതുകൊണ്ട്‌, എല്ലാത്തിനുമാശ്രയമായ ചൈതന ൃത്തെ 
സദാ പ്രകടമാക്കി വയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാതെ പോകുന്നു. 
ഭിന്നവസ്തുക്കളില്‍ ഏതിന്റെ അഭിന്നതയാണോ സിദ്ധമാ 
യിരിയ്ക്കുന്നത്‌ അതിന്റെ അനുഭവം വേണമെങ്കില്‍ പ്രേമ 
ഭാവത്തോടെ നിഃസങ്കോചം വ്യവഹാരം ചെയ്യണം. പക്ഷെ 
സംസാരത്തില്‍ പതി, സഹോദരന്‍, പിതാവ്‌, മിത്രം ഇത്യാ 
ദിയുടെ ജ്ഞാനം വന്നുപോകുന്നതിനാല്‍ അവിടെ ഭഗ 
വാന്റെ ശക്തി പ്രവൃത്തിയില്‍ കാണാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. അതു 
കൊണ്ട്‌ അമൃതമയമായ ജീവിതം അനുഭവപ്പെടുന്നില്ല. അതി 
നാല്‍ ഗോപികള്‍ സംസാരത്തോടുളള സ്നേഹത്തെ 
വെടിഞ്ഞത്‌ ഉചിതംതന്നെയായിരുന്നു. ഗീതയിലും ഒടുവി 
ലത്തെ അധ്യായത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ അര്‍ജുനനോടു പറയുന്ന 
ത്‌, “സര്‍വധര്‍മങ്ങളേയും ഉപേക്ഷിച്ച്‌ എന്നെത്തന്നെ 
ശരണംപ്രാപിയ്‌ ക്കൂ. ഞാന്‍ നിന്നെ സകല പാപങ്ങ 
ളില്‍നിന്നും മോചിപ്പിച്ചുകൊള്ളാം, നീ ദുഃഖിയ്ക്കേണ്ട”” 
എന്നാണ്‌. ഇവിടെ സര്‍വധര്‍മങ്ങളും ഉപേക്ഷിയ്ക്കുക 
എന്നു വച്ചാല്‍ സകല പരിച്ചിന്നധര്‍മങ്ങളും ഉപേക്ഷിയ്ക്കു 
കയെന്നാണ്‌. 


ഏതൊരു ധര്‍മം പാലിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു ഭേദ 
ബുദ്ധി വര്‍ധിയ്ക്കുമോ, ആ ധര്‍മത്താല്‍ ഭഗവാന്റെ അനു 
ഭവം സിദ്ധിയ്ക്കുകയില്ല. അങ്ങനെയുളള ധര്‍മം ത്യാജ്യമാ 
ണ്‌. ഭേദമുള്ള ധര്‍മത്തില്‍ ആശ്രിതന്‍ പ്രകടമായിരിയ്ക്കും. 
ആശ്രയം നല്‍കുന്നവന്‍ അപ്രകടവുമായിരിയ്ക്കും. ഇതു 
തെററായ ദര്‍ശനമാണ്‌. ഏതൊരു ധര്‍മം പാലിയ്ക്കുന്നതില്‍ 
ഭഗവാന്‍ വിസ്മരിയ്ക്കപ്പെട്ടു പോകുന്നുവോ, അവിടെ 
കല്പിത ജീവന്റെ അജ്ഞാനമായ ദശ മാത്രമേ കാണുക 
യുളളു. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്റെ സംബന്ധത്തിനനുരൂപമായ 
വ്യവഹാരമേ ചെയ്യാവു. അതിനു ഭഗവത്‌ കൃപ ആവശ്യവു 


[1 


മാണ. 


അഖമെക്ടത്മുടാശ ഖ്‌ 


ബൃഹദാരണ്യക ഉപനിഷത്തില്‍ പറയുന്നു: “നാം 
അന്യരെ നമ്മില്‍ നിന്നും ഭിന്നമായിക്കരുതിയാല്‍ അവര്‍ 
നമ്മേയും അവരില്‍ നിന്നു ഭിന്നമായിക്കരുതും. അന്യവസ്തു 
വില്ലെങ്കിലും അനൃവസ്തുവുണ്ടെന്നു കരുതിയാല്‍ അതില്‍ 
നിന്നും ഭയമുണ്ടാകും. പിന്നെ സംശയവും വിപരീത ഭാവ 
നയും ഉണ്ടാകും. പിന്നീടു കാര്യം പൂര്‍ത്തിയായശേഷം 


പശ്ചാത്താപമുണ്ടാകും"' എന്ന്‌. ഭഗവാന്‍ സര്‍വ്ര്രയുണ്ട്‌. 
പതിയിലും, സഹോദരനിലും, പിതാവിലും, മിത്രത്തിലും 
എല്ലാത്തിലുമുണ്ട്‌. അങ്ങനെ എങ്കില്‍ വീടുവിട്ടു വൃന്ദാവനം 
വരെ ഭഗവാന്റെ അടുത്തേയ്ക്കു ഗോപികള്‍ എന്തിനു 
പോയി? അതിനുത്തരം, പതിയില്‍ ഭഗവാനെ കാണുന്നെ 
ങ്കില്‍ പിന്നെ പതിയെന്ന ബോധം ഉണ്ടാകുകയില്ല, എന്നാ 
ണ്‌. പിതാവില്‍ കാണുന്നെങ്കില്‍ പിതാവെന്ന ബോധവും 
ഉണ്ടാകുകയില്ല. ഇങ്ങനെയുള്ള ദശ ഗോപികള്‍ക്ക്‌ ഇനിയും 
ഉണ്ടായിട്ടില്ല. ഇങ്ങനെയുളള ദശയുണ്ടാകാന്‍ ഭഗവാന്റെ 
കൃപ വേണം. നാവുകൊണ്ടു ഞാന്‍ ഭഗവാനില്‍ വിശ്വസി 
യ്ക്കുന്നു എന്നു പറയുകയും, തന്റെ ജ്ഞാനത്തില്‍ ഭിന്ന 
ശക്തിയുടെ വിചാരം ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്യുന്നെങ്കില്‍ 
യഥാര്‍ഥഭഗവാന്‍ വിശ്വാസത്തിലില്ലെന്നറിയണം. യഥാര്‍ഥ 
ഭഗവാനെ അപ്പോള്‍ എങ്ങനെ കിട്ടും? സംസാരഭാവത്തില്‍ 
മാത്രമിരുന്നാല്‍ മിഥ്യാജീവന്റെ അനുഭവം ലഭിയ്ക്കും. അന്യ 
രുടെ ജീവിതത്തില്‍ ദൃഷ്ടിപോയാല്‍ തന്റെ നിതൃത്വത്തില്‍ 
സ്ഥിതി ലഭിയ്ക്കുകയില്ല. നമ്മുടെ നിലനില്‍പ്‌ ഭഗവാനെ 
ആധാരമാക്കിയാണിരിയ്ക്കുന്നതെന്നു സിദ്ധമാകുകയി 
ല്ലെന്നു മാത്രമല്ല, ജീവനിലുണ്ടാകേണ്ടതായ നവീനത ഉണ്ടാ 
കുകയുമില്ല. സാമാന്യ ജീവിതം മായയുടെ ഒരു പ്രകടമായ 
അവസ്ഥയാണ്‌. 


ഭഗവാന്റെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ഭക്തന്‍ അര്‍ഹനാകുമ്പോള്‍ 
അനുഗ്രഹം കിട്ടാന്‍ താമസമില്ല. ഭക്തന്റെ ഹൃദയത്തില്‍ 
അലാഈകിക പ്രേമദര്‍ശനം ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ അവന്റെ ഉള 
ളിലെ സ്ഥിതി അത്ഭുതകരമായിരിയ്ക്കും. ആ ഹൃദയം 
മറ്റേതു സുഖത്താലും കലുഷിതമാകുകയില്ല. അനാത്മാ 
കാരവ്ൃത്തിതന്നെയാണ്‌ വ്യുത്ഥാനദശ. ഭക്തന്മാര്‍ വൃത്തി 
യെ അനാത്മാകാരമാക്കാന്‍ അനുവദിയ്ക്കുകയില്ല. സ്വരൂ 
പാനുഭവത്തിന്‌ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നവര്‍ അനേക ലക്ഷ്യങ്ങ 
ളുള്ള ചിത്തത്തെ ആദ്യം ഒരു സ്ഥാനത്ത്‌ ഏകാഗ്രമാക്കി 
നിര്‍ത്തണം. ഇങ്ങനെ ഘനീഭൂതമായ ഹൃദയഭാവനയുടെ 
പ്രബലമായ പ്രവാഹത്താല്‍ പ്രേമയോഗം സിദ്ധമാക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കും. നല്ല വിചാരത്തിന്റെ ഫലം എങ്ങനെയുള്ള 
തെന്നും യഥാര്‍ഥപ്രേമത്തിന്റെ ഫലം എങ്ങനെയുളള 
തെന്നും മനുഷ്യര്‍ക്കു സ്വയം മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയും. 
രോഗിയ്ക്ക്‌ രോഗം ശമിയ്ക്കുമ്പോള്‍, താന്‍ രോഗവിമുക്ത 
നായി എന്നു സ്വയം മനസ്സിലാകും. അതുപോലെ ആത്മ 
സുഖം പ്രകടമാകുമ്പോള്‍ അതു സ്വയമേവ അനുഭൂതമാ 
കും. വെളളം നിറച്ച കുടം ഗംഗയില്‍ ഇട്ടു പൊട്ടിച്ചാല്‍ രണ്ടു 
ജലവും ഒന്നാകുന്നതുപോലെ, ആവരണഭംഗം ഉണ്ടാകുന്ന 
തോടെ ജീവന്‍ ബ്രഹ്മരുപമായിത്തീരുന്നു. 





(പത്താം സ്കാം - പര്വര്‍ ഭജി സ്സ 
ടു പ്ല 


ഒരാളെ അങ്ങോട്ടു സ്നേഹി 


ലു [2 
യ്ക്കുന്നതിനെക്കാള്‍ അവരുടെ സ്‌നേഹം ഇങ്ങോട്ടു 


ലഭിയ്ക്കുന്നതിലാണു കൂടുതല്‍ സുഖം. പക്ഷെ ഇതു 
വളരെ പ്രയാസമുള്ള ഒരു കാര്യമാണ്‌. പ്രേമിയ്ക്കുന്നവനു 
വളരെയൊക്കെ സഹിയ്ക്കേണ്ടതായിവരുന്നു. ഭഗവാന്‍ 
എല്ലാവര്‍ക്കും പാപ്യനാണെങ്കിലും, ഭഗവാനെ തന്റേതാ 
ക്കാന്‍ അറിയാന്‍ പാടില്ലാത്തവര്‍ക്കു ഭഗവാനില്‍ നിന്നും 
ആനന്ദം ലഭിയ്ക്കുകയില്ല. പൂര്‍ണപ്രേമിയ്ക്കു ഭേദത്തെ 
സഹിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. ഞാനെ ന്ന ഭാവം വെച്ചു 
കൊണ്ട്‌ ഈ കളി കളിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. 


ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ ഗോപികളോടു തിരിച്ചുപോ 
കാന്‍ പറഞ്ഞ അപ്രിയവ്ചനങ്ങളെ കേട്ട്‌ അവര്‍ ഉദാസീന 
രായിപ്പോയി. അവരുടെ ആശയ്ക്കു ഭംഗം വരുകയാല്‍ 
അവര്‍ പചിന്താക്രാന്തരായി. (10.29.28.) അവര്‍ ശോകത്താല്‍ 
ദീര്‍ഘശ്വാസം വിടുകയും അവരുടെ ചുണ്ടുകള്‍ വരണ്ടു 
പോകുകയും ചെയ്തു. മുഖം കുനിച്ചു കാല്‍നഖങ്ങള്‍ 
കൊണ്ടു മണ്ണില്‍ വരയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ന്രേതങ്ങളില്‍ നിന്നും 
കണ്ണുനീര്‍ ധാരധാരയായൊഴുകി. ശ്രീകൃഷ്ണനുവേണ്ടി 
അവര്‍ സകലവിഷയങ്ങളും ഉപേക്ഷിച്ചവരായിരുന്നു. അതി 
നാല്‍ കണ്ണുനീരു തുടച്ചുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ കൃഷ്ണനോടു 
ത്തരം പറയാന്‍ മൈര്യമുള്ളവരായിത്തീര്‍ന്നു.(10.29.30.) 


ഭേദം, പ്രേമത്തിന്റെ എതിര്‍സ്വഭാവമാണ്‌. ജീവനും 
ജഗത്തും ഭഗവാനില്‍നിന്നും ഭിന്നമായി വിചാരിച്ചാല്‍ ദുഃഖ 
മയമായിത്തോന്നും. പക്ഷെ ഭഗവാനില്‍ അഥവാ തന്നില്‍ 
നിന്നും അഭേദമായി കാണുന്നെങ്കില്‍ അതില്‍ പുതിയ 
സൌന്ദര്യവും ആനന്ദവും അനുഭവപ്പെടും. ഭഗവാന്‍ സര്‍വ 
വ്യാപിയാകയാല്‍ ആരേയും പിന്നെ ഭിന്നമാക്കാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുകയുമില്ല. അതിനാല്‍ ഗോപികള്‍ക്കു ഭഗവാനോട്‌ 
ഉത്തരം പറയാന്‍ ധൈര്യമുണ്ടായി. പ്രേമത്തില്‍ മൌനം ഉചി 
തമല്ല. ഭേദത്തെ അഭേദമാക്കേണ്ടിടത്ത്‌ മനം സാധ്യമല്ല. 
മാത്രമല്ല, ഭഗവാന്‍ തന്റെ പ്രാര്‍ഥന കേള്‍ക്കുന്നവനാകയാല്‍ 
അവിടെ മൌനം ആചരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു യാതൊരു ലാഭ 
വുമില്ല. ഭഗവാന്‍ സര്‍വവ്യാപകനാകയാല്‍ ആരേയും 
വേര്‍തിരിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ലെന്നു ഗോപികള്‍ക്കറി 
യാമായിരുന്നു. എങ്കിലും തിരിച്ചുപോകാന്‍ പറഞ്ഞത്‌ 
അവരെ പരീക്ഷിയ്ക്കാനായിരിയ്ക്കുമെന്നു തോന്നി. കമ്പി 
ളികൊണ്ടുള്ള വസ്ത്രത്തെ വടികൊണ്ടടിച്ചാല്‍ അതിലെ 
പൊടി പറന്നുപോകും. ആശാരി തടിയ്ക്കു ചിന്തേരിടുന്നതു 
തടിയെ നശിപ്പിയ്ക്കാനല്ല. അതിനെ മിനുസപ്പെടുത്താനാ 
ണ്‌. അതുപോലെ ഭഗവാനും ഭക്തനെ പരീക്ഷിയ്ക്കുന്നു. 
ഭഗവാന്റെ മടിയില്‍ മധുരഫലവും കൈയ്യില്‍ കയ്പുള്ള 
ഫലവുമാണ്‌ വച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഏതൊരു വസ്തു ദൃശ്യ 
മാണോ അതിനെക്കാള്‍ അദൃശ്യവസ്തുവാണ്‌ കൂടുതല്‍ 
സുഖപ്രദവും ആനന്ദകരവും. ശരീരം ദൃശ്യമാണ്‌. പക്ഷെ 
പ്രേമമില്ലെങ്കില്‍ അതിനൊരു വിലയുമില്ല. അദൃശ്യത്തെ 
അറിയാന്‍ ശീലിയ്ക്കണം. ഭഗവാന്‍ പ്രിയതമനാണ്‌, ബ്രഹ്മ 


ഒ. ഞ്യാന്‌ 
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മാണ്‌. അത്‌ നിത്യജാഗ്രത്താണ്‌. അതിന്റെ സ്വഭാവംതന്നെ 
സദാ ജാഗ്രതയായിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ഉറങ്ങിക്കിടക്കുന്ന 
വര്‍ക്കു ഭഗവാനെ കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. ഉണര്‍ന്നി 
രിക്കുന്നവര്‍ക്കേ കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കു. ഗോപികള്‍ ഭഗവാ 
നോടു പറയുകയാണ്‌: 


“മൈവം വിഭോ/ര്‍ഹതി ഭവാന്‍ ഗദിതും നൃശംസം 
സന്ത്യജ്യ സര്‍വവിഷയാംസ്തവ പാദമൂലം 
ഭക്താ ഭജസ്വ ദുരവഗ്രഹ! മാ തൃജാസ്മാന്‍ 


ദേവോ യഥാ4്ദിപുരുഷോ ഭജതേ മുമുക്ഷൂന്‍.?? 
(10.29.31.) 


അവിടുന്നു ഇങ്ങനെയുള്ള കഠോരവചനങ്ങള്‍ പറ 
യരുത്‌. ഞങ്ങള്‍ സകലവിഷയങ്ങളും ഉപേക്ഷിച്ച്‌, അവി 
ടുത്തെ ചരണകമലങ്ങളോടുള്ള പ്രേമംകൊണ്ടുമാത്രം വന്നി 
ട്ടുളളവരാണ്‌.ഏതുവിധം ആദിപുരുഷനായ ശ്രീ നാരായ 
ണന്‍ മുമുക്ഷുക്കളെ ഭജിയ്ക്കുന്നുവോ, അതുപോലെ അവി 
ടുന്നു ഞങ്ങളെ സ്വീകരിയ്ക്കുക. തൃജിയ്ക്കരുതേ. 


നാം ഒരു വസ്തു ഒരാള്‍ക്കു കൊടുക്കുമ്പോള്‍ അതു 
സ്വീകരിയ്ക്കാതിരുന്നാല്‍ അത്‌ നാം കൊടുത്തു എന്നുപറ 
യാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. അതുപോലെ നാം ഭഗവാനെ 
സ്‌നേഹിച്ചാല്‍ ഭഗവാന്‍ അതു സ്വീകരിയ്ക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ 
ആ പ്രേമം പൂര്‍ണമാകുന്നില്ല. പക്ഷെ ഭഗവാന്‍ സ്വയം 
മാര്‍ഗം കാണിച്ചുതന്നില്ലെങ്കില്‍ സാധകന്റെ ധര്‍മം എങ്ങനെ 
മനുഷ്യര്‍ മനസ്സിലാക്കും? സാധകന്റെ സകലകാര്യങ്ങളും 
പ്രയത്നങ്ങളും ഭഗവാന്റെ കൃപയാലാണു നടക്കുന്നത്‌. 
സാധകരില്ലെങ്കില്‍ ജഗത്തിന്റെ ഉല്പത്തിയും ഉണ്ടാകുക 
യില്ലായിരുന്നു. ഭഗവത്പ്രേമത്തെ സ്ഥിരമായി വച്ചുകൊണ്ടി 
രിയ്ക്കത്തക്ക ദശ പ്രാപ്തമാക്കണം. അതായതു ജീവന്‍ 
തന്റെ പരിച്ഛിന്നഭാവത്തെ വിടണം. കഠിനമായി കഷ്ടപ്പെടാ 
തെ ബ്രഷ്ഷൈക്യമാകുന്ന നിധി ജീവന്‍ എങ്ങനെലഭിയ്ക്കും? 
തന്റെ ആസക്തി വച്ചുകൊണ്ടു പരമാത്മാവിനോട്‌ ഐക്യം 
പ്രാപിയ്ക്കാമെന്നു വിചാരിച്ചാല്‍ അതു സാധിയ്ക്കുന്ന 
കാര്യമല്ല. സമാനമായിട്ടുള്ളവരുമായിട്ടേ വിവാഹം നടക്കൂ. 
സംസാരത്തോടുള്ള ഇച്ഛ വിടാത്തവര്‍ക്കു മോക്ഷം ലഭിയ്‌ 
ക്കുകയില്ല. 


ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ “ഭജസ്വ” എന്ന ശബ്ദം കൊണ്ടു 
ഗോപികള്‍ ഭഗവാനോട്‌ അവിടുന്നു ഞങ്ങളുടെ പ്രേമത്തെ 
സ്വീകരിച്ചാലും, അതായതു ഞങ്ങളെ അനുഗ്രഹിച്ചാലും 
എന്നറിയിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ഗോപികള്‍ക്കു ഭഗവാന്റെ 
അനുഗ്രഹംകൊണ്ടു കൂടുതല്‍ ഫലം വേണം. ജീവന്‍ 
സ്വന്തം പുരുഷകാരംകൊണ്ടു കിട്ടുന്ന ഫലത്തേക്കാള്‍ കൂടു 
തല്‍ ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹംകൊണ്ടു കിട്ടുന്നു. അതു വേഗം 
കിട്ടുകയും ചെയ്യും. വേദാന്തത്തിലും പുരുഷത്രത്രസാധന 
യെക്കാള്‍ വസ്തു ത്രത്രാനുഭവത്തെ ഉത്തമമായി കരുതു 





9) 


ന്നു. ഫലരുപമായ ഭഗവാന്‍ പ്രാപ്ത ട 
മായിരിയ്ക്കുന്നിടത്ത്‌ ജീവനു സാധന ചെയ്യേണ്ട ' 





ആവശ്യം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ആവരണഭംഗത്തിനു വൃത്തിവ്യാ 
പ്തിയുടെ ആവശ്യമുണ്ട്‌. ഇങ്ങനെയുളള വൃത്തി ഗോപിക 
ളില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. ഇനി ഭഗവാന്റെ കടമയാണു നിറവേ 
റ്റേണ്ടത്‌. തനിയെ കിളിര്‍ത്ത ചെടിയെക്കാള്‍ താന്‍ നട്ടു 
കിളിര്‍പ്പിച്ച ചെടിയില്‍ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധ കൃഷിക്കാര്‍ക്കുണ്ടാ 
കും. അതുപോലെ ഏതൊരു ഗുണം ഭഗവാന്‍ ജീവനില്‍ 
നിക്ഷേപിച്ചുവോ, അതിനോടു കുടുതല്‍ മാന്യത ഭഗവാനു 
ണ്ടായിരിയ്ക്കും. ഇതില്‍ ഒരു കരാറുണ്ട്‌. ജീവനില്‍ 
ശരണഭാവം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. ജീവന്റെ ഹൃദയം എഴു 
താത്ത കടലാസുപോലെ നിര്‍മലമായിരിയ്ക്കുകയും 
വേണം. എന്നാലേ ഭഗവത്ജ്ഞാനത്തെ ഭഗവാന്റെ ഇച്ഛ 
പോലെ അതില്‍ എഴുതാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയുള്ളു. ഉയര്‍ന്ന 
തരം ഭക്തിയില്‍ പരീക്ഷണങ്ങളും കൂടുത ലായിരിയ്ക്കും. 
പ്രേമം പവിത്രവും ശുദ്ധവുമായിരിയ്ക്കാന്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും 
വിഷയങ്ങളുമായിട്ടുള്ള വ്യാപാരങ്ങളേയും ബന്ധങ്ങളേയും 
നശിപ്പിയ്ക്കണം. 


ഭഗവാന്‍ ഗോപികളോടു തിരിച്ചു പോകാന്‍ പറഞ്ഞു 
എന്നുളളതിന്റെ അധ്യാത്മഭാവം നോക്കാം. ധ്യാനസമയത്തു 
നമ്മുടെ വൃത്തി അന്ധകാരാവൃതമാണെന്നപോലെ 
തോന്നും. അപ്പോള്‍ ആത്മാവ്‌ അകത്തിരുന്നുകൊണ്ട്‌, 
“ഇങ്ങനെയുളള അന്ധകാരത്തില്‍ -ഇരുട്ടത്ത്‌-അതിന്റെ 
ചിത്തത്തെഎന്തിനു നിയോഗിയ്ക്കുന്നു? ഇതിനെക്കാള്‍ 
സംസാരസുഖങ്ങളായ വെളിച്ചത്തിരുന്നാല്‍ നിനക്കു കൂടു 
തല്‍ ആനന്ദമായിരിയ്ക്കുകയില്ലേ?”” എന്നു ചോദിയ്ക്കുന്ന 
തായി തോന്നും. ഇത്‌ ജീവനെ പരീക്ഷിക്കുകയാണ്‌. ഈ 
അന്ധകാരത്തെ കാണുന്ന സാക്ഷിയുടെ നേരെ ദൃഷ്ടിയു 
ണ്ടായിരുന്നാല്‍ അന്ധകാരത്തില്‍ നിന്നും പ്രകാശത്തി 
ലേയ്ക്കു വരാം. ഈ വികല്പം ജഞാനമാര്‍ഗത്തിലും ഭക്തി 
മാര്‍ഗത്തിലും പലപ്പോഴും അനുഭവപ്പെടാറുണ്ട്‌. എപ്പോഴും 
ഒരു പുതിയ ദശയില്‍ നിഷ്ഠയുണ്ടാകാന്‍ താമസമുണ്ടാകും. 


വാസന പൂര്‍ണമായി പോകാത്തവര്‍ക്ക്‌ ആത്മപ്രസാ 
ദമുണ്ടാകുകയില്ല. ശാന്തി വിട്ടുപോയാല്‍ ആസുരീപ്രകൃ 
തിയ്ക്ക്‌ അകത്തു പ്രവേശിയ്ക്കാന്‍ ഇടം ലഭിയ്ക്കും. അതി 
നാല്‍ ഗോപികള്‍. ശാന്തിയോടെ ഭഗവാനോട്‌ ഉത്തരം പറ 
യാന്‍ തുടങ്ങി. അവര്‍ക്കു ശരണഭാവം ദൃഡ്ഃമായിരുന്നു. 
ജീവന്‍ പരിപൂര്‍ണ ന്രമതയോടെ ദുഃഖങ്ങള്‍ സഹിയ്ക്കു 
കയും ലോകരുടെ തിരസ്‌കാരത്തിനു പാത്രമാകുകയും 
ചെയ്യുമ്പോഴാണ്‌ യഥാര്‍ഥവും ദിവ്യവുമായ പ്രേമത്തിന്റെ 
അനുഭവമുണ്ടാകുന്നത്‌. 


ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ ദുഃഖം സഹിയ്ക്കാന്‍ മൈര്യമി 
ല്ലാത്തവര്‍ക്കു മേലോട്ടുയരാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. ദുഃഖവും 
നിരാശയുംകൊണ്ട്‌, ജീവന്‍ ശുദ്ധിയെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. ഭഗ 
വദ്ഭക്തന്മാര്‍ കൂടുതല്‍ പരിശ്രമിയ്ക്കാനും കൂടുതല്‍ ദുഃഖ 
ത്തത്ത്നസ്നത്ത്തന്താതാന്്താത്തത്താത്തയാടാരുയയതാടാടതയത്ാാഞ്ചാ 


ഞ്ഞഅമ്മ്യോബഞ്മടാണവ്രക 


ങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കാനും വേണ്ടി ജനിച്ചിട്ടുളളവരാണ്‌. മാനാ 
പമാനങ്ങളും, ഇരുട്ടും വെളിച്ചവും, ശാന്തിയും അശാന്തിയു 
മെല്ലാം സമാനമായി കരുതണം. അഹങ്കാരം തേഞ്ഞു 
മാഞ്ഞു പോകുന്തോറും ജീവന്‍ കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ ഭഗ 
വാനെ അറിഞ്ഞുകൊണ്ടുമിരിയ്ക്കും. 


എര്തരയോ സാധകര്‍ വിശ്രമം തേടുന്നു. ചിലര്‍ 
വിശ്രമം അന്വേഷിയ്ക്കാതെതന്നെ അത്‌ കൈവരുന്നെങ്കില്‍ 
അതിനെ അനുഭവിയ്ക്കുന്നു. മൂന്നാമതൊരുകൂട്ടം ഭക്തന്മാര്‍ 
ദുഃഖം അനുഭവിയ്ക്കുന്നു. നാലാമതൊരു കൂട്ടര്‍ ദുഃഖത്തെ 
അന്വേഷിയ്ക്കുന്നു. ആദ്യം പറഞ്ഞ കൂട്ടര്‍ മേലോട്ടൊരു 
പടിയും ഉയരുന്നില്ല. രണ്ടാമത്തെ കൂട്ടര്‍ ശരിയായ വഴിയെ 
പോകുകയാണ്‌. മുന്നാമത്തവര്‍ ശരിയായ വഴിയെ ഓടുന്ന 
വരാണ്‌. നാലാമത്തവര്‍ പറക്കുകയാണ്‌. ഈ തത്ത്വം ജീവന്‍ 
അറിയാതിരിയ്ക്കു മ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ അവര്‍ക്കു ദുഃഖം 
കൊടുത്ത്‌ അറിയിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ ഗോപി 
കളോടു തിരിച്ചു ര്രജത്തിലേയ്ക്കു പോകാന്‍ പറഞ്ഞത്‌ 
അവരെ പരീക്ഷിയ്ക്കാനായിരുന്നു. 


സാമാന്യമനുഷ്യര്‍ വിചാരിയ്ക്കുന്നത്‌ അവര്‍ മിടുക്ക 
ന്മാരാണെന്നും ഒരിയ്ക്കലും തെററു ചെയ്യാത്തവരാണെന്നു 
മാണ്‌. പക്ഷെ ആരില്‍നിന്നെങ്കിലും ഒരു ദുര്‍വചനം കേട്ടാല്‍ 
അതു സഹിയ്ക്കുകയില്ലെന്നു തന്നെയല്ല, പെട്ടെന്നു 
വിക്ഷേപം ഉണ്ടായിട്ടു ശാന്തി നഷ്ടപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ഇതെല്ലാം അഭിമാനത്തിന്റെ വിക്രിയകളാണ്‌. യഥാര്‍ഥഭക്ത 
ന്മാര്‍ ഭഗവാനില്‍ ജീവിച്ചു ഭഗവാനില്‍ മരിയ്ക്കുന്നു. സക 
ലകാര്യത്തിലും സ്ഥിരതയും ശാന്തിയും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. 
സകലദുഃഖങ്ങളും ആനന്ദത്തോടെ അനുഭവിയ്ക്കും. ഭഗവാ 
നില്‍നിന്നു ലഭിയ്ക്കുന്നതില്‍ സന്തോഷിയ്ക്കുകയും, തന്റെ 
ദോഷങ്ങളെ ലജ്ജയോടെ നിരീക്ഷിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. 
ആരില്‍ നിന്നും പ്രശംസ അവര്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുകയില്ല. 


ചിലര്‍ക്കു ഭഗവാന്റെ കൃപ ലഭിയ്ക്കാതിരിക്കുന്നതി 
നുള്ള കാരണം പ്രവ്ൃത്തിയിലുള്ള ഇച്ഛയും, വലിയ ആളാ 
കാനുള്ള മോഹവുംകൊണ്ടു യഥാര്‍ഥത്തിലുള്ള ദീനത (ശ 
രണാഗതി) ഉണ്ടാകാത്തതാണ്‌. ജീവന്‍ കലപിതമാണെന്നു 
വേദാന്തത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. ജീവന്‍ കല്പിതമാകയാല്‍ 
ജീവന്‍ കല്‍പിച്ച ജഗത്തും മിഥ്യയാണ്‌. ജീവന്റെ ശൂന്യത 
യില്‍ ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹം കിട്ടുന്നു. അപ്പോള്‍ ഭഗവാന 
ല്ലാതെ മറെറാന്നും അതിന്റെ ഉള്ളില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കുകയി 
ല്ല. മെഴുകുതിരി കത്തുമ്പോള്‍ പ്രകാശം നല്‍കുന്നു. എന്ന 
തുപോലെ പ്രേമാഗ്നി ജീവഭാവത്തെ ജ്ലിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ആ 
ഭാവം കത്തുമ്പോള്‍ ജ്ഞാനരൂപമായ പ്രകാശവും ഉണ്ടാ 
കുന്നു. ) 


വിദ്യുച്ഛക്തി പല സ്ഥലത്തുമുണ്ട്‌. പക്ഷെ അതിന്റെ 
പ്രത്യക്ഷഭാവം (77062220) വൃക്തമാക്കണമെങ്കില്‍ ഏതെ 
ങ്കിലും നിഷേധഭാവം ഗ/ഴസ൦) നം ഈ 





വായോ ട്ടി 
സിദ്ധാന്തത്തെ ആധാരമാക്കിയാണ്‌, ്്ു $ 
ജഡവസ്തുവായ റേഡിയൊ പ്രകാശവും ശബ്ദവും നല്കു 
ന്നതും, ടോരര്‍ച്ചില്‍നിന്നും പ്രകാശമുണ്ടാകുന്നതുമെല്ലാം. 
അതുപോലെ ജ്ഞാനദൃഷ്ടികൊണ്ട്‌ “ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാണ്‌ 
എന്നുള്ള അനുഭവം വേണമെങ്കില്‍ അഹന്തയുടെ അത്യ 
ന്താഭാവമുണ്ടാകണം. അഥവാ ഭക്തിയുടെ രീതിയില്‍ ഭഗ 
വാന്‍ ൧0൧7൦ ആകയാല്‍ അതിന്റെ നേരെ ദീനഭാവം ഉണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കണം. അതിനെയാണ്‌ ശരണാഗതി എന്നു പറയു 
ന്നത്‌. രണ്ടു രീതിയിലും ഒരു സത്തയേയുളളു. രസായന 
ശാസ്ത്രപ്രകാരം രണ്ടു പദാര്‍ഥങ്ങള്‍ തമ്മില്‍ ചേരുന്ന 
ല്ലെങ്കില്‍ അവയെ അലിയിയ്ക്കുന്ന വേറൊരു പദാര്‍ഥം 
അതില്‍ ചേര്‍ത്താല്‍ രണ്ടും അലിഞ്ഞ്‌ ഒന്നായി ചേരും 
എന്നു സിദ്ധാന്തമുണ്ട്‌. എന്നതുപോലെ ജീവനും ്രഹ്മവും 
ഒന്നാകുന്നില്ലെങ്കില്‍ ഭക്തിയാകുന്ന രസായനം (൭0൧൭2) 
ചേര്‍ത്താല്‍ രണ്ടും ഒന്നായിത്തീരും. ഇത്‌ ഭേദ ത്തില്‍നിന്നും 
അഭേദമാകാനുള്ള മാര്‍ഗമാണ്‌. 


പ്രകരണം ഇരുപത്തേഴ്‌ 
ജീവന്റെ പുരുഷാര്‍ഥവും ഭഗവാന്റെ കൃപയും 


ഭേദത്തെ അഭേദമാക്കിയോ, നിഷേധിച്ചോ ബ്രഹ്മസം 
ബന്ധം സാധിയ്ക്കാമെന്നു മുന്‍പു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലൊ. 
ആദ്യത്തെ രീതിയ്ക്കു ഭഗവാന്റെ കൃപ ആവശ്യമാണ്‌. ഭഗ 
വാനുണ്ടാക്കിയ ഭേദം ഭഗവാന്റെ കൃപകൂടാതെ നീങ്ങുക 
യില്ല. രണ്ടാമത്തെ മാര്‍ഗത്തില്‍ ഭേദത്തിനുള്ള കാരണം 
ജീവനിലുള്ള അജ്ഞാനമാണ്‌. ഭേദത്തെ നിഷേധിയ്ക്കാ 
നുള്ള ജ്ഞാനസമ്പാദനത്തിനു തത്ത്വവിചാരം ആവശ്യമാ 
ണ്‌. രാസലീലയില്‍ ആദ്യത്തെ രീതിയാണ്‌ അംഗീകരിച്ചി 
രിയ്ക്കുന്നത്‌. 


ഗോപികള്‍ വീടും ജോലികളും ഉപേക്ഷിച്ച്‌, സന്ന്യാ 
സിമാരെപ്പോലെ ഭഗവാന്റെ സമീപത്തു വന്നിരിയ്ക്കുകയാ 
ണ്‌. ഭഗവാന്‍ അവരോടു വീട്ടില്‍ പോയി അവരുടെ കര്‍ത്ത 
വ്ൃങ്ങള്‍ നിറവേററിക്കൊണ്ട്‌ ഭക്തിയോടുകുടെ ജീവിക്കാന്‍ 
പറഞ്ഞതിന്‌ അവര്‍ ഉത്തരം പറയുന്നു; 


യത്പത്യപത്യസുഹൃദാമനുവ്ൃത്തിരംഗ 

സ്ര്രീണാം സ്വധര്‍മ ഇതി ധര്‍മവിദാ ത്വയോക്തം 

അസ്ത്വേവമേതദുപദേശപദേ ത്വയീശേ 

പ്രേഷ്ഠോ ഭവാംസ്തനുഭൃതാം കില ബന്ധുരാത്മാ.?” 

(10.29.32) 
ഹേ കൃഷ്ണാ! പതി, പുത്രന്‍, ബന്ധു, മിര്രം ആദി 

കളെ സേവ ചെയ്യുകയാണ്‌ സ്ത്രീകളുടെ ധര്‍മമെന്നു ധര്‍മ 
വേത്താവായ അവിടുന്നു പറഞ്ഞു. അതു അക്ഷരം പ്രതി 
സത്യം തന്നെ. പക്ഷെ ഈ ഉപദേശപ്രകാരം അങ്ങയെ 
ണമാ ഞങ്ങള്‍ സേവ വ. എന്തെന്നാല്‍ 


ദഒ്രമ്മക്യായത്മങടടാണങവവേരഞാക 


അങ്ങ്‌ സകല ഉപദേശങ്ങളുടേയും പരമലക്ഷ്യമാകുന്നു. 
സാക്ഷാല്‍ ഭഗവാനാകുന്നു, സമസ്തദേഹധാരികളുടേയും 
സുഹൃത്തും, ആത്മാവും പരമപ്രിയതമനുമാകുന്നു. 


ഇതിന്റെ ഭാവാര്‍ഥം നോക്കാം - പതിസേവയാണ്‌ 
ധര്‍മമെന്നു കരുതുന്നപക്ഷം ജീവിതം മുഴുവനും അതു 
സാധിച്ചെന്നു വരുകയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ പതിയുടെ ശരീരം 
നേരത്തെ പോയാല്‍, വിധവ പിന്നെയെങ്ങനെ പതിസേവ 
ചെയ്യും? ജീവിതം മുഴുവനും പാലിച്ചു കൊണ്ടുപോകത്ത 
ക്കതായിരിയ്ക്കണം ധര്‍മം. അതുകൊണ്ടു ഗോപികള്‍ 
നിത്യം ഇരിയ്ക്കുന്ന പതിയെ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. നിത്യപ 
തിയുടെ സ്വരൂപം ശുകദേവന്‍ രണ്ടാമത്തെ സ്‌കന്ധത്തില്‍ 
(2.4.20) പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലൊ. നിത്യപതി നിത്യപ്രിയനുമായി 
രിയ്ക്കണമെന്നു കാണിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി ഗോപികള്‍ പറ 
യുന്നു: 


“കുർവന്തി ഹി ത്വയി രതിം കുശലാഃ സ്വ ആത്മന്‍ 
നിത്യര്രിയേ പതിസുതാദിഭിരാര്‍തിദൈഃ കിം 
തന്നഃ പ്രസീദ പരമേശ്വര മാ സ്മ ഛിന്ദ്യാ 
ആശാം ഭൃതാംത്വയിചിരാദരവിന്ദന്റേത.?” (10.29.33.) 


ശാസ്ര്രകുശലരായവര്‍, നിത്യപ്രിയനും ആത്മസ്വ 
രൂപനുമായ അവിടുത്തെ സ്നേഹിയ്ക്കുന്നു. ഈ ലോകത്തു 
സദാ ദുഃഖമുളവാക്കുന്ന പതി പുര്രാദികളെക്കൊണ്ടെന്തു 
പ്രയോജനമാണുളളത്‌? അതുകൊണ്ട്‌ അല്ലയോ പരമേശ്വര! 
അവിടുന്നു ഞങ്ങളില്‍ പ്രസന്നനായാലും. ഹേ കമലനയന! 
ഞങ്ങള്‍ വളരെ കാലമായി അങ്ങയെ ആശിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന 
വരാണ്‌. ഞങ്ങളുടെ ആശയെ ഛേദിയ്ക്കരുതേ. 


ഇവിടെ ആത്മാവുതന്നെയാണു നിത്യപ്രിയനെന്നു 
സൂചിപ്പിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അതിന്റെ അനുഭവത്തിനുവേണ്ടി ഭഗ 
വാനോടു പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. ആത്മാവ്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്കു വിഷ 
യമല്ല. കണ്ണുകൊണ്ടു കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നതല്ല. അതു 
വസ്തുത്രന്രമാണ്‌. മററു വസ്തുക്കളെപ്പോലെ ജേഞയമ 
ല്ല. എന്നിരുന്നാലും, അനുഭവിച്ചറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നതു 
മാണ്‌. അതിന്‌ എന്തെങ്കിലും പ്രതിബന്ധമുണ്ടെങ്കില്‍ അതു 
സംസാരവിചാരങ്ങളാണ്‌. ആ ചിന്ത നീങ്ങാന്‍ തക്ക 
വൈരാഗ്യം ഗോപികള്‍ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഇനി ഭഗ 
വാന്റെ കൃപയാണ്‌ വേണ്ടത്‌. ഉപാധിരഹിതമായ ആത്മാവു 
സ്വയംപ്രകാശമാണ്‌. ഗോപികളുടെ വൃത്തി ഉപാധിരഹി 
തമോ അല്ലയോ എന്നു ഭഗവാന്‍ പരീക്ഷിയ്ക്കാന്‍ പോകു 
കയാണ്‌. ഇവിടെ ഗോപികള്‍ ഭഗവാനോടു ഞങ്ങള്‍ വളരെ 
നാളുകളായി ആശ വച്ചുകൊണ്ടു ജീവിയ്ക്കുകയാണ്‌ എന്ന 
റിയിച്ചുകൊണ്ടു തുടര്‍ന്നു പറയുന്നു: 


“ചിത്തം സുഖേന ഭവതാപഹഫൃതം ഗൃഹേഷു 
യന്നിര്‍വിശത്ളുത കരാവപി ഗൃഹ്ൃകൃത്യേ 

പാദൌ പദം ന ചലതസ്തവ പാദമുലാദ്‌ 

യാമഃ കഥം ധ്രജമഥോ കരവാമകിം വാ.” (10.29.34) 





ക റ ക 
നാ 
1 
അവിടുന്നു ഞങ്ങളോടു വീട്ടി ട്ര 
ലേയ്ക്കു തിരിച്ചുപോകാന്‍ പറയുന്നു. പക്ഷെ ഞങ്ങള്‍ക്ക 








ത്‌ എങ്ങനെ ചെയ്യാന്‍ കഴിയും? ഞങ്ങളുടെ ചിത്തം ആനന്ദ 
പൂര്‍വം ഗൃഹത്തില്‍ ആസക്തമായിരുന്നു. ആ ചിത്തത്തെ 
അവിടുന്നു മോഷ്ടിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഞങ്ങളുടെ കരങ്ങള്‍ 
ഗൃഹകൃത്യങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടിരുന്നതായിരുന്നു. അതിപ്പോള്‍ 
ചേഷ്ടാശുന്ൃമായി പ്പോയിരിയ്ക്കുന്നു. ഞങ്ങളുടെ പാദ 
ങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ ചരണകമലങ്ങളുടെ അടുത്തുനിന്നും 
അനങ്ങാന്‍ പാടില്ലാതായിരിയ്ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു 
ഞങ്ങള്‍ എങ്ങനെ യ്രജത്തിലേ യ്ക്കു പോകാനാണ്‌? 
അവിടെ ചെന്നിട്ടെന്തു ചെയ്യാനാണ്‌? 


തിരിച്ചുപോകുന്നതിനു കാലുകള്‍ അനങ്ങുന്നില്ലെ 
ങ്കില്‍ നിങ്ങളെ വണ്ടിയില്‍ കയററിവിടാം എന്നു ഭഗവാന്‍ 
പറഞ്ഞിരുന്നെങ്കില്‍, അവിടെ ചെന്നിട്ടെന്തു ചെയ്യാനാണ്‌ 
എന്നു ഗോപികള്‍ മറുചോദ്യം ചോദിയ്ക്കുമായിരുന്നു. 
എന്തെന്നാല്‍ സകല പുരുഷാര്‍ഥങ്ങളും ഏകപരമാത്മാവില്‍ 
എത്തിയ്ക്കുവാനുളളതാണ്‌. അതേപ്പററി താഴെപ 
റയുംവിധം പ്രശ്നോത്തരം കല്പന ചെയ്യാവുന്നതാണ്‌? 


ഗോപികള്‍: തിരിച്ചുചെന്ന്‌ എന്തു ചെയ്യണം? 


ഭഗവാന്‍: വീട്ടില്‍ചെന്നു നിങ്ങളുടെ കര്‍ത്തവ്യങ്ങള്‍ 


ചെയ്യണം. 


ഗോപികള്‍ : അതില്‍നിന്നും എന്തു പരിണാമം 
ഉണ്ടാകും? 


ഭഗവാന്‍ : അന്തഃകരണം ശുദ്ധമാകും. 


ഗോപികള്‍ : പിന്നെയെന്തുണ്ടാകും? 


ഭഗവാന്‍ : ഭക്തി വര്‍ധിയ്ക്കും. 


ഗോപികള്‍ : പിന്നെ എന്തുണ്ടാകും? 


ഭഗവാന്‍ : ഭഗവത്പ്രാപ്തിയുണ്ടാകും. 


ഗോപികള്‍: വീട്ടില്‍ചെന്ന്‌ ഇത്രയും സാധനകള്‍ ചെയ്താല്‍ 
ഭഗവാനെ കിട്ടുമെങ്കില്‍ ഇപ്പോള്‍ കിട്ടിയിരിയ്ക്കുന്ന ഭഗ 
വാനെ ഉപേക്ഷിച്ചിട്ടു ഞങ്ങള്‍ എന്തിനു സാധനകള്‍ 
ചെയ്യാന്‍ പോകണം? അര്‍ജുനന്റെയും ഉദ്ധവരുടെയും 
അടുത്ത്‌ അവിടുന്നു സാക്ഷാല്‍ പ്രത്യക്ഷമായിരുന്നിട്ടും 
അവര്‍ സാധനകളെയാണ്‌ ആവശ്യപ്പെട്ടത്‌. ഞങ്ങള്‍ ഫല 
ത്തിന്റെ സമീപത്തു നില്‍ക്കുകയാണ്‌. ഫലത്തിന്റെ സന്നി 
ധിയില്‍ സാധന ആവശ്യമില്ല. സിദ്ധവസ്തുവിനുവേണ്ടി 
ഒന്നും ചെയ്യാനില്ല. അതിനാല്‍: 


““സിഞ്ചാംഗ! നസ്ത്വദധരാമൃതപുരകേണ 

ഹാസാവലോകകലഗീതജഹുച്ചയാഗ്നിം 

നോ ചേദ്‌ വയം വിരഹജാഗ്്യുപയുക്തദേഹാ 

ധ്യാനേന യാമ പദയോഃ പദവീം സഖേ തേ.” 
(10.29.35.) 


ഞ്ഞ ഒട തിമ ടഭാഗശഖബ്വമക 


അവിടുത്തെ മന്ദഹാസയുക്തമായ നോട്ടവും മനോ 
ഹരമായ ഗീതവുംകൊണ്ടു ഞങ്ങളുടെ ഹൃദയത്തില്‍ പ്രബ 
ലമായ കാമാനലന്‍ കത്തിക്കാളുന്നു. അതിനെ അവിടുത്തെ 
അധരാമൃതത്തിന്റ പ്രവാഹത്താല്‍ ശാന്തമാക്കിയാലും. 
അല്ലാത്തപക്ഷം വിരഹാഗ്നിയില്‍ ഞങ്ങളുടെ ശരീരം ഭസ്മ 
മായിപ്പോകും. അവിടുത്തെ ധ്യാനിച്ചു ധ്യാനിച്ച്‌, ഞങ്ങള്‍ 


ആ ദിവ്ൃചരണങ്ങളെ പ്രാപിയ്ക്കും. 


സംസാരത്തിലെ സ്വലപപ്രേമം കുടെ മനുഷ്യരെ 
മുഗ്ദ്ധരും ഭ്രാന്തരും ആക്കിത്തീര്‍ക്കുന്ന സ്ഥിതിയ്ക്കു സമ 
ഷ്ടിപ്രേമം എങ്ങനെയുളളതായിരിയ്ക്കണം! വെറും ക്ഷണി 
കമായുളള ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങള്‍ മാത്രം കുറച്ചുനേരത്തേ 
യ്ക്കു കാണിയ്ക്കുന്ന സിനിമയ്ക്കു ടിക്കററിനുവേണ്ടി രണ്ടു 
മൂന്നു മണിക്കൂറുകളാണ്‌ മനുഷ്യര്‍ വെയിലത്തു ക്യു 
നില്‍ക്കുന്നത്‌. വല്ല പാട്ടുകച്ചേരിയോ, പ്രദര്‍ശനമോ ഉണ്ടെ 
ന്നു കേട്ടാല്‍ മനുഷ്യര്‍ അങ്ങോട്ടേയ്ക്കു ക്ഷണമില്ലെങ്കിലും 
കൂടി ഓടിച്ചെല്ലും. അപ്പോള്‍ ഈ സകലതിനും സത്ത 
നല്‍കുന്ന ചൈതന്യത്തില്‍ എത്ര സുഖമുണ്ടായിരിയ്ക്ക 
ണം ! പക്ഷെ ഈ സുഖം ആസ്വദിയ്ക്കത്തക്ക വൃത്തിയു 
ണ്ടാകണം. അത്‌ സ്ഥിരമായിട്ടിരിയ്ക്കുകയും വേണം. 


ഗോപീ-ഗോപന്‍മാര്‍ക്കു വൃന്ദാവനത്തില്‍ അതായത്‌ 
സത്സംഗത്തില്‍ കുറച്ച്‌ ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപാനുഭവം ലഭിച്ചി 
ട്ടുണ്ടായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടവര്‍ക്കിപ്പോള്‍ സംസാരസുഖ 
ങ്ങളില്‍ പ്രീതിയില്ലാതായി. അവര്‍ തുടരുകയാണ്‌: 


€ 


യര്‍ഹൃംബുജാക്ഷ തവ പാദതലം രമായാ 


ദത്തക്ഷണം ക്വചചിദരണ്ൃജനപ്രിയസ്യ 
അസ്പ്രാക്ഷ്മ തത്‌ പ്രഭൃതി നാന്യൃസമക്ഷമംഗ 


സ്ഥാതും ത്വയാഭിരമിതാ ബത പാരയാമഃ.” (10.29.36.) 


ഹേ കമലനയനാ, വനവാസികള്‍ക്കു പ്രിയനായിട്ടു 
ളള അവിടുത്തെ ചരണകമലങ്ങളുടെ സേവ, ലക്ഷ്മീദേ 
വിയ്ക്കു ചില അവസരങ്ങളില്‍ മാത്രമേ ലഭിയ്ക്കാറുള്ളു. 
ആ ചരണങ്ങളുടെ സ്പര്‍ശംകൊണ്ടു ഞങ്ങള്‍ക്കുണ്ടായി 
ട്ടുളള ആനന്ദം കാരണം ഇപ്പോള്‍ ഞങ്ങള്‍ക്കു വേറെ 
എങ്ങോട്ടും ആരുടെ അടുത്തേയ്ക്കും (പതിപുത്രാദികളുടെ 
സേവയ്ക്കായി) പോകാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 


ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം പരമഹംസസംഹിതയാണ്‌. ഏതെ 
ങ്കിലും പരമഹംസന്മാര്‍ക്കു വനത്തില്‍ അതായത്‌ ഏകാ 
ന്തത്തില്‍ ഇരുന്നു കുറച്ചെങ്കിലും ആത്മാനുഭൂതി ലഭിച്ചിട്ടു 
ണ്ടെങ്കില്‍ അവര്‍ പിന്നെ സംസാരസുഖങ്ങളിലേയ്ക്കു തിരി 
യുകയില്ല - ഗോപികള്‍ക്കും പരമഹംസ രുടേതുപോലുള്ള 
സ്ഥിതി വന്നിരുന്നു. മഹായോഗിയായ ശ്രീ അരവിന്ദനു ജയി 
ലില്‍ കിടന്ന കാലത്ത്‌ ധ്യാനത്തില്‍ ക്കൂടി കുറച്ചാത്മാനു 
ഭവം ലഭിയ്ക്കുക കാരണം പിന്നീട ദ്ദേഹത്തിനു കോങ്ഗ്ഗ 
സത്രിന്റെ (പവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെടാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. 


( പത്താംസ്‌കന്ധം - പൂര്‍വാര്‍ധം ) 


അദ്ദേഹം നാല്പതു വര്‍ഷം ത്ത 





ച്ചേരിയില്‍ യോഗസാധനയില്‍ത്തന്നെ കൂട്ടി. ഒരു 
സ്ഥലത്തു അദ്ദേഹം ഇപ്രകാരം എഴുതിയിരിയ്ക്കുന്നു: 


“ഭഗവാനെ വിസ്മരിച്ചാല്‍ എത്ര വലിയ കാര്യമാണെ 
ങ്കിലും അത്‌ നിഷ്പ്രഭമായിരിയ്ക്കും. ഭഗവാന്റെ അനുഭവം 
ഉണ്ടായാല്‍ എത്ര ചെറിയ കാര്യവും ദിവ്യമായി തോന്നും.” 


സുഖം കാണുന്നിടത്തേയ്ക്കോടുക മനസ്സിന്റെ 
ധര്‍മമാണ്‌. അല്പമെങ്കിലും ര്രഹ്മസുഖം അനുഭവിച്ചിട്ടുള 
ളവരുടെ മനസ്സ്‌ സംസാരസുഖങ്ങളിലേയ്ക്കു പോകുകയി 
ല്. വ്യാവഹാരികവും പാരമാര്‍ഥികവുമായ സകല പ്രവൃ 
ത്തികളുടേയും മൂലകാരണത്തെ അറിഞ്ഞ്‌ അതിനെ അന 
ന്യഭാവത്തോടെ സേവ ചെയ്തിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ അതുകൊണ്ടു 
തന്നെ സകലജീവന്റെയും, പതി, പത്നി, അച്ഛന്‍, അമ്മ 
ആദി സകലരുടേയും സേവ സ്വയമേ ചെയ്തുകഴിഞ്ഞിരി 
യ്ക്കുന്നതായി പറയാം. അവരുടെയെ ല്ലാം സേവ സ്വാഭാ 
വികമായി നടന്നുകൊളളും. ഗോപികള്‍ ധര്‍മല്ല ആവശ്യ 
പ്പെടുന്നത്‌. ധര്‍മത്തിനു സത്ത നല്‍കുന്ന ധര്‍മിയേയാണ്‌ 
ആവശ്യപ്പെടുന്നത്‌. ഭിക്ഷ ചോദിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ദാനം കൊടു 
ക്കുന്നവനെ കൂടിയും ഭിക്ഷയായി വാങ്ങിയ്ക്കുന്നു. ലകിക 
സുഖം വേണമെങ്കില്‍ ലോകത്തിലെ നിയമങ്ങളേയും പാലി 
യ്ക്കേണ്ടിവരും. ഗോപികള്‍ക്കു ലാകികസുഖം ആവശ്യ 
മില്ല. വ്യവഹാരധര്‍മങ്ങളെ ഉപദേശിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്കു അവ 
സാനത്തെ സത്യം എന്തെന്നു പറയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 
അതുകൊണ്ടു ദേവന്മാര്‍പോലും ഭഗവാന്റെ കൃപയ്ക്കു 
വേണ്ടി പ്രാര്‍ഥിച്ചുകഴിയുന്നു. ഇക്കാര്യത്തെ കാണി 
യ്ക്കാന്‍വേണ്ടി ഗോപികള്‍ പറയുന്നു: 


*$ശ്രീര്‍യത്‌ പദാംബുജരജശ്ചകമേ തുളസ്യാ 

ലബ്ധ്വാപി വക്ഷസി പദം കില ഭ്ൃത്യജുഷ്ടം 

യസ്യാഃ സ്വവീക്ഷണകൃത്യേനയസുരപ്രയാസ- 

സ്തദ്വദ്‌ വയം ച തവ പാദരജഃ പ്രപന്നാഃ.”” (10.29.37.) 

ആരുടെ കൃപാകടാക്ഷത്തിനുവേണ്ടി അന്യദേവഗണ 

ങ്ങള്‍ അത്യന്തം പ്രയാസപ്പെടുന്നുവോ, ആ ലക്ഷ്മീദേവി 
പോലും അവിടുത്തെ വക്ഷസ്ഥലത്തു സ്ഥാനം ലഭിച്ചിട്ടും 
ഭക്തജനങ്ങളാല്‍ സേവിയ്ക്കപ്പെടുന്ന അവിടുത്തെ പാദക 
മലങ്ങളില്‍ ഇരിയ്ക്കാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. അതുപോലെ 
ഞങ്ങളും നിശ്ശൂങ്കം അവിടുത്തെ ചരണധൂളിയെ ശരണം 
പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 


വിഷ്ണുവിന്റെ ചരണത്തിലാണ്‌ ജ്ഞാനം, ശങ്കരഭ 
ഗവാന്റെ ശിരസ്സിലും, ഗംഗ വിഷ്ണുവിന്റെ ചരണ 
ത്തില്‍നിന്നും പുറപ്പെടുന്നു. ശിവന്റെ ശിരസ്സില്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നു. അതിനാല്‍ ഭക്തന്മാര്‍ വിഷ്ണുവിന്റെ ചരണങ്ങ 
ളില്‍ ഇരിയ്ക്കാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. ലക്ഷ്മീദേവിയ്ക്കും 
അവിടെ ഇരിയ്ക്കാനാണ്‌ ആഗ്രഹം. സംസാരസുഖം ഉപേ 
ജി പിന്നീടു അവയെ പരിഗ്രഹിയ്ക്കുക അയോഗ്യ 


ഞ്ഞമ്മക്ടയ്മമാങവ്വത്ങുക 


മാണ്‌. അതുകൊണ്ടു തിരിച്ചുപോകു എന്നു ഭഗവാന്‍ പറ 
യാന്‍ പാടില്ല. ചുരുക്കത്തില്‍ ഗോപികള്‍ ഭഗവാനെ ഗ്രഹി 
പ്ിയ്ക്കാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നത്‌ ഇതാണ്‌ - “നീ ധര്‍മത്തെ 
പ്പററി വിവരിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ ഞങ്ങളുടെ ഭാവനയെപ്പററി 
ചിന്തിയ്ക്കുന്നില്ല. പതിയെ സേവചെയ്യുന്നതിനു മുന്‍പ്‌ ജന്മ 
ദാതാവിനെയാണ്‌ സേവ ചെയ്യേണ്ടത്‌.” ഗോപികളുടെ 
ചിത്തം ഗൃഹകൃത്യങ്ങളിലേയ്ക്കു തിരിച്ചുപോകുന്നതിലോ, 
വനത്തിന്റെ ശോഭ കാണുന്നതിലോ പതിയാത്തവിധം അവ 
രുടെ അവസ്ഥ മാറിപ്പോയിരുന്നു. അലാകികവിരഹം ജാഗ്ര 
ത്തായാല്‍ അത്‌ അലാകിക ഉപായംകൊണ്ട്േ ശാന്തമാകു. 
അതുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ പറയുകയാണ്‌: 


തന്നഃ പ്രസീദ വ്ൃജിനാര്‍ദന തേ/ങ്രിമുലം 
പ്രാപ്താ വിസൃജ്യ വസതീസ്ത്വദുപാസനാശാഃ 
ത്വത്‌ സുന്ദരസ്മിതനിരീക്ഷണതീരധ്വകാമ- 
തപ്താത്മനാം പുരുഷഭൂഷണ ദേഹി ദാസ്യം.” 
(1.29.38.) 


അല്ലയോ ദുഃഖത്തെ ഇല്ലാതാക്കുന്നവനേ! അവിടുന്നു 
ഞങ്ങളില്‍ പ്രസന്നനായാലും. ഞങ്ങള്‍ അങ്ങയെ സേവ 
ചെയ്യാനുളള ആശയോടെ ഗൃഹം വിട്ട്‌ അവിടുത്തെ ചരണ 
ങ്ങളെ ശരണം പ്രാപിച്ചവരാണ്‌. അവിടുത്തെ മനോഹരമായ 
ഹാസവും സുന്ദരമായ നോട്ടവും കൊണ്ടു ഞങ്ങളുടെ 
ചിത്തം കാമസന്തപ്തമായിത്തീരുകയാല്‍ ഞങ്ങളെ അവി 
ടുന്നു ദാസികളായി സ്വീകരിച്ചാലും. 


ഇവിടെ ഗോപികള്‍ ബ്രഹ്മരസം ആവശ്യപ്പെടുന്നു. 
തൈത്തിരീയ ഉപനിഷത്തില്‍ ആനന്ദത്തിന്റെ മീമാംസയെ 
വര്‍ണിച്ചുകൊണ്ട്‌, സംസാരസുഖത്തെക്കാള്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദ 
ത്തിനു അനേകമിരട്ടി സുഖമാണുളളതെന്നു പറഞ്ഞിരി 
യ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള രസം ജീവന്റെ പുരുഷകാരം 
കൊണ്ടു ലഭിയ്ക്കുന്നതല്ല. എന്തെന്നാല്‍ അതു വസ്തു 
തന്ത്രമാണ്‌. അതുകൊണ്ടു ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹം വേണം. 
അഥവാ പ്രാപ്തവസ്തുവിന്റെ പ്രാപ്തിയാണാവശ്യമെന്നു 
കരുതുന്നപക്ഷം, ആവരണഭംഗത്തിനു ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി 
യുണ്ടാകണം. പ്രഹ്മാകാരവൃത്തിക്കു ശ്രവണം, മനനം, 
നിദിധ്യാസനം ഇവ ആവശ്യമാണ്‌. സാധനചതുഷ്ടയവും 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. ഗോപികളില്‍ സാധനചതുഷ്ടയം 
സിദ്ധമായിട്ടുണ്ട്‌. അവര്‍ ശ്രവണരൂപമായ ഭഗവാന്റെ മുര 
ളിയും കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. മനനത്തിനു ചിത്തം കൈവശമില്ലതാ 
നും. എന്നാല്‍ മനനം ചെയ്യാന്‍ കഴിവില്ലാത്തവര്‍ക്കു ഭഗ 
വാന്റെ അനുഗ്രഹമാണാവശ്യമുളളത്‌. വേദാന്തത്തില്‍ 
ജീവനെ കല്പിതമെന്നാണ്‌ കരുതുന്നത്‌. ഭക്തന്മാര്‍ ചോദി 
യ്ക്കുന്നത്‌ ജീവന്‍ കല്പിതമാണെങ്കില്‍ പിന്നെ മോക്ഷം 
ആര്‍ക്കാണ്‌, എന്നാണ്‌. പക്ഷെ ഭക്തന്മാര്‍ക്കു “ത്വം' 
പദാര്‍ഥത്തെ ശോധനചെയ്ത്‌, ജീവന്റെ ലക്ഷ്യാര്‍ഥത്തെ 
അറിയാന്‍ യ്‌ ഭക്തന്മാര്‍ “തത്‌” പദാര്‍ഥ 


പത്താംസ്‌കന്ധം - പമുര്‍വാര്‍ധം 


ത്തില്‍ മാത്രമേ അവരുടെ ക്‌ 





ലു 


വെയ്ക്കുന്നുളളു. ജ്ഞാനികള്‍ “ത്വം' പദാര്‍ഥ 
ത്തേയും “തത്‌” പദാര്‍ഥത്തേയും ശോധന ചെയ്ത്‌ ആവര 
ണഭംഗം സാധിയ്ക്കുന്നു. ഇതിനാവശ്യമായ വിചാരശക്തി 
യില്ലാത്തവര്‍ക്കു ഭക്തിമാര്‍ഗമാണ്‌ നല്ലത്‌. ജീവന്റെ ജീവ 
ത്വമിരിയ്ക്കുന്നതുവരേയും യഥാര്‍ഥസുഖം ഉണ്ടാകുകയില്ല. 
ജ്ഞാനികള്‍ വിചാരദ്വാരാ ജീവത്വത്തെ നീക്കുന്നു. ഭക്ത 
ന്മാര്‍ ശരണാഗതിഭാവംകൊണ്ടു ജീവത്വത്തെ നിവൃത്തമാ 
ക്കുന്നു. ഭക്തനു ദാസഭാവം നല്‍കണമെങ്കില്‍ നിര്‍ഗുണഭ 
ഗവാന്‍ സഗുണനാകണം. അതിനുശേഷം മാത്രമേ കൃപ 
ചെയ്യാന്‍ സാധ്യമാകുകയുളളു. നിര്‍ഗുണനായിരുന്നാല്‍ 
കൃപചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. വെളളത്തില്‍ മുങ്ങിക്കി 
ടക്കുന്നവനു വെളളം കുടിയ്ക്കാന്‍ കഴിയാത്തതുപോലെ, 
ബ്രഹ്മാനന്ദത്തില്‍ മുങ്ങിക്കിടക്കുന്നവനു ബ്രഹ്മരസം ആസ്വ 
ദിയ്ക്കുവാന്‍ ഒക്കുകയില്ലെന്നാണ്‌ ചില ഭക്തന്മാര്‍ വിചാരി 
യ്ക്കുന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ കുറച്ചകന്നു നില്ക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുന്ന വിധം ദാസഭാവം ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. ജലം ജഡ 
മാകയാല്‍ അതു കുടിയ്ക്കാന്‍ അതില്‍ നിന്നും മാറിയിരി 
യ്ക്കണം. ബ്രഹ്മം ചൈതന്യമാണ്‌. അതു സ്വയംപ്രകാശവും 
സര്‍വ വ്യാപകവുമാകയാല്‍ പ്രാപ്തനു പ്രാപ്തിയുടെ അനു 
ഭവം ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. ഭേദം (്രഹ്മത്തിന്റെ സ്വരൂപമല്ല. 
പക്ഷെ ജീവനു ഭേദം വെച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ 
കലപിതഭേദം ബ്രഹ്മത്തില്‍ വച്ചുകൊള്ളാന്‍ കഴിയണം. 
അങ്ങനെ അല്ലെങ്കില്‍ വ്യവഹാരസമയത്തുപോലും ഭേദം 
കാണുകയില്ല. ഗോപികള്‍ പറയുന്നതു ഞങ്ങള്‍ അവി 
ടുത്തെ ദാസികളായിത്തീര്‍ന്നു എന്നാണ്‌. എല്ലാം ഒന്നിന്റെ 
സത്തകൊണ്ടാണല്ലൊ നടക്കുന്നത്‌. 


*“വീക്ഷ്യാലകാവ്യതമുഖം തവ കുണ്ഡലശ്രീ- 
ഗണ്ഡസ്ഥലാധരസുധം ഹസിതാവലോകം 
ദത്താഭയം ച ഭുജദണണ്‍്ഡയുഗം വിലോക്യ 
വക്ഷഃശ്രീയൈകരമണം ച ഭവാമ ദാസ്യഃ” (10.29.39) 


അളകാവലികളാല്‍ ആവൃതമായ അവിടുത്തെ മുഖ 
കമലം, കുണ്ഡലകാന്തിയാല്‍ സുശോഭിതമായ കപോല 
ങ്ങള്‍, അധരാമൃതം, മനോഹരമായ മന്ദഹാസശോഭ, അഭ 
യദായകമായ ബാഹുക്കള്‍, ലക്ഷ്മീദേവിയുടെ ഏകമാത്രത 
(്രീഡാസ്ഥാനമായ വിശാ ലവക്ഷഃസ്ഥലം ഇവയെല്ലാം 
കണ്ട്‌, ഞങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ ദാസികളായിത്തീര്‍ന്നു. 


അദ്വൈതഭാവമുളളിടത്ത്‌ ആനന്ദവുമുണ്ട്‌. ദേവലോ 
കംവരെയും ദ്വൈതമുള്ളതിനാല്‍ അവിടെ എല്ലാം ഭയവു 
മുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ഗോപികള്‍ പബ്രഹ്മത്തോടു തന്മയമാകാന്‍ 
ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. മുണ്ഡകോപനിഷത്തില്‍, “എപ്രകാരം 
നദികള്‍ സമുദ്രത്തില്‍ ചേര്‍ന്നു തന്മയമാകുന്നുവോ. അതു 
പോലെ ബ്രഹ്മജ്ഞാനി, ഭഗവാനില്‍ തന്മയമാകുന്നു”' എന്നു 
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. നദികള്‍ തങ്ങളുടെ ശക്തികൊണ്ടു 
സമുദ്രത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നതിനേക്കാള്‍ സമുദ്രം അതിന്റെ 


ഞ്ഞഅമഖെക്യടമ്മദാാശവയാക 


ശക്തികൊണ്ടു നദികളുടെ അടുത്തേയ്ക്കു വരികയാണെ 
ങ്കില്‍ കാര്യം വേഗം സാധിയ്ക്കുമെന്നാണു ഗോപികള്‍ പറ 
യുന്നത്‌. എന്തെന്നാല്‍ ജീവന്റെ ശക്തിയെക്കാള്‍ അനന്ത 
മായ ശക്തിയാണ്‌ ഈശ്വരനുളളത്‌. ഭഗവാന്റെ സ്വരുപാനു 
ഭവം അല്പമെങ്കിലും ഉണ്ടായാല്‍ പിന്നെ ജീവനു സംസാ 
രത്തിലെ പരിച്ചിന്നധര്‍മത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുക 
യില്ല. ഇതു മനസ്സിലാക്കിയ ഗോപികള്‍ പറയുന്നു: 


“കാ സ്ര്ര്യംഗ തേ കളപദായതമൂര്‍ച്ഛിതേന 
സംമോഹിതാ/ര്യചരിതാന്ന ചല്രേത്തിലോക്യാം 
ത്രൈലോകൃസൌഈഭഗമിദം ച നിരിക്ഷ്യ രൂപം 

യദ്‌ ഗോദ്ധിജ്രദുമമ്യഗാഃ പുളകാനൃബി(്രന്‍.”” (10.29.40) 


മധുരപദാവലികളാല്‍ യുക്തമായ ഉച്ചസ്വരത്തിലുള്ള 
അവിടുത്തെ ഗാനാമൃതം ആസ്വദിച്ചും, ര്രിലോകസുന്ദരമായ 
അവിടുത്തെ രൂപം കണ്ടും, തന്റെ ആര്യധര്‍മത്തില്‍നിന്നും 
വ്യതിചലിക്കാത്ത ഏതൊരു സ്ത്രീയാണ്‌ ഈ മുന്നു ലോക 
ങ്ങളിലുമുള്ളത്‌? പശു, പക്ഷി, വൃക്ഷങ്ങള്‍ ആദിയായവ 
യ്ക്കു പോലും അതു കേട്ടു രോമാഞ്ചമുണ്ടാകുന്നു. സകല 
ലോകങ്ങളിലും ഏതേതു സൌന്ദര്യം കാണുന്നുവോ അതി 


നുള്ള കാരണം ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സത്തയാണ്‌. അപ്പോള്‍ ആ ) 


ബ്രഹ്മത്തില്‍ എത്ര സൌന്ദര്യം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം? 


എല്ലാവിധ സൌന്ദര്യവും ഒരു പ്രമാണംകൊണ്ടളക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുകയില്ല. അല്പസൌന്ദരൃത്തിന്റെ അല്പരസം 
പോലും മനുഷ്യരേയും പശുക്കളേയും (ര്രാന്തരാക്കി 


ത്തീര്‍ക്കുന്നു. പുരുഷന്റെ ദൃഷ്ടിയില്‍ എങ്ങനെയാണു 


താന്‍ കാണപ്പെടുന്നതെന്നു ഒരു സ്ത്രീ യ്ക്കെങ്ങനെ 
അറിയാം? പുരുഷനെങ്ങനെ അറിയാം, സ്ത്രീയുടെ ദൃഷ്ടി 
യില്‍ അയാള്‍ എങ്ങനെയാണു കാണപ്പെടുന്നതെന്ന്‌? 
ഗോപികള്‍ കൃഷ്ണനില്‍ എന്തു കണ്ടിരിയ്ക്കണം ? 
ഏതില്‍ അനന്തസൌന്ദര്യവും അനന്തരസവും ഇരിയ്ക്കുന്നു 
വോ, ആ ബ്രഷ്മസ്വരുപത്തിന്റെ പിറകെ ഗോപികള്‍ ഭ്രാന്തി 
കുളെപ്പോലെ, ആരൃധര്‍ങ്ങള്‍ വെടിഞ്ഞും, ഗൃഹകൃത്യങ്ങ 
ളെല്ലാം വലിച്ചെറിഞ്ഞും, പതിസേവ ഉപേക്ഷിച്ചും ഇറങ്ങി 
പ്പോകണമെങ്കില്‍ ആ കര്‍മത്തില്‍ വളരെ രഹസ്യങ്ങള്‍ അട 
ങ്ങിയിരിയ്ക്കണം. ചുരുക്കത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപത്തിന്റെ 
മുന്നില്‍ ജീവന്‍ അതിന്റെ സാധാരണമര്യാദയില്‍ ഇരിയ്‌ 
ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. സ്ര്രീയ്ക്കു തന്റെ പതിയുടെ മുന്‍പില്‍ 
മര്യാദയെ പാലിയ്ക്കാന്‍ സാധിക്കാത്തതുപോലെ, ജഗത്പ 
തിയായ ഭഗവാന്റെ പ്രാപ്തിയിലും ഭക്തന്മാര്‍ക്കു മര്യാദയെ 
വച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. ആ സ്വരൂപംതന്നെ 
അങ്ങനെയുള്ളതാണ്‌. ഗോപികള്‍ പറയുന്നു: 


“വ്യക്തം ഭവാന്‍ ര്രജഭയാര്‍ത്തിഹരോ/ഭിജാതോ 
ദേവോ യഥ്്ദിപുരുഷഃ സുരലോകഗോപ്താ 
തന്നോ നിധേഹി കരപങ്കജമാര്‍ത്തബന്ധോ 

രാ ചകിങ്കരീണാം. ക. 29.41. ) 





( പത്താംസ്‌കന്ധം - പമൂര്‍വാര്‍ധം ) റ 


ശ്രീനാരായണന്‍ ദേവന്മാരെ പ സ യ 
യ്ക്കുന്നതുപോലെ, അവിടുന്ന്‌ വ്രജവാസികളുടെ ദുഃഖവും 
ഭയവും നീക്കാന്‍ വേണ്ടി അവതരിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. അതി 
നാല്‍ ഹേ ദീനബന്ധോ! ഈ ദാസികളുടെ തപിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്ന വക്ഷഃസ്ഥലത്തും ശിരസ്സിലും അവിടുത്തെ 
ഹസ്തകമലങ്ങളെ വച്ചാലും. 


ഭയവും ദുഃഖവും ഭഗവാന്റെ കൃപകൂടാതെ നീങ്ങുക 
യില്ല. ഇവിടെ വക്ഷഃസ്ഥലത്തും ശിരസ്സിലും ഭഗവാനോടു 
കൈവയ്ക്കണമെന്നപേക്ഷിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതില്‍ രണ്ട്‌ അര്‍ഥ 
ങ്ങള്‍ കാണാം. 


1. ഹൃദയത്തില്‍ രാഗവും ശിരസ്സില്‍ ബുദ്ധിയും ഇരി 
യ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ രാഗത്തേയും ബുദ്ധിയേയും ശുദ്ധ 
മാക്കാന്‍ ഗോപികള്‍ ഭഗവാനോടു പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. രാഗ 
ത്തിലുണ്ടാകുന്ന തെററു വൈരാഗ്യം കൊണ്ടും ബുദ്ധിയുടെ 
തെററ്‌ അഭ്യാസംകൊണ്ടും നീങ്ങിപ്പോകും. അതിനാല്‍ 
അഭ്യാസത്തിന്റെയും വൈരാഗ്ൃത്തിന്റെയും പ്രതീകങ്ങളായ 
രണ്ടു കൈകളും ആവശ്യമാണ്‌. 


2. ലാകികപതിപത്നിമാരുടെ സംബന്ധത്താലുണ്ടാ 
കുന്ന തന്മയതപോലെയുള്ള തന്മയത അവിടുത്തെ അനു 
ഗ്രഹംകൊണ്ടു ഞങ്ങള്‍ക്കുണ്ടാകണമെന്നു സൂചിപ്പിയ്ക്കു 
കയുമാകാം. 


ഇങ്ങനെ ഗോപികളുടെ വിഹ്വലഹൃദയങ്ങളുടെ പരി 
ശുദ്ധഭാവന നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മസ്വരുപത്തില്‍ ചേര്‍ന്ന്‌ നിര്‍ഗു 
ണത്തെ സഗുണമാക്കിയിട്ട്‌, സ്വയം ആത്മാരാമനായിരു 
ന്നിട്ടും ഭഗവാന്‍ ഗോപികളുമായി രമിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
ഇതുശുകന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു പറയുകയാണ്‌; 


“ഇതി വിക്കവിതം താസാം ശ്രുത്വാ യോഗേശ്വരേശ്വരഃ 


പ്രഹസ്യ സദയം ഗോപീരാത്മാരാമേദ്'പ്ൃരീരമത്‌ ത്‌.” 


(10.29.42.) 


ഗോപികളുടെ ഇങ്ങനെയുളള വിഹ്വലതായുക്തമായ 
വാക്കുകേട്ടു യോഗേശ്വരനായ ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ ദയാ 
പൂര്‍വം ചിരിച്ചുകൊണ്ട്‌ ആത്മാരാമനാണെങ്കിലുംകൂടെ 
ഗോപികളുമായി രമിച്ചു. ആ സമയം ഭഗവാന്‍ കണ്ഠത്തില്‍ 
വൈജയന്തീമാല ധരിച്ചിരുന്നു. (10.29.44.) ഈ മാല മായ 
യുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. (12.11.11.) അതിനാല്‍ എല്ലാം സര്‍വ്ര്ത 
ആനന്ദമയമായിത്തീര്‍ന്നിരുന്നു. ഭഗവാന്‍ ഗോപികളുടെ പല 
അംഗങ്ങളില്‍ സ്പര്‍ശിച്ചു എന്ന്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ എഴുതിയി 
ട്ടുണ്ട്‌. ഭക്തരായ ഗോപികളുടെ അംഗങ്ങളില്‍ സര്‍വരീതി 
യിലും തന്മയത പ്രാപ്തമായി എന്നാണ്‌ അതിന്റെ അര്‍ഥം. 
ആത്മശക്തി ശരീരമാകെ പ്രസരിയ്ക്കു മ്പോള്‍ ശരീര 
ത്തിലെ സകല പരമാണുക്കളും ആനന്ദമയമായിത്തീരുന്നു. 
ഭഗവാനില്‍ കാമമില്ലാതിരുന്നതിനാല്‍ ഗോപികളില്‍ കാമം 
വര്‍ധിച്ചില്ല. ഗോപികള്‍ നിഷ്‌കാമകളാകുകയാണു ചെയ്ത 
ത്‌. കാമിയുടെ സംഗംകൊണ്ടു..കാമം വര്‍ധിയ്ക്കും..നിഷ്കാ 


ഞ്ഞമ്മ്യാമ്മടാശണബ്ണ്മക 


മിയുടെ സംഗംകൊണ്ടു നിഷ്കാമാവസ്ഥയും പ്രാപ്തമാ 
കും. ഭഗവാനെ ചിലര്‍ മിത്രഭാവത്തിലും ചിലര്‍ മാതൃഭാവ 
ത്തിലും കരുതി ഭജിയ്ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഭഗവാനെ പതിരു 
പത്തില്‍ ഭജിയ്ക്കുന്നത്‌ കൂടുതല്‍ സുഖകരമാണെങ്കിലും 
കൂടുതല്‍ ആപത്ക്കരവുമാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ ആ സമയം 
സംസാരഭാവംവന്നുപോയാല്‍ ഭക്തന്‍ വിഭക്തനായിപ്പോകും. 


സകലതും ഭഗവാനായിക്കണ്ടശേഷം ഒരംശത്തിലും 
അതിന്റെ അസ്വീകരണം പാടില്ല. വിഷയങ്ങളെ അതേഭാവ 
ത്തില്‍ സ്വീകരിച്ചാല്‍ അധഃപതിച്ചുപോകും. പ്രേമത്തില്‍ 
അല്പമെങ്കിലും സങ്കോചവ്യൃത്തി വന്നുപോയാല്‍ പ്രേമവും 
ഖണ്‍ഡിയ്ക്കപ്പെട്ടുപോകും. ദിവ്യപ്രേമം കൊണ്ട്‌ അപരോ 
ക്ഷാനുഭവം ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍, ബ്രഹ്മത്തിന്റെ പരോക്ഷത്വവും 
അനാത്മത്വവും മാറി, ജീവാത്മാവിന്റെ പരിച്ചിന്നത്വവും 
അബ്രഹ്മത്വവും നീങ്ങിപ്പോകും. എങ്കിലും ജീവനില്‍ അഭി 
മാനവും അഹങ്കാരവും വന്നുപോയാല്‍ രണ്ടു സത്ത ഉള്ള 
തുപോലെ ആയിത്തീരും. ഇങ്ങനെയുളള അഭിമാനത്തെ 
ശമിപ്പിയ്ക്കുന്നതിനു വേണ്ടി ഭഗവാന്‍ ഭക്തനെ വിയോഗ 
വും അനുഭവിപ്പിയ്ക്കുന്നു. യഥാര്‍ഥമായ സംയോഗത്തില്‍ 
രസം വര്‍ധിയ്ക്കുന്തോറും ഭോക്താവിന്റെ സത്ത കുറഞ്ഞു 
കുറഞ്ഞ്‌, ഭോക്താവും ഭോഗ്യവും ഒന്നായിത്തീരും. പക്ഷെ 
ഗോപികള്‍ക്കു ആ സമയം മററു സ്ര്രീകളെക്കാള്‍, അവര്‍ 
ശ്രേഷ്ഠരാണെന്നു തോന്നുകയാല്‍ അഹങ്കാരം വന്ന്‌ രസ 
ത്തില്‍ ഭംഗമുണ്ടായി. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ അവര്‍ക്കു 
വിയോഗത്തിന്റെ അനുഭവം നല്‍കുന്നു. ജയവിജയന്മാര്‍ക്കും 
വൈകുണ്ഠത്തില്‍ അവരുടെ ശ്രേഷ്ഠതയുടെ അഭിമായും 
വന്ന്‌, സനകാദികളെ അവിടെ പ്രവേശിയ്ക്കാന്‍ സമ്മതി 
യ്ക്കായ്കയാല്‍ അവര്‍ക്കു വൈകുണ്ഠത്തില്‍ നിന്നും അധഃ 
പതിയ്ക്കേണ്ടിവന്നു. ഗോപികള്‍ക്കും കുറച്ചുനേരത്തേയ്ക്ക്‌ 
അങ്ങനെയുള്ള ദശ വന്നുകൂടി. 


പ്രകരണംഇരുപത്തെട്ട്‌ 


ഭക്തന്മാരുടെ വിരഹദശ 


ജഗത്ത്‌ എന്തൊരു വസ്തുവാണ്‌ എന്നറിയാനുള്ള 
ശ്രമത്തില്‍ പല മഹാത്മാക്കളുടേയും ബുദ്ധി സ്തംഭിച്ചു 
പോകുന്നുണ്ട്‌. ചതുദഃശ്ലോകീഭാഗവതത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ബ്രഹ്മാ 
വിനോടു പറഞ്ഞത്‌: “യാതൊന്നുണ്ടോ അതെല്ലാം എന്റെ 
സ്വരൂപമാണെങ്കിലും ജഗത്തില്‍ പലരും അസത്ത്വം, ജഡത, 
ദുഃഖം ആദിയായ വിരുദ്ധധര്‍മങ്ങള്‍ കാണുന്നു” 
ണ്‌. അസദ്ഗ്രഹണം ഒഴിവാക്കുന്നതിന്‌ അവരുടെ ദൃഷ്ടി 
മാര്‍ജനം ചെയ്യേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. അതിനു ഭഗവാന്റെ 


എന്നാ 


അനുഗ്രഹം ആവശ്യമാണ്‌. ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹം വേണ 
മെങ്കില്‍ സകല സംസാരവാസനകളും ഉപേക്ഷിയ്ക്കേണ്ടി 
വരും. ഈ വാസനകള്‍ കംസരുപിയായ ല്വൈതഭാവ 
ത്തില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്നു. ദശമസ്കന്ധത്തിന്റെ ആരംഭം 







ച്‌ 
എ) 
! 


മുതല്‍ കംസന്റേയും അയാളുടെ അനു പ്പ 
ചരന്മാരുടേയും സ്വരൂപത്തെപ്പററി വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. കാളിയ 





നാഗരൂപിയായഅസദ്‌ ഗ്രഹണം ചെയ്യുന്ന ബുദ്ധിയെ നിയ 


. ന്ത്രിയ്ക്കേണ്ട ആവശ്യകതയേയും കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഈ നില 


യില്‍ എത്തിയാല്‍ (ദ്വൈതം വെടിഞ്ഞു ബുദ്ധിയെ സ്ഥിര 
മാക്കിനിര്‍ത്തിയാല്‍) പുതിയ ദിവ്യരസം ലഭിയ്ക്കാനുള്ള 
അവസരം കിട്ടുന്നു. ആ ദിവ്യരസമാണ്‌ രാസ്‌. ഗോപികള്‍ 
സന്ന്യാസിമാരെപ്പോലെ ഗൃഹകൃത്യങ്ങളെല്ലാമുപേക്ഷിച്ച്‌, 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ സവിധം പ്രാപിച്ചപ്പോള്‍, ഭഗവാന്‍ 
അവരുടെ മനോഭാവത്തെ പരീക്ഷിയ്ക്കുകയും അവര്‍ക്കു 
ദിവ്യരസം നല്‍കുകയും ചെയ്തു. സംസാരത്തിലുളള 
സുഖം ശരീരാഭിമാനത്തെ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കും. ഭഗവാന്റെ ദിവ്യ 
രസം ശരീരാഭിമാനത്തെ കുറയ്ക്കും. ഇരുപത്തി ഒമ്പതാം 
അധ്യായത്തില്‍ 45-ാമത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ഗോപി 
കളെ ആലിംഗനം ചെയ്തു എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 
അതിന്റെ അര്‍ഥം, ആത്മാവിന്റെ സ്വപ്രകാശത്വത്തിന്റെ 
സ്ഫുരണം ഗോപികള്‍ക്ക്‌ അവരുടെ ശരീരമാസകലം ഉണ്ടാ 
കാന്‍ തുടങ്ങിയെന്നാണ്‌. 


ആത്മാനുഭവം ഉണ്ടായശേഷം അതു നീണ്ടു 
നില്‍ക്കാത്തതിലുള്ള കാരണം ജീവനില്‍ പുര്‍വസംസ്കാ . 
രത്തിന്റെ അനുവൃത്തി ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു എന്ന 
താണ്‌. ഗോപികള്‍ക്കു അവരെപ്പോലെ ആരും സുഖികളി 
ല്ലെന്നുളള അഭിമാനം വന്നുകൂടി. ഇങ്ങനെയുള്ള ഭാവന 
കൊണ്ട്‌ ദ്വൈതഭാവം വന്നുപോകും. ഈ ദ്വൈതഭാവത്തെ 
നീക്കാന്‍ വേണ്ടി ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ അന്തര്‍ധാനം 
ചെയ്തു. അങ്ങനെ ഗോപികള്‍ക്കു വിരഹം അനുഭവിയ്ക്കേ 
ണ്ടിവന്നു. വിരഹദശയില്‍ ഗോപികള്‍ക്കു സര്‍വാത്മഭാവം 
കൈവരുകയും അവര്‍ സര്‍വ്രത ഭഗവാനെ അന്വേഷി 
യ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങുകയും ചെയ്തു. ജീവനു സര്‍വാത്മഭാ 
വവും ആനന്ദവും ഉളവാക്കുകയാണ്‌ ഭക്തിമാര്‍ഗത്തിന്റെയും 
ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തിന്റെയും മുഖ്യമായ ഉദ്ദേശ്യം. വിരഹദശ 
യില്‍ സംസാരിഭാവം വന്നു പോയില്ലെങ്കില്‍ വിരഹവും 
സംയോഗത്തിനുള്ള പോഷകരസമായിത്തീരും. 


“അഹ "ത്തെ എവിടെയെങ്കിലും ഒരു സ്ഥലത്തു 
വയ്ക്കണം. സംസാരത്തില്‍നിന്നും അഹന്ത വെളിയില്‍ 
വന്നാല്‍ ലക്ഷ്യാര്‍ഥത്തില്‍ ((്രഹ്മത്വത്തില്‍) ലയിയ്ക്കാന്‍ 
തുടങ്ങും. അതിനാല്‍ ഗോപികള്‍ക്കു വിരഹദശയില്‍ 
“ഞാന്‍ കൃഷ്ണനാണ്‌,” എന്നു തോന്നാന്‍ തുടങ്ങി. പക്ഷെ 
എല്ലാം കൃഷ്ണസ്വരുപമാണെന്നുള്ള ഭാവം ഇനിയും വന്നി 
ട്ടില്ലാത്തതിനാല്‍ അവര്‍ കൃഷ്ണനെ വെളിയില്‍ അന്വേഷി 
യ്ക്കുന്നു. വെളിയില്‍ കൃഷ്ണനെ കാണാനുളള ശ്രമത്തില്‍ 
അല്പമെങ്കിലും സംസാരിഭാവം വന്നുപോയാല്‍ കംസരു 
പിയായ ദ്വൈതത്തിന്റെ സത്തയുണ്ടാകും. അതു പലവിധ 
ത്തിലും വിഘ്നരുപമായിരിയ്ക്കും. ഗോപികള്‍ ഒരു വന 
ത്തില്‍നിന്നും മറെറാരു വനത്തിലേയ്ക്കു നടന്നു നടന്ന്‌ 


വൃക്ഷ്ങ്ങളോടും ചെടികളോടും കി ചോദിച്ചു: 
തഅതത്തായയനത്താനത്തവായ്തതത്ത്ാടാത്ത്തവത്ത തയാ 242൧0 


ങ്ഞഅമ്മക്ടാത്മടാാശങവവരതുക 


“നിങ്ങള്‍ നന്ദകുമാരനെ എവിടെയെങ്കിലും കണ്ടുവോ?" 


നാമും ഇങ്ങനെ ചോദിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. ഭഗവാന്‍ സര്‍വത്ര 


ഉള്ളതിനാല്‍ എല്ലായിടത്തും ഭഗവാന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടാ 
കണം. വൃക്ഷങ്ങളില്‍ ആദ്യം പുഷ്പവും പിന്നീടു ഫലവും 
ഉണ്ടാകുന്നു. അതുപോലെ മനുഷ്യജീവിതത്തിലും ആദ്യം 
പ്രേമവും അനന്തരം ജ്ഞാനവും ഉണ്ടാകണം. ജ്ഞാനമു 
ണ്ടാകുന്നതിനു മുന്‍പ്‌ പ്രേമം ശുദ്ധമാകണം. അതിന്‌ എല്ലാ 
വരിലും ഭഗവാനെ കാണാനുള്ള ശീലം വേണം. അതിനാ 
ലാണ്‌ ഗോപികള്‍ പല പല വൃക്ഷങ്ങളോടും പ്രത്യകിച്ചു 
പുഷ്പിതവ്ൃക്ഷങ്ങളോട്‌ “നിങ്ങള്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ എവി 
ടെയെങ്കിലും കണ്ടുവോ?” എന്ന്‌. ചോദിക്കുന്നത്‌. പുഷ്പിത 
വ്ൃക്ഷങ്ങളോടു ഗോപികള്‍ പറയുന്നു. “നിങ്ങളില്‍നിന്നും 
ഇത്രയും സുഗന്ധം പുറപ്പെടുന്നത്‌ ചൈതനൃത്തിന്റെ സംഗം 
കൊണ്ടല്ലാതെ ആകാന്‍ തരമില്ല. ഉണങ്ങിയ വൃക്ഷ 
ത്തില്‍നിന്നും ഇങ്ങനെയുള്ള ഗന്ധം ഉണ്ടാകുകയില്ല. എല്ലാ 
വൃക്ഷങ്ങളും പൃഥ്വീരൂപിയായ അധിഷ്ഠാനത്തില്‍നിന്ന്‌ ഭിന്ന 
മല്ല. ഒരു വൃക്ഷവും എന്റെയെന്നും നിന്റെയെന്നുമുള്ള ഭേദം 
കാണിയ്ക്കുന്നുമില്ല. പരോപകാരികളുമാണ്‌. ഒരു വിത്ത്‌ മുള 
ച്ചുവളര്‍ന്ന്‌ പുഷ്പിച്ച്‌ അനേകഫലങ്ങള്‍ നല്‍കുന്നു. 
വൃക്ഷത്തെ ശരിയ്ക്കും മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ 
അതില്‍നിന്നും പലതും പഠിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. ലോക 
ത്തുള്ള സകല പദാര്‍ഥങ്ങളിലും ദിവ്യരസം അടങ്ങിയിട്ടു 
ണ്ട്‌. അതിനെ ആസ്വദിയ്ക്കാന്‍ സംസാരത്തിലുള്ള അല്പ 
ഭോഗങ്ങളില്‍നിന്നും മനസ്സിനെ നിവര്‍ത്തിയ്ക്കണം. ഭഗ 
വാന്‍ ഗീതയില്‍ പറയുന്നത്‌ “അനേകായിരം മനുഷ്യരില്‍ 
അല്പം ചിലര്‍ മാത്രമെ ഈ മാര്‍ഗത്തില്‍കുടി ചരിയ്ക്കാ 
റുളളു. അവരിലും എത്രയോ കുറച്ചുപേര്‍ക്കു മാത്രമേ 
സര്‍വാത്മഭാവം ഉണ്ടാകാറുള്ളു'” എന്നാണ്‌. ഹൃദയത്തില്‍ 
അലാഈകികപ്രേമദര്‍ശനം ഉണ്ടായവരുടെ അന്തര്‍ദശയും 
അലഈകികമായിരിയ്ക്കും. ആ ഹൃദയം മററു യാതൊരു 
സുഖങ്ങളാലും സ്പര്‍ശിയ്ക്കപ്പെടുകയില്ല. അനാത്മാകാര 
വൃത്തിയാണ്‌ വ്യുത്ഥാനദശ. അതിനാല്‍ യഥാര്‍ഥഭക്തരും 
ജ്ഞാനികളും അവരുടെ വൃത്തിയെ അനാത്മാകാരമാകാന്‍ 
അനുവദിയ്ക്കുകയില്ല. ജഡവസ്തുവായ പൃഥ്വിയോടും 
ഗോപികള്‍ ചോദിയ്ക്കുന്നു; “ധരണീ, നിനക്കു വരാഹഭഗ 
വാന്റെ അംഗസ്പര്‍ശം ഉണ്ടായിട്ടുളളതാകയാല്‍ നീ തീര്‍ച്ച 
യായും ശ്രീകൃഷ്ണനെ കണ്ടിരിയ്ക്കണം. (10.30.10.) യോഗ 
മാര്‍ഗത്തില്‍ ചിത്തത്തിന്റെ ഏകാഗ്രതകൊണ്ടു തന്റെ ഉള 
ളില്‍ പരമാത്മാവിന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടാകും. പക്ഷെ യോഗി 
കണ്ണുതുറന്നു വ്യുത്ഥാനദശയില്‍ വരു മ്പോള്‍ ജഗത്തു 
കാണുന്നു. അതിനാല്‍ ബ്രഹ്മഭാവം എപ്പോഴും ഉഇരിയ്ക്കു 
ന്നില്ല. നിരന്തരം പ്രഹ്മഭാവം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ 
കണ്ണു തുറന്നിരിയ്ക്കുമ്പോഴും സര്‍വ്ര്ത ബ്രഹ്മഭാവം വച്ചു 
കൊണ്ടിരിയ്ക്കണം. അതിനു വിശാലദൃഷ്ടിയുണ്ടായിരി 
യ്ക്കണം. അതിനാല്‍ ഗോപികള്‍ വിശാലന്റേതങ്ങളുളള 
മാന്‍പേടകളോടു ചോദിയ്ക്കുന്നു: “നിങ്ങള്‍ ഭഗവാനെ എവി 


ടെയെങ്കിലും കണ്ടുവോ ? തുളസിയ്ക്ക്‌ ഭഗവാന്റെ ചരണ 
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യ്ക്കുന്നു. 


സത്യം പറഞ്ഞാല്‍ ഉപാസകന്റെ കണ്ണുകള്‍, തന്റെ 
ഉപാസ്യത്തില്‍ എന്തു കാണുന്നു എന്നും, തന്റെ വ്യക്തി 
ത്വത്തെ ആ പ്രേമയജ്ഞത്തില്‍ എപ്രകാരം ഹോമിയ്ക്കുന്നു 
എന്നുമാണ്‌ കാണിയ്ക്കുന്നത്‌. പ്രേമം ജാഗ്രത്തായിരിയ്ക്കു 
ന്നിടത്തു ആത്മപ്രകാശം ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങും. പ്രേമം 
എന്നുവച്ചാല്‍ “ഞാന്‍ മാറി” നീ” യാവുകയും, പിന്നെ ഞാനും 
നീയും പോയി “അത്‌” ആകുകയുമാണ്‌. അതിനാല്‍ ഇനി 
ഗോപികള്‍ ചില ലതകളോടു ചോദിയ്ക്കുകയാണ്‌, “നിങ്ങള്‍ 
വൃക്ഷങ്ങളെ ആലിംഗനം ചെയ്തു നില്‍ക്കുന്നതിനാല്‍ നിങ്ങ 
ളില്‍ ഏതോ അലാഈകികപ്രേമം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. 
നിങ്ങള്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ കണ്ടിരിയ്ക്കും. സാരസപക്ഷികള്‍ 
ഇണചേര്‍ന്നേ നടക്കാറുളളു. ഒരിയ്ക്കലും പിരിയാറില്ല. 
അവര്‍ക്കു പരസ്പരം എന്തു സൌന്ദര്യവും സുഖവുമായി 
രിക്കാം ഉളളത്‌. ഭഗവത്‌ സുഖംകൊണ്ടല്ലാതെ ശാന്തമാ 
കാത്ത ഒരു വേദന ഉണ്ടാകുമ്പോഴാണ്‌ ഭഗവദ്ഭാവമുണ്ടാ 
കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ വിരഹഭാവം അത്യാവശ്യമാണ്‌. 
യഥാര്‍ഥവിരഹത്തില്‍ ഭഗവാനെ അല്ലാതെ വേറൊന്നും 
ഓര്‍മയുണ്ടാവുകയില്ല. വിരഹം ഒരുവിധമുളള മാനസിക 
സംയോഗമാണ്‌. ജഗത്തിന്റെ മുഴുവനും അധീശത്വത്തെ 
ക്കാള്‍ എത്രയോ വിലപിടിപ്പുള്ളതാണ്‌ ഒരു നല്ല വിചാരം, 
അഥവാ യഥാര്‍ഥമായുളള പ്രേമം. ഇംഗ്ലണ്ടിലെ എഡ്വേര്‍ഡ്‌ 
ച്ര്രവര്‍ത്തി, ഒരു വിവാഹിതയായ സ്ര്തീയുടെ പ്രേമത്തി 
നുവേണ്ടി രാജ്യമുപേക്ഷിച്ചു. ആ സ്ത്രീയില്‍ അദ്ദേഹം 
എന്താണ്‌ കണ്ടിരിയ്ക്കാവുന്നത്‌? സംസാരത്തിലെ ക്ഷണി 
കവും, മിഥ്യയുമായ പ്രേമം മനുഷ്യരെ ഭ്രാന്തുപിടിപ്പിയ്ക്കു 
മെങ്കില്‍ ഭഗവാന്റെ ദിവ്യപ്രേമത്തില്‍ എത്ര ദിവ്യത്വം അട 
ങ്ങിയിരിയ്ക്കണം? വിറകിനെ കത്തിച്ച്‌ പ്രകാശമുണ്ടാക്ക 
ണമെങ്കില്‍ അതിനാവശ്യമായത്ര ഡുഗി ചൂടു നല്‍കണം. 
അതുപോലെ അഹങ്കാരത്തെ കത്തിയ്ക്കാന്‍ എത്രയും 
ഭക്തി ആവശ്യമാണോ അത്രയും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. 


ഗോപികളില്‍ ഭക്തി വര്‍ധിച്ചു വര്‍ധിച്ച്‌ അവരില്‍ 
ത്ദ്രൂപത ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങുകയാല്‍ അവര്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ 
ന്റെ ലീലകളെ അനുകരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. (10.30.14.) ഒരു 
ഗോപി പുതനയായി ഭാവിച്ച്‌ മറെറാരുത്തിയെ കൃഷ്ണനായി 
കരുതി മുല കുടിപ്പിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. വേറൊരു ഗോപി 
ചെറിയ കൂട്ടിയായിട്ട്‌, വണ്ടിയായ മറ്റൊരു ഗോപിയെ കാലു 
കൊണ്ടു തൊഴിച്ചു ദുരെ മാറ്റാന്‍ തുടങ്ങി. ഒരുത്തി തൃണാ 
വര്‍ത്തനായിട്ടു കൃഷ്ണനായ ഗോപിയേയും കൊണ്ടുപോ 
കാന്‍ തുടങ്ങി. രണ്ടു ഗോപികള്‍ കൃഷ്ണനും രാമനുമായി 
ക്കൊണ്ടു വത്സാസുരനും ബകാസുരനുമായ ഗോപികളെ 
അടിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഒരുത്തി ഓടക്കുഴല്‍ ഈതി ദൂരെ 
പ്പോയ പശുക്കളെ വിളിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ചുരുക്കത്തില്‍ 
ഏതെല്ലാം ലീലകള്‍ കൃഷ്ണന്‍ ചെയ്തിരുന്നുവോ അതെ 


എട ടതു ബത്തവാത്തലത്തതതത്തത്തത്തെത്്ത്ടയോരശ്മഷടയ്തങയെ 


ഞ്ഞഅമ്മക്ടാത്മുങരശവ്ത്തക 


ല്ലാം ഗോപികള്‍ അനുകരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ജീവനില്‍ 
ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ വിഷയങ്ങളുടെ വിഘ്ന 
ങ്ങളെ നീക്കാനുള്ള ധൈര്യം ഉണ്ടാകുന്നു. ഇങ്ങനെയുളള 
ചേഷ്ടകള്‍ ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു ജ്ഞാനം വര്‍ധിയ്ക്കും. 
ഒരു ഗോപി അവളുടെ വിരല്‍പൊക്കിപ്പിടിച്ചു ഗോ വര്‍ധന 
ത്തെ പൊക്കിപ്പിടിയ്ക്കുന്നതു പോലുള്ള ചേഷ്ട കാണി 
യ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഒരു ഗോപി “ഞാനാണുകൃഷ്ണന്‍' 
എന്നു പറഞ്ഞു. ഇക്കാലത്തു ചില മഹാത്മാക്കള്‍ അവര്‍ 
ഭഗവാന്റെ അവതാരമാണെന്നും, ജഗത്തിന്റെ ഉദ്ധാരണത്തി 
നുവേണ്ടി വന്നിട്ടുളളതാണെന്നും പറയാന്‍ തുടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. 


ഒടുവില്‍ ഗോപികള്‍ ഭഗവാനില്‍ ലയിയ്ക്കാനുള്ള 
ഇച്ഛയോടെ വൃന്ദാവനത്തില്‍ ചുററി സഞ്ചരിച്ചുതുടങ്ങി. 
അപ്പോള്‍ ഒരിടത്തു ഭഗവാന്റെ പാദങ്ങളുടെ അടയാളം 
അവര്‍ കണ്ടു. അതില്‍ കൊടി, വ്രജം, അങ്കുശം, താമര 
ഈ നാലു ചിഹ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. ഇവിടെ കൊടിയട 
യാളം വ്യാപകമായ സദ്ബ്രഹ്മവും, വ്രജവും അങ്കുശവും 
ചിദ്ര്രഹ്മവും, കമലം ആനന്ദപ്രഹ്മവുമാണ്‌. ഇപ്രകാരം 
സച്ചിദാനന്ദത്തിന്റെ അനുഭവമുണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ 
ഭഗവാന്റെ ചരണങ്ങളുടെ ദര്‍ശനം ഉണ്ടായി എന്നു മനസ്സി 
ലാക്കണം. പക്ഷെ പൂര്‍ണ അനുഭവത്തിന്‌ ആവരണഭംഗം 
പൂര്‍ണമാകണം. ആവരണദഭംഗത്തിനു ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി 
വേണം. ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയ്ക്കു ശ്രവണം മനനം നിദിധ്യാ 
സനം ഇവ ആവശ്യമാണ്‌.നിദിധ്യാസനമെന്നുവെച്ചാല്‍ സജാ 
തീയപ്രവാഹത്തെ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുകയും, വിജാതീയ പ്രവാ 
ഹത്തെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്ന അഭ്യാസമെന്നര്‍ഥ 
മാകുന്നു. ഇത്രയും ആയാല്‍ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയുണ്ടാകും. 
ഗോപികള്‍ നിദിധ്യാസനംവരെ എത്തി. അതായത്‌ രാധാ 
രൂപിയായ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയുടെ ചുവട്‌ കാണാനിടയാ 
യി. അപ്പോള്‍ ആ ഗോപികള്‍ക്കു, ഭഗവാന്‍ ഏതോ ഒരു 
ഗോപി (ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി)ുയോടും കൂടെ ഏകാന്തതയില്‍ 
പോയിരിയ്ക്കണമെന്നും, ആ ചുവട്‌ ഏതോ ഭാഗൃശാലിയായ 
സ്ത്രീ (വൃത്തി) യുടെതായിരിയ്ക്കണമെന്നും തോന്നി. 


““അനയാരാധിതോ നൂനം ഭഗവാന്‍ ഹരിരീശ്വരഃ?? 
(10.35.28.) 


ഈ രാധയെന്ന ഗോപി തീര്‍ച്ചയായും ഭഗവാനെ 
ശരിയ്ക്കും ആരാധിച്ചിരിയ്ക്കണം, എന്നഭാവം, ഏകാന്ത 
ത്തില്‍ എന്ന വാക്കിനു കാണാം. മനുഷ്യരുടെ ഇടയ്ക്ക്‌ 
ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയെ വച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുക വളരെ പ്രയാ 
സമാണ്‌. സംസാരത്തില്‍ ശൃംഗാരരസം ആസ്വദിയ്ക്കാന്‍ 
മനുഷ്യര്‍ ഏകാന്തമായ സ്ഥലം അന്വേഷിയ്ക്കുന്നു. അന്യ 
രുടെ സമക്ഷത്തില്‍ അതാസ്വദിക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. എന്തെ 
ന്നാല്‍ ഉത്തമരസം ആസ്വദിയ്ക്കുമ്പോള്‍ മനസ്സ്‌ അന്യരില്‍ 
പോയാല്‍ രസം ഉണ്ടാകയില്ല. അതുപോലെ ദ്വൈതപ്രപ 
ഞ്ചത്തിലിരുന്നു കൊണ്ടു ര്രഹ്മരസം ആസ്വദിയ്ക്കാന്‍ 
സാധ്യമല്ല. അതുകൊണ്ടാണ്‌ പല ഭക്തന്മാരും ജ്ഞാനി 





ട്‌ വ 
ആഭ ചത്താടംസ്ക്ം - പടര്‍്ലാര്‍ഗം ്ജി്‌സ്് 
ളും ത പ ് 1] 1: 

പ്പടുന്നത്‌. ലു 
ഏകാന്തത്തില്‍ ലഭിയ്ക്കുന്ന ബ്രഹ്മരസത്തെപ്പറ്റി ഭക്തജന 
ങ്ങള്‍ പലരും വര്‍ണിച്ചു കാണുന്നുണ്ട്‌. 


രാധാഭാവം ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയാണ്‌, ആഫഹ്ലാദിനീ 
ശക്തി അഥവാ ഭഗവദാകാരവൃത്തിയാണ്‌. വസ്തു ഏതു 
വിധമോ, അതുപോലെയുള്ള വൃത്തി ഉണ്ടായാലേ ആവര 
ണഭംഗം ഉണ്ടാകൂ. അനന്തജന്മങ്ങളില്‍ ചുററിക്കറങ്ങിയ 
ജീവന്‌ ഇപ്രകാരമുള്ള ദശ ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദരു 
പമായ വിശ്രമം ലഭിയ്ക്കുന്നു. എല്ലാ ജീവനിലും സത്തും 
ചിത്തും വ്യക്തമാണ്‌. ആനന്ദം അവ്യക്തവുമാണ്‌. അതിന്‌ 
ആനന്ദം നല്കുന്ന ആഹ്ലാദിനീശക്തിരൂപിണിയായ രാധയെ 
ഉപാസന ചെയ്യേണ്ടിവരുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ കൃഷ്ണ 
നുമുന്‍പ്‌ രാധയുടെ നാമം ഉച്ചരിക്കുന്നത്‌. ഗീതാഗോവിന്ദം 
ശ്രീകൃഷ്ണന്റേയും രാധയുടേയും സംയോഗ്വിയോഗങ്ങള്‍ 
വിവരിയ്ക്കുന്ന ഒരു മഹാകാവ്യമാണ്‌. അത്‌ വിരഹദശ 
കൊണ്ടു തുടങ്ങി, സംയോഗംകൊണ്ടവസാനിപ്പിച്ചിരിയ്ക്കു 
ന്നു. അധ്യാത്മഭാവത്തിലും ആ കാവ്യം വളരെ സുന്ദരമാണ്‌. 
ലൌാകികഭാവത്തില്‍ പലര്‍ക്കും ആ കൃതിയെപ്പററി 
തെററായ അഭിപ്രായം കാണുന്നുണ്ട്‌. ഭക്തര്‍ക്ക്‌ അധ്യാത്മ 
ഭാവത്തെക്കാള്‍ ആധിദൈവികഭാവമാണ്‌ കൂടുതല്‍ ഇഷ്ടം. 
പക്ഷെ ഭഗവാനെ നമസ്കരിയ്ക്കാനും. ഭഗവാനുമായി 
സംസാരിയ്ക്കാനും വേണ്ടി ഭഗവാനെ ശരീരധാരിയാക്കി 
യാല്‍ ജീവനും ശരീരധാരണം ചെയ്യേണ്ടിവരും. ശരീരധാ 
രണംകൊണ്ടു പരിച്ചിന്നഭാവവും വന്നുകൂടും. പരിച്ഛിന്നഭാ 
വത്തെ വിടാന്‍ വേണ്ടിയാണു രാസലീല. രാസലീലയിലെ 
സൂര്രധാരന്‍ രസേശ്വരനായ ശ്രീകൃഷ്ണനും, നടി രസേ 
ശ്വരിയായ രാധയുമാണ്‌. ഉത്തമമായ രസം അനുഭവിയ്ക്ക 
ണമെങ്കില്‍ രാധയുടെ സ്വരൂപം അതായതു ആനന്ദത്തിന്റെ 
സ്വരൂപം മനസ്സിലാക്കണം. പക്ഷെ ജീവന്റെ ബുദ്ധി അവിടെ 
പിന്‍വാങ്ങിപ്പോകുന്നു. ബുദ്ധിയ്ക്ക്‌ അവിടെ എത്താന്‍ 
സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. ഏതൊരാനന്ദത്തില്‍നിന്നും ജഗത്തുണ്ടാ 
യോ, ഏതൊരാനന്ദത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നുവോ. ഏതില്‍ 
അതിനു ലയം ഉണ്ടാകുന്നുവോ, അതിന്റെ ഒരംശം മാ്ര 
മാണു മനുഷ്യര്‍ക്കു ശൃംഗാരരസാസ്വാദനത്തില്‍നിന്നും ലഭി 
യ്ക്കുന്നത്‌. പക്ഷെ അവിടെ സംയോഗം ജഡവുമായിട്ട്‌ ആക 
യാല്‍ പ്രേമി അധഃപതിക്കുന്ന. കുറച്ചെങ്കിലും ജഡതയെ 
സ്വീകരിയ്ക്കാതെ സംസാരസുഖം ലഭിയ്ക്കുകയില്ല. ചൈത 
നൃയത്വത്തെ സ്വീകരിയ്ക്കാതെ ചൈതനൃത്തിന്റെ രസവും 
ലഭിയ്ക്കുകയില്ല. 


ജീവനില്‍ അഹംഭാവം വന്നാല്‍ ഈശ്വരന്‍ അദ്യ 
ശൃനാകും. രാധ ബ്രഹ്മരസാസ്ധാദനംകൊണ്ടു ക്ഷീണിച്ചു 
ശ്രീകൃഷ്ണനോടു തന്നെ തോളത്ത്‌ എടുത്തു കൊണ്ടുപോ 
കാന്‍ പറഞ്ഞു: “ഈ വൃക്ഷത്തില്‍ കയറി എന്റെ തോളത്ത്‌ 
ഇരുന്നുകൊളളുക,' എന്ന്‌ ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു. രാധ അതിന്‍ 
പ്രകാരം ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ അന്തര്‍ധാനം 


ഞ്ഞഖ്മക്യാത്മങടാാഗശവതുക 


ചെയ്തു. രാധ വൃക്ഷത്തില്‍ തൂങ്ങിയും കിടന്നു. രാധ 
സാവധാനത്തില്‍ താഴെയിറങ്ങി. സംസാരത്തിനെ ഒരു 
വൃക്ഷത്തോടുപമിയ്ക്കാം. അതില്‍ കയറി ഇരുന്നുകൊണ്ടു 
ബ്രഹ്മരസം ആസ്വഥദിയ്ക്കാമെന്നു വിചാരിച്ചാല്‍ സാധ്യമല്ല. 
അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ രാധയേയും വിരഹദശ അനുഭവി 
പ്പിയ്ക്കുന്നു. ഹൃദയവ്യഥ പൂര്‍ണമാകുന്നതുവരെ ഭഗവാന്‍ 
വൈദ്യരൂപത്തില്‍ വരുകയില്ല. ഒരു ബംഗാളിചിത്രത്തില്‍ 
കാണിച്ചിരുന്നത്‌, രാധയ്ക്കു പനി വന്നു. ഭഗവാന്‍ വൈദ്യ 
ന്റെ രൂപത്തില്‍ ചെന്നു രാധയുടെ നാഡി പരിശോധിച്ചിട്ടു 
പറഞ്ഞത്‌ ““ഈ രോഗിയ്ക്കു മരുന്നല്ല വേണ്ടത്‌, വൈദ്ൃ 
എന്നായിരുന്നു. ഭക്തിമാര്‍ഗ 
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നെത്തന്നെയാണ്‌ വേണ്ടത്‌, 
ത്തിലുളള ബംഗാളിസാഹിത്യങ്ങളില്‍ രാധാകൃഷ്ണലീല 
കളെ അനേകവിധത്തില്‍ വര്‍ണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ രാധാഭാ 
വത്തില്‍ ഭജിയ്ക്കുന്നതു വളരെ സൂക്ഷിയ്ക്കണം. സംസാ 
രഭാവം വന്നുപോയാല്‍ ഭക്തന്‍ അധഃപതിയ്ക്കാന്‍ ഇടയാ 
കും. സാംസാരികപ്രേമത്തില്‍ “ഭേദത്തില്‍ അഭേദം" അല്പ 
നേരമേ ചില സ്ഥലത്തു കാണാറുള്ളു. ആത്മാന്വേഷണ 
മാണ്‌ യഥാര്‍ഥ ച്രേമാന്വേഷണം. 


യാവനത്തിന്റെ സൌന്ദര്യം മിന്നല്‍പിണര്‍പോലെയാ 
ണ്‌. വിവാഹദിവസമുള്ള സ്ര്രീപുരുഷന്മാരെയല്ല പിന്നീടു 
ളള കാലങ്ങളില്‍ കാണാറുള്ളത്‌. വ്യവഹാരത്തില്‍ അപ്രാ 
പ്തവസ്തു പ്രാപ്തമായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍, അതിന്റെ മതിപ്പ്‌ 
കുറയാന്‍ തുടങ്ങും. യഥാര്‍ഥ സൌന്ദര്യം മനുഷ്യരെ ശ്രേഷ്ഠ 
രാക്കും. മിഥ്യാസുഖം മനുഷ്യരെ അലപരുമാക്കും. വിവാ 
ഹത്തിന്റെ ആദ്യകാലത്ത്‌ സാംസാരികപ്രേമം ദേവന്മാരുടെ 
അമൃതില്‍നിന്നും ഉണ്ടാക്കിയതായി പലര്‍ക്കും തോന്നാ 
റുണ്ട്‌. പക്ഷെ വര്‍ഷങ്ങള്‍ നീങ്ങുന്തോറും അത്‌ അമൃ 
തില്‍നിന്നുള്ളതല്ലെന്നും, വെറും എല്ലില്‍ നിന്നും തൊലി 
യില്‍ നിന്നും വരുന്നതാണെന്നും അവര്‍ക്കു തോന്നിത്തുട 
ങ്ങും. സാംസാരികസുഖത്താല്‍ മനുഷ്യന്‍ ഭോക്താവെന്ന 
ഭാവം വിട്ടു ഭോഗ്യവസ്തുവായിത്തീരുകയും, കാമക്രോധാ 
ദികള്‍ അവരുടെ ഭോക്താവായിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഭഗവാന്‍ അദൃശൃനായപ്പോള്‍ രാധയ്ക്കു തന്റെ 
തെററു മനസ്സിലായി. സാധാരണ സമയത്തു ജീവനു തന്റെ 
ദോഷം കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കാറില്ല. തന്റെ ദോഷം സ്വയം 
കാണാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ ഭഗവാന്റെ കൃപ തന്നില്‍ ഉണ്ടാ 
കാന്‍ തുടങ്ങിയെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. ദുഃഖനിമഗ്നയായ 
രാധ, തുല്യദുഃഖിതരായ മററു ഗോപികളെ കണ്ടു. തങ്ങ 
ളുടെതന്നെ ദോഷത്താല്‍ അദൃശനായിത്തീര്‍ന്ന ഭഗവാനെ 
വീണ്ടും ദര്‍ശിയ്ക്കാനാഗ്രഹിച്ച്‌ അവര്‍ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുവാന്‍ 
തുടങ്ങി. യഥാര്‍ഥപ്രേമത്തില്‍ താന്‍ സ്നേഹിയ്ക്കുന്ന 
വ്യക്തിയുടെ സുഖമാണിച്ഛിയ്ക്കുന്നത്‌. മിഥ്യാപ്രേമത്തില്‍ 
തന്റെ സുഖം മാത്രമേ ഇച്ഛിയ്ക്കാറുള്ളു. 


രരാവണമാസത്തില്‍ വൃന്ദാവനത്തില്‍ രാസ 
മണ്ഡലികള്‍ വരാറുണ്ട്‌. അവരില്‍ ഒരു കൂട്ടര്‍ ഒരിയ്ക്കല്‍ 
ത്ാഞോലുനനന്തുടത്ാുത്ടാല്ങുനത്തന്താത്തുടത്തതാതനനത്ത്തു 
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എ 
റു ര 


ഇപ്രകാരം. ഒരു രംഗം അഭിനയിക്കുക 






[] 


യുണ്ടായി - അതായതു ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഒരു ദിവസം രാധ 
യുടെ ഗൃഹത്തിലേയ്ക്കു പോകുന്നതിനായി പുറുപ്പെട്ടു. വഴി 
യില്‍ ഭഗവാനെ എതിരേല്‍ക്കാന്‍ രാധ തന്റെ ഒരു ദാസിയെ 
നിറുത്തിയിരുന്നു. പക്ഷെ ഭഗവാന്‍ ആ സ്ഥല്ത്തെത്തുന്ന 
തിനു മുന്‍പ്‌ ച്ര്രാവലിയെന്ന ഒരു ഗോപിയുടെ ദാസി 
ശ്രീകൃഷ്ണനെ ചന്ദ്രാവലിയുടെ അടുത്തേയ്ക്കു കൊണ്ടു 
പോയി. വിവരമറിഞ്ഞ രാധയുടെ ദാസി, നിരാശപ്പെട്ട്‌ വിവരം 
സ്വാമിനിയെ അറിയിച്ചു. അതു കേട്ട്‌ രാധ പറഞ്ഞത്‌ 
“ഭഗവാന്‍ ച്ര്്രാവലിയുടെ സമീപത്തേയ്ക്ക്‌ പോയതില്‍ 
എനിയ്ക്കു സങ്കടമില്ല. പക്ഷെ ചന്ദ്രാവലിയ്ക്കു ഭഗവാനെ 
സുഖിപ്പിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ എന്റെ 
അടുത്തു വന്നിരുന്നെങ്കില്‍ ഞാന്‍ അദ്ദേഹത്തെ സുഖിപ്പി 
ച്ചേനെ”” എന്നായിരുന്നു. ഇവിടെ ച്രന്ദാവലിയെന്നു വച്ചാല്‍ 
മനസ്സ്‌ എന്നു മനസ്സിലാക്കണം. ആത്മാവ്‌ മനസ്സിന്റെ 
ക്ഷേത്രത്തില്‍ പോയാല്‍ സുഖിയാവുകയില്ല. രാധാകൃഷ്ണ 
ന്മാരുടെ ഇപ്രകാരമുള്ള രൂപകലീലകള്‍ പാടിയും ഭജിച്ചും 
ഭക്തജനങ്ങള്‍ ആനന്ദിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. പക്ഷെ ആ അവസര 
ത്തില്‍ സാംസാരികഭാവം വന്നുപോയാല്‍ ആപത്താണെന്നു 
മനസ്സിലാക്കണം. 


രാധയും മററു ഗോപികളും ചന്ദ്ര,്രകാശം പരന്നി 
രുന്ന വനത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ അന്വേഷിച്ചു നടന്നു. അന്ധ 
കാരമയമായ കാനനപ്രദേശം കണ്ടപ്പോള്‍ അവിടെനിന്നും 
അവര്‍ തിരിച്ചുപോന്നു. എന്തെന്നാല്‍ അവര്‍ ഭഗവത്‌ സംബ 
ന്ധമുളളവരാകയാല്‍ അന്ധകാരം അവര്‍ക്ക്‌ ഇഷ്ടപ്പെടുക 
യില്ല. പ്രഭാതസമയത്തു പക്ഷികള്‍ ശബ്ദിയ്ക്കുന്നതില്‍നി 
ന്നും, പ്രകാശം അവയ്ക്ക്‌ ഏതോ അലാകിക ആനന്ദം 
പ്രദാനം ചെയ്യുന്നതായി മനസ്സിലാക്കാം. ഗോപികളും ദിവ്യ 
പ്രകാശത്തെ അന്വേഷിയ്ക്കുകയാണ്‌. ആ സമയത്തെ 
ഗോപികളുടെ സ്ഥിതിയെ ശുകദേവന്‍ ഇപ്രകാരം വര്‍ണി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നു: 


*്തന്മനസ്കാസ്തദാലാപാസ്തദ്ധിചേഷ്ടാസ്തദാത്മികാഃ 
തദ്ഗുണാനേവഗായത്ത്യോനാത്മാഗാരാണിസസ്മരുഃ* 
(10.30.43.) 

ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ മനസ്സു ചേരുകയാലും, കൃഷ്ണ 

നെപ്പററി സംസാരിയ്ക്കുകയാലും, കൃഷ്ണന്റെ ചേഷ്ടകളെ 

അനുകരിയ്ക്കുകയാലും, കൃഷ്ണന്റെ ധ്യാനത്തില്‍ നിമഗ്ന 

രാകയാലും, കൃഷ്ണനെ കീര്‍ത്തിച്ചു പാടുകയാലും, അവര്‍ 
അവരുടെ ദേഹഗേഹാദികളെ മറന്നുപോയി. 


ഇവിടെ വിരഹത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരൂപത്തെ വര്‍ണി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. യഥാര്‍ഥവിരഹത്തില്‍ സംസാരം വിസ്മരി 
യ്ക്കപ്പെടും. ആ ദശ ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹത്തിന്‌ അനുകൂ 
ലവുമായിരിയ്ക്കും. പ്രപഞ്ചവിസ്മൃതിയോടുകൂടിയ സുദ്ൃ 
ഡഃമായ ഭഗവത്പ്രേമത്തെയാണ്‌ പുഷ്ടി ഭക്തിയെന്ന്‌, 
പുഷ്ടിസ്ര്പദായക്കാരനായ ശ്രീ വലഭാചാരന്‍ പറയുന്ന 


അ്അലമ്ൃായിമുഭദാാശണവഖതുക 


ത്‌. ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തിലും ജഗത്തിന്റെ മിഥ്യാത്വമറിയുമ്പോള്‍ 
്രഹ്മാകാരവൃത്തിയ്ക്കു പിന്നെ വിളംബമുണ്ടാകുകയില്ല. 
ആ വൃത്തി സ്വരൂപ പ്രകാശത്തിന്നു യോഗ്യമായുള്ള അവ 
സ്ഥയെ ഉണ്ടാക്കുന്നു. 


ഇനിയും ശ്രീകൃഷ്ണദര്‍ശനം ഉണ്ടായില്ല. അതിനാല്‍ 
ഗോപികള്‍ അവരിലുള്ള ദോഷം നീങ്ങിയിരിയ്ക്കുകയി 
ല്ലെന്നു കരുതി വിപരീതഭാവനയെ നീക്കാന്‍വേണ്ടി എല്ലാ 
വരും ചേര്‍ന്നു കൃഷ്ണനെ സ്മരിച്ചുകൊണ്ടു യമുനാതീ 
രത്തു തിരിച്ചുവന്നു പാട്ടുപാടാന്‍ തുടങ്ങി. അതിനെയാണ്‌ 
ഗോപികാഗീതമെന്നു പറയുന്നത്‌. 


ഭഗവാന്റെ ഗുണങ്ങളെ പാടിപ്പാടി ജീവന്റെ ദോഷ 
ങ്ങളെ അറിയാന്‍ ഇടയാകുന്നു. വസ്ത്രത്തില്‍ സ്പോച്ഛു പു 
രട്ടുംതോറും അതിലുള്ള അഴുക്ക്‌ എത്രയുണ്ടെന്നറിയാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുന്നു. വിഷയസംബന്ധിയായ ഗീതങ്ങള്‍ പാടി 
മനസ്സിനെ ദുഷിപ്പിച്ചിട്ടുളളവര്‍ക്കു ര്രഹ്മലാഭം ഉണ്ടാകുക 
യില്ല. ഭഗവാനും വളരെ പരീക്ഷിച്ചതിന്നു ശേഷമേ അവരെ 
അനുഗ്രഹിയ്ക്കുകയുള്ളു. എന്തെന്നാല്‍ ഏതെങ്കിലും വിധ 
മുള്ള ആഗ്രഹം മനസ്സിലിരുന്നാല്‍ വൈകുണ്ഠത്തില്‍ 
ചെന്നാലും അവര്‍ ഭഗവാനോട്‌, സിനിമ, റേഡിയൊ, വര്‍ത്ത 
മാനകടലാസ്‌ മുതലായവ ആവശ്യപ്പെടും. അങ്ങനെ 
വൈകുണ്ഠത്തില്‍ വച്ചായാലും ദ്വൈതഭാവംവന്നാല്‍ ജയ 
വിജയന്മാരെ പ്പോലെ അധഃപതിയ്ക്കാന്‍ ഇടയാകും. 
സമ്പൂര്‍ണശുദ്ധി വരാതെ ആത്മസാക്ഷാത്കാരം ഉണ്ടാകു 
കയില്ല. കണ്ണാടിയില്‍ അഴുക്കിരുന്നാല്‍ മുഖത്ത്‌ അഴുക്കു 
ളളതുപോലെ തോന്നിയ്ക്കും. അതിനാല്‍ അന്ത3ദകരണ 
ശുദ്ധി ഉണ്ടായിരിയ്ക്കേണ്ടതത്യാവശ്യമാണ്‌. ആ അന്തഃക 
രണശുദ്ധിയ്ക്കായി ഗോപികള്‍ കരഞ്ഞുകരഞ്ഞ്‌, പാടിപ്പാടി 
ഹൃദയത്തെ ശുദ്ധമാക്കുന്നു. ഇതാണ്‌ ഗോപികാഗീതം. ഇത്‌ 
19 ശ്ലോകമുണ്ട്‌. സ്വര്‍ണത്തിലെ അഴുക്കു കളയാന്‍ അത്‌ 
പല പ്രാവശ്യവും കാച്ചിപഴുപ്പിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ദിവസ 
വും ഭാവപൂര്‍വം ഭജിയ്ക്കാന്‍ ശീലിയ്ക്കണം. ഭഗവാന്‍ ജീവ 
നില്‍ വിഷമതകള്‍ ഉണ്ടാക്കി ഭക്തരെ നന്നാക്കുന്നു. ഭക്തി 
യില്‍ മൈര്യവും തിതിക്ഷയും അത്യാവശ്യമാണ്‌. 


പ്രകരണം ഇരുപത്തൊമ്പത്‌ 


ഗോപികാഗീതം 


ഭഗവാന്റെ വിരഹത്തില്‍ ഗോപികള്‍ ഗൃഹദേഹാദി 
കളെല്ലാം മറന്നുപോയി. എങ്കിലും ഭഗവാന്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെ 
ട്ടില്ല. പക്ഷെ ആ വൈരാഗ്യദശ നിലനില്ക്കുകയാണെങ്കില്‍ 
ഭഗവാനു പ്രകടമായേ കഴിയു. “വിവാഹം കഴിയ്ക്കുമെങ്കില്‍ 
ശിവനെ മാത്രം. അല്ലെങ്കില്‍ നിതൃയകനൃയകയായി കഴിയും" 
ഇതായിരുന്നു പാര്‍വതിയുടെ ധ്രതം. രുക്മിണിയും ഇങ്ങ 
നെയുളള (ധ്രതമാണെടുത്തത്‌. നൂുറുജന്മമെടുക്കേണ്ടി 
വന്നാലും ശ്രീകൃഷ്ണനെയല്ലാതെ മറ്റാരേയും വിവാഹം 
ചെയ്യുകയില്ല, എന്ന്‌. ഇപ്രകാരമുള്ള ദൃഡ്ജതകൊണ്ടേ ഭഗവ 







ട്ട 
സ്സ ക 


ത്പ്രാപ്തിയുണ്ടാകൂ. ഗോപികാഗീതം 
പാടിത്തീര്‍ന്നയുടനെ ഭഗവാന്‍ പ്രതൃക്ഷമായി. “ഈ ദിവ്യ 
ഗീതം വൈഷ്ണവര്‍ നിത്യം ചൊല്ലുന്നു. അതില്‍ ആദ്യത്തെ 
ശ്ലോകത്തില്‍ ഗോപികള്‍ പറയുന്നു. 


“ജയതി ത്യേധികം ജന്മനാ ധ്രജഃ 

ശ്രയത ഇന്ദിരാ ശശ്ധദ്രത ഹി 

ദയിത ദുൃശ്യതാം ദിക്ഷു താവകാ- 

സ്ത്വയി ധ്ൃതാസവസ്ത്വാം വിചിമ്പതേ.” (10.31) 


“ഈ യ്രജഭൂമി അവിടുത്തെ ജന്മംകൊണ്ട്‌ മൂന്നു 
ലോകങ്ങളിലും വെച്ചു ശ്രേഷ്ഠമായിത്തീര്‍ന്നു. അതിനാല്‍ 
ലക്ഷ്മീദേവിയും നിരന്തരം ഇവിടെ വാസമാക്കിയിരിയ്ക്കു 
ന്നു. അവിടുത്തെ ദാസികളായ ഞങ്ങള്‍ അവിടുത്തേയ്ക്കു 
വേണ്ടിമാത്രം പ്രാണസന്ധാരണം ചെയ്യുകയാണ്‌. എല്ലാ 
യിടത്തും ഞങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ അന്വേഷിക്കുന്നു. ഞങ്ങള്‍ 
ക്കു ദര്‍ശനം തന്നാലും.” 


ദര്‍ശനത്തിന്‌ ആത്മസാക്ഷാത്ക്കാരമെന്നും അര്‍ഥ 
മുണ്ട്‌. ര്രഹ്മഭാവം ഉണ്ടാകത്തക്ക അവസ്ഥ നല്‍കിയാലും, 
എന്നു ഗോപികള്‍ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. ഏതെങ്കിലും ഗുരു 
ശിഷ്യനുപദേശിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ശിഷ്യനില്‍ അഹ 
കാരം വരുകയോ, അഥവാ ശിഷ്യന്‍ സാംസാരികകാര്യങ്ങ 
ളെപ്പററി സംസാരിയ്ക്കുകയോ ചെയ്താല്‍ ഗുരു ഒന്നും പറ 
യാതെ അന്യസ്ഥലത്തേയ്ക്കു പൊയ്ക്കളഞ്ഞാല്‍ ശിഷ്യന്‍ 
ഉണ്ടാകുന്ന ഒരവസ്ഥപോലെയാണ്‌ ഇവിടെ ഗോപികളുടെ 
വിരഹവേദനയും. ) 


അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ ഗോപികള്‍ പറയുകയാണ്‌; 
“ഹേ സുരതനാഥാ, അവിടുന്നു താമരപ്പുവിന്റെ ഇതളുക 
ളെക്കാള്‍ മനോഹരമായ അവിടുത്തെ നയനങ്ങളാല്‍ ശുല്ക 
ദാസികളായ ഞങ്ങളെ വധിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഇത്‌ ഹിംസയാ 
കുകയില്ലേ? ഞങ്ങള്‍ക്കു ദര്‍ശനം നല്‍കി ജീവന്‍ ദാനം 
ചെയ്താലും.” (10.31.2.) ലോകത്തുളള അല്പസന്ദര്യം 
പോലും മനുഷ്യരെ മുഗ്ദ്ധരാക്കുന്ന സ്ഥിതിയ്ക്കു ഭഗവാ 
നില്‍ എത്ര സൌന്ദര്യവും സുഖവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം! 


ഗോപികള്‍ തുടരുന്നു: ഹേ നരശ്രേഷ്ഠാ, അവിടുന്നു 
വിഷജലത്തില്‍നിന്നും, പെരുമ്പാമ്പിന്റെ രൂപത്തില്‍ വന്ന 
അഘാസുരനില്‍നിന്നും, ഇടി, മഴ, കാററ്‌ ആദിയില്‍നിന്നും 
കാട്ടുതീയില്‍നിന്നും വത്സാസുരന്‍ വ്യോമാസുരന്‍ മുതലാ 
യവരില്‍നിന്നും, മററു പല സങ്കടങ്ങളില്‍നിന്നും ഞങ്ങളെ 
അടിയ്ക്കടി രക്ഷിച്ചു. ഇപ്പോള്‍ എന്തിനായിട്ട്‌ അങ്ങു മറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു? അവിടുന്നു യശോദയുടെ പുത്രന്‍ മാത്ര 
മല്ല, സമസ്ത ദേഹ ധാരികളുടെയും അന്തരാത്മാവാണ്‌. 
ബ്രഹ്മാവിന്റെ പ്രാര്‍ഥനകൊണ്ട്‌ അവിടുന്നു യദുകുലത്തില്‍ 
വന്നവതരിച്ചു. (10.31.3, 4.) സാക്ഷിയ്ക്കു മറഞ്ഞിരിയ്ക്കാന്‍ 
സാധുമല്ല. ഏതിന്റെ സത്തകൊണ്ടു മററു സകലതിനും 
സത്ത ലഭിയ്ക്കുന്നുവോ, അതിനെങ്ങനെ മറഞ്ഞിരിയ്ക്കാന്‍ 


ഞ്ഞ മ്മക്യാബിമുങടമശവ്ഴാക 


സാധിയ്ക്കും? പക്ഷെ ഗോപികളില്‍ ലോകൈഷണ 
വരുകയാല്‍ അവര്‍ മററുളളവരെക്കാള്‍ ശ്രേഷ്ഠരാണെന്നു 
വിചാരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അപ്പോള്‍ ഭഗ വദ്‌ രൂപിയായ 
സാക്ഷിയുടെ അനുഭവം പ്രകടമായിട്ടനുഭവപ്പെടാതായി. 
സാക്ഷി എല്ലാവരിലും ഏകമാകയാല്‍, ആരും ശ്രേഷ്ഠരോ 
നീചരോ അല്ല. എങ്കിലും ജീവനില്‍ പലപ്പോഴും ഭേദഭാവം 
വന്നുപോകുകയാല്‍ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയുണ്ടാകുന്നില്ല. ജഗ 
ത്പതി ജീവന്റെ അല്പശക്തിയെ മറച്ച്‌ ജീവനെ ശാന്തിമ 
യമായ അവസ്ഥയില്‍ എത്തിയ്ക്കുന്നു. ഈ ആശ്ചര്യകര 
മായ ഭഗവത്പ്രസാദം, ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹത്തിനു പാത 
മായവര്‍ക്കു ലഭിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ പ്രകടമാ 
യില്ലെങ്കിലും മനസ്സിനെ സംസാരസുഖങ്ങളിലേയ്ക്കു 
വിടാതെ വിരഹദുഃഖത്തെ സഹിയ്ക്കണം. ജീവന്‍ ശാന്തി, 
മൌനം, സംസാരവിസ്മൃതി, ആന്തരികമായ ഏകാന്തത 
ആദിയായവയുടെ അനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നതുവരെ ഇങ്ങനെ 
യുള്ള അമൃതു ലഭിയ്ക്കുകയില്ല. 


ഗോപികള്‍ പറയുന്നു: “സംസാരത്തെ ഭയന്ന്‌ അവി 
ടുത്തെ ചരണങ്ങളെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നവരെ അവി 
ടുന്നു നിര്‍ഭയരാക്കുന്നു. ലക്ഷ്മീദേവിയുടെ കരം പിടിച്ചതും 
ആനന്ദദായകവുമായ അവിടുത്തെ കരം ഞങ്ങളുടെ ശിര 
സ്സില്‍ വച്ചാലും. അവിടുത്തെ ഭക്തരുടെ ഗര്‍വുനീക്കാന്‍, 
അവിടുന്നു ഞങ്ങളെ സ്വീകരിച്ചാലും. അവിടുത്തെ മുഖക 
മലദര്‍ശനം ഞങ്ങള്‍ക്കു നല്‍കിയാലും.” (1.31.5,6.) 


ഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നവരിലുളള ജീവ 
സത്ത നീങ്ങിപ്പോകുന്നു. അവര്‍ പരമാര്‍ഥസത്തയില്‍ വരു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ അദ്വൈതാനുഭവം ലഭിച്ചു നിര്‍ഭയരായിത്തീ 
രുന്നു. ജീവനില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന അഭിമാനം ഭഗവാന്റെ ഹാസം 
അഥവാ അദ്ദൈതാനന്ദത്താല്‍ നീങ്ങിപ്പോകും. ലക്ഷ്മി ഭഗ 
വാന്റെ അവിചലശക്തിയാണ്‌. (12.11.20.) ആ ശക്തിയെ ഉപ 
യോഗിയ്ക്കാന്‍ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. സംസാരത്തില്‍ മനുഷ്യര്‍ 
ക്കു പരിണാമിയായ ജഡശക്തിയുടെ അനുഭവം ഉണ്ടാകു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ ദുഃഖികളാകുന്നു. ഇവിടെ ഗോപികള്‍ അവി 
ചലശക്തിയുടെ അനുഭവരൂപമായ കരത്തെ ശിരസ്സില്‍ 
വയ്ക്കാന്‍ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. ശിരസ്സില്‍ വിചാരശക്തിയിരി 
യ്ക്കുന്നതിനാല്‍ വിചാരശക്തി വികസിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി 
പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. 


ഇനിയും പറയുന്നു: “വിദ്വാന്മാര്‍ക്കു പ്രിയങ്കരവും 
മനോഹരവുമായ പദാവലികളാല്‍ യുക്തവുമായ വാണി 
യില്‍ അവിടുത്തെ ദാസികളായ ഞങ്ങള്‍ മോഹിച്ചുപോയി 
രിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ അവിടുത്തെ അധരാമൃതം തന്നു 
ഞങ്ങള്‍ക്കു ജീവനെ ദാനം നല്‍കിയാലും. ശരണാഗതരുടെ 
സര്‍വപാപങ്ങളും നശിപ്പിയ്ക്കുന്നതായ അവിടുത്തെ ചര 
ണങ്ങളെ ഞങ്ങളുടെ ഹൃദയത്തില്‍ വച്ച്‌, ഞങ്ങളുടെ ഇച്ഛ 
കളെ ശാന്തമാക്കിയാലും.” (10.31.7,8.) 


ബുദ്ധിയുടെ തെററ്‌ അഭ്യാസത്താല്‍ ശരിയാകും. 





(പത്താം പുരാ ജിസ 
സ്നേഹത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന നെ . 
വൈരാഗ്യംകൊണ്ടും ശരിയാകും. ” തത്ത്വമസി” ആദി മഹാ 
വാക്യത്തിന്റെ ജ്ഞാനത്തിനു പദാര്‍ഥശോധന ചെയ്യണം. 
അതിനാല്‍ പദാവലിയുക്തമായ വാണിയാലുണ്ടാകുന്ന 
അമൃതിനുവേണ്ടി ഗോപികള്‍ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു.രാഗത്തിന്റെ 
സ്ഥാനം ഹൃദയമാണ്‌. അവിടെ ഭഗവാന്റെ ചരണങ്ങള്‍ 
വയ്ക്കണമെന്നവര്‍ ആവശ്യപ്പെടുന്നു. ജഞാനഗംഗ വിഷ്ണു 
വിന്റെ ചരണത്തില്‍നിന്നുമാണ്‌ പുറപ്പെട്ടത്‌. ജ്ഞാനികള്‍ 
വിചാരശക്തിയാല്‍ ശങ്കരന്റേതുപോലുള്ള അദ്വൈതജ്ഞാ 
നവും വൈരാഗ്യവും ആവശ്യപ്പെടുന്നു. വാസനകളുടെ 
ബഹളമുളളിടത്ത്‌ ഭഗവാന്റെ പ്രേരണാത്മകമായ മധുര 
ശബ്ദം എങ്ങനെ കേള്‍ക്കാന്‍ കഴിയും? പലരും “*തത്ത്വ 
മസി? വാക്യം കേള്‍ക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും അവര്‍ക്കു ബ്രഹ്മ 
രൂപമായിട്ടനുഭവം എന്തു കൊണ്ടാണുണ്ടാകാത്തത്‌? 
അതിനു ശ്രവണാനന്തരം വിധിപൂര്‍വം മനനം ചെയ്യേണ്ട 
തുണ്ട്‌. ്രവണംകൊണ്ട്‌ അനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നില്ലെങ്കില്‍, 
വിവേകം, വൈരാഗ്യം, ശമാദിഷട്സമ്പത്തി, മുമുക്ഷുത, 
ഇത്യാദി സാധനചതുഷ്ടയം സമ്പാദിയ്ക്കണം. സംസാര 
കല്പനകളും, ലൌകിക വിചാരങ്ങളും; ശക്തിയോടെ 
പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നിടത്തു ശുദ്ധമായ ആത്മാവിന്റെ ശബ്ദം 
എങ്ങനെകേള്‍ക്കും? തന്റെ സംസാരിഭാവത്തേയും സംസാ 
രസുഖത്തേയും തൃജിയ്ക്കാത്ത ജീവന്റെ ധ്യാനവും 
ജ്ഞാനവും അഭിമാനയുക്തമായിരിയ്ക്കും. അന്തര്‍മുഖവ്യ 
ത്തിയുളളവന്നും ഭഗവാന്‍ തന്റെ അനുഭവം വേഗം നല്കാ 
റില്ല. ചിലപ്പോള്‍ കുറച്ചനു്ഗഹം നല്‍കിയെങ്കില്‍ ചിലപ്പോള്‍ 
കൂടുതല്‍ നല്‍കിയെന്നും വരും. ചിലപ്പോള്‍ ജീവന്റെ വൃത്തി 
എങ്ങനെയുളളതാണെന്നു നോക്കാതെ ജീവന്റെ ഭാവന 
നോക്കും. ഈ പ്രസാദം ഭഗവാന്റെ കൃപയുടെ ഫലമാക 
യാല്‍ എപ്പോഴെങ്കിലും അതു ലഭിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കയില്ല, ചില 


' പ്പോള്‍ സാധകന്‍ ഓര്‍ക്കാതിരിയ്ക്കുമ്പോഴായിരിയ്ക്കും 


ആത്മഭാവം ജാഗ്രത്താകാന്‍ തുടങ്ങുന്നത്‌. അതിനാല്‍ ഒരി 
യ്ക്കലും നിരാശരാകേണ്ട കാര്യമില്ല. ഭഗവാന്‍ യാതൊന്നു 
നല്‍കുന്നുവോ അതു സ്വീകരിച്ചു ഭഗവത്സ്മരണയോടെ 
ജീവിയ്ക്കണം. ജീവനു ജീവഭാവത്തോടെ മരിയ്ക്കാന്‍ 
ഇഷ്ട മല്ല. അതിനാല്‍ എന്തെങ്കിലും ക്രിയ ചെയ്തു ഭഗ 
വാഠനെ ലഭിയ്ക്കാന്‍ തിടുക്കം കൂട്ടുന്നു. ഇതു പുരുഷത്ര്ത്ര 
സാധനയാണ്‌. ഭഗവാന്‍ സ്വയം വസ്തുതന്ത്രമാണ്‌. ഭഗവാന്‍ 
സാധ്യവസ്തുവല്ല, സിദ്ധവസ്തുവാണ്‌. അതിനാല്‍ ഭഗവ 
ത്പ്രാപ്തിയ്ക്കു ശ്രദ്ധയും ശരണഭാവവുമാണ്‌ വേണ്ടത്‌. 
അതായത്‌, സ്വയം സമര്‍പ്പണമാണ്‌ വേണ്ടത്‌. അതായത്‌, 
ബലിരാജാവിനെപ്പോലെ ദാനം നല്‍കണം. അതിനെ ആത്മ 
നിവേദനഭക്തിയെന്നു പറയുന്നു. ഗോപികള്‍ പറയുന്നു: 
“പ്രഭോ, സന്തപ്തരായ ജീവികള്‍ക്കു ജീവദാനം ചെയ്യുന്ന 
തും, കവികളാല്‍ കീര്‍ത്തിയ്ക്കപ്പെടുന്നതും, ശ്രവണമംഗ 
ഉവുമായ അവിടുത്തെ കഥാമൃതത്തെ ഭൂലോകത്തു പ്രചാരം 
ചെയ്യുന്നവരാണ്‌ ഉത്തമദാനം നല്‍കുന്നവര്‍. ധ്യാനമാത്രം 
കൊണ്ടു മംഗളമാക്കുന്ന അവിടുത്തെ ക്രീഡകളാലും, ഏകാ 





അ ദ്മ്യാത്മടാശഖതുക 


ന്തത്തില്‍ ഹൃദയത്തെ ഹരണം ചെയ്യുന്ന നേരംപോക്കുക 
ളാലും ഞങ്ങളുടെ ചിത്തം ക്ഷുബ്ധമായിപ്പോയി. (10.31.9,30.) 


ഇവിടെ ശ്രവണഭക്തിയുടെ മുല്യം അത്യുത്തമമാ 
ണെന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. മഹാവാക്യങ്ങളുടെ ശ്രവണം 
കൊണ്ടു സാക്ഷാത്കാരമുണ്ടാകും. ഇപ്രകാരം ശ്രവണം 
ചെയ്യിയ്ക്കുന്ന ഗുരുവിന്റെ മഹിമയും അപാരമാണ്‌, എന്നും 
ഇവിടെ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള ശ്രവണം 
കൊണ്ടു ഭഗവാന്റെ ഗുണങ്ങളുടെ മഹിമ കേള്‍ക്കാന്‍ ഇട 
വരുന്നു. പദപദാര്‍ഥങ്ങളുടെ ശോധനയും ഉണ്ടാകുന്നു. 
ശുദ്ധമായിട്ടുള്ള ജീവനു മുഖ്യസമാനാധികരണംകൊണ്ടു 
ബ്രഹ്മഭാവം പ്രാപ്തമാകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ ദശ വളരെ 
കുറച്ചുപേര്‍ക്കു മാത്രമേ ലഭിയ്ക്കാറുള്ളു. എന്തെന്നാല്‍ 
വളരെ കുറച്ചുപേര്‍ മാത്രമെ പുരുഷത്രന്രപരമായ സാധന 
കളെ വിട്ടിട്ടു വസ്തുത്രന്തമായ ഭഗവാനിലേയ്ക്കു തിരിയാ 
റുള്ളു. അനുഭവം ഉണ്ടായവര്‍ക്കേ അതറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കു 
കയുള്ളൂ. അതിനാല്‍ അനുഭവം സിദ്ധിച്ച ഗുരുവിന്റെ ഉപ 
ദേശം ആവശ്യമാണ്‌. അവരുടെ വാണി അലാകികവും 
ചൈതന്യമുള്ളതും ആയിരിയ്ക്കും. അവര്‍ ഹൃദയത്തില്‍നി 
ന്നുമാണ്‌ പറയുന്നത്‌. ഭഗവാന്‍ തന്റെ ശക്തികൊണ്ടു പ്രഹ്മ 
ഭാവം ഉണ്ടാക്കുന്നു. ആ സ്ഥിതിയില്‍ ജീവന്‍ തന്റെ പ്രയ 
ത്നം ഉപേക്ഷിയ്ക്കണം. ബാധസമാനാധികരണത്തിന്റെ 
ന്യായപ്രകാരം ജീവന്‍ ശരണാഗതനായിരിയ്ക്കണം. എന്തെ 
ന്നാല്‍ സംസാരഭാവത്തില്‍ ജീവന്‍ കലപിതമാണ്‌. 


ഗോപികള്‍ നാലുതരക്കാരാണ്‌. സത്വരജസ്തമോഗു 
ണികളും നിര്‍ഗുണികളും. നാലാമത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ 
*“അഖിലദേഹിനാമന്തരാത്മദ്യക്‌?” എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കു 
ന്നിടത്തു നിര്‍ഗുണസ്വഭാവികളായ ഗോപികളെപ്പററിയാണ്‌ 
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌. മൂന്നാമത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍, ഞങ്ങളെ 
അവിടുന്നു അനേകവിപത്തുകളില്‍നിന്നും രക്ഷിച്ചു എന്നും 
മററും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതു സാത്വികമായ ഗോപികളുടെ 
വാണിയെയാണ്‌ സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നത്‌. ചുരുക്കത്തില്‍ എവി 
ടെയെല്ലാം ഏതേതു പ്രകാരമുളള സ്തുതിയാണോ 
കാണുന്നത്‌ അവിടെയെല്ലാം അപ്രകാരമുള്ള ഗോപിയുടെ 
വാണിയാണെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. ഒമ്പതാമത്തെ ശ്ലോക 
ത്തില്‍ ““തവ കഥാമൃതം തപ്തജീവനം?? എന്നു പറഞ്ഞി 
രിയ്ക്കുന്നതു ജിജ്ഞാസുവായ സാത്വികഗോപിയാണെന്ന്‌ 
കണക്കാക്കാം. ഭഗവാന്റെ ക്രീഡകളുടെ കഥനം വരുന്ന 
തെല്ലാം രാജസികളും താമസികളുമായ ഗോപികളുടെ 
വിലാപമാണെന്നറിയണം. എല്ലാ വിധമുള്ള ഭക്തന്മാരും ഭഗ 
വാന്റെ കൃപയ്ക്കുവേണ്ടി പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള 
പ്രാര്‍ഥനകൊണ്ടു ശാന്തിയുണ്ടാകും. ബാഹൃവസ്തുക്കളേ 
യും, ബാഹൃബന്ധങ്ങളേയും ഭൂതകാലസംഭവങ്ങളേയും മറ 
ന്നുപോകുകയും ചെയ്യും. 


ഗോപികള്‍ പറയുന്നു: 
പശുക്കളെ മേയ്ക്കാന്‍ വനത്തിലേയ്ക്കു പോകുമ്പോള്‍ കമ 
| 


“അല്ലയോ പ്രിയതമാ, നീ 


ഴ്‌: റം എട 
ലംപോലെ കോമളമായ ന ര കോസി പാദ സ 
ങ്ങളില്‍ വല്ല മുളേളാ മറേറാ കൊണ്ടടേയ്ക്കുമോ 


എന്നു ശങ്കിച്ചു ഞങ്ങളുടെ മനസ്സ്‌ ഉദ്ധിഗ്നമാകാറുണ്ട്‌. (10.31.11) 
പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള സകല സംസാരങ്ങളും - വിഷയങ്ങളെ 


് 


ക്കുറിച്ചായാലും നേരമ്പോക്കായാലും - അതില്‍ സത്ത ഏക 
മാത ്രഛ്മത്തിന്റെയാണ്‌. ര്രഹ്മം ഇങ്ങനെയെല്ലാം 
എന്തിനു സംസാരിയ്ക്കുന്നു എന്നുളള ആലോചന ജ്ഞാനി 
കളുടെ മനസ്സിനേയും കൂടി ക്ഷുബ്ധമാക്കാറുണ്ട്‌. പശുക്കളെ 
സംസാരത്തിലുള്ള പല പല പ്രകൃതികളായി ഗണിച്ചാല്‍ 
അവയെ ബ്രഹ്മസത്ത മേയ്ക്കുമ്പോള്‍ ആ പ്രകൃതികളില്‍ 
നിന്നും യുദ്ധവും ലഹളകളും ഉണ്ടാകാം. അതു കാണു 
മ്പോള്‍ നമുക്കുണ്ടാകാറുളളതുപോലെ ഭഗവാനും ദുഃഖമു 
ണ്ടാകാറുണ്ടോ എന്നും ജീവികള്‍ക്കു തോന്നിപ്പോകാം. 
ഇങ്ങനെയുളള വിരുദ്ധധര്‍മങ്ങള്‍ കണ്ട്‌, സകല മനു 
ഷ്ൃയര്‍ക്കും മോഹമുണ്ടാകുന്നു. 


ഗോപികള്‍ പറയുന്നു: “അവിടുന്നു വൈകുന്നേരം 
വീട്ടിലേയ്ക്കു തിരിച്ചുവരുന്ന സമയം അവിടുത്തെ മുഖക 
മലങ്ങളിലും, കുറുനിരകളിലും പൊടിയണിഞ്ഞു കാണു 
മ്പോള്‍ ഞങ്ങളുടെ മനസ്സു പലപ്പോഴും കാമാസക്തമായി 
പോകാറുണ്ട്‌. (10.31.12.) (ആത്മാവില്‍ ആവരണം വരുമ്പോള്‍ 
വിക്ഷേപം ഉണ്ടാകുന്നു.) ഹേ രമണാ, ഹേ ദുഃഖനാശകാ, 
അവിടുന്നു ശരണാഗതഭക്തരുടെ കാമനകളെ പൂര്‍ണമാക്കു 
ന്നവനാണ്‌. ലക്ഷ്മി അവിടുത്തെ പൂജിയ്ക്കുന്നു. പൃഥ്വിയ്ക്ക്‌ 
അവിടുത്തെ ചരണങ്ങള്‍ ശോഭ നല്‍കുന്നു. ദുഃഖമുണ്ടാ 
കുമ്പോള്‍ അവിടുത്തെ സ്മരിയ്ക്കുന്നതായാല്‍ ആ ദുഃഖം 
നീങ്ങിപ്പോകുന്നു. അതിനാല്‍ അവിടുത്തെ ചരണകമലത്തെ 
(ജ്ഞാനത്തെ) ഞങ്ങളുടെ മാറിടത്തില്‍ (ഹൃദയത്തില്‍) 
വച്ചാലും. അങ്ങനെ ഞങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ മറക്കാതിരിയ്ക്ക 
ട്ടെ. ഹേ വീരാ, അവിടുത്തെ അധരാമൃതം കാമസുഖ ത്തെ 
വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുന്നതും ശോകത്തെ കളയുന്നതുമാണ്‌. 
അതിന്റെ അനുഭവം ആ ഓടക്കുഴലിനു ലഭിയ്ക്കുന്നു. അത്‌ 
സംസാരത്തിലുള്ള മററു സകല രാഗങ്ങളേയും മറപ്പിയ്ക്കു 
ന്നതാകുന്നു. ആ സുധ ഞങ്ങള്‍ക്കു ദാനം ചെയ്താലും. 
(0.33, 14.) 


ര്രഹ്മസുഖം ലഭിച്ചാല്‍ മററു സകലസുഖങ്ങളും മറ 
ന്നുപോകും. പക്ഷെ സംസാരത്തിലുള്ള സകല സുഖങ്ങ 
ളേയും ഉപേക്ഷിയ്ക്കാതെ ബ്രഹ്മസുഖം ലഭിയ്ക്കുന്നില്ല. 
ഗോപികള്‍ സംസാരത്തിലുള്ള സകല സുഖങ്ങളും ഉപേ 
ക്ഷിച്ച്‌ ഭഗവാന്റെ അടുത്തു ചെന്നതാണ്‌. ഒരാള്‍ക്കു ദുരാ 
ചാരിയായ ഒരു പുര്രനുണ്ടായിരുന്നു. അയാളുടെ വിവാഹം 
നീ നിന്റെ 
ദുശ്ലീലം മാററിയാല്‍ ആരെങ്കിലും നിനക്കു വിവാഹത്തിനു 


നടന്നിരുന്നില്ല. അവനോടു അവന്റെ അച്ഛന്‍ 


കന്യകയെ തരും” എന്നു പറഞ്ഞപ്പോള്‍ മകന്‍. കന്യകയെ 
തന്നാല്‍ എന്റെ ദുശ്ശീലം മാററിക്കൊളളാം" എന്നു മറുപടി 
നല്‍കി. പക്ഷെ ദുശ്ശീലം മാററാതിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ അവന്‍ 


ആരും പെണ്ണു കൊടുക്കുകയില്ല. അതിന്‌ ആദ്യം അധികാ 
464 അ 





അമ്മയ യ്ടമമാശഖണാക 


രിയാകേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. ഗോപികള്‍ ഭഗവാന്റെ പ്രേമല 
ഹരിയില്‍ അവരുടെ ഗൃഹദേഹാദികളെ മറന്നുപോയിരുന്നു. 
ഈഞ്ഞാലില്‍ ഇരുന്ന്‌ ആടി ആര്‍ക്കും സ്വര്‍ഗത്തില്‍ 
പോകാന്‍ സാധ്യമല്ല. ബലഹീനന്‍ ഒരിയ്ക്കലും സ്വര്‍ഗ 
രാജ്യം ലഭിയ്ക്കുകയില്ല. തന്റെ വാസനകളോടു യുദ്ധം 
വെട്ടാന്‍ കഴിവുള്ളവനുമാത്രമേ ആ ഉത്തമസുഖം ലഭിയ്ക്കു 
കയുളളു. ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപാനുഭവം വളരെ കുറച്ചുപേര്‍ക്ക 
മാത്രമാണ്‌ ലഭിയ്ക്കുക. എന്തെന്നാല്‍ അതിനധികാരിക 
ളായി വളരെ കുറച്ചാളുകളേ ഉണ്ടാകുന്നുളളു. സ്വരൂപാനു 
ഭവമുണ്ടായിട്ടുളളവരെ അറിയാന്‍ നാലു ചിഹ്നങ്ങളുണ്ട്‌. 


1. ശ്രദ്ധാബലം കൊണ്ടുമാര്രം യഥാര്‍ഥവിചാരം 
ചെയ്യാന്‍ കഴിവുളള ബുദ്ധിയുണ്ടായിരിയ്ക്കും. ഹൃദയം ഭഗ 
വാനോടു പ്രേമം ഉണ്ടാകത്തക്ക ക്രിയകളല്ലാതെ മറെറാന്നും 
ചെയ്യുകയില്ല. 


2. വെളിയില്‍ അവശ്യം ചെയ്യേണ്ട കാര്യങ്ങള്‍ 
പൂര്‍ത്തിയായാലുടനെ അവരുടെ ബുദ്ധിയും ഹൃദയവും ഭഗ 
വാനിലേയ്ക്കു നിഷ്പ്രയാസം തിരിയും. 


3. തല്‍സമയം ബാഹൃവസ്തുക്കള്‍ കാണാത്തതു 
പോലെയും ഉപയോഗിച്ചിട്ടില്ലാത്തതുപോലെയും മറന്നു 
പോകും. 


4. ബാഹ്യവസ്തുക്കളുമായി സംബന്ധമുണ്ടാകു 
മ്പോള്‍ അവരുടെ പ്രമാണം മാറിപ്പോകുന്നു. ലോകത്തു 
പുതുതായി വന്നതുപോലുള്ള അനുഭവമുണ്ടാകും. അത്യാ 
വശ്യത്തിനല്ലാതെ സംസാരിയ്ക്കാന്‍ ഇഷ്ടം തോന്നുകയി 
ല്ല. ഇങ്ങനെയുളള ജീവന്‍ ആവശ്യമില്ലാത്ത (്രവൃത്തിക 
ളില്‍നിന്നും മുക്തനായിരിയ്ക്കും. അവര്‍ അകത്തെ ഏകാ 
ന്തതയില്‍ നിഷ്പ്രയാസം പ്രവേശിയ്ക്കും. അവിടെ ഭഗവാ 
നെയല്ലാതെ വേറൊന്നും ആഗ്രഹിയ്ക്കുകയുമില്ല. പക്ഷെ 
ഈ അവസ്ഥ പ്രാപ്തമാക്കുക വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. അതി 
നെപ്പററി ഗോപികള്‍ പറയുന്നു: 


“അടതി യദ്ഭവാനഹ്നി കാനനം 
ര്രുടിര്‍യുഗായതേ ത്വാമപശ്ൃതാം 
കുടിലകുന്തളം ശ്രീമുഖംചതേ 


ജഡ ഉദീക്ഷതാം പക്ഷ്മക്ൃദ്ദൃശാം.”” (10.31.15) 


"അവിടുന്നു പകല്‍സമയം വനത്തില്‍ വിഹരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ അവിടുത്തെ കാണാത്തതായ ഒരു ക്ഷണം ഒരു 
യുഗംപോലെയും, വൈകിട്ട്‌ അവിടുത്തെ അളകാവലിക 
ളാല്‍ സുശോഭിതമായ മുഖം കാണുമ്പോള്‍ കണ്ണിന്റെ ഇമ 
കളുണ്ടാക്കിയ ര്രഹ്മാവൊരു മുഡ്ടനാണെന്നും തോന്നിപ്പോ 
കുന്നു. അതായത്‌ എപ്പോഴും ഭഗവാനെത്തന്നെ നോക്കി 
ക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കാന്‍ തോനുന്നു.” 


ആത്മവിസ്മരണമാണു കല്പകാലത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്ന 
ചിത്തം. അതില്‍നിന്നും കാലത്തിന്റെ ഭാവനയുണ്ടാകുന്നു. 


പ 

ത ഭേദദ്യ 1 
ഷ്ടിയും, ഭേദദൃഷ്ടിയില്‍ നിന്നു കാലവുമുണ്ടാകുന്നു. ഭേദ 
ദൃഷ്ടിയില്ലാത്തപ്പോള്‍ കാലവുമില്ല. ആത്മാവു സര്‍വവ്യയാ 
പകമാകയാല്‍ അതില്‍ വേറൊരു തത്ത്വമോ പരിണാമമോ 
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ഉണ്ടാകുകയില്ല. സത്തയുടെ വിസ്മരണമുണ്ടായിട്ടു ക്രിയ 
യില്‍ മാത്രം ദൃഷ്ടി ചെല്ലുമ്പോള്‍ അവിടെ പരിണാമം 
കാണുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള ഈ ദ്വൈതപ്രപഞ്ചം എപ്പോഴു 
ണ്ടായി എന്നാര്‍ക്കും പറയാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. പക്ഷെ 
വിചാരിച്ചുനോക്കിയാല്‍ ദൃഷ്ടികാലത്തു മാത്രമേ സൃഷ്ടി 
യുള്ളൂ എന്നു കാണാം. സ്വപ്നത്തില്‍ ഉള്ളതു ജാഗ്രത്തി 
ലില്ല. കാലം സാപേക്ഷമാണെന്നു സയര്‍സ്പും ഇപ്പോള്‍ 
സിദ്ധമാക്കിക്കഴിഞ്ഞു. കഠോപനിഷത്തില്‍ നചികേതസ്സു 
യമരാജാവിനോടു ചോദിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌: “മനുഷ്യര്‍ മരിച്ചിട്ട്‌ 
എവിടേയ്ക്കാണു പോകുന്നത്‌?” എന്ന്‌. യമരാജാവുത്തരം 
പറയുന്നു: ഇവിടെ ഭേദമൊന്നും ഉണ്ടായിട്ടില്ല. ഭേദം 
കാണുന്നവനാണു മരണത്തിന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നത്‌. 
അതുപോലെതന്നെ ഭേദം കാണുന്നവനു ജന്മത്തിന്റെ അനു 
ഭവവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. ജനിച്ച കുട്ടിയ്ക്കു താന്‍ ജനിച്ചു 
എന്ന അറിവില്ല. കുട്ടിയില്‍ ഭേദജ്ഞാനമുണ്ടായിട്ടു ശരീരം 
ഞാനാണു എന്നു തോന്നുമ്പോഴാണ്‌ അതിന്റെ ജന്മമുണ്ടാ 
കുന്നത്‌. ജനനസമയത്തു ജീവനെയൊ ജഗത്തിനെയൊ 
അറിയുന്നില്ല. ആത്മസ്വരൂപത്തെ മറക്കുകയും സ്വയം ദേഹ 
രൂപമായി തോന്നുകയും ചെയ്യുമ്പോള്‍ ഒരു ക്ഷണം യുഗം 
പോലെ തോന്നും. അതിനാല്‍ സംസാരത്തെ മറന്ന്‌ ആത്മാ 
വിലേയ്ക്കു ലക്ഷ്യം ഉണ്ടാകണം. അങ്ങനെയുള്ള ദശ 
ഗോപികള്‍ ഇനി കാണിയ്ക്കുന്നു. 


“ഹേ അച്യുതാ, ഞങ്ങള്‍ ഗാനവിദ്യ അറിയുന്നവരാ 
ണ്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ അവിടുത്തെ പാട്ടു കേട്ട്‌ മോഹിച്ച്‌ 
പതി, പുരതന്‍, കുടുംബം, സഹോദരന്‍, ബന്ധുക്കള്‍, ഇവ 
രെയെല്ലാം ത്യജിച്ചു നിന്റെ അടുക്കലേയ്ക്കു വന്നത്‌. ഹേ 
കിതവ, ഇപ്രകാരം രാത്രിയില്‍ സ്വയമേവ നിന്റെ അടുത്തു 
വന്ന സ്ര്രീകളെ നീയല്ലാതെ വേറെ ആരുപേക്ഷിയ്ക്കും?” 
(.31.16) 


ഇവിടെ സന്ന്യാസത്തെപ്പോലുളള ഭാവനയാണ്‌. 
ഗോപികള്‍ സന്ന്യാസിമാരെപ്പോലെ എല്ലാമുപേക്ഷിച്ചു ഭഗ 
വാന്റെ അടുത്തുവന്നിരിക്കുന്നു. പല സന്ന്യാസിമാര്‍ക്കും 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരമുണ്ടാകുന്നില്ല. അവര്‍ക്കു വൃത്തിയില്‍ 
ഏതെങ്കിലും കുറവുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. പക്ഷെ ഗോപികള്‍ 
തങ്ങളുടെ ഗൃഹദേഹാദികള്‍ മറന്നു അധികാരികളായവ 
രാണ്‌. അപ്പോള്‍ ഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനത്തിനു എന്തുകൊണ്ട്‌ 
വിളംബം ഉണ്ടാകണം? ഇതില്‍ ഭഗവാന്റെ കപടം ഉണ്ടായി 
രിയ്ക്കണം എന്നു വിചാരിച്ചാണ്‌ ഭഗവാനെ കിതവന്‍ എന്നു 


വിളിച്ചത്‌. 
ഇനിയും പറയുന്നു: “കാമദേവനെ ഉണര്‍ത്തുന്ന 


നിന്റെ നേരംപോക്കുകളും, മധുരമായ മുഖാരവിന്ദവും, പ്രേമ 


ഞ്ഞമ്മ്യാ ഞ്മങുടമണങവവതമുക 


മയമായ നോട്ടവും, ലക്ഷ്മീദേവിയുടെ വാസസ്ഥാനമായ 
വിരിഞ്ഞ മാറിടവും കണ്ട്‌ ഞങ്ങള്‍ക്കു നിന്റെ അടുത്തിരി 
യ്ക്കാനുളള ഉത്കണ്ഠ ജാഗ്രത്തായിരിയ്ക്കുന്നു. ഞങ്ങളുടെ 
ചിത്തം അടിയ്ക്കടി മോഹിച്ചു പോകുന്നു. (൯.31.17.) ഇവിടെ 
ഗോപികള്‍ ഭാര്യാഭര്‍ത്താക്കന്മാരുടേതുപോലുള്ള സ്വകാര്യ 
സംബന്ധമല്ല ആവശ്യപ്പെടുന്നത്‌. എല്ലാ ഗോപികളും ഒന്നി 
ച്ചാണ്‌ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നത്‌. എല്ലാവര്‍ക്കും ഒരേ പതിയെ 
ത്തന്നെയാണ്‌ വേണ്ടതും. എല്ലാവരും ദിവ്യരസത്തിനു 
വേണ്ടി അപേക്ഷിയ്ക്കുന്നു. സംസാരത്തില്‍ രണ്ടു പ്രാണന്‍ 
ഒന്നിച്ചു ചേരുമ്പോള്‍ അത്ഭുതസുഖമുണ്ടാകുന്നു. അപ്പോള്‍ 
ആത്മാനുഭവംകൊണ്ട്‌ പ്രാണന്‍ സൂക്ഷ്മമായിട്ട്‌ അനന്ത 
പ്രാണനുമായി ചേരുമ്പോള്‍ എത്ര സുഖമുണ്ടാകണം! 


ഒരേ ഒരു രസം അനേകരസത്തിന്റെ രൂപം ധരിച്ച്‌, 
സ്വയം ആസ്വാദകനും, ആസ്വാദ്യവും ആയിട്ട്‌, ആലംബന 
ഭാവവും ഉദ്ദീപനഭാവവും ധാരണം ചെയ്യുന്നതിനെയാണ്‌ 
രാസ്‌ എന്നു പറയുന്നത്‌. ഒരു സ്ത്രീയ്ക്ക്‌, അവളില്‍നിന്നും 
അവളുടെ ഭര്‍ത്താവിന്‌ എങ്ങിനെയുള്ള സുഖമാണ്‌ കിട്ടു 
ന്നതെന്നു എങ്ങനെ അറിയാം? പക്ഷെ “ആസ്വാദ്യവും 
ആസ്വാദകനും രണ്ടും താന്‍തന്നെയായിത്തീരു മ്പോള്‍ 
ര്രഹ്മാവിന്റെ സുഖവും തൃണംപോലെയാണ്‌” എന്നു 
തൈത്തിരീയോപനിഷത്തിലെ ആനന്ദവല്ലിയില്‍ വര്‍ണി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഇനിയും ഗോപികള്‍ പറയുന്നു: “അവിടുത്തെ അവ 
താരം സകല യവ്രജവാസികളുടേയും ദുഃഖനിവാരണത്തിനു 
വേണ്ടിയാണ്‌. സംസാരത്തിന്റെ ശ്രേയസ്സിനുവേണ്ടിയുമാണ്‌. 
ഞങ്ങളുടെ മനസ്സ്‌ അവിടുത്തെ ദര്‍ശനത്തിനായി 
വെമ്പല്‍കൊളുളുന്നു. അതിനാല്‍ അവിടുന്നു കൃപണതയെ 
വെടിഞ്ഞു അവിടുത്തെ സ്വജനങ്ങളായ ഞങ്ങളുടെ താപ 
ശാന്തിയ്ക്കുളള ശ്രേഷ്ഠമായ ഓഷധം നല്കിയാലും 
(൩.31.18.) ഞങ്ങള്‍ ഭയന്നു ഭയന്നു പതുക്കെ പതുക്കെയാണ്‌ 
അവിടുത്തെ സുകുമാരചരണകമലങ്ങളെ ഞങ്ങളുടെ 
കഠോരമായ മാറിടങ്ങളില്‍ വയ്ക്കാറുളളത്‌. ആ ചരണകമല 
ങ്ങള്‍ ഇപ്പോള്‍ വനത്തില്‍ ചരിയ്ക്കുന്നതോര്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
ഞങ്ങള്‍ക്കു തല ചുററിപ്പോകുന്നു. അവിടുത്തേയ്ക്കു 
വേണ്ടി ജീവിയ്ക്കുന്ന ഞങ്ങള്‍ അബലകളാണ്‌. ഞങ്ങളുടെ 
ബൂദ്ധി മോഹിച്ചു പോകുന്നു.” (10.31.20.) ഒരിയ്ക്കല്‍ ഭഗ 
വാന്റെ ദര്‍ശനത്താലും സാക്ഷാത്കാരത്താലും ഉണ്ടായ 
ആനന്ദം പിന്നെയും കിട്ടാത്തതില്‍ ഗോപികള്‍ പരിതപി 
യ്ക്കു ന്നു. ഇങ്ങനെയുളള ദശ പല സസന്ന്യാസിമാര്‍ക്കും 
ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌. ശാസ്ത്രപ്രകാരം ആത്മാവ്‌ സ്വയംപ്രകാശ 
മാണ്‌. എങ്കിലും ജീവനില്‍ മായ വന്നുകൂടിയിട്ട്‌ ആത്മരൂപി 
യായ ദേവനെ സംസാരരൂപിയായ വനത്തില്‍ ചുററിക്കറക്കി 
വെറുതെ ദുഃഖിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ഇതാണ്‌ ഗോപികളുടെ മോഹ 
ത്തിന്റെ രഹസ്യം. സകലജീവികളും ഭഗവാന്റെ ഇങ്ങനെ 
യുള്ള മായയില്‍ മോഹിതരാണ്‌. ഉപാധിയുക്തമായ ആത്മാ 
വ്‌ സ്വയംപ്രകാശമല്ല. പക്ഷെ ഗോപികള്‍ സകല ഉപാധി 


കളും തൃജിച്ച്‌ സന്ന്യാസിമാരെപ്പോലെ ഭഗവാന്റെ അടുത്തു 
തട്തത്ത്താാനാ്രാധറ്താത്താാ ത്തായ നായാ 






സ്‌ 
സ പ്ര 


ക 
വന്നിരിയ്ക്കുകയാണല്ലലോ ഡ്‌ 
ര്‍ 


തങ്ങള്‍ക്കു വിയോഗദുഃഖമുണ്ടായതുപോലെ ഭഗ 






വാനും വനത്തില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നതില്‍ ദുഃഖമുണ്ടായിരി 
യ്ക്കുമെന്നും, അതുകൊണ്ടു ഭഗവാന്‍ പ്രകടമായിട്ടു തങ്ങ 
ളുടെ സമീപത്തു വന്നാല്‍ രണ്ടു കൂട്ടര്‍ക്കും സുഖികളായി 
രിക്കാമെന്നും ഗോപികള്‍ പറയുന്നു. 


ഇപ്രകാരം ഗോപികള്‍ പലതും പറഞ്ഞ്‌ കരയാന്‍ 
തുടങ്ങി. കണ്ണുനീര്‍ ധാരധാരയായി ഒഴുകി. സാധാരണ മനു 
ഷയര്‍ കടലില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന നന്മുത്തുകൊണ്ടുളള മാല ധരി 
യ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ ഭഗവാന്‍ ഭക്തരുടെ കണ്ണുനീരില്‍നിന്നു 
മുണ്ടാകുന്ന മുത്തുമാലയാണ്‌ ധരിയ്ക്കുന്നത്‌. പ്രിയതമന്റെ 
വിരഹത്തില്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള ദശയുണ്ടാകുന്നതുവരെ പ്രിയ 
തമനെ കിട്ടുകയില്ല. ഭഗവാനെ പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ വലിയ 
തപസ്സും വൈരാഗ്യവും ആവശ്യമാണ്‌. രണ്ടു ദിവസത്തേ 
യ്ക്കുവേണ്ടി ആരും വിവാഹം കഴിയ്ക്കാറി ല്ലല്ലോ. ഭക്തി 
യുടെ രസവും രണ്ടു ദിവസത്തേയ്ക്കുള്ള രസമല്ല. ഒരു 
വസ്തുവിന്‌ അതിനുളള നിശ്ചിതവില കൊടുക്കാതെ ആ 
വസ്തു ലഭ്യമാകുകയില്ലെന്ന്‌ ഓര്‍മിയ്ക്കണം. 


പ്രകരണം മുപ്പത്‌ 
ആത്മാവിന്റെ സ്വയംപ്രകാശത്വം 


ഗോപികള്‍, ഭഗവാന്‍ പ്രകടമാകാന്‍വേണ്ടി ഉള്ള 
ഴിഞ്ഞു പ്രാര്‍ഥിച്ചു. ഭഗവദ്‌ ദര്‍ശനത്തിനുള്ള ഉല്‍കണ്ഠ അവ 
രൂടെ നയനങ്ങളില്‍നിന്നും ബാഷ്പരൂപത്തില്‍ പ്രവഹി 
യ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. കരുണാമയനായ കാര്‍വര്‍ണന്‍,. തന്റെ 
ഭക്തകളുടെ ദയനീയസ്ഥിതി കണ്ട്‌, സാക്ഷാല്‍ മന്മഥന്റെ 
മനസ്സിനെപ്പോലും ആകര്‍ഷിയ്ക്കുന്ന രൂപസഈഭാഗ്യങ്ങളോ 
ടുകൂടി പീതാംബരമുടുത്ത്‌ വനമാലയും ധരിച്ച്‌, മധുരമായി 
പുഞ്ചിരിതുകിക്കൊണ്ട്‌ അവരുടെ മുന്‍പില്‍ പ്രത്യക്ഷമായി. 
(0.32.2) 


ഭഗവാന്‍ സകലരുടെയും ആത്മരുപത്തില്‍ സദാ 
പ്രകടമാണെങ്കിലും നമുക്കു ദര്‍ശിയ്ക്കുവാന്‍ കഴിയണമെ 
ങ്കില്‍ ഭഗവാന്റെ സ്വയം പ്രകാശത്വം എങ്ങനെയുള്ളളതാ 
ണെന്നും, അതിനെ വൃക്തമാക്കാന്‍ എന്തു ചെയ്യണമെന്നും 
അറിഞ്ഞിരിയ്ക്കണം.സ്വയംപ്രകാശമെന്ന ശബ്ദത്തിന്‌ പല 
വിവരണങ്ങളും പറയാം. 


പി സ്വ' എന്നാല്‍ സ്വരൂപം, “പ്രകാശം” എന്നാല്‍ 
ജ്ഞാനം. സ്വരൂപവും, ജ്ഞാനവും ഏതു പദാര്‍ഥത്തില്‍ 
ഉണ്ടോ അതിനെ സ്വയംപ്രകാശമെന്നു പറയുന്നു. കുടം മുത 


' ലായ അനാത്മപദാര്‍ഥങ്ങളില്‍ സ്വത്വമുണ്ഞടെങ്കിലും അതു 


ജ്ഞാനരൂപമല്ല. 


2. ഗോപികളുടെ വൃത്തിയില്‍ സ്വരുപമുണ്ട്‌. പക്ഷെ 
പ്രകാശത്വമുണ്ടാകത്തക്ക ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി ഗോപികാ 


4൫66 അത്ത്തത്തഞ്ഞാത്തത്താത്തനാടോത്തായടടാനോോടാനനാണണതത്ത ഞഞ്ഞാ 


ഞണ്രേമ്മ്്ാമ്മുദദാഥവവഠാകുടങ്േ 


ഗീതം പാടി അവസാനിയ്ക്കുമ്പോഴേ ഉണ്ടാകുന്നുളളു. 
വൃത്തിയില്‍ നിന്നും അനാത്മഭാവം പോകുമ്പോള്‍ ആവര 
ണഭംഗം ഉണ്ടാകുകയും അപ്പോള്‍ ആത്മാവു സ്വയം പ്രകാ 
ശിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


3. ആത്മാവ്‌ സ്വയം കര്‍ത്താവും കര്‍മവും ആയാല്‍ 
അതില്‍ കര്‍മകര്‍ത്തൃത്വത്തിനു വിരോധം വരും, അതായതു 
സ്വപ്രകാശരൂപമായ ജ്ഞാനം കര്‍മമാകുകയില്ല. അതിനാല്‍ 
സജാതീയപ്രകാശംകൊണ്ട്‌ അപ്രകാശമായത്‌ സ്വപ്രകാശം 
എന്ന അര്‍ഥം സ്വീകരിയ്ക്കണം. ദീപത്തിന്‌ അതിന്റെ പ്രകാ 
ശത്തിന്‌ അന്യദീപം ആവശ്യമില്ല. 


4. ഏതൊന്നു അതിന്റെ സത്താകാലത്തു പ്രകാശ 
ത്തിന്റെ അഭാവമില്ലാത്തതാണോ, സ്വയം സത്തയെ പ്രകട 
മാക്കുന്നതാണോ, അതു സ്വയംപ്രകാശമുളളതാണ്‌.അതിനു 
പ്രാര്‍ഥന ആവശ്യമില്ല. സുഖം, ദുഃഖം, ഇച്ച മുതലായവയ്ക്ക്‌ 
അവയുടെ അസ്തിത്വത്തെ കാണിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നു. 
അതിന്‌ ഒരു പ്രാര്‍ഥനയുടേയും ആവശ്യം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 
എന്നപോലെ ആത്മാവും അതിന്റെ സ്വരൂപത്തെ കാണി 
യ്ക്കുന്നു. 


5. തന്റെ വ്യവഹാരത്തിനു ഹേതുവും, അതോടൊപ്പം 
പ്രകാശരൂപവുമായതു സ്വയംപ്രകാശമാണ്‌. ഭഗവാന്റെ വ്യവ 
ഹാരം ഭഗവാന്‍ അറിയുന്നു. ഭഗവാനോട്‌, ഒരു പ്രത്യേക 
സമയത്ത്‌ അഥവാ സദാ പ്രകടമായിരിയ്ക്കണം എന്നു 
ജീവന്‍ എങ്ങനെ പറയാന്‍ കഴിയും? 


6. ജ്ഞാനത്തിനു വിഷയമല്ലാത്തത്‌, അതായതു 
ജേഞയമാകാത്തത്‌, എങ്കിലും സ്വയംപ്രകാശമായിരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. എങ്കിലും ശാസ്ത്രം, അനുമാനം മുതലായവയ്ക്കു 
നിഷേധരുപത്തിലെങ്കിലും അതിനെ വര്‍ണിയ്ക്കാന്‍ കഴി 
യുന്നുണ്ട്‌. ചിലപ്പോള്‍ വിധിമുഖേനയും വര്‍ണിയ്ക്കാന്‍ 
കഴിവുണ്ട്‌. 


7. വിഷയമല്ലെങ്കിലും അപരോക്ഷമായതിനെ സ്വയം 
പ്രകാശമെന്നു പറയും. ഇക്കാര്യത്തില്‍ "സുഖദുഃഖങ്ങളില്‍ 
അതിവ്യാപ്തിയുണ്ടാകും. സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ മററു വിഷയ 
ങ്ങളെപ്പോലെ നേരിട്ടു കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ലെങ്കിലും 
അപരോക്ഷമാണ്‌. 


8. ചിലര്‍ പറയുന്നതു വ്യവഹാരത്തിനു വിഷയമാ 
ണെങ്കിലും ജ്ഞാനത്തിനു വിഷയമാകാത്തത്‌ എന്നാണ്‌. 
അതായത്‌, ഭഗവാനെ സ്നേഹിയ്ക്കാം. പക്ഷെ ഭഗവാനെ 
അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. അതിനെ സ്വയംപ്രകാശ 
മെന്നു പറയുന്നു. 


9. പിന്നെ ഒരു വികല്‍പമുളളത്‌, തന്റെ സ്വന്തം വ്യവ 
ഹാരത്തിനു സജാതീയമായ മറ്റൊന്നിന്റെയും ആവശ്യമി 
ല്ലാത്തത്‌ എന്നാണ്‌. സ്വയംപ്രകാശമായ ആത്മാവിനെ 
സംബന്ധിച്ചുള്ള വ്യവഹാരത്തിന്‌ ആത്മാവില്‍നിന്നും ഭിന്ന 
മായിട്ട്‌ യാതൊന്നിന്റെയും ആവശുമില്ല. അതിനാല്‍ 
അആലാഞ്ഞത്ഞ്ഞന്ത്ത്തുന്നത്ത്ത്ഞ്തഞ്ഞ്ത്തന്ത്തത്ത്ത്ത്നത്ത്സടത്ത്്്ണ്തത്തത്തുത്ത്‌ 










( പത്താംസ്‌കന്ധം - പമൂര്‍വാര്‍ധം ) ലി ് 
ക്‌ 
ആത്മാവു സ്വയംപ്രകാശമാണ്‌. ദീപ സ്സ്‌ 


ത്തിന്‌ ഈ സ്വഭാവമുണ്ടെങ്കിലും അതു ജഡമാണ്‌. ദീപം, 
ഞാന്‍ ദീപമാണെന്നു പറയുന്നില്ല. 


10. വസ്തു അവേദ്യമെങ്കിലും അപരോക്ഷവ്യവഹാ 
രത്തിനു വിഷയമായിരിയ്ക്കും. പക്ഷെ മോക്ഷസമയത്ത്‌ 
അതുമായിട്ടെങ്ങനെ വൃവഹാരം ചെയ്യും? 


11. മേല്പറഞ്ഞ വിഷമതയെ കണ്ടിട്ട്‌ വേറൊരര്‍ഥം 
പറയുന്നത്‌, മോക്ഷസമയത്ത്‌ ആത്മാവ്‌ വ്യവഹാരത്തിനു 
വിഷയമല്ലെങ്കിലും, ഈ ദശയിലും അപരോക്ഷവ്യവഹാര 
ത്തിനു വിഷയമാകാനുള്ള യോഗ്യത ആത്മാവില്‍ ഉള്ളതി 
നാല്‍ സ്വയംപ്രകാശത്തിന്റെ ലക്ഷണം യോജിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌ 
എന്നാണ്‌. 


12. വ്യവഹാരയോഗ്യത സ്വീകരിച്ചാലും ഈ യോഗ്യത 
സ്വപ്രകാശത്വത്തില്‍നിന്നും അതിരിക്തമോ അല്ലയോ 
എന്നു നിര്‍ണയിയ്ക്കേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. അതായത്‌ ഈ 
യോഗ്യത സ്വപ്രകാശത്വത്തിന്റെ വിശേഷണരൂപമാണോ 
അതോ ഉപാധിരൂപമോ? വിശേഷണരുപമാണെങ്കില്‍ ഭഗ 
വാന്‍ സദാ പ്രകടമായിരിയ്ക്കണം. ഉപാധിരൂപമാണെങ്കില്‍, 
ആ ഉപാധിയുടെ സ്വരൂപം അറിയിയ്ക്കണം. അതിനാല്‍ 
ഗോപികള്‍ ഈ അധ്യായത്തില്‍ ഭഗവാനോടു ചോദിയ്ക്കു 
ന്നു, “ഞങ്ങള്‍ നിനക്കുവേണ്ടി കരഞ്ഞു കരഞ്ഞു കുഴഞ്ഞു 
പോയി, എന്നിട്ടും നീ എന്തുകൊണ്ടു പ്രകടമായില്ല?” എന്ന്‌. 
ഈ അധ്യായം ഭക്തന്മാരും ജ്ഞാനികളും പ്രത്യകിച്ചു മന 
സ്സിരുത്തേണ്ടതാണ്‌. 


ഭഗവാന്‍ പ്രകടമായപ്പോള്‍ പീതാംബരവും വനമാ 
ലയും ധരിച്ചിരുന്നു എന്നു പറഞ്ഞു. വനമാലയുടെ അര്‍ത്ഥം 
മായയെന്നാണ്‌. (12.11.11.) ഭഗവാനു പ്രകടമാകണമെങ്കില്‍ 
മായ ആവശ്യമാണ്‌. ഗോപികളുടെ ഭാവം ശുദ്ധധ്രഹ്മത്തില്‍ 
പ്രവേശിച്ച പ്പോള്‍, അവരുടെ മനോഭാവവും (്രഹ്മവും 
ചേര്‍ന്നുണ്ടായ സ്വരൂപമാണ്‌ ഭഗവാന്റെ സഗുണസ്വരൂപം. 


പ്രിയതമനെ കണ്ട്‌ ര്രജബാലികമാരുടെ ന്റേതങ്ങള്‍ 
ആനന്ദത്താല്‍ വികസിച്ചു. ശരീരത്തില്‍ പ്രാണന്‍ വന്നാല്‍ 
ശരീരം എഴുനേററിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ എല്ലാവരും ഒന്നി 
ച്ചെഴുന്നേററു.(10.32.3.) ഒരുവള്‍ ആനന്ദത്താല്‍ ഭഗവാന്റെ 
കരങ്ങളെ പിടിച്ചു. മറ്റൊരുവള്‍ ഭഗവാന്റെ ഭുജത്തെ അവ 
ളുടെ തോളത്തു പിടിച്ചുവച്ചു. ഇനി ഒരുവള്‍ ഭഗവാന്‍ ചവച്ച 
താംബുലം കൈയ്യില്‍ വാങ്ങി. വിരഹത്താല്‍ തപ്തയായ 
ഒരു ബാലിക അവളുടെ ചിത്തത്തെ ശാന്തമാക്കാന്‍ വേണ്ടി 
അവളുടെ മാറിടത്തില്‍ (ഹൃദയത്തില്‍) ഭഗവാന്റെ കോമള 
മായ ചരണകമലത്തെ വച്ചു. 


ഇവിടെ രണ്ടു കാര്യങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കാനുണ്ട്‌. ഇത്‌ 
ഒരു രഹസ്യമായ വിഷയഭോഗത്തിന്റെ ലീലയല്ലായിരുന്നു. 
വളരെപേര്‍ ുണ്ടായിരുണ്ു; ത വൈഷ്ണവ 


ഞ്നേലമ്്ാണ്മടരാശണഖണുക 


ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ നിവേദിയ്ക്കുന്ന പതിവുണ്ട്‌. ആ പ്രസാദം 
വാങ്ങി കഴിച്ചാല്‍ ശരണാഗതഭാവം വര്‍ധിയ്ക്കുമെന്നാണ്‌ 
വൈഷ്ണവരുടെ വിശ്വാസം. വാമമാര്‍ഗക്കാര്‍ അന്യരെ വശ 
ത്താക്കാന്‍വേണ്ടി താന്‍ ചവച്ച വെററില അന്യനു കൊടു 
ക്കുന്ന ഒരേര്‍പ്പാടുണ്ട്‌. ഇവിടെ നിര്‍വികാരനായ പുരുഷന്റെ 
ലീലയാണ്‌. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്റെ അംഗങ്ങളെപ്പററി വര്‍ണി 
യ്ക്കുന്നിടത്തെല്ലാം “കമല” ശബ്ദവും ഉപയോഗിച്ചുകാണു 
ന്നു. കമലം ജലത്തില്‍ അലിപ്തമാണ്‌. സംസാരത്തില്‍ ഭഗ 
വാനും അലിപ്തനാണ്‌. ഒരു ഗോപി പ്രണയകോപത്തോടെ 
പുരികങ്ങളെ വില്ലുപോലെ വളച്ച്‌ തന്റെ കടാക്ഷബാണങ്ങ 
ളാല്‍ ഭഗവാനെത്തന്നെ നോക്കിക്കൊണ്ടിരുന്നു. ഒരുവള്‍ ഭഗ 
വാന്റെ മുഖകമലങ്ങളെ നിര്‍ന്നിമേഷയായി നോക്കിക്കൊ 
ണ്ടിരുന്നു, ഭക്തജനങ്ങള്‍ ഭഗവാന്റെ പാദകമലങ്ങളെ കണ്ടു 
തൃപ്തിവരാതെ പിന്നെയും നോക്കിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നതു 
പോലെ. ഒരു ധ്രജബാലിക ഭഗവാനെ കണ്ണില്‍ക്കൂടി ഹൃദ 
യത്തില്‍ കൊണ്ടുചെന്നു ആലിംഗനം ചെയ്ത്‌ രോമാഞ്ച 
കഞ്ചുകിതയായി എന്നു മാത്രമല്ല “യോഗീവാനന്ദസം 
പ്ളുതാ? (10.32.8) യോഗികളെപ്പോലെ പരമാനന്ദമഗ്നയായി 
എന്നും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഇവിടെ സംസാരവിഷയങ്ങളെ 
പ്പററിയല്ല പറയുന്നത്‌. അങ്ങനെ ആയിരുന്നു എങ്കില്‍ വിഷ 
യാനന്ദത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പോയി എന്നു പറയേണ്ടിയിരുന്നു. 
ഗോപി എന്ന ശബ്ദത്തിനു ജ്ഞാനരക്ഷ ചെയ്യുന്ന ആള്‍ 
എന്നര്‍ഥമുണ്ടെന്നു മുന്‍പേ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ആരുടെ ഇച്ഛ, 
ജ്ഞാനത്തിന്റെ അഥവാ തേജസ്സിന്റെ രക്ഷചെയ്യുന്നതിലാ 
കുന്നുവോ അവരെ ഗോപി എന്നു പറയുന്നു. ഈ അര്‍ഥ 
ത്തില്‍ ശുകദേവന്‍ പറയുന്നു: 
*“സര്‍വാസ്താഃകേശവാലോകപരമോത്സവനിര്‍വ്ൃതാഃ 
ജഹുര്‍വിരഹജം താപം പ്രാജ്ഞംപ്രാപ്യയഥാജനാഃ 
റ (10.32.9) 
ര്രഹ്മവേത്താവിനെ പ്രാപിച്ചു മുമുക്ഷു സംസാരതാ 
പനിവൃത്തി വരുത്തുന്നതുപോലെ ശ്രീകൃഷ്ണദര്‍ശനോ 
ത്സാവത്താല്‍ ആനന്ദിതരായി സകല ഗോപികളും അവ 
രുടെ വിരഹതാപത്തെ നീക്കി. (ഇവിടെ കൊടുത്തിട്ടുള്ള 
ഉപമ, ഗോപികളുടെ ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തെ സൂചിപ്പി 
യ്ക്കുകയാണ്‌). പിന്നെ അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ പറയുന്നു: 
“എപ്രകാരം പുരാണപുരുഷനായ പരമാത്മാവു തന്റെ 
ശക്തികളാല്‍ ചുററപ്പെട്ടു ശോഭിയ്ക്കുന്നുവോ അതുപോലെ 
ശോകരഹിതരായ സുകുമാരികളാല്‍ ചുററപ്പെട്ട ഭഗവാന്‍ 
കൃഷ്ണന്‍ ശോഭിച്ചു.” (10.32.10.) 


പിന്നീടു ഭഗവാന്‍ ഗോപികളേയും കൂട്ടിക്കൊണ്ടു യമു 
നാതീരത്തു വന്നു. ശരച്ചന്്രന്റെ കമനീയ കിരണങ്ങളാല്‍ 
അന്ധകാരം നീങ്ങി അവിടം പരമമംഗളമായി തോന്നിയിരു 
ന്നു. യമുനയുടെ തിരകളാല്‍ ഇടതടവില്ലാതെ തഴുകപ്പെട്ട 
ആമണല്‍ത്തിട്ട അതിമനോഹരമായി ശോഭിച്ചു. ശ്രീകൃഷ്ണ 
ദര്‍ശനത്താല്‍ ആനന്ദതുന്ദിലരായ ഗോപികളെ വര്‍ണിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ ശുകദേവന്‍ പറയുന്നു: ““മനോരഥാന്തം ശ്രുതയോ 
യഥാ യയുഃ.” (10.32.13.) 








ഷക: ളി 
ട്‌ 


ജ്ഞാനകാണ്ഡത്തിലെ ശ്രുതി ട്‌ 
കളെപ്പോലെ, ഗോപികള്‍ പൂര്‍ണകാമരായിത്തീര്‍ന്നുവത്രേ! 


റു 


പിന്നീട്‌ അവര്‍ ഭഗവാനിരിയ്ക്കാന്‍ തങ്ങളുടെ ഉത്തരീയ 
ങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ ഇരിപ്പിടമുണ്ടാക്കി. ആരുടെ യഥാര്‍ഥത്തിലു 
ളള ഇരിപ്പിടം യോഗികളുടെ അന്തഃകരണമാകുന്നുവോ, ആ 
ഭഗവാന്‍ അവിടെ ഗോപികളുടെ ഉത്തരീയം വിരിച്ചുണ്ടാ 
ക്കിയ ആസനത്തില്‍ ഇരുന്നു. അവരാല്‍ പൂജിതനായി 
ത്രൈലോക്യത്തേയും ശോഭിപ്പിച്ചു. 


രാസലീല മനസ്സിലാക്കാന്‍ ആദ്യംതന്നെ ഭഗവാന്റെ 
ശരീരം മനുഷ്യരുടേതുപോലെ ജഡമല്ലെന്നറിയണം. ജഡ 
ത്തിനുള്ള സത്ത ജീവന്റെ ദൃഷ്ടിയില്‍ മാത്രമേയുള്ളു. ഭഗ 
വാന്റെ ദൃഷ്ടിയില്‍ അതിനു സത്തയില്ല. ദേഹമെന്നും ദേഹി 
യെന്നുമുള്ള ഭേദം പ്രകൃതിയിലേയുളളു. ഭഗവാന്റെ പ്രകൃതി 
ചിന്മയമാണ്‌. ജഡദൃഷ്ടികൊണ്ട്‌ ചിന്മയസ്വരൂപത്തെ അറി 
യാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. നിര്‍ഗുണവബ്രഹ്മത്തില്‍ വികാര 
മൊന്നുമില്ലെങ്കിലും അതില്‍ പുതിയ രസത്തിന്റെ 
സ്ഫൂര്‍ത്തി ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപം 
അലാകികമാകുന്നതുപോലെ ഗോപികളുടെ പ്രേമവും 
അലൌഈകികമാണ്‌. അവരുടെ സംബന്ധവും അലാകികമാ 
ണ്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള സംബന്ധം ആവരണഭംഗം ഉണ്ടായശേ 
ഷമേ ഉണ്ടാകുകയുള്ളു. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ വസ്ത്രഹര 
ണലീലകൊണ്ട്‌ ജീവന്റെ ദേഹാഭിമാനം മാറ്റിയ ശേഷമേ 
ഈ രസം എങ്ങനെയുളളതാണെന്നു മനസ്സിലാക്കിക്കൊടു 
ത്തുള്ളു. പക്ഷെ ആ ദേഹാഭിമാനം കളയുക വലിയ പ്രയാ 
സമാണ്‌. ഗോപികള്‍ ഭഗവാനെ അന്വേഷിച്ചന്വേഷിച്ച്‌ ഗൃഹ 
ദേഹാദികളെ മറന്നുപോയിരുന്നു. വിരഹത്താല്‍ കരഞ്ഞു 
കരഞ്ഞ്‌, അവര്‍ക്ക്‌ മനോനാശവും വാസനാക്ഷയവും വന്നി 
രുന്നു. ഇതു ഗോപികാഗീതത്തില്‍ സ്പഷ്ടമായി കാണിച്ചി 
ട്ടുണ്ട്‌. വിയോഗം സംയോഗത്തിനു പോഷകമാണ്‌. വിയോ 
ഗത്തില്‍ ഭഗവാനെ കൂടുതല്‍ ഓര്‍മിയ്ക്കുന്നു. ഗോപികളുടെ 
വിയോഗവ്യഥ കണ്ടിട്ടു ഭഗവാനു മറഞ്ഞിരിയ്ക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞില്ല. സ്വയംപ്രകാശമായതു സദാ പ്രകടമാണെങ്കിലും 
ഇവിടെ പ്രകടമാകാന്‍ ഇത്ര താമസം വന്നതെന്താണെന്നു 
ഗോപികള്‍ ഭഗവാനോടുതന്നെ ചോദിയ്ക്കുന്നു: 


“ഹേ കൃഷ്ണാ, ചിലര്‍ തന്നെ സ്നേഹിയ്ക്കുന്നവരെ 
സ്‌നേഹിയ്ക്കുന്നു. ചിലര്‍ തന്നെ സ്‌നേഹിയ്ക്കുന്നില്ലെ 
ങ്കിലും അങ്ങോട്ടു സ്നേഹിയ്ക്കുന്നു. മററു ചിലര്‍ ഇങ്ങോട്ടു 
സ്നേഹിച്ചാലും ഇല്ലെങ്കിലും അങ്ങോട്ടു സ്നേഹിയ്ക്കു 
ന്നില്ല. ഇതില്‍ ഏതാണ്‌ ഉത്തമം?” (10.32.16.)ഭഗവാന്റെ പ്രേമം 
എങ്ങനെയുള്ളതാണെന്നറിയാന്‍ ഉദ്ദേശിച്ചുളളതായിരുന്നു 
ഗോപികളുടെ ഈ ചോദ്യം. പ്രേമം കണ്ണുകൊണ്ടുകാണാന്‍ 
സാധ്യമല്ല. അതിനാല്‍ ഈ ചോദ്യത്തിനു ഭഗവാന്‍ എന്തെ 
ങ്കിലും മറുപടി പറഞ്ഞാല്‍ അതില്‍നിന്നും അനുമാനിച്ചുറി 
യാന്‍ കഴിയും എന്നു ഗോപികള്‍ വിചാരിച്ചു. 


ഭഗവാന്‍: സഖിമാരേ, ലോകത്ത്‌ പലവിധമുള്ള 


ത 2) 8 ായയനയായയലോനാായയായോടാരാനായയയോവാനായാറയലയോയത്തചയയമ്യെ 





ഞ്ഖ്ഖക്യാത്മങ്ഭടശണവഖവണുക ള 


സ്നേഹമാണ്‌ കാണുന്നത്‌. 


1. സ്വാര്‍ഥത്തിനുവേണ്ടിമാത്രം സ്നേഹിയ്ക്കുന്നവ 
രില്‍ മിര്രഭാവവുമില്ല,ധര്‍മത്തിന്റെ ഭാവവുമില്ല. അവരുടെ 
സ്നേഹം സ്വാര്‍ഥത്തിനുവേണ്ടിയല്ലാതെ മറ്റൊന്നിനുമല്ല. 


2. ഇങ്ങോട്ടു സേവ ചെയ്യാത്തവരെയും സ്‌നേഹിയ്ക്കു 
ന്നവര്‍ ദയാലുക്കളാണ്‌, അഥവാ മാതാപിതാക്കളെപ്പോലെ 
സ്നേഹമുളളവരാണ്‌. അവരുടെ വ്യവഹാരത്തില്‍ നിര്‍ദോ 
ഷമായ ധര്‍മവും സൌഹാര്‍ദവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. 


3. സ്നേഹിയ്ക്കുന്നവരേയും സ്നേഹിയ്ക്കാത്തവ 
രേയും സ്്‌നേഹിയ്ക്കാത്ത നാലു കൂട്ടരുണ്ട്‌. 1. പൂര്‍ണകാമ 
ന്മാര്‍ 2. ആത്മാരാമന്മാര്‍ 3. കൃതഘ്നന്മാര്‍ 4. ഗുരുദ്രോഹി 
കള്‍. പൂര്‍ണകാമരുടെയും ആത്മരാമരുടെയും ദൃഷ്ടിയില്‍ 
അന്യരില്ല. കൃതഘ്നരും ഗുരുദ്രോഹികളും വലിയ സ്വാര്‍ഥി 
കളായതിനാല്‍ അവര്‍ അന്യരെ സ്നേഹിയ്ക്കുന്നില്ല. 


ഞാന്‍, ഈ പറഞ്ഞ ഒരു കൂട്ടത്തിലും വരുന്നില്ല. 
ഞാന്‍ പരമകൃപാലുവാകയാല്‍ എന്നെ ഭജിയ്ക്കുന്നവരെ 
ത്തന്നെയും ഞാന്‍ ചിലപ്പോള്‍ ഭജിയ്ക്കാറില്ല. അങ്ങനെ 
ചെയ്യുന്നത്‌ എപ്പോഴും അവരുടെ മനോവൃത്തി എന്നില്‍ 
ത്തന്നെ ചേര്‍ന്നിരിയ്ക്കാനാണ്‌. നിര്‍ധനനു വളരെ ധനം ലഭി 
ച്ചശേഷം അതു നഷ്ടപ്പെട്ടു പോയാല്‍, ആ നഷ്ടപ്പെട്ടു 
പോയ ധനത്തെപ്പററിത്തന്നെ ചിന്തിച്ചുകഴിയുന്നതുപോലെ, 
ഭക്തന്മാര്‍ എന്നെത്തന്നെ ചിന്തിച്ചിരിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി ഞാനും 
ചിലപ്പോള്‍ പ്രകടമായും ചിലപ്പോള്‍ മറഞ്ഞും കാണപ്പെടു 
ന്നു.(1.32.20.) ഗോപികളേ, നിങ്ങള്‍ എനിയ്ക്കുവേണ്ടി ലോക 
മര്യാദയും വേദമാര്‍ഗങ്ങളും, ബന്ധുമിത്രാദികളെയും ഉപേ 
ക്ഷിച്ചവരാണ്‌. ആ നിങ്ങളുടെ മനോവൃത്തി എന്നില്‍ത്ത 
ന്നെ സ്ഥിരമായി ചേര്‍ന്നിരിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി ഞാന്‍ പരോക്ഷ 
മായിട്ടു നിങ്ങളെ സ്നേഹിച്ചുകൊണ്ടു മറഞ്ഞിരുന്നതാണ്‌. 
അതിനാല്‍ നിങ്ങള്‍ എന്റെ സ്നേഹത്തില്‍ ദോഷം കാണ 
രുത്‌. നിങ്ങള്‍ എല്ലാവരും എനിയ്ക്ക്‌ പ്രിയപ്പെട്ടവരും ഞാന്‍ 
നിങ്ങള്‍ക്കു പ്രിയപ്പെട്ടവനുമാണ്‌. (10.32.21.) 


ഇതില്‍നിന്നും ഭഗവാനു സ്നേഹിയയ്ക്കാന്‍ കഴിയു 
മെന്നു കാണാം. വിരഹികളായ ഗോപികള്‍ക്കു പ്രത്യക്ഷ 
മാകാന്‍ ഇത്രയും സമയ വിളംബം വരുത്തിയതുകൊണ്ട്‌ 
അതു മിഥ്യാപ്രേമമാകുകയില്ല. ഗോപികള്‍ക്കു ഭഗവാനെ 
സ്നേഹിയ്ക്കാന്‍ കുഴിയും. എന്തെന്നാല്‍ അവര്‍ ഭോഗ്യമാ 
ണ്‌. ഭഗവാന്‍ അകൃതജ്ഞനല്ല. സര്‍വജ്ഞനാണ്‌. ഫലദാ 
താവായ ഈശ്വരന്‍ ഒരിക്കലും തന്റെ കര്‍ത്തവ്യം മറക്കുക 
യില്ല. ഭഗവാന്‍ ഒരു ജീവനെക്കൊണ്ടും ഉപയോഗമില്ല. ജീവ 
ന്‌, ഭഗവാന്‍ ഫലരുപമാകയാല്‍ ഭഗവാനെക്കൊണ്ട്‌ ഉപയോ 
ഗമുണ്ടുതാനും. കാമനയുടെ തൃപ്തിരൂപത്തില്‍ ഭോഗ്യമാ 
യാല്‍ ഭഗവാന്‍ ക്ഷണികഫലരൂപമായിപ്പോകും. വേദ്യമാ 
യാല്‍ ജഡമായിപ്പോകും. സ്വത്ര്രനായിരുന്നാല്‍ ഗോപികള്‍ 
അതിഭജനം ചെയ്യേണ്ടിവരും. അത്‌ അവരാല്‍ സാധ്യമാകു 






കയില്ല. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ പറ ക പ്‌ പ്പും 
യുന്നു; “ഞാന്‍ വിഷയരൂപത്തില്‍ ഭോക്താവോ ഭോഗ്യമോ 
ആകുന്നില്ല. ഞാന്‍ സ്വയംപ്രകാശമാണ്‌. സദാ ആനന്ദരൂപ 
മാണ്‌. എന്നെ നിങ്ങള്‍ കാണാതിരുന്നത്‌ നിങ്ങളുടെ ദൃഷ്ടി 
ദോഷംകൊണ്ടുമാത്രമാണ്‌. അതിനാല്‍ എന്നില്‍ നിങ്ങള്‍ക്കു 
ദോഷബുദ്ധി തോന്നരുത്‌. എന്നില്‍ കാണുന്ന ദോഷം നിങ്ങ 


ളിലും ഉണ്ടാകും. എന്തെന്നാല്‍ ഞാന്‍ സര്‍വവ്യാപകനാ 


പാ 


യഥാര്‍ഥത്തിലുള്ള ഭജനം (്രഹ്മത്തിനു സാധ്യമല്ല. 
അത്‌ ജീവന്റെ ധര്‍മമാണ്‌. ഒരു വിധത്തിലും പൊട്ടിയ്ക്കാന്‍ 
പ്രയാസമായ ഗൃഹരൂപമായ ചങ്ങല പൊട്ടിച്ചാണ്‌ ഗോപി 
കള്‍ ഭഗവാനെ ഭജിച്ചത്‌. ഇപ്രകാരം അലാകികരീതിയില്‍ 
ഭജിച്ച ഗോപികളെ ഭഗവാന്‍ പ്രശംസിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
യുള്ള ശരണാഗതി മുന്നു വിധമുണ്ട്‌. 


1. “തസ്യൈവാഹം?” - ഞാന്‍ ഭഗവാന്റെയാണ്‌. 
2. **മമൈവദ്യ'സയ്‌” - ഭഗവാന്‍ എന്റെയാണ്‌. 


3. “സ ഏവാഹം?” - ഞാനും ഭഗവാനും ഒന്നാണ്‌. 


ഈ ഭേദവും ജീവന്റെ ദൃഷ്ടിയിലാണുളളത്‌. കലാ 
കാരനു എന്തെങ്കിലും ചെയ്യാതെ സുഖം തോന്നുകയില്ല. 
കലാകാരന്‍ തന്റെ കലയില്‍ തന്റെ ആത്മാവിനെ 
കാണുന്നു. അതായത്‌, കലയെ സൃഷ്ടിച്ചിട്ട്‌, കലാദ്വാരാ 
താന്‍ വികസിച്ചതായി കരുതുന്നു. അതിനാല്‍ അയാള്‍ക്കു 
ക്രിയയുടെ ആവശ്യമുണ്ട്‌. കലാകാരന്റെ ജ്ഞാനവും ആന 
ന്ദവും ജന്യമാണ്‌. അത്‌ അഭിവ്യക്തമായാലേ അയാള്‍ക്കു 
സുഖമുണ്ടാകൂ. 

പക്ഷെ ഭഗവാന്‍ ജ്ഞാനസ്വരൂപനും പൂര്‍ണനുമാണ്‌. 
ഭഗവാനു തന്റെ പൂര്‍ണതയെ സിദ്ധമാക്കാന്‍ ഒന്നും ചെയ്യേ 
ണ്ടതായിട്ടില്ല. ഭഗവാന്‍ തന്റെ സ്വരൂപത്തെ പ്രകടമാക്കു 
കയോ പ്രകടമാക്കാതിരിയ്ക്കുകയോ ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു 
സ്വരൂപത്തില്‍ ഏററക്കുറവുണ്ടാകുന്നില്ല. ഏതെങ്കിലും 
ജീവന്റെ ഭാവന ഭഗവാനിലേയ്ക്കു തിരിഞ്ഞ്‌, ആ ജീവന്റെ 
വൃത്തി (്രഹ്മാകാരമാകുമെങ്കില്‍ ജീവബ്രഛ്മത്തിന്റെ ഇട 
യ്ക്കുളള ആവരണം നീങ്ങിപ്പോകുന്നു. അതിലുളള ലാഭം 
ജീവനാണു ലഭിയ്ക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ ഗോപിക 
ളോടു പറയുന്നു: 


ന പാരയ്യേ/ഹം നിരവദ്യസംയുജാം 

സ്വസാധുകൃത്യം വിബുധായുഷാപി വഃ 

യാ മാഭജന്‍ ദുര്‍ജരഗേഹശ്ൃംഖലാഃ 

സംവൃശ്ച്യതദ്‌ വഃപ്രതിയാതുസാധുനാ. (10.32.22) 

“നിങ്ങള്‍ ദുസ്തരമായ ഗൃഹശ്യംഖല പൊട്ടിച്ച്‌ 

എന്നെ ഭജിച്ചു. ഈ നിങ്ങളുടെ ചേര്‍ച്ച സര്‍വഥാ നിര്‍ദോ 
ഷമാണ്‌. ദേവന്മാരുടെ അത്രയും ആയുസ്സുണ്ടായാല്‍പോലും 
നിങ്ങളുടെ ഉപകാരത്തിന്നു പ്രത്യുപകാരം ചെയ്യാന്‍ 


ഞഅഅമ്മക്യായബ്മുദാശഖത്ുക 


എനിയ്ക്കു സാധിയ്ക്കുകയില്ല. നിങ്ങളുടെ സദ്ഗുണങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടുതന്നെ നിങ്ങളുടെ ഉപകാരത്തിനു പ്രത്യുപകാരം 
കിട്ടിക്കൊളളും. എന്റെ പ്രയത്നം കൊണ്ടതു സാധിയ്ക്കു 
കയില്ല.” 

ഭഗവാന്‍ എങ്ങനെയുളളവനാണെന്നറിയാന്‍ പ്രയാ 
സമാണ്‌. പക്ഷെ ഭഗവാന്‍ എങ്ങനെയുളളവനല്ല, എന്നതറി 
യാന്‍ എളുപ്പമാണ്‌. അതിനാല്‍ വേദാന്തത്തില്‍ “നേതി, 
നേതി” മുതലായ വാക്യങ്ങളാല്‍ നിഷേധമുഖേന ബ്രഹ്മ 
ത്തെ വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഇവിടെ ഭഗവാനും നിഷേധഭാ 
ഷയാണുപയോഗിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 


മോക്ഷദശ സംസാരദശപോലെയായിരിയ്ക്കുകയില്ല. 
പുരുഷാര്‍ഥം ചെയ്യുക എന്നുവെച്ചാല്‍ പുരുഷനുവേണ്ടി 
അഥവാ ആത്മാവിനുവേണ്ടി ജീവിയ്ക്കുക എന്നാണ്‌. 
ബാക്കിയെല്ലാം പ്രകൃതിയ്ക്കുവേണ്ടിയാണ്‌.രാസലീലയിലെ 
പ്രമേയബ്രഹ്മം സ്വയം പുരുഷാര്‍ഥമാണ്‌. അതു വിധിബ 
ലംകൊണ്ടുള്ള പുരുഷാര്‍ഥമല്ല. അവിദ്യാനിവൃത്തി ആത്മാ 
വില്‍നിന്നും അതിരിക്തമല്ല. അതിനാല്‍ അവിദ്യാനിവൃത്തി 
രൂപമായ ആത്മാവ്‌ ഉപേയമാണ്‌. വൃത്തിയുടെ ഉല്‍പത്തിയും 
നാശവുംകൊണ്ടു വൃത്തിയോടു ചേര്‍ന്തിരിയ്ക്കുന്ന ചൈത 
നൃത്തില്‍ ഉല്‍പത്തിയുടേയും നാശത്തിന്റേയും പ്രതീതിയു 
ണ്ടാകുന്നു. അതിനാല്‍ ഗോപികളുടെ വൃത്തിയില്‍ കുറച്ച 


നുഭവമുണ്ടായപ്പോള്‍ അവര്‍ക്കു ഭഗവാന്‍ പ്രകടമായെന്നു' 


തോന്നുകയും, അനുഭവം പോയപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ അന്തര്‍ 
ധാനം ചെയ്തെന്നു തോന്നുകയും ചെയ്തു. പക്ഷെവാസ്ത 
വത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ സദാ അവരുടെ അടുത്തുണ്ടായിരുന്നു. 
ഈ സത്യം ഭഗവാന്റെ ഉത്തരത്തില്‍നിന്നുതന്നെ സിദ്ധമാ 
കുന്നുണ്ട്‌. സൂര്യനുദിയ്ക്കുമ്പോള്‍ മേഘം കൂടുതലുണ്ടെ 
ങ്കില്‍ പ്രകാശം കുറഞ്ഞുകാണും. മേഘം കുറവാണെങ്കില്‍ 
പ്രകാശം കൂടുതലായും കാണും. ഇതു സൂര്യന്റെ സ്വഭാവ 
മല്ല. ആവരണത്തിന്റെ സ്വഭാവമാണ്‌. അതുപോലെ ഭഗ 
വാന്റെ സ്വഭാവം സദാ പ്രകടമായിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. പക്ഷെ 
മനുഷ്യരുടെ വൃത്തിയില്‍ സംസാരഭാവന കൂടുതലാണെ 
ങ്കില്‍ ആവരണം കൂടുതലായി ഉണ്ടാകും. സംസാരഭാവന 
ഒട്ടും ഇല്ലെങ്കില്‍ ആവരണവും കാണുകയില്ല. ഗോപികളുടെ 
സംസാരവാസന മുഴുവനും പോയപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ പ്രകട 
മായെന്നു തോന്നി. സൂര്യന്റെ മുന്‍പില്‍നിന്നു മേഘം മുഴു 
വനും നീങ്ങിപ്പോയാല്‍ സൂര്യന്‍ ഉദിച്ചതായിത്തോന്നും. 
പക്ഷെ സൂര്യന്‍ നിത്യം പ്രകാശരുപമാണ്‌. അവിദ്യയുടെ 
സംബന്ധം ഒരു വിധത്തിലും ബ്രഹ്മത്തില്‍ സിദ്ധമാകുക 
യില്ല. 


അവിദ്യ അവസ്തുവാണ്‌. അതിനാല്‍ അതിനു പ്രമാ 
ണത്തെ നേരിടാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. ഒരിയ്ക്കല്‍ ഭഗ 
വാന്റെ ദര്‍ശനം ലഭിച്ച ശേഷം ഗോപികള്‍ ഞങ്ങളുടെ 


മനസ്സു ഗൃഹകൃത്യങ്ങളില്‍ ചെല്ലുന്നില്ലെന്നും, ഞങ്ങളുടെ” 


ചരണങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ അടുത്തുനിന്നും പോകാന്‍ 
ഇളകുന്നില്ലെന്നും പറയുന്നു. വാസന കാര്യവും, അവിദ്യ 
അ്ഞ്ഞ്ഞ്ഞ്ഞ്ഞ്ഞുന്ഞ്ഞ്ത്ത്ഞ്ഞണ്നന്യ്ത്തത്ത്തന്തുന്താന്ത്ണത്യാഞ്ഞ്ഞു 
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(പത്താംസ്ക്ധം- പര്‍വാരവം ജി 
പ ടല 


അതിന്റെ കാരണവുമാകുന്നു. കാരണം ന ം 
നശിച്ചാല്‍ പിന്നെ കാര്യമിരിയ്ക്കുകയില്ല. യഥാര്‍ഥവസ്തു 
വിലുള്ള പ്രേമമാണ്‌ ഭക്തന്റെ ധ്യാനം. പ്രമേയം പരോക്ഷ 
മായിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ പ്രേമവും ആനന്ദവും അപരോക്ഷമാ 
യിരിയ്ക്കും. (ബഹ്മം അപ്രമേയ മാണ്‌. അതില്‍ ദേശം, 
കാലം, വസ്തു ഇവയുടെ അന്തരം ലേശംപോ ലുമില്ല. 
ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്കാരം ചെയ്തവരില്‍ അജ്ഞാതതത്ത്വം 
ഇരിയ്ക്കുകയില്ല. അജ്ഞാതസത്തയും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുക 
യില്ല. ജഞാത സത്തയെങ്ങനെയുളളതാണെന്നും, അപരോ 
ക്ഷവസ്തുവിന്റെ ആനന്ദം എങ്ങനെയുള്ളതാണെന്നും ഇനി 
ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനെ മനസ്സിലാക്കുന്നു. 


പ്രകരണം മുപ്പത്തൊന്ന്‌ 


മഹാരാസവും യോഗമായയും 


മഹാരാസം ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ മുപ്പത്തിമൂന്നാം 
അധ്യായമാണ്‌. ഭാഗവതത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കാന്‍ ഏറ്റവും 
പ്രയാസമുള്ള ഭാഗവും ഇതാണ്‌. അനേകം ഗോപികളോടു 
കൂടി ഭഗവാന്‍ രമിയ്ക്കുന്നു. ഈ കഥയില്‍ ഓര്‍ക്കേണ്ടത്‌ 
എല്ലാ ക്രിയകളിലും സത്ത ഏകമാത്രമായ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ 
യും, ക്രിയ യോഗമായയുടേയും ആയിരുന്നു എന്നുള്ള പര 
മാര്‍ഥമാണ്‌. സാധാരണമനുഷ്യരുടെ ജീവിതത്തില്‍ 
അജ്ഞാനം കൊണ്ട്‌ അനേകം സത്ത കാണുന്നു. ക്രിയയും 
അവിദ്യായുക്തമായിരിയ്ക്കും. അതിനാല്‍ സാധാരണമനു 
ഷ്യരുടെ ദൃഷ്ടിയ്ക്ക്‌ ഇങ്ങനെയുളള ദിവ്യസംഭവങ്ങള്‍ ശരി 
യായ രൂപത്തില്‍ മനസ്സിലാകുകയില്ല. 


"രാസലീല" പരമോല്‍കൃഷ്ടസ്‌നേഹത്തിന്റെ പ്രമേ 
യമാണ്‌. മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ ആദ്യം സ്നേഹമാണുണ്ടാ 
കുന്നത്‌. സ്നേഹം ശുദ്ധമാകാതുള്ള ജ്ഞാനം, സംസാര 
ത്തിലെ മോഹജന്യജ്ഞാനമാണ്‌. ഗോപികള്‍ സംസാരത്തി 
ലുള്ള ഇച്ഛകള്‍ സമ്പൂര്‍ണമായി ഉപേക്ഷിച്ചാണ്‌ ഭഗവാന്റെ 
സവിധത്തെ പ്രാപിച്ചത്‌. അവരുടെ സ്നേഹം പരിശുദ്ധമാ 
യിരുന്നു. ഈ സ്നേഹത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥതത്ത്വം മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ പലര്‍ക്കും പ്രയാസമുണ്ട്‌. ഭരതരാജാവ്‌ രാജ്യം ഉപേ 
ക്ഷിച്ചെങ്കിലും, മിഥ്യാപ്രേമത്താല്‍ ഒരു മാന്‍ കുട്ടിയില്‍ 


. ആസക്തനായി ബന്ധിയ്ക്കപ്പെടുകയാല്‍ മാനായി ജനി 


യിക്കേണ്ടിവന്നു. ഗോപികള്‍ യഥാര്‍ഥമായ പ്രേമത്താല്‍ ഭഗ 
വാനെ പ്രാപിച്ചു. പ്രേമസഫലതയ്ക്ക്‌ എന്തെങ്കിലും ക്രിയ 
ആവശ്യമാണ്‌. ജന്യമായ ആനന്ദം എല്ലാവര്‍ക്കും ഇഷ്ട 
മാണ്‌. പക്ഷെ ആനന്ദം ജന്യമാണെങ്കില്‍ അത്‌ അനിത്യമാ 
യിരിയ്ക്കുമെന്നു ജ്ഞാനികള്‍ വിചാരിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവാന്റെ 
അനുഗ്രഹത്താല്‍ ലഭിയ്ക്കുന്ന ആനന്ദം സ്ഥിരമായിരിയ്ക്ക 
ണമെന്നാണ്‌ ഭക്തന്മാരുടെ അഭിപ്രായം. ഗോപികള്‍ക്കു ഭഗ 
വാന്റെ അനുഗ്രഹംകൊണ്ടു ലഭിയ്ക്കുന്ന ആനന്ദം വേണം. 


ഭഗവാന്‍ യോഗമായയുടെ പ്രഭാവത്താല്‍ രാസോത്സ 


വത്തിനാരംഭിച്ചു. രണ്ടു ഗോപികള്‍ക്കിടയില്‍ ഒര 


ഞ്ഞമ്മക്ണ്മുടമണങവഖാക 


കൃഷ്ണന്‍ എന്ന കണക്കില്‍ താന്‍ അനേകമായി, അവ 
രുടെ തോളില്‍ കൈവച്ചും, കൈയ്യോടു കൈ ചേര്‍ത്തും 
രാസനൃത്തം ആരംഭിച്ചു. ഓരോ ഗോപിയ്ക്കും ഓരോ 
കൃഷ്ണന്‍വീതം കാണുകയാല്‍ ഗോപികള്‍ക്ക്‌ ഓരോരു 
ത്തര്‍ക്കും ഭഗവാന്‍ അവരുടെ ഓരോരുത്തരുടേയും കൂടെ 
യാണെന്നു തോന്നി. ഗോപികളുടെ പ്രേമരൂപമായ യോഗ 
മായയില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അനേകമായിത്തീര്‍ന്നു. ഈ ലീല 
സ്വകാര്യമായ ശൃംഗാരലീലയല്ലായിരുന്നു. ഈ അത്ൃത്ഭുത 
ലീല കാണുന്നതിനുവേണ്ടി ദേവന്മാര്‍ ദേവികളുമായി വിമാ 
നങ്ങളില്‍ ആകാശത്തില്‍ വന്നു നിറഞ്ഞിരുന്നു. (10.33.3,4.) 


ദേവദുന്ദുഭി മുഴങ്ങി. പുഷ്പവൃഷ്ടിയുണ്ടായി.ഗന്ധര്‍വ 
ന്മാര്‍ ദേവികളോടുകൂടെ ഭഗവാന്റെ ഗുണഗാനം ചെയ്യാന്‍ 
തുടങ്ങി. ഭഗവാന്‍ അനേകരുപധാരണം ഒരു പ്രയാസമുള്ള 
കാര്യമല്ല. (ബ്രഹ്മാവ്‌ വത്സസ്തേയം നടത്തിയപ്പോള്‍ ഭഗ 
വാന്‍ എത്രയോ പശുക്കുട്ടികളും ഗോപബാലന്മാരുമായി. 
ഒരു വര്‍ഷംവരേയ്ക്കും തന്റെ ആ മായയെ പ്രകടമാക്കിവ 
യ്ക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. യോഗശക്തികൊണ്ട്‌ ഇതെല്ലാം 
സാധ്യമാണ്‌. 


രണ്ടാമത്തെ സ്‌കന്ധത്തില്‍ ആദ്യത്തെ അധ്യായ 
ത്തില്‍ ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു പറഞ്ഞത്‌ “ഹേ 
രാജര്‍ഷേ, ഞാന്‍ നിര്‍ഗുണഡബ്രഹ്മത്തില്‍ നിഷ്ഠയുളളവനാ 
യിരുന്നിട്ടും, പുണ്യശ്ലോകനായ ഭഗവാന്റെ ലീലകളാല്‍ 
ആകർഷി യ്ക്കപ്പെട്ട്‌, ഭഗവാന്റെ കഥ അഭ്യസിച്ചതാണ്‌. അത്‌ 
അങ്ങയെ കേള്‍പ്പിയ്ക്കാം"” എന്നാണ്‌. ജ്ഞാനികളായ 
ഭക്തരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ഭഗവാന്റെ നിര്‍ഗുണസ്വരൂപം ആവര 
ണരഹിതമാണെങ്കിലും, നാമരുപങ്ങളായ ആടകളും ആഭര 
ണങ്ങളും ധരിച്ചു കാണുമ്പോള്‍ ഭക്തന്മാര്‍ക്കും കവികള്‍ 
ക്കും നിസ്തുലാനന്ദമുണ്ടാകുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള സഗുണ 
സ്വരൂപം ശുദ്ധപ്രേമികളായ ഭക്തന്മാര്‍ക്കു രസമയമായി 
തോന്നുന്നു. (ബഹ്മാകാരവൃത്തി സിദ്ധമായിക്കഴിഞ്ഞ 
ജ്ഞാനികള്‍ക്കു ജ്ഞാനദൃഷ്ടികൊണ്ടു നിര്‍വിശേഷരുപ 
മായിട്ടു സര്‍വ്രത ബ്രഹ്മത്തെ കാണാന്‍ കഴിയുന്നു. വിചാര 
ശക്തിയില്ലാത്ത ഭക്തന്മാര്‍ക്കുവേണ്ടി സര്‍വശക്തനായ ഭഗ 
വാന്‍ സഗുണനുമാകുന്നു. ര്രഹ്മത്തില്‍ വ്യവഹാരസമ 
യത്ത്‌ കലപിതദേഹത്തെ സ്വീകരിക്കാനുള്ള ശക്തിയുണ്ട്‌. 
ആ ശക്തിയെ ഭക്തന്മാര്‍ നിത്യമെന്നു കരുതി, ഏതു ഭാവ 
ത്തില്‍ ഭജിയ്ക്കുന്നുവോ ആ ഭാവത്തില്‍ ഭഗവാനെ പ്രാപി 
യ്ക്കുന്നു. 


ജ്ഞാനികള്‍ ജഗത്തിനെ കല്പിതമെന്നറിഞ്ഞ്‌, 
എല്ലാത്തിലും അതിന്റെ നിവൃത്തി കണ്ടുകൊണ്ട്‌ അധിഷ്ഠാ 
നത്തെ മാത്രം അനുസന്ധാനം ചെയ്യുന്നു. ആ സമയം ഒരു 
അംശത്തിനു മാതമായിട്ടു നിവൃത്തി യുണ്ടാകുകയില്ല. 
എന്തെന്നാല്‍ കല്‍പിതവസ്തുവില്‍ ഒരംശത്തിന്റെ നിവൃത്തി 
സാധ്യമല്ല. ഭക്തന്മാര്‍ ജഗത്തിനെ ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപമായി 
ക്കരുതി അതിനെ സര്‍വാംശേന സ്വീകരിയ്ക്കാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കു 





( പത്താംസ്കന്ധം - പമൂര്‍വാര്‍ധം ) ല്‌; 


ന്നു. സകലതും ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപമായി 





ന. 
കരുതുമ്പോള്‍ ഏതെങ്കിലും ഒരംശത്തെ സ്വീകരിക്കാതിരി 
ക്കാന്‍ പാടില്ല. ഈ ദശയില്‍ വിഷയങ്ങളെമാത്രം സ്വീകരി 


ച്ചാല്‍ സാധകന്‍ അധഃപതിച്ചുപോകും. അംശംമാ്രം 
സ്വീകരിച്ചാലും സമൃഗ്‌ ദര്‍ശനം ഉണ്ടാകുകയില്ല. 


ഹിന്ദുക്കളിലും മുഹമ്മദീയരിലും ഭഗവാന്‍ സമഭാഗ 
ത്തിലുണ്ടെങ്കിലും അവര്‍ എന്തുകൊണ്ടു പരസ്പരം യുദ്ധം 
ചെയ്യുന്നു? റഷ്യയും അമേരിക്കയും തമ്മില്‍ എന്തുകൊണ്ടു 
വിരോധിയ്ക്കുന്നു? മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ അനുകൂലത തോന്നിയാല്‍ 
സ്ത്രീപുര്രാദി ബന്ധുക്കളില്‍ ഭഗവദ്ഭാവം ഉണ്ടായിരി 
യ്ക്കും. പ്രതികുലത തോന്നിയാല്‍ വിരോധവുമാകും. അങ്ങ 
നെയുളളവര്‍ക്ക്‌ ഒരിയ്ക്കലും ഭഗവാന്റെ പൂര്‍ണാനുഗ്രഹ 
മുണ്ടാകുന്നില്ല. ഇച്ഛ, ഭയം മുതലായവ ഉണ്ടാകുന്ന സമയ 
ത്താണ്‌ ഭക്തന്റെ പരീക്ഷ നടക്കുന്നത്‌. രാസലീല അലാകി 
കാനന്ദത്തിന്റെ കാര്യമാണ്‌. പക്ഷെ ഗോപികള്‍ എല്ലാ സത്ത 
യും ഭഗവാനില്‍ അര്‍പ്പിച്ചിരുന്നു. ഒരു സത്തയുടെ മാത്രം 
അനുഭവം ഉള്ളിടത്തു ദിവ്യരസം ലഭിച്ചാലും വികാരമുണ്ടാ 
കുകയില്ല. അല്പം അഹന്ത വന്നുപോയാലുടനെ ഭിന്നസ 
ത്തയുടെ പരിചയം ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങും. അതിനാല്‍ സകല 
വ്യവഹാരവും ഭഗവദ്ഭാവത്തില്‍ സ്വീകരിയ്ക്കാന്‍ വളരെ 
പ്രയാസമാണ്‌. അതുപോലെ സകല കല്‍പിതങ്ങളുടേയും 
നിവൃത്തിയും ഒന്നിച്ചുണ്ടാവാന്‍ ജ്ഞാനികള്‍ക്കു വിഷമ 
മാണ്‌. ജ്ഞാനികള്‍ മായയെ കല്‍പിതമായിക്കരുതുന്നു. 
കലപിതവസ്തുവിന്റെ ഒരംശത്തിനു മാത്രമായി നിവൃത്തി 
യുണ്ടാകുകയില്ല. ഭക്തന്മാര്‍ മായയെ ഭഗവാന്റെ യോഗമാ 
യയായിട്ടു കരുതുകയാല്‍, ഭഗവാന്റെ സഗുണസ്വരൂപ 
ത്തില്‍നിന്നും ഒരംശത്തേയും തൃജിയ്ക്കുന്നില്ല. അതിനറല്‍ 
വിഷയങ്ങളേയോ,, വിഷത്തേയോ, സര്‍പ്പത്തേയോ ഒന്നിനേ 
യും ഭക്തന്‍ തൃജിച്ചുകൂടാ. അതുകൊണ്ടാണ്‌ മീരാബായി 
വിഷത്തെ ഭഗവാന്റെ പ്രസാദമെന്നു കരുതി പാനം ചെയ്ത 
ത്‌. രമണമഹര്‍ഷിയുടെ ദേഹത്തു സര്‍പ്പം ഇഴഞ്ഞിട്ടും 
അദ്ദേഹം സ്വയം അതിനെ എടുത്തുകളഞ്ഞില്ല. ഇങ്ങനെ 
യുളള അവസരങ്ങളില്‍ ത്യാഗം, ്രഹണം ഇവയുടെ 
സ്വരൂപം മനസ്സിലാക്കേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. ഒരിയ്ക്കല്‍ മരു 
സന്ന്യാസി വേറെ ഒരു സന്ന്യാസിയുടെ അതിഥിയാകാന്‍ 
ഇടയായി. അവിടെ പ്രസാദം വിളമ്പിയതു മിക്‌ശ്ചര 
ആയിരുന്നു. അതിഥിമഹാത്മാവിനു പല്ലുകള്‍ ഇല്ലാതിരുന്ന 
തിനാല്‍ അദ്ദേഹത്തിനു ചവയ്ക്കാന്‍ പ്രയാസമുള്ള കപ്പല 
ണ്ടിയും കടലയും. മാററിയിട്ടു ബാക്കി മാത്രം തിന്നുന്നതു 
കണ്ടു മറെറ സന്ന്യാസി എല്ലാം തിന്നുകൊണ്ട്‌, എന്താണി 
ങ്ങനെ പ്രസാദത്തില്‍നിന്നും ഒരംശത്തെമാററി സ്വീകരിച്ചത്‌ 
എന്നു ചോദിച്ചു. മനുഷ്യജീവിതത്തിന്റെ പ്രത്യേകത ഇതാ 
ണ്‌, എല്ലാററില്‍നിന്നും എല്ലാം ശ്രഹിയ്ക്കുക പ്രയാസമാണ്‌. 
എല്ലാററിനേയും തൃജിയ്ക്കാനും സാധ്യമല്ല. അതുകൊണ്ടു 
സഗുണഭക്തിയിലായാലും, നിര്‍ഗുണത്തിന്റെ ജ്ഞാനത്തി 
ലായാലും മുന്നോട്ടുപോകുമ്പോള്‍ വളരെ പ്രയാസമുണ്ട്‌. 


ഒദമഒ്മ്യാഖഞ്മാണങവഖതുക 


എല്ലാം ഭഗവാനായ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ എന്തിനൊരംശത്തെ തൃജി 
യ്ക്കണം എന്നു ഗോപികള്‍ക്കു തോന്നി. തങ്ങളുടെ ഭര്‍ത്താ 
ക്കന്മാര്‍ കാത്തിരിയ്ക്കുന്നുണ്ടാകുമെങ്കില്‍ ഭഗവാന്‍ ഗോപീ 
രൂപത്തില്‍ അവിടെ ചെല്ലാന്‍ കഴിവുള്ളതിനാല്‍ ഭഗവാനെ 
സര്‍വാംഗേന സ്വീകരിയ്ക്കുകയാണു വേണ്ടത്‌ എന്നു 
കരുതി ഗോപികള്‍ ക്രീഡാസക്തരായിട്ടു ഭഗവാന്റെ സകല 
അംഗങ്ങളേയും സ്പര്‍ശിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഉച്ചസ്വരത്തില്‍ 
മനോഹരഗീതങ്ങള്‍ ആലപിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ആ ഗീത 
ത്താല്‍ സമ്പൂര്‍ണവിശ്വം മാറ്റൊലിക്കൊണ്ടു. ഒരു ഗോപി 
മറ്റൊരു ഗോപിയെ പ്രശംസിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി.ഇന്നും സഗു 
ണദര്‍ശനം ലഭിച്ചിട്ടുളള മററു ഭക്തന്മാര്‍ പ്രശംസിയ്ക്കാ 
റുണ്ട്‌. അതു ഭക്തിയുടെ ഒരു ലക്ഷണമാണ്‌. പക്ഷെ എല്ലാ 
കാര്യത്തിലും ഇതുപോലുള്ള ഭാവം വച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുക 
പ്രയാസമാണ്‌. ഭഗവാനും ഗോപികളെ പ്രശംസിയ്ക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി.(൮.33.10.) ചില ഗോപികള്‍ നൃത്തം ചെയ്തു ക്ഷീണി 
ച്ചപ്പോള്‍ ഭഗവാന്റെ തോളത്തു ചാരിനിന്നു ക്ഷീണം മാററി. 
ഒരു ഗോപി ഭഗവാന്റെ വനമാലയെ മണത്ത്‌ ആനന്ദിച്ചു. 
ഒരു ഗോപി അവളുടെ കവിള്‍ത്തടത്തെ ഭഗവാന്റെ 
കവിള്‍ത്തടത്തോടു ചേര്‍ത്തുനിന്നു. ആ സമയം ഭഗവാന്‍ 
ചവച്ച വെറ്റില അവള്‍ക്കു നല്‍കി. (1.33.13.) മറ്റൊരു ഗോപി 
വളരെ ക്ഷീണിയ്ക്കുകയാല്‍ ഭഗവാന്റെ കൈപിടിച്ചു അവ 
ളുടെ മാറോടു ചേര്‍ത്തു. (10.33.14.) എന്നിട്ടും ഭഗവാനു വികാ 
രമൊന്നുമുണ്ടായില്ല. ഗോപികള്‍ക്കു ഇപ്രകാരമുള്ള ക്രീഡ 
യാല്‍ അവരുടെ വാസനകളെല്ലാം ശാന്തമായി. കാമിനിയുടെ 
സംഗംകൊണ്ട്‌ കാമം വര്‍ധിയ്ക്കും. നിഷ്കാമിയുടെ സംഗ 
ത്താല്‍ നിഷ്കാമന്മാരായിത്തീരും. ഭഗവാന്‍ ഗോപികളുമായി 
എങ്ങനെയാണ്‌ രമിച്ചത്‌ എന്നു നോക്കുക: 


രേമേ രമേശോ യ്രജസുന്ദരീഭിര്‍- 


യഥാര്‍ഭകഃ സ്വപ്രതിബിംബവിഭ്രമഃ.?” 


കൊച്ചുകുട്ടികള്‍ അവരുടെ പ്രതിബിംബം കണ്ടു കളി 
യ്ക്കുന്നതുപോലെ, ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ ആലിംഗനത്താലും, 
അംഗസ്പര്‍ശനത്താലും, പ്രണയകടാക്ഷം കൊണ്ടും, 
മനോഹരമായ ഹാസ്യം കൊണ്ടും യര്മനികളുമായി 
ക്രീഡിച്ചു. 


നാം കണ്ണാടിയില്‍ നമ്മുടെ മുഖം നോക്കുമ്പോള്‍ 
സത്ത ഒന്നിന്റെയാണുളളത്‌, കണ്ണാടിയില്‍ സത്തയില്ല. അതു 
പോലെ ഗോപികളുടെ ഭാവവിലാസങ്ങളിലും, ക്രിയകളിലും, 
ഭഗവാന്റെ (്രിയകളിലും സത്ത ഒരേ ഒരു ബ്രഹ്മത്തിന്റെ 
മാത്രമായിരുന്നു. ഇക്കാര്യം ശരിയ്ക്കും മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ 
രാസലീലയുടെ രഹസ്യം അറിയാന്‍ കഴിയും. ഭിന്നസത്ത 
യുടെ വിചാരം വരുന്നിടത്തു ഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനം ഉണ്ടാവു 
കയില്ല. ജ്ഞാനികള്‍ ജ്ഞാനംകൊണ്ടു ഭിന്നസത്തയെ 
നിഷേധിയ്ക്കുന്നു. ഭകതന്മാര്‍ ഭഗവാനെ സര്‍വരുപത്തിലും 
സ്വീകരിച്ചു ഭിന്നസത്തയെ നിഷേധിയ്ക്കുന്നു. ഏതു വിധ 


മായാലൂം ഭിന്ന സത്തയെ സ്വീകരിയ്ക്കരുതെന്നാണ്‌ 







[ന്‌ & 


( പത്താംസ്‌കംന്ധം - പമൂര്‍വാര്‍ധം ) റ 


ശാസ്ര്തങ്ങള്‍ അനുശാസിയ്ക്കുന്നത്‌. 


സ്സ 


നമ്മുടെ കൈ, കാല്‍, ചെവി, കണ്ണ്‌ ആദി അവയവങ്ങള്‍ 





ഭിന്നപ്രവൃത്തികളാണു ചെയ്യുന്നതെങ്കിലും, അതില്‍ ജീവന്‍ 
ഒന്നാണ്‌. അതുപോലെ പല ശരീരങ്ങളിലും പ്രവൃത്തി പല 
വിധമാണെങ്കിലും സത്ത ഏക്രബ്രഹ്മത്തിന്റെയാണ്‌. അതു 
കൊണ്ടു ഭഗവാനു പരസ്ത്രീകളുമായി ഒരിക്കലും സംബ 
ന്ധമുണ്ടാകാന്‍ സാധ്യമല്ല. ഭഗവാന്‍ എല്ലാവരിലും വ്യാപ 
കമാകയാല്‍, ഭഗവാനില്‍ പരത്വം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 


ഗോപികളെപ്പോലുള്ള ഭക്തന്മാര്‍ ഭഗവാനെ സര്‍വ്രത 
കാണാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു. വിചാരശീലരായ ജ്ഞാനികള്‍ 
നാമരുപങ്ങളെ തൃജിച്ചു ശുദ്ധപ്രഹ്മത്തെ സര്‍വ്രത കാണു 
ന്നു. രണ്ടു മാര്‍ഗങ്ങളിലും വിഷമങ്ങള്‍ ധാരാളമുള്ളതിനാല്‍ 
യഥാര്‍ഥ ഭക്തനെയോ;,, യഥാര്‍ഥ ജഞാനിയെയോ കാണാന്‍ 
പ്രയാസമാണ്‌. 


ഏകസത്തയുടെ പരിചയം വ്യവഹാരത്തില്‍ എല്ലാ 
യിടത്തും ഉണ്ടാകുക വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. ഗോപികളുടെ 
ഓരോ അംഗങ്ങളിലും ചൈതന്യത്തിന്റെ സ്പര്‍ശമുണ്ടാ 
യാല്‍ പിന്നെ തങ്ങളുടെ ശരീരത്തിനു യാതൊരു വിധമായ 
രോഗമോ രാഗമോ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ലെന്നും, ശരീര 
ത്തിനു പ്രത്യേകസത്ത അനുഭവപ്പെടുകയില്ലെന്നും, ഗോപി 
കള്‍ ദൃഡ്മമായി വിശ്വസിച്ചു. കല്ലായിത്തീര്‍ന്ന അഹല്യയ്ക്കു 
ശ്രീരാമചന്്രന്റെ പാദസ്പര്‍ശംകൊണ്ടു ചൈതന്യമുണ്ടാകാ 
മെങ്കില്‍, ഗോപികളുടെ ജഡത ഭഗവാന്റെ അംഗസംഗത്താല്‍ 
എന്തുകൊണ്ടു ചിന്മയമായിക്കൂടാ? ജഡത്തെ ചൈതന്യ മു 
ളളതാക്കുകയാണ്‌ ത്രന്രശാസ്ര്രത്തിന്റെ രീതി. 


ശ്രീ അരവിന്ദന്‍ പറയുന്നത്‌ ഗോപികളുടേയും ശ്രീകൃ 
ഷ്ണന്റെയും അംഗസംഗം ഒരു രുപകമാണെന്നാണ്‌. 
അതിന്റെ യഥാര്‍ഥമായ അര്‍ഥം ശരീരത്തിലെ ഓരോ പര 
മാണുവും ചിന്മയമാകുമ്പോള്‍ ദേഹത്തിന്റെ സത്ത അവ 
ശേഷിക്കുകയില്ല എന്നതാണ്‌. ദേഹദേഹിഭാവവും പിന്നെ 
യുണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. ആത്മചൈതനൃത്തിന്റെ അവത 
രണമുണ്ടായതിന്റെ ഫലമായി ഭക്തന്റെ ശരീരത്തിലെ 
ഓരോ പരമാണുവും ചിന്മയമായിത്തീരുന്നതിന്റെ ഒരു 
ദൃഷ്ടാന്തമാണ്‌ ഗോപികളുടേയും ഭഗവാന്റേയും അംഗ 
സംഗം. ഇങ്ങനെയുള്ള അംഗസംഗം എല്ലാ ഭക്തന്മാര്‍ക്കും 
ജ്ഞാനികള്‍ക്കും ഇഷ്ടമാണ്‌. അതിനാല്‍ ഈ അധ്യായ 
ത്തില്‍ അംഗസംഗത്തെപ്പററി പറയുന്ന ശ്ലോകങ്ങള്‍ ആധ്യാ 
ത്മികമായി വളരെ സാരമുളളവയാകുന്നു. 


സങ്കുചിതവൃത്തി വന്നാല്‍ പ്രേമത്തില്‍ ഭംഗമുണ്ടാ 
കും. ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തിലും അല്പമെങ്കിലും വൈധര്‍മ്യം 
വന്നുപോയാല്‍ ആവരണഭംഗം ഉണ്ടാകുകയില്ല എന്നു 
മാണ്ഡൂക്യോപനിഷത്തിന്റെ കാരികയില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
ഭക്തന്മാരുടെ വ്യവഹാരവും ജ്ഞാനികളുടെ വ്യവഹാരവും 
സാമാന്യമനുഷ്യരുടേതുപോലെ ആയിരിക്കുകയില്ല. ഭഗ 





ഞ്അമ്മക്യാഞബ്മുടാണവഡതാക 


വാന്‍ ആത്മാരാമനായിരുന്നിട്ടും ഏത്ര ഗോപികളുണ്ടായി 
രുന്നുവോ അത്രയും രൂപങ്ങള്‍ ധരിച്ച്‌ അവരോടുകൂടെ വിഹ 
രിച്ചു. യോഗമായകൊണ്ട്‌ ഇതു സാധ്യവുമാണ്‌. യോഗി 
കള്‍ക്കു അനേകരൂപങ്ങള്‍ ധരിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. പഞ്ച 
മഹാഭൂതങ്ങളില്‍ നിന്നും യോഗശക്തികൊണ്ട്‌ ശരീരമുണ്ടാ 
ക്കി, അതില്‍ അഹന്തയെ പ്രവേശിപ്പിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
ആ ശരീരത്തില്‍ ചൈതന്യം വന്നുചേരുന്നു. സാധാരണ 
ജീവനും സ്വപ്നത്തിലെ തൈജസശംരീരത്തില്‍നിന്നും 
അനേകജീവനെ ഉണ്ടാക്കി അതില്‍ ചേതനയെ നല്‍കുന്നു. 


രാസനൃത്തം അവസാനിച്ചു. ഭഗവാന്‍ ഗോപികളേയും 
കൂട്ടിക്കൊണ്ട്‌ യമുനയില്‍ ഇറങ്ങി ജലക്രീഡ ചെയ്യാനാരം 
ഭിച്ചു. ഗോപികള്‍ അന്യോന്യവും, ഭഗവാന്റെ ദേഹത്തും 
വെളളം തെററിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ദേവകള്‍ ആകാശത്തു 
നിന്നു പുഷ്പവൃഷ്ടി ചെയ്യുകയും, സ്തുതിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്തു. മുന്നു വര്‍ഷത്തിലൊരിയ്ക്കല്‍ ഹരിദ്വാരം, പ്രയാഗ, 
നാസിക്ക്‌, ഉജ്ജയിന്‍ ഈ സ്ഥലങ്ങളില്‍ സന്ത്യാസിമാര്‍ 
കുംഭമേള ആഘോഷിയ്ക്കാറുളള പതിവിനെ ഭഗവാന്റെ ഈ 
ക്രീഡയോടുപമിയ്ക്കാം. ആ സമയത്തു പ്രസ്തുതതീര്‍ത്ഥ 
ങ്ങളില്‍ സ്നാനം ചെയ്യുന്നതിനു വലിയ മാഹാത്മ്യം കല്പി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. മഹാത്മാക്കള്‍ ധാരാളമായി സ്‌നാനം ചെയ്യുന്ന 
തീര്‍ത്ഥത്തില്‍ മററു ഭക്തന്മാര്‍ സ്നാനം ചെയ്താല്‍ അവ 
രുടെ ശരീരങ്ങളിലെ പരമാണുക്കൾ ചിന്മയമായിത്തീരുക 
യും, ദേഹാഭിമാനം കുറയുകയും ചെയ്യുമെന്നുളളതാണ്‌ 
ഇതിന്റെ പ്രാധാന്യം. ര്രഹ്മജ്ഞാനികള്‍, ത്യാഗികള്‍, വിരാ 
ഗികള്‍, ഉദാസീനര്‍ മുതലായ അനേകതരക്കാരായ സാധു 
ക്കള്‍ സ്നാനത്തിനിറങ്ങുമ്പോള്‍, അനേകം സ്ത്രീകളും 
പുരുഷന്മാരും ആ സ്ഥലത്തുസ്നാനം ചെയ്യുന്നു. ആ വിധം 
അവര്‍ക്കു സാത്വികജലത്തില്‍ സാത്വികസ്നാനത്തിന്റെ 
ഫലം ലഭിയ്ക്കുന്നു. 


കൊമ്പനാന പിടിയാനകളുമായി ജലവിഹാരം ചെയ്യു 
ന്നതു പോലെ, ആ ശരത്കാലരാര്രികളില്‍ സത്യസങ്കം 
ല്പനും അസ്ഖലദ്‌ വീര്യനുമായ ശ്രീഹരി തന്റെ അനുഗാ 
മിനികളായ കാമിനികളോടുകൂടി വിഹരി ച്ചു.(10.33.26.) ദിവ്യ 
പ്രേമംകൊണ്ട്‌ ആത്മാവിന്റെ അപരോക്ഷാനുഭവം ഉണ്ടാ 
കുമ്പോള്‍ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ പരോക്ഷത്വവും അനാത്മത്വവും 
നീങ്ങിപ്പോകുന്നു. അതുപോലെതന്നെ ജീവന്റെ പരിച്ഛിന്ന 
ത്വവും അബ്രഹ്മത്വവും നിവ്ൃത്തമാകും. ഇങ്ങനെയുള്ള ദശ 
യില്‍ ജഗത്തു മുഴുവനും തത്‌” എന്ന പദാര്‍ഥത്തിന്റെ 
സ്വരൂപമായി “ത്വം” പദാര്‍ഥത്തെ കാണാന്‍ വരുന്നു. ഈ 
ദശയില്‍ അനേകവിധ ഗീതങ്ങള്‍ ഭാവയുക്തരായ ഭക്തജ 
നങ്ങള്‍ക്കു സ്വാഭാവികമായി സ്ഫുരിയ്ക്കുന്നു. അതാണ്‌ 
ഗോപികള്‍ ഗീതങ്ങള്‍ ആലപിച്ചു എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കു 
ന്നതിന്റെ താല്പര്യം. ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍ ഇങ്ങനെയുളള 
രസം അധികംപേര്‍ക്കും ' ആസ്വദിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. 
പക്ഷെ കലാദ്വാരാ പലര്‍ക്കും ഭക്തിരസം ആസ്വദിയ്ക്കാന്‍ 


ചി, 
( പത്താംസ്കന്ധം - പൂര്‍വാര്‍ധം ) 


കഴിയുന്നുണ്ട്‌. ആ ള്ള 
യാണു നരസിംഹമേത്ത, മീരാബായി മുതലായവര്‍ പ്രസി 
ദ്ധരായത്‌. 





സംയോഗത്തിന്റെ രസം വര്‍ധിയ്ക്കുന്തോറും 
ഭോക്താവിന്റെ സത്ത നീങ്ങിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. ക്രമേണ 
ഭോക്താവും ഭോഗ്യവും ഒന്നായിത്തീരും. വാസനായുക്ത 
മായ പ്രാണിയ്ക്ക്‌ ശരണമാകാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. ശര 
ണാഗതരില്‍ വാസന ഇരിയ്ക്കുകയുമില്ല. യഥാര്‍ഥ ശരണാ 
ഗതിയില്‍ പരിമിതഭാവവും കല്‍പിതസത്തയും മാറിപ്പോകും. 
അങ്ങനെ ഭഗവദ്പാദങ്ങളെ ശരണം പ്രാപിച്ച ഗോപികളുടെ 
ഉള്ളില്‍നിന്നും മായാശക്തി നീങ്ങിപ്പോകുകയും, ര്രഹ്മശ 
ക്തിയുടെ സഞ്ചാരം ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്തു. ഇതാണു 
രാസലീലയുടെ താലപര്യം. അഭേദയുക്തമായ മഹാസം 
യോഗത്തിന്റെ രാസോത്സവം ആര്‍ക്കനുഭവപ്പെടുന്നുവോ 
അവര്‍ക്കു സംയോഗമെന്ത്‌? വിയോഗമെന്ത്‌* സാധാരണ 
മനുഷ്യര്‍ ജഗത്തില്‍ വിരുദ്ധധര്‍മത്തെ കണ്ടു പരിഭ്രമിച്ചു 
പോകുന്നു. പ്രേമികളായ ഭക്തന്മാര്‍ പറയുന്നത്‌ “വിരുദ്ധ 
ധര്‍മം കാണുന്നതുതന്നെയാണ്‌., വിരുദ്ധ ധര്‍മം” എന്നാണ്‌. 
വിരുദ്ധധര്‍മം ബ്രഹ്മത്തിലില്ലു. അത്‌ ജീവന്റെ അവിദ്യയാല്‍ 
കാണുന്നതാണ്‌. അതിനാല്‍ ചിലര്‍, ഈ രാസലീല ഭാഗവ 
തത്തില്‍ ചേര്‍ക്കരുതെന്നു പറയുന്നു. ജയദേവനെന്ന കവി, 
ഈ ഭാഗം പിന്നീടു ഭാഗവതത്തില്‍ ചേര്‍ത്തതാകാമെന്നാണു 
പറയുന്നത്‌. എങ്ങനെ സംഭവിച്ചതായാലും ഭഗവാന്റെ സ്വരൂ 
പത്തില്‍ പരഭാവമോ ദ്വൈതഭാവമോ ഒരു വിധത്തിലും സംഭ 
വിക്കുന്നില്ല. ഇതറിയുവാന്‍ മനുഷ്യര്‍ക്കു സുദര്‍ശനം ആവ 
ശ്യമാണ്‌; “ഇദം” വൃത്തിയെ അതിജീവിയ്ക്കേണ്ടത്‌ അത്യാ 
വശ്യമാണ്‌. 


ശരണാഗതിയുടെ ജീവന്‍ പ്രേമിയുടെ സ്നേഹമാ 
ണ്‌. ഗോപികളില്‍ അദ്വൈതഭാവം വരാന്‍ തുടങ്ങി. ശിശു 
പാലനെപ്പോലുളളവര്‍ക്ക്‌ വൈരഭാവംകൊണ്ടു തന്മയപ്പെട്ട്‌ 
ഭഗവാനെ പ്രാപിയ്ക്കാമെങ്കില്‍, എന്തുകൊണ്ട്‌ ഗോപി 
കള്‍ക്കു പ്രേമഭാവത്താല്‍ തന്മയപ്പെട്ടുകൂടാ? ഏതുവിധേ 
നയും തന്മയത കൈവരുത്തുകയാണ്‌ മനുഷ്യജീവന്റെ 
സാഫല്യം. ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു, 
വാസുദേവനായി കാണുന്ന മഹാത്മാക്കള്‍: ചുരുക്കമാണ്‌.” 


“സകലതും 


എന്ന്‌. ഗോപികള്‍ക്കു വിരുദ്ധധര്‍മം കാണാനുള്ള മനസ്സി 
ല്ലായിരുന്നു. അവരുടെ സകല അശുഭങ്ങളും നീങ്ങിപ്പോയി 
രുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള പരിശുദ്ധിയുള്ളിടത്തു ഭഗവാനു പ്രക 
ടമാകുകയും, ഭക്തരുടെ ആഗ്രഹം പൂര്‍ണമാക്കുകയും 
ചെയ്യേണ്ടിവരുന്നു. രസശാസ്ത്രത്തില്‍ “പരകീയ” ഭാവത്തെ 
പല പ്രാവശ്യം വര്‍ണിച്ചുകാണുന്നുണ്ട്‌. ഇവിടെ “പരകീയ” 
എന്നു പറയുന്നത്‌ സ്ര്രീയാണെന്നു കരുതരുത്‌. പരകീയ 
യുടേതുപോലുള്ള ഭാവം, അതായതു ദോഷദൃഷ്ടിയുടെ 
അഭാവം എന്നു മനസ്സിലാക്കണം. ഒരു മനുഷ്യന്‍ എത്ര 
ചീത്തയാണെങ്കിലും നമുക്കു അയാളില്‍ സ്നേഹമുണ്ടെ 
കില്‍ അയാളുടെ ദോഷം നാം കാണുകയില്ല. അതുപോലെ 


പട പ ആതതത്താടനന്നനായായാന്താത്തനനനത്തയാനാടന്തയന-ാത്താവാാ്താിനായയാായാ 


അഞ മ്മക്യായത്മുമാശഖണാക 


ഭഗവാനോടു പ്രേമമുള്ളവര്‍, ഭഗവാന്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള ക്രീഡ 
എന്തിനു ചെയ്തു? ഇങ്ങനെയുളള ലോകത്തെ എന്തിനു 
സൃഷ്ടിച്ചു? എന്നും മററും ചോദിയ്ക്കുകയില്ല. ഭഗവാന്റെ 
ഈ ലോകത്തു പൂച്ച എലിയെ കൊല്ലുന്നു. നാം പുച്ചയോടു 
ചോദിച്ചാല്‍ പൂച്ച പറയും ഭഗവാന്‍ നല്ല ലോകത്തെയാണു 
സൃഷ്ടിച്ചതെന്ന്‌. എലിയോടു ചോദിച്ചാല്‍, ഭഗവാന്‍ വളരെ 
നീചമായ ലോകത്തെയാണു സൃഷ്ടിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതെന്നും, 
പൂച്ചകളെയെല്ലാം ഭഗവാന്‍ തല്ലിക്കൊല്ലേണ്ടതാണെന്നും 
പറയും. ലോകത്തു മനുഷ്യരെ സൃഷ്ടി യ്ക്കുന്നതിനു 
പകരം മുഴുവന്‍ എലികളായിരുന്നാല്‍ മതിയായിരുന്നു 
എന്നും പൂച്ചകള്‍ പറഞ്ഞേയ്ക്കാം. ഭഗവാന്‍, തങ്ങളുടെ ഇച്ഛ 
പോലെ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കണമെന്നു മനുഷ്യര്‍ക്കു തോന്നും. 
പക്ഷെ മാനവധര്‍മം, ദേവധര്‍മം, പശുധര്‍മം, ആദി പ്രത്യേ 
ക ധര്‍മങ്ങള്‍ ഉള്ളതുപോലെ ഭഗവദ്ധര്‍മവും പ്രത്യേകമാ 
ണ്‌. ഇതു പരീക്ഷിത്തിനു അറിയാന്‍ പാടില്ലാതിരുന്നതി 
നാല്‍ സാമാന്യമനുഷ്യനെപ്പോലെ പരീക്ഷിത്തു ശുകദേവ 
നോടു ചോദിയ്ക്കുന്നു: ജഗത്പിതാവായ ഭഗവാന്‍ 
കൃഷ്ണന്‍, ധര്‍മസ്ഥാപനത്തിനും, അധര്‍മ്മത്തെ ഇല്ലാതാ 
ക്കാനും വേണ്ടി അവതരിച്ചതായിരുന്നു. ആ ധര്‍മ മര്യാദയു 
ടെരചയിതാവും വക്താവും, രക്ഷകനും ആയ ഭഗവാന്‍ പര 
സ്ത്രീഗമനമാകുന്ന വിരുദ്ധാചരണം എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ 
ചെയ്തത്‌? ഭഗവാന്‍ ആപ്തകാമനുമാണ്‌. എന്നിട്ടും ഇങ്ങ 
നെയുളള നിന്ദ്യകര്‍മം എന്തുകൊണ്ടാണു ചെയ്തത്‌? 
അതന്റെ ആശയമെന്താണ്‌? (10.33.27-29.) ഈ ചോദൃത്തിനു 
ശുകദേവന്‍ ഉത്തരം പറയുന്നു: 


്ധര്‍മവ്യതിര്രമോ ദൃഷ്ട ഈശ്വരാണാം ച സാഹസം 


തേജീയസാം ന ദോഷായവഫേോഃസര്‍വഭുജോയഥാ.?? 


സൂര്യന്‍, അഗ്നി, ആദി ഈശ്വരന്മാര്‍ ചിലപ്പോഴൊക്കെ 
ധര്‍മത്തെ അതിക്രമിച്ചുളള സാഹസകൃത്യങ്ങള്‍ ചെയ്തു 
കാണുന്നുണ്ട്‌; പക്ഷെ ഈ കൃത്യങ്ങള്‍കൊണ്ടു തേജസ്വി 
കളായ അവര്‍ക്കു യാതൊരു ദോഷവും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 
അഗ്നി സര്‍വവും ഭക്ഷിയ്ക്കുന്നെങ്കിലും ആ പദാര്‍ഥങ്ങളുടെ 
ദോഷത്താല്‍ ലിപ്തമാകുന്നില്ല. (.33.30) 


പക്ഷെ സാധാരണന്മാര്‍ ഇങ്ങനെയുളള പ്രവൃത്തി 
കള്‍ മനസ്സുകൊണ്ടുപോലും ചെയ്തുപോകരുത്‌. ബുദ്ധി 
ഹീനന്മാര്‍ ഈദൃശ പ്രവൃത്തികള്‍ ചെയ്താല്‍ നശിച്ചു 
പോകും. സമുദ്രമഥനത്തില്‍നിന്നും ഉണ്ടായ കാളകൂടവിഷം 
ഭഗവാന്‍ ശങ്കരന്‍ ഭക്ഷിച്ചു. മററു വല്ലവരും അതുപോലെ 
പ്രവര്‍ത്തിച്ചാല്‍ മരണം നിശ്ചയമാണ്‌. ഭഗവാന്റെ വാണി 
സത്യമാണ്‌. അതനുസരിച്ചു ജീവിയ്ക്കണം. 


ശ്രീരാമചന്ദ്രന്റെ വചനവും ആചരണവും അനുകരണീയ 
മാണ്‌. ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ഉപദേശങ്ങള്‍ അനുകരണീയങ്ങളും 
ലീലകള്‍ സിദ്ധദശയെ കാണിയ്ക്കുന്നവയുമാണ്‌. ആ ദശ 
പ്രാപിയ്ക്കാതെ, വിരുദ്ധാചരണം ചെയ്യുന്നവര്‍ അധഃപതി 





പത്താംസ്‌കന്ധം - പമൂര്‍വാര്‍ധം 18 4), ടം 
പ ി പ്പ ലു 
യ്ക്കും. - 
& 
*കുശലാചരിതേനൈഷാമിഹസ്വാര്‍ഥോനനവിദ്യതേ 
വിപരൃയയേണ വാനര്‍ത്ഥോ നിരഹംകാരിണാംപ്രഭോ.” 
(10.33.33.) . 


പരീക്ഷിത്തേ, ശ്രീകൃഷ്ണനെപ്പോലെ സാമര്‍ഥ്യമു 
ഉളളവര്‍ അഹങ്കാരരഹിതരാണ്‌. ശുഭകര്‍മം ചെയ്യുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ അവര്‍ക്കെന്തെങ്കിലും സ്വാര്‍ഥമോ, അശുഭകര്‍മം 
ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു എന്തെങ്കിലും അനര്‍ഥമോ ഉണ്ടാകു 
ന്നില്ല. അവര്‍ സ്വാര്‍ഥത്തിനും അനര്‍ഥത്തിനും അതീത 
രാണ്‌. 


ഇങ്ങനെയുള്ള ഉപദേശം ഉപനിഷത്തുകളിലും വരു 
ന്നുണ്ട്‌. അഹങ്കാരത്തെ സമ്പൂര്‍ണമായി തൃജിയ്ക്കുക 
വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. ഗോപികള്‍ മമതയെ ത്യജിച്ചെങ്കിലും 
അഹന്ത ഇനിയും പൂര്‍ണമായി നീങ്ങിയിട്ടില്ല. ഉദ്ധവരുടെ 
ഉപദേശത്തിനുശേഷം നീങ്ങിപ്പോകും. 


ചുരുക്കത്തില്‍ ഗോപികള്‍പോലും വിധിനിഷേധങ്ങ 
ളുടെ ബന്ധനത്തില്‍നിന്നും മുക്തരായ സ്ഥിതിയ്ക്കു ഭഗ 
വാന്റെ കാര്യത്തില്‍ എന്തിനു ശങ്കിയ്ക്കുന്നു? 
ശുകദേവന്‍ പറയുകയാണ്‌: 


ഇനിയും 


““ഗോപികളുടേയും, അവരുടെ പതികളുടേയും എ 
ന്നല്ല സകല ദേഹധാരികളുടേയും അന്തഃകരണത്തില്‍ 
വസിയ്ക്കുന്ന സര്‍വസാക്ഷിയായ ഭഗവാന്‍ ലീലയാല്‍ ശരീ 
രധാരണം ചെയ്ത്‌, ജീവികളെ അനുഗ്രഹിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി 
മനുഷ്യരെപ്പോലെ ലീലകള്‍ ചെയ്യുന്നു.” 


ഇതുകൊണ്ടു സംസാരത്തില്‍ കാണുന്ന ലീലക 
ളെല്ലാം ഭഗവാന്റെ ലീലയായിട്ടു കാണണമെന്നും അര്‍ഥ 
മാക്കാം. സ്ത്രീയിലും പുരുഷനിലും ഭഗവാനുണ്ട്‌. രണ്ടപ 
രിചിതകുടുംബങ്ങളിലെ സ്ത്രീപുരുഷന്മാര്‍ വിവാഹം ചെയ്യു 
മ്പോള്‍ അവരുടെ സാംസാരികപ്രേമത്തിലും തന്മയത വന്നു 
പോകുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ അവര്‍ പരസ്പരം പേരു വിളി 
യ്ക്കാതിരിയ്ക്കുന്നത്‌. രണ്ടുപേരും വേറെയല്ലെന്നു അവര്‍ 
ഭാവിയ്ക്കുന്നു. അപ്പോള്‍ ദിവ്യപ്രേമത്തില്‍ തന്മയതയുണ്ടാ 
കുന്നതില്‍ എന്തിനു സംശയിയ്ക്കുന്നു? രാസലീലാസമയം 
ഗോപന്മാര്‍ക്കു അവരുടെ സ്ര്രീകള്‍ അവരുടെ അടുത്തുള്ള 
തായി തോന്നിയിരുന്നതിനാല്‍ അവര്‍ക്കു ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ 
അനാദരവും തോന്നിയിരുന്നില്ല. 


ര്രാഹ്മമുഹൂര്‍ത്തമായപ്പോള്‍ ഭഗവാന്റെ ആജ്ഞപ്ര 
കാരം ഇഷ്ടമില്ലെങ്കിലും ഭഗവത്പ്രിയകളായ ഗോപികള്‍ 
അവരവരുടെ ഗൃഹങ്ങളിലേയ്ക്കു പോയി. ശുകദേവന്‍ പറ 
യുന്നു: “രാസലീലയുടെ ഈ കഥ പറയുന്നവര്‍ക്കും 
കേള്‍ക്കുന്നവര്‍ക്കും ഭഗവാനില്‍ പരാഭക്തിയുണ്ടായിട്ട്‌, 
അവരുടെ ഹൃദയത്തിലെ രോഗരുപമായ കാമവികാരങ്ങളില്‍ 
നിന്നും മുക്തി സിദ്ധിയ്ക്കും.” (10.33.39.)നിഷ്കാമിയുടെ 


ഞ്നേ ഷ്ട ഞ്മ ഓഗശവഞ്ങക 


സ്പര്‍ശത്താലും ദര്‍ശനത്താലും നിഷ്കാമത ഉണ്ടാകുന്ന 
തുകൊണ്ടാണ്‌ ഭക്തജനങ്ങള്‍ ജ്ഞാനികളായ മഹാത്മാ 
ക്കളെ ദര്‍ശിയ്ക്കുകയും പാദസ്പര്‍ശം ചെയ്യുകയും ചെയ്യാ 
റുളളത്‌. 


പ്രകരണം മുപ്പത്തിരണ്ട്‌ 


നാമരുപങ്ങളുടെ മായ 


രാസലീലയില്‍ ഭഗവാന്‍ ബ്രഹ്മരാത്രിയെ സൃഷ്ടി ച്ച്‌, 
ഗോപികള്‍ക്കു പ്രഹ്മസംബന്ധത്തിന്റെ അനുഭവം നല്‍കി. 
നേരം പ്രഭാതമായപ്പോള്‍ ഗോപികള്‍ അവരുടെ വീടുകളി 
ലേയ്ക്കു പോയി. പകലുള്ള ജോലിസമയത്ത്‌ അനേകവിധ 
രൂപങ്ങള്‍ കാണുകയും പലവിധ ശബ്ദങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കുകയും 
ചെയ്യേണ്ടിവരുന്നു. അപ്പോള്‍ അല്പമെങ്കിലും രാഗദ്വേഷങ്ങള്‍ 
വന്നുപോയാല്‍ ബ്രഹ്മസംബന്ധം വിട്ടുപോകും. ഇങ്ങനെയു 
ളള അവസരങ്ങളില്‍ ഭഗവാന്റെ അപാരകൃപ അത്യന്താപേ 
ക്ഷിതമാണ്‌. ഇത്തരം രണ്ടവസരങ്ങളിലെ സംഭവങ്ങളെ 
പററി ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു പറയുന്നു. 


ഒരിയ്ക്കല്‍ ശിവരാത്രി ഉത്സവത്തിനു ഗോപഗണങ്ങ 
ളെല്ലാവരുംകൂടെ ഉത്സാഹപൂര്‍വം വണ്ടികളില്‍ കയറി 
അംബികാവനത്തിലെത്തി. അവിടെ സരസ്വതീനദിയില്‍ 
വിധിപൂര്‍വം സ്നാനംചെയ്ത്‌ വിവിധപൂജാസാമഗ്രികളെ 
ക്കൊണ്ടു മഹാദേവനേയും അംബികാദേവിയേയും ഭക്തി 
പൂര്‍വം അവര്‍ പൂജിച്ചു. ആ രാത്രി അവര്‍ സരസ്വതീതീര 
ത്തുതന്നെ കഴിച്ചുകൂടി. രാത്രി ഒരു പെരുമ്പാമ്പ്‌ നന്ദഗോ 
പന്റെ പാദത്തില്‍ പിടികൂടി. അദ്ദേഹം “കൃഷ്ണാ! ഈ 
പാമ്പില്‍നിന്നും എന്നെ രക്ഷിയ്ക്കണേ, എന്നു വിളിച്ചു കര 
ഞ്ഞു. വിളികേട്ടു മററു ഗോപന്മാര്‍ ഓടിയെത്തി തീക്കൊള 
ളികൊണ്ടും മററും അടിച്ചിട്ടും പാമ്പ്‌ നന്ദന്റെ പാദത്തെ വിട്ടി 
ല്ല. അപ്പോഴേയ്ക്കും ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അവിടെ വരുകയും 
തന്റെ പാദംകൊണ്ടു ആ പാമ്പിനെ സ്പര്‍ശിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്തു. ഭഗവാന്റെ പാദസ്പര്‍ശംകൊണ്ടു സകല അശുഭ 


ങ്ങളും നശിച്ചുപോകുകയാല്‍ ആ പാമ്പ്‌ അതിന്റെ സര്‍പ്പ 


ശരീരത്തെ തൃജിച്ച്‌ അതിസുന്ദരനായ ഒരു വിദ്യാധരനായി 
ത്തീര്‍ന്നു. അതിതേജസ്വിയും, സര്‍വാഭരണഭൂഷിതനുമായ 
ആ വിദ്യാധരന്‍ ഭഗവാനെ തൊഴുതുകൊണ്ടു വിനയപൂര്‍വം 
നിന്നു. അവനോടു ഭഗവാന്‍ ചോദിച്ചു: “നീ ആരാണ്‌? നിന്റെ 
ശരീരം പരമകാന്തിയോടുകൂടി ശോഭിയ്ക്കുന്നല്ലൊ, ഈ 
സര്‍പ്പത്തിന്റെ രൂപം നിനക്കെങ്ങനെയുണ്ടായി ? 


വിദ്യാധരന്‍: ഞാന്‍ സുദര്‍ശനെന്നു പ്രഖ്യാതനായ 
വിദ്യാധരനാണ്‌. എനിയ്ക്കു കാന്തിയും സൌന്ദര്യവും അധി 
കമുണ്ടായിരുന്നു. സൌന്ദര്യത്താല്‍ ഗര്‍വിഷ്ഠനായ ഞാന്‍ 
ഒരു വിമാനത്തില്‍ കയറി സഞ്ചരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ വിരൂപിയായ 
ഒരു മുനീശ്വരനെക്കണ്ട്‌ ചിരിച്ചു. അദ്ദേഹം, “ നീ പെരുമ്പാ 
മ്പായി പോകട്ടെ” എന്നെന്നെ ശപിച്ചു. ഇന്ന്‌ അവിടുത്തെ 


ചരണസ്പര്‍ശത്താല്‍ എന്റെ അശുഭങ്ങള്‍ നീങ്ങി പം 


൧൨ ത്തന്നെ ടത്താട്ടട 






(ര പത്താം സിക - പവര്‍) 
1 ല്‌ 


മോക്ഷം ലഭിച്ചു. അവിടുന്നു ശരണാ ചി 
ഗതര്‍ക്കു ഏകാവലംബമാണ്‌. ഇനി എന്റെ സ്ഥാന 
ത്തേയ്ക്കു പോകാന്‍ അനുജ്ഞ നല്കിയാലും. 


ഇവിടെ രൂപത്തിന്റെ മായകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന വിക്ഷേ 
പത്തെ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. സംസാരത്തില്‍ പലര്‍ക്കും 
സൌന്ദര്യം കാണാന്‍ ഇഷ്ടമാണ്‌. ഈ മായകൊണ്ടാണ്‌ 
സിനിമ, മെലിഫിഷനന്‍ മുതലായവ നടന്നുപോകുന്നതും 
പുതിയ കാഴ്ചകള്‍ കാണാന്‍ ഇച്ഛ വരുന്നതും. ഈ ഇച്ഛ 
യ്ക്കു ഒരിയ്ക്കലും വിരാമം വരുന്നുമില്ല. വളരെ അധികദരൂപ 
ങ്ങള്‍ കണ്ടുകണ്ട്‌ അവരുടെ കണ്ണുകളും ശരീരവും സന്ദ 
ര്ൃമുള്ളതായി തീരുന്നു. സൌകര്യങ്ങളുടേയും പരിഷ്കാര 
ത്തിന്റേയും കുടുതല്‍കാരണം പട്ടണത്തില്‍ താമസിയ്ക്കു 
ന്നവര്‍ കൂടുതല്‍ സന്ദര്യമുളളവരായി കാണപ്പെടുന്നു. 
അവര്‍ പലപ്പോഴും ഗ്രാമത്തില്‍ താമസിയ്ക്കുന്ന വിരൂപരെ 
നോക്കി കളിയാക്കുകപോലും ചെയ്യും. ഇങ്ങനെ ചെയ്യുന്ന 
വര്‍ക്കു പാമ്പിന്റെ യോനിയില്‍ ജനി യ്ക്കേണ്ടിവരുമെന്ന്‌ 
ഈ കഥ കാണിയ്ക്കുന്നു. വിദ്യ പ്രാപിച്ചശേഷം, അതായത്‌ 
വിദ്യാധരനായശേഷം തന്റെ രൂപത്തില്‍ ഗര്‍വിഷ്ഠനാകു 
കയും അന്യന്റെ രൂപത്തില്‍ ഘ്ൃണ ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്യു 
ന്നവര്‍ക്കു നീചയോനികളില്‍ ജനിയ്ക്കേണ്ടിവരും. രാസ 
ലീലയ്ക്കുശേഷം യുഗളഗീതത്തിനു മുമ്പായി ഈ കഥ പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതിന്റെ കാരണം രൂപത്തിലും നാമത്തിലും 
ആരും ആസക്തരാകരുതെന്നു കാണിയ്ക്കാനാണ്‌. നാമരൂ 
പങ്ങള്‍ അനിത്യവും മായയുടെ കാര്യവുമാണെന്നു മനസ്സി 
ലാക്കണം. സുദര്‍ശനെന്ന വിദ്യാധരന്‍ ഭഗവാന്റെ അനുജ്ഞ 
യോടെ സ്വര്‍ഗത്തിലേയ്ക്കു പോയി. നന്ദരൂപിയായ ആന 
ന്ദവും രൂപത്തിന്റെ മായയില്‍നിന്നും മുക്തനായി. 


ഇനി നാമത്തിന്റെയും ധനത്തിന്റെയും മായയുടെ കഥ 
വരുന്നു. ഒരിയ്ക്കല്‍ ബലരാമനും ശ്രീകൃഷ്ണനും വന 
ത്തില്‍ വിഹരിയ്ക്കുകയായിരുന്നു. ആ സമയം അവരൊന്നി 
ച്ചുണ്ടായിരുന്ന ര്രജസുന്ദരികള്‍ രാമകൃഷ്ണന്മാരുടെ ഗുണ 
ഗാനങ്ങള്‍ മധുരമായി പാടി. അവരോടൊപ്പം രാമകൃഷ്ണ 
ന്മാരും പാടാന്‍ തുടങ്ങി. ഈ സഹോദരന്മാരുടെ മനോഹര 
മായ മധുരഗീതത്തില്‍ ഗോപികള്‍ മോഹിച്ചു പോകയാല്‍ 
അവരുടെതലയില്‍ ചൂടിയിരുന്ന മാല മുടിയഴിഞ്ഞു താഴെ 
വീണതൊ, വസ്ത്രം അഴിഞ്ഞുപോയതൊ ഒന്നുംതന്നെ 
അവര്‍ അറിഞ്ഞില്ല. അവര്‍ക്കു ശരീരഭാവം തീരെ ഇല്ലാതാ 
യി. ഇവിടെ വസ്ത്രം അഴിഞ്ഞുപോയി എന്നും മററും പറ 
ഞ്ഞതിന്റെ താല്പര്യം ദേഹാഭിമാനം ഇല്ലാതായി എന്നാണ്‌. 
അപ്പോള്‍ അവിടെ കുബേരന്റെ ശംഖചൂഡനെന്നു പേരായ 
ഒരു സവകന്‍ വന്നു. രണ്ടു സഹോദരന്മാരും നോക്കി 
നില്ക്കെ ശംഖചൂഡന്‍ ആ ര്രജബാലികമാരെ ബലാത്കാ 
രമായി പിടിച്ച്‌ ഉത്തരദിക്കിലേയ്ക്കു കൊണ്ടുപോയി. 
ഭയാക്രാന്തരായ ആ ബാലികമാര്‍ “ഹേ കൃഷ്ണാ! ഫേ 
രാമാ!” എന്നിങ്ങനെ സഹായത്തിന്‌ ഉറക്കെ നിലവിളിച്ചു. 






അമേക്ാത്മടാങണങഖ്ങക 


രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ “നിങ്ങള്‍ ഭയപ്പെടേണ്ട” എന്നു പറഞ്ഞു 
കൊണ്ടു പുറകെ ഓടിച്ചെല്ലുന്നതു കണ്ട്‌ ഭയപ്പെട്ട ശംഖചൂ 
ഡന്‍ സ്ത്രീകളെ വിട്ട്‌ ഓടിപ്പോയി. ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ 
പുറകെ എത്തി അവനെ കൊന്ന്‌, അവന്റെ തലയിലെ 
ചൂഡാരത്നം കൊണ്ടുവന്നു ബലരാമനു നല്കി. (10.34.32.) 


കുബേരന്റെ സേവകനെന്നുവെച്ചാല്‍ ധനത്തിലുള്ള 
ഇച്ഛ. ധനേച്ഛ വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അനീതിയാലും ധനം 
സമ്പാദിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. അതു പലരേയും സംസാര 
ത്തില്‍ വീഴിയ്ക്കുകയും ഭഗവാനില്‍ നിന്നു വിയോഗ 
മുണ്ടാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. പക്ഷെ ജീവന്റെ വൃത്തി ഭഗ 
വാനിലേയ്ക്കു തിരിയുമ്പോള്‍ ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹത്താല്‍ 
ഭക്തനു രക്ഷ ലഭിയ്ക്കുന്നു. 


ഇനി മുപ്പത്തഞ്ചാമത്തെ അധ്യായം യുഗളഗീതമാണ്‌. 
രാസലീലയില്‍ രാത്രിയിലെ ആനന്ദമായിരുന്നു. യുഗളഗീ 
തത്തില്‍ ഭക്തന്മാര്‍ പകല്‍സമയം എങ്ങനെ കഴിയ്ക്കുന്നു 
എന്നുളള വര്‍ണനയാണ്‌. അഥവാ രാസലീല സമാധിയുടെ 
ആനന്ദവും, യുഗളഗീത സമാധിയ്ക്കുശേഷം ഉത്ഥാനദശ 
യില്‍ സമാധിയിലുണ്ടായ സുഖത്തെ നിരന്തരം സ്മരിയ്ക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന സഹജാവസ്ഥയുമാണ്‌. ഭഗവാന്‍ 
പശുക്കളെ മേയ്ക്കാന്‍ വനത്തിലേയ്ക്കു പോകുമ്പോഴും 
ഗോപികളുടെ ചിത്തം ഭഗവാനില്‍ത്തന്നെ ചേര്‍ന്നിരുന്നു. ഭഗ 
വാന്റെ ദിവ്യചരിതങ്ങളെ പാടിപ്പാടി അവര്‍ ദിവസം കഴിച്ചി 
രുന്നു. ഭജനം ചെയ്തുകൊണ്ടുതന്നെ ഗൃഹകൃത്യങ്ങള്‍ 
ചെയ്തിരുന്നു. അവര്‍ ശബ്ദത്തിലും അതിന്റെ അര്‍ഥ 
ത്തിലും ശ്രദ്ധിച്ചി രുന്നു. അഥവാ വ്യവഹാരകാലത്ത്‌ 
പരമാര്‍ഥചിന്തനം ചെയ്തിരുന്നു എന്നര്‍ഥം. അതിനെയാണ്‌ 
ഭാവശുദ്ധിയെന്നു പറയുന്നത്‌. 


ഗോപികള്‍ പരസ്പരം പറയാന്‍ തുടങ്ങി: അല്ലയോ 
സഖികളേ! ഭഗവാന്റെ ഓടക്കുഴലിന്റെ മധുരസ്വരം കേട്ട്‌, 
ആകാശത്തു വിമാനങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുന്ന ദേവികള്‍ 
കാമബാണമേററതുപോലെ സ്തബ്ധരായി നിന്നുപോ 
കുന്നു. അവരുടെ വസ്ത്രം അഴിഞ്ഞു പോകുന്നതുപോലും 
അവര്‍ അറിയുന്നില്ല. (10.35.2,3.) 


കാമദേവനെപ്പററി പറയുന്നിടത്തു ആത്മാവിന്റെ 
ആനന്ദത്തെയാണ്‌ സുചിപ്പിയ്ക്കുന്നതെന്നറിയണം. ഒരു 
സംഗീതവിദഗ്ദ്ധന്റെ നാദമാധുരിയില്‍ മനുഷ്യര്‍ തന്മയരാ 
കുമെങ്കില്‍ ഭഗവാന്റെ ഓടക്കുഴല്‍ അഥവാ വേദവേദാന്ത 
വാണി കേട്ടു ഭക്തന്മാര്‍ തന്മയരായിപോകുന്നതിലെന്താണാ 
ശ്ചര്യം ? ആരുടെ വിശാലമായ വക്ഷസ്സില്‍ മിന്നല്‍പോലെ 
ചഞ്ചലമായ ലക്ഷ്മീദേവിപോലും അചഞ്ചലയായി സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നുവോ, ആര്‍ത്തജനങ്ങള്‍ക്കാനന്ദം നല്‍കുന്ന. ആ 
നന്ദനന്ദനന്റെ വേണുഗാനം കേള്‍ക്കുമ്പോഴെല്ലാം കാളക 
ളും, പശുക്കളും, മാന്‍ മുതലായ മൃഗങ്ങളുംകൂടി വായില്‍ 
എടുത്ത പുല്ലു ചവയ്ക്കാതെ, കണ്ണുമടച്ച്‌ ചിത്രത്തിലെന്ന 





കം 


ലി 


്്ാവള്കട 

1 ട് സ്ഫ ലി 
ദുപോലെ അനങ്ങാതെ നിന്നുപോ ് ര്‍ 
കുന്നു. റേഡിയോയില്‍ ഒരു പ്രകാശത്തില്‍നിന്നും അനേ 





കപ്രകാരത്തിലുള്ള ശബ്ദങ്ങള്‍ പുറപ്പെടുന്നതുപോലെയും, 
സ്വപ്നത്തില്‍ ഒരു ജീവന്‍ അനേകജീവന്മാരുടെ രൂപങ്ങള്‍ 
കണ്ടു അനേകവിധമായ വര്‍ത്തമാനങ്ങള്‍ പറയുവാന്‍ തുട 
ങ്ങുന്നതുപോലെയും ജാഗ്രത്തിലും ഒരേ ബ്രഹ്മസത്ത 
യില്‍നിന്ന്‌ അനേകജാതി ശബ്ദങ്ങള്‍ പുറപ്പെടുകയും, 
അനേക വിധമായ വ്യവഹാരങ്ങള്‍ നടക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
തുമെല്ലാം വലിയ ആശ്ചരൃംതന്നെയാണ്‌. (10.35.4, 5.) 


യുഗളമെന്ന വാക്കിനു ശബ്ദത്തോടൊപ്പം അതിന്റെ 
അര്‍ഥവിചാരവും കുടെ ചെയ്യുക എന്നൊരര്‍ഥമുണ്ട്‌. പ്രേമ 
പ്രധാനരായവര്‍ ശബ്ദത്തില്‍ കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധിയ്ക്കുന്നവ 
രായിരിയ്ക്കും. അവരുടെ വിചാരശക്തി ജാഗ്രത്താകുമ്പോള്‍ 
അര്‍ഥത്തിലേയ്ക്കു കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധ വരും. ഭഗവാന്റെ മുരളി 
വേദവേദാന്തങ്ങളുടെ ശബ്ദമാണ്‌. അതില്‍ “തത്ത്വമസി” 
ആദി മഹാവാക്യ ങ്ങള്‍ അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ ആ വാക്യ 
ങ്ങളുടെ അര്‍ഥം മനസ്സിലാകാന്‍ പദാര്‍ഥശോധന ചെയ്യണം. 
അതായതു തത്പദത്തിന്റെയും ത്വംപദത്തിന്റെയും അര്‍ഥം 
ശരിയ്ക്കും മനസ്സിലാക്കണം. നമ്മള്‍ ഭഗവാന്‍ എന്ന ശബ്ദം 
പലപ്പോഴും കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ആ വാക്കിന്റെ അര്‍ഥം 
ശരിയ്ക്കു മനസ്സിലായെങ്കില്‍ ഭഗവാന്റെ കൃപ ലഭിച്ചു എന്നു 
പറയാം. ഏതൊന്നു കിട്ടിയാല്‍ പിന്നെ കിട്ടാനൊന്നുമില്ല 
യോ, ഏതൊന്നറിഞ്ഞശേഷം പിന്നൊന്നും അറിയാനായി 
ട്ടില്ലയോ അതാണ്‌ ഭഗവാന്‍. ഭഗവാന്‍ ഗോകുലത്തില്‍ 
നിന്നും മഥുരയ്ക്കു പോകാന്‍ തയ്യാറായപ്പോള്‍ ഗോപികള്‍ 
ഭഗവാന്റെ വിയോഗ മോര്‍ത്തു ദുഃഖിയ്ക്കുന്നു. ഇതില്‍ 
നിന്നും രാസലീലയില്‍ അവര്‍ക്ക്‌ ഭഗവാനുമായുണ്ടായ 
ചേര്‍ച്ച പ്രേമത്താലുണ്ടായതാണെന്നും, ജ്ഞാനപൂർവം 
അവര്‍ ഭഗവാനെ അറിഞ്ഞിരുന്നില്ലെന്നും കാണാം. ആ 
ജ്ഞാനം പിന്നീട്‌ ഉദ്ധവരില്‍നിന്നും അവര്‍ക്കുണ്ടാകു 
ന്നുണ്ട്‌. യുഗളഗീതം ഭാവനാശുദ്ധിയ്ക്കുവേണ്ടി ചെയ്യുന്ന 
താണ്‌. ഗോപികള്‍ പറയുന്നു, കൃഷ്ണനും രാമനും 
ഗോപബാലന്മാരോടുകൂടെ പശുക്കളെ മേയ്ക്കാന്‍ വന 
ത്തില്‍ പോകുമ്പോള്‍, ഭഗവാന്‍ പശുക്കളെ അവയുടെ പേരു 
പറഞ്ഞു വിളിയ്ക്കുന്നു. ആ ശബ്ദം കേട്ടു ഭഗവത്‌ 
സാന്നിദ്ധ്യം അറിഞ്ഞ്‌ യമുന, ഭഗവാന്റെ ചരണധുളി കാറ 
റത്തു പറന്നു തന്നില്‍ പതിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി, ഒഴുകാതെ 
നിശ്ചലയായി നിന്നു പോകുന്നു. പക്ഷെ സഖീ! നമ്മെ 
പ്പോലെ യമുനയും മന്ദഭാഗ്യയാണ്‌. നന്ദനന്ദനന്‍ നമ്മെ 
ആലിംഗനം ചെയ്യുമ്പോള്‍, നമ്മുടെ ഭുജങ്ങള്‍ വിറച്ചു വിറച്ച്‌ 
ജഡതയെ പ്രാപിച്ച്‌ അനക്കാന്‍പോലും സാധിയ്ക്കാതെ 
നിന്നുപോകുന്നു. അതുപോലെ ഈ യമുനയും ഭഗവാന്റെ 
ചരണധൂളിസ്പര്‍ശത്താല്‍ വിറച്ചു തന്റെ ഭുജങ്ങളാകുന്ന 
തിരമാലകള്‍ ഉയര്‍ത്തുന്നതിനു ശക്തയാകാതെ വിവശ 
യായി പ്രേമാവേശത്താല്‍ സ്തംഭിച്ചുപോകുന്നു. ഭഗവാന്റെ 
ചരണങ്ങളില്‍ ജ്ഞാനം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതിനാല്‍ ഭക്തന്മാര്‍ 


ആ ചരണങ്ങളില്‍ ഇരിയ്ക്കാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. ഭഗവാന്റെ 
ഓടക്കുഴല്‍നാദംകേട്ട്‌, പുഷ്പഫലങ്ങള്‍ നിറഞ്ഞ വൃക്ഷ 
ങ്ങള്‍ തങ്ങളുടെ ശിഖരങ്ങള്‍ ഭാരംകൊണ്ടു താഴ്ത്തുന്നതു 
കണ്ടാല്‍, ഭഗവാനെ നമസ്കരിയ്ക്കാന്‍ അവ വെമ്പുകയാ 
ണോയെന്നു തോന്നും. യമുനാതീരത്തുള്ള വൃക്ഷങ്ങളും 
ലതകളും അവയുടെ ഉള്ളില്‍ ഭഗവാന്‍ വിഷ്ണുവിന്റെ അഭി 
വ്യക്തിയെ സൂചിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ ആനന്ദത്താല്‍ രോമാഞ്ചം 
കൊള്ളുന്നു. (10.35.8,9.) ജ്ഞാനശക്തി ജാഗ്രത്താകുമ്പോള്‍ 
എല്ലാത്തിലും ഏകസത്ത കാണാന്‍ തുടങ്ങും. മനോമയ 
കോശത്തില്‍ സ്ഥിതമായിരിയ്ക്കുന്ന കാലത്തോളം ജീവ 
നില്‍ ഭേദബുദ്ധിയും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. വിജ്ഞാനമയകോ 
ശത്തിലെത്തുമ്പോള്‍ ഭേദബുദ്ധി പോകാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. 
തേനില്‍ പല വൃക്ഷങ്ങളുടെ രസം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. 
പക്ഷെ എല്ലാം ഒന്നിച്ചുകൂടിയിട്ടുളളു തേനില്‍ നിന്നും രസ 
ങ്ങള്‍ വേര്‍തിരിച്ചറിയാന്‍ സാധ്യമല്ല. നദികള്‍ സമുദ്രത്തില്‍ 
ചേര്‍ന്നു കഴിഞ്ഞാല്‍ തങ്ങളുടെ നാമരൂപങ്ങളെ തൃജി 
യ്ക്കുന്നു. ഇപ്രകാരം ജീവനു ഭഗവാനില്‍ തന്മയത വരു 
മ്പോള്‍, നാമവും രൂപവും (്രഹ്മത്തില്‍ ചേര്‍ന്ന്‌ അഭിന്നമാ 
യിപ്പോകുന്നു. ഈ അവസ്ഥയെയാണ്‌ പ്രഹ്മസംബന്ധ 
മെന്നു പറയുന്നത്‌. സരോവരവിഹാരികളായ സാരസം, 
ഹംസം തുടങ്ങിയ അനേകം പക്ഷികള്‍ ഭഗവാന്റെ വേണു 
ഗാനമാധുരിയില്‍ മുഗ്ധരായി അടുത്തുചേര്‍ന്ന്‌ കണ്ണുമടച്ച്‌ 
ഏകാഗ്രചിത്തരായി (്രീഹരിയെ ഉപാസന ചെയ്യുന്നു. 
(൩.35.10,11) ഹംസം പാലില്‍നിന്നും ജലത്തെ വേര്‍തിരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌ അസംഗഭാവത്തെ സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നു. സാരസപക്ഷി 
കള്‍ ഇണചേര്‍ന്നേ നടക്കാറുളളു. അത്‌ പുരുഷനും (പ്രകൃ 
തിയും അഥവാ ഭഗവാനും ജഗത്തും ഭിന്നമല്ലെന്നുള്ള 
ബോധം നല്‍കുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള തന്മയതാബോധം ഭക്ത 
ന്മാര്‍ക്കുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. കലയില്‍ തന്റെ ആത്മാവിനെ 
കാണുക. യഥാര്‍ഥഭോക്താവിന്റെ ലക്ഷണമാണ്‌. ഭോക്താ 
വിന്റെ ആത്മാവിനെ ജാഗ്രത്താക്കുക നല്ല കലയുടെ ലക്ഷ 
ണവുമാണ്‌. 


സമാധിയിലല്ലാത്തപ്പോഴും ഭഗവാന്റെ ആനന്ദം ആസ്വ 
ദിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ എല്ലാ ശബ്ദരൂപങ്ങളിലും ഭഗവാന്റെ 
ദര്‍ശനമുണ്ടാകണം. അതായതു സതതം ഭഗവാന്റെ സ്മര 
ണയുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. ഈ സൂചന യുഗളഗീതത്തില്‍ 
നിന്നും ലഭിയ്ക്കുന്നു. യുഗളഗീതമെന്നാല്‍ സഗുണത്തിന്റെ 
യും നിര്‍ഗുണത്തിന്റെയും അനുഭവമെടുക്കാനുളള കലയെ 
ന്നും ഒരര്‍ഥമുണ്ട്‌. ഗോപികള്‍ പരസ്പരം പറയുന്നു: ശ്രീ 
കൃഷ്ണന്‍ ഓടക്കുഴല്‍ ഈതു മ്പോള്‍ മേഘങ്ങളും കൃഷ്ണ 
നു വിക്ഷേപമുണ്ടാകാതിരിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി മന്ദമായി ഗര്‍ജി 
യ്ക്കുന്നു. മാത്രമല്ല തങ്ങളുടെ ഛായയാല്‍ ഭഗവാനു കുട 
പിടിയ്ക്കുകയും ചെറിയ ചെറിയ ജലകണങ്ങള്‍ പുഷ്പ 
വൃഷ്ടി പോലെ തളിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. മുരളീനാദമനോ 
ഹാരിതയില്‍ ഇന്ദ്രാദിദേവകളും, മഹാദേവന്‍, സ്രഹ്മാവു 
മുതലായ ദേവ്പ്രമുഖരും കൂടി മോഹിതരായി തല താഴ്ത്തു 
ത്ാന്താ്താടാനായാവനാുയാറയ്താാാി; ത്നടുട്ോായാനോ്തത്ത്ത്ത്താ? 


എസ്സ 


ന്നു. (10.35.14,15.) ി 






ശബ്ദത്തിന്ന്‌ അനന്തശക്തിയുണ്ട്‌. പത്തുപേര്‍ ഉറ 
ങ്ങിക്കിടക്കുന്ന സ്ഥലത്തു അവരില്‍ ഒരാളുടെ പേര്‍ പറഞ്ഞു 
വിളിച്ചാല്‍, ആ ശബ്ദം എല്ലാവരുടേയും ചെവിയില്‍ പോകു 
ന്നുണ്ടെങ്കിലും ആ പേരുകാരന്‍ മാത്രമേ എഴുനേല്‍ക്കുന്നു 
ളളു. എന്തെന്നാല്‍ അയാള്‍ക്കു അയാളുടെ നാമത്തില്‍ അഭി 
മാനമുണ്ട്‌. ഇത്‌ തേജസ്സിന്റെ ലീലയാണ്‌. പഞ്ചീകരണത്തില്‍ 
ശബ്ദത്തിനുശേഷം തേജസ്സിന്റെ ഉല്പത്തിയെപ്പററി പറ 
യുന്നു. പക്ഷെ സ്വപ്നത്തില്‍ സൂക്ഷ്മതത്ത്വത്തെപ്പററി പറ 
യുന്നിടത്ത്‌ അത്‌ അപഞ്ചീകൃതതത്ത്വമാണ്‌. അവിടെ തേജ 
സ്സിനുശേഷം ശബ്ദം ഉണ്ടാകുന്നതുപോലെ കാണി 
യ്ക്കുന്നു. സ്വപ്നത്തിലെ ജീവനെ തൈജസനെന്നു പറ 
യുന്നു. ഈ തൈജസനില്‍ നിന്നുമാണ്‌ സ്വപ്നത്തിലെ 
ശബ്ദങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നത്‌. റേഡിയോവിലും, സിനിമയിലും 
തേജസ്സു വന്നശേഷമാണു ശബ്ദങ്ങളുണ്ടാകുന്നത്‌. 
ബ്രഹ്മാവും തേജോരുപനാണ്‌, അതിനാല്‍ ബ്രഹ്മാവുണ്ടാ 
യശേഷം മററു സൃഷ്ടികള്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. പക്ഷെ ഭഗവാന്റെ 
മുരളിയില്‍ വിലക്ഷണതയുണ്ട്‌; അതിനാല്‍ ആ ര്രഹ്മാവു 
പോലും അതു കേട്ടു മോഹിച്ചുപോകുന്നു. ഭഗവാന്റെ മുര 
ളിയില്‍ അദ്ലദൈതഭാവമാണുളളത്‌. അതില്‍ നിന്നുമാണ്‌ വേദ 
വേദാന്തങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിട്ടുളളത്‌. ര്രഹ്മാവിന്റെ സൃഷ്ടി 
ദ്വൈതസൃഷ്ടിയാണ്‌. ഭഗവാന്റെ മുരളീനാദം കേട്ട്‌ എല്ലാ 
വരും മുഗ്ദ്ധരും സ്തബ്ധരുമായിയെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ എല്ലാ 
വരും സമാധിദശയെ പ്രാപിച്ചു എന്നാണര്‍ഥം. അവിടെ 
ദ്വൈതമില്ല. ്രഹ്മമല്ലാതെ മറെറാന്നുമില്ല. മറെറാന്നിനും 
സത്തയില്ലെന്നറിയുമ്പോള്‍ സകല സങ്കല്പങ്ങളും നിന്നു 
പോകുകയും സഹജസമാധി ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ദ്വൈതജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നതോടെ സങ്കല്പങ്ങളും വര്‍ധിയ്‌ 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങും. ദ്വൈതത്തിന്റെ ജ്ഞാനം കംസന്റെ സ്വരൂ 
പമാണ്‌. ഈ യുഗളഗീതം കംസവധ്പ്രകരണത്തിനു മുന്‍പു 
വരുന്നു. ഇതില്‍നിന്നും ആദ്യം ഭഗവാന്റെ ലീലകള്‍ ശ്രവി 
ച്ചും കീര്‍ത്തിച്ചും മനസ്സു ശാന്തമാകുമ്പോള്‍ കംസരുൂപി 
യായ ദ്വൈതത്തെ നിഹനിയ്ക്കാന്‍ എളുപ്പമാണെന്നു സിദ്ധി 
യ്ക്കുന്നു. 


ഒരു വൃക്ഷത്തില്‍ പുഷ്പമുണ്ടായശേഷം അതില്‍ 
നിന്നും ഫലം ഉണ്ടാകുന്നു. ഇതുപോലെ മനുഷ്യരുടെ ജീവി 
തത്തിലും പ്രേമം ആദ്യവും പിന്നീടു ജഞാനവുമുണ്ടാ 
കുന്നു. പ്രേമപരിശുദ്ധിയ്ക്കു പ്രാപഞ്ചിക കഥകള്‍ ഉപേക്ഷി 
ച്ച്‌ ഭഗവത്കഥകള്‍ കേള്‍ക്കാന്‍ ശീലിയ്ക്കണം. അപ്പോള്‍ 
ക്രമേണ തന്മയീഭാവം ഉണ്ടാകുന്നതിനും, ദേഹാഭിമാനം 
കുറയുന്നതിനും ഇടയാകും. ഗോപികള്‍ തുടര്‍ന്നു പറയുക 
യാണ്‌: ഭഗവാന്‍ തന്റെ കൊടി, വ്രജം, അങ്കുശം, താമര 
മുതലായ ചിഹ്നങ്ങളാല്‍ അലംകൃതമായ പാദപല്ലവങ്ങളാല്‍ 
ഗജരാജനെപ്പോലെ ചരിച്ച്‌, ദിവൃമായ മുരളീനാദധാരയില്‍ 
ര്രജഭുമിയുടെ സര്‍വ വ്യഥകളേയും നീക്കി വിരാജിയ്ക്കു 
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ആര അഅമ്മകയഠത്മഭാണവഖങ്ങക ള 


മ്പോള്‍, ആ മുരളീനാദവും, ആ മധുരഭാവവും നമ്മുടെ ഹൃദ 
യത്തില്‍ പ്രേമത്താല്‍ ഭഗവത്പ്രാപ്തിയ്ക്കുളള ആകാം 
ക്ഷയെ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ നാം ആനന്ദമുഗ്ദ്ധരായി 
അനങ്ങാന്‍പോലും വയ്യാതെ ജഡവൃക്ഷങ്ങളെ പ്പോലെ 
നിന്നുപോകുന്നു. തലമുടി അഴിയുന്നതോ, വസ്ര്രബന്ധം 
ശിഥിലമാകുന്നതോ കൂടി നാം അറിയുന്നില്ല. (10.35.16,17.) 
മുരളീനാദത്താല്‍ മോഹിതരായ മാന്‍പേടകള്‍ വന്ന്‌ ഗുണ 
സാഗരമായ കൃഷ്ണനെ ചുററിനില്‍ക്കുന്നു. ആ സമയം 
സുഗന്ധ സമീരണന്‍ മന്ദമായി വീശുകയും, ഗന്ധര്‍വാദിദേ 
വകള്‍ കാഴ്ച്ശ്രവ്യങ്ങളുമായി വന്നു ഭഗവാനെ ഉപാസന 
ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നു. 

ഭക്തരുടെ പ്രാണന്‍, ശുദ്ധമാകുകയും മന്ദഗതിയില്‍ 
ചരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോള്‍ അത്‌ ഒരു വിധത്തിലുള്ള 
സഹജമായ പ്രാണായാമം തന്നെയാണ്‌. ഭാവനാശുദ്ധി വന്നു 
മനസ്സിന്റെ സങ്കല്പങ്ങള്‍ ഇല്ലാതാകാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ 
പ്രാണന്റെ ഗതി മന്ദീഭവിയ്ക്കുന്നു. തത്ത്വചിന്തനം ചെയ്യാന്‍ 
കഴിവില്ലാത്തവരുടെ പ്രേമപൂര്‍ണമായ ഹൃദയം ദ്രവീഭൂത 
മായിട്ട്‌ അതില്‍ ഭഗവദാകാരത്തിലുള്ള ഭാവന ജാഗ്രത്താ 
കുന്നതിനെയാണ്‌ ഭക്തിയെന്നു പറയുന്നത്‌. ഈ ല്ര്ര്രിയ 
യില്‍ പ്രേമതത്ത്വം മുന്നിട്ടു നില്ക്കുന്നതിനാല്‍ ആദ്യം ആന 
ന്ദവും തുടര്‍ന്ന്‌ ജ്ഞാനവുമുണ്ടാകുന്നു. തത്ത്വചചിന്തനം 
ചെയ്യാന്‍ കഴിവുളളവരും, ജഗത്ത്‌ മിഥ്യയായി തോന്നി 
പൂര്‍ണവൈരാഗ്യം വന്നിട്ടുളളവരുമാണെങ്കില്‍, അവര്‍ 
ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍കൂടി വിചാരശക്തികൊണ്ടു പ്രഹ്മാകാ 
രവൃത്തിയുണ്ടാക്കി ആവരണഭംഗം ചെയ്യുന്നു. പ്രേമപ്രധാ 
നരായവര്‍ ഭാവനാശുദ്ധികൊണ്ട്‌ ആവരണഭംഗം ചെയ്യുന്നു. 
ബംഗാളത്തെ വൈഷ്ണവധര്‍മപ്രചാരകന്മാര്‍ പറയുന്നത്‌, 
ഭാവനാശുദ്ധികൊണ്ട്‌ ആവരണഭംഗം ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
സത്ശക്തി, സംവിത്ശക്തി, ആഫഹ്ലാദിനീശക്തി എന്നീ 
ശക്തികള്‍ ഉണ്ടാകുകയും, സത്ശക്തി അബാധിതസത് 
സ്വരൂപത്തിന്റെ പരിചയവും, സംവിത്ശക്തി ജ്ഞാന 
ത്തിന്റെ പരിചയവും, ആഹ്ലാദിനീശക്തി ആനന്ദത്തിന്റെ 
പരിചയവും പ്രദാനം ചെയ്യുകയും, ഇപ്രകാരം സത്‌, ചിത്‌, 
ആനന്ദത്തിന്റെ അനുഭവം ലഭിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു 
എന്നാണ്‌. 


ആത്മാവ്‌ സ്വയംപ്രകാശമാണെന്നതുപോലെ സ്വയം 
ആനന്ദരുപവുമാണ്‌. ആത്മാവിനു പ്രകാശിയ്ക്കുവാന്‍ അന്യ 
(പ്രകാശത്തിന്റെ ആവശ്യമില്ലാത്തതുപോലെ തന്റെ ആന 
ന്ദത്തിനും അന്യപദാര്‍ഥങ്ങളുടെ ആവശ്യമില്ല. ഈ അവ 
സ്ഥയെ പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ ” തത്ത്വമസ്യാദി” മഹാവാക്യങ്ങ 
ളുടെ ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകേണ്ടതാവശ്യമാണ്‌. ഈ ജ്ഞാനം, 
ഭഗവാന്‍ സാന്ദീപനിയുടെ ആശ്രമത്തില്‍ വച്ച്‌ ഉപനിഷത്തു 
കള്‍ അഭ്യസിച്ചപ്പോള്‍ സാന്ദീപനിഗുരു ഉപദേശിയ്ക്കയു 
ണ്ടായി. പക്ഷെ വാക്യാര്‍ഥജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നതിനു മുമ്പ്‌ 
പദാര്‍ഥശോധന ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്‌. ജീവഭാവം അഥവാ 
ദ്വൈതഭാവം പോവുകയും വേണം. ഇതു കംസവധം 






സ 
കൊണ്ടു സാധിച്ചിരുന്നു. പദാര്‍ഥശോ 


അ(പത്താംസ്ക്ം - പര്‍്വാര്‍യം ഞി സ്സ 
പ്ര ് ്ം 

ധനയ്ക്കുമുമ്പ്‌ ശ്രവണം, മനനം, നിദിധ്യാസനം ഇവയും 
ചെയ്തിരിയ്ക്കണം. ശ്രവണം യുഗളഗീതമായും, മനനം മന 
സ്സിന്റെ ഗതിയനുസരിച്ച്‌ ഓടുന്ന കേശിയെന്ന ദൈത്യ നെ 
കൊന്നശേഷമുള്ള അവസ്ഥയായും, നിദിധ്യാസനം അക്രു 
രന്‍ ജലത്തില്‍ ഭഗവ്രദൂപം കണ്ടു ചെയ്യുന്ന സ്തുതിയായും 
വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അക്രൂരന്‍ മഹാമതിയുടെ സ്വരൂപ 
മാണ്‌. ശ്രവണം, മനനം, നിദിധ്യാസനം ഇവയ്ക്കു മുമ്പ്‌ 
സാധനചതുഷ്ടയസമ്പന്നത (വിവേകം, വൈരാഗ്യം, ഷട്സ 
മ്പത്തി, മുമുക്ഷുത്വം) കൈവരുത്തണം. ഇതിന്റെ സിദ്ധി 
രാസലീലാകഥയില്‍ വിവരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. രാസലീല, 
കേശിമഥനം, കംസവധം, ഗുരുകുലവാസം തുടങ്ങിയ 
വര്‍ണനകള്‍ ശരീരത്തിന്റെയും പ്രാണന്റെയും മനസ്സി 
ന്റെയും ശുദ്ധിയ്ക്കുള്ള മാര്‍ഗങ്ങളെ രൂപകങ്ങളാല്‍ ല്ലേ 
ഖനം ചെയ്തിരിയ്ക്കുന്നു. 

ഇനി ഗോപികളുടെ ദിനചര്യകൊണ്ടു സന്ധ്യാസമയം 
എങ്ങനെ ഭക്തന്മാര്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടണമെന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. 
നേരം വൈകുമ്പോള്‍ ഗോപകുമാരന്മാരും ശ്രീകൃഷ്ണനും 
പശുക്കളെയെല്ലാം കൂട്ടി ഓടക്കുഴലും വിളിച്ചുകൊണ്ടു (വജ 
ത്തില്‍ എത്തും. അപ്പോള്‍ ഭഗവാന്റെ വനമാലയില്‍ പശു 
ക്കളുടെ കുളമ്പുകളില്‍നിന്നും ഉയര്‍ന്ന ധൂളി പററിയിട്ടു 
ണ്ടാകും. ക്ഷീണിച്ചതെങ്കിലും, ഭഗവാന്റെ മുഖകാന്തി ഗോപി 
കളുടെ നയനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആനന്ദോത്സവം തന്നെയായിരുന്നു. 
ഭക്തന്മാരുടെ ഇച്ഛയെ പൂര്‍ണമാക്കാനായി ദേവകിയുടെ ഗര്‍ഭ 
ത്തില്‍ ഉണ്ടായ (സദ്വിദ്യയില്‍നിന്നുമുണ്ടായ) ധ്രജച്ര്രന്‍ 
ഇതാ വരുന്നുവെന്ന്‌ ആനന്ദവിവശരായ ഗോപികള്‍ വിളി 
ച്ചുപറഞ്ഞു. പ്രേമകലയെ വര്‍ണിയ്ക്കുന്നിടത്ത്‌ എപ്പോഴും 
ചന്ദ്രനെ ഉപമിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. എന്തെന്നാല്‍ പ്രേമം സാവധാ 
നത്തില്‍ ച്ചര്്രനെ പ്പോലെ വികസിച്ചു പൂര്‍ണമാകുന്നു. 
ജ്ഞാനികളായ ഭക്തരാണെങ്കില്‍ സൂര്യനെയായിരിയ്ക്കും 
ഉപമയായി സ്വീകരിയ്ക്കുക. ബുദ്ധി വേണ്ടവര്‍ ഗായത്രീ 
ദ്വാരാ സൂര്യനെ ഉപാസന ചെയ്യുന്നു. 


മദയുക്തനേത്രങ്ങളോടും, സുവര്‍ണകുണ്ഡലങ്ങള്‍ 
പ്രതിബിംബിച്ചു ശോഭിയ്ക്കുന്ന കവിള്‍ത്തടങ്ങളോടുംകൂടി 
പ്രസന്നവദനനായി, ഗജരാജനെപ്പോലെ മന്ദഗതിയില്‍ നട 
ന്ന്‌, ദിനതാപമസ്തമിപ്പിയ്ക്കാന്‍ ഉദിച്ചുയരുന്ന പൂര്‍ണചന്ത്ര 
നെപ്പോലെ ഇതാ യദുനാഥന്‍ വരുന്നു എന്ന്‌ ആഹ്ലാദത്താല്‍ 
മതിമറന്ന ഗോപവനിതകള്‍ യശോദാദേവിയോടു വിളിച്ചു 
പറഞ്ഞു. 


ഇങ്ങനെ ഗോപികള്‍ യുഗളഗീതംകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്റെ 
ഗുണങ്ങളെ കീര്‍ത്തിച്ച്‌ നിത്യവും പകല്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടിയി 
രുന്നു. 


ദശമസ്കന്ധം നിരോധലീലയാണ്‌. നിരോധത്തിനു 
പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ വിസ്മരണവും ഭഗവാനില്‍ ആസക്തിയും 
ഉണ്ടാകണം. ഭക്തന്മാര്‍ നാലുവിധമാണുളളത്‌: താമസര്‍, 


അ്അമ്മക്ടത്മുഭഭാശണവ്വയാക 


രാജസര്‍, സാത്വികര്‍, നിര്‍ഗുണര്‍. പുഷ്ടിമാര്‍ഗത്തിന്റെ 
(പ്രവര്‍ത്തകനായ രരീവല്ലഭാ ചാര്യന്‍ ര്ബഹ്മാവിന്റെ 
മോഹത്തെ കാണിയ്ക്കുന്ന മൂന്നധ്യായങ്ങളെ പ്രക്ഷിപ്ത 
മായി കരുതുന്നു. അതൊഴിച്ചാല്‍ ഇവിടംവരെ മുപ്പത്തി 
രണ്ടധ്യായങ്ങളാണുളളത്‌. അതില്‍ ആദ്യത്തെ നാലധ്യായം 
ജന്മപ്രകരണരൂപമാണ്‌. ബാക്കിയുള്ള ഇരുപത്തെട്ടില്‍ താമ 
സം, പ്രമാണം, പ്രമേയം, സാധന, ഫലം ഇങ്ങനെ ഓരോ 
അധ്യായങ്ങളെ നോക്കിയാല്‍ യുഗളഗീതംവരെ താമസഭ 
ക്തന്മാരുടെ നിരോധസ്ഥിതി എങ്ങനെ സാധിയ്ക്കാമെന്നു 
കാണിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ഇനിമുതലുള്ള ഇരുപത്തെട്ട്‌ 
അധ്യായങ്ങളില്‍ രാജസഭക്തരുടെ നിരോധത്തെപ്പററി പറ 
യും. അതിനുശേഷം സാത്വികഭക്തരുടെ നിരോധത്തെപ്പ 
ററി പറഞ്ഞിട്ട്‌, നിര്‍ഗുണഭക്തരെപ്പററി പറയും. ഇപ്രകാരം 
ഭക്തരുടെ അവസ്ഥയനുസരിച്ച്‌ പ്രത്യേകം പ്രത്യേകമായു 
ളള പ്രമാണം, പ്രമേയം സാധന, ഫലം ഇവയെ നിരൂപണം 
ചെയ്ത്‌, ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ അത്ഭുതമാകുംവണ്ണം നിരോ 
ധലീലയെ സ്പഷ്ടമാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. എത്രയും അധികം 
ഉള്ളിലേയ്ക്കു പ്രവേശിയ്ക്കുന്നുവോ അത്രയ്ക്കും പുതിയ 
പുതിയ രത്നങ്ങളും പുതിയ പുതിയ സാഹിത്യവും പ്രത്യ 
ക്ഷപ്പെടത്തക്കവിധമാണ്‌ ശ്രീ മഹാഭാഗവതത്തിന്റെ രചന. 
ഭക്തന്മാര്‍ക്കു സഗുണഭാവവും ജ്ഞാനികള്‍ക്ക്‌ അധ്യാത്മ 
ഭാവവും ഭാഗവതത്തില്‍ അനുഭവിയ്ക്കാം. 


പ്രകരണം മുപ്പത്തിമുന്ന്‌ 


സാക്ഷിരുപിയായ നാരദന്‍ ദ്വൈതരുപിയായ 
കംസനേയും പ്രഹ്മരുപിയായ ശ്രീകൃഷ്ണനേ 
യും കാണുന്നു. 


ഗോപികള്‍ വൃന്ദാവനത്തില്‍ യുഗളഗീതം പാടി അവ 
രുടെ ദിവസങ്ങള്‍ ആനന്ദപൂര്‍വം കഴിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കെ 
ഒരു ദിവസം അരിഷ്ടാസുരന്‍ എന്നു പേരായ ഒരു ദൈത്യന്‍, 
ഉധ്രനായ ഒരു കാളയുടെ രുപം ധരിച്ച്‌ പാദ്രപഹരങ്ങളാല്‍ 
ഭൂമിയെ വിറപ്പിച്ചും, കുളമ്പുകളെക്കൊണ്ട്‌ മണലും ധൂളിയും 
ചിതറിയും ഘോരമായി മുക്കുറയിട്ടുകൊണ്ട്‌ ര്രജത്തി 
ലെത്തി. അവന്‍ മലമുത്രവിസര്‍ജനത്താല്‍ ഭൂമിയെ മലിന 
പ്പെടുത്തി, കണ്ണു തുറിച്ച്‌ അങ്ങുമിങ്ങും ദൃഷ്ടിയെ പായി 
ച്ചുകൊണ്ട്‌ അവിടെയെല്ലാം പാഞ്ഞുനടന്നു. ഉധ്രനായ 
അവന്റെ ഭീഷണാകാരവും ഭയങ്കരമായ ശബ്ദവും വീറോ 
ടുകൂടിയ പാച്ചിലും മററും കണ്ട്‌ ര്രജവാസികളും പശു 
ക്കളും ഭയന്നു വിറച്ചുപോയി. പരിഭ്രാന്തചിത്തരായ അവര്‍ 
പല വഴിയ്ക്കും ഓടിത്തളര്‍ന്ന്‌ ശ്രീകൃഷ്ണപാദങ്ങളെ 


ത്തന്നെ ശരണം പ്രാപിച്ചു. ഭഗവാന്‍ അവരെ സമാധാനിപ്പി 


ച്ചുകൊണ്ട്‌ വൃഷരൂപിയായ അരിഷ്ടാസുരനോട്‌ ഇപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു: “ഹേ ദുഷ്ടാ! ഈ പശുക്കളേയും ഗോപഗണങ്ങ 
ളേയും ഭയപ്പെടുത്തുന്നതുകൊണ്ട്‌ എന്തു പുരുഷാര്‍ഥമാണ്‌ 
നിനക്കു നേടാനുള്ളത്‌? നിന്നെപ്പോലുള്ള ദുഷ്ടന്മാരേയും 
ദുരാചാരികളേയും ദമനം ചെയ്യുവാന്‍ ശക്തനായ എന്നോട്‌ 
ആ ത്തടത്തോ്തതനാത്തയാത്ബാ്തരടത്താത്തുത്തോയതെത്തായായത്തയാഞ്യാാത്ാായായാനാത്ന്ാ്തു 





ടക 
പത്താംസ്കന്ധം - പമൂര്‍വാര്‍ധം യ ടം 
ര 


എതിര്‍ക്കുക.” ശ്രീഹരിയുടെ വാക്കു ി 
കള്‍ അരിഷ്ടാസുരന്റെ ക്രോധത്തെ വര്‍ധിപ്പിച്ചു. അവന്‍ 
കൊമ്പുകളിളക്കിക്കൊണ്ടു ഭഗവാനോടടുത്തു. ഭഗവാന്‍ 
അവന്റെ കൊമ്പുകളില്‍ കടന്നുപിടിച്ച്‌ ചുഴററി 18 അടി ദൂര 
ത്തേയ്ക്കെറിഞ്ഞു. ക്രോധമൂര്‍ച്ഛിതനായ ആ ദൈത്യ 
ഉത്തരക്ഷണത്തില്‍ ചാടി എഴുന്നേററു. വിയര്‍ത്തുകുളിച്ചും 
കോപാവേശത്താല്‍ ദീര്‍ഘമായി ശ്വസിച്ചും അവന്‍ കൊമ്പു 
കള്‍ കുലുക്കിക്കൊണ്ടു ഭഗവാന്റെ നേര്‍ക്കു പാഞ്ഞടുത്തു. 
ഭഗവാന്‍ അവന്റെ കൊമ്പുകളില്‍ പിടിച്ച്‌ ഭൂമിയിലിട്ടടിച്ച്‌ 
അവനെ കൊന്നുവീഴ്ത്തി. ദേവന്മാര്‍ ഹര്‍ഷപുളകിതരായി 
ഭഗവാന്റെ ദേഹത്തു പുഷ്പവര്‍ഷം ചെയ്തു സ്തുതിച്ചു. 
അരിഷ്ടാസുരവധം കഴിഞ്ഞ്‌ ഗോപന്മാരാല്‍ സംസ്തുത 
നായി ഭഗവാന്‍ ബലരാമനോടൊന്നിച്ചു ര്രജത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ച്‌ ര്രജവാസികള്‍ക്കു നേത്രോത്സവമരുളി. 


ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ അനേകവിധവിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടാ 
കുന്നുണ്ട്‌. വളരെ ജന്മങ്ങളിലെ കര്‍മസഞ്ചയഫലമായിട്ടു 
ജീവനു ചിലപ്പോള്‍ പശുബുദ്ധി വന്ന്‌ ദൃഷ്ടിയെ ദുഷിപ്പി 
യ്ക്കുന്നു. അങ്ങനെയുളള സമയങ്ങളില്‍ ഭഗവാനെ ശരണം 
പ്രാപിയ്ക്കാമെങ്കില്‍ വിഘ്നങ്ങള്‍ നാശമടയും. പശുബുദ്ധി 
യെ അടക്കാന്‍ ജീവനു കഴിയുമ്പോള്‍ സാക്ഷിയുടെ അനു 
ഭവം ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങും. അത്‌ നാരദന്റെ സ്വരൂപമാ 
ണെന്നു പ്രഥമസ്കന്ധത്തില്‍(.5.7) പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


ഭഗവാന്‍ അരിഷ്ടാസുരനെ കൊന്നതിനടുത്ത്‌ ഒരു 
ദിവസം നാരദമഹര്‍ഷി കംസനെ സമീപിച്ചിട്ടിപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു; “ദേവകിയുടെ മകളെന്നു നീ കരുതിയ ആ കുട്ടി 
വാസ്തവത്തില്‍ യശോദയുടെ പുത്രിയായിരുന്നു. ദേവകി 
യുടെ എട്ടാമത്തെ പുത്രനാണ്‌ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍. രോഹിണി 
യുടെ പുത്രനായി അറിയപ്പെടുന്ന ബലരാമന്‍ ദേവകിയുടെ 
ഏഴാമത്തെ പുത്രനുമാണ്‌. ഇവരെ രണ്ടു പേരേയും വസു 
ദേവന്‍ നിന്നെ ഭയന്നു നന്ദഗോപരുടെ അടുത്താക്കിയിരി 
യ്ക്കുകയാണ്‌. അനന്തശക്തിയുള്ള ഈ കുമാരന്മാരാണ്‌ 


ലി 


നിന്റെ സേവകരെയെല്ലാം കൊന്നത്‌." (10.36.17,18.) നാരദന്‍ 
വെളിപ്പെടുത്തിയ വസ്തുതകള്‍ കംസനു വലിയ ക്രോധ 
മുണ്ടാക്കി. ദുഷ്ടനായ അവന്‍ ദേവകിയെ കൊല്ലാനായി 
വാളൂരിയപ്പോള്‍ നാരദന്‍ അയാളെ അതില്‍ നിന്നും വിലക്കി. 
വസുദേവന്റെ പുത്രന്മാര്‍, തന്റെ അന്തകരാണെന്നറിഞ്ഞ 
ക൦സന്‍, വസുദേവരേയും ദേവകിയേയും വീണ്ടും വിലങ്ങു 
വെച്ച്‌ കാരാഗൃഹത്തില്‍ ഇട്ടു. നാരദന്‍ കംസനോടു വിട 


വാങ്ങി പോകുകയും ചെയ്തു. 


കംസന്റെ സ്വരൂപം എങ്ങനെയുളളതാണെന്നു 
നേരത്തെ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഇനി കൂടുതല്‍ വിവരണം വരും. 
കംസന്‍ കാലനേമി എന്ന അസുരന്റെ പുനര്‍ജന്മവും ഭേദ 
ബുദ്ധിയുടെ സ്വരൂപവുമായിരുന്നു.(10.48.28.)ദ്വൈതഭാവ 
ത്തില്‍ മനുഷ്യര്‍ കൂടുതല്‍ സത്ത കൊടുത്താല്‍ അതു 
പിന്നീടു മരിയ്ക്കാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുകയില്ല. എങ്കിലും ആ ഭാവം 


നി 


ഞ്ഞരലമധ്യാത്മരാശഥഖത്ങുക 


ബ്രഹ്മത്തില്‍ അധ്യസ്തമാകയാല്‍ മിഥ്യയാണ്‌. അതു മരി 
യ്ക്കാതെ ജീവനു ശാന്തി ലഭിയ്ക്കുകയില്ല. ഉപനിഷത്തില്‍ 
പറയുന്നത്‌, ““ദ്വിതീയാപ്ദൈ ഭയം ഭവതി?” എവിടെ ദ്വൈത 
ഭാവമുണ്ടോ, അവിടെ ഭയവുമുണ്ടായിരിയ്ക്കുമെന്നാണ്‌. ഭഗ 
വാനില്‍ ദ്വൈതഭാവമില്ലാത്തതിനാല്‍ കംസന്റെ അനേകം 
സേവകരെ ഭഗവാന്‍ കൊല്ലുകയുണ്ടായി. ഇനിയും അവ 
രുടെ യജമാനനായ അജ്ഞാനരൂപിയായ കംസനും, അയാ 
ളുടെ കുറെ ആള്‍ക്കാരും ബാക്കിയുണ്ട്‌. ജീവനു മനോനാ 
ശവും വാസനാക്ഷയവും സമ്പൂര്‍ണമായുണ്ടാകാതെ 
വിഘ്നങ്ങള്‍ മുഴുവനായി നീങ്ങുകയില്ല. ഇനി പറയാന്‍പോ 


കുന്ന കേശിയെന്ന ദൈതൃന്‍ മനസ്സിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. 


കംസന്റെ അഞ്ചു മല്ലന്മാര്‍ പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളാണ്‌. നാരദന്‍ 
പോയ ശേഷം കംസന്‍ കേശിയെ വിളിച്ച്‌ രാമകൃഷ്ണ 
ന്മാരെ കൊല്ലാന്‍ നിയോഗിച്ചയച്ചിട്ട്‌, തന്റെ അഞ്ചു മല്ലന്മാ 


രേയും മ്രന്രിമാരേയും വിളിച്ചിങ്ങനെ പറഞ്ഞു: “ഞാന്‍ പറ . 


യുന്നതു നിങ്ങള്‍ ശ്രദ്ധിച്ചു കേള്‍ക്കണം. നന്ദഗോപരുടെ 
അടുത്തു ധ്രജത്തില്‍ താമസിയ്ക്കുന്ന രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ 
വസുദേവന്റെ പുര്തന്മാരാണ്‌. അവരുടെ കയ്യാലാണ്‌ എന്റെ 
മൃത്യു എന്നാണത്രേ വിധി. മല്ലയുദ്ധം കാണുന്നതിനെന്ന 
വ്യാജേന അവരെ ഞാന്‍ മഥുരയിലേയ്ക്കു ക്ഷണിയ്ക്കാന്‍ 
പോകുന്നു. മല്ലയുദ്ധത്തില്‍ നിങ്ങള്‍ ആ രണ്ടു കുട്ടികളേയും 
കൊല്ലണം. അതിനു വേണ്ടതായ വേദിയും, എല്ലാവര്‍ക്കും 
ഇരുന്നു കാണുവാനുള്ള സൌകര്യങ്ങളും ഉടനെ സജ്ജമാ 
' തുടര്‍ന്നു തന്റെ ആനക്കാരനെ വിളിച്ചു കംസന്‍, 
മല്ലയുദ്ധവേദിയുടെ പ്രവേശനദ്വാരത്തില്‍ കുവലയാപീഡ 
മെന്ന ആനയെ നിര്‍ത്തി, രാമനും കൃഷ്ണനും പ്രവേശി 
യ്ക്കുന്ന സമയം, ആനയെക്കൊണ്ട്‌ അവരെ കൊല്ലിയ്ക്കണ 


ക്കണം.” 


മെന്നു ശട്ടംകെട്ടി. ചതുര്‍ദശിനാള്‍ വിധിപൂര്‍വം ധനുര്‍ 
യജ്ഞം നടത്തുന്നതിനും അതിന്റെ സഫലതയ്ക്കുവേണ്ടി 
ഭൈരവനെ പശുബലികൊണ്ടു പുജിയ്ക്കുന്നതിനും വേണ്ട 
ഏര്‍പ്പാടുകള്‍ ചെയ്ത ശേഷം' കംസന്‍ അക്രൂരന്‍ ഒരു ദൂത 
നെ അയച്ചു. 


കുവലയാപീഡമെന്ന ആന കാലത്തിന്റെ സ്വരൂപമാ 
ണ്‌. (൩.36.32.) ജീവന്‍ കാലം അടുക്കുമ്പോള്‍ പരിഭ്രമം ഉണ്ടാ 
കുന്നു. പക്ഷെ, ആത്മരൂപിയായ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ അനുസ 
ന്ധാനം വെച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കാമെങ്കില്‍ കാലന്റെ ശക്തി 
ഏല്‍ക്കുകയില്ല. കംസന്‍ കഴിഞ്ഞ ജന്മത്തില്‍ കാലനേമി 
യെന്ന അസുരനായിരുന്നതിനാല്‍, ഈ ജന്മത്തില്‍ അയാള്‍ 
കാലരുപിയായ കുവലയാപീഡം എന്ന ആനയെ പാലിച്ചിരു 
ന്നു. കാലന്റെ പിടിയില്‍നിന്നും ഒരു ജീവനും രക്ഷപ്പെടുക 
സാധ്യമല്ലെങ്കിലും ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ കാലത്തെ എങ്ങനെ 
കൊല്ലുന്നു എന്നു അടുത്ത അധ്യായത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. 


കംസന്‍ യദുശ്രേഷ്ഠനായ അക്രൂരനെ തന്റെ സവി 
. ധത്തില്‍ വരുത്തി, അദ്ദേഹത്തിന്റെ കൈ രണ്ടും സ്നേഹ 
ഭാവേന ഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: “ഹേ യാദവോത്തമ! 
അവിടുന്ന്‌ എനിയ്ക്ക്‌ ആദരണീയനാണ്‌. എനിയ്ക്കുവേണ്ടി 





പത്താംസ്‌കന്ധം - പമൂര്‍വാര്‍ധം 
ടു 


ഒരു കാരൃം അവിടുന്നു ചെയ്യണം. 
അവിടുത്തെക്കാള്‍ ഹിതകാരിയായി എനിയ്ക്കാരുംതന്നെ 
യില്ല. ഇന്ദ്രന്‍ സമര്‍ഥനാണെങ്കിലും വിഷ്ണുഭഗവാന്റെ 
സഹായം ആവശ്യപ്പെടുന്നതുപോലെ, ഞാന്‍ അവിടുത്തെ 
സഹായം ആവശ്യപ്പെടുകയാണ്‌. അവിടുന്ന്‌ നന്ദന്റെ രവജ 
ത്തില്‍ ചെന്ന്‌, വസുദേവപുത്രന്മാരായ രാമകൃഷ്ണന്മാരെ 
തേരില്‍ കയററി കൂട്ടിക്കൊണ്ടു വരണം. ദേവന്മാര്‍, അവ 
രുടെ കൈ യ്യാല്‍ എനിയ്ക്കു മരണം വിധിച്ചിരിയ്ക്കുകയാ 
ണ്‌. നന്ദാദികളേയും ക്ഷണിച്ച്‌ ഈ രണ്ടു ബാലന്മാരുടെ 
കൂടെ കൂട്ടിക്കൊണ്ടു പോരണം. ഇവിടെ വന്നാല്‍ രാമ 
കൃഷ്ണന്മാരെ ഞാന്‍ കുവലയാപീഡം എന്ന ആനയെ 
ക്കൊണ്ടു കൊല്ലിച്ചുകൊളളാം. അതു സാധിച്ചില്ലെങ്കില്‍ 
എന്റെ മല്ലന്മാര്‍ മല്ലയുദ്ധത്തില്‍ അവരെ കൊന്നുകൊളളും. 
അതിനുശേഷം വസുദേവാദി ബന്ധുക്കളേയും എന്നെ 
ദ്വേഷിയ്ക്കുന്ന എല്ലാവരെയും സംഹരിച്ച്‌, ഞാന്‍ അപ്രതി 
ദ്വന്ധിയായി രാജ്യം ഭരിയ്ക്കും.” 


ജീവനില്‍ ദ്വൈതഭാവത്തിനു ശക്തി വര്‍ധിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ ആസുരീപ്രകൃതി ബലവത്തായിത്തീരും. അങ്ങനെ 
ആസുരീപ്രകൃതി ശക്തി പ്രാപിയ്ക്കുമ്പോള്‍ പലവിധ മാന 
സികയുദ്ധങ്ങളും, തുടര്‍ന്ന്‌ അനേകപ്രകാരമുള്ള ക്രൂരവ്യ 
ത്തികളും യുദ്ധങ്ങള്‍തന്നെയും ഉണ്ടാകുന്നു. 


കഠസന്‍ അക്രൂരനോടു തുടര്‍ന്നു പറയുകയാണ്‌; 
“ജരാസന്ധന്‍ എന്റെ ശ്വശുരനും ഗുരുവുമാണ്‌. ദ്ധിവിദനെന്ന 
വാനരന്‍ എന്റെ പരമമിത്രമാണ്‌. (ജരാസന്ധന്‍ പ്രാരബ്ധ. 
കര്‍മത്തിന്റെ സ്വരൂപവും, ദ്വിവിദന്‍ ഭേദബുദ്ധിയുടെ സ്വരൂ 
പവുമാണ്‌. ഇവരുടെ അക്രമങ്ങളെപ്പററി മേലില്‍ പറയും.) 
ഇനിയും ശംബരന്‍, നരകന്‍, ബാണന്‍ മുതലായ അനേക 
മിര്രങ്ങള്‍ വേറെയുമുണ്ട്‌. അവരുടെ എല്ലാം സഹായ 
ത്തോടെ ഞാന്‍ ദേവപക്ഷത്തിലുളള രാജാക്കന്മാരെയെല്ലാം 
സംഹരിച്ചു നിഷ്കണ്ടകമായി രാജ്യം അനുഭവിയ്ക്കും. 
അതിനാല്‍ അവിടുന്നു വേഗംതന്നെ ധനുര്‍യാഗം കാണു 
ന്നതിനും, മഥുരാനഗരിയുടെ ശോഭകണ്ടാനന്ദിയ്ക്കുന്നതി 
നുമായിട്ട്‌, രാമകൃഷ്ണന്മാരെ ഇങ്ങോട്ടു കൊണ്ടുപോര 
ണം.” (10.36.37) പലര്‍ക്കും മനോരൂപമായ മഥുരയെ 
കാണാന്‍ ഇഷ്ടമുണ്ടാകും. പക്ഷെ, അവിടെ ദ്ധൈതരുപി 
യായ കംസനാണ്‌ രാജ്യം ഭരിയ്ക്കുന്നതെന്നുളള കാര്യം 
ജീവന്‍ മറന്നുപോകും. ഇന്നത്തെ കാലത്ത്‌ ഭോഗവിലാസ 
ങ്ങള്‍ക്കുള്ള സൌകര്യങ്ങള്‍ കൂടുതലാകയാല്‍ കംസന്റെ 
രാജ്യം വലുതായിവരുകയാണ്‌. ഈ ദുഃസ്ഥിതി മാറി എന്നു 
സത്യയുഗം ആരംഭിയ്ക്കുമെന്നു പലരും ഇക്കാലത്തു വിചാ 
രിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. ഇപ്പോഴത്തെ വിദ്യാഭ്യാസരീതി ഒന്നു മാററി 
അലദ്ദൈതവിദ്യ നല്‍കിയാല്‍ പ്രയോജനമുണ്ടാകുമെന്നാണ്‌ 
ചിലരുടെ അഭിപ്രായം. ചില സ്ഥലങ്ങളില്‍ അതനുസരിച്ചു 
ചില പ്രവൃത്തികള്‍ ചെയ്തുവരുന്നുമുണ്ട്‌. ദ്വൈതചിന്ത കുറ 
ഞ്ഞാല്‍ പരസ്പരമുള്ള ക്രൂരതയും കുറയണം. ഇത്‌ അക്രു 
രന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. അക്രൂരന്‍ കംസനോടു മറുപടി പറ 


ഞഅ്ഞഅമെക്ടണ്ടാശവ്വതാക 


യുന്നു: “അവിടുന്ന്‌ അവിടുത്തെ നേരിട്ടുളള ആപത്തിനെ 
നീക്കാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു. അത്‌ നല്ലതാണ്‌. മനുഷ്യര്‍ തങ്ങള്‍ 
ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്ന ഫലം സിദ്ധിച്ചാലും ഇല്ലെങ്കിലും സമചി 
ത്തരായിരുന്നുകൊണ്ട്‌ അവരുടെ കര്‍ത്തവ്യം അനുഷ്ഠിയ്ക്ക 
ണം. ഫലം നല്‍കേണ്ടതു ദൈവമാണ്‌. മനുഷ്യരുടെ പ്രാര 
ബ്ധമനുസരിച്ചാണ്‌ ഹര്‍ഷശോകങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുക. എങ്കി 
ലും ഈശ്ചരരഹിതത്തിനെതിരായും ആഗ്രഹനിവൃത്തിയ്ക്കു 
പരിശ്രമിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. ഞാന്‍ അവിടുത്തെ ആജ്ഞയെ അനു 
സരിയ്ക്കുവാന്‍ തയ്യാറാണ്‌.” അക്രൂരന്‍ കംസഹിതാനു 
കൂലി അല്ലാതിരുന്നിട്ടും ഭഗവദ്ദര്‍ശനത്തിനുള്ള ഇച്ഛയാണ്‌ 
അദ്ദേഹത്തെ ഈ ദാത്യം സ്വീകരിയ്ക്കുന്നതിനു പ്രേരിപ്പി 
ച്ചത്‌. 

കംസന്‍ കൃഷ്ണനെ കൊല്ലാന്‍ കേശി എന്ന ദൈത്യ 
നെ നിയോഗിച്ച വിവരം മുന്‍പു പറഞ്ഞുവല്ലൊ. കേശി ഒരു 
വലിയ കുതിരയുടെ രൂപം ധരിച്ച്‌ മനോവേഗത്തില്‍ സഞ്ച 
രിച്ചു ര്രജത്തില്‍ എത്തി. (10.37.1.) ഈ കുതിര ഭയങ്കരശ 
ബ്ദമുണ്ടാക്കി ര്രജവാസികളെ ഭയപ്പെടുത്തി. അവന്റെ 
വാലുകൊണ്ടു മേഘങ്ങളെ ഛിന്നഭിന്നമാക്കിക്കൊണ്ട്‌ ഒരു 
പോര്‍വിളിയുടെ ഭാവത്തില്‍ കുതിര ഭഗവാനെ നേരിട്ടു. ഗരു 
ഡന്‍ സര്‍പ്പത്തിനെയെന്നപോലെ, ഭഗവാന്‍ അവന്റെവാലില്‍ 
പിടിച്ചു ചുഴററി നാനൂറു വില്‍പാടു ദൂരേയ്ക്കെറിഞ്ഞു. (ഗ 
രുഡന്‍ ശാസ്ത്രത്തിന്റെ സ്വരൂപവും, സര്‍പ്പം സംസാര 
ത്തിന്റെ സ്വരൂപവുമാണ്‌. ശാസ്ത്രത്തിന്റെ ജ്ഞാനം ഉണ്ടാ 
കുമ്പോള്‍ സംസാരത്തിനു പരാഭവം ഉണ്ടാകുന്നു.) പൂര്‍വാ 
ധികം ക്രുദ്ധനായ കേശി പിന്നെയും വാ പിളര്‍ന്നു കൊണ്ട്‌ 
ഭഗവാന്റെ നേര്‍ക്കു പാഞ്ഞു. (മനസ്സിന്റെ സങ്കല്പങ്ങളെ 
കളയാന്‍ മനുഷ്യര്‍ വളരെ പ്രയത്നിയ്ക്കാറുണ്ട്‌, എങ്കിലും 
അതു പിന്നെയും ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടേയിരിയ്ക്കുന്നു. അതു 
കേശിയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌.) ഭഗവാന്‍ കേശിയുടെ വായില്‍ 
തന്റെ ഇടത്തുകൈ കടത്തി. ഭഗവാന്റെ കരസ്പര്‍ശം ചുട്ടു 
പഴുത്ത ലോഹം കണക്കനുഭവപ്പെടുകയാല്‍ കേശിയുടെ 
പല്ലുകള്‍ കൊഴിയുകയും ശരീരം ദഹിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങു 
കയും ചെയ്തു. ഭഗവത്കരപങ്കജം അത്ഭുതകരമാംവണ്ണം 
വളര്‍ന്നു വലുതായതിനാല്‍, അവന്‌ ശ്വാസമമുട്ടി, കണ്ണുകള്‍ 
തുറിച്ച്‌, മലമുധ്രവിസര്‍ജനം ചെയ്തു പൃഥ്വിയില്‍ മരിച്ചു 
വീണു ദേവന്മാര്‍ ഭഗവാന്റെ മേല്‍ പുഷ്പവൃഷ്ടി ചെയ്തു. 
(൩.37.8.) 


കംസഭൃത്യന്മാര്‍ ഓരോരുത്തരായി ഭഗവാന്റെ 
കൈയ്യാല്‍ മരിച്ചെങ്കിലും, അജ്ഞാനരൂപമായ അഥവാ 
ദ്വൈതഭാവരൂപമായ കംസന്‍ ഇനിയും ഭഗവാനുമായി നേരി 
ടിട്ടില്ല. തമ്മില്‍ കാണുന്ന മാത്രയില്‍ കംസന്‍ മരിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്യും. സുര്യനും അന്ധകാരവും ഒന്നിച്ചിരിയ്ക്കു 
കയില്ലല്ല്ലൊ. ശ്രീകൃഷ്ണനെ ഇന്നുവരെ കംസന്‍ കണ്ടിട്ടില്ല. 
ആ അമ്മാവനും അനന്തരവനും മല്ലയുദ്ധസമയം രംഗ 
മണ്ഡപത്തില്‍ വെച്ചു കാണും. അപ്പോള്‍ത്തന്നെ കംസനു 
മരണവുമുണ്ടാകും. ര്രഹ്മദശ വരുമ്പോള്‍ അജ്ഞാനമോ 
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അതിന്റെ കാര്യമോ ഇരിയ്ക്കുക 
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യില്ല. പക്ഷെ ഈ ദശ പ്രാപിയ്ക്കുന്നതിനു മുന്‍പ്‌ 


വളരെ വിഘ്നങ്ങളെ കടക്കേണ്ടതായി വരുന്നുണ്ട്‌. അതില്‍ 
വെച്ച്‌ ഏററവും വലിയ വിഘ്നം മനസ്സിന്റെ ചഞ്ചലതയാ 
ണ്‌. അതു കേശിരൂപിയായ കുതിരയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌..ആ 
ചഞ്ചലത നീങ്ങിയശേഷം സാക്ഷിയുടേയും ബ്രഛ്മത്തി 
ന്റേയും സംബന്ധമുണ്ടാകുന്നു. അതായത്‌ ഇനി സാക്ഷി 
രൂപിയായ നാരദന്‍ ബ്രഹ്മരുപിയായ കൃഷ്ണനെ കാണാന്‍ 
വരുന്നു. (10.37.9.) 


നാരദന്‍ ഭഗവാനെ സ്തുതിച്ചുകൊണ്ടു പറയുന്നു: 
“ഹേ അപ്രമേയസ്വരൂപാ, ഹേ യോഗേശ്വരാ, ഹേ സർവാ 
ധിഷ്ഠാനമൂര്‍ത്തേ, വിറകില്‍ വ്യാപ്തമായിരിയ്ക്കുന്ന അഗ്നി 
യെപ്പോലെ ഏകമാര്രനായ അവിടുന്നുതന്നെയാണ്‌ സകല 
പ്രാണികളുടേയും ആത്മാവും, ബുദ്ധിയ്ക്കാശ്രയവും 
സാക്ഷിയും; ഹേ പ്രഭോ, അവിടുന്ന്‌ എല്ലാവരുടേയും ഈശ്വ 
രനായ മഹാപുരുഷനാകുന്നു. (10.37.11.) സൃഷ്ടിയുടെ ആദി 
യില്‍ അവിടുന്ന്‌ അവിടുത്തെ മായയെ സ്വീകരിച്ചു (്രിഗു 
ണങ്ങളെ രചിച്ചു. അവിടുന്നു സത്യസങ്കല്പനായ പരമേ 
ശ്വരനും, രാജവേഷധാരികളായ രാക്ഷസന്മാരേയും ദൈത്യ 
രേയും നശിപ്പിച്ച്‌ ധര്‍മ മര്യാദകളെ രക്ഷിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി 
അവതതരിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന മഹാപുരുഷനാണ്‌. ദുഷ്ടദൈത്യനായ 
കേശിയെ അങ്ങു വധിച്ചതു വളരെ നന്നായി. അവനെ ഭയന്നു 


ട്‌ 


ദേവന്മാര്‍പോലും സ്വര്‍ഗമുപേക്ഷിച്ച്‌ ഓടിപ്പോയതാണ്‌. 


മനസ്സിന്റെ ചഞ്ചലത മനുഷ്യരേയും ദേവന്മാരേയും 
കൂടെ പരിഭ്രമിപ്പിയ്ക്കുമെന്ന്‌ ഇവിടെ കാണിയ്ക്കുന്നു. 
ആത്മാവില്‍ മനസ്സിനെ വശത്താക്കാനുള്ള ശക്തിയുണ്ടെ 
ന്നറിഞ്ഞാല്‍ സര്‍വാംശേന സകല ദോഷങ്ങളും നീക്കാനു 
ളള ശക്തി അവനില്‍ ഉണ്ടെന്നു തീര്‍ച്ചയാക്കാം. പക്ഷെ ഈ 
ശക്തിയുടെ അനുഭൂതി അവനില്‍ സതതം ഉണ്ടായിരി 
യ്ക്കണം. രാമായണത്തില്‍ ശ്രീ ഹനുമാനില്‍ വളരെ ശക്തി 
യുണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും ആരെങ്കിലും അദ്ദേഹത്തെ പ്രശം 
സിയ്ക്കു മ്പോഴാണ്‌ ആ ശക്തി ജാഗ്രത്താകാറുളളത്‌. മററു 
വാനരന്മാര്‍ ഹനുമാനെ പ്രശംസിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ 
ഹനുമാന്റെ ശരീരം വളര്‍ന്ന്‌ അദ്ദേഹം സമുദ്രത്തിന്റെ അക്കര 
ചാടിയെത്തി കാര്യം സാധിച്ചു പോന്നു. അതുപോലെ 
ആത്മാവില്‍ അനന്തശക്തിയുണ്ടെന്നു ജീവനു ശാസ്ത്രശ്ര 
വണദ്വാരാ അറിയാന്‍ കഴിയുന്നു. ഭഗവാന്‍ സ്വയംപ്രകാശ 
നും, സര്‍വജ്ഞനും, സര്‍വശക്തിമാനുമാണെങ്കിലും ഭഗ 
വാന്റെ ഭാവിപ്രവൃത്തികളെപ്പററി നാരദന്‍ അറിയിയ്ക്കു 
കയും തന്റെ സാക്ഷിരൂപത്തിലുള്ള ആത്മാവിന്റെ അനന്ത 
ശക്തിയെ അറിയിയ്ക്കുവാനുള്ള ഇച്ഛയെ പ്രകടമാക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. 


നാരദന്‍ പറയുകയാണ്‌: “ഹേ വിഭോ, മററന്നാള്‍ 
അവിടുന്നു കംസന്റെ അഞ്ചു മല്ലന്മാരോടു യുദ്ധം ചെയ്യു 
ന്നതു ഞാന്‍ കാണും. മല്ലന്മാരും കുവലയാപീഡം എന്ന 


ഞ്രേമ്മ്യത്മുദാഖാക 


ആനയും, കംസനും അവിടുത്തെ കൈയ്യാല്‍ മരിയ്ക്കും. 
അതിനുശേഷം അവിടുന്നു ശംഖാസുരന്‍, കാലയവനന്‍, 
മുരന്‍, നരകാസുരന്‍ മുതലായവരെ കൊല്ലും. സ്വര്‍ഗ 
ത്തില്‍നിന്നും ഇന്ദ്രനെ തോല്‍പിച്ചു പാരിജാതം കൊണ്ടു 
പോരും. രാജകന്യകകളെ വിവാഹം ചെയ്യും. ദ്വാരകയില്‍ 
താമസിയ്ക്കും. നൃഗരാജാവിനെ ഉദ്ധരിയ്ക്കും. സ്യമന്തക 
മണിയോടുകുടെ ജാംബവതിയെ കൊണ്ടുവരും. (്രാഹ്മ 
ണന്റെ മരിച്ചുപോയ പുരതനെ അവിടുത്തെ സ്വധാമത്തില്‍ 
നിന്നും കൊണ്ടുവന്നുകൊടുക്കും. രാജസൂയ യജ്ഞത്തില്‍ 
വെച്ചു ശിശുപാലനെ കൊല്ലും. ദന്തവ്രക്തനെ കൊല്ലും. 
ഇതെല്ലാം ഞാന്‍ കാണും. അതിനും പുറമെ അവിടുന്നു 
ദ്വാരകയില്‍ ഇരുന്നരുളി, പൃഥ്വിതലത്തില്‍ കവികളാല്‍ 
കീര്‍ത്തനീയമായ ഏതേതു കര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്യുമോ അതെ 
ല്ലാം ഞാന്‍ കാണും. പിന്നീടു കാലരുപത്തില്‍ പൃഥ്വിയുടെ 
ഭാരം തീര്‍ക്കാനായി അര്‍ജുനന്റെ സാരഥിയായിട്ട്‌ എര്ര യോ 
രാജാക്കന്മാരെ സംഹരിയ്ക്കുന്നതും ഞാന്‍ കാണും.” 
(൮.37.21.) ഇവിടെ അറിയേണ്ടതിതാണ്‌: ആത്മാവില്‍ അന 
ന്തശക്തിയുണ്ടെങ്കിലും അതിനെ ഉപയോഗിയ്ക്കാതിരി 
യ്ക്കുന്നതുവരെ ജീവന്‍ സ്വയം ശക്തിഹീനനായും പരാ 
ധീനനായും കരുതിയിരിയ്ക്കും. സിംഹത്തിനു വളരെ ശക്തി 
യുണ്ടെങ്കിലും, സര്‍ക്കസ്സില്‍ ആടിന്റെ സംഗത്താല്‍ താന്‍ 
ആടിനെപ്പോലെയാണെന്നു കരുതിപ്പോകുന്നു. അതു 
പോലെ മനോബലമില്ലാത്ത മനുഷ്യരുടെ ഇടയില്‍ കിട 
ക്കുന്ന മനുഷ്യരും മനോബലമില്ലാത്തവരായി സ്വയം കരു 
തുന്നു. പക്ഷെ അവരില്‍ സല്‍സംഗവ്ൃത്തി ജാഗ്രത്തായിട്ടു 
ഏതെങ്കിലും ഗുരുമുഖത്തുനിന്നു ശാസ്ത്രശ്രവണം ചെയ്ത്‌ 
സാക്ഷിതത്ത്വത്തിന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ അവരില്‍ 
ധൈര്യമുണ്ടാകുകയും, വിഷയങ്ങളില്‍ യഥാര്‍ഥസത്തയി 
ല്ലെന്നു മനസ്സിലാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ചൈതന്യം ഈ ജഗ 
ത്തിനെ “ഇതു ജഗത്താണെ ന്നറിയുന്നില്ലെങ്കില്‍ ജഗത്തിന്‌ 
എന്തു സത്തയാണുളളത്‌? ചൈതന്യം രാഗത്തെ രാഗരൂപ 
മായിട്ടറിയുന്നില്ലെങ്കില്‍ രാഗത്തില്‍ രാഗത്വം എങ്ങനെയി 
രിയ്ക്കും? രാഗത്തിന്റെ സിദ്ധിയും രാഗത്തിന്റെ ജ്ഞാനം 
കൂടാതെ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ശുക ദേവന്റെ സൃഷ്ടിയില്‍ 
സ്ര്രീപുരുഷഭേദംകൂടി ഇല്ലായിരുന്നു. അതിനാല്‍ ശുകദേ 
വനെ കണ്ടിട്ട്‌ നഗ്നരായി കുളിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന സ്ത്രീകള്‍ 
ക്കു ലജ്ജ തോന്നിയില്ല. ചെറിയ കുട്ടികളുടെ ജ്ഞാന 
ത്തിലും സ്ത്രീയിലോ പുരുഷനിലോ രാഗമുണ്ടാകുന്നില്ല. 
മൃഗങ്ങള്‍ മനുഷ്യസ്ര്രീയില്‍ സ്രതീത്വം കാണാറില്ല. 
എന്നിട്ടും കാമവികാരത്തെ പലര്‍ക്കും എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ 
ജയിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തത്‌? അങ്ങനെയുള്ളവര്‍ 
ആത്മാനുഭൂതി നേടുന്നതിനു പകരം മായയേയും അജ്ഞാ 
നത്തേയും നേടുന്നു. ജീവന്റെ ജ്ഞാനം രാഗരൂപമായി 
അഥവാ കാമവാസനാരൂപമായി പരിണമിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കു 
ന്നതുവരെ, രാഗം അഥവാ വാസന തത്ത്വരുപമായി തോന്നു 
കയില്ല. 


ആത്ന്ുത്താബനാത്തതാഞ്ഞത്ായാറത്തത്ത്തയാത്നന്ത്താണോുാത്താതനത്്ാമാടടടത്ത്ത; 202 


പത്താംസ്കന്ധം - പദുര്‍വാര്‍ധം എ ട്‌ 


വേദാന്തത്തില്‍ മനോനാശം, ര്‍ 





വാസനാക്ഷയം, തത്ത്വജ്ഞാനം ഈ മൂന്നും ജീവന്‍ 
അവശ്യം ഉണ്ടാകണം എന്നു പറയുന്നു. വാസനയെ രാസ 
ലീലയില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ജയിച്ചു കാണിച്ചു. കേശിയെ 
കൊന്ന്‌ മനോനാശം എങ്ങനെയുണ്ടാകാമെന്നും കാണിച്ചു. 
എങ്കിലും മനോനാശവും വാസനാക്ഷയവും സംപൂര്‍ണമാ 
യുണ്ടായാല്‍ ജീവന്മുക്തിയുടെ ക്രമത്തിനു പിശകു സംഭ 
വിയ്ക്കും. അതിനാല്‍ മുക്കാല്‍ഭാഗവും മനോനാശവും 
വാസനാക്ഷയവും ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടാ 


' യിട്ട്‌, ആ ആത്മജ്ഞാനത്തിന്റെ ശക്തിയാല്‍ ബാക്കി ജീവ 


ന്മുക്തിദശയില്‍ ലഭിയ്ക്കുന്നു. ആത്മജ്ഞാനത്തിന്റെ 
സ്വരൂപം എങ്ങനെയുളളതാണെന്നു നാരദന്‍ ഭഗവാന്റെ 
അടുത്തുവര്‍ണിയ്ക്കുന്നു: 


വിശുദ്ധവിജ്ഞാനഘനം സ്വസംസ്ഥയാ 
സമാപ്തസര്‍വാര്‍ഥമമോഘവാഞ്ഛിതം 
സ്വതേജസാ നിത്ൃനിവൃത്തമായാ- 
ഗുണപ്രവാഹം ഭഗവന്തമീമഹി. (10.37.23) 

ഹേ ദേവാ, അവിടുന്നു ശുദ്ധവിജ്ഞാനഘനമാകു 
ന്നു. അവിടുന്നു പരമാന്ദരുപത്തില്‍ സ്ഥിതനാകയാല്‍ അവി 
ടുത്തേയ്ക്കു സര്‍വപദാര്‍ഥങ്ങളും നിത്യം പ്രാപ്തമാകുന്നു. 
അവിടുത്തെ ഇച്ഛാശക്തി അമോഘമാണ്‌. അവിടുത്തെ 
തേജസ്സിനാല്‍ ഈ ഗുണപ്രവാഹരുപമായ സംസാരം സദാ 
ബാധിതമാണ്‌. ഞാന്‍ അവിടുത്തെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 


ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ ആത്മാവിന്റെ അഥവാ ഭഗവാന്റെ 
സ്വരൂപം നല്ലപോലെ സ്പഷ്ടമാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. മായാ 
വികളുടെ ജ്ഞാനം ശുദ്ധമായിരിയ്ക്കുകയില്ല, എന്നാല്‍ ഭഗ 
വാന്റെ ജ്ഞാനം വിശുദ്ധഘനസ്വരൂപമാണ്‌. സ്വരൂപത്തില്‍ 
നിഷ്ഠയുളളവനു സകല പദാര്‍ഥങ്ങളും നിത്യപ്രാപ്തവും, 
ആ യഥാര്‍ഥതേജസ്സിനാല്‍ സംസാരം സദാ ബാധിതവും 
ആയിരിയ്ക്കും. അതായത്‌ രജ്ജൂവില്‍ (്രാന്തിയാല്‍ സര്‍പ്പ 
പ്രതീതി ഉണ്ടായശേഷം രജ്ജുവിന്റെ ജഞാനമുണ്ടാകു 
മ്പോള്‍ സര്‍പ്പം ഇല്ലാതാകുന്നതുപോലെ വിശുദ്ധജ്ഞാന 
മുളളവരില്‍ സംസാരത്തിന്റെ ജ്ഞാനം ഇല്ലാതാകുന്നു. 
രരാന്തികാലത്തു അധ്യസ്തത്തിന്റെ ജ്ഞാനമുണ്ടായി 
രിയ്ക്കും. ശുദ്ധജ്ഞാനം തത്ത്വവിഷയകമാണ്‌. ആത്മസാ 
ക്ഷാത്കാരം പ്രമാതാവിനെ അതായതു കര്‍തൃത്വാഭിമാ 
നത്തെ നിവൃത്തമാക്കും. ഈ സ്തുതിയിൽ ആദ്യം നാര 
ദന്‍ പറഞ്ഞത്‌ “അവിടുന്നു മായാദ്വാരാ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസം 
ഹാരങ്ങളെ ചെയ്യുന്നു" എന്നും, ഒടുവില്‍ പറഞ്ഞത്‌ “ജഗത്ത്‌ 
അങ്ങയില്‍ ഇല്ലു' എന്നുമാണ്‌. രണ്ടും ശരിതന്നെയാണ്‌. 
വ്യവഹാരം വ്യവഹാരദൃഷ്ടിയില്‍ സത്യമാണ്‌. പക്ഷെ 
(്രഹ്മദൃഷ്ടിയില്‍ മിഥ്യയാണ്‌. അതിനു തെളിവു സാക്ഷി 
രൂപിയായ നാരദന്‍ മുകളിലത്തെ ശ്ലോകംകൊണ്ടു കാണി 
യ്ക്കുന്നു. ക്രിയ, കാരകം, ഫലം ഇവ പരസ്പരം ഭിന്ന 
മായി കാണുമ്പോള്‍ അവിടെ അവിദ്യയുടെ നിവൃത്തിയ്ക്കു 
വേണ്ടി (കംസനെ കൊല്ലാന്‍) കൃഷ്ണരൂപിയായ ബ്രഹ്മ 
1 അറാവത്തായന്താ്ന്ന നയത്തെ ാ്യ്യയഡ്ന്തടാനാ്താ്യാ 


ഞഅഞഅമെക്യാത്ഥമുദാണശഖയാക ഇ 


ജ്ഞാനം ആവശ്യമാണ്‌. ലാകികമായ ജ്ഞാനവും ആന 
ന്ദവും രണ്ടും അചേതനസ്വരുപമാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ അവ 
അനിത്യമാണ്‌. 


വീണ്ടും നാരദന്‍ ഭഗവാനോടു പറയുന്നു: “അവി 
ടുന്നു സര്‍വേശ്വരനും, സ്വതന്ത്രനും, അവിടുത്തെ മായയാല്‍ 
സമ്പൂര്‍ണഭേദകല്പനകള്‍ രചിയ്ക്കുന്നവനുമാകണം. 
അവിടുന്നു ലീലയ്ക്കായിട്ടാണ്‌ ഇപ്പോള്‍ ഈ ശരീരം 
എടുത്തിരിയ്ക്കുന്നത്‌. അവിടുന്ന്‌ യദു, വൃഷ്ണി, സാത്വത 
വംശികളില്‍ അഗ്രഗണ്യനാണ്‌. ഞാന്‍ അവിടുത്തെ നമ 
സ്കരിയ്ക്കുന്നു.”” (10.37.23.) 


മുമ്പത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ അങ്ങയില്‍ മായ “നിത്യനി 
വൃത്ത”"മാണെന്നും, ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ “അവിടുന്നു മായ 
യാല്‍ സമ്പൂര്‍ണഭേദ കല്പനകളെ രചിയ്ക്കുന്നു”” എന്നും 
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഗീതയില്‍ ഒമ്പതാം അധ്യായത്തില്‍ 
ഭഗവാന്‍ സ്വയം പറയുന്നു, “സകല ഭൂതങ്ങളും എന്നിലാണ്‌ 


ന 


സ്ഥിതിചെയ്യുന്നത്‌' എന്ന്‌. പിന്നീടു ഉടനെ തന്നെ പറയുന്നു. 
“ഒരു ഭൂതങ്ങളും എന്നില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നില്ല്‌” എന്നും. 
അപ്പോള്‍ എന്താണ്‌ മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌? ദൃഷ്ടി-സൃഷ്ടി 
വാദപ്രകാരം ഇതിനു സമാധാനം കാണാന്‍ കഴിയും. അതാ 
യത്‌, വ്യവഹാരദൃഷ്ടിയില്‍ അഥവാ മായാദൃഷ്ടിയില്‍ 
നോക്കുമ്പോള്‍ മായയും ജഗത്തും സത്യമായിത്തോന്നും. 
ര്രഹ്മദൃഷ്ടിയില്‍ അതിനു ത്രികാല നിഷേധവും ഉണ്ടാ 
കുന്നു. മായ അഥവാ- അവിദ്യ അനിര്‍വചനീയമാണെന്നു 
പറയപ്പെടുന്നു. ഈ മായയുടെ സ്വരൂപം എങ്ങനെയുള്ള 
തെന്നു ഒരു ദൃഷ്ടാന്തം കൊണ്ടു ശുകദേവന്‍ വ്യക്തമാ 
ക്കുന്നു. 


നാരദന്‍ ഭഗവദുര്‍ശനത്തിനുശേഷം ഭഗവാന്റെ അനു 


ജ്ഞയോടുകൂടെ തന്റെ ലോകത്തേയ്ക്കുപോയി. അതാ . 


യത്‌ സാക്ഷിഭാവത്തില്‍ മുന്‍പ്‌ സ്ഥിതിചെയ്തിരുന്നതു 
പോലെ, ആ ദൃഷ്ടിയെ സ്വീകരിച്ചു എന്നര്‍ഥം. ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണനും കേശിയെ കൊന്നശേഷം, ഗോപാലന്മാരോ 
ടുകൂടി പശുക്കളെ മേയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഒരിയ്ക്കല്‍ അവരെ 
ല്ലാവരും ഒരുമിച്ചു കളിയ്ക്കാന്‍ ആരംഭിച്ചു. അവരില്‍ ചിലര്‍ 
കള്ളന്മാരും, ചിലര്‍ രക്ഷകരും, ചിലര്‍ ഇടയരും, ചിലര്‍ പശു 
ക്കളും ആയി ഭാവിച്ചു കളിച്ചു കൊണ്ടിരിയ്ക്കു മ്പോള്‍ 
മയാസുരന്റെ പുര്രനും മഹാമായാവിയുമായ വ്യോമാസു 
രന്‍ ഒരു ഗോപബാലന്റെ രൂപത്തില്‍ കളിയില്‍ കൂടി. അവന്‍ 
കളളനായി കളിച്ചുകൊണ്ട്‌, പശുക്കളേയും ഗോപബാലന്മാ 
രേയും എടുത്തുകൊണ്ടുപോയി ഒരു പര്‍വതഗുഹയിലിട്ടട 
ച്ചശേഷം ആ ഗുഹാമുഖം കരിങ്കല്ലുകൊണ്ടു മൂടുകയും 
ചെയ്തു. ഇങ്ങനെ കളിച്ചു, കളിച്ച്‌ നാലഞ്ചു കുട്ടികള്‍ മാത്രം 
ബാക്കിയായി. മററുളളവരെല്ലാം വ്യോമാസുരന്റെ മായയില്‍ 
പ്പെട്ടു. ഭക്തവത്സലനായ ഭഗവാന്‍ അവന്റെ ദുഷ്പ്രവൃത്തി 
മനസ്സിലാക്കി. അവന്‍ ഒരു ഗോപബാലനേയും കൊണ്ടു 
പോകുമ്പോള്‍ സിംഹം. ആടിനെയെന്നപോലെ ഭഗവാന്‍ 


ക 


വാനിടം ടാം 


അവനെ പിടികൂടി. ഉടന്‍തന്നെ അവന്‍ സ്ര 
പര്‍വതംപോലുള്ള അവന്റെ അസുരശരീരം പ്രകടമാക്കി 










്‌ 
യം 


ഭഗവാന്റെ പിടിയില്‍ നിന്നും രക്ഷപ്പെടാന്‍ വളരെ ശ്രമിച്ചെ 
ങ്കിലും സാധിച്ചില്ല. ഭഗവാന്‍ അവനെ രണ്ടു കൈകൊണ്ടും 
തൂക്കിയെടുത്തു ദേവകള്‍ കണ്ടുനില്‍ക്കേ ഭുമിയിലിട്ടടിച്ചു 
കൊന്നു. അതിനുശേഷം ഭഗവാന്‍ ഗുഹ തുറന്ന്‌, ഗോപബാ 
ലന്മാരെ അതില്‍നിന്നും മുക്തരാക്കി. ആ സമയം ദേവന്മാരും 
ഗോപഗണങ്ങളും ഭഗവാനെ സ്തുതിച്ചു. (10.37.34.) വാസ്ത 
വത്തില്‍ എല്ലാം ്രഹ്മരൂപമാണെങ്കിലും, ഗോപാലന്മാരെ 
പ്പോലെ മനുഷ്യര്‍ പല പാഠരീട്ടികള്‍ ഉണ്ടാക്കി; ചിലര്‍ രാജാ 
വായിട്ടും, ചിലര്‍ മ്രന്തിമാരായിട്ടും, ചിലര്‍ ജനരക്ഷകരായും, 
ചിലര്‍ കരിഞ്ചന്ത നടത്തി കളളന്മാരായും മററും 
കളിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ അവിടെ മഹാമായാവിയായ 
വ്യോമാസുരന്റെ മായ പ്രകടമാകുന്നു. ആ മായ മനുഷ്യരെ 
ജഡരുപമായുളള പര്‍വതഗുഹയില്‍ കൊണ്ടിട്ടട യ്ക്കു 
മ്പോള്‍ ഭഗവാന്റെ കൃപ ഒന്നുകൊണ്ടു മാത്രമേ മുക്തരാ 
കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയുളളു. ഭഗവാന്റെ കൃപയ്ക്കു പാത്ര 
മാകണമെങ്കില്‍ അക്രൂരന്റേതുപോലുളള വന്ദനഭക്തി 
അഥവാ ശരണാഗതി ആവശ്യവുമാണ്‌. 


പ്രകരണം മുപ്പത്തിനാല്‍ 
അക്രൂരന്റെ അഭിവന്ദനഭക്തി 


ഗോപാലന്മാര്‍ കള്ളനും പോലീസും കളിച്ചു വേ ്യാമാ 
സുരന്റെ മായയില്‍ കുടുങ്ങിയ കഥ കഴിഞ്ഞ അധ്യായ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞു. ഈ മായയില്‍നിന്നു മോചനം ആഗ്രഹി 
യ്ക്കുന്നവര്‍ക്കു ഭഗവാനോടുള്ള ഈ മാനത്തെ വര്‍ധിപ്പി 
യ്ക്കുക എന്നതല്ലാതെ മററു മാര്‍ഗങ്ങളില്ല. ഭഗവാനില്‍ 
നമ്മുടെ ബഹുമാനം വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുകയെന്നതാണ്‌ അഭിവ 
ന്ദന ഭക്തി. ഇങ്ങനെയുള്ള ഭക്തി സിദ്ധിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ 
രാഗദ്വേഷങ്ങളാകുന്ന മായയെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കണം.അതു 
ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നവനെ അക്രൂരനെന്നു പറയാം. രാഗ 
ദ്വേഷാദികളായ മായയെ ഉപേക്ഷിച്ചവര്‍ ഭഗവാനു മാന്യരാ 
കയാലാണു കംസന്‍, രാമകൃഷ്ണന്മാരെ മഥുരയ്ക്കു കൂട്ടി 
ക്കൊണ്ടുവരുവാന്‍ അക്രുരനെ തിരഞ്ഞെടുത്തു നിയോഗി 
ച്ചത്‌. അക്രുരനെ “മഹാമതി”” എന്നും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. (10.38.1.) 
കംസരൂപിയായ ദ്വൈതത്തെ കൊല്ലുന്നതിനുള്ള സാഹച 
ര്യസൃഷ്ടിയ്ക്കു മഹാമതി ആവശ്യമാണെന്ന്‌ ഇതു സൂചി 
പ്പിയ്ക്കുന്നു. ബുദ്ധി സൂക്ഷ്മമായാലേ തത്ത്വവിചാരം 
സാധ്യമാകൂ. 


കംസന്റെ ആജ്ഞപ്രകാരം അക്രൂരന്‍ രഥത്തില്‍ 
കയറി യ്രജത്തിലേയ്ക്കു യാത്രയായി. വഴിയില്‍ അക്രൂരന്റെ 
ഹൃദയത്തില്‍ ഭഗവാനോടുള്ള പരാഭക്തി ഉദയം ചെയ്തു. 
അദ്ദേഹം ഇപ്രകാരം ചിന്തിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി: “ഞാന്‍ഏതോ 
ശുഭകര്‍മമോ, വലിയ തപസ്സോ, സത്പാത്രദാനമോ ചെയ്ത 
തിന്റെ ഫലമായിരിയ്ക്കണം ഇന്നെനിയ്ക്കു. ശ്രീകേശവ 


അര്മമ്യാഞണ്ങുടഓശങവദ്വബക 


ദര്‍ശനം ലഭിയ്ക്കാന്‍ പോകുന്നത്‌. വിഷയികള്‍ക്കും ശൂദ്രര്‍ 
ക്കും വേദാഭ്യാസം അസാധ്യമാണ്‌, എങ്കിലും ഭഗവാന്‍ ദയാ 
ലുവാകയാല്‍ എന്നെപ്പോലുള്ള അധമനും ഇന്നു ഭഗ 
വദ്ദര്‍ശനമുണ്ടാകാന്‍ പോകുന്നു. ഇന്നു എന്റെ സകലപാ 
പങ്ങളും നശിയ്ക്കും. എന്റെ ജന്മവും സഫലമാകും. എന്തെ 
ന്നാല്‍ ഏതൊരു ചരണങ്ങളെയാണൊ യോഗികള്‍ ധ്യാനി 
യ്ക്കുന്നത്‌, ആ ചരണങ്ങളില്‍ എനിയ്ക്കിന്നു നമസ്കരി 
യ്ക്കുവാന്‍ സാധിയ്ക്കും. കംസന്‍ എന്നില്‍ വലിയ കൃപയു 
ള്ളവനാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ അയാളുടെ കാര്യസാധ്യത്തിനു 
വേണ്ടിയാണെങ്കിലും എനിയ്ക്കു ഭഗവദ്ദര്‍ശനം ലഭിയ്ക്കാ 
നുള്ള വഴി അയാള്‍ നിര്‍ദേശിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. വളരെ മഹാ 
നുഭാവന്മാരുടെ അജ്ഞാനാന്ധകാരത്തെ നീക്കിയിട്ടുള്ള 
താണ്‌ ഭഗവദ്ദര്‍ശനം. ഭഗവാനെ ദര്‍ശിച്ച്‌ ഇന്ന്‌ എന്റെന്റേത 
ങ്ങള്‍ സാഫല്യമടയും.” (10.38.10.) മഹാമതിയായ അക്രൂരന്‍ 
ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപത്തെ വര്‍ണിയ്ക്കുന്നതിപ്രകാരമാണ്‌.: 


യ ഈക്ഷിതാഹംരഹിതേ/പ്യസത്സതോഃ 
സ്വതേജസാപാസ്തതമോഭിദാ്രമഃ 
സ്വമായയാത്മന്‍ രചിതൈസ്തദീക്ഷയാ 
പ്രാണാക്ഷധീരിഃ സദനേഷ്ചഭീയതേ. (10.38.11.) 


അഹങ്കാരരഹിതനും കാര്യകാരണരൂപമായ പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്റെ ദ്രഷ്ടാവും, തന്റെ ചിന്മാര്രമായ തേജസ്സുകൊണ്ട്‌ 
അജ്ഞാനജന്യമായ ഭേദരരമത്തെ നീക്കുന്നവനും ആണെ 
ങ്കിലും, ഭഗവാന്‍ സ്വയം തന്റെ മായയെ സ്വീകരിച്ച്‌, ഈക്ഷ 
ണമാത്രത്താല്‍ പ്രാണന്‍, ഇന്ദ്രിയം, ബുദ്ധി ആദികള്‍സ 
ഹിതം തന്നില്‍ രചിച്ചിട്ടുളളതായ ജീവികളൊന്തിച്ച്‌ വ്ൃന്ദാവ 
' നത്തിലെ കുഞ്ജങ്ങളിലും, ഗോപികളുടെ ഗൃഹങ്ങളിലും 
ലീലകള്‍ ചെയ്യുന്നതുപോലെ കാണപ്പെടുന്നു. 


ലീലയെന്നു വച്ചാല്‍ നാടകം. നാടകം സത്യമല്ലെ 
ങ്കിലും പ്രേക്ഷകരെ ചിരിപ്പിയ്ക്കുകയും കരയിപ്പിയ്ക്കു 
കയും എല്ലാം ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. ഇതെല്ലാം ഭഗവാന്റെ ഈക്ഷ 
ണശക്തിയിലാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഭഗവാന്‍ ജഗത്തിനെ 
നോക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ ജഗത്തുണ്ടാകയില്ല. ജീവനും ജഗത്തി 
നെ നോക്കാതിരുന്നാല്‍ ജഗത്തുണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. 
ജീവനും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. ഉറക്കത്തില്‍ ഇതു സംഭ 
വിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ എല്ലാ ലീലകളും ഈക്ഷണ 
ത്തിലാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. അതായത്‌ ദര്‍ശനത്തിലാണുളളത്‌. 
ഈ ദര്‍ശനം ശരിപ്പെടുത്താന്‍ ഹിന്ദുധര്‍മത്തില്‍ പല പദ്ധ 
തികളുമുണ്ട്‌. ന്യായം, വൈശേഷികം, സാംഖ്യം, യോഗം, 
പൂര്‍വമീമാംസ, ഉത്തരമീമാംസ ഇതെല്ലാം ദര്‍ശന ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളാണ്‌. അവയിലെല്ലാം ദര്‍ശനത്തെ ശരിയാക്കാന്‍വേണ്ടി 
അനേകം യുക്തികള്‍ കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. അക്രുരന്‍ മഹാമ 
തിയാകയാല്‍ അയാളുടെ ദര്‍ശനം യഥാവസരം ശരിയാകും. 
തന്റെ ന്റേതങ്ങള്‍ക്കു ജന്മസാഫല്യമുണ്ടാകുമെന്നുള്ള 
ശുഭചിന്തയോടെ അക്രുരന്‍ രഥം ഓടിച്ചു ര്വജഭൂമിയെ 


ച 


ലക്ഷ്യമാക്കി പോകുമ്പോള്‍ വിചാരിയ്ക്കുകയാണ്‌: “ഏതൊ 


കം 
ടം 


എ; 
“പ്പ 


രു വാണി ഭഗവാന്റെ ഗുണഗാനം ഡു 
ചെയ്യുന്നി ല്ലയൊ അതു മരിച്ചതിനു തുല്യമാണ്‌. ദേവന്മാ 





രാല്‍പോലും കീര്‍ത്തിയ്ക്കപ്പെടുന്ന ആ ദേവാധിദേവന്‍ 
ഇന്നു വ്രജത്തില്‍ വിരാജിച്ചരുളുന്നു. അദ്ദേഹം മഹാപുരു 
ഷന്മാര്‍ക്കു ഏകമാത്രമായ ആശ്രയവും ഗുരുവുമാണ്‌. 
കണ്ണുള്ളവരുടെ കണ്ണുകള്‍ക്കു പരമാനന്ദം നല്‍കാന്‍വേണ്ടി 
ത്രിലോക സുന്ദരമായ രൂപം ധരിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ഇന്നു 
ഞാന്‍ തീര്‍ച്ചയായും കണ്ണനെ കാണും. ഞാന്‍ ബ്രജത്തിലെ 
ഭാഗ്യവാന്മാരായ ഗോപീഗോപന്‍മാരേയും വന്ദിയ്ക്കും. ഭഗ 
വാന്‍ എന്റെ ശിരസ്സില്‍ കരം അര്‍പ്പിച്ചനുഗ്രഹിയ്ക്കും. അദ്ദേ 
ഹത്തിന്റെ ബാഹുക്കള്‍, കാലരൂപിയായ സര്‍പ്പത്തെ ഭയ 
പ്പെടുന്നവര്‍ക്ക്‌ അഭയം നല്‍കുന്നവയാണ്‌. ഞാന്‍ കംസ 
പ്രേരിതനായ ദൂതനാണെങ്കിലും സര്‍വസാക്ഷിയായ ഭഗ 
വാന്‌ എന്നില്‍ ശ്രതുബുദ്ധിയുണ്ടാകുക യില്ല. എന്തെന്നാല്‍ 
അദ്ദേഹം സ്വയം ക്ഷേര്രജ്ഞ രൂപ ത്തില്‍ അന്തഃകരണ 
ത്തിനുള്ളിലും പുറത്തും ഉള്ള സകല പ്രവൃത്തികളേയും 
നിര്‍മലമായ ജ്ഞാനദൃഷ്ടികൊണ്ടു നോക്കുന്നവനാ 


നി] 


ണ്‌.” '(10.38.18.) 


വൃത്തി അജ്ഞാനത്തിന്റെ കാര്യമാണെങ്കിലും അതു 
ബ്രഹ്മാകാരമാകുമ്പോള്‍ ആവരണഭംഗം ചെയ്യും. വൃത്തി 
ജഡരുപമാകയാല്‍ അത്‌ കംസന്റെ ദൂതനെപ്പോലെയാണ്‌. 
എങ്കിലും അത്‌ ഭഗവാനോട്‌ സമ്മുഖമാകുമ്പോള്‍ ആവര 
ണഭംഗം ഉണ്ടാകും. വസ്തു എങ്ങനെയുള്ളതാണോ അതു 
പോലെ വൃത്തിയും ആയിത്തീരണം. അക്രൂരന്‍ ഭഗവാന്റെ 
സ്വരുപത്തെത്തന്നെ ചിന്തിച്ച്‌ ആനന്ദമത്തനായി പോകു 
മ്പോള്‍, വഴിയില്‍ അയാളുടെ വൃത്തിയ്ക്കു മാററം വന്നു 
കൊണ്ടിരുന്നു. ആ മഹാമതി സ്വയം പറയുകയാണ്‌: “ഭഗ 
വാന്‍ എന്റെ നേരെ നോക്കുമ്പോള്‍, എന്റെ സകല പാപങ്ങ 
ളും നശിയ്ക്കും. എനിയ്ക്കദ്ദേഹമല്ലാതെ വേറെ ഇഷ്ടദൈ 
വമില്ല. എന്നെ ഭഗവാന്‍ ആലിംഗനം ചെയ്യുമ്പോള്‍എന്റെ 
ദേഹം പവിത്രമാകും. സകല കര്‍മബന്ധങ്ങളില്‍ നിന്നും 
ഞാന്‍ മുക്തനാകും.” ഇനി ഭഗവാന്‍ എങ്ങനെയുള്ളവനാ 
ണെന്നു പറയുന്നു: 


ന തസ്യ കശ്ചിദ്‌ ദയിതഃ സുഹൃത്തമോ, 
ന ചാപ്രിയോ ദ്വേഷ്യ ഉപേക്ഷ്യ ഏവ വാ 
തഥാപി ഭക്താന്‍ ഭജതേ യഥാ തഥാ 


സുര്ര്ദുമോ യദ്വദുപാശ്രിതോ/ര്‍ഥദഃ. (10.38.22) 


ഭഗവാന്‍ ആരും പ്രിയനായൊ മിര്രമായൊ ഇല്ല. അദ്ദേ 
ഹത്തിനു അപ്രിയനും ശ്രതുവുമില്ല. അതുപോലെ ഉപേ 
ക്ഷ്യനായിട്ടും ആരുമില്ല. എന്നിരുന്നാലും,കല്പവൃക്ഷം 
അതിന്റെ സമീപത്തു ചെല്ലുന്നവന്റെ ഇച്ഛ പൂര്‍ണമാക്കുന്ന 
തുപോലെ ഭഗവാനും ഭക്തരുടെ ഭാവനപോലെ. ഫലം 
നല്‍കുന്നു. 


“ഭഗവാന്‍ എന്റെ രണ്ടു കൈകളും സ്നേഹപൂര്‍വം 


ഞ്ഞമ്മധ്യാന്മദാാഥവഖഡയാക 


ഗ്രഹിച്ച്‌ എന്നെ സത്കരിയ്ക്കും. എന്നെ ഗൃഹത്തിനുള്ളില്‍ 
കൊണ്ടുചെന്നു കംസന്റെ വ്ൃൃയവഹാരങ്ങളെപ്പററി 
ചോദിയ്ക്കും. (ര്രഹ്മജിജ്ഞാസുവിന്റെ വൃത്തി അന്തര്‍മു 
ഖമാകുമ്പോള്‍ ആത്മാവ്‌ അതിനെ സത്ക്കരിയ്ക്കുന്നു. 
അപ്പോള്‍ ജീവനു ദ്വൈതപ്രപഞ്ചത്തിന്റെ മായയും തെററു 
കളും മനസ്സിലാകാന്‍ തുടങ്ങും.) 


അക്രൂരന്‍ ഭഗവാനെത്തന്നെ ചിന്തിച്ചു ചിന്തിച്ച്‌ 
ഗ്രാമത്തെ സമീപിച്ചു. സമയം സന്ധ്യയോടടുത്തിരുന്നു. 
ഗ്രാമത്തിനു വെളിയില്‍ ഭഗവാന്റെ ചരണകമലങ്ങളുടെ പാടു 
കള്‍ മണലില്‍ അക്രുരന്‍ തെളിഞ്ഞുകണ്ടു. അതില്‍ കൊടി, 
അങ്കുശം, കമലം ആദി ചിഹങ്ങളുണ്ടായിരുന്നു. ആ പാദ 
മുദ്രകള്‍ ദര്‍ശിച്ചമാത്രയില്‍ അക്രൂരന്‍ ഭക്തിപാരവശ്യം 
കൊണ്ട്‌ രോമാഞ്ചമുണ്ടായി. കണ്ണുകളില്‍നിന്നും ആനന്ദ 
ബാഷ്പം പ്രവഹിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അദ്ദേഹം രഥത്തില്‍ 
നിന്നും ചാടിയിറങ്ങി ആ ചരണധുളിയില്‍ കിടന്നുരുണ്ടു. 
(10.38.26.) ഇങ്ങനെയുള്ള ദശ ഭക്ത ന്നുണ്ടാകുമ്പോള്‍ അവ 
നില്‍നിന്നും ഡംഭം,ഭയം,ശോകം മുതലായ മായാകാര്യങ്ങള്‍ 
ഓടി ഒളിയ്ക്കുന്നു.(10.38.27) 


അക്രൂരന്‍ ധ്രജത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചമാത്രയില്‍ത്തന്നെ 
ഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനം സിദ്ധിച്ചു. നീലപീതവസ്ത്രധാരികളായി 
കമ ലേക്ഷണന്മാരായ രാമകൃഷ്ണന്മാരെ അക്രൂരന്‍ 
കണ്‍കുളിര്‍ക്കെ കണ്ടു. പ്രേമവിഹ്വലനായി അക്രൂരന്‍ ആ 
രണ്ടു കോമളബാലന്മാരുടെ ചരണങ്ങളില്‍ വീണുരുണ്ടു. 
ഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനത്തിലുണ്ടായ അത്യാനന്ദത്താല്‍ അക്രു 
രന്റെ കണ്ണുകളില്‍നിന്നു അശ്രു ഒഴുകിക്കൊണ്ടിരുന്നു. 
ശരീരം പുളകാഞ്ചിതമായി. ഗദ്ഗദത്താലും ഉത്കണ്ഠയാലും 
തന്റെ പേരു പറയുന്നതിനുപോലും അക്രൂരനു സാധിച്ചില്ല. 
പക്ഷെ ഭഗവാനു അക്രുരന്റെ ഭാവം മനസ്സിലായിരുന്നു. 
ജീവന്‍ ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിയ്ക്കു മ്പോള്‍ തന്റെ പരിചയം 
എങ്ങനെ നല്‍കാനാണ്‌? ഇരുട്ടു വെളിച്ചത്തെ പ്രാപിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ ഇരുട്ടിന്റെ അസ്തിത്വം പൂര്‍ണമായി നശിയ്ക്കുന്നു. 


രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ അക്രൂരനെ പിടിച്ചെഴു ന്നേല്‍പിച്ച്‌ 
ആലിംഗനം ചെയ്തു. വരാസനത്തില്‍ ഇരുത്തി പൂജിച്ചു. 
യഥാവസരം അക്രൂരനു പശുദാനം നല്‍കി വിധിപൂര്‍വം 
ആഹാരവും കൊടുത്തു. (ജീവനു ബ്രഹ്മം ഭോജനം നല്‍കു 
മ്പോള്‍ എത്രമാത്രം ആനന്ദമുണ്ടാകും!) സല്‍ക്കാരാനന്തരം 
വിശ്രമിക്കുന്ന അക്രുരനോട്‌ ആനന്ദരുപിയായ നന്ദന്‍ മഥു 
രയിലെ വിശേഷങ്ങള്‍ ആരാഞ്ഞു: “പാപിയായ കംസന്‍ 
ജീവിച്ചിരിയ്ക്കെ നിങ്ങള്‍ എങ്ങനെ മഥുരയില്‍ ദിവസങ്ങള്‍ 
കഴിയ്ക്കുന്നു? തന്റെ (സദ്വിദ്യാരൂപിണിയായ) സഹോദ 
രിയുടെ പുത്രന്മാരെയെല്ലാം കൊന്നവന്റെ പ്രജകള്‍ക്ക്‌ 
എങ്ങനെ സുഖമുണ്ടാകാനാണ്‌?”” എന്നെല്ലാം അദ്ദേഹം 
കുശലപ്രശ്നം ചെയ്തു. ദ്വൈതഭാവനയുള്ള രാജാക്കന്മാ 
രുടെ പ്രജകള്‍ക്കു സുഖമുണ്ടാവുകയില്ലെന്നും അങ്ങനെയു 
ളള സ്ഥലത്തു അക്രുരനെപ്പോലുള്ള മഹാമതികള്‍ക്കു ജീവി 


7) 


റിസ ക 
എ 
പ്പ 


തം അസഹ്യമായിരിയ്ക്കുമെന്നുമാണു 





1, 


നന്ദന്റെ സൂചന. 


അക്രൂരന്റെ കാമനകളെല്ലാം പൂര്‍ണമായി സാധി ചു. 
്കിമലഭ്യം ഭഗവതി പ്രസന്നേ ശ്രീനികേതനേ.”” (10.39.2.) 
ലക്ഷ്മീപതിയായ ഭഗവാന്‍ പ്രസന്നനായാല്‍ പിന്നെ 
എന്തൊരു വസ്തുവാണു ലഭ്യമല്ലാ ത്തത്‌? എങ്കിലും ഭക്ത 
ന്മാര്‍ യാതൊരു പദാര്‍ഥങ്ങളിലും ഇച്ഛ വയ്ക്കാറില്ല. ഭഗ 
വാന്‍ അക്രുരനോടു ചോദിച്ചു: “ അവിടുത്തേയ്ക്കു വഴിയില്‍ 
വിഷമങ്ങളൊന്നും ഉണ്ടായില്ലല്ലോ. വീട്ടില്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും 
സുഖംതന്നെയല്ലെ? കംസരൂപിയായ രോഗം നിലനില്‍ക്കു 
നനതുവരെ സ്വജനങ്ങള്‍ക്കു എങ്ങനെ സുഖമുണ്ടാകാ 
നാണ്‌? ഞങ്ങള്‍ കാരണം ഞങ്ങളുടെ മാതാപിതാക്കള്‍ക്കു 
വളരെ കഷ്ടം അനുഭവിയ്ക്കേണ്ടിവന്നു. ഇന്നു അവിടുത്തെ 
കാണാന്‍ സാധിച്ചതു ഞങ്ങളുടെ ഭാഗൃംതന്നെയാണ്‌. 
ഇങ്ങോട്ടിപ്പോള്‍ വരാനുളള കാരണമെന്താണ്‌?” 


ഭഗവാന്റെ ചോദൃത്തിനു മറുപടിയായി കംസനു യദു 
ക്കളോടുള്ള വിരോധത്തെപ്പററിയും ദേവകീവസുദേവന്മാരെ 
കൊല്ലാന്‍ ഉദ്യമിച്ചതിനെപ്പററിയും മററും അക്രൂരന്‍ ഭഗ 
വാനെ പറഞ്ഞുകേള്‍പ്പിച്ചു. കംസന്‍ ചെയ്യാന്‍ പോകുന്ന 
ധനുര്‍യാഗത്തെപ്പററിയും അതിലേയ്ക്കുള്ള ക്ഷണത്തെപ്പ 
ററിയും പറഞ്ഞു. നാരദനില്‍നിന്നും ഭഗവാന്റെ വിവരങ്ങള്‍ 
കംസന്‍ അറിഞ്ഞിട്ടുള്ള വസ്തുതയും ധരിപ്പിച്ചു. വിവരങ്ങ 
ളെല്ലാം കേട്ട്‌ രാമനും കൃഷ്ണനും ചിരിച്ചു. നന്ദഗോപരേയും 
എല്ലാം ധരിപ്പിച്ചു. കംസനു കാഴ്ചവയ്ക്കാനുളള ഗോരസ 
ങ്ങള്‍ ശേഖരിച്ച്‌, വണ്ടികള്‍ തയ്യാറാക്കാന്‍ നന്ദന്‍ ഗോപ 
ന്മാരോടാജ്ഞാപിച്ചു. 


ആത്മാനന്ദത്തോടുകൂടിവേണം കംസനെ കാണാന്‍ 
പോകാന്‍, കംസനു ഗോരസം (ആത്മാനന്ദം) കാഴ്ച വയ്ക്ക 
ണം. ഈ ആനന്ദം കാണുമ്പോള്‍ ദ്വൈതഭാവനയ്ക്കു(കംസ 
നുതന്റെ മരണം അടുത്തുവെന്നു മനസ്സിലാകും. ദ്വൈതഭാ 
വനയുടെ നാശമാകുന്ന ഈ ഉത്സവം കാണാന്‍ ദേശദേശാ 
ന്തരങ്ങളില്‍നിന്നും ജനങ്ങള്‍ വന്നുചേരും. ആജ്ഞപ്രകാരം 
ഗോപന്മാരെല്ലാം തയ്യാറായി. 


ഗോപികള്‍ ഭഗവാന്റെ യാത്രാവിവരം അറിഞ്ഞു. 
അവര്‍ അത്യന്തം വ്യാകുലചിത്തരായി. ചിലര്‍ ബോധരഹി 
തരായി വീണു. കേശബന്ധങ്ങള്‍ അഴിഞ്ഞും, വളകള്‍ കയ്യു 
കളില്‍ നിന്നൂരിവീണും വസ്ത്രങ്ങള്‍ ശിഥിലങ്ങളായും 
ഗോപികള്‍ ശരീരബോധമില്ലാത്തവരായി നിലകൊണ്ടു. 
(൩.39.12.) ഭഗവാന്റെ നിരന്തര സ്മരണയാല്‍ ചില ഗോപിക 
ളുടെ ചിത്തവൃത്തികള്‍ ശാന്തമായിപ്പോയിരുന്നു. മുക്തന്മാര്‍ 
ക്കെന്നപോലെ അവര്‍ക്കും ദേഹഭാവം ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. 
ചിലര്‍ ഭഗവാന്റെ അമൃതവാണികളെ സ്മരിച്ചു മോഹിച്ചു 
പോയി. ചിലര്‍ ഭഗവാന്റെ വിചിത്രരകീഡകളും, ശോകത്തെ 
നീക്കുന്ന നേരംപോക്കുകളും സ്മരിച്ച്‌, വിയോഗഭീതിയാല്‍ 
വ്യാകുലചിത്തരും ഭീതരുമായിത്തീര്‍ന്നു.ഭഗവാനില്‍ ചിത്തം 






അഞധലാക്യാമ്മങടാങവത്ടക 


ചേര്‍ന്നിരുന്ന ഗോപികള്‍ പരസ്പരം ഇപ്രകാരം പറയാന്‍ 
തുടങ്ങി: “അല്ലയോ വിധാതാവേ! നിനക്ക്‌ ആരിലും ദയയി 
ല്ലയോ? നീ പ്രാണികളെ പരസ്പരം സ്നേഹിപ്പിച്ചിട്ടു 
അവരെ വേര്‍പ്പെടുത്തുന്നു. ഈ ലീല മൂര്‍ഖസ്വഭാവികള്‍ക്കു 
ചേര്‍ന്നതാണ്‌. നീ ഭഗവാന്റെ മനോഹരരൂപത്തെ ഞങ്ങളെ 
കാണിച്ചു മോഹിപ്പിച്ചതിനുശേഷം ഞങ്ങളുടെ ദൃഷ്ടി 
യില്‍നിന്നും മാററിക്കളയുന്നതു ശരിയല്ല. ഇതു ക്രൂരമാണ്‌. 
. നീതന്നെയാണു അക്രുരനെന്ന പേരില്‍ ഇവിടെ വന്ന്‌, ശ്രീ 
മുകുന്ദനെ ഞങ്ങളില്‍നിന്നും അകററുന്നത്‌. ഭഗവാന്റെ 
ഓരോ അംഗങ്ങളിലും ഞങ്ങള്‍ നിന്റെ സൃഷ്ടിയുടെ 
സമ്പൂര്‍ണസൌന്ദര്യം നോക്കിക്കൊണ്ട്‌ ആനന്ദിച്ചിരുന്നു. ഈ 
നന്ദനന്ദനനു പുതിയ പുതിയ ആളുകളുമായി സ്നേഹബ 
ന്ധത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെടാനുള്ള സ്വഭാവം വന്നുപോയിരിയ്ക്കു 
ന്നു. അവന്റെ സ്നേഹം ഒരു ക്ഷണംകൊണ്ടു തകര്‍ന്നു 
പോയിരിയ്ക്കുന്നു. ഞങ്ങള്‍ ഞങ്ങളുടെ വീട്‌, സ്വജനങ്ങൾ, 
പുര്തന്‍, പതി ഇവയെയെല്ലാം ഉപേക്ഷിച്ച്‌ അവന്റെ ദാസി 
കളായിത്തീര്‍ന്നവരാണ്‌. എന്നിട്ടും ഇപ്പോള്‍ അവന്‍ നമ്മുടെ 
നേര്‍ക്ക്‌ ഒന്നു നോക്കുന്നതു പോലുമില്ല. മഥുരയിലെ 
സ്ര്രീകള്‍ക്ക്‌ ഭാഗ്യതാരമുദിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അവരുടെ ആഗ്ര 
ഹങ്ങളെല്ലാം ഇനി പൂര്‍ണമാകും. ഭഗവാന്റെ മുഖമാധുരി 
അവര്‍ക്കു പാനം ചെയ്യാറാകും. ഭഗവാനു തന്റെ മാതാപിതാ 
ക്കന്മാരെ കാണാന്‍ ഇടയാകും. പിന്നെ ഗ്രാമവാസിക ളായ 
നമ്മെ തിരിഞ്ഞു നോക്കുകപോലും ചെയ്യുകയില്ല. ഇനി മഥു 
രയിലുളളവര്‍ക്കു വലിയ ഉത്സവംതന്നെയായിരിയ്ക്കും.” 
(10.39.25.) 


ഏതെങ്കിലും ഒരു വലിയ മണ്ഡലേശ്വരന്‍ തന്റെ 
ശിഷ്യഗണങ്ങ ളോടുകൂടി ഒരു ഗ്രാമത്തില്‍ സത്സംഗം 
ചെയ്തുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍, വേറൊരു ഗ്രാമത്തിലെ ജന 
ങ്ങള്‍ വന്നു അവരെ സത്സംഗത്തിനായി ക്ഷണിച്ചുകൊണ്ടു 
പോകുമ്പോള്‍ ആദ്യത്തെ ഗ്രാമവാസികള്‍ക്കു സത്സംഗം 
നിന്നുപോകുന്നതിലൂുണ്ടാകുന്ന ദുഃഖംപോലെയാണ്‌ ഇവിടെ 
ഗോപികളുടെ ദുഃഖവും. സത്സംഗംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന 
ശാന്തവൃത്തി സത്സംഗം ഇല്ലാതായാല്‍ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കു 
കയില്ല. ഗോപികളുടെ ഭക്തി പൂര്‍ണമായിരുന്നെങ്കിലും 
ജ്ഞാനം പൂര്‍ണമായിരുന്നില്ല. പൂര്‍ണജ്ഞാനമുണ്ടായിരു 
ന്നെ ങ്കില്‍ അവര്‍ക്കു വിയോഗം തോന്നുകയില്ലായിരുന്നു. 
ഗോപികള്‍ക്കു ജ്ഞാനം ഉപദേശിയ്ക്കുന്നതിനായി കംസ 
വധത്തിനുശേഷം ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരെ നിയോഗിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. 


ഗോപികള്‍ അക്രുരനെ ലക്ഷ്യമാക്കി ക്കൊണ്ട്‌, 
“അഹോ! ഈ അക്രുരന്‍ വലിയ നിഷ്ഠൂരനാണ്‌. നമ്മുടെ 
അടുത്തുനിന്നും നന്ദനന്ദനനെ അപഹരിയ്ക്കാന്‍ വന്നിരി 
ക്കുന്നു. നോക്കൂ, രഥം തയ്യാറായിക്കഴിഞ്ഞു. ഈ ഗോപഗ 
ണങ്ങളും കൂടെ പോകാന്‍ തയ്യാറായിരിയ്ക്കുന്നു. വരൂ, 
നമുക്കു ഭഗവാനെ തടയാം. നമുക്കു ശ്രീകൃഷ്ണനെ വിട്ട 
യയ്ക്കാന്‍ പാടില്ല. രാസലീലയാല്‍ ഭഗവാന്റെ സുഖത്തില്‍ 






പത്താംസ്‌കന്ധം - പമുര്‍വാര്‍ധം 


- റു 
പല രാര്രികള്‍ ക്ഷണംപോലെ കഴി 





ട്‌ 


ലി 


ഞ്ഞിരുന്നു. ഇനി ഈ വിയോഗകാലം നാം എങ്ങനെ കഴി 
ച്ചുകൂട്ടും?'” എന്നെല്ലാം പറയുവാന്‍ തുടങ്ങി. ശ്രീകൃഷ്ണ 
നില്‍ ആസക്തചിത്തരായ ഗോപികള്‍ “ഹേ ഗോവിന്ദാ, ഹേ 
ദാമോദരാ, ഹേ മാധവാ” എന്നിങ്ങനെ വിളിച്ചു ഉറക്കെ കര 
ഞ്ഞുകൊണ്ടു രഥത്തിനടുത്തേയ്ക്കു നടന്നു. സുര്യോദയം 
ആയതോടെ അക്രൂരന്‍ നിത്ൃയകര്‍മങ്ങള്‍ നിര്‍വഹിച്ചു പുറ 
പ്പെട്ടു. (൩.39.32.) 


ഗോപികളെപ്പോലെ സ്നേഹപ്രധാനരായവര്‍ക്കു 
അഥവാ ഹൃദയ്രപധാനരായവര്‍ക്കു കണ്ണുകൊണ്ടു കാണ 
ത്തക്ക സഗുണഭഗവാന്‍ വേണം. ഭഗവാന്‍ സര്‍വവ്യാപക 
നാകയാല്‍ ഗോപികള്‍ക്കു വിരഹദുഃഖം ഉണ്ടാകരുതായി 
രുന്നു. പക്ഷെ അവരുടെ ജ്ഞാനം ഇനിയും ദ്ൃഡാമായിട്ടി 
ല്ല. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ അവരോട്‌, “ഞ്ഞാന്‍ താമസിയാതെ 
തിരിച്ചുവരാം" എന്നു ഒരു ദുതന്‍ വശം പറഞ്ഞയച്ച്‌ അവരെ 
സമാധാനിപ്പിച്ചു. രഥം പുറപ്പെട്ടു. രഥത്തിന്റെ കൊടികാ 
ണാന്‍ സാധിച്ചിരുന്നതുവരെ അവര്‍ അവിടെത്തന്നെ നിര്‍ന്നി 
മേഷരായി നോക്കിക്കൊണ്ടു നിന്നു. പക്ഷെ അവരുടെ 
ചിത്തം ശ്രീകൃഷ്ണനോടൊപ്പം പോയിരുന്നു. ഹതാശരായ 
അവര്‍ വീടുകളിലേയ്ക്കു തിരിച്ചു പോന്നു രാവും പകലും 
ഭഗവാന്റെ ലീലകള്‍ കീര്‍ത്തിച്ച്‌ ദിവസങ്ങള്‍ നീക്കി. 


രഥം യഥാവസരം പാപനാശിനിയായ യമുനയുടെ 
തീരത്തെത്തി. അവിടെ രാമനും കൃഷ്ണനും രഥത്തില്‍ 
നിന്നും ഇറങ്ങി, യമുനയില്‍ കൈകാലുകളും മുഖവും 
കഴുകി, സ്വച്ഛജലം പാനം ചെയ്തിട്ട്‌ തിരിച്ചു രഥത്തില്‍ വന്നി 
രുന്നു. അക്രൂരന്‍ രാമകൃഷ്ണന്മാരെ തേരിലിരുത്തിയിട്ട്‌ 
അവരുടെ അനുജ്ഞയോടെ, യമുനയിലെ അനന്തതീര്‍ത്ഥ 
മെന്ന ഘട്ടത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു വിധിപൂര്‍വം സ്‌നാനംചെയ്യാന്‍ 
തുടങ്ങി. ജലത്തില്‍ മുങ്ങിക്കിടന്നുകൊണ്ടു ഗായത്രി ജപി 
യ്ക്കാനാരംഭിച്ചപ്പോള്‍ അക്രുരന്‍, രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ ജല 
ത്തില്‍ തന്റെ അടുത്തിരിയ്ക്കുന്നതായി തോന്നി. രഥത്തില്‍ 
ഇരുത്തിയിട്ടുപോന്ന രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ ഇവിടെ എങ്ങനെ 
വന്നു എന്നു ശങ്കിച്ച്‌ അക്രൂരന്‍ ജലത്തില്‍നിന്നും പൊങ്ങി 
രഥത്തിലേയ്ക്കു നോക്കിയപ്പോള്‍ അവര്‍ അതില്‍ത്തന്നെ 
ഇരിയ്ക്കുന്നതായിക്കണ്ടു. ജലത്തില്‍ താന്‍ കണ്ട കാഴ്ച 
മതിഭ്രാന്തിയാലായിരിയ്ക്കുമെന്നു വിചാരിച്ച്‌ അക്രൂരന്‍ 
വീണ്ടും ജലത്തില്‍ മുങ്ങിയപ്പോള്‍, അവിടെ അനന്തശായി 
യായ ഭഗവാനെ ഭക്താഗ്രിമനായ അക്രൂരന്‍ കണ്ടു. സിദ്ധ 
ചാരണ കിന്നര ഗന്ധര്‍വാദി ദേവകള്‍ ഭഗവാനെ സ്തുതി 
ച്ചുകൊണ്ടു ചുററും നില്ക്കുന്നു. അനന്തന്‌ ആയിരം തല 
കളും ഓരോ തലയിലും ദിവൃശോഭയുളള കിരീടങ്ങളും. 
ഈ അനന്തനാകുന്ന മെത്തമേല്‍ പീതാംബരം ധരിച്ച്‌ മേഘ 
ശ്യാമവര്‍ണനും, ചതുര്‍ബാഹുവും, ഇന്ദീവരേക്ഷണനുമായ 
ഭഗവാന്‍ വിരാജിച്ചിരുന്നു. പ്രഹ്ലാദന്‍, നാരദന്‍, അഷ്ടവസു 
ക്കള്‍ തുടങ്ങിയവര്‍ ഭഗവാനെ ഭക്തിപൂര്‍വം കീര്‍ത്തിയ്ക്കു 


അ്അമ്മ്യാഖയിമദാമശണങവത്ങക 


ന്നുണ്ടായിരുന്നു. ശ്രീ, ഇള, പുഷ്ടി തുടങ്ങിയ പ്രന്രണ്ട്‌ അധി 
ഷ്ടാനദേവതകള്‍ ഭഗവാനെ സേവ ചെയ്തുകൊണ്ടു 
ചുററും നിന്നിരുന്നു. ഈ ദിവ്യദര്‍ശനത്താല്‍ അക്രൂരന്‍ 
ഉത്ക്കടമായ ആനന്ദമുണ്ടായി. ഭക്തിയുടെ ആധിക്ൃത്താല്‍ 
രോമാഞ്ചവും, ന്റേതങ്ങളില്‍ ആനന്ദാശ്രുക്കളുമുണ്ടായി. 
അക്രൂരന്‍ ധൈര്യമവലംബിച്ച്‌ ഭഗവാന്റെ പാദങ്ങളില്‍ ശിര 
സ്സുവച്ചു നമസ്‌കരിച്ചിട്ടു തൊഴുകൈകളോടെ ഗദ്ഗദവാണി 
യാല്‍ സാവധാനത്തില്‍ ഭഗവാനെ സ്തുതിയ്ക്കാന്‍, 
തുടങ്ങി. 


ഈ സ്തുതി കുറെയെല്ലാം എണ്‍പത്തേഴാമധ്യായ 
ത്തിലെ വേദസ്തുതിയോടു യോജിച്ചു കാണുന്നുണ്ട്‌. 
ഇതില്‍ സഗുണസ്വരുപത്തേയും, നിര്‍ഗുണസ്വരൂപത്തേയും 
പററി പറയുന്നുണ്ട്‌. ഈശ്വര സാക്ഷാത്കാരത്തിനുളള 
അനേക മാര്‍ഗങ്ങളെപ്പററിയും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. മഹാമതി 
ഉണ്ടായാല്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള ഭാവനയുണ്ടാകും. അക്രൂരന്‍ 
ഭഗവാനെ സ്തുതിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: 


““ജഗത്ര്സഷ്ടാവായ ബ്രഹ്മാവ്‌ അവിടുത്തെ നാഭിപ 
ങകജത്തില്‍ നിന്നുമാ ണുണ്ടായിട്ടുളളത്‌. എല്ലാകാരണ 
ങ്ങള്‍ക്കും കാരണവും, അവിനാശിയും, ആദിപുരുഷനുമായ 
നാരായണനെ ഞാന്‍ നമസ്്‌കരിയ്ക്കുന്നു. പൃഥ്വി, ജലം, 
അഗ്നി, വായു, ആകാശം, മഹത്തത്ത്വം, മായ, പുരുഷന്‍, 
മനസ്സ്‌, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍, ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങള്‍ അധിഷ്ഠാനദേ 
വതകള്‍ ഇങ്ങനെ ഏതെല്ലാം ജഗത്തിനു കാരണമാകു 
ന്നുവോ അതെല്ലാം അവിടുത്തെ അംഗങ്ങള്‍തന്നെയാണ്‌. 
എങ്കിലും, 


നൈതേ സ്വരൂപം വിദുരാത്മനസ്തേ 
ഹൃജാദയോ/നാത്മതയാ ഗൃഹീതാഃ 
അജേോ/നുബദ്ധഃ സ ഗുണൈരജായാ 


ഗുണാത്പരം വേദ ന തേ സ്വരൂപം. (10.40.3.) 


അനാത്മരുപിയായ ഗ്രഹണം വരുമ്പോള്‍ അവി 
ടുത്തെ സ്വരൂപത്തെ കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. എന്തെ 
ന്നാല്‍ അവിടുന്നു സ്വയം ആത്മാവാണ്‌. ബ്രഹ്മാവ്‌ അവി 
ടുത്തെ സ്വരൂപംതന്നെയാണെങ്കിലും, പ്രകൃതിയുടെ ഗുണ 
മായ രജസ്സിനാല്‍ ബദ്ധനായ അദ്ദേഹത്തിന്‌ അവിടുത്തെ 
പ്രകൃതിയേയൊ, പ്രകൃതിയ്ക്കതീതമായ അവിടുത്തെ സ്വരു 
പത്തേയൊ അറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല." 


(അനാത്മാവില്‍ വീണു കിടക്കുന്നവരുടെ ദൃഷ്ടി 
അനാത്മാവിലേയ്ക്ക്‌, അതായത്‌ ദൃശ്യത്തിലേയ്ക്കു മാത്രമേ 
തിരിഞ്ഞിരിയ്ക്കുകയുള്ളു. അവര്‍ക്കു ആത്മാവിനെ അറി 
യാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. അവരുടെ ആത്മാവും അനാത്മ 
ബുദ്ധിയാല്‍ ആവരണം ചെയ്യപ്പെട്ടിരിയ്ക്കയാണ്‌. എന്നാലും 
ഓരോ വിധത്തിലുള്ള ആളുകള്‍ക്കും ഭഗവാനെ ഉപാസന 
ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്നുണ്ട്‌.) 








പാ ക 


ആത്മബോധലബ്ധിയ്ക്കുള്ള ട്‌ റു 
വിവിധമാര്‍ഗങ്ങളെപ്പററി അക്രൂരന്‍ പറയുന്നു: 


3. യോഗികള്‍ അധ്യാത്മം, അധിഭൂതം, അധിദൈവം 
ഈ ത്രിപുടികളാല്‍ പരമപുരുഷനും പരമേശ്വരനുമായ 
അവിടുത്തെ പൂജിയ്ക്കുന്നു. 


2. കര്‍മകാണ്ഡികളായ ര്രാഹ്മണര്‍ വേദ്രതയി 
യിലെ വിധിപ്രകാരം അനേകവിധമായ യജ്ഞങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ട്‌ ഇന്ദ്രാദി ഭിന്ന നാമരുപങ്ങളില്‍ക്കുടി അവിടുത്തെ 
യജിയ്ക്കുന്നു. 

3. ജ്ഞാനികള്‍, സര്‍വകര്‍മങ്ങളെയും തൃജിച്ച്‌ ശാന്ത 
ഭാവത്തോടെ ജ്ഞാനയജ്ഞംകൊണ്ടു ജ്ഞാനസ്വരൂപ 
നായ അവിടുത്തെ ഭജിയ്ക്കുന്നു. 


4 ശുദ്ധചിത്തരായ വൈഷ്ണവര്‍ അവിടുന്നു കാണി 
ച്ചിട്ടുളള പഞ്ചരാത്രാദിവിധികളാല്‍ തന്മയരായിട്ടു വാസുദേ 
വന്‍, സങ്കര്‍ഷണന്‍, ആദി അനേകമൂര്‍ത്തികളില്‍കുടെ 
അവിടുത്തെ ഭജിയ്ക്കുന്നു. 

5 ചിലര്‍ ശിവനാല്‍ നിര്‍ദേശിയ്ക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള ആചാ 
ര്യഭേദത്താല്‍ ശൈവം, പാശുപതം ആദി അനേകം ഭേദ 
മാര്‍ഗത്തില്‍ക്കൂടി ശിവരുപത്തില്‍ അവിടുത്തെ ഉപാസന 
ചെയ്യുന്നു. 

“ഹേ പ്രഭോ! അന്യദേവതാഭക്തരും, ഭേദബുദ്ധിക 
ളാണെങ്കിലും സര്‍വദേവമയനായ അവിടുത്തെ ത്തന്നെയാ 
ണുപാസിയ്ക്കുന്നത്‌.(10.40.9.)പര്‍വതങ്ങളില്‍നിന്നൊഴുകുന്ന 
നദികള്‍, മേഘജലത്താല്‍ നിറഞ്ഞൊഴുകി സമുദ്രത്തില്‍ 
ചേരുന്നതുപോലെ സമസ്ത ഉപാസനാമാര്‍ഗങ്ങളും അവ 
സാനത്തില്‍ അങ്ങയെത്തന്നെ പ്രാപിയ്ക്കുവാനുളളവ 
യാണ്‌. സത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ ഇവ മൂന്നും അവിടുത്തെ 
മായയുടെ ഗുണങ്ങളാണ്‌. അതില്‍ ബ്രഹ്മാവുമുതല്‍ സ്ഥാവ 
രപര്യന്തമുള്ള സകല മായികജീവികളും ഓതപ്രോതമാണ്‌.” 
(10.40.11) 


സകല ജഗത്തും ഭഗവാനില്‍നിന്നുമാണുണ്ടായിട്ടുള 
ളതെങ്കില്‍ ചിലര്‍ സുഖികളും ചിലര്‍ ദുഃഖികളുമായിട്ടു 
കാണുന്നതെന്തുകൊണ്ടാണ്‌? കംസനെപ്പോലുള്ള ക്രൂരന്മാ 
രെയും ഈ സംസാരത്തില്‍ എന്തുകൊണ്ടു കാണുന്നു? 
അതിനാല്‍ ഇനി ആരോപത്തെ അപവാദം ചെയ്തുകൊണ്ടു 
മഹാമതിയായ അക്രൂരന്‍ പറയുന്നു: 


തുഭ്യം നമസ്ത്തേ/സ്ത്വവിഷക്തദൃഷ്ടയേ 
സര്‍വാത്മനേ സര്‍വധിയാം ച സാക്ഷിണേ 
ഗുണപ്രവാഹേദ്യമവിദ്യയാ കൃതഃ 


പ്രവര്‍ത്തതേ ദേവന്മൃതിരൃഗാത്മസു. (10.40.12.) 


അലിപ്തധീയും, സര്‍വാത്മാവും, സര്‍വസാക്ഷിയു 
മായ അവിടുത്തെ ഞാന്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു. ദേവ,മാനുഷം, 
മൃഗജാതികളില്‍ അവിടുത്തെ മായാഗുണ പ്രവാഹമാണ്‌ 
പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നതെങ്കിലും, സര്‍വാന്തര്യാമിയായ അവി 
18 0ഈാനാനത്നാനനാറ്തനതതതത്നലോലാാടാാതത്താ്തനുനനാത്ത്ാനതാസതു്ങ 


ഞ്ഞ ഖമ ഞ്മഭാശവയ്മുക 


ടുന്നു അനാസക്തനും, അലിപ്തനുമാണ്‌. 


ചുരുക്കത്തില്‍ ജലത്തില്‍ അനേകം ജലചരജന്തു 
ക്കള്‍ കിടക്കുന്നതുപോലെയും അത്തിപ്പഴത്തില്‍ അനേകം 
കൃമികള്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നതുപോലെയും, ലോകപാലന്മാര്‍സ 
ഹിതം അനേകം പ്രാണികളാല്‍ പരിപൂര്‍ണമായ ഈ 
ലോകം, മനോമയനും (ജഞാനസ്വരുപനും) പരമപുരുഷ 
നുമായ അങ്ങയില്‍ കര്‍പിതമാണ്‌. (10.40.15.) [സംസാരം 
കല്പിതമാകയാല്‍ അതിനു വാസ്തവിക സത്തയില്ല. 
സ്വപ്നത്തില്‍ ചിലര്‍ പിതാവിനേയും പുത്തനായ തന്നേയും 
വേറെ കാണുന്നു. ഉണര്‍ന്നു കഴിയുമ്പോള്‍ പുത്രനായും 
പിതാവായുമെല്ലാം താന്‍ മാത്രമേ ഉള്ളു എന്നും രണ്ടില്ലാ 
യിരുന്നു എന്നുമറിയുന്നു.| 


അക്രൂരന്‍ പറയുന്നു: “അവിടുന്നു ലീലയ്ക്കായി 
ഭൂമിയില്‍ ഏതേതു രൂപങ്ങള്‍ എടുത്തിട്ടുണ്ടോ അവയുടെ 
എല്ലാം പ്രഭാവം കൊണ്ടു ജനങ്ങള്‍ ശോകരഹിതരായി 
ആനന്ദപൂര്‍വം അവിടുത്തെ ഗുണഗാനം ചെയ്യുന്നു. അവി 
ടുന്നു പല കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി അനേകം അവതാരങ്ങളെടു 
ത്തിട്ടുണ്ട്‌. സകല ജീവികളും അവിടുത്തെ മായയില്‍ 
മോഹിച്ച്‌ ഞാനെന്നും എന്റെയെന്നുമുള്ള ദുരാധ്രഹത്താല്‍ 
കര്‍മ മാര്‍ഗത്തില്‍ ചുററിക്കറങ്ങുന്നു. ഹേ പ്രഭോ! ഈ 
ഞാനും, ശരീരം, പുരതന്‍, ഗൃഹം, സ്ത്രീ, സ്വജനം ആദി 
യായ സ്വപ്നതുല്യപദാര്‍ഥങ്ങളെ സത മെന്നു കരുതി അവ 
യില്‍ ചുററിക്കറങ്ങുകയാണ്‌. ഞാന്‍ അനിത്യവും അനാ 
ത്മകവും, ദുഃഖരുപവുമായ പദാര്‍ഥങ്ങളെ നിത്യവും, ആത്മാ 
വും, സുഖരുപവുമാണെന്ന്‌ വിചാരിച്ച്‌ സുഖദുഃഖാദില്വന്ദ്വ 
ങ്ങളില്‍ കിടന്നു കളിയ്ക്കുകയാണ്‌. എന്റെ ആത്മാവിനെ 
ഞാന്‍ അറിയുന്നില്ല. പായലുകൊണ്ടു മൂടിക്കിടക്കുന്ന കുള 
ത്തിലെ സ്ച്ഛജലത്തെ അറിയാതെ വെളളത്തിനായി മൃഗ 
തൃഷ്ണികയിലെ ജലത്തിന്റെ പിന്നാലെ പോകുന്നതു 
പോലെ, സ്വമായയാല്‍ മുടിയിരിയ്ക്കുന്ന അവിടുത്തെ അറി 
യാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കാതെ ഞാന്‍ വിഷയങ്ങളില്‍ ചുററിക്കറങ്ങു 
കയാണ്‌. എന്റെ വാസനകളെയോ, മനസ്സിനെയോ നിയന്ത്രി 
യ്ക്കുവാന്‍ കഴിവില്ലാത്ത ഞാന്‍ അവിടുത്തെ ചരണകമല 
ങ്ങളെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു.” (10.40.27) ഈ സ്തുതി 
യില്‍നിന്നും അക്രൂരനു പരോക്ഷജ്ഞാനമേയുളളുവെന്നും, 
ഇനിയും അപരോക്ഷജ്ഞാനം ഉണ്ടായിട്ടില്ലെന്നും കാണാം. 
അക്രൂരന്‍ തുടരുന്നു: “ഹേ ഈശ്വരാ! അസജ്ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
അവിടുത്തെ ചരണങ്ങള്‍ സര്‍വദാ അപ്രാപ്യമാണ്‌. എന്നെ 
പ്പോലുള്ള ഒരു അധമന്‍ ഈ ദിവ്യദര്‍ശനം ലഭിച്ചത്‌ അവി 
ടുത്തെ കൃപകൊണ്ടു മാത്രമാകുന്നു. സംസാരബന്ധം അവ 
സാനിയ്ക്കാറാകുമ്പോഴാണ്‌ സാധാരണയായി മനുഷ്യന്‌ 
ഉത്തമഭക്തിയുണ്ടാകുന്നതും ബുദ്ധി അങ്ങയില്‍ ചേരു 
ന്നതും. ഹേ പ്രഭോ! അവിടുന്നു കേവല ജ്ഞാനമൂര്‍ത്തി 
യും, എല്ലാ പ്രതീതികളുടേയും ആശ്രയവും, മനുഷ്യര്‍ക്കു 
സുഖദുഃഖാദികള്‍ നല്‍കുന്ന കാലം, കര്‍മം, സ്വഭാവം ഇവ 
യുടെ നിയന്താവുമാകുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള അനന്തശക്തി 


ാാാാാ്തത്തിം 





യി 

എസ 

മാനും പരപഡ്രഹ്മവുമായ അവി പ്ല 
ര്‍ 


ക്കുന്നു.അവിടുന്നു വാസുദേവനാണ്‌. പ്രാണികളുടെ ഏകാ 


ടുത്തെ ഞാന്‍ വീണ്ടും വീണ്ടും നമസ്കരിയ്‌ 


ശ്രയമായ സങ്കര്‍ഷണദേവനുമാണ്‌. ഞാന്‍ അവിടുത്തെ 
നമസകരിയ്ക്കുന്നു. ശരണാഗതനായ എന്നെ രക്ഷിച്ചാ 
ലും.” (10.40.30.) 


അക്രൂരന്റെ ഭക്തി വന്ദനഭക്തിയാണ്‌. അതിനാല്‍ ഭഗ 
വാനെ ബഹുമാനപൂര്‍വം വന്ദിയ്ക്കുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള 
ഭക്തിപ്രവാഹത്തില്‍ സജാതീയപ്രവാഹം വര്‍ധിയ്ക്കുകയും 
വിജാതീയപ്രവാഹം നീങ്ങുകയും ചെയ്യും. ഇതിനെ നിദി 
ധ്യാസനത്തിന്റെ ദശയെന്നും പറയുന്നു. അപരോക്ഷജ്ഞാ 
നമുണ്ടാകുന്നതിനു മുന്‍പ്‌ നിദിധ്യാസനം ആവശ്യമാണ്‌. 
അതില്‍നിന്നും പ്രഹ്മാകാരവൃത്തി ഉണ്ടാകും. (്രഹ്മാകാ 
രവ്ൃത്തിയുണ്ടായാല്‍ കംസരൂപിയായ ആവരണം മാറിപ്പോ 
കും. പിന്നീടു സാന്ദീപനിഗുരുവില്‍നിന്നും ആത്മദീപരുപ 
മായ ആത്മപ്രകാശവും സിദ്ധിയ്ക്കും. 


പ്രകരണം മുപ്പത്തഞ്ച! 


മഥുരയിലെ ദ്വൈതവ്യവഹാരവും ബ്രഹ്മത്തിന്റെ 
പ്രവേശവും 


ജലത്തില്‍ അക്രൂരന്‍ കണ്ട ഭഗവത്സ്വരുപം അന്തര്‍ 
ധാനം ചെയ്തു. ഭഗവാന്റെ രൂപം മറഞ്ഞപ്പോള്‍ അക്രൂരന്‍ 
ജലത്തില്‍നിന്നും പൊന്തിവന്ന്‌ പിര്രഭമത്തോടുകൂടി മധ്യാ 
ഹനകര്‍മങ്ങള്‍ നിവര്‍ത്തിച്ച്‌, വിസ്മയാധീനനായി രഥത്തിന്റെ 
അടുത്തേയ്ക്കു ചെന്നു. അക്രൂരനെ കണ്ട ഉടനെ ഭഗവാന്‍ 
മന്ദസ്മിമിതപൂര്‍വം ചോദിച്ചു: “അങ്ങ്‌ പൃഥ്വിയിലോ, ആകാ 
ശത്തിലോ, ജലത്തിലോ എന്തെങ്കിലും അത്ഭുതം കണ്ടു 
വോ? അങ്ങയെ കണ്ടിട്ടു അങ്ങനെ എന്തെങ്കിലും ഉണ്ടായി 
ട്ടുളളതുപോലെ തോന്നുന്നു.” (10.41.3.) അക്രൂരന്‍ പ്രതിവ 
ചിച്ചു: “ഹേ പ്രഭോ! പൃഥ്വി, ആകാശം, ജലംഇവിടെയെല്ലാം 
ഏതെല്ലാം അത്ഭുതപദാര്‍ഥങ്ങളുണ്ടൊ, അതൊന്നും അവി 
ടുത്തെ കണ്ട ശേഷം കാണാന്‍ ആഗ്രഹം ജനിപ്പിയ്ക്കുന്ന 
വയല്ല. അവിടുത്തെ ജ്ഞാനംകൊണ്ടു സര്‍വത്തിന്റെയും 
ജ്ഞാനം സിദ്ധമാകുന്നു. (്രപഞ്ചത്തിലുളള സകല അത്ഭു 
തപദാര്‍ഥങ്ങളും അങ്ങയില്‍ ആണ്‌ വിരാജിയ്ക്കുന്നത്‌. 
അതിനാല്‍ അങ്ങയെ കണ്ടതിനുശേഷം ഞാന്‍ അങ്ങയെ 
യല്ലാതെ മററു ദൃശ്യങ്ങളൊന്നും കാണുന്നില്ല.” (10.41.5) 


സ്വപ്നത്തില്‍ അനേക വസ്തുക്കള്‍ കാണുന്നുണ്ട്‌. 
അതെല്ലാം ജീവന്റെ വിലാസം മാത്രമാണ്‌. ജാഗ്രത്തിലും 
ജാഗ്രത്തിനെ നോക്കുന്നവന്‍ ജീവനായി പോകുന്നു. 
വാസ്തവത്തില്‍ ജീവന്‍ ജഗത്തില്‍ നിന്നു ഭിന്നമല്ല. ഒന്നിന്റെ 
ജ്ഞാനമുണ്ടായവന്‍ എല്ലാം അറിയാറാകും. തന്റെ ദിവ്യവും 
അത്ഭുതകരവുമായ അനുഭവത്തെപ്പററി ചിന്തിച്ചുചിന്തിച്ച്‌ 
അക്രൂരന്‍ രഥം ഓടിച്ച്‌ വൈകാറായപ്പോള്‍ രാമകൃഷ്ണ 
ന്മാരെയുംകൊണ്ടു മഥുരാപുരിയിലെത്തി. (10.41.6) 


നന്ദനും ഗോപഗണങ്ങളും നേരത്തെതന്നെ അവിടെ 
യെത്തി നഗരത്തിനുവെളിയില്‍ വാസമുറപ്പിച്ച്‌ രാമകൃഷ്ണ 
ന്മാരെ കാത്തിരിയ്ക്കുകയായിരുന്നു. ഭഗവാന്‍ അക്രുരനോടു 
പറഞ്ഞു: “അങ്ങ്‌ ഞങ്ങളെ ഇവിടെ ഇറക്കിയിട്ട്‌ വീട്ടി 
ലേയ്ക്കു പൊയ്ക്കൊള്‍ക. ഞങ്ങള്‍ ഇവിടെ അല്പം വിശ്രമി 
ച്ചിട്ടു നഗരശോഭ കാണാന്‍ ആശഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു.”” അക്രൂരന്‍ 
പറഞ്ഞു; “ഞാന്‍ നിങ്ങളെ രണ്ടുപേരേയും കൊണ്ടല്ലാതെ 
നഗരത്തില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കുകയില്ല. അവിടുത്തെ ഭക്തനായ 
എന്നെ അവിടുന്നുപേക്ഷിയ്ക്കരുത്. നിങ്ങള്‍ രണ്ടുപേരും 
ഈ ഗോപന്മാരും എന്റെ ഗൃഹത്തിലേയ്ക്കു വരുകയും, 
എന്റ ഗൃഹം അവിടുത്തെ പാദരജസ്സിനാല്‍ പവിത്രമാക്കു 
കയും ചെയ്യണം. പണ്ട്‌, അവിടുത്തെ ചരണങ്ങളെ കഴുകു 
കയാല്‍ ബലിരാജാവ്‌ മഹത്തായ യശസ്സിനെ (പ്രാപിച്ചു. 
മഹാദേവന്‍പോലും അവിടുത്തെ ചരണതീര്‍ഥത്തെ ഇകച്ഛി 
യ്ക്കുന്നു. സഗരപുത്രന്മാരും ആ തീര്‍ഥസ്പര്‍ശത്താല്‍ 
സ്വര്‍ഗം (പ്രാപിച്ചു. അതിനാല്‍ ഹേ നാരായണാ! ഞാന്‍ 
അങ്ങയെ നമസ്‌കരിയ്ക്കുന്നു. എന്റെ ഗൃഹത്തിലേയ്ക്ക്‌ 


എഴുന്നെളളിയാലും.” (10.41.16) 


ശ്രീഭഗവാന്‍: “യദുകുലദ്രോഹിയായ കംസനെ 
. കൊന്നശേഷം ജ്യേഷ്ഠനോടുകൂടെ ഞാന്‍ അങ്ങയുടെ 
ഗൃഹത്തില്‍ തീര്‍ച്ചയായും വരാം, സുഹൃത്തായ അങ്ങയുടെ 
ഇഷ്ടം നിറവേററുകയും ചെയ്യാം.” 


ഭഗവാന്റെ ആജ്ഞയനുസരിച്ച്‌ അക്രൂരന്‍ മഥുരാപു 
രിയില്‍ പ്രവേശിച്ച്‌, രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ വന്നിട്ടുണ്ടെന്നുള്ള 
വിവരം കംസനെ അറിയിച്ചതിനുശേഷം തന്റെ ഗൃഹത്തി 
ലേയ്ക്കു പോയി. ഭഗവാന്‍ ഗോപബാലന്മാരൊന്തിച്ച്‌ 
മഥുരയില്‍ പ്രവേശിച്ച്‌ ദ്വൈതഭാവരൂപിയായ കംസന്റെ നഗ 
രത്തെ കാണാന്‍ തുടങ്ങി. നഗരത്തിന്റെ കവാടങ്ങള്‍ വളരെ 
പൊക്കമുള്ളവയും സ്ഫിടകനിര്‍മിതങ്ങളുമായിരുന്നു. നഗ 
രത്തിനു ചുററും ആഴമുള്ള വലിയ കിടങ്ങു നിര്‍മിച്ചിരുന്നു. 
കോട്ടമതിലുകളുടെ അകത്തു രമണീയങ്ങളായ പൂന്തോട്ട 
ങ്ങളും സുവര്‍ണമയങ്ങളായ സഭാമണണ്‍്ഡപങ്ങളും ഉന്നത 
സഈധങ്ങളും നഗരശോഭയെ വര്‍ധിപ്പിച്ചിരുന്നു. വിശാലമായ 
തെരുവീഥികളിലും മാര്‍ഗങ്ങളിലും വെളളം തളിച്ച്‌, അവിട 
വിടെയായി പുഷ്പമാലകളും തോരണങ്ങളും മററുംകൊണ്ട്‌ 
അലങ്കരിച്ചിരുന്ന. മന്ദിരദ്വാരങ്ങള്‍ കുലവാഴകളും കരിക്കിന്‍ 
കുലകളും പൂുമാലകളുംകൊണ്ടു വിതാനിച്ചിരുന്നു. എന്നു 
മാത്രമല്ല പൂര്‍ണകുംഭങ്ങള്‍, ധൂപദീപാദികള്‍ മുതലായവ 
കൊണ്ട്‌ സവിശേഷമായി അലംകൃതങ്ങളുമായിരുന്നു. 


ഒരു വലിയ മണണ്‍ഡലേശ്വരന്‍, തന്റെ ശിഷ്യഗണങ്ങ 
ളോടുകൂടെ ഏതെങ്കിലും ഗ്രാമത്തില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കുന്നതു 
പോലെ, ശ്രീകൃഷ്ണനും ബലരാമനും അവരുടെ കൂട്ടുകാ 
രൊന്നിച്ചു രാജമാര്‍ഗത്തില്‍കൂടെ നടക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
അവരെ കാണുന്നതിനുവേണ്ടി മററു മഥുരാവാസികളായ 
സ്ത്രീകള്‍ മാളികകളുടെ മുകളില്‍ കയറിനിന്നിരുന്നു. നഗ 





പത്താംസ്മസ്ധം - ( പത്താംസ്‌കന്ധം - പൂര്‍വാര്‍ധം ) എ 


രത്തിലെ ഭയങ്കരമായ ദ്വൈതപ്രഭ പ്‌ 
യില്‍ ബ്രജവാസികള്‍ എങ്ങനെ അദ്ലവെതഭാവ 
ത്തോടെ ജീവിയ്ക്കുമെന്നു മഥുരാവാസികള്‍ക്കു ആശ്ചര്യം 
തോന്നി. ഗ്രാമങ്ങളില്‍ നഗരങ്ങളിലുള്ള്ര്രയും മായ കാണാ 
റില്ല. അതിനാല്‍ സാത്വികവ്ൃത്തിയോടെ ജീവിയ്ക്കാനിച്ചി 
യ്ക്കുന്നവര്‍ക്കു ഗ്രാമങ്ങളില്‍ വസിയ്ക്കുന്നതാണ്‌ കൂടുതല്‍ 
പ്രയോജനകരം. മഥുരാനഗരവാസികളായ സ്ര്രീകള്‍ക്കു 
ബ്രഹ്മസ്വരുപരായ രാമകൃഷ്ണന്മാരെ കാണാനുളള ഉത്ക 
ണ്ഠയാല്‍ അവര്‍ സ്വയം മറന്ന്‌, ചിലര്‍ സാരിമറിച്ചുടുത്തും 
ചിലര്‍ ആഭരണങ്ങള്‍ മറിച്ചും തിരിച്ചും അണിഞ്ഞും, മററു 
ചിലര്‍ ഒരു കണ്ണില്‍ മാത്രം മഷിയെഴുതിയും, വേറെ ചിലര്‍ 
ഈണുകഴിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നതു പൂര്‍ത്തിയാക്കാതേയും, കുട്ടി 
കള്‍ക്കു പാലു കൊടുത്തുകൊണ്ടിരുന്നവര്‍ അതു മുഴുവ 
നാക്കാതെയും ഇറങ്ങിപ്പുറപ്പെട്ടു. വളരെക്കാലമായി ഭഗ 
വാന്റെ കഥകള്‍ കേട്ടിരുന്ന ഈ സ്ത്രീകള്‍ ഭഗവദ്ദര്‍ശന 
ത്തിനവസരം ലഭിച്ചപ്പോള്‍ ചഞ്ചലചിത്തരായിത്തീര്‍ന്നു. 
(ര്രഹ്മസാക്ഷാത്ക്കാരത്തിനിച്ഛിയ്ക്കുമ്പോള്‍ സംസാരകാ 
ര്യങ്ങള്‍ മുഴുവനാക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാറില്ല. സംസാരത്തിലു 
ളള സകല കാര്യങ്ങളും പൂര്‍ത്തിയായിട്ടു ്രഹ്മദര്‍ശനമാ 
കാമെന്നു വിചാരിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്കു ബ്രഹ്മദര്‍ശനം ലഭിയ്ക്കു 
കയുമില്ല) ചില സ്ത്രീകള്‍ മാളിക മുകളില്‍ നിന്നുകൊണ്ടു 
ഭഗവാന്റെ മേല്‍ പുഷ്പവൃഷ്ടി ചെയ്തു. ര്രാഹ്മണര്‍ രാമ 
കൃഷ്ണന്മാരെ പുജാസാമ്രഗി കള്‍കൊണ്ടു പൂജിച്ചു. “ആന 
ന്ദമൂര്‍ത്തികളായ രാമകൃഷ്ണന്മാരെ ദിവസവും ദര്‍ശി 
യ്ക്കാന്‍ തക്ക എന്തു പുണ്യം ഗോകുലത്തിലെ ഭക്തന്മാര്‍ 
ചെയ്തിരിയ്ക്കണം എന്നു സ്ത്രീപുരുഷന്മാര്‍ തമ്മില്‍ പറ 
യാന്‍ തുടങ്ങി.” (10 41.31) 


ഇങ്ങനെ ബലരാമനും ശ്രീകൃഷ്ണനും ദ്വൈതരുപി 
യായ കംസന്റെ രാജധാനി കണ്ടുകൊണ്ടു നടന്നു. പുരവാ 
സികള്‍ അദ്വൈതരുപിയായ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ ദര്‍ശനംകൊണ്ട്‌ 
ആനന്ദഭരിതരായി. ഇനി ദ്വൈതത്തെ നശിപ്പിച്ചു അദ്വൈത 
പ്രാപ്തിയ്ക്കുള്ള മാര്‍ഗം കാണിയ്ക്കണം. അതിനുളള ഒരു 
സാധന, ആശ്രമാന്തരം ചെയ്യുകയാണ്‌. അതായത്‌ ഗൃഹ 
സ്ഥാശ്രമത്തില്‍നിന്നും വാനപ്രസ്ഥാഗ്രമത്തിലേയ്ക്ക്‌, 
അല്ലെങ്കില്‍ സന്ന്യാസാശ്രമത്തിലേയ്ക്കു വരണം. അപ്പോള്‍ 
പഴയ ആഗ്രഹങ്ങളും അനുഭവങ്ങളും മറക്കാനും ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളാകുന്ന മല്ലന്മാരെ ജയിയ്ക്കാനും കഴിയും. അതിനു 
മുന്‍പായി വസ്ത്രത്തിന്റെ നിറം മാററണം. വസ്ത്രത്തിന്റെ 
മാറിയ നിറം കണ്ട്‌, ഇനി ഇവനോടു പ്രാപഞ്ചികകാര്യങ്ങളെ 
പ്പററി സംസാരം പാടില്ല എന്നു ജനങ്ങള്‍ക്കു തോന്നണം. 
ഭഗവാന്‍ രാജവീഥിയില്‍കൂടി കൂട്ടുകാരൊന്നിച്ചു നടന്നുവ 
രുന്ന സമയം ഒരു വെളുത്തേടന്‍ ഒരു കെട്ട്‌ അലക്കുവസ്ത്ര 
ങ്ങളുമായി തന്റെ നേര്‍ക്കു വരുന്നതു കണ്ടു. അവന്‍ വസ്ത്ര 
ങ്ങള്‍ക്കു ചായം മുക്കുന്ന ജോലിയും ചെയ്തിരുന്നു. ഭഗ 
വാന്‍ അവനോടു സ്വന്താവശ്യത്തിനു അലക്കുവസ്ധ്രം 
ആവ ശ്യപ്പെട്ടു. തങ്ങള്‍ക്കു വസ്ത്രം തന്നാല്‍ അവനു നന്മ 


ഞ്ഞമ്മ്യാത്മമഓാണങഖര്ങക 


വരുമെന്നും ഭഗവാന്‍ അവനോടു പറഞ്ഞു. ഈ വെളു 
ത്തേടന്‍ കംസന്റെ സേവകനും വലിയ ദുരഭിമാനിയുമായി 
രുന്നു. അതിനാല്‍ അവന്‍ ഭഗവാനോടു, പര്‍വതങ്ങളിലും 
വനങ്ങളിലും താമസിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്കു വിശിഷ്ടവസ്ത്രങ്ങള്‍ 
ധരിയ്ക്കാന്‍ അറിയുകയില്ലെന്നും, രാജാവിന്റെ സാധനങ്ങള്‍ 
ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നതു നല്ലതിനല്ലെന്നും, ജീവിയ്ക്കാന്‍ ആഗ്ര 
ഹിയ്ക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അസാധ്യങ്ങളായ ഈദൃശ ആഗ്രഹ 
ങ്ങള്‍ ഉപേക്ഷിയ്ക്കണമെന്നും, രാമകൃഷ്ണന്മാരെപ്പോലു 
ളള അഹങ്കാരികളെ രാജസേവകര്‍ പിടിച്ചുകെട്ടിക്കൊണ്ടു 
പോയി വധിച്ചുകളയുമെന്നും മററും ധിക്കാരപൂര്‍വം മറു 
പടി പറഞ്ഞു. 
ഭഗവാന്‍ കോപിച്ച്‌ അവന്റെ തല നുള്ളി താഴെയിട്ടു. ഇതു 


വെളുത്തേടന്റെ ധിക്കാരവാക്കുകള്‍ കേട്ട്‌ 


കണ്ട്‌ അവന്റെകുടെ ഉണ്ടായിരുന്ന മററു വെളുത്തേടന്മാര്‍ 
വസ്ത്രക്കെട്ടുകള്‍ വഴിയിലിട്ടിട്ട്‌ പ്രാണരക്ഷാര്‍ഥം ഓടി. ഭഗ 
വാനും രാമനും അവര്‍ക്കിഷ്ടമുളള പുതുവസ്ത്രങ്ങളെ 
ടുത്തു ധരിച്ചു. കുറെയൊക്കെ ഗോപഗണങ്ങള്‍ക്കും നല്‍കി 
യിട്ടു ബാക്കി അവിടെത്തന്നെ ഉപേക്ഷിച്ചു മുന്‍പോട്ടു നട 
ന്നു. (10.41.39) 


വെളുത്തേടന്‍ ഭഗവാനോട്‌ അവര്‍ പര്‍വതത്തിലും 
വനത്തിലും വസിയ്ക്കുന്നവരാണെന്നു പറഞ്ഞതിന്റെ 
അര്‍ഥം ഭഗവാനും രാമനും വാനപ്രസ്ഥരെപ്പോലെയാണെ 
ന്നാണ്‌. മുന്‍പോട്ടു ചെന്നപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ ഒരു തയ്യല്‍ക്കാ 
രനെ കണ്ടു. അയാള്‍ ഭഗവാന്‍ അനുരൂപമായ വിധത്തില്‍ 
ആ നിറം മുക്കിയ വസ്ത്രങ്ങളെ മനോഹരമായി തയ്ച്ചു 
കൊടുത്തു. ഭഗവാന്‍ പ്രസന്നനായി അവനു സാരുപ്യമുക്തി 
നല്‍കിയെന്നു മാത്രമല്ല ഈ ലോകജീവിതത്തില്‍ ലക്ഷ്മീ, 
ബലം, ഐശ്വര്യം, സ്മൃതി ആദിയും അനുഗ്രഹിച്ചരുളി. 
(0.41.42) 


വസ്ത്രം കാവിമുക്കി ഉടുത്തതു കൊണ്ടുമാത്രം 
സന്ന്യാസിയാകുകയില്ല. അതോടൊപ്പം ഇന്ദ്രിയദമനവും 
ചെയ്യണം. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ അവിടുന്നും മുന്‍പോട്ടു 
പോയി സുദാമാവ്‌ എന്ന പൂക്കാരന്റെ കടയില്‍ ചെന്നു. 
ആത്മകല്യാണത്തിനുവേണ്ടി ഇന്ദ്രിയദമനം ചെയ്യുന്നവനെ 
സുദാമാവ്‌ എന്നു പറയുന്നു. സുദാമാവ്‌ ഭഗവാനെ നമസ്്‌ക 
രിച്ച്‌, രാമനേയും കൃഷ്ണനേയും പുജിച്ച്‌ ഇപ്രകാരം 
സ്തുതിച്ചു; “ഇന്ന്‌ എന്റെ ജന്മം സഫലമായി. സമസ്തസം 
സാരത്തിന്റെയും കാരണമായ അവിടുന്ന്‌, ഈ സംസാര 
ത്തിന്റെ ഉന്നതിയ്ക്കുവേണ്ടി അവതരിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. 
(ആത്മശക്തികൊണ്ട്‌ ഇന്ദ്രിയദമനം ചെയ്യുമ്പോള്‍ അവിടെ 
ആത്മാവിന്റെ അവതാരമുണ്ടായെന്നു കരുതണം.) അവി 
ടുത്തെ ഭജയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ അവിടുന്നു നന്മ വരുത്തുന്നു. 
അങ്ങയില്‍ വിഷമദൃഷ്ടിയില്ല; എന്തെന്നാല്‍ അവിടുന്നു ജഗ 
ത്തിന്റെ ആത്മാവാണ്‌. അവിടുത്തെ ദൃഷ്ടിയില്‍ എല്ലാം സമ 
മാണ്‌. അവിടുത്തെ ദാസനായ ഞാന്‍ എന്തു സേവയാണ്‌ 
അവിടുത്തേയ്ക്കു ചെയ്യേണ്ടത്‌? അവിടുത്തെ ആജ്ഞയെ 





വ്‌ വ 
വാം ടാം 


നിര്‍വഹിയ്ക്കുവാന്‍ അവസരം ലഭിയ്ക്കു 







കയാണ്‌ ജീവനിലുള്ള അവിടുത്തെ ഏററവും വലിയ കൃപ. 
(0.41.48) ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞിട്ടു സുദാമാവ്‌, സുഗന്ധപുഷ്പ 
ങ്ങളാല്‍ കോര്‍ത്ത മാലകള്‍ രാമകൃഷ്ണന്മാരെ അണിയി 
ച്ചു. ഭഗവാന്‍ അവനോടു ഇഷ്ടവരം വാങ്ങിക്കൊള്ളാന്‍ പറ 
ഞ്ഞു. ഭഗവാനില്‍ അചഞ്ചലഭക്തിയും, ഭഗവദ്ഭക്തരില്‍ 
പ്രേമവും സര്‍വജീവികളിലും ദയയും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണ 
മെന്നുള്ള വരം അയാള്‍ വരിച്ചു. (10.41.51) ഭഗവാന്‍ അവന്‍ 
ഐശ്വര്യം, ബലം, ആയുസ്സ്‌, യശസ്സ്‌, മുതലായവ അനുഗ്ര 
ഹിച്ചരുളിയിട്ട്‌ അവിടുന്നും മുന്നോട്ടു പോയി. 


ദ്വൈതബുദ്ധിയെ നശിപ്പിയ്ക്കാന്‍ സന്ന്യാസം സഹാ 
യകമാണ്‌. അതിനാല്‍ വസ്ത്രം മാറി, ഇന്ദ്രിയദമനം ചെയ്ത 
ശേഷം വൃത്തിയെ ശരിപ്പെടുത്തണം. സാമാന്യവ്ൃത്തി 
ദ്വൈതസ്വഭാവമുള്ളതാണ്‌. അത്‌ കംസരൂപിയായ ദ്വൈത 
ത്തെ സേവചെയ്യുന്നു. അതാണ്‌ കുബ്ജയുടെ സ്വരൂപം. 
ഭഗവാന്‍ രാജമാര്‍ഗത്തില്‍ക്കൂടി പോകുമ്പോള്‍ ശരീരത്തില്‍ 
മൂന്നു വളവുള്ള സുന്ദരമുഖിയായ ഒരു ചെറുപ്പക്കാരിയെ 
കണ്ടു. ആ മുന്ന്‌ വളവ്‌ ത്രിഗുണാത്മകമായ മായ അഥവാ 
വൃത്തിയാണ്‌ എന്നറിയണം. അവളുടെ കയ്യില്‍ സൌഈരഭ്യ 
മേറിയ കളഭക്കുറിക്കുട്ടുണ്ടായിരുന്നു. ഭഗവാന്‍ ചിരിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ അവളോട്‌ “നീ ആരാണ്‌? ഈ ചന്ദനം ആര്‍ക്കു 
കൊണ്ടുപോകുകയാണ്‌? ഈ ഉത്തമലേപനം എനിയ്ക്കു 
തന്നാല്‍ നിനക്കു മംഗളം ഭവിയ്ക്കും”” എന്നരുളിച്ചെയ്തു. 
(൩.42.2) താന്‍ കംസന്റെ (പിയപ്പെട്ട ദാസിയാണെന്നും, 
താന്‍ തയ്യാറാക്കുന്ന കളഭം കംസനു വലിയ ഇഷ്ടമാ 
ണെന്നും, എന്നാല്‍ ഭഗവാനെപ്പോലെ ആ കളഭം അണിയു 
വാന്‍ മറെറാരുത്തമ വ്യക്തിയെ താന്‍ കാണുന്നില്ലെന്നും 
പറഞ്ഞുകൊണ്ടു ഭഗവാന്റെ രൂപലാവണൃത്താല്‍ അപഹ്ൃ 
തചിത്തയായ ആ കുബ്ജ, രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ക്കു വേണ്ടു 
വോളം കളഭം നല്‍കി. ശ്യാമവര്‍ണനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
മഞ്ഞനിറത്തിലുള്ള ചന്ദനവും, ശ്വേതവര്‍ണനായ ബലരാ 
മന്‍ രക്തചന്ദനക്കൂട്ടും അണിയുകയാല്‍ അവര്‍ പൂര്‍വാധികം 
ശോഭിച്ചു. (10.42.5) ഇവിടെ മനസ്സിലാക്കേണ്ടതു ശ്വേത 
വര്‍ണം നിര്‍ഗുണത്തിന്റെ അടയാളമാണ്‌. അതില്‍ രജോ 
ഗുണരൂപിയായ രക്തചന്ദനം പുരട്ടിയാല്‍ ശ്വേതവര്‍ണം 
(നിര്‍ഗുണം) കൂടുതല്‍ പ്രകാശിയ്ക്കും. അതുപോലെതന്നെ 
ശ്യാമവര്‍ണം സത്വഗുണമാണ്‌. അതില്‍ തമോഗുണരുപ 
മായ മഞ്ഞചന്ദനം പുരട്ടുമ്പോള്‍ ശ്യാമവര്‍ണം (സത്വഗു 
ണം) കൂടുതല്‍ പ്രകടമാകും. സാധാരണ ജീവികളില്‍ രജോ 
ഗുണവും തമോഗുണവും കൂടുതലായിരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ 
ശുദ്ധസത്വഗുണം (പകാശിയ്ക്കുന്നില്ല. ചുരുക്കത്തില്‍, 
ഏതൊരു വൃത്തി, കംസരൂപിയായ ദ്വൈതഭാവത്തിലേയ്ക്കു 
കൂടെക്കൂടെ പൊയ്ക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നുവോ, അതിനെ 
ബ്രഹ്മത്തോടു ചേര്‍ത്താല്‍ ആവരണഭംഗം എളുപ്പമായി 
രിയ്ക്കും. തന്നെ ദര്‍ശിച്ചതിന്റെ ഫലം പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ അനു 
ഭവപ്പെടുത്താന്‍ വേണ്ടി മുന്നു സ്ഥാനങ്ങളില്‍ വളവുള്ള ആ 


നേ ദ്മ്ാതമദാാശവഖയമുക॥ 


സുന്ദരീരുപിവൃത്തിയെ നേരെയാക്കാന്‍ ഭഗവാന്‍ വിചാരിച്ചു. 
ഭഗവാന്‍ തന്റെ പാദപല്ലവത്താല്‍ കുബ്ജയുടെ പാദത്തെ 
ചവുട്ടിക്കൊണ്ട്‌ അവളുടെ താടി പിടിച്ചു പൊക്കി അവളുടെ 
ശരീരത്തിന്റെ വ്രകരത നീക്കി. ശ്രീമുകുന്ദന്റെ സ്പര്‍ശത്താല്‍ 
അവള്‍ ഉത്തമയും അതിസുന്ദരിയും ആയിത്തീര്‍ന്നു. അതാ 
യത്‌ ദ്വൈതത്തിലേയ്ക്കു തിരിഞ്ഞുവളഞ്ഞു പോയിരുന്ന 
വൃത്തി, ബ്രഹ്മസ്പര്‍ശത്താല്‍ ബ്രഹ്മാകാരമായിത്തീര്‍ന്നു. 
കുബ്ജയില്‍ രൂപം, ഗുണം, ഉദാരത, പ്രേമം മുതലായ പല 
ഗുണങ്ങളും ഉണ്ടായി. അവള്‍ ഭഗവാന്റെ അങ്കവസ്ത്രത്തില്‍ 
പിടിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: അല്ലയോ വീര! അങ്ങ്‌ എന്റെ 
ഗൃഹത്തിലേയ്ക്കു വന്നാലും, അവിടുത്തെ കൂടാതുള്ള ഒരു 
ജീവിതം എന്നാലസാധ്യമാണ്‌. എന്റെ ചിത്തത്തെ അവി 
ടുന്നു മഥിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു.” (ഇതു ചിത്തത്തിന്റെ മനനമാ 
ണ്‌, അതിന്റെ പരിണാമമായിട്ടു വൃത്തി ദ്രഹ്മാകാരമാകും.) 


ഭഗവാന്‍ ചിരിച്ചു കൊണ്ട്‌ അവളോടു പറഞ്ഞു: 
“ഞാന്‍ എന്റെ ചില കാര്യങ്ങള്‍ നിര്‍വഹിച്ചശേഷം നിന്റെ 
ഗൃഹത്തിലേയ്ക്കു വരാം.” (10..42.12) 


ഭഗവാന്‍ സര്‍വവ്യാപകനാകയാല്‍ ഒരു പ്രത്യേക 
ഗൃഹത്തില്‍ ഒതുങ്ങുവാന്‍ സാധ്യമല്ലല്ലെൊ. എവിടെയെ 
ങ്കിലും ഒന്നിരയ്ക്കണമെങ്കില്‍ വൃത്തിയെ ആശ്രയിയ്ക്കേ 
ണ്ടിവരുന്നു. ഭഗവാന്‍ സന്ന്യാസിയെപ്പോലെ നിറമുള്ള 
വസ്ത്രം ധരിച്ച്‌, വൈരാഗ്യരൂപി സുദാമാവിന്റെ മാല്ല്യവും 
അണിഞ്ഞു സഞ്ചരിയ്‌ ക്കുകയാണ്‌. സന്ന്യാസിമാര്‍ക്കു 
സ്വന്തം ഗൃഹമില്ല. അവരെ ഗൃഹസ്ഥരായവര്‍ ഭിക്ഷയ്ക്കു 
വിളിയ്ക്കുക സാധാരണമാണ്‌. പക്ഷെ കംസരുപിയായ 
ദ്വൈതത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കാതെ എവിടെയെങ്കിലും ഭിക്ഷ 
വാങ്ങാന്‍ പോകുന്നതായാല്‍, അവരുടെ സംശയങ്ങള്‍ക്കു 
സമാധാനം നല്‍കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ലു. 


മേല്‍ പറഞ്ഞവിധം മധുരവാണിയാല്‍ കുബ്ജയെ 
യാത്ര അയച്ചിട്ടു ഭഗവാന്‍ പിന്നെയും മുന്‍പോട്ടു നടന്നു. 
വ്യാപാരികളുടെ തെരുവില്‍ എത്തിയപ്പോള്‍ വ്യാപാരികള്‍ 
രാമകൃഷ്ണന്മാരെ പൂജിച്ചു. സ്ര്രീകള്‍ക്കു ഭഗവാന്റെ ദര്‍ശ 
നത്താല്‍ ദേഹഭാവം വിട്ടുപോയി.കേശബന്ധങ്ങളും കങ്ക 
ണാദി ആഭരണങ്ങളുമെല്ലാം അഴിഞ്ഞുപോയി. അവര്‍ 
വെറും ചിത്രംപോലെ ഒരേ ദൃഷ്ടിയോടെ നിന്നുപോയി. 
ജീവന അനേകജന്മങ്ങള്‍ക്കുശേഷമാണ്‌ ആത്മാനുഭവം 
ഉണ്ടാകുന്നത്‌. അപ്പോള്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള പുതിയ ദശ ഉണ്ടാ 
കുകയും ദേഹാഭിമാനം വിട്ടുപോകുകയും ചെയ്യുന്നു. 


പിന്നീടു ഭഗവാന്‍ ധനുര്‍ഭവനം എവിടെയെന്നന്വേ 
ഷിച്ച്‌ അവിടെയ്ക്കു ചെന്നു. അവിടെ ഇന്ദ്രധനുസ്സിനുസ 
മാനം ഒരു വിചിത്രമായ ധനുസ്സു പൂജിയ്ക്കപ്പെട്ടും കംസഭ 
ടന്മാരാല്‍ രക്ഷിയ്ക്കപ്പെട്ടും വച്ചിരിയ്ക്കുന്നതു കണ്ടു. 
ഭടന്മാര്‍ വിലക്കിയെങ്കിലും, വകവയ്ക്കാതെ ഭഗവാന്‍ ആ 
വില്ലെടുത്തു വളച്ചപ്പോള്‍ അത്‌ രണ്ടായിട്ടൊടിഞ്ഞു പോയി. 






ധനുസ്സൊടിഞ്ഞ ശബ്ദം ഭൂമിയിലും 
ആകാശത്തും സര്‍വ്രത മാറെറാലിക്കൊണ്ടു. അതു കേട്ടു 
കുംസനു ഭയമുണ്ടായി. ധനുസ്സിനു കാലമെന്നും അര്‍ഥമു 
ണ്ട്‌.( 12.11.15) മഴക്കാലത്തു കാണുന്ന മഴവില്ലും ഒരു വിധ 
മുള്ള മായയാണ്‌. ആ സ്ഥലത്തു അങ്ങനെ ഒരു വസ്തു 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. കാര്‍മേഘത്തില്‍ സൂര്യന്റെ രശ്മികള്‍ വീഴു 
ന്നതുകൊണ്ടു വില്ലിന്റെ ആകൃതി ദൃശ്യമാകുന്നതാണ്‌. 
അതില്‍ മുഖ്യമായിട്ടു നീല, ചുവപ്പ്‌, മഞ്ഞ ഈ മൂന്നു നിറ 
ങ്ങളാണ്‌ കാണുന്നതെന്നുള്ളതിനാല്‍ അതിനെ ത്രിഗുണാ 
ത്മകമായയാണെന്നു വിചാരിയ്ക്കണം. സീതാസ്വയംവര 
ത്തില്‍ ശ്രീരാമന്‍ ഒടിച്ച ധനുസ്സിന്റെ പേരു (ത്രൃംബകമെ 
ന്നായിരുന്നു. അതും ത്രിഗുണാത്മികയായ മായയുടെ സ്വരൂ 
പമാണ്‌. ഇതൊടിയ്ക്കാനാകുമെങ്കില്‍ കംസരൂപിയായ 
ദ്വൈതഭാവത്തിനും വേഗംതന്നെ മരണമുണ്ടാകും. അതാ 
യത്‌ ദ്വൈതഭാവത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കാന്‍ എളുപ്പമുണ്ടാകും. 


ഈ ധനുസ്സിനെ രക്ഷിയ്ക്കാന്‍ വളരെ ഭടന്മാര്‍ അവി 
ടെയുണ്ടായിരുന്നു. ഭഗവാന്റെ അവതാരം പൃഥ്വിയുടെ ഭാരം 
നീക്കാനാണല്ലൊ. മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ ദ്വൈതരൂപിയായ 
ഭാരം വളരെ അധികം വര്‍ധിയ്ക്കുകയാല്‍ അതിനെ കുറ 
യ്ക്കാന്‍ മനുഷ്യര്‍ക്കു പ്രയാസമായിത്തീരുന്നു. എങ്കിലും 
ഭഗവാന്റെ കൃപയുണ്ടെങ്കില്‍ ഈ ദ്വൈതരൂപിയായ ധനു 
സ്സിനെ മുറിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. ഭഗവാന്‍ ധനുസ്സു മുറിച്ചതു 
കണ്ട്‌ കാവല്‍ഭടന്മാര്‍ക്കു കോപം വന്നു. അവര്‍ “ഇവനെ 
പിടിയ്ക്ക്‌, കെട്ട ""” എന്നിങ്ങനെ വിളിച്ചുപറഞ്ഞുകൊണ്ടു 
രാമകൃഷ്ണന്മാരെ വളഞ്ഞു. ഭഗവാനും ബലരാമനും ധനു 
സ്സിന്റെ മുറികള്‍കൊണ്ട്‌ അവരെയെല്ലാം അടിച്ചുകൊന്നു 
വീഴത്തിയിട്ട്‌, ധനുഃശാലയില്‍നിന്നും പുറത്തു കടന്ന്‌ നഗര 
ത്തിന്റെ ശോഭ കാണാന്‍ ആനന്ദപൂര്‍വം നടന്നുതുടങ്ങി. 
(൩.42.21) രാമകൃഷ്ണന്മാരുടെ അത്ഭുതപരാക്രമങ്ങളും, മുഖ 
ങ്ങളിലെ പ്രചണ്ഡതേജസ്സും, അനുപമരുപസൌകുമാരൃവും 
കണ്ടിട്ട്‌ അവര്‍ ഏതോ ദേവപുരുഷന്മാരായിരിയ്ക്കമെന്നു 
നഗരവാസികള്‍ക്കു തോന്നി. ഇങ്ങനെ നടന്നു നടന്നു 
സൂര്യന്‍ അസ്തമിച്ചപ്പോള്‍ അവര്‍ മഥുരാനഗരത്തിനു വെളി 
യില്‍ (ദ്വൈതനഗരിയ്ക്കു വെളിയില്‍) ഗോപന്മാര്‍ താവളം 
സ്ഥാപിച്ചിരുന്ന സ്ഥലത്തു തിരിച്ചെത്തി. (10.42.23) 


ഭഗവാന്റെ അംഗശോഭ കണ്ടിട്ട്‌, ര്രജവാസികളായ 
ഗോപികള്‍ ഭഗവാനെപ്പററി പറഞ്ഞതെല്ലാം പരമാര്‍ഥമാ 
ണെന്നു മഥുരാവാസികള്‍ക്കു തോന്നി. രാത്രിയില്‍ ദേഹ 
ശുദ്ധിവരുത്തി ആഹാരം കഴിയ്ക്കുകയും കംസന്റെ അന 
ന്തരപരിപാടികളെപ്പററി വിചാരിയ്ക്കുകയും ചെയ്തിട്ട്‌ രാമ 
കൃഷ്ണന്മാര്‍ സുഖമായി ഉറങ്ങി. (10.42.25) 


ആത്മശക്തി ജാഗ്രത്താകുമ്പോള്‍ ദ്വൈതശക്തി ഭയ 
പ്പെടും. ഇനി തന്റെ ശക്തി നീണ്ടുനില്ക്കുകയില്ലെന്നു മന 
സ്സിലാകും. കൃഷ്ണന്‍ ധനുസ്സു മുറിച്ചതും, രാമ കൃഷ്ണ 
ന്മാര്‍, രക്ഷിഭടന്മാരേയും സഹായത്തിനു ചെന്ന സൈന്യ 


അ ഞഅഞഅമ്മയത്മുഭാശവതുക ൂ 


ങ്ങളേയും ഞൊടിയിടയില്‍ കൊന്നുവിഴ്ത്തിയതുമായ വിവ 
രങ്ങൾ കംസനറിഞ്ഞപ്പോള്‍ മരണഭയത്താല്‍ രാത്രിയില്‍ 
ഉറക്കം വന്നില്ല. മൃത്യുസൂചകമായ അനേകം അപശകുന 
ങ്ങളും കംസന്‍ കാണാന്‍ തുടങ്ങി. ആ സമയത്തെ കംസ 
ന്റെ സ്ഥിതിയെപ്പററി താഴെ പറയും പ്രകാരം ഭാഗവതത്തില്‍ 
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതില്‍ നിന്നും കംസന്റെ സ്വരൂപവും മന 
സ്സിലാക്കാം. 


1. പകല്‍സമയത്തു ജലത്തിലും കണ്ണാടിയിലും തന്റെ 
പ്രതിബിംബത്തിനു തലയില്ലാതെ കണ്ടു. അധിഷ്ഠാനരഹി 
തമായ ജ്ഞാനമാണ്‌ കംസന്റെ സ്വരൂപം എന്നു കാണി 
യ്ക്കുന്നു. 


2. ച്രന്ദന്‍, നക്ഷ്ര്രം, ദീപം മുതലായവ ഒന്നുളളിട 
ത്തെല്ലാം രണ്ടുള്ളതുപോലെ കംസനു തോന്നി. (അതായത്‌ 
എല്ലാവരിലും ആത്മാവ്‌ ഏകമെങ്കിലും കംസനനേകമുളള 
തുപോലെ തോന്നി. അഥവാ അനേക ജീവനെ കാണുന്ന 
വര്‍ കംസന്‍മാരാണെന്നും കരുതാം.) 


3. നിഴലില്‍ ദ്വാരങ്ങള്‍ കാണുന്നതായും, ചെവികളില്‍ 
പ്രാണശബ്ദം കേള്‍ക്കുന്നതായും തോന്നി. വൃക്ഷങ്ങള്‍ 
സ്വര്‍ണംപോലെ മഞ്ഞനിറമുള്ളതായി കണ്ടു. (മഞ്ഞനിറം 
തമോഗുണത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌.) ഭയംകൊണ്ടു പ്രാണ 
നിലും ദൃഷ്ടിയിലും മാററം വന്നുകൂടുന്നു. ഛായാരൂപിയായ 
അവിദ്യയില്‍ ദ്വാരം വന്നു പോയി. 


4. ഭൂമിയില്‍ തന്റെ പാദം പതിഞ്ഞ പാടുകള്‍ കാണാ 
തായി. (അതായത്‌ ദ്വൈതത്തിന്റെ കാലിനു ശക്തി കുറ 
ഞ്ഞു.) 


5. സ്വപ്നത്തില്‍ താന്‍ കഴുത്തില്‍ ചെത്തിപ്പുമാലയും 
ധരിച്ചു കഴുതപ്പുറത്തു സവാരി ചെയ്യുന്നതായും, വിഷം 
ഭക്ഷിയ്ക്കുന്നതായും, തല മുതല്‍ പാദംവരെ എണ്ണ തേച്ചു 
നടക്കുന്നതായും, തനിച്ചു നഗ്നനായി നടക്കുന്നതായും 
കണ്ടു. 


സ്വപ്നത്തിലും ജാഗ്രത്തിലും കംസനു അപശകുന 
ങ്ങളുണ്ടായി. വാസ്തവത്തില്‍ ഈ രണ്ടവസ്ഥകളിലാണ്‌ 
ദ്വൈതത്തിനു പ്രവൃത്തിയുളളത്‌. കംസനു ഉറക്കം വന്നില്ല. 
എന്തെന്നാല്‍ ഉറക്കത്തില്‍ ദ്വൈതംപൊയ്‌ പോകുന്നു. 
അതിന്റെ സംസ്‌കാരം മാത്രമേയിരിയ്ക്കുന്നുളളു. എല്ലാ 
വര്‍ക്കും ഒരു പോലുള്ള സ്വപ്നം ഉണ്ടാകാത്തതുപോലെ 
ജാഗ്രദവസ്ഥയും എല്ലാവര്‍ക്കും ഒരുപോലുള്ളതാകുകയില്ല. 
ഇത്‌ സാപേക്ഷവാദംകൊണ്ടു സിദ്ധമാക്കീട്ടുണ്ട്‌. രണ്ടും 
മായയുടെ അവസ്ഥയാണ്‌. 


മുകളില്‍ പറഞ്ഞതില്‍നിന്നും കംസന്റെ രൂപം 
സ്പഷ്ടമാകുന്നുണ്ട്‌. ദൈതൃഭാവം ജീവന്റെ ജീവിതരൂപി 
യായ രഥത്തെ നയിയ്ക്കുന്നു. അതില്‍ വസുദേവരുപസ 
ത്വഗുണവും ദേവകീരൂപിയായ സദധിദ്യയും ഇരിയ്ക്കുന്നു. 


ച, 
തു 


( പത്താംസ്‌കന്ധം - പൂര്‍വാര്‍ധം ) ടി (പത്താംസ്ട്ധം - പമൂര്‍വാര്‍ധം ) ര. റ; 
ട്ര സ 


അപ്പോള്‍ ദേവകീരൂുപിയായ സദദ്യ 





യുടെ എട്ടാമത്തെ പുര്തന്‍ കംസനെ (ദ്വൈതത്തെ) കൊല്ലു 
മെന്നശരീരിയുണ്ടാകുന്നു. ഈ കഥയുടെ അനുസന്ധാനം 
ഇവിടെ കൊണ്ടുവരണം. പ്രഹ്മദശ ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ ദ്വൈത 
ഭാവത്തിനു മരണഭിീതിയുണ്ടാകുന്നു. വാസ്തവത്തില്‍ 
എല്ലാവരിലും ഏകമായ ആത്മാവാണുളളതെങ്കിലും “ജീവ 
ലോകേ ജീവഭൂതഃ? മനുഷ്യര്‍ മനുഷ്യരുടെ ഇടയില്‍ സര്‍ക്ക 
സ്സിലെ സിംഹത്തെപ്പോലെ, തന്നെ മനുഷ്യനായിക്കരുതി 
പ്പോകുന്നു. അപ്പോള്‍ വസുദേവരുപിയായ സത്വഗുണവും 
ദേവകീരുപിയായ സദ്ധിദ്യയും ബന്ധനത്തിലായിപ്പോകുന്നു. 
അവര്‍ ബന്ധനത്തില്‍ നിന്നും മുക്തരാകാതിരിയ്ക്കുന്നതു 
വരെ ജീവനു സുഖമുണ്ടാകുകയില്ല. അതിന്റെ മുക്തിയാണ്‌ 
മോക്ഷമെന്നു പറയുന്നത്‌. ം: 


പ്രകരണം മുപ്പത്താറ്‌ 


ര്രഹ്മശക്തിയാല്‍ പ്വൈതരൂപിയായ കംസന്റെ 
മരണം 


കംസന്‍ വൃശഗ്രചിത്തനായിട്ട ഒരുവിധം രാത്രി കഴി 
ച്ചുകൂട്ടി. നേരം വെളുത്തതോടെ മല്ലയുദ്ധത്തിനുള്ള ഒരു 
ക്കങ്ങള്‍ ആരംഭിച്ചു. ജീവന ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടായാലും 
പഞ്ചേന്ദ്രിയരൂപിയായ ആവരണം അവസാനംവരെ കുറെ 
യൊക്കെ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. അതല്പമെങ്കിലും ഇരിയ്ക്കു 
ന്നതുവരെ ദ്വൈതഭാവവും വരാതിരിയ്ക്കുകയില്ല. ദ്വൈത 
സംസാരം വളരെ വര്‍ധിച്ചുപോയാല്‍ ആത്മാനുസന്ധാനം 
സാധ്യമാകുകയില്ല. ഈ ഉപ്ര്രവം എല്ലാ സാധകരേയും 
വിഷമിപ്പായ്ക്കാറുണ്ട്‌. ശരീരരക്ഷയ്ക്കുവേണ്ടി സന്ന്യാസി 
മാര്‍ക്കും ഭിക്ഷയെടുക്കാന്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. 
ഭിക്ഷ നല്‍കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ഉപദേശം നല്‍കേണ്ടതായും വരും. 
ആ ശ്രമം തുടങ്ങുകയാണെങ്കില്‍ അപ്പോഴും ദ്വൈത 
വ്യവഹാരം അല്പംകൂടി കൂടും. അതിനാല്‍ ജീവനു ദ്വൈത 
അന്തരീക്ഷത്തില്‍നിന്നും ഒന്നോടെ മുക്തമാകാന്‍ വളരെ 
പ്രയാസമുണ്ട്‌. 


കംസന്റെ ആജ്ഞാനുസരണം രംഗപൂജ നടത്തു 
കയും ഭേരിനാദം മുഴക്കുകയും ചെയ്തു. കൊടികള്‍, മാല 
കള്‍, തോരണങ്ങള്‍ മുതലായവയാല്‍ രംഗമണണ്‍്ഡപം ഭംഗി 
യായി അലങ്കരിച്ചു. ചെണ്ട, മദുളം, ഭേരി മുതലായ വാദ്യവി 
ശേഷങ്ങള്‍ ഉച്ചത്തില്‍ മുഴക്കി. രംഗമണ്ഡപത്തില്‍ ബ്രാഹ്മ 
ണര്‍, ക്ഷത്രിയര്‍, പുരവാസികള്‍ മുതലായവരെല്ലാം അവ 
രവരുടെ ആസനങ്ങളില്‍ വന്നിരുന്നു. കംസന്‍ തന്റെ മന്ത്രി 
മാരൊന്നിച്ചു രംഗസ്ഥലത്തു പ്രവേശിച്ചു മണ്ഡലേശ്വരന്മാ 
രുടെ മധ്യത്തില്‍ രാജസിംഹാസനത്തില്‍ ആസനസ്ഥനാ 
യി. ആ സമയത്തും തനിയ്ക്കുണ്ടായ അപശകുനങ്ങളോര്‍ 
ത്ത്‌ അയാളുടെ മനസ്സ്‌ അസ്വസ്ഥമായിരുന്നു. (10.42.35) വാദ്യ 
ഘോഷങ്ങള്‍ അന്തരീക്ഷത്തില്‍ മുഴങ്ങി.മല്ലന്മാര്‍ ഉത്സാഹ 
ത്തോടെ രംഗത്തു പ്രവേശിച്ചു. കംസനാല്‍ ക്ഷണിയ്ക്ക 


ഞ്ഞഅമ്മക്യാഞ്മടാശവരതുക 


പ്പെട്ട നന്ദാദിഗോപന്മാര്‍ അവര്‍ കൊണ്ടുവന്നിരുന്ന കാഴ്ച 
ദ്രവ്യങ്ങള്‍ കംസനു സമര്‍പ്പിച്ചിട്ട അവര്‍ക്കായി നിര്‍ദേശി 
യ്ക്കപ്പെട്ട മഞ്ചത്തില്‍ ചെന്നിരുന്നു. (10.42.38) 


രാമകൃഷ്ണന്മാരും പ്രഭാതത്തില്‍ ഉണര്‍ന്നു ശാചാദി 
നിത്ൃകര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്ത ശേഷം വാദ്യഘോഷങ്ങൾ കേട്ടു, 
മല്ലയുദ്ധം കാണാന്‍ പുറപ്പെട്ടു. രംഗശാലയുടെ പുറത്തു 
പ്രവേശനദ്വാരത്തില്‍ത്തന്നെ കുവലയാപീഡം എന്ന ആന 
യെ നിര്‍ത്തിയിരുന്നു. കുവലയാപീഡം കാലത്തിന്റെ സ്വരു 
പമാണെന്നു നേരത്തെ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. (10.36.32) ഇവി ടേയും 
ആ ഗജവീരനെ കാലസന്നിഭനായി വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കു 
ന്നു.(൪0.43.5) ജീവന്‍ ഏതെങ്കിലും പീഡയുണ്ടാകുമ്പോഴാണ്‌ 
കാലശക്തി അനുഭവപ്പെടുന്നത്‌. ഭഗവാന്‍ സകലര്‍ക്കും 
പീഡയുണ്ടാക്കുന്ന കാലശക്തിയെ ആദ്യം നശിപ്പിയ്ക്കുന്നു. 


ഭഗവാന്‍ ആനക്കാരനോടു ആനയെ വഴിയില്‍നിന്നും 
മാററി നിര്‍ത്താന്‍ പറഞ്ഞു. മാററിയില്ലെങ്കില്‍ അവനേയും 
അവന്റെ ആനയേയും യമപുരിയ്ക്കയയ്ക്കുമെന്നും മുന്ന 
റിയിപ്പു നല്‍കി. ആനക്കാരന്‍ ഇതു കേട്ടു കുപിതനായിട്ട്‌, 
അന്തകനെപ്പോലെ മഹാഭയങ്കരനായ കുവലയാപീഡത്തെ 
അങ്കുശംകൊണ്ടു പ്രഹരിച്ച്‌ കുപിതനാക്കി ഭഗവാന്റെ നേരെ 
വിട്ടു. ആന ഭഗവാനെ തുമ്പിക്കൈയിലെടുത്തെങ്കിലും ഭഗ 
വാന്‍ ആ പിടിയില്‍നിന്നും തെററി ആനയുടെ കാല്‍ചുവ 
ട്ടില്‍ ചെന്നൊളിച്ചു. ഭഗവാനെ നേരെ കാണാത്തതിനാല്‍ 
ആനയ്ക്കു ക്രോധം വര്‍ധിച്ചു. തുമ്പിക്കൈകൊണ്ടു മണ 
ത്തു ഭഗവാനെ വീണ്ടും പിടിയ്ക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ 
തെററി മാറിക്കളഞ്ഞു. പിന്നെ ആനയുടെ വാലില്‍ പിടിച്ചു 
വലിച്ച്‌ ഗരുഡന്‍ സര്‍പ്പത്തെയെന്നപോലെ ഇരുപത്തഞ്ചു 
വില്‍പാടുദൂരം വലിച്ചിഴച്ചു. (10.43.8) 


ഇവിടെ ആനയെ ഇരുപത്തഞ്ചു വില്‍പ്പാടു ദൂരം വലി 
ച്ചിഴച്ചു എന്നുവെച്ചാല്‍ സാംഖ്യത്തിലെ ഇരുത്തഞ്ചു തത്ത്വ 
ങ്ങള്‍ക്കു വെളിയില്‍ കാലത്തെ കൊണ്ടുവന്നു എന്ന്‌ അര്‍ഥ 
മാക്കണം. മൂലപ്രകൃതിയില്‍ വികാരമുണ്ടാകുമ്പോഴാണ്‌ 
കാലത്തിന്റെ സമ്മര്‍ദം തോന്നുന്നത്‌. മൂലപ്രകൃതിയില്‍ 
വികാരമുണ്ടാകാതിരിയ്ക്കുകയും അധിഷ്ഠാനത്തിന്റെ 
സത്തയില്‍ ഇരിയ്ക്കുകയും ചെയ്താല്‍ കാലത്തിന്റെ 
സത്ത അറിയുകയില്ല. ഭഗവാന്‍ വാലില്‍ നിന്നു വിട്ട്‌ ആന 
യുടെ നേര്‍ക്കു വന്ന്‌ അവന്റെ മസ്തകത്തില്‍ ഒരടികൊ 
ടുത്തു.ആന (്രുദ്ധനായി ഭഗവാന്റെ നേര്‍ക്കു പാഞ്ഞു 
ചെന്നു. ഉടനെതന്നെ ഭഗവാന്‍ ആനയുടെ തുമ്പിക്കൈയ്യില്‍ 
പിടിച്ച്‌ ആനയെ ഭൂമിയിലിട്ടടിച്ച്‌ അതിന്റെ കൊമ്പുകള്‍ 
രണ്ടും അനായാസേന ഈരി എടുത്ത്‌ അതുകൊണ്ടു ആന 
യേയും ആനക്കാരനേയും വധിച്ചു. (10.43.14) ആനയുടെ രൂപ 
ത്തിലുളള കാലത്തേയും അതിനെ നിയന്ത്രിയ്ക്കുന്ന 
പ്രമാതാ അഥവാ ചിദാഭാസനെയും ജയിച്ചാല്‍ സാക്ഷിരു 
പത്തിന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങും. ഭഗവാനും ബല 
രാമനും ആനയുടെ കൊമ്പുകള്‍ തോളത്തുവെച്ചുകൊണ്ട്‌ 
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രംഗമണ്ഡപത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു. ഭഗ 
വാന്റെ മുഖകമലം വിയര്‍പ്പുതുള്ളികളാലും, ശരീരം അങ്ങി 
ങ്ങ്‌ ആനയുടെ രക്തതുളളികളാലും അങ്കിതമായിരുന്നു. 
ഇപ്രകാരം ബലരാമനോടും ഗോപബാലന്മാരോടുംകൂടി ഭഗ 
വാന്‍ രംഗമണണ്‍്ഡപത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചപ്പോള്‍ ഭഗവാനെ എങ്ങ 
നെയാണ്‌ സദസ്യര്‍ കണ്ടിരുന്നതെന്നു ചുവടെ പറയുന്നു: 


മല്ലാനാമശനിര്‍ന്ൃണാം നരവരഃ 
സ്ര്രീണാം സ്മരോ മൂര്‍ത്തിമാന്‍ 
ഗോപാനാം സ്വജനോ / സതാംക്ഷിതിഭുജാം 
ശാസ്താ സ്വപിത്രോഃ ശിശുഃ 
മൃത്യുര്‍ഭോജപതേര്‍വിരാഡവിദുഷാം 
തത്ത്വം പരം യോഗിനാം 
വൃഷ്ണീനാം പരദേവതേതി വിദിതോ 


രംഗം ഗതഃ സാഗ്രജഃ. (0.43.17) 


ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ ഭഗവാനെ ഭിന്നഭിന്ന അധികാരി 
കളുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ഒരേ സമയത്തു പത്തു ഭാവങ്ങളുടെ 
അഭിവ്യക്തിയോടെ കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നു എന്നു പറ 
യുന്നു. 


1) മല്ലന്മാര്‍ക്കു (ര്ദ്രഭാവം) അതിക്രോധിയായും, 
2) മനുഷ്യര്‍ക്കു (അത്ഭുതരസം) നരശ്രേഷ്ഠനായും, 
3) സ്ര്രീകള്‍ക്കു (ശൃംഗാരരസം)കാമദേവരൂപനായും, 
4) ഗോപജനങ്ങള്‍ക്കു (ഹാസ്യരസം) സ്വജനമായും, 
5) രാജാക്കന്മാര്‍ക്കു (വീരരസം) ശാസകനായും, 
6) ദേവകീവസുദേവന്മാര്‍ക്കു (വാത്സല്യം) 
ചെറിയ കുട്ടിയായും, 
7) കംസനു (ഭയാനകം) മൃത്യരൂപമായും, 
8) അജ്ഞാനികള്‍ക്കു (ബീഭത്സം) വിരാട്ടായും, 
9) യോഗികള്‍ക്കു (ശാന്തരസം) പരംതത്ത്വമായും, 
10) യാദവന്മാര്‍ക്കു (പ്രേമരസം) ഇഷ്ടദൈവമായും, 
ഭഗവാന്‍ അവിടെ പ്രതൃക്ഷപ്പെട്ടു. 


ഭഗവാന്‍ എങ്ങനെയുളളതെന്നു ചോദിച്ചാല്‍ നീ 
എങ്ങനെയുളളത്‌ ? എന്നാണതിനുത്തരം. ഭഗവാന്റെ സ്വരു 
പത്തില്‍ മേല്‍ പറഞ്ഞവിധം അനേകവിധ രസങ്ങള്‍ 
കാണാം. ദൃഷ്ടി എങ്ങനെയോ അതിനനുരൂപമായ രസ 
ത്തിന്റെ അനുഭവം കിട്ടും. ജീവന്റെ ദൃഷ്ടിയെ ഉപേക്ഷി 
ച്ചിട്ടു ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപത്തെപ്പററി വിചാരിയ്ക്കാന്‍ വളരെ 
പ്രയാസമുണ്ട്‌. ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപത്തെ വര്‍ണിച്ചു വര്‍ണിച്ച്‌ 
അത്‌ ജീവന്റെ അധികാരിത്വത്തിന്റെ വര്‍ണനയായിത്തീ 
രുന്നു. സഗുണഭാവത്തില്‍ പ്രേമതത്ത്വം കൂടുതലാകയാല്‍ 
തന്റെ ദൃഷ്ടിയനുസരിച്ച്‌ ജീവനു ഭഗവാനെ കാണാന്‍ 
കഴിയും. ഒരേ ബ്രഹ്മം ക്രിസ്ത്യാനിയ്ക്കു ക്രിസ്തുവായും, 
ബുദ്ധമതക്കാര്‍ക്കു ബുദ്ധനായും, കൃഷ്ണഭക്തന്മാര്‍ക്കു 
കൃഷ്ണനായും കാണപ്പെടുന്നു. ഇതുപോലൊരു ശ്ലോകം 
(൩.12.1) അഘാസുരവധം കഥയിലും വരുന്നുണ്ട്‌. അവിടെ 
ഭഗവാന്‍ ഗോപബാലന്മാരുമായി കളിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നപ്പോള്‍ 


ങ്ഞമദ്മ്യാത്മു ഓഓാശവഖത്ങക 


തത്ത്വജ്ഞാനികള്‍ക്കു അവരുടെ ബ്രഹ്മമായും, ദാസഭാവ 
ത്തില്‍ ഭജിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ ഇഷ്ടദൈവമായും, 
മായാമോഹിതര്‍ക്കു സാമാനൃമനുഷ്യബാലകന്‍ നിന്നു 
കളിയ്ക്കുന്നതായും തോന്നി എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. രാമായ 
ണത്തിലും ശ്രീരാമന്‍ ജനകപുരിയില്‍ ത്ര്യംബകം മുറി 
യ്ക്കാന്‍ തയ്യാറായപ്പോള്‍ ഭിന്ന ഭിന്ന ദൃഷ്ടികള്‍ക്കു ഭിന്ന 
ഭിന്ന രൂപമായി കാണപ്പെട്ടിരുന്നു എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


ഇപ്രകാരം ജീവന്റെ ദൃഷ്ടിയനുസരിച്ചാണ്‌ 
ഭഗവാനെ കാണുന്നതെങ്കില്‍ ഭഗവാന്റെ യഥാര്‍ഥ സ്വരൂപം 
എങ്ങനെയുളളതാണ്‌? അതറിയാന്‍ ജീവനില്‍ ശരണാഗ 
തിയും ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹവും വേണമെന്നു ഭക്തിമാര്‍ഗ 
ക്കാര്‍ പറയുന്നു. ജഞാനമാര്‍ഗം പറയുന്നതു ജീവന്റെ ചിദാ 
ഭാസാംശത്തെ നീക്കിയിട്ട്‌ കൂടസ്ഥനെ ബ്രഹ്മത്തോടു മുഖ്യ 
സമാനാധികരണം ചെയ്യാനാണ്‌. രണ്ടുവിധവും ജീവന്റെ 
ദൃഷ്ടിയെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കാം. പക്ഷെ ജീവന്റെ ദൃഷ്ടി മിഥ്യ 
യാണെന്നു മനസ്സിലാക്കാന്‍ വളരെ സൂക്ഷ്മബുദ്ധി ആവ 
ശ്യമാണ്‌. ഇതു മനസ്സിലാക്കാന്‍ ദൃഷ്ടി-സൃഷ്ടിവാദം മന 
സ്സിലാകണം. ദൃഷ്ടി-സൃഷ്ടിവാദം മനസ്സിലാകണമെങ്കില്‍ 
പ്രമാതാവ്‌, പ്രമാണം, പ്രമേയം, ഇവയെപ്പററി വിചാരിച്ചു 
നോക്കണം. ദൃഷ്ടി -സൃഷ്ടിവാദം ശരിയ്ക്കു മനസ്സിലായാല്‍ 
ആകെ ഒരു ജീവനേ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയുളളു. സ്വപ്ന 
ത്തില്‍ വളരെ ജീവനെ കാണുന്നുണ്ടെങ്കിലും അതെല്ലാം 
ഒരു ജീവന്റെ ദര്‍ശനത്തിലാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. സ്വപ്ന്ദ്ര 
ഷ്ടാവു തന്റെ ജഞാനത്തേയും പ്രമാണത്തേയും ശരി 
യ്ക്കും മനസ്സിലാക്കാമെങ്കില്‍ വേറെ ജീവന്‍ ഉണ്ടായിരി 
യ്ക്കുകയില്ല. ജാഗ്രത്തിലും അങ്ങനെതന്നെയാണ്‌. സാപേ 
ക്ഷവാദത്തിന്റെ പരിണാമമായിട്ട്‌ ഏകജീവപാദം സിദ്ധമാ 
കുന്നു. ശ്രീരമണമഹര്‍ഷിയും ഈ തത്ത്വം സിദ്ധമാക്കി 
കാണിച്ചിരുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ രണ്ടു മനുഷ്യരുടെ ഇടയ്ക്കു 
ളള പ്രദേശം കല്‍പിതമാണ്‌. സ്വപ്നത്തില്‍ കാണുന്നതു 
പോലെതന്നെയാണ്‌ ജാഗ്രത്തിലും. ദൃഷ്ടിയ്ക്കു മുന്‍പ്‌ 
സൃഷ്ടിയുമില്ല, വേറെ മനുഷ്യരുമില്ല. എന്തെന്നാല്‍ “ഇദംത്‌” 
പ്രാതിഭാസികമാണ്‌. ദൃഷ്ടി-സൃഷ്ടിവാദപ്രകാരം സകല 
ദൃശ്യവും പ്രാതിഭാസികമാണ്‌. സാക്ഷി ഭാസകവുമാണ്‌. മല്ല 
ന്മാര്‍ക്കു ഭഗവാന്‍ വ്രജകഠോരശരീരിയാണെന്ന്‌ തോന്നി. 
പക്ഷെ അങ്ങനെയുള്ള ഭഗവാന്‍ ദേവകിയുടെ ഗര്‍ഭത്തില്‍ 
ജനിച്ചിരുന്നില്ല. എന്നാല്‍ മല്ലന്‌ അങ്ങനെ തോന്നിയിരുന്നു. 
മല്ലന്റെ ദൃഷ്ടിയില്‍ കണ്ടിരുന്നതു പ്രാതിഭാസികതത്ത്വ 
മായിരുന്നു. എങ്കിലും പ്രാതിഭാസികവസ്തുകൊണ്ട്‌ സ്വപ്ന 
ത്തിലെന്നപോലെ വൃവഹാരം നടക്കും. 


യോഗികള്‍ക്കു ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പരമതത്ത്വമാണെന്നു 
തോന്നി. അതിനു രണ്ടര്‍ഥമുണ്ട്‌. അഷ്ടാംഗയോഗത്തില്‍ 
ചിത്തത്തിന്റെ ഏകാഗ്രത വരുമ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ ഒരു സ്ഥല 
ത്തു സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതായിട്ടു തോന്നും. ജഞാനയോഗിയ്ക്ക്‌ 
ര്രഹ്മം സര്‍വവ്യാപകമായിട്ടും തോന്നും. സര്‍വവ്യാപ്ക 





(പത്താംസ്കത്ധം - പളര്വാര്‍ധം ജി 


നായ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ ലീല സാന്ദീപനി ൪ 

യുടെ അടുത്തു നിന്നും കൃഷ്ണന്‍ വിദ്യാഭ്യാസം കഴിഞ്ഞു 
വന്നതിനുശേഷം തുടങ്ങും. ഇവിടെ മല്ലരംഗത്തു യോഗി 
കള്‍ കണ്ടതായ ബ്രഹ്മം സഗുണബ്രഹ്മമാ(ഏകദേശസ്ഥി 
ത൯)യിരുന്നു. 


കംസന്‍ ധീരപുരുഷനായിരുന്നെങ്കിലും, കുവലയാ 
പീഡരൂപത്തിലുള്ള കാലത്തെ രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ ജയിച്ചു 
എന്നു കണ്ടപ്പോള്‍, ഇവരെ ജയിയ്ക്കുക പ്രയാസമായിരി 
യ്ക്കുമെന്നു തോന്നി. ജ്ഞാനമുണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍, 
ദ്വൈതത്തിന്റെ മരണം സമീപിയ്ക്കുന്നു. കാലരൂപിയായ 
പരിണാമവാദം ബാധ്യമാകയും വിവര്‍ത്തവാദം ഉണ്ടാകാന്‍ 
തുടങ്ങുകയും ചെയ്യും. 


ഭഗവാന്റെ വേഷം വിചിത്രമായിരുന്നു. തന്റെ കാന്തി 
യാല്‍ പ്രേക്ഷകരുടെ ചിത്തം കവര്‍ന്ന സുന്ദരനായ ഒരു 
നടനെപ്പോലെ തോന്നിച്ചിരുന്നു. ഉയര്‍ന്ന ആസനങ്ങളില്‍ 
ഇരുന്നിരുന്ന ദേശവാസികളുടേയും നഗരവാസികളുടേയും 
ന്റേതങ്ങള്‍ രാമകൃഷ്ണന്മാരെ കണ്ട്‌ ആനന്ദംകൊണ്ടു വിക 
സിച്ചു. അവര്‍ക്ക്‌, രണ്ടു പേരേയും കണ്ണുകള്‍കൊണ്ടു 
പാനം ചെയ്യാനും, നാക്കുകൊണ്ട്‌ ആസ്വദിയ്ക്കാനും, നാസി 
കകൊണ്ടുവാസനിയ്ക്കാനും, കരങ്ങളാല്‍ ആലിംഗനം 
ചെയ്യാനും ആഗ്രഹം ജനിച്ചിട്ട്‌, പരസ്പരം ഇപ്രകാരം പറ 
യാന്‍ തുടങ്ങി; 


1. ഈ രണ്ടു കുട്ടികളും ഭഗവാന്‍ ശ്രീനാരായണന്റെ അംശ 
മായി വസുദേവന്റെ പുത്രന്മാരായിട്ടവതരിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. 


2. ദേവകിയുടെ എട്ടാമത്തെ പുര്തനായ ശ്രീകൃഷണനെ 
വസുദേവന്‍ നന്ദന്റെ ഗോകുലത്തില്‍ കൊണ്ടാക്കിയിട്ട്‌, ഇത്ര 
യുംകാലം അവിടെ ഒളിച്ചു കഴിഞ്ഞുകൂടുകയായിരുന്നു. 


3. ഇവന്റെ കൈയാലാണ്‌ പൂതന, തൃണാവര്‍ത്തന്‍, ശംഖ 
ചൂഡന്‍, കേശി ആദിയായ അസുരന്മാര്‍ മരിച്ചത്‌. 


4. ഇവന്‍ ഗോപന്മാരേയും ഗോക്കളേയും കാട്ടുതീയില്‍ 
നിന്നും രക്ഷിച്ചു. 


5. കാളിയദമനം ചെയ്തതും ഇവനാണ്‌. 


6. ഏഴു ദിവസം ഗോവര്‍ധനപര്‍വതത്തെ കുടയായി പിടി 
ച്ചതും ഈ വാസുദേവന്‍തന്നെയാണ്‌. 


7. ഇവന്റെ ദര്‍ശനത്താല്‍ ഗോപികള്‍ അവരുടെ സകല 
ദുഃഖങ്ങളും നീക്കിയിരുന്നു. 


8. ഇവന്റെ ജ്യേഷ്ഠനായ ഈ ബലരാമനാണ്‌ പ്രലംബാദി 
കളെ കൊന്നത്‌.ഈ കഥകളുടെ എല്ലാം ആധ്യാത്മികരഹ 
സ്യം നേരത്തെ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞതാണ്‌. ആത്മാവില്‍ എത്ര 
ഗംഭീരമായ ശക്തിയാണുളളതെന്ന കാര്യം മനുഷ്യര്‍ ഓര്‍മി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍, അതില്‍പുതിയ ശക്തി ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങും. 


ഇപ്രകാരം കാണികള്‍ ഭഗവാന്റെ വീരകൃതൃങ്ങളെ 
പുകഴ്ത്തി സംസാരിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍, മല്ലരംഗ 


തത്ത്താനാദാധലാത്തന്നനന്ന്നത്നത്ത്തലശശധലപപണര്തത്തത്താരപ്ട്ട്‌; റ അോലത്സാതത്തത്ത്താതനതാത്തതതത്ടാനതയരയത്തം ലം 


ഞഅ്അമദ്മധ്യൂാത്ടുദദാശഖതുക 


ത്തില്‍ ഭേരീശബ്ദം മുഴങ്ങി. രാമകൃഷ്ണന്മാരെ മല്ലയുദ്ധ 
ത്തിനു വിളിച്ചുകൊണ്ട്‌ ചാണൂരനെന്ന മല്ലന്‍ എഴുനേററു 
നിന്നു. ജീവനു പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളുടെ ഭോഗം ആവശ്യമായി 
രിയ്ക്കുന്നതുവരെ ദ്വൈതഭാവത്തില്‍ നിവൃത്തി ഉണ്ടാകു 
കയില്ലെന്നു കംസനു തോന്നി. ഈ അഞ്ചു മല്ലന്മാര്‍ (പ 
ഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങള്‍) മനുഷ്യരെ വളരെ വിഷമിപ്പിയ്ക്കുന്നവരാ 
ണ്‌. അതിലും നാവ്‌, ഉപസ്ഥം എന്ന രണ്ടു മല്ലന്മാര്‍ അതി 
ബലവാന്മാരാണ്‌. അവയെ ചാണൂരനെന്നും മുഷ്ടിക 
നെന്നും പറയാം. നാവിന്റെ രസത്തെ ജയിയ്ക്കാമെങ്കില്‍ 
ബ്രഹ്മചര്യത്തെ പാലിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടതായ ബലമുണ്ടാകും. 
ചാണുരന്‍ രാമകൃഷ്ണന്മാരോടു പറഞ്ഞു: “നിങ്ങള്‍ മല്ല 
യുദ്ധത്തില്‍ അതികുശലന്മാരാണെന്നു കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. ആ 
നിങ്ങളുടെ സാമര്‍ഥ്യം ഇന്നു രാജാവിന്റെ മുന്‍പില്‍ പ്രദര്‍ശി 
പ്ിയ്ക്കണം". ചാണുരന്റെ വെല്ലുവിളിയ്ക്കു ഭഗവാന്‍ വിന 
യപൂര്‍വം ഇങ്ങനെ മറുപടി നല്‍കി: “ഞങ്ങളും ഭോജപതി 
യുടെ പ്രജകള്‍തന്നെ. അതുകൊണ്ടദ്ദേഹത്തെ സന്തോഷി 
പ്പിയ്ക്കുന്നതു ഞങ്ങള്‍ക്കു നന്മയായിരിയ്ക്കുമെന്നുമറിയാം. 
പക്ഷെ അല്ലയോ മല്ലാ! ഞങ്ങള്‍ ഇനിയും കുട്ടികളാണ്‌. 
ഞങ്ങള്‍ ഞങ്ങളെപ്പോലുള്ള കുട്ടികളുമായി മല്ലയുദ്ധം 
ചെയ്യാം. ഗുസ്തി, സമാനബലമുളളവരുമായിട്ടുവേണം 
ചെയ്യാന്‍ എന്നാണു ന്യായം.” (10.43.38.) 


ചാണുരന്‍ പ്രതിവചിച്ചു: “നിങ്ങള്‍ കുട്ടികളൊന്നുമല്ല. 
കുറച്ചു മുന്‍പല്ലെ നിങ്ങള്‍ ആയിരം ആനയുടെ ബലമുളള 
കുവലയാപീഡത്തെ ലീലയാ കൊന്നു വീഴ്ത്തിയത്‌? 


ഞങ്ങള്‍ക്കു നിങ്ങളോടു യുദ്ധം ചെയ്തേ മതിയാകു. അതി 


നാല്‍ അന്യായമൊന്നുമില്ല. നീ എന്നോടും ബലരാമന്‍ 
മുഷ്ടികനോടും നിങ്ങളുടെ പരാക്രമം കാണിയ്ക്കണം.” 
(൩.43.40.) ചാണുരന്റെ ക്ഷണം ഭഗവാന്‍ സ്വീകരിച്ചു. ശ്രീകൃ 
ഷ്ണൻ ചാണൂരനോടും, ബലരാമന്‍ മുഷ്ടികനോടും യുദ്ധം 
തുടങ്ങി. കയ്യോടു കയ്യും, കാലോടു കാലും ചേര്‍ത്തു പര 
സ്പരം വലിയ്ക്കാനും, അന്യോന്യം നെഞ്ചിലും, ശരീര 
ത്തിന്റെ ഇതരഭാഗങ്ങളിലും കനത്ത പ്രഹരങ്ങള്‍ ഏല്‍പ്പി 
യ്ക്കാനും തുടങ്ങി. ഈ ഇടിയും പിടിയും കണ്ട്‌ മല്ലയുദ്ധം 
കാണുവാന്‍ വന്നിരുന്ന സ്ര്രീജനങ്ങള്‍ ദുഃഖിച്ച്‌ പരസ്പരം 
ഇങ്ങനെ പറയാന്‍ തുടങ്ങി: “ഇതു വലിയ കഷ്ടംതന്നെ! 
ഈ രാജസഭയില്‍ ഇങ്ങനെ അന്യായം നടക്കുന്നതു വലിയ 
പോരായ്മയാണ്‌. വ്രജസമാനരായ മല്ലന്മാരെവിടെ! കോമ 
ശരീരികളായ ഈ കുമാരന്മാരെവിടെ? ഈ രണ്ടു ഭയങ്കര 
യുദ്ധകോവിദന്മാരെ ഈ പിഞ്ചുകുട്ടികള്‍ എങ്ങനെ ജയി 
യ്ക്കാനാണ്‌?” (10.44.8.) 


ബ്രഹ്മചര്യത്തെ പാലിയ്ക്കുന്നതിലും ആഹാരാദികള്‍ 
കഴിയ്ക്കുന്നതിലും പലര്‍ക്കും ഇക്കാലത്തു സംയമം പാലി 
യ്ക്കാന്‍ പ്രയാസം തോന്നാറുണ്ട്‌. ജനങ്ങള്‍ തിങ്ങിയിരി 
യ്ക്കുന്ന റെയില്‍വേ കമ്പാരീട്ടു മെന്റ്‌ില്‍ യാര്രക്കാര്‍ 
പിന്നെയും വന്നു കയറാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ അകത്തിരിയ്ക്കു 





ന്നവര്‍ പറയും, “ഇവിടെ സ്ഥലമില്ല” ട്ര 
എന്ന്‌. അപ്പോള്‍ വെളിയില്‍ നില്‍ക്കുന്നവര്‍, “സാരമില്ല 
നിന്നുകൊള്ളാം” എന്നു പറയും. എന്നതുപോലെ വളരെ 
ഇഷ്ടമുള്ള ഭോജ്യങ്ങള്‍ തിന്നാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ വയറു 
പറയുന്നുണ്ടാകും. “ഇനി സ്ഥലമില്ല, മതിയാക്കു” എന്ന്‌. 
അപ്പോള്‍ ജിഹ്വേന്ദ്രിയം പറയും, “സാരമില്ല, അകത്തേ 
യ്ക്കു പോന്നോട്ടെ'യെന്ന്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള മല്ലയുദ്ധത്തില്‍ 
മനുഷ്യര്‍ തോററു (ഉദരരോഗികളായി) പോകാറുണ്ട്‌. 


ഭഗവാന്റെ വിയര്‍പ്പണിഞ്ഞ സുന്ദരവദനം കണ്ടിട്ട 
കാഴ്ചക്കാരായ സ്ര്രീജനങ്ങള്‍ വീണ്ടും പറയാന്‍ തുടങ്ങി. 
(൧.44.11.) ഈ അത്ഭുതരുപത്തെ നിത്യം കണ്ടു കൊണ്ടിരി 
യ്ക്കാന്‍ ഗോപികള്‍ എത്ര തപസ്സു ചെയ്തിരിയ്ക്കണം? 
കൃഷ്ണന്‍ സകല സരന്ദര്യങ്ങളുടേയും ധാമമാണ്‌. സ്വയം 
സിദ്ധവും ഐശ്വര്യത്തിന്റെ ഏകമാര്ര ആശ്രയവുമാണ്‌. 
ഗോപികള്‍ ഈ അഭാകികരൂപം കണ്ട്‌, പാല്‍ കുറക്കുമ്പോ 
ഴും, തൈരു കലക്കുമ്പോഴും, ധാന്യങ്ങള്‍ കുത്തുമ്പോഴും, 
അടിച്ചു തളിയ്ക്കു മ്പോഴും എന്നു വേണ്ട ഏതു ഗൃഹ 
കൃത്യം നിര്‍വഹിയ്ക്കു മ്പോഴും ഭഗവാന്റെ ഗുണഗാനം 
ചെയ്തിരുന്നെങ്കില്‍ അതിലെന്താണ്‌ ആശ്ചര്യമുള്ളത്‌?” 


ഇങ്ങനെ പല വിധത്തിലുള്ള സംസാരങ്ങള്‍ നടന്നു 
കൊണ്ടിരിയ്ക്കെ ഭഗവാന്‍ മല്ലന്മാരേയും കംസനെയും 
കൊല്ലാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. കംസന്‍ ഇനിയും ശ്രീകൃഷ്ണനെ 
അടുത്തു കണ്ടിട്ടില്ല. അടുത്തുവന്നാല്‍ പിന്നെ കംസന്‍ 
ജീവിയ്ക്കുകയുമില്ല. സൂരൃന്‍ ഉദിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ 
ഇരുട്ടിരിയ്ക്കുകയില്ലല്ലെൊ. ആത്മജഞാനം ഉണ്ടായാല്‍പിന്നെ 
അവിദ്യയ്ക്കു സ്ഥാനമില്ല. ദേവകീവസുദേവന്മാരെ അച്ചി 
രുന്ന ജയിത്‌ അടുത്തായിരുന്നതിനാല്‍ അവര്‍ക്കും മല്ലരംഗ 
ത്തെ കോലാഹലങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കുകയും കാണുകയും ചെയ്യാ 
മായിരുന്നു. ചാണുരമുഷ്ടികന്മാരുടെ ബലം ക്രമേണ ക്ഷയി 
ച്ചുവന്നു. ചാണുരന്‍ ഭഗവാന്റെ മാറത്തു സര്‍വശക്തികളും 
ഉപയോഗിച്ചേല്‍പിച്ച പ്രഹരം ഒരു പുഷ്പഹാരംപോലെ 
സ്വീകരിച്ചിട്ട്‌, ഭഗവാന്‍ അവനെ രണ്ടു കൈകളും കൂട്ടിപ്പിടി 
ച്ചാകാശത്തു ചുഴറ്റി പൃഥ്വിയില്‍ അടിച്ചുകൊന്നു. ബലരാ 
മന്‍ മുഷ്ടികനേയും കൊന്നു.അപ്പോള്‍ മല്ലന്മാരായ ശലനും 
തോശലനും യുദ്ധത്തിനു വന്നു.-.അവരെ രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ 
കാലുകൊണ്ടു തൊഴിച്ചുകൊന്നു. ഇതെല്ലാം കണ്ട്‌ മററു 
മല്ല ന്മാര്‍ പ്രാണരക്ഷാര്‍ഥം അവിടെനിന്നുമോടി, പ്പോയി. 
(൩.44.28.) ഭഗവാന്റെ ഈ അത്ഭുതലീല കുംസ്നൊഴിച്ച്‌ മററു 
സകലര്‍ക്കും അത്യാനന്ദമുണ്ടാക്കി. ഭയചകിതനും, ക്രോധാ 
ക്രാന്തനുമായ കംസന്‍ ഭേരീഘോഷങ്ങള്‍ നിര്‍ത്തിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ ഉച്ചത്തില്‍ ആജ്ഞാപിച്ചു: “ഈ ദുരാചാരികളായ 
കുട്ടികളെ നഗരത്തിനു വെളിയിലാക്കട്ടെ. ഗോപന്മാരുടെ ധന 
മെല്ലാം കൊളള ചെയ്യട്ടെ. നന്ദഗോപരെ ബന്ധനസ്ഥനാ 
ക്കട്ടെ. ദുര്‍ബുദ്ധിയായ വസുദേവനേയും, പിതാവാണെങ്കി 
ലും ശ്രതുപക്ഷീയനായ ഉഗ്രസേനനേയും, ബന്ധുക്കളേയും 


അ്അമ്മമ്യഠഞ്ടുഭാാങഖബരഞുക 


വധിയ്ക്കട്ടെ.” (10.44.32,33.) പക്ഷെ കംസന്റെ ഈ അസം 
ബന്ധപ്രലപനങ്ങള്‍ ശ്രദ്ധിയ്ക്കാന്‍ അയാളുടെ കിങ്കരന്മാര്‍ 
ക്കുപോലും ധൈര്യമുണ്ടായില്ല. ആത്മാനന്ദം ഒരിയ്ക്കലും 
നശിയ്ക്കുകയില്ലെന്നും നിത്യര്രാപ്തവസ്തുവിനെ ഇല്ലാ 
താക്കാന്‍ ഒരു ശക്തിയ്ക്കും സാധ്യമല്ലെന്നും ദ്വൈതബു 
ദ്ധികള്‍ക്കു എങ്ങനെ അറിയാന്‍ കഴിയും? 


കംസരൂപിയായ ദ്വൈതത്തിന്റെ ഈവിധമുള്ള പേപ 
റച്ചില്‍ കേട്ടു ഭഗവാന്‍ ക്രുദ്ധനായി പെട്ടെന്നു കംസന്‍ ഇരു 
ന്ന മഞ്ചത്തിലേയ്ക്കു ചാടിക്കയറി. കംസന്‍ ഞെട്ടി എഴു 
നേറ്റ്‌ വാളും പരിചയും കൈയിലേന്തി ഭഗവാനെ കൊല്ലാ 
നായിട്ട്‌ ഇടംവലം തിരിയാന്‍ തുടങ്ങി. ഗരുഡന്‍ സര്‍പ്പത്തെ 
പിടിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ കംസനെ പിടി 
കൂടി.(10.44.36.) കംസന്റെ കിരീടം താഴെ തെറിച്ചുവീണു. 
ദ്വൈതത്തിന്റെ ശിരസ്സു കുനിയ്ക്കപ്പെട്ടു. ഭഗവാന്‍ കംസന്റെ 
തലമുടി പിടിച്ചു താഴേയ്ക്കു തളളിയിട്ടിട്ടു പിറകെ താനും 
കംസന്റെ നെഞ്ചത്തേയ്ക്കു ചാടി. (10.44.37.) 


ഭഗവാന്‍ കംസന്റെ നെഞ്ചത്തു ചാടിയതോടെ അയാ 
ളുടെ ദേഹി ദേഹത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചു. സദാ കൃഷ്ണനെ ഭയ 
ന്ന്‌, കൃഷ്ണനെത്തന്നെ ചിന്തിച്ച്‌ അവസാനം കൃഷ്ണദര്‍ശ 
നം ലഭിച്ചു മരിച്ച കംസനു ഭഗവത്‌ പ്രാപ്തിയുണ്ടായി. പ്രതി 
കാരത്തിനൊരുങ്ങിവന്ന കംസസഹോദരന്മാരെ ബലരാമന്‍ 
നിമിഷംകൊണ്ട്‌ സംഹരിച്ചു. ആകാശത്ത്‌ ദേവദുന്ദുഭികള്‍ 
മുഴങ്ങി. ര്രഹ്മാദിദേവന്മാര്‍ വര്‍ധിച്ച സന്തോഷത്തോടെ 
പുഷ്പവൃഷ്ടി ചെയ്തു. ദേവസ്ത്രീകള്‍ നൃത്തം ചെയ്തു. 


കംസന്റെ ഭാര്യമാര്‍ ദുഃഖത്താല്‍ നിലവിളിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
അവിടേയ്ക്കു വന്നു. (അവിദ്യാനിവ്ൃത്തി ഉണ്ടായാലും 
പിന്നെയും ശേഷിയ്ക്കുന്ന വൃത്തികള്‍ക്കു സന്താപമുണ്ടാ 
കും.) അവര്‍ ദുഃഖത്തോടുകൂടി പറയാന്‍ തുടങ്ങി: “ഹേ 
നാഥാ! അങ്ങയുടെ മരണത്താല്‍ ഈ നഗരവും ഞങ്ങളും 
വീടും എല്ലാം നശിച്ചതുപോലെ ആയിത്തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നു.” 
ആത്മാവിന്റെ നേരെ ഏതു പ്രകാരമുളള ആവരണം ഉള്ള 
വര്‍ക്കും സുഖികളാകാന്‍ സാധ്യമല്ല. (10.44.48.) 


കംസന്റെ ശേഷക്രിയകള്‍ വിധിപൂര്‍വം നടത്തി. ദേവ 
കീവസുദേവന്മാരെ ജയില്‍ വിമുക്തരാക്കി. രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ 
അവരെ സാഷ്ടാംഗം നമസ്കരിച്ചു. പക്ഷെ രാമകൃഷ്ണ 
ന്മാര്‍ വിഷ്ബ്വംശസംഭൂതരായ ലോകേശന്മാരാണെന്ന 
റിഞ്ഞിരുന്ന ആ സുകൃതികള്‍ അവരെ ഭക്തിപൂര്‍വം വന്ദി 
യ്ക്കുക മാത്രമേ ചെയ്തുള്ളു. (10.44.57.) 


പ്രകരണം മുപ്പത്തേഴ്‌ 


വേദാന്താഭ്യാസവും പ്രജ്ഞാരുപിയായ ഉദ്ധവരുടെ 
ഗോകുലയാത്രയും 


ദ്വൈതരുപിയായ കംസന്‍ മരിച്ചു. ശുദ്ധസത്വരുപി 
യായ വസു ദേവര്‍ക്കും സദ്‌ വിദ്്ധാരുപിണിയായ ദേവ 


പത്താംസ്‌കന്ധം - പമുര്‍വാര്‍ധം 





കിയ്ക്കും മുക്തി ലഭിച്ചു. ജീവനില്‍ 
ദ്വൈതഭാവം ഇരിയ്ക്കുന്നതുവരെ ആവരണമു ണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കുകയും സദ്വിദ്യയും സത്വഗുണവും ബന്ധന 
ത്തില്‍ കിടക്കുകയും ചെയ്യും. ഇപ്പോള്‍ അവര്‍ മുക്തരായി. 
മുക്തരായ ശേഷം ആത്മാവിന്റെ സ്വയംപ്രകാശത്വം അനു 
ഭവപ്പെടുന്നു. ഉപാധിരഹിതമായ ആത്മാവ്‌ സ്വയംപ്രകാശ 
മാണ്‌. തത്ത്വമസി മഹാവാകൃത്തിന്റെ പദാര്‍ഥശോധന 
ചെയ്തു കഴിഞ്ഞാല്‍ അര്‍ഥബോധമുണ്ടാകും. കംസന്റെ 
മരണംകൊണ്ടു പദാര്‍ഥശോധന കഴിഞ്ഞു. ഇനി മഹാവാ 
കൃത്തിന്റെ ബോധത്തി നുവേണ്ടി രാമകൃഷ്ണന്മാരെ 
സാന്ദീപനീഗുരുവിന്റെ അടുത്തേയ്ക്കയയ്ക്കാന്‍ വിചാരി 
യ്ക്കുന്നു. 


കംസനെ കൊന്നപ്പോള്‍ തന്റെ മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ 
ക്കു തന്റെ പരമാര്‍ഥസ്വരുപത്തിന്റെ ജഞാനമുണ്ടായെന്നു 
ഭഗവാനു മനസ്സിലായി. അതിനാല്‍ തുടര്‍ന്നുളള ലീലകള്‍ 
ചെയ്യേണ്ടതിലേയ്ക്കായി ഭഗവാന്‍ അവരുടെ ജ്ഞാനത്തെ 
മായകൊണ്ടു മറച്ചു. അപ്പോഴാണ്‌ തങ്ങളുടെ കുട്ടികളെ പഠി 
പ്പിയ്ക്കാന്‍ അയയ്ക്കണമെന്നു ആ മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ക്കു 
തോന്നിയത്‌. 


ചില സാധുമഹാത്മാക്കള്‍ക്കു ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാ 
യശേഷം ഒരു പ്രവൃത്തിയും ചെയ്യാന്‍ ഇഷ്ടം ഉണ്ടാകാറില്ല. 
അപ്പോള്‍ അവരുടെ ജ്ഞാനം ലോകോപകാരമാക്കാന്‍ 
വേണ്ടി ഭഗവാന്‍ അവരിലും ഇങ്ങനെയുളള മായയെ പ്രയോ 
ഗിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. ജിജ്ഞാസുക്കളായ ശിഷ്യന്മാരെ പഠിപ്പി 
യ്ക്കാനുള്ള രുചി അവര്‍ക്കുണ്ടാകുകയും അതിനു വേണ്ടി 
കൂടുതല്‍ ജ്ഞാനം സമ്പാദിയ്ക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. 


ശ്രീകൃഷ്ണനും ബലരാമനും മാതാപിതാക്കന്മാരുടെ 
അടുത്തുചെന്നു വിനയപൂര്‍വം പറഞ്ഞു: “അമ്മേ! അച്ഛാ! 
ഞങ്ങള്‍ നിങ്ങളുടെ പുത്രന്മാരാണ്‌. നിങ്ങള്‍ക്കു വേണ്ടി ഒരു 
സേവയും ചെയ്യാന്‍ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇതുവരെ സാധിച്ചില്ല. 
ശരീരം നല്‍കിയ മാതാപിതാക്കന്മാരെ ആയുഷ്കാലം മുഴു 
വന്‍ സേവ ചെയ്താലും അവരോടുള്ള കടപ്പാടു തീരുക 
യില്ല. തനിയ്ക്കു കഴിവുണ്ടായിട്ടും മാതാപിതാക്കന്മാരെ 
സേവ ചെയ്യാത്തവര്‍ മരിച്ചു ചെല്ലുമ്പോള്‍ യമദൂതന്മാര്‍ 
അവരെ അവരുടെ സ്വന്തം മാംസം ഭക്ഷിപ്പിയ്ക്കുന്നു. 
ഇത്രനാളും നിങ്ങളെ പൂജിയ്ക്കാതേയും സേവിക്കാതേയും 
ഞങ്ങള്‍ കംസഭയത്താല്‍ ജീവിതം വ്യര്‍ഥമാക്കി.(0.45.8.) 


ജീവന്റെ ദ്വൈതഭാവന നീങ്ങാതിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ 
അതിന്‌ സദ്വിദൃയയെ ശ്രദ്ധിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 
ഇപ്പോള്‍ ദ്വൈതം നശിച്ചുകഴിഞ്ഞു. അതിനാല്‍ ഇനി ഭഗ 
വാന്‍ സദ്വിദ്യ അഥവാ ബ്രഹ്മവിദ്യയ്ക്കുവേണ്ടി ശ്രമിയ്ക്കു 
ന്നു. ഭഗവാന്‍ മഥുരാരാജ്യം ഉഗ്രസേനനു നല്‍കി. കംസനെ 
ഭയന്നു അന്യദേശങ്ങളിലേയ്ക്ക്‌ ഓടിപ്പോയിരുന്ന യാദവന്മാ 


അ്അരടെക്യാത്മടഭാശവ്വയാക 


രെയെല്ലാം തിരിച്ചുവിളിച്ച്‌ വേണ്ടവിധം അവരെ സഹത്ക്ക 
രിച്ചു. രാമകൃഷ്ണന്മാരുടെ നിത്ൃദര്‍ശനത്താല്‍ മഥുരാ നിവാ 
സികളെല്ലാം സുഖമായി ജീവിതം നയിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
വൃദ്ധന്മാര്‍പോലും ചെറുപ്പക്കാരെപ്പോലെ ഉത്സാഹമുള്ളവ 
രായിത്തീര്‍ന്നു. അങ്ങനെ കംസഭീതി ഒഴിച്ചുതില്‍പിന്നെ ഭഗ 
വാനും രാമനും നന്ദഗോപന്റെ അടുത്തു ചെന്നു വന്ദിച്ച 
ശേഷം പറഞ്ഞു: “നിങ്ങളാണ്‌ ഞങ്ങളെ വേണ്ടപോലെ 
ലാളിച്ചു വളര്‍ത്തിയത്‌. കുട്ടികളെ ലാളിച്ചു വളര്‍ത്തുന്ന 
വരാണ്‌ യഥാര്‍ഥ മാതാപിതാക്കന്മാര്‍. ഇനി അവിടുന്നു ര്രജ 
ത്തിലേയ്ക്കു തിരിച്ചുപോയി സ്വജനങ്ങളോടു വിവരങ്ങള്‍ 
പറഞ്ഞാലും. ഞങ്ങള്‍ കുറച്ചു ദിവസങ്ങള്‍ക്കകം എല്ലാവ 
രേയും കാണാനായി വരും.” ഇപ്രകാരം നന്ദഗോപരേയും 
മററു ഗോപന്മാരേയും ആശ്വസിപ്പിയ്ക്കുകയും, നന്ദാദികള്‍ 
സ്നേഹവിഹ്വലന്മാരായി കണ്ണുനീരൊഴുക്കിക്കൊണ്ടു രാമ 
കൃഷ്ണന്മാരെ ആലിംഗനം ചെയ്തു ഗോകുലത്തിലേയ്ക്കു 
യാത്രയാവുകയും ചെയ്തു. (10.45.25.) 


വസുദേവന്‍ പുരോഹിതനേയും ബ്രാഹ്മണരേയും 
വരുത്തി ശുഭമുഹൂര്‍ത്തത്തില്‍ പുത്രന്മാര്‍ക്കു യജേഞാപ 
വീതസംസ്കാരം ചെയ്യിച്ച്‌, അനേക ദാനങ്ങളും നല്കി. 
രണ്ടുപേരും ദ്വിജത്വത്തെ പ്രാപിച്ച്‌, (്രഹ്മചര്യരവതാനുഷ്ഠാ 
നത്തോടെ ഗുരുകുലവാസത്തിനുവേണ്ടി ഉജ്ജയിനിയിൽ 
സാന്ദീപനിയുടെ ആശ്രമത്തിലേയ്ക്കു പോയി.അവിടെ ഇന്ദ്രി 
യദമനം ചെയ്ത്‌, ഗുരുവിനെ ഇഷ്ടദൈവത്തെപ്പോലെസേവ 
ചെയ്തുകൊണ്ടു വിദ്യ അഭ്യസിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അവരോ 
ടൊപ്പം പഠിച്ചിരുന്ന വിദ്യാര്‍ഥികളില്‍ സുദാമാവെന്ന ഒരു 
വിദ്യാര്‍ഥിയുടെ പേരു മാത്രമേ ഭാഗവതത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടു 
ളളൂ. ഇന്ദ്രിയദമനത്തെയാണ്‌ ആ പേരു സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നത്‌. 
അതായത്‌, രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ സാധനാചതുഷ്ടയപൂര്‍വം 
ബ്രഹ്മവിദ്യ അഭ്യസിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി എന്നര്‍ഥം. അവരുടെ 
നിഷ്കപടമായ സേവയാല്‍ സന്തുഷ്ടനായ സാന്ദീപനി 
ഗുരുവരന്‍ അവരെ ഉപനിഷത്തുകള്‍സഹിതം സര്‍വവേദ 
ങ്ങളെയും അഭ്യസിപ്പിച്ചു. (10.45.33.) അതിനുംപുറമെ ധനുര്‍ 
വിദ്യ, ധര്‍മശാസ്ര്രങ്ങള്‍, ന്യായശാസ്ത്രങ്ങള്‍, ആമ്പീ 
ക്ഷികീ അതായത്‌ ആത്മവിദ്യ, ആറുവിധ രാജനീതികള്‍ 
മുതലായവയും പഠിപ്പിച്ചു. രാമകൃഷ്ണന്മാരുടെ ബുദ്ധി 
അതിതീര്വമായിരുന്നതിനാല്‍ അവര്‍ 64 വിദ്യകളും 64 ദിവ 
സംകൊണ്ടു പഠിച്ചിട്ട്‌, ഗുരുവിനോട്‌ എന്ത്‌ ഗുരുദക്ഷി 
ണയാണ്‌ തരേണ്ടതെന്ന്‌ ആരാഞ്ഞു. (10.45.36.) 

സാന്ദീപനിയും ഈ ശിഷ്യന്മാരുടെ അത്ഭുതവും 
അലാകികവുമായ ബുദ്ധിശക്തികണ്ടു തന്റെ ഭാര്യയുമായി 
ആലോചിച്ചശേഷം, പ്രഭാസക്ഷ്രേതത്തില്‍ വച്ച്‌ സമുദ്ര 
ത്തില്‍ മുങ്ങി മരിച്ചുപോയ അവരുടെ മകനെ ഗുരുദക്ഷിണ 
യായി കൊണ്ടുകൊടുക്കാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടു. അങ്ങനെയാ 
കട്ടെ എന്നു പറഞ്ഞ്‌ രാമനും കൃഷ്ണ നും പ്രഭാസത്തില്‍ 
സമുദ്രതീരത്തുചെന്നു കുറച്ചുനേരം ധ്യാനനിമഗ്നരായിരുന്നു. 
അപ്പോള്‍ സമുദ്രം ഇവരെ പരമേശ്വരന്മാരെന്നറിഞ്ഞ്‌ കാഴ്ച 





( പത്താംസ്കന്ധം - പമുര്‍വാര്‍ധം ) സ്സ 


ദ്രവ്യങ്ങളുമായി കാണാന്‍ചെന്നു. “ഞങ്ങ വ 
ളുടെ ഗുരുപുധ്രനെ നീ കൊണ്ടുപോയത്‌ വേഗം തിരിച്ചു 
തന്നയയ്ക്കണ്‌ മെന്നു ഭഗവാന്‍ സമുദ്രത്തോടാവശ്യപ്പെട്ട 
പ്പോള്‍, താന്‍ ഗുരുപുരതനെ കൊണ്ടു പോയിട്ടില്ലെ ന്നും 
തന്റെ ജലത്തില്‍ ശംഖിന്റെ രൂപത്തില്‍ പഞ്ചജനനെ ന്ന 
ഒരു അസുരന്‍ താമസിയ്ക്കുന്നുണ്ടെന്നും അവനായിരി 
യ്ക്കും ഗുരുപുര്രനെ മോഷ്ടിച്ചതെന്നും സമുദ്രം മറുപടി 
പറഞ്ഞു. ഇതുകേട്ട്‌, ഭഗവാന്‍ ഉടനെതന്നെ ജലത്തില്‍ ചാടി 
ദൈതൃനെ കൊന്നു. അവന്റെ ഉദരത്തില്‍ ഗുരുപുത്രനെ 
കണ്ടില്ല. അവന്റെ ശരീരത്തില്‍നിന്നും പ്രകടമായ ശംഖം 
കൈക്കലാക്കിക്കൊണ്ടു ഭഗവാന്‍ ജലത്തിനു വെളിയില്‍ 
വന്ന്‌ യമരാജാവിന്റെ സംയമനി എന്ന യമപുരിയില്‍ ചെന്നു 
ശംഖനാദം മുഴക്കി. ആ ശബ്ദം കേട്ടു യമരാജാവ്‌ വെളി 
യില്‍ വന്ന്‌, രാമകൃഷ്ണന്മാരെ ഭക്തിപൂര്‍വം പൂജിച്ചു 
സത്കരിയ്ക്കുകയും എന്തു സേവയാണ്‌ താന്‍ ചെയ്യേണ്ട 
തെന്നു ചോദിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. കര്‍മബന്ധത്താല്‍ യമ 
പുരിയില്‍ എത്താനിടയായ തന്റെ ഗുരുപുര്തനെ ഭഗവാന്‍ 
ആവശ്യപ്പെടുകയും യമന്‍ ബഹുമാനപുരസ്സരം ആ കുട്ടിയെ 
ഭഗവാനെ ഏല്പിച്ചുകൊടുക്കുകയും ചെയ്തു. താമനും 
കൃഷ്ണനും ആ ബാലനെ സാന്ദീപനിമഹര്‍ഷിയുടെ ആശ്ര 
മത്തില്‍ കൊണ്ടുവന്നു ഗുരുദക്ഷിണ ചെയ്തു. 


സമുദ്രം സംസാരിയ്ക്കുകയില്ല. സാന്ദീപനി എന്ന 
വാക്കിനും പ്രഭാസം എന്ന വാക്കിനും പ്രകാശം എന്നര്‍ഥമു 
ണ്ട്‌. ആത്മപ്രകാശം ഉണ്ടായശേഷവും വൃത്തി പലപ്പോഴും 
ശംഖരുപിയായ വ്യാവഹാരികശബ്ദങ്ങളാല്‍ അമര്‍ത്തപ്പെ 
ട്ടുപോകും. പക്ഷെ, സംയമനീനഗരിയില്‍ നിന്നും ആ വൃത്തി 
തിരിച്ചു കിട്ടാം. അതായത്‌ ഇന്ദ്രിയസംയമം ശരിക്കുണ്ടായി 
രുന്നാല്‍ നഷ്ടപ്പെട്ട ആത്മ്പ്പരകാശം തിരിച്ചു കിട്ടും. ഇങ്ങനെ 
യുള്ള പ്രകാശത്തെപ്പററി എണ്‍പത്തൊമ്പതാമധ്യായത്തി 
ലും പറയുന്നുണ്ട്‌. 


എന്നേയ്ക്കും നഷ്ടപ്പെട്ടതായി വിചാരിച്ചിരുന്ന തന്റെ 
പുത്രനെ തിരിച്ചു കിട്ടിയ മഹര്‍ഷിയ്ക്കു സീമാതീതമായ 
സന്തോഷമുണ്ടായി. അദ്ദേഹം തന്റെ അരുമശിഷ്യന്മാരെ 
അനുഗ്രഹിച്ചിട്ടു പറഞ്ഞു: “ഗുരുദക്ഷിണ വേണ്ടവിധം തന്നു 
കഴിഞ്ഞു. ഇനി നിങ്ങള്‍ക്കു വീട്ടിലേയ്ക്കു പോകാം. 
നിങ്ങളുടെ കീര്‍ത്തി വര്‍ധിച്ചുകൊണ്ടേയിരിയ്ക്കും. നിങ്ങള്‍ 
അഭ്യസിച്ച വിദ്യ നിങ്ങള്‍ ഒരിയ്ക്കലും വിസ്മരിയ്ക്കുക 
യില്ല." ഇപ്രകാരം ഗുരുവിന്റെ അനുഗ്രഹത്തോടും അനുമ 
തിയോടുംകൂടി രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ രഥത്തില്‍ കയറി തിരിച്ചു 
മഥുരയില്‍ വന്നു. പരജനങ്ങള്‍ അവരുടെ ദര്‍ശനത്താല്‍, 
നഷ്ടപ്പെട്ട അമൂല്യസമ്പത്തു തിരിച്ചുകിട്ടിയതുപോലെ 
ആഹ്ലാദിച്ചു. (10.45.50.) 
ആത്മപ്രകാശം ലഭിച്ചാല്‍ പ്രജ്ഞാരുപിയായ സൂക്ഷ്മ 


ബുദ്ധി അഥവാ അദ്വൈതബുദ്ധി ജാഗ്രത്താകും. ആ ബുദ്ധി 
യാണ്‌ ഉദ്ധവരുടെ സ്വരൂപം. ശുകദേവന്‍ നാല്‍്പത്താറാമ 


വലഞ്ഞന്നത്ത്ത്ണത്ആവാടണടനയാന്ത്തയത്തനായാനനയാ്ത്ന്ത്തതന്നാന്താന്നഞ്ഞഞ്ഞ; 07 ്അനാസാാഞ്ഞ്ഞന്നത്തത്ത്തനുത്ത്നനന്ത്ത്ഞ്താണ്ണ്ത്തന്തന്്നാത്താത്ത്നുത്ത്തണി 


ഞഅമ്മ്ാതഞ്ടുദാശഖബരുക 


ധ്യായത്തില്‍ ഉദ്ധവനെ പരിചയപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടു പറയു 
ന്നതു നോക്കുക: 
“വൃഷ്ണീനാം പ്രവരോ മ്രത്രീകൃഷ്ണസ്വുയ ദയിതഃസഖാ 
ശിഷ്യോബ്യഹസ്പതേഃസാക്ഷാദുദ്ധവോബുദ്ധിസത്തമഃ?” 
(൩.46...) 

വൃഷ്ണിവംശികളായ യാദവരില്‍ ശ്രേഷ്ഠനും 
സാക്ഷാല്‍ ബൃഹസ്പതിയുടെ ശിഷ്യനും, അതിബുദ്ധിമാ 
നുമായ ഉദ്ധവന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ പരമമിത്രവും മന്ത്രിയു 
മായിരുന്നു. 

ഒരു ദിവസം ശ്രീഹരി, ഈ മിത്രത്തെ വരുത്തി 
സന്തോഷത്തോടുകൂടി പറഞ്ഞു: “ഉദ്ധവാ! നീ വ്രജത്തില്‍ 
ചെന്നു എന്റെ മാതാപിതാക്കന്മാരെ ആശ്വസിപ്പിയ്ക്കണം. 
എന്റെ വിയോഗംകൊണ്ട്‌ മാനസപീഡ അനുഭവിച്ചുകഴി 
യുന്ന ഗോപികള്‍ക്കു എന്റെ സന്ദേശം നല്കി ശാന്തരാക്ക 
ണം. അവരുടെ ചിത്തം എന്നില്‍ ലയിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. 
ഞാനാണവരുടെ പ്രാണന്‍. എനിയ്ക്കുവേണ്ടി അവര്‍ അവ 
രുടെ പതിപുത്രാദി സമസ്തബന്ധുക്കളേയും തൃജിച്ചവ 
രാണ്‌. എനിയ്ക്കുവേണ്ടി തന്റെ ലാകികവും പാരലാകിക 
വുമായ സകലകര്‍മങ്ങളേയും തൃജിയ്ക്കുന്നവരുടെ ഭരണ 
പോഷണങ്ങള്‍ ഞാന്‍ സ്വയം നിര്‍വഹിയ്ക്കണമെന്നുള്ള 
നിര്‍ബന്ധമെനിയ്ക്കുണ്ട്‌. (10.46.4.) അവരുടെ ഏകപ്രിയത 
മനായ ഞാന്‍ മഥുരയ്ക്കു പോരുക കാരണം ഗോകുലത്തി 
ലെ സ്ത്രീകള്‍ എന്റെ വിരഹത്താല്‍ വിഹ്വലരായി ബോധം 
കെട്ടിരിയ്ക്കണം. ഞാന്‍ പോരുന്ന സമയം അവരോട്‌ “വേഗം 
തിരിച്ചുവരാം" എന്നു പറഞ്ഞിരുന്നു. ആ വാണിയെ മാത്രം 
ആശ്രയിച്ചുകൊണ്ട്‌, ഞാന്‍ ചെല്ലുന്നതും കാത്ത്‌, എന്നില്‍ 
തന്മയരായി കഷ്ടപ്പെട്ട്‌ പ്രാണസന്ധാരണം ചെയ്തു കഴി 
യുകയാണവര്‍.” (10.46.6.) 


ഇവിടെ രണ്ടു കാര്യങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കാനുണ്ട്‌. 
സാന്ദീപനി യില്‍നിന്നും ഉപനിഷത്തുകള്‍ അഭ്യസിച്ചുശേഷം 
ഉദ്ധവരുപിയായ പ്രജ്ഞ ജാഗ്രത്തായിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. 
ഗോപികളുടെ വിരഹദുഃഖത്തിന്ന്‌, ഉദ്ധവദ്വാരാ അതായത്‌, 
പ്രജ്ഞാദ്വാരാ അവര്‍ക്കു വേദാന്തജ്ഞാനം ലഭിക്കുന്ന 
പക്ഷം ശാന്തിയുണ്ടാകും. എന്തെന്നാല്‍ വേദാന്തത്തില്‍ 
ഏകസത്തമാത്രമാണുളളത്‌. 


ഭഗവാന്റെ സന്ദേശവാഹകനായ ഉദ്ധവന്‍ രഥത്തില്‍ 
കയറി ഗോകുലത്തിലേയ്ക്കു പുറപ്പെട്ടു സന്ധ്യയോടുകൂടെ 
നന്ദാലയത്തിലെത്തി. പശുക്കളുടെ കുളമ്പുകളില്‍നിന്നുമു 
യരുന്ന പൊടികൊണ്ട്‌ ഉദ്ധവരുടെ രഥം ആച്ഛന്നമായിരുന്നു. 
പശുക്കളുടേയും പശുക്കുട്ടികളുടേയും ശബ്ദത്താല്‍ അന്ത 
രീക്ഷം മുഴങ്ങിക്കൊണ്ടിരുന്നു. 
ഗോപസ്ത്രീകള്‍ രാമ കൃഷ്ണന്മാരുടെ ദിവ്യമംഗളലീലകള്‍ 
ഗാനം ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നു. ഗോപാലയങ്ങള്‍ ധുപദീ 
പാദികളാലും പുഷ്പമാല്യങ്ങളാലും അത്യന്തം മനോഹര 
മായി അലം കൃതങ്ങളായിരുന്നു. പക്ഷികളുടേയും 
വണ്ടുകളുടേയും ശബ്ദങ്ങള്‍ മാറെറാലിക്കൊണ്ടിരുന്ന വന 


സുന്ദരികളായ 
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ങ്ങള്‍ ബ്രജത്തിന്റെ ശോഭയെ വര്‍ധിപ്പി ട്‌ ! 
ച്ചിരുന്നു. (൩.46.13.) 







ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ പ്രിയസഖനായ ഉദ്ധവന്‍ 
നേരെ നന്ദഗൃഹത്തില്‍ ചെന്ന്‌ അദ്ദേഹത്തെ വന്ദിച്ചു. നന്ദന്‍ 
ഉദ്ധവരെ കെട്ടിപ്പിടിച്ചാലിംഗനം ചെയ്തു. വാസുദേവനെന്ന 
പോലെ വിചാരിച്ച്‌ നന്ദന്‍ ഉദ്ധവരെ സത്ക്കരിച്ചു പൂജിച്ചു. 
“അല്ലയോ മഹാഭാഗനായ ഉദ്ധവാ! എന്റെ സുഹൃത്തായ 
വസുദേവന്‍ കംസഭീതിയില്‍നിന്നും മുക്തനായി, ബന്ധുക്ക 
ളോടും പുത്രന്മാരോടുംകൂടെ സുഖമായി കഴിയുന്നല്ലോ ? 
പാപിയായ കംസന്‍ അവന്റെ അനുയായികള്‍ സഹിതം 
സ്വന്തം പാപത്താല്‍ നശിച്ചു. അവന്‍, ധര്‍മശീലരും സാധു 
സ്വഭാവികളുമായ യാദവരെ സദാ ദ്വേഷിച്ചിരുന്നു. രീ 
കൃഷ്ണന്‍ എന്നേയും അവന്റെ അമ്മ യശോദയേയും, ഇവി 
ടെയുള്ള അവന്റെ സഖാക്കളായ ഗോപീ-ഗോപന്‍മാരേയും, 
ഈ ര്രജത്തേയും, പശുക്കളേയും, ഗോവര്‍ധനാദി ഗിരിക 
ളേയും ഓര്‍ക്കുന്നുണ്ടോ? ഗോവിന്ദന്‍, ഞങ്ങള്‍ക്കു കാണാന്‍ 
വേണ്ടി ഒരു പ്രാവശ്യമെങ്കിലും ഇങ്ങോട്ടു വരുമോ? അവന്‍ 
ഇവിടെ പല പല അസുരന്മാരില്‍നിന്നും ഞങ്ങളെ രക്ഷിച്ചി 
രുന്നു. അവനെ ഓര്‍ക്കുമ്പോള്‍ ഞങ്ങളുടെ സകല ക്രിയ 
കളും ശിഥിലമായിപ്പോകുന്നു. എവിടെ നോക്കിയാലും 
അവനെ ഓര്‍ക്കാനേ സാധിയ്ക്കുന്നുളളു. അവന്റെ ചരണ 
ചിഹ്നങ്ങളാല്‍ വിഭൂഷിതമായ ഈ ഭുമി, നദീതീരം, പര്‍വതം, 
വനങ്ങള്‍, അവന്റെ ക്രീഡാസ്ഥാനങ്ങള്‍ ഇവയെല്ലാം കാണു 
മ്പോള്‍ ഞങ്ങളുടെ ചിത്തം കൃഷ്ണമയമായിപ്പോകുന്നു. 
ഗര്‍ഗാചാര്യന്റെ അടുത്തുനിന്നും കേട്ടതുമുതല്‍ ഞാന്‍ രാമ 
കൃഷ്ണന്മാരെ ഏതോ ശ്രേഷ്ഠരായ ദേവന്മാരാണെന്നാണ്‌ 
വിചാരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഏതോ ദേവകാര്യത്തിനുവേണ്ടി ഈ 
പൃഥ്വിയില്‍ അവര്‍ അവതരിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. സിംഹം ഒരു 
പശുവിനെ എന്ന പോലെയല്ലേ പതിനായിരം ആനയുടെ 
ബലമുളള കുവലയാപീഡത്തേയും, ദുഷ്ടനായ കംസ 
നേയും, ക്രൂരന്മാരായ മല്ലന്മാരേയും എല്ലാം അവര്‍കൊന്നൊ 
ടുക്കിയത്‌! ആ ഭയങ്കരഭാരമുളള ധനുസ്സ്‌ ശ്രമരഹിതമറയി 
ഒടിച്ചതോ, എന്തൊരാശ്ചര്യമായിരുന്നു! ഇവിടെ ഏഴുദിവസം 
അവന്‍ രാവും പകലും ഒരുപോലെ ഗോവര്‍ധനത്തെ ഒരു 
കുട പോലെയല്ലേ പിടിച്ചുനിന്നത്‌! പ്രലംബാസുരന്‍, ധേനു 
കാസുരന്‍, അരിഷ്ടാസുരന്‍, തൃണാവര്‍ത്തന്‍, ബകാസു 
രന്‍ മുതലായി എത്ര ദൈത്യന്മാരെയാണ്‌ അവന്‍കൊന്നത്‌! 
(10.46.26) 


ഇവിടെ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ ബലം വര്‍ണിച്ചുകാണിയ്ക്കു 
കയാണ്‌. ദ്വൈതരുപിയായ കംസന്‍ വളരെയധികം 
ബലമുണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും ്രഹ്മദര്‍ശനം ഉണ്ടായപ്പോള്‍ 
ദ്വൈതം നശിച്ചു. നന്ദഗോപന്‍ പറയുന്നു, ഇവിടെയുള്ള 
ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ക്രീഡാസ്ഥലങ്ങളെല്ലാം കാണുമ്പോള്‍ 
ഞങ്ങളുടെ: മനസ്സു കൃഷ്ണമയമായിപ്പലോകുന്നു' എന്ന്‌. 
ഇതെല്ലാം സഗുണഭക്തിയുടെ പ്രഭാവമാണ്‌. എങ്കിലും 


അ്അഖ്മക്യത്മുദദാാശവ്വയാക 


അവര്‍ക്കു ഭഗവാന്റെ വിയോഗം അനുഭവപ്പെടുന്നു. അതി 
നാല്‍ അത്രയ്ക്ക്‌ ഭക്തിയില്‍ ന്യൂനത കാണുന്നുണ്ട്‌. ആ 
ന്യൂനത നീക്കാന്‍ ഭക്തിയുടെ പുത്രന്മാരായ ജ്ഞാനവൈ 
രാഗ്യങ്ങളുടെ ആവശ്യമുണ്ട്‌. ഭഗവാന്‍ സാന്ദീപനിഗുരുവില്‍ 
നിന്നും അഭ്യസിച്ചതായ ജ്ഞാനം ഉണ്ടായാല്‍ ആര്‍ക്കും 
ആരുടേയും വിയോഗം ദുഃഖമയമായി തോന്നുകയില്ല. ആ 
ജ്ഞാനം (ര്രജവാസികള്‍ക്കു നല്‍കാന്‍വേണ്ടിയാണ്‌ ഭഗ 


' വാന്‍ ഉദ്ധവരെ ഇങ്ങോട്ടയച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 


ഭഗവാന്റെ ഗുണഗണങ്ങള്‍ വര്‍ണിച്ചു വര്‍ണിച്ച്‌, നന്ദ 
ഗോപരുടേയും അടുത്തിരുന്ന യശോദയുടേയും ഹൃദയം 
പ്രേമത്താല്‍ നിറഞ്ഞുകവിഞ്ഞ്‌ യാതൊന്നും മിണ്ടാന്‍ പാ 
ടില്ലാതെ സ്തബ്ധമായിപ്പോയി. നന്ദഗോപരുടേയും യശോ 
ദയുടേയും ഉല്‍ക്കടമായ ശ്രീകൃഷ്ണപ്രേമത്തില്‍ അത്ഭുതം 
തോന്നിയ ഉദ്ധവന്‍ ബഹുമാനപൂര്‍വം പറയാന്‍ തുടങ്ങി: 
“നിങ്ങള്‍ രണ്ടുപേരും സമസ്ത ദേഹധാരികളിലുംവെച്ചു 
സ്തുത്യര്‍ഹരാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ ജഗദ്ഗുരുവായ ശ്രീനാരാ 
യണനില്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അനന്യപ്രേമമുണ്ടായിരിയ്ക്കുന്നു. 
രാമനും കൃഷ്ണനും പ്രധാന പുരുഷരുപത്തില്‍ സമ്പൂര്‍ണ 
ജഗത്തിന്റെയും മൂലകാരണമാണ്‌.”' 


ഏത, ഹി വിശ്വസ്യ ച ബീജയോനീ 


രാമോ മുകുന്ദഃ പുരുഷഃ പ്രധാനം. (10.46.31) 


ഇവന്‍ തന്നെയാണ്‌ പുരാണപുരുഷരുപത്തില്‍ 
സമസ്ത പ്രാണികളിലും അനുപ്രവിഷ്ടനായിട്ട്‌, അതിന്റെ 
ഭിന്ന ഭിന്ന ഉപാധികളേയും, ജ്ഞാനസ്വരൂപമായ ജീവ 
നേയും നിയമനം ചെയ്യുന്നത്‌. പ്രാണാവസാനസമയത്ത്‌ ഒരു 
നിമിഷനേരത്തേയ്ക്കെങ്കിലും ആര്‍ക്കാണോ അവരുടെ 
വിശുദ്ധചിത്തത്തെ ഭഗവാനില്‍ ചേര്‍ക്കാന്‍ കഴിയുന്നത്‌, ആ 
ജീവന്‍ അതിന്റെ കര്‍മവാസനകളെല്ലാം വിട്ട, ര്രഹ്മമയമായ 
പരമഗതിയെ പ്രാപിയ്ക്കും. ഇങ്ങനെയുളള ശ്രീനാരായ 
ണന്റെ സ്വരൂപത്തിലാണ്‌ നിങ്ങള്‍ക്കു സുദ്യഡ്ഃമായ പ്രേമം 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഇനി ഏതൊരു ശുഭകര്‍മമാണ്‌ 
ചെയ്യാന്‍ നിങ്ങള്‍ക്കു ബാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നത്‌? പ്രഭു കുറച്ചു 
ദിവസത്തിനകം വ്രജത്തിലേയ്ക്കു വരും. മംഗളദര്‍ശന 
ത്താല്‍ നിങ്ങളെ പ്രസന്നരാക്കും. കംസനെ കൊന്നശേഷം 
നിങ്ങളോടു നേരിട്ടു പറഞ്ഞതെല്ലാം അവര്‍ സത്ൃമാക്കും. 
ദുഃഖിയ്ക്കരുത്. നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഉടന്‍തന്നെ ശ്രീകൃഷ്ണനെ 
സമീപത്തു കാണാറാകും.” 


വിറകില്‍ വ്യാപകമായിരിയ്ക്കുന്ന അഗ്നിയെപ്പോലെ 
ഭഗവാന്‍ സകല പ്രാണികളിലും സ്ഥിതനാണ്‌. ഭഗവാന്‍ 
അഭിമാനരഹിതനാണ്‌. ഭഗവാനു പ്രിയനോ അപ്രിയനോ 
ആയിട്ട്‌ ആരുംതന്നെയില്ല. ഭഗവാന്‍ സമദര്‍ശി യാകയാല്‍ 
ഭഗവാന്റെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ഉത്തമനോ, അധമനോ, സമാനനോ 
ഇല്ല. ഭഗവാന്‌ അമ്മ, അച്ഛന്‍, ഭാര്യ, പുര്രന്‍ തുടങ്ങിയവ 
രാരുമില്ല. സ്വന്തമോ അന്യമോ ആയുളളവരും ഇല്ല, ഭഗ 


സ 


വാനു ദേഹവുമില്ല ജന്മവുമില്ല. 





ഇതെല്ലാം വേദാന്തത്തിലെ ഉപദേശമാണ്‌. വേദാന്തം 
ഉപദേശിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ധാരാളം നിഷേധഭാഷ ഉപയോ 
ഗിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നു. അതു സാധാരണക്കാര്‍ക്കു മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ പ്രയാസമുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ കുറച്ച്‌ ആരോപം ചെയ്തു 
കൊണ്ട്‌ ഉദ്ധവന്‍ പറയുകയാണ്‌. 


ഈ ലോകത്തു ഭഗവാനു കര്‍ത്തവ്യമൊന്നുമില്ലെ 
ങ്കിലും സാധുരക്ഷയ്ക്കുവേണ്ടി ലീലയ്ക്കായിട്ട്‌ ഉത്തമ, (ദേ 
വാദി സാത്വിക) അധമ, (മത്സ്യാദി താമസ) മിശ്ര (മനുഷ്യാദി 
രാജസ) യോനികളില്‍ ശരീരമെടുക്കുന്നു. 


അജനായ ഭഗവാന്‍ വാസ്തവത്തില്‍ ഗുണരഹിതനെ 
ങ്കിലും കേവലം ലീലയ്ക്കുവേണ്ടി സത്ത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌, 
എന്നീ മായാഗുണങ്ങളെ സ്വീകരിച്ച്‌, സംസാരത്തിന്റെ 
സൃഷ്ടി, സ്ഥിതി, സംഹാരം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. 
(00.46.40.) 


ഭഗവാന്‍ അകര്‍ത്താവാണെങ്കിലുംമിഥ്യാ്രമത്താല്‍ 
കര്‍ത്താ വാണെന്നു തോന്നിയ്ക്കുന്നു. 


യഥാ ക്രമരികാദ്യഷ്ട്യാ ര്രാമ്ൃയതീവ മഹീയതേ 


ചിത്തേകര്‍ത്തരിത്രതാത്മാകര്‍ത്തേവാഹംധിയാസ്മൃതഃ 
(10.46.41) 
തലക്കറക്കമുളളവന്റെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ഭൂമി ചുററുന്നതു 
പോലെ തോന്നിയ്ക്കുന്നവിധം, മനസ്സില്‍ അഹംബുദ്ധി വരു 
കയാല്‍ ആത്മാവിനെ കര്‍ത്താവായി കാണുകയാണ്‌. 


ഇവിടെ വേദാന്തസിദ്ധാന്തത്തെ സ്പഷ്ടമായി കാണി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ജീവനിലും ഈശ്വരനിലും കര്‍ത്തൃത്വഭാവം 
മനസ്സിന്റെ ര്രാന്തികൊണ്ടാണ്‌ തോന്നുന്നത്‌. 


ശ്രീഭഗവാന്‍ നിങ്ങളുടെ രണ്ടുപേരുടെ മാത്രം പുരത 
നല്ല. എല്ലാവരുടേയും പുത്രനും, ആത്മാവും, പിതാവും, 
മാതാവും, ഈശ്വരനുമാണ്‌. (10.46.42) 


ദൃഷ്ടം ശ്രുതം ഭുതഭവദ്ഭവിഷ്യത്‌ 
സ്ഥാസ്നുശ്ചരിഷ്ണുര്‍മഹദല്പകം ച 
വിനാച്യുതാദ്‌ വസ്തു തരാം ന വാച്യം 


സ ഏവ സര്‍വം പരമാര്‍ഥഭുതംഃ. (10.46.43) 


കാണുന്നതും കേള്‍ക്കുന്നതും മുന്‍പുണ്ടായിരുന്ന 
തും, ഇപ്പോഴുള്ളതും, മേലില്‍ ഉണ്ടാകുന്നതും, ചെറുതും 
വലുതും, ചരങ്ങളും അചരങ്ങളും എല്ലാംതന്നെ അച്യുത 
നായ ഭഗവാന്‍ മാത്രമാണ്‌. അവന്‍ തന്നെയാണ്‌ പരമമായ 
സത്യം. 


ഇവിടെ ആത്മാവിന്റെ സ്വരൂപം ശരിയ്ക്കും കാണി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. നാല്പത്തിഒന്നാമത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ അധ്യാ 


ഞ്ഞ ഒട ഞ്ഞു ങഓാണങവഖതഞ്മക 


സത്തിന്റെ അഥവാ മായയുടെ സ്വരൂപവും കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
സ്വപ്നപുരുഷന്‍ മനസ്സില്‍ അധ്യാസത്താല്‍ സ്വയം ചലി 
യ്ക്കുന്നവനായിട്ട്‌ അന്യരെ ചലിയ്ക്കുന്നവരായി കാണുന്ന 
തുപോലെതന്നെയാണ്‌ ജാഗ്രദവസ്ഥയിലും കാണുന്നതും. 
വാസ്തവത്തില്‍ സ്വപ്നപുരുഷനല്ലാതെ സ്വപ്നത്തില്‍ 
വേറെ ആരുമില്ല. ജാഗ്രത്തിലും ഒരേ തത്ത്വംതന്നെയാണ്‌ 
സര്‍വത്രയിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഈ സിദ്ധാന്തത്തെ ഏകജീവവാ 
ദമെന്നു പറയുന്നു. വേദാന്തത്തില്‍ ഇതു മുഖ്യസിദ്ധാന്ത 
മാണ്‌. 


ജീവന്‍ ഒന്നേയുളളുവെങ്കില്‍ ഒന്നിന്റെ മോക്ഷം 
കൊണ്ട്‌ സകലര്‍ക്കും മോക്ഷമുണ്ടാകേണ്ടതല്ലേ എന്ന 
സംശയത്തിനുത്തരം, സകലരും ഉണ്ടെങ്കിലല്ലേ സകലരു 
ടേയും മോക്ഷത്തെപ്പററി ചിന്തിയ്ക്കേണ്ടി വരുന്നുള്ളു. 
ആരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ അനേകം കാണുന്നുവോ, അവര്‍ 
അനേക മുണ്ടെന്നുളളതിനു പ്രമാണം തരണം. അനേക 
ജീവന്‍ സത്യമാണെന്നു സിദ്ധമാക്കി കാണിയ്ക്കുകയും 
വേണം. പ്രത്യക്ഷപ്രമാണം സത്യമല്ല. തല കറങ്ങുന്നവനു 
ഭൂമി ചുററുന്നതായി തോന്നുന്നതു പോലെ, സകല ഗതി 
കളും സാപേക്ഷമാണ്‌. നാം പൃഥ്വിയില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടു 
ദേഹഭാവത്തില്‍ പൃഥ്വിയുടെ ഗതിയോടൊപ്പം ചുററുകയാല്‍ 
സൂര്യനില്‍ ഗതി കാണുന്നു. സൂര്യന്‍ കിഴക്കുനിന്നും പടി 
ഞ്ഞാറോട്ടു പോകുന്നതുപോലെയും തോന്നിയ്ക്കുന്നു. 
വാസ്തവത്തില്‍ സൂര്യനല്ല പൃഥ്വിയാണ്‌ ചുററുന്നത്‌. അതി 
നാല്‍ ഗതി സാപേക്ഷമാണെന്നു കാണാം. 


സ്വപ്നത്തില്‍ ഏകജീവന്‍ അജ്ഞാനത്താല്‍ അനേ 
കജീവന്റെ വ്യവഹാരം ചെയ്യുന്നു. ഒരു മനുഷ്യനു മറെറാ 
രുത്തനെപ്പററി പൂര്‍ണമായിട്ടുളള ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 
ലോകത്തിലെ എല്ലാ ലീലയും ഒരു ജീവന്റെതന്നെ ലീല 
യാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌. ഉദ്ധവന്‍ ““സ ഏവ സര്‍വം പരമാര്‍ഥ 
ഭൂത??? എന്നു പറയുന്നു. (10.46.43) 


കാലിനു വേദനയുണ്ടാകുമ്പോള്‍ തലയ്ക്കു വേദന 
തോന്നാറില്ല. തലയ്ക്കു വേദന വരുമ്പോള്‍ കാലിനും വേദന 
തോന്നുന്നില്ല. ഇതില്‍ നിന്നും ജീവന്‍ ഒന്നാണെങ്കിലും ഉപാ 
ധിഭേദത്താല്‍ സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ക്കു ഭേദം ഉണ്ടാകുന്നതായി 
കാണാം. ഏകജീവവാദം മനസ്സിലാക്കുന്നതിനു ദൃഷ്ടി-സ്ൃ 
ഷ്ടിവാദം അറിഞ്ഞിരിയ്ക്കണം. 


ഉദ്ധവരും നന്ദഗോപനും പലതും സംസാരിച്ച്‌ രാത്രി 
കഴിച്ചു കൂട്ടി. നേരം വെളുക്കാറായപ്പോള്‍ ഗോപികള്‍ ഭ്ര 
ദീപം കൊളുത്തി, വാസുദേവനെ പൂജിച്ച്‌ തയിരു കലക്കാന്‍ 


തുടങ്ങി. ആ സമയം അവര്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ലീലകളെപ്പ 


ററി പാടിയിരുന്നു. ആ കീര്‍ത്തന ശബ്ദം സകല ദിക്കുക 
ളേയും പാപരഹിതമാക്കി. ) 


നേരം വെളുത്ത്‌ സുര്യോദയമായപ്പോള്‍ നന്ദഗോപ 
രുടെ പടിയ്ക്കല്‍ ഒരു സുവര്‍ണമയരഥം നില്ക്കുന്നതു 


തന്തത്തത്ത്തത്തത്ത്തത്തത്ത്തയത്ത്ത 500 







ടം. 
ജ്‌ പരതാംസ്കംസ്ം - പ്ര്‍വാര്‍ധം) സ്‌. 


കണ്ട്‌ ഗോപികള്‍ പരസ്പരം ചോദി 
യ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി: “ഇതാരുടെ രഥമാണ്‌? 
കംസന്റെ കാര്യം സാധിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി പിന്നെയും അക്രൂ 
രന്‍ വന്നതായിരിയ്ക്കുമോ ? നമ്മുടെ കൃഷ്ണനെ 
കൊണ്ടുപോയവനല്ലെ അവന്‍? ഇനി നമ്മെയും കൊണ്ടു 
ചെന്ന്‌ അവന്റെ മരിച്ചുപോയ സ്വാമിയ്ക്കു ബലിദാനം 
കൊടുക്കാനായിരിയ്ക്കും വന്നിരിയ്ക്കുന്നത്‌.” ഇപ്ര കാരം 
ഗോപികള്‍ സംസാരിച്ചുകൊണ്ടു നില്ക്കുമ്പോള്‍ നിത്യ 
കര്‍മങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞ്‌ ഉദ്ധവന്‍ അവരുടെ അടുത്തേയ്ക്കു 
ചെന്നു. (10.46.49) 


പ്രകരണം മുപ്പത്തെട്ട്‌ 
ര്രമരഗീതത്തിലെ ജ്ഞാനവും ഭക്തിയും 


ശ്രീകൃഷ്ണനെപ്പോലെ വേഷഭൂഷകള്‍ അണിഞ്ഞ 
ഉദ്ധ വരെപ്പററിയുള്ള വിവരങ്ങള്‍ അറിയുവാന്‍ ഗോപി 
കള്‍ക്കു ആഗ്രഹം തോന്നി. അവര്‍ ഉല്‍കണ്ഠനിറഞ്ഞ 
ദൃഷ്ടികളുമായി ഉദ്ധവരുടെ ചുററും കൂടി. (10.47.2) ശ്രീകൃ 
ഷ്ണന്‍ ബ്രഹ്മസ്വരുപമാണ്‌. ഉദ്ധവര്‍ ര്രഹ്മാകാരവൃത്തിയു 
മാണ്‌. അതിനാല്‍ രണ്ടുപേരുടേയും വേഷം ഏകദേശം ഒരു 
പോലെയാണ്‌. ഈ രൂപസാമ്യം കണ്ട്‌ ലക്ഷ്മീപതിയുടെ 
സന്ദേശവാഹകനായിരിയ്ക്കും ആഗതന്‍ എന്നു തോന്നിയിട്ട്‌, 
ഗോപികള്‍ വിനയപൂര്‍വം ഉദ്ധവരെ സല്‍കരിച്ച്‌ ഒരു ഏകാ 
ന്തസ്ഥാനത്തു പീഠത്തില്‍ ഇരുത്തി മധുരവാണികളാല്‍ 
ഇപ്രകാരം ചോദിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി: “അവിടുന്നു യദുനാഥ 
ന്റെ ദൌത്യവും വഹിച്ചുകൊണ്ട്‌ വന്നിരിയ്ക്കുകയാണെന്നു 
ഞങ്ങള്‍ക്കു തോന്നുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ മാതാപിതാ 
ക്കന്മാരെ സമാധാനിപ്പിയ്ക്കാനും സന്തോഷിപ്പിയ്ക്കാനും 
വേണ്ടി നിങ്ങളെ ഇങ്ങോട്ടയച്ചതായിരിയ്ക്കും. അല്ലാതെ 
അദ്ദേഹത്തിനു ഈ ഗോകുലത്തില്‍ സ്മരണാര്‍ഹരായി 
വേറെ ആരും ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്നില്ല. ഹാ! സ്വജനങ്ങ 
ളോടുള്ള സ്നേഹബന്ധത്തെ മുറിയ്ക്കാന്‍ മുനിജനങ്ങള്‍ 
ക്കുപോലും വിഷമമുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ അദ്ദേഹത്തിനു 
മാതാപിതാക്കന്മാരെക്കുറിച്ചു വിചാരം വരുന്നുണ്ടാകാം.സ്വജ 
നങ്ങളല്ലാത്തവരോടുളള പ്ര്മേം സ്വാര്‍ഥത്തില്‍ നിന്നാ 
ണല്ലോ ജനിയ്ക്കുന്നത്‌.സ്വാര്‍ഥമിരിയ്ക്കുന്നതു വരെ 
സ്നേഹ ത്തിന്റെ വേഷവും കെട്ടേണ്ടിവരും. കാമപൂര്‍ത്തി 
വന്നുകഴിഞ്ഞാല്‍ പ്രേമവും അവസാനിയ്ക്കും. അങ്ങനെ 
യുള്ള പ്രീതിയാണ്‌ പുരുഷന്മാര്‍ക്കു സ്ത്രീകളിലും വണ്ടിനു 
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പുഷ്പത്തിലും കണ്ടുവരാറുള്ളത്‌.” (10.47.4,6) 


ഇവിടെ ചില കാര്യങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 
മുനിജനങ്ങള്‍ക്ക്‌, സംസാരത്തെ ത്ൃജിച്ചശേഷവും സ്വജന 
ങ്ങളെ അഥവാ പൂര്‍വാശ്രമത്തിലെ മിത്രങ്ങളെ ഓര്‍മ 
വരുന്നു. വണ്ട്‌ പുഷ്പത്തിലെ തേനുണ്ടുകഴിഞ്ഞശേഷം ആ 
പുഷ്പത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചുപോകുന്നതുപോലെ ഗോപികളെ 


' ഭഗവാന്‍ ഉപേക്ഷിച്ചുപോയിരിയ്ക്കുന്നു എന്ന്‌ അവര്‍ ആരോ 
പണം ഇന്നയിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ ഉദ്ധവന്‍ മറുപടി പറയു 
അത്തതത്തത്തരംന്നുത്ടാാാത്തത്തത്തത്ത്തത്തുതാായാാാത്ഞോ 


ഞഅ്അമേമക്ടായമമടശണവഖയാക 


മ്പോള്‍, ഭഗവാന്‍ സര്‍വവ്യാപകനാകയാല്‍ ഭഗവാന്‍ ആരേ 
യും ഉപേക്ഷിച്ചു പോകാന്‍ സാധ്യമല്ലെന്നുള്ള തത്ത്വം മന 
സ്സിലാകും. ഒരിയ്ക്കല്‍ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയുണ്ടായിട്ടു 
പിന്നെ അതു ജഗദാകാരമായാല്‍ ഗോപികള്‍ക്കുണ്ടായതു 
പോലെയുളള വിരഹദശ വന്നുകൂടും. വീണ്ടും ആ നഷ്ട 
പ്പെട്ട ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയുണ്ടാകാന്‍ വേണ്ടി ഗോപികള്‍ 
ഗൃഹകൃത്യങ്ങളെല്ലാം വിട്ട്‌ ഉദ്ധവന്റെ അടുത്തു വന്നിരിയ്ക്കു 
കയാണ്‌. 


ഗോപികള്‍ തുടരുന്നു: “നോക്കു! വേശ്യ ധനഹീന 
നായ ച്രേമിയെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുന്നു. വിദ്യാഭ്യാസം കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ ശിഷ്യന്‍ ഗുരുവിനെ വിട്ടുപോകുന്നു. ദക്ഷിണ 
വാങ്ങിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ ജ്ടത്വിക്‌ യജമാനനെ വിട്ടുപോകുന്നു. 
ഫലങ്ങള്‍ അവസാനിയ്ക്കുമ്പോള്‍ പക്ഷിഗണങ്ങള്‍ വൃക്ഷ 
ത്തെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുന്നു. ഭോജനം കഴിഞ്ഞാല്‍ അതിഥി ആ 
വീടു വിട്ടുപോകും. കാട്ടുതീയുണ്ടായാല്‍ മൃഗങ്ങള്‍ ആ 
വനത്തെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കും. ജാരപുരുഷന്‍ തന്റെ ആവശ്യം 
കഴിഞ്ഞാല്‍ സ്ത്രീ അനുരാഗിണിയാണെങ്കിലും അവളെ 


ഉപേക്ഷിയ്ക്കുന്നു.(10.47.7,8) 


ഇങ്ങനെ സദാ ഗോവിന്ദഭഗവാനില്‍ മനസ്സു ചേര്‍ന്നി 
രുന്ന ആ ഗോപികള്‍ സകല ലാകികകാര്യങ്ങളും വിട്ടു 
ഭഗവാന്റെ ലീലകള്‍ ഓരോന്നും ഓര്‍ത്തോര്‍ത്ത്‌ കരയാന്‍ 
തുടങ്ങി. അതില്‍ ഒരു ഗോപി ശ്രീകൃഷ്ണസമാഗമത്തെ ((ബ 
ഹ്മാനന്ദത്തെ)പ്പററി സ്മരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നപ്പോള്‍ പറന്നു 
വന്ന ഒരു വണ്ടിനെ കണ്ടു. അതിനെ അവള്‍ തന്റെ പ്രിയ 
തമന്റെ ദൂതനെന്നു സങ്കല്‍പിച്ചു ഉദ്ധിഗ്നചിത്തയായി. വണ്ട്‌ 
സ്വാര്‍ഥിയാണല്ലൊ. അതുപോലെ ശ്രീകൃഷ്ണനും സ്വാര്‍ഥി 
യായിരിയ്ക്കുമോ എന്നവള്‍ക്കു വണ്ടിനെ കണ്ടപ്പോള്‍ മന 
സ്സില്‍ തോന്നി. എന്തെന്നാല്‍ ഭഗവാന്‍ ഗോപികളെ വിരഹ 
ത്തില്‍ ആഴ്ത്തി പൊയ്ക്കളഞ്ഞില്ലേ! പക്ഷെ വാസ്തവ 
ത്തില്‍ ആ തോന്നല്‍ ഗോപികളുടെ അജ്ഞാനത്തില്‍ നിന്നു 
ണ്ടായതാണ്‌. ആത്മജ്ഞാനംകൊണ്ടു ബ്രഹ്മം സര്‍വവ്യാ 
പകമാണെന്നും അതുകൊണ്ട്‌ ആര്‍ക്കും അതിന്റെ വിയോഗം 
ഉണ്ടാകാന്‍ സാധ്യമല്ലെന്നും ഗോപികള്‍ക്കു മനസ്സിലായാല്‍ 
അവര്‍ മുക്തരായി. അതിനുവേണ്ടിയാണ്‌ ഭഗവാന്‍ പ്രജ്ഞാ 
രൂപിയായ ഉദ്ധവരെ അവരുടെ അടുത്തേയ്ക്ക്‌ അയച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നത്‌. ഗോപികള്‍ക്ക്‌ ഇനിയും തോന്നുന്നത്‌, ഭഗവാന്‍ 
സ്വാര്‍ഥിയാണെന്നാണ്‌. ഒരു പ്രകാരത്തിലുള്ള ഭക്തന്മാര്‍ക്ക്‌ 
ആനന്ദം നല്‍കിയിട്ട്‌, അവരെ ഉപേക്ഷിച്ചിട്ടു വേറെ ഭക്ത 
രുടെ അടുക്കലേയ്ക്കു പൊയ്ക്കളഞ്ഞു എന്നാണ്‌ ഗോപി 
കളുടെ പരാതി. അതിനാല്‍ ആ വണ്ടിനോടു ഉദ്ധവര്‍ക്കു 
കേള്‍ക്കാന്‍വേണ്ടി ആ ഗോപി പരിഭവവാക്കുകള്‍ പറയാന്‍ 
തുടങ്ങി: 1). ഹേ വണ്ടേ! നീ എന്റെ പാദത്തില്‍ സ്പര്‍ശി 
യ്ക്കേണ്ട. ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ വനമാലയില്‍ പററിയിട്ടുള്ള 
ഞങ്ങളുടെ സപത്നിമാരുടെ മാറിലെ കുങ്കുമം നിന്റെ മീശ 
യില്‍ പുരണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. നിന്നെപ്പോലെ തന്നെ നിന്റെ 
സ്വമ്മിയുട സ്വാര്‍ഥിയാണ്‌. ത ലം 





( പത്താംസ്‌കംന്ധം - പൂര്‍വാര്‍ധം ) ലി 


കുങ്കുമരൂപമായ കൃപാപ്രസാദം യദുവം 
ശികളുടെ സഭയില്‍ ആക്ഷേപകരമാണ്‌. അതെന്തിനു 
നിന്റെ കയ്യില്‍ തന്നയച്ചു? അതു നിന്റെ പക്കല്‍ത്തന്നെയിരി 
യ്ക്കട്ടെ. 


2). നീ ഒരു പുഷ്പത്തിലെ മധു ഉണ്ടുകഴിഞ്ഞാല്‍ 
അതിനെ ഉപേക്ഷിച്ചുപോകുന്നതുപോലെ, ശ്രീകൃഷ്ണനും 
ഒരു പ്രാവശ്യം തന്റെ മാദകമായ അധരാമൃതത്തെ നല്‍കി 
യിട്ട്‌, പെട്ടെന്നു ഞങ്ങളെ ഉപേക്ഷിച്ചുപോയി. 


3). ലക്ഷ്മീദേവി നിന്റെ സ്വാമിയെ പിരിയാതെ സേവ 
ചെയ്യുന്നതു ഒരു പക്ഷെ ഞങ്ങളെപ്പോലെ ആ ദേവിയും 
ഭഗവാന്റെ കപടവാണിയില്‍ മോഹിച്ചുപോയതുകൊണ്ടായി 
രിയ്ക്കണം. 


4). ഹേ വണ്ടേ! ഞങ്ങള്‍ ഗ്രാമീണരായ സ്ത്രീക 
ളാണ്‌. നീയെന്തിനു ഞങ്ങളുടെ അടുത്തുവന്നു യദുവംശ 
ശിരോമണിയായ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ഗുണഗാനം ചെയ്യുന്നു? 
ഞങ്ങള്‍ക്ക വന്റെ സ്വഭാവം നല്ലതുപോലെയറിയാം. നീ 
കൃഷ്ണന്റെ മഥുരാവാസികളായ പുതിയ പ്രേയസികളുടെ 
അടുത്തുചെന്നു പാടി കേള്‍പ്പിയ്ക്കു.അവര്‍ നിന്റെ ഇച്ഛ 
സാധിച്ചു തരും. അവര്‍ക്കു ശാന്തിയും ആനന്ദവുമുണ്ട്‌. ഇവി 
ടെ ഞങ്ങള്‍ വിരഹാഗ്നിയാല്‍ ഉരുകുകയാണ്‌. 


5). നീ ഞങ്ങളെ പറഞ്ഞിണക്കാന്‍ വന്നിരിയ്ക്കുക 
യായിരിയ്ക്കും. അല്ലേ? അനുനയവിനയങ്ങള്‍ പ്രകടിപ്പിച്ചി 
ണക്കാനുള്ള കല നീ നിന്റെ സ്വാമിയില്‍നിന്നും അഭ്യസിച്ച 
തു പോലെ തോന്നുന്നു. പക്ഷെ ഭഗവത്‌ പാദങ്ങളെ സദാ 
സേവ ചെയ്യുന്ന ആ ലക്ഷ്മിയുടെ അടുത്തു ഗ്രാമീണരായ 
ഞങ്ങള്‍ക്കെന്തു സ്ഥാനമാണുണ്ടാകുക? എങ്കിലും നീ 
നിന്റെ സ്വാമിയോടൊന്നു പറഞ്ഞേക്കണം. അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
“ഉത്തമശ്ലോക' നെന്ന പേര്‍ അമ്പര്‍ഥമാകണമെങ്കില്‍ ഞങ്ങ 
ളില്‍ കൃപ ചെയ്തേ മതിയാകൂ എന്ന്‌. 


6). നീ അതിനിപുണനായ ദൂതന്‍തന്നെ എന്നതില്‍ 
സംശയമില്ല. പക്ഷെ ആര്‍ക്കു വേണ്ടിയാണോ ഞങ്ങള്‍ 
പുര്തന്‍, പതി, ബന്ധുക്കള്‍, ഗൃഹം ആദി സകലത്തേയും 
തൃജിച്ചത്‌ ആ അബലകളായ ഞങ്ങളെ ഉപേക്ഷിച്ചുപോയ 
വനെ എങ്ങനെ ഇനിയും വിശ്വസിയ്ക്കും? 


7). എന്ത്‌? സന്ധിയാകണമെന്നാണോ നീ പറയു 
ന്നത്‌? അവന്‍ രാമാവതാരത്തില്‍ കാട്ടാളനെപ്പോലെ ഒളി 
യമ്പെയ്തു ബാലിയെ കൊന്നു. കാമിച്ചുചെന്ന ശൂര്‍പ്പണ 
ഖയെ വിരുപയാക്കിവിട്ടു. വാമനാവതാരത്തില്‍ മഹാബലി 
യുടെ പൂജ സ്വീകരിച്ചിട്ട്‌ അയാളെ വരുണപാശംകൊണ്ടു 
കെട്ടി പാതാളത്തിലേയ്ക്കു താഴ്ത്തി. ആ കറുത്ത കൃഷ്ണ 
നോടുള്ള സൌഹൃദം ഞങ്ങള്‍ക്കു വേണ്ടേ വേണ്ട. എന്നാ 
ലും അവനെ സന്തതം സ്മരിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കാനോ ആ ലീല 
കള്‍ പാടിപ്പുകഴത്താതിരിയ്ക്കാനോ ഞങ്ങള്‍ അശക്തരാണ്‌. 


ഗോപികള്‍ സകലതുമുപേക്ഷിച്ചു കൃഷ്ണനെമാത്രം 
ചിന്തിച്ചിരിയ്ക്കുന്നവരാണ്‌. എന്നിട്ടും അവര്‍ക്കു പ്രത്യക്ഷാ 


ഞ്ഞ ഖമ്യാത്മങങങവത്മകെ 


നുഭവം നല്‍കാതെ ഭഗവാന്‍ സന്ദേശംമാത്രം അയച്ചുകൊ 
ടുത്തതേയുളളു. ഗുരു അടിയ്ക്കടി “തത്ത്വമസി” യുടെ ഉപ 
ദേശം നല്‍കുന്നു. പക്ഷെ ആ അനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നില്ലെ 
ങ്കില്‍ ഉപദേശം കൊണ്ണ്ടെ ന്താണ്‌ പ്രയോജനം? പക്ഷെ 
അനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നതിനു മുന്‍പ്‌ പദാര്‍ഥശോധന ചെയ്യ 
ണമെന്ന കാര്യം ഗോപികള്‍ അറിയുന്നില്ല. അതായത്‌ “തത്‌” 
പദത്തിന്റെയും “ത്വം” പദത്തിന്റെയും അര്‍ഥം ശരിയ്ക്കും 
മനസ്സിലാക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 


8). ഗോപി വീണ്ടും വണ്ടിനോടു പറയുന്നു: 


യദനുചരിതലീലാകര്‍ണപീയുഷവിപ്രുട്‌- 

സകൃദദനവിധുതപ്പന്പധര്‍മാ വിനഷ്ടാഃ 

സപദി ഗൃഹകുടുംബം ദീനമുത്സ്യജ്യ ദീനാ 

ബഹവ ഇഹ വിഹങ്ഗാ ഭിക്ഷുചര്യാം ചരന്തി. 

7 (10.47.18) 
ചെവിയ്ക്കമൃതുപോലുള്ള അവന്റെ ലീലാകഥകളെ 

അല്പമെങ്കിലും സേവിച്ചവന്‍ രാഗദ്വേഷാദി സകല ദ്വന്ദ്വ 
ങ്ങളും വിട്ട്‌, ദീനതാമയമായ ഗൃഹത്തേയും കുടുംബ 
ത്തേയും തൃജിച്ച്‌ നിഷ്കിഞ്ചനനായി പക്ഷികള്‍ ജീവിയ്ക്കു 
ന്നതുപോലെ, ഭിക്ഷാവൃത്തിയെടുത്തു ജീവിയ്ക്കാന്‍ തുട 
ങ്ങുന്നു. 

9) വേടന്റെ പാട്ടു കേട്ടു മാന്‍ ബന്ധിയ്ക്കപ്പെട്ടു ദുഃഖി 
യാകുന്നതുപോലെ, ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ കപടവാണിയില്‍ 
വിശ്വസിച്ച ഞങ്ങളും വിരഹദുഃഖം അനുഭവിയ്ക്കുകയാണ്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഹേ ദൂതാ! ആ കൃഷ്ണന്റെ കാര്യം പറയു 
ന്നതു മതിയാക്കൂ. വേറെ എന്തെങ്കിലും പറയു. 


10) വണ്ടു കുറച്ചുദുരം പറന്നു ചെന്നിട്ടു പിന്നെയും 
വന്നതു കണ്ടു വീണ്ടും പറയുകയാണ്‌: എന്ത്‌! നീ മഥുര 
യില്‍ പോയി തിരിച്ചു വരുകയാണോ? ഞങ്ങളെ അങ്ങോട്ടു 
കൊണ്ടുചെല്ലാന്‍ പ്രിയതമന്‍ പറഞ്ഞയച്ചു എന്നോ? കൊ 
ളാം , നീ ഞങ്ങള്‍ക്കു മാനനീയന്‍ തന്നെ. നീ ഞങ്ങളെ 
ശ്രീകൃഷ്ണസന്നിധിയിലേയ്ക്ക്‌ എങ്ങനെ കൊണ്ടു ചെല്ലും? 
അവന്റെ വക്ഷഃസ്ഥലത്തു ലക്ഷ്മീദേവി സദാ വിരാജിയ്ക്കു 
കയല്ലെ? 


11). ആര്യപുധ്രന്‍ ഗുരുകുലവാസം കഴിഞ്ഞുവന്നു 
മഥുരയില്‍ സുഖമായിരിയ്ക്കുന്നല്ലൊ? 


12). അദ്ദേഹം ഗോകുലത്തേയും മാതാപിതാക്കന്മാ 
രേയും ഓര്‍ക്കാറുണ്ടോ? ഗോപബന്ധുക്കളെ ഓര്‍ക്കാ 
റുണ്ടോ? ഞങ്ങളെപ്പററി വല്ലപ്പോഴുമെങ്കിലും സംസാരിയ്ക്കാ 
റുണ്ടോ? 

13). ചന്ദനത്തിന്റെ സുഗന്ധമുള്ള തന്റെ സുന്ദരകര 
കമലത്തെ ഭഗവാന്‍ ഞങ്ങളുടെ ശിരസ്സില്‍ ഇനി എപ്പോഴെ 


ങ്കിലും വയ്ക്കുമോ? (10.47.21) 


ശ്രീകൃഷ്ണദര്‍ശനത്തിനായി എരിപൊരിക്കൊളളുന്ന 
ഗോപികളുടെ വാക്കുകള്‍ കേട്ടു ഉദ്ധവന്‍ അവരെ സമാധാ 





സ 
പത്താംസ്‌കന്ധഥം - പമുര്‍വാര്‍ധം ളു; 
സ 


നിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു സാവധാനത്തില്‍ നയ 
ചാതുര്യത്തോടെ അവരുടെ പ്രിയതമന്റെ സന്ദേശം അവരെ 
അറിയിയ്ക്കുവാന്‍ തയ്യാറായി. ഉദ്ധവര്‍ പറഞ്ഞു: “ഹേ 
ഗോപികളേ! നിങ്ങള്‍ കൃതാര്‍ഥരും സര്‍വലോകപൂജിതക 
ളുമാണ്‌. നിങ്ങളുടെ ചിത്തം ഭഗവാന്‍ വാസുദേവനില്‍ 
സമ്പൂര്‍ണമായി അര്‍പ്പിയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞതു ഭാഗ്യംതന്നെ. 
ദാനം, (്വതം, തപസ്സ്‌, ഹോമം, ജപം, സ്വാധ്യായം, ഇന്ദ്രിയ 
ദമനം, മുതലായ അനേക വിധ സാധനകള്‍കൊണ്ടു ശ്രീക്ൃ 
ഷ്ണഭഗവാനില്‍ ഭക്തിയുണ്ടാകും. പക്ഷെ മുനിജന 
ങ്ങള്‍ക്കുപോലും അതി ദുര്‍ലഭമായിമാര്രം സാധിയ്ക്കുന്ന 
വിധം ഭഗവാന്‍ ശ്രീ കൃഷ്ണനില്‍ ഉത്തമമായിട്ടുള്ള പ്രേമ 
ഭക്തി നിങ്ങള്‍ക്കു പ്രാപ്തമായിട്ടുളളതു വളരെ ശ്ലാഘനീ 
യമാണ്‌. 


ദിഷ്ട്യാപുര്താന്‍പതീന്‍ദേഹാന്‍സ്വജനാന്‍ഭവനാനിച 
ഹിത്വാവ്യണീതയുയംയത്കൃഷ്ണാഖ്യംപുരുഷംപരം 
(10.47.26) 


നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുടെ പുര്രന്‍, പതി, ദേഹം, സ്വജനം, 
ഗൃഹം ഇവയെല്ലാം ഉപേക്ഷിച്ചു ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ 
വരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അതു വലിയ ഭാഗ്യം തന്നെ. 


അല്ലയോ മഹാഭാഗ്ൃവതികളേ! ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ 
വിയോഗത്താല്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അലകികഭക്തി പ്രാപ്തമായി 
രിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുളള ഭക്തിപ്രകടനംകൊണ്ടു നിങ്ങള്‍ 
എനിയ്ക്കും വലിയ ഉപകാരം ചെയ്തിരിയ്ക്കുന്നു. ഞാന്‍ 
നിങ്ങളുടെ സ്വാമിയുടെ രഹസ്യകാര്യങ്ങള്‍ അറിയുന്നവ 
നാണ്‌. ഭഗവാന്റെ സന്ദേശം നിങ്ങളെ അറിയിയ്ക്കാന്‍ 
വേണ്ടിയാണ്‌ ഞാന്‍ വന്നത്‌. ആ പ്രിയതമന്റെ പരമാനന്ദ 
സന്ദായകമായ സന്ദേശത്തെ നിങ്ങള്‍ കേട്ടാലും. (10.47.28) 


ഇവിടെ വിയോഗത്തിന്റെ രഹസ്യം സ്പഷ്ടമായി 
കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഭഗവാന്റെ വിയോഗത്തിലും സംസാരം ഓര്‍മ 
വരുന്നില്ലെങ്കിലും ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹമുണ്ടായിട്ട്‌ ആത്മ 
ജ്ഞാനമുണ്ടാകും. പക്ഷെ ഇതെത്രയോ പ്രയാസമുള്ള 
കാര്യമാണ്‌. ര്രഹ്മാകാരവൃത്തി ഉണ്ടാകാതിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
വൃത്തി ജഗദാകാരമാകാതെ സൂക്ഷിയ്ക്കാന്‍ എത്ര പ്രയാ 
സമാണെന്നു വേദാന്തികളോടും ജഞാനികളോടും ചോദി 
ച്ചാല്‍ മനസ്സിലാകും.ഭഗവാന്റെ സന്ദേശം ഉദ്ധവര്‍ ഗോപി 
കളെ കേള്‍പ്പിയ്ക്കുകയാണ്‌. 


ഭവതിനാം വിയോഗേമേ നഹി സര്‍വാത്മനാ ക്വചിത്‌ 

യഥാ ഭൂതാനി ഭൂതേഷു ഖം വായഗ്നിര്‍ജലം മഹീ 

തഥാഹം ച മനഃപ്രാണഭുത്തേന്ദ്രിയഗുണാശ്രയഃ. 
(0.47.29) 


ഞാന്‍ സകലരുടെയും ആത്മാവാണ്‌. അതിനാല്‍ 
ഞാനുമായി നിങ്ങള്‍ക്കൊരിയ്ക്കലും വിയോഗമുണ്ടാകുക 
യില്ല. ആകാശം, വായു, അഗ്നി, ജലം, പൃഥ്വി ഈ പഞ്ചഭൂ 
തങ്ങള്‍ സകല പദാര്‍ഥങ്ങളിലും വ്യാപ്തമായിരിയ്ക്കുന്ന 


ഞ്അഖ്മശ്ഠഞ്ടു ഭരാശങഖതക 


തുപോലെ, ഞാനും മനസ്സ്‌, പ്രാണന്‍, ഭൂതം, ഇന്ദ്രിയം, 
ഗുണങ്ങള്‍ ഇവയ്ക്കെല്ലാം ആശ്രയരൂപമായിട്ടു സര്‍വ്ര്ത 
വ്യാപ്തമാണ്‌. 


ഇത്‌ വേദാന്തജ്ഞാനത്തിന്റെ പ്രാരംഭപാഠമാണ്‌. 
അമ്പയഭാവത്തില്‍ എല്ലാവരിലും ഭഗവാന്‍ ഇരുന്നാല്‍ എല്ലാ 
വരുടേയും ഗുണദോഷങ്ങള്‍ ഭഗവാനു പററണമല്ലൊ. പക്ഷെ 
മായയുടെ പ്രഭാവംകൊണ്ടാണ്‌ ഇതെല്ലാം സംഭവിക്കുന്ന 
തെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ഭഗവാന്‍ പറയുന്നതു നോക്കാം. 
“എന്റെ മായയുടെ പ്രഭാവത്താല്‍ ഞാന്‍ തന്നെയാണ്‌ ഭൂതം, 
ഇന്ദ്രിയം, ഗുണം ആദി രൂപങ്ങളായിട്ടു എന്നില്‍ എന്നെ 
സൃഷ്ടിയ്ക്കുകയും പാലിയ്ക്കുകയും ലയിപ്പിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നത്‌.” (10.47.30) ഇങ്ങനെ ചെയ്താലും ഭഗവാനില്‍ 
ഗുണങ്ങളുടെ വികാരങ്ങളുടെ ദോഷം ഉണ്ടാകുകയില്ല 
എന്നാണെങ്കില്‍ പറയുന്നു: 
യുടെ കാര്യങ്ങളിലും നിന്നു ഭിന്നമാണ്‌. അതു ജ്ഞാനസ്വ 
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രൂപവും, ശുദ്ധവും, ഗുണാതീതവുമാണ്‌.” ഇതു സത്യമാ 


“ആത്മാവ്‌ മായയിലും മായ 


ണെങ്കിലും, ആത്മാവ്‌, മായ ഇങ്ങനെ ദ്വൈതമുണ്ടാകുമല്ലോ 
എന്നാണെങ്കില്‍ പറയുന്നു: “സുഷുപ്തി, സ്വപ്നം, ജാഗ്രത്ത്‌ 
ഇങ്ങനെയുളള മായയുടെ വൃത്തികളാല്‍ ആത്മാവ്‌ 
പ്രാജ്ഞന്‍, തൈജസന്‍, വിശ്വന്‍ ആദി രൂപങ്ങളായി പ്രതീ 
തമാകുന്നു.” (10.47.31) അതായത്‌ യാതൊന്നു കാണുന്നുവോ 
അത്‌ ആഭാസമാത്രമാണ്‌. അതായത്‌ എങ്ങനെ സ്വപ്നം 
കാണുന്നുവോ അതുപോലെതന്നെ ജാഗ്രത്തും. അതിനാല്‍ 
ഇനി സ്വപ്നദൃഷ്ടാന്തം കൊണ്ടു ജാഗ്രത്തിനെ മിഥ്യയായി 
സ്ഥാപിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: “മനുഷ്യര്‍ സ്വപ്ന 
ത്തില്‍ കാണുന്ന പദാര്‍ഥങ്ങളെ ഉണരുമ്പോള്‍ മിഥ്യയാണെ 
ന്നറിഞ്ഞ്‌ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുന്നതുപോലെ, ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളെ 
ചിന്തിയ്ക്കുന്ന മനസ്സിനെ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍സഹിതം പിന്‍വലിച്ച്‌ 
അജ്ഞാനനിദ്രയില്‍നിന്നുമുണര്‍ന്ന്‌ എന്നെ സാക്ഷാത്ക്ക 
രിയ്ക്കണം.” (10.47.32.) സ്വപ്നത്തില്‍ പലതും കാണുന്നു. 
പല മനുഷ്യരേയും കാണുന്നുണ്ട്‌. പല വ്യവഹാരങ്ങളും 
ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. എങ്കിലും അവയെല്ലാം പ്രാതിഭാസികമാണ്‌. 
എല്ലാം വെറും തോന്നല്‍ മാത്രമാണെന്നു ബോധ്യമായ 
ശേഷം എല്ലാം ഞാനായിരുന്നു എന്നറിയുന്നതുകൊണ്ടു 
ദോഷമില്ല. സ്വപ്നദൃഷ്ടാന്തം കൂടാതെ ഇപ്പോള്‍ സയന്‍സും 
കൊണ്ടും എല്ലാം പ്രാതിഭാസികമാണെന്നു കണക്കുകൂട്ടി 
സിദ്ധമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. ക്രപൊഫസ്ത്റര്‌ മില്ലന്‍ പറയുന്നത്‌, 


“ഏതൊരു മനുഷ്യന്‍ ഏതൊരു ജഗത്തു കാണുന്നുവോ, 


അത്‌ അവന്റെ കലപനയല്ലാതെ വേറൊന്നുമല്ല” എന്നാണ്‌. 
അതിനാല്‍ ജഗത്ത്‌ അറിയാന്‍ തക്ക വസ്തുവൊന്നുമല്ല. 
അറിയാനുളളത്‌ ആത്മാവാണ്‌. അതിനെ അറിഞ്ഞാല്‍ 
പിന്നെ അറിയാനോ കാണാനോ വേറെ ഒന്നും ഉണ്ടായി 
രിയ്ക്കുകയുമില്ല. ഭഗവാന്റെ സന്ദേശം തുടരുകയാണ്‌: എല്ലാ 
നദികളും സമുദ്രത്തില്‍ ചെന്നു ചേരുന്നതുപോലെ, മനന 
ശീലരായവരുടെ വേദാഭ്യാസവും, യോഗവും, ആത്മാനാത്മ 
വിവേകവും, ത്യാഗം, തപസ്സ്‌, ദമം, സത്യം- ആദിധര്‍മങ്ങളു 


പത്താംസ്‌കന്ഥം - പമുര്‍വാര്‍ധം 


മെല്ലാം എന്റെ പ്രാപ്തിയില്‍ സമാപ്‌ 
സമരുപിയായ ഷത്തെ 
പ്രാപ്തിയില്‍ സകലതും സമ-ആപ്തമായിത്തീരുന്നു. 





തമാകുന്നു.”” 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ പല സ്ഥലത്തും ആദ്യം ജഗ 
ത്തിന്റെ സൃഷ്ടിയെപ്പററി പ്രതിപാദിച്ചിട്ട്‌ അതിനെ നിഷേ 
ധിയ്ക്കുന്നതായി കാണാം. ദ്വാദശസ്കന്ധത്തില്‍ ആത്യന്തി 
കപ്രളയത്തെപ്പററി പറയുന്നുണ്ട്‌. അതിലും ജഗത്തിന്റെ 
ഉല്പത്തി സിദ്ധമാകുന്നില്ല. ജഗത്തിനെ ആരോപിച്ചിട്ടു 
പിന്നെ അപവാദം (നിഷേധം) ചെയ്യുന്ന വേദാന്തരീതിതന്നെ 
യാണ്‌ ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തിലും കാണുന്നത്‌. അതിനു ചില 
ദൃഷ്ടാന്തങ്ങള്‍ താഴെ കാണിയ്ക്കുന്നു: 


1. പ്രഥമസ്കന്ധത്തില്‍ മൂന്നാമത്തെ അധ്യായത്തില്‍ അവ 
താരങ്ങളെ വര്‍ണിച്ചിട്ട്‌, അവിടെത്തന്നെ മുപ്പത്തിമൂന്നാ 
മത്തെ ശ്ലോകംകൊണ്ടു നിഷേധിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


2. രണ്ടാംസ്‌കന്ധത്തില്‍ പത്താമത്തെ അധ്യായത്തില്‍ 
വിരാട്‌ പുരുഷന്റെ ഉല്പത്തിയെപ്പറ്റി പറഞ്ഞിട്ട്‌, ആ അധ്യായ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ മുപ്പത്തഞ്ചാമത്തെ ശ്ലോകം കൊണ്ടു നിഷേ 
ധിയ്ക്കുന്നു. 

3. മൂന്നാംസ്കന്ധത്തില്‍ അഞ്ചാമധ്യായത്തില്‍ മൈത്രേ 
യന്‍ വിദുരനെ സുൃഷ്ടിക്രമത്തെപ്പററി കേള്‍പ്പിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. 
പിന്നെ അതു ഭഗവാന്റെ മായയാണെന്നും (3.7.9.) സ്വപ്നം 
പോലെ മിഥ്യയാണെന്നും പറയുന്നു. (3.7.10.) 


4. ദക്ഷസ്തുതിയിലും (4.7.26.) ബ്രഹ്മാവിന്റെ സ്തുതി 
യിലും (4.7.31.) സനത്കുമാരന്‍ പൃഥുച്രക വര്‍ത്തിയെ 
ഉപദേശിയ്ക്കുന്നിടത്തും (4.22.38.) ജഗത്തിനെ നിഷേധി 
യ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. 

5. അഞ്ചാംസ്കന്ധത്തില്‍ (5.12.11.) 


6. നാരദന്‍ ചിത്രകേതുവിന്‌ ഉപദേശിയ്ക്കുന്നു. (6.15.8.) 


7. ഏഴാംസ്കന്ധത്തില്‍ പ്രഹ്ലാദന്‍ അസുരബാലന്മാരെ 
ഉപദേശിയ്ക്കുന്നു.(7.7.23. 25, 27.) 


8. എട്ടാംസ്‌കന്ധത്തില്‍ ഗജ്ടേന്ദസ്തുതിയില്‍ (8.3.24.) 


9. അംശുമാന്‍ കപിലഭഗവാനെ സ്തുതിയ്ക്കുന്നിടത്ത്‌. 
(9.8.26.) 


10. ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ പലപ്പോഴും അവിദ്യയാല്‍ ജഗത്തു 
പ്രതീതമാകുകയാണെന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. (10.2.39; 10.3.39; 
10.12.22; 10.14.28.) അക്രൂരന്റെ സ്തുതിയിലും ആദ്യം ജഗ 
ത്തിന്റെ സൃഷ്ടിക്രമം പറഞ്ഞിട്ടു പിന്നെ നിഷേധിയ്ക്കു 
ന്നു.(10.40.11.) 


മേല്‍പറഞ്ഞ വിധം ജ്ഞാനം ജാഗ്രത്താകുമ്പോള്‍ 
അതിനെ പ്രജ്ഞ അഥവാ ബ്രഹ്മാകാരവ്യൃത്തിയെന്നു പറ 
യുന്നു. കഥാരൂപത്തില്‍ പറയുന്നെങ്കില്‍ അതിനെ ഉദ്ധവ 
രുടെ സ്വരുപമെന്നു പറയാം. ഈ ദശയില്‍ മനോനാശവും, 
വാസനാക്ഷ്യവും, തത്ത്വജ്ഞാനവും ഉണ്ടാകും. സകല 


അഅമ്മക്യാത്മഭശഥവയര്ംക 


ധര്‍മങ്ങളും സമാപ്തവുമാകും. (10.47.33.) ജഞാനമാര്‍ഗ 
ത്തിന്റെ ഈ രീതി പതിനൊന്നും പ്ര്്രണ്ടും സ്കന്ധത്തി 
ലും വരുന്നതു കാണാം. 


ഇപ്രകാരം ഒരു ബ്രഹ്മം മാത്രം സതുവും മററുള്ള 
തെല്ലാം മിഥ്യയുമാണെങ്കില്‍ ഭഗവാന്‍ മഥുരയ്ക്കുപോയ 
പ്പോള്‍ ഗോപികള്‍ക്ക്‌ എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ വിരഹം തോന്നി 
യത്‌? ഇതു പ്രേമത്തിന്റെ വിഷയമാണ്‌. ജഞാനവിഷയമല്ല. 
തത്ത്വവിചാരം ചെയ്യാന്‍ ശക്തിയില്ലാത്തവരും, ജഗത്തിനെ 
മിഥ്യയായിട്ടു കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തവരും, ജാഗ്രദവ 
സ്ഥയെ സത്യ മായിക്കരുതുന്നവരും പ്രേമിഭക്ത രാണ്‌. 
അവര്‍ക്കും എന്തെങ്കിലും സാധനാക്രമം ഉപദേശിയ്ക്കേണ്ട 
തുളളതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരില്‍കൂടി ഇനി പറയുന്നു: 
“ഞാന്‍ നിങ്ങളുടെ കണ്ണിനു ര്ധുവനക്ഷത്രമാണെന്നെനി 
യ്ക്കറിയാം. (നിങ്ങളുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ സഗുണമാണ്‌.) നിങ്ങ 
ളുടെ ജീവിതസര്‍വസ്വമാണ്‌. പക്ഷെ നിങ്ങളില്‍നിന്നും ഇത്ര 
ദൂരെ ഇരിയ്ക്കുന്നതിനൊരു കാരണമുണ്ട്‌. അത്‌ നിങ്ങള്‍ 
നിരന്തരം എന്നെ ധ്യാനിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടിയാണ്‌. ശരീരം ദുരെ 
യിരുന്നാലും മനസ്സുകൊണ്ടു നിങ്ങള്‍ എന്റെ അടുത്തായി 
രിയ്ക്കും. മനസ്സില്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ എന്റെ സാന്നിധ്യത്തിന്റെ 
അനുഭവം എപ്പോഴും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. പരദേശത്തിരി 
യ്ക്കുന്ന പ്രിയതമനില്‍ പ്രേമികളുടെ ചിത്തം ചേര്‍ന്തിരി 
യ്ക്കുന്നതുപോലെ, കണ്ണിനുനേരെ ഇരിയ്ക്കുന്നതു കൊണ്ടു 
ണ്ടാകാറില്ല. (10.47.35.) സകല വൃത്തികളും ശാന്തമാക്കി 
ചിത്തത്തെ പൂര്‍ണമായി എന്നില്‍ ചേര്‍ത്തു സ്മരിയ്ക്കുന്ന 
തുകൊണ്ടു നിങ്ങള്‍ക്കെന്നെ വേഗം എന്നന്നേയ്ക്കുമായി 
പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. (10.47.36.) ജ്ഞാനത്തിന്റെ ഫലം 
സദ്യോമുക്തിയാണ്‌. ഗോപികള്‍ ഇനിയും അതിന്നധികാരി 
കളായിട്ടില്ല. അതിനാല്‍ ഒടുവില്‍ കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍വെച്ചു 
ഗോപികള്‍ക്കു ഭഗവാന്‍ നേരിട്ട്‌ ഉപദേശം കൊടുക്കും. (10.82.) 
അന്ന്‌ ഈ ഉപദേശം കേട്ടു ഗോപികള്‍ ജീവന്മുക്തരായി 
എന്നും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ ഈ അവസരത്തില്‍ ഗോപി 
കള്‍ക്ക്‌ ഈ ജ്ഞാനം ഗ്രഹിയ്ക്കാനുള്ള ശക്തിയുണ്ടായി 
രുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ഉദ്ധവരില്‍ ക്കൂടി പ്രേമപ്രധാനികളായ 
ഗോപികളോടു ഭഗവാന്‍ പറയുകയാണ്‌: "വൃന്ദാവനത്തില്‍ 
രാസലീലയ്ക്കു എന്റെ അടുത്തേയ്ക്കു വരാന്‍ സ്വജനങ്ങൾ 
തടുക്കുകയാല്‍ സാധിയ്ക്കാതെ പോയ ആ ഗോപികള്‍ 
എന്നെ സ്മരിച്ച്‌ എന്നെ പ്രാപിച്ചതു നിങ്ങള്‍ക്കറിയാമല്ലോ. 
അതുപോലെ നിങ്ങളും എന്നെ സ്മരിച്ച്‌ എന്നില്‍ത്തന്നെ 
ചേര്‍ന്നുകൊളളും.” 


ഇവിടെ സ്മരണം അഥവാ സ്മൃതിയില്‍ക്കൂടി ആത്മ 
ബോധമുണ്ടാകുമെന്നു പറയുന്നു. അതിന്റെ അര്‍ഥം, താന്‍ 
ഉദ്ധവര്‍മുഖാന്തരം അയച്ചിട്ടുള്ള ജ്ഞാനത്തെ സ്മരണയില്‍ 
വച്ചുകൊണ്ടാല്‍ ജ്ഞാനയുക്തമായ ഭക്തികൊണ്ടവര്‍ക്കു 
വേഗം ഫലപ്രാപ്തിയുണ്ടാകുമെന്നാണ്‌. 


ഈ ഉപദേശം കേട്ടു ര്രജബാലികമാര്‍ക്ക്‌ ആനന്ദമു 


ആത്ത വലായയായോപയയയായയടയയ്തനാ്തോയാനു്താന്തത്ാഞ്ാഞ്ഞാ്‌ (12 






ണ്ടായി. ഭഗവാന്റെ സന്ദേശശ്രവണം പ്ല; 
കൊണ്ട്‌ അവര്‍ക്കു ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ സ്വരൂപവും "ലീലകളും 
പൂര്‍വവത്‌ സ്മൃതിപഥത്തില്‍ വന്നു. പ്രേമപൂര്‍ണമായ ഹൃദ 


യത്തോടെ അവര്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയാന്‍ തുടങ്ങി. (10.47.38.) 


പ്രകരണം മുപ്പത്തൊമ്പത്‌ 


ഭക്തിയും ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവും 


ദശമസ്കന്ധത്തിന്റെ പൂര്‍വാര്‍ധം അവസാനിയ്ക്കു 
കയാണ്‌. ഗോപികള്‍ ഉദ്ധവരോടു മറുപടി പറയുന്നിടത്തു 
ഭക്തിയുടെ യഥാര്‍ഥ സ്വരൂപം കാണാം. ജ്ഞാനത്തിന്റെ 
യഥാര്‍ഥസ്വരൂപം അക്രുരഗൃഹത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ചെല്ലു 
മ്പോള്‍ അക്രുരന്‍ ചെയ്യുന്ന സ്തുതിയിലും കാണാം. 
വൈരാഗ്യത്തിനു ധൃതരാഷ്ട്രര്‍ക്കു അക്രൂരന്‍ നല്കുന്ന ഉപ 
ദേശം മാതൃകയാണ്‌. ഭക്തിയും, ജ്ഞാനവും, വൈരാഗ്യവും 
ഒന്നിച്ചുണ്ടെങ്കില്‍ മുക്തി വേഗമുണ്ടാകും. പരീക്ഷിത്തിനെ 
പ്പോലെ ഈ മുന്നും ശരിയ്ക്കുണ്ടെങ്കിലേ ഏഴു ദിവസം 
കൊണ്ടു മുക്തി ലഭിയ്ക്കുകയുള്ളു. 


യഥാര്‍ഥ പ്രേമമുള്ളിടത്തു താന്‍ സ്നേഹിയ്ക്കുന്ന 
വ്യക്തിയ്ക്കു സുഖമാണോ എന്നാണ്‌ വിശേഷം ചോദി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ ആദ്യം ചോദിയ്ക്കാറുളളത്‌. ഗോപികളും 
അങ്ങനെ തന്നെയാണു ചെയ്യുന്നത്‌. അവര്‍ ഉദ്ധവനോടു 
പറയുന്നു; “യാദവര്‍ക്കു സദാ ദുഃഖമുണ്ടാക്കിയിരുന്നകംസന്‍ 
അയാളുടെ അനുയായികളോടുകൂടി മരിച്ചതു വളരെ നന്നാ 
യി. ധനധാന്യങ്ങളാല്‍ സമ്പന്നരായ തന്റെ കുടുംബികളോ 
ടൊത്തു കൃഷ്ണന്‍ സുഖമായിരിയ്ക്കുന്നു എന്നറിഞ്ഞതു 
വളരെ ആനന്ദകരമാണ്‌. (10.47.39.)കൃഷ്ണന്‍ ഇവിടെ ഞങ്ങ 
ളോടു കാണിച്ചിരുന്നതുപോലുള്ള പ്രേമം അവിടെ മഥുര 
യിലെ സ്ര്രീകളോടു കാണിയ്ക്കുന്നുണ്ടോ? ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ രതിചതുരനാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ എല്ലാ 
സ്ത്രീകളും അവനെ സ്നേഹിയ്ക്കും. അതിനാല്‍ മഥുര 
യിലെ സ്ത്രീകള്‍ കൃഷ്ണനെ തീര്‍ച്ചയായും സ്നേഹി 
യ്ക്കുന്നുണ്ടാകും. ശ്രീകൃഷ്ണനും അവരില്‍ ആസക്തനാ 
യിരിയ്ക്കണം. എന്നാലും അതില്‍ ഞങ്ങള്‍ക്കെന്താണൊരു 
ലാഭം? വല്ലപ്പോഴെങ്കിലും ഞങ്ങളെ അദ്ദേഹം ഓര്‍മിയ്ക്കാ 
റുണ്ടോ? വൃന്ദാവനത്തില്‍ ഞങ്ങള്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഗുണ 
ഗാനങ്ങളും പാടി അദ്ദേഹത്തോടൊപ്പം രമിച്ച രാത്രികളെ 
വല്ലപ്പോഴെങ്കിലും അദ്ദേഹം സ്മരിയ്ക്കാറുണ്ടോ? ശ്രീകൃ 
ഷ്ണചന്ദ്രന്‍ എപ്പോഴെങ്കിലും ഇങ്ങോട്ടു വരുമോ?” 


ഒരു ഗോപി പറയുകയാണ്‌: “അല്ലയോ സഖീ! അദ്ദേ 
ഹം ശത്രുക്കളെ വെന്നു രാജ്യം നേടിയിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. 
ഇനി രാജകന്യകകളെ വിവാഹവും ചെയ്തു സ്വജനങ്ങ 
ളൊത്തു സുഖമായി ജീവിയ്ക്കും. സുഖഭോഗങ്ങള്‍ ഉപേ 
ക്ഷിച്ച്‌ അവര്‍ ഇനി ഇങ്ങോട്ടെന്തിനു വരണം?” വേറൊരു 
ഗോപി പറഞ്ഞു: “അങ്ങനെയല്ല, രരീകൃഷ്ണച്ര്്രന്‍ 
സാക്ഷാല്‍ ലക്ഷ്മീപതിയാണ്‌. അദ്ദേഹം പൂര്‍ണകാമനും 
അാംലാലാണലാലാണ്ാലെ്ത്ത്്തയയത്സോരാതത്തത്തോടാനുത്താ്താത്ത 


ഞ്നേമ്മധ്യാതിലുദമങവഖഖങക്ും 


കൃതകൃത്യനുമാണ്‌. നമ്മെപ്പോലുള്ള വനവാസികളെക്കൊ 
ണ്ടോ രാജകനൃയകകളെക്കൊണ്ടോ അവനെന്താണ്‌ പ്രയോ 
ജനം? കാമചാരിണിയായ പിംഗളപോലും പറഞ്ഞത്‌,സംസാ 
രത്തില്‍ ആശവയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുകയാണ്‌ പരമസുഖമായി 
ട്ടുള്ള തെന്നാണ്‌. നാം ഇതറിയുന്നുണ്ടെങ്കിലും ശ്രീകൃഷ്ണ 
നിലുളള ആശ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുക നമുക്കു പ്രയാസമാണ്‌. 
ഹരിയുടെ ഏകാന്തസംഭാഷണത്തിന്റെ സ്മരണ ആര്‍ക്കു 
പേക്ഷിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും? ഭഗവാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നില്ലെങ്കി 
ലും ലക്ഷ്മീദേവിയ്ക്കു ഭഗവാനെ ഒരു നിമിഷംപോലും പിരി 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ഈ നദിയും, പര്‍വതവും, വന 
വും,പശുക്കളും, ഓടക്കുഴല്‍നാദവുംഎല്ലാം എല്ലാം നമു ക്കു 
നന്ദനന്ദനന്റെ മധുരസ്മരണ ഉണ്ടാക്കിക്കൊണ്ടേയിരി 
യ്ക്കുന്നു. ഈ ഭൂമിയില്‍ അവന്റെ മംഗളചരണങ്ങള്‍ പതി 
ഞ്ഞതാണ്‌. ഒരുവിധത്തിലും അവനെ മറക്കാന്‍ നമുക്കു 
സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. അവന്റെ ഹാസ്യം, അവന്റെ ലീലകള്‍, 
പീയൂഷവാണി മുതലായവയാല്‍ നമ്മുടെ ചിത്തത്തെ കാര്‍ 
വര്‍ണന്‍ അപഹരിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ഇതെല്ലാം നാം എങ്ങ 
നെ മറക്കും? ഹേ/നാഥാ! ഹേ ഗോവിന്ദാ! അവിടുത്തെ ഗോ 
കുലം ദുഃഖാര്‍ണവത്തില്‍ ആണ്ടു പോയിരിയ്ക്കുന്നു. അതി 
നെ ഉദ്ധരിച്ചാലും.(10.47.52.) 


ഈ വാക്കുകള്‍ മുഴുവന്‍ പ്രേമിഭക്തരുടെ ലക്ഷണ 
ങ്ങളെ വെളിപ്പെടുത്തുന്നതാണ്‌. സ്നേഹം അനേകവിധമാ 
കയാല്‍ വാര്‍ത്താലാപങ്ങളും പലവിധമായിരിക്കും. പരദേ 
ശത്തിരിയ്ക്കുന്ന ഗുരുവിനെ ശിഷ്യന്മാര്‍ ഓര്‍മിയ്ക്കുന്ന ഒരു 
ഭാവവും ഇതില്‍നിന്നും സ്ഫുരിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. 


ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു പറയുന്നു: 
“ശ്രീകൃഷ്ണ ചന്ദ്രന്റെ സന്ദേശം കേട്ട്‌ ഗോപികളുടെ വിര 
ഹ താപം ശാന്തമായി. അവര്‍ ഭഗവാനെ ഇന്ദ്രിയാതീതനും 
എല്ലാവരുടേയും ആത്മാവുമാണെന്നറിഞ്ഞ്‌ ഉദ്ധവനെ യഥാ 
വിധി സത്ക്കരിച്ചു.”(10.47.53) ഉദ്ധവര്‍ ഗോപികളുടെ വിരഹ 
വൃഥയെ ശാന്തമാക്കാനായി കുറച്ചു മാസങ്ങള്‍ ്രജത്തില്‍ 
താമസിച്ചു. അദ്ദേഹം ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ മനോരഞ്ജകമായ 
ലീലാകഥകളെക്കൊണ്ട്‌ ര്രജവാസികളെ സന്തോഷിപ്പിച്ചു. 
ഉദ്ധവര്‍ അങ്ങനെ ഗോകുലത്തില്‍ താമസിച്ചര്തയും കാലം 
അവര്‍ക്ക്‌ ഒരു ക്ഷണംപോലെ കഴിഞ്ഞുകൂടി. ആനന്ദം 
അനുഭവിയ്ക്കുമ്പോള്‍ സമയം വേഗം കഴിഞ്ഞുപോകുന്നു. 
ഉദ്ധവനും ഭഗവാന്റെ ക്രീഡാസ്ഥാനങ്ങളായിരുന്ന ര്രജ 
ത്തിലെ നദി, വനം, പര്‍വതം, ഗുഹ, വൃക്ഷങ്ങള്‍ ഇവയെ 
ദര്‍ശിച്ചുകൊണ്ടും ര്രജവാസികളില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണസ്മര 
ണയെ ഉളദ്ദീപിപ്പിച്ചുകൊണ്ടും ആനന്ദപൂര്‍വം ദിനങ്ങള്‍ കഴി 
ച്ചുകൂട്ടി. (10.47.56.) 


ജ്ഞാനമുണ്ടായശേഷം അതില്‍ നിഷ്ഠ ഉണ്ടാകാന്‍ 
ഗോപികളുടേതുപോലുള്ള പ്രേമം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. 
ഗോപികള്‍ക്കു ഗൃഹത്തേയൊ സ്വജനങ്ങളേയൊ ഓര്‍മവന്നി 


രുന്നില്ല. ര്രീകൃഷ്ണകഥ മാത്രമേ അവര്‍ ഓര്‍ത്തിരുന്നു 





ചക, ് 
അ പത്താംസ്‌സം- പളര്‍വാരിയം ഞ്ജ സ്സ 
ഉളു. ഇങ്ങനെയുളള ദൃഡനിഷ്ഠ സ്സ 
കണ്ടിട്ട്‌ ഉദ്ധവര്‍ക്ക്‌ അവാച്യമായ ജനമുണ്ടോ അവരെ 
തൊഴുതുകൊണ്ടദ്ദേഹം ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ഈ സംസാ 
രത്തില്‍ ഈ ഗോപികള്‍ സകല ദേഹധാരികളിലും വച്ച്‌ 
ശ്രേഷ്ഠരാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ അവരുടെ ചിത്തം സര്‍വാത്മാ 
വായ ശ്രീഹരിയില്‍ അതൃന്തം ആസക്തമായിരിയ്ക്കുന്നു. 
ഇങ്ങനെയുള്ള ആസക്തി സംസാരഭിതരായ മുനിജന 
ങ്ങള്‍ക്കും ഭക്തരായ ഞങ്ങള്‍ ക്കുപോലും അത്ൃന്തം ദുര്‍ല്ല 
ഭമാണ്‌. ശ്രീ അനന്തഭഗവാന്റെ അത്യന്തം രസകരമായ ലീല 
കളില്‍ സദാ രമിയ്ക്കുന്ന രസി ന്മാര്‍ക്കു യജ്ഞാദിസാധ 
നകള്‍കൊണ്ടുപോലും എന്തു കൂടുതല്‍ പ്രയോജനമാണു 


ണ്ടാകുന്നത്‌? 


ക്വേമാഃ സ്ര്രീയോ വനചരീര്‍വ്ൃഭിചാരദുഷ്ടാഃ 
കൃഷ്ണേ ക്വ ചൈഷ പരമാത്മനി രൂഡഭാവഃ 
നമ്പീശ്വരോ/നുഭജതോ/വിദുഷോ/പി സാക്ഷാത്‌ 


' ശ്രേയസ്തനോത്ൃഗദരാജ ഇവോപയുക്തഃ. (10.47.59.) 


വ്ൃഭിചാരദൂഷിതരും, വനവാസികളുമായ ഈ 
സ്ര്രീകളെവിടെ ! അവരുടെ പരമാത്മാവായ ശ്രീകൃഷ്ണ 
നിലുള്ള സുദൃഡ്മമായ അനുരാഗമെവിടെ! അജ്ഞാനികളാ 
യാലും ഭഗവാനെ തീവ്രമായി ഭജിച്ചാല്‍ തീര്‍ച്ചയായും 
അവര്‍ക്കു പരമകല്യാണമുണ്ടാകുമെന്ന്‌ ഈ ഗോപികളുടെ 
ജീവിതം സിദ്ധമാക്കുന്നു. അറിയാതെയാണെങ്കിലും, 
അമൃതു കുടിച്ചാല്‍ അമരത്വം ഉണ്ടാകുകതന്നെ ചെയ്യും. 


ഇവിടെ ഗോപികളെ “*വ്ൃഭിചാരദുഷ്ടാഃ്‌” എന്നു പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ അവര്‍ക്കു ജാരസംബന്ധമാണ്‌ ഭഗ 
വാനോടുണ്ടായിരുന്നതെന്നു പലരും ശങ്കിച്ചുപോകാറുണ്ട്‌. 
പക്ഷെ അധ്യാത്മഭാവത്തില്‍ നോക്കിയാല്‍, ദ്വൈതഭാവ 
ത്തില്‍ കഴിയുന്നവരെല്ലാം വ്യഭിചാരികളാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ 
തത്ത്വം ഏകമാണ്‌, അത്‌ അദ്വൈതവുമാണ്‌. അതിനാല്‍ 
*വ്യഭിചാരദുഷ്ടാഃ” എന്നു പറഞ്ഞതിന്റെ അര്‍ഥം “ഗോപി 
കള്‍ ദ്വൈതവ്യവഹാരം നടക്കുന്ന സംസാരത്തില്‍ ഇരു 
ന്നിട്ടും അവര്‍ക്കു ഭഗവാനില്‍ തന്മയഭാവം പ്രാപ്തമാക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞിരുന്നു” എന്നാകാം. വൃന്ദാവനത്തില്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്ന 
സമയത്തും അവര്‍ക്കു ഗൃഹസംസാരങ്ങളൊന്നും ഓര്‍മ, 
വന്നിരുന്നില്ല. ഇങ്ങനെയുള്ള ദശ പ്രാപ്തമാക്കുക വളരെ 
പ്രയാസമാണ്‌. സാധുക്കള്‍ വനത്തില്‍ താമസിയ്ക്കുകയാ 
ണെങ്കില്‍ പോലും അവരില്‍ ചിലപ്പോഴെല്ലാം ദ്വൈതഭാവം 
വന്നുപോകാറുണ്ട്‌. ഇത്‌ ഒരു വിധത്തില്‍ വ്ൃഭിചാരമാണ്‌. 
പക്ഷെ ഗോപികള്‍ക്കു ഭഗവാനില്‍നിന്നും ലഭിച്ചതായ 
പ്രസാദത്താല്‍ അവരുടെ മനസ്സിന്റെ തന്മയത നീണ്ടുനി 
ന്നിരുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള പ്രസാദം ലക്ഷ്മീദേവിയ്ക്കു 
പോലും ലഭിച്ചിരുന്നില്ല. 


ല്‍ ആത്മഗതം ചെയ്യുന്നു: 


ഞഅ്ഞമ്മക്യാഞ്മടങടാണങവഖത്ങക 


ആസാമഹോ ചരണരേണുജുഷാമഹം സ്യം 
വൃന്ദാവനേ കിമപി ഗുല്മലതാഷധിനാം 

യാ ദുസ്ത്യജം സ്വജനമാര്യപഥം ച ഹിത്വാ 
ഭേജൂര്‍മുകുന്ദപദവീം ശ്രുതിഭിര്‍വിമ്ൃഗ്യാം. (10.47.61.) 


“ഈ വൃന്ദാവനത്തില്‍, ഈ ഗോപികളുടെ ചരണ 
ധൂളി ഏല്ക്കുന്ന ലതകളും, വൃക്ഷങ്ങളും, ഓഷധികളു 
മെല്ലാം ധന്ൃയധനയരാണ്‌. അതിലൊന്നു ഞാനായിരുന്നെങ്കില്‍ 
'എന്റെ ജീവിതം ധനൃമാകുമായിരുന്നു. ദുസ്തൃജമായ 
സംസാരബന്ധം മുറിച്ച്‌, ആര്യധര്‍മത്തേയും തൃജിച്ച്‌, ശ്രുതി 
കളാല്‍ അന്വേഷിയ്ക്കപ്പെടുന്ന മുകുന്ദപദത്തെ പ്രാപിച്ചി 


ിി 


രിയ്ക്കുന്ന ഈ ഗോപികള്‍ പരമധന്യരാണ്‌. 


“സാക്ഷാല്‍ ലക്ഷ്മീദേവിയാല്‍ പൂജിക്കപ്പെടുന്ന 
തും, ബ്രഹ്മാദികള്‍ (ആപ്തകാമരായ യോഗീശ്വരന്മാര്‍) 
പോലും സദാ ചിന്തനം ചെയ്യുന്നതുമായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃ 
ഷ്ണന്റെ ചരണകമലങ്ങള്‍ ആരുടെ ഹൃദയ വ്ൃയഥയെ 
ശാന്തമാക്കിയോ, ആരുടെ ഹരികഥാഗാനങ്ങള്‍ ത്രിലോക 
ത്തേയും പവിത്രമാക്കിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു വോ, ആ നന്ദ 
ര്രജത്തിലെ ഗോപാംഗനമാരുടെ ചരണധുളിയെ ഞാന്‍ 
എപ്പോഴും നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു.” (10.47.63.) 


ഗോപികള്‍ ഭക്തികൊണ്ടു തന്മയത പ്രാപ്തമാക്കി. 
യോഗ സൂര്രത്തിലും “ഈശ്വരപ്രണിധാനാദ്വാ,” അതാ 
യത്‌ ഈശ്വരഭക്തിയാലും യോഗം പ്രാപ്തമാകും എന്നാണ്‌ 
പറയുന്നത്‌. പക്ഷെ ഒരു വ്യത്യാസമുള്ളത്‌, യോഗികള്‍ സ്വരൂ 
പചിന്തനം ചെയ്യുമ്പോള്‍ ഉള്ളില്‍ വലിയ ആനന്ദമുണ്ടാകും; 
പക്ഷെ വ്യുത്ഥാനദശയില്‍ ഭഗവാന്റെ വിരഹവും തോന്നും 
എന്നുളളതാണ്‌. ഇങ്ങനെ വിരഹദുഃഖമുണ്ടാകാതിരിയ്ക്കാ 
നാണ്‌ ഉദ്ധവന്‍ ഗോപികള്‍ക്കു ജ്ഞാനമുപദേശിച്ചത്‌. 
ഗോപികളില്‍നിന്നും തന്മയത ഉണ്ടാകാന്‍ വേണ്ടത്ര പ്രേമ 
ഭക്തി ഉദ്ധവരും സ്വായത്തമാക്കി. ജഞാനമുണ്ടായാലും 
സംസാരത്തേയും ബന്ധുമിത്രാദികളേയും പൂര്‍ണമായി മറ 
ക്കുക പ്രയാസമാണ്‌. സാന്ദീപനിയുടെ ആശ്രമത്തില്‍ വേദാ 
ധ്യയനം ചെയ്തിരുന്നപ്പോള്‍ ഭഗവാനും തന്റെ മാതാ, പി 
താ, ബന്ധുമിത്രങ്ങള്‍ ഇവരുടെ വിചാരം ഉണ്ടായിരുന്നു. 
ഗോപികള്‍ ബന്ധുക്കളുടെ ഇടയില്‍ കഴിഞ്ഞുകൊണ്ടിരി 
യ്ക്കുമ്പോഴും ഭഗവാനില്‍ തന്മയരായിരുന്നു. ഏകാദശ 
സ്‌കന്ധത്തില്‍, “ബന്ധുക്കളോടുളള സ്നേഹം മറക്കുക 
വലിയ പ്രയാസമാണ്‌.” എന്ന്‌ ഭഗവാനോടു ഉദ്ധവരും പറ 
യുന്നുണ്ട്‌. ഇക്കാര്യത്തില്‍ ഗോപികളുടെ ഭൂമിക വളരെ 
ഉയര്‍ന്നതായിരുന്നു. 


ഇപ്രകാരം കുറച്ചുമാസങ്ങള്‍ 'രവജത്തില്‍ കഴിച്ചുകൂ 
ട്ടിയിട്ട്‌ നന്ദന്‍, യശോദ, ഗോപീഗോപന്‍മാര്‍ മുതലായവരുടെ 
അനുമതിയോടുകൂടി ഉദ്ധവര്‍ തിരിച്ചു മഥുരയ്ക്കു പോകാന്‍ 
തയ്യാറായി. എല്ലാവരും ഉദ്ധവരെ യാത്ര അയയ്ക്കാനായി 
വന്നിട്ട്‌ ഇപ്രകാരമൊരു സന്ദേശം ഭഗവാനെ അറിയിയ്ക്കാ 


൧ 





നപേക്ഷിച്ചു: “ഇനി ഞങ്ങളുടെ മനോ 
വൃത്തി നിരന്തരം ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ചരണങ്ങളില്‍ത്തന്നെ 
ചേര്‍ന്നിരിയ്ക്കണം. ഞങ്ങളുടെ വാണി സദാ കൃഷ്ണന്റെ 
നാമസങ്കീര്‍ത്തനം ചെയ്യുമാറാകണം. ഞങ്ങളുടെ ശരീരം 
സദാ ശ്രീകൃഷ്ണനെ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നതില്‍ നിയുക്തമാ 
കണം. ഞങ്ങളുടെ കര്‍മഫലത്താല്‍ ഏതു യോനികളില്‍ 
ഞങ്ങള്‍ക്കു ജനിക്കേണ്ടിവന്നാലും അവിടെയെല്ലാം ഞങ്ങ 
ളുടെ ശുഭകര്‍മങ്ങളുടേയും ദാനങ്ങളുടേയും ഫലമായി 
ഞങ്ങള്‍ക്കു ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ അനനൃഭക്തിയുണ്ടായിരി 
യ്ക്കണം.”” (൩.47.67.) ഇതില്‍ നിന്നും ഭക്തന്മാര്‍ കേവലം 
ഭക്തി മാത്രമേ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നുള്ളു എന്നു കാണാം. രാസലീ 
ലയുടെ തുടക്കത്തില്‍ ഗോപികള്‍ ഭഗവാനോടു മോക്ഷം 
ആവശ്യപ്പെട്ടതാണ്‌. (10.29.31.) അതിന്‌ അസംഗമായ 
ആത്മാവിന്റെജ്ഞാനം വേണം. ഇങ്ങനെയുള്ള ജ്ഞാനം 
ഉദ്ധവര്‍ ഗോപികള്‍ക്കു നല്‍കി. അത്‌ ഓര്‍മയില്‍ വച്ചുകൊ 
ളളാന്‍വേണ്ടിയായിരുന്നു ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരില്‍ കൂടി സന്ദേശം 
അയച്ചത്‌. ഗോപികള്‍ക്കു വിചാരശക്തി കുറവായിരുന്നതി 
നാല്‍ പദാര്‍ഥശോധന ചെയ്യാന്‍ കഴിവില്ലായിരുന്നു. 
അതിനാല്‍ “തത്ത്വമസി” മഹാവാകൃത്തിന്റെ ബോധം 
കൈവരുത്താന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. ഇങ്ങനെയുള്ള ഭക്തന്മാര്‍ 
ഭക്തിമാത്രമേ ആവശ്യപ്പെടുകയുള്ളു. പക്ഷെ ഒരു മുഖ്യ 
കാരൃം ഗോപികളുടെ ജീവിതത്തില്‍ കാണാന്‍ കഴിയു 
ന്നുണ്ട്‌. പദാര്‍ഥശോധനയ്ക്കു സംസാര ബന്ധങ്ങള്‍ എല്ലാം 
മറക്കണം. ഗോപികള്‍ സംസാരത്തില്‍ ഇരുന്നിരു ന്നെ 
ങ്കിലും സംസാരബന്ധങ്ങള്‍ വിട്ടുപോയിരുന്നു. അത്‌ 
അവര്‍ക്കു ഭക്തിയില്‍ ഉണ്ടായിരുന്ന ദൃഡനിഷ്ഠയുടെ ചിഹ്ന 
മാണ്‌. ഇനിയും കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍വെച്ച്‌ ഭഗവാന്‍ അവര്‍ 
ക്കു നേരിട്ടു ആത്മജ്ഞാനം ഉപദേശിയ്ക്കും. 


ഉദ്ധവര്‍ മഥുരയില്‍ തിരിച്ചുചെന്നു ശ്രീകൃഷ്ണനെ 
നമസ്കരിച്ച്‌ ഗോപികളുടെ ഭക്തിയെപ്പററി വര്‍ണിച്ചു 
കേള്‍പ്പിച്ചു. നന്ദഗോപര്‍ കൊടുത്തയച്ചിരുന്ന കാഴ്ച്ര്രവ്യ 
ങ്ങള്‍ വസുദേവര്‍ക്കും ബലരാമനും ഉഗ്രസേനനും നല്കു 
കയും ചെയ്തു. (10.47.69.) 


അടുത്ത ദിവസം സര്‍വാന്തര്യാമിയും സര്‍വ ദര്‍ശിയു 
മായ ഭഗവാന്‍ വ്യാകുലചിത്തയായ കുബ്ജയുടെ ആഗ്രഹം 
സാധിപ്പിയ്ക്കുവാന്‍ അവളുടെ ഗൃഹത്തില്‍ ചെന്നു. കുബ്ജ 
യുടെ ഭവനം വികാരോദ്ദീപന സാമ്ഗഗികളാല്‍ അലംകൃത 
മായിരുന്നു. പലവിധ വിശിഷ്ടാസനങ്ങള്‍, പുഷ്പം, ദീപം, 
ചന്ദനം, മാല ആദിയാല്‍ അവിടം അപൂര്‍വശോഭ കലര്‍ന്ന 
തായി കാണപ്പെട്ടു. ഭഗവാന്റെ ആഗമനം കണ്ട്‌ കുബ്ജ ശയ്യ 
യില്‍ നിന്നും എഴുന്നേററു സഖികളോടുകൂുടെ ചെന്നു ഭഗ 
വാനെ ആദരപൂര്‍വം എതിരേററ്‌ ഉചിതമായ ആസനം 
നല്കി വിധിപൂര്‍വം പുജിച്ചു. ഉദ്ധവരും അവളുടെ പൂജയെ 
സ്വീകരിച്ചു എങ്കിലും താഴെ ഇരുന്നതേയുള്ളു. ഭഗവാന്‍ 
ലോകാചാരമനുസരിച്ച്‌ വരാസനത്തിലും ഉപവിഷ്ടനായി. 
മനോഹരമായ വസ്ത്രഭൂഷണങ്ങള്‍ ധരിച്ച്‌ ഭഗവാന്റെ അടു 
ത്തതും നതോന്നത ത്താ ന്യാ 


ഞ്ഞരമ്മകൃാത്മുടാശവ്വയുക 


ത്തുവന്ന കുബ്ജയെ ഭഗവാന്‍ കൈപിടിച്ചു തന്നോടൊപ്പം 
ആസനത്തില്‍ ഇരുത്തി. അല്പം ചന്ദനം നല്കുക എന്ന 
ലേശമാര്രപുണ്യത്താല്‍ അവള്‍ക്കു ഭഗവാന്റെ സഹവാസ 
സൌഖ്യം ലഭിച്ചു. (10.48. 6.) 


ഏതൊരു വൃത്തി കംസരുപിയായ ദ്വൈത ഭാവത്തെ 
ചന്ദനലേപനം ചെയ്ത്‌ ദ്വൈതഭാവം വര്‍ധിപ്പിച്ചുപോന്നിരു 
ന്നുവോ ആ വൃത്തി അല്പനേരത്തേയ്ക്കു മാര്രമെങ്കിലും 
ബ്രഹ്മത്തോടു ചേര്‍ന്നതിനാല്‍ അത്‌ ശാന്തമായി. പക്ഷെ 
വൃത്തിയുടെ ദ്വൈതസ്വഭാവം പൂര്‍ണമായി നശിയ്ക്കുന്നില്ല, 
അതിനാല്‍ കുബ്ജ ഭഗവാനോടു കുറച്ചു ദിവസങ്ങള്‍ കൂടെ 
അവളോടുകൂടെ താമസിയ്ക്കണമെന്നാവശ്യപ്പെട്ടു. അതാ 
യത്‌ ദ്വൈതത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കണമെന്നാവശ്യപ്പെട്ടു. ഭഗവാന്‍ 
അവളുടെ ഇച്ഛ സാധിച്ചുകൊടുത്തിട്ട്‌ ഉദ്ധവരോടുകൂടെ തന്റെ 
സ്ഥാനത്തേയ്ക്കു പോയി. ഇവിടെ “(്രഹ്മാദി സമസ്ത 
ഈശ്വരന്മാരുടേയും ഈശ്വരനും, ഭക്തികൊണ്ട്‌ പ്രസന്നനാ 
ക്കാന്‍ പ്രയാസമുളളവനുമായ ശ്രീവിഷ്ണുഭഗവാന്റെ 
ദര്‍ശനം ലഭിച്ചിട്ടും ഏതൊരാളാണെ തുച്ഛവും മിഥ്യയുമായ 
വിഷയസുഖങ്ങളെ ആവശ്യപ്പെടുന്നത്‌ അവന്‍ തീര്‍ച്ചയായും 


റി 


ദൂര്‍ബുദ്ധിയാണ്‌ ' എന്നു ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു 
പറയുന്നു. (10.48.11.)പലരും സംസാരസുഖം ആവശ്യപ്പെട്ട്‌ 
ഭഗവാനെ ഭജിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഇപ്രകാരമുളള സകാമരും 
അര്‍ത്ഥാര്‍ഥികളുമായ ഭക്തന്മാരുടെ ഉപാസനയുടെ പ്രകാ 
രങ്ങളെപ്പററി രണ്ടാമത്തെ സ്‌കന്ധത്തില്‍ വിസ്തരിച്ചു പറ 


ഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌.(2.3.1.) 


അടുത്തദിവസം, ഭഗവാന്‍ അക്രൂരന്റെ ആഗ്രഹം 
സാധിച്ചു കൊടുക്കാനും അദ്ദേഹത്തെക്കൊണ്ടൊരു കാര്യം 
സാധിയ്ക്കാനുമായി ബലരാമനോടും ഉദ്ധവരോടും കൂടെ 
അക്രുരഗൃഹത്തില്‍ ചെന്നു വിചാരിച്ചിരിയ്ക്കാതെ ലഭിച്ച 
ഭഗവാന്റെ സാന്നിധ്യത്തില്‍ അക്രുരന്‍ ആനന്ദചിത്തനായിട്ടു 
ചാടി എഴുന്നേററ്‌ ശ്രീകൃഷ്ണനേയും ബലരാമനേയും നമ 
സ്കരിച്ചു. അവരുടെ പവിത്രമായ ചരണതീര്‍ത്ഥത്തെ ശിര 
സ്സില്‍ ധരിച്ചു. വിധിപൂര്‍വം അവരെ പുഴജിച്ചിട്ട ഇപ്രകാരം 
സ്തുതിച്ചു: 


“അവിടുന്നു കംസനേയും അവന്റെ അനുയായിക 
ളേയും കൊന്ന്‌ യാദവകുലത്തെ ഉദ്ധരിച്ചത്‌ വലിയ ഉപകാ 
രമായി. നിങ്ങള്‍ രണ്ടുപേരും ജഗത്തിന്റെ കാരണവും ജഗ 
ശ്രൂപവുമാകുന്നു കാര്യകാരണമായി യാതൊരു വസ്തുവും 
നിങ്ങളില്‍നിന്നും ഭിന്നമായിട്ടില്ല. (10.48.18.) അവിടുത്തെ 
ശക്തികൊണ്ടു രചിച്ച ഈ വിശ്വത്തില്‍ അവിടുന്ന്‌ കാലം, 
മായ ആദിശക്തികളാല്‍ പ്രവിഷ്ടനായിട്ടു വിവിധരൂപങ്ങ 
ളില്‍ പ്രതീതമാകുന്നു. അവിടുന്ന്‌ ഏകമാത്രവും സ്വതന്ത്ര 
വുമായ പരമാത്മാവാണെങ്കിലും കാര്യരൂപമായ ഭുതങ്ങളില്‍ 
അനേകവിധത്തില്‍ പ്രകാശിയ്ക്കുന്നു. 


അവിടുന്നു ത്രിഗുണങ്ങളാകുന്ന അവിടുത്തെ ശക്തി 





കളാല്‍ ജഗത്തിനെ സൃഷ്ടിച്ചു . ്‌ 
പാലിച്ചു സംഹരിയ്ക്കുന്നെങ്കിലും, ഈ ഗുണങ്ങ ളഠാലെൌ 
അവയുടെ കര്‍മങ്ങളാലൊ ബന്ധിയ്ക്കപ്പെടുന്നില്ല. എന്തെ 


ന്നാല്‍ അവിടുന്നു ശുദ്ധ ജ്ഞാനസ്വരൂപമാണ്‌.. 


ഇങ്ങനെയാണെങ്കിലും ലോകത്തു കാണുന്ന 
അജ്ഞാനവും ദുഃഖവും ഭഗവാന്‍ എന്തിനു സൃഷ്ടിച്ചു? 
എന്ന ശങ്ക ആര്‍ക്കെങ്കിലും തോന്നുന്നെങ്കില്‍ അതിനുത്ത 
രമെന്നവണ്ണം അക്രുരന്‍ പറയുന്നു: 


ദേഹാദ്യുപാധേരനിരുപിതത്വാദ്‌ 
ഭാവോ ന സാക്ഷാന്ന ഭിദാത്മനഃ സ്യാത്‌ 
അതോ ന ബന്ധസ്തവ നൈവ മോക്ഷഃ 


സ്യാതാം നികാമസ്ത്വയി നോ/വിവേകഃ. (10.48.22.) 


ദേഹാദിഉപാധികള്‍ മിഥ്യയാകയാല്‍ ജീവാത്മാവില്‍ 
പോലും ജന്മവും ജന്മത്താലുണ്ടാകുന്ന ഭേദവും സത്യത്തില്‍ 
സിദ്ധമാകുന്നില്ല. അതിനാല്‍ അങ്ങയില്‍ ബന്ധമോ 
മോക്ഷമോ ഇല്ല. ബന്ധമോക്ഷങ്ങളെ കല്പന ചെയ്യുന്നത്‌ 
അവിവേകംകൊണ്ടാണ്‌. 


ഈ ശ്ലോകം ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തെ കാണിയ്ക്കുന്ന 
താണ്‌. ശരീരം മിഥ്യയാകുമ്പോള്‍ ശരീരത്താല്‍ കാണുന്ന 
ഭേദവും ജന്മമരണങ്ങളും മിഥ്യയാണ്‌. ഇനി മിഥ്യയെന്നാല്‍ 
എന്താണെന്നു നോക്കാം. 


സ്വപ്നം സ്വപ്നസമയത്തു മിഥ്യയല്ല. ഉണര്‍ന്നശേ 
ഷമാണ്‌ മിഥ്യയായിത്തീരുന്നത്‌. സ്വപ്നത്തിലെ ദേഹവും 
ജാഗ്രത്തില്‍ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. ജാഗ്രത്തും ജാഗ്ര 
ത്തിന്റെ കാലത്തു മിഥ്യയല്ല, പക്ഷെ പ്രഹ്മദൃഷ്ടികൊണ്ട്‌ 
മിഥ്യയായിത്തീരുന്നു. ആ സമയം ജാഗ്രത്തിലെ ശരീരവും 
മിഥ്യയായി തോന്നും. ബന്ധവും അജ്ഞാനവും ദുഃഖവും 
അവിദ്യയാല്‍ ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌. സ്വപ്നത്തില്‍ എപ്രകാ 
രമോ അതുപോലെതന്നെ ജാഗ്രത്തിലും, അവിദ്യയുടെ 
നിവൃത്തിയ്ക്കു ജ്ഞാനം ആവശ്യമാണ്‌. പല സ്തുതിക 
ളിലും ഈ ക്രമമാണ്‌ കാണാറുളളത്‌. അതായത്‌ ആദ്യം 
ജഗത്തിന്റെ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിലയങ്ങളെ മായാദ്വാരാ ഭഗവാന്‍ 
ചെയ്യുന്നു എന്നു വര്‍ണിച്ചിട്ട്‌ പിന്നീടു ജഗത്തെല്ലാം മിഥ്യ 
യാണെന്നും ആരോപിതമാണെന്നും വര്‍ണിയ്ക്കുന്നു. ഈ 
ജ്ഞാനം ഉണ്ടായതിനുശേഷവും ശരീരമിരിയ്ക്കുന്നെങ്കില്‍ 
അതു ഒരു പ്രകാരത്തിലുളള ലീലയാണ്‌. അത്‌ സാധുര 
ക്ഷണത്തിനും ആസുരീശക്തികളെ നശിപ്പിയ്ക്കുന്നതിനും 
മററുമുള്ള ഭഗവാന്റെ കാരൃത്തിന്‌ ഉപയോഗമുളളതാണ്‌. 


ലൌകികമായ ജ്ഞാനവും ആനന്ദവും അനിത്യമാണ്‌. 
ശരീരം ഞാനാണ്‌ എന്നു തോന്നുമ്പോള്‍ ശരീരത്തിനു 
അനുകൂലമായ വിഷയങ്ങള്‍ ആത്മാവിനും അനുകൂലമാ 
ണെന്നു കരുതി അവ അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങും. അതി 
നാല്‍ അന്തഃകരണത്തെ ആത്മജ്ഞാനത്തിനു യോഗ്യമാ 


ഞഅ്ഞമ്മ്യാഞ്മുദാമണങഖങ്ങക 


ക്കാന്‍ വിഷമമുണ്ട്‌. ഇനി അക്രൂരന്‍ പറയുന്നു: 


കഃ പണ്ഡിതസ്ത്വദപരം ശരണം സമീയാദ്‌ 
ഭക്തപ്രിയാദൃതഗിരഃ സുഹൃദഃ കൃതജ്ഞാത്‌ 
സര്‍വാന്‍ ദദാതി സുഹൃദോ ഭജതോ/ഭികാമാ- 
നാത്മാനമപ്യുപചയാപചയഈ ന യസ്യ. (10.48.26.) 


അവിടുന്നു ഭക്തരുടെ ഹിതകാരിയും, സത്യവാക്കും, 
സുഹൃത്തും, കൃതജ്ഞനുമാകുന്നു. ബുദ്ധിയുളള ഏതൊ 
രുവന്‍ അവിടുത്തെ വിട്ട്‌ അന്യരെ ആശ്രയിക്കുവാന്‍ ആഗ്ര 
ഹിയ്ക്കും? അവിടുത്തെ ഭജിയ്ക്കുന്ന പ്രിയഭക്തന്മാരുടെ 
സകല കാമനകളും അവിടുന്ന്‌ പൂര്‍ണമാക്കുന്നു. വൃദ്ധി 
ക്ഷയങ്ങളില്ലാത്ത സ്വന്തം സ്വരൂപത്തെപ്പോലും അവിടുന്നു 
അവര്‍ക്കായി നല്‍കുന്നു. 


“അതുകൊണ്ട്‌, പ്രഭോ! സ്ര്രീപുര്രാദിയിലും ഗൃഹ 
ധനാദിയിലും മററുമുള്ള എന്റെ മോഹരൂപമായ മായാ 
പാശത്തെ മുറിച്ചു കളഞ്ഞാലും.” 


ഈ സ്തുതിയില്‍നിന്നും ബന്ധുക്കളോടുള്ള ബന്ധം 
മായാകലപിതമാണെങ്കിലും അതുപേക്ഷിയ്ക്കാന്‍ വളരെ 
പ്രയാസമാണെന്നു കാണാം. ആ പ്രയാസ ത്തിന്റെ അനു 
ഭവം അക്രൂരനു നല്‍കുവാന്‍ വേണ്ടി ഭഗവാന്‍ അക്രൂരനെ 
ഒരു കാര്യം ചുമതലപ്പെടുത്തുന്നു. 


ഭഗവാന്‍: "ചിറ്റപ്പാ! അവിടുന്നു ഞങ്ങളുടെ ഗുരുവും 
പൂജനീയനുമായ സ്വജനമാണ്‌. ഞങ്ങള്‍ വെറും കുട്ടികളും 
അവിടുത്തെപ്പോലുളളവര്‍ക്കു സേവ ചെയ്യേണ്ടവരുമാണ്‌. 
ഞങ്ങളുടെ സുഹൃത്തുക്കളില്‍ വച്ച്‌ അവിടുന്നു സര്‍വശ്രേ 
ഷ്ഠനുമാണ്‌. അതിനാല്‍ പാണ്ഡവന്മാരുടെ ഹിതത്തിനും 
അവരുടെ കുശലങ്ങള്‍ അറിഞ്ഞുവരാനുമായിട്ട്‌ അവിടുന്നു 
ഹസ്തിനാപുരംവരെ പോയിവരണം. പാണ്ഡുവിന്റെ മര 
ണത്തിനുശേഷം കുന്തിയും പുത്രന്മാരും ഇപ്പോള്‍ ഹസ്തി 
നാപുരത്താണ്‌ താമസിയ്ക്കുന്നതെന്നു കേട്ടു. അന്ധനും 
ദീനബുദ്ധിയുമായ ധൃതരാഷ്ട്രന്‍ കുബുദ്ധിയായ ദുര്യോ 
ധനനന്‍ അധീനനാകയാല്‍ തന്റെ സഹോദരപുത്രന്മാരായ 
ധര്‍മപുത്രാദികളോടു വേണ്ടവിധമല്ല പെരുമാറുന്നതെന്നു 
കേള്‍ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ അവിടുന്ന്‌ അവിടെ ചെന്നു 
യഥാര്‍ഥ സ്ഥിതിഗതികള്‍ അറിഞ്ഞുവരണം.”” ഇപ്രകാരം 
അക്രുരനോടു പറഞ്ഞതിനുശേഷം ഭഗവാന്‍ ബലരാമ 
നോടും ഉദ്ധവരോടുംകൂടെ തന്റെ ഭവനത്തിലേക്കു തിരിച്ചു 
പോയി. (10.48.36.) 


അക്രൂരന്‍ മഹാമതിയുടെ സ്വരുപമാണെന്നു പറഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ടല്ലൊ. ധൃതരാഷ്ര്രന്‍ അന്ധന്‍ - അതായത്‌ അജ്ഞാ 
നിയും ദീനബുദ്ധിയുമാണ്‌. ഇവര്‍ തമ്മില്‍ പരിചയമാകേ 
ണ്ടതാവശ്യമാണ്‌. അക്രൂരന്‍ ഹസ്തിനാപുരത്തിലെത്തി 
കൌഈരവരേയും പാണ്ഡവരേയും കാണുകയും കുറച്ചു 
ദിവസം അവിടെ താമസിച്ച്‌ ധൃതരാഷ്ര്രപുത്രന്മാര്‍ പാണ്ഡ 


( പത്താംസ്കന്ധം - പമൂര്‍വാര്‍ധം ) എ; ടു; 


വന്മാരോട്‌ എത്ര വിദ്വേഷത്തോടുകുടി 





യാണ്‌ പെരുമാറുന്നതെന്ന്‌ കണ്ട്‌ മനസ്സിലാക്കുകയും 
ചെയ്തു. (10.49.6) 


കുന്തി അക്രൂരനോടു ചോദിച്ചു: “എന്റെ മാതാപിതാ 
ക്കന്മാരും സഹോദരസഹോദരികളും, അവരുടെ മക്കളും 
എന്റെ സഖികളുമെല്ലാം എന്നെ ഓര്‍ക്കാറുണ്ടൊ? ഭഗവാന്‍ 
കൃഷ്ണനും ബലരാമനും ഞങ്ങളെ വല്ലപ്പോഴും സ്മരി 
യ്ക്കാറുണ്ടൊ ? അവരോടു ഞാന്‍ കഷ്ടത്തിലാണ്‌ കഴി 
യുന്നതെന്നും ഞങ്ങളെ രക്ഷിയ്ക്കണമെന്നും പറയണം. 
അവരല്ലാതെ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ അഭയം വേറെയാരുമില്ല. പരമാ 
ത്മാവായ ശ്രീകൃഷ്ണനോട്‌ എന്റെ നമസ്കാരം പറയണം.” 
കുന്തിയെ സമാധാനിപ്പിച്ചിട്ട്‌ അക്രുരന്‍ ധൃതരാഷ്ട്രരുടെ 
അടുത്തു ചെന്നു പറഞ്ഞു: “അല്ലയോ ധൃതരാഷ്ര്രമഹാ 
രാജാവേ! അവിടുത്തെ സഹോദരനായ പാണ്ഡു മരിയ്ക്കു 
കയാലാണ്‌ അവിടുത്തേയ്ക്കു രാജസിംഹാസനം ലഭിച്ചത്‌. 
അവിടുന്നു ധര്‍മപൂര്‍വം രാജ്യം ഭരിച്ച്‌ പ്രജകളെ സന്തോഷി 
പ്പിയ്ക്കുകയും സ്വജനങ്ങളോടു സമമായി പെരുമാറുകയും 
ചെയ്താല്‍ അങ്ങയ്ക്കു നന്മയും കീര്‍ത്തിയും ലഭിയ്ക്കും. 
അങ്ങനെ ചെയ്യാത്ത പക്ഷം അങ്ങ്‌ ലോകനിന്ദയ്ക്കു പാത്ര 
മാകും; നരകത്തില്‍ പോകേണ്ടതായും വരും. അതിനാല്‍ 
അവിടുന്നു പാണ്ഡു പുത്രന്മാരോടും അവിടുത്തെ പുത 
ന്മാരോടും സമബുദ്ധിയോടുകൂടി പെരുമാറണം.” 


നേഹ ചാതുന്തസംവാസഃകര്‍ഹിചിത്കേനചിത്സഹ 
രാജന്‍ സ്വേനാപി ദേഹേന കിമു ജായാത്മജാദിഭിഃ. 
(൮0.49.20.) 


ഹേ രാജാവേ ! ഈ ലോകത്തു ആരുംതന്നെ ആരോ 
ടുകൂടിയും ദീര്‍ഘകാലം ഇരിയ്ക്കുന്നില്ല. സ്ര്രീപുത്രാദി 
കളോടുള്ള ബന്ധം അനിത്യമാകുന്നതുപോലെ തന്റെ 
സ്വന്തം ദേഹത്തോടുള്ള ബന്ധവും അനിത്ൃയമാണ്‌. ജീവന്‍ 
തനിച്ചു ജനിയ്ക്കുകയും തനിച്ചു മരിയ്ക്കുകയും തനിച്ചു 
തന്നെ കര്‍മഫലങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
സ്ര്രീപുര്രാദികള്‍ “ഞങ്ങള്‍ക്കാധാരം നിങ്ങളാണെ”ന്നു 
പറഞ്ഞ്‌ പുരുഷനെ മോഹിപ്പിയ്ക്കുകയും, മൂഡനായ പുരു 
ഷന്‍ അധര്‍മം ചെയ്തും അവരെ പാലിയ്ക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നു. എന്നിട്ടുംകൂടെ സ്ത്രീപുത്രാദികള്‍ അയാളെ ഉപേക്ഷി 
ച്ചുപോകുന്നു. അധര്‍മം ചെയ്ത ആ മൂഡന്‍ നരകത്തിലും 
ചെന്നുവീഴുന്നു. അതിനാല്‍ ഈ സംസാരത്തെ സ്വപ്നം, 
മായ, മനോരഥം മുതലായവപോലെയാണെന്നറിഞ്ഞ്‌ 
ചിത്തത്തെ സംയമം ചെയ്തു സമദര്‍ശിയും ശാന്തനുമാ 
കുക. 


ധൃതരാഷ്ട്രന്‍: അക്രുര! അവിടുന്നു എന്റെ ഹിതത്തി 
നു വേണ്ടി പറഞ്ഞ വാക്കുകള്‍ അമൃതുതുല്യമാണ്‌. 
എങ്കിലും എന്റെ ചിത്തം പുര്തവാത്സല്യത്താല്‍ ചഞ്ചലമാ 
കകൊണ്ട്‌ അവിടുന്നു നല്‍കിയ പ ടത്തിയ 


ഞ്ഞദധ്യാത്മങടാശങവവരാക 


സ്ഥിരമായിട്ടിരിയ്ക്കുന്നില്ല. ഈശ്വരന്റെ മായയെ ആര്‍ക്കു 
ജയിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും? പരമേശ്വരന്റെ ലീല അചിന്ത്യമാണ്‌. 


ആ പരമേശ്വരനെ ഞാന്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു. (10.49.29) 


ഇപ്രകാരം ധ്ൃതരാഷ്ട്രമഹാരാജാവിന്റെ അഭിപ്രായ 
' മറിഞ്ഞ്‌ അക്രുരന്‍ തിരിച്ചു മഥുരയിലെത്തി; ശ്രീകൃഷ്ണ 
നോടും ബലരാമനോടും, ധൃതരാഷ്ര്രനും പുത്രന്മാരും 
പാണ്ഡവരോട്‌ എങ്ങനെയാണ്‌ പെരുമാറുന്നതെന്നുള്ള 
വിവരങ്ങള്‍ പറഞ്ഞു കേള്‍പ്പിച്ചു. (10.49.31) 


ഈ അധ്യായത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുള്ള സംഭവങ്ങള്‍ 
ഇവിടെതന്നെ രേഖപ്പെടുത്തുവാന്‍ കാരണമുണ്ട്‌. 
മായയുടെ ശക്തി രണ്ടു വിധമാണ്‌. ആവരണശക്തിയും 
വിക്ഷേപശക്തിയും. ആവരണശക്തി കംസ വധം കൊണ്ടു 
നീങ്ങി. പക്ഷെ ജ്ഞാനമുണ്ടായശേഷവും ജീവന്മുക്തി 
യുടെ വ്യവഹാരത്തില്‍ വിക്ഷേപശക്തിയുണ്ടായിരിയ്ക്കും. 
ജ്ഞാനികള്‍ക്കു ബന്ധുക്കളോടുള്ള സ്നേഹം പൂര്‍ണ 
മായി മറക്കാന്‍ പ്രയാസം തോന്നും. അക്രൂരന്റെ സ്തുതി 
യിലും ദേഹാദി ഉപാധികള്‍, മിഥ്യയാണെങ്കിലും കുടുംബ 
ത്തോടുളള സ്‌നേഹത്തെ മറക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല 
എന്നു പറയുന്നുണ്ട്‌. ധൃതരാഷ്ര്രനും അമിതമായ പുത്ര 
സ്നേഹം ഉണ്ടായിരുന്നു. ഗീതയില്‍ പ്രഥമാധ്യായത്തില്‍ 
ആദ്യത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ ധൃതരാഷ്ട്രന്‍ സഞ്ജയനോടു 
ചോദിച്ചതും “ധര്‍മക്ഷേത്രമായ കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍ എന്റെ 
പുത്രന്മാരും പാണ്ഡഡവന്മാരും എന്തു ചെയ്തു” എന്നാണ്‌. 
ഇവിടെ കഈരവരെ “:മാമക' എന്നു പറയുമ്പോള്‍ സഹോ 
ദരപുത്രന്മാരെ തികച്ചും അനൃരായി കണക്കാക്കിയി 
രിയ്ക്കുന്നു. ഈ ഭേദമാണ്‌ ഒടുവില്‍ ഭാരതയുദ്ധത്തിനു 
കാരണമായത്‌. ഞാനെന്നും എന്റെയെന്നുമുളള അഹ 
ന്തയും മമതയുമാണ്‌ വിക്ഷേപശക്തിയ്ക്കുളള നിദാനം. 
ഇതു ബന്ധുമിത്രാദികളെ സംബന്ധിച്ചാണ്‌ പ്രായേണ 
കണ്ടുവരാറുളളത്‌. കംസന്റെ ഭാര്യമാരുടെ പേരുകള്‍ 
അസ്തിയെന്നും പ്രാപ്തിയെന്നുമായിരുന്നു. അതാണ്‌ 





(പത്താം - പര്‍്വാര്‍നം ഞ്ജ 
അഹന്തയും മമതയും. ഈ അഹ പ്‌ 
ന്തയും മമതയും (അസ്തിയും,,പാപ്തിയും) നം 
യതിന്റെ ശേഷവും ചില്ലറ വിക്ഷേപങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കുന്നു. 
അവര്‍ അവരുടെ പിതാവായ (പ്രാരബ്ധകര്‍മരൂപി) ജരാ 
സന്ധന്റെ അടുത്തുചെന്നു കംസന്റെ മരണത്തെപ്പററി 
അതൃന്തം ദുഃഖത്തോടുകൂടി പറഞ്ഞു. അതിന്റെ ഫലമായി 
ജരാസന്ധരൂപിയായ (്രാരബ്ധകര്‍മം ജ്ഞാനിയുടെ ജീവ 
ന്മുക്തിയ്ക്കുള്ള ശ്രമത്തില്‍ വിക്ഷേപരൂപമായി തീരുന്നു. 
ഈ വിക്ഷേപത്തെ നീക്കാനുള്ള ഉപായം അമ്പതാം അധ്യാ 
യത്തില്‍ വരുന്നുണ്ട്‌. ആത്മനിഷ്ഠയ്ക്കു അനേകപ്രകാര 
മുളള വിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നതിനെ നീക്കാനുള്ള അന 
വധി ഉപായങ്ങള്‍ ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
പൂര്‍ണവൈരാഗ്ൃംകൂടാതെ ആത്മനിഷ്ഠയുണ്ടാകുകയി 
ല്ലല്ലൊ. അതിനാല്‍ ഇനി മഥുരാരൂപിയായ മനസ്സില്‍ ഉണ്ടാ 
കുന്ന വിക്ഷേപങ്ങളെ അതിജീവിയ്ക്കാനായി ഭഗവാന്‍ 
ദ്വാരക എന്ന പുതിയ നഗരി ഉണ്ടാക്കുന്നു. “ക' എന്നാല്‍ 
സുഖം എന്നാണര്‍ഥം. പുതിയ സമാധിസുഖത്തിനുള്ള ദ്വാര 
ത്തിനു ദ്വാരകയെന്നു പറയുന്നു. അങ്ങനെ ഇനി മനോമയ 
കോശത്തിനും മുകളിലുള്ള വിജ്ഞാനമയകോശത്തില്‍ 
ഇരുന്നു കൊണ്ടു ഭഗവാന്‍ പ്രാരബ്ധകര്‍മത്തെ ജയി 
യ്ക്കുന്നു. സമാധിരുപമായ ദ്വാരകയിലെ സുഖം അനുഭവി 
ച്ചുകൊണ്ട്‌ സകലവൃത്തികളുമായി ബന്ധം സ്ഥാപിച്ച്‌ (വി 
വാഹം ചെയ്ത്‌) അവയെ ചിന്മയമാക്കുന്നു. പതിനാറായിര 
ത്തെട്ടു സ്ത്രീകളുമായുള്ള ഭഗവാന്റെ വിവാഹത്തെപ്പററി 
ഉത്തരാര്‍ധത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. ആദ്യം തമോഗുണത്തെ 
ജയിച്ചു. രജോഗുണികളായ ഭക്തരുടെ രജോഗുണത്തെ 
എങ്ങനെ ജയിയ്ക്കാമെന്നുളളതിന്റെ വിവരണങ്ങളാണ്‌ 
അടുത്തത്‌. അതിനുശേഷം സുദാമാവ്‌, വസുദേവന്‍ മുത 
ലായ സാത്വിക ഭക്തരുടെ കഥ വരും. ഒടുവില്‍ ദേവസ്തു 
തികൊണ്ട്‌ (എണ്‍പത്തേഴാം അധ്യായം) നിര്‍വാണത്തിന്റെ 
സാക്ഷാത്കാരത്തിനുള്ള ഉപായത്തെയും വെളിപ്പെടുത്തും. 


പത്താംസ്കന്ധം-പൂുര്‍വാര്‍ധം സമാപ്തം 
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യം 
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പത്താംസ്്‌കന്ധം -- ഉത്തരാർധം 


പ്രസ്താവന 


ദശമസ്കന്ധം ഉത്തരാര്‍ധത്തില്‍ പ്രത്യകിച്ച്‌ ജീവ 
ന്മുക്തിയുടെ ക്രമം അടങ്ങിയിരിയ്ക്കുന്നു. ശരീരത്തിലിരി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ത്തന്നെ ബ്രഹ്മാനന്ദമനുഭവിച്ചുകൊണ്ടു പ്രഹ്മ 
ദശയില്‍ കഴിയുന്ന അവസ്ഥയാണ്‌ ജീവന്മുക്തദശ. കുചേല 
ന്റെ ജീവിതം ഇതിനൊരു ദൃഷ്ടാന്തമാണ്‌. (അധ്യായം 80,81) 
സുദാമാവ്‌ (കുചേലന്‍?) വിഷയവിരക്തനും, ശാന്തചിത്തനും, 
ജിതേന്ദിയനും, (്രഹ്മവിത്തമനുമായിരുന്നു. അദ്ദേഹം ഗൃഹ 
സ്ഥാശ്രമി ആയിരുന്നെങ്കിലും, പ്രാരബ്ധവശാല്‍ ലഭിയ്ക്കു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ തൃപ്തനായി ജീവിച്ചുവന്നു. തന്റെ ഭാര്യ 
കൊടിയ ദാരിദ്ര്യത്താല്‍ അസ്ഥിമാധ്രശരീരിണിയും ജീര്‍ണ 
വസ്ത്രങ്ങള്‍ ധരിച്ചവളുമായിരുന്നിട്ടും, അദ്ദേഹം ധനസമ്പാ 
ദനത്തില്‍ ഇച്ഛ വെച്ചിരുന്നില്ല. ദ്വാരകയില്‍ ചെന്നിട്ടും 
അദ്ദേഹം ഭഗവാനോട്‌ ധനം യാചിച്ചില്ല. ഗൃഹസ്ഥാശ്രമി 
കള്‍ക്ക്‌ ര്രഹ്മസുഖം അനുഭവിയ്ക്കുവാന്‍ സാധ്യമല്ലെന്നു 
ഭയപ്പെടുന്നവര്‍ക്ക്‌ സുദാമാവിന്റെ ജീവിതം അനുകരണീ 
യമാണ്‌. ആത്മകല്ല്യാണത്തിനായി ഇന്ദ്രിയദമനം ചെയ്യുന്ന 
വന്‍ സു-ദാമാവ്‌. ഇപ്രകാരം ഗൃഹസ്ഥാശ്രമജീവിതം നയി 
യ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ കുടുംബാസുരധ്രണപദ്ധതിയുടെ ആവശ്യമു 
ണ്ടാകുകയില്ല. ജീവന്‍ ജീവഭാവവും ഭോഗേച്ഛയും വിടു 
മ്പോള്‍, ഈശ്വരന്‍ തന്റെ ഈശ്വരഭാവത്തെവിട്ടു ഭക്തനെ 
സേവിയ്ക്കുന്നു. ജീവനില്‍ അല്പജ്ഞത്വവും, ഈശ്വരനില്‍ 
സര്‍വജ്ഞത്വവുമിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ജീവേശ്വരൈക്യം ഉണ്ടാ 
വുകയില്ലെന്ന്‌ വേദാന്തം പറയുന്നു.ജീവ്രബഹ്മകൈ്യൈം 
സംഭവിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ പരോക്ഷത്വവും അനാ 
ത്മത്വവും, ജീവന്റെ പരിച്ഛിന്നത്വവും അബ്രഹ്മത്വവും നിവൃ 
ത്തമാകും. 


കവികള്‍ക്കും, ഭക്തന്മാര്‍ക്കും, യോഗികള്‍ക്കും “തത്‌” 
പദത്തിലാണ്‌ ലക്ഷ്യം. സാംഖ്യദര്‍ശനക്കാരുടെ ലക്ഷ്യം 
* ത്വം" പദമാണ്‌. ബലരാമന്‍ സാംഖ്യത്തിന്റേയും, ശ്രീ 
കൃഷ്ണന്‍ യോഗത്തിന്റേയും തത്ത്വമാണ്‌. രണ്ടു പേരും 
“തത്‌” പദത്തിന്റേയും*ത്വം" പദത്തിന്റേയും അന്വേഷണ 
ത്തിന്‌ സഹായകമാണ്‌. പദാര്‍ഥശോധനകൊണ്ട്‌ “തത്ത്വ 


മസി" എന്ന മഹാവാകൃത്തിന്റെ ജ്ഞാനമുണ്ടാകും. ഈ 
പദാര്‍ഥ ശോധനയ്ക്ക്‌ സു-ദാമാരൂപിയായ ഇന്ദ്രിയദമനം 


ആവശ്യമാണ്‌. അതുതന്നെയാണ്‌ “ സാധനചതുഷ്ടയ? 
ത്തിന്റെ സ്വരൂപവും. 


കേവലം അദ്ദൈതത്തിലേക്കാള്‍ കല്പിതമായ. 


ദ്വൈതത്തിലാണ്‌ ഭക്തന്മാര്‍ക്ക്‌ ആനന്ദമുണ്ടാകുക. പക്ഷെ 


ഈ കല്പിതമായ ദ്വൈതത്തെ അധിഷ്ടാനപ്രഹ്മത്തോടു 





യുക്തമായി വേണം കാണാന്‍. ഈ അവസ്ഥയില്‍ ചില 
സാകര്യങ്ങളും ചില വിഷമതകളും ഉണ്ടാകാം. ഈ അവ 
സ്ഥയില്‍ ബ്രഹ്മരുപത്തില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌ വ്യവഹാരം 
ചെയ്യുവാന്‍ അഥവാ കല്‍പിതമായ ഭേദത്തെ സ്വീകരിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ അഭേദരസത്തെ അനുഭവിയ്ക്കുവാന്‍ സാധി 
യ്ക്കും. എന്നാലും, “തത്ത്വമസി”, “അഹംരബഹ്മാസ്മി' 
ഇത്യാദി മഹാവാക്യങ്ങളുടെ ബോധം ഉണ്ടാകുകയില്ല. 
ഭക്തിമാര്‍ഗം കലാപ്രധാനമാകയാല്‍ ഭക്തന്‍ എന്തെങ്കിലും 
പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നുവെങ്കിലും ആ പ്രവൃത്തി അവ 
നെ പരിശുദ്ധിയിലേയ്ക്കു നയിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ അതൊരു 
തെറ്റല്ല. ഭക്തന്റെ വിചാരങ്ങളെ പ്രകടമാക്കാതെ അവനു 
സമാധാനമുണ്ടാകുന്നില്ല. അതിനാല്‍ അവന്‍ ഭഗവാനെ പ്രക 
ടമായി കാണാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു. 


ജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ ഭഗവാന്‍ പുരുഷത്ര്ത്രമല്ല - വസ്തു 
ത്ര്ത്രവും നിര്‍ഗുണവുമാണ്‌. സദാ പ്രകടമായതിനാല്‍ 
പ്രത്യേകം പ്രകടമാകേണ്ടിവരുന്നില്ലെന്നു മാത്രമല്ല, ഭക്ത 
ന്റെ പ്രവൃത്തികൊണ്ടെന്നപോലെ വൃദ്ധിക്ഷയങ്ങളുമുണ്ടാ 
കുന്നില്ല. ഈ തത്ത്വം, രാജസൂയ യജ്ഞസമയത്തെ യുധി 
ഷ്ഠിരന്റെ സ്തുതിയിൽ സ്പഷ്ടമാകുന്നുണ്ട്‌. 


ന ഹേകസ്യാദ്ധിതീയസ്യ ര്രഹ്മണഃ പരമാത്മനഃ 


കര്‍മഭിര്‍വര്‍ധതേ തേജോ ഫ്രസതേ ച യഥാ രവേഃ, 
(10.74.4) 
ഉദയാസ്തമനങ്ങളാല്‍ സൂര്യന്റെ പ്രകാശത്തിന്‌ കൂടു 
തല്‍ കുറവുണ്ടാകാത്തതുപോലെ, ഏകനും, അദ്ധിതീയനും, 
പരമാത്മാവുമായ അവിടുത്തെ തേജസ്സിനു കര്‍മംകൊണ്ടു 
കുടുതലും കുറവും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 


ജഗത്തിന്റെ ഉല്പത്തികൊണ്ട്‌ ഭഗവാനില്‍ യാതൊരു 
മാററവും സംഭവിച്ചിട്ടില്ല. ഒരുവിധ മായയാല്‍ മാത്രമാണ്‌ 
ജഗത്ത്‌ പ്രതീതമാകുന്നത്‌. മൂന്നാംസ്്‌കന്ധത്തില്‍ മൈത്രേ 
യമഹര്‍ഷി വിദുരരോടു ഈ തത്ത്വം ഉപദേശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഭഗ 
വാന്റെ ആവിര്‍ഭാവതിരോഭാവങ്ങളാല്‍ ഭഗവത്‌ സ്വരൂപ 
ത്തിന്‌ യാതൊരു വൃത്യാസവും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ജ്ഞാനി, 
ജഗത്തിനെ കല്പിതമായി കരുതുന്നതിനാല്‍, കല്പിത 
ത്തിന്റെ നിവൃത്തി അധിഷ്ഠാനരൂപമാണ്‌. കലപിതവസ്തു 
വിന്റെ ഒരംശം മാത്രമായി നിവൃത്തമാകുകയില്ലെന്നുള്ളതി 


നാല്‍ ജ്ഞാനിയുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ജഗത്ത്‌ മിഥ്യയാണ്‌. 


പക്ഷെ ഭക്തന്‍, ജഗത്തിനേയും ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപമായിക്ക 
രുതി സര്‍വാംശേന അതിനെ സ്വീകരിയ്ക്കുന്നു. അപ്രകാ 


തു 2 1 (0 അലടാാത്തത്താടയയയടാവാനാനനോനയാലാായോനത്തുയ്തോാനനയയാാനാത്ഞ്ഞായായ്ത്ത 


അഞേധ്മാബ്മദാണവഖഖണാക 


രമല്ലാതെ സാധകന്‍ (ഭക്തന്‍) വിഷയങ്ങളെ സ്വീകരി 
യ്ക്കുന്ന പക്ഷം അധഃപതനമായിരിയ്ക്കും- ഫലം. 
അയാള്‍ക്ക്‌ സുദര്‍ശനം ലഭിക്കുകയില്ല. പ്രേമഭക്തിയില്‍ 
വളരെ ജാഗരുകത ആവശ്യമാണ്‌. അല്പമെങ്കിലും സങ്കുചി 
തവൃത്തി വന്നുപോയാല്‍ പ്രേമം ഖണ്‍ഡിക്കപ്പെട്ടു പോകും. 


പ്രഹ്മരസം ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍ക്കൂടി അനുഭവി 
യ്ക്കാന്‍ അധികം ആളുകള്‍ക്കും പ്രയാസമുണ്ട്‌. ഭക്തി 
മാര്‍ഗം കൂടുതല്‍ എളുപ്പമാണ്‌. ജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ ര്രഹ്മം 
പൂര്‍ണവും അപരിച്ചിന്നവുമാണ്‌. അവിടെ അംശ-അംശി 
ഭാവം സാധ്യമല്ല. സഗുണോപാസകര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ ഭാവന 
അനുസരിച്ച്‌ ചില അനുഭവങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുകയും, ആ അനു 
ഭവങ്ങള്‍ അവര്‍ക്ക്‌ പൂര്‍ണദൃഷ്ടി. പ്രാപ്തമാക്കാന്‍ സഹാ 
യകമായിത്തീരുകയും ചെയുന്നു. ഭക്തന്‍ ഭഗവാനോടടു 
ക്കുംതോറും അവന്റെ വ്ൃക്തിത്വം കുറഞ്ഞു കുറഞ്ഞ്‌ ഒടു 
വില്‍ ഭോക്താവും ഭോഗ്യവും ഒന്നായിത്തീരും. ശരണാഗതി 
സമ്പൂര്‍ണമാകുമ്പോള്‍, പരിമിതഭാവവും കല്‍പിതത്തിന്റെ 
സത്തയും ഇല്ലാതാകും. പക്ഷെ ഈ സാധനയും പ്രയാ 
സമേറിയാതാണ്‌. ശരണാഗതന്റെ വാസ്തവികജീവിതം 
പ്രേമിയുടെ സ്നേഹവും, അവന്റെ പ്രവൃത്തി വിശ്വസേവ 
യുമാണ്‌. ഇതു ഭക്തന്റെ ദൃഷ്ടിയിലാണ്‌. ശരണാഗതിയുടെ 
മുന്നു ഭൂമികകള്‍ ചുവടെ ചേര്‍ക്കുന്നു: 


1. തസ്യൈവാഹം - ഞാന്‍ ഭഗവാന്റെയാണ്‌ 
2, മമൈവാസഈ - ഭഗവാന്‍ എന്റെയാണ്‌ 
3. സ ഏവാഹം - ഞാനും ഭഗവാനും ഒന്നാണ്‌. 


ഈ ക്രമത്തിലാണ്‌ ഭക്തിയുടെ ഭൂമിക ദശമസ്കന്ധം 
ഉത്തരാര്‍ധത്തില്‍ കാണുന്നത്‌. ആദ്യത്തെ ശരണാഗതി 
താമസഭക്തന്മാരുടേയും, രണ്ടാമത്തേത്‌ രാജസഭക്തന്മാരു 
ടേയും, മൂന്നാമത്തേത്‌ സാത്വികഭക്തരുടേതുമാണ്‌. എണ്‍പ 
ത്താറാം അധ്യായത്തില്‍ ശ്രുതദേവന്‍ എന്ന ബ്രാഹ്മണന്‍ 
പറയുന്നതു നോക്കുക: 


നാദ്യ നോ ദര്‍ശനം പ്രാപ്തഃ പരം പരമപുരുഷഃ 
യര്‍ഹീദംശക്തിഭിഃസൃഷ്ട്വാപ്രവിഷ്ടോഫ്യാത്മസത്തയാ. 
(10.86.44.) 
അവിടുന്ന്‌ ഇന്നെനിയ്ക്ക്‌ ദര്‍ശനം തന്നു എന്നതല്ല 
സത്യം. അവിടുത്തെ ശക്തിയാല്‍ ഈ ജഗത്തിനെ 
സൃഷ്ടിച്ചിട്ട്‌, അവിടുന്ന്‌ അതില്‍ ശക്തിരുപത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ചതുമുതല്‍ എല്ലാവരിലും അവിടുന്ന്‌ ചേര്‍ന്നിരിയ്ക്കുക 
യാണ്‌ എന്നുളളതാണ്‌ പരമാര്‍ഥം. 


യഥാ ശയാനഃ പുരുഷോ മനസൈവാത്മമായയാ 


സൃഷ്‌പ്വാലോകംപരംസ്വാപ്നമനുവിശ്യാവഭാസതേ. 
(10.86.45.) 

ഉറങ്ങിക്കിടക്കുന്നവന്‍ അവിദ്യയാല്‍ മനസ്സുകൊണ്ട്‌ 

സ്വപ്ന ജഗത്തിനെ സൃഷ്ടിച്ച്‌, പിന്നെ അതില്‍ പ്രവിഷ്ട 

നായതുപോലെ കാണുന്നു. അതുപോലെതന്നെയാണ്‌, 





ക 
(പത്താം - പുര്‍വാര്‍ം കിസ 
അവിടുന്നും അവിടുത്തെ മായയാല്‍ പ്പ. ട്‌ 
ഈ ജഗത്തിനെ സൃഷ്ടിച്ചിട്ട്‌ അതില്‍ അനുപ്രവിഷ്ടനായി' 
അനേകരുപത്തില്‍ പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 


ജഗത്തില്‍ നടക്കുന്ന സകലവ്ൃയവഹാരങ്ങള്‍ക്കും 
സമാധാനം നല്‍കുവാന്‍ മായയ്ക്കു കഴിയുമെന്നുളളത്‌ 
മായയുടെ ഒരു വലിയ ഗുണമാണ്‌. എന്നാല്‍ മായയ്ക്കു 
സ്വയം അസ്തിത്വമില്ലെന്നും ഓര്‍മിയ്ക്കണം. മായയെപ്പററി 
രണ്ടാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ ചതുദശ്ലോകീഭാഗവതത്തില്‍ പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌ നോക്കാം. “സൂര്യനുള്ളപ്പോള്‍ അന്ധകാരം 
ദൃശ്യമല്ല. സൂര്യപ്രകാശം ഇല്ലാത്ത പ്പോള്‍ അന്ധകാരം 
കാണുകയും ചെയുന്നു. ഇതുപോലെതന്നെ, വസ്തുരൂപ 
ത്തില്‍ ഇല്ലെങ്കിലും കാണപ്പെടുകയും, ആത്മജ്ഞാനമു 
ണ്ടാകുമ്പോള്‍ അദൃശ്യമാകുകയും ചെയ്യുന്ന വസ്തുവാണ്‌ 
മായ" എന്നു പറയപ്പെടുന്നത്‌.” സ്വയം അസ്തിത്വമില്ലെന്നു 
വരുകിലും, ദേശകാലങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ ജഗത്തിലുള്ള സകല 
സംഭവങ്ങളും മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ കഴിയും. സ്വപ്നത്തിലെ 
ദേശകാലങ്ങളെപ്പോലെ തന്നെ ജാഗ്രത്തിലെ ദേശകാല 
ങ്ങളും സത്യമല്ല. സ്വപ്നം ജാഗ്രത്തില്‍ ഇല്ലാതാകുന്നു. 
ജാഗ്രത്ത്‌ സ്വപ്നത്തിലും ഇല്ലാതാകുന്നു. അതിനാല്‍ ഇവ 
രണ്ടും മിഥ്യയാണ്‌. ഈ വിഷയം ഏകാദശസ്കന്ധത്തില്‍ 
കൂടുതല്‍ വിശദീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


ദശമം ഉത്തരാർധം ദ്വാരകയിലെ ലീലകളാണ്‌. 
അവിടെ യോഗശക്തിയുടെ പ്രഭാവമാണ്‌ ദൃശ്യമാകുന്നത്‌. 
ദ്വരക പുതിയ പുതിയ സുഖത്തിനുള്ള ദ്വാരമാണ്‌. അവിടെ 
പുതിയ ശക്തികളുമായി ബന്ധമുണ്ടാകുന്നു അതാണ്‌ പതി 
നാറായിരത്തെട്ടു സ്ര്രീകളുമായുള്ള ഭഗവാന്റെ വിവാഹം. 
സംബന്ധവും ഒരുവിധമുള്ള മായ തന്നെയാണെന്ന്‌ ബല 
രാമന്‍ രുഗ്മിണിക്കു നല്‍കുന്ന ഉപദേശത്തില്‍ സൂചിപ്പിച്ചി 
ട്ടം 


*“നാത്മനേദ/ന്യേനസംയോഗോവിയോഗശ്ചാസതഃസതി 
തദ്ധേതുത്വാത്തത്പ്രസിദ്ധേര്‍ദ്യരഗുപാഭ്യാംയഥാരവേ:.” 
(10.54.46.) 
സൂര്യനില്‍ പ്രകാശിതമാകുന്ന ന്റേതത്തിനും രൂപ 
ത്തിനും സൂര്യനോട്‌ സംയോഗമോ വിയോഗമോ ഉണ്ടാകു 
ന്നില്ല. അതുപോലെത്തന്നെ ആത്മാവിനാല്‍ പ്രകാശിതങ്ങ 
ളാകുന്ന അസത്പദാര്‍ഥങ്ങള്‍ക്കും ആത്മാവിനോട്‌ സംയോ 
ഗവിയോഗങ്ങള്‍ സംഭവിയ്ക്കുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ആ 
പദാര്‍ഥങ്ങളുടെ പ്രസിദ്ധി ആത്മാവിന്നധീനമാണ്‌. 


അനാത്മപദാര്‍ഥങ്ങള്‍ക്ക്‌ സ്വസത്തയില്ല. ഏകമായ 
ആത്മാവിന്റെ സത്തയാലാണ്‌ അവയ്ക്ക്‌ സത്തയുളളതു 
പോലെ തോന്നിയ്ക്കുന്നത്‌. ആത്മാവ്‌ ഏകവും അവിഭാ 
ജ്യവുമാകയാല്‍ അതിന്‌ ദ്വന്ധാവസ്ഥയോ അന്വയോന്യബ 
ന്ധമോ ഇല്ല. ഇത്‌ താഴെ കാണിയ്ക്കുന്ന ശ്ലോകത്തില്‍ 
സ്പഷ്ടമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌ം 


അമ്മയാ ഞ്ഒടഓാങഖത്ങക 


“ഏക ഏവ പരോ ഫ്യാത്മാ 
സര്‍വേഷാമപി ദേഹിനാം 
നാനേവ ഗൃഹ്ൃതേ മുഡൈര്‍ 


യഥാ ജ്യോതിര്‍യഥാ നഭഃ??? (൫0.54.44.) 


സകല ദേഹധാരികളിലും പ്രകാശിയ്ക്കുന്ന 
ആത്മാവ്‌ ഏകമാണ്‌. സൂര്യച്ന്ദ്രാദിജ്യോതിര്‍മണ്ഡലങ്ങ 
ളായും, ആകാശമായും അനേകമെന്നതുപോലെ പ്രതീത 
മാകുന്നത്‌ അജ്ഞാനത്താലാണ്‌. 


ശരീരവും ആത്മാവില്‍ കല്‍പിതമാണ്‌. ഈ സത്യം 
പൂര്‍വാര്‍ധത്തിലെ നാല്പത്തെട്ടാം അധ്യായത്തില്‍ പന്ത്ര 
ണ്ടാമത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഇനിയും ഉത്ത 
രാര്‍ധത്തില്‍ അമ്പത്തിനാലാം അധ്യായത്തില്‍ നാലപത്ത 
ഞ്ചാമത്തെ ശ്ലോകത്തിലും ഇതു സമര്‍ഥിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഇതു 
പോലെ, ശുദ്ധ അദ്വൈതഭാവത്തെ ഭാഗവതത്തില്‍ പല ഇട 
ങ്ങളിലും വിവരിച്ചിടുണ്ട്‌. ഇതുതന്നെയാണ്‌ ഭാഗവതത്തിന്റെ 
മുഖ്യവിഷയവും. പക്ഷെ ഈ തത്ത്വങ്ങള്‍ ഗ്രഹിയ്ക്കുന്ന 
തിനു പലര്‍ക്കും സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. അങ്ങനെയുളള സാധ 
കര്‍ക്ക്‌ ക്രമത്തില്‍ അദ്വൈതഭാവം മനസ്സിലാകുവാന്‍ തക്ക 
വിധം, താമസഭക്തന്മാ രുടെ സാധനകളേയും, അവയുടെ 
ഫലത്തേയും പററി ദശമം പൂര്‍വാര്‍ധത്തിലും രാജസഭക്ത 
ന്മാരുടേയും സാത്വികഭക്തന്മാരുടേയും സാധനകളേയും 
അവയുടെ ഫലത്തേയും പററി ഉത്തരാര്‍ധത്തിലും വിവരി 
ച്ചിട്ട്‌ ദശമം 87-ഠം അധ്യായം മുതല്‍. നിര്‍ഗുണവസ്തുവെപ്പ 
ററിയുള്ള വര്‍ണന തുടങ്ങുന്നു. 


ദശമം ഉത്തരാര്‍ധത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ 16008 സ്ത്രീകളെ 
വിവാഹം ചെയ്ത കഥ വരുന്നുണ്ട്‌. ഇതെങ്ങനെ സംഭവി 
യ്ക്കാമെന്നുളള സംശയം അറുപതാം അധ്യായത്തിലെ 
ശ്രീകൃഷ്ണരുഗ്മിണീസംവാദത്തിന്റെ അധ്യാത്മരഹസ്യം 
മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ പരിഹൃതമാകും. ഭേദം കല്‍പിതമാണ്‌. 
ഭൂമീദേവിയുടെ സ്തുതിയിൽ ഈ തത്ത്വം സ്പഷ്ടമാക്കി 
യിട്ടുണ്ട്‌: 


അഹം പയോ ജ്യോതിരഥാനിലോ നഭോ 
മാത്രാണി ദേവാ മന ഇന്ദ്രിയാണി 
കര്‍ത്താ മഹാനിതമുഖിലം ചരാചരം 


ത്വയൃദ്വിതീയേ ഭഗവന്നയം (രരമഃ. (10.59.30.) 


ഹേ ഭഗവന്‍! ഞാന്‍, ജലം, അഗ്നി, വായു, ആകാശം, 
ഭൂതതന്മാത്രകള്‍, ഇന്ദ്രിയാധിഷ്ഠാനദേവതകള്‍, ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങള്‍, മനസ്സ്‌, അഹങ്കാരം, മഹത്തത്ത്വം, തുടങ്ങിയ സര്‍വ 
ചരാചരങ്ങളും അദ്വിതീയഡ്രഹ്മമായ അങ്ങയില്‍ ഭ്രാന്തി 
യാല്‍ കാണപ്പെടുന്നതാണ്‌. 


. ഈ ജ്ഞാനമുണ്ടായശേഷമാണ്‌, അന്തഃപുരത്തില്‍, 
അന്തഃകരണത്തിലിരിയ്ക്കുന്ന അനേകവൃത്തികള്‍ക്ക്‌ ഭഗ 
വാനുമായി വിവാഹമുണ്ടാകുന്നത്‌. അഥവാ അധ്ൃസ്തമാ 
യിരുന്ന അനേകവ്യത്തികള്‍ അധിഷ്ഠാനരുപമാകുന്നത്‌. 






പത്താംസ്‌കന്ധം - പമുര്‍വാര്‍ധം ൧: ടം 
ഭേദം ഒരു സ്വത്രന്തവസ്തുവല്ല. അത്‌ പ്ര ക 


മായികമാണ്‌. എന്തു കാണുന്നുവോ അതു 
കാണുന്നവന്റെ ജ്ഞാനത്തിന്റെ അവസ്ഥാരുപമാണ്‌. 


ജ്ഞാതസത്തയെ മനസ്സിലാക്കാം. പക്ഷെ അജ്ഞാ 
തസത്തയെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. മനുഷ്യനറി 
യാത്തതും ഭഗവാനറിയുന്നതുമായ ഏതെങ്കിലും ജഗ 
ത്തുണ്ടോ? എന്നും മററുമുളള പ്രശ്നം അജ്ഞാതസത്ത 
യുടെ പ്രശ്നമാണ്‌. ഈ പ്രശ്നത്തില്‍, മനുഷ്യനില്‍നിന്നും 
ഭിന്നനായ ഒരു ഭഗവാനെ സങ്കല്‍പിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ദ്വൈതം 
സത്യമാണെങ്കില്‍ ഈപ്രശ്നവും സത്യമാണ്‌. അപ്പോള്‍ 
ശാസ്ത്രങ്ങളെല്ലാം നിഷ്ഫലമാകും. അതിനാല്‍ അജ്ഞാ 
തസത്തയെപ്പററിയുളള ഈവിധ പ്രശ്നങ്ങള്‍ നിരര്‍ഥക 
ങ്ങളും തെററുമാണ്‌. 


വേദസ്തുതിയില്‍ അജ്ഞാതസത്തയെപ്പററിയും, 
ജ്ഞാതസത്തയെപ്പററിയും വിചാരം ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. അവിടെ 
ശ്രുതികള്‍ ഭഗവാനോടു പറയുന്നു. (10.87.41.) “അവിടുത്തെ 
സ്വരൂപം അനന്തമാകയാല്‍ അവിടുത്തേയ്ക്കുപോലും അവി 
ടുത്തെ അന്തം അറിയുവാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല.'" ഇതില്‍ 
നിന്നും ഭക്തിമാര്‍ഗത്തിന്റെ രീതിയിലും അജ്ഞാതസത്ത 
സാധ്യമല്ലെന്നു കാണാം. ഓരോരുത്തരും അവരവരുടെ 
ജ്ഞാനമനുസരിച്ചുള്ള ജഗത്താണ്‌ കാണുന്നത്‌. ഇതു വ്യവ 
ഹാരത്തിലെ കാര്യം. പരമാര്‍ഥത്തിലെ സ്ഥിതിനോക്കാം. 
വേദസ്തുതിയില്‍ ഭഗവാനെ കണ്ടുപിടിക്കുന്നതിനുള്ള ശ്രമ 
ത്തില്‍ ശ്രുതികള്‍ “നേതി, നേതി” അഥവാ ““അതന്നിര 
സനേ ഭവന്നിധനാ?” അതായത്‌ അങ്ങയില്‍ പര്യവസാ 
നിയ്ക്കുന്ന ഞങ്ങള്‍, സ്ഥുലസുക്ഷ്മാദി അനാത്മവസ്തു 
ക്കളെ നിഷേധിച്ചു നിഷേധിച്ച്‌ അവസാനം അങ്ങയില്‍ 
എത്തി കൃതാര്‍ഥരാകുന്നു എന്നാണ്‌ പറയുന്നത്‌. ഭഗവാന്‍ 
എങ്ങനെയുളളത്‌ എന്നു പറയുന്നതിനെക്കാള്‍, ഭഗവാന്‍ 
എങ്ങനെയുളളതല്ല എന്നു പറയാനാണ്‌ എളുപ്പം. അതാണ്‌ 
വേദാന്തത്തില്‍ നിഷേധഭാഷ കൂടുതലായി ഉപയോഗിച്ചിട്ടു 


ളൂളത്‌. 


ഗീതയിലും ഭാഗവതത്തിലും, ധര്‍മത്തിനു ക്ഷയവും 
അധര്‍മത്തിന്‌ വൃദ്ധിയും ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ സര്‍വേശ്വരനായ 
ശ്രീഹരി അവതാരമെടുക്കുന്നു എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതു 
പോലെതന്നെ ഭാഗവതത്തില്‍ (9.24.67.) ഭഗവാന്‍ തന്റെ 
ദൃഷ്ടി കൊണ്ടുമാര്രം മഹാഭാരതയുദ്ധത്തില്‍ പങ്കെടുത്ത 
സമസ്ത രാജാക്കന്മാരേയും സേനകളേയും നശിപ്പിച്ചു 
എന്നും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഇപ്രകാരമുള്ള ദൃഷ്ടി നമുക്കും 
ഉണ്ടായാല്‍ ലോകത്തുളള പാപങ്ങളെ എല്ലാം നശിപ്പി 
യ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. ഈ ദൃഷ്ടിയുടെ വളരെ ചെറിയ 
ഒരു അനുഭവം സ്വപ്നത്തില്‍നിന്നും ഉണരുന്ന സമയത്ത്‌ 
ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌. സ്വപ്നജഗത്തില്‍ അനേകം പാപങ്ങള്‍ നാം 
കാണുകയും അവയെല്ലാം ഇല്ലാതാക്കാനുള്ള ആഗ്രഹം 
നമുക്കുണ്ടാകുകയും ചെയ്യുന്നു. നാം ഉണരുന്നതോടുകൂടി 


സ്വപ്നജഗത്തിലെ ശത്രുക്കളും പാപങ്ങളും ജാഗ്രദ്ദൃഷ്ടി 
യില്‍ ഇല്ലാതായിത്തീരുന്നു. ഇതുപോലെതന്നെ ജാഗ്രദവ 
സ്ഥയിലും പാപനിവാരണത്തിന്‌ നമുക്ക്‌ ഇച്ഛ ഉണ്ടാകാ 
റുണ്ട്‌. ഈ ഇച്ഛ ജാഗ്രദ്‌ ദശയിലുള്ള അഭിമാനം കൊണ്ട്‌ 
ഉണ്ടാകു ന്നതാണ്‌. ഈ അഭിമാനത്തെ തൃജിച്ച്‌ (്രഹ്മ 
ദശയെ പ്രാപിച്ചാല്‍ ജാഗ്രദ്ദശയിലെ ദോഷങ്ങളോ പാപ 
ങ്ങളോ ഒന്നുംതന്നെ കാണുക യില്ല. . 


യ ര്‍ 
ഒരിയ്ക്കല്‍ ഒരു ഭക്തയോട ഒരാള്‍ ചോദിച്ചു: നീ ഭഗ 
വാനെ പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നുണ്ടോ? 


ഉത്തരം: ഉണ്ട്‌. 


ചോദ്യം: നീ പാപത്തേയും പാപികളേയും തിരസ്‌ക 
'രിയ്ക്കാറുണ്ടോ ? 


ഉത്തരം: ഇല്ല. എനിയ്ക്കതിനവസരമുണ്ടാകാറില്ല. 
ഞാന്‍ ഈശ്വരനെ വിസ്മരിയ്ക്കുമ്പോഴല്ലേ, അങ്ങനെയു 
ഉള ലോകത്തെ കാണാന്‍ കഴിയുകയുള്ളു. 


സദാ ഈശ്വരപ്രേമത്തില്‍ മഗ്നയായി കഴിയുന്ന 
എനിയ്ക്ക്‌ മറെറാന്നിനും സമയം കിട്ടാറില്ല. 


ബ്രഹ്മവിസ്മൃതി വരുമ്പോഴാണ്‌ ജഗത്ത്‌ കാണപ്പെ 
ടുന്നതെന്ന്‌ വേദാന്തം പറയുന്നു. ഇവിടെ ഈ ഭക്തയുടെ 
കഥയില്‍ സഗുണനിര്‍ഗുണഭാവങ്ങളുടെ ഏകതയെ കാണി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ അല്പമായി 
പ്പോലും അനാത്മഭാവം വന്നുപോയാല്‍ ആ സമയം വൃത്തി 
യ്ക്ക്‌ ്രഹ്മാകാരമായിരിയ്ക്കുവാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. ആ 
അവസ്ഥയില്‍ പല വിക്ഷേപങ്ങള്‍ ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്യും. 
ഈദൃശവിക്ഷേപങ്ങളെ നശിപ്പിയ്ക്കാനുള്ള ഉപായം ദശമ 
സ്കന്ധം എണ്‍പത്തൊമ്പതാം അധ്യായത്തില്‍ ഒരു രൂപ 
കം കൊണ്ട്‌ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ധ്യഠാനിയ്ക്കേണ്ട രീതിയും ആ 
അധ്യായത്തില്‍ സൂചിപ്പിരിയ്ക്കുന്നു. 


ദ്വാരകയില്‍ ഒരു പ്രാഹ്മണന്റെ കുട്ടികള്‍ ജനിച്ചുവീ 
ണാലുടനെ മരിച്ചുപോകുമായിരുന്നു. ഇവിടെ ബ്രാഹ്മണപു 
തന്‍ എന്നാല്‍ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി എന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 
പ്രഹ്മാകാരവൃത്തി ജഡഭാവത്തെ പ്രാപിച്ചാല്‍ ഉടനെ നശി 
ച്ചുപോകും. അങ്ങനെ നശിക്കുന്ന വൃത്തിയെ വീണ്ടും 
എങ്ങനെ ബ്രഹ്മാകാരമാക്കാമെന്ന്‌ ഈ അധ്യായത്തില്‍ 
വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ര്രഹ്മാകാരവൃത്തിയാല്‍ ആവരണഭംഗമു 
ണ്ടായി, ഭൂമാഭഗവാന്റെ സാക്ഷാത്കാരമുണ്ടാകുന്നതെ 
ങ്ങനെ എന്നും ഇതില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


വിഷയങ്ങളുടെ ജ്ഞാനവും ദര്‍ശനവും സ്വരുപസ്ഥി 
തിയ്ക്ക്‌ പ്രതികൂലങ്ങളാണ്‌. ഈ അവസ്ഥയ്ക്ക്‌ അര്‍ഥാ 
ധ്യാസമെന്നും ജഞാനാധ്യാസമെന്നും സംജ്ഞകള്‍ നല്‍ക 
പ്പേട്ടിരിയ്ക്കുന്നു. ബാഹൃവിഷയങ്ങളെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളാല്‍ 
ഗ്രഹണം ചെയ്യുവാന്‍ ജീവന്‍ ഒരുമ്പെടുമ്പോള്‍, സ്വസ്വരു 





ക. 


്‌ 


ജാ നാ ത 


പത്തില്‍നിന്നും ച്യുതനായിപ്പോകുന്നു. 


ഛു, 
മു 
ഗ 






ക & 
എന്നാല്‍ മഹാവാക്യ ദ്വാരാ ജീവന്‍ വിഷയങ്ങളുടെ ത്രൈകാ 
ലിക അഭാവത്തെപ്പററി ബോധമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ജീവന്‍ 


 ബഹിര്‍മുഖനാകുകയില്ല. ആത്മവ്യതിരിക്തമായ വസ്തു 


ക്കളെല്ലാം ആത്മാവില്‍ കലപിതമാകയാല്‍ ആത്മാവൊ 
ഴിച്ചുള്ളതെല്ലാം മിഥ്യയാണ്‌. മുത്തുച്ചിപ്പിയില്‍ ഭ്രാന്തിയുണ്ടാ 
കുമ്പോള്‍ വെളളിയാണെന്നു തോന്നു ന്നു. ആ സമയം 
മുത്തുച്ചിപ്പിയുടെ യഥാര്‍ഥജ്ഞാനം ദൃഷ്ടാവിനില്ല. അതു 
ചിപ്പിയോ വെള്ളിയോ എന്നു സംശയ ജ്ഞാനവും ഉ 
ണ്ടാകാം. സംശയനിവൃത്തി വരുമ്പോള്‍ ആദ്യം “ഇതു വെള 
ളിയല്ല' എന്നു നിഷേധിയ്ക്കുകയും, തുടര്‍ന്ന്‌ “ഇത്‌ മുത്തു 
ച്ചിപ്പിയാണ്‌” എന്നു സമര്‍ഥിയ്ക്കുക യും ചെയ്യുന്നു. ഇതു 
പോലെതന്നെ സിദ്ധാന്തത്തിലും ആദ്യം ജഗത്തിനെ നിഷേ 
ധിച്ചിട്ട്‌ തുടര്‍ന്ന്‌ ഇതെല്ലാം ആത്മസ്വരൂപമാണ്‌ എന്നുളള 
ബോധമുണ്ടാകുകയും ചെയ്യുന്നു. വേദസ്തുതിയില്‍ 
(എണ്‍പത്തേഴാംഅധ്യായം)പ്രപഞ്ചത്തെ നിഷേധിച്ചുശേ 
ഷം, എണ്‍പത്തൊമ്പതാം അധ്യായത്തില്‍ ഭൂമാഭഗവാന്റെ 
-പൂര്‍ണബ്രഛ്മത്തിന്റെ - സാക്ഷാത്കാരത്തെ കാണിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. 


ഇതെല്ലാം ഓര്‍മിയ്ക്കാതെ പുരുഷന്‍, പ്രകൃതിക്ഷേ 
ത്രത്തില്‍ ഇറങ്ങിയാല്‍ ജ്ഞാനത്തിന്‌ ഇളക്കം സംഭ 
വിയ്ക്കും - ക്ഷോഭമുണ്ടാകും. ഇതെപ്പററി ഏകാദശത്തില്‍ 
ആദ്യത്തെ അധ്യായത്തില്‍ വിവരിക്കുന്നുണ്ട്‌. ഇന്ദ്രിയദ്വാരാ 
ബുദ്ധി, വിഷയാകാരമായി പരിണമിയ്ക്കുന്നതാണ്‌ വിഷ 
യജ്ഞാനം. ഈ ബുദ്ധി ആത്മാവിലേയ്ക്ക്‌ തിരിയുകയില്ല. 
അഹംബുദ്ധി ആത്മ്രഗാഹ്യമാണ്‌ - ആത്മ്രഗാഹകമല്ല. ഇങ്ങ 
നെയുളള ബുദ്ധിയാണ്‌ യാദവകുലനാശം വരുത്തുന്നത്‌. 
ഈ കഥ ഏകാദശത്തില്‍ വരുന്നു. വേദാന്തപ്രമാണം പ്രമാ 
താവിനെ നിവൃത്തമാക്കും. അതുകൊണ്ട്‌ പ്രമാതാവ്‌, 
പ്രമാണം, പ്രമേയം, ഇവ മുന്നും നിവൃത്തമാകും. ശ്രീമദ്‌ 
ഭാഗവതം ഒരു വേദാന്തഗ്രന്ഥമാണ്‌. ഇത്‌ പ്രന്തണ്ടാം 
സ്കന്ധം പതിമുന്നാം അധ്യായത്തില്‍ സ്പഷ്ടമാക്കിയി 
ട്ടുണ്ട്‌. 


സദാ ഒന്നിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന അവസ്ഥയ്ക്കാണ്‌ അഭിന്നം, 
അഭേദം, അദ്വൈതം എന്നെല്ലാം പറയുന്നത്‌. ഒന്നിച്ചു 
ചേര്‍ക്കാനുളളതിനെ അദ്വൈതം എന്നു പറയുകയില്ല. ഇതെ 
പ്പററി വിസ്തരിച്ച്‌ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഉദ്ധവര്‍ക്കുപദേ 
ശിയ്ക്കുന്ന ഭാഗമാണ്‌ ഏകാദശസ്കന്ധത്തില്‍ വരുന്നത്‌. 
ഒടുവില്‍ (പ്ര്രണ്ടാം സ്കന്ധം) ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിന്‌ 
“അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി" എന്ന മഹാവാകൃത്തിന്റെ ജ്ഞാനം 
നല്‍കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഞ്ഞമ്മധ്യാത്മുരാങവബത്മക 8 ള 


പ്രകരണം ഒന്ന്‌ 


പ്രാരബ്ധകര്‍മ്മരൂപിയായ ജരാസന്ധനും 
മോക്ഷദ്വാരരുപിയായ ദ്വാരകയും। 


ആവരണശക്തി, വിക്ഷേപശക്തി, ഇവ രണ്ടും മായ 
യുടെ പ്രകാരങ്ങളാണ്‌. കംസന്റെ മരണംകൊണ്ട്‌ ആവര 
ണശക്തി നീങ്ങി. സാന്ദീപനിയില്‍നിന്നും വിദ്യ അഭ്യസിച്ച 
തിന്റെ ഫലമായി സ്വരുപ്രപകാശവുമുണ്ടായി. ജ്ഞാനമു 
ണ്ടായതിനുശേഷവും, പൂര്‍വസംസ്കാരത്താല്‍ ശരീരം ഇരി 
യ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ചില വിക്ഷേപങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടി 
രിക്കും. “അസ്തി'യും “പ്രാപ്തി”യും കംസന്റെ ഭാര്യമാരാ 
യിരുന്നു. “അസ്തി”. എന്നാല്‍ ശരീരമുണ്ടെന്നും, “പ്രാപ്തി” 
എന്നാല്‍ ശരീരമുളളതിനാല്‍ ചില വ്യവഹാരങ്ങള്‍ പ്രാപ്ത 
മാണെന്നും ആണ്‌ അര്‍ഥം. ഇവര്‍ രണ്ടുപേരും ആത്മനി 
ഷ്ഠയ്ക്ക്‌ വിഘ്നങ്ങളുമാണ്‌. ഇവര്‍ പ്രാരബ്ധകര്‍മരുപി 
യായ ജരാസന്ധനില്‍നിന്നും ജനിച്ചവരാണ്‌. ഇവര്‍ പിതാ 
വിനോട്‌ തങ്ങള്‍ക്ക്‌ വൈധവ്യം വരുത്തിയ ശ്രീകൃഷ്ണനെ 
പ്പുററി ആവലാതിപ്പെട്ടു. ജരാസന്ധന്‍ പ്രാരബ്ധകര്‍മത്തിന്റെ 
സ്വരൂപമാണെന്നുള്ളതിന്‌ എഴുപതാം അധ്യായത്തിലെ ഇരു 
പത്തേഴും, ഇരുപത്തൊമ്പതും ശ്ലോകങ്ങള്‍ പ്രമാണമാണ്‌. 


ആവരണദഭംഗം വന്നതിനുശേഷവും ലേശം അവിദ്യ 
ഇരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ ജ്ഞാനികള്‍ക്കുകൂടി വിക്ഷേപങ്ങള്‍ 
അനുഭവപ്പെടാറുണ്ട്‌. അതിനെ നേരിടാനുള്ള ഉപായങ്ങള്‍ 
ദശമം ഉത്തരാര്‍ധത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ജഞാനത്തേക്കാള്‍ 
പ്രാരബ്ധത്തിനും, പ്രാരബ്ധത്തെക്കാള്‍ യോഗസാധന കള്‍ 
ക്കും ശക്തികൂടും. അതുകൊണ്ട്‌ ജ്ഞാനപ്രാപ്തിയ്ക്കു 
ശേഷം യോഗനിഷ്ഠയില്‍ കഴിയുന്നപക്ഷം വിക്ഷേപങ്ങളെ 
ജയിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. ദ്വാരകയിലെ ലീലകളില്‍ യോഗശ 
ക്തിയുടെ പരിചയം കൂടുതല്‍ ലഭിയ്ക്കുന്നതാണ്‌. ജീവന്‍മു 
ക്തിയുടെ അഞ്ചു പ്രയോജനങ്ങള്‍ ചുവടെ ചേര്‍ക്കുന്നവ 
യാണ്‌. 


1. ജ്ഞാനരക്ഷ. 2. തപസ്സ്‌. 3. വിസംവാദത്തിന്റെ 
അഭാവം. 4. ദുഃഖനിവൃത്തി. 5. സുഖ്പ്രാപ്തി. 


പ്രാരബ്ധകര്‍മരൂപിയായ ജരാസന്ധനില്‍നിന്നുണ്ടാ 
കുന്ന വിക്ഷേപങ്ങളോടു യുദ്ധം ചെയ്താലേ ജഞാനരക്ഷ 
സാധ്യമാകുകയുളളു. ദേഹപാതത്തോടെ ഉണ്ടാകുന്ന 
മുക്തി വിദേഹമുക്തിയും, ദേഹേന്ദ്രിയാദികള്‍ ഉള്ളപ്പോള്‍ 
അനുഭവിയ്ക്കുന്ന മുക്തി ജീവന്‍മുക്തിയുമാണ്‌. വിഷയവി 
മുക്തമല്ലാത്ത ദേഫേന്ദ്രിയാദികളാണ്‌ കംസഭാര്യമാരായ 
അസ്തിയും പ്രാപ്തിയും. അവര്‍ ഭര്‍ത്താവായ കംസന്റെ 
(ദ്വൈതഭാവം) മരണത്തില്‍ അതീവ ദുഃഖിതകളായി തങ്ങ 
ളുടെ പിതാവായ ജരാസന്ധന്റെ (പ്രാരബ്ധകര്‍മം) അടു 
ത്തുചെന്ന്‌ സങ്കടം അറിയിച്ചു. കംസന്റെ മരണവാര്‍ത്ത 





( പത്താംസ്കന്ധം - പമുര്‍വാര്‍ധം ) 


കേട്ട്‌ ജരാസന്ധന്‍ ര 
തനായിത്തീരുകയും, പൃഥിയെ “അയാദവ' മാക്കുമെന്നു 
പ്രതിജ്ഞ ചെയ്യുകയും ചെയ്തു. ഉടനെതന്നെ സേനാസ 
ന്നാഹം ചെയ്യുകയും, ഇരുപത്തിമുന്നു അക്ഷാഹിണി പട 
യോടുകൂടി മഥുരയെ ഉപരോധിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. 


(ഇവിടെ ഇരുപത്തിമൂന്ന്‌ അക്ഷാഹിണി എന്നുള്ള 
തിന്‌; ജ്ഞാന്നേന്ദ്രിയങ്ങള്‍ അഞ്ച്‌, കര്‍മ്രേന്രിയങ്ങള്‍ അഞ്ച്‌, 
പഞ്ചതന്മാധ്രകള്‍, പഞ്ചപ്രാണന്‍, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, അഹ 
അകാരം ഇങ്ങനെ ഇരുപത്തിമൂന്ന്‌ തത്ത്വങ്ങള്‍ എന്നര്‍ഥമാക്ക 
ണം.) 


ഈ വലിയ സേനയെക്കണ്ട്‌ യാദവര്‍ പരിര്രമിച്ചു. 
പക്ഷെ, ഭൂമിയുടെ ഭാരം കുറയ്ക്കുവാന്‍ ഇത്‌ നല്ലൊരവസ 
രമാണെന്നു ഭഗവാന്‍ കരുതി. ജരാസന്ധനെ ഒഴികെ മററു 
സൈന്യങ്ങളെ മുഴുവന്‍ നശിപ്പിയ്ക്കുകയും, അയാളെ വിട്ട 
യയ്ക്കുകയും ചെയ്താല്‍, വീണ്ടും സൈന്യസന്നാഹത്തോ 
ടുകൂടി ജരാസന്ധന്‍ വരുമെ ന്നും, അങ്ങനെ ഒരു സ്ഥലത്തു 
തന്നെ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌ ഭൂമിയുടെ ഭാരം ഒട്ടധികം കുറയ്ക്കാ 
മെന്നും ഭഗവാന്‍ വിചാരിച്ചു. മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ മനസ്സില്‍നിന്നും, 
വാസനകളില്‍ നിന്നും അനവധി വിക്ഷേപങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാറു 
ണ്ട്‌. അതെല്ലാം ജരാസന്ധന്റെ സൈന്യങ്ങളാണ്‌ - അതാ 
യത്‌ പ്രാരബ്ധകര്‍മഫലങ്ങളാണ്‌. ആ സൈന്യങ്ങള്‍ജീവന്‍ 
മുക്തിയ്ക്ക്‌ വിഘ്നകാരികളാണ്‌. ജരാസന്ധനാകുന്ന പ്രാര 
ബ്ധകര്‍മം പെട്ടെന്നു മരിച്ചു എന്നു വരുകയില്ല. അതിനാല്‍ 
വിക്ഷേപങ്ങളാകുന്ന സൈന്യത്തെ നേരിടാന്‍ പരിശീലി 
യ്ക്കണം. അതിനുള്ള ഉപായമാണ്‌. കഥയുടെ ബാക്കിഭാഗം. 


ഭഗവാന്റെ ഇച്ഛാമാത്രത്താല്‍, സകലവിധ വരായുധ 
ങ്ങളോടും, സാരഥികളോടുംകൂടി സൂര്യനെപ്പോലെ ദീപ്ത 
ങ്ങളായ രണ്ടു വിശിഷ്ടരഥങ്ങള്‍ ആകാശത്തുനിന്നും “ഭഗ 
വത്സവിധത്തില്‍ ആവിര്‍ഭവിച്ചു. അതിനുശേഷം ശ്രീ 
കൃഷ്ണന്‍ ബലരാമനോട്‌ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “അല്ലയോ 
ജ്യേഷ്ഠാ! യാദവര്‍ക്ക്‌ വലിയ വിപത്ത്‌ വന്നുകൂടിയിരിയ്ക്കു 
ന്നു. അവിടുന്നല്ലാതെ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ മററു രക്ഷിതാവില്ല. അവി 
ടുത്തെ പ്രിയപ്പെട്ട രഥവും ശസ്ത്രങ്ങളും ഇതാ വന്നുകഴി 
ഞ്ഞു. ഈ രഥത്തില്‍ കയറി ശത്രുക്കളെ സംഹരിച്ച്‌ അങ്ങ 
യുടെ ബന്ധുക്കളെ ആപത്തില്‍നിന്നും രക്ഷിച്ചാലും. സാധു 
രക്ഷയ്ക്കായാണല്ലോ നാം അവതരിച്ചിട്ടുളളത്‌? അതിനാല്‍ 
ഈ ഇരുപത്തിമൂന്ന്‌ അക്ഷഹിണികളേയും നശിപ്പിച്ച്‌ ഭൂമി 
യുടെ ഭാരത്തെ ലഘുകരിച്ചാലും.” 


ഉത്തരക്ഷണത്തില്‍ രണ്ടു സഹോദരന്മാരും താന്താ 
ങ്ങളുടെ അസ്ര്രശാസ്ത്രങ്ങളോടുകൂടി രഥങ്ങളില്‍ കയറി 
മഥുരാനഗരിയ്ക്കു വെളിയില്‍ ഇറങ്ങി. ശ്രീഹരി പാഞ്ചജന്യം 
മുഴക്കി. ആ ശബ്ദം ശ്രവിച്ച്‌ ശ്രതുക്കളുടെ ഹൃദയം വിറച്ചു. 
ജരാസന്ധന്‍ തന്റെ വലിയ സൈന്യത്തോടൊന്നിച്ച്‌ രാമ 
കൃഷ്ണന്മാരുമായി യുദ്ധം ചെയ്തു. വി! 


അ്അമ്മക്യാത്മകാണഖത്ുക ൽ 


സ്ര്രീകള്‍ മാളികകളുടെ മുകളില്‍ നിന്നുകൊണ്ട്‌ യുദ്ധം 
വീക്ഷിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ജരാസന്ധന്റെ വിപുലമായ സേന 
യുടെ മധ്യത്തില്‍പെട്ടു രാമകൃഷ്ണന്മാരുടെ രഥങ്ങളിലെ 
കൊടികള്‍പോലും കാണാതായപ്പോള്‍ മഥുരാനിവാസികള്‍ 
ഉത്കടമായ ശോകത്താല്‍ ആകുലചിത്തരായി. കരുണാനി 
ധിയായ കാര്‍വര്‍ണന്‍ തന്റെ ശാര്‍ങ്ഗം എന്ന മഹാധനുസ്സി 
നാല്‍ ശ്ര്രുസേനയെ സംഹരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ബലരാ 
മനും തന്റെ ഹലവും മുസലവുംകൊണ്ട്‌ അസംഖ്യം ശ്ര്രു 
ക്കളെ നശിപ്പിച്ചു. അല്പസമയത്തിനുള്ളില്‍ രാമകൃഷ്ണ 
ന്മാര്‍ ജരാസന്ധന്റെ ഇരുപത്തിമൂന്ന്‌ അക്ഷഹിണിക 
ളെയും സമ്പൂര്‍ണമായി കൊന്നൊടുക്കി. ആയുധങ്ങളും 
സൈന്യങ്ങളും നശിച്ചും, തേര്‍ തകര്‍ന്നും അവശനായ 
ജരാസന്ധനെ ബലരാമന്‍ കൊല്ലാന്‍ ഭാവിച്ചപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ 
വിലക്കുകയാല്‍ അയാളെ ജീവനോടെ വിട്ടയച്ചു. ലജ്ജയും 
നിരാശയുംകൊണ്ട്‌ ഭഗ്നഹൃദയനായ ജരാസന്ധന്‍, രാമകൃ 
ഷ്ണന്മാരെ ജയിയ്ക്കത്തക്ക ശക്തി സംഭരിയ്ക്കുന്നതി 
നായി തപസ്സു ചെയ്യാന്‍ ഒരുമ്പെട്ടു. മാര്‍ഗമധ്യേ അയാളുടെ 
“മിത്രങ്ങള്‍, തനിയ്ക്കു പററിയ പരാജയം പ്രാരബ്ധശക്തി 
യാല്‍ സംഭവിച്ചതാണെന്നും, തപസ്സനുഷ്ഠിയ്ക്കാതെതന്നെ 
യാദവസംഹാരത്തിനു തനിയ്ക്കു ശക്തിയുണ്ടെന്നും, അതി 
നാല്‍ തപസ്സാവശ്യമില്ലെന്നും മററും പറഞ്ഞു സമാധാന 
പ്പെടുത്തിയതിനാല്‍ അയാള്‍ തന്റെ ഉദ്ദേശം ഉപേക്ഷിച്ച്‌ മഗ 
.ധരാജ്യത്തേയ്ക്ക്‌ തിരിച്ചുപോയി. (10.50.34.) 


തപസ്സുകൊണ്ട്‌ പ്രാരബ്ധത്തെ ജയിയ്ക്കാമെന്നു 
ചിലര്‍ കരുതുന്നു. ചിലര്‍ ജ്ഞാനംകൊണ്ടു ജയിയ്ക്കാ 
മെന്നു കരുതുന്നു. യോഗവാസിഷ്ഠത്തില്‍ വസിഷ്ഠന്‍ ശ്രീ 
രാമനോടു പറയുന്നത്‌, “വ്യവഹാരത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നെ 
ങ്കിലും, ഈ ദൃശ്യജഗത്തിനെ മിഥ്യയായി കണക്കാക്കി, 
കേവലം ചിദാകാശം മാത്രമുള്ളതായി കാണുന്നവരെയാണ്‌ 
ജീവന്മുക്തന്മാര്‍ എന്നു പറയുന്നത്‌” എന്നാണ്‌. 


ജരാസന്ധന്‍ യുദ്ധത്തില്‍ പരാജിതനായി ദുഃഖിത 
നായി മഗധത്തിലേയ്ക്കു പോയി. യാദവസൈനൃത്തിന്‌ 
യുദ്ധം ചെയ്യേണ്ടതായിപ്പോലും വന്നില്ല. വിജയശ്രീലാളിത 
രായ രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ രണാങ്കണത്തില്‍ നിന്നു മഥുരാപുരി 
യില്‍ പ്രവേശിച്ചപ്പോള്‍ നഗരവാസികള്‍ ആഹ്ലാദപൂര്‍വം 
അവരെ സത്ക്കരിച്ചു സ്വീകരിച്ചു. ദേവകള്‍ ആകാശത്തു 
നിന്നും പുഷ്പവൃഷ്ടി ചെയ്തു. 


ജരാസന്ധന്‍ തുടരെത്തുടരെ സൈന്യശേഖരം 
ചെയ്ത്‌ പതിനേഴു പ്രാവശ്യം ഭഗവാനോടു യുദ്ധം ചെയ്തു 
തോററു. പതിനെട്ടാമതു പ്രാവശ്യവും മഥുരയെ ആക്രമി 
യ്ക്കാന്‍ സന്നാഹങ്ങള്‍ ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നപ്പോഴാണ്‌, 
നാരദപ്രേരിതനായ കാലയവനന്‍ മുന്നു കോടി മ്ലേച്ഛ 
സേനകളൊന്നിച്ച്‌ മഥുരാപുരിയെ വളഞ്ഞത്‌. (ഇതില്‍നിന്നും 
ആയുസ്സവസാനിയ്ക്കുന്നതിനു മുമ്പ്‌ പ്രാരബ്ധകര്‍മത്തേ 
യും കാലത്തേയും ജയിയ്ക്കേണ്ടത്‌ ആവശ്യമാണെന്ന്‌ മന 


( പത്താംസ്കന്ധം - പൂര്‍വാര്‍ധം ] എ 


സ്സിലാക്കണം.)അതിഭീമമായ യവന ” 





പ്പട കണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ വലതാള്്ു്കിയ ആലോച 
നകള്‍ നടത്തി. ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞും ”മുമ്പുണ്ടാകാത്തവിധം 
വലുതായ ഒരു വിപത്താണ്‌ നമുക്കു വന്നുചേര്‍ന്നിരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. ബലശാലിയായ കാലയവനന്‍ നമ്മെ വളഞ്ഞുക 
ഴിഞ്ഞു.ജരാസന്ധന്‍ സൈന്യസമേതനായി നാളെയോ 
മററന്നാളോ എത്തും. രണ്ടുകൂട്ടരേയും ഒന്നിച്ചെതിര്‍ക്കുന്ന 
തിനു പ്രയാസമാണ്‌. അതിനാല്‍ യാതൊരു മനുഷ്യര്‍ക്കും 
എത്തിച്ചേരാന്‍ കഴിയാത്തതായ ഒരു പുതിയ നഗരി നമുക്കു 
നിര്‍മിയ്ക്കണം. അതിനുശേഷം സ്വജനങ്ങളെ എല്ലാം സുര 
ക്ഷിതമായി അങ്ങോട്ടു. മാററിയിട്ട്‌ നമുക്ക്‌ യവനനെ 
നേരിടാം.” (30.50.49.) 


ഇനി ദ്വാരകാനഗരിയെപ്പററി പറയാന്‍ പോകുക 
യാണ്‌. സമുദ്രമധ്യത്തില്‍ പ്രന്തണ്ടു യോജന വിസ്താരമു 
ളള ദ്വാരകയെ ഭഗവാന്‍ സൃഷ്ടിച്ചു. അത്‌ സമസ്തവി 
ശിഷ്ടവസ്തുക്കളാല്‍ സമലംകൃതമായിരുന്നു. വിശ്വകര്‍മാ 
വിന്റെ വിജ്ഞാനവും ശില്പചാതുരിയും അതില്‍ പ്രകട 
മായിക്കണ്ടു. സകലദേവവ്ൃക്ഷങ്ങളും, പുഷ്പലതാദികളും 
ദ്യാരകയെ അലങ്കരിച്ചു. മനോഹരങ്ങളായ പൊന്നിന്‍താഴി 
കക്കുടങ്ങളോടും, സ്ഫടികനിര്‍മിതങ്ങളായ തൂണുകളോടും 
കൂടിയ സുന്ദരങ്ങളായ കൊട്ടാരങ്ങള്‍ നിര്‍മിയ്ക്കപ്പെട്ടു. 
നാലുവര്‍ണങ്ങളിലുമുളള വര്‍ക്ക്‌ വാസയോഗ്യങ്ങളായ 
ഹര്‍മ്യങ്ങളും ഉചിതമായ സ്ഥാനങ്ങളില്‍ ഉണ്ടാക്കി. എല്ലാ 
ത്തിനും മധ്യത്തിലായി ഭഗവാന്റെ കൊട്ടാരം പരിലസിച്ചി 
രുന്നു. (10.50.54.) 


മേല്പറഞ്ഞ കഥയിലെ സമുദ്രം അന്തഃകരണമാണ്‌. 
(അറുപതാമധ്യായത്തിലെ മുപ്പത്തഞ്ചാമത്തെ ശ്ലോകം 
നോക്കുക. അന്തഃകരണരൂപമായ സമുദ്രത്തില്‍ മോക്ഷദ്വാ 
രമായ ദ്വാരക നിര്‍മിതമായി. “ക” എന്നാല്‍ സുഖം എന്നര്‍ഥ 
മുണ്ട്‌. പുതിയ സുഖത്തിനുള്ള കവാടത്തിന്‌ - മോക്ഷസു 
ഖത്തിനുള്ള വഴിയ്ക്ക്‌ - ദ്വാരക എന്നുപറയുന്നു. ഇന്ദ്രന്‍, 
ദ്വാരകയിലേയ്ക്ക്‌ കല്പവൃക്ഷത്തേയും “സുധർമ” എന്ന 
സഭയേയും സമ്മാനിച്ചു. ആ സഭയില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ 
ദാഹം വിശപ്പ്‌ തുടങ്ങിയ ഷഡൂര്‍മികള്‍ അനുഭവപ്പെടുക 
യില്ല. അതായത്‌ ഒരു യോഗി ഏകാന്തമായിരുന്ന്‌ ബ്രഹ്മചി 
ന്തനം ചെയ്താല്‍ അയാളുടെ യോഗക്ഷേമം ഭഗവാന്‍ 
നോക്കുമെന്നുളളുതിനാല്‍ ആഹാരാദി ചിന്തകള്‍ അനുഭവ 
പ്പെടുകയില്ല എന്നര്‍ഥം. അവിടെ പ്രാരബ്ധകര്‍മരുപിയായ 
ജരാസന്ധനില്‍ നിന്നോ, കാലരുപിയായ യവനനില്‍ നിന്നോ 
ഭയമുണ്ടാകുന്നില്ല. ദ്വാരകയിലേയ്ക്ക്‌, വരുണന്‍ വെളളക്കു 
തിരകളേയും, കുബേരന്‍ അഷ്ടനിധികളും, ലോകപാലന്മാര്‍ 
അവരുടെ വിഭൂതികളും ഭഗവാന്റെ സേവയ്ക്കായി അയച്ചു 
കൊടുത്തു. ഇന്നും യഥാര്‍ഥ ഭാവനയോടുകൂടി ഏതെങ്കിലും 
മഹാത്മാവ്‌ ആശ്രമം ചമച്ച്‌ അവിടെ സ്ഥിതനായി ബ്രഹ്മ 
ചിന്തനം ചെയ്യുന്നപക്ഷം സജ്ജനങ്ങള്‍ ആശ്രമത്തിന്റെ 
ആവശ്യങ്ങള്‍ നിര്‍വഹഫിച്ചുകൊടുക്കാറുണ്ട്‌. ) 


അത്തത്തനാത്താന്ത്ഞ്തോതനത്ത്ത്ത്താനനത്താസാണത്തത്്ത്താാല്തത്തെത്തതയെ 10൨ ആയാ ത്താ്ാാധാട്ട്വത്ത്താത്താത്തതത്തന്നാാട്തന്ത്ത്തോട 


ഞ്ഞക്െചക്ടാത്മുടാശദ്തുക 


ദ്വാരകാപുരി നിര്‍മിച്ചശേഷം ഭഗവാന്‍ തന്റെ യോഗ 
ബലത്താല്‍ സകലബന്ധുമിത്രാദികളേയും ദ്വാരകയില്‍ 
കൊണ്ടുചെന്നു താമസിപ്പിച്ചിട്ട്‌, ബലരാമന്റെ അനുമതിയോ 
ടുകൂടി നിരായുധനായി ഒരു താമരപ്പുമാലയുമണിഞ്ഞ്‌ 
കാല്‍നടയായി മഥുരാ നഗരത്തിനുവെളിയില്‍ വന്നു. 


(൯.50.58.) താമരപ്പൂവ്‌ ശുദ്ധസത്ത്വഗുണത്തെ സൂചിപ്പിയ്ക്കു 


ന്നു. (12.11.13.) 


ഭഗവാന്‍ പട്ടണത്തിനു വെളിയില്‍ പ്രതൃക്ഷപ്പെട്ട 
പ്പോള്‍, പൂര്‍വദിക്കില്‍ പൂര്‍ണചന്ദ്രന്‍ ഉദിച്ചുയര്‍ന്നപോലെ 
കാണികള്‍ക്ക്‌ തോന്നി. ചതുര്‍ഭുജങ്ങളും, സദാപി ചലി 
ച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന മകര കുണ്ഡലങ്ങളും എതിരില്ലാത്ത 
മുഖശോഭയും മററും കണ്ടപ്പോള്‍, നാരദന്‍ വര്‍ണിച്ചു താന്‍ 
കേട്ടിട്ടുളളതായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അതുതന്നെയാണെന്നു 
കാലയവനന്‍ മനസ്സിലായി.കൃഷ്ണന്‍ നിരായുധനായി 
രുന്നതിനാല്‍ താനും നിരായുധനായിത്തന്നെ അദ്ദേഹത്തെ 
നേരിടുന്നതിന്‌ തീര്‍ച്ചയാക്കിക്കൊണ്ട്‌, കാലയവനന്‍ ഭഗ 
വാനെ പിടിയ്ക്കാനായി ഓടിച്ചെന്നു. ഭഗവാന്‍, യവനന്‍ പിടി 
കൊടുക്കാതെ ഓടി ഓടി ഒരു പര്‍വതഗുഹയില്‍ ചെന്നുക 
യറി. (10.51.7.) (കാലം അടുക്കുമ്പോള്‍ മനുഷ്യരും ഹൃദയ 
ഗുഹയില്‍ ചിത്തത്തെ ഏകാഗ്രമാക്കുക ആവശ്യമാണ്‌.) 
“യദുകുലജാതനായ നീ ഇങ്ങനെ ഭയന്നോടുന്നത്‌ ആക്ഷേ 
പകരമാണെ ന്ന്‌ വിളിച്ചു പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ കാലയവനനും 
ഭഗവാനെ പിന്തുടര്‍ന്ന്‌ ഗുഹയില്‍ പ്രവേശിച്ചു. അവിടെ ഒരു 
പുരുഷന്‍ നിദ്രാധീനനായി കിടക്കുന്നതുകണ്ട്‌ ശ്രീകൃഷ്ണ 
നാണെന്ന്‌ തെററിദ്ധരിച്ച്‌ അവജ്ഞാപൂര്‍വം യവനന്‍ 
അയാളെ ചവിട്ടി. ഉറങ്ങിക്കിടന്നയാള്‍ ചവിട്ടേററ്‌ ഉണര്‍ന്നു 
നോക്കിയതും കാലയവനന്‍ ഭസ്മമായിത്തീര്‍ന്നതും ഒന്നിച്ചു 
കഴിഞ്ഞു. 


യവനനെ ഭസ്മമാക്കിയ ആള്‍ ആരായിരുന്നു എന്നും, 
അദ്ദേഹം ആ ഗുഹയില്‍ ചെന്നുകിടന്നുറങ്ങുവാനുള്ള കാര 
ണമെന്തായിരുന്നു എന്നും പരീക്ഷിത്ത്‌ രാജാവ്‌ ചോദിച്ച 
തിന്‌ ശുകദേവന്‍ മറുപടി പറയുകയാണ്‌: “ഹേ! രാജാവേ! 
ഇക്ഷധാകുവംശജനും, സത്യപ്രതിജ്ഞനും, ബ്രഹ്മണ്യനു 
മായ മുചുകുന്ദനെന്ന രാജാവായിരുന്നു ആ ഗുഹയില്‍ കിട 
'ന്നുറങ്ങിയിരുന്നത്‌. ഒരിയ്ക്കല്‍ ദേവാസുരയുദ്ധം നടന്ന 
പ്പോള്‍, ദേവന്മാര്‍ മുചുകുന്ദനെ തങ്ങളുടെ സഹായാര്‍ഥം 
ദേവലോകത്തേയ്ക്ക്‌ ക്ഷണിച്ചുകൊണ്ടുപോയി.(10.51.35.) 
ശ്രീ കാര്‍ത്തികേയസ്വാമിയെ ദേവന്മാര്‍ക്ക്‌ സഹായിയായി 
ലഭിച്ചപ്പോള്‍ മുചുകുന്ദന തിരിച്ചുപോരുവാന്‍ അനുവാദം 
ലഭിച്ചു. അത്രയുംകാലം ദേവന്മാരെ സഹായിച്ചതിന്‌, മോക്ഷ 
മൊഴിച്ച്‌ എന്തു വരം വേണമെങ്കിലും ചോദിയ്ക്കുവാന്‍ 
ഇന്ദ്രന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടപ്പോള്‍, യുദ്ധംചെയ്തു ക്ഷീണിച്ച മുചു 
കുന്ദന്‍ ദീര്‍ഘകാലനിദ്രയാണ്‌ വരിച്ചത്‌. അകാലത്തില്‍ 
തന്നെ ആരെങ്കിലും ഉണര്‍ത്തുന്നപക്ഷം, അയാള്‍ രാജാ 
വിന്റെ ദൃഷ്ടിപാതത്താല്‍ ഭസ്മമായിപ്പോകുമെന്ന വ്യവസ്ഥ 
യോടുകൂടി അഭീഷ്ടമനുസരിച്ചുള്ള വരം കൊടുത്തു. ആ 
തെ തലത്തെ ത്തി 
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ര 
വരത്തിന്റെ പരിണതഫലമായാണ്‌ ന ലി, 
കാലയവനന്‍ ഭസ്മമായിത്തീര്‍ന്നത്‌.(10.51.22.) 


സത്യപ്രതിജ്ഞരുടെ നേരെ കാലരൂപിയായ 
അസത്യം. പ്രതൃക്ഷീഭവിച്ചാല്‍ അസത്യം ഭസ്മമായിപ്പോ 
കുമെന്ന്‌ ഈ സംഭവം സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നു. യവനന്‍ ഭസ്മ 
മായശേഷം ഭഗവാന്‍ മുചുകുന്ദനു പ്രതൃക്ഷമായി. അന്ധ 
കാര മയമായ ആ ഗുഹയില്‍ തേജസ്വിയായ ഒരു പുരുഷ 
നേയും, ദുര്‍ന്നിരീക്ഷ്യമായ പ്രകാശത്തേയും കണ്ടു മുചുകു 
ന്ദന്‍ ഭഗവാനോടു ചോദിച്ചു: അതുല്ല്യതേജസ്വിയായ അങ്ങ്‌ 
ആരാണ്‌? ഈ ഗുഹയില്‍ വരുന്നതിനുളള -കാരണമെ 
ന്താണ്‌? (10.51.28.) അവിടുന്ന്‌, തേജസ്വിയായ അഗ്നിദേവനാ 
ണോ? അതോ സുര്യചന്ദ്രാദിതേജോഗോളങ്ങളില്‍ ഏതെങ്കി 
ലും ഒന്നാണോ? അതോ ലോകപാലന്മാരില്‍ ഒരാളാണോ? 
അവിടുന്ന്‌ പുരുഷോത്തമനായ ശ്രീനാരായണനാണ്‌ എന്നെ 
നിയ്ക്കു തോന്നുന്നു. ഈ ഗുഹയിലെ അന്ധകാരം നീക്ക 
ത്തക്ക തേജസ്സ്‌ മററാര്‍ക്കാണുളളത്‌? (10.51.30.) അങ്ങേയ്ക്ക്‌ 
കേള്‍ക്കാനിഷ്ടമുണ്ടെങ്കില്‍ എന്റെ വിവരങ്ങള്‍ ഞാന്‍ 
പറയാം. ഇക്ഷ്വാകുവംശത്തില്‍ ജനിച്ച ഒരു ക്ഷ്രതിയനാണ്‌ 
ഞാന്‍. യവനാശ്വനന്ദനനായ മാന്ധാതൃരാജാവിന്റെ പുര്ത 
നായ എന്റെ പേര്‌ മുചുകുന്ദന്‍ എന്നാണ്‌. വളരെക്കാലം 
ഉറക്കമിളച്ചു ക്ഷീണിതനായ ഞാന്‍ ഈ ഗുഹയില്‍ ദീര്‍ഘ 
കാലമായി ഉറങ്ങുകയായിരുന്നു. എന്നെ ആരോ വന്നു 
ണര്‍ത്തി. അയാളുടെ പാപശക്തിയാല്‍ അയാള്‍ ഭസ്മമായി. 
തുടര്‍ന്നാണ്‌ അവിടുത്തെ ദര്‍ശനം എനിയ്ക്കു സിദ്ധിച്ചത്‌. 
അവിടുത്തെ പ്രചണ്ഡതേജസ്സിനാല്‍ എനിയ്ക്കങ്ങയെ നല്ല 
പോലെ നോക്കാന്‍കൂടി കഴിയുന്നില്ല. അവിടേയ്ക്കിഷ്ടമു 
ളളപക്ഷം, അങ്ങയുടെ ജന്മം, കര്‍മം, ഗോത്രം, മുതലായവ 


ി 


അറിയാന്‍ എനിയ്ക്കാഗ്രഹമുണ്ട്‌. 


ഇനി തേജസ്സിന്റെ ലീല തുടങ്ങുകയാണ്‌. സ്ഥൂലപ 
ദാര്‍ഥങ്ങളുടെ മുഖ്യരൂപമാണ്‌ ശരീരം. സൂക്ഷ്മതത്ത്വ 
ത്തിന്റെ മുഖ്യരൂപമാണ്‌ തേജസ്സ്‌. അതിനാല്‍ സ്വപ്നത്തിലെ 
പ്രമാതാവിനെ തൈജസനെന്നു പറയുന്നു. ഭഗവാന്‍ തന്റെ 
താമസഭക്തന്മാര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ ഭക്തിയുടെ ഫലം നല്കി 
യതിനുശേഷം, തന്റെ രാജസഭക്തന്മാര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ ഭക്തി 
യുടെ ഫലം നല്കുന്ന കഥകളാണ്‌ ഇനി വരുന്നത്‌. അവിടെ 
തേജസ്സിന്റെ അനുഭവം ആദ്യമുണ്ടാകുന്നു. പല ഭക്തന്മാര്‍ 
ക്കും യോഗികള്‍ക്കും, ചിത്തത്തില്‍ ഏകാഗ്രതയുണ്ടാകു 
മ്പോള്‍ ഹൃദയഗുഹയില്‍ തേജസ്സിന്റെ അനുഭവമുണ്ടാകാറു 
ണ്ട്‌. അത്‌ മുചുകുന്ദന്റെ ഗുഹയിലെ തേജസ്സാണ്‌. 


ഭഗവാന്‍ മുചുകുന്ദനോടു പറയുന്നു: “എന്റെ ജന്മ 
കര്‍മങ്ങള്‍ അവസാനമില്ലാത്തതാകയാല്‍ എനിയ്ക്കു കൂടി 
അതിന്റെ എണ്ണം അറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. പൃഥ്വിയിലെ 
മണല്‍ത്തരികള്‍ ഒരു പക്ഷെ എണ്ണിത്തിട്ടപ്പെടുത്താന്‍ സാധി 
ച്ചേയ്ക്കാം. എന്നാലും എന്റെ ജന്മം, കര്‍മം, ഗുണം, നാമം 
ഇവ തിട്ടപ്പെടുത്തുവാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. മഹര്‍ഷിമാര്‍ എന്റെ 








ഞഅ്അദധേക്ടയാത്മുരാശഖത്ങക 


ര്രികാലസിദ്ധമായ ജന്മകര്‍മങ്ങളെ ദീര്‍ഘകാലമായി 
തുടരെ വര്‍ണിച്ചിട്ടും അവസാനിച്ചിട്ടില്ല. എങ്കിലും വര്‍ത്ത 
മാനകാലത്ത്‌ എന്റെ ജന്മം വസുദേവപുത്രനായിട്ടാകയാല്‍ 
എല്ലാവരും എന്നെ വാസുദേവന്‍ എന്നു വിളിയ്ക്കുന്നു. 
്രഹ്മാവിന്റെ പ്രാര്‍ഥനപ്രകാരം, പൃഥ്വീഭാരം തീര്‍ക്കാനായി 
ഞാന്‍ അവതരിച്ചതാണ്‌. പൂര്‍വജന്മത്തില്‍ കാലനേമിയാ 
യിരുന്ന കംസന്‍, പ്രലംബന്‍ ആദിയായി അനേകം അസുര 
ന്മാരെ ഞാന്‍ ഇതിനകം സംഹരിച്ചുകഴിഞ്ഞു. ഇപ്പോള്‍ 
നിന്റെ ദൃഷിടിപാതത്താല്‍ ഭസ്മമായിപ്പോയത്‌ കാലയവന 
നാണ്‌. ഞാന്‍ ഈ ഗുഹയില്‍ വന്നത്‌ നിന്നെ അനുഗ്രഹി 
യ്ക്കുവാന്‍ വേണ്ടിയാണ്‌. ഭക്തവത്സലനായ ഞാന്‍, എന്നെ 
ഹൃദയപൂര്‍വം ആരാധിച്ചിരുന്ന നിനക്ക്‌ ഇഷ്ടമുള്ള വരം 
പ്രദാനം ചെയ്യുവാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. എന്നെ ശരണം 
പ്രാപിച്ചവര്‍ക്ക്‌ മററു ചിന്തകള്‍ക്കവകാശമില്ല.”"(10.51.44.) ഭഗ 
വാന്റെ ഈ വാണികളില്‍നിന്നും, മുചുകുന്ദനു ലഭിച്ചതായ 
തേജസ്സിന്റെ അനുഭവം ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹമാണെന്നു 
കാണാം. ജീവന്റെ ശരണാഗതിയും, ഭഗവത്കൃപയും 
കൊണ്ടാണ്‌ ആ അനുഭവം പ്രാപ്തമാകുന്നത്‌. രാജസഭക്ത 
ന്മാര്‍ക്ക്‌ ഈ അനുഭവം പ്രത്യേകിച്ചും ആവശ്യമാണ്‌. 
ക്ഷ്ര്തിയര്‍ രജോഗുണപ്രധാനന്മാരാണ്‌. താഴെ ചേര്‍ക്കുന്ന 
മുചുകുന്ദന്റെ വാക്കുകളില്‍ ഈ രാജസവൃത്തിയുടെ 
സ്വരൂപം കാണുന്നുണ്ട്‌. 


മുചുകുന്ദന്‍ പറയുന്നു: ” 
ടുത്തെ മായയാല്‍ മോഹിതരായി അങ്ങയെ ഭജിയ്ക്കുന്നില്ല. 
അനര്‍ഥം നിറഞ്ഞ സംസാരത്തിലേയ്ക്കാണ്‌ അവരുടെ 
ദൃഷ്ടി. സുഖത്തിനാശിച്ച്‌, പരസ്പരം വഞ്ചിച്ച്‌ അവര്‍ ദുഃഖ 
മയമായ ഗൃഹാദി അനിത്യവസ്തുക്കളില്‍ ബന്ധിതരായി 
പ്പോകുന്നു. ഞാനും ഒരു രാജാവായിരുന്നു. രാജ്യലക്ഷ്മി 
യില്‍ ഭ്രമിച്ച്‌, ഞാന്‍ ഉന്മത്തനായി, ദേഹത്തെ ആത്മാവാ 
യിക്കരുതി; വിഷയഭോഗങ്ങളില്‍ അതീവ ആസക്തനായി 
കാലയവനികയ്ക്കുള്ളില്‍ വീണുപോയി. രാജാവെന്നഭിമാ 
നിച്ചു നടന്ന ഈ ശരീരം, ഒരു ദിവസം വിഷ്ഠാകൃമി, ചാരം 
ഇവയിലേതെങ്കിലുമായിത്തീരുമെന്നുളളത്‌ ഓര്‍മിയ്ക്കാതെ, 


ആശകള്‍ക്ക്‌ വശംവദനായി ജീവിതം അശാന്തിയില്‍, 


കഴിച്ചുകൂട്ടി. (10.51.53.) 


ഭവാപവര്‍ഗോ (ര്രമതോ യദാ ഭവേ- 
ജ്ജനസ്യ തര്‍ഹൃച്യുത സത്സമാഗമഃ 
സത്സംഗമോ യര്‍ഹി തദേവ സദ്ഗതൌ 


പരാവരേശേ ത്വയി ജായതേ മതിഃ. (10.51.54.) 


“ഹേ അച്യുതാ! ഈ സംസാരച്രകരത്തില്‍പ്പെട്ട്‌, ജന്മ 
മരണങ്ങളാകുന്ന സംസാരം അവസാനിയ്ക്കാറാകുമ്പോ 
ഴാണ്‌ മനുഷ്യര്‍ക്കു സത്സംഗത്തിനു ഭാഗൃമുണ്ടാകുന്നത്‌. 
സത്സംഗഭാഗ്യം ലഭിയ്ക്കുമ്പോള്‍, സജ്ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആശ്ര 
യരൂപവും, ഈ കാരൃകാരണജഗത്തിന്റെ നിയന്താവുമായ 
അങ്ങയില്‍ അവരുടെ ചിത്തം ചേരുന്നു. 


സാധാരണ മനുഷ്യര്‍ അവി 


( പത്താംസ്‌കന്ധം - പുര്‍വാര്‍ധം ) 


“പ്രഭോ! എനിയ്ക്ക്‌ ത 





ടുള്ള ബന്ധം വിട്ടുപോയത്‌ എ വ 
ഞാന്‍ കരുതുന്നു. അവിടുത്തെ സ്നേഹിയ്ക്കുന്ന 
ചക്രവര്‍ത്തിമാര്‍ പോലും അവരുടെ സര്‍വസ്വവും ഉപേ 
ക്ഷിച്ച്‌ വനത്തില്‍ തപസ്സിനു പോകാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു. മാത്ര 
മല്ല) എല്ലാവിധ രാഗങ്ങളില്‍ നിന്നുമുള്ള മുക്തിയ്ക്കായി 
അവിടുത്തെ ഭജിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. (10.51.55.) എനിയ്ക്ക്‌ 
അവിടുത്തെ ചരണകമലങ്ങളില്‍ കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നതിന 
ല്ലാതെ മററു വരങ്ങള്‍ ആവശ്യമില്ല. മായാസംബന്ധിയായ 
സര്‍വകാമനകളും തൃജിച്ച്‌. നിര്‍മലവും നിര്‍ഗുണവും അദ്വ 
യവും ചിന്മാധ്രവുമായ പരമപുരുഷനായ അങ്ങയെ ഞാന്‍ 
ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. എന്നെ അവിടുന്ന്‌ രക്ഷിച്ചാലും.” 
(10.5.58) 


ഭഗവാന്‍: ഹേ സാര്‍വഭാഈമാ! നിന്റെ ബുദ്ധി നിര്‍മ 
ലവും ശ്രേഷ്ഠവുമാണ്‌. വരങ്ങളാല്‍ പ്രലോദഭിപ്പിച്ചിട്ടും നിന്റെ 
മനസ്സ്‌ ഇളകിയില്ല. ഞാന്‍ വരം വാങ്ങിക്കൊളളാന്‍ പറഞ്ഞ 
ത്‌ നിന്നെ പരീക്ഷിയ്ക്കാനായിരുന്നു. എന്റെ അനന്യഭക്ത 
രുടെ ചിത്തം ഒരിയ്ക്കലും കാമനകള്‍ക്കു വശപ്പെടാറില്ല. 
എന്നില്‍ ഭക്തിയില്ലാത്തവര്‍, പ്രണായാമാദി യോഗസാധനക 
ളെക്കൊണ്ട്‌ മനസ്സിനെ നിയന്ത്രിയ്ക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചാലും, 
അവര്‍ക്കു വാസനകളെ ജയിയ്ക്കുവാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. 
അവര്‍ വിഷയങ്ങളില്‍ വീണുപോകുന്നു. ഇനി നീ ചിത്തം 
എന്നില്‍ ഉറപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഈ പൃഥ്വിവിയില്‍ സ്വച്ഛന്ദം സഞ്ച 
രിച്ചുകൊള്ളുക. നിനക്ക്‌ എന്നില്‍ അനപായിനിയായ ഭക്തി 
ഉണ്ടായിക്കൊള്ളും. നിന്റെ രാജധര്‍മാചരണജീവിതത്തില്‍ 
പല ജന്തുക്കളേയും ഹിംസിയ്ക്കാന്‍ നിനക്ക്‌ ഇടയായിട്ടുണ്ട്‌. 
എന്നില്‍ സമാഹിതചിത്തനായി, തപസ്സാല്‍ എന്നെ ഉപാസി 
യ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ആ പാപങ്ങള്‍ നീങ്ങും. അടുത്ത ജന്മ 
ത്തില്‍ നീ സര്‍വഭുതഹിതേരതനായ ഒരു ഉത്തമബ്രാഹ്മണ 
നായി ജനിയ്ക്കും. ആ ജന്മംകൊണ്ടു നീ എന്റെ കൈവല്യ 


സ്വരൂപത്തെ പ്രാപിയ്ക്കും.”” (10.51.64.) 


രജോഗുണികളായ ഭക്തന്മാരുടെ ഉദ്ധാരണത്തിനറയു 
ളള ഭഗവാന്റെ ഉപായങ്ങള്‍ക്ക്‌ പതിനാറായിരത്തെട്ടു രാജ 
കന്യകകളുമായുളള വിവാഹവും ദൃഷ്ടാന്തമാണ്‌. രാസ 
ലീല വൈശ്യകന്യകമാരുടെ കഥയായിരുന്നു. തമോഗുണി 
കളായ ഭക്തരെ ഉദ്ധരിയ്ക്കുവാനുളള ഉപായമാണ്‌ അവിടെ 
നാം കാണുന്നത്‌. വൈശ്യര്‍ക്ക്‌ സ്വന്തം കുടുംബത്തില്‍ 
നിന്നും അതിരിക്തമായി ആരിലും മമതയുണ്ടാകാറില്ല. 
ക്ഷത്രിയര്‍ ദേശത്തിനുവേണ്ടി പ്രാണനെക്കൂടി തൃജിയ്ക്കു 
ന്നവരാണ്‌. അതിനാല്‍ ക്ഷത്രിയര്‍ വൈശ്യരെക്കാള്‍ ഒരു 
പടികൂടി ഉത്തമ സ്വഭാവമുളളവരാണ്‌. പക്ഷെ ക്ഷ്ര്തിയര്‍ക്ക്‌ 
ര്രാഹ്മണരെപ്പോലെ സര്‍വാത്മഭാവം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുക 
യില്ല. ക്ഷത്രിയര്‍ക്ക്‌ സ്വന്തം പ്രജകളെപ്പോലെ അന്യരാജ്യ 
ത്തെ ജനങ്ങളെ കാണാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
മുചുകുന്ദന്‌ ഇനിയും ഒരു പ്രാഹ്മണജന്മംകൂടി ഉണ്ടായിരി 
യ്ക്കുമെന്നു ഭഗവാന്‍ അരുളിച്ചെയ്തത്‌. മുചുകുന്ദന്‍, ഭഗ 


അയ നന്നെ പത്ത 91.0 ത്ത ടം ത 


ഞ്ഞമ്മക്ടാഞ്മാങണവഖഖതുക 


വാനെ പ്രദക്ഷിണംവെച്ചു നമസ്കരിച്ചിട്ട്‌, അനുജ്ഞയോ 
ടുകൂടി തപസ്സിനായി ബദരികാശ്രമത്തിലിയ്ക്കു പോയി. 


ജ്ഞാനമുണ്ടായതിനുശേഷവും വിക്ഷേപശക്തി ഇരി 
യ്ക്കുമെന്നുളളതിനാല്‍ ജീവന്മുക്തിസുഖത്തില്‍ വിഘ്ന 
ങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. അത്‌ രജോഗുണത്തിന്റെ 
സ്വരൂപമാണ്‌. ഇതിന്റെ നിവൃത്തി രണ്ടു വിധത്തില്‍ 
സാധിയ്ക്കാം. കൃതോപാസ്തിജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ തന്റെ ജ്ഞാന 
ശക്തിയാല്‍ത്തന്നെ വിക്ഷേപങ്ങളെ ജയിയ്ക്കാം. അകൃതോ 
പാസ്തിജ്ഞാനി, യോഗസാധന കള്‍കൊണ്ടോ, ഭജനം 
കൊണ്ടോ വിക്ഷേപങ്ങളെ നിവ്ൃത്തമാക്കണം. അപ്രകാര 
മുളള ജനങ്ങളുടെ കഥയാണ്‌ അടുത്ത അധ്യായത്തില്‍ 
വിവരിയ്ക്കുന്നത്‌. 


പ്രകരണം രണ്ട്‌ 


(്രഹ്മസംബന്ധത്തിന്‌ ബ്രാഹ്മണരുപിയായ ഗുരു 
വിന്റെ ആവശ്ൃകതയും,രുഗ്മിണിസ്വയംവരവും 


താമസഭക്തരുടെ ര്രഹ്മസംബന്ധത്തെപ്പററി 
പൂര്‍വാര്‍ധത്തില്‍ പറഞ്ഞു കഴിഞ്ഞു. അവര്‍ക്കു ഭഗവാന്റെ 
അനുഗ്രഹം കൊണ്ടുമാത്രം മോക്ഷം വേണം. അവരില്‍ 
ശ്രദ്ധ, ഭക്തി, വിരഹദുഃഖം മുതലായവ നല്ലതുപോലെ 
യുണ്ടെങ്കിലും വിചാരശക്തി കുറവാണ്‌. ഇനി രാജസഭമക്ത 
രുടെ പ്രഹ്മസംബന്ധത്തെപ്പററിയാണ്‌ പറയാന്‍ പോകു 
ന്നത്‌. ഇക്കൂട്ടര്‍ക്കു യോഗമാര്‍ഗം ഇഷ്ടമാണ്‌. യോഗമാര്‍ഗ 
ത്തില്‍ ഹൃദയത്തിന്‌ തേജസ്സിന്റെ അനുഭവമുണ്ടാകും. 
തേജസ്സ്‌ മൂന്നു നിറത്തിലുണ്ട്‌. തമോഗുണതേജസ്സിന്‌ മഞ്ഞ 
നിറവും, രജോഗുണതേജസ്സിന്‌ ചുവപ്പും, സത്വഗുണതേജ 
സ്സിന്‌ നീലനിറവും ആയിരിയ്ക്കും. ഭഗവാനും പതിനാറാ 
യിരത്തെട്ട രാജകന്യകമാരുമായുളള വിവാഹത്തില്‍ തേജ 
സ്സിന്റെ അനുഭവം കാണാന്‍ കഴിയും. ഭഗവാന്റെ പ്രഥമ 
വിവാഹം രുഗ്മിണിയുമായിട്ടുളളതാണ്‌. രുഗ്മിണി എന്ന 
ശബ്ദത്തില്‍ “രുക്മ' എന്ന ശബ്ദത്തിന്റെ അര്‍ഥം സ്വര്‍ണ 
ത്തിന്റേതുപോലുള്ള തേജസ്സ്‌ എന്നാണ്‌. രുക്മിണി എന്നാല്‍ 
സ്വര്‍ണംപോലെയുളള തേജസ്സുളളവള്‍ എന്നര്‍ഥം. ജാംബ 
വതിയുടേയും, സതൃഭാമയുടേയും വിവാഹം സംബന്ധിച്ച്‌, 
സ്യമന്തകമണിയുടെ തേജസ്സുമായി ഘടിപ്പിച്ചുകൊണ്ടുള്ള 
ഒരു കഥയുണ്ട്‌. രുഗ്മിണിയുടെ പുര്തനാണ്‌ പ്രദ്യുമ്നന്‍. 
പ്രദ്യുമ്നശബ്ദത്തിനും തേജസ്സ്‌ എന്നര്‍ഥമുണ്ട്‌. ഇങ്ങനെ, 
രാജസഭക്തന്മാരുടെ ര്രഹ്മസംബന്ധത്തെപ്പററി പറയുന്നി 
ടത്തെല്ലാം തേജസ്സിനെപ്പററിയുള്ള സൂചനകളും കാണന്‍ 
കഴിയും. തേജസ്സില്‍നിന്നും സിദ്ധികളും ശക്തികളും ഉണ്ടാ 
കുന്നു. അവയെ മായകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന വിഘ്നങ്ങളെ 
നീക്കാന്‍ ഉപയോഗപ്പെടുത്താം. 


ഭഗവാന്‍, മുചുകുന്ദനെ നിമിത്തമാക്കി കാലയവനനെ 
സംഹരിച്ചശേഷം മഥുരയിലേയ്ക്കു തിരിച്ചുവന്നു. കാലയ 
വനന്റെ സേനകളെ എല്ലാം നശിപ്പിച്ചശേഷം അവരുടെ ധന 
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പമായ ചോ 
മെല്ലാം ദ്വാരകയിലേയ്ക്കയച്ചുകൊണ്ടിരി ക $ 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ പതിനെട്ടാമത്തെ പ്രാവശ്യം ജരാസന്ധന്‍ ഇരു 
പത്തിമൂന്ന്‌ അക്ഷാഹിണിപടകളുമായി എത്തിച്ചേര്‍ന്നു മഥു 
രാപുരിയെ വളഞ്ഞു. രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ ഭയം നടിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ജരാസന്ധന്റെ മുന്‍പില്‍ക്കൂടി രക്ഷപ്പെടാനെന്നവിധം 
ഓടാന്‍ തുടങ്ങി. (10.52.7.) ജരാസന്ധന്‍ സൈന്ൃയസമേത 
നായി രാമകൃഷ്ണന്മാരെ അനുധാവനം ചെയ്തു. ബലരാമ 
നും കൃഷ്ണനും ഓടി പ്രവര്‍ഷണമെന്നു പേരായ ഒരു 
വലിയ പര്‍വതത്തിന്റെ മുകളില്‍ കയറി. അവിടെ എപ്പോഴും 
മഴ പെയ്യുന്ന സ്ഥലമാണ്‌. ജരാസന്ധന്‍ ആ പര്‍വതം മുഴു 
വന്‍ തിരഞ്ഞിട്ടും രാമകൃഷ്ണന്മാരെ കാണായ്കയാല്‍ 
പര്‍വതത്തിനു ചുററും തീവെച്ചു. ആളിപ്പടര്‍ന്നു കത്തിയ 
തീയില്‍ തന്റെ ശ്രത്രുക്കള്‍ ദഹിച്ചിരിയ്ക്കുമെന്നു വിശ്വസിച്ച്‌ 
ജരാസന്ധന്‍ സൈന്യസമേതം മഗധത്തിലേയ്ക്കു മടങ്ങി. 
(൩.52.14.) എന്നാല്‍ ഭഗവാനും ബലരാമനും പതിനൊന്നു 
യോജന പൊക്കമുള്ള ആ പര്‍വതത്തിന്റെ ഉപരിഭാഗത്തു 
നിന്നും ദ്വാരകയിലേയ്ക്കു ചാടി ജരാസന്ധനെ കബളിപ്പി 
യ്ക്കുകയാണുണ്ടായത്‌. 


ജ്ഞാനികളുടെ പിന്നാലെ പ്രാരബ്ധകര്‍മം പാഞ്ഞെ 
ത്തിയാലും - ആത്മാവിന്‌ വിക്ഷേപമുണ്ടാകുന്നതുപോലെ 
തോന്നിയാലും - അസംഗത്വമാകുന്ന പര്‍വതത്തെ 
പ്രാപിച്ചും, യോഗശക്തിയാകുന്ന ദ്വാരകയിലേയ്ക്കു 
കടന്നും, വിക്ഷേപങ്ങളെ ജയിയ്ക്കുന്നു. ജീവന്റെ മുഖ്യ 
കര്‍ത്തവ്യം സര്‍വാത്മഭാവ്പ്രാപ്തിയാണ്‌. സംഗദോഷം 
സംഭവിച്ചവര്‍ക്കും സര്‍വാത്മഭാവപ്രാപ്തി ഉണ്ടാവുക പ്രയാ 
സമാണ്‌. അസംഗനായിരിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി ഭഗവാന്‍ ദ്വാരക 
നിര്‍മിച്ചു അഥവാ സമാധിസുഖമനുഭവിയ്ക്കാന്‍ തക്ക 
സ്ഥാനം ഉണ്ടാക്കി. 


അസംഗഭാവം പ്രാപ്തമായശേഷം സര്‍വാത്മഭാവപ്രാ 
പ്തിയായിരിയ്ക്കണം ലക്ഷ്യം. അതായത്‌, സകലവിധമായ 
പ്രകൃതികളോടുമുള്ള വിവാഹം (ചേര്‍ച്ച) നടക്കണം. 
അതാണ്‌ ഇനി വരുന്ന കഥാഭാഗം - രാമകൃഷ്ണന്മാരുടെ 
വിവാഹങ്ങള്‍, ബലരാമന്‍ ആനര്‍ത്തദേശത്തെ രാജാവായ 
രേവതന്റെ പുര്രി രേവതിയെ വിവാഹം ചെയ്തു. ബലരാ 
മന ഈ ഒരു ഭാര്യ മാത്രമേ ഉണ്ടായിരുന്നുളളു. അദ്ദേഹം 
അനന്തന്റെ അവതാരവും ജ്ഞാനസ്വരുപവുമാകയാല്‍ 
അദ്ദേഹത്തോടൊന്നിച്ച്‌ അധികം പ്രകൃതികള്‍ ഇരിയ്ക്കുക 
യില്ല. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ യോഗത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. അതി 
നാല്‍ പതിനാറായിരത്തെട്ട്‌ സ്ര്രീകളെ വിവാഹം കഴി 
യ്ക്കുന്നു. ഇവരില്‍ എട്ടുപേരാണ്‌ പട്ടമഹിഷിമാര്‍. ഈ എട്ടു 
പേരില്‍ രുഗ്മിണിയാണ്‌ മുഖ്യറാണി. രുഗ്മിണി ഭഗവാനെ 
അഭിന്നഭാവത്തില്‍ ഭജിച്ചിരുന്നതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ അങ്ങോട്ടും 
അഭിന്നഭാവമുണ്ടായിരുന്നു. ഭഗവാന്‍, സാന്ദീപനിയില്‍ 
നിന്നും ജ്ഞാനം സമ്പാദിയ്ക്കുകയും, പ്രാരബ്ധകര്‍മരൂു 
പിയായ ജരാസന്ധന്റെ അനവധി സേനകളെ നശിപ്പിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്തതിനാല്‍ ഇനി ആവശ്യമുള്ളിടത്ത്‌ അഭിന്ന 
അത ത്താാത്ത്തത്താാത്തയായാാത്താവാനാാടതടതതാറാാ്ത്ത്ത്തരഴുു്‌ 


ഞഅ്ഞമ്മക്യായണ്മടാങവതുക 


ഭാവം പുലര്‍ത്തുവാന്‍ വിഷമമുണ്ടാകുകയില്ലെന്നു 
കാണിയ്ക്കുവാന്‍വേണ്ടി ശുകദേവന്‍ രുഗ്മിണീസ്വയംവരം 
എന്ന പുതിയ ജാതി കഥ പറയാന്‍ തുടങ്ങുകയാണ്‌. ഇതി 
ലെ ഭാഷ ലൌകികമാണെങ്കിലും, പ്രേമം അലാകികമാണ്‌. 
അലാകികപപ്രേമത്തെ വിവരിയ്ക്കാന്‍ അലാകികഭാഷ 
ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ ലാകികഭാഷയില്‍ ഭഗവാന്റെ വിവാഹ 
ത്തെപ്പററി പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ഈ കഥയില്‍ അഭിന്ന 
ഭാവംകൊണ്ട്‌ സര്‍വാത്മഭാവത്തെ ദൃഡാമാക്കാനുള്ള ഉപാ 
യമാണ്‌ സുൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നത്‌. ഗോപികളുടെ കഥയില്‍ 
ഭേദത്തെ അഭേദമാക്കാനുളള ഉപായത്തെയാണ്‌ സൂചി 
പ്പിയ്ക്കുന്നത്‌. ഇനിയുള്ള കഥകളില്‍ ചില ഭാഗത്തു ഭേദ 
ത്തെ നിഷേധിയ്ക്കുന്നതായും കാണാം. ഭേദദൃഷ്ടികൊണ്ടു 
സംസാരം വര്‍ധിയ്ക്കും. അഭേദദൃഷ്ടിയാല്‍ ജഗത്തിന്റെ 
സ്ഥാനത്തു ബ്രഹ്മാനുഭവം ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങും. അതിനെ 
ബ്രഹ്മസംബന്ധമെന്നു പറയുന്നു. രുഗ്മിണി തേജസ്സിന്റെ 
സ്വരൂപമാണ്‌. സംസാരികള്‍ ഈ തേജസ്സിനെ സംസാര 
ത്തില്‍ വച്ചുകൊണ്ടിരിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ 
രുഗ്മിണിയുടെ ആഗ്രഹം ആ തേജസ്സിനെ ര്രഹ്മസംബന്ധ 
ത്തിന്‌ ഉപയോഗിയ്ക്കണമെന്നായിരുന്നു. പരീക്ഷിത്ത്‌ ശുക 
ദേവനോടു ചോദിയ്ക്കുന്നു: 


“പ്രഭോ! സംസാരമലം നീക്കുന്നതും, പവിത്രവും, 
മധുരവും, നിത്യനൂതനവുമായ ഭഗവത്കഥകള്‍ കേട്ടാല്‍ 
ആര്‍ക്കാണ്‌ തൃപ്തിയുണ്ടാകാത്തത്‌? ഭീഷ്മകപുത്രിയായ 
രുഗ്മിണിയെ ഭഗവാന്‍ രാക്ഷസവിധിപ്രകാരം വിവാഹം 
ചെയ്ത കഥ വിസ്തരിച്ചു കേള്‍ക്കുവാന്‍ എനിയ്ക്കതിയായ 
ആഗ്രഹമുണ്ട്‌. (10.52 20.) 


ശുകദേവന്‍: ഭീഷ്മകന്‍ വിദര്‍ഭദേശത്തെ രാജാവാ 
യിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‌ അഞ്ചു പുത്രന്മാരും സുമുഖിയായ 
ഒരു പുരതിയും ഉണ്ടായിരുന്നു. പുരതന്മാരില്‍ മൂത്തയാളിന്റെ 
പേര്‍ രുഗ്മി എന്നും, പുര്രിയുടെ പേര്‍ രുഗ്മിണി എന്നും 
ആയിരുന്നു. കൊട്ടാരത്തില്‍ ആഗതരായിരുന്ന മഹാത്മാക്ക 
ളില്‍ നിന്നും രുഗ്മിണി, ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ രൂപം, 
വീര്യം, യശസ്സ്‌, വൈഭവം മുതലായ ഗുണങ്ങളെപ്പററിയു 
ളള പ്രശംസകള്‍ കേട്ടുകേട്ട്‌, ഭഗവാനെ തന്റെ ഭര്‍ത്താവായി 
മനസാ വരിച്ചിരുന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണനും, രുഗ്മിണിയുടെ 
ബുദ്ധി, ലക്ഷണം, ഉദാരത, രുപം, ശീലം, ആദിയായവയെ 
പ്പററി കേട്ട്‌; രുഗ്മിണി തനിയ്ക്കനുരൂപയെന്നറിഞ്ഞ്‌ അവ 
ളെത്തന്നെ വിവാഹം ചെയ്യണമെന്ന്‌ മനസ്സില്‍ ഉറച്ചിരുന്നു.” 
(10.52.24.) 


ഇവിടെ മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌, (്രഹ്മപ്രാപ്തിയ്ക്കധി 
കാരിയായാല്‍ ബ്രഹ്മസംബന്ധത്തിനു താമസമുണ്ടാകുക 
യില്ലെന്നാണ്‌. തുലൃനിലയിലുള്ള കുടുംബക്കാര്‍ തമ്മില്‍ 
മ്രൈെതിയും വിവാഹവും ഉണ്ടാകാന്‍ എളുപ്പമുണ്ട്‌. വേദാ 
ന്തഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ - പദാര്‍ഥശോധനയ്ക്കു ശേഷം 
വ്യാക്യാര്‍ഥബോധം എളുപ്പമുണ്ടാകുന്നു. എന്നാലും പ്രാര 
ബ്ധകര്‍മശക്തിയാല്‍ വിഘ്നങ്ങളോ പ്രതിബന്ധങ്ങളോ 


ചര്‍, ളു 


ഉണ്ടാകാവുന്നതാണ്‌. രുഗ്മിണിയുടെ ഭഗ പു 
വാനുമായുള്ള വിവാഹത്തിനും, സഹോദരനായ രുഗ്മി, ഭഗ 





വാനെ ദ്വേഷിച്ചിരുന്നവനാകയാല്‍ വിഘ്നമുണ്ടാക്കി. 
രുഗ്മിയും മാതാപിതാക്കന്മാരും രുഗ്മിണിയെ ശിശുപാലന്‍ 
വിവാഹം ചെയ്തുകൊടുക്കാന്‍ തീര്‍ച്ചയാക്കി. (10.52.25.) 


സംസാരികളായ ബന്ധുക്കള്‍, ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ 
വിഘ്നകാരികളാണെന്ന്‌ ഇതില്‍നിന്നും മനസ്സിലാക്ക്‌ഠം. 
ശിശുപാലന്‍ എന്ന വാക്കിന്‌, കുട്ടികള്‍ വേണ്ടവന്‍ - അഥവാ 
സംസാരസുഖം ആവശ്യമുളളവന്‍ എന്നാണര്‍ഥം. ഇപ്രകാ 
രമുളളവര്‍ ഭജനത്തിന്‌ വിഘ്നമുണ്ടാക്കുന്നു. ആ സമയത്ത്‌ 
എങ്ങനെ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കണമെന്ന്‌ രുഗ്മിണിയുടെ ഉപായം 
ദൃഷ്ടാന്തമാണ്‌. രുഗ്മിണി, വിശ്വസ്തനായ ഒരു (്ബാഹ്മ 
ണന്റെ സഹായം തേടി. അതുപോലെ,  ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ 
ഈദൃശ പരിതസ്ഥിതിയില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒരു ഗുരുവിനെ 
ശരണം പ്രാപിയ്ക്കണം. തന്റെ ഭാവനയെ ഭഗവാനെ അറി 
യിയ്ക്കുവാന്‍വേണ്ടി, രുഗ്മിണി ഉത്തമനായ ഒരു ്രാഹ്മ 
ണനെസന്ദേശവാഹകനാക്കി ദ്വാരകയിലേയ്ക്കയച്ചു. (ബ്രാഹ്മ 
ണന്‍ ദ്വാരകയില്‍ എത്തി, ആദിപുരുഷനായ നാരായണനെ 
ദര്‍ശിച്ചു. (അന്തര്‍മുഖരാകാന്‍ കഴിയുന്നവര്‍ക്ക്‌ ആദി 
പുരുഷനെ ദര്‍ശിയ്ക്കാം.) ബ്രാഹ്മണനെ കണ്ടയുടനെ അദ്ദേ 
ഹത്തെ വഴിപോലെ സ്വീകരിച്ച്‌ ആസനസ്ഥനാക്കിയതിനു 
ശേഷം, ഭഗവാന്‍, തന്നെ ദേവന്മാര്‍ പുജിയ്ക്കുന്നതുപോലെ 
അദ്ദേഹത്തെ പൂജിച്ചു. ഭോജനവിശ്രമാദികള്‍ക്കുശേഷം, 
സജ്ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഏകമാര്രഗതിയായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീ 
കൃഷ്ണന്‍, ബ്രാഹ്മണനെ സമീപിച്ച്‌ തന്റെ കോമളഹസ്ത 
ങ്ങളാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ പാദങ്ങളെ തലോടിക്കൊണ്ട്‌ 
ശാന്തസ്വരത്തില്‍ ഇപ്രകാരം ചോദിച്ചു: ഹേ വിപ്രപ്രവരാ! 
അങ്ങേയ്ക്കു സുഖം തന്നെയല്ലേ? അങ്ങ്‌ സദാ സന്തുഷ്ട 
നല്ലേ? സ്വധര്‍മപരിപാലനത്തില്‍ അങ്ങേയ്ക്കു വിഷമങ്ങ 
ളൊന്നും ഉണ്ടായിട്ടില്ലല്ലോ? യദ്യച്ഛാലാഭസന്തുഷ്ടനും, ധര്‍മ 
ത്തില്‍നിന്നു വൃതിചലിയ്ക്കാത്തവനുമായ ബ്രാഹ്മണന്റെ 
സര്‍വകാമനകളും സഫലങ്ങളാകുന്നു.” (10.52.37.) 


ഇവിടെ ഭഗവാന്‍ സുൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌. ര്രാഹ്മണരും, 
ഗുരുക്കന്മാരും, സാധുക്കളും ഇപ്രകാരമുള്ള സന്തോഷവ്ൃ 
ത്തിയോടെ ജീവിക്കണമെന്നാണ്‌. ദാരിദ്ര്യത്തെ ഭയപ്പെടുന്ന 
ബ്രാഹ്മണന്‍, ബ്രാഹ്മണനെന്ന പേരിനര്‍ഹനല്ല. 


ഭഗവാന്‍ തുടര്‍ന്നു പറയുകയാണ്‌: ““ഇന്ദ്രപദം ലഭി 
ച്ചാലും സന്തോഷമില്ലാത്തവര്‍ ഒരു ലോകത്തുനിന്ന്‌ മറെറാ 
രു ലോകത്തിലേയ്ക്ക്‌ എപ്പോഴും ചലിച്ചുകൊണ്ടേ ഇരി 
യ്ക്കും. അവര്‍ക്ക്‌ ശാന്തിയോടെ എങ്ങും സ്ഥിരമായിരി 
യ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. എന്നാല്‍ സന്തോഷമുളളവനാ 
ണെങ്കില്‍ കയ്യിലൊന്നുമില്ലെങ്കിലും സന്താപരഹിതനായി 
ശാന്തിയോടെ ജീവിയ്ക്കുന്നു. ആത്മതൃപ്തനും, സാധുസ്വ 
ഭാവിയും, സര്‍വ്പ്രാണികളോടും മിത്രതയുള്ളവനും, അഹ 
ഭകാരരഹിതനും, ശാന്തനുമായ ബ്രാഹ്മണനെ ഞാന്‍ സദാ 


ഞഅ്ഞമ്മധ്യാത്മടാങണവഖത്മങകെ 


നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു.(10.52.33.) ഹേ ബ്രാഹ്മണാ ! രാജാവില്‍ 
നിന്നും നിങ്ങളുടെ ആവശ്യങ്ങള്‍ എല്ലാം ലഭിയ്ക്കുന്നു 
ണ്ടല്ലോ? പ്രജകള്‍ക്ക്‌ സുഖമാംവണ്ണം പ്രജാപാലനം ചെയ്യു 
ന്ന രാജാവ്‌ എനിയ്ക്കു പ്രിയനാണ്‌. സമുദ്രത്തെ തരണം 
ചെയ്ത്‌ അങ്ങ്‌ ഇവിടെ വരുവാന്‍ പ്രത്യേക കാരണം വല്ല 
തുമുള്ളപക്ഷം നിര്‍ബാധം പറയാം. ഞാന്‍ എന്തു സേവ 
യാണ്‌ അവിടുത്തേയ്ക്കു ചെയ്യേണ്ടത്‌?” 


ഭഗവാന്റെ ചോദ്യത്തിനു മറുപടിയായി, രുഗ്മിണി 
യുടെ സ്വയംവരത്തെപ്പററിയുളള വൃത്താന്തങ്ങള്‍ സവി 
സ്തരം പ്രാഹ്മണന്‍ ഭഗവാനെ അറിയിച്ചു. തുടര്‍ന്ന്‌ രുഗ്മി 
ണിയുടെ സന്ദേശവും ഭഗവാനെ ഗ്രഹിപ്പിച്ചു. ഈ സന്ദേശം 
തത്ത്വജിജ്ഞാസുക്കള്‍ക്ക്‌ മനനം ചെയ്യാന്‍ പ്രതേകിച്ചും 
യോഗ്യമാണ്‌. രുഗ്മിണിയുടേതുപോലുളള മനോവൃത്തി 
ഏതെങ്കിലും ജിജ്ഞാസുവിനുണ്ടായാല്‍, ഭഗവാന്‍ അയാ 
ളെയും, ആത്മസാക്ഷാത്കാരം കൊണ്ടനുഗ്രഹിയ്ക്കും. 
(൯.2.37)രുഗ്മിണിയുടെ സന്ദേശത്തില്‍ പറയുന്നു: 


ശ്രുത്വാ ഗുണാന്‍ ഭുവനസുന്ദര ശൃണ്ബതാം തേ 
നിര്‍വിശൃ കര്‍ണവിവരൈര്‍ഹരതോംങ്ഗതാപം 
രൂപം ദൃശാം ദൃശിമതാമഖിലാര്‍ഥലാഭം 
ത്വയ്യച്യുതാവിശതി ചിത്തമപ്രതപം മേ? (10.52.37.) 


ഹേ ത്രിഭുവന സുന്ദരാ! കേള്‍ക്കുന്ന മാധ്രയില്‍ 
ശരീരസന്താപങ്ങളെ നീക്കുന്നവയാണ്‌ അങ്ങയുടെ ഗുണ 
ഗണങ്ങള്‍. അവിടുത്തെ രൂപം നയനസാഫല്യത്തെ ചെയ്യു 
ന്നതുമാണ്‌. അങ്ങനെയുള്ള അവിടുത്തെ രൂപഗുണങ്ങളെ 
കേട്ട്‌ എന്റെ ചിത്തം ലജ്ജവിട്ട്‌ അങ്ങയില്‍ ചേര്‍ന്നുപോയി. 


ഇവിടെ ഭഗവാനെ ര്രിഭുവന സുന്ദര! എന്നാണ്‌ 
സംബോധന ചെയ്തിട്ടുളളത്‌. അതായത്‌ ഈ മൂന്നു ലോക 
ങ്ങളിലും ഏതേതു സൌന്ദര്യം കാണുന്നുണ്ടോ അതെല്ലാം 
ഭഗവാന്റെ സൌന്ദര്യമാണ്‌. ഭഗവത്സ്വരൂപം സകലശരീരതാ 
പങ്ങളേയും ഹനിയ്ക്കുന്നതും, നയനോത്സവ്പ്രദവുമാണ്‌. 
അതിനാല്‍ രുഗ്മിണി തുടര്‍ന്നു പറയുകയാണ്‌; “ഹേ 
മുകുന്ദാ! എന്തുകൊണ്ടു നോക്കിയാലും, കുലം, ശീലം, 
സ്വഭാവം, സൌന്ദര്യം, വിദ്യ, അവസ്ഥ, ധനാദികള്‍ ഇവയി 
ലെല്ലാം അവിടുന്ന്‌ അദ്ധിതീയനാണ്‌. അവിടുത്തേയ്ക്കു സമ 
നായി അവിടുന്നു മാത്രമേയുളളു. ലോകത്തുളള സകല 
പ്രാണികളും അങ്ങയുടെ ദര്‍ശന മാത്രത്താല്‍ ശാന്തചിത്ത 
രാകുന്നു. ആ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌, ഹേ പുരുഷതിലകമേ! വിവാ 
ഹകാലമടുത്തിരിയ്ക്കുന്ന ഏതൊരു കുലവതിയും ധീരയു 
മായ കന്യകയാണ്‌ അങ്ങയെ പതിയായി വരിയ്ക്കാന്‍ 
ആഗ്രഹിയ്ക്കാത്തത്‌ ? ഹേ പ്രിയതമാ! ഞാന്‍ അങ്ങയെ 
എന്റെ പതിയായി വരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അവിടെയ്ക്ക്‌ ഞാന്‍ 
ആത്മസമര്‍പ്പണം ചെയ്തിരിയ്ക്കുന്നു. അവിടുന്ന്‌ എന്നെ 
ഭാര്യയായി സ്വീകരിച്ചാലും.” (10.52.40.) 


ഇതിലെ ഭാഷ ലാകികമാണെങ്കിലും വിഷയം ജീവ : 


ക. 





_ര്രഹ്മ ഐക്യമാണ്‌. ഇത്‌, രുഗ്മിണി" പ 
യുടെ അടുത്ത വാണിയില്‍നിന്നും കൂടുതല്‍ മനസ്സിലാക്കാം. 









ു 
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രുഗ്മിണി തുടരുന്നു: “ഞാന്‍ അവിടുത്തെ അംശമാണ്‌. 
(അതായത്‌ ഞാന്‍ അങ്ങയില്‍നിന്നും അഭിന്നമാണ്‌.) അതി 
നാല്‍ എന്നെ ശിശുപാലാദികള്‍ സ്പര്‍ശിയ്ക്കുവാന്‍പോലും 
ഇടയാക്കരുത്‌. സിംഹത്തിന്റെ പങ്ക്‌, കുറുക്കന്‍ അപഹരി 
യ്ക്കാനിടയാക്കരുത്. ഞാന്‍ ജന്മജന്മാന്തരങ്ങളില്‍ ഏതെ 
ങ്കിലും തപോയജ്ഞാദികള്‍ ചെയ്തിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ - ലോകോ 
പകാരാര്‍ഥം കിണറു കുഴുപ്പിയ്ക്കുക തുടങ്ങിയ സത്കര്‍മ 
ങ്ങള്‍ അനുഷ്ഠിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ - ദാനം, നിയമം, (വതം മുത 
ലായവ നിര്‍വഹിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ -- ദേവ, ബ്രാഹ്മണ, ഗുരു 
പൂജാദികളില്‍ക്കൂടി ഞാന്‍ പരമേശ്വരനെയാണ്‌ പൂജിച്ചുതെ 
ങ്കില്‍ - ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ എന്നെ പാണിഗ്രഹണം 
ചെയ്യണം. ശിശുപാലാദികള്‍ എന്നെ സ്പര്‍ശിയ്ക്കുവാനിട 
യാക്കരുത്‌. മററന്നാള്‍ എന്റെ വിവാഹമാണ്‌. അതിനുമുന്‍പ്‌ 
അവിടുന്ന്‌ ഗുപ്ത വേഷത്തില്‍ യാദവസേനയോടുകൂടി 
വിദര്‍ഭരാജ്യത്തില്‍ വന്ന്‌, ശിശുപാലജരാസന്ധാദികളെ 
തോല്പിച്ച്‌ ശക്തിരുപമായ മുല്യം നല്‍കി എന്നെ രാക്ഷ 
സവിധിപ്രകാരം വിവാഹം ചെയ്തുകൊണ്ടുപോകണം.” 
(എന്റെ ര്രഹ്മ സംബന്ധത്തിനുള്ള വിഘ്നങ്ങളെ നീക്ക 
ണം.) അടുത്ത രണ്ടു ശ്ലോകങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ തന്റെ അപേക്ഷ 
യ്ക്കുളള യുക്തിയും, തന്റെ ഉത്തമഭാവവും ഭഗവാനെ 
അറിയിയ്ക്കുന്നു. 


അന്തഃപുരാന്തരചരീമനിഹത്യ ബന്ധും- 
സ്ത്വാമുദ്വഹേ കഥമിതി പ്രവദാമ്യുപായം 
പൂര്‍വേദ്യുരസ്തി മഹതീ കുലദേവിയാര്രാ 

യസ്യാം ബഹിര്‍നവവധുര്‍ഗിരിജാമുപേയാത്‌.(10.52.42) 


അന്തഃപുരത്തില്‍ വസിയ്ക്കുന്ന നിന്നെ നിന്റെ ബന്ധു 
ക്കളെ വധിയ്ക്കാതെ എങ്ങനെ കൊണ്ടുപോരാനാണ്‌ എന്ന്‌ 
അവിടുന്നു ചോദിയ്ക്കുന്നെങ്കില്‍ അതിനൊരുപായം 
പറയാം. ഞങ്ങളുടെ കുടുംബത്തില്‍, നവവധു വിവാഹ 
ത്തിനു തലേദിവസം നഗരത്തിനു വെളിയിലുള്ള കുലദേ 
വീക്ഷ്രേതത്തില്‍ ദര്‍ശനം കഴിയ്ക്കണമെന്നൊരേര്‍പ്പാടുണ്ട്‌. 
ആ സമയത്ത്‌ എന്നെ അവിടെ നിന്നും കൊണ്ടുപോയാല്‍ 
മതി. 


അവസാനമായിട്ട്‌ രുഗ്മിണി തന്റെ ദൃഡനിശ്ചയത്തെ 
ഭഗവാനെ അറിയിയ്ക്കുന്നു: 


യസ്യം(്ലിപങ്കജരജഃസ്നപനം മഹാന്തോ 

വാഞ്ഛന്ത്യുമാപതിരിവാത്മതമോ/പഹതൈ 

യര്‍ഹ്യംബുജാക്ഷ! ന ലഭേയ ഭവത്പ്രസാദം 

ജഹ്യാമസുന്‍ പ്രതകൃശാന്‍ ശതജന്മഭിഃസ്യയാത്‌. 

(൩.52.43.) 
“ഹേ കമലനയനാ! ശിവനെപ്പോലുള്ള മഹാപുരുഷ 

ന്മാര്‍പോലും അജ്ഞാനനാശത്തിനുവേണ്ടി അവിടുത്തെ 
ചരണധുളിയില്‍ സ്നാനം ചെയ്യുവാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു. ആ 





ഞ്അമ്മക്ാണബ്മുങാാണശഖത്തക 


അവിടുത്തെ പ്രസാദം എനിയ്ക്കു ലഭിയ്ക്കാത്തപക്ഷം, 
ര്വതാനുഷ്ഠാനങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ ശരീരത്തെ കൃശമാക്കി ഞാന്‍ 
പ്രാണനെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കും. അങ്ങനെ നൂറുജന്മങ്ങളെടുക്കേ 
ണ്ടിവന്നാലും ഞാന്‍ അവിടുത്തെതന്നെ പ്രാപിയ്ക്കും. 


ഇവിടെ രുഗ്മിണിയുടെ അനന്യഭാവമാണ്‌ പ്രകടമാ 
കുന്നത്‌. ഇതുപോലുളള ദൃഡതയുണ്ടായാല്‍ ഭഗവാന്‍ 
ഭക്തന്റെ അടുത്തെത്തിയേ കഴിയൂ. ര്രാഹ്മണന്‍ പറയുന്നു: 
“ഇതാണ്‌ ഞാന്‍ കൊണ്ടുവന്ന സന്ദേശം. ഇതേപ്പററി 
ആലോചിച്ച്‌ വേഗം വേണ്ടതു ചെയ്യണം.” 


ഈദൃശസന്ദേശങ്ങള്‍ സാധകര്‍ പുറപ്പെടുവിയ്ക്കുക 
യും, ഗുരു അത്‌ ഭഗവാനെ അറിയിയ്ക്കുകയും ചെയ്താല്‍ 
ഭഗവാന്‍ നിശ്ചയമായും അവനെ വേഗം അനുഗ്രഹിയ്ക്കും. 
സന്ദേശം ശ്രവിച്ച്‌ ഭഗവാന്‍ മന്ദസ്മിതത്തോടുകൂടി ബ്രാഹ്മ 
ണന്റെ കരം ഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ട്‌ അരുളിച്ചെയ്തു: 


ത്ഥാഹമയി തച്ചിത്തോ നിര്രാംച ന ലഭേ നിശ 
വേദാഹം രുഗ്മിണാ ദ്വേഷാന്മമോദ്വാഹോനിവാരിതഃ. 
(10.53.2) 
രുഗ്മിണിയുടെ ചിത്തം എന്നില്‍ ചേര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്ന 
തുപോലെ തന്നെ എന്റെ ചിത്തവും അവളില്‍ ചേര്‍ന്നിരി 
യ്ക്കുകയാണ്‌. തന്മുലം എന്റെ രാര്രികള്‍ നിദ്രാവിഹീന 
ങ്ങളായിത്തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നു. രുഗ്മി എന്നെ ദ്വേഷിയ്ക്കുന്ന 
തിനാല്‍ ഞങ്ങളുടെ വിവാഹത്തിന്‌ തടസ്സമുണ്ടെന്ന്‌ 
എനിയ്ക്ക്‌ അറിയാം. 


പക്ഷെ അരണി കടഞ്ഞ്‌ അഗ്നിയെ പ്രകടമാക്കുന്ന 
തുപോലെ ഞാന്‍, അധമരായ രാജാക്കന്മാരെ എല്ലാം യുദ്ധ 
ത്തില്‍ ജയിച്ച്‌, അനന്ൃയശരണയും സുന്ദരിയുമായ അവളെ 
കൊണ്ടുപോരും. (10.53.3.) 


ഭഗവാന്റെ നിശ്ചയം സ്രാഹ്മണന സന്തോഷമു 
ണ്ടാക്കി. ആജ്ഞാനുസരണം ദാരുകന്‍ കൊണ്ടുവന്ന രഥ 
ത്തില്‍ കയറി ഭഗവാന്‍ ബ്രാഹ്മണനുമൊന്നിച്ച്‌ കുണ്ഡിന 
ത്തിലേക്കു യാത്രയായി. ഇവിടെ രഥം എന്നാല്‍ ദിവ്യശ 
രീരം എന്നു മനസ്സിലാക്കണം. മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, ചിത്തം, അഹ 
അകാരം ഇവയാണ്‌ നാലു കുതിരകള്‍. ഇങ്ങനെയുള്ള രഥ 
ത്തില്‍ കയറി ഒരു രാത്രികൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ വിദര്‍ഭപുരിയില്‍ 
എത്തി. 


പുര്തസ്നേഹവശഗനായ ഭീഷ്മകരാജാവ്‌, തന്റെ 


പുത്രിയെ ശിശുപാലനു കൊടുക്കുന്നതിന്‌ ആവശ്യമായ 
സംഭാരങ്ങളെല്ലാം തയ്യാര്‍ ചെയ്തു. സാധാരണഗതിയില്‍, 
വിവാഹം ചെയ്യാന്‍ പോകുന്നവര്‍ക്ക്‌ വൈരാഗ്യം ഉണ്ടാകുക 
പ്രയാസമാണ്‌. എന്നാല്‍ അപൂര്‍വം ചിലര്‍ക്ക്‌ അങ്ങനെ 
ഉണ്ടായിട്ടുളളതായിക്കാണാം. ശിവാജിയുടെ ഗുരുവായ 
സമര്‍ഥരാമദാസ്‌ വിവാഹസമയത്ത്‌ പുരോഹിതന്‍ “സാവ 
ധാന്‍' എന്നു പറഞ്ഞു കേട്ട മാര്രയില്‍ വിവാഹമണണ്‍്ഡപ 
ത്തില്‍ നിന്നും ഓടിപ്പോകുകയാണുണ്ടായത്‌. അതുപോലെ 






രുഗ്മിണിയും സംസാരബന്ധത്തില്‍ വീഴാ' 
തിരിയ്ക്കാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചു. 


ശിശുപാലന്‍, സാലന്‍, ജരാസന്ധന്‍ മുതലായ രാജാ 
ക്കന്മാര്‍ രാമകൃഷ്ണന്മാരെ ശങ്കിച്ച്‌ സ്വന്തം സൈന്യങ്ങളോ 
ടുകൂടെ വിദര്‍ഭരാജ്യത്തെത്തിയപ്പോള്‍, ഭീഷ്മകന്‍ എല്ലാ 
വരേയും യഥായോഗ്യം എതിരേറ്റ്‌ സ്വികരിച്ച്‌ താമസിയ്ക്കു 
ന്നതിനുള്ള ഏര്‍പ്പാടുകള്‍ എല്ലാം ചെയ്തു. ജീവനില്‍ രജോ 
ഗുണവ്ൃത്തികളുണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ ജീവന്‍ പരിശ്രമം 
തോന്നുക സാധാരണമാണ്‌. കൃഷ്ണന്‍ തനിച്ചാണ്‌ 
രുഗ്മിണീഹരണത്തിനു പുറപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നതെന്നറിഞ്ഞ 
ബലരാമന്‍ പരിഭ്രമിച്ചു യാദവസേനാസഹിതം കുണ്ഡിന 
ത്തിലെത്തി. ) 


ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്റെ ആഗമനം പ്രതീക്ഷിച്ചിരുന്ന 
രുഗ്മിണി സന്ദേശവാഹിയായ ബ്രാഹ്മണനെപ്പോലും 
കാണാതായപ്പോള്‍ അത്യന്തം ദുഭഖിതയായി ഇപ്രകാരം 
വിചാരിച്ചു: “ഞാന്‍ ഹതഭാഗ്യയാണ്‌. എന്റെ വിവാഹത്തിന്‌ 
ഇനി ഒരു രാത്രികൂടിയേ സമയമുള്ളു. ഭഗവാന്‍ ഇനിയും 
വന്നുകാണുന്നില്ല. ഒരു പക്ഷെ എന്നില്‍ പ്രഭു എന്തെങ്കിലും 
ന്യൂനത കണ്ടിരിയ്ക്കാം. ജഗന്മാതാവായ പാര്‍വതീദേവിയും 
എന്നില്‍ പ്രസന്നയല്ലായിരിയ്ക്കാം.”” ഇപ്രകാരം ഓരോന്നു 
ചിന്തിച്ച്‌ കണ്ണുകള്‍ അടച്ച്‌ കണ്ണുനീര്‍ ധാരധാരയായി തൂകി 
കൊണ്ടിരുന്ന രുഗ്മിണിയുടെ ഇടതു കണ്ണ്‌ തുടിച്ചു. അത്‌ 
ഒരു നല്ല ശകുനമായി രുഗ്മിണിയ്ക്കു തോന്നി. (10.53.21.) 
ഇവിടെ കണ്ണുകള്‍ അടച്ചു എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌ 
ബ്രഹ്മാനുഭൂതി അനുഭവിച്ചു എന്നു കാണിയ്ക്കാനാണ്‌. 
ഉത്തരക്ഷണത്തില്‍ ദ്വാരകയിലേയ്ക്കു പോയിരുന്ന ബ്രാഹ്മ 
ണന്‍ വന്നുചേര്‍ന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ പ്രസന്നവദനം കണ്ട 
പ്പോള്‍, പോയ കാര്യം സാധിച്ചതായി രുഗ്മിണിയ്ക്കു 
തോന്നി. (ഗുരുമുഖത്ത്‌ പ്രസന്നത കാണുമ്പോള്‍, തനിയ്ക്കു 
തീര്‍ച്ചയായും പ്രഹ്മസാക്ഷാത്കാരമുണ്ടാകുമെന്ന്‌ ശിഷ്യന്‍ 
വിശ്വസം തോന്നും.) ര്രാഹ്മണന്‍ സകല വിവരങ്ങളും 
വിസ്തരിച്ചു പറഞ്ഞിട്ട്‌, ഭഗവാന്‍ എഴുന്നളളിയിട്ടുള്ള വിവ 
രവും രുഗ്മിണിയെ ധരിപ്പിച്ചു. (ബാഹ്മണന്‍ തനിയ്ക്കു 
ചെയ്തുതന്ന ഉപകാരത്തിന്‌ തക്കതായ പ്രത്യുപകാരം 
ചെയ്യാന്‍ കഴിയാതെ രുഗ്മിണി, അദ്ദേഹത്തിന്റെ പാദങ്ങളില്‍ 
സാഷ്ടാംഗം പ്രണമിച്ചു. (10.53.51.) 


അനേകകോടിജനനമരണങ്ങളില്‍ക്കുടി കടന്നുവന്ന 
തിനുശേഷമാണ്‌ ജീവന്‍ ഒരു മനുഷ്യനായി ജനിയ്ക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുന്നത്‌. ആ ജന്മത്തില്‍ ഏതെങ്കിലും സദ്ഗുരു 
വിന്റെ കാരുണ്യത്താല്‍ ആത്മസാക്ഷാത്കാരം സാധി 
യ്ക്കുന്നു എങ്കില്‍, അതിനെന്തു പ്രത്യുപകാരമാണു ചെയ്യു 
വാന്‍ സാധിയ്ക്കുക. എന്തു നല്‍കിയാലും അത്‌ അല്പമേ 
ആകുകയുളളു. അതിനാലാണ്‌ രുഗ്മിണി ബ്രാഹ്മണപാദ 
ങ്ങളില്‍ നമസ്കരിച്ചത്‌. രുഗ്മിണി ലക്ഷ്മീദേവിയുടെ അംശ 
മാണ്‌. അവര്‍ ലര നമസ്കരിച്ചു എന്നു പറ 


ഞഅ്അമ്മക്യായരിമങാണശങഖബതുക 


ഞ്ഞാല്‍, അദ്ദേഹത്തിന്റെ ചരണങ്ങളില്‍ അതുല്യധനസ 
ഞ്ചയം എപ്പോഴും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കട്ടെ എന്നു വരംകൊടുത്തു 
എന്നാണര്‍ഥം. 


ലക്ഷ്മി സ്വാധീനമാകുവാന്‍വേണ്ടി ജീവതത്തെ 
ബലി കഴിയ്ക്കുന്നവരാണ്‌ ലോകത്തില്‍ അധികംപേരും. 
എന്നിട്ടും ആര്‍ക്കും സന്തോഷമുണ്ടാകുന്നില്ല. ഇവിടെ 
ലക്ഷ്മി സ്വയം ബ്രാഹ്മണനെ നമസ്കരിയ്ക്കുകയാണ്‌. 
ഇതില്‍നിന്ന്‌ ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തെ ലക്ഷ്മിയും നമിയ്ക്കു 
മെന്ന്‌ അര്‍ഥമാക്കാം. ലക്ഷ്മിയെ ഉപാസിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ 
ലക്ഷ്മിയുടെ അനുഗ്രഹമുണ്ടാകുന്നു. ആ ലക്ഷ്മീ 
ദേവി സ്വയം ആരെ നമിയ്ക്കുന്നുവോ അയാളുടെ എല്ലാ 
ദാരിദ്ര്യവും നശിയ്ക്കുന്നതിലെന്താണാശ്ചര്യം എന്ന്‌ ശ്രീധ 
രസ്വാമികള്‍ പറയുന്നു. 


രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ തന്റെ പുര്രീവിവാഹത്തില്‍ സംബ 
ന്ധിയ്ക്കാനായി വന്നതറിഞ്ഞ്‌ ഭീഷ്മകരാജാവ്‌ അവരെ 
വേണ്ടവിധം സ്വീകരിച്ചു സല്‍ക്കരിച്ച്‌, യോഗ്യമായ നിവാ 
സസ്ഥാനങ്ങളും നല്‍കി. ശ്രികൃഷ്ണഭഗവാനെ ദര്‍ശിച്ച 
നഗരവാസികള്‍ രഹസ്യമായി അന്യോന്യം ഇപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു: “ഈ കൃഷ്ണനും, രുഗ്മിണിയും, ദമ്പതിമാരാ 
കുന്നതിന്‌ സര്‍വഥാ യോഗ്യതയുളളവരാണ്‌. നാം ഏതെ 
ങ്കിലും പുണ്യകര്‍മങ്ങള്‍ അനുഷ്ഠിച്ചിട്ടുളളപക്ഷം, ര്രിലോ 
കനാഥനായ ശ്രീഹരി നമ്മില്‍ പ്രസാദിച്ച്‌ ഈ വിദര്‍ഭരാജ 
കുമാരിയെ പാണിഗ്രഹണം ചെയ്യുവാന്‍ കൃപയുണ്ടാകട്ടെ. 
(0.53.38.) 


ഏതെങ്കിലും ഒരു ദേശത്ത്‌ ഒരനന്യഭക്ത, ഭഗവത്‌ 
“പ്രാപ്തിയ്ക്കു വേണ്ടി ഭഗവാനെ ഭജിയ്ക്കുമ്പോള്‍, സ്വാഭാ 
വികമായി ആ ദേശവാസികളായ സജ്ജനങ്ങളും ആ 
ഭക്തയ്ക്ക്‌ ആഗ്രഹപൂര്‍ത്തിയുണ്ടാകുന്നതിന്‌ 
പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കും. അതുതന്നെയാണ്‌ രുഗ്മിണിയുടെ വിവാ 
ഹകാര്യത്തില്‍ വിദര്‍ഭരാജ്യത്തിലെ പൌരജനങ്ങളുടെ ഇട 


യില്‍ ഉണ്ടായതും. 


പ്രകരണം മുന്ന്‌ 
ര്രഹ്മാകാരവൃത്തിയുടെ സ്വരൂപം 


ര്ബഹ്മം എല്ലാവര്‍ക്കും പ്രാപ്തമാണെങ്കിലും 
അതിന്റെ അനുഭവം എല്ലാവര്‍ക്കുമുണ്ടാകാറില്ല. ഏതെ 
ങ്കിലും വിധമുളള ആവരണമായിരിയ്ക്കും അതിനു 
കാരണം. ആ ആവരണം നീക്കാവുന്നതാകയാല്‍ അത്‌ 
കല്‍പിതമാണ്‌ - അബാധ്യമല്ല. ഇപ്രകാരമുള്ള ആവരണം 
മാററാന്‍ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി ഉണ്ടാകണം. വസ്തു എപ്ര 
കാരമോ, അതനുസരിച്ചുള്ള വൃത്തിയുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ആവ 
രണഭംഗമുണ്ടാകുന്നു. ബ്രഹ്മത്തില്‍ ജഗദ്ബുദ്ധി ആവരണ 
മുണ്ടാക്കുകയും, (ബരഹ്മബുദ്ധി ആവരണത്തെ നീക്കുകയും 


ചെയ്യുന്നു. (്രഹ്മാകാരവൃത്തിയുണ്ടാകുന്നതിന്‌, ര്രഹ്മ 
അല്മായ ന്ന്തുാങ്ാലാദവടയത്തുള്്യ 
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(പത്താംസ്ക്ധം- പടര്‍വാര്യം ജി; 


ത്തെപ്പററി ശ്രവണ, മനന, നിരിധ്യാ പട്ട്‌ ൪ 
സനങ്ങള്‍ ചെയ്യണം. രുഗ്മിണി, തന്റെ കൊട്ടാരത്തില്‍ ആഗ 
തരായ മഹാത്മാക്കളില്‍നിന്നും ്രഹ്മത്തെപ്പററി ശ്രവണം 
ചെയ്തിരുന്നു. രുഗ്മിണിയുടെ സന്ദേശത്തിലെ ആദ്യശ്ലോകം 
ഈ വസ്തുത സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. (10.52.37.) ആ അധ്യാ 
യത്തിലെ ഇരുപത്തിമുന്നാമതു ശ്ലോകവും ഈ സംഗതിയെ 
വെളിവാക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ ബ്രാഹ്മണനോട്‌ പറയുന്ന ഭാഗ 
ത്ത്(൯.52.2.) രുഗ്മിണിയുടെ ചിത്തംപോലെതന്നെ ഭഗവാന്റെ 
ചിത്തവും രുഗ്മിണിയില്‍ ചേര്‍ന്നിരിക്കുകയാണ്‌ എന്നു പറ 
യുന്നതില്‍നിന്നും, രുഗ്മിണി മനനവും നിദിധ്യാസനവും 
കൂടി ചെയ്തിരുന്നു എന്നു കാണാം. സന്ദേശത്തിന്റെ അവ 
സാനം(10.52.43.) ഭഗവത്കൃപ ലഭിയ്ക്കാത്തപക്ഷം, വ്രതാനു 
ഷ്ഠാനത്താല്‍ ശരീരം കൃശമാക്കി പ്രാണത്യാഗം ചെയ്യു 
മന്നും, അങ്ങനെ നൂറു ജന്മം വേണ്ടി വന്നാലും ഭഗവാനെ 
പ്രാപിയ്ക്കുമെന്നും പറയുന്നത്‌ രുഗ്മിണിയുടെ ദൃഡമായ 
മനോവൃത്തിയെ കാണിയ്ക്കുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള വൃത്തി 
യുണ്ടായാല്‍ തീര്‍ച്ചയായും ഭഗവത്കൃപ ലഭിയ്ക്കും. (്രഹ്മ 
സംബന്ധവുമുണ്ടാകും. 


സാധാരണ മനുഷ്യരുടെ വൃത്തി ബഹുമുഖമായി 
വ്യാപരിച്ചുപോകുന്നു. സ്ത്രീ, പുര്രന്‍, ധനം യശോഭിലാഷം 
മുതലായവയാണ്‌ അതില്‍ മുഖ്യം. ഈദൃശ ഇച്ഛകളില്‍ 
നിന്നും അപൂര്‍വംപേര്‍ക്കുമാത്രമേ നിവൃത്തിയുണ്ടാകാറു 
ളളു. പ്രത്യകിച്ച്‌, രുഗ്മിണിയെപ്പോലെ വിവാഹസമയത്തു 
കൂടി ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയെ വച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുവാന്‍ 
അധികംപേര്‍ക്കു സാധ്യമല്ല. ഒരു വസ്തുവിന്‌ വ്യാപാരി 
നിശ്ചയിച്ച വില നല്‍കാതെ അതു ലഭ്യമാകുകയില്ലല്ലോ. 
ഭഗവത്പ്രാപ്തിയ്ക്ക്‌, ഭഗവാന്‍ ഭക്ത നോടാവശ്യപ്പെടുന്ന 
വില അനന്യഭാവമാണ്‌. സംസാരത്തില്‍ ഭഗവാനിലല്ലാതെ 
യാതൊന്നിലും വൃത്തി പോകാതിരുന്നാല്‍ മാത്രമേ ആവര 
ണഭംഗമുണ്ടാകുകയുള്ളു. ഈ കാരണത്താല്‍ മിക്ക സാധ 
കര്‍ക്കും കുറെ ചെല്ലുമ്പോള്‍ നിരാശ വന്നുപോകുന്നു. 
അവര്‍ക്ക്‌ വിഘ്നങ്ങളെ ജയിയ്ക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. 
ശരീരത്തിന്റെ ഭരണപോഷണങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി ഇക്കാലത്തു 
പ്രത്യകിച്ചും മനുഷ്യരുടെ ജീവിതത്തിന്റെ അധികസമ 
യവും ചിലവിടേണ്ടതായിവരുന്നു. പലവിധ അജ്ഞാനിക 
ളുമായി ഇടപെടേണ്ടതായും വന്നുകൂടുന്നു. പ്രാണന്റെ 
വാസനകള്‍ക്ക്‌ ഒരു വിധമായ ശാന്തിയും കണ്ടെത്താന്‍ കഴി 
യുന്നില്ല. 


രാജ്യസുഖം ആഗ്രഹിച്ചിരുന്നെങ്കില്‍ രുഗ്മിണിയ്ക്ക്‌ 
ഏതെങ്കിലും രാജാക്കന്മാരെ വരിയ്ക്കാമായിരുന്നു. പക്ഷെ 
രുഗ്മിണി (്രഹ്മസുഖമാണ്‌ കാമ്യമായി കരുതിയത്‌. 
ചെറുപ്പം മുതലുള്ള സത്സംഗത്തിന്റെ മഹിമ കൊണ്ടാണ്‌ 
ആ വിശിഷ്ടമായ നിഷ്ഠ രുഗ്മിണിയ്ക്ക്‌ ഉണ്ടായത്‌. 


ബന്ധുമിത്രാദികളില്‍നിന്നകന്ന്‌, ഗ്രാമത്തിനു വെളി 
യില്‍ ഏകാന്തമായിരിയ്ക്കുന്ന അവസരങ്ങളില്‍ വൃത്തിയെ 
ബ്രഹ്മാകാരമാക്കി വയ്ക്കുവാന്‍ കൂടുതല്‍ സൌകര്യമുണ്ട്‌. 
1ജ്നാനന്താതായാതയുംത്ത്താടാട്ാുട്ടാ്െുത്തത്തിപാാട്് 


ഞഅ്ഞമ്മ്ായ്മെരമശണങധഖ്യാക 


ഇത്‌ രുഗ്മിണിയ്ക്കറിയാമായിരുന്നതിനാല്‍ അവള്‍ ഗ്രാമ 
ത്തിനു വെളിയില്‍ അംബികാദേവിയുടെ ദര്‍ശനത്തിനായി 
പോകുന്നു. (10.53.39.) ബന്ധുമിയ്രാദികളുടെ ഇടയില്‍ ജീവി 
ച്ചുകൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മാകാരവ്ൃത്തിയെ വച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കാ 
മെന്നു വിചാരിയ്ക്കുന്നത്‌ നിഷ്ഫലമാണ്‌. ആ ചുററുപാ 
ടില്‍ ഭക്തന്‌ പലപ്പോഴും ദ്വൈതഭാവന സംഭവിയ്ക്കും. 
എന്നാല്‍ രുഗ്മിണിയുടെ മനസ്സ്‌ പരമഹംസരുടേതുപോലെ 
യായിരുന്നു. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം പരമഹംസസംഹിതയാണ്‌. 
സ്ത്രീയായാലും പുരുഷനായാലും പരമഹംസദശയെ 
(്രാപിച്ച വരുടെ കഥകളാണ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ വിവരി 
ച്ചിട്ടുളളത്‌. ദശമസ്കന്ധത്തിന്റെ പൂര്‍വഭാഗത്തില്‍ ഗോപി 
കളുടെ പരമഹംസദശയെ വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഉത്തരാര്‍ധ 
ത്തില്‍ പരമഹംസദശ രുഗ്മിണിയുടെ കഥമുതല്‍ ആരം 
ഭിയ്ക്കുകയാണ്‌. 


വിദര്‍ഭനഗരിയിലെ ജനങ്ങള്‍ രുഗ്മിണിയുടെ ഗുണ 
ഗണങ്ങളേയും ഭക്തിയേയും കീര്‍ത്തിച്ചുകൊണ്ടു നില്ക്കു 
മ്പോള്‍, അംഗരക്ഷകരാല്‍ അകമ്പടി സേവിയ്ക്കപ്പെട്ട്‌ 
രുഗ്മിണി, ദേവീദര്‍ശനത്തിനായി അന്തഃപുരത്തില്‍ നിന്നി 
റങ്ങി യാത്രയായി. 


പദ്ഭ്യാം വിനിര്യയ (ദ്രഷ്ടും ഭവാന്യാഃ പാദപല്ലവം 
സാ ചാനുധ്യായതീ സമ്യങ്‌ മുകുന്ദചരണാംബുജം. 


ഹൃദയത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്റെ ചരണാരവിന്ദ 
ങ്ങളെ നല്ലതുപോലെ ധ്യാനിച്ചുകൊണ്ട്‌, അവള്‍ ശ്രീപാര്‍വ 
തിയെ ദര്‍ശിയ്ക്കാനായി കാല്‍നടയായിത്തന്നെ പുറപ്പെട്ടു. 


ബ്രഹ്മസംബന്ധം ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നവര്‍ സാധുജീ 
വിതം നയിയ്ക്കണം. രാജകുമാരിയായിട്ടും, രുഗ്മിണി ദേവീ 
ദര്‍ശനത്തിന്‌ നടന്നാണ്‌ പോകുന്നത്‌. പാര്‍വതീരുപിയായ 
ര്രഹ്മപത്നിയുടെ അനുഗ്രഹമുണ്ടായാല്‍, വൃത്തി 
വേഗത്തില്‍ ബ്രഹ്മാകാരമായിട്ട്‌ ആവരണഭംഗം ഉണ്ടാകും. 
മാന്രവതത്തോടുകുടിയാണ്‌ രുഗ്മിണി ക്ഷേത്രത്തിലേയ്ക്ക്‌ 
പോകുന്നത്‌. അന്യവര്‍ത്തമാനം പറയാന്‍ ഇടയായാല്‍ 
വൃത്തിഭംഗമുണ്ടാകും. ഭേരി, മൃദംഗം മുതലായ വാദ്യഘോ 
ഷങ്ങള്‍ യാത്രയില്‍ മുഴങ്ങി. പൂജാദ്രവ്യങ്ങൾ എടുത്തുകൊ 
ണ്ട്‌ സഖീജനങ്ങളും ്രാഹ്മണസ്ത്രീകളും രുഗ്മിണിയോടു 
കൂടി നടന്നിരുന്നു. ദേവീക്ഷ്രേതത്തിലെത്തി രുഗ്മിണി, കൈ 
കാലുകള്‍ ശുദ്ധിചെയ്ത്‌ ആചമനം നടത്തി പവിത്രത 
മൂര്‍ത്തീകരിച്ചതുപോലെ ദേവീസന്നിധിയെ പ്രാപിച്ചു. വൃദ്ധ 
കളായ ബ്രാഹ്മണസ്ത്രീകള്‍, രുഗ്മിണിയെക്കൊണ്ട്‌ മഹാ 
ദേവസഹിതയായ പാര്‍വതീദേവിയെ നമസ്കരിപ്പിച്ചു. 
(൪.53.45.) ശിവന്‍ ജ്ഞാനദാതാവാണ്‌. ദേവി ആവരണഭംഗം 
ചെയ്യുന്നു. ദ്വാരകയിലും, പ്രധാനകവാടത്തിന്‌ തൊട്ടടുത്ത്‌ 
ശിവക്ഷേത്രമുണ്ട്‌. ആവരണഭംഗം ഉണ്ടായതിനുശേഷമേ 
(രരഹ്മസംബന്ധമുണ്ടാകുകയുളളു. രുഗ്മിണീദേവി 
നമസ്കരിച്ച്‌ ഇപ്രകാരം പ്രാര്‍ഥിച്ചു. 


““നമസ്ത്വാംബിക്േഭീക്ഷ്ണംസ്വസന്താനയുതാംശിവാം 
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] 


സ്തദനുമോദതോം.” (10.53.46.) 


ഹേ അംബികേ ! പുത്രനായ ഗണപതിയോടുകൂടിയ 
മംഗളദായിനിയായ അവിടുത്തെ ഞാന്‍ വീണ്ടും വീണ്ടും 
നമസ്്‌കരിയ്ക്കുന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ എന്റെ പതിയാ 
കാന്‍ എന്നെ അനുഗ്രഹിയ്ക്കേണമേ! 


ഇവിടെ ഗണപതിയോടുകൂടിയ ദേവിയെയാണ്‌ നമ 
സ്‌കരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഗണപതി, ഗണങ്ങളുടെ നാഥനും, സകല 
സംഘങ്ങള്‍ക്കും ശക്തി നല്‍കുന്നവനുമാണ്‌. ആ ഗണപ 
തിയുടെ കൃപകൊണ്ട്‌ സംസാരത്തിലെ സകല വിഘ്ന 
ങ്ങളും നീങ്ങും. അതിനുശേഷം, തന്റെ ഒന്നിച്ചുകൊണ്ടുവ 
ന്നിരുന്ന പൂജാദ്രവ്യങ്ങളാല്‍ രുഗ്മിണി ദേവിയെ പൂജിച്ചു. 
തുടര്‍ന്ന്‌ ര്രാഹ്മണസ്ര്രീകള്‍ക്ക്‌ ദക്ഷിണനല്‍കി അവ 
രേയും ദേവിയേയും നമസ്കരിച്ചിട്ട്‌ അനുഗ്രഹങ്ങളും പ്രസാ 
ദങ്ങളും വാങ്ങി പുറത്തേയ്ക്ക്‌ വന്നു. മൌനം ഉപേക്ഷിച്ച്‌, 
രത്നാംഗുലീയകങ്ങളാലും കജ്ംണങ്ങളാലും ശോഭിതമായ 
കരങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ സഖിയുടെ കയ്യും പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ ക്ഷേരേതേ 
ത്തിനു വെളിയില്‍ വന്ന രുഗ്മിണിയുടെ അപൂര്‍വസൌന്ദര്യം 
കണ്ട്‌ അവിടെ കൂടിയിരുന്ന രാജാക്കന്മാര്‍ എല്ലാം മോഹി 
ച്ചുപോയി. ഇങ്ങനെ രുഗ്മിണി, തന്റെ സുകുമാരചരണങ്ങ 
ളാല്‍ മന്ദംമന്ദം നടന്ന്‌ ശ്രീകൃഷ്ണനെ അന്വേഷിച്ച്‌ തന്റെ 
മൂടുപടം അലപം മാററി ചുററിനുമൊന്നു നോക്കി. അധിക 
മകലെയല്ലാതെതന്നെ നിർന്നിമേഷനായി നോക്കിക്കൊണ്ടു 
നില്ക്കുന്ന ഭുവനപതിയെ അവള്‍ ദര്‍ശിച്ചു. (ഇവിടെ മൂടു 


പടം നീക്കി എന്നതിന്‌ ആവരണം നീങ്ങി എന്നര്‍ഥമാണ്‌.) 


രാജപുര്രി രഥത്തില്‍ കയറുന്നതിനു ഭാവിച്ചപ്പോഴേ 
യ്ക്കും ഭഗവാന്‍, ക്ഷത്രിയമണ്ഡലത്തെ മുഴുവന്‍ തിരസ്്‌ക 
രിച്ച്‌, ശ്രതുക്കള്‍ നോക്കിനില്ക്കെ രുഗ്മിണിയുടെ സവിധ 
ത്തില്‍ അണഞ്ഞു. ഉത്തരക്ഷണത്തില്‍, രുഗ്മിണിയെ 
എടുത്ത്‌ ഗരുഡധ്വജത്തോടുകൂടിയ തന്റെ ദിവ്യരഥത്തില്‍ 
കയററി, ജംബുകമധ്യത്തില്‍നിന്നും മൃഗരാജാവായ സിംഹം 
തന്റെ ഭാഗം എടുത്തുകൊണ്ടു പോകുന്നതുപോലെ ആ 
രംഗത്തുനിന്നും രഥം ഓടിച്ചുപോയി. ഇവിടെ തന്റെ ഭാഗം 
ഭഗവാന്‍ എടുത്തുകൊണ്ടുപോയിഎന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്ന 
തില്‍ നിന്നും, ഭഗവാന്‍ രുഗ്മിണിയെ തന്നില്‍ നിന്ന്‌ അഭിന്ന 
മായാണ്‌ കരുതിയിരുന്നത്‌ എന്നു കാണാം. രുഗ്മിണിയുടെ 
വൃത്തിയും അപ്രകാരമായിരുന്നു.(10.53.56.) 


ജാഗ്രദവസ്ഥയെ തുരീയാവസ്ഥയിലേയ്ക്കുയര്‍ത്തി 
ക്കൊണ്ടുവന്നാല്‍ മാത്രമേ ബ്രഹ്മാകാരവ്ൃത്തി ഉണ്ടാവുക 
യുള്ളു. ഇതിന്‌ ജാഗ്രദവസ്ഥയിലെ സംസ്കാരങ്ങളുമായി 
കഠിനയുദ്ധം ചെയ്യേണ്ടതായി വരും. ഇവിടെ ഈ കഥയിലും 
പ്രാരബ്ധകര്‍മരുപിയായ ജരാസന്ധനും, അയാളുടെ 
വശവര്‍ത്തികളും ദുരഭിമാനികളുമായ രാജാക്കന്മാരും ഒന്നു 
ചേര്‍ന്ന്‌, രുഗ്മിണിയെ ഭഗവാന്‍ കൊണ്ടുപോയത്‌ തങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
വലുതായ അപകീര്‍ത്തിയ്ക്കു കാരണമാണെന്നു കരുതി, 
ത്താം. ാാുാുാണാടാടാനയാാത്തത്ഞത്ത ളെ സാന്താ 


ഞ്അമമക്ാഞത്ടമഭാണശഖഖരഞാക 


സൈന്യസമേതം ഭഗവാനെ പിന്‍തുടര്‍ന്ന്‌ യുദ്ധത്തിനു 
ചെന്നു. ജരാസന്ധപ്രഭൃതികളുടെ ഭാവം മനസ്സിലാക്കി, ബല 
രാമന്‍ തന്റെ സൈന്യങ്ങളോടൊന്നിച്ച്‌ തിരിഞ്ഞുനിന്ന്‌ 
അവരെ എതിര്‍ത്തു. ഇരുകൂട്ടരും പരസ്പരം അസ്ത്രങ്ങള്‍ 
വര്‍ഷിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അസ്ത്രങ്ങളെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളായും, 
അതയയ്ക്കുന്ന പ്രവൃത്തിയെ കര്‍മമായുംപറയുന്നു.(12.11.15.) 
യുദ്ധം ആരംഭിച്ചതുകണ്ട്‌ രുഗ്മിണി ഭയചകിതയായി. ഭയ 
പ്പെടേണ്ട ആവശ്യമില്ലെന്നും, തങ്ങളുടെ സൈന്യങ്ങള്‍ ശത്രു 
സേനയെ സംഹരിച്ചുകൊളളുമെന്നും പറഞ്ഞ്‌ ഭഗവാന്‍ 
രുഗ്മിണിയെ സമാധാനിപ്പിച്ചു. (സത്വഗുണംകൊണ്ട്‌ തമോ 
ഗുണത്തെ ജയിയ്ക്കാമെന്ന്‌ ഇതിന്നര്‍ഥം.) 


യുദ്ധത്തില്‍ യാദവസേന വിജയിച്ചു. ജരാസന്ധാദി 
രാജാക്കന്മാര്‍ യുദ്ധം നിര്‍ത്തി പിന്‍വാങ്ങി (10.54.9). തങ്ങ 
ളുടെ സേന ശ്രതുസേനയെ നശിപ്പിച്ചുകൊളളുമെന്ന്‌ ഭഗ 
വാന്‍ പറഞ്ഞത്‌ ഭഗവാന്റെ സേന രുഗ്മിണിയുടേയുംകൂടി 
യായിത്തീര്‍ന്നു എന്നു കാണിയ്ക്കാനാണ്‌. വൃത്തി ബ്രഹ്മാ 
കാരമാകുമ്പോള്‍. അത്‌ അനാത്മവൃത്തികളെ തോല്പി 
യ്ക്കും. 


ഖിന്നനും, ഉദാസീനനുമായ ശിശുപാലനെ സമാധാ 
നിപ്പിയ്ക്കുവാന്‍ ജരാസന്ധന്‍ ഉപദേശരുപേണ പറയുക 
യാണ്‌: “അങ്ങ്‌ ഈ ഉദാസീനഭാവം ത്ൃജിയ്ക്കുക. ജീവന 
ശുഭമോ അശുഭമോ ആയ അനുഭവങ്ങള്‍ സ്ഥിരമായിരി 
യ്ക്കുന്നില്ല. പാവകള്‍ അവയെ ചലിപ്പിയ്ക്കുന്ന വന്റെ 
ഇഷ്ടത്തിനൊത്തു കളിയ്ക്കുന്നതുപോലെ, ജീവന്‍ ഈശ്വ 
രാധീനമായിട്ട്‌, സുഖവും ദുഃഖവും ഉളവാക്കുന്ന ചേഷ്ടകള്‍ 
ചെയ്തുകൊണ്ടേ ഇരിയ്ക്കുന്നു. എന്നെ നോക്കൂ. പതിനേഴു 
പ്രാവശ്യം കൃഷ്ണന്‍ എന്നെ തോല്‍പിച്ചു. പതിനെട്ടാമതു 
പ്രാവശ്യം ഞാന്‍ ജയിച്ചു. എങ്കിലും ഞാന്‍ തോററതില്‍ 
ദുഃഖിയ്ക്കുകയോ, ജയിച്ചതില്‍ സന്തോഷിയ്ക്കുകയോ ചെ 
യ്്ുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ഈ സമ്പൂര്‍ണജഗത്തും ഈശ്വര 
പ്രേരിതമായ കാലത്താല്‍ ഭിന്നങ്ങളായുള്ള അവസ്ഥകളില്‍ 
പെട്ടുപോകുകയാണെന്നെനിയ്ക്കറിയാം. ഇപ്പോള്‍ യാദവ 
രുടെ ഒരു ചെറിയ സേന നമ്മെ തോല്‍പിച്ചു. (ആസുരീപ്രകൃ 
'തി എപ്പോഴും എണ്ണത്തില്‍ കൂടുതലായിരിയ്ക്കും. മഹാഭാ 
രതയുദ്ധത്തിലും കാരവസേന എണ്ണത്തില്‍ വലുതായിരുന്നി 
ട്ടും പാണ്ഡവര്‍ അവരെ തോല്‍പിച്ചു) ഇപ്പോള്‍ നമ്മുടെ ശ്ര്രു 
ക്കള്‍ക്ക്‌ കാലം അനുകൂലമാണ്‌. ഇനി കാലം നമുക്കനുകൂ 
ലമാകുമ്പോള്‍ (ജീവന്‍ സംസാരസുഖങ്ങളെപ്പററി ചിന്തി 
യ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍) നമുക്കും അവരെ ജയിയ്ക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കും.” 


ഇങ്ങനെ മിത്രങ്ങളാല്‍ ആശ്വസിപ്പിയ്ക്കപ്പെട്ട ശിശു 
പാലന്‍, തന്റെ സേവകരോടൊന്നിച്ച്‌ സ്വന്തം രാജധാനിയി 
ലേയ്ക്കു പോയി. മരിച്ചതു, നീക്കിയുള്ള രാജാക്കന്മാരും 
താന്താങ്ങളുടെ രാജ്ൃത്തേയ്ക്കു പോയി. 


ഇമ്രയെല്ലാമായാലും (്രഹ്മാകാരവൃത്തിയെ ദൃഡഃ 






ക വയ്ക്കുക വളരെ പ്രയാസമാണ്‌ 
രുഗ്മിണീസഹോദരനും, ടം) രുഗ്മി, ഒര 
ക്ഷയഹിണി സൈന്യ ത്തോടുകൂടി കൃഷ്ണനെ പിന്‍തു 
ടര്‍ന്നു യുദ്ധമാരംഭിച്ചു. പുറപ്പെടുന്നതിനുമുന്‍പ്‌ അയാള്‍ 
സകലരാജാക്കന്മാരും കേള്‍ക്കെ ““ശ്രീകൃഷ്ണനെക്കൊന്ന്‌ 
രുഗ്മിണിയെ കൂട്ടിക്കൊണ്ടു വന്നല്ലാതെ ഞാന്‍ കുണണ്‍്ഡി 
നത്തില്‍ കടക്കുകയില്ല” എന്നൊരു സത്യം ചെയ്തിരുന്നു. 
ഇത്‌, സംസാരബന്ധത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. പ്രഹ്മാകാര 
വൃത്തി ഉണ്ടായ തിനു ശേഷമായാലും, സംസാരത്തിലുള്ള 
ബന്ധുക്കളെ ഓര്‍മ വന്നാല്‍ വൃത്തി സ്ഥിരമായിരിയ്ക്കുക 
യില്ല. 


രുഗ്മി തന്റെ രഥത്തെ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ നേര്‍ക്ക്‌ 
പായിച്ചു. അയാള്‍ക്ക്‌ ഈശ്വരമഹിമ അറിവില്ലായിരുന്നു. ഭഗ 
വാന്റെ രഥം നിറുത്തുവാന്‍ ആക്രോശിച്ചുകൊണ്ട്‌ അയാള്‍ 
മൂന്നു ബാണങ്ങള്‍ കൃഷ്ണന്റെ നേര്‍ക്കയച്ചു. രുഗ്മി ഭഗ 
വാനെ ഭര്‍ത്തസിച്ചുകൊണ്ട്‌ പറഞ്ഞു; “ഇന്നു നിന്റെ ഗര്‍വ്‌ 
ഞാന്‍ അവസാനിപ്പിയ്ക്കും. അതിനു മുന്‍പ്‌ എന്റെ സഹോ 
ദരിയെ വിട്ടയയ്ക്കുകയാണ്‌ നല്ലത്‌.” അന്യോന്യം അസ്ത്ര 
പ്രയോഗമാരംഭിച്ചു. ഭഗവാന്‍ രുഗ്മിയുടെ ബാണങ്ങള്‍ 
സ്വന്തം ബാണങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ മുറിച്ചുകളഞ്ഞതല്ലാതെ 
രൂഗ്മിയെ ആക്രമിയ്ക്കാന്‍ തയാറായില്ല. രുഗ്മിയുടെ ബാണ 
ങ്ങള്‍ മുഴുവന്‍ ഒടുങ്ങി. അയാള്‍ ഭഗവാനെ കൊല്ലുവാനായി 
വാളൂരിക്കൊണ്ടടുത്തു. ഭഗവാന്‍, രുഗ്മിയുടെ വാള്‍ മുറിച്ചു 
വീഴ്ത്തിയതിനുശേഷം അയാളെ കൊല്ലാന്‍ വാളുമായി 
അടുത്തു. ഇതു കണ്ട്‌ രുഗ്മിണി വ്യാകുലചിത്തയായി പതി 
യുടെ പാദങ്ങളില്‍ പ്രണമിച്ചുകൊണ്ട്‌, ഗദ്ഗദത്തോടെ ഇപ്ര 
കാരം പറഞ്ഞു: “അല്ലയോ ജഗദീശ്വരാ! എന്റെ സഹോദര 
നെ ഈ അവസരത്തില്‍ വധിയ്ക്കുന്നത്‌ അവിടേയ്ക്കുചി 
തമല്ല.'" ഇവിടെ രുഗ്മിണിയുടെ മനസ്സ്‌ സഹോദരന്റെ രക്ഷ 
യിലേയ്ക്കു തിരിഞ്ഞതിനാല്‍ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി ഖണ്ഡി 
യ്ക്കപ്പെട്ടുപോയി. മനുഷ്യര്‍ ഒന്നിച്ചു ജനിയ്ക്കാറും ഒന്നിച്ചു 
മരിയ്ക്കാറുമില്ല. പക്ഷെ ഇടയ്ക്കു ബന്ധുമിത്രാദികളെ 
കൂടാതെ കഴിയുകയില്ല എന്നൊരവസ്ഥാവിശേഷം വന്നു 
പോകുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള മായ ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ ബ്രഹ്മാ 
കാരവൃത്തി ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ലു. 


ഭയംകൊണ്ട്‌ രുഗ്മിണി വിറയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഉല്‍കട 
ശോകത്താല്‍ നാവ്‌ ഉണങ്ങുകയും, തൊണ്ട വരളുകയും 
ചെയ്തു. രുഗ്മിണിയുടെ പരവശത കണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ രുഗ്മിയെ 
കൊല്ലാതെ വിട്ടു എങ്കിലും അയാളുടെ കേശ മീശകള്‍ മുറി 
ച്ചു വിരൂപനാക്കി ഒരു മരത്തില്‍ ബന്ധിച്ചു. അപ്പോഴേയ്ക്കും 
ബലരാമനും സൈന്യവും അവിടെ എത്തി. രുഗ്മിയുടെ ദയ 
നീയാവസ്ഥയില്‍ ബലരാമനു ദയവു തോന്നിയതിനാല്‍ 
അയാളെ മോചിപ്പിച്ചിട്ട കൃഷ്ണനോടു പറഞ്ഞു; “കൃഷ്ണാ! 
ഈ ചെയ്തത്‌ ശരിയായില്ല. ബന്ധുക്കളെ ഈ വിധം അപ 


ക ത 


പ യ ലിം സമമാണ്‌. പ 


അ ഒമ്്യഠ ഞു ഓ ശഅഖങ്ക 
യോടായിട്ട്‌ അദ്ദേഹം തുടര്‍ന്നു: ഹേ സാധി, നിന്റെ സഹോ 


ദരനെ ഇപ്രകാരം വിരൂപനാക്കിയതില്‍ നീ കൃഷ്ണനില്‍ 
ദോഷം കാണരുത്‌. എല്ലാവരും അവരവരുടെ കര്‍മഫല 
മാണ്‌ അനുഭവിയ്ക്കുന്നത്‌.” വീണ്ടും കൃഷ്ണനോടായിട്ട്‌, 
“കൃഷ്ണാ! ഈ രുഗ്മി, തന്റെതന്നെ കര്‍മത്താല്‍ മരിച്ചവ 
നെപ്പോലെയായിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. മരിച്ചവനെ വീണ്ടും 
കൊല്ലാറില്ലല്ലോ. ഈയാള്‍ നിര്‍ബാധം പൊയ്ക്കൊളുളട്ടെ” 
എന്നു പറഞ്ഞു. 


വീണ്ടും ബലരാമന്‍ രുഗ്മിണിയോടു പറയുകയാണ്‌: 
“സാധി, ക്ഷ്രതിയധര്‍മം വൈഷമ്യമേറിയതാണ്‌. സഹോദ 
രന്‍ സഹോദരനെത്തന്നെ വധിയ്ക്കാൻ ഇടവരുത്തുന്ന 
പ്രജാപതിനിര്‍മിതമായ നമ്മുടെ ധര്‍മം അത്യന്തം ഘോര 
മാണ്‌.” പിന്നേയും കൃഷ്ണനോടു പറയുന്നു: “ദുരഭിമാനി 
കള്‍, ഐശ്വര്യമദം കൊണ്ട്‌ അന്ധരായിട്ട്‌ രാജ്യം, ധനം, 
സ്ത്രീ, മാനം ആദിയായ ഏതെങ്കിലും കാരണത്തിന്റെ 
പേരില്‍ സ്വന്തം ബന്ധുക്കളെ തിരസ്‌കരിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. 
പക്ഷെ നാം അപ്രകാരം ചെയ്യുന്നത്‌ ഉചിതമല്ല.” വീണ്ടും 
രുഗ്മിണിയോടു പറഞ്ഞു: "പ്രാണിദ്രോഹം ചെയ്യുന്ന നിന്റെ 
ബന്ധുവിനെ ഇപ്രകാരം ശിക്ഷിച്ച മംഗളകൃത്യത്തെ 
അജ്ഞാനികളെ പ്പോലെ നീ അമംഗളമായി കരുതരുത്‌. 
അങ്ങനെ തോന്നുന്നത്‌ നിന്റെ വിഷമബുദ്ധികൊണ്ടാണ്‌. 
(ഭേദബുദ്ധി കൊണ്ടാണ്‌.) (൯.54.42) ഇവിടെ വിരുദ്ധധര്‍മ 
ത്തെ സ്പഷ്ടമായ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ആരെങ്കിലുംഒരാള്‍ 
മറെറാരാളെ ദ്രോഹിച്ചാല്‍ അതിനു ഭഗവാന്‍ തക്ക ശിക്ഷ 
നല്‍കും. എന്നാല്‍ ഭഗവാന്‍ എന്തിനിങ്ങനെ ചെയ്യുന്നു എന്ന്‌ 
സാധാരണ മനുഷ്യര്‍ വിചാരിച്ചേയ്ക്കാം. ഭഗവാന്‍ ശിക്ഷിയ്‌ 
ക്കുമ്പോഴും ആ ശിക്ഷയ്ക്കു പാത്രമാകുന്നവന്‍ ഹിതമാണ്‌ 
ചെയ്യുന്നതെന്നു ധരിയ്ക്കണം. ഭാര്യ മരിച്ച ഒരാള്‍, “ഭഗ 
വാന്‍ എനിയ്ക്കു ഭാര്യാവിയോഗദുഃഖമുണ്ടാക്കി”” എന്നു 
വിലപിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ ആ സ്ര്രീ ജീവിച്ചിരുന്നു എങ്കില്‍ 
അയാള്‍ സംസാരമോഹങ്ങളില്‍ കൂടുതലായി വീണുപോ 
കുമായിരുന്നു എന്നുളള വസ്തുത അയാള്‍ ഓര്‍മിയ്ക്കു 
ന്നില്ല. വിളക്കിന്റെ (പ്രകാശത്തില്‍ പറന്നു കളിയ്ക്കുന്ന 
ഈയ്യാംപാററകള്‍ തീയില്‍ വീണു മരിയ്ക്കുന്നു. അതു 
കണ്ട്‌ ദയ തോന്നി ആ വിളക്ക്‌ ആരെങ്കിലും കെടുത്തിയാല്‍, 
“ആ മനുഷ്യന്‍ നിര്‍ദയനാണ്‌. ഞങ്ങളുടെ ആനന്ദത്തിന്‌ 
അയാള്‍ വിഘ്നമുണ്ടാക്കി”” എന്നു പാററകള്‍ക്കു തോന്നും. 
യുദ്ധങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നത്‌ ഭഗവാന്റെ ഇച്ഛയാലാണ്‌. രാജ്യ 
സുഖങ്ങള്‍ അനിത്യങ്ങളാകയാല്‍, പരമാര്‍ഥസുഖത്തിനു 
വേണ്ടി പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുവാനുള്ള ഭഗവാന്റെ മുന്നറിയിപ്പാണ്‌ 
യുദ്ധങ്ങള്‍. ജരാസന്ധാദി രാജാക്കന്മാര്‍ക്ക്‌ (ജീവന്റെ 
കര്‍മത്തിന്‌) സംസാരസുഖത്തെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കാന്‍ മനസ്സു 
വരുന്നില്ല. രുഗ്മിണിയുടെ ഹൃദയത്തിലും സഹോദരസ്നേ 
ഹരൂപിയായ സംസാരമായ ഉണ്ടായി. വിവാഹാനന്തരം 
ഭര്‍ത്തൃഗൃഹത്തില്‍ താമസിയ്ക്കുന്ന കനൃക, തന്റെ പിതൃ 
ഗൃഹത്തേയും ബന്ധുക്കളേയും എപ്പോഴും ഓര്‍ത്തു 


(പത്താം: പവാര്‍ ഞ്ജ 
കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ രി ടി ലു 
സുഖാനുഭവത്തിന്‌ പുഷ്ടി ഉണ്ടാകുകയില്ല. അതുപോലെ, 
ജീവന്‌ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയുണ്ടായതിനുശേഷവുംം, 
സംസാരത്തിലു ളള ബന്ധുമിത്രാദികളെ ഓര്‍മിച്ചുകൊണ്ടി 
രുന്നാല്‍ ബ്രഹ്മസുഖം അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ സാധ്യമാകാതെ 
വരും. അതിനാല്‍ മനോവൃത്തികളെ നിയ്യ്ത്രിയ്ക്കുന്നതി 
നുവേണ്ടി ബലരാമന്‍ രുഗ്മിണിയോടു പറയുകയാണ്‌; 


ആത്മമോഹോ നൂൂണാമേഷ കല്പ്ൃതേ ദേവമായയാ 


സുഹ്ൃദ്ദുര്‍ഹൃദുദാസീന ഇതി ദേഹാത്മമാനിനാം. 
(൪.54.43) 


അര്‍ഥം: ദേഹാത്മബുദ്ധി ഉളളവര്‍ക്ക്‌ ഇത്‌ മിത്രമാണ്‌, 
അതു ശത്രുവാണ്‌ ഇതുദാസീനനാണ്‌ എന്നിങ്ങനെയുളള 
മോഹമുണ്ടാകുന്നു. ഭഗവാന്റെ മായയാണ്‌ ഇതിനു കാരണം. 


(ഈ ശ്ലോകത്തിന്റെ, അര്‍ഥം ശരിയ്ക്കു (ഗഹിച്ച്‌ 
അതുപോലെ ജീവിച്ചാല്‍ ലോകത്തില്‍ ആര്‍ക്കും ആരോടും 
ദ്വേഷത്തിനിടയുണ്ടാകുന്നതല്ല.) 


ഏക ഏവ പരോ ഹ്വ്യാത്മാ സര്‍വേഷാമപി ദേഹിനാം 


നാനേവ ഗൃഹ്യതേ മുഡൈര്‍യഥാജ്്യോതിര്‍യഥാ നഭഃ. 
(10.54.44.) 


സര്‍വദേഹധാരികളിലും ആത്മാവ്‌ ഏകവും അതൃ 
ന്തശുദ്ധവുമാണ്‌. ഉപാധിഭേദത്താല്‍ സൂുര്യചന്ദ്രാദിജ്യോതി 
സ്സുകളും ആകാശവും അനേകമെന്നപോലെ കാണപ്പെടു 
ന്നു. അതുപോലെ, അജ്ഞാനികള്‍ ഏകവും ശുദ്ധവുമായ 
ആത്മാവിനെ ദേഹാദി ഉപാധികളാല്‍ അനേകരൂപങ്ങളായി 
ക്കാണുന്നു. 


ജ്ഞാനദൃഷ്ടികൊണ്ടു നോക്കിയാല്‍ സഹോദര -- 
സഹോദരീബന്ധം കലപിതമാണെന്നു കാണാം. രുഗ്മി 
ണിയ്ക്ക്‌ ര്രഹ്മസംബന്ധം ആവശ്യമാണെങ്കില്‍, വൃത്തി 
ബ്രഹ്മാകാരമായിരിയ്ക്കണം. ദ്വൈതബുദ്ധി ആവരണത്തെ 
ഉണ്ടാക്കുന്നു. ആ സമയം ബ്രഹ്മസുഖം അനുഭവപ്പെടുക 
യില്ല. ബന്ധുക്കളോടുള്ള മമത ദേഹാഭിമാനത്താലാണുണ്ടാ 
കുന്നത്‌. ആ ദേഹം എങ്ങനെയുളളതാണെന്ന്‌ ബലരാമന്‍ 
പറയുന്നു: 


ദേഹ ആദ്യന്തവാനേഷ ദ്രവ്യര്പരാണഗുണാത്മകഃ 
ആത്മനൃവിദ്യയാക്നുപ്തഃ സംസാരയതി ദേഹിനം. 
(.54.45) 


ദ്രവ്യം, പ്രാണന്‍, ഗുണങ്ങള്‍ ഇവ ചേര്‍ന്നതാണ്‌ 
ദേഹം. ആദിയും അന്തവുമുള്ള അത്‌ അവിദ്യയാല്‍ ആത്മാ 
വില്‍ കല്പിതമായി കാണുന്നതാണ്‌. ഈ അവിദ്യ, ദേഹ 
ധാരികളെ സംസാരച്ക്രത്തില്‍ വീഴ്ത്തുന്നു. 


ദേഹം കല്പിതമായി തോന്നുമ്പോള്‍ യഥാര്‍ഥ 





അമ്മച്ടാഞ്മങുരഓാാണങവഖഞ്ുക 


ദ്വൈതം കാണുകയില്ല. കല്പിതമായി തോന്നാതിരിയ്ക്കു 
മ്പോഴാണ്‌ അനേക ജീവന്‍ കാണുന്നതും അതെല്ലാം സത്യ 
മായി തോന്നുന്നതും.അപ്പോള്‍ ജഗത്തും സത്യമായി 
തോന്നും. ഇനി ബലരാമന്‍ ബ്രഹ്മസ്വരുപത്തെ സ്പഷ്ടമായി 
പറയുന്നു. ഇതില്‍നിന്നും രുഗ്മിണിയുടെ വിവാഹം ഏതു 
പ്രകാരത്തിലുള്ളതാണെന്നും കാണാം. 


നാത്മനോ/ന്യേനസംയോഗോവിയോഗശ്ചാസതഃസതി 


തദ്ധേതുത്വാത്തത്പ്രസിദ്ധേര്‍ദൃഗ്രുപാഭ്യാംയഥാരവേഃ. 
(10.54.46.) 


ഹേ സതീ! സൂര്യനാല്‍ പ്രകാശിതമാകുന്ന നേത്ര 
ത്തിനും രൂപത്തിനും, സൂര്യനോട്‌ സംയോഗവിയോഗങ്ങ 
ളുണ്ടാകാത്തതുപോലെ, ആത്മാവിനാല്‍ പ്രകാശിതമാകുന്ന 
അസത്പദാര്‍ഥങ്ങള്‍ക്കും ആത്മാവിനോട്‌ സംയോഗവിയോ 
 ഗങ്ങളുണ്ടാകുന്നില്ല. ആത്മസത്തകൊണ്ടാണ്‌ അസത്പ 
ദാര്‍ഥങ്ങള്‍ സത്തയുളളവയായി കാണപ്പെടുന്നത്‌. 


സ്വപ്നത്തില്‍ ആരോടും യഥാര്‍ഥബന്ധം ഉണ്ടാകു 
ന്നില്ല. അതു പോലെ ജാഗ്രത്തിലും യഥാര്‍ഥബന്ധം 
ആരോടും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ര്രഹ്മമൊഴിച്ചുളള വസ്തുക്കള്‍ 
എല്ലാം അസത്പദാര്‍ഥങ്ങളാകയാല്‍ ബ്രഛ്മത്തിനും ഒന്നി 
നോടും ബന്ധമുണ്ടാകുന്നില്ല. ഇങ്ങനെയുള്ള ജ്ഞാനമുണ്ടാ 
കുന്നതിനെയാണ്‌ പ്രഹ്മസം ബന്ധമെന്നു പറയുന്നത്‌. 
സ്വപ്നകാലത്ത്‌ സ്വപ്നദൃശ്യങ്ങള്‍ അസത്യമായി തോന്നു 
ന്നില്ല. അതുപോലെ ജഗത്ത്‌ അസത്യമാണെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
അജ്ഞാനി വിശ്വസിയ്ക്കുകയില്ല. സാധാരണമനുഷ്യന്റെ 
ദൃഷ്ടി ബഹിര്‍മുഖമാകയാല്‍ ദൃശ്യത്തില്‍ ആസക്തി 
ഉണ്ടാകുന്നു. ദൃശ്യത്തെ ശരിയാക്കാന്‍ കഴിയാത്തതു 
കൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മസംബന്ധത്തിന്‌ ആവരണം വന്നുപോകുന്നു. 
ഭരതരാജാവിന്‌ ഒരു മാന്‍ കുട്ടിയില്‍ ആസക്തി വന്നതു 
നിമിത്തം ഒരു മാനായി ജനിയ്ക്കേണ്ടിവന്നു. അതു പോലെ 
രുഗ്മിണിയ്ക്ക്‌ സഹോദരനില്‍ പ്രീതി വന്നുപോയാല്‍ 
ദ്വാരകയിലെ സുഖം - ബ്രഹ്മസുഖം -അനുഭവിയ്ക്കുവാന്‍ 
സാധിയ്ക്കാതെ പോകും. അതിനാല്‍ വഴിയില്‍ വച്ചുതന്നെ 
ബലരാമന്‍ രുഗ്മിണിയ്ക്ക്‌ മുന്നറിയിപ്പു നല്‍കുന്നു. 


ജന്മാദയസ്തു ദേഹസ്യ വിക്രിയാ നാത്മനഃ ക്വചിത്‌ 


കലാനാമിവ നൈവേന്ദോര്‍മൃതിര്‍ഹൃസ്യ കുഹുരിവ. 
(.54.47.) 


ജനനമരണാദികള്‍ ദേഹത്തിന്റെ വികാരങ്ങളാണ്‌. 
ആത്മാവിന്റെയല്ല. ചന്ദ്രനില്‍ വൃദ്ധിക്ഷയങ്ങള്‍ കാണുന്ന 
തുപോലെയാണ്‌ ആത്മാവില്‍ ജന്മാദിവികാരങ്ങളുണ്ടെന്നു 
പറയുന്നത്‌. 


കറുത്തവാവു ദിവസം ച്ര്്രന്‍ ഇല്ല എന്നു പറയുന്ന 


തുപോലെയാണ്‌, ആത്മാവിന്‌ മരണമുണ്ടെന്നു പറയുന്ന 
തും, ചന്ദ്രന്‌ വാസ്തവത്തില്‍ വൃദ്ധിക്ഷയങ്ങളില്ല. കലകള്‍ 






അ ചത്താംസ്‌ക.സാം- പര്‍പാിഗം ജി 
ക്കാണ്‌ വൃദ്ധിക്ഷയങ്ങള്‍ കാണുന്നത്‌. ” പ്ര ു 
എന്നതുപോലെ ദേഹാദികളുടെ വൃദ്ധിക്ഷയങ്ങള്‍ മൂലം 
ആത്മാവിന്‌ വൃദ്ധിക്ഷയങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 


യഥാ ശയാന ആത്മാനം വിഷയാന്‍ ഫലമേവ ച 
അനുഭുങ്ക്തേ/പ്യസത്യര്‍ഥേതഥാറ്റ്പ്നോത്യബുധോഭവം. 
(൩.54.48.) 


സ്വപ്നത്തില്‍ യാതൊരു പദാര്‍ത്ഥങ്ങളുമില്ലെങ്കിലും, 
ഭോക്താവ്‌, ഭോഗ്യം, ഭോഗരൂപമായ ഫലം ഇവയെ അനുഭ 
വിയ്ക്കുന്നതുപോലെ, അജ്ഞാനികള്‍ മിഥ്യയായ സംസാ 
രത്തെ അനുഭവിയ്ക്കുന്നു. 


തസ്മാദജ്ഞാനജം ശോകമാത്മമശോഷവിമോഹനം 
തത്ത്വജ്ഞാനേനനിര്‍ഹ്ൃത്ൃസ്വസ്ഥാഭവശുചിസ്മിതേ. 
(10.54.49.) 
അതുകൊണ്ട്‌, ഹേ ശുചിസ്മിതേ! ചിത്തത്തെ 
ശോഷിപ്പിയ്ക്കുകയും മോഹിപ്പിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ഈ 
അജ്ഞാനജന്യമായ ശോകത്തെ തത്ച്ജ്ഞാനംകൊണ്ടു 
നീക്കി നീ സ്വസ്ഥയാകുക. 


ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാല്‍ ആത്മാവ്‌ ഏകവും ബ്രഹ്മസ്വ 
രൂപവുമാകയാല്‍ ശോകമോഹങ്ങള്‍ക്കു യാതൊരു കാരണ 
വുമില്ല. ഏകജീവവാദസിദ്ധാന്തമനുസരിച്ച്‌ ജീവന്‍ തന്നെ 
യാണ്‌ അജ്ഞാനത്താല്‍ ജഗത്തിന്റെ ഉപാദാനകാരണവും 
നിമിത്തകാരണവുമായിത്തീരുന്നത്‌. സമ്പൂര്‍ണദൃശ്യങ്ങളും 
പ്രതീതി മാത്രമാണ്‌. ആര്‍ക്കും ആരോടും ഒരു വിധത്തിലും 
ബന്ധമുണ്ടാകുന്നില്ല. ശരീകൃഷ്ണരുഗ്മിണിമാരുടെ ബന്ധം 
സാധാരണ സംസാരബന്ധമായിരുന്നെങ്കില്‍ രണ്ടാത്മാക്ക 
ളുടെ സംബന്ധമെന്നു പറയാം. പക്ഷെ,ആത്മാവ്‌ ഏകവും, 
ദേഹം കലപിതവുമാകയാല്‍ അവിടെ യഥാര്‍ഥ സംബന്ധ 
മുണ്ടാകുന്നില്ല. ദേഹഭേദംകൊണ്ടു ജീവഭേദം പ്രതീതമാ 
കുന്നത്‌ അജ്ഞാനത്താലാണെന്ന്‌ ബലരാമന്‍ ഉപദേശിച്ചി 
രിയ്ക്കുന്നു. ജീവനില്‍നിന്നു ഭിന്നമായി ഒരീശ്വരനുണ്ടെന്നല്ല 
പ്രഹ്മസംബന്ധം എന്ന പദം കാണിയ്ക്കുന്നത്‌. ജ്ഞാന 
പ്രാപ്തിയ്ക്കുശേഷം ഭേദത്തെ നിഷേധിയ്ക്കുകയാണ്‌ 
ചെയ്യുന്നത്‌. 


ബലരാമന്റെ ഉപദേശം, രുഗ്മിണിയെ ശാന്തചിത്ത 
യാക്കി, രുഗ്മി, തന്റെ സതൃത്തെ മാനിച്ച്‌ കുണ്ഡിനത്തി 
ലേയ്ക്കു തിരിച്ചുപോകാതെ, ഭോജകടമെന്ന ഒരു പുതിയ 
നഗരി ഉണ്ടാക്കി അവിടെ താമസിച്ചു. ശുകദേവന്‍ പറയുന്നു: 
ഭഗവാന്‍ ഇപ്രകാരം സകല രാജാക്കന്മാരേയും (രജോ 
ഗുണങ്ങളേയും) ജയിച്ച്‌ ദ്വാരകയില്‍ എത്തി, രുഗ്മിണിയെ 
വിധിപൂര്‍വം വിവാഹം കഴിച്ചു. ദ്വരകാവാസികള്‍ ആഹ്ലാ 


ദപൂര്‍വം ആ വിവാഹമഹോത്സവം കൊണ്ടാടി. 


ദ്വാരകയുടെ സ്വരൂപം ബ്രഹ്മസ്ഥിതിയാണെന്നു നേര 
ത്തേ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. എല്ലാ സ്ഥലങ്ങളിലും ജനങ്ങള്‍ 
രുഗ്മിണീസ്വയംവരത്തെ കീര്‍ത്തിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. രാജാ 


ത്തന ആം വംത്തയാമാഘോടന്നണോത്തെയ്ങെ 220 ആത്തത്ഞാലതതയ്ങാലാറാട്ടനാത്തത്തെറത്താതപുാതന്നതുന്ത്ത്ത്തസ്തുയത്താ്യാത്തായാനയാ്നു 


ഞ്ഞമഖ്മ്യാത്മദദാാശഖയാക 


ക്കന്മാരും രാജകന്യകകളും ആശ്ചര്യപൂര്‍വം ഈ വിവാഹ 
ത്തെ വീക്ഷിച്ചു. ലക്ഷ്മീപതിയായ ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണനെ, 
ലക്ഷ്മീദേവിയുടെ അവതാരമായ രുഗ്മിണിയോടുകൂടി 
കണ്ട്‌ ദ്വാര കാവാസികള്‍ ആനന്ദിച്ചു. ജീവ -(ബഹ്മ ഐകൃ 
ത്തില്‍ അന്തുകരണവ്ൃത്തികളില്‍ അത്ൃധികംആനന്ദമു 
ണ്ടാകും. 


ഈ കഥയുടെ ആധ്യാത്മികഭാവം അറുപതാം അധ്യാ 
യത്തില്‍ കൂടുതല്‍ വിശദീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതില്‍നിന്നും ഈ 
വിവാഹം, ലാകികമായ ഒരു വിവാഹമല്ലെന്നും; ജീവ -- 
ബ്രഹ്മഐക്യമാണെന്നും ബോധ്യപ്പെടുന്നതാണ്‌. 


പ്രകരണം നാല്‍ 
ആധ്യാത്മിക ആനന്ദവും തേജസ്സും 


ജീവ-്രഹ്മഐക്യത്തില്‍ ഒരു പുതിയ പ്രകാരമുള്ള 
ആനന്ദം ഉണ്ടാകുന്നു. അമ്പത്തഞ്ചാം അധ്യായത്തില്‍ 
അതിനെ കാമദേവന്റെ സ്വരൂപത്തി നോട്‌ ഉപമിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. രുഗ്മിണിയുടെ സീമന്തപുര്രനായ പ്രദ്യുമ്നന്‍ 
എന്ന പേരിലാണ്‌ ആ ആനന്ദം അറിയപ്പെടുന്നത്‌. പ്രദ്യു 
മ്നന്‌ പത്തു ദിവസം പ്രായമാകുന്നതിന്‌ മുന്‍പു തന്നെ 
ആ ശിശു തന്റെ പൂര്‍വവൈരിയാണെന്നറിഞ്ഞ കാമരൂപി 
യായ ശംബരാസുരന്‍ ഈററില്ല ത്തില്‍നിന്നും മോഷ്ടിച്ചു 
കൊണ്ടുപോയി കടലിലെറിഞ്ഞിട്ട്‌ തന്റെ വാസസ്ഥല 
ത്തേക്കു പോയി. ഇവിടെ ഭാവാര്‍ഥം ആത്മാനന്ദ്രപാപ്തി 
യ്ക്കു ശേഷവും ഏതിലെങ്കിലും അല്പമായിപ്പോലും ഇച്ഛ 
വന്നുപോയാല്‍ ആവരണമുണ്ടായി ആനന്ദം അനുഭവപ്പെ 
ടാതാകും എന്നാണ്‌. പ്രദ്യുമ്നനെ ഒരു വലിയ മത്സ്യം 
വിഴുങ്ങി. ഈ മത്സ്യം മററു മത്സ്യങ്ങളോടൊപ്പം ഒരു മുക്കു 
വന്റെ വലയില്‍പ്പെട്ടു. ഒരിച്ഛ ബാക്കിയുണ്ടായിരുന്നാല്‍ അതു 
മൂലം അനേകം ഇച്ഛകള്‍ ഉണ്ടാകുമെന്നറിയണം. മുക്കുവന്‍ 
ആ വലിയ മത്സ്യത്തെ ശംബരാസുരന്‍ കാഴ്ചവെച്ചു. ശംബ 
രന്റെ വയ്പുകാര്‍ ആ മത്സൃത്തെ പാകം ചെയ്യാനായി 
വയറു കീറിയപ്പോള്‍ അകത്ത്‌ ഒരു ചെറിയ ശിശുവിനെ 
ക്കണ്ട്‌ അടുക്കളക്കാരിയായ മായാവതി അമ്പരന്നു നില്‍ക്കു 
മ്പോള്‍ അവിടെ നാരദമഹര്‍ഷി പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട. ആ കുട്ടി 
ആരാണെന്നും, എപ്രകാരമാണ്‌ അത്‌ മത്സ്യത്തിന്റെ വയറ 
റില്‍ അകപ്പെട്ടതെന്നും ഉള്ള വിവരങ്ങള്‍ മായാവതിയോടു 
പറഞ്ഞതിനുശേഷം നാരദന്‍ യാത്രയായി. നാരദന്‍ സാക്ഷി 
യുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. സാക്ഷിയുടെ അനുഭവം വരെ എത്തി 
യിട്ടുളള സാധകന്‍ അസുരന്റെ കാര്യം അറിയുവാന്‍ കഴി 
യും. മായാവതി, കാമദേവന്റെ ഭാര്യയായ രതിയാണ്‌. 
ശിവന്റെ ന്രേതാഗ്നിയില്‍ ശരീരം നശിച്ച തന്റെ പതിയുടെ 
തിരിച്ചു വരവിനെ പ്രതീക്ഷിച്ചു കഴിയുകയായിരുന്നു അവള്‍. 
കാമദേവനില്‍നിന്നാണ്‌ ശംബരനു മരണമുണ്ടാകുക എന്ന 
റിഞ്ഞ രതി, പതിയുടെ വരവു പ്രതീക്ഷിച്ച്‌ ശംബരന്റെ അടു 
ക്കളക്കാരിയായി മായാവതി എന്ന വ്യാജനാമത്തോടുകൂടി 
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ഞ്‌ പയം സ്കസ്ഥാം - പളര്‍വാര്‍ധം ഞ്ഞി. 
ന ൪ 


താമസിയ്ക്കുകയായിരുന്നു. മത്സ്യ ട്‌ പ 
ത്തിന്റെ വയററില്‍ കണ്ട ശിശു കാമദേവനാണെന്നറിഞ്ഞ്‌ 
മായാവതി ആ ശിശുവിനെ പ്രേമപൂര്‍വം പരിചരിച്ചു. വള 
രെവേഗം പ്രദ്യുമ്നന്‍ യാവനത്തെ പ്രാപിച്ചു. കാണുന്ന 
സ്ര്രീജനങ്ങള്‍ ക്കെല്ലാം മോഹം ജനിയ്ക്കത്തക്ക രൂപസൌ 
ഭാഗ്യം പ്രദ്യുമ്നനുണ്ടായിരുന്നു. യോഗമാര്‍ഗത്തിലും, 
ചിത്തത്തിന്‌ ഏകാഗ്രതയുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ആനന്ദം അനുഭ 
വപ്പെടും. അതില്‍നിന്നും ചില സിദ്ധികള്‍ സ്വായത്തമാകും. 
സിദ്ധികള്‍ ഉണ്ടാകുന്നതോടുകൂടി ചില യോഗികള്‍ക്കു ചില 
ഇച്ഛകളും ഉണ്ടാകാനും തുടങ്ങും. മായാവതിക്കു പ്രദ്യുമ്ന 
നില്‍ മോഹ മുണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങി. അസാധാരണമായ അവ 
ളുടെ ഭാവപ്പകര്‍ച്ച കണ്ട്‌, ്രദ്യുമ്നന്‍ അവളോടു പറഞ്ഞു: 
“മാതാവേ! എന്താണ്‌ അവിടുത്തെ ബുദ്ധിയില്‍ വിപരീത 
ഭാവം കാണുന്നത്‌? അവിടുന്ന്‌ മാതൃഭാവത്തെ വിട്ട്‌ കാമി 
നിയെപ്പോലെ പെരുമാറുന്നതായി എനിയ്ക്കു തോന്നുന്നു.” 
രതി മറുപടി പറഞ്ഞു: “പ്രഭോ! അങ്ങ്‌ ശ്രീനാരായണന്റെ 
പുരതനായിട്ടവതരിച്ച സാക്ഷാല്‍ കാമദേവനാണ്‌. ശംബരാ 
സുരന്‍, അവിടുന്ന്‌ ജനിച്ച്‌ പത്തു ദിവസംപോലും 
ര്രായമാകാത്ത അവസരത്തില്‍ അങ്ങയെ ഈററില്ല 
ത്തില്‍നിന്നും അപഹരിച്ച്‌ കടലില്‍ എറിഞ്ഞു. ആ ശിശു 
വിനെ ഒരു മത്സ്യം വിഴുങ്ങുകയും ആ മത്സൃത്തിന്റെ വയറ 
റില്‍നിന്ന്‌ അന്ന്‌ ശിശുവായിരുന്ന അങ്ങയെ കണ്ടുകിട്ടുകയും 
ചെയ്തു. ഞാന്‍ അങ്ങയുടെ ധര്‍മപത്നിയായ രതിയാണ്‌. 
മായാവിയായ ഈ ശംബരനെ മോഹനമെന്ന മായ ഉപ 
യോഗിച്ച്‌ വധിച്ചാലും. കുട്ടിയെ കാണാതെ വ്യാകുലപ്പെടുന്ന 
ഗോമാതാവിനെപ്പോലെ അങ്ങയുടെ പ്രിയമാതാവ്‌ ദുഃഖിച്ചു 
കഴിയുന്നു. അതുകൊണ്ടു ശംബരാസുരനെ കൊന്നതിനു 
ശേഷം നമുക്കു ദ്വാരകയിലേയ്ക്കു പോകാം. (10.55.15.) 


(ഇവിടെ മനസ്സിലാക്കാനുള്ളത്‌ - ആനന്ദരൂപിയായ 
യോഗിയ്ക്കു സാധനയില്‍ എന്തെങ്കിലും വിഘ്നമുണ്ടാ 
യാല്‍ ആ യോഗിയ്ക്ക്‌ (പ്രദ്യുമ്നന്‌) ആത്മരതി (രതി) 
കൊണ്ട്‌ വിഘ്നം നീക്കാന്‍ കഴിയുമെന്നും, അങ്ങനെ 
ചെയ്യാതെ ജീവ്രബഹ്മത്തിന്റെ സുഖം ലഭിയ്ക്കുകയില്ലെന്നു 
മാണ്‌.) 


ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞിട്ട്‌ മായാവതി, വൃത്തിരൂപിയായ 
പ്രദ്യുമ്നനെ സകല മായകളേയും ജയിയ്ക്കുന്ന മഹാമായ 
എന്ന വിദ്യ അഭ്യസിപ്പിച്ചു. ആ വിദ്യ വശമായതിനുശേഷം 
പ്രദ്യുമ്നന്‍ ശംബരാസുരനെ അധിക്ഷേപവാക്കുകളാല്‍ 
യുദ്ധത്തിന്‌ പ്രേരിപ്പിയ്ക്കുകയും, അയാളുമായി ഗദായുദ്ധം 
ആരംഭിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. ഇടിനാദത്തിനു തുല്യം അട്ടഹ 
സിച്ചുകൊണ്ട്‌, ശംബരന്‍ പ്രദ്യുമ്നനെ ഗദയാല്‍ പ്രഹരിച്ചു 
എങ്കിലും ആ ഗദയെ പ്രദ്യുമ്നന്‍ അടിച്ചു പൊടിച്ചുകളഞ്ഞു. 
പ്ര്തണ്ടാംസ്്‌കന്ധത്തില്‍ ഗദയെ പ്രാണതത്ത്വമെന്നു പറ 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. മയനില്‍നിന്നും അഭ്യസിച്ച മായയാല്‍ ശംബരന്‍ 
ആകാശത്തു മറഞ്ഞുനിന്നുകൊ ണ്ട്‌ അസ്ത്രശസ്ത്രങ്ങള്‍ 
വര്‍ഷിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. (പലരും യോഗസാധനകള്‍ക്കിട 








ഞഅ്അങ്മചചഠ ഞമ ഭാശഖക 


യില്‍ മായാവിഘ്നങ്ങളാല്‍ വിഷമിയ്ക്കാറുണ്ട്‌.) ശംബരന്റെ 
ആസുരീമായയെ പ്രദ്യുമ്നന്‍ സത്വമയീമായ കൊണ്ട്‌ അട 
ക്കി. (10.55,22.) ഇവിടെ സത്വഗുണമായയാല്‍ രജോഗുണ 
തമോഗൂണമായകളെ ജയിയ്ക്കാമെന്നു കാണിച്ചിരിയ്ക്കു 
ന്നു.) തുടര്‍ന്ന്‌ ശംബരന്‍ യക്ഷ, ഗന്ധര്‍വ, പിശാച, സര്‍പ്പ, 
രാക്ഷസാദി മായകളെ പ്രദ്യുമ്നനു നേരേ പ്രയോഗിച്ചു. 
ആ മായകളേയും ശാന്തമാക്കിയിട്ട്‌ ര്രദ്യുമ്നന്‍ വാളൂരി 
ശംബരാസുരന്റെ കഴുത്തു വെട്ടി അയാളെ കൊന്നുവീര്‍്ത്തി. 
ദേവന്മാര്‍ ആകാശത്തുനിന്നും പുഷ്പവൃഷ്ടി ചെയ്തു. 
ശംബരവധത്തിനുശേഷം, മായാവതി തനിയ്ക്കു വശമായി 
രുന്ന ആകാ ശഗമനവിദൃ പ്രയോഗിച്ച്‌, പ്രദ്യുമ്നനുമായി 
ആകാശമാര്‍ഗേന ദ്വാരകയില്‍ എത്തി ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ 
അന്തഃപുരത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു. (ആത്മാവില്‍ വീണ്ടും ആന 
ന്ദമുണ്ടായി എന്നാണ്‌ ഇവിടെ ഭാവാര്‍ഥം. മാത്രമല്ല, അവര്‍ 
മായയെ ജയിച്ചു വന്നിരിയ്ക്കുകയുമാണ്‌.) 


പ്രദ്യുമ്നനെ കണ്ട പ്പോള്‍ രുഗ്മിണിയ്ക്ക്‌ തന്റെ 
' കാണാതായ പുത്രനെ ഓര്‍മവന്നു. തന്റെ ആത്മനാഥന്റെ 
പ്രതിരൂപമായ ആ യുവാവിനെ അതിശയാനന്ദങ്ങളോടെ 
രുഗ്മിണി നോക്കിക്കണ്ടു. ഇതിനകം വസുദേവര്‍, ദേവകി, 
ബലരാമന്‍, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഇവരും അവിടെ വന്നുചേര്‍ന്നു. 
ഭഗവാന്‍ എല്ലാമറിയാമായിരുന്നെങ്കിലും ആരോടും ഒന്നും 
പറഞ്ഞില്ല. ആ രംഗത്ത്‌ നാരദന്‍ പ്രതൃക്ഷപ്പെടുകയും, 
ശംബരാസുരന്റെ വൃത്താന്തങ്ങള്‍ എല്ലാം വിസ്തരിച്ചു പറ 
യുകയും ചെയ്തു. സകലര്‍ക്കും ആശ്ചര്യവും ആനന്ദവും 
തോന്നി, പ്രദ്യുമ്നനെ ആലിംഗനം ചെയ്തു നിര്‍വൃതി അനു 
ഭവിച്ചു. പ്രദ്യുമ്നരൂപിയായ ആനന്ദത്തിന്റെ സാന്നിധ്യ 
ത്താല്‍ ദ്വാരകയില്‍ എല്ലാ സ്ഥാനത്തും ആനന്ദം വ്യാപിച്ച്‌ 
എല്ലാ അമ്മമാരിലും (എല്ലാ അന്തഃകരണവ്ൃത്തികളിലും) 
ഭാവോദയമുണ്ടായി. (10.55.40.) ഇപ്രകാരമുള്ള സാത്വികാ 
നന്ദം, ആനന്ദമയകോശത്തിന്റെ അനുഭവമാണ്‌. 


തേജസ്സിനെപ്പററിയുള്ള കഥയാണ്‌ ഇനി വരുന്നത്‌. 
ജീവ്രബഹ്മഐക്യം ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ തേജസ്സും ഉണ്ടാകാന്‍ 
തുടങ്ങും. തേജസ്സ്‌ പല പ്രകാരത്തിലുണ്ട്‌. ആദ്യം സൂര്യന്റെ 
തേജസ്സുപോലെ കാണപ്പെടും. ആ സൂര്യന്റെ തേജസ്സിനെ 
സംബന്ധിക്കുന്ന കഥയാണ്‌ അറുപത്തഞ്ചാമധ്യായത്തില്‍ 
വരുന്നത്‌. സുരൃഭഗവാന്‍ സ്രതാജിത്തിന്റെ ഭക്തിയാല്‍ 
പ്രസന്നനായി അയാള്‍ക്ക്‌ സ്യമന്തകമെന്ന ഒരു രത്നം 
കൊടുത്തു. അതിനെ കഴുത്തില്‍ ധരിച്ചതിനാല്‍ സൂര്യനെ 
പ്പോലെ തേജസ്വിയായ സ്ര്രാജിത്ത്‌ ഒരിയ്ക്കല്‍ ദ്വാരക 
യില്‍ വന്നു. സ്യമന്തകത്തിന്റെപ്രചണ്ഡതേജസ്സിനാല്‍ 
ദ്വാരകാ വാസികള്‍ക്ക്‌ സ്ര്രാജിത്തിനെ തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴി 
യാതെ, സൂര്യനാരായണന്‍ ഭഗവാനെ ദര്‍ശിയ്ക്കുവാന്‍ വരു 
ന്നതായിരിയ്ക്കുമെന്നു തെററിദ്ധരിച്ച്‌ ആ വിവരം ഭഗവാനെ 
അറിയിച്ചു. അവര്‍ പറഞ്ഞും: ” ഭഗവാനേ! ര്രിലോകങ്ങളിലും 
അന്വേഷിച്ചതില്‍ അങ്ങ്‌ യദുകുലത്തില്‍ ഒളിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന 
തായി അറിഞ്ഞ്‌ സൂര്യനാരായണന്‍ ഇതാ അങ്ങയെ കാണാ 
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നായി വരുന്നു.” ഭഗവാന്‍ നിസ 
അതു സൂര്യനല്ലെന്നും, സൂര്യനാല്‍ ദത്തമായ രത്നവും ധരി 
ച്ചുകൊണ്ട്‌ സ്രരാജിത്താണ്‌ വരുന്നതെന്നും അവരോടു 
പറഞ്ഞു. 


സൂരൃശബ്ദംകൊണ്ട്‌ ജ്ഞാനമെന്നും അര്‍ഥമാക്കാ 
റുണ്ട്‌. ധ്യാനവേളയില്‍ ആദ്യം കാണുന്ന തേജസ്സ്‌, പരിശുദ്ധ 
മായ ആത്മാവിന്റെയല്ല. ചിത്തത്തിന്റെ ഏകാഗ്രത യാല്‍ 
കാണുന്ന വിജ്ഞാനമയകോശത്തിന്റെ തേജസ്സാണ്‌. 


സത്രാജിത്തു തന്റെ ഗൃഹത്തില്‍ ഒരു പ്രത്യേകമന്ദി 
രമുണ്ടാക്കി അതില്‍ ഈ സ്ൃമന്തകമണിവെച്ചു പൂജിച്ചു 
വന്നിരുന്നു. അങ്ങിനെ  പൂജിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ആ മണി 
നിത്യവും എട്ടു ഭാരം സ്വര്‍ണം വീതം പ്രദാനം ചെയ്തു. 
മാത്രമല്ല - ആ മണിവച്ചു പൂജിയ്ക്കുന്ന സ്ഥലത്ത്ദുഷ്കാല 
മോ മഹാമാരിയോ, രഹപീഡകളോ, സര്‍പ്പഭയമോ, മാന 
സികമോ ശാരീരികമോ ആയ ക്ലേശങ്ങളോ, മായാവിക 
ളില്‍നിന്ന്‌ ഉപ്ദ്രവങ്ങളോ ഒന്നുംതന്നെ ഉണ്ടാകുകയുമില്ലാ 
യിരുന്നു. സ്ര്രാജിത്ത്‌ ദ്വാരകയില്‍ വന്നപ്പോള്‍ രാജാവായ 
ഉഗ്രസേനനു കൊടുക്കുന്നതിനു വേണ്ടി ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ആ 
രത്നം ആവശ്യപ്പെട്ടു എങ്കിലും ലോഭിയായ സ്രതാജിത്ത്‌ 
അതു നല്‍കിയില്ല. 


ഒരിയ്ക്കല്‍ സ്ര്രാജിത്തിന്റെ അനുജനായ പ്രസേ 
നന്‍ ഈ രത്നവും കഴുത്തില്‍ മരിച്ച്‌, കുതിരപ്പുറത്തു 
കയറി നായാട്ടിനുവേണ്ടി വനത്തില്‍ പോയി. വനത്തില്‍വച്ച്‌ 
പ്രസേനനേയും കുതിരയേയും ഒരു സിംഹം ആക്രമിച്ചു 
കൊന്നു. സിംഹം സ്യമന്തകവും കൊണ്ടു പോകുമ്പോള്‍ 
ജാംബവാന്‍ കാണുകയും, സിംഹത്തെക്കൊന്നു സ്യമന്തക 
മണി തന്റെ കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ കളിയ്ക്കാനായിക്കൊണ്ടു 
കൊടുക്കുകയും ചെയ്തു. വേട്ടയ്ക്കു പോയ തന്റെ അനു 
ജനെ യഥാസമയം തിരിച്ചു വന്നു കാണാതിരുന്നതിനാല്‍ 
സ്രതാജിത്ത്‌ വളരെ ദുഃഖിക്കുകയും, രത്നത്തിനുവേണ്ടി 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പ്രസേനനെ വധിച്ചിരിയ്ക്കുമെന്നു ശങ്കിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്തു. ഈ സംശയം നാട്ടില്‍ പരക്കുകയാല്‍, ആ 
കളങ്കത്തെ ഒഴിവാക്കാന്‍വേണ്ടി ഭഗവാന്‍ ഏതാനും ദ്വാര 
കാനിവാസികളുമൊരുമിച്ച്‌ വനത്തില്‍ അന്വേഷണം നടത്തി. 
അവിടെ പ്രസേനനും, അടുത്തുതന്നെ ഒരു സിംഹവും 
മരിച്ചു കിടക്കുന്നതായി കണ്ടു. അവിടെനിന്നും തുടര്‍ന്നു 
കണ്ട കാലപാടുകളെ അനുഗമിച്ച്‌ ഭഗവാനും കൂട്ടരും ഒരു 
ഗുഹാദ്വാരത്തിലെത്തി. അനുയായികളെ വെളിയില്‍ നിര്‍ത്തി 
യിട്ട്‌ ഭഗവാന്‍ ഏകനായി ഗുഹയില്‍ പ്രവേശിച്ചു. ഗുഹയുടെ 
അന്തര്‍ഭാഗം അന്ധകാരമയമായിരുന്നു. 


(പലര്‍ക്കും ധ്യാനത്തില്‍ അന്ധകാരം അനുഭവപ്പെ 
ടാറുണ്ട്‌. അത്‌ ജാംബവാന്റെ ഗുഹയാണെന്നു മനസ്സിലാ 
ക്കണം. അതിനെ “7൧൭൧ 27 ൨ ൧൦ കറ എന്നു 


പറയുന്നു. ഈ അന്ധകാരദര്‍ശനത്തില്‍ അധഗശഗൈര്യ 
പ്പെടാതെ ധൈര്യപൂര്‍വം ആ ദശയെ ജയിയ്ക്കണം.) 





ഞഅ്അമ്മക്യാഞ്മദദാാശവഖവയാക 


ഗുഹയ്ക്കകത്ത്‌ ഒരു ചെറിയ വാനരന്‍, താന്‍ അന്വേ 
ഷിച്ചു വന്നതായ രത്നം കൊണ്ട്‌ കളിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌ ഭഗവാന്‍ കണ്ട്‌ അടുത്തുചെന്നു. ഒരു പുതിയ 
മനുഷ്യനെ ഗുഹയ്ക്കകത്തു കണ്ട വാനരശിശു ഭയന്ന്‌ ഉച്ച 
ത്തില്‍ കരഞ്ഞു. രോദനം കേട്ട്‌ രംഗത്തെത്തിയ ജാംബവാന്‍ 
കോപിച്ച്‌ ഭഗവാനെ ഒരു സാധാരണ മനുഷ്യനെന്നു കരുതി 
മുഷ്ടികള്‍ ചുരുട്ടി യുദ്ധം ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി. ഒരു മാംസക്ക 
ഷണത്തിന്‌ പൊരു തുന്ന രണ്ടു കഴുകന്മാര്‍ എന്നപോലെ 
ഭഗവാനും, ജാംബവാനും തമ്മില്‍ ഇരുപത്തെട്ടു ദിവസം 
അതിഘോരമായ യുദ്ധം ചെയ്തു. (ഇവിടെ ഇരുപത്തെട്ട്‌ 
എന്നുള്ള സംഖ്യ, സാംഖ്യത്തിലെ ഇരുപത്തെട്ടു തത്ത്വങ്ങ 
ളാണെന്നറിയണം. ജാംബവാന്‍ കണക്കിലേറെ ക്ഷീണിച്ചു. 
തന്റെ എതിരാളി ഭഗവാന്‍തന്നെയാണെന്നു തോന്നിയിട്ട്‌ 
ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു, “ അവിടുന്ന്‌ സര്‍വചരാചരങ്ങളുടേയും 
സ്വാമിയാണ്‌. ലോകപാലകനും, പുരാണപുരുഷനുമായ 
സാക്ഷാല്‍ വിഷ്ണുഭഗവാനാണ്‌ അങ്ങ്‌. അവിടുന്നുതന്നെ 
യാണ്‌ സര്‍വപ്രാണികളുടേയും പ്രാണനും; ഇന്ദ്രിയ, മനോ, 
ശരീര ബലങ്ങളും. അവിടുന്ന്‌ വിശ്വരചയിതാവായ ബ്രഹ്മ 
ദേവന്റെ സ്രഷ്ടാവാണ്‌. സൃഷ്ടിയുടെ ഉപാദാനകാരണവും; 
സംഹാരനിയാമകനായ കാലവും അവിടുന്നുതന്നെയാണ്‌. 
രാമാവതാരത്തില്‍ സമുദ്രം ആരുടെ കോപത്തെ ഭയന്നാ 
ണോ വഴി നല്കിയത്‌ ആ ശ്രീരാമച്ന്ദ്രനും മററാരുമല്ല.”” 


ജാംബവാന്‍ തന്റെ തത്ത്വത്തെ (്രഹിച്ചതു മനസ്സി 
ലാക്കിയ ഭഗവാന്‍, കാരുണ്യപൂര്‍വം തന്റെ മംഗളകരങ്ങളായ 
കരപല്ലവങ്ങളാല്‍ ഭക്തനെ തലോടി സര്‍വപീഡകളും അക 
ററിയിട്ട്‌ തന്റെ ആഗമനോദ്ദേശം അറിയിച്ചു. ആനന്ദാതിരേ 
കത്താല്‍ പുളകം അണിഞ്ഞ ജാംബവാന്‍ ഭഗവാനെ 
പൂജിച്ച്‌ സ്യമന്തകത്തേയും, തന്റെ പുര്രിയായ ജാംബവതി 
യേയും ഭഗവാനര്‍പ്പിച്ചു. 


സൂര്യരൂപിയായ ആത്മാവിന്റെ തേജസ്സാകുന്ന സ്യമ 
ന്തകം, ഹൃദയഗുഹയില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ പശുവ്ൃ 
ത്തിയായ ജാംബവാനെ ജയിയ്ക്കാതെ അതു ലഭിയ്ക്കു 
കയില്ല. പശു വൃത്തിയെ ജയിച്ചാല്‍ (്രഹ്മസംബന്ധം 
ഉണ്ടാകും. അതാണ്‌ ജാംബവതിയുമായുള്ള വിവാഹം. 


ഗുഹയ്ക്കു പുറത്തു നിന്നിരുന്നവര്‍ ദിവസങ്ങള്‍ കഴി 
ഞ്ഞിട്ടും ഭഗവാന്‍ പുറത്തു വന്നു കാണാതെ സകങ്കടത്തോ 
ടുകൂടി ദ്വാരകയ്ക്കു മടങ്ങി. വിവരം അറിഞ്ഞ്‌ ദ്വാരകാവാ 
സികള്‍ക്കും, വാസുദേവദേവകിമാര്‍ക്കും, രുഗ്മിണിയ്ക്കും 
എല്ലാം അതിയായ വൃഥയുണ്ടായി. എല്ലാവരും സ്ര്രാജി 
ത്തിനെ പഴിച്ചു. കൃഷ്ണപ്രാപ്തിയ്ക്കു വേണ്ടി അവര്‍ 
ദേവിയെ ഉപാസിച്ചു. ദുര്‍ഗാഭഗവതി പ്രത്യക്ഷമായി അവരെ 
അനുഗ്രഹിച്ചു. ദേവീപുജയുടെ അവസാനത്തോടുകൂടി ഭഗ 
വാന്‍ സ്യമന്തകവും ജാംബവതിയും ഒന്നിച്ച്‌ അവിടെ 
എത്തിച്ചേര്‍ന്നു. എല്ലാവര്‍ക്കും അത്യധികം സന്തോഷമു 
ണ്ടായി. ഉഗ്രസേനരാജാവിന്റെ സഭയില്‍ സ്ര്രാജിത്തിനെ 


വരൂത്തി നടന്ന സംഭവങ്ങള്‍ ഭഗവാന്‍ വിവരിച്ചു കേള്‍ച്ലി 





ലി പക 
പാ 


യ്ക്കുകയും സ്ൃമന്തകമണി സ്ര്രാജി 
ത്തിനെ ഏലപിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. ലജ്ജിതനായ സ്ര്രാ 
ജിത്ത്‌, മണിയും കൊണ്ട്‌ പശ്ചാത്താപഭരിതനായി വീട്ടി 
ലേയ്ക്കു പോയി. ഭഗവാനോട്‌ ഇത്ര വലിയ അപരാധം 
പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുവാനിടയായതില്‍ അയാള്‍ വളരെ കുണ്ഠി 
തപ്പെട്ടു. തത്പരിഹാരാര്‍ഥം അയാള്‍ ഭഗവാനെ വീട്ടിലേക്ക്‌ 
ക്ഷണിച്ചുവരുത്തി, തന്റെ മകളായ സത്ൃഭാമയെ സ്ൃമന്ത 
കത്തോടുകൂടി ഭഗവാന്‍ ഉപഹാരമായി അര്‍പ്പിച്ചു. സത്യഭാ 
മയുടെ രൂപഗുണങ്ങള്‍ കേട്ട്‌ പല രാജാക്കന്മാരും അവളെ 
വിവാഹം കഴിയ്ക്കാനാഗ്രഹിച്ച്‌ സ്രതാജിത്തിനോടാവശൃയ 
പ്പെട്ടിരുന്നു. എല്ലാ വിധത്തിലും തനിയ്ക്കനുരൂപയാണെന്ന 
റിഞ്ഞ്‌ ഭഗവാന്‍ സത്യഭാമയെ സ്വീകരിച്ചിട്ട സ്യമന്തകം തിരി 
ച്ചുകൊടുത്തുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: “ഈ മണി എനിയ്ക്കു 
വേണ്ട. അങ്ങ്‌ സൂര്യന്റെ ഭക്തനാകയാല്‍ ഇതു അങ്ങയുടെ 
പക്കല്‍ത്തന്നെ ഇരിയ്ക്കട്ടെ. ഞങ്ങള്‍ അതിന്റെ ഫലത്തിനേ 
അവകാശികളാകുന്നുളളൂ. അതിനാല്‍ അതില്‍നിന്നും ലഭി 
യ്ക്കുന്ന സ്വര്‍ണം എനിയ്ക്കു തന്നാല്‍ മതി. (10.56.45.) 


വസ്തു യഥാര്‍ഥത്തില്‍ ആരുടെ വകയോ അത്‌ 
അവരെ ഏല്പിയ്ക്കുക സത്യവ്യവഹാരമാണ്‌. ഈ വൃത്തി 
യെ സത്യഭാമ എന്നു പറയാം. ഇങ്ങനെ വൃത്തിയ്ക്ക്‌ ്രഹ്മ 
സംബന്ധമുണ്ടാകാം. അതാണ്‌ സത്യഭാമയുടെ വിവാഹം. 
ഇവള്‍ ഭഗവാന്റെ മൂന്നാമത്തെ പട്ടമഹിഷിയാണ്‌. 


സ്ൃമന്തകമണി, യോഗസിദ്ധിയെ പ്രദാനംചെയ്യുന്ന 
തേജസ്സാണ്‌. ഭഗവാനില്‍ യോഗസിദ്ധികള്‍ സ്വതഃസിദ്ധമാക 
യാല്‍ ഭഗവാന്‍ അതു സ്വീകരിച്ചില്ല. അക്രൂരനും കൃതവര്‍മാ 
വുംകൂടി ശതധമ്പാവിനോട്‌ പറഞ്ഞു: “എന്തുകൊണ്ട്‌ നീ 
സ്ര്രാജിത്തിന്റെ സ്യമന്തകം കൈവശപ്പെടുത്തുന്നില്ല? 
സ്ര്രാജിത്ത്‌ മകളെ നിനക്കു തരാമെന്നു പറഞ്ഞ്‌ അവ 
പാപിയായ 
ശതധന്പാവ്‌ ഇവരുടെ വാക്കുകളാല്‍ പ്രലോഭിതനായി, 
രാത്രിയില്‍ ഉറങ്ങിക്കിടന്ന സ്രതാജിത്തിനെ വധിച്ച്‌ രത്നം 
കൈക്കു ലാക്കി. പിതാവിന്റെ മരണത്തില്‍ സത്യഭാമ 
അത്യധികം ദുഃഖിച്ചു. ആ സമയത്ത്‌ പാണ്ഡവന്മാര്‍ അര 
ക്കില്ലത്തില്‍കിടന്നു ദഹിച്ചുപോയി എന്ന വാര്‍ത്ത കേട്ട്‌, 
സത്യാവസ്ഥ തനിയ്ക്കറിയാമായിരുന്നെങ്കിലും, ബന്ധുക്ക 
ളുടെ ദുഃഖമന്വേഷിച്ച്‌ ഭഗവാന്‍ ഹസ്തിനാപുരത്തേയ്ക്കു 
പോയിരിയ്ക്കുകയായിരുന്നു. സത്യഭാമ അവിടെച്ചെന്ന്‌ 
തന്റെ തീവ്രദുഃഖത്തെ ഭഗവാനെ അറിയിച്ചു. പ്രാകൃതന്മാരെ 
പ്പോലെ വിഷാദിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ ബലഭ്രദനോടുകൂടി 
സത്യഭാമയേയുംകൂട്ടി ദ്വാരകയ്ക്കു മടങ്ങി. സ്രതാജിത്തിന്റെ 
അന്തേഷ്ടികളെല്ലാം ചെയ്തതില്‍പിന്നെ, ഘാതകനെപ്പറ 
റിയും, രത്നം വീണ്ടെടുക്കുന്നതിനെപ്പററിയും ആലോചന 
തുടങ്ങി. 


സാനം നിന്നെ ചതിയ്ക്കുകയല്ലേ ചെയ്തത്‌?" 


തന്നെ ഭഗവാന്‍ വധിയ്ക്കുമെന്നു ഭയന്ന ശതധനമ്പാ 
വ്‌, കൃതവര്‍മാവിന്റെ സഹായത്തിനപേക്ഷിച്ചു. പക്ഷെ, 
സര്‍വസമര്‍ഥരായ രാമകൃഷ്ണന്മാരെ അവഗണിയ്ക്കാന്‍ 


ടി 


ഞഅ്ഞഅമ്മക്ടാഞത്മടാങണങഖത്ങക 


തനിയ്ക്കു ശക്തിയില്ലെന്നും, അവരോടപരാധം ചെയ്തവര്‍ 
സുഖിയ്ക്കാന്‍ വിചാരിയ്ക്കേണ്ടതില്ലെന്നും, അവരെ 
ദ്വേഷിച്ച കംസന്‍ അനുയായികളോടുകൂടി വധിയ്ക്കപ്പെട്ടതു 
മറക്കാറായിട്ടില്ലെന്നും കൃതവര്‍മാവ്‌ പറഞ്ഞൊഴിഞ്ഞു. 
നിരാശനായ ശതധമ്പാവ്‌ അക്രൂരനെ സമീപിച്ച്‌ സഹായം 
അഭ്യര്‍ഥിച്ചു. അക്രൂരന്‍ പറയുകയാണ്‌: “ഈശ്വരന്റെ ബല 
മറിഞ്ഞ ഏതൊരുത്തന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ വിരോധം സമ്പാ 
ദിയ്ക്കും? ഈ സമ്പൂര്‍ണജഗത്തിനെ സൃഷ്ടിച്ച്‌, രക്ഷിച്ച്‌, 
സംഹരിയ്ക്കുന്നതും, ര്രഹ്മാദി ദേവന്മാര്‍ക്കു പോലും 
മോഹത്തെ ജനിപ്പിയ്ക്കുന്നതും, ഏഴു വയസ്സു മാത്രം പ്രായ 
മുള്ള ഒരു കുട്ടിയായിരുന്നപ്പോള്‍ ഗോവര്‍ധന മഹാഗിരിയെ 
ഏഴു ദിവസം ഒരു കുടപോലെ ഉയര്‍ത്തി പിടിച്ചുനിന്നതും, 
അത്ഭുതകര്‍മാവും, സകലത്തിന്റേയും ആദികാരണവും, 
കൂുടസ്ഥനുമായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ ഞാന്‍ വീണ്ടും 
വീണ്ടും നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു.”(10.57.17.) 


അക്രൂരനും തന്നെ ഉപേക്ഷിച്ചപ്പോള്‍ സംഭീതനായ 
ശതധസമ്പാവ്‌, സ്യമന്തകമണിയെ .അക്രുരന്‍ വശം ഏപി 
ച്ചിട്ട്‌, ഒരു കുതിരപ്പുറത്തു കയറി പ്രാണരക്ഷാര്‍ഥം നൂറു 
യോജന ദൂരെയുള്ള ഒരു ഗ്രാമത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കി പലാ 
യനം ചെയ്തു. രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ ഒരു രഥത്തില്‍ ശതധ 
മ്പാവിനെ പിന്‍തുടര്‍ന്ന്‌ അയാളെ സമീപിച്ചു. ദുര്‍വിധിയ്ക്കി 
രയായ ശതധധമ്പാവിന്റെ കുതിര ക്ഷീണിച്ച്‌ വഴിയില്‍ വീണു 
പോയി. പ്രാണഭയത്തോടുകൂടി ഓടാന്‍ തുടങ്ങിയ അയാ 
ളെ, രഥത്തില്‍നിന്നുമിറങ്ങി പുറകെ ഓടി എത്തിയ ഭഗ 
വാന്‍ കടന്നു പിടിച്ച്‌ ച്രകം കൊണ്ടു കഴുത്തറുത്തു 
കൊന്നു. പക്ഷെ അയാളുടെ ദേഹവും വസ്ത്രങ്ങളും പരി 
ശോധിച്ചതില്‍ സ്യമന്തകമണി കണ്ടുകിട്ടിയില്ല.രശീ 
കൃഷ്ണന്‍ തിരിച്ചു രഥത്തിനു സമീപം വന്ന്‌ വിവരം ബല 
രാമനെ അറിയിച്ചു. ഭഗ്നാശനായ കൃഷ്ണന്‍ ദ്വാരകയിലേ, 
യ്ക്കും, ബലരാമന്‍ തന്റെ സ്നേഹിതനായ മിഥിലാധിപനെ 
സന്ദര്‍ശിയ്ക്കുവാന്‍ മിഥിലാരാജ്യത്തേയ്ക്കും പോയി. ബല 
രാമന്‍ മിഥിലയില്‍ താമസിയ്ക്കുന്ന കാലത്താണ്‌ ദുര്യോ 
ധനനെ ഗദായുദ്ധം പരിശീലിപ്പിച്ചത്‌. 


ഭഗവാന്‍ ദ്വാരകയില്‍ തിരിച്ചെത്തി സത്ൃഭാമാദിക 
ളോട്‌ തന്റെ ഫലശൂന്യമായ യാത്രയെപ്പററി പറഞ്ഞു. 
അക്രൂരനും കൃതവര്‍മാവും ഭഗവാന്റെ കോപത്തെ ഭയപ്പെട്ട്‌ 
കാശിരാജ്യത്തേയ്ക്കു പൊയ്ക്കളഞ്ഞു. അക്കാലത്ത്‌ 
അനാവര്‍ഷം നിമിത്തം ദ്വാരകയില്‍ ജലക്ഷാമം നേരിട്ടു. 
ശ്വഫല്‍ക്കപുര്രനായ അക്രൂരന്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നിടത്തു മഴ 
പെയ്യുമെന്നും അയാള്‍ ദ്വാരക വിട്ടു പോയതാണ്‌ ഈ 
ദുഃസ്ഥിതിയ്ക്കു കാരണമെന്നും ചില വൃദ്ധന്മാര്‍ അഭിപ്രാ 
യപ്പെട്ടു. മഴയില്ലാത്തതിന്‌ ഇതല്ല കാരണമെന്ന്‌ ഭഗവാ 
നറിയാമായിരുന്നിട്ടും, ജനങ്ങളുടെ തൃപ്തിയ്ക്കുവേണ്ടി 
അക്രൂരനെ കാശിയില്‍നിന്നുംവരുത്തി. അക്രൂരനോട്‌ ഭഗ 
വാന്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ശതധമ്പാവ്‌ സ്ൃമ ന്തകം 


അങ്ങയുടെ കൈയില്‍ ഏറിപിചിടുള വിവരം എനിയ്ക്ക 






റിയാം. അതിന്റെ സഹായത്താല്‍ പല 
സത്കര്‍മങ്ങളും അങ്ങ്‌ കാശിയില്‍ ചെയ്തതായും ഞാന്‍ 
മനസ്സിലാക്കി. സ്രതാജിത്തിന്‌ പുരതന്മാരില്ലാത്തതിനാല്‍ 
പിണ്ഡാധികാരികളായ എന്റെ പുത്രന്മാര്‍ക്കാണ്‌ ആ മണി 
ന്യായമായും അവകാശപ്പെട്ടത്‌. എങ്കിലും എനിയ്ക്ക്‌ അതു 
വേണ്ട. അങ്ങു ഭക്തനാകയാല്‍ സ്യമന്തകം അങ്ങയുടെ 
പക്കല്‍തന്നെ ഇരിയ്ക്കട്ടെ. പക്ഷെ ഈ രത്നം നിമിത്തം 
ജ്യേഷ്ഠനും സത്യ ഭാമ മുതലായവര്‍ക്കും ഒരു തെററിദ്ധാ 
രണയുളളതു നീക്കുവാന്‍ വേണ്ടി അവിടുന്ന്‌ അതിനെ 
അവര്‍ക്ക്‌ ഒന്നു കാണി ച്ചു കൊടുത്തിട്ട്‌ സ്വന്തമായി സൂക്ഷി 
ച്ചുകൊളളുക.”” ഭഗവാന്റെ നയത്തോടു കൂടിയ ഈ വാക്കു 
കള്‍ കേട്ട്‌, തന്റെ വസ്ത്രത്തില്‍ പൊതിഞ്ഞ്‌ സൂക്ഷിച്ചിരുന്ന 
സ്യമന്തകരത്ന ത്തെ അക്രൂരന്‍ ഭഗവാന്റെ കൈയില്‍ 
കൊടുത്തു. ഭഗവാന്‍ അതിനെ ബലരാമന്‍ തുടങ്ങിയ തന്റെ 
ബന്ധുബാന്ധവരെ കാണിച്ചു തന്നെപ്പററി അവര്‍ക്കുണ്ടാ 
യിരുന്ന സംശയത്തെ നിവാരണം ചെയ്തിട്ട്‌ അക്രൂരനെ 
ത്തന്നെ തിരിച്ചേല്‍പിച്ചു. 


ആര്‍ക്കാണോ മഹാമതിയുളളത്‌, അവര്‍ക്ക്‌ സിദ്ധി 
രൂപിയായ സ്യമന്തകത്തെ വച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കാം. ഇതാണ്‌ 
ഈ കഥയുടെ അധ്യാത്മരഹസ്യം. ഈ കഥ കേള്‍ക്കുന്നവ 
രും സ്മരിയ്ക്കുന്നവരും, അപകീര്‍ത്തിയില്‍നിന്നും പാപ 
ങ്ങളില്‍നിന്നും മുക്തരായി ശാന്തിയെ പ്രാപിയ്ക്കും. 


അടുത്ത അധ്യായത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ മററുള്ള വിവാ 
ഹങ്ങളെപ്പററി പറയുന്നു. രൂഗ്മിണീവിവാഹത്തില്‍ ഭഗവദ്‌ 
ഗുണ്രശവണമാഹാത്മ്യവും, പ്രദ്യുമ്നരൂപിയായ ആനന്ദ 
ത്തിന്റെ ജനനവും വന്നു. ജാംബവതിയുടെ വിവാഹത്തില്‍ 
തേജസ്സിന്റെ കഥ വന്നു. സത്യഭാമയുടെ വിവാഹത്തില്‍ 
സത്യ വ്യവഹാരത്തെപ്പററി പറഞ്ഞു. ഇപ്രകാരമുളള 
പ്രകൃതികള്‍ ഉണ്ടായശേഷം മററു വൃത്തികള്‍ക്കും ബ്രഹ്മ 
സംബന്ധം ഉണ്ടാകാന്‍ സാധിയ്ക്കും. ആ കഥയാണ്‌ ഇനി 
വരുന്നത്‌. 


പാണ്ഡവന്മാരുടെ അജ്ഞാതവാസം കഴിഞ്ഞതിനു 
ശേഷം ഒരു ദിവസം ഭഗവാന്‍, സാതൃകി മുതലായ അനു 
യായികളോടൊന്നിച്ച്‌ പാണ്ഡവരുടെ ക്ഷേമാന്വേഷണാര്‍ഥം 
പോയിരുന്നു. പാണ്ഡവരും, കുന്തി, ശ്രപദി മുതലായവ 
രും ഭക്തിസ്നേഹബഹുമാനങ്ങളോടു കൂടി ഭഗവാനെ ഉപ 
ചാരപൂര്‍വം സ്വീകരിച്ചു സല്‍ക്കരിച്ചു. ബന്ധുമിത്രാദികളുടെ 
കുശലങ്ങളുന്വേഷിച്ച ഭഗവാനോടു കുന്തി പറഞ്ഞു: 


. കൃഷ്ണാ! അന്നൊരിയ്ക്കല്‍ അങ്ങ്‌ അക്രൂരനെ അയച്ച്‌ 


ഞങ്ങളുടെ ക്ഷേമം അന്വേഷിച്ച ദിവസം മുതല്‍ ഞങ്ങള്‍ 
സനാഥരായിത്തീര്‍ന്നു. അവിടുന്ന്‌ സകല ജഗത്തിന്റേയും 
മിത്രവും ആത്മാവുമാണ്‌. അങ്ങേയ്ക്ക്‌, തന്റെ എന്നും 
അന്യന്റെ എന്നുമുള്ള ഭേദര്രമങ്ങളില്ല. എങ്കിലും അവി 
ടുത്തെ സ്മരിയ്ക്കുന്നവരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്തു 
കൊണ്ട്‌ അങ്ങ്‌ അവരുടെ സര്‍വദുഃഖങ്ങളേയും നശിപ്പി 


്രേമ്മാതിദടടാശങവത്ങക 


യ്ക്കുന്നു.യോഗേശ്വരന്മാര്‍ക്കുപോലും അതിദുര്‍ലഭമായ 
ഭഗവദ്ദര്‍ശനം ലഭിച്ചതില്‍ ഞങ്ങള്‍ അതിപുണ്യവാന്മാരാ 
ണെന്നും മററും പറഞ്ഞ്‌ ധര്‍മപുത്രരും ഭഗവന്‍ മഹിമകളെ 
കീര്‍ത്തിച്ചു. സകലര്‍ക്കും ആനന്ദം നല്‍കിക്കൊണ്ട്‌ ഭഗ 
വാന്‍ പാണ്ഡവന്മാരൊന്നിച്ച്‌ ഏതാനും നാള്‍ താമസിച്ചു. 


ഒരു ദിവസം അര്‍ജുനനുമൊന്നിച്ച്‌ ഭഗവാന്‍ നായാ 
ട്ടിനായി പോയപ്പോള്‍ യമുനാതീരത്ത്‌ അതിസുന്ദരിയായ 
ഒരു കനൃക തപസ്സു ചെയ്യുന്നതു കണ്ട്‌, അവരുടെ വിവര 
ങ്ങളും, തപസ്സിന്റെ ഉദ്ദേശവും അറിഞ്ഞു വരാന്‍ ഭഗവന്‍ 
അര്‍ജുനനെ നിയോഗിച്ചു. അര്‍ജുനന്‍ അവളുടെ സമീപ 
ത്തുചെന്ന്‌ സരമ്യമായി ഇപ്രകാരം ചോദിച്ചു: “അല്ലയോ 
തപന്ധിനീ! നീ ആരാണ്‌? ആരുടെ പുത്രിയാണ്‌? എന്തി 
നായിട്ടുളളതാണീ തപസ്സ്‌ ? യോഗ്യനായ പതിയ്ക്കു വേണ്ടി 
യുള്ളതാണെന്നെനിയ്ക്കു തോന്നുന്നു. നിന്റെ വൃത്താന്തം 
എന്നോടു പറഞ്ഞാലും.” 


അര്‍ജുനന്റെ ചോദ്യത്തിന്‌ ആ കനയക ഇപ്രകാരം 
മറുപടി പറഞ്ഞു: “ഞാന്‍ സൂര്യപുധ്തിയാണ്‌. വിഷ്ണുഭഗ 
വാനെ ഉദ്ദേശിച്ചാണ്‌ എന്റെ തപസ്സ്‌. ലക്ഷ്മീദേവിയ്ക്ക്‌ 
ആശ്രയമായ ശ്രീനാരായണനെ അല്ലാതെ മറ്റാരെയും 
ഞാന്‍ വരിയ്ക്കുകയില്ല. അനാഥര്‍ക്ക്‌ നാഥനായ ഭഗവാന്‍ 
എന്നില്‍ പ്രസന്നനാകട്ടെ. എന്റെ പേര്‌ കാളിന്ദി എന്നാണ്‌. 
അച്യുതഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനം ലഭിയ്ക്കുന്നതുവരെ എനി 
യ്ക്കു താമസിയ്ക്കുവാന്‍ ഒരു ഭവനം എന്റെ പിതാവ്‌ ഈ 
യമുനാനദിയില്‍ ഉണ്ടാക്കിത്തന്നിട്ടുണ്ട്‌. ഇത്രയുമാണ്‌ 
എന്റെ വിവരങ്ങള്‍.” 


അര്‍ജുനന്‍ തിരിച്ചു ചെന്ന്‌ ഭഗവാനോടു കാളിന്ദി 
പറഞ്ഞ വൃത്താന്തങ്ങള്‍ പറഞ്ഞു. കരുണാമയനായ ഭഗ 
വാന്‍ കാളിന്ദിയെ തന്റെ തേരില്‍ കയററി യുധിഷ്ഠിരാദി 
കളുടെ സമീപം എത്തി, പാണ്ഡവരോടു യാത്ര പറഞ്ഞ്‌ 
ദ്വാരകയിലേക്ക്‌ യാര്ര തിരിച്ചു. കാളിന്ദീസമേതനായ 
ഭഗവാന്‍ ദ്വാരകയില്‍ എത്തിയതിനടുത്ത ദിവസംതന്നെ 
സുമുഹൂര്‍ത്തത്തില്‍ കാളിന്ദിയെ വിവാഹം കഴിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്തു. 


ഭഗവത്ര്രാപ്തിയെ ഉദ്ദേശിച്ച്‌ ഭക്തന്‍ തപസ്സുചെയ്യു 
മ്പോള്‍ വൃത്തി ബ്രഹ്മാകാരമാകയാല്‍ ബ്രഹ്മസംബന്ധമു 
ണ്ടായി എന്നറിയണം. അതാണ്‌ കാളിന്ദിയുടെ വിവാഹ 
ത്തിന്റെ ആധ്യാത്മികരഹസ്യം. കാളിന്ദി സൂരൃയപുയ്രിയാണ്‌. 
ഈ കഥ തേജസ്സിന്റെ മഹിമയേയും, തപസ്സുകൊണ്ടുണ്ടാ 
കുന്ന ഈശ്വരപ്രാപ്തിയേയും കാണിയ്ക്കുന്നു. കാളിന്ദി 
ഭഗവാന്റെ നാലാമത്തെ പട്ടമഹിഷിയാണ്‌. 


പ്രകരണം അഞ്ച്‌ 


രാജസഭക്തരുടെ ദ്രഹ്മസംബന്ധം 


അടുത്തതായി മിത്രവിന്ദയുടെ വിവാഹകഥയാണ്‌. 





യുന്നുണ്ട്‌. വിന്ദനും അനുവിന്ദനും മിര്രവിന്ദയുടെ സഹോ 
ദരന്മാരും ദുര്യോധനന്റെ സാമന്തന്മാരുമാണ്‌. ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ തന്നെ വിവാഹം ചെയ്യണമെന്നുള്ള മിത്ര 


വിന്ദയുടെ ആഗ്രഹത്തെ സഹോദരന്മാര്‍ അനുകൂലിച്ചില്ല. 
ഇതറിഞ്ഞ ഭഗവാന്‍ അവളെ സകല രാജാക്കന്മാരും നോക്കി 
നില്‍ക്കെ ബലാത്‌ ക്കാരമായി സ്വയംവരരംഗത്തില്‍നിന്നു 
കൂട്ടിക്കൊണ്ടു പോരികയാണ്‌ ചെയ്തത്‌. (10.58.31.) 


ഒരാള്‍ക്ക്‌ ഭഗവത്പ്രാപ്തിയ്ക്കായി ഉത്ക്കടമായ 
ആഗ്രഹം വന്നുപോയാല്‍ - ബന്ധുമിത്രാദികള്‍ അതിനു 
തടസ്സങ്ങളും വിക്ഷേപങ്ങളുമുണ്ടാക്കിയാലും - ഭഗവാന്‍ 
അതെല്ലാം നിവാരണംചെയ്തു അയാള്‍ക്ക്‌ ആത്മസാക്ഷാ 
ത്ക്കാരത്തിന്‌ സാകര്യമുണ്ടാക്കിക്കൊടുക്കുമെന്നുള്ളതാണ്‌ 
ഈ കഥയുടെ ഭാവാര്‍ഥം. 


കോസലരാജാവായ നഗ്നജിത്തിന്റെ പുരതി, സത്യ 
എന്നു കൂടി നാമധേയമുളള നാഗ്നജിതിയുടെ വിവാഹമാണ്‌ 
അടുത്ത കഥ. ധര്‍മിഷ്ഠനായ രാജാവ്‌ പുത്രിയുടെ ആഗ്ര 
ഹപ്രകാരം അവളെ വിവാഹം ചെയ്തുകൊടുക്കുവാന്‍ 
ആഗ്രഹിച്ചിരുന്നു. ആ ആഗ്രഹപ്രാപ്തിയ്ക്ക്‌ ഉതകുന്നവിധം 
അദ്ദേഹം ഒരു വിളംബരം പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തി. താന്‍ വളര്‍ 
ത്തുന്ന മദംപെരുകിയ ഏഴു കാളകളെ ഒരേ സമയത്ത്‌ 
ഒരാള്‍ ഒററയ്ക്കു പിടിച്ചു കെട്ടിയാല്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ തന്റെ 
പുത്രിയെ വിവാഹം ചെയ്തുകൊടുക്കുമെന്നായിരുന്നു അസത്‌. 
ഒരു രാജാവിനും അന്നുവരെ ആ കാളകളെ ബന്ധിയ്ക്കാന്‍ 
സാധിച്ചിരുന്നില്ല. ഭഗവാന്‍ ഈ വിവരം ഗ്രഹിച്ച്‌ ഒരു വലിയ 
സേനയുമായി കോസലരാജ്യത്തെത്തി. രാജാവ്‌ ഭഗവാനെ 
വിധിപൂര്‍വം സത്ക്കരിച്ചു പൂജിച്ചു. ഭഗവാനെ കാണാന്‍ 
ഭാഗ്യം സിദ്ധിച്ച നാഗ്നജിതി, താന്‍ അനുഷ്ഠി ച്ചിട്ടുളള ര്വത 
ങ്ങളുടെ ഫലമായി ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ തന്റെ പതിയാകണ 
മെന്ന്മനസ്സുകൊണ്ട്‌ പ്രാര്‍ഥിച്ചു. 


രാജാവ്‌ ശ്രീകൃഷ്ണനോടു പറഞ്ഞു: “ഹേ. നാരാ 
യണാ! അവിടുന്ന്‌ ആത്മലാഭത്താല്‍ പൂര്‍ണനാണെങ്കിലും 
ഞാന്‍ എന്തു സേവയാണ്‌ അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ ചെയ്യേണ്ടത്‌?” 
രാജാവിന്റെ ചോദ്യത്തിനു മറുപടിയായി, താന്‍ രാജപുത്രി 
യുടെ കരം ഗ്രഹിയ്ക്കാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചു വന്നതാണെന്നും 
എന്നാല്‍ കന്യാശൂല്‍ക്കം നല്കുന്ന ഏര്‍പ്പാടു തങ്ങള്‍ക്കി 
ല്ലെന്നും ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു. ഭഗവാന്റെ മറുപടി രാജാവിനെ 
സന്തോഷിപ്പിച്ചു. അദ്ദേഹം തന്റെ വിളംബരത്തെപ്പററി വിവ 
രിയ്ക്കുകയും, അതിനെ മാനിച്ച്‌, അതനുസരിച്ച്‌ കാളകളെ 
ഏഴിനേയും ഒരേ സമയത്തു ബന്ധിച്ചാല്‍ പുത്രിയെ ഭഗ 
വാനു നല്കുന്നതില്‍ സന്തോഷമുണ്ടെന്നും ഭഗവാനെ 
ഉണര്‍ത്തിച്ചു. 


ഭഗവാന്‍ ഏഴു രൂപം ധരിച്ച്‌ ഒരേ സമയംതന്നെ കാള 
കളെ ബന്ധിച്ചു. രാജാവിന്റെ ആഹ്ലാദത്തിന്‌ അതിരില്ലായി 


ആത്ത്താലായാാധായനന്നത്ത്തലോലാലാങ്യലതഥായയയനോയേയോരാനായാശ്ഷിത്തോ 1] ജനതതതാടായത്ത്ാായാോലാാ്തട്തനാത്താനാവയുയോത്തസായാനയത്തായാ 


രുന്നു. ഭഗവാന്‍ വിധിപൂര്‍വം രാജകുമാരിയെ വിവാഹം 


ചത്താ ത്തരാര്‍യം കട റ്ള 


ചെയ്തു. അനേകവിധമുള്ള വാദൃഘോഷങ്ങള്‍ മുഴങ്ങി. 


വലിയ സ്ര്രീധനത്തോടും അമിതമായ ആഡംബരങ്ങളോ 
ടുംകൂടി രാജാവ്‌ തന്റെ പുത്രിയെ ഭഗവാനൊന്നിച്ച്‌ യാത്ര 
യാക്കി.(0.58.52.) നാഗ്നജിതിയുടെ പാണിഗ്രഹണത്തിനാഗ്ര 
ഹിച്ച്‌ ഇച്ഛാഭംഗപ്പെട്ടിരുന്ന രാജാക്കന്മാര്‍ ഭഗവാനെ വഴിയില്‍ 
തടഞ്ഞുനിര്‍ത്തി യുദ്ധം ചെയ്തെങ്കിലും, അവരെ എല്ലാം 


ജയിച്ച്‌ ഭഗവാന്‍ പത്നീസമേതനായി ദ്വാരകയിലേയ്ക്ക്‌' 


പോന്നു. 


ഒരു. സിദ്ധന്‍, തന്റെ അപൂര്‍വസിദ്ധികളെ പ്രകടമാ 
ക്കുമ്പോള്‍ അത്‌ സ്വായത്തമാക്കാനുള്ള വെമ്പല്‍ പലര്‍ക്കും 
ഉണ്ടാകും. സത്-ചിത്‌-ആനന്ദസ്വരുപലക്ഷ്ണങ്ങളില്‍ ആദ്യം 
പ്രദ്യുമ്നരൂപിയായ ആനന്ദത്തെപ്പററിയും, അടുത്തതായി 
ചൈതന്യരൂപിയായ ചിത് പ്രകാശത്തെ (സ്യമന്തകം) 
പ്പററിയും പിന്നീട്‌ സത്യയാകുന്ന സത്തിന്റെ പ്രഹ്മസംബ 
ന്ധത്തെപ്പററിയും പറഞ്ഞു. ഈ അവസ്ഥ കൈവന്നാല്‍ 
ജീവന്‍ പരമകല്യാണമാണെന്നു കാണിയ്ക്കുവാന്‍ “ഭ്ര 
യുമായുള്ള ഭഗവാന്റെ വിവാഹത്തെപ്പററി പറയുന്നു. “ഭ്ര്ര' 
ഭഗവാന്റെ പിതൃസഹോദരിയായ ശ്രുതകീര്‍ത്തിയുടെ പുത്രി 
യായിരുന്നു. ഭദ്രയുടെ സഹോദരനായ സന്തര്‍ദനാദികള്‍ 
സന്തോഷ പൂര്‍വം ഭഗവാനെ ക്ഷണിച്ചുവരുത്തി കന്യകാ 
ദാനം ചെയ്യുകയാണ്‌ ഉണ്ടായത്‌. ഒരാളുടെ ജീവിതം ആത്മ 
സാക്ഷാത്കാരപ്രാപ്തിയ്ക്കു തക്കതാണെങ്കില്‍ വിഘ്ന 
ങ്ങള്‍ കൂടാതെതന്നെ അയാള്‍ക്ക്‌ ബ്രഹ്മസംബന്ധം ഉണ്ടാ 
കുമെന്ന്‌ ഈ കഥ കാണിയ്ക്കുന്നു. ഭരദ ഭഗവാന്റെ ഏഴാമ 
ത്തെ പട്ടമഹിഷിയാണ്‌. 


ഇനി എട്ടാമത്തെ പട്ടമഹിഷിയായ ലക്ഷണയുടെ 
വിവാഹകഥയാണ്‌. മരദരാജാവിന്റെ പുരതിയായ ലക്ഷണ 
സര്‍വലക്ഷണസമ്പന്നയായിരുന്നു. ഭഗവാന്‍ ഏകനായി 
ലക്ഷണയുടെ സ്വയംവരത്തിനു പോകുകയും, ഗരുഡന്‍ 
ദേവലോകത്തുനിന്ന്‌ അമൃതകലശം കൊണ്ടുപോയതു 
പോലെ ലക്ഷണയെ കൊണ്ടുപോരുകയും ചെയ്തു. ഇവിടെ 
സര്‍വലക്ഷണസമ്പന്നദശയെപ്പററിയും, ശാസ്ത്രരൂപിയായ 
ഗരുഡനെപ്പററിയും വിശേഷണരൂപത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
അതില്‍നിന്നും, ശാസ്ത്രാഭ്യാസവും, ആത്മസാക്ഷാത്കാ 
രത്തിനാവശ്യമായ അധികാരവും, അര്‍ത്ഥസമ്പത്തും 
ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ (്രഹ്മസംബന്ധം ഭവിയ്ക്കുമെന്നു മനസ്സി 
ലാക്കാം. 


അടുത്തതായി പതിനാറായിരം സ്ത്രീകളുമായുള്ള 
ഭഗവാന്റെ വിവാഹത്തെപ്പററി പറ യുന്നു. ഭഭമന്‍ എന്ന 
അസുരന്‍ അനേകം രാജാക്കന്മാരെ യുദ്ധത്തില്‍ പരാജിത 
രാക്കി അവരുടെ കന്യകമാരെ ബലാത്കാരമായി പിടിച്ചു 
കൊണ്ടുവന്ന്‌ അയാളുടെ അന്തഃപുരത്തില്‍ അടച്ചു സൂക്ഷി 
ച്ചിരുന്നു. ഇവിടെ ഭാമാസുരന്‍ എന്നാല്‍ ദേഹാഭിമാനം 
എന്നു മനസ്സിലാക്കണം. ദേഹാഭിമാനത്തില്‍നിന്ന്‌ അനേക 
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സ 
വിധ വൃത്തികള്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. ഓരോ 


സംസാര മോഹങ്ങളില്‍നിന്നും ആയിരക്കണക്കിനുളള 
വ്ൃത്തികളാണ്‌ ഉണ്ടാകുന്നത്‌. ഈ വൃത്തികളെ വശത്താ 
ക്കുന്നത്‌, അതുൃന്തം പ്രയാസമേറിയ ഒരു കൃത്യമാണ്‌. 


അവയ്ക്ക്‌ (ബഹ്മസംബന്ധം പ്രാപ്തമാകുന്നതു വരെ 


ആത്മാനന്ദം ഉണ്ടാവുകയോ ഉണ്ടായാല്‍ത്തന്നെ സ്ഥിരമാ 
യിരിയ്ക്കുകയോ ചെയ്യുകയില്ല. അതിനാല്‍ ഈ വൃര്തി 
കളെ മുക്തരാക്കുവാന്‍ ഭഗവാന്‍ നിശ്ചയിച്ചു. മാത്രമല്ല - 
ഭനമാസുരന്‍, വരുണന്റെ കുടയേയും, ദേവമാതാവായ അദി 
തിദേവിയുടെ കുണണ്‍്ഡലങ്ങളേയും, ദേവകളുടെവക മണി 
പര്‍വതമെന്ന സ്ഥാനത്തേയും അപഹരിയ്ക്കുകയും 
ഉണ്ടായി. ഇതിനെപ്പററി ദേവേന്ദ്രന്‍തന്നെ ദ്വാരകയില്‍വന്ന്‌ 
ഭഗവാനോടു പരാതിപ്പെട്ടിരുന്നു. ഇവിടെ, വരുണന്റെ കുട 
എന്നാല്‍ ആനന്ദമെന്നും, അദിതിയുടെ കുണ്ഡലമെന്നാല്‍ 
തേജസ്സൊെന്നും, മണിപര്‍വതമെന്നാല്‍ ആനന്ദത്തേയും തേജ 
സ്സിനേയും സ്ഥിരമാക്കിവെയ്ക്കുന്നതിനുള്ള പ്രജ്ഞ എന്നും 
മനസ്സിലാക്കണം. ദേഹാഭിമാനം വരുമ്പോള്‍ ഈ ഗുണങ്ങ 
ളെല്ലാം അപഹരിയ്ക്കപ്പെട്ടു പോകുന്നു. ഇവ എല്ലാം 
പൂര്‍വസ്ഥിതിയിലാക്കുന്നതിന്‌ ദേഹാഭിമാനരുപിയായ 
ഭയമാസുരനെ കൊല്ലണം. അതിന്‌ സത്യവ്യവഹാരവും. 
സത്യത്തില്‍ നിഷ്ഠയും ശാസ്ത്രശരവണവും ആവശ്യ 
മാണ്‌. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ സത്യഭാമാസമേതനായി ഗരു 
ഡന്റെ പുറത്തുകയറി പ്രാഗ്ജ്യോതിഷപുരത്തേയ്ക്ക്‌ പുറ൭ 
പ്പട്ടു. (10.59.2.) പ്രാഗ്ജ്യോതിഷപുരമെന്നാല്‍ തേജസ്സിന്റെ 
അനുഭവമുണ്ടാകുന്നതിനു മുന്‍പുള്ള ദേഹാഭിമാനത്തിന്റെ 
ദശ എന്നര്‍ഥമാക്കണം. ആ ദശ ജഡതത്ത്വമാണ്‌. അതിനെ 
ഹനിയ്ക്കുന്നതിന്‌ ശാസ്ത്രശരവണവും, സാധനചതുഷ്ട 
യരൂപിയായ സത്യഭാമയും ഉണ്ടായിരിക്കണം. അല്ലാതെ 
ഭാമാസുരന്‍ മരിയ്ക്കുകയില്ല. ഭമാസുരനെ ഹനിയ്ക്കാന്‍ 
പദാര്‍ഥശോധന ആവശ്യമാണ്‌. അതിന്‌ ശാസ്ത്രവിചാരം 
ചെയ്യണം. “തത്ത്വമസി” ആദി മഹാവാക്യങ്ങളുടെ ജ്ഞാന 
മുണ്ടാകുന്നതിന്‌ ആദ്യം “തത്‌” പദത്തിന്റേയും പിന്നീട്‌ “ത്വം" 
പദത്തിന്റേയും അര്‍ഥം ശരിയ്ക്കു മനസ്സിലാക്കുക 
എന്നുള്ളതാണ്‌ പദാര്‍ഥശോധന. 


ഗിരിദുര്‍ഗം, ശസ്ത്രദുര്‍ഗം, ജലദുര്‍ഗം, അഗ്നിദുര്‍ഗം, 
വായുദുര്‍ഗം മുതലായ ആവരണങ്ങളാല്‍ പ്രാഗ്ജ്യോതിഷ 
പുരം അത്യന്തം ദൂര്‍ഗമമായിരുന്നു. ഈ ആവരണങ്ങള്‍ 
ക്കെല്ലാം പുറമെ മുരന്‍ എന്ന ദൈത്യന്‍ സുദൃഡ്ദവും അതി 
ഘോരങ്ങളുമായ ആയിരം പാശങ്ങളാല്‍ ചുററുപാടും 
ബന്ധിച്ച്‌ നിഷ്കൃഷ്ടമായി ആ പുരിയെ കാത്തുവന്നിരുന്നു. 
ഭഗവാന്‍ അവിടെ എത്തി ആദ്യമായി ഗിരിദുര്‍ഗത്തെ ഗദാ 
പ്രഹരത്താല്‍ തകര്‍ത്തു. ശസ്ര്രദൂര്‍ഗത്തെ ബാണങ്ങളാല്‍ 
മുറിച്ചു. അഗ്നി, ജലം, വായു ദുര്‍ഗങ്ങളെ സുദര്‍ശനച്ചര്ര 
ത്താല്‍ ഭേദിച്ചു. മുരന്റെ പാശങ്ങളെല്ലാം വാളിനാല്‍ മുറി 
ച്ചുനീക്കി. അനേകം യ്ന്ത്രങ്ങളേയും വീരന്മാരുടെ ഹൃദയ 
ങ്ങളേയും പാഞ്ചജന്യ ധ്വനിയാല്‍ ഭേദിച്ചു. നഗരത്തിന്റെ 


ഞ്ഞഅധമ്യാഞണ്ടാഥവഖവതുക ഃ 


ബലമേറിയ കോട്ടമതിലുകളെ ഗദകൊണ്ട്‌ അടിച്ചുടച്ചു. ഭഗ 
വാന്റെ ആയുധങ്ങളുടെ ആധ്യാത്മികാര്‍ഥം പ്രന്തണ്ടാം 
സ്കന്ധം പതിനൊന്നാമധ്യായത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
അതില്‍ ഗദയെ പ്രാണതത്ത്വമായിട്ടാണ്‌ പറഞ്ഞിട്ടുളളത്‌. 
ശരീരത്തിന്റെ ശഠതയെ പ്രാണായാമവും, ഹഠയോഗപരിശീ 
ലനവുംകൊണ്ട്‌ മിക്കവാറും ജയിയ്ക്കാമെന്നും, ചിലവയെ 
സമ്ൃക്ക്‌ ദര്‍ശനമായ സുദര്‍ശനംകൊണ്ടു ജയിയ്ക്കാമെന്നും 
അതു സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവാന്റെ ശംഖനാദം കേട്ട്‌ കോപി 
ഷ്ഠനായ അഞ്ചു തലയോടുകൂടിയ മുരന്‍ കോട്ടയ്ക്കു വെളി 
യില്‍ വന്നു തന്റെ ര്രിശൂലം ഓങ്ങിക്കൊണ്ട്‌ സൂര്യനെ 
പ്പോലെ ഗരുഡന്റെ നേര്‍ക്ക്‌പാഞ്ഞടുത്തു. (അഞ്ചു തല 
എന്നതു പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളെന്നും, ര്രിശുലം ത്രിഗുണാത്മക 
മായ എന്നും അറിയണം.) ഗരുഡന്റെ നേര്‍ക്കു പ്രയോഗിച്ച 
ത്രിശുൂലത്തെ ഭഗവാന്‍ രണ്ടു ബാര അയച്ചു മു 
കഷണങ്ങളാക്കി വീഴ്ത്തി. 


മുരന്‍ ഭഗവാന്റെ നേര്‍ക്കു പ്രയോഗിച്ച ഗദയെ ഭഗ 
വാന്‍ ഗദയാല്‍ പൊടിയാക്കി. (പ്രാണനില്‍ വികാരമുണ്ടാ 
കുമ്പോള്‍ ഭഗവത്സ്മരണകൊണ്ട്‌ അതു ശാന്തമാകും.) 
അനന്തരം ഭഗവാന്‍ സുദര്‍ശനം കൊണ്ട്‌ മുരന്റെ അഞ്ചുതല 
കളും അരിഞ്ഞ്‌ അവനെ കൊന്നുവീഴ്ത്തി. (സമ്യക്‌ ദര്‍ശ 
നംകൊണ്ടു പഞ്ച്യേ്ദിയളേയും സര്‍വവാസനകളേയും ഹനി 
യ്ക്കാം.) മുരന്‍ മരിച്ചുവീണപ്പോള്‍ അയുളുടെ ഏഴു പുത്ര 
ന്മാര്‍ ക്രോധത്തോടെ ഭഗവാനെ നേരിട്ട്‌ അസ്ത്രശാസ്ത്ര 
ങ്ങള്‍ പൊഴിച്ചു. അവയെ എല്ലാം ഭഗവാന്‍ ബാണങ്ങളാല്‍ 
നിവാരണം ചെയ്യുകയും, ആ വീരന്മാരെ സൈന്യസമേതം 
യമപുരിക്കു യാത്രയാക്കുകയും ചെയ്തു. വിവരമറിഞ്ഞ 
പൃഥീപു(്തനായ ഭമാസുരന്‍ സൈന്ൃസമേതനായി മദയാ 
നയെപ്പോലെ ക്രോധിച്ചു കോട്ടയ്ക്കു പുറത്തുവന്നു. ഗരു 
ഡാരുഡനായ ഭഗവാനേയും സത്ൃഭാമയേയും കണ്ട്‌, അവ 
രുടെ നേരേ അതിഭയങ്കരമായി ശരമാരി പൊഴിച്ചു. ഭഗ 
വാന്‍ അവയെ എല്ലാം അസ്ത്രങ്ങളാല്‍ പൊടിപെടുത്തു 
കയും അവന്റെ സൈന്യങ്ങളേയും, ആന, കുതിര മുതലാ 
യവയേയും .നശിപ്പിക്കുകയുംചെയ്തു. ഗരുഡനും തന്റെ 
ചിറകുകളും കൊക്കുംകൊണ്ട്‌ അസുരസൈന്യത്തിന്‌ വലു 
തായ നാശമുണ്ടാക്കി. അവസാനം യുദ്ധരംഗത്ത്‌ ഭാമാസു 
രന്‍ ഏകനായിത്തീര്‍ന്നു. അയാള്‍ ഗരുഡന്റെ നേര്‍ക്ക്‌ ശക്തി 
എന്ന ഒരു ഘോരമായ ആയുധം പ്രയോഗിച്ചു. പക്ഷെ ഗരു 
ഡനു യാതൊരു ഹാനിയും സംഭവിച്ചില്ല. തുടര്‍ന്ന്‌ ഭഗവാന്റെ 
നേര്‍ക്കു പ്രയോഗിയ്ക്കുവാന്‍ അവന്‍ ത്രിശൂലം എടുത്തു. 
പക്ഷെ അതു പ്രയോഗിയ്ക്കുന്നതിനു മുമ്പായിത്തന്നെ ഭഗ 
വാന്‍ അവന്റെ തല മുറിച്ചുവീഴ്ത്തി. അവന്റെ ബന്ധുക്കള്‍ 
ഹാഹാരവം മുഴക്കി. ജൂഷികള്‍ സന്തോഷിച്ചു. ദേവന്മാര്‍ 
പുഷ്പവൃഷ്ടി ചെയ്ത്‌ ഭഗവാനെ സ്തുതിച്ചു. (10.59.22.) 
(ശരീരധര്‍മത്തെ ജയിയ്ക്കാന്‍ എത്ര പ്രയാസമാണെന്ന്‌ 
ഈ യുദ്ധം കാണിയ്ക്കുന്നു.) 


ന 
കക 
വായ ടോംസ്‌ 


ഭനമാസുരന്‍ മരിച്ചപ്പോള്‍ ജു; 








ളുടെ മാതാവായ പൃഥ്വി പുര്രനപഹരിച്ചു വച്ചിരുന്ന വരു 
ണന്റെ കുടയും, അദിതിയുടെ. കുണ്ഡലങ്ങളും, മണി 
പര്‍വതവും ഭഗവാന്‍ സമര്‍പ്പിച്ചതിനും പുറമെ ഒരു വനമാ 
ലയും (മായ) നല്കി. അനന്തരം ഭഗവാനെ ഭക്തിപൂര്‍വം 
നമസ്കരിച്ച്‌ ഇപ്രകാരം സ്തുതിച്ചു: “ ശംഖച്രര്രഗദാധരാ! 
ദേവദേവേശ്വരാ! അങ്ങേയ്ക്ക്‌ നമസ്‌കാരം. ഭക്തന്മാരുടെ 
ഇച്ഛാനുസരണം രൂപം ധരിയ്ക്കുന്ന ഹേ പരമാത്മന്‍! 
അങ്ങയെ ഞാന്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു.ഹേ പത്മനാഭാ! പത്മ 
മാലാധരാ! പത്മ ന്റേതാ ! പത്മപാദാ! അങ്ങയെ ഞാന്‍ 
വീണ്ടും വീണ്ടും നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു.(പത്മം അപ്രാകൃത 
മാണ്‌. ബ്രഹ്മാവിനും മുമ്പുണ്ടായതാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
ഭഗവാന്റെ അംഗങ്ങള്‍ക്ക്‌ പത്മത്തിന്റെ സാദൃശ്യം കാണി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌.) അവിടുന്നു ഷഡൈശ്വര്യപൂര്‍ണനും, സമ 
സ്തഭൂതാശ്രയനും, സര്‍വവ്യാപി യുമാണ്‌. അവിടുന്ന്‌, 
സകലകാര്യവര്‍ഗങ്ങള്‍ക്കും കാരണമായ പ്രകൃതിയുടെയും 
കാരണമാണ്‌. പൂര്‍ണ ബോധസ്വരൂപനായ അവിടുത്തേ 
യ്ക്കു നമസ്‌കാരം. സ്വയം ജന്മരഹിതനെങ്കിലും ജഗത്തിന്റെ 
സ്രഷ്ടാവും, അനന്തശക്തനും, (്രഹ്മവുമായ അവി 
ടുത്തേയ്ക്കു നമസ്കാരം. അവിടുന്നു സൃഷ്ടിയ്ക്കായി 
ആഗ്രഹിയ്ക്കു മ്പോള്‍ രജോഗുണത്തേയും, പാലിയ്ക്കു 
വാന്‍ വിചാരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ശുദ്ധസത്വഗുണത്തേയും, സംഹ 
രിയ്ക്കുവാനുദ്ദേശിയ്ക്കുമ്പോള്‍ തമോഗുണത്തേയും സ്വീക 
രിയ്ക്കുന്നു. എങ്കിലും ഈ മായികഗുണങ്ങളാല്‍ അവിടുന്ന്‌ 
ലിപ്തനല്ല. കാലസ്വരൂപനും പ്രധാനിയും അവിടുന്നാണെ 
ങ്കിലും വാസ്തവത്തില്‍ അതില്‍ നിന്നെല്ലാം ഉപരിയാ 
ണവിടുന്ന്‌.(10.59.29.)(ഈ സ്തുതി ശരിയ്ക്കും. മനസ്സിലാ 
ക്കിയാല്‍, ദേഹാധ്യാസത്താല്‍ ബന്ധിയ്ക്കപ്പെട്ട പതിനാറാ 
യിരം വൃത്തികളും മുക്ത മാകും.) പൃഥ്വി, ആരോപദൃഷ്ടി 
യാല്‍ ഉല്‍പത്തി, സ്ഥിതി, ലയങ്ങളെ കാണിച്ചിട്ട്‌, ഇനി അപ 
വാദം ചെയ്ത്‌ അവയെ നിരാകരിയ്ക്കുന്നു. ഈ ജഗത്തു 
ണ്ടായിട്ടേ ഇല്ലെന്നു വ്രയക്യാണ്‌. 


അഹം പയോ ജ്യോതിരഥാനിലോ നഭോ 
മാര്രാണി ദേവാ മന ഇന്ദ്രിയാണി 
കര്‍ത്താ മഹാനിത്യഖിലം ചരാചരം 


ത്വയ്ൃദ്വിതീയേ ഭഗവന്നയം (ഭമഃ. (10.59.30) 


പൃഥ്വി, ജലം, അഗ്നി, വായു, ആകാശം, ഭൂതത 
ന്മാ്രകള്‍, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍, അധിഷ്ഠാനദേവതകള്‍, മനസ്സ്‌, 
അഹങ്കാരം, മഹത്തത്ത്വം, തുടങ്ങിയ സകലചരാചരങ്ങളും 
അദഭ്ധിതീയപ്രഹ്മമായ അങ്ങയില്‍ ഭ്രാന്തികൊണ്ട്‌ കാണുന്ന. 
താണ്‌. 


തത്ത്വശ്രഹണത്തിന്‌ ഈ പദ്യം വളരെ ഉപയോഗമു 
ഉളളതാണ്‌. ദൃഷ്ടികൊണ്ട്‌ ജഗത്തു കാണുന്നുണ്ടെങ്കിലും, 
വാസ്തവത്തില്‍ ഉണ്ടായിട്ടേയില്ല എന്ന്‌ ഭൂമി സ്വയം പറ 
യുന്നു. ഉല്‍പത്തിയ്ക്കു കാലം ആവശ്യമാണ്‌. കാലത്തിന്‌ 


ഞ്ബഞമ്മക്ായഞ്മാഥവണമക ലു 


ഭേദമുണ്ട്‌. പക്ഷെ ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപത്തില്‍ ഭേദമില്ല. അതി 
നാല്‍ യഥാര്‍ഥ ഉല്‍പത്തി ഒന്നിനുമില്ല. സകലതും രജ്ജു 
വില്‍ സര്‍പ്പംപോലെ ഭ്രാന്തിയാല്‍ കാണുന്നതാണ്‌. 


സ്വപ്നം, സ്വപ്നസമയത്ത്‌ അസത്യമായിട്ടു തോന്നു 
ന്നില്ല. ജാഗ്രത്തും, ജാഗ്രത്തിലെ ജ്ഞാനവും മായയില്‍ ഇരു 
ന്നുകൊണ്ട്‌ അസത്യമാക്കാന്‍ പോയാല്‍ സാധ്യമാകുക 
യില്ല. ഭാമാസുരനെ വധിച്ചശേഷം ഭഗവാന്‍ മായാരൂപിയായ 
വനമാലയെ പൃഥ്വിയില്‍നിന്നും സ്വീകരിച്ച്‌ അതിന്റെ (മായ 
യൂടെ) സത്ത എടുത്തുകളഞ്ഞു. ഏതൊരു മനസ്സിനാല്‍ 
ജഗത്തിനെ സൃഷ്ടിച്ചുവോ ആ മനസ്സുകൊണ്ട്‌ അതി നെ 
മിഥ്യയാക്കുവാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. ഭാമാസുരന്റെ ആസുരീ 
വിദ്യയില്‍ പതിനാറായിരം വൃത്തികള്‍ കുരുങ്ങിയിരുന്നു. 
വൃത്തികളുടെ മോക്ഷത്തിന്‌ ആസുരീവിദ്യ(അവിദ്യ) നിവൃ 
ത്തമാകണം. 


ഭനമന്റെ പുരതനായ ഭഗദത്തന്‍ ഭയന്ന്‌ ഭഗവത്‌ 
ചരണങ്ങളെ അഭയം പ്രാപിയ്ക്കുകയാല്‍ ഭഗവാന്‍ 
അയാള്‍ക്ക്‌ അഭയം നല്കി. അതിനുശേഷം ഭാമാസുരന്റെ 
സര്‍വസമ്പത്സമൃദ്ധമായ അന്തഃപുരത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ പ്രവേ 
ശിച്ച്‌, അവിടെ ബലാല്‍ക്കാരമായി കൊണ്ടു വന്നു ബന്ധി 
ച്ചിരുന്ന രാജകുമാരികളെ കണ്ടു. അവരെല്ലാവരും ശ്യാമ 
സുന്ദരനെ അന്തഃപുരത്തില്‍ കണ്ട്‌ (അന്തഃകരണത്തില്‍) 
മോഹിതരായി. ഈശ്വരാധീനത്താല്‍ പ്രാപ്തമായ ശ്രീഹ 
രിയെ അവര്‍ മനസാ പതിയായി വരിച്ചു.(10.59.34.) വിധാ 
താവ്‌ തന്റെ ആഗ്രഹപൂര്‍ത്തി വരുത്തി ആ നരശ്രേഷ്ഠന്‍ 
തന്റെ പതിയായിത്തീരേണമെന്ന്‌ അവര്‍ ഓരോരുത്തരും 
പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം പ്രാര്‍ഥിച്ചുകൊണ്ട്‌ അവരുടെ ചിത്ത 
ത്തെ ഭഗവാനില്‍ ചേര്‍ത്തു. ഭഗവാന്‍ അവരുടെ ഭാവനയെ 
അറിഞ്ഞ്‌ അവരെ എല്ലാം നിര്‍മലവസ്ത്രങ്ങള്‍ ധരിപ്പിച്ച്‌ 
രഥങ്ങളില്‍ കയററി ദ്വാരകയിലേയ്ക്കയച്ചു. മൂലപദ്യത്തിലെ 
“4 വിരജോംബരാ?” എന്ന വാക്കിന്‌ നിര്‍മലവസ്ര്‍്രമെന്നാ 
ണര്‍ഥം. ഇവിടെ ഭാവാര്‍ഥം നിര്‍മലശരീരം ധരിച്ചവര്‍ 
എന്നാണ്‌. ശരീരം നിര്‍മലമാകുമ്പോള്‍ ദേഹാധ്യാസയുക്ത 
മായ വൃത്തികള്‍ക്ക്‌ ബ്രഹ്മസംബന്ധം ഉണ്ടാകുന്നു. മനു 
ഷ്യരുടെ ചിത്തത്തെ തത്ത്വജ്ഞാനത്തിനു യോഗ്യമാക്കി 
ത്തീര്‍ക്കുവാന്‍ വളരെ പ്രയത്നം ആവശ്യമാണ്‌. അവിദ്യയെ 
നശിപ്പിയ്ക്കുന്നത്‌ എളുപ്പമല്ലെങ്കിലും നശിപ്പിയ്ക്കാന്‍ 
കഴിയും. അവിദ്യാനാശം ജീവന്മുക്തിദശയില്‍ ഉണ്ടാകും. 
ദശമം ഉത്തരാർധം ജീവന്മുക്തിയുടെ ക്രമമാണ്‌.സപ്താഹം 
അഞ്ചാം ദിവസം ജ്ഞാന പ്രാപ്തിയ്ക്കുള്ള അഞ്ചാമത്തെ 
ഭൂമികയായാണ്‌ ഈ കഥ വരുന്നത്‌. 


ദുഃഖത്തില്‍ ഉദ്വോഗമോ, സുഖത്തില്‍ സ്പൃഹയോ 
കൂടാതെ രാഗം, ഭയം, ക്രോധം ഇവയെ തൃഷജിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന 
മുനിയെ (മനനശീലനെ) സ്ഥിതപ്രജ്ഞനെന്നു പറയാം 
എന്ന്‌ ഗീത രണ്ടാം അധ്യായത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. 


ദുഃഖം ഒരു പ്രതികൂല ചിത്തവൃത്തിയാണ്‌. രാഗ, 


ക, ച 
ക്ക 


അ(പര്താംസം - ത്തരം ങ്ങ 4 
രോഗാദി നിമിത്തങ്ങളാലാണ്‌ അത്‌ സ 
ഉണ്ടാകുന്നത്‌. ആ നിമിത്തങ്ങള്‍ രജോഗുണത്തിന്റെ വികാ 
രവും, ദുഃഖം അതിന്റെ ആകാരവുമാണ്‌. ദുഃഖമുണ്ടാകു 
മ്പോള്‍ അയ്യോ ഞാന്‍ പാപിയാണ്‌, ദുരാത്മാവാണ്‌, എനി 
യ്ക്കിങ്ങനെ വന്നു സംഭവിച്ചില്ലോ! എന്നും മററുമുണ്ടാകുന്ന 
പശ്ചാത്താപത്തിന്റെ ആകാരമായിത്തീരുന്ന ചിത്തവൃത്തി, 
തമോഗുണവൃത്തിയുടെ വികാരരൂപമായിട്ട്‌ ഭ്രാന്തിരൂപമായി 
ത്തീരുന്നു. ഇതിനെയാണ്‌ ഉദ്വേഗമെന്നു പറയുന്നത്‌. ഈ 
ഉദ്വേഗത്തിന്‌ വിവേകത്തിന്റെ ഒരു പരിവേഷം തോന്നിയ്ക്കു 
മെങ്കിലും, അത്‌ ദുഃഖത്തിന്‌ നിദാനമായ പാപം ചെയ്യുന്ന 
തിനു മുന്‍പാ ണുണ്ടായിരുന്നതെങ്കില്‍ അതു പാപവ്ൃ 
ത്തിയ്ക്കു പ്രതിബന്ധമായിട്ടു സഫലമാകുമായിരുന്നു. അന 
വസരത്തിലുള്ള പശ്ചാത്താപം നിഷ്പ്രയോജനമാണ്‌. 


സുഖം അനുകുലചിത്തവൃത്തിയാണ്‌. അത്‌ രാജ്യം, 
ധനം, പുര്തന്‍ ആദിയായവയുടെ ലാഭം നിമിത്തമാണുണ്ടാ 
കുന്നത്‌. ആ വൃത്തി സാത്വികവും പ്രീതിരുപവുമാണ്‌. 
അനുഭവത്തില്‍ വന്ന സുഖങ്ങള്‍ക്ക്‌ കാരണരൂപമായ പുണ്യ 
കര്‍മങ്ങള്‍ തുടരാതെതന്നെ ഭാവിയിലും സുഖം വേണമെ 
ന്നാഗ്രഹിയ്ക്കുന്നത്‌ താമസവൃത്തികൊണ്ടാണ്‌. ആ ആഗ്ര 
ഹത്തെ സ്പൃഹ എന്നു പറയുന്നു. സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ പ്രാര 
ബ്ധകര്‍മ്മത്താലുണ്ടാകുന്നവയാണ്‌. സമാധിയില്‍നിന്നു 
ണര്‍ന്നവര്‍ക്ക്‌ വൃത്തി ജാഗ്രത്താവുന്നതുകൊണ്ട്‌ സുഖദുഃ 
ഖങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാം. പക്ഷെ വിവേകിയ്ക്ക്‌ അതുകൊണ്ട്‌ 
സ്പൃഹയോ ഉദ്വേഗമോ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 


ഭഗവാന്‍ ജീവന്മുക്തിയുടെ സുഖമനുഭവിച്ചിരുന്നതി 
നാല്‍ ദുഃഖത്തില്‍ ഉദ്വേഗമോ, സുഖത്തില്‍ സ്പൃഹയോ 
ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. സത്യഭാമാസമേതനായി ഭഗവാന്‍ ഇന്ദ്രലോ 
കത്തു പോയി അദിതിദേവിയുടെ കുണ്ഡലങ്ങള്‍ കൊടു 
ത്തിട്ട്‌ ഇന്ദ്രനെ പുജിച്ചു. തിരിച്ചു പോരുമ്പോള്‍, സത്യഭാമ 
യുടെ ആഗ്രഹപ്രകാരം ഇന്ദ്രലോകത്തു നിന്നും ഒരു കല്പ 
വൃക്ഷം കൊണ്ടുവന്ന്‌ ദ്വാരകയില്‍ സത്യഭാമയുടെ തോട്ട 
ത്തില്‍ നട്ടു. ഗന്ധമകരന്ദങ്ങളുടെ ലോഭത്താല്‍ സ്വര്‍ഗത്തില്‍ 
നിന്നും കല്പകവൃക്ഷത്തോടൊപ്പം അവിടുത്തെ വണ്ടു 
കളും പോന്നിരുന്നു. ചുവട്ടില്‍ നിന്നുകൊണ്ട്‌ എന്താഗ്രഹി 
ച്ചാലും അതിനെ കൊടുക്കുന്ന വൃക്ഷമാണ്‌ കല്പവൃക്ഷം. 
ഭക്തിമാര്‍ഗത്തിലും ഭാവന അനുസരിച്ചു ഫലം ലഭിയ്ക്കു 
ന്നു. ജഞാനമാര്‍ഗം വസ്തുത്രന്രമാണ്‌. അതേപ്പററി ഏകാ 
ദശസ്കന്ധത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. 


ഭഗവാന്‍ അനേകനായി, ഭിന്നഭിന്നഭവനങ്ങളില്‍ വച്ച്‌ 
പ്രാഗ്ജ്യോതിഷത്തില്‍നിന്നും ആനീതരായ പതിനാറായിരം 
കന്യകകളേയും ഒരേ മുഹൂര്‍ത്തത്തില്‍ത്തന്നെ വിധി 
പൂര്‍വം വിവാഹം ചെയ്തു. സാധാരണ ഗൃഹസ്ഥന്മാരെ 
പ്പോലെ ഭഗവാന്‍ തന്റെ പത്നിമാരൊന്നിച്ച്‌ (അന്തഃകരണ 
വൃത്തികളോടുകൂടെ) വ്യാവഹാരിക ജീവിതം നയിച്ചുവന്നു. 
സുന്ദരികളായ ഭഗവത്പത്നിമാര്‍ ഭഗവാനെ സേവ ചെയ്യാ 


ലാതത്ത്തത്ഞായാനാതായതതനത്താടത്തത്തോയാത്യാത്താത്താു്യായാ്തോം; റ) ഞാാരാധാത്ായത്ഞ്ഞ്്തന്ത്തുനയത്തന്ത്താന്ത്തത്തനനത്താാോ്ാട 





നും തുടങ്ങി. അവര്‍ക്കോരോരുത്തര്‍ക്കും അനേകം ദാസി 
മാരുണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും ഭഗവാന്റെ സേവ അവരവര്‍ തന്നെ 
നിഷ്ഠയോടുകൂടി ചെയ്തുവന്നിരുന്നു. (10.59.45) 


അന്തഃകേരണത്തില്‍ അനേകവിധമുള്ള വൃത്തികളു 
ളളതിനാല്‍ ഒരുവേള ആത്മജ്ഞാനം വിസ്മരിച്ച്‌ ബ്രഹ്മാ 
കാരവൃത്തി നശിച്ചുപോയാല്‍ ജീവന അധോഗതി ആയിരി 
യ്ക്കും ഫലം. ജീവയുക്തിയ്ക്ക്‌ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി ദൃഡഃ 
മാക്കിവയ്ക്കേണ്ട രീതിയെപ്പറ്റി അടുത്ത അധ്യായമായ 
ശ്രീകൃഷ്ണരുഗ്മിണീസംവാദത്തില്‍ കൂടുതല്‍ വിസ്തരിച്ചു 
പറയുന്നുണ്ട്‌. 


പ്രകരണം ആറ്‌ 


ര്രഹ്മസംബന്ധം എങ്ങനെ ദ്ൃഡമാക്കാം ? 
(ശ്രീകൃഷ്ണ രുഗ്മിണീസംവാദം) 


ബ്രഹ്മസ്വരുപം ഗ്രഹിയ്ക്കുന്നതിന്‌ കഠിനമായ ശ്രമം 
ആവശ്യമാണ്‌. ജീവന്റെ യഥാര്‍ഥസ്വരൂപം അറിഞ്ഞ്‌ 
അതിനെ ബ്രഹ്മത്തോട്‌ സംബന്ധിപ്പിയ്ക്കുക അതിലും 
ക്ലേശകരമാണ്‌. 
സംസ്കാരസ്ഫുരണം പെട്ടെന്നു നിന്നുപോകുകയില്ല. 
ഇലക്രടിക്‌ പങ്ക നിര്‍ത്തിയതിനുശേഷവും കുറച്ചുനേര 
ത്തേയ്ക്ക്‌ പിന്നെയും കറങ്ങിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ, 
ജ്ഞാനമുണ്ടായശേഷവും പൂര്‍വസംസ്‌കാരഫലമായി ചില 
വിക്ഷേപങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. ഭഗവത്പ്രാപ്തി 
യ്ക്കുശേഷവും രുഗ്മിണി സഹോദരനെ രക്ഷിയ്ക്കണ 
മെന്നു ഭഗവാനോടു പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുകയുണ്ടായി. അതിനു 
ശേഷം രുഗ്മിണിയുടെ മാനസികാവസ്ഥ ഒന്നു പരീക്ഷി 
യ്ക്കണമെന്ന്‌ ഭഗവാന്‍ ഒരുപക്ഷെ വിചാരിച്ചിരിയ്ക്കാം. 
ജീവന്റെ ദശ സമ്പൂര്‍ണമായി അനുകുലമാകുന്നതു വരെ 
ര്രഹ്മസംബന്ധം ദൃഡഃമാകുകയില്ല. ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍ 
ജീവന്‍മുക്തി ദശയ്ക്കു മൂന്നു ഭൂമിക കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
ജ്ഞാനത്തിന്റെ അഞ്ചാമതു ഭൂമികയില്‍ വിക്ഷേപങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടാകാം. ആറാമത്തെ ഭൂമികയില്‍ വിക്ഷേപങ്ങളെ ജയി 
യ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. ഏഴാം ഭൂമികയില്‍ ശരീരധര്‍മങ്ങ 
ളേയും ജയിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. ഭാഗവതസപ്താഹം നടക്കു 
മ്പോള്‍ രുഗ്മിണീസ്വയംവരം അഞ്ചാം ദിവസം വൈകിട്ടാണ്‌ 
വരുന്നത്‌. ആറാംദിവസത്തെ പാരായണം ശ്രീകൃഷ്ണരു 
ഗ്മിണീ സംവാദ ത്തോടെ ആരംഭിയ്ക്കുന്നു. ഈ സംവാദ 
ത്തില്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം ദൃഡ്മമായോ എന്നറിയുവാനുള്ള 
യുക്തികള്‍ കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. 


ഒരു ദിവസം രുഗ്മിണി, ജഗത്പതിയായ തന്റെ 
പതിയെ സഖിമാരോടുകൂടി പരിചരിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുക 
യായിരുന്നു. രുഗ്മിണീ ദേവി തന്റെ സഖിയുടെ കൈയില്‍ 
നിന്നും രത്നഖചിതമായ ചാമരത്തെ വാങ്ങിയിട്ട്‌, സ്വയം 
ഭഗവാനെ വീശാന്‍ തുടങ്ങി. ലീലയ്ക്കായി മാര്തം മനുഷ്യ 


രൂപം ധരിച്ച ഭഗവാന്‍, സദാ തന്നില്‍ നിന്നും അഭിന്നയായ. 
ന] ടട 


(്രഹ്മജ്ഞാനമുണ്ടായാലും, പൂര്‍വ 


( പത്താംസ്‌കുന്ധം - ഉത്തരാർധം ) 2 ഞാനന്ന്‌ 


ലക്ഷ്മീദേവിയുടെ അവ രയ 





രുഗ്മിണിയെ നോക്കി പ്രസന്നവദനനായി നേരം പോക്കു 
പറയാന്‍ തുടങ്ങി. 


രാജപുര്രീപ്സിതാ ഭൂപൈര്‍ലോകപാലവിഭുതിഭിഃ 
മഹാനുഭാവൈഃശ്രീമദ്ഭീരുപാദാരൃബലോര്‍ജിതൈഃ. 


താന്‍പ്രാപ്താനര്‍ഥിനോഹിതചൈദ്യാദീന്‍സ്മരദുര്‍മദാന്‍ 


ദത്താഭ്രാത്രാസ്വപിര്രാചകസ്മാന്നോവവ്ൃയഷ്േവ/സമാന്‍. 
(10.60.10,11.) 


“ഹേ രാജകുമാരീ! രൂപം, ബലം, ഓഈദാര്യം മുതലായ 
ഗുണങ്ങള്‍ കൂടുതല്‍ ഉള്ളവരും, ശ്രീമാന്മാരും, ലോകപാല 
ന്മാരെപ്പോലെ ഐശ്വര്യസമ്പന്നരും, മഹാനുഭാവന്മാരുമായ 
അനേകം രാജാക്കന്മാര്‍ നിന്നെ വിവാഹം ചെയ്യുവാന്‍ കാമി 
ചുവന്നിരുന്നു. നിന്റെ സഹോദരനും പിതാവും നിന്നെ അവ 
രിലൊരാള്‍ക്കു കൊടുക്കാനാണ്‌ ആഗ്രഹിച്ചതും. എന്നിട്ടും, 
നിന്റെ സര്‍വ ആഗ്രഹങ്ങളേയും സാധിച്ചു തരുന്നതിനു 
തയ്യാറായി വന്നിരുന്ന കാമോന്മത്തരായ ശിശുപാലാദി രാജാ 
ക്കന്മാരെ ഉപേക്ഷിച്ച്‌, നിനക്കൊരു വിധത്തിലും യോജി 
യ്ക്കാത്ത എന്നെ നീ എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ ഇഷ്ടപ്പെട്ടത്‌?” 


ഇവിടെ ഭഗവാന്റെ വാക്കുകളുടെ ഭാവാര്‍ഥം 
നോക്കാം. സംസാരികള്‍ക്കു സംസാരികളുമായാണ്‌ ബന്ധ 
മുണ്ടാകേണ്ടത്‌. രുഗ്മിണി രാജകന്യകയാണ്‌. അവള്‍ ഏതെ 
ങ്കിലും രാജാവിന്റെ ഭാര്യയായിട്ട്‌ കൂടുതല്‍ ശോഭിയ്ക്കുമാ 
യിരുന്നു. സംസാരത്തില്‍ രാജാവിന്റെ സുഖമാണ്‌ ഏറ്റവും 
വലിയ സുഖം. അതിലുംകൂടുതലായിരിയ്ക്കും രാജ്യഭരണ 
ചുമതലയും തത്സംബന്ധമായ ക്ലേശങ്ങളുമില്ലാത്ത റാണി 
യുടെ സുഖം. രുഗ്മിണിയ്ക്കാണെങ്കില്‍ ഇഷ്ടമുള്ളവനെ 
വരിയ്ക്കാന്‍ സ്വാതന്ത്ര്യമുണ്ടായിരുന്നു. എന്നിട്ടും രുഗ്മിണി 
എന്തുകൊണ്ട്‌ തന്നെ വിവാഹം ചെയ്തു എന്ന ചോദ്യം 
ഒരു വിനോദം മാത്രമായിരുന്നു. ഭഗവാനെ ധ്യാനിയ്ക്കാനിരി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ ധ്യാനം ശരിയാകുന്നില്ലെങ്കില്‍ ഭഗവാന്‍ അക 
ത്തിരുന്നുകൊണ്ട്‌ ““സംസാരത്തിലുളള നല്ലനല്ല സുഖങ്ങളെ 
ഉപേക്ഷിച്ച്‌ നീ എന്തിനാണ്‌ എന്റെ നേരേ നോക്കുന്നതെന്ന്‌ 
നമ്മോടും ചോദിയ്ക്കുന്നുണ്ടായിരിയ്ക്കാം. ഭഗവാന്‍ വീണ്ടും 
പറയുന്നു: 


രാജഭ്യോബിഭൃതഃ സുരഭൂഃസമുര്ദം ശരണംഗതാന്‍ 
ബലവദ്ഭിഃ കൃതദ്വേഷാന്‍പ്രായസ്തൃക്തന്യപാസനാന്‍. 
(.60.12.) 


“ഹേ. സുമുഖീ! ഞാന്‍ രാജാക്കന്മാരെ ഭയന്ന്‌, .സമു 
ദ്രത്തെ ശരണം പ്രാപിച്ചവനാണ്‌. ബലവാന്മാര്‍ക്ക്‌ എന്നോടു 
ദ്വേഷമാണുളളത്‌. രാജസിംഹാസനവും എനിയ്ക്കില്ല." 


(ഭഗവാന്‍ രജോഗുണത്തെ - രാജസവ്ൃത്തിയെ - 
ഭയന്ന്‌ സമുദ്രരൂപമായ (ബഹ്മഭാവത്തില്‍ സ്ഥിതനാണ്‌. 
: സംസാരത്തിലെ ബലവാന്മാരാണെന്നു കരുതുന്നവര്‍ ഭഗ 
നാലായി 


അഅലമക്യഠ തമഓശവരുക 


വാനെ സ്മമരിക്കാറില്ല. ഭഗവാനും ഭക്തന്മാരും രാജപദവി 
ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ആ പദവി വിക്ഷേപങ്ങളെ 
വര്‍ധിപ്പിക്കുന്നതാണ്‌, എന്നു മാത്രമല്ല സ്വരൂപാനുസന്ധാനം 
അസാധ്യവുമാണ്‌. രുഗ്മിണിയുടെ മറുപടിയില്‍ ഇത്‌ കൂടു 
തല്‍ സ്പഷ്ടമാകും.) 


അസ്പഷ്ടവര്‍ത്മനാം പുംസാമലോകപഥമീയുഷാം 


ആസ്ഥിതാഃപദവീംസുഭ്രുദ്ര്രായഃസീദന്തിയോഷിതം. 
(10.60.13.) 


“സുന്ദരീ! ഞങ്ങളുടെ മാര്‍ഗം സ്പഷ്ടമല്ല. ലൌകിക 
വ്യവഹാരങ്ങളും ഞങ്ങള്‍ ശരിയ്ക്കു ചെയ്യാറില്ല. അനുനയ 
വിനയങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ സ്ര്രീകളെ രഞ്ജിപ്പിയ്ക്കാറുമില്ല. 
അതിനാല്‍ ഞങ്ങളെ അനുസരിയ്ക്കുന്ന സ്ത്രീകള്‍ക്ക്‌ 
സാധാരണമായി ക്ലേശങ്ങളേ അനുഭവമാകാറുളളൂ. 


(അതായത്‌, ബ്രഹ്മസുഖത്തിന്റെ മാര്‍ഗം അസ്പ 
ഷ്ടവും അലാഈകികവുമാണെന്നും, ആ മാര്‍ഗചാരികള്‍ 
സ്ര്രീകളെ തിരിഞ്ഞുപോലും നോക്കാറില്ലെന്നും, അതി 
നാല്‍ അസ്പഷ്ടമാര്‍ഗചാരികളോടുകൂടി ചേരുന്നതിനെ 
ക്കാള്‍ സുഖം സംസാരികളുമായുള്ള ചേർച്ചയിൽ നിന്നു 
ണ്ടാകുമെന്നും ഈ വാക്കുകള്‍ക്ക്‌ അര്‍ഥകല്പന ചെയു 
ണം.) 


നിഷ്കിഞ്ചനാ വയം ശശ്വന്നിഷ്കിഞ്ചനജനപ്രിയാഃ 
തസ്മാത്പ്രായേണനഹ്വയാഡ്യ്യാമാംഭജന്തിസുമധ്യമേ. 
(00.50.14.) 


“സുന്ദരീ! ഞാന്‍ നിഷ്കിഞ്ചനനാണ്‌. എന്റെ പക്കല്‍ 
യാതൊന്നുമില്ല. ഇനി ഉണ്ടാകുകയുമില്ല. എന്നെപ്പോലെ 
അകിഞ്ചനന്മാരെയാണ്‌ എനിക്കിഷ്ടം. അങ്ങനെയുളളവ 
രാണ്‌ എന്നെ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നതും. അതു കൊണ്ടാണ്‌ 
ധനാഷ്യയരെന്നഭിമാനിയ്ക്കുന്നവര്‍ എന്നെ സ്നേഹിയ്ക്കാ 
ത്തതും സേവ ചെയ്യാത്തതും.” 


(ചില പുണ്യശാലികളായ ധനാഡ്്യന്മാര്‍ ഭഗവാനെ 
ഭജിയ്ക്കുന്നുണ്ടാകാമെങ്കിലും, മിക്കവാറും അങ്ങനെയുള 
ഉവര്‍ക്ക്‌ ഭഗവദ്ഭജനത്തില്‍ രുചിയോ അതിനുളള സമയമോ 
ഉണ്ടാകാറില്ല. ) 


യയോരാത്മസമം വിത്തം ജയ്യധൈശ്വര്യാകൃതിര്‍ഭവഃ 
രതയോര്‍വിവാഹോമ്മൈതിചനോത്തമാധമയോഃക്വചചിത്‌. 
(19.60.15) 


“ധനം, ജാതി, ഐശ്വര്യം, രൂപം, വയസ്സ്‌ മുതലായവ 
സമാനമായിട്ടുളളവരുമായുള്ള വിവാഹവും മ്മൈതിയുമാ 
ണെങ്കിലേ ശോഭിയ്ക്കുകയുള്ളു. അപ്രകാരമല്ലാതെ ഉത്ത 
മാധമകക്ഷികള്‍ തമ്മിലുളള ചേര്‍ച്ച ഒരിക്കലും ശ്രേയസ്‌ക 
രമായിരിയ്ക്കുകയില്ല.”” 


(ബ്രഹ്മസംബന്ധം വേണ്ടവര്‍ സദാ ബ്രഹ്മാകാര 


അലയാത്തത്തത്തായെ താണതരം യായാ ൭36 





സാംസാരികവ്ൃത്തിയുളളവര്‍ക്ക്‌ ്രഹ്മസംബന്ധം സാധ്യ 


മല്ല. ദേഹഭോഗങ്ങളുടെ സംസ്കാരമുള്ളവര്‍ക്ക്‌ ആത്മസാ 
ക്ഷാത്കാരം ഉണ്ടാവുകയില്ല. രുഗ്മിണിയില്‍ ഏതെങ്കിലും 
വിധമുള്ള സാംസാരികവികാരങ്ങള്‍ ഉണ്ടോ എന്നു ഭഗവാന്‍ 
പരീക്ഷിയ്ക്കുക യാണ്‌. 


വൈദര്‍ഭ്യേതദവിജ്ഞായ ത്വയാദീര്‍ഘസമീക്ഷയാ 
വൃതാവയംഗുണൈര്‍ഹീനാഭിക്ഷുഭിഃശ്ലാഘിതാമുധാ. 
(10.60.16) 


ഹേ വിദര്‍ഭനന്ദിനീ! നീ ദീര്‍ഘവീക്ഷണമില്ലാതെ, 
എന്നെ ഏതോ ഭിക്ഷുക്കള്‍ ശ്ലാഘിയ്ക്കുന്നതായി കേട്ട്‌, 
ഗുണഹീനനായ എന്നെ പതിയായി സ്വീകരിച്ചത്‌ ശരിയാ 
ണെന്നു തോന്നുന്നില്ല. 


(ഭഗവാന്‍ നിര്‍ഗുണനാണ്‌. സംസാരഗുണങ്ങള്‍ ലവ 
ലേശം ഇല്ല. അപ്രകാരമുള്ള ഒരാളെ വിവാഹം ചെയ്യുന്നതു 
കൊണ്ടുളള പ്രയോജനമെന്താണ്‌? അതാണ്‌ രുഗ്മിണിയ്ക്ക്‌ 


. ദീര്‍ഘവീക്ഷണമില്ലായിരുന്നു എന്നു ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞത്‌. 


ഭഗവാന്റെ സ്തുതി പാടുന്നവര്‍ ഭക്തന്മാരും സന്ന്യാസിമാരു 
മാണ്‌. മായാമോഹിതരായവര്‍ ഭഗവാനെ സ്തുതിയ്ക്കാറു 
മില്ല. അവര്‍ ധനികരെയാണ്‌ കീര്‍ത്തിയ്ക്കുക.) അടുത്ത 
തായി രുഗ്മിണി ചെയ്തതായ അബദ്ധത്തിന്‌ ഭഗവാന്‍ ഒരു 
പ്രതിവിധി നിര്‍ദേശിയ്ക്കുന്നു. 


അഥാത്മനോ/നുരൂപംവൈ ഭജസ്വ ക്ഷത്രിയര്‍ഷഭം 
യേന ത്വമാശിഷഃ സത്യാ ഇഹാമുരധ്രച ലപ്സ്യസേ. 
| (10.690.17.) 


“അതുകൊണ്ട്‌ ഇനിയെങ്കിലും നിനക്കനുരൂപനായ 
ഒരു ക്ഷ്ര്രിയവീരനെ നീ വരിയ്ക്കുക. അവന്‍ നിന്റെ ഇഹ 
പരങ്ങളിലുള്ള സര്‍വകാമനകളേയും പൂര്‍ണമാക്കും.” 


(ഇവിടെ ജീവന്‍ സംസാരത്തിലെ സുഖമാണ്‌ വേണ്ട 
തെങ്കില്‍ അതിന്‌ ഭഗവാന്‍ പുര്‍ണസ്ധാത്ന്ത്രയം നല്‍കിയി 
രിയ്ക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ സംസാരസുഖവാസനകള്‍ ഉളള 
വരെ വൈകുണ്ഠത്തില്‍ കൊണ്ടുപോയാലും എപ്പോഴും 
വിക്ഷേപങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നതാണ്‌. വൈരാ 
ഗ്യമില്ലാത്ത സന്ന്യാസത്തെക്കാള്‍ കര്‍മയോഗമാണ്‌ നല്ലതു 
എന്ന്‌ ഗീതയും ഉപദേശിയ്ക്കുന്നു. അയോഗ്യവും അമിത 
വുമായ ഭോഗങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ ദുഷിയ്ക്കുമെന്ന്‌ 
രുഗ്മിണിയ്ക്കറിയാം. എങ്കിലും ഭഗവാന്‍ തന്നെ പരീക്ഷി 
യ്ക്കുകയാണ്‌. ദുഃഖലേശംപോലുമില്ലാതെ നിരന്തര സുഖ 
മനുഭവിയ്ക്കാനാണ്‌ സകല ജീവികളും ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്ന 
തെങ്കിലും, പ്രാപഞ്ചികജീവിതത്തില്‍ സുഖം അല്പവും 
ദുഃഖം കൂടുതലുമാണ്‌ അനുഭവപ്പെടുക. വിചാരരഹിതമായ 
പ്രവൃത്തിയാണ്‌ ദുഃഖത്തിന്‌ നിദാനം. കാമക്രോധാദി ദോഷ 
ങ്ങളാല്‍ മലിനവും, ശരിയായ വിചാരശക്തി ഇല്ലാത്തതു 


മാണ്‌ പലരുടേയും ബുദ്ധി. പക്ഷെ രുഗ്മിണിയുടെ ബുദ്ധി 
ഞഞ്ത്സനത്തത്ത്തനാനടത്തത്നുത്നാത്ത്താ്തോടായുയനാതത്താത്ത്താഞ്ഞാത്തയാായാോ 


അരത്ത ലിം (വാസിം - തരാര്‍ 
ടൂ 


ശുദ്ധവും ശക്തവുമായിരുന്നു. ശരിയായ വിചാരത്തിനു ശേഷ 
മാണ്‌ രുഗ്മിണി, ര്രാഹ്മണന്‍ വശം ഭഗവാന്‍ സന്ദേശമയ 
ച്ചത്‌. ആ സന്ദേശത്തില്‍ രുഗ്മിണിയുടെ അന്തഃകരണ 
ശുദ്ധിയും, നിശ്ചയദാര്‍ഡ്്യവും പ്രസ്പഷ്ടമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. ഭഗ 
വാന്‍ തന്റെ പരീക്ഷണം തുടരുകയാണ്‌: 


ചൈദ്ൃശാല്വജരാസന്ധദന്തവ്രക്താദയോ നൃപാഃ 
മമ ദ്വിഷന്തി വാമോരു രുഗ്മീ ചാപി തവാഗ്രജഃ. 
(10.60.18.) 


*“ശിശുപാലന്‍, സാല്വന്‍, ജരാസന്ധന്‍, ദന്ത 
വ്രക്തന്‍ ആദിയായ രാജാക്കന്മാരും, നിന്റെ ജ്യേഷ്ഠനായ 
രുഗ്മിയും എന്നെ ദ്വേഷിയ്ക്കുന്നവരാണ്‌. 


(സംസാരസുഖങ്ങളില്‍ ആസക്തിയുളളവരെല്ലാം 
സാധുക്കളേയും ഭഗവാനേയും ദ്വേഷിയ്ക്കുന്നു. ശിശു 
പാലന്‍ എന്നുവച്ചാല്‍ സംസാരം സുഖരുപമായി തോന്നു 
ന്നവന്‍ എന്നര്‍ഥമാണ്‌. അയാള്‍ ഭഗവാനില്‍ സദാ ദ്വേഷ 
ബുദ്ധിയുളളവനുമായിരുന്നു. ഭഗവാന്‍ പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങള്‍ 
നല്‍കിയിരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ എന്തുകൊണ്ട്‌ വിഷയഭോഗ 
ങ്ങള്‍ അനുഭവിച്ചുകൂടാ എന്നാണ്‌ സംസാരികളുടെ ചോദ്യം. 
ഞങ്ങള്‍ വിഷയഭോഗങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കുന്നത്‌ ഭഗവാനി 
ഷ്ടമല്ലായിരുന്നു എങ്കില്‍ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ നല്‍ക 
രുതായിരുന്നു എന്ന്‌ അവര്‍ ഭഗവാനില്‍ ദോഷാരോപണം 
ചെയ്യുന്നു. ദുഷ്ടന്മാരായ ഈശ്വരദ്വേഷികളെ ശിക്ഷിയ്ക്കാ 
നാണ്‌ ഭഗവാന്‍ രുഗ്മിണിയെ ഹരിച്ചത്‌ എന്നാണ്‌ ഭഗവാന്‍ 
പറയുന്നത്‌.) 


തേഷാംവീര്യമദാന്ധാനാംദൃപ്താനാംസ്മയനുത്തയേ 
ആനീതാസി മയാഭദ്രേ തേജോ/പഹ രതിസ്വയം. 
(10.60.19.) 

“ഹേ ഭദ്രേ! വീര്യമദത്താല്‍ അന്ധരായി, ശ്രേഷ്ഠരാ 

ണെന്നു സ്വയം അഭിമാനിച്ചു ജീവിയ്ക്കുന്ന ആ രാജാക്ക 

ന്മാരുടെ ദുരഭിമാനത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി ഞാന്‍ 

നിന്നെകൊണ്ടു പോന്നതാണ്‌. ദുഷ്ടന്മാരുടെ മദത്തെ അട 
ക്കുന്നവനാണ്‌ ഞാന്‍.” 


(പലരും അവരുടെ അഭിപ്രായമാണ്‌ ശരിയെന്നും 
എല്ലാവരും അതനുസരിച്ചു ജീവിയ്ക്കണമെന്നും ആഗ്രഹി 
ക്കുന്നു. ഈ ആഗ്രഹമാണ്‌ ലോകത്തില്‍ സംഭവിയ്ക്കുന്ന 
യുദ്ധങ്ങള്‍ക്കും ലഹളകള്‍ക്കും അടിസ്ഥാനകാരണം. ഇപ്ര 
കാരമുള്ള ഗര്‍വ്‌ ഭഗവാന്‍ നശിപ്പിയ്ക്കാത്തപക്ഷം വലുതായ 
ആപത്തുണ്ടാകും. ഭഗവാന്‍ അപ്രകാരമുളളവരുട്രെപരവര്‍ത്ത 
നങ്ങളില്‍ പലവിധ വിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കുകയും, അഭിമാ 
നത്തെ ഉന്മൂലനം ചെയ്യുകയും, തദ്വാരാ രുഗ്മിണീരുപിയായ 
സ്വരൂപശക്തിയെ രക്ഷിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അങ്ങനെ 
ചെയ്യുന്നത്‌ യാതൊരു സ്വര്‍ഥോദ്ദേശസാധ്യത്തിനുമല്ല.) 


ഉദാസീനാ വയം നുനം ന സ്ര്രൃപത്യാര്‍ത്ഥകാമുകാഃ 
ആത്മലബ്ധ്യാസ്മഹേപുര്‍ണഃഗേഹയോര്‍ജ്്യോതിര്രകിയഃ. 


10.60.20. 
നി 537 







റു 


ഞാന്‍ ആത്മലാഭത്താല്‍ പൂര്‍ണ 


 കാമനാണ്‌. എനിക്ക്‌ സ്ര്രീപുത്രാദികാമനകളില്ല. ദേഹഗേ 


ഹാദി സുഖങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ ഉദാസീനനുമാണ്‌. ദീപാദിജ്യോ 
തിസ്സുകളെപ്പോലെ നിഷ്ക്രിയനും കേവലം സാക്ഷിമാത്ര 
നുമാണ്‌. 


(ഈ പദ്യം, ഭഗവാന്റെ രുഗ്മിണിയുമായുള്ള വിവാ 
ഹം ബ്രഹ്മസംബന്ധമാണെന്നു സമര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. സാധാ 


രണ ഭാര്യാഭര്‍ത്തൃബന്ധത്തില്‍ ഒരു പുരുഷനും തന്റെ 


സ്ര്രീയോട്‌ തനിയ്ക്ക്‌ സ്ര്രീപുരരാദികള്‍ ആവശ്യമില്ലെന്നു 
പറയുകയില്ല. ഈ വിവാഹം പൂര്‍ണകാമന്റെ ലീലയാണ്‌. 
ഈ ലീലയാല്‍ തന്റെ ഭക്തന്മാരേയും ഭഗവാന്‍ പൂര്‍ണകാ 
മന്മാരാക്കുന്നു. ദീപത്തെ പ്പോലെ സാക്ഷിമാത്രമായിരി 
യ്ക്കുക എന്നത്‌ വിഷയാസക്തന്റെ സ്വഭാവമല്ല - ആത്മാ 
വിന്റേതാണ്‌. പൂര്‍ണകാമനോടു ബന്ധപ്പെടുന്നയാളും 
പൂര്‍ണകാമനായിത്തീരും. അതിനാല്‍ ഭഗവാനും രുഗ്മിണി 
യുമായുളള ബന്ധം ചൈതനൃത്തിന്റേതാണ്‌. ഈ ഒരു 
ബന്ധത്തിന്റെ തത്ത്വം മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ബാക്കിയുള്ള 
പതിനാറായിരത്തേഴു വിവാഹബസ്ങ്ങളുടേയും തത്ത്വം 
മനസ്സിലാകും. അതായത്‌ അവയെല്ലാം തന്നെ പ്രഹ്മസം 
ബന്ധമായിരുന്നു.) 


ശുകദേവന്‍ പറയുന്നു: ഹേ പരീക്ഷിത്തേ! ഭഗവാന്‍ 
രുഗ്മിണിയില്‍നിന്ന്‌ ഒരിയ്ക്കലും പിരിഞ്ഞിരുന്നിട്ടില്ല. അതി 
നാല്‍, താനാണ്‌ ഭഗവാനേററവും (പ്രിയപ്പെട്ടവള്‍, എന്നു 
രുഗ്മിണിയ്ക്കു തോന്നിയിരുന്നു. ഈ ഗര്‍വ്‌ ശമിപ്പിയ്ക്കാ 
നായി ഭഗവാന്‍ മേല്‍പറഞ്ഞവിധം പറഞ്ഞിട്ട്‌ നിശ്ശബ്ദനായി 
രുന്നു. (10.60.21.) 


ത്രിലോകപതിയും, തന്റെ പ്രാണപ്രിയനുമായ ഭഗ 
വാന്റെ മുഖത്തുനിന്നും മുമ്പൊരിയ്ക്കലും കേട്ടിട്ടില്ലാത്ത 
അപ്രിയവചനങ്ങള്‍ കേട്ട്‌ രുഗ്മിണി ഭയന്നുപോയി. ഹൃദയം 
ശീഥ്രഗതിയില്‍ തുടിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ധാരധാരയായി 
കണ്ണുനീര്‍ വാര്‍ത്തുകൊണ്ട്‌, കാല്‍നഖത്താല്‍ ഭൂമിയില്‍ വര 
ച്ചു കൊണ്ടുനിന്നു. കണ്ണു നീര്‍പപവാഹത്താല്‍ മാറത്തെ 
വസ്ത്രങ്ങള്‍ നനഞ്ഞു. ഉത്ക്കടമായ ദുഃഖവും ഭയവും 
നിമിത്തം ബുദ്ധി മന്ദിയ്ക്കുകയും കയ്യിലിരുന്ന വിശറിയും, 
കങ്കണങ്ങളും ഈര്‍ന്നു താഴെ വീഴുകയും ചെയ്തു. വര്‍ധിച്ച 
വ്യാകുലതയാല്‍ താളുപോലെ തളര്‍ന്ന്‌ ബോധരഹിതയായി 
രുഗ്മിണി നിലംപതിച്ചു. (10.60.24.) 


ജീവനില്‍ പലപ്പോഴും വിരഹദശ ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌. 
സംസാരസുഖങ്ങള്‍ വിട്ടശേഷം ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തി 
നു മുന്‍പ്‌ വിരഹദശ ഉണ്ടാകും. ആ സമയത്ത്‌ ജീവന്‍ മന 
സ്സുഷ്ണിയ്ക്കുകയും, യാതൊരു സമാധാനവുമില്ലാത്ത 
പോലെ തോന്നുകയും ചെയ്യും. ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ അനേകം 
വിഷമതകള്‍ സഹിയ്ക്കേണ്ടതായി വരും. ദുഃഖഹേതു 
ക്കളായ വിചാരങ്ങള്‍, അയോഗ്യങ്ങളായ കല്‍പനകള്‍, വിഷ 


യങ്ങളിലുള്ള ഇച്ഛകള്‍, നിരാശ, വിയോഗം മുതലായവ 
അ്താത്ത്ത്നാഞ്ഞാന്ന്താത്തുത്താ്ഞ്നത്തന്നത്്ത്തയായ്തന്നനഞ്ഞാത്താ്ത്താത്തു 


യില്‍നിന്നും, ശരീരത്തിന്റെ പരാധീനതയില്‍നിന്നും ഉണ്ടാ 
കുന്ന ദുഃഖങ്ങള്‍ എല്ലാം സഹിയ്ക്കേണ്ടതായിവരുന്നു. 
പലര്‍ക്കും ഈ ദുഃഖാനുഭവങ്ങള്‍ അസഹ്ൃയമായിത്തോന്നും. 
എങ്കിലും, ധൈര്യപൂര്‍വം അവയെ സഹിച്ചാല്‍ ഒടുവില്‍ 
ഉണ്ടാകുന്ന ലാഭം മഹത്താണ്‌. യാതൊരു പരാതിയുംകൂടാ 
തെ, ക്ഷമയോടെ സഹിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്കു പരമാനന്ദ്പ്രാപ്തി 
യാണ്‌ ഫലം. ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ ഈവിധദുഃഖങ്ങള്‍ അനു 
ഭവിയ്ക്കുന്നതും ഒരു സാധനയാണ്‌. ആ അവസരങ്ങള്‍ 
തന്നെ ഭഗവാന്റെ സേവയ്ക്കായി അര്‍പ്പിയ്ക്കുന്നതിനു തയാ 
റാകണം. അപ്പോള്‍ ദുഃഖം എങ്ങനെ ധൈര്യ പൂര്‍വം സഹി 
യ്ക്കണമെന്നും, മോഹങ്ങളേയും വിചാരങ്ങളേയും 
എപ്രകാരം നേരിടണമെന്നും ഭഗവാന്‍ നമ്മെ പഠിപ്പിയ്ക്കും. 
പ്രാപഞ്ചിക ജീവിത മോഹങ്ങള്‍ എല്ലാം ഉപേക്ഷിച്ചവരെ 
പ്പോലും പല സന്ദര്‍ഭങ്ങളിലും കഠിന പരീക്ഷയ്ക്കു വിധേ 
യരാക്കുന്നു. ആ സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ അടിപതറാതെ ലക്ഷ്യ 
ത്തില്‍ ഉറച്ചുനില് ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ മാര്‍ഗത്തിന്റെ 
കാഠിന്യം അത്യധികം ലഘൂകരിയ്ക്കപ്പെടുന്നതാണ്‌. കൂടു 
തല്‍ പ്രവര്‍ത്തി യ്ക്കുന്ന വര്‍ക്ക്‌ രാഗവും കൂടുതലായി 
രിയ്ക്കും. പുറമെ സ്നേഹം കാണിയ്ക്കുന്നവരെ ഭഗവാന്‍ 
ഇഷ്ടപ്പെടാറില്ല. ശ്രദ്ധാഭക്തികളോടും, സഹനശക്തിയോ 
ടുംകൂടി പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നവരെ ഭഹവാന്‍ കൂടുതല്‍ ഇഷ്ടപ്പെ 
ടുന്നു. ഏകാന്തഭക്തിയോടെ ഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കു 
ന്നവന്റെ സമീപത്ത്‌ ഭഗവാന്‍ എപ്പോഴും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. 
പക്ഷെ അങ്ങനെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുക വലിയ പ്രയാസ 
മുള്ള കാര്യമാണ്‌. ലോകത്ത്‌ എന്തെങ്കിലും ചെയ്തുകൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കുവാനുളള ഇച്ഛ ജീവന്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടേ 
ഇരിയ്ക്കും. ലോകരചനയില്‍ ഭഗവാന്‍ എന്തോ പിശകുപ 
ററിയിരിയ്ക്കണമെന്നു വിചാരിച്ച്‌ അവര്‍ ലോക ത്തെ നന്നാ 
ക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുന്നു. ഈ പ്രവൃത്തികളിലെല്ലാം അഭിമാനം 
വന്നു പോകുന്നു. ഭഗവാന്‍ വലിയ ശബ്ദമല്ല - ഹൃദയശു 
ദ്ധിയാണ്‌ വേണ്ടത്‌. ജീവന്‍ മാനിയും, ജിജഞാസുവും, ന്രമ 
തയുള്ളവനും ശരണഭാവമുളളവനുമായിത്തീരുമ്പോഴാ ണ്‌ 
ഭഗവാന്‍ സന്തോഷിയ്ക്കുക. ശരണഭാവം പ്രമാദമുള്ളതാ 
യിരിയ്ക്കരുത്‌. തന്നെപ്പോലെ ഭഗവാനു പ്രിയപ്പെട്ടവര്‍ ആരു 
മില്ലെന്നൊരഭിമാനം രുഗ്മിണിയ്ക്കു വന്നുപോയി. യഥാര്‍ഥ 
സാധുവിന്റെ ജീവിതം അഭിമാനരഹിതമായിരിയ്ക്കും. 
എന്തെല്ലാം ആധ്യാത്മികസിദ്ധികള്‍ വന്നുകൂടിയാലും 
അവരുടെ സ്വഭാവത്തിന്‌ മാററം സംഭവിയ്ക്കുകയില്ല. സിദ്ധി 
കളുടെ പ്രഭാവവും അവരില്‍ കാണുകയില്ല. അവര്‍ അഹ 
കാരത്തെ ജയിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹം ലഭിക്കു 
മ്പോഴും ന്രമത ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. അവരുടെ ബുദ്ധിയുടെ 
സമനില തെറ്റാറില്ല. ദുഃഖത്തിന്‌ അവരുടെ ശാന്തിയെ കുറ 
യ്ക്കാന്‍ കഴിവില്ല. ഭക്തനെ ഭഗവാന്‍ പരീക്ഷിയ്ക്കുമെങ്കി 
ലും, ഒളിച്ചിരുന്നു സംരക്ഷിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. രുഗ്മിണി 
യുടെ അതിദുദഖം കണ്ടപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ വിനോദം 
മതിയാക്കി. ഇനിയും തുടര്‍ ന്നാല്‍ അപകടമായേയ്ക്കാ 
മെന്ന്‌ കരുണാമയനായ ഭഗവാന്‍ തോന്നി. അതിവേഗത്തില്‍ 







ച 


അഭ ചത്താംസ്ം - ത്തരാര്‍യം സ്സ 
കട്ടിലില്‍നിന്നും താഴെ ഇറങ്ങി.” പ്ല; 
ചതുര്‍ഭൂുജനായ ഭഗവാന്‍ രുഗ്മിണിയെ വാരിയെടുത്തു 
മാറോടണച്ചു. തൃക്കരങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ കണ്ണുനീര്‍ തുടച്ചു. അഴി 
ഞ്ഞുവീണ കേശത്തെ സ്വന്തം പാണികളാല്‍ ബന്ധിച്ചു. 
അനന്യാശ്രയയായ രുഗ്മിണിയെ ഭഗവാന്‍ ആലിംഗനം 
ചെയ്തു. (രുഗ്മിണിയ്ക്ക്‌ ദൃഡമായ അപരോക്ഷാനുഭവമു 
ണ്ടായി.).സജ്ജനങ്ങളുടെ ഏകമാത്ര ആശ്രയമായ ഭഗവാന്‍ 
ചിരിച്ചുകൊണ്ട്‌ രുഗ്മിണി യോടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 


“ഹേ വൈദര്‍ഭീ। എന്നോടു പിണങ്ങരുതേ. എന്റെ 
അനനൃഭക്തയാണ്‌ നീ എന്നെനിയ്ക്ക്‌ നല്ലതുപോലെ 
അറിയാം. പ്രണയകോപത്താല്‍ ആ അരുണാധരങ്ങളെ വിറ 
പ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ നീ എന്നെ നോക്കുമ്പോള്‍ ആ മുഖത്തെ 
സൌന്ദര്യം ആസ്വദിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി ഞാന്‍ ഒരു നേരമ്പോ 
ക്കുണ്ടാക്കിയതാണ്‌. (10.60.30.) പ്രാണ്രപ്രിയേ! രാപ്പകല്‍ 
ദുഃഖരൂപമായ ഗൃഹത്തില്‍ കഷ്ടപ്പെട്ടുകഴിയുന്ന ഗൃഹ 
സ്ഥന്‍ തന്റെ അര്‍ധാംഗിനിയുമായി നേരംപോക്കു പറഞ്ഞു 
രസിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ലഭിയ്ക്കുന്ന അല്പസമയത്തെ സുഖമ 
ല്ലാതെ എന്തു സുഖമാണുള്ളത്‌?' 


മനുഷ്യന്‍ ധര്‍മാഭിനയം ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ 
ഭഗവാന്‍ അവര്‍ക്ക്‌ .ആനന്ദം നല്കുന്നു. ജീവന്‍ അന്തര്‍മ്മു 
ഖമാകാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ദുഃഖവും നല്കുന്നു. പക്ഷെ 
ഈ ദുഃഖത്തിനിടയിലും ഭഗവാന്‍ അവരെ രക്ഷിയ്ക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. ദുഃഖാനുഭവങ്ങളില്‍ ജീവന്‍ ശാന്തി കൈവെടിയ 
രുത്‌. അന്യസഹായത്തെ അന്വേഷിയ്ക്കയുമരുത്. മാന 
മായി ധൈര്യപൂര്‍വം ആ ദുഃഖങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കുന്നതി 
ലാണ്‌ സകലശ്രേയസ്സും സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നത്‌. ഭഗവാന്റെ 
അപ്രമേയശക്തിയ്ക്കു മുമ്പില്‍ മനുഷ്യന്‍ നിസ്സഹായനാണ്‌. 
വലിയ മഹാത്മാക്കള്‍ക്കും ദുഃഖം ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ 
അവര്‍ ധൈര്യപൂര്‍വം അതിനെ നേരിട്ട അതിജീവിയ്ക്കുക 
യാണ്‌ ചെയ്യുക. ശ്രീരാമച്ന്ദ്രന്‌ യുവരാജാവായി പട്ടാഭി 
ഷേകം തീരുമാനിച്ചതാണ്‌. എല്ലാവിധ ഏര്‍പ്പാടുകളും 
പൂര്‍ത്തിയായി. അഭിഷേകത്തിന്‌ നിശ്ചയിച്ചിരുന്ന ദിവസം 
രാവിലെ സ്നാനാദികള്‍ക്കു ശേഷം ആ സന്ദര്‍ഭത്തിനനു 
യോജ്യമായ രാജകീയ വേഷഭൂഷകള്‍ അണിയുകവരെ 
ഉണ്ടായി. അപ്പോഴാണ്‌ കൈകേയി നിമിത്തം ആ വേഷ 
ഭൂഷാദികള്‍ തൃജിച്ച്‌ വല്ക്കലം ധരിയ്ക്കുകയും വനവാസ 
ത്തിനു പോകുകയും ചെയ്യേണ്ടിവന്നത്‌. എങ്കിലും അദ്ദേ 
ഹത്തിന്റെ ഹൃദയത്തിലും മുഖകമലത്തിലും ദുഃഖത്തിന്റെ 
നിഴല്‍പോലുമുണ്ടായില്ല. രാജമാതാവെന്നുള്ള പദവിയ്ക്കു 
പകരം തന്റെ പുര്തന്‍ വനത്തില്‍ പോകുന്നതിന്‌ ഇടവ 
ന്നിട്ടും കാസല്യാദേവി സമനില വിട്ടില്ല. അയോദ്ധ്യയിലെ 
റാണിപദത്തില്‍നിന്നും ആത്മനാഥനൊന്നിച്ചുള്ള അരണ്യ 
വാസത്തിനു പോകുന്നതിനാണ്‌ സീതാദേവി നിശ്ചയിച്ചത്‌. 
ഇപ്രകാരമുള്ള ദുഃഖങ്ങള്‍ അനുഭവിക്കാന്‍ ഇടയാവാത്ത 
യാതൊരു പവിത്രജീവിതവും കാണുകയില്ല. പക്ഷെ 
ഈദൃശദുഃഖാനുഭവങ്ങള്‍ അവസാനം മധുരമായ ആനന്ദാ 


ഞ്ഞമമമ്യഠണഞ്മുഭാശവഖരുക ല ളു ഉ 


നുഭൂതിയില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നു. ഭഗവാന്‍ സ്വീകാര്യമായ 
ജീവന്‍ ദുഃഖങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കേണ്ടതായിവരും. താന്‍ ഭഗ 
വാനു സ്വീകാര്യയാണെന്നും, തന്നെ പരീക്ഷിക്കാന്‍ വേണ്ടി 
യാണ്‌ ഭഗവാന്‍ കടുത്ത വാക്കുകള്‍ പറഞ്ഞതെന്നും രുഗ്മി 
ണിയ്ക്കു മനസ്സിലായപ്പോള്‍ അതിനുത്തരം പറയാനുള്ള 
ധൈര്യം ഉണ്ടായി. 


പ്രകരണം ഏഴ്‌ 
സ്ഥിത്രപ്പരജ്ഞദശ 


ഭഗവാന്റെ വാക്കുകള്‍ വിനോദത്തിനുദ്ദേശിച്ചു 
ളളതായിരുന്നു എന്നറിഞ്ഞ രുഗ്മിണിയുടെ ഭീതിയും 
ദുഃഖവും നിശ്ശേഷം നീങ്ങി. സമസ്തൈശ്വര്യങ്ങളും പ്രകാശി 
യ്ക്കുന്ന ഭഗവാന്റെ മുഖകമലത്തെ വീക്ഷിച്ചുകൊണ്ട്‌, 
രുഗ്മിണി മറുപടി പറയാന്‍ തുടങ്ങി: 


““നന്വേവമേതദരവിന്ദവിലോചനാഹ 

യദ്വൈ ഭവാന്‍ ഭഗവതോ/സദ്യശീ വിഭുമ്നഃ 

ക്വ സ്വേ മഹിമ്ന്ൃഭിരതോ ഭഗവാംസ്രതൃധീശഃ 

ക്വാഹം ഗുണപ്രകൃതിരജ്ഞഗൃഹീതപാദാ.?” 
(1.60.34.) 

“ഹേ കമലനയനാ! അവിടുന്നരുളിച്ചെയ്തതെല്ലാം പര 
മാര്‍ഥമാണ്‌. ഐശ്വര്യാദി ഗുണസമ്പന്നനും, സര്‍വവ്യാപ 
കനും, പരമേശ്വരനുമായ അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ ഒരു പ്രകാരത്തി 
ലും യോജിച്ച ഒരു ഭാര്യയല്ല ഞാന്‍. സ്വമഹിമാവില്‍ രമി 
യ്ക്കുന്ന ത്രിഗുണാതീതനായ അവിടുന്നെവിടെ? അജ്ഞാനി 
കളാല്‍ മാര്രം സേവിയ്ക്കപ്പെടുന്ന ഗുണമയപ്രകൃതിയായ 
ഞാനെവിടെ ?” 


രുഗ്മിണിയും ഭഗവാനുമായി ചേര്‍ച്ചയില്ലെന്നു ഭഗ 
വാന്‍ പറഞ്ഞതിനെ രുഗ്മിണി സമ്മതിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ, 
ഭഗവാന്‍ രുഗ്മിണിയ്ക്കു ചേര്‍ന്ന ഭര്‍ത്താവല്ലെന്നാണ്‌ 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞത്‌. ഇവിടെ രുഗ്മിണി പറയുന്നത്‌: “ഞാന്‍ 
അവിടുത്തേയ്ക്കു ചേര്‍ന്ന ഭാര്യയല്ലെ'” ന്നാണ്‌ ഭക്തന്മാര്‍ 
ഇപ്രകാരമുള്ള ദീനഭാവം ഭഗവാനോടു കാണിയ്ക്കേണ്ട 
താണ്‌. അപ്പോള്‍ അന്തഃകരണശുദ്ധിയുണ്ടാകും. ഭഗവാന്‍ 
ആ ഭക്തനെ തന്നെക്കാള്‍ വലുതാക്കി അവന്നധീനനായി 
ത്തീരുകയും ചെയ്യും. ദുഃഖം ക്ഷമാപൂര്‍വം സഹിച്ചാല്‍ 
ഭക്തന്‍ ഒന്നുകൊണ്ടും വിക്ഷേപമുണ്ടാവുകയില്ല. ഭഗവാനെ 
ലഭിച്ചവര്‍ക്ക്‌ എല്ലാം ലഭിച്ചു കഴിഞ്ഞു. ഈശ്വരാനുധ്രഹം 
ലഭിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ തന്റെ എളിമയും ഭഗവാന്റെ മഹിമയും 
അറിയാന്‍ കഴിയുന്നു. അവര്‍ ലോകത്തുള്ള മാനധനാദി 
കളെ തിരസ്കരിയ്ക്കുകയും, ഭഗവാനില്‍ മാത്രം ആനന്ദം 
നേടുകയും ചെയ്യുന്നു. ജഗത്തിന്റെ സ്വാമി ജീവനെ ശുദ്ധീ 
കരിയ്ക്കു ന്നതിന്‌ പല മാര്‍ഗങ്ങളും സ്വീകരിയ്ക്കും. ജീവന്‍ 
ഭഗവാന്റെ മഹിമയില്‍ ബഹുമാനമുണ്ടാകുമ്പോള്‍' ദുഃഖ 
ങ്ങള്‍ സഹിയ്ക്കാനും, സദാചാരത്തില്‍ കഴിയാനും ശക്തി 
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ഉണ്ടാകുന്നു. ഭഗവാന്‍ രാജാക്കന്മാരെ " ഡു 
്‌ 

ഭയന്ന്‌ സമുദ്രത്തില്‍ താമസിയ്ക്കുകയാണെന്നു. പറഞ്ഞ 


തിന്‌ രുഗ്മിണി ഉത്തരം പറയുന്നു: 


സത്യം ഭയാദിവ ഗുണേഭ്യ ഉരുക്രമാന്തഃ 

ശേതേ സമുദ്ര ഉപലംഭനമാര്ത ആത്മാ 

നിത്യം കദിന്ദ്രിയഗുണൈഃ കൃതവിഗ്രഹസ്ത്വം 

ത്വത്സേവകൈര്‍ന്ൃപപദം വിധുതം രമേദ്യ/ന്ധം. 
(൩.60.35.) 


“അവിടുന്നു രാജാക്കന്മാരെ ഭയന്നു സമുദ്രത്തെ 
ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുകയാണെന്ന്‌ പറഞ്ഞതും ശരിയാണ്‌. 
ആ രാജാക്കന്മാര്‍ മായാഗുണങ്ങള്‍ ആണ്‌. അവയില്‍നിന്നു 
മുണ്ടാകുന്ന വിക്ഷേപങ്ങളെ ഭയന്ന്‌ സമുദ്രരൂപമായ അന്തഃ 
കരണത്തില്‍ ചൈതന്യധനമായ ആത്മരൂപത്തില്‍ അങ്ങ്‌ 
സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു. ഈ രാജാക്കന്മാരോട്‌ അങ്ങയ്ക്ക്‌ വിരോ 


ധമാണെന്നു പറഞ്ഞതും ശരിയാണ്‌. ആരാണ്‌ ഈ രാജാ 


ക്കന്മാര്‍? ഈ ദുഷിച്ച ഇന്ദ്രിയങ്ങളാണ്‌. അവയോട്‌ അവി 
ടേയ്ക്കു വിരോധംതന്നെയാണ്‌. പിന്നെ അവിടു ത്തേയ്ക്കു 
രാജസിംഹാസനമില്ലെന്നു പറഞ്ഞു. അങ്ങയുടെ ഭക്തന്മാര്‍ 
പോലും രാജസിംഹാസനത്തെ ഘോരമായ അജ്ഞാനാ 
ന്ധകാരമാണെന്നറിഞ്ഞ്‌ അവയെ തൃജിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അവി 
ടുന്ന്‌ അതിനെ ഉപേക്ഷിച്ചതില്‍ ആശ്ചര്യമെന്തുളളു?” 


ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ ഭഗവാനുപോലും വിക്ഷേപമു 
ണ്ടാകുന്നെങ്കില്‍ സാധാരണ മനുഷ്യരുടെ കാര്യം എന്തു 
പറയാനാണ്‌? ഇന്നത്തെ സാമൂഹൃസ്രമ്പദായങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ 
ഭേദം വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. ആ സ്രമ്പദായങ്ങള്‍ ജ്ഞാനികള്‍ 
ഇഷ്ടപ്പെടുന്നില്ല. പിന്നെ ഭഗവാന്‍ എങ്ങനെ ഇഷ്ടപ്പെടാ 
നാണ്‌? ഈ പദ്യത്തില്‍ ദ്വാരകയുടെ ആധ്യാത്മികഭാവവും 
കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അന്തതകരണമാകുന്ന സമുദ്രത്തില്‍ ദ്വാരക 
സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു. . ദ്വാരക എന്നാല്‍ പുതിയ സുഖത്തിന്റെ 
ദ്വാരം - അതായത്‌ സമാധിയുടെ സുഖം. ഇനി തന്റെ മാര്‍ഗം 
സ്പഷ്ടമല്ലാത്തതിനാല്‍ സംസാരസുഖത്തിന്റെ സ്പഷ്ട 
മായ മാര്‍ഗം സ്വീകരിയ്ക്കുവാന്‍ ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞതിനു 
ത്തരം പറയുന്നു; 


ത്വത്‌ പാദപത്മമകരന്ദജുഷാം മുനീനാം 
വര്‍ത്മാ സ്ഫുടം നൃപശുഭിര്‍ന്നനു ദുര്‍വിഭാവ്യം 
യസ്മാദലൌകികമിവേഹിതമിശ്വരസ്ൃ 


ഭൂമംസ്തവേഹിതമഥോ അനു യേ ഭവന്തം. (10.60.36) 


“അവിടുത്തെ ചരണാരവിന്ദങ്ങളുടെ മകരന്ദരസം 
ആസ്ധദിച്ചിട്ടുള്ള മുനിജനങ്ങളുടെ മാഗവും അസ്പഷ്ടമാണ്‌. 
സാധാരണജീവന്‍ അതറിയാന്‍ പ്രയാസവുമാണ്‌. അപ്പോള്‍ 
അവിടുത്തെ മാര്‍ഗവും ചേഷ്ടകളും ആര്‍ക്കാ ണറിയുവാന്‍ 
കഴിയുക? ഹേ ഭൂമന്‍! അവിടുത്തേയും അവിടുത്തെ അനു 
യായികളുടേയും ചേഷ്ടകള്‍ അലാകികങ്ങളാണ്‌.”' 


ബ്രഹ്മസുഖത്തിനുള്ള മാര്‍ഗം, സംസാരത്തിന്റേതു 


ങഞ്ഞമ്മക്യാഞങ്മദാണങവ്ത്ക 


പോലെ സ്പഷ്ടമല്ല. മനസ്സിനും വാക്കിനും അതീതവും, 


അന്യവസ്തുക്കളെപ്പോലെ വേദ്യമല്ലാത്തതുമാണ്‌ ബ്രഹ്മ 


സുഖം. എങ്കിലും അത്‌ സ്വയം പ്രകാശിയ്ക്കുന്നതാകയാല്‍ 
അപരോക്ഷാനുഭുതിയ്ക്ക്‌ യോഗ്യമാണ്‌. ജലത്തില്‍ മുങ്ങി 
ക്കിടക്കുന്നവന്‌ ജലം കുടിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. 
പക്ഷെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ മുഴുകിയിരിയ്ക്കുന്നവന്‍ ബ്രഹ്മരസം 
ആസ്വദിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നു. അതാണാശ്ചര്യം! ഒരു ദശ 
യിലെ ധര്‍മം ആ ദശ പ്രാപ്തമാകാതെ അറിയുവാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുകയില്ല. രോഗകാലത്തു രോഗിയ്ക്ക്‌ ആരോഗ്യത്തിന്റെ 
അവസ്ഥയെ അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. പക്ഷെ രോഗം 
മാറിയതിനുശേഷം തന്റെ ആരോഗ്യത്തെപ്പററി അറിയാന്‍ 
അന്യസഹായം വേണ്ട. അതുപോലെ അജ്ഞാന ദശയില്‍ 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തെപ്പററി അറിയാന്‍ സാധ്യമല്ല. ്രഹ്മദശ 
പ്രാപ്തമാകുമ്പോള്‍ ബ്രഹ്മ ജ്ഞാനം സ്വയം അനുഭവ 
പ്പെടുന്നു. അതിന്‌ താന്‍തന്നെ യാണ്‌ പ്രമാണം. ഇനി ഭഗ 
വാന്‍ നിഷ്കിഞ്ചനനാണെന്നു പറഞ്ഞതിനുള്ള രുഗ്മിണി 
യുടെ മറുപടിയാണ്‌; 


നിഷ്കിഞ്ചനോ നനു ഭവാന്‍ ന യതോ/സ്തി കിഞ്ചിദ്‌ 

യസ്മൈ ബലിം ബലിഭുജോ/പി ഹരന്ത്യജാദ്യാഃ 

ന ത്വാ വിദന്ത്യസുത്ൃപോഴ്‌ന്തകമാഡ്യതാന്ധാഃ 

പ്രേഷ്ഠോ ഭവാന്‍ ബലിഭൂജാമപി ത്േതേ/പി തുഭ്യം. 
) (ന.60.37) 


“അവിടുന്നല്ലാതെ മറ്റൊന്നും ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ 
അവിടുന്നു നിഷ്കിഞ്ചനനാണെന്നു പറഞ്ഞതു വാസ്തവ 
മാണ്‌. അന്ൃജനങ്ങളാല്‍ ഉപാസിയ്ക്കപ്പെടുന്ന ര്രഹ്മാദി 
കളും അങ്ങയെ ആണ്‌ പുജിയ്ക്കുന്നത്‌. പൂജനീയരായ ആ 
ദേവന്മാര്‍ അങ്ങേയ്ക്കും, അങ്ങ്‌ അവര്‍ക്കും പ്രിയരാണ്‌. 
ധനാഡ്യന്മാര്‍ ധനമദത്താല്‍ അന്ധരായി, കാലസ്വരുപനും 
പരമേശ്വരനുമായ അങ്ങയെ കാണുന്നില്ല. അവര്‍ അവരുടെ 
പ്രാണരക്ഷമാത്രം ചെയ്തു കഴിയുന്നതുകൊണ്ട്‌ അവി 
ടുത്തെ സേവയില്‍ തല്‍പരരല്ല.” 


ഈ ജഗത്തും അതിലുള്ള സര്‍വസ്വവും ഭഗവാന്റെ 
യാകയാല്‍ ഭഗവാന്‍ ആരുടേയും ഒന്നും ആവശ്യമില്ല. 
ഈശാവാസ്യോപനിഷത്തിലെ ആദ്യമന്ത്രം പറയുന്നത്‌: ജഗ 
ത്തില്‍ യാതൊന്നുണ്ടോ അതെല്ലാം ഈശ്വരനാല്‍ 
വസിയ്ക്കപ്പെടുന്നതാണ്‌. അതിനാല്‍ അവയെ ത്യാഗപൂര്‍വം 
ഉപഭോഗിയ്ക്കുക.” എന്നാണ്‌. ഭഗവാനും സകലതും ത്യാഗ 
പൂര്‍വമാണ്‌ ഉപഭോഗിയ്ക്കുന്നത്‌, ഏതിലെങ്കിലും ഒരാള്‍ക്ക്‌ 
ആസക്തി വന്നുപോയാല്‍ അതിന്റെ പ്രാപ്തി മാത്രമേ 
അയാളെ തൃപ്തനാക്കുകയുള്ളു. എന്നാല്‍ സര്‍വത്തേയും 
തൃജിച്ചവര്‍ക്ക്‌ സര്‍വവും അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. 
നിഷ്കിഞ്ചനത്വം ഭഗവാന്‍ ഭൂഷണമാണ്‌. 


വിവാഹവും മ്രൈതിയും സമാനസ്ഥിതിയിലുള്ളവരു 
മായിട്ടായാലേ ശോഭിയ്ക്കുകയുള്ളൂ എന്നു ഭഗവാന്‍ പറ 
ഞ്ഞതിന്‌ രുഗ്മിണി സമാധാനം പറയുന്നു: 


ച, ക 
(ര ചത്താംസ്ടയെം - ത്തരം അസ 
ി ര ലു റ്‌ 
ത്വം വൈ സമസ്തപുരുഷാര്‍ഥ ര) 
മയഃഫലാത്മാ 






യദ്വാഞ്ചഛയാ സുമതയോ വിസുൃജന്തി കൃത്സ്നം 
തേഷാം വിഭോ സമുചിതോ ഭവതഃ സമാജഃ 

പുംസഃ സ്ത്രിയാശ്ച രതയോഃ സുഖദുഃഖിനോര്‍ന. 

(10.60.38.) 
“അവിടുന്ന്‌ ധര്‍മാര്‍ത്ഥകാമമോക്ഷരൂപമായ സമസ്ത 
പുരുഷാര്‍ഥങ്ങളും, അവയുടെ ഫലരൂപമായ പരമാനന്ദവു 
മാകുന്നു. ആ പരമാനന്ദാനുഭവത്തിനുവേണ്ടിയാണ്‌ ബുദ്ധി 
മാന്മാര്‍ സകല വൈഭവങ്ങളും ഉപേക്ഷിയ്ക്കുന്നത്‌. ഹേ 
വിഭോ! അപ്രകാരമുളളവരുമായി അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ സേവ്യ 
-സേവകബന്ധം ഉണ്ടാകുന്നത്‌ ഉചിതംതന്നെയാണ്‌. 
സ്ര്രീപുരുഷസഹവാസംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന സുഖദുഃഖ 
ങ്ങള്‍ക്ക്‌ വശംവദരാകുന്നവര്‍ക്ക്‌ അവിടുത്തോട്‌ സംബന്ധ 

മുണ്ടാകുവാന്‍ സാധ്യമല്ല.” 


സമസത്തയുളളപ്പോള്‍ ബാധൃ-ബാധകത സാധി 
യ്ക്കുമെന്ന്‌ വേദാന്തം പറയുന്നു. (്രഹ്മസംബന്ധത്തിന്‌ 
ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. സംസാരസുഖ ങ്ങ 
ളിലേയ്ക്ക്‌ വൃത്തി പോകുന്നവര്‍ക്ക്‌ ്രഹ്മസംബന്ധം 
സാധിയ്ക്കുകയില്ല. രുഗ്മിണിയുടെ ഈ ഉത്തരത്തില്‍ 
നിന്നും, ഭഗവാനും രുഗ്മിണിയുമായുള്ള വിവാഹം സംസാ 
രബന്ധമല്ലെന്നു സ്പഷ്ടമാകുന്നു. 


ദീര്‍ഘചിന്തകൂടാതെയാണ്‌ ഭഗവാനെ വിവാഹം 
ചെയ്യുവാന്‍ രുഗ്മിണി ആഗ്രഹിച്ചത്‌ എന്നുളള ആരോപണ 
ത്തിന്‌ രുഗ്മിണി മറുപടി പറയുന്നു: 


ത്വം നൃസ്തദണ്ഡമുനിഭിര്‍ഗദിതാനുഭാവ 
ആത്മാ്ത്മാദശ്ച ജഗതാമിതി മേ വൃതോ/സി 
ഹിത്വാ ഭവദ്രഭരുവ ഉദീരിതകാലവേഗ- 
ധ്വസ്താശിഷോ/ബ്ജഭവനാകപതീന്‍ കുതോ/ന്വേ. 
(൩0.60.39.) 


“എല്ലാവിധ ഹിംസകളേയും വെറുക്കുന്ന മുനിജന 
ങ്ങളാണ്‌ അവിടുത്തെ മഹിമയെ വര്‍ണിച്ചു കേള്‍പ്പിച്ചത്‌. 
അവിടുന്ന്‌ സമ്പൂര്‍ണജഗത്തിന്റേയും ആത്മാവും, തന്നെ 
പ്പോലും തന്റെ ഭക്തന്മാര്‍ക്ക്‌ നല്‍കുന്ന പരമേശ്വരനുമാണ്‌. 
അവിടുത്തെ ഭ്രുകുടീവിലാസമാകുന്ന കാലത്തിനധീനരായ 
ബ്രഹ്മാവ്‌, മഹേശ്വരന്‍, ഇന്ദ്രന്‍ മുതലായവരെപ്പോലും 
ഉപേക്ഷിച്ചാണ്‌ ഞാന്‍ അങ്ങയെ വരിച്ചത്‌.” 


ഇവിടെ രുഗ്മിണിയുടെ സ്ഥിതപ്രജഞദശ കാണിച്ചി 
രിയ്ക്കുന്നു. സര്‍വകാമനകളും വിട്ട്‌ ആത്മാവിനാല്‍ ആത്മാ 
വില്‍ത്തന്നെ സന്തുഷ്ട നായിരിയ്ക്കുന്ന സ്ഥിതിയാണ്‌ 
സ്ഥിതപ്രജ്ഞദശ എന്നു ഗീതയില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഈ 
ഭാവം രുഗ്മിണിയില്‍ ഉണ്ടെന്ന്‌ മുന്‍പറഞ്ഞ രുഗ്മിണിയുടെ 
വാണിയില്‍നിന്നും സ്പഷ്ടമാണ്‌. രുഗ്മിണി തുടരുകയാണ്‌: 
“ഹേ ഗദാഗ്രജാ! സിംഹം പശുക്കളുടെ മധ്യത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
തന്റെ ഭാഗം കൊണ്ടുപോകുന്നതു പോലെയല്ലേ എന്നെ 


ി 
ച 
ഞ്അമ്മയാത്മുദാണശഖഖതുക പത്താംസ്‌കന്ധം - ഉത്തരാർധം 7; 
യ 


അവിടുന്ന്‌, അവിടുത്തെ ശാര്‍ങ്ഗം എന്ന ധനുസ്സിന്റെ 
ഞാണൊലിയാല്‍ മാത്രം ജരാസന്ധാദി രാജാക്കന്മാരെ 
ഓടിച്ചു കളഞ്ഞിട്ട്‌ അങ്ങയുടെ ഭാഗമായി കരുതികൊണ്ടു 
പോന്നത്‌? അതുകൊണ്ട്‌ രാജാക്കന്മാരെ ഭയന്ന്‌ അവിടുന്നു 
സമുദ്രത്തെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുകയാണ്‌ എന്നു പറഞ്ഞതു 
സമ്മതിച്ചുതരാന്‍ ഞാന്‍ തയ്യാറില്ല.” (10.60.40.) 


ഭഗവാന്റെ വസ്തു ഭഗവാന്‍ കൊണ്ടുപോരുന്നത്‌ ഒരു 
തെററല്ല. പക്ഷെ, താന്‍ രാജാക്കന്മാരെ ഭയന്ന്‌ സമു ദ്രത്തെ 
ശരണം പ്രാപിച്ചിരിക്കുകയാണ്‌ എന്നു പറഞ്ഞത്‌ വിനോദ 
ത്തിനുവേണ്ടിമാത്രമാണെന്നു രുഗ്മിണിയ്ക്കു മനസ്സിലായി 
എന്നു ഭഗവാനെ അറിയിക്കുകയാണ്‌. ഭക്തനെ ഭഗവാന്റെ 
സ്വന്തമാക്കുന്നത്‌ ഭഗവാന്റെ കൃപയും ധര്‍മവുമാണ്‌. ഭഗ 
വാനോടു സമ്മുഖമാകുന്ന ആര്‍ക്കും ഈ ലാഭം കൈവരും. 


ഭഗവാനെപ്പോലുളളവരെ അനുസരിയ്ക്കുന്ന സ്ത്രീ 
കള്‍ക്ക്‌ കഷ്ടാനുഭവമേ ഉണ്ടാകൂ എന്നു ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞ 
തിന്‌ രുഗ്മിണി പറയുകയാണ്‌: 


യദ്വാഞ്ച്ഛയാ നൃപശിഖാമണയോ ,/ങ്ഗവൈന്യ 
ജായന്തനാഹുഷഗയാദയ ഐകപത്യം 
രാജ്യം വിസൃജ്യ വിവിശൂര്‍വനമംബുജാക്ഷ 


സീദന്തി തേ നു പദവീം ത ഇഹാസ്ഥിതാഃ കിം. 
(0.60.41.) 
“ഹേ അംബുജാക്ഷ! അങ്ങയെ പ്രാപിയ്ക്കാനാഗ്ര 
ഹിച്ച്‌ അംഗന്‍, പൃഥു, യയാതി, ഗയന്‍ മുതലായ രാജശ്രേ 
ഷ്ഠന്മാര്‍ രാജ്യം കൂടി തൃജിച്ച്‌ വനത്തില്‍ തപസ്സിനുപോയി. 
അവര്‍ക്കാര്‍ക്കെങ്കിലും എന്തെങ്കിലും കഷ്ടം അനുഭവി 
യ്ക്കേണ്ടതായി വന്നുവോ?” (ആര്‍ക്കും ഒരു കഷ്ടവുമുണ്ടാ 
യില്ല എന്നു മാത്രമല്ല എല്ലാവരും അങ്ങയെ പ്രാപിയ്ക്കുക 
യും ചെയ്തു എന്നര്‍ഥം.) 


ഭക്തന്മാര്‍ക്കും ജ്ഞാനികള്‍ക്കും പൂര്‍വസംസ്‌കാരം 
കൊണ്ടു പല വിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാമെങ്കിലും അവസാനം 
അവര്‍ക്ക്‌ സ്വരുപപ്രാപ്തിയുണ്ടാകുകതന്നെ ചെയ്യും. 
എന്നാല്‍ സാംസാരികവിവാഹംകൊണ്ട്‌ ആര്‍ക്കും ആ ദശ 
സിദ്ധിയ്ക്കുകയില്ല. 


ഇനിയും രുഗ്മിണിയ്ക്ക്‌ ആവശ്യമെങ്കില്‍ വേറെ 
ഏതെങ്കിലും ഒരു രാജാവിനെ പതിയായി വരിച്ചുകൊള്ളാന്‍ 
ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞതിന്‌ രുഗ്മിണി മറുപടി പറയുന്നു: 


കാന്പ്യം ശ്രയേത തവ പാദസരോജഗന്ധ- 

മാശ്ലായ സന്മുഖരിതം ജനതാപവര്‍ഗം 
ലക്ഷ്മ്യാലയം ത്വവിഗണയൃഗുണാലയസ്യ 

മര്‍ത്ത്യാ സദോരുഭയമര്‍ഥവിവിക്തദൃഷ്ടി$. (10.60.42.) 


സര്‍വഗുണസങ്കേതവും, സജ്ജനങ്ങളാല്‍ കീര്‍ത്തി 
യ്ക്കപ്പെടുന്നതും, മോക്ഷദായകവും, ലക്ഷ്മീദേവിയുടെ 
ന്ത്യ നരാബാത്താണത്താത്മാനാവാാണാത്തണരന്ത്താ 






ആശ്രയസ്ഥാനവുമായ അവിടുത്തെ ചര ല്ല 
ണകമലസുഗസന്ധത്തെ ഒരു പ്രാവശ്യമെങ്കിലും' അനുഭവി 
യ്ക്കാനിടയായശേഷം, അതിനെ വിട്ടിട്ട്‌ ശുഭാശുഭങ്ങളെ 
അറിയുന്ന ഏതൊരു മനുഷ്യസ്ത്രീ, ദുഃഖം, ഭയം, രോഗം 
മുതലായവ നിരന്തരം അനുഭവിയ്ക്കുന്ന മനുഷ്യനെ പതി 
യായി വരി യ്ക്കും 


ചുരുക്കത്തില്‍ യഥാര്‍ഥജ്ഞാനിയായ ഒരു ഭക്തന്‍, 
തനിയ്ക്ക്‌ ഒരു പ്രാവശ്യമെങ്കിലും ആത്മാനുഭവം ലഭിച്ച 
ശേഷം അനാത്മാവിനെ സങ്കല്പിയ്ക്കുകപോലും ചെയ്യുക 
യില്ല. അവര്‍ ആ ജീവന്മുക്താവസ്ഥയില്‍ ത്തന്നെ കഴിയും. 
ഈ അഭിപ്രായത്തെ ഒന്നുകൂടി ഉറപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ രുഗ്മിണി 
പറയുന്നു: 


ത്വം ത്വാനുരൂപമഭജം ജഗതാമധീശ- 
മാത്മാന മ്രത ച പര്രത ച കാമപുൂരം 
സ്യായ്േയേ തവാം്ലിരരണം സ്യൃതിഭിര്‍ര്രമന്ത്യാ 


യോ വൈ ഭജന്തമുപയാത്ൃന്യതാപവര്‍ഗഃ. (10.60.43.) 


“ഹേ നാഥാ! അവിടുന്നു ജഗത്തിന്റെ ആത്മാവും 
അധീശനും, ഇഹത്തിലും പരത്തിലുമുണ്ടാകാവുന്ന സകല 
കാമനകളും പുര്‍ണമാക്കുന്നവനുമാണെന്നറിഞ്ഞുതന്നെ 
യാണ്‌ അങ്ങ്‌ എനിയ്ക്കനുരൂപനാണെന്നു മനസ്സിലാക്കി 
അവിടുത്തെ ഞാന്‍ പതിയായി വരിച്ചത്‌. ഇനിയും കര്‍മ 
ഫലത്താല്‍ ഞാന്‍ പല യോനികളില്‍ ജനിയ്ക്കേണ്ടതായി 
വന്നാലും, ഭക്തന്മാരുടെ മിഥ്യാഭ്രമങ്ങളെ നീക്കുന്നവനും, 
തന്റെ സ്വരുപത്തെപ്പോലും കൊടുക്കുന്നവനും, പരമേശ്വര 
നുമായ അവിടുത്തെ ചരണങ്ങള്‍ എനിയ്ക്ക്‌ ആശ്രയമാക 
ണമെന്നാണ്‌ എന്റെ അഭിലാഷം." 


ഈ വാണിയില്‍ രുഗ്മിണിയുടെ. ആത്മനിഷ്ഠ 
സ്പഷ്ട മാകുന്നുണ്ട: അവള്‍ക്ക്‌ ഭഗവാനെ അല്ലാതെ 
യാതൊന്നും ആവശ്യമില്ല. ഇത്‌ അന്വയഭാവമാണ്‌. 
ഇനി വൃതിരേകഭാവത്തില്‍ സാംസാരിക പതിയുടെ അവ 
സ്ഥയ്യെപ്പറ്റി പറയുന്നു: 


തസ്യാഃ സദ്ടുരച്യുത നൃപാ ഭവതോപദിഷ്ടാഃ 
സ്ര്രീണാം ഗൃഹേഷു ഖരഗോശ്ധബിഡാലഭൃത്യാഃ 
യത്‌ കര്‍ണമുലമരികര്‍ഷണ നോപയായാദ്‌ 


യുഷ്മത്‌ കഥാമൃഡവിരിഞ്ചസഭാസു ഗീതാഃ. (10.60.44.) 


ഹേ അച്യയുതാ! ശ്രതുസൂദനാ! അവിടുന്നു പറഞ്ഞ 
തായ ശിശുപാലാദി രാജാക്കന്മാര്‍ കഴുതയെപ്പോലെ ഗൃഹ 
ഭാരം വഹിയ്ക്കുന്നവരും, കാളകളെപ്പോലെ വീട്ടുപണിക 
ളില്‍ ബന്ധിയ്ക്കപ്പെട്ടു കഷ്ടത അനുഭവിയ്ക്കുന്നവരും, 
പട്ടികളേയും പുച്ചകളേയും പോലെ തിരസ്കാരമനുഭവി 
യ്ക്കുന്നവരും, ഭൃത്യരെപ്പോലെ സ്ത്രീസേവ ചെയ്യുന്നവരും, 
കൃപണരും, ഹിംസാശീലരുമാണ്‌. ബ്രഹ്മാദിദേവന്മാരുടെ 
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ഞ്ഞധ്മക്യയണ്മടാഥശവഖതുക 


സഭകളില്‍ പോലും സദാ കീര്‍ത്തിയ്ക്കപ്പെടുന്ന അവിടു 
ത്തെ കഥാമൃതം ഒരിയ്ക്കല്‍ പോലും ശ്രവിയ്ക്കുവാന്‍ 
ഭാഗ്യമുണ്ടായിട്ടില്ലാത്ത മന്ദഭാഗ്യകളായ സ്ത്രീകളേ അവരെ 
വിവാഹം കഴിയ്ക്കുകയുളളൂ. 


ഇവിടെ അധ്യാത്മഭാവം തെളിച്ചു കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
രുഗ്മിണിയ്ക്ക്‌ ഭഗവാനോട്‌ സംസാരികളായ സ്ത്രീകള്‍ക്ക്‌ 
ഭര്‍ത്താക്കന്മാരോട്‌ ഉണ്ടാകുന്ന ബന്ധമായിരുന്നു എങ്കില്‍ 
ആ പതികളെ നിന്ദിച്ചു പറയുമായിരുന്നില്ല. ഈ മുഴുവന്‍ 
കഥയും ജീവ-പ്രഹ്മ ഐക്യ ത്തിന്റേതാണ്‌. അടുത്ത പദ്യം 
അതൊന്നുകൂടി സ്പഷ്ടമാക്കുന്നു: 


ത്വക്ശ്മരശുരോമനഖകേശപിനദ്ധമന്തര്‍- 


മാംസാസ്ഥിരക്തകൃമിവിട്‌ കഫപിത്തവാതം 
ജീവച്ഛവം ഭജതി കാന്തമതിര്‍വിമുഡ്മാ 


യാ തേ പദാബ്ജമകരന്ദമജിര്വതീ സ്ര്തീ. (10.60.45.) 


ഹേ പ്രഭോ! അവിടുത്തെ ചരണകമലസുഗന്ധം 
അനുഭവിയ്ക്കാത്ത സ്ര്രീ അത്യന്തം മൂഡയാണ്‌. 
മനുഷ്യ ദേഹം തൊലി, രോമം, നഖം മുതലായവയാല്‍ 
പുറത്തും, അകത്ത്‌ മാംസം, അസ്ഥി, രക്തം, കൃമി, വിഷ്ട, 
കഫം, പിത്തം,വാതം, ഇവകളാല്‍ നിറഞ്ഞും ഇരിയ്ക്കുന്നു. 
ഇങ്ങനെയുളള ശരീരം ജീവിച്ചിരിയ്ക്കുമ്പോഴും ശവതുല്യ 
മാണ്‌. ആ ശരീരത്തെ പതിഭാവത്തില്‍ ഭജിയ്ക്കുന്ന സ്ത്രീ 
തീര്‍ച്ചയായും മുഡ്ധഭതന്നെ. 


! ഇവിടേയും സംസാരത്തിലെ പതിയുടെ ശരീരത്തെ 
നിന്ദിച്ചു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. രുഗ്മിണിയ്ക്ക്‌ അപ്രകാരമു 
ളള പതിയെ അല്ല ആവശ്യം. ഭഗവാന്റെ വിവാഹം അലാ 
കിക പ്രേമത്തിന്റെ കഥയാണ്‌. അത്‌ ബ്രഹ്മ സംബന്ധമാണ്‌. 
അലഈകികപ്രേമത്തെ വിവരിയ്ക്കാന്‍ അലാകികഭാഷയി 
ല്ലാത്തതിനാല്‍ ലൌകിക ഭാഷ ഉപയോഗിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതാണ്‌. 


അടുത്ത പദ്യത്തില്‍ കുറച്ചു സംസാരിഭാവം കാണി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌ കഥയുടെ രസത്തിനു വേണ്ടിയാണ്‌. 
രുഗ്മിണി പറയുന്നു; 
അസ്ത്വംബുജാക്ഷ മമ തേ ചരണാ നുരാഗ 
ആത്മന്‍ രതസ്യയ മയി. ചാനതിരിക്തദൃഷ്ടേഃ 
യര്‍ഹഫ്ൃസ്യ വ്ൃദ്ധയ ഉപാത്ത രജോ/തിമാത്രോ . 


മാമീക്ഷസേ തദു ഹ .നഃ പരമാനുകമ്പാ. (10.60.46.) 


ഹേ കമലനയനാ! അവിടുന്ന്‌ ആത്മാരാമനാകയാല്‍ 
ഞാന്‍ സുന്ദരിയാണെന്നോ, ഗുണവതിയാണെന്നോ ഉള്ള 
ദൃഷ്ടി അങ്ങേയ്ക്കില്ല. അവിടുന്ന്‌ സദാ ഉദാസീനനാണെ 
ങ്കിലും എനിയ്ക്ക്‌ അവിടുത്തെ ചരണകമലങ്ങളില്‍ സുദ്ൃ 
ഡ്ദാനുരാഗമുണ്ടായിരിയ്‌ ക്കണമെന്നു ഞാന്‍ അഭില 


ഷിയ്ക്കുന്നു. സംസാരത്തിന്റെ അഭിവൃദ്ധിയ്ക്കായി ഉല്‍ക്ക _ 


ടമായ രജോഗുണത്തെ സ്വീകരിച്ച്‌ അവിടുന്ന്‌ എന്നെ 





വാ ടാം ക 
പ ് 

നോക്കുമ്പോള്‍ അതുതന്നെ ഒരു പരമാനു ല്‍ ക 

ഗ്രഹമായി ഞാന്‍ കരുതുന്നു. 


ഇവിടെ മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌ ജീവന്റെ ദൃഷ്ടിയും ഭഗ 
വാന്റെ ഒരുപ്രകാരത്തിലുളള 
ആണെന്നാണ്‌. ഭഗവാന്‍ രജോഗുണവൃത്തിയോടെ ആരുടെ 


പ്രകൃതി അഥവാ മായ 


നേരെയും നോക്കുവാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ലെങ്കിലും, സംസാ 
രത്തിന്റെ നിയ്രന്തണത്തിന്‌ ഭേദദൃഷ്ടി ആവശ്യമാണ്‌. 
അവിടെ ക്രിയ മായയുടേയും, സത്ത ബ്രഹ്മത്തിന്റേയുമാണ്‌. 
മായയ്ക്ക്‌ സത്തയില്ലാത്തതിനാല്‍ ദ്വൈതം ഉണ്ടാകുന്നില്ലെ 
ങ്കിലും. കല്പിതമായ മായകൊണ്ട്‌ വൃവഹാരം നടക്കുന്നു. 
അതിനാല്‍ ഇപ്രകാരമുള്ള മായയെ രുഗ്മിണി അനുഗ്രഹ 
മായി കരുതുന്നു. ഈ മായ സാംസാരികവ്യവഹാരത്തില്‍ 
ഉപയോഗിയാണ്‌. ഭഗവാന്‍ ജീവഭാവത്തെ സ്വീകരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ ഈ മായയെ കാണുന്നു. 


“മററാരെയെങ്കിലും ഇനി വിവാഹം ചെയ്തു 
കൊള്ളൂ" എന്നുള്ള ഭഗവാന്റെ വാക്കിന്‌ രുഗ്മിണി ഒരുത്ത 
രംകൂടി കൊടുക്കുന്നുണ്ട്‌. 


നൈവാളീകമഹം മന്യേ വചസ്തേ മധുസുദന 
അംബായാഇവഹിപ്രായഃകമ്യായാഃസ്യാദ്രതിഃക്വചചിത്‌. 
വ്യുഡ്മായാശ്ചാപി പുംശ്ചല്യാമനേറ/ഭ്യതിനവംനവം 


ബുധോ്‌സതീംന ബിഭ്യയാത്താംബികഭ്രദുഭയച്യുത. 
(10.60.47,48.) 


“അവിടുത്തെ വാണി മിഥ്യയാണെന്നു ഞാന്‍ പറ 
യുന്നില്ല. ചിലപ്പോള്‍ കാശിരാജപു(ത്രിയായ അംബയെ 
പ്പോലെ ഒരു പുരുഷനെ ലഭിച്ചിട്ടും അന്യപുരുഷനില്‍ പ്രീതി 
വയ്ക്കുന്നവരുമുണ്ടാകാം.”” 


വൃഭിചാരിണികളുടെ ചിത്തം വിവാഹശേഷവും പര 
പുരുഷന്മാരില്‍ അലഞ്ഞു നടക്കുന്നുണ്ടാകാം. അങ്ങനെയു 
ളള സ്ര്രീകളെ ബുദ്ധിമാന്മാരായ പുരുഷന്മാര്‍ വച്ചുപാലി 
യ്ക്കരുത്. എന്തെന്നാല്‍ അങ്ങനെ ചെയ്യുന്നവര്‍ ഇഹപര 
ലോകങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ പതിതരായിപ്പോകും. 


ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ ചരിയ്ക്കുന്നവര്‍ സംസാരത്തി 
ലേയ്ക്കു തിരിയുന്നെങ്കില്‍ അതും ഒരുവിധം വ്യഭിചാരമാ 
ണ്‌. ഇങ്ങിനെയുള്ളവര്‍ ഇഹ-- പരസുഖങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ അധഃ 
പതിയ്ക്കുന്നു. 


രുഗ്മിണിയുടെ ഭക്തിയും ന കണ്ടു സന്തു 
ഷ്ടചിത്തനായ ഭഗവാന്‍ പറയുകയാണ്‌: “ഹേ ” സാധി! 
നിന്റെ ഈദൃശവാക്കുകള്‍ കേള്‍ക്കുന്നതിനുതന്നെയാണ്‌ 
ഞാന്‍ ഈ നേരംഫോക്ക്‌ പ്രയോഗിച്ചത്‌. നീ പറഞ്ഞതെല്ലാം 
സത്യമാണ്‌. എന്റെ അനനൃഭക്തയായ നീ എന്നില്‍ നിന്നാ 
ഗ്രഹിയ്ക്കുന്നതെന്തും നിനക്ക്‌ നിത്യപ്രാപ്തമാണ്‌.രുഗ്മി 


ണിയെ അഭിനന്ദിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ തുടരുന്നു: 


മവലത്ഞാത്ഞ്്ാതതതയകാടോനത്തതത്തത്ത്തതതാാ്ത്ത്ങ്തുെ 2 ത്തത്തത്തതതതതിനലനനതത്തിലതതനത്തത്തയ 


ഞ്ഞഅമ്മച്യാഞത്മാണങവഖവയാക 


ഉപലബ്ധം പതിപ്രേമ പാതിയ്രതൃം ച തേ /നഘേ 
യദ്‌ വാകൈശ്ചാല്യമാനായാ ന ധീര്‍മയ്യപകര്‍ഷിതാ. 
(൫.60.51.) 


“ഹേ അനഘേ। നിന്റെ പതിപ്രേമവും പാതിരവ 
ത്യവും ഞാന്‍ ശരിയ്ക്കും അറിഞ്ഞു. നിന്നെ വ്ൃതിചലിപ്പി 
യ്ക്കാന്‍ ഞാന്‍ ശ്രമിച്ചെങ്കിലും നിന്റെ ബുദ്ധി എന്നില്‍നിന്ന്‌ 
അല്പംപോലും ചലിച്ചില്ല.” 


ഭഗവാന്‍ തുടരുന്നു: 
രനാണ്‌. വിഷയജന്യസുഖങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി എന്നെ ഭജിയ്ക്കു 


“ഞാന്‍ മോക്ഷത്തിന്റെ അധീശ്വ 


ന്നവര്‍ എന്റെ മായയില്‍ മോഹിച്ചുപോയവരാണ്‌. (10.60.52.) 
ഹേ മാനിനി! ഐശ്വര്യത്തിന്റേയും മോക്ഷത്തിന്റേ യും ആശ്ര 
യവും അധിനായകനും ആയ എന്നെ പ്രാപി ച്ചിട്ടും, കേവലം 
വിഷയസുഖങ്ങള്‍ക്കുളള ലാകികസമ്പത്തുകള്‍ ഇച്ഛിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ മോക്ഷമോ പരാഭക്തിയോ ആവശ്യപ്പെടാത്തവര്‍ ഹത 
ഭാഗ്യരാണ്‌. വിഷയസുഖം വിവേകമില്ലാത്ത മൃഗജാതികളും 
ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ വിവേകികളായ ഭാഗ്ൃഹീനരുടെ 
മനസ്സ്‌ വിഷയങ്ങളില്‍ പതിഞ്ഞുപോകുകയാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ നര 
കത്തിലും സുഖവൃത്തി ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. (10.60.53.) ഹേ 
ഗൃഹേശ്വരി! സംസാര ബന്ധത്തില്‍നിന്ന്‌ ജീവനെ മുക്ത 
നാക്കുന്ന എന്നെ നീ നിരന്തരം നിഷ്കാമസേവ ചെയ്യുന്നതില്‍ 
എനിയ്ക്ക്‌ അതിയായ ആനന്ദമുണ്ട്‌. ദുഷ്ടന്മാര്‍ക്ക്‌ ഇതൊരി 
യ്ക്കലും സാധ്യമല്ല. ദുഷിച്ച കാമനകളാല്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ 
തൃപ്തിയ്‌ ക്കായി അനേകവിധ കപടഭാവവിലാസങ്ങള്‍ 
കാണിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്കിതു കുറെക്കൂടി ദുഷ്കരമാണ്‌.” (10.60.54.) 
സംസാരവാസന അല്പമെങ്കിലും ഉള്ളവര്‍ക്ക്‌ ദ്രഹ്മസം 
ബന്ധം ലഭിയ്ക്കുക അസാധ്യമാണെന്നു ഭഗവാന്റെ വാക്കു 
കള്‍ തെളിയിയ്ക്കുന്നു. ഇനി രുഗ്മിണിയുടെ നിഷ്ഠയെ പ്രശം 
സിച്ചുകൊണ്ടു ഭഗവാന്‍ പറയുകയാണ്‌. 


ന ത്വാദൃശീം പ്രണയിനിംഗ്ൃഹിണിംഗൃഹേഷു 
പശ്യാമി മാനിനി യയാ സ്വവിവാഹകാലേ 
പ്രാപ്താന്‍ നൃപാനവഗണയു രഹോഹരോ മേ 
പ്രസ്ഥാപിതോ ദ്വിജ ഉപശ്രുതസത്കഥസ്യ. (10.60.55.) 
“ഹേ മാനിനീ ! നിന്നെപ്പോലെ ഒരു പ്രണയിനി 
എനിയ്ക്കു വേറെ ഇല്ല. കാരണം - എന്റെ ഗുണകഥനം 
മാത്രം കേട്ട്‌, നിന്റെ വിവാഹത്തിനാഗ്രഹിച്ചുവന്ന രാജാ 
ക്കന്മാരെ ആരെയും കണക്കാക്കാതെ നീ ഒരു ഗുപ്തസന്ദേ 
ശവും കൊടുത്ത്‌ ആ ബ്രാഹ്മണനെ എന്റെ അടുത്തയച്ചു.”” 


തനിയ്ക്ക്‌ കൈവരുമായിരുന്ന ഉന്നതസംസാരസുഖ 
ങ്ങളെ എല്ലാം ഉപേക്ഷിച്ചു രുഗ്മിണി, സമര്‍ഥരാമദാസ്‌ 
സ്വാമിയെപ്പോലെ ഭഗവാന്റെ മാര്‍ഗത്തെ സ്വീകരിച്ചു. അങ്ങ 
നെയുളള ഭക്തരെ ലഭിയ്ക്കുവാന്‍ ഭഗവാനുപോലും പ്രയാ 
സമാണ്‌. രുഗ്മിണി, ര്രാഹ്മണരൂപിയായ ഗുരുവിന്റെ സഹാ 
യത്തോടുകൂടെ തന്റെ ഭാവത്തെ ഭഗവാനെ അറി യിച്ചു. 
ഇപ്രകാരമുള്ള ഭക്തന്മാര്‍ ലോകത്തില്‍ അപൂര്‍വമാകയാല്‍ 
ഭഗവാന്‍ രുഗ്മിണിയെ പ്രശംസിച്ചു കൊണ്ടു വീണ്ടും പറ 


ടട ക 


ടം. 


ഹ 


(ത്താം - താരി 


യുകയാണ്‌: “നിന്നെ ഹരിച്ചുകൊണ്ടു” 









പോരുന്ന സമയത്തു ഞാന്‍ നിന്റെ സഹോദരനെ തോല്പി 
യ്ക്കുകയും വിരുപനാക്കുകയും ചെയ്തു. അനിരുദ്ധന്റെ 
വിവാഹസമയത്ത്‌ എന്റെ ജ്യേഷ്ഠന്‍ ചുതുകളിയുടെ മധ്യേ 
എന്നിട്ടും എന്റെ 
പ്രീതിയെ മാത്രം കാംക്ഷിച്ച്‌ നീ നിശ്ശബ്ദമായി അസഹ്യ 


രുഗ്മിയെ കൊല്ലുകയും ചെയ്തു. 


മായ ആ ദുഃഖത്തെ സഹിയ്ക്കുകയാണ്‌. ഈ വിധമുള്ള 
ഉദാരവ്ൃത്തിയാല്‍ നീ എന്റെ ഹൃദയത്തെ അപഹരിച്ചിരി 


യ്ക്കുന്നു.” (10.60.56.) 


ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ ഉല്‍കര്‍ഷം ആവശ്യമുളള വര്‍, 
സംസാരത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ദുഃഖങ്ങള്‍ എല്ലാം സഹിയ്ക്ക 
ണമെന്നു ഭഗവാന്റെ വാക്കുകളില്‍നിന്നു മനസ്സിലാക്കാം. 
അവസാനമായി രുഗ്മിണിയെ ഭഗവാന്‍ സ്തുതിച്ചുകൊണ്ടു 
പറയുന്നു: 


ദുതസ്ത്വയാത്മലഭനേ സുവിവിക്തമ്രത്രഃ 
പ്രസ്ഥാപിതോ മയി ചിരായതി ശുന്യമേതത്‌ 
മത്വാ ജിഹാസ ഇദമംഗമനന്യയോഗ്യം 


തിഷ്ഠേത തത്ത്വയി വയം പ്രതിനന്ദയാമ3. (10.60.57.) 


“എന്നെ പ്രാപിയ്ക്കുവാന്‍ നീ തീരുമാനിച്ചശേഷം 
ഒരു ദൂതനെ നീ എന്റെ സവിധത്തിലേയ്ക്കയച്ചു. ആ ദൂതന്‍ 
തിരിച്ചുവരാന്‍ താമസിച്ചപ്പോള്‍ ഈ ജഗത്ത്‌ നിനക്ക്‌ ശൂന്യ 
മായിത്തോന്നി. അന്യ ഒരാള്‍ നിന്റെ ശരീരം സ്പര്‍ശിയ്ക്കാ 
നിടയാകാത്തവിധം നീ ശരീരത്തെ തൃജിയ്ക്കാന്‍പോലും 
വിചാരിച്ചു. ഈ കൃത്യം നിന്റെ അനന്യഭാവത്തെയാണ്‌ 
കാണിക്കുന്നത്‌. ഇതിനു യുക്തമായ പ്രതിഫലം നല്‍കാന്‍ 
ഞാന്‍ അശക്തനാണ്‌. ഈ ഭാവത്തെ അഭിനന്ദിയ്ക്കുന്ന 
തിനു മാത്രമേ എനിയ്ക്ക്‌ കഴിവുള്ളു.” 


ഒരു ഭക്തന്‍ പെട്ടെന്ന്‌ ആത്മസാക്ഷാത്കാരമുണ്ടാ 
യില്ല എന്നുവെച്ച്‌ ധൈര്യം വിടരുത്‌. സംസാരികളും, സംസാ 
രസുഖങ്ങളും ഭക്തനെ പ്രലോഭിപ്പിച്ചാലും ഭക്തന്‍ അതില്‍ 
പെട്ടുപോകാതിരുന്നാല്‍ അവസാനം തീര്‍ച്ചയായും ഭഗവ 
ത്പ്രാപ്തിയുണ്ടാകും. ഇതിന്റെ സൂചന മേല്‍ ചേര്‍ത്ത പദ്യ 
ത്തില്‍ കാണാന്‍ കഴിയും. 


ശ്രികൃഷ്ണരുഗ്മിണീസംവാദകഥ ഉപസംഹരിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു പറയുകയാണ്‌; 
ജഗത്പതിയായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ആത്മാരാമനായി 
രുന്നിട്ടും, ഇപ്രകാരം രുഗ്മിണിയുമായി ലീലകള്‍ ചെയ്തി 
രുന്നു. മററു പത്നിമാരോടും ഇതേ വിധം സാധാരണ ഒരു 
ഗൃഹസ്ഥനെപ്പോലെ പെരുമാറിവന്നു. (10.60.59.) ഇതേപ്പററി 
യുള്ള കൂടുതല്‍ വിവരണങ്ങള്‍ അറുപത്തൊമ്പതാം അധ്യാ 
യത്തില്‍ വരുന്നുണ്ട്‌. 


ഞ്ഞഅമ്മ്യത്മാണവബ്വങ്ങക 


പ്രകരണം ഏട്‌ 
ജീവന്‍മുക്തിയുടെ സ്വരൂപം 


ഭഗവാന്റെ പതിനാറായിരത്തിഎട്ടു പത്നിമാരില്‍ എട്ടു 
പേരാണ്‌ മുഖ്യരായ പട്ടമഹിഷിമാര്‍. ഗീത ഏഴാം അധ്യാ 
യത്തില്‍, പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങള്‍, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, അഹങ്കാരം 
ഇങ്ങനെ എട്ടു പ്രകൃതികളെപ്പററി പറയുന്നുണ്ട്‌. ഇവയെ 
: ഭഗവാന്റെ എട്ടു മഹിഷിമാരായിക്കരുതാം. ബാക്കി പതിനാ 
റായിരം പേരെ ശരീരത്തിന്റെ വൃത്തികളായും കരുതാം. മറെ 
റാരു വിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ വേദത്തിലുള്ള ഒരു ലക്ഷം 
മ്രന്തങ്ങളില്‍ എണ്‍പതിനായിരം ബ്രഹ്മചാരികള്‍ക്കും പതി 
നാറായിരം ഗൃഹസ്ഥന്മാര്‍ക്കും, നാലായിരം സന്ന്യാസിമാര്‍ 
ക്കും വേണ്ടിയുളളതാണെന്നും, ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികള്‍ക്കായു 
ളള പതിനാറായിരം മ്രന്തങ്ങളെ ശ്രീകൃഷ്ണരൂപിയായ 
ആത്മാവിനോട്‌ പതിനാറായിരം റാണിമാരുടെ ബ്രഹ്മ സംബ 
ന്ധമായിട്ടു കരുതാമെന്നുമാണ്‌. ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ 
ഒന്നാം സ്കന്ധത്തില്‍ (1.11.39.) “അന്തര്യാമിയായ ഭഗവാനെ 
അഹകങ്കാരവ്യത്തികള്‍ അവരുടെ ധര്‍മത്താല്‍ യുക്തമായിട്ടു 
കരുതുന്നതുപോലെ അല്പമതികളായ ഈ അബലകള്‍, 
അവരുടെ പതിയുടെ പ്രഭാവത്തെ അറിയാതെ അവരുടെ 
വശവര്‍ത്തിയും, ഹിതപ്രദായകനുമായിട്ടേ കരുതിയിരുന്നു 
ളൂ.” എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ റാണിമാരെ അന്തഃകര 
ണവ്ൃത്തികളോടാണ്‌ ഉപമിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. അവര്‍ ആത്മാ 
വിനെ അവര്‍ക്കു വശവര്‍ത്തിയായി കാണുന്നു. പക്ഷെ 
ആത്മാവ്‌ സദാ നിര്‍ലേപമാണ്‌. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ 
അവര്‍ക്കു വശവര്‍ത്തിയാകുന്നതേയില്ല. ഇതിനു പ്രമാണം, 
10.61.4., 11.6.18. എന്നീ പദ്യങ്ങളാണ്‌. 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ജീവന്മുക്തനായിരുന്നു. ജീവ 
ന്മുക്തി സുഖത്തിന്‌ തത്തച്ജ്ഞാനവും, മനോനാശവും, 
വാസനാക്ഷയവും വേണം. ഭഗവാന്‍ ഗോപികള്‍ക്ക്‌ ഉദ്ധവര്‍ 
മുഖേന കൊടുത്തയയ്ക്കുന്ന സന്ദേശം തത്ത്വജ്ഞാന 
മാണ്‌. വാസനാക്ഷയത്തിന്റെ സ്വരൂപം പല സ്ഥലങ്ങളിലും 
വരുന്നുണ്ടെങ്കിലും ശ്രീകൃഷ്ണ രുഗ്മിണീസംവാദത്തില്‍ 
കൂടുതല്‍ വിശദമാണ്‌. 


മനോനാശം രണ്ടു പ്രകാരത്തിലുണ്ട്‌. ഒന്ന്‌ അരൂപ 
നാശം, മറെറാന്ന്‌ സ്വരൂപനാശം. മനസ്സ്‌ പിന്നീട്‌ ഉത്ഥാന 
ദശയെ പ്രാപിയ്ക്കാത്തവിധം ഇല്ലാതാകുന്നതിനെയാണ്‌ 
അരൂപനാശം എന്നു പറയുന്നത്‌. മനസ്സിനു നാശം വരുന്നി 
ല്ലെങ്കിലും ഏതെങ്കിലും ഉപായങ്ങളാല്‍ മനോവൃത്തികള്‍ക്ക്‌ 
നാശം വരുന്നതിനെ സ്വരൂപനാശമെന്നു പറയുന്നു. മന 
സ്സിന്റെ അരുപനാശംകൊണ്ട്‌ തത്ത്വജ്ഞാനികള്‍ക്ക്‌ വിദേ 
ഹമുക്തി ഉണ്ടാകാം. സ്വരൂപനാശംകൊണ്ട്‌ ജീവന്മുക്തിയു 
മുണ്ടാകും. ഈ ദശയില്‍ ജ്ഞാനികള്‍ മനോവൃത്തിക 


ആര ചത്താംസ്‌കസാം - ത്തോരാര്‍ധം അസ 
ളോടും ഇന്ദ്രിയങ്ങളോടും കുടിയവരാഒ ്‌ 
ണങ്കിലും അവയുടെ വിഷയങ്ങളില്‍ ആസക്തരാകുന്നില്ല. 







ടം 


ഈ ഭാവത്തെയാണ്‌ അറുപത്തൊന്നാം അധ്യായത്തിന്റെ 
ആദ്യം കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഭഗവാന്‍ ഓരോ ഭാര്യമാരിലും 
പത്തു പുയതന്മാര്‍ വീതമുണ്ടായിരുന്നു എന്നും, എല്ലാവരും 
രൂപം, ബലം, ഗുണം ഇവകളാല്‍ പിതാവിനു തുല്യരായി 
രുന്നു എന്നും അവിടെ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ആര്‍ക്കും 
പുര്രികളുണ്ടായതായി പറ ഞ്ഞിട്ടില്ലെങ്കിലും അറുപത്തൊ 
മ്പതാം അധ്യായം മുപ്പത്തി രണ്ടാം ശ്ലോകത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ 
തന്റെ പുരതികളുടെ വിവാഹം നടത്തിയതായി പറഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. പത്ത്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളിലും പുതിയ ചൈതന്യമുണ്ടായി 
എന്നാവാം ഇതിന്റെ ആധ്യാത്മികരഹസ്യം. ജീവന്മുക്തിദ 
ശയില്‍ ഇന്ദ്രിയവ്യവഹാരങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുമെന്നുണ്ടെങ്കിലും 
ആത്മാവിന്‌ അതില്‍ മോഹം ജനിയ്ക്കുന്നില്ല. ചുവടെ 
ചേര്‍ക്കുന്ന പദ്യംകൊണ്ട്‌ അതു സ്പഷ്ടമാകുന്നതാണ്‌. 


സ്മായാവലോകലവദര്‍ശിത ഭാവഹാരീ- 
ഭ്രുമണ്ഡലപ്രഹിതസഈരതമ്ര്ത്രശണ്ഡൈഃ 
പത്നൃസ്തു ഷോഡശസഹസ്രമനംഗബാണൈര്‍- 
യസോുന്ദ്രിയം വിമഥിതും കരണൈര്‍ ന ശേകുഃ. 
(ന.60.4.) 


ഭഗവാന്റെ പതിനാറായിരത്തിലധികം പത്നിമാരും, 
മന്ദസ്മിതം, കടക്കണ്ണുകൊണ്ടുളള നോട്ടം, പുരികങ്ങളാലു 
ളള ഭാവപ്രകടനങ്ങള്‍ മുതലായ കാമബാണങ്ങള്‍ ഭഗവാ 
നില്‍ പ്രയോഗിച്ചിരുന്നെങ്കിലും, ഭഗവാന്റെ മനസ്സിനേയോ 
ഇ്ന്്രിയങ്ങളേയോ ചലിപ്പിയ്ക്കാന്‍ അവര്‍ക്കു സാധിച്ചിരു 
ന്നില്ല. 


ജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ ജഞാനമുണ്ടായാലുടനെ ശരീരവും 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളും നശിയ്ക്കുന്നില്ല. എന്നാല്‍ മനസ്സിന്റെ ചഞ്ച 
ലത നിന്നുപോകും. അതിനെ മനസ്സിന്റെ സ്വരൂപനാശമെന്നു 
പറയുന്നു. യോഗവാസിഷ്ഠത്തില്‍ മനോനിരോധം നാലു 
വിധം സാധിയ്ക്കാമെന്നു പറയുന്നുണ്ട്‌. അധ്യാത്മവിദ്യ 
കൊണ്ടും, സത്‌ സംഗത്താലും, വാസനാപരിത്യാഗം 
കൊണ്ടും, പ്രാണസ്പന്ദനിരോധംകൊണ്ടും ചിത്തത്തെ 
ജയിയ്ക്കാം. ഭഗവാന്റെ റാണിമാരുടെ സേവയ്ക്കായി 
അസംഖ്യം ദാസിമാരുണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും, ഭഗവാന്‍ അന്തഃ 
പുരത്തില്‍ എഴുന്നളളുമ്പോള്‍ റാണിമാര്‍ സ്വയംതന്നെയാണ്‌ 
ഭഗവാന്റെ സേവ നിര്‍വഹിച്ചിരുന്നത്‌. 


ഇനി ഭഗവാന്റെ എട്ടു പട്ടമഹിഷിമാരിലുണ്ടായ 
പുര്തന്മാരുടെ പേരുവിവരം ശുകദേവന്‍ പറയാന്‍ തുടങ്ങു 
കയാണ്‌. രുഗ്മിണിയുടെ പത്തു പുര്തന്മാരില്‍ മൂത്തയാളാ 
ണ്‌ പ്രദ്യുമ്നന്‍. അദ്ദേഹത്തെപ്പറ്റി അമ്പത്തഞ്ചാം അധ്യായ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. പ്രദ്യുമ്നന്‍ എന്നാല്‍ തേജസ്സ്‌ 
അഥവാ ആനന്ദം എന്നാണര്‍ഥം. അദ്ദേഹത്തിന്റെ (പ്രദ്യുമ്ന 
ന്റെ) രണ്ടാമത്തെ പത്നി, രുഗ്മിയുടെ പുര്രിയായ രുഗ്മാ 
വതി ആയിരുന്നു. “രുഗ്മ” എന്ന വാക്കിന്‌ സ്വര്‍ണമെന്നോ 
അന്നത്തെ മാടനും ്നനത്തനടന്നയ്താട്ടുടടംാാാഞ്തെത്നു 


അ്അരേമ്ധ്രായണ്മദശങവത്മക 


സ്വര്‍ണാഭരണമെന്നോ അര്‍ഥമുണ്ട്‌. രുഗ്മാവതിയില്‍ 
പ്രദ്യുമ്നന്‌ അനിരുദ്ധന്‍ എന്ന അതിബലവാനായ ഒരു 
പുര്രനുണ്ടായി. അനിരുദ്ധനെ തുരീയപദത്തോടുപമിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. (12.11.21.).അതില്‍ത്തന്നെ അനിരുദ്ധനെ സാക്ഷി 
യായും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഈ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ പരീക്ഷിത്ത്‌ 
ശുകദേവനോട്‌ ഒരു സംശയം ചോദിയ്ക്കുകയാണ്‌. 

പരീക്ഷിത്ത്‌: ശ്രതുവായ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ പുരതന്‌ 
രുഗ്മി എങ്ങനെ തന്റെ പുരതിയെ കൊടുത്തു ? 


ശുകദേവന്‍: ”രുഗ്മാവതി, സ്വയംവരത്തില്‍ ആനന്ദ 
രൂപനായ പ്രദ്യുമ്നനെ സ്വയമേവ വരിച്ചതാണ്‌. അവിടെക്കൂ 
ടിയിരുന്ന രാജാക്കന്മാരെ എല്ലാം തോല്‍പിച്ചു പ്രദ്യുമ്നന്‍ 
രുഗ്മാവതിയെ കൊണ്ടുപോന്നു. അതിനുശേഷം, സഹോ 
ദരീസ്നേഹത്താല്‍ രുഗ്മി ആ ബന്ധത്തെ അനുമോദിച്ചു.” 
ജീവന്മുക്തദശയില്‍, മുന്‍പ്‌ വിരോധം തോന്നിയിരുന്ന 
വൃത്തികളോടും അനുകൂലം തോന്നാന്‍ തുടങ്ങും. ഇതിനെ 
സ്പഷ്ടമാക്കാന്‍ ശുകന്‍ പിന്നേയും പറയുന്നു:*തന്റെ 
പൌത്രിയായ രോചനയെ, സഹോദരിയെ പ്രീതിപ്പെടുത്താന്‍ 
വേണ്ടി രുഗ്മി, പ്രദ്യുമ്നപുര്രനായ അനിരുദ്ധന്‍ വിവാഹം 
ചെയ്തു കൊടുത്തു.” (10.61.25.) രുഗ്മിണി (്രഹ്മാകാര 
വൃത്തി യാണ്‌. ആ വൃത്തിയെ സന്തോഷിപ്പിയ്ക്കാന്‍ അന്യ 
വൃത്തികള്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു. എങ്കിലും ചിലപ്പോള്‍ അഹ 
കാരം വന്നുപോകും. അപ്പോള്‍ ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ അതിനെ 
നിവൃത്തമാക്കണം. അതു കാണിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി, അനി 
രുദ്ധന്റെ വിവാഹത്തില്‍ വച്ചുണ്ടായ രുഗ്മിയുടെ വധത്തെ 
പ്പററി പറയുന്നു. അനിരുദ്ധന്‍, സാക്ഷി അഥവാ ജീവന്റെ 
ലക്ഷ്യാര്‍ഥമാണ്‌. രുഗ്മി വാച്യാര്‍ഥമാണ്‌. മനസ്സ്‌ 
ലക്ഷ്യാര്‍ഥത്തിലിരിക്കുമ്പോള്‍ വാച്യാര്‍ഥം മരിയ്ക്കണം. 
(ഇല്ലാതാകണം?) 


അനിരുദ്ധന്റെ വിവാഹത്തിന്‌ രുഗ്മിണി, ബലരാമന്‍, 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍, പ്രദ്യുമ്നന്‍, സാംബന്‍ തുടങ്ങിയവര്‍ ഭോജ 
കടത്തില്‍ പോയിരുന്നു. വിവാഹച്ചടങ്ങുകള്‍ അവസാനിച്ച 
ശേഷം, കലിംഗദേശത്തെ അഭിമാനികളായ രാജാക്കന്മാര്‍ 
രുഗ്മിയോടു പറഞ്ഞു: “നീ ബലരാമനെ ചൂതില്‍ തോല്പി 
ക്കണം.അയാള്‍ക്ക്‌ ചൂതില്‍ സാമര്‍ഥ്യമില്ലെങ്കിലും വലിയ 
ഭ്രമമാണ്‌.രാജാക്കന്മാരുടെ പ്രേരണമൂലം രുഗ്മി, ബലരാ 
മനെ ചൂതുകളിയ്ക്കാന്‍ ക്ഷണിച്ചു. കളി ആരംഭിച്ചു. ബല 
രാമന്‍ നൂറ്‌, ആയിരം,പതിനായിരം ഇങ്ങനെ നാണയങ്ങള്‍ 
പന്തയം വയ്ക്കുന്നതെല്ലാം രുഗ്മി ജയിച്ചെടുത്തു. രുഗ്മി 
യുടെ കൂട്ടുകാരായ രാജാക്കന്മാര്‍ ബലരാമനെ 
കളിയാക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഇത്‌ ബലരാമന്‍ ഇഷ്ടപ്പെട്ടില്ല. അടു 
ത്തതായി ഒരു ലക്ഷം നാണയമാണ്‌ പന്തയം വച്ചത്‌. 
അതില്‍ ബലരാമനാണ്‌ ജയിച്ചത്‌. പക്ഷെ താനാണ്‌ ജയിച്ച 
തെന്ന്‌ രുഗ്മി കളവു പറഞ്ഞു. വീണ്ടും ഒരു കോടി നാണ 
യങ്ങളുടെ പന്തയത്തില്‍ കളിച്ചു. അതിലും ജയിച്ചത്‌ ബല 
രാമനാണെങ്കിലും, രുഗ്മി താനാണ്‌ ജയിച്ചതെന്നു വീണ്ടും 


അസത്യം പറഞ്ഞു. അടുത്തുണ്ടായിരുന്ന രാജാക്കന്മാരോട്‌ 
അത്ത്തത്തവടാടനാ്ഥായ്ാ ത്തായ ാണടാോടറ്‌ 








ഹ്‌ 
പം 


പാ ഞം ന 
തനിയ്ക്കു വേണ്ടി കളള സാക്ഷി ടി ് 
പറയാനും ആവശ്യപ്പെട്ടു. പക്ഷെ ജയിച്ചത്‌ രാമനാണെന്നാ 
കാശവാണിയുണ്ടായി. എന്നിട്ടും രുഗ്മി സമ്മതിയ്ക്കാതെ 
ഇപ്രകാരം രാമനെ അധിക്ഷേപിച്ചു: “നിങ്ങള്‍ വനവാസി 
കളായ ഗോപാലന്മാര ല്ലേ? (സന്ന്യാസിമാര)വ്യവഹാരത്തി 
ലുളള ചൂതുകളി നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ വശമുണ്ടോ? കരുക്കളെ 
ക്കൊണ്ടും ബാണങ്ങളെക്കൊണ്ടുമുള്ള കളി രാജാക്കന്മാ 
രുടെ കളിയാണ്‌. അത്‌ നിങ്ങളെപ്പോലുള്ളവര്‍ക്ക്‌ വശമാ 
ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നതല്ല.”” രുഗ്മിയുടെ അധിക്ഷേപവും, 
മററു രാജാക്കന്മാരുടെ പരിഹാസവും ബലരാമനെ 
കോപിഷ്ഠനാക്കി. അദ്ദേഹം ഹലായുധത്താല്‍ രുഗ്മിയുടെ 
ശിരസ്സില്‍ പ്രഹരിച്ച്‌ അയാളെ യമപുരിയ്ക്ക്‌ അയച്ചു. തന്നെ 
പരിഹസിച്ച രാജാക്കന്മാരുടെ പല്ലുകളും അടിച്ചുകൊഴിച്ചു. 
ഇതു കണ്ട്‌ ഭയ്രകാന്തരായ മററുളളവര്‍ അവിടെനിന്നും 


പലായനം ചെയ്തു. തന്റെ ജ്യേഷ്ഠന്‍ അപ്രിയമുണ്ടാകേണ്ട 


' എന്നു കരുതി ഭഗവാന്‍ ഈ കാര്യത്തെപ്പററി യാതൊരഭി 


പ്രായവും പുറപ്പെടുവിച്ചില്ല. 


ജീവന്മുക്തദശയില്‍ ചിലപ്പോള്‍ ഇപ്രകാരമുള്ള കഠി 
നവ്യവഹാരങ്ങള്‍ കാണാറുണ്ട്‌. ലോകര്‍ അവരുടെ വ്യവ 
ഹാരങ്ങളെ അപഹസിയ്ക്കാറുമുണ്ടാകാം. എങ്കിലും 
ജ്ഞാനി, ആരുടെയും ഗുണ ദോഷങ്ങളില്‍ ഇടപെടാതെ 
എപ്പോഴും സമനില പാലിയ്ക്കും. അപ്പോള്‍ മാത്രമേ ജീവന്‍ 
മുക്തിയുടെ ആനന്ദം അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ കഴിയു. 


ഈ സംഭവത്തിനുശേഷം അനിരുദ്ധനേയും വധുവി 
നേയും കൂട്ടിക്കൊണ്ട്‌ എല്ലാവരും ദ്വാരകയിലേയ്ക്കു 
പോന്നു. (10.61.40.) 


ജീവന്‍മുക്തിസുഖത്തിന്‌ വിദ്യാമദം ഒരു വിഘ്ന 
മാണ്‌. തനിയ്ക്കു തുല്യനായി ഒരു പണ്ഡിതനില്ലെന്നുള്ള 
ഭാവമാണ്‌ വിദ്യാമദം. ഇതു വിവേകംകൊണ്ടു മാത്രമേ 
നീങ്ങുകയുള്ളു. മനുഷ്യന്‍ മുതല്‍ ദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തിവരെ 
താരതമ്യേന വിദ്യയ്ക്ക്‌ ഉത്കര്‍ഷം ഉണ്ട്‌. ആദിഗുരു, 
ദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തിയായ പരമശിവനാണ്‌. ആ സദാശിവന്റെ 
ഒരു ഭക്തനായ ബാണാസുരന്റെ വിദ്യാമദത്തിന്റെ കഥയാണ്‌ 
അറുപത്തിരണ്ടാം അധ്യായത്തിലെ വിഷയം. 


മഹാബലിയുടെ നൂറു പുത്രന്മാരില്‍ ക്നിഷ്ഠനാണ്‌ 
ബാണന്‍. അദ്ദേഹം ശിവഭക്തനും, സതൃപ്രതിജ്ഞനും, 
ബുദ്ധിമാനും, ഉദാരചിത്തനും, ദൃഡ്രരവത നുമായിരുന്നു. 
ശോണിതപുരം എന്ന രാജ്യത്തെയാണ്‌ അദ്ദേഹം ഭരിച്ചിരു 
ന്നത്‌. (അതായത്‌ രക്തനിര്‍മിതമായ തന്റെ ശരീരത്തെ ഭരി 
ച്ചിരുന്നു എന്നര്‍ഥം.) ഭഗവാന്റെ നൃത്തസമയത്ത്‌ ഒരു 
ദിവസം മൃദംഗം വായിച്ച്‌ പ്രീതിപ്പെടുത്തുകയാല്‍, അയാള്‍ 
ക്ക്‌ ആയിരം കൈകള്‍ അനുഗ്രഹിച്ചു നല്‍കുകയും, ശോണി 
തപുരിയെ രക്ഷിച്ചുകൊളളാമെന്ന്‌ വരം കൊടുക്കുകയും 
ചെയ്തു. 


ഞ്അമദ്മക്യായമുടഭമശഖതുക 


ബാണാസുരനോട്‌ എതിര്‍ക്കുവാന്‍ ആരുംതന്നെ 
ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. ആയിരം കൈകള്‍ക്ക്‌ യാതൊരു ജോലി 
യുമില്ലാതെ അസ്വസ്ഥനായ അയാള്‍ ഒരു ദിവസം മഹാദേ 
വനോട്‌ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “അവിടുന്നു നല്‍കിയ ഈ 
കൈകള്‍ എനിയ്ക്ക്‌ ഒരു ഭാരമായിത്തീര്‍ന്തിരിയ്ക്കുന്നു. 
എന്നോടു യുദ്ധം ചെയ്യാന്‍ അങ്ങയെ അല്ലാതെ മററാരെയും 
ഞാന്‍ കാണുന്നില്ല. അതിനാല്‍ അവിടുന്ന്‌ എന്നോട്‌ യുദ്ധം 


ര 


ചെയ്താലും.” ബാണന്റെ വിവേകരഹിതമായ വാക്കുകള്‍ 
കേട്ട്‌ പരമശിവന്‍ പറഞ്ഞു: “ഹേ മുഡടാ! നിന്റെ കൊടിമരം 
എന്ന്‌ ഒടിഞ്ഞുവീഴുന്നുവോ അന്ന്‌ എന്നോടു സമനായ ഒരു 
യോദ്ധാവുമായി നീ യുദ്ധം ചെയ്യുവാന്‍ ഇടയാകും. മാത്ര 
മല്ല അന്നു നിന്റെ ഈ ഗര്‍വം നശിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും.” 
ഭഗവാന്റെ മറുപടി കേട്ട്‌ സന്തുഷ്ടനായ ബാണന്‍, കൊട്ടാ 
രത്തില്‍ തിരിച്ചെത്തി. ഭഗവാന്‍ അരുളിച്ചെയ്ത സന്ദര്‍ഭത്തെ 


പ്രതീക്ഷിച്ചുകൊണ്ട്‌ ദിവസങ്ങള്‍ കഴിച്ചു. 


ബാണന്‍ “ഉഷ എന്ന ഒരു പുത്രിയുണ്ട്‌. ഉഷ എന്നാല്‍ 
പ്രാതഃകാലത്തെ പ്രകാശം എന്നര്‍ഥം. ശിവഭക്തിയാല്‍ 
അയാള്‍ക്കു ലഭിച്ച വിദ്യയുടെ ആദ്യത്തെ അനുഭവ 
രൂപമാണ്‌ ഉഷ. ബാണസചിവനായ കുംഭാണ്ഡന്റെ പുത്രി 
ചിത്രലേഖ, ഉഷയുടെ സഖിയായിരുന്നു. ഒരു ദിവസം നിദ്ര 
യില്‍ ഉഷ ഞെട്ടി ഉണര്‍ന്ന്‌, “പപഠാണനാഥാ” എന്നുവിളിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ ആരെയോ പരിഭ്രമത്തോടുകൂടി അന്വേഷിക്കുന്നതു 
കണ്ട്‌, അടുത്തുണ്ടായിരുന്ന ചിത്രലേഖ, ഉഷയോടു ചോദി 
ച്ചു: സഖീ നീ ആരെയാണന്വേഷിയ്ക്കുന്നത്‌? നിന്റെ 
വിവാഹം കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. എന്നിട്ടും നീ “പ്രാണനാഥാ' എന്നു 
വിളിച്ചതാരെയാണ്‌? 
കമലനയനനും, പീതാംബരധാരിയും, നീണ്ടുരുണ്ട ബാഹു 


ഉഷ: സഖീ! ഞാന്‍ സ്വപ്നത്തില്‍ 


ക്കളുളളവനും, ശ്യാമ്ളവര്‍ണനും, നാരീജനമനോമോഹനനു 
മായ ഒരു പുരുഷരത്നത്തെക്കണ്ടു. അദ്ദേഹം എന്നെ ആന 
ന്ദിപ്പിച്ചശേഷം വിരഹാഗ്നിയില്‍ എന്നെ തളളിവിട്ടുകൊണ്ട്‌ 
അപ്രത്യക്ഷനായി. അദ്ദേഹത്തെയാണ്‌ ഞാന്‍ അന്വേഷി 
ച്ചത്‌. (ജീവന്മുക്തദശയില്‍ ആത്മാനന്ദാനുഭവം സ്ഥിരമാകാ 
തിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ വലിയ ചഞ്ചലതയുണ്ടാകും.) 


ചിത്രലേഖ: “സഖി! നിന്റെ ഹൃദയചോരന്‍ ത്രിലോ 
കങ്ങളില്‍ എവിടെയെങ്കിലുമുളളപക്ഷം ഞാന്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തെ ആനയിച്ച്‌ നിന്റെ വിരഹദുഃഖം ശമിപ്പിയ്ക്കാം. 
ഞാന്‍ വരയ്ക്കുന്ന ചിത്രങ്ങളില്‍ നിന്റെ കാമുകന്‍ ഏതെന്നു 
സൂചിപ്പിച്ചാല്‍ മാത്രം മതി.” 


ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞിട്ട്‌ ചിത്രലേഖ ദേവന്മാര്‍, ഗന്ധര്‍വ 
ന്മാര്‍, സിദ്ധന്മാര്‍, യക്ഷന്മാര്‍, ചാരണന്മാര്‍, വിദ്യാധരന്മാര്‍, 
ദൈത്യന്മാര്‍, മനുഷ്യര്‍ ആദിയായവരില്‍ പലരുടെയും ചി്ര 
ങ്ങള്‍ ലേഖനം ചെയ്തു സഖിയെ കാണിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
മനുഷ്യരില്‍ വൃഷ്ണിവംശികളായ ശൂരസേനന്‍, വസു 
ദേവര്‍, ബലരാമന്‍, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഇവരുടെ ചിത്രങ്ങളെ 
ത്തുടര്‍ന്ന്‌ പ്രദ്യുമ്നന്റെ ചിത്രം വരച്ചപ്പോള്‍ ഉഷ അല്പം 
ഞ്ലനത്തത്ത്താട്തുത്താാതത്തത്തട്തോനനാനത്താടനാാ്ത്ാന്തന്തനു 





ടം 


ക്‌ രി 
പത്താംസ്‌കന്ധം - ഉത്തരാർധം 7) ടു 
ല്‌ 


ലജ്ജിച്ചു. തുടര്‍ന്നു വരച്ച അനിരു 






ദ്ധന്റെ ചിര്രം കണ്ട്‌ ഉഷയുടെ മുഖകമലം ലജ്ജയാല്‍ തുടു 
ക്കുകയും, “ഇതാണ്‌ എന്റെ മാനസ ചോരന്‍” എന്ന്‌ മൃദു 
സ്വരത്തില്‍ പറയുകയും ചെയ്തു. 


അനിരുദ്ധന്‍, സാക്ഷി അഥവാ തുരീയത്തിന്റെ സ്വരൂ 
പമാണ്‌. അത്‌ ആകാര രഹിതമാണെങ്കിലും, (്രഹ്മാകാര 
വൃത്തിരൂപിയായ ഉഷ പ്രകടമാകുമ്പോള്‍ ആവരണഭംഗമു 
ണ്ടായിട്ട്‌, സാക്ഷിയുടെ അനുഭവമുണ്ടാകുന്നു. 


ചിത്രലേഖ ഒരു യോഗിനിയായിരുന്നു. (10.62.22.) 
അനിരുദ്ധന്‍, ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ പ്രര്തനാണെന്നറിഞ്ഞ ചിത്ര 
ലേഖ ആകാശമാര്‍ഗമായി ദ്വാരകയില്‍ ചെന്ന്‌, ഉറങ്ങിക്കി 
ടന്ന അനിരുദ്ധനെ തന്റെ യോഗശക്തിയാല്‍ ആരും അറി 
യാതെ ശോണിതപുരത്തേയ്ക്കു കൊണ്ടുവന്ന്‌, തന്റെ 
സഖിയായ ഉഷയ്ക്കു നല്‍കി. (ശരീരത്തില്‍ സാക്ഷിയുടെ 
അനുഭവമുണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങി.) ഉഷ പ്രസന്നയായി അനി 
രുദ്ധനുമൊത്ത്‌ ആനന്ദിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഉഷയില്‍ മനസ്സു 
ചേര്‍ന്നുപോകയാല്‍ ദിവസങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞുപോയത്‌ അനി 
രുദ്ധന്‍ അറിഞ്ഞില്ല. 


ഉഷയ്ക്ക്‌ പുരുഷസമ്പര്‍ക്കമുണ്ടെന്നുളള വാര്‍ത്ത 
രക്ഷാജനങ്ങളില്‍ നിന്നും ഗ്രഹിച്ച ബാണന്‍ കഠിനമായ 
ദുഃഖമുണ്ടായി. ഉടനെതന്നെ പുത്രിയുടെ മുറിയില്‍ ച്ചെന്നു 
നോക്കുമ്പോള്‍ ശ്യാമസുന്ദരനായ അനിരുദ്ധനുമൊന്നിച്ച്‌ ഉഷ 
ചതുരംഗം വച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നതായി കണ്ടു. കോപാ 
ന്ധനായ ബാണന്‍ അനിരുദ്ധനുമായി ഘോരയുദ്ധംചെയ്തു. 
അവസാനം അനിരുദ്ധനെ നാഗപാശത്താല്‍ ബന്ധിച്ച്‌ കാരാ 
ഗൃഹത്തിലാക്കി. ദുഃഖിതയായ ഉഷ വാവിട്ടുകരഞ്ഞു: 
ജീവന്‍ മുക്തി സുഖമനുഭവിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഴും, 
ബാണാസുരനെപ്പോലുള്ള ഏതെങ്കിലും ആസുരീപ്രകൃതി 
വന്നുപോയാല്‍ വിക്ഷേപമുണ്ടാകും. അപ്പോള്‍ സാക്ഷി 
ബന്ധനസ്ഥനായതുപോലുള്ള അനുഭവമുണ്ടാകുന്നു. 


നാരദന്‍ അനിരുദ്ധന്റെ ബന്ധനകഥ ദ്വാരകയില്‍ അറി 
യിച്ചു. പ്രദ്യുമ്നന്‍, സാത്യകി, ഗദന്‍, സാംബന്‍, നന്ദന്‍. ഉപ 
നന്ദന്‍, ഭദ്രന്‍ ആദിയായ യാദവവീരന്മാരോടും, പ്രന്തണ്ട്‌ 
അക്ഷാഹിണി പടയോടുംകൂടി ഭഗവാന്‍ ബാണന്റെ 
ശോണിതപുരിയെ വളഞ്ഞു. (ദേഹധര്‍മത്തെ വളഞ്ഞു.) 
(൩.69.3,4.) ക്രുദ്ധനായ ബാണാസുരന്‍ സൈന്യസമേതം 
നഗരത്തിനു പുറത്തു വന്നു. ശ്രീ പരമേശ്വരനും നന്ദി മുത 
ലായ അനുചരരൊന്നിച്ച്‌ ബാണനു സഹായമായി എത്തി. 
ഉഗ്രമായ യുദ്ധമാരംഭിച്ചു. (10.63.6.) ഈ ഭയങ്കരയുദ്ധം 
കാണുവാനായി ദേവ, സിദ്ധ, ചാരണ, ഗന്ധര്‍വാദികള്‍ വിമാ 
നങ്ങളില്‍ ആകാശദേശത്തു നിരന്നു. സദാശിവന്റെ പാശു 
പതം ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ നാരായണാസ്ത്രത്താല്‍ ശാന്തമായി. 
ബാണന്‍ തന്റെ സൈന്യങ്ങള്‍ തോറേറാടുന്നതുകണ്ട്‌ 
ക്രുദ്ധനായി ശ്രീകൃഷ്ണ നോട്‌ ഏറ്റു. അയാള്‍ ഒന്നിച്ച്‌ 


അഞ്ഞുറസ്ത്രങ്ങള്‍ അയച്ചതെല്ലാം (്രീകൃഷ്ണന്‍ ശിഥി 
ലമാക്കിയിട്ട്‌, ബാണനേയും സൈന്യങ്ങളേയും അസ്ത്രങ്ങ 
ളാല്‍ കഠിനമായി പ്രഹരിച്ചു. ബാണന്റെ ജീവന്‍ അപകട 
ത്തിലായെന്നു കണ്ട ബാണമാതാവ്‌ നഗ്നയായി യുദ്ധരംഗ 
ത്തേയ്ക്ക്‌ ഓടിയെത്തി. അവരെ നഗ്നയായി കാണുന്നത 
ധര്‍മമാകയാല്‍ ഭഗവാന്‍ പെട്ടെന്ന്‌ മുഖം തിരിച്ചു കളഞ്ഞു. 
ആ സമയത്ത്‌ ബാണന്‍ ഓടി കോട്ടയ്ക്കുളളില്‍ കയറി 
തല്ക്കാലത്തേയ്ക്കു രക്ഷപ്പെട്ടു. യുദ്ധരംഗത്ത്‌ ശിവഗണ 
ങ്ങള്‍ സര്‍വ്രത വന്ന്‌ നിറഞ്ഞ്‌ യുദ്ധം പൂര്‍വാധികം ഭയങ്കര 
മായി തുടര്‍ന്നു. ശിവജരവും വിഷ്ണുജ്വരവും തമ്മില്‍ ഏറ്റു 
മൂട്ടി.(10.63.23.) പരാജയപ്പെട്ട .ശിവജ്വരം ശ്രീകൃഷ്ണനെ 
ശരണം പ്രാപിച്ച്‌ ഇപ്രകാരം സ്തുതിച്ചു: “ഹേ ദേവാ! അന 
ന്തശക്തനായ അങ്ങ്‌ എല്ലാവരുടേയും അന്തരാത്മാവാണ്‌. 
അവിടുന്ന്‌ ഏകമാത്രജ്ഞാനസ്വരൂപനും, സംസാരത്തിന്റെ 
സൃഷ്ടി, സ്ഥിതി, ലയകാരണനാണെങ്കിലും സര്‍വവികാര 
രഹിതമായ ശുദ്ധ്രബഹ്മവുമാണ്‌. ഇപ്രകാരമുള്ള പരമേശ്വര 
നായ അങ്ങയെ ഞാന്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു. കാലം, ദൈവം, 
കര്‍മം, ജീവന്‍, സ്വഭാവം, സൂക്ഷ്മഭൂതങ്ങള്‍, ശരീരം, 
സൂരതാത്മാവ്‌, അഹങ്കാരം, ഏകാദശേന്ദ്രിയങ്ങള്‍, പഞ്ചഭൂു 
തങ്ങള്‍ ഇവജെല്ലാം ചേര്‍ന്നതായ ലിംഗദേഹവും, അതിന്റെ 
ജനനം, വളര്‍ച്ച ഇവയും എല്ലാം അവിടുത്തെ മായമാത്ര 
മാണ്‌. അപ്രമേയനായ അവിടുത്തെ ഞാന്‍ നമസ്കരി 
യ്ക്കുന്നു. ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. അവിടുന്ന്‌ ലീലയാല്‍ 
ധരിയ്ക്കുന്ന അനേകരുപങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ ദേവന്മാരെയും, 
സാധുക്കളേയും, ലോകമര്യാദകളേയും സംരക്ഷിയ്ക്കുന്നു. 
കുമാര്‍ഗചാരികളേയും, ഹിംസാവൃത്തിയില്‍ ആനന്ദിയ്ക്കു 
ന്നവരേയും അവിടുന്നു സംഹരിയ്ക്കുന്നു. പൃഥ്വിയുടെ ഭാര 
നാശത്തിനായുള്ളതാണ്‌ അവിടുത്തെ ഈ അവതാരം. ഉഗ്ര 
വും, അതേസമയംതന്നെ അതീവ ശാന്തവും, അതിഭയങ്കര 
വും, ദുസ്ലഹ തേജോരൂപിയുമായ അവിടുത്തെ ജരത്താല്‍ 
ഞാന്‍ അതീവ സന്തപ്ത നായിരിയ്ക്കുന്നു. ദേഹധാരി 
കള്‍ക്ക്‌ അങ്ങയുടെ ചരണങ്ങള്‍ ശരണമാകുന്നതുവരെ 
മാത്രമേ താപങ്ങളുണ്ടാകാവു. അങ്ങേ ചരണങ്ങളില്‍ ആശ്ര 
യിച്ച എനിയ്ക്ക്‌ ഇനി എപ്രകാരമാണ്‌ ദുഃഖമുണ്ടാവുക?” 


ജീവന്‍മുക്തിദശയില്‍ പ്രാണനുള്ളതുകൊണ്ട്‌ പ്രാര 
ബ്ധകര്‍മങ്ങളുമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. കര്‍മം, ഏതെങ്കിലും 
പ്രവൃത്തിയ്ക്കു കാരണമാകുമെന്നുളളതിനാല്‍ പ്രാണനെ 
ശാന്തമാക്കിവയ്ക്കേണ്ടതാവശ്യമാണ്‌. പ്രാരബ്ധകര്‍മങ്ങള്‍ 
ചെയ്തുകൊണ്ടുതന്നെ യോഗശക്തി വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുവാന്‍ 
കഴിയുമെന്നുളളതിനാല്‍ യോഗല്ധാരാ പ്രാണനെ ശാന്തമാ 
ക്കാന്‍ കഴിയും. 


ശിവജ്വരത്തിന്റെ സ്തുതിയാല്‍ പ്രസാദിച്ച ഭഗവാന്‍ 
അതിനഭയം നല്‍കുകയും, ഈ സ്തുതി ചൊല്ലുന്നവര്‍ക്ക്‌ 
ജ്വരഭീതിയുണ്ടാകുകയില്ലെന്ന്‌ വരം കൊടുക്കുകയും 
ചെയ്തു. ശിവജ്വരം പോയതിനുശേഷം ബാണാസുരന്‍ 





പവം ടാം 
ഭഗ വാന്‍, ബാണാസുരന്റെ കൈകള്‍, ട്ര 

വ്ൃക്ഷശിഖരങ്ങളെന്ന പോലെ മുറിച്ചു വീഴ്ത്താന്‍ തുടങ്ങി. 
അതു കണ്ട്‌ ഭക്തവത്സലനായ സദാശിവന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ 
സമീപിച്ച്‌ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “വേദവാക്യങ്ങളില്‍ മറഞ്ഞി 
രിയ്ക്കുന്ന പരം ജ്യോതിസ്റ്റരൂപമായ ബ്രഹ്മമാണ്‌ അവിടുന്ന്‌. 
ശുദ്ധചിത്തരായ മഹാത്മാക്കള്‍, അവിടുത്തെ ആകാശം 
പോലെ വ്യാപകവും, നിര്‍വികാരവുമായി ദര്‍ശിയ്ക്കുന്നു. 
ആകാശം അവിടുത്തെ നാഭിയും, അഗ്നി മുഖവും, ജലം 
വീരൃവും, സ്വര്‍ഗം ശിരസ്സും, ദിക്കുകള്‍ ശ്രോത്രങ്ങളും, 
പൃഥ്വി ചരണവും, ച്ര്രന്‍ മനസ്സും, സൂര്യന്‍ ന്റേതവും, 
രുശ്രന്‍ അഹങ്കാരവും, സമുദ്രം വയറും, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ 
കൈകളും, ഓഷധികള്‍ രോമങ്ങളും, മേഘം കേശവും, 
ബ്രഹ്മാവ്‌ ബുദ്ധിയും, പ്രജാപതി ഉപസ്ഥവും, ധര്‍മം ഹൃദ 
യവും, എന്നു വേണ്ട - ഈ സമ്പൂര്‍ണ ജഗത്തും അങ്ങുത 


ിി 


ന്നെയാണ്‌. 


ഇവിടെ രുദ്രഭഗവാന്‍, താന്‍ അഹങ്കാരത്തിന്റെ ദേവ 
തയാണെന്നു സ്വയം വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. കൈകളെ ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളായും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. അതില്‍നിന്നും ശോണി 
തപുരത്തിലെ യുദ്ധം, അഹങ്കാരത്തേയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും 
ജയിയ്ക്കാനുളള യുദ്ധമാണെന്നു കാണാം. ഇവയെ 
ജയിച്ചാല്‍ ജീവനമുക്തി സുഖത്തില്‍ വിക്ഷേപമുണ്ടാകുക 
യില്ല. 


രുദ്രഭഗവാന്‍ തുടര്‍ന്ന്‌ ശ്രീകൃഷ്ണനെ സ്തുതിച്ചു 
കൊണ്ടു പറയുന്നു; ധര്‍മസംരക്ഷണത്തിനും സംസാര 
ത്തിന്റെ അഭ്യുന്നതിക്കും വേണ്ടി അങ്ങ്‌ ഈ അവതാരമെ 
ടുത്തിട്ടുളളതാണ്‌. ഞങ്ങളെല്ലാം അവിടുത്തെ പ്രഭാവത്താല്‍ 
ഏഴു ലോകങ്ങളേയും പാലനം ചെയ്യുകയാണ്‌. അവിടുന്ന്‌ 
ഏകമാത്രമായ ആദിപുരുഷനും, അദ്ധിതീയനും, തുരീയവും, 
സ്വയംപ്രകാശനും, സ്വയം കാരണരഹിതനും, എന്നാല്‍ 
എല്ലാററിനും കാരണവും, സര്‍വേശ്വരനു മാകുന്നു. എങ്കിലും 
സമസ്ത വിഷയങ്ങളേയും പ്രകാശിപ്പിയ്ക്കുന്നതിനായി 
സ്വയം മായയെ ആശ്രയിച്ച്‌, ഗുണങ്ങളുടെ വികാരരൂപ 
ങ്ങളായ ദേവ, മാനുഷ, തിര്ൃഗാദി ഭിന്നഭിന്നശരീരങ്ങളില്‍ 
ഭിന്നഭിന്ന രൂപങ്ങളില്‍ പ്രതീതമാകുന്നു. സൂര്യന്‍ തന്നാല്‍ 
സൃഷ്ടി യ്ക്ക പ്പെട്ട മേഘങ്ങളാല്‍ ആകച്ഛാദിതമാകുന്നു 
ണ്ടെങ്കിലും, ആ മേഘങ്ങളേയും, ലോകത്തിലുള്ള അനേ 
കവസ്തുരൂപ ങ്ങളേയും (പകാശിപ്പിയ്ക്കുന്നതുപോലെ 
സ്വയം പ്രകാശനായ അവിടുന്നും ഗുണങ്ങളാല്‍ ആച്ചാദി 
തനായിട്ട്‌ ആ ഗുണങ്ങളെത്തന്നേയും, ഗുണാഭിമാനികളായ 
ജീവികളേയും പ്രകാശിപ്പിയ്ക്കുന്നു. എന്നാലും സര്‍വ 
സാക്ഷിയായ അങ്ങേയ്ക്ക്‌ സംസാരവുമായി സംഗം ഉണ്ടാ 
കുന്നില്ല. അവിടുത്തെ മായയാല്‍ മോഹിതരായവര്‍ സ്ര്തീ, 
പുരതന്‍, ഗൃഹം, ധനം മുതലായവയില്‍ ആസക്തരായി, 
സംസാരരൂപമായ ദുഃഖസാഗരത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പോകുന്നു. 
കാരുണ്യപൂര്‍വം അവിടുന്നു നല്‍കിയ മനുഷ്യജന്മത്തില്‍ 


വിണ്ടും യൂദ്ധത്തിനൂ തയാറായി വന്നു യ്യൂദ്ധം ഭയങ്കരമായി. 
ല്ല 2൧.7 ഞ്ച മലത്തന്്യലാാത്ത്താതാണയായാഡോയതത്തെടത്ത്‌ 


അ്അമ്മച്യഠഞത്മടാഥഖത്മക 


അങ്ങയുടെ ചരണകമകലങ്ങളില്‍ പ്രീതിയുണ്ടാകാതെ, 
ഇന്ദ്രിയാരാമന്മാരായി അവിടുത്തെ വഞ്ചിയ്ക്കുന്നവര്‍ 
തുലോം ശോചനീ യരാണ്‌. അവര്‍ അമൃതിനെ ഉപേക്ഷിച്ചിട്ടു 
വിഷം പാനം ചെയ്യുന്നവര്‍ക്കു തുല്യരാണ്‌. ഞാനും പ്രഹ്മാ 
വും, സമസ്ത ദേവഗണങ്ങളും, ശുദ്ധചിത്തരായ മുനിജന 
ങ്ങളും പ്രിയതമനും, പ്രഭുവും, പരമേശ്വരനും, സ്വന്തം 
ആത്മാവുമായ അവിടുത്തെ സര്‍വ്പ്രകാരേണയും ശരണം 
പ്രാപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നവരാണ്‌. ഹേ ദേവേശാ! സൃഷ്ടിസ്ഥിതി 
ലയാദികള്‍ക്കു കാരണഭൂതനും, സര്‍വത്ര സമഭാവസ്ഥിത 
നും, അത്ൃന്തശാന്തനും, സര്‍വരുടേയും സുഹൃത്തും, 
ആത്മാവും, ഈശ്വരനും, അദ്വിതീയനും, ജഗത്തിന്റെ അധി 
ഷ്ഠാനവും അങ്ങുതന്നെയാണ്‌. സംസാരമുക്തിക്കായി അവി 
ടുത്തെ ഞങ്ങള്‍ ഭജിയ്ക്കുന്നു.ഹേ പരമാത്മന്‍! ഈ ബാണാ 
സുരന്‍ എന്റെ ഒരു പ്രിയപ്പെട്ട ഭക്തനാണ്‌. ഞാന്‍ അഭയം 
ദാനം ചെയ്തിട്ടുളള അവനോട്‌ അവിടുന്ന്‌ പ്രഫ്ലാദനോടു 
പ്രദര്‍ശിപ്പിച്ച കാരുണ്യം കാണിയ്ക്കണമെന്ന്‌ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കു 
ന്നു.” (10.63.45.) 


ഇവിടെ ശങ്കരാദികളെ കാര്യര്രഹ്മമായിട്ടും, ര്രീകൃ 
ഷ്ണനെ കാരണബ്രഛ്മമായിട്ടും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. കാര്യ 
ര്രഹ്മത്തില്‍ സംസാരം വര്‍ധിയ്ക്കാന്‍ ഇടയുണ്ട്‌. അതി 
നാല്‍ മനസ്സ്‌ കാരണവ്രഹ്മത്തില്‍ ചേര്‍ക്കണം. അതാണ്‌ 
മനോനാശത്തിനുള്ള മാര്‍ഗം. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഇപ്രകാരം മറുപടിയായി പറഞ്ഞു: 


“അവിടുത്തെ ഇഷ്ടം ഞാന്‍ തീര്‍ച്ചയായും ചെയ്യാം. ബാണാ 


സുരന്‍, മഹാബലിയുടെ പുത്രനാകയാല്‍ എന്നാല്‍ ഹന്ത 
വ്യനല്ല. മാത്രമല്ല - പ്രഹ്ലാദനോട്‌ അവന്റെ സന്താനങ്ങളേ 
യും ഞാന്‍ കൊല്ലുകയില്ലെന്നുറപ്പുകൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. അവന്റെ 
അഹങ്കാരം നശിപ്പിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി അവന്റെ നാലു കൈക 
ആളൊഴിച്ച്‌ മററുള്ളവ മുറിച്ചുകളഞ്ഞ്‌ അങ്ങയുടെ വാക്ക്‌ സത്യ 
മാക്കുകയാണ്‌ ഞാന്‍ ചെയ്തത്‌. പൃഥ്വിയ്ക്ക്‌ ഭാരമായിരുന്ന 
അവന്റെ സേനയെ ഞാന്‍ നശിപ്പിച്ചു. ഇനി ബാണന്‍ ഭയര 
ഹിതനായി അവിടുത്തെ പാര്‍ഷദമുഖ്യനായിരിയ്ക്കട്ടെ.”” 
ഭഗവാന്റെ അരുളപ്പാടു കേട്ട ഭക്തനായ ബാണാസുരന്‍ ഭഗ 
വത്പാദങ്ങളില്‍ പ്രണമിച്ചിട്ട്‌, അനിരുദ്ധനേയും ഉഷയേയും 
തേരില്‍ കയററി ഭഗവാന്റെ സമീപത്തു കൊണ്ടുവന്നു. 


ഭഗവാന്‍ അനിരുദ്ധനെ മുന്നിലാക്കി, എല്ലാവരുമൊ 
ന്നിച്ച്‌ ദ്വാരകയിലേക്കു പുറപ്പെട്ടു. അനിരുദ്ധന്‍ സാക്ഷി 
അഥവാ തുരീയത്തിന്റെ രൂപമാണെന്നു മുന്‍പു പറഞ്ഞിട്ടു 
'ണ്ടല്ലെഠ. അതിനെ ആര്‍ക്കും നിരോധി യ്ക്കാനോ നിഷേധി 
യ്ക്കാനോ സാധ്ൃമല്ലാത്തതിനാലാണ്‌, ഭഗവാന്‍ അനിരു 
ദ്ധനെ മുന്നിലാക്കി എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുളളത്‌. 


ഈ കഥ പ്രാതഃകാലത്തു സ്മരിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ഒരി 
യ്ക്കലും പരാഭവമുണ്ടാവുകയില്ലെന്നുളളതാണ്‌ ഫലശ്രുതി. 
തുരീയത്തിന്റെ സത്തപോലെ മഹത്തായ മറെറാന്നുമില്ല. 


വൃത്തി അതില്‍ത്തന്നെ സ്ഥിരമാക്കിവയ്ക്കാതെ സംസാര 
യാ ണി 


ച ച 
പത്താംസ്‌കന്ധം - ഉത്തരാർധം )] ടാ. 
ി വ 


ന്ത്‌, പ 
ത്തിലേയ്ക്ക്‌ അയച്ചാല്‍ നൃഗരാജാ ൯ 





വിന്റെ അനുഭവമാണ്‌ ഉണ്ടാവുക. ബ്രഹ്മാകാരവ്ൃത്തിയെ 
സ്ഥിരമായി വച്ചു കൊളളണമെന്നു കാണിയ്ക്കാനായി 
അടുത്ത അധ്യായത്തില്‍ നൃഗരാജാവിന്റെ കഥ വിവരി 
യ്ക്കുന്നു. 


പ്രകരണം ഒമ്പത്‌ 


ദാനത്തില്‍ വരുന്ന വിഘ്നം 


ജ്ഞാനിഭക്തന്മാര്‍ ഒരു ക്ഷണംപോലും ബ്രഹ്മാകാ 
രവൃത്തി കുടാതിരിക്കരുതെന്ന്‌ ശ്രീശങ്കരന്‍, അപരോക്ഷാ 
നുഭൂതി എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


നിമിഷാര്‍ധം ന തിഷ്ഠന്തി വൃത്തിം ്രഹ്മമയീം വിനാ 
യഥാ തിഷ്ഠന്തി ബ്രഹ്മാദ്യാ സനകാദി ശുകാദയഃ. 


ര്രഹ്മാവ്‌, സനകാദികള്‍, ശുകന്‍ മുതലായവര്‍-ഇവ 
രെല്ലാം തന്നെ പ്രഹ്മാകാരവൃത്തികൂടാതെ അരനിമിഷം 
പോലും കഴിച്ചിരുന്നില്ല. അതുപോലെ ജ്ഞാനിഭക്തരും 
സതതം ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയോടെ ഇരിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. 
പക്ഷെ ഇതു അത്യന്തം പ്രയാസമുള്ള ഒരു കാര്യമാണ്‌. 
പ്രാണമയ, മനോമയകോശങ്ങളില്‍നിന്നും അനേകവിധ 
വൃത്തികള്‍ കടലിലെ തിരപോലെ പുറപ്പെട്ടുകൊണ്ടിരിയ്ക്കു 
ന്നതിനാൽ ജീവന്‍, ജീവന്മുക്തിസുഖം ലഭിയ്ക്കുവാന്‍ 
പ്രയാസമുണ്ടാകുന്നു. ദാനം, യജ്ഞം, ലോകസേവ മുത 
ലായവ ഏതെങ്കിലും ചെയ്യുവാന്‍ ഇച്ഛയുണ്ടാകുന്നു. ഈ 
ജഗത്ത്‌ ഒരു ക്ലിപ്തകാലത്തിനുശേഷം നശിയ്ക്കുന്നതാണെ 
ന്നുള്ള അറിവുകൊണ്ടുമാത്രം വാസനകള്‍ ക്ഷയിയ്ക്കുക 
യില്ല. എന്നാല്‍ ജഗത്തുണ്ടായിട്ടേ ഇല്ല എന്നുള്ള ഭാവന 
കൊണ്ട്‌ മനസ്സും പ്രാണനും ശാന്തമാകാന്‍ തുടങ്ങും. 
ജഗത്ത്‌ സത്യമായിട്ടു തോന്നുന്നവര്‍ക്ക്‌ ലോകത്ത്‌ എന്തെ 
ങ്കിലും ചെയ്യാനുള്ള ഇച്ഛയുണ്ടാകും.അതി തീര്വഭാവന 
ഏതിനെപ്പററി ഉണ്ടായാലും മനുഷ്യന്‍ അതായിത്തീരുക 
തന്നെ ചെയ്യും. മററുള്ള സ്മൃതികള്‍ ഇല്ലാതായിത്തീരു 
കയും ചെയ്യും. മദ്യപന്‍ മദ്യലഹരിയുടെ കുടുതല്‍നിമിത്തം 
ലോകത്തെതന്നെ ശരിയ്ക്കു കാണാത്തതുപോലെ ജീവി 
യ്ക്കും. ദുഷിച്ച ദൃഷ്ടിയുളളവന്‍ എല്ലാവരിലും ദോഷം 
ദര്‍ശിയ്ക്കും. 


ലോകവാസന, ദേഹവാസന, ശാസ്ത്രവാസന ഇവ 
മൂന്നും മലിനവാസനകളാണ്‌. “ഞാന്‍ ഇന്നവിധം പ്രവര്‍ത്തി 
യ്ക്കും. തദ്വാരാ സകലരും എന്നെ പ്രശംസിയ്ക്കും” എന്നു 
ളള അഭിനിവേശം ലോകവാസനയാണ്‌. ഈ വാസനയു 
ളളവര്‍ക്ക്‌ ലോകസേവയ്ക്കും, ദാനാദികള്‍ നല്കുന്നതിനും 
ഇച്ഛയുണ്ടായിരിയ്ക്കും. സേവയും, ദാനവും നിഷ്കാമഭാവ 
ത്തിലുളളതാണെങ്കില്‍ നല്ലതാണ്‌. അല്ല, ലോകവാസന 
യാണ്‌ അവയ്ക്ക്‌ പ്രേരകമായിട്ടുളളതെങ്കില്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
പദാര്‍ഥശോധന ചെയ്യുവാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. ഇതിനെ 


ടി പ്ററിയുള്ള ഒരു കഥയാണ്‌ നൃഗമോക്ഷം. 


ദ്വാരകയില്‍ ഒരു ദിവസം ഉദ്യാനത്തില്‍ കളിച്ചുകൊ 
വെള്ളം 
കുടിയ്ക്കുന്നതിനായി അവര്‍ ഒരു കിണറിന്റെ സമീപത്തു 
ചെന്ന്‌ അതില്‍ നോക്കിയപ്പോള്‍ അതു ജലശുന്യമായി 


ണ്ടിരുന്ന യാദവകുമാരന്മാര്‍ക്ക്‌ ദാഹം തോന്നി. 


കണ്ടു; എന്നു മാത്രമല്ല, അതിവിചിത്രമായ ഒരു ഓന്ത്‌ ആ 
കിണറ്റില്‍ അകപ്പെട്ടു കിടക്കുന്നതായും കണ്ടു. ജീവ 
കാരുണ്യപ്രേരിതരായ അവര്‍ ആ ജീവിയെ കരയിലേയ്ക്ക്‌ 
എടുക്കുന്നതിന്‌ പല വിധത്തില്‍ ശ്രമിച്ചിട്ടും സാധിക്കായ്ക 
യാല്‍ അവര്‍ വിവരം ശ്രീകൃഷ്ണനെ അറിയിച്ചു. ഭഗവാന്‍ 
യാതൊരു പ്രയാസവും കൂടാതെ അതിനെ തന്റെ കൈകള്‍ 
കൊണ്ടു വെളിയില്‍ എടുത്തു, ഭഗവാന്റെ തൃക്കരസ്പര്‍ശ 
മേററമാത്രയില്‍ ആ ഓന്ത്‌ അതിദിവ്യമായ മനുഷ്യരൂപം 
കൈക്കൊണ്ടു. ആ രൂപത്തിനോട്‌ ഭഗവാന്‍ ചോദിയ്ക്കുക 
യാണ്‌: “നീ ആരാണ്‌? മനോഹരരുപിയായ നീ നിശ്ചയ 
മായും ഒരു ദേവനായിരിയ്ക്കണം. നിനക്ക്‌ ഓന്തിന്റെ രൂപം 
ഉണ്ടാകുവാനുള്ള കാരണമെന്താണ്‌? നിന്റെ വൃത്താന്തം 
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കേള്‍ക്കുവാന്‍ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആകാംക്ഷയുണ്ട്‌. 


'ആ ദേവരൂപി മറുപടി പറഞ്ഞു; “ഞാന്‍ ഇക്ഷ്വാകു 
പുരതനായ നൃഗനാണ്‌. ദാനവീരന്മാരുടെ പേരുകളില്‍ ഒരു 
പക്ഷെ അവിടുന്ന്‌ എന്റെ പേരും കേട്ടിരിയ്ക്കണം. ഹേ 
നാഥാ, സര്‍വഭൂതങ്ങളുടേയും ആത്മസാക്ഷിയായ അവിടു 
ത്തേയ്ക്ക്‌ അഗോചരമായി യാതൊന്നും തന്നെയില്ല. 
കാലത്തിനും അങ്ങയുടെ ദൃഷ്ടിയെ മറയ്ക്കുവാനുളള 
ശക്തിയില്ല. എങ്കിലും അവിടുന്ന്‌ ആജ്ഞാപിയ്ക്കുകയാല്‍ 
ഞാന്‍ എന്റെ വൃത്താന്തം പറയാം. ഹേ പ്രഭോ! ഈ 
പൃഥ്വിയില്‍ എത്ര മണല്‍ത്തരികളുണ്ടോ, ആകാശത്തില്‍ 
എത്ര നക്ഷ്ര്രങ്ങളുണ്ടോ, സാഗരത്തില്‍ എത്ര ജലകണ 
ങ്ങളുണ്ടോ, അത്രയും ഉത്തമഗോക്കളെ അവയുടെ കുട്ടിക 
ളോടും വസ്ര്രഭൂഷണങ്ങളോടുംകൂടി ഞാന്‍ തപന്ധികളും, 
വേദപാഠികളും, സത്യപരായണരുമായ ബ്രാഹ്മണര്‍ക്ക്‌ ദാനം 
ചെയ്തിട്ടുണ്ടാകണം. ഈ ദാനങ്ങളും, അനേകയജ്ഞ 
ങ്ങളും നടത്തിയതിനും പുറമേ പൂര്‍ത്തകര്‍മങ്ങളായ 
കിണര്‍, കുളം ആദിയായവയും, വഴിയമ്പലം, സത്രം മുത 
ലായവയും ജനങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി ഞാന്‍ നിര്‍മിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. (൩.64.15) ഒരിയ്ക്കല്‍ അപരിഗ്രഹിയായ ഒരു 
ര്രാഹ്മണന്റെ പശു, ദാനത്തിനായി ഞാന്‍ സംഭരിച്ചു 
നിര്‍ത്തിയിരുന്ന പശുക്കളുടെ കൂട്ടത്തില്‍പ്പെട്ടു. ഈ 
വസ്തുത അറിയാതെ ഞാന്‍ അതിനെ മറെറാരു 
ര്രാഹ്മണന്‌ ദാനമായിക്കൊടുത്തു. ദാനം ലഭിച്ച ര്രാഹ്മ 
ണന്‍ ആ പശുവിനേയുംകൊണ്ട്‌ പോകുന്ന വഴി, അതിന്റെ 
വാസ്തവത്തിലുള്ള ഉടമസ്ഥന്‍ കണ്ട്‌ ആ പശു തന്റേതാ 
കയാല്‍ തിരിച്ചുതരണമെന്നാവശ്യപ്പെട്ടു. നൃഗരാജാവ്‌ 
തനിയ്ക്ക്‌ ദാനമായിത്തന്ന പശുവാണെന്നു പറഞ്ഞ്‌ ബ്രാഹ്മ 
ണന്‍ പശുവിനെ കൊടുത്തില്ല. രണ്ടുപേരും തമ്മില്‍ വഴ 
ക്കായി. അവസാനം പരാതിയുമായി എന്നെ സമീപിച്ചു. 
എനിയ്ക്ക്‌ എന്റെ തെററു മനസ്സിലായി. അവരില്‍ ആരെ 
ങ്കിലും ഒരാള്‍ . ആ പശുവിന്മേലുളള അവകാശമുപേക്ഷി 


ചാ, യ 
ക്‌ 


(ത്താം - ത്തരം സ്സ 
ച്ത്താംസ്്‌കന്ധ, ഉത്തരാരധ ത റ്റ: 
1] 


ച്ചാല്‍ അതിനു പകരമായി ഒരു ലക്ഷം 





ഉത്തമപശുക്കളെ നല്‍കാമെന്നും, മനസ്സറിയാതെ വന്ന അപ 
രാധത്തെ ക്ഷമിയ്ക്കണമെന്നും രണ്ടു പേരോടും ഞാന്‍ 
പ്രാര്‍ഥിച്ചു. പക്ഷെ രണ്ടുപേരും എന്റെ അപേക്ഷ സ്വീകരി 
യ്യക്കാതെ പശുവിനെ അവിടെ വിട്ടിട്ട്‌ പൊയ്ക്കളഞ്ഞു. 
കാലം കഴിഞ്ഞു. ഞാന്‍ മരിച്ചു. മരണശേഷം ഞാന്‍ ധര്‍മരാ 
ജാവിന്റെ സന്നി ധിയില്‍ ആനീതനായി. അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: 
“നീ വളരെ അധികം പുണ്യകര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്തിട്ടുണ്ടെ 
ങ്കിലും,ഒരു ബ്രാഹ്മണന്റെ പശുവിനെ അപഹരിച്ചതായ 
പാപവും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. നിന്റെ അഭിപ്രായപ്രകാരം, ഏതു 
പ്രവൃത്തിയുടെ ഫലം ആദ്യമനുഭവിയ്ക്കണമെന്നറിയിച്ചാല്‍ 
അതനു സരിച്ചു വേണ്ട ഏര്‍പ്പാടുകള്‍ ചെയ്യാവുന്നതാണ്‌.” 
ആദ്യം പാപഫലമനുഭവിച്ചുകൊള്ളാമെന്നു ഞാന്‍ പറഞ്ഞ 
പ്രകാരം അദ്ദേഹം എനിയ്ക്ക്‌ ഈ ഓന്തിന്റെ ജന്മം നല്‍കി. 
അതും എനിയ്ക്ക്‌ ഇപ്പോള്‍ ഒരു പരമഭാഗ്യമായി പരിണമി 
ച്ചിരിയ്ക്കു ന്നു. അവിടുത്തെ ദര്‍ശനത്തിന്‌ എനിയ്ക്കുണ്ടാ 
യിരുന്ന അതിയായ ആഗ്രഹം ഇന്നു സഫലമായിത്തീര്‍ന്നു. 
ഇനി എനിയ്ക്കു ദേവലോകത്തേയ്ക്ക്‌ പോകുന്നതിന്‌ ദയാ 
പൂര്‍വം അനുജ്ഞ നല്‍കിയാലും. കൂടാതെ എന്റെ ചിത്തം 
സദാ അവിടുത്തെ ചരണങ്ങളില്‍ ചേര്‍ന്നിരിയ്ക്കുവാന്‍ 
എന്നെ അനുഗ്രഹിയ്ക്കണമെന്നും അപേക്ഷിച്ചുകൊളളു 
ന്നു. (10.64.28.) 


ഇവിടെ ലോകവാസനയുടെ രൂപം കാണാം. ജീവ 
ന്മുക്തി സുഖത്തിന്‌ ആ വാസന വിഘ്നമാണ്‌. ലോകനന്മ 
ചെയ്യാനുള്ള വൃത്തിയുടെ പിന്നില്‍ അഹങ്കാരമൊളിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നതിനാല്‍ വളരെ കരുതലാവശ്യമാണ്‌. സദ്ഗുണ 
വൃത്തിയാണെങ്കിലും, അതിലും ഉപരിയായ ഒരു മഹാസത്യ 
മുണ്ടെന്ന്‌ ഓര്‍മിയ്ക്കാതെ ആ വൃത്തിതന്നെ സത്യമെന്നു 
കരുതാന്‍ ഇടവന്നേയ്ക്കും. അല്പമെങ്കിലും വിപരീതഭാ 
വന വന്നുപോയാല്‍ ബ്രഹ്മഭാവം വിട്ടുപോകും. മാണ്ഡൂു 
ക്യോപനിഷത്തില്‍ ഗൌഡപാദാചാര്യരുടെ കാരികയുടെ 
നാലാം പ്രകരണം തൊണ്ണൂററിഏഴാമതു മന്ത്രം നോക്കുക: 


അണുമാത്ര്യേപി വൈധര്‍മ്യേ ജായമാന്വേവിപശ്ചിതഃ 
അസംഗതാ സദാ നാസ്തി കിമുതാവരണച്യുതിഃ. 


അണുമാര്രമെങ്കിലും വൈധര്‍മ്യം അഥവാ 
വിജാതീയ പ്രത്യയമുണ്ടായാല്‍ ആ അവിവേകിയ്ക്ക്‌ അസം 
ഗനായിരിയ്ക്കുവാന്‍ സാധ്യമല്ല. അപ്പോള്‍ അവരുടെ 


ആവരണം നീങ്ങാത്തതില്‍ എന്താണ്‌ പറയാനുളളത്‌? 


നൃഗരാജാവിന്‌ അല്പമാര്രമേ ആവരണമുണ്ടായി 
രൂന്നുള്ളു. അതു ഭഗവത്‌ സ്പര്‍ശംകൊണ്ടു നീങ്ങിഅദ്ദേഹം 
അസംഗനായിത്തീര്‍ന്നു. അദ്ദേഹം ഭഗവാന്റെ ചരണകമല 
ങ്ങളില്‍ നമസ്കരിച്ച്‌, അനുവാദത്തോടും അനുഗ്രഹത്തോ 
ടുംകൂടി, എല്ലാവരും നോക്കിനില്‍ക്കെ തേജസ്സേറിയ ഒരു 


.വിമാനത്തില്‍ കയറി ദേവലോകത്തേയ്ക്കു പോയി. 


(10.64.30.) 






ഞ്ഞമ്മക്യാഞ്മടാങണങഖബതുക 


നൃഗന്‍ യാരതയായശേഷം ഭഗവാന്‍ ഉപദേശരൂപേണ 
അവിടെ ഉണ്ടായിരുന്നവരോടായി ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 
“ആരും ബ്രാഹ്മണരുടെ ധനം അപഹരിച്ചുപോകരുത്. അത്‌ 
എത്രയും അല്പമാണെങ്കില്‍ക്കൂടി അഗ്നിയെപ്പോലെ തേജ 
സ്വികളാണെങ്കില്‍പ്പോലും ദഹിയ്ക്കുകയില്ല. വിഷം അത്‌ 
കഴിയ്ക്കുന്നവനെ മാത്രമേ കൊല്ലുകയുള്ളു. അഗ്നിയെ ജല 
ത്താല്‍ ശാന്തമാക്കാം. എന്നാല്‍ ര്രാഹ്മണന്റെ ധനമാകുന്ന 
അഗ്നി, കുലത്തെക്കൂടി ഉന്മൂലനം ചെയ്യും. (ബാഹ്മണന്റെ 
മുതല്‍ പുര്‍ണനമ്മതത്തോടുകൂടി അല്ലാതെ എടുത്താല്‍, 
ആ പ്രവൃത്തി മുന്നു തലമുറകളെ അധോഗതിയിലെത്തി 
യ്ക്കും. ബലാത്ക്കാരമായി പിടിച്ചുപറിയ്ക്കുകയാണെങ്കില്‍ 
പത്തു തലമുറകള്‍ക്കു നാശമുണ്ടാകും. ്രാഹ്മണന്റെ 
നിത്യവൃത്തി അപഹരിയ്ക്കുന്നവന്‍, അറുപതിനായിരം 
സംവത്സരം വിഷ്ഠയിലെ കൃമിയായി കിടക്കേണ്ടിവരും. 
അവര്‍ ചിലപ്പോള്‍ പാമ്പായിട്ടും ജനിച്ചു എന്നു വരാം. 
(ബ്രാഹ്മണന്‍ ക്രോധിച്ചാലും അങ്ങോട്ടു ദ്വേഷിയ്ക്കരുത്‌. 
അവര്‍ ശപിച്ചാല്‍ക്കൂടി നമസ്കരിയ്ക്കുകയേ ചെയ്യാവു. 
ഞാന്‍ ബ്രാഹ്മണരെ (്രികാലങ്ങളിലും നമസ്കരിയ്ക്കുന്ന 
തുപോലെ നിങ്ങളും ചെയ്യണം. അങ്ങനെ ചെയ്യാത്തവര്‍ 
എന്റെ ശിക്ഷയ്ക്ക്‌ പാത്രമായിത്തീരും.” (10.64.42.) 


പണ്ട്‌, സംയമികളും വൈരാഗ്യവാന്മാരുമായ ഉത്തമ 
ര്രാഹ്മണരുടെ ഗൃഹങ്ങളില്‍ (ഗുരുകുലം) താമസിച്ചാണ്‌ 
വിദ്യാഭ്യാസം നിര്‍വഹിച്ചിരുന്നത്‌. അവര്‍ ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ തത്ത്വ 
ജ്ഞാനം ഉപദേശിച്ചിരുന്നു. ഈ വ വസ്ഥ നിന്നുപോയതോ 
ടുകൂടി സമുദായത്തില്‍ ആത്മജ്ഞാനസമ്പന്നര്‍ ഇല്ലാതാ 
യിത്തീര്‍ന്നു. ഈ കാലത്ത്‌ വിദ്യാപ്രചാരകന്മാരായി, ബ്രഹ്മ 
നിഷ്ഠയോടുകൂടി ജീവിയ്ക്കുന്ന ര്രാഹ്മണരും ഇല്ലെന്നു 
തന്നെ പറയാം. അവര്‍ ഇന്ന്‌ മറെറല്ലാവരെയും പോലെ 
എല്ലാ പ്രവൃത്തികളും ചെയ്തു ജീവിയ്ക്കുകയാണ്‌. 
അതിനാല്‍ ജനങ്ങളുടെ ഇടയിലും ശരിയായവിധത്തിലുള്ള 
സംയമം കാണുന്നില്ല. 


ഇനി അറുപത്തഞ്ചാം അധ്യായത്തില്‍ ബലരാമന്റെ 
ഗോകുലയാര്രതയെപ്പററിയാണ്‌ പറയുന്നത്‌. ബലരാമന്‍ 
ജ്ഞാനത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. (10.85.39.) അദ്ദേഹം ഒരി 
യ്ക്കല്‍ ബന്ധുജനസന്ദര്‍ശനാര്‍ഥം നന്ദ്രവജത്തില്‍ എത്തി. 
നന്ദഗോപരും യശോദയും സ്നേഹവാത്സല്യങ്ങളോടുകൂടി 
അദ്ദേഹത്തെ സ്വീകരിച്ചു സല്‍ക്കരിച്ചു. വിവരമറിഞ്ഞ ഗോപ 
ന്മാര്‍ നന്ദഗോപരുടെ ഗൃഹത്തിലെത്തി ബലരാമനെ നമ 
സ്‌കരിച്ചു. ബലരാമന്‍ സ്നേഹപൂര്‍വം എല്ലാവരുടേയും 
കുശലങ്ങള്‍ അന്വേ ഷിച്ചു. കംസനിഗ്രഹത്തിലും ദ്വാരകാ 
പുരി നിര്‍മിച്ചതിലും തങ്ങള്‍ക്കുള്ള ആഹ്ലാദത്തെ അറിയി 
ച്ചുകൊണ്ട്‌, ഗോപന്മാര്‍ രാമകൃഷ്ണന്മാരുടെ യോഗക്ഷേമ 
ത്തെപ്പററി ചോദിയ്ക്കുകയും ആശംസകള്‍ അര്‍പ്പിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്തു. 


പ്രേമസ്വരൂപിണികളായ ഗോപികളും അവിടെ ആഗ 






ത്താം സ്ക - ത്തരം) 
തരായി ബലരാമനെ വണങ്ങി. അവ" പ്പ്‌; 
രില്‍ ഒരു ഗോപി ഉത്കണ്ഠപൂര്‍വം ചോദിയ്ക്കുകയാണ്‌; 
"ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ സുഖം തന്നെയല്ലേ ? അദ്ദേഹം ഭാഗ്യഹീ 
നകളായ ഞങ്ങളെ വല്ലപ്പോഴും ഓര്‍മിയ്ക്കാറുണ്ടോ ? മാതാ 
പിതാക്കന്മാരെ കാണുന്നതിനുവേണ്ടി എങ്കിലും ഇങ്ങോട്ടു 
വരുമോ? വന്നിരുന്നെങ്കില്‍ ഞങ്ങള്‍ക്കും ഒന്നു കാണാമാ 
യിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിനുവേണ്ടി ഞങ്ങള്‍ ഞങ്ങളുടെ എല്ലാം 
ഉപേക്ഷിച്ചവരാണ്‌. പക്ഷെ, അദ്ദേഹം ഞങ്ങളെ വിട്ടു 
പൊയ്ക്കളഞ്ഞു. “നിങ്ങളുടെ സ്നേഹത്തിന്‌ പ്രത്യുപകാരം 
ചെയ്യാന്‍ ഞാന്‍ ശക്തനല്ല' എന്ന്‌ ഒരിയ്ക്കല്‍ ഞങ്ങളോടു 
പറഞ്ഞ ആ കൃഷ്ണന്റെ കപടവാണികള്‍ എങ്ങനെയാണ്‌ 
വിശ്വസി യ്ക്കുക ?” 


മറെറാരു ഗോപി പറഞ്ഞതിപ്രകാരമാണ്‌: “നഗര 
ത്തിലുളള സ്ത്രീകള്‍ക്ക്‌ ഗ്രാമീണരായ ഞങ്ങളെക്കാള്‍ 
സാമര്‍ഥ്യം കൂടും. അവര്‍ കൃഷ്ണന്റെ മധുരവാക്കുകള്‍ 
വിശ്വസിയ്ക്കുന്നുണ്ടോ ?”” 


വേറൊരു ഗോപിയാണ്‌ മറുപടി പറഞ്ഞത്‌. അവള്‍ 
പറഞ്ഞും: “കൃഷ്ണന്‌ മധുരവും, വിചിത്രവുമായ രീതിയില്‍ 
സംസാരിയ്ക്കാനറിയാം. അതുകൊണ്ട്‌ പട്ടണവാസികളാ 
ണെങ്കിലും അദ്ദേഹത്തിന്റെ വാണിയില്‍ മയങ്ങിപ്പോകാതി 
രിയ്ക്കുകയില്ല.”" 


ഇനിയും ഒരു ഗോപി ഈദൃശസംസാരത്തില്‍ അസ 
ഹിഷ്ണുവായി പറയുന്നു: “മതിയാക്കു, അദ്ദേഹത്തെപ്പറ 
റിയുളള സംസാരം അവസാനിപ്പിയ്ക്കൂ. നമ്മെ കൂടാതെ 
അദ്ദേഹത്തിനു കഴിയാമെങ്കില്‍ നമുക്കും അദ്ദേഹമില്ലാതെ 
ദിനരാത്രങ്ങള്‍ കഴിച്ചുകുട്ടുവാന്‍ സാധിയ്ക്കും. പക്ഷെ ഒരു 
വ്യത്യാസമുണ്ട്‌. അദ്ദേഹം ആനന്ദമായിക്കഴിയുമ്പോള്‍ നാം 
ദുഃഖത്തില്‍ കഴിയുന്നു എന്നു മാത്രം.” 


ഇവിടെ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയോടെ 
ഉരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ സദാ ആനന്ദപൂര്‍വം കഴിയുമ്പോള്‍, 
ഇടയ്ക്കിടെ സംസാരത്തിന്റെ ഓര്‍മ വരുന്ന ഗോപികള്‍ 
വിയോഗദുഭഖം അനുഭവിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നു എന്നു 
മനസ്സിലാക്കാം. 


ഭഗവാന്റെ ലീലകള്‍ ഓര്‍മിച്ചു സങ്കടനിമഗ്നരായ 
ഗോപികള്‍ കരയാന്‍ തുടങ്ങി. ബലരാമന്‍ അവരെ കൃഷ്ണ 
ന്റെ സന്ദേശമറിയിച്ച്‌ ആശ്വസിപ്പിച്ചു. മനഃസമാധാനം കൈ 
വന്ന ഗോപികള്‍ക്ക്‌ പ്രേമഭാവം വര്‍ദ്ധിക്കുകയാല്‍ ബ്രഹ്മാ 
കാരവ്ൃത്തിയുണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങി. ബലരാമന്‍ യ്രജത്തില്‍ 
രണ്ടുമാസക്കാലം താമസിച്ചു. അതു വേനല്‍ക്കാലമായിരു 
ന്നു. അക്കാലത്ത്‌ വരുണദേവന്റെ ആജ്ഞയാല്‍ വാരുണീ 
ദേവി, വൃക്ഷങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ മധുരൂപത്തില്‍ ധാരധാരയായി 
ഒഴുകി. ആ വനം മുഴുവന്‍ അതിന്റെ സുഗന്ധം വ്യാപിച്ചു. 
ബലരാമനും ഗോപികളും ആ സുഗന്ധത്താല്‍ ആകൃഷ്ട 
രായി ആ വനത്തില്‍ എത്തി യഥേഷ്ടം വാരുണീപാനം 


1 ഞഅത്ത്തലാാത്തത്താാന്നനാനത്ത തയായി ഠാ () അാ്തതത്തത്തത്ഞനാത്ത്തന്ത്ത്താുന്ന്തള യത്തു 


ഞഅയമ്മകാണ്മടാണങഖരുക 


ചെയ്തു, ആനന്ദിച്ചു. (10.65.20.) 


(വരുണദേവന്‍ സച്ചിദാനന്ദത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. 
അതിനെപ്പററി ഇരുപത്തൊമ്പതാമധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടു 
ണ്ട്‌. വാരുണീദേവിയുടെ മധുധാര എന്നാല്‍ ബ്രഹ്മാകാര 
വൃത്തി എന്നു മനസ്സിലാക്കണം.) 


ബലരാമന്റെ ന്റേതങ്ങള്‍ ആനന്ദലഹരിയാല്‍ വിക 
സിച്ചു. അദ്ദേഹം ജല്ക്രീഡയ്ക്കായി യമുനയെ വിളിച്ചു. 
യമുന ഈ ക്ഷണം അനാദരരിച്ചു ചെല്ലാതിരുന്നതിനാല്‍ 
ക്രുദ്ധനായ ബലരാമന്‍ തന്റെ കലപ്പയെടുത്തു യമുനയെ 
അതിനാല്‍ വലിയ്ക്കുകയും, തന്റെ ആജ്ഞയെ ധിക്കരിച്ച 
അവളെ ഖണ്ഡം ഖണ്‍ഡമായി മുറിയ്ക്കുമെന്നു ഭീഷണി 
പ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തു. ഭയാക്രാന്തയായ യമുന പശ്ചാ 
ത്താപത്തോടു കൂടി തന്നോടു ക്ഷമിയ്ക്കണമെന്നും, ശേഷ 
രൂപത്തില്‍ സമ്പൂര്‍ണവിശ്വത്തേയും ധരിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന ബല 
രാമന്റെ പരമാര്‍ഥം ഞാന്‍ അറിഞ്ഞിരുന്നില്ലെന്നും, ശരണം 
പ്രാപിച്ച തന്നെ രക്ഷിയ്ക്കണമെന്നും അപേക്ഷിച്ചു. ബല 
രാമന്‍ യമുനയ്ക്ക്‌ മാപ്പു നല്കിയതിനുശേഷം ഗോപിക 
ളൊന്നിച്ച്‌ യമുനയില്‍ ഇറങ്ങി ജലക്രീഡ ചെയ്തു. കരയ്ക്കു 
കയറിയപ്പോള്‍ ലക്ഷ്മീദേവി പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട്‌ രാമന്‌ ഒരു മാല 
യും, വിശേഷപ്പെട്ട വസ്ത്രഭൂഷണങ്ങളും നല്കുകയുണ്ടാ 
യി. ഇന്നും യമുന, ബലരാമന്‍ കലപ്പകൊണ്ടു വലിച്ച മാര്‍ഗ 
ത്തില്‍ക്കൂടിയാണ്‌ ഒഴുകുന്നത്‌. ഇപ്രകാരം ധ്രജബാലിക 
മാരൊന്നിച്ച്‌ ബലരാമന്‍ കഴിച്ചുകുട്ടിയ രണ്ടു മാസത്തെ 
രാത്രികള്‍ ഒരു രാധ്രിപോലെ അവര്‍ക്കു തോന്നിയിരുന്നു. 
(10.65.32.) 


സംസാരത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌ യമുന. ജ്ഞാനികള്‍ 
ക്കും, ഭിക്ഷയ്ക്കായും മററും സംസാരികളുമായി ഇടപെ 
ടേണ്ടതായി വരും. സ്വയം സംസാരത്തില്‍ ഇറങ്ങിയാലും 
സംസാരത്തെ തന്റെ ഉള്ളില്‍ കയറാന്‍ അനുവദിയ്ക്കാതി 
രുന്നാല്‍ ആത്മാനന്ദം സദാ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. ജ്ഞാനികള്‍ 
ര്രഹ്മാകാരവ്ൃത്തി വിട്ടുകളയരുത്. ജ്ഞാനത്തില്‍ ദൃഡ 
നിഷ്ഠ ഇല്ലാതിരുന്നാല്‍ സംസാരഭാവം വന്നുകൂടുവാന്‍ 
എളുപ്പമുണ്ട്‌. അപ്പോള്‍ ദ്വൈതസംസ്കാരം സ്ഫുരിയ്ക്കു 
വാന്‍ ആരംഭിയ്ക്കും. ദ്വാരക യോഗമാര്‍ഗത്തിന്റെ സാധന 
യും, ര്രജഭുമി ഭക്തിമാര്‍ഗത്തിന്റെ സാധനയുമാണ്‌. രണ്ടു 
സ്ഥലത്തും ചിലപ്പോഴെല്ലാം ദ്വൈതവ്യവഹാരം ചെയ്യേണ്ട 
തായിവരും. അതു ഭക്തരെ വിഷമിപ്പിയ്ക്കുന്നു. അതിനെ 
പ്ുററിയുള്ള കഥയാണ്‌ അറുപത്താറ്‌, അറുപത്തേഴ്‌ അധ്യാ 
യങ്ങളില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുളളത്‌. ര്രഹ്മദശ ഉണ്ടാകുന്നതിന്‌ 
മനോനാശവും വാസനാക്ഷയവും, തത്ത്വജ്ഞാനവും 
ശരിയ്ക്കും ഉണ്ടാകണം. നാരദന്‍ സകല കലാകുശലനാ 
യിരുന്നിട്ടും ആത്മവേത്താവല്ലാതിരുന്നതിനാല്‍ അദ്ദേഹം 
സന്താപ്രഗസ്തനാകുകയും, അതിന്റെ നിവാരണത്തിന്‌ 
സനകാദികളില്‍നിന്നും ബ്രഹ്മവിദ്യഅഭ്ൃയസിച്ചതായും ഉള്ള 
കഥ, ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


റ്‌ ച 

പക 
പത്താംസ്‌കന്ധം - ഉത്തരാർധം 97, ക 

ടം 





പ്രകരണം പത്ത്‌ 


ദ്വാരകയില്‍ ദ്വൈതഭാവം മുലമുള്ള വിഘനങ്ങള്‍ 


നിര്‍വികാരനായ കദ്രഷ്ടാവ്‌, സാധാരണഗതിയില്‍ 
തന്റെ സ്വരൂപത്തില്‍ത്തന്നെയാണ്‌ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതെ 
ങ്കിലും എന്തെങ്കിലും വൃത്തിയുണ്ടാകുമ്പോള്‍ അതില്‍ 
ചൈതന്യത്തിന്റെ പ്രതിബിംബം പതിയുകയും, അതിന്റെ 
അവിവേകത്താല്‍ ഥദ്രഷ്ടാവ്‌ വികാരിയെപ്പോലെ കാണപ്പെ' 
ടുകയും ചെയ്യും. യോഗസൂത്രത്തിലെ രണ്ടാമത്തെ സൂത്രം 
ഇപ്രകാരം പറയുന്നു: അന്യ അവസ്ഥകളില്‍ വൃത്തിയ്ക്ക്‌ 
സാരൂപ്യമുണ്ടാകുന്നു. അതായത്‌ - യോഗമല്ലാതുള്ള അവ 
സ്ഥകളില്‍ ആത്മാവ്‌ വൃത്തിയുമായി ഏകരൂപമായതു 
പോലെ കാണപ്പെടുന്നു. അപ്രകാരമുള്ള അവസരങ്ങളില്‍ 
അഹങ്കാരം ജനിയ്ക്കുന്നു. ദ്വൈതജ്ഞാനവും ഉണ്ടാകുന്നു. 
അങ്ങനെ ഉണ്ടാകുന്ന മിഥ്യ “അഹന്ത” യുടെ ഒരുദാഹരണ 
മാണ്‌. അറുപത്തിആറാം അധ്യായത്തിലെ പൌണ്വഡ്രകന്റെ 
കഥ. “ഇദന്ത” യില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന ദ്വൈതഭാവനാരൂപി 
യായ വാനരവ്യത്തിയുടെ സ്വരൂപം അറുപത്തിഏഴാം അധ്യാ 
യത്തിലും വിവരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


ബലരാമന്‍ ്രജത്തിലേയ്ക്ക്‌ പോയിരുന്ന സമയത്ത്‌ 
കരൂഷദേശത്തെ രാജാവായ പൌണ്ര്രകന്റെ സന്ദേശവു 
മായി ഒരു ദൂതന്‍ ദ്വാരകയില്‍ എത്തി.ശശീകൃഷ്ണനുള്ള ആ 
സന്ദേശത്തിലെ ചുരുക്കമിതായിരുന്നു: “ഞാനാണ്‌ ലോക 
രക്ഷയ്ക്കായി അവതരിച്ചിട്ടുളള സാക്ഷാല്‍ വാസുദേവന്‍. 
അതിനാല്‍ നീ “വാസുദേവ” നെന്ന നാമം ഉടനെ ഉപേക്ഷി 
യ്ക്കണം. കൂടാതെ നീ ഇപ്പോള്‍ ധരിച്ചുവരുന്ന എന്റെ ചിഹ്ന 
ങ്ങള്‍ ഉപേക്ഷിച്ച്‌ എന്നെ ശരണം പ്രാപിച്ചുകൊളളണം. 
അല്ലാത്ത പക്ഷം ഉടന്‍ ഞാനുമായി യുദ്ധം ചെയ്യുന്നതിന്‌ 
ഒരുങ്ങിക്കൊളളണം.” (10.66.6.) 


പൌണ്ര്യകന്‍ എന്നാല്‍ പിണ്ഡം എന്നര്‍ഥമുണ്ട്‌. 
ദേഹാഭിമാനി എന്നും പറയാം. ദേഹാഭിമാനികള്‍ക്കാണ്‌ 
മേല്‍പ്പറഞ്ഞവിധമുള്ള അഭിമാനം ഉണ്ടാകുന്നത്‌. 


പൌണ്ര്ഡകന്റെ സന്ദേശം ശ്രവിച്ച്‌, ഉഗ്രസേനരാജാ 
വുള്‍പ്പെടെയുള്ള സദസ്യര്‍ പൊട്ടിച്ചിരിച്ചു.ഭഗവാന്‍ ദൂത 
നോടു പറഞ്ഞു: “അര്‍ഥമില്ലാത്ത സംസാരവുംമോഹങ്ങളും 
മതിയാക്കാത്തപക്ഷം, നിന്റെ രാജാവിന്റെ തല യുദ്ധഭൂമി 
യില്‍ വച്ച്‌ ഞാന്‍ ഛേദിയ്ക്കുമെന്നും, അവന്റെ ശരീരം നായ്‌, 
കുറുക്കന്‍, കഴുകന്‍ മുതലായ ജന്തുക്കള്‍ക്കു ഭക്ഷണമാ 
യിത്തീരുമെന്നും ഞാന്‍ പറഞ്ഞതായി നിന്റെ രാജാവിനെ 
അറിയിയ്ക്കുക.”” ഭഗവാന്റെ മറുപടി കേട്ട ദൂതന്‍ അവിടെ 
നിന്നും പോയി തന്റെ സ്വാമിയെ വിവരമറിയി ച്ചു. 


ഭഗവാന്‍ രഥാരുഡനായി കാശീനഗരത്തിലേയ്ക്കു 
പോയി. കാശിയില്‍ ഭഗവാന്‍ എത്തിയതായറിഞ്ഞ 


ജഅ്ത്്തലാാവന്തത്തത്തറ്താധാുടെടായാതടോാനായത്താന്ണതാനോാായത്ത്ത്‌ 22 തഅലലത്്ഞ്ോവരനതാലാാ്തായ്ങത്തതാാായാായാടോതാാതാത്താോ 


ബിര ഒ്മകൃഠത്മുരഓാശഖഞണ്ക 


പൌണ്(ഡകന്‍ രണ്ട്‌ അക്ഷഹിണി സൈന്യവുമായി 
നഗരത്തിനുവെളിയില്‍ എത്തി. കാശിരാജാവ്‌, തന്റെ 
മിത്രമായ പൌണ്ഡ്രകനെ സഹായിയ്ക്കാന്‍ മൂന്ന്‌ അക്ഷ 
ഹിണി സൈന്യങ്ങളുമായി തയാറായി. പൌണ്ര്യകന്‍ നാലു 
കൃര്രിമ കരങ്ങള്‍ നിര്‍മിച്ച്‌ തന്റെ ശരീരത്തോടു ഘടിപ്പിച്ച്‌ 
അവയില്‍ ശംഖ്‌, ച്ക്രം, ഗദ, പത്മം ഇവ ധരിച്ചിരുന്നു. 
അയാളുടെ കണ്ഠത്തില്‍ കൌസ്തുഭമണിയും വനമാലയും 
ഉണ്ടായിരുന്നു. ഇപ്രകാരം ഒരു നടനെപ്പോലെ ശ്രീകൃഷ്ണ 
ന്റെ വേഷം ധരിച്ച്‌ ഗരുഡധ്വജമുള്ള ഒരു രഥത്തില്‍ കയറി 
തന്റെ നേരിട്ടുവന്ന പൌണ്ര്ഡകനെ കണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ ചിരി 
വന്നു. രണ്ടു രാജാക്കന്മാരുട്യെും സൈന്യങ്ങള്‍ ഒന്നു 
ചേര്‍ന്ന്‌ ഭഗവാന്റെ നേരേ യുദ്ധം ആരംഭിച്ചു. ത്രിശൂലം, ഗദ, 
പരിഘം, ശക്തി, പ്രാസം, തോമരം, ഖഡ്ഗം, ബാണം തുട 
ങ്ങിയ അനേക ആയുധങ്ങള്‍ പ്രയോഗിച്ചു. പ്രളയകാലത്തെ 
അഗ്നിപോലെ ആ ആയുധങ്ങള്‍, പരിസരപ്രദേശങ്ങളിലു 
ളള പ്രാണികള്‍ക്കുകൂടി പീഡ ഉണ്ടാക്കുന്നതു കണ്ട്‌ ഭഗ 
വാന്‍ ശത്രുക്കളുടെ സൈന്യത്തെ കൂട്ടത്തോടെ നശിപ്പി 
യ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. യുദ്ധം അതിഭയങ്കരമായിത്തീര്‍ന്നു. 


(തേള്‍, സര്‍പ്പം മുതലായവ കടിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ഉണ്ടാ 
കുന്ന വേദനയ്ക്കു കാരണം ദേഹാഭിമാനമാണ്‌. അതാണ്‌ 
പൌണ്ഡ്രകന്റെ സേന. പക്ഷെ ആത്മ ശക്തിയ്ക്ക്‌ അതിനേ 
ക്കാള്‍ ബലമുണ്ട്‌. ഉറക്കത്തില്‍ സകലദുഃഖങ്ങളും ഇല്ലാതാ 
കുന്നതുപോലെ, ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയാല്‍ ബ്രഹ്മദശപ്രാപ്ത 
മാകുമ്പോള്‍ ദേഹത്തിന്റെ ദുഃഖങ്ങള്‍ അറിയുകയില്ല.) 


സൈന്യങ്ങള്‍ മിക്കവാറും ഒടുങ്ങിയപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ 
പൌണ്ഡ്രകനോടു പറഞ്ഞു: “ഇനി ഞാന്‍ നിന്റെ ദൂതനോടു 
പറഞ്ഞയച്ചതുപോലെ, എന്റെ സുദര്‍ശനത്തെ ഉപയോഗി 
യ്ക്കുവാന്‍ പോകുകയാണ്‌.”പൌണ്ര്ധകന്‍ മറുപടി 
പറഞ്ഞു: “നീ അസത്യത്തില്‍ ജീവിയ്ക്കുന്നവനാണ്‌. എന്റെ 
വേഷഭുഷകളും, പേരും വ്യാജമായി ഉപയോഗിച്ചു ഞെളി 
യുന്ന നിന്റെ കഥ കഴിയ്ക്കാന്‍ ഞാന്‍ തീരുമാനിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞു.” 
വാനെ ആക്രമിച്ചു. മൂന്നു ബാണങ്ങള്‍ കൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ 


ഈ തിരസ്കാരജല്പനത്തോടുകൂടി അവന്‍ ഭഗ 


പൌണ്ഡ്ര കനെ തേരില്‍നിന്നും താഴെ വീഴ്ത്തിയിട്ട്‌, ഇന്ദ്രന്‍ 
വ്രജത്താല്‍ പര്‍വതങ്ങളുടെ പക്ഷങ്ങള്‍ ഛേദിച്ചതുപോലെ, 
സുദര്‍ശനത്താല്‍ അവന്റെ ശിരച്ഛേദം ചെയ്തു. (10.66.22.) 


സുദര്‍ശനം എന്നാല്‍ സമ്യക്ദര്‍ശനമെന്നര്‍ഥമാണ്‌. 
സമ്യക്ദര്‍ശനംകൊണ്ട്‌ ദേഹാഭിമാനം നശിയ്ക്കും. ലകിക 
ജ്ഞാനങ്ങളെല്ലാം അഹങ്കാരംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്നവയാണ്‌. 
ആ അവിദ്യ, സമ്യക്ജ്ഞാനം ദര കൊണ്ടു 
മരിയ്ക്കും. 


പൌണ്ഡ്രകവധത്തിനുശേഷം കാശിരാജാവിനേയും 
ഭഗവാന്‍ വധിച്ചു യുദ്ധം അവസാനിച്ചു. ഭഗവാന്‍ ദ്വാരകയി 
ലേയ്ക്കു തിരിച്ചുപോയി. പൌണ്ര്ഡകന്‍ സദാ ഭഗവാന്റെ 
രൂപം ധ്യാനിച്ചിരുന്നതിനാല്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ സാരൂപ്യമുക്തി 





ന്ന 
പത്താംസ്‌കന്ധം ( പത്താംസ്‌കുന്ധം - ഉത്തരാർധം ) ( പത്താംസ്‌കുന്ധം - ഉത്തരാർധം ) റ 
സ്യു 


ലഭിച്ചു. അതായത്‌ അഹങ്കാരം ബ്രഹ്മാ 
കാരമായിത്തീര്‍ന്നു. 


കാശിരാജാവിന്റെ പുരതനായ സുദക്ഷിണന്‍ തന്റെ 
പിതൃഹന്താവിനോടു പ്രതികാരം ചെയ്യാന്‍വേണ്ടി പരമശി 
വനെ ആരാധിച്ചു. ഭഗവാന്‍ പ്രത്യക്ഷനായപ്പോള്‍, തന്റെ 
പിതൃഹന്താവിനെ കൊല്ലാനുള്ള വരമാണ്‌ സുദക്ഷിണന്‍ 
ആവശ്യപ്പെട്ടത്‌. (്രാഹ്മണരെക്കൊണ്ട്‌ ദക്ഷിണാഗ്നിയെ 
ആഭിചാരവിധിപ്രകാരം ആരാധിപ്പിച്ചാല്‍ അതില്‍നിന്നും 
ഒരു അഗ്നി ഉണ്ടാകുമെന്നും, അത്‌ പ്രാഹ്മണഭക്തി ഇല്ലാ 
ത്തവരുടെ മേല്‍ പ്രവേശിച്ചാല്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഫലം ഉണ്ടാ 
കുമെന്നും അരുളിച്ചെയ്തിട്ട്‌ ഭഗവാന്‍ അപ്രത്യക്ഷനായി. 
സുദക്ഷിണന്‍ പ്രാപ്തരായ ബ്രാഹ്മണരെക്കൊണ്ട്‌ ശ്രീ 
കൃഷ്ണനെ ഉദ്ദേശിച്ച്‌ ആഭിചാരകര്‍മം ആരംഭിച്ചു. അതില്‍ 
നിന്നും ഉണ്ടായ കൃത്തിക എന്ന അഗ്നിയെ ദ്വാരകയെ ഭസ്മ 


.മാക്കാനായി നിയോഗിച്ചയച്ചു. അതിഘോരമായ ആ 


അഗ്നിയുടെ വരവു കണ്ട്‌ ഭയവിഹ്വലരായ ദ്വാരകാവാസി 
കള്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ അഭയം (പ്രാപിച്ചു. ആ അഗ്നി മഹേശ്വ 
രന്റെ കൃത്തികയാണെന്നറിഞ്ഞ്‌ ശ്രീകൃഷ്ണ ഭഗവാന്‍ 
അതിന്റെ നേരേ സുദര്‍ശനത്തെ പ്രയോഗിച്ചു. സുദര്‍ശന 
ത്തിന്റെ ഉഗ്ര മായ ചൂട്‌ സഹിയ്ക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ലാതെ 
കൃത്തിക തിരിച്ച്‌ കാശിയിലേയ്ക്ക്‌ പാഞ്ഞുപോയി. അവിടെ 
ചെന്ന്‌ ജത്വിക്കുകളെ പീഡിപ്പിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. സുദര്‍ശനം 
പിന്നാലെ ചെന്ന്‌ കാശീപുരിയെ ഭസ്മമാക്കുകയും ചെയ്തു. 
(10.66.42.) 


അന്യരെ ഉപ്ദ്രവിയ്ക്കാന്‍ പ്രയോഗിയ്ക്കുന്ന യോഗ 
സിദ്ധി, പ്രയോഗിയ്ക്കുന്ന യോഗിയ്ക്ക്‌ പിന്നീടു വിധേയ 
മായിരിയ്ക്കുകയില്ല. എന്നു മാത്രമല്ല,സുദര്‍ശനം(സമൃക്‌ 
ദര്‍ശനം) സ്വാധീനമായിട്ടുളളവരുടെ നേരേ ഒരു സിദ്ധി 
യ്ക്കും ഒന്നും ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയുമില്ല. സിദ്ധിയിലും 
ദ്വൈതഭാവമുണ്ട്‌. ഒരു യോഗിയ്ക്കും, മറെറാളെ അയാളുടെ 


കര്‍മഫലം അനുഭവിപ്പിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കാൻ ; ശക്തിയുമില്ല. 






അതിനാല്‍ സിദ്ധികള്‍ക്ക്‌ മോഹിയ്ക്കാഒ 
സ്വാധീനമാകാന്‍ പ്രയത്നിക്കുകയാണ്‌ വേണ്ടത്‌. 


സമ്യക്ദര്‍ശനത്തിനുള്ള മുഖ്യമായ വിഘ്നം ദ്വൈത 
ഭാവനയാണ്‌. അതിനെ 'ദ്വിവിദ' വാനരന്‍ -എന്നു പറയുന്നു. 
അതിന്റെ അക്രമങ്ങളാണ്‌ അറുപത്തിഭയഴാം അധ്യായ 
ത്തിലെ വര്‍ണന. ദ്വിവിദന്‍ എന്ന ഭേദബുദ്ധി ദ്വാരകയില്‍ 
ചെയ്ത അക്രമങ്ങളെ ശരിയായി മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ ആ 
വിവരണങ്ങളുടെ അധ്യാത്മഭാവം ഗ്രഹിയ്ക്കുവാന്‍ കഴിയും. 
ദ്വാരക സമാധിയുടെ സുഖം അഥവാ ചിത്തത്തിന്റെ ഏകാ 
ഗ്രതന്തീല്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന സുഖമാണ്‌. ധ്യാനസമയത്ത്‌ 
വൃത്തി ഏകാഗ്രമാകും. വ്യുത്ഥാനദശയില്‍ ജഗത്ത്‌ ദൃശ്യ 
മാകുകയും, വിക്ഷേപങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്യും. ഇതാണ്‌ 
ദ്വിവിദന്‍. ഇവനെ കൊല്ലാന്‍ ജ്ഞാനരുപിയായ ബലരാമനേ 
കഴിയു. എന്തെന്നാല്‍ ജ്ഞാനിയ്ക്കു വ്യുത്ഥാനദശയിലും 
ദ്വൈതദര്‍ശനം ഉണ്ടാകുകയില്ല. 





ഞഅ്അമ്മ്യായത്മുരാണഖണാക 


അനന്തസ്വരുപനും, അപ്രമേയനും,  അത്ഭുതകര്‍മാ 
വുമായ ബലരാമന്റെ അമിതപരാക്രമങ്ങളെ വിസ്തരിച്ചു 
കേള്‍ക്കണമെന്നുളള പരീക്ഷിത്തിന്റെ ആഗ്രഹമനുസരിച്ച്‌ 
ശുകദേവന്‍ ദ്ധിവിദന്റെ കഥ വിവരിച്ചു പറയുവാന്‍ തുടങ്ങി: 
“ഭനമാസുരന്റെ മിത്രമായി ദ്വിവിദന്‍ എന്ന ബലശാലിയായ 
ഒരു വലിയ വാനരനുണ്ടായിരുന്നു. സുഗ്ഗീവസചി വനും, 
മൈന്ദന്റെ സഹോദരനുമായ അവന്‍, തന്റെ മിത്രത്തിന്റെ 
വധത്തിന്‌ പ്രതികാരം ചെയ്യുവാനായി ദേശവാസികളെ ഉപ 
ദ്രവിയ്ക്കുകയും നഗരങ്ങള്‍, ഗ്രാമങ്ങള്‍, വനങ്ങള്‍, ഖനി 
കള്‍ മുതലായവ തീവച്ചു നശിപ്പിയ്ക്കുകയും ചെയ്യാന്‍ 
തുടങ്ങി." (1..3.) (ഈ കാലത്തും അണുവായുധങ്ങള്‍ 
സജ്ജീകരിച്ചുവെച്ചുകൊണ്ട്‌ മഹാശക്തികള്‍ അന്യോന്യം 
ആക്രമണത്തില്‍ പഴുതു നോക്കിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നത്‌ ഈ 
ദ്വിവിദവാനരന്റെ പരിണാമമാണ്‌. ഭേദബുദ്ധി ഉണ്ടായിരുന്നി 
ല്ലെങ്കില്‍ എല്ലാവരും സുഖമായി കഴിയുമായിരുന്നു. അഥവാ 
ലോകം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുക ഇല്ലായിരുന്നു. സ്വപ്നത്തില്‍ 
ഭേദബുദ്ധി ഇല്ലാതാകുമ്പോള്‍ സ്വപ്നവും ഇല്ലാതാകും. 
അതുപോലെതന്നെ ജാഗ്രത്തിലും ഭേദബുദ്ധി നശിച്ചാല്‍ 
ജാഗ്രത്തിലെ ജഗത്തും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. ഭേദദൃഷ്ടി 
യാലാണ്‌ ജഗത്ത്‌ ദൃഷ്ടമാകുന്നത്‌. ഭേദദൃഷ്ടി ഇല്ലാത്ത 
മഹാത്മാക്കള്‍ ലോകത്തു വളരെ വളരെ വിരളമാണ്‌. ഭേദ 
ബുദ്ധിയുളളവര്‍ അധികമാകുന്തോറും ജഗത്തിനെ നില 
നിര്‍ത്തിക്കൊണ്ടു പോകുന്നതിന്‌ ഭഗവാന്‍ പ്രയാസം 
കുറയും. ആനര്‍ത്ത(ദ്വാരക) ദേശത്ത്‌ ജനങ്ങളും ഭഗവാനും 
ശാന്തിയോടെ കഴിഞ്ഞുവന്നിരുന്ന അവസരത്തില്‍ ദ്വിവിദന്‍ 
അവിടെ എത്തി, പല വിധത്തിലുള്ള ഉപദ്രവങ്ങള്‍ ഉണ്ടാ 
ക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി. 


ദ്വിവിദന്‍, പര്‍വതങ്ങള്‍ പിഴുതെടുത്ത്‌ ഗ്രാമങ്ങളുടെ 
മുകള്‍ഭാഗത്തു കൊണ്ടുവന്ന്‌ ഇട്ടു പല ഗൃഹങ്ങളും നശി 
പ്പിച്ചു. പതിനായിരം ആനയുടെ ബലമുള്ള ഈ വാനരന്‍, 
സമുദ്രത്തില്‍ ഇറങ്ങി കൈകള്‍കൊണ്ട്‌ വെള്ളം തട്ടി കര 
യിലേയ്ക്ക്‌ ഒഴിച്ച്‌, തീരപ്രദേശത്തുള്ള അനേകം ആളുകളെ 
അപകടപ്പെടുത്തി. (10.67.5.) ഇവിടെ “പതിനായിരം ആന 
യുടെ ബലം” എന്നതിന്‌ പത്തിന്ദ്രിയങ്ങളിലും ദ്വൈതഭാവ 
സ്ഫുരണമുണ്ടായതിനാലുള്ള മൃഗീയശക്തി എന്നര്‍ഥമാ 
ണ്‌. സമുദ്രം ഈ സംസാരത്തിന്റെ സ്വരൂപവും. കഴിഞ്ഞ 
ലോകമഹായുദ്ധങ്ങളില്‍ ടോര്‍ചിഡോ ഉപയോഗിച്ചും, വിമാ 
നങ്ങള്‍ വഴി ബോംബുകള്‍ എറിഞ്ഞും അനേകം കപ്പലു 
കളുംഗ്രാമങ്ങളും നശിപ്പിയ്ക്കുകയുണ്ടായി. അതെല്ലാം ഈ 
വാനരന്റെ പരാക്രമങ്ങളാണ്‌. വേട്ടാളന്‍ പുഴുക്കളെ പിടിച്ചു 
തന്റെ കൂടുകളില്‍ അടയ്ക്കുന്നതുപെലെ ഇവന്‍ അനേകം 
സ്‌ ്രീപുരുഷന്മാരെ ബന്ധിച്ച്‌ പര്‍വതഗുഹകളില്‍ 
ഇട്ടടച്ചിരുന്നു. ഇവിടെ പര്‍വതഗുഹ എന്നാല്‍ ദേഹാഭിമാനം 
എന്നര്‍ഥമാക്കണം. ഭേദബുദ്ധിയുടെ ശക്തി ഓരോ വീടു 
കളിലും കണ്ടുവരുന്നുണ്ട്‌. സ്വരാജ്യം ലഭിച്ചാല്‍ ഭാരതത്തിന്‌ 
ശാന്തി ലഭിയ്ക്കുമെന്ന്‌ വിചാരിച്ചിരുന്നു. പക്ഷെ, ഭേദബു 
ദ്ധിരൂപിയായ വാനരന്‍ തുടക്കത്തിലെ തന്നെ ഭാരതത്തെ 
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രണ്ടായി വിഭജിയ്ക്കാനിടയാക്കി. 
ഭാഷാവാദം, ജാതിവാദം തുടങ്ങി അനര്‍ഥകരങ്ങളായ 
അനേകം ഉപദ്രവങ്ങള്‍ ഈ വാനരന്‍ ഉണ്ടാക്കുകയും, 
ഉണ്ടാക്കിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. ലോക 
ത്തിലെ അന്യരാജ്യങ്ങളിലും ഇതില്‍നിന്ന്‌ സ്ഥിതിഗതികള്‍ 
ഭിന്നമല്ല. അദ്വൈതശിക്ഷണവും സംയമവും ജനങ്ങളില്‍ 
ഉണ്ടാകുന്നതുവരെ” ഈ വാനരന്റെ ശക്തി ക്ഷയിയ്ക്കുക 
യില്ല. ഭേദം വാസ്തവത്തില്‍ സ്വപ്നംപോലെ അനിര്‍വച 
നീയമാണ്‌. അത്‌ സത്യമല്ലെങ്കിലും സത്യമെന്നവിധം ആയി 
ത്തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ സത്യം ” സാപേക്ഷവാദ' ശാസ്ത്ര 
ത്താല്‍ ഇന്നു സിദ്ധമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. ശ്രീ മധുസുദനസരസ്വതി 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ അപദ്വൈതസിദ്ധി അദ്വൈതരത്നരക്ഷണം 
എന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ ഇതെപ്പററി വളരെ സുക്ഷ്മവിചാരം 
ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 


ഭേദബുദ്ധിരുപിയായ ഈ ദ്വിവിദവാനരന്‍ അനേകം 
ദേശങ്ങളേയും, സ്ത്രീജനങ്ങളേയും ദുഷിപ്പിച്ചിരുന്നു. ഒരി 
യ്ക്കല്‍ മനോഹരമായ ഒരു ഗാനം കേട്ട്‌ ഇവന്‍ രൈവതക 
പര്‍വതത്തിന്റെ മുകളില്‍ കയറിച്ചെന്നു. അവിടെ സ്ത്രീക 
ളാല്‍ പരിസേവിതനും, സര്‍വാംഗസുന്ദരനുമായ ബലരാമന്‍ 
മധുപാനം ചെയ്യുകയായിരുന്നു. ആനന്ദലഹരിയാല്‍ ചുവന്ന 
നയനങ്ങളോടുകൂടിയ ബലരാമന്‍ മദോന്മത്തനായ ഒരാന 
യെപ്പോലെ വിരാജിച്ചിരുന്നു. ദ്വിവിദന്‍ അടുത്തുള്ള ഒരു 
വൃക്ഷത്തില്‍ കയറി ഇരുന്ന്‌ സ്ര്രീകളുടെ നേരേ പല 
ഗോഷ്ടികള്‍ കാണിയ്ക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി. ഹാസ്യപ്രിയരും 
സ്വഭാവേന ചഞ്ചല ചിത്തരുമായ ആ തരുണികള്‍ ഈ 
ഗോഷ്ടികള്‍ കണ്ടു ചിരിച്ചു.(10.67.12.) ഇവിടെ സ്ര്രീകള്‍ 
എന്നുവച്ചാല്‍ പ്രകൃതിയിലുള്ള സര്‍വജീവി കളുമാണെന്ന 
റിയണം. മനസ്സിന്റെ ചഞ്ചലതയുളെളടത്ത്‌ ഹാസൃഭാവമു 
ണ്ടായിരിയ്ക്കും. ദ്വിവിദന്‍ നരകാസുരന്റെ മിത്രമായിരു 
ന്നല്ലോ.“ക” എന്നാല്‍ സുഖം, നര-ക' എന്നാല്‍ നരന്മാര്‍ക്കു 
കിട്ടുന്ന വിഷയസുഖം. ഇത്‌ ഭേദബുദ്ധിയുള്ളവര്‍ക്ക്‌ കൂടു 
തല്‍ ഇഷ്ടപ്പെടും. 


ദിവ്യസുഖമനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന ബലരാമനെ ദ്ധിവി 
ദന്‍ ആസനം കാണിയ്ക്കുകയും, ഗോഷ്ടികള്‍ കാണിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്തു. കുപിതനായ ബലരാമന്‍ ഒരു കല്ലെടുത്തു 
അവനെ എറിഞ്ഞു എങ്കിലും അതു കൊണ്ടില്ല. വാനരന്‍, 
ബലരാമന്റെ സമീപത്ത്‌ ഇരുന്ന മധുകുംഭം എടുത്തു 
കൊണ്ട്‌ മരത്തില്‍ ചാടിക്കയറി, അവിടെനിന്നും അതു താഴേ 
യ്ക്കെറിഞ്ഞുടച്ചുകളഞ്ഞു. പിന്നീട്‌ സ്ത്രീകളെ വസ്ത്രങ്ങ 
ളില്‍ പിടിച്ചുവലിച്ചും മററും ഉപ്രദവിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ബല 
രാമന്റെ ക്രോധം വര്‍ധിച്ചു. (10.67.15.) 


പലവിധരസങ്ങളുടെ ആസ്ഥാനമായ സര്‍വാത്മഭാവ 
ത്തിന്റെ ആനന്ദത്തെ മധു” എന്നു പറയുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള 
ആനന്ദകുംഭത്തെ ഭേദബുദ്ധിരൂപിയായ വാനരന്‍ ഉടച്ച്‌, ബല 
രാമരുപിയായ ജ്ഞാനശക്തിയെ അപമാനിച്ചു. അപമാനി 


രണഖ്മ്ൃയഠാണ്മടഭാണബണുക 


തനും ക്രുദ്ധനുമായ ബലരാമന്‍ ദ്വിവിദനെ കൊന്ന്‌, അവന്റെ 
ഉപ്ദ്രവത്തില്‍നിന്ന്‌ ലോകത്തെ രക്ഷി യ്ക്കാന്‍ തീര്‍ച്ചയാ 
ക്കി. കലപ്പയും മുസലവുമാണ്‌ ബലരാമന്റെ ആയുധങ്ങള്‍. 
കലപ്പകൊണ്ട്‌ ഭൂമി ഉഴുമ്പോള്‍ മണ്ണ്‌ രണ്ടു ഭാഗമായി മാറു 
ന്നതുപോലെ ജഡ - ചൈതന്യ ങ്ങളുടെ ധര്‍മത്തെ വേര്‍തി 
രിയ്ക്കുന്ന വിവേകത്തിന്റെ പ്രതീകമാണ്‌ രാമന്റെ കലപ്പ. 
ചൈതന്യത്തില്‍ സ്ഥിരനിഷ്ഠയോടുകൂടി ഇരിയ്ക്കുന്ന അവ 
സ്ഥയുടെ പ്രതീകമാണ്‌ മുസലം. ഈ രണ്ട്‌ ആയുധങ്ങ 
ളെക്കൊണ്ടുവേണം ദ്വൈതത്തെ ഇല്ലായ്മ ചെയ്യുവാന്‍. ദ്വിവി 
ദന്‍ ഒരു വൃക്ഷം പിഴുതെടുത്തുകൊണ്ട്‌ ബലരാമനോടു 
നേരിട്ടു. രാമന്‍ അവന്റെ സംരംഭത്തെ തടുത്തിട്ട്‌ മുസലം 
കൊണ്ട്‌ അവന്റെ ശിരസ്സില്‍ പ്രഹരിച്ചു. (വൃക്ഷം സംസാര 
ത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌.) അടികൊണ്ട്‌ തലപൊട്ടി, രക്തം ഒലി 
പ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ വാനരന്‍ വീണ്ടും ബലരാമനെ ആക്രമിച്ചു. 
ദ്വിവിദന്‍ ആക്രമിയ്ക്കാന്‍ ഉപയോഗിയ്ക്കുന്ന വൃക്ഷങ്ങള്‍ 
എല്ലാം അപ്പോഴപ്പോള്‍ ബലരാമന്‍ പൊട്ടിച്ചുകളയുകയാല്‍ 
ആ വനം വേഗത്തില്‍ വൃക്ഷഹീനമായിത്തീര്‍ന്നു. തുടര്‍ന്നു 
ളള ആക്രമണത്തിന്‌ കല്ലുകളാണ്‌ ദ്വിവിദന്‍ ഉപയോഗിച്ച 
ത്‌, (കല്ലുകള്‍ തമോഗുണവൃത്തികളാണ്‌.) മുസലധാരിയായ 
രാമന്‍ ആ ആക്രമണങ്ങളേയും തുരത്തി. 


നാമരൂപങ്ങള്‍ പോലെതന്നെ ആകാരം, ഗതി, സ്ഥൂല 
ത മുതലായവയും മായയുടെ, മനസ്സിന്റെ, സൃഷ്ടികളാണ്‌. 
സ്വപ്നം ഇതിന്‌ നല്ല ഒരുദാഹരണ മാണ്‌. സ്വപ്നസമയത്ത്‌ 
നമ്മിൽനിന്നും അന്യരായ പല ജീവികളെ കാണുകയും 
അവരോടു സംസാരിയ്ക്കുകയും മററും ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. 
പക്ഷെ സ്വപ്നത്തില്‍ ഒരു ജീവനേ അജ്ഞാനിയായിട്ടുള്ളു. 
അതുപോലെതന്നെ ജാഗ്രത്തിലും ഒരു ജീവന്‍ മാത്രമാണ്‌ 
അജ്ഞാനിയായിട്ടുളളത്‌. ആ അജ്ഞാനം ബലരാമന്റെ 
കലപ്പയും മുസലവും (വിവേകവും, ചൈതനൃത്തില്‍ നിഷ്ഠ 
യും) കൊണ്ടു നീങ്ങും. ഭേദം സത്യവസ്തുവല്ല. അതു 
കാണുന്നവന്റെ ദൃഷ്ടിയെ ആശ്രയിച്ചാണ്‌ ഇരിയ്ക്കുന്നത്‌. 
ഇതിനെ ദൃഷ്ടി-സൃഷ്ടിവാദമെന്നു പറയുന്നു. 


ഇതു മനസ്സിലാക്കാന്‍ സൂക്ഷ്മബുദ്ധി ആവശ്യമാണ്‌. 
ഓരോ സംഭവത്തിനും അതാതിന്റെ കല്പിതമായ ദേശകാ 
ലങ്ങളും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. അതിനാലാണ്‌ ഈ ജഗത്ത്‌ 
ബ്രഹ്മത്തിന്റെ വിവര്‍ത്തമാണ്‌ എന്നുപറയുന്നത്‌. 


സകല വൃക്ഷങ്ങളും കല്ലുകളും പൊടിയായി പോയ 
പ്പോള്‍ ദ്വിവിദന്‍ കൈയ്യും ചുരുട്ടിക്കൊണ്ടു ബലരാമനോടു 
ദ്ന്പയുദ്ധത്തിനായിട്ടു ഓടിയടുത്തു. ബലരാമന്‍ ക്രുദ്ധനാ 
യിട്ടു തന്റെ മുസലംകൊണ്ട്‌ അവന്റെ തലയ്ക്കും പിടലി 
യ്ക്കും അടിച്ചപ്പോള്‍ അവന്‍ ചോരയും ഛര്‍ദിച്ചു ഭൂമിയില്‍ 
മരിച്ചുവീണു. ദേവന്മാര്‍ സന്തോഷിച്ചു പുഷ്പവൃഷ്ടി 
ചെയ്തു. മുനിജനങ്ങള്‍ “ജയ ജയ” ശബ്ദം ഘോഷിച്ചു. 
ഒടുവിലത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ പറയുന്നു: 












വി 


വജാ ടട 
ഏവം നിഹതു ദ്വിവിദം ജഗറദ്വ്ൃയതിക” 


രാപഹം 
സംസ്തുയമാനോഭഗവാഞ്ജനൈഃ സ്വപുരമാവിശത്‌. 
(10.67.28.) 


ഇപ്രകാരം സംസാരത്തിനു കഷ്ടമുണ്ടാക്കിയിരുന്ന 
ദ്വിവിദവാനരനെ കൊന്ന ശേഷം ഭഗവാന്‍ തന്റെ നഗര 
ത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു. ഭേദബുദ്ധി നീങ്ങിയാല്‍ പിന്നെ ഒരു 
കര്‍ത്തവ്യവും ബാക്കി ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. എങ്കിലും 
പൂര്‍വസംസ്കാരങ്ങള്‍ അദ്വൈതഭാവത്തില്‍ സ്ഥിരമായിട്ടി 
രിയ്ക്കാന്‍ അനുവദിയ്ക്കുന്നില്ല. പക്ഷെ ജഗത്തിന്റെ 
മിഥ്യാത്വം ഒരിയ്ക്കല്‍ അറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ ദ്വൈത 
ത്തിന്റെ ശക്തി ഖണ്ഡിച്ചു പോകും. മിഥ്യാത്വം എന്നാല്‍ 
പൂര്‍ണമായും അസത്യമല്ല. പൂര്‍ണമായും അസത്യമായി 
രുന്നെങ്കില്‍ വന്ധ്യാപുത്രനെപ്പോലെ ലോകത്താര്‍ക്കും 
വിക്ഷേപങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകരുതായിരുന്നു. മിഥ്യാത്വം അനിര്‍വ 
ചനീയമാണ്‌. അതിന്റെ പല പ്രകാരങ്ങള്‍ താഴെ കൊടു 
ത്തിരിയ്ക്കുന്നു. 


1) സത്‌- അസത്തില്‍നിന്ന്‌ വിലക്ഷണമായതിനെ 
മിഥ്യയെന്നു പറയുന്നു. 


2) ഏതിനെ എവിടെ കാണുന്നുവോ അതു വാസ്ത 
വത്തില്‍ അവിടെ ഇല്ലാതിരിയ്ക്കുക, അഥവാ അതിന്റെ 
സ്വരൂപത്തില്‍ ഇല്ലാതിരിയ്ക്കുക. 


3) ജ്ഞാനത്താല്‍ നിവൃത്തമാകുന്നതു മിഥ്യയാണ്‌. 
4) ജ്ഞാനവസ്തുവല്ലാത്തതെല്ലാം മിഥ്യയാണ്‌. 


5) മൂന്നവസ്ഥയെപ്പററി വിചാരിച്ചുനോക്കിയാല്‍ ജാഗ്ര 
ത്തിലെ ജഗത്തും മിഥൃയയാണെന്നു സിദ്ധമാകും. 


6) സാപേക്ഷവാദം വച്ചു നോക്കിയാലും ജഗത്തു 
മിഥ്യയാണെന്നു സിദ്ധമാകും. 


7) മിഥ്യാത്വത്തിന്റെ ചുരുക്കമായുള്ള അര്‍ഥം ആത്മാ 
വിന്റെ അവിചാരകാലത്തു സത്യമായി തോന്നുകയും 
ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ഇല്ലാതാകുകയും 
ചെയ്യുന്നതിനെ മിഥ്യയെന്നു പറയുന്നു. 


ഇപ്രകാരം ബലരാമന്‍ ജ്ഞാനംകൊണ്ടു ദ്വൈതരൂ 
പിയായ മിഥ്യാത്വത്തെ ഇല്ലാതാക്കി. എങ്കിലും ദ്വൈതപ്രപ 
ഞ്ചം മനുഷ്യര്‍ക്കു സ്ഫുരിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. അതി 
നാല്‍ അറുപത്തെട്ടാം അധ്യായത്തില്‍ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ 
സ്വരൂപത്തെ പിന്നെയും കാണിച്ചിട്ട്‌ അറുപത്തൊമ്പതാം 
അധ്യായത്തില്‍ ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍കൂടി അതിനെ എങ്ങനെ 
ഇല്ലാതാക്കാമെന്നും കാണിയ്ക്കും. 


അന്തലാലാാലാലാത്ത്ത്ത്ചത്ത്തഞണ്ണാട്താടുു ത്തു 22൧) യതാ ോത്ുയയായത്തയയയത്തത്തായവാ്താ്ന്ാടു 


ഞഅ്ഞഅമമധ്യാഞ്ങുദാമങവ്വങ്ങുക ക 


പ്രകരണം പതിനൊന്ന്‌ 


സാംബന്റെ വിവാഹവും, മഹാഭാരതത്തിന്റെ അധ്യാ 


ത്മിക രഹസ്യവും 


ശുകദേവന്‍: ജാംബവതീപുത്രനായ സാംബന്‍ ദുര്യോ 
ധനന്റെ പുത്രിയായ ലക്ഷ്മണയെ സ്വയംവരത്തില്‍ അപ 
ഹരിച്ചുകൊണ്ടു പോരുമ്പോള്‍ കൌരവര്‍ യുദ്ധം ചെയ്തു 
ചതിപ്രയോഗത്തില്‍ സാംബനെ പിടിച്ചു ബന്ധനത്തില്‍ ഇടു 
കയുണ്ടായി. പാണ്ഡവന്മാര്‍ ദൈവീപ്രകൃതിയുടെയും 
കൌരവര്‍ ആസുരീപ്രകൃതിയുടെയും സ്വരൂപമാണ്‌. ഈ 
രണ്ടു പ്രകൃതികളും തമ്മിലുള്ള യുദ്ധം ഓരോരുത്തരു 
ടേയും ഹൃദയത്തില്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. 
കൌരവരുടെ വിചാരം അവരുടെ കൃപകൊണ്ടാണ്‌ യാദവര്‍ 
ധനധാന്യങ്ങളാല്‍ സമ്പന്നരായിട്ടു രാജ്യസുഖം അനുഭവി 
യ്ക്കുന്നതെന്നായി രുന്നു. അതുകൊണ്ടു സാംബന്‍ ലക്ഷ്മ 
ണയെ കൊണ്ടുപോകാന്‍ കൌരവര്‍ സമ്മതിച്ചില്ല. ഒരു 
പക്ഷെ യാദവര്‍ അറിഞ്ഞ്‌ സാംബനെ വീണ്ടു കൊണ്ടുപോ 
കാന്‍ വരുകയാണെങ്കില്‍, എപ്രകാരം പ്രാണായാമം 
കൊണ്ടു ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ ശാന്തമാകുന്നുവോ അതുപോലെ 
അവര്‍ അഭിമാനം കെട്ടു ശാന്തരായി പൊയ്ക്കൊള്ളും. ഇപ്ര 
കാരം വിചാരിച്ച്‌ ഭീഷ്മരുടെ അനുമതിയോടും കൂടി, 
കര്‍ണന്‍, ശല്യര്‍, ഭൂരിശ്രവാവ്‌, യജ്ഞകേതു, ദുര്യോധനന്‍ 
മുതലായവര്‍ സാംബനെ പിടിയ്ക്കാന്‍ തയ്യാറായി. (10.68.5.) 
ഇവിടെ സാംബന്‍ എന്നാല്‍ ശിവന്‍, വേദം, ജ്ഞാനം, 
ദൈവീപ്രകൃതി യെന്നെല്ലാം അര്‍ഥമെടുക്കാം. അത്‌ ആസു 
രീപ്രകൃതി യുടെ മകളെ അതായത്‌ വൃത്തിയെ വശത്താക്കു 
മ്പോള്‍ അസുരന്മാര്‍ക്കു ദേഷ്യം വരുകയും വൈരത്താല്‍ 
നേരിടാന്‍ തുടങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നു. ധൃതരാഷ്ര്രരൂപിയായ 
അജ്ഞാനത്തിന്റെ പുരതന്മാര്‍ തന്റെ നേരെ വരുന്നതു കണ്ടു 
സാംബന്‍ വില്ലുമമ്പും കൈയിലെടുത്ത്‌ ഏകാകിയായിട്ട്‌ 
എല്ലാവരോടും യുദ്ധം ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി. കരവര്‍ 
സാംബന്റെ നേരെ ബാണങ്ങള്‍ തൂകി. സാംബന്‍ അതിന്റെ 
ഓരോന്നിന്റേയും നേരെ ആറു ബാണങ്ങള്‍ വീതം അയച്ചു. 
നാലു ബാണങ്ങള്‍ കൊണ്ടു നാലു കുതിരകളേയും ഒരു 
ബാണംകൊണ്ടു സാരഥിയേയും ഒരു ബാണംകൊണ്ടു രഥി 
യേയും മുറിവേല്പിച്ചു. എങ്കിലും കൌരവന്മാര്‍ എല്ലാവരും 
കൂടി സാംബന്റെ രഥത്തെ തകര്‍ത്തിട്ട്‌ സാംബനേയും 
ലക്ഷ്മണയേയും തിരിച്ചു ഹസ്തിനാപുരിയ്ക്കു കൊണ്ടു 
പോയി. 


നാരദനില്‍നിന്നും വിവരം ദ്വാരകയില്‍ അറിഞ്ഞ 
പ്പോള്‍, യാദവര്‍ കൌയരവരോടു യുദ്ധത്തിനൊരുങ്ങി. കരവ 
രോടു യുദ്ധത്തിനു പോകുന്നത്‌ ബലരാമന്‍ ഇഷ്ടമല്ലായി 
രുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ബലരാമന്‍ അസംഗജ്ഞാനത്തിന്റെ 
സ്വരൂപമാണ്‌. അതിനാല്‍ കാര്യം സമാധാനത്തില്‍ സാധി 
യ്ക്കാമെന്നു പറഞ്ഞ്‌ ബലരാമന്‍ ഉദ്ധവരാദി ചില യാദവ 







രോടുംകൂടെ യി വ 
പ്പെട്ടു. അവിടെ എത്തി ഒരു ഉപവനത്തില്‍ ഇറങ്ങിയിട്ട്‌ ഉദ്ധ 
വരൂപിയായ ബുദ്ധിയെ ബലരാമന്‍ ധൃതരാഷ്ട്രന്റെ അടു 
ത്തേയ്ക്കു സമാധാനത്തിനുവേണ്ടി അയച്ചു. (10.68.16.) ഉദ്ധ 
വന്‍ ചെന്നു ബലരാമന്‍ വന്നിരിയ്ക്കുന്ന വിവരം അറിയിച്ച 
പ്പോള്‍ ധൃതരാഷ്ട്രരാദി കൌരവന്മാര്‍ കാഴ്ച്ര്രവ്യങ്ങളുമാ 
യി വന്നു ബലരാമനെ യഥാവിധി സത്ക്കരിച്ചു. 


ബലരാമന്‍: “നിങ്ങള്‍ വളരെ വീരന്മാര്‍കൂടെ ചേര്‍ന്നു 
ഏകാകിയായി ധര്‍മയുദ്ധം ചെയ്തുനിന്ന സാംബനെ 
അധര്‍മമായി ജയിച്ചത്‌ ശരിയായില്ല. ബന്ധുക്കള്‍ തമ്മില്‍ 
കലഹം പാടില്ലെന്നു വിചാരിച്ച്‌ ഉശഗ്രസേനമഹാരാജാവ്‌ 
എന്നെ സമാധാനമായി കാര്യങ്ങള്‍ കൈകാര്യം ചെയ്യാന്‍ 
അയച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. അതുകൊണ്ടു സാംബനെ ലക്ഷ്മ 
ണയോടുംകുടെ വിട്ടു തരണം.” 


കൌരവര്‍: കൊളളാം, കാലില്‍ ഇടേണ്ട ചെരുപ്പ്‌ തല 
യില്‍ വയ്ക്കാറായോ? കാലം ബലവാന്‍തന്നെ. ഞങ്ങളുടെ 
ഓദാര്യംകൊണ്ടാണ്‌ യാദവര്‍ക്കു രാജ്യം ലഭിച്ചിട്ടുളളത്‌. 
ഞങ്ങളുടെ കൃപയാലാണ്‌ യാദവര്‍ക്ക്‌ സിംഹാസനവും രാജ 
ചിഹ്നങ്ങളും വച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കാന്‍ സാധിച്ചിട്ടുളളത്‌. (ഇ 
തിന്റെ അര്‍ഥം ആസുരീപ്രകൃതി അന്തഃകരണത്തില്‍ ബലം 
പ്രയോഗി യ്ക്കുമ്പോള്‍ ദേവീപ്രകൃതി ഹതാശരാകുന്നു.) 
ഇത്രയും പറഞ്ഞ്‌ കൌരവര്‍ പൊയ്ക്കളഞ്ഞു. കൌരവരുടെ 
ഈ വചനങ്ങള്‍ കേട്ടു ആദ്യം ബലരാമനു ചിരിയാണു വന്ന 
ത്‌. പിന്നീടു അസഹ്ൃക്രോധത്താല്‍ കൌരവരെ ശിക്ഷിയ്ക്ക 
ണമെന്നു തീരുമാനിച്ചു. എന്നിട്ടിപ്രകാരം പറഞ്ഞും: “ദുഷ്ട 
ന്മാര്‍ക്കു സമാധാനവും ശാന്തിയും ഇഷ്ടമല്ലെന്നതു സത്യ 
മാണ്‌. യദുവംശികളും ര്രീകൃഷ്ണനും (ക്രുദ്ധരായിട്ടു യുദ്ധ 
ത്തിനു തയ്യാറായതാണ്‌. ഞാന്‍ അവരെ ഒരു വിധം സമാ 
ധാനിപ്പിച്ച്‌ ഇവര്‍ക്ക്‌ വേണ്ടി സമാധാനമുണ്ടാക്കാന്‍ 
ഇങ്ങോട്ടുവന്നു. എന്നിട്ടു ഈ ദുഷ്ടന്മാര്‍ക്കു ശാന്തി ഇഷ്ട 
മല്ല. എന്നെ തിരസ്കരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. കൊള്ളാം ! പൃഥ്വി 
യിലെ രാജാക്കന്മാരുടെ കഥ പോകട്ടെ; ര്രിഭുവനങ്ങളു 
ടേയും അധിപതിയായ ഇന്ദ്രാദിലോകപാലന്മാരുപോലും 
ആരുടെ ആജ്ഞയെ പാലിച്ചു നടക്കുന്നുവോ, ആ ഉഗ്രസേ 
ന൯ രാജാധിരാജനല്ലത്രേ! എന്ത്‌ $ സുധര്‍മ്മാദിസഭയും 
ദേവവ്ൃക്ഷങ്ങളായ പാരിജാതാദിയും കൊണ്ടുവന്നുപഭോ 
ഗിയ്ക്കുന്ന ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനും രാജസിംഹാസനത്തി 
നന്നധികാരമില്ലത്രേ! ജഗത്സ്വാമിനിയായ ലക്ഷ്മീദേവി 
സ്വയം ആരുടെ ചരണകമലങ്ങളെ സേവിച്ചുകഴിയുന്നുവോ 
ആ ലക്ഷ്മീപതിയായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണചന്ദ്രനു ഛത്രം, 
ചാമരം ആദി രാജോചിതചിഹ്നങ്ങള്‍ വച്ചുകൂടത്രേ! 


' കൊള്ളാം. ആരുടെ ചരണധൂളി സജ്ജനസേവിതമായ ഗംഗ 


മുതലായ തീര്‍ത്ഥങ്ങളെ പ്പോലും തീര്‍ത്ഥമാക്കുന്നുവോ 
ലോകപാലന്മാര്‍ അവരുടെ കിരീടങ്ങളില്‍ ധരിയ്ക്കുന്നുവോ, 
ബ്രഹ്മാവ്‌, ശങ്കരന്‍, ഞാന്‍, ലക്ഷ്മീദേവി മുതലായവര്‍ 
ആരുടെ ചരണധൂളിയെ സര്‍വദാ ധാരണം ചെയ്യാന്‍ ആഗ്ര 


ഹിച്ചുകഴിയുന്നുവോ, ആ ശ്രീകൃഷ്ണനു, കൊള്ളാം, രാജ 
സിംഹാസനം എവിടെ ഇരിയ്ക്കുന്നു! പാവം, യദുവംശികള്‍ 
കൌരവര്‍ നല്‍കിയ പൃഥ്വിയുടെ ഒരു കഷണം ഉപഭോഗി 
യ്ക്കുകയാണത്രേ! ഞങ്ങള്‍ ചെരുപ്പും കൌരവര്‍ സ്വയം ശിര 
സ്സൂുമാണത്രേ! ഇവര്‍ ഐശ്വര്യമദത്താല്‍ ഉന്മത്തരായിപ്പോ 
യിരിയ്ക്കുന്നു. ഇവരെ പാഠം പഠിപ്പിയ്ക്കുകതന്നെ വേണം. 
ഞാന്‍ ഇന്നു പൃഥ്വിവിയെ കൌയരവഹീനമാക്കുന്നുണ്ട്‌.”” 
ഇത്രയും പറഞ്ഞ്‌, ബലരാമന്റെ മുഖം ക്രോധത്താല്‍ മൂന്നു 
ലോകത്തേയും ഭസ്മമാക്കുമൊ എന്നു തോന്നുംവിധം 
നേരെ നോക്കാന്‍ ദുസ്സഹമായിത്തീര്‍ന്നു. തന്റെ കലപ്പയെ 
എടുത്ത്‌, ഹസ്തിനപുരത്തെ ഒന്നോടെ ഗംഗയില്‍ എടുത്തെ 
റിയാനായിട്ടു ഒന്നു തോണ്ടിവലിച്ചു. 


ഹസ്തിനാപുരി ആകെ ഇളകിമറിയുന്നതു കണ്ട്‌ 
കൌരവര്‍ ഭയപ്പെട്ടു. സാംബനേയും ലക്ഷ്മണയേയും 
കൊണ്ടുവന്നു പരിവാരസമേതം ബലരാമന്റെ കാല്ക്കല്‍ 
വച്ച്‌, ക്ഷമ യാചിച്ച്‌, രക്ഷിയ്ക്കണേയെന്നു പ്രാര്‍ഥിച്ചു. 
ഇവിടെ ഹസ്തിനാപുരിയെ ഒന്നോടെ വലിച്ചു ഗംഗയിലേ 
ക്കിടാന്‍ പോയിയെന്നുവച്ചാല്‍ മനുഷ്യര്‍ അവരുടെ ജീവിതം 
മുഴുവനും ആത്മജ്ഞാനത്തിലേക്കു തിരിച്ചാല്‍ ആസുര 
പ്രകൃതിയ്ക്കു സത്തയില്ലാതാകും. ആസുരീപ്രകൃതിയെ 
രണ്ടുവിധം വശത്താക്കാം.(1) യോഗദ്വാരാ, (2) ജഞാനദ്വാരാ. 


യോഗംകൊണ്ടുവശത്താക്കേണ്ടിടത്തു ശ്രീകൃഷ്ണ 
ന്റെ ശക്തിയും ജ്ഞാനദ്വാരാ വശത്താക്കേണ്ടിടത്തു ബല 
രാമന്റെ ശക്തിയുമാണ്‌ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നത്‌. രണ്ടു 
മാര്‍ഗവും ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ക്കുപയോഗിയാണ്‌. 


രാമായണവും ഭാഗവതവും അധ്യാത്മഭാവത്തില്‍ മന 
സ്സിലാക്കാവുന്നതുപോലെ മഹാഭാരതവും മനസ്സിലാക്കാം. 
ശ്രീകൃഷ്ണന്റേയും ബലരാമന്റേയും ശക്തിയ്ക്കു നേരെ 
മറെറാരു ശക്തിയ്ക്കും നില്‍ക്കാന്‍സാധിയ്ക്കുക യില്ല. 
അത്‌ ബ്രഹ്മശക്തിയാണ്‌. ദശമസ്കന്ധത്തിന്റെ പൂര്‍വാര്‍ധ 
ത്തില്‍ ഒടുവിലത്തെ അധ്യായത്തില്‍ ധൃതരാഷ്ട്രര്‍ക്ക്‌ ഉപ 
ദേശം നല്‍കാന്‍ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അക്രുരനെ അയ 
ച്ചിരുന്നു. എന്നിട്ടും ധൃതരാഷ്ര്രനു ബോധമുണ്ടായില്ല. 
എന്തെന്നാല്‍ അയാള്‍ക്കു സ്വന്തം ആളുകളില്‍ വളരെ 
മോഹമുണ്ടായിരുന്നു. ഗീതയുടെ തുടക്കത്തില്‍ കൌരവരെ 
ട്മാമകാഃ?” എന്നു പറയുകയും പാണ്ഡുപുത്രന്മാരെ 
“പാണ്ഡവാഃ” എന്നും നിര്‍ദേശിയ്ക്കുകയും ചെയ്തി 
രിയ്ക്കുന്നു. എപ്പോള്‍ വരെ എല്ലാവരും തന്റെയായിട്ടു 
തോന്നുന്നില്ലയോ അതു വരെ ഭേദബുദ്ധിയും ഉണ്ടായി 
രിയ്ക്കും. അത്‌ മഹാഭാരതം പോലുള്ള യുദ്ധം മനുഷ്യ 
രുടെ ജീവിതത്തില്‍ ഉണ്ടാക്കുകയും ചെയ്യും. രാമരാവണ 
യുദ്ധം മനുഷ്യരുടെ ഉള്ളില്‍ ദൈവിപ്രകൃതിയും ആസുരീ 
പ്രകൃതിയും തമ്മില്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന സനാത 
നമായ ല്വന്ധയുദ്ധത്തിന്റെ പ്രതീകമാകുന്നതുപോലെ മഹാ 
ഭാരതത്തിലെ പാണ്ഡവ കൌഈരവയുദ്ധവും ദൈവീപ്രകൃ 


ലി] 556 





നന്തി - 
തിയും ആസുരീപ്രകൃതിയും സ 
യുദ്ധമാണ്‌. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ വിദുരന്‍ മൈത്രേയ 
നോടു പറയുന്നു: 


മുനിര്‍വിവക്ഷുര്‍ഭഗവദ്ഗുണാനാം 
സഖാപി തേ ഭാരതമാഹ കൃഷ്ണഃ 
യസ്മിന്‍ ന്ൃണാം ഗ്രാമൃസുഖാനുവാദൈര്‍- 


മതിര്‍ഗ്ൃഹീതാ നു ഹരേഃ കഥായാം. (3.5.12.) 


അവിടുത്തെ മിര്രമായ വ്യാസന്‍ ഭഗവാന്റെ ഗുണ 
ങ്ങളെ വര്‍ണിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി മഹാഭാരതം രചിച്ചതാണ്‌. 
അതില്‍ ലൌകിക കഥകളില്‍കൂടെ മനുഷ്യരുടെ ബുദ്ധിയെ 
ഭഗവാന്റെ ഗുണാനുവാദത്തിലേയ്ക്കു കൊണ്ടുപോകാനാണ്‌ 
പ്രയത്നിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. മഹാഭാരതയുദ്ധം അവസാനിച്ച 
ശേഷം വ്യാസനോടു ഗാന്ധാരി അവരുടെ മരിച്ചുപോയ 
പുരതന്മാരെ കാണിച്ചുകൊടുക്കണമെന്നപേക്ഷിയ്ക്കുകയും 
അദ്ദേഹം സാധിച്ചുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. ഈ കഥ 
മഹാഭാരതത്തില്‍ ആശ്രമവാസികപര്‍വത്തില്‍ 31-ഠം അധ്യാ 
യത്തിലാണ്‌ വരുന്നത്‌. അവിടെ ഗാന്ധാരിയോടു വ്യാസന്‍ 
പറയുന്നു: 


“നിന്റെ പുത്രന്മാര്‍ ക്ഷാതധ്രധര്‍മര്രകാരം യുദ്ധത്തില്‍ 
മരിച്ചവരാണ്‌. അവര്‍ക്കു വേണ്ടി നീ ദുഃഖിയ്ക്കുന്നതു ശരി 
യല്ല. ദേവന്മാരുടെ ഈ കാര്യം, ഉണ്ടാകാനിരുന്നതാണ്‌. ധൃത 
രാഷ്ര്രന്‍ ഗന്ധര്‍വരാജാവായിരുന്നു. അദ്ദേഹമാണ്‌ ഈ മനു 
ഷ്യലോകത്തു നിന്റെ പതിയായി വന്നത്‌. പാണ്ഡു മരുദ്ഗ 
ണങ്ങളെക്കാള്‍ അധികം ശക്തിയുളളവനായിരുന്നു. വിദു 
രന്‍ ധര്‍മത്തിന്റെ അംശമായിരുന്നു. രാജാവായ യുധിഷ്ഠി 
രനും ധര്‍മത്തിന്റെ അംശമാണ്‌. ദുര്യോധനന്‍ കലിയുഗ 
മാണ്‌. ശകുനി ദ്വാപരയുഗവും, ദുശ്ലാസനാദികള്‍ രാക്ഷസ 
ന്മാരുമാണെന്നറിയണം. ഭീമന്‍ മരുദ്ഗണങ്ങളില്‍ നിന്നുണ്ടാ 
യതാണ്‌. അര്‍ജുനന്‍ നരനെന്ന ജഷിയാണ്‌. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
നാരായണനുമാണ്‌. നകുലസഹദേവന്മാര്‍ അശ്ചിനികുമാര 
ന്മാരാണ്‌. അഭിമന്യു ച്രദ്രനായിരുന്നു. അയാള്‍ യോഗബ 
ലംകൊണ്ടു തന്റെ ആത്മാവിനെ രണ്ടു രൂപമാക്കിയിരുന്നു. 
കര്‍ണന്‍ സൂര്യന്റെ അംശമായിരുന്നു. ധൃഷ്ടദ്യുമ്നനും 
ദ്രാപദിയും അഗ്നിയില്‍ നിന്നുമുണ്ടായവരാകയാല്‍ അവരെ 
നീ അഗ്നിയുടെ അംശമെന്നറിയുക. ശിഖണ്ഡി രാക്ഷസ 
നായിരുന്നു. ദ്രോണാചാര്യന്‍ ബൃഹസ്പതിയുടെ അംശ 
മാണ്‌. അശ്വത്ഥാമാവ്‌ രു്രാംശമാണ്‌. ഗംഗാപുത്രനായി 
ജനിച്ച ഭീഷ്മര്‍ വസുവായിരുന്നു. ഇവരെല്ലാം ദേവാംശമായി 
ജനിച്ച മനുഷ്യരായിരുന്നു. അവര്‍ അവരവരുടെ കാര്യം 
ചെയ്തുകഴിഞ്ഞശേഷം തിരിച്ചു സ്വര്‍ഗത്തിലേയ്ക്കു 
പൊയ്ക്കളഞ്ഞു.” 


അതിനുശേഷം വ്യാസന്റെ ആജ്ഞപ്രകാരം എല്ലാ 
വരും ഗംഗാതീരത്തേയ്ക്കു പോയി. മഹാമുനിയായ 
വ്യാസന്‍ ഗംഗയില്‍ ഇറങ്ങി മഹാഭാരതയുദ്ധത്തില്‍ മരിച്ചു 
ആത്ത ലാത്ത ടാതെ? 


ഞഅ്ഞമ്മ്യായ്മദദാഗശബ്വഠാക ഇ 


പോയ രാജാക്കന്മാരെ എല്ലാം വിളിച്ചുവരുത്തി. ആ സമയം 
ജലത്തില്‍ ഒരു വലിയ ആരവം ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങി. 
ജലത്തില്‍നിന്നും ഭീഷ്മര്‍, ദ്രോണാദികള്‍ വെളിയില്‍ വന്നു. 
മററു അസംഖ്യം രാജാക്കന്മാരും വെളിയില്‍ വന്നു. ധൃത 
രാഷ്ര്രര്‍ക്കും, ഗാന്ധാരിയ്ക്കും മററും ഇവരെ കാണാന്‍ 
വേണ്ടി വ്യാസന്‍ ദിവ്ൃചക്ഷുസ്സ്‌ നല്‍കിയിരുന്നു. വിധവകള്‍ 
അവരവരുടെ ഭര്‍ത്താക്കന്മാരെ കണ്ടു. അതിനുശേഷം 
വ്യാസന്‍ അവര്‍ക്കു തിരിച്ചുപോകാന്‍ ആജ്ഞ നല്‍കിയ 
തോടുകൂടെ അവര്‍ അന്തര്‍ധാനവും ചെയ്തു. ചിലര്‍ 
ദേവലോകത്തേയ്ക്കും, ചിലര്‍ ബ്രഹ്മലോകത്തേയ്ക്കും, 
ചിലര്‍ വരുണലോകത്തേയ്ക്കും, ചിലര്‍ കുബേരന്റെ ലോക 
ത്തേയ്ക്കും, ചിലര്‍ യമലോകത്തേയ്ക്കും പോയി. ഏതെ 
ങ്കിലും സ്ത്രീകള്‍ക്ക്‌ അവ രുടെ പതിമാരോടുകൂടെ പോക 
ണമെങ്കില്‍ അവരോടു ഗംഗയില്‍ പ്രവേശിച്ചുകൊള്ളാനും 
വ്യാസന്‍ പറഞ്ഞു. അതു കേട്ടു ദുര്യോധനാദികളുടെ 
വിധവകള്‍ ധൃതരാഷ്ര്രന്റെ ആജ്ഞയോടു കൂടി ഗംഗയില്‍ 
പ്രവേശിച്ചു. 


അവര്‍ അവരുടെ മനുഷ്യശരീരത്തെ ഉപേ 


ക്ഷിച്ച്‌ അവരവരുടെ പതിമാരോടുകൂടെ ചേര്‍ന്നു. 


ഇതൊരു സാധാരണ കഥയല്ല. സാധാരണജീവിത 
ത്തില്‍ മരിച്ചവരെ വിളിച്ചുവരുത്തുന്നതിനോ അവരുടെ ഭാര്യ 
മാര്‍ക്കു കൂടെ പോകാനോ സാധിയ്ക്കാറില്ല. ഇതെല്ലാം 
ആധ്യാത്മിക ഇതിഹാസങ്ങളാണ്‌. ജനങ്ങള്‍ക്കു ജ്ഞാന 
മുണ്ടാകാന്‍വേണ്ടിയും നല്ല സംസ്‌കാരമുണ്ടാകാന്‍ വേ 
ണ്ടിയും വ്യാസന്‍ രചിച്ചിട്ടുളളതാണ്‌. ഇത്‌, ഭാരതത്തിന്റെ 
ഇതിഹാസമല്ല. “മഹാഭാരതത്തിന്റെ'” ഇതിഹാസമാണ്‌. 
അഹന്തയും മമതയും കളയാന്‍വേണ്ടി ഈ ഇതിഹാസ 
ങ്ങള്‍ രചിച്ചിട്ടുളളതാണ്‌. 


യുധിഷ്ഠിരന്‍ സ്വര്‍ഗത്തിലേയ്ക്കു പോകാന്‍ തുടങ്ങി 
യപ്പോള്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ കൂടെ ഉണ്ടായിരുന്ന പട്ടിയേയും 
കുടെ കൊണ്ടുപോകണമെന്ന്‌ ഇന്ദ്രനോടു പറഞ്ഞു. പട്ടി 
യേയുംകൊണ്ടു സ്വര്‍ഗത്തിലേയ്ക്കു പോകാന്‍ സാധ്യമ 
ല്ലെന്ന്‌ ഇന്ദ്രന്‍ പറഞ്ഞു. ഇവിടെ പട്ടി മനുഷ്യത്വത്തിന്റെ 
അഭിമാനമാണ്‌. ഈ അഭിമാനം സുഷുപ്തിയില്‍ പൊയ്പോ 
കുന്നു. നേരം വെളുത്തെഴുന്നേല്‍ക്കുന്നതോടെ വീണ്ടും 
തിരിച്ചു വരുന്നു. അതിനാല്‍ ഈ പട്ടിയെ സൂക്ഷിയ്ക്കണം. 
യുധിഷ്ഠിരന്‍ ഇന്ദ്രനോടു പറഞ്ഞു: “ഈ പട്ടി എന്റെ ഭക്ത 


ടു 


നാണ. 


ഇന്ദ്രന്‍: നിങ്ങള്‍ ഇനിയും ഈ മനുഷ്യബന്ധം എന്തു 
കൊണ്ടാണ്‌ വച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നത്‌? അനൃപുരുഷ 
ന്മാര്‍ക്ക്‌ അപ്രാപ്യമായ ഉത്തമസിദ്ധി യെ നിങ്ങള്‍ പ്രാപി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. എന്നിട്ടും ഇന്നുവരെ നിങ്ങളുടെ മാനുഷ 
ഭാവം നിങ്ങളെ വിട്ടുമാറാത്തതാണാശ്ചര്യം ! 

യുധിഷ്ഠിരന്‍: എന്റെ സഹോദരന്മാരും ദ്രപദിയും 


ഇരിയ്ക്കുന്ന സ്ഥലത്തേയ്ക്കു പോകാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്രഹി 
യ്ക്കുന്നു. 





ന. 


നാദികളുടെ സ്ഥാന വും നരകവും കാണിച്ചുകൊടുത്തു. 


ഇന്ദ്രന്‍ അദ്ദേഹത്തെ ദുര്യോധ 


യുധിഷ്ഠിരന്‍: “എനിയ്ക്കിതു കാണണ്ട ? എന്റെ 
സഹോദരന്മാരും ദ്രാപദിയും എവിടെയാണോ അവിടെ 
യ്ക്കെന്നെ കൊണ്ടുപോകണം.” ഇന്ദ്രന്‍ ആ സ്ഥാനം കാണി 
ച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: “ഈ ദ്രൌപദി സാക്ഷാല്‍ ലക്ഷ്മീ 
ദേവിയുടെ അവതാരമായിരുന്നു. അവര്‍ മനുഷ്യയോനിയില്‍ 
പിറന്നവളല്ല. പവിര്രഗന്ധവും സര്‍വര്‍ക്കും പ്രിയവുമുളള 
ഇവളെ ഭഗവാന്‍ ശങ്കരന്‍ നിങ്ങള്‍ക്കു സന്തോഷത്തിനു 
വേണ്ടി അഗ്നിയില്‍നിന്നും പ്രകട മാക്കിയ തായിരുന്നു. 
നിങ്ങള്‍ അവളെ ഉപഭോഗിയ്ക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു.” 
ഇവിടെ ദ്രാപദി ആരാണെന്നു സ്പഷ്ടമായി കാണിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. അവര്‍ ലക്ഷ്മി അഥവാ മൂലപ്രകൃതി, അഥവാ 
ബുദ്ധിയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ അവര്‍ വേദി 
'യില്‍നിന്നുമാണുണ്ടായത്‌. പിന്നെയും ഇന്ദ്രന്‍ യുധിഷ്ഠിര 
നോടു പറയുന്നു: “്രൌരപദിയുടെ അഞ്ചു പുധ്തന്മാര്‍ 
ഗന്ധര്‍വന്മാരായിരുന്നു. ധ്ൃതരാഷ്ര്ടന്‍ ഗന്ധര്‍വന്മാരുടെ 


' രാജാവായിരുന്നു. നോക്കു! കര്‍ണന്‍ ആദിത്യനോടു ചേരു 


ന്നതു കണ്ടോ? സാധ്യദേവന്മാരുടേയും വിശ്വദേവന്മാരു 
ടെയും, മരുദ്ഗണങ്ങളുടേയും, ഇടയ്ക്കു സാത്യകി മുതലായ 
യാദവരും ഗന്ധര്‍വന്മാരും ഭോജവംശത്തിലെ മഹാരഥികളും 
ഇരിയ്ക്കുന്നതു നോക്കുക. അജയ്യനായ അഭിമന്യു ചന്്ര 
നോടു ചേര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നതു കാണുക. ആ മഹാധനുര്‍ധര 
നായ സുദഭ്ര്രാ പുത്രന്റെ കാന്തി ച്ര്രനെപ്പോലെ പ്രകാശി 
യ്ക്കുന്നു. നിന്റെ പിതാവായ പാണ്ഡു കുന്തിയോടും മാദ്രി 
യോടുംകൂടെ നിത്യം എന്റെ അടുത്തുവരാറുണ്ട്‌: ശന്തനു 
പുര്തനായ ഭീഷ്മര്‍ വസുക്കളോടുംകൂടി വസിയ്ക്കുന്നു. 
ദ്രോണൻ ബ്ൃഹസ്പതിയോടുംകൂടി ഇരിയ്ക്കുന്നു.” 


മഹാഭാരതത്തില്‍ ചില സ്ഥലങ്ങളില്‍ വാസ്തവ 
ത്തില്‍ യുദ്ധം ഉണ്ടായതുപോലെ തോന്നുമെങ്കിലും ഇതെ 
ല്ലാംകൂടി ഒന്നിച്ചു വിചാരിച്ചുനോക്കുമ്പോള്‍ ഇതു മനുഷ്യ 
ഹൃദയത്തില്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന ദൈവീപ്രകൃ 
തിയും ആസുരീപ്രകൃതിയും തമ്മിലുള്ള യുദ്ധമാണെന്നു 
മനസ്സിലാകും. മഹാഭാരതത്തിലെ മിയ്ക്കവാറും പാ്തങ്ങ 
ളുടെ ജന്മങ്ങളും സാധാരണ മനുഷ്യരുടേതുപോലല്ല കാണു 
ന്നത്‌. പാണ്ഡവാദികള്‍ സൂര്യാദിദേവന്മാരില്‍നിന്നുമുണ്ടാ 
കുന്നു. ഇക്കാലത്തു സകല ദേശങ്ങളുമായിട്ട്‌ ഇടപെടേണ്ടി 
വരുന്നതിനാല്‍ അതും ഒരു വിധമായ ചൂതുകളിയാണ്‌. 
അതില്‍ ധര്‍മരുപിയായ യുധിഷ്ഠിരനു കളിയ്ക്കാന്‍ അറി 
ഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍ ബുദ്ധിരൂപി അഥവാ ലക്ഷ്മീരൂപിയായ 
ദ്രാപദിയെ കളഞ്ഞുപോകും. 


മഹാഭാരതത്തില്‍ ആദ്യം സമുദ്രമഥനത്തിന്റെ കഥ 
വരുന്നുണ്ട്‌. അതിനു ദേവന്മാരും അസുരന്മാരും രണ്ടു ഭാഗ 
മായിനിന്ന്‌ വാസുകീനാഗത്തെ ചരടായും മന്ദരാചലത്തെ 
കടകോലായും ഉപയോഗിച്ചാണ്‌ അമൃതിനുവേണ്ടി സമുദ്ര 


നാടി 


അ്അരമ്മകയാത്മാശവഖയക 


ത്തെ കടയുന്നത്‌. ജന്മമൃത്യുവില്‍ നിന്നും നിവൃത്തിയുണ്ടാ 
കുന്ന തത്ത്വമാണ്‌ അമൃതെന്നു ഭാഗവതത്തില്‍ പറഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. (9. 6. 11 69. 9. 21.) 


മഹാഭാരതം ആദിപര്‍വത്തില്‍ പാണ്ഡവന്മാരെ 
ലാക്ഷാഗ്ൃഹത്തില്‍ ഇട്ടു ചുട്ടുകളയാന്‍ കൌഈരവന്മാര്‍ 
യത്നിച്ചു കഥ വരുന്നുണ്ട്‌. വിദുരന്‍ പറഞ്ഞിരുന്നതിനാല്‍ 
വീടു കത്തുന്നതിനു മുമ്പായി പാണ്ഡവര്‍ രക്ഷപ്പെട്ടിരുന്നു. 
ഇവിടെ അരക്കില്ലമെന്നു വെച്ചാല്‍ മനുഷ്യശരീരമാണ്‌. 
അതു കത്തിത്തീരുന്നതിനു മുന്‍പ്‌ വിദുരരുപിയായ സദ്ഗു 
രുവിന്റെ ഉപദേശം വാങ്ങി ജീവന്‍ ദേഹാഭിമാനം വിട്ടു ്രഹ്മ 
രൂപമാകാന്‍ തയ്യാറാകണം. അതിനു ബുദ്ധിയുടെ ആവശ്യ 
മുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ അടുത്തുതന്നെ ഗ്രാപദിയുടെ വിവാഹ 
കഥ വരുന്നു. 


മഹാഭാരതത്തില്‍ പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം പര്‍വങ്ങ 
ളുണ്ട്‌. പര്‍വമെന്നാല്‍ സംഭവം എന്നാണര്‍ഥം. മനുഷ്യജീ 
വിതത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന സംഭവങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഏതെങ്കിലും ഒരു 
കാര്യത്തിന്റെ സ്വരൂപം കൊടുക്കാം. സഭാപര്‍വത്തില്‍ പല 
സഭകളുടെ വര്‍ണനയുണ്ട്‌. അതില്‍ ദിവ്യസഭ, യമരാജാ 
വിന്റെ സഭ, വരുണന്‍, കുബേരന്‍, ബ്രഹ്മാവ്‌ എന്നിവരുടെ 
സഭകളും വര്‍ണിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. മററു ദേശങ്ങളെപ്പററിയുള്ള 
ഇതിഹാസങ്ങളില്‍ ദേവന്മാരുടെ കഥ വരുന്നില്ല. അതിനാല്‍ 
മഹാഭാരത ഇതിഹാസം ഒരു യഥാര്‍ഥ ഇതിഹാസമല്ല. അത്‌ 
ഏതുവിധേനയും മനുഷ്യരെ കര്‍മബന്ധത്തില്‍ നിന്നും 
മുക്തരാക്കി മോക്ഷപദത്തില്‍ എത്തിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി രചി 
ച്ചിട്ടുളള കഥയാണ്‌. 


ചൂതുകളിയാല്‍ എന്റെയെന്നും നിന്റെയെന്നുമുള്ള 
ഭാവം വര്‍ദ്ധിക്കുന്നു. പാണ്ഡവന്മാര്‍ ചുതുകളിയില്‍ ബുദ്ധി 
രൂപിയായ ഗ്രപദിയെ പണയം വയ്ക്കുന്നു. 


പാണ്ഡവന്മാര്‍ക്കു വനവാസം ലഭിച്ചശേഷം അവര്‍ 
കാമ്യക വനത്തിലും ദ്വൈതവനത്തിലും പ്രവേശിക്കുന്നു. 
ദ്വൈതവനത്തില്‍ വന്നതോടുകൂടെ ദ്രാപദിയ്ക്കു ദുഃഖവുമു 
ണ്ടാകുന്നു. വാസനാരുപിയായ കാമൃകവനവും ഭേദരൂപി 
യായ ദ്വൈതവനവും അതിന്റെ പേരില്‍ നിന്നും തന്നെ 
ആധ്യാത്മിക അര്‍ഥം സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. അതിനെ 
ജയിയ്ക്കുന്നതിനു ഇന്ദ്രിയദമനം വേണം. അതിനാല്‍ നള 
ദമയന്തിയുടെ കഥയും അതിനുശേഷം വൃത്തിരൂപിയായ 
വൃര്രാസുരന്റെ കഥയും വരുന്നു. 


വ്യത്തികളെ ജയിച്ചശേഷം വിശ്വഭാവനയുണ്ടാകുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ അടുത്തതു വിരാടപര്‍വമാണു വരുന്നത്‌. 
അതിനുശേഷം പാണ്ഡവന്മാര്‍ തിരിച്ചുവന്നു അവരുടെ മൂല 
സ്ഥാനം (അധിഷ്ഠാന ചൈതന്യം) ആവശ്യപ്പെടുന്നു. 
പക്ഷെ ആസുരീപ്രകൃതികളായ കൌഈരവര്‍ അവരെ അവിടെ 
ഇരിക്കാന്‍ സമ്മതിയ്ക്കുന്നില്ല. അതിനാല്‍ നാരായണരൂപ 
നായ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ സഹായം സ്വീകരിയ്ക്കുന്നു. വീര 


ച 


ക്ക. 
ശുരന്മാരായ ആത്മ പ ആസൂ സ്‌ പി 
രീപ്പരകൃതികള്‍ക്കു കീഴടങ്ങുകയില്ല. അതിനു. ഭഗവാന്റെ 
സ്മരണ സതതം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. മഹാഭാരതയുദ്ധ 





ത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ സഹായത്തോടെ പാണ്ഡവന്മാര്‍ ജയി 
ച്ചതുപോലെ, ഗോപഗോപികളും ഭഗവാന്റെ സഹായത്താല്‍ 
കംസന്റെ സേവകരുടെ ഉപ്ര്രവങ്ങളില്‍നിന്നും രക്ഷപ്പെട്ട 
രുന്നു. മനുഷ്യജന്മത്തിന്റെ മുഖ്യ ഉദ്ദേശം പബ്രഹ്മപ്രാപ്തി 
യാണ്‌. അതിനു ഹൃദയത്തിലുള്ള വാസനകളോടും മിഥ്യാ 
സങ്കല്പങ്ങളോടും യുദ്ധം ചെയ്യേണ്ടതും അത്യാവശ്യമാണ്‌. 
ഇതിനെയാണ്‌ മഹാഭാരതയുദ്ധമെന്നു പറയുന്നത്‌. ഭരത 
രാജാവിന്‌ ഒരു മാന്‍കുട്ടിയില്‍ ആസക്തി വരുകയാല്‍ 
മാനായിട്ടു ജനിയ്ക്കേണ്ടിവന്നു. അതിനാല്‍ ഒന്നിലും ആസ 
ക്തിയുണ്ടാകരുതെന്നു കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ദ്വൈതഭാവ 
നകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ആവരണങ്ങളെ കംസന്റെ സ്വരൂപ 
മെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. ഏതെങ്കിലും ദേശത്തെ ജയിയ്ക്കേ 
ണ്ടകാര്യം പുരാണങ്ങളില്‍ പറയുന്നില്ല. കാലത്തെ 
ജയിയ്ക്കേണ്ട കാര്യങ്ങളാണ്‌ പറഞ്ഞിട്ടുളളത്‌. ഇതു മനു 
ഷ്യരുടെ ജീവിതത്തിലെ മുഖ്യമായ കര്‍ത്തവ്യവുമാണ്‌. 
ആദ്യം രാഗദ്വേഷങ്ങളെ ജയിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു വൃത്തിക 
ളില്‍ സംയമമുണ്ടാകുന്നു. പിന്നെ ദൃഷ്ടി-സൃഷ്ടിവാദം 
കൊണ്ട്‌ കാലത്തെ ജയിയ്ക്കാന്‍ എളുപ്പമായിരിയ്ക്കും. 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തിലെ മുഖ്യപാ്രതം ശ്രീകൃഷ്ണ 
നാണ്‌. മഹാഭാരതത്തിലെ മുഖ്യപാര്രവും ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
തന്നെയാണ്‌. അതിനാല്‍ ഭാഗവതം അധ്യാത്മ ഭാവത്തില്‍ 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയുമെങ്കില്‍ മഹാഭാരതവും അധ്യാത്മ 
ഭാവത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കാം. ആത്മഭാവത്തില്‍ ശ്രീ 
കൃഷ്ണന്‍ ഇന്നും എല്ലാവര്‍ക്കും പ്രാപ്തനാണ്‌. അതിനെ 
നിഷേധിച്ചുകൊണ്ടു അനേകവര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കു മുമ്പുണ്ടായി 
രുന്ന കൃഷ്ണനെ അന്വേഷിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു വിശേഷിച്ച 
ലാഭമൊന്നും ഉണ്ടാകാന്‍ പോകുന്നില്ല. മഹാഭാരതത്തിനു 
മുമ്പുതന്നെ പ്രസിദ്ധിയാര്‍ജിച്ചിട്ടുള്ള ജഗ്വേദത്തില്‍ എട്ടാം 
മ്രന്തം പതിനാറാം സൂധ്രം പതിമൂന്നും പതിനാലും ജ്ടക്കു 
കളില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ പേരു വരുന്നുണ്ട്‌. ഛാന്ദോഗ്യോപ 
നിഷത്തിലും ദേവകീപുത്രനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ പേരു പറ 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ഇതിഹാസത്തിന്റെ രീതിയില്‍ /ശീ 
കൃഷ്ണന്റെ ജന്മകര്‍മങ്ങളുടെ കാലത്തെ നിശ്ചയിയ്ക്കാന്‍ 
സാധ്യമല്ല. പണ്ഡിത്‌ നീലകണ്ഠന്‍ പറയുന്നത്‌, ഇന്ദ്രജാ 
ലംപോലുള്ള ഈ ജഗത്തിന്റെ സൃഷ്ടിയുണ്ടായിയെന്നു 
കരുതുന്ന അജ്ഞാനികള്‍ക്കത്‌ സത്യമായി തോന്നാമെ 
ങ്കിലും സമ്യക്ദൃഷ്ടിയുള്ളവര്‍ക്കു സര്‍വാധിഷ്ഠാനമായ പര 
ബ്രഹ്മമല്ലാതെ വേറൊന്നും സത്യമായി തോന്നുകയില്ല, 
എന്നാണ്‌. 


മഹാഭാരതയുദ്ധത്തില്‍ കരവര്‍ക്കു ഭീഷ്മരുപിയാ 
യിരുന്ന ബ്രഹ്മചര്യത്തെ രക്ഷിയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. പാണ്ഡ 
വര്‍ക്കതു സാധിച്ചു. ഈ തത്ത്വം മനസ്സിലാക്കുക മാനവ 


ജ്ാത്ാുത്ത്നത്തത്തോലാടായണബായന്നതതതടോ സാലം തുത ഞ്ഞായാാ്ാാവിി 02: തത്തു 


ഞ്ഞമ്മകയഠഞ്ങമടാണങഖഖണാക 


ജീവിതത്തിനു വളരെ ഉപയോഗിയാണ്‌. ഭീഷ്മര്‍ വീണ 
ശേഷം ആ സ്ഥാനത്ത്‌ നിയുക്തനായത്‌ ദ്രോണാചാര്യ 
നാണ്‌. ഇത്‌ മിഥ്യാസംസ്കാരരൂപമായ ആവരഞണത്തിന്റെ 
സ്വരൂപമാണ്‌. അദ്ദേഹം പാണ്ഡവസേനയില്‍ അനവധി 
നാശം ചെയ്തെങ്കിലും ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അവര്‍ക്കു ധൈര്യം 
നല്കിക്കൊണ്ടിരുന്നു. ദ്രോണര്‍ വീണശേഷം ലോകവാസ 
നാരൂപിയായ കര്‍ണനാണ്‌ കൌരവസേനയുടെ സേനാപതി 
യായത്‌. ലോക വാസനയും മനുഷ്യരില്‍ വളരെ വിക്ഷേപ 
ങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കും. ഒരു ജീവിതത്തില്‍ എല്ലാവരും തന്നെ 
സ്തുതിയ്ക്കുകയും ആരും നിന്ദിക്കാതിരിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുക സാധ്യമല്ല. എങ്കിലും ഓരോ ജീവനും അതിച്ഛി 
ക്കുന്നു. ലോകസഭാതിരഞ്ഞെടുപ്പില്‍ തോററാല്‍ മുഖം മലാന 
മായി. ജയിച്ചാലോ പ്രഫുല്ലവുമാകും.ഇത്തരം വാസന 
ഇരിയ്ക്കുന്നതുവരെ ബ്രഹ്മപദം പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. 
തന്റെ സ്തുതി കേട്ടു ചെവി കുളുര്‍ക്കു ന്നവരെ കര്‍ണ 
നോടുപമിയ്ക്കാം. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ഉപനിഷത്തില്‍ ശാന്തി 
മന്ത്രത്തില്‍ ““ഭ്രദം കര്‍ണേഭിഃ ശ്രുണുയാമ ദേവാഃ. ഭ്രദം 
പശ്യേമാക്ഷഭിര്‍യജ്രതാഃ "” എന്നും മററും ദേവന്മാരോടു 
പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നത്‌. പുജയ്ക്കു മുമ്പ്‌ ചെവികളിലും കണ്ണു 
കളിലും ജലസ്പര്‍ശം ചെയ്യുന്നതിന്റെ ഉദ്ദേശവും ഇതു ത 
ന്നെയാണ്‌. ഭഗവാന്റെ കഥ കേള്‍ക്കുന്നതിനു മുമ്പ്‌ ഈ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ശുദ്ധമാക്കണം. 


ശല്യരാണ്‌ കര്‍ണന്റെ സാരഥി. ശല്യര്‍ കുതര്‍ക്ക 
ത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. കുതര്‍ക്കവും ലോകവാസനയുംകൂടി 
ചേര്‍ന്നാല്‍ പിന്നെ ജീവനെ വഴിതെററിയ്ക്കാന്‍ വേറൊന്നും 
വേണ്ട. യുദ്ധസമയത്ത്‌ കര്‍ണന്‍ തന്റെ അഭിമാനത്തെ 
ശല്യരുടെ നേരെ പ്രകടമാക്കുകയാല്‍ ശല്യര്‍ പറഞ്ഞു: “നീ 
നിന്റെ സംസാരം മതിയാക്കൂ. നിനക്കുള്ള സാമര്‍ഥ്യത്തില്‍ 
കൂടുതല്‍ നീ കാണിയ്ക്കുന്നു.” ഇപ്രകാരം അവര്‍ തമ്മില്‍ 
വാഗ്വാദം ഉണ്ടായി. ഇതു ലോകവാസനയുടെ സ്വഭാവമാണ്‌. 


കര്‍ണനും (ലോകവാസനയും) യുധിഷ്ഠിരനും 
(ധര്‍മവും) തമ്മില്‍ യുദ്ധം ഉണ്ടായി. അതില്‍ യുധിഷ്ഠി 
രനു തിരിഞ്ഞുപോകേണ്ടതായി വന്നു. ലോകവാസനയ്ക്കു 
ശക്തി കൂടുമ്പോള്‍ ധര്‍മത്തിനു അതസഹ്യമായി തോന്നു 
ന്നു. പിന്നെ ഭീമന്‍ കര്‍ണനോടു ഏല്‍ക്കുകയും കര്‍ണന്‍ 
തോല്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ യുദ്ധത്തില്‍ യുധിഷ്ഠിരന്‍ 
(ധര്‍മം) പലപ്പോഴും അശക്തി പ്രകടമാക്കുന്നുണ്ട്‌. അതാ 
യത്‌ പ്രവൃത്തി അധികമായാല്‍ ധര്‍മത്തിനു ശക്തി കുറയും. 
പിന്നെ കര്‍ണനും അര്‍ജുനനുമായുള്ള യുദ്ധത്തില്‍ അര്‍ജു 
നന്‍ അഞ്ജലികബാണം കൊണ്ടു കര്‍ണന്റെ ശിരസ്സു 
ഛേദിച്ചു വീഴ്ത്തുന്നു. ഇവിടെ ““അഞ്ജലിക'മെന്നുവച്ചാല്‍ 
ആത്മസുഖമെന്നര്‍ഥമുണ്ട്‌. ആത്മസുഖം ലഭിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
ലോകവാസന നശിയ്ക്കുന്നു. കര്‍ണന്റെ സാരഥിയായ 
ശല്യര്‍ (കുതര്‍ക്കം) ഓടിരക്ഷ പ്പെടുകയും കാരവസേന 
(ആസുരീപ്രകൃതി) വളരെ കുറയുകയും ചെയ്തു. 
പിന്നത്തെ യുദ്ധത്തില്‍ ശല്യരാണ്‌ സേനാപതിയായത്‌. 
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വാം ടോം 
അതില്‍ ഭീമരൂപിയായ നിദിധ്യാസനം ്ം 
കൊണ്ടു കുതര്‍ക്കരൂപിയായ ശല്യര്‍ക്കു തോല്‍വി സംഭവി 
യ്ക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും, ശല്യരുടെ മരണം യുധിഷ്ഠിരരൂപി 
യായ ധര്‍മത്താലാണു ണ്ടാകുന്നത്‌. 


അവസാനം ദുര്യോധനന്‍ (അഹങ്കാരം) പാണ്ഡവ 
രുടെ നേരെ വരുന്നു. അത്‌ വേഗം മരിയ്ക്കുന്നില്ല. മുറിവേ 
ററപ്പോള്‍ വെളളത്തില്‍ ചെന്നൊളിച്ചിരുന്നു. യുധിഷ്ഠിരന്‍ 
അയാളോടു വെളളത്തില്‍നിന്നും കരയ്ക്കു വന്നു യുദ്ധം 
ചെയ്യാന്‍ പറഞ്ഞപ്പോള്‍ ദുര്യോധനന്‍ (അഹങ്കാരം) പറ 
യുന്നത്‌. “എന്റെ സഹോദരന്മാരെല്ലാം മരിച്ച്‌ വിധവയെ 
പ്പോലെ ആയിത്തീര്‍ന്ന പൃഥ്വിയെ ഞാന്‍ ഇനി ഭരിയ്ക്കാന്‍ 
ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു നിങ്ങള്‍ക്കു പൃഥ്വിയെ 
സുഖപൂര്‍വം ഭരിയ്ക്കാം” എന്നായിരുന്നു. പക്ഷെ പാണ്ഡ 
വന്മാര്‍ക്കു ദുര്യോധനരൂപിയായ അഹങ്കാരത്തെ വിശ്വസി 
യ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. അതുകൊണ്ടു ദുര്യോധനന്‍ വെളി 
യില്‍വന്നു ഭീമനുമായി ഗദായുദ്ധം ചെയ്തു. ഭീമന്‍ കുറച്ചു 
വിശ്രമമെടുത്തു. അതായത്‌ നിദിധ്യാസനം ചെയ്തു. ദുര്യോ 
ധനന്‍ “അവസ്ഥാന മെന്ന മണ്ഡലമനുസരിച്ചു ചുററി 
ക്കറങ്ങാന്‍ ശ്രമിച്ചു. അതായത്‌ ജാഗ്രത്ത്‌, സ്വപ്നം, സുഷു 
പ്തി ഇങ്ങനെ ഏതെങ്കിലും ഒരവസ്ഥയില്‍ ഇരിയ്ക്കാന്‍ 
അഹങ്കാരം ശ്രമിച്ചു. പക്ഷെ ഭീമരുപിയായ ധ്യാനം ശരി 
യ്ക്കുണ്ടായാല്‍ അഹങ്കാരത്തിനിരിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുക 
യില്ല. അവസാനം ഭീമന്‍ ദുര്യോധനന്റെ തുടയ്ക്കു ഗദകൊ 
ണ്ടടിച്ച്‌ ദുര്യോധനനെ വീഴ്ത്തി. അതുകൊണ്ട്‌ വാസന 
മരിച്ചു. അതായത്‌ അഹങ്കാരത്തിന്റെ ശക്തി നശിച്ചു. വാസ 
നയുടെ ശക്തി അരയ്ക്കു കീഴെയാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 


പാണ്ഡവര്‍ ജയിച്ച്‌ അവരുടെ താവളസ്ഥലത്തേ 
യ്ക്കു പോയി. അര്‍ജുനനോടു രഥത്തില്‍നിന്നും ആദ്യം 
ഇറങ്ങാന്‍ ഭഗവാന്‍ ആജ്ഞാപിച്ചു. അര്‍ജുനന്‍ ഇറങ്ങിയി 
ശേഷം ഭഗവാന്‍ ഇറങ്ങിയതോടെ ആ രഥം താനേ കത്തി 
ചാരമായതു കണ്ട്‌ അര്‍ജുനന്‍ അമ്പരന്നു. അപ്പോള്‍ ഭഗ 
വാന്‍ പറഞ്ഞത്‌: “ഈ രഥം നേരത്തെ തന്നെ അഗ്നിയ്ക്കി 
രയായതായിരുന്നു. ഞാന്‍ അതില്‍ ഇരുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ 


ി 


ഇതുവരേയും ഭസ്മമായി പോകാതിരുന്നത്‌.” ഭാവാര്‍ഥം: 
ശരീരരുപിയായ രഥത്തില്‍ അഭിമാനം വെച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്ക 
രുതെന്നാണ്‌. അത്‌ പണ്ടേ ഇല്ലാത്ത വസ്തുവാണ്‌. ഭഗ 
വാന്റെ സത്തകൊണ്ടാണ്‌ ഉള്ളതായി തോന്നുന്നത്‌ എന്നും 
മനസ്സിലാക്കണം. 


പാണ്ഡവവംശഛേദനത്തിനുവേണ്ടി അശ്വത്ഥാമാവ്‌ 
ഉത്തരയുടെ ഗര്‍ഭത്തിനുനേരെ അയച്ച (്രഹ്മാസ്ത്രത്തെ 
ഭഗവാന്‍ തന്റെ സുദര്‍ശനംകൊണ്ടു ശാന്തമാക്കി, പാണ്ഡ 
വവംശത്തെ രക്ഷിച്ചു. അതായത്‌ സമൃഗ്ദര്‍ശനം പ്രാപ്ത 
മാകുമ്പോൾ അവിദ്യയുടെ ശക്തിയ്ക്ക്‌ ഒന്നും ചെയ്യാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുകയില്ലെന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. 


പുത്രന്മാരുടെ മരണവ്ൃത്താന്തം കേട്ട്‌ അവിദ്യാരുപി 


ഞ്ഞട്മക്യാത്മുഞാാണങഖഖബാക 


യായ ധൃതരാഷ്ട്രര്‍ ദുഃഖിയ്ക്കുന്നതു കണ്ട്‌ സഞ്ജയന്‍ 
സമാശ്വസിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു, ഇനി ദുഃഖിച്ചിട്ടു കാരയ 
മൊന്നുമില്ലെന്ന്‌. വിദുരനും ധൃതരാഷ്ട്രനെ സമാധാനിപ്പിച്ച്‌ 
ധൈര്യം കൊടുത്തു. അവിദ്യകൊണ്ട്‌ ഒരു കാര്യവും സഫല 
മാകുന്നില്ല. വിദുരന്‍ ധ്ൃതരാഷ്ട്രര്‍ക്കു ജഞാനം ഉപദേശിച്ചു. 
വ്യാസനും അതുപോലെ ജ്ഞാനം ഉപദേശിച്ചു. 


അതിനുശേഷം ശാന്തിപര്‍വമാണ്‌. അവിടെ വ്യാസന്‍ 
യുധിഷ്ഠിരനെ സമാധാനിപ്പിയ്ക്കുന്നു. പിന്നീടു ഭീഷ്മര്‍ 
യുധിഷ്ഠിരനു രാജധര്‍മം, വര്‍ണാശ്രമധര്‍മം, സ്ര്രീധര്‍മം, 
ആപദ്ധര്‍മം മുതലായവ ഉപദേശിച്ചിട്ട്‌ അവസാനം മോക്ഷ 
ധര്‍മവും ഉപദേശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഒടുവിലായിട്ടു പറഞ്ഞു, 
നിവ്ൃത്തിധര്‍മം പ്രത്ൃക്ഷഫലം നല്‍കുന്നതാണ്‌. പ്രവൃത്തി 
ധര്‍മം ഭാവിഫലം നങകുന്നതുമാണ്‌. ശാന്തിപര്‍വത്തിന്റെ 
അവസാനം പറയുന്നു: ജഗത്തില്‍ പുരുഷന്‍ ഒന്നേയുള്ളു. 
തത്ത്വജ്ഞാനികള്‍ ദ്ദൈതത്തെ സ്വീകരിയ്ക്കുന്നില്ല. സ്വപ്ന 
ത്തില്‍ പലരുമായി പരിചയം ഉണ്ടാകുന്നുണ്ടെങ്കിലും 
ഉണരുമ്പോള്‍ ഒരു ജീവന്‍മാത്രമേ ഉണ്ടാകുന്നുള്ളു. അതു 
പോലെ ജാഗ്രത്തിലും കാണുന്ന പല ജീവികള്‍ അജ്ഞാ 
നംകൊണ്ടു കാണുന്നതാണ്‌. 


ശാന്തിപര്‍വത്തില്‍ മുപ്പത്തഞ്ചാമധ്യായം ബ്രഹ്മരുദ്ര 
ന്മാരുടെ സംവാദമാണ്‌. ബ്രഹ്മാവ്‌: നാനാത്വദൃഷ്ടി ഉണ്ടാ 
കാന്‍ പാടില്ല. പുരുഷന്‍ ഏകമാണ്‌, അതെല്ലാവരുടെയും 
ആധാരവുമാണ്‌. ജ്ഞാനം കൊണ്ടു മാത്രമേ ഈ പുരു 
ഷനെ അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കൂ. ഒരേ ഒരു ചൈതനൃത്തിന്റെ 
വിവര്‍ത്തമാണ്‌ സകല ദൃശ്യങ്ങളും. സ്വപ്നത്തില്‍ കാണുന്ന 
പര്‍വതം ഒരു ദേശത്തേയും തടസ്സപ്പെടുത്തുന്നില്ല. കാരണം 
അതു പ്രാതിഭാസികമാണ്‌. ദ്വൈതം സത്ൃമായാല്‍ ആര്‍ക്കും 
മോക്ഷമുണ്ടാകുകയില്ല. അതിനാല്‍ ദ്വൈതം സത്യമല്ല. 
വിശേഷജ്ഞാനത്തിന്റെ സാമഗ്രിയില്ലാതെ കാണുന്ന വിശേ 
ഷജ്ഞാനം ക്രാന്തിജ്ഞാനമാണ്‌. മിഥ്യയായുള്ള അഭിനി 
വേശംകൊണ്ട്‌ അദൈതചൈതന്യം സ്വാഭാവികമായി ആവ്ൃ 
തമായിപ്പോകുന്നു. ഇതു പാണ്ഡവന്‍മാരുടെ ദ്വൈതവന 
ത്തിലെ സഞ്ചാരം പോലെയാണ്‌. പക്ഷെ അദ്വൈത തത്ത്വ 
രൂപമായ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ സഹായത്തോടെ ജീവനു തന്റെ 
സ്വരാജ്യം തിരിച്ചു ലഭിയ്ക്കുന്നു. 


എന്നാല്‍ മേല്പറഞ്ഞവിധം ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ മനുഷ്യ 
നായിട്ടവതരിച്ചില്ലെ? എന്നു ചോദിച്ചാല്‍ ഗ്രന്ഥ കര്‍ത്താ 
വിന്റെ അഭിപ്രായം പ്രഹ്മം സ്വരൂപത്താല്‍ നിര്‍ഗുണ നാണെ 
ങ്കിലും ഭക്തരുടെ ഭാവനയനുസരിച്ചു സഗുണനാകാനുള്ള 
ശക്തി അതിലുണ്ടെന്നാണ്‌. അതു കൊണ്ടു പല ഭക്തന്മാര്‍ 
ക്കും പല അവസരങ്ങളില്‍ പല രൂപത്തിലും ഭഗവാന്‍ കൃപ 
ചെയ്തു ദര്‍ശനം നല്കിയിട്ടുണ്ടാകാം. അവര്‍ ഭഗവാനുമായി 
സംസാരിച്ചിട്ടുമുണ്ടാ കാം. ഈ സംസാരങ്ങളെല്ലാം വ്യാസ 
നെന്ന മുനി കേട്ടിട്ടുമുണ്ടാകാം. എന്നിട്ട്‌, വ്യാസന്‍ അവയെ 
തന്റെ കാവ്യശക്തി കൊണ്ട്‌ ഒരു വൃക്തിയില്‍ ആ കഥ 


ന്തി 8 ൽ 560 


ച. 
കം 
റ 


അ ച്യാംസ്‌സ്ൊം - ഉത്തരാരധം സ്സ 
കളെല്ലാം ഘടിപ്പിച്ചതുമാകാം. ടു 


എന്തെ ന്നാല്‍ (12.3.14.) ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ 
പരീക്ഷിത്തിനോടു പറഞ്ഞത്‌: “ഞാന്‍ പറഞ്ഞതായ കഥ 
കളെല്ലാം സത്യമാണെന്നു നീ കരുതേണ്ട. അതെല്ലാം ഭഗ 
വാന്റെ സ്വരൂപത്തെ മനസ്സി ലാക്കി ഭക്തി, ജ്ഞാനം, 
വൈരാഗ്യം ഇവയുണ്ടാകാന്‍ വേണ്ടി പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതാണ്‌. 
അതുകൊണ്ടു ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപത്തെ വര്‍ണിച്ചിരിയ്‌ 
ക്കുന്നതു മാത്രം സത്യമായിട്ടെടുത്താല്‍ മതി. അതുമാത്രമേ 






ലി 


കേള്‍ക്കാന്‍ യോഗ്യമായിട്ടുള്ളു'"” എന്നാണ്‌. 


ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപത്തെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ ജ്ഞാനശ 
ക്തിയുടെ ആവശ്യമുണ്ട്‌. ഇവിടെ ദശമസ്കന്ധ ത്തില്‍ അറു 
പത്തെട്ടാമധ്യായത്തില്‍ ബലരാമന്റെ പരാക്രമത്തെപ്പററി 
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. കാരവര്‍ അതു കണ്ട്‌, ബലരാമനെ 
ഇപ്രകാരം സ്തുതിയ്ക്കുന്നു: 


രാമ രാമാഖിലാധാര പ്രഭാവം ന വിദാമ തേ 
മുഡ്മാനാം നഃകുബുദ്ധിനാംക്ഷന്തുമര്‍ഹസ്വൃതിക്രമം. 
(൩.68.44.) 


ഹേ രാമാ! ഹേ സര്‍വജഗത്തിനും ആധാരമായവനേ! 
ഞങ്ങള്‍ക്കു അവിടത്തെ പ്രഭാവം അറിയാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. 
ഞങ്ങള്‍ മുഡുഃന്മാരും കുബുദ്ധികളുമാണ്‌. ഞങ്ങളുടെ അപ 
രാധം ക്ഷമിച്ചാലും. | 


ഇവിടെ കൌരവര്‍ സ്വയം അവര്‍ മുഡുന്മാരും കുബു 
ദ്ധികളുമാണെന്നു സമ്മതിയ്ക്കുന്നു. ഇതില്‍ നിന്നും കൌരവ 
രുടെ അധ്യാത്മമായ അര്‍ഥം നിഷ്പ്രയാസം മനസ്സിലാക്കാം. 


കൌരവര്‍: ജഗത്തിന്റെ ഉല്പത്തി-സ്ഥിതി-ലയങ്ങള്‍ 
ക്കു കാരണം അവിടുന്നു മാര്രമാണ്‌. അവിടുത്തേയ്ക്കു 
അന്യ ആധാരത്തിന്റെ ആവശ്യമില്ല. ഈ സര്‍വജഗത്തും 
അവിടുത്തെ ലീലയാണെന്നു മുനിജനങ്ങള്‍ പറയുന്നു. ഹേ 
അനന്താ! അവിടുന്ന്‌ ഈ ജഗത്തിനെ ലീല യാ അവി 
ടുത്തെ ശിരസ്സില്‍ ധരിയ്ക്കുകയും, പ്രളയകാലത്ത്‌ 
ഇതിനെയെല്ലാം തന്നില്‍ത്തന്നെ ലയിപ്പിച്ച്‌, ശേഷനാമാവാ 
യിട്ടവശേഷിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അവിടുന്നു അദ്വിതീയ 
നായ നാരായണനാകുന്നു. ഹേ ഭഗവന്‍! അവിടുന്നു ജഗ 
ത്തിന്റെ ഉല്പത്തിസ്ഥിതിലയങ്ങളില്‍ തല്പരനാകയാല്‍ 
ശുദ്ധ സത്വമൂര്‍ത്തിയുമാകുന്നു. അവിടുത്തെ ക്രോധം സമ 
സ്തപ്രാണികളേയും ശിക്ഷിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി മാത്രമാണു 
ണ്ടാകുന്നത്‌. അല്ലാതെ ദ്വേഷമോ മത്സരമോ ഒന്നുമല്ല അതി 
നുള്ള കാരണം. ഹേ ശക്തിധര! ഹേ അവ്യയ!അവിടുത്തേ 
യ്ക്കു നമസ്കാരം. ഞങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ ശരണാഗതരാണ്‌. 


ഇപ്രകാരം കൌരവര്‍ ക്ഷമ യാചിച്ചു പ്രാര്‍ഥിച്ചപ്പോള്‍ 
ബലരാമന്‍ അവര്‍ക്കഭയം നല്‍കിക്കൊണ്ടു പറഞ്ഞും: 
“നിങ്ങള്‍ ഭയപ്പെടേണ്ട.” പിന്നെ ദുര്യോധനന്‍, ലക്ഷ്മണയെ 
സാംബനു വിവാഹം ചെയ്തുകൊടുത്തിട്ട്‌ സ്ത്രീധനമായിട്ട്‌ 
അനവധി ആന, കുതിര, രഥം, ദാസന്മാര്‍, ദാസികള്‍ എല്ലാം 
നലകി. (10.68.51.) 


ഞഅ്ഞരമ്മാത്മടാശഖങഞ്ടക 


ഭാരതയുദ്ധകാലത്തു ബലരാമന്‍ ഒരു പക്ഷത്തിലും 
കൂടാതിരിക്കാന്‍ വേണ്ടി തീര്‍ത്ഥയാര്രയ്ക്കു പൊയ്ക്ക 
ഉഞ്ഞു. അദ്ദേഹം ജ്ഞാനശക്തിയുടെ സ്വരുപമാകയാല്‍ 
അസംഗനായിരുന്നു. രാസലീലയിലും മഹാഭാരതയുദ്ധ 
ത്തിലും അദ്ദേഹം ചേര്‍ന്നിട്ടില്ല. രാസലീലയും മഹാഭാരത 
യുദ്ധവും പ്രകൃതിയെ വശപ്പെടുത്താനുള്ള പ്രരരിയയായി 
രുന്നതിനാല്‍ അതില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ യോഗശക്തിയേയാ 
ണുപയോഗപ്പെടുത്തിയിരുന്നത്‌. 


അറുപത്തൊമ്പതാം അധ്യായത്തില്‍ സഗുണ ബ്രഹ്മ 
ത്തിന്റെ സാക്ഷാത്‌ കാരത്തെ പ്പററി പറയാന്‍ പോകുക 
യാണ്‌. അതിനു ജ്ഞാനം സ്ഥിരമാക്കി വയ്ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 
അതിനാലാണ്‌ അറുപത്തെട്ടാം അധ്യായത്തില്‍ സാംബരൂ 
പിയായ വേദത്തിന്റെ ലക്ഷ്മണയുമായുള്ള വിവാഹത്തിന്റെ 
കഥ പറഞ്ഞത്‌. അതായതു വേദത്തിന്റെ അര്‍ഥത്തെ 
ലക്ഷ്യാര്‍ഥംകൊണ്ടു മനസ്സിലാക്കണമെന്നു സൂചിപ്പിയ്ക്കു 
ന്നു. ഇപ്രകാരം ഭഗവാന്റെ ലീലകളെ ലക്ഷ്യാര്‍ഥംകൊണ്ടു 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ അറുപത്തൊമ്പതാം അധ്യാ 
യം എളുപ്പം മനസ്സിലാകും. 


പ്രകരണം പന്ത്രണ്ട്‌ 


സഗുണബ്രഛ്മത്തിന്റെ സാക്ഷാത്കാരം 


ഭഗവാന്റെ നിര്‍ഗുണസ്വരൂപം മനസ്സിലാക്കാന്‍ നിഷേ 
ധഭാഷ മനസ്സിലാകണം. അജ്ഞാനംകൊണ്ടു രജ്ജൂവില്‍ 
കണ്ട സര്‍പ്പത്തെ നിഷേധിയ്ക്കാതെ രജ്ജൂവിന്റെ ജ്ഞാനം 
ഉണ്ടാകുകയില്ല. കാരണം, രജ്ജൂവിന്റെ അജ്ഞാനത്താ 
ലാണ്‌ സര്‍പ്പത്തിന്റെ പ്രതീതിയുണ്ടായത്‌. അതുപോലെ 
ബ്രഹ്മത്തിന്റെ അജ്ഞാനത്താല്‍ പ്രതീതമാകുന്ന ജഗത്തി 
നേയും നിഷേധിയ്ക്കാതെ നിര്‍ഗുണ്റപ്രഛ്മത്തിന്റെ ജഞാന 
മുണ്ടാകുകയില്ല. ഇതാണ്‌ വേദാന്തപദ്ധതി. ഭാഗവതത്തില്‍ 
പ്രന്തണ്ടാം സ്‌കന്ധത്തിലും ഏകാദശത്തിലും സ്വപ്നദ്ൃ 
ഷ്ടാന്തം കാണിച്ചു ജാഗ്രദവസ്ഥയേയും നിഷേധിച്ചു ര്രഹ്മ 
സ്വരൂപത്തെ കാണിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ ഈ നിഷേധഭാഷ 
പലര്‍ക്കും മനസ്സിലാകാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. അതുകൊണ്ട 
വര്‍ക്കും സഹായകമാകാന്‍വേണ്ടി രൂപകങ്ങളും ലാകിക 
ഭാഷയും ഉപയോഗിച്ചു ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപത്തെ മനസ്സിലാ 
ക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ ഭാഷ ഉപയോഗിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു 
ഗുണവും ചില ദോഷവും കാണും. ദോഷമെന്തെന്നാല്‍ ദിവി 
ദനെന്ന ഒരു വാനരന്‍ സത്യത്തിലും ഉണ്ടായിരുന്നെന്നും, 
അവന്‍ ദ്വാരകയില്‍ ഉപ്ഷ്രവമുണ്ടാക്കിയെന്നും, ഭഗവാനു 
പതിനാറായിരത്തെട്ടു ഭാരൃയമാര്‍ ഉണ്ടായിരുന്നെന്നും, 
അവര്‍ക്കോരോരുത്തര്‍ക്കും പതിപ്പത്തു മക്കളുണ്ടായിരു 
ന്നെന്നും, ഇവരുടെ വംശം വര്‍ധിച്ചു വര്‍ധിച്ച്‌ അവരുടെ 
വാധ്യാന്മാര്‍തന്നെ മൂന്നുകോടി എണ്‍പത്തി എട്ടുലക്ഷം 
പേരുണ്ടായിരുന്നു എന്നും മററും കേള്‍ക്കുമ്പോള്‍ വിശ്വ 
സിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാസമായി തോന്നും. (10.90.42.) 





ചത്താംസ്കന്ധം ( പത്താംസ്‌കന്ധം - ഉത്തരാർധം ) ( പത്താംസ്‌കന്ധം - ഉത്തരാർധം ) ര ട്‌ 


ക്‌ 4 " 
ഈ അതിശയോക്തികള്‍ യാ ടു [॥ ടല 


ര്‍ 


ഗിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌ മനുഷ്യരെ, ഈ കഥകള്‍ മുഴുവനെ 


അങ്ങു വിശ്വസിയ്ക്കാതെ തത്ത്വത്തെ ചിന്തിയ്ക്കാന്‍ 
പ്രേരിപ്പിയ്ക്കാനും കൂടിയാണ്‌. കഴിഞ്ഞ അധ്യായത്തില്‍ 
പറഞ്ഞ മഹാഭാരതകഥയിലെ മിക്ക  പാര്തങ്ങളുടേയും 
ഉത്ഭവം സാധാരണമനുഷ്യരുടേതു പോലെ അല്ലായിരുന്നു. 
അതിനാല്‍ ഗ്രന്ഥം അഭൃസിയ്ക്കുന്നവര്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള 
സംഭവങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കാന്‍ അവരുടെ വിവേകബുദ്ധി ഉപ 
യോഗിയ്ക്കണം. സഗുണര്രഛ്മത്തെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
ലൌകികഭാഷ ഉപയോഗിയ്ക്കേണ്ടി വരുന്നു. ഇങ്ങനെയ 
ല്ലാതെ സാധാരണക്കാരനു സഗുണസ്വരൂപത്തെ മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. നിര്‍ഗുണസ്വരൂപത്തെ മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ നിഷേധഭാഷയും ഉപയോഗിയ്ക്കേണ്ടിയിരിയ്‌ 
ക്കുന്നു. ഭാഗവതത്തില്‍ രണ്ടു ഭാഷയും ഉപയോഗിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഏതൊരു തത്ത്വത്തെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
ഏതൊരു ഭാഷയാണോ ഉപയോഗിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ആ ഭാഷ. 
യുടെ രീതി മനസ്സിലാക്കാതെ തത്തച്വജ്ഞാനമുണ്ടാകുക 
യില്ല. പാശ്ചാത്ൃദേശത്തും കഴിഞ്ഞ അമ്പതില്‍പരം വര്‍ഷ 
ങ്ങളായിട്ടുണ്ട്‌ സാപേക്ഷവാദം കണ്ടുപിടിച്ചിട്ട്‌. അതില്‍ 
ഒന്നിന്റെ പുതിയ ജാതിനിഷേധത്തിന്റെ കണക്കു പയോ 
ഗിച്ചു സാപേക്ഷവാദം മനസ്സിലാക്കാന്‍ തുടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. 
ഇങ്ങനത്തെ കണക്കു മനുഷ്യര്‍ക്കു ശീലമല്ലാത്തതിനാല്‍ 
അമ്പതുവര്‍ഷത്തില്‍ കുടുതല്‍ കഴിഞ്ഞെങ്കിലും ഇന്നും 
വളരെ കുറച്ചുപേര്‍ക്കു മാത്രമേ ഈ കണക്കു മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ സാധിച്ചിട്ടുള്ളു. അതുപോലെ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃ 
ഷ്ണനു പതിനാറായിരത്തെട്ടു ഭാര്യമാരുണ്ടായിരുന്നെന്നു 
പറയുമ്പോള്‍ സാമാനൃക്കാര്‍ക്ക്‌ അതു വിശ്വസിയ്ക്കാന്‍ 
പ്രയാസം തോന്നും. പിന്നെ 10.46. 38-ാമത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പറയുന്നു: എനിയ്ക്കു മാതാവോ, 
പിതാവോ, സ്ത്രീയോ, പുര്തനോ, ആരുമില്ലെന്നും. ഈ 
ഭാഷയും മനുഷ്യര്‍ക്കു മനസ്സിലാക്കുക. പ്രയാസമാണ്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഏതേതു കഥ കള്‍ ഏതേതു ഭാഷയിലാണോ 
പറയപ്പെടുന്നത്‌ ആ ഭാഷയുടെ രീതി ആദ്യംതന്നെ ശീലി 
ച്ചിരിയ്ക്കണം. ഭാഗവതമാഹാത്മ്യത്തില്‍, ഭക്തിയുടെ 
പുത്രന്മാരായ ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവും വളരെ വൃദ്ധന്മാ 
രായി പോകയാല്‍ ഭക്തി കരഞ്ഞുകൊണ്ടിരുന്നെന്നും മററും 
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. അമ്മയേക്കാള്‍ മക്കള്‍ക്കു വയസ്സു 
കൂടുകയില്ലല്ലെൊ. അതു കൊണ്ട്‌ ഇവിടെ ഭാഷയില്‍ 
വിരുദ്ധത കാണുന്നു. ഇങ്ങനെ യുള്ള ഭാഷ ഭാഗവതത്തില്‍ 
പല സ്ഥലത്തും കാണാന്‍ കഴിയും. മഹാഭാരതത്തിലും 
കാണുന്നുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ ഇതിന്റെ 
യെല്ലാം ഇതിഹാസദൃഷ്ടിയെ വിട്ടിട്ടു ഏതിനുവേണ്ടി 
യാണോ ഇത്തരം കഥ പറയപ്പെടുന്നത്‌ അതില്‍ വേണം 
ശ്രദ്ധ ചെലുത്താന്‍. (12.3.14.) 


ദശമസ്കന്ധം അറുപത്തൊമ്പതാം അധ്യായത്തില്‍ 
ഭഗവാന്റെ ഗൃഹചര, യെപ്പറ്റി വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ 


ഒരൌമ്മ്ാത്മരാണഖബണാക 


നരകാസുരനെ കൊന്ന്‌ പതിനാറായിരം സ്ത്രീകളെ ഒരേ 
മുഹൂര്‍ത്തത്തില്‍ വിവാഹം ചെയ്തതു കേട്ട്‌ നാരദനു ഭഗ 
വാന്റെ ഗൃഹസ്ഥജീവിതം കാണാന്‍ ആഗ്രഹം ജനിച്ചു. ഈ 
അത്ഭുതവിക്രമന്റെ ലീലയൊന്നു നേരിട്ടു കാണാനായി 
നാരദന്‍ ദ്വാരകയില്‍ എത്തി. (30.69.3.) 


ഉദ്യാനങ്ങളാലും മററും പരിശോഭിതമായിരുന്ന ഒരു 
ഭവനത്തില്‍ നാരദന്‍ പ്രവേശിച്ചു. ആ ഗൃഹം ദിവ്യരത്ന 
ങ്ങള്‍ പതിച്ചുള്ള ഭിത്തികളാലും നന്മുത്തുതോരണങ്ങളാലും 
സുശോഭിതമായിരുന്നു. ആനക്കൊമ്പുകൊണ്ടുള്ള കട്ടിലു 
കള്‍, ആസനങ്ങള്‍ എല്ലാംകൂടെ ആ ഭവനം അതിമനോഹര 
മായിരുന്നു. അവിടെ അന്ധകാരത്തിന്റെ നാമം പോലുമി 
ല്ലായിരുന്നു. ഈ ഭവനത്തില്‍ യദുനാഥനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
രുക്മിണിയുമായി ഇരിയ്ക്കുന്നതു നാരദന്‍ കണ്ടു. രുക്മി 
ണിയെപ്പോലെതന്നെ രൂപം, ഗുണം, വയസ്സ്‌, വസ്ത്രാലങ്കാ 
രങ്ങള്‍ എല്ലാമുള്ള പതിനായിരം ദാസികളും അവിടെ ഉണ്ടാ 
യിരുന്നു. ഇവിടെ പതിനായിരമെന്നു പറയുമ്പോള്‍ എണ്ണ 
ത്തില്‍ പതിനായിരമാണെന്നു വിചാരി യ്ക്കണ്ട. പിന്നെയോ, 
പത്തിന്ദ്രിയങ്ങളിലും പതിനായിരത്തോളം ചൈതന്യമുണ്ടാ 
യിരുന്നു എന്നു മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ മതി. 


നാരദന്‍ വരുന്നതു കണ്ടു ധാര്‍മികശ്രേഷ്ഠനായ ഭഗ 
വാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ രുക്മിണിയുടെ കട്ടിലില്‍നിന്നും എഴു 
നേററ്‌ നാരദനെ സാഷ്ടാംഗം നമസ്കരിച്ചു. എന്നിട്ടു 
കൈതൊഴുതുകൊണ്ട്‌ തന്റെ ആസനത്തില്‍ നാരദനെ 
ഇരുത്തി. (10.69.14.) നാരദന്‍ സാക്ഷിയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. 
(1.5.7.) അതിനു ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സ്ഥാനത്തിരിയ്ക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കും. ഘടാകാശത്തിനു മഹാകാശത്തില്‍ ഇരി 
യ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നതുപോലെയാണ്‌, സാക്ഷിയ്ക്കു പ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ ഉരിക്കയിാന്‍ കഴിയുന്നത്‌. ആരുടെ ചരണോദകമായ 
ഗംഗയാണോ സകലരേയും പവിത്രമാക്കുന്നത്‌, അതു 
പോലെ ആരാണോ ഈ സമ്പൂര്‍ണജഗത്തിന്റേയും ഗുരുവും 
സ്വാമിയുമാകുന്നത്‌, ആ ശ്രീഹരി നാരദന്റെ പാദങ്ങള്‍ 
കഴുകി ആ ജലത്തെ തന്റെ ശിരസ്സില്‍ ധരിച്ചു. ഇപ്രകാരം 
വിധിപൂര്‍വം പുജിച്ചശേഷം അമൃതസമാനമായ മധുരവും 
മിതവുമായ വാണിയാല്‍ നാരദനോടു ചോദിച്ചു: “പ്രഭോ! 
അവിടുത്തേയ്ക്കു എന്തു സേവയാണ്‌ ഞാന്‍ ചെയ്യേണ്ടത്‌?” 


നാരദന്‍: ഹേ വിഭോ! അവിടുന്നു സകലലോകങ്ങ 
ളുടെയും സ്വാമിയാകുന്നു. ഭക്തരില്‍ പ്രീതി കാണിയ്ക്കു 
കയും ദുഷ്ടരെ അമര്‍ത്തുകയും ചെയ്യുക അവിടുത്തെ 
സ്വഭാവമാകുന്നു. ലോകസംരക്ഷയ്ക്കായിട്ട്‌ അവിടുന്നു 
സ്വച്ഛതില്‍ അവതാരമെടുത്തിരിയ്ക്കുകയാണെന്നു 
ഞങ്ങള്‍ക്കറിയാം. ബോധസ്വരൂപനായ ബ്രഹ്മാവ്‌ ആരുടെ 
രൂപമാണോ സദാ തന്റെ ഹൃദയത്തില്‍ ധ്യാനിയ്ക്കുന്നത്‌, 
അതുപോലെ സംസാരരൂപമായ കിണററില്‍ വീണു കിട 
ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ അതില്‍ നിന്നും കയറാന്‍ ഏകമാത്ര അവ 
ലംബമായതാരാണോ, ആ അവിടുത്തെ ചരണയുഗളങ്ങ 


കൂടെ ദര്‍ശനം ലഭിയ്ക്കുകയാല്‍ ഞാന്‍ കൃതാര്‍ഥനായി, 







(തായം - ടം 


ഈ ചരണങ്ങളെ സ്മരിച്ചു കൊണ്ടു” 
സഞ്ചരിയ്ക്കാനും ഈ സ്മൃതി സതതം എന്റെ മനസ്സില്‍ 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കാനും എന്നില്‍ കൃപ ചെയ്യണം. (10.69.18.) 


നാരദന്റെ ഈ അപേക്ഷയില്‍ വളരെ രഹസ്യങ്ങള്‍ 
അടങ്ങിയിരിയ്ക്കുന്നതായി കാണാം. ഭഗവാന്റെ സ്മരണ 
നിരന്തരം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുക വളരെ വിഷമമാണ്‌. ആരിലെ 
ങ്കിലും അല്പമെങ്കിലും രാഗദ്വേഷമുണ്ടായാല്‍ അപ്പോള്‍ ഭഗ 
വാനെ വിസ്മരിയ്ക്കുകയും, ആ വ്യക്തിയുടെ സ്മരണ 
മനസ്സില്‍ വരുകയും ചെയ്യും. തന്നില്‍നിന്നും ഭിന്നമായി 
ആരെയെങ്കിലും കണ്ടാലും ഭഗവാന്റെ വിസ്മരണം വരും. 
അതുകൊണ്ടു സര്‍വ്ര്രത ബ്രഹ്മദര്‍ശനം ഉണ്ടാവുക വിഷമ 
മാണ്‌. 


നാരദന്‌ സര്‍വ്രത പ്രഹ്മദര്‍ശനം വേണം. അതു 
സത തമുണ്ടായിരിയ്ക്കാന്‍ നാരദന്‍ ഭഗവാന്റെ കൃപ ആവ 
ശ്യപ്പെടുന്നു. എല്ലായിടത്തും ഭഗവാനെ കണ്ടാല്‍ മാത്രമേ 
ഭഗവാന്റെ സ്മരണ സതതമുണ്ടാവുകയുളളൂ. യോഗേശ്വര 
ന്മാരുടേയും ഈശ്വരനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ യോഗമായയെ 
കാണുന്നതിനായി നാരദന്‍ ഭഗവാന്റെ വേറൊരു ഭാര്യയുടെ 
ഗൃഹത്തില്‍ ചെന്നു. അതായത്‌ വേറൊരു വിധമായ അന്തഃ 
കരണവൃത്തിയുടെ മായാവ്യവഹാരം കാണാന്‍ ചെന്നു. 
അവിടെ ഭഗവാന്‍ തന്റെ പ്രിയതമയും ഉദ്ധവരുമായി ചതു 
രംഗം വയ്ക്കുകയായിരുന്നു. ഉദ്ധവന്‍ ബുദ്ധിയുടെ സ്വരൂപ 
മാണ്‌. (10.69.19.) ഈ ഭവനത്തിലും സാക്ഷിരൂപിയായ നാര 
ദനു ഭഗവാന്‍ എഴുനേററ്‌ ആസനം നല്‍കി സല്‍ക്കരിച്ചിട്ടു 
ചോദിച്ചു: “അവിടുന്ന്‌ എപ്പോള്‍ വന്നു! ആപ്തകാമനായ 
അവിടുത്തേയ്ക്കു സകാമരായ ഞങ്ങള്‍ എന്തു സേവയാണ്‌ 
ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കുക? എങ്കിലും ഏതെങ്കിലും സേവയ്ക്ക്‌ 
അവസരം നല്‍കി ഞങ്ങളുടെ ജീവിതം സഫലമാക്കണം.” 
ഇതുകേട്ടു നാരദനു ആശ്ചര്യം തോന്നി. ഒന്നുംതന്നെ മിണ്ടാ 
തെനാരദന്‍ വേറൊരു ഗൃഹത്തിലേയ്ക്കു പോയി. (10.69.21.) 
കുറച്ചു മുന്‍പ്‌ ഭഗവാനെ രുഗ്മിണിയുടെ ഗൃഹത്തില്‍ നാര 
ദന്‍ കണ്ടതാണ്‌. എന്നിട്ടും ചോദിയ്ക്കുന്നു: 
എപ്പോള്‍ വന്നു” 
വാന്‍ അതായത്‌ ആത്മാവ്‌ സര്‍വ്ര്രയുണ്ട്‌. എന്നിട്ടും മനു 
എന്നും 
മററും ചോദിയ്ക്കുന്നു. അതും ഒരാശ്ചര്യംതന്നെയാണ്‌. ഭഗ 


“അവിടുന്ന്‌ 
എന്ന്‌. ഇതാശ്ചര്യം തന്നെ. ഇന്നും ഭഗ 
ഷ്ൃര്‍ മറെറാരാളോടു “നിങ്ങള്‍ എപ്പോള്‍ വന്നു?” 
വാന്‍ സര്‍വ്രത്ര ഉണ്ടായിരുന്നിട്ടും ഇനഡ്യയ്ക്കു സ്വരാജ്യം 
കിട്ടിയ ഉടനെതന്നെ ഹിന്ദുക്കളും മുഹമ്മദീയരും തമ്മില്‍ 
വലിയ ലഹളയുണ്ടായി. അതും ആശ്ചര്യം തന്നെ. ഭഗവാന്റെ 
സകല മായയും ആശ്ചര്യജനകമാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ സമ 
സത്ത കാണേണ്ടതിനുപകരം മനുഷ്യര്‍ വിഷമസത്തയാണ്‌ 
കാണുന്നത്‌. 

മൂന്നാമത്തെ ഗൃഹത്തില്‍ നാരദന്‍ പ്രവേശിച്ചപ്പോള്‍ 
ഭഗവാന്‍ തന്റെ ചെറിയ കുട്ടികളെ കളിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കു 
കയായിരുന്നു. നാലാമത്തെ ഗൃഹത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ കുളി 
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ഈ കഥയുടെയെല്ലാം സാരം സകല സ്ഥലത്തും 
ഭഗവദ്ദര്‍ശനമുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. സകല സത്തയും ്രഹ്മ 
ത്തിന്റെയാണ്‌. ക്രിയ മായയുടെയുമാണ്‌. മായയ്ക്കു സത്ത 
യില്ല. അതിനാല്‍ സകലതും ചെയ്യുന്നത്‌ ഭഗവാനാണെ 
ന്നര്‍ഥം. ഇപ്രകാരം ഭഗവാന്‍ ചില സ്ഥലത്തു ഹോമം 
ചെയ്യുക യായി രുന്നു. ചിലയിടത്തു പഞ്ചമഹായജ്ഞദ്വാരാ 
ദേവാദികളെ ആരാധിയ്ക്കുന്നതു കണ്ടു. ചില സ്ഥലത്തു 
പ്രാഹ്മണ ഭോജനം നടത്തുകയായിരുന്നു. ചില സ്ഥലത്തു 
ഭഗവാന്‍ സസ്ധ്യാവന്ദനം ചെയ്യുകയായിരുന്നു. ചിലയിടത്തു 
മൌാനധാരണം ചെയ്തു ഗായ്ത്രി ജപിയ്ക്കുകയായിരുന്നു. 
ഇങ്ങനെയുളള സാത്വികവ്യവഹാരം നടക്കുന്നിടത്തു സഗു 
ണഭഗവാനെ കാണാന്‍ സാധിച്ചേയ്ക്കാം. പക്ഷെ രജോഗു 
ണവ്യവഹാരം നടക്കുന്നിടത്തും അതു ഭഗവാനാണ്‌ ചെയ്യു 
ന്നതെന്നു കരുതുക പ്രയാസമായിരിയ്ക്കും. എങ്കിലും ഭക്ത 
ന്മാര്‍ അവിടെയും ഭഗവദ്ദര്‍ശനം ചെയ്യുന്നു. അതുകൊണ്ടു 
ശുകദേവന്‍ പറയുന്നു, ചില സ്ഥലത്തു ഭഗവാന്‍ വാളും 
പരിചയുമെടുത്തു വാള്‍പയററ്‌ അഭൃസിയ്ക്കുകയായിരുന്നു. 
ചില സ്ഥലത്തു ഭഗവാന്‍ ആന, കുതിര, രഥം മുതലായവ 
യില്‍ സവാരി ചെയ്കയായിരുന്നു. ചില സ്ഥലത്തു ഭഗ 
വാന്‍ ഉറങ്ങുന്നതും നാരദന്‍ കണ്ടു. ചില സ്ഥലത്തു ഭഗ 
വാന്‍ ഉദ്ധവര്‍ മുതലായ മ്ര്രിമാരോടുംകൂടി രാജ്യകാരൃ 
ങ്ങളെപ്പററി കൂടിയാലോചന നടത്തുകയായിരുന്നു. ചില 
സ്ഥലത്തു ഭഗവാന്‍ സ്ത്രീകളുമായി ജലക്രീഡ ചെയ്യുക 
യായിരുന്നു. ചില സ്ഥലത്തു വസ്ത്രാഭരണങ്ങളാല്‍ അല 
്കരിച്ചുളള പശുക്കളെ (്രാഹ്മണര്‍ക്കു ദാനം ചെയ്യുകയായി 
രുന്നു. ചിലയിടത്തു ഇതിഹാസപുരാണങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കുക 
യായിരുന്നു. (10.69.28.) ചിലയിടത്തു ഭഗവാന്‍ തന്റെ പ്രിയ 
യുമായി ഹാസ്യവിനോദം ചെയ്യുകയായിരുന്നു. ചുരുക്ക 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍; 


ക്വാപി ധര്‍മം സേവമാനമര്‍ത്ഥകാമാ ച കുത(്തചിത്‌. 
(10.69.29.) 


ചിലേടത്തു ഭഗവാന്‍ ധര്‍മാചരണം ചെയ്കയാണെ 
ങ്കില്‍ ചിലടത്ത്‌ അര്‍ത്ഥകാമങ്ങളും ഉപഭോഗിയ്ക്കുകയായി 
രുന്നു. 


അധികം വിസ്താരത്തിലേയ്ക്കു പോകാതിരി 
യ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി ധര്‍മം, അര്‍ത്ഥം, കാമം ഈ ശബ്ദങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടു മനുഷ്യരുടെ സകല വ്യവഹാരങ്ങളും ഭഗവാന്‍ 
ചെയ്യുന്നതു നാരദന്‍ കണ്ടു എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഭഗ 
വാന്‍ എന്തിനു അര്‍ത്ഥസഞ്ചയം ചെയ്തിരിയ്ക്കണം, 
അഥവാ കാമ്രകീഡ ചെയ്തിരിയ്ക്കണം എന്നു ഭക്തന്മാര്‍ 
ചോദിയ്ക്കാറില്ലു. ആരും സ്നേഹിയ്ക്കുന്നവരില്‍ ദോഷം 
കാണാറില്ല. നാരദന്‍ ആദ്യത്തെ ഗൃഹത്തില്‍ വച്ചുതന്നെ 
ഭഗവാന്റെ വിസ്മരണം ഉണ്ടാകരുതെന്നുള്ള വരം വാങ്ങി 
യിരുന്നു. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ ഇങ്ങനെയുളള ക്രിയകള്‍ 
എന്തിനു ചെയ്തു എന്നുള്ള ചോദ്യം ഹൃദയത്തില്‍ ഉദിച്ചാല്‍ 






(വാനം - ത്തരം) 


ഭഗവാന്റെ വിസ്മരണം യിലും ടു 


1] 
എന്തെ ന്നാല്‍ ആ സമയം ദൃഷ്ടിക്രിയയില്‍ അഥവാ മായ 


ക 


യിലായിപ്പോകുന്നു. സത്തയില്‍ നില്‍ക്കുന്നില്ല. ഇവിടെ 
സഗുണഭക്തിയെ കുറിച്ചാണ്‌ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌, സകലയിടത്തും ഭഗവാനെ കാണാന്‍ സാധകന്‍ 
ശീലി യ്ക്കണം. പിന്നെയും ശുകന്‍ പറയുകയാണ്‌, ചിലേ 
ടത്തു ഭഗവാന്‍ ഏകാന്തസ്ഥലത്തിരുന്ന്‌, പ്രകൃതിയ്ക്കതീ 
തമായതും സ്വസ്വരുപമായതുമായ പുരാണപുരുഷനെ 
ധ്യാനിയ്ക്കുന്നതു നാരദന്‍ കണ്ടു. ചിലയിടത്തു പല 
വിധമായ ഇഷ്ടപദാര്‍ഥങ്ങളാലും ഭോഗസാമ്ഗ്രികളാലും 
ഗുരുജനങ്ങളെ ഭഗവാന്‍ സേവ ചെയ്യുന്നതു കണ്ടു. (10.69.30.) 
ഇത്‌ സാത്വികപ്രകൃതിയുടെ ക്രിയയായിരുന്നതിനാല്‍ 
ഇതില്‍ ഭഗവാനെ കാണുക എളുപ്പമായിരിയ്ക്കും. പക്ഷെ 
വിശ്വയുദ്ധങ്ങളിലും, പോലീസ്ധിമ്റെയും കച്ചേരികളുടെയും 
വര്‍ധനയാദിയിലും വിദ്യാര്‍ഥിക്കുഴപ്പങ്ങളിലുമെല്ലാം ഭഗ 
വാന്റെ ഇച്ഛയുണ്ടായിരിയ്ക്കണമെന്നുള്ള ദൃഷ്ടി നാരദനെ 
പ്പോലുള്ള. സജ്ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഉണ്ടായിരി യ്ക്കണം. അതു 
കൊണ്ടിങ്ങനെ അതിനെപ്പററി ശുകദേവന്‍ പറയുന്നു: ചില 
സ്ഥലത്തു ഭഗവാന്‍ യുദ്ധകാര്യങ്ങളെപ്പററി സംസാരിയ്ക്കു 
കയും ചിലേടത്തു സന്ധിയാകുന്ന കാര്യത്തെപ്പററി സംസാ 
രിയ്ക്കുകയും, ചിലേടത്തു ബലരാമനായിട്ടു സജ്ജനനന്മ 
യ്ക്കുളള മാര്‍ഗങ്ങളെപ്പററി ആലോചിയ്ക്കുകയും ആയി 
രുന്നു. ചിലേടത്തു പുത്രന്മാര്‍ക്കു തക്ക കന്യകമാരെയും 
പുത്രിമാര്‍ക്കനുരുപരായ ഭര്‍ത്താക്കന്മാരെയും അന്വേഷിച്ച്‌ 
അവരുടെ വിവാഹങ്ങള്‍ വളരെ ആഡംബരത്തോടുംകൂടെ 
നടത്തുകയായി രുന്നു. മുന്‍ അധ്യായങ്ങളിലൊന്നും ഭഗ 
വാന്‍ പുത്രന്മാരുണ്ടായിരുന്ന കാര്യം പറഞ്ഞിട്ടില്ല. എങ്കിലും 
ഇവിടെ അവരുടെ വിവാഹകാര്യത്തെപ്പററി പറയുന്നുണ്ട്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഇന്നും നടന്നുവരുന്ന പെണ്‍കുട്ടികളുടെ 
വിവാഹങ്ങളും ഭഗവാന്റെ സത്ത കൊണ്ടാണ്‌ നടക്കുന്ന 
തെന്നു കാണണം. കന്യകകളെ വിവാഹം കഴിപ്പിച്ച്‌, ചില 
സ്ഥലങ്ങളില്‍ ഭഗവാന്‍ അവരെ യാത്ര അയയ്ക്കുകയായി 
രുന്നു. ചില സ്ഥല ത്തു ഭഗവാന്‍ കുട്ടികളുടെ ജന്മോത്സവം 
കൊണ്ടാടുകയായിരുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള ഭഗവാന്റെ വിചി 
ത്രമഹോത്സ വങ്ങള്‍ കണ്ട്‌, സകലരും വിസ്മയിച്ചുപോയി 
രുന്നു (10.69.33.) കാരണം, ഭഗവാന്‍ പൂര്‍ണനാകയാല്‍ 
സ്വന്തം സുഖത്തിനു വേണ്ടി യാതൊന്നും ചെയ്യാനില്ലെ 
ങ്കിലും ഭഗവാന്‍ എന്തിന്‌ ഈ ജഗത്തിനെ സുൃഷ്ടിച്ചിരി 
യ്ക്കണം? ഇതേപ്പറ്റി പലര്‍ക്കും ആശ്ചര്യമുണ്ടാകാവുന്നതു 
തന്നെയാണ്‌. ചില സ്ഥലത്തു ഭഗവാന്‍ വലിയ വലിയ 
യജ്ഞങ്ങള്‍ ചെയ്തു ദേവതകള്‍ക്കു ആഹുതി നല്കു 
ന്നതു നാരദന്‍ കണ്ടു. ചിലേടത്തു തോട്ടങ്ങള്‍, ധര്‍മശാല 
കള്‍ മുതലായവ നിര്‍മിച്ച്‌ പൂര്‍ത്തധര്‍മത്തെ ആചരി യ്ക്കു 
ന്നുണ്ടായിരുന്നു. ചില സ്ഥലത്തു സിന്ധുദേശത്തെ കുതി 
രപ്പുറത്തു കയറി മററു യാദവരോടുകൂടെ യജ്ഞ പശു 
വിനെ വേട്ടയാടാന്‍. പോയിരുന്നു. ഇവിടെ ഹിംസയുടെ 
കാര്യവും വരുന്നുണ്ട്‌. മഹാത്മാഗാന്ധിയ്ക്കു ഈ പ്രവൃത്തി 
അത്തത്താനഞ്തത്ത്ാലലവ്തയാന്തടനണ്ങ്ാറാടുവുതാ്തയാടുയള്ളി 


രുചികരമല്ലായിരുന്നു. എല്ലാ ദേശത്തുനിന്നും ഹിംസ ഉന്മൂല 
നാശം ചെയ്യാന്‍ അദ്ദേഹം ഇച്ഛിച്ചിരുന്നു. പക്ഷെ ഇതു 
സാധിയ്ക്കുന്ന കാര്യമല്ല. ഈ ജഗത്തില്‍ എലിയും പൂച്ചയും 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നുണ്ട്‌. അവരുടെ പരസ്പരവൈരം ഇല്ലാതാ 
ക്കുക പ്രയാസമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹം പൂര്‍വപാക്കി 
സ്ഥാനിലെ ഹിംസ കണ്ടിട്ടു പറഞ്ഞുപോയി, “ഏതൊ രു 
സത്യത്തെ ആധാരമാക്കി ഞാന്‍ ഇത്രനാളും ജീവിച്ചുവോ, 
ആ സത്യം എന്നില്‍ നിന്നും വിട്ടുപോയതുപോലെ 
തോന്നുന്നു.” അതിനാല്‍ ഭഗവാന്റെ മായയില്‍ സകലയി 
ടത്തും ബ്രഹ്മദര്‍ശനം ചെയ്യുക പ്രയാസമാണ്‌. ഇങ്ങനെ 
യുളള വിരുദ്ധധര്‍മം കാരണം “ജൈനമതം ഈശ്വരനില്‍ 
വിശ്വസിയ്ക്കുന്നില്ല. ജൈനമതം പറയുന്നത്‌ ഒരു വസ്തു 
അതിന്റെ സ്വന്തം ധര്‍മം ഒരിയ്ക്കലും വിടുകയില്ലെന്നാണ്‌. 
ഭഗവാന്‍ അഥവാ ചൈതന്യം സദാ ആനന്ദരൂപവും ജ്ഞാന 
രൂപവുമാണെങ്കില്‍ അതില്‍ നിന്നു ദുഃഖവും അജ്ഞാനവും 
ഉണ്ടാകരുത്‌. അതിനാല്‍ അവര്‍ ജഡമെന്നും ചൈതന്യ 
മെന്നും രണ്ടു നിതൃതത്ത്വങ്ങളില്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. വേദാ 
ന്തവും പറയുന്നത്‌ സത്ത ബ്രഹ്മത്തിന്റേയും ക്രിയ മായ 
യുടേതുമെന്നാണ്‌. വൈഷ്ണവര്‍ അഥവാ സഗുണഭക്തന്മാര്‍ 
പറയുന്നത്‌, മായയും ബ്രഹ്മത്തിന്റെ ശക്തിയാണെന്നാണ്‌. 
അതുകൊണ്ടു വിരുദ്ധധര്‍മത്തിലും ഭഗവാന്റെ സത്തയെ 
കാണാന്‍ ശീലിയ്ക്കണമെന്നാണ്‌ അവര്‍ പറയുന്നത്‌. ആ 
ശീലമുണ്ടായാല്‍ പിന്നെ വിരുദ്ധ ധര്‍മം കാണുകയില്ല. 


ചിലപ്പോള്‍ അന്തഃപുരവാസികളുടെ അഭിപ്രായങ്ങളെ 
ആരായുന്നതിനുവേണ്ടി ഭഗവാന്‍ വേഷപ്രച്ഛന്നനായി നട 
ന്നിരുന്നു. ഇവിടെ രൂപത്തിന്റെ മായയെ കാണിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. അതായത്‌ അനേകരൂപങ്ങള്‍ കാണുന്നതും 
ഭഗവാന്റെ ലീലയാണ്‌. ഇപ്രകാരം ഭഗവാന്‍ ജഷികേശന്റെ 
മാനുഷലീലകളെ കണ്ടു ചിരിച്ചുകൊണ്ടു നാരദന്‍ പറഞ്ഞു: 
“ഹേ യോഗേശ്വരാ! ഹേ ആത്മന്‍, അവിടുത്തെ യോഗമാ 
യയെ (്രഹ്മാവാദി മായാവികള്‍ക്കുപോലും അറിയാന്‍ 
പ്രയാസമാണ്‌. അവിടുത്തെ ചരണങ്ങളെ സേവിയ്ക്കുക 
യാല്‍ എനിക്കതിന്റെ രഹസ്യം മനസ്സിലായി. (ഭഗവാന്റെ 
ചരണത്തില്‍നിന്നുമാണ്‌ ജ്ഞാനഗംഗ പുറപ്പെടുന്നത്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ ആ ജ്ഞാനത്തിന്റെ പ്രതാപത്താല്‍ ഭഗ 
വാന്റെ ലീലകളുടെ രഹസ്യം നാരദനു മനസ്സിലാകുന്നു.) 
ഇനി അവിടുത്തെ ലീലകള്‍ പാടികീര്‍ത്തി ച്ചുകൊണ്ടു 
സര്‍വ്ര്രത സഞ്ചരിയ്ക്കാന്‍ ആജ്ഞനല്കിയാലും.” (10.69.39.) 
ശ്രീഭഗവാന്‍: “ഞാന്‍ ധര്‍മത്തെ പ്രതിപാദിയ്ക്കുന്നവനും, 
അതിനെ ആചരിയ്ക്കുന്നവനും, അനുമോദിയ്ക്കുന്നവനു 
മാണ്‌. ലോകര്‍ക്കു ധര്‍മമാര്‍ഗത്തെ കാണിച്ചുകൊടുക്കാന്‍ 
വേണ്ടിയാണ്‌ ഞാന്‍ ഇപ്രകാരം ആചരിയ്ക്കുന്നത്‌. അതി 
നാല്‍ ഹേ വത്സാ! എന്റെ ഈ യോഗമായ കണ്ടു നീ മോഹി 
യ്ക്കരുത്‌.” ഇവിടെ “യോഗ മായ” എന്ന ശബ്ദം ഉപ 
യോഗിച്ച്‌, മേല്‍ കാണിച്ചതായ സകല പ്രവൃത്തികളും ഭഗ 
വാന്റെ യോഗമായയുടെ പരിണാമമായിരുന്നു എന്നു കാണി 








ആറ പതാം സ്കസ്ം- ത്തേരാര്‍ധക സ 


യ്ക്കുന്നു. (10.69.40.) അതായത്‌ 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ മായ വരുമ്പോള്‍ മേല്‍ കാണിച്ചവിധം ജഗ 
ത്തിന്റെ മായ കാണുന്നെങ്കിലും അതില്‍ സത്ത ബ്രഹ്മത്തി 
ന്റെയാണെന്നറിഞ്ഞാല്‍ മായയെ വെറും ലീലാരൂപമായി 
കാണാന്‍ കഴിയും. 


ഇപ്രകാരം സകലഗൃഹങ്ങളിലും ഒരേ ഒരു ശ്രീ 
കൃഷ്ണഭഗവാന്‍, ഗൃഹസ്ഥോചിതമായ പവിയ്രധര്‍മങ്ങളെ 
ആചരിയ്ക്കുന്നതു കണ്ട്‌ നാരദന്‍ അനന്തവീര്യനായ ശ്രീ 
കൃഷ്ണന്റെ യോഗമായാവൈഭവം അടിയ്ക്കടി സ്മരിച്ചു, 
സ്മരിച്ചു കാതൂഹലത്തില്‍ വിസ്മയപ്പെട്ടുപോയി. ഇങ്ങനെ 
ധര്‍മം, അര്‍ത്ഥം, കാമം ഈ പുരുഷാര്‍ഥങ്ങളില്‍ അതൃന്തം 
ശ്രദ്ധാലുവായ ശ്രീകൃഷ്ണനാല്‍ സമ്മാനിതനായിട്ടു നാര 
ദന്‍ പ്രസന്നചിത്തത്തോടെ ഭഗവാനെ സ്മരിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
അവിടെനിന്നും പോയി. (10.69.43.) 


ശുകന്‍: ഹേ രാജാവേ ! ഭഗവാന്‍ നാരായണന്‍ ലോക 
കല്യാണത്തിനായിട്ടു തന്റെ അചിന്ത്യമഹാശക്തിയായ 
യോഗമായയെ സ്വീകരിച്ച്‌ ഇപ്രകാരം മനുഷ്യരെപ്പോലെ 
ലീലകള്‍ ചെയ്യുന്നു. ദ്വാരകയില്‍ പതിനാറായിരത്തെട്ടു ഭാര്യ 
മാര്‍ അവരുടെ ലജ്ജായുക്തമായ പ്രേമവീക്ഷണങ്ങളാലും 
മന്ദഹാസങ്ങളാലും അദ്ദേഹത്തെ സേവ ചെയ്യുകയും അദ്ദേ 
ഹം അവരുമായി വിഹരിയ്ക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു.(10.69.44.) 
ഈ ഭഗവാന്‍ ചെയ്തതായ ലീലകളെ മററാര്‍ക്കും ചെയ്യാന്‍ 
സാധ്യമല്ല. പരീക്ഷിത്തേ! ഭഗവാന്‍ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിലയാദി 
കള്‍ക്കു പരമകാരണനാണ്‌. ഈ ഭഗവാന്റെ ലീലകളെ 
പാടുകയും ശ്രവിയ്ക്കുകയും അതിനെ അനുമോദിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നവര്‍ക്കു മോക്ഷത്തിന്റെ മാര്‍ഗസ്വരൂപനായ 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ചരണങ്ങളില്‍ പരമപ്രേമമയീ 
ഭക്തിയുണ്ടാകും. (10.69.45.) 


പ്രകരണം പതിമുന്ന്‌ 
ഭഗവാന്റെ ദിനചര്യ 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതം വേദാന്തശാസ്ത്രമാണ്‌. അതിനു 
പ്രമാണം (12.13.12.) ഈ ശ്ലോകമാണ്‌. വേദാന്തത്തിന്റെ മുഖ്യ 
സിദ്ധാന്തം ദൃഷിടി-സൃഷ്ടിവാദമാണ്‌. ഓരോരുത്തരും അവ 
രവരുടെ ദൃഷ്ടി അനുസരിച്ചുള്ള സൃഷ്ടിയാണ്‌ കാണുന്നത്‌. 
ഭാവദൃഷ്ടികൊണ്ടു നോക്കുമ്പോള്‍ ജഗത്തു ഭാവമയമായിട്ട്‌ 
തോന്നും. ശൂന്യദൃഷ്ടിയാണെങ്കില്‍ ശുന്യമായിട്ടും തോന്നും. 
്രഹ്മദൃഷ്ടിയാണെങ്കില്‍ എല്ലാം പ്രഹ്മമായിട്ടും കാണും. 
കഴിഞ്ഞ അധ്യായത്തില്‍ നാരദന്‍ ഭഗവാനോടു തനിയ്ക്കു 
ഒരിക്കലും ഭഗവാന്റെ വിസ്മരണം ഉണ്ടാകരുതെന്ന വരം 
വാങ്ങിയിരുന്നു.അതിനു സകലരിലും ഭഗവദ്ദൃഷ്ടിയുണ്ടാ 
കാന്‍ ശീലിയ്ക്കണം. ബ്രഹ്മം ബ്രഹ്മംതന്നെയാണ്‌. പക്ഷെ 
മായയില്‍ ബ്രഹ്മത്തെ കാണുക വളരെ (പയാസമാണ്‌. 
എങ്കിലും ഭഗവാന്റെ കൃപയുണ്ടെങ്കില്‍ അതും സാധി യ്ക്കും. 
നാരദനില്‍ ഭഗവാന്‍ കൃപചെയ്കയാല്‍ നാരദന്‍ സര്‍വ്ര്ത 


ഭഗവദ്ദൃഷ്ടി ലഭിച്ചിരുന്നു. ആ കഥയാണ്‌ അറുപത്തൊമ്പ 
താം അധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞത്‌.ഇനി ഇങ്ങനെയുള്ള ദൃഷ്ടി 
ലഭിയ്ക്കാന്‍ മനുഷ്യര്‍ എങ്ങനെ ദിവസങ്ങള്‍ കഴിയ്ക്കണം 
എന്നു കാണിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി അടുത്ത അധ്യായത്തില്‍ 
ഭഗവാന്റെ ദിനചര്യയെ കാണിയ്ക്കാന്‍ പോകുകയാണ്‌. 
കഴിഞ്ഞ അധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞതുപോലെ സഗുണവ്ര 
ഹ്മത്തിന്റെ ദര്‍ശനം ലഭിച്ചാല്‍ ആ ഭാവം വിട്ടുപോകുന്നത്‌ 
ആര്‍ക്കും ഇഷ്ടമില്ലെങ്കിലും, ദ്വൈതഭാവത്തില്‍ കഴിയുന്ന 
വരുടെ സംഗദോഷത്താല്‍ ആ ഭാവത്തെ നിലനിര്‍ത്താന്‍ 
സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. അതു ജീവന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നില്ല. ഈ 
ദശയെ മനസ്സിലാക്കിക്കൊണ്ടു ശുകദേവന്‍ പറയുന്നു; “പരീ 
ക്ഷിത്തെ! വെളുപ്പിനു കോഴി കുവുന്നതു കൃഷ്ണപ്രിയ 
മാര്‍ക്ക്‌ അസഹൃമായി തോന്നിയിരുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ പ്രിയ 
തമന്റെ ആലിംഗനഹസ്തങ്ങളില്‍നിന്നും ഉള്ള വിയോഗശങ്ക 
അവരെ വ്യാകുലപ്പെടുത്തിയിരുന്നു. (10.70.1.) ഏതെങ്കിലും 
ഭക്തന്‍ ഭജനത്തില്‍ ആരെങ്കിലും വിക്ഷേപമുണ്ടാക്കിയാല്‍ 
അതു വെളുപ്പിനുള്ള കോഴികൂവല്‍ കൃഷ്ണപത്നിമാര്‍ക്ക്‌ 
അപ്രിയം ഉണ്ടാക്കുന്നതുപോലെയാണ്‌, എന്നാണിവിടെ നാം 
മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌. പ്രഭാതമന്ദമാരുതന്‍ പാരിജാതവന 
ത്തില്‍ നിന്നു വീശിവരുമ്പോള്‍, ആ വായുവാല്‍ 
ആകര്‍ഷിയ്ക്കപ്പെട്ട വണ്ടുകളുടെ മൂളല്‍ കേട്ടുണര്‍ന്ന 
പക്ഷികളുടെ കളരവം ഭഗവാനെ ഉണര്‍ത്തുക യാണെന്നു 
തോന്നും. സാധാരണ രീതിയില്‍ ഭഗവാന്‍ തന്റെ സ്വരൂപ 
ത്തില്‍ സദാ സ്ഥിതനാണ്‌. പക്ഷെ വ്യവഹാരികള്‍ വ്യാവ 
ഹാരിക വര്‍ത്തമാനം വളരെ പറയുമ്പോള്‍ വ്യാവഹാരിക 
ഭാവത്തില്‍ ഉണരേണ്ടിവരുന്നു. അങ്ങനെ വ്യാവഹാരിക 
ഭാവത്തില്‍ ഉണരേണ്ടിവരുമ്പോള്‍ പിന്നെയും ബ്രഹ്മചി 
ന്തനം ചെയ്യേണ്ടിവരുന്നു. ഈ സമയം ഭഗവാന്‍ ശ്രീ 
കൃഷ്ണന്‍ ബഡ്രാഹ്മമുഹൂര്‍ത്തത്തില്‍ എഴുന്നേററു കൈ 
കാല്‍ മുഖം കഴുകി സ്വസ്ഥ്ന്ദ്രിയനായിട്ട്‌, തന്റെ മായാ 
തീതവും, അഖണ്‍ഡധവും, സ്വയംപ്രകാശവും, അദ്ധിതീയ 
വും, നിത്യനിര്‍മലവും, അവിനാശി സ്വരൂപവും, ജഗത്തിന്റെ 
ഉല്പത്തിസ്ഥിതിലയാദികള്‍ക്കു ഹേതുഭൂതവുമായ സ്വശ 
ക്തികളില്‍ ലക്ഷിതവും, സദാ ആനന്ദരുപവും, (്രഹ്മവു 
മായ തന്റെ ആത്മസ്വരൂപത്തെ ധ്യാനിയ്ക്കുമായിരുന്നു. 
(10.70.5.)ഇതാണ്‌ ഒന്നാംതരം ഭക്തിയുടെ ലക്ഷണം. ഗീത 
യില്‍ പ്രന്തണ്ടാം അധ്യായത്തില്‍ എട്ടു മുതല്‍ പതിനൊന്നു 
വരെയുളള ശ്ലോകങ്ങളില്‍ ഉത്തരോത്തരമായിട്ടു നാലു 
പ്രകാരമുള്ള ഭക്തിയെപ്പററി പറയുന്നുണ്ട്‌. അവിടെ ഭഗവാന്‍ 
അര്‍ജുനനോടു പറയുന്നത്‌, മനസ്സിനെ എനിയ്ക്കര്‍പ്പിയ്ക്കു 
കയെന്നാണ്‌. അതു സാധിയ്ക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ അഭ്യാസ 
യോഗം ചെയ്യാന്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. അതും സാധിയ്ക്കു 
ന്നില്ലെങ്കില്‍ എനിയ്ക്കുവേണ്ടി സകലകര്‍മങ്ങളും ചെയ്യു 
കയെന്നാണ്‌ പറയുന്നത്‌. എന്നാല്‍ അതും സാധി യ്ക്കു 
ന്നില്ലെങ്കില്‍ സകലകര്‍മങ്ങളുടേയും ഫലം എനിയ്ക്കര്‍പ്പി 
യ്ക്കുകയെന്നു പറയുന്നു. ഇവിടെ ആദ്യം കാണി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നതാണുത്തമഭക്തി. സംസാരികള്‍ക്ക്‌, പകല്‍ സ 
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. 
രിയ്ക്കു മ്പോള്‍ മനസ്സും ബുദ്ധിയും ഭഗവാനര്‍പ്പിയ്ക്കുക 
അവര്‍ക്കു പ്രയാസമായിത്തോന്നും. അതുകൊണ്ട്‌ എഴുന്ന 
ററാല്‍ ഉടനെ തന്നെ ദിവസേന കൈകാല്‍മുഖം കഴുകി 
ഒന്നരമണിക്കൂര്‍ നേരമെങ്കിലും ഒരു ആസനത്തില്‍ ഇരുന്നു 
മനസ്സിനേയും ബുദ്ധിയേയും (രഛ്മത്തിലര്‍പ്പിച്ചു ശാന്തമാ 
യിട്ടിരിയ്ക്കണം. അനാത്മചിന്തനം കൂുടാതിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
ആത്മാവിന്‌, തന്റെ സ്വരൂപത്തെ പ്രകടമാക്കാനുള്ള അവ 
സരം ലഭി യ്ക്കും. ഇതാണ്‌ ഒന്നാംതരം ഭക്തി. രാധ്രിയില്‍ 
ഉറങ്ങാന്‍ പോകുന്നതിനുമുന്‍പ്‌ ഭഗവാനോടു (പാര്‍ഥി 
യ്ക്കണം: “ഭഗവാനേ, എന്റെ മനസ്സിനേയും ബുദ്ധിയേയും 
ഞാന്‍ അവിടുത്തേയ്ക്കര്‍പ്പിയ്ക്കുന്നു. അവിടുത്തെ സ്വരു 
പത്തെ കൃപചെയ്ത്‌ എനിയ്ക്കു പ്രകടമാക്കിത്തരേണമേ/” 
എന്നിട്ടു കാലത്തു ധ്യാനത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ ഈ കൃപയ്ക്കു 
വേണ്ടി കാത്തിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യണം. അങ്ങനെ കുറച്ചു 
കാലം ചെല്ലുമ്പോള്‍ നല്ല അനുഭവം ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങും. 


അടുത്തതായി ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ രണ്ടാംതരം 
ഭക്തി ചെയ്തു കാണിയ്ക്കുന്നു. അതായത്‌ കാലത്തു കൂടു 
തല്‍ സങ്കല്പങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ മനസ്സി 
നേയും ബുദ്ധിയേയും €്രഹ്മാര്‍പ്പണം ചെയ്യാന്‍ സാധി 
യ്ക്കാതെ വരും. അപ്പോള്‍ അഭ്യാസയോഗംചെയ്യണം. ഈ 
ഭക്തിയുടെ സ്വരൂപത്തെപ്പററി ശുകദേവന്‍ പറയുന്നു: ധ്യാന 
ത്തിനുശേഷം ഭഗവാന്‍ സ്വച്ഛജലത്തില്‍ വിധിപൂര്‍വം കുളി 
ച്ച്‌, ശുദ്ധവസ്ത്രം ധരിച്ച്‌, വിധിപൂര്‍വം സന്ധ്യ, ഉപാസന 
മുതലായതു ചെയ്യും. എന്നിട്ട്‌ അഗ്നിഹോത്രവും ചെയ്തു 
മൌനനമായിട്ടിരുന്ന്‌ ഗായ്ത്രി ജപിയ്ക്കുമായിരുന്നു. (10.70.6.) 
വിപരീതസകങ്കല്പങ്ങളെ ത്യജിച്ച്‌, സജാതീയസങ്കല്‍പങ്ങളെ 
ആവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നതിനെയാണ്‌ അഭ്യാസയോഗമെന്നു പറ 
യുന്നത്‌. അതായത്‌, പ്രപഞ്ചസങ്കല്പങ്ങളെ വിട്ടിട്ട്‌ ഗായ 
ത്രീമ്ര്ത്രത്താലും ഇഷ്ട ദേവതാമ്ര്രത്താലും സജാതീയ 
പ്രവാഹത്തെ വളര്‍ത്തുന്നതിനെയാണ്‌ അഭ്യാസയോഗ 
മെന്നു പറയുന്നത്‌.ഇങ്ങനെയുള്ള അഭ്യാസത്താല്‍ മനസ്സു 
സൂക്ഷ്മമായിട്ടു നിര്‍വികല്പമാകാന്‍ തുടങ്ങും. ഇങ്ങനെ 
യുള്ള അഭ്യാസത്തെയാണ്‌ നിദിധ്യാസനമെന്നു പറയുന്നത്‌. 
“ഞാന്‍ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമാണ്‌, നാമവും രൂപവും എന്റെ 
സ്വരൂപമല്ല,” ഇങ്ങനെയുളള അഭ്യാസം ജ്ഞാനികള്‍ 
ചെയ്യുന്നു. ഇതുകൊണ്ടും വിപരീതപ്രതൃയം നീങ്ങിപ്പോകും. 
ഭക്തന്മാര്‍ ഗായത്രി അഥവാ ഇഷ്ടദേവ മ്രന്രം ജപിയ്ക്കുന്നു. 
അതും അഭ്യാസയോഗംതന്നെയാണ്‌. 

ഗായ്രതീമ്ര്ത്രത്തില്‍ ആദ്യം “ഓം” വരുന്നു. ഇതില്‍ 
“അ, ഉ", “മ” എന്ന മുന്നക്ഷരങ്ങള്‍ അടങ്ങിയിരിയ്ക്കുന്നു. 
അതില്‍ “അ” ബ്രഹ്മാവും, “ഉ” വിഷ്ണുവും, “മ” മഹാദേവ 
നുമാണ്‌. സകലതും “ഓം', എന്നതില്‍ നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന 
തിനാല്‍ “ഓം' ആദ്യം ഉച്ചരിയ്ക്കുന്നു. പിന്നെ ഭൂഃ, ഭൂവഃ, 
സ്വഃ ഈ ശബ്ദങ്ങള്‍ വരുന്നു. ഇതു മുന്നു ലോകങ്ങള്‍ 
അഥവാ ദൃഷ്ടിബിന്ദുക്കളാണ്‌. “ഭൂ” പോലുള്ള ദൃഷ്ടിബിന്ദു 


ദീര മ്മ്ൃൃഠയത്മടദാഥവണാക 


വാണെങ്കില്‍ നമ്മില്‍നിന്നു ജഗത്തു ഭിന്നമായിട്ടു തോന്നും. 
ജ്ഞാനവും ജേഞയരൂപമായതുപോലെ തോന്നും. “ഭുവഃ” 


എന്ന ദൃഷ്ടിബിന്ദുവാണെങ്കില്‍ ജ്ഞാനം ഉളളിലാണെന്നു 


കാണാം. സ്വഃ എന്ന ദൃഷ്ടിബിന്ദു ഉണ്ടായാല്‍ ജ്ഞാതാവ്‌, 
ജ്ഞാനം, ജേഞയം ഈ മുന്നും ഉള്ളിലായി കാണും. 
ആദ്യത്തെ രണ്ടു ദൃഷ്ടികളില്‍ ആത്മജ്ഞാനത്തിലേയ്ക്കു 
ലക്ഷ്യമില്ല. അന്നേരം ദേഹാധ്യാസമിരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ 
വെളിയിലുള്ള വസ്തുക്കള്‍ ജഞാനമുളവാക്കുന്നതുപോലെ 
തോന്നും. ഒടുവിലത്തെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ജ്ഞാനമാണ്‌ ജേഞയ 
ത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്നതെന്നു തോന്നും. സ്വപ്നത്തില്‍ കാണു 
ന്നതുപോലെതന്നെയാണ്‌ ജാഗ്രത്തിലും നടക്കുന്നത്‌. 
ആത്മാവ്‌ സ്വതന്ത്രമാണ്‌. ഇന്ദ്രിയങ്ങളും വിഷയങ്ങളും 
സ്വത്രന്രമല്ല. ഗായ്ത്രീ മ്ര്രം ത്രന്രശാസ്ത്രത്തിന്റെ ഭാഗ 
മാണ്‌. ത്രന്തത്തില്‍ ജഡത്തെ ചൈതന്യമുളളതാക്കി, 
ചൈതന്യത്തോട്‌ ഐക്യം പ്രാപിയ്ക്കാനുളള സാധന 
യാണ്‌ കാണിയ്ക്കുന്നത്‌. ഗായ്രരീമന്ത്രത്തിന്റെ സാധന 
യില്‍ ജഡവസ്തുവിന്റെ ജ്ഞാനം അതിന്റെ ജഡത്വത്തെ 
വിട്‌, ചൈതന്യത്തോടു തിരിഞ്ഞുവരണമെന്നാണു 
പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നത്‌. ജ്ഞാനത്തില്‍ ജഡത്തിന്റെ അംശമുള 
പ്പോള്‍ ജേഞയത്തെ ജ്ഞാനത്തില്‍ നിന്നും ഭിന്നമായി 
കാണുന്നു. അതുകൊണ്ടു ഗായ്യരതീമ്ര്രത്തില്‍ സവിത്ൃ 
രൂപിയായ ജ്ഞാനത്തോടു അതിന്റെ ജഡത്വത്തെ ഉപേക്ഷി 
യ്ക്കണെയെന്നു പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുകയാണ്‌. ഇങ്ങനെയുളള 
ബുദ്ധി സവിതൃരൂപിയായ ആത്മാവില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകണമേ 
എന്നുളള പ്രാര്‍ഥനയാണ്‌ ഗായ്രരിമ്ന്ത്രത്തിലുള്ളത്‌. സവി 
താവില്‍ വിശ്വദൃഷ്ടിയുടെ ഭാവമാണുള്ളത്‌. അതുകൊണ്ട്‌, 
ആ മ്രന്രം ജപിയ്ക്കുന്നവരുടെ ദൃഷ്ടി വിശ്വംപോലെ വ്യാപ 
കമാക്കിത്തീര്‍ക്കാം. ജീവന്റെ ശക്തി അല്പമാണ്‌. എങ്കിലും 
മ്ര്ത്രദ്വാരാ വിശ്വശക്തിയോടു ഐക്യം പ്രാപിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
പുതിയ ദിവൃശക്തി ജീവനുണ്ടാകുന്നു. ജീവര്രഹ്മത്തിന്റെ 
ഐക്യമാണ്‌ ഏററവും ശ്രേഷ്ഠമായ ദശ. ആ ദശയെ പ്രാപി 
യ്ക്കാന്‍ വൃത്തിയെ അന്തര്‍മുഖമാക്കണം. 


ഇനി മൂന്നാംതരം ഭക്തിയെപ്പററി പറയുന്നു. അത്‌, 
സകല കര്‍മങ്ങളും ഭഗവാനര്‍പ്പിയ്ക്കുകയെന്നതാണ്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌, ഭഗവാന്‍ര്രീകൃഷ്ണനും സുര്യോദയമാകു 
മ്പോള്‍ സൂര്യനെ നമസ്‌കരിച്ചിട്ടു തന്റെ അംശരൂപരായ ദേവ 
ന്മാര്‍ക്കും ടടഷികള്‍ക്കും പിതൃക്കള്‍ക്കും തര്‍പ്പണം ചെയ്യു 
മായിരുന്നു. പിന്നീടു തന്റെ ഗൃഹത്തിലുള്ള വൃദ്ധജനങ്ങ 
ളേയും ധ്രാഹ്മണരേയും പുഴജിച്ചിട്ട്‌, രബാഹ്മണര്‍ക്കു 
പട്ടുവസ്ര്രങ്ങള്‍, മൃഗചര്‍മങ്ങള്‍, ഉത്തമപശുക്കള്‍ എന്നിവ 
ദാനം ചെയ്തിരുന്നു. കൊമ്പുകള്‍ സ്വര്‍ണം കെട്ടിച്ചതും 
കുളമ്പുകള്‍ വെളളി കെട്ടിച്ചതുമായ പതിമൂവായിരത്തി 
എണ്‍പത്തിനാലു പശുക്കളെ നിത്യം ദാനം ചെയ്തിരുന്നു. 
(൩.70.9.) ഇപ്രകാരം സ്വര്‍ണാഭരണങ്ങളോടുകൂടി പശുക്കളെ 
ദാനം ചെയ്തിരുന്നതിന്റെ ഉദ്ദേശം ദുഷ്കാലം വരുന്നെങ്കില്‍ 
അവകള്‍ (സ്വര്‍ണാഭരണങ്ങള്‍) വിററും പശുക്കളെ പാലി 





നി 


സ 


ന്തരം ഭക്തിയില്‍ നിന്നും മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌, കാലത്തെഴു 





ത്താം: ട്ട 


യ്ക്കാന്‍ വേണ്ടിയായിരുന്നു. ഈ മൂന്നാ 


ന്നേററ്‌ ആദ്യത്തെ രണ്ടു വിധമുള്ള ഭക്തി ചെയ്തശേഷം 
പല സങ്കല്പങ്ങളും ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങും. എന്തെന്നാല്‍ 
ഇന്നലെ ചെയ്യാനുണ്ടായിരുന്ന കാര്യങ്ങള്‍ മുഴുവനും 
ചെയ്തുതീര്‍ക്കാതെയായിരിയ്ക്കാം ഇന്നലെ ഉറങ്ങിയത്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ സജാതീയ്പ്രവാഹം നീണ്ടുനില്‍ക്കുകയില്ല. 
അന്നേരം രണ്ടാംതരം ഭക്തി ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കാതെ 
വരും. അതുകൊണ്ട്‌, ജോലിയോ വ്യാപാരമോ ഏതണ്‌ 
പകല്‍ ചെയ്യാനുളളത്‌ അതു ഭഗവാനുവേണ്ടി ചെയ്തേ 
ക്കണം. സമ്പാദ്യത്തില്‍ ഒരംശം ദാനം ചെയ്യണം. വേലക്കാ 
രന്‍ തന്റെ യജമാനരൂപിയായ ഭഗവാന്റെ സേവയാണ്‌ ചെയ്യു 
ന്നതെന്നു വിചാരിയ്ക്കണം. വ്യാപാരികള്‍ അവരുടെ ഗ്രാഹ 
കരെ ഭഗവാന്റെ സ്വരുപമായിട്ടു കരുതണം. അവരെ 
ചതിയ്ക്കരുത്. സത്യത്തോടും നീതിയോടുംകൂടി ജോലി 
അഥവാ വ്യാപാരം ചെയ്തിട്ടു ദാരിദ്യം വരുന്നെങ്കില്‍ അതു 
സന്തോഷത്തോടെ സ്വീകരിയ്ക്കണം. പക്ഷെ തനന്റ 
സ്വഭാവം ദുഷിയ്ക്കത്തക്ക പ്രവൃത്തി ചെയ്യരുത്‌. ഇങ്ങനെ 
യുള്ള ഭക്തി മൂന്നാന്തരം ഭക്തിയാണ്‌. അതായതു സര്‍വ 
കര്‍മങ്ങളും ഭഗവാനുവേണ്ടി ചെയ്യുക. 


ഇനി നാലാന്തരം ഭക്തിയെപ്പററി പറയുന്നു. അതാ 
യത്‌ കര്‍മഫലത്തെ തൃജിയ്ക്കുകയാണ്‌. പലരും വ്യാപാര 
ത്തിലും മററും തെററു ചെയ്തു പോകുന്നതിനാല്‍ 
ശരിയ്ക്കും മൂുന്നാന്തരം ഭക്തിയും ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കു 
ന്നില്ല. അവര്‍ ദിവസേന സംയമം വര്‍ധിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു തെറ 
റുകള്‍ കഴിയുന്നത്ര കുറയ്ക്കാന്‍ നോക്കണം. എന്റെ കര്‍മം 
ഭഗവാനു സന്തോഷമാകണേയെന്നുളള ഭാവനയോടുകുടെ 
സകല കര്‍മങ്ങളും ഭഗവാനര്‍പ്പിയ്ക്കണം. ഇത്തരം ഭക്തി 
യെ കാണിയ്ക്കാനാണ്‌ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ സകല 
ഭോഗസാമഗ്രികളും പ്രാഹ്മണര്‍ക്കും സുഹൃത്തുക്കള്‍ക്കും, 
മന്ത്രിമാര്‍ക്കും അന്തഃപുരസ്ത്രീകള്‍ക്കും ആദ്യം നല്‍കിയ 
ശേഷം താന്‍ ഉപഭോഗിച്ചിരുന്നത്‌. (10.70.13.) ഗൃഹസ്ഥാശ്ര 
മികള്‍ ഇപ്രകാരം ചെയ്തു ജീവിയ്ക്കണമെന്നു ഭഗവാന്‍ 
ചെയ്തുകാണിയ്ക്കുകയാണ്‌. 


ഇത്രയും ദിനകൃത്യങ്ങള്‍ കഴിയുമ്പോഴേയ്ക്കും തന്റെ 
സാരഥി രഥവുംകൊണ്ടുവന്ന്‌ ഭഗവാനെ നമസ്കരിച്ച്‌ തയ്യാ 
റായി നില്‍ക്കും. (10.70.14.) അപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ സാതൃകി, 
ഉദ്ധവര്‍, ആദികളോടും കുടെ തന്റെ സാരഥിയുടെ കഴ്മും 
പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ രഥത്തില്‍ കയറും. ഉദയാചലത്തില്‍ ഉദിച്ചു 
യരുന്ന സൂര്യനെപ്പോലെ ശോഭിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ രാജ 
സഭയായ തന്റെ സുധര്‍മാ സഭയില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കുമായി 
രുന്നു. ആ സഭയില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്കു വിശപ്പ്‌, 
ദാഹം, ശോകം, മോഹം, വൃദ്ധാവസ്ഥ, മുതലായ പീഡകള്‍ 
ഉണ്ടാകുകയില്ല. (10.70.17.) ഇങ്ങനെയുള്ള സഭ ഇക്കാലത്തു 
കാണാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. സകലവിധമുള്ള കര്‍മബന്ധ 
ത്തില്‍ നിന്നും മുക്തരായവര്‍ക്കിങ്ങനെയുള്ള സഭയില്‍ 


സഭൃരാകാം. ഇപ്പോഴത്തെ പാര്‍ളിമെന്റ്‌ില്‍ പലരും സഭ്യരാ 
കാതെ സഭ്യരാകുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. ഭഗവാന്റെ സഭയില്‍ 
സകലരും സഭ്യതയുള്ള സഭ്യരായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടവര്‍ 
നാലാംതരം ഭക്തി അറിഞ്ഞിരുന്നു. അവര്‍ സകല കര്‍മ 
ഫലങ്ങളും ഭഗവാനര്‍പ്പിച്ചിരുന്നു. എപ്രകാരം ഭര്‍ത്താവു 
നല്‍കുന്ന ധനം കൊണ്ടു സ്ത്രീ ഭര്‍ത്താവിനെ ശുശ്രൂഷി 
യ്ക്കുന്നുവോ അതുപോലെ നമുക്കു ഭഗവാന്‍ നല്‍കിയിട്ടു 
ളളവ ഭഗവാനര്‍പ്പിക്കണം. വേദാന്തത്തിലും വൃത്തിവ്യാ 
പ്തിയെ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഫലവ്യാപ്തിയെ വിശ്വസി 
യ്ക്കുന്നില്ല. കാരണം ഫലം സിദ്ധമാണ്‌. ആ ഫലത്തെ (അ 
തായത്‌ ആത്മാവിനെ) വൃത്തിയാല്‍ ആവരണഭംഗം 
ചെയ്തു വ്ൃയക്തമാക്കുകയാണ്‌ വേണ്ടത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
എന്റെ കര്‍മഫലം എനിയ്ക്കു കിട്ടണമെന്നുളള ഭാവന 
ശരിയല്ല. സകല കര്‍മങ്ങളുടേയും ഫലം ആത്മലാഭമാണ്‌. 
അത്‌ പ്രാപ്തവുമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌, സര്‍വസങ്കല്പങ്ങളും 
വിട്ട്‌, സകല കര്‍മങ്ങളുടേയും ഫലം ഭഗവാനര്‍പ്പിച്ചശേഷം 
രാത്രിയില്‍ ഭഗവാനോടു പ്രാര്‍ഥിച്ചിട്ടുവേണം ഉറങ്ങാന്‍. 


പക്ഷെ രജോഗുണികള്‍ക്കു കര്‍മഫലത്തെ ഭഗവാനര്‍ 
പ്പിയ്ക്കാന്‍ 'സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. താന്‍ ചെയ്ത കര്‍മത്തിന്റെ 
ഫലം തനിയ്ക്കുതന്നെ കിട്ടണമെന്നാണ്‌ അവരുടെ ഭാവം. 
ഇത്‌ ജരാസന്ധന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. അയാള്‍ ഇരുപതിനായിരം 
രാജാക്കന്മാരെ തോല്‍പിച്ച്‌ അയാളുടെ രാജ്യത്തു ജയ?7ലില്‍ 
പാര്‍പ്പിച്ചിരുന്നു. അവരുടെ മുക്തിയെപ്പററിയാണ്‌ ഇനി പറ 
യുവാന്‍ പോകുന്നത്‌. 


ആകാശത്തു നക്ഷ്ര്രങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ ചന്ദ്രന്‍ എന്ന 
വിധം ഭഗവാന്‍ സുധര്‍മാസഭയില്‍ യാദവരുടെ മധ്യത്തില്‍ 
ശോഭിച്ചിരുന്നു. അവിടെ ഹാസൃവിനോദങ്ങളും നൃതൃഗീ 
തങ്ങളും നടന്നിരുന്നു. ര്രാഹ്മണര്‍ വേദപുരാണാദികള്‍ 
വായിച്ചു വ്യാഖ്യാനം ചെയ്തിരുന്നു. ചിലര്‍ ചരിത്രപ്രഖ്യാ 
തരായിരുന്ന രാജാക്കന്മാരുടെ കഥകള്‍ പറഞ്ഞുകേള്‍പ്പിച്ചി 
രാജ്യകാര്യങ്ങളെപ്പററിയും മന്ത്രിമാരുമായി ചര്‍ച്ച 
ചെയ്യുമായിരുന്നു. ഒരു ദിവസം അവിടെ അതിനു മുമ്പ്‌ കണ്ടി 


രുന്നു. 


ട്ടില്ലാത്ത ഒരാള്‍ വന്ന്‌ ഭഗവാനെ കാണണമെനറിയിച്ചു. ഭഗ 
വാന്‍ അയാളെ സഭയിലേയ്ക്കു വരാന്‍ അനുവദിച്ചു. ദ്വാര 
പാലകന്‍ അയാളെ കൂട്ടിക്കൊണ്ടുവന്നു. അപ്പോള്‍ അയാള്‍ 
ഭഗവാനെ നമസ്കരിച്ച്‌, തൊഴുതുകൊണ്ടിപ്രകാരം അറി 
യിച്ചു: 
ഇരുപതിനായിരം രാജാക്കന്മാരെ, അവര്‍ അയാള്‍ ക്കു കീഴ 


“ജരാസന്ധന്‍ ദിഗ്വിജയത്തിനിറങ്ങിയപ്പോള്‍ 


ടങ്ങായ്‌കയാല്‍ ബലാല്‍ക്കാരമായിട്ടു പിടിച്ചുകൊണ്ടുവന്നു 
ജയിലില്‍ പാര്‍പ്പിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഞാന്‍ അവരുടെ നിര്‍ദേശ 
പ്രകാരം വന്നിരിയ്ക്കുന്ന ദൂതനാണ്‌. അവര്‍ അവിടുത്തോ 
ടിപ്രകാരം പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു: 
യാത്മന്‍! ഞങ്ങള്‍ ഭേദബുദ്ധി കാരണം ജന്മ-മൃത്യുരൂപമായ 
ഈ സംസാരച്ചക്രത്തെ ഭയന്ന്‌ അവിടുത്തെ ശരണം 


“ഹേ കൃഷ്ണ! ഹേ അപ്രമേ 


പ്രാപിയ്ക്കുന്നു.'” ഇവിടെ കര്‍മ്മേനദ്രിയങ്ങളും ജ്ഞാനേന്ത്രി 


യങ്ങളും പ്രാണനും, മഹാഭൂതങ്ങളും കര്‍മബന്ധനത്തില്‍ 







രി 


( പത്താംസ്‌കന്ഥം - ഉത്തരാർധം ) സ്സ 
ം 


പു സ 
വീഴുമ്പോള്‍ അത്‌ ജരാസന്ധന്റെ പ്പ. 





ജയിലില്‍ പെട്ടു പോയ രാജാക്കന്മാരെപ്പോലെയാകുന്നു. 


രാജാക്കന്മാര്‍ പറയുന്നു: “ഞങ്ങള്‍ അവിടുന്നു കാണി 
ച്ചിട്ടുളള അവിടുത്തെ ഉപാസനാരൂപമായ കല്യാണ മാര്‍ഗ 
ത്തെ വിട്ടു കാമൃകര്‍മങ്ങളില്‍ രമിച്ചുകഴിഞ്ഞിരുന്നു. പക്ഷെ 
കാലസ്വരൂപനായ അവിടുന്നു ഞങ്ങളുടെ മിഥ്യയായുള്ള 
ഈ ആശാഭിലാഷങ്ങളെ സദാ സര്‍വഥാ ഛേദിച്ചുകൊണ്ടി 
രിയ്ക്കുന്നു. അവിടുത്തെ കാലസ്വരൂപത്തെ ഞങ്ങള്‍ നമ 
സ്‌കരിയ്ക്കുന്നു. (10.70.26.) അവിടുന്നു ജഗദീശ്വരനാകുന്നു. 
ദുഷ്ടനിഗ്രഹത്തിനും ശിഷ്ടരക്ഷണത്തിനുമായിട്ടാണ്‌ അവി 
ടുന്നവതരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ആ സ്ഥിതിയ്ക്കു ജരാസന്ധനോ 
അന്യരാജാക്കന്മാരോ അവിടുത്തെ ഇച്ഛയ്ക്കും ആജ്ഞ 
യ്ക്കും വിപരീതമായിട്ടു ഞങ്ങളെ എങ്ങനെ ഉപ്രരവിക്കാ 
മെന്നുളളതു ഞങ്ങള്‍ക്കു മനസ്സിലാകുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ജരാ 
സന്ധനല്ല നിങ്ങളെ ഉപ്രദവിയ്ക്കുന്നത്‌, അയാളുടെ രൂപ 
ത്തില്‍ നിങ്ങളുടെ അശുഭകര്‍മങ്ങളാണ്‌ നിങ്ങള്‍ക്കുപ്രദവ 
മുണ്ടാക്കുന്നതെന്നു പറയുകയാണെങ്കില്‍, അതും ശരിയല്ല. 
എന്തെന്നാല്‍ ഞങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ സ്വന്തമാണ്‌. ആസ്ഥിതി 
യ്ക്കു ഞങ്ങളുടെ ദുഷ്കര്‍മം എങ്ങനെ ഞങ്ങള്‍ക്കു ഫലം 
നല്കാന്‍ സാമര്‍ഥ്യമുളളതാകും ? അതുകൊണ്ട്‌ അവിടുന്നു 
കൃപചെയ്തു ഞങ്ങളെ ഈ ദുഃഖത്തില്‍നിന്നും മുക്തരാക്കി 
യാലും. ഹേ ഭഗവന്‍! നിഷ്‌കാമരായവര്‍ അവരുടെ അന്തഃ 
കരണത്തില്‍ അവിടുത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. ഈ സൌകര്യ 
ങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നിട്ടും ഈ ആത്മസുഖത്തെ പരിത്യജിച്ച്‌ 
അത്യന്തം അജ്ഞാനികളായ ഞങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ മായ 
യില്‍പ്പെട്ടു ക്ലേശങ്ങള്‍ക്കു മേല്‍ ക്ലേശങ്ങള്‍ അനുഭവി 
യ്ക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ സ്വപ്നതുല്യവും പ്രാരബ്ധാധീന 
വുമായ രാജൃസുഖങ്ങളിച്ചിച്ചിരുന്നു. ഈ ശവതുല്യമറയ 
ശരീരത്തില്‍ പുത്രദാരാദിയുടെ ചിന്താഭാരത്തെ ഞങ്ങള്‍ 
വഹിച്ചിരുന്നു.” ഇവിടെ ദുഃഖത്തിനു കാരണം പുത്രൈഷ 
ണയും വിത്തൈഷണയും ലോകൈഷണയുമാണെന്നു 
സ്പഷ്ടമാകുന്നുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ രാജാക്കന്മാര്‍ വീണ്ടും 
പറയുന്നു. 


തന്നോ ഭവാന്‍ പ്രണതശോകഹരാംിയുശ്കഷോ 
ബദ്ധാന്‍ വിയുംക്ഷ്വ മഗധാഹ്വയകര്‍മപാശാത്‌ 
യോ ഭുഭൂജോ /യുതമതംഗജവീര്യമേകോ 


ബിഭ്രദ്‌ രുരോധ ഭവനേ മൃഗരാഡിവാവീഃ. (10.70.29.) 


പ്രഭോ! അവിടുത്തെ ചരണകമലങ്ങള്‍ ശരണാഗത 
രുടെ ദുഃഖങ്ങളെ ഇല്ലാതാക്കുന്നതാണ്‌. അതിനാല്‍ ജരാ 
സന്ധരൂപിയായ കര്‍മബന്ധത്താല്‍ ബന്ധിയ്ക്കപ്പെട്ട 
ഞങ്ങളെ മുക്തരാക്കിയാലും. സിംഹം ആടിനെ പിടിച്ചു 
വയ്ക്കുന്നതുപോലെ പതിനായിരം ആനകളുടെ ബലമുളള 
ജരാസന്ധന്‍ ഞങ്ങളെ പിടിച്ചുകെട്ടിയിട്ടിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. 


ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ ജരാസന്ധന്റെ ആധ്യാത്മിക 
അര്‍ഥം സ്പഷ്ടമാക്കുന്നുണ്ട്‌. ഇവിടെ ജരാസന്ധനു കര്‍മ 





ങ്രേമ്മച്യാഞ്ടു ദഓാഥവത്മുക 


ത്തിന്റെ രൂപം കൊടുത്തിരിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുളള 
പ്രാരബ്ധകര്‍മത്തില്‍പ്പെട്ടുകിടക്കുന്ന ജീവനു ഭഗവാന്റെ 
കൃപ അഥവാ ആത്മജ്ഞാനം കൊണ്ടല്ലാതെ രക്ഷപ്പെടാന്‍ 
സാധുൃമല്ല. ഇനിയും രാജാക്കന്മാര്‍ ഭഗവാനെ അറിയിയ്ക്കു 
ന്നു; “ഹേ ഭഗവന്‍ ! ഈ ജരാസന്ധന്‍ പതിനെട്ടു പ്രാവശ്യം 
അവിടുത്തോടു യുദ്ധം ചെയ്തു. പതിനേഴു പ്രാവശ്യം 
തോറെറങ്കിലും പതിനെട്ടാമത്തെ പ്രാവശ്യം അവിടുത്തെ 
ജയിച്ചു എന്നുള്ള ഗര്‍വോടുകൂടി കഴിയുകയാണ്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ അവിടുത്തെ പ്രജകളായ ഞങ്ങളെ അയാള്‍ വളരെ 
കഷ്ടപ്പെടുത്തുന്നു. (അതായത്‌, ജ്ഞാനികളായ ഭക്ത 
ന്മാര്‍ക്കും പ്രാരബ്ധകര്‍മഫലം അനുഭവിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നു 
എന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു.) അതിനാല്‍ ഇനി അവിടുന്നാലോ 
ചിച്ച്‌ എന്ത്‌ അവിടുത്തേയ്ക്കുചിതമെന്നു തോന്നുന്നുവോ 
അതുപോലെ ചെയ്താലും.” 


ദൂതന്‍: ഹേ ഭഗവന്‍! ഇപ്രകാരം ജരാസന്ധന്റെ 
ബന്ധനത്തില്‍ കിടക്കുന്ന അവിടുത്തെ ദര്‍ശനാഭിലാഷിക 
ളായ രാജാക്കന്മാര്‍ അവിടുത്തെ ശരണാഗതരാണ്‌. കൃപ 
ചെയ്തു ഈ ദീനപുരുഷരെ രക്ഷിച്ചാലും. (10.70.31.) 


ശുകന്‍: ദൂതന്‍ ഇത്രയും പറഞ്ഞു നിര്‍ത്തിയപ്പോ 
ഴേയ്ക്കും പരമതേജസ്വിയായ നാരദന്‍ സൂര്യനെപ്പോലെ 
അവിടെ ആഗതനായി. അദ്ദേഹത്തെ കണ്ട്‌, സമസ്തലോക 
പാലന്മാരുടേയും അധീശ്വരനായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനും, 
സകല സഭാവാസികളും അനുചരഗണങ്ങളും എല്ലാം ഒന്നി 
ച്ചെഴുന്നേററ്‌ ആദരപൂര്‍വം നാരദനെ നമസ്കരിച്ചു. പിന്നെ 
നാരദനെ ശ്രേഷ്ഠമായ ഒരു ആസനത്തിലിരുത്തി പൂജിച്ചിട്ട്‌, 
ഭഗവാന്‍ മധുരവാണിയില്‍ ചോദിച്ചു: “അല്ലയോ നാരദാ! 
മൂന്നു ലോകത്തും വിശേഷിച്ചാപത്തൊന്നുമില്ലല്ലോ. മൂന്നു 
ലോകങ്ങളിലും യഥേഷ്ടം സഞ്ചരിയ്ക്കുന്ന അങ്ങയില്‍ 
നിന്നും അവിടെയുള്ള സമാചാരങ്ങള്‍ അറിയാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുന്നതു ഞങ്ങളുടെ ഒരു ഭാഗ്യമാണ്‌. മുന്നു ലോകത്തും 
അവിടുത്തേയ്ക്കറിയാന്‍ പാടില്ലാത്തതൊന്നുമില്ല. അതി 
നാല്‍ ഇപ്പോള്‍ പാണ്ഡവരുടെ പരിപാടി എന്താണ്‌ ? അവര്‍ 
എന്തു ചെയ്യാനാണിപ്പോള്‍ ഉദ്ദേശിയ്ക്കുന്നത്‌? 


ശ്രീനാരദന്‍: അവിടുന്നു വിശ്വരസഷ്ടാവാണ്‌. മഹാ 

മായാവിയുമാണ്‌. ദുസ്തരമായ അവിടുത്തെ മായയെ ഞാന്‍ 
പലപ്പോഴും കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. വിറകില്‍ അപ്രകടമായ അഗ്നി ്ച്ഛ 
ന്നഭാവത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ അവിടുന്നും മായാ 
ശക്തിയാല്‍ സമ്പൂര്‍ണ പ്രാണികളിലും വ്യാപിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അവിടുത്തെ ഈ ചോദ്യം 
എനിയ്ക്കു വിചിത്രമായി തോന്നുന്നില്ല. പിന്നെ, 

തവേഹിതം കോ /ര്‍ഹതി സാധു വേദിതും 

സ്വമായയേദം സൃജതോ നിയച്ചതഃ 

യദ്‌ വിദ്യാമനാത്മതയാവഭാസതേ 

രസ്മൈ നമസ്തേ സ്വവിലക്ഷണാത്മനേ. (10.70.38.) 


ഹേ പ്രഭോ! ഈ മിഥ്യാപ്രപഞ്ചത്തെ സത്യമെന്ന 


ടട കാ 


ലം. 


ട്‌ 

താനാ. 

ടു ട്‌ 
പോലെ കാണുന്നു. ഈ പ്രപഞ്ചത്തെ രല ട്ര 
ര 


സ്വന്തം മായയാല്‍ സൃഷ്ടിച്ചു പാലിച്ചു സംഹരിയ്ക്കുന്ന 







പം 


പരമേശ്വരനായ അവിടുത്തെ അഭിപ്രായം ആര്‍ക്കാണ്‌ ശരി 
യ്ക്കറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നത്‌? അതുകൊണ്ട്‌ അചിന്ത്യ 
മൂര്‍ത്തിയായ അവിടുത്തേയ്ക്കു കേവലം നമസ്കാരം. 


പിന്നെ ഈ ശരീരത്തിലും അതിലുള്ള വാസനക 
ളിലും വലഞ്ഞ്‌ ജന്മമൃത്യുരൂപമായ ച്രകത്തില്‍ പെട്ടുകിട 
ക്കുന്ന ജീവികളെ ഉദ്ധരിയ്ക്കുന്നതിനായി അവിടുന്നു നാനാ 
പ്രകാരത്തിലുള്ള ലീലാവതാരങ്ങളെടുത്തു അവിടുത്തെ 
പവിത്രത കീര്‍ത്തിരൂപമായ ദീപത്തെ പ്രജ്വലിപ്പിയ്ക്കുന്നു. 
ആ ദീപത്തിന്റെ സഹായത്താല്‍ ഈ ജീവികള്‍ അവരുടെ 
അനര്‍ഥകാരിയായ ശരീരത്തില്‍നിന്നും മുക്തരാകുന്നു. 
ഞാന്‍ അതുകൊണ്ട്‌ അവിടുത്തെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 
പരര്രഹ്മരൂപിയായ അവിടുന്നു മനുഷ്യരെപ്പോലെ ലീലാ 
നാടകം അഭിനയിച്ചുകൊണ്ട്‌ എന്നോടു ചോദിയ്ക്കുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ അവിടത്തെ അച്ഛന്റെ സഹോദരിയുടെ മക 
നും അവിടുത്തെ പ്രേമിഭക്തനുമായ യുധിഷ്ഠിരന്‍ എന്തു 
ചെയ്യാന്‍ ഉദ്ദേശിയ്ക്കുന്നു എന്നുളള കാര്യം ഞാന്‍ അറി 
യിയ്ക്കാം. മഹാരാജാവായ യുധിഷ്ഠിരന്‍ ച്ക്രവര്‍ത്തിയാ 
കാനുളള ഉദ്ദേശത്തോടുകൂടി രാജസൂയ യജ്ഞംകൊണ്ട്‌ 
അവിടുത്തെ പുജിയ്ക്കാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു. ഇക്കാരൃത്തില്‍ 
അവിടുത്തെ അനുമോദനം ആവശ്യപ്പെടുകയാണ്‌. (10.20.41.) 


അല്ലയോ ദേവേശാ! ഈ യജ്ഞത്തില്‍ സകല ദേവ 
ന്മാരും, വലിയ വലിയ യശസ്വികളായ രാജാക്കന്മാരും അവി 
ടുത്തെ ദര്‍ശനത്തിനുവേണ്ടി വന്നുചേരും. (്രഹ്മസ്വരൂപ 
നായ അവിടുത്തെ കഥാശ്രവണവും കീര്‍ത്തനവും ധ്യാന 
വും മററുംകൊണ്ട്‌ ചണ്ഡാലനുംകൂടെ പവിത്രനാകുന്ന 
സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ അവിടുത്തെ ദര്‍ശനം, സ്പര്‍ശനം മുതലായവ 
ലഭിച്ചാലത്തെ ഭാഗ്യം പിന്നെ എന്തു പറയാനാണ്‌! അല്ലയോ 
ര്രിഭുവനമംഗള മൂര്‍ത്തേ! അവിടുത്തെ നിര്‍മലയശസ്സ്‌, 
സ്വര്‍ഗം, പാതാളം, പൃഥിവ്യാദി സകല സ്ഥലത്തും വ്യാപ്ത 
മാണ്‌. അവിടുത്തെ ചരണോദകം സ്വര്‍ഗത്തില്‍ മന്ദാകിനി 
യായും പാതാളത്തില്‍ ഭോഗവതിയായും ഭൂമിയില്‍ ഗംഗ 
യായും സമ്പൂര്‍ണവിശ്വത്തെ പവിത്രമാക്കുന്നു. 


ഇപ്പോള്‍ രണ്ടു കാര്യം ഒന്നിച്ചു വരുകയാല്‍ ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഉദ്ധവരോട്‌ ആലോചിയ്ക്കുന്നു. ജരാസ 
ന്ധനെ ജയിച്ചു ഭക്തരക്ഷണമാണോ ആദ്യം ചെയ്യേണ്ടത്‌; 
അതോ യുധിഷ്ഠിരന്റെ രാജസൂയത്തില്‍ ഭാഗഭാക്കാകുക 
യാണോ ആദ്യം വേണ്ടതെന്നു ബുദ്ധിരൂപിയായ ഉദ്ധവരോടു 
ഭഗവാന്‍ ചോദിയ്ക്കുന്നു. 


ത്വംഹി നഃപരമം ചക്ഷുഃസുഹൃന്മന്ത്രാര്‍ഥ തത്ത്വവിത്‌ 
തഥാത്ര ശ്രുഹൃനുഷ്ഠേയം ശ്രദൃധ്മഃ കരവാമ തത്‌. 
(0.70.46.) 


ഹേ ഉദ്ധവാ! നീ പരമാര്‍ഥങ്ങളുടെ ശരിയ്ക്കുള്ള 


ഞ്ബമ്മക്യാത്മുടാമണങവ്യാക 


പ്രകാശകനാകയാല്‍ എന്റെ ഉത്തമചക്ഷുസ്സാണ്‌. ശുഭസ 
മ്പത്തു കളുടെ മര്‍മം അറിയുന്നവനാകയാല്‍ സുഹൃത്തു 
മാണ്‌. ഇവിടെ ഞാന്‍ ഏതാണ്‌ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കേണ്ടതെന്നു 
പറയുക. അതായതു ഞാന്‍ യുധിഷ്ഠിരന്റെ യജ്ഞത്തില്‍ 
പോകണമോ അതോ ജരാസന്ധന്റെ അടുത്തുചെന്നു രാജാ 
ക്കന്മാരെ മുക്തരാക്കണമോ ? 


ഉദ്ധവന്‍.രണ്ടും ഒന്നിച്ചു സാധിയ്ക്കാമെന്നാണ്‌ എന്റെ 
അഭിപ്രായം. സര്‍വദിക്കുകളും ജയിയ്ക്കാതെ രാജസൂയ 
യജ്ഞം ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. അതിനാല്‍ ദിഗ്‌ 
വിജയം ചെയ്യുമ്പോള്‍ ജരാസന്ധനേയും ജയിയ്ക്കേണ്ടി 
വരും. അതുകൊണ്ട്‌ രാജസൂയത്തിനു തന്നെ പുറപ്പെട്ടാല്‍ 
അതും ശരണാഗത രക്ഷയും രണ്ടും ഒന്നിച്ചു സാധിച്ചുപോ 
രാമെന്നാണ്‌ എനിയ്ക്കു തോന്നുന്നത്‌. 


പ്രകരണം പതിന്നാല്‍ 


രാജസൂയയജ്ഞം അഥവാ രജോഗുണ കര്‍മക്ഷയം 


ദുഃഖത്തിനു കാരണം ശരീരവും, ശരീരത്തിനു കാര 
ണം കര്‍മവും, കര്‍മത്തിനു കാരണം രാഗദ്വേഷങ്ങളുമാണ്‌. 
കര്‍മം ജരാസന്ധന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. (10.70.29.) ഇരുപതിനാ 
യിരം രാജാക്കന്മാര്‍ കര്‍മബന്ധത്തില്‍നിന്നും മുക്തിയ്ക്കു 
വേണ്ടി ഭഗവാനോടു പ്രാര്‍ഥിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ രാഗ 
ദ്വേഷങ്ങളുടെ യജ്ഞം കഴിഞ്ഞാലേ കര്‍മബന്ധം മറയൂ. 
യജ്ഞ കര്‍മം ചെയ്യുമ്പോള്‍ പുരോഹിതന്‍ യജമാനനെ 
ക്കൊണ്ട്‌ അടിയ്ക്കടി “ന മമ” എന്നു പറയിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. 
അതായതു ഇതെന്റെയല്ല എന്നാണ്‌ അതിന്റെ അര്‍ഥം. 
ഇതുപോലെ നമ്മുടെ ദിനകൃത്യങ്ങളിലും “ന മമ” എന്നു 
നാം പറയാന്‍ ശീലിച്ചാല്‍ അതും യജ്ഞരുപമായിത്തീരും. 
മമത വിട്ടതിനു ശേഷം അവസാനമുളള വിഘ്നം അഹകങ്കാ 
രമാണ്‌. അതേപ്പററി വസുദേവന്റെ അഥവാ സത്വഗുണ 
ത്തിന്റെ യജ്ഞത്തെ വിവരിയ്ക്കുന്ന എണ്‍പത്തിനാലാം 
അധ്യായത്തില്‍ പറയും. 


എഴുപത്തൊന്നാം അധ്യായത്തില്‍ ആദ്യം ഉദ്ധവര്‍ 
ഭഗവാനോടു പറയുന്നു: ജരാസന്ധന്‍ പതിനായിരം ആന 
കളുടെ ബലമുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ഭീമനൊഴിച്ചു മററാര്‍ക്കും 
അവനെ നേരിടാന്‍ സാധ്യമല്ല. ജരാസന്ധനെ ല്വന്ധ്യുദ്ധ 
ത്തില്‍ ജയിയ്ക്കണം. അയാളെ കൊല്ലുന്നതിനു അസംഖ്യം 
അക്ഷാഹിണീസൈന്ൃത്തിന്റെ ആവശ്യമില്ല. ജരാസന്ധന്‍ 
ര്രാഹ്മണഭക്തനാണ്‌. ബ്രാഹ്മണന്‍ എന്താവശ്യപ്പെട്ടാലും 
അയാള്‍ കൊടുക്കും. അതുകൊണ്ടു ഭീമസേനന്‍ ഒരുധ്രാഹ്മ 
ണന്റെ വേഷം ധരിച്ചു ചെന്നു ലനമ്പയുദ്ധം ഭിക്ഷയായിട്ടാവ 
ശ്യപ്പെടണം. എന്നാല്‍ അവിടുത്തെ സന്നിധിയില്‍ ഭീമസേ 
നന്‍ തീര്‍ച്ചയായും ജരാസന്ധനെ വധിയ്ക്കും. അതിനു 
സംശയമില്ല. അവിടുന്നു രൂപരഹിതനും കാലസ്വരുപി 
യുമായ ഈശ്വരനാകുന്നു. അവിടുത്തെ ഈ ജഗത്തിന്റെ 


സൃഷ്ടിസ്ഥിതിലയങ്ങള്‍ക്കു ബ്രഹ്മവിഷ്ണുരുദ്രാദിദേവന്മാര്‍ 
ടാ തി 







പത്താംസ്കന്ധം - ഉത്തരാർധം ള്‌ റു 


നിമിത്തം മാര്രമേ ആകു ന്നുളളു. 
അതുപോലെ അവിടുത്തെ സാന്നിധ്യത്തില്‍ ജരാസന്ധന്റെ 
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ി ് 


മരണത്തിനും ഭീമന്‍ നിമിത്തം മാത്രമായിരി യ്ക്കും” 
(൯..8.) ഇവിടെ കാണുന്നത്‌ കര്‍മത്തിനു കാലവുമായി 
സംബന്ധമുണ്ട്‌ എന്നാണ്‌. കാലരൂപിയായ പരമാത്മാവിന്റെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ കര്‍മത്തിനു ശക്തിയുണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. 
ശ്രീശങ്കരാചാര്യരും പറയുന്നതു കാലവും കര്‍മവും വേറെയ 
ല്ലേന്നാണ്‌. 

ഉദ്ധവര്‍ വീണ്ടും പറയുന്നു: ജരാസന്ധന്റെ വധം 
കൊണ്ട്‌ ഇരുപതിനായിരം രാജാക്കന്മാരുടെ സ്ത്രീകള്‍ 
ശ്രതുനാശത്തിലും പതിലാഭത്തിലും സന്തുഷ്ടകളായി 
അവിടുത്തെ പവിത്രലീലകളെ ആനന്ദപൂര്‍വം അവരുടെ 
ഗൃഹങ്ങളില്‍ കീര്‍ത്തിയ്ക്കും. ഗോപികളെ ശംഖചൂഡനില്‍ 
നിന്നും രക്ഷിച്ചപ്പോള്‍ അവര്‍ അവിടുത്തെ യശസ്സിനെ 
കീര്‍ത്തിച്ചിരുന്നു. ഗജ്രേന്ദനെ മുതലയില്‍നിന്നും രക്ഷിച്ച 
പ്പോള്‍ മുനിജനങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ യശസ്സിനെ പുകഴ്ത്തി 
യിരുന്നു. (കാരണം മുതല അജ്ഞാനത്തിന്റെ സ്വരൂപമാ 
യിരുന്നു.) സീത രാവണന്റെ ബന്ധനത്തില്‍ നിന്നും മുക്ത 
യായതു കണ്ടപ്പോള്‍ മുനികള്‍ അവിടുത്തെ പ്രശംസിച്ചി 
രുന്നു. ഇതുപോലെ ഈ ഇരുപതിനായിരം രാജാക്കന്മാരുടെ 
സ്ത്രീകളും (രജോഗുണവൃത്തികളും) കര്‍മരൂപിയായ ജരാ 
സന്ധന്റെ മരണത്തിനുശേഷം അവിടുത്തെ യശസ്സിനെ 
സദാ കീര്‍ത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കും. ഇതുപോലെ ജരാസ 
ന്ധന്റെ മരണം അനേക കാര്യസാധ്യങ്ങള്‍ക്കിടയാക്കും. ആ 
ബന്ധനസ്ഥരായ രാജാക്കന്മാരുടെ പുണ്യം പരിപക്വമായി 
കഴിഞ്ഞു. ജരാസന്ധന്റെ പാപവും മൂത്തു കഴിഞ്ഞു. അതു 
കൊണ്ടു രാജസൂയ യജ്ഞം അത്യാവശ്യമാണ്‌. അവിടുന്ന്‌ 
അതുകൊണ്ടു യുധിഷ്ഠിരന്റെ യജ്ഞം പൂര്‍ത്തിയാക്കുന്ന 
തിനുവേണ്ടി പുറപ്പെടണം. (10.71.10) ഇവിടെ പുണ്ൃപാപങ്ങ 
ളെപ്പററി പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതില്‍നിന്നും കര്‍മത്തിന്റെ 
മുക്തിയും വ്യക്തമാകുന്നു. 


കര്‍മങ്ങളില്‍ ഫലേച്ഛയും അഭിമാനവും ഉണ്ടാകുന്ന 
തുകൊണ്ടാണ്‌ യജ്ഞസമയത്തു “ന? എന്നടിയ്ക്കടി പറ 
യേണ്ടതായിട്ടുവരുന്നത്‌. യഥാര്‍ഥത്തില്‍ ജഗത്തു മുഴുവന്‍ 
ഒരേ സത്ത കൊണ്ടു നടക്കുന്നതാകയാല്‍ “ഞാന്‍ ചെയ്യു 
ന്നു”, എന്നുള്ള ഭാവം വന്നുപോയാല്‍ആ ഏകസത്തയുടെ 
പരിചയം ലഭിയ്ക്കുകയില്ല. നേരേ മറിച്ചു സ്വപ്നംപോലുള്ള 
അസത്തയുടെ അനുഭവം ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്യുന്നു. അഹ 
ജാരം പോയെന്നു തോന്നുമ്പോഴും അത്‌ അന്തഃകരണ 
ത്തിന്റെ ഏതെങ്കിലും ഒരു മൂലയില്‍ ഗുപ്തമായിട്ടെങ്കിലും 
ഇരിയ്ക്കുന്നതായി കാണാം. സകല കര്‍മങ്ങളുടേയും മുഖ്യ 
ഫലം ജീവന്റെ വിശാലതയിലാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. അതുത 
ന്നെയാണ്‌ ബ്രഹ്മമെന്നു പറയുന്നത്‌. ഈ അവസ്ഥ കര്‍മ 
ഫലത്തിലുള്ള ഇച്ഛയെ തൃജിയ്ക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌ ലഭി 
യ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ യജ്ഞം ആവശ്യമാണ്‌. അതി നാല്‍ 
ആത്മാവിന്റെ സകല ശക്തികളും ഉപയോഗിയ്ക്കേണ്ടിയും 


ഞ്ഞ ദ്മള്‍്യാ ഞ്ഒു ഓാശഖത്രക 


വരുന്നു. അതു കാണിയ്ക്കാനെന്നവണ്ണം ഭഗവാന്‍ തന്റെ 
സകലറാണിമാരോടുംകൂടി യുധിഷ്ഠിരന്റെ യജ്ഞത്തിനു 
പുറപ്പെടുന്നു. അദ്ദേഹം വസുദേവാദി ഗുരുജനങ്ങളേയും 
കൂട്ടിക്കൊണ്ടുപോകുന്നുണ്ട്‌. കുട്ടികളേയും സ്ര്രീകളേയും 
മുന്നിട്ടു യാത്രയാക്കി ഭഗവാന്‍ സ്വയം ഉഗ്രസേനന്റെയും ബല 
രാമന്റെയും അനുജ്ഞയോടെ തന്റെ ഗരുഡധ്വജമുള്ള രഥ 
ത്തില്‍ കയറി പുറപ്പെട്ടു. (10.71.13) കര്‍മത്തെ ജയിയ്ക്കാന്‍ 
ഗരുഡരൂപിയായ ശാസ്ത്രത്തിന്റെയും ഗുരുജനങ്ങളുടെയും 
സഹായംകുൂടെ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. ഭഗവാന്‍ യാത്രയായ 
പ്പോള്‍ നാരദന്‍ ഭഗവാനെ നമസ്കരിച്ചിട്ടു ആകാശമാര്‍ഗ 
മായി തന്റെ സ്ഥാനത്തേയ്ക്കും പോയി. ഭഗവാന്‍ ദൂതനോടു 
പറഞ്ഞു: “രാജാക്കന്മാരോടു ഭയപ്പെടേണ്ടെന്നു പറയുക. 
ഞാന്‍ കുറച്ചു ദിവസത്തിനുള്ളില്‍ ജരാസന്ധനെ കൊന്നു 


ൽ 


അവരെ മുക്തരാക്കിക്കൊളളാം.”” ദൂതന്‍ തിരിച്ചുചെന്നു 
രാജാക്കന്മാരെ ഭഗവാന്റെ സന്ദേശമറിയിച്ചു. രാജാക്കന്മാരും 
ഭഗവത്കൃപകൊണ്ട്‌ അവര്‍ മുക്തരാകുമെന്നുമുള്ള ആശ 
യോടും കൂടെ ഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനത്തിനായി കാത്തിരിയ്ക്കാ 
നും തുടങ്ങി. സാമാന്യദര്‍ശനത്താലും, ര്രവണത്താലും, 
ഇന്ദ്രിയകാര്യങ്ങളാലും കര്‍മബന്ധം ഉണ്ടാകുന്നു. ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങള്‍ അതിന്റെ കാര്യങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെടാതിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ 
ഒരു കര്‍മവും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. സുഷുപ്തിയില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളി 
ല്ലാത്തതിനാല്‍ കര്‍മവുമില്ല. ജാഗ്രത്തില്‍ അനാത്മാകാരവ്ൃ 
ത്തികൊണ്ടു ബന്ധനവും ്രഹ്മാകാരവൃത്തി കൊണ്ടു 
മുക്തിയുമുണ്ടാകുന്നു. 


ശ്രീഹരി ആനര്‍ത്തം, സൌവീരം, കുരുക്ഷേത്രം 
മുതലായ ദേശങ്ങളും നദി, നഗരം, ഗ്രാമം മുതലായവയും 
കടന്ന്‌, ഇന്ദ്രപ്രസ്ഥത്തിനടുത്തു വന്നു ചേര്‍ന്നു. ്രീഹരി 
യുടെ ആഗമനവാര്‍ത്ത കേട്ട്‌ അജാതശത്രുവായ യുധിഷ്ഠിര 
മഹാരാജാവ്‌ ഭഗവാനെ സ്വാഗതം ചെയ്യുന്ന തിനുവേണ്ടി 
നഗരത്തിനുവെളിയില്‍ വന്നു. പ്രേമാര്‍ദ്രചിത്തനായ യുധി 
ഷ്ഠിരന്‍ ആനന്ദാശ്രുക്കളോടുകൂടെ ശ്രീഹരിയെ കെട്ടിപ്പിടി 
ച്ചാലിംഗനം ചെയ്തു. അങ്ങനെ സകല അശുഭങ്ങളും 
നീങ്ങുകയാല്‍ പരമാനന്ദത്താല്‍ പുളകിതഗാര്രനായി. 
(൩.൩.29) പിന്നെ ഭീമനും, അര്‍ജുനനും, നകുലസഹദേവ 
ന്മാരും യഥാക്രമം ഭഗവാനെ അഭിവാദ്യം ചെയ്തു. സ്തുതി 
പാഠകന്മാര്‍ ഭഗവാനെ സ്തുതിച്ചു. ഇപ്രകാരം ഭഗവാന്‍ 
തന്റെ പരിവാരങ്ങളോടും കൂടി ഇന്ദ്രപസ്ഥത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ചു. നഗരവാസികളായ സ്ത്രീകള്‍ ഭഗവദ്ദര്‍ശനത്തിനു 
ളള ഉല്‍കണ്ഠയാല്‍, ചെയ്തിരുന്ന ജോലികള്‍ അതേവിധം 
വിട്ടിട്ടു രാജമാര്‍ഗത്തില്‍ ഓടി യെത്തി. അവര്‍ ഭഗവാന്റെ 
മേല്‍ പുഷ്പവൃഷ്ടി ചെയ്തു. മനസ്സുകൊണ്ടവര്‍ സ്വാഗതം 
ചെയ്തു. ഭഗവാന്റെ പരിവാര ങ്ങളേയും സ്ത്രീകളേയും 
കണ്ടിട്ടു പുരവാസികളായ സ്ത്രീ കള്‍ പരസ്പരം പറയാന്‍ 
തുടങ്ങി. “നിത്യം ഇങ്ങനെ ഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനം ലഭിയ്ക്കാന്‍ 
ഈ സ്ത്രീകള്‍ എന്തു പുണ്യം ചെയ്തിരിയ്ക്കണം!” 
(൪൩36) ഈ ദൃശ്യം ഏതെങ്കിലും ഒരു മഹാത്മാവ്‌ തന്റെ 


ു 


സ 
പപ്പ 


മണണ്‍ഡലിയോടും കുടി ഏതെങ്കിലും ഗ്രാമ ട്ര ക 








ത്തില്‍ ചെല്ലുന്നതുപോലെയായിരുന്നു. 


പിന്നീടു ഭഗവാന്‍ രാജഭവനത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചപ്പോള്‍ 
കുന്തിയും പാഞ്ചാലിയും മുന്നോട്ടു വന്നു ഭഗവാനെ എതി 
രേറ്റു. സുഭ്രദയും ഭഗവാനെ വണങ്ങി. പാഞ്ചാലി ഭഗവാന്റെ 
ഭാര്യമാരെ സല്‍ക്കരിച്ച്‌ ഉചിതങ്ങളായ സ്ഥാനങ്ങളില്‍ 
അവരെ വസിപ്പിച്ചു. എല്ലാവരും കുറെ മാസങ്ങള്‍ അവിടെ 
താമസിച്ചു. (10.71.46) 


ഭഗവാന്റെ പരിവാരം വ്യവഹാരദൃഷ്ടി കൊണ്ടു 
നോക്കിയാല്‍ അനവധിയുണ്ടായിരുന്നു. 16008 ഭാര്യമാര്‍, 
അവരുടെ പതിപ്പത്തു പുത്രന്മാര്‍ അവരുടെ ദാസന്മാരും 
ദാസികളും ഇവരെയെല്ലാം കണക്കാക്കിയാല്‍ വളരെയുണ്ട്‌. 
ഇവര്‍ക്കു ആഹാരം നല്‍കുന്നതിനു ദ്രൌപദിയ്ക്കു അക്ഷ 
യപാത്രമുണ്ടായിരുന്നതിനാല്‍ ഒരു വിഷമവുമില്ലായിരുന്നു. 
ഒരിയ്ക്കലും അതില്‍ ആഹാരം കുറയുകയില്ല. ദ്രപദി 
ഒടുവിലേ ആഹാരം കഴിയ്ക്കാവു എന്നൊരു വ്യവസ്ഥ 
പാലിച്ചാല്‍ മാത്രം മതി. ഗൃഹത്തിലെ ഗൃഹനായിക സക 
ലര്‍ക്കും ആഹാരം കൊടുത്തശേഷം ആഹാരം കഴിയ്ക്കുന്ന 
തായാല്‍ ആ ഗൃഹത്തില്‍ ധാന്യം കുറയുകയില്ല. പണവും 
പെട്ടിയില്‍നിന്നു എണ്ണാതെ എടുക്കുകയും എണ്ണാതെ 
വെയ്ക്കുകയും ചെയ്താല്‍ പണത്തിനും കുറവുണ്ടാകുക 
യില്ല. ലക്ഷ്മിയുടെ സ്വരൂപം അനന്തനിലാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ അതിനെ എണ്ണിയാല്‍ കുറയും. എണ്ണാതിരു 
ന്നാല്‍ കുറയുകയില്ല. 


ഒരു ദിവസം യുധിഷ്ഠിരന്‍ സഭയില്‍ ഇരിയ്ക്കുക 
യായിരുന്നു. അദ്ദേഹം സകലരും കേള്‍ക്കെ ഭഗവാനോടി 
പ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ഹേ ഗോവിന്ദാ! ഞാന്‍ യജ്ഞങ്ങളില്‍ 
ശ്രേഷ്ഠമായ രാജസൂയ യജഞദ്വാരാ അവിടുത്തെ പരമ 
പവിത്രവിഭുതികളായ ഇന്ദ്രാദിദേവന്മാരെ പൂജിയ്ക്കുവാന്‍ 
ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു. ഹേ പ്രഭോ! അവിടുന്നു എന്റെ ഈ സങ്കല്പ 
ത്തെ പൂര്‍ണമാക്കിയാലും. ശുദ്ധചിത്തന്മാര്‍ നിരന്തരം പാപ 
നാശനമായ അവിടുത്തെ ചരണകമലങ്ങളെ സേവചെയ്തും 
ധ്യാനിച്ചും കീര്‍ത്തിച്ചും ഈ സംസാരത്തില്‍നിന്നും മുക്ത 
രാകുന്നു. ഭോഗേച്ഛയുളളവര്‍ക്കു അതും ലഭിയ്ക്കുന്നു.എന്റെ 
ഈ അഭിലാഷം പൂര്‍ണമായാല്‍ അവിടുത്തെ ചരണകമല 
ങ്ങളുടെ സേവാഫലം മററുളളവര്‍ക്കും അറിയാന്‍ ഇട 
യാകും. ചുരുക്കത്തില്‍: 


ന ബ്രഹ്മണഃ സ്വപരഭേദമതിസ്തവ സ്യ്യാത്‌ 
സര്‍വാത്മനഃ സമദ്യശഃ സ്വസുഖാനുഭുതേഃ 
സംസേവതാം സുരതരോരിവ തേ പ്രസാദഃ 
സേവാനുരുപമുദയോ ന വിപര്യയോ (ത. (10.72.6) 


ഹേ പ്രഭോ! അവിടുന്നു സര്‍വാത്മാവും, സമ 
ദര്‍ശിയും ആത്മാനുഭവസ്വരൂപനുമായ പരവ്രഹ്മമാകുന്നു. 
എങ്കിലും കല്പവൃക്ഷത്തെ ആശ്രയിയ്ക്കുന്ന വര്‍ക്ക്‌ 


ഞഅ്ഞഅമ്മക്ടത്ഥമടാശണവ്വയാക 


അവരുടെ ഭാവന അനുസരിച്ചു ഫലം ലഭിയ്ക്കുന്നതുപോലെ 
അവിടുത്തെ സേവ ചെയ്യുന്നവര്‍ക്ക്‌ സേവയുടെ ന്യൂനാധി 
കതപോലെ ഫലം ലഭിയ്ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അങ്ങയില്‍ 
ഭേദഭാവമൊ, നിര്‍ദയതയൊ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഈ ശ്ലോക 
ത്തില്‍ സകല ലാഭാലാഭങ്ങളുടെയും ഹേതു പുരുഷാര്‍ഥ 
ത്തില്‍ സമര്‍പ്പിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


ഭഗവാന്‍ അവിടുത്തെ ഈ വിചാരം നല്ലതുതന്നെ. 
തന്മൂലം അവിടുത്തെ കീര്‍ത്തി പരക്കുകയും ചെയ്യും. ഈ 
യജ്ഞം സര്‍വശ്രേഷ്ഠവും സകലര്‍ക്കും ഇഷ്ടര്രദവുമാണ്‌. 
അതിനാല്‍ ഇനി ദിഗ്വിജയം ചെയ്തു യജ്ഞസാമഗ്രികള്‍ 
എല്ലാം സംഭരിയ്ക്കുക. (൩.22.9) 


ഇവിടെ ദിഗ്വിജയം എന്നാല്‍ സകലരാജാക്കന്മാ 
രെയും ജയിയ്ക്കുകയാണ്‌. അതായതു സര്‍വ്പ്രകാരേ 
ണയും രജോഗുണത്തെ ജയിയ്ക്കുകയെന്നര്‍ഥം. സര്‍വ 
കര്‍മങ്ങളുടെയും മുഖ്യഫലം നമ്മുടെ ഹൃദയം, മനസ്സ്‌, 
ജീവന്‍ ഇവയെ വിശാലമാക്കുകയാണ്‌. സമുദായസേവയും 
ദേശസേവയുംകൊണ്ടു ജീവന്‍ വിശാലമാകുമെങ്കിലും 
അതില്‍ രാഗദ്വേഷം വന്നുപോയാല്‍ ഈ കര്‍മവും നമ്മെ 
സങ്കുചിതമാക്കും. ചെറിയ കാര്യവും രാഗദ്വേഷം കൂടാതെ 
ചെയ്താല്‍ അതു ജീവനെ വിശാലമാക്കും. അന്യരുടെ 
ഹിതത്തില്‍ തലപരരാകണം. പക്ഷെ ഇതില്‍ പലപ്പോഴും 
രാഗദ്വേഷമുള്ളവരുമായിട്ടിടപെടേണ്ടിവരുന്നതിനാല്‍ അവരു 
ടെ സ്വഭാവം നമ്മളില്‍ വന്നുപോകും. ഇതു വരാതിരി 
 യ്ക്കാന്‍ കര്‍മത്തില്‍ ഇറങ്ങുന്നതിനു മുന്‍പും അതു 
ചെയ്തുതീര്‍ത്തതിനുശേഷവും കുറച്ചുനേരത്തേയ്ക്കു തനി 
ച്ചിരുന്ന്‌ തനിയ്ക്കു ആ കര്‍മത്തില്‍ രാഗദ്വേഷമുണ്ടായിട്ടു 
ണ്ടൊ എന്നു സതതം നിരീക്ഷിച്ചു നോക്കണം. കര്‍മം ബന്ധ 
കാരകമല്ല. പക്ഷെ അതോടുളള രാഗദ്വേഷങ്ങളാണു ബന്ധ 
കാരകം. അതു വിക്ഷേപത്തെ ഉണ്ടാക്കും. അത്‌ ജീവന്മുക്തി 
സുഖത്തിനു പ്രതിബന്ധകവും ആയിരിയ്ക്കും. ഇത്‌ ഒരു 
പ്രകാരത്തില്‍ ല്യന്ദ്യമാണ്‌. ആരെങ്കിലും കുറച്ചാക്ഷേപിച്ചാല്‍ 
സഹിയ്ക്കുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു നമ്മെ സ്വയം പരീക്ഷി 
യ്ക്കാനായിട്ട്‌ ഇതുപോലുള്ള അവസരങ്ങള്‍ ഭഗവാന്‍ ഉണ്ടാ 
ക്കുന്നു. 


ഭഗവാന്‍ യുധിഷ്ഠിരനോടു പറയുന്നു: അവിടുത്തെ 
നാലനുജന്മാരും ഇന്ദ്രാദിലോകപാലന്മാരുടെ അംശത്താല്‍ 
ഉണ്ടായിട്ടുളളവരാണ്‌. അവിടുന്നും ജിതേന്ദ്രിയനും കുശല 
നുമാകയാല്‍ എന്നെ ജയിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അജിതേന്ദ്രിയ 
ന്മാര്‍ക്ക്‌ എന്നെ ജയിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. (10.72.10) എന്റെ 
ഭക്തരെ ഒരു ലോകത്തും ഒരു ദേവനും തിരസ്കരിയ്ക്കുക 
യില്ല. പിന്നെയാണൊ ഈ രാജാക്കന്മാര്‍? 


ഭഗവാന്റെ ഉത്തരം കേട്ടു യുധിഷ്ഠിരന്‍ പ്രസന്നനാ 
യിട്ടു അനുജന്മാരെ ദിഗ്വിജയത്തിനായി നിയോഗിച്ചു. സഹ 
ദേവനെ ദക്ഷിണദിക്കിലേയ്ക്കും നകുലനെ പശ്ചിമദിക്കി 


ലേയ്ക നനന ത്ത രഭിക്കിലയ്ക്കൂട ഭീമനെ 





ടൊപ്പം മാത്സ്യം, കേകയം, ഭ്രദ്രപ്രവേശം ഈ ദേശങ്ങളിലെ 
വീരന്മാരേയും അയച്ചു. അവരെല്ലാം അവരവരുടെ പരാക്ര 
മങ്ങളാല്‍ സകല രാജാക്കന്മാരേയും ജയിച്ച്‌ യജ്ഞത്തിനു 
വേണ്ട ധനവും കൊണ്ടുവന്ന്‌ യുധിഷ്ഠിരനെ ഏല്‍പിച്ചു. 
ഇനിയും പ്രാരബ്ധകര്‍മരൂപിയായ ജരാസന്ധന്‍ കീഴടങ്ങി 
യിട്ടില്ലെന്നറിഞ്ഞു യുധിഷ്ഠിരനു വലിയ ചിന്തയുണ്ടായി. 
അതിനുള്ള ഉപായം നേരത്തെ ഉദ്ധവര്‍ പറഞ്ഞിരുന്നതിനെ 
പ്പററി ശ്രീഹരി യുധിഷ്ഠിരനോടു പറഞ്ഞു. അതിന്‍പ്രകാരം 
ഭഗവാനും, അര്‍ജുനനും, ഭീമനും മുന്നു ബ്രാഹ്മണരുടെ 
വേഷത്തില്‍ ഗിരിരവജമെന്ന കോട്ടയ്ക്കടുത്തുചെന്നു. 
ബ്രാഹ്മണഭക്തനായ ജരാസന്ധന്‍ അതിഥികളെ സ്വീകരി 
യ്ക്കുന്ന സമയം നോക്കി ഇവര്‍ അവിടെയെത്തി അവിടെ 
ചെന്ന അവര്‍ ഇപ്രകാരം ജരാസന്ധനോടു പറഞ്ഞു. “ഹേ 
രാജാവേ! അങ്ങയ്ക്കു മംഗളം ഭവിയ്ക്കട്ടെ. ഞങ്ങള്‍ വളരെ 
ദൂരെനിന്നും വരുന്ന അതിഥികളാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഒരു 
കാര്യ ലാഭത്തിലുളള ആശയോടുകൂടെ വന്നിരിയ്ക്കുന്ന 
ഞങ്ങള്‍ക്കു ഞങ്ങളാഗ്രഹിയ്ക്കുന്ന വസ്തു നല്‍കിയാലും. 
ഉദാരപുരുഷന്മാര്‍ എന്തുതന്നെ നല്‍കുകയില്ല! തിതിക്ഷു 
വായവന്‍ എന്താണു സഹിയ്ക്കാത്തത്‌? സമദര്‍ശിയ്ക്കു 
ആരാണ്‌ അന്യരായുളളത്‌. സാമര്‍ഥ്യമുണ്ടായിട്ടും ഈ നശ്ച 
രമായ ശരീരംകൊണ്ടു ശാശ്വതമായ കീര്‍ത്തിയെ സമ്പാദി 
യ്ക്കാത്തവര്‍ നിന്ദ്യരും ശോച്യരുമാണ്‌. നോക്കുക, ഹരി 
ശ്ച്രദ്രന്‍, രന്തിദേവന്‍,ശിബി, ബലി മുതലായവര്‍ ഈ നശ്വ 
രമായ ശരീരത്താല്‍ ശാശ്വതമായ പദവിയെ പ്രാപിച്ചി 
രിയ്ക്കുന്നു. (10.72.21) 


ഇവിടെ ദേഹാഭിമാനവും രാഗദ്വേഷവും ഉപേക്ഷി 
യ്ക്കുക എത്ര ലാഭകരമാണെന്നു സൂചിപ്പിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 
അതിനു ബ്രാഹ്മണര്‍ക്കുളളതുപോലുള്ള സാത്വികവൃത്തി 
യുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. സാത്വികവൃത്തിയെക്കൊണ്ടു രജോ 
ഗുണവ്ൃത്തിയെ ജയിയ്ക്കാം. 


ജരാസന്ധന്‍ ഈ അതിഥികളുടെ ശബ്ദം, ആകൃ 
തി, കയ്യിലെ തഴമ്പ്‌ മുതലായതില്‍നിന്നും ഇവര്‍ ക്ഷത്രിയ 
രായിരിയ്ക്കണമെന്നുഹിച്ചു. ഇവര്‍ ഭയത്താലാണു ബ്രാഹ്മ 
ണവേഷം ധരിച്ചു വന്നിരിയ്ക്കുന്നതെന്നും അയാള്‍ ക്കു 
തോന്നി. അതുകൊണ്ടവര്‍ ചോദിയ്ക്കുന്നത്‌ ഈ തന്റെ ശരീ 
രമാണെങ്കില്‍ കൂടെയും താനതവര്‍ക്കു നല്കുമെന്നയാള്‍ 
തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്തി. മഹാബലിയുടെ അടുത്തു മഹാവിഷ്ണു 
ര്രാഹ്മണന്റെ വേഷത്തില്‍ ചെന്നു അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
ഐശ്വര്യം മുഴുവനും ദാനമായി വാങ്ങി. അതുകൊണ്ടു മഹാ 
ബലിയുടെ കീര്‍ത്തി വര്‍ധിച്ചതേയുളളു. ബ്രാഹ്മണര്‍ക്കു 
വേണ്ടി ശരീരമുപയോഗിയ്ക്കാത്ത ക്ഷത്രിയന്‍ ഒരിയ്ക്കലും 
യശസ്സു സമ്പാദിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. ഈ നശ്വര 
മായ ശരീരം കൊണ്ടെന്താണ്‌ പ്രയോജനം? ഇപ്രകാരം 
വിചാരിച്ചു ജരാസന്ധന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണാര്‍ജുനഭീമന്മാരോടു 


അഅനമ്മ്ായിമദഭാശഖതഞുക 


പറഞ്ഞു: “ഹേ ബ്രാഹ്മണരേ, നിങ്ങള്‍ക്കിഷ്ടമുള്ളതു ചോദി 
ച്ചുകൊളളുക. എന്റെ ശിരസ്സാണെങ്കില്‍കൂടിയും ഞാന്‍ 
അതു തരാന്‍ തയ്യാറാണ്‌.” 


ഭഗവാന്‍: ഹേ രാജാവേ! അവിടുത്തേയ്ക്കു സമ്മത 
മെങ്കില്‍ ഞങ്ങള്‍ക്കു ദ്വന്ദ്വയുദ്ധം ഭിക്ഷയായിട്ടു തരുക. 
ഞങ്ങള്‍ ക്ഷ്രതിയരാണ്‌. യുദ്ധത്തിനുള്ള ഇച്ഛയോടെ 
ഞങ്ങള്‍ വന്നിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ഞങ്ങള്‍ അന്നകാംക്ഷിക 
ളായ ബ്രാഹ്മണരല്ല. ഈ എന്റെ അടുത്തു നില്ക്കുന്നതു 
കുന്തീപു(്രനായ ഭീമനും മറേറതു അവന്റെ അനുജനായ 
അര്‍ജുനനുമാണ്‌. ഞാനോ അവരുടെ മാതുലപുത്രനും 
നിന്റെ പൂര്‍വശ്ര്തുവുമായ കൃഷ്ണനുമാണ്‌. (10.72.29) 


ഇവിടെ മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌ സാധുക്കള്‍ ബ്രാഹ്മണ 
രെപ്പോലെ ഭിക്ഷാര്‍ഥി മാത്രം ആകാതെ പ്രാരബ്ധകര്‍മ 
ത്തില്‍നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന വിക്ഷേപങ്ങളെ നേരിട്ടു ജയിയ്ക്ക 
ണമെന്നാണ്‌. മനുഷ്യരുടെ സാമാന്യവ്യവഹാരം ജഡ-ചൈ 
തന്യങ്ങളുടെ മിശ്രണത്താലാണ്‌ നടക്കുന്നത്‌. ബ്രഹ്മസുധ്ര 
ത്തിന്റെ ശങ്കരഭാഷ്യത്തില്‍ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌ ജഡ 
ത്തിന്റെ ധര്‍മത്തെ ചൈതനൃത്തിലും, ചൈതന്യത്തിന്റെ 
ധര്‍മത്തെ ജഡത്തിലും അന്യോന്യാധ്യാസംകൊണ്ടാണ്‌ 
വ്യവഹാരം നടക്കുന്നതെന്നാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ബന്ധനം 
ഉണ്ടാകുന്നു. ബന്ധനം നീങ്ങാന്‍ ജഡ-ചൈതന്യങ്ങളെ 
വേര്‍തിരിയ്ക്കണം. ജരാസന്ധന്‍ ജനിച്ചപ്പോള്‍ രണ്ടു ഭാഗ 
മായിട്ടാണ്‌ ജനിച്ചത്‌. അതിനെ പിന്നെ ജരയെന്ന രാക്ഷസി 
(അവിദ്യ) ഒന്നിച്ചു ചേര്‍ത്ത പ്പോഴാണ്‌ ജീവനുണ്ടായത്‌. 
അതുകൊണ്ടാണയാള്‍ക്കു ജരാസന്ധനെന്നു പേര്‍വന്നതും. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ വാക്കു കേട്ടു ജരാസന്ധന്‍ ആദ്യം 
പൊട്ടിച്ചിരിച്ചു. എന്നിട്ടു ക്രോധത്തോടെ കൃഷ്ണനോടു 
പറഞ്ഞു: “ഹേ മൂര്‍ഖാ! നിങ്ങള്‍ക്കാവശ്യമുള്ളതു വാങ്ങി 
ക്കൊളളു. പക്ഷെ, നീ ഭീരുവാണ്‌. സ്വന്തം രാജ്യമായ മഥുര 
യെ ഉപേക്ഷിച്ചു നീ സമുദ്രത്തെ ശരണം പ്രാപിച്ചിരിയ്ക്കു 
കയാണ്‌. അതുകൊണ്ടു നിന്നോടു ഞാന്‍ യുദ്ധം ചെയ്യുക 
യില്ല.” ഇവിടെ ഭാവാര്‍ഥം രാഗദ്വേഷയുക്തമായ സംസാ 
രത്തെ കണ്ടിട്ടില്ലാത്തവര്‍ സംസാരത്തിലുള്ള അല്പവിഘ്ന 
ങ്ങളെക്കൊണ്ടും ഭയപ്പെടും എന്നാണ്‌. പിന്നെയും ജരാസ 
ന്ധന്‍ പറയുന്നു: “ഈ അര്‍ജുനന്‍ എന്നെക്കാള്‍ പ്രായം 
കുറഞ്ഞവനാണ്‌. അതുകൊണ്ടവനോടും ഞാന്‍ യുദ്ധം 
ചെയ്യുകയില്ല. ഈ ഭീമന്‍ എന്നോടു യുദ്ധത്തിനു സമാന 
ബലമുളളവനാകയാല്‍ ഞങ്ങള്‍ തമ്മില്‍ പൊരുതാം.” ഇപ്ര 
കാരം പറഞ്ഞ്‌ ഭീമനും ജരാസന്ധനും ഓരോ ഗദകളും 
എടുത്തുകൊണ്ടു ല്വന്ധ്യുദ്ധത്തിനായി നഗരത്തിനു വെളി 
യില്‍ വന്നു. തമ്മില്‍ യുദ്ധവും തുടങ്ങി. പ്രാണതത്ത്വത്തെ 
ഭാഗവതത്തില്‍ ഗദയോടുപമിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഭീമനും പ്രാണതത്വ 
മാണ്‌. വാസനകള്‍ അഥവാ രാഗദ്വേഷങ്ങളില്‍ നിന്നും 
വിക്ഷേപമുണ്ടാകുന്നതു പ്രാണന്റെ അശുദ്ധിയാലാണ്‌. 
പ്രാണന്ന്‌ ദേഹത്തോടടുത്തു സംബന്ധമുള്ളതിനാല്‍ ജീ 
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രണ്ടാനകള്‍ പൊരുതുംപോലെ ഭീമനും ജരാസ 
ന്ധനും ഗദായുദ്ധം ചെയ്തു. ഗദകള്‍ പൊടിഞ്ഞുപോയ 
പ്പോള്‍ അവര്‍ മുഷ്ടിയുദ്ധം തുടങ്ങി. തുല്യബലവും, 
ശിക്ഷണവും, ഉത്സാഹവുംകൊണ്ട്‌ ആര്‍ക്കും തോല്‍വി 
കണ്ടില്ല. പകല്‍മുഴുവനും യുദ്ധം ചെയ്യും. രാത്രിയില്‍ മിത്ര 
ഭാവത്തിലും അവര്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നു. കാരണം, നിഗ്രയില്‍ 
ആര്‍ക്കും ആരോടും രാഗദ്വേഷങ്ങളുണ്ടാകുന്നില്ല. ഈ 
യുദ്ധം ഇരുപത്തേഴു ദിവസംവരെ നടന്നു. ഈ ഇരുപത്തേഴ്‌ 
എന്ന സാംഖ്യ തത്ത്വങ്ങളാണ്‌. അതില്‍ പ്രകൃതിയിലോ പുരു 
ഷനിലോ ഏതിലാണ്‌ സത്തയെന്നന്വേഷിയക്കണ്ടി 
വരുന്നു. ഭീമന്‍ പ്രകൃതിയുടെ സത്തകൊണ്ടും ഗുണങ്ങ 
ളെക്കൊണ്ടും ക്ഷീണിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അതുകൊണ്ട്‌ ഒരു 
ദിവസം തന്റെ മാതുല പുത്രനായ ശ്രീകൃഷ്ണ നോട്‌ 
പറഞ്ഞു: “എനിയ്ക്കു ഈ മഗധരാജാവായ ജരാസന്ധനെ 
തോല്‍പ്പിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുമെന്നു തോന്നുന്നില്ല.” അതാ 
യത്‌ എത്രതന്നെ ബ്രഹ്മചിന്തനം ചെയ്താലും അടിയ്ക്കടി 
ജീവന്‍ ദ്വൈതഭാവത്തില്‍ വന്നുപോകുന്നു. ഭഗവാന്‍ ജരാ 
സന്ധന്റെ ജന്മരഹസ്യം ഭീമനോടു പറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കു 
കയും ഭീമനുത്സാഹം ഉണ്ടാകാന്‍വേണ്ടി ജരാസന്ധനെ 
കൊല്ലാനുള്ള ഉപായം ഒരു ചുളളിക്കമ്പിനെ രണ്ടായിട്ടു കീറി 
ക്കാണിച്ചു സുചന കൊടുക്കുകയും ചെയ്തു. (10.72.42) 
ഭീമന്‍ അതിന്‍പ്രകാരം ജരാസന്ധനെ കാലില്‍ പിടിച്ചു 
താഴെ വീഴിച്ചിട്ടു ഒരു കാല്‍ തന്റെ കാലുകൊണ്ടു ചവിട്ടി 
പിടിച്ചു മറേറകാല്‍ രണ്ടു കൈകളെക്കൊണ്ടും പിടിച്ചു 
ആന വൃക്ഷത്തിന്റെ ശാഖയെ കീറുന്നതുപോലെ 
ജരാസന്ധനെ കീറിയിട്ടു. (10.72.45) 


ഇവിടെ കാണിയ്ക്കുന്നതു ജഡ-ചൈതന്യങ്ങളെ 
വേര്‍തിരിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നവര്‍ക്കുപര്രാരബ്ധകര്‍മത്തിന്റെ 
ശക്തിയെ ജയിയ്ക്കാമെന്നാണ്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള ജ്ഞാനം 
ഉണ്ടാകാഞ്ഞാല്‍ സംസാരം വര്‍ധിച്ചു കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. 
ആത്മാവിന്റേയും അനാത്മാവിന്റേയും സ്വരൂപം ശരിയ്ക്ക 
റിയുന്നവരുടെ അന്തഃകരണം ശുദ്ധമായിരിയ്ക്കും. ഇങ്ങ 
നെയുള്ള ബുദ്ധിശാലിയായ ബ്രഹ്മജ്ഞാനി കര്‍മത്താല്‍ 
ലിപ്തനാകുന്നില്ല. അവര്‍ക്കു കുശലകര്‍മത്തില്‍ ആസ 
ക്തിയൊ അകുശല കര്‍മത്തില്‍ ദ്വേഷമോ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 
(ഗീത..18.10) 


ജരാസന്ധന്റെ മൃത്യു കണ്ടു സകലരും ഹാഹാ 
കാരം മുഴക്കി. ഭഗവാന്‍ ജരാസന്ധന്റെ പുര്രനായ സഹ 
ദേവനെ മഗധരാജ്യത്തെ രാജാവായി വാഴിച്ചു. എന്നിട്ട്‌ 
അവിടെ ബന്ധനത്തില്‍ കിടന്നിരുന്ന രാജാക്കന്മാരെ മോചി 
പ്പിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. (10.72.48) 


അമ്മയാ തഞ്ടടാശബയാക 


പ്രകരണം പതിനഞ്ച്‌ 


രാജാക്കന്മാരാകുന്ന രജോഗുണത്തിന്റെ ശുദ്ധിയും 
മുക്തിയും 


കര്‍മം ജരാസന്ധന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. (10.70.29) കര്‍മബ 
ന്ധത്തില്‍നിന്നും മുഴുവനെ മുക്തമാവുക പ്രയാസമാണ്‌. 
കാരണം മായയില്‍ മുന്നു ഗുണങ്ങളുള്ളതിനാല്‍ കര്‍മവും 
മൂന്നു വിധമുണ്ട്‌: 1) താമസം (2) രാജസം (3) സാത്വികം. 
താമസപ്രകൃതിക്കാര്‍ക്കു വിചാരശക്തിയില്ലാത്തതിനാല്‍ 
കര്‍മബന്ധത്തില്‍ നിന്നും മുക്തരാവാന്‍ ഭഗവാന്റെ കൃപ 
എപ്പോഴും ആവശ്യമാണ്‌. രാജസപ്രകൃതിക്കാര്‍ക്കു കുറ 
ച്ചൊക്കെ” വിചാരശക്തിയുണ്ടെങ്കിലും ഇവര്‍ക്കും ഭഗവാന്റെ 
സഹായം ആവശ്യമാണ്‌. സാത്വികരുടെ ബുദ്ധി ശുദ്ധമാണ്‌. 
അതുകൊണ്ടു സുദാമാവിനെ പ്പോലെ ഇവര്‍ ഗുരുവില്‍ 
നിന്നും അഭുൃസിച്ചിട്ടു സ്വയം വിചാരശക്തികൊണ്ടു കര്‍മ 
ത്തെ ജയിയ്ക്കുന്നു. ക്രിയകള്‍ ലാകികമായാലും വൈദി 
കമായാലും അതെല്ലാം ര്രഹ്മരുപമാണ്‌ എന്നുളള ബുദ്ധി 
യോടെ ഏതു കര്‍മം ചെയ്താലും അതിന്റെ പരിണാമം 
ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയായിരിയ്ക്കും. ആ വൃത്തി സ്ഥിരമായി 
രിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള കര്‍മം വാസ്തവ 
ത്തില്‍ അകര്‍മമാണ്‌. ഈ ദൃഷ്ടിയെയാണു ജ്ഞാനദൃഷ്ടി 
എന്നു പറയുന്നത്‌. ഇക്കാലത്തു വിദ്യാലയങ്ങളില്‍ നല്‍കുന്ന 
ജ്ഞാനം ആഹാരത്തിനുള്ള വഴി നല്‍കുമെന്നല്ലാതെ ജീവി 
തത്തെ വിശാലമാക്കാന്‍ സഹായകമല്ല. എന്തെന്നാല്‍ 
സ്‌കൂളുകളിലും മററും നല്‍കുന്ന ജ്ഞാനം വൃത്തിയെ 
എപ്പോഴും അനാത്മാവിലേയ്ക്കു കൊണ്ടുപൊയ്ക്കൊണ്ടി 
രിയ്ക്കുന്നതാണ്‌. ദേശസേവയും ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയോടെ 
ചെയ്താല്‍ മാര്രമേ ജീവനില്‍ വിശാലത ഉണ്ടാകൂ. 
അവരുടെ ജീവിതരീതി മറ്റുളളവര്‍ക്കും ആദര്‍ശമായി 
രിയ്ക്കും. പക്ഷെ ഈ വിധമുള്ള കര്‍മത്തില്‍ പരിശീലനമി 
ല്ലാതെ അപ്രകാരമുള്ള ബുദ്ധിയുണ്ടാകയില്ല. അത്തരം 
ബുദ്ധിയില്ലാതെ അത്തരം കര്‍മത്തിനുളള ശീലവും ഉണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കുകയില്ല. അതിനാല്‍ വിഷമങ്ങളെ ഓരോന്നായി 
കടന്നു തെററുകള്‍ തിരുത്തിക്കൊണ്ട്‌ ജീവനെ വിശാലമാ 
ക്കേണ്ടിവരുന്നു. ജഞാനപ്രകാരം ജീവിച്ചില്ലെടകില്‍ ജീവി 
തമനുസരിച്ചു ജഞാനമുണ്ടായിപ്പോകും. ഇന്‍ഡ്യയെ പര 
ദേശങ്ങളില്‍നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന ആക്രമണങ്ങളില്‍നിന്നും 
രക്ഷിയ്ക്കേണ്ടതുപോലെതന്നെ ഉനഡ്യയുടെ ഇപ്രകാരമു 
ളള അലാകികവിദ്യയേയും പരദേശാക്രമണത്തില്‍നിന്നും 
രക്ഷിയ്ക്കണ്ടതാവശ്യമാണ്‌. ഇല്ലെങ്കില്‍ മിഥ്യാവിദ്യാഭ്യാ 
സംകൊണ്ടു മററു ദേശക്കാരെപ്പോലെ മൃഗീയത്വം ഈ ദേശ 
ത്തും വ്യാപിച്ചുപോകും. വളരെ അധികം ഈശ്വരഭജനം 
ചെയ്തു ഈശ്വരകൃപ നേടിയാലേ യഥാര്‍ഥദശ പ്രാപ്ത 
മാകൂ. 


ഇവിടെ 23-ാമധ്യായത്തില്‍ കഥയുടെ പോക്ക്‌ ഇപ്ര 


ച, 


പ; 


കാരമാണ്‌. ജരാസന്ധന്‍ തടവിലിട്ടിരുന്ന 








പയ [൪ 
ഇരുപതിനായിരം രാജാക്കന്മാരും കര്‍മരുപിയായ ജരാസ 
ന്ധന്റെ മരണത്തോടെ മുക്തരായി. അവര്‍ മലിനവസ്ര്രം 
ധരിച്ചു ദുര്‍ബലശരീരികളായിരുന്നു. മുക്തരായ ശേഷം 
അവര്‍ക്കു മേഘ ശ്യാമകളേബരനും പീതാംബരധാരിയു 
മായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീ കൃഷ്ണന്റെ ദര്‍ശനമുണ്ടായി. (10.73.2) 
കര്‍മബന്ധത്തില്‍ മായയുണ്ടാകുന്നു. കര്‍മബന്ധം 
നീങ്ങുമ്പോള്‍ ഭഗവദ്ദര്‍ശനം ലഭിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവാനെ കണ്ണു 
കൊണ്ട്‌ പാനം ചെയ്യുകയാണോ, അതോ നാവുകൊണ്ട്‌ 
നക്കുകയാണോ, മൂക്കു കൊണ്ടു മണക്കുകയാണോ, 
അതോ കൈകളാല്‍ കെട്ടിപ്പിടിച്ചു ആലിംഗനം ചെയ്യുക 
യാണോ വേണ്ടത്‌ എന്നിങ്ങനെയുള്ള ഭാവനയോടെ അവര്‍ 
ഭഗവാനെ നമസ്കരിച്ചു. (10.73.6) പിന്നെ അവര്‍ ഭഗവാനെ 
സ്തുതിച്ചു: “ഹേ കൃഷ്ണാ, ഈ ഘോരമായ സംസാര 
ത്തില്‍നിന്നും ഉദാസീനരായി ഞങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ ചരണ 
ങ്ങളില്‍ എത്തിയിരിയ്ക്കുന്നു. ഹേ നാഥാ! ഇതു ജരാസ 
ന്ധന്റെ ദോഷമൊന്നുമല്ലായിരുന്നു. അയാള്‍ ഞങ്ങളെ രാജ്യ 
ലക്ഷ്മിയില്‍ നിന്നും ഭ്രഷ്ടരാക്കിയതും അവിടുത്തെ അനു 
ഗ്രഹമായിരുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ രാജ്യയശ്വര്യങ്ങളില്‍ ഉന്മ 
ത്തരായ രാജാക്കന്മാര്‍ക്കൊരിയ്ക്കലും ശ്രേയസ്സുണ്ടാകു 
ന്നില്ല. അവര്‍ അവിടുത്തെ മായയില്‍ മോഹിച്ചു അനിത്യ 
മായ ഈ സമ്പത്തിനെ നിത്യമായി കരുതുന്നു. (10.73.10) 


മൃഗതൃഷ്ണാം യഥാ ബാലാ മന്ൃന്ത ഉദകാശയം 
ഏവംവൈകാരികീം മായാമയുക്താ വസ്തുചക്ഷതേ. 
(ന..11) 


മൂഡരായവര്‍ മൃഗതൃഷ്ണയെ ജലമെന്നു കരുതിയി 
രിയ്ക്കുന്നതു പോലെ അജ്ഞാനികള്‍ വികാരി യായ 
മായയെ സത്യമായി കരുതുന്നു. 


ഹേ പ്രഭോ! മുന്‍പ്‌ ഞങ്ങള്‍ ഐശ്വര്യമദത്താല്‍ പര 
സ്പരം ജയിയ്ക്കാന്‍ ഇച്ഛിച്ചു നിരന്തരം സമ്മുഖമായി 
രിയ്ക്കുന്ന മൃത്യുവിനേയും വകവെയ്ക്കാതെ അതിനിര്‍ദയ 
രായിട്ടു സ്വന്തം പ്രജകളെ നശിപ്പിച്ചിരുന്നു. ഇന്ന്‌ അവി 
ടുത്തെ സ്വരൂപമാകുന്ന അനന്തവീര്യമുള്ള കാലത്തിന്റെ 
ഗംഭീരമായ ഗതിയില്‍ ഐശ്വര്യം ശുന്യമായി പോകയാല്‍ 
ഞങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ കൃപകൊണ്ടു ഗര്‍വരഹിതരായി അവി 
ടുത്തെ ചരണങ്ങളെ സ്മരിയ്ക്കുന്നു. ഇനി ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
ഈ മൃഗതൃഷ്ണികപോലുള്ള രാജ്യത്തിനാവശ്യമില്ല. സ്വര്‍ഗ 
വും ഞങ്ങള്‍ ഇകച്ഛിയ്ക്കുന്നില്ല. ഈ സംസാരത്തില്‍ വിവിധ 
യോനികളില്‍ ചുററിക്കറങ്ങേണ്ടിവന്നാലും അവിടുത്തെ ചര 
ണകമലങ്ങളുടെ സ്മരണ സതതമുണ്ടായിരിയ്ക്കാനുള്ള 
ഉപായം അവിടുന്നു പറഞ്ഞുതരണം. ഞങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ 
പിന്നെയും പിന്നെയും നമസ്്‌കരിയ്ക്കുന്നു. (10.73.16) 


ഇക്കാലത്തു രാജൃബന്ധനത്തില്‍ നിന്നും 
കോണ്ട്ഗഗസ്ത്സ്‌ സര്‍ക്കാര്‍ രാജാക്കന്മാരെ മുക്തരാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 


പക്ഷെ അവര്‍ ഭഗവാന്റെ അടുത്തേയ്ക്കു തിരിയുമോ 


ഒദരഒ്മൃടത്മങുദാാശഖ്തണ്മക 


എന്നതു സംശയമാണ്‌. പൂുര്‍വസംസ്‌കാരംകൊണ്ടു ഭഗ 
വാനെ സ്മരിയ്ക്കുക പ്രയാസമായിരിയ്ക്കും. ജഗത്ത്‌ മിഥ്യ 
യും ശീരഘവിനാശിയും ആണെങ്കിലും ബ്രഹ്മാവിനുപോലും 
തന്റെ കര്‍മബന്ധത്താല്‍ ഈ ജഗത്തിനെ അങ്ങനെ 
കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. സ്വപ്നജഗത്തു പെട്ടെന്നു നശി 
യ്ക്കുന്നതാണെങ്കിലും സ്വജീവന്റെ കര്‍മബന്ധത്താല്‍, ആ 
ജീവന്‌, ആ ജഗത്തിനെ ശീശ്ലവിനാശിയായി കാണാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. ജാഗ്രത്തിലെ കര്‍മബന്ധവും ഇപ്രകാ 
രംതന്നെയാണ്‌. അതിനാല്‍ ഭക്തി അത്യാവശ്യമാണ്‌. ഭഗ 
വാന്‍; “ഹേ രാജാക്കന്മാരെ! നിങ്ങള്‍ പറഞ്ഞതെല്ലാം ശരി 
തന്നെ. ഇന്നുമുതല്‍ സര്‍വരുടേയും ആത്മാവും സര്‍വേശ്ച 
രനുമായ എന്നില്‍ നിങ്ങള്‍ക്കു സുദൃഡാഭക്തിയുണ്ടായി 
രിയ്ക്കും. എന്നെ ഭജിയ്ക്കാന്‍ നിങ്ങള്‍ തീര്‍ച്ചയാക്കിയിരി 
യ്ക്കുന്നു. അതു നല്ലതും വേണ്ടതും തന്നെ. ധനൈശ്വര്യ 
ങ്ങള്‍ മനുഷ്യരെ അഭിമാനികളാക്കുമെന്നത്‌ എന്റേയും മത 
മാണ്‌. ഇങ്ങനെയുളള ഐശ്വരൃമദത്താല്‍ രാവണന്‍, 
വേനന്‍, നഹുഷന്‍, നരകാസുരന്‍ മുതലായ പല രാജാക്ക 
ന്മാരും അവരുടെ സ്ഥാനത്തുനിന്നും ഭ്രഷ്ടരായി പോയി 
ട്ടുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ നിങ്ങള്‍ ദേഹാദിയെ നശ്വരമെന്നറിഞ്ഞ്‌ 
അവധാനപൂര്‍വം യജ്ഞാദികളാല്‍ എന്നെ ആരാധിച്ചു 
കൊണ്ടു ധര്‍മാനുസാരം പ്രജാപാലനം ചെയ്യുക. നിങ്ങള 
ുടെ വംശപരമ്പരയെ നിലനിര്‍ത്താന്‍ വേണ്ടിമാത്രം സന്താ 
നങ്ങളേയും ഉല്പാദിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു പ്രാരബ്ധമനുസരിച്ചു 
ണ്ടാകുന്ന ജന്മം, മൃത്യു, സുഖം, ലാഭം, നഷ്ടം ഇവയെ 
സമഭാവത്തോടെ എന്റെ പ്രസാദമായിക്കരുതി അനുഭവിച്ചും 
ചിത്തം എന്നില്‍ ചേര്‍ത്തും കൊണ്ടു ജീവിയ്ക്കുക. 


ഉദാസീനാശ്ച ദേവാദാവാത്മാരാമാ ധൃത്രവതാഃ 
മയ്യാവേശൃ മനഃ സമ്ൃങ്മാമന്തേ ബ്രഹ്മ യാസ്യഥ. 
(73.23) 


ദേഹാദിയില്‍ ഉദാസീനരായി ആത്മാരാമന്മാരായിട്ടു 
നാനാവിധ്മുളള ധ്രതങ്ങളാല്‍ ചിത്തം ശരിയ്ക്കും എന്നില്‍ 
ചേര്‍ത്തു നിങ്ങള്‍ അവസാനം ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിയ്ക്കും. 


പിന്നീട്‌ ഈ രാജാക്കന്മാര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ രാജ്യങ്ങളി 
ലേയ്ക്കു പോകാന്‍ ഭഗവാന്‍ അനുജ്ഞ നല്‍കി. ജരാസ 
ന്ധപുത്രനായ സഹദേവന്‍ രാജോചിതമായ വസ്ത്രാദി 
കളും ഭൂഷണങ്ങളും മാല ചന്ദനം ആദിയും ഉത്തമഭോജന 
ങ്ങളും നല്‍കി അവരെ സന്തോഷിപ്പിച്ചു. 


തേ പൂജിതാ മുകുന്ദേന രാജാനോ മൃഷ്ടകുണ്ഡലാഃ 


വിരേജുര്‍മോചിതാഃക്നേശാത്പ്രാവൃഡന്തേയഥാഗ്രഹാഃ. 
(10.73.27) 


ഇപ്രകാരം ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ ബന്ധനസ്ഥരായി 
രുന്ന ആ രാജാക്കന്മാരെ സമ്മാനിച്ചു. അവര്‍ കുണ്ഡല 
ങ്ങളും മററുംധരിച്ചു വര്‍ഷകാലാവസാനത്തു നക്ഷത്രങ്ങള്‍ 
ശോഭിക്കുന്നപോലെ ശോഭിച്ചു. 


ക്ക 
പരാം ൽ 


സകല രാജാക്കന്മാരും ഭഗവാന്റെ 





ം 





ലീലകളെ സ്മരിച്ചുകൊണ്ട്‌ അവരവരുടെ രാജ്യങ്ങളില്‍ 
എത്തി. അവരുടെ മ്രന്തിമാരോടും ബന്ധുജനങ്ങളോടും ഭഗ 
വാന്‍ ജരാസന്ധനെ കൊന്ന്‌ അവരെ മോചിപ്പിച്ച വിവരങ്ങ 
ളെല്ലാം പറഞ്ഞു കേള്‍പ്പിച്ചു. ഭഗവാന്റെ ആജ്ഞപ്രകാരം 
ജീവിതം കഴിച്ചുകൂട്ടാന്‍ തുടങ്ങി. ഇവിടെ രജോഗുണികള്‍ 
ഭഗവാന്റെ കൃപകൊണ്ട്‌ എങ്ങനെ കര്‍മബന്ധത്തില്‍നിന്നും 
മുക്തരാകുമെന്നതാണ്‌ ഈ കഥ കാണിയ്ക്കുന്നത്‌. 


അതിനുശേഷം ഭഗവാന്‍ അര്‍ജുനനോടും ഭീമനോ 
ടും കൂടെ ഇന്ദ്രപ്രസ്ഥത്തില്‍ തിരിച്ചെത്തി. ജരാസ സ്ധന്‍ 
മരിച്ചതോടെ യുധിഷ്ഠിരന്റെ ദിഗ്വിജയവും പൂര്‍ണമായി. 
ദിഗ്വിജയം എന്നു വെച്ചാല്‍ എങ്ങും ശ്രതുക്കളുണ്ടാകാതി 
രിയ്ക്കുകയെന്നാണ്‌. അതായതു രാഗദ്വേഷരഹിതരാകുക 
യെന്നാണ്‌. ഭീമനും, അര്‍ജുനനും, ശ്രീകൃഷ്ണനും 
യുധിഷ്ഠിരമഹാരാജാവിനെ നമസ്കരിച്ചിട്ടു ജരാസന്ധന്റെ 
മരണവൃത്താന്തമെല്ലാം പറഞ്ഞു കേള്‍പ്പിച്ചു. യുധിഷ്ഠിരന്‍ 
വര്‍ത്തമാനങ്ങളെല്ലാം കേട്ടു ഭഗവാന്റെ കാരുണ്യമോര്‍ത്തു 
പ്രേമാര്‍ദ്രനാകയാല്‍ ഒന്നും പറയാന്‍ കഴിയാതെ നിന്നു 
പോയി. കുറച്ചുനേരം കഴിഞ്ഞ്‌, കണ്ണുനീരും തുടച്ചുകൊണ്ടു 
ഭഗവാനോടദ്ദേഹം ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “അവിടുന്നു ലോക 
ഗുരുവും സമ്പൂര്‍ണവിശ്വത്തിനീശ്വരനുമാകുന്നു. ര്രഹ്മാദി 
ദേവന്മാരും അങ്ങയുടെ ആജ്ഞയെ ശിരസാ വഹിയ്ക്കു 
ന്നു. അങ്ങനെയുള്ള അവിടുന്നു ദീനരായ ഞങ്ങളുടെ 
ആജ്ഞയെ പാലിയ്ക്കുന്നതുകേവലം അവിടുത്തെ ലീല 
യല്ലാതെ മറെറന്താണ്‌ ? 


ന ഹേകസ്യാദ്ധിതീയസ്യ ര്രഹ്മണഃ പരമാത്മനഃ 


കര്‍മഭിര്‍വര്‍ധതേ തേജോ ഫ്രസതേ ച യഥാ രവേഃ, 
(10.74.4.) 


ഉദയാസ്തമയംകൊണ്ടു സൂര്യന്റെ പ്രകാശത്തിനു 
ഏറ്റക്കുറവുണ്ടാകുന്നില്ല. അതുപോലെ കര്‍മം ചെയ്യുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ അദ്വിതീയ പരപ്രഹ്മമായ അവിടുത്തെ തേജ 
സ്സിനും ഏറ്റക്കുറവുണ്ടാകുന്നില്ല. 


ആത്മാവ്‌, കര്‍മത്താല്‍ വലുതാകുകയോ ചെറുതാ 
കുകയോ ചെയ്യുന്നില്ലെന്നു ഉപനിഷത്തുകളും പറയുന്നുണ്ട്‌. 
ഉത്പത്തി, പ്രാപ്തി, വികൃതി, ലയം ഇവയുണ്ടാകുന്നിടത്തു 
കര്‍മം ആവശ്യമാണ്‌. ആത്മാവില്‍ ഈ നാലു ധര്‍മങ്ങളും 
ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തിന്നു കര്‍മ 
ത്തിന്റെ ആവശ്യമില്ല. ആത്മസാക്ഷാത്കാരം പ്രാപ്യവ 
സ്തുവിന്റെ പ്രാപ്തിയാകയാല്‍ അവിടെ ജ്ഞാനത്തിന്റെ 
ആവശ്യമേയുളളു. കര്‍മ ത്തിന്റെ ആവശ്യമില്ല. ഇത്രയും 
മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ പിന്നെ കര്‍മ്ബന്ധത്തില്‍ നിന്നും മോച 
നമുണ്ടായി രാജസൂയ യജ്ഞം നടക്കും. ഇനി യുധിഷ്ഠി 
രന്‍ പറയുന്നു: 


അമ്മമ്ാത്മദാശഖതുക 


ന വൈ ത്തേജിത ഭക്താനാം മമാഹമിതി മാധവ 


ത്വം തവേതി ച നാനാധീഃ പശുനാമിവ വൈക്ൃതാ. 
(10.24.5) 


ഹേ അജിതനായ മാധവാ! “ഇതു ഞാനാണ്‌, 
ഇതെന്റെയാണ്‌, ഇതു നീയാണ്‌, ഇതു നിന്റെയാണ്‌” എന്നു 
ളള വികാരയുക്തമായ ഭേദബുദ്ധി മൃഗങ്ങള്‍ക്കാണുളളത്‌. 
അവിടുത്തെ അനന്യഭക്തരുടെ ചിത്തത്തില്‍ ഇങ്ങനെയു 
ളൂള (്രാന്തവിചാരം ഒരിയ്ക്കലും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. പിന്നെ അങ്ങ 
യില്‍ എങ്ങനെയുണ്ടാകാനാണ്‌ ? 


യുധിഷ്ഠിരമഹാരാജാവ്‌ മേല്‍പറഞ്ഞവിധം 
ഭഗവാനെ സ്തുതിച്ചിട്ട്‌, ഭഗവാന്റെ ആജ്ഞയോടുകൂടെ 
യജ്ഞത്തിനനുകൂലസമയം നോക്കി യജ്ഞകര്‍മത്തില്‍ 
കുശലരും, വേദവാദികളുമായ ബ്രാഹ്മണരെ ജുത്വിക്കുക 
ളായി വരിച്ചു. ദ്വൈപായനന്‍, ഭരദ്വാജന്‍, ഗൌതമന്‍, വസി 
ഷ്ഠന്‍, മൈത്രേയന്‍, വാമദേവന്‍ മുതലായവര്‍ മുഖ്യ 
ജ്ത്വിക്കുകളായിരുന്നു. ഇതിനും പുറമേ ദ്രോണാചാരൃന്‍, 
ഭീഷ്മര്‍, കൃപാചാര്യന്‍, പുത്രന്മാരോടും കൂടെ ധൃതരാ 
ഷ്ട്രന്‍, മഹാമതിയായ വിദുരന്‍, അന്യര്ബാഹ്മണ ക്ഷത്രി 
യവൈശ്യശൂദ്രന്മാര്‍ മുതലായി സകലരും ക്ഷണിയ്ക്കപ്പെ 
ട്ടിരുന്നു. ഇവരെല്ലാം യജ്ഞം കാണുന്നതിനായി ഇന്ദ്രരപ 
സ്ഥത്തില്‍ വന്നുചേര്‍ന്നു. (10.74.11.) 


പിന്നെ ഒുത്വിക്കുകള്‍ യുധിഷ്ഠിരനെക്കൊണ്ടു യജ്ഞ 
ദീക്ഷയെടുപ്പിച്ചു. ശ്രീകൃഷ്ണഭക്തനായ യുധിഷ്ഠിരന്റെ 
യജ്ഞമാകയാല്‍ ബ്രഹ്മാവും മഹാദേവനും ഇന്ദ്രാദിലോ 
കപാലന്മാരും അവരവരുടെ ഗണങ്ങളോടുംകൂടെ വന്നിട്ടു 
ണ്ടായിരുന്നു. എല്ലാ ദേശങ്ങളില്‍ നിന്നും രാജാക്കന്മാര്‍ അവ 
രവരുടെ റാണിമാരോടുംകൂടെ യജ്ഞം കാണാന്‍ വന്നി 
രുന്നു. എല്ലാവരും ഒന്നിച്ചുകൂടി കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍ ഇനി ഈ 
യജ്ഞത്തില്‍ അഗ്രപൂജയ്ക്കു ആരെ സ്വീകരിയ്ക്കണമെന്ന 
കാരൃത്തെപ്പററി ചര്‍ച്ചയായി. അതില്‍ ഒരു തീരുമാനത്തില്‍ 
എത്താത്തതു കണ്ട്‌ സഹദേവന്‍ എഴുനേററിട്ടിപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു: 


“അല്ലയോ സഭാവാസികളേ! അഗ്രപൂജയ്ക്ക്‌ എല്ലാം 
കൊണ്ടും ര്രീകൃഷ്ണഭഗവാനാണ്‌ യോഗ്യനായിട്ടുളളത്‌. 
കാരണം സമസ്തദേവകളുടെ രൂപത്തിലും, ദേശം, കാലം, 
ധനം ആദി ഏതെല്ലാം വസ്തുക്കളുണ്ടോ അവയുടെയെല്ലാം 
രൂപത്തിലും ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ തന്നെയാണുള്ളത്‌. 


യദാത്മകമിദം വിശ്വം ക്രതവശ്ച യദാത്മകാഃ 


അഗ്ിരാഹുതയോമന്ത്രാഃസാംഖ്യംയോഗശ്ചയത്പരഃ. 
(10.74.20.) 

ഈ സമ്പൂര്‍ണവിശ്വവും ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ രൂപമാണ്‌. 
സകലയജ്ഞവും ശ്രീകൃഷ്ണസ്വരൂപമാണ്‌. അഗ്നി, ആഹു 
തി, മ്ര്രം ഇവയുടെ രൂപത്തിലും ശ്രീകൃഷ്ണന്‍തന്നെയാ 
ണുളളത്‌. ജ്ഞാനമാര്‍ഗം കര്‍മമാര്‍ഗം ഈ രണ്ടും 






(ത്താം തട 
ര 


1) 
ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ പ്രാപ്തിയ്ക്കുവേണ്ടിയു 


ളളതാണ്‌. 


ഏക ഏവാദ്ധിതീയോ ./സാവൈതദാത്മൃമിദം ജഗത്‌ 
ആത്മനാഴ്‌ത്മാശ്രയഃസഭ്യാഃ സ്ൃജത്യവതിഹന്ത്യജാ. 
(0.74.21) 


സദസ്യരേ ! ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഏകരസമായു 
ളള അദ്ധിതീയ ബ്രഹ്മമാണ്‌. ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ സജാതീയ 
മൊ, വിജാതീയമൊ, സ്വഗതമൊ ആയ ഭേദങ്ങള്‍ നാമമാത്രം 
പോലുമില്ല. സമ്പൂര്‍ണജഗത്തും അദ്ദേഹത്തിന്റെ സ്വരൂപ 
മാണ്‌. ഭഗവാന്‍ സ്വയം തന്നില്‍ തന്നെ സ്ഥിതനാണ്‌. തന്റെ 
ആത്മസ്വരുപമായ സങ്കല്പത്താല്‍ത്തന്നെ ജഗത്തി ന്റെ 
സൃഷ്ടിയും പാലനവും സംഹാരവും ചെയ്യുന്നു. 


വിവിധാനീഹ കര്‍മാണി ജനയന്‍ യദവേക്ഷയാ 
ഈഹതേ യദയം സര്‍വഃ ശ്രേയോ ധര്‍മാദിലക്ഷണം. 
(10.24.22.) 


സകല ജഗത്തും ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ അനുഗ്രഹം 
കൊണ്ട്‌ അനേകവിധമുളള കര്‍മങ്ങളുടെ അനുഷ്ഠാനം 
ചെയ്ത്‌ ധര്‍മം, അര്‍ത്ഥം, കാമം, മോക്ഷം എന്നീ പുരുഷാര്‍ഥ 
ങ്ങളെ സാര്‍ഥമാക്കുന്നു. 


തസ്മാത്‌ കൃഷ്ണായ മഹതേ ദീയതാം പരമാര്‍ഹണം 
ഏവംചേത്‌ സര്‍വഭുതാനാമാത്മനശ്ചാര്‍ഹണം ഭവേത്‌. 
(10.74.23.) 


അതുകൊണ്ട്‌ എല്ലാവരിലും മഹാനായ ശ്രീകൃഷ്ണ 
ഭഗവാനെ തന്നെയാണ്‌ അഗ്രപൂജ ചെയ്യേണ്ടത്‌. അദ്ദേ 
ഹത്തെ പൂജ ചെയ്താല്‍ അത്‌ സമസ്തപ്രാണികളു ടേയും 
തന്റേയുംകൂടി പൂജയായിത്തീരും. 


തന്റെ ദാനധര്‍മത്തിന്‌ അനന്തഫലം വേണമെങ്കില്‍, 
സമസ്ത പ്രാണികളുടേയും, പദാര്‍ഥങ്ങളുടേയും അന്തരാ 
ത്മാവും ഭേദഭാവരഹിതനും, പരമശാന്തനും; പരിപൂര്‍ണനു 
മായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനു തന്നെ ദാനര്‍ നല്‍കണം. 
(10.74.24.) 


ഇവിടെ ഒരു കൃഷ്ണന്റെ സേവകൊണ്ട്‌ അതു സക 
ലരുടേയും സേവയായിക്കൊളളുമെന്നു പറഞ്ഞിതിയ്ക്കുന്നു. 
ഇതു സമുദായസേവകര്‍ ഓര്‍ക്കേണ്ട ഒരു കാര്യമാണ്‌. ജീവി 
കള്‍ സാധാരണ ദോഷയുക്തരാകയാല്‍ അവരെ സേവി 
യ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു ദോഷം വര്‍ധിയ്ക്കും. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
നിര്‍ദോഷനും ബ്രഹ്മതത്ത്വസ്വരൂപനുമായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
അഗ്രപൂജയ്ക്കു യോഗ്യനാണെന്നു പറഞ്ഞത്‌. 


സഹദേവന്റെ ഈ അഭിപ്രായത്തോടു എല്ലാവരും 
യോജിച്ചു. അതിനെ പ്രശംസിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. എല്ലാ 
വരുടേയും അഭിപ്രായമറിഞ്ഞ്‌, യുധിഷ്ഠിരന്‍ പ്രേമ 
വിഹ്വലനായിട്ടു സന്തോഷപൂര്‍വം ശ്രീകൃഷ്ണനെ പീഠ 


ങഅ്രമ്മചക്യാത്മങാഗശവുക 


ത്തില്‍ ഇരുത്തി പുജിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഭഗവാന്റെ ചരണ 
കമലങ്ങള്‍ കഴുകി ആ ചരണതീര്‍ത്ഥത്തെ കുടുംബ 
സ്ന്ിതം അദ്ദേഹം ശിരസ്സില്‍ ധരിച്ചു. ആ സമയം ആകാ 
ശത്തുനിന്നും പുഷ്പവൃഷ്ടിയുണ്ടായി. 


ചില ഭേദബുദ്ധിയുള്ള സംസാരികള്‍ക്കു ആരെയെ 
ങ്കിലും വളരെ സ്തുതിയ്ക്കുന്നതു കേട്ടാല്‍ അസൂയ 
തോന്നാറുണ്ട്‌. അതു ശിശുപാലന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. ഭഗവാ 
നെ സ്തുതിയ്ക്കുന്നതു കേട്ടു ശിശുപാലന്‍ ക്രുദ്ധനായി 
സഭയില്‍ എഴുന്നേററുനിന്നു കയ്യും ഉയര്‍ത്തിപ്പിടിച്ചുകൊ 
ണ്ടിപ്രകാരം പറഞ്ഞും: 


“കാലം സര്‍വസമര്‍ഥനാണ്‌. അതിനെ ആര്‍ക്കും മറി 
കടക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല എന്ന ശ്രുതിവാകൃയം സത്യംത 
ന്നെയാണ്‌. അതിനു ദൃഷ്ടാന്തമാണിവിടെ പ്രത്യക്ഷത്തിലും 
കാണുന്നത്‌. നോക്കു, ഇവിടെ ഒരു ബുദ്ധിഹീനനായ ചെറിയ 
കുട്ടിയുടെ വാക്കില്‍ വയോവ്ൃദ്ധരും ജഞാനവ്ൃദ്ധരും കുടെ 
രമിച്ചു പോയിരിയ്ക്കുന്നു. ഹേ സദസ്യരേ, നിങ്ങള്‍ 
എല്ലാവരും അഗ്രപൂജയ്ക്ക്‌ ഒരു സത്പാത്രത്തെ തിരഞ്ഞെ 
ടുക്കാന്‍ സാമര്‍ഥ്യമുളളവരാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ ഒരു 
ബാലന്‍ പറഞ്ഞതു കേട്ട്‌ ശ്രീകൃഷ്ണനെ അഗ്രപുജയ്ക്കിരു 
ത്തരുത്‌. വലിയ വലിയ തപസ്ധികളും, വിദ്വാന്മാരും, ബ്രഹ്മനി 
ഷ്ഠരും, ലോകപാലന്മാരും ഈ സഭയിലുണ്ട്‌. അവരെക്കാള്‍, 
കുലത്തിനു കളങ്കരുപനായ ഈ ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍ അഗ്ര 
പൂജയ്ക്ക്‌ എങ്ങനെ ശ്രേഷ്ഠനായി? യജ്ഞഭാഗത്തിനവന്‍ 
എങ്ങനെ അധികാരിയാകും? ഇത്തരം പലതും പറഞ്ഞ്‌, ശിശു 
പാലന്‍ ഭഗവാനെ അധിക്ഷേപിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 


ഇവിടെ ലോകൈഷണയെ ജയിയ്ക്കേണ്ട ഒരു 
പ്രസംഗമാണു കാണിയ്ക്കുന്നത്‌. അതിനുപുറമെ ശിശുപാ 
ലന്‍ ഭഗവാന്റെ നേരെ ഉപയോഗിച്ചതായ അധിക്ഷേപവാക്കു 
കളുടെ ആധ്യാത്മികമായ അര്‍ഥം നോക്കിയാല്‍ അത്‌ ഭഗ 
വാന്റെ യശസ്സിനെ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുന്നതായിട്ടും കാണാം. 
ശിശുപാലന്‍ പറയുന്നു: 


വര്‍ണാശ്രമകുലാപേതഃ സര്‍വധര്‍മബഹിഷ്കുൃതഃ 
സ്വൈരവര്‍ത്തിഗുണൈൌര്‍ഹീനഃസപര്യാംകഥമര്‍ഹതി. 
(൩.74.35.) 


ഈ കൃഷ്ണന്‍ ജാതി, ആശ്രമം, കുലം ഇതൊന്നു 
മില്ലാത്തവനാണ്‌. എല്ലാ ധര്‍മങ്ങളും വിട്ട്‌ ലോകമര്യാ ദക 
ളേയുമെല്ലാം ഉല്ലംഘിച്ചു സ്വേച്ഛാചാരം ചെയ്യുന്നവനും ഗു 
ണഹീനനുമാണ്‌. പിന്നെ ഇവന്‍ എങ്ങനെ അഗ്രപൂജയ്ക്കു 

: യോഗ്യനാകും ? 


ഇവിടെ ഗുണഹീനനെന്നുവെച്ചാല്‍ മായാഗുണമില്ലാ 


ത്തവന്‍ എന്നര്‍ഥം. ഭിന്നധര്‍മരഹിതനും ബ്രഹ്മസ്വരൂപമാ। 


കയാല്‍ സ്വത്ര്ത്രനുമാണ്‌. അതിനാല്‍ ഈ ശബ്ദങ്ങള്‍ ഭഗ 
വാന അലങ്കാരരുപമാണ്‌. 


ശിശുപാലന്‍: ഈ കുലത്തിനു യയാതിയുടെ ശാപ 
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ം 


വുമുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ സല്‍പുരുഷന്മാര്‍ ക 


ഈ കുലത്തെ ബഹിഷ്കരിച്ചിരിക്കുകയാണ്‌. ഇവര്‍ നിത്യം 


മദ്യാപാനാസക്തരായി കഴിയുന്നവരാണ്‌. പിന്നെ എങ്ങനെ 
യാണ്‌ കൃഷ്ണന്‍ അഗ്രപൂജയ്ക്കു യോഗ്യനാകുക? 


ഇവിടെ മദ്യപാനാസക്തര്‍ എന്നു വച്ചാല്‍ പ്രഹ്മാന 
ന്ദലഹരിയില്‍ കഴിയുന്നവര്‍ എന്നാണര്‍ഥം. 


ശിശുപാലന്‍: ഈ കൊളളക്കാരായ യാദവര്‍ 
ബ്രഹ്മര്‍ഷികളാല്‍ സേവിതമായ ദേശങ്ങളെ പരിത്യജിച്ചു 
ബ്രഹ്മവര്‍ച്ചസ്സില്ലാത്ത സമുദ്രത്തില്‍ കോട്ട കെട്ടി പ്രജ കളെ 
പീഡിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു താമസിയ്ക്കുന്നവരാണ്‌. (10.74.37.) 


സകല സൌഭാഗ്യങ്ങളും നശിച്ചിരുന്ന ശിശുപാലന്‍ 
പിന്നെയും വളരെ കടു വചനങ്ങള്‍ ഭഗവാനോടു പറഞ്ഞെ 
ങ്കിലും സിംഹം കുറുക്കന്റെ കുവലു കേട്ടു കുലുങ്ങാത്ത 
തുപോലെ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഒന്നുംതന്നെ പറഞ്ഞില്ല. 
പക്ഷെ സഭാവാസികള്‍ക്കു ഭഗവാനെ നിന്ദിയ്ക്കുന്നതു കേട്ടി 
രിയ്ക്കാന്‍ സാധിച്ചില്ല. അവര്‍ ശിശുപാലനെ ചീത്ത പറ 
ഞ്ഞുകൊണ്ടു ചെവിയും പൊത്തി വെളിയിലേയ്ക്കു 
പൊയ്ക്കളഞ്ഞു. എന്തെ ന്നാല്‍ ഭഗവാനെയോ അഥവാ ഭഗ 
വത്പരായണരായ ഭക്തന്മാരെയോ നിന്ദിയ്ക്കുന്നതു കേട്ടിട്ട്‌ 
അവിടുന്നു ദുരെ പോകാത്തവര്‍ അവരുടെ ശുഭകര്‍മങ്ങളില്‍ 
നിന്നും (രഷ്ടരായിപ്പോകും. അവര്‍ക്കു അധോഗതിയും 
ഉണ്ടാകും. (10.74.40.) അതിനാല്‍ ബ്രഹ്മഭാവത്തിനു പുഷ്ടി 
ഉണ്ടാകാത്ത വര്‍ത്തമാനം നടക്കുന്നിടത്തും ്രഹ്മജ്ഞാ 
നത്തെ നിന്ദിയയ്ക്കുന്നിടത്തും സജ്ജനങ്ങള്‍ ഇരിയ്ക്കരുത്‌. 


മേല്‍പറഞ്ഞ വചനങ്ങളെ കേട്ടു രാജാക്കന്മാരെല്ലാം 
ശിശുപാലനെ കൊല്ലുന്നതിനായിട്ട്‌ അവരുടെ അസ്ര്രശ 
സ്ര്രങ്ങളെടുത്തുകൊണ്ടെഴുന്നേററു.(10.74.41.) ശിശുപാ 
ലനും കൃഷ്ണപക്ഷത്തിലുള്ള രാജാക്കന്മാരെ ചീത്ത പറ 
ഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ വാളും പരിചയുമെടുത്തു യുദ്ധത്തിനു തയ്യാ 
റായി. അപ്പോഴേയ്ക്കും ഭഗവാന്‍ തന്റെ സ്വജനങ്ങളെ പറ 
ഞ്ഞു സമാധാനിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു തന്റെ ച്ര്രംകൊണ്ടു ശിശു 
പാലന്റെ തല അറുത്തു. (10.74.43.) ശിശുപാലന്റെ വധത്തില്‍ 
അവിടെ ഒരു വലിയ കോലാഹലമുണ്ടായി. അയാളുടെ 
അനുയായികളായ രാജാക്കന്മാര്‍ അവരുടെ പ്രാണനുംകൊ 
ണ്ടോടി. 


ചൈദ്ൃയദേഹോത്ഥിതംജ്യോതിര്‍വാസുദേവമുപാവിശത്‌ 


പശ്യതാം സര്‍വഭുതാനാമുല്കേവ ഭൂവിഖാച്ച്യുതാ. 
(10.74.45.) 


ശിശുപാലന്റെ ദേഹത്തുനിന്നും ഒരു തേജസ്സ്‌ സക 
ലരും നോക്കിനില്‍ക്കെ ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ വന്നുചേര്‍ന്നു. 
ആകാശത്തില്‍നിന്നും ഉല്ക വന്നു ഭൂമിയില്‍ ചേരുന്നതു 
പോലെ കണ്ടുനിന്നവര്‍ക്കു തോന്നി. 


[] ക 


൮706 ആത്ത്തശ്ലണത്ഞ്നന്തത്ത്തത്തനനത്തയായനയ്തത്താ്തത്താട്താ്ങടാടി 


ഞ്ഞ ഒക്ടാ ഞ്മുഓാശഖതക 


ജന്മ്രതയാനുഗുണിതവൈരസംരബ്ധയാ ധിയാ 


ധ്യായംസ്തന്മയതാം യാതോ ഭാവോഹി ഭവകാരണം. 
(൪.74.46.) 


മൂന്നു ജന്മംവരെ നിരന്തരം വൈരഭാവത്താല്‍, ദ്വേഷ 
ബുദ്ധികൊണ്ട്‌ ഭഗവാനെ ധ്യാനിയ്ക്കയാല്‍ ശിശുപാലന്‍ 
ഭഗവാനില്‍ തനമയനായിത്തീര്‍ന്നു. മരണശേഷമുള്ള ഗതി 
യ്ക്കു ഭാവംതന്നെയാണ്‌ കാരണം. 


ഇവിടെ മനസ്സിലാക്കേണ്ടതു ഈ ശിശുപാലനും, 
ദന്തവ്രക്തനും മുന്‍പ്‌ വൈകുണ്ഠത്തില്‍ വിഷ്ണുഭഗവാന്റെ 
പാര്‍ഷദന്മാരായിരുന്നു. അവിടത്തെ ദ്വാരപാലകന്മാരായി 
രുന്നു. അവിടെ സനകാദികളെ വൈകുണ് ത്തില്‍ 
പ്രവേശിയ്ക്കുന്നതില്‍ നിന്നും വിലക്കുകയാല്‍ ഇവരില്‍ 
ഇങ്ങനെയുളള വലുപ്പചെറുപ്പഭേദഭാവം കാണുകയാല്‍ 
അവര്‍ വൈകുണ്ഠത്തില്‍ വസിയ്ക്കാന്‍ യോഗ്യരല്ലെന്നും, 
അതുകൊണ്ടു ഭേദഭാവമുള്ള അസുരയോനിയില്‍ ജനിയ്ക്ക 
ട്ടെയെന്നും സനകാദികള്‍ ശപിയ്ക്കയാലാണ്‌ ശിശുപാലനും 
ദന്തവ്രക്തനുമായിട്ടു ജനിച്ചത്‌. പിന്നെ സകല വാസനകളും 
നശിച്ച്‌, അജ്ഞാനം നീങ്ങുമ്പോള്‍ തിരിച്ചു വൈകുണ്ഠ 
ത്തില്‍ പോരാമെന്നും സനകാദികള്‍ ശാപമോക്ഷം നല്‍കി 
യിരുന്നു. ഈ ജയനെന്നും വിജയനെന്നും പേരുള്ള ഭഗ 
വാന്റെ ദ്വാരപാലന്മാര്‍ ആദ്യത്തെ ജന്മത്തില്‍ ഹിരണ്യാ 
ക്ഷനും ഹിരണ്യകശിപുവുമായി. രണ്ടാമത്തെ ജന്മത്തില്‍ 
രാവണനും കുംഭകര്‍ണ്ണനുമായി. മൂന്നാമത്തതായിരുന്നു ഈ 
ശിശുപാലനും ദന്തവ്രക്തനും. മുന്നു ജന്മങ്ങളിലും വിഷ്ണു 
വിനോടു വൈരഭാവംകൊണ്ട്‌ അവരുടെ ചിത്തം ഏകാഗ്ര 


മാകുകയാല്‍ അവരിലുണ്ടായിരുന്ന ഏഷണാത്രയം നശി: 


ച്ചുപോയിരുന്നു. അങ്ങനെ അവരിലുണ്ടായിരുന്ന അവിദ്യാ 
ലേശവും നീങ്ങിപ്പോയിരുന്നു. ജരാസന്ധന്റെ കഥയില്‍ പ്രാര 
ബ്ധ കര്‍മത്തിന്റെ മരണത്തിനുശേഷം ശിശുപാലന്റെ, 
അതായതു സംസാരവ്ൃത്തിയുടെ നാശം ഉണ്ടായി എന്ന 
താണ്‌ താല്‍പര്യം. 


പിന്നീടു യുധിഷ്ഠിരന്‍ ഒടടത്വിക്കുകള്‍ക്കു വളരെ ദക്ഷി 
ണകള്‍ കൊടുത്ത്‌ സത്കരിച്ച്‌ അവഭൃഥസ്നാനം ചെയ്തു. 
(10.74.47.) 


ഇപ്രകാരം യുധിഷ്ഠിരന്റെ യജ്ഞം പൂര്‍ത്തിയാക്കി 
യശേഷം യോഗേശ്വരനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ കുറച്ചുനാള്‍കൂടി 
അവിടെ താമസിച്ചു. അതിനുശേഷം തന്റെ മ്രന്തിമാരോടും 
ഭാരൃയമാരോടുംകുടെ ഭഗവാന്‍ ദ്വാരകയ്ക്കു പോയി. 


യുധിഷ്ഠിരന്റെ വര്‍ധിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന കീര്‍ത്തിക 
ണ്ടിട്ടു ദുര്യോധനനൊഴിച്ചുളള സകലര്‍ക്കും ആനന്ദ 
മുണ്ടായി. പിന്നീടു സകലരും അവരവരുടെ സ്ഥാനങ്ങളി 
ലേയ്ക്കു പോയി. 





ലി ടം 
ടോയ്സ്‌ 
! 


ച്ച 


പ്രകരണം പതിനാറ്‌ 
ശാല്വരുപിയായ മായ 


ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തിലുളള മുഖ്യവിഘ്നം 
പൂര്‍വസംസ്കാരം പെട്ടെന്നു പോകാത്തതാണ്‌. ആത്മസാ 
ക്ഷാത്കാരത്തിനുശേഷവും പഴയ സംസ്കാരം ബാക്കിയി 
രിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ ജീവന്മുക്തിയുടെ സുഖം ആസ്വദി 
യ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. കഴിഞ്ഞ അധ്യായത്തില്‍ ശിശു 
പാലന്റെ വചനങ്ങളില്‍ ലോകൈഷണയുടെ സ്വരൂപം 
കാണിച്ചു. അതു വേഗത്തില്‍ മാറുന്നില്ല. മററുള്ളവര്‍ക്കുപ 
കാരം ചെയ്യാനുള്ള ആഗ്രഹം; ലോകരെ നന്നാക്കാനുള്ള 
ഇച്ഛ, അന്യരുടെ ഗുണദോഷങ്ങള്‍ കാണുന്ന വൃത്തി ഇവ 
അടിയ്ക്കടി ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. ഇത്‌ ആത്മസു 
ഖത്തെ ആസ്വദിയ്ക്കാന്‍ അനുവദിയ്ക്കുന്നില്ല. തന്റെ 
വിശ്വാസം ശരിയാണെങ്കിലും താന്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നതു 
പോലെ മററുളളവരും വര്‍ത്തിയ്ക്കണമെന്നുളള വൃത്തിയു 
ണ്ടായാല്‍ അതു ക്ലേശത്തിനു കാരണമാകും. അന്യരുടെ 
ഉത്കര്‍ഷത്തില്‍ അസൂയയും, അന്യരുടെ ഗുണങ്ങളില്‍ 
ദോഷവും കാണുക ദുര്യോധനന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. യുധിഷ്ഠി 
രന്റെ കീര്‍ത്തി കണ്ടിട്ട്‌ ദുര്യോധനനു പരിതാപമാണുണ്ടാ 
യത്‌. യോഗസൂത്രത്തില്‍ വൃത്തികളുടെ പരിണാമത്തെപ്പററി 
പറയുന്നിടത്തു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതു ക്ലിഷ്ടം, അക്ലിഷ്ടം 
തുടങ്ങി അഞ്ചുവിധ വൃത്തികളുണ്ടെന്നാണ്‌. രാഗദ്വേഷാദി 
ക്ലേശരൂപമായ ആസൂരീവൃത്തികള്‍ ക്ലിഷ്ടവും, രാഗാദി 
രഹിതമായുള്ള ദൈവീവൃത്തികള്‍ അക്ലിഷ്ടവുമാകുന്നു. 


ദൈവീവ്ൃത്തികള്‍ സത്വഗുണത്തില്‍നിന്നും, ആസു 
രീവൃത്തികള്‍ രജോഗുണ തമോഗുണങ്ങളില്‍നിന്നുമുണ്ടാ 
കുന്നു. കൃതോപാസ്തിജ്ഞാനിയാണെങ്കില്‍ അവര്‍ക്കു 
ജീവന്മുക്തിയില്‍ വളരെവിക്ഷേപങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുകയില്ല. 
അകൃതോപാസ്തി ജ്ഞാനിയാണെങ്കില്‍ അവര്‍ക്ക്‌ ജീവ 
നമുക്തിയില്‍ വിക്ഷേപങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിരിക്കും. അതുകൊണ്ട്‌ 
അവര്‍ക്ക്‌ എന്തെങ്കിലുംയോഗസാധന ചെയ്യേണ്ടിയിരി 
യ്ക്കുന്നു. വിട്ടു വിട്ടു യോഗസാധന ചെയ്യുമ്പോള്‍ ഇടയ്ക്കു 
ളള വ്യുത്ഥാനസമയത്ത്‌ ഏതൊരു സംസ്കാരമാണോ 
പൊന്തിവരുന്നത്‌ അത്‌ വൃത്തിയെ മുറിയ്ക്കുന്നതാകയാല്‍ 
നിരോധസംസ്കാരം അമര്‍ത്തപ്പെട്ടു പോകുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു നിരന്തരം യോഗാഭ്യാസം ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌. അല്ലെ 
ങ്കില്‍ ദുര്യോധനരുപിയായ ദോഷബുദ്ധി അടിയ്ക്കടി വന്നു 
കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. 


പരീക്ഷിത്ത്‌: യുധിഷ്ഠിരന്റെ യജ്ഞത്തില്‍ ദുര്യോ 
ധനന്‍ മാത്രം അപ്രസന്നനാകാന്‍ കാരണമെന്താണ്‌? 


ശുകദേവന്‍: യുധിഷ്ഠിരന്‍ തന്റെ യജ്ഞത്തില്‍ 
ഓരോരോ കാര്യങ്ങള്‍ ഓരോരോ ബന്ധുക്കളെ ഏല്‍പിച്ചി 
രുന്നു. ഭീമസേനനെ പാചകശാലയുടെ കാര്യങ്ങളും, 


തത്തത്ാാലത്്ത്ത്ത്തന്തത്നതത്തതല്ടനന്ത്താത്നന്നണ്ന്തു ന ത്തി 


ഒ്രമമ്യായഡയിമാഗശവണുക 


ദുര്യോധനനെ ഖജനാവിന്റെ ചുമതലയും, സഹദേവനെ 
പൂജാസാമഗ്രികളടുപ്പിച്ചു കൊടുക്കാനും, നകുലനെ സാധ 
നങ്ങളെല്ലാം ശേഖരിയ്ക്കാനും ഏല്‍പിച്ചിരുന്നു. അര്‍ജുന 
നെ മുഖ്യാതിഥികളുടെ സേവയിലും ഏര്‍പ്പെടുത്തിയിരുന്നു. 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ അതിഥികളുടെ കാല്‍ കഴുകി 
യ്ക്കാനും നിയോഗിച്ചിരുന്ന. ദ്രനപദിയെ എല്ലാവര്‍ക്കും വിള 
മ്പാനും ഏര്‍പ്പെടുത്തിയിരുന്നു. കര്‍ണനെ ദാനം കൊടു 
ക്കാനും ഏല്‍പിച്ചിരുന്നു. ഇപ്രകാരം വിഭിന്ന കാര്യങ്ങള്‍ 
ഓരോരുത്തരേയും ഏലല്‍പിച്ചിരുന്നു. സംസാരത്തില്‍ തനി 
യ്ക്കുള്ള കര്‍ത്തവ്യം സമഭാവത്തോടെ ചെയ്യണം. അതില്‍ 
അഹന്തയും മമതയും കൂടാതെ ചെയ്താല്‍ അതൊരുവി 
ധത്തില്‍ യജ്ഞം തന്നെയാണ്‌. 


യജ്ഞം പൂര്‍ത്തിയായശേഷം യുധിഷ്ഠിരന്‍ ഗംഗ, 
യില്‍ അവഭൃഥസ്നാനം കഴിച്ചു. പവിത്രമാകാന്‍ വേണ്ടി 
യാണ്‌ അവഭൃഥസ്നാനം ചെയ്യുന്നത്‌. ഗംഗ ജ്ഞാനത്തിന്റെ 
സ്വരൂപമാണ്‌. രജോഗുണവ്ൃത്തികള്‍ ക്ഷയിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
സ്ഥിരമാകാന്‍ 
തുടങ്ങുകയും ചെയ്യും. പിന്നെ ദ്രാപദി മുതലായവരും ഗംഗ 
യില്‍ സ്നാനം ചെയ്തു. 


ജീവന്‍ പവിയ(തമാകയും ജ്ഞാനം 


യജ്ഞസമയത്തു ഭഗവാന്‍ അതിഥികളുടെ കാല്‍ക 
ഴുകി തന്റെ ന്രമതയേയും നിരഭിമാനതയേയും കാണിയ്ക്കു 
കയാണ്‌ ചെയ്തത്‌. ജീവനും ഇപ്രകാരം സ്വയം മാനം സ്വീക 
രിയ്ക്കാതെ അന്യരെ മാനിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. ഗീതയില്‍ ഭഗ 
വാന്‍ പറയുന്നത്‌, എന്നെ ഏതു ഭാവത്തില്‍ ഭജിയ്ക്കു 
ന്നുവോ അതുപോലെ ഞാനും അവരെ ഭജിയ്ക്കുമെന്നാണ്‌. 
ഭഗവാനെ സേവചെയ്യുന്നവരെ ഭഗവാന്‍ സ്വയം സേവചെ 
യ്യുന്നു. യജ്ഞം പൂര്‍ത്തിയായശേഷം യുധിഷ്ഠിരന്‍ എല്ലാ 
വരെയും സത്കരിച്ചു. പിന്നീട്‌ എല്ലാവരും അവരവരുടെ 
സ്ഥാനങ്ങളിലേയ്ക്കു പോയി. പക്ഷെ ഭഗവാന്റെ വിയോഗം 
സഹിയ്ക്കവയ്യാത്തതുകൊണ്ടു യുധിഷ്ഠിരന്‍ ഭഗവാനെ 
കുറച്ചു ദിവസംകൂടെ ഇന്ദ്രരപസ്ഥത്തില്‍ താമസിയ്ക്കാന്‍ 
നിര്‍ബന്ധിച്ചു. ബാക്കി യാദവരെല്ലാം ദ്വാരകയ്ക്കു തിരിച്ചു 
പോയി. ഇപ്രകാരം യുധിഷ്ഠിരമഹാരാജാവു തന്റെ മനോ 
രഥരൂപിയായ ദുസ്തരസമുദ്രത്തെ കടന്നു നിശ്ചിന്തനായി 
ത്തീര്‍ന്നു. (10.75.30.) 


ഇവിടെ യജ്ഞത്തെ മനോരഥത്തോടുപമിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. മനുഷ്യര്‍ അവരുടെ ജീവിതത്തില്‍ ഇപ്രകാരമു 
ളള മനോരഥങ്ങള്‍ ചെയ്യുകയും ഭഗവാന്റെ കൃപകൊണ്ട്‌ 
അവ പൂര്‍ത്തിയാകയും ചെയ്യുന്നു. 


യുധിഷ്ഠിരന്റെ കൊട്ടാരത്തിലെ സമ്പത്സമൃദ്ധിയും, 
രാജസൂയ യജ്ഞദ്വാരാ പ്രാപ്തമായ ബഹുമതികളും 
കണ്ടു ദുര്യോധനനു വളരെ ദ്വേഷമുണ്ടായി. മഹാഭാരത 
ത്തിലെ ആശ്രമവാസപര്‍വത്തില്‍ ദുര്യോധനന്റെ സ്വരൂപം 
തന്നെ ദേവേഷമുലകമായിരുന്നുഎന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. മയന്‍ 


ത്താം ടം സ്സ 
പ്ര 






ചാ, 
ജ്‌ 


[ 
അനേകവിധമായ ഐശ്വര്യസമ്പത്തു 


പ 


കളോടു കൂടിയ ഒരു സഭ പാണ്ഡവന്മാര്‍ക്കു നിര്‍മിച്ചുകൊ 
ടുത്തിരുന്നു. ആ സഭയില്‍ ഗ്രാപദി അവളുടെ പതിമാരെ 


' സേവചെയ്തു നില്ക്കുകയായിരുന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്റെ 


പട്ടമഹിഷിമാര്‍ വസ്ത്രഭൂഷണങ്ങളാല്‍ സുശോഭിതരായിട്ടു 
കാലിലെ നൂപുരങ്ങളുടെ മധുരധ്വനികളോടുംകൂടി അവിടെ 
അങ്ങുമിങ്ങും നടന്നിരുന്നു. ദുര്യോധനനു ്രാപദിയില്‍ 
ആസക്തിയുണ്ടായിരുന്നു.(10.75.32.) 


ഒരു ദിവസം രാജാധിരാജനായ യുധിഷ്ഠിരമഹാ 
രാജാവ്‌ മയനുണ്ടാക്കിയ സഭയില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനോടും 
ബന്ധുജനങ്ങളോടും സേവക ജനങ്ങളോടുംകൂടി സാമ്രാജ്യ 
ലക്ഷ്മിയാല്‍ സുസമ്പന്നനായിട്ടു സാക്ഷാല്‍ ഇന്ദ്രനെ 
പ്പോലെ തന്റെ സ്വര്‍ണസിംഹാസനത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുകയാ 
യിരുന്നു. ആ സമയം സ്തുതിപാഠകന്മാര്‍ അദ്ദേഹത്തെ 
സ്തുതിയ്ക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു. അപ്പോള്‍ അഭിമാനിയായ 
ദുര്യോധനന്‍ തന്റെ സഹോദരന്മാരോടുകൂടി ദ്വാരപാലക 
ന്മാരെ ദ്വേഷ്യത്തോടെ തളളി മാററിക്കൊണ്ട്‌ ആ സഭയി 
ലേയ്ക്കു വന്നു. അവിടെ മയന്റെ മായയാല്‍ മോഹിച്ച്‌, 
സ്ഥലത്തെ ജലമെന്നു കരുതി വസ്ത്രം പൊക്കിപ്പിടിയ്ക്കു 
കയും ജലത്തെ സ്ഥലമെന്നു കരുതി അതില്‍ വീണുപോ 
കയും ചെയ്തു. ഇതു കണ്ട്‌, രാജമഹിളമാരും ഭീമസേനനും 
മററു രാജാക്കന്മാരുമെല്ലാം പൊട്ടിച്ചിരിച്ചു പോയി. ഇതു 
കണ്ട്‌, ദുര്യോധനന്റെ ഉള്ളു ജ്വലിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. സഭാ 
ഭവനത്തില്‍നിന്നും ഒന്നും പറയാതെ ഹസ്തിനാപുരി യ്ക്കു 
പോകുകയും ചെയ്തു. ഇത്‌ കുടുംബത്തില്‍ പല അനര്‍ഥ 
ങ്ങള്‍ക്കും കാരണമാകുമെന്നു പലര്‍ക്കും തോന്നി. അങ്ങ 
നെ വന്നാല്‍ യുദ്ധം ഉണ്ടാകുന്നതുകൊണ്ടു പൃഥ്വിയുടെ 
ഭാരം തീര്‍ക്കാമെന്നു ഭഗവാനും കരുതി. (10.75.39.) 


മനുഷ്യര്‍ ആത്മസാക്ഷാത്ക്കാരത്തിന്റെ വഴിയെ 
പോകുമ്പോള്‍ അവരില്‍ പല പഴയ സംസ്‌കാരങ്ങളും 
സ്ഫുരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങും. സാധുക്കളിലും പലപ്പോഴും 
ദ്വേഷബുദ്ധി സ്ഫുരിയ്ക്കുന്നു. ഇതു സാധുക്കളുടെ പരീ 
ക്ഷണത്തിനു വേണ്ടിയാണ്‌. അത്‌ അകത്തിരിയ്ക്കുന്ന ഭഗ 
വാന്‍ നടത്തുകയാണ്‌. യഥാര്‍ഥത്തിലുള്ള ഭക്തരും ദീനരും 
ലോകത്തു കിട്ടുന്ന മാനത്തെ ധിക്കരിയ്ക്കുന്നു. അവര്‍ ഭഗ 
വാനില്‍ മാത്രമേ ആനന്ദമനുഭവിയ്ക്കുകയുള്ളു. അതിനാല്‍ 
മായികഭാവത്തെ തുച്ഛമായിട്ടു കരുതണം. ദുര്യോധനനെ 
പ്പോലെ മായയില്‍ പെട്ടുകിടക്കുന്നവരെ ആക്ഷേപിയ്ക്ക 
രുത്‌. അങ്ങനെ ആക്ഷേപിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു സ്വയം തന്റെ 
സ്വഭാവം ദുഷിച്ചുപോകുന്നു. ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തിന്റെ 
മാര്‍ഗത്തില്‍ അടിയ്ക്കടി വിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുമെങ്കിലും 
അതുകൊണ്ടൊന്നും പരിഭ്രമിയ്ക്കരുത്‌. നമ്മുടെ മനസ്സില്‍ 
ആസുരീപ്രകൃതി നേരത്തെ സ്ഥാനം പിടിച്ചിരിയ്ക്കുകയാല്‍ 
അതിന്‌ ആ സ്ഥാനം വിടാന്‍ ഇച്ഛ വരുന്നില്ല. പല വൃത്തി 
കള്‍ക്കും ക്ഷയം ഉണ്ടായെങ്കിലും ദുര്യോധനന്റെതുപോലു 
ളള ചില വൃത്തികള്‍ ജാഗ്രത്താകാന്‍ തുടങ്ങും. മായ പല 


ഞ്ഞമ്ഃച്യാമമദാാശഥവഖഖഞുക 


പല രൂപത്തില്‍ കുഴിയില്‍ വീഴിയ്ക്കാന്‍ വരുന്നു. മിത്രങ്ങള്‍, 
മാനം, സ്വന്തക്കാരുടെ കാര്യം ഇവയെ വിടുക പ്രയാസ 
മാണ്‌. ഇത്‌ ശാലയ്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. ശരീരക്ഷീണം, രോഗം 
മുതലായവയും ഉപ്രദ്രവിയ്ക്കാന്‍ വരുന്നു. ഇതു ദന്തവ്രക്ത 
ന്റെയും വിദൂരഥന്റെയും സ്വരൂപമാണ്‌. അതുകൊണ്ടിനി 
എഴുപത്താറാം അധ്യായത്തില്‍ ശാലന്റെയും ദന്തവ്രക്ത 
ന്റെയും വിദൂരഥന്റെയും കഥ വരുന്നു. ശാല്വന്‍ ശിശുപാ 
ലന്റെ മിര്രമായിരുന്നു. രുഗ്മിണിയുടെ വിവാഹത്തിനു 
കുണ്ഡിനപുരത്തു വന്നപ്പോള്‍ ജരാസന്ധന്‍ മുതലായ 
രാജാക്കന്മാരെപ്പോലെ യാദവരോടു യുദ്ധംചെയ്തു തോറ്റു 
പോയി. അന്നു സകലരും കേള്‍ക്കെ ശാല്ധന്‍ പൃഥ്വിയെ 
യാദവഹീനമാക്കുമെന്നു പ്രതിജ്ഞ ചെയ്തിരുന്നു. 


ശാലന്‍ പരമേശ്വരനെ ആരാധിച്ചു യാദവര്‍ക്കു ഭയ 
മുളവാക്കത്തക്ക ഒരു വിമാനം വേണമെന്ന വരം വാങ്ങിയി 
രുന്നു. ആ വിമാനം ശാല്വനെ ഇഷ്ടമുള്ളിടത്തെല്ലാം എത്തി 
യ്ക്കുമായിരുന്നു. ആ വിമാനത്തെ ദേവന്മാര്‍ക്കൊ, അസുര 
ന്മാര്‍ക്കൊ, മനുഷ്യര്‍ക്കൊ, ഗന്ധര്‍വന്മാര്‍ക്കൊ, സര്‍പ്പങ്ങള്‍ 
ക്കൊ, രാക്ഷസാദികള്‍ക്കൊ ആര്‍ക്കുംതന്നെ തകര്‍ ക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുകയില്ല.(10.76.6.) ഇവിടെ 
വവ്രേ” എന്ന ശബ്ദം ഉപയോഗിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ 
ഇതു ഒരു പ്രകാരത്തില്‍ ലോകൈഷണയാണ്‌. സാധുക്ക 
ളുടെ ഒടുവിലത്തെ വിഘ്നം ലോകൈഷണയാണെന്നു 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസനും പറയാറുണ്ടായിരുന്നു. 


“അഭേദ്യം കാമഗം 


ഈ ഇച്ഛാചാരിയും അഭേദ്യവുമായ വിമാനത്തില്‍ 
കയറി ശാലന്‍ യാദവരോടുള്ള വൈരത്തിനു പ്രതികാരം 
ചെയ്യാന്‍ വേണ്ടി ദ്വാരകയില്‍ വന്ന്‌ അവിടെയുള്ള കൊട്ടാര 
ങ്ങളും ഉദ്യാനങ്ങളുമെല്ലാം നശിപ്പിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ദ്വാര 
കയില്‍ അസ്ര്രശസ്ത്രങ്ങള്‍ വര്‍ഷിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ശില 
കള്‍, വൃക്ഷങ്ങള്‍, വ്രജങ്ങള്‍, സര്‍പ്പങ്ങള്‍ മുതലായവയാലും 
പ്രചണ്ഡവായുവാലും സകലദിക്കുകളും ശാലന്റെ മായ 
കൊണ്ടു മൂടി. (10.76.11.) ഇവയെല്ലാം യോഗസാധനയില്‍ 
ഉണ്ടാകുന്ന വിഘ്ന ങ്ങളാണ്‌. അതനുഭവിച്ചിട്ടുളളവര്‍ക്കു 
സാധനയില്‍ എങ്ങ നെജയെല്ലാമുള്ള വിഘ്നങ്ങളാണുണ്ടാ 
കുന്നതെന്നറിയാം. 


പൂര്‍വകാലത്ത്‌ ത്രിപുരാസുരന്‍ പൃഥ്വിയെ പീഡിപ്പി 
ച്ചതുപോലെ ശാലന്റെ സേന ദ്വാരകയെ പീഡിപ്പിയ്ക്കാന്‍ 
തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ യാദവകുമാരനായ പ്രദ്യുമ്നന്‍ ശാല്വനോടു 
നേരിട്ടു യുദ്ധം ചെയ്തു. പ്രദ്യുമ്നന്‍ ആനന്ദത്തിന്റേയും 
തേജസ്സിന്റെയും സ്വരൂപമാണെന്നു നേരത്തെ പറഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ മേല്‍പറഞ്ഞവിധം ഏതെങ്കിലും മായ 
യുടെ ഉപ്ദ്രവമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ആത്മാവിന്റെ ആനന്ദത്തെ 
പ്പററിയും തേജസ്സിനെപ്പററിയും ഓര്‍ക്കണം. പ്രദ്യുമ്നന്റെ 
സഹായത്തിനു മററു ദൈവീപ്രകൃതികളും തയ്യാറായി. 
അവര്‍ സാത്യകി, സാംബന്‍, അക്രൂരന്‍ മുതലായവരായി 
രുന്നു. (10.76.15.) 
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ദേവന്മാരും അസുരന്മാരും തമ്മില്‍ 
ഉണ്ടാകുന്ന യുദ്ധംപോലെ ശാല്ധസൈന്ൃയവും യാദവസൈ 


ക 
ന? 
ലു 


ടി 
രി 


നയവും തമ്മില്‍ യുദ്ധമുണ്ടായി. സൂര്യോദയം അന്ധകാ 
രത്തെ നീക്കുന്നതുപോലെ ശാലയ്റെ സമ്പൂര്‍ണ മായ 
യേയും പ്രദ്യുമ്നന്‍ ദിവ്യാസ്ര്തങ്ങളാല്‍ നഷ്ടമാക്കി. 
(0.75.17.) ശാല്യന്റെ സേനാപതിയേയും ഇരുപത്തഞ്ചു 
ബാണങ്ങള്‍ കൊണ്ട്‌ താഴെ വീഴ്ത്തി. പ്രദ്യുമ്നന്റെ ഈവിധ 
മുള്ള അത്ഭുതപരാക്രമം കണ്ട്‌ സകല സൈനികരും പ്രദ്യു 
മ്നനെ പ്രശംസിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ശാലന്റെ വിമാനം മായാ 
മയമായിരുന്നു. അതേപ്പററി ശുകദേവന്‍ പറയുന്നതു 
നോക്കുക: 


ബഹുരൂുപൈകരുപം തദ്‌ ദൃശ്യതേ ന ച ദൃശ്യതേ 


മായാമയം മയക്യതം ദുര്‍വിഭാവ്യം പരൈരഭുത്‌. 
7) 


ഈ വിമാനം ചിലപ്പോള്‍ ആനേകരുപമായും ചില 
പ്പോള്‍ ഏകരുപമായും കണ്ടിരുന്നു. ചിലപ്പോള്‍ ദൃശ്യമായും 
ചിലപ്പോള്‍ അദൃശ്യമായും പോകുമായിരുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു യാദവര്‍ക്കു അതിന്റെ സ്ഥിതിയെപ്പററി നിശ്ചയി 
യ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നില്ല. 


മായയുടെ രൂപവും ഇതുപോലെതന്നെയാണ്‌. സ്വപ്ന 
ത്തില്‍ അനേകമായി കാണുന്നെങ്കിലും ഉണര്‍ന്നാല്‍ ഒന്നേ 
യുളളു. ജാഗ്രത്തിലും അനേകം കാണുന്നു. പക്ഷെ 
സുഷുപ്തിയില്‍ ഒന്നും കാണുന്നില്ല. ഇങ്ങനെയുള്ള 
മായയെ ജയിയ്ക്കാന്‍ പ്രദ്യുമ്നരൂപിയായ തേജസ്സും ആന 
ന്ദവും ആവശ്യമാണ്‌. 


ഈ വിമാനം ഒരിടത്തും സ്ഥിരമായി ഇരുന്നിരുന്നില്ല. 
ചിലപ്പോള്‍ ആകാശത്തും ചിലപ്പോള്‍ പൃഥ്വിയിലും ചില 
പ്പോള്‍ പര്‍വതത്തിന്റെ മുകളിലും ചിലപ്പോള്‍ ജലത്തില്‍ 
അലാതച്ചരക്രംപോലെ പചുററിക്കറങ്ങുന്നതായും കണ്ടിരുന്നു. 
ശാലനെ കാണുന്ന സ്ഥലങ്ങളിലെല്ലാം യാദവര്‍ ബാണ 
ങ്ങള്‍ അയച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ഇങ്ങനെ ബാണങ്ങളേററു 
ശാലന്‍ ബോധംകെട്ടുപോയി. എങ്കിലും ശാല്വസേന രണാ 
ങകണം വിട്ടില്ല. ആ സമയം ശാലന്റെ മ്രന്തിയായ ദ്യുമാന്‍ 
പ്രദ്യുമ്നനെ ഗദകൊണ്ടടിച്ചു. പ്രദ്യുമ്നന്‍ ബോധരഹിതനാ 
യിപ്പോയി. അതു കണ്ടു ദാരുകപുത്രനായ പ്രദ്യുമ്നന്റെ 
സാരഥി അദ്ദേഹത്തെ രണഭുമിയില്‍നിന്നും കുറച്ചുദുരെ 
കൊണ്ടുപോന്നു. ഒരു മുഹൂര്‍ത്തം കഴിഞ്ഞ്‌, പ്രദ്യുമ്നനു 
ബോധമുണ്ടായപ്പോള്‍ തന്റെ സാരഥിയോട്‌ ഇപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു: 


പ്രദ്യുമ്നന്‍: “ഹേ സാരഥേ! എന്നെ രണഭൂമിയില്‍ 


നിന്നും തിരിച്ചുകൊണ്ടുപോന്നതു ശരിയായില്ല. രണഭൂമി 
യില്‍നിന്നും പിന്‍തിരിഞ്ഞ ഞാന്‍ എങ്ങനെ ഇനി എന്റെ 
മുഖം ബലരാമനേയും ശ്രീകൃഷ്ണനേയും കാണി യ്ക്കും? 


യാദവകുലത്തിലുളള സ്ര്രീകളും എന്നെ ആക്ഷേപി 


ത്ാാത്ത്തത്തവയ്താനനലലത്ത്ത്ത്തനയത്ത്താന നാവായ 7) താത്ത ചന്തന്്ാന്ത്ത്ത്ണത്തോന്ത്താത്ത്നത്ത്തത്തത്തത്ത്തത്തയി 


ഞഅഅമ്മ്യായ്മങടാണങവഖത്മുക 


യ്ക്കും.” ഇതില്‍നിന്നും മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌ സാധനയില്‍ 
ഏതെങ്കിലും വിഘ്നങ്ങള്‍ വന്നാലും ശാലരൂപിയായ അനേ 
കവിധമുളള മായ വന്നാലും നിരാശപ്പെടരുതെന്നാണ്‌. 


സാരഥി: “ഞാന്‍ സാരഥിയുടെ ധര്‍മം ചെയ്തതേ 
യൂള്ളു. 
താണ്‌ സാരഥിയുടെ 
ക്ഷയം വന്നതു കണ്ട്‌, ഞാന്‍ അവിടുത്തെ രണഭൂമിയില്‍ 


രഥിയെ ഏതു വിധേനയും രക്ഷിയ്ക്കുകയെന്ന 
ധര്‍മം. അവിടുത്തേയ്ക്കു ബോധ 


നിന്നും മാററിയതായിരുന്നു.”” 


പിന്നെ പ്രദ്യുമ്നന്‍ ജലമെടുത്തു ആചമനംചെയ്ത്‌ 
ഉത്തമകവചവും ധരിച്ചു തന്റെ ധനുസ്സുമെടുത്തുകൊണ്ടു 
സാരഥിയോടു പറഞ്ഞു: “എന്നെ ദ്യുമാന്റെ അടുത്തേയ്ക്കു 
കൊണ്ടുപോകുക.” 


ദ്യുമാന്‍ യാദവരോടു ഘോരയുദ്ധം ചെയ്കയായി 
രുന്നു. ദ്യുമാന്‍ ആസുരീപ്രകൃതിയും പ്രദ്യുമ്നന്‍ ദൈവീ 
പ്രകൃതിയുമാണ്‌. പ്രദ്യുമ്നന്‍ എട്ടു ബാണങ്ങള്‍ അയച്ച്‌ 
ദ്യുമാനെ കൊന്നുവീഴ്ത്തി. എന്നിട്ടു യാദവസേന ശാലന്റെ 
സേനയെ തോല്‍പിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അവരുടെ ശിരസ്സുകള്‍ 
ഛേദിച്ചു സമുദ്രത്തില്‍ ഇട്ടുകൊണ്ടിരുന്നു. ഇപ്രകാരം ഇരു 
പത്തേഴു ദിവസം ശാലസേനയും യാദവസേനയും തമ്മില്‍ 
യുദ്ധം നടന്നു. 


ഈ ഇരുപത്തേഴു ദിവസങ്ങള്‍ എന്നു പറഞ്ഞത്‌ 
സാംഖ്യതത്ത്വങ്ങളാണ്‌. മനുഷ്യര്‍ മായയെ മിഥ്യയെന്നും 
കല്പിതമെന്നും മററും പറയുന്നെങ്കിലും സാംഖ്യ തത്ത്വ 
ങ്ങളും സൃഷ്ടി -ദൃഷ്ടിവാദവും അടിയ്ക്കടി നേരെ വന്നു 
കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുളള ഈ ജഗത്ത്‌ ആര്‍ 
എങ്ങനെ സൃഷ്ടിച്ചിരിയ്ക്കണമെന്നും മററുമുള്ള വിചാര 
ങ്ങളും വന്നുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. ഇത്‌ ശാല। ന്റെ മായയാണ്‌. 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഇന്ദ്രപപസ്ഥത്തിലായിരുന്നു. 
ചില അപശകുനങ്ങള്‍ കാണാന്‍ തുടങ്ങുകയാല്‍ ദ്വാരക 
യില്‍ തന്റെ സാന്നിധ്യമില്ലാത്ത അവസരത്തില്‍ ശിശുപാ 
ലന്റെ പക്ഷക്കാര്‍ ദ്വാരകയെ ആക്രമിച്ചേയ്ക്കാമെന്നു ഭഗ 
വാനു തോന്നി. ജീവന്‍ ഇന്ദ്രിയരുപിയായ ഇന്ദ്രരപസ്ഥത്തില്‍ 
പോകുമ്പോള്‍ ദ്വാരകാരുപിയായ ആത്മാവില്‍ മായ വരാന്‍ 
തുടങ്ങും. 


ഭഗവാന്‍ ദ്വാരകയില്‍ എത്തി കണ്ടത്‌ ശാല്വന്റെ ഉപ 
ദ്രവങ്ങളാല്‍ ദുഃഖമനുഭവിയ്ക്കുന്ന സ്വജനങ്ങളെയായിരുന്നു. 
ഭഗവാന്‍ ബലരാമനെ നഗരരക്ഷയ്ക്കാക്കിയിട്ടു സ്വയം നഗ 
രത്തിനു വെളിയില്‍ വന്നു ശാല്നോടു നേരിട്ടു. ഭഗവാന്‍ 
സാരഥിയോടു പറഞ്ഞു: “ഈ ശാല്വന്‍ വലിയ മായാവി 
യാണ്‌. അതുകൊണ്ടു നീ ഭയപ്പെടേണ്ട." റ 


ഭഗവാന്റെ ആജ്ഞയനുസരിച്ച്‌, ദാരുകന്‍ കുതിരകളെ . 


അതിവേഗത്തിലോടിച്ചു രഥം ശാലന്റെ മുന്‍പില്‍ കൊണ്ടു 
നിറുത്തി. ഭഗവാന്റെ കൊടിയിലെ ഗരുഡന്റെ അടയാളം 
ത്തതും യന്ന യത്തായാാ 







പത്താംസ്കന്ധം - ഉത്തരാർധം ; 
സ്ര 


ു ജു 
ശാസ്ത്രത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌ കാണി റ 

1] 
യ്ക്കുന്നത്‌. മായയെ ജയിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ ശാസ്ര്രാഭ്യാ 
സവും വൈരാഗ്യവും വേണം. 


ശാല്വന്‍ ഭഗവാനെ നേരിട്ടു കണ്ടപ്പോള്‍ സാരഥിയു 
ടെനേരെ ശക്തി പ്രയോഗിച്ചു. ഭഗവാന്‍ ബാണം കൊണ്ട്‌ 
അതിനെ പലതായി മുറിച്ചുകളഞ്ഞു. പിന്നെ പതിനാറു 
ബാണങ്ങളെക്കൊണ്ടു ശാല്വനേയും അവന്റെ വിമാന 
ത്തേയും മുറിച്ചുവീഴ്ത്തി. ശാലനും ഒരു ബാണം പ്രയോ 
ഗിച്ചു ഭഗവാന്റെ ശാര്‍ങ്ഗധനുസ്സിനെ താഴെ വീഴിച്ചു. 
ശാലന്റെ ഈ അത്ഭുതകൃത്യം കണ്ട്‌, സകലരും ഹാഹാ 


ച 


കാരം മുഴക്കി. 


ശാലവന്‍ : നീ എന്റെ മിര്രമായ ശിശുപാലന്റെ പത്നി 
രുഗ്മിണിയെ അപഹരിയ്ക്കുകയും ഓര്‍ക്കാപ്പുറത്ത്‌ സഭ 
യുടെ നടുക്കുവെച്ച്‌ അവനെ കൊല്ലുകയും ചെയ്തു. 
അതിനു പ്രതികാരം ഇന്ന്‌ എന്റെ തീക്ഷണബാണത്താല്‍ 
ചെയ്ത്‌, നിന്നെ ഇങ്ങിനി വരാത്ത വിധമുള്ള സ്ഥല 
ത്തേയ്ക്കു ഞാന്‍ അയയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. 


ശ്രീഭഗവാന്‍: വെറും ഭാഷണം നിര്‍ത്തുക. നിന്റെ 
കാലനെ നീ കാണുന്നില്ല. ശൂരവീരന്മാര്‍ അവരുടെ 
വീരതയെ ചെയ്തുകാണിയ്ക്കുകയാണ്‌ പതിവ്‌. അല്ലാതെ 
പറഞ്ഞുകേള്‍പ്പിക്കാറില്ല. 


ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞ്‌ ഭഗവാന്‍ ഒരു ഗദയെടുത്തു 
ശാലന്റെ തോളത്തടിച്ചു. അപ്പോള്‍ അയാള്‍ അന്തര്‍ധാനം 
ചെയ്തുകളഞ്ഞു. കുറച്ചുനേരം കഴിഞ്ഞു ഒരു വിചിത്രപു 
രുഷനെ ഭഗവാന്റെ അടുത്ത്‌ അയച്ചിപ്രകാരം പറയിച്ചു. 


പുരുഷന്‍: “ഹേ കൃഷ്ണാ! എന്നെ ദേവകി പറഞ്ഞ 
യച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ആടിനെ വെട്ടുന്നവര്‍ ആടിനെ പിടി 
ച്ചുകൊണ്ടുപോകുന്നതുപോലെ നിന്റെ പിതാവിനെ ശാല്വന്‍ 
കെട്ടിക്കൊണ്ടുപോയിരിയ്ക്കുന്നു.” 


ഈ അപ്രിയവാക്കുകള്‍ കേട്ടു മനുഷ്യസ്വഭാവത്തെ 
അനുകരിച്ചു ഭഗവാന്‍ ഉദാസീനനായിട്ടിപ്രകാരം പറയാന്‍ 
തുടങ്ങി. 


ഭഗവാന്‍: “അഹോ, പ്രാരബ്ധം ബലവാന്‍ തന്നെ. 
അജയ്യനും സദാ അവധാനപൂര്‍വം പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നവനു 
മായ ബലരാമനിരിയ്ക്കെ അദ്ദേഹത്തെ തോല്പിച്ചു 
വീരനായ ശാല്വന്‍ എങ്ങനെ എന്റെ പിതാവിനെ കൊണ്ടു 
പോകാനാണ്‌?” 


ഭഗവാന്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരിയ്ക്കെത്ത 
ന്നെ ശാലന്‍ വസുദേവനെപ്പോലുള്ള ഒരു മായാ പുരുഷനെ 
കൊണ്ടുവന്നിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 


ശാലന്‍: നോക്കൂ ഇതു നിന്റെ ജന്മദാതാവായ പിതാ 
വാണ്‌. അയാള്‍ കാരണമാണ്‌ ഇന്നു നീ ഭൂമിയില്‍ ജീവിച്ചി 


ഞഅ്ഞഅമ്മ്യായത്മടാശവഖഖരതുക 


രിയ്ക്കുന്നത്‌. അയാളെ നിന്റെ മുന്‍പില്‍വച്ചു ഞാന്‍ 
കൊല്ലാന്‍ പോകുകയാണ്‌. നിനക്കു സാമര്‍ഥ്യമുണ്ടെങ്കില്‍ 
രക്ഷിയ്ക്കുക. 


ഇത്രയും പറഞ്ഞു ശാലന്‍ ആ മായാവസുദേവന്റെ 
തലയറുഞ്ഞിട്ട്‌, തന്റെ വിമാനത്തില്‍ കയറി. ഇതു കണ്ട്‌ 
മഹാനുഭാവനും, ജ്ഞാനസിദ്ധനുമായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീ 
കൃഷ്ണന്‍ പോലും വസുദേവനോടുള്ള സംബന്ധത്താല്‍ 
സാധാരണ മനുഷ്യനെപ്പോലെ ദുഃഖിതനായിപ്പോയി. എങ്കി 
ലും ഉടനെതന്നെ അതു ശാലന്റെ മായയാണെന്നറിഞ്ഞു 
നോക്കിയപ്പോള്‍ അവിടെ തന്റെ പിതാവിന്റെ ദേഹമോ 
അവിടെ വന്ന ദൂതനെയോ ഒന്നുംതന്നെ കണ്ടില്ല. ശാല്വനെ 
മാത്രം ആകാശത്തില്‍ വിമാനസ്ഥിതനായി കണ്ടു. 


ഇതെല്ലാം ഒരു പ്രകാരത്തിലുള്ള മായയായിരുന്നു. 
വാസ്തവത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ശോകമോഹങ്ങളില്ല. ജ്ഞാനി 
കളില്‍ ക്ഷണനേരത്തേയ്ക്ക്‌ ഇപ്രകാരമുള്ള ഭാവങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടായാലും അടുത്ത ക്ഷണത്തില്‍ അതു മാറിപ്പോകുന്നു. 
അവരുടെ ശോക മോഹങ്ങള്‍ വെളളത്തില്‍ വരയ്ക്കുന്ന 
വരകള്‍ പോലെയാണ്‌. 


ശുകന്‍: മനുഷ്യര്‍ക്കുണ്ടാകുന്ന ശോകം, മോഹം, 
ഭയം. ഇവയെവിടെ? അഖണണ്‍്ഡിത ജ്ഞാനവിജ്ഞാനൈ 
ശ്വര്യങ്ങളാല്‍ പൂര്‍ണനായ ശ്രീകൃഷ്ണ നെവിടെ? ആരുടെ 
ചരണകമലസേവകൊണ്ടാണോ മുനിജനങ്ങള്‍ ആത്മവി 
ദൃയയെ പ്രാപിച്ച്‌, അനാദിയായ അവിദ്യയെ നീക്കി അനന്ത 
മായ ആത്മവൈഭവത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നത്‌. ആ സത്പുരു 
ഷന്മാര്‍ക്ക്‌ ഏകമാര്ര ഗതിയായ പരമാത്മാവിനെങ്ങനെ 
മോഹമുണ്ടാകും! ) 


ശാലന്‍ ഭഗവാനെ കണ്ട്‌ ഭഗവാന്റെ നേര്‍ക്ക്‌ അന 
വധി അസ്ര്രശസ്ധ്രങ്ങള്‍ വര്‍ഷിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. (അതു 
വിപരീതഭാവനയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌.) ഭഗവാന്‍തന്നെ ഗദ 
കൊണ്ടു ശാലന്റെ വിമാനവും തകര്‍ത്തു ശാലനേയും മുറി 
വേല്‍പിച്ചു. ശാലന്‍ ഗദയുമായി ഭഗവാന്റെ നേര്‍ക്കോടിവ 
രുന്നതു കണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ ബാണംകൊണ്ടവന്റെ കൈ മുറി 
ച്ചുകളഞ്ഞു. പിന്നീടു സൂര്യനെപ്പോലെ പ്രകാശിയ്ക്കുന്ന 
തന്റെ ച്രകംകൊണ്ടു മഹാമായാവിയായ ശാലന്റെ കണ്ഠം 
മുറിച്ചു. ഇന്ദ്രന്‍ പൂര്‍വകാലത്തു തന്റെ വ്രജം കൊണ്ടു 
വ്ൃര്രാസുരനെ കൊന്നതുപോലുള്ള ഈ കാഴ്ച കണ്ട്‌, 
ശാല്ഖപക്ഷത്തിലുള്ള വീരന്മാര്‍ ഹാഹാകാരം മുഴക്കുകയും 
ദേവന്മാര്‍ സന്തോഷിച്ച്‌ ദുന്ദുഭിനാദം മുഴക്കുകയും ചെയ്തു. 


ഇവിടെ ഭാവാര്‍ഥം: ജീവന്മുക്തിയിലും ചിലപ്പോള്‍ 
വിക്ഷേപങ്ങളുണ്ടാകാറുണ്ട്‌. അതു ശാല്വനെപ്പോലുള്ള വിപ 
രീതഭാവനയെ സൃഷ്ടിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള കഥകള്‍ 
ഭാഗവതത്തില്‍ അടിയ്ക്കടി കാണിയ്ക്കുന്നതിന്റെ ഉദ്ദേശം, 
അടിയ്ക്കടി മായ സാധകനെ ഉപ്രദ്രവിയ്ക്കുമെന്നും അതി 
നെ നീക്കാനുള്ള ഉപായങ്ങളുമുണ്ടെന്നും കാണിയ്ക്കാ 


നാണ്‌. അതില്‍ ചിലത്‌ ചില ലിജഞാസൂ൧ശെക്ക്‌ അനുക ന 
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ട്ടം 


(മാംസം - ഉരം) ന. 
ലമായിരിയ്ക്കും. മാണ്ഡുകൃ പിഷു പപ്പ 
ത്തിന്റെ കാരികയില്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 








ത 





ലയേസംബോധധയേച്ചിത്തംവിക്ഷിപ്തംശമയേത്പുനഃ 
സകഷായംവിജാനീയാത്സമപ്രാപ്തംനവിചാലയേത്‌. 


യോഗാഭ്യാസം ചെയ്യുമ്പോള്‍ ചിത്തം നിശ്രയി 
ലേയ്ക്കു ലയിയ്ക്കാന്‍ പോകുകയാണെങ്കില്‍ അതിനെ വിളി 
ച്ചുണര്‍ത്തണം. പിന്നെചിത്തത്തില്‍ വിക്ഷേപം തോന്നി 
യാല്‍ അതിനെ നശിപ്പിയ്ക്കണം. പ്രഹ്മചിന്തനംകൊണ്ടു 
വിക്ഷേപം നീങ്ങിപ്പോകും. ചിത്തത്തില്‍ കഷായം (രാഗദ്വേ 
ഷം) ഉണ്ടാകുന്നെങ്കില്‍ സാമ്യാവസ്ഥയില്‍ ചിത്തത്തെ 
നിര്‍ത്തണം. സമരുപിയായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നും ചിത്തത്തെ 
ഇളക്കരുത്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള ഉപായങ്ങളാല്‍ ലയം, വിക്ഷേപം, 
കഷായം ആദി നിവൃത്തമാകുന്നു. എങ്കിലും വ്യാധിരുപ 
ത്തിലും ചില അസുരന്മാര്‍ വിഘ്നമുണ്ടാക്കുന്നു. ഇത്‌ ദന്ത 
വ്രക്തന്റെയും മററും സ്വരൂപമാണ്‌. 


ശാലന്റെ മരണശേഷം അയാളുടെ മിത്രമായ ദന്ത 
വ്രക്തന്‍ ദ്വാരകയെ ആക്രമിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ദേഹധര്‍മത്തെ 
ജയിയ്ക്കുക വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. ഇത്‌ ജ്ഞാനത്തിന്റെ 
ആറാമത്തെ പടിയായ പദാര്‍ഥാഭാവിനിയില്‍ എത്തിയ 
വര്‍ക്കേ സാധിയ്ക്കു. അതായതു ഈ അവസ്ഥയില്‍ വ്യാധി 
യെ സഹിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. ഏഴാമത്തെ തുരീയാ 
എന്ന അവസ്ഥയില്‍ വ്യാധിയും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 


പ്രകരണം പതിനേഴ്‌ 


ആധിയും വ്യാധിയും ജ്ഞാനവും 


വൃദ്ധാവസ്ഥയില്‍ പല്ലുകള്‍ ഇളകാനും മററും 
തുടങ്ങും. അത്‌ ദന്തവ്രക്തന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. ജ്ഞാനിക 
ളുടെ ശരീരത്തിലും ഈ വികാരങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ തൊണ്ടയില്‍ അര്‍ബുദം വന്നാണ്‌ 
ശരീരം ഉപേക്ഷിച്ചത്‌. ശ്രീ രമണമഫര്‍ഷിയ്ക്കു കയ്യില്‍ 
അര്‍ബുദരോഗം പിടിപെട്ടു. ഇങ്ങനെ പല മഹാത്മാക്കളു 
ടേയും ശരീരം നശിയ്ക്കുന്നതു മിക്കവാറും ഏതെങ്കിലും 
രോഗങ്ങളെക്കൊണ്ടാണ്‌. ശരീരത്തിന്റെ ധര്‍മത്തെ ജയി 
യ്ക്കുക വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. സാവിത്രി തന്റെ തപശക്തി 
യാല്‍ സത്യവാനെ യമരാജാവിന്റെ അടുത്തുനിന്നും വീണ്ടു 
കൊണ്ടുവന്നെങ്കിലും സത്യവാനും ചിരംജീവിയായില്ല. ശരീ 
രത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ഒരു പ്രകാരത്തിലുള്ള ജഡത മനു 
ഷ്യരെ അവസാനസമയത്തു ഭയപ്പെടുത്തുന്നു. ആ സമയ 
ത്തു ബ്രഹ്മാകാരവ്ൃത്തിയെ പാലിയ്ക്കുക വളരെ പ്രയാസ 
മാണ്‌. എഴുപത്തെട്ടാമധ്യായത്തില്‍ ദന്തവ്രക്തന്റെ കഥ പറ 
യുന്നു. 


തന്റെ മിത്രങ്ങളായ ശിശുപാലന്‍, ശാലന്‍, പൌണ്ര്ഡ 
കന്‍ മുതലായവരെ കൃഷ്ണന്‍ വധിച്ചതിനാല്‍ അവരോടുള്ള 
ലയ്നനത്ഞന്ഞ്ഞന നാനോ ാരതാട്തോാംടായതാാാളയുാായോ്തു 


ഞ്ഞമ്മകൃട ഞമ ങഓഓശഖരക 


തന്റെ ടജ്ടണം തീര്‍ക്കാന്‍ വേണ്ടി മഹാപരാക്രമിയും ദുര്‍ബു 
ദ്ധിയുമായ ദന്തവ്രക്തന്‍ ഭൂമി കുലുക്കിക്കൊണ്ടു തനിച്ചു 
ദ്വാരകയിലേയ്ക്കു തിരിച്ചു. 


ദ്വാരക ധ്യാനദശയാണ്‌. ധ്യാനത്തിലിരിയ്ക്കുമ്പോഴു 
ണ്ടാകുന്ന വിഘ്നങ്ങളെപ്പററിയാണ്‌ പറയാന്‍ പോകുന്നത്‌. 
ധ്യാനത്തിന്റെ ഫലം ജ്ഞാനമാണ്‌. അതുണ്ടായി സ്ഥിര 
മാക്കി വയ്ക്കാന്‍ ഇന്ദ്രിയദമനം ആവശ്യമുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ 
ഇന്ദ്രിയദമനരുപിയായ സുദാമാവിന്റെ കഥ എണ്‍പതാമധ്യാ 
യത്തില്‍ പറയും. എഴുപത്തെട്ടാമധ്യായത്തില്‍ ധ്യാനത്തില്‍ 
ഉണ്ടാകുന്ന വിഘ്നങ്ങളെപ്പററിയാണ്‌ പറയുന്നത്‌. 


ദന്തവ്രക്തന്‍ ദ്വാരകയില്‍ എത്തി കൃഷ്ണനോടിപ്ര 
കാരം പറഞ്ഞും: “ഇന്നെന്റെ ഭാഗ്യമാണ്‌ നിന്നെ നേരില്‍ 
കാണാനിടയായത്‌. ഹേ കൃഷ്ണാ! നീയെന്റെ മാതുല 
പുര്രനാകയാല്‍ എന്നാല്‍ വധ്യനല്ല. പക്ഷെ നീ യെന്റെ 
മിത്രങ്ങളെ വധിച്ചവനാകയാല്‍ നിന്നെ ഞാന്‍ കൊല്ലാന്‍ 
പോകുകയാണ്‌. എന്റെ ര്രജതുല്യമായ ഗദകൊണ്ടു ഞാന്‍ 


നിന്നെ കൊല്ലും.(൩0.78.5.) 


ഗദ പ്രാണന്റെ സ്വരൂപമാണെന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തിനുള്ള ഏറ്റവും വലിയ വിഘ്നം 
പ്രാണമയകോശത്തില്‍നിന്നുമാണുണ്ടാകുന്നത്‌. വിശപ്പും 
ദാഹവും വിഷയവാസനയും പ്രാണനില്‍നിന്നുമാണുണ്ടാ 
കുന്നത്‌. ആധിവ്യാധിയും പ്രാണന്റെ വികാരങ്ങളില്‍നിന്നു 
മാണുണ്ടാകുന്നത്‌. വൃദ്ധാവസ്ഥയില്‍ കണ്ണിനും ചെവിയ്ക്കു 
മെല്ലാം ശക്തി കുറയും. ഇതെല്ലാം പ്രാണന്റെ വികാരങ്ങ 
ളാണ്‌. 


ദന്തവ്രക്തന്‍; “എന്റെ ശരീരത്തിലുണ്ടായ രോഗത്തെ 
എന്നപോലെ എന്റെ ബന്ധുരൂപനായ നിന്നെ കൊന്ന്‌ ഞാന്‍ 
എന്റെ മിത്രങ്ങളോടുള്ള കടം തീര്‍ക്കും.” ഇവിടെ ദന്തവ 
ര്ത്രന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ രോഗരുപിയായിക്കരുതുന്നു. പക്ഷെ 
വാസ്തവത്തില്‍ അവന്‍ സ്വയം രോഗരൂപനാണ്‌. നമ്മുടെ 
ശരീരത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണരൂപിയായ ആത്മാവ്‌ ജാഗ്രത്താ 
കുമ്പോള്‍ ആസുരീപ്രകൃതിയ്ക്കതിഷ്ട മാകുകയില്ല. 
ഇങ്ങനെയുള്ള അവസരങ്ങളില്‍ പല സാധകര്‍ക്കും ധൈര്യം 
വിട്ടു പോകാറുണ്ട്‌. രോഗപീഡിതരായിരിയ്ക്കുന്നവര്‍ 
ആരേതു മരുന്നു കൊടുത്താലും അതു കഴിയ്ക്കുന്നതു 
പോലെ, ധൈര്യം വിട്ടുപോയ സാധകര്‍ ഏതെങ്കിലും മാര്‍ഗ 
ദര്‍ശികള്‍ പറയുന്ന സാധനയെ സ്വീകരിച്ചുപോകു ന്നു. അവ 
രവരുടെ ബുദ്ധിയെ സംസാരത്തിലേയ്ക്കും (്രദ്ധയെ 
ഭഗവാനിലേയ്ക്കും തിരിയ്ക്കാന്‍ പറഞ്ഞുകൊടുക്കുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു അന്തഃകരണത്തില്‍ യഥാര്‍ഥശാന്തിയുണ്ടാ 
കുന്നില്ല. സാധകന്റെ ജീവിതത്തില്‍ അടിയ്ക്കടി വിഘ്ന 
ങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. 


ദന്തവ്രക്തന്‍ മേല്‍പറഞ്ഞവിധം കടുവചനങ്ങള്‍ പറ 
ഞ്ഞുകൊണ്ട്‌, ഭഗവാന്റെ തലയ്ക്കു ഗദകൊണ്ടടിയ്ക്കു 
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യ്ക്കയും ചെയ്തു. പക്ഷെ അതുകൊണ്ടു ഭഗവാനൊരു 







ഹാനിയും ഉണ്ടായില്ലെന്നു തന്നെയല്ല ഭഗവാന്റെ ഗദാഘാത 
മേറ്റ്‌, നെഞ്ചുപിളര്‍ന്നു അയാള്‍ ചോരയും ഛര്‍ദിച്ചു ഭൂമി 
യില്‍ വീണുമരിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. (10.78.9) ശിശുപാലന്‍ 
മരിച്ചപ്പോള്‍ അയാളുടെ ദേഹത്തില്‍ നിന്നും ഒരു പ്രകാശ 
മുണ്ടായി ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ ലയിച്ചതുപോലെ ദന്തവ്രക്തന്റെ 
കാര്യത്തി ലും സംഭവിച്ചു. (10.78.10.) 


പ്രകാശത്തിന്റെ ലയത്തെപ്പററി പറയുന്നിടത്തെല്ലാം 
ദലദ്വൈതജ്ഞാനത്തിന്റെ ലയമാണെന്നറിയണം മനുഷ്യര്‍ 
സ്വപ്നത്തില്‍ നിന്നും ജാഗ്രത്തിലേയ്ക്കു വരുമ്പോഴും 
സ്വപ്നചൈതന്യം ഏകചൈതന്യത്തില്‍ ലയിയ്ക്കുന്നു. 
അജ്ഞാനിയിലുളള ഭേദജ്ഞാനയുക്തമായ (6്രകാശം 
പിന്നെയുമുണ്ടാകുന്നു. ജഞാനിയില്‍ അങ്ങനെ ഉണ്ടാകു 
ന്നില്ല. 


ദന്ത വ്രക്തന്‍ വീഴുകയാല്‍ ശോകാകുലനായ 
അവന്റെ സഹോദരന്‍ വിദൂരഥന്‍ ഗദയുമായി ഭഗവാന്റെ 
നേര്‍ക്കടുത്തു.(10.78.11.) ആത്മവിസ്മരണം എപ്പോള്‍ 
എവിടെവെച്ചുണ്ടാകുന്നുവോ അപ്പോള്‍ അവിടെയെല്ലാം 
ഏതെങ്കിലും മായ അഥവാ ആവരണവും വന്നുകൂടും. വിദു 
രഥന്‍ വരുന്നതു കണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ തന്റെ ച്രകംകൊണ്ടവനെ 
കൊന്നുവീഴ്ത്തി. 


സുദര്‍ശനരൂപമായ സമൃഗ്ദര്‍ശനമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
ഭഗവാന്റെ സ്മൃതിയും തിരിച്ചു കിട്ടുന്നു. ഇപ്രകാരം 
ശാലന്‍, ദന്തവ്രക്തന്‍, വിദൂരഥന്‍ മുതലായവര്‍ മരിച്ചപ്പോള്‍ 
മനുഷ്യരും ദേവന്മാരും എല്ലാവരും സന്തോഷിച്ചു ഭഗവാനെ 
സ്തുതിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഭഗവാന്‍ പിന്നെ ദ്വാരകയില്‍ 
പ്രവേശിച്ചു. ഇപ്രകാരം യോഗേശ്വരനും ജഗത്പതിയുമായ 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അനേകവിധ ലീലകള്‍ ചെയ്തി 
രുന്നു. പക്ഷെ ഇത്‌ ഒരു ഇതിഹാസം പോലെയല്ല, ലീലാ 
നാടകം പോലെയാണ്‌. അതിലെ സംഭവങ്ങള്‍ സത്യമ 
ല്ലെന്നു കാണിയ്ക്കാന്‍ ശുകന്‍ പറയുന്നു. 


ഏവം യോഗേശ്വരഃ കൃഷ്ണോ ഭഗവാന്‍ ജഗദിശ്വരഃ 


ഈയതേ പശുദ്യഷ്ടീനാംനിര്‍ജിതോജയതീതിസം. 
(.78.16.) 


യോഗേശ്വരനും ജഗദീശ്വരനുമായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃ 
ഷ്ണന്‍ ഇപ്രകാരം അനേകം ലീലകള്‍ ചെയ്തിരുന്നു. 
അവിവേകികളായ പശുബുദ്ധികള്‍ ഭഗവാന്‍ ചിലപ്പോള്‍ 
ജയി യ്ക്കുന്നതായും ചിലപ്പോള്‍ തോല്‍ക്കുന്നതായും 
കണ്ടിരുന്നു. പക്ഷെ ജ്ഞാനികളുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ഒന്നും 
തന്നെ ഉണ്ടാകുന്നതായി കണ്ടിരുന്നില്ല. 


- ഗീതയിലും പറയുന്നത്‌ ജ്ഞാനമുണ്ടായാല്‍ പിന്നെ 
സകലകര്‍മങ്ങളും നിവൃത്തമാകുമെന്നാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ 


അധമക്യായത്മടാഗശണവരതുക ി 


അന്നേരം കര്‍ത്തൃത്വബുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നില്ല. ഭഗവാന്റെ 
പ്രമാണം പ്രമാതാവിനെ നിവൃത്തമാക്കുന്നതാണ്‌. അതു 
കൊണ്ടു പ്രമാതാവിനെ ആശ്രയിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന കര്‍മവും 
നിവ്യ ത്തമായിപ്പോകുന്നു. ഈ പ്രമാണത്തിന്റെ സ്വരൂപം 
അടുത്തുവരുന്ന ബലരാമന്റെ കഥയില്‍ സ്പഷ്ടമാക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. 


കൌരവപാണ്ഡവന്മാര്‍ യുദ്ധത്തിനു തയ്യാറാകുന്നതു 
കണ്ട്‌, ഒരു പക്ഷത്തിലും ചേരാതിരിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി ബല 
രാമന്‍ തീര്‍ത്ഥയാര്തയ്ക്കു പൊയ്ക്കളഞ്ഞു.ദ്വാരകയില്‍ 
നിന്നും പുറപ്പെട്ട്‌ ആദ്യം പ്രഭാസക്ഷേത്രത്തില്‍ ചെന്നു 
കുളിച്ചു. ദ്വാരകയെ വിജ്ഞാനമയകോശത്തോടുപമിച്ചാല്‍ 
പ്രഭാസക്ഷ്രേതത്തെ ആനന്ദമയകോശമെന്നു പറയാം. 


പ്രഭാസക്ഷേത്രത്തില്‍ കുളിച്ചു തര്‍പ്പണവും ധ്രാഹ്മ 
ണഭോജനവുംകൊണ്ട്‌ ദേവത, ജൂഷി, പിത്യ, മനുഷ്യര്‍, ആദി 
കളെയെല്ലാം തൃപ്തരാക്കി. അതിനുശേഷം (്രാഹ്മണരോ 
ടുംകൂടെ സരസ്വതീനദിയുടെ പ്രവാഹത്തിനഭിമുഖമായി 
ക്കൊണ്ടു നദിതീരത്തുകൂടെ യാത്ത തുടര്‍ന്നു. (10.78.18.) 
അവിടുന്നു പൂര്‍വവാഹിനിയായ സരസ്വതി, ഗംഗ, യമുന 
മുതലായ തീര്‍ത്ഥങ്ങളിലും കുളിച്ചശേഷം നൈമിഷാരണൃ 
ത്തിലേയ്ക്കു പോയി. അവിടെ ജുഷിമുനിമാര്‍ സത്സംഗം 
ചെയ്യുന്നുണ്ടായിരുന്നു. 


ഇവിടെ സരസ്വതി എന്ന ശബ്ദവും ജഷികളുടെ 
സ്ഥാനത്തിന്റെ വര്‍ണനയും കാണുമ്പോള്‍ ബലരാമന്‍ 
ജ്ഞാനസ്വരുപനായിരുന്നു എന്നു കാണാം. 


നൈമിഷാരണ്യത്തില്‍ ചെന്നപ്പോള്‍ ജഷിമുനിമാ 
രെല്ലാം എഴുന്നേററു ബലരാമനെ നമസ്കരിച്ചിട്ട്‌ ഒരു 
ശ്രേഷ്ഠമായ ആസനവും: നല്‍കി. 


ബലരാമനെ ചില സ്ഥലങ്ങളില്‍ മൂലപ്രകൃതി 
അഥവാ പ്രധാനമായും അഥവാ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിരൂപ 
മായും വര്‍ണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


ജഷിമാരുടെ സദസ്സില്‍ വ്യാസപീഠത്തില്‍ ഇരുന്നത്‌ 
ദ്വൈപായനശിഷ്യനായ രോമഹര്‍ഷണനായിരുന്നു. സുത 
ജാതിയില്‍ ജനിച്ച രോമഹര്‍ഷണന്‍ ബലരാമനെ കണ്ടിട്ട്‌ 
എഴുനേല്‍ക്കുകയോ വന്ദിയ്ക്കുകയോ ചെയ്യായ്കയാല്‍ 
ക്രുദ്ധനായിട്ടു ബലരാമന്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ഈ രോമ 
ഹര്‍ഷണന്‍ പ്രതിലോമജാതിയില്‍ ജനിച്ചവനായിട്ടും ബ്രാഹ്മ 
ണരെക്കാളും ധര്‍മരക്ഷകരായ ക്ഷത്രിയരായ ഞങ്ങളെ 
ക്കാളും ഉയര്‍ന്ന ആസനത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
ഈ ദുഷ്ടന്‍ വധാര്‍ഹനാണ്‌. ഇവന്‍ വ്യാസശിഷ്യനും അന 
വധി ശാസ്ര്ത പുരാണങ്ങളും ഇതിഹാസങ്ങളും 
അഭ്യസിച്ചവനുമാണെങ്കി ലും അജിത്തേന്ദ്രിയനും, അശിഷ്ട 
നും, സ്വയം പണ്ഡിത മ്മന്യനും അജിതാത്മാവുമായ ഈ 
സൂതന്‍ അതുകൊണ്ടൊന്നും ലാഭമുണ്ടായിട്ടില്ല. നടന്റെ 
സകല ചേഷ്ടകളും അന്യരെ കാണിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടിയാണ്‌. 








അവാം - ത്തം) 

പു ി 
ഇവന്റെയും അവസ്ഥ അതു തന്നെ സ്സ 
യാണ്‌. ധര്‍മചിഹ്നങ്ങള്‍ ധരിച്ച്‌, ധര്‍മാചരണം ചെയ്യാത്ത 
വര്‍ കൂടുതല്‍ പാപികളാണ്‌. അവര്‍ വധ്യരാണ്‌. ഇങ്ങനെ 
യുള്ളവരെ നശിപ്പിയ്ക്കാനായിട്ടാണ്‌ ഞാന്‍ ജനിച്ചിരിയ്ക്കു 
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നത. 


ബലരാമന്‍ അസംഗനായ ആത്മാവിന്റെ സ്വരൂപമാ 
കയാല്‍ യുദ്ധം വേണ്ടെന്നുവച്ചു പുറപ്പെട്ടെങ്കിലും പ്രാരബ്ധ 
വശാല്‍ അദ്ദേഹം സുതനെ കൊന്നു. ഇതു കണ്ടു സകല 
മുനിജനങ്ങളും ഹാഹാകാരം മുഴക്കി. അവര്‍ ബലരാമനോ 
ടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “പ്രഭോ! അവിടുന്ന്‌ ഈ ചെയ്തതു 
വലിയ ഒരു അധര്‍മമായിപ്പോയി. ഹേ യദുനന്ദനാ, ഞങ്ങ 
ളാണയാളെ ബ്രഹ്മാസനത്തില്‍ ഇരുത്തിയത്‌. ഞങ്ങളുടെ 
യജ്ഞം പൂര്‍ത്തിയാകുന്നതുവരെ അയാള്‍ക്ക്‌ ആയുസ്സും 
ഞങ്ങള്‍ നല്കിയതാണ്‌. അവിടുന്നിതറിയാതെ ഘോര 
പാപം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. അവിടുന്നു യോഗേശ്വരനാകുന്നു. 
വേദങ്ങള്‍ക്കുപോലും അവിടുത്തെ അറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. 
ഈ ബ്രഹ്മഹത്യാപാപത്തിനു പ്രായശ്ചിത്തം ചെയ്ത്‌ അവി 
ടുന്നു ലോകത്തിനു ശിക്ഷണം നല്കണം.” 


ഇവിടെ ഭാവാര്‍ഥം, ബലരാമന്‍ വേദത്തിന്റെ പ്രമാ 
ണമാണ്‌. ആ പ്രമാണം പ്രമാതാവിനെ ഇല്ലാതാക്കിയാല്‍ 
പിന്നെ പ്രവൃത്തി ചെയ്യാന്‍ ആരെയും കാണുകയില്ല. 
ജീവിതം ഇരിയ്ക്കുന്നതുവരെയ്ക്കും ജീവന്മുക്തിയ്ക്കു 
വേണ്ടിയും (പമാതാവിന്റെ (ജീവന്റെ) ആവശ്യമുണ്ട്‌. 
ജീവന്റെ പ്രാരബ്ധകര്‍മം ഇരിയ്ക്കുന്നതുവരെ പ്രമാതാ 
വിനെ വച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കണ്ടതാവശ്യമാണ്‌. എങ്കിലും 
ജ്ഞാനം കൊണ്ടു പ്രമാതാവ്‌ നിവൃത്തമാകുന്നു. അതു 
കൊണ്ട്‌ അതില്‍ ജ്ടഷിമുനികള്‍ ദോഷം കണ്ടതായിരുന്നു. 


ബലരാമന്‍: നിങ്ങള്‍ എന്തു പ്രായശ്ചിത്തം വിധിയ്ക്കു 
ന്നുവോ അതു ഞാന്‍ ചെയ്യാം. പിതാവുതന്നെയാണ്‌ പുത്ര 
രൂപത്തില്‍ ജനിയ്ക്കുന്നതെന്നാണ്‌ വേദം പറയുന്നത്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ ഈ രോമഹര്‍ഷണന്റെ പുര്തന്‍, അയാളുടെ 
സ്ഥാനത്തു നിങ്ങള്‍ക്കു വക്താവായിരിയ്ക്കും. അയാള്‍ക്കു 
ദീര്‍ഘായുസ്സും ഇന്ദ്രിയബലവും ശക്തിയും ഞാന്‍ നല്‍കാം. 
(൩.28.36.) ഇതിനും പുറമെ നിങ്ങള്‍ക്കിഷ്ടമുള്ളതറിയിച്ചാല്‍ 
അതും ഞാന്‍ പൂര്‍ണമാക്കാം. 


ജഷികള്‍: ഇലലന്റെ പുര്രനായ ബല്ധലന്‍ എന്ന ഒരു 
രാക്ഷസനുണ്ട്‌. അവന്‍ പ്രത്യേക പക്ഷങ്ങളില്‍ ഇവിടെ 
വന്നു ഞങ്ങളുടെ യജ്ഞത്തെ ദുഷിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ഇവിടെ 
രക്തം, മൂര്രം, വിഷ്ഠ ആദി വര്‍ഷിച്ച്‌ യജ്ഞം നശിപ്പി 
യ്ക്കുന്നു. അവനെ കൊല്ലുന്നപക്ഷം അതു ഞങ്ങള്‍ക്കു 
വലിയ ഒരു ഉപകാരമാകും. അതിനും പുറമേ പ്രന്തണ്ടുമാസ 
ക്കാലം അവിടുന്നു തീര്‍ത്ഥയാത്രയും ചെയ്യണം. സമാഹി 
തചിത്തനായിട്ടു തീര്‍ത്ഥങ്ങളില്‍ കുളിച്ചു--ഭദരതം. മുഴുവന്‍ 


പ്രദക്ഷിണം ചെയ്താല്‍ പാപമുക്തിയുണ്ടാകും.(10.78.40.) 


ഞഅ്അശ്മ്യാത്മുടാശവഖത്ങുക 


ഇവിടെ ഭാവാര്‍ഥം, തന്നില്‍ എപ്പോഴെങ്കിലും ആസു 
രീപ്രകൃതി വന്നുപോയാല്‍ അതിനുടനെ പരിഹാരം ചെയ്ത്‌ 
അതിനെ നീക്കിക്കളയുകയും ഏതേതു സ്ഥലങ്ങളില്‍ 
സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നുവോ അവിടെയെല്ലാം സമാഹിതചിത്തനാ 
യിട്ടിരിയ്ക്കുകയും വേണമെന്നാണ്‌. അന്യര്‍ക്കുപകാരപ്രദ 
മായിരിയ്ക്കുകയും വേണം. രോമഹര്‍ഷണനെപ്പോലെ 
ഏതെങ്കിലും സ്ഥലത്തു സുതജാതിയില്‍ പെട്ടവന്‍ പ്രമു 
ഖനായിരിയ്ക്കുന്നതു കണ്ടാലും അവിടെ സമതയുണ്ടായി 
രിയ്ക്കണം എന്നും സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ജഞാനമുള്ളിടത്തു 
സമത വേണ്ടതാണ്‌. ജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ എപ്പോ ഴെങ്കിലും രാഗ 
ദ്വേഷം വന്നുപോയാല്‍ അതിനു പ്രായശ്ചിത്തം ചെയ്യണം. 
പിന്നെയും അതുപോലെ അബദ്ധം വരാതെ സൂക്ഷിയ്ക്കു 
കയും വേണം. 


ജൂഷികള്‍ പറഞ്ഞിരുന്ന പക്ഷമായപ്പോഴേയ്ക്കും പ്രച 
ണ്ഡമായ വായു വീശാന്‍ തുടങ്ങി. ബലലന്‍ യജ്ഞശാ 
ലയില്‍ പ്രവേശിച്ച്‌ യജ്ഞ ശാലയെ അപവിത്രമാക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി. ബലരാമന്‍ തന്റെ ആയുധങ്ങളെ സ്മരിച്ചു. ആയു 
ധങ്ങള്‍ കൈയ്യില്‍ വന്നുചേര്‍ന്നു. ബല്വലനെ കലപ്പകൊണ്ടു 
വലിച്ച്‌ ഉലക്കകൊണ്ടടിച്ചു. (10.79.5.) ഇന്ദ്രന്റെ വ്രജമേറ്റ്‌ പർവ 
തങ്ങള്‍ വീഴുന്നതുപോലെ ബലരാമന്റെ അടികൊണ്ടു 
ബലലന്‍ തല പിളര്‍ന്നു ചോരയും ഛര്‍ദിച്ച്‌ ഉച്ചത്തില്‍ അല 
റിക്കൊണ്ടു നിലംപതിച്ചു. അതു കണ്ട്‌ മുനികള്‍ ബലരാമ 
നെ സ്തുതിച്ച്‌ ആശീര്‍വദിച്ചു. അതിനുശേഷം ബലരാമനു 
വാടാത്തതായ താമരപ്പൂുമാലയും വൈജയന്തീമാലയും മററു 
ദിവ്യഭൂഷണങ്ങളും നല്‍കി. (10.79.8.) 


അതിനുശേഷം ബലരാമന്‍ തീര്‍ത്ഥസ്നാനങ്ങള്‍ 
ക്കായി പുറപ്പെട്ടു. രാമേശ്വരത്തു പതിനായിരം പശുക്കളെ 
അദ്ദേഹം ബ്രാഹ്മണര്‍ക്ക്‌ ദാനം ചെയ്തു. അങ്ങനെ ഭാരത 
ത്തിലുളള സകല തീര്‍ത്ഥങ്ങളിലും കുളിച്ച്‌, തര്‍പ്പണാദി 
കള്‍ ചെയ്ത്‌ അവസാനം അദ്ദേഹം പ്രഭാസ ക്ഷേത്രത്തില്‍ 
എത്തി. അവിടെവെച്ച്‌ പ്രാഹ്മണരില്‍ നിന്നും പാണ്ഡവ 
കൌരവയുദ്ധത്തില്‍ സകല ക്ഷത്രിയരും സംഹരിയ്ക്കപ്പെ 
ട്ടെന്നും ഇപ്പോള്‍ ദുര്യോധനനും ഭീമനുമായുളള ലന്ദ്വയുദ്ധം 
നടന്നു കൊണ്ടിരിയ്ക്കുകയാണെന്നും മനസ്സിലാക്കി. 
ഭീമനേയും ദുര്യോധനനേയും യുദ്ധത്തില്‍ നിന്നും വിരമി 
പ്പിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി ബലരാമന്‍ കുരുക്ഷേത്രത്തിലേയ്ക്കു 


പുറപ്പെട്ടു. 


ബലരാമനെക്കണ്ട്‌ നകുലസഹദേവന്മാരും, അര്‍ജു 
നനും, കൃഷ്ണനും യുധിഷ്ഠിരനും എല്ലാവരും അദ്ദേ 
ഹത്തെ നമസ്കരിച്ചു. യുദ്ധം ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്ന ഭീമ 
നോടും ദുര്യോധനനോടും ബലരാമന്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞും: 
“ഹേ ദുര്യോധനാ, ഹേ ഭീമസേനാ, നിങ്ങള്‍ രണ്ടാളും സമാ 
നബലമുളളവരാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ ഭീമനു ശരീരബലം കൂടു 
തലാണെങ്കിലും ദുര്യോധനനു ഗദായുദ്ധത്തില്‍ കുടുതല്‍ 
ശിക്ഷണം ലഭിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ നിങ്ങള്‍ രണ്ടുപേ 


രില്‍ ഒരാള്‍ക്കും ജയമൊ പരാജയമൊ ഉണ്ടാകുമെന്നു 


പ 


(ര പത്താംസിസ്ൊം ഉത്തേരാര്‍ശം അ 

ജു ടു പ്പ പ 
തോന്നുന്നില്ല. അതു കൊണ്ടെ ഈ ക്ല 
നിഷ്ഫലയുദ്ധത്തില്‍ നിന്നും നിങ്ങള്‍ വിരമിയ്ക്കുക.” 






ബലരാമന്റെ വാക്കു “രണ്ടു കൂട്ടര്‍ക്കും ഹിതകര്‍മാ 
യിരുന്നെങ്കിലും അവരുടെ പരസ്പരവൈരത്തെ ഓര്‍ക്കുക 
യാല്‍ അവര്‍ ബലരാമന്‍ പറഞ്ഞത്‌ അനുസരിച്ചില്ല. അതി 
നാല്‍ അവരുടെ പ്രാരബ്ധംപോലെ നടക്കട്ടെയെന്നു കരുതി 
ബലരാമന്‍ ദ്വാരകയ്ക്കും പോയി. ഉഗ്രസേനനും ജ്ഞാതി 
ബന്ധുക്കളും അദ്ദേഹത്തെ യഥായോഗ്യം സ്വീകരിച്ച്‌ സത്ക 
രിച്ചു. പിന്നെ ബലരാമന്‍ നൈമിഷാരണ്യത്തില്‍ ചെന്നു 
ജഷികളെ ക്കൊണ്ട്‌ ആനന്ദപൂര്‍വം യജ്ഞം ചെയ്യിച്ചു. 


തേഭ്യോ വിശുദ്ധവിജഞാനം ഭഗവാന്‍ വ്ൃതരദ്‌ വിഭുഃ 
യേനൈവാത്മന്ൃദോ വിശ്ചമാത്മാനം വിശ്വഗം വിദുഃ. 


(10.79.31.) 


സര്‍വസമര്‍ഥനായ ഭഗവാന്‍ ബലരാമന്‍ ആ ജുഷി 
കള്‍ക്കു വിശുദ്ധ തത്ത്വജ്ഞാനത്തെ ഉപദേശിച്ചു. അതു 
കൊണ്ട്‌ അവര്‍ക്കു സമ്പൂര്‍ണവിശ്വത്തെ തന്നിലും തന്നെ 
അഖിലവിശ്വത്തിലും അനുഭവപ്പെടാന്‍ തുടങ്ങി. 


ദശമസ്കന്ധത്തിലെ ഇവിടംവരെയുള്ള കഥകളുടെ 
സാരം നോക്കിയാല്‍ ആദ്യം വൈശ്യരുടെയും സ്ത്രീകളു 
ടെയും ഭക്തിയെ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അവരില്‍ തമോ 
ഗുണം കൂടുതലാകയാല്‍ വിചാരശക്തി കുറവാണ്‌. അവര്‍ 
ക്ക്‌ അടിയ്ക്കടി ഭഗവാന്റെ കൃപ ആവശ്യമായി വരുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ ഭഗവാന്റെ കൃപയാല്‍ ഉദ്ധരിയ്ക്കപ്പെ 
ടുന്നു. 


അതിനുശേഷം ദശമത്തിന്റെ ഉത്തരാര്‍ധത്തില്‍ രാജാ 
ക്കന്മാരുടെയും റാണിമാരുടെയും ഉദ്ധരണത്തെപ്പററിയുള്ള 
കഥ വരുന്നു. അവര്‍ ഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപിച്ചുകൊണ്ടും 
യജ്ഞങ്ങള്‍ ചെയ്തും ഭഗവാനെ (പാപിച്ചിട്ട്‌ ഒടുവില്‍ 
മുള്ളുകൊണ്ടു മുളെളടുത്തു കളഞ്ഞിട്ട്‌ രണ്ടു മുള്ളും എറി 
ഞ്ഞുകളയുന്നതുപോലെ സാത്വികവൃത്തിയാല്‍ രാജസവ്ൃ 
ത്തിയെ നശിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ഇതാണ്‌ മഹാഭാരതത്തിന്റെ 
രൂപകം. ഇത്രയും കഴിഞ്ഞാല്‍ ഈ അധ്യായത്തില്‍ ഒടു 
വില്‍ ബലരാമന്‍ ഉപദേശിച്ചതായ ജ്ഞാനം പ്രകടമാകും. 
അതു സത്ധഗുണത്തിന്റെ ആരംഭമാണ്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള 
ജ്ഞാനം ദൃഡ്മമായിരിയ്ക്കാന്‍ ഇന്ദ്രിയദമനവും വൈരാ 
ഗൃവും വേണം. ദാരിദ്ര്യത്തെ ഭയപ്പെടരുത്‌. ദൈവീപ്രകൃതി 
യെ പാലിയ്ക്കണം. അതുകൊണ്ടിനി സാത്വികഭക്തന്മാരുടെ 
കഥ പറയാന്‍ പോകുകയാണ്‌. അതിനുശേഷം നിര്‍ഗുണ 
ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സാക്ഷാത്കാരത്തിനുള്ള ഉപായം വേദസ്തു 
തിയിലും പറയും. ഇപ്രകാരം ദശമസ്കന്ധം എല്ലാ പ്രകാര 
ത്തിലുമുള്ള ഭക്തന്മാര്‍ക്കു മോക്ഷത്തിനുള്ള വഴിയെ കാണി 
യ്ക്കുന്ന കഥകളാണ്‌ പറയുന്നത്‌. പാലില്‍ വെണ്ണയെന്ന 
വിധം ഇതിലെ കഥാഭാഗത്തെക്കാള്‍ അതിന്റെ അധ്യാത്മ 
തത്ത്വത്തെയാണ്‌ കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധിയ്ക്കേണ്ടത്‌. 


ഞ്ഞമ്മക്യാത്മദരാശവ്വയാക 


പ്രകരണം പതിനെട്ട്‌ 
ഇന്ദ്രിയദമനരുപിയായ സുദാമാവ്‌ 


ഭഗവാന്‍ സാന്ദിപനിയുടെ അടുത്തു വേദധ്യയനം 
ചെയ്തിരുന്ന കാലത്തു പലരും കൂടെ പഠിച്ചിട്ടുണ്ടാകാമെ 
ങ്കിലും ഒരു സുദാമാവിന്റെ പേരു മാത്രമേ ഭാഗവതത്തില്‍ 
പറഞ്ഞിട്ടുളളു. അതിനാല്‍ ഇന്ദ്രിയദമനത്തോടുകൂുടെ 
വേണം വേദാധ്യയനം ചെയ്യാന്‍ എന്നാണ്‌ ഇതിന്റെ ആധ്യാ 
ത്മികസൂചന. വിവേകവൈരാഗ്യാദി സാധന ചതുഷ്ടയം 
കൂടാതെ പദാര്‍ഥശോധന ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. 
ശ്രവണവും സാധ്യമല്ല. പിന്നെ മനനവും നിദിധ്യാസനവും 
എങ്ങനെ സാധിയ്ക്കാനാണ്‌? അതിനാല്‍ ഈ സാധന 
ചതുഷ്ടയത്തിന്റെ സ്വരൂപം കാണിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി 80-0൦ 
അധ്യായം കൊണ്ട്‌ സുദാമാവിന്റെ കഥ ആരംഭിയ്ക്കുന്നു. 
ഇവിടെ ഒരേ കാര്യം പല പ്രാവശ്യം ആവര്‍ത്തി യ്ക്കുന്നെ 
ങ്കില്‍ അത്‌ ജ്ഞാനത്തിന്റെ ദൃഡ്ദതയ്ക്കുവേണ്ടിയാണെന്നു 
മനസ്സിലാക്കണം. മായയും മനുഷ്യരെ അടിയ്ക്കടി ഉപ്രദ്ര 
വിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ജഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളുടെ 
ആവര്‍ത്തിയും ആവശ്യ മാണ്‌. ഉപനിഷത്തില്‍ “തത്ത്വ 
മസി” മഹാവാക്യം ഒന്‍പതു പ്രാവശ്യം ശ്വേതകേതുവിനോട്‌ 
ആവര്‍ത്തിച്ചു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തിലെ മുഖ്യവിഷയം ഭക്തിയും 
ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവുമാണ്‌. അഥവാ ഭക്തിയുടെ പുത്ര 
ന്മാരായ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളെ ജാഗ്രത്താക്കാന്‍വേണ്ടി 
പറഞ്ഞിട്ടുളള ഭഗവത്കഥയാണ്‌. അതുകൊണ്ടു ഭാഗവത 
സപ്താഹം കേള്‍ക്കാന്‍ ഇരിയ്ക്കു ന്നവരുടെ ജ്ഞാനവും 
വൈരാഗ്യവും ഏഴു ദിവസംകൊണ്ടു ജാഗ്രത്താകണം 
എന്നു സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ആദ്യത്തെ കഥകളില്‍ ഭക്തിവി 
ഷയം മുഖ്യമായിരുന്നു. ഇടയ്ക്കിടയ്ക്കു ജഞാനവൈരാ 
ഗ്യങ്ങളുടെ കാര്യവും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ജരാസന്ധരൂപിയായ 
പ്രാരബ്ധകര്‍മത്തിനു ശക്തി കുറയുകയാല്‍ രാജസൂയ യ 
ജ്ഞരൂപിയായ രജോഗുണത്തേയും ജയിയ്ക്കാന്‍ സാധിച്ചു. 
അതുകൊണ്ടിനി ജ്ഞാന വൈരാഗ്യങ്ങളെപ്പററി കൂടുതല്‍ 
പ്രതിപാദിച്ചു കാണും. ഭക്തി ഗൌരണമായിട്ടും ഇടയ്ക്കി 
ടയ്ക്കുപ,്രതിപാദിയ്ക്കുന്നുണ്ടാകും. ജ്ഞാന വൈരാഗ്യങ്ങ 
ളുടെ ആവശ്യം വരുന്നിടത്തെല്ലാം ഗുരുവിന്റെ ആവശ്യവും 
ഉണ്ടെന്നു കാണാം. അതായതു ഭക്തിയ്ക്കു ഗുരുവിന്റെ 
ആവശ്യത്തെക്കാള്‍ ഭഗവാന്റെ അനുധ്ഗരഹമാണാവശ്യം. 
ജ്ഞാനത്തിനു ഗുരുവിന്റെ ആവശ്യമാണ്‌ പ്രത്യേകിച്ചു 
വേണ്ടത്‌. ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനും ജ്ഞാനത്തിനുവേണ്ടി 
സാന്ദീപനിയുടെ അടുത്തു പോയിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
സഹപാഠിയായിരുന്നു ഇന്ദ്രിയദമനരുപിയായ സുദാമാവ്‌. 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ കഥയാണ്‌ ഈ 80-ം൦ അധ്യായത്തില്‍ 
പറയുന്നത്‌. ഭഗവാന്റെ കഥ രണ്ടു വിധത്തില്‍ പറയാം. 


നാനാ 
്‌ ടി 
1] 






വേദാന്തത്തില്‍ മായയെ നിഷേധിച്ചു ഭഗ ' 
വത്തത്ത്വത്തെ സ്പഷ്ടമാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. ഭക്തിമാര്‍ഗ 
ത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ ഗുണഗാനം ചെയ്ത്‌, വിധിമുഖേന ഭഗ 
വത്പ്രാപ്തിയുടെ മാര്‍ഗം കാണിയ്ക്കുന്നു. ശുകദേവനോടു 
പരീക്ഷിത്തു പറയുന്നു: 


“സാ വാഗ്‌ യയാ തസ്ൃ ഗുണാന്‍ ഗ്ൃണീതേ 
കര ച തത്കര്‍മകരഈ മനശ്ച 

സ്മരേദ്‌ വസന്തം സ്ഥിരജംഗമേഷു 
ശ്യണോതി തത്പുണ്ൃയകഥാഃ സ കര്‍ണം. 


ശിരസ്തു തസ്യോഭയലിംഗമാനമേ- 
ത്തദേവ യത്‌ പശ്യതി തദ്ധി ചക്ഷുഃ 
അംഗാനി വിഷ്ണോരഥ തജ്ജനാനാം 


പാദോദകം യാനി ഭജന്തി നിത്യം.” (10.80.3,4.) 


ഏതൊരു വാണികൊണ്ടാണോ ഭഗവാന്റെ ഗുണ 
ഗാനം ചെയ്യുന്നത്‌ അതാണ്‌ യഥാര്‍ഥവാണി. ഭഗവാന്റെ 
സ്േവയ്ക്കുപകരിയ്ക്കുന്ന കരങ്ങളാണ്‌ യഥാര്‍ഥത്തില്‍ കര 
ങ്ങള്‍. സകല ചരാചരപ്രാണികളുടേയും നിവാസസ്ഥാന 
മായ ഭഗവാനെ സ്മരിയ്ക്കുന്ന മനസ്സാണ്‌ യഥാര്‍ഥ മനസ്സ്‌. 
ഭഗവാന്റെ പുണൃകഥകളെ കേള്‍ക്കുന്ന ചെവികളാണ്‌ 
യഥാര്‍ഥത്തില്‍ ചെവികള്‍. ചരാചരജഗത്തിനേയും ഭഗ 
വാന്റെ ചലവും അചലവുമായ പ്രതിമകളാണെന്നു കരുതി 
നമസ്കരിയ്ക്കുന്ന ശിരസ്സാണ്‌ യഥാര്‍ഥത്തിലുള്ള ശിരസ്സ്‌. 
സര്‍വത്ര ഭഗവാന്റെ വിഗ്രഹത്തെ കാണുന്ന കണ്ണുകളാണ്‌ 
യഥാര്‍ഥത്തിലുള്ള കണ്ണുകള്‍. ശരീരത്തിന്റെ ഏതൊരംഗ 
മാണോ ഭഗവാന്റേയും ഭഗവദ്ഭക്തരുടേയും ചരണോദ 
കത്തെ സേവനം ചെയ്യുന്നത്‌ ആ അംഗമാണ്‌ യഥാര്‍ഥത്തി 
ലുള്ള അംഗം. വാസ്തവത്തിലും ഭഗവാന്റെയാകുന്നതി 
ലാണ്‌ സാഫല്യം. അതുകൊണ്ടിനി എന്നെ അനന്തവീര്യ 
നായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ അനൃപരാക്രമങ്ങളുടെ 
കഥയെ കേള്‍പ്പിച്ചാലും. 


പരീക്ഷിത്തിന്റെ ഈദൃശമായ വാക്കു കേള്‍ക്കയാല്‍ 
ശുകദേവന്റെ മനസ്സ്‌ കുറച്ചു നേരത്തേയ്ക്കു ഭഗവാനില്‍ 
ലയിച്ചുപോയി. പിന്നീടദ്ദേഹം ഇപ്രകാരം കഥ ആരംഭിച്ചു; 


ഹേ രാജാവേ! ഭഗവാനു പരമമിത്രമായ ഒരു ബ്രാഹ്മ 
ണനുണ്ടായിരുന്നു. അദ്ദേഹം പ്രഹ്മജ്ഞാനിയും, വിഷയ 
വിരക്തനും, ജിതേന്ദ്രിയനും, ശാന്തനുമായിരുന്നു. അദ്ദേഹം 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമിയായിരുന്നെങ്കിലും പ്രാരബ്ധവശാല്‍ 
കിട്ടുന്നതുകൊണ്ടു ജീവിതനിര്‍വഹണം കഴിച്ചിരുന്നു. ദാരി 
ദ്യയപീഡയാല്‍ ആ ദമ്പതികള്‍ ജീര്‍ണവസ്ര്രധാരികളും 
കൃശശരീരികളുമായിരുന്നു. (10.80.7.) 


മേല്പറഞ്ഞതില്‍നിന്നും ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികളിലും 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനികളുണ്ടാകുമെന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ 
അവര്‍ ജിത്തേന്ദ്രിയരും വിരക്തരുമായിരിയ്ക്കണം. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണപരമഹംസന്‍ ഗൃഹസ്ഥനായിരുന്നെങ്കിലും ബ്രഹ്മ 


പക ടര്‍ 


ഞഅ്അമ്മക്ടാത്ഭമങാശണങവവങരുക 


ജ്ഞാനിയായിരുന്നു. സുദാമാവിനെ “(ബഹ്മവിത്തമ” നെന്നു 
വിശേഷിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതിന്റെ അര്‍ഥം അദ്ദേഹം ഉത്തമനായ 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയായിരുന്നു എന്നാണ്‌. ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയ്ക്കു 
ധനസമ്പാദനത്തില്‍ ഇച്ഛയുണ്ടാകുന്നില്ല. പ്രാരബ്ധത്താല്‍ 
കിട്ടുന്ന തു കൊണ്ടു തൃപ്തനാകുന്നു. ദാരിദ്ര്യം (ബഹ്മ 
ജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ ഒരു ഭൂഷണമാണ്‌. വൈരാഗ്യം ജ്ഞാനിയുടെ 
സഹജലക്ഷണമാണ്‌. 


ഒരു ദിവസം ദാരിദ്ര്യദുഃഖത്താല്‍ വിറച്ചുകൊണ്ടു 
സുദാമാവിന്റെ പതിവ്രതയായ ഭാര്യ ഭര്‍ത്താവിനോടിപ്ര 
കാരം പറഞ്ഞു: “ഹേ ബ്രഹ്മന്‍! അവിടുത്തെ മിര്രം 
സാക്ഷാല്‍ ലക്ഷ്മീപതിയാണ്‌. യദുനാഥനായ ഭഗവാന്‍ 
ര്രാഹ്മണഭക്തനുമാണ്‌. വിശേഷിച്ച്‌ അദ്ദേഹം ശരണാഗത 
വത്സലനും സാധുക്കള്‍ക്ക്‌ ഏകമാത്രാവലംബവുമാണ്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ അവിടുന്നു ദ്വാരകവരെ ഒന്നു പോയിവരണം. 
നമ്മള്‍ ദാരിദ്ര്യത്താല്‍ ദുഃഖികളാണെന്നു ഭഗവാന്‍ അറി 
യുമ്പോള്‍ നമ്മള്‍ക്കു വളരെ ഏറെ ധനം തരാതിരിക്കുക 
യില്ല. ഭഗവാന്‍ യാദവരുടെ പതിയും തന്റെ ശരണാഗതര്‍ക്കു 
തന്നെപ്പോലും കൊടുക്കുന്നവനുമാണ്‌. (അതായത്‌ 
ചൈതന്യം കൊടുക്കുന്നു.) അന്നേരം തന്റെ ഭക്തന്മാര്‍ക്കു 
വിശേഷിച്ചഭിലഷണീയമല്ലാത്ത അര്‍ത്ഥം അഥവാ കാമം 
നല്‍കുന്നതിലെന്താണാശ്ചര്യം?”” ഇപ്രകാരം തന്റെ ഭാര്യ 
പല പ്രാവശ്യം അഭ്യര്‍ഥിച്ചപ്പോള്‍ സുദാമാവിനു തോന്നി, 
““അയം ഹി പരമോ ലാഭ ഉത്തമശ്ലോക ദര്‍ശനം? 
എന്ന്‌. (10.80.12.) അതായത്‌ ഉത്തമശ്ലോകനായ ഭഗവാന്റെ 
ദര്‍ശനം ലഭിയ്ക്കുക ഒരു വലിയ ലാഭമാണ്‌. അതുകൊ 
ണ്ട്‌, ദ്വാരകയ്ക്കു പോകാമെന്നു സുദാമാവ്‌ തീര്‍ച്ചയാക്കി. 
എന്നിട്ടു ഭാര്യയോടു ഭഗവാനു കാഴ്ചയായി വയ്ക്കാന്‍ ഗൃഹ 
ത്തില്‍ വല്ലതുമുണ്ടെങ്കില്‍ കൊണ്ടുവരാന്‍ പറഞ്ഞു. 
അപ്പോള്‍ ബ്രാഹ്മണസ്ര്രീ അടുത്ത വീട്ടില്‍ നിന്നും നാലു 
പിടി അവില്‍ യാചിച്ചു കൊണ്ടുവന്ന്‌ ഒരു പഴയ വസ്ത്രക്ക 
ഷണത്തില്‍ കെട്ടി ഭഗവാനു കാഴ്ച വയ്ക്കാന്‍ കൊടുത്ത 
യച്ചു. അതുംകൊണ്ടു പ്രാഹ്മണന്‍ ദ്വാരകയ്ക്കു പുറപ്പെട്ടു. 
വഴിയില്‍ അദ്ദേഹം വിചാരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി: “എനിയ്ക്കു 
ഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനം എങ്ങനെയുണ്ടാകും?” ഇങ്ങനെയുള്ള 
ദാരിദ്ര്യസ്ഥിതിയിലും (്രഹ്മജ്ഞാനിയ്ക്കു ലക്ഷ്മിയുടെ 
വിചാരം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഇങ്ങനെയുളള (്രാഹ്മണര്‍ക്കായി 
രുന്നു ഭാരതഭൂമിയില്‍ ആദ്യത്തെ സ്ഥാനം നല്‍കിയിരുന്നത്‌. 
ഗൃഹ സ്ഥാശ്രമത്തെ പരമാര്‍ഥത്തിനു വേണ്ടി സാധന 
ചെയ്യാനുളള ആശ്രമമാണെന്നറിയണം. ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം 
ഫലമല്ല, സാധനയാണ്‌. ഭോഗ ത്താല്‍ ശക്തിക്ഷയമു 
ണ്ടാകും. അതിനാല്‍ ഭോഗത്തില്‍ സംയമം വേണം. ജ്ഞാന 
ത്താല്‍ വിഷയ നിവൃത്തിയുണ്ടാ കും. വിഷയങ്ങളുടെ 
ഉല്പത്തി അജ്ഞാനത്താലാണുണ്ടാകുന്നത്‌. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗ 
വതം പറയുന്നത്‌: നിഃസങ്കല്പത്താല്‍ കാമത്തേയും തത്ത്വ 
ചിന്തനംകൊണ്ടു ഭയത്തേയും യോഗ ത്തിലുണ്ടാകുന്ന 
വിഘ്നങ്ങളെ മൌനംകൊണ്ടും ജയിയ്ക്കണമെന്നാണ്‌. 





പം. 
ടു 


അ പത്താംസി്സം - ത്തരം) 
രജോഗുണതമോഗുണങ്ങളെ ത; സ പം 

ത്താലും സത്വഗുണത്തെ ഉപരതിയാലും ജയിയ്ക്കാം. 
ര്രഹ്മജ്ഞാനികള്‍ക്കു ജീവിതത്തിലുണ്ടാകുന്ന സകലസം 
ഭവങ്ങളേയും സമതയോടെ നേരിടാനുള്ള ശക്തിയുണ്ട്‌. 


സുദാമാവ്‌ ദ്വാരകയിലെത്തി മൂന്നു വാതിലുകളും 
കടന്നു. ഇവിടെ മുന്നു വാതിലുകള്‍ എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കു 
ന്നതു മുന്നു ഗുണങ്ങളെയാണ്‌. ഗുണാതീതനായാലേ ഭഗ 
വാന്റെ സ്ഥാനത്ത്‌ (ശുദ്ധസ്വരൂപത്തില്‍) എത്താന്‍ 
സാധിയ്ക്കു. 


പിന്നീടു സുദാമാവ്‌ ഭഗവാന്റെ പതിനാറായിരത്തെട്ടു 
റാണിമാരുടെ ഗൃഹങ്ങളില്‍ ഒന്നില്‍ പ്രവേശിച്ചു. അപ്പോള്‍ 
അദ്ദേഹം പരമാനന്ദത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പോയിരുന്നു.(10.80.17.) 
ദ്വാരക വിജ്ഞാനമയകോശമാണെന്നു കഴിഞ്ഞ അധ്യായ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞു. അത്‌ യോഗികള്‍ക്കുചിതമായ മഹ 
ത്തത്ത്വം അഥവാ സമഷ്ടിബുദ്ധിയുടേയുംസിദ്ധികളുടെയും 
സ്ഥാനമാണ്‌. 


ദൂരെനിന്നും സുദാമാവു വരുന്നതു കണ്ട്‌, തന്റെ പ്രിയ 
യുടെ കട്ടിലില്‍ ഇരുന്ന ഭഗവാന്‍ പെട്ടെന്നെഴുനേറ്റ്‌ ഓടി 
ച്ചെന്നു തന്റെ രണ്ടു കൈകൊണ്ടും കെട്ടിപ്പിടിച്ച്‌ ആലിം 
ഗനം ചെയ്തു. തന്റെ പ്രിയസഖാവായ ബ്രഹ്മര്‍ഷിയുടെ 
അംഗസ്പര്‍ശത്താലുണ്ടായ ആനന്ദംകൊണ്ടു ഭഗവാന്റെ 
കണ്ണുകളില്‍നിന്നും ആനന്ദാശ്രു ഒഴുകിപ്പോയി. ഒരു ര്രഹ്മ 
ജ്ഞാനിയ്ക്കു വേറൊരു ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയെ കാണുമ്പോള്‍ 
ഇങ്ങനെയുളള ആനന്ദം ഉണ്ടാകുന്നു. 


പിന്നെ ഭഗവാന്‍ തന്റെ മിത്രത്തെ കട്ടിലില്‍ ഇരുത്തി 
പൂുജാസാമ്രഗ്രികളെ കൊണ്ടുവന്ന്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ കാലു 
കഴുകി. സര്‍വരേയും പവിത്രരാക്കുന്ന ഭഗവാന്‍ സുദാമാ 
വിന്റെ ചരണോദകത്തെ തന്റെ ശിരസ്സില്‍ ധരിച്ചു. പിന്നെ 
സുദാമാവിനെ ചന്ദനം, കുങ്കുമം, ധൂപദീപം മുതലായവ 
കൊണ്ടും പൂജിച്ചശേഷം താംബൂലാദികളും നല്‍കി, “അവി 
ടുന്നു വന്നതു വളരെ നന്നായി” എന്നു പറഞ്ഞു സ്വാഗതം 
ചെയ്തു. 


ഭഗവാന്‍ ജ്ഞാനികളായ ഭക്തന്മാര്‍ എത്ര പ്രിയരാ 
ണെന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. ജീര്‍ണവസ്യര്തം ധരിച്ച, 
മെലിഞ്ഞു വിയര്‍ത്തു മലിനമായ സുദാമാവിന്റെ ശരീരത്തെ 
സാക്ഷാല്‍ ലക്ഷ്മീദേവിയായ രുഗ്മിണി ചാമരംകൊണ്ടു 
വീശിക്കൊണ്ടുനിന്നു. ഒരു ഭിക്ഷുകനെ ഭഗവാന്‍ ഇപ്രകാരം 
സന്തോഷപൂര്‍വം പൂജിയ്ക്കുന്നതു കണ്ട്‌, ആശ്ചര്യം 
തോന്നി. അവര്‍ പരസ്പരം പറയാന്‍ തുടങ്ങി: ““ഈ ദരി 
ദ്രനും അവധൂതനുമായ ഭിക്ഷുകന്‍ എന്തു പുണ്യം ചെയ്തി 
രിയ്ക്കണം, സാക്ഷാല്‍ ലക്ഷ്മിയുടെ ആശ്രയസ്ഥാനമായ 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ തന്റെ ശയ്യയില്‍ നിന്നും ലക്ഷ്മിയെ 
തൃജിച്ചിട്ടു സ്വന്തം ജ്യേഷ്ഠനെ എന്ന വിധം ആലിംഗനം 
ചെയ്തു സത്ക്കരിയ്ക്കാന്‍!”(10.80.26.) 


അന്ത്തതതതതനനതതതന്തത്തത്തനത്തത്തത്തത്തെ 406 അ്തതതതനത്തലായനയതതനനനനയതത്തയു് 


ഞഅ്അമ്മ്ൃയായബിമടമശവ്വയാക 


ഈ ഭാഷ ഏതെങ്കിലും സാത്വികപ്രകൃതിക്കാര്‍ക്ക്‌ 
സുദാമാവിനെപ്പോലുള്ള ഭക്തനാകാന്‍ ഇച്ഛയുണ്ടാക്കത്ത 
ക്കതാണ്‌. ഇത്തരം ഭാഷ ബ്രഹ്മസംബന്ധത്തിനു വളരെ 
ഉചിതമാണ്‌. ഇതു വിധിമുഖഭാഷയാണ്‌. ഇത്തരം ഭാഷ 
കൊണ്ടു ഭേദത്തെ അഭേദമാക്കാന്‍ എളുപ്പമുണ്ട്‌. അധ്യാ 
ത്മഭാവത്തില്‍ നോക്കിയാലും**സ്വദേശേ പുജ്യതേ രാജാ 
വിദ്വാന്‍ സര്‍വത്ര പുജ്യതേ"” എന്നാണ്‌ പറയുന്നത്‌. അതാ 
യതു രാജാവു സ്വന്തം ദേശത്തുമാത്രമേ പൂജിയ്ക്കപ്പെടു 
ന്നുളളു. പക്ഷെ വിദ്വാന്‍ സര്‍വ്ര്ര പുജിയ്ക്കപ്പെടുന്നു. 


പിന്നെ ഭഗവാന്‍ സുദാമാവിന്റെ കൈയ്യും പിടിച്ചു 
കൊണ്ട്‌, ഗുരുകുലത്തില്‍ പഠിച്ചിരുന്ന കാലത്തെ പ്പററി 
സംസാരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഭഗവാന്‍. ഹേ ബ്രഹ്മന്‍! ഹേ 
സര്‍വജ്ഞ! ഗുരുദക്ഷിണ കൊടുത്തു ഗുരുകുലത്തില്‍ 
നിന്നും തിരിച്ചുപോന്നശേഷം അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ അനുകൂല 
യായ സ്ത്രീയെ വിവാഹം ചെയ്തോ ഇല്ലയോ ? 


പ്രായോ ഗൃഹേഷു തേ ചിത്തമകാമവിഹതം തഥാ 
നൈവാതിപ്രീയസേവിദ്ധന്‍ധനേഷുവിദിതംഹി(10.80.29.) 


അവിടുത്തെ ചിത്തം ഗൃഹത്തില്‍ ഉരിയ്ക്കുന്നെ 
ങ്കിലുംവിഷയ ഭോഗങ്ങളില്‍ ആസക്തമല്ലെന്നും അവിടു 
ത്തേയ്ക്കു ധനാദിയില്‍ പ്രീതിയില്ലെന്നും എനിയ്ക്കറിയാം. 


കേചിത്‌ കൂര്‍വന്തി കര്‍മാണി കാമൈരഹതചേതസഃ 
ത്ൃജന്തഃപ്രകൃതീര്‍ദൈവീര്‍യഥാഹംലോകസംഗ്രഹം.” 
ഭഗവാന്റെ മായാനിര്‍മിതമായ വിഷയവാസനകളെ 
തൃജിച്ചവരെയും ചിത്തത്തില്‍ നിശ്ശേഷം വിഷയവാസനയി 
ല്ലെങ്കിലും എന്നെപ്പോലെ കേവലം ലോകസംഗ്രഹത്തിനു 
വേണ്ടിമാര്രം കര്‍മം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നവരെയും 
ഈ ലോകത്തു അപൂര്‍വമായേ കാണാറുള്ളു. (൮.80.30.) 


ഇവിടെ ഭാവാര്‍ഥം, ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം വളരെ വികട 
മായ ഒരാശ്രമമാണ്‌. അതില്‍ അധികം പേരും, സ്ര്തീ, 
പുര്തന്‍, ഗൃഹം, ധനം, കീര്‍ത്തി മുതലായതില്‍ മോഹിച്ചു 
പോകുന്നു. എങ്കിലും ഈ ആശ്രമത്തില്‍ ചില ജ്ഞാനഭ 
ക്തന്മാര്‍ സംയമത്തോടുകൂടെയിരുന്ന്‌, ജീവിതം മററു ഗൃഹ 
സ്ഥന്മാര്‍ക്ക്‌ ആദര്‍ശമാകത്തക്കവിധം നയിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. 
ജീവിതം ഒരു കലയാണ്‌. കലയില്‍ തന്റെ ആത്മാവിനെ 
കാണുക ഒരു യഥാര്‍ഥ ഭക്തന്റെ ലക്ഷണമാണ്‌. മററുള്ള 
വരോടു വര്‍ത്തമാനം പറയാനിടയാകുമ്പോള്‍ ഏതു 
കാര്യത്തിലാണോ പരസ്പരം യോജിപ്പുളളത്‌ ആ കാര്യ 
ത്തെപ്പററി ആദ്യം സംസാരിയ്ക്കണം. എതിര്‍കക്ഷിയ്ക്കു 
സമ്മതം മൂളാനുള്ള ശീലം വന്നുപോയാല്‍ പിന്നെ അവര്‍ക്ക്‌ 
എതിര്‍പ്പുള്ള കാര്യമാണെങ്കില്‍ക്കൂടിയും സമ്മതം മൂളും. 
പക്ഷെ അവര്‍ക്കൊരു പ്രാവശ്യം വിസമ്മതിയ്ക്കാനുള്ള 
ശീലം വന്നുപോയാല്‍ നിങ്ങള്‍ പറയുന്നതു ശരിയാണെ 
ങ്കില്‍ പോലും എതിര്‍കക്ഷി വിസമ്മതിയ്ക്കുകയേ ചെയ്യു. 
ഹിന്ദുധര്‍മത്തില്‍ അവകാശത്തെക്കാള്‍ ചുമതലയ്ക്കാണ്‌ 
കൂടുതല്‍ പ്രാധാന്യം നല്‍കിയിരിയ്ക്കുന്നത്‌. അവകാശ 
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ത്തിനു പ്രാധാന്യം കൂടിയാല്‍ ചുമത വം 
ലാബോധം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. അങ്ങനെയുള്ളവരുടെ 
ജീവിതവും കലുഷിതമായിരിയ്ക്കും. ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ 
ചിലപ്പോള്‍ ഒന്നുരണ്ടു കടമകള്‍ ഒന്നിച്ചു ഒരേസമയത്തു 
ചെയ്യേണ്ടതായി വന്നേയ്ക്കാം. അങ്ങനെയുളള അവസരങ്ങ 
ളില്‍ പലരും വിഷമിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. സഹനശീലമുളളവ 
രാണെങ്കില്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള വിഷമതകളെ കടക്കാന്‍ ഏതെ 
ങ്കിലും പുതിയ വഴി കണ്ടു പിടിയ്ക്കും. സ്വയം തനിയ്ക്കു 
സകലസുഖവും സൌകര്യങ്ങളും വേണമെന്നിച്ചിയ്ക്കുന്ന 
വര്‍ക്കു യഥാര്‍ഥമായ മാര്‍ഗം കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കു 
കയില്ല. ഉത്തമജീവിതം നയിയ്ക്കാന്‍ കല്ലും മുളളുമുള്ള 
വഴിയേ കടക്കേണ്ടി വരും. ഗൃഹസ്ഥാശ്രമവും ഒരാശ്രമ 
മാണ്‌. അത്‌ കാമക്രോധാദികളെ ക്രമേണ ജയിയ്ക്കാനു 
ളള ഒരാശ്രമമാണ്‌. അത്‌ ഉത്തമ സംസ്കാരമുള്ള പ്രജകളെ 
സൃഷ്ടിച്ചശേഷം അവസാനം നാരായണ സ്മരണയുണ്ടാ 
കത്തക്ക വിധം ജീവിക്കാനുള്ള ആശ്രമമാണ്‌. അതിനാല്‍ 
ധനശുദ്ധിയുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. വ്യാപാരികളുടെ വ്യാപാരം 
നീതിയുക്തമായിരിയ്ക്കണം. യജമാനന്‍ വേലക്കാരനെ തിര 
സ്‌കരിയ്ക്കരുത്. വേലക്കാരനും യജമാനനു സന്തോഷ 
മുണ്ടാകുന്നവിധം സേവ ചെയ്യണം. വേലക്കാര്‍ക്കും ന്യായ 
മായ വേതനം കൊടുക്കണം. ഗൃഹസ്ഥാര്രമികള്‍ സംഗ 
ത്തെപ്പററി പ്രത്യേകിച്ചു സൂക്ഷിയ്ക്കണം. കാമക്രോധാദി 
ദോഷങ്ങള്‍ അധികമുളളവരുമായി ഇടപെടരുത്‌. കാമക്രോ 
ധാദികള്‍ വര്‍ധിയ്ക്കുന്ന വിധമുള്ള ദൃശ്യങ്ങള്‍ (സിനിമാ 
ആദി) കാണുകയോ കുടുംബാംഗങ്ങളെ കാണിയ്ക്കുകയോ 
ചെയ്യരുത്‌. വീടുകളിലും വിദ്യാലയങ്ങളിലും നല്‍കുന്ന 
ശിക്ഷണം ധര്‍മത്തില്‍ രുചിയുളവാക്കത്തക്കതും, സദാചാ 
രത്തില്‍ പ്രീതിവരുത്തുന്നതും ആയിരിയ്ക്കണം.അതു 
പോലെ ദീനരില്‍ കാരുണ്യവും തന്നെക്കാള്‍ വൃദ്ധരായവ 
രില്‍ ആദരവുമുണ്ടാകത്തക്കതും ആയിരിയ്ക്കണം. ഗൃഹ 
കൃത്യങ്ങളില്‍ ഉത്സാഹമുളവാക്കുന്നതും ലോകസേവയില്‍ 
താല്‍പര്യം വളര്‍ത്തുന്നതുമായിരിയ്ക്കണം. ഭോഗവിലാസ 
ങ്ങളില്‍ വൈരാഗ്യം ജനിയ്ക്കത്തക്കതും ഈശ്വരനില്‍ 
ശ്രദ്ധയെ ഉണ്ടാക്കുന്നതുമായിരിയ്ക്കണം. ഇത്തരം ശിക്ഷ 
ണങ്ങള്‍ക്കു പണ്ടു ഗുരുകുലങ്ങളുടെ ഏര്‍പ്പാടുണ്ടായിരുന്നു. 
അവിടെ ആത്മജ്ഞാനം ഉപദേശിച്ചിരുന്നു. അങ്ങനെ 
അജ്ഞാനരൂപിയായ അന്ധകാരം ജീവനില്‍ നിന്നും നീങ്ങി 
പ്പോയിരുന്നു. ഇതേപ്പററി ഓര്‍മിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ സുദാമാവിനോടു ചോദിയ്ക്കുന്നു: 


കച്ചിത്ഗുരുകുലേവാസം ബ്രഹ്മന്‍ സ്മരസി ന യതഃ 
ദ്വിജോവിജ്ഞായ വിജേഞയം തമസഃ പാരമള്‍്നുതേ. 


ഹേ ബ്രഹ്മന്‍! നാം ഗുരുകുലത്തില്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്ന 
കാലത്തെ ഓര്‍ക്കുന്നുണ്ടോ? വാസ്തവത്തിലും ദ്വിജാ 
ദികള്‍ക്കു ഗുരുകുലത്തില്‍ നിന്നുതന്നെയാണ്‌ ജ്ഞാതവ്യ 
വസ്തുവിന്റെ ജഞാനമുണ്ടാകുന്നത്‌. അതുകൊണ്ടാണ 
വര്‍ക്കു അജ്ഞാനാന്ധകാരത്തെ കടക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കു 


ഞ്ഞമ്മമ്യാത്മടഓാശഖരുക 


ന്നതും. 


ഇവിടെ 'ദ്വിജന്‍ എന്നു വച്ചാല്‍ രണ്ടുപ്രാവശ്യം ജനി 
യ്ക്കുന്നവന്‍ എന്നാണര്‍ഥം. ഒരിയ്ക്കല്‍ ശരീരംകൊണ്ടും 
രണ്ടാമതു സംസ്കാരം കൊണ്ടും പുതിയ ജന്മം ലഭി 
യ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ഉത്തമസംസ്കാരമുളളവനെയാണ്‌ 
ദ്വിജന്‍ എന്നു പറയുന്നത്‌. 


പിന്നെ അവിദ്യാനിവ്യത്തി ആത്മജ്ഞാനത്തിന്റെ 
പ്രാപ്തിയാണ്‌. ജ്ഞാനം സിദ്ധവസ്തുവാകയാല്‍ പ്രാപ്ത 
വസ്തുവിന്റെ പ്രാപ്തിയാണ്‌. അവിദ്യ കലപിതമാകയാല്‍ 
കല്പിതത്തിന്റെ നിവൃത്തി അധിഷ്ഠാനരുപമാണ്‌. ഇതു 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ ഓര്‍മിയ്ക്കുക പ്രയാസമാണെങ്കിലും 
സുദാമാവിന്റേതുപോലുളള ആദര്‍ശവും സംയമവുമുള്ള 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമമാണെങ്കില്‍ ആത്മജ്ഞാനത്തിന്റെ സ്ഫുര 
ണം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. അതിനെ ബ്രഹ്മാകാരവ്ൃ 
ത്തിയെന്നും പറയുന്നു. 

ഭഗവാന്‍: ഹേ ബ്രഹ്മന്‍! ഗുരുവിന്റെ സ്വരൂപത്തില്‍ 
ഉള്ളത്‌ ഞാന്‍ തന്നെയാണ്‌. ഈ ലോകത്തു വര്‍ണാശ്രമി 
കളില്‍ ആരാണോ: ഗുരുവിന്റെ ഉപദേശാനുസാരം അനായാ 
സേന ഈ ഭവസാഗരത്തെ കടക്കുന്നത്‌ അവരാണ്‌ തന്റെ 
സ്വാര്‍ഥവും പരാര്‍ഥവും ശരിയ്ക്കറിയുന്നവര്‍. പിന്നെ- 


നാഹമിജ്യാപ്രജാതിര്യാം തപസോപശമേന വാ 
തുഷ്യേയംസര്‍വഭുതാത്മാ ഗുരുശുശ്രൂഷയായഥാ. 
(10.80.34.) 
ഞാന്‍ എല്ലാവരുടെയും ആത്മാവാണ്‌, എല്ലാവരു 
ടേയും ഹൃദയത്തില്‍ അത്തര്യാമിരൂപത്തില്‍ വസിയ്ക്കുന്നു. 
ഞാന്‍ ഗുരുശുശഗ്രൂഷ കൊണ്ടു സന്തുഷ്ട നാകുന്നതു 
പോലെ, ഗൃഹസ്ഥധര്‍മായ പഞ്ചമഹായജ്ഞാദികൊണ്ടോ, 
ബ്രഹ്മചാരിയുടെ ധര്‍മമായ വേദാധ്യയനാദിയാലോ വാന 
പ്രസ്ഥധര്‍മമായ തപസ്സിനാലോ, സന്ന്യാസധര്‍മമായ 
ത്യാഗംകൊണ്ടോ തൃപ്തനാകാഠറില്ല. 


ഇവിടം മുതല്‍ ഗുരുസേവയുടെ മഹിമ ആരംഭിയ്ക്കു 
കയാണ്‌. ഇനി ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തെപ്പററി കൂടുതല്‍ പ്രതി 
പാദിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങും. സത്വഗുണത്തെ ഉപരതി യാല്‍ 
ജയിയ്ക്കാന്‍ പറയും. നിര്‍ഗുണത്തിന്റെ സാക്ഷാത്കാരം 
എങ്ങനെ സാധിയ്ക്കാമെന്നും പറയും. ഇതെല്ലാം മനസ്സി 
ലാക്കിത്തരാന്‍ ഗുരുവിന്റെ. ആവശ്യമുള്ളതിനാല്‍ ഇവിടെ 
ഗുരുവിന്റെ മഹത്ത്വത്തെ വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. 
ഗുരുസേവയാല്‍ എന്തെങ്കിലും വിഷമങ്ങള്‍ നേരിടേണ്ടിവ 
ന്നാലും ഗുരുസേവ വിടരുത്‌. ഇക്കാര്യം ഓര്‍മ്മിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌, 
ഭഗവാന്‍ സുദാമാവിനോടു പറയുന്നു. “ഹേ മിത്രമേ! ഒരു 
ദിവസം ഗുരുകുലത്തില്‍ താമസിച്ചിരുന്നപ്പോള്‍ ഗുരുപത്നി 
നമ്മെ വിറകു കൊണ്ടുവരാന്‍ വനത്തിലേയ്ക്ക യച്ചതു നീ 
ഓര്‍ക്കുന്നുണ്ടോ ? അന്നു നമ്മള്‍ ഒരു ഘോരവനത്തില്‍ 
പ്പെട്ടുപോയതും പ്രചണ്ഡമായ കാററും മഴയും ഇടിയും, 
കാര്‍മേഘത്താല്‍ ഘോരമായുള്ള അന്ധകാരത്തില്‍ വഴി 






(ഞാനം രാകി 
പ സ 


കാണാതായതും മററും ഓര്‍ക്കു 


ച 


ന്നുണ്ടോ? ഭൂമി ജല മയമായിപ്പോകയാല്‍ കുണ്ടോ കുഴിയോ 
ഒന്നും കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തവിധം അന്നൊരു ജലപ്ര 
ളയം തന്നെ ആയിരുന്നു. കാററും മഴയും കാരണം 
അത്യന്തം ദുഃഖിതരായിത്തീര്‍ന്ന നമ്മള്‍ അചേതനരായിപ്പോ 
യിരുന്നു. ഇരുട്ടിനാല്‍ ദിക്കുകള്‍ ഒന്നും കാണാന്‍ കഴിയാതെ 
നമ്മള്‍ പരസ്പരം കയ്യും പിടിച്ച്‌ ആ വനത്തില്‍ അങ്ങു 
മിങ്ങും നടന്നതും ഓര്‍ക്കുന്നോ? സൂര്യോദയമായപ്പോള്‍ 
ഗുരുനാഥന്‍ നമ്മെ അനേഷിച്ചു വനത്തില്‍ വരുകയും നമ്മെ 
അതുൃന്തം വ്യാകുലരായി കണ്ട്‌ ഇങ്ങനെ പറയുകയും 
ചെയ്തു; “ഹേ പുത്രന്മാരെ, എനിയ്ക്കുവേണ്ടി നിങ്ങള്‍ക്കു 
വളരെ കഷ്ടം അനുഭവിയ്ക്കേണ്ടിവന്നു. സകല ജീവി 
കള്‍ക്കും അവരവരുടെ ശരീരം അതിപ്രിയമാണ്‌. പക്ഷെ 
നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുടെ ശരീരത്തെ ഒട്ടും വകവയ്ക്കാതെ എന്റെ 
സേവ ചെയ്തു. 


ഏതദേവഹി സച്ചിഷ്യൈദകര്‍ത്തവ്യംഗുരുനിഷ്കൃതം 
യദ്വൈവിശുദ്ധഭാവേന സര്‍വാര്‍ഥാത്മാര്‍പ്പണം ഗുര. 
(10.80.41.) 


ഗുരുവിന്റെ കടപ്പാടില്‍നിന്നും മുക്തമാകാന്‍ വിശു 
ദ്ധഭാവത്തോടെ സര്‍വവും തന്റെ ശരീരം കൂടിയും ഗുരു 
വിന്റെ സേവയ്ക്കായി സമര്‍പ്പിയ്ക്കയെന്നതാണ്‌ ഒരു 
യഥാര്‍ഥ ശിഷ്യന്റെ കര്‍ത്തവ്യം. 


ഹേ ദ്ധിജന്മാരെ ഞാന്‍ നിങ്ങളില്‍ അത്യന്തം പ്രസ 
ന്നനായിരിയ്ക്കുന്നു. നിങ്ങളുടെ ഇച്ഛകളെല്ലാം പൂര്‍ണ 
മാകും. നിങ്ങള്‍ക്കു ലഭിച്ചവിദ്യ ഇഹത്തിലും പരത്തിലും 
ഒരിയ്ക്കലും നിഷ്ഫലമാകയില്ല.” 


ഇപ്രകാരം ഗുരുദേവന്‍ നമ്മെ അനുഗ്രഹിച്ചതുമെല്ലാം 
നീ ഓര്‍ക്കുന്നുണ്ടോ? ഗുരുകൃപകൊണ്ടുമാത്രമാണ്‌ മനുഷ്യ 
രുടെ സകല മനോരഥങ്ങളും പൂര്‍ണമാകുന്നതും അവര്‍ക്കു 
ശാന്തിയ്ക്കധികാരികളാകാന്‍ കഴിയുന്നതും. 


സുദാമാ: ഹേ ദേവദേവാ! ഹേ ജഗദ്ഗുരോ! സത്യ 
സങ്കല്പനായ അവിടുത്തോടു കൂടെ ഗുരുകുലത്തില്‍ അവി 
ടുത്തെ സഹവാസം എനിയ്ക്കു ലഭിച്ചു. ഇതില്‍ കൂടുത 
ലായിട്ട്‌ എനിയ്ക്ക്‌ എന്തു ലഭിയ്ക്കാനാണുളളത്‌? പ്രഭോ! 
ഛന്ദോ മയവേദധര്‍മം, അര്‍ത്ഥം, കാമം, മോക്ഷം ഈ ചതുര്‍ 
വിധപുരുഷാര്‍ഥങ്ങളുടെയും ഉത്ഭവസ്ഥാനമാണ്‌ അവി 
ടുത്തെ ശരീരം. ഇങ്ങനെയുള്ള അവിടുന്നു വേദാധ്യയനത്തി 
നുവേണ്ടി ഗുരുകുലവാസം ചെയ്യുകയെന്നത്‌ അവിടുത്തെ 
ഒരു മനുഷ്യലീലയുടെ അഭിനയമല്ലാതെ പിന്നെയെന്താണ്‌? 


അതായതു ഭഗവാന്‍ സ്വയം ജ്ഞാനസ്വരൂപനാണ്‌. 
എന്നിട്ടും ഭഗവാന്‍ ഏതെങ്കിലും ഗുരുവിന്റെ അടുത്തു 
ചെന്നുതാമസിച്ച്‌, പഠിയ്ക്കുകയെന്നത്‌ ഒരു ആശ്ചര്യം 
തന്നെയാണ്‌. ഗുരുവിന്റേയും ഗുരുവും ജഗദ്ഗുരുവുമായ ഭഗ 
വാനു സാന്ദീപനി എന്തു ജ്ഞാനം കൊടുത്തിരിയ്ക്കണം. 


ഞ്അമ്മക്യാത്മകഭാണവരക ള 


എങ്കിലും ലോകര്‍ എങ്ങനെ ഏതു വിധം ശിക്ഷണം ശീലി 
യ്ക്കണമെന്നു കാണിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി ഈ കഥ ഭാഗവത 


ത്തില്‍ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ ഇനി 


ഭക്തിയുടെ പു(്തന്മാരായ ജ്ഞാന വൈരാഗ്ൃങ്ങള്‍ ജാഗ്ര 
ത്താകാന്‍ ഇരിയ്ക്കുകയാണ്‌. സുദാമാവിന്റെ ഈ കഥ 
സപ്താഹം വായിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ആറാം ദിവസമാണ്‌ വരു 
ന്നത്‌. ആ ദിവസം തന്നെ വൈകിട്ട്‌, വേദസ്തുതിയും അവ 
ധൂതാഖ്യാനവും വരുന്നുണ്ട്‌. അതു മനസ്സിലാക്കാന്‍ ഇന്ദ്രിയ 
ദമനരുപിയായ സുദാമാവിന്റെ കഥയും ഗുരുസേവയുടെ 
മഹിമയും നേരത്തെ അറിയേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. സാധന 
ചതുഷ്ടയസമ്പന്നനാകാതിരിയ്ക്കുന്നതു വരെ ശ്രവണമ 
നനാദിയും ശരിയ്ക്കു നടക്കുകയില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ 
അധ്യായം വളരെ വിചാരപൂര്‍വമാണ്‌ ഇവിടെ കൊടുത്തി 
രിയ്ക്കുന്നത്‌. 


പ്രകരണം പത്തൊമ്പത്‌ 
വിദ്യയും ലക്ഷ്മിയും 


സാധാരണ വിദ്യയുളളിടത്തു ലക്ഷ്മിയും ലക്ഷ്മി 
യുളളിടത്തു വിദ്യയും കാണാറില്ല. അപൂര്‍വം ചില 
സ്ഥലങ്ങളില്‍ മാത്രമേ ഇതു രണ്ടും ഒരുമിച്ചിരുന്നു കാണാറു 
ളൂളു. സുദാമാവിന്റെ അടുത്തു വിദ്യ, തപസ്സ്‌, വൈരാഗ്യം 
മുതലായവ ഉണ്ടായിരുന്നു. പക്ഷെ അദ്ദേഹത്തിനു ലക്ഷ്മി 
യില്ലായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‌ അതില്‍ സന്തോഷ ക്കുറവും 
ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. എങ്കിലും അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഭാര്യയ്ക്ക്‌ അവ 
രുടെ ദാരിദ്ര്യം നീങ്ങിയാല്‍ കൊള്ളാമെന്നിച്ഛയുണ്ടായിരു 
ന്നതിനാലാണ്‌ അവര്‍ സുദാമാവിനെ ദ്വാരകയ്ക്കയച്ചത്‌. 
വിദ്ൃയയുളളവര്‍ക്കു അദ്വൈതഭാവത്തിലും ലക്ഷ്മിയുളള 
വര്‍ക്കു ദ്വൈതഭാവത്തിലും ഇരിയ്ക്കാനാണിഷ്ടം കണ്ടു 
വരാറുളളത്‌. ഇതു രണ്ടും ഒരുമിച്ചിരിയ്ക്കുക അതുകൊണ്ട്‌ 
പ്രയാസമാണ്‌. വിദ്യ ഗുരുവില്‍ നിന്നുവേണം ലഭിയ്ക്കാന്‍. 
ധനവാന്‍ ഒരു ഗുരുവിന്റെയും അടുത്തുപോകാന്‍ ഇഷ്ട 
മില്ല. ഗുരു അവരുടെ ഗൃഹത്തില്‍ച്ചെന്ന്‌ ഉപദേശിയ്ക്കണ 
മെന്നാണ്‌ അവരുടെ വിചാരം. പക്ഷെ അങ്ങനെയുള്ള ഉപ 
ദേശം ഫല്പ്രദമാകാറില്ല. ഉപദേശം കൊണ്ടു ഫലം വേണ 
മെങ്കില്‍ ശിഷ്യന്‍ തന്റെ കഴിവുപോലെ എന്തെങ്കിലും 
കാഴ്ചയുംകൊണ്ടു ഗുരുവിന്റെ അടുത്തേയ്ക്കുതന്നെ 
പോകണം. ഇപ്രകാരമാണ്‌ ഗുരുവിന്റെ ആശ്രമത്തിന്റെ 
യോഗക്ഷേമം നടക്കുന്നത്‌. 


ഭഗവാന്‍ സുദാമാവിനോടു മേല്‍പറഞ്ഞ പ്രകാരം 
പലതും സംസാരിച്ചശേഷം ഇങ്ങനെ ചോദിച്ചു: “ഹേ 
ബ്രഹ്മന്‍! അവിടുന്നു വീട്ടില്‍നിന്നും പോരുമ്പോള്‍ എനി 
യ്ക്ക്‌ എന്താണ്‌ കൊണ്ടുപോന്നത്‌ ? ഭക്തന്മാര്‍ ഭക്തിപൂര്‍വം 
നല്‍കുന്ന അല്പവസ്തുവും എനിയ്ക്കധികമാണ്‌. ഭക്തിയി 
ല്ലാത്തവര്‍ എത്ര അധികം നല്‍കിയാലും എനിയ്ക്കതില്‍ 
സന്തോഷം തോന്നാറില്ല. ഫലമൊ പുഷ്പമൊ അഥവാ 


മാം താടി 
പ 


പ്രതമോ ജലമോ ആയാലും തിയോ ലി 





ടു കൂടെ ശുദ്ധചിത്തരായ ഭക്തന്മാര്‍ നല്‍കുന്ന ആ പ്രേമോ 
പഹാരം ഞാന്‍ സ്വീകരിയ്ക്കുകതന്നെയല്ല, അത്‌ 


! അപ്പോള്‍തന്നെ അനുഭവിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഭഗവാന്‍ ഇത്രയും പറഞ്ഞിട്ടും സുദാമാവ്‌ കൊണ്ടു 
വന്നിരുന്ന അവില്‍പൊതി ഭഗവാനു നല്‍കിയില്ല. സങ്കോച 
ത്തോടുകൂടി ശിരസ്സു കുനിച്ചിരുന്നതേയുള്ളു. ഭഗവാനു 
സുദാമാവിന്റെ സ്ഥിതി മനസ്സിലായി. 


സര്‍വഭുതാത്മദ്യക്‌ സാക്ഷാത്‌ തസ്യാഗമനകാരണം 


വിജ്ഞായാചിന്തയന്നായം ശ്രീകാമോഭജത്പുരാ. 
(10.81.6.) 


ഭഗവാന്‍ സകല പ്രാണികളുടെയും ഹൃദയത്തിലെ 
ഓരോരോ സങ്കല്പങ്ങളും അവയുടെ അഭാവവും അറിയു 
ന്നവനാണ്‌. അദ്ദേഹം (്രാഹ്മണന്‍ വരാനുള്ള കാരണവും 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഹൃദയത്തിലെ സ്ഥിതിയും മനസ്സിലാക്കി. 
ഈ എന്റെ മിത്രം ഇതിനുമുന്‍പ്‌ ഒരിയ്ക്കലും ലക്ഷ്മിയ്ക്കു 
വേണ്ടി എന്നെ ഭജിച്ചിട്ടില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ അവന്‍ കൊണ്ടു 
വന്നിരിയ്ക്കുന്ന അല്പകാഴ്ച എനിയ്ക്കുതരാനും അവന്‍ 
വന്ന കാര്യം പ്രകടമാക്കാനും അവന്‍ മടിയ്ക്കുകയാണ്‌, 
എന്നിങ്ങനെ ഭഗവാന്‍ വിചാരിച്ചു. ഇന്ന്‌ അവന്‍ പതിവ്രത 
യായ തന്റെ ഭാര്യയുടെ ഹിതം സാധിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി തന്റെ 
അടുത്തു വന്നിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. അതിനാല്‍ ദേവദുര്‍ലഭ 
മായ സമ്പത്തു ഞാന്‍ ഇവനു നല്‍കുന്നുണ്ട്‌. (10.81.7.) എന്നു 
ഭഗവാന്‍ നിശ്ചയിച്ചു. 


ഇപ്രകാരം വിചാരിച്ചുകൊണ്ടു ഭഗവാന്‍ ആ ബ്രാഹ്മ 
ണന്‍ തന്റെ ജീര്‍ണവസ്ത്രത്തില്‍ കെട്ടിക്കൊണ്ടു വന്നിരുന്ന 
അവില്‍പൊതി പിടിച്ചെടുത്തുകൊണ്ടിങ്ങനെ ചോദിച്ചു: 
“അല്ല, ഇതെന്താണ്‌ ?"' ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ അവില്‍ 
പൊതി അഴിച്ചു. ഒരുപിടി അവില്‍ വായിലിട്ടു കൊണ്ടു 
ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: “ഹേ സുഹൃത്തേ! എനിയ്ക്ക്രെതയോ 
ഇഷ്ടമുളള വസ്തുവാണ്‌ നീ കൊണ്ടുവന്നിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 
ഇതെന്നെ മാര്രമല്ല, എന്റെ ആശ്രയത്തിലുള്ള സമ്പൂര്‍ണ 
ജഗത്തിനേയും തൃപ്തമാക്കാന്‍ പര്യാപ്തമാണ്‌.” ഇങ്ങനെ 
പറഞ്ഞുകൊണ്ടു വേറൊരു പിടി അവില്‍ കൂടി എടുത്തു 
ഭക്ഷിയ്ക്കാന്‍ ഭാവിച്ചപ്പോഴേയ്ക്കും ഭഗവത്പരായണയായ 
ലക്ഷ്മി (രുഗ്മിണി) ഭഗവാന്റെ കൈയ്ക്കുപിടിച്ചുകൊണ്ടി 
പ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ഹേ വിശ്വാത്മന്‍! മനുഷ്യര്‍ക്കു 
ഇഹത്തിലും പരത്തിലുമുള്ള സര്‍വസമ്പത്‌ സമൃദ്ധിയ്ക്കും 
അവിടുന്നു കഴിച്ചതായ ആ ഒരു പിടി അവല്‍ മാത്രം 
പര്യാപ്തമാണ്‌.” (അതായത്‌ ഇതില്‍ അധികം ഉദാരത 
കാണിച്ചാല്‍ ഞാന്‍കുടെ അയാള്‍ക്കധീനയാകേണ്ടിവരുമെ 


ന്നര്‍ഥം.) 


കഥയുടെ ഭാവാര്‍ഥം, ഭക്തരില്‍നിന്നും സ്വീകരിയ്ക്കു 
ന്നതിന്റെ എത്രയോ അനന്തഗുണമായ ഫലമാണ്‌ അവര്‍ക്കു 


ഞ്ഞമ്മ്യാത്ഥടാശങവവരുക 


ഭഗവാന്‍ നല്‍കുന്നതെന്നാണ്‌. അതിനു പ്രമാണം 
-11.11.41.-ആണ്‌. ലക്ഷ്മി ആര്‍ക്കും അധീനയാകുന്നില്ല. 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ ലക്ഷ്മി അസ്ഥിരയാണെന്നു പറയപ്പെ 
ടുന്നത്‌. എങ്കിലും ലക്ഷ്മികൂടാതെ ഒരു കുടുംബിയ്ക്കും 
കഴിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. എത്ര ലക്ഷ്മി ഉണ്ടായാലും 
അതില്‍ മതിവരാറുമില്ല. അതിനാല്‍ കുടുംബനിയ്രന്രണം 
ആവശ്യമാണ്‌. .കുടുംബനിയ്രന്തണം വേണമെങ്കില്‍ ഇന്ദ്ര 
യസംയമവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. സ്വയം സംയമം പാലി 
യ്ക്കുന്നവര്‍ക്കു മാധ്രമേ അന്യരേയും ആ വഴിയ്ക്കു നിയ 
ന്ത്രിയ്ക്കാന്‍ സാധ്യമാകൂ. സംയമം പാലിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ 
യഥാര്‍ഥജ്ഞാനവും നല്ല സംസ്കാരവും വേണം. ഇച്ഛ, 
ഭയം, ചൂതുകളി, വൃഭിചാരം മുതലായവ വര്‍ധിയ്ക്കു 
ത്തോറും മൃഗീയതയും വര്‍ധിയ്ക്കും. ആരൃശിക്ഷണം, 
ര്രഹ്മചര്യാധ്രമത്തില്‍ വച്ചുതന്നെ മൃഗീയബുദ്ധിയെ 
അമര്‍ത്താനും, ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ ആ മൃഗീയവ്ൃത്തിയെ 
നിയമിതമാക്കാനും പറയുന്നു. വിദ്വാന്മാരും രാഗദ്വേഷ 
ത്തോടെ കഴിയുകയാണെങ്കില്‍ അവര്‍ക്കും വിഷയങ്ങളു 
ടെ ധ്യാനമേയുണ്ടാകു; ബ്രഹ്മധ്യാനം ഉണ്ടാകുകയില്ല. ധനം 
ഉചിതമായി ഉപയോഗിയ്ക്കാന്‍ കഴിയാഞ്ഞാല്‍ അത്‌ 
അനര്‍ഗഥത്തിനു കാരണമാകും. ഇന്നത്തെ ലോകം വിചാരി 
യ്ക്കുന്നത്‌ ധനം, സ്ത്രീ, സന്താനങ്ങള്‍ ഇവ ഉണ്ടായിരി 
യ്ക്കുകയും, അന്യന്‍ തന്നെ സ്തുതിച്ചുപറയുകയും 
ചെയ്താല്‍ ഭാഗ്യശാലികളായിയെന്നാണ്‌. പക്ഷെ ചിന്ത, 
ഭയം, ശോകം, മോഹം, രാഗം, രോഗം, വിയോഗം, മൃത്യു 
മുതലായവ തലയ്ക്കുമുകളില്‍ ചുററിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ എന്തു ഭാഗ്യമാണുള്ളത്‌ ? ധര്‍മഹീനര്‍ മിഥ്യാ സു 
ഖത്തില്‍പെട്ടു മൃഗംപോലെ ആയിപ്പോകുന്നു. സുദാമാവ്‌ 
സാന്ദീപനിയില്‍നിന്നും ധാര്‍മികശിക്ഷണം എടുത്തിരുന്ന 
തിനാല്‍ അദ്ദേഹത്തിനു ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളെ ജയിയ്ക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞിരുന്നു. 


സുദാമാവ്‌ അന്നത്തെ രാത്രി ഭഗവാന്റെ ഭവനത്തില്‍ 
കഴിച്ചു കൂട്ടി. അവിടത്തെ ആഹാരങ്ങളും താമസ സൌകര്യ 
ങ്ങളുമെല്ലാം സുദാമാവിന്ന്‌ സ്വര്‍ഗതുല്യമായി തോന്നി. 
അടുത്ത ദിവസം സൂര്യോദയത്തോടെ ജഗന്നിയന്താവും 
സ്വാനന്ദരൂപനുമായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അദ്ദേഹത്തെ 
വന്ദിച്ച്‌ യാര്രയയച്ചു. സുദാമാവ്‌ തന്റെ വീട്ടിലേയ്ക്കു 
തിരിച്ചു. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പ്രത്യക്ഷരുപത്തില്‍ സുദാമാവിനു 
ധനമൊന്നും കൊടുത്തുമില്ല, സുദാമാവ്‌ ആവശ്യപ്പെട്ടുമില്ല. 
അദ്ദേഹം തന്റെ ചിത്തത്തിന്റെ കൃപണതയോര്‍ത്ത്‌ അല്പം 
ലജ്ജിച്ചും ഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനത്താലുണ്ടായ ആനന്ദത്തില്‍ 
ആറാടിയുംകൊണ്ട്‌ വീട്ടിലേയ്ക്കു നടന്നു. മാര്‍ഗമധ്യേ 
അദ്ദേഹം ഇപ്രകാരം വിചാരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി: “അഹോ, 
ഇന്നു ഞാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ര്രാഹ്മണഭക്തി പ്രതൃക്ഷ 
ത്തില്‍ കണ്ടു. സാക്ഷാല്‍ ലക്ഷ്മീനിവാസമുള്ള ആ മാറോടു 
.ചേര്‍ത്തു.. ദരിദ്രനായ എന്നെ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ആലിംഗനം 
ചെയ്തു. നോക്കണേ! ലക്ഷ്മീപതി ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ 





ദി 
നെവിടെ? എന്നിട്ടും ഇവന്‍ ഫേ 
ണനാണെന്നറിഞ്ഞ്‌ ഇവനെ സ്വന്തം കൈകളാല്‍ കെട്ടിപ്പി 
ടിച്ചാലിംഗനം ചെയ്തു. എന്നിട്ടു തന്റെ ,പിയയുമായിരി 
യ്ക്കുന്ന ആ കട്ടിലില്‍ സ്വന്തം സഹോദരനെയെന്നവിധം 
പിടിച്ചിരുത്തി. എന്നു തന്നെയല്ല എന്റെ യാത്രാക്ലേശം 
നീക്കാന്‍ ഭഗവാന്റെ പട്ടമഹിഷി എന്നെ ചാമരംകൊണ്ടു 
വീശിക്കൊണ്ടും നിന്നു. ഭഗവാന്‍ എന്റെ കാലുകള്‍ തടവി 
എന്നെ ദേവനെ എന്നപോലെ വിധിപൂര്‍വം പൂജിച്ചു. ഇങ്ങ 
നെയുള്ള ഭഗവാന്റെ ചരണപൂജ ചെയ്യുന്നവര്‍ക്കു പൃഥ്വിയി 
ലെന്നു തന്നെയല്ല സ്വര്‍ഗം, പാതാളം മുതലായ സ്ഥലങ്ങ 
ളിലുമുളള സര്‍വസമ്പത്തും, അണിമാദി സിദ്ധികളും 
മോക്ഷവും കൂടെ ലഭിയ്ക്കുമെന്നതില്‍ സംശയമില്ല. എങ്കി 
ലും ഭഗവാന്‍ എനിയ്ക്കു ധനമൊന്നും നല്‍കിയില്ല. അതിനു 
കാരണം: 


അധനോ/യംധനംപ്രാപ്ൃമാദ്യന്നുച്ചൈര്‍നമാംസ്മരേത്‌ 


ഇതി കാരുണികോനുനം ധനം മേ ഭൂരി നാദദാത്‌. 
(10.81.21.) 


ദരിദ്രനായ ഞാന്‍ ധനം ലഭിച്ചു മത്തനായിട്ടു ഭഗ 
വാനെ മറന്നുപോകരുതെന്നു കരുതിയാകണം പരമദയാ 
ലുവായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ എനിയ്ക്കല്പംപോലും ധനം 
നല്‍കാതിരുന്നത്‌. 


ധനം ലഭിയ്ക്കാഞ്ഞാല്‍ യഥാര്‍ത്ഥഭക്തന്‍ സുദാമാ 
വിനെപ്പോലുളള ഭാവന വച്ചുകൊളളണമെന്നു കാണി 
യ്ക്കുന്നു. ധനം വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുന്നതിനേക്കാള്‍ പരമാര്‍ഥ വ 
ഴിയെ പോകാനാണ്‌ ശ്രമിയ്ക്കേണ്ടത്‌. ഭഗവദ്ഭക്തരായി 
ജീവിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്കു ദാരിദ്ര്യം ഒരു ഭൂഷണമാണ്‌. മനുഷ്യര്‍ 
ക്ക്‌ ആയുസ്സു കുറച്ചേയുള്ളൂ. അതിന്നകം സത്യത്തെ ആരാ 
ഞ്ഞ്‌ അതിന്റെ അനുഭവം ലഭിച്ചാല്‍ അതാണ്‌ ഏറ്റവും 
വലിയ ലാഭം. എത്ര ജീവരാശിയെ നമ്മില്‍ നിന്നും ഭിന്ന 
മായിട്ടു കാണുമോ, അത്രയും പേരില്‍ നിന്നും നമുക്കു ദ്വേഷ 
ത്തിനും ഇടയുണ്ടാകും. അതിനാല്‍ എല്ലാവിധ ദ്വേഷവും 
കളയാന്‍ സകലജിീവനേയും ഒരേ ശക്തിയില്‍ ലയിപ്പി 
യ്ക്കണം. സകലരോടും ഐക്യമുണ്ടാക്കുന്ന വിദ്യയ്ക്കാണു 
ബ്രഹ്മവിദ്യ യെന്നു പറയുന്നത്‌. സാമാനൃസംസാരത്തിന്റെ 
സൌന്ദര്യം തൊലിപ്പുറമെയുളളതു മാത്രമാണ്‌. അതില്‍ 
രൂപം കാണുമെങ്കിലും ഗുണം കാണുകയില്ല. യഥാര്‍ഥ 
സൌന്ദര്യം പൂര്‍ണതയിലാണുളളത്‌; പൂര്‍ണമായി തന്നെ 
പൂര്‍ണമാക്കുന്നതിലാണ്‌. അവിദൃയാല്‍ അജ്ഞാനികള്‍ 
ഒരു ക്ഷണത്തിനുളളില്‍ അനന്തസൃഷ്ടിയെ കല്പന 
ചെയ്യുന്നു. വിദ്യകൊണ്ട്‌ ഒരു ക്ഷണത്തില്‍ സകലതിനേയും 
ഏക രൂപമാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്നു. ദുഃഖം ചീത്തയല്ലെന്നു 
ജിജ്ഞാസുക്കളായ സാധകന്മാര്‍ അറിയണം. പൂര്‍ണരാശി 
യിലെത്താന്‍ ദുഃഖങ്ങളും വിഷമതകളും ഉണ്ടാകും. 
അവയെ സഹിയ്ക്കുന്നതില്‍ ഗുണമാണുളളത്‌. അതു 
പോലെ സകലസുഖങ്ങളും നല്ലതുമല്ല. വിഷയഭോഗങ്ങളാ 


ഞഅ്അമ്മക്യാത്മടാഗശവവയാക 


ലുണ്ടാകുന്ന സുഖം ശരീരത്തേയും മനസ്സിനേയും ബലഹീ 
നമാക്കും. ഇച്ഛ പൂര്‍ത്തിയാകുമ്പോള്‍ സുഖമുണ്ടാകും. 
പക്ഷെ ആ സമയം എങ്ങനെയുള്ള ഇച്ഛയാണുളളത്‌, 
എങ്ങനെയുള്ള സുഖമാണുളളത്‌ എന്നുളളതറിയണം. 


സുദാമാവ്‌ ഇപ്രകാരം വിചാരിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഗൃഹത്തി 
ലെത്തി. സൂര്യനെപ്പോലെയും ച്ര്രനെപ്പോലെയും അഗ്നി 
യെപ്പോലെയും (്രകാശിയ്ക്കുന്ന വിമാനങ്ങളാല്‍ ആ 
പ്രദേശം ചുററപ്പെട്ടു കണ്ടു. ഇവിടെ സൂര്യ ചന്ന്രാഗ്നികളുടെ 
ഉപമ കൊടുത്തിരിയ്ക്കുന്നത്‌ ത്രന്രമാര്‍ഗത്തിലെ സാധന 
കളുടെ അനുഭവത്തെയാണ്‌ സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നത്‌. ചിത്തം 
ഏകാഗ്രമാകുമ്പോള്‍ ആദ്യം സൂര്യ്രകാശംപോലുളള 
അനുഭവവും പിന്നെ ച്രന്രനെപ്പോലെയും പിന്നീട്‌ അഗ്നിയെ 
പ്പോലെയുമുളള അനുഭവമുണ്ടാകുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
ഈ മുന്നി ന്റേയും ഉപമ്രകരമത്തില്‍ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 
അവിടെ ചിത്രവിചിര്രമായ പൂന്തോട്ടങ്ങള്‍ കണ്ടു. അതില്‍ 
വിചിത്രമായ പക്ഷികള്‍ മധുരമായി ശബ്ദിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 
മനോഹരമായ താമരപ്പൂക്കള്‍ വിടര്‍ന്നുളള പൊയ്കകളും 
കണ്ടു. വസ്ത്രാഭരണങ്ങളാല്‍ അലംകൃതരായ സ്ത്രീപു 
രുഷന്മാരും അങ്ങിങ്ങായി നടന്നിരുന്നു. ഈ അത്ഭുതപ്ര ദേശം 
കണ്ടിട്ടു സുദാമാവു വിചാരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി: “ഇതെന്തു 
പററി? ഇതാരുടെ സ്ഥാനമാണ്‌? എന്റെ ഈ സ്ഥാനം ഇങ്ങനെ 
ആകാന്‍ കാരണമെന്ത്‌?" ഇപ്രകാരം വിചാരിച്ചു നില്ക്കുമ്പോ 
ഴേയ്ക്കും ദേവദേവികളെപ്പോലുള്ള നരനാരികള്‍ സുദാമാവിനെ 
എതിരേല്ക്കാന്‍ അവിടേയ്ക്കു ചെന്നു. 


പതിദേവന്‍ വന്നതറിഞ്ഞ്‌ സുദാമാവിന്റെ രൂപവതി 
യായ ഭാര്യ ഹര്‍ഷാദരങ്ങളോടുകൂടെ അതിവേഗത്തില്‍ 
ഗൃഹത്തിനുളളില്‍ നിന്ന്‌ വന്നു. അവള്‍ സാക്ഷാല്‍ ലക്ഷ്മീ 
ദേവിയെപ്പോലെ ശോഭിച്ചിരുന്നു. പതിദേവനെ കണ്ടു പ്രേമാ 
ശ്രുനയനയായ ആ പതിവ്രത ഭര്‍ത്താവിനെ നമസ്കരിച്ചു. 
(.81.26.) തന്റെ പത്നിയുടെ ഈ സന്ദര്യം കണ്ട്‌ സുദാ 
മാവിന്ന്‌ ആശ്ചര്യം തോന്നി. അദ്ദേഹം ഗൃഹത്തിനുളളില്‍ 
പ്രവേശിച്ചപ്പോള്‍ അവിടെ സ്വര്‍ണനിര്‍മിതമായ കട്ടിലുകളും 
സ്വര്‍ണപ്പിടികളുള്ള വെഞ്ചാമരങ്ങളും കണ്ടു. ഭിത്തിക 
ളെല്ലാം സ്ഫടികനിര്‍മിതങ്ങളായിരുന്നു. ഇങ്ങനെ പല പല 
അത്ഭുതവസ്തുക്കളും കണ്ടിട്ട ഈ സകല ഐശ്വര്യങ്ങളും 
കാരണംകൂടാതെ ഉണ്ടാകുകയില്ല; ഇതിനെല്ലാം കാരണ 
മെന്തായിരിയ്ക്കാം എന്നദ്ദേഹം ചിന്തിച്ചു. അപ്പോള്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിനു തോന്നി, ഭാഗ്യഹീനനും സദാ ദരിദ്രനുമായ എനി 
യ്ക്ക്‌ ഈ വിഭൂതി യുണ്ടാകാന്‍ കാരണം ശ്രീയദുനന്ദനന്റെ 
കൃപ മാത്രമാണ്‌. അനന്തഭോഗസമ്പന്നനും എന്റെ മിത്ര 
വുമായ ശ്രീകൃഷ്ണച്ച്രന്‍ മേഘത്തെപ്പോലെ ഉദാരനാണ്‌. 
തന്റെ ഭക്തരുടെ ഭാവമറിഞ്ഞു വളരെയേറെ കൊടുക്കുന്നെ 
ങ്കിലും അത്‌ അദ്ദേഹത്തിനു വളരെ അല്പമായിട്ടു 
തോന്നുകയാല്‍ നേരിട്ടൊന്നും പറയുന്നില്ല. ഭക്തി കൂടാതെ 
ആരെങ്കിലും ഭഗവാനു വളരെയേറെ കൊടുത്താല്‍ അതു 
ഭഗവാന്‍ അല്പമായി കരുതുന്നു. ഭക്തിയോടുകൂടി അല്പം 
അത്ാലത്ത്ത്തന്തനായയ്ത്ത്തസാത്തായാ്ോടതം ടാം ണ്മ ടത്തി 


കൊടുക്കുന്നതിനെ അധികമായി കരു ” 





തുകയും ചെയ്യുന്നു. നോക്കുക! ആ മഹാത്മാവ്‌ എന്റെ ഒരു 
പിടി അവില്‍ എങ്ങനെയാണ്‌ സ്വീകരിച്ചതെന്ന്‌! ഓരോ 
ജന്മത്തിലും ഇങ്ങനെയുള്ള സഖാവുമായി മിത്രതയുണ്ടാ 
കാന്‍ ഞാന്‍ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. എനിയ്ക്കു സമ്പത്താവശ്യ 
മില്ല. സകലഗുണങ്ങളുടേയും ഏകമാത്രനിവാസസ്ഥാനവും 
മഹാനുഭാവനുമായ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ചരണങ്ങളില്‍ സദാ 
അനുരാഗമുണ്ടായിരിയ്ക്കാനും, അദ്ദേഹത്തിന്റെ പ്രേമിക 
ളായ ഭക്തരുടെ സത്സംഗം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കാനും മാത്രമേ 


ഞാന്‍ ആഗ്രഹി യ്ക്കുന്നുളളൂ. (10.81.36.) 


ഭക്തന്‌ ഇധര്രയധികം ധനം പ്രാപ്തമാകുന്നെങ്കിലും 
ഗര്‍വുണ്ടാകുന്നില്ല. സുദാമാവിന്റെ പക്കല്‍ ഭഗവാനു കാഴ്ച 
വയ്ക്കാന്‍ ഒന്നുമില്ലായിരുന്നെങ്കിലും അടുത്ത വീടുക 
ളില്‍നിന്നും ഭിക്ഷയെടുത്ത്‌ അലപം കാഴ്ച്രദ്രവ്യം കൊന്നു 
പോയി. ഇതു ഗ്രഹസ്ഥാശ്രമികളുടെ ധര്‍മമാണ്‌. ഗൃഹസ്ഥാ 
ശ്രമികള്‍ സമ്പാദൃത്തിന്റെ ഒരംശം ദാനം നല്‍കേണ്ടതാണ്‌. 
അതു യോഗ്യമായ സ്ഥാനത്തു യോഗ്യമായുളള പാതം 
നോക്കി കൊടുക്കുകയും വേണം. അങ്ങനെയുളള ദാനം 
കൊണ്ട്‌ ധനത്തോടുള്ള മമത കുറഞ്ഞു കിട്ടും. ജീവനില്‍ 
വിശാലതയും ഉണ്ടാകും. സര്‍വര്‍ക്കും ആശ്രയഭൂതനായ 
ഭഗവാന്റെ അടുത്തു സേവ ചെയ്യുന്നവര്‍ക്കു നിതൃസംബ 
ന്ധമുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. ഈ സംബന്ധം ഭക്തന്റെ ജീവി 
തത്തില്‍ അബാധ്യമായി കാണുകയാണ്‌ യഥാര്‍ഥമായ 
പുരുഷാര്‍ഥം. ഭിന്നമായുള്ള ദൃശ്യത്തില്‍ ഏതിന്റെ അഭിന്ന 
തയാണോ സിദ്ധമാകുന്നത്‌ അവിടെ ശുദ്ധപ്രേമം കൊണ്ട്‌ 
ആ നിഷ്ഠയുടെ പരിചയം കൊടുക്കണമെങ്കില്‍ അപ്രകാര 
മുള്ള ഭാവത്തോടെ നിസ്സുങ്കോചമായി വ്യവഹാരം ചെയ്യ 
ണം. അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ ഭഗവാന്റെ ശക്തി കര്‍മത്തില്‍ 
പ്രകടമാകുകയും അമൃതമയമായ ജീവന്റെ പരിചയം എടു 
ക്കാനും കൊടുക്കാനും സാധിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. 
സര്‍വത്ര പരമാത്മാവാണുള്ളതെന്നുള്ള ജ്ഞാനം ദൃഡഃമാ 
യാല്‍ പിന്നെ അന്യരാര്‍, എവിടുന്നു വരും? ആശ്രിതഭാവ 
ത്തിന്റെ പരിചയം നല്‍കാന്‍ ആശ്രയദാതാവിന്റെയും പരി 
ചയം കൊടുക്കേണ്ടിവരും. 


ധനമുള്ളവനെ ധനവാനെന്നു പറയും. സമയം വരു 
മ്പോള്‍ അതുപയോഗിയ്ക്കയുമാകാം. അതുപോലെ ഭക്തി 
യുളളവനെ ഭക്തനെന്നു പറയും. ആവശ്യമുള്ളപ്പോള്‍ ആ 
ഭക്തി ഉപയോഗിയ്ക്കുകയും ചെയ്യാം. സുദാമാവിന്റെ 
ജീവിതം അഭ്യാസവും വൈരാഗ്യവുമുള്ളതായിരുന്നു. അങ്ങ 
നെയുളള ജീവിതത്തില്‍ മനസ്സിനും ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്കും 
സംയമമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. ഭഗവാന്‍ സുദാമാവിനു സമ്പത്തു 
കൊടുത്തു എന്നതിനു രണ്ടര്‍ഥം കാണാം. അതായതു 
വെളിയില്‍ യോഗക്ഷേമങ്ങള്‍ക്കുളള സൌകര്യം നല്‍കി. 
ഉളളില്‍ ദൈവീപ്രകൃതിരൂപിയായ സമ്പത്തും വര്‍ധിപ്പിച്ചു 
എന്നും ഒരര്‍ഥം, താഴെ കാണിയ്ക്കുന്ന ശ്ലോകത്തില്‍ 
കാണുന്നു. 


ളാ 


ഞ്ഞമ്മ്യായിമുാാണങഖത്തകെ 


ഭക്തായ ചിത്രം ഭഗവാന്‍ ഹി സംപദോ 

രാജ്യം വിഭുതീര്‍ന സമര്‍ഥയത്യജഃ 
അദീര്‍ഘബോധായ വിചക്ഷണഃ സ്വയം 

പശ്യന്‍ നിപാതം ധനിനാം മദോദ്ഭവം.. (10.81.37.) 


അജന്മാവായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ധനാദിയാലു 
ണ്ടാകുന്ന ദോഷം അറിയുന്നതിനാല്‍ തന്റെ അദൂരദര്‍ശി 
കളായ ഭക്തര്‍ക്ക്‌ അവര്‍ ചോദിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ ത്തന്നെ 
യും പല പല ധനസമ്പത്തുകളും രാജ്യവും ഐശ്വര്യാദി 
കളും നല്കുന്നില്ല. ഇതു ഭഗവാന്റെ ഒരു വലിയ കൃപതന്നെ 
യാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ വലിയ വലിയ ധനവാന്മാര്‍ ധനൈ 
ശ്വര്യമദത്താല്‍ അധഃപതിച്ചു പോകുന്നു. 


ഉയര്‍ന്ന ആദര്‍ശമില്ലാത്ത ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം മനുഷ്യ 
ജീവിതത്തെ ദുഷിപ്പിയ്ക്കും. സമുദായസേവയും ദേശഭ 
ക്തിയും സാധനകളാണ്‌, ഫലമല്ല. ഫലം ഈശ്വര്ര്രാപ്തി 
യായിരിയ്ക്കണം. സമുദായസേവയും ദേശസേവയും ഫല 
മായിത്തീരുമ്പോള്‍ ജീവിതത്തില്‍ അബദ്ധങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാന്‍ 
തുടങ്ങുന്നു. ജീവിതത്തില്‍ പരിച്ചിന്നതയും വന്നുകൂടുന്നു. 
സേവ, പൂര്‍ണനായ ഭഗവാന്റെയായിരിയ്ക്കണം. പൂര്‍ണ 
ത്തിന്റെ സംബന്ധം കൊണ്ട്‌ അപൂര്‍ണനായ ജീവനും 
പൂര്‍ണനായിത്തീരും. അതുകൊണ്ടാണു ശ്രേഷ്ഠരുടെ 
സേവ അല്പജ്ഞര്‍ ചെയ്യേണ്ടിവരുന്നത്‌. 


ഭഗവാന്റെ പരമഭക്തനായ സുദാമാവ്‌ തന്റെ ഭാര്യ 
യോടും കൂടെ അനാസക്തനായിട്ടു ത്യാഗപൂര്‍വം . വ്യവ 
ഹാരം ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി. ഇങ്ങനെയുള്ള സാത്വിക കുടുംബ 
ങ്ങളില്‍ സാത്വികരായ കുട്ടികള്‍ ഉണ്ടാകും. അവര്‍ക്കു 
ആത്മജ്ഞാനംവരെ എത്താനും സാധിയ്ക്കും. രാജസി 
കരും താമ സികരുമായ കുട്ടികളെ വളരെ പ്രയാസപ്പെട്ടാല്‍ 
സാത്വികരാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞേയ്ക്കാം. പക്ഷെ അവരെ ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനം വരെ എത്തിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുകയില്ല. ഭഗവാന്റെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ (്രാഹ്മണരെക്കാള്‍ (സംയമികളെക്കാള്‍?) 
ആരും ശ്രേഷ്ഠരില്ല. (10.81.39.) ര്രാഹ്മണര്‍ക്കു ഭഗവ 
ത്പ്രാപ്തിയുണ്ടാ കുന്നു. അതായതു ബ്രഹ്മപദത്തെ പ്രാപി 
യ്ക്കാന്‍ കഴിയു ന്നു. അതേപ്പററി ശുകദേവന്‍ പറയുന്നു: 


ഏവം സ വിപ്രോ ഭഗവത്സുഹൃത്തദാ 
ദൃഷ്ട്വാ സ്വഭൃത്്യൈരജിതം പരാജിതം 
രദ്ധ്യാനവേഗോദ്ഗ്രഥിതാത്മബന്ധന- 


സ്തദ്ധാമ ലേഭ്ഭേചിരതഃ സതാംഗതിം. (10.81.40.) 


ഭഗവാന്‍ അജിതനും ആര്‍ക്കും അധീനനല്ലാത്തവ 
നുമാണെങ്കിലും, ഭഗവാന്റെ ഭക്തര്‍ക്കധീനനായിപ്പോകുന്നു 
എന്നുള്ള പരമാര്‍ഥം ഭഗവാന്റെ പ്രിയമിത്രമായ ബ്രാഹ്മണന്‍ 
കാണുകയാല്‍ അദ്ദേഹം ഭഗവാന്റെ ധ്യാനത്തില്‍ത്തന്നെ 
തന്മയനായിത്തീര്‍ന്നു. ധ്യാനത്തിന്റെ ഫലമായിട്ട്‌ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ അവിദ്യാഗ്രന്ഥി മുറിഞ്ഞ്‌ അല്പസമയത്തിനുള്ളില്‍ 
അദ്ദേഹം സങജ്ജനങ്ങള്‍ക്കേകമാര്രം ആശ്രയമായ ഭഗ 






ച്‌ 
പത്താംസ്‌കന്ധം - ഉത്തരാർധം ])! 
നി 


ഡ്‌ 1; 
വാന്റെ പരമപദത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുകയും 





ചെയ്തു. 
ഏതദ്‌ (്രഹ്മണ്യദേവസ്യ ശ്രുത്വാ ്രഹ്മണ്ദൃതാം നരഃ 


ലബ്ധഭാവോ ഭഗവതി കര്‍മബന്ധാദ്‌ വിമുച്യതേ 
(10.3141.) 


പരീക്ഷിത്തേ! പ്രാഹ്മണരെ തന്റെ ഇഷ്ടദൈവമായി 
കരുതുന്ന ഈ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ര്രാഹ്മണ ഭക്തി 
യെപ്പററിക്കേള്‍ക്കുന്നവര്‍ ഭഗവാന്റെ ചരണാരവിന്ദങ്ങളില്‍ 
പ്രേമഭക്തിയുളളവരായിട്ട്‌ അവരുടെ കര്‍മബന്ധനത്തില്‍ 
നിന്നും മുക്തരാകുന്നു. 


സാംസാരികജീവിതത്തിന്‌ ഓരോ ക്ഷണവും സ്വാര്‍ഥ 
ത്യാഗത്തിന്റെ ആവശ്ൃകതയുണ്ട്‌. മനുഷ്യര്‍ അവരുടെ 
തലയ്ക്കും പാദങ്ങള്‍ക്കും ഇടയ്ക്കുമാത്രം ഉള്‍ക്കൊളളുന്ന 
ഒരു വസ്തുവല്ല. ദേഹാധ്യാസം വിടാതെ ബഡ്രഹ്മഭാവം 
പ്രാപ്തമാകുകയില്ല. അതിനാല്‍ ശരീരസുഖത്തിനുമാത്രം 
വേണ്ടി ജീവിയ്ക്കരുത്‌. ഭഗവദ്ഭക്തരുമായി കഴിയാനുള്ള 
ഉല്‍കണ്ഠയോടെ വിഷ യികളില്‍നിന്നും ദൂരെയിരിയ്ക്കാന്‍ 
ശീലിയ്ക്കണം. ചൈതന്യത്തെ ഉപയോഗിച്ചാല്‍ മനുഷ്യര്‍ 
ചൈതന്യവും ജഡത്തെ ഉപയോഗിച്ചാല്‍ ജഡവുമായി 
പ്പോകും. ചൈതന്യത്തിന്റെ ഉപയോഗത്താല്‍ സമാധിയും 
ആനന്ദവും ഉണ്ടാകും. ജഡത്തിന്റെ ഉപയോഗംകൊണ്ടു 
സംസാരവും ദുഃഖവും ഉണ്ടാകും. അഭ്യാസവും വൈരാഗൃ 
വുംകൊണ്ടു വാസനകളുടെ ഉപശമനമുണ്ടാകും. പക്ഷെ 
അവയുടെ സമ്പൂര്‍ണനാശത്തിനു തത്ത്വജ്ഞാനവും നിഷ്ഠ 
യുമാവശൃമാണ്‌. ജീവിതത്തിലുണ്ടാകുന്ന അനുകൂലതയും 
പ്രതികുലതയും അവരുടെ പൂര്‍വജന്മ കര്‍മഫലമാണ്‌. 
പക്ഷെ .ആ സമയങ്ങളില്‍ സമഭാവന വച്ചുകൊണ്ടിരി 
യ്ക്കുക പൂര്‍വകര്‍മഫലമല്ല. പിന്നെയോ, അത്‌ ആത്മാ 
വിന്റെ സ്വഭാവമാണ്‌. പരമാത്മാവില്‍ പ്രീതിയുളളവര്‍ക്ക്‌ 
അവരുടെ ഓരോ കാര്യത്തിലും പരമാത്മാവായിരിയ്ക്കും 
മുന്നിട്ടു നില്ക്കുന്നത്‌. നല്ല വിചാരത്തിനും ഉത്തമപ്രേമ. 
ത്തിനും വലിയ ശക്തിയുണ്ട്‌. അതു നിമിത്തം അവസാനം 
ഭഗവത്രപ്രാപ്തിയുണ്ടാകും. പല ഭക്തന്മാരുടേയും ഭഗവത്‌ 
പ്രാപ്തിക്കുളള മാര്‍ഗം പലതായിരി യ്ക്കും. ഭക്തന്മാര്‍ ഒന്നി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ അവരവരുടെ സാധനകളെപ്പററി ചര്‍ച്ച ചെയ്യാ 
റുമുണ്ട്‌. അങ്ങനെയുള്ള ഒരു ചര്‍ച്ചയെപ്പററിയാണ്‌ അടുത്തു 
രണ്ടധ്യായങ്ങളിലായി പറയാന്‍ പോകുന്നത്‌. 


പ്രകരണം ഇരുപത്‌ 


പ്രേമികളായ ഭക്തന്മാരുടെ സമാഗമം 


ബ്രഹ്മാനുഭവം ഉണ്ടായശേഷവും ആ ദശ പലപ്പോഴും 
സ്ഥിരമായിട്ടിരിയ്ക്കാറില്ല. അടിയ്ക്കടി (്രഹ്മവിസ്മരണമു 
ണ്ടായിപ്പോകുന്നു. അങ്ങനെയുളള അവസരങ്ങളില്‍ 
ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ സത്സംഗത്തില്‍ കഴിയണം. ശരീരത്തി 


ആഅടനതത്തോറാാഞ്ഞായാറത്ഞ്ഞ്ഞിാാണതായന നായാ ടയാടാടട്? റ ഞ്ച ്അാടത്ത്തയാായയായലടടയയടയാോട്തെനവണാഞ്താ 


ഞ്അധമക്യരതഞ്മങാങവത്മക 


ന്റെ ആരോഗ്യത്തിനു നല്ല ആഹാരം വേണ്ടതുപോലെ 
തന്നെ മനസ്സിന്റെ ആരോഗ്യത്തിനു സത്സംഗം നല്ല 
മരുന്നാണ്‌. ഇത്തരം ഒരു സത്സംഗത്തെപ്പററിയാണ്‌ എണ്‍ 
പത്തിരണ്ടാം അധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 


ഒരിയ്ക്കല്‍ സൂര്യഗ്രഹണം വന്നപ്പോള്‍ നാനാദേശ 
ങ്ങളില്‍ നിന്നും ആളുകള്‍ സ്യമന്തകപഞ്ചകമെന്ന കുരു 
ക്ഷേത്രത്തില്‍ സ്നാനദാനാദിപുണൃകര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്നതി 
നായിട്ടു വന്നുചേര്‍ന്നു. ഈ ക്ഷേത്രത്തിലാണ്‌ പണ്ട്‌ പര 
ശുരാമന്‍ തന്റെ പിതൃതര്‍പ്പണവും യജ്ഞവും നടത്തിയത്‌. 


അന്നു കുരുക്ഷ്രേതത്തില്‍ ദ്വാരകയില്‍നിന്നും യാദ 
വരും, ഇന്ദ്ര,പസ്ഥത്തില്‍നിന്നും പാണ്ഡവരും, ഗോകുല 
ത്തില്‍നിന്നും നന്ദാദിഗോപഗോപികളും വന്നിരുന്നു. അവര്‍ 
എല്ലാം പരസ്പരം ഭഗവത്ചര്‍ച്ച ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി. ചിലര്‍ 
ദാനം നല്‍കുകയും ചിലര്‍ ബ്രഹ്മഭോജനം നടത്തുകയും 
ചെയ്തു. പക്ഷെ അധികം പേരും ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്റെ 
കഥയിലാണ്‌ പ്രവ്ൃത്തരായിരുന്നത്‌. 


കുന്തി തന്റെ സഹോദരനായ വസുദേവരോടു 
പറഞ്ഞു: ജ്ൃഷ്ഠാ ! നിങ്ങളെപ്പോലുള്ള സജ്ജനങ്ങളും 
ആപത്തു വന്നപ്പോള്‍ ഞങ്ങളെ ഓര്‍ക്കാതിരുന്ന 
താണാശ്ചര്യം. 


വസുദേവന്‍: സഹോദരി! നീ ഞങ്ങളില്‍ അങ്ങനെ 
ദോഷാരോപണം ചെയ്യരുതേ. ഭഗവാന്റെ മായയില്‍ മോഹി 
ച്ചു ലോകര്‍ പല പ്രകാരത്തിലുള്ള കര്‍മങ്ങളില്‍ ബന്ധിച്ചു 
പോകുന്നു. സംബന്ധികളെപ്പോലും വിസ്മരിച്ചുപോകുന്നു. 
ഞങ്ങളും കംസനെ ഭയന്നു പല ദിക്കുകളിലേയ്ക്കും ഓടി 
പ്പോയിരുന്നു. ഇപ്പോള്‍ കുറച്ചു കാലമേ ആയിട്ടുള്ളു ദ്വരക 
യില്‍ വന്നിട്ട്‌. (10.82.22) 


ഇവിടെ മനസ്സിലാക്കേണ്ടതു കംസരൂപിയായദ്വൈതം 
ഇരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ പല അത്യാവശ്യമായ കാര്യങ്ങള്‍പോലും 
വിസ്മരിയ്ക്കപ്പെടുമെന്നാണ്‌. കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍ വന്നിരുന്ന 
സകല രാജാക്കന്മാരും ശ്രീ അച്യുത ഭഗവാന്റെ ദര്‍ശന 
ത്താല്‍ ആനന്ദിതരായി. അവര്‍ യാദവരെ പ്രശംസിച്ചുകൊ 
ണ്ടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: ഹേ ഉഗ്രസേല! സംസാരത്തിലുള്ള 
സകലരേക്കാളും നിങ്ങളാണ്‌ ഭാഗ്യശാലികള്‍; നിങ്ങളുടെ 


ജന്മം സഫലമാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ യോഗികള്‍ക്കുപോലും . 


ദര്‍ശനം ദുര്‍ലഭമായുളള ശ്രീകൃഷ്ണനെ നിങ്ങള്‍ നിരന്തരം 
ദര്‍ശിച്ചു കഴിയുന്നു. ആരെയാണോ വേദങ്ങള്‍ വര്‍ണിയ്ക്കു 
ന്നത്‌, ഗംഗാജലം ആരുടെ ചരണോദകമാകുന്നുവോ, 
ആരുടെ ശാസ്ത്രരൂപമായ വചനം സമ്പൂര്‍ണജഗത്തിനെ 
പവിത്രമാക്കുന്നുവോ, ആരുടെ ചരണസ്പര്‍ശത്താലാണോ 
പൃഥ്വി സര്‍വവിധമായുളള പദാര്‍ഥങ്ങളെ ഉത്പന്നമാ 
ക്കുന്നത്‌, അങ്ങനെയുളള ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ ന്റെ 
ദര്‍ശനം, സ്പര്‍ശനം, സഹഗമനം, സംഭാഷണം, സഹഭോ 
ജനം, സഹവാസം മുതലായത്‌ നിങ്ങള്‍ക്കടിയ്ക്കടി ഉണ്ടാ 





പത്താംസ്കന്ധം ( പത്താംസ്‌കന്ഥം - ഉത്തരാർധം ( പത്താംസ്‌കന്ഥം - ഉത്തരാർധം ളം ടാ 


'യിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കയാല്‍ നിങ്ങളുടെ 
ജന്മം സഫലമാണ്‌. 


പിന്നെ നന്ദഗോപരും ഗോപഗോപികളും യാദവരെ 
കാണാന്‍ ചെന്നു. അവരെകണ്ട്‌ യാദവര്‍ക്കും ആനന്ദമു 
ണ്ടായി. 


വസുദേവന്‍ നന്ദനെ കണ്ട്‌ പ്രീതിപൂര്‍വം കെട്ടിപ്പിടി 
ച്ചാലിംഗനം ചെയ്തു. കംസന്‍ തനിയ്ക്കുണ്ടാക്കിക്കൂട്ടിയ 
ദുരിതങ്ങളും, പുര്തനെ നന്ദാലയത്തില്‍ കൊണ്ടാക്കിയ 
പഴയ കഥകളും മററും ഓര്‍ത്ത്‌ അദ്ദേഹം പ്രേമവശനാക 
യാല്‍ വിഹ്വലചിത്തനായി. രാമനും കൃഷ്ണനും തന്റെ 
മാതാപിതാക്കന്മാരായ യശോദയേയും നന്ദഗോപരേയും 
വീണു നമസ്‌കരിച്ചു. പ്രേമാശ്രുക്കളാല്‍ കണ്ഠമിടറിപ്പോ 
കയാല്‍ ഒന്നും സംസാരിയ്ക്കാന്‍ കഴിയാതെ നിന്നുപോയി. 
നന്ദനും യശോദയും രണ്ടു പൂര്രന്മാരെയും മടിയില്‍ 
ഇരുത്തി ആലിംഗനം ചെയ്തു. അങ്ങനെ അവര്‍ അവരുടെ 
വിരഹവ്യഥയെ ശാന്തമാക്കി. പിന്നീടു രോഹിണിയും ദേവ 
കിയും യശോദയെ കണ്ട്‌ അവരുടെ മിത്രഭാവത്തെപ്പററിയും 
അവര്‍ ചെയ്ത ഉപകാരങ്ങളെപ്പററിയും പരസ്പരം സംസാ 


രിച്ചു. 


ദേവകി: കൃഷ്ണനും രാമനും ഞങ്ങളെ കണ്ടിട്ടുപോ 
ലുമില്ലാത്ത അവസരത്തില്‍ നിങ്ങള്‍ അവരെ പാലന പോ 
ഷണം ചെയ്തു വളര്‍ത്തി. സത്യം പറഞ്ഞാല്‍ ഉത്തമ 
സത്തുക്കളുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ തന്റെയെന്നോ അന്യന്റെ 
യെന്നോ ഉള്ള ഭാവം ഉണ്ടാകുന്നില്ല.(10.82.39.) 


ഗോപികളും വളരെക്കാലമായിട്ട്‌ ഭഗവാന്റെ ദര്‍ശന 
ത്തിനു കാത്തിരിയ്ക്കുകയായിരുന്നു. അവര്‍ ഈ സമയം 
ഭഗവാനെ അവരുടെ കണ്ണില്‍ക്കൂടി ഹൃദയത്തില്‍കൊണ്ടു 
ചെന്ന്‌ ആലിംഗനം ചെയ്ത്‌, നിത്യം അഭ്യസിയ്ക്കുന്ന 
യോഗികള്‍ക്കുപോലും ദുര്‍ലഭമായ ഭഗവത്‌ താദാത്മൃത്തെ 
പ്രാപിച്ചു. (10.82.40) ഗോപികളുടെ ഈ ദശ കണ്ടു ഭഗവാനും 
അവരെ ഏകാന്തത്തില്‍ കൊണ്ടുപോയി ഗാഡ്മാലിംഗനം 
ചെയ്തു. ഇവിടെ ഏകാന്തത്തില്‍ ആലിംഗനമെന്നുവെച്ചാല്‍ 
ഏകാന്തത്തില്‍ സമാധിസുഖം നല്‍കിയെന്നാണ്‌ അര്‍ഥം. 
പിന്നീടു ഭഗവാന്‍ അവരോടു ചോദിച്ചു: “പ്രിയപ്പെട്ട സഖി 
മാരെ, ഞങ്ങള്‍ സ്വജനങ്ങളുടെ കാര്യത്തിനായി മഥുരയില്‍ 
പോന്നശേഷം ശ്രതുക്കളോടെതിരിടുന്ന വേലയില്‍ ഏർപ്പെ 
ടുകയാല്‍ ഇന്നോളം നിങ്ങളെ ഗോകുലത്തില്‍ വന്നു 
കാണാന്‍ സാധിച്ചില്ല. എങ്കിലും നിങ്ങള്‍ എന്നെ വല്ലപ്പോ 
ഴെങ്കിലും ഓര്‍മിയ്ക്കാറുണ്ടായിരുന്നുവോ ?” ഇവിടെ 
ഭാവാര്‍ഥം ഭഗവാന്‍ ജീവനെ ഓര്‍ക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും ജീവന്‍ 
ഭഗവാനെ സ്മരിയ്ക്കാറുണ്ടോ എന്നാണ്‌ ഭഗവാന്‍ ചോദി 
യ്ക്കുന്നത്‌. 

ഭഗവാന്‍: നിങ്ങള്‍ എന്നെ അകൃതജ്ഞനെന്നു 
കരുതി തെററിധരിയ്ക്കുന്നുണ്ടാകാം. പക്ഷെ ഇതെന്റെ 


ഞ്ഞമ്മയാത്മുടാഷഥവതമക 


ദോഷമല്ല. ഭഗവാനാണ്‌ സകലജീവികളുടേയും സംയോഗ 
വിയോഗങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കുന്നത്‌. മേഘം, തൃണം, പഞ്ഞി, 
മണല്‍ ആദിയെ കാററടിച്ചു ഒരിടത്തുകൊണ്ടു വരികയും 
പിന്നെയും അവിടുന്നടിച്ച്‌ അന്യരത പറപ്പിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്ന തുപോലെ വിധാതാവും പ്രാണികളെ ഒന്നിച്ചു 
ചേര്‍ക്കുകയും പിന്നെ വിയോഗം വരുത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. 
(0.82.44.) എന്നോടുള്ള ഭക്തി മോക്ഷം നല്‍കുന്നതാണ്‌. 
എന്റെ വിയോഗത്തിലും നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ എന്നെ പ്രാപിയ്ക്കാ 
നുള്ള പ്രേമം വച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞത്‌ വലിയ 
ഭാഗ്യമാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ എന്നോടുളള പ്രേമഭക്തി 
അമൃതത്വത്തെ പ്രദാനം ചെയ്യുന്നതാണ്‌. 


അഹം ഹി സര്‍വഭുതാനാമാദിരന്തേധന്തരം ബഹിഃ 
ഭാതികാനാംയഥാഖംവാര്‍ഭൂര്‍വായുര്‍ജ്യോതിരംഗനാഃ. 
(0.82.46.) 


അല്ലയോ ഗോപിമാരേ! ഭാതികപദാര്‍ഥങ്ങളില്‍ അവ 
യുടെ ആദിയിലും മധ്യത്തിലും അവസാനത്തിലും വെളി 
യിലും അകത്തും അവയുടെ മൂലകാരണമായ ആകാശം, 
വായു, അഗ്നി, ജലം, പൃഥിവി ഈ പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങള്‍ ഓത 
പ്രാതമായിരിയ്ക്കുന്നതു പോലെ ഏതെല്ലാം പദാര്‍ഥങ്ങ 
ളുണ്ടോ അവയുടെ ആദിയിലും അത്തത്തിലും മധൃത്തിലും 
അകത്തും പുറത്തും കേവലം ഞാന്‍ മാര്തമാണുളളത്‌. 


ഇപ്രകാരം പ്രാണികളുടെ ശരീരങ്ങളില്‍ ഈ പഞ്ച 
മഹാഭൂതങ്ങള്‍ കാരണരുപത്തിലും ആത്മാവ്‌ ഭോക്ത്ൃരൂ 
പത്തില്‍ അഥവാ ജീവരുപത്തിലും സ്ഥിതമാണ്‌. പക്ഷെ 
ഞാന്‍ ഈ രണ്ടിനും ഉപരിയായ അവിനാശിയായ സത്യവ 
സ്തു10.80.30.)വാണ്‌. ഇതു രണ്ടും എന്തിലാണ്‌ പ്രതീതമാ 
കുന്നതെന്നു നിങ്ങള്‍ അനുഭവിച്ചറിയുക. 


ഇങ്ങനെ ഭഗവാന്‍ ഗോപികള്‍ക്കു നല്‍കിയ അധ്യാ 
ത്മജ്ഞാനോപദേശത്താല്‍ അവര്‍ക്കു ശരിയ്ക്കും ബോധ 
മുണ്ടായിട്ടു ഭഗവല്‍സ്മരണകൊണ്ട്‌ അവരുടെ ലിംഗശരീരം 
നശിച്ചുപോകയാല്‍ അവര്‍ ഭഗവത്‌ സ്വരൂപത്തെ പ്രാപിച്ചു. 
(10.82.48.) 


ഇവിടെ അധ്യാത്മജ്ഞാനോപദേശത്തെപ്പററി പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. രാസലീലാസമയം ഗോപികള്‍ക്ക്‌ ആധിദൈ 
വികസ്വരൂപത്തിന്റെ പരിചയമാണ്‌ നല്‍കിയിരുന്നത്‌. അതില്‍ 
ഭഗവാനെ ഭിന്നമായി കാണുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്റെ അനു 
ഗ്രഹം അടിയ്ക്കടി വേണ്ടിവരുന്നു. അധ്യാത്മജ്ഞാനത്തില്‍ 
ആത്മാവുതന്നെയാണ്‌ പരമാത്മാവെന്നറിയുകയാല്‍ ഭഗ 
വാന്‍ തന്നില്‍നിന്നും ഭിന്നമായിട്ടു തോന്നുകയില്ല. ഇതിന്‌ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ സംയമം ശരിയ്ക്കും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. 
അതു കാണിയ്ക്കാനാണ്‌ സുദാമരൂപിയായ സംയമത്തെ 
പൃററിയുള്ള കഥ ആദ്യം പറഞ്ഞിട്ട്‌ അധ്യാത്മജ്ഞാനത്തെ 
പ്പററി ഇവിടെ പറയുന്നത്‌. 


ഗോപികള്‍ ഉത്തരം പറയുന്നു; “ഹേ കമലനാഭാ! 





അഗാധജ്ഞാനസമ്പന്നരായയോഗികള്‍ - ട്ര 
ആരെയാണോ അവരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ ധ്യാനിയ്ക്കുന്നത്‌, 
സംസാരരുപിയായ കിണററില്‍ വീണു കിടക്കുന്നവര്‍ക്കു 
വെളിയില്‍ വരാന്‍ ഏകമാത്രമായ ആലംബനം ആരാകു 
ന്നുവോ, ആ അവിടുത്തെ ചരണകമലങ്ങള്‍ (അവിടുത്തെ 
ജ്ഞാനം?) ഗൃഹത്തില്‍ കഴിയുന്ന ഞങ്ങളുടെ ഹൃദയത്തില്‍ 
നിരന്തരം പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കാന്‍ ഞങ്ങള്‍ ഇച്ഛ 
യ്ക്കുന്നു. (10.82.49.) 


ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ ഗോപികള്‍ നിഷ്ഠയ്ക്കുവേണ്ടി 
പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു സ്ഥിതപ്രജ്ഞദശയു 
ണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. താമസഭക്തര്‍ക്ക്‌ അഥവാ വൈശ്യ 
ഭക്തര്‍ക്ക്‌ ഇങ്ങനെയുളള പ്രാര്‍ഥന ആവശ്യമാണ്‌. തന്നെ 
അറിയാഞ്ഞാല്‍ മററുള്ളതെല്ലാം നിഷ്പ്രയോജനമാണ്‌. ഒരു 
മനുഷ്യന്റെ മനസ്സിന്റെ സാക്ഷിതന്നെയാണ്‌ മററുള്ള മനു 
ഷ്ൃയരുടെ മനസ്സിന്റെ സാക്ഷിയും. അതുകൊണ്ടൊരാളെ 
അറിഞ്ഞാല്‍ എല്ലാവരേയുംഅറിഞ്ഞു എന്നു മനസ്സിലാ 
ക്കണം. അതുകൊണ്ടു ദേഹദ്ൃഷ്ടിയെ വിട്ടിട്ട്‌ ആത്മദൃഷ്ടി 
ശീലിയ്ക്കണം. തുടക്കത്തില്‍ വൃത്തിയ്ക്കു പുതിയ ശീലം 
വരുത്താന്‍ പ്രയാസം തോന്നിയാലും പഴയ ശീലം പോയാല്‍ 
പിന്നെ പ്രയാസം തോന്നുകയില്ല. 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞ വിധം ഗോപികള്‍ക്ക്‌ ഉപദേശം നല്‍കി 
യിട്ട ഭഗവാന്‍, യുധിഷ്ഠിരാദിബന്ധുക്കളെപ്പററി അന്വേഷിച്ചു. 
അപ്പോള്‍ പാണ്ഡവന്മാര്‍ ഉത്സാഹഭരിതരായിട്ടു ര്രീകൃ 
ഷ്ണനോടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: ഹേ പ്രഭോ! ദേഹധാരി 
കള്‍ക്കു ദേഹപ്രാപ്തിയ്ക്കു കാരണമായ അജ്ഞാനത്തെ 
ഇല്ലായ്മ ചെയ്യുന്നതും, മഹത്തുക്കളുടെ മനസ്സില്‍നിന്നും 
മുഖദ്വാരാ പുറപ്പെടുന്നതുമായ അവിടുത്തെ ചരണകമല 
ങ്ങളുടെ കഥാമൃതത്തെ പാനം ചെയ്യുന്നവര്‍ക്ക്‌ ഒരിയ്ക്കലും 
അമംഗളം സംഭവിയ്ക്കുകയില്ല. നിജസ്വരൂപ്പ്രകാശത്താല്‍ 
ബുദ്ധിയുടെ ജാഗ്രദാദി മുന്നവസ്ഥകളെ ഇല്ലാതാക്കീട്ടുള്ള 
നിര്‍ഭയനും, ആനന്ദപൂര്‍ണനും, അഖണ്ഡനും, ഒരി 
യ്ക്കലും ഖണ്‍്ഡിതമാകാത്ത ജ്ഞാനസ്വരൂപനും,പരമഹം 
സന്മാര്‍ ക്കു ഏകമാത്രഗതിയും, യോഗമായയെ സ്വീകരിച്ച്‌ 
അവതരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നവനുമായ ശ്രീഹരിയെ ഞങ്ങള്‍ 
നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു.(10.83.4.) ഈ ശബ്ദങ്ങളില്‍ ജാഗ്രത്ത്‌, 
സ്വപ്നം, സുഷുപ്തി ഈ മുന്നവസ്ഥകളെ മിഥ്യയെന്നു പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. എങ്കിലും അവതാരത്തെപ്പററിയും പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ അതു സാപേക്ഷഭാവത്തിലാണെ 
ന്നു മനസ്സിലാക്കണം. മായാദൃഷ്ടിയില്‍ അവതാരം 
സംഭവിയ്ക്കാം. സ്വരുപദൃഷ്ടിയില്‍ ജഗത്തിന്റെ മിഥ്യാത്വവും 
സിദ്ധമാകുന്നുണ്ട്‌. ഇതുവരെയും മായയില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന 
ഭക്തരുടെ കഥയാണ്‌ പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നത്‌. അതു 
കൊണ്ടു സഗുണസ്വരുപത്തിന്റെ വര്‍ണന കൂടുതലായിവ 
രുന്നു. എണ്‍പത്തേഴാം അധ്യായത്തില്‍ വേദസ്തുതി തുട 
ങ്ങുന്നതുമുതല്‍ നിര്‍ഗുണത്തെപ്പററി പറയാന്‍ തുടങ്ങും. 
സഗുണ സാക്ഷാത്കാരത്തിന്റെ പല പല രീതികളുടെ ഉപ 


ാനാാനന്തിയാാാത്തത്തെ 
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സംഹാരം ഇനി ശുകദേവന്‍ താഴെ കാണിയ്ക്കും പ്രകാരം 
ചെയ്യുന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണ ഭഗവാനെ മററുളളവര്‍ സ്തുതിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്നപ്പോള്‍ വേറൊരു ഭാഗത്തു യാദവ കുലത്തിലെ 
സ്ത്രീകളും കൌരവകുലത്തിലെ സ്ത്രീകളും ഒന്നിച്ചുകൂടി 
പരസ്പരം ഭഗവാന്റെ ത്രിഭുവന വിഖ്യാതമായ കഥകളെ 
താഴെപറയും പ്രകാരം പറയാന്‍ തുടങ്ങി. ദ്രപദി, രുഗ്മിണി 
മുതലായ ഭഗവാന്റെ പട്ടമഹിഷിമാരോടിപ്രകാരം ചോദിച്ചു: 
“തന്റെ മായയാല്‍ ലോകത്തെ അനുകരണം ചെയ്യുന്ന 
അച്യുതഭഗവാന്‍ നിങ്ങളെ എങ്ങനെയാണ്‌ വിവാഹം കഴി 
ച്ചതെന്നു എന്നോടു പറയുക.” ഇവിടെ ഭാഷ വിവാഹമെ 
ന്നാണുപയോഗിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതെങ്കിലും അധ്യാത്മഭാവ 
ത്തില്‍ “നിങ്ങള്‍ക്കു ഭഗവത്പ്രാപ്തിയുണ്ടായതു എങ്ങനെ 
യാണ്‌” എന്നാണ്‌ മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌. അഥവാ നിങ്ങള്‍ക്കു 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരം എങ്ങനെ ഉണ്ടായി എന്നാണ്‌ ദ്രൌപദി 
ചോദിയ്ക്കുന്നത്‌. ആത്മസാക്ഷാത്കാരം വേണമെന്നിച്ചി 
യ്ക്കുന്നവര്‍ രുഗ്മിണി മുതലായ പട്ടമഹിഷിമാരുടെ ഉത്തരം 
ശരിയ്ക്കും മനസ്സിലാക്കാമെങ്കില്‍ ആത്മസാക്ഷാത്കാര 
ത്തിന്‌ അനേക സാധനകള്‍ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയും. 


രുഗ്മിണി: എന്നെ ശിശുപാലന്‍ കൊടുക്കാനാണ്‌ 
എന്റെ പിതാവ്‌ ഇക്ഛിച്ചിരുന്നത്‌. അതായത്‌ എന്റെ ബന്ധു 
ക്കള്‍ എന്നെ സംസാരത്തില്‍ വീഴിയ്ക്കാനാണ്‌ പോയത്‌. 
ശിശുപാലനും ജരാസന്ധന്‍ മുതലായവരോടുകൂടെ എന്റെ 
പിതാവിന്റെ നഗരിയായ കുണണ്‍്ഡിനപുരത്തു വന്നിരുന്നു. 
ജരാസന്ധരൂപിയായ ഏതെങ്കിലും കര്‍മം ഇടയ്ക്കു വന്നു 
പോയാല്‍ എനിയ്ക്ക്‌ ഒരു പക്ഷെ സംസാരത്തില്‍ വീഴേ 
ണ്ടിവന്നേയ്ക്കുമെന്നു തോന്നി. എന്നാല്‍ ഭഗവാന്റെ കൃപ 
കൊണ്ട്‌ ജരാസന്ധരുപിയായ സകല കര്‍മങ്ങളേയും 
തരണം ചെയ്ത്‌ എനിക്കു ഭഗവാനെ പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ ഭാഗ്യ 
മുണ്ടായി. ഇങ്ങനെ മഹാസത്താവാനും ലക്ഷ്മീനിവാസനു 
മായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീഹരിയുടെ ചരണങ്ങളെ ഞാന്‍ നിത്യം 
പൂജിയ്ക്കുന്നു. 


സത്യഭാമ: എന്റെ പിതാവായ സ്ര്രാജിത്തിന്റെ സ്യമ 
ന്തകമണി കാണാതെ പോയപ്പോള്‍ ഭഗവാനില്‍ ആരോപി 
ച്ചതായ കളങ്കത്തെ നീക്കാന്‍വേണ്ടി ഭഗവാന്‍ ജാംബവാ 
നുമായി യുദ്ധം ചെയ്തു മണി തിരിച്ചു കൊണ്ടുകൊടുത്ത 
പ്പോള്‍ പിതാവിനു പശ്ചാത്താപമുണ്ടാകുകയാല്‍, എന്നെ 
അച്ഛന്‍ അന്യനു കൊടുക്കാന്‍ നിശ്ചയിച്ചിരുന്നെങ്കിലും 
അതു വേണ്ടെന്നുവച്ചു ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനു നല്കി. 
ഇവിടെ മനസ്സിലാക്കേണ്ടതു ശുദ്ധവ്യവഹാരം ചെയ്യുന്ന 
വര്‍ക്കും ഭഗവത്‌ പ്രാപ്തിയുണ്ടാകുമെന്നാണ്‌. 


ജാംബവതി: എന്റെ പിതാവ്‌ അജ്ഞാനദശയില്‍ ഇരു 
പത്തേഴു ദിവസം ശ്രീകൃഷ്ണനോടു യുദ്ധം ചെയ്തു നിന്നു. 
പിന്നീട്‌ അദ്ദേഹം ഈ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പരമാത്മാവാണെന്നും 
പൂര്‍വാവതാരത്തിലെ സീതാപതിയാണെന്നും മനസ്സിലാക്കി 
യപ്പോള്‍ അദ്ദേഹം ഭഗവാനെ നമസ്കരിച്ച്‌ സ്യമന്തകമണി 





ടാക്‌ റ 
യോടുംകുടെ എന്നെ ഭഗവാന്‍ അര്‍പ്പണം പ്പ 
ചെയ്തു. ഇവിടെ മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌ ജാംബവാന്‍ കരടി 
യുടെ രുപമാകയാല്‍, ഇതുപോലുള്ള പശുബുദ്ധിയെ ജയി 
യ്ക്കുന്ന തു കൊണ്ടും ആത്മസാക്ഷാത്കാരമുണ്ടാകുമെ 
ന്നാണ്‌. 


കാളിന്ദി: ഞാന്‍ ഭഗവത്പ്രാപ്തിയ്ക്കുവേണ്ടി യമു 
നാതീരത്തു തപസ്സുചെയ്യുകയായിരുന്നു. എന്റെ മനോഭാവം 
ഭഗവാന്‍ അറിഞ്ഞപ്പോള്‍ തന്റെ സഖാവായ അര്‍ജുനനോ 
ടുംകുടെ വന്നു എന്നെ ഭഗവാന്‍ കൊണ്ടുപോന്നു. ആ ദിവ 
സം മുതല്‍ ഞാന്‍ ഭഗാവന്റെ ദാസിയാണ്‌. ഇവിടെ തപസ്സു 
കൊണ്ടും ആത്മസാക്ഷാത്കാരമുണ്ടാകുമെന്നു കാണി 
യ്ക്കുന്നു. 


മിത്രവിന്ദ: കുറുക്കന്മാരുടെ ഇടയ്ക്കുനിന്നും സിംഹം 
തന്റെ ഭാഗം കൊണ്ടുപോകുന്നതുപോലെ ഭഗവാന്‍ എന്റെ 
സ്വയംവരത്തില്‍ വച്ചു സകലരാജാക്കന്മാരെയും എന്റെ 
സഹോദരന്മാരെയും തോല്‍പിച്ച്‌ എന്നെ ദ്വാരകയ്ക്കു 
കൊണ്ടുപോന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള ശ്രീഹരിയുടെ പാദപ 
ക്ഷാളനത്തിനുളള സൌഭാഗ്യം എനിയ്ക്കു എല്ലാ ജന്മ 
ങ്ങളിലും ഉണ്ടാകാന്‍ ഞാന്‍ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. 


ഇവിടെ യഥാര്‍ഥഭക്തര്‍ക്കുണ്ടാകുന്ന വിഘ്നങ്ങളെ 
ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹത്താല്‍ നീക്കാമെന്നാണ്‌ ഈ കഥ 
കാണിയ്ക്കുന്നത്‌. ഭഗവാന്‍ സര്‍വവ്യാപകനാകയാല്‍ ഭഗ 
വാനില്‍നിന്ന്‌ ആരും ഭിന്നനല്ല. സകലരും ഭഗവാന്റെ 
രൂപമാണ്‌. എങ്കിലും ജീവന്റെ വൃത്തി മായയില്‍ പോയാല്‍ 
ഭഗവാനില്‍നിന്നും വിമുഖമായിപ്പോകും. ഭഗവാനില്‍ ചേര്‍ന്നി 
രുന്നാല്‍ ഭഗവാന്റെ സഹായം ലഭിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. 
അഗ്നിയ്ക്കുതണുപ്പു മാററാനുള്ള ശക്തിയുണ്ട്‌. പക്ഷെ 
അഗ്നിയ്ക്കടുത്തിരുന്നാല്‍ മാതമേ തണുപ്പു മാറിക്കിട്ടൂ. 
അതുപോലെ ഭഗവാനില്‍ നിന്നും വിമുഖരായിട്ടിരിയ്ക്കുന്ന 
വര്‍ക്കു ഭഗവാനില്‍ നിന്നും ലാഭമുണ്ടാകയില്ല. മിര്രവിന്ദ 
യ്ക്കു ഭഗവാനില്‍ ഗാഡ്ഃമായ മിത്രതയുണ്ടായിരുന്നതിനാല്‍ 
ഭഗവാന്‍ അവളെ തന്റെ ഭാര്യയാക്കി. 


സത്യ: എന്റെ പിതാവ്‌ രാജാക്കന്മാരുടെ പരുഷത്തെ 
പരീക്ഷിയ്ക്കുന്നതിനുവേണ്ടി ബലശാലികളായ ഏഴു കാള 
കളെ വളര്‍ത്തിയിരുന്നു. വീരന്മാരുടെ മദത്തെ തകര്‍ക്കുന്ന 
ഈ കാളകളെ ചെറിയ കുട്ടികള്‍ ആട്ടിന്‍കുട്ടികളെ പിടിച്ചു 
കെട്ടുന്നതുപോലെ ഭഗവാന്‍ ലീലയാ പിടിച്ചുകെട്ടി.(10.83.13.) 
ഇപ്രകാരം തന്റെ പൌരുഷത്താല്‍ ചതുരംഗസേനകളോടും 
ദാസികളോടുംകുടെ ഭഗവാന്‍ എന്നെ ദ്വാരകയ്ക്കു കൊണ്ടു 
പോന്നു. വഴിയില്‍ വിഘ്നമുണ്ടാക്കിയ രാജാക്കന്മാരേയും 
അദ്ദേഹം തോല്‍പിച്ചോടിച്ചു. എനിയ്ക്ക്‌ ഈ ഭഗവാന്റെ 
സേവയ്ക്കു സര്‍വദാ അവസരമുണ്ടാകണമെന്നൊരഭി 
ലാഷം മാത്രമേയുള്ളു... 


ഇവിടെ കഥയുടെ സാരം യഥാര്‍ഥ പുരുഷാര്‍ഥം 


അ്അദമകയാഞണ്ടങുരാാശഖരമുക 


ചെയ്യുന്നവര്‍ക്കും പശുബുദ്ധിയെ വശത്താക്കി സത്യത്തെ 
പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുമെന്നാണ്‌. അഥവാ സത്യപരായണ 
രായവര്‍ക്കു യഥാര്‍ഥപുരുഷനെ അഥവാ പുരുഷോത്തമനെ 
പ്രാപിക്കാന്‍ കഴിയുമെന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. 


ഭരദ: “ഹേ ദ്രൌപദി, എനിയ്ക്കു ഭഗവാനില്‍ പ്രേമമു 
ളളതറിഞ്ഞ്‌ എന്റെ പിതാവ്‌, മാതുലപുത്രനായ ശ്രീകൃഷ്ണ 
നെ വരുത്തി എന്നെ അക്ഷഹിണീസൈന്യങ്ങളോടും 
ദാസികളോടുംകൂടെ ഭഗവാനെ ഏല്പിച്ചു. എന്റെ കര്‍മമ 
നുസരിച്ചു ഞാന്‍ ജന്മജന്മങ്ങളിലും ഏതേതു യോനികളില്‍ 
പോകേണ്ടിവരുമോ, അവിടെയെല്ലാം ഭഗവാന്റെ ചരണ 
സ്പര്‍ശ മുണ്ടാകാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ 
അതില്‍മാത്രമാണ്‌ പരമമായ ആത്മലാഭമുളളത്‌.”” ഇവിടെ 
ഭദ്ര എന്ന ശബ്ദം തന്നെ കല്യാണവാചകമാണ്‌. ബ്രഹ്മ 
ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ക്കു തീര്‍ച്ചയായും പ്രഹ്മപ്രാപ്തിയുണ്ടാ 
കുമെന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. 


ലക്ഷ്മണ: “(്രൌപദി! ഞാന്‍ ശ്രീനാരദനില്‍നിന്നും 
ഭഗവാന്റെ ദിവ്യമായ ജന്മകര്‍മങ്ങളെപ്പററി അടിയ്ക്കടി കേട്ടി 
രുന്നു. ലക്ഷ്മീദേവിപോലും സകലലോകപാല ന്മാരെയും 
ഉപേക്ഷിച്ചു ഭഗവാന്‍ വിഷ്ണുവിനെ വിവാഹം ചെയ്ത ക 
ഥയും ഞാന്‍ കേട്ടിരുന്നു. അതിനാല്‍ എന്റെ ചിത്തം 
ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ ആസക്തമായിത്തീര്‍ന്നു. എന്റെ മനസ്സ്‌ 
പിതാവറികയാല്‍ അതിന്റെ സാഫല്യത്തിനു വേണ്ടി, പണ്ടു 
നിന്റെ പിതാവു നിര്‍മിച്ചതുപോലുള്ള ഒരു കൃത്രിമ മത്സ്യ 
വേധപ്രസംഗം എന്റെ പിതാവും തയ്യാറാക്കി. അതില്‍ ഒരു 
വൃത്യാസമുണ്ടായിരുന്നത്‌ എന്റെ കാരൃത്തില്‍ മത്സ്യ 
ത്തിനെ വെളിയില്‍ കാണുകയില്ലായിരുന്നു. അതിന്റെ പ്രതി 
ജലത്തില്‍ കണ്ടുകൊണ്ടു മത്സ്യത്തിനെ 
അമ്പെയ്തു മുറിയ്ക്കണമെന്നായിരുന്നു കരാറ്‌. എന്റെ 


ബിംബം 


സ്വയംവരത്തെപ്പറ്റി കേട്ട്‌ പല രാജാക്കന്മാരും വന്നുചേര്‍ന്നു. 
പിതാവി എല്ലാവരെയും സത്ക്കരിയ്ക്കയും ചെയ്തു. സ്വയം 
വരസമയത്തു വില്ലുമമ്പുമായി ഓരോ രാജാക്കന്മാരും മത്സ്യ 
വേധത്തിനു മുന്നോട്ടുവന്നു. പലര്‍ക്കും വില്ലിന്റെ ചരടു 
പോലും കെട്ടാന്‍ സാധിച്ചില്ല. ചിലര്‍ക്കു കെട്ടാന്‍ സാധി 
ച്ചെങ്കിലും അതു പൊട്ടിപ്പോയി. (ഇവിടെ ചരട എന്നു വച്ചാല്‍ 
ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി എന്നു മനസ്സിലാക്കണം.) ജരാസന്ധശി 
ശുപാലാദികള്‍ക്കു ചരടുരൂപിയായ വൃത്തി ശരിയ്ക്കു 
വയ്ക്കാന്‍ സാധിച്ചെങ്കിലും അവര്‍ക്കു ലക്ഷ്യം കാണാന്‍ 
സാധിച്ചില്ല. പിന്നെ അര്‍ജുനന്‍ മത്സൃത്തിന്റെ ഛായ കണ്ട്‌ 
ബാണമെയ്തെങ്കിലും ലക്ഷ്യത്തില്‍ കൊണ്ടില്ല. അതിനെ 
സ്പര്‍ശിയ്ക്കുക മാത്രമേ ചെയ്തുള്ളു. ഇപ്രകാരം മാന 
ഭംഗം വന്ന സകല രാജാക്കന്മാരും പിന്മാറിയപ്പോള്‍ ഭഗ 
വാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ധനുസ്സ്‌ എടുത്ത്‌ സൂര്യന്‍ അഭിജിത്‌ 
നക്ഷത്രത്തില്‍ വന്നപ്പോള്‍ മത്സ്യത്തെ ജലത്തില്‍ ഒറ്റ 
പ്രാവശ്യം കണ്ട്‌ അതിനെ ലീലയാ ബാണമെയ്തു മുറിച്ചു. 
ആ സമയത്തു ദേവാദികള്‍ ആകാശത്തു വാദ്യഘോഷ 
ങ്ങള്‍ മുഴക്കിക്കൊണ്ടു പുഷ്പവൃഷ്ടി ചെയ്തു. അപ്പോഴേ 






(ര പതോംസ്‌കസ്ം- ത്തരം ങ്ക 
യ്ക്കും ഞാന്‍ വസ്ത്രാലങ്കാരവിഭൂഷി” പ്ല ു 

തയായിട്ടു രംഗശാലയില്‍ വന്ന്‌ ഭഗവാനെ വരണമാല അണി 
യിച്ചു. അതു കണ്ട്‌ അസൂയാലുക്കളായ മററു രാജാക്കന്മാര്‍ 
ഭഗവാനോടു യുദ്ധത്തിനൊരുങ്ങി. ഭഗവാനും ചതുര്‍ഭുജ 
മൂര്‍ത്തി യായിട്ട്‌ അവരോടു യുദ്ധത്തിനു തയ്യാറായി. 
കുറച്ചുനേരത്തേയ്ക്കു പിന്നെ ഘോരയുദ്ധം തന്നെ നടന്നു. 
ഭഗവാന്റെ സാരഥിയായ ദാരുകന്‍ രഥവും കൊണ്ടു വന്നി 
രുന്നു. സിംഹത്തിന്റെ ഭാഗം കുറുക്കന്മാരുടെ നടുക്കു നിന്നും 
സിംഹം കൊണ്ടു പോകുന്നതുപോലെ ഭഗവാന്‍ സകല 
രാജാക്കന്മാരും നോക്കിനില്‍ക്കെ എന്നെ രഥത്തില്‍ വച്ചു 
ദ്വാരകയ്ക്കു കൊണ്ടുപോയി. ഭഗവാനോടേറ്റ പല രാജാക്ക 
ന്മാരും മരിച്ചുവീഴുകയും ബാക്കിയുള്ളവര്‍ ഓടി രക്ഷപ്പെടുക 
യുമാണ്‌ ചെയ്തത്‌. എന്റെ പിതാവ്‌ അനവധി സ്ത്രീധന 
ത്തോടും ദാസീദാസന്‍മാരോടുംകൂടി എന്നെ ഭഗവാനെ 
ഏല്‍പ്പിച്ചു. ഹേ ദ്രൌപദീ, പൂര്‍വജന്മം ഞാന്‍ സകല സംഗ 
ങ്ങളും വിട്ടു വലിയ തപസ്സു ചെയ്തതിന്റെ ഫലമായിട്ടായി 
രിയ്ക്കണം എനിയ്ക്ക്‌ ഈ ജന്മത്തില്‍ ആത്മാരാമനായ ഭഗ 


പ 


വാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ദാസീപദം ലഭിച്ചത്‌.” (10.83.29.) 


ഇവിടെ ഭാവാര്‍ഥം, ജഗത്ത്‌ ര്രഛ്മത്തിന്റെ പ്രതി 
ബിംബമാണ്‌. പ്രതിബിംബത്തെ നോക്കിക്കൊണ്ടു 
ബിംബത്തെ പ്രാപിയ്ക്കാനറിയാമെങ്കില്‍ ലക്ഷ്യരൂപമായ 
ര്രഹ്മപ്രാപ്തിയുണ്ടാകും. ഇങ്ങനെയുളള വൃത്തിയെ 
ലക്ഷ്മണയെന്നു പറയുന്നു. ഭഗവാനൊഴിച്ചാര്‍ക്കും തന്നെ 
ലക്ഷ്യത്തെ മുറിയ്ക്കാന്‍ സാധിച്ചില്ല. വസ്തു എങ്ങനെയു 
ളളതാണൊ, അതുപോലുള്ള വൃത്തി തയ്യാറാകണം. ശ്രീകൃ 
ഷ്ണന്‍ അപ്രകാരമുള്ള വൃത്തിയെ തയ്യാറാക്കാന്‍ സാധി 
ച്ചതുകൊണ്ടു ലക്ഷ്മണയെ വരിക്കാന്‍ സാധിച്ചു. ലക്ഷ്മണ 
യുടെ പിതാവിന്റെ പേരു ബൃഹത്തസേനനെന്നായിരുന്നു. ഈ 
പേരും (ബഛ്മത്തിന്റെ സുചകശബ്ദമാണ്‌. ജീവന്‍ 
വാച്യാര്‍ഥത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചു ലക്ഷ്യാര്‍ഥത്തില്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്യണമെന്നാണ്‌ വേദാന്ത്രപ്രരകരിയ കാണിയ്ക്കുന്നത്‌. 


ഇനി പതിനാറായിരം റാണികള്‍ക്കുവേണ്ടി അതിലൊ 
രാള്‍ ദ്രാപദിയോടു പറയുന്നു: ഭമാസുരന്‍ ദിഗ്വിജയം 
ചെയ്ത കാലത്തു രാജാക്കന്മാരെ തോല്‍പിച്ചു രാജകന്യക 
മാരായ ഞങ്ങളെ ബന്ധനത്തില്‍ ആക്കിയിരുന്നു. ഈ 
വിവരം അറിഞ്ഞ്‌ ഭഗവാന്‍ അയാളോട്‌ യുദ്ധം ചെയ്തു 
ഞങ്ങളെ മുക്തരാക്കി. സ്വയം പൂര്‍ണകാമനെങ്കിലും, 
സംസാരഭയത്താല്‍ ഭഗവത്പാദാ രവിന്ദങ്ങളെ സ്മരിച്ചു കഴി 
ഞ്ഞിരുന്ന ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ അദ്ദേഹം ദാസീപദം നല്‍കി അനു 
ഗ്രഹിച്ചു. ദാസികള്‍ക്കു സ്വത്രന്രസത്തയില്ലാത്തതിനാല്‍ 
ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഏകസത്തയുടെ അനുഭവം സര്‍വത്ര അനുഭ 
വപ്പെടാന്‍ തുടങ്ങി. ഞങ്ങള്‍ക്കു സാമ്രാജ്യമോ, ഇന്ദ്രപദദമോ 
അണിമാദിയോഗസിദ്ധികളോ, (ബഹ്മപദമോ അഥവാ 
സാലോക്യാദി മോക്ഷംപോലുമോ ആവശ്യമില്ല. ഞങ്ങളുടെ 
പ്രിയതമനായ പ്രഭുവിന്റെ ചരണകമലത്തില്‍ പററിയിരി 
യ്ക്കുന്ന ധൂളിയെ ശിരസ്സില്‍ ധരിയ്ക്കാന്‍ മാത്രമേ ഞങ്ങള്‍ 


ഞ്ഞമ്മക്യാത്മടാശങവ്വയാക 


ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നുളളു. ഉദാരശിരോമണിയായ ഭഗവാന്റെ 
ഏതൊരു ചരണകമലങ്ങളുടെ സ്പര്‍ശം, പശുക്കളെ 
മേയ്ക്കുന്ന സമയം ഗോപീഗോപന്‍മാരും, തൃണലതാദികള്‍ 
പോലും ആഗ്രഹിച്ചിരുന്നുവോ അതുതന്നെയാണ്‌ ഞങ്ങളും 
ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നത്‌. (10.83.43.) 


ഇവിടെ ഭാഷ വിവാഹത്തിന്റെയാണെങ്കിലും ജീവ 
ബ്രഹ്മത്തിന്റെ ഐകൃമാണ്‌ താല്പര്യം. ഭഗവാന്റെ ഭാര്യ 
മാരില്‍ ഈവിധമുള്ള ഭഗവത്പ്രേമം കാണുകയാല്‍ കുന്തി, 
ഗാന്ധാരി, ദ്രപദി, സുഭ്രദ മുതലായ രാജപത്നിമാരും 
ഗോപികള്‍പോലും ആശ്ചര്യവും ആനന്ദവും കൊണ്ട്‌ 
അശ്രുധാര പൊഴിച്ചു. 


സാത്വികവ്ൃത്തിയുളളവരും രജോഗുണത്തെ ജയിച്ച 
വരുമായ ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ സുദാമാവിനെപ്പോലെ ഉപരാമ 
വൃത്തിയോടെ ജീവിയ്ക്കണം. ഇക്കാലത്തു സാത്വിക 
ഭക്തന്മാര്‍ക്ക്‌ ഉപരാമവ്ൃത്തിയെക്കാള്‍ സമുദായസേവയും 
ദേശസേവയും മററുമാണ്‌ ഇഷ്ടം. ഇതു പുണൃത്തിനും 
നീതിയ്ക്കും കാരണമാകുമെങ്കിലും ഇതുകൊണ്ടു പദാര്‍ഥ 
ശോധനം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ സാത്വികഭക്ത 
ന്മാരും സാത്വികമായയില്‍ വീണുപോകാനിടയുണ്ട്‌. ഈ 
മായയുടെ സ്വരൂപത്തെപ്പററിയും അതില്‍നിന്നും രക്ഷ 
പ്പെടാനുള്ള മാര്‍ഗത്തെപ്പററിയും ഇനി എണ്‍പത്തിനാലാം 
അധ്യായത്തില്‍ വസുദേവന്റെ യജ്ഞത്തെപ്പററി പറയു 
മ്പോള്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. വസുദേവന്‍ ശുദ്ധസത്വഗുണത്തിന്റെ 
സ്വരുപമാണെങ്കിലും അതും സാത്വികമായയാണ്‌. അതിനെ 
ജയിയ്ക്കുന്ന തിനും ശാസ്ത്രകാരന്മാര്‍ പല ഉപായങ്ങള്‍ 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതില്‍ മുഖ്യമായിട്ടുളളത്‌ സാധുസേവയും, 
ഭക്തിയും, പദാര്‍ഥശോധനവുമാണ്‌. 


പ്രകരണം ഇരുപത്തൊന്ന്‌ 
വസുദേവരുടെ യജ്ഞം 


കഴിഞ്ഞ അധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞവിധം സ്ര്രീകള്‍ 
സ്ത്രീകളോടും പുരുഷന്മാര്‍ പുരുഷന്മാരോടും പരസ്പരം 
സംസാരിച്ചു കൊണ്ടിരിയ്ക്കു മ്പോള്‍ രാമകൃഷ്ണന്മാരെ 
സന്ദര്‍ശിയ്ക്കാനായി ശ്രീവ്യാസന്‍, നാരദന്‍, ചൃവനന്‍, 
ദേവലന്‍, അസിതന്‍, വിശ്വചാമിധ്രന്‍, ശതാനന്ദന്‍, ഭരദ്വാജന്‍, 
ഗൌതമന്‍, പരശുരാമന്‍, പരാശരന്‍, വസിഷ്ഠന്‍, ഗാലവന്‍, 
ഭൃഗു, പുലസ്ത്യന്‍, അത്രി, മാര്‍ക്കണ്ഡേയന്‍, ബ്ൃഹസ്പ 
തി, സനകാദികള്‍, അംഗിരസ്‌, യാജ്ഞവല്ക്ൃയന്‍, വാമദേ 
വന്‍ മുതലായ ജഷികള്‍ അവിടെ വന്നുചേര്‍ന്നു. (10.84.5.) 
ഈ മുനിജനങ്ങള്‍ ഇതിഹാസദൃഷ്ടികൊണ്ടു നോക്കു 
മ്പോള്‍ എല്ലാവരും സമകാലീനരാകാന്‍ വഴിയില്ല. പക്ഷെ 
ഭാഗവതത്തില്‍ അധ്യാത്മദൃഷ്ടി മുഖ്യമായ തിനാല്‍ ഇതി 
ഹാസദൃഷ്ടിയെ പ്രധാനമായി വെച്ചിടില്ല. ആരുടേയും ജന്മ 
മരണതീയതികള്‍ രാമായണം, ഭാരതം, ഭാഗവതം മുതലായ 





പുരാണങ്ങളില്‍ കൊടുത്തു ന ് ം 
ഏതെങ്കിലും യജ്ഞയാഗാദി സംഭവങ്ങളുടെ തീയതികളും 
കാണുന്നില്ല. അതിന്റെ ആവശ്യവുമില്ല. ജീവനു (്രഹ്മ 
ജ്ഞാനമുണ്ടായശേഷം കാലമേ ഇല്ലാതാകു മ്പോള്‍ പിന്നെ 
ഇതിഹാസങ്ങള്‍ എങ്ങനെ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും? 


മേല്‍പറഞ്ഞ വിധം മുനിജനങ്ങള്‍ വരുന്നതു കണ്ട്‌ 
രാമകൃഷ്ണന്മാരും പാണ്ഡവന്മാരും മററു രാജാക്കന്മാരു 
മെല്ലാം എഴുനേറ്റ്‌ അവരെ നമസ്‌കരിച്ചു. പിന്നെ സ്വാഗതം 
ചെയ്ത്‌ ആസനം, പാദ്യം, അര്‍ഘ്യം, മാല, ധൂപം, ദീപം, 
മുതലായവയെ ക്കൊണ്ട്‌ അവരെ പൂജിച്ചു. 


ഇനി കഥയുടെ സ്വരൂപം ഒന്നു മാറും. ജൂഷിമുനിമാരെ 
കൂടുതല്‍ ആദരിച്ചു ലോക ശിക്ഷണം നല്‍കാന്‍ തുടങ്ങു 
കയാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ ഇനി സത്വഗുണമായയെ ജയിയ്ക്കാ 
നുള്ള മാര്‍ഗത്തെപ്പററി പറയാന്‍ പോകുന്നു. സാത്വികമാ 
യയും ബന്ധനത്തില്‍ വീഴിയ്ക്കുന്നതാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ 
അതിലും അഭിമാനം വന്നുപോകാനിടയുണ്ട്‌. “ഞാന്‍ പറ 
യുന്നതാണ്‌ ശരിയായിട്ടുളളത്‌, അതുകൊണ്ട്‌ എല്ലാവരും 
ഞാന്‍ പറയുന്നതു കേട്ട്‌ നടക്കണം.” എന്നുള്ള ഭാവം വന്നു 
പോകുന്നു. അതിനാല്‍ ഈ മായയെ കടക്കാന്‍ ജഷിമുനി 
മാരായ ഗുരുജനങ്ങളുടെ സഹായം ആവശ്യമാണ്‌. സാത്വി 
കമായയുടെ ചില ദൃഷ്ടാന്തങ്ങള്‍ താഴെ ചേര്‍ക്കുന്നു. 


1). പലര്‍ക്കും ഭഗവാന്റെ സാക്ഷാത്കാരത്തിന്‌ ആഗ്രഹ 
മുണ്ട്‌. അതിനുവേണ്ടി നിയമപൂര്‍വം ജപാദികള്‍ നടത്താ 
റുമുണ്ട്‌. ഒരാള്‍ക്കു ദിവസം പത്തു മാല ജപിയ്ക്കുന്ന പതി 
വുണ്ടെന്നിരിയ്ക്കട്ടെ. അങ്ങനെ ജപിച്ചുവരുമ്പോള്‍ ഒരു 
ദിവസം അഞ്ചു മാല ജപിച്ചുതീര്‍ന്നപ്പോഴേയ്ക്കും ഭഗവാന്‍ 
പ്രത്യക്ഷമായാല്‍ ഈ സാത്വികമായ ബാധിച്ചിട്ടുളളവര്‍ ഭഗ 


വാനോടു പറയും. “ഭഗവാനേ, കുറച്ചു ക്ഷമിയ്ക്കണം. 


എന്ന്‌. ഇത്‌ 
സാത്വികമായയുടെ ഒരു പ്രകാരമാണ്‌. സാത്വികര്‍ക്കും 


ഞാന്‍ ഈ മാല മുഴുവനാക്കികൊളളട്ടെ.” 


അവരുടെ സ്വന്തം തെററു കാണാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. അതു 
കൊണ്ടു ഗുരുവിന്റെ സഹായം ആവശ്യമാകുന്നു. 


2) ഒരാള്‍ ദിവസേന സസ്ധ്യയ്ക്ക്‌ അയാളുടെ വീട്ടില്‍ ഗുരു 
വിന്റെ പടം വച്ചു പൂജിയ്ക്കുന്ന പതിവുണ്ടായിരുന്നു. ഒരി 
ക്കല്‍ ഗുരു അയാളുടെ വീട്ടില്‍ ചെന്നു. അന്നും അയാള്‍ 
ഗുരുവിനെ പുറംതിരിഞ്ഞു നിന്നുകൊണ്ടു ഗുരുവിന്റെ 
പടത്തെ പുജിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. വാസ്തവത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷ 
ത്തില്‍ വന്നിരിക്കുന്ന ഗുരുവിനെയായിരുന്നു പൂജിയ്ക്കേ 
ണ്ടത്‌. പക്ഷെ കര്‍മ ഉപാസനയില്‍ ഈ വിധമുള്ള ജഡത 
വന്നുപോകയാല്‍ സത്യം മനസ്സിലാകുന്നില്ല. ശരിയായ 
മാര്‍ഗം കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. ഇതും സാത്വികമായ 
യുടെ ഒരു ദൃഷ്ടാന്തമാകുന്നു. 


3). മഹാത്മാഗാന്ധി സാധുജീവിതം നയിയ്ക്കാന്‍ ഉപദേ 
ശിച്ചിരുന്നു. കൃഷിയ്ക്കു നാം യന്ത്രങ്ങള്‍ ഉപയോഗിച്ചിരുന്നി 


ല്ല. അതുപോലെ വസ്ത്രങ്ങളും സ്വയം നൂലുനൂറ്റ്‌ വസ്ത്രം 
ഉണ്ടാക്കി ധരിയ്ക്കണമെന്നായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്റെ മതം. 
പക്ഷെ മഹാത്മാഗാന്ധി പോയതില്‍ പിന്നെ നമ്മുടെ ജന 
സംഖ്യ ക്രമേണ വര്‍ധിച്ചും ആഹാരത്തിനു ധാന്യാദികള്‍ 
മതിയാകാതെയും വരുകയാല്‍ ഇപ്പോള്‍ കൃഷിക്കാര്‍ (ടാക്ട 
നും, പന്ധുസ്പെറ്റും എല്ലാം ഉപയോഗിച്ചു കൃഷിചെയ്യാന്‍ തുട 
ങ്ങിയിരിയ്ക്കയാണ്‌. ആ സ്ഥിതിയ്ക്കു വസ്ത്രങ്ങളും യ്ര്ത്രം 
കൊണ്ടുണ്ടാക്കുന്നതില്‍ എന്താണ്‌ തെററ്‌? പക്ഷെ ഗാന്ധി 
ജി നമുക്കു ചര്‍ക്ക തന്നിട്ടു പോയി. അതെങ്ങനെ ഉപേ 
ക്ഷിയ്ക്കാം? ഗുരുവിന്റെ ഉപദേശം എങ്ങനെ മിഥ്യയാകും? 
ഇതും ഒരു പ്രകാരത്തിലുള്ള സാത്വിക മായയാകുന്നു. 


4). രാഷ്ര്രീയകാര്യങ്ങളിലും എന്റെ ദേശം എന്നും 
മററുമുള്ള സാത്വികമായയില്‍ നിന്നും അനവധി കലഹ 
ങ്ങളും ലഹളകളും ഉണ്ടാകുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള മായയില്‍ 
നിന്നുമാണ്‌ പാക്കിസ്ഥാന്‍ ഉടലെടുത്തത്‌. ഇത്തരം മായ 
യില്‍പ്പെട്ടു ജീവനു തന്റെ യഥാര്‍ഥ സ്വരൂപത്തെപ്പററി 
അന്വേഷിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. മരിച്ചശേഷം തന്റെ 
ദേശമേത്‌, ജനിയ്ക്കുന്നതിനുമുന്‍പേ തന്റെ ദേശമേതായി 
രുന്നു, എന്നാരും ചിന്തിച്ചു നോക്കുന്നില്ല. 


5). സാത്വികമായയില്‍പ്പെട്ട്‌ അപൂര്‍ണരുമായുള്ള സംഗ 
ത്താല്‍ സ്വയം അപൂര്‍ണനായിത്തന്നെ ഇരുന്നുപോകുന്നു. 
അജ്ഞാനികള്‍ അജ്ഞാനികളുമായി കഴിയുന്നതിനാല്‍ 
അവര്‍ക്കു രജോഗുണതമോഗുണമായയില്‍ നിന്നും 
വെളിയ്ക്കു വരാന്‍ സാധി യ്ക്കാത്തതു പോലെ സാത്വിക 
മായയില്‍പ്പെട്ടു കിടക്കുന്നവര്‍ക്കും അതില്‍നിന്നും വെളി 
യില്‍ വരാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. അതിനാല്‍ ജുഷിമുനികളുടെ 
സംഗം ആവശ്യമാകുന്നു. 


6). തൊഴിലാളികളുടെ സേവ, രോഗികളുടെ സേവ, ഹരി 
ജനസേവ ഇതെല്ലാം സദ്ഗുണങ്ങളാണെങ്കിലും ഇതില്‍ 
നിന്നും ജീവനു സ്വരൂപബോധമുണ്ടാകുന്നില്ല. ഈശ്വരന്റെ 
സ്വരൂപവും അറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. 


7). ഭദ്രാനയജ്ഞം, നൂല്‍നുല്‍പുയജ്ഞം, ഗ്രാമോദ്ധാരണ 
സപ്താഹം, പഞ്ചവര്‍ഷയോജന മുതലായവയിലെല്ലാം 
ആര്‍ഥികളന്നതിയും സമുദായോന്നതിയും മാ്രമാണ്‌ 
ലക്ഷ്യം. തത്ത്വജ്ഞാനം ലക്ഷ്യമല്ല. 


വിഷയികള്‍ക്കു വിഷയഭോഗത്തിനു കൂടുതല്‍ സാക 
രൃമുണ്ടാക്കി കൊടുക്കുന്നത്‌ ഒരു യഥാര്‍ഥ സേവനമല്ല. 
അവര്‍ക്കു വിഷയങ്ങളെ ജയിയ്ക്കാനുള്ള ശക്തി നല്കു 
ന്നതായിരിയ്ക്കും യഥാര്‍ഥ സേവനം. 


8). നാമയജ്ഞവും കീര്‍ത്തനഭജനങ്ങളും നടക്കുന്നിടത്തും 
ജ്ഞാന വൈരാഗ്യങ്ങളെ പ്പററി പറയുന്നില്ല. അതിനാല്‍ 
ഇവര്‍ക്ക്‌ അധ്യാത്മ മാര്‍ഗത്തില്‍ പുരോഗമനമുണ്ടാകുന്നില്ല. 
ഇതും സാത്വികമായയുടെ ഒരു പ്രകാരമാണ്‌. അതിനെ വസു 
ദേവന്റെ സ്വരൂപത്തോടുപമിയ്ക്കാം. വസുദേവനും ശ്രീ 


വ്‌ കു 
ടം. 
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കൃഷ്ണനെ പുത്രനെന്നു മാ്രമേ കരു 






ം 
തിയിരുന്നുള്ളു. ഇങ്ങനെയുള്ള സാത്വികമായയെ ജയിയ്ക്ക 
ണമെങ്കില്‍ ഒട്ടഷിമുനികളുടെ സഹായം ആവശ്യമാണ്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഇനി ഭാഗവതത്തില്‍ അങ്ങനെയുളള 
കഥകളാണ്‌ വരുന്നത്‌. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ജഷിമുനികളെ സ്വാഗതം ചെയ്തു 
കൊണ്ടു പറഞ്ഞു; “ഇന്നു ഞങ്ങളുടെ ജന്മം സഫലമായി. 
എന്തെന്നാല്‍ ദേവന്മാര്‍ക്കു പോലും ദര്‍ശനം ദുര്‍ലഭമായ 
യോഗേശ്വരന്മാരായ നിങ്ങളുടെ ദര്‍ശനം ഞങ്ങള്‍ക്കു ലഭി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അല്പതപസ്വികള്‍ക്കും പ്രതിമാദിയില്‍ 
മാത്രം ദേവദര്‍ശനം ചെയ്യുന്നവര്‍ക്കും (സര്‍വവ്യാപകനായ 
ഭഗവാനെ അറിയാത്തവര്‍ക്ക്‌) നിങ്ങളുടെ ദര്‍ശനമോ, 
സ്പര്‍ശനമോ, കുശലപ്രശ്നമോ, നമസ്കാരം അഥവാ 
പൂജയോ ചെയ്യാനുള്ള ശുഭ സന്ദര്‍ഭം കിട്ടുന്നില്ല. (10.84.10.) 


ന ഹുമ്മയാനി തീര്‍ത്ഥാനി ന ദേവാ മുൃച്ചിലാമയാഃ 
തേ പുനന്ത്യുരുകാലേന ദര്‍ശനാദേവ സാധവഃ. 
(.84.1.) 
കേവലം ജലമായ തീര്‍ത്ഥം തീര്‍ത്ഥമോ, ചെളി, കല്ല്‌ 
ആദി കൊണ്ടുളള പ്രതിമകള്‍ ദേവതകളോ അല്ല. സാധു 
ക്കളാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥമായ തീര്‍ത്ഥവും ദേവതകളും. എന്തെ 
ന്നാല്‍ ജലമയതീര്‍ത്ഥവും മററും വളരെ കാലത്തെ സേവ 
നംകൊണ്ടേ പവിത്രമാക്കു. സാധുക്കള്‍ അവരുടെ ദര്‍ശനം 
മാത്രംകൊണ്ടു കൃതാര്‍ഥരാക്കുന്നു. 


ഇതിനു കാരണം സാധുക്കളുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ അന്യ 
രാരുംതന്നെയില്ല. അവര്‍ക്കു സദാ (്രഹ്മദൃഷ്ടിയാകയാല്‍ 
അതിന്റെ പ്രഭാവം അന്യരിലും പ്രതിഫലിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ 
അവര്‍ക്കും പ്രഹ്മധ്യാനം ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. 


നാഗ്നിര്‍ന സുര്യോ ന ച ച്ന്ദ്രതാരകാ 
ന ഭൂര്‍ജലം ഖം ശ്വസനോ/ഥ വാങ്മനഃ 
ഉപാസിതാ ഭേദകൃതോ ഹരന്ത്യഘം 


വിപശ്ചിതോഘനന്തി മുഹൂര്‍ത്തസേവയാ. (10.84.12) 


അഗ്നി, സൂര്യന്‍, ച്രന്ദന്‍, നക്ഷത്രങ്ങള്‍, പൃഥ്വി, ജലം, 
ആകാശം, വായു, വാണിയുടെയും മനസ്സിന്റെയും അധി 
ഷ്ഠാനദേവതകള്‍ ഇവയുടെ ഉപാസനകൊണ്ടു പാപം പൂണ 
മായും നശിയ്ക്കുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ അവരുടെ ഉപാസന 
കൊണ്ടു ഭേദബുദ്ധി നശിയ്ക്കുന്നില്ലു. കൂടുന്നേയുളളൂ. 
പക്ഷെ ഒന്നുരണ്ടു നിമിഷനേരത്തെ ജ്ഞാനി മഹാത്മാക്ക 
ളുടെ സേവകൊണ്ടു സകല പാപതാപങ്ങളും നശിച്ചുപോ 
കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ അതു ഭേദബുദ്ധിവിനാശകമാണ്‌. 


ഉപാസനയുടേയും ജ്ഞാനത്തിന്റെയും നാലു പ്രകാ 
രമുള്ള ഭേദത്തെ താഴെ കാണിയ്ക്കുന്നു: 


1. കാരണത്താലുള്ള ഭേദം: ജ്ഞാനം ഒരു പ്രമാണമാ 


ത്രത്താലുണ്ടാകുന്നു. ഇങ്ങനെ ഉണ്ടായ ജ്ഞാനം പുരുഷ 
പ്രയത്നത്താലോ അന്യരാലോ ഇല്ലാതാക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കു 
കയില്ല. ഉപാസനയുടെ വാക്യങ്ങള്‍ വിധിയെ കാണി 
യ്ക്കുന്നു. അതു കേട്ടശേഷം ഉപാസന ചെയ്യേണ്ടിയിരി 
യ്ക്കുന്നു. ഉപാസന പുരുഷത്രത്രവും ജ്ഞാനം വസ്തുത 
ന്ത്രവുമാണ്‌. ) 


2. രണ്ടിന്റേയും വിഷയം പ്രത്യേകമാണ്‌: ജ്ഞാനം 
വസ്തു ഏതുവിധമോ അപ്രകാരം കാണിയ്ക്കുന്നു. ഉപാ 
സനയുടെ ഫലം ഉപാസകന്റെ ഭാവനയ്ക്കധീനവും അത്‌ 
ഭാവിയില്‍ കിട്ടുന്നതുമായിരിയ്ക്കും. ശാസ്ത്രത്തെ ആധാ 
രമാക്കാതെ സാളഗ്രാമത്തില്‍ വിഷ്ണുബുദ്ധിയുണ്ടാകുക 
യില്ല, അതിനാല്‍ ജ്ഞാനത്തിന്റെയും ഉപാസനയുടെയും 
വിഷയം ഭിന്നമാണ്‌. ജ്ഞാനത്തില്‍ പ്രാപ്തത്തിന്റെ 
പ്രാപ്തിയാണ്‌. 


3. ജ്ഞാനത്തിന്റെയുംഉപാസനയുടെയും ഫല ത്തിലും 
വൃത്യാസമുണ്ട്‌: ജഞാനംകൊണ്ട്‌ ഉടനെതന്നെ അജ്ഞാ 
നനിവ്ൃത്തിയുണ്ടാകുന്നതിനാല്‍, അജ്ഞാനത്താല്‍ ഉണ്ടായ 
സംസാരനിവ്ൃത്തിയും ഉടനെതന്നെ ഉണ്ടാകുന്നു. 
അതിനാല്‍ ഏക്ബ്രഹ്മഭാവരുപമായ ഫലം ഇവിടെത്തന്നെ 
ലഭിയ്ക്കുന്നു. ഉപാസനയുടെ ഫലം കര്‍മംപോലെ ഭാവി 
യിലും സംസാരംപോലുള്ള അന്യലോകത്തും കിട്ടുന്നു. 
“തത്ത്വമസി” എന്ന മഹാവാകൃത്തില്‍ നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന 
ജ്ഞാനം ഭാവിയില്‍ ഫലത്തെ കാണിയ്ക്കുന്നില്ല. “അത്ര 
ര്രഹ്മ സമശ്്‌നുതേ?” ഇവിടെത്തന്നെ പ്രഹഷ്മപ്രാപ്തി 
യുണ്ടാകുന്നു. ഈ വാക്യം അന്യലോകത്തു പോകേണ്ട 
ആവശ്യമില്ലെന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. ഗീതയിലും പറയുന്നത്‌ 
“ആരുടെ മനസ്സാണോ സാമ്യാവസ്ഥയെ പ്രാപിച്ചിട്ടുളളത്‌ 
അവര്‍ ഇവിടെത്തന്നെ സംസാരത്തെ ജയിച്ചുകഴിഞ്ഞു”” 
എന്നാണ്‌. ഉപാസകര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ ശ്രദ്ധയനുസരിച്ചുളള 
ലോകത്തു ചെന്നിട്ട്‌ ഫലം ലഭിയ്ക്കുന്നു. 


4. ജ്ഞാനത്തിന്റെയും ഉപാസനയുടെയും സ്വരൂപം: 
ജ്ഞാനത്തിന്റെ സ്വരൂപം ഉപാസനയില്‍ നിന്നും വിലക്ഷണ 
മാണ്‌. ജ്ഞാനം ആത്മാവിന്റെയും്രഹ്മത്തിന്റെയും അഭേ 
ദത്തെ സിദ്ധമാക്കുന്നു. ഉപാസന ജീവന്റെയും പ്രഹ്മ ത്തി 
ന്റെയും ഭേദത്തെ കാണിയ്ക്കുന്നു. ഭേദം കാണുന്നവര്‍ക്കു 
മരണമു ണ്ടാകുമെന്നു കഠോപനിഷത്തില്‍ യമരാജാവു നചി 
കേതസ്സിനെ ഉപദേശി യ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ഭേദമൂലകമായ 
ഉപാസനയില്‍ നിന്നും ഭിന്നമായ പരമാര്‍ഥ വിഷയകവും 
പ്രമാണത്ര്ത്രയുക്തവുമായ അഭേദജ്ഞാനം തന്നെയാണ്‌ 
മോക്ഷത്തിനു ഹേതു. ഇങ്ങനെയുളള ജ്ഞാനപ്പാ 
പ്തിയ്ക്കു ജ്ഷിമുനികളെപ്പോലുള്ള ഗുരുക്കന്മാര്‍ ആവശ്യ 
മാണ്‌. അവര്‍ക്കു ജിജ്ഞാ സുക്കളുടെ അജ്ഞാനത്തെ 
നീക്കാന്‍ കഴിയും. ഇനി ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: 


ം 
ജ്‌ പത്താംസ്‌കന്ധം - ഉത്തരാർധം ് 


യസ്യാത്മബുദ്ധിഃ കുണപേ 





ത്രിധാതുകേ 

സ്വധിഃ കള്ര്രാദിഷു ഭാമ ഇജ്യധീഃ 
യത്തീര്‍ത്ഥബുദ്ധിഃ സലിലേ ന കര്‍ഹിചി- 
ജ്ജനേഷ്വഭിജേഞഷു സ ഏവ ഗോഖരം. 


(10.34.13.) 


ഏതൊരാളാണോ വാതം, പിത്തം, കഫം ഈ മൂന്നു 
ധാതുക്കളാ ലുണ്ടായിട്ടുളള ശവതുല്യമായ ശരീരത്തെ 
“ഞാനെ ന്നും, സ്ര്രീ പുരതാദിയെ എന്റെയെന്നും മണ്ണ്‌, കല്ല്‌, 
കാഷ്ഠം ആദിപാര്‍ഥിവ വികാരങ്ങളെമാര്രതം ഇഷ്ടദൈവ 
മെന്നും, കേവലം ജലത്തെമാത്രം തീര്‍ത്ഥമെന്നും കരു 
തിയും എന്നാല്‍ ജ്ഞാനികളായ മഹാത്മാക്കളെ അ.പ്ര 
കാരം കരുതാതെയും ഇരിയ്ക്കുന്നത്‌, അവര്‍ മനുഷ്യരാണെ 
ങ്കിലും പശുക്കളിലും നീചമായുളള കഴുതകള്‍ തന്നെ 
യാണ്‌. 


ഈ ശ്ലോകം മൂര്‍ത്തീപൂജയില്‍നിന്നും അധ്യാത്മിക 
മായിട്ടുയരേണ്ടവര്‍ മഹാത്മാക്കളുമായി സത്സംഗം ചെയ്യ 
ണമെന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. അങ്ങനെയുളള സത്സംഗം 
കൊണ്ട്‌ ജീവന്‍, ജഗത്ത്‌, ഈശ്വരന്‍ ഇവയുടെ യഥാര്‍ഥ 
തത്ത്വം അറിയാന്‍ ഇടയാകുന്നു. 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ഭഗവാന്റെ വാക്കുകള്‍ കേട്ടു ജഷിമാ 
രുടെ ബുദ്ധി ഭ്രമിച്ചുപോകയാല്‍ അവര്‍ ഒന്നും പറയാന്‍ 
കഴിയാതെ കുറച്ചുനേരം ഇരുന്നുപോയി. അല്പ സമയം 
കഴിഞ്ഞ്‌ അവര്‍ ഭഗവാനോടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “പ്രഭോ ! 
അവിടുത്തെ ഈ കഥനം ലോകസംഗ്രഹത്തിനു വേണ്ടി 
യാണെന്നു ഞങ്ങള്‍ അറിയുന്നു. പ്രജാപതികളുടേയും 
അധീശ്വരനായ അവിടുന്നു പരത്രന്രനെന്നവിധം ആചരി 
യ്ക്കുന്നു. സര്‍വേശ്വരനായ അവിടുത്തെ ലീല വിചിത്രം 
തന്നെ. ജഡമായ പരമാണുക്കളാലുണ്ടായ പൃഥ്വി പലവിധ 
രൂപമുളളതായി കാണു ന്നതുപോലെ അവിടുന്നു ചേഷ്ടാ 
രഹിതനെങ്കിലും പല വിധത്തില്‍ ജഗത്തിന്റെ സൃഷ്ടിസ്ഥി 
തിലയാദികളെ ചെയ്യുന്നു. സര്‍വവ്യാപകനായ അവിടുത്തെ 
ഈ ചേഷ്ടകള്‍ ലീലമാത്രമാകുന്നു. പ്രഭോ! അവിടുന്ന്‌ ഈ 
പൃഥ്വിയ്ക്കും ഉപരിയായ പുരാണപുരുഷനാണെങ്കിലും, സമ 
യാസമയങ്ങളില്‍ ഭക്തരക്ഷണത്തിനും ദുഷ്ടനിഗ്രഹത്തി 
നുംവേണ്ടി വിശുദ്ധസത്വമയ ശരീരത്തെ ധരിച്ച്‌, ലീലാരുപ 
മായ ആചരണംകൊണ്ടു സനാതനമായ വേദമാര്‍ഗത്തെ 
രക്ഷിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ വര്‍ണാശ്രമങ്ങ 
ളുടെ ആത്മാവ്‌ അവിടുന്നാകുന്നു. വേദം അവിടുത്തെ വിശു 
ദ്ധമായ ഹൃദയമാകുന്നു. അതില്‍ തപം, സ്വാധ്യായം. ഇന്ദ്ര 
യനിഗ്രഹം മുതലായവയില്‍ വ്ൃക്തവും (കാര്യവും) അവ്യ 
ക്തവും (കാരണവും) ഈ രണ്ടില്‍നിന്നും വിലക്ഷണവു 
മായ സതൃസ്വരൂപനായ പരമാത്മാവിന്റെ ഉപലണ്‌ധി 
ഉണ്ടാകുന്നു. വേദങ്ങള്‍ക്കാധാരഭൂതവും അവിടുത്തെ സ്വരു 
പത്തിന്റെ ഉപലബ്ധിക്കുള്ള സ്ഥാനവുമായ ബ്രാഹ്മണരെ 
അവിടുന്നു ബഹുമാനിയ്ക്കുകയാല്‍ അവിടുന്നു ര്രാഹ്മണ 


ഞ്ഞമ്മ്യാത്മഒഭഭാഥങവത്മുക 


ഭക്തരില്‍ മുഖ്യനാകുന്നു. അവിടുന്നു സകല കല്യാണങ്ങ 
ളുടെയും പരമാവധിയാകുന്നു. സാധുജനങ്ങള്‍ക്കു ഏകമാ 
ര്രമായ ഗതിയും അവിടുന്നാകുന്നു. ഇന്ന്‌ അവിടുത്തെ കണ്ട്‌ 
ഞങ്ങളുടെ ജന്മവും, വിദ്യയും, തപസ്സും, ജ്ഞാനവും എല്ലാം 
സഫലമായി. ഹേ പ്രഭോ! അവിടുത്തെ ജ്ഞാനം അനന്ത 
മാണ്‌. അവിടുന്നു സ്വയം സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനും പരപ്രഹ്മ 
പരമാത്മാവുമായ ഭഗവാനാകുന്നു. അവിടുന്നു അചിന്ത്യ 
ശക്തിയായ യോഗമായ കൊണ്ട്‌ അവിടുത്തെ മഹിമയെ 
ആച്ഛാദനം ചെയ്തിരിയ്ക്കുന്നു. ഞങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ നമ 
സ്‌കരിയ്ക്കുന്നു. അവിടുന്നു ഇപ്രകാരം മായകൊണ്ടു 
മറയ്ക്കപ്പെടുകയാല്‍ ഈ രാജാക്കന്മാരുടെ കാര്യം പോക 
ട്ടെ, എന്നും ഒന്നിച്ചു ആഹാരവിഹാരങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്ന ഈ 
യാദവര്‍ക്കും അവിടുത്തെ യഥാര്‍ഥസ്വരൂപം അറിയാന്‍ കഴി 
യുന്നില്ല.” (10.84.23.) 


ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപം എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ കാണാന്‍ 
സാധിയ്ക്കാത്തത്‌? അതിനു കാരണം മായയാണെന്നു മുനി 
കള്‍ ഒന്നുകൂടി സ്പഷ്ടമാക്കുന്നു: 


യഥാ ശയാനഃ പുരുഷ ആത്മാനം ഗുണതത്ത്വദ്യക്‌ 
നാമമാത്ര്രേന്ദിയാഭാതം ന വേദ രഹിതം പരം. 
(10.84.24) 
ഏവം ത്വാ നാമമാത്രേഷു വിഷയേഷിന്ദിയേഹയാ 
മായയാ വിര്രമച്ചിത്തോ ന വേദ സ്മൃത്യുപപ്ഛവാത്‌. 
(00.84.25.) 


മനുഷ്യര്‍ സ്വപ്നം കാണുമ്പോള്‍ സ്വപ്നത്തിലെ 
മിഥ്യാപദാര്‍ഥങ്ങളെ സത്യമായി കരുതുകയും നാമമാത്ര 
മായുള്ള ഇന്ദ്രിയങ്ങളാല്‍ പ്രതീതമാകുന്ന തന്റെ സ്വപ്നശ 
രീരത്തെ യഥാര്‍ഥശരീരമായി കരുതുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ 
സ്വപ്ന ശരീരത്തില്‍നിന്നും അതിരിക്തമായ ഒരു ജാഗ്രദ 
വസ്ഥയിലെ ശരീരമുള്ള കാര്യം സ്വപ്നസമയത്ത്‌ തീരെ 
അറിയുന്നില്ല. ഇതുപോലെതന്നെ ജാഗ്രദവസ്ഥയിലും ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളുടെ പ്രവ്യത്തിരൂപമായ മായയാല്‍ ചിത്തം മോഹി 
ച്ചിട്ടു നാമമാത്രമായുളള വിഷയങ്ങളില്‍ ചുററിക്കറങ്ങാന്‍ 
തുടങ്ങുന്നു. ആ സമയത്ത്‌ ചിത്തഭ്രമം കാരണം വിവേക 
ശക്തി മറയ്ക്കപ്പെടുകയാല്‍ അവിടുന്നു ഈ ജാഗ്രത്‌ 
സംസാരത്തിനും ഉപരിയാണെന്നു ജീവന്‍ അറിയുന്നില്ല. 


ഇവിടെ ജാഗ്രത്തിന്റെ മായയെ സ്വപ്നമായയോടുപ 
മിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ജൂഷിമുനികളുടെ ജ്ഞാനത്തില്‍ മൂന്നവ 
സ്ഥകളെപ്പററി വിചാരിച്ചിരുന്നു എന്ന്‌ ഇതില്‍ നിന്നും 
കാണാം. സാധാരണ വ്യാവഹാരിക ജ്ഞാനത്തില്‍ ഒരു 
ജാഗ്രദവസ്ഥയുടെ അനുഭവത്തെപ്പററി മാത്രമേ വിചാരി 
യ്ക്കാറുളളു. 


ഇനിയും മുനികള്‍ പറയുന്നു: പ്രഭോ! വലിയ ജഷി 
മുനികള്‍ അത്യന്തം പരിപക്വമായ യോഗസാധനാദ്ധാരാ സമ 
സ്തപാപരാശികളേയും ഇല്ലാതാക്കുന്ന ഗംഗയുടെ ആശ്ര 
യസ്ഥാനമായ അവിടുത്തെ ചരണകമലങ്ങളെ ഹൃദയത്തില്‍ 





ച 
വാട്ടം ക 
ധാരണ ചെയ്യുന്നു. ഇന്ന്‌ ആ ചരണകമല ു 
ങ്ങളുടെ ദര്‍ശനം ഞങ്ങള്‍ക്കു ലഭിച്ചതു മഹാഭാഗ്യം തന്നെ 
യാണ്‌. പ്രഭോ। ഞങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ ഭക്തരാകുന്നു. 
ഞങ്ങളെ അനുഗ്രഹിച്ചാലും. എന്തെന്നാല്‍ അവിടുത്തെ 
ഉത്കൃഷ്ടഭക്തിയാല്‍ ആരുടെ ലിംഗശരീരരൂപമായ ജീവ 
കോശം നഷ്ടമായോ അവര്‍ക്കു മാധ്രമേ അവിടുത്തെ പര 


മപദത്തെ പ്രാപി യ്ക്കാന്‍ കഴിയൂ. 


ഇപ്രകാരം ഒ്ടൃഷികള്‍ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാനെ സ്തുതി 
ച്ചിട്ടു ഭഗവാന്റെ അനുജ്ഞയോടുകൂടി ധൃതരാഷ്ര്രന്‍, യുധി 
ഷ്ഠിരന്‍ മുതലായവരോടു യാത്രയും പറഞ്ഞ്‌ അവരവരുടെ 
ആശ്രമങ്ങളിലേയ്ക്കു പോകാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍, വസുദേ 
വന്‍ അവരുടെ അടുത്തുചെന്നു നമസ്കരിച്ചിട്ട്‌ അവരുടെ 
പാദങ്ങളെ പിടിച്ചുകൊണ്ടു വിനയപൂര്‍വം ഇപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു: “സര്‍വദേവമയരായ ജ്ടഷികളേ! നിങ്ങള്‍ക്കു നമ 
സ്കാരം. നിങ്ങള്‍ കൃപ ചെയ്ത്‌ എന്റെ പ്രാര്‍ഥനയെ 
കേട്ടാലും. അതെന്തെന്നാല്‍, ഏതൊരു കര്‍മാനുഷ്ഠഠനം 
ചെയ്താല്‍ കര്‍മങ്ങളും കര്‍മവാസനകളും സമൂലം നശി 
ച്ചിട്ടു മോക്ഷമുണ്ടാകും എന്നതിനെപ്പററി എനിയ്ക്ക്‌ ഉപദേ 
ശിച്ചാലും.” 


വസുദേവരുടെ ഈ ചോദ്യത്തില്‍ സാത്വികമായയെ 
ജയിയ്ക്കാനുള്ള ഉപായത്തെപ്പററിയാണ്‌ ചോദിയ്ക്കുന്നത്‌. 
വാസ്തവത്തില്‍ ജ്ഞാനം കൊണ്ട്‌ കര്‍മം നശിയ്ക്കു 
മെങ്കിലും വസുദേവര്‍ക്കിനിയും ജഞാനമുണ്ടായിട്ടില്ലാത്ത 
തിനാല്‍ ഏതെങ്കിലും ശുഭകര്‍മം ചെയ്യാന്‍ ഇകച്ഛിയ്ക്കു 
ന്നു.ശുഭകര്‍മംകൊണ്ട്‌ അന്ത3കരണ ശുദ്ധിയുണ്ടാകുമെ 
ങ്കിലും ജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നില്ല. 


നാരദന്‍: ജ്ഷികളെ, നിങ്ങളാശ്ചര്യ പ്പെ ടേണ്ട. 
വസുദേവന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ തന്റെ പുര്രനാണെന്നു മാത്രം 
കരുതുകയാല്‍ ശുദ്ധ ജിജ്ഞാസയോടെതന്നെയാണ്‌ 
തനിയ്ക്കു മോക്ഷത്തിനുള്ള മാര്‍ഗം നമ്മോടു ചോദിയ്ക്കുന്നത്‌. 


സന്നികര്‍ഷോ ഹി മര്‍ത്ത്യാനാമനാദരണകാരണം 
ഗാംഗംഹിത്വായഥാന്യാംഭസ്ത്രതത്യ്യോയാതിശുദ്ധയേ, 
(10.84.31.) 


സംസാരത്തില്‍ വളരെ അടുത്തിരുന്നാല്‍ അനാദര 
ത്തിനു കാരണമാകും. ഗംഗാതീരത്തു വസിയ്ക്കുന്നവര്‍ 
ഗംഗയെ വിട്ടിട്ടു തന്റെ ശുദ്ധിയ്ക്കായിട്ട്‌ അനയ 


തീര്‍ത്ഥങ്ങളിലേയ്ക്കു പോകുന്നതു കാണാറില്ലേ? 


ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ അനുഭൂതി, കാലത്തിന്റെ മാറ്റംകൊ 
ണ്ടുണ്ടാകുന്ന സൃഷ്ടിസ്ഥിതിലയാദിയാല്‍ ഇല്ലാതാകുന്ന 
തല്ല. അതു സ്വയം ഏതെങ്കിലും നിമിത്തം കൊണ്ടോ 
ഗുണങ്ങളാലോ ക്ഷീണമാകുന്നില്ല. അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
ജ്ഞാനമയമായ സ്വരൂപം അവിദ്യ, രാഗദ്വേഷാദിക്നേശം, 
പുണ്യപാപമയകര്‍മം, സുഖദുഃഖാദി കര്‍മഫലം, സത്വാദി 
ഗുണങ്ങളുടെ പ്രവാഹം ഇങ്ങനെ ഒന്നുകൊണ്ടും ഖണഡി 





ഞഅ്ഞമ്മധ്യാണിമഓഓാശവഖഞമക 


തമാകുന്നില്ല. അദ്ദേഹം സ്വയം അദ്വിതീയനായ പരമാത്മാ 
വാണ്‌. അദ്ദേഹം തന്റെ ശക്തികളായ പ്രാണാദിയാല്‍ 
സ്വയം മറയ്ക്കപ്പെടുമ്പോള്‍, മേഘം അഥവാ ഗ്രഹണം 
നമ്മുടെ കണ്ണുകളെ മറയ്ക്കുമ്പോള്‍ സൂര്യനെ മറയ്ക്കുന്നു 
എന്നു കരുതുന്നതുപോലാണ്‌ മൂഡരായവര്‍ ഭഗവാന്‍ മൂട 
പ്പെട്ടുപോയിയെന്നു പറയുന്നത്‌. (10.84.33.) 


നാരദന്റെ ഈ ഉത്തരം മററു ജഷികളുടെ വാണി 
യെക്കാള്‍ ഉത്തമമാണ്‌. നാരദന്‍ സാക്ഷിയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. 
(൩5.7) സാക്ഷി സദാ അസംഗവുമാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിന്റെ സ്വരൂപം ശരിയ്ക്കും മനസ്സിലാക്കി 
ത്തരാന്‍ കഴിയുന്നു. 


നാരദന്റെ ഈ വാണി കര്‍മംകൊണ്ടു മോക്ഷം 
ഉണ്ടാകുകയില്ലെന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ആത്മാ 
വിനു യഥാര്‍ഥമായ ബന്ധനം ഉണ്ടായിട്ടില്ല. അതു കൊണ്ട്‌ 
ജ്ഞാനംകൊണ്ടേ മോക്ഷം ലഭിയ്ക്കുകയുള്ളു. പക്ഷെ 
ജ്ഞാനത്തെ ധാരണം ചെയ്യാന്‍ തക്ക അന്തഃകരണശുദ്ധി 
യുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. അതില്ലെങ്കില്‍ ഏതെങ്കിലും ശുദ്ധ 
കര്‍മം ചെയ്യേണ്ടി വരും. 


പിന്നീട്‌ നാരദന്‍ എല്ലാവരും കേള്‍ക്കെ ഇപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു: കര്‍മദ്വാരാ കര്‍മക്ഷയം വരുത്തണമെങ്കില്‍ സര്‍വ 
യജ്ഞപതിയായ ഭഗവാന്‍ വിഷ്ണുവിനെ പൂജിയ്ക്കുകയാ 
ണുത്തമമായ മാര്‍ഗം. ഇതുതന്നെയാണ്‌ വിദ്വാന്മാര്‍ ശാസ്ത്ര 
ദൃഷ്ടികൊണ്ടു ചിത്തശാന്തിയ്ക്കും മോക്ഷത്തിനും ചിത്ത 
പ്രസന്നതയ്ക്കുള്ള ധര്‍മത്തിനും ഉപായമായി പറഞ്ഞിട്ടുള 
ഉത്‌. ന്യായാര്‍ജ്ജിതമായ ധനംകൊണ്ടു ശ്രദ്ധാപൂര്‍വം പുരു 
ഷോത്തമനായ ഭഗവാനെ പൂജിയ്ക്കണം. ഇതു ദ്വിജാതിക 
ളായ ഗൃഹസ്ഥര്‍ക്കു കല്യാണത്തിനുള്ള മാര്‍ഗമാണ്‌. ഹേ 
വസുദേവ, വിചാരശക്തിയുള്ളവര്‍ യജ്ഞം ദാനം ആദി 
കൊണ്ടു വിത്തൈ ഷണയെ ജയിയ്ക്കണം. ഗൃഹസ്ഥോചി 
തമായ ഭോഗങ്ങളാല്‍ സ്ത്രീപുത്രാദികളിലുള്ള ഇച്ഛയെയും 
ജയി യ്ക്കാം. കാലക്രമത്തില്‍ സ്വര്‍ഗാദിയും ഇല്ലാതാകു 
മെന്നുളള വിചാരംകൊണ്ട്‌ ലോകൈഷണയേയും തൃജി 
യ്ക്കാം. ഈ ഏഷണാത്രയത്തെ ഗൃഹത്തില്‍ ഇരുന്നുകൊ 
ണ്ടുതന്നെ ജയിച്ചിട്ടു ധീരപുരുഷന്മാര്‍ തപോവനത്തി 
ലേയ്ക്കു പോകുന്നു. ബ്രാഹ്മണരും ക്ഷത്രിയരും വൈശ്യ 
രും ദേവത, ജഷി, പിതൃ ഈ മുന്നു കൂട്ടരോടുമുള്ള ജൂണ 
ത്തോടെ ജനിച്ചിട്ടുളളതാണ്‌. അതിനാല്‍ യജ്ഞംകൊണ്ടു 
ദേവതകളോടും അധൃയനംകൊണ്ട്‌ ജൃഷികളോടും പുത്രോ 
ല്പാദനംകൊണ്ടു പിതൃക്കളോടുമുള്ള കടപ്പാടില്‍ നിന്നും 
മുക്തരാകാത്തവര്‍ പതിത രായിപ്പോകും. നീ ട്ടഷികളോടും 
പിതൃക്കളോടുമുള്ള കടം തീര്‍ത്തുകഴിഞ്ഞു. ഇനി യജ്ഞ 
ദ്വാരാ ദേവജണവും തീര്‍ക്കാന്‍ തയ്യാറാവുക. എന്നിട്ടു നീ 
ഭഗവാനെ ശരണവും പ്രാപിയ്ക്കുക. ഹേ വസുദേവാ! നീ 
അതൃന്തം ഭക്തിയോടെ ജഗത്‌ പതിയായ ശ്രീഹരിയെ പൂജി 
ച്ചവനാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ നിങ്ങള്‍ക്കു ഭഗവാന്‍ പുത്ര 
നായിട്ടവതരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 





ന്റ ് 


ഇവിടെ യജ്ഞം ചെയ്യാന്‍ 
സുചന നല്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. യജ്ഞത്തില്‍ അടിയ്ക്കടി “ന 
മമ” എന്നു പറയേണ്ടിവരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അഹന്തയും 
മമതയും നീങ്ങി ഭക്തിയും ജ്ഞാനവും ഉണ്ടാകും. വസു 
ദേവന്‍ നാരദന്റെ വചനത്താല്‍ പ്രസന്നനായി. ജൂത്വിക്കുകള്‍ 
വസുദേവരെക്കൊണ്ടു വിധിപൂര്‍വം യജ്ഞം ചെയ്യിച്ചു. ഇതു 
സത്വഗുണത്തിന്റെ യജ്ഞമാണ്‌. സാത്വികവൃത്തികളും 
ജീവനെ ബന്ധത്തില്‍ വീഴിയ്ക്കുന്നതാകയാല്‍ അവയെ 
ക്കൂടെ യജനം ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌. 


വസുദേവന്‍ വിഷ്ണുയാഗം ചെയ്തു. വിഷ്ണു 
വിന്റെ മായ ജഗത്തിനു സ്ഥിതി നല്‍കുന്നു. വിഷ്ണുവിന്റെ 
കൃപകൊണ്ടേ അതിനെ ജയിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കൂ. യജ്ഞ 
ത്തില്‍ വസുദേവന്‍ ബ്രാഹ്മണര്‍ക്കു പശു, പൃഥ്വി, കന്യക 
മുതലായ അനവധി ദാനങ്ങള്‍ നല്‍കി. അതിനുശേഷം പര 
ശുരാമനാല്‍ നിര്‍മിയ്ക്കപ്പെട്ട തീര്‍ത്ഥത്തില്‍ എല്ലാവരും 
സ്നാനവും ചെയ്തു. പിന്നെ എല്ലാവര്‍ക്കും കാഴ്ചകളും 
മറ്റും നല്‍കി വസുദേവര്‍ എല്ലാവരേയും യാത്രയയച്ചു. ഭഗ 
വാന്റെ അനുജ്ഞയോടുകൂടെ വസുദേവന്റെ യജ്ഞത്തെ 
പ്രശംസിച്ചുകൊണ്ട്‌ എല്ലാവരും അവരവരുടെ സ്ഥാനങ്ങ 
ളിലേയ്ക്കു പോയി. നന്ദഗോപരും പാണ്ഡവന്മാരും ഭഗ 
വാനും രാമനും മററും കുറച്ചു ദിവസങ്ങള്‍കൂടി അവിടെ 
താമസിച്ചു. അതിനുശേഷം നന്ദഗോപരെ യാത അയ 
യ്ക്കാന്‍ സമയമായപ്പോള്‍ വസുദേവന്‍ നന്ദഗോപരോടിപ്ര 
കാരം പറഞ്ഞു: “സഹോദരാ! ഭഗവാന്‍ സൃഷ്ടിച്ച ഈ മനു 
ഷ്യരുടെ സ്നേഹപാശം മുറിയ്ക്കാന്‍ യോഗികള്‍ക്കു 
പോലും പ്രയാസമാണ്‌. ഞങ്ങള്‍ അജ്ഞാനികളാണ്‌. നിങ്ങ 
ള്‍ ഞങ്ങളോടു കാണിച്ചിട്ടുള്ള അനുപമമിത്രതയ്ക്കു പകരം 
ചെയ്യാന്‍ ഞങ്ങള്‍ അശക്തരാകുന്നു. എങ്കിലും നമ്മുടെ ഈ 
മിര്രത ഒരിയ്ക്കലും നശിയ്ക്കുകയില്ല.” 


ഇവിടെ വസുദേവരൂപിയായ സത്ധഗുണത്തിനു നന്ദ 
രൂപിയായ ആനന്ദത്തോടു മിത്രത ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുന്നു. 
സത്വഗുണവ്ൃത്തിയെ ജയിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ഉപരാമവൃത്തിയും 
ആനന്ദവുമുണ്ടാകും. 


വസുദേവന്‍: മുമ്പ്‌ ഞങ്ങള്‍ കംസന്റെ ജയിലില്‍ കിട 
ന്നിരുന്നതിനാല്‍ നിങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി ഒന്നും ചെയ്യാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞില്ല. ഇന്നു ഐശ്വര്യമദത്താല്‍ അന്ധരായിപ്പോകയാലും 
നിങ്ങളെ കാണുന്നില്ല. (10.84.63.) 


ഇവിടെ ഭാവാര്‍ഥം: ലക്ഷ്മിയുടെ മദം വരുമ്പോള്‍ 
വ്യവഹാരം വര്‍ധിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌, നന്ദരൂപിയായ ആന 
ന്ദത്തെ ഓര്‍ക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ വസുദേവര്‍ 


പറയുന്നു: 


മാ രാജ്ൃശ്രീരഭൂത്‌ പുംസഃ ശ്രേയസ്കാമസ്യ മാനദ 
സ്വജനാനുത ബന്ധൂന്‍ വാ നപശ്ൃതി യയാന്ധദ്യക്‌. 
(10.84.64.) 


അരൌഖഒ്ട്യായത്മാാണശങവഖത്മക 


തന്റെ നന്മ ഇച്ഛിക്കുന്നവര്‍ക്കു രാജ്യമൊ ലക്ഷ്മിയൊ 
ഭഗവാന്‍ നല്കരുത്‌. എന്തെന്നാല്‍ അതുകൊണ്ടന്ധരായിട്ടു 
മനുഷ്യന്‍ സംബന്ധികളെയൊ മിത്രങ്ങളെയൊ കാണാതെ 
പോകുന്നു. 


ഇപ്രകാരം പ്രേമാധികൃത്താല്‍ ഗദ്ഗദചിത്തനായ 
വസുദേവന്‍ തന്റെ ഹൃദയത്തെ നന്ദഗോപര്‍ക്കു തുറന്നു 
കാണിച്ചു. നന്ദനും പ്രേമവശനാകയാല്‍ മൂന്നു മാസം 
അവിടെ താമസിച്ചിട്ടു മനസ്സു (്രീകൃഷ്ണനില്‍ ആക്കി 
ക്കൊണ്ട്‌, ഗോപീഗോപന്‍മാരുമായി അവരുടെ ഗൃഹങ്ങളി 
ലേയ്ക്കും പോയി. യാദവരും പിന്നെ വര്‍ഷാരംഭമാകയാല്‍ 
ദ്വാരകയ്ക്കു പോയി. അവിടെ വസുദേവരുടെ യജ്ഞത്തെ 
പററി സകലരോടും പറഞ്ഞുകേള്‍പ്പിച്ചു. 


വസുദേവരുടെ യജ്ഞം സത്വഗുണത്തിന്റെ യജ്ഞ 
മായിരുന്നു. മുന്നു ഗുണങ്ങളേയും ജയിച്ചശേഷം ഗുണാ 
തീതദശ വരും. അതേപ്പററി എണ്‍പത്തഞ്ചാമധ്യായത്തില്‍ 
പറയും. 


പ്രകരണം ഇരുപത്തിരണ്ട്‌ 
സദ്വിദ്യയും പുരതന്മാരും 


കുഴിഞ്ഞ പ്രകരണത്തില്‍ പറഞ്ഞതുപോലെ മുന്നു 
ഗുണങ്ങളേയും ജയിച്ചുശേഷം സര്‍വ്രത ഭഗവദ്ദൃഷ്ടിയു 
ണ്ടാകും. ഇങ്ങനെയുളള ദൃഷ്ടിയുടെ പേരാണ്‌ സദ്‌ വിദ്യ 
അഥവാ ദേവകി. ദേവകിയിലും ഇനി പുതിയ ചൈതന്യം 
വരും. 


സത്വഗുണം വസുദേവരുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ യജ്ഞത്തെപ്പററിയാണ്‌ കഴിഞ്ഞ പ്രകരണത്തില്‍ 
പറഞ്ഞത്‌. ഈ യജ്ഞസമയത്തു അദ്ദേഹത്തിനു ജഷിമുനി 
മാരുടെ ദര്‍ശനം ലഭിച്ചിരുന്നു. അവരുടെ മുഖത്തു നിന്നും 
തന്റെ പുത്രന്മാരായ രാമകൃഷ്ണന്മാരുടെ സ്തുതി അദ്ദേ 
ഹം കേട്ടിരുന്നു. അതിനെ മനനം ചെയ്ത്‌ അദ്ദേഹത്തില്‍ 
സദ്വിദ്യ അഥവാ ബ്രഹ്മവിദ്യ ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങി. ദേവകി 
യുടെ സ്വരൂപവും സദ്വിദ്യയാണ്‌.(10.2.19.) 


ഒരു ദിവസം പതിവുപോലെ രാവിലെ രാമകൃഷ്ണ 
ന്മാര്‍ വസുദേവനെ നമസ്്‌കരിച്ചപ്പോള്‍ അദ്ദേഹം അവരോ 
ടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ഹേ കൃഷ്ണാ! ഹേ മഹായോഗിന്‍! 
ഹേ സങ്കര്‍ഷണാ! ഹേ സനാതനാ! നിങ്ങള്‍ രണ്ടുപേരും 
ഈ ജഗത്തിന്റെ കാരണസ്വരൂപമായ പ്രധാനന്റെയും പുരു 
ഷന്റെയും നിയാമകനായ പരമേശ്വരനാണെന്നു ഞാന്‍ അറി 
യുന്നു. 


യ്രത യേന യതോ യസ്യ യസ്മൈ യദ്‌ യഥാ യദാ 


സ്യാദിദം ഭഗവാന്‍ സാക്ഷാത്പ്രധാനപുരുഷേശ്വരഃ. 
(10.85.4.) 


ഈ ജഗത്തിന്റെ ആധാരവും, നിര്‍മാതാവും, നിര്‍മാ 


ന്‌ 


ണസാമ്ശ്രിയും നിങ്ങള്‍ തന്നെയാകുന്നു. 1! ഥ 
ഈ അഖിലജഗത്തിന്റെയും സ്വാമി നിങ്ങള്‍ രണ്ടുപേരുമാ 








കുന്നു. ഇവിടെ എപ്പോള്‍, ഏതുരൂപത്തില്‍ ഏതൊന്നുണ്ടോ, 
അതെല്ലാം നിങ്ങള്‍ മാത്രമാകുന്നു. ഈ ജഗത്തില്‍ പ്രകൃ 
തിരുപത്തിലുള്ള ഭോഗ്ൃയവും പുരുഷരൂപത്തിലുള്ള ഭോക്താ 
വും, ഈ രണ്ടിനും ഉപരി അവയുടെ നിയാമകനായ ഭഗ 
വാനും നിങ്ങളാകുന്നു. 


എന്നാല്‍ ജീവന്‍ എവിടുന്നു വന്നു? എന്നതിനുത്തര 
മായിട്ടു വസുദേവന്‍ പറയുന്നു: “ഹേ ഇന്ദ്രിയാ തീതാ! ഹേ 
ജന്മാദിഭാവവികാരരഹിതനായ പരമാത്മന്‍! ഈ പിത്രവി 
ചിത്രമായ ജഗത്തിനെ സൃഷ്ടിച്ചിട്ട്‌ അവിടുന്നു സ്വയം 
അതില്‍ ആത്മരൂപത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അവി 
ടുന്നു പ്രാണന്റെയും (്രിയാശക്തിയുടെയും) ജീവന്റെയും 
(ജ്ഞാനശക്തിയുടെയും) രൂപത്തില്‍ അതിന്റെ പാലനപോ 
ഷണാദിയും ചെയ്തുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. ക്രിയാശക്തി 
പ്രധാനമായ പ്രാണാദിയില്‍ കാണുന്ന ജഗത്തിലുളള 
വസ്തുക്കളെ സൃഷ്ടിയ്ക്കാനുളള സാമര്‍ഥ്യവും അവി 
ടുത്തെ സാമര്‍ഥ്യമാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ പ്രാണാദികള്‍ അവി 
ടുത്തെപ്പോലെ ചേതനമോ സ്വത്രന്തമോ അല്ല. അവ അചേത 
നവും പരത്രനത്രവുമാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ ചേഷ്ടാ 
ശീലരായ പ്രാണാദിയില്‍ കേവലം ചേഷ്ടമാര്തമേയുള്ളു. 
ശക്തിയില്ല. ശക്തി അവിടുത്തെ മാത്രമാണ്‌. പ്രഭോ! 
ച്രന്ദന്റെ കാന്തിയും, അഗ്നിയുടെ തേജസ്സും, സൂര്യന്റെ 
പ്രഭയും, നക്ഷ്ര്രങ്ങളുടെയും മിന്നലിന്റെയും സ്ഫുരണ 
രൂപമായ സത്തയും, പര്‍വതങ്ങളുടെ സ്ഥിരതയും, പൃഥ്വി 
യുടെ ധാരണാശക്തിരൂപമായ വൃത്തിയും, ഗന്ധരൂപമായ 
ഗുണവുമെല്ലാം വാസ്തവത്തില്‍ അവിടുന്നാകുന്നു. (സാ 
ധകന്‍ സത്ധഗുണത്തിനും ഉപരിയാകുമ്പോള്‍. ഇപ്രകാര 
മുള്ള ഭാവന സ്ഫുരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നു.) ഹേ ഈശ്വര! 
ജലത്തിന്റെ തൃപ്തി നല്‍കുന്ന ശക്തിയും ജീവന്‍ നല്‍കു 
ന്നതും ശുദ്ധിയെ ചെയ്യുന്നതുമായ ശക്തിയും അവിടുത്തെ 
സ്വരുപമാകുന്നു. ജലവും അതിന്റെ ഗുണമായ രസവും 
അവിടുന്നാകുന്നു. പ്രഭോ! ഇന്ദ്രിയശക്തിയും അന്തുകരണ 
ത്തിന്റെ ശക്തിയും, ശരീരത്തിന്റെ ശക്തിയും, അവയുടെ 
ക്രിയകളായ ചലനവും ഗതിയും എല്ലാം അവിടുത്തെ ശക്തി 
യാകുന്നു. ആകാശവും അതിന്റെ ആശ്രയവുമായ ശദവ്ദ 
തന്മാത്ര അഥവാ പരാവാണിയും, നാദവും (പശുന്തി) 
ഓംകാരവും, മധ്യമയും, വര്‍ണങ്ങളും (അക്ഷരം) പദാര്‍ഥ 
ങ്ങളെ പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം നിര്‍ദേശിയ്ക്കുന്ന പദം. രൂപം, 
വൈഖരീ ഈ വാണിയും അവിടുന്നാകുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
ളും, ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളെ പ്രകാശിപ്പിയ്ക്കുന്ന ശക്തിയും, 
അതിന്റെ അധിഷ്ഠാതൃദേവതകളും അവിടുന്നുതന്നെയാണ്‌. 
ബുദ്ധിയുടെ നിശ്ചയാത്മകശക്തിയും, ജീവന്റെ വിശുദ്ധ 
സ്മൃതിയും അവിടുന്നാകുന്നു.(10.85.10.) ഭൂതങ്ങളില്‍ അവ 
യുടെ കാരണമായ താമസ അഹങ്കാരവും, ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ 
അവയുടെ കാരണമായ തൈജസ അഹങ്കാരവും, ഇന്ദ്രിയാ 


ഞ്ഞലമക്യാഞണ്മങടാഥശവഖതുക 


ധിഷ്ഠാതൃദേവതകളില്‍ അവയുടെ കാരണമായ സാത്വിക 
അഹങ്കാരവും, ജീവികളുടെ ആവിര്‍ഭാവത്തിന്നു കാരണ 
മായ മായയും അവിടുന്നാകുന്നു. ഭഗവന്‍! മണ്ണു മുതലായ 
വസ്തുക്കളുടെ വികാരമായ കുടം, വൃക്ഷം ആദിയില്‍ മണ്ണു 
കാരണമാകയാല്‍ നിരന്തരം ഇരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ, 
ഏതെല്ലാം നശ്വരപദാര്‍ഥങ്ങളുണ്ടോ അവയിലെല്ലാം അവി 
നാശിതത്ത്വമായ അവിടുന്നു കാരണരൂപത്തില്‍ സ്ഥിതിചെ 
യ്യുന്നു. അതുകൊണ്ടു വാസ്തവത്തില്‍ അതെല്ലാം അവി 
ടുത്തെ സ്വരൂപമാകുന്നു. (10.85.12.) ഇപ്രകാരം കാര്യ-കാര 
ണഭാവം ബ്രഹ്മത്തില്‍ ഉണ്ടായാല്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍ വികാരമു 
ണ്ടാകും. അതുകൊണ്ടു വസുദേവന്‍ ഇനി പറയുന്നു; “ഹേ 
പ്രഭോ! സത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ ഈ മൂന്നു ഗുണങ്ങളും അവ 
യുടെ വൃത്തികളും മഹത്തത്ത്വാദിയും പരമാത്മാവായ 
അങ്ങയില്‍ യോഗമായയാല്‍ ക്ലപിതമാണ്‌. 


തസ്മാന്ന സന്ത്യമീ ഭാവാ യര്‍ഹി ത്വയി വികലല്‍പിതാഃ 
ത്വം ചാമീഷു വികാരേഷുഹൃന്ൃയദാവ്യാവഹാരികഃ. 
(10.85.14.) 


അതിനാല്‍ ഈ ഭാവവികാരങ്ങള്‍ വാസ്തവത്തില്‍ 
അങ്ങയില്‍ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അങ്ങയില്‍ അവയെ കല്പന 
ചെയ്യുമ്പോള്‍, അവിടുന്നും, ആ വികാരങ്ങളില്‍ കാരണരൂപ 
ത്തില്‍ അനുഗതമായിട്ട്‌ പ്രതീതമാകുന്നു. കല്പന നിവ്ൃത്ത 
മാകുമ്പോൾ നിര്‍വികല്‍പരൂപത്തില്‍ അവിടുന്നു മാത്രമായും 
കാണുന്നു. 


ഗുണപ്രവാഹരുപമായ ഈ ജഗത്തില്‍ സര്‍വാത്മാ 
വായ അവിടുത്തെ സുക്ഷ്മസ്വരൂപത്തെ അജ്ഞാനികള്‍ 
അറിയുന്നില്ല. അതിനാല്‍ അജ്ഞാനികള്‍ അവരുടെ കര്‍മ 
ബന്ധത്തില്‍പ്പെട്ട്‌ അടിയ്ക്കടി ജനനമരണരൂപമായ സംസാ 
രച്രകത്തില്‍ ചുററിക്കറങ്ങുന്നു. (10.85.15.) 


ഹേ ഈശ്വരാ! എന്റെ ശുഭപ്രാരബ്ധത്താല്‍ അത്യ 
ന്തം ദുര്‍ലഭമായ മനുഷ്യശരീരം എനിയ്ക്കു ലഭിച്ചു. പക്ഷെ 
അവിടുത്തെ മായയ്ക്കു വശീഭൂതനായിട്ട്‌ എന്റെ യഥാര്‍ഥ 
ശ്രേയസ്സ്‌ ഏതെന്നറിയാതെ ആയുസ്സുമുഴുവനും അങ്ങനെ 
കഴിഞ്ഞുപോയി. ദേഹം ഞാനെന്നും ദേഹ സംബ ന്ധികള്‍ 
എന്റെയെന്നുമുളള അഭിമാനരൂപമായ സ്നേഹപാശത്താല്‍ 
അവിടുന്ന്‌ ഈ ജഗത്തിനെ മുഴുവന്‍ ബന്ധിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 
നിങ്ങള്‍ രണ്ടുപേരും എന്റെ പുരതന്മാരല്ല. നിങ്ങള്‍ ജഗത്തി 
ന്റെ സാക്ഷാത്കാരണമായ പ്രധാനന്റെയും പുരുഷന്റെയും 
അധിീശ്വരരാകുന്നു. പൃഥ്വിയ്ക്കു ഭാരഭൂതരായ രാജാക്ക 
ന്മാരെ സംഹരിയ്ക്കുന്നതിനുവേണ്ടി അവതരിച്ചതാണെന്ന്‌ 
അവിടുന്ന്‌ എന്നോടു നേരത്തെ പറഞ്ഞിരുന്നു. അതിനാല്‍ 
ഹേ ദീനബന്ധോ! ശരണാഗതരുടെ സംസാരഭയം നീക്കുന്ന 
അവിടുത്തെ ചരണകമലങ്ങളെ ഞാനിതാ ശരണം പ്രാപി 
യ്ക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയലോലുപതയില്‍ പെട്ടുകിടക്കുകയാല്‍ 
മൃത്യുശഗ്രസ്തമായ ഈ ശരീരത്തെ ആത്മാവായും, പരമാ 


ച, ൽ 
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അ്മാി്ം- തരാര്‍ ടിസ 
പത്താംസ്കന്ഥം - ഉത്തതാര്‍ധ ; സ്പ 


ത്മാവായ നിങ്ങളെ ഞാന്‍ പുത്രന്മാ 







റ്‌ 
രായും കരുതിപ്പോയി. അജനായ അവിടുന്നു സ്വയം 
ഉണ്ടാക്കീട്ടുളള ധര്‍മമര്യാദയെ രക്ഷിയ്ക്കാനായി യുഗ 
ങ്ങള്‍തോറും ഞങ്ങളില്‍ നിന്നും അവതാരം എടുത്തുകൊ 
ണ്ടിരുന്നു എന്നു പ്രസുതിഗ്ൃഹത്തില്‍ വച്ച്‌ അവിടുന്നു 
പറഞ്ഞിരുന്നു. അവിടുന്ന്‌ അനേകം ശരീരങ്ങള്‍ എടുക്കു 
കയും ത്ൃയജിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അവിടുന്ന്‌ അനന്തവും 
ഏകരസവുമാകുന്നു. അവിടുത്തെ ഐശ്വര്യമയമായ യോഗ 
മായയുടെ രഹസ്യം ആര്‍ക്കറിയാന്‍ കഴിയും? സകലരും 
അവിടുത്തെ കീര്‍ത്തിയെമാത്രം ഗാനം ചെയ്തു കഴിയുന്നു. 
(10.85.20.) 


പിതാവിന്റെ ഈ വാക്കു കേട്ടു ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
വളരെ വിനയത്തോടുകുടെ മധുരവാണിയാല്‍ പിതാവിനോ 
ടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 


“പിതാവേ! അവിടുന്നു ഞങ്ങളെ ഉദ്ദേശിച്ചു നല്‍കിയ 
ഈ ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിന്റെ ഉപദേശം യുക്തിയുക്തം തന്നെ 
യാണ്‌. 


അഹം യുയമസാവാര്യ ഇമേ ച ദ്വാരകകസഃ 
സര്‍വ്വേ/പ്യേവം യദുശ്രേഷ്ഠവിമൃശ്യാഃ സചരാചരം. 
(10.85.23.) 
ഞാനും അവിടുന്നും ജ്യേഷ്ഠനായ ബലരാമനും 
സകല ദ്വാരകാവാസികളും സകല ചരാചരരപ്രാണികളും 
എല്ലാം ര്രഹ്മസ്വരൂപം തന്നെയാണെന്നറിയണം. 


ആത്മാ ഹ്യേകഃ സ്വയം ജ്യോതിര്‍ 
നിത്യോ/ന്യോ നിര്‍ഗുണോഗുണൈഃ 
ആത്മസൃഷ്ടൈസ്തത്കൃതേഷു 
ഭൂതേഷു ബഹുധേയതേ. 


ഖം വായുര്‍ജ്യോതിരാപോഭു- 
സ്തത്കൃതേഷു യഥാശയം 
ആവിസ്തരേോധല്പഭുര്യേകോ 


നാനാത്വം യാതൃസാവപി. (൧0.85.24,25.) 


എപ്രകാരം ആകാശം, വായു, അഗ്നി, ജലം, പൃഥിവി 
ഈ പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങള്‍ അതിന്റെ കാര്യമായ ഘടാദിക 
ളില്‍ വലുതും ചെറുതും ഏകവും അനേകവുംപോലെ പ്രതീ 
തമാകുന്നുവോ, അതുപോലെ സ്വയംപ്രകാശവും, നിതൃവും 
നിര്‍ഗുണവുമായ ആത്മാവും താന്‍ സൃഷ്ടിച്ച തായ മഹ 
ത്തത്ത്വാദി ഉപാധികളാല്‍ അവയുടെ കാര്ൃയരൂപ മായ മനു 
ഷ്വ്യാദി ശരീരങ്ങളില്‍ ഏകമെങ്കിലും അനേകമായും ഭിന്ന 
മായും പ്രതീതമാകുന്നു. 


ഭഗവാനില്‍നിന്നും ഇപ്രകാരം ആത്മാവിന്റെ ഏകത 
യുടെ നിരൂപണം കേട്ട്‌, വസുദേവന്റെ ഭേദബുദ്ധി മാറിപ്പോ 
കയാല്‍ അദ്ദേഹം പ്രസന്നനായി മൌനം അവലംബിച്ചു. ഈ 
ദശ സദ്വിദ്യയുടെ ഫലമാണ്‌. ഈ ദശ (പാപിച്ചാലും 


ഞഅഅമ്മകാത്മുദാങണഖത്ടക 


അതിനെ ദൃഡ്മമാക്കി വയ്ക്കുന്ന കാര്യം പ്രയാസമാണ്‌. 
അതുകൊണ്ടു വസുദേവര്‍ക്കു പിന്നെയും ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ 
പുര്തബുദ്ധി വന്നുപോകയാല്‍ പിന്നീടു നാരദനില്‍നിന്നും 
ജ്ഞാനം പ്രാപിയ്ക്കേണ്ടിവന്നിരുന്നു. ഇതേപ്പററി ഏകാദ 
ശസ്കന്ധത്തില്‍ രണ്ടാം അധ്യായത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. 


വസുദേവനില്‍ ഉണ്ടായ സദ്വിദ്യ എപ്രകാരം ദൃഡഃ 
മാക്കാമെന്നു കാണിയ്ക്കാന്‍ സദ്വിദ്യാരൂപിണിയായ ദേവ 
കിയുടെ കഥ ഇനി ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു 
പറയുന്നു: തന്റെ പുരതനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍, മരിച്ചുപോയ 
ഗുരുപുധ്രനെ ഗുരുദക്ഷിണയായി തിരിച്ചുകൊണ്ടുവന്നു 
കൊടുത്ത കാര്യം ഒരു ദിവസം ദേവകിയ്ക്ക്‌ ഓര്‍മ വന്നു. 
അപ്പോള്‍ കംസന്‍ കൊന്ന തന്റെ പുതന്മാരെയും ദേവകി 
ഓര്‍ത്തുപോയി. അപ്പോള്‍ അവരുടെ കണ്ണുകള്‍ നിറഞ്ഞു. 
കണ്ണീരോടുകൂടി ദേവകി രാമകൃഷ്ണന്മാരോടിപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു; 


“ഹേ അപ്രമേയനായ രാമാ! ഹേ യോഗേശ്വരനായ 
കൃഷ്ണാ! നിങ്ങള്‍ പ്രജാപതിയുടെയും പതിയായ ആദി 
നാരായണരാണെന്നു ഞാന്‍ അറിയുന്നു. കാലക്രമത്തില്‍ 
തന്റെ ധൈര്യവും സംയമവും സത്വഗുണവും കളഞ്ഞു കുളി 
.ച്ച്‌, ശാസ്ത്രാജ്ഞയെ ഉല്ലംഘിച്ച്‌, സ്വേച്ഛാചാരപരായണ 
രായി ഭൂമിയ്ക്കു ഭാരമായിത്തീര്‍ന്ന രാജാക്കന്മാരെ 
നശിപ്പിയ്ക്കുന്നതിനുവേണ്ടി എന്റെ ഗര്‍ഭത്തില്‍ വന്നവത 
രിച്ചവരാണ്‌ നിങ്ങളെന്നും ഞാന്‍ അറിയുന്നുണ്ട്‌. (ബ്രഹ്മ 
വിദ്യാദ്വാരാ ്രഹ്മസ്ഥിതിയുണ്ടായിരിയ്ക്കുമെന്നു കാണി 
യ്ക്കുന്നു) ഹേ! വിശ്വാത്മന്‍! അവിടുത്തെ പുരുഷരുപമായ 
അംശത്തില്‍ നിന്നുമുണ്ടായ മായയില്‍ നിന്നും ഗുണങ്ങളു 
ണ്ടാകുന്നു. അതിന്റെ ലേശമാത്രത്തില്‍ നിന്നും ജഗത്തിന്റെ 
ഉല്പത്തിയും സ്ഥിതിയും ലയവുമുണ്ടാകുന്നു. ഇന്നു ഞാന്‍ 
സര്‍വഭാവേന നിങ്ങളെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. നിങ്ങള്‍ 
ഗുരു സാന്ദീപനിയ്ക്ക്‌, വളരെക്കാലം മുന്‍പ്‌ മരിച്ചുപോയ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ പുത്രനെ യമപുരിയില്‍നിന്നും തിരിച്ചുകൊ 
ണ്ടുവന്നു ഗുരുദക്ഷിണ യായിക്കൊടുത്തു എന്നും ഞാന്‍ 
കേട്ടിരിയ്ക്കുന്നു. അപ്രകാരം നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുടെ ഗുരുവിന്റെ 
ഇച്ഛയെ പൂർണമാക്കി. അതുപോലെ എനിയ്ക്കും എന്റെ 
മരിച്ചുപോയ പുത്ര ന്മാരെ കാണാനുളള ആഗ്രഹത്തെ 
നിങ്ങള്‍ സാധിപ്പിച്ചു തരണം. (10.85.33.) 


ഇപ്രകാരം മാതാവ്‌ പറഞ്ഞപ്പോള്‍ രാമനും കൃഷ്ണ 
നും യോഗമായയുടെ ആശ്രയത്താല്‍ സുതലത്തിലേയ്ക്കു 
പോയി. അവിടുത്തെ രക്ഷകനും ദൈത്യരാജനുമായ മഹാ 
ബലി ജഗത്തിന്റെ ആത്മാവും, ദൈവവും തന്റെ ഇഷ്ടദേവ 
നുമായ രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ വന്നതറിഞ്ഞ്‌ പരമാനന്ദപരവശ 
നായിട്ടു കുടുംബസഹിതം വന്ന്‌ അവരെ നമസ്കരിച്ചു. 
പിന്നീടു പ്രസന്നചിത്തനായി ശേഷ്ഠമായ ആസനങ്ങളില്‍ 
ഇരുത്തി അവരുടെ കാലുകള്‍ കഴുകി, (ബഹ്മാവാദി സമ 
സ്തജഗത്തിനേയും പാവനമാക്കുന്ന, ആ ചരണോദകത്തെ 


കുടുംബസഹിതം കി റിം ധരിച്ചു. പിന്നെ രണ്ടു 
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റം 
പത്താംസ്കന്ധം - ഉത്തരാർധം 7) 


പേരേയും പുജിച്ച്‌, പ്രേമാര്‍ദ്രചിത്ത 
നായിട്ടിപ്രകാരം സ്തുതിച്ചു: 






നമോ ./നന്തായ ബൃഹതേ നമഃ കൃഷ്ണായ വേധസേ 
സാംഖ്യയോഗവിതാനായ പ്രഹ്മണേ പരമാത്മനേ. 
(10.85.39.) 


സമ്പൂര്‍ണവിശ്വത്തെ തന്റെ ഫണത്തിന്മേല്‍ 
ധരിയ്ക്കുന്ന ബൃഹത്കായനായ ഭഗവാന്‍ അനന്തനേയും, 
അഖിലജഗത്ര്സഷ്ടാവായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണച്ച്ദ്രനേ 
യും, ഞാന്‍ നമിയ്ക്കുന്നു. കപിലന്റെ രൂപത്തില്‍ സാംഖ്യ 
ശാസ്ത്രത്തേയും പതഞ്ജലിയുടെ രൂപത്തില്‍ യോഗശാ 
സ്തര്രത്തേയും പ്രചരിപ്പിച്ച ശ്രഹ്മരൂപനും പരമാത്മാവുമായ 
അവിടുത്തേയ്ക്കു നമസ്‌കാരം. 


ഇവിടെ ഈ സ്തുതിയിൽ അനുക്രമം നോക്കിയാല്‍ 
ബലരാമനെ സാംഖ്ൃത്തിന്റെ രൂപത്തിലും ശ്രീകൃഷ്ണനെ 
യോഗത്തിന്റ സ്വരൂപത്തിലുമാണ്‌ വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന 
തെന്നു കാണാം 


ഇനിയും ബലി പറയുന്നു; ജീവികള്‍ക്ക്‌ അവിടുത്തെ 
ദര്‍ശനം ദുര്‍ലഭമാണ്‌. എങ്കിലും അവിടുത്തെ കൃപയുണ്ടെ 
ങ്കില്‍ അത്‌ സുലഭമായും തീരുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ അവി 
ടുത്തെ കൃപയുണ്ടാകുകാരണം ഇന്നു, രജോ ഗുണിയും 
തമോഗുണിയുമായ എനിയ്ക്ക്‌ അവിടുന്നു ദര്‍ശനം നല്‍കി 
യിരിയ്ക്കുന്നു. പ്രഭോ! ഞാനും എന്നെപ്പോലുള്ള മററു 
ദൈത്യരും ദാനവരും, യക്ഷരാക്ഷസന്മാരും, പിശാചുക്കളും, 
ഭൂതങ്ങളും അവിടുത്തോടു ദൃഡവൈരഭാവം വച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കുന്നവരാണ്‌. പക്ഷെ അവിടുത്തെ ശ്രീവിഗ്രഹം, 
സാക്ഷാദ്‌വേദമയവും, വിശുദ്ധസത്വസ്വരുപവുമാകുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ അവിടുത്തെ സമീപവര്‍ത്തികളും സത്വപ്രധാ 
നികളുമായ ദേവതാദികള്‍ക്കുപോലും പ്രാപ്തമാക്കാന്‍ കഴി 
യാത്ത പദത്തെ ഞങ്ങളില്‍ അധികം പേരും വൈരഭാവ 
ത്താലും, ചിലര്‍ ഭക്തിയാലും, ചിലര്‍ കാമനകളാലും അവി 
ടുത്തെ സ്മരിച്ചു പ്രാപ്തമാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. ഹേ യോഗേ 
ശ്വരാ! അവിടുത്തെ യോഗമായയെ യോഗേശ്വരന്മാര്‍ക്കു 
പോലും അറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. പിന്നെ ഞങ്ങളെങ്ങനെ 
അറിയാനാണ്‌? അതുകൊണ്ട്‌, ഹേ സ്വാമിന്‍! നിരപേക്ഷ 
രായ പരമഹംസന്മാര്‍ അന്വേഷിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന അവി 
ടുത്തെ ചരണകമലങ്ങളില്‍ എന്റെ ചിത്തവൃത്തി ചേര്‍ന്നി 
രിയ്ക്കാന്‍ എന്നെ അനുഗ്രഹിച്ചാലും. ആ ചരണങ്ങളെ 
ആശ്രയിച്ചു ഞാന്‍ അതില്‍നിന്നും അതിരിക്തമായുളള ഈ 
ഗേഹാദിയാകുന്ന അന്ധകുപത്തില്‍നിന്നും വെളിയില്‍വന്ന്‌ 
ഈ ജഗത്തിന്‌ ഏകമാഠ്രതം ആശ്രയമായ അവിടുത്തെ 
ചരണങ്ങളെ ശരണമാക്കി ശാന്തനായിട്ടു തനിച്ചോ അഥവാ 
സകലരുടേയും ഹിതൈഷികളായ സത്തുക്കളോടുകൂടിയോ 
സഞ്ചരിയ്ക്കാന്‍ എന്നെ അനുഗ്രഹിച്ചാലും. (10.85.45) 


സാധുക്കളുമായി സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ സംസാ 
രത്തിന്റെ മായ പററുകയില്ലെന്നു തന്നെയല്ല, ആസുരീപ്ര 
ആത്താഞ്ഞ്ഞത്താനതയന്നോഞ്ട്‌തണാാണ്തയാടടാലായാത്തപത്തെ 


കൃതിയും ഇല്ലാതാകും. അതോടൊപ്പം സദ്വിദ്യയും 
പ്രാപ്തമാകും. പിന്നീട്‌ മഹാബലി വിധിനിഷേധങ്ങള്‍ക്കും 
ഉപരിയായ അദ്വൈതജ്ഞാനത്തി നുവേണ്ടി പ്രാര്‍ഥി 
യ്ക്കുന്നു: 


ശാധ്യസ്മാനീശിതവ്യേശനിഷ്പാപാന്‍കുരു നഃപ്രഭോ 


പുമാന്‍ യച്ച്റദ്ധയറ്തിഷ്ഠംശ്ചോദനായാവിമുച്യതേ. 
(10.85.46.) 


പ്രഭോ! അവിടുന്നു സമസ്തചരാചരജഗത്തിന്റെയും 
നിയന്താവും സ്വാമിയുമാകുന്നു. ശ്രദ്ധയോടുകൂടി അവി 
ടുത്തെ ആജ്ഞയെ പാലിയ്ക്കുന്നവര്‍ വിധിനിഷേധരൂപ 
മായ ബന്ധത്തില്‍നിന്നും മുക്തരാകുന്നു. അതിനാല്‍ 
ഞങ്ങളെ ആജ്ഞാപിച്ചു നിഷ്പാപരാക്കിയാലും. ഞങ്ങ 
ളുടെ പാപത്തെ നശിപ്പിച്ചാലും. 


ഇവിടെ മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌, ബലിരാജാവിനു മുന്‍പ്‌ 
സഗുണസ്രഛ്മത്തിന്റെ സാക്ഷാത്കാരം ഉണ്ടായിട്ടുളള 
താണ്‌. അതില്‍ കുറച്ചു മായയുളളതുകൊണ്ടു വിധി 
നിഷേധ ങ്ങള്‍ക്കുപരിയാകാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. അതു 
പുരുഷത്ന്ത്ര സാധനയാകയാല്‍, ഇനി വിധിനിഷേധ 
ങ്ങള്‍ക്കും ഉപരിയാകാന്‍ വസ്തുത്രന്ത്രമായ ബ്രഹ്മജ്ഞാ 
നത്തിനു വേണ്ടി പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുളള 
ജ്ഞാനം എണ്‍പത്തേഴാം അധ്യായത്തില്‍ വേദസ്തുതി 
യുടെ ഒടുവില്‍ കാണിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. (10.87.40.) പക്ഷെ ഇങ്ങ 
നെയുളള ജ്ഞാനം പ്രാപ്തമാക്കാന്‍ പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളേയും 
മനസ്സിനേയും സദ്വിദ്യാ രൂപിയായ ദേവകി പാലു 
കൊടുത്തു ശുദ്ധമാരേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. അതു കൂടാതെ 
വിധി നിഷേധങ്ങള്‍ക്കുപരിയാകാന്‍ സാധ്യമല്ല. വിധി 
നിഷേധം പുരുഷത്രനത്രസാധനയാണ്‌. വേദാന്തജ്ഞാനം 
വസ്തുതന്ത്രവുമാണ്‌. ആത്മാവ്‌ വിധിനിഷേധങ്ങളുടെ ബല 
ത്താല്‍ സിദ്ധ മാകുകയില്ല. ഉല്പത്തി, പ്രാപ്തി, 
സംസ്കൃതി, വികൃതി ഇവയുള്ളിടത്തു കര്‍മം വേണ്ടിവരും. 
ആത്മാവില്‍ ഈ നാലു ധര്‍മങ്ങളുമില്ല. അതുകൊണ്ടിനി 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തിന്‌ ഉപനിഷദ്‌ ജ്ഞാനത്തെപ്പററി 
പറയും. പക്ഷെ അതിനു മുന്‍പായി സദ്വിദ്യ അഥവാ 
രരബഹ്മവിദ്യാരൂപിയായ ദേവകിയെ തയ്യാറാക്കണം. 
അവര്‍ക്കു കംസന്‍ കൊന്ന അവരുടെ ആറു പുത്രന്മാര്‍ക്കും 
മുല കൊടുക്കാന്‍ ഉച്ഛയു ണ്ടായി. അതിനാല്‍ ശ്രീകൃ 
ഷ്ണൻ മഹാബലിയോടു പറയുന്നു: 


““ആദ്ൃത്തെ സ്വായംഭുവമമ്പന്തരത്തില്‍ മരീചി എന്ന 
പ്രജാപതിയ്ക്ക്‌ ഈര്‍ണയെന്ന സ്ത്രീയില്‍ ആറു പുത്രന്മാ 
രുണ്ടായിരുന്നു. ദേവന്മാരെപ്പോലുള്ള ഈ ജഷികുമാരന്മാര്‍, 
പ്രജാപതി തന്റെ പുത്രിയെ പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ തയ്യാറാകുന്നതു 
കണ്ട്‌ ചിരിച്ചുപോയി. ഈ പരിഹാസരൂപമായ ദുഷ്കര്‍മ 
ത്താല്‍ ഇവര്‍ ദൈത്യയോനിയില്‍ ജനിയ്ക്കട്ടെ എന്നു 
ര്രഹ്മാവു ശപിച്ചു. ആദ്യം ഇവര്‍ ഹിരണൃകശിപുവിന്റെ 





വ്യ യാം 
ഗൃഹത്തില്‍ ജനിച്ചു. പിന്നീടു അവരെ പ്പ 
യോഗമായ, ദേവകിയുടെ ഗര്‍ഭത്തില്‍ ജനിപ്പിയ്ക്കുകയും 
കംസന്‍ അവരെ ഓരോരുത്തരേയും കൊല്ലുകയും ചെയ്തു. 
ഇപ്പോള്‍ ഞങ്ങളുടെ മാതാവായ ദേവകി അവര്‍ക്കുവേണ്ടി 
ദുഃഖിയ്ക്കുന്നു. ആ ബാലന്മാര്‍ നിങ്ങളുടെ അടുത്തുണ്ട്‌. 
അമ്മയുടെ ദുഃഖം തീര്‍ക്കാന്‍വേണ്ടി അവരെ കൊണ്ടു 
പോകാന്‍ ഞങ്ങള്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. പിന്നീട്‌ അവര്‍ ശാപ 
മുക്തരായിട്ട്‌ അവരുടെ ലോകത്തേയ്ക്കു പോകുകയും 
ചെയ്യും. എന്റെ കൃപകൊണ്ട്‌ സ്മരന്‍, ഉദ്ഗീഥന്‍, പരിഷ്വം 
ഗന്‍, പതംഗന്‍, ക്ഷുദ്രഭൃത്ത്‌, ണി ഈ ആറുപേരും 
തിരിച്ചു സദ്ഗതിയെ പ്രാപിയ്ക്കും.” (10.85.51.) ഇവിടെ ഈ 
ബാലന്മാരുടെ നാമങ്ങളുടെ അധ്യാത്മിക അര്‍ഥം താഴെ 


ചേര്‍ക്കുന്നു. 

സ്മരന്‍ 5 മനസ്സ്‌. ഉദ്ഗീഥന്‍ -- ശബ്ദം. 
) 

പരിഷ്വചംഗന്‍ സ്പര്‍ശം. പതംഗന്‍ 5 രൂപം. 

ക്ഷുദ്രഭൃത്ത്‌ - രസം. ര്ലണി ടോ ഗന്ധം. 


ഇപ്രകാരം മനസ്സിനേയും അഞ്ചു തന്മാര്രകളേയും 
ദേവകീരൂപിയായ സദ്॥ിദ്യ മുലകുടിപ്പിച്ചാല്‍ ജീവന്‍ വിധി 
നിഷേധങ്ങള്‍ക്കുപരിയാകും. (10.85.55.) ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ 
ഈ ആറു പേരുടേയും പേരുകള്‍ വേറെയാണ്‌ കൊടുത്തിരി 
യ്ക്കുന്നത്‌. പക്ഷെ ഭാഗവതത്തിന്റെ രചനാക്രമം നോക്കി 
യാല്‍ എപ്പോഴും ആധ്യാത്മികഭാവം ഒടുവില്‍ കൊടുത്തിരി 
യ്ക്കുന്നതായി കാണാം. അതുകൊണ്ടു ബലിരാജാവിന്റെ 
അടുത്തു പറയുന്ന പേരുകളാണ്‌ ഒന്നുകൂടി യോജിയ്ക്കുന്ന 
തെന്നു തോന്നുന്നു. പ്രജാപതിയുടെ പുത്രിയോടുളള 
സംബന്ധം ആസുരീസംബന്ധമായിരുന്നു. പുരുഷന്‍ പ്രകൃ 
തിയുടെ ധര്‍മത്തെ ചൈതന്യത്തില്‍ കാണാന്‍ തുടങ്ങു 
മ്പോള്‍ മനസ്സിനും പഞ്ചതന്മാരതകള്‍ക്കും ചിരിവരുന്നു. 
പിന്നീടു ദേവകീരൂപിയായ സദ്ധിദ്യ അവര്‍ക്കു മുല കൊടു 
ക്കുമ്പോള്‍ അവരില്‍ സമത വരുന്നു. ഇവരാറുപേരും കംസ 
രൂപിയായ ദലദ്വൈതഭാവത്താല്‍ മരിച്ചുതായിരുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു ജീവനു മിഥ്യാദര്‍ശനവും മിഥ്യാധ്രവണവും ഉണ്ടാ 
കുന്നു. ഉപനിഷത്തിലും താഴെ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുംവിധം 
മൂന്നു സ്ഥലങ്ങളില്‍ ഇതുപോലുള്ള കഥ വരുന്നുണ്ട്‌. 


1). ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തില്‍ പ്രഥമ പ്രപാഠകത്തിലെ 
രണ്ടാമത്തെ ഖണ്ഡത്തില്‍. 


2). ബൃഹദാരണ്യകോപനിഷത്തില്‍ ഒന്നാം അധ്യാത്തില്‍ 
മൂന്നാമത്തെ ബ്രാഹ്മണത്തില്‍. 


3). ബൃഹദാരണ്യ കോപനിഷത്തില്‍ ആറാം അധ്യായ 
ത്തില്‍ ഒന്നാം ബ്രാഹ്മണത്തില്‍. 


ഇവിടെ ഒരു വ്ൃത്യാസമുളളതു (ാണ്റേന്ദിയ ത്തെ 
ആദ്യമായും മനസ്സിനെ അഥവാ സ്മരണത്തെ ആറാമ 
തായും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു എന്നതാണ്‌. ഇവിടെ കഥ ഇങ്ങ 


അഞ മ്യഠഞമടമാങണങവഖഞുക 


നെയാണ്‌. ദേവാസുരയുദ്ധമുണ്ടായപ്പോള്‍, ശുഭകര്‍മം 
കൊണ്ട്‌ അസുരന്മാരെ തോല്‍പിയ്ക്കാമെന്നു ദേവന്മാര്‍ക്കു 
തോന്നുകയാല്‍ അവര്‍ ആദ്യം ര്രാണരൂപമായ ഉദ്ഗീഥ 
ത്തെ ഉപാസന ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി. ആ ല്ലാണത്തെ അസു 
രന്മാര്‍ കീറിക്കളയുകയാല്‍ മനുഷ്യര്‍ സുഗന്ധവും ദുര്‍ഗന്ധ 
വും രണ്ടും അറിയുന്നു. കംസരൂപിയായ അസുരന്‍ ല്വാണേ 
ന്ദ്രിയത്തെ കൊന്നില്ലായിരുന്നെങ്കില്‍ സുഗന്ധം മാത്രമേ 
ശ്ഗരഹണം ചെയ്യുമായിരുന്നുള്ളു. പിന്നീടു വാണീരുപിയായ 
ഓംകാരത്തെ (ഉദ്ഗാതാവിന്റെ ദൃഷ്ടിയില്‍) ദേവന്മാര്‍ ഉപാ 
സന ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി. അതിനെ അസുരന്മാര്‍ പാപയുക്ത 
മാക്കുകയാല്‍ ലോകര്‍ സത്യവും അസത്യവും പറയാന്‍ 
തുടങ്ങി. പിന്നീടു ന്രേതരുപമായ ഓംകാരത്തെ ദേവന്മാര്‍ 
ഉപാസന ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി. അതായതു ദേവകിയുടെ മൂന്നാ 
മത്തെ പു(്തനുണ്ടായി. അതിനെ കംസരുപിയായ അസു 
രന്‍ പാപയുക്തമാക്കുകയാല്‍ മനുഷ്യര്‍ കാണാന്‍ കൊള 
ളാവുന്നതും, കൊളളരുതാത്തതും കാണാന്‍ തുടങ്ങി. 
പിന്നീടു ശ്രോര്തരൂപമായ ഓംകാരത്തെ (ഉദ്ഗാതാവിന്റെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍) ദേവന്മാര്‍ ഉപാസന ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി. അതിനെ 
കംസരൂപിയായ അസുരന്‍ പാപയുക്തമാക്കുകയാല്‍ 
കേള്‍ക്കാന്‍ യോഗ്യമായതും, അയോഗ്യമായതും 
കേള്‍ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. പിന്നെ മനോരുപമായ ഓംകാരത്തെ 
ദേവന്മാര്‍ ഉപാസന ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി. അതിനെ അസുര 


ന്മാര്‍ പാപയുക്തമാക്കുകയാല്‍ ലോകരുടെ മനസ്സ്‌ സങ്കല്പം 


ചെയ്യാന്‍ യോഗ്യമായതും അയോഗ്യമായതും രണ്ടും സങ്ക 
ല്പിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. പിന്നീടു മുഖ്യപ്രാണനെ ഓംകാര 
രൂപത്തില്‍ ഉപാസന ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ അസുര 
ന്മാര്‍ തോററുപോയി. അതു കൊണ്ട്‌ മുഖ്യപ്രാണന്‍ ശുദ്ധ 
മാണ്‌. മുഖ്യരപാണന്‍ ജീവനുസ്ഥിതി നല്കുന്നു. 
ഏതൊന്നാണോ സ്ഥിതി നല്കുന്നത്‌ അത്‌ വിഷ്ണുവിന്റെ 
സ്വരൂപമാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു വിഷ്ണുവിന്റെയടുത്തു 
വരുമ്പോള്‍ അസുരന്മാര്‍ക്കു തോല്‍വി സംഭവിയ്ക്കുന്നു. 
ഇങ്ങനെതന്നെയുള്ള കഥ ബ്ൃഹദാരണ്യകോപനിഷത്തിലും 
ഉണ്ട്‌. അവിടെ വാണി, നാസിക, ന്റേതം, ശ്രോത്രം, മനസ്സ്‌ 
ഈ ക്രമത്തിലാണ്‌ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌. പിന്നെ മുഖ്യപ്രാണന്റെ 
ഉപാസനയെപ്പററി പറയുന്നു. മുഖ്യ്പാണന്റെ ഉപാസന 
ചെയ്യുമ്പോള്‍ അസുരന്മാര്‍ തോല്‍ക്കുന്നു. ഈ സകല ക്രമ 
ങ്ങളും ഭാഗവതത്തില്‍ കൊടുത്തിട്ടുള്ള പേരുക ളോടു 
യോജിയ്ക്കുന്നില്ലെങ്കിലും, അവയുടെ ഭാവാര്‍ഥം യോജി 
യ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ചുരുക്കത്തില്‍ നമ്മുടെ മനസ്സും പഞ്ച്യ്രിയ 
ങ്ങളും ഏതെങ്കിലും കാര്യത്തില്‍ പ്രവൃത്തമാകുമ്പോള്‍, 
അതിനു സത്ത ആത്മാവിന്റെ അഥവാ സദ്വിദ്യാരൂപിയായ 
ദേവകിയുടെയാണു ലഭിയ്ക്കുന്നതെങ്കിലും, അത്‌ കംസരൂപി 
യായ ദ്ധൈതഭാവത്തോടു ചേര്‍ന്നാല്‍ മനസ്സ്‌ മിഥ്യാസങ്കലപം 
ചെയ്യുകയും, വാണിയ്ക്കു അസത്യം പറയാന്‍ തോന്നു 
കയും, നാവിനു മിഥ്യാരസങ്ങള്‍ ആസ്വദിയ്ക്കാന്‍ തോന്നു 
കയും, കണ്ണുകള്‍ക്കു ക്ഷേത്രത്തില്‍ ചെന്നു ഭഗവദ്‌ ദര്‍ശനം 
ചെയ്യേണ്ടതിനു പകരം സ?നിമ കാണാന്‍ തോന്നുകയും 





ചെയ്യും. ഇനി അതിനു പിന്നെയും ട്ട 
സദ്വിദ്യാരൂപിയായ ദേവകി മുലകൊടുത്താല്‍ അവയ്ക്കു 
വിധിനിഷേധങ്ങള്‍ ക്കുപരിയാകത്തക്ക ജ്ഞാനംലഭിയ്ക്കും. 


ബലിരാജാവ്‌ മനസ്സിന്റെയും പഞ്ചതന്മാര്രകളുടെയും 
രൂപമായ ആറു കുട്ടികളെയും കൊണ്ടുവന്നു ഭഗവാനു 
നല്‍കി. ഭഗവാന്‍ അവരെ ദ്വാരകയില്‍ കൊണ്ടുവന്നു തന്റെ 
അമ്മയ്ക്കു നല്‍കി. ദേവകി മക്കളെ കെട്ടിപ്പിടിച്ചു നെറുക 
യില്‍ ചുംബിച്ചു മടിയില്‍ ഇരുത്തി. പിന്നെ ഈ സമ്പൂര്‍ണ 
ദൃഷ്ടിയും ആരുടെ മായയാലാണൊ നടക്കുന്നത്‌, ആ 


' വിഷ്ണുവിന്റെ മായയില്‍ മോഹിച്ചു ദേവകി പുരതസ്പര്‍ശ 


ത്താല്‍ ആനന്ദം പൂണ്ട്‌ പ്രേമപൂര്‍വം കുട്ടികള്‍ക്കു മുല 
കൊടുത്തു. ആ മുലപ്പാല്‍ ഭഗവാന്‍ കുടിച്ച ബാക്കിയാക 
യാല്‍ അമൃതതുല്യമായിരുന്നു. അതിനാല്‍ ആ പാലു 
കുടിക്കുകയാലും ഭഗവാന്റെ അംഗസ്പര്‍ശം ലഭിയ്ക്കുകയാ 
ലും അവര്‍ക്കു അവരുടെ ദേവഭാവം അറിയാന്‍ കഴിഞ്ഞു. 
അതിനാല്‍ അവര്‍ ആറുപേരും ശ്രീ ഗോവിന്ദനേയും ദേവകീ 
വസുദേവന്മാരെയും ബലരാമനെയും നമസ്കരിച്ചിട്ടു ദേവ 
ലോകത്തേയ്ക്കു പോയി. (10.85.56.) 


മനുഷ്യര്‍ക്കു മുഖ്യവിഘ്നം ഈ മനസ്സും പഞ്ചേന്്രി 
യങ്ങളുമാണ്‌. ഇവ കംസരൂപിയായ ദ്വൈതത്തിന്റെ കയ്യില്‍ 
പോയാല്‍ വളരെ അനര്‍ഥങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കും. സദ്വിദ്യയുടെ 
കയ്യില്‍ വന്നാല്‍ അവയില്‍ ദേവത്വം അഥവാ സ്വയംപ്രകാ 
ശത്വം ഉണ്ടാകും. അപ്പോള്‍ ജീവനു കല്ല്യാണം സംഭവി 
യ്ക്കും. ഇതു സുഭ്രദയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. സുഭ്രദയുടെ കഥ 
യാണ്‌ ഇനി പറയാന്‍ പോകുന്നത്‌. 


പ്രകരണം ഇരുപത്തിമുന്ന്‌ 


സുഭ്രദാരുപിയായ ബ്രഹ്മാകാരവ്ൃത്തിയും, ബഹു 
ലാശ്വരാജ രൂപിയായ ബ്രഹ്മജിജ്ഞാസയും, 
ര്രുതദേവരുപിയായ ശ്രുതിഗ്രവണവും 


പരീക്ഷിത്ത്‌: ബ്രഹ്മന്‍! രാമകൃഷ്ണന്മാരുടെ സഹോ 
ദരിയും എന്റെ അമ്മുമ്മയുമായ സുഭക്രയെ അര്‍ജുനന്‍ 
വിവാഹം ചെയ്ത കഥ കേള്‍ക്കാന്‍ ഞാന്‍ ആശഗ്രഹിയ്ക്കു 
ന്നു.(10.86.1.) 


ശുകദേവന്‍: അര്‍ജുനന്‍ തീര്‍ത്ഥയാത്ര ചെയ്തു നട 
ക്കുമ്പോള്‍ ഒരിയ്ക്കല്‍ പ്രഭാസക്ഷേത്രത്തില്‍ പോകാന്‍ ഇട 
യായി. അവിടെ വച്ചു തന്റെ മാതുലപുത്രി യായ സുഭ്രദയെ 
ബലരാമന്‍ ദുര്യോധനനു വിവാഹം കഴിച്ചുകൊടുക്കാന്‍ 
ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നതായി കേട്ടു. അതില്‍ മററു ബന്ധുക്കള്‍ക്ക്‌ 
ഇഷ്ടമില്ലായിരുന്നു. അതിനാല്‍ സുഭ്ദ്രയെ വിവാഹം ചെയ്യാ 
നുള്ള ആഗ്രഹത്തോടെ അര്‍ജുനന്‍ ഒരു (ത്രിദണണ്‍ഡിയായ 
സന്ന്യാസിയുടെ വേഷം ധരിച്ചു ദ്വാരകയ്ക്കു പോയി. അവി 
ടെ ചാതുര്‍മാസ്യം കഴിക്കാന്‍ അര്‍ജുനന്‍ തീര്‍ച്ചയാക്കി. 
സന്ന്യാസിയെ ബലരാമനും ദ്വാരകാവാസികളും വന്നു കണ്ട്‌ 


ആ്്വ്ഞ്ാവത്ത്നാട്തത്താനത്ത്താ്ത്നനത്താഡലാരളയായാംാാംപായ്ാ്ാടാടാ 0000 അതത്തതഞ്ജാാടടയാായായ്തന്യായാറാത്തുത്താാരയത്തയ്തറനാ്ത്തത്ത്ത്ാര മത്ത 


ഞ്അരമ്മ്യാത്ലടാശവരമക 


വളരെ ശ്രദ്ധയോടുകൂടെ സേവകള്‍ ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി.ഒരു 
ദിവസം ബലരാമന്‍ ഈ സന്ന്യാസിയെ ഗൃഹത്തില്‍ ഭിക്ഷ 
യ്ക്കായി ക്ഷണിച്ചുകൊണ്ടുപോയി. ശ്രദ്ധാപൂര്‍വം ആഹാ 
രാദികള്‍ വിളമ്പി. അര്‍ജുനന്‍ ആഹാരം കഴിച്ചുകൊണ്ടിരി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ തരുണിയായ സുഭ്രദയെ കണ്ടു. അവളെ കണ്ട്‌ 
അര്‍ജുനനു മോഹമുണ്ടായി. ആ കനൃകയ്ക്കും അതു 
പോലെ തന്നെ അര്‍ജുനനിലും മോഹം ജനിച്ചു. 


സുഭദ്ര കടാക്ഷവീക്ഷണങ്ങളാല്‍ അര്‍ജുനനെ 
മോഹിപ്പിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അര്‍ജുനനും സുഭ്ര്രയെത്തന്നെ 
ചിന്തിച്ച്‌ അവളെ അപഹരിയ്ക്കുന്നതിനുള്ള അവസരം 
കാത്തു കഴിച്ചുകൂട്ടി. സുഭദ്രയില്‍ അര്‍ജുനന്റെ ചിത്തം (രമി 
ച്ചുപോകയാല്‍ ബലരാമന്റെ സത്ക്കാരങ്ങളൊന്നും അദ്ദേ 
ഹത്തിനു ശാന്തി നല്‍കിയില്ല. 


ഒരു ദിവസം ദ്വാരകയില്‍ ദേവയാ ത്രാമഹോത്സവം 
നടക്കുകയായിരുന്നു. എല്ലാവരും ക്ഷേര്രദര്‍ശനത്തിനു 
പോയ സമയം അര്‍ജുനന്‍ വസുദേവന്റെയും ദേവകിയു 
ടെയും ശ്രീകൃഷ്ണന്റെയും അനുമതിയോടുകൂടി സുഭ്രദയെ 
തേരില്‍ ഇരുത്തി ഇന്ദ്രപസ്ഥത്തിലേയ്ക്കു ഓടിച്ചു പോയി. 
ശൂരവീരന്മാരായ യാദവസേനകള്‍ അര്‍ജുനനോടു നേരിട്ടു. 
പക്ഷെ അര്‍ജുനന്‍ എല്ലാവരെയും തോല്‍പിച്ചു സുഭദ്ര 
യേയും കൊണ്ടു പൊയ്ക്കളഞ്ഞു. ഈ വിവരം ബലരാമന 
റിഞ്ഞു ക്ഷുഭിതനായി. പക്ഷെ ശ്രീകൃഷ്ണനും മററു 
ബന്ധുക്കളും പറഞ്ഞ്‌ സമാധാനിപ്പിയ്ക്കയാല്‍ അദ്ദേഹം 
ശാന്തനായിട്ടു സഹോദരിയെ യഥായോഗ്യം മംഗള മായി 
വിവാഹം കഴിച്ചു കൊടുത്ത്‌ വളരെ സ്രധ്രീധനവും 
അര്‍ജുനനു നല്‍കി. (10.86.11.) 


ഈ കഥയില്‍ ഒരു ആധ്യാത്മികരഹസ്യം കാണാം. 
അടുത്ത അധ്യായം വേദസ്തുതിയാണ്‌. അത്‌ ഉപനിഷ 
ത്തിന്റെ സാരമാണ്‌. ഉപനിഷത്തുകള്‍ പാഠം ചെയ്യുന്നതിനു 
മുന്‍പ്‌ “ഭരം കര്‍ണേഭി എന്നിത്യാദി ശാന്തിപാഠം ചെയ്യാ 
റുണ്ട്‌. അതായതു പ്രഹ്മജിജ്ഞാസുക്കള്‍ ദേവന്മാരോടു 
“ഞങ്ങളുടെ ചെവികള്‍ക്കു കല്യാണപ്രദമായവ കേള്‍ക്കു 
മാറാകണമേ, കണ്ണുകള്‍ക്കു കല്യാണപ്രദമായവയെ കാണു 
മാറാകണമേ” എന്നിങ്ങനെ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. 


“സു” എന്നാല്‍ ഭ്രദം, സുഭ്രദ എന്നു വച്ചാല്‍ പരമ 
കല്യാണ്പ്രദമായ ബ്രഹ്മാകാരവ്ൃത്തിയെന്നര്‍ഥം. ഇങ്ങനെ 
യുളള സുഭക്രയെ അര്‍ജ്ജുനനെപ്പോലെ സന്ന്യാസിയാകു 
ന്നവര്‍ക്കു ലഭിയ്ക്കുന്നു. അല്ലാതെ കഥയുടെ രൂപത്തില്‍ 
ശരിയായിരിയ്ക്കുകയില്ല.ഒരു സന്ന്യാസി കനൃകയേയും 
കൊണ്ടോടിപ്പോകുകയെന്നതു ഭാഗവതത്തിനു യോജിച്ച 
കഥയാകുകയില്ല.പക്ഷെ സന്ന്യാസിയ്ക്കു ്രഹ്മാകാരവൃ 
ത്തിയുണ്ടാകാന്‍ കണ്ണും ചെവിയും സുഭ്ര്രമാക്കേണ്ട തുണ്ട്‌. 
സുഭദ്രയുടെ കഥ വേദസ്തുതിയ്ക്കു മുന്‍പുകൊണ്ടുവരാ 
നുള്ള കാരണവും ഇതായിരിയ്ക്കണം. 





സുഭ്രദയെ ദുര്യോധനനു രി സ്പ 


ക്കാന്‍ പോകുന്നു എന്ന വാര്‍ത്ത അര്‍ജുനന്‍ പ്രഭാസ 





ടം 


ത്തില്‍വെച്ചു കേട്ടു. അതുകൊണ്ട്‌ സുഭ്രദയെ കൊണ്ടുപോ 
രാന്‍ അര്‍ജുനന്‍ തീര്‍ച്ചയാക്കി. ഇവിടുന്നു പ്രഭാസത്തിന്റെ 
ഭൂമിക തുടങ്ങുകയാണ്‌. ദ്വാരക വിജ്ഞാനമയകോശവും 
പ്രഭാസം ആനന്ദമയകോശവുമാകുന്നു. ഈ കോശത്തിലെ 
സുഖം വേണമെങ്കില്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ ഗുണമുള്ള സുഭ്രദയെ 
കൊണ്ടുവരികയും സന്ന്യാസമെടുക്കുകയും വേണം. 
സന്ന്യാസമെടു ത്താല്‍ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി ഉണ്ടാകാന്‍ എളു 
പ്പമുണ്ട്‌. അടുത്തു വരാന്‍ പോകുന്ന അധ്യായത്തിലെ 
ഉപനിഷത്തിന്റെ ശ്രവണവും ശരിയാകും. 


ഇനി ശ്രുതികള്‍ ശ്രവണം ചെയ്തിട്ടുള്ള ഒരു ശ്രേഷ്ഠ 
നായ ബ്രാഹ്മണന്റെ കഥ ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു 
പറയുന്നു. ഈ പ്രാഹ്മണന്‍ വലിയ ശ്രീകൃഷ്ണഭക്തനാ 
യിരുന്നു. അതിനാല്‍ അദ്ദേഹം പൂര്‍ണകാമനും, ശാന്തനും, 
വിഷയാസക്തിയില്ലാത്തവനുമായിരുന്നു. അദ്ദേഹം മിഥിലാ 
പുരിയില്‍ താമസിച്ചിരുന്നു. ഗൃഹസ്ഥനായിരുന്നെങ്കിലും 
നിഷ്പ്രയാസം കിട്ടുന്നതുകൊണ്ടു ജീവിതം കഴിച്ചിരുന്നു. 
(൩.86.14.) പ്രാരബ്ധയോഗത്താല്‍ ശരീരധാരണത്തിന്നു 
വേണ്ട ധനം അദ്ദേഹത്തിനു ദിവസേന കിട്ടിയിരുന്നു. കൂടു 
തല്‍ ആഗ്രഹമില്ലാതിരുന്നതിനാല്‍ കിട്ടുന്നതുകൊണ്ടു 
തൃപ്തനായി തന്റെ നിതൃകര്‍മങ്ങളെ യഥോചിതം അനു 
ഷ്ഠിച്ചുപോന്നു.(10.86.15.) 


ഇതുപോലെതന്നെ ആ ദേശത്തെ രാജാവായ ബഹു 
ലാശ്വനും ഭഗവാന്റെ അനനൃഭക്ത നായിരുന്നു. അദ്ദേഹം 
രാജാവായിരുന്നെങ്കിലും അഹങ്കാരശുന്യനായിരുന്നു. 


ഒരു മണ്ഡലേശ്വരനായ സ്വാമി തന്റെ ശിഷ്യഗണ 
ങ്ങള്‍ക്കു ദര്‍ശനം കൊടുക്കുന്നതിനും സത്സംഗം നല്‍കു 
ന്നതിനും ഇച്ഛയുണ്ടായാല്‍ എപ്രകാരമോ അതുപോലെ 
മേല്‍പറഞ്ഞ രണ്ടു ഭക്തന്മാര്‍ക്കു ദര്‍ശനം നല്‍കുന്നതി 
നായി ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ചില മുനീശ്വരന്മാരോടുംകൂടെ 
മിഥിലാപുരിയ്ക്കു പോയി. വഴിയ്ക്കുള്ള ദേശങ്ങളിലെ 
സജ്ജനങ്ങള്‍ പുജാസാമ്ഗ്രികളുമായി വന്ന്‌ ഇവരെ പൂജിച്ചു 
സല്‍ക്കരിച്ചിരുന്നു. അങ്ങനെ അനേകം ദേശവാസികള്‍ക്കു 
ഇവരുടെ പുണൃദര്‍ശനം ലഭിച്ചു. ഇങ്ങനെ ദിവ്യദര്‍ശന 
ത്താല്‍ അജ്ഞാനം നീങ്ങിയ ഈ ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ തന്റെ കൃപാ 
ദൃഷ്ടിയാല്‍ അഭയവും തത്ത്വജ്ഞാനവും നല്കിക്കൊണ്ട്‌, 
ത്രെലോക്യവന്ദ്യനായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ മാര്‍ഗമധ്യേ 
ദേവന്മാരുടെയും മനുഷ്യരുടെയും സ്തുതികള്‍ കേട്ടു 
കൊണ്ടും ദിക്കുകളെ തന്റെ തേജസ്സിനാല്‍ പ്രകാശിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടും വിദേഹദേശത്തെത്തി. (10.86.21.) 


ഇവിടെ വിദേഹദേശമെന്നു വച്ചാല്‍ ഏതൊരു ദേശ 
ക്കാര്‍ ശരീരസുഖത്തെ ഗൌണമായും ആത്മസുഖത്തെ 
മുഖ്യമായും കരുതുന്നുവോ അങ്ങനെയുള്ളവരുടെ ദേശമെ 
ന്നാണര്‍ഥം. 


ഒരമ്മ ത്മാങണവങ്ങക 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ വന്നതറിഞ്ഞ്‌ നഗരവാസി 
കളും ദേശവാസികളുമെല്ലാം ആനന്ദപൂര്‍വം കൈകളില്‍ 
പൂജാസാമ്രഗികളുമായി വന്നു ഭഗവാനേയും മുനിജന 
ങ്ങളേയും നമസ്കരിച്ചു പൂജിച്ചു. മിഥിലാനരേശനും ശ്രുത 
ദേവ്രബാഹ്മണനും ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ തങ്ങളെ അനു 
ഗ്രഹിയ്ക്കാനായി വന്നതറിഞ്ഞു പ്രേമാശ്രുക്കളോടെ പ്രഭു 
വിന്റെ ചരണങ്ങളില്‍ വീണു നമസ്കരിച്ച്‌, ഭഗവാനും മുനി 
ജനങ്ങളും തങ്ങളുടെ സ്ഥലങ്ങളിലേയ്ക്കു വന്ന്‌ ആതിഥ്യം 
സ്വീകരിയ്ക്കണമെന്നു അവര്‍ ഒരുമിച്ചു പ്രാര്‍ഥിച്ചു. ഭഗവാന്‍ 
ഇരുകൂട്ടരേയും സന്തോഷിപ്പിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി രണ്ടു രൂപം 
ധരിച്ച്‌, മുനിജനങ്ങളോടുംകൂടി ഒരേ സമയത്തു തന്നെ രണ്ടു 
പേരുടെയും ഗൃഹങ്ങളില്‍ പ്രവേശിച്ചു. (10.86.26.) 


ഇവിടെ ഭഗവാന്‍ രണ്ടു രൂപം ധരിച്ച്‌ എന്നുവച്ചാല്‍ 
സാമാന്യ ദൃഷ്ടി കൊണ്ടു നോക്കിയാലും പലയോഗി 
കള്‍ക്കും ഇതു ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്നുണ്ട്‌. സ്വപ്നത്തിലും ഒരു 
ജീവന്‍ അനേകമാകുന്നുണ്ട്‌. അധ്യാത്മഭാവം നോക്കുന്ന 
പക്ഷം ഭഗവാന്‍ ശബ്ദരൂപവും അര്‍ഥരൂപവും ആകുന്നുണ്ട്‌. 
അഥവാ പ്രകൃതിരൂപവും പുരുഷരു പവുമാകുന്നുണ്ട്‌. ബഹു 
ലാശ്വന്‍ ഭഗവാന്‍ തന്റെ ഗൃഹത്തില്‍ വന്നതു കണ്ടു പ്രേമാ 
ശ്രുക്കളോടെ ഭഗവാനേയും മുനിജനങ്ങളേയും സ്വാഗതം 
ചെയ്തു സുഖാസനങ്ങളില്‍ ഇരുത്തി കുടുംബസഹിതം 
വന്നു നമസ്കരിച്ചു. പിന്നെ ഭഗവാന്റെ ചരണങ്ങള്‍ കഴുകി 
ചരണതീര്‍ത്ഥം ശിരസ്സില്‍ ധരിച്ചു. പിന്നീടു വസ്ത്രം, പശു 
മുതലായവ അര്‍പ്പിച്ചു വിധിപൂര്‍വം പൂജ ചെയ്തു. അതി 
നുശേഷം എല്ലാവര്‍ക്കും ആഹാരങ്ങള്‍ നല്കി. സകലമു 
നീശ്വരന്മാരെയും തന്റെ വിനയാന്പിത വാണിയാല്‍ 
തൃപ്തരാക്കി. ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ കാല്ക്കല്‍ വന്നി 
രുന്ന്‌ ആ പാദാരവിന്ദങ്ങളെ സാവധാനം തലോടി ക്കൊണ്ടു 
ബഹുലാശ്വന്‍ പ്രസന്നതയോടെ പറയാന്‍ തുടങ്ങി: “ഹേ 
പ്രഭോ! അവിടുന്നു സമസ്ത പ്രാണികളുടെയും ആത്മാ 
വും, സാക്ഷിയും സ്വയംപ്രകാശസ്വരൂപനുമാകുന്നു. 
അതിനാല്‍ അവിടുത്തെ ചരണാരവിന്ദങ്ങളെ സദാ ധ്യാനിച്ചു 
കഴിയുന്ന ഞങ്ങള്‍ക്കു അവിടുന്ന്‌ ഇന്നു ദര്‍ശനം നല്കി 
ക്ൃതാര്‍ഥരാക്കി. 


സ്വവചസ്തദൃതം കര്‍ത്തുമസ്മദ്ദൃഗ്ലോചരോ ഭവാന്‍ 


യദാത്ഥൈകാന്തഭക്താന്‍മേ നാനന്തഃ ശ്രീരജഃ പ്രിയഃ. 
(10.86.32.) 


ഭഗവന്‍! അവിടുത്തേയ്ക്കു സ്വരൂപഭൂതനായ ബല 
രാമനേയും, അര്‍ധാംഗിനിയായ ലക്ഷ്മീദേവി, പുര്തനായ 
(ബ്രഹ്മാവ്‌ എന്നിവരേക്കാളും അധികം പ്രിയം അവിടുത്തെ 
ഏകാന്തഭക്തരോടാണെന്ന വചനത്തെ സത്യമാക്കാൻ 
വേണ്ടിയാണ്‌ അങ്ങ്‌ ഞങ്ങള്‍ക്കു ദര്‍ശനം നല്കിയത്‌. 


ഈ പരമാര്‍ഥമറിയുന്ന ഏതൊരുത്തന്‍ അവിടുത്തെ 
ചരണകമലങ്ങളെ വിസ്മരിയ്ക്കും! അവിടുന്നു നിഷ്കിഞ്ച 


ര. 
ട്‌ 


താത്ത പത്താംസ്കന്ധം - ഉത്തരാർധം ഞ്ഞ 4)))- ് ളു 
ടി പ്പ 


നനാണ്‌. ശാന്തരായ മുനിജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ലു 
്ി ] 
അവിടുന്ന്‌ അവിടു ത്തെപ്പോലും കൊടുക്കുന്നു. സംസാര 







ച്ര്രത്തില്‍ വീണുകിടക്കുന്ന പ്രാണികളെ ഉദ്ധരിയ്ക്കാന്‍ 
വേണ്ടി യദുവംശത്തില്‍ അവതരിച്ച്‌ ത്രൈലോകൃപാപഹാ 
രിയായ അവിടുത്തെ സുയശസ്സിനെ സര്‍വ്രത പരത്തിയിരി 
യ്ക്കുന്നു. അകുണ്ഠബുദ്ധിയും ശാന്തനും തപസ്ധിയുമായ 
ശ്രീനാരായണജുഷിയും അവിടുന്നാകുന്നു. ഞാന്‍ അവിടു 
ത്തെ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു. ഈ ദ്ധിജഗണങ്ങളോടും കൂടി 
അവിടുന്ന്‌ ഇവിടെ താമസിച്ച്‌ അവിടുത്തെ ചരണരജസ്സി 
നാല്‍ ഈ നിമിയുടെ കുലത്തെ പവിത്രമാക്കിയാലും. ബഹു 
ലാശ്വന്റെ ഈ പ്രാര്‍ഥനപ്രകാരം മിഥിലാപുരനിവാസികള്‍ 
ക്കാനന്ദം നല്കികൊണ്ടു ഭഗവാന്‍ അവിടെ കുറച്ചു ദിവസം 
താമസിച്ചു. 


രാജസഭക്തരുടെ കഥകള്‍ പറഞ്ഞിരുന്നപ്പോള്‍ ഭഗ 
വാന്റെ കൂടെ ഉണ്ടായിരുന്നത്‌ പതിനാറായിരത്തെട്ട്‌ ഭാര്യമാ 
രായിരുന്നു. ഇവിടെ സാത്വിക ഭക്തരുടെ കഥ തുടങ്ങുന്നി 
ടത്തു ഭഗവാന്റെ കൂടെയുള്ളതു ജഷിമുനികളാണ്‌. ഇനി 
നിര്‍ഗുണജ്ഞാനത്തെപ്പററി പറയുമ്പോള്‍ ആത്മാവു തന്നെ 
യാണ്‌ പരമാത്മാവെന്നു മനസ്സിലാക്കാന്‍ തുടങ്ങും. ഇത്തരം 
ജ്ഞാനമുണ്ടാകാന്‍ ജഷിമുനികളുടെ അഥവാ സദ്ഗുരു 
വിന്റെ ആവശ്യമുണ്ട്‌. 


രാജാവായ ബാഹുലാശ്വനെപ്പോലെതന്നെ ശ്രുതദേ 
വനും ഭഗവാന്‍ തന്റെ ഗൃഹത്തില്‍ എഴുന്നളളിയപ്പോള്‍ 
ആനന്ദാതിരേകത്താല്‍ ഭഗവാനേയും മുനികളേയും നമസ്ക 
രിച്ചിട്ട്‌ തന്റെ ഉത്തരീയം വീശിക്കൊണ്ട്‌ നൃത്തം ചെയ്യാന്‍ 
തുടങ്ങി. ഭഗവാനേയും ആഗതരായ മുനിജനങ്ങളേയും 
ആസനങ്ങളില്‍ ഇരുത്തി അവരുടെ പാദങ്ങള്‍ കഴുകി ആ 
തീര്‍ത്ഥത്തെ തന്റെ കുടുംബസഹിതം ശിരസ്സില്‍ ധരിച്ചു. 
ഭഗവാന്റെ ചരണസ്പര്‍ശത്താ ലുണ്ടായ ആനന്ദത്താല്‍ 
അദ്ദേഹം പൂര്‍ണകാമനായിത്തീര്‍ന്നു. പിന്നീടു ഭഗവാനെ 
ഫലം, ഗന്ധം, പുഷ്പം മുതലായ പൂജാസാമ്രഗികളെക്കൊ 
ണ്ടും, ജലം,കസ്തൂരി തുളസി, കുശം, കമലം മുതലായ 
അനായാസപ്രാപ്തമായുളള സാമ്രഗികളെ ക്കൊണ്ടും, 
സാത്വികമായ അന്നത്താലും അവരെ ശ്രുതദേവന്‍ പൂജിച്ചു. 
ശ്രുതദേവന്‍ ഇപ്രകാരം വിചാരിച്ചു: ഗേഹരൂപമായ അന്ധ 
കൂപത്തില്‍ വീണുകിടക്കുന്ന എന്നെപ്പോലുള്ള ഭാഗൃഹീന 
നു ശ്രീകൃഷ്ണചന്ദ്രന്റേയും മുനീശ്വരന്മാരുടേയും സമാഗമം 
എങ്ങനെയുണ്ടായി?' ഇപ്രകാരം വിചാരിച്ചു കൊണ്ട്‌ 
അദ്ദേഹം കുടുംബസഹിതം വന്നിരുന്നു ഭഗവാനെ ഇപ്ര 
കാരം സ്തുതിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി: 


നാദ്യ നോ ദര്‍ശനം പ്രാപ്തഃ പരം പരമപുൂരുഷഃ 


യര്‍ഹീദംശക്തിഭിഃസ്മഷ്ട്വാപ്രവിഷ്ടോഹ്യാത്മസത്തയാ 
(10.86.44.) 


പരമപുരുഷനായ അവിടുന്ന്‌ ഇന്നാദൃമായിട്ടുല്ല 


എനിയ്ക്കു ദര്‍ശനം നല്‍കുന്നത്‌. എപ്പോള്‍ അവിടുന്ന്‌ അവി 
ടുത്തെ ശക്തിയാല്‍ ഈ ജഗത്തിനെ സൃഷ്ടിച്ചിട്ട്‌ അതില്‍ 
സത്താരൂപത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചുവോ, അന്നുമുതല്‍ സകലര്‍ 
ക്കും അവിടുന്നു ദര്‍ശനം നല്കിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. 


പലരും ഈശ്വരദര്‍ശനത്തിന്‌ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. 
അവര്‍ക്കുള്ള ഉത്തരം മേല്‍ക്കാണിച്ച ശ്ലോകമാണ്‌. വാസ്ത 
വത്തില്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും എപ്പോഴും ഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനം ഉണ്ടാ 
യിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഈശാവാസ്യ ഉപനിഷത്തിലെ 
ആദ്യത്തെ മ്ര്തരവും ഇതുതന്നെയാണ്‌ സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നത്‌. 
അതുകൊണ്ടു ശ്രുതിയുടെ പ്രതിനിധിയായ ശ്രുതദേവന്‍ 
ഇപ്രകാരം പറയുമ്പോള്‍ അതു യഥാര്‍ഥമായും സ്വീകരി 
യ്ക്കാവുന്നതാണ്‌. 


യഥാ ശയാന൯ഃ പുരുഷോ മനസൈവാത്മമായയാ 


സൃഷ്ടാ ലോകംപരം സ്വാപ്നമനുവിശ്യാവഭാസതേ. 
(10.86.45.) 


സ്വപ്നത്തില്‍ അവിദ്യയ്ക്കു വശപ്പെട്ട്‌ തന്റെ 
മനസ്സുകൊണ്ടു സ്വപ്നജഗത്തിനെ സൃഷ്ടിച്ച്‌ അതില്‍ അനു 
പ്രവിഷ്ടനായി സ്വയം പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നതു 
പോലെ, അവിടുന്നും, അവിടുത്തെ മായയാല്‍ ഈ ജഗത്തി 
നെ സൃഷ്ടിച്ച്‌ അതില്‍ അനുപ്രവിഷ്ടനായി പല വിധത്തില്‍ 
പ്രകാശിയ്ക്കുന്നു. 


നിരന്തരം അവിടുത്തെ കഥകള്‍ കേള്‍ക്കുകയും, 
കീര്‍ത്തിയ്ക്കുകയും, അവിടുത്തെ പൂജിയ്ക്കുകയും, വന്ദി 
യ്ക്കുകയും, പരസ്പരം അവിടുത്തെ കഥകള്‍ പറയുകയും 
ചെയ്യുന്ന ശുദ്ധചിത്തന്മാര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ 
ദര്‍ശനം കൊടുക്കുന്നു. (10.86.46.) 


ലാകികവും വൈദികവുമായ പ്രവൃത്തികളാല്‍ 
വിക്ഷിപ്തമായ ഹൃദയത്തില്‍, അവിടുന്നു ഹൃദയസ്ഥനെ 
ങ്കിലും അതിദുരസ്ഥനായിട്ടു തോന്നും. അവിടുന്ന്‌ അന്തഃ 
കരണവൃത്തിയാല്‍ അഗ്രാഹ്യനെങ്കിലും അവിടുത്തെ ഗുണ 
ഗാനം ചെയ്യുന്നവര്‍ക്കു സമീപസ്ഥനായും തോന്നും. 
(10.86.47.) 


ഇവിടെ ലൌാകികവും വൈദികവുമായ കര്‍മങ്ങള്‍ ഭഗ 
വത്പ്രാപ്തിയ്ക്കുള്ള സാധനയല്ലെന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. 
എന്തെന്നാല്‍ അതില്‍ കര്‍ത്തൃത്വഭാവം വന്നുപോകുന്നു. 
എന്നാല്‍ ഭക്തിയും ജ്ഞാനവും കൊണ്ടു ഭഗവത്പ്രാപ്തി 
ഉണ്ടാകുമെന്നും കാണിയ്ക്കുന്നു. 


ഇനി ആത്മാവിന്റെ സ്വരൂപത്തെ കൂടുതല്‍ സ്പഷ്ട 
മാക്കിക്കൊണ്ടു പറയുന്നു: അവിടുന്ന്‌ ആത്മജ്ഞാനികള്‍ക്ക്‌ 
അവിടുത്തെ പരമപദം നല്‍കുന്നു. ശരീരാദിയെ ആര്മാവാ 
യിക്കരുതുന്നവര്‍ക്ക്‌ അവിടുന്നു മൃത്യുരൂപമായ സംസാരവും 
നല്കുന്നു. അവിടുന്നു മഹത്തത്ത്വാദികര്‍മങ്ങളുടെയും, 
പ്രകൃതിരൂപമായ കാരണത്തിന്റെയും നിയാമകനും, ശാസ 






പാം ലം 
ടു 


കനുമാകുന്നു. അവിടുത്തെ മായ റ 
അവിടുത്തെ സ്വന്തം ദൃഷ്ടിയെ മറയ്ക്കുന്നില്ല. പക്ഷെ 
അന്യരുടെ ദൃഷ്ടിയെ അതു മറയ്ക്കുന്നു. ഞാന്‍ 


അവിടുത്തെ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു. (10.86.48.) 


ഇവിടെ ഭാവാര്‍ഥം ഭഗവാനില്‍ മായയിരിയ്ക്കുന്നില്ലെ 
ന്നാണ്‌. ഇനി അവസാനമായി ശ്രുതദേവന്‍ പറയുന്നു: ഹേ 
ഈശ്വരാ! ഞാനവിടുത്തെ ദാസനാണ്‌. എനിയ്ക്കനുരൂപ 
മായ സേവയെ അവിടുന്ന്‌ ആജ്ഞാപിച്ചാലും. അവിടുന്നു 
ദൃഷ്ടിഗോചരമാകുന്നതുവരെ മാത്രമേ ജീവനില്‍ സംസാ 
രക്നോേശങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കൂ. അവിടുത്തെ ദര്‍ശനംകൊണ്ടു 
തന്നെ സകല ക്ലേശങ്ങളും നീങ്ങിപ്പോകൂന്നു. 


നിര്‍ഗുണനും മായയുടെ ആവരണമില്ലാത്തവനും, 
ദൃഷ്ടിയ്ക്കു വിഷയമാകാത്തവനും എങ്ങനെ ദൃഷ്ടി 
ഗോചരനാകും? എന്നുള്ള സംശയത്തിനു വേദസ്തുതി 
എണ്‍പത്തേഴാം അധ്യായത്തില്‍ സമാധാനം നല്‍കുന്നുണ്ട്‌. 


ശ്രീഭഗവാന്‍: എന്റെകൂടെ വന്നിരിയ്ക്കുന്ന ഈ മുനീ 
ശ്വരന്മാര്‍ നിന്നില്‍ കൃപചെയ്യാന്‍വേണ്ടി വന്നിട്ടുളളവരാണ്‌. 
ഇവര്‍ അവരുടെ ചരണരജസ്സിനാല്‍ സകലലോകങ്ങളേയും 
പാവനമാക്കിക്കൊണ്ട്‌ എന്നോടൊപ്പം സഞ്ചരിയ്ക്കുകയാണ്‌. 
ദേവന്മാരും, തീര്‍ത്ഥങ്ങളും, പുണ്യ ക്ഷ്രേതങ്ങളും മററും 
ദര്‍ശനം, സ്പര്‍ശനം, പൂജനം ആദിയാല്‍ വളരെക്കാലം 
കൊണ്ടേ ജീവനെ പവിത്രമാക്കൂ. പക്ഷെ ഇവരെപ്പോലുള്ള 
സാധുക്കള്‍ അവരുടെ ദൃഷ്ടിമാധ്രംകൊണ്ടു പവിത്രമാ 
ക്കുന്നു. 


ഇവിടെ കാണിയ്ക്കുന്നതു സാധുക്കളുടെ ദൃഷ്ടി 
സാധാരണ മനുഷ്യരുടെ ദൃഷ്ടിപോലെയല്ല എന്നാണ്‌. 
കാമികളുടെ ദൃഷ്ടി കാമത്തെ പ്രദര്‍ശിപ്പിയ്ക്കും. സാധു 
ക്കളുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ അദ്വൈതഭാവം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. 


്രാഹ്മണോജന്മനാശ്രേയാന്‍സര്‍വേഷാംപ്രാണിനാമിഹ 


തപസാ വിദ്യയാ തുഷ്ട്യാ കിമു മത്കലയാ യൂതഃ. 
(.36.33.) 


ജന്മനാതന്നെ (ബ്രാഹ്മണര്‍ മററുളളവരെക്കാള്‍ 
ശ്രേഷ്ഠരാണ്‌. പിന്നെ അവരില്‍ തപസ്സും, വിദ്യയും, 


സംതൃപ്തിയും, ഭക്തിയുമുണ്ടെങ്കില്‍ പറയണമോ? 


ന ധ്ബാഹ്മണാന്യേ ദയിതം രുപമേതച്ചതുര്‍ഭുജം 


സര്‍വവേദമയോ വിപ്രഃ സര്‍വദേവമയോ ഹൃഹം. 
(10.86.54) 


എനിയ്ക്കു ര്രാഹ്മണരെ അപേക്ഷിച്ച്‌ എന്റെ ഈ 
ചതുര്‍ഭുജശരീരം പോലും അത്രയ്ക്കും പ്രിയമല്ല. (ബാഫ്മ 
ണര്‍ സര്‍വവേദമയവും ഞാന്‍ സര്‍വദേവമയവുമാണ്‌. 


ഇവിടെ പ്രാഹ്മണന്‍ എന്നാല്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനികളെ 
യാണുദ്ദേശിയ്ക്കുന്നത്‌. ഇനിയും ഭഗവാന്‍ തുടര്‍ന്നു പറ 


യുന്നു; ദുര്‍ബുദ്ധികളായ മനുഷ്യര്‍ ഇക്കാര്യം അറിയാതെ 
കേവലം മൂര്‍ത്തികളില്‍ മാത്രം പുജ്യഭാവവും, ഗുണങ്ങളില്‍ 
ദോഷവും കണ്ടുകൊണ്ട്‌ എന്റെ സ്വരൂപവും, അവരുടെ 
സ്വന്തം ആത്മാവും, ജഗദ്ഗുരുവുമായ പ്രാഹ്മണരെ തിര 
സ്കരിയ്ക്കുന്നു.(10.86.55.) 


ചരാചരമിദം വിശ്വം ഭാവാ യേ ചാസ്യ ഹേതവഃ 


മ്രദുപാണീതി ചേതസ്യയാധത്തെ വിപ്രോ മദീക്ഷയാ 
(10.36.56.) 


(്രാഹ്മണന്‍ എന്നെ സാക്ഷാത്കരിച്ചിട്ട്‌ ഈ ചരാച 
രജഗത്തും അതിനെ സംബന്ധിച്ചുളള സകലഭാവനകളും, 
അതിനു കാരണമായ പ്രകൃതി, മഹത്തത്ത്വം ആദിസകല 
തും, ആത്മസ്വരുപമായ ഭഗവാന്റെ രൂപംതന്നെയാണെന്ന്‌ 
അവരുടെ ചിത്തത്തില്‍ തീര്‍ച്ചയായറിയുന്നു. 


തസ്മാദ്‌ ബ്രഹ്മര്‍ഷീനേതാന്‍ബ്രഹ്മന്‍ മ്ച്ചുദ്ധയാര്‍ച്ചയ 


ഏവം ചേദര്‍ച്ചിതോ/സ്മ്ൃദ്ധാ നാനൃഥാ ഭൂരിഭൂതിരിഃ. 
(10.86.57.) 


അതുകൊണ്ട്‌ ശ്രുതദേവാ! നീ ഈ ബ്രഹ്മര്‍ഷികളെ 
എന്റെ സ്വരൂപമെന്നറിഞ്ഞ്‌, പൂര്‍ണശ്രദ്ധയോടുംകൂടി പൂജി 
ച്ചാല്‍, അത്‌ നീ സാക്ഷാല്‍ എന്നെ പുജിച്ചതാകും. അല്ലാതെ 
ബഹുമൂല്യമായ സാമ്രഗികളെക്കൊണ്ട്‌ എന്നെ പൂജിച്ചാലും 
അതെന്റെ പൂജയാകുകയില്ല. 


ഭഗവാന്റെ ഈ വാക്കുകൊണ്ടു ഭഗവാന്‍ ജ്ഞാനി 
കളെ തന്റെ സ്വരൂപമായി കരുതുന്നെന്നു കാണുന്നു. ഗീത 
യിലും ജ്ഞാനികളായ ഭക്തന്മാര്‍ ഭഗവാന്റെ ആത്മാവാ 
ണെന്നു ഭഗവാന്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. പിന്നെ അടുത്തു വരുന്ന 
വേദസ്തുതി അഥവാ ശ്രുതിഗീതയെ മനസ്സിലാക്കാനും 
ഇതുപോലുള്ള ജഷിമുനിമാരുടെ സഹായം ആവശ്യമാണ്‌. 
ഹൃദയശുദ്ധിയുളളവര്‍ക്ക്‌ ആത്മവിചാരംകൊണ്ട്‌ ആവരണ 
ഭംഗം ചെയ്ത്‌ ആത്മസാക്ഷാത്കാരം നേടാന്‍ കഴിയും. 
പക്ഷെ അതിനു ജഷിമുനികളെപ്പോലുള്ള ഗുരുവിന്റെ 
സഹായം വേണം. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ഈ അധ്യായത്തില്‍ 
അവരുടെ മഹത്ത്വത്തെ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 


ശുകദേവന്‍: പ്രഭുവിന്റെ ഇപ്രകാരമുള്ള ഉപദേശം 
കേട്ടു ശ്രുതദേവനും ബഹുലാശ്വനും ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ കൂടെ 
വന്നിരുന്ന ബ്രഹ്മര്‍ഷികളോടൊപ്പം ഭഗവാനെ ഏകാത്മഭാ 
വത്തില്‍ പൂജിച്ച്‌ അവരുടെ കൃപയോടെ ഭഗവത്സ്വരുപത്തെ 
പ്രാപിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. പരീക്ഷിത്തേ! ഭക്തന്മാര്‍ ഭഗവാ 
നെ ഭജിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ഭഗവാനും ഭക്തരെ ഭജിയ്ക്കു 
ന്നു. ഈ ഭക്തരുടെ പ്രീതിയ്ക്കായിട്ടു ഭഗവാന്‍ കുറച്ചു 
ദിവസം മിഥിലാപുരിയില്‍ താമസിച്ച്‌ അവര്‍ക്കു സന്മാര്‍ഗോ 
പദേശം ചെയ്തിട്ട്‌, ദ്വാരകയ്ക്കു തിരിച്ചുപോയി. (10.86.59.) 





പ്രകരണം ഇരുപത്തിനാല്‍ 


വേദസ്തുതി 


സഗുണമായ വേദംകൊണ്ടു നിര്‍ഗുണമായ 
ര്രഛ്മത്തെ ഏങ്ങനെ പ്രാപിയ്ക്കാം ? 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ മിഥിലാപുരിയില്‍ കുറച്ചു 
ദിവസം താമസിച്ച്‌ തന്റെ ഭക്തന്മാര്‍ക്കു സന്മാര്‍ഗോപദേശം 
ചെയ്തിട്ടു പ്വാരകയ്ക്കു പോയെന്നു കഴിഞ്ഞ പ്രകരണ 
ത്തിന്റെ അവസാനം പറയുകയുണ്ടായല്ലെൊ. എന്നാല്‍ 
എന്തായിരുന്നു ഈ “സന്മാര്‍ഗം” ? അത്‌ ഉപനിഷത്‌ അഥവാ 
വേദാന്തമാര്‍ഗമായിരുന്നു. വേദങ്ങളില്‍ ബ്രഹ്മത്തെ നിര്‍ഗു 
ണതത്ത്വമായിട്ടാണ്‌ പറഞ്ഞിട്ടുളളത്‌. വേദം സ്വയം സഗുണ 
വുമാണ്‌. അതിനാല്‍ ശബ്ദത്തിനും ഉപരിയായ തത്ത്വത്തെ 
ശബ്ദം എങ്ങനെ മനസ്സിലാക്കിത്തരും? അച്ഛന്റെ വിവാഹം 
മകനു കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തതുപോലെ, പിന്നീടുണ്ടായ 
സഗുണവേദ ത്തിന്‌, അതിനു മുന്‍പേതന്നെ ഉണ്ടായിരുന്ന 
നിര്‍ഗുണത്തെ എങ്ങനെ പ്രതിപാദിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും? 
ഇങ്ങനെയൊരു സംശയം പരീക്ഷിത്തിനു വരികയാല്‍ പരീ 
ക്ഷിത്ത്‌ ശുകദേവനോടിപ്രകാരം ചോദിയ്ക്കുന്നു: 


(്രഹ്മന്‍ബ്രഹ്മണ്യനിര്‍ദേശ്യേനിര്‍ഗുണേഗുണവ്ൃത്തയഃ 


കഥം ചരന്തി ശ്രുതയഃ സാക്ഷാത്‌ സദസതഃ പരേ. 
(0.87.1.) 


ഹേ ബ്രഹ്മന്‍! സത്തിനും (കാരണത്തിനും) അസ 
ത്തിനും (കാരൃത്തിനും) ഉപരിയും, ഗുണരഹിതവും, വാക്കു 
കൊണ്ടു വര്‍ണിയ്ക്കാന്‍ കഴിയാത്തതുമായ ബ്രഹ്മത്തെ 
ഗുണമയിയായ ശ്രുതികള്‍ എങ്ങനെയാണ്‌ പ്രതിപാദിയ്ക്കു 
ന്നത്‌? 


ഭാഗവതത്തിലെ ഈ അധ്യായം വളരെ തത്ത്വങ്ങള്‍ 
അടങ്ങിയിട്ടുളള താണ്‌. അതു മനസ്സിലാക്കാനും പ്രയാസ 
മുണ്ട്‌. വേദങ്ങളൊഴിച്ചുളള സകല ധര്‍മശാസ്ര്‍്രങ്ങളും 
ഏതെങ്കിലും വ്യക്തികളാല്‍ നിര്‍മിയ്ക്കപ്പെട്ടിട്ടുളളവയാകു 
ന്നു. വേദം അപരുഷേയമാണ്‌. പുരുഷബുദ്ധിയില്‍ (മം, 
പ്രമാദം, ലോഭം, രോഗത്താല്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്കു വിഷയങ്ങ 
ളെ ഗ്രഹിയ്ക്കാന്‍ കഴിയായ്ക ഈ നാലു ദോഷങ്ങളുണ്ടാ 
കാമെന്നു ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ പറയുന്നു. വേദം അപരുഷേയമാ 
കയാല്‍ അതില്‍ ഈ നാലു ദോഷങ്ങളില്ല. അതിനാല്‍ വേദ 
ശാസ്ര്തം പ്രമാണരുപമാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു വേദം 
“സന്മാര്‍ഗ മെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. പിന്നെ സന്മാര്‍ഗത്തിലെ 
പ്രതിപാദ്യമായ പ്രഹ്മതത്ത്വം കാര്യകാരണങ്ങള്‍ക്കുപ 
രിയും എല്ലാത്തിലും അസംഗവുമാണ്‌. അതിനോടൊന്നിനും 
സംബന്ധമുണ്ടാകുന്നില്ല. അതില്‍ പദാര്‍ഥത്ചമില്ല. പദാര്‍ഥ 
മില്ലാത്ത വസ്തുവില്‍ വാക്യാര്‍ഥം സാധ്യവുമല്ല. അതിനാല്‍ 


ഞ്ഞ െക്ടമ്മങാശവ്വണബാക 


വേദംകൊണ്ട്‌ ഇങ്ങനെയുള്ള തത്ത്വത്തെ എങ്ങനെ മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ കഴിയുമെന്നാണ്‌ പരീക്ഷിത്തിന്റെ ചോദ്യം. 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ അനേക്പ്രകാരമുള്ള ശക്തികളുണ്ട്‌. ശക്തി 
കൊണ്ടു കാര്യമുണ്ടാകുന്നു. വേദത്തിന്റെ താല്പര്യം ്രഹ്മ 
മാണ്‌. പക്ഷെ അതു നിര്‍ഗുണമാകയാല്‍ അതില്‍ ജാതി 
യൊ വൃക്തിയൊ സംഭവിയ്ക്കുന്നില്ല. എങ്കിലും അതില്‍ 
രണ്ടു മതങ്ങള്‍ താഴെ പറയും പ്രകാരം കാണുന്നുണ്ട്‌. 


1. “യതോ വാചോ നിവര്‍ത്തന്തേ” അവിടെ 
വാണി തിരിച്ചു പോരുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള ശ്രുതി അനുസ 
രിച്ചു ര്രഹ്മത്തില്‍ വാണിയ്ക്കു ്രവേശനമില്ലെന്നു 
കാണുന്നു. അതിനാല്‍, (ബഹ്മത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതായ 
ഗുണങ്ങളെ കാണിച്ചിട്ടു നിഷേധമുഖേന, വാണി ബ്രഹ്മത്തെ 
മനസ്സിലാക്കിത്തരുന്നു. ഇതു വേദാന്ത സിദ്ധാന്തമാണ്‌. 


2. ഭക്തിമാര്‍ഗത്തിന്റെ സിദ്ധാന്തമെന്തെന്നാല്‍ 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ മായാഗുണങ്ങളില്ലെങ്കിലും, മായയില്‍ നിന്നും 
അതീതവും അനന്തവുമായ ഗുണം ബ്രഹ്മത്തിനുണ്ട്‌. അതു 
സത്‌-അസത്തില്‍നിന്നും ഉപരിയാണെങ്കിലും, എല്ലാത്തിലും 
അന്വയഭാവത്തില്‍ അനുസ്യൂതമാകയാല്‍ എല്ലാ ശബ്ദ 
ങ്ങളും അതിനെത്തന്നെയാണ്‌ കാണിയ്ക്കുന്നത്‌. എങ്ങനെ 
യെന്നാല്‍ “മാം വിധത്ത്യഭിധത്തേ മാം വികലപ്യാപോ 
ഹൃതേ ത്വഹം” (11.21.43.) ഗീതയിലും ഭഗവാന്‍ പറയുന്നത്‌ 
*“വേദൈശ്ച സര്‍വൈരഹമേവ വേദ്യഃ?” അതായതു അറി 
യാന്‍ തക്കതായ ഏതെങ്കിലുമുണ്ടെങ്കില്‍ അതില്‍ ഞാന്‍ 
മാത്രമാണ്‌ അറിയാന്‍ യോഗ്യമായിട്ടുളളത്‌ എന്നാണ്‌. 
“അവിടെ വാണിയ്ക്കു ഗതിയില്ല” എന്നു പറയുന്നിടത്തു 
ര്രഹ്മം അനന്തമാകയാല്‍ വാണിയ്ക്കെത്താന്‍ സാധിയ്ക്കു 
ന്നില്ലെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. ര്രഹ്മസൂര്രത്തില്‍ “ശാസ്ത്ര 
യോനിത്വാത്‌”” എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. അതായതു 
ശാസ്ത്രദ്വാരാ ബ്രഹ്മത്തെ വര്‍ണിയ്ക്കാമെന്നാണ്‌ പറയു 


ല്ല 


ന്നത. 


ഈ മേല്‍പറഞ്ഞ രണ്ടുമതങ്ങളില്‍ നിന്നും 
വേദത്തില്‍ സഗുണശ്രുതികളും നിര്‍ഗുണശ്രുതികളുമുണ്ടെ 
ന്നു കാണാം. വിരോധം തോന്നുന്നില്ലെങ്കില്‍ എങ്ങനെയായാ 
ലും എല്ലാം ്രഹ്മസ്വരുപം തന്നെയാണ്‌. എന്നാല്‍ ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍നിന്നും ഇങ്ങനെയുളള ജഗത്ത്‌ എങ്ങനെ ഉണ്ടായി 
എന്നു തോന്നുന്നെങ്കില്‍ സഗുണശ്രുതിയെക്കാള്‍ നിര്‍ഗുണ 
ശ്രുതിയാണ്‌ ബലവത്തരമെന്നറിയണം. ഈ അധ്യായ 
ത്തില്‍ വരുന്ന വേദസ്തുതി ഏകാദശസ്കന്ധത്തിന്റെ 
അര്‍ഥത്തിന്റെ സുത്രരൂപമാണ്‌. വേദസ്തുതി ഇരുപത്തെട്ട്‌ 
ശ്ലോകങ്ങളാണ്‌. ഏകാദശസ്കന്ധത്തിലെ തത്ത്വങ്ങളെ 
പ്പററി പറയുന്ന അധ്യായങ്ങളും ഇരുപത്തെട്ടാണ്‌. അതില്‍ 
വേദാന്തത്തിന്റെ സകല സാരങ്ങളും അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. 


അതിന്റെ സാരം ചുരുക്കത്തില്‍ താഴെ ചേര്‍ക്കുന്നു: 











ച വ 
ട്രാം - ത്തരം സ്സ 
പ്പു; 
ശ്ലോകം 14 സ്തുതി 1? സക ട്ര 
ലശാസ്ത്രാര്‍ഥങ്ങളും കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


ര ി 


15 2 അധ്യാരോപ-അപവാദ 


ദ്വാരാ പ്രഹ്മത്തിന്റെലക്ഷണം കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


16 ലം 3 വിവിദിഷാസന്ന്യാസവും 
വിദ്വത്‌ സന്ത്യാസവും. 


രര രഃ 


17 4 ബന്ധകാരണവും 


അതിന്റെ നാശത്തിനുള്ള ഉപായവും. 


3 ര 


18 8 സമഷ്ടി ഉപാസന 
കൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മപ്രാപ്തി. 
19 ന 6 ജ്ഞാനവും വൈരാ 


ഗ്യവും കാണിയ്ക്കുന്നു. 


ി ി 


20 7 ഭക്തിയും ജീവന്റെ സ്വരൂ 
പവും. 


മ മ 


2] 8 ഗൃഹസംസാരം ഭഗ 


വത്പ്രാപ്തിയ്ക്കു പ്രതിബന്ധകമാണ്‌ 


ന 22 നഃ 9 അഭക്തനെ നിന്ദി 
യ്ക്കുന്നു 

[ 0: 

23 10 മോക്ഷത്തിനുളള 

സാധന. 

് 24 ു 1 ജഗത്ത്‌ മനോമയമാണ്‌. 

ലം 25 ഴ്‌ 12 ഭിന്നഭിന്ന മതങ്ങള്‍. 

26 ക 13 വേദാന്തത്തിന്റെ മതം. 

ഴ്‌ 27 ല്‍ 14 ഭക്തന്റെ മഹിമ. 

28 റ 15 ഭഗവാന്‍ സര്‍വശക്തിമാ 
നാണ്‌. 4 

29 റ 16 സമൃഗ്ദര്‍ശനം. 

30 [ 17 ജീവന്‍ ഭഗവാനധീന 
മാണ്‌. 

റ? 3 18 പ്രപഞ്ചം ഭഗവാനില്‍ 
നിന്നുണ്ടാകുന്നു. 

പ്‌ 32 19 ജീവനു മായ കൊഴ്ടഭു 
ഭ്രാന്തിയുണ്ടാകുന്നു. 

ചി 33 20 ഗുരുവിന്റെ ആവശ്യ 
കത. 

ന 34 വ 21 വൈരാഗൃത്തിന്റെ ആവ 
ശ്യകത. 

[ 35 22 സത്സംഗത്തിന്റെ ആവ 
ശ്യകത. ഴ്‌ 

ക്‌ 36 23 വിവര്‍ത്തവാദം. 

ലി 7 റ 24 ജഗത്തിന്റെ മിഥ്യാത്വം. 


( അമ്മ്യാത്മ ഓശഖരം] 


ദ 25 ബന്ധത്തിന്റെ കാരണം. 
എ 39 ലു 26 യോഗമാര്‍ഗത്തിന്റെ 
അപൂര്‍ണത 
40 ലി 27 ജീവന്മുക്തി. 
റ 41 28 അതദ്വ്യാവൃത്തികൊ 


ണ്ടു നിര്‍ഗുണത്തെ പ്രാപിയ്ക്കാം. 


പരീക്ഷിത്തിന്റെ ആദ്യത്തെ ചോദ്ൃത്തിനുള്ള 
ഉത്തരം ചുരുക്കത്തില്‍ ഇപ്രകാരമാണ്‌. ത്രിഗുണമയമായ 
മായയുള്ളിടത്തു കാര്യകാരണഭാവവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. 
അവിടെ ശബ്ദങ്ങളുടെ വൃത്തിയും സംഭവിയ്ക്കും. 
മായയ്ക്കും അതീതമായുളള (്രഹ്മത്തില്‍ വേദങ്ങളുടെ 
ശബ്ദത്തിനും ഗതിയില്ലാത്തതിനാല്‍ ഒടുവിലത്തെ 
സ്തുതിയില്‍ (ശ്ലോകം 41) അതദ്‌ -വ്യാവൃത്തിലക്ഷണ 
കൊണ്ട്‌ നിര്‍ഗുണത്തെ നിരൂപണം ചെയ്യാമെന്നു പറഞ്ഞി 
രിയ്ക്കുന്നു. ഇതേപ്പററി ഭിന്നഭിന്ന രീതിയില്‍ വിസ്താര 
പൂര്‍വം മനസ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കാന്‍ വേണ്ടി ശുകദേവന്‍ ഇനി 


ഉത്തരം പറയുന്നു: 
ബുദ്ധീര്ദദിയമനഃപ്രാണാന്‍ ജനാനാമസ്യജത്‌ പ്രഭുഃ 


മാത്രാര്‍ഥംച ഭവാര്‍ഥംച ആത്മന്വേകല്പനായ ച. 
(10.87.2.) 


സര്‍വസമര്‍ഥനായ ഭഗവാന്‍ ശബ്ദാദിവിഷയങ്ങളെ 
ഗ്രഹിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടിയും ജീവസന്ധാരണത്തിനുവേണ്ടിയും 
സ്വര്‍ഗാദിലോകങ്ങളെ അനുഭവിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടിയും മോക്ഷ 
ത്തിനുവേണ്ടിയും ജീവികള്‍ക്കായി മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങള്‍, പ്രാണന്‍ ഇവകളെ സൃഷ്ടിച്ചു. 


അതായത്‌ ധര്‍മം, അര്‍ത്ഥം, കാമം, മോക്ഷം ഈ 
നാലു പുരുഷാര്‍ഥങ്ങളെ ക്രമത്തില്‍ സിദ്ധമാക്കാന്‍ വേണ്ടി 
യാണ്‌ ഭഗവാന്‍ ഇതെല്ലാം സൃഷ്ടിച്ചത്‌. അവസാന ശ്ലോക 
ത്തില്‍, നാല്പത്തൊന്നില്‍, സകല പ്രപഞ്ചങ്ങളെയും അപ 
വദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ഈ രണ്ടാമത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ 
ആരോപദൃഷ്ടി കൊണ്ടു ജഗത്തിന്റെ സൃഷ്ടിയെപ്പററി 
പറഞ്ഞിട്ടുളളതാണ്‌. സഗുണത്തെ പ്രതിപാദിച്ചിട്ട്‌ അതുവഴി 
നിര്‍ഗുണത്തില്‍ എത്താനുള്ള രീതിയാണിതെന്നു ജ്ഞാന 
മാര്‍ഗക്കാര്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. “അത്‌ ഈ ദേവദത്തനാണ്‌” 
എന്നിങ്ങനെ ജഹദജഹല്ലക്ഷണകൊണ്ട്‌ ചിദംശത്തിന്റെ 
ഏകാത്മതാദ്വാരാ ശ്രുതികള്‍ നിര്‍ഗുണത്തില്‍ പര്യവസാ 
നിയ്ക്കുന്നു. ജീവന്‍ പരമാര്‍ഥത്തിലും ബ്രഹ്മം തന്നെയാണ്‌. 
അവിദ്യാരൂപമായ ദോഷം കൊണ്ടു മാര്തമാണ്‌ തന്നെ 
സംസാരിയായിക്കരുതുന്നത്‌. അതിനാല്‍ ശുദ്ധ അന്തഃകര 
ണമുളളവര്‍ക്കു ശ്രുതി “*തത്ത്വമസി- അതു നീയാകുന്നു” 
എന്ന ബോധം നല്‍കുന്നു. ഇപ്രകാരം മഹാവാക്യം കൊണ്ടു 
ബോധമുണ്ടാകുന്നതിനാല്‍ ബ്രഹ്മസ്വരൂപം മുഴുവനെ 
അനിര്‍ദേശ്യമാകുന്നില്ല. അസംഗവും ശുദ്ധവുമായ (്രഹ്മ 





വാം ഞാം 
ത്തില്‍ ആര്‍ക്കും സംബന്ധമുണ്ടാകുന്നി നു റ 
ല്ലെന്നുളളതു സത്യം തന്നെയാണ്‌. എങ്കിലും രജ്ജുസര്‍പ്പം 
പോലെ ആധ്യാസികസംബന്ധം സാധ്യമാകാം. 


ഭക്തിമാര്‍ഗക്കാര്‍ പറയുന്നതു ബ്രഹ്മത്തില്‍ ശബ്ദത്തിനു 
പ്രവേശമില്ലെങ്കിലും, ഭഗവാന്‍ സര്‍വശക്തനാകയാല്‍ തന്റെ 
സ്വരൂപത്തെ ഭക്ത ന്മാര്‍ക്കു മനസ്സിലാക്കി ക്കൊടുക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കും. അതിനുവേണ്ടിയാണ്‌ മനസ്സും ബുദ്ധിയും 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളും പ്രാണനും മററുമുണ്ടാക്കിയതെന്നാണ്‌. ഭഗ 
വാന്‍ സര്‍വകാമമയനും, സര്‍വഗന്ധമയനും, സര്‍വരസമ 
യനും മററുമാണ്‌. ഭഗവാനില്‍ വിലക്ഷണശക്തികളുമുണ്ട്‌. 
ഭഗവദ്ദര്‍ശനത്തിനു ഭഗവാന്റെ ഇച്ഛതന്നെയാണ്‌ കാരണം. 
ജ്ഞാനമാര്‍ഗക്കാര്‍ പറയുന്നത്‌, ഭഗവാന്‌ ഇച്ഛ ഉണ്ടാകയി 
ല്ലെന്നാണ്‌. ഭക്തിമാര്‍ഗക്കാര്‍ അതിനു ജ്ഞാനികളോടു മറു 
പടി പറയുന്നത്‌ ഭഗവാനില്‍ അവിദ്യ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയി 
ല്ലെന്നാണ്‌. യഥാര്‍ഥം പറഞ്ഞാല്‍ തന്നില്‍ അവിദ്യയുണ്ടെ 
ങ്കില്‍ ഭഗവാനിലും അവിദ്യയുണ്ടെന്നു തോന്നും. തന്നില്‍ 
ഇച്ഛയുണ്ടെജ്കില്‍ ഭഗവാനിലും ഇച്ഛയുണ്ടെന്നു തോന്നും. 
കാരണം താന്‍ സ്വയം ഭഗവാനിലാണ്‌ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നത്‌. 


' ഭക്തന്മാര്‍ പറയുന്നതു മനസ്സിനും വാണിയ്ക്കും അതീത 


മായതിനാല്‍ ആരോപവും സാധ്യമല്ലെന്നാണ്‌. ചിന്മാത്രമാ 
യുള്ള ബ്രഹ്മം അജ്ഞാനത്തിന്‌ ആശ്രയവും വിഷയവും 
എങ്ങനെ ആകാനാണ്‌? ജീവഭാവം ആരുടെ അജ്ഞാനം 
കൊണ്ട്‌ എവിടെയാണ്‌ കല്‍പിയ്ക്കുന്നത്‌? എന്തെന്നാല്‍ 
അജ്ഞാനം വരുന്നതിനു മുമ്പ്‌ ജീവഭാവം വരുന്നില്ല. അതു 
കൊണ്ടു ഭക്തന്മാര്‍ പറയുന്നത്‌ പരമോത്കൃഷ്ടസ്വരൂപമായ 
ഗുണനിര്‍ദേശംകൊണ്ടു ശ്രുതികള്‍ക്ക്‌ സാക്ഷാല്‍ ഭഗവാനെ 
പ്രാപ്തമാക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുമെന്നാണ്‌. ഇതു വിധിമുഖ 
ത്തിന്റെ ഭാഷയാണ്‌. ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ ഇതുപയോഗിയാണ്‌. 
പ്രഭു അനിര്‍വചനീയനാണെങ്കിലും,നിര്‍വചനം ചെയ്യാനും 
ചെയ്യിയ്ക്കാനും സമര്‍ഥമാണ്‌. അതായത്‌ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ 
കൃപകൂടാതെ സാക്ഷാല്‍ ശബ്ദത്തിനു ബ്രഹ്മത്തെ അറി 
യിച്ചു തരാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. അവധുതഗീതയില്‍ 
“ഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹംകൊണ്ടുമാത്രമേ അദ്വൈതവാസന 
ഉണ്ടാകു” "വെന്നും “അതു മഹാഭയത്തില്‍ നിന്നു രക്ഷ 
ചെയ്യു'"മെന്നും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ചുരുക്കത്തില്‍ ഇവിടെ സാര 
മെന്തെന്നാല്‍, സിദ്ധരായ ഭക്തരുടെ ബുദ്ധിയ്ക്കും ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങള്‍ക്കും അപ്രാകൃത തത്ത്വത്തെ ശ്രഹണം ചെയ്യാന്‍ 
സാധിയ്ക്കും. ഇങ്ങനത്തെ അവസ്ഥയില്‍ ശ്രുതിയും സഹ 
ജമായി വിധിഭാവത്താല്‍ അര്‍ഥഗോചരമാകും. ഗുണാതീത 
രാകാന്‍ കഴിയുന്നവര്‍ക്കു ഭഗവത്സ്വരൂപത്തെ അമ്പവയഭാവ 
ത്തില്‍ സര്‍വമയമായിട്ടും കാണാന്‍ കഴിയും. ജ്ഞാന 
മാര്‍ഗത്തില്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ഫലവ്യാപ്തി സ്വീകരിച്ചിട്ടില്ലെ 
കിലും വൃത്തിവ്യാപ്തി സ്വീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അത്‌ ആവരണ 
ഭംഗം ചെയ്യും. തത്ത്വമസി വാക്ൃത്താല്‍ വൃത്തിയുടെ 
വ്യാപ്ൃത്വവും സാധിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ സന്മാര്‍ഗത്തെ ഉപദേ 
ശിയ്ക്കാനും സാധ്യമാകും. 


അഅമ്മ്ൃയണ്മുരദാശവഖഖതുക ള 


സൈഷാഹ്വുപനിഷദ്ര്രാഹ്മപൂര്‍വേഷാംപൂര്‍വജൈര്‍ധ്യതാ 
ശ്രദ്ധയാ ധാരയേദ്യസ്താം ക്ഷേമംഗച്ചേദകിഞ്ചനഃ. 
(൩.87.3.) 

ഈ പര്രഹ്മപരായണമായ ഉപനിഷത്തിലെ ശ്രുതി 
കള്‍ പൂര്‍വജരുടെയും പൂര്‍വജരായ സനകാദികള്‍ 
ബുദ്ധ്യാദിയാല്‍ ധാരണം ചെയ്തിരുന്നു. ഇതിനെ ശ്രദ്ധാ 
പൂര്‍വം ധാരണം ചെയ്യുന്നവര്‍ ദേഹാദി ഉപാധികളില്‍നിന്നും 
മുക്തരായിട്ടു ക്ഷേമസ്വരുപമായ പരമപദത്തെ പ്രാപിയ്ക്കും. 


ശുകന്‍: ഈ വിഷയത്തില്‍ ശ്രീനാരായണനും നാര 
ദനും തമ്മിലുണ്ടായ ഒരു സംവാദത്തെപ്പററി ഞാന്‍ 
നിന്നോടു പറയാം. ഭഗവാന്റെ അനന്യഭക്തനായ നാരദന്‍ 
പര്യടനം ചെയ്തുനടക്കുമ്പോള്‍ ഒരു ദിവസം ബദരികാശ്രമ 
ത്തില്‍ നാരായണജഷിയെ കാണാന്‍ പോയി. ആ ജുഷി 
ലോകക്ഷേമത്തിനായി തപസ്സു ചെയ്യുകയായിരുന്നു. ജൂഷി 
കളാല്‍ ചുററപ്പെട്ടിരുന്ന ശ്രീ നാരായണജഷിയോടു വേദ 
ശ്രുതികള്‍ എങ്ങനെയാണ്‌ പരപ്രഹ്മത്തില്‍ പ്രവൃത്തമാകു 
ന്നതെന്നു നാരദന്‍ ചോദിച്ചു. അപ്പോള്‍ ശ്രീനാരായണജഷി 
സര്‍വ ഒ്9ഷികളും കേള്‍ക്കുമാറ്‌, ജനലോകത്തു ഒടഷിക 
ളുടെയിടയ്ക്കു നടന്നതായ പര്രബഹഛ്മത്തെപ്പററിയുള്ള ചര്‍ച്ച 
പറഞ്ഞു കേള്‍പ്പിച്ചു. അദ്ദേഹം നാരദനോടു പറഞ്ഞു: 
“ജനലോകത്തു സനകാദികള്‍ ബ്രഷഹ്മസ്ര്രം നടത്തിയിരു 
ന്നപ്പോള്‍ നീ ശ്വേതദ്ധീപില്‍ അനിരുദ്ധഭഗവാന്റെ ദര്‍ശന 
ത്തിനു പോയിരിയ്ക്കുകയായിരുന്നു.അന്നു നീ ഇപ്പോള്‍ 
എന്നോടു ചോദിച്ച വിഷയം തന്നെ ആയിരുന്നു അവരുടെ 
ചര്‍ച്ചാവിഷയവും. ആ ബ്രഹ്മസ്ത്രത്തില്‍ സനന്ദന്‍ 
വക്താവും സനകാദികള്‍ ശ്രോതാക്കളുമായിരുന്നു. സനന്ദന്‍ 
പറഞ്ഞു: 


സ്വസൃഷ്ടമിദമാപീയ ശയാനം സഹ ശക്തിഭിഃ 
തദന്തേ ബോധയാഞ്ചക്രുസ്തല്ലിംഗൈഃ ശ്രുതയഃപരം. 
യഥാശയാനംസ്രമാജം വന്ദിനസ്തത്പരാക്രമൈഃ 
പ്രത്യൂഷ്്യ്‌ഭ്യേതൃസുശ്ലോകൈര്‍ബോധയന്ത്യനുജീവിനഃ. 
(.87.12,13.) 


പ്രാതഃകാലത്ത്‌, ഉറങ്ങിക്കിടക്കുന്ന ച്രകവര്‍ത്തിയെ 
ഉണര്‍ത്താനായിട്ട്‌ അനുജീവികളായ വന്ദ്യജനങ്ങള്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ അടുത്തുവന്നു ചക്രവര്‍ത്തിയുടെ പരാക്രമങ്ങളേ 
യും സുയശസ്സിനേയും പററി പാടുന്നതുപോലെ, പരമാ 
ത്മാവ്‌ തന്റെ സൃഷ്ടിയെല്ലാം തന്നില്‍ ലയിപ്പിച്ചു തന്റെ 
ശക്തികള്‍ സഹിതം ഉറങ്ങിക്കിടക്കുമ്പോള്‍ പ്രളയത്തിന്റെ 
അവസാനമാകുമ്പോള്‍ ഭഗവാന്റെ പ്രഥമ നിഃശ്വാസത്തില്‍ 
നിന്നുമുണ്ടായ ശ്രുതികള്‍ പരമാത്മാവിനെപ്പററി പ്രതി 
പാദിയ്ക്കുന്ന വചനങ്ങളാല്‍ അദ്ദേഹത്തെയും ഇപ്രകാരം 
സ്തുതി ചെയ്തുണര്‍ത്തുന്നു. ॥ 


എണ്‍പത്തേഴാം അധ്യായത്തില്‍ പതിന്നാലാം 
ശ്ലോകം മുതല്‍ നാല്പത്തൊന്നുവരെ ഉള്ള ശ്രുതികളുടെ 
ഈ സ്തുതിയെ ശ്രുതിഗീതയെന്നു പറയുന്നു. അതിനാല്‍ 
ത്താ അടുത്തതു ഞ്താനത്തറട്്മാ്യാറയാനാ്ാം ത്താ 





ജര താം - ത്തരം മ 
സ 


ഈ ശ്രുതികളുടെ അര്‍ഥത്തെ 
ശരിയ്ക്കും മനസ്സിലാക്കുന്ന സാധകരുടെ ആത്മാവും ജാഗ്ര 
ത്താകുമെന്നറിയണം. 


ദുഃസ്വപ്നം കണ്ടിരുന്ന ഒരു രാജാവ്‌ ഉണര്‍ന്നാലു 
ടനെ സാമ്മാജ്യസുഖം അനുഭവിയ്ക്കുന്നതുപോലെ, ജീവനു 
പ്രതൃക്തത്ത്വത്തിന്റെ ജ്ഞാനം മാത്രംകൊണ്ടു ഭവദുഃഖം 
നീങ്ങുകയും, സ്വരൂപാനന്ദം ലഭിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


7” ഇജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ മാത്രം 


“ജ്ഞാനാദേവ തു കൈവല്യം 
കൈവല്യപദം (്രാപിയ്ക്കാം. അതായതു അനുഷ്ഠാനം 
കൂടാതെയും ജ്ഞാനം പരമപുരുഷാര്‍ഥത്തിനു ഹേതു 
വാകും. അതുകൊണ്ട്‌ ശാസ്ത്രശരവണം ആവശുമാകുന്നു. 


ഇനി ശ്രുതിഗീത പറയുന്നതു നോക്കുക: 


ജയ ജയ ജഹ്യജാമജിത ദോഷശഗ്ൃഭീതഗുണാം 
ത്വമസി യദാത്മനാ സമവരുദ്ധസമസ്തഭഗഃ 
അഗജഗദോകസാമഖിലശക്ത്യവബോധക തേ 
ക്വചിദജയഠ്്ത്മനാ ച ചരതോ/നുചരേന്നിഗമഃ. 
(10.87.14.) 


ഹേ അജിതാ! അവിടുന്നു ജയിച്ചാലും! ജയിച്ചാലും! 
ഈ സ്ഥാവരജംഗമ ശരീരങ്ങള്‍ക്കാശ്രയമായ അവിടുന്ന്‌, 
സമ്പൂര്‍ണജീവികളുടെയും അവിദ്യയെ നീക്കിയാലും. ഹേ 
പ്രഭോ! ഈ ഗുണമയമായ മായാദോഷത്താല്‍ ജീവന്റെ 
സഹജമായുള്ള ആനന്ദസ്വരുപം മറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങ 
നെ ആവരണം ചെയ്യുന്നതിനായി മായ മൂന്നു ഗുണങ്ങളെ 
സ്വീകരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ അവിടുന്നു സ്വഭാവത്താല്‍' 
തന്നെ സമസ്ത ഐശ്വര്യങ്ങളാല്‍ പൂര്‍ണനാകുന്നു. അവി 
ടുന്നു സമ്പൂര്‍ണശക്തികളേയും ജാഗ്രത്താക്കുന്നവനുമാകു 
ന്നു. വേദം അവിടുത്തെ ചിലപ്പോള്‍ മായയോടുകൂടെ ക്രീഡി 
യ്ക്കുന്നവനായും, ചിലപ്പോള്‍ സ്വസ്വരൂപത്തില്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നവനായും പ്രതിപാദിയ്ക്കുന്നു. 


ഇതിന്റെ സാരാംശം, മായാരുപിയായ (പ്രകൃതിയെ 
ജയിയ്ക്കണമെന്നാണ്‌. (പകൃതി യെ പ്പററി നിരൂപണം 
ചെയ്യുന്ന സകല ശ്രുതികളും പ്രകൃതിരഹിതമായുള്ള 
ബ്രഹ്മത്തെയാണു വാസ്തവത്തില്‍ നിരൂപണം ചെയ്യുന്നത്‌. 
വൈഷ്ണവര്‍ പരസ്പരം കാണുമ്പോള്‍ “ജയശ്രീകൃഷ്ണ്‌” 
എന്നു പറയാറുണ്ട്‌. അതിന്റെ അര്‍ഥം സകല കാര്യങ്ങ 
ളിലും ശ്രീകൃഷ്ണരുപിയായ ചൈതന്യത്തിനു ജയവും, 
മായയ്ക്കു പരാജയവുമുണ്ടാകട്ടെ എന്നാശംസിയ്ക്കുക 
യാണ്‌. അനാത്മരൂപമായ ദേഹാദിയില്‍ ആത്മബുദ്ധിയുണ്ടാ 
കുന്നതിനെയാണ്‌ അവിദ്യയെന്നു പറയുന്നത്‌. ആ അവിദ്യ 
യുടെ നാശത്തിനുവേണ്ടിയാണ്‌ ഈ സ്തുതി. ഭഗവാനില്‍ 
അവിദ്യയില്ലാത്തതിനാല്‍ ഈ ശ്രുതി ജീവനെയാണ്‌ 
സംബോധന ചെയ്യുന്നത്‌. അവസാനത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ ഭഗ 
വാന്‍ മായയെ തൃജിയ്ക്കുന്നതായും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 
ആത്മാവ്‌ അവിദ്യാരൂപമായ ഉപാധിയില്‍നിന്നു മുക്തമാകു 
മ്പോള്‍ രജ്ജു- സര്‍പ്പത്തിന്റെ നിഷേധംപോലെ പ്രപഞ്ചവും 


ഞഅ്അമ്മ്യാഞ്മണണടാണങഖമത്ുമ 


ഇല്ലാതാകും. എന്തെന്നാല്‍ ജഗത്ത്‌ സ്വപ്നവും ഇന്ദ്രജാല 
വുംപോലെ മിഥ്യയാണ്‌. ഉപാധിയെ നിഷേധിച്ചശേഷമുള്ള 
ആത്മാവിന്റെ ജ്ഞാനം യഥാര്‍ഥജ്ഞാനമാണ്‌. 


ബൃഹദുപലബ്ധമേതദവയന്തൃവശേഷതയാ 

യത ഉദയാസ്തമയഈ വിക്ൃതേര്‍മൃദി വാവികുതാത്‌ 

അത ജഷയോ ദധുസ്ത്വയി മനോവചനാചരിതം 

കഥമയഥാ ഭവന്തി ഭുവി ദത്തപദാനിന്ൃയണാം. 
(൩.87.15.) 


സര്‍വ വസ്തുക്കളേയും നിഷേധിച്ചശേഷം, 
പര്രബഹ്മമായ അവിടുന്ന്‌ അവശേഷിയ്ക്കുന്നു. ഘടാദിയുടെ 
ഉല്‍പത്തിയും, സ്ഥിതിയും, ലയവും മണ്ണില്‍ ത്തന്നെയാകു 
ന്നതുപോലെ ജഗത്തിന്റെ ഉല്പത്തിയും സ്ഥിതിയും 
ലയവും അങ്ങയില്‍ത്തന്നെയാകുന്നു. ട്ടഷികള്‍ മനസ്സി 
ന്റെയും വാണിയുടെയും വ്യവഹാരം അങ്ങയില്‍ത്തന്നെ 
യാണ്‌ കാണുന്നത്‌. അതായതു മനസ്സുകൊണ്ടു ധ്യാനി 
യ്ക്കുന്നതും വാണിയാല്‍ ഉച്ചരിയ്ക്കുന്നതുമായ സകല നാമ 
രൂപങ്ങളും അവിടുത്തെ നാമരൂപങ്ങളാണ്‌. കാലു കല്ലിന്റെ 
മുകളില്‍ വച്ചാലും തടിയുടെ മുകളിലായാലും കാല്‌ പൃഥ്വി 
യില്‍തന്നെയാണ്‌ വയ്ക്കുന്നത്‌. അര്‍ഥാത്‌, ഏതേതു കാര്യ 
ത്തെപ്പററി വര്‍ണിച്ചാലും അതെല്ലാം അധിഷ്ഠാനരൂപവും 
പരബ്രഹ്മവുമായ അവിടുത്തെപ്പററി മാത്രമുളളതാകുന്നു. 


ഇവിടെ ഒരു സംശയമുളളത്‌, സകലതും ബ്രഹ്മമാ 
യാല്‍ ജഗത്തിന്റെ വികാരവും (ബ്രഹ്മത്തില്‍ വന്നുപോകും. 
അതിനു സമാധാനം, കുടം മണ്ണിന്റെ വിവര്‍ത്തമാകുന്നതു 
പോലെ, ജഗത്തും ബ്രഹ്മത്തിന്റെ വിവര്‍ത്തമാണ്‌. അതി 
നാല്‍ ജൂഷികള്‍ അധിഷ്ഠാനത്തില്‍ മാത്രം ദൃഷ്ടി ഉറപ്പി 
യ്ക്കുന്നു. വികാരത്തില്‍ ദൃഷ്ടിവയ്ക്കാറില്ല. ഏതിന്റെ 
സ്മൃതിയാല്‍ മായ നശിയ്ക്കുമോ, ആ ബ്രഹ്മത്തെയാണ്‌ 
ഇവിടെ വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഏതൊരു മുത്തുചിപ്പിയെ 
കണ്ടിരുന്നുവോ അതു വെള്ളിയായിരുന്നതു പോലെ, 
ഏതൊരു ജഗത്ത്‌ കാണുന്നുവോ അതു ബ്രഹ്മമാണെന്ന്‌, 
സാമാന്യാധികരണത്താല്‍ അധ്യസ്തമായ പ്രപഞ്ചത്തെ 
നിഷേധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ബ്രഹ്മം അവശേഷിയ്ക്കുന്നതില്‍ 
നിന്നും കാണാന്‍ കഴിയും. സ്വപ്രധാനത്താല്‍ പ്രഫം ജഗ 
ത്തിന്റെ നിമിത്തകാരണവും, ഉപാധിഭൂതമായ മായാപ്രധാ 
നത്താല്‍ ബ്രഹ്മം ജഗത്തിന്റെ ഉപദാനകാരണവുമാണ്‌. 
അതിനു മണ്ണില്‍നിന്നുണ്ടായ കുടം ഉദാഹരണമാണ്‌. 
്ജ്ഞാതേ പ്വൈതം ന വിദ്യതേ.” ഇങ്ങനെയുള്ള ശ്രുതി 
യില്‍ നിന്നും ജ്ഞാനമുണ്ടായശേഷം ദ്വൈതം ഉരിയ്ക്കു 
കയില്ലെന്നു കാണുന്നു. പൂര്‍വരുപത്തെ പരിതൃജിച്ച്‌ വേറെ 
രൂപം പ്രാപിയ്ക്കുന്നതിനെ പരിണാമമെന്നു പറയുന്നു. ഇങ്ങ 
നെയുള്ള പരിണാമം സാംഖൃത്തിലെ പ്രധാനനിലും, ന്യായ 
വൈശേഷികത്തിലെ പരമാണുവാദത്തിലും കാണുന്നുണ്ട്‌. 
മണ്ണില്‍ നിന്നും കുടമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ പൂര്‍വരുപം (മണ്ണ്‌) 
തൃജിയ്ക്കുന്നില്ല, അതുകൊണ്ടു വിവര്‍ത്തവാദം സിദ്ധമാ 


പം പ പാടിച്ച! സകലതിന്റെയും 






ആര്‌ പത്താംസ്‌കന്ധം - ഉത്തരാർധം അ്അ 


ജ്ഞാനമുണ്ടാകും എന്നാണു വേദാന്ത 
ത്തിന്റെ പ്രതിജഞാവാക്യം. ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിഷേധിച്ചതായ 
പ്രപഞ്ചം അന്യസ്ഥലത്ത്‌ എവിടെയെങ്കിലും ഉണ്ടായിരി 
യ്ക്കുമോ എന്നുളള ശങ്കയ്ക്ക്‌ “നേഹ നാനാസ്തി 
കിഞ്ചന” എന്നുളള ശ്രുതിവാക്യം, ബ്രഹ്മമല്ലാതെ മറെറാ 
ന്നുമേയില്ല എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. വേറെ കാണു 
ന്നെങ്കില്‍ അതു ഭ്രാന്തിയാണ്‌. അതിനു കാരണം അനാദി 
ഭ്രമവും ആകുന്നു. 


ഇതി തവ സുരയസ്ര്രൃധിപത്േയേഖിലലോകമല- 
ക്ഷപണകഥാമ്ൃയതാബ്ധിമവഗാഹ്യ തപാംസി ജഹുഃ 
കിമുത പുനഃ സ്വധാമവിധുതാശയകാലഗുണാഃ 


പരമ ഭജന്തി യേ പദമജ്രസസുഖാനുഭവം. (10.87.16.) 


ഹേ ത്രിലോകനാഥാ! വിവേകികള്‍ സര്‍വപാപനാ 
ശകയായ അവിടുത്തെ കഥാമൃതമാകുന്ന സാഗരത്തില്‍ 
കുളിച്ചു ക്ലേശമയമായ തപസ്സാകുന്ന സാധനയെ ഉപേക്ഷി 
യ്ക്കുന്നു. പിന്നെ അവിടുത്തെ സ്വരൂപസാക്ഷാത്കാരം 
കൊണ്ട്‌ അന്തഃകരണത്തിന്റെ ധര്‍മമായ രാഗാദിയും, കാല 
ത്തിന്റെ ധര്‍മമായ ജരാദിയും നശിച്ചുപോയിട്ടുളളവരും അന 
ന്തസുഖാനുഭവസ്വരുപമായ അവിടുത്തെ ചരണകമലങ്ങളെ 
ഭജിയ്ക്കുന്നവരുമായവരുടെ കാര്യം എന്തു പറയാനാണ്‌! 
താമരയില ജലത്താല്‍ സ്പര്‍ശിയ്ക്കപ്പെടാത്തതുപോലെ 
ഭക്തരേയും ജ്ഞാനികളേയും കര്‍മം സ്പര്‍ശിയ്ക്കുന്നില്ല. 


വിവിദിഷാസന്ത്യാസത്തില്‍ വേദാന്തകഥകള്‍ 
കേള്‍ക്കണമെന്നു വിധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതു കേട്ട്‌ ഇച്ഛകളും 
തപസ്സും നിവൃത്തമാകും. മൂന്നാശ്രമങ്ങളിലേയും കര്‍മം 
സന്ന്യസാശ്രമത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. സ്വരൂപ്രപകാശം ഉളള 
വര്‍ക്കു സകല ഹൃദയ്ഗ്രന്ഥികളും ഇല്ലാതാകും. പിന്നെ 


. ആര്‍ക്ക്‌ അഖണ്ഡാനന്ദമായ സംവിദ്രൂപം സമാധിയില്‍ 


സ്ഫുരിയ്ക്കുന്നുവോ, അവര്‍ സകല തപസ്സും വിടുന്നതില്‍ 
എന്തു പറയാനാണ്‌? ഇത്‌ വിദ്വത്‌ സന്ന്യാസത്തിന്റെ ദശ 
യാണ്‌. വിവിദിഷാസന്ന്യാസം ശ്രവണാദി സാധനായുക്ത 
മാണ്‌. വിദ്വത്സന്ന്യാസം ഫലയുക്തവുമാണ്‌. 


ദൃതയ ഇവ ശ്വസന്ത്യ സുഭ്യതോ യദി ത്വ്‌/നുേവിധാ 
മഹദഹമാദയോ/ണ്ഡമസ്യജന്‍ യദനുധ്രഹതഃ 
പുരുഷവിധോ/്പയോധത ചരമോ/ന്നമയാദിഷു യഃ 
സദസതദപരം ത്വമഥ യദേഷ്വവശേഷമ്ൃതം. (10.87.17.) 


സര്‍വാത്മഭാവത്തോടെ അവിടുത്തെ ഭജിയ്ക്കുന്നവ 
രുടെ ജീവിതം സഫലമാണ്‌. ബഹുമുഖമായവര്‍ കൊല്ലന്റെ 
ഉലപോലെ വെറുതെ ശ്വസോച്ഛ്യാസം ചെയ്യുന്നവരാണ്‌. മഹ 
ത്തത്ത്വം, അഹങ്കാരം മുതലായവ ഈ ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തെ 
സൃഷ്ടിയ്ക്കുന്നത്‌ അവിടുത്തെ അനുഗ്രഹംകൊണ്ടാണ്‌. 
അന്നമയാദികോശങ്ങളില്‍ കയറിയിരുന്ന്‌ തദാകാരമാകു 
കയും എല്ലാത്തിലും ഒടുവില്‍ അവശേഷിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്ന പുരുഷനും അവിടുന്നാകുന്നു. സത്തിനും അസ 


ഞ്അമ്മക്യാഞ്മങടാങണവബ്വമുക 


ത്തിനും ഉപരിയായുള്ളതും അവിടുന്നാകുന്നു. ആ രണ്ടില്‍ 
നിന്നും എന്തെങ്കിലും അവശേഷിയ്ക്കുന്നുണ്ടൊ .അതും 
അവിടുന്നാകുന്നു. സത്യവും വാസ്തവത്തില്‍ അവിടുന്നു 
തന്നെയാകുന്നു. 


ഭഗവാനില്‍നിന്നും വിമുഖരായവരെല്ലാം അസുരന്മാ 
രാണ്‌. ബ്രഹ്മത്തെ ഇവിടെത്തന്നെ അറിയുകയാണു നല്ലത്‌. 
അല്ലെങ്കില്‍ വലിയ നാശമുണ്ട്‌. എന്തെന്നാല്‍ അജ്ഞാ 
നിയ്ക്കു ജന്മമരണപ്രവാഹത്തില്‍ വീഴേണ്ടിവരും. ജ്ഞാനി 
എന്നാല്‍ ജാഗ്രത്‌, സ്വപ്നം, സുഷുപ്തി ഇവയ്ക്കതീതമായി 
തുരീയപദത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന ഗോപാലനാണ്‌. 


സ്വധര്‍മാനുഷ്ഠാനംകൊണ്ടു ചിത്ത ശുദ്ധിയുണ്ടാ 
കുന്നു. അതില്‍നിന്നും വേദാന്തശ്രവണവും, സന്ന്യാസവും, 
നിദിധ്യാസനവും, ആത്മാനുഭവവും ക്രമത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. 
ഈ ക്രമത്തെ അറിയാന്‍ പാടില്ലാത്തവര്‍ അജ്ഞാനിക 
ളാണ്‌. ആത്മാനുഭവത്തിനുശേഷം ഒരുവിധമായ ഭേദവും 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. അതിനെ ജ്ഞാനമെന്നു പറയുന്നു. 


ഉദരമുപാസതേ യ ജുഷിവര്‍ത്മസു കൂര്‍പദ്ൃശഃ 
 പരിസരപദ്ധതിം ഹൃദയമാരുണയോ ദഹരം 
തത ഉദഗാദനന്ത തവ ധാമ ശിരഃ പരമം 
പുനരിഹ യത്സമേത്ൃ ന പതന്തി കൃതാന്തമുഖേ. 
(00.97.18.) 
വേദോക്തമാര്‍ഗത്തില്‍ കര്‍മത്തെ ഉപാസന ചെയ്യു 
ന്നവര്‍ അതിസൂക്ഷ്മദൃഷ്ടിയുളളവരാണ്‌. നാഡീമാര്‍ഗ 
ത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്തു യോഗാഭ്യാസംകൊണ്ട്‌ ഹൃദയാം 
ശത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന ഭഗവാനെ ചിന്തനം ചെയ്യുന്നവര്‍ 
അല്പപ്രകാശയുക്തരാണ്‌. ഹേ അനന്താ! അവിടുത്തെ പര 
മധാമം അഥവാ അക്ഷരധാമം അഥവാ ജ്ഞാനമാര്‍ഗം 
വേദോക്തമായുളള മുന്നു മാര്‍ഗങ്ങളിലും വച്ച്‌ ഉത്കൃഷ്ട 
മാണ്‌. അതിനെ പ്രാപിച്ചുശേഷം ജീവനു പിന്നീട്‌ കാല 
ത്തിന്റെ വായില്‍ പെടേണ്ടിവരുന്നില്ല 


ഇവിടെ പറഞ്ഞതിന്റെ താല്പര്യം, കുടത്തിനകത്തി 
രിയ്ക്കുന്ന ദീപം കുടത്തിനകം മാത്രം പ്രകാശിപ്പിയ്ക്കും. 
കുടത്തിനു ദ്വാരങ്ങളുണ്ടെങ്കില്‍ അതില്‍ക്കൂടി പ്രകാശം 
വെളിയില്‍വന്നു അകത്തും വെളിയിലും പ്രകാശം ഉണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കും. അതുപോലെ ചൈതന്യയുക്തമായ അന്തഃക 
രണം ദേഹത്തെ ചേതനരൂപമാക്കും. ചൈതന്യം ഇന്ദ്രിയ 
ദ്വാരാ വൃത്തിരൂപത്തില്‍ വെളിയില്‍ “വരുമ്പോള്‍ വെളിയി 
ലുളള കുറച്ചു പദാര്‍ഥങ്ങളെ അറിയാന്‍ ഇടയാക്കും. 
എന്നാല്‍ വൃത്തിയ്ക്ക്‌ ഉപശമനം വന്നാല്‍ കേവലം അധി 
ഷ്ഠാനത്തെമാത്രമേ പ്രകാശിപ്പിയ്ക്കൂു. അതുകൊണ്ടു 
ജ്ഞാനികള്‍ ശ്രേഷ്ഠരാണ്‌. അതിലും താഴ്ന്ന ശ്രേണി ഹൃദ 
യത്തില്‍ ധ്യാനം ചെയ്യുന്ന യോഗിയും, അതിലും കുറഞ്ഞത്‌ 
കര്‍മകാണ്ഡികളുമാണ്‌. ചുരുക്കത്തില്‍ സോപാധികബ്രഹ്മ 
ദശയെക്കാള്‍ വാ വായി ശ്രേഷ്ഠമാണ്‌. നിരുപാ 


(ാടിോം - തരാര്‍ 


വും 
ഴ്‌; റി വടം 






ം 
ധികഭാവത്തില്‍ ആത്മാവില്‍ ത്രൈകാലി ട്‌ രം 
കകര്‍ത്തൃത്വത്തിന്‌ അഭാവമുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ അവര്‍ക്കു 
തിരിച്ചു വരേണ്ടിവരുന്നില്ല. അവര്‍ക്കു പ്രാരബ്ധകര്‍മങ്ങള്‍ 
അനുഭവിച്ചുതീരുന്നതുവരെ മാഠ്രതമേ ഇരിയ്ക്കേണ്ടി 
വരുന്നുള്ളൂ. 
സ്വകൃതവിചിര്തരയോനിഷു വിശന്നിവ ഹേതുതയാ 
തരതമതശ്ചകാസ്ത്യനലവത്‌ സ്വകൃതാനുകൃതിഃ 
അഥ വിതഥാസ്വമുഷ്വവിതഥം തവ ധാമ സമം 
വിരജധിയോ/മ്പയന്ത്ൃയഭിവിപണ്ദവ ഏകരസം. 
(൩.28) 
അവിടുന്നു സൃഷ്ടിച്ച ഈ ദേവമനുഷ്യാദി ശരീരങ്ങ 
ളില്‍ അവിടുന്ന്‌ ഉപദാനകാരണരൂപത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നെ 
ങ്കിലും അതില്‍ അവിടുന്നു പ്രവേശിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ 
അശഗ്നിയെപ്പോലെ ചെറുത്‌, വലുത്‌, ഉത്കൃഷ്ടം, നികൃഷ്ടം 
ഇങ്ങനെ താരതമ്യേന പ്രകാശിയ്ക്കുന്നു. അതിനു കാരണം 
അവിടുത്തെ സൃഷ്ടിയെ അവിടുന്ന്‌ അനുസരിയ്ക്കുന്നതു 
കൊണ്ടാണ്‌. അതിനാല്‍ സത്തുക്കള്‍ ലാകികവും പാര 
ലൌകികവുമായ സകലവ്യാപാരങ്ങളില്‍നിന്നും അതിന്റെ 
ഫലങ്ങളില്‍നിന്നും വിരക്തരായിട്ട്‌ അവരുടെ നിര്‍മലമായ 
ബുദ്ധികൊണ്ടു സത്യം, അസത്യം, ആത്മാ അനാത്മാ, 
ഇവയെ മനസ്സിലാക്കി ജഗത്തിന്റെ മിഥ്യാരൂപങ്ങളില്‍ 
കുടുങ്ങുന്നില്ല. അവര്‍ സര്‍വ്രത അവിടുത്തെ ഏകരസ 
മായും, സമഭാവത്തിലും സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന സത്യസ്വരൂപമായി 
സാക്ഷാത്കരിയ്ക്കുന്നു. 


ചുരുക്കത്തില്‍ ചെറുതു വലുതായി കാണുന്നത്‌ ഉപാ 
ധിഭേദം കൊണ്ടാണ്‌. ആ ഉപാധി മിഥ്യയാകയാല്‍ ബ്രഹ്മ 
ചിന്തനം ചെയ്യുന്നവര്‍ക്കു സര്‍വകര്‍മങ്ങളിലും അവിടുന്നു 
സമവും ഏകരസവുമായി കാണപ്പെടുന്നു. വിഷമദൃഷ്ടിയു 
ഉളവരാണ്‌ സൃഷ്ടിയില്‍ ഭിന്നത കാണുന്നത്‌. ഭഗവാന്‍ 
നേരത്തെതന്നെ സര്‍വ്രതരയുള്ളതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ എങ്ങും 
തന്നെ പ്രവേശം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. എങ്കിലും അഗ്നിയുടെ 
ദൃഷ്ടാന്തം കാണിച്ച്‌, അഗ്നിയില്‍ താരതമൃത വിറകിനെ 
അപേക്ഷിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ആത്മാവും ഉപാധി അനു 
സരിച്ചു പ്രകാശിയ്ക്കുകയാണെന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 
അതിനാല്‍ വ്യവഹാരം കുറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്കു സ 
മദൃഷ്ടി വേഗം ഉണ്ടാകും. കൂടുതല്‍ വ്യവഹാരം. ഉള്ളവര്‍ 
ക്കു സമദൃഷ്ടിയുണ്ടാകാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. വ്യവഹാരത്തില്‍ 
ഭഗവാനും ഉപാധിയെ അനുകരിയ്ക്കുന്നു. സീതാവിയോഗ 
ത്തില്‍ ഭഗവാനും ദുഃഖമുണ്ടായി. ബാണാസുരനുമായുള്ള 
യുദ്ധത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ശങ്കരഭഗവാനെ തോല്‍പിച്ചു. 
അതിനാല്‍ പരമേശ്വരനും താന്‍ ഉണ്ടാക്കിയിട്ടുള്ള മര്യാദ 
യെ പാലനം ചെയ്യുന്നു. എങ്കിലും ഉപാധി മിഥ്യയാകയാല്‍ 
ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപം സത്യവും സമരൂപവുമാകുന്നു. 


സ്വകൃതപുരേഷ്വമീഷ്വബഹിരന്തരസംവരണം 
തവ പു; വദന്ത പി ശത ്ുതേയതം 


ഞഅ്അഖ്മ്ാണഞ്മടണങഖണ്ടക 


ഇതി നൃഗതിം വിവിച്ട കവയോ നിഗമാവപനം 
ഭവത ഉപാസത്യേങ്രിമഭവം ഭൂവി വിശ്വസിതാഃ. 
(0.87.20.) 


ഈ ഭഗവത്കൃതമായ ദേവ, തിര്ൃക്‌, മനുഷ്യാദി ശരീ 
രങ്ങളിലിരിയ്ക്കുന്ന ജീവനെ തത്ത്വവേത്താക്കള്‍ സര്‍വ 
ശക്തിയ്ക്കും ആശ്രയരുൂപമായ അവിടുത്തെ അംശമായി 
കരുതുന്നു. അവര്‍ ബാഹ്യാന്തരമായ ആവരണകൃതദോഷ 
മില്ലാത്തവരായിരിയ്ക്കും. ഇപ്രകാരം ജീവതത്ത്വത്തിന്റെ 
സ്വരൂപത്തെ നിശ്ചയിച്ചറിഞ്ഞ വിവേകികള്‍ സംസാരത്തി 
ലുള്ള സകല വൈദികകര്‍മങ്ങളുടേയും സമര്‍പ്പണസ്ഥാ 
നവും സംസാരമുക്തി നല്‍കുന്നതുമായ അവിടുത്തെ ചര 
ണകമലങ്ങളെ ശ്രദ്ധാപൂര്‍വം ഉപാസന ചെയ്യുന്നു. സ്വര്‍ഗാ 
ദിയില്‍ ഭോഗ ത്തിന്റെ അഭിനിവേശമുള്ളതിനാല്‍ അതില്‍ 
വിശ്വസിയ്ക്കാതെ ഇഹലോകത്തുതന്നെ അവിടുത്തെ ഭജി 
യ്ക്കുന്നു. 


ചൈതന്യഗുണത്താല്‍ പൂര്‍ണമായ ജീവന്‍ സ്വഭാവ 
ത്താല്‍ ബ്രഹ്മസമാനമാണ്‌. പക്ഷെ അതിന്റെ ആനന്ദം 
തിരോഹിതമാകുകയാല്‍, ആനന്ദപ്രാപ്തിയ്ക്കായി ദേഹങ്ങ 
ളില്‍ ചുററിക്കറങ്ങുന്നു. ആ ആനന്ദം അപ്രാപ്തമാകുമ്പോള്‍ 
വിഷമംപോലെ തോന്നിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ 
ആനന്ദ ത്തിന്റെ ക്േന്ദ്രസ്ഥാനമായ ഭഗവാന്റെ ചരണകമല 
ങ്ങളെ ഉപാസന ചെയ്യുന്നു. ചുരുക്കത്തില്‍ ജീവന്റെ ആവ 
രണം യഥാര്‍ഥമല്ല. ദേഹാദി ഉപാധിയാല്‍ സംഗദോഷം 
പോലെ തോന്നുന്ന ദോഷം ശുദ്ധചൈതന്യത്തിലില്ല. ഘടാ 
കാശത്തിലും മഹാകാശത്തിലും അംശ-അംശിഭാവം സാധ്യ 
മല്ലാത്തതുപോലെ ജീവനിലും ബ്രഹ്മത്തിലും വാസ്തവ 
ത്തില്‍ അംശ-അംശിഭാവം സാധ്യമല്ല. അവിദ്യകൊണ്ടു 
മാത്രം അംശ-അംശിഭാവം തോന്നുകയാണ്‌. 


ദുരവഗമാത്മതത്ത്വനിഗമായ തവാത്തതനോ- 

ശ്ചരിതമഹാമൃതാബ്ധിപരിവര്‍തപരിശ്രമണാഃ 

ന പരിലഷന്തി കേചിദപവര്‍ഗമപീശ്വര തേ 

ചരണസരോജഹംസകുലസംഗവിസൃഷ്ടഗ്യഹാഃ. 
(0.97.21.) 


വളരെ കഷ്ടപ്പെട്ടു മനസ്സിലാക്കേണ്ടതായ ആത്മത 
ത്വത്തിന്റെ ജ്ഞാനത്തിനു വേണ്ടിയാണ്‌ അവിടുന്ന്‌ അവ 
താരം എടുക്കുന്നത്‌. അവിടുത്തെ അത്ഭുതചരിര്രം അമൃ 
തിന്റെ മഹാസാഗരമാണ്‌. അതില്‍ മുങ്ങിക്കുളിച്ച്‌, സംസാ 
രത്തിന്റെ പരിശ്രമത്തില്‍ നിന്നും മുക്തരായ അപൂര്‍വം 
ചിലര്‍ മോക്ഷംപോലും ഇച്ഛിയ്ക്കാറില്ല. അവിടുത്തെ ചര 
ണകമലത്തില്‍ ഭക്തജനരൂപികളായ ഹംസങ്ങള്‍ നിവസി 
യ്ക്കുന്നു. അവരുടെ സംഗത്തിനുവേണ്ടി ഈ ഭക്തജനങ്ങള്‍ 
ഗേഹാദികളെ ഉപേക്ഷിച്ചുപോകുന്നു. 


ഇവിടെ മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌ ഭഗവാനില്‍ പൂര്‍ണആന 
ന്ദമുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനികളായ ഭക്തന്മാര്‍ സംസാര 





സുഖത്തെ പ ഈ സ്സ ട്‌ 
സ്തുതി ഭക്തിയുടെയാണ്‌. അത്‌ മുക്തിയെ നിഷേധി 
യ്ക്കാന്‍ വേണ്ടിയല്ല; അഥവാ അതു കാര്യബ്രഹ്മത്തിന്റെ 
പ്രാപ്തിരൂപമായ മുക്തിയാണ്‌. വൈകുണ്ഠം, കൈലാസം 
ആദിസാലോക്യമുക്തി യഥാര്‍ഥഭക്തന്മാര്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കാറില്ല. 
എന്തെന്നാല്‍ ജയവിജയന്മാര്‍ വൈകുണ്ഠത്തില്‍നിന്നും 
കീഴോട്ടു വീണതാണ്‌. 


ത്വനോുപഥം കുലായമിദമാത്മസുഹൃത്‌ പ്രിയവ- 
ച്ചരതി തഥോന്മുഖേ ത്വയി ഹിതേ പ്രിയ ആത്മനി ച 
ന ബത രമന്ത്യഹോ അസദുപാസനയാ/ത്മഹനോ 


യദനുശയാ (്രമന്ത്യുരുഭയേ കുശരീരഭ്ൃതഃ. (10.87.22.) 


അവിടുത്തെ സേവയ്ക്കു വളരെ ഉപയോഗിയായ ഈ 
ശരീരം ആത്മാവിനെപ്പോലെയും പ്രിയപ്പെട്ട മിത്രത്തെപ്പോ 
ലെയും ആചരിയ്ക്കുന്നു. അവിടുന്നു ഹിതകാരിയായും, 
പ്രിയങ്കരനായും, ആത്മരൂപനായും, അനുകുലനായുമിരു 
ന്നിട്ടും ദുഷ്ടസംസര്‍ഗത്താല്‍ പ്രിയനായ ആത്മാവില്‍ 
രമിയ്ക്കാതെ ദേഹഗേഹാദി അസത്പദാര്‍ഥങ്ങളുടെ ലാളന 
പാലനത്തില്‍പ്പെട്ടു കിടക്കുന്നവര്‍ വാസ്തവത്തില്‍ ആത്മ 
ഘാതികളാണ്‌. ദുഷ്ടസംഗത്താലുണ്ടായ വാസനകളാല്‍ 
മഹാഭയങ്കരമായ ഈ സംസാരത്തില്‍ നീചയോനികളില്‍ 
ജനിച്ച്‌ അനേക ജന്മങ്ങളിലായി അലഞ്ഞുതിരിയുന്നു. 


ഇവിടെ ആത്മമാര്‍ഗത്തിനു ബാധകമാകുന്ന ദുഷ്ട 
സംഗമം ഒരിയ്ക്കലും ചെയ്യരുതെന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 
മുകളില്‍ പറഞ്ഞ ശ്ലോകത്തില്‍ ആദ്യം ആത്മജ്ഞാനത്തെ 
പ്പററി പറഞ്ഞിട്ട്‌ അതു സാധിയ്ക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ ഉപാസന 
ചെയ്യാന്‍ പറഞ്ഞു. അതും സാധിയ്ക്കാത്തപക്ഷം അന്തഃ 
കരണശുദ്ധിയ്ക്കു വേണ്ടി കര്‍മം ചെയ്യാന്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കു 
ന്നു. ഇധ്രപോലും ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തവര്‍ വ്യവഹാര 
ത്തില്‍ നിന്നും പരമാര്‍ഥത്തില്‍ നിന്നും ക്രഷ്ടരായിപ്പോകും. 
ആത്മാവ്‌ നിരുപാധിക പ്രേമഗോചരമാണ്‌. അതിന്റെ 
സുഖത്തിനു മറെറാന്നിന്റേയും ആവശ്യമില്ല. എന്നിട്ടും 
മിഥ്യാകല്പിതമായുള്ള സ്ര്തീ ആദിയില്‍ സുഖമുണ്ടെന്നു 
കരുതി ഭഗവാന്റെ ഗുണഗാനം ചെയ്യാത്തവര്‍ അസത്തിനെ 
ഉപാസന ചെയ്യുന്നവരാണ്‌. അതിനാല്‍ അവര്‍ ആത്മഘാ 
തികളും ഭോഗലമ്പടരുമാകുന്നു. അവര്‍ സംസാരത്തില്‍ 
അടിയ്ക്കടി വീഴുന്നു. 


നിഭൃതമരുന്മനോ/ക്ഷദ്യഡയോഗയുജോ ഹൃദി യ- 
ന്മുനയ ഉപാസതേ തദരയേോ/പി യയുഃ സ്മരണാത്‌ 
സ്രതിയ ഉരഗ്രേന്ഭോഗഭുജദണ്ഡവിഷക്തധിയോ 
വയമപിതേ സമാഃ സമദ്യശോ/ങ്രലിസരോജസുധാഃ. 
(10.87.23.) 


പ്രാണായാമംകൊണ്ട്‌ വായുവിനേയും പ്രത്യാഹാരം 
കൊണ്ടു മനസ്സിനേയും, ധ്യാനംകൊണ്ട്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും 


ഞ്മ്മഴ്ാതഞ്മടാണങവഖഞാക 


വശമാക്കുന്ന മുനികള്‍ ഹൃദയത്തില്‍ ധാരണം ചെയ്യുന്ന 
ആ ഭഗവാനെ, ഭഗവാന്റെ ശത്രുക്കള്‍ സ്മരണമാത്രം 
കൊണ്ടു പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. ശേഷനാഗത്തെപ്പോലുള്ള ഭഗ 
വാന്റെ ഭുജദണ്ഡങ്ങളില്‍ ചിത്തം ആസക്തമായിപ്പോയ 
ഗോപികള്‍ പ്രേമംകൊണ്ടും അവിടുത്തെ പ്രാപിച്ചു. ഞങ്ങള്‍ 
(ശുതികള്‍) സമദൃഷ്ടികൊണ്ടും അവിടുത്തെ പ്രാപി 
യ്ക്കുന്നു. 


ചുരുക്കത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ ചരണങ്ങളില്‍ ആസക്തി 
യാണ്‌ വേണ്ടത്‌. ഇന്നവിധമുളള സാധനയാകണമെന്ന 
നിര്‍ബന്ധമില്ല. സമദൃഷ്ടിയുളള ഭഗവാന്‍ എല്ലാവരും സമ 
മാണ്‌. യാജ്ഞവല്കൃന്‍ തന്റെ ഭാരൃയായ മൈത്രേയി 
യോടു പറഞ്ഞത്‌ ““ആത്മനഃ കാമായ സര്‍വം പ്രിയം 
ഭവതി?” എന്നാണ്‌. അതായത്‌ ആത്മാവിനുവേണ്ടിയാണ്‌ 
സര്‍വവും (പിയമായിട്ടു തോന്നുന്നത്‌. കീട-ഭൃംഗന്യായപ്ര 
കാരം ധ്യാനമാത്രംകൊണ്ടു ധ്യേയസാരൂപ്യം ഉണ്ടാകാം. 


സവിശേഷവും നിര്‍വിശേഷവുമായ സ്വരൂപങ്ങള്‍ക്കു 
ഭേദമുണ്ടെങ്കിലും നിര്‍വിശേഷത്തിലാണ്‌ താത്പര്യം 
എന്നാണ്‌ ജ്ഞാനികളുടെ അഭിപ്രായം. ഭഗവാനില്‍ 
അപ്രാകൃതമായ അനേകം വിചിത്രവും കല്യാണമയവുമായ 
ഗുണങ്ങളുണ്ടെന്നാണ്‌ വൈഷ്ണവഭക്തന്മാരുടെ മതം. ഭഗ 
വാനില്‍ ആര്‍ക്കു പ്രീതിയുണ്ടോ അവര്‍ക്കു ഭഗവാന്‍ തന്റെ 
സ്വരൂപത്തെ പ്രകടമാക്കിക്കാണിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവാനെ പ്രാപി 
യ്ക്കുവാന്‍ അനേക സാധനകളുണ്ട്‌. ഏതുവിധമെങ്കിലും 
തന്മയത പ്രാപിയ്ക്കുകയാണ്‌ വേണ്ടത്‌. 


ക ഇഹ നു വേദ ബതാവരജന്മലയോ/ഗസരം 
യത ഉദഗാദൃഷിര്‍യമനു ദേവഗണാ ഉഭയേ 
തർഹി ന സന്ന ചാസദുഭയം ന ച കാലജവഃ 


കിമപി നത്രത ശാസ്ത്രമവകൃഷ്യ ശയീത യദാ. 
(10.87.24.) 


സര്‍വ്പ്രമാണങ്ങളാലും സിദ്ധനായുള്ള ഭഗവാനെ, 
ജന്മവും ലയവും പിന്നീടുണ്ടായിട്ടുളളവര്‍ എങ്ങനെ 
അറിയും? എന്തെന്നാല്‍ ബ്രഹ്മാവും സ്വയം നാരായണ 
നില്‍നിന്നുണ്ടായതാണ്‌. അതിനു ശേഷമാണ്‌ ജ്ഞാനേന്ദ്രി 
യങ്ങളും അവയുടെ അധിഷ്ഠാതാക്കളായ ദേവന്മാരും 
ഉണ്ടായിട്ടുളളത്‌. അതായത്‌, നിവൃത്തിലക്ഷണക്കാരായ 
സനകാദികളും പ്രവൃത്തിലക്ഷണക്കാരായ മരീചി ആദി 
കളും ഉണ്ടായത്‌. ഭഗവാന്‍ സകലതും ലയിപ്പിച്ചുറങ്ങു 
മ്പോള്‍ സത്തോ(കാര്യമായ ആകാശാദി)അസത്തോ 
(കാരണമായ മഹദാദി) അതുപോലെ ഈ രണ്ടിന്റേയും 
സമാഗമമുളള ശരീരമോ ഒന്നും കാണുകയില്ല. വിഷമതയെ 
കാണിയ്ക്കുന്ന കാലത്തിന്റെ ഗതിയും കാണുകയില്ല. ആ 
സമയത്തു ശാസ്രതങ്ങളോ ജ്ഞാനത്തിനു വേണ്ടതായ 
ഏതെങ്കിലും സാമ്രഗികളോ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. 


ചുരുക്കത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ജേഞയമല്ല, ജ്ഞാതാവാ 






ണ്‌. ജ്ഞാതാവു വ്‌ ) 
ങ്കിലും, അതു സ്വയംപ്രകാശമാകയാല്‍ അതിന്റെ അപരോ 
ക്ഷാനുഭവം ഉണ്ടാകാന്‍ കഴിയും. 


ഈ സ്തുതിയിൽ ജഗത്തില്‍ കാണുന്ന വിഷമത 
കാലം കൊണ്ടാണ്‌ കാണപ്പെടുന്നതെന്നു പറഞ്ഞിരി 
യ്ക്കുന്നു. കാലം ഭഗവാനില്‍ ഇല്ല. അതുകൊണ്ടു കാലം 
എപ്പോള്‍ വന്നു എന്നറിയേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. സ്വപ്ന 
ത്തിലെ കാലം സ്വപ്നം വരുന്നതിനു മുന്‍പ്‌ തുടങ്ങുന്നില്ല. 
ജാഗ്രത്തിലെ കാലവും ജാഗ്രദ്ദശ വരുന്നതിനു മുന്‍പ്‌ തുട 
ങ്ങുന്നില്ല. ഇതു ഒരു വിചിത്രതരമായ മായയാണ്‌. എല്ലാ 
വ്യവഹാരങ്ങളും ദേശകാലമായകൊണ്ടു മനസ്സിലാക്കാവു 
ന്നതാണ്‌. പക്ഷെ ദേശകാലങ്ങള്‍ സ്വയം ഒരു സ്വത്ന്ത്രവ 
സ്തുവല്ല. അപ്രകാരം തന്നെ മായാദ്വാരാ സകല വ്യവഹാ 
രങ്ങളും മനസ്സിലാക്കാമെങ്കിലും മായ ഒരു സ്വതന്ത്രതത്ത്വ 
മല്ല. അതിനാല്‍ സൃഷ്ടിയുടെ രചന മനസ്സിലാക്കാന്‍ മനു 
ഷ്യര്‍ക്കു പ്രയാസമുണ്ട്‌. 


ജനിമസതഃ സതോ മൃതിമുതാത്മനി യേച ഭിദാം 
വിപണമൃതം സ്മരന്ത്യുപദിശന്തി ത ആരുപിതൈഃ 
ത്രിഗുണമയഃ പുമാനിതി ഭിദാ യദബോധക്ൃതാസ 
ത്വയി ന തതഃ പര്രത സ ഭവേദവബോധരസേ. 
(10.87.25.) 
അസത്കാര്യവാദികളായ നൈയായികരും, സത്കാ 
ര്യവാദികളായ വൈശേഷികരും, ആത്മ-ഭേദവാദികളായ 
മീമാംസകരും, കര്‍മഫലത്തെ സത്യവും നിതൃവുമായി കരു 
തുന്ന സാംഖ്യൈകദേശികളും, യോഗികളും, ര്രിഗുണമയ 
മായ ബ്രഹ്മാവ്‌, വിഷ്ണു, മഹാദേവന്‍ ഇവരെ ഉപാസിയ്ക്കു 
ന്നവരും, ഗുണാഭിമാനികളും പ്രതിനിയതകാരൃകര്‍ത്താ 
ക്കളെ വിശ്വസിയ്ക്കുന്ന സ്മാര്‍ത്തരും, എല്ലാം ആരോപി 
തസിദ്ധാന്തത്തെ പ്രതിപാദിയ്ക്കുകയും അതിനെ 
അന്യര്‍ക്കുപദേശിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഭഗവാന്‍ ത്രിഗു 
ണമയനാണെന്നുളള ഭേദജ്ഞാനം ജനിതമാണ്‌. അജ്ഞാ 
നത്തിനുപരിയും ആത്മസ്വരുപവുമായ അങ്ങയില്‍ ഇങ്ങ 
നെയുള്ള ഭേദഭാവങ്ങളൊന്നുമില്ല. 


ബ്രഹ്മത്തില്‍ കാണുന്ന അനേകത്വം ഉപാധികാരണ 
മാണ്‌ തോന്നുന്നത്‌. അതിനു ജലചന്ദ്രന്റെ ദൃഷ്ടാന്തം 
കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. പല ജലപാത്രങ്ങളില്‍ ച്രന്രനെ അനേ 
കമായി കാണുന്നെങ്കിലും ച്രന്ദന്‍ ഒന്നേയുളളൂ. അതു 
പോലെ അനേകം ഉപാധികളില്‍ ആത്മാവും ഏകമാണ്‌. 
അതിനാല്‍ ശ്രുതികളുടെ ആശയം അദ്ദൈതത്തിലാണ്‌. 
ചെമ്പ്‌ രസായന്രകിയയാല്‍ സ്വര്‍ണമാകുന്നതുപോലെ, 
അബ്രഹ്മഭൂുതമായ ജീവനും യോഗത്തിന്റെ പ്രഭാവത്താല്‍ 
ബ്രഹ്മമാകുന്നു എന്നാണ്‌ പാതഞ്ജലയോഗസുത്രത്തില്‍ 
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌. പക്ഷെ ഉപനിഷത്തിലെ ശ്രുതി 
““രഫൈവ സന്‍ ബ്രഹ്മാപ്യേതി”” എന്നാണ്‌ പറയുന്നത്‌. 
ജീവന്‍ ബ്രഹ്മമാണ്‌. ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നതോടെതന്നെ 


ഞഖക്യാത്മടാശവത്ങക ലി 


ര്രഹ്മരൂപമായിട്ടറിയുന്നു എന്നര്‍ഥം. സാംഖ്യമതക്കാര്‍ പറ 
യുന്നത്‌ ആത്മാവനേകമാണെന്നാണ്‌. അതിനും ശ്രുതിയു 
മായി വിരോധം വരുന്നുണ്ട്‌. എന്തെന്നാല്‍ ““ഏകോ ദേവഃ 
സർവഭൂതേഷു ഗുഡഃ” എന്നാണ്‌ ശ്രുതി പറയുന്നത്‌. അതാ 
യതു സകല പ്രാണികളിലും ഒരേ ദേവനാണുള്ളതെന്നാണ്‌. 
അതിനാല്‍ വേദാന്തമൊഴിച്ചുള്ള സകല മതങ്ങളും ആരോ 
പിതമാണ്‌. മററു മതങ്ങളില്‍ ശ്രുതി, സ്മൃതി, യുക്തി, അനു 
ഭവം ഇതിനെല്ലാം വിരോധം വരുന്നുണ്ട്‌. **ഭിദാ യദബോ 
ധക്ൃതാ,”” അതായത്‌ എവിടെ ഭേദമുണ്ടോ അവിടെ 
അജ്ഞാനമുണ്ട്‌. അധ്യസ്തവസ്തുകൊണ്ട്‌, അധിഷ്ഠാന 
ത്തില്‍ ദ്വൈതം ഉണ്ടാകുന്നില്ല.” കാര്യകാരണഭാവമില്ലാത്തി 
ടത്തു അജ്ഞാനവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. 


സദിവ മനസ്ത്രിവ്ൃത്ത്വയി വിഭാതൃസദാമനുജാത്‌ 
സദഭിമൃശന്ത്യശേഷമിദമാത്മതയാ്റ്ത്മവിദഃ 
ന ഹി വികൃതിം തൃജന്തി കനകസ്യയ തദാത്മതയാ 
സ്വകൃതമനുപപവിഷ്ടമിദമാത്മതയാവസിതം. 
) (൩.87.26.) 
മനസ്സിന്റെ സംബന്ധത്താല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന മനുഷ്യപ 
ര്ൃന്തമുളള ഈ ത്രിഗുണാത്മകജഗത്തു മിഥ്യയാണ്‌. 
എങ്കിലും അതിന്റെ അധിഷ്ഠാനമായ അവിടുന്നു സത്യമാ 
കയാല്‍ ജഗത്തു സത്യംപോലെ പ്രകാശിയ്ക്കുന്നു. സ്വര്‍ണ 
ത്തിന്റെ വികാരമായ കുണ്ഡല കങ്കണാദിയെ സ്വര്‍ണത്തൊ 
ഴിലാളി സ്വര്‍ണമയമെന്നു കണ്ട്‌ അതിനെ തൃജിയ്ക്കാത്ത 
തുപോലെ, ഭഗവാന്‍ ഉപാദാനകാരണരുപത്തില്‍ ഉണ്ടാക്കി 
യതും ജീവരൂപത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചതുമായ ഈ ജഗത്ത്‌ അധി 
ഷ്ഠാനരുപത്തില്‍ സത്യവും അധ്യസ്തരുപത്തില്‍ മിഥ്യയു 
മാണ്‌. ജഗത്തിനു ഭിന്നസത്തയില്ല. രജ്ജൂസര്‍പ്പത്തില്‍ 
സത്ത രജ്ജുവിനാണുള്ളത്‌. അതുപോലെ ജഗത്തില്‍ സത്ത 
ബ്രഹ്മത്തിന്റെയാണ്‌. മിഥൃയാല്‍ മായകൊണ്ടു സ്വപ്നം 
പോലെ വ്യവഹാരം ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കും. സമാധിദശ 
യില്‍ ഭേദദര്‍ശനത്തിനഭാവവും വ്യുത്ഥാനദശയില്‍ കത്തി 
പ്പോയ വസ്ര്രത്തെ പ്പോലെ അവിദ്യയുടെ സംസ്കാര 
ത്തിന്റെ അനുവര്‍ത്ത നവുമുളളതിനാല്‍ കല്‍പിതഭേദം 
കൊണ്ടു വ്യവഹാരം നടക്കുന്നു. 


. തവ പരി യേ ചരന്ത്യഖിലസത്വനികേതതയാ 
ത ഉത പദദ്കമന്ത്യവിഗണയ്യൃ ശിരോ നിരൃതേഃ 
പരിവയസേ പശൂനിവ ഗിരാ വിബുധാനപി താം- 
സ്ത്വയികൃതസാഹ്ൃദാഃഖലുപുനന്തിനയേവിമുഖാഃ. 
(൫0.87.27) 


അവിടുന്നു പ്രാണിമാത്ര്്തിന്റെ ആശ്രയസ്ഥാനമെന്ന 
റിഞ്ഞ്‌ അവിടുത്തെ സേവ ചെയ്യുന്നവര്‍ മൃത്യു വിനെ അവ 
ഗണിച്ച്‌ അതിന്റെ ശിരസ്സില്‍ കാലു വയ്ക്കുന്നു. അങ്ങ 
യില്‍നിന്നും വിമുഖരായ വിദ്വാന്മാരെപ്പോലും പശുക്കളെ 
പ്പോലെ അവിടുന്നു വേദവാണിയാല്‍ ബന്ധിയ്ക്കുന്നു. അവി 
ടുത്തെ പ്രേമികളായ ഭക്തന്മാര്‍ ജഗത്തിനെ പവിത്രമാ 





ല്‍) 
ക്കുന്നു. അങ്ങയില്‍ നിന്നും ത്‌ ര്യം 

യവര്‍ക്ക്‌ അതു ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. ഭക്തരിലാ 
യാലും ജ്ഞാനികളിലായാലും സര്‍വാത്മഭാവം ഉണ്ടായി 
രിയ്ക്കണം. ഗുണ വാനു മാത്രമെ മററുളളവരുടെ ദോഷം 
നീക്കി ഗുണത്തെ സ്വീകരിപ്പിയ്ക്കാന്‍ സാമര്‍ഥ്യമുണ്ടാകു. 
ദോഷമുളളവര്‍ക്ക്‌ അപ്രകാരം ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. 
ബ്രഹ്മം അപരോക്ഷമാകയാല്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും അപരോക്ഷ 
ജ്ഞാനമുണ്ടാകണം. എങ്കിലും അസംഭാവനയും വിപരീ 
തഭാവനയും ഉള്ളവര്‍ക്കു പരോക്ഷജ്ഞാനമേ ഉണ്ടാകുന്നു 
ളളു. അതുകൊണ്ട്‌ അപരോക്ഷമായുള്ള (ഭമം നിവൃത്തമാ 
കുകയില്ല. ഭഗവാന്റെ കൃപകൊണ്ട്‌ അന്തഃകരണം ശുദ്ധമാ 
കു മ്പോള്‍ അസംഭാവനയും വിപരീതഭാവനയും പൊയ്പോ 
കുന്നു. ജീവനു മോക്ഷവും ലഭിയ്ക്കുന്നു. സമാധിസമ 
യത്തു പലര്‍ക്കും അന്തര്‍മുഖവൃത്തിയുളളതിനാല്‍ നിര്‍ഗു 
ണത്തിന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടാകാന്‍ എളുപ്പമുണ്ട്‌. പക്ഷെ 
വ്യുത്ഥാനകാലത്ത്‌ “ഈശ്വരോ ജീവകലയാ പ്രവിഷ്ടോ 
ഭഗവാനിതി, പ്രണമേദുണ്ഡവദ്‌ ഭുമാവാശ്ചചണ്ഡാളഗോ 
ഖരം” എന്ന ഭാവനയുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. അതായത്‌, ഈശ്വ 
രന്‍ ജീവകലയാല്‍ എല്ലാത്തിലും പ്രവേശിച്ചിരിയ്ക്കുക 
യാണ്‌. അതുകൊണ്ടു കുതിര, ചണ്ഡാളന്‍, കഴുത, ആദി 
യേയും സാഷ്ടാംഗ നമസ്കാരം ചെയ്യണം. യോഗവാസി 
ഷ്ഠത്തിലും പറയുന്നത്‌; ചിത്തത്തിലെ സങ്കല്പങ്ങള്‍ ഇല്ലാ 
താകാന്‍ രണ്ടു മാര്‍ഗങ്ങളുളളത്‌ ജ്ഞാനവും യോഗവുമാ 
ണെന്നാണ്‌. വൃത്തിനിരോധത്തെ യോഗമെന്നും സമ്യക്ദര്‍ശ 
നത്തെ ജ്ഞാനമെന്നും പറയുന്നു. ചിലര്‍ക്കു യോഗസാധന 
ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ ചിലര്‍ക്കു തത്ത്വ 
നിര്‍ണയം ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ 
ശിവന്‍ രണ്ടു മാര്‍ഗങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. 


ഗീതയിലും ഭഗവാന്‍ പറയുന്നത്‌ ഏതൊരു ദശ 
ജ്ഞാനം കൊണ്ടു പ്രാപ്തമാകുന്നുവോ അതു യോഗം 
കൊണ്ടും പ്രാപ്തമാക്കാമെന്നാണ്‌. ഇതിലും മൂന്നു അവാ 
ന്തരദശകള്‍ ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. സമാധിയില്‍നിന്നും തന്ന 
ത്താന്‍ ഉണരാന്‍ കഴിയുന്നവനെ “വിദ്പദ്വരന്‍” എന്നും, 
അന്യരാല്‍ ഉണര്‍ത്തപ്പെടുന്നവനെ “ വിപ്പദ്വരീയാന്‍' 
എന്നും തന്നത്താനും അന്യരാലും ഉണര്‍ത്തപ്പെടാന്‍ കഴി 
യാത്തവനെ “ വിദ്വദ്ധരിഷ്ഠ" നെന്നും പറയുന്നു. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗ 
വതം ഏകാദശത്തില്‍ പതിമൂന്നാമധ്യായത്തിലെ ഹംസഗീ 
തത്തില്‍ പറയുന്നത്‌ “ദേഹം ഇരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ഞാന്‍ ഇരി 
യ്ക്കുന്നു എന്നും ദേഹം നടക്കുമ്പോള്‍ ഞാന്‍ നടക്കുന്നു” 
എന്നും ജ്ഞാനികള്‍ കരുതാറില്ലെന്നാണ്‌. 


ത്വമകരണം സ്വരാഡഖിലകാരകശക്തിധര- 
സ്തവ ബലിമുദ്പഹന്തി സമദന്ത്യജയാനിമിഷാഃ 
വര്‍ഷഭുജോ/ഖില ക്ഷിതിപതേരിവ വിശ്വസ്യജോ 
വിദധതി യ്രത യേ ത്വധികൃതാ ഭവതശ്ചകിതാഃ” 
(൯0.87.28.) 


ഞ്ഞമ്മക്ടാ ഞമ ടാശഖതുക 


അവിടുന്ന്‌ ഇന്ദ്രിയരഹിതനും സ്വയംപ്രകാശകനും 
സകല ക്രിയാകലാപങ്ങളെ ധാരണം ചെയ്യുന്നവനുമാക 
യാല്‍ ഭിന്നഭിന്ന ദേവതകള്‍ പ്രകൃതിയ്ക്കു വശപ്പെട്ടു ഹവ്യ 
കവ്യങ്ങളെ അവിടുത്തേയ്ക്കര്‍പ്പിച്ചിട്ടു ബാക്കി സ്വയം 
ഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു എന്നു മാത്രമല്ല ച്രകവര്‍ത്തിയ്ക്കു മററു 
രാജാക്കന്മാര്‍ കപ്പംകൊടുക്കുന്നതുപോലെ സൃഷ്ടിക 
ര്‍ത്താവായ വലിയ ദേവന്മാര്‍പോലും അവിടുത്തെ ആജ്ഞ 
യനുസരിച്ചും അവിടുത്തെ ഭയന്നുമാണ്‌ അവരവരുടെ 
കര്‍ത്തവ്യങ്ങള്‍ ചെയ്തുപോരുന്നത്‌. 


ചുരുക്കത്തില്‍ അവിടുന്ന്‌ ഇന്ദ്രിയരഹിതനെങ്കിലും 
സ്വയം പ്രകാശകനാകുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ സകല കാര്യ 
ങ്ങളും ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നു. അവിടുന്നു സര്‍വകാരക 
നാകുന്നു. അതായത്‌ കര്‍ത്താവ്‌, കര്‍മം, കരണം, സംര 
ദാനം,.അപാദാനം, അധികരണം, ഈ ശക്തികളെ ധാരണം 


ചെയ്യുന്നു. പ്രകൃതിയ്ക്കു വശരായ ഇന്ദ്രിയാധിഷ്ഠാനരായ, 


ദേവന്മാര്‍ ഭഗവാനു ബലി അര്‍പ്പിച്ചശേഷം സ്വയം (്രഹി 
യ്ക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയാധിഷ്ഠാനരായ ദേവന്മാരുടെ സ്ഥിതി 
ഇതാണെങ്കില്‍ പിന്നെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ ശക്തി എങ്ങനെ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ ഉരിയ്ക്കാനാണ്‌? ഭഗവാന്റെ ശക്തി സ്വതഃ 
സിദ്ധമാണ്‌. അതിന്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ആശ്രയിയ്ക്കേണ്ട ആവ 
ശ്യമില്ല. തൈത്തിരീയ ഉപനിഷത്തില്‍, ഭഗവാനെ ഭയന്നു 
വായു വീശുകയും, സുര്യന്‍ ഉദിയ്ക്കുകയും മററും ചെയ്യു 
ന്നു എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഇത്‌ തത്പദാര്‍ഥശോധന 
യാണ്‌; ദേവാദികളില്‍ സ്വതന്ത്രശക്തിയില്ല എന്നു പറഞ്ഞ 
തില്‍ ത്വം പദാര്‍ഥശോധനയാണുളളത്‌. 


സ്ഥിരചരജാതയഃ സ്യുരജയോത്ഥനിമിത്തയുജോ 

വിഹര ഉദീക്ഷയാ യദി പരസ്യ വിമുക്ത തതഃ 

ന ഹി പരമസ്യ കശ്ചിദപരോ ന പരശ്ച ഭവേദ്‌ 

വിയത ഇവാപദസ്യ തവ ശുമ്പൃതുലാം ദധതഃ. 
(൩.87.29.) 


മായാതീതനായ അവിടുന്നു മായയുടെ നേരെ 
നോക്കി വിഹരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അവിടുത്തെ ദൃഷ്ടിമാത്രം 
കൊണ്ടാവിര്‍ഭവിച്ച കര്‍മബദ്ധരായ സ്ഥാവരജംഗമജാതി 
ജീവികള്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ ആരും സ്വന്ത 
മെന്നോ അനുരെന്നോ ഇല്ല. ആകാശംപോലെ മനസ്സിനും 
വാണിയ്ക്കും അഗോചരമായുള്ള അവിടുത്തെ സ്വരൂപം 
ആര്‍ക്കും പ്രത്യക്ഷമല്ലാത്തതിനാല്‍ ഞം ശൂനൃത്തിന്റെ 
ഉപമ കൊടുത്തിരിയ്ക്കുന്നു. 


ചുരുക്കത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ വിഹാരത്തില്‍നിന്നും അതാ 
യതു ചേഷ്ടയില്‍നിന്നും കാലമുണ്ടാകുന്നു. കാലം ഗുണ 
ങ്ങളെ ക്ഷോഭിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ഗുണങ്ങളുടെ ക്ഷോഭത്താല്‍ 
സൃഷ്ടിയുണ്ടാകുന്നു. ഭഗവാന്‍ ആകാശംപോലെ “അപദ' 
മാണ്‌. അതായതു സ്ഥാനരഹിതമാണ്‌. സര്‍വവിശേഷ 
രഹിതനെങ്കിലും ഭഗവാന്‍ ശുന്യമല്ല. 





ടാം: 


ജീവനും ഘടാകാശംപോലെ 
ഉപാധിയുടെ സമകാലത്തുണ്ടാകുന്നു. ഇതു "ദേവന്റെ 
സ്വഭാവമാണ്‌. ആപ്തകാമനായവനന്‍ ഒരിച്ഛയും ഉണ്ടാകു 
ന്നില്ല. ജഗത്തു രജ്ജുസര്‍പ്പംപോലെ മിഥ്യയാണ്‌. സൃഷ്ടി 
ഭഗവാന്റെ അദൃഷ്ടത്താല്‍ (പ്രാരബ്ധത്താല്‍?) ഉണ്ടാകുന്ന 
തല്ല. പിന്നെയൊ, അജ്ഞാനത്തിനാശ്രയരൂപമായ ജീവന്റെ 
അദൃഷ്ടമനുസരിച്ചുളള വിവര്‍ത്തരൂപമാണ്‌. 


അപരിമിതാ (ധുവാസ്തനുഭ്ൃയതോ യദി സര്‍വഗതാ- 
സ്തര്‍ഹി ന ശാസൃതേതി നിയമോ (ധുവ നേതരഥാ 
അജനി ച യന്മയം തദവിമുച്യ നിയന്ത്യ ഭവേത്‌ 
സമമനുജാനതാം യദമതം മതദുഷ്ടതയാ. (10.87.30.) 
ഹേ നിത്ൃസ്വരൂപാ! ഈ അസാബഖ്യം ദേഹധാരിക 
ളായ ജീവികളെ നിതൃമായും സര്‍വഗതമായും കരുതിയാല്‍ 
പല ഇരശ്വരന്മാരുണ്ടാകും. അങ്ങനെയുള്ള ജീവികളെ നിയ 
ന്ത്രിയ്ക്കാനും അവിടുത്തേയ്ക്കു പ്രയാസമായിരിയ്ക്കും. 
അവര്‍ അവിടുത്തെപ്പോലെയല്ലെങ്കില്‍ മാത്രമേ അവി 
ടുത്തേയ്ക്ക്‌ ഈ ജീവികളുടെ നിയാമകനാകാന്‍ 
സാധിയ്ക്കൂ. ഒരു നിയമം ഉളളത്‌, ഏതൊന്ന്‌ ഏതില്‍നിന്നും 
ഉണ്ടായോ, അത്‌ അതിനെ തൃജിയ്ക്കാതെ എങ്ങനെ നിയ 
ന്താവാകും? സാധ്യമല്ല. (ബ്രഹ്മത്തെ സര്‍വ്ര്ത സമമായിട്ടു 
കാണുന്നവര്‍ക്കുപോലും ഈ ദോഷയുക്തമായ സിദ്ധാന്തം 
അതായതു ജീവനു ഭഗവാനാല്‍ അനിയമ്യത്വം സമ്മതമല്ല. 


ഇവിടെ ഭാവാര്‍ഥം ദേഹധാരിയായ ജീവനു ഈശ്വര 
നാകാന്‍ സാധ്യമല്ല. അതിനാല്‍ ജീവനെ ബ്രഹ്മദശയില്‍ 
കൊണ്ടുവരാന്‍ ലക്ഷണായുക്തി വേണ്ടിവരും. പരമാത്മാവ 
ല്ലാതുളള സകല വസ്തുക്കളും ദോഷയുക്തമാകുന്നു. അവി 
ദ്യാഭേദം അഥവാ ശക്തിഭേദത്താല്‍ ബന്ധമുക്തികളുടെ 
വ്യവസ്ഥയുണ്ടായിരിയ്ക്കാം. ഈശ്വരനു യാതൊരുവിധമായ 
സംസാരവുമില്ല. എനിയ്ക്കെല്ലാമറിയാമെന്നു കരുതുന്ന 
വര്‍ക്ക്‌ ഒന്നും അറിയാന്‍ പാടില്ല. പല ജീവന്‍മാരുടെ കാര്യം 
പറയുന്നിടത്ത്‌ ഉപാധിഭേദം കൊണ്ടുളള അനേകത്വ 
മാണെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. പക്ഷെ ഉപാധി കല്പിതമാക 
യാല്‍ പല ജീവന്‍ സാധ്യമല്ല. തത്ത്വദൃഷ്ടികൊണ്ടു നോക്കി 
യാല്‍ പബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നും സ്വത്ന്ത്രമായിട്ടു യാതൊരു 
പദാര്‍ഥങ്ങളും ഉണ്ടാകാന്‍ സാധ്യമല്ല. അങ്ങനെ ഉണ്ടായാല്‍ 
ഒന്നിന്റെ ജഞാനംകൊണ്ട്‌ എല്ലാത്തിന്റെയും ജ്ഞാനമുണ്ടാ 
കുകയില്ലു. ശാസൃശാസകത എന്നീ വിഭാഗവും, ബന്ധമോ 
ക്ഷങ്ങളുടെ വ്യവസ്ഥയും മനസ്സിലാക്കേണ്ടിവരുമ്പോള്‍ 
അവിടെ ഉപാധിയുടെ ഭേദത്താല്‍ എല്ലാം സംഭവിയ്ക്കാ 
മെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 


ന ഘടത ഉദ്ഭവഃ പ്രകൃതിപൂരുഷയോരജയോ- 
രുഭയയുജാ ഭവന്ത്ൃയസുഭൃതോ ജലബുദ്ബുദവത്‌ 
ത്വയി ത ഇമേ തതോ വിവിധനാമഗുണൈഃ പരമേ 
സരിത ഇവാര്‍ണവേ മധുനി ലില്യുരശേഷരസാഃ, 
| (൩.7) 


അഅലഖമകയഠത്ടകു ഭാണങവഖവരകുക 


ജന്മരഹിതരായ പ്രകൃതിപുരുഷന്മാര്‍ക്ക്‌ ഉത്ഭവം 
സാധ്യമല്ല. രണ്ടിന്റെയും സംയോഗത്താല്‍ വെളളത്തിലെ 
കുമിളകള്‍പോലാണു ദേഹാദിയുടെ ഉത്ഭവം. അതിനു 
ശേഷം ജീവന്മാര്‍ ഭിന്നഭിന്നമായ നാമങ്ങളും ഗുണങ്ങളും 
സഹിതം, നദികള്‍ സമുദ്രത്തിലും സകല രസങ്ങള്‍ 
തേനിലും ഉള്‍ക്കൊളളുന്നതുപോലെ പരമാത്മാവില്‍ ലയി 
യ്ക്കുന്നു. 


ഇതു സൃഷ്ടി-ദൃഷ്ടിവാദത്തിന്റെ വിഷയമാണ്‌. പ്രകൃ 
തിയില്‍ നിന്നു മാത്രമാണ്‌ പ്രപഞ്ചമുണ്ടാകുന്നതെന്നുവ 
ച്ചാല്‍ ജീവന്മാര്‍ ജഡമായിപ്പോകും. അതിനാല്‍ എവിടെ 
യെല്ലാം സൃഷ്ടി അഥവാ ക്രിയയുടെ കാര്യം പറയു 
ന്നുണ്ടോ, അവിടെയെല്ലാം സത്ത ബ്രഹ്മത്തിന്റെയും, ക്രിയ 
മായയുടെ അഥവാ പ്രകൃതിയുടെയുമാണെന്നു മനസ്സിലാ 
ക്കണം. ജഞാനദൃഷ്ടികൊണ്ട്‌ വിവര്‍ത്തവാദം സിദ്ധമാകും. 
അതേപ്പററി അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ വിവരിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. 
ഇവിടെ വെള്ളത്തിലെ കുമിളുകളെ ദൃഷ്ടാന്തമായി പറഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. അവിടെയും ജലവും അതിലെ ആകാശവും ഉല്പ 
ന്നമാകുന്നില്ലെങ്കിലും, എങ്ങനെയെങ്കിലും ജലത്തില്‍ 
ക്ഷോഭമുണ്ടാകുന്നതോടെ രണ്ടും ചേര്‍ന്നുള്ള കുമിളആവിര്‍ 
ഭവിയ്ക്കുന്നു. അതുപോലെ ജീവന്റെ ഉള്ളിലും അന്തഃക 
രണം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അതുപോലെ ചൈതന്യവും ഉണ്ടാ 
കുന്നില്ല.. എങ്കിലും അനാദിയായ മായയുടെ ക്ഷോഭം 
കൊണ്ട്‌ അദൃഷ്ടം(കര്‍മം)നിമിത്തമായി ജീവന്റെ ആവിര്‍ 
ഭാവം ഉണ്ടാകുന്നു. നെയ്യ്‌ ഉറയ്ക്കുകയോ ഉരുകുകയോ 
ചെയ്യുന്നതുപോലെ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ ഉല്പത്തിയും പ്രള 
യവും ഉണ്ടാകുകയാണ്‌ എന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 


നൃഷു തവമായയാ ര്രമമമീഷ്വവഗത്യ ഭൃശം 

ത്വയി സുധിയോ/ഭവേ ദധതി ഭാവമനുപ്രഭവം 

കഥമനുവര്‍ത്തതാം ഭവഭയം തവ യദ്ര്രുകുടിഃ. 

സൃജതി മുഹുസ്രതിണേമിരഭവച്ഛരണേഷു ഭയം. 

(10.87.32.) 
ജീവന്‌ അവിടുത്തെ മായയാല്‍ ഭ്രാന്തി ഉണ്ടാകുന്ന 

തിനാല്‍ അടിയ്ക്കടി ജനിച്ച്‌ ഈ സംസാരത്തില്‍ അലഞ്ഞു 
തിരിയുന്നു എന്നു കരുതി ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ സംസാരനിവൃത്തി 
ഉണ്ടാക്കുന്ന പരമാത്മാവായ അങ്ങയില്‍ മനസ്സു ചേര്‍ക്കുന്നു. 
അവിടുത്തെ ഭ്രുകുടീവിലാസരൂപമായ ശീതം, ഗ്രീഷ്മം, 
വര്‍ഷം ഇങ്ങനെ മുന്നു ധാരകളുള്ള കാലച്ച്രം അവിടു 
ത്തെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കാത്തവരെ ഭയപ്പെടുത്തുന്നു. അവി 
ടുത്തെ അനുസരിയ്ക്കുന്ന ഭക്തന്മാര്‍ക്കു സംസാരഭയം 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ചുരുക്കത്തില്‍ മായയില്‍ മോഹിയ്ക്കുന്നവരെ 
മാത്രമേ കാലം ഭക്ഷിയ്ക്കു. പക്ഷെ മനുഷ്യദേഹം കിട്ടി 
യിട്ടും ഞാന്‍ പ്രമാദിയായാല്‍, കാലച്ചക്രത്തിന്റെ പ്രഭാവ 
ത്താല്‍ പിന്നെയും എനിയ്ക്കു ഹീനയോനിയിലോ ഉത്തമ 
യോനിയിലോ വരേണ്ടിവരും, സംസാരനിവൃത്തി ഉണ്ടാകു 
കയില്ല എന്നു സദ്ബുദ്ധിയുള്ള മനുഷ്യര്‍ വിചാരിയ്ക്കുന്നു. 


വാം ഞാം 
ഇപ്രകാരം വിചാരിച്ച്‌ അവര്‍ സംസാര ട്‌ 
ത്തില്‍നിന്നും മുക്തരാക്കാന്‍ കഴിവുള്ള ഗുരുവിനെ ഭജി 
യ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുളള :അഭവ ഗുരു” ഭഗവാന്‍തന്നെ 
യാണ്‌. അവിടുത്തെ ശരണാഗതര്‍ക്ക്‌ ഇങ്ങനെയുള്ള ഭയ 
മുണ്ടാകുന്നില്ല. ഇവിടെ മായയില്‍നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന 
ഭ്രാന്തിയെ കാണിച്ചിട്ടു പിന്നെ ഗുരുവിന്റെ ആവശ്യകത 
യേയും കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അതിനുശേഷം വൈരാഗ്യ 
ത്തിന്റെ ഉദയം, പിന്നെ ജ്ഞാനം, പിന്നെ ജീവന്മുക്തി ഈ 
വിധത്തിലുള്ള അത്ഭുതക്രമം വേദസ്തുതിയില്‍ കാണറന്‍ 
കഴിയും. 


സംസാരദശയില്‍ ഭഗവദ്ഭക്തിരസ മാധുരൃത്തിന്റെ 
ആവേശത്താല്‍ ഭയം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. സംസാരത്തില്‍നിന്നും 
അതീതമായ ദശയില്‍ ഭയത്തിനുള്ള കാരണവും ഉണ്ടാകു 
ന്നില്ല. ചുരുക്കത്തില്‍ ചിത്തം മായാകാരമായാല്‍ രാഗി 
യാകും; സ്വരൂപഗുണത്താല്‍ രംഗിതമായാല്‍ ചിന്മയവുമാ 
കും. മായയാല്‍ ക്രാന്തിയുണ്ടാകുമെന്നതിന്റെ വേറൊരര്‍ഥം 
അവിദ്യയാല്‍ ക്രാന്തിയുണ്ടാകുമെന്നാണ്‌. അല്പമെങ്കിലും 
ഭേദം കാണുന്നവര്‍ക്കു ഭയമുണ്ടാകും എന്നാണ്‌ ശ്രുതിവാ 
ക്ൃയഠ. ഭേദനിവാരണത്തിനുപാധിയെ നിരസിയ്ക്കാന്‍ അറി 
യണം. അതിനു ഗുരുവിന്റെ ആവശ്യം അടുത്ത ശ്ലോക 
ത്തില്‍ പറയുന്നു: 


വിജിതഹൃഷീകവായുഭിരദാന്തമനസ്തുരഗം 
യ ഇഹ യതന്തി യന്തുമതിലോലമുപായഖിദഃ 
വൃയസനശതാമ്വപിതാഃ സമവഹായ ഗുരോശ്ചരണം 
വണിജ ഇവാജ സന്ത്യകൃതകര്‍ണധരാ ജലധാഈ. 
(10.87.33.) 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും പ്രാണനേയും ജയിയ്ക്കുന്ന യോഗി 
കളാല്‍പ്പോലും വശത്താക്കാന്‍ കഴിയാത്ത അതിചഞ്ചല 
മായ മനസ്സാകുന്ന കുതിരയെ വശത്താക്കാന്‍ ഇച്ചിയ്ക്കു 
ന്നവര്‍ക്ക്‌ അതിനുള്ള ഉപായങ്ങളില്‍ കേവലം ക്ലേശം മശ്രത 
മാണുണ്ടാകുന്നത്‌. കപ്പിത്താനില്ലാത്ത കപ്പലില്‍ കയറി 
വ്യാപാരത്തിനിറങ്ങുന്ന വ്യാപാരികള്‍ക്കു സമുദ്രത്തില്‍ 
അനേകം ദുഃഖങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കേണ്ടതായി വരുന്നതു 
പോലെ, മുകളില്‍ പറഞ്ഞ ജനങ്ങള്‍ ഈ സംസാരസമുദ്ര 
ത്തില്‍ ഗുരുചരണങ്ങളെ ആശ്രയിയ്ക്കാത്തതുകൊണ്ട്‌ 
അവര്‍ക്ക്‌ അനേകം യാതനകള്‍ അനുഭവിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നു. 


ഇവിടെ യോഗത്തെക്കാള്‍ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളെ 
കൂടുതല്‍ നല്ല സാധനയായി കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 
ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങള്‍ക്കു ഗുരുവിന്റെ ആവശ്യമുണ്ട്‌. 
ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളുള്ള ഗുരുവിന്റെ ദര്‍ശനത്താലും, 
എനിയ്ക്കും ഇദ്ദേഹത്തെ പ്പോലെ ആകാമെന്നുളള 
ധൈര്യവും ശിഷ്യനുണ്ടാകും. 


മനുഷ്യരുടെ ഉളളില്‍ രാഗം, ദ്വേഷം, വാസന, 
അജ്ഞാനം മുതലായവ ഉളളതിനാല്‍, ഈ ദോഷങ്ങളെ 
ജയിച്ചിട്ടു ളള ധര്‍മഗുരുവിന്റെ ജീവിതം കാണുന്നതു 
അ്തത്ത്ത്തത്തത്ണധാലാാാറടടതനലതടയാന ടുന്നത്‌ 






ഞ്ഞമ്മള്‍്ൂാണ്മഓശവ്വഞാക 


കൊണ്ടും അറിയുന്നതുകൊണ്ടും മററുളളവര്‍ക്കും ആ 
ദോഷങ്ങളെ ജയിയ്ക്കാന്‍ തക്ക ശക്തിയുണ്ടാകും. ശ്രീ 
കൃഷ്ണനും ശ്രീരാമചന്ദ്രനുംപോലും ഗുരുവിനെ സ്വീകരി 
ച്ചിരുന്നു. സംസാരത്തിലുള്ള സാമാന്യ കാര്യങ്ങളിലും, 
ആര്‍ക്ക്‌ ഏതു വിഷയത്തില്‍ അറിവുണ്ടോ, അവരില്‍നിന്നും 
ആ കാര്യം പഠിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നു. ആ സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ ആത്മ 
ജ്ഞാനം ഗുരുവിനെ കൂടാതെ എങ്ങനെ ഉണ്ടാകും? സ്വയം 
അവരവര്‍ക്ക്‌ അവരവരുടെ തെററു കാണാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. 
അതു മായയുടെ ലീലയാണ്‌. അതിനാല്‍ അവരവരുടെ 
തെറ്റുകളെ ചുണ്ടിക്കാണിയ്ക്കാനും ഗുരുവിന്റെ ആവശ്യ 
കതയുണ്ട്‌. ഗുരുപൂര്‍ണിമ ദിവസം ഉത്സവം കൊണ്ടാടാറുള 
ഉത്‌, ഗുരുപൂജ യ്ക്കു മാത്രമല്ല ഗുരുവിനും ശിഷ്യനും 
തമ്മില്‍ ആത്മജ്ഞാനത്തെപ്പററി ചര്‍ച്ചചെയ്യാനുള്ള ഒരവ 
സരവുംകൂടിയാണ്‌. ഏതുവിധേനയും അജ്ഞാനവും ദ്വൈത 
ഭാവവും നീക്കണം. വിദ്യാലയങ്ങളില്‍ ഗുരു നിന്നുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ തന്റെ മുമ്പില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന വിദ്യാര്‍ഥി കളെ പഠി 
പ്പിയ്ക്കാറുള്ളത്‌. ഈ പദ്ധതി ആത്മോപദേശത്തിന്റെ കാര്യ 
ത്തില്‍ പററുകയില്ല. ഉപനിഷത്തില്‍ പറയുന്നതു ശിഷ്യന്മാര്‍ 
ഗുരുവിന്റെ അടുത്തയ്ക്കു വിദ്യാസമ്പാദനത്തിനു വേണ്ടി 
പോകണമെന്നാണ്‌. പിന്നെ വിദ്യയ്ക്കു ഫ?സൊന്നും 
വാങ്ങാനും പാടില്ല. പ്രാചീനകാലത്തു വിദ്യ വില്ക്കാനുള്ള 
വസ്തുവല്ലായിരുന്നു. പക്ഷെ ഇതെല്ലാം ജനസംഖ്യ കുറച്ചും 
ആഹാരത്തിനുള്ള ധാന്യാദികള്‍ അധികവും ഉണ്ടായാലേ 
സാധ്യമാകൂ. ഇക്കാലത്ത്‌ ജനസംഖ്യ വര്‍ധിച്ചിരിയ്ക്ക 
മുകയാല്‍ ധാന്യം പോരാതെ വന്നിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. 


കുട്ടികള്‍ക്കു ചെറുപ്പത്തില്‍ത്തന്നെ യഥാര്‍ഥ 
ജ്ഞാനം ലഭിയ്ക്കാഞ്ഞാല്‍ അവര്‍ വലുതാകുമ്പോള്‍ 
അവര്‍ക്കു പശ്ചാത്തപിയ്ക്കേണ്ടിവരും. അതിനാല്‍ വ്യാവ 
ഹാരികശിക്ഷണത്തോടൊപ്പം അവര്‍ക്കു ധാര്‍മിക 
ശിക്ഷണവും നല്കേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. ധാര്‍മികശിക്ഷണ 
മില്ലാഞ്ഞാല്‍ അവര്‍ സ്വേച്ഛാചാരികളും മൃഗീയമായ 
ജീവിതം നയിയ്ക്കുന്നവരുമായിപ്പോകും. ഇന്നത്തെ ശിക്ഷ 
ണംകൊണ്ട്‌ ഈശ്വരനിലും ധര്‍മത്തിലും വിശ്വാസമില്ലാ 
തായിരിയ്ക്കുന്നു. സംയമം, (്രഹ്മചര്യം ആദിയുടെ അഭാവ 
വും വന്നുകൂടിയിരിയ്ക്കുന്നു. ആളുകള്‍ക്കു മാതാപിതാക്ക 
ന്മാരെയോ, തന്നെക്കാള്‍ പ്രായം കൂടുതലുളളവരെയോ 
ബഹുമാനമില്ലാതെയും ആയിരിയ്ക്കുന്നു. ജീവിതം ആഡം 
ബരപുൂര്‍ണമായും തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നു. 


ഗുരുവിന്റെ ഉപദേശംകൊണ്ട്‌ ഭഗവദ്ഭജനത്തില്‍ 
സുഖമുണ്ടാകുകയും മനസ്സിന്റെ ചഞ്ചലത നിഷ്പ്രയാസം 
നീങ്ങിപ്പോകുകയും ചെയ്യും. ഗുരുവില്‍ ശിഷ്യന്‍ ഇഷ്ടദേ 
വബുദ്ധിയുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. എങ്കിലേ ഗുരുവിന്റെ ഉപദേശം 
ശിഷ്യനില്‍ ശരിയ്ക്കും ഫലപ്രദമാകൂ. ഗുരുവിന്റെ ഉപദേശം 
കൂടാതെ മനസ്സിനെ ജയിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. മന 
സ്സിനെ ജയിയ്ക്കാതെ ഭവബന്ധനം മുറിയ്ക്കാനും സാധി 


യിക്കൂകയില്ല. ഇനി വേദസ്തുതിയില്‍ വൈരാഗത്തിന്റെ 
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ആവശ്യകതയെ കാണിയ്ക്കുന്നു. 






& 


സ്വജനസുതാത്മദാരധനധാമധരാസുരഥൈ- 
സ്ത്വയിസതികിംന്ൃണാംശ്രയതആത്മനിസര്‍വരസേ 


ഇതി സദജാനതാം മിഥുനതോ രതയേ ചരതാം 
സുഖയതി കോ ന്വിഹ സ്വവിഹതേ സ്വനിരസ്തഭഗേ. 
(10.87.34.) 


ആത്മാവില്‍ സകല രസങ്ങളുമുള്ളതിനാല്‍ ജ്ഞാനി 
കളായ ഭക്തന്മാര്‍ സ്വജനം, പുര്തന്‍, ദേഹം, സ്ത്രീ, ധനം, 
ഗൃഹം മുതലായവയെ സുഖത്തിനുള്ള സാധനങ്ങളായി 
കരുതുന്നില്ല. പരമാര്‍ഥവസ്തുവിനെ അറിയാതെ സ്ര്രീക 
ളുമായി ഭോഗവിലാസങ്ങളില്‍ കഴിയുന്നവര്‍ക്ക്‌ നശ്വരവും 
ഐശ്വരൃഹീനവുമായ സംസാരത്തിലുളള ഏതൊരു 
വസ്തു സുഖം നല്‍കും? 


ചുരുക്കത്തില്‍ വൈരാഗ്യമുണ്ടാകാതെ മോഹാദിദോ 
ഷങ്ങള്‍ നീങ്ങുകയില്ല. ദോഷം നീങ്ങാതെ ജ്ഞാനപ്രാ 
പ്തിയും ഉണ്ടാകുകയില്ല. സംസാരത്തില്‍ ഏതേതു സുഖ 
ങ്ങളുണ്ടോ, ആ സകല സുഖങ്ങളെക്കാളും അനേകം മടങ്ങ്‌ 
സുഖം ആത്മാവിലുണ്ട്‌. ഇങ്ങനെയുളള സുഖത്തിന്റെ 
അഥവാ ആനന്ദത്തിന്റെ മീമാംസ തൈത്തിരീയ ഉപനിഷ 
ത്തില്‍ താഴെ പറയുംപ്രകാരം കൊടുത്തിരിയ്ക്കുന്നു: 


1. രൂപം, യൌവനം, ശാസ്ത്രാഭ്യാസം, കര്‍മകുശലത, 
മനോബലം, ശരീരബലം, ധനം, ഭൂസ്വത്ത്‌ ഇവ ധാരാളമുണ്ടെ 
ങ്കില്‍ അത്‌ ഒരു മനുഷ്യന്റെ ശ്രേഷ്ഠമായ ആനന്ദമാകുന്നു. 


2. മേല്‍പറഞ്ഞ മനുഷ്യാനന്ദത്തിന്റെ നൂറിരട്ടി ആനന്ദം 
ഒരു മനുഷ്യഗന്ധര്‍വനുണ്ട്‌. പക്ഷെ അവന്‍ അധികാരിയും, 
ശ്രോത്രിയനും, നിഷ്കാമിയുമായിരിയ്ക്കണം. 


3. മനുഷ്യഗന്ധര്‍വനെക്കാള്‍ നൂറിരട്ടി ആനന്ദം ഒരു ദേവ 
ഗന്ധര്‍വനുണ്ട്‌. ഇതിന്‌ അധികാരി ശ്രോത്രിയനും നിഷ്കാ 
മിയുമായിരിയ്ക്കണം. 


4: ദേവഗന്ധര്‍വനെക്കാള്‍ നൂറിരട്ടി ആനന്ദം ചിരകാല 
സ്ഥായിയായ പിതൃലോകത്തുളള പിതൃക്കള്‍ക്കുണ്ട്‌. 
അവരും വിദ്വാന്മാരും നിഷ്കാമരുമായിരിയ്ക്കണം. 


5. പിതൃലോകത്തുളള ആനന്ദത്തെക്കാള്‍ നൂറിരട്ടി 
ആനന്ദം അജാതദേവന്മാര്‍ക്കുണ്ട്‌. അതിന്നധികാരി ശ്രോത്രി 
യരും നിഷ്‌കാമരുമായിരിക്കണം. 


6. ഇവരെക്കാള്‍ നുറിരട്ടി ആനന്ദം വൈദിക കര്‍മികളായ 
ദേവന്മാര്‍ക്കുണ്ട്‌. അതിന്നധികാരി ശ്രോത്രിയരും നിഷ്കാ 
മികളുമായിരിയ്ക്കണം. 


7. മേല്‍പറഞ്ഞ ദേവന്മാരുടെ ആനന്ദത്തെക്കാള്‍ നൂറിരട്ടി 
ആനന്ദം മുഖ്യദേവനുണ്ട്‌. അതിനന്നധികാരിയും ശ്രോത്രി 
യനും നിഷ്കാമനുമായിരിയ്ക്കണം. 


8. മുഖ്യ ദേവന്റെ ആനന്ദത്തേക്കാള്‍ നൂറിരട്ടി ആനന്ദം 


ഇന്ദ്രനുണ്ട്‌. അതിനും ശ്രോത്രിയനും നിഷ്‌കാമിയുമായിരി 
യ്ക്കണം. 


9. ഇന്ദ്രനെക്കാള്‍ നൂറിരട്ടി ആനന്ദം ബൃഹസ്പതി 
യ്ക്കുണ്ട്‌. അദ്ദേഹവും ശ്രോത്രിയനും നിഷ്കാമിയുമാണ്‌. 


10. ബ്ൃഹസ്പതിയെക്കാള്‍ നുറിരട്ടി ആനന്ദമാണ്‌ വിരാ 
ട്ടിനുളളത്‌. അദ്ദേഹവും ശ്രോ്രിയനും നിഷ്കാമിയുമായി 
രിയ്ക്കണം. 


11. വിരാട്ടിനെക്കാള്‍ നൂറിരട്ടി ആനന്ദം ഹിരണ്യഗര്‍ഭനുണ്ട്‌. 
അതും ശ്രോത്രിയനും നിഷ്കാമിയുമായിരിയ്ക്കും. 


12. ഈ സര്‍വ ആനന്ദങ്ങളും ഏതിന്റെ ഒരു ലേശം മാത്ര 
മാകുന്നുവോ, ആ പരമാനന്ദം സ്വാഭാവികമാണ്‌. അത്‌ ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനിയുടെ ആനന്ദമാണ്‌. അവര്‍ സകല ഇച്ഛകളും ഉപേ 
ക്ഷിച്ച്‌ പഞ്ചകോശത്തിനും അതീതരായവരാണ്‌. അവര്‍ക്ക്‌ 
ഒരു വിധമുള്ള ഭയവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. 


മേല്‍ പറഞ്ഞ സകല ആനന്ദങ്ങള്‍ക്കും വൈരാഗ്യ 
ത്തിന്റെയും നിഷ്കാമനയുടെയും ആവശ്യം കാണി ച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. ആനന്ദമമയകോശത്തിനാധാരഭൂതമായ ബ്രഹ്മത്തെ 
അറിയാന്‍ ഒന്നാമതായിട്ട്‌ സ്ര്രീപുത്രാദിയില്‍ ഉള്ള ആത്മ 
ത്വബുദ്ധിയെ തൃജിയ്ക്കണം. എന്തെന്നാല്‍ അത്‌ പ്രാണമ 
യകോശത്തിലെ ആനന്ദമാണ്‌. പിന്നീട്‌ ക്രമത്തില്‍ മനോമ 
യകോശത്തേയും വിജ്ഞാനമയകോശത്തേയും ജയിയ്ക്ക 
ണം. അവസാനം ബ്രഹ്മത്തെ അഭേദഭാവത്തില്‍ അനുഭവി 
ച്ചറിയണം. കഠോപനിഷത്തിലും പറയുന്നത്‌, ഹൃദയത്തിലെ 
സകല ഇച്ഛകളും വിട്ടുപോകുമ്പോള്‍ മരണധര്‍മമുളള ജീവന്‍ 
അമരത്വത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുമെന്നും ഇവിടെത്തന്നെ ബ്രഹ്മാ 
നന്ദത്തെ പ്രാപിയ്ക്കാമെന്നുമാണ്‌. സംസാരത്തിലുളള 
സകല ആനന്ദങ്ങളും ര്രഹ്മാനന്ദത്തിന്റെ ഒരു ലേശമാ 
ത്രയ്ക്കു സമമാണ്‌. കാമനായുക്തമായുള്ള ആനന്ദം മന 
സ്സിലാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ആത്മാവില്‍ ഇരിയ്ക്കുനന്നില്ല. അഭ്യാ 
സവും വൈരാഗ്യവും കൊണ്ടു മനസ്സു വശത്താക്കാമെന്നു 
ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. വൈരാഗ്യംകൊണ്ടു 
വിഷയവാസന ശക്തിഹീനമാകുകയും, അഭ്യാസം കൊണ്ട്‌ 
ആത്മകല്യാണത്തിനുളള ഭാവന ദൃഡ്ഃമാകുകയും ചെയ്യും. 
ശ്രുതി പറയുന്നത്‌, “*തദേതത്‌ പ്രേയഃ പുത്രാത്‌ പ്രേയോ 
വിത്താത്‌ പ്രേയോ്‌ന്യ സ്മാത്‌ സര്‍വസ്മാദന്തരതരം യദ 
യമാത്മാ”” എന്നാണ്‌. അതായത്‌ ഈ ആത്മാവ്‌ പുത്രനേ 
ക്കാള്‍ കൂടുതല്‍ സുഖം നല്‍കുന്നതാണ്‌. ധനത്തെക്കാളും 
മററു സര്‍വത്തിനെക്കാളും കൂടുതല്‍ ആനന്ദം നല്‍കു 
ന്നതാണ്‌. ഇതിനെപ്പററി യാജ്ഞവല്കൃമുനി മൈത്രേയിയെ 
മനസ്സിലാക്കിയിരുന്നു. . 


ഭുവി പുരുപുണൃതീര്‍ത്ഥസദനാന്‍ ജുഷയോവിമദാ- 
സ്ത ഉതഭവത്പദാംബുജഹ്യദോ/ഘഭിദങ്രഘിജലാഃ 
ദധതി സകൃന്മനസ്ത്വയി യ ആത്മനി നിതൃസുഖേ 
ന പുനരുപാസതേ പുരുഷസാരഹരാവസ്ഥാന്‍. 


ചി, 
ടം 


പ 





വ 
ധി ് 
താം ടാം 9 
ഐശ്വര്യാദിമദരഹിതരും, അവി സ 
ടുത്തെ ചരണകമലങ്ങളെ ഹൃദയത്തില്‍ ധാരണ ചെയ്യുന്ന 
വരും, തന്റെ ചരണോദകംകൊണ്ടു മനുഷ്യരുടെ പാപപു 
ഞ്ജത്തെ ഇല്ലാതാക്കാന്‍ കഴിവുള്ളവരുമായ മുനിജനങ്ങ 
ളാണ്‌ ഈ പൃഥ്വിയിലെ ഏറ്റവും പുണ്യമയമായ തീര്‍ത്ഥ 
സ്ഥാനം. ഒരു പ്രാവശ്യം പരമാത്മാവായ അങ്ങയില്‍ ചിത്തം 
ചേര്‍ന്നാല്‍ അതു പിന്നെ വിവേകം, വൈരാഗ്യം, ധൈര്യം, 
ശാന്തി ആദിഗുണങ്ങളെ നശിപ്പിയ്ക്കുന്നതായ ഗൃഹത്തില്‍ 
ആസക്തമാകയില്ല. 


ചുരുക്കത്തില്‍ തീര്‍ത്ഥസ്ഥാനങ്ങളില്‍ സത്സമാഗമം 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. അങ്ങനെയുളള സ്ഥാനങ്ങളില്‍ പോകാന്‍ 
കഴിയാഞ്ഞാല്‍ മഹാത്മാക്കള്‍ താമസിയ്ക്കുന്ന സ്ഥലത്തെ, 
അതായതു ഗുരുരൂപമായ തീര്‍ത്ഥത്തെ സേവനം ചെയ്യണം. 
അങ്ങനെയുള്ള ദശയില്‍ ഗൃഹത്തില്‍ മനസ്സു പോകുകയില്ല. 
ഗൃഹം പുരുഷന്റെ തത്ത്വത്തെ ഇല്ലാതാക്കുന്ന സ്ഥലമാണ്‌. 
അത്‌ വിവേകത്തേയും മുന്‍പുണ്ടായതായ ആത്മാനുഭവ 
ത്തേയും വിസ്മരിപ്പിയ്ക്കും. അതിനാല്‍ ഗൃഹം ഭക്തനു 
ബാധകമാണ്‌. അതിനെ ഉപേക്ഷിച്ചാലേ ഭഗവദ്ഭാവം 
പ്രാപ്തമാകു. കണ്ടതും കേട്ടതുമായ സകലതിനേയും മറ 
ക്കാനും, അതില്‍ വൈരാഗ്യം വരാനും വേണ്ടി സന്ന്യാസ 
ത്തിന്റെ ആവശ്യമുണ്ടെന്നുള്ള ഒരു ഭാവമാണ്‌ ഈ ശ്ലോക 
ത്തില്‍ കാണുന്നത്‌. 


സത ഇദമുത്ഥിതം സദിതി ചേന്നനു തര്‍ക്കഹതം 
വ്ൃഭിചരതി ക്വച ക്വച മൃഷാ ന തഥോഭയയുക് 
വ്യവഹൃതയേ വികല്പ ഇഷിതേധന്ധപരംപരയാ 


ര്രമയതി ഭാരതീ ത ഉരുവ്ൃത്തിഭരിരുക്ഥജഡാന്‍,. (10.87.36) 

സ്ര്ദൂപമായ പബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നുമു 
ണ്ടായ ഈ ജഗത്തു സത്താകണമെന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ 
തര്‍ക്കംകൊണ്ട്‌ ഈ കാര്യം സിദ്ധമാകുന്നില്ല. ചിലടത്ത്‌ 
അതിനു വ്യഭിചാരദോഷം കാണുന്നുണ്ട്‌. ജഗത്ത്‌ സത്ത്‌ 
ആണെന്നുള്ള ബുദ്ധി (്രാന്തികൊണ്ടാണുണ്ടാകുന്നത്‌. 
രജ്ജൂവില്‍ സര്‍പ്പബുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നിടത്തു രജ്ജു ഉപദാ 
നസത്യമാണെങ്കില്‍ക്കൂടിയും, സത്യപ്രതീതിരൂപമായ മിഥ്യാ 
കാര്യത്തെ അതില്‍ കാണുന്നതുകൊണ്ട്‌ കാര്യം സത്യമാ 
കാന്‍ സാധ്യമല്ല. 


ഇവിടെ വേദാന്തത്തിന്റെ സിദ്ധാന്തം സ്പഷ്ടമായി 
കാണാം. വേദാന്തസിദ്ധാന്തമനുസരിച്ച്‌ അഭേദത്തെ സാധു 
മാക്കുകയല്ല വേണ്ടത്‌, പിന്നെയൊ ഭേദത്തെ പ്രതിഷേധി 
യ്ക്കുകയാണു വേണ്ടത്‌. ജഗത്ത്‌ രജ്ജൂസര്‍പ്പംപോലെ മുഴു 
വനെ അസത്താണെങ്കില്‍, അത്യന്തം അസത്തായതിന്റെ 
ര്രാന്തിയുണ്ടാകയില്ല. സത്താണെങ്കില്‍ അദ്വൈതത്തിനു 
ഹാനിയും വരും എന്നു ചിലര്‍ക്കു ശങ്ക ഉണ്ടാകാം. അതി 
നുത്തരം ഇപ്രകാരമാണ്‌. സംസ്കാരസിദ്ധിയില്‍ പൂര്‍വ്പ്ര 
തീതിയുടെ ആവശ്യം മാത്രം മതി, വസ്തു സത്യമാകണ 


1 റി തി പം 
(922 ലയനാനന്തര 


ഞ്ഞഅമഖമ്യാതണ്മാശവയുക 


മെന്നില്ല. സര്‍പ്പത്തിന്റെ ചിര്രം കണ്ടാലും രജ്ജുവില്‍ 
സര്‍പ്പത്തെ കാണും. അതുകൊണ്ട്‌ അനാദിയായി മുന്‍പു 
മുന്‍പുണ്ടായ ർ്രമത്താല്‍ പിന്നീടു പിന്നീട്‌ ആരോപം ഉ 
ണ്ടാകാം. ഇങ്ങനെയുള്ള വാണി കര്‍മജഡരായവരെ ഭ്രമ 
ത്തില്‍ വിഴിയ്ക്കുന്നു. അധ്യസ്തവസ്തു മിഥ്യയായി 
രിയ്ക്കും. അതിനാല്‍ ജഗത്ത്‌ മിഥ്യയാണ്‌. ഏതെങ്കിലും 
യക്ഷനില്ലാത്ത വടവൃക്ഷത്തില്‍ യക്ഷനുണ്ടെന്നു ഒരു 
അന്ധന്‍ മറെറാരു അന്ധനോടു പറഞ്ഞാല്‍ ആ വാര്‍ത്ത 
സകല അന്ധന്മാരുടെ ഇടയിലും പരക്കും. 


അതിനാല്‍ പ്രപഞ്ചം പ്രഹ്മത്തിന്റെ വിവര്‍ത്തമാണ്‌. 
ബ്രഹ്മത്തിന്റെ പരിണാമമല്ല. രജ്ജുസര്‍പ്പം സത്യമല്ലാത്ത 
തുപോലെ അസത്യവുമല്ല. അത്‌ അനിര്‍വചനീയമാണ്‌. 
അതായത്‌ ജ്ഞാനദശയില്‍ കാണുകയില്ല. വ്യവഹാരകാ 
ലത്തു അതായത്‌ അജ്ഞാനദശയില്‍ അബാധ്യമായും 
' കാണപ്പെടുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള വ്യവഹാരത്തില്‍ വസ്തു 
തത്ത്വത്തെ അവലംബിയ്ക്കുന്നില്ല. സ്വപ്നത്തിലും ഇങ്ങ 
നെയാണ്‌ കാണുന്നത്‌. 


ന യദിദമ്ധരഗ ആസ ന ഭവിഷൃദതോ നിധനാ- 
ദനുമിതമന്തരാ ത്വയി വിഭാതി മൃഷൈകരസേ 
അത ഉപമീയതേ ദ്രവിണജാതിവികലപപഥൈര്‍- 


വിതഥമനോവിലാസമൃതമിതൃവയന്തയ ബു ധാഃ. 
(൪.7.37) 


ഈ ജഗത്ത്‌ സൃഷ്ടിയ്ക്കു മുന്‍പില്ലായിരുന്നു. പ്രള 
യശേഷം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയുമില്ല. മധ്യത്തില്‍ ഏകരസ 
നായ അങ്ങയില്‍ അനുമാനംകൊണ്ടു കാണുകയാണ്‌. 
അതിനാല്‍ മിഥ്യയായിട്ടു കാണുകയാണ്‌. മണ്ണില്‍ കുടം, 
ഇരുമ്പില്‍ ശസ്ത്രം, സ്വര്‍ണത്തില്‍ കുണ്ഡലം ആദി നാമ 
മാത്രമാണ്‌. വാസ്തവത്തില്‍ മണ്ണും, ഇരുമ്പും, സ്വര്‍ണവു 
മാണുള്ളത്‌. അതുപോലെതന്നെ പരമാത്മാവില്‍ കല്പിത 
മായുള്ള ജഗത്തും നാമമാത്രമാണ്‌. സര്‍വഥാ മിഥ്യയും 
മനസ്സിന്റെ കല്പനാമാധ്രവുമായ ജഗത്തിനെ അജ്ഞാനി 
കള്‍ സത്യമായിക്കരുതുന്നു. 


മുകളില്‍ ഇരുപത്തിമുന്നാം ശ്ലോകത്തില്‍ ജഗത്ത്‌ 
സത്ത്‌ അല്ലെന്നും ഇരുപത്തിനാലാം ശ്ലോകത്തില്‍ ജഗത്ത്‌ 
അസത്ത്‌ ആണെന്നും സിദ്ധമാക്കിയിരുന്നു. ജഗത്ത്‌ രജ്ജു 
സര്‍പ്പംപോലെ അഥവാ മുത്തുച്ചിപ്പിയില്‍ വെള്ളി പോലെ 
മിഥ്യയാണ്‌. തുടക്കത്തില്‍ ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ക്കു ജഗത്ത്‌ 
മിഥ്യയാണെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ മനസ്സിലാകുകയില്ല. അതി 
നാല്‍ ആദ്യം ആരോപദൃഷ്ടികൊണ്ടു സൃഷ്ടി-ദൃഷ്ടിവാദ 
ത്തെപ്പററി പറഞ്ഞിട്ട്‌ അപവാദം ചെയ്യാന്‍വേണ്ടി ജഗ 
ത്തിന്റെ മിഥ്യാത്വത്തെ മനസ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കുന്നു. മിഥ്യ 
യാണെങ്കില്‍ എന്തുകൊണ്ടു കാണുന്നു എന്നു ചോദിച്ചാല്‍, 
കാണുന്നതുകൊണ്ടുതന്നെ അതു മിഥ്യയാണ്‌. സത്യമായി 
രുന്നെങ്കില്‍ കാണുകയില്ലായിരുന്നു എന്നാണ്‌. ആത്മാവ്‌ 


. 


സത്യമാണ്‌, അതുകൊണ്ടു കാണാന്‍ 











സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. മാണ്ഡുക്യഉപനിഷത്തിന്റെ കാരിക 
യിലും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌, “ഏതൊന്ന്‌ ആദിയിലും അവ 
സാനത്തിലും ഇല്ലയോ, അതു മധ്യത്തിലും ഇല്ല". എന്നാണ്‌. 
രജ്ജൂസര്‍പ്പം ആദിദൃഷ്ടാന്തംകൊണ്ടു വേദാന്തത്തിന്റെ 
വിവര്‍ത്തവാദം സിദ്ധമാകുന്നു. 


ഇപ്രകാരം ജഗത്തു മിഥ്യയാണെങ്കിലും അതു കാണു 
ന്നതു ജീവന്റെ മിഥ്യാദൃഷ്ടികൊണ്ടാണ്‌. സ്വപ്നത്തില്‍ നട 
ക്കുന്നതുപോലെ തന്നെയാണ്‌ ജാഗ്രത്തിലും. 


സ യദജയാ ത്വജാമനുശയിീത ഗുണാംശ്ചങമൂുഷന്‍ 

ഭജതി സരുപതാം തദനു മൃത്വുമപേതഭഗഃ 

ത്വമുത ജഹാസി താമഹിരിവ ത്വചചമാത്തഭഗോ 

മഹസി മഹീയസ്ധസ്്ഷ്‌ ടശുണിതേ/പരിമേയഭഗഃ 

(1.87.38.) 
ജീവന്‍ മായയില്‍ മോഹിച്ച്‌ അവിദ്യയെ സ്വീക 

രിയ്ക്കുമ്പോള്‍, അതിന്റെ സ്വരൂപഭൂതമായുള്ള ആന 
ന്ദാദി മൂടപ്പെട്ടുപോകുന്നു. ആ ഗുണജന്യവ്ൃത്തികള്‍ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളിലും ശരീരത്തിലുംപെട്ട്‌ അവയെ തന്റെ 
സ്വരൂപമായി കരുതി അവയെ സേവ ചെയ്യാന്‍ തുട 
ങ്ങുന്നു. അവയുടെ ജന്മമൃത്യു തന്റെ ജന്മമൃത്യുവായി 
കണ്ട്‌ ആ ച്രകത്തില്‍ പെട്ടുപോകുന്നു. പക്ഷെ ഭഗവന്‍! 
എപ്രകാരം സര്‍പ്പം അതിന്റെ പൊഴിഞ്ഞുവീണ 
പടത്തോട്‌ യാതൊരു സംബന്ധവും വയ്ക്കാതെ 
അതിനെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുന്നുവോ അതുപോലെ അവി 
ടുന്നു മായ അഥവാ അവിദ്യയുമായിട്ടു യാതൊരു 
സംബന്ധവും വയ്ക്കുന്നില്ല. അതിനെ സര്‍വദാ 
ഉപേക്ഷിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ അവിടുത്തെ സമ്പൂര്‍ണ്ണ 
ഐശ്വര്യവും അവിടുത്തോടു കൂടെത്ത്ന്നെയിരി 
യ്ക്കുന്നു. അണിമാദി അഷ്ടസിദ്ധികളാല്‍ യുക്തമായ 
അവിടുത്തെ പരമൈശ്വര്യത്തില്‍ അവിടുന്നു സ്ഥിതി 
ചെയ്കയാല്‍ അവിടുത്തെ ഐശ്വര്യം ധര്‍മം, യശസ്സ്‌, 
ശ്രീ, ജഞാനം, വൈരാഗ്യം ആദികള്‍ അപരിമിതവും 
അനന്തവുമാകുന്നു. അതു ദേശകാലവസ്തുക്കളാല്‍ 
ആബദ്ധമല്ല. 


ചുരുക്കത്തില്‍ അവിദ്യയാല്‍ ദേഹത്തിന്റെ അധ്യാ 
സമുണ്ടാകുന്നു. അതില്‍ ഭിന്ന ഭിന്ന ഫലങ്ങള്‍ സമ്പാദി 
യ്ക്കാന്‍ കര്‍മമാര്‍ഗമാണുളളത്‌. ജീവന്‍ അനാത്മാവിന്റെ 
ധര്‍മങ്ങളെ ആത്മാവില്‍ അധ്യാസം ചെയ്യുന്നു. എന്നിട്ടു 
ഭോഗ്യവസ്തുക്കളെ പ്രീതിപൂര്‍വം സേവനം ചെയ്യുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ അതിന്റെ മനസ്സ്‌ ഭോഗ്യാകാരമായിത്തീരുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ അവിദ്യ വര്‍ധിയ്ക്കുകയും ആത്മാവിന്റെ 
ആനന്ദം മൂടപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. അതിനാല്‍ ജീവന്‍ 
പിന്നെയും സംസാരത്തില്‍ വീഴുന്നു. ഇത്‌ കര്‍മകാണ്ഡ 
ത്തിന്റെ രഹസ്യമാണ്‌. ഭഗവാന്റെ സ്വഭാവം ഇതില്‍നിന്നും 
വിപരീതമാണ്‌. സര്‍പ്പം അതിന്റെ പടത്തെ ഇച്ഛാപൂര്‍വം 


അഅമ്മച്യാത്മുഓാങശങഖഞ്ുക 


ദൂരെ തൃജിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ഭഗവാന്‍ നിത്യപ്രാപ്തമാ 
യുള്ള ഐശ്വര്യദ്വാരാ, മായ അഥവാ അവിദ്യയെ ദുരെ 
തൃജിച്ച്‌, തന്റെ അണിമാദി അഷ്ടവിഭൂതികളോടുംകൂുടെ 
പ്രകാശിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവാനില്‍ അവിദ്യ അഥവാ മായാസം 
ബന്ധം ഗന്ധമാത്രം പോലുമില്ല. കംസന്‌**“അപേതഭഗഃ? 
എന്ന വിശേഷണം കൊടുത്തിരിയ്ക്കുന്നു. അതായത്‌ ഹത 
ഭാഗ്യനെ ന്നാണര്‍ഥം. ഭഗവാന്‍ ““ആത്തഭഗഃ?” എന്ന വിശേ 
ഷണം കൊടുത്തിരിയ്ക്കുന്നു. അതായതു നിത്യപ്രാപ്തവും 
പരിപൂര്‍ണവുമായ ഐശ്വര്യമുളളവന്‍ എന്നാണ്‌. 


യദി ന സമുദ്ധരന്തി യതയോ ഹൃദി കാമജടാ 
ദുരധിഗമോ/സതാം ഹൃദി ഗതോ/സ്മൃതകണ്ഠമണിഃ 
അസുത്ൃപയോഗിനാമുഭയതേദ്യപ്യസുഖം ഭഗവ- 
ന്നനപഗതാന്തകാദനധിരുഡപദാദ്‌ ഭവതഃ. (10.87.39.) 


“യോഗികളും അവരുടെ ഹൃദയത്തില്‍നിന്നും കാമവാ 
സനകളെ തൃജിച്ചി ല്ലെങ്കില്‍ അവര്‍ക്കും അവിടുത്തെ 
കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. അസത്പുരുഷന്മാര്‍ക്ക്‌ അവി 
ടുന്നു .ഹൃദയത്തിലുണ്ടെങ്കിലും വിസ്മരിയ്ക്കപ്പെട്ട കണ്ഠ 
മണിപോലെയാകുന്നു.കണ്ത്തില്‍ ധരിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന കണ്ഠ 
മണിയെ വിസ്മരിച്ചിട്ട്‌ അതിനെ അന്വേഷിച്ചുനടന്നാലും 
കിട്ടാത്തതുപോലെ അസത്തുക്കളും ഡംഭികളുമായവര്‍ക്ക്‌ 
അവിടുന്ന്‌ ദുഷ്പ്രാപനാണ്‌. വാസനകളാല്‍ കുഴഞ്ഞുകിട 
ക്കുന്ന യോഗികള്‍ക്ക്‌ ഇരട്ടി ദുഃഖമാണുളളത്‌. അവര്‍ക്കു 
കാലരൂപമായ മൃത്യുദുഃഖവും അവിടുത്തെ ചരണങ്ങളെ 
പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ കഴിയാത്ത ദുഃഖവും ഉണ്ട്‌. 


. ചുരുക്കത്തില്‍ കണ്ഠമണി കഴുത്തിലുണ്ടെങ്കിലും 
അതിനെ വിസ്മരിച്ചവര്‍ക്ക്‌ അതിന്റെ സുഖം ലഭിയ്ക്കുന്നി 
ല്ലെന്നുതന്നെയല്ല, ദുഃഖവും നല്‍കുന്നു.അതു പോലെ 
ഏതൊരു ജീവനെ നാം സേവ ചെയ്യുന്നുവോ, ആ ജീവന്റെ 
ഉള്ളില്‍ ഭഗവാനുണ്ടെങ്കിലും അയാള്‍ക്കു ഭഗവാന്‍ സുഖം 
നല്‍കുന്നില്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ ആ ജീവനെ സേവ ചെയ്യുന്ന 
മനുഷ്യനു എവിടുന്നു സുഖമുണ്ടാകാനാണ്‌? ചുരുക്കത്തില്‍ 
പശുവിനെ സേവിയ്ക്കുന്നതും വര്‍ണാശ്രമധര്‍മമനുസരിച്ച്‌ 
അജ്ഞാനികളെ സേവിയ്ക്കുന്നതും സമമാണ്‌. അജ്ഞാനി 
കള്‍ ജ്ഞാനികളെ സേവിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. കേവലം 
പ്രാണനെ പോഷണം ചെയ്യുന്ന യോഗികള്‍ക്ക്‌ ഇരട്ടിദുഃഖ 
മാണുളളത്‌. അവര്‍ സ്വധര്‍മത്തെ തൃജിയ്ക്കുകയാല്‍ 
അവര്‍ക്കു കാലഭയമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. ആത്മസാക്ഷാത്കാ 
രമുണ്ടാകാത്തതിനാല്‍ അവരുടെ മനസ്സു ചിന്താകുലമാ 
യിരിയ്ക്കും. യോഗമാര്‍ഗത്തില്‍ അധികവും പ്രാണന്റെ 
ഗതിയെ ആധാരമാക്കിയാണ്‌ സാധന ചെയ്യുന്നത്‌. അതി 
നാല്‍ ഏതെങ്കിലും ഇച്ഛ ബാക്കിയിരുന്നാല്‍ പ്രാണന്‍ ശാന്ത 
മാകുകയില്ല. സിദ്ധികളുടെ മോഹത്താലും പ്രാണനില്‍ 
ചഞ്ചലത വന്നുപോകും. ജഞാനമാര്‍ഗത്തിലും ശിഷ്യന്മാ 
രുടെ സംഖ്യ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കാന്‍ ഇച്ഛയുണ്ടായാല്‍ മനസ്സില്‍ 
ചഞ്ചലത വന്നു പോകും. ഏതൊരിച്ഛയും അധ്യാത്മമാര്‍ഗ 
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(ത്താം - ത്തരാര്‍ടക സ്സ 
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ത്തില്‍ ബാധകമാണ്‌. സത്സംഗത്തി 
യി ര്‍ു 
നു വേണ്ടി വീടുവിട്ട്‌ സന്ന്യാസിയാകു ന്നവരും ഭോഗങ്ങ 


ടാം 
പാനു 
ം 


ളില്‍ ആസക്തരായാല്‍ അവര്‍ക്കു ഹരിഭജനം ചെയ്യാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുകയില്ല. അതുകൊണ്ടവര്‍ക്കു സംസാരസുഖധും 
കിട്ടുകയില്ല. ഭക്തിയുടെ സുഖവും ലഭിയ്ക്കുക യില്ല. 
കപടഭക്തന്മാര്‍ക്കു ഭഗവത്‌ പ്രാപ്തി ഉണ്ടാകുകയില്ല. 


എന്നാല്‍ ഭഗവത്പ്രാപ്തിയെങ്ങനെയുണ്ടാകാം? 
അതിനുത്തരം ഭഗവാന്‍ ആത്മരൂപത്തില്‍ സകലര്‍ക്കും 
പ്രാപ്തമാണ്‌ എന്നാണ്‌. ഏതെങ്കിലും ഉല്പത്തി, പ്രാപ്തി, 
വികൃതി, സംസ്‌കൃതി ഇവ ചെയ്യാനുണ്ടെങ്കില്‍ കര്‍മത്തിന്റെ 
ആവശ്യം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. ആത്മാവില്‍ കീട.-ശ്രമരത്തെ 
പ്പോലെ ഒന്നും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. പാലില്‍ നിന്നും തൈരുണ്ടാ 
കുന്നതു പോലെ ഒരു വികാരവും ഉണ്ടാക്കാനുമില്ല. അങ്ങനെ 
ആയിരുന്നെങ്കില്‍ ജനുത്വം കൊണ്ട്‌ അനിത്ൃത വന്നു 
പോകും. നദി സമുദ്രത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നതുപോലെ കുറച്ചു 
ദൂരം ചെന്നു ഭഗവാനെ അഥവാ ആത്മാവിനെ പ്രാപിയ്ക്കാ 
റില്ല. ഘടാകാശവും മഹാകാശവുംപോലെ ജീവ-ര്രഹ്മ 
ത്തിന്റെ അഭേദം സിദ്ധമാണ്‌. സ്വര്‍ണത്തിന്റെ ശുദ്ധിപോലെ 
ജീവനു സംസ്കാരം ഉണ്ടാക്കാനുണ്ടെങ്കില്‍ ““നിഷ്കളം 
നിഷ്‌ക്രിയം ശാന്തം നിരവദ്യം നിരഞ്ജനം”” എന്ന ശ്രുതി 
നിഷ്ഫലമാകും. പിന്നെ ““അസംഗോ ഫ്ൃയം പുരുഷഃ?” 
എന്ന ശ്രുതികൊണ്ടും ആത്മാവിന്റെ സംസ്‌കാരത്തെപ്പറ 
രിപ്പറയുന്ന കാര്യം സ്ഥിരപ്പെടുകയില്ല. അതിനാല്‍ അവസാ 
നമായിട്ടു മുകളില്‍പ്പറഞ്ഞ ശ്ലോകമനുസരിച്ച്‌ കണ്ഠത്തില്‍ 
ധരിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന മണിയുടെ വിസ്മരണംപോലെ ഭഗവാന്‍ 
ആത്മരൂപത്തില്‍ നിത്യപ്രാപ്തമാകയാല്‍ ജീവനു ഈശ്വ 
രനാകാന്‍ ആവരണഭംഗം മാത്രം മതി. 


ആത്മതത്ത്വത്തെപ്പററി നിശ്ചയമായാലും ഭേദവാസ 
നയുടെ പ്രബലതയാല്‍ വിപരീതവാസന നിവൃത്തമാകാ 
ത്തതുകൊണ്ട്‌, അതിന്റെ നിവൃത്തിയ്ക്കായിട്ടു നിദിധ്യാ 
സനം ആവശ്യമാണെന്ന്‌ ഈ ശ്ലോകം കാണിയ്ക്കുന്നു. 
യോഗികള്‍ക്കു സിദ്ധിയുണ്ടാകുമെങ്കിലും, അത്‌ അനിത്യ 
മാകയാല്‍ അതിന്റെ സുഖവും അനിത്യമായിരിയ്ക്കും. 
അവര്‍ക്കു വൈരാഗ്യം ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ടുമോക്ഷവും ലഭി 
യ്ക്കുകയില്ല. അതിനാല്‍ രണ്ടു വിധത്തിലും അവര്‍ക്ക്‌ 
അസുഖമാണുളളത്‌. അവര്‍ക്കു സംസാരപ്രാപ്തിയും ഉണ്ടാ 
കുന്നു. 


യഥാര്‍ഥത്തിലുള്ള ജ്ഞാനിഭക്തന്റെ ദശയെ താഴെ 
കാണിയ്ക്കുന്ന ശ്ലോകത്തില്‍ ശ്രുതി വര്‍ണിയ്ക്കുന്നു: 


ത്വദവഗമീ ന വേത്തി ഭവദുത്ഥശുഭാശുഭയോര്‍- 
ഗുണവിഗുണാമ്പയാംസ്തര്‍ഹി ദേഹഭ്ൃതാം ചഗിരഃ 
അനുയുഗമന്പഹം സഗുണ ഗീതപരമ്പരയാ 
ശ്രവണഭ്യതോ യതസ്ത്വമപവര്‍ഗഗതിര്‍മനുജൈ. 
(10.87.40.) 


ആര രത (ത്താം തരാര്‍ 
സ 


അവിടുത്തെ (ഈശ്വരന്റെ) സ്വരൂപത്തെ അറിയുന്ന 
വര്‍ക്കു ഈശ്വരാധീനത്താലുണ്ടാകുന്ന സുഖത്തില്‍ 
ഗുണബുദ്ധിയോ, ദുഃഖത്തില്‍ ദോഷബുദ്ധിയോ ഉണ്ടാ കു 
ന്നില്ല. പിന്നെ ദേഹാഭിമാനികള്‍ പറയുന്നതില്‍ അവര്‍ക്കെ 
ന്തുവകയാണുളളത്്‌? അവരുടെ വാക്കുകള്‍ക്ക്‌ അവര്‍ 
അല്പം പോലും ലക്ഷ്യം കൊടു ക്കു ന്നില്ല. ഇങ്ങനെയുള്ള 
ഭക്തന്മാര്‍ യുഗങ്ങള്‍ തോറും,ദിവസങ്ങള്‍തോറും അവി 
ടുത്തെ ഗുണഗാനം ചെയ്യുകയും, ആ ഗുണഗാനങ്ങള്‍ദ്വാരാ 
അവിടുത്തെ അവരില്‍ നിറഞ്ഞു കാണുകയും ചെയ്യുന്നു. 
അഹര്‍ന്നിശം അവിടുത്തെപ്പററി ശ്രവിയ്ക്കുകയാല്‍ അവി 
ടുന്ന്‌ ഈ ജീവികളുടെ ഏകാമാത്രമായ മോക്ഷഗതി 
രൂപമാകുന്നു. 


ഈ സ്തുതിയില്‍ ജീവന്മുക്തരുടെ ദശയെ വര്‍ണി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അവര്‍ സകലയിടത്തും ഭഗവാനെകാണുന്ന 
തുകൊണ്ട്‌ ശുഭാശുഭങ്ങളൊന്നും കാണുന്നില്ല.അവര്‍ 
ലൌകിക പ്രപഞ്ചത്തില്‍ പെടാതെ അലാകികമായ ആനന്ദം 
മാര്തം അനുഭവിയ്ക്കുന്നു. ജഗത്തില്‍ ദോഷം കാണുന്ന 
വര്‍ ജഗത്തിനെ നന്നാ ക്കാന്‍ പ്രയത്നിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ 
തന്മൂലം ജഡതയുടെ സംബന്ധം വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
യുളള ഭക്തന്മാര്‍ക്കു ഭഗവാന്റെ ഗുണ്രശവണങ്ങള്‍ മുഖ്യ 
മാകയാൽ കാലത്തിന്റെ ധര്‍മങ്ങള്‍ അവരെ പീഡിപ്പിയ്ക്കു 
ന്നില്ല. മോക്ഷദാതാവായ ഭഗവാനില്‍നിന്നും മുക്തി ലഭിച്ചി 
ട്ടുളളുവര്‍ വലിയ തെററുകള്‍ ചെയ്യാറില്ല. ചെറിയ തെറ്റു 
കളെ ഭയപ്പെടാറുമില്ല. ഇതു ജീവന്മുക്തരുടെ ലക്ഷണമാണ്‌. 
അവരുടെ പ്രവൃത്തി പ്രാരബ്ധഭോഗങ്ങളുടെ ക്ഷയത്തി 
നുവേണ്ടി മാരതമായിരിയ്ക്കും. ശ്രുതികള്‍ പറയുന്നത്‌, 
*“ഏഷ നിത്ര്യോ മഹിമാ ്രാഹ്മണസ്യ ന കര്‍മണാ 
വർധതേ നോ കനീയാന്‍?" എന്നാണ്‌. അതായത്‌ ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനിയുടെ മഹിമ കര്‍മംകൊണ്ടു വര്‍ധിയ്ക്കുകയൊ 
കുറയുകയൊ ചെയ്യുന്നില്ല. ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപവും ഇങ്ങിനെ 
തന്നെയാണ്‌. ഇതേപ്പററി യുധിഷ്ഠിരന്‍ രാജസൂയയജ്ഞം 
നടത്തിയപ്പോള്‍ ഭഗവാനെ സ്തുതിയ്ക്കുന്നിടത്തു പറഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. (10.74.4.) ദേഹാഭിമാനമുളളവര്‍ക്കാണ്‌ വിധിനിഷേധ 
ങ്ങള്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ആത്മാവില്‍ രതിയും 
തൃപ്തിയും സന്തോഷവും ഉള്ളവര്‍ക്കു യാതൊരു കര്‍ത്ത 
വ്ൃവുമില്ലെന്നു ഗീതയിലെ മൂന്നാമത്തെ അധ്യായത്തിലും 
ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ തത്ത്വജ്ഞാനികള്‍ക്കും 
ദേഹാധ്യാസമില്ലാത്ത വര്‍ക്കും കര്‍മത്തിന്ന ധികാരമില്ല. 
ഏകാദശസ്കന്ധത്തില്‍ ഇരുപതാമധ്യായത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ 
ഉദ്ധവരോടു ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


താവത്‌ കര്‍മാണി കുർവീത ന നിര്‍വിദ്യേത യാവതാ 

മത്കഥാശ്രവണാദാ വാ ശ്രദ്ധാ യാവന്ന ജായതേ. 
(11.290.9.) 

ഭഗവാന്റെ കഥയില്‍ (്രദ്ധ അഥവാ വൈരാഗ്യം ഉണ്ടാ 

കുന്നതുവരെ മാത്രമേ കര്‍മത്തിന്റെ ആവശ്യമുള്ളു. പിന്നെ 


കി. 
ടി 





വ 
ട്ട 
കര്‍മത്തിന്റെ ആവശ്യമില്ല. ഉത്തമാധ 
മര്‍ക്കുളള വ്യവസ്ഥയും വേദാന്തശാസ്ര്ര പ്രമാണവും 
ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നതിനു മുമ്പുവരെ മാ്ര്തമേയുളളൂ. 
ജ്ഞാനമുണ്ടായതിനുശേഷം അതിന്റെ ആവശ്യമില്ല. സ്ഥിത 
പ്രജ്ഞനു രണ്ടവസ്ഥകളു ണ്ട്‌. സമാധി അവസ്ഥയും 
വ്യുത്ഥാന അവസ്ഥയും സമാധ്യ വസ്ഥയില്‍ ഗുണങ്ങളുടെ 
ജ്ഞാനമുണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. അവിടെ പിതാവ്‌ അപിതാ 
വും, ലോകം അലോകവും ആയിത്തീരുന്നു. വ്യുത്ഥാനദശ 
യില്‍ ഭക്തന്‍ ഭഗവാന്റെ ഗുണഗാനത്തില്‍ മത്തനായിരിയ്‌ 
ക്കുകയാല്‍ ദ്ധൈതങ്ങളുടെ താപം അയാള്‍ അറിയുന്നില്ല. 
ജ്ഞാനി ജഗത്തിന്‌ അഭാവം കാണുന്നതുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ക്കു 
ദ്വൈത ത്തിന്റെ താപം തോന്നു ന്നില്ല. ദേഹം എഴുന്നേറ്റാല്‍ 
താന്‍ എഴുന്നേറ്റു എന്നോ, ദേഹം ഇരുന്നാല്‍ താന്‍ ഇരുന്നു 
എന്നോ അവര്‍ കരുതുന്നില്ല. ഇതെപ്പറ്റി കപിലഗീതയിലും 
ഹംസാഖ്യാനത്തിലും വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട. 


ഗീതയിലെ രണ്ടാം അധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞിരി 
യ്ക്കുന്ന സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്റെ ലക്ഷണവും. പതിനാലാം 
അധ്യായത്തിലെ ഗുണാതീതന്റെ ലക്ഷണവും ജീവന്മു 
ക്തന്റെ ലക്ഷണങ്ങളാണ്‌. ഈ അവസ്ഥയില്‍ ലോകത്ത്‌ 
ആരും നല്ലതായിട്ടോ ചീത്തയായിട്ടോ തോന്നുകയില്ല. ഏകാ 
ദശസ്കന്ധ ത്തില്‍ ഇരുപത്തെട്ടാമധ്യായത്തിലും “കിം 
ഭദ്രം, കിമഭ്രദം വാ ദ്വൈതസ്യാവസ്തുനഃ കിയത്‌? എന്നു 
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ദ്വൈതം മിഥ്യയായി കാണുമ്പോള്‍, ആ 
ദശയില്‍ ഒന്നുംതന്നെ നല്ലതെന്നോ ചീത്തയെന്നോ 
കാണുകയില്ല. 


ആരുടേയും ഗുണദോഷങ്ങള്‍ കാണാതിരിയ്ക്കുക 
അനസുയയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. അവള്‍ ത്രിഗുണരഹിതനായ 
അത്രിയെ വിവാഹം ചെയ്യുകയും, (്രഫ്മാവ്‌, വിഷ്ണു, മഹാ 
ദേവന്‍ ഇവരെ കുട്ടികളാക്കുകയും ചെയ്യും. അതിനാല്‍ 
ഉല്‍പത്തി, സ്ഥിതി, ലയം എന്നൊന്നും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുന്നില്ല. 
ഇനി അവസാനത്തെ സ്തുതിയിൽ പരീക്ഷിത്തിന്റെ ചോദ്യ 
ത്തിനുള്ള ഉത്തരം ശുകദേവന്‍ കൊടുക്കുന്നു. അതായത്‌ 
“ബ്രഹ്മം നിര്‍ഗുണമാണ്‌, അതിനെ വാണിയ്ക്കു വര്‍ണി 
യ്ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ലാത്ത സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ വേദത്തിലെ ശ്രുതി 
കള്‍ ഇങ്ങനെയുളള ബ്രഹ്മത്തെ എങ്ങനെ വര്‍ണിയ്ക്കും?”' 
എന്നായിരുന്നല്ലോ പരീക്ഷിത്തു ചോദിച്ചത്‌. അതിനുത്തര 
മാണു ഈ ശ്ലോകം 


ദ്യുപതയ ഏവ തേ ന യയുരന്തമനന്തതയാ 
ത്വമപി യദന്തരാണ്ഡനിചയാ നനു സാവരണാഃ 
ഖ ഇവ രജാംസി വാന്തി വയസാസഹയ്ച്രുതയ- 
സ്ത്വയി ഹി ഫലന്ത്ൃയതന്നിരസനേന ഭവന്നിധനാഃ. 
(10.97.41.) 
അവിടുത്തെ സ്വരൂപം അനന്തമാകയാല്‍ സ്വര്‍ഗ 
ത്തിന്റെ അധിപതികളായ വലിയ ദേവന്മാര്‍ക്കുപോലും അറി 


ഞഅ്ഞദ്ധയാഞബ്ടടാണഖങമക 


യാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. അവിടുന്നു സ്വയവും അവിടുത്തെ സഗു 
ണസ്വരുപത്തിന്റെ അന്തം അറിയുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ അത്‌ 


അനന്തമാകയാല്‍ എങ്ങനെ അന്ത മുണ്ടാകാനാണ്‌? ആകാ” 


ശത്തില്‍ കാറ്റിനാല്‍ പൊങ്ങുന്ന ചെറിയ രജുഃകണങ്ങളെ 
പ്പോലെ, അങ്ങയില്‍ കാലവേഗത്താല്‍ തന്നെക്കാള്‍ ഉത്ത 
രോത്തരം പത്തിരട്ടിവീതമുള്ള ഏഴ്‌ ആവരണങ്ങള്‍ സഹി 
തം അസംഖ്യം പ്രഹ്മാണ്ഡങ്ങള്‍ ഒന്നിച്ചു ചുറ്റിക്കൊണ്ടിരി 
യ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ശ്രുതികളായ ഞങ്ങള്‍ “നേതി 
നേതി” എന്നു പറഞ്ഞു നിഷേധമുഖദ്വാരാ നിര്‍ഗുണസ്വ 
രൂപത്തില്‍ അതദ്വ്യാവൃത്തി ലക്ഷണകൊണ്ട്‌ അങ്ങയില്‍ 
ലയിയ്ക്കുന്നു. ) 


ചുരുക്കത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ സഗുണസ്വരൂപം അന 
ന്തവും നിര്‍ഗുണ സ്വരൂപം മനസ്സിനും വാണിയ്ക്കും അഗോ 
ചരവുമാകുന്നു. സഗുണസ്വരൂപം അനന്തമാകയാല്‍ ഭഗ 
വാനും സ്വയം അറിയാന്‍ പാടില്ലെന്നു ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ 
കാണുന്നു. ഭഗവാന്‍ മുചുകുന്ദനോടു പറയുന്നിടത്തും 
(൯.37.) പറഞ്ഞതിപ്രകാരമാണ്‌: “എന്റെ ജന്മകര്‍മങ്ങളും 
നാമങ്ങളും അനേകമാകയാല്‍ അതിനൊരന്തമില്ല. അതു 
കൊണ്ട്‌ എനിയ്ക്കുപോലും അതറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കു 
ന്നില്ല." അതിനാല്‍ സഗുണസ്വരൂപത്തെ അറിയാന്‍ താഴെ 
കൊടുത്തിരിയ്ക്കുന്ന മുന്നു ദൃഷ്ടാന്തങ്ങള്‍ ഉപയോഗി 
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യാണ: 
ദൃഷ്ടാന്തം 1 


രണ്ടു ഗ്രാമങ്ങളില്‍ രണ്ടു പണ്ഡിതന്മാര്‍ താമസിച്ചി 
രുന്നു. ഒരിയ്ക്കല്‍ അവര്‍ക്കു ശാസ്ര്രാര്‍ഥവിചാരം ചെയ്യാന്‍ 
ഇച്ഛയുണ്ടായി. അതിനാല്‍ ഒരു പണ്ഡിതന്‍ മറേറ ആളിനു 
ക്ഷണമയച്ചു. ക്ഷണം സ്വീകരിച്ച പണ്ഡിതന്‍ രണ്ടു വണ്ടി 
നിറയെ പുസ്തകങ്ങളുമായി മറ്റെ പണ്ഡിതനെ കാണാന്‍ 
പുറപ്പെട്ടു. വഴിയില്‍ ഒരു ഉണങ്ങിവറ്റിയ നദിയുണ്ടായിരുന്നു. 
ആ ചരലില്‍ കുറെ കുട്ടികള്‍ കളിയ്ക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു. 
അവരില്‍ ചിലര്‍ക്ക്‌ ഈ പണ്ഡിതനെ ഒന്നു പരീക്ഷി 
യ്ക്കണമെന്നു തോന്നി മുന്നോട്ടു ചെന്നു ഇപ്രകാരം 
ചോദിച്ചു: “നിങ്ങള്‍ ഒരു വലിയ പണ്ഡിതനാണെന്നു 
തോന്നുന്നു. അതിനാല്‍ ഞങ്ങള്‍ ചോദിയ്ക്കുന്ന ചോദ്യത്തി 


ി 


നുത്തരം നല്‍കിയാലും 


! പണ്ഡിതന്‍: “ ചോദിയ്ക്കാമല്ലൊ, എന്തറിയണം?' കൂട്ടി 
കളില്‍ ഒരാള്‍ കൈ നിറയെ ചരലും വാരിക്കൊണ്ട്‌ “ഇതില്‍ 
എത്ര മണല്‍ത്തരികളുണ്ടെന്നു വേഗം പറയണം. അല്ലെ 
ങ്കില്‍ ഞാന്‍ പറയും” എന്നു പറഞ്ഞു. പണ്ഡിതന്‍ വല്ലാത്ത 
വിചാരത്തിലായി. അങ്ങനെ ഒരു കണക്കു ശാസ്ത്രങ്ങളി 
ലൊന്നും എഴുതിക്കണ്ടിട്ടില്ല. അതിനാല്‍ നിരാശനായിട്ടു കുട്ടി 
കളോടു പറഞ്ഞു. “എനിയ്ക്കതറിയാന്‍ പാടില്ല, അതു 
കൊണ്ടു നിങ്ങള്‍ തന്നെ പറയൂ.” അപ്പോള്‍ കുട്ടികള്‍ 
പറഞ്ഞു. “അതിലെന്തു വിഷമമാണുളളത്‌? ഒരു കൈ 
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നിറയെ മണല്‍ത്തേരികളുണ്ട്‌.” ഈ 
ഉത്തരത്തില്‍ യഥാര്‍ഥത്തിലുള്ള സമാധാനം നല്കിയിരി 
യ്ക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ മണല്‍ത്തരികളെ തിട്ടപ്പെടുത്തുന്ന 


ഈ രീതി ശരിയായ രീതിയായിരുന്നു. ഇതുപോലെ സഗു 


ണസ്വരുപം അനന്ത മാണ്‌. അതിനെ അനന്തമെന്നുതന്നെ 
യാണ്‌ പറയേണ്ടതും. അഥവാ യാതൊന്നുണ്ടൊ അതു ഭഗ 
വാന്റെ സ്വരുപമാണെന്നു പറയണം. 


ദൃഷ്ടാന്തം 2 


ഒരിയ്ക്കല്‍ ഒരു സേട്ടുണ്ടായിരുന്നു. അയാള്‍ക്കു 
തന്റെ പ്രശംസ കേള്‍ക്കാന്‍ വളരെ ഇഷ്ടമായിരുന്നതിനാല്‍ 
പലരും അയാളെ ചെന്നു പ്രശംസിച്ചു കാരും നേടാറുണ്ടാ 
യിരുന്നു. വേറൊരു സേട്ടുണ്ടായിരുന്നു. അയാള്‍ തന്റെ 
പ്രശംസ കേള്‍ക്കാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടാത്തവനായിരുന്നു. എങ്കിലും 
അയാളെ ഒന്നു സന്തോഷിപ്പിയ്ക്കണമെന്നൊരാള്‍ക്കു 
തോന്നി. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ സേട്ടിന്റെ അടുത്തുചെന്നി 
പ്രകാരം പറഞ്ഞു: “അവിടുന്നു വളരെ ഒരു ഉപരാമ വൃത്തി 
ക്കാരനാണ്‌. സ്വന്തം പ്രശംസപോലും കേള്‍ക്കാനവിടുന്നി 
ഷ്ടപ്പെടുന്നില്ല.' ഇതു കേട്ടു സേട്ടിനു സന്തോഷം തോന്നി. 
വാസ്തവത്തില്‍ ഇതും ഒരു പ്രശംസ ആയിരുന്നു. വസ്തു 
എങ്ങനെയുള്ളതൊ അതുപോലത്തെ വൃത്തി ഉണ്ടായാല്‍ 
ആവരണഭംഗം ഉണ്ടാകും. അതുപോലെ സഗുണഭഗവാന്‍ 
അനന്തമാകയാല്‍ ഭഗവാനെ അനന്തമെന്നു പറഞ്ഞു 
സ്തുതിയ്ക്കുക യോഗ്യമായിട്ടുളള സ്തുതിയാണ്‌. 


ദൃഷ്ടാന്തം 3 


ഒരു ചിര്രകാരനു വിഷ്ണുഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനത്തിനു 
ഇച്ഛയുണ്ടായി. അയാള്‍ തന്റെ ഗുരുവിനോടിക്കാരയം 
പറഞ്ഞു. നിനക്കൊരു ദിവസം വിഷ്ണുഭഗവാന്റെ ദര്‍ശന 
മുണ്ടാകുമെന്നു അദ്ദേഹം അനുഗ്രഹിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. 
ഒരിയ്ക്കല്‍ ഈ ചിത്രകാരന്‍ ഏതൊ ചിത്രം എഴുതിക്കൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അവിടേയ്ക്കു ഒരു വൃദ്ധന്‍ ചെന്നു ചോദി 
ച്ചു, നിനക്കെന്താണിച്ഛയുളളത്‌?” അതിനു ചിത്രകാരന്‍ പറ 
ഞ്ഞു, “എനിയ്ക്കു വിഷ്ണുഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനത്തിനിച്ച 
യുണ്ട്‌.” അപ്പോള്‍ വൃദ്ധന്‍ പറഞ്ഞു: “എന്റെ ചിത്രമൊന്നെ 
ഴുതിത്തന്നാല്‍ നിനക്കു ഞാന്‍ വിഷ്ണുഭഗവാനെ കാണിച്ചു 
തരാം.” ചിത്രകാരന്‍ അപ്രകാരം വൃദ്ധന്റെ ചിത്രം എഴുതി. 
അപ്പോഴേയ്ക്കും വൃദ്ധന്‍ തന്റെ രൂപം മാററി ചെറുപ്പക്കാര 
നായി. എന്നിട്ടു ചിത്രകാരനോടു പറഞ്ഞു; “നിങ്ങള്‍ 
എഴുതിയ ചിരം എന്നെപ്പോലെ ഇരിയ്ക്കുന്നില്ല.”” ചിത്ര 
കാരന്‍ പിന്നെയും ആ ചെറുപ്പക്കാരന്റെ ചിത്രം വരച്ചു. 
അപ്പോഴേയ്ക്കും ആ ചെറുപ്പക്കാരന്‍ ഒരു കാവി ധരിച്ച 
സന്ന്യാസിയായി മാറി. എന്നിട്ടു പറഞ്ഞു: “ഇതെന്റെ ചിത്രമ 
ല്ലല്ലൊ.”” ഇപ്രകാരം പത്തു പ്രാവശ്യം രൂപം മാറി. ചിത്ര 
കാരന്‍ പരിഭ്രമിച്ചു തന്റെ ഗുരുവിനോടു എന്തെങ്കിലും 
ഉപായം പറഞ്ഞു തരണമെന്നു പ്രാര്‍ഥിച്ചു. അപ്പോള്‍ ഗുരു 


ത: 
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പറഞ്ഞു: “അതു വിഷ്ണുഭഗവാന്‍ തന്നെയാണ്‌. അതു 
കൊണ്ടു നീ ഭഗവാന്റെ പടം വരയ്ക്കുന്നതിനു പകരം ഒരു 
കണ്ണാടി എടുത്തു നേരെപിടിച്ചു കൊടുത്താല്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ എല്ലാ രൂപവും അതില്‍ വന്നുകൊള്ളും. ചിത്രകാ 
രന്‍ അതിന്‍പ്രകാരം ചെയ്തപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ പ്രസന്നനാ 
യിട്ടു ഭക്തനു ദര്‍ശനം നല്‍കി. ഇപ്രകാരം ആരുടെ അന്ത 
കരണം ശുദ്ധമാണൊ, അവര്‍ക്കു എല്ലാ സഗുണസ്വരൂപ 
ത്തിലും പരമാത്മാവിനെ കാണാന്‍ കഴിയും. ചുരുക്കത്തില്‍, 
വിരോധം തോന്നാതിരുന്നാല്‍, ഏതൊന്നു കാണുന്നുവോ 
അതെല്ലാം പരമാത്മാവിന്റെ സ്വരൂപംതന്നെയാണ്‌. വിരോധം 
തോന്നുന്നെങ്കില്‍ സഗുണശ്രുതിയെക്കാള്‍ നിര്‍ഗുണശ്രുതി 
കൂടുതല്‍ ബലവാനാണെന്നറിയണം. നിര്‍ഗുണസ്വരൂപ 
ത്തിന്റെ അനുഭവം അതദ്വ്യാവൃത്തിലക്ഷണകൊണ്ടു 
ണ്ടാകും. തത്‌ എന്നാല്‍ ബ്രഹ്മം. അതത്‌ എന്നാല്‍ മായ. 
അതിന്റെ വ്യാവൃത്തി എന്നു വെച്ചാല്‍ അത്യന്താഭാവം. 
അതായത്‌ ആരോപിതത്തെ അപവാദം ചെയ്യുകയാണ്‌ 
നിര്‍ഗുണവ്രഹ്മസാക്ഷാത്കാരത്തിനുള്ള മാര്‍ഗം. അഖില 
ജഗത്തും കാണുന്നവന്റെ കല്പനയല്ലാതെ ഒന്നുമല്ല. സ്വപ്ന 
ത്തിലെങ്ങനെയോ അതുപോലെ തന്നെ ജാഗ്രത്തിലും. 
എങ്കിലും ബ്രഹ്മത്തിനുപോലും കര്‍മത്തിന്റെ പ്രതിബന്ധം 
കാരണം ജഗത്തിനെ മിഥ്യയായിട്ടു കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കു 
ന്നില്ല. ജാഗ്രത്തിലെ ജീവനും തന്റെ ജാഗ്രത്തിലെ കര്‍മം 
കൊണ്ട്‌ ജാഗ്രത്തിനെ മിഥ്യയായി കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കു 
ന്നില്ല. സ്വപ്നത്തിലെ ജീവനും തന്റെ സ്വപ്നത്തിലെ കര്‍മം 
കാരണം സ്വപ്നത്തെ മിഥ്യയായി കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കു 
ന്നില്ല. അതിനാല്‍ അനേകം ശ്രുതിവാക്യങ്ങള്‍ നിഷേധരീ 
തിയില്‍ ഭഗവാന്റെ മാഹാത്മ്യത്തെ കാണിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ 
അത്തരം ഭാഷ മനസ്സിലാക്കാന്‍ ശീലം വേണം. സാധാരണ 
മനുഷ്യര്‍ക്കു വിധിമുഖഭാഷയേ മനസ്സിലാകു. ജ്ഞാനികള്‍ 
നിഷേധഭാഷ മനസ്സിലാക്കാന്‍ ശീലിയ്ക്കുന്നു. 


ഇവിടെ ഒരു ചോദ്യം ഇങ്ങനെയുണ്ടാകാം: 
ഭഗവാന്‍ നമ്മുടെ ലോകത്തു നടക്കുന്നതെല്ലാം അറിയുന്നു 
ണ്ടാകുമോ, ഇല്ലയൊ? ഭഗവാനു മനുഷ്യരുടെ ജഗത്തിനെ 
പററി അറിയണമെങ്കില്‍ മനുഷ്യരെപ്പോലെ ദ്വൈതജ്ഞാന 
വും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. പക്ഷെ അങ്ങനെയുള്ള ജ്ഞാനം 
ഭഗവാനിലില്ല. ഭഗവാന്‍ അറിയുന്നില്ലെങ്കില്‍ ഭഗവാനെ 
സര്‍വജ്ഞനെന്നെങ്ങനെ പറയാം? ഇതേപ്പററി ശ്രീധരസ്വാ 
മികള്‍ പറയുന്നത്‌, മുയലിന്റെ കൊമ്പുകളെ എണ്ണാന്‍ അറി 
യാത്തതുകൊണ്ട്‌ സര്‍വജ്ഞതയ്ക്കു കുറവുണ്ടാകുന്നില്ല. 
മുയലിന്റെ കൊമ്പുകളെ പറിച്ചെടുക്കാന്‍ കഴിയാത്തതു 
കൊണ്ടു സര്‍വശക്തിമാന്‍ ആകാതേയും പോകുന്നില്ല. 
അതിനാല്‍ ശ്രുതിയുടെ താല്‍പര്യവൃത്തികൊണ്ടു നിര്‍ഗുണ 
ബ്രഹ്മത്തെ സാക്ഷാത്ക്കരിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. ബ്രഹ്മം 
സാക്ഷാല്‍ ഇങ്ങനെയാണ്‌, എന്ന്‌ വിധിമുഖേന ശ്രുതികള്‍ 
കാണിയ്ക്കുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ അതില്‍ പരിമിതി വന്നു 






& 


ലം 
പോകുന്നു. പദാര്‍ഥമേ ഇല്ലാത്ത ലി 


സ്ഥിതിയ്ക്കു അതില്‍. താല്പര്യവും 


എങ്ങനെ 
യുണ്ടാകാനാണ്‌? ഇങ്ങനെ ആര്‍ക്കെ ങ്കിലും തോന്നുന്നെ 


ങ്കില്‍ ആ നിയമം വിധിമുഖവാക്യത്തിലാണെങ്കിലേ സാധ്യ 
മാകു. നിഷേധമുഖത്തില്‍ അങ്ങനെ നിയമമില്ല. ശ്രുതി പറ 
യുന്നത്‌, ബ്രഹ്മം അറിയുന്നതില്‍ നിന്നും അറിയാത്തതില്‍ 
നിന്നും ധര്‍മത്തില്‍നിന്നും അധര്‍മത്തില്‍ നിന്നും അന്ൃമാ 
ണ്‌, സ്ഥുലമല്ല, അണുവുമല്ല, ഇപ്രകാരം ലക്ഷണകൊണ്ടു 
“തത്ത്വമസി” ആദി ശ്രുതികള്‍ (ബ്രഹ്മത്തില്‍ പര്യവസാനി 
യ്ക്കുന്നു. കല്പിതമായ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ നിഷേധത്തിന്റെ 
അവധിരൂപത്തില്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍ താല്പരൃവൃത്തികൊണ്ടു 
ശ്രുതികള്‍ പര്യവസാനിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ബ്രഹ്മം ജയി 
യ്ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ആദ്യത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ “ജയ 
ജയ ജഹി അജാം?? എന്നു തുടങ്ങിയിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ചുരു 
ക്കത്തില്‍ പദാര്‍ഥശോധനദ്വാരാ വാക്യങ്ങളുടെ ബോധമു 
ണ്ടാകുന്നു. മിഥ്യാഭൂതമായ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ അന്തര്‍ഗതമായ 
അനന്തവസ്തുക്കളെ നിരാകരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ തത്പദമായ 
ലക്ഷ്യാര്‍ഥത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. ആരോപിതത്തെ അപ 
വാദം ചെയ്യാതെ യഥാര്‍ഥജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുകയില്ല 
എന്നാണ്‌ അവസാനത്തെ ശ്രുതി പറയുന്നത്‌. ജ്ഞാനം 
ഉണ്ടായില്ലെങ്കില്‍ വര്‍ണിയ്ക്കാനും സാധിയ്ക്കുകയില്ല. അവ 
സാനം വളരെ ശബ്ദങ്ങളൊ ശാസ്ത്രങ്ങളുടെ അഭ ്യാസമൊ 
ആവശ്യമില്ലെന്നു പറയേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. പണ്ഡിതത്വത്തേ 
ക്കാള്‍ ““ബാല്യേന തിഷ്ഠാസേത്‌"” ബാലകത്വമാണു ഉത്ത 
മസ്ഥിതി, അതിലും ഉത്തമം മൌനവുമാണ്‌. 


സഗുണസ്വരൂപത്തിന്റെ ദൃഷ്ടികൊണ്ട്‌ നോക്കിയാല്‍ 
ഒരു ചെറിയ വിത്തില്‍നിന്നും വടവ്യക്ഷം ഉണ്ടാകുന്നു. ആ 
വടവ്ൃക്ഷത്തില്‍നിന്നും അസംഖ്യം വിത്തുകള്‍ ഉണ്ടാ 
കുന്നു. ആ ഓരോ വിത്തില്‍നിന്നും അസംഖ്യം ആലുകളും 
ഉണ്ടാകുന്നു. ഇപ്രകാരം സന്താനപരമ്പരയില്‍ അനന്തത്വം 
കാണാം. അതിനാല്‍ സാക്ഷാലുള്ള വിധിമുഖത്തെക്കാള്‍ 
നിഷേധമുഖമായ ശ്രുതികളാണു കൂടുതല്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നത്‌. 
ഭഗവാന്‍ എങ്ങനെയുളളതെന്നു പറയുന്നതിനെക്കാള്‍ എങ്ങ 
നെയുള്ളതല്ലെന്നു പറയുകയാണ്‌ കൂടുതല്‍ എളുപ്പം. അതാ 
യതു ഭഗവാന്‍ അസത്തല്ല, ജഡമല്ല, പരിച്ഛിന്നവുമല്ല. ഇവിടെ 
അസത്തും ജഡവും പരിച്ചിന്നത്വവും എല്ലാവര്‍ക്കും അനു 
ഭവമുളളതാണ്‌. അതിനാല്‍. ഇങ്ങനെയുളളത്‌ ഏതില്‍ 
കാണുന്നില്ലയൊ .അത്‌ ബ്രഹ്മമാണ്‌. ഇങ്ങനെ അതത്‌--നിര 
സനംകൊണ്ടു ബ്രഹ്മത്തെ നിരൂപണം ചെയ്യാന്‍ കഴിയും. 
പല വിധിമുഖവാക്യങ്ങളുമുണ്ട്‌. അവ ബ്രഹ്മത്തെ വിധിമു 
ഖേന മനസ്സിലാക്കിത്തരുന്നതുപോലെ തോന്നുമെങ്കിലും, 
അവയും നിഷേധദ്വാരാ ബ്രഹ്മത്തില്‍ പര്യവസാനിയ്ക്കുക 
യാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. അതിനാല്‍ ബ്രഹ്മദശയില്‍ ജീവനും 
ജഗത്തും ബാധ്യമാകുന്നു. ““സത്യം ജ്ഞാനം അനന്തം 


. ബ്രഹ്മ” എന്നുള്ള വിധിവാക്യം .വരുന്നിടത്തും, അനൃതം, 


അജ്ഞാനം, പരിച്ഛിന്നത്വം ഇവയുടെ വ്യാവൃത്തിദ്വാരാ 


അമ്മയാ ത്മഭാശണങഖരമക 


ബ്രഹ്മത്തില്‍ ശ്രുതികള്‍ പര്യവസാനിയ്ക്കുകയാണു ചെയ്യു 


ന്നത്‌. “നേതി നേതി അസ്ഥുലം?” 


ഇത്യാദിവാക്യങ്ങള്‍ 
കാണുന്നിടത്തു നിഷേധം സ്പഷ്ടംതന്നെയാണ്‌. ഉപാധി 
കൂടാതുള്ള ആത്മാവ്‌ സ്വയംപ്രകാശമാണ്‌. അതിനാല്‍ ഉപാ 
ധിയെ അപവാദം ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടുമാത്രം പ്രഹ്മസാ 
ക്ഷാല്‍കാരമുണ്ടാകുന്നു. “ശാഖാച്ച്രന്ദ? ന്യായത്താല്‍ 
ഉപാധി ദ്വാരാ പ്രഹ്മത്തെ അറിയാന്‍ കഴിയുന്നതുകൊണ്ടു 
സവിശേഷം അഥവാ സഗുണവാക്യങ്ങള്‍ കാണുന്നിടത്ത്‌ 
അത്‌ ഉപാസനയ്ക്കുപയോഗിയാണെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 
നിഷേധവാക്യങ്ങള്‍ ജ്ഞാനത്തിലും ഉപയോഗിയാണ്‌. 
എല്ലാ വാക്യങ്ങളേയും സഗുണത്തില്‍ക്കൂടെ മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ പോകുമ്പോഴാണ്‌, അവര്‍ക്കു നിഷേധവാക്യങ്ങ 
ളുടെ അര്‍ഥം മനസ്സിലാക്കാന്‍ വിഷമം തോന്നുന്നത്‌. അതി 
നാല്‍ അശേഷ വിശേഷണങ്ങളേയും നിരാകരിച്ചു പ്രതൃഗ 
ഭിന്നമാണ്‌ ബ്രഹ്മം എന്നു ശ്രുതികള്‍ കാണിയ്ക്കുന്നു. ജീവ 
ബ്രഹ്മത്തിന്റെ ഏകതയാണ്‌ വേദാന്തത്തിന്റെയും ഭാഗവത 
ത്തിന്റേയും മുഖ്യവിഷയം. 


ശ്രീഭഗവാന്‍ നാരായണന്‍ നാരദനോടു പറയുന്നു: 
“ഹേ നാരദാ! ഇപ്രകാരം വേദസ്തുതിരൂപമായ ആത്മത 
ത്ത്വത്തിന്റെ ഉപദേശം കേട്ടു (ബ്രഹ്മാവിന്റെ പുത്രന്മാരായി 
സനകാദി സിദ്ധഗണങ്ങള്‍ ആത്മസ്വരൂപ ത്തെ അറിഞ്ഞ്‌ 
സനന്ദനെ പൂജിച്ചു. സൃഷ്ടിയുടെ ആരംഭത്തില്‍ ഉണ്ടായ 
വരും, ആകാശസങഞ്ചാരികളുമായ ഈ മഹാത്മാക്കള്‍ ഇപ്ര 
കാരം സകല വേദപുരാണോപനിഷത്തുകളില്‍നിന്നും അതി 
ന്റെയെല്ലാം സാരം എടുത്തിരുന്നു. ഹേ ്രഹ്മപുത്രാ! 
നീയും വാസനകളെ ഭസ്മമാക്കുന്ന ഈ ആത്മതത്ത്വോപ 
ദേശത്തെ ശ്രദ്ധാപൂര്‍വം ഹൃദയത്തില്‍ ധരിച്ചു പൃഥ്വിയില്‍ 
സ്വേച്ഛയാ വിഹരിയ്ക്കുക.”” (10.87.44.) 


ശ്രീ ശുകദേവന്‍: ഹേ രാജാവേ! ജൂഷിവരനായ നാരാ 
യണന്‍ ഇപ്രകാരം നാരദനുപദേശിച്ചപ്പോള്‍ നാരദന്‍ നാരാ 
യണനെ നമസ്കരിച്ചിട്ട്‌ എന്റെ പിതാവായ വ്യാസന്റെ അടു 
ത്തേയ്ക്കു പോയി. വ്യാസന്‍ നാരദനില്‍ നിന്നും ഈ 
പ്രഹ്മോപദേശത്തെ കേട്ടു. നീ എന്നോടു ചോദിച്ച ചോദ്യ 
ത്തിന്റെ ഉത്തരമാണ്‌ ഞാന്‍ ഈ വേദസ്തുതികൊണ്ടു 
കാണിച്ചുതന്നത്‌. 


ഇനി ഈ അധ്യായത്തില്‍ ഒടുവിലത്തെ ശ്ലോക 
ത്തിന്റെ (10.87.50.) സാരം ഇപ്രകാരമാണ്‌. വിശ്വത്തിന്റെ 
ഉല്പത്തി, സ്ഥിതി, ലയം ഇവയ്ക്ക്‌ ഹേതുഭൂതനും പ്രകൃതി 
യ്ക്കും പുരുഷനും ഈശ്വരനും, ഈ ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തെ 
രചിച്ച്‌ അതില്‍ പ്രവേശിച്ച്‌, ഭിന്ന ഭിന്ന ശരീരങ്ങളെ രചിച്ച്‌ 
പാലിച്ച ശേഷം ഗാഡഃനിദ്രയില്‍ കിടക്കുന്ന പുരുഷന്‍ ശരീ 
രാനുസന്ധാനം വിടുന്നതുപോലെ, ജീവനെ മായയില്‍ 
നിന്നും മുക്തനാക്കുന്നവനും, തന്റെ അഖണ്ഡരൂപത്തില്‍ 
ജഗത്തിന്റെ മൂലകാരണമായ മായയെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുന്ന 






സ്സ 

ി ടു ന ല്‌. പു 
വനും അഭയരൂപനുമായ ശ്രീഹരിയെ നിര ടു ക 
ന്തരം ചിന്തനം ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌. 


ചുരുക്കത്തില്‍ ജീവനു വിചാരം ചെയ്യാന്‍വേണ്ടി ഭഗ 
വാന്‍ ബുദ്ധിയുണ്ടാക്കി. ബുദ്ധി ജ്ഞാന്റേന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ 
നിന്നും ഉണ്ടാകുന്നതിനാല്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ ആവശ്യം ഉണ്ട്‌. 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളോടൊപ്പം മനസ്സും കൂടെയുണ്ടെങ്കിലേ കാര്യം 
ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കു. അതുകൊണ്ട്‌ മനസ്സിനേയും രചിച്ചു. 
മനസ്സ്‌ പരമ്പരയാ പ്രാണനു പുഷ്ടിയുണ്ടാക്കുന്നതിനാല്‍ 
പ്രാണങ്ങളെ രചിച്ചു. 


അന്തഃകരണളഉപാധിയുക്തനായ ജീവനും, മായോപാ 


ധിയുക്തനായ ഈശ്വരനും എന്നിങ്ങനെ വിശേഷഗുണങ്ങ 


ളുളളവയ്ക്ക്‌ അഭേദം സാധൃമല്ല. എങ്കിലും “തത്ത്വമസി?” 
വാക്യം പറയുന്നത്‌ “അതു നീയാകുന്നു” എന്നാണ്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ ഉപാധിയുടെ അംശത്തെ നിരാകരിയ്ക്കണം. 
അതിനെ നിരാകരിച്ച ശേഷം ശുദ്ധചൈതനൃത്തെ ലക്ഷണ 
കൊണ്ടു അറിയാന്‍ കഴിയുന്നു. പദാര്‍ഥശോധന ചെയ്ത 
ശേഷം വ്യാക്യാര്‍ഥബോധം എളുപ്പമുണ്ടാകുന്നു. അനാത്മ 
പ്രതൃയയത്തെ തിരസ്കരിച്ച്‌ ആത്തമൈകാകാര്പ്രത്യയ 
ത്തിന്റെ പ്രവാഹത്തെ വെച്ചു കൊണ്ടിരിയ്ക്കുകയാണ്‌ 
ആത്മ സാക്ഷാത്കാരമെന്നു പറയുന്നത്‌. അതുതന്നെയാണ്‌ 
വേദസ്തുതിയുടെ സാരവും. ദ്വൈതത്തിന്റെ അഗ്രഹണം 
പ്രാജ്ഞ നിലും തുരീയത്തിലും സമമാണ്‌. എങ്കിലും 
പ്രാജ്ഞനില്‍ അനൃഥാഗ്രഹണത്തിനുള്ള ബീജം കിടപ്പുണ്ട്‌. 
ആ ബീജം തുരീയത്തിലില്ല. ഒടുവിലത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ 
ശ്രീഹരിയെ ധ്യാനിയ്ക്കണമെന്നു പറഞ്ഞു. അവിടെ വൃത്തി 
വ്യാപ്തിയാണുദ്ദേശിയ്ക്കുന്നതെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 
“പശ്യതി” എന്നു പറഞ്ഞില്ല. അതിനു കാരണം ബ്രഹ്മം 
തന്റെ സ്വന്തം സ്വരൂപമാണെന്നതാണ്‌. അത്‌ അനയവസ്തു 
വിനെപ്പോലെ ജേഞയമല്ല. എങ്കിലും അപരോക്ഷാനുഭവം 
സാധ്യമാകുന്നു. 


പ്രകരണം ഇരുപത്തഞ്ച്‌ 
സഗുണവും നിര്‍ഗുണവും 


ഭഗവാന്റെ സഗുണസ്വരൂപം ഉപാസനയ്ക്കും 
സംസാരത്തിലുള്ള കാരൃസിദ്ധിയ്ക്കും സഹായകമാണ്‌. 
നിര്‍ഗുണസ്വരുപം ജ്ഞാനത്തിനു വിഷയമാണ്‌. അതു 
കൊണ്ടു മോക്ഷം ലഭിയ്ക്കും. ഇതേപ്പററി വിവരിച്ച്‌ 
എണ്‍പത്തെട്ടാം അധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


പരീക്ഷിത്ത്‌: ഈ ലോകത്തുളള ദേവാസുരമനുഷ്യ 
രെല്ലാം വിഷയഭോഗരഹിതനായ ശിവനെ ഭജിച്ച്‌ വളരെ 
വലിയ ധനവാന്മാരാകുകയും സമസ്തഭോഗസമ്പന്നരാകു 
കയും ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ സാക്ഷാല്‍ ലക്ഷ്മീപതിയായ 
ശ്രീഹരിയെ .ഭജിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ഇതുപോലുള്ള ധനമോ 


ഞ്ഞടമയഠത്മുരാാണവ്വത്മുക ള 


ഭോഗങ്ങളോ ലഭിയ്ക്കാറില്ല. അതിന്റെ കാരണമെന്താണ്‌? 
ഇപ്രകാരം വിരുദ്ധസ്വഭാവികളായ ദേവന്മാരെ ഭജിച്ച്‌ വിരു 
ദ്ധഗതി എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ പ്രാപിയ്ക്കുന്നത്‌. എന്റെ ഈ 
സംശയത്തെ അവിടുന്നു നീക്കിയാലും. 


ശ്രീശുകന്‍: നിരന്തരം തന്റെ മായാശക്തിയാല്‍ സമ്പ 
ന്നനായ ഭഗവാന്‍ സദാശിവന്‍ ഗുണയുക്തനും ത്രിവിധമായ 
അഹങ്കാരത്തിന്റെ അധിഷ്ഠാതാവുമാണ്‌. അഹങ്കാരത്തില്‍ 
രാജസം, വൈകാരികം, താമസം എന്നു മൂന്നു ഭേദങ്ങളുണ്ട്‌. 
ഈ മുന്നുവിധ അഹങ്കാരത്തില്‍ നിന്നും പത്ത്‌ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങള്‍, പഞ്ചഭൂതങ്ങള്‍, മനസ്സ്‌ ഇങ്ങനെ പതിനാറു വികാര 
ങ്ങളുണ്ടായി. ഈ സകലതിന്റെയും അധിഷ്ഠാതാക്കളായ 
ദേവതകളില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒന്നിനെ ഉപാസന ചെയ്താല്‍ 
സമ്പൂര്‍ണ ഐശ്വര്യത്തെ പ്രാപിയ്ക്കാം. ശ്രീഹരി പ്രകൃതി 
യ്ക്കും ഉപരിയായുളള സാക്ഷാല്‍ പുരാണപുരുഷനും 
നിര്‍ഗുണനുമാണ്‌. സര്‍വജ്ഞനും സര്‍വ അന്തഃകരണങ്ങ 
ളുടേയും സാക്ഷിയുമാണ്‌. അദ്ദേഹത്തെ ഭജിയ്ക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു മനുഷ്യര്‍ നിര്‍ഗുണരായിത്തീരുന്നു. 


ഈ ഉത്തരത്തില്‍നിന്ന്‌ ശിവനെ കാര്യ്രഹ്മമായും 
വിഷ്ണുവിനെ ശുദ്ധപ്രഹ്മമായും കാണിച്ചിരിയ്ക്കുകയാ 
ണെന്നു മനസ്സിലാക്കാം. കാര്യര്രഹ്മം ഉപാസ്യവും ശുദ്ധ 
ബ്രഹ്മം ജേഞയവുമാണ്‌. 


ശുകദേവന്‍ പറയുന്നു; ഹേ രാജാവേ! അങ്ങയുടെ 
പിതാമഹനായ യുധിഷ്ഠിരമഹാരാജാവ്‌, അശ്വമേധയജ്ഞ 
ത്തിനുശേഷം ഭഗവാന്‍ ധര്‍മോപദേശം ചെയ്തുകൊണ്ടിരി 
യിക്കുമ്പോള്‍, അങ്ങ്‌ ചോദിച്ച ഈ ചോദ്യം ഭഗവാനോടു 
ചോദിക്കുകയുണ്ടായി. അന്നു ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ യുധി 
ഷ്ഠിരനോടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 


യസ്യാഹമനുശ്യഹ്ണാമി 

ഹരിഷ്യേതദ്ധനംശനൈഃ 

തതോ/ധനം തൃജന്ത്യസ്യ സ്വജനാ ദുഃഖദുഃഖിതം. 

സയദാവിതഥോദ്യോഗോനിര്‍വിണ്ണഃസ്യാദ്ധനേഹയാ 

മത്പരൈഃ കൃതമ്മൈതസ്യ കരിഷ്യേ മദനുഗ്രഹം 
(10.88.8,9.) 


ഞാന്‍ ആരില്‍ കൃപ ചെയ്യുന്നുവോ അവരുടെ ധനം 
സാവധാനത്തില്‍ ഹരിയ്ക്കുന്നു. അപ്പോള്‍ അവരുടെ ബന്ധു 
ക്കള്‍ അവരെ നിര്‍ധനനും ദുഃഖിയുമായി കണ്ട്‌ ഉപേക്ഷി 
ച്ചുപോകും. പിന്നെയും ധനസമ്പാദനത്തിനു അടിയ്ക്കടി 
ഉദ്യമിയ്ക്കുമ്പോഴെല്ലാം ഞാന്‍ അതെല്ലാം വിഫലമാക്കുന്ന 
തുകൊണ്ട്‌ അവസാനം വിരക്തിവന്ന്‌ എന്റെ ഭക്തന്മാരെ 
ആശ്രയിയ്ക്കുന്നു. ആ സമയം ഞാന്‍ അവരില്‍ കൃപചെയ്യു 
ന്നു. അപ്പോള്‍ അവര്‍ക്കു പരമസൂക്ഷ്മവും, ചിന്മാത്രവും 
സത്ൃസ്വരൂപവും ആനന്ദസ്വരൂപവുമായ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ 
പ്രാപ്തിയുണ്ടാകുന്നു. ഇപ്രകാരം എന്റെ ആരാധന അത്യ 
ന്തം കഠിനമാകയാല്‍ മനുഷ്യര്‍ എന്നെ വിട്ട അനൃദേവന്മാരെ 


റു 1. ടു 
പത്താംസ്കുന്ധം - ഉത്തരാർധം ] റ 


ഉപാസനചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. 





വേഗം പ്രസന്നരാകുന്ന ദേവന്മാരെ ഉപാസന ചെയ്ത്‌ 
രാജ്യം, ധനം, ആദി വൈഭവങ്ങളെ (പാപിച്ച്‌ ഉന്മത്തരായിട്ട്‌ 
അഹങ്കാരത്താല്‍ വരദാതാവിനെപ്പോലും അപമാനിയ്ക്കാൻ 
തുടങ്ങുന്നു. 


ശുകദേവന്‍: ഹേ രാജാവേ! ബ്രഹ്മാവ്‌, വിഷ്ണു, മഹാ 
ദേവന്‍ ഇവര്‍ മുന്നുപേരും വരവും ശാപവും നല്‍കാന്‍ 
സമര്‍ഥരാണ്‌. പക്ഷെ ഇവരില്‍ ബ്രഹ്മാവും മഹാദേവനും 
ശീധ്വം പ്രസന്നരാകുന്നവരും, ശാപം നല്‍കുന്നവരുമാണ്‌. 
എന്നാല്‍ വിഷ്ണുഭഗവാന്‍ അങ്ങനെയല്ല. 


ഇതേപ്പറ്റി ഞാന്‍ ഒരു പ്രാചീന ഇതിഹാസം പറയാം. 
ഒരു ദിവസം ശകുനിയുടെ ദുഷ്ടപുര്രനായ വൃകാസുരന്‍ 
നാരദനെ വഴിയ്ക്കുകണ്ട്‌ വേഗം പ്രസന്നനാകുന്ന ദേവന്‍ 
ആരാണെന്നാരാഞ്ഞു. മഹാദേവന്‍ അല്പഗുണങ്ങള്‍ 
കൊണ്ടു വേഗം പ്രസന്നനാകുമെന്നും അതുപോലെ അല്പ 
ദോഷം കണ്ടാല്‍ കോപിഷ്ഠനുമാകുമെന്നും, രാവണന്‍, 
ബാണാസുരന്‍ മുതലായവര്‍ സ്തുതികൊണ്ടുമാത്രം പ്രസ 
ന്നനാക്കി സകല ഐശ്വര്യങ്ങളും നേടിയെങ്കിലും അവര്‍ 
ശങ്കരന്‌ അവസാനം കഷ്ടവും നല്‍കിയെന്നും നാരദന്‍ 
വൃകാസുരനോടു പറഞ്ഞു. 


നാരദന്റെ ഇങ്ങനെയുളള വാക്കുകള്‍ കേട്ടു വൃകാ 
സുരന്‍ കേദാരക്ഷ്രേതത്തില്‍ ചെന്നു തന്റെ മാംസം 
അറുത്തു ഹോമമിച്ച്‌ അഗ്നിമുഖനായ മഹാദേവനെ ആരാ 
ധിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ആറു ദിവസം ഉപവാസം ചെയ്തിട്ടും 
മഹാദേവന്‍ പ്രത്യക്ഷമാകായ്കയാല്‍ ഏഴാം ദിവസം തന്റെ 
ശിരസ്സു വെട്ടി ഹോമിയ്ക്കാന്‍ അയാള്‍ തീര്‍ച്ചയാക്കി. 
അപ്പോഴേയ്ക്കും പരമ കൃപാലുവായ ഭഗവാന്‍ അഗ്നികു 
ണ്ഡത്തില്‍ നിന്നും അഗ്നിദേവനെപ്പോലെ പ്രതൃക്ഷമായിട്ട്‌, 
വൃകാസുരന്റെ ഉദ്യമത്തില്‍നിന്നും അയാളെ തടഞ്ഞു 
കൊണ്ട്‌ ഇഷ്ടവരം ചോദിച്ചുകൊള്ളാന്‍ ആജ്ഞാപിച്ചു. 


പാപിയായ വൃകാസുരന്‍ സമ്പൂര്‍ണ്രപ്രാണികള്‍ക്കും 
ഭയം ജനിയ്ക്കത്തക്ക വരമാണ്‌ ആവശ്യപ്പെ ട്ടത്‌. ആരുടെ 
തലയില്‍ അയാള്‍ കൈവയ്ക്കുമോഅവര്‍ മരിച്ചുപോകണ 
മെന്ന വരമാണ്‌ അയാള്‍ വാങ്ങിയത്‌. 


ഭഗവാന്‍ ശങ്കരന്‍ ഇത്രത ഇഷ്ടമായിരുന്നില്ലെങ്കിലും 
തഥാസ്തു?” എന്നു പറഞ്ഞു. ഉടനെതന്നെ ദുഷ്ടനായ 
അസുരന്‍ പാര്‍വതിയെ അപഹരിയ്ക്കാനും വരമൊന്നു പരീ 
ക്ഷിയ്ക്കാനുംവേണ്ടി ഭഗവാന്‍ ശങ്കരന്റെ തലയില്‍ത്തന്നെ 
അവന്റെ കൈ വെയ്ക്കാനായിട്ടു ഭഗവാന്റെ അടുത്തേയ്ക്കു 
ചെന്നു. ആ സമയം താന്‍ നല്‍കിയ വരത്താല്‍ ഭീതനായിട്ടു 
സ്വര്‍ഗ്ഗം, ഭൂമി മുതലായ സകല ദിക്കുകളിലേയ്ക്കും ഓടാന്‍ 
തുടങ്ങി. അസുരന്‍ പിന്തുടര്‍ന്നു. 


9 വിടെ പ കൂരന്‍ അഹങട്കാരത്തിന്‍െ പമ 


കു ല്‌ ക 
ടട ലം ത്താം - ടട 
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കുന്നു. അത്‌ ആത്മാവില്‍ കൈവച്ചാല്‍ ആവരണമു 
ണ്ടാകും. അതിനെ കൊല്ലുക വളരെ പ്രയാസവുമാണ്‌. 
അതിനാല്‍ ദേവന്മാര്‍പോലും പരിഭ്രമിച്ചു പോകുന്നു. 
ഭഗവാന്‍ ശങ്കരന്‍ അന്ധകാരത്തിനും ഉപരിയായുളളതും 
സദാ പ്രകാശമയവുമായ വൈകുണ്ഠത്തില്‍ എത്തി. 


യ്രത നാരായണഃ സാക്ഷാന്ധ്യാസിനാം പരമാഗതിഃ 
ശാന്താനാംനൃസ്തദണ്ഡാനാംയതോനാവര്‍തതേഗതഃ. 
. (൩.88.25.) 
അവിടെ ശാന്തനും, സകലര്‍ക്കും അഭയം 
നല്‍കുന്നവനും, സന്ന്യാസിമാരുടെ പരമഗതിയുമായ ശ്രീ 
നാരായണന്‍ വിരാജിയ്ക്കുന്നു. ആ സ്ഥാനത്തെത്തിയ 


ജീവനു പിന്നെ സംസാരത്തിലേയ്ക്കു വരേണ്ടതായിട്ടില്ല. 


ഇങ്ങനെയുള്ള സ്ഥാനത്തു ശങ്കരഭഗവാന്‍ എത്തിയ 
പ്പോള്‍ ഭയഹാരിയായ സാക്ഷാല്‍ വിഷ്ണു ശിവന്റെ സങ്കടം 
കണ്ടിട്ട്‌, തന്റെ യോഗമായകൊണ്ടു ഒരു ബ്രഹ്മചാരിയുടെ 
രൂപം ധരിച്ച്‌ അവര്‍ക്കെതിരെ ചെന്നു. ശിവന്റെ പിറകെ വന്ന 
വൃകാസുരന്‍ അവിടെയെത്തി ബ്രഹ്മചാരിയെ കണ്ട്‌ വിനീ 
തമായി തൊഴുതു. 


ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ സന്ത്യാസിമാര്‍ക്കു പരമഗതി 
യെന്നു പറഞ്ഞതില്‍ നിന്നും ബ്രഹ്മസ്വരുപവും (്രഹ്മചാ 
രികള്‍ക്കു പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ യോഗ്യവുമായ സ്വരുപമെന്നു മന 
സ്സിലാക്കണം. അതു ശുദ്ധബ്രഹ്മത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. ഭഗ 
വാന്‍ ശകുനിപുത്രനോടിങ്ങനെ ചോദിച്ചു: “അല്ലയോ ശാകു 
നേയാ! നീ വളരെ ക്ഷീണിച്ചതുപോലെ തോന്നുന്നു. വളരെ 
ദുരെനിന്നും വരുകയാണെന്നു തോന്നുന്നു. അതുകൊണ്ടു 
വരു, കുറച്ചു വിശ്രമിയ്ക്കൂ. മനുഷ്യര്‍ക്കു ശരീരമാണ്‌ സകല 
കാമനകളും പൂര്‍ത്തിയാക്കാനുളള സാധനം. 
നിങ്ങള്‍ക്കെന്തെങ്കിലും പറയാനുണ്ടെങ്കില്‍ എന്നോടു 
പറയാം. എന്തെന്നാല്‍ മിത്രങ്ങളോടു തന്റെ കാര്യം പറയു 
ന്നതില്‍നിന്നും സഹായം ഉണ്ടാകാനിടയുണ്ട്‌.” ഇതിന്നുത്ത 
രമായിട്ടു വൃകാസുരന്‍ തന്റെ വര്പ്രാപ്തിയെപ്പററിയും 
അതിനെ പരീക്ഷിയ്ക്കാനുള്ള തന്റെ ഉദ്യമത്തെപ്പററിയു 


മെല്ലാം ര്രഹ്മചാരിയോടു പറഞ്ഞുകേള്‍പ്പിച്ചു. 


ഭഗവാന്‍: ഇക്കാര്യമാണെങ്കില്‍ ഭഗവാന്‍ ശങ്കരന്റെ 
വാക്കില്‍ എനിയ്ക്കു വിശ്വാസമില്ല. അദ്ദേഹം ദക്ഷന്റെ ശാപ 
ത്താല്‍ പിശാചിനെപ്പോലെയായിട്ട്‌, ഭൂതപ്രേതങ്ങളുടെ അധീ 
ശ്വരനായിത്തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. നിങ്ങള്‍ക്കു ജഗദ്ഗുരു 
വായ ശങ്കരഭഗവാന്റെ വാക്കില്‍ വിശ്വസമുണ്ടെങ്കില്‍ 
ഇപ്പോള്‍തന്നെ നിങ്ങളുടെ കൈ നിങ്ങളുടെ തലയില്‍ വച്ച്‌ 
ഒന്നു പരീക്ഷിച്ചു നോക്കാമല്ലൊ. ഏതുവിധമെങ്കിലും മഹാ 
ദേവന്റെ വാക്ക്‌ അസത്യമാണെന്നു കണ്ടാല്‍ അസത്യവ 
ക്താവായ ശങ്കരനെ കൊന്നുകളയണം. പിന്നെ ഇതുപോലെ 
ആരോടും അസത്യം പറയാന്‍ ഇടയാകരുത്‌. 





ഭഗവാന്റെ ഈ വിധമുള്ള കോമ . 
ളവും വിചിധ്രവു മായ വാക്കുകേട്ടു ബുദ്ധി ക്രമിയ്ക്കുക 


. യാല്‍ കുബുദ്ധിയായ വൃകാസുരന്‍ തന്റെ കൈ ശിരസ്സില്‍ 


വച്ചു. ഉടനെതന്നെ തല പൊട്ടി മരിച്ചു വീഴുകയും ചെയ്തു. 
ആകാശത്തില്‍ ജയജയാരവം മുഴങ്ങി. അഹങ്കാരം മരി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ അവിദ്യയും മരിയ്ക്കുന്നു. പാപിയായ വൃകാ 
സുരന്‍ മരിയ്ക്കുകയാല്‍ ദേവന്മാരും ഗന്ധര്‍വന്മാരും പുഷ്പ 
വൃഷ്ടി ചെയ്തു. മഹാദേവന്‍ സകങ്കടത്തില്‍നിന്നും മുക്ത 
നുമായി. 


ഇവിടെ, കാര്യപ്രഹ്മത്തില്‍ ശക്തി കുറവും പൂര്‍ണ 
ശുദ്ധബ്രഹ്മത്തില്‍ ശക്തി കൂടുതലും ഉണ്ടെന്നാണ്‌ കാണി 
യ്ക്കുന്നത്‌. ശക്തി കുറവായവരെ അഹങ്കാരവും അവി 
ദയയും ഉപ്രദ്രവിയ്ക്കും. അവിദ്യയാല്‍ ഭിന്നഭിന്ന ധര്‍മങ്ങള്‍ 
കാണുമ്പോള്‍ ആത്മാവുണ്ടായിട്ടും ഇല്ലാത്തതുപോലെ 
തോന്നുന്നു. സ്വ്രകാശവും ചൈതന്യരുപവുമായിട്ടും 
അലല്‍പ്രപകാശമുള്ളപോലെ കാണുന്നു. ആനന്ദഘനമായി 
രുന്നിട്ടും, അല്പാനന്ദവാനെപ്പോലെ കാണുന്നു. നിര്‍വികാര 
നായിരുന്നിട്ടും സവികാരനെപ്പോലെ തോന്നിയ്ക്കുന്നു. 
നിത്യനായിട്ടും അനിത്യമെന്നപോലെ കാണപ്പെടുന്നു. 
ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നും അഭിന്നമായിട്ടും ര്രഹ്മത്തില്‍നിന്നും 
ഭിന്നമെന്നപോലെ തോന്നിയ്ക്കുന്നു. മുക്തനായിരുന്നിട്ടും 
ബദ്ധനെപ്പോലെ കാണുന്നു. ഇതെല്ലാം വൃകാസുരന്റെ 
രൂപമാണ്‌. ആത്മാവ്‌ അദ്ധിതീയമായിട്ടും ദ്വിതീയമെന്ന 
പോലെ കാണപ്പെടുന്നു. അതിനാല്‍ അല്പം ചിലര്‍ക്കു 


' മാത്രമേ അതിനെ സാക്ഷാത്കരിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നു 


ഉളൂ. സാക്ഷാത്കാരമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ അവിദ്യ സ്വയം നശി 
യ്ക്കുന്നു. അതു വൃകാസുരന്റെ മരണമാണ്‌. 


സഗുണഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനംകൊണ്ടു വൃത്തി ശുദ്ധ 
മാകും. പക്ഷെ ജ്ഞാനംകൂടാതെ മോക്ഷം ലഭിയ്ക്കുക 
യില്ല. ദശരഥമഹാരാജാവിനു ശ്രീരാമന്റെ ദര്‍ശനം ദിവസേന 
ഉണ്ടായിരുന്നിട്ടും കൈകേയിയ്ക്കു നല്കിയിരുന്ന വചനം 
കാരണം ശ്രീരാമനെ വനത്തിലേയ്ക്കയയ്ക്കേണ്ടിവന്നു. 
ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ അര്‍ജുനന്റെ മുമ്പില്‍ രഥത്തില്‍ ഇരു 
ന്നിട്ടും അര്‍ജുനന്‍ പറഞ്ഞത്‌ എന്റെ ചഞ്ചലമായ മനസ്സിനെ 
വശത്താക്കാന്‍ പ്രയാസമാണെന്നാണ്‌. ഗോപികള്‍ക്കു ഭഗ 
വാന്‍ രാസലീലയുടെ സമയം വളരെ ആനന്ദം നല്കിയിട്ടും 
ഭഗവാന്‍ മഥുരയ്ക്കു പോയപ്പോള്‍ അവര്‍ക്കു വിരഹമു 
ണ്ടായി. ഈ ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളെല്ലാം, സഗുണഭഗവാന്റെ ദര്‍ശ 
നത്താല്‍ സാംസാരികലാഭം ഉണ്ടാകുമെങ്കിലും മോക്ഷം 
ജ്ഞാനംകൊണ്ടു മാത്രമേ ഉണ്ടാകു എന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. 


വ്ൃകാസുരന്‍ മരിച്ചശേഷം പുരുഷോത്തമന്‍ മഹാ 
ദേവനോടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ഹേ ദേവദേവാ, മഹാദേവാ! 
ഈ ദുഷ്ടന്‍ സ്വന്തം കയ്യാല്‍ മരിച്ചു. മഹാപുരുഷന്മാരോട 
പരാധം ചെയ്യുന്ന ഏതൊരുത്തന്‍ സുഖമായി ഇരിയ്ക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കും? സാക്ഷാല്‍ ജഗദ്ഗുരുവും വിശ്വേശ്വരനുമായ 


ങഅ്ഞമമ്ൃയട ഞമ ങഭാശങഖവണക 


അവിടുത്തോടപരാധം ചെയ്യുന്നവന്റെ കാര്യം പിന്നെ പറ 
യാനുണ്ടോ??” 


സഗുണവും നിര്‍ഗുണവും തമ്മില്‍ വോറൊരു ഭേദ 
മുളളത്‌, നിര്‍ഗുണത്തില്‍ സമതയുണ്ടായിരിയ്ക്കും. 
സഗുണം അനുഗ്രഹിയ്ക്കും. ദുഷ്കര്‍മികളെ നിഗ്രഹിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്യും. (ബ്രഹ്മാവ്‌, വിഷ്ണു, മഹാദേവന്‍ ഇവരില്‍ 
ആര്‍ക്കാണ്‌ സമത കൂടുതല്‍ ഉളളതെന്നു ജഷിമാരുടെ 
ഇടയ്ക്ക്‌ ഒരിക്കല്‍ ഒരു ചര്‍ച്ചയുണ്ടായി. അതേപ്പററി നിശ്ച 
യിച്ചറിയാനായിട്ട്‌ എല്ലാവരുംകൂടെ ഭൃഗുവിനെ നിയോഗിച്ചു. 
ആദ്യം ഭൃഗു ര്രഹ്മാവിന്റെ സഭയില്‍ ചെന്നു. (ബ്രഹ്മാവിനെ 
പരീക്ഷിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി അദ്ദേഹം ഡ്രഹ്മാവിനെ നമ 
സ്‌കരിയ്ക്കുകയോ സ്തുതിയ്ക്കുകയോ ചെയ്തില്ല. അതു 
കണ്ട്‌ ബ്രഹ്മാവിന്‌ കോപമുണ്ടായി. എങ്കിലും തന്റെ പുത്ര 
നാണല്ലൊ എന്നു കരുതി വേഗംതന്നെ ശാന്തനുമായി.പിന്നെ 
ഭൃഗു കൈലാസത്തില്‍ ചെന്നു. അവിടെ തന്റെ സഹോദര 
നായ ഭൃഗുവിനെ കണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ ശങ്കരനു വളരെ ആനന്ദ 
മുണ്ടായി. അദ്ദേഹം എഴുനേറ്റു ഭൃഗുവിനെ ആലിംഗനം 
ചെയ്യാന്‍ തയ്യാറായപ്പോള്‍ ഭൃഗു പറഞ്ഞു: 
ഗാമയാണ്‌, അതുകൊണ്ടെന്നെ തൊടണ്ട.” ഇപ്രകാരം ഭൃഗു 
തന്നെ തിരസ്കരിയ്ക്കുകയാല്‍ ക്രോധാകുലനായ ഭഗവാന്‍ 
തന്റെ ത്രിശൂലവും കൊണ്ട്‌ ഭൃഗുവിനെ കൊല്ലാന്‍ പുറപ്പെട്ടു. 
അതു കണ്ട്‌ ശ്രീപാര്‍വതി ഭഗവാന്റെ കാലില്‍ വീണു 
പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുകയാല്‍ ഭഗവാന്‍ ശാന്തനായി. അവിടെനിന്നും 
ഭൃഗു വൈകുണ്ഠത്തിലേയ്ക്കു ചെന്നു. അവിടെ ഭഗവാന്‍ 
വിഷ്ണു ലക്ഷ്മീദേവിയുടെ മടിയില്‍ തലയും വച്ച്‌ ഉറങ്ങു 
കയായിരുന്നു. ചെന്നപാടെ ഭൃഗു ഭഗവാന്റെ നെഞ്ചത്തൊ 
രു ചവിട്ടു കൊടുത്തു. അപ്പോള്‍ സാധുക്കള്‍ക്ക്‌ ഏകമാത്ര 
ഗതിയായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീഹരി ലക്ഷ്മീസഹിതം വേഗം എഴു 
ന്നേറ്റു മുനിയെ നമസ്കരിച്ചിട്ടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ഹേ 
പ്രഹ്മന്‍! അവിടുത്തേയ്ക്കു സ്വാഗതം. ഇവിടെ ആസനസ്ഥ 
നായാലും. അവിടുത്തെ വരവിനെപ്പറ്റി ഞാന്‍ അറിഞ്ഞിരു 
ന്നില്ല. എന്റെ ഈ തെറ്റിനെ ക്ഷമിച്ചാലും. അവിടുത്തെ ചര 


“നീ കുമാര്‍ഗ 


ണങ്ങള്‍ അതികോമളവും എന്റെ വക്ഷഃസ്ഥലം അതി 
കഠോരവുമാണ്‌. അതിനാല്‍ അവിടുത്തെ ചരണങ്ങള്‍ക്കു 
വേദന തോന്നുന്നുണ്ടാകും.”” എന്നിങ്ങനെ പറഞ്ഞുകൊണ്ടു 
ഭഗവാന്‍ വിഷ്ണു ഭൃഗുവിന്റെ ചരണങ്ങളെ തന്റെ കൈ 
കൊണ്ടു തടവാന്‍ തുടങ്ങി. എന്നിട്ടു പറഞ്ഞു: “അവിടുത്തെ 
ചരണോദകം തീര്‍ത്ഥങ്ങളേയും പവിത്രമാക്കുന്നതാണ്‌. 
അതിനാല്‍ ഇന്നവിടുന്നു വൈകുണ്ഠസഹിതം എന്നേയും 
എന്നില്‍ ഉള്ള ലോകപാലന്മാരേയും പവിത്രമാക്കി. 
അവിടുത്തെ ചരണസ്പര്‍ശത്താല്‍ എന്റെ സകല പാപ 
ങ്ങളും നീങ്ങി. അതിനാല്‍ അവിടുത്തെ ചരണത്താല്‍ ചിഹി 
തമായ എന്റെ വക്ഷസ്സില്‍ ഇനി ലക്ഷ്മീദേവി സദാ നിവ 
സിയ്ക്കുന്നതായിരിയ്ക്കും.(10.89.12.) 


ഭഗവാന്റെ ഇപ്രകാരമുള്ള വാക്കു കേട്ടു ഭൃഗുവിന്‌ 
ആനന്ദമുണ്ടായി. അദ്ദേഹം മൌനം അവലംബിച്ചു. ഭക്തി 


ചം. 


ച, ല്‍ 
മി ന 
ടം. 


പത്താംസ്‌കന്ധം ( പത്താംസ്‌കന്ധം - ഉത്തരാർധം ) (_പത്താംസ്‌കന്ധം - ഉത്തരാർധം) റ്‌; പം 


പ്‌ 
യുടെ ഉദ്വേഗത്താല്‍ കണ്ഠം ഗദ്ഗദമാ ലു 
കുകയും ന്റേതങ്ങളില്‍ അശ്രു ജി ചെയ്തു 





പോയി. അതിനുശേഷം ഭൃഗു തിരിച്ചുവന്നു സകല മുനിജ 
നങ്ങളോടും തന്റെ അനുഭവത്തെപ്പററി പറഞ്ഞുകേള്‍പ്പിച്ചു. 
അതുകേട്ട്‌ അവര്‍ക്കാ ശ്ചരൃയം തോന്നി. അവരുടെ സംശ 
യവും നീങ്ങി. എല്ലാ മുനികളും വിഷ്ണുവാണ്‌ സര്‍വശ്രേ 
ഷ്ഠനെന്നറിഞ്ഞ്‌ അന്നു മുതല്‍ വിഷ്ണുവില്‍ കൂടുതല്‍ 
ശ്രദ്ധ വയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അദ്ദേഹം ശാന്തിയുടേയും അഭ 
യത്തിന്റേയും ഉദ്ഗമസ്ഥാന മെന്നു അവര്‍ക്കു തീര്‍ച്ചയായി. 


വിഷ്ണുവില്‍ സമതയുണ്ട്‌. ഇവിടെ അദ്ദേഹത്തിനു 
നിര്‍ഗുണത്തെപ്പോലുള്ള ഉപമ കൊടുത്തിരിയ്ക്കുന്നു. 
നിര്‍ഗുണവഡ്രഹ്മം സ്ഥിതിയുളളതാകുന്നതു പോലെവിഷ്ണു 
വും സ്ഥിതിയുള്ളതാണ്‌. അതില്‍ നിന്നും ധര്‍മം, ആത്മ 
ജ്ഞാനം, വൈരാഗ്യം, അഷ്ടസിദ്ധികള്‍, ചിത്തശുദ്ധി, 
സുയശസ്സ്‌, ആദിയും പ്രാപ്തമാകുന്നു. 


മുനീനാംനൃസ്തദണ്ഡാനാംശാന്താനാംസമചേതസാം 
അകിഞ്ചനാനാം സാധുനാം യമാഹുഃ പരമാം ഗതിം. 
(10.89.17.) 
ഭഗവാന്‍ വിഷ്ണു ശാന്തനും, സമചിത്തനും, അകി 
ഞ്ചനനും, എല്ലാവര്‍ക്കും അഭയപ്രദനും സാധുക്കളുടെ ടം 
മാത്രഗതിയുമാകുന്നു. 


ഇവിടെ “സാധുക്കള്‍ക്കു ഗതി"യെന്ന ശബ്ദ 
ത്തില്‍നിന്നും നിര്‍ഗുണസ്വരുപമാണെന്നു സ്പഷ്ടമാകുന്നു. 
സത്വം പ്രിയമൂര്‍ത്തിയായവനും, (്രാഹ്മണപ്രിയനും, 
നിഷ്കാമരാലും ശാന്തരാലും നിപുണബുദ്ധികളാലും ഭജി 
യ്ക്കപ്പെടുന്നവനുമാകുന്നു. ത്രിഗുണമയീമായയാല്‍ രചി 
യ്ക്കപ്പെട്ട തന്റെ മുന്നു മൂര്‍ത്തികളില്‍ സത്വമയീ ദേവ 
മൂര്‍ത്തി പരമപുരുഷാര്‍ഥരൂപമാകയാല്‍ അതു ആ പരമാ 
ത്മാവിന്റെ പ്രാപ്തിയ്ക്കുള്ള സാധനയാകുന്നു. (10.89.19.) 


ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി തുടക്കത്തില്‍ സ്ഥിരമാകാറില്ല. 
എന്തെങ്കിലും അനാത്മവിചാരം വന്നുപോയാല്‍ ബ്രഹ്മാകാ 
രവൃത്തി വിട്ടുപോകും. ്രഹ്മാകാരവൃത്തി എന്നാല്‍ €്രാഹ്മ 
ണന്റെ പുര്രന്റെ ജന്മമാണ്‌. അതു ജഡം പോലുളള 
പൃഥ്വിയെ സ്പര്‍ശിയ്ക്കുമ്പോള്‍ മരിച്ചു പോകുന്നു. അങ്ങ 
നെയുള്ള പുത്രനെ എങ്ങനെ പിന്നീടു ജീവിപ്പിയ്ക്കാമെ 
ന്നുളളതിനു ഒരു രൂപകം കൊണ്ട്‌ ഒരു നല്ല കഥ ശുകദേ 
വന്‍ ഇനി പരീക്ഷിത്തിനോടു പറയുന്നു. 


പ്രകരണം ഇരുപത്താറ്‌ 


ധ്യാനവും ഭൂമാവായ ഭഗവാന്റെ 
സാക്ഷാത്കാരവും 


ഒരിയ്ക്കല്‍ ദ്വാരകാപുരിയില്‍ ഒരു ബ്രാഹ്മണന്റെ ഭാര്യ 
പ്രസവിച്ചു കുട്ടി ഭുമിയില്‍ വീണാലൂടനെ മരിച്ചുപോയിരുന്നു. 
ആതന്യത്തനനത്യാാ്താാനയാാനാത്ത്തണ്ട്താന്തത്തത്ട്ത 





ആ ബ്രാഹ്മണന്‍ തന്റെ കുട്ടിയുടെ ശവം എടുത്ത്‌ ഉഗ്രസേ 
നരാജാവിന്റെ മുന്‍പില്‍ കൊണ്ടുവച്ചു വിലപിച്ചുകൊണ്ടി 
പ്രകാരം പറഞ്ഞിരുന്നു: “നിന്റെ രാജ്യത്തു വിപ്രദ്രോഹി 
കളും, ദുഷ്ടചിത്തരും, കൃപണരും, വിഷയലോലുപരുമായ 
ക്ഷത്രിയരുടെ കര്‍മദോഷത്താലാണ്‌ എന്റെ കുട്ടി മരിച്ചത്‌. 
പ്രജാദ്രോഹികളും, ദുശ്ശീലരും, അജിതേന്ദ്രിയരുമായ രാജാ 
ക്കന്മാരെ സേവ ചെയ്യുന്നവര്‍ ദരിദ്രരും നിതൃദുഃഖികളും 
പലവിധമായ ക്ലേശങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കുന്നവരുമായിരി 
യ്ക്കും.” ഇപ്രകാരം ഓരോ പ്രാവശ്യവും ഈ ബ്രാഹ്മണന്റെ 
കുട്ടി മരിയ്ക്കുകയും അയാള്‍ കൊട്ടാരവാതില്ക്കല്‍ ചെന്നു 
പതിവുപോലെ വിലപിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുമായിരുന്നു. 


വേദസ്തുതിയ്ക്കുശേഷം ഉടനെ ഈ ബ്രാഹ്മണക്കു 
ട്ടികളുടെ കഥ വരികയാല്‍ ബ്രാഹ്മണന്റെ കുട്ടിയെന്നുവെ 
ച്ചാല്‍ പ്രഹ്മാകാരവൃത്തി എന്നു മനസ്സിലാക്കണം. വേദ 
സ്തുതിയിൽ ശ്രുതികള്‍ പ്രഹ്മജ്ഞാനത്തെപ്പററി പറ 
ഞ്ഞിരുന്നു. ആ ജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നതിനെയാണ്‌ ബ്രഹ്മാ 
കാരവ്ൃത്തി എന്നു പറയുന്നത്‌. അതു ബ്രാഹ്മണന്റെ പുത്ര 
നാണ്‌. അതു ഭൂമിയെ സ്പര്‍ശിച്ചാല്‍ അതായതു ജഡഭാ 
വം വന്നാല്‍ അഥവാ ദേഹസുഖം എടുക്കാന്‍ തുട 
ങ്ങുമ്പോള്‍ ആ വൃത്തി ഇരിയ്ക്കുകയില്ല. ഇങ്ങനെയുളള 
വിഷമം മിക്ക സാധകര്‍ക്കും ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌. പ്രതേയകിച്ചി 
ക്കാലത്തെ വിദ്യാഭ്യാസരീതികൊണ്ട്‌ അനാത്മവിചാരങ്ങള്‍ 
വളരെ വര്‍ധിയ്ക്കുകയാല്‍ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി ഉണ്ടാകു 
ന്നില്ല. ഉണ്ടായാലോ അതു നിലനില്‍ക്കുന്നുമില്ല. അതിനെ 
എങ്ങനെ സ്ഥിരമാക്കിനിര്‍ത്താമെന്നറിയാന്‍ കഥ വളരെ 
സഹായമാണ്‌. 


ആ ബ്രാഹ്മണന്റെ ഒന്‍പതാമത്തെ കുട്ടിയും മരിച്ചു. 
ആ ശവവും കൊണ്ട്‌ ബ്രാഹ്മണന്‍ രാജസഭയില്‍ വച്ചു പതി 
വുപോലെ ക്ഷത്രിയരെ ചീത്തപറയാന്‍ തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ 
അര്‍ജുനനും അവിടെ യുണ്ടായിരുന്നു. അര്‍ജുനന്‍ ആ 
ബ്രാഹ്മണനോടു പറഞ്ഞും: “എന്ത്‌? ദ്വാരകയില്‍ ധനുര്‍ധാരി 
കളായ ക്ഷത്രിയരാരുമില്ലേ? യാദവര്‍ ലോകരക്ഷ ചെയ്യേണ്ട 
കാര്യം, എന്ത്‌, മറന്നുപോയോ? ആരുടെ രാജ്യത്തു ബ്രാഹ്മ 
ണന ധനം, സ്ത്രീ, പുത്രന്‍ ആദിയുടെ വിയോഗത്താല്‍ 
ദുഃഖം അനുഭവിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നുവോ ആ രാജാവ്‌ വെറും 
ക്ഷ്രതിയവേഷത്താല്‍ തന്റെ പ്രാണ പോഷണംമാത്രം 
ചെയ്യുന്ന നടനെ പ്പോലെ ജീവിക്കുന്നവനാണ്‌. ഹേ 
ബ്രാഹ്മണാ! നിന്റെ പുത്രന്റെ രക്ഷ ഞാന്‍ ചെയ്തുതരാം. 
എന്റെ സത്യത്തെ പൂര്‍ണമാക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാതെ 
വന്നാല്‍ ഞാന്‍ അഗ്നിയില്‍ പ്രവേശിച്ചു പാപരഹിതനായി 
ക്കൊള്ളാം.” 


ര്രാഹ്മണന്‍: ഹേ അര്‍ജ്ജുനാ! ബലരാമനും, 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനും, ധനുര്‍ധാരികളില്‍ ശ്രേഷ്ഠനായ 
പ്രദ്യുമ്നനും, അനുപമനായ അനിരുദ്ധനും എന്റെ കുട്ടി 
കളെ രക്ഷിയ്ക്കാന്‍ സാധിച്ചില്ല. ഇങ്ങനെ ജഗദീശ്വരന്മാരാല്‍ 


ക്‌ 


പടട. 


കം 
ടോ 


സ 
പ്ത്താംസ്്‌കന്ധ ഉത്തരാരധ, റ്‌്‌; 


പോലും സാധിയ്ക്കാത്ത കാര്യം നീ 







എങ്ങനെ ചെയ്യാനാണ്‌? എനിയ്ക്കു നിന്റെ വാക്കുകള്‍ 
മൂര്‍ഖത നിറഞ്ഞതുപോലെ തോന്നുന്നതിനാല്‍ വിശ്വാസം 
വരുന്നില്ല. 


ഇവിടെ മനസ്സിലാക്കേണ്ടതു വലിയ മഹാപുരുഷ 
ന്മാര്‍ക്കുപോലും (്രഹ്മാകാരവ്ൃത്തി സ്ഥിരമാക്കിവയ്ക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കാത്ത സ്ഥിതിയ്ക്കു നിനക്കെങ്ങനെ സാധിയ്ക്കൂ 
മെന്നാണ്‌ ചോദിയ്ക്കുന്നതെന്നാണ്‌. 


അര്‍ജുനന്‍: “ഹേ ബ്രാഹ്മണാ! ഞാന്‍ ബലരാമനൊ, 
ശ്രീകൃഷ്ണനൊ, പ്രദ്യുമ്നനൊ, അനിരുദ്ധനൊ അല്ല. 
എന്റെ പേര്‍ അര്‍ജുനന്‍ എന്നാണ്‌. എന്റെ ഗാണ്ഡീവധനുസ്സ 
വിശ്വവിഖ്യാതമാണ്‌. ഹേ വിപ്രാ! മഹാദേവനെപ്പോലും 
സന്തോഷിപ്പിച്ച എന്റെ പരാക്രമത്തെ നീ അറിയുകയില്ല. 
ഞാന്‍ യുദ്ധത്തില്‍ മൃത്യുവിനെക്കുടെ ജയിച്ചു നിന്റെ 
പുത്രനെ കൊണ്ടുവന്നുതന്നുകൊളളാം.” അതായത്‌ ഞാന്‍ 
പ്രഹ്മാകാരവ്ൃത്തിയെ സ്ഥിരമാക്കിവയ്ക്കും. അതിനു 
സംശയമില്ലെന്നര്‍ഥം. 


അര്‍ജുനന്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞപ്പോള്‍ (ബ്രാഹ്മണനു 
വിശ്വസം തോന്നുകയാല്‍ പ്രസന്നചിത്തനായിട്ട്‌ അര്‍ജുനന്റെ 
പൌഈരുഷത്തെ പ്രശംസിച്ചു കൊണ്ടു ഗൃഹത്തിലേയ്ക്കു 
പോയി. പിന്നെ പത്താമതും ബ്രാഹ്മണി ഗര്‍ഭം ധരിച്ച്‌ 
പ്രസവം ആസന്നമായപ്പോള്‍ ആതുരതയോടെ പ്രാഹ്മണന്‍ 
ഓടിവന്ന്‌ അര്‍ജുനനോടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ഹേ അര്‍ജുനാ! 
എന്റെ സന്താനത്തെ മൃത്യുവില്‍ നിന്നും രക്ഷിച്ചാലും.” 


അര്‍ജുനന്‍ വേഗംതന്നെ ശുദ്ധജലംകൊണ്ടാചമനം 
ചെയ്തു ശ്രീ മഹാദേവനെ സ്മരിച്ചുകൊണ്ടു നമസ്കരിച്ചു. 
പിന്നെ തന്റെ ഗാണ്ഡീവം ധരിച്ചു ര്രാഹ്മണന്റെ ഗൃഹത്തില്‍ 
ചെന്ന്‌ ഈറ്റില്ലം ബാണങ്ങളാല്‍ മറച്ചു കൊണ്ടു കാത്തു 
നിന്നു. ഇങ്ങനെ ചുറ്റുപാടും ബാണങ്ങളാല്‍ നിര്‍മിച്ച 
കൂടിനുള്ളില്‍ ബ്രാഹ്മണി പ്രസവിച്ചു. കുട്ടി കരയുകയും 
ചെയ്തു. പക്ഷെ അതു ഭൂമിയെ സ്പര്‍ശിച്ചതോടെ ഉട 
ലോടെ ആകാശത്തേയ്ക്ക്‌ അന്തര്‍ധാനം ചെയ്യുന്നതും 
കണ്ടു. അതു കണ്ടു ക്രുദ്ധനായ ബ്രാഹ്മണന്‍ വെളിയില്‍ 
വന്നു ശ്രീകൃഷ്ണനും മററും കേള്‍ക്കെ അര്‍ജുനനെ അധി 
ക്ഷേപിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 


ബ്രാഹ്മണന്‍: “അഹോ! എന്റെ മൂര്‍ഖത നോക്കണേ! 
ഈ നപുംസകത്തെപ്പോലുള്ള അര്‍ജുനന്റെ ആത്മപ്രശം 
സയില്‍ ഞാന്‍ വിശ്വസിച്ചുപോയി. ബലരാമനും 
കൃഷ്ണനും പ്രദ്യുമ്നാദികള്‍ക്കുംകൂടെ രക്ഷിയ്ക്കാന്‍ കഴി 
യാത്തതിനെ പിന്നെ ആര്‍ക്കു രക്ഷിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും? 
ദുര്‍ബുദ്ധികള്‍, ദൈവദോഷത്താല്‍ മരിച്ചുപോകുന്ന കുട്ടി 
കളെ തിരിച്ചുകൊണ്ടുവരാമെന്നു ധൈര്യപ്പെടുന്നു. അങ്ങ 
നെയുളള മിഥ്യാവാദിയായ അര്‍ജുനനും അവന്റെ ഗാണ്ഡീവ 
ധനുസ്സിനും ധിക്കാരം, ധിക്കാരം." (10.89.40.) 


ഞഅ്അമ്മച്യാഞ്മടാണങവഖരുക 


ഈ വചനങ്ങളെ കേട്ടു അര്‍ജുനന്‍ തന്റെ യോഗബ 
ലത്താല്‍ സംയമപുരിയില്‍ ചെന്നു ബ്രാഹ്മണന്റെ കുട്ടിയെ 
അന്വേഷിച്ചു. അതായത്‌ സംയമ മുണ്ടെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മാകാര 
വൃത്തി സ്ഥിരമാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞേയ്ക്കുമെന്നും തോന്നി. 
അവിടെ കുട്ടിയെ കാണായ്കയാല്‍ കയ്യില്‍ ശസ്ര്രവുമായി 
ഇന്ദ്രന്‍, അഗ്നി, നിര്‍ജുതി, സോമന്‍, വായു, വരുണന്‍ ആദി 
കളുടെ പുരികളിലും അന്വേഷിച്ചു. കണ്ടില്ല. പിന്നീടു അത 
ലാദി താഴെയുളള ലോകങ്ങളില്‍ ചെന്നന്വേഷിച്ചു. സ്വര്‍ഗാദി 
മുകളിലുളള ലോകങ്ങളിലും, അതിനുപരിയായുള്ള 
മഹര്‍ല്ലോകാദി സ്ഥലങ്ങളിലും എല്ലാം അന്വേഷിച്ചിട്ടും 
ര്രാഹ്മണന്റെ പുരതനെ കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. എന്തെ 
ന്നാല്‍ അവിടെ യെല്ലാം സകലരും ഭോഗവിലാസത്തില്‍ 
കഴിയുന്നവരാകയാല്‍ അവര്‍ക്കാര്‍ക്കും ്രഹ്മാകാരവൃത്തി 
വച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 


അതിനാല്‍ അവസാനം അര്‍ജുനന്‍ തിരിച്ചു വന്ന്‌ 
അഗ്നിയില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കാന്‍തന്നെ തീര്‍ച്ചയാക്കി. അപ്പോ 
ഴേക്കും ഭക്തവത്സലനായ ഭഗവാന്‍ അര്‍ജ്ജുനനെ അയാ 
ളുടെ ഉദ്യമത്തില്‍നിന്നും തടഞ്ഞുകൊണ്ടിപ്രകാരം പറ 
ഞ്ഞു; “അര്‍ജുനാ! അരുത്‌. ഞാന്‍ നിനക്കു ര്രാഹ്മണന്റെ 
' പുത്രന്മാരെ കാണിച്ചുതരാം. അപ്പോള്‍ ഇന്നു ഈ നിന്ദി 
യ്ക്കുന്നവരെല്ലാം നിന്റെ വിമലകീര്‍ത്തിയെ പാടാന്‍ തുട 
ങ്ങും. (10.89.46.) അതായതു പ്രഹ്മാകാരവൃത്തി വരാതെ 
അടിയ്ക്കടി സംസാരത്തെ ഓര്‍മിയ്ക്കുന്ന സാധുവിനെ 
ലോകം നിന്ദിച്ചു പറയും: “ഇയാളുടെ വൃത്തി ഇനിയും 
സംസാരത്തില്‍ത്തന്നെ ചുറ്റിക്കറങ്ങുകയാണ്‌. ഇയാള്‍ 
സാധുവായതുകൊണ്ട്‌ എന്താണു ലാഭം?" സംഗ 
ദോഷംവരാതെ പ്രത്യേകം സൂക്ഷിയ്ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 
സത്സംഗം നിരന്തരമുണ്ടായിരുന്നാലും അഥവാ നിദിധ്യാസ 
നമോ ധ്യാനമോ ചെയ്യുന്ന പതിവുള്ളവനാണെങ്കിലും 
ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി ഉണ്ടാകാന്‍ എളുപ്പമുണ്ട്‌. പക്ഷെ ധ്യാന 
സമയത്തും പല സാധകര്‍ക്കും അനാത്മാവിന്റെ വിചാരം 
വന്നുചേരുന്നതിനാല്‍ ചിത്തം ചഞ്ചലമായിപ്പോകുന്നു. 
അപ്പോള്‍ എന്തു ചെയ്യണം? അതിനുളള ഉപായം ഇനി 
ശ്രീശുകന്‍ പറയാന്‍ പോകുകയാണ്‌. ശരീരരക്ഷയ്ക്കു 
വേണ്ടി ദിവസവും നിയമപൂര്‍വം ആഹാരം കഴിയ്ക്കുന്ന 
തുപോലെ മനസ്സിന്റെ ആരോഗ്യനിയ്രന്തണത്തിനു നിത്യവും 
നിയമപൂര്‍വം കുറച്ചു സമയം ധ്യാനം ചെയ്യേണ്ടതാവശൃ 
മാണ്‌. അപ്പോള്‍ ആദ്യം അന്ധകാരം കാണുകയോ, പുതിയ 
അനുഭവങ്ങള്‍ കിട്ടാതെയിരിയ്ക്കുകയോ ചെയ്താലും 
ധൈര്യം വിടരുത്‌. ബാഹ്ൃയവിഷയങ്ങളില്‍ പൊയ്ക്കൊണ്ടി 
രുന്ന അന്തഃകരണത്തെ പെട്ടെന്നു നിയ്രന്രിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാ 
സമുണ്ടാകും. സൈക്കിശി സവാരി ശീലിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങു 
മ്പോള്‍ അതിനെ ശരിയ്ക്കു നിയ്രനത്രിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാസ 
മുണ്ടാകുമെങ്കിലും സാവധാനത്തില്‍ അതു ശിലിച്ചു കഴിയു 
മ്പോള്‍ എങ്ങനെവേണമെങ്കിലും അതില്‍ സവാരി ചെയ്യാന്‍ 
കഴിയുന്നതുപോലെതന്നെയാണ്‌ മനസ്സിന്റെ കാര്യത്തിലും. 
അാാനതത്തനത്ത്ന്തയാന്തത്നയത്തയതന്നതതതുത്തയത്തയത്തോത്സയാ്തതത്തായാത്നു 
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സര്‍വശക്തനായ ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ മേല്പറ ഞ്ഞ വിധം അര്‍ജുനനോടു പറ 
ഞ്ഞിട്ട്‌, അര്‍ജുനനോടു കൂടി തന്റെ ദിവ്ൃയരഥത്തില്‍ കയറി 
പശ്ചിമദിക്കിലേയ്ക്കു പുറപ്പെട്ടു. ഏഴു പര്‍വതങ്ങളും, ഏഴ്‌ 
ദ്വീപുകളും, ഏഴു സമുദ്ര ങ്ങ ളും, ലോകാലോകപര്‍വതവും 
കടന്നു മഹാന്ധകാരത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു. ഭഗവാന്റെ രഥ 
ത്തിലെ ശൈബ്യയന്‍, സുഗ്രീവന്‍, മേഘപുഷ്പന്‍, ബലാഹ 
കന്‍ എന്ന നാലു കുതിരകളും ഈ മഹാന്ധകാരത്തില്‍ 
വഴി കാണാതെ ഉഴലുന്നതു കണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ തന്റെ ച്രക്ത്ൂത്ത 
മുന്നില്‍ നിര്‍ത്തി. 


ഇവിടെ മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, ചിത്തം, അഹങ്കാരം ഇതാണു 
മേല്‍ പറഞ്ഞ നാലു കുതിരകള്‍ എന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 
ധ്യാനത്തിനിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ആദ്യം അന്ധകാരം കാണാന്‍ 
തുടങ്ങുമ്പോള്‍ ഭയപ്പെടരുത്‌. മനസ്സ്‌ ഏകാഗ്രമാകാന്‍ തുട 
ങ്ങുമ്പോള്‍ പ്രത്യേകം ശക്തി അനുഭവപ്പെടാന്‍ തുടങ്ങും. 
തീവണ്ടി എന്‍ജിനില്‍ നീരാവിയെ ഒരു സ്ഥലത്തു ഏകീക 
രിയ്ക്കുമയ്പോഴുണ്ടാകുന്ന ശക്തികൊണ്ടാണു വണ്ടിയ്ക്കു 
ഗതിയുണ്ടാകുന്നത്‌. മനസ്സിന്റെ വിഷയത്തിലും അതുപോ 
ലെത്തന്നെയാണ്‌. വിഷയങ്ങളി ലേയ്ക്കോടിക്കൊണ്ടിരി 
യ്ക്കുന്ന മനസ്സിനെ പറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കി ഏകാഗ്രമാ 
ക്കാന്‍ നോക്കണം. മനസ്സിനോടു പറയണം: “അല്ലയോ 
മനസ്സേ, മിഥ്യാവിചാരംകൊണ്ടു നിനക്കെന്താണൊരു ലാഭ 
മുളളത്‌? സ്വന്തം ദേഹംപോലും നിലനില്ക്കുന്നതല്ല. ദേഹം 
പോലും സ്വന്തമല്ല. പിന്നെ അന്യരെങ്ങനെ സ്വന്തമാകും? 
ആത്മജ്ഞാനത്തിനു വേണ്ടി വലിയവലിയ രാജാക്കന്മാര്‍ 
പോലും സര്‍വവുമുപേക്ഷിച്ച്‌ വനത്തില്‍ പോയി തപസ്സു 
ചെയ്യുന്നു.” ഇങ്ങനെ അഭ്യാസവും വൈരാഗ്യവുംകൊണ്ട്‌ 
മനസ്സാകുന്ന കുതിരയെ വശത്താക്കണം. തൂക്കിക്കൊല്ലാന്‍ 
വിധിച്ചിരിയ്ക്കുന്നവനന്‍ ഏതു ഭാതിക വസ്തുക്കളാണ്‌ 
സുഖം നല്‍കുക. അതുപോലെ നശ്വരമായ ശരീരത്തിനു 
വേണ്ടി സുഖലോലുപരാകുന്നവര്‍ ജന്മത്തെ പാഴാക്കുന്ന 
വരാണ്‌. 


സംയമം എപ്പോഴും സുഖപ്രദമാണ്‌. അതിനാല്‍ 
അത്യാവശ്യ കാര്യങ്ങളിലല്ലാതെ ഒന്നിലും പ്രവൃത്തരാക 
രുത്‌. അത്യാവശ്യം വേണ്ടതുമാത്രമേ കേള്‍ക്കുകയും പറ 
യുകയും ചെയ്യാവു. അത്യാവശ്യകാര്യത്തെപ്പററി മാത്രമേ 
ചിന്തിയ്ക്കാവു. പ്രകൃതിയുടെ പ്രാരബ്ധസംസ്കാരങ്ങള്‍ 
സ്ഫുരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങുകയാണെങ്കില്‍ അതിനെ ആത്മ 
വിചാരം അഥവാ പ്രഹ്മവിചാരം കൊണ്ട മര്‍ത്തണം. 
ബ്രഹ്മവിചാരമെന്നുവെച്ചാല്‍ സമ്ൃഗ്ദര്‍ശനംതന്നെയാണ്‌. 
അതുതന്നെയാണ്‌ സുദര്‍ശനവും. മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി മുതലായ 
കുതിരകള്‍ ചഞ്ചലമാകുന്നതുകണ്ട്‌ യോഗേശ്വരന്മാര്‍ക്കും 
ഈശ്വരനായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ആയിരം സുൂര്യന്മാ 
രെപ്പോലെ ശോഭിയ്ക്കുന്ന തന്റെ സുദര്‍ശനച്ചകരത്തെ രഥ 
ത്തിനു മുന്നില്‍ നയിച്ചു. അതിന്റെ പ്രകാശത്താല്‍ മഹാ 
ന്ധകാരം നീങ്ങിപ്പോയി. മനസ്സിന്റെ ഗതിപോലെ തീധ്രഗ 


തിയില്‍ സഞ്ചരിച്ചിരുന്ന ആ ച്ക്രം രാമബാണം ശത്രുസേ 
നയില്‍ പ്രവേശിച്ച്‌ ശ്രതുസംഹാരം ചെയ്യുന്നതുപോലെ ആ 
മഹാന്ധകാരത്തെ നീക്കിക്കൊണ്ട്‌ അതിശീധ്വം ഉത്തമ 
മായ മാര്‍ഗത്തെ കാണിച്ചുകൊണ്ട്‌ അനന്തവും വ്യാപകവു 
മായ പരമജ്യോതിര്‍മയ്രപദേശത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു. ആ പ്രകാ 
ശത്തില്‍ അര്‍ജുനനു നേരെ നോക്കാന്‍ കഴിയാതെ കണ്ണു 
കള്‍ ചിമ്മിപ്പോയി. 


[ 


അതായത്‌ അജ്ഞാനദശയില്‍ ധ്യാനം ശരിയ്ക്കും 
ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തതുപോലെ, ആത്മപ്രകാശത്തിന്റെ 
ആദ്യത്തെ അനുഭവത്തിലും മനസ്സു പരിഭ്രമിച്ചുപോകും. ഒരു 
കനൃക ആദ്യമായി പതിഗൃഹത്തില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കുമ്പോഴും 
ഒരു പരിഭ്രമം ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌. പക്ഷെ ഭയത്തില്‍, ധൈര്യം 
അവലംബിച്ചാല്‍ അതില്‍ നിന്നും ആനന്ദവും ഉണ്ടാകും. 
പ്രഭാതസമയം ധ്യാനത്തിനു പററിയ സമയമാണ്‌. രാത്രി 
ഉറക്കത്തില്‍ സകല വിചാരങ്ങളും ലയിയ്ക്കുന്നു. പിന്നീടു 
പ്രഭാതത്തില്‍ സങ്കല്പങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങുന്നതിനു 
മുന്‍പ്‌ ധ്യാനത്തിന്‌ ഉത്തമമായ സമയമാണ്‌. ആത്മാവിന്റെ 
സഹജസ്വഭാവത്തിന്റെ അനുഭവം സാംസാരികമനസ്സുകൊ 
ണ്ടറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. ധ്യാനത്തില്‍ അകത്തു 
പ്രകാശം അനുഭവപ്പെട്ടശേഷം ആനന്ദം അഥവാ ശീതളത 
അനുഭവപ്പെടാന്‍ തുടങ്ങും. 


ഇവിടെ ഭഗവാന്റെ രഥം വലിയ വലിയ തിരമാലക 
ളാല്‍ സുശോഭിതമായ ജലരാശിയില്‍ പ്രവേശിച്ചു. ഇവിടെ 
മണിമയസ്തംഭങ്ങളാല്‍ മനോഹരമായ ഒരു ഭവനം 
അവര്‍ക്കു ദൃഷ്ടിഗോചരമായി. ആ ഭവനത്തില്‍ ആയിരം 
ശിരസ്സുകളില്‍ ആയിരം മണിക്കിരീടങ്ങള്‍ അണിഞ്ഞിട്ടുള 
ഉതും, രണ്ടായിരം കണ്ണുകളോടുകൂടിയതും, കൈലാസശൈ 
ലം പോലെ ശുഭ്രവര്‍ണമുള്ള ശരീരത്തില്‍ ശ്യാമനിറമുള്ള 
കഴുത്തും കറുത്ത നാക്കുകളുമുള്ളതുമായ ശേഷഭഗവാന്‍ 
വിരാജിയ്ക്കുന്നതു കണ്ടു. ആ ശേഷശയ്ുയില്‍ സര്‍വ 
വ്യാപകനും മഹാപ്രഭാവശാലിയുമായ പരമപുരുഷോത്ത 
മനായ ഭഗവാന്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നതു കണ്ടു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
ശരീരകാന്തി സ്നിഗ്ദ്ധമേഘസമാനമായിരുന്നു. മനോഹര 
മായ പീതാംബരം ധരിച്ചിരുന്നു. കമലംപോലെ പ്രസന്നമായ 
മുഖം വിശാലന്റേരതരങ്ങളാലും കിരീടകുണ്ഡല ങ്ങളാലും 
അളകാവലികളാലും ശോഭിച്ചിരുന്നു. എട്ടു ബാഹുക്കളും 
മാറില്‍ ശ്രീവത്സവും കൌഈസ്തുഭമണിയും വനമാലയും 
ഉണ്ടായിരുന്നു. രഹ്മാദിലോകപാലന്മാരുടേയും അധീശ്വ 
രനായ ഭഗവാന്‍ നന്ദന്‍, സുനന്ദന്‍ ആദികളായ പാര്‍ഷദ 
ന്മാരാലും, ച്രകാദി ആയുധങ്ങളാലും പുഷ്ടി, ശ്രീ, കീര്‍ത്തി, 
അജ ഈ നാലു ശക്തികളാലും സമ്പൂര്‍ണ ജ്ടദ്ധി കളാലും 
സേവിയ്ക്കപ്പെട്ടിരുന്നു. (10.89.57.) മേല്‍പറഞ്ഞ സഗുണചി 
ഹന്നങ്ങളുടെ ആധ്യാത്മികമായ അര്‍ഥം പ്രന്തണ്ടാം 
സ്്‌കന്ധത്തില്‍ പതിനൊന്നാം അധ്യായത്തില്‍ സ്പഷ്ടമാ 
ക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 






(പത്താം സിക - ത്തരാര്യം 
പ 
വൃത്തിയെ വെളിയില്‍ വിടാതെ ു 


1 
ആത്മാഭിമുഖമാക്കുക വലിയ ഒരു കലയാണ്‌. അതുതന്നെ 


പം 





ചാം 


യാണ്‌ ശ്രേഷ്ഠമായ വിദ്യയും. ശാന്തികൊണ്ടേ വലിയ കാര്യ 
ങ്ങള്‍ സാധ്യമാകു. നമ്മുടെ ഉളളില്‍ ശാന്തി ഉണ്ടാകാന്‍ 
തുടങ്ങുമ്പോള്‍ ആത്മാവിന്റെ സ്വഭാവവും സ്വയമേവ പ്രക 
ടമാകാനുള്ള അവസരം ലഭിയ്ക്കുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള അവ 
സരങ്ങളില്‍ വാണിയും വ്യവഹാരങ്ങളും വിഘ്നരൂപമായി 
രിയ്ക്കും. ഇങ്ങനെയുളള കാരൃത്തിനു അനൃശബ്ദം 
വരാത്ത ഒരു മുറിയുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. പലപ്പോഴും 
ആത്മാവ്‌ ശബ്ദം കൊണ്ട്‌ സംസാരിയ്ക്കാറില്ലെങ്കിലും, 
ഏകാന്തസ്ഥലത്തു ശാന്തിയോടെയിരുന്നാല്‍ നമ്മുടെ 
വിഷമതകളെ നീക്കി വേണ്ടതായ സമാധാനങ്ങളും നല്‍കാ 
റുണ്ട്‌. നമ്മുടെ വിഷമതകള്‍ പോകാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍, 
ആത്മീയദശ ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങി യെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 
ഈ ആത്മീയദശയെ ശേഷന്റെ അഥവാ ഭൂമാവായ ഭഗ 
വാന്റെ സ്വരുപമെന്നു പറയാം. 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ തന്റെ സ്വരൂപമായ അനന്ത 
ഭഗവാനെ നമസ്കരിച്ചു. ഭൂമാവായ ഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനത്താല്‍ 
പരിഭ്രമിച്ചു നിന്ന അര്‍ജുനനും അദ്ദേഹത്തെ നമസ്കരിച്ചു. 
ഇപ്രകാരം കൈകൂപ്പിക്കൊണ്ടു രണ്ടുപേരും നിന്നപ്പോള്‍ 
സര്‍വവ്യാപകനായ ശ്രീ പുരുഷോത്തമഭഗവാന്‍ ചിരിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ അവരോടു മേഘഗംഭീരവാണിയാല്‍ ഇപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു: “നിങ്ങളെ രണ്ടു പേരെയും കാണാന്‍ വേണ്ടി 
ഞാന്‍ ബ്രാഹ്മണന്റെ കുട്ടികളെ ഇങ്ങോട്ടു കൊണ്ടുപോന്ന 
താണ്‌. നിങ്ങള്‍ രണ്ടാളും ധര്‍മരക്ഷയ്ക്കുവേണ്ടി എന്റെ 
കലകളില്‍ പൃഥ്വിയില്‍ അവതരിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ഇനി 
പൃഥ്വിയ്ക്കു ഭാരമായ രാജാക്കന്മാരെയെല്ലാം കൊന്നു വേഗം 
തന്നെ തിരിച്ചിങ്ങോട്ടു പോരണം. ജഷിവരന്മാരായ 
നര-നാരായണന്മാരാണ്‌ നിങ്ങള്‍ രണ്ടുപേരും. പൂര്‍ണകാമ 
ന്മാരും പരമശ്രേഷ്ഠന്മാരുമാണ്‌ നിങ്ങളെങ്കിലും ലോകസംഗ്ര 
ഹത്തിനായിട്ടു ധര്‍മത്തെ ആചരിയ്ക്കുക. (10.89.60.) 


ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞ്‌ പ്രാഹ്മണന്റെ പത്തു കുട്ടിക 
ളേയും കൊടുക്കുകയും ചെയ്തു. പുരുഷോത്തമഭഗവാന്റെ 
ആജ്ഞപ്രകാരം കൃഷ്ണനും അര്‍ജുനനും ഒന്നുകൂടി നമ 
സ്‌കരിച്ചിട്ടു വന്ന മാര്‍ഗത്തില്‍കൂടെ തന്നെ തിരിച്ചുപോയി 
ബ്രാഹ്മണന്റെ കൂട്ടികളെ അയാളെ ഏല്‍പ്പിച്ചു. (൩.89.62.) 


ഇവിടെ ഭൂമാവ്‌ എന്ന ഭഗവാന്റെ നാമം കാണുക 
യും, അദ്ദേഹം കൃഷ്ണനോട്‌, അവര്‍ ഭൂമാവായ ഭഗവാന്റെ 
കലകളാണെന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കയും ചെയ്യുന്നതില്‍നിന്നും, 
ഭൂമാവ്‌ പൂര്‍ണചൈതന്യമാണെന്നും സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ഭൂമാ 
വിനെ പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ ഛാദ്ദോഗ്യ ഉപനിഷത്തില്‍ മാര്‍ഗം 
കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അത്‌ വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ അറിഞ്ഞിരിയ്ക്കേണ്ട 


തുമാണ്‌. 


ഒരിയ്ക്കല്‍ നാരദന്‍ സനകാദികളുടെ അടുത്തുചെന്ന്‌ 


ഞ്ഞി 


ര യതി (തസ - ത്തോടെ അ 
സ 


ആത്മോപദേശം വേണമെന്നാവശ്യപ്പെട്ടു. 


സനത്കുമാരന്‍? നിനക്കെന്തെല്ലാമറിയാം എന്ന്‌ ആദ്യം 
കേള്‍ക്കട്ടെ.” 


നാരദന്‍ : “നാലു വേദങ്ങള്‍, ഇതിഹാസപുരാണ 
ങ്ങള്‍, വ്യാകരണം, കല്പം, ഗണിതം, നീതിശാസ്രതം, 
തര്‍ക്കശാസ്(്രം, നീതി, നിരുക്തം, ഭുതതന്ത്രം, ധനുര്‍വേദം, 
ജ്യോതിഷം, സര്‍പ്പവിദ്യ, നൃത്തം, ഗീതം മുതലായവ അറി 
യാം. ഞാന്‍ കര്‍മം അറിയുന്നവനാണെങ്കിലും ആത്മവേ 
ത്താവല്ല. ആത്മജ്ഞാനംകൊണ്ടു മാത്രമേ മനസ്സിന്റെ താപ 
ങ്ങളെ ക്ടക്കാന്‍ കഴിയുവെന്നു നിങ്ങളെപ്പോലുള്ള മഹത്തു 
ക്കളില്‍നിന്നും ഞാന്‍ കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. ഞാന്‍ അകൃതാര്‍ഥബുദ്ധി 
യാല്‍ തപിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു ഞാന്‍ ആത്മജ്ഞാ 
നിയല്ലെന്നു വന്നു. ഭഗവത്വരൂപനായ അവിടുന്ന്‌ എന്നെ 
ഈ സംസാര രൂപമായ ശോകസാഗരത്തില്‍ നിന്നും കര 
കേറ്റിയാലും.” 


സനത്കുമാരന്‍?” നീ അറിഞ്ഞിട്ടുള്ളതെല്ലാം നാമ 
മാത്രമേ ആകുന്നുള്ളു. അതുകൊണ്ട്‌ നീ ഇനി നാമത്തെ 
ബ്രഹ്മരൂപത്തില്‍ ഉപാസന ചെയ്യുക.” 


നാരദന്‍ നാമത്തെ പ്രഹ്മരുപത്തില്‍ ഉപാസന 
ചെയ്തിട്ടും അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശോകം നീങ്ങിയില്ല. 
അതിനാല്‍ പിന്നെയും സനത്കുമാരന്റെ അടുത്തുചെന്ന്‌ 
നാമത്തിനും ഉപരിയായിട്ട്‌ എന്തെങ്കിലും. ഉണ്ടോ എന്നു 
ചോദിച്ചു. 


സനത്കുമാരന്‍: നാമത്തിനും ഉപരിയായിട്ട്‌ വാണി 
യുണ്ട്‌. അതിനെ ബ്രഹ്മരൂപത്തില്‍ ഉപാസിയ്ക്കുക. 


നാരദന്‍ അപ്രകാരം ചെയ്തിട്ടും അദ്ദേഹത്തിനു 
ശോകനിവാരണം ഉണ്ടായില്ല. അതിനാല്‍ പിന്നെയും 
സനല്‍കുമാരന്റെ അടുത്തു ചെന്നു. താഴെ കാണിയ്ക്കും 
പ്രകാരം ഇതുപോലെ പല പ്രാവശ്യവും ക്രമേണ ഉപാസന 
ചെയ്യാന്‍ സനത്കുമാരന്‍ ഉപദേശിച്ചു. 


1). വാണിയ്ക്കും ഉപരിയായിട്ടു മനസ്സുണ്ട്‌. 
2). മനസ്സിനും ഉപരി സങ്കല്പമുണ്ട്‌. 

3). സങ്കല്പത്തിലും ഉപരി ചിത്തമാണ്‌. 
4). ചിത്തത്തിലും ഉപരി ധ്യാനം. 

5). ധ്യാനത്തിലും ഉപരി സ്ഥൂലവിജ്ഞാനം. 
6). വിജ്ഞാനത്തിലും ഉപരി ബലം. 

7). ബലത്തിലും ഉപരി അന്നം. 

8). അന്നത്തിനും ഉപരി ജലം. 

9). ജലത്തിലും ഉപരി തേജസ്സ്‌. 

10). തേജസ്സിലും ഉപരി ആകാശം. 

11). ആകാശത്തിലും ഉപരി സ്മരണ. 

12). സ്മരണയിലും അധികം ആശ. 

13). ആശയിലും അധികം പ്രാണന്‍. . 







14). പ്രാണനിലും ഉപരി മ 
വിജ്ഞാനം. 

15). വിജ്ഞാനത്തിലും ഉപരി മനനം. 

16). മനനത്തിലും ഉപരി ശ്രദ്ധ. 

17). ശ്രദ്ധയ്ക്കും ഉപരി നിഷ്ഠ. 

18). നിഷ്ഠയ്ക്കും ഉപരി കൃതി. 

19). കൃതിയ്ക്കും ഉപരി സുഖം.. 


നാരദന്‍; “ഭഗവന്‍! ഞാന്‍ സുഖത്തെ അറിയാന്‍ ഇച്ഛി 


യ്ക്കുന്നു.”” 


സനത്കുമാരന്‍: ““യോ വൈ ഭുമാ തത്‌ സുഖം, 
നാല്പേ സുഖമസ്തി ഭൂമൈവ സുഖം, ഭൂമാ ത്വേവ വിജി 
ജ്ഞാസിതവ്യ ഇതി.” ഏത്‌ നിരതിശയമൊ, അതു തന്നെ 
യാണ്‌ സുഖം. അതായതു ഭുമാവ്‌ സുഖമാണ്‌. അലപമാ 
യതില്‍ സുഖമില്ല. അതിനാല്‍ ഭൂമാവ്‌ ആണ്‌ അറിയാന്‍ 
യോഗ്യമായിട്ടുള്ളത്‌. 


പിന്നെയും പറയുന്നു: എവിടെ വേറൊന്നും വേണ്ട 
തായിട്ടില്ലയോ, വേറൊന്നും കേള്‍ക്കുന്നില്ലയോ, വേറൊന്നും 
അറിയുന്നില്ലയൊ അതു ഭൂമാവാണ്‌. എവിടെ വേറെ ഏതെ 
ങ്കിലും കാണുകയോ, കേള്‍ക്കുകയോ, അറിയുകയോ 
ചെയ്യുന്നു അത്‌ അലപമാണ്‌. ഭുമാവ്‌ അമൃതമാണ്‌. അല്പ 
മായത്‌ മരണധര്‍മമുള്ള താണ്‌. 


നാരദന്‍: “ആ ഭുമാവ്‌ എവിടെയിരിയ്ക്കുന്നു?” 


സനത്കുമാരന്‍: “തന്റെ മഹിമയില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നു. 
അഥവാ വസ്തുദൃഷ്ടികൊണ്ടാണ്‌ ചോദിയ്ക്കുന്നതെങ്കില്‍ 
മഹിമയിലും സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നില്ല. കാരണം അതു ആശ്ര 
യരഹിതമാണ്‌. അതായത്‌ അത്‌ മുകളിലും, താഴെയും, 
തെക്കും, വടക്കും ഇരിയ്ക്കുന്നു. ഞാനും മുകളിലും, താഴെ 
യും, തെക്കും, വടക്കും എല്ലാം ഇരിയ്ക്കുന്നു. ഇവിടെ ശരീര 
യുക്തരായവര്‍ എങ്ങനെ എല്ലായിടത്തുമിരിയ്ക്കാമെന്നൊരു 
ശങ്കയുണ്ടാകാം. അതിനുത്തരം, ആത്മസ്വരുൂപത്തില്‍ ഞാന്‍ 
മുകളിലും താഴെയും തെക്കും വടക്കും സര്‍വ്ര്രയുമിരി 
യ്ക്കുന്നു എന്നാണ്‌. ഇങ്ങനത്തെ ജ്ഞാനം ആര്‍ക്കുണ്ടൊ, 
അവര്‍ ആത്മരതി ചെയ്യുന്നവരും, ആത്മ്രകീഡ ചെയ്യുന്നവ 
രും, ആത്മമിഥുനികളും, ആത്മരൂപികളും, ആത്മാനന്ദി 
കളുമായിരിക്കും. ആ വിദ്വാന്‍ ആത്മരൂപമായ സ്വാരാജ്യ 
ത്തില്‍ അഭിഷിക്തനായിരിയ്ക്കും. അതിനാല്‍ സര്‍വലോക 
ങ്ങളിലും ഇച്ഛാനുസരണം അവര്‍ പ്രവൃത്തരാകുന്നു. ഇതില്‍ 
നിന്നും അന്യപ്രകാരത്തില്‍ അറിയുന്നവര്‍ നശ്വരലോക 
വാസികളുമായിരിയ്ക്കും. ഇങ്ങനെയുള്ള ദ്വൈതദര്‍ശി 
കള്‍ക്കു സര്‍വലോകങ്ങളിലും ഇച്ഛാനുസരണം പ്രവൃത്തി 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല.” 


മേല്‍പറഞ്ഞ വിദ്യയെ ഭുമാവിദ്യയെന്നു പറയുന്നു. 
അതിനും ഉപരിയായിട്ട്‌ ഒന്നുംതന്നെ അറിയാനൊ കാണാ 


ഞ്മഖ്മ്ാഞണ്ടാണശവഖഖഞ്ുക 


നൊ ഇല്ല. ഈ ദശ എങ്ങനെ പ്രാപിയ്ക്കാമെന്നു ബ്രാഹ്മ 
ണന്റെ കുട്ടികളെ തിരിച്ചുകൊണ്ടുവന്ന കഥയുടെ രൂപത്തില്‍ 
ഈ അധ്യായത്തില്‍ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള 
ധ്യാനത്താലും ജ്ഞാനത്താലും ലം പൂര്‍ണസബ്രഹ്മ 
ത്വവും പ്രാപിയ്ക്കാം. 


പഞ്ചകോശവിചാരംകൊണ്ടും മുന്നവസ്ഥകളുടെ 
വിചാരംകൊണ്ടും ജ്ഞാനത്തിന്റെ ഏഴു ഭൂമികകളെ അറി 
യുന്നതുകൊണ്ടും, ധ്യാനംകൊണ്ടും ഈ പദത്തെ പ്രാപി 
യ്ക്കാം. ബ്രാഹ്മണന്റെ കുട്ടികള്‍. അഥവാ ആത്മസ്വരൂപം 
പിന്നെയും പ്രകടരൂപത്തില്‍ അനുഭവപ്പെടും. ധ്യാനത്തിന്റെ 
തുടക്കത്തില്‍ ആത്മാവു ദൂരെയാണെന്നു തോന്നുമെങ്കിലും 
പിന്നീട്‌ ഏകാഗ്രത കൂടിക്കൂടി വിശാലത വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
ഈ അധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ആദ്യം 
സുദര്‍ശനച്ചരര്രത്തിന്റെ പ്രകാശവും, ശാന്തി, ആനന്ദം, 
പൂര്‍ണത ഇവയും അനുഭവപ്പെടും. മുത്തുച്ചിപ്പിയില്‍ വെള 
ളിയുടെ തെറ്റായ ജ്ഞാനം ഉണ്ടായശേഷം പിന്നെ മുത്തു 
ച്ചിപ്പിയുടെ ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍, മുത്തുച്ചിപ്പിയുടെ 
പ്രത്യയം മാര്തം കാണുന്നതുപോലെ, “ അഹം-ഇദം?” 
ഇതെല്ലാം (്രഹ്മരുപമാണെന്നുളള ജ്ഞാനം ശരിയ്ക്കും 
ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ ബ്രഹ്മപ്രത്യയം മാത്രമേ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കു. 
അതിനാല്‍ ധ്യാനംകൊണ്ട്‌ ആത്മജ്ഞാനം ശരിയ്ക്കും 
ഉണ്ടായിട്ടുള്ളവര്‍ അവരുടെ വൃത്തിയെ അനാത്മാകാരമാ 
കാന്‍ അനുവദിയ്ക്കുന്നില്ല. കാമി സ്ത്രീയെ വിസ്മരി 
യ്ക്കാത്തതുപോലെയും വനത്തില്‍ പോയിരിയ്ക്കുന്ന പശു 
അതിന്റെ കിടാവിനെ വിസ്മരിയ്ക്കാത്തതുപോലെയും 
ലോഭി അയാളുടെ ധന ത്തെ വിസ്മരിയ്ക്കാത്തതുപോ 
ലെയും മാന്‍ വീണയുടെ നാദത്തില്‍ മുഗ്ധനാകുന്നതുപോ 
ലെയും, ചിത്രശലഭം ദീപത്തില്‍ മോഹിച്ചു മരിയ്ക്കുന്നതു 
പോലെയും, പുഴു വേട്ടാളനെ ചിന്തിച്ചു വേട്ടാളനാകുന്നതു 
പോലെയും, മത്സ്യത്തിനു ജലമില്ലാതെ ജീവിയ്ക്കാന്‍ സാധി 
യ്ക്കാത്തതുപോലെയും ജ്ഞാനിഭക്തന്‍ ്രഹ്മ 
സ്വരൂപത്തില്‍ ചേര്‍ന്നിരിയ്ക്കു മ്പോള്‍ (്രാഹ്മണന്റെ 
പുത്രനെ തിരിച്ചു കിട്ടിയെന്നു പറയാം. 


ഇങ്ങനെയുളള ഭഗവാന്റെ പരമധാമത്തെ കണ്ട്‌ 
ആശ്ചര്യചകിതനായ അര്‍ജുനന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ കൃപയു 
ണ്ടെങ്കില്‍ ഏതു പുരുഷാര്‍ഥവും സാധിയ്ക്കാമെന്നു തോന്നി. 
(൩.89.63.) ഇപ്രകാരം ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പല ഭോഗങ്ങളും അനു 
ഭവിച്ചുകൊണ്ട്‌ പല യജ്ഞങ്ങളും ചെയ്തു ഇന്ദ്രനെപ്പോലെ 
വസിച്ചു. ബ്രാഹ്മണാദി നാലു വര്‍ണങ്ങള്‍ക്കും യഥാസമയം 
അവരുടെ കാമനകള്‍ പൂര്‍ണമാക്കിക്കൊടുത്തു. അര്‍ജുന 
നെ നിമിത്തമാക്കി പല അധര്‍മികളായ രാജാക്കന്മാരെ 
സംഹരിയ്ക്കുകയും യുധിഷ്ഠിരനെപ്പോലുള്ള രാജാക്കന്മാ 
രെക്കൊണ്ടു ധര്‍മത്തെ സ്ഥാപിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. 
(10.89.66.) 


ഇതിന്റെയെല്ലാം സാരം യാതൊന്നു സംഭവിയ്ക്കു 


രി, കമ വമ 
ക. 


ക 
ഡല 


ന്നുവോ അതിന്റെ യെല്ലാം സത്ത ഭഗ 






വാന്റെയാകയാല്‍ ഭഗവാന്‍ ചെയ്തു എന്നു പറയുകയാണ്‌. 
ര്രിയ മായയുടെയാണെങ്കിലും മായയ്ക്കു സത്തയില്ലു. 
ഇതില്‍ സംശയം തോന്നുന്നവര്‍ക്ക്‌ നിര്‍ഗുണവബ്രഹ്മമാര്‍ഗം 
ഉത്തമമായിരിക്കും. രണ്ടും പൂര്‍ണതയില്‍ എത്തിയ്ക്കും. 
അതിനെയാണ്‌ ഭൂമാവ്‌ അഥവാ ബ്രഹ്മപദമെന്നു പറയുന്നത്‌. 
ഇങ്ങനെയുളള ബ്രഹ്മജ്ഞാനം ഉണ്ടായശേഷം ജ്ഞാനി 
യുടെ വൃത്തികൊണ്ട്‌ ജഗത്തിനേയും ഡ്രഹ്മത്തേയും 
എങ്ങനെ അനുഭവപ്പെടുമെന്നതാണ്‌ തൊണ്ണൂറാം അധ്യാ 
യത്തില്‍ പറയാന്‍പോകുന്നത്‌. അതിനെ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ 
ലീലാവിഹാരമെന്നു പറയുന്നു. ഒരേ വസ്തു പല 
ദൃഷ്ടികളാല്‍ പലവിധം കാണപ്പെടുന്നതിനെയാണ്‌ ലീല 
യെന്നു പറയുന്നത്‌. അതിനെ ദൃഷ്ടി-സൃഷ്ടിവാദമെന്നും 
പറയുന്നു. ഈ ലീലയെ രൂപകം കൊണ്ടു ഭഗവാന്റെ പതി 
നാറായിരത്തെട്ട സ്ത്രീകളും ഭഗവാ നുമായുള്ള ലീലാവി 
ഹാരരൂപത്തില്‍ അടുത്ത തൊണ്ണൂറാം അധ്യായത്തില്‍ 
വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


പ്രകരണം ഇരുപത്തേഴ്‌ 
ഭക്തരുടെ സഹജാവസ്ഥ 


അറുപത്തൊമ്പതാം അധ്യായത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ എങ്ങ 
നെയാണ്‌ തന്റെ പതിനാറായിരത്തെട്ടു ഭാര്യമാരോടുകൂടി 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം കഴിച്ചിരുന്നത്‌ എന്ന്‌, നാരദന്‍ ദ്വാരകയില്‍ 
അതു കാണാന്‍ പോയ കഥയില്‍, വര്‍ണിച്ചിരുന്നു. ഇനിയും 
തൊണ്ണൂറാം അധ്യായത്തില്‍ അതേ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തിന്റെ 
വര്‍ണനതന്നെയാണ്‌ രണ്ടാമതും വരുന്നത്‌. ഇവിടെ ഈ 
സ്ത്രീകളുടെ ദശ ഏതുവിധമായിത്തീര്‍ന്നിരുന്നു എന്നു 
കാണിയ്ക്കുന്നു. ഈ സ്ര്രീകള്‍ അന്തഃകരണവ്ൃത്തിക 
ളായിരുന്നു എന്ന്‌ നേരത്തെ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലൊ. അതിനു, 
1.11.39.ശ്ലോകം (പമാണമാണ്‌. ജീവനു പരിപൂര്‍ണമായ 
ഭൂമാവ്‌ അഥവാ ബ്രഹ്മദശ ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ അവരുടെ അന്തഃ 
കരണത്തില്‍ പുതിയ ചൈതന്യമുണ്ടാകുന്നു. അവര്‍ക്കു 
വെളിയിലും പുതിയ ദര്‍ശനം ഉണ്ടാകുന്നു. ഇതു മനുഷ്യ 
ജീവിതത്തിന്റെ കൃതാര്‍ഥതയാണ്‌. ലക്ഷ്മീപതിയായ ഭഗ 
വാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പരമൈശ്വര്യ സമ്പന്നനായിരുന്നു. 
അദ്ദേഹം തന്റെ റാണിമാരുടെ കൊട്ടാരങ്ങളില്‍ പല രൂപം 
ധരിച്ച്‌ അവരുമായി ക്രീഡ ചെയ്തിരുന്നു. ഇവരുടെ ഭവന 
ങ്ങളില്‍ താമരപ്പൊയ്‌ കകകള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. അവിടെ 
മനോഹരമായ പക്ഷികള്‍ വിഹരിച്ചിരുന്നു. ജീവരരഹ്മ 
ത്തിന്റെ ഐക്യത്തില്‍ ജീവന്റെ പരിച്ഛിന്നത്വവും പ്രഹ്മ 
ത്തിന്റെ പരോക്ഷത്വവും മാറിപ്പോകും. കാവ്യഭാഷയില്‍ 
ഇവിടെ പറയുന്നു: ഭഗവാന്‍ തന്റെ പ്രിയകളെ ആലിംഗനം 
ചെയ്യുന്ന അവസരങ്ങളില്‍ അവരുടെ മാറിടത്തില്‍ ധരിച്ചി 
രുന്ന കുങ്കുമം ഭഗവാന്റെ ദേഹത്തു പുരളുകയും, ഭഗവാന്റെ 
ചൈതന്യം ആ പ്രിയകളിലേയ്ക്കു പകരുകയും ചെയ്തി 
രുന്നു എന്ന്‌. അങ്ങനെ ഭഗവാന്‍ ജല്ക്രീഡ ചെയ്തിരുന്ന 


അമ്മയ യതമഭാങഖരുക]ങ്ത 


അവസരങ്ങളില്‍ ആകാശത്തു ഗന്ധര്‍വന്മാര്‍ ഭേരീഗാനം 
മുഴക്കുകയും, സുത, മാഗധ, വന്ദിജനങ്ങള്‍ വീണ വായിച്ച്‌ 
ഭഗവാനെ സ്തുതിയ്ക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. 


ഭഗവാന്റെ റാണിമാര്‍ ഭഗവാന്റെ മേല്‍ വെള്ളം തെററി 
ഒഴിച്ചുകൊണ്ടു വിഹരിച്ചിരുന്ന. ആ സമയം ജലത്താല്‍ 
വസ്ത്രാദികള്‍ നനയുകയാല്‍ ഈ സ്ത്രീകളുടെ ദേഹം 
തെളിഞ്ഞു കണ്ടിരുന്നു. ഇവിടെ ദേഹമെന്നു പറഞ്ഞത്‌ ചിന്മ 
യശരീരമാണെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. ആവരണഭംഗത്തിനു 
ശേഷം അതനുഭവപ്പെടുന്നു. ആ സമയം ഭഗവാന്‍ 
കൃഷ്ണന്റെ വനമാല, ഭഗവാന്‍ സ്ത്രീകളെ ആലിംഗനം 
ചെയ്കയാല്‍ അവരുടെ വക്ഷസ്ഥലത്തു പുരട്ടിയിരുന്ന 
കുങ്കുമത്താല്‍ രംജിതമായിപ്പോയിരുന്നു. (10.90.11.) ഭഗവാന്റെ 
വനമാലയെ മായയാണെന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ 
ഇവിടെ ഭാവാര്‍ഥം മുന്‍പു മായയെ കണ്ടിടത്ത്‌ ഇപ്പോള്‍ 
ബ്രഹ്മദര്‍ശനമുണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങിയെന്നാണ്‌. 


ഇപ്രകാരം ജലക്രീഡ ചെയ്തിരുന്ന ഭഗവാന്റെ 
സ്ത്രീകള്‍ അവരുടെ വസ്ര്രങ്ങളും അലങ്കാരങ്ങളും 
സ്തുതിപാഠകന്മാർക്കു കൊടുത്തിരുന്നു. ഇപ്രകാരം 
ഭഗവാനുമായി രമിച്ച്‌, ഭഗവാന്റെ ഗതിവിലാസം, വാണി, 
ഹാസ്യവിലാസങ്ങള്‍, ആലിംഗനം ആദിയാല്‍ ഈ 
കാമിനികള്‍ മതിമറന്നുപോയിരുന്നു. അതായത്‌ അവരുടെ 
അടുത്തു മനസ്സ്‌ ഇല്ലാതായിപ്പോയി. അവര്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ 
നെത്തന്നെ ചിന്തിച്ചു ചിന്തിച്ച്‌ ഉന്മത്തചിത്തരായിട്ട്‌ 
എന്തെല്ലാമാണ്‌ പുലമ്പിയിരുന്നതെന്ന്‌ ഇനി ശുകദേവന്‍ പറ 
യുന്നു: 


1). ചില റാണികള്‍ കുരരിപക്ഷിയെ കണ്ട്‌ പറയാന്‍ 
തുടങ്ങി: ഹേ കുരരീ, ഭഗവാന്‍ തന്റെ അഖണ്ഡബോധത്തെ 
മറച്ചുവച്ചുറങ്ങുമ്പോള്‍ ഈ രാത്രിയില്‍ നിനക്കുറക്കം വരാ 
ത്തതെന്താണ്‌? എന്നെപ്പോലെ നീയും കമലനയനനായ ഭഗ 
വാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ലീലാഹാസ്യ കടാക്ഷബാണങ്ങ 
ളാല്‍ ഹൃദയം ര്വണപ്പെട്ടുപോയിട്ടാണോ ഉറങ്ങാതിരുന്നി 
ങ്ങനെ വിലപിയ്ക്കുന്നത്‌? ഇവിടെ ഭാവാര്‍ഥം പക്ഷികള്‍ 
ആനന്ദിയ്ക്കുന്നതും വിരഹം അനുഭവിയ്ക്കുന്നതും ഏതെ 
ങ്കിലുംവിധമുളള സുഖത്തിനുവേണ്ടിയാണ്‌. ഈ സുഖം 
വാസ്തവത്തില്‍ ചൈതനൃത്തിന്റെ സുഖമാണ്‌. ജഡത്തില്‍ 
സത്തയില്ലാത്തതിനാല്‍ അതില്‍ സുഖവുമില്ല. 


2). ഹേ കുരുവീ! നീ ഈ രാത്രിയില്‍ എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ 
കണ്ണുമടച്ചിരിക്കുന്നത്‌? നിന്റെ പതിയെ കാണായ്കയാല്‍ 
നീ കരുണസ്വരത്തില്‍ വിലപിവനക്കുകയാണോ? 


തന്റെ അധിഷ്ഠാനത്തെ അറിയാത്ത ജീവന്റെ ദര്‍ശനം, 
അദര്‍ശനംപോലെയാണ്‌ എന്നാണിതിന്റെ ഭാവാര്‍ഥം. 


എന്ത്‌? നീയും എന്നെ പ്പോലെ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ 
ദാസീപദത്തിനും, ആ ശ്രീകൃഷ്ണചരണങ്ങളില്‍ അര്‍പ്പി 


വാം ടോം 


യ്ക്കപ്പെട്ട പുഷ്പമാലയെ ശിരസ്സില്‍ ന. യം 


% 





ചൂടാനും ആഗ്രഹിയ്ക്കുകയാണോ? 


3). ഹേ സമുദ്രമേ! നീ സദാ ഗര്‍ജിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു 
വല്ലോ. നിനക്കുറക്കം വരുന്നില്ലേ? എന്ത്‌! നിനക്കു നിരന്തരം 
ഉണര്‍ന്നിരിയ്ക്കത്തക്കവിധം എന്തെങ്കിലും രോഗം പിടി 
പെട്ടോ? ഓഹോ മനസ്സിലായി. ഞങ്ങളുടെ പ്രിയപ്പെട്ട ശ്യാമ 
സുന്ദരന്‍ നിന്റെ സ്വാഭാവികമായുള്ള ധൈര്യവും ഗംഭീര 
ഗുണങ്ങളുമെല്ലാം അപഹരിച്ചിരിയ്ക്കണം. അതുകൊണ്ടു 
ഞങ്ങളെപ്പോലെ നീയും വ്യാധിയ്ക്കധീനനായിപ്പോയിരി 
യ്ക്കുന്നു. ഇതിനു മരുന്നൊന്നുമില്ലേ? 


ഇപ്രകാരമുള്ള വാക്യങ്ങളാല്‍ സകല ദൃഷ്ടികളുടെ 
വൃത്തിയും വിരുദ്ധധര്‍മം കാണുന്നിടത്തെല്ലാം ഭഗവാന്റെ 
വിയോഗത്തെ നീക്കാന്‍ വേണ്ടി ഭിന്ന ഭിന്നജീവികള്‍ മഥനം 
ചെയ്തുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


4). ഹേ ച്ന്ദ്രാ! നിനക്ക്‌ അതിദാരുണമായ ക്ഷയരോഗം 
പിടിപെട്ടിരിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ നിനക്കു നിന്റെ കിരണ 
ത്താല്‍ അന്ധകാരത്തെ നീക്കാന്‍ കഴിയാതെവന്നിരി 
യ്ക്കുന്നു. ഞങ്ങളെപ്പോലെ നീയും ശ്യാമസുന്ദരന്റെ മധുര 
മായ രഹസ്യവാണികളെ മറന്നുപോകയാല്‍ അദ്ദേഹത്തെ 
പററി ചിന്തിച്ച്‌ മാനം അവലംബിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണോ? 


ഇവിടെ വേദാന്തവാക്യങ്ങളുടെ ശ്രവണവും മനനവും 
ചെയ്തതിനുശേഷം അതു മറന്നുപോകാനിടയായാലുള്ള 
ജീവന്റെ അസ്വസ്ഥതയെയാണ്‌ കാണിയ്ക്കുന്നത്‌. 


5). അല്ലയോ മലയമാരുതാ! ഞങ്ങള്‍ നിന്നോട്‌ എന്തപ്രി 
യമാണ്‌ കാണിച്ചത്‌? ഇങ്ങനെ ഗോവിന്ദന്റെ കടാക്ഷബാണ 
ങ്ങളാല്‍ മുറിവേറ്റിരിയ്ക്കുന്ന ഞങ്ങളുടെ ഹൃദയത്തില്‍ 
കാമോദ്വേഗമുണ്ടാക്കുന്നതെന്തിനാണ്‌? (അതായതു 
ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ അടിയ്ക്കടി പ്രഹ്മാനന്ദം അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ ഇച്ഛ 
യുണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു എന്നര്‍ഥം.) 


6). ഹേ മനോഹരനായ മേഘമേ! നിന്റെ ശരീരസൌന്ദര്യം 
യദുനന്ദന്റേതുപോലെയാണ്‌. നീ തീര്‍ച്ചയായും യാദവവം 
ശശിരോമണിയായ ഭഗവാനു പരമപ്രിയനായിരിയ്ക്കണം. 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ നീ ഞങ്ങളെപ്പോലെ പ്രേമപാശത്താല്‍ 
ബന്ധിയ്ക്കപ്പെട്ട്‌ അവനെത്തന്നെ ധ, ്യാനിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. അഹോ! നിന്റെ ഹൃദയവും ചിന്താകുലമായിട്ട്‌, 
അത്യന്തം ഉല്‍കണ്ഠയോടെ നീയും ഞങ്ങളെപ്പോലെ 
അടിയ്ക്കടി അവനെ ചിന്തിച്ച്‌ അശു പൊഴിയ്ക്കുന്നു. ഹേ 
മേഘമേ! ശ്രീകൃഷ്ണനോടു ബന്ധം ഉണ്ടാകുക എന്നാല്‍ 
പീഡയെ വിലയ്ക്കു വാങ്ങുകയാണ്‌ ഫലം. 


പ്രഹ്മസംബന്ധം ഉണ്ടായാല്‍ പിന്നെ കുറച്ചുനേര 
ത്തേയ്ക്കുപോലും വിരഹം സഹിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. 
നവവധുവിനു തന്റെ പതിയുടെ അല്പസമയത്തേയ്ക്കുളള 
വിയോഗവും അസഹ്യമായിത്തോന്നുന്നതുപോലെ യാണ്‌ 


അത ബം ട്മാടിൊം - ത്തു 
ല്ല സ 


ഭക്ത ന്മാര്‍ക്കും ഭഗവാന്റെ അനുഭവത്തിന്റെ വിയോഗം 
കൊണ്ടുണ്ടാകുന്നത്‌. ഏതു വിധേനയും അഭേദസാധന 
ചെയ്യുകയാണ്‌ ഭക്തിമാര്‍ഗത്തിലെ മുഖ്യവിഷയം. 


7). ഹേ കമനീയകണ്ഠമാധുര്യമുള്ള കുയിലേ! മധുരഭാ 
ഷിയായ ഞങ്ങളുടെ പ്രാണപ്രിയന്റെ മധുരസ്വരംപോലെ 
യിരിയ്ക്കുന്നു നിന്റെ സ്വരവും. സത്യത്തിലും നിന്റെ വാണി 
അമൃതവാണിയാണ്‌. പ്രിയതമന്റെ വിരഹത്താല്‍ മമരിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്ന പ്രേമികളെ ജീവിപ്പിയ്ക്കുന്നതാണിത്‌. പറയു, 
ഞങ്ങള്‍ നിനക്ക്‌ എന്തിഷ്ടമാണ്‌ ചെയ്യേണ്ടത്‌? (ഏതെ 
ങ്കിലും ഭക്തന്മാര്‍ ഭഗവാന്റെ ഭജനം ഭക്തി മാധുര്യത്തോടെ 
പാടുമ്പോള്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ആനന്ദംപോലെയാണിതും. അവര്‍ 
ക്കെന്തെങ്കിലും ഉപകാരം ചെയ്യണമെന്നു തോന്നിപ്പോകും.) 
ഭജനത്തിന്റെ രസം വന്നാല്‍പ്പിന്നെ പക്ഷികളുടെ മധുരസ്വ 
രത്തിലും ഭഗവാന്റെ ഓടക്കുഴല്‍നാദം കേള്‍ക്കാന്‍ തുടങ്ങും. 
പക്ഷികളുടെ ജീവിതത്തില്‍ ആനന്ദമില്ലാതിരുന്നെങ്കില്‍ 
പക്ഷികള്‍ ഉണ്ടാകുകയില്ലായിരുന്നു. ഈ ആനന്ദം മായ 
യുടെ ആനന്ദമാണെങ്കിലും മൂലഭൂതമായ ആനന്ദത്തെ 
യാണു മായ പ്രകടമാക്കുന്നത്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള അല്പമായ 
ആനന്ദത്തില്‍ പശുപക്ഷികളും മനുഷ്യരും ര്രാന്തരെപ്പോ 
ലെയായിപ്പോകുമ്പോള്‍ മൂലഭൂതമായ പൂര്‍ണാനന്ദത്തെ 
അനുഭവിച്ചിട്ടുളളവരുടെ കഥയെന്തായിരിയ്ക്കും? 


8). ഹേ ഉദാരബുദ്ധിയുള്ള പര്‍വതമേ! നീ ഒന്നും സംസാ 

രിയ്ക്കുന്നുമില്ല, എങ്ങും നടക്കുന്നുമില്ലല്ലൊ; ഏതോ ഒരു 
ഗഹനമായ കാര്ൃത്തെപ്പററി ചിന്തിയ്ക്കുന്നതു പോലെ 
തോന്നിക്കുന്നു. എന്ത്‌ ? നീയും ഞങ്ങളെപ്പോലെ നിന്റെ 
ശിഖരരൂപമായുള്ള സ്തനങ്ങളില്‍ വസു ദേവ പുത്രനായ 
ശ്രീഹരിയുടെ ചരണങ്ങളെ ധരിയ്ക്കാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുക 
യാണൊ? 


ഭഗവദ്ഭാവദൃഷ്ടിയില്‍ സകല ദൃശ്യങ്ങളും അതേപോ 
ലെത്തന്നെ തോന്നും. ഇത്‌ അന്തഃകരണവൃത്തികളുടെ 
ലീലാവിഹാരമാണ്‌. ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നും പര്‍വതം എങ്ങനെ 
ഉണ്ടാകും? ചൈതന്യത്തില്‍നിന്നും ജഡം എങ്ങനെ ഉണ്ടാ 
കും? ഇതു പലര്‍ക്കും അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. സ്വപ്ന 
ത്തിലും ഒരു ക്ഷണംകൊണ്ടു പര്‍വതം ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. 
ഇത്‌ സ്വപ്നത്തിലെ പ്രമാതാവായ തൈജസന്റെ ലീല 
യാണ്‌. മനുഷ്യദൃഷ്ടിയുണ്ടാകാതിരിയ്ക്കുന്നവരെ മനുഷ്യ 
രുടെ ജഗത്തും കാണുകയില്ല. ഭഗവദ്ദൃഷ്ടി ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
അതേ ജഗത്തുതന്നെ വൈകുണ്ഠമായും തോന്നും. 


9). ഹേ സമുദ്രപത്നിമാരായ നദികളേ! വേനലിന്റെ ചൂടി 
നാല്‍ നിങ്ങളിലെ ജലം വറ്റി താമരകളും നശിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 
അതിനാല്‍ നിങ്ങള്‍ വളരെ ശോഷിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഞങ്ങ 
ളുടെ പ്രിയതമനായ മാധവന്റെ പ്രണയ കടാക്ഷവീക്ഷണം 
ലഭിയ്ക്കാതാകുമ്പോള്‍ ഹൃദയം തകര്‍ന്നുപോകയാല്‍ 
ഞങ്ങള്‍ ദീനരും ദുര്‍ബലരുമായിപ്പോകുന്നതുപോലെ നിങ്ങ 







ളും മേഘദ്വാരാ നിങ്ങളുടെ പ്രിയതമ പ്പ യം 


] 
നായ സമുദ്രത്തിന്റെ ജലം ലഭിയ്ക്കായ്‌കയാല്‍ ഇപ്രകാരം 
ക്ഷീണിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണെന്നു തോന്നുന്നു. 


ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ വിയോഗവും സംയോഗത്തിനു 
പോഷണമാണ്‌. വിയോഗത്തിലും പ്രിയതമന്റെ നിതൃസ്മ 
രണയുണ്ടായിരിയ്ക്കും. വിയോഗത്തിലും മുമ്പ്‌ അനുഭവി 
ച്ചിരുന്ന സുഖത്തിന്റെ സ്മരണകളുടെ അശ്രു ഒഴുകിക്കൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കും. ഗോപികള്‍ക്കു യമുന കാണുമ്പോഴെല്ലാം 
അവര്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനുമായി യമുനാതീരത്തു വിഹരിച്ചിരു 
ന്നതിനെപ്പററി ഓര്‍മ വന്നുകൊണ്ടിരുന്നു. 


10) ഹേ ഹംസമേ! നീ വന്നതു നന്നായി. വരു ഇവിടെയി 
രുന്നു കുറച്ചു പാലു കുടിയ്ക്കൂ. നീ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ദൂത 
നാണെന്നു തോന്നുന്നു. നീ അദ്ദേഹത്തെപ്പററി ഞങ്ങളോടു 
സംസാരിയ്ക്കു. ആര്‍ക്കും വശനാകാത്ത ഞങ്ങളുടെ (പിയ 
തമനു കുശലം തന്നെയല്ല? ഈ അസ്ഥിര ചിത്തനായ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഞങ്ങളോടു ചെയ്തിരുന്ന സ്വൈരമ്ല്ലാപ 
ങ്ങളെ എപ്പോഴെങ്കിലും ഓര്‍ക്കാറുണ്ടോ? അദ്ദേഹം 
ഞങ്ങളെ വകവയ്ക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ ഞങ്ങള്‍ അദ്ദേഹത്തിനു 
വേണ്ടി എന്തിനു മരിയ്ക്കണം? ഹേ ദൂതാ! ഞങ്ങളെ വിയോ 
ഗത്തില്‍ തളളിയിട്ടിട്ട്‌ ലക്ഷ്മീദേവിയുമായി രമിയ്ക്കുന്ന 
വനെ ഒന്നിങ്ങോട്ടു കൊണ്ടുവരുമോ? ലക്ഷ്മി അനന്യഭാ 
വത്തില്‍ ഭജിയ്ക്കുന്നവളാണെന്നു പറയുന്നെങ്കില്‍, എന്ത്‌? 
ഞങ്ങളില്‍ ആരും അതുപോലെ ഭജിയ്ക്കുന്ന വരില്ലെ? 
അവള്‍ ഒരുത്തി മാത്രമേയുളേളാ അനനുൃഭാവമുളളവള്‍? 
ഞങ്ങള്‍ക്കാര്‍ക്കും അനന്യനിഷ്ഠയില്ലെന്നാണോ പറയു 
ന്നത്‌? 


ഇവിടെ സംയോഗത്തിന്റെയും വിയോഗത്തിന്റെയും 
ദശയെ വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. കൃഷ്ണപത്നിമാര്‍ വൃക്ഷ 
ങ്ങളിലോ വനസ്പതികളിലോ, നദികളിലോ, സമുദ്രത്തിലോ 
എവിടെ ആഞ്ഞെങ്കിലും ശ്യാമനെ അവര്‍ക്കു കാണിച്ചുകൊ 
ടുത്തെങ്കില്‍! എന്നാഗ്രഹിച്ചിരുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള നിര്‍മല 
വൃത്തികള്‍ മഹര്‍ഷിമാരുടെ വൃത്തിപോലെയാണ്‌. അന 
ന്തതപസ്സിന്റെ ഫലമായിട്ടാണ്‌ തന്റെ അനുഭവത്തെ കൊടു 
ക്കാന്‍ വേണ്ടി ഭഗവാന്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള അലാകിക 
ഹൃദയം ഭക്തനു നല്‍കുന്നത്‌. അതില്‍നിന്നും സഹജമായ 
അവസ്ഥ ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. അലയകികദാതാവ്‌ 
ഭക്തന്‌ അലായകികഭാവത്തെ നല്‍കുന്നു. വിയോഗത്തില്‍ 
ഭഗവാനില്‍ ലുബ്ധ്‌ കാണുന്നെങ്കിലും സംയോഗത്തില്‍ 
അതിനു പകരം വീട്ടുന്നുണ്ട്‌. ജീവനു താനല്ലാതെ അനൃരാ 
രുമില്ലെന്നു തോന്നുമ്പോള്‍ സകല ദൃശ്യവും ദ്രഷ്ടാവിന്റെ 
സ്വരൂപമാകാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. മേല്‍പ്പറഞ്ഞ വിധം ഭക്തന്‍ 
ഭഗവാനോടു യാചിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ ഭഗവാന്റെ ഹൃദ 
യവും അലിയാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. 


ശുകദേവന്‍: ഹേ പരീക്ഷിത്തേ! ഇപ്രകാരം സര്‍വ 


അമ്മയാ ഞത്മമഭാണങവഖതക 


യോഗേശ്വരന്മാരുടെയും ഈശ്വരനായ ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ 
ഉള്ള അനന്യപ്രേമത്താല്‍ കൃഷ്ണപ്രിയമാര്‍ പരമപദത്തെ 
(പാപിച്ചു. ഹൃദയപ്രധാനരായ ഭക്തന്മാര്‍ അവരുടെ 
പ്രേമത്തെ ശുദ്ധമാക്കി ഭഗവാനില്‍ തന്മയരാകുന്നു. ഇതി 
നെയാണ്‌ ദശമസ്കന്ധത്തിലെ നിരോധലീല എന്നു പറ 


യുന്നത്‌. ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ലീലകളെ അനേക വി. 


ധത്തില്‍ അനേകം ഗീതങ്ങളായി പാടുന്നുണ്ട്‌. അതു 
കേള്‍ക്കുന്ന മാത്രയില്‍ സ്ര്രീകളുടെ മനസ്സ്‌ (അന്തഃകര 
ണ വൃത്തികള്‍) ബലാല്‍ ആകര്‍ഷിയ്ക്കപ്പെടുന്നു. പിന്നെ 
ഭഗവാനെ കണ്ണുകൊണ്ടു കണ്ടിട്ടുള്ള സ്ത്രീകളുടെ കഥ 
യെന്തു പറയാനാണ്‌? ഭാഗ്ൃശാലികളായ ആ സ്ര്രീകള്‍ 
പതിബുദ്ധിയാല്‍ ജഗദ്ഗുരുവായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ 
കാലുകള്‍ തിരുമ്മുക മുതലായ പ്രേമപൂര്‍ണമായ സേവ 
ചെയ്തിരുന്നു. അവരുടെ തപസ്സിനെ പ്പററി എങ്ങനെ 
ആര്‍ക്കു വര്‍ണിയ്ക്കാം?(10.90.27.) 


ഇവിടെ പതിബുദ്ധിയുടെ അര്‍ഥം സംസാരത്തിലു 
ളള പതികളുടേതുപോലെയാണെന്നു കരുതരുത്‌. ഇവിടെ 
പ്രേമം അലാകികവും ഭാഷ ലൌാകികവുമാണ്‌. അലാകിക 
പ്രേമത്തെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ അലൌഈകികഭാഷയില്ല. പതിപ്രേ 
മത്തെ ഉത്തമമായി പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതിന്റെ അര്‍ഥം, പതി 
പത്നിമാരുടേതുപോലുള്ള പ്രേമമെന്നാണ്‌. ഇതില്‍ മററു 
പ്രേമങ്ങളെക്കാള്‍ കൂടുതല്‍ അനന്യഭാവം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. 
ഭക്തിമാര്‍ഗത്തിലുളള ഭാവവ്ൃദ്ധിയുടെ ഭൂമിക താഴെ 
ചേര്‍ക്കുന്നു. 


1. ശാന്തരസം സാമാന്യമായി ചിത്തത്തിന്റെ ഏകാഗ്രത 
കൊണ്ടു ധ്യാനം ചെയ്യുമ്പോള്‍ കിട്ടുന്നു. പക്ഷെ വ്യുത്ഥാ 
നദശയില്‍ അതു പോയ്പോകുന്നു. 


2. ദാസഭാവത്തിന്റെ സുഖം വ്യുത്ഥാനദശയില്‍ കിട്ടുന്നു. 
പക്ഷെ യജമാനനും സേവകനുമെന്നുളള ഉയര്‍ന്ന തും 
താഴ്ന്നതുമായ സ്ഥിതിഭേദമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. 


3. അതിനാല്‍ ചിലര്‍ മിത്രഭാവത്തില്‍ ഭജിയ്ക്കുന്നു. ഇതില്‍ 
ഉയര്‍ന്നതും, താഴന്നതുമായ ഭാവമില്ലെങ്കിലും പ്രേമം സാപേ 
ക്ഷമായിരിയ്ക്കും. അതായതു ഇങ്ങോട്ടു സ്നേഹിച്ചാലേ 
അങ്ങോട്ടു സ്നേഹിയ്ക്കു. 


4. അതിനാല്‍ ചിലര്‍ ഭഗവാനെ മാതൃഭാവത്തില്‍ ഭജി 
യ്ക്കുന്നു. അമ്മ പുത്രന്റെ ദോഷം കാണുകയില്ല. പുര്രന്‍ 
ഇങ്ങോട്ടു സ്നേഹിച്ചില്ലെങ്കിലും അമ്മ അങ്ങോട്ടു പുര്രനെ 
സ്നേഹിയ്ക്കും. എങ്കിലും ഇവിടെയും അമ്മയും പുത്രനു 
മായുള്ള വയസ്സിന്റെ ഭേദം കൊണ്ട്‌ കുറച്ചു സങ്കോചമുണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കും. 


5. ഈ” സങ്കോചവ്ൃത്തിയെ നീക്കാന്‍ ഭഗവാനില്‍ ചില 
ഭക്തന്മാര്‍ പതി--പത്നിഭാവം വയ്ക്കുന്നു. ഇതില്‍ സംസാരി 
ഭാവം വന്നുപോയാല്‍ ആപത്തായിരിയ്ക്കും. പക്ഷെ മുക 


പത്താംസ്കന്ധം - ഉത്തരാർധം 


ളില്‍ പറഞ്ഞ സകല സംബന്ധങ്ങളെ 





ക്കാളും ഇങ്ങനത്തെ സംബന്ധത്തില്‍ പൂര്‍ണമായുളള അന 
ന്യഭാവമുണ്ടായിരി യ്ക്കും. ബൃഹദാരണൃക ഉപനിഷത്തില്‍ 
ഇപ്രകാരം പറ ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു: 


4തദൃഥാ പ്രിയയാ സ്ത്രിയാ സംപരിഷ്വക്തോ ന 
കിഞ്ചന ബാഹ്യം വേദ, നാന്തരം ഏവമേവായം പുരുഷഃ 
പ്രാജേഞനാത്മനാ സംപരിഷ്വക്തോന കിഞ്ചനബാഹ്യം 
വേദ നാന്തരം.” (4.3.21.) 


അര്‍ഥം: ഒരാള്‍ തന്റെ പ്രിയതമയെ ആലിംഗനം 
ചെയ്തു സുഖമനുഭവിച്ചകൊണ്ടിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അയാള്‍ 
ക്കു വെളിയിലുള്ള യാതൊരു സംഭവങ്ങളും ഓര്‍മ വരു 
ന്നില്ല. അതുപോലെ അകത്തും യാതൊരു വൃത്തിയും ഉണ്ടാ 
കുന്നില്ല. ഇതുപോലെ ജ്ഞാനിഭക്തന്മാര്‍ തന്റെ ആത്മാ 
വില്‍ തന്മയരാകുമ്പോള്‍ ആ സുഖത്തിന്റെ ലഹരിയില്‍ 
അകത്തും പുറത്തും നടക്കുന്നതൊന്നും അറിയുന്നില്ല. . 


ജ്ഞാനിഭക്തനു സമാധിയില്‍നിന്നുമുണരുമ്പോള്‍ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ പുതിയ ചൈതന്യം വരുന്നു. ഭഗവാന്റെ പതി 
നാറായിരത്തെട്ട്‌ ഭാര്യമാരില്‍ എട്ടുപേര്‍ പഞ്ചമഹാഭൂത 
ങ്ങളും, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, അഹങ്കാരം ഇവകളുമാണ്‌. ബാക്കി 
പതിനാറായിരം പേര്‍ വേദത്തിലെ കര്‍മകാണ്ഡത്തിന്റെ 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികള്‍ക്കുള്ള ശ്രുതികളുമാണ്‌. അതിനാല്‍ 
ശ്രീ കൃഷ്ണനെ സത്‌ പുരുഷരുടെ ഏകമാത്രഗതിയായും, 
വേദോക്തധര്‍മത്തെ ഇപ്രകാരം ആചരിച്ച്‌ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം, 
ധര്‍മാര്‍ഥകാമങ്ങളുടെ പ്രാപ്തിയ്ക്കുള്ള ഒരു സാധനയായും 
കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു.(10.90.29.) ചിലേടത്തു പതിനാറായിര 
ത്തൊരുനൂറ്റെട്ട്‌ എന്നും ഭഗവാന്റെ ഭാര്യമാരുടെ സംഖ്യ 
കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതായി കാണാം. ഈ ഓരോരോ റാണി 
മാര്‍ക്കും പതുപ്പത്തു പുത്രന്മാര്‍ വീതം ഉണ്ടായിരുന്നു എന്ന 
തിന്റെ അര്‍ഥം പത്തിന്ദ്രിയങ്ങളിലും ചൈതനൃമുണ്ടായി 
എന്നു മനസ്സിലാക്കണം. ഈ കൃഷ്ണന്റെ പുത്രന്മാരില്‍ 
പതിനെട്ടുപേര്‍ മഹാരഥികളും ഉദാരശീലരും യശസന്ധികളു 
മായിരുന്നു. ഇതില്‍ പ്രദ്യുമ്നാദികള്‍ ഉള്‍പ്പെടുന്നു. 
പ്രദ്യുമ്നന്‍ സകല വിധത്തിലും തന്റെ പിതാവിനു സമ 
ന്ദായിരുന്നു. അദ്ദേഹം രുഗ്മിയുടെ പുത്രിയെ വിവാഹം 
ചെയ്തിരുന്നു. ഈ നാമങ്ങളുടെയെല്ലാം ആധ്യാത്മിക 
അര്‍ഥം കഴിഞ്ഞ പ്രകരണങ്ങളില്‍ പറഞ്ഞു കഴിഞ്ഞു. 
പ്രദ്യുമ്നന്റെ പുര്രനായിരുന്നു അനിരുദ്ധന്‍. അനിരുദ്ധന്റെ 
പുരതന്‍ വ്രജനാഭനുമായിരുന്നു. വിപ്രശാപംകൊണ്ടു യദു 
കുലം നശിച്ചപ്പോള്‍ ബാക്കി അവശേഷിച്ചതായിരുന്നു 
വ്രജന്‍. വ്രജനില്‍നിന്നുമാണ്‌ പ്രതിബാഹു മുതലായവര്‍ 
ഉണ്ടായത്‌. ഈ വംശത്തില്‍ അല്പായുസ്സുകളായും, ധന 
ഹീനരായും, അല്പസന്താനമുളളവരായും, അല്പവീര്യ 
രായും, ബ്രാഹ്മണഭക്തിശൂന്യരായും ആരുംതന്നെ ഉണ്ടായി 
രുന്നില്ല. ഹേ പരീക്ഷിത്തേ! യദുവംശത്തില്‍ ജനിച്ച പ്രസിദ്ധ 
പരാക്രമികളുടെ സംഖ്യ പതിനായിരം വര്‍ഷങ്ങള്‍ തുടരെ 


എണ്ണിയാലും നില യദുവംശത്തിലെ കുട്ടികളെ പഠി 


അരമ്മാണബിലമഭാണശഖയാക 


പ്പിയ്ക്കാന്‍ മൂന്നു കോടി എണ്‍പത്തെട്ടു ലക്ഷം അധ്യാപ 
കന്മാരുണ്ടായിരുന്നു. ആ സ്ഥിതിയ്ക്കു യദുവംശികളുടെ 
എണ്ണം ആര്‍ക്കു കണക്കാക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും? എങ്കിലും 
പത്തു ലക്ഷം കോടി വീരന്മാര്‍ ഉഗ്രസേനമഹാരാജാ 
വിന്റെകൂടെ ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. (10.90.42.) 


മേല്പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്ന സംഖ്യകളുടെ അര്‍ഥം രണ്ടു 
വിധമാകാം: 


1) ഭക്തന്റെ ഉത്ഥാനദശയില്‍ പത്തിന്ദ്രിയങ്ങളിലും പുതിയ 

ചൈതന്യമുണ്ടാകുകയും അതുകൊണ്ട്‌ എത്ര ജഗത്തു 
കാണുന്നുവോ അതെല്ലാം യാദവകുലമാണെന്നു കരുതു 
കയും ചെയ്താല്‍ ആര്‍ക്കും പതിനായിരം വര്‍ഷം എണ്ണി 
യാലും തീരുകയില്ല. 


2) പുരാണങ്ങളില്‍ അറിഞ്ഞുകൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ ഇത്തരം 

അതിശയോക്തികള്‍ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. കാരണം, ഇതു 
വായിയ്ക്കുന്നവരും കേള്‍ക്കുന്നവരും ഇതിനെ അങ്ങിനെ 
തന്നെ പൂര്‍ണമായും വിശ്വസിയ്ക്കാതെ അതിനെപ്പററി 
ചിന്തിച്ച്‌ അതിന്റെ അധ്യാത്മതത്ത്വത്തിലേയ്ക്കു ലക്ഷ്യം 
കൊണ്ടുവരാന്‍ വേണ്ടിയുമാണ്‌. 


ശുകദേവന്‍: പുര്‍വകാലത്തു ദേവാസുരയുദ്ധത്തില്‍ 
മരിച്ചു അസുരന്മാര്‍ മനുഷ്യരായി ജനിച്ച്‌ അഭിമാനപൂര്‍വം 
മനുഷ്യരെ പീഡിപ്പിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. (10.90.43.) 


ഇതില്‍നിന്നും സകലരേയും ആസൂരീപ്രകൃതി പീഡി 
പ്പിയ്ക്കുമെന്നും അതിനെ ദൈവീപ്രകൃതികൊണ്ടു നീക്കാ 
മെന്നും കാണിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ഇനി ശുകന്‍ പറയുന്നു: 
ഈ അസുരന്മാരുടെ നിഗ്രഹത്തിനുവേണ്ടിയാണ്‌ ശ്രീഹരി 
യുടെ ആജ്ഞയാല്‍ ദേവന്മാര്‍ യദുകുലത്തില്‍വന്നു ജനി 
ച്ചത്‌. അവരില്‍ നൂറു കുലങ്ങളുണ്ടായിരുന്നു. അതില്‍ പ്രഭു 
ത്വംകൊണ്ടു ശ്രീഹരി മാനനീയനായിരുന്നു. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ അനുയായികളായിരുന്നവരെല്ലാം അഭിവൃദ്ധിയെ 
പ്രാപിച്ചിരുന്നു. യാദവര്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ ദത്തചിത്തരായിരു 
ന്നതിനാൽ, ഉറങ്ങുമ്പോഴും, ഉഇരിയ്ക്കുമ്പോഴും, നടക്കുമ്പോ 
ഴും, സംസാരിയ്ക്കുമ്പോഴും, കളിയ്ക്കുമ്പോഴും, സ്നാനാ 
ദികൃത്യങ്ങള്‍ ചെയ്യുമ്പോഴും അവര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ ശരീരഭാ 
വംപോലും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. ഈ ശബ്ദങ്ങള്‍ ഭക്തരുടെ 
സഹജാവസ്ഥയെ കാണിയ്ക്കുന്നു. (10.90.46.) 


ഹേ രാജാവേ! യദുകുലത്തില്‍ ജനിച്ച്‌, തന്റെ സുയ 
ശസ്സാകുന്ന തീര്‍ത്ഥത്താല്‍ തന്റെ ചരണോദകതീര്‍ത്ഥമായ 
ഗംഗയെ തരംതാഴ്ത്തിയതും, ശ്രതുമിത്രഭാവമില്ലാതെ രണ്ടു 
കൂട്ടര്‍ക്കും ഒന്നുപോലെ തന്റെ സ്വരൂപപ്രാപ്തി നല്‍കിയ 
തും, സര്‍വദേവന്മാരും യത്നിച്ചിട്ടും ലഭിക്കാത്ത ആ ലക്ഷ്മി 
യാല്‍ നിരന്തരം സേവിയ്ക്കപ്പെടുന്നതും, നാമോച്ചാരണം 
അഥവാ നാമശ്രവണ മാര്രംകൊണ്ടു സകല അമംഗളങ്ങ 
ളേയും നശിപ്പിയ്ക്കുന്നതും, ജ്ടഷിവംശങ്ങളില്‍ പ്രചലിതമാ 






അ ച്യാം സിം - ത്തേരാര്‍യം ച 4 
യിട്ടുളള ധര്‍മങ്ങളുടട് യെല്ലാം പ്പ്‌; 
സംസ്ഥാപകനായതും, ശ്രീകൃഷ്ണഭഗ വാനായിരുന്നു. 
അദ്ദേഹം കാലസ്വരൂപമായ ച്ര്രം കയ്യില്‍ ധരിച്ചിരുന്നു. ആ 
ഭഗവാന്‍ പൃഥ്വിയുടെ ഭാരം തീര്‍ത്തതില്‍ എന്താണാശ്ചര്യ 


മുളളത്‌! (൩.90.47.) ഇവിടെ സുദര്‍ശനത്തിനു കാലത്തിന്റെ 


ര. 


സ്വരൂപം കൊടുത്തിരിയ്ക്കുന്നു. കാലം ദര്‍ശനവൃത്തിയുടെ 
രൂപമാണ്‌. മിഥ്യാദര്‍ശനത്തില്‍ നിന്നു കാലത്തിന്‌ ഉത്പ 
ത്തിയും സമൃഗ്ദര്‍ശനത്താല്‍ കാലത്തിനു ലയവുമുണ്ടാ 
കുന്നു. യഥാര്‍ഥ ദര്‍ശനമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ പൃഥ്വിയുടെ ഭാരം 
അതായതു തമോഗുണം നീങ്ങിപ്പോകുന്നു. 


ഭഗവാന്‍ ദേവകിയുടെ വയററില്‍ ജനിച്ചു എന്നതു 
കഥയുടെ രസത്തിനുവേണ്ടി പറഞ്ഞിട്ടുളളതാണ്‌. യഥാര്‍ഥ 
ത്തില്‍ മനുഷ്യരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ വസിയ്ക്കുന്ന ആത്മാ 
വാണ്‌ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍. 


“ജയതി ജനനിവാസോ ദേവകീജന്മവാദോ 

യദുവ രപരിഷത്സ്വൈര്‍ ദോര്‍ഭിരസ്ൃയന്നധര്‍മം 
സ്ഥിരചരവൃജിനഘ്നഃ സുസ്മിതശ്രീമുഖേന 
വ്രജപുരവനിതാനാം വര്‍ധയന്‍ കാമദേവം. (10.90.48.) 


സകലജീവികളുടെയും ആശ്രയസ്ഥാനവും, പറ 
യാന്‍വേണ്ടി മാത്രം ദേവകീഗര്‍ഭത്തില്‍ ജനിച്ചവനും, യദു 
ശ്രേഷ്ഠരൂപികളായ പാര്‍ഷദരാല്‍ സേവിതനും, തന്റെ ഭൂജ 
ബലത്താല്‍ (അതായത്‌ നിജ സ്വരൂപത്തില്‍) അധര്‍മത്തെ 
നശിപ്പിയ്ക്കുന്നവനും, ചരാചരജഗത്തിന്റെ ദുഃഖത്തെ ഇല്ലാ 
താക്കുന്നവനും, തന്റെ മധുരവും മന്ദഹാസസുന്ദരവുമായ 
മുഖാരവിന്ദത്താല്‍ ്രജബാലികമാര്‍ക്കു കാമോദ്ദീപനം 
ചെയ്യുന്നവനുമായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ സദാ വിജയിയ്ക്കുന്നു. 
ഏതൊരു കൃഷ്ണനു സദാ വിജയമോ അതു ഹൃദയത്തില്‍ 
നിത്യ,്രാപ്തവുമാണ്‌. അതിനാല്‍ പ്രാപ്തത്തിന്റെ പ്രാപ്തി 
യാണ്‌. അതു ജ്ഞാനംകൊണ്ടു സാധിയ്ക്കുന്നു. 


ഹേ രാജാവേ॥ ഭഗവാന്റെ ചരണകമലങ്ങളില്‍ ഭക്തി 
വേണ്ടവര്‍ ധര്‍മമാര്‍ഗത്തിന്റെ സ്ഥാപകനും, ധര്‍മത്തെ 
രക്ഷിയ്ക്കുന്നവനും, ലീലാശരീരത്തെ ധരിയ്ക്കുന്നവനും, 
യദുശ്രേഷ്ഠനുമായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ചരിത്രങ്ങളെ 
കേള്‍ക്കണം. ഇവിടെ ഭഗവാന്റെ ശരീരത്തെ ലീലാശരീര 
മെന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. അതായത്‌, നടനെപ്പോലെ 
ഒന്നിനുപകരം വേറൊന്നു കാണിയ്ക്കുക. പക്ഷെ വാസ്ത 
വത്തില്‍ ബ്രഹ്മത്തിനു ശരീരമില്ല. ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ 
കമനീയകഥയെ നിത്യവും അധികാധികം ശ്രവണം, 
കീര്‍ത്തനം, ചിന്തനം മുതലായവ ചെയ്യുന്നവര്‍ പരമധാ 
മത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. അവിടെ ദുസ്തരമായ കാലത്തിനും 
ഗതിയില്ല. കാരണം അവിടെ ഒരു കര്‍മവുമില്ല. അതിനാല്‍ 
പല രാജാക്കന്മാരും രാജ്യമുപേക്ഷിച്ചു വനത്തില്‍ പൊയ്ക്ക 
ളയുന്നു. (10.90.50.) അതായത്‌, രാജ്യസുഖത്തെക്കാള്‍ ബ്രഹ്മ 
സുഖം ഉത്തമമാണ്‌. പരീക്ഷിത്തു രാജ്യമുപേക്ഷിച്ച്‌ ആത്മ 


അത്ത്ഞ്ഞത്തന്ന്തന്ത്ത്ഞാെര്‍്രതത്തത്താത്താനത്തനാ ലം റ 4)() അത്തനാല്ാാഞ്ഞ്നത്ത്താനശടാോ്ത്തത്തുഞയായത്തത്നോത്ത്ാനാനത്തത്ത 


ഞ്ഞഅഖമ്ൃത്മുടാാണവഖകുക 


സാക്ഷാത്കാരത്തിനു വേണ്ടി ഇരിയ്ക്കുന്നതു യോഗ്യം 
തന്നെ എന്നു സുചിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ഭക്തന്മാര്‍ക്കു വ്യുത്ഥാന 
ദശയില്‍ അനേകം വൃത്തികള്‍ ചിന്മയഭാവത്തില്‍ സ്ഫുരി 
യ്ക്കുന്നതു സത്വഗുണത്തിന്റെ ലക്ഷണമാണ്‌. ഇനി ഏകാ 
ദശസ്കന്ധത്തില്‍ ശുകദേവന്‍ സാത്വിക വൃത്തികള്‍ 


ച കം. 
ളില്‍ കാ 


നി്‌ 
കം 


അര ത്താം - ത്തരം അ സ 
ര പ്ല ട്ട 
അഥവാ യദുകുലത്തിന്റെ സംഹാര രൂപ ട്‌ ലി 


ര്‍ 
മായ കഥ പറയാന്‍ പോകുന്നു. അതിനുശേഷം പ്ര്രണ്ടാം 


സ്‌കന്ധത്തില്‍ ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനു ““അഹം 





ബ്രഹ്മാസ്മി””എന്ന മഹാവാക്യവും ഉപദേശിയ്ക്കും. 


ഹരിഃ ഓം തത്‌ സത്‌ 


ദശമസ്കന്ധം സമാപ്തം 





അത്തരത്ഞത്ത്ഞായത്ത നി രാത്ത്തോാായ്ഞാത്താായയ്നായാാാലായനതയാ്ചാ (“| അത്തത്ത്ത്തയ്ത്ത്്ത്ത്തടടത്തതത്തനാത്തതത്താ്തത്തോയായോയോ്‌ 


ഞ്ഞ ഒമത്മെ ഭശഖരുക ി 


പതിനൊന്നാം സ്കന്ധം 





പതിനൊന്നാം സ്കന്ധം 


പ്രസ്താവന 


ഭാഗവതത്തിലെ പതിനൊന്നും പ്രത്രണ്ടും 
സ്്‌കന്ധങ്ങളാണ്‌ ഇനിയുളള ഭാഗത്തില്‍ നിരൂപണം 
ചെയ്തിട്ടുളളത്‌. സപ്താഹപാരായണം ചെയ്യുമ്പോള്‍ ഈ 
ഭാഗം ഏഴാം ദിവസമായിട്ടാണ്‌ വരുന്നത്‌. അന്നുതന്നെയാണ്‌ 
പരീക്ഷിത്തിന്റെ മോക്ഷത്തെക്കുറിച്ചു പ്രസ്താവിയ്ക്കു 
ന്നതും. അതുകൊണ്ട്‌, ഈ ദിവസത്തെ കഥയില്‍ ഭക്തി, 
ജ്ഞാനം, വൈരാഗ്യം ഇവയെ വളരെ ശക്തിയായി പ്രതി 
പാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഇവയില്‍ താഴെ കാണിയ്ക്കുന്ന വിഷയങ്ങ 
ളാണ്‌ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധേയമായിട്ടുളളത്‌. 


1. ജാഗ്രത്ത്‌, സ്വപ്നം, സുഷുപ്തി ഈ മുന്നവസ്ഥകളുടെ 
വിചാരം. 


2. ഏകാദശത്തില്‍ 2, 14, 29 ഈ അധ്യായങ്ങളില്‍ ഭക്തി 
മാര്‍ഗത്തിന്റെ പരമരഹസ്യത്തെ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


3. 13,28 ഈ അധ്യായങ്ങളില്‍ ഏകജീവവാദത്തിന്റെ രഹ 
സ്യവും, ജീവന്മുക്തിയുടെ ലക്ഷണവും സ്പഷ്ടമാക്കുന്നു. 


4. നാലുവിധം പ്രളയങ്ങളെപ്പററി പ്രന്്ണ്ടാം സ്‌കന്ധ 
ത്തില്‍ വിവരിയ്ക്കുന്നു. അവയില്‍ ആത്യന്തിക്രപപളയമാണ്‌ 
മുഖ്യം. 


ട. പരീക്ഷിത്ത്‌ ശുകദേവനോട്‌ അവസാനമായി ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനിയുടെ ഒടുവിലത്തെ ദശയ്യെപ്പറ്റി പറയുന്നു. 


6. 12-ാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ മാര്‍ക്കണ്ഡേയോപാഖ്യാനത്തില്‍ 
സൃഷ്ടി, സ്ഥിതി, ലയങ്ങള്‍ക്കു ക്രമമില്ലെന്നും, അത്‌ ആക 
സ്മികമായുണ്ടാകുന്ന മായയാണെന്നും പറഞ്ഞിരി 
യ്ക്കുന്നു. 


7. ഏകാദശസ്കന്ധത്തില്‍ ഏഴാം അധ്യായത്തില്‍ ഗുരു 
ദത്താത്രേയന്റെ കഥ വരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിനു മൂന്നു ശിരസ്സു 
കളുളളത്‌ പ്രഹ്മാവ്‌, വിഷ്ണു, മഹാദേവന്‍ ഇവരുടെ ഒന്നി 
ച്ചുളള രൂപമാണ്‌ ദത്താത്രേയഭഗവാന്‍ എന്നു സുചിപ്പി 
യ്ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടും ഉത്പത്തി, സ്ഥിതി, ലയം 
ഇവയ്ക്കു ക്രമമില്ലെന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. അതായത്‌ ആദ്യം 
സൃഷ്ടിയുണ്ടായിട്ടു പിന്നെ സ്ഥിതിയും, അതിനുശേഷം ലയ 
വുമെന്നുള്ള ക്രമം സംസാര രചനയ്ക്കില്ല. സ്വന്തം ദൃഷ്ടി 
യെപ്പററിയുള്ള വിചാരംകൊണ്ട്‌ ഇങ്ങനെയുള്ള ജ്ഞാന 
മുണ്ടാകുന്നതിനാല്‍ ഇതു സാപേക്ഷവാദത്തിന്റെ സിദ്ധാ 
ന്തവുമാണ്‌. മാണ്ഡുകൃ ഉപനിഷത്തിലെ അജാതവാദസിദ്ധാ 
ന്തവും ഇതുതന്നെയാണ്‌. പിന്നെ ദത്താത്രേയന്‍ അനസൂ 
യയുടേയും അത്രിയുടെയും പുര്രനായിട്ടാണവതരിച്ചത്‌. 


അനസുയ, എന്നുവെച്ചാല്‍ അസുൂയയില്ലാത്തവള്‍ അതാ 
യത്‌ ദോഷദൃഷ്ടിയില്ലാത്തവള്‍ എന്നു സാരം. അങ്ങനെ 
യുളളവര്‍ക്കു ഗുണരഹിതനായ അത്രിയോടു സംബന്ധമു 
ണ്ടാകും. അവര്‍ക്കു ്രഹ്മാവ്‌, വിഷ്ണു, മഹാദേവന്‍ 
ഇവരെ ചെറിയ കുട്ടികളാക്കാന്‍ കഴിയും. അതായത്‌ അവ 
രുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ഉത്പത്തി, സ്ഥിതി, ലയം എന്നുളള ക്രമം 
കാണുകയില്ല. ഇങ്ങിനെയുള്ള സാരഗര്‍ഭമായ അര്‍ഥം 
ദത്താത്രേയന്റെ സ്വരൂപത്തില്‍നിന്നും കാണാന്‍ കഴിയും. 


8. തക്ഷകന്‍ സംസാരവാസനാരുപിയായ സര്‍പ്പമായിരുന്നു 
എന്നു 12-ാം സ്കന്ധം 13-ാം അധ്യായം 21-ഠം ശ്ലോക 
ത്തില്‍നിന്നും മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നു. 


9. 12-ഠം സ്‌കന്ധത്തില്‍ 11-0൦ അധ്യായത്തിലെ 9 മുതല്‍ 
23 വരെയുളള ശ്ലോകങ്ങളില്‍ വളരെ അധ്യാത്മരഹസ്യങ്ങള്‍ 
അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. വാസുദേവന്‍, സങ്കര്‍ഷണന്‍, പ്രദ്യുമ്നന്‍, 
അനിരുദ്ധന്‍, ഇവരെ വിശ്വന്‍, തൈജസന്‍, പ്രാജ്ഞന്‍, തുരീ 
യന്‍ എന്നിങ്ങനെയുളള ജീവന്റെ അവസ്ഥാഭിമാനികളോടു 
താരതമ്യപ്പെടുത്തിയിരിയ്ക്കുന്നു. 


10. 12-ാം സ്കന്ധത്തിലെ 3-൦ അധ്യായത്തിലെ 14-0൦ 
ശ്ലോകത്തില്‍, ഭാഗവതത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുളള സകല കഥ 
കളും വാഗ്വിലാസം മാത്രമാണെന്നും, കഥയുടെ രസത്തി 
നുവേണ്ടി പറഞ്ഞിട്ടുളളതാണെന്നും അതിനാല്‍ അതില്‍ 
എവിടെയെല്ലാം ഭഗവാന്റെ ഗുണങ്ങള്‍ ഗാനം ചെയ്തിട്ടു 
ണ്ടോ അതുമാത്രം മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ മതിയെന്നും പറഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. 

ഇപ്രകാരം ഒടുവിലത്തെ ഭാഗത്തില്‍ വളരെ വേദാന്ത രഹ 
സ്യങ്ങള്‍ അടങ്ങിയിട്ടുള്ളതായിക്കാണാം. ഏകാദശത്തില്‍ 
അധ്യായം ഏഴുമുതല്‍ ഇരുപത്തൊന്‍പതുവരെ പ്രതിപാ 
ദൃവിഷയം ഉദ്ധവഗീതയാണ്‌. അതില്‍ ചില സ്ഥലങ്ങളില്‍ 
ഭഗവദ്ഗീതയെക്കാള്‍ ഉയര്‍ന്നതരത്തിലുള്ള തത്ത്വോപദേ 
ശമാണ്‌ ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവര്‍ക്കു നല്കിയിട്ടുളളത്‌. എന്തെ 
ന്നാല്‍ ഇതു സ്വധാമഗമനം ചെയ്യുന്നതിനു മുന്‍പായിട്ടുള്ള 
ഭഗവാന്റെ അവസാന ഉപദേശമാണ്‌. ഇതില്‍ മൂന്നവസ്ഥയെ 
കൂടുതലായി വിചാരം ചെയ്തിട്ടുളളതായും കാണാം. (11.11.2.) 
ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ ജഗത്തുണ്ടായിട്ടില്ലെന്നും സ്വപ്നംപോലെ 
മിഥ്യാപ്രതീതിമാത്രമാണെന്നും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഇവിടെ 


.സൃഷ്ടി-ദൃഷ്ടിവാദത്തെക്കാള്‍ ദൃഷ്ടി -സൃഷ്ടിവാദത്തി 


നാണ്‌ കൂടുതല്‍ പ്രാമാണ്യം കൊടുത്തിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ദൃഷ്ടി 
-സൃഷ്ടിവാദ്രപകാരം നമ്മുടെ ദൃഷ്ടിയ്ക്കു മുന്‍പ്‌ സൃഷ്ടി 
യില്ലാത്തതിനാല്‍ ജന്മമരണങ്ങള്‍ വെറും (്രാന്തിമാത്രമാണ്‌. 


അല്യോ ണമാ താടാവായതാനശത്തതാമത്തോം? ആഅത്ഞ്ഞ്ഞ്ഞത്ഞ്ഞധാഞ്ഞുന്താത്ന്ത്ചത്്ഞ്ത്തത്നത്താ ലാലാലാലാ ത്ത്‌ 


രുമ ഒകര ഖരം ആഅഭ(്‌ പതിനൊന്നോ സ്കംസാം ഞ്ജ 


ദേശകാലങ്ങള്‍ സാപേക്ഷമാണെന്നും, ദ്രഷ്ടാവിന്റെ ദൃഷ്ടി 
യാണതിനാധാരമെന്നും സയന്‍സും സിദ്ധമാക്കിക്കഴിഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ദൃശ്യത്തെപ്പററി വിചാരിയ്ക്കുന്നതിനുപ 
കരം ദ്രഷ്ടാവിന്റെ അവസ്ഥയെപ്പറ്റിയാണ്‌ വിചാരിച്ചു 
നോക്കേണ്ടത്‌. അപ്പോള്‍ ദൃഷ്ടി-സൃഷ്ടിവാദം മനസ്സിലാ 
കാന്‍ എളുപ്പമുണ്ട്‌.സാധാരണബുദ്ധിയ്ക്ക്‌, അധിഷ്ഠാനമായ 
ചൈതന്യം, സുക്ഷ്മജഗത്ത്‌, സ്ഥുലജഗത്ത്‌, എന്നിങ്ങനെ 
മുന്നു തത്ത്വങ്ങളുടെ അനുഭവമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. അതില്‍ 
ചൈതന്യം സര്‍വ്രത ഏകകമാണ്‌. സൂക്ഷ്മജഗത്ത്‌ ഓരോ 
രുത്തര്‍ക്കും ഭിന്നമാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ ആരുടെയും വിചാര 
ങ്ങള്‍ യോജിച്ചുകാണാറില്ല. സ്ഥുലജഗത്തും, എല്ലാവരും 
ഒന്നുപോലെയാണ്‌ കാണുന്നതെന്നു പലര്‍ക്കും തോന്നാ 
റുണ്ടെങ്കിലും, സാപേക്ഷവാദത്തിന്റെ കണ്ടുപിടിത്ത 
ത്തോടെ അതും കല്പിത മാണെന്നു തീര്‍ച്ചയായിക്കഴി 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌ .ജഗത്തെങ്ങിനെ യുളളതാണെന്നു ജഗത്തു 
സ്വയം പറയുന്നില്ല. ജഗത്തിന്റെ ര്രഷ്ടാവാണ്‌ ജഗത്തിനെ 
സിദ്ധമാക്കുന്നത്‌. ജഗത്തിനെ സിദ്ധമാക്കുന്ന ദ്രഷ്ടാവ്‌, 
തന്നെത്തന്നെ അറിയാതെ ജഗത്തിനെ അറിയുക എന്നു 
വെച്ചാല്‍ ഒരു കന്യകയുടെ വിവാഹത്തില്‍ വരനെ കൊന്നു 
കളയുന്നതുപോലെയാണ്‌. മനുഷ്യരുടെ വ്യവഹാരത്തിലും 
ഇതുപോലെ മുഖ്യമായ ആത്മാവിനെ അഥവാ ഭഗവാനെ 
വിസ്മരിച്ചു കൊണ്ടാണു മായാവ്യവഹാരങ്ങളും മായാസം 
സാരങ്ങളും നടത്തുന്നത്‌. ദക്ഷപ്രജാപതിയുടെ യജ്ഞ 
ത്തില്‍ ശങ്കരഭഗവാനെമാര്രം ക്ഷണിച്ചിരുന്നില്ല. അതു 
പോലെ, ദക്ഷരുപികളായ ബുദ്ധിശാലികളുടെ ബഹുമതി 
പ്രസ്ഥാനമായ യജ്ഞങ്ങളില്‍ ഉത്തമമതിയായ ഭഗവാനെ 
അഥവാ ജ്ഞാനികളെ വിസ്മരിച്ചുകളയുന്നു. 


ഏകദശദ്വാദശസ്കന്ധങ്ങളിലാണ്‌ ശ്രീമദ്ഭാഗവത 
ത്തിന്റെ മുഖ്യതത്ത്വസാരം പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുളളത്‌. ദശമ 
സ്കന്ധം ഭഗവാന്റെ ഹൃദയവും ഏകാദശം ഭഗവാന്റെ ശിര 
സ്സുമാണ്‌. ദശമം നിരോധലീലയും ഏകാദശം മുക്തിലീല 
യുമാണ്‌. ദ്വാദശം ആശ്രയം അഥവാ അധിഷ്ഠാനത്തെയും 
കാണിയ്ക്കുന്നു. ആത്മശക്തിയാല്‍ അഥവാ ഭഗവാന്റെ 
അനുഗ്രഹത്താല്‍ മായയെ ജയിയ്ക്കാനുള്ള ഉപായങ്ങളാ 
ണ്‌ ദശമസ്കന്ധം വിസ്തരിയ്ക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ വിചാര 
ശക്തിയുളളവര്‍ക്ക്‌ ഏകാദശസ്കന്ധം ഫല്പ്രദമാണ്‌.ദശമം 
ഭേദത്തെ അഭേദമാക്കാനുള്ള മാര്‍ഗവും ഏകാദശം ഭേദത്തെ 
നിഷേധിയ്ക്കാനുള്ള മാര്‍ഗവും ഉപദേശിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 
പക്ഷെ പാശ്ചാത്യസംസ്‌കാരസമ്മിശ്രണത്താല്‍ ഇന്നു സക 
ലരും യ്രന്രവത്കരിയ്ക്കപ്പെട്ടിരിയ്ക്കയാല്‍ യ്ര്ത്രത്തിനു 
സ്വയം അതിനെ അറിയാന്‍ കഴിയാത്തതുപോലെ മനു 
ഷ്യര്‍ക്കും തങ്ങളുടെ ആത്മാവിനെ അറിയാന്‍ കഴിയാതാ 
യിരിയ്ക്കുന്നു. വളരെ കുറച്ചുപേര്‍ മാത്രമേ ആത്മജ്ഞാന 
ത്തിനുള്ള മാര്‍ഗം ഇഷ്ടപ്പെടുന്നുമുള്ളു. എല്ലാവരും യന്ത്ര 
ങ്ങളുടെ അവയവങ്ങള്‍പോലെ ആയിത്തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കുക 
യാണ്‌. നന്മതിന്മകള്‍ തിരിച്ചറിയാന്‍ പാടില്ലാതായിത്തീര്‍ന്നി 





രിയ്ക്കുന്നു. എല്ലാവര്‍ക്കും യജമാ 
നാകാനാണ്‌ ആഗ്രഹം. പക്ഷെ യജമാനത്വം അഥവാ 
ശ്രേഷ്ഠത്വം അഥവാ ശ്രേയോരൂപിയായ മോക്ഷം ആത്മ 
ജ്ഞാനംകൊണ്ടേ പ്രാപ്തമാകൂ. ഇക്കാലത്തു ധനവാനാണ്‌ 
യജമാനന്‍. ജില്ലാ അധികാരി കലഷ്ടര്‌ (പണം പിരിയ്ക്കു 
ന്നവന്‍) എന്നാണറിയപ്പെടുന്നത്‌. പാരിലമെന്റിലെ നിയമ 
ങ്ങളെ ബില്ലെന്നും പറയുന്നു. പ്രാചീനകാലത്തെ ജില്ലാ 
അധികാരികള്‍ ജഷികളായിരുന്നു. നിയമങ്ങളെ (ബിള്ളിനെ) 
മാനവധര്‍മസിദ്ധാന്തമെന്നും പറഞ്ഞിരുന്നു. 


ഇന്നത്തെ തൊഴിലാളിരാജ്യത്തില്‍ എല്ലാവരും തൊഴി 
ലാളികളാകണമെന്നാണ്‌ സങ്കല്‍പം. അങ്ങനെ അധാാനിച്ചു 
ജീവിതം കഴിയ്ക്കുന്നവരെയാണ്‌ കൂടുതല്‍ പ്രശംസിച്ചു 
കാണുന്നതും. പക്ഷെ ഈ രീതിയിലുള്ള ജീവിതത്തില്‍ 
അടിമത്തം വര്‍ധിയ്ക്കുകയാണു ചെയ്തിട്ടുളളത്‌. അവര്‍ക്കു 
സ്വയം അവരെ അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കാതെ പോകുന്നു. 
ജഗത്തില്‍ ഒന്നിനും കുറവില്ല. പക്ഷെ ഒരു നല്ല ജീവിതം 
എങ്ങനെയായിരിയ്ക്കണമെന്നുളള ജ്ഞാനം ഉളവാകുന്ന 
തുവരെഒരു സമുദായപരിഷ്കരണവും സാധ്യമാവുകയില്ല. 
അധികംപേരും ഉറങ്ങിക്കിടക്കുകയാണ്‌. വളരെ കുറച്ചുപേര്‍ 
മാത്രമേ ഉണര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നുള്ളു. അവര്‍ക്കു മാത്രമേ നന്മ 
തിന്മകള്‍ തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിയു. സാധാരണ മനുഷ്യര്‍ പരി 
ണാമിസത്യത്തില്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. അതു ദിവസേന മാറി 
ക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുകയാല്‍ അസത്യരൂപമായി കാണപ്പെടുന്നു. 
സാമാന്യ മനുഷ്യരില്‍ നാനാവിധത്തിലുള്ള അഭിമാനമുള 
ളതിനാല്‍ അവര്‍ രാഗത്തിനു വശംവദരായിപ്പോകുന്നു. 
അതുകൊണ്ടവര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ സ്വരൂപത്തെ അറിയാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. അവര്‍ക്കു ഗുരുവിന്റെ ആവശ്യകതയുണ്ട്‌. 
ഗുരുവില്ലാത്തവന അവന്റെ തെറ്റുകള്‍ പരിഹരിയ്ക്കാന്‍ 
സാധ്യമല്ല. ഗുരുദത്താത്രേയന്‍ ഇരുപത്തിനാല്‍ ഗുരുക്കന്മാ 
രുണ്ടായിരുന്നു. ആ കഥ ഏകാദശത്തില്‍ അവധുതാ 
ഖ്യാനത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. പരീക്ഷിത്തിനു ശുകദേവനെ 
പ്പോലുള്ള ഒരു ഗുരുവിനെ ലഭിയ്ക്കുകയാല്‍ ഏഴു ദിവസം 
കൊണ്ട്‌ മുക്തി ലഭിച്ചു. 


മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ അഖണ്ഡാനന്ദം വേണം. അഖണ്ഡാന 
ന്ദം അദ്വൈതഭാവംകൊണ്ടേ ഉണ്ടാകൂ. എങ്ങനെയും 
അജ്ഞാനത്തില്‍നിന്നും ദുഃഖത്തില്‍നിന്നും നിവൃത്തിനേടു 
കയായിരിയ്ക്കണം മനുഷ്യരുടെ ജീവിതലക്ഷ്യം.സകലവിധ 
ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങള്‍ ലഭിച്ചാലും മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ തൃപ്തിയുണ്ടാ 
കാറില്ല. എന്തെന്നാല്‍ അതില്‍ പ്വൈതഭാവം ഇരിയ്ക്കുന്നു. 
മേഘം കൂടുതലാണെങ്കില്‍ സൂര്യപ്രകാശം കുറഞ്ഞി 
രിയ്ക്കും. അതുപോലെ ആവരണംകൂടുതലാണെങ്കില്‍ 
ആനന്ദവും കുറഞ്ഞിരിയ്ക്കും. ആവരണം കുറവാണെങ്കില്‍ 
അതനുസരിച്ച്‌ ആനന്ദവും കൂടുതല്‍ അനുഭവപ്പെടും. ആവ 
രണ ങ്ങളുടെ ഏറ്റക്കുറവനുസരിച്ചിരിയ്ക്കും ആനന്ദത്തിന്റെ 
കൂടുതല്‍ കുറവുകളും. ഏഴു ദിവസം ഭാഗവതകഥ കേട്ട 


രവ (പിന്നം സിം ജി 


പരീക്ഷിത്തിന്റെ ആവരണം മുഴുവന്‍ നീങ്ങുകയാല്‍ ഏഴാം 
ദിവസം അദ്ദേഹത്തിനു ബ്രഹ്മദശ പ്രാപ്തമായി. 


ദ്വൈതഭാവനയാണ്‌ ആവരണം. അതു ബപ്രഹ്മാന 
ന്ദത്തെ മറയ്ക്കുന്നു. ദ്വൈതം നീങ്ങിയാല്‍ പിന്നെ ഒന്നും 
അറിയേണ്ടതായിട്ടില്ല. അപ്പോള്‍ ജേഞയസമാപ്തിയായി. 
തത്ത്വജ്ഞാനംകൊണ്ടേ ജേഞയസമാപ്തിയുണ്ടാക 
യുള്ളു. അതു മനുഷ്യനെ പൂുര്‍ണനാക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌, ജീവി 
തം സംതൃപ്തമാകുന്നു. അനൃജ്ഞാനങ്ങളെല്ലാം ബുദ്ധി 
യ്ക്കുമാത്രമേ സന്തോഷം നല്‍കൂ. ദ്വൈതഭാവം ഉളളിട 
ത്തോളം കാലം എന്തെങ്കിലും പിന്നെയും അറിയാനുണ്ടായി 
രിയ്ക്കും. തത്ത്വജ്ഞാനം ബുദ്ധിയ്ക്കു വേണ്ടിയല്ല, മുക്തി 
യ്ക്കുവേണ്ടിയാണ്‌. മുക്തി എന്നു വച്ചാല്‍ ആത്യന്തികദുഃ 
ഖനിവൃത്തിയും പരമാനന്ദപ്രാപ്തിയുമാണ്‌. 


. ചിദാത്മാവ്‌ ഏതു സങ്കല്പങ്ങളെ സ്ഫുരിപ്പിയ്ക്കു 
ന്നുവോ അതനുസരിച്ചുള്ള ദൃശ്യവും കാണും. ആ ദൃശ്യ 
ങ്ങള്‍ തന്റെ സ്വരൂപത്തെ വിസ്മരിപ്പിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അതിനെ 
മോഹമെന്നു പറയുന്നു. തന്റെ സ്വരൂപജ്ഞാനം ഉളവാക്കു 
ന്നതിനെ മോക്ഷമെന്നും പറയുന്നു. താനേതു സങ്കല്പമെ 
ടുക്കുന്നുവോ ചൈതന്യവും തദാകാരമായിത്തീരുന്നു. അതി 
നാല്‍ മനുഷ്യര്‍ സൂക്ഷിച്ചുവേണം സങ്കല്പങ്ങള്‍ ചെയ്യാന്‍. 
സങ്കല്പത്തിന്റെ സത്തയെ ശാസ്ത്രം അഥവാ കാമധേനു 
അഥവാ കല്പവ്ൃക്ഷമെന്നും പറയുന്നു. സങ്കല്പത്തിന്റെ 
വിചിത്രതകൊണ്ടാണ്‌ പലവിധമുള്ള ദര്‍ശനമുണ്ടാകുന്നത്‌. 
അതില്‍നിന്നു യഥാര്‍ഥദര്‍ശനം പ്രാപ്തമാക്കുക ജ്ഞാനി 
കളുടെ മഹിമയാണ്‌. പലവിധ പാപകര്‍മങ്ങളെക്കാള്‍ മിഥ്യാ 
ദര്‍ശനംകൊണ്ടുളള പാപമാണ്‌ വലിയത്‌. മൂലതത്ചത്തിന്റെ 
ശക്തി വിചിത്രമാണ്‌. അജ്ഞാനിയ്ക്കു സര്‍പ്പമായി 
കാണുന്ന രജ്ജു ജ്ഞാനിയ്ക്കു രജ്ജുവായിത്തന്നെ 
കാണപ്പെടുന്നു. ആത്മാവ്‌ സതൃസങ്കലപസ്വരുപമാണ്‌. അത്‌ 
എങ്ങിനെയെല്ലാം നാം സങ്കല്പം ചെയ്യുന്നുവോ, അതുപോ 
ലെജയെല്ലാം ആയിത്തീരുന്നു. അതിനാല്‍ യഥാര്‍ഥമാര്‍ഗം 
കണ്ടുപിടിയ് ക്കാന്‍ ശുകദേവനെപ്പോലുളള ത്യാഗിയും 
ജ്ഞാനിയുമായ ഗുരുവിനെ ആശ്രയിയ്ക്കണം. വിശാലമായ 
ചിദാകാശത്തിനുള്ളില്‍ പ്രാണികളുടെ ഭോഗതൃഷ്ണ ലത 
കളെപ്പോലെ ജഗദ്‌ രൂപിയായ വളളികളായി പടര്‍ന്നുപിടിച്ച്‌, 
താനും അതില്‍ ചുറ്റിപ്പിണഞ്ഞുപോവുകയാല്‍, അതില്‍ നല്ല 
തേതെന്നു കണ്ടുപിടിച്ച്‌ അതില്‍ക്കുടെ പരമാര്‍ഥലക്ഷ്യം 
കണ്ടുപിടിയ്ക്കുന്ന തത്ത്വജ്ഞാനികള്‍ അപൂര്‍വമത്രേ. 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതമാഹാത്മൃത്തില്‍ താഴെ പറയുന്ന 
ഏഴു ചോദ്യങ്ങളായിരുന്നു ശനകന്‍ സൂതനോടു ചോദി 


ച്ചത്‌. 
1 കര്‍ണാനന്ദകരമായ കഥ കേള്‍പ്പിച്ചാലും. 


2. ഭക്തി, ജ്ഞാനം, വൈരാഗ്യം ഇവയാല്‍ വിവേകം 
എങ്ങനെ വൃദ്ധിയെ പ്രാപിയ്ക്കും? 


ഷി 
ച 

ച്‌ യു 
്‌ ക 








3. മായാമോഹം: 
നീക്കാം? 


നനത്ി 


4. ഈ കലിയുഗത്തിലെ ആസുരജീവികള്‍ക്കു 
ശുദ്ധിയ്ക്കുള്ള സാധനയെന്താണ്‌? 


5. ജീവന്റെ പരമക ല്യാണം ഏതിലാണിരിയ്ക്കു 


പം 


ന്നത? 


6. പവിത്രവസ്തുക്കളില്‍വെച്ച്‌ ഏറ്റവും പവിത്രമായ 
വസ്തു ഏതാണ്‌? 


7. ഭഗവത്പ്രാപ്തിയ്ക്കുളള സാധന ഏതാണ്‌? 


ഈ ചോദ്യങ്ങളുടെയെല്ലാം ഉത്തരമാണ്‌ ശ്രീമദ്ഭാഗ 
വതം. എന്തെന്നാല്‍, കലിയുഗത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ തന്റെ ചൈത 
നയത്തെ ഭാഗവതത്തില്‍ സ്ഥാപിച്ചിട്ടാണ്‌ സ്വര്‍ഗാരോഹണം 
ചെയ്തത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഭാഗവതകഥാശ്രവണവും മന 
നവുംകൊണ്ട്‌ ശരീരസഹിതം സംസാരം വിസ്മരിയ്ക്കപ്പെ 
ട്ടുപോകും. ഭഗവാന്‍ ആത്മസ്വരുപത്തില്‍ സദാ പ്രാപ്തനാ 
കയാല്‍ ഭഗവാനെ പ്രാപിയ്ക്കുക പ്രയാസമല്ല. പക്ഷെ പരീ 
ക്ഷിത്തിനെപ്പോലെ ആ ദശയെ പ്രാപിയ്ക്കാനുള്ള സാധ 
നയില്‍ മനസ്സിനെ ദൃഡ്മമാക്കി വയ്ക്കുക പ്രയാസമാണ്‌. 
അതിനെ ഹൃദയശുദ്ധി വരുത്തി മാര്‍ഗത്തെ വിശാലമാ 
ക്കണം. വലിയ ആളുകള്‍ കുറുക്കുവഴികളില്‍ക്കൂടി സഞ്ച 
രിയ്ക്കാറില്ല. ഭഗവാന്‍ സങ്കുചിതവും അശുദ്ധവുമായ ഹൃദ 
യത്തില്‍ എങ്ങനെ പ്രകടമാകും? സകല ചരാചരങ്ങളേയും 
സ്നേഹിയ്ക്കണം. ഭഗവാനെ കാണാന്‍ പുറപ്പെടുന്നവര്‍ 
ഭഗവാന്റെ ആളുകളെ ചതിയ്ക്കരുത്‌. ഭഗവാന്‍ മത്സ്യം, ആമ, 
വരാഹം, നരസിംഹം, ഇത്യാദി പല ശരീരങ്ങളിലും അവ 
താരം എടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. ഭഗവാന്‍ എല്ലാ ശരീരങ്ങളും ഒന്നു 
പോലെ ഇഷ്ടമാണെന്ന്‌ അതു കാണിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ 
അനന്തശക്തിമാനാകയാല്‍ ഭഗവാന്‍ തനിച്ചും അതുപോ 
ലെത്തന്നെ അനന്തശരീരങ്ങളില്‍ ഇരിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. 


യാസ്‌കമുനി “ഗോ” എന്ന ശബ്ദത്തിന്‌ ഇരുപത്തി 
യൊന്ന്‌ അര്‍ഥങ്ങള്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌: “ഗോ” എന്നതിന്‌ പശു, 
പൃഥ്വി, പ്രകാശം, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍, ജ്ഞാനം എന്നിങ്ങനെ പല 
അര്‍ഥങ്ങളുമുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ഗോപാലന്‍ എന്നു വെച്ചാല്‍ 
ജ്ഞാനരക്ഷ ചെയ്യുന്ന ്രഹ്മനിഷ്ഠന്‍ അഥവാ പരമാത്മാ 
വെന്നും അര്‍ഥമുണ്ട്‌. ശ്രീകൃഷ്ണനെ ഗോപാലനെന്നും 
പറയുന്നു. ഭഗവാന്റെ ഓടക്കുഴലിനെ സംസാരത്തിലുള്ള 
വിവിധ രാഗങ്ങളില്‍ ചൈതന്യം നിറച്ച്‌ ആ രാഗങ്ങളെ 
നേരായ മാര്‍ഗത്തില്‍കൂുടെ കൊണ്ടു. പോകാനുള്ള കല 
യായും പറയുന്നുണ്ട്‌. ഇങ്ങനെയുളള കലകൊണ്ടാണ്‌ 
ഗോപികള്‍ തങ്ങളുടെ ഗുണപ്രവാഹരൂപമായ ദേഹത്തെ 
നശിപ്പിച്ചു ഭഗവാനില്‍ ചേര്‍ന്നത്‌. 


ഭക്തിയുടെ പുത്രന്മാരായ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങള്‍ 
വൃദ്ധരായി തീര്‍ന്നിരുന്നു. അവരെ ചെറുപ്പമാക്കാനുള്ള കല 


ഞ്ഞമ്മക്യാഞരിമു ഓാശഖയംംക 


യാണ്‌ ഭാഗവതം പ്രതിപാദിയ്ക്കുന്നത്‌. നാരദന്‍ ജ്ഞാന 
വൈരാഗ്യങ്ങളെ ചെറുപ്പമാക്കാനായിട്ടു നിത്യവും ചെറുപ്പ 
മായി കഴിയുന്ന സനകാദികളെക്കൊണ്ടു ഭാഗവത 
സപ്താഹം വിധിപ്രകാരം നടത്തി കഥാശ്രവണം ചെയ്യിച്ചു 
എന്നു ഭാഗവതമാഹാത്മൃത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ല്ലൊ. 


മനുഷ്യര്‍ പല പ്രകാശത്തിനായി പ്രയത്നിയ്ക്കുന്നു 
വെങ്കിലും അതോടൊപ്പം മിഥ്യാഭിമാനരൂപമായ അന്ധകാ 
രത്തെ തീരെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കായ്കയാല്‍ വേണ്ടത്രപ്രകാശം 
കിട്ടുന്നില്ല. പ്രകാശം വേണം, പക്ഷേ അന്ധകാരത്തെ 
വിടാനും വയ്യ; എങ്കില്‍ എങ്ങനെ പ്രകാശമുണ്ടാകാനാണ്‌? 


അതുപോലെ ഭഗവാനെ വേണം, പക്ഷെ സംസാരത്തിലു ) 


ളള വൈഭവങ്ങളെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കാന്‍ ഭാവമില്ല എങ്കില്‍ 
എങ്ങനെ കാര്യം സാധിയ്ക്കും? ജ്ഞാനം വേണമെങ്കില്‍ 
അജ്ഞാനത്തെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കാന്‍ തയ്യാറാകണം. 


പ്രാചീന ഇതിഹാസങ്ങളുടെ ഉദ്ദേശ്യം ആ കഥക 
ളില്‍ക്കൂടി ജീവിതത്തില്‍ പ്രകാശം കൊണ്ടുവരികയെ 
ന്നതായിരുന്നു. അവയിലെ കഥകള്‍ യഥാര്‍ഥത്തില്‍ നടന്നി 
ട്ടുളളതൊ കെട്ടുകഥകളൊ ആയിരിയ്ക്കാം. അതേപ്പറ്റി 
നോക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല. കഥകളില്‍ ഏതെങ്കിലും തത്ത്വ 
മുണ്ടോ ഇല്ലയോ ഉണ്ടെങ്കില്‍ ആ തത്ത്വം ജീവനെ സ്പര്‍ശി 
യ്ക്കുന്നതാണോ എന്നാണ്‌ അന്വേഷിയ്ക്കേണ്ടത്‌. സ്പര്‍ശി 
യ്ക്കുന്നതാണെങ്കില്‍ അതിനെ ഇതിഹാസമെന്നു പറഞ്ഞു 
വന്നിരുന്നു. ഈ ദൃഷ്ടിയോടെ ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം അഭ്യസി 
യ്ക്കണം. 


ഇന്നത്തെ ഇതിഹാസം വ്യാവഹാരികസത്ൃത്തെ 
കാണിയ്ക്കുന്ന ചരിത്രം മാത്രമാണ്‌. അതില്‍ അസംഭാ 
വൃയതയോ, അലാകികതയോ കാണുകയില്ല. ശിവാജി 
ആയിരത്തറുന്നൂറ്റിയെഴുപത്തിനാലില്‍ സിംഹാസനാരോ 
ഹണം ചെയ്തു, പിന്നെ പല കാര്യങ്ങളും ചെയ്തു. പക്ഷെ 
അതിലൊന്നും അലാകിക ആശ്ചര്യങ്ങളില്ല. 


പുരാണങ്ങള്‍ക്കു വ്യാവഹാരികസത്യത വേണമെന്നു 
നിര്‍ബന്ധമില്ല. അതില്‍ ഗജ്ടേന്ദ്രമോക്ഷം, കപോതാഖ്യാനം, 
ശിബിരാജാവിന്റെ ദാനം, രാസലീലയുടെ ആറുമാസം 
നീണ്ടുനിന്ന രാത്രി ഇപ്രകാരമുള്ള അതിശയോക്തികളും 
കാണാം. അസംഭാവ്യതയും കാണാം. അതിന്റെയെല്ലാം 
ഉദ്ദേശ്യം ജീവനു പരമാര്‍ഥദൃഷ്ടി ഉണ്ടാകണമെന്നു മാത്രമേ 
യുള്ളു. രാമായണം, മഹാഭാരതം, ഭാഗവതം ആദിപുരാണ 
ങ്ങളില്‍ പല അര്‍ഥവാദങ്ങളുമുണ്ട്‌. അതായതു ദ്വൈതത്തെ 
നിന്ദിച്ചും അദ്വൈതത്തെ സ്തുതിച്ചും കാണിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി 
പല അസംഭാവ്യകഥകളും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതു കാണാം. 


രാമായണത്തില്‍ ശ്രീരാമന്‍ വാനരസേനയെ ഉപയോ 
ഗിച്ചുതായി കഥയുണ്ട്‌. ഈ വാനരന്മാര്‍ മനുഷ്യരോട്‌ 
എങ്ങനെ സംസാരരിച്ചിരിയ്ക്കാം, രാവണന്‌ എങ്ങനെ പത്തു 
തലയുണ്ടായി. സീതയെ മണ്ണിനടിയില്‍ നിന്നും എങ്ങനെ 







അ ചിരനാന്നം സ്‌സം ങ്ങി സ്റ 
9 ട്‌ 
കിട്ടി ഇങ്ങനെയെല്ലാമുള്ള കാര്യങ്ങളെ ടി 
പ്പുററി ചിന്തിച്ചിട്ടാവശ്യമില്ല. പക്ഷേ രാമായണം വായിയ്ക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടു ഭക്തിയും നീതിയും വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു ണ്ടൊ 





എന്നു മാത്രം നോക്കിയാല്‍ മതി. ഏതുദ്ദേശ്ൃത്തോടെ 
പ്രാചീന ഇതിഹാസങ്ങള്‍ രചിച്ചുവോ അതു മാത്രം നോക്കി 
യാല്‍ മതി. 


ഭാഗവതത്തില്‍ ഒമ്പതാം സ്‌കന്ധത്തിന്റെ അവസാന 
ശ്ലോകത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ദുഷ്ടരായ രാജാക്കന്മാരെ തന്റെ 
ദൃഷ്ടിയാല്‍ കൊന്ന്‌ ഭുമിയുടെ ഭാരം തീര്‍ത്തു എന്നു പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. പിന്നെ പത്താംസ്കന്ധത്തില്‍ കംസനെ 
ലീലയാ ഭഗവാന്‍ കൊന്നതായും പറയുന്നുണ്ട്‌. ഇങ്ങനെ 
യുളള കഥകള്‍ ബ്രഛ്മത്തിനു അനന്തശക്തിയുണ്ടെന്നു 
കാണിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി മാത്രം പറഞ്ഞിട്ടുളളതാണ്‌. ഭഗ 
വാന്‍ എന്ന ശബ്ദത്തിന്റെ അര്‍ഥം തന്നെ ശരിയ്ക്കും മന 
സ്സി്ലാക്കാന്‍ കഴിയാത്തവര്‍ക്ക്‌ ഈ കഥകള്‍ കെട്ടുകഥക 
ളായി തോന്നും. പക്ഷെ ഭഗവാന്‍ എന്നു വച്ചാല്‍ ഈശ്വ 
രന്‍, സര്‍വവ്യാപി, സര്‍വശക്തന്‍, എന്നും മററും പറയുന്ന 
പരമാര്‍ഥ തത്ത്വമാണ്‌. യാതൊന്നു കാണുന്നുവോ 
അതെല്ലാം ആ തത്ത്വത്തിന്റെ സത്തയിലാണ്‌ സ്ഥിതിചെ 
യ്യുന്നത്‌. ഈ സിദ്ധാന്തത്തെ പ്രകടമാക്കുകയെന്നതാണ്‌ 
കഥാകാരന്റെ ഉദ്ദേശം. അതിന്‌ ഇങ്ങനെയുളള അര്‍ഥവാദം 
ആവശ്യവുമാണ്‌. 


ഭഗവാന്റെ ലീലകള്‍ വാച്യാര്‍ത്ഥത്തില്‍ വ്യാവഹാരി 
കദൃഷ്ടികൊണ്ടു നോക്കിയാല്‍ അസംഭാവ്യമായി തോന്നാം. 
പക്ഷെ ഭഗവാന്‍ എന്ന ശബ്ദത്തിന്റെ ശാസ്ത്രോക്തമായ 
അര്‍ഥത്തെ ചിന്തിച്ചു കൊണ്ട്‌ നോക്കിയാല്‍ ഭഗവാന്‍ 
യാതൊന്നും അസാധ്യമായിട്ടില്ലെന്നു മനസ്സിലാക്കാം. ഏതെ 
ങ്കിലും ദുശ്ശീലം വന്നു പോയിട്ടുള്ള വരുടെ ദുശ്ലീലത്തെ 
നീക്കാന്‍ അതേപറ്റി നിന്ദിച്ചും കൂടുതല്‍ സുഖം മറ്റേതി 
ലെങ്കിലും കാണിച്ചും കൊടുക്കുകയാണു വേണ്ടത്‌. അതി 
ലാണ്‌ ഇതിഹാസം എഴുതുന്നവരുടെ കല കാണേണ്ടത്‌. 
ഇപ്രകാരമുള്ള നാരദന്റെ സൂചനയനുസരിച്ചാണ്‌ വ്യാസ 
ഭഗവാന്‍ ഭാഗവതത്തില്‍കുടി സകല വേദാന്തങ്ങളുടെയും 
സാരം കാണിച്ചുതന്നിട്ടുള്ളത്‌. 


സ്‌കുളു കളില്‍ പഠിയ്ക്കുന്ന ഇതിഹാസങ്ങളില്‍ 
ആണ്ടു മാസ തീയതികള്‍ ഓര്‍മിച്ചിരിയ്ക്കണം. എന്നാല്‍ 
അതു സത്യമായിരിയ്ക്കുന്നുമില്ല. അക്ബര്‍ ആയിരത്തറു 
ന്നൂറ്റഞ്ചുവരെ രാജ്യം ഭരിച്ചിരുന്നു എന്നു വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ 
പഠിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ അക്കാലത്ത്‌ ഇംഗ്ലു?ഷുകാരുടെ വര്‍ഷം 
ഇന്ഡ്യയില്‍ തുടങ്ങിയിട്ടില്ലാതിരുന്നതിനാല്‍ അക്ബര്‍ക്ക്‌ 
ഇതെപ്പററി യാതൊരറിവും ഇല്ലായിരുന്നു. പിന്നെ ഇത്തരം 
ഇതിഹാസങ്ങള്‍ അഭ്യസിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ രാഗദ്വേഷം 
വര്‍ധിയ്ക്കുമെന്നല്ലാതെ ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുകയില്ല. 
ഇപ്പോള്‍ സത്യാഗ്രഹത്തിന്റെ ഇതിഹാസം തയ്യാറായിവരു 
ന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ സത്യം എന്ന്‌ ഏതിനെ പറയാമെന്ന്‌ ഇക്കാ 


തി 
മാല്‍ 
അട്ട തട ലം ന്ത 


ലത്തെ ചരിത്രകാരന്മാര്‍ക്കറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നുണ്ടോ 
എന്നാണ്‌ സംശയം. 


രണ്ടുവിധ ഇതിഹാസങ്ങളിലുമുളള വ്യത്യാസം 
എന്തെന്നാല്‍ ഇന്നത്തെ ചരിത്രകാരന്മാര്‍ക്കു സംസാര 
സുഖം മിഥ്യയായി തോന്നുന്നില്ല. പ്രാചീന്രഗന്ഥകാരന്മാര്‍ 
സംസാരസുഖത്തെ മിഥ്യയായി കാണിച്ചു കൊണ്ട്‌ 
നിത്യവും പരമവുമായുള്ള സുഖത്തിന്റെ മാര്‍ഗത്തെ കാണി 
ച്ചുകൊടുക്കുന്നു. 


ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളുടെ സുഖം യഥാര്‍ഥസുഖമാണെ 
ന്നുള്ള ഭാവനയുണ്ടായിരിയ്ക്കുന്നതുവരെയും ലോകത്തിനു 
പുരോഗതി ഉണ്ടാകുന്നു എന്നു പറയാന്‍ സാധ്യമല്ല. വ്യവ 
ഹാരികസുഖത്തിനുവേണ്ടി വിഷമതകള്‍ നേരിടേണ്ടിവ 
രുന്നതുപോലെ പാരമാര്‍ഥികസുഖത്തിനുവേണ്ടിയും വിഷമ 
ങ്ങളുണ്ടാകാറുണ്ട്‌. ജനസംഖ്യ വര്‍ധിയ്ക്കാതേയും 
ധര്‍മവും സംസ്കൃതിയും വര്‍ധിച്ചുകൊണ്ടും ഇരിയ്ക്കത്ത 
ക്കവിധം രാജ്യഭരണം നടത്തിയെങ്കില്‍ മാത്രമേ പ്രജ 
കള്‍ക്കു നേരായ മാര്‍ഗം ലഭിയ്ക്കുകയുള്ളു. ഏറ്റവും 
കുറച്ചു തത്ത്വത്താല്‍ ജീവിതത്തിലെ പല കാര്യങ്ങള്‍ക്കും 
സമാധാനം ഏതൊരു ജ്ഞാനത്താല്‍ ലഭിയ്ക്കുന്നുവോ 
അതിനെ യഥാര്‍ഥജ്ഞാനമെന്നു വേദാന്തദര്‍ശനത്തില്‍ പറ 
യുന്നു. 


പ്രജകളുടെമേല്‍ എത്രയും കുറച്ചു നിയമങ്ങളും, കര 
ങ്ങളും ചുമത്തുന്ന രാജ്യമാണു രാമരാജ്യം. എത്രയും 
കുറച്ചു ഭോഗസുഖങ്ങളാല്‍ സംതൃപ്തമാകുന്ന സമുദായ 
മാണു നല്ല സമുദായം. അതിനെ വര്‍ണാശ്രമ സമുദായ 
മെന്നു പറയുന്നു. 


തന്റെ ജീവിതനിര്‍വഹണത്തിനു വേണ്ടതുമാത്രം 
സ്വീകരിച്ചുകൊണ്ടു സേവചെയ്യുന്നവരെ യഥാര്‍ഥ സേവ 
കരെന്നു പറയുന്നു. സന്ന്യാസിമാര്‍ നടത്തുന്ന സേവനം 
ഇത്തരത്തിലുളളതാണ്‌. 


ആത്മാവിന്റെ അപരോക്ഷാനുഭവം പലപ്പോഴും 
ജീവിതത്തിലുണ്ടാകുന്ന വിഷമതകള്‍ക്കിടയില്‍ ഉണ്ടാകാ 
റുണ്ട്‌. വിഷമതകള്‍ മനുഷ്യരുടെ ഉള്ളില്‍ ആത്മജാഗ്രത 
യുണ്ടാകുന്നു. 


പരീക്ഷിത്തിന്‌ ഏഴു ദിവസംകൊണ്ട്‌ മൃത്യു വരുമെ 
ന്നറിയുകയാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ജീവിതത്തിലെ ഓരോ 
നിമിഷത്തിലും ആത്മജാഗ്രത ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരുന്നു. മനു 
ഷ്യരുടെ ജീവിതത്തിലുണ്ടാകുന്ന ഓരോ സംഭവവും ഒരു 
പ്രകാരത്തിലുള്ള യുദ്ധമാണെന്നു മഹാത്മാക്കള്‍ വിശ്വസി 
യ്ക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ സകല യോഗങ്ങളിലും ആത്മ 
ജ്ഞാനത്തിന്നനുകൂലമാകത്തക്ക നിര്‍ണയം എടുക്കേണ്ടി 
വരുന്നു. വെളിയിലുള്ള ശ്രതുക്കളെക്കാള്‍ തന്റെ അക 
ത്തുളള കാമക്രോധാദികളെ നേരിടാനാണ്‌ കൂടുതല്‍ 







ജ്ഞാനത്തില്‍ സങ്കല്പവും പ 
പ്രകാശവും ഉളളതിനാല്‍ രണ്ടിനേയും വിവേചിച്ചറിയാ 
ഞ്ഞാല്‍ സങ്കല്പത്തിന്റെ പരിണാമം പ്രകാശത്തിന്റെ 


ലു റ 


പരിണാമമായി കരുതിപ്പോകാന്‍ ഇടയുണ്ട്‌. സങ്കല്പം മായ 
യാണ്‌. പ്രകാശം അവിഭക്തവും അദ്വൈതഭാവയുക്ത 
വുമാണ്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള പ്രകാശമാണ്‌ ശുകന്റെ ഉപദേശ 
ത്താല്‍ പരീക്ഷിത്തിന്‌ അവസാനസമയത്തു ലഭിച്ചത്‌. 


ഏതൊരു പദാര്‍ഥത്തിന്‌ അഥവാ സംഭവത്തിന്നു 
യോഗ്യമായ ദേശകാലങ്ങള്‍ ലഭിക്കുന്നില്ലയോ, ആ പദാര്‍ഥം 
മായയുടെ സൃഷ്ടിയാണ്‌. സ്വപ്നത്തില്‍ ഇത്തരം സംഭവ 
ങ്ങളുടെ അനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. ജാഗ്രത്തിലും സകല 
ദൃശ്യങ്ങളും ഇതുപോലെ തന്നെയാണ്‌. രാമായണത്തില്‍ 
പരമശിവന്‍ പാര്‍വതിയോടു പറയുന്നു:- “ഹേ ഉമേ! ഞാന്‍ 
എന്റെ അനുഭവം പറയാം. ഹരിഭജനം മാത്രമേ സത്യമാ 
യിട്ടുള്ളു. ജഗത്ത്‌ മുഴുവനും സ്വപ്നംപോലെയാണ്‌.” പക്ഷെ 
ജഗത്തിനെ സ്വപ്നതുല്യമായി കണ്ടുകൊണ്ടു വ്യവഹാരം 
ചെയ്യുക പ്രയാസമാണ്‌. അതിനാല്‍ കുറച്ചൊക്കെ സഹന 
ശീലം വേണം. 


ഏകാദശത്തിലെ 19-0൦ അധ്യായത്തില്‍ ആരുടെയെ 
ങ്കിലും ഗുണദോഷങ്ങള്‍ കാണുന്നത്‌ ദോഷമാണെന്നു പറ 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതു നോക്കാതിരിയ്ക്കുക ഗുണവുമാണ്‌. 
28-0൦ അധ്യായത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌, ദ്വൈതം സത്യമല്ലാത്ത 
തിനാല്‍ ഭ്രദമെന്നും അഭ്ര്രമെന്നും ഒന്നും ഉണ്ടാകുന്നില്ല, 
എന്ന്‌. അതിനാല്‍ ദ്ദവൈതദൃഷ്ടിയെ ഏതുവിധേനയും കള 
യണം. മുന്നവസ്ഥകളെപ്പറ്റി ചിന്തിച്ചാലും ആതൃന്തികപ്രപള 
യത്തെപ്പററി ആലോചിച്ചുനോക്കിയാലും ദ്വൈതം ഇരിയ്ക്കു 
കയില്ല. 


വേദാന്തത്തിന്റെ മുലസിദ്ധാന്തം പ്രാചീന ജഷികളും, 
പിന്നീടുണ്ടായിട്ടുളള ആചാര്യന്മാരും വളരെ സ്പഷ്ടമാക്കി 
യിട്ടുളളുതിനാല്‍ പുതുതായിട്ടൊന്നും പറയാനില്ല. എങ്കിലും 
പുതിയ പുതിയ കാലങ്ങളില്‍ പുതിയ പ്രകൃതിക്കാര്‍ ജനി 
യ്ക്കുന്നതിനാല്‍ അവര്‍ക്കു പുതിയ പുതിയ സംശയങ്ങ്ളു 
ണ്ടാകുന്നു. അതിനാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ അതനുസരിച്ച്‌ പുതിയ 
രീതിയിലുളള പ്രരകരിയകൊണ്ടു മുലസിദ്ധാന്തത്തെ പറഞ്ഞു 
മനസ്സിലാക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഒരു അന്ധന്‍ വടിയുമായി നട 
ക്കുമ്പോള്‍ അയാളുടെ വടി സ്പര്‍ശിക്കുന്ന്രതയും മാത്രമേ 
ജഗത്തുളളു എന്നു കരുതുന്നതും, അതുപോലെ ആരുടെ 
അടുത്തുനിന്നെങ്കിലും ഇതിഹാസം കേട്ടിട്ട്‌ അആര്തയും 
മാത്രമേ ഇതിഹാസമുള്ളു എന്നു കരുതുന്നതും തെറ്റായ 
ധാരണയാണ്‌. അതുപോലെ സാധാരണ മനുഷ്യന്റെ 
ബുദ്ധിയും പരിമിതമാകയാല്‍ അയാളുടെ ജ്ഞാനവും 
യഥാര്‍ഥ ജ്ഞാനമാകുകയില്ല. അതിനാല്‍ ആത്മജ്ഞാന 
മുണ്ടാകാതെ സത്യം അറിയുകയില്ല. പ്രമാതാവ്‌ അജ്ഞാ 
നത്താല്‍ ചിദാത്മാവില്‍ കലപിതമാണ്‌. സ്വപ്നത്തില്‍ 
അഹം-ഇദം എന്നിങ്ങനെ മിഥൃയായി കാണുന്നതുപോലെ 


(ലാ നനാനത്തനയയയയയയയയയനായയ്ത 


ഞ്ഞമ്മക്യാണമടഭശഖബയാക 


തന്നെയാണ്‌ ജാഗ്രത്തിലും. ആത്മജ്ഞാ നം കൊണ്ട്‌ 
അജ്ഞാനം നിവൃത്തമാകുമ്പോള്‍ പിന്നെ പ്രമാതാവും 
കാണുകയില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ജ്ഞാനത്താല്‍ അമരത്വം ലഭി 
യ്ക്കുന്നു. അദ്വൈതദശയില്‍ ആനന്ദത്തിനു പ്രതിബന്ധക 
മായിട്ടു യാതൊന്നുമുണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. സാമാന്യമനു 
ഷ്യര്‍ മിഥ്യാജ്ഞാനദശയില്‍ ദ്വൈതം കാണുന്നതിനാല്‍ 
അത്‌ ആനന്ദത്തിന്‌ പ്രതിബന്ധമായിത്തീരുന്നു. ര്രഹ്മ 
ത്തില്‍ ജീവനെന്നും ജഗത്തെന്നുമുള്ള ബുദ്ധി ആവരണമു 
ണ്ടാക്കുന്നു. ജീവ-ജഗത്തില്‍ ബ്രഹ്മബുദ്ധിയുണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
ആവരണഭംഗവുമുണ്ടാകുന്നു. 


ആത്മാവു നിത്യമാകയാല്‍ അതിനു ഉല്‍പത്തിയില്ല, 
കൂടസ്ഥനാകയാല്‍ അതില്‍ വികാരവുമില്ല. ശുദ്ധമാകയാല്‍ 
അതില്‍ സംസ്കാരത്തിനും അവകാശമില്ല. സ്വസ്വരൂപമാ 
കയാല്‍ അന്യവസ്തുക്കളെപ്പോലെ അതിന്റെ പ്രാപ്തിയും 
സംഭവിയ്ക്കുന്നില്ല. വ്യാപകമാകയാല്‍ അതല്ലാതെ അന്യ 
മായിട്ടും യാതൊന്നുമില്ല. 


അതിനാല്‍ അന്യഥാദര്‍ശനം മാത്രമാണ്‌ സൃഷ്ടി 
യുടെ ഉല്പത്തി. അനൃഥാദര്‍ശനം തന്നെയാണ്‌ സൃഷ്ടി 
യുടെ സ്ഥിതിയും. സത്യദര്‍ശനം സൃഷ്ടിയുടെ ലയവുമാ 
കുന്നു. 


സ്വപ്നപ്രപഞ്ചം തത്ത്വത്തെ ഗ്രഹിയ്ക്കാതിരിയ്ക്ക 
ലാകുന്നതുപോലെ ജാഗ്രത്പ്രപഞ്ചവും തത്ത്വത്തെ 
ഗ്രഹിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കലാണ്‌. ആരോപണത്തിന്റെ നിവൃത്തി 
യില്‍ കല്പിതവും നിവൃത്തമാകുന്നു. നിതൃത്വവും സത്യ 
ത്വവും മിഥ്യാത്വത്തിനു വിരോധികളാണ്‌. വേദാന്തവാകും 
അജ്ഞാതമായ നിത്യബ്രഹ്മത്തിന്റെ ബോധകമാകയാല്‍ 
അതു പ്രമാണമാണ്‌. പ്രതൃക്ഷപ്രമാണം അബാധിതമായ 
അര്‍ഥത്തെ കാണിയ്ക്കുകയില്ല. ദ്വൈതപ്രപഞ്ചത്തിന്റെ 
പാരമര്‍ഥികസത്തയെ ശ്രുതി നിഷേധിയ്ക്കുന്നു. ജ്ഞാനം 
ഉണ്ടാകുന്നതോടെ പ്രമാതാവു നിവൃത്തമാകുന്നു. ധര്‍മി 
യുടെ നിവൃത്തികുടാതെ ധര്‍മം നിവൃത്ത മാകുകയില്ല. 
അഗ്നി നിവ്ൃത്തമാകാതെ അഗ്നിയുടെ ചൂടു നിവ്യത്തമാകു 
കയില്ല. കര്‍ത്തൃത്വ-ഭോക്തൃത്വ രൂപമായ സംസാരം ആത്മാ 
വില്‍ സ്വാഭാവികമായിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ മുക്തിയ്ക്കാശയുണ്ടാക 
യില്ല. അജ്ഞാനം അജ്ഞാനത്താലാണ്‌ സിദ്ധമാകുന്നത്‌. 
ജ്ഞാന ദൃഷ്ടികൊണ്ട്‌ അജ്ഞാനം സിദ്ധമാകുകയില്ല. 
ര്രഹ്മസാക്ഷാത്കാരം ചെയ്ത തത്ത്വജ്ഞാനിയ്ക്കു 
പിന്നീടു വിപര്യയങ്ങളൊ സംശയങ്ങളൊ ഉണ്ടാകുകയില്ല. 
അതിനെയാണ്‌ ജ്ഞാനരക്ഷ എന്നു പറയുന്നത്‌. അതിനെ 
ഗോപാലനെന്നും പറയും. സംശയത്തിനും വിപര്യയത്തി 
നും കാരണം ഭ്രാന്തരായ മനുഷ്യരുടെ വചനമാണ്‌. അതി 
നാല്‍ അജ്ഞാനികളും സംഗം സൂക്ഷിയ്ക്കണം. 


ബ്രഹ്മം അനന്ൃയമാകയാല്‍ ഉപാദേയമല്ല. ര്രഹ്മം 
ആത്മരൂപമാകയാല്‍ ഹേയവുമല്ല. അഥവാ ബ്രഹ്മജ്ഞാനി 
യുടെ സര്‍വാത്മഭാവരൂപമായ മോക്ഷം നിരോധിയ്ക്കാന്‍ 






വര്‍ 
ആ പരിരനനം സ്കാം ജിസ 
; ്‌ 


ദേവന്മാര്‍ക്കുപോലും സാമര്‍ഥ്യമില്ല. " 
പ്രഹ്മാത്മഭാവലഹരി കയറിയശേഷം ദുഃഖത്തെയൊ 
ഭയത്തെ യൊ കല്‍പിയ്ക്കാന്‍പോലും സാധ്യമല്ല. സര്‍വ 
വിധികളും പ്രമാണങ്ങളുമെല്ലാം ര്രഹ്മജ്ഞാനത്തില്‍ പരി 
സമാപ്തമാകുന്നു. അദ്വൈതത്തില്‍ പ്രമാതാവും വിഷയ 
ങ്ങളുമില്ല. ജഗത്തിന്റെ വിലാസം കൊണ്ടു ദ്വൈതം സിദ്ധ 
മാകുന്നില്ല. കല്പിതമായ മായകൊണ്ടു ബ്രഹ്മത്തില്‍ ദ്വൈത 
മുണ്ടാകുന്നില്ല. വായു നിസ്പന്ദമാകുന്നതുകൊണ്ടു വായു 
ഇല്ലാതാകുന്നില്ല. വായു സ്പന്ദിയ്ക്കു മ്പോള്‍ രണ്ടു 
വസ്തുക്കള്‍ ഉണ്ടാകുന്നുമില്ല. ദ്വൈതദൃഷ്ടിയില്ലാത്തവരുടെ 
ജീവിതത്തില്‍ വ്യത്യാസം കാണാം. 


അവിദ്യ, സത്തില്‍നിന്നും വിലക്ഷണമാകുന്നതു 
കൊണ്ടു ദ്വൈതാപത്തിയില്ല. അസത്തില്‍നിന്നും വിലക്ഷ 
ണമാകയാല്‍ സവിശേഷമെന്നപോലെയും തോന്നിയ്ക്കു 
ന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ജാഗ്രദാദി അവസ്ഥയുണ്ടാകുന്നു. 
പക്ഷെ അതു പാരമാര്‍ഥികമല്ല. ആരോപിതമായ സര്‍പ്പം 
ചക്ഷുസ്സിനു വിഷയമാകുന്നില്ല. അതുപോലെ ജഗത്തും 
ചക്ഷുസ്സിനു വിഷയമാകുന്നില്ല. അതിനു പ്രാതിഭാസിക 
ശരീരമേ ഉള്ളു എന്നതിനാല്‍ അതിനെ ഓര്‍ക്കാതിരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ അതിനസ്തിത്മില്ല. ദൃഷ്ടിയ്ക്കു മുമ്പ്‌ അതിനാല്‍ 
ജഗത്തു ഇന്ദ്രിയ്രഗാഹുവുമല്ല. പക്ഷെ സാക്ഷിഭാസ്യമാണ്‌. 
ഏതോരു വസ്തു ഒരു ജ്ഞാനം കൊണ്ടു സത്യമെന്ന 
പോലെ കാണുകയും മറ്റൊരു ജ്ഞാനത്താല്‍ ബാധിതമാ 
കുകയും ചെയ്യുന്നുവോ ആ വസ്തു മിഥ്യയായിരിയ്ക്കും. 
ജാഗ്രത്തിലെ സൃഷ്ടി സ്വപ്നത്തിലെ ജ്ഞാനത്താല്‍ ബാധി 
തമാകുന്നു. ജാഗ്രത്തില്‍ സ്വപ്നവും ബാധിതമാകുന്നു. 
അതിനാല്‍ അതു രണ്ടും മിഥ്യയാണ്‌. അധിഷ്ഠാനം മാത്രം 
ശേഷിയ്ക്കുന്നു. നിത്യമിരിയ്ക്കുന്നതിനെ അദ്വൈതമെന്നു 
പറയുന്നു. എവിടുന്നെങ്കിലും ആര്‍ജിയ്ക്കാനുള്ളതിനെ 
അദ്ധദൈതമെന്നു പറയുന്നില്ല. ഇതേപ്പറ്റി ഏകാദശസ്കന്ധ 
ത്തില്‍ ഇരുപത്തെട്ടാമധ്യായത്തില്‍ ഇരുപത്തഞ്ചാമത്തെ 
ശ്ലോകത്തില്‍ സ്പഷ്ടമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 


സാധാരണമനുഷ്യര്‍ക്കു വേദാന്തഭാഷയുടെ പരി 
ജ്ഞാനമില്ലാത്തതിനാല്‍ രൂപകകഥകളെ ക്കൊണ്ടു 
ഭാഗവതത്തില്‍ വേദാന്തതത്ത്വത്തെ മനസ്സിലാക്കിയിരി 
യ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ഈ കഥകളിലെ രൂപകങ്ങളുടെ ഭാഗം 
തിരിച്ചറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തവര്‍ക്കു തത്ത്വം മനസ്സിലാ 
വുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു ഭാഗവതത്തിലെ രൂപകങ്ങളുടെ 
അധ്യാത്മരഹസ്യത്തെ ഈ പുസ്തകത്തില്‍ മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ പ്രയത്നിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഈ ഗ്രന്ഥം തയ്യാറാക്കാന്‍ ഏക 
ദേശം പത്തുവര്‍ഷങ്ങള്‍ വേണ്ടിവന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള കഠി 
നവും ശ്രേഷ്ഠവുമായ കാര്യം ഭഗവാന്റെ കൃപകൂടാതെ 
സാധ്യമല്ല. ഭഗവാന്റെ ഗുണം വാക്കുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു 
തീര്‍ക്കാനും സാധ്യമല്ല. അതുകൊണ്ടാണ്‌ വേദവും കൂടെ 
നേതി നേതിയെന്നു പറഞ്ഞ്‌ ആ സ്വരൂപത്തെ കാണിച്ച്‌ 


യാത്ത യത്ത്തതടടോനാനത്ാനായത്തത്തനാാെത്തതത്ത്്യോ; റു ഈ്ചാരത്നറാതത്ത്തഞുത്നത്തത്തെന്നാ്താറത്തനത്താത്തതത്തനയത്തന്ന്ത്താത്ത്ഞ് 


ഞഅ്അദ്മ്യ തമ ഭട ദഖരും ഃ 


ഉപരതമാകുന്നത്‌. എങ്കിലും ഭഗവാന്റെ ഗുണഗാനം വാണി 
യേയും മനസ്സിനേയും പവിത്രമാക്കുന്നതാണ്‌. അതിനാല്‍ 
ഭാഗവതത്തിന്റെ അവസാനത്തില്‍ രണ്ടു ശ്ലോകങ്ങള്‍ 
കൊണ്ടു ഭഗവാനെ സ്തുതിച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ ഭാഗവതം ഉപ 
സംഹരിയ്ക്കുന്നത്‌. ആ ശ്ലോകങ്ങള്‍ ഈ പുസ്തകത്തിന്റെ 
അവസാനത്തിലും കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. 


പ്രകരണം ഒന്ന്‌ 
പരമഹംസസംഹിത 


ധര്‍മം, അര്‍ത്ഥം, കാമം, മോക്ഷം ഇവ മനുഷ്യജീവി 
തത്തിലെ നാലു പുരുഷാര്‍ഥങ്ങളാണ്‌. അതില്‍ മോക്ഷം 
മുഖ്യപുരുഷാഥമാണ്‌. കാരണം, മററു മുന്നു പുരുഷാര്‍ഥ 
ങ്ങളുടെയും ഫലം അനിത്യവും മോക്ഷഫലം നിത്യവു 
മാണ്‌. ഈ മോക്ഷപ്രാപ്തിയ്ക്കുളള ജ്ഞാനമാര്‍ഗമാണ്‌ 
ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം ഉപദേശിയ്ക്കുന്നത്‌. ഈ കഥയുടെ 
സപ്താഹ്ൃശവണംകൊണ്ടുമാത്രം പരീക്ഷിത്തു രാജാവ്‌ 
പ്രഹ്മദശയെ പ്രാപിച്ചു മുക്തനായി. ഈ കഥയെ പരമ 
ഹംസ സംഹിതയെന്നു പറയുന്നു. അതായത്‌, ഈ കഥ 
ശുകദേവനെപ്പോലുള്ള പരമഹംസരില്‍ നിന്നു കേള്‍ക്കണം, 
അഥവാ പരമഹംസനാകാന്‍ വേണ്ടി കേള്‍ക്കണം, അഥവാ 
പരമഹംസനായിട്ടു ര്രഹ്മനിഷ്ഠയ്ക്കുവേണ്ടി കേള്‍ക്കണം 
എന്നാണര്‍ഥം. 


1. ആദൃത്തെദിവസം പാരായണം നിര്‍ത്തു മ്പോള്‍ 
പരമഹംസനായ കപിലഭഗവാന്റെ ഉപദേശം വരണമെന്നാണ്‌ 
നിയമം. 


2. രണ്ടാം ദിവസം വൈകിട്ടു പരമഹംസനായ ജഡഭര 
തന്റെ ഉപദേശം വരുന്നു. 


3. മൂന്നാം ദിവസം വൈകിട്ടു പരമഹംസനായ പ്രഹഫ്ലാ 
ദന്റെ ചരിതം വരുന്നു. 


4. നാലാം ദിവസം വൈകിട്ടു പൂര്‍ണപുരുഷോത്തമനായ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ജന്മവും ഗര്‍ഭസ്തുതിയും വരുന്നു. 


5. അഞ്ചാം ദിവസം വൈകിട്ടു നിഷ്ഠയ്ക്കുവേണ്ടി പരമ 
ഹംസിനിയായ രുശ്മിണിയും ഭഗവാനുമായുണ്ടായ ഹാസ്യ 
വിനോദകഥ വരുന്നുണ്ട്‌. 


6. ആറാം ദിവസം വൈകിട്ടു പരമഹംസനായ ദത്താത്രേ 
യന്റെ കഥ വരുന്നു. 


7. ഏഴാം ദിവസം (്രീപരീക്ഷിത്തുരാജാവ്‌ സ്വയം 
ബ്രഹ്മനിര്‍വാണത്തിലേയ്ക്കു പ്രവേശിയ്ക്കുന്നു. 


ഇങ്ങനെയുളള അത്ഭുതസന്ദേശം അന്യത്ര കാണാന്‍ 
അപൂര്‍വമായേ സാധിയ്ക്കൂ. 





( പതിനൊന്നാം സ്കന്ഥം ) ( പതിനൊന്നാം സ്കന്ഥം ) 


ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതകഥയില്‍ ഭക്തി 
ജ്ഞാനം, വൈരാഗ്യം ഈ മുന്നും ഒരുപോലെ യോജിച്ചു 
കാണാം. ഈ നശ്വരമായ ജീവിതത്തിനുള്ളില്‍ ബ്രഹ്മപ്രാ 
പ്തിവേണ്ടവര്‍ ഈ മുന്നിലും ശ്രദ്ധിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. 


ഈ ഏഴു ദിവസത്തെ കഥയില്‍ ഭക്തി, ജ്ഞാനം, 
വൈരാഗ്യം ഇവയുടെ ഭൂമികയ്ക്കും താഴെ പറയുന്ന വിധ 
മുള്ള ക്രമങ്ങള്‍ കാണാന്‍ കഴിയും: 


1. ആദ്യത്തെ ദിവസം കപിലഭഗവാന്‍ മാതാവായ ദേവ 

ഹുതിയെ ജഡ-ചേതനകളുടെ വിഭാഗംകൊണ്ട്‌ എങ്ങനെ 
സാംഖ്യജ്ഞാനമുണ്ടാകാമെന്നുളള സാംഖ്യമതത്തെ പറ 
ഞ്ഞുകേള്‍പ്പിയ്ക്കുന്നു. 


2. രണ്ടാം ദിവസത്തെ ജഡഭരതന്റെ ആഖ്യാനത്തില്‍ 
ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളുടെ സ്വരൂപത്തെ കാണിച്ചിരിയ്ക്കു 
ന്നു. ജഡഭരതന്‍ മനുഷ്യസംഗംപോലും ഭയപ്പെട്ടിരുന്നു. 


3. മൂന്നാം ദിവസം രാക്ഷസന്മാരുടെയിടയില്‍ ജീവി 
ച്ചിട്ടും പ്രഹ്ലാദന്‍ എപ്രകാരം ഭക്തിയും, ജ്ഞാനവും, വൈരാ 
ഗ്യവും സിദ്ധിയ്ക്കാന്‍ക്കഴിഞ്ഞു എന്നു കാണിച്ചിരിയ്ക്കു 
ന്നു. പക്ഷെ പ്രഹ്ലാദനും സംസാരവിഷയങ്ങളെ ഭയപ്പെടുന്നു 
എന്നു ഭഗവാനോടു പറയുന്നതില്‍ നിന്നും, അത്രയ്ക്കുള്ള 
ന്യൂനത അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഭക്തിയില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നു 
സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നു. 


4. നാലാം ദിവസം വിഷയങ്ങളുടെ മധ്യത്തില്‍ ജീവി 
ച്ചിട്ടും യാതൊരുവികാരങ്ങളും കൂടാതെ അവസാനംവരെ 
കഴിച്ചുകൂട്ടിയ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്റെ അവതാരകഥ വരുന്നു. 


5. അഞ്ചാം ദിവസം രുഗ്മിണി, സ്വയംവരത്തില്‍ തനി 
ക്കിഷ്ടമുളള രാജാവിനെ വിവാഹം കഴിച്ചു സകലവിധ 
സംസാരസുഖങ്ങളും അനുഭവിയ്ക്കാനുള്ള അവസരം ലഭി 
ച്ചിട്ടും അതെല്ലാം ഉപേക്ഷിച്ചു ഭഗവാനെ വരിയ്ക്കുന്നു. 
അതായത്‌ ഭഗവാനില്‍ സകല പുരുഷാര്‍ഥങ്ങളും സമാപ്ത 
മാകുമെന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. 


6. ആറാം ദിവസം ഗുരു ദത്താത്രേയനെപ്പോലുളള അവ 
ധൂതന്റെ ഗുണാതീതമായ ദശയെ കാണിയ്ക്കുന്നു. 


7 ഏഴാം ദിവസം ഭക്തി, ജ്ഞാനം, വൈരാഗ്യം ഇവ 
യുടെ പരാകാഷ്ഠയെ കാണിയ്ക്കുകയും പരീക്ഷിത്തിന്‌ 
ശുകദേവന്‍ ““അഹം പ്രഹ്മാസ്മി?”എന്ന മഹാവാക്യം ഉപ 
ദേശിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഈ ഏഴു ദിവസത്തെ കഥ ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തിന്റെ 
ഏഴു ഭൂമികകളായിട്ടും മനസ്സിലാക്കാം. 


1. ആദ്യത്തെ ദിവസം കപിലാഖ്യാനംകൊണ്ടു ശ്രവണ 
ത്തിന്റെ പ്രഭാവം കാണിയ്ക്കുന്നു. 


ഞ്അമ്മചൂ൭ണഞ്മുമാശവ്ണാക 


2. ജഡഭരതന്റെ കഥകൊണ്ട്‌ മനനത്തിന്റെ പ്രഭാവത്തെ 
കാണിയ്ക്കുന്നു. 


3. മൂന്നാം ദിവസം പ്രഹ്ലാദന്‍ നിദിധ്യാസനംകൊണ്ടു 
ദ്വൈതവിദ്യ അഭ്യസിയ്ക്കാന്‍ വിസമ്മതിയ്ക്കുന്നു. 


4. നാലാം ദിവസം ശുദ്ധസത്വഗുണരുപിയായ വസുദേ 
വന്റെ ഗൃഹത്തില്‍ സത്വാപത്തിരൂപമായ ആത്മാവിന്റെ 
ആവിര്‍ഭാവമുണ്ടാകുന്നു. 


5. അഞ്ചാം ദിവസം അസംസക്തിയെന്ന ജ്ഞാനത്തിന്റെ 
അഞ്ചാമത്തെ ഭൂമിക പ്രാപ്തമാകത്തക്ക രുഗ്മിണിയുടെ 
കഥ വരുന്നു. 


6. . ആറാം ദിവസം വൈകിട്ട്‌ ഏകാദശസ്കന്ധത്തിന്റെ 
ആദ്യം പദാര്‍ഥാഭാവിനിയെന്ന ഭൂമികയെ കാണിയ്ക്കുന്നു. 


7. ഏഴാം ദിവസം പരീക്ഷിത്തു തുരീയപദത്തില്‍ എത്തി 
യതായും കാണിയ്ക്കുന്നു. 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ മുന്നുവിധ ഭാഷ ഉപയോഗിച്ചി 
രിക്കുന്നതു കാണാം. 1)സമാധിഭാഷ, അതായതു ഭാഗവതം 
മുഴുവനും ഹൃദയത്തില്‍ കാണാന്‍ കഴിയുന്ന വിധത്തില്‍ 
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതാണ്‌. 2മ)പരമതഭാഷ, ഇത്‌ ഉപനിഷദാദി 
പ്രമാണങ്ങളെ എടുത്തു കാണിച്ചിട്ടുളളതാണ്‌. ദ)ലാകിക 
ഭാഷ, കഥയില്‍ രസം കൊണ്ടുവരാന്‍വേണ്ടി ഉപയോഗിച്ചി 
ട്ടുളളു ഭാഷ. കഥാഭാഗം സതൃമല്ലെന്നു ശുകദേവന്‍തന്നെ 
പ്രന്തണ്ടാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ പരീക്ഷിത്തിനോടു പറയുന്നുണ്ട്‌. 


മൂലഭാഗവതം നാലുശ്ലോകങ്ങളേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ളൂ. 
അതില്‍ ഭഗവാന്റെ അവതാരകഥകള്‍ വരുന്നില്ല. ഈ ചതുഃ 
ശ്ലോകീഭാഗവതം ഭഗവാന്‍ ബ്രഹ്മാവിന്നുപദേശിച്ചതായി 
രുന്നു. (ബ്രഹ്മാവ്‌ പിന്നെ നാരദനും, നാരദന്‍ വ്യാസനും, 
വ്യാസന്‍ ശുകദേവനും ഉപദേശിയ്ക്കുന്നു. പിന്നെ ശുകന്‍ 
പരീക്ഷിത്തിന്നുപദേശിയ്ക്കുന്നതാണ്‌ ഈ പതിനെണ്ണാ 
യിരം ശ്ലോകങ്ങളുടങ്ങിയ ശ്രീമദ്ഭാഗവതം. 


ഭാഗവതത്തിലെ ആദ്ൃത്തെ ധ്യാനശ്ലോകത്തില്‍ 
“സത്യം പരം ധീമഹി” എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഒടുവിലും 
ഇതു വരുന്നുണ്ട്‌. അതു നാം പരമതത്ത്വത്തെ ധ്യാനി 
യ്ക്കണമെന്നുപദേശിയ്ക്കുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. ആദ്യമേ 
തന്നെ ഭാഗവതസപ്താഹം ഒരു ജ്ഞാനയജ്ഞമാണെന്നു 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അവസാനവും ഇതു “ജ്ഞാനപ്രദീപ 
' മാണെന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. പരീക്ഷിത്തിന്റെ ആദ്യത്തെ 
ചോദ്യം മരണം അടുത്തിരിയ്ക്കുന്നവന്റെ കര്‍ത്തവ്യത്തെ 
പ്പ്റ്റിയാകുന്നു. അതിനു സമാധാനം കൊടുത്തുകൊണ്ടു 
ശുകദേവന്‍ അവസാനം പറയുന്നത്‌, “ഹേ രാജന്‍! നീ 
“ഞാന്‍ മരിയ്ക്കും” എന്നുളള പശുബുദ്ധിയെ വിടു.” 
എന്നാണ്‌. “വാസ്തവത്തില്‍ നീ ജനിച്ചിട്ടില്ല”, എന്നും 
അദ്ദേഹം പറയുന്നുണ്ട്‌. 


ഷ്‌ 


(ചിന്ന സ്സ്‌ 


സ 
രാമായണം, വാല്മീകി തന്റെ 





സമാധിയില്‍ കണ്ടതുപോലെ തന്നെയാണ്‌ ശ്രീമദ്ഭാഗവതം 
ശ്രീ വ്യാസന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ സമാധിയില്‍ കണ്ടിരുന്നത്‌. 
രജ്ജുവില്‍ സര്‍പ്പ്രഭാന്തി മിഥ്യയായുണ്ടാകുന്നതുപോലെ 
ഈ ജഗത്തും ബ്രഹ്മത്തില്‍ മിഥ്യയായി കാണുകയാണെ 
ന്നാണ്‌ രാമായണത്തിലെ ആദ്യത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ പറയു 
ന്നത്‌. ഭാഗവതത്തിലും “മൃഷാ ത്വ'ത്തെ അതായത്‌ മിഥ്യാ 
ത്വത്തെപ്പററി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. രജജുസര്‍പ്പദൃഷ്ടാന്തവും ഭാഗ 
വതത്തില്‍ താഴെ കാണിയ്ക്കുന്ന ശ്ലോകങ്ങളില്‍ വരുന്നുണ്ട്‌: 
4. 22. 38; 6.9. 47; 6. 17. 30; 10. 6. 8; 10. 14. 28; 11. 26. 17. 


വന്ധൃയ്ക്കു പുത്രന്മാരുണ്ടാകുകയില്ലെങ്കിലും, ഭാഗ 
വതമാഹാത്മൃത്തില്‍ വന്ധ്യയായിരുന്ന ധുന്ധുൂലി മകനെ 
ലാളിക്കുകയും ആത്മദേവനെന്ന ര്രാഹ്മണന്‍ അതു തന്റെ 
പുര്തനെന്നു വിശ്വസിയ്ക്കുകയും ചെയ്തതായി പറഞ്ഞി 
രിയ്ക്കുന്നു. ഇന്നിപ്പോള്‍ മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ ലാളിച്ചു 
വളര്‍ത്തുന്ന കുട്ടികള്‍ മുജ്ജന്മത്തു ആരുടെ കുട്ടികളായി 
രുന്നെന്നാര്‍ക്കറിയാം. 


ആദ്യമേ ഭക്തിയുടെ രണ്ടു പുത്രന്മാരായ ജ്ഞാന 
വൈരാഗ്യങ്ങള്‍ വൃദ്ധരാണെന്നു കഥ പറയുന്നു. അമ്മയെ 
ക്കാള്‍ പുത്രന്മാര്‍ വയസ്സന്മാരാകാത്തതുകൊണ്ട്‌, ശ്രീമദ്‌ 
ഭാഗവതം കേള്‍ക്കാന്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നവരുടെ ജ്ഞാനവും 
വൈരാഗ്യവുമാണ്‌. ചെറുപ്പമാകേണ്ടതെന്നു മനസ്സിലാ 
ക്കണം. 


ഒടുവിലും, സംസാരരൂപിയായ സര്‍പ്പത്തിന്റെ വിഷ 
ത്തില്‍ നിന്നും ആരാണൊ പരീക്ഷിത്തിനെ മോചിപ്പിച്ചത്‌, 
ആ ശുകദേവനെ ഞങ്ങള്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു എന്നു പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഇപ്രകാരം ആദിയിലും, അവസാനത്തിലും 
സമാധിഭാഷ ഉപയോഗിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ മധ്യത്തിലും 
പ്ല സ്ഥലങ്ങളില്‍ ഈ ഭാഷയുപയോഗിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതു 
കാണാം. ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ കംസന്‍ രണ്ടില്ലാത്തിടത്ത്‌ 
രണ്ടു കണ്ടിരുന്നതായി പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഇത്‌ അവിദ്യ. 
യുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. ഇങ്ങനെയുളള അവിദ്യയുടെ അനു 
ചരന്മാരാണ്‌, പൂതനാരൂപിയായ കാമനയും, അഘാസുരരു 
പിയായ പാപവും, ബകാസുരരൂപിയായ ഡംഭും, തൃണാ 
വര്‍ത്തരൂപിയായ ആവരണവും. കാളിയനാഗരുപിയായ 
തമോഗുണവും മറ്റും. 


ഇനി ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതകഥ പറയുന്ന ശുകദേവനെപ്പ 
ററി പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതു നോക്കുക: 


“ജ്ഞാന മഹാബ്ധി ച്ര്്രമാഃ?” ച്ര്രനെപ്പോലെ, 
ജ്ഞാനരൂപിയായ സമുദ്രത്തില്‍ ശോഭിച്ചിരുന്നു. 


““അലക്ഷ്ൃലിംഗോ നിജലാഭതുഷ്ടഃ?” അദ്ദേഹം 
വര്‍ണാശ്രമങ്ങളില്‍ നിന്നും അതീതനും സ്വരൂപലാഭത്താല്‍ 
പൂര്‍ണനുമായിരുന്നു. 


ജത്തയാനനസാത്താനയാാതയയയാനുയായോയയോമായായാത്തട [4 ജാത്യാ 


അമധ്മ്യാഞ്മഭാശവഖയാക 


നിഖിലാത്മദശാസമേന,?? സമ്പൂര്‍ണപ്രാണിക 
ളേയും തന്റെ സ്വരൂപമായി കണ്ടിരുന്നതിനാല്‍ അദ്ദേഹം 
സ്ര്രീ-പുരുഷഭേദം കണ്ടിരുന്നില്ല. ഇങ്ങനെയുളള ഗുരു 
വില്‍നിന്നും ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതശ്രവണം ചെയ്താല്‍ ഏഴുദി 
വസംകൊണ്ടു മുക്തനാകാം. പരീക്ഷിത്ത്‌ ഉത്തമാധികാ 
രിയും ആയിരുന്നു. അദ്ദേഹം ഈണും ഉറക്കവും ഉപേക്ഷി 
ച്ചിരുന്ന്‌ കഥകേള്‍ക്കുകയായിരുന്നു. ഗര്‍ഭത്തില്‍, അശ്വത്ഥാ 
മാരൂപിയായ മായയുടെ ബാണം അദ്ദേഹത്തെ കൊല്ലാന്‍ 
ചെന്നെങ്കിലും ഭഗവാന്റെ സുദര്‍ശനച്രര്രത്താല്‍ അദ്ദേഹം 
രക്ഷപ്പെട്ടു. ഈ തേജസ്സ്‌ ആരുടെയാണെന്നു പരീക്ഷി 
യ്ക്കുന്ന വൃത്തി ആരിലുണ്ടൊ .അവരെ പരീക്ഷിത്തെന്നു 
പറയാം. എല്ലാവരേയും ഗര്‍ഭത്തില്‍ രക്ഷിയ്ക്കുന്നതു 
ഭഗവാന്‍ തന്നെയാണ്‌. പക്ഷെ സകലരും ആ ഭഗവാനെ 
വിസ്മരിച്ചുപോകുന്നു. 


ആദ്യമേതന്നെ ഭാഗവതമാഹാത്മൃത്തില്‍ ധുന്ധുലി 
ഗര്‍ഭദുഃഖത്തെപ്പറ്റി വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌ സംസാരം ആദ്യം 
മുതല്ക്കേ ദുഃഖരൂപമാണെന്നു കാണിയ്ക്കുകയാണ്‌. 
കുന്തിയും തനിയ്ക്കു സംസാരത്തോടുള്ള ആസക്തി 
നീക്കിക്കിട്ടാന്‍ വേണ്ടി ഭഗവാനോടു പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. 
അതും ത്യാഗപൂര്‍വം ജീവിയ്ക്കണമെന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. 
ഭാഗവതമാഹാത്മ്യത്തില്‍ ആത്മദേവ ബ്രാഹ്മണനോടു 
സന്ന്യാസത്തിലാണ്‌ സര്‍വ സുഖമെന്നും അതിനാല്‍ 
പുത്രനുവേണ്ടി യുള്ള ആഗ്രഹത്തെ തൃജിയ്ക്കണമെന്നും 
സന്ന്യാസിവര്യന്‍ പറഞ്ഞിട്ടും കേള്‍ക്കാതെ പ്രാഹ്മണന്‍ 
നിര്‍ബന്ധപൂര്‍വം പുഥ്തനുവേണ്ടി അപേക്ഷിയ്ക്കുകയും 
അവസാനം പശ്ചാത്തപിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. സംസാര 
മായയില്‍ വിവാഹിതരും അവിവാഹിതരും ഈ 
രണ്ടുകൂട്ടരും പശ്ചാത്തപിയ്ക്കുന്നതു കാണാം. സദ്ഗുരു 
കൃപയും, തന്നില്‍ വേണ്ട്രത വൈരാഗ്യവുമുണ്ടെങ്കില്‍ ഈ 
മായയെ ജയിയ്ക്കാന്‍ കഴിയും. മുക്തി വേഗം വേണ 
മെങ്കില്‍ തീധ്രവൈരാഗ്യമുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. വൈരാഗ്യ 
ത്തിന്റെ വര്‍ണന രണ്ടാം സ്‌കന്ധത്തിലുണ്ട്‌. ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ 
ധനവാന്റെ പടിയ്ക്കല്‍ എന്തിനു പരവശപ്പെട്ടു ചെന്നു 
കാത്തു നില്‍ക്കണം? കൈകള്‍ ദൈവം തന്നിട്ടുള്ളപ്പോള്‍ 
എന്തിനു തലയിണ അന്വേഷിച്ചുപോകണം, ദിശകള്‍ ഉള 
പ്പോള്‍ വസ്ത്രം എന്തിന്‌? പാണിതലങ്ങള്‍ ഉള്ളപ്പോള്‍ 
എന്തിനു അന്നപാര്തം അന്വേഷിച്ചലയണം? വീടു വേണ 
മെങ്കില്‍ പര്‍വതഗുഹകളില്ലേ? ഈ വൈരാഗ്യോക്തികള്‍ 
പരീക്ഷിത്തിനു വൈരാഗ്യമുണ്ടാകാന്‍ വേണ്ടി ശുകദേവന്‍ 
പറഞ്ഞിട്ടുളളതാണ്‌. വൈരാഗ്യം ഭക്തിയുടെ പുരതനാണ്‌. 
അദ്വൈതജ്ഞാനത്തെയാണ്‌ ജ്ഞാനമെന്നു പറയുന്നത്‌. 
ജ്ഞാനം ദൃഡ്ദമായിരിയ്ക്കാന്‍ വൈരാഗ്യമുണ്ടായിരി 
യ്ക്കണം. ഭക്തി ദൃഡമാകാന്‍ ശരണാഗതഭാവം വേണം. 


പലരും പലവിധത്തിലാണ്‌ ശരണാഗതരാകുന്നത്‌. 
ആസ്തികര്‍ക്ക്‌ ഒന്നിനെ ശരണം പ്രാപിച്ചാല്‍ മതി. നാസ്തി 






അഭ ചതിൊന്നാം _ സ്്ഡം ങ്ങി സ്സ 
ആസ്തികര്‍ അത്യവേശ്യവസ്തു” റ്റ്‌ 
അഥവാ മുഖ്യവസ്തുവില്‍ ശ്രദ്ധിയ്ക്കുകയും, നാസ്തികര്‍ 
അവരുടെ ഇച്ഛകളെ പൂര്‍ത്തിയാക്കുന്ന കാര്യത്തില്‍ ശ്രദ്ധ 
പതിപ്പിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അത്യാവശ്യവസ്തു ഒന്നേ 
യുള്ളു; ആത്മാവ്‌. അതിന്റെ സാക്ഷാത്കാരത്തിനുശേഷം 
പിന്നെ ഒന്നും കിട്ടാനില്ല. ഇച്ഛകള്‍ അനവധിയാണ്‌. അവയെ 
പൂര്‍ത്തിയാക്കാന്‍ പോകുന്നവര്‍ ശക്തിഹീനരായിക്കൊണ്ടേ 
യിരിയ്ക്കും. എന്നാല്‍ ഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്ന 
വര്‍ തങ്ങളുടെ ഇച്ഛകള്‍ നിവ്ൃത്തമായിട്ട്‌ പ്രാപ്യവസ്തുവിനെ 
പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. ആസക്തി (വാസന) കൊണ്ടാണ്‌ ഇച്ഛയു 
ണ്ടാകുന്നത്‌. അതിനാല്‍ ഇച്ഛാനിവൃത്തി കുറച്ചുനേരത്തേ 
യ്ക്കുണ്ടായാലും ഇച്ഛാപൂര്‍ത്തിയുണ്ടാകുകയില്ല. ഇച്ഛകളു 
ളള പ്രാണിയ്ക്കു വിഷയവാസനകളില്‍നിന്ന്‌ അതിരിക്ത 
മായിദ്ടൊന്നും കാണാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. 


ശരണാഗതി തുടങ്ങുന്നതോടുകൂടി അഹങ്കാരത്തിന്റെ 
പരിവര്‍ത്തനമുണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങും. ശരണാഗതി രണ്ടുപ്രകാ 
രമുണ്ട്‌. (൮) ഭേദഭാവത്തോടുകൂടിയതും,(2) അഭേദഭാവത്തി 
ലുളളതും. 


ഭേദഭാവത്തോടുകൂടിയ ശരണാഗതി പ്രിയന്റെ 
(ശരണ്യന്റെ) സ്വീകാരമാത്രത്താല്‍ സിദ്ധമാകും. അഭേദഭാ 
വത്തിലുള്ള ശരണാഗതി ശരണ്യന്റെ യഥാര്‍ഥ ജ്ഞാനം 
കൊണ്ടും ഉണ്ടാകും. അഭേദഭാവത്തിലുള്ള ശരണാഗതി,ശര 
ണാഗതമാകുന്നതിനു മുന്‍പുതന്നെ നിര്‍വിഷയമായിത്തീ 
രുന്നു. ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ ഭേദഭാവത്തോടുകൂടിയ ശരണാ 
ഗതിയാണ്‌ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഏകാദശത്തില്‍ അഭേദ 
ഭാവത്തിലുള്ള ശരണാഗതിയേയും കാണിയ്ക്കുന്നു. ഭേദ 
ഭാവമുള്ള ഭക്തനും വാസ്തവത്തില്‍ ഭഗവാനില്‍നിന്നു ഭിന്ന 
നാകുന്നില്ല. പതിര്രതയായ സ്ര്രീ പിതൃഗൃഹത്തിലിരിയ്ക്കു 
മ്പോഴും പതിയില്‍നിന്നും വിഭക്തയാകാത്തതുപോലെ, ഭേദ 
ഭാവമുള്ള ഭക്തനും വിഭക്തനാകുന്നില്ല. പക്ഷെ ഒരു വൃത്യാ 
സമുളളത്‌, ഭേദഭാവത്തിലുള്ള ശരണാഗതിയില്‍ വിരഹവും. 
ഒന്നിച്ചു കാണുമ്പോള്‍ പ്രത്യേകരസവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. 
അഭേദഭാവത്തിലുളള ശരണാഗതിയില്‍ നിത്യം ഏക 
രസത്തിന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടുമിരിയ്ക്കും. 


സാധകന്‍ തന്റെ ആശ്രയത്തില്‍നിന്നും വിഭക്തമാ 
യിരിയ്ക്കുന്ന സാധന യഥാര്‍ഥസാധനയല്ലു. സാധകനെ 
സാധ്യത്തില്‍നിന്നും വിഭക്തമാക്കാതിരിയ്ക്കുന്ന സാധന 
യാണ്‌ പൂര്‍ണസാധന. ശരണാഗതരില്‍ ഒരു വിധത്തിലു 
മുള്ള അഭിമാനം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കരുത്‌. വിഭക്തമായിരുന്നാല്‍ 
അഭിമാനമുണ്ടാകും. അതില്‍നിന്നും ഗുണദോഷബുദ്ധിയുമു 
ണ്ടാകും. അവിഭക്തമാകുമ്പോള്‍ ഭയവും, ഗുണദോഷബു 
ദ്ധിയും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ലു. 


വിഷയികള്‍ ജീവിതത്തെ വിഷയസുഖങ്ങള്‍ക്കുവേ 
ണ്ടി ഉപയോഗിയ്ക്കുന്നു. ഭക്തരും ജിജ്ഞാസുക്കളും ജീവി 


കര്‍ക്കൂ പലരേയൂ ശരണം ലാപിയ്ക്കേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. 


അമ്മയ ത്മ ഭഓങശങഖരതുക ല 


തത്തെ സാധനാരുപമായി കരുതുന്നു. സാധാരണ മനുഷ്യര്‍ 
വര്‍ഗം, വര്‍ണം, ആശ്രമം, സ്ര്രദായം, സമുദായം, ജാതി, 
ദേശം മുതലായവയെ ജീവിതമായി കരുതുന്നു. പക്ഷെ ഇവ 
യെല്ലാം നാടകംപോലെ ഓരോ അവസ്ഥകളാണ്‌, ജീവിത 
മല്ല. അതിനാല്‍ ബാഹൃജീവിതത്തില്‍ മാറ്റങ്ങള്‍ വരുത്തു 
ന്നതിനുപകരം തന്റെ പ്രകൃതിയെ മാറേറണ്ടതാണാവശ്യം. 
യഥാര്‍ഥജീവിതത്തില്‍ തനിയ്ക്കുതന്നെയല്ലാതെ അന്യവ 
സ്തുവിന്റെ ആവശ്യമില്ല. കല്പിതവസ്തുവിനു നിജസ്വരൂപ 
ത്തിന്റെ സാന്നിധ്യമാധ്രത്താലാണ്‌ സത്ത കാണുന്നത്‌. 
സത്ത കാണുന്നിടത്തു പ്രീതിയും പിന്നീടു ആസക്തിയു 
മുണ്ടാകുന്നു. ആസക്തിയില്‍നിന്നും നിവൃത്തമാകാന്‍ 
ഭക്തി, ജ്ഞാനം, വൈരാഗ്യം- ഈ മൂന്നും അവശ്യമാണ്‌. 
ഇതുതന്നെയാണ്‌ ഭാഗവതത്തിന്റെ സന്ദേശവും. 


കര്‍ത്താവും അതിന്റെ ലക്ഷ്യവും ഒന്നുതന്നെയാണെ 
ങ്കിലും ജീവിതത്തെ സാധനാരൂപമാക്കാത്തതുകൊണ്ടു 
ജീവന്റെ സകല ക്രിയകളും ഒരു ലക്ഷ്യത്തില്‍ ലയിയ്ക്കു 
ന്നില്ല. അതിനാല്‍ ജീവന്‍ അനേകം വാസനകളില്‍ ബന്ധി 
യ്ക്കപ്പെട്ടുപോകുന്നു. 


ഭോഗങ്ങളില്‍ അരുചി ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ യോഗം 
പ്രാപ്തമാകും. അവസ്ഥകളുടെ ഭേദം നീങ്ങു മ്പോള്‍ 
ജീവനു നിത്യപദത്തിന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടാകുകയും 
അങ്ങനെ അമരത്വത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുകയും ചെയ്യാം. 


ഇങ്ങനെയുളള ഉപദേശമാണ്‌ ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷി 
ത്തിനു ശ്രീമ്ഭാഗവതത്തില്‍കൂടി നല്‍കിയത്‌. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗ 
വതം സകല വേദാന്തങ്ങളുടെയും സാരമാണ്‌. അതില്‍ 
ജീവ-ര്രഹ്മതത്ത്വങ്ങളുടെ ഏകതയും, അദല്വൈതഭാവത്തി 
നുള്ള സാധനയും കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഭാഗവതരസത്തില്‍ 
ആസക്തരായവര്‍ക്കു അന്യവിഷയങ്ങള്‍ പ്രീതിയുളവാകു 
കയില്ല. പരീക്ഷിത്തും. അവസാനം പറഞ്ഞത്‌, “അവിടുന്ന്‌ 
എനിയ്ക്കു അനാദിയായ ശ്രീഹരിയുടെ സ്വരൂപത്തെ ശരി 
യ്ക്കും കാണിച്ചുതന്ന്‌ എന്നെ നിര്‍വാണപദത്തില്‍ എത്തി 
ച്ചു. എന്റെ അജ്ഞാനം നശിയ്ക്കുകയും എന്റെ ജ്ഞാനം 
വിജ്ഞാനത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുകയും ചെയ്തു" എന്നാണ്‌. 
ഇങ്ങനെ ഏഴു ദിവസം കൊണ്ടു ജ്ഞാനനിഷ്ഠ യുണ്ടാക 
ത്തക്ക സന്ദേശം ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ കാണുന്നതു 
പോലെ. അന്യധ്ര കാണാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. അതിനാല്‍ ഈ 
കഥയെ പരമഹംസസംഹിതയെന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


പ്രകരണം രണ്ട്‌ 


ഭാഗവതധര്‍മം 


ദശമസ്കന്ധം മുഖ്യമായി യോഗമാര്‍ഗവും ഏകാദശം 
ജ്ഞാനമാര്‍ഗവുമാണ്‌ ഉപദേശിയ്ക്കുന്നത്‌. പ്രകൃതിയെ 
യോഗമാര്‍ഗത്തില്‍ സത്യമായും ജഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍ മിഥൃ 
യായും കരുതുന്നു. സത്യമായ പ്രകൃതിയ്ക്കു മുന്നു ഗുണ 






ടി, ക 
ക. 


ആഅഭ(്‌പനിനൊന്നാം സ്കാം ഞ്ജ 
ങ്ങളുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ മുന്നു പ്രകൃതക്കാ” പ്ല പ്‌ പ്ല. 
രാണ്‌ ഭക്തന്മാരും. രാസലീലയില്‍ തമോഗുണഭക്തരുടെ 
ഭഗവത്,്രാപ്തിയും, ഭഗവാന്റെ പതിനാറായിരത്തെട്ടു 
സ്ര്രീകളുമായുളള വിവാഹം കൊണ്ടു രാജസഭക്തരുടെ 
ഭഗവത്പ്രാപ്തിയും, അതിനുശേഷം വസുദേവരുടെ യജ്ഞ 
വും സുദാമാവിന്റെ കഥയുംകൊണ്ടു സാത്വികഭക്തരുടെ ഭഗ 
വത്പ്രാപ്തിയുമാണ്‌ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ദശമസ്കന്ധ 
ത്തില്‍ വേദസ്തുതി മുതല്‍ നിര്‍ഗുണത്തെപ്പററിയുള്ള നിരൂ 
പണമാണുളളത്‌. 


ഏകാദശത്തില്‍ ആദ്യത്തെ അധ്യായം കൊണ്ട്‌ 
പുരുഷന്‍ സ്ത്രീവേഷം കെട്ടിയാല്‍, അതായതു പ്രകൃതി 
യില്‍ വന്നാല്‍, ജ്ടഷികളുടെ ജ്ഞാനത്തിന്‌ അത്‌ അപരാധ 
മാകും എന്നു സുചിപ്പിച്ച്‌ യാദവകുലനാശത്തിനുള്ള നിമിത്ത 
ത്തെ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. പുരുഷന്‍ പ്രകൃതിയുടെ ധര്‍മ 
ത്തില്‍ എങ്ങനെയാണ്‌ വന്നുചേരുന്നതെന്നു കാണിയ്ക്കാന്‍ 
ഏകാദശത്തില്‍ രണ്ടാമധ്യായത്തില്‍ വസുദേവര്‍ ക്കുണ്ടായ 
ആത്മവിസ്മൃതിയെപ്പററി പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ദശമത്തില്‍ 
എണ്‍പത്തിനാലാം അധ്യായത്തില്‍ വസുദേവര്‍ക്കു ശരി 
യ്ക്കും ജ്ഞാനം പ്രാപ്തമായിരുന്നു എന്നു വെളുപ്പെടുത്തി 
യിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ നിഷ്ഠ പോരാതിരുന്നതിനാല്‍ ജ്ഞാനം 
വിസ്മരിയ്ക്കപ്പെട്ടുപോകയാല്‍ നാരദനോടു ജ്ഞാനോപ 
ദേശം ആവശ്യപ്പെടുന്നു. 


നാരദന്‍ സാക്ഷിയുടെ സ്വരൂപമാണ്‌. (1.5.7.) അദ്ദേഹം 
ഭഗവാന്റെ ദര്‍ശനത്തിനുവേണ്ടി അടിയ്ക്കടി ദ്വാരകയ്ക്കു 
ചെന്നിരുന്നു. അതായതു ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയോടെയിരുന്നി 
രുന്നു എന്നര്‍ഥം. ഒരു ദിവസം പതിവുപോലെ നാരദന്‍ 
ദ്വാരകയ്ക്കു ചെന്നപ്പോള്‍ വസുദേവന്‍ അദ്ദേഹത്തെ നമ 
സ്‌കരിച്ചിട്ടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ അവിടുത്തെപ്പോലുള്ള മഹാ 
ത്മാക്കള്‍ ദീനരില്‍ കൃപയുളളവരാണ്‌. ഞാന്‍ അവിടുത്തെ 
ദര്‍ശനംകൊണ്ടുതന്നെ കൃതകൃത്യനായിത്തീര്‍ന്നെങ്കിലും 
ഒന്നു ചോദിച്ചുകൊളളട്ടെ: 


ര്രഹ്മംസ്തഥാപിപ്യച്ഛാമോധര്‍മാന്‍ഭാവഗതാംസ്തവ 
യാന്‍ശ്രുത്വാശ്രദ്ധയാമര്‍ത്യ്യോമുചൃയതേസര്‍വതോഭയാത്‌. 
(൨2.7) 


ഏതൊരു ഭാഗവതധര്‍മത്തെ ശ്രദ്ധയോടെ കേള്‍ക്കു 
ന്നതായാല്‍ മനുഷ്യര്‍ സര്‍വവിധ ഭയങ്ങളില്‍നിന്നും മുക്ത 
രാകുമോ ആ ധര്‍മത്തെ പറഞ്ഞുതരാന്‍ കൃപയുണ്ടാകണം. 
ഞാന്‍ പുത്രനുവേണ്ടി മാത്രമേ മുന്‍പു ഭഗവാനെ ഭജിച്ചു 
ളളു. മുക്തിയ്ക്കുവേണ്ടി ഭജിച്ചില്ല. അതിനാല്‍ ഇനി ഈ 
സംസാരത്തില്‍നിന്നും സംസാരഭയത്തില്‍നിന്നും നിഷ്പ്ര 
യാസം രക്ഷ പ്രാപിയ്ക്കാനുള്ള ഉപായം പറഞ്ഞുതരണം. 
൯2.9.) 


വസുദേവന്‍ ഭഗവാനെ പുത്രനെന്നു കരുതിയിരുന്ന 
തുപോലെ സംസാരത്തിലുള്ള സകലതും വാസ്തവത്തില്‍ 


ഞ്അമ്മ്യാ ഞ്ടഭങഖങത്ങക ! 


ഭഗവാന്‍ മാത്രമാണെങ്കിലും പലരും ഓരോരോ മിഥ്യാബ 
ന്ധങ്ങളെക്കൊണ്ടു ബദ്ധരായിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ജനിയ്ക്കു 
മ്പോഴും മരിക്കയുമ്പോഴും ആര്‍ക്കും ആരോടും ഒരു ബന്ധ 
വുമില്ല. എങ്കിലും ഇടയ്ക്കുള്ള കാലത്ത്‌ ഓരോരോ ബന്ധ 
ങ്ങളുണ്ടാക്കി വ്യവഹരിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള സംസാ 
രവ്യവഹാരങ്ങള്‍ ഭഗവാനുമായി ബന്ധമുണ്ടാകാന്‍ വിഘ്ന 
മാകുന്നു. ദ്വൈതവ്യവഹാരം അധികമുളളിടത്ത്‌ അദ്വൈത 
ജ്ഞാനം ദൃഡ്മമായിരിയ്ക്കുകയില്ല. 


നാരദന്‍: നിന്റെ ഈ ചോദ്യം ഉത്തമംതന്നെയാണ്‌. 
എന്തെന്നാല്‍ സകലരേയും പവിത്രമാക്കുന്ന ഭാഗവതധര്‍മ 
മാണല്ലെഠ നീ ചോദിയ്ക്കുന്നത്‌. 


ശ്രുതോ/നുപഠിതോ ധ്യാത ആദ്യതോ വാനുമോദിതഃ 
സദ്യഃ പുനാതി സദ്ധര്‍മോ ദേവവിശ്ച്രദുഹോ/പി ഹി. 
(൩.22) 
ഭാഗവതധര്‍മം കേട്ടാലും പഠിച്ചാലും സ്മരിച്ചാലും, 
അനുമോദിച്ചാലും അവര്‍ വിശ്വദ്രോഹികളാണെങ്കില്‍പ്പോ 
ലും, അതിവേഗത്തില്‍ പവിത്രരാകും. 


ആരുടെ നാമകീര്‍ത്തനങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കുകയൊ, 
കീര്‍ത്തിയ്ക്കുകയൊ ചെയ്താല്‍ സകല പാപങ്ങളും നീങ്ങി 
പവിത്രമാകുമൊ ആ പരമകല്യാണസ്വരൂപനായ ഭഗവാന്‍ 
നാരായണനെ ഓര്‍മിപ്പിച്ച്‌ നീ എന്നെ ഇന്ന്‌ അനുഗ്രഹി 
യ്ക്കുകയാണ്‌ ചെയ്തത്‌. ഇനി ഞാന്‍ ഈ വിഷയത്തില്‍ 
പണ്ടു വിദേഹ രാജാവായ നിമിയും 93ദഷഭ പുത്രന്മാരായ 
നവയോഗികളും തമ്മിലുണ്ടായ ഒരു സംവാദത്തെ നിന്നോടു 
പറയാം. സ്വായംഭൂവമനുവിന്റെ പുത്രനായിരുന്നു പ്രിയ്രവ 
തന്‍. അദ്ദേഹത്തിന്റെ പുര്തനായ അഗ്നീര്ധന്റെ നാഭിയെന്ന 
പുര്രനില്‍ നിന്നുമാണ്‌ ഉദഷഭന്‍ ഉണ്ടായത്‌. ഈ ജഷഭദേ 
വന്‍ വാസുദേവാംശത്തില്‍ നിന്നവതരിച്ചതായിരുന്നു. അദ്ദേ 
ഹം മോക്ഷധര്‍മത്തെ ഉപദേശിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി അവതരി 
ച്ചതായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ നൂറു പുരതന്മാരില്‍ ജ്യേഷ്ഠ 
പുത്രനായിരുന്നു അനനൃഭക്തനായ ഭരതരാജാവ്‌. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ പേരില്‍ നിന്നുമാണ്‌ നമ്മുടെ ദേശത്തിനു ഭാരത 
വര്‍ഷമെന്നു പേരു വന്നത്‌. ഭരതന്‍ വളരെ ചെറുപ്പത്തില്‍ 
ത്തന്നെ രാജ്യമു പേക്ഷിച്ചു വനത്തില്‍ ചെന്നു തപസ്സു 
ചെയ്ത്‌ മൂന്നു ജന്മങ്ങള്‍ക്കു ശേഷം മോക്ഷം പ്രാപിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്തു. ടൂഷഭന്റെ ബാക്കി തൊണ്ണൂറ്റൊമ്പത്‌ പുരത 
ന്മാരില്‍ ഒമ്പതുപേര്‍ ഈ ഭൂുമണ്ഡലത്തിലെ ഒമ്പതു ദ്വീപു 
കളുടെ അധിപതികളായിത്തീര്‍ന്നു. എണ്‍പത്തൊന്ന്‌ പേര്‍ 
കര്‍മമാര്‍ഗത്തിന്റെ അനുയായികളായ (്രാഹ്മണരായി, 
ബാക്കി ഒമ്പതു പേര്‍ പരമാര്‍ഥതത്ത്വവേത്താക്കളായ 
യോഗികളുമായി. ഈ ഒന്‍പതു പേരുടെ നാമങ്ങള്‍ കവി, 
ഹരി, അന്തരീക്ഷന്‍, പ്രബുദ്ധന്‍, പിപ്പലായനന്‍, ആവിര്‍ഹോ 
ര്രന്‍, ദ്രുമിലന്‍, ചമസന്‍, കരഭാജനന്‍ എന്നിങ്ങനെയായി 
രുന്നു. 







ത ഏതേ ഭഗവ്രദൂപം വിശ്വം സദസ്‌ പ്ല: 
ദാത്മകം 
ആത്മനേദയവ്യതിരേകേണ പശ്യന്തോ വ്ൃചരന്‍ മഹീം. 


(൨. 2. 22) 


അവര്‍ ഈ വ്യക്തവും അവ്യക്തവും ആയ രൂപത്തി 
ലുള്ള സംപൂര്‍ണജഗത്തിനെ തങ്ങളില്‍നിന്നും അഭിന്നമായ 
ഭഗവദ്രൂപമായി കണ്ടുകൊണ്ടു പൃഥ്വിയില്‍ സഞ്ചരിച്ചു. ഈ 
ശ്ലോകത്തില്‍ ജ്ഞാനത്തിന്റെയും യോഗത്തിന്റെയും 
സ്വരൂപം സ്പഷ്ടമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള അവസ്ഥ 
യില്‍, അതായതു സമ്പൂര്‍ണജഗത്തിനെ ഭഗവദ്രൂപമായി 
കാണുമ്പോള്‍, പരമപുരുഷാര്‍ഥം സിദ്ധമാകും. ഒരു സ്ര്രീ 
ദിവസത്തിലൊരിയ്ക്കലൊ, അഥവാ മൂന്നു നാലു ദിവസ 
ത്തിലൊരിയ്ക്കലൊ സാരി മാറുന്നതുകൊണ്ട്‌ അവള്‍ മാറി 
പ്പോകുന്നില്ല. എന്നതുപോലെ, ഭഗവാന്‍ തന്റെ ജഗത്തില്‍ 
ദിവസേന പുതിയ പുതിയ നാമരൂപങ്ങള്‍ കൈക്കൊളളു 
ന്നതുകൊണ്ടു മാറിപ്പോകുന്നില്ല. നിത്യമായിട്ടുള്ള വസ്തു 
വില്‍ മാത്രം ദൃഷ്ടി ഉറപ്പിച്ചാല്‍ എപ്പോഴും ഭഗവാന്‍ മാ്രമെ 
യുള്ളൂ എന്നു കാണാം. പക്ഷെ സാരിയെ നോക്കുന്നതു 
പോലെ നാമരൂപങ്ങളില്‍ ദൃഷ്ടി പോയാല്‍ ഭേദം കാണുക 
യും ഗുണദോഷങ്ങളില്‍ വൃത്തി പോകാന്‍ ഇടയാകുകയും 
ചെയ്യും. ത്ര്ത്രയോഗം, ഭക്തിയോഗം, അഷ്ടാംഗയോഗം 
എന്നിവയില്‍ അവസാനം അവ്യതിരേകഭാവം, അതായത്‌ 
അമ്വയഭാവം വരെ എത്താനുള്ള മാര്‍ഗമേ കാണിച്ചിട്ടുള്ളൂ. 
അതിനുശേഷം പ്രാപിയ്ക്കാനൊ ഉപേക്ഷിയ്ക്കാനൊ ഒന്നും 
ഉളളതായി പറഞ്ഞിട്ടില്ല. ജഞാനയോഗത്തില്‍ അന്വയഭാ 
വത്തെപ്പററി പറയുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ യഥാര്‍ഥ ഭേദം 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. കല്പിതഭേദം ജ്ഞാനംകൊണ്ടു നിവ്ൃത്ത 
വുമാകും. കല്‍പിതത്തിന്റെ നിവൃത്തി അധിഷ്ഠാനരൂപമാ 
കയാല്‍ അന്വയഭാവം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 


ഏകാദശത്തില്‍ കൊടുത്തിരിയ്ക്കുന്ന ഉപദേശങ്ങ 
ളില്‍ എല്ലാ പ്രകാരത്തിലുമുള്ള യോഗങ്ങളുടെ രഹസ്യം 
കാണുന്നുണ്ട്‌. ഈ ബോധത്തെ ഭഗവാന്റെ മുക്തിലീല 
യെന്നു പറയുന്നു. മോക്ഷത്തിനു ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യ 
വും ആവശ്യമാണ്‌. അതിനാല്‍ നവയോഗികളുടെ ഉപദേ 
ശാവസാനത്തോടെ വസുദേവരുടെ രാഗത്തിന്റെ സ്വരൂപവും 
അതിലുളള ദോഷങ്ങളും വെളിപ്പെടുത്തും. ഈ നവയോ 
ഗികള്‍ അവ്ൃതിരേകഭാവത്തില്‍ സഞ്ചരിച്ചിരുന്നതിനാല്‍ 
അവരുടെ സ്വേച്ഛാഗതിയെ ആര്‍ക്കും തടയാന്‍ സാധിച്ചിരു 
ന്നില്ല. അവര്‍ സര്‍വ്രത സ്വേച്ഛയാ സഞ്ചരിച്ചിരുന്നു. നമ്മുടെ 
ഗൃഹത്തില്‍ മൂന്നുനാലു മുറികളുണ്ടെങ്കില്‍ അതിലെല്ലാം 
കയറി സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നതു നമ്മുടെ വീട്ടില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കു 
ന്നതായിട്ടേ തോന്നുകയുള്ളല്ലെ. അതുപോലെ മഹാത്മാ 
ക്കള്‍ ലോകം മുഴുവന്‍ സ്വന്തം തറവാടായി കരുതുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ ഏതു ദേശത്തോ ലോകത്തോ സഞ്ചരിച്ചാലും 
അതെല്ലാം അവര്‍ക്ക്‌ സ്വന്തം ഗൃഹം പോലെ മാത്രമേ 
തോന്നാറുള്ളു. ആകാശം അവരുടെ ഗൃഹത്തിന്റെ മേല്‍ക്കൂര 


അത്മായ്്തലാായയയായോടാത്ത്തടതതനവത്തതടാടനതത്തുടങ്ങ്ത്ാരെ റ 2) ദാ്തയുന്നുന്നാവായായാട്ായാത്താനയയാനടയറയാായ 


അ്അമദ്മകൂഠ തമ ടഭാങവര്ങക 


യാണ്‌. അവര്‍ സര്‍വ്രത ഭഗവാനെ കാണുന്നുമുണ്ടാകും. 


നവയോഗികള്‍ ഇപ്രകാരം സ്പച്ഛന്ദം സഞ്ചരിയ്ക്കവേ 
ഒരു ദിവസം നിമിരാജാവിന്റെ യജ്ഞശാലയില്‍ വന്നു 
ചേര്‍ന്നു. അവരെ നാരായണപരായണരെന്നറിഞ്ഞ്‌ നിമി 
രാജാവ്‌ എഴുന്നേറ്റ്‌ യഥാവിധി സല്‍ക്കരിച്ചു പൂജിച്ചിട്ട്‌, 
സന്തോഷത്തോടെ ഇപ്രകാരം ചോദിച്ചു: “ഞാന്‍ നിങ്ങളെ 
സാക്ഷാല്‍ വിഷ്ണുപാര്‍ഷദന്മാരെന്നു കരുതുന്നു. സംസാ 
രത്തിലുളള ജീവജാലങ്ങളെ പവിത്രമാക്കാന്‍ വേണ്ടി 
നിങ്ങള്‍ ഇങ്ങനെ സഞ്ചരിയ്ക്കുകയാകണം. ജീവനു മനു 
ഷ്യശരീരം ലഭിയ്ക്കുക അതിദുര്‍ലഭമാണ്‌. വിശേഷിച്ചും ഭഗ 
വദ്ഭക്തരുടെ സമാഗമം ലഭിയ്ക്കുക അത്യന്തം ദുര്‍ലഭമാ 


കുന്നു. അതിനാല്‍, 


അത ആത്യന്തികം ക്ഷേമംപ്യച്ചാമോഭവതേഠയനഘാഃ 
സംസാര്വ്‌സ്മിന്‍ക്ഷണാര്‍ധോപിസത്സംഗഃ 


ശേവധിര്‍-ന്ൃയണാം. (11.2.30.) 


ഈ സംസാരത്തില്‍ ആത്യന്തികക്ഷേമം ഏതിലാ 
ണെന്നറിയാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ അര 
നിമിഷത്തെ സത്സംഗം പോലും മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ അത്യധികം 
ലാഭകരമായി, ഞാന്‍ കരുതുന്നു. അതുകൊണ്ടു ഞാന്‍ അധി 
കാരിയെന്നു നിങ്ങള്‍ക്കു തോന്നുന്ന പക്ഷം എനിക്കു ഭാഗ 
വത ധര്‍മത്തെ ഉപദേശിച്ചുതരണം. ഈ ധര്‍മത്തെ പാലിയ്‌ 
ക്കുന്നതായാല്‍ ഭഗവാന്‍ പ്രസന്നനായിട്ട്‌ തന്നെപ്പോലും 
ഭക്തന്മാര്‍ക്ക്‌ നല്‍കുന്നു. 


ഇവിടെ നിമിരാജാവ്‌ ദൃഡഭക്തിയുടെ സ്വരൂപത്തെ 
പ്പററിയാണ്‌ ചോദിയ്ക്കുന്നത്‌. ഏതൊരു ധര്‍മം പാലിയ്ക്കു 
ന്നതായാല്‍ ഭഗവാന്‍ പ്രസന്നനായിട്ടു തന്റെ സ്വരൂപത്തെ 
പ്പോലും ഭക്തര്‍ക്കു നല്‍കുന്നുവോ ആ ധര്‍മത്തെപ്പറ്റി പറ 
ഞ്ഞുതരണമെന്നാണ്‌ നിമിരാജാവ്‌ യോഗികളോട്‌ ആവശ്യ 
പ്പെടുന്നത്‌. ഈ ചോദ്യം ഏകാദശത്തിന്റെ അവസാന 
നിര്‍ണയത്തെ കാണിയ്ക്കുന്നതാണ്‌. അതിനും പുറമെ ഈ 
കഥ സപ്താഹപാരായണത്തില്‍ ഏഴാം ദിവസമാണ്‌ വരു 
ന്നതും ആ ദിവസംതന്നെ പരീക്ഷിത്തിനു മോക്ഷവും ഉണ്ടാ 
കാനിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. അതിനാല്‍ ഇനിയുളള കഥയില്‍ 
ജ്ഞാനം, ഭക്തി, വൈരാഗ്യം ഇവയെ കൂടുതല്‍ ശക്തി 
യോടെ പ്രതിപാദിയ്ക്കും. 


ഇവിടെ നാരദന്‍ വസുദേവന്‍ നിമിയും യോഗികളു 
മായുള്ള സംവാദത്തില്‍കൂടി ഭാഗവതധര്‍മം ഉപദേശിയ്ക്കു 
കയാണ്‌. കവിയെന്ന യോഗി നിമിരാജാവിന്റെ ചോദൃത്തി 
ന്നുത്തരം പറയുന്നു: 


കവി; ഹേ രാജാവേ! ഈ സംസാരത്തില്‍ നിര്‍ഭയ 
രാകാന്‍ ശ്രീ അച്യുതഭഗവാന്റെ ചരണകമലങ്ങളുടെ 
നിത്യോപാസനയാണ്‌ ഉത്തമമായ സാധന. ദേഹാത്മബുദ്ധി 
കൊണ്ടു ചഞ്ചലചിത്തരായവര്‍ക്കു നിര്‍ഭയതയ്ക്കുള്ള ഏക 
ഉപായം ഭഗവാന്റെ ഉപാസനതന്നെയാണ്‌. അജ്ഞാനി 


( പതിനൊന്നാം സ്കന്ധം ) സ്കന്ധം 


കള്‍ക്ക്‌ യ 
ഭഗവാന്‍ തന്നെ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള ഉപായമാണ്‌ 
ഭാഗവതധര്‍മം. ഈ ഭാഗവതധര്‍മത്തെ ആശ്രയിയ്ക്കുന്ന 





വര്‍ ഒരിയ്ക്കലും പ്രമാദികളാകയില്ല. അവര്‍ക്കു വിഘ്നങ്ങള്‍ 
ബാധകമാകയുമില്ല. ഈ ധര്‍മത്തില്‍ മുഖ്യകര്‍ത്തവ്യം 
സകല കര്‍മങ്ങളും ശ്രീനാരായണന്ന്‌ അര്‍പ്പിയ്ക്കുക 
യെന്നതാണ്‌. 


കായേന വാചാ മനസ്ധേന്ദിയൈര്‍വാ 
ബുദ്ധ്യാഥ്്ത്മനാ വാനുസൃതസ്വഭാവാത്‌ 
കരോതി യദ്‌ യത്‌ സകലം പരസ്മൈ 


നാരായണായേതി സമര്‍പ്പയേത്തത്‌. (൨2.36) 


ശരീരം, വാക്ക്‌, മനസ്സ്‌, ഇന്ദ്രിയം, അഹങ്കാരം, അനു 
ഗതമായ സ്വഭാവം ഇവകളാല്‍ ഏതേതു കര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്യു 
ന്നുവോ അതെല്ലാം പരമാത്മാവായ നാരായണന്നര്‍പ്പി 
യ്ക്കണം. 


എന്തെന്നാല്‍ ഭഗവാന്റെ സത്തകൊണ്ടാണ്‌ സകല 
കര്‍മങ്ങളും നടക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ ജഗത്തില്‍ അനീതിയെ 
ന്തുകൊണ്ടാണ്‌ കാണുന്നതെന്നു ചോദിച്ചാല്‍ സകല ക്രിയ 
കളും മായയുടെ അംശവും സത്ത ഭഗവാന്റെയുമാ 
ണെന്നറിയണം. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ജഗത്തില്‍ വിഷമസത്ത 
കാണുന്നത്‌. “മായ ത്രിഗുണാത്മികയാകയാല്‍ ജീവന്റെ 
മനസ്സ്‌ മായയില്‍ പോകുമ്പോള്‍ ഭേദം കാണുകയും 
അപ്പോള്‍ ഭയമുണ്ടാകുകയും ചെയ്യുന്നു. അതെപ്പറ്റി മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ കവിയെന്ന യോഗി ഇനിയും പറയുന്നു: 


ഭയം ദ്വിതീയാഭിനിവേശതഃ സ്യാ- 
ദീശാദപേതസൃ വിപര്യയോ/സ്മൃതിഃ 
തന്മായയാതോ ബുധ ആഭജേത്തം 


ഭക്തത്യകയേശം ഗുരുദേവതാത്മാ. (൩2.37) 


ഭഗവാനില്‍ .വിമുഖരായവര്‍ക്ക്‌ ഭഗവാന്റെ മായയില്‍ 
സ്വരുപവിസ്മൃതി വന്നുപോകുന്നു. അതിനാല്‍ അവര്‍ക്കു 
ദേഹാത്മഭാവവും വന്നുപോകുന്നു. ഈ വിപരീത ജ്ഞാന 
ത്താല്‍ ആത്മാവില്‍നിന്നും അന്യവസ്തുക്കളായ ദേഹാദി 
യില്‍ അഭിനിവേശവും തന്മയതയും ഉണ്ടാക്കുന്നതുകൊണ്ടു 
വൃദ്ധാവസ്ഥ, രോഗം, മൃത്യു മുതലായവയില്‍നിന്നുളള 
ഭയവും ഉണ്ടാകുന്നു. അതിനാല്‍ ഗുരുവിനെ ആരാധ്യദേവ 
നായി കരുതി അനന്യഭക്തിയോടെ ഭജിയ്ക്കണം. 


ഈ ഭേദബുദ്ധി എങ്ങനെ ഉണ്ടായി എന്നതിനുത്തരം 
*“അവിദ്യമാനോ ,/പ്യവഭാതി ഹി ദ്വയഃ” എന്നാണ്‌. ഈ 
ദ്വൈതപ്രപഞ്ചം വാസ്തവത്തില്‍ ഇല്ലെങ്കിലും സത്യമെന്ന 
തുപോലെ കാണുന്നു. സ്വപ്നത്തിലും മനോരഥത്തിലും 
സത്യമായ പദാര്‍ഥങ്ങളില്ലെങ്കിലും അതിനെപ്പററി ചിന്തി 
യ്ക്കുകയാല്‍ സത്യമായി തോന്നുന്നതുപോലെയാണ്‌ ജാഗ്ര 


ത്തിലും. അതായത്‌ അവിദ്യയാണ്‌ ദ്വൈതപ്രപഞ്ചത്തിനു 


കാരണം. അവിദ്യ എ പോഴു ണ്ടായി എന്നതിന്നുത്തരം പറ 


ഞഅ്അമ്മക്യാഞ്ടങഭാഥവങതരുക ളു 


യാന്‍ വയ്യ. സ്വപ്നം എപ്പോള്‍ ഉണ്ടായി? നിദ്ര എത്ര മണി 
യ്ക്കുണ്ടായി ഇത്യാദിയെ അറിയാന്‍ പാടില്ലാത്തതുപോലെ 
ജാഗ്രത്തിലും ഏതെങ്കിലും വസ്തു മറന്നുപോയാല്‍ അത്‌ 
ഏതു നിമിഷത്തിലാണ്‌ മറന്നു പോയതെന്നറിയാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുകയില്ല. കാരണം മറവി ഉണ്ടായ സമയത്തിനും മറ 
വിയെപ്പററി അന്വേഷിയ്ക്കുന്ന സമയത്തിനും വൃത്യാസ 
മുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു പ്രമാണം മാറിപ്പോകുന്നു. ഇത്തരം 
ദശ അവിദ്യയുടെ ദശയാണ്‌. പിന്നെ ആത്മാവില്‍നിന്നും 
വൃതിരിക്തമായ വസ്തു ആത്മാവില്‍ കല്‍പിതമാകയാല്‍ 
ആത്മാവുമാത്രമെ സ്വരൂപത്താലുള്ളു. അതിനാല്‍ വ്ൃതി 
രേകം സംഭവിയ്ക്കുന്നില്ല. അന്പയവും സംഭവിയ്ക്കുന്നില്ല. 
കല്പിതത്തിനു ഭിന്നമായ സത്തയില്ല. അതു കൊണ്ട്‌ 
അന്വയം ഉണ്ടാകാന്‍ സാധ്യമല്ല. എങ്കിലും അജ്ഞാനം ഇരി 
ക്കുന്നതുവരെ തന്റെ തെറ്റു മനസ്സിലാകുകയുമില്ല. സ്വപ്ന 
സമയത്തു സ്വപ്നത്തിന്റെ മിഥ്യാത്വം കാണുകയില്ല. എന്തെ 
ന്നാല്‍ സ്വപ്നത്തിലെ പ്രമാണം കൊണ്ടു സ്വപ്നം സിദ്ധ 
മാകുന്നുണ്ട്‌. ഏതു പ്രമാണത്താല്‍ ഏതു വസ്തു സിദ്ധ 
മായൊ ആ പ്രമാണംകൊണ്ട്‌ അതിന്റെ നിവൃത്തി ഉണ്ടാ 
കുകയില്ല. സ്വപ്നം സ്വപ്നസമയത്തു സ്വപ്നമല്ല. ഉണര്‍ന്ന 
ശേഷം ജാഗ്രത്തിലെ പ്രമാണംകൊണ്ടാണ്‌ അതിനെ നാം 
സ്വപ്നമാണെന്നു പറയുന്നത്‌. അതുപോലെ ജാഗ്രത്തിന്റെ 
പ്രമാണംകൊണ്ട്‌ ജാഗ്രത്പ്രപഞ്ചം നിവൃത്തമാകുകയില്ലു. 
അതിനു ശാസ്ത്രപ്രമാണം ആവശ്യമാണ്‌. ശ്രവണം, മന 
നം, നിദിധ്യാസം ഇവയാല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി 
കൊണ്ടു ജാഗ്രത്‌ പ്രപഞ്ചം നിവൃത്തമാകും. പ്രതീതമായി 
രിയ്ക്കുന്ന പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ സ്വരൂപത്തെ നിഷേധിയ്ക്കാതെ 
ജ്ഞാനം സംശയരഹിതമാകുകയില്ല. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ 
മുത്തുച്ചിപ്പിയില്‍ രഭാന്തിയുണ്ടായിരിക്കു മ്പോള്‍, അവിടെ 
കാണുന്ന വെളളിയെ, മുത്തുച്ചിപ്പിയാണെന്നു പറഞ്ഞാലും 
മുത്തുച്ചിപ്പിയുടെ സ്വരൂപത്തിന്റെ ശങക്കാരഹിതമായ ജ്ഞാനം 
ഉണ്ടാകാന്‍ സാധ്യതയില്ല; അതു മുത്തുച്ചിപ്പിയാണൊ, 
അതോ വെളളിയാണൊ എന്നുള്ള സംശയം ഉണ്ടായിരി 
യ്ക്കും. അതിനാല്‍ വെളളിയാണെന്നു തീര്‍ച്ചയാക്കിയവന്‍, 
ആദ്യമെ അന്യഥാ പ്രസക്തമായ വെളളിയെ നിഷേധിച്ചിട്ടു 
പറയും “ഇതു വെള്ളിയല്ല," എന്നാല്‍ പിന്നെ ഇതെന്താണ്‌? 
ഈ ശങ്കയുടെ നിവൃത്തിയ്ക്കുവേണ്ടി “ഇത്‌ മുത്തുച്ചിപ്പി 
യാണ്‌” എന്നു പറയും. എന്നതുപോലെ സിദ്ധാന്തത്തിലും 
ആദ്യമെ പ്രപഞ്ചരുപത്തില്‍ പ്രതീതമായ രൂപത്തെ നിരാ 
കരിച്ചിട്ടു പിന്നെ ആത്മസ്വരൂപത്തെ “ഇതെല്ലാം ആത്മസ്വ 
രൂപമാണ്‌” എന്നിങ്ങനെ അറിയുന്നു. 


വസുദേവര്‍ക്കും ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ പുത്രഭാവം ഉണ്ടാ 
യിരുന്നതുവരെ ശ്രീകൃഷ്ണനെ ബ്രഹ്മരുപത്തില്‍ കാണാന്‍ 
കഴിഞ്ഞിരുന്നില്ല. അഖില ജഗത്തിന്റെയും പിതറവായ 
കൃഷ്ണന്‍ എങ്ങനെ വസുദേവന്റെ പുര്രനായി? ഗീതയില്‍ 
ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: ““പിതാ/ഹമസ്യ ജഗതോ മാതാ ധാതാ 


പിതാമഹഃ?” അതായത്‌, “ഞാന്‍ ജഗത്തിന്റെ പിതാവും, 





പതിതം പിസി 
മാതു ധാതാവും, പിതാമഹനുമാ സ ഡം 
ണ്‌.” എന്ന്‌. ഇതു വസുദേവന്റെ പുത്രനാകാന്‍ തരമില്ല. 
നാരദനും അവസാനം വസുദേവനോടു “നീ ശ്രീകൃഷ്ണ 
നില്‍ ഇനി പു(്തഭാവന വിട്ടുകളയു"” എന്നു പറയുന്നുണ്ട്‌. 
സംസാരത്തിലും മനുഷ്യര്‍ പരസ്പരം കാണുമ്പോള്‍ 
ആദ്യം തങ്ങളുടെ ബന്ധത്തെപ്പററിയൊ അഥവാ ബന്ധു 
ക്കളെപററിയൊ ആണ്‌ സംസാരിയ്ക്കാറുളളത്‌. ഇത്തരം 
ജ്ഞാന മിരിയ്ക്കുന്നിടത്ത്‌ ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാവുകയില്ല. 
ജനിയ്ക്കുന്ന സമയം ആരും ബന്ധുക്കളല്ല. മരിയ്ക്കു 
മ്പോഴും ആരും കൂടെ വരുന്നില്ല. ഇടയ്ക്കു ബന്ധുക്കളെ 
കൂടാതെ കഴിയുകയുമില്ല. ഇതാണ്‌ മായയെന്നു പറയുന്നത്‌. 


ജഗത്തിന്റെ പിതാവെന്നു പറയുമ്പോഴും ഈ സംബ 
ന്ധം സാപേക്ഷമാണ്‌. വസുദേവന്‍ സത്വഗുണത്തിന്റെ സ്വരൂ 
പമാണ്‌. സത്വഗുണികളിലും കുറച്ചു മായ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. 
ഭാഗവതം ഏഴു ദിവസംകൊണ്ടു മുക്തി നല്‍കുന്ന കഥയാ 
കയാല്‍ അല്പംപോലും മായ ഉണ്ടാകാന്‍ പാടില്ല. അതി 
നാല്‍ അതിനനുസരിച്ചാണ്‌ ശുകദേവന്‍ കഥ പറഞ്ഞു 
കൊണ്ടു പോകുന്നത്‌. പ്രത്യകിച്ചും ഏകാദശത്തില്‍ വേദാ 
ത്തത്തിലെപോലെതന്നെ മായയുടെ ത്രൈകാലിക നിഷേ 
ധത്തെയാണ്‌ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഈ ജഗദ്രൂപിയായ 
കാര്യത്തിനു കാരണം (സ്വപ്നംപോലെ) ര്രാന്തിയല്ലാതെ 
വേറൊന്നുമല്ല എന്നു പല പ്രാവശ്യം ഏകാദശസ്കന്ധ 
ത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. ഇത്തരം ക്രാന്തി സന്ന്യാസദശയില്‍ 
ദൂരെ കളയാന്‍ എളുപ്പമുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധ 
വരോടു ആത്മനിഷ്ഠയ്ക്കുവേണ്ടി സംസാരത്തെ ത്യജിച്ച്‌ 
ഏകാന്തജീവിതം നയിയ്ക്കാന്‍ ഉപദേശിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. 
എന്നാല്‍ ഗീതയില്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള ഉപദേശം അധികം 
കാണുന്നില്ല. അതെന്തെന്നാല്‍ അര്‍ജുനന്‌ അധികാരം 
കര്‍മത്തിനായിരുന്നു. 


പ്രകരണം മുന്ന്‌ 
ജ്ഞാനിഭക്തരും പ്രേമിഭക്തരും 


ചൈതന്യം ഒന്നേയുള്ളു. ഉപാധിഭേദംകൊണ്ടാണ്‌ 
ഭിന്നമായി കാണുന്നത്‌. പ്രത്യക്ഷജ്ഞാനമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
പ്രമാതൃചൈതന്യവും, പ്രമാണചൈതന്യവും, പ്രമേയചൈ 
തന്യവും ഏകമായിത്തീരുന്നതുകൊണ്ടു ഭേദം കാണുന്നില്ല. 
അന്തഃകരണത്തിന്റെ പരിണാമവിശേഷരൂപമായ ഛായ 
ഘടാകാരമായിത്തീരുമ്പോള്‍ തദവച്ഛിന്നമായ പ്രമിതി 
ചൈതനൃവും ഘടാകാരമായിത്തീരുന്നു. ആ സമയം പ്ര 
മാതൃചൈതനൃവും ഘടാകാരമാണ്‌. കാരണം അന്തഃകര 
ണാവച്ചിന്നമാണ്‌ പ്രമാതൃചൈതനൃം. അന്തഃകരണം ആ 
സമയത്തു ഘടഗതമായ അഭിവ്ൃക്തിയ്ക്കു യോഗുരൂപമാ 
യിത്തീരുന്നു. വിഷയഗതമായ അഭിവൃക്തിയ്ക്കുള്ള യോഗ്യ 
തയും അന്തഃകരണത്തിന്റെ മൂന്നിലൊരു ഭാഗമാണ്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ അപ്രകാരമുള്ള അഭിവ്യക്തിയോഗ്യതാവച്ഛിന്നമായ 


ഞ്ഞഖമക്യാബ്മുടാണവ്രുക 


പ്രമിതിചൈതന്യംതന്നെയാണ്‌ പ്രമാതൃചൈതന്യം. ഇപ്ര 
കാരം വ്യാവഹാരികജ്ഞാനമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ത്രിവിധചൈ 
തന്യങ്ങളും ഒന്നായിത്തീരുകയും വിഷയാകാരമാകുകയും 
ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ തെററു കണ്ടുപിടിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ട്ര്രത 
ചൈതന്യം (വിഷയവുമായി തന്മയമായിപ്പോകുകയാല്‍?) 
ബാക്കിയുണ്ടാകുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു തെറ്റിനെ അറിയാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. സ്ഫടികത്തിന്റെ അടുത്തു ചുവന്ന 
പുഷ്പം ഇരുന്നാല്‍ പുഷ്പത്തെ പ്രത്യേകമായി കാണാ 
തിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ സ്ഫടികം ചുവന്നതായി തോന്നുന്നതു 
പോലെ, സാക്ഷിയെ അന്ത3കരണത്തില്‍നിന്നും ഭിന്നമാ 
യിട്ടു കാണാതിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍, അന്തഃകരണത്തിന്റെ ധര്‍മം 
ആത്മാവിലും, ആത്മാവിന്റെ ധര്‍മം അനാത്മാവിലും കാണ 
പ്പെടുന്നു. ഇങ്ങനെയുളള തെറ്റു സ്വപ്നത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന 
തുപോലെത്തന്നെ ജാഗ്രത്തിലും ഉണ്ടാകുന്നു. അതിനാല്‍ 
മനസ്സിനെ നിരോധിയ്ക്കണമെന്നു ഇനി കവി എന്ന യോഗി 
നിമിയോടു പറയുന്നു. (11.2.38.) 


ജ്ഞാനിഭക്തനും പ്രേമിഭക്തനും തമ്മിലുള്ള വൃത്യാ 
സം ജ്ഞാനി ഭേദത്തെ നിഷേധിയ്ക്കുകയും പ്രേമിഭക്തന്‍ 
ഭേദത്തെ അഭേദമാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു എന്നതാണ്‌. പ്രപ 
ഞ്ചത്തെ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നും അഭിന്നമായിക്കരുതിയാല്‍ 
ബ്രഹ്മവും (പ്രപഞ്ചവും രണ്ടു തത്ത്വങ്ങളാണെന്നും അതിനെ 
അഭേദമാക്കേണ്ടതുണ്ടെന്നും തോന്നിപ്പോകും. പക്ഷെ പ്രപ 
ഞ്ചവും ബ്രഹ്മവും ഒന്നാക്കാന്‍ തക്ക രണ്ടു തത്ത്വങ്ങളല്ല. 
തത്ത്വം ഒന്നേയുളളു. അതു പ്രഹ്മമാണ്‌. പ്രപഞ്ചം കല്‍പിത 
മാകയാല്‍ ജ്ഞാനികള്‍ ഭേദത്തെ നിഷേധിയ്ക്കുന്നു. ഇതു 
11.2.38. ശ്ലോകത്തില്‍ സ്പഷ്ടമായി കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


ഇങ്ങനെയുളള സൂക്ഷ്മതത്ത്വം മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
പലര്‍ക്കും പ്രയാസമാണ്‌. ഭേദം പ്രത്യക്ഷമായി കാണുന്നത്‌ 
എന്തുകൊണ്ടാണ്‌? ഏതു പ്രമാണം കൊണ്ടാണ്‌ കാണു 
ന്നത്‌? എന്നും മററും അറിയാന്‍ സുൂക്ഷ്മബുദ്ധി വേണം. 
ഈ വിഷമങ്ങളെ ദുരീകരിയ്ക്കാന്‍ പ്രേമിഭക്തന്മാര്‍ക്കു 
ക്രിയാത്മകമായ ഭക്തി ഭാഗവതത്തില്‍ കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
പ്രേമിഭക്തന്മാര്‍ ഭഗവാന്റെ കല്യാണകാരിയായ ജന്മകര്‍മ 
ങ്ങളെപ്പറ്റി കേള്‍ക്കുകയും, ഭഗവാന്റെ വിചിത്രലീലകളെയും 
നാമകീര്‍ത്തനങ്ങളേയും സങ്കോചം കൂടാതെ പാടിക്കൊണ്ട്‌ 
അസംഗനായി സബ്ചരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യണം. (11.2.39.) 
ഇവിടെ അസംഗഭാവത്തില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കണമെന്നു പറയു 
ന്നതിനു കാരണമുണ്ട്‌. എന്തെന്നാല്‍ കീര്‍ത്തനം ചെയ്യു 
മ്പോള്‍ പലരുടെയും സംഗത്തിനിടയാകും. അവരില്‍ 
ഉയര്‍ന്ന സ്ഥിതിയില്‍ എത്തിയിട്ടുള്ള ഭക്തന്മാര്‍ കുറവായി 
രിയ്ക്കും. അതിനാല്‍ സംഗത്തെപ്പററി ഗൌനിയ്ക്കാതിരു 
ന്നാല്‍ ചിലപ്പോള്‍ താന്‍ ഭക്തിയില്‍ ആല്‍ജിച്ചിട്ടുളള ഉയര്‍ന്ന 
സ്ഥിതിയില്‍നിന്നും അധഃപതിയ്ക്കാന്‍ ഇടയായേയ്ക്കും. 
ഇപ്രകാരം ആചരിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്കു പ്രഭുവിന്റെ സങ്കീര്‍ത്ത 
നത്തില്‍ അനുരാഗമുണ്ടായിട്ട്‌ അവരുടെ ഹൃദയം ദ്രവീഭൂ 


ചി, ക 
കം 


4: 
ജത്‌ പത്മിഗൊന്നാം സ്‌കംസ്ഥം 6 കു 
ലര ന. 


തമായിത്തീരും. അപ്പോള്‍ അവര്‍ 







സംസാരത്തെപ്പറ്റി ഗൌനിയ്ക്കാതെ ചിലപ്പോള്‍ 'ചിരിയ്ക്കു 
കയും, ചിലപ്പോള്‍ കരയുകയും, ചിലപ്പോള്‍ പാടുകയും, 
ചിലപ്പോള്‍ ഉന്മത്തനെപ്പോലെ നൃത്തം വെയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യും. പ്രേമലക്ഷണഭക്തിയില്‍ സാധനാദ്വാരാ ജഡത്തെ 
ചിന്മയമാക്കണം. ജ്ഞാനികള്‍ ജഡത്തെ കല്‍പിതമായി 
ക്കണ്ട്‌ അതിനെ ത്രികാലത്തിലും നിഷേധിയ്ക്കുന്നു. പ്രേമി 
ഭക്തന്മാര്‍ സാധന ചെയ്തു ജഡത്തെ ചിന്മയമാക്കി അതി 
നെയും തന്നെയും അഭിന്നമായി കാണുന്നു. യഥാര്‍ഥത്തില്‍ 
സകല ജഗത്തും ചിന്മയംതന്നെയാണ്‌. അതിനു പ്രമാണം 
കാണിയ്ക്കുന്നു. 


ഖം വായുമഗ്ഥിം സലിലം മഹീം ച 
ജ്യോതീംഷി സത്ധാനി ദിശോ ദ്രുമാദീന്‍ 
സരിത്സമുദര്രാംശ്ച ഹരേഃ ശരീരം 


യത്കിഞ്ച ഭൂതം പ്രണമേദനന്യഃ. (൩2.41) 


ആകാശം, വായു, അഗ്നി, ജലം, പൃഥ്വി, നക്ഷ്ര്തം, 
പ്രാണി, ദിശകള്‍, വൃക്ഷങ്ങള്‍, നദികള്‍, സമുദ്രം മുതലായി 
യാതൊന്നു കാണുന്നുവോ അതെല്ലാം ശ്രീഹരിയുടെ ശരീ 
രമായിക്കണ്ട്‌ അതിനെയെല്ലാം അനനൃഭാവത്തോടെ നമ 
സ്കരിയ്ക്കണം. 


ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തിലെ ഈ ശ്ലോകം വിശിഷ്ടാദ്ദൈ 
തികള്‍ പ്രത്യേകിച്ച്‌ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. ഈ ദൃഷ്ടിയില്‍ ഭഗ 
വാന്‍ സര്‍വത്ര ഉള്ളതുകൊണ്ടു നിത്യനാണ്‌. യാതൊന്നു 
ണ്ടൊ അതു ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. അതിനാല്‍ സകലര്‍ 
ക്കും ഭഗവാന്റെ നിതൃദര്‍ശനമാണ്‌ ലഭിക്കുന്നത്‌. സ്വപ്ന 
സമയം ജാഗ്രത്തിലെ ഭഗവാന്‍ എവിടേയ്ക്കു പോകുന്നു 
എന്ന ചോദ്യത്തിനുത്തരം വിശിഷ്ടാദ്വൈതികള്‍ പറയുന്നത്‌ 
സ്വപ്നത്തില്‍ സ്വപ്നഭോഗത്തിനു വേണ്ടി ഭഗവാന്‍ പുതി 
യരൂപം ധരിയ്ക്കുന്നു എന്നാണ്‌. താന്ത്രികര്‍ പറയുന്നതു 
ഭഗവാനു സ്വപ്നാവസ്ഥയില്ലെന്നും, സ്വപ്നാവസ്ഥ ജീവന്റെ 
ഒരു അവസ്ഥയാണെന്നുമാണ്‌. എങ്കിലും ഈ ശ്ലോകം പ്രേമി 
ഭക്തന്മാര്‍ക്കു വലിയ ഒരു ആധാരമാണ്‌. പക്ഷെ ഇക്കാ 
ലത്തു തര്‍ക്കബുദ്ധി വര്‍ധിയ്ക്കുകയാല്‍ എല്ലാം ഭഗവാ 
നാണെങ്കില്‍ ലോകത്തു കാണുന്ന യുദ്ധങ്ങളും രാഗദ്വേഷാ 
ദികളുമെല്ലാം എന്തുകൊണ്ടുണ്ടാകുന്നു എന്നു ചിലര്‍ ചോദി 
ച്ചേയ്ക്കാം. അതിന്നുത്തരം ഭക്തന്മാര്‍ പറയുന്നത്‌ പ്രേമമു 
ളളിടത്തു ദ്വേഷം കാണുകയില്ലെന്നാണ്‌. എങ്കിലും വിരുദ്ധ 
സ്വഭാവം കാണുകയും കാരണം കിട്ടാതിരിയ്ക്കയും ചെയ്യു 
ന്നിടത്തെല്ലാം അതിനുള്ള കാരണം മായയാണെന്നു ഭാഗ 
വതത്തില്‍ പല സ്ഥലങ്ങളിലും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. വിരുദ്ധസ്വ 
ഭാവം കാണുന്നതുതന്നെയാണ്‌ വിരുദ്ധത. അത്‌ അഹങ്കാ 
രത്താലാണുണ്ടാകുന്നത്‌. ഈ അഹങ്കാരത്തെ കളയാനാണ്‌ 
പ്രേമിഭക്തന്മാര്‍ ഭഗവാനെ നമസ്കരിയ്ക്കുകയും ശരണ 
ഭാവത്തെ സ്വീകരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നത്‌. ജ്ഞാനികള്‍ 
ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ അഹങ്കാരത്തെ നിഷേധിയ്ക്കുന്നു. സാധാ 


അമ്മ്ൃമത്മുദാണങവഖര്ങക 


രണക്കാര്‍ക്കു ഈ സംസാരജാലത്തില്‍നിന്നും വെളിയില്‍ 
വന്നു ഭഗവാന്റെ അടുത്തേയ്ക്കു തിരിയുക വളരെ പ്രയാ 
സമാണ്‌. അതിനാല്‍ ഭക്തിയോടൊപ്പം ജ്ഞാനവും, 
വൈരാഗ്യവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. ഭാഗവതത്തില്‍ ഇതു 
മുഖ്യസിദ്ധാന്തമാണ്‌. തന്നില്‍ അഹങ്കാരം അഥവാ വാസ 
നകള്‍ വച്ചുകൊണ്ട്‌ ആര്‍ക്കും ഉയര്‍ന്നതരം ഭക്തി പ്രാപി 
യ്ക്കാവതല്ല. അതിനാല്‍ കവിയോഗി പറയുന്നതു 
നോക്കുക: 


ഭക്തി3ഃ പരേശാനുഭവോ വിരക്തി- 

രമ്രത ചൈഷ (്രിക ഏകകാലഃ 

പ്രപദ്യമാനസ്യ യഥാശ്നതഃ സ്യു- 
സ്തുഷ്ടിഃപുഷ്ടിഃക്ഷുദപായോ/നുഘാസം. (11.2.42.) 


ആഹാരം കഴിയ്ക്കു മ്പോള്‍ ഓരോ ഉരുള അക 
ത്തേയ്ക്കു ചെല്ലുമ്പോഴും തുഷ്ടി, പുഷ്ടി, ക്ഷുധാനിവൃത്തി 
ഇതുമുന്നും ഒരേ സമയത്ത്‌ അനുഭവപ്പെടുന്നതു പോലെ 
ഭഗവാനെ ഭജിയ്ക്കുമ്പോഴും ഭഗവാനില്‍ പ്രേമം, ഭഗവാന്റെ 
സ്വരുപാനുഭവം, അന്യവസ്തുക്കളില്‍ വൈരാഗ്യം ഇവ 
മൂന്നും ഒരേ സമയത്തുണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങും. പകുതി ഈണു 
കഴിച്ചാല്‍ പുഷ്ടിയും തുഷ്ടിയും ക്ഷുധാനിവൃത്തിയും 
പകുതി ഉണ്ടാകുന്നതുപോലെ, എത്രയ്ക്ക്‌ ഭക്തി വർധി 
യ്ക്കുന്നുവോ അത്രയ്ക്കു ജഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളും വർധി 
യ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങും. പിന്നെ അതു പൂര്‍ണമായാല്‍ ഭക്തന്മാര്‍ 
പൂര്‍ണശാന്തിയെ പ്രാപിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. ഏതൊരു 
ഹൃദയത്തില്‍ ഈ അലാകികപച്രേമദര്‍ശനമുണ്ടായോ 
അയാളുടെ അവസ്ഥ അത്ഭുതകരമായിരിയ്ക്കും. ആ 
ഹൃദയം പിന്നെ അന്യസുഖങ്ങളിലേയ്ക്കു പോകുകയില്ല. 
അനാത്മാകാരവൃത്തിതന്നെയാണ്‌ വ്യുത്ഥാനദശ. അതി 
നാല്‍ ഭക്തന്മാര്‍ വൃത്തിയെ അനാത്മാവിലേയ്ക്ക്‌ അയയ്ക്കു 
കയില്ല. ഭഗവത്പ്രേമത്തില്‍ മഗ്നരാവുകയാണ്‌ യഥാര്‍ഥ 
പുരുഷാര്‍ഥമെന്നു ഭക്തന്മാര്‍ കരുതുന്നു. പ്രേമിഭക്തന്മാരുടെ 
ദശയെ ശരിയ്ക്കും വര്‍ണിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. ആ ദശ 
യെ പ്രാപിച്ചവര്‍ക്കു മാത്രമേ അതിനെ അറിയാന്‍ കഴിയൂ. 
വിരഹത്താലുണ്ടാകുന്ന ഭക്തന്റെ വേദനയും, വിഷമതയും, 
പ്രേമമൂര്‍ത്തിയെപ്പററി സതത മുള്ള സ്മരണയും, അതിന്റെ 
ജ്ഞാനവും, അതിന്റെ ദര്‍ശനത്തിന്നുളള ഉത്കടമായ 
വ്യാകുലതയും, അതു കൂടാതിരിയ്ക്കുമ്പോഴുള്ള അസ്വസ്ഥ 
തയും, ഹൃദയത്തിന്റെ എരിച്ചിലും, അതിന്റെ കവിഞ്ഞൊ 
ഴുകലും, ദുഃഖാധികൃത്താലുളള കരച്ചിലും എല്ലാം 
എത്രയോ പ്രേമഭക്തന്മാര്‍ വര്‍ണിയ്ക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും, ഈ 
ദശയെ പ്രാപിച്ചവര്‍ക്കു മാത്രമേ ഈ അവസ്ഥയെ മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കു. പ്രേമത്തിനനുകുലമായ രംഗഭൂമിയും, 
അതിനനുകൂലമായുള്ള കാലവും (ജതു) എല്ലാം ദശമസ്ക 
ന്ധത്തില്‍ വര്‍ണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പ്രേമത്തിന്റെ മുഖ്യ ക്ഷേത്രം 
ഹൃദയമാണ്‌. പ്രഥമഭൂമികയിലുള്ള ഭക്തന്മാര്‍ സംസാരത്തെ 
വകവയ്ക്കുകയില്ല. പക്ഷെ ഭക്തിയില്‍ പുരോഗമിച്ചവര്‍ക്കു 
* അഹം “ഇദം” (ബാഹൃജഗത്ത്‌) ഈ രണ്ടിലും തന്റെ പ്രിയ 





കഴിയും. 


ഇനി നിമിരാജാവ്‌ നവയോഗികളോട്‌ ഭക്തരുടെ ലക്ഷ 
ണത്തെപ്പററി ചോദിയ്ക്കുന്നു. ഭക്തന്മാരെ എങ്ങനെ തിരി 
ച്ചുറിയാം? അവരുടെ സ്വഭാവം, ആചരണം, വാണി, ആദി 
എങ്ങനെയിരിയ്ക്കും? അവരുടെ ഏതു ലക്ഷണങ്ങളെക്കൊ 
ണ്ടാണ്‌ അവര്‍ ഭഗവാനു പ്രിയമുള്ളവരാകുന്നത്‌? എന്നെല്ലാം 
നിമിരാജാവ്‌ ചോദിയ്ക്കുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ അടുത്തു പല 
തരത്തിലുള്ള സാധുക്കള്‍ ചെല്ലാറുണ്ട്‌. അവരില്‍ യഥാര്‍ഥ 
സാധു ആരെന്നു തിരിച്ചറിയാന്‍ വേണ്ടിയാണ്‌ അദ്ദേഹം 
ഇപ്രകാരം ഭക്തന്റെ ലക്ഷണം ചോദിയ്ക്കുന്നത്‌. അതിന്‌ 
“ഹരി” എന്ന യോഗി ഇപ്രകാരം പറയുന്നു: 


സര്‍വഭുതേഷു യഃ. പശ്യേദ്‌ ഭഗവദ്ഭാവമാത്മനഃ 
ഭൂതാനി ഭഗവത്യാത്മന്യേഷ ഭാഗവതോത്തമഃ (11.2.45.) 


സകല പ്രാണികളിലുമുള്ള ആത്മാവിനെ ഭഗവദ്‌ 
രൂപമായും തന്നെത്തന്നെ പരപ്രഹ്മസ്വരുപമായും സര്‍വത്ര 
വ്യാപകനായും കാണുകയും തന്റെ ആത്മസ്വരൂപത്തില്‍ 
സകലപ്രാണികളേയും ദര്‍ശിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നവനാണ്‌ 
ഭക്തരില്‍ ശ്രേഷ്ഠന്‍. 


ഇത്തരം ഭക്തന്മാരെ ദുര്‍ലഭമായേ കാണാന്‍ കഴിയു. 
അവരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ദുര്‍ജനങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. 
ഇരുപത്തൊമ്പതാം അധ്യായത്തിലും കേവലം ജ്ഞാനദ്യ 
ഷ്ടികൊണ്ടു സകലപ്രാണികളിലും ഭഗവത്സ്വരൂപത്തെ 
കണ്ടുകൊണ്ടു ബ്രാഹ്മണന്‍, ചണ്ഡാളന്‍, കളളന്‍, ഭക്തന്‍, 
സൂര്യന്‍, അഗ്നി, ക്രൂരന്‍, കൃപാലു ഇവരെയെല്ലാം ഒന്നു 
പോലെ കരുതുന്നവനാണ്‌ യഥാര്‍ഥ പണ്ഡിതന്‍ എന്നു പറ 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. (1.29.14.) ഇപ്രകാരം വളരെ കാലം നിരന്തരമാ 
യുള്ള ഭാവന ചെയ്യുമ്പോള്‍ മനുഷ്യരിലുളള സ്പര്‍ദ്ധ, 
അസൂയ, പരനിന്ദ, തിരസ്കാരം, അഹങ്കാരം മുതലായ 
ദോഷങ്ങള്‍ നീങ്ങിപ്പോകും. 


മനുഷ്യജീവിതത്തിന്റെ മുഖ്യ ഉദ്ദേശ്യം സര്‍വാത്മ 
ഭാവം സമ്പാദിയ്ക്കുകയെന്നതാണ്‌. ഭക്തനു ഭഗവാനെ 
കൂടാതെ കഴിയുകയില്ല. ഭഗവാനും ഭക്തനെ കൂടാതെ കഴി 
യാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. പ്രേമമെന്നു വച്ചാല്‍ ആത്മദര്‍ശ 
നമെന്നാണര്‍ഥം. ആത്മദര്‍ശനമുണ്ടായാല്‍ മായിക ദര്‍ശനം 
നിന്നുപോകും. ഭക്തന്റെ പ്രേമം പൂര്‍ണമല്ലെങ്കില്‍ ഭഗവാന്റെ 
സ്ഥാനത്തു മായയെ കാണാന്‍ തുടങ്ങും. പൂര്‍ണപ്രേമമു 
ണ്ടെങ്കില്‍ മായ എങ്ങോട്ടു പോയെന്നറിയുകയുമില്ല. ഭഗവദ്‌ 
ഭാവത്തില്‍ ജഡ-ചേതനമെന്നോ, ദേഹ-ദേഹിയെന്നോ ഉള്ള 
ഭാവം ഉണ്ടായിരിക്കുകയില്ല. ഏതെങ്കിലും ജഡം അഥവാ 
അനാത്മവസ്തുവിനെ കാണുന്നെങ്കില്‍ അതിനെ സാധന 
ചെയ്തു ചൈതനൃമാക്കി അഭിന്നമായിട്ടു കാണണം. ഇത്‌ 
സകലയോഗത്തിന്റെയും മുഖ്യമായ മാര്‍ഗമാണ്‌. കലകളു 
ടെയും ത്ന്ത്രത്തിന്റെയും രഹസ്യവും ഇതുതന്നെയാണ്‌. 


ഇനി ഹരിയെന്ന യോഗി മററു ഭക്തന്മാരുടെ 
ലക്ഷണം പറയുന്നു: 


ഇവശ്വരേ തദധീനേഷു ബാലിശേഷു ദ്ധിഷത്സു ച 
പ്രേമമ്രൈതീക്ൃപോപേക്ഷാ യഃ കരോതി സമധ്യൃമഃ. 
(൩2.46) 


ഭഗവാനോട്‌ സ്നേഹവും ഭഗവദ്ഭക്തരില്‍ മ്മൈത്രി 
യും, അജ്ഞരില്‍ കൃപയും, ഭഗവാനെ ദ്വേഷിയ്ക്കുന്നവരോട്‌ 
ഉപേക്ഷയും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുക മധ്യമഭക്തരുടെ ലക്ഷണ 
മാണ്‌. 


ഉത്തമഭക്തന്മാര്‍ ഒരുവിധത്തിലുള്ള ഭേദവും കാണു 
കയില്ല. മധ്യമഭക്തന്മാര്‍ അല്പം ഭേദം കാണും. ലോകത്തു 
ഭഗവാനല്ലാതെ വേറെ ഏതെങ്കിലും ഉണ്ടെന്നു കാണുന്ന 
വര്‍ സ്വയം ദേഹത്തില്‍ അഭിമാനമുളളവരാണ്‌. അന്യ 
വസ്തു കാണുന്നവര്‍ യഥാര്‍ഥ ദ്രഷ്ടാക്കളല്ല. അന്യമായി 
ട്ടൊന്നുമില്ലെന്നു കാണുന്നതാണ്‌ യഥാര്‍ഥഭക്തി. പക്ഷെ 
ഇതു കുറച്ചു വിഷമമുള്ള കാര്യമാണ്‌. സര്‍വവും വാസുദേ 
വനാണെന്നു കാണുന്ന മഹാത്മാക്കള്‍ ദുര്‍ലഭമാണെന്നു 
ഗീതയിലും ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഒരു വിചാരംപോലും 
ഈ ഭഗവദ്ദൃഷ്ടിയില്‍നിന്നു വിരുദ്ധമായിട്ടുണ്ടായാല്‍ അതു 
കുത്തിക്ക വര്‍ച്ചയാണ്‌. പ്രേമിയ്ക്കുന്ന സമയം മനസ്സ്‌ 
അന്യത്ര പോയാല്‍ അത്‌ പ്രിയനു ദുഃഖമുളവാക്കും. അതു 
കൊണ്ടു സകല അവസരങ്ങളിലും ഭക്തനെ പരീക്ഷിയ്ക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. പുര്‍ണജഗത്തിന്റെയും അധിപതിയാകുന്നതിനെ 
ക്കാള്‍ മഹത്ത്വം ഒരു നല്ല സംസ്‌കാരത്തിനാണുളളത്‌. 
യാഥാര്‍ഥ്യം നോക്കിയാല്‍ ജഗത്തില്‍ ഒന്നില്‍ കൂടുതലാളു 
കളില്ല. ആ ഒന്നു ശ്രീപുരുഷോത്തമ ഭഗവാനുമാണ്‌. അതി 
നെ നല്ലതാണെന്നോ ചീത്തയാണെന്നൊ പറയാന്‍ സാധ്യ 
വുമല്ല. വേദാന്തത്തില്‍ ഏകജീവവാദമെന്നു പറയുന്നതുത 
ന്നെയാണ്‌ ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ ““വാസുദേവഃ സര്‍വ്‌”മെന്നു 
പറയുന്നതും. അതിനാല്‍ സര്‍വകല്പനകളും ഭഗവാന്‍ 
അര്‍പ്പിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. ഗീതയിലും ഭഗവാന്‍ പറയുന്നത്‌, 
“നീ സര്‍വഭാവേന നിന്നെ എനിയ്ക്കായി അര്‍പ്പിയ്ക്കു”” 
എന്നാണ്‌. ജീവന്‍ ഭഗവാനര്‍പ്പിയ്ക്കപ്പെടുമ്പോള്‍ അതിനു 
പിന്നെ ഭഗവാനില്‍ നിന്നും ഭിന്നമായിരി യ്ക്കാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുകയില്ലല്ലെ. ഇനി മുന്നാമത്തെ പ്രാകൃത ഭക്തന്റെ 
ലക്ഷണത്തെപ്പുററി പറയുന്നു: 


അര്‍ച്ചായാമേവ ഹരയേ പൂജാം യഃ ശ്രദ്ധയേഹതേ ന 
തദ്‌ ഭക്തേഷു ചാന്യേഷുസഭക്തദപ്രാകൃതഃസ്മൃതഃ. 
(12.47) 
ഭഗവാന്റെ പ്രതിമാദിയില്‍ ശ്രദ്ധയോടെ അര്‍ച്ചിയ്ക്കു 
കയും പൂജിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുമെങ്കിലും ഭഗവദ്‌ ഭക്തന്മാ 
രിലും അനൃരിലും ഇങ്ങനെയുള്ള ഭഗവദ്ദൃഷ്ടി ഇല്ലാതിരി 
യ്ക്കുന്നവരെ പ്രാകൃതഭക്തന്മാര്‍ അഥവാ സാധാരണഭക്തര്‍ 
എന്നു പറയുന്നു. 


ച്‌ 
9 
ലി 


ഭഗവാനോട്‌ അത്യന്തം അഭേദ ” 

ല്‌ 

മാകാതെ ആത്മതൃപ്തിയുണ്ടാകുകയില്ല. സ്ര്രീ പകല്‍ 
സമയം പതിയുടെ ദാസിയാണ്‌. രാത്രിയില്‍ ദാസിയല്ല. 





സാംസാരികപ്രേമത്തിലും സമുദായസേവ, ദേശസേവ ആദി 
യിലും ക്ഷണനേരത്തേയ്ക്കു അഭേദഭാവം വന്നുകാണു 
ന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ നിത്യം അഭേദഭാവം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണമെ 
ങ്കില്‍ ഭക്തിയോടൊപ്പം ജഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളും ഉണ്ടായി 
രിക്കണം. ബ്രഹ്മം പ്രേമസ്വരൂപമാണ്‌. പക്ഷെ പ്രേമശബ്ദം 
പലപ്പോഴും വ്യവഹാരത്തില്‍ സംസാരസുഖത്തെ സംബ 
ന്ധിയ്ക്കുന്നിടത്തും ഉപയോഗിച്ചു കാണുന്നതിനാല്‍ 
ബ്രഹ്മത്തെ മിക്കവാറും ജ്ഞാനസ്വരുപമായിട്ടാണ്‌ പറയാ 
റുള്ളത്‌. യഥാര്‍ഥമായുളള പ്രേമാന്വേഷണം ആത്മാവിന്റെ 
അന്വേഷണമാണ്‌. അതായത്‌ പരമാത്മാവിന്റെ അന്വേഷ 
ണം. മനുഷ്യശരീരം ക്ഷണഭംഗുരമാണെങ്കിലും ജീവിതകാ 
ലത്തു സത്യത്തെ അറിഞ്ഞ്‌ അതിന്‍പ്രകാരം ജീവിതം നയി 
യ്ക്കാമെങ്കില്‍ അതു പരം ലാഭകരമായിരിയ്ക്കും. സത്യമറി 
യുക എന്നുവച്ചാല്‍ ഭാഗവതധര്‍മത്തെ അറിയുകയെന്നാണ്‌ 


"അര്‍ഥം. ഭാഗവതധര്‍മത്തെ പാലിയ്ക്കുന്ന ഭക്തന്മാര്‍ക്ക്‌ 


അവരില്‍ പ്രസന്നനായിട്ടു ഭഗവാന്‍ തന്റെ സ്വരൂപ 
ത്തെപ്പോലും പ്രദാനം ചെയ്യുന്നു. (11.2.31.) ഇതിലും വലു 
തായ ലാഭം വേറെയില്ല. 


പ്രകരണം നാല്‍ 


യഥാര്‍ഥ ഹരിജനങ്ങളുടെ ലക്ഷണം 


മൂന്നുപ്രകാരമുള്ള ഭക്തന്മാരുടെ ലക്ഷണത്തെപ്പററി 
പറഞ്ഞിട്ട്‌ ഇനിയും ഹരിയെന്ന യോഗി ഉത്തമ ഭക്തരുടെ 
ലക്ഷണത്തെ കുടുതല്‍ സ്പഷ്ടമാക്കുന്ന. 


ഗൃഹീത്വാപീന്ദ്രിയൈരര്‍ഥാന്‍യോനങദ്വേഷ്ടിനഹൃഷ്യതി 
വിഷ്ണോര്‍മായാമിദംപശ്യന്‍സവൈഭാഗവതോത്തമഃ. 
(൨.2.48.) 


 ഇന്ദ്രിയങ്ങളാല്‍ വിഷയങ്ങളെ ഗ്രഹിയ്ക്കുന്നെങ്കിലും 
“ഇതെല്ലാം ഭഗവാന്റെ മായയാണെ  ന്നറിഞ്ഞ്‌ ഇഷ്ടലാഭ 
ത്താല്‍ സന്തോഷിയ്ക്കുകയോ, അനിഷ്ടം വരുമ്പോള്‍ 
അതിനെ ദ്വേഷിയ്ക്കുകയോ ചെയ്യാതിരയ്ക്കുന്നവര്‍ ഉത്തമ 
ഭക്തരാണ്‌. 

ശരീരരക്ഷയ്ക്കുവേണ്ടി ഉണ്ണുക, കുടിയ്ക്കുക മുത 
ലായ അത്യാവശ്യ കാര്യങ്ങള്‍ രാഗദ്വേഷങ്ങള്‍ കൂടാതെ 
സഹജമായിട്ടു ഭക്തന്മാര്‍ ചെയ്യുന്നു. ഈ ജന്മത്തില്‍ത്തന്നെ 
ഭഗവത്പ്രാപ്തി അഥവാ ആത്മസാക്ഷാത്കാരം ഉച്ഛിയ്ക്കു 
ന്നവര്‍ ശരിയ്ക്കും വൈരാഗ്യമുളളവരായിരിയ്ക്കണം. 
വൈരാഗ്യം കൂടാതെ ജ്ഞാനം സ്ഥിരമായിരിയ്ക്കുകയില്ല. 
എങ്കിലും കണ്ണും ചെവിയും അടച്ചുകൊണ്ടു ലോകത്തു 
ജീവിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തതുകൊണ്ട്‌, കണ്ണിന്റെ വിഷയ 
മായ രൂപം കണ്ണില്‍ കൂടിയും, ചെവിയുടെ വിഷയമായ 
ശബ്ദം ചെവിയില്‍ കൂടിയും അന്തഃകേരണത്തില്‍ ചെന്ന്‌ 





ഞ്അമ്മൃൃടണിമഭങവഖ്ങമ്ടക 


അന്തഃകരണത്തെ ദുഷിപ്പിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കാന്‍ പ്രത്യേകം 
സൂക്ഷിയ്ക്കണം. ഒരു യഥാര്‍ഥ ഭക്തന്‍ അഥവാ ഹരിജനം 
ഇവയാല്‍ തന്റെ അന്തഃകരണത്തെ ദുഷിപ്പിയ്ക്കാന്‍ അനു 
വദിയ്ക്കുകയില്ല. 
ദേഹേന്ദ്രിയപ്രാണമനോധിയാം യോ 
ജന്മാപ്യയക്ഷുദ്ഭയതര്‍ഷകൃച്ച്റൈഃ 
സംസാരധര്‍മൈരവിമുഹ്ൃമാനഃ 


സ്മൃത്യാ ഹരേര്‍ഭാഗവതപ്രധാനഃ. (൩.2.49.) 


ഹരിസ്മരണയില്‍ തല്ലീനമായിട്ടു ദേഹം, ഇന്ദ്രിയം, 
പ്രാണന്‍, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി ഇവയുടെ ധര്‍മമായ ജന്മമരണം, 
ക്ഷുത്ത്‌, ഭയം, തൃഷ്ണ, പരിശ്രമം ആദിയാല്‍ മോഹിതരാ 
കാതിരിയ്ക്കുന്നവര്‍ ഉത്തമഭക്തരാണ്‌. 


സാധാരണ രീതിയില്‍ ശരീരത്തിന്റെ ധര്‍മമായ ജന്മ 
വും മരണവും പ്രാണന്റെ ധര്‍മമായ വിശപ്പും ദാഹവും മന 
സ്സിന്റെ ധര്‍മമായ സുഖവും ദുഃഖവും വളരെ പേരെ ഉപ്ദ്ര 
വിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഇതില്‍ സാധാരണ ഭക്തന്മാര്‍ക്കു മന 
സ്സിന്റെ ധര്‍മമായ സുഖദുഃഖാദികളെ ജയിയ്ക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കും. അവര്‍ ചിന്താതുരന്മാരാകാറില്ല. പക്ഷെ ഉത്ത 
മഭക്തന്മാര്‍ വിശപ്പ്‌, ദാഹം, ജന്മം, മരണം ആദിയാലും ഭയ 
പ്പെടാ റില്ല. അവര്‍ സമഭാവനയോടെ ഈ സംഭവങ്ങളെ 
യെല്ലാം തരണം ചെയ്യും. ജ്ഞാനത്തിന്റെ ഏഴാമത്തെ ഭൂമി 
കയില്‍ എത്തിയിട്ടുളളവര്‍ പ്രാണന്റെയും ദേഹത്തിന്റെയും 
ധര്‍മങ്ങളെ സമ്പൂര്‍ണമായും ജയിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ ഈ 
ഭൂമികയില്‍ എത്തിയിട്ടുളളവരെ കാണാന്‍ ഇക്കാലത്തു 
പ്രയാസമാണ്‌. അഞ്ചാമത്തെ ഭൂമികയില്‍ എത്തുമ്പോള്‍ 
ഈ ധര്‍മങ്ങള്‍ ആത്മാവിന്റെയല്ലെന്നു മനസ്സിലാകും. ആറാ 
മത്തെ ഭൂമികയില്‍ എത്തിയാല്‍ ഇതുകളെ സഹിയ്ക്കാ 
നും സാധിയ്ക്കും. ഏഴാം ദിവസം പരീക്ഷിത്ത്‌ ഈ 
ധര്‍മങ്ങളെ ജയിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി ശുകദേവന്‍ ഈ കഥയില്‍ 
പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


ന കാമകര്‍മബീജാനാം യസ്യ ചേതസി സംഭവഃ 
വാസുദേവൈകനിലയഃ സ വൈ ഭാഗവതോത്തമഃ. 
(ന.2.50.) 


ചിത്തത്തില്‍ കാമനകളോ, കര്‍മബീജമായ അജഞാ 
നമോ ഇല്ലാതെ ഭഗവാന്‍ വാസുദേവനെ മാത്രം ആശ്രയിച്ചു 
കഴിയുന്നവര്‍ യഥാര്‍ഥത്തിലുള്ള ഉത്തമ ഹരിജനങ്ങളാ 
കുന്നു. 


ഉത്തമഭക്തരില്‍ യഥാര്‍ഥത്തില്‍ രാഗദ്വേഷമുണ്ടായി 
രിയ്ക്കകയില്ല. എങ്കിലും ലേശം രാഗമുളളവര്‍ ജനങ്ങള്‍ക്കു 
പദേശം കൊടുക്കാന്‍ തക്ക ആചാര്യന്മാരായിരിയ്ക്കും. 
അതുപോലെ ലേശം ദ്വേഷമിരുന്നാല്‍ അവര്‍ക്കു ദുസ്സംഗ 
ത്തില്‍ നിന്നു രക്ഷപ്പെടാന്‍ സാധിയ്ക്കും. നിതൃസംബന്ധ 
മുളള നിത്യവസ്തുവിനെ പ്രകടമാക്കിവെയ്ക്കുകയാണ്‌ 
യഥാര്‍ഥമായ ഭക്തി. യാതൊന്നില്‍ നിന്നും താന്‍ ഭിന്നമ 





ല്‍, റ 
ച്‌ ല്‌ ക 
നന്തി 


ല്ലെന്നും, തന്നില്‍നിന്നു തെന്ന യ 
ഭിന്ന മല്ലെന്നും തന്റെ പ്രവൃത്തികൊണ്ട്‌ കാണിയ്ക്കണം. 
തന്റെ യഥാര്‍ഥമായ അസ്തിത്വം ആധാരസഹിതമുളള 
അസ്തിത്വമാണ്‌. തന്റെ നിതൃത്വത്തില്‍ സംശയം ഉണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കരുത്‌. ഏതെങ്കിലും പ്രാപിയ്ക്കാനുള്ള യത്നമോ 
ചിന്തതന്നെയോ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കരുത്‌. സഹജമായിട്ടു ചെയ്യേ 
ണ്ടുന്ന കാര്യങ്ങള്‍ ആത്മഭാവത്തോടെചെയ്യണം. ആത്മാവ്‌ 
ഏകമാണ്‌. അതു സത്യവുമാണ്‌. അതിനു പരിവര്‍ത്തന 
മോ, രൂപാന്തരമോ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ഏതൊരു 
ശരീരംകൊണ്ട്‌, എന്നുവരെ ഏതൊരു കാര്യം ചെയ്യേണ്ട 
തായി വരുന്നുവോ, അതില്‍ ഭഗവാന്റെ വിശേഷഗുണ 
ത്തിന്റെ വിശേഷത പ്രകടമാകുമെങ്കില്‍ സകല പ്രവൃത്തി 
യുടേയും പരിശ്രമം സഫലമാണ്‌. 


ഒരു ശരീരത്തില്‍ അനേകം ഭാവങ്ങളുടെ സമന്വയം 
ഉണ്ടായിരുന്നിട്ടും അതെല്ലാം ഒരു വ്യക്തിയിലായിട്ടു കാണാ 
മെങ്കില്‍ സമസ്ത ജഗത്തിലുള്ള സമസ്തപ്രാണികളുടെ 
സമസ്തഗുണങ്ങളും ഒന്നിച്ച്‌ ഒരു അവിനാശിയില്‍ നിത്യ 
മിരിയ്ക്കുന്നതായി കാണുന്നതുകൊണ്ട്‌ എന്താണ്‌ ദോഷം? 
ചുരുക്കത്തില്‍ യഥാര്‍ഥ ഭക്തന്മാര്‍ ആരുടേയും ഗുണദേറഷ 
ങ്ങളില്‍പ്പെടാറില്ല. അഥവാ ഗുണദോഷദൃഷ്ടിയുളളവരുടെ 
സംഗത്താല്‍ എപ്പോഴെങ്കിലും ഗുണദോഷബുദ്ധി വന്നാല്‍ 
തന്നെയും അതു ജലരേഖപോലെ അവരില്‍ നിലനില്‍ക്കുക 
യില്ല. അതപ്പോഴേ മാഞ്ഞുപൊയ്ക്കൊളളും. എന്തെന്നാല്‍ 
സകലതും ഏകസത്തകൊണ്ടാണ്‌ നടക്കുന്നത്‌. വൃക്ഷ 
ത്തില്‍ തടി, കൊമ്പുകള്‍, ഇലകള്‍, പുഷ്പ ഫലാദികള്‍ 
എല്ലാം ഏകസത്തയുടെ ആധാരത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതു 
പോലെ, യാതൊന്നു കാണുന്നുവോ അതെല്ലാം ഒരേ ഒരു 
പരമാത്മാവിന്റെ സത്തകൊണ്ട്‌, ആ പരമാത്മാവില്‍തന്നെ 
ആ പരമാത്മാവില്‍നിന്നും അഭിന്നമായിട്ടാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 
അപ്പോള്‍ സത്തയുടെ വിചാരംകൊണ്ടു നോക്കിയാല്‍ 
നിത്യം ഏകസത്ത ഇരിയ്ക്കുന്നതായും കാണാന്‍ കഴിയും. 
ഈ സത്തയ്ക്കൊരിയ്ക്കലും മാററമില്ല. അതുകൊണ്ട്‌, 
കാര്യ-കാരണഭാവം സംഭവിയ്ക്കുന്നില്ല. ക്രിയകളില്‍ ദൃഷ്ടി 
പോയാല്‍ കാര്യ-കാരണഭാവം ഉള്ളതുപോലെ തോന്നും. 
പക്ഷെ ക്രിയകള്‍ക്കു സ്വതന്ത്രമായ സത്തയില്ല. സ്വതന്ത്ര 
സത്തയുണ്ടായിരുന്നെങ്കില്‍, രണ്ടു സത്തയുളളതായ 
സാംഖ്യമതമായിപ്പോകും. എന്നാല്‍ ഭാഗവതസിദ്ധാന്തപ്ര 
കാരം രണ്ടു സത്തകളില്ല. 


ന യസ്യ ജന്മകര്‍മഭ്യാം ന വര്‍ണാശശരമജാതിഭിഃ 
സജ്ജത്യേസ്മിന്നഹംഭാവോദേഹേവൈസഹരേഃക്രിയഃ 
(൨.2.5.) 


ദേഹത്തില്‍ ജന്മകര്‍മങ്ങളുടെയോ വര്‍ണാശ്രമാദിക 
ളുടെയോ അഹംഭാവമില്ലാത്തവര്‍ ഹരിയ്ക്കു പ്രിയരാണ്‌. 


ഇങ്ങനെയുള്ള ഹരിജനങ്ങളെ കാണാന്‍ പ്രയാസ 
മാണ്‌. മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ ഏതെങ്കിലും വിധമുള്ള അഭി 


ത്ാാ്ഞ്ഞ്ഞ്താാടതംഞത്തനനാണലാത്താത്താാ്താത്ാ്താന്നത്തന്ന്തന്ത്തത്ത്‌ ററ) ഞയാവതത്തായോനയായാത്താത്തായന്തനത്തുന്നാ്തത്തോടാാനനഡാടാ്്ാലോുയത്താതാ്തോ 


ഞ്ഞമ്ലധ്യാഞ്ടുദാണശവണുക 


മാനം വന്നുപോകുന്നു. അഭിമാനം വന്നുപോയാല്‍ രണ്ടു 
ഭഗവാന്മാര്‍ അഥവാ അനേകം ഭഗവാന്മാര്‍ ഉള്ളതുപോലെയാ 
യിത്തീരും. ഈ അഭിമാനത്തെ കളയാനാണ്‌ ഭക്തന്മാര്‍ ശര 
ണാഗതഭാവത്തെ സ്വീകരിയ്ക്കുന്നത്‌. ജ്ഞാനികള്‍ 
“അഹം” ശബ്ദത്തിന്റെ വാച്യാര്‍ഥവും ലക്ഷ്യാര്‍ഥവും മന 
സ്സിലാക്കി വാച്യാര്‍ഥത്തെ തൃജിയ്ക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുന്നതും 
അതിനുതന്നെ. എങ്കിലും പലപ്പോഴും ഭക്തനു ഭക്തിയു 
ടെയും ജ്ഞാനിയ്ക്കു ജ്ഞാനത്തിന്റെയും അഭിമാനം വന്നു 
പോകാറുണ്ട്‌. അതിനും പുറമെ മനുഷ്യര്‍ക്കു പലപ്പോഴും 
ജാതി, ദേശം ആദിയുടെ അഭിമാനവും വന്നുപോകും. ഇത്‌ 
പലപ്പോഴും കലഹങ്ങള്‍ക്കും യുദ്ധങ്ങള്‍ക്കും കാരണമാകാ 
റുമുണ്ട്‌. താന്‍ ചെയ്ത ഉപകാരത്തെപ്പുററി ആരെങ്കിലും 
പ്രശംസിയ്ക്കുന്നതു കേട്ടാല്‍ അഭിമാനം വരുക പതിവാണ്‌. 
അതേ കാര്യത്തെ ആരെങ്കിലും നിന്ദിയ്ക്കുന്നതായാല്‍ 
അതിലും പരിതാപരുപമായ അഭിമാനം വന്നുപോകും. 
ഡംഭും അഭിമാനവും കാരണം താന്‍ പറയുന്നതാണ്‌ പര 
മാര്‍ഥമെന്നു വിചാരിയ്ക്കുന്നു. ഇത്‌ ഒരു പ്രകാരമുള്ള 
മൂര്‍ത്തിപൂജയാണ്‌. ഏതൊരു നീതി അഹങ്കാരം, ഡംഭ്‌, 
അഭിമാനം ആദി കൊണ്ടു പൂര്‍ണമാകുന്നുവോ, അതു 
ദുഷിച്ച ജീവിതമാണ്‌. പിന്നെ ജീവിതത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന 
ദുഃഖങ്ങള്‍ ജീവനെ പരീക്ഷിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി ഭഗവാന്‍ വരു 
ത്തിക്കൂട്ടുന്നതുമാണ്‌. ഏതെങ്കിലും വിധമുള്ള വിഘ്നം വരു 
മ്പോഴേ ജീവനു തന്റെ അഭിമാനവും ഡംഭും എത്രയ്ക്കു 
ണ്ടെന്നു മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കൂ. ജീവന്റെ ഉള്ളില്‍ പര 
മാത്മാവു വസിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ ജീവന്‍ ശുദ്ധവും നിര്‍ദോഷ 
വുമായിരിയ്ക്കേണ്ടതാവശ്യമാണ്‌. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍, 
സ്വര്‍ണത്തെ തീയിലിട്ടു നീറ്റി ശുദ്ധമാക്കുന്നതുപോലെ, 
ജീവനെ ഭയങ്കരവും ദുഃഖദായകവുമായ മോഹാഗ്നിയില്‍ 
പല പ്രാവശ്യം ഇട്ടു നീറ്റി ശുദ്ധമാക്കുന്നു. ദുഃഖം വരുമ്പോള്‍ 


ഭജിയ്ക്കുന്നതുപോലെ മററ്‌ അവസരങ്ങളില്‍ ജീവന്‍ ഭജി . 


യ്ക്കാറില്ല. അതുകൊണ്ടാണ്‌ കുന്തീദേവി തനിയ്ക്കു നിര 
ന്തത്ദുഃഖം ഉണ്ടാകാന്‍ വരം ഭഗവാനോടാവശ്യപ്പെട്ടത്‌. മോഹ 
ത്താല്‍ വിക്ഷേപങ്ങളുണ്ടാകുമ്പോഴെല്ലാം ശാന്തിയോടെ 
ജീവന്‍ മോഹത്തെ ജയിയ്ക്കണം. ഇങ്ങനെയുള്ള അവസ 
രങ്ങളില്‍ നാം സ്വയം നമ്മെ ഭഗവാന്റെ കയ്യില്‍ അര്‍പ്പിയ്ക്ക 
ണം. ഭഗവാന്റെ ഇച്ഛപോലെ നമ്മുടെ ജീവിതം ഉപയോഗ 
പ്രദമാക്കണം. ഉളളിലെ സൂര്യന്‍ ഉദിച്ച്‌, ഭഗവാന്റെ ആനന്ദം 
പ്രകടമാകുന്നതുവരേയ്ക്കും തിതിക്ഷയുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. 
വെളിയിലുള്ള വഴിയെ പോകുന്നവര്‍: പലരും കാണും. 
പക്ഷെ ഉള്ളിലെ വഴിയില്‍ക്കുടെ പോകുമ്പോഴാണ്‌ അവി 
ടെയുള്ള ഡംഭ്‌, അഭിമാനം മുതലായ ശ്രതുക്കള്‍ അവയുടെ 
പരാക്രമങ്ങള്‍ കാണിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നത്‌. ചീത്തവിചാര 
ങ്ങളെ മനസ്സില്‍ നിന്നു നീക്കാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോഴുണ്ടാകുന്ന 
വിഘ്നങ്ങളില്‍നിന്നും മനുഷ്യര്‍ക്കു കൂടുതല്‍ ചിന്തയുണ്ടാ 
കുന്നു. അങ്ങനെയുളള അവസരങ്ങളില്‍ അവയെ ശാന്തി 
യോടെ തിരസ്‌കരിയ്ക്കണം. ഒരുപക്ഷെ ചിലപ്പോള്‍ 
ദുൂര്‍വിചാരങ്ങളെ നീക്കാന്‍ കഴിയാതെ വരികയും, ഉള്ളില്‍ 









ചി 
ന) 
കഥ; 
വിടാം പാട 
ശാന്ത്‌ കാണാതിര്‌ ക്കുകയും, ര 


പ്‌ പ്ല 
അധ്യാത്മഭാവം വെച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കാന്‍ സാമിയ്ക്കാതി 
രിയ്ക്കയും ചെയ്താല്‍ കൂടിയും അന്തര്‍മുഖവൃത്തിയെ 
ഉപേക്ഷിയ്ക്കരുത്. വെളിയിലുള്ള അനിത്യവസ്തുക്കളില്‍ 
വൃത്തി യെ വിടുന്നതു ശ്രതുക്കളുടെ വലയില്‍ പെട്ടുപോ 
കുന്നതിനു സമമായിരിയ്ക്കും. അതിനാല്‍ ദൃഡതയോടെ 
ശരണാഗതഭാവം പുലര്‍ത്തിക്കൊണ്ടു ധൈര്യമായി സക 
ലതും സഹിയ്ക്കണം. നിത്യവും താന്‍ ഭഗവാന്‍ അഭിമുഖ 
മാണെന്നോര്‍ ത്തുകൊണ്ട്‌ എന്തുവന്നാലും അവയെയെല്ലാം 
സധൈര്യം സഹിച്ചുകൊളളണം. വൃത്തി അന്തര്‍മുഖമാ 
കാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ അകത്തൊളിച്ചുകിടക്കുന്ന ദോഷങ്ങള്‍ 
പ്രകടമായി നേരെവന്നാക്രമിച്ചു ദുഃഖങ്ങളുണ്ടാക്കാന്‍ 
തുടങ്ങും. പക്ഷെ അതുകൊണ്ടൊന്നും നിരാശപ്പെടരുത്‌. 
ഇങ്ങനെയുളള അവസരങ്ങള്‍ ഭഗവത്സേവയില്‍ അര്‍പ്പി 
യ്ക്കണം. 


ന യസ്ു സ്വഃ പര ഇതി വിത്തേഷ്ഖാത്മനി വാ ഭിദാ 
സര്‍വഭൂതസമഃ ശാന്തഃ സ വൈ ഭാഗവതോത്തമഃ. 
(൨.2.52.) 


ധനത്തിലോ തന്റെ ശരീരത്തിലോ “ഇതെന്റെ, മറേറ 
തന്യന്റെ”” എന്നുളള ഭേദഭാവം ഇല്ലാത്തവര്‍ ഹരിജനങ്ങ 


ളില്‍ ശ്രേഷ്ഠരാണ്‌. 


ഇപ്രകാരം ഹരിയെന്ന യോഗി നിമിരാജാവിനു 
ജ്ഞാനമുപദേശിച്ചു. ഈ ദശയില്‍ അദ്വൈതഭാവം പൂര്‍ണ 
മായിട്ടുമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. ആത്മാവ്‌ സര്‍വവ്യാപകമാക 
യാല്‍ അതു ദേശപരിച്ലേദ്യമല്ല. നിത്യമാകയാല്‍ കാലപരി 
ച്ലേദ്യവുമല്ല. അതു സര്‍വ്രത ഏകമാകയാല്‍ വസ്തുപരി 
ച്ഛേദ്യവുമല്ല. ദേശം, കാലം, വസ്തു ഇവകളാല്‍ അപരിച്ഛേ 
ദൃമാകയാല്‍ അഭേദം സിദ്ധമാകുന്നു. അങ്ങനെ സ്വസ്ഥത 
യും പ്രാപ്തമാകുന്നു. പിന്നെ ജ്ഞാനാഭിമാനവും പോക 
ണം. എനിയ്ക്കു മാധ്രമേ ജ്ഞാനമുണ്ടായുള്ളു. മററുള്ള 
വര്‍ അജ്ഞാനത്തില്‍ കിടക്കുകയാണെന്നുള്ള അഹങ്കാര 
വും ഉണ്ടാകരുത്‌. അങ്ങനെ അഹങ്കാരമുള്ള ഭക്തനു സ്വസ്ഥ 
മായിരിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാസമായിരിയ്ക്കും. യഥാര്‍ഥ ഭക്തന്‍ 
സകലതും അഭിന്നമായി കാണണം. അവരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ 
അന്യരില്ല. ഇങ്ങനെയുള്ള ഭക്തന്‍ ആത്മാവില്‍ മാത്രമേ 
വിഹരിയ്ക്കു. അനാത്മാവില്‍ ഒരിയ്ക്കലും വിഹരിയ്ക്കുക 
യില്ല. വിവേകികള്‍ അവരുടെ സുക്ഷ്മബുദ്ധിയാല്‍, തിര, 
നുര,പത മുതലായവയെ ജലം മാത്രമായും, സ്വര്‍ണാഭരണ 
ങ്ങളെ സ്വര്‍ണം മാത്രമായും, രജ്ജുസര്‍പ്പത്തെ രജ്ജുമാത്ര 
മായും കാണുന്നതുപോലെ, യഥാര്‍ഥ ഹരിജനങ്ങള്‍ തങ്ങ 
ളേയും ജഗത്തിനേയും .്രഹ്മം മാത്രമായിക്കാണുന്നു. ഇങ്ങ 
നെയുളള ഹരിജനങ്ങളെ കാണുക വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. 
ആരോപിതവസ്തു അധിഷ്ഠാനം കൂടാതെയിരിയ്ക്കുകയി 
ല്ലല്ലൊ. ജഞാനമുണ്ടാകുന്നതോടെ ആരോപിതമായിരുന്ന 
വസ്തു അധിഷ്ഠാനരുപമായിത്തീരുന്നു. സൂര്യനില്‍ അന്ധ 


അക്മചക്ടാത്കമങാശശവ്വതുക 


കാരമിരിയ്ക്കാത്തതുപോലെ ജ്ഞാനികളായ ഭക്തരില്‍ 
ദ്വൈതം സ്ഫുരിയ്ക്കുകയില്ല. പഞ്ചസാരകൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ 
വസ്തുക്കളില്‍ പഞ്ചസാര മാത്രമേ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കൂ. അതു 
പോലെ ചൈന്യത്താലുണ്ടായിട്ടുള്ള വസ്തുക്കളില്‍ 
ചൈതന്യം മാ്തമേ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കു. ഇങ്ങനെയുള്ള ഭക്ത 
ന്മാരുടെ പ്രവൃത്തികള്‍ അവര്‍ക്ക്‌ ആനന്ദസാഗരത്തിലെ തിര 
മാലകള്‍പോലെയേ തോന്നിയ്ക്കു. താന്‍ കൈപൊക്കു 
മ്പോള്‍ അതു ഭഗവാന്‍ പൊക്കുന്നതായും, തന്റെ കണ്ണു 
കൊണ്ടു ഭഗവാന്‍ നോക്കുന്നതായും, തന്റെ ചെവികൊണ്ട്‌ 
ഭഗവാന്‍ കേള്‍ക്കുന്നതായും, തന്റെ കാലുകള്‍ കൊണ്ട്‌ 
ഭഗവാന്‍ നടക്കുന്നതായും തോന്നും. ഹരിയുടെ ജനങ്ങള്‍ 
ചൈതന്യത്തില്‍ നിന്നുമുള്ള സുഖത്തില്‍ മാത്രമേ സന്തു 
ഷ്ടചിത്തരായിരിയ്ക്കു. 


ര്രിഭുവനവിഭവഹേതവ്വേ/പ്യകുണ്ഠ- 
സ്മൃതിരജിതാത്മസുരാദിഭിര്‍വിമൃഗ്യാത്‌ 
ന ചലതി ഭഗവത്പദാരവിന്ദാ- 
ല്വവനിമിഷാര്‍ധമപി യഃ സ വൈഷ്ണവാഗ്രയഃ. 
(൩2.53) 
യഥാര്‍ഥവൈഷ്ണവന്‍ മുന്നു ഭുവനങ്ങളിലെ വൈഭ 
വങ്ങള്‍ക്കു വേണ്ടിയോ അഥവാ ഭഗവത്പരായണരായ ദേവ 
കള്‍കൂടി ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്ന രാജ്യസുഖത്തിനുവേണ്ടിപോ 
ലുമോ ഭഗവത്ചിന്ത വിട്ടിരിയ്ക്കുകയില്ല. ഭഗവാന്റെ ചരണ 
ങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ അര നിമിഷംപോലും വിമുഖരാകാത്തവരാണ്‌ 
യഥാര്‍ഥ ഹരിജനങ്ങള്‍. 


ഉത്തമഭക്തന്‍ സദാ അഭേദരുപത്തില്‍ വര്‍ത്തിയ്ക്കു 
ന്നു. സൃഷ്ടിയ്ക്കു മുമ്പ്‌ എപ്രകാരം ചൈതന്യം സ്ഫുരി 
ച്ചിരുന്നുവോ അതുപോലെ തന്നെയാണ്‌ ഈ വര്‍ത്തമാന 
കാലത്തും ചൈതന്യം സര്‍വത്ര സ്ഫുരിച്ചു കൊണ്ടിരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. ജ്ഞാനത്തിനല്ലാതെ യാതൊന്നിനും അസ്തിത്വമില്ല. 
സൂര്യന്റെ ര്രകാശം സൂര്യരുപമാകുന്നതുപോലെ ബ്രഹ്മ 
ത്തിന്റെ പ്രകാശമാണ്‌ സര്‍വ്രത അനുഭവപ്പെടുന്നത്‌. ആകാ 
ശത്തിന്റെ ചിത്രം ആകാശ രൂപമാകുന്നതുപോലെ ജഗത്ത്‌ 
ബ്രഹ്മരുപമാണ്‌. വസ്ത്രം തന്തുരൂപവും, ഘടം മൃത്തികാ 
രൂപവും, ച്ര്ദ്രന്‍ കലാരൂപവും, അഗ്നി ഉഷ്ണരൂപവും, ജലം 
രസരുപവും ആകുന്നതുപോലെ സകല ജഗത്തും ജ്ഞാന 
രൂപമാണ്‌. എന്നാല്‍ രജ്ജു സര്‍പ്പരൂപമാകാത്തതുപോലെ 
ബ്രഹ്മം ജഗ്രദൂപമാകുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ബ്രഹ്മം മാത്രമെ 
യുളളു. ഹരിഭക്തന്‍ ബ്രഹ്മാത്മൈക്യവിചാരപരായണനായി 
രിയ്ക്കണം. വൃത്തി ചഞ്ചല മാകുമ്പോൾ ബ്രഹ്മാനന്ദം 
തിരോഭവിച്ചതുപോലെയും വൃത്തി സ്ഥിരമാകുമ്പോള്‍ 
അതു പ്രാപ്തമായതുപോലെയും തോന്നും. 


പുഴു വണ്ടായശേഷം അതിന്റെ പഴയ ഭാവത്തെ 
ഓര്‍ക്കാത്തതുപോലെ ജീവന്‍ ബ്രഹ്മരുപമായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ 
പിന്നെ അതിന്റെ മുമ്പിലത്തെ മനുഷ്യഭാവത്തെ ഓര്‍ക്കുക 
യില്ല. ഇങ്ങനെ ബ്രഹ്മഭാവത്തെ (പ്രാപിച്ച ജീവന്‍. “അതാര്‌?” 


ജ(ിന്നം സ്സ ജ്‌ വാട്ടം പാം സ 
“നീയാര്‌?” “ഞാനാര്‌?” ഇത്യാദി വിചാര സ ക 


ങ്ങള്‍ ഉദിയ്ക്കുന്നില്ല. ഈ ദശയില്‍ ജീവന്‍ അഖണ്ഡ 
സൌഭാഗ്യം പ്രാപ്തമാകുന്നു. 





ഇങ്ങനെയുള്ള ഭക്തിയ്ക്ക്‌ വളരെ തിതിക്ഷ ആവശ്യ 
മാണ്‌. അപൂര്‍ണമായുളള സാധനകൊണ്ടു പൂര്‍ണപ്രേമം 
ലഭിയ്ക്കുകയില്ല. പൂര്‍ണതയില്‍ എത്തുമ്പോള്‍ അതിനുളള 
പ്രമാണം അതോടൊപ്പം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. 


ഭഗവത ഉരുവിക്രമാംര്ഘിശാഖാ- 
നഖമണിചന്ദ്രികയാ നിരസ്തതാപേ 
ഹൃദി കഥമുപസീദതാം പുനഃ സ 


പ്രഭവതി ച്രന്ദ ഇവോദിത്തേര്‍ക്കതാപഃ. (11.2.54.) 


ചന്ദ്രന്‍ ഉദിയ്ക്കുന്നതോടെ സൂര്യന്റെ ചൂടു മാറിപ്പോ 
കുന്നു. അതുപോലെ ഭഗവത്ചരണാരവിന്ദനഖമണികളിലെ 
ശീതളകിരണങ്ങളാല്‍ കാമാദിതാപങ്ങള്‍ നീങ്ങിപ്പോയ ശര 
ണാഗത ഭഗവദ്ഭക്തന്മാര്‍ക്ക്‌ ഇങ്ങനെയുളള താപങ്ങള്‍ 
എങ്ങനെ വിഘ്നമുണ്ടാക്കാനാണ്‌? ഭക്തര്‍ 'ഹരിരുപമ:കു 
ന്നതോടെ പ്രപഞ്ചതാപങ്ങള്‍ അവര്‍ക്കില്ലാതാകുന്നു. 


ഒരു യഥാര്‍ഥ ഭക്തന്‍ സമ്പൂര്‍ണജഗത്തും ഭഗവാന്റെ 
സ്വരൂപമാണ്‌. അത്‌ അവരുടെ ദിവ്യപ്രേമത്തിനുള്ളില്‍ അട 
ങ്ങിയിരിയ്ക്കുന്നു. മനസ്സു ശാന്തമാകുമ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ 
സൃഷ്ടിയ്ക്കു മുമ്പ്‌ ഏതു രൂപത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്തിരു 
ന്നുവോ അതുപോലെ ഭക്തനും ആയിത്തീരുന്നു. മനസ്സും 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളും പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ഭക്തന്റെ മുഴുവന്‍ 
ജീവിതവും ഭഗവാനുവേണ്ടി ആയിത്തീരുന്നു. തന്റെ അഹ 
കാരത്തിനുവേണ്ടിയാകുന്നില്ല. ദിവ്യജീവിതം പ്രാപ്തമാക്കാന്‍ 
ധൈര്യവും സമാധാനവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. ഭഗവദ്‌ 
ഭാവത്തെ വര്‍ധിപ്പിച്ച്‌ അനാത്മഭാവത്തെ ജയിയ്ക്കുക 
ഏറ്റവും വലിയ ഒരു കലയാണ്‌. ചിലപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ ബുദ്ധി 
യ്ക്കു പ്രകാശം നല്കും. ചില്ഃപ്പാള്‍ ഹൃദയത്തില്‍ പ്രേമം 
വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കും. ചിലപ്പോള്‍ അന്ധകാരം പോലെയും അനു 
ഭവപ്പെട്ടേക്കാം. പക്ഷെ അതുകൊണ്ടു നിരാശപ്പെടരുത്‌. മന 
സ്സിലെ ഇച്ഛകളെ നിയന്ത്രിച്ചാല്‍ അതായത്‌ അനാസക്തഭാവം 
ഉണ്ടായാല്‍ ഭഗവാന്റെ കൃപ അനുഭവപ്പെടും. അതോടൊപ്പം 
ഭഗവാന്റെ മഹിമയും അറിയാനിടയാകും. 


വിസ്യജതി ഹൃദയം ന യസ്യ സാക്ഷാ- 
ദ്ധരിരവശാഭിഹിതോ/പൃയഘൌഈഘനാശഃ 
പ്രണയരശനയാ ധൃതാം്ലിപദ്മഃ 


സ ഭവതി ഭാഗവതപ്രധാന ഉക്തഃ. (1.2.55.) 


വിവശനായിട്ടു ഭഗവാന്റെ നാമോച്ചാരണം നടത്തി 
സകല പാപങ്ങളും നശിപ്പിച്ച്‌ ഭക്തന്മാര്‍ ഹരിയുടെ ചര 
ണങ്ങളെ അവരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ ചപ്രേമപാശം കൊണ്ടു 
ബന്ധിയ്ക്കുകയാല്‍ അവരുടെ ഹൃദയത്തില്‍നിന്ന്‌ ഹരി 
ഒരിയ്ക്കലും ദൂരെ പോകുന്നില്ല. ഇങ്ങനെയുള്ളവരാണ്‌ ഉത്ത 
മഭക്തന്മാര്‍. 


ഞ്ഞടക്യാഞണ്മുരദാാഥവഞങ്ങക ന 


അതിനാല്‍ മനുഷ്യരുടെ പരിശ്രമം ഭഗവാന്‍ ഉള്ളി 
ലിരുന്ന്‌ അരുളുന്ന ഗുപ്തപ്രേരണകളെ മനസ്സിലാക്കി അവ 
യെ സ്വീകരിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടിയായിരിയ്ക്കണം. അന്തര്‍ മുഖ 
മായി ചെയ്യുന്ന സാധനയില്‍ ശരണഭാവം ഉണ്ടായിരിയ്ക്ക 
ണം. അങ്ങനെ പ്രഥമസാധനകള്‍ കടന്നു പൂര്‍ണതയി 
ലേയ്ക്കു മുന്നേറിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന ഭക്തരില്‍ ഭഗവാന്റെ 
അപാരകൃപയുളളതിനാല്‍ അവര്‍ ബാഹൃവിഷയങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു പിന്‍തിരിഞ്ഞ്‌ അന്തര്‍മുഖരായിത്തീരുന്നു. അവ 
രാണ്‌ ഉത്തമഭക്തന്മാര്‍. അവര്‍ സ്വയം തങ്ങളെ ഭഗവാന്റെ 
കയ്യില്‍ ഏല്പിച്ച്‌ തങ്ങളെ പ്പറ്റിയുള്ള സകല കാര്യങ്ങളും 
മറന്ന്‌ സങ്കല്പം, രൂപം, നാമം ഇവയെല്ലാം ശ്രദ്ധായുക്തം 
വെടിഞ്ഞ്‌ ഭഗവാന്റെ സന്നിധിയില്‍ തങ്ങളു ടെ ആത്മാവിനെ 
സമര്‍പ്പിക്കുന്നു. അവരില്‍ വളരെ ദൃഡ്ദതയുണ്ടായിരിയ്ക്കും. 
അവര്‍ക്കുള്ളില്‍ ശാന്തിയും വിശ്രമവും അനുഭവപ്പെടും. 
ഈ ദശയില്‍ മനസ്സും ഹൃദയവും ശരീരവും അതായത്‌ 
സകല സ്ഥുലശക്തികളും ഏകാഗ്രമായിരിയ്ക്കും. 


ഇങ്ങനെയുളള തേജസ്വികളായ സാധുക്കളില്‍നിന്നു 
ഭഗവാന്‍ ഒരിയ്ക്കലും ദുരെയിരിയ്ക്കുകയില്ല. ഭഗവാന്റെ അനു 
ഗ്രഹതേജസ്സിനാല്‍ ജീവനു ഭഗവാന്റെ മഹത്ത്വവും അനാ 
ത്മാവിന്റെ അല്പത്വവും അറിയാന്‍ കഴിയുന്നു. ഭഗവാനോടു 
ഐക്യം പ്രാപിച്ച്‌ ജീവന്‍ വികാസത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 
ജഗത്‌ പതിയായ ഭഗവാന്‍ ജീവന്റെ അല്പശക്തികളെ നീക്കി 
മധുരതരവും ആനന്ദരുപവുമായ ദശയില്‍ എത്തിയ്ക്കുന്നു. 
അതിനാല്‍ താന്‍ മധുരസുഖം എന്തുകൊണ്ടനുഭവിയ്ക്കുന്നു 
എന്നറിയാതെ ശാന്തിയും ആനന്ദവും അനുഭവിയ്ക്കുന്നു. 
ഉള്ളില്‍ ഭഗവാന്‍ പ്രകടമാകുന്നതോടെ അവര്‍ക്കു നന്മയും, 
ശാന്തിയും, ആനന്ദവും അനുഭവപ്പെടുന്നു. 


പ്രകരണം അഞ്ച്‌ 
മായയും അതിനെ കടക്കാനുള്ള ഉപായവും 


നിമിരാജാവ്‌: വലിയ വലിയ മായാവികളെപ്പോലും 
മോഹിപ്പിയ്ക്കുന്ന ഭഗവാന്‍ വിഷ്ണുവിന്റെ മായയെപ്പറ്റി 
അറിയാന്‍ ഞാന്‍ ജഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു. ഞാന്‍ സംസാരതാപ 
ത്താല്‍ തപിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന, മൃത്യുര്രസ്തനായ ഒരു മനുഷ്യ 
നാണ്‌. ഇങ്ങനെയുളളവര്‍ക്കു ഹരികഥാമൃതരൂുപമായ വച 
നമാണ്‌ ഏകമാത്രമായ ഓഷധം. 


ഇതിനുത്തരം അന്തരീക്ഷന്‍ എന്ന യോഗി പറയുന്നു: 
സര്‍വഭുതങ്ങളുടെയും ആത്മാവും, ആദിദേവനുമായ നാരാ 
യണന്‍ തന്റെ സ്വരൂപഭൂതരായ ജീവികളുടെ ഭോഗത്തിനും 
മോക്ഷത്തിനും വേണ്ടി പഞ്ചഭൂതങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ ഉത്കൃഷ്ട 
ങ്ങളും നീചങ്ങളുമായ അനവധി പ്രാണികളെ സൃഷ്ടിച്ചു. 
ഈ പ്രാണികളില്‍ ഭഗവാന്‍ സ്വയം പ്രവേശിച്ച്‌ മനസ്സിന്റെ 
രൂപത്തില്‍ ഒന്നും, വെളിയില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ രൂപത്തില്‍ 
പത്തും ആയി വിഭജിച്ചിട്ട അതുകളാല്‍ വിഷയങ്ങളെ അനു 


ക 
പ 
( പതിനൊന്നാം സ്‌കുസ്ഥം സ്‌കുന്ഥം ല്‌ ി 


ഭവിയ്ക്കുന്നു. (1.3.4.) പിന്നെ ജീവന്‍ 





ആത്മാവിനാല്‍ പ്രകാശിതമായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടു 
വിഷയങ്ങളെ അനുഭവിച്ച്‌ അതില്‍ നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന ശരീ 
രത്തെ ആത്മാവായി കരുതി അതില്‍ ആസക്തരായിത്തീ 
രുന്നു. എന്നു മാത്രമല്ല കര്‍മ്മേനദ്രിയങ്ങളാല്‍ വാസനായുക്ത 
രായിട്ടു കര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്ത്‌, അതിന്റെ ഫലമായ സുഖദുഃ 
ഖങ്ങളനുഭവിച്ച്‌, സംസാരത്തില്‍ ചുറ്റിക്കറങ്ങി, ജനിച്ചും 
മരിച്ചും കഴിയുന്നു. ഇതിനെല്ലാം കാരണം മായയാണ്‌. 


ഇവിടെ ഭഗവാന്റെ മായ എന്തുകൊണ്ടിങ്ങനെ ജീവ 
നെ വലയ്ക്കുന്നു എന്നു തോന്നാം. പ്രഥമസ്കന്ധത്തില്‍ 
ഏഴാമത്തെ അധ്യായത്തിലും, വ്യാസഭഗവാന്‍ സമാധിസ്ഥ 
നായപ്പോള്‍ പൂര്‍ണപുരുഷനായ പരമാത്മാവിന്റെ ആശ്രയ 
ത്തില്‍ മായ ഇരിയ്ക്കുന്നതായും ജീവന്‍ പരമാര്‍ഥത്തില്‍ 
ഈ മായയ്ക്ക്‌ അതീതമാണെങ്കിലും മായയുടെ ഗുണങ്ങ 
ളില്‍ മോഹിതനായി സ്വയം തന്നെ ത്രിഗുണാത്മകമായി 
കരുതി അനര്‍ഥങ്ങളില്‍ വീഴുന്നതായും വ്യാസന്‍ കണ്ടു 
എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഭക്തികൊണ്ടു മാത്രമേ ഇങ്ങനെ യു 
ളള അനര്‍ഥങ്ങള്‍ നശിയ്ക്കു എന്നും അദ്ദേഹം മനസ്സിലാ 
ക്കി. ഭക്തി എന്നുവച്ചാല്‍ പ്രേമം എന്നാണര്‍ഥം. ഈ പ്രേമം 
മായയില്‍ ആയാല്‍ അനര്‍ഥങ്ങളില്‍ ചെന്നു വീഴും. ഭഗവാ 
നിലാ ണെങ്കില്‍ ജീവനു പുരുഷാര്‍ഥം സിദ്ധമാകും. മായ 
യില്‍ നിന്ന്‌ ജീവന്‍ ഭോഗസുഖങ്ങള്‍ കിട്ടും. ഭക്തികൊണ്ടു 
മായയില്‍ നിന്നു മുക്തി ലഭിയ്ക്കും. ഏതാണോ ജീവനു 
വേണ്ടത്‌, അത്‌ ഇഷ്ടംപോലെ ആസ്വദിയ്ക്കാന്‍ തക്ക 
വ്യവസ്ഥ ഭഗവാന്‍ ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ഭഗവാനില്‍ 
ദോഷം കാണേണ്ട ആവശ്യമില്ല. മായയെ ആഗ്രഹിച്ചാല്‍ 
മായയുടെ സുഖം ലഭിയ്ക്കും. ഭഗവാനെയാണ്‌ ആഗ്രഹി 
യ്ക്കുന്നതെങ്കില്‍ ഭഗവത്സുഖം ലഭിയ്ക്കും. ആഗ്രഹം 
എന്നുവച്ചാല്‍ ഏതൊന്നു മുമ്പില്‍ ദൃശ്യമായിരിയ്ക്കുന്നുവോ 
അതിനെ പിടിയ്ക്കുകയെന്നര്‍ഥം. അനുഗ്രഹം എന്നുവച്ചാല്‍ 
ആദ്യം ഭഗവാനെ എടുത്തിട്ടു പിന്നീട്‌ (അനുംപിന്നീട്‌) ജഗ 
ത്തിനെ സ്വീകരിയ്ക്കുക എന്നാണ്‌. അനുഗ്രഹം തന്നെ 
യാണ്‌ സത്യ-ആഗ്രഹം അഥവാ സത്യാഗ്രഹം. 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ സൃഷ്ടി-ദൃഷ്ടിവാദവും ദൃഷ്ടി 
-സൃഷ്ടിവാദവും രണ്ടും കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ആദ്യം സൃഷ്ടി 
കാണുക ആഗ്രഹമാണ്‌. അതില്‍ സത്ത ബ്രഛ്മത്തിന്റെയും 
ക്രിയ മായയുടെയുമാണ്‌. ആദ്യം ബ്രഹ്മസത്തയാണ്‌ കാണു 
ന്നതെങ്കില്‍ അത്‌ അനുഗ്രഹമാണ്‌. ഇത്‌ ദൃഷ്ടി-സൃഷ്ടി 
വാദത്തിന്റെ രീതിയാണ്‌. ദൃഷ്ടി-സൃഷ്ടിവാദത്തില്‍ ദൃഷ്ടി 
യനുസരിച്ചു സൃഷ്ടി കാണുന്നതിനാല്‍ എല്ലാവരും ഒരു 
പോലെയുളള സൃഷ്ടി കാണുന്നില്ല. അതു പ്രാതിഭാസിക 
മാണ്‌. സ്വപ്നത്തില്‍ കാണുന്നതുപോലെ ജ്ഞാതസത്ത 
യാണുളളത്‌. അതായത്‌ പദാര്‍ഥത്തെ അറിയാത।രി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ പദാര്‍ഥത്തിന്‌ അസ്തിത്ചമില്ല. സൃഷ്ടി-ദൃഷ്ടി 
വാദത്തില്‍ അജ്ഞാതസത്ത ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. ഇവിടെ 
മായ ത്രിഗുണാത്മകമാണ്‌. ദൃഷ്ടി-സൃഷ്ടിവാദത്തില്‍ മായ 
അ ത്തായാത്താനത്ന്താനതാണ്ത്ഞാനാാത്തായാാടാാണാ ത്തായ 


അ്അദ്മയതഞ്മുടങവങ്ങക 


അധ്യാസരൂപമാണ്‌. അഥവാ സ്വപ്നരുപമാണ്‌. ഇതേപ്പറ്റി 
ഉദ്ധവഗീതയില്‍ പത്താം അധ്യായത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. 


സാധാരണ മനുഷ്യര്‍ സൃഷ്ടിയെ ആദ്യം കണ്ടിട്ട്‌, 
അത്‌ ഭഗവാന്‍ സൃഷ്ടിച്ചതാണെന്നു വിചാരിയ്ക്കുന്നു. 
പക്ഷെ ആനന്ദരുപനും ജഞാനരുപനുമായ ഭഗവാനില്‍നിന്ന്‌ 
ഈ ദുഃഖമയവും അജ്ഞാനരൂപവുമായ സൃഷ്ടി എങ്ങനെ 
യുണ്ടായി എന്നറിയാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
്രഹ്മാവിനെപ്പോലുള്ള മായാവികളെപ്പോലും മോഹിപ്പി 
യ്ക്കുന്ന മായയുടെ സ്വരൂപത്തെപ്പററി നിമിരാജാവു ചോദി 
യ്ക്കുന്നത്‌. ജീവനും ജഗത്തും രണ്ടും ഭഗവാനുണ്ടാക്കിയ 
തായിരുന്നിട്ടും ജീവന്‍ വിഷയങ്ങളെ അനുഭവിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
ദേഹത്തെ ആത്മാവായി കരുതുകയും, അതില്‍ ആസക്ത 
രാവുകയും ചെയ്യുന്നു. ശരീരത്തില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ സുഖം 
ലഭിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ അവ (ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍) അതിനു പ്രമാ 
ണമായിത്തീരുന്നു. ഇതുതന്നെയാണ്‌ മായ. ജീവന്‍ മനു 
ഷ്യരുടെ ഇടയില്‍ ജനിച്ചു മനുഷ്യ രെപ്പോലെയാകാന്‍ 
തുടങ്ങുന്നു. മനുഷ്യരുടെ ജ്ഞാനം അവര്‍ക്കു സത്യമായി 
തോന്നുന്നതിനാല്‍ മനുഷ്യരുടെ സുഖവും അവര്‍ക്കു സത്യ 
മായി തോന്നുന്നു. പക്ഷെ ഈ സുഖാനുഭവത്തിനുളള 
സാധനം അനിത്യമായ ശരീരവും ഇന്ദ്രിയങ്ങളുമാകയാല്‍ 
അത്‌ ക്ഷീണിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ അവരുടെ സുഖ 
ത്തില്‍ വിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. അന്നേരം യഥാര്‍ഥ സു 
ഖവും അതിനുളള സാധനവും വേറെയേതെങ്കിലും ആയി 
രിയ്ക്കണമെന്നവര്‍ക്കു തോന്നുന്നു. 


മായയെപ്പററി പലവിധത്തില്‍ ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ വര്‍ണി 
യ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍ അര്‍ജുനന്‍ വിശ്വരൂപം 
കാണിച്ചുകൊടുത്തു. അക്രൂരന്‌ ജലത്തിലും സ്ഥലത്തിലും 
ഭഗവാന്‍ തന്റെ സ്വരൂപത്തെ കാണിച്ചുകൊടുത്തു. സുദാമാ 
വിന്ന്‌ ജലത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പൊങ്ങുന്നതിനിടയ്ക്ക്‌ അനേകം 
വര്‍ഷങ്ങളുടെ അനുഭവം നല്‍കി. നാരദനു തന്റെ പതിനാ 
റായിരത്തെട്ട്‌ റാണിമാരുടെ ഗൃഹങ്ങളിലും താന്‍ ഏകനാ 
ണുള്ളതെന്നു ഭഗവാന്‍ കാണിച്ചുകൊടുത്തു. സാധാരണ 
മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ പ്രത്യകിച്ചു നിമിരാജാവിനെപ്പോലുള്ള രാജാ 
ക്കന്മാര്‍ക്ക്‌, ഭഗവാന്റെ ഇങ്ങനെയുളള മായയെ മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ പ്രയാസമാകയാല്‍ അന്തരീക്ഷന്‍ എന്ന യോഗി 
സാംഖ്യമതപ്രകാരം മായയുടെ സ്വരൂപത്തെ വിവരിച്ചു 
കൊണ്ടു പറയുന്നു: “ഈ പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ പ്രളയത്തിനു 
സമയമാകുമ്പോള്‍ അനാദിയും അനന്തവുമായ കാലം 
സ്ഥൂലസൂക്ഷ്മരൂപമായ ഈ ദ്രവ്യ-ഗുണാത്മകസൃഷ്ടിയെ 
അവ്യക്തത്തിലേയ്ക്കാകര്‍ഷിയ്ക്കുന്നു. അന്ന്‌ നൂറുവര്‍ഷ 
ത്തേയ്ക്ക്‌ പൃഥ്വിയില്‍ മഴ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. അപ്പോള്‍ 
മുകളില്‍ സൂര്യന്റെ ചൂടും താഴെ ശേഷനാഗകത്തിന്റെ 
മുഖത്തു നിന്നു പുറപ്പെടുന്ന അഗ്നിയും വായുവാല്‍ പ്രേരി 
തമായിട്ടു മൂന്നു ലോകത്തേയും ദഹിപ്പിയ്ക്കാന്‍ തുട ങ്ങും. 
അതിനുശേഷം നൂറുവര്‍ഷം ഘോരമായ വര്‍ഷം ഉണ്ടായിട്ട്‌ 


അഖിലരപ്രഹ്മാണ്ഡവും ജലത്തില്‍ മുങ്ങി പ്പോകും. 
ലാത്ഞ്തയതണയ്തനത്തത്തത്തിനാത്താതനയ്ത്തായയാടെു ത്താ 






അപ്പോള്‍ ബ്രഹ്മാവു തന്റെ ഹ്മാ ട്‌ ൂ 
ണ്ഡരൂപമായ ശരീരത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചിട്ട്‌ സൂക്ഷ്മമായ അവ്യ 
ക്തത്തില്‍ ലയിയ്ക്കും. വായുദ്വാരാ ഗന്ധം ആകര്‍ഷിയ്ക്ക 
പ്പെടുകയാല്‍ പൃഥ്വി ജലമയമായിപ്പോകും. രസം ആകർഷി 
യ്ക്കപ്പെടുകയാല്‍ ജലം അശഗ്നിരൂപമായിപ്പോകും. പിന്നെ 
അന്ധകാരദ്വാരാ രൂപരഹിതമായിത്തീര്‍ന്ന അഗ്നി വായു 





[1 


വിലും അവകാശദ്വാരാ സ്പര്‍ശരഹിതമായിത്തീര്‍ന്ന വായു 
ആകാശത്തിലും ലയിയ്ക്കും. പിന്നെ കാലദ്വാരാ ശബ്ദഗു 
ണരഹിതമായിപ്പോയ ആകാശം താമസ അഹങ്കാരത്തില്‍ 
ലയി യ്ക്കും. ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ രാജസ അഹകങ്കാരത്തിലും, ഇന്ദ്രി 
യാധിഷ്ഠാതൃദേവതകളും മനസ്സും ബുദ്ധിയും സാത്വിക 
അഹങ്കാരത്തിലും ലയിയ്ക്കും. അഹങ്കാരം അതിന്റെ 
ഗുണങ്ങള്‍ സഹിതം മഹത്ത ത്ച്വത്തില്‍ ലയിയ്ക്കും. മഹ 
ത്തത്ത്വം മൂലപ്രകൃതിയിലും ലയിയ്ക്കും. ഇങ്ങനെ സൃഷ്ടി, 
സ്ഥിതി, ലയം ഇവകളില്‍ കൂടെ ഭഗവാന്റെ മായയെ 
ശാസ്‌ ര്രങ്ങള്‍ വര്‍ണിയ്ക്കുന്നു. ഇനി നിനക്കെന്തു 
കേള്‍ക്കണം? (11.3.16.) 


മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ഉല്‍പത്തിയും സ്ഥിതിയും ഇഷ്ടമാണെ 
ങ്കിലും ലയം അഥവാ നാശം ഇഷ്ടമല്ല. വീട്ടില്‍ കുട്ടികള്‍ 
ജനിച്ചു നല്ലതുപോലെ വളരുന്നത്‌ എല്ലാവര്‍ക്കും ഇഷ്ടമാ 
ണെങ്കിലും അവരുടെ മരണം ആര്‍ക്കും ഇഷ്ടമല്ല. പക്ഷെ 
നാശം കൂടാതെ ഉല്പത്തി ഉണ്ടാകയില്ല. നാം പാടത്തിട്ട 
വിത്തു നശിയ്ക്കാതെ അതില്‍നിന്നു ചെടിയുണ്ടാകുന്നില്ല. 
നമ്മുടെ കുട്ടിക്കാലത്തെ ശരീരം നശിയ്ക്കാതെ വലിയ 
ശരീരം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഇതുപോലെ സകലതും മനസ്സിലാ 
ക്കണം. യുദ്ധവും ലഹളകളുമെല്ലാം നാശത്തിന്റെ ലീല്മം 
ളാണ്‌. പുതിയ ജീവിതത്തിനു പഴയ ജീവിതം നശിയ്ക്ക 
ണം. ഇങ്ങനെയുള്ള മായയെ ജയിയ്ക്കാന്‍ ചിത്തത്തിന്റെ 
ചഞ്ചലതയെ ജയിയ്ക്കണം. ചിത്തചഞ്ചലത നീങ്ങാന്‍ 
അഭ്യാസവും വൈരാഗ്യവും വേണം. 


നിമി: മനസ്സിന്റെ ചഞ്ചലതയെ നീക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാ 
ത്തവര്‍ക്കു ഭഗവാന്റെ മായയെ ജയിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. 
അതിനാല്‍ ശരീരാദിയില്‍ ആത്മബുദ്ധി വച്ചുകൊണ്ടിരി 
യ്ക്കുന്ന സ്ഥുലബുദ്ധികള്‍ക്കുകൂടി അനായാസേന ഈ 
മായയെ കടക്കാനുള്ള ഉപായം പറഞ്ഞുതരാന്‍ കൃപ 
യുണ്ടാകണം. 


പ്രബുദ്ധന്‍ എന്ന നാലാമത്തെ യോഗി ഉത്തരം പറ 
യുന്നു: ആദ്യമേതന്നെ മനുഷ്യര്‍ ദുഃഖനിവ്ൃത്തിയ്ക്കും 
സുഖ്രപാപ്തിക്കും വേണ്ടി കര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്തിട്ടും എന്തു 
കൊണ്ടാണ്‌ വിപരീതഫലം ഉണ്ടാകുന്നതെന്നു വിചാരിച്ചു 
നോക്കണം. പുര്രന്‍, കുടുംബം മുതലായി ഒന്നുംതന്നെ മനു 
ഷ്ൃര്‍ക്കു സുഖമുണ്ടാക്കുന്നില്ല. ഇഹലോകവും പരലോ 
കവും രണ്ടും കര്‍മജന്യമാകയാല്‍ നശിയ്ക്കുന്നവയാണ്‌. 
അവിടെയും സമാനരായവര്‍ തമ്മില്‍ സ്പര്‍ധയും തന്നെ 
ക്കാള്‍ ഉത്കൃഷ്ടരായവരോട്‌ ദ്വേഷവും സ്വയം ഉയര്‍ന്ന 


662 രട്തടായാായാങടടയടിയളസായയയാമാാരേന്തനയാനാടര്യാായ്യ: 


ഞഅ്അമദ്മാണ്മടാാണങഖരമക 


സ്ഥിതിയിലാണെങ്കില്‍ അതില്‍നിന്നും വീണുപോകുമോ 
എന്നുള്ള ഭയവും ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. അതിനാല്‍ നന്മ 
ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നവര്‍ ബ്രഹ്മനിഷ്ഠരും ശാന്തരുമായ ഗുരുക്കന്മാരെ 
ശരണം പ്രാപിച്ച്‌ ഗുരുവില്‍ ഇഷ്ടദേവ ബുദ്ധിയോടെ 
ഗുരുവിനെ സേവ ചെയ്തു പ്രീതനാക്കി ഗുരുവില്‍ നിന്നും 
ഭാഗവതധര്‍മം ശീലിയ്ക്കണം. ഇങ്ങനെയുള്ള ധര്‍മത്തെ 
പാലിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ശ്രീഹരി പ്രസന്നനായിട്ട്‌ തന്റെ 

സ്വരൂപത്തെപ്പോലും അവര്‍ക്കു നല്‍കുന്നു. (11.3.22.) 


ഇവിടെ വൈരാഗ്യത്തിന്റെ സ്വരൂപത്തെ കാണിച്ചിട്ട്‌ 
ഇനി സാധനയുടെ സ്വരൂപത്തെ കാണിയ്ക്കാന്‍ തുട 
ങ്ങുന്നു. സകല സാധനകളുടെയും മുഖ്യലക്ഷ്യം ജീവനെ 
ദേഹാഭിമാനത്തില്‍നിന്നും നിവൃത്തമാക്കി (്രഹ്മസ്ഥിതി 
യില്‍ എത്തിയ്ക്കുകയെന്നതാണ്‌. അതിനാല്‍ പ്രബുദ്ധനെന്ന 
യോഗി പറയുന്നു: ജിജ്ഞാസുക്കളായ ഭക്തന്മാര്‍ സര്‍വവി 
ധത്തിലും അസംഗരായിരിയ്ക്കണം. സംഗം വേണമെങ്കില്‍ 
സാധുക്കളുമായിട്ടാകാം. സര്‍വപ്രാണികളിലും ദയയുണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കണം. വിനയം, ശാചം, തപസ്സ്‌, തിതിക്ഷ, മൌനം, 
സ്വാധ്യായം, സരളത, ബ്രഹ്മചര്യം, അഹിംസ, സുഖദുഃഖ 
ങ്ങളില്‍ സമത, ആത്മസ്വരൂപിയായ ഹരിയെ സര്‍വ്രത 
കാണുക. ഏകാന്തസേവനം, ഗേഹാദികളില്‍ മമത്വം കൂടാ 
തിരിയ്ക്കുക, പവിത്രത, കിട്ടുന്നതു കൊണ്ട്‌ സംതൃപ്തി, 
ഭഗവാന്റെ കഥകളിലും ശാസ്ത്രങ്ങളിലും ശ്രദ്ധ, അന്യശാ 
സ്ത്രങ്ങളെ നിന്ദിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുക, വിചാരത്തിലും 
വാക്കിലും കര്‍മങ്ങളിലും സംയമം, സത്യഭാഷണം, ശമദമ 
ങ്ങളുണ്ടായിരിയ്ക്കുക, ഭഗവാന്റെ ജന്മം, കര്‍മം, ഗുണം ഇവ 
കളെ കേള്‍ക്കുകയും കീര്‍ത്തിയ്ക്കുകയും ധ്യാനിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്യുക, യജ്ഞം, ദാനം, തപം, ജപം, സദാചാരം 
ഇവ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുക മുതലായവ വേണം. ചുരുക്കത്തില്‍ 
സര്‍വചേഷ്ടകളും ഭഗവാനുവേണ്ടി ചെയ്യുകയും സ്ത്രീ, 
പുര്തന്‍, ഗൃഹം, പ്രാണന്‍ ഇവ സകലതും ഭഗവാനര്‍പ്പി 
യ്ക്കുകയും വേണം. (11.3.28.) 


ശീകൃഷ്ണഭഗവാനെ ആത്മാവും സ്വാമിയുമായി 
ആരു കരുതുന്നുവോ അങ്ങനെയുളളവരുമായി സ്നേഹ 
ബന്ധം പുലര്‍ത്തണം. സ്ഥാവര-ജംഗമരുപത്തിലുള്ള 
അഖിലജഗത്തിനേയും സേവചെയ്യണം. ഭഗവാന്റെ പാവന 
മായ ഗുണങ്ങളെ പരസ്പരം പറയണം. പരസ്പര പ്രേമം, 
സന്തോഷം, ശാന്തി, ഇവ വര്‍ധിയ്ക്കത്തക്ക കര്‍മങ്ങള്‍ 
ചെയ്യാന്‍ ശീലിയ്ക്കുകയും വേണം. (11.3.30.) 


ഇങ്ങനെയുളള സദ്ഗുണങ്ങളെക്കൊണ്ടും മായയെ 
ജയിയ്ക്കാം. ഇതിനു വിപരീതമായി ജീവിച്ചാല്‍ മായ വർധി 
യ്ക്കും. ഇപ്രകാരം ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്റെ അനുഗ്രഹത്താല്‍ 
പാപം നശിച്ചവര്‍ ഭഗവാനെ സ്മരിയ്ക്കുകയും പരസ്പരം 
സ്മരിപ്പിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോള്‍ ഇത്തരം സാധനാഭക്തി 
യുടെ അനുഷ്ഠാനം കൊണ്ട്‌ പ്രേമഭക്തി ഉണ്ടാകുകയും 
പ്രേമോദ്രേകംകൊണ്ട്‌ അവര്‍ പുളകിതഗാത്രരാകുകയും 


പ _ ഥം 

ത്ന ന്ത 
ര 

ചെയ്യും. അപ്പോഴുള്ള അവരുടെ ഹൃദ 


യ ത്തിന്റെ സ്ഥിതി വിലക്ഷണമായിരിയ്ക്കും. ചിലപ്പോള്‍ 





അവര്‍ ഭഗവാനെ ധ്യാനിച്ചു കരയുകയും, ചിലപ്പോള്‍ ചിരി 
യ്ക്കുകയും, ചിലപ്പോള്‍ ആനന്ദമഗ്നരായിട്ട്‌ നൃത്തം വയ്ക്കു 
കയും ചിലപ്പോള്‍ അജന്മാവായ ഭഗവാന്റെ ലീലകളെ 
ഓര്‍ത്തു ഉപരതരായി മൌനം അവലംബിയ്ക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്ന തായി കാണാം. ഇപ്രകാരം ഭാഗവതധര്‍മത്തെ ആചരി 
ച്ചുണ്ടാകുന്ന പ്രേമഭക്തി ദ്വാരാ, നാരായണപരായണരായിട്ട്‌, 
ഇവര്‍ അനായാസേന ദുസ്തരമായ മായയെ കടക്കുന്നു. 
(ദ.3.33.) 


ഈ സ്ഥിതി പ്രാപിയ്ക്കാനിച്ഛിയ്ക്കുന്നവര്‍ സംഗ 
ത്തെപ്പററി വളരെ സുക്ഷിയ്ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. ചെറിയ ചെടി 
കളെ ആടുമാടുകള്‍ നശിപ്പിക്കാതെ, വേലി കെട്ടി സൂക്ഷി 
യ്ക്കുന്നതുപോലെ സാധകരും ആദിയില്‍ ഭക്തിസംവര്‍ധ 
നാര്‍ഥം ഭക്തരുമായി സംഗം ചെയ്യുകയും വിഷയികളുടെ 
സംഗത്തെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുകയും വേണം. അവസാനം സക 
ലരിലും പരമാത്മാവിനെ കാണേണ്ടതുമാണ്‌. പക്ഷെ, തന്റെ 
ഹൃദയത്തിന്റെ സ്ഥിതി ശരിയാകുന്നതുവരെ എല്ലാവരിലും 
ഭഗവാനെ കാണാന്‍ സാധ്യമല്ല. 


നിമി: നാരായണന്റെ സ്വരൂപത്തെ അറിയാന്‍ ഞാന്‍ 
ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. 


പിപ്പലായനന്‍: ഈ സംസാരത്തിന്റെ ഉല്പത്തി, 
സ്ഥിതി, ലയം ഇതുകള്‍ക്കു കാരണവും, ജാഗ്രത്‌, സ്വപ്നം, 
സുഷുപ്തി, ഇവയ്ക്കു സാക്ഷിയും, ഇവയില്‍നിന്ന്‌ അതി 
രിക്തമായ സമാധിയില്‍ ഏകരസരുപവും ആയി സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്ന പരമാര്‍ത്ഥവസ്തുവാണ്‌ “നാരായണന്‍ '. ആരുടെ 
സത്തയാലാണോ സത്താവാനായിട്ടു ശരീരം, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍, 
പ്രാണന്‍, അന്തഃകരണം ഇത്യാദികള്‍ അതാതിന്റെ കാര്യ 
ങ്ങള്‍ ചെയ്യുവാന്‍ സമര്‍ഥരാകുന്നത്‌. ആ പരമസത്യവസ്തു 
വാണ്‌ “നാരായണന്‍. ഒരു തീപ്പൊരിയ്ക്ക്‌ അഗ്നിയെ പ്രകാ 
ശിപ്പിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തതുപോലെ ഈ ആത്മ 
തത്ത്വത്തില്‍ കടന്നുചെല്ലാന്‍ മനസ്സിനു കഴിയുന്നില്ല. ബുദ്ധി, 
പ്രാണന്‍, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ ആദിയ്ക്കും അവിടെ വരെ എത്താന്‍ 
സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. ശ്രുതികളും നിഷേധവൃത്തിയാല്‍ അതാ 
യത്‌, അനാത്മപദാര്‍ഥങ്ങളെ നിഷേധി ച്ചു നിഷേധിച്ച്‌ നിഷേ 
ധത്തിന്റെ അവധിരൂപമായി ശേഷിയ്ക്കുന്നതിനെ അര്‍ഥാ 
പത്തിപ്രമാണംകൊണ്ടു ലക്ഷ്യമാക്കുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. 
കാരണം, നിഷേധത്തിന്‌ അധിഷ്ഠാനം ഇല്ലായിരുന്നെങ്കില്‍ 
നിഷേധവും സിദ്ധമാകുകയില്ലല്ലോ. സൃഷ്ടിയ്ക്കു മുമ്പ്‌ 
ആ ഏകതത്ത്വം മാത്രമേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ളു. സൃഷ്ടിയെ 
നിരൂപണം ചെയ്യാനായിട്ട്‌ അതിനെ (്രിഗുണമയമായ 
പ്രകൃതി യെന്നു പറഞ്ഞു വര്‍ണിച്ചു. പിന്നെ അതു ജ്ഞാന 
പ്രധാനമാകയാല്‍ മഹത്തത്്വമെന്നും, ക്രിയാപ്രധാനമാക 
യാല്‍ സുൂത്രാത്മാവെന്നും, ജീവന്റെ ഉപാധിയാകയാല്‍ അഹ 
കാരമെന്നും വര്‍ണിയ്ക്കപ്പെട്ടു. വാസ്തവത്തില്‍ ഏതെല്ലാം 
ശക്തികളുണ്ടോ, ഇന്ദ്രിയാധിഷ്ഠാനദേവതകളുടെ രൂപത്തി 
്ധതത്ത്തി യ ാന്നാനധല്തത്തെത്ത്ന്നുണെത്ുയായായുലരള്കോു 


അമ്മ്ൃയാണ്ങകുടാശവഖങഞ്ക 


ലായാലും, ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ രൂപത്തിലായാലും ഇന്ദ്രിയവി 
ഷയങ്ങളുടെ രൂപത്തിലോ അഥവാ വിഷയങ്ങളുടെ പ്രകാ 
ശരുപത്തിലോ ആയാലും എല്ലാം ആ ബ്രഹ്മം മാത്രമാണ്‌. 
എന്തെന്നാല്‍ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ ശക്തി അനന്തമാണ്‌. യാതൊ 
ന്നു ദൃശ്യം-അദൃശ്യം, കാര്യം-കാരണം, സത്യം-അസത്യം, 
ആയിട്ടുണ്ടോ അതെല്ലാം തന്നെയും ബ്രഹ്മമാണ്‌. ഇതിനും 
ഉപരിയായിട്ടു വല്ലതുമുണ്ടെങ്കില്‍ അതും ബ്രഹ്മം തന്നെയാ 
ണ്‌. (13.37) 


ഇങ്ങനെയുളള ഭാവനയും അതില്‍ നിഷ്ഠയുമുള്ളവര്‍ക്കു 
പിന്നെ സംശയങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. ര്രഹ്മമശയില്‍ 
സകലസംശയങ്ങളും നീങ്ങിപ്പോകുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ 
വസ്തു ഒന്നേയുള്ളു. അനേകരുപങ്ങളായിട്ടു കാണുന്നത്‌ 
ആ ഏകവസ്തുതന്നെയാണ്‌. പക്ഷെ സാധാരണ മനു ഷ്യ 
രുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ വിരുദ്ധധര്‍മം കാണുമ്പോഴും, യുദ്ധം, ലഹ 
ഉ, ദുഷ്കാലം ആദി കാണുമ്പോഴും അവരുടെ ബുദ്ധി മായ 
യില്‍പ്പെട്ടു വിഷമിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള അവസരങ്ങളില്‍ 
ആത്മാവിന്റെ അസംഗത്വത്തെ അറിഞ്ഞിരിയ്ക്കേണ്ടതാവ 
ശ്ൃമാണ്‌. മായയുടെ അനിത്യതയെപ്പററിയും അറിഞ്ഞിരി 
യ്ക്കണം. മായയെ താഴെ പറയുന്ന ഏതെങ്കിലും 
ഉപായംകൊണ്ടു നിഷേധിയ്ക്കയും ചെയ്യാം. 


1. ഭഗവാന്റെ സത്തയൊഴിച്ചുളള അന്യസത്തയെ നിഷേ 
ധിയ്ക്കണം. 


2. ഭഗവാനല്ലാതെ മററു വസ്തുക്കളില്ലെന്നറിയണം. 


3, അന്യവസ്തുവില്ലാത്തതിനാല്‍ ജീവ-ജഗത്തുകള്‍ക്കും 
അഭാവം വരും. അതിനാല്‍ ജീവ-ജഗത്തുകളുടെ ജ്ഞാന 
വും വച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല. 


4. ദ്വൈതഭാവം ഉണ്ടാക്കുന്ന കര്‍മങ്ങളെ ചെയ്യാതിരി 
യ്ക്കുക. 


5, മിഥ്യയും അനിത്യവുമായ സുഖങ്ങളെ ത്ൃജിയ്ക്കുക. 


ബ്രഹ്മമല്ലാതുള്ള വസ്തുക്കളെ നിഷേധിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു 
ബ്രഹ്മം ശൂന്യമാകുന്നില്ല. മൂങ്ങ പകല്‍ സമയത്തു മിഥ്യ 
യായി കാണുന്ന അന്ധകാരത്തിന്റെ ജ്ഞാനത്തെ തൃജി 
യ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു മൂങ്ങയ്ക്കു ലാഭമേയുളളൂ. നഷ്ടമില്ല. 
എന്തെന്നാല്‍ സൂര്യനില്‍ അന്ധകാരമില്ല. അതുപോലെ 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ യഥാര്‍ഥത്തില്‍ മായയില്ല. അതായതു ബ്രഹ്മ 
മെന്നും മായയെന്നും രണ്ടു സത്തകളില്ല. ഉല്പത്തി, സ്ഥിതി, 
ലയം ഇവ കാണുന്നിടത്തു സത്ത ഡ്രഹ്മത്തിന്റെയും ക്രിയ 
മായയുടെയുമാണ്‌. പിപ്പലായനന്‍ പറയുന്നു: 


നാത്മാ ജജാന ന മരിഷ്യതി നൈധത്രയ/സൌ 

ന ക്ഷീയതേ സവനവിദ്‌ വൃഭിചാരിണാം ഹി 

സര്‍വത്ര ശശ്വദനപായ്യുപലബ്ധിമാത്രം 

പ്രാണോ യഗഥ്രേന്ദിയബലേന വികല്പിതം സത്‌. 
(൩3.38) 


ചം ലം 
(ചിന്നെ ബിം സ്സ 

് ! ്; 
ആത്മാവു ജനിയ്ക്കുകയോ പ്ല. ലു 


മരിയ്ക്കുകയോ ചെയ്യുന്നില്ല. അതിനു വളര്‍ച്ചയോ 






ക്ഷയമോ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ അതു സര്‍വ 
വ്യാപകവും, നിത്യവും, അച്യുതവും, ജഞാനസ്വരൂപവുമാ 
കുന്നു. അതു പരിവര്‍ത്തനശീലമുളള വികാരങ്ങള്‍ക്കെല്ലാം 
സാക്ഷിയാകുന്നു. ഒരേ പ്രാണന്‍ ഇന്ദ്രിയഭേദത്താല്‍ 
അഥവാ സ്ഥാനഭേദത്താല്‍ പല വികലപങ്ങളെ പ്രാപിയ്ക്കു 
ന്നതുപോലെ ഒരേ ഒരു ബ്രഹ്മം വിവിധരൂപത്തില്‍ കാണ 
പ്പെടുന്നു. 


അണ്ബേഷു പേശിഷു തരുഷ്വവിനിശ്ചിതേഷു 
പ്രാണോഹി ജീവമുപധാവതി തത്ര ത്രത 

സന്നേ യദിന്ദ്രിയഗണ്ടേ/ഹമി ച പ്രസുപ്തേ 
കൂടസ്ഥ ആശയമ്ൃതേ തദനുസ്മൃതിര്‍നഃ. (11.3.39.) 


അണ്ഡജം, ജരായുജം, ഉത്ഭിജം, അനിശ്ചിതജീവിക 
ളായ സ്വേദജം എന്നിങ്ങനെയുളള ജീവികളില്‍ അതാതു 
സ്ഥാനങ്ങളില്‍ എപ്രകാരം പ്രാണന്‍ ജീവനെ അനുസരി 
യ്ക്കുന്നുവോ, അതുപോലെ ആത്മാവും സകല അവസ്ഥ 
കളിലും സാക്ഷിരൂപത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്ത്‌, അസംഗനാ 
യിരിയ്ക്കുന്നു. സുഷുപ്തിയില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും അഹങ്കാ 
രവും ചേഷ്ടാരഹിതമായി അവയുടെ കാരണത്തില്‍ ലയി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ കൂടസ്ഥനായ ആത്മാവു സാക്ഷിയായി നില 
കൊളളുക കാരണമാണ്‌ ഈ അവസ്ഥയുടെ സ്മൃതിയു 
ണ്ടാകുന്നത്‌. 


ഇനി ആത്മസാക്ഷാത്കാരം എപ്രകാരമുണ്ടാകു 
മെന്നു പറയുന്നു: 


യര്‍ഹൃബ്ജനാഭചരണൈഷണയോരുഭക്ത്യാ 
ചേതോമലാനി വിധമേദ്‌ ഗുണകര്‍മജാനി 

തസ്മിന്‍ വിശുദ്ധ ഉപലഭ്യത ആത്മതത്ത്വം 

സാക്ഷാദ്‌ യഥാമലദ്യശോഃ സവിത്യൃര്രകാശഃ. (11.3.40.) 


കമലനാഭനായ ഭഗവാന്‍ വിഷ്ണുവിന്റെ ചരണകമ 
ല്പ്രാപ്തിയ്ക്കുള്ള ഇച്ഛയാല്‍ വര്‍ധിച്ച തീര്വഭക്തിരുപമായ 
അഗ്നികൊണ്ട്‌ ജീവന്റെ ചിത്തത്തിലുണ്ടായിരുന്ന ഗുണ- 
കര്‍മരൂപമായ അഴുക്കു നശിച്ച്‌ അന്തഃ കരണം ശുദ്ധമാകു 
മ്പോള്‍, നിര്‍മലമായ, നേത്രങ്ങള്‍ സുര്യപ്രകാശം കാണു 
ന്നതുപോലെ ആത്മതത്ത്വവും സ്പഷ്ടമായി പ്രകാശി 
യ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങും. 


ഭേദഭാവത്തില്‍ ഉപാസന ചെയ്യുന്ന ജീവന്‍ ഭഗവാ 
നോട്‌ ഐക്യം പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ അഭേദഭാവത്തില്‍ ഉപാസന 
ചെയ്യേണ്ടിവരുന്നു. അതിനു ജീവനില്‍ ശരണാഗതഭാവം 
അത്യാവശ്യമാണ്‌. ഭഗവാനില്‍നിന്ന്‌ ആരും ഭിന്നമായിരി 
യ്ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ലെന്നു വിശ്വസിയ്ക്കുന്നവര്‍ ഭേദത്തെ 
നിഷേധിയ്ക്കുന്ന സാധന ചെയ്യുന്നു.അനാത്മാവിന്റെ 
അദര്‍ശനം തന്നെയാണ്‌ ജ്ഞാനോപാസന. 


സര്‍വ്രത പൂര്‍ണനായ ഭഗവാനില്‍ ഭേദകല്പന 
ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ ദൃഷ്ടി ഭിന്നമായി പൊയ്പോകുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ സര്‍വത്ര സര്‍വദാ സ്ഥിതമായ ഭഗവത്‌ തത്ത്വ 
ത്തില്‍ ദൃഷ്ടി സ്ഥിരമായിരിയ്ക്കുന്നില്ല. ഈ തെറ്റു 
കണ്ടുപിടിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാതെ പോകുന്നതിനുള്ള 
കാരണം ജഗത്തിനെ മിഥ്യയായി കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്ന 
തുപോലെ ജീവനെ മിഥ്യയായി കാണാന്‍ സാധി യ്ക്കാ 
ത്തതാണ്‌. ഇതുകൊണ്ടാണ്‌ വൈഷ്ണവര്‍ ജീവനെ മിഥ്യ 
യായി കരുതുന്നതിനുപകരം ജീവന്റെ സത്തയെ മിഥ്യയായി 
കരുതുന്നത്‌. ഇതിനെ സ്വീകരിച്ചാല്‍ ഭഗവത്സത്തയ്ക്ക്‌ 
വിരോധവും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അതിനു പരിവര്‍ത്തനവും ഉണ്ടാ 
കുന്നില്ല. ഈ സത്തയുടെ അനുഭവം ഏതൊരു ഭാവം 
കൊണ്ടുണ്ടാകുമൊ ആ ഭാവത്തെ പ്രാപ്തമാക്കാനുള്ള 
സാധനയുടെ പേരാണ്‌ ഭക്തി എന്നു പറയുന്നത്‌. 


ഭഗവാന്‍ ഒരു ക്രിയയുടേയും ഫലമല്ല. ക്രിയാഫലം 
ഭാവിയിലേ കിട്ടു; ഭഗവാന്‍ സര്‍വദാ പ്രാപ്തനാണ്‌. അതിനെ 
അറിയുകയാണ്‌ നമ്മുടെ ധര്‍മം. നമുക്കു ഭഗവാനുമായുള്ള 
നിത്യസംബന്ധം അറിയുകയെന്നതാണ്‌ ഭക്തി - അതിനെ 
മറക്കുക അജ്ഞാനവും. ഈ അജ്ഞാനം മനുഷ്യരുടെ 
മിഥ്യാദൃഷ്ടിയുടെ ഫലമാണ്‌. മായാവ്യവഹാരത്തില്‍ അനേ 
കസത്തയില്ലെങ്കിലും ഉണ്ടെന്നു കല്പന ചെയ്യുന്നു. സത്ത 
യെ സ്ഥിരമായി വച്ചുകൊണ്ട്‌ അതിന്‍ പ്രകാരം വര്‍ത്തിയ്ക്കേ 
ണ്ടതു നമ്മുടെ ധര്‍മമാണ്‌. ഭഗവാനെ വിസ്മരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
കര്‍ത്തൃത്വാഹങ്കാരവും ഗുണ-ദോഷബുദ്ധിയും ഉണ്ടാകുന്നു. 
അതിനാല്‍ ഭക്തിയും ജ്ഞാനവും ആവശ്യമാണ്‌. 


പ്രകരണം ആറ്‌ 


കര്‍മവും യുഗധര്‍മവും 


നിമി: ഏതു കര്‍മ്മം ചെയ്താല്‍ അന്തഃകരണശുദ്ധി 
വന്ന്‌ അവസാനം പരമനൈഷ്‌കര്‍മ്യ ത്തെ പ്രാപിയ്ക്കാമെ 
ന്നുംകൂടി അങ്ങ്‌ എനിയ്ക്കുപദേശിച്ചുതരണം. ഒരിയ്ക്കല്‍ 
എന്റെ പിതാവായ ഇക്ഷ്ധാകുവിന്റെ സന്നിധിയില്‍ വച്ച്‌ 
ഞാന്‍ ഈ ചോദ്യം സനകാദിജഷികളോടു ചോദിച്ചിട്ട്‌ അവര്‍ 
ഒരു മറുപടിയും അന്ന്‌ എന്നോടു പറഞ്ഞില്ല. അതിനുള്ള 
കാരണമെന്താണ്‌? 


ഇതിനു മറുപടി പറയുന്നതു ആവിര്‍ഹോത്രനെന്ന 
യോഗേശ്വരനാണ്‌. 


ആവിര്‍ഹോത്രന്‍: കര്‍മം, അകര്‍മം, വികര്‍മം ഇവയെ 
അറിയാന്‍ വേദങ്ങളാണ്‌ പ്രമാണം. ലാകിക ബുദ്ധികൊണ്ട്‌ 
അവയെ അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. പിന്നെ, വേദം ഭഗ 
വാന്റെ സ്വരൂപവുമാണ്‌. അതിന്റെ തത്ത്വം മനസ്സിലാക്കുന്ന 
തില്‍ വലിയ വലിയ ബുദ്ധിശാലികള്‍ക്കുപോലും പ്രമാദം 
പറ്റാറുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌, നിന്നോട്‌ അന്നു സനകാദി 






| . . ക്ട ക്ക 
ജ്‌ പിര സസ്‌ സ്റ 
പു ന്‌ 
കള്‍ ഒന്നും മറുപടിപറയാതിരുന്നത്‌; ഷ്ട 


] 


പിന്നെ അന്നു നീ ചെറിയ കുട്ടിയുമായിരുന്നുവല്ലൌൊ. വേദം 
പരോക്ഷമായിട്ടാണ്‌ തത്ത്വത്തെപ്പററി പ്രതിപാദിയ്ക്കുന്നത്‌. 
ചെറിയ കുട്ടികളെ കയ്പുള്ള മരുന്നു കുടിപ്പിയ്ക്കുവാന്‍ 
വേണ്ടി അമ്മമാര്‍ അവരെ ശര്‍ക്കര തരാമെന്നു പറഞ്ഞു 
പ്രലോഭിപ്പിയ്ക്കുന്നതുപോലെയാണ്‌ വേദങ്ങളില്‍ പറഞ്ഞി 
ട്ടുളള കര്‍മങ്ങളുടെ ഫലശ്രുതികള്‍. 


കര്‍മരുപിയായ രോഗത്തില്‍നിന്നു നിവ്ൃത്തമാകാന്‍ 
വേദത്തില്‍ കര്‍മരൂപിയായ ഓഷധങ്ങളുടെ വിധാനവും പറ 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അജിതേന്ദ്രിയരും അജ്ഞാനികളും കര്‍മാച 
രണം ചെയ്യാതിരുന്നാല്‍ വിഹിതകര്‍മം തൃജിയ്ക്കുന്നതിന്റെ 
ഫലമായി അവര്‍ക്ക്‌ അടിയ്ക്കടി ജന്മ മരണച്രകത്തില്‍ 
വീഴേണ്ടിവരും. എന്നാല്‍ വേദോക്തമായ കര്‍മം നിസംഗഭാ 
വത്തോടും ഈശ്വരാര്‍പ്പണബുദ്ധിയോടുംകൂടി ചെയ്താല്‍ 
അവര്‍ക്കു നൈഷ്്‌കര്‍മ്യസിദ്ധിയ്യെപ്രാപിയ്ക്കാം. അതാ 
യതു ജ്ഞാനാവസ്ഥ പ്രാപിയ്ക്കാം. വേദത്തില്‍ പറഞ്ഞി 
ട്ടുളള സ്വര്‍ഗപ്രാപ്തി മുതലായ ഫലശ്രുതികള്‍ കേവലം 
കര്‍മത്തില്‍ രുചിയുണ്ടാക്കാന്‍വേണ്ടി മാത്രം പറഞ്ഞിട്ടുള്ള 
താണ്‌. 


ഇവിടെ മൂന്നു കാര്യങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കാനുണ്ട്‌. 


1. അജിത്തേന്ദ്രിയനും അജ്ഞാനിയും കര്‍മം ചെയ്യേണ്ട 
താവശ്യമാകുന്നു. 


2, ആരുടെ സത്തകൊണ്ടാണോ കര്‍മം ചെയ്യപ്പെടുന്നത്‌, 
ആ ഇരശ്വരനന്‍്‌ ആ കര്‍മം അര്‍പ്പണം ചെയ്യണം. 


3. അവസാനം കര്‍മത്തില്‍നിന്നു നിവ്ൃത്തമാകണം. 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതം ഏഴു ദിവസംകൊണ്ടു മോക്ഷ 
(്രാപ്തിയേകുന്ന കഥയാണ്‌. അതില്‍ കര്‍മത്തില്‍ 
ആഗ്രഹം അധികം കാണിച്ചിട്ടില്ല. പരീക്ഷിത്ത്‌ ശുകനോട 
ആദ്യം ചോദിച്ചതും, ഏഴു ദിവസംകൊണ്ട്‌ ആത്മകല്യാണം 
ഉണ്ടാകത്തക്ക ശുദ്ധകര്‍മം ഏതാണെന്നായിരുന്നു. അതിനു 
ത്തരം ശുകദേവന്‍ പറഞ്ഞത്‌ അവസാനം നാരായണസ്മ 
രണ ഉണ്ടാകത്തക്ക വിധം ഭഗവാന്റെ കഥകളെ കേള്‍ക്കു 
കയും, കീര്‍ത്തിയ്ക്കുകയും, സ്മരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യണ 
മെന്നായിരുന്നു. ഇത്‌ ഏറ്റവും വലിയ ഒരു ലാഭമാണ്‌. 
മൌാനധാരണത്തോടെ ഭഗവച്ചിന്തനം ചെയ്യുന്നവര്‍ വിധിനി 
ഷേധങ്ങള്‍ക്കു പരിയായി ഭഗവാന്റെ ഗുണങ്ങളെ അനുസ 
ന്ധാനം ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ അവയില്‍ത്തേന്നെ രമിയ്ക്കും. 
(2.12) 


ബുദ്ധി വളരെ സൂക്ഷ്മമല്ലാത്തവര്‍ക്കു ഭഗവാന്റെ 
പൂജയാണ്‌ ഉത്തമമായ സാധന. അതിനാല്‍ ആവിര്‍ 
ഹോത്രനെന്ന യോഗി വേദവിധിയനുസരിച്ചും ത്ന്ത്രവിധിയ 
നുസരിച്ചുമുള്ള ഭഗവാന്‍ കേശവന്റെ പൂജാക്രമത്തെപ്പററി 
നിമിരാജാവിനോടു പറയുന്നു. ആദമേ തന്നെ ദേഹ 


തി 


ശുദ്ധിയും അന്തഃകരണശുദ്ധിയും വരുത്തിയിട്ട്‌, തനിയ്ക്ക്‌ 
ഏതൊരു മൂര്‍ത്തിയാണോ പ്രിയം ആ പ്രതിമയുടെ മുമ്പില്‍ 
ഇരുന്നു പ്രാണായാമം ചെയ്തു സാഡീശുദ്ധി വരുത്തണം. 
പിന്നെ അംഗന്യാസവും കരന്യാസവും ചെയ്യണം. പൂജാ 
സാമഗ്രികളും അര്‍ഘ്യപാദ്യശഗ്ദികളും എല്ലാം ഒരുക്കിവച്ചു 
കൊണ്ടു മൂലമ്രന്രം ചൊല്ലി പ്രതിമയെ പൂജിയ്ക്കണം. 
തന്റെ ഉപാസ്യദേവന്റെ അംഗങ്ങളേയും പാര്‍ഷദാദികളേയും 
വസ്ത്രം, ആഭരണം, ധൂപം, ദീപം, നൈവേദ്യം ആദികള്‍ 
കൊണ്ടു പൂജ ചെയ്യണം. അതിനുശേഷം സ്തുതിയ്ക്കണം. 
തന്റെ ആത്മാവു ബ്രഹ്മരൂപമാണെന്നു കരുതിക്കൊണ്ടു ഭഗ 
വാന്റെ പ്രതിമയെ പൂജിയ്ക്കണം. അതിനുശേഷം ഭഗവാ 
നര്‍പ്പിച്ച മാലയെ ഭഗവാന്റെ പ്രസാദമായി സ്വീകരിച്ചു തന്റെ 
ശിരസ്സില്‍ ചൂടണം. അഗ്നി, സൂര്യന്‍, ജലം, അതിഥി, സ്വന്ത 
ഹൃദയം ഇവയും ഭഗവാന്റെ പൂജയ്ക്കുള്ള സ്ഥാനങ്ങളാണ്‌. 
ഇപ്രകാരം പൂജ ചെയ്യുന്നതായാല്‍ വേഗം മോക്ഷം 
പ്രാപിയ്ക്കാം. (11.3.55.) 


സകലതും ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപമാകയാല്‍ ജഡവസ്തു 
ക്കളും ചൈതനൃരുപംതന്നെയാണ്‌. മനുഷ്യദൃഷ്ടിയില്‍ 
കാണുന്ന ജഡത്വത്തെ ഏതു വിധേനയും നീക്കുകയെന്ന 
താണ്‌ മൂര്‍ത്തിപൂജയുടെ രഹസ്യം. അതിനു മുന്നു മാര്‍ഗങ്ങ 
ളുണ്ട്‌: 


1. തന്ത്രരീതിയില്‍ ചെയ്യുന്ന പൂജകൊണ്ടു ജഡത്തെ 
ചൈതന്യമാക്കുക. 


2. ജഡത്തെ അധ്യസ്തമായിക്കരുതി ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ 
അധിഷ്ഠാനവുമായി ഐക്യം പ്രാപിയ്ക്കുക. ഇതു വേദ 
മാര്‍ഗമാണ്‌. 


3. വൈദികവും താന്ത്രികവുമായ വിധികളാലും പൂജ 
ചെയ്യാം. 


ക്ഷ്രേതങ്ങളില്‍ മിക്കവാറും ത്രന്രവിധിയാണുപയോ 
ഗിച്ചു കാണുന്നത്‌. സകലതും പൂജാരിയെ ആശ്രയിച്ചി 
രിയ്ക്കും. അവരുടെ ഭാവനയും ശുദ്ധിയും അനുസരിച്ചു 
മൂര്‍ത്തിയില്‍ നിന്നും ജഡത്വം നീങ്ങിക്കിട്ടും. ഇത്രയും 
സാധിച്ചാല്‍ ജഗത്തില്‍ കാണുന്ന സകല ജഡവസ്തുക്കളും 
ചൈതന്യമാണെന്നു മനസ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാസം കാണുക 
യില്ല. ദീപാരാധനകൊണ്ടും മണിയുടെ നാദം കൊണ്ടും 
മൂര്‍ത്തിയിലെ പരമാണുക്കൾ തേജോമയമാകുന്നു. അതില്‍ 
പൂജാരിയുടെ ചൈതന്യവും ചേരും. പിന്നീട്‌ ആ ദീപാരാധ 
ന ചെയ്ത ദീപ്പ്രകാശത്തെ ദര്‍ശനത്തിനു വന്നിരിയ്ക്കു 
ന്നവര്‍ക്കും നലകുന്നു. പക്ഷെ സകലതും പൂജാരിയുടെ 
ശുദ്ധി യെ ആശ്രയിച്ചാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. പൂജാരിയുടെ 
അന്തഃകരണം ശുദ്ധമല്ലെങ്കില്‍ മൂര്‍ത്തിയില്‍ ചൈതന്യം 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. 


നിമി; ഈ ലോകത്തു ശ്രീഹരി സ്വേച്ഛയാല്‍ ഏതേ 


പ 
ചരതിനൊസന്നാം സ്കന്ധം 0: പാം 


തവതാരങ്ങള്‍ എടുത്ത്‌ ഏതേതു ല്‌ 
കളാണ്‌ ചെയ്തിട്ടുളളതെന്നും ചെയ്യുന്നതെന്നും, ചെയ്യു 
മെന്നുംകൂടി മനസ്സിലാക്കിത്തരണം. ഇതിനു ദ്രുമിലനെന്ന 
യോഗിയാണുത്തരം പറയുന്നത്‌. 
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ദ്രുമിലന്‍: ഭഗവാന്റെ ഗുണങ്ങള്‍ അനന്തമാകയാല്‍ 
ആര്‍ക്കും പൂര്‍ണമായിട്ടറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. ഒരു 
പക്ഷെ ഭൂമിയിലുള്ള മണല്‍ത്തരികളെ എണ്ണിതിട്ടപ്പെടു 
ത്താന്‍ സാധിച്ചാല്‍പ്പോലും, സര്‍വശക്തനായ ഭഗവാന്റെ 
ഗുണഗണങ്ങളെ പൂര്‍ണമായിട്ടറിയാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. 
ആദ്യമെ പഞ്ചഭൂതങ്ങള്‍വഴി പ്രഹ്മാണ്ഡത്തെ രചിച്ചിട്ട്‌ 
നാരായണന്‍ തന്റെ അംശഭൂതമായ ജീവരൂപത്തില്‍ അതില്‍ 
പ്രവേശിച്ചപ്പോള്‍ അതിന്റെ പേരു പുരുഷനെന്നായി. ആ 
പുരുഷന്റെ വിരാട്‌ ശരീരത്തില്‍ ത്രിഭുവനങ്ങളുമടങ്ങിയി 
ട്ടുണ്ട്‌. ഈ ജഗത്തിന്റെ ഉല്പത്തി സ്ഥിതിലയാദികള്‍ക്ക്‌ ഈ 
വിരാട്‌ പുരുഷന്‍ കാരണമാണ്‌. പിന്നീട്‌ ദക്ഷപുത്രിയായ 
മൂര്‍ത്തിയില്‍നിന്നും ധര്‍മന്റെ പു്തന്മാരായി നര-നാരായ 
ണന്മാരുടെ രൂപത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ അവതരിച്ചു. അവരാണ്‌ 
കര്‍മ-ത്യാഗരൂപമായ സാംഖ്യനിഷ്ഠയെ ഉപദേശിച്ചത്‌. ഇവ 
രുടെ തപസ്സു കണ്ട്‌ അത്‌ ഇന്ദ്രപട്ടത്തിനുവേണ്ടിയായിരി 
യ്ക്കുമെന്നു ഭയന്ന്‌, ഇന്ദ്രന്‍ കാമദേവനേയും അപ്സരസ്സുക 
ളേയും തപസ്സിനു വിഘ്ന മുണ്ടാക്കാന്‍ പറഞ്ഞയച്ചു. 
പക്ഷേ കാമാദികള്‍ക്കു നര-നാരായണന്മാരെ അവരുടെ 
നിഷ്ഠയില്‍ നിന്നിളക്കാന്‍ സാധിച്ചില്ല. അവര്‍ കാമാദികളോ 
ടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 


നര-നാരായണന്മാര്‍: “അല്ലയോ മദനാ! ഹേ ദേവാം 
ഗനകളെ! നിങ്ങള്‍ എന്റെ അതിഥികളാണ്‌. നിങ്ങള്‍ ഭയ 
പ്പെടേണ്ട. വന്നിരിയ്ക്കുക.”കാമദേവനും ദേവികളും 
പറഞ്ഞു: “അല്ലയോ പ്രഭോ! അവിടുന്നു മായാതീതനും, 
നിര്‍വികാരനുമാണ്‌. ആത്മാരാമന്മാരായ ധീരപുരുഷന്മാര്‍ 
നിരന്തരം അവിടുത്തെ സേവചെയ്യുന്നു. അവിടുത്തെ സേവ 
കര്‍ സ്വര്‍ഗത്തേയും മറികടന്ന്‌ അവിടുത്തെ പരമപദത്തെ 
പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നവരാകയാല്‍ അവരുടെ മാര്‍ഗ 
ത്തില്‍ ദേവന്മാര്‍ വിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കുന്നു. എന്നാല്‍ കര്‍മ 
മാര്‍ഗത്തില്‍കിടന്ന്‌ യജ്ഞാദികളാല്‍ ദേവന്മാര്‍ക്കു ഭോഗ 
ങ്ങള്‍ നല്‍കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ അവര്‍ വിഘ്നമുണ്ടാ 
ക്കുന്നില്ല. പക്ഷെ അവിടുത്തെ ഭക്തരെ അവിടുന്നു രക്ഷി 
യ്ക്കുന്നതിനാല്‍ അവര്‍ നിഷ്പ്രയാസം ഈ വിഘ്നങ്ങളെ 
തരണംചെയ്യുന്നു. ക്രോധികളായ ഈ ദേവന്മാര്‍ അജ്ഞാ 


കു 3 


നികളെപ്പോലെയാണ്‌. 


ക്ഷുത്തൃട്രതികാല ഗുണമാരുതജൈഹ്ഖ്യശൈശ്ന്യാ-- 
നസ്മാനപാരജലധീനതിതീര്യ കേചിത്‌ 

ക്രോധസ്യ യാന്തി വിഫലസ്യയ വശം പദേ ഗോര്‍ 
മജ്ജന്തി ദുശ്ചരതപശ്ച വൃഥോത്സ്യജന്തി. (11.4.1.) 


അപാരമായ സമുദ്രത്തെയെന്നപോലെ, വിശപ്പ്‌, 


തി 


ഞ്ഞഒ്മൃാണ്മു ഓശഖക 


ദാഹം, തണുപ്പ്‌, ചൂട്‌ മുതലായവയേയും, വായും, 
രസന, കാമവാസന ഇവയേയും ജയിച്ചിട്ടുളളവര്‍ ക്രോധ 
ത്താല്‍ പരാഭവപ്പെടുന്നെങ്കില്‍ അതു സമുദ്രത്തിന്റെ അക്ക 
രപററിയശേഷം പശുവിന്റെ കുളമ്പുകൊണ്ടുള്ള കുഴിയിലെ 
വെളളത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പോകുന്നതുപോലെയാണ്‌. അവരുടെ 
ഘോരതപസ്സിന്റെ ഫലം അവര്‍ക്ക്‌ നിഷ്ഫലമായിപ്പോകു 
ന്നു. (ചുരുക്കത്തില്‍ എങ്ങനേയും ക്രോധത്തെ ജയിയ്ക്കണ 
മെന്നര്‍ഥം.) 


ദേവകളുടെ ഗര്‍വു ശമിപ്പിയ്ക്കുന്നതിന്‌, കൂടുതല്‍ 
ലാവണ്യവതികളെ നര-നാരായണന്മാര്‍ അവിടെ പ്രകട 
മാക്കി അവരെകൊണ്ട്‌ ഈ കാമാദിദേവതകളെ സത്കരി 
പ്പിച്ചു. ഈ അത്ഭുതം കണ്ട്‌ ദേവന്മാരും അപ്സരസ്സുകളും 
മോഹിച്ചുപോയി. അതിനുശേഷം നര-നാരായണന്മാര്‍ ചിരി 
ച്ചുകൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ആശ്രമത്തില്‍ കാണുന്ന 
സ്ത്രീകളില്‍നിന്ന്‌ സ്വര്‍ഗത്തേയ്ക്കു യോജിയ്ക്കുന്ന ഒരു 
സ്ത്രീയെ കൊണ്ടുപൊയ്ക്കൊളളാനും പറഞ്ഞു. പിന്നെ 
ദേവന്മാര്‍ അവരില്‍ നിന്ന്‌ ഉര്‍വശിയെന്ന സ്ത്രീയേയുംകൂട്ടി 
ഇന്ദ്രന്റെ അടുത്തുചെന്ന്‌ നാരായണന്റെ അത്ഭുതപ്രഭാവ 
ത്തെപ്പററി പറഞ്ഞുകേള്‍പ്പിച്ചു. ഇതുകേട്ട്‌ ഇന്ദ്രനും അത്ഭു 
തപ്പെട്ടു. 


ഇവിടെ ഉര്‍വശി എന്നുവച്ചാല്‍ അന്തഃകരണത്തിലു 
ളള വാസനയെ വശപ്പെടുത്തുന്നതിനുള്ള ശക്തിയെന്നു മന 
സ്സിലാക്കണം. ഇങ്ങനെയുളള ശക്തി സ്വര്‍ഗത്തില്‍ കാണു 
കയില്ല. പക്ഷെ അതു ഭഗവാന്റെ അടുത്തുള്ളതിനാല്‍ ദേവ 
കള്‍ ഈ കലയെ ഭഗവാനില്‍നിന്നു പഠിച്ചിട്ടു പോയി എന്നു 
കാണിയ്ക്കുന്നു. 


ഇനി ദ്രുമിലനെന്ന യോഗി അന്യ അവതാരങ്ങളെ 
പ്പററി ചുരുക്കത്തില്‍ പറയുന്നു: ഹംസാവതാരത്തില്‍ ഭഗ 


വാന്‍ സനകാദികള്‍ക്കു ജ്ഞാനമുപദേശിച്ചു. ദത്താത്രേ 


യന്‍, സനകാദികള്‍, ജഷഭദേവന്‍ മുതലായവര്‍ കലാവതാ 
രങ്ങളായിരുന്നു. ഹയ്ഗ്രീവാവതാരത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ വേദ 
ങ്ങളെ ഉദ്ധരിച്ചു. പ്രളയകാലത്തു മത്സ്യാവതാരമെടുത്ത്‌ മനു, 
പൃഥ്വി, ഓഷധികള്‍ ഇവയെ രക്ഷിച്ചു. വരാഹമായവതതരിച്ച്‌ 
ഹിരണ്യാക്ഷനെ കൊന്നു. കൂര്‍മാവതാരത്തില്‍ പാലാഴിമ 
ഥനസമയത്ത്‌ മന്ഥരാചലത്തെ താങ്ങി. ഹരിയായവതരിച്ച്‌ 
ഗജ്ടേന്ദനു മോക്ഷം നല്‍കി. ഇപ്രകാരം ഭിന്നഭിന്ന അവതാ 
രങ്ങളില്‍ ഭിന്ന ഭിന്നമായ പരാക്രമങ്ങള്‍ കാണിച്ചു. നമ്മുടെ 
ഹൃദയത്തിലും ആത്മസാക്ഷാത്ക്കാരമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ പല 
അത്ഭുതങ്ങളും കാണാന്‍ ഇടയാകും. നരസിംഹമായിട്ടവ 
തരിച്ച്‌, ഹിരണ്യകശിപുവിനെ വധിച്ചു. വാമനാവതാരത്തില്‍ 
പൃഥ്വിയെ മഹാബലിയോടു വാങ്ങി ഇന്ദ്രനു നല്‍കി. പരശു 
രാമനായിട്ടവതരിച്ച്‌ ഇരുപത്തിയൊന്നു പ്രാവശ്യം പൃഥ്വിയെ 
ക്ഷ്ര്രിയഹീനമാക്കി. രാമാവതാരത്തില്‍ രാവണനെ വധി 
ച്ചു. ഇനി ശ്രീകൃഷ്ണനായിട്ടവതരിച്ച്‌ അനേകം അത്ഭുത 
കര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്യും. പിന്നീടു കലിയുഗത്തിന്റെ അവസാനം 







എ 
ഭഗവാന്‍ കലല്‍കിയായിട്ടുവതരിച്ച്‌ ശൂദ്ര സ്സ്‌ [ 
രാജാക്കന്മാരെയെല്ലാം നശിപ്പിയ്ക്കും. ഇപ്രകാരം വം ൂ 
അനേകം ജന്മകര്‍മങ്ങളെ മഹാത്മാക്കള്‍ വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കു 
ന്നു. ഇവിടെ ശുദ്രരാജാക്കന്മാര്‍ എന്നുവച്ചാല്‍ സംസ്കാര 
ഹീനരായ ഭരണകര്‍ത്താക്കളാണെന്ന്‌ അര്‍ഥമാകാം. എന്തെ 
ന്നാല്‍ അവര്‍ ശരീരധര്‍മത്തെ ഉത്തമധര്‍മ മായി കരുതുന്ന 
വരാണ്‌. ശരീരധര്‍മത്തെക്കാള്‍ സത്വസംസ്്‌കാരമാണ്‌ 
ശ്രേഷ്ഠം. ഈ സംസ്കാരം ഉത്തമവിചാരം ചെയ്യാനും 


യഥാര്‍ഥ ദൃഷ്ടിയുണ്ടാകാനും ശീലിപ്പിയ്ക്കുന്നു. 


) നിമി: കാമനകള്‍ ശാന്തമാകാത്തവരുടെയും, ഇന്ദ്രിയ 

നിഗ്രഹം ചെയ്യാത്തവരുടെയും, ഹരിയെ ഭജിയ്ക്കാത്തവ 
രുടെയും ഗതിയെന്തായിരിയ്ക്കും? ഇതിനുത്തരം ചമസ 
നെന്ന യോഗി പറയുന്നു. 


“തന്റെ ജന്മത്തിനു കാരണരൂപനായ ശ്രീ നാരായ 
ണനെ ഭജിയ്ക്കാതെ അദ്ദേഹത്തെ അനാദരിയ്ക്കുന്നവര്‍ 
അവരുടെ സ്ഥാനങ്ങളില്‍നിന്നു ്രഷ്ടരായി അധഃപതി 


.യ്ക്കും. കര്‍മത്തില്‍ അത്യധികം അഭിമാനിയ്ക്കുന്നവര്‍ 


രജോഗുണത്തിന്റെ ആധികൃത്താല്‍ ഘോരസങ്കല്പങ്ങള്‍ 
ചെയ്യുന്നവരായിരിയ്ക്കും. അവര്‍ കാമികളും സര്‍പ്പത്തെ 
പ്പോലെ ക്രോധികളും, പാഖണ്ഡികളും, അഭിമാനികളും, 
പാപികളുമാകയാല്‍ ഭഗവദ്ഭക്തരെ പരിഹസിയ്ക്കും. അവര്‍ 
സ്ത്രീലമ്പടരായിട്ടു സ്ര്രീകളെപ്പററിയും വിഷയസുഖങ്ങ 
ളെപ്പററിയും ചര്‍ച്ച ചെയ്യുന്നവരുമായിരിയ്ക്കും. ധനത്തിന്റെ 
മുഖ്യപ്രയോജനം ധര്‍മകാര്യങ്ങളില്‍ അതിന്റെ വിനിയോ 
ഗമാണ്‌. പക്ഷെ മേല്‍പറഞ്ഞവര്‍ സകലധനവും സാംസാരി 
കസുഖത്തിനുവേണ്ടിമാധ്രം ഉപയോഗിയ്ക്കുന്നവരായി 
രിയ്ക്കാം.(11.5.12.) മൃഗങ്ങളെ ഹിംസ ചെയ്തു ഭക്ഷിയ്ക്കുന്ന 
ഇവര്‍ മരിച്ചു മൃഗമായി ജനിയ്ക്കുകയും അവരെ പിന്നെ 
അന്യര്‍ ഭക്ഷിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അനൃശരീരങ്ങളിലും 
ഭഗവാനാണ്‌ വസിയ്ക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ അന്യരെ ദ്വേഷി 
യ്ക്കുന്നവര്‍ക്കും അധോഗതിയുണ്ടാകും. 


നിമി: ഭഗവാന്‍ യുഗങ്ങള്‍ തോറും എടുത്തിട്ടുള്ള 
വര്‍ണം, സ്വരൂപം, നാമം ആദിയെപ്പററിയും, അതാതു യുഗ 
ങ്ങളിലെ പൂജാവിധികളെപ്പററിയും കേള്‍ക്കാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്ര 
ഹിയ്ക്കുന്നു. 


കരഭാജനന്‍: കലിയുഗത്തില്‍ താഴെ പറയുന്ന 
സ്തുതിയാണ്‌ മാന്യമായിട്ടുളളത്‌. “ഹേ ശരണാഗത 
പാലകാ! ഹേ മഹാപുരുഷാ! ഞങ്ങള്‍ അവിടുത്തെ ചരണ 
കമലങ്ങളെ വന്ദിയ്ക്കുന്നു. ഈ ചരണകമലങ്ങള്‍ സദാ 
ധ്യാനയോഗ്യമാണ്‌. അതു മായാകൃതമായ മോഹത്തെ നശി 
പ്പിയ്ക്കുന്നതു മാണ്‌. ആ ചരണങ്ങള്‍ ഇച്ഛിതഫലം നല്‍കു 
ന്നതും തീര്‍ത്ഥസ്വരുപവും, (്രഹ്മാദിദേവന്മാരാല്‍ വന്ദിത 
വും, ശരണദായകവും, സേവിയ്ക്കുന്നവരുടെ ദുഃഖത്തെ 
നീക്കുന്നതും, സംസാരസമുദ്രത്തെ മറികടക്കാനിച്ചിയ്ക്കു 
ന്നവര്‍ക്കു വാഹനരുപവുമാകുന്നു. ഹേ ധര്‍മാത്മന്‍! ഹേ 


ഞഅ്അരധദ്ധധ്യാഞ്മദാമശവത്മക 


മഹാപുരുഷാ! പിതാവായ ദശരഥന്റെ വചനത്താല്‍ രാജ്യ 
വൈഭവങ്ങള്‍ ഉപേക്ഷിച്ചു വനത്തില്‍ പോവുകയും, സീത 
യുടെ ഇഷ്ടം സാധിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി കപടമൃഗത്തിന്റെ 
പിന്നാലെ ഓടുകയും ചെയ്ത അവിടുത്തെ ചരണകമല 
ങ്ങളെ ഞങ്ങള്‍ വന്ദിയ്ക്കുന്നു. ) 


ഇപ്രകാരം ഓരോ യുഗങ്ങളിലും യുഗധര്‍മമനുസരി 
ച്ചുളള വര്‍ണം, നാമം, രൂപം ആദിയെ ധരിയ്ക്കുന്നതും 
സമസ്തപുരുഷാര്‍ഥങ്ങളുടെയും അധീശ്വരനുമായ ശ്രീഹ 
രിയെ മനുഷ്യര്‍ പൂജിയ്ക്കുന്നു. 

ഹേ രാജാവേ! ഗുണവാന്മാരും സാരഗ്രാഹികളുമായ 
സജ്ജനങ്ങള്‍ എല്ലാ യുഗങ്ങളെയും അപേക്ഷിച്ചു കലിയു 
ഗത്തില്‍ വന്നു ജനിയ്ക്കാനാണിഷ്ടപ്പെടുന്നത്‌. എന്തെ 
ന്നാല്‍ കലിയുഗത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ നാമകീര്‍ത്തനംകൊണ്ടു 
മാത്രം പ്രസന്നനായി സകല സിദ്ധികളും പ്രദാനം ചെയ്യു 
ന്നു. ഈ ജന്മമരണച്ക്രത്തില്‍ വീണുകിടക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌, ഹരി 
കീര്‍ത്തനംപോലെ ലാഭകരമായിട്ടു വേറൊന്നുമില്ല. കാര 
ണം, അതു സംസാരബന്ധത്തെ മുറിച്ചു പരമശാന്തിയെ 
നല്‍കുന്നു. കലിയുഗത്തില്‍ പലഭക്തന്മാരും പവിത 
നദികളുടെ തീരപ്രദേശത്തു വന്നു ജനിയ്ക്കുന്നു. 


കഴിഞ്ഞ അറുപതു വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുള്ളില്‍ രണ്ടു 
വലിയ ലോകയുദ്ധങ്ങളുണ്ടായി. അതിനുശേഷം ലോകത്തു 
സത്യവും അഹിംസയും വളരെ കുറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. മനുഷ്യര്‍ 
സങ്കീര്‍ത്തനം ചെയ്യാറുണ്ടെങ്കിലും അതു ചെയ്യേണ്ടവിധ 
ത്തില്‍ ചെയ്യുന്നില്ല. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവത മാഹാത്മൃത്തില്‍ പറ 
യുന്നത്‌, ദൃഡമാകാത്ത ജ്ഞാനം നശിച്ചുപോകുമെന്നും 
പ്രമാദത്താല്‍ ചെയ്ത ശ്രവണം നിഷ്ഫലമാണെന്നും മ്ര്ര 
ത്തില്‍ സംശയം വന്നാല്‍ അതു ഫലം നല്‍കുകയില്ലെന്നു 
മാകുന്നു. വ്യഗ്രചിത്തത്തോടെ ജീവിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടും 
ഫലമുണ്ടാകുകയില്ല. ഇക്കാലത്ത്‌ അനേകവിധചിന്തകളാല്‍ 
മനുഷ്യര്‍ വ്യഗ്രചിത്തരാണ്‌. അതിനാല്‍ അവര്‍ക്കു ശാന്തി 
യോടെ ജപിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ 
അനന്യഭാവം പ്രത്യേകിച്ചും ആവശ്യമാകുന്നു. പക്ഷെ ഇത്‌ 
അത്യന്തം ദുഷ്കരമത്രേ. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ശ്രീനാരദന്‍ 
ദ്വാരകയില്‍ ഭഗവാന്റെ പതിനാറായിരത്തൊരുനൂുറെറട്ട്‌ ഭാര്യ 
മാരോടുകൂടെയുള്ള ഗൃഹസ്ഥാശ്രമജീവിതം കാണാന്‍ 
ചെന്നപ്പോള്‍ ഭഗവത്സ്മരണ സതതം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണ 
മെന്നുള്ള വരം ചോദിച്ചതും, തത്ഫലമായി ഭഗവാന്റെ എല്ലാ 
ഗൃഹങ്ങളിലും ഭഗവാന്‍ ധര്‍മം, അര്‍ത്ഥം, കാമം ഇവയില്‍ 
ഏതെങ്കിലും ഒന്നില്‍ വ്യാപൃതനായിരിയ്ക്കുന്നതായി 
കണ്ടതും. ഇതുപോലെ സകലസ്ഥലങ്ങളിലും ഭഗവദ്‌ 
ദൃഷ്ടിയുണ്ടായാല്‍ അനന്യഭാവം പ്രാപ്തമാകും. പക്ഷെ 
ഏതെങ്കിലും ഒരിടത്ത്‌ എപ്പോഴെങ്കിലും നമ്മുടെയിഷ്ട 
പ്രകാരം കാര്യം നടന്നില്ലെങ്കില്‍ ഉടനെതന്നെ അനനൃഭാവം 
വിട്ടുപോകും. അതിനാല്‍ അനനൃഭാവമുളള ഭക്തിയുണ്ടാ 
വുക വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. അല്പ തെററുകള്‍ ഭഗവാന്‍ 


ക്ഷമിയ്ക്കും. പക്ഷെ അനവധി തെററുകള്‍ ചെയ്താല്‍ 
1 ടാാ്താത്തുത്തത്താാാത്താാല്ാത്തനത്തണണവര ന്ത 


അഭ പിര സ്കി 
പ്ര 
ജീവന്‍ ഭേദഭാവമുള്ള തായിത്തീരും. 1. കം 


പക്ഷെ ശരീരം കൊണ്ടു പാപം ചെയ്യാതിരിയ്ക്കണം. ഇക്കാ 
ലത്തു ഭഗവാന്‍ മനുഷ്യരുടെ മാനസികപാപം കണക്കിലെടു 
ക്കാനിരുന്നാല്‍ അതിനവസാനം കാണുകയില്ല. അതിനാല്‍ 
ദയാമയനായ ഭഗവാന്‍ ജീവന്റെ പല തെറ്റുകളും ക്ഷമി 
യ്ക്കുന്നു. യോഗി നിമിയോടു പറയുന്നു: 





സ്വപാദമൂലം ഭജതഃ പ്രിയസ്യ 
തൃക്താനൃഭാവസ്യ ഹരിഃ പരേശഃ 
വികര്‍മ യച്ചോത്പതിതം കഥഞ്ചിദ്‌ 


ധുനോതി സര്‍വം ഹൃദി സന്നിവിഷ്ടഃ. (11.5.42.) 


അനനൃയഭാവത്തില്‍ തന്റെ ചരണകമലങ്ങളെ ഭജി 
യ്ക്കുന്ന അനുരക്തരായ ഭക്തന്മാരില്‍നിന്ന്‌ ഓര്‍ക്കാതെ 
ഏതെങ്കിലും നിഷിദ്ധകര്‍മം വന്നുപോയാല്‍ത്തന്നെയും 
അതെല്ലാം ഭഗവാന്‍ അവരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ ഇരുന്നു 
കൊണ്ടു ശുദ്ധമാക്കിക്കൊളുളും. ഉത്തമഭക്തിയ്ക്കു ജ്ഞാന 
വും വൈരാഗ്യവും കൂടി ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. 


ഇപ്രകാരം നവയോഗികളില്‍നിന്നു ഭാഗവതധര്‍മം 
കേട്ടു നിമിരാജാവ്‌, പ്രസന്നചിത്തനായിട്ട്‌ അവരെ പൂജിച്ചു. 
അതിനുശേഷം ആ സിദ്ധന്മാര്‍ അവിടെത്തന്നെ അന്തര്‍ 
ധാനം ചെയ്തു. ഈ ഭാഗവതധര്‍മത്തെ പാലിച്ചു നിമി പരമ 
പദത്തേയും പ്രാപിച്ചു. 


നാരദന്‍: ഹേ വസുദേവാ! നിമിരാജാവിനു നവയോ 
ഗികള്‍ ഉപദേശിച്ച ധര്‍മത്തെ നീ ഭാഗവതധര്‍മമെന്നറിയുക. 
അതില്‍ നിഷ്ഠയുണ്ടായാല്‍ പരമപദത്തെ പ്രാപിയ്ക്കാം. 
മൂന്നു ലോകങ്ങള്‍ക്കും നാഥനായ ശ്രീഹരി നിങ്ങള്‍ക്കു 
പുത്രനായി ജനിയ്ക്കുകയാല്‍ നിങ്ങളുടെ യശസ്സ്‌ ലോകം 
മുഴുവന്‍ പരന്നിരിയ്ക്കുന്നു. അദ്ദേഹത്തോടു സംസാരിയ്ക്കു 
കയും, അദ്ദേഹവുമായി സഹവസിയ്ക്കുകയും ചെയ്ക 
യാല്‍ നിങ്ങളുടെ അന്തഃകരണം ശുദ്ധമായിരിയ്ക്കുന്നു. 
ശിശുപാലന്‍, പൌ്ഡ്രകന്‍, ശാല്വന്‍ ആദി രാജാക്കന്മാര്‍ 
വൈരഭാവത്തില്‍ സതതം ഭഗവാനെ ചിന്തിച്ചു ചിന്തിച്ച്‌ ഭഗ 
വത്‌ സ്വരൂപമായിത്തീര്‍ന്നു. പിന്നെ പ്രേമഭാവത്തില്‍ ചിന്തി 
യ്ക്കുന്നവര്‍ക്കു സദ്ഗതി ലഭിയ്ക്കുമെന്നുളളതിനെന്താണ്‌ 
സംശയം? തന്റെ ഐശ്വര്യത്തെ മറച്ചുകൊണ്ടു മായാമനു 
ഷ്യരൂപത്തില്‍ വസിയ്ക്കുന്ന പരമപുരുഷനും, സര്‍വേശ്വര 
നും, അവ്യയനുമായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ നിങ്ങള്‍ 
ഇനി പു്തഭാവം വിട്ടു ര്രഹ്മഭാവം കൈക്കൊള്ളണം. ലി 


ഈ ഉപദേശം കേട്ടു വസുദേവന്നും ദേവകിയ്ക്കും 
വളരെ അത്ഭുതമുണ്ടായി. അവര്‍ അവരുടെ മോഹത്തെ 
തൃജിച്ചു ശ്രീകൃഷ്ണനെ ബ്രഹ്മമെന്നറിഞ്ഞു. ഈ പവിത്ര 
കഥയെ ശ്രദ്ധയോടെ സ്മരിയ്ക്കുന്നവരും ഇഹലോക 


ത്തോടുള്ള മോഹത്തെ വിട്ടു ്രഹ്മഭാവത്തെ പ്രാപിയ്ക്കും. 


ര്രഹ്മഭാവം എങ്ങനെയുളളതാണെന്നു ഇനി 


ഞമ്മ യ്മടഭാങണവ്വതുക 


ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തി നോടു ഉദ്ധവഗീതയില്‍ 
വിസ്തരിച്ചു പറയും. 


പ്രകരണം ഏഴ്‌ 
ഉദ്ധവഗീത 


ഒരിയ്ക്കല്‍ ദേവന്മാരും ബ്രഹ്മാവും മഹാദേവനും, 
ഗന്ധര്‍വസിദ്ധചാരണവിദ്യാധരന്മാരും ഒരുമിച്ച്‌ ശ്രീകൃഷ്ണ 
നെ കാണാന്‍ ദ്വാരകയില്‍ ചെന്നു. അവിടെ അവര്‍ ഭഗവാനെ 
പുഷ്പവര്‍ഷം ചെയ്തിട്ട്‌ ഇപ്രകാരം സ്തുതിച്ചു: 


ഹേ നാഥാ! കര്‍മമയമായ സംസാരബന്ധത്തില്‍ 
നിന്നു നിവ്യത്തരാകാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്ന ഭക്തന്മാര്‍ അവിടു 
ത്തെ ചരണകമലങ്ങളെ നിരന്തരം അവരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ 
ധ്യാനിയ്ക്കുന്നു. ആ ചരണങ്ങളില്‍ ഞങ്ങള്‍ ബുദ്ധി, ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങള്‍, പ്രാണന്‍, മനസ്സ്‌ മുതലായവകൊണ്ട്‌ നമസ്കരി 
യ്ക്കുന്നു. അവിടുന്ന്‌ അവിടുത്തെ മായാഗുണങ്ങളുടെ നിയ 
ന്താവായിട്ടിരുന്നുകൊണ്ട്‌ ആ മായകൊണ്ടുതന്നെ ഈ പ്രപ 
ഞ്ചത്തെ സൃഷ്ടിയ്ക്കുകയും പാലിയ്ക്കുകയും സംഹരി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നുവെങ്കിലും, ഈ ക്രിയകളാല്‍ നിര്‍ലേ 
പനാകുന്നു. കാരണം അവിടുന്ന്‌ അഖണ്ഡാനന്ദത്തില്‍ നിമ 
ഗ്നനും രാഗദ്വേഷരഹിതനുമാകുന്നു. 


ഇതില്‍നിന്ന്‌ ജീവനും അഖണ്ഡാനന്ദത്തില്‍ ഇരി 
യ്ക്കുകയും രാഗദ്വേഷരഹിതമായി കഴിയുകയും ചെയ്താല്‍ 
അവര്‍ക്കും കര്‍മബന്ധം ഉണ്ടാകുകയില്ലെന്നും കാണാം. 
പക്ഷെ സാധാരണ ജീവികള്‍ വിഷയാനന്ദത്തില്‍ കഴിയുന്ന 
വരാകയാല്‍ അവര്‍ക്കു രാഗദ്വേഷാദിയില്‍ പെടേണ്ടി വരുന്നു. 
ഇവര്‍ക്ക്‌ ഉല്പത്തിയും സ്ഥിതിയും ഇഷ്ടമായിരിയ്ക്കുമെ 
ങ്കിലും സംഹാരം ഇഷ്ടമല്ല. ഭഗവാന്റെ ദൃഷ്ടിയില്‍ സംഹാ 
രത്തില്‍ ദ്വേഷമോ ജനനത്തില്‍ രാഗമോ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഭഗ 
വാന്റെ ജന്മമരണങ്ങള്‍ കര്‍മബന്ധത്താല്‍ ഉണ്ടാ കുന്നതല്ല. 
ഭഗവാന്‍ സ്വേച്ഛയാ മായയെ സ്വീകരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അവ 
തരിച്ചുവെന്നും അതിനെ വിടുമ്പോള്‍ സ്വര്‍ഗാരോഹണമാ 
യെന്നും പറയപ്പെടുന്നു. 


ദേവന്മാര്‍: ഹേ പ്രഭോ! അവിടുത്തെ ലീലാകഥകള്‍ 
കേള്‍ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അശുദ്ധമായ മനസ്സും ശുദ്ധമാകുന്നു. 
അവിടുന്നു പ്രകൃതിയ്ക്കും പുരുഷനും അതീതനാകുന്നു. 
അവിടുത്തെ ആജ്ഞയില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടാണ്‌ ബ്രഹ്മാവു 
മുതലായവര്‍ അവരവരുടെ കൃത്യങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്നത്‌. അവി 
ടുന്ന്‌ സകല ചരാചരങ്ങളുടേയും അധീശ്വരനാകുന്നു. അതി 
നാല്‍ മായാഗുണങ്ങളുടെ വൈഷമ്ൃദ്വാരാ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള 
സമസ്ത പദാര്‍ഥങ്ങളേയും അനുഭവിയ്ക്കുന്നെങ്കിലും അവ 
യാല്‍ ലിപ്തനാകുന്നില്ല. അന്യജീവികള്‍ ഈ പദാര്‍ഥ 
ങ്ങളെ തൃജിച്ചാല്‍ക്കൂടിയും അവയെ ഭയപ്പെടുന്നു. (൩5.17) 


അവിടുത്തെ പതിനാറായിരത്തെട്ട്‌ റാണിമാര്‍ അവ 


[0 ടി. 
തിലം ബ്ടസ്സ് 


രുടെ മന്ദഹാസയുക്തമായ കടാക്ഷം ൪ 





കൊണ്ടും സമ്മോഹിപ്പിയ്ക്കുന്ന വിലാസങ്ങളെക്കൊണ്ടും 
മററും അവിടുത്തെ മനസ്സിനെ ആകര്‍ഷിയ്ക്കാന്‍ പ്രയത്നി 
ച്ചിട്ടും അങ്ങയില്‍ വികാരമുണ്ടാക്കാന്‍ സാധിച്ചിട്ടില്ല. സകല 
പാപരാശികളെയും കഴുകിക്കളയുന്ന രണ്ടു നദികളാണു 
ള്ളത്‌. 1. അവിടുത്തെ അമൃതമയലീലാകഥകള്‍ 2.അവിടു 
ത്തെ പാദപ്രക്ഷാളന രൂപമായ ഗംഗ. അതിനാല്‍ സത്സംഗ 
സേവികളായ വിവേകികള്‍ ചെവികൊണ്ട്‌ അവിടുത്തെ 
കഥാനദിയിലും, ശരീരംകൊണ്ടു ഗംഗയിലും മുങ്ങി അവ 
രുടെ പാപനിവാരണം ചെയ്യുന്നു. (11.6.19.) 


ബ്രഹ്മാവ്‌: ഹേ പ്രഭോ! ഭൂമിയുടെ ഭാരം തീര്‍ക്കാന്‍ 
ഞാന്‍ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുകയാല്‍ അവിടുന്നവതാരമെടുത്ത്‌ ആ 
കാര്യങ്ങളെല്ലാം സാധിച്ചു. അവിടുന്ന്‌ ധര്‍മത്തെ സ്ഥാപി 
യ്ക്കുകയും അവിടുത്തെ കീര്‍ത്തി പത്തു ദിക്കുകളിലും 
പരത്തുകയും ചെയ്തു കഴിഞ്ഞു. അവിടുന്നു ചാരിത്ര 
പൂര്‍ണമായ ജീവിതം ജീവിച്ചു കാണിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. 
ഇതിനെപ്പററി കേള്‍ക്കുകയും കീര്‍ത്തിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്താല്‍ ഈ കലിയുഗത്തില്‍ നിഷ്പ്രയാസം ജീവന്‍ 
അജ്ഞാനാന്ധകാരത്തെ കടക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും.അവിടുന്ന്‌ 
യദുകുലത്തില്‍ അവതരിച്ചിട്ടിപ്പോള്‍ 125 വര്‍ഷങ്ങളുമായി. 
ഇനി ഇപ്പോള്‍ ദേവന്മാരുടെ കാര്യമൊന്നുംതന്നെ ചെയ്യാ 
നുമില്ല. പിന്നെ ര്രാഹ്മണശാപം കൊണ്ട്‌ യദുവംശം നശി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്യും. അതിനാല്‍ അവിടുത്തെ പരമധാമത്തി 
ലേയ്ക്കെഴുന്നള്ളി ഞങ്ങളെപ്പോലുള്ള അവിടുത്തെ സേവ 
കരെ ഇനി പാലിച്ചാലും. 


ഭഗവാന്‍: ഹേ ദേവേശ്വരാ! നിങ്ങള്‍ പറയുന്നതു 
പോലെ ചെയ്യാന്‍ ഞാനും തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്തിയിരിയ്ക്കുക 
യാണ്‌. നിങ്ങളുടെ കാര്യം ഞാന്‍ സമ്പൂര്‍ണമായും ചെയ്തു. 
ഭൂമിയുടെ ഭാരവും നീക്കി കഴിഞ്ഞു. പക്ഷെ ഈ യാദവ 
കുലം ഐശ്വര്യത്താല്‍ ഉന്മത്തരായി പോയിരിയ്ക്കുന്നതി 
നാല്‍ അവര്‍ മൂലം ഈ സംസാരത്തിന്‌ ആപത്തുണ്ടാകാ 
നിടയുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ബ്രാഹ്മണശാപം നിമിത്തമാക്കി 
ഞാന്‍ അവരുടെ നാശത്തിനും കാരണമുണ്ടാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 
ഇനി അവരുടെ നാശംകൂടി കഴിഞ്ഞിട്ടു ഞാന്‍ സ്വധാമത്തി 
ലേയ്ക്കു പോരാം. 


ഈ ഉത്തരം കേട്ട്‌ ്രഹ്മാദിദേവന്മാര്‍ ഭഗവാനെ നമ 
സ്‌കരിച്ചിട്ട്‌ അവരവരുടെ ലോകങ്ങളിലേയ്ക്കു പോയി. 


ഇതില്‍നിന്നു ഭഗവാന്റെ അവതാരങ്ങള്‍ സ്വന്തകാര്യ 
ത്തിനു വേണ്ടിയല്ലെന്നും സാധുസംരക്ഷണത്തിനും ദുഷ്ട 
നിഗ്രഹത്തിനും വേണ്ടിയാണെന്നും കാണാം. ശുദ്ധ 
സ്വര്‍ണം വളരെ മൃദുവാകയാല്‍ ആഭരണമുണ്ടാക്കാന്‍ 
പററിയതല്ല. അതില്‍ കുറച്ചു ചെമ്പ്‌, മായം ചേര്‍ത്താണ്‌ 
ആഭരണങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കുന്നത്‌. അതുപോലെ ശുദ്ധപ്രഹ്മ 
ത്തിനും ജന്മമുണ്ടാകുകയില്ല. ര്രഹ്മാദിദേവതകള്‍ പ്രാര്‍ഥി 


യ്ക്കുമ്പോള്‍ അല്പമായയെ സ്വീകരിച്ച്‌ ഭഗവാന്‍ അവതാ 


അലനത്ത്തത്തത്തത്ത്തെത്തനത്തത്തതനതതത്തത്തത്ത്തത്തെ 60 അത്തയയതത്തായാനനായായയാാനാാ്ാടാനാായാ്ത്താനാായാത്താായയാാരയ്മാ 


ഞ്ഞമധ്മ്ൃയാണ്മരാണവഖതാക 


രമെടുക്കുന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ജന്മസമയത്തും ആദ്യം മായ 
യാണ്‌ വരുന്നത്‌. അതിനെ കൊല്ലാന്‍ കംസന്‍ ശ്രമിച്ചെ 
ങ്കിലും അതു കംസന്റെ കൈയില്‍നിന്നു തെററിപ്പോകുക 
യാണ്‌ ചെയ്തത്‌. ഗീതയിലും ഭഗവാന്‍ പറയുന്നത്‌ “ഏകാം 
ശേന സ്ഥിതോ ജഗത്‌” എന്നാണ്‌. അതായതു ജഗത്ത്‌ 
ഭഗവാന്റെ ഒരംശത്തില്‍ മാത്രമേയുള്ളു എന്നാണ്‌. പുരുഷ 
സൂക്തത്തിലും പറയുന്നതു ““പാദോസ്യ വിശ്വാ ഭൂതാനി 
ര്രിപാദസ്യാമൃതം ദിവി"” എന്നാണ്‌. അതായതു സര്‍വഭൂ 
തജാലങ്ങളും സ്രഹ്മത്തിന്റെ ഒരു പാദത്തില്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നു. ബാക്കി മൂന്നു ഭാഗവും ദിവ്യവും അമൃതമയവു 
മാകുന്നു. 


മഹാത്മാഗാന്ധിയെ അവതാരമായി കരുതാമോ 
എന്നു പലരും വിചാരിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. അദ്ദേഹത്തില്‍ 
ഇന്ദ്രിയദമനം, തപസ്സ്‌, സമത മുതലായ ഗുണങ്ങള്‍ നല്ലതു 
പോലെ ഉണ്ടായിരുന്നു. പക്ഷെ സമ്പൂര്‍ണജ്ഞാനം, വൈരാ 
ഗ്യം, യശസ്സ്‌, ഐശ്വര്യം, തപസ്സ്‌, യോഗം ഈ ആറു വിധ 
ഐശ്വര്യമുളളവരെയാണ്‌ ഭഗവാന്‍ എന്നു പറയുന്നത്‌. 
ഇത്രയും കാര്യങ്ങള്‍ മഹാത്മാഗാന്ധിയില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. 
പക്ഷെ ഭഗവാന്റെ പല പല ഗൌനണ അവതാരങ്ങളും ഉണ്ടാ 
യിട്ടുണ്ട്‌. ദ്രപദിയ്ക്കു വേണ്ടി ഭഗവാന്‍ വസ്ത്രാവതാരമെ 
ടുത്തു. ഇതുപോലെ ഇന്നും പല ഭക്തന്മാര്‍ക്കും പല വിധ 
ത്തിലുള്ള ദൈവവസഹായങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കു 
ന്നതിനെയും ഒരു പ്രകാരത്തില്‍ അവതാരമായി കരുതാം. 
കഴിഞ്ഞ ഇരുന്നൂറ്‌ വര്‍ഷങ്ങളായി പൃഥ്വിയില്‍ അനീതി 
വര്‍ധിച്ചുവരികയാണ്‌. അതിനാല്‍ എങ്ങനെ ധാര്‍മികമായി 
ജീവിയ്ക്കാം എന്നു കാണിച്ചുകൊടുക്കാന്‍ തക്ക ആളിന്റെ 
ആവശ്യമുണ്ട്‌. പ്രത്യേകിച്ചു പാശ്ചാത്യ ജനവിഭാഗങ്ങള്‍ 
ഇന്ദ്രിയഭോഗങ്ങളില്‍ പെട്ടുകിടക്കുന്നവരാകയാല്‍ അവരെ 
നീതി പഠിപ്പിയ്ക്കാന്‍ ഒരു മഹാത്മാവിന്റെ ആവശ്യമുണ്ടാ 
യിരുന്നു. പശ്ചാത്യര്‍ പറയുന്നത്‌ അവരുടെ പൂര്‍വികന്മാര്‍ 
മൃഗങ്ങളായിരുന്നു എന്നാണ്‌. മൃഗശരീരം പരിണമിച്ചു പരി 
ണമിച്ചാണ്‌ മനുഷ്യശരീരം കിട്ടിയതെങ്കിലും അവരില്‍ 
ഇനിയും മൃഗീയത്വവും അധാര്‍മികതയും ബാക്കിയിരിയ്ക്കു 
ന്നതിനാൽ, അവരെ ശരിയ്ക്കും മനുഷ്യരാക്കാന്‍ ഏതെ 
ങ്കിലും സംയമിയും തപസ്വധിയുമായ മനുഷ്യന്റെ ആവശൃ 
മുണ്ടായിരുന്നു. ഭാരതീയ ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ പറയുന്നത്‌ ആര്യ 
ന്മാരുടെ പൂര്‍വികന്മാര്‍ ജുഷിമുനികളായിരുന്നു എന്നാണ്‌. 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ നമുക്കിന്നു ഗീത, ഭാഗവതം, ഉപനിഷ 
ത്തുകള്‍ മുതലായ ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ കിട്ടാനിടയായത്‌. അതുകൊ 
ണ്ടു സംസ്കാര സമ്പന്നരായ മഹാത്മാക്കള്‍ ഇനിയും 
ഇവിടെ ഉണ്ടാകാന്‍ സാധ്യതയുണ്ട്‌. മഹാത്മാഗാന്ധിജി 
യുടെ ജീവിതത്തില്‍നിന്നു കുറച്ചു നന്മ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടെങ്കി 
ലും ഇനിയും ജനങ്ങളില്‍ അനീതി കാണുന്നുണ്ട്‌. അതി 
നാല്‍ സമുദായത്തിന്റെ ഭാവി എന്തായിരുന്നാലും ഓരോ 
വൃക്തിയ്ക്കും നന്നാകാന്‍ ഉച്ഛയുണ്ടെങ്കില്‍ അവര്‍ക്കെ 
പ്പോഴും സത്ൃയയുഗംതന്നെയാണ്‌. 
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പ്രഹ്മാദിദേവകള്‍ പോയശേഷം റ്റ ക പ 
ദ്വാരകയില്‍ പല ഉല്‍പാതങ്ങളും കണ്ടുതുടങ്ങുക്യാല്‍ ഭഗ 
വാന്‍ വൃദ്ധജനങ്ങളെ വിളിച്ചുകൂട്ടി ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 
“ഈയിടെ പലപല വിപത്തുകളും ദ്വാരകയില്‍ കാണുന്നു. 
അതിനാല്‍ ബ്രാഹ്മണശാപം ഫലപ്പെടാന്‍ തുടങ്ങിയിരി 
യ്ക്കുന്നതായി തോന്നുന്നു. ഇനി നാം ഇവിടെ താമസിയ്ക്കു 
ന്നതു ശരിയാണെന്നു തോന്നുന്നില്ല. നമുക്കു പ്രഭാസക്ഷേ 
ത്രത്തിലേയ്ക്ക്‌ ഉടനെ തന്നെ പോകണം. പണ്ട്‌ ദക്ഷന്റെ 
ശാപത്താല്‍ ചന്ദ്രനു ക്ഷയം പിടിപെട്ടപ്പോള്‍ ഈ ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ ചെന്നു കുളിച്ചാണ്‌ ചന്ദ്രന്‍ രോഗനിവൃത്തി വരുത്തി 
യത്‌. നമുക്കും അവിടെ ചെന്നു പ്രാഹ്മണശാപനിവൃത്തി 
യ്ക്കായി പിതൃക്കള്‍ക്കും ദേവന്മാര്‍ക്കും തര്‍പ്പണാദികള്‍ 
നല്‍കിയിട്ട്‌ ബ്രാഹ്മണഭോജനവും സല്‍പാത്രദാനവും മററും 
ചെയ്യാം.” ഭഗവാന്റെ ഈ ആദേശം കേട്ടു യാദവരെല്ലാവരും 
പ്രഭാസത്തിലേയ്ക്കു പോകാന്‍ തയ്യാറായി. ഈ ഒരുക്ക 
ങ്ങള്‍ കണ്ടും ഭഗവാന്റെ ആജ്ഞയെ കേട്ടും ഭഗവാന്റെ ഭക്ത 
നായ ഉദ്ധവന്‍ ഏകാന്തത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ അടുത്തു ചെന്നു. 
ഈ ഉദ്ധവനെ ദശമസ്കന്ധത്തില്‍ നാല്‍പത്താറാം അധ്യാ 
യത്തില്‍ ബൃഹസ്പതിയുടെ പരമബുദ്ധിമാനായ ശിഷ്യ 
നെന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഈ ഉദ്ധവന്റെ അടുത്താണ്‌ ഭഗവാന്‍ 
ഗോപികള്‍ക്കു ജ്ഞാനസന്ദേശമയച്ചതും. ഇതില്‍ നിന്നും 
ഉദ്ധവന്‍ ബുദ്ധിയുടെ സ്വരൂപമെന്നു കാണുന്നു. തീര്രബു 
ദ്ധിയും വിരക്തിയുമുളളവര്‍ക്കേ വേദാന്തരസം ആസ്വദി 
യ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കൂ. ഉദ്ധവന്‍ ബുദ്ധിസത്തമനായിരുന്നെ 
ങ്കിലും ഉദ്ധവനു വൈരാഗ്യം പോരായിരുന്നു. അതിനറല്‍ 
ഉദ്ധവനില്‍ ജ്ഞാനം ദൃഡ്ജമായിരുന്നില്ല. ജ്ഞാനം ദൃഡ്ദമാ 
കണമെങ്കില്‍ ഗോപികളുടേതുപോലുളള നിഷ്ഠ വേണം. 


ദശമസ്‌കന്ധത്തില്‍ എഴുപതാം അധ്യായത്തിലും 
ഉദ്ധവരുടെ ബുദ്ധിസാമര്‍ഥൃത്തെ കാണിയ്ക്കുന്നതായ ഒരു 
കഥ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതായതു ജരാസന്ധന്‍ തടവില്‍ 
പാര്‍പ്പിച്ചിരുന്ന രാജാക്കന്മാരുടെ ദൂതന്‍ വന്ന്‌, രാജാക്കന്മാര്‍ 
ബന്ധമോചനത്തിനുവേണ്ടി ഭഗവാനെ അഭയം തേടുന്നു 
എന്നു പറഞ്ഞ സമയം ധര്‍മപുത(തന്റെ രാജസൂയത്തിനു ഭഗ 
വാനെ ക്ഷണിയ്ക്കാന്‍ ശ്രീനാരദനും വരികയുണ്ടായി. ആ 
സമയം ഈ രണ്ടു കാര്യങ്ങളില്‍ താനേതാണ്‌ ആദ്യം 
ചെയ്യേണ്ടതെന്നു ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവനോടാണ്‌ ആലോചിച്ചത്‌. 
അവിടെ ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരെ തന്റെ ഉത്തമചക്ഷുസ്സാണെന്നും 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഇപ്രകാരം രണ്ടു കര്‍ത്തവ്യങ്ങളെ ഒന്നിച്ചു 
നേരിടേണ്ടിവരുമ്പോള്‍ മനുഷ്യര്‍ തങ്ങളുടെ ബുദ്ധിയെ അവ 
ലംബിയ്ക്കുന്നതുപോലെയാണ്‌ ഇവിടെ ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവ 
രോടു ചോദിയ്ക്കുന്നത്‌. അറുപത്തൊന്‍പതാം അധ്യായ 
ത്തിലും (10.69.27.) ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവാദിമ്രത്രിമാരുടെ അഭി 
പ്രായം തേടിയിരുന്നതായി കാണാം. ഇങ്ങനെയുള്ള സംഭ 
വങ്ങളെ, അധ്യാത്മദൃഷ്ടികൊണ്ടു നോക്കുന്നതായാല്‍ ഉദ്ധ 
വര്‍ ബുദ്ധിയുടെ സ്വരൂപമാണെന്നു കാണാം. ബുദ്ധിയ്ക്കൂ 
ജ്ഞാനത്തിനുളള പിപാസ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. അതുകൊ 


ഞ്ഞമ്മ്യാതഞ്മുതാങണവഞാക 


ണ്ടുദ്ധവര്‍ ഭഗവാനെ നമസ്കരിച്ചു പറയുന്നതു നോക്കുക: 
“ഹേ ദേവദേവേശ്വരാ! ഹേ യോഗേശ്വരാ! അവിടുന്ന്‌ ഈ 
യാദവകുലസംഹാരത്തിന്‌ നിമിത്തമുണ്ടാക്കിയിട്ട്‌ ഈ 
ലോകത്തെ വെടിയാന്‍ വിചാരിയ്ക്കുന്നതു പോലെ 
തോന്നുന്നു. അരക്ഷണം പോലും അവിടുത്തെ ചരണകമ 
ലങ്ങളെ പിരിഞ്ഞിരിയ്ക്കുവാന്‍ എനിയ്ക്കു ശക്തിയില്ല. 
അതിനാല്‍ എന്നെയും അവിടുന്ന്‌ സ്വധാമത്തേയ്ക്കു 
കൊണ്ടുപോകണം. അവിടുത്തെ ഭക്തന്മാര്‍ അവിടുത്തെ 
ലീലാകഥകള്‍ കേട്ടു സകല ഇച്ഛകളേയും ഉപേക്ഷി 
യ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ എനിയ്ക്ക്‌ അവിടുത്തെ വിട്ടിരിയ്ക്കുവാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. ഞാന്‍ അവിടുത്തെ നിര്‍മാല്യമായ മാല 
കളും അലങ്കാരങ്ങളും ധരിച്ചും, അവിടുത്തെ ഉച്ഛിഷ്ടം 
ഭൂജിച്ചും, അവിടുത്തെ മായയെ ജയിച്ചുകൊള്ളാം. അധ്യാ 
ത്മ വിദ്യാപ്രവീണരും, നിര്‍മലചിത്തരും, ശാന്തരുമായ 
സന്ന്യാസിമാര്‍ക്ക്‌ അവിടുത്തെ പബ്രഹ്മപദത്തെ നിഷ്പ്ര 
യാസം .പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. പക്ഷെ ഞാന്‍ കര്‍മ 
ത്തില്‍ വീണുകിടക്കുന്നവനാണ്‌. ഞാന്‍ അവിടുത്തെ മംഗ 
ഉമയമായ ചരിത്രം, വാണി, മനോഹരമായ ചേഷ്ടകള്‍, 
കീര്‍ത്തനങ്ങള്‍ മുതലായവയുടെ സഹായത്താല്‍ കഴിയു 
ന്നവനാകയാല്‍ അവിടുന്നു സ്വധാമത്തേയ്ക്കു പോയാല്‍ 
പിന്നെ എനിയ്ക്കെന്താണ്‌ നന്മയ്ക്കുള്ള ഉപായം? 


ഭഗവാന്‍: നിനക്കു നന്മയ്ക്കുള്ള ഉപായം ഞാന്‍ പറ 
ഞ്ഞുതരാം. (ഹ്മാവ്‌, മഹാദേവന്‍ മുതലായ ലോകപാല 
ന്മാര്‍ എന്നെ സ്വധാമത്തില്‍ പ്രതീക്ഷിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ദേവ 
കളുടെ കാര്യവും ഞാന്‍ സമ്പൂര്‍ണമാക്കിക്കഴിഞ്ഞു. ഇന്നേ 
യ്ക്കേഴാംദിവസം ഈ ദ്വാരകാപുരി സമുദ്രത്തില്‍ മുങ്ങി 
പ്പോകും. ഞാന്‍ ഈ ലോകം വിട്ടുകഴിഞ്ഞാല്‍ ഇവിടെ കലി 
യുഗത്തിന്റെ ശക്തി വ്യാപിയ്ക്കും. അപ്പോള്‍ ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
അധര്‍മത്തില്‍ രുചി വര്‍ധിയ്ക്കും. അതിനാല്‍ നീ ഇനി 
ഇവിടെ താമസിയ്ക്കുന്നതു ശരിയല്ല. 


ത്വം തു സര്‍വം പരിത്യജ്യ സ്നേഹം സ്വജനബന്ധുഷു 
മയ്യാവേശ്ൃ മനഃ സമ്യക്‌ സമദ്യഗ്‌ വിചരസ്വ ഗാം. 
(7.6) 


നീ സ്വജനങ്ങളോടും ബന്ധുക്കളോടുമുളള 
സ്നേഹത്തെ സമ്പൂര്‍ണമായും തൃജിച്ചിട്ട്‌ എന്നില്‍ നല്ലതു 
പോലെ ചിത്തം ചേര്‍ത്തുകൊണ്ട്‌ സര്‍വ്രത സമദൃഷ്ടി 
യോടെ ഭൂമിയില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുക. 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പല സ്ഥലങ്ങളിലും, വിശേ 
ഷിച്ചു മൂന്നു സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ ഉപദേശം കൊടുത്തിട്ടുണ്ടെ 
ങ്കിലും, അധികാരിഭേദം കൊണ്ടുപദേശത്തിലും ഭേദം 
കാണുന്നുണ്ട്‌. ഇവിടെ ഉദ്ധവര്‍ക്കു വൈരാഗ്യവും ത്യാഗവും 
ഉപദേശിയ്ക്കുന്നു. ഗീതയില്‍ അര്‍ജുനനു നിഷ്‌കാമകര്‍മ 
മാണുപദേശിയ്ക്കുന്നത്‌. ഗോപികള്‍ക്കു യാതൊരു സാധ 
നയും കുടാതെ അനുഗ്രഹംകൊണ്ടുമാത്രം ബ്രഹ്മാനന്ദം 
നല്‍കുന്നു. 









റു 
ഉദ്ധവരോടു ഗൃഹം വിട്ടുപോകാന്‍ റ 


ഉപദേശിയ്ക്കുന്നു. ബന്ധുക്കളില്‍ സ്നേഹമിരുന്നാല്‍ 


കാട്ടില്‍ പോകുന്നതു കൊണ്ടും ഫലമുണ്ടാകയില്ല. 
അതിനാല്‍ ആദ്യമായി ക്ഷണികമായ സ്നേഹങ്ങളെ 
വിടണം. അഭിമാനത്തെ തൃജിയ്ക്കണം. സകലതും വിട്ടിട്ട്‌ 
എങ്ങനെയാണ്‌ ജീവിയ്ക്കേണ്ടതെന്നും ഭഗവാന്‍ പറയു 
ന്നുണ്ട്‌. അതായത്‌ ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപം സര്‍വ്ത്രയുളള 
തിനാല്‍ അതില്‍ മനസ്സിനെ സദാ ചേര്‍ത്തുകൊണ്ടാല്‍ 
ത്യാഗത്തിന്റെയും ഏകാന്തതയുടെയും വിഷമം തോന്നുക 
യില്ല. പുഴു സദാ കടന്നലിനെ വിചാരിച്ചു വിചാരിച്ച്‌ കടന്ന 
ലായി പറന്നു പോകുന്നതുപോലെ ജീവനും ബ്രഹ്മധ്യാനം 
ചെയ്തു ചെയ്ത്‌ ബ്രഹ്മരൂപമായിത്തീരും. കടന്നലായ 
ശേഷം ആ പുഴു കടന്നലിന്റെ ധര്‍മത്തിലാണു ജീവിയ്ക്ക 
ന്നത്‌. അതുപോലെ ജീവനും ബ്രഹ്മരൂപമായശേഷം ബ്രഹ്മ 
ത്തിന്റെ ധര്‍മത്തില്‍ ജീവിയ്ക്കുന്നു. (കടന്നല്‍ - വേട്ടാളന്‍) 


യദിദം മനസാ വാചാ ചക്ഷുര്‍ഭ്യാം ശ്രവണാദിഭിഃ 
നശ്വരം ഗൃഹ്ൃമാണം ച വിദ്ധി മായാമനോമയം. 
(൩൯) 


യാതൊന്ന്‌ മനസ്സ്‌, വാണി, ന്റേതം, ചെവി മുതലായ 
വയെക്കൊണ്ട്‌ അനുഭവിയ്ക്കുന്നുവോ അതെല്ലാം നശ്വരമാ 
ണ്‌. അവ മനോമയമാകയാല്‍ മായ മാര്രമാണ്‌. 


മായയുടെ സ്വരൂപത്തെ ഭാഗവതത്തില്‍ പല സ്ഥല 
ത്തും കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. വസ്തു സത്യമല്ലെങ്കിലും സത്യം 
പോലെ തോന്നിയ്ക്കുകയും ജഞാനദശയില്‍ ബാധിതമാ 
കുകയും ചെയ്യുന്നതിനെ മായയെന്നു പറയുന്നു, എന്നു 
ചതുഃശ്ലോകീദഭാഗവതത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. മനുഷ്യരുടെ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ മനുഷ്യര്‍ക്കു പ്രമാണമാണ്‌. ആ പ്രമാണമ 
നുസരിച്ചു കാണുന്ന ജഗത്ത്‌ സത്യമെന്നപോലെ തോന്നി 
യ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ മനുഷ്യരുടെ പ്രമാണം സത്യമല്ല. ഒരു 
കുരുടന്റെ ജഗത്ത്‌ പ്രത്യേകമായിരിയ്ക്കും. ചെറിയ കുട്ടി 
കളുടെ ജഗത്തും പ്രതേകമായിരിയ്ക്കും. യവനയുക്തന്റെ 
ജഗത്തും പ്രത്യേകമാണ്‌. ധനവാനും ദരിദ്രനും ഒരേ ജഗ 
ത്തിലല്ല ജീവിയ്ക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ ആര്‍ ഏതു കാണു 
ന്നുവോ അത്‌ ഏതു ജ്ഞാനത്താലാണ്‌ കാണുന്നതെന്നറി 
യാന്‍ ശ്രമിച്ചാല്‍ മായയുടെ സ്വരൂപം സ്പഷ്ടമായറിയാന്‍ 
സാധിയ്ക്കും. മായയെപ്പററിയുളള പല ദൃഷ്ടാന്തങ്ങള്‍ 
നമ്മുടെ ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ കാണുന്നുണ്ട്‌. യോഗവാസിഷ്ഠ 
ത്തില്‍ ലീലയുടെ കഥയിലും ഗാധിബ്രാഹ്മണന്റെയും 
ലവണരാജാവിന്റെയും കഥകളിലും ദേശകാലങ്ങളുടെ 
വിചിത്രമായ മായയെ കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ ഇങ്ങനെയു 
ളള മായയെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ സൂക്ഷ്മവിചാരവും അതിന്‌ 
ഏകാന്തവാസവും ആവശ്യമാണ്‌. 


പുംസോ/യുക്തസ്യനാനാര്‍ഥോഭുമഃസഗുണദോഷഭാക്‌ 
കര്‍മാകര്‍മവികര്‍മേതി ഗുണദോഷധിയോ ഭിദാ. 
(ന.7.8.) 


ഞമ്മ ത്മടഓാങവഖതരുക ഇ 


) ആത്മാനുസന്ധാനം ചെയ്യാത്തവര്‍ക്കു ഭേദബു 
ദ്ധിയും ഭേദബുദ്ധിയുളളവര്‍ക്കു ഗുണദോഷങ്ങളുടെ ഭ്രാന്തി 
യും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. അവരില്‍ കര്‍മം, അകര്‍മം, വികര്‍മം, 
എന്ന ഭേദവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. 


പരമാത്മാവില്‍നിന്നു വിഭക്തരായവരെയാണ്‌ അയു 
ക്തരെന്നു പറയുന്നത്‌. അവര്‍ മായയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന 
തിനാല്‍ അവരില്‍ പലവിധമുള്ള ഭേദബുദ്ധിയും ഉണ്ടായി 
രിയ്ക്കും. എന്തെന്നാല്‍ അവര്‍ അവരുടെ നിജസ്വരൂപത്തെ 
മറന്നിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ മിഥ്യാഭേദം അവര്‍ക്കു 
സത്യമായിട്ട്‌ തോന്നിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുളള ഭേദത്തിന്റെ 
ആവേശത്താലാണ്‌ അവര്‍ ഗുണദോഷങ്ങളെ കാണുന്നത്‌. 
ഭേദബുദ്ധി സത്യമല്ലെന്നറിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ ഗുണദോഷങ്ങള്‍ 
എങ്ങനെ കാണും? ശുദ്ധര്രഹ്മത്തില്‍ ഭേദം ഇരിയ്ക്കുക 
യില്ല. ഭേദദൃഷ്ടി പോകുന്നതോടെ .കര്‍മം, അകര്‍മം, 
വികര്‍മം ഈ ത്രിപുടികളും പൊയ്പോകുന്നു. നീചകര്‍മം 
കൊണ്ടു നരകവും, കാമ്യകര്‍മംകൊണ്ട്‌ സ്വര്‍ഗവും പ്രാപ്ത 
മാകുന്നതിനാല്‍ നിഷ്കാമകര്‍മം ചെയ്തു ജ്ഞാനം 
പ്രാപിച്ചു മുക്തനാകണം. ജീവന്റെ ഉല്പത്തിതന്നെ അവി 
ദ്യയിലാണ്‌. അതിനാല്‍ ജീവന്റെ കര്‍മവും അവിദ്യയാലാ 
ണുണ്ടാകുന്നത്‌. പാമ്പിനു പാലു കൊടുത്താല്‍ അതും 
വിഷമായിട്ടേ പരിണമിയ്ക്കൂ. അതുപോലെ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്കു 
സുഖംകൊടുക്കാന്‍ പോയാല്‍ അതുകൊണ്ടു ദുഃഖം വർധി 
യ്ക്കുകയെയുള്ളു. ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ അഥവാ മായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
അധ്യസ്തമാകയാല്‍ മിഥ്യ അഥവാ അസത്‌ ആകുന്നു. 
അതു സ്വപ്നസമയത്തില്ലാതാകുന്നു. കഠോപനിഷത്തില്‍ 
നചികേതസ്‌ യമരാജാവിനോടു മരിച്ചശേഷം എങ്ങോട്ടാണ്‌ 
ജീവന്‍ പോകുന്നതെന്നു ചോദിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. അതിന്‌, ഭേദം 
കാണുന്നവരാണ്‌ മരണം കാണുന്നതെന്നാണ്‌ യമരാജാവ്‌ 
ഉത്തരം പറഞ്ഞത്‌. അതിനാല്‍ എങ്ങനെയും ഭേദത്തെ 
നീക്കേണ്ടതാണാവശ്യം. അത്‌ ഏകാത്മജ്ഞാനം കൊണ്ട 
ല്ലാതെ നീങ്ങുകയുമില്ല. സകലരിലും ഒരേ ആത്മാവിനെ 
കാണുമ്പോള്‍ സകലരും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. അപ്പോള്‍ 
പിന്നെ ഗുണദോഷങ്ങളും കാണുകയില്ല. ആരിലെങ്കിലും 
ദോഷം കാണുന്നെങ്കില്‍ താന്‍ ഭഗവാനില്‍ നിന്നും വിഭ 
ക്തമായോ എന്നു വിചാരിച്ചുനോക്കണം. വിഭക്തമായി 
കണ്ടാല്‍ തന്റെ ദൃഷ്ടിയും ശരിയല്ലെന്നു മനസ്സിലാകും. ഭഗ 
വാനില്‍ നിന്നു വിഭക്തമല്ലെങ്കില്‍ താന്‍ ആരില്‍ ദോഷം 
കണ്ടുവോ അയാളേയും ഭഗവാന്റെ ഏതെങ്കിലും ഒരു അംശ 
മായിട്ടേ കാണൂ. അപ്പോള്‍ അതില്‍ ദോഷം കാണുക ശരി 
യുമല്ല. അതിനാല്‍ ഗുണദോഷങ്ങളുടെ ദൃഷ്ടി മിഥ്യാദൃഷ്ടി 
യാണ്‌. ഭേദം മിഥ്യയായി കരുതിക്കൊണ്ടു വ്യവഹാരം 
ചെയ്യുന്നവരുടെ പ്രാരബ്ധം ക്ഷയിയ്ക്കും. ഭേദത്തെ സതൃ 
മായിക്കരുതി വ്യവഹാരം ചെയ്യുന്നവര്‍ക്ക്‌ കര്‍മത്തില്‍ 
കര്‍ത്തൃത്വം വന്നുപോകും. ഭേദത്തിനുളള കാരണം 
അജ്ഞാനമാണ്‌. ഈഅജ്ഞാനം അനാദിയാണെന്നാണ്‌ 
വേദാന്തം പറയുന്നത്‌. പക്ഷെ ഈ അജ്ഞാനം ആത്മ 





(വിടാം ടാം 


ജ്ഞാ നം കൊണ്ട്‌ നീങ്ങിപ്പോകു പ 
ന്നുണ്ട്‌. 


ആദ്യം എല്ലാം (്രഹ്മമായിരുന്നെങ്കില്‍ അതില്‍നിന്ന്‌ 
എങ്ങനെ ജീവനും ജഗത്തുമുണ്ടായി എന്നൊരാള്‍ ചോദി 
ച്ചതിന്‌ “ആദ്യമെ എല്ലാം (ബഹ്മമായിരുന്നു”” എന്നു നിങ്ങള്‍ 
എങ്ങനെ അറിഞ്ഞു എന്ന്‌ അയാളോടു തിരിച്ചുചോദിച്ചതിന്‌ 
അയാള്‍ക്കുത്തരമുണ്ടായിരുന്നില്ല. ചുരുക്കത്തില്‍ ഭേദം 
അജ്ഞാനിയ്ക്കോ അതോ ജ്ഞാനിയ്ക്കോ ഉണ്ടാകുന്നത്‌? 
എന്നതാണ്‌ പ്രശ്നം. ജ്ഞാനി ഭേദം കാണുകയില്ല. ഭേദ 
ത്തെ സ്വീകരിച്ചുകൊണ്ടു ചോദിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍, അയാള്‍ 
അയാളുടെ അജ്ഞാനത്താല്‍ ഭേദം കാണുന്നുവെന്നേയു 
ളളു. ഇതേപ്പററി പതിമൂന്നാം അധ്യായത്തില്‍ കുടുതല്‍ 
സ്പഷ്ടമാക്കി ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നുണ്ട്‌. അര്‍ജു 
നന്നുപദേശിച്ച ഗീതയേക്കാള്‍ ഉദ്ധവഗീതയാണ്‌ ശ്രേഷ്ഠവും 
ആശ്ചര്യകരവും. 


തസ്മാദ്യുക്കതേന്ദ്രിയ്രഗാമോ യുക്തചിത്ത ഇദം ജഗത്‌ 
ആത്മനീക്ഷസ്വ വിതതമാത്മനാം മയ്യധീശ്വരേ. 
(൨.7.9.) 
അതിനാല്‍ ചിത്തത്തേയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും സംയ 
മം ചെയ്ത്‌ ജഗത്തിനെ തന്റെ ആത്മാവിലും, സര്‍വവ്യാപ 
കമായ തന്റെ ആത്മാവിനെ പരമാത്മാവിലും കാണുക. 


ഇങ്ങനെയുളള ദൃഷ്ടികൊണ്ട്‌ ഭേദം നീങ്ങിപ്പോകും. 
അയുക്തനായി തോന്നിയിരുന്നവന്‍ യുക്തന്‍. അഥവാ 
യോഗിയായിത്തീരും. വിഭക്തനായിരുന്നവന്‍ ഭക്തനായും 
തീരും. മുമൂക്ഷുവിനു വിഷയങ്ങളൊന്നുംതന്നെ പ്രീതികര 
മായിത്തോന്നുകയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ വിഷയസുഖം ആത്മ 
വിസ്മരണമുണ്ടാക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ചിത്തനിഗ്രഹം ആവ 
ശ്ൃയമാണ്‌. ഇതുതന്നെയാണ്‌ യോഗമെന്നു പറയുന്നതും. 
ക്ഷിപ്തം, മുഡഃം, വിക്ഷിപ്തം, ഏകാഗ്രം, നിരുദ്ധം എന്നി 
ങ്ങനെ ചിത്തം അഞ്ചു വിധമുണ്ട്‌. ഇതില്‍ ഏകാഗ്രചിത്തവും 
നിരുദ്ധചിത്തവും സമാധിക്കുപയോഗിയാണ്‌. ആദ്യത്തെ 
മൂന്നുതരം ചിത്തത്തിലും വിക്ഷേപമുണ്ടായിരിക്കും. ചിത്തം 
ഏകാഗ്രവും നിരുദ്ധവുമാകുമ്പോള്‍ ഉപ്പുകല്ലു കടലില്‍ 
ഇട്ടാല്‍ അലിഞ്ഞു കടലുമായി ഏകമാകുന്നതുപോലെ 
ചിത്തവും ബ്രഹ്മരൂപമായിത്തീരും. ചിത്തം അഥവാ അഹ 
അകാരം സമൂലം നശിയ്ക്കാതിരിക്കുന്നതുവരെ ജ്ഞാനം 
ഉണ്ടാകുകയില്ല. ജ്ഞാനമുണ്ടാകാതെ ഭേദവും പോകയില്ല. 
ഭേദം പോകാതെ ഗുണദോഷവ്ൃയത്തിയും പോകുകയില്ല. 


പ്രകരണം ഏട്ട്‌ 
ഉദ്ധവഗീത (തുടര്‍ച്ച) 


ജ്ഞാനവിജ്ഞാനസംയുക്ത ആത്മഭുതഃ ശരീരിണാം 
ആത്മാനുഭവതുഷ്ടാത്മാ നാന്തരായൈര്‍വിഹന്യസേ. 
(൨.70) 





ഞ്ഞമ്മ്യാണഞ്മുദാാശങഖക 


ജ്ഞാനവിജ്ഞാനങ്ങളാല്‍ യുക്തനാകുമ്പോള്‍ നീ 
സകലദേഹധാരികളുടെയും ആത്മാവായിത്തീരും. ആത്മാ 
നുഭവംകൊണ്ടുള്ള സന്തോഷമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ നിനക്കു 
പിന്നെ വിഘ്നങ്ങളൊന്നുമുണ്ടാകുകയില്ല. 


ശാസ്ര്രത്താല്‍ ജ്ഞാനവും അനുഭവവും വരു 
മ്പോള്‍ വിജ്ഞാനവുമുണ്ടാകുന്നു. ഇതു രണ്ടുമുണ്ടാകു 
മ്പോള്‍ സര്‍വ്ര്ത ഒരേ ആത്മാവേയുളളു എന്നുള്ള ബോധം 
സദാ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. ഈ സ്ഥിതിയില്‍ എത്തിയവര്‍ക്കെ 
ങ്ങനെ പിന്നെ വിഘ്നങ്ങളുണ്ടാകും? 


ഭഗവാന്‍: സകലതും നീയായിത്തീരുമ്പോള്‍ വിഘ്നം 
ആരുണ്ടാക്കാനാണ്‌? പ്രഹ്മാവാദികളെപ്പോലും വിഴുങ്ങുന്ന 
കാലത്തിന്റെ ആത്മാവ്‌ നീ ആയിത്തീരുമ്പോള്‍ ബാധ്യബാ 
ധകഭാവം പിന്നെ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. സങ്കല്പവികല്പ 
ങ്ങളും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. ര്രഹ്മാനന്ദം തിരതല്ലി 
ക്കൊണ്ടേയിരിയ്ക്കും. സകല കര്‍മങ്ങളും തന്നെ വിട്ടുപോ 
കും.പരമാത്മാവിനെ പ്രാപിച്ചുവനെ കര്‍മത്തിനെന്തു 
ചെയ്യാന്‍ കഴിയും? പ്രപഞ്ചവും വിഷയങ്ങളും മിഥ്യയായി 
തോന്നുന്നതിനാല്‍ വിഷയഭോഗങ്ങള്‍ ഒന്നുംതന്നെ ഉണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കുകയില്ല. സ്വപ്നത്തില്‍നിന്ന്‌ ഉണര്‍ന്നു സ്വപ്നവി 
ഷയങ്ങളെ അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ ഇച്ഛയുണ്ടായിരിയ്ക്കുകയി 
ല്ലല്ലൊ. ഇങ്ങനെയുള്ള ജ്ഞാനികള്‍ എങ്ങനെയാണ്‌ 
കര്‍മം ചെയ്യുന്നതെന്നു ഭഗവാന്‍ ഇനി പറയുന്നു: 


ദോഷബുദ്ധ്യോഭയാതീതോ നിഷേധാന്ന നിവർതതേ 
ഗുണബുദ്ധ്യാ ച വിഹിതം ന കരോതി യഥാര്‍ഭകഃ. 
(൨.71) 


ചെറിയ കുട്ടികള്‍ ഗുണ ദോഷബുദ്ധിയോടെ കര്‍മ 
ങ്ങള്‍ ചെയ്യാത്തതുപോലെ ജ്ഞാനികള്‍ക്കും ഗുണദോഷ 
ബുദ്ധിയില്ല. അവര്‍ ദോഷബുദ്ധിയാല്‍ നിഷിദ്ധങ്ങളെ തൃജി 
യ്ക്കുകയൊ ഗുണബുദ്ധിയാല്‍ വിഹിതങ്ങളെ അനു 
ഷ്ഠിയ്ക്കുകയൊ ചെയ്യുന്നില്ല. 


ഗുണദോഷങ്ങള്‍ക്കുപരിയായിരിക്കുന്നവര്‍ നിഷിദ്ധ 
കര്‍മങ്ങളില്‍പ്പെടാറില്ല. എന്നാല്‍ ദോഷബുദ്ധികൊണ്ട്‌ അവ 
യില്‍നിന്നു നിവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നുമില്ല. വിഹിത കര്‍മങ്ങളില്‍ 
ഗുണബുദ്ധികൊണ്ട്‌ ഉള്‍പ്പെടുന്നുമില്ല. പക്ഷെ കുശവന്റെ 
ച്രകം കറങ്ങുന്നതുപോലെ പ്രാരബ്ധകര്‍മമനുസരിച്ചു 
ജീവിതം മുന്നോട്ടു പോകുന്നു. അവര്‍ക്ക്‌ ഗുണദോഷബു 
ദ്ധികള്‍ സ്ഫുരിയ്ക്കാത്തതിനാല്‍ സങ്കല്പങ്ങളോ വൃത്തി 
കളൊ സ്ഫുരിയ്ക്കുന്നില്ല. ശരീരസുസ്ഥുതിയ്ക്കു വേണ്ട്രത 
കര്‍മമേ അവര്‍ ചെയ്യാറുള്ളു. സഹ ജാവസ്ഥയില്‍ ഇരി 
യ്ക്കുന്ന ഇവര്‍ ചെറിയ കുട്ടികളെ പ്പോലെ അവരുടെ 
ജീവിതം കഴിച്ചുകൂട്ടുന്നു. പല കര്‍മങ്ങളും അഭിമാനത്താ 
ലാണുണ്ടാകുന്നത്‌. അങ്ങനെയുളള അഭിമാനം ജ്ഞാനിക 
ളില്‍ കാണുകയില്ല. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനിയുടെ അവസ്ഥ 
മററുള്ളവര്‍ക്കറിയാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. 


7, ശെ 


ചിന്നം സ്സ ഞ്ജിറ സ 


നമ്മുടെ പൂര്‍ണസ്വരുപത്തെ 1 ലു 












അറിയാതെ നമുക്കു സര്‍വാത്മഭാവവും അതില്‍ നിഷ്ഠയും 
ഉണ്ടാകുകയില്ല. പൂര്‍ണത്തില്‍നിന്നു പൂര്‍ണം പുറപ്പെട്ടു 
പൂര്‍ണത്തില്‍ ത്തന്നെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ഏററവും വലിയ 
ഒരു രാജ്യത്തിന്റെ ആധിപത്യം ലഭിക്കുന്നതിനെക്കാള്‍ ലാഭ 
കരം ഏറ്റവും ചെറിയ വസ്തുവിനെയും (്രഹ്മമായി 
കാണാന്‍ കഴിയുകയെന്നതാണ്‌. മനുഷ്യര്‍ അവരുടെ 
ബുദ്ധിഭേദയുക്തമായ വ്യവഹാരങ്ങളില്‍ ആമോദിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നിടത്തോളം അവര്‍ക്കു പൂര്‍ണതയുടെ യഥാര്‍ഥ 
സ്വരൂപം മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ലു. 


സര്‍വഭുതസുഹുച്ചാന്തോജ്ഞാനവിജ്ഞാനനിശ്ചയഃ 
പശ്യന്മദാത്മകം വിശ്വം ന വിപദ്യേത വൈ പുനം. 
(൨.7.12.) 


ജ്ഞാനികള്‍ സര്‍വ്രപ്രാണികളുടെയും സുഹൃത്തു 
ക്കളും, ശാന്തരും, ജഞാനവിജ്ഞാനങ്ങളില്‍ നിശ്ചയദാര്‍ഡ്യ 
സമ്പന്നരും ആയിരിയ്ക്കും. അവര്‍ അഖിലവിശ്വത്തിലും 
എന്റെ സ്വരൂപം മാത്രം കാണുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഒരുതരത്തിലും 
വീഴുകയുമില്ല. 


ജ്ഞാനവിജ്ഞാനം ലഭിച്ചവരുടെ അഭിമാനം നശി 
ച്ചിരിയ്ക്കയാല്‍ അവര്‍ക്കു പിന്നീട്‌ ജന്മമരണങ്ങളുടെ ദുഃഖം 
അനുഭവിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നില്ല. ജ്ഞാനികള്‍ക്ക്‌ അദ്വൈത 
തത്ത്വം മാത്രം സത്യമായി തോന്നുന്നതുകൊണ്ടു സകല 
ജഗത്തും ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപമായി തോന്നുന്നു. സംസാരം 
അഥവാ ദ്വൈതം കാണാത്തപ്പോള്‍ സമാധിയുടെ ആനന്ദ 
വും ലഭിയ്ക്കും. ചിലര്‍ പറയുന്നത്‌ അദ്വൈതത്തിന്റെ അനു 
ഭവം ഉണ്ടായശേഷവും വാസനകളുടെ ശക്തികൊണ്ട്‌ 
ദ്വൈതം സത്യംപോലെ തോന്നാന്‍ ഇടയുളളതിനാല്‍ 
ദ്വൈതം മിഥ്യയാണെന്നുളള ചിന്തനം അടിയ്ക്കടി ചെയ്യേ 
ണ്ടിവരുമെന്നാണ്‌. പക്ഷെ, അഹങ്കാരം എത്രയ്ക്കു വിസ്മ 
രിയ്ക്കപ്പെടുമോ അത്രയ്ക്കു നിജാനന്ദവും അനുഭവപ്പെടും. 
യഥാര്‍ഥമായ സ്ഫൂര്‍ത്തിതന്നെയാണാനന്ദം. ജ്ഞാനി 
യ്ക്കു ശുദ്ധസ്ഫൂര്‍ത്തിയും, അജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ അശുദ്ധ 
സ്ഫൂര്‍ത്തിയുമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. ഭഗവാനല്ലാതെ മറ്റൊന്നു 
മില്ലെന്നുളള സ്ഫൂര്‍ത്തിയില്‍ നിഷ്ഠയുണ്ടാകും. അപ്പോള്‍ 
അതനുസരിച്ചുളള സംസ്കാരവും അന്തഃകരണത്തില്‍ 
ഉണ്ടാകും. പിന്നീട്‌ ഈ സംസ്്‌കാരമനുസരിച്ചുളള വൃത്തി 
കളും ഉണ്ടാകും. ര്രഹ്മജ്ഞാനമുണ്ടായശേഷം ജഗത്തിന്റെ 
ജ്ഞാനം ആവശ്യമില്ല. കാരണത്തിന്റെ ജ്ഞാനത്തിനു 
ശേഷം കാര്യത്തിന്റെ ജ്ഞാനം ആവശ്യമില്ല. ഒന്നിന്റെ 
ജ്ഞാനംകൊണ്ടു സര്‍വത്തിന്റേയും ജഞാനമുണ്ടാകുമെന്ന്‌ 
ഉപനിഷത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. സംസാരത്തില്‍ ഇരുന്നു 
കൊണ്ട്‌, നിവൃത്തിസുഖം അനുഭവിയ്ക്കുക കുറച്ചു പ്രയാ 
സമാണ്‌. പെട്ടെന്നു സംസാരത്തില്‍നിന്നു മുക്തി ലഭിയ്ക്കു 
കയും പ്രയാസമാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ പണ്ടത്തെ ജഷീ 
ശ്വരന്മാര്‍ വര്‍ണാശ്രമധര്‍മപദ്ധതി ഏര്‍പ്പെടുത്തിയിരുന്നത്‌. 


അമ്മയാ യമഭാണങവഖങ്ങക 


ഗീതയില്‍ അര്‍ജുനന്റെ അധികാരമനുസരിച്ചു ഭഗവാന്‍ 
അര്‍ജുനനോടു യുദ്ധം ചെയ്യാനാണാജ്ഞാപിച്ചത്‌. 
അങ്ങനെ അര്‍ജുനനു വൈരാഗൃത്തിനുള്ള വഴിയാണ്‌ ഭഗ 
വാന്‍ കാണിച്ചുകൊടുത്തത്‌. അര്‍ജുനന്റെ ചോദ്യവും വര്‍ണ 
ധര്‍മത്തെ സംബന്ധിച്ചായിരുന്നു. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ 


അവിടെ നാലുവര്‍ണക്കാരുടെ ധര്‍മത്തെപ്പററി മാത്രമേ പറ 


ഞ്ഞിട്ടുള്ളു. ആ വഴിയെ പോയാലും ലക്ഷ്യത്തിലെത്താം. 
പക്ഷെ ഏകാദശസ്കന്ധം ഭഗവാന്റെ അവസാനവാണി 
യാണ്‌. അതില്‍ പതിനാറും പതിനേഴും അധ്യായങ്ങളില്‍ 
വര്‍ണം, ആശ്രമം ഈ രണ്ടിന്റെയും ധര്‍മം ഉപദേശിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. ആശ്രമങ്ങള്‍ പടിപടിയായി മാറിവരുന്നതിനാല്‍ 
പുതിയ പൂതിയ ദശയില്‍ വരുമ്പോള്‍. പഴയ ദൃഷ്ടിയേയും 
പഴയ ജ്ഞാനത്തേയും ഉപേക്ഷിയ്ക്കാവുന്നതാണ്‌. സംസാ 
രത്തില്‍ വിഷയം കിട്ടാഞ്ഞാല്‍ ദുഃഖവും, വിഷയം കിട്ടി 
യാല്‍ വിവേകമദ്ൃഷ്ടി നാശവും . സംഭവിയ്ക്കും. സകലരു 
ടെയും ഹിതത്തിനു ജീവിയ്ക്കുക നല്ലതാണ്‌. പക്ഷെ, 
“ഞാന്‍ മററുളളവരെ ഉദ്ധരിയ്ക്കുന്നു' എന്നുളള അഭിമാനം 
വന്നുപോയാല്‍ ദോഷവുമാണ്‌. അഹങ്കാരത്തോടൊപ്പം 
അനാത്മഭാവനയും വന്നുപോകും. ഈ ഭാവനയെ നില 
നിര്‍ത്താന്‍ മററനാത്മഭാവനകളെ വച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കേണ്ടി 
വരും. എങ്ങനേയും ദ്വൈത ത്തെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കേണ്ടതാണാ 
വശ്യം. അതിനാല്‍ സംഗദോഷം പററാത്തവര്‍ ലോകസേവ 
ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു ദോഷമില്ല. പക്ഷെ പലപ്പോഴും ശുദ്ധ 
സാധുഹൃദയരാണ്‌ ലോകസേവയില്‍ ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌. അതി 
നാല്‍ അവര്‍ സംഗദോഷത്താല്‍ ദുഷിച്ചുപോകാറുണ്ട്‌. പരോ 
പകാരംകൊണ്ടു പ്രത്യേകലാഭം ഇച്ഛിയ്ക്കാത്തവര്‍ ഏകാ 
ന്തമായിരുന്നു സാധന ചെയ്യുകയാണ്‌ വേണ്ടത്‌. കുട 
ത്തിന്റെ അഭാവത്തില്‍ കുടബുദ്ധിയുണ്ടാകയില്ല. അതു 
പോലെ സര്‍വ്രരത പരമാത്മാവിന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടാകാത്തി 
ടത്തോളം പരമാത്മ ബുദ്ധി യും ഉണ്ടാകയില്ല. പരമാര്‍ഥ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ സകലതും ബ്രഹ്മം മാത്രമാണെങ്കിലും അതു 
ശരിയ്ക്കും അനുഭവത്തില്‍ വരാഞ്ഞാല്‍ മായ ഹേതുവായി 
അനേകരൂപങ്ങള്‍ കാണും. 


ഭഗവാന്റെ ഇങ്ങനെയുള്ള ഉപദേശങ്ങള്‍ കേട്ടു പരമ 
ഭക്തനും മഹാനുമായ ഉദ്ധവന്‍ തത്തച്ജിജ്ഞാസയോടെ 
ഭഗവാനെ തൊഴുതുകൊണ്ടിപ്രകാരം ചോദിച്ചു: 


“ഹേ യോഗേശ്വരാ! ഹേ യോഗസ്വരുപാ! അവിടുന്ന്‌ 
എനിയ്ക്കു മോക്ഷധര്‍മമുപദേശിച്ചു. അതായത്‌ ത്യാഗമുപ 
ദേശിച്ചു. പക്ഷെ വിഷയങ്ങളില്‍ പെട്ടുകിടക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ കാമ 
നകളെ തൃജിയ്ക്കുക വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. പ്രത്യേകിച്ചും 
അങ്ങയില്‍ ഭക്തിയില്ലാത്തവര്‍ക്ക്‌ അതു ദുസ്സാധ്യവുമാണ്‌. 
“ഞാനെന്നും “എന്റേതെ' ന്നുമുളള മൂഡബുദ്ധിയോടുകൂടിയ 
ഞാന്‍ അവിടുത്തെ മായ രചിച്ച ദേഹം, സ്ര്രീ, പുര്തന്‍ 
മുതലായ വിഷയങ്ങളില്‍ നിമഗ്നനായി പോകയാല്‍, ഈ 


ദാസന്‍ അവിടുന്നുപദേശിച്ച സന്ന്യാസധര്‍മത്തെ എളുപ്പ 


ത്തില്‍ പാലിയ്ക്കത്തക്ക മാര്‍ഗം ഉപദേശിച്ചുതരാന്‍ കൃപ 





പതിനൊന്നാം സ്കന്ധം ൭ ടം 


ര 
യുണ്ടാകണം. അവിടുന്ന്‌ സത്യസ്വരു 


ി 
പനും സ്വയംപ്രകാശനുമായ ആത്മാവാകുന്നു. അവിടുത്തെ 
പ്പോലെ ആത്മതത്ത്വമുപദേശിയ്ക്കാന്‍ ദേവലോകത്തും 
ഞാന്‍ ആരേയും കാണുന്നില്ല. പിന്നെ: 


സര്‍വേ വിമോഹിതധിയസ്തവ മായയേമേ 
ബ്രഹ്മാദയസ്തനുഭ്ൃയതോ ബഹിരര്‍ഥഭാവാഃ. (11.7.17) 


ബ്രഹ്മാവാദി സമസ്തദേഹധാരികള്‍പോലും അവി 
ടുത്തെ മായയില്‍ മോഹിച്ച്‌ മായികവസ്തുക്കളെ സത്യ 
മായി കരുതിപ്പോകുന്നു. 


അതിനാല്‍ സംസാരത്തില്‍ പലവിധക്ലേശങ്ങള്‍ അനു 
ഭവിക്കുന്ന ഞാന്‍ അവിടുത്തെ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. അവി 
ടുന്ന്‌ നിര്‍മലനും, അനന്തനും, അപാരനും, സര്‍വജ്ഞനും, 
ഈശ്വരനും, കാലത്താല്‍ അപരിച്ചേദൃനും, വൈകുണ്ഠനി 
വാസിയും, സര്‍വ്വപ്രാണികളുടെയും മിത്രവും, നാരായണ 
സ്വരൂപനുമാകുന്നു. (11.7.18.) 


ഇവിടെ ഉദ്ധവര്‍ പറയുന്നത്‌ മായയില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന 
വരോടു വേദാന്ത തത്ത്വങ്ങള്‍ ചുരുക്കത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ 
എളുപ്പം മനസ്സിലാക്കാവുന്നതല്ല എന്നാണ്‌. അവ സാധന 
സഹിതം ഉപദേശിച്ചു മനസ്സിലാക്കേണ്ടാതാണ്‌. വാസ്തവ 
ത്തില്‍ പ്രപഞ്ചം സത്യമല്ലെങ്കിലും പ്രപഞ്ചത്തോടു രാഗമു 
ളളവര്‍ക്കു പ്രപഞ്ചം മിഥ്യയായി തോന്നുകയില്ല. അതിനാല്‍ 
വിവേകവും വൈരാഗ്യവും ആവശ്യമാണ്‌. പ്രപഞ്ചം മിഥ്യ 
യാണെങ്കില്‍ ഈ മിഥ്യാവസ്തു എങ്ങനെ ദുഃഖമുണ്ടാക്കു 
മെന്നാണ്‌ സാധാരണക്കാര്‍ ചോദിയ്ക്കുന്നത്‌. പക്ഷെ അതി 
നുത്തരം സ്വപ്നം മിഥ്യയാണെങ്കിലും സ്വപ്നത്തില്‍ സുഖ 
ദുഃഖങ്ങള്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും അനുഭവപ്പെടുന്നല്ലോ എന്നാണ്‌. 
സ്വപ്നസമയത്ത്‌ സ്വപ്നത്തിന്റെ മായയെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
കഴിയാത്തതുപോലെ, ജാഗ്രത്തിലും ജാഗ്രത്തിന്റെ മായയെ 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. ഭഗവാന്റെ സഗുണസ്വരൂപം 
നേരേ കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നെങ്കിലും ആ സ്വരുപദര്‍ശനം 
കൊണ്ടു മാത്രം ഉദ്ധവര്‍ക്കു മായയെ പൂര്‍ണമായും ജയി 
യ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ഉദ്ധവര്‍ ആത്മ 
ജ്ഞാനം ആവശ്യപ്പെടുന്നു. സംസാരവ്യവഹാരത്തി നും 
ആത്മജ്ഞാനത്തിനുമുള്ള സാധനകള്‍ ഭിന്നങ്ങളാണ്‌. ഉദ്ധ 
വര്‍ക്ക്‌ ആത്മജ്ഞാനം ദൃഡ്മമായിരുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ഗുണ 
ദോഷബുദ്ധി നീങ്ങിയിരുന്നില്ല. ആത്മജ്ഞാനത്തിന്റെ ദ്യഡഃ 
തയ്ക്കു ഭക്തിയുടെ പുത്രന്മാരായ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളും 
ഭക്തിയോടൊപ്പം ശക്തങ്ങളാകേണ്ടതുണ്ട്‌. 


ഭഗവാന്‍: ഹേ ഉദ്ധവാ! ബുദ്ധിശാലികള്‍ മിയ്ക്കവാറും 
വിചാരദ്വാരാ അവരുടെ അശുഭവാസനകളെ ജയിയ്ക്കും. 
യഥാര്‍ഥത്തില്‍ അവരവരുടെ ആത്മാവുതന്നെയാണ്‌ 
യഥാര്‍ഥഗുരു. പ്രത്യക്ഷപ്രമാണവും അനുമാനവുംകൊണ്ടു 
വിചാരം ചെയ്തു മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ അവരവരുടെ ശ്രേയസ്സിനു 
ളള മാര്‍ഗം നിര്‍ണയിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നതാണ്‌. 


അന്വ്ഞഞ്ഞത്തത്്ഞാാരാ്ഞ്നനായത്താന്ഞാണ്ണനൊാലയത്താാ (7, അ്ഞ്്്ഞ്നനത്ഞ്ത്ാത്്താലാലാലൊനവാാകാത്പത്താത്തനയസയള്ിാതാാട്ട 


സൂക്ഷ്മബുദ്ധികള്‍ക്ക്‌ പ്രകൃതി-പുരുഷ വിവേകം ചെയ്യാന്‍ 
കഴിവുണ്ട്‌. അങ്ങനെ അവര്‍ക്ക്‌ എന്റെ സ്വരൂപത്തെ 
സാക്ഷാത്ക്കരിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. (11.7.21.) എന്റെ 
സൃഷ്ടിയിലുളള സകല ജീവികളേയും അപേക്ഷിച്ച്‌ മനു 
ഷ്ൃശരീരമാണ്‌ എനിയ്ക്കേറ്റവും പ്രിയം. എന്തെന്നാല്‍ മനു 
ഷ്യര്‍ക്ക്‌ ഏകാഗ്രചിത്തവും തീക്ഷ്ണബുദ്ധിയും വഴി അനു 
മാനാദി ചെയ്ത്‌ സര്‍വ്വപപവര്‍ത്തകനും, ഈശ്വരനും, 
അഗ്രാഹ്യ നുമായ എന്നെ സാക്ഷാത്ക്കരിയ്ക്കാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുന്നു. 


സാംഖ്യദര്‍ശനമനുസരിച്ച്‌, രണ്ടു മുഖ്യ തത്ത്വങ്ങ 
ളാണുളളത്‌, പ്രകൃതിയും പുരുഷനും. പക്ഷെ ഈ രണ്ടി 
ന്റെയും സ്വരൂപവും സ്വഭാവവും നിരീക്ഷിച്ചാല്‍ രണ്ടിനും 
ഒരു പ്രകാരത്തിലും സംബന്ധമുണ്ടാകാന്‍ പാടില്ലാത്തവിധം 
അവ വിരുദ്ധങ്ങളാണ്‌. അതിനാല്‍ പുരുഷന്‍ പ്രകൃതിയില്‍ 
നിന്നു നിത്യമുക്തനാകുന്നു. എങ്കിലും അവിവേകത്താല്‍ 
പ്രകൃതി ധര്‍മയുക്തനെന്നതുപോലെ തോന്നിയ്ക്കുന്നു. 
ഏതൊരു ദശയിലാണോ ജീവാത്മാവു ചിത്തസങ്കല്‍പങ്ങളും 
വികാരങ്ങളും വിട്ട്‌, പരമാത്മാവിനു സമമായിത്തീരുന്നത്‌, 
ആ ദശയെ സമാധിയെന്നു പറയുന്നു. വ്യുത്ഥാനസമയത്ത്‌ 
അവിവേകമുണ്ടായിരുന്നാല്‍ പ്രകൃതിയുടെ ധര്‍മം പുരുഷ 
നില്‍ ആരോപിയ്ക്കപ്പെടും. എന്തെന്നാല്‍ ആ സമയം 
സുഖം, ദുഃഖം, മോഹം ആദി ആകാരങ്ങളായി പരിണമിച്ച 
ചിത്തം ഭോഗ്യത്വഭാവത്തോടെ തന്റെ സ്വാമിയായ പുരു 
ഷന്റെ “സ്വ” മായിത്തീരുന്നു. ഇങ്ങനെയുളള ദശയില്‍ 
വൈരാഗുമുണ്ടെങ്കില്‍ വിവേകമുണ്ടാകാന്‍ താമസം വരു 
കയില്ല. വ്യാവഹാരികജ്ഞാനം പ്രമാണമല്ല. എന്തെന്നാല്‍ 
അത്‌ ആത്മജ്ഞാനത്താല്‍ ബാധിതമായിപ്പോകും. എങ്കിലും 
ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നതുവരെ വ്യാവഹാരികജ്ഞാനം 
പ്രമാണമെന്നപോലെ തോന്നി യ്ക്കും. അതിനാല്‍ സ്ഥൂല 
ക്ലേശങ്ങളെ വൈരാഗ്യംകൊണ്ടു നശിപ്പിയ്ക്കണം. സൂക്ഷ്മ 
ക്ലേശങ്ങളെ ധ്യാനം കൊണ്ടും നശിപ്പിയ്ക്കണം. ദ്രഷ്ടാവു 
ശുദ്ധമാണെങ്കിലും പ്രകൃതിയുടെ ധര്‍മങ്ങളെ അനുസരി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ അതിന്റെ ശുദ്ധത അനുഭവപ്പെടുന്നില്ല. ഇങ്ങ 
നെയുള്ള ദശയില്‍നിന്നു മുക്തമാകുന്നതിനെയാണ്‌ മോക്ഷ 
മെന്നു പറയുന്നത്‌. അതിനു ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവും 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. ജ്ഞാന ത്തിന്റെ ദൃഡതയ്ക്കു 
വൈരാഗ്യം ആവശ്യമാണ്‌. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനം ഉപദേശി 
ച്ചശേഷം ഇനി അവധുതാഖ്യാനംകൊണ്ടു വൈരാഗ്ൃത്തെ 
പ്പററി ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവര്‍ക്കുപദേശിയ്ക്കുന്നു. 


ഒരിയ്ക്കല്‍ ധര്‍മജ്ഞനായ യദുരാജാവ്‌ നിര്‍ഭയനും 
മഹാവിദ്വാനുമായ ഒരു യുവ അവധുതനോടിപ്രകാരം ചോദി 
ച്ചു: “ അവിടുത്തേയ്ക്കു കര്‍ത്തൃത്വഭാവമില്ല. അവിടുത്തേ 
യ്ക്ക്‌ ഇപ്രകാരമുള്ള ഉത്തമബുദ്ധിയെങ്ങനെയുണ്ടായി? 
അവിടുന്നു വിദ്വാനായിരുന്നിട്ടും കുട്ടികളെപ്പോലെ അസംഗ 
നായി വര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നു. മിയ്ക്കവാറും ജനങ്ങള്‍ അര്‍ത്ഥം, 


ധര്‍മം, കാമം, ജ്ഞാനം ആദിയായവയ്ക്കുവേണ്ടി ലോക... 
ടാലി 
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ചക 
റു ലം പ 
അയി സ്കാം ഞ്ജ സസ 
ഫ്‌ 
ത്തു പ്രവര്‍ത്തിച്ചുവരുന്നു. പക്ഷെ അവി ക 


ടുന്നു സമര്‍ഥനും, വിദ്വാനും, ബുദ്ധിശാലിയും, സുന്ദരനും, 
മധുരഭാഷിയും ആയിരുന്നിട്ടും ഒരു ജഡനെയോ ഉന്മത്ത 
നെയോ പിശാചിനെയോപോലെ ഒന്നും ചെയ്യുന്നില്ല. 
യാതൊന്നും ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നുമില്ല. സംസാരത്തിലുള്ള 
സകലരും ലോഭമോഹാദിരൂപമായ അഗ്നിയില്‍ ദഹിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍, വനം അഗ്നിയ്ക്കിരയാകുന്ന വേളയില്‍ 
ഗംഗയില്‍ ഇറങ്ങി രക്ഷ നേടുന്ന ആനയെപ്പോലെ അവിടു 
ന്ന്‌ സംസാരാഗ്നിയില്‍ നിന്നു മുക്തനായി വര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നു. 


ത്വം ഹി നഃ പ്യച്ഛതാം ്രഹ്മന്നാത്മന്യാനന്ദകാരണം 
ര്രൂഹി സ്പര്‍ശവിഹീനസ്യ ഭവതഃ കേവലാത്മനഃ. 
(൩.7.30.) 
സംസാരസുഖത്തിന്നാവശ്യമായ സാധനങ്ങളൊന്നും 
അങ്ങയുടെ അടുത്തില്ല. അങ്ങ്‌ ആത്മസ്ഥിതനായിരി 
യ്ക്കുന്നു. അവിടുത്തെ ആനന്ദത്തിനുള്ള കാരണം അറി 
യാന്‍ ഞാനാഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. 


വാസ്തവത്തില്‍ സുഖം ആത്മാവിലാണുളളത്‌. 
കുറച്ചു നേരത്തേയ്ക്കു മററു സകലതും മറന്ന്‌ ആത്മാവില്‍ 
നിമഗ്നനായാല്‍ അത്‌ അനുഭവപ്പെടുകയും ചെയ്യും. പക്ഷെ 
ഇതു ശീലമില്ലാത്തവര്‍ക്ക്‌ അനാത്മാവിലാണ്‌ സുഖമെന്നു 
തോന്നും. വൈരാഗുൃമുണ്ടെങ്കിലേ ജ്ഞാനമുണ്ടാകൂ. 
വ്യുത്ഥാനസംസ്‌കാരത്തിനുളള ഉപാദാനകാരണം മന 
സ്സാണ്‌; വൃത്തി നിമിത്ത കാരണവും. അതിനാല്‍ മനസ്സിനെ 
യാണ്‌ ശുദ്ധമാക്കേണ്ടത്‌. വ്യുത്ഥാനസംസ്‌കാരങ്ങളെ ജയി 
യ്ക്കാന്‍ നിരോധസംസ്്‌കാരങ്ങളെ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കണം. നിരോ 
ധസംസ്കാരം മന്ദമാണെങ്കില്‍ വ്യൂത്ഥാനസംസ്കാരക്ഷ 
യവും മന്ദമായിരിയ്ക്കും. അതിനാല്‍ വൈരാഗ്യം ആവശ്യ 
മാണ്‌. വ്യുത്ഥാനസംസ്കാരമെന്നുവെച്ചാല്‍ ദ്വൈതഭാവന 
യാണ്‌. നിരോധസംസ്കാരംകൊണ്ട്‌ വൃത്തി ബ്രഹ്മാകാര 
മായിത്തീരണം. സമാധിയില്‍നിന്ന്‌ ഉണര്‍ന്നിട്ട്‌ അവരുടെ 
അനുഭവത്തെപ്പററി പറയുമ്പോള്‍ അത്‌ വേറെ വിധത്തിലു 
ളള വൃത്തിയായിപ്പോകുന്നു. ധര്‍മിയുടെ അധ്യാസത്തോ 
ടൊപ്പം ധര്‍മത്തിന്റെയും അധ്യാസമുണ്ടാകുന്നതിനാല്‍ 
ജ്ഞാനമാണ്‌ ശരിയാകേണ്ടത്‌. അതിനു ആത്മവിസ്മരണം 
ഉണ്ടാകാതിരിയ്ക്കണം. ആത്മവിസ്മരണമുണ്ടായാല്‍ 
വലിയ കാര്യവും നിഷ്ഫലമായിരിയ്ക്കും. ആത്മസ്മരണ 
യുണ്ടായാല്‍ ചെറിയ കാര്യത്തിനും ഫലം അപാരമായി 
രിയ്ക്കും. ഇക്കാലത്ത്‌ ധര്‍മത്തിന്റെ മുന്നു കാലുകളും ഒടി 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ഒറ്റക്കാലില്‍ മാത്രമാണ്‌ ധര്‍മം സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നത്‌. മനുഷ്യര്‍ക്കു ധര്‍മാനുഷ്ഠാനത്തില്‍ സ്വത്ന്ത്രത 
വേണം. ആചാരവിചാരങ്ങളില്‍ സ്വതന്ത്രത വേണം. വിവാ 
ഹത്തിലും സ്വതന്ത്രത വേണം. പക്ഷെ ഇതിന്റെയെല്ലാം 
പരിണാമം സ്ച്ഛന്ദതയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ സംയമവും 
വൈരാഗ്യവും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. വൈരാഗ്യം കൂടാതെ ആത്മ 
ജ്ഞാന മുണ്ടാകയില്ല. നാം കാണുന്നതിന്റെയെല്ലാം പുറ 


കില്‍ എന്താണുളള തെന്നു വിചാരിച്ചു നോക്കുന്നില്ല. 
ത്തതതത്തതത്്ണോഞാത്ഞുടായാ്ാാത്തായത്തുടലന്തയമാാളയോടയായ്താരാടത്തിാാ്തടത്തായു 


ഞഅ്അമ്മ്യഠണ്ടരാങണങഖങ്ങക 


ര്രദ്ധയും ഉപാസന യുമെല്ലാം പ്രദര്‍ശനവസ്തുക്ക 
ളായിത്തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. മായ ദുരത്യയയാകയാല്‍ 
വളരെ പരിശ്രമവും സംയമവുംകൂടാതെ അതിനെ ജയി 
യ്ക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. അതു കാണിയ്ക്കാനാണ്‌ ഇവിടെ 
പരമസംയമിയായ ദത്താത്രേയ അവധൂതന്റെ ദൃഷ്ടാന്തം 
കൊടുത്തിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 


ദത്താത്രേയനു മൂന്നു മുഖങ്ങളുണ്ട്‌. അത്‌ പ്രഹ്മാവ്‌, 
വിഷ്ണു, മഹാദേവന്‍ ഇവരാണെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. അതാ 
യത്‌ അദ്ദേഹത്തില്‍ ഉല്പത്തി, സ്ഥിതി, ലയം ഇവ ഒന്നി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നു എന്നുവച്ചാല്‍ അവയ്ക്കു പൂര്‍വാപര്രകമമില്ല. 
ഇതു ജ്ഞാനദൃഷ്ടിയുടെ വിചാരമാണ്‌. അസൂയയില്ലാത്ത 
അനസൂയയ്ക്കു ഗുണരഹിതനായ അത്രിയുമായി സംബ 
ന്ധമുണ്ടായിരുന്നു. അവര്‍ പ്രഹ്മാവ്‌, വിഷ്ണു, മഹേശ്വരന്‍ 
ഇവരെ കുട്ടികളാക്കുന്നു. അവരുടെ ജഗത്തില്‍ ഉല്പത്തി, 
സ്ഥിതി, ലയം എന്നീ ക്രമം ഉണ്ടായിരിക്കുകയില്ല. 


മഹാരാഷ്ര്രത്തില്‍ ദത്താത്രേയന്റെ ഉപാസന ചെയ്യു 
ന്നവരുണ്ട്‌. പലര്‍ക്കും ആ രുപത്തില്‍ ദര്‍ശനം ലഭിയ്ക്കാ 
റുമുണ്ട്‌. ദത്താത്രേയന്‍ ദിവസേന കാലത്തു കാശിയില്‍ 
കുളിയ്ക്കുകയും, ഉച്ചയ്ക്കു ദക്ഷിണ ഇന്‍ഡ്യയില്‍ ജമ 
ഖണ്ഡിയില്‍ ഭിക്ഷയെടുക്കുകയും, വൈകിട്ട്‌ ഗിരിനാര്‍ എന്ന 
സ്ഥല ത്തു വരികയും രാത്രിയില്‍ നാഗപ്പൂരിനടുത്തുള്ള 
ഏതോ വനത്തില്‍ ചെന്നുറങ്ങുകയും ചെയ്യുമെന്നാണു പറ 
യുന്നത്‌. 


യദുരാജാവിന്റെ ചോദ്ൃത്തിന്നുത്തരമായി അവധൂത 
നായ ദത്താത്രേയന്‍ പറഞ്ഞതിനെ ഇവിടെ ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധ 
വരോടു പറയുന്നു; 


ദത്താത്രേയന്‍.:- ഹേ രാജാവേ! ഞാന്‍ എന്റെ ബുദ്ധി 
കൊണ്ട്‌ പല ഗുരുക്കന്മാരെ സ്വീകരിച്ചു. അവരില്‍നിന്നു 
വിവേകം ആര്‍ജിച്ച്‌ ബന്ധരഹിതനായി സ്വച്ഛന്ദം സഞ്ചരി 
യ്ക്കുകയാണ്‌. പൃഥ്വി, വായു ആകാശം, ജലം, അഗ്നി, 
ച്ര്രന്‍, സുര്യന്‍, മാട്ര്പാവ്‌, പെരുമ്പാമ്പ്‌, സമുദ്രം, ചിത്ര 
ശലഭം, തേനീച്ച, ആന, തേനെടുക്കുന്നവന്‍, മാന്‍, മത്സ്യം, 
പിംഗളയെന്ന വേശ്യ, കുരരിപ്പക്ഷി, ബാലകൻ, കുമാരി, 
ബാണമുണ്ടാക്കുന്നവന്‍, സര്‍പ്പം, എട്ടുകാലി, പുഴു ഇവ യാ 
ണ്‌ എന്റെ ഇരുപത്തിനാലു ഗുരുക്കന്മാര്‍. ഇനി ഇവ 
രില്‍നിന്നു ഞാന്‍ പഠിച്ചതെന്താണെന്നും പറയാം. 


ഇവിടെ മുഖ്യമായി ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളെപ്പറ്റി 
യാണ്‌ പറയുന്നത്‌. സാധാരണ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ 
ജീവിതത്തില്‍ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങള്‍ അഭ്യസിയ്ക്കാന്‍ 
പല സന്ദര്‍ഭങ്ങളും ലഭിയ്ക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും അവര്‍ അതു 
പയോ ഗിയ്ക്കാറില്ല. പലര്‍ക്കും ശ്മശാനവൈരാഗ്യമുണ്ടാ 
കാറുണ്ടെങ്കിലും അതു ദൃഡമായി നില്‍ക്കുന്നില്ല. അതിനാല്‍ 
അതേപറ്റി വിചാരം ചെയ്യുകയും അത്‌ പ്രയോഗത്തില്‍ 


ചക 
പതിഥൊന്നാം സ്‌കുംസ്ഥം 6 കാം 


കൊണ്ടുവരികയും വേണമെന്നു ” 





കാണിയ്ക്കുന്നു. ചിലര്‍ക്ക്‌ അഭ്യാസ്ശ്രമമുണ്ടെങ്കിലും വേ 
ണ്ട്ര്ത വൈരാഗ്യം കാണുന്നില്ല. വൈരാഗ്യമുണ്ടായാല്‍ 
മനസ്സ്‌ വെളിയില്‍ ചുററിക്കറങ്ങുകയില്ല. അഭ്യാസംകൊണ്ട്‌ 
മനസ്സ്‌ ആത്മാവില്‍ ലയിയ്ക്കും. ി 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതം പരമഹംസരുടെ സംഹിതയാണ്‌. 
അതില്‍ പലവിധമുള്ള പരമഹംസരുടെ കഥകള്‍ ദശമസ്ക 
ന്ധത്തില്‍തന്നെ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. അഭ്യാസനിഷ്ഠയുളള 
ദത്താത്രേയ പരമഹംസന്റെ കഥയാണിവിടെ (ഏകാദശ 
ത്തില്‍) പറയുന്നത്‌. ഇത്തരം ജീവന്മുക്തരായ പരമഹംസ 
രുടെ സമാഗമം ഇക്കാലത്തു കിട്ടാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. 
എന്തെന്നാല്‍ ഈ ദശ പ്രാപിച്ചിട്ടുളളവര്‍ വളരെ ചുരുക്ക 
മാണ്‌. ഇതു ജ്ഞാനത്തിന്റെ ആറാമത്തെ ഭൂമികയെ കുറി 
യ്ക്കുന്നു. ജ്ഞാനിയുടെ പ്രാരബ്ധകര്‍മം ലീലയായി 
നടന്നുപോകും. അവര്‍ക്ക്‌ അഹംബുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നില്ല. 


നിഷ്ഠ സ്വാഭാവികമാകുന്നതുവരെ ഏതെങ്കിലും 
വിക്ഷേപങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. ലേശമാത്രമെ 
ങ്കിലും രാഗമിരുന്നാല്‍ അജ്ഞാനം നീങ്ങുകയില്ല. വേപ്പില 
തിന്നശേഷം പഞ്ചസാരയുടെ മധുരം അറിയുകയില്ല. മധ്യാ 
ഹ്നസൂര്യനും കുരുടന്‍ ആവൃതമായി തോന്നും. അതിനാല്‍ 
ദ്വൈതപ്രപഞ്ചത്തെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കണം. സമ്പൂര്‍ണ ചരാച 
രാത്മകമായ വിശ്വത്തെ തന്റേതായി കരുതണം. ഈ ഭാവം 
ദൃഡ്മമാകാത്തപക്ഷം തന്നില്‍ വൈരാഗ്യ പരിശീലനത്തിന്റെ 
ആവശ്യമിനിയുമുണ്ടെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 


ദലദ്വൈതദര്‍ശനം മിഥ്യയാണ്‌. ജാഗ്രത്തില്‍ ദ്വൈതദര്‍ശ 
നം ഭയത്തിനു നിദാനമാകുന്നു. സുഷുപ്തിയില്‍ ദ്വൈത 
ദര്‍ശനമില്ലാത്തതിനാല്‍ ഭയവും ഉണ്ടാകുന്നില്ല.അഗ്നി വിറ 
കില്‍ ആരുഡഃമായിരുന്നുകൊണ്ട്‌ യ്രാമത്തെയും വിറകി 
നേയും കത്തിച്ചുകളയുന്നതുപോലെ അഖണ്ഡാകാരവൃത്തി 
യില്‍ ആരുഡമായിരിയ്ക്കുന്ന ചൈതന്യത്തിന്റെ പ്രകാശം 
സംസാരത്തെ സമൂലം നിവൃത്തമാകുന്നു. നിരതിശയമായ 
ആനന്ദത്തിന്റെ അപരോക്ഷത സ്വയം പ്രകാശമായ ചൈത 
ന്യരൂപമാണ്‌, വൃത്തിരൂപമല്ല. കലപിതത്തിന്റെ നിവൃത്തി 
അധിഷ്ഠാനരുപമാണ്‌. സാമാന്യ വ്യാവഹാരികവ്യത്തി ആവ 
രണമുണ്ടാക്കും. അതിനാല്‍ ദ്രഷ്ടാവിനെപ്പററി വിചാരിച്ചു 
നോക്കിയാല്‍ വ്യാവഹാരികസത്ത പ്രാതിഭാസികമായി 
ത്തീരും. സ്വപ്നത്തില്‍ ദ്രഷ്ടാവിനെപ്പററി വിചാരിയ്ക്കാ 
ത്തതുകൊണ്ട്‌ പ്രാതിഭാസികസത്ത വ്യാവഹാരികമായിത്തീ 
രുന്നു. അതിനാല്‍ അഭ്യാസംകൊണ്ട്‌ സാക്ഷിയെ അനുഭ 
വിച്ചറിയണം. വൈരാഗ്യം കൊണ്ട്‌ അനാത്മാവിനെ കാണാ 
തിരിയ്ക്കണം. അതിനുവേണ്ടി ദത്താത്രേയഭഗവാന്‍ ഇനി 
ഇരുപത്തിനാലു ഗുരുക്കന്മാരുടെ കഥ യദുരാജാവിനോടു 
പറയുന്നു. 


്്തത്തത്താത്താാതത്ഞാത്ത്താ്തുായാനാനന്തയോയാ്താത്തനത്താ്തത്തോാാ്ാ്താടാ്ത്ാ; (7 (0) ഈയം ്നത്ത്തത്ത്ത ത്തന ിുടോ്ായാനായാനാനാതനാടാ 






ഞഅ്അമ്മമ്യത്മു ഓ ങഖങ്ങംക 


പ്രകരണം ഒന്‍പത്‌ 
ഭഗവാന്‍ ദത്താത്രേയന്റെ 24 ഗുരുക്കന്മാര്‍ 


ദത്താത്രേയന്‍: ഇനി ഞാന്‍ ഇരുപത്തിനാല്‌ 
ഗുരുക്കന്മാരില്‍ നിന്നും എന്തു പഠിച്ചു എന്നു പറയാം. 


1. പൃഥ്വി എന്റെ ആദ്യത്തെ ഗുരുവാണ്‌. പല പ്രകാര 
ത്തിലും ലോകര്‍ പൃഥ്വിയുടെ മേല്‍ ആക്രമണം നടത്താ 
റുണ്ട്‌. അതിനെ കിളയ്ക്കുക, കുഴിയ്ക്കുക, അതില്‍ വള 
രുന്ന വൃക്ഷങ്ങളെ മുറിയ്ക്കുക മുതലായ പലതും ചെയ്യു 
ന്നു. എന്നിട്ടും അതെല്ലാം പൃഥ്വി ശാന്തമായി സഹിയ്ക്കുന്നു. 
അതുപോലെ ദൈവമായയാല്‍ പ്രേരിതനായി ഏതെങ്കിലും 
പ്രാണി വിദ്വാന്മാരെ ഉപ്ര്രവിച്ചാലും അവര്‍ അവരുടെ മാര്‍ഗ 
ത്തില്‍നിന്നു വ്ൃതിചലിയ്ക്കരുതെന്നു പാഠം ഞാന്‍ പൃഥ്വി 
യില്‍ നിന്നു പഠിച്ചു. പൃഥ്വീതത്ത്വമായ വൃക്ഷങ്ങള്‍ പരോപ 
കാരത്തിനായി ജീവിയ്ക്കുന്നതുപോലെ സാധുക്കളും പരോ 
പകാരാര്‍ഥം ജീവിയ്ക്കണമെന്നും ഞാന്‍ പൃഥ്വിയില്‍നിന്നു 
പഠിച്ചു. 


2. വായു. എന്റെ രണ്ടാമത്തെ ഗുരു വായുവാണ്‌. 
പ്രാണന്‍ ആഹാരം മാത്രമെ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നുളളു. അത്‌ 
യാതൊരു പ്രകാരത്തിലും ആഹാരത്തിന്റെ രൂപത്തിലോ, 
രസത്തിലോ, പ്രത്യേകത ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നില്ല. അതുപോ 
ലെ, യോഗികള്‍ അല്പാഹാരംകൊണ്ടു തൃപ്തി പ്പെടു 
കയും, ജിഹ്വാദി ഇന്ദ്രിയതര്‍പ്പണാര്‍ഥം ലോഭികളാകാതിരിയ്‌ 
ക്കയും വേണമെന്നു ഞാന്‍ പ്രാണവായുവില്‍നിന്നു പഠിച്ചു. 
ഇനി വെളിയിലുള്ള വായുവും ദുര്‍ഗന്ധം, സുഗന്ധം ആദി 
യാല്‍ ബാധിയ്ക്കപ്പെടാതെ സദാ നിര്‍ലേപമായി വര്‍ത്തി 
യ്ക്കുന്നു. അതുപോലെ ജ്ഞാനികളും മായാഗുണങ്ങളില്‍ 
ആസക്തരാകരുതെന്നു ഞാന്‍ വായുവില്‍നിന്നു പഠിച്ചു. 
അങ്ങനെ പ്രാണവായുവില്‍നിന്നു സംയമവും, വെളിയിലു 
ഉള വായുവില്‍നിന്നു അസംഗത്വവും ശീലിയ്ക്കണം. 


3. ആകാശം. ആകാശം സദാ അപരിച്ഛിന്നവും അസം 
ഗവുമാണ്‌. അതുപോലെ ആത്മാവും അപരിച്ചിന്നവും അസം 
ഗവുമാണെന്ന്‌ ആകാശത്തില്‍ നിന്നു പഠിച്ചു. അഗ്നി, ജലം, 
അന്നമയമായ പദാര്‍ഥങ്ങള്‍, വായുജനിതമായ കാര്‍മേഘം 
ഇവയാല്‍ ആകച്ഛാദിതമായ ആകാശം അതുകളില്‍നിന്നെല്ലാം 
സദാ അസംഗമാണ്‌. അതുപോലെ ആത്മാ വും കാലകൃത 
മായ അനിത്യധര്‍മങ്ങളില്‍നിന്നു അസംഗമാണെന്ന്‌ ആകാശ 
ത്തില്‍നിന്നും പഠിച്ചു. 


4. ജലം. സ്വഭാവത്താല്‍ത്തന്നെ ശുദ്ധവും സ്നിഗ്ദ്ധ 
വുമാണ്‌. അതുപോലെ മുനികളും സ്നിഗ്ദ്ധവും മധുരഭാഷി 
കളുമായിരിയ്ക്കണം. ജലത്തെ പ്പോലെ അവരെ സമീപി 
യ്ക്കുന്നവരെ ദര്‍ശന-സ്പര്‍ശനങ്ങളാല്‍ പവിത്രമാക്കാന്‍ 
അവര്‍ക്കു കഴിവുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. 


പതിയു സ്മസ്ധ) സ്കന്ധം ലന 


5. അഗ്നി. തേജസ്വിയും ദേദീപ്യ 





ന, 


വുമാണ്‌. അതുപോലെ ജിതേന്ദ്രിയരായ മുനികളും തേജ 
സ്വികളും അക്ഷോഭ്യരുമായിരിയ്ക്കണം. അഗ്നി ചിലപ്പോള്‍ 
അവ്യക്തവും ചിലപ്പോള്‍ വൃക്ത വുമായിരിയ്ക്കുന്നതു 
പോലെ സാധുക്കളും ചിലപ്പോള്‍ ഏകാന്തതയിലും ചില 
പ്പോള്‍ ജനസമക്ഷം പ്രകടമായും കഴിയണം. അഗ്നിയിലി 
ടുന്ന വസ്തുക്കളുടെ ഗുണദോഷങ്ങളെ സ്വീകരിയ്ക്കാതെ 
അവയെ അതു ഭസ്മമാക്കുന്നതു പോലെ സാധുക്കളും 
അവര്‍ക്കു ഭിക്ഷ നല്‍കുന്നവരുടെ അശുഭകര്‍മങ്ങളേയും 
അവര്‍ക്കു ലഭിയ്ക്കുന്ന അന്നാദിയുടെ ദോഷങ്ങളേയും 
ഭസ്മമാക്കാന്‍ കഴിവുളളവരായിരിയ്ക്കണം. വിറകു മുത 
ലായ ഉപാധികളില്‍ അഗ്നി തദാകാരമാകുന്നതു 
പോലെയാണ്‌ ആത്മാവും മായാരചിതമായ സത്‌-അസത്‌ 
പ്രപഞ്ചവസ്തുക്കളില്‍ പ്രവേശിച്ച്‌ അതാതുപാധികളെ 
അനുസരിച്ചു ചേഷ്ട ചെയ്യുന്നതുപോലെ കാണപ്പെടുന്നത്‌. 


6. ചന്ദ്രന്‍: ചന്ദ്രന്റെ കലകള്‍ ഗതി നിശ്ചയിയ്ക്കാനാ 
കാത്ത കാലത്തിന്റെ പ്രഭാവത്താല്‍ കല്‍പിതമായിട്ടു കാണു 
ന്നതുപോലെ ശരീരത്തിന്റെ ജന്മം തുടങ്ങി മൃത്യു പര്യന്ത 
മുള്ള സകല അവസ്ഥകളും കല്പിതമാണ്‌. ആ അവസ്ഥാ 
ഭേദങ്ങള്‍ ശരീരത്തിന്റേതുമാര്രമാണ്‌, ആത്മാവിന്റേതല്ല. 
ഗംഗാപ്രവാഹം, അഗ്നിശിഖ മുതലായവയ്ക്കു ക്ഷണം 
തോറും ഉല്പത്തിയും നാശവും ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌ അജ്ഞാനത്താല്‍ അറിയാതിരിയ്ക്കുന്ന തുപോലെ 
ശരീരത്തിന്റെ അവസ്ഥകള്‍ ക്ഷണംതോറും മാറുന്നത്‌ കാല 
ഗതിയുടെ പ്രഭാവത്താല്‍ അറിയുന്നില്ല. 


7. സൂര്യന്‍. തന്റെ കിരണങ്ങളാല്‍ പൃഥ്വിയിലുള്ള 
ജലാശയങ്ങളില്‍ നിന്നു ജലം വലിച്ചെടുക്കുകയും സമയം 
വരുമ്പോള്‍ വര്‍ഷമായിട്ടുപേക്ഷിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു 
പോലെ യോഗികളും ഗുണാനുവര്‍ത്തികളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
ളെക്കൊണ്ടു ര്രിഗുണമായ പദാര്‍ഥങ്ങളെ (ഗഹണം 
ചെയ്താലും, തക്ക അവസരം വരുമ്പോള്‍ അവയെ നിഷ്പ്ര 
യാസം തൃജിയ്ക്കേണ്ടതാണെന്നു ഞാന്‍ സുര്യനില്‍നിന്നു 
പഠിച്ചു. പല ജല പാത്രങ്ങളില്‍ പ്രതിബിംബിയ്ക്കുന്ന സുര്യ 
നെന്നതുപോലെ ഉപാധിഭേദത്താല്‍ സ്ഥൂലബുദ്ധികള്‍ക്ക്‌ 
ആത്മാവ്‌ നാനാവ്യക്തികളില്‍ നാനാത്വേന വര്‍ത്തിയ്ക്കു 
ന്നതായി തോന്നുമെങ്കിലും വാസ്തവത്തില്‍ ആത്മാവ്‌ 
ഏകവും അപരിച്ഛിന്നവുമാണ്‌. 


8. മാട്രപാവ്‌. ഒരു മാടപ്രാവ്‌ അതിന്റെ ഇണയോടു 
കൂടി ഒരു കൂട്ടില്‍ താമസിച്ചിരുന്നു. അതിന്‌ അനേകം 
കുഞ്ഞുങ്ങളും ഉണ്ടായി. അങ്ങനെ സ്നേഹസമ്പൂര്‍ണമായ 
കുടുംബജീവിതം നയിച്ചു വരവേ ഒരു ദിവസം തന്തപ്രാവും 
തളളപ്രാവും ഒരുമിച്ച്‌ കുട്ടികള്‍ക്കു തീറ്റ കൊണ്ടുവരാന്‍ 
പോയിരുന്നപ്പോള്‍ ഒരു വേടന്‍ വലവച്ച്‌ ഈ പക്ഷിക്കുഞ്ഞു 
ങ്ങളെയെല്ലാം വലയിലാക്കി. തീററയുംകൊണ്ടു തിരിച്ചുവ 
ന്നപ്പോള്‍ കുഞ്ഞുങ്ങള്‍ ബന്ധനത്തിലായിരിയ്ക്കുന്നതു 


ഞ്ഞധ്ധക്യാത്മങടണശങവഖത്ങതകെ 


കണ്ടു ദുഃഖിതയായ തള്ളപ്രാവ്‌ അവയെ മോചിപ്പിയ്ക്കാന്‍ 
ശ്രമിച്ചു. എന്നാല്‍ അതുകൂടി വലയില്‍ അകപ്പെടുകയാണു 
ണ്ടായത്‌. തന്റെ കുടുംബം മുഴുവന്‍ ആപത്തില്‍ പെട്ടുകഴി 
ഞ്ഞതായി കണ്ട ആണ്‍സപ്രാവ്‌ കുടുംബവിരഹം സഹിയ്ക്ക 
വയ്യാതെ സ്വയം വേടന്റെ വലയില്‍ ചെന്നു വീണു. ക്രൂര 
നായ വേടന്‍ എല്ലാവരേയും കൊണ്ടുപോകുകയും ചെയ്തു. 
കുടുംബാസക്തനായി അശാന്തനായി കുടുംബപോഷണം 
മാത്രം ചെയ്തു കഴിയുന്ന ഏതൊരുവനും ഈ മാട്രപാവി 
നെപ്പോലെ കുടുംബത്തോടൊപ്പം കഷ്ടങ്ങള്‍ അനുഭ 
വിയ്ക്കും. ഈ മനുഷ്യശരീരം മുക്തിയ്ക്കുള്ള തുറന്ന വാതി 
ലാണ്‌. അതു ലഭിച്ചിട്ട്‌, മാട്രപാവിനെപ്പോലെ ഗൃഹസ്ഥാശ്ര 
മത്തില്‍ത്തന്നെ കഷ്ടപ്പെട്ടു കഴിയുകയാണെങ്കില്‍, അങ്ങ. 
നെയുള്ളവന്‍ വളരെ പൊക്കത്തില്‍ കയറിയശേഷം വീണ്ടും 
കീഴോട്ടു വീഴുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. അവരെ ശാസ്ത്രം 
“ആരുദ്ധച്യുതരെ'ന്നു പറയുന്നു. 


9. പെരുമ്പാമ്പില്‍നിന്നു ഞാന്‍ പഠിച്ചത്‌ ഇന്ദ്രിയസു 
ഖങ്ങളില്‍ പെടാതെ പ്രാരബ്ധവശാല്‍ കിട്ടുന്നതു കൊണ്ടു 
ജീവിതനിര്‍വാഹം ചെയ്യണമെന്നാണ്‌. ചിലപ്പോള്‍ ഭിക്ഷ 
കിട്ടാതെ പോയാലും അതിനുവേണ്ടി പ്രയത്നിയ്ക്കാതെ 
പെരുമ്പാമ്പിനെപ്പോലെ ശരീരബലം, മനോബലം, ഇന്ദ്രിയ 
ബലം ഇവ ഉണ്ടെങ്കില്‍കൂടിയും ഒരേ സ്ഥലത്തുതന്നെ 
നിഷ്ഠയോടെയിരിയ്ക്കണമെന്നാണ്‌. 


10. സമുദ്രം. എപ്രകാരം വര്‍ഷകാലത്തു ജലം കൂടി 
യിട്ടു കര കവിയുകയൊ, വേനല്‍ കാലത്തു വററിയിട്ടു ജലം 
കുറയുകയൊ ചെയ്യാതെ സദാ ശാന്തവും, ഗംഭീരവും, അഗ 
മവും, അക്ഷോഭ്യവും ആയിട്ടിരിയ്ക്കുന്നുവോ അതു 
പോലെ നാരായണപരായണരായ യോഗികളും പദാര്‍ഥങ്ങള്‍ 
കിട്ടുമ്പോള്‍ പ്രഫുല്ലരാകയും, കിട്ടാതിരുന്നാല്‍ ഉദാസീന 
രാകയും ചെയ്യരുതെന്നു സമുദ്രത്തില്‍ നിന്നു പഠിച്ചു. 


1. ചിധ്രശലഭം. അഗ്നിയുടെ രൂപത്തില്‍ മോഹിച്ച്‌ 
അതില്‍ വീണു മരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ, അജിത്തേന്ദ്രിയര്‍ 
ദേവമായാരൂപികളായ സ്ത്രീകളുടെ രുപലാവണ്യത്താല്‍ 
പ്രലോഭിതരായി ഘോരാന്ധകാരത്തില്‍ വീണുപോകരു 
തെന്നു ചിര്രശലഭത്തില്‍ നിന്നു പഠിച്ചു. 


12. തേനീച്ച. പുഷ്പങ്ങള്‍ക്കു യാതൊരു ഹാനിയും 
വരുത്താതെ തേന്‍ ഭക്ഷിയ്ക്കുന്നതുപോലെ സാധുക്കള്‍ 
ഗൃഹസ്ഥന്മാര്‍ക്കു യാതൊരു പ്രകാരത്തിലും ഉപദ്രവകാരി 
കളാകാതെ ഒന്നിലധികം ഗൃഹങ്ങളില്‍നിന്നു ഭിക്ഷ വാങ്ങി 
ശരീരസന്ധാരണം നിര്‍വഹിയ്ക്കണം. അന്നസംഗ്രഹം 
ചെയ്യരുത്‌. ചെയ്താല്‍ തേനോടൊപ്പം തേനീച്ചയ്ക്കും ചില 
പ്പോള്‍ നാശം ഭവിയ്ക്കുന്നതുപോലെ സാധകരും സംഗൃ 
ഹീത പദാര്‍ഥങ്ങളുടെ മോഹത്തില്‍പ്പെട്ട്‌ അധഃപതിച്ചു 
പോകും. ) 


സാധാരണമനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ അനേകം ആഗ്രഹങ്ങളുണ്ട്‌. 


ത്‌ മു 


അ( പതിനൊന്നോ സ്ക്ക സ്റ 
പ ്്‌ 
ഇന്ദ്രിയ ഭോഗങ്ങളി ലുളള ഇച്ഛ മനു ട്‌ 
ഷ്യര്‍ക്ക്‌ എപ്പോഴും പാരത്രന്ത്യം സൃഷ്ടി യ്ക്കുന്നു. 





അന്യന്റെ സഹായം ആവശ്യമില്ലാതാകുമ്പോഴാണ്‌ അവര്‍ 
സ്വതന്ത്രരാകുന്നത്‌. പരവസ്തുവില്‍ പോകുന്ന മനസ്സിനെ 
തിരിച്ചു കൊണ്ടു വരാന്‍ വൈരാഗ്യം ആവശ്യമാണ്‌. സംസാ 
രസുഖം അനുഭവിയ്ക്കുന്ന വര്‍ക്ക്‌ അതില്‍ ഒരിയ്ക്കലും 
തൃപ്തി വരാറില്ല. ഏതിലാണോ തൃപ്തി വരാത്തത്‌ 
അതിന്റെ പിന്നാലെ പോയി പല കഷ്ടതകളും മനുഷ്യര്‍ 
അടിയ്ക്കടി അനുഭവിയ്ക്കുന്നു. ഈ വസ്തുത നിരീക്ഷിച്ച 
റിഞ്ഞ്‌ ജ്ഞാനികള്‍ അവരുടെ മനസ്സിനെ വിഷയങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു പിന്‍വലിയ്ക്കുന്നു. അവരുടെ അനുഭവങ്ങള്‍ 
അജ്ഞാനികള്‍ക്കു മുന്‍പോട്ടു പോകാന്‍ മാര്‍ഗദര്‍ശനമാ 
കണമെന്നു കരുതി അവയെ ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ നിബന്ധിച്ചി 
രിയ്ക്കുന്നു. 


ഇപ്രകാരം ഉദ്ധവര്‍ക്കു മനസ്സിനെ ജയിയ്ക്കാനുള്ള 
ഉപദേശം കൊടുത്തുകൊണ്ട്‌ അവധുതഭഗവാന്റെ പതിമൂ 
ന്നാമത്തെ ഗുരുവിനെപ്പററി ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു. 


13. ആന. യതികള്‍ മരംകൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ സ്ത്രീരു 
പത്തെപ്പോലും സ്പര്‍ശിയ്ക്കരുത്‌. സ്പര്‍ശിച്ചുപോയാല്‍ പിടി 
യാനയുടെ അംഗസ്പര്‍ശത്താല്‍ ബന്ധനസ്ഥനാകുന്ന 
കൊമ്പനാനയെപ്പോലെ കാമിപുരുഷന്മാര്‍ മായാബന്ധത്തില്‍ 
വീണുപോകാനിടയുണ്ട്‌. ആനയെ പിടിയ്ക്കാന്‍ കടലാ 
സ്സുകൊണ്ട്‌ ഒരു പിടിയാനയെ ഉണ്ടാക്കി ഒരു വലിയ കുഴി 
യുടെ മുകളില്‍ വയ്ക്കുന്നു. കൊമ്പനാന അതിനെ സ്പര്‍ശി 
യ്ക്കാനടുക്കുമ്പോള്‍ കുഴിയില്‍ പതിയ്ക്കുന്നു. സ്ത്രീകളെ 
മോഹിയ്ക്കുന്ന പുരുഷന്മാരും ഇതുപോലെ അപകടത്തില്‍ 
പെട്ടുപോകുന്നു. അതിനാല്‍ ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ സ്ത്രീകളെ മൃത്യു 
രൂപമായി കരുതുന്നു; അവരില്‍ നിന്നൊഴിഞ്ഞു നില്ക്കുന്നു. 


14. തേന്‍ ശേഖരിയ്ക്കുന്നവന്‍. ലോഭികള്‍ കഷ്ടപ്പെട്ടു 
സമ്പാദിയ്ക്കുന്ന ധനം സ്വയം അനുഭവിയ്ക്കുകയൊ 
അന്യര്‍ക്കു കൊടുക്കുകയൊ ചെയ്യുന്നില്ല. തേനീച്ച ശേഖ 
രിയ്ക്കുന്ന തേന്‍ അന്യര്‍ കൊണ്ടുപോകുന്നതുപോലെ, 
ലോഭികളുടെ ധനവും അന്യര്‍ കൊണ്ടുപോകുന്നു. 


15. മാന്‍. നായാട്ടുകാരന്റെ പാട്ടുകേട്ടു നില്ക്കുന്ന 
മാനിനെ അയാള്‍ അമ്പയച്ചു കൊല്ലുന്നു. അതുപോലെ വന 
വാസികളായ യതികള്‍ നഗരവാസികളുടെ സംഭാഷണം 
ശ്രദ്ധിയ്ക്കുകയോ, നാഗരിക സ്ത്രീകളുടെ ഗീതം ആസ്വദി 
യ്ക്കുകയോ അവരുടെ നൃത്യം കാണുകയോ ചെയ്താല്‍ 
ആ യതികള്‍ തങ്ങളുടെ സംയമത്തില്‍നിന്ന്‌ അധഃപതിച്ചു 
നാശമടയുമെന്ന്‌ മാനില്‍നിന്നു ഞാന്‍ പഠിച്ചു. 


16. മത്സ്ൃത്തില്‍നിന്ന്‌, രസന്നേന്ദ്രിയത്തെ ജയിയ്ക്കാ 
ഞ്ഞാല്‍ ആപത്താണെന്നു ഞാന്‍ പഠിച്ചു. രസന്േന്ദ്രിയ 
ത്തിന്റെ അടിമയായതുകൊണ്ടാണ്‌-ഇര കൊത്തുന്നതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌-മത്സ്യം ബഡിശത്തില്‍ കുടുങ്ങുന്നത്‌. രസന്േന്ദ്രി 


ഞ്അധമക്യാണ്മഭാണങവ്വാക 


യത്തെ ജയിയ്ക്കാഞ്ഞാല്‍ മററിന്ദ്രിയങ്ങളെ ജയിച്ചാലും 
അവരെ ജിതേന്ദ്രിയരെന്നു പറയുക വയ്യ. രസനേന്ദ്രിയത്തെ 
ജയിച്ചാല്‍ അന്യ, ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ജയിയ്ക്കാനും എളുപ്പമുണ്ട്‌. 


17. പിംഗള എന്ന ഒരു സ്ത്രീ മിഥിലാപുരിയില്‍ 
വേശ്യാവ്ൃത്തികൊണ്ടു ജീവിച്ചിരുന്നു. ഒരിയ്ക്കല്‍ പല ദിവ 
സങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടും അവള്‍ക്കു ധനവാന്മാരായ ആരേയും 
കിട്ടായ്കയാല്‍ അവളുടെ ചിത്തം വ്യാകുലമായി. അതോടെ 
അവള്‍ക്കു ജീവിതത്തില്‍ വൈരാഗ്യം തോന്നി. ഇപ്രകാരം 
ആത്മഗതം ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി. “അഹോ! കഷ്ടം ഞാന്‍ 
എത്ര മൂഡയാണ്‌! എന്നില്‍ സദാ കുടികൊള്ളുന്ന ആനന്ദ 
രൂപനായ പരമാത്മാവിനെ വിട്ടിട്ടു ഞാന്‍ എത്ര തുച്ഛമായ 
സുഖത്തെയാണിച്ചിയ്ക്കുന്നത്‌! ആരെക്കൊണ്ടും തൃപ്തി 
പ്പെടുത്താന്‍ കഴിയാത്ത കാമത്തിന്റെ പൂര്‍ത്തിയ്ക്കുവേണ്ടി 
മൃത്യുശ്രസ്തരായ മനുഷ്യരെ ആശ്രയിച്ച്‌ എന്റെ ജീവിതം 
ഇത്രനാളും ഞാന്‍ പാഴില്‍ കളഞ്ഞു. എല്ല്‌, മാംസം, രുധിരം, 
മലം, മൂര്രം മുതലായവയാല്‍ നിറഞ്ഞതും തൊലി, നഖം, 
രോമം ആദിയാല്‍ പൊതിയപ്പെട്ടതുമായ ശരീരത്തെ പതി 
യായി കരുതുക മുഡത്വമാണ്‌. ഇനി എല്ലാ ശരീരങ്ങളിലും 
ആത്മരുപത്തിലിരിയ്ക്കുന്ന പരമ്പ്രിയനും, സര്‍വേശ്വരനു 
മായ സ്വാമിയെ സാക്ഷാത്കരിച്ചു ലക്ഷ്മീദേവിയെപ്പോലെ 

. ഭഗവാനില്‍ മാത്രമേ ഞാന്‍ രമിയ്ക്കു. മരണശീലരായ മനു 
ഷ്ൃരില്‍ നിന്ന്‌ എന്തു സുഖം ലഭിയ്ക്കാനാണ്‌? ഏതു സമ 
യത്താണോ ജീവന്‍ സമസ്തവിഷയങ്ങളില്‍ നിന്നും വിര 
ക്തനാകുന്നത്‌, ആ സമയം അവന്‍ സ്വയം തന്റെ രക്ഷക 
നായിത്തീരുന്നു.” ആശ, പരമദുഃഖരുപമാണ്‌. ആശാരാ 
ഹിത്യം പരമസുഖരൂപവുമാണ്‌ എന്ന പാഠം ഈ പിംഗള 
യില്‍നിന്നു ഞാന്‍ പഠിച്ചു. 


18. കുരരിപ്പക്ഷി. ഒരിയ്ക്കല്‍ ഒരു മാംസക്കഷണം 
കൊത്തിക്കൊണ്ടു പറക്കുമ്പോള്‍ അതിന്റെ പിന്നാലെ അന 
വധി പക്ഷികള്‍ ആ മാംസക്കഷണത്തിനുവേണ്ടി ചെന്ന്‌ 
അതിനെ ഉപ്രദവിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ ആ കുരരിപ്പക്ഷി 
തന്റെ കൊക്കില്‍ ഉണ്ടായിരുന്ന മാംസക്കഷണത്തെ താഴെ 
യിട്ടു കളഞ്ഞു. അപ്പോള്‍ മറ്റു പക്ഷികള്‍ എല്ലാം ആ കുര 
രിപ്പക്ഷിയെ വിട്ടിട്ട്‌ മാംസക്കഷണത്തിന്റെ പിന്നാലെ പോകു 
കയാല്‍ ഈ പക്ഷി രക്ഷപ്പെട്ടു. ഇതില്‍നിന്ന്‌, പരിഗ്രഹം 
ദുഃഖരൂപമാണെന്ന പാഠം ഞാന്‍ പഠിച്ചു. 


19. ബാലകനു മനോപമാനവിചാരമോ, വീട്‌, പരിവാ 
രങ്ങള്‍ തുടങ്ങിയവയുടെ ചിന്തയോ ഇല്ല. അതുപോലെ 
ഞാനും ആത്മരതിയോടെ ആത്മാവില്‍ ത്തന്നെ നിമഗ്നനാ 
യിട്ട്‌ ബാലകനെപ്പോലെ നിശ്ശൂങ്കം സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നു. 


20. കുമാരി. ഒരിയ്ക്കല്‍ ഒരു കുമാരിയുടെ ബന്ധു 
ക്കളെല്ലാം വെളിയില്‍പ്പോയിരുന്നപ്പോള്‍ അവളുടെ വിവാ 
ഹാലോചനക്കാര്‍ അവളുടെ വീട്ടില്‍ ചെല്ലാനിടയായി. ഈ 
അതിഥികളെ സത്ക്കരിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി അവള്‍ നെല്ലുകു 
ത്തുമ്പോള്‍ അവളുടെ കയ്യില്‍ ധരിച്ചിരുന്ന വളകള്‍ കിലു 


റ: 
പരിനൊന്നാം സ്കംസ്ഥം ൫: 


് ര 
ങ്ങി ശബ്ദമുണ്ടായി.. ഈ ശബ്ദ 





ത്തില്‍നിന്ന്‌ അവളുടെ ഗൃഹത്തിന്റെ ദാരിദ്രയസ്ഥിതി വിരു 
ന്നുകാര്‍ മനസ്സിലാക്കിയെങ്കിലോ എന്നു വിചാരിച്ച്‌ ഓരോ 
കയ്യില്‍നിന്നും ഈരണ്ടു വളകളൊഴിച്ച്‌ മററു വളകള്‍ ഈരി 
യിട്ട്‌ പിന്നെയും നെല്ലുകുത്താന്‍ തുടങ്ങി. അപ്പോഴും ഈ 
രണ്ടു വളകള്‍ തമ്മില്‍ കൂട്ടിമുട്ടി ശബ്ദമുണ്ടാകുകയാല്‍ 
അവള്‍ വീണ്ടും ഓരോന്നുകൂടെ ഈരിവച്ചു. അപ്പോള്‍ 
ശബ്ദമൊന്നും ഉണ്ടായില്ല. ഇതില്‍നിന്ന്‌ യതികള്‍ തനിച്ചു 
നടക്കണമെന്നും പലരും കൂടി നടന്നാല്‍ ക്ലേശത്തിനു കാര 
ണമാകുമെന്നും, രണ്ടുപേര്‍കൂടി നടന്നാലും വെറുതെ സം 
സാരിച്ചു സമയം കളയാന്‍ ഇടയാകുമെന്നും ഉള്ള പാഠം 
ഞാന്‍ പഠിച്ചു. 


21. ബാണമുണ്ടാക്കുനനവന്‍. ബാണമുണ്ടാക്കുന്ന ഒരു 
വന്‍ വളരെ ഏകാഗ്രതയോടെ ബാണമുണ്ടാക്കിക്കൊണ്ടി 
രിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അയാളുടെ അടുത്തുകൂടി രാജാവിന്റെ ഒരു 
വലിയ ഘോഷയാത്ര പോയിട്ടും അയാള്‍ അറിഞ്ഞില്ല. ഇതു 
പോലെ ജിജ്ഞാസുക്കളും വൈരാഗ്യവും അഭ്യാസവും 
കൊണ്ട്‌ അവരുടെ ചിത്തത്തെ ഏകാഗ്രമാക്കി പരമാത്മാ 
വില്‍ ചേര്‍ക്കണമെന്നുള്ള പാഠം ഞാന്‍ ഇവനില്‍ നിന്നു 
പഠിച്ചു. (ഗീതയിലും യോഗദര്‍ശനത്തിലും മനസ്സു വശത്താ 
ക്കാന്‍ അഭ്യാസവും വൈരാഗ്യവും വേണമെന്നു പറഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌.) 


22. സര്‍പ്പം തനിച്ചേ സഞ്ചരിയ്ക്കൂ. അതുപോലെ മുനി 
മാരും തനിച്ചു താമസിയ്ക്കുകയും സഞ്ചരിയ്ക്കുകയും 
വേണം. സര്‍പ്പങ്ങള്‍ ചെയ്യാറുളളതുപോലെ സ്വന്തമായി 
താമസിയ്ക്കാന്‍ പ്രത്യേകം വീടോ ആശ്രമങ്ങളോ ഒന്നും 
ഉണ്ടാകരുത്‌. ആരെങ്കിലും ഉണ്ടാക്കിയിട്ടുളള ആശ്രമങ്ങ 
ളിലൊ അല്ലെങ്കില്‍ ഗുഹകളിലൊ സര്‍പ്പത്തെപ്പോലെ കഴി 
ഞ്ഞുകൂടണം. 


23. എട്ടുകാലികള്‍ തന്നില്‍നിന്നും നൂലുണ്ടാക്കി, 
അതുകൊണ്ടു വല കെട്ടി അതില്‍ വിഹരിച്ചിട്ടു പിന്നെയും 
അതിനെ തന്നില്‍ത്തന്നെ ലയിപ്പിയ്ക്കുന്നതു പോലെ, പര 
മാത്മാവും തന്നില്‍ നിന്നും ഈ പ്രപഞ്ചത്തെ സൃഷ്ടിച്ചിട്ട്‌ 
അതിനു സ്ഥിതി നല്‍കി അവസാനം തന്നില്‍തന്നെ ലയിപ്പി 
യ്ക്കുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നതെന്ന പാഠം ഞാന്‍ എട്ടുകാലിയില്‍ 
നിന്നു പഠിച്ചു. അതിനാല്‍ എട്ടുകാലിയെന്റെ ഗുരുവാണ്‌. 


24. പുഴു. കടന്നല്‍ (വേട്ടാളന്‍) പുഴുവിനെ പിടിച്ച്‌ 
അതിന്റെ കൂട്ടില്‍ അടയ്ക്കുകയും അതിനെ കൂടെക്കുടെ 
കുത്തിനോവിപ്പിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുകയാല്‍ സദാ കടന്നലി 
നെത്തന്നെ വിചാരിച്ച്‌ ഈ പുഴു അവസാനം കടന്നലായിട്ടു 
പറന്നു പോകുന്നതു കണ്ട്‌ അതില്‍നിന്ന്‌ ജീവനും ഇതു 
പോലെ ഭയത്താലോ ദ്വേഷത്താലോ സ്നേഹത്താലോ 
എങ്ങനെയും പരമാത്മാവിനെ ചിന്തിച്ചിരുന്നാല്‍ അതിന്നു 
സാരൂപ്യമുക്തിയുണ്ടാകുമെന്നുള്ള പാഠം ഞാന്‍ പഠിച്ചു. 


ഞഅ്അമ്മ്്യാത്ടങാണങഖങ്ങക 


ഹേ യദുരാജാവേ! ഇപ്രകാരം ഈ ഇരുപത്തിനാലു 
ഗുരുക്കന്മാരില്‍ നിന്നും പാഠങ്ങള്‍ പഠിച്ച്‌ അതുപോലെ എന്റെ 
ജീവിതം ഞാന്‍ സംയമയുക്തമാക്കിത്തീര്‍ത്തു. എന്റെ ഈ 
ശരീരവും എനിയ്ക്ക്‌ ഒരു ഗുരുവാണ്‌. അതില്‍ നിന്നും ഞാന്‍ 
വിവേകവും വൈരാഗ്യവും സമ്പാദിച്ചു. ശരീരം നശ്വരവും 
രോഗഗ്രസ്തവുമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ എനിയ്ക്കതില്‍ വൈരാ 
ഗ്യമുണ്ടായി. എങ്കിലും ഈ ശരീരം തത്ത്വചചിന്തനത്തിനു 
പയോഗമുള്ളതാകയാല്‍ ഈ തത്ത്വബോധത്തോടെ ഞാന്‍ 
നിസ്സംഗനായി സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നു. ഒരു പുരുഷന്റെ പല ഭാര്യ 
മാരുംകൂടി അയാളെ അവരവരുടെ അടുത്തേയ്ക്കു പിടിച്ചു 
വലിയ്ക്കുന്നതു പോലെയാണ്‌ ഈ കർമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളും 
ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളും ജീവനെ അതാതിന്റെ വിഷയങ്ങളി 
ലേക്ക്‌ ആകര്‍ഷിയ്ക്കുന്നത്‌. എല്ലാ ശരീര ങ്ങളിലും വച്ചു 
മനുഷ്യശരീരം ശ്രേഷ്ഠമാണ്‌. അതിനെ ശരിയ്ക്കും ഉപയോഗി 
യ്ക്കാനറിയണം. ഈ ശരീരം അനിത്യമെങ്കിലും പരമപുരു 
ഷാര്‍ഥത്തിന്നുതകുന്നതാണ്‌. അതിനാല്‍ മൃത്യുഗ്രസ്തമാകു 
ന്നതിനു മുന്‍പേ മോക്ഷം സാധിച്ചുകൊള്ളണം. സകല ശരീ 
രികളിലും വിഷയസുഖം ലഭിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അതിനു 
വേണ്ടി പ്രയത്നിയ്ക്കേണ്ടതില്ല. ഞാന്‍ ഇപ്രകാരമുള്ള 
ചിന്തകളാല്‍ നീതനായി ജ്ഞാനവൈരാഗ്യയുക്തനായി, 
അഹങ്കാരശുന്യനായി, അസംഗനായി ഈ പൃഥ്വിയില്‍ സഞ്ച 
രിയ്ക്കുന്നു. പലപ്പോഴും ഒരു ഗുരുവില്‍നിന്നു ലഭിച്ച ഉപദേശം 
കൊണ്ട്‌ ജ്ഞാനം ദൃഡമാകാതെ വന്നേയ്ക്കാം. എന്നാല്‍ 
സ്വന്ത ബുദ്ധികൊണ്ടു അതേപ്പററി വീണ്ടും വീണ്ടും വിചാരം 
ചെയ്യണം. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ജൂഷികള്‍ ഒരേ ഒരു അദ്വിതീയ 
ബ്രഹ്മത്തെ പല പ്രകാരത്തില്‍ നിരൂപണം ചെയ്തിരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. 


ഭഗവാന്‍: ഹേ ഉദ്ധവാ! ഇപ്രകാരം ആ അവധുതന്‍ 
യദുരാജാവിനെ ഉപദേശിച്ചുകഴിഞ്ഞപ്പോള്‍ യദു അദ്ദേ 
ഹത്തെ നമസ്കരിച്ചു പൂജിച്ചു. അതിനുശേഷം അവധുതന്‍ 
അവിടെനിന്നു പോകുകയും ചെയ്തു. യദുരാജാവും ഈ 
ഉപദേശഫലമായി സര്‍വദാ നിസ്സുംഗനായും സമദര്‍ശിയായും 
തീര്‍ന്നു. അതുപോലെ ഹേ ഉദ്ധവ! നീയും കുടുംബത്തോ 
ടുളള മോഹത്തെ വിട്ട്‌ എന്നില്‍ ചിത്തമുറപ്പിച്ചുകൊണ്ടു 
സര്‍വ്രത സമദൃഷ്ടിയോടെ പൃഥ്വിയില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുക. 
(൨.9.33.) 


സന്ന്യാസധര്‍മത്തെ എളുപ്പത്തില്‍ സാധയ്ക്കത്തക്ക 
മാര്‍ഗം ഉപദേശിയ്ക്കണമെന്നുള്ള ഉദ്ധവരുടെ പ്രാര്‍ഥന 
യ്ക്കുത്തരമായിട്ടാണ്‌ ഭഗവാന്‍ മേല്‍ പറഞ്ഞ അവധുതാ 
ഖ്യാനം ഉദ്ധവരെ കേള്‍പ്പിച്ചത്‌. അതില്‍ ജ്ഞാനവും വൈരാ 
ഗ്യവും അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. ഇവ രണ്ടും ഭക്തിയുടെ പുത്രന്മാ 
രാണ്‌. ഈ കഥ സപ്താഹത്തില്‍ ഏഴാം ദിവസമാണ്‌ വരു 
ന്നതും. അതുകൊണ്ട്‌ ഇവിടെ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളുടെ 
ശക്തി കൂടുതലായി കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ജഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളു 
ണ്ടാകാന്‍ സത്‌ സംഗം ആവശ്യമാണ്‌. നിമിരാജാവ്‌ നവ 


| 
ഷം 
പതിനൊന്നാം സ്കന്ധം )) 
ടം 


യോഗികളുമായി സത്സംഗം ചെയ്ത്‌ 





ജ്ഞാനം സമ്പാദിച്ചു.ഇവിടെ യദുരാജാവ്‌, അവധൂതദത്താ 
ത്രേയനില്‍ നിന്നു ജഞാനമാര്‍ജിച്ചു. വസുദേവന്‍ നാര 
ദനില്‍ നിന്നും, ഉദ്ധവന്‍ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാനില്‍ നിന്നും 
ജ്ഞാനം നേടി. ഇങ്ങനെയുളള ജ്ഞാനത്തിന്റെ രക്ഷയ്ക്കു 
വൈരാഗ്യം വേണം. ഏതെങ്കിലും ഒരിച്ഛയിരുന്നാല്‍ 
പിന്നെയും അനേകം ഇച്ചകള്‍ അങ്ങനെയുള്ള ഒരാളില്‍ 
ഉണ്ടെന്നു കരുതിക്കൊള്ളണം. സത്സംഗത്തില്‍ കഴിയുന്ന 
വര്‍ക്കു ഇച്ഛ വര്‍ധിയ്ക്കുകയില്ല. ഇച്ചുകള്‍ കുറഞ്ഞുകൊ 
ണ്ടേയി രിയ്ക്കും. ജഞാനദശ ഉപാധിയെ കുറയ്ക്കുകയും, 
അജ്ഞാനദശ ഉപാധിയെ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. 
ജ്ഞാനത്താല്‍ ബാധിതമായ പ്രപഞ്ചം വര്‍ധിയ്ക്കുകയില്ല. 
ബാധിതമാകാത്ത പ്രപഞ്ചം വര്‍ധിച്ചുകൊണ്ടേയിരി യ്ക്കും. 
അതിനാല്‍ ഈ ജ്ഞാനം ദ്യഡഃമാക്കുന്നതിനുവേ ണ്ടി ഭഗ 
വാന്‍ ഉദ്ധവര്‍ക്കു കൂടുതല്‍ ഉപദേശം കൊടുക്കുന്നു. 


പ്രകരണം പത്ത്‌ 
നിവൃത്തി യ്ക്കുളള ഉപായം 


ഭഗവാന്‍:- ഹേ ഉദ്ധവാ! സാധകന്‍ എല്ലാ വിധ 
ത്തിലും എന്നെ ശരണം പ്രാപിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ ഉപദേശി 
ചചിട്ടുളള ധര്‍മങ്ങളെ അവധാനപൂര്‍വം പാലിയ്ക്കുകയും, 
അതിനു വിരോധം വരാത്തവിധം നിഷ്കാമഭാവത്തോടെ 
വര്‍ണം, ആശ്രമം, കുലം മുതലായവയനുസരിച്ചു സദാചാ 
രനിഷ്ഠയോടെ ജീവിയ്ക്കുകയും വേണം. സ്വധര്‍മപാലനം 
കൊണ്ട്‌ അന്തഃകരണം ശുദ്ധമാകുമ്പോള്‍ ഇപ്രകാരം വിചാ 
രിയ്ക്കണം. “ജഗത്തിലുള്ള വിഷയികളായ പ്രാണി കള്‍ 
ശബ്ദം, സ്പര്‍ശം, രൂപം ആദിവിഷയങ്ങള്‍ സത്യമെന്നു 
കരുതി, സുഖം ലഭിയ്ക്കുമെന്നുള്ള പ്രത്യാശയോടെ അവയെ 
പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ പ്രയത്നിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ കിട്ടുന്നതോ 
ദുഃഖവും. അതുകൊണ്ട്‌ ഇപ്രകാരം വിചാരിയ്ക്കണം. 


സുപ്തസൃവിഷയാലോകോധ്യായതോവാമനോരഥഃ 
നാനാത്മകത്വാദ്‌ വിഫലസ്തഥാ ഭേദാത്മധീര്‍ഗുണൈം. 


(1.10.3.) 


സ്വപ്നാവസ്ഥയിലും, ജാഗ്രത്തില്‍ മനോരാജ്യത്തില്‍ 
മുഴുകുമ്പോഴും മനുഷ്യര്‍ മനസ്സില്‍ അനേകം വിഷയങ്ങളെ 
അനുഭവിയ്ക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും അവരുടെ ആ സകല സങ്ക 
ല്പങ്ങളും വസ്തുശുന്യമാകയാല്‍ വ്യര്‍ഥമാകുന്നു. അതു 
പോലെ ഇന്ദ്രിയദ്വാരാ ഉണ്ടാകുന്ന ഭേദബുദ്ധിയും ഇന്ദ്രിയ 
ജന്യമാകയാലും നാനാവസ്തുവിഷയകമാകയാലും മുന്‍പ 
റഞ്ഞതുപോലെ അസത്യമാണ്‌. അതിനാല്‍: 


നിവൃത്തംകര്‍മസേവേതപ്രവൃത്തംമത്പരസ്ത്ൃജേത്‌ 
ജിജ്ഞാസായാംസംപ്രവ്ൃത്തോനാദ്രിയേത്കര്‍മചോദനാം. 
(.10.4.) 


ഞ്ഞഅമ്മച്യാത്മുങ്ങണവഖ്മക 


എന്നെ ആശ്രയമാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നവര്‍ നിവൃത്തിപ 
രമായ നിഷ്കാമകര്‍മം ചെയ്യുകയും, പ്രവൃത്തിപരമായ 
കാമ്യകര്‍മത്തെ തൃജിയ്ക്കുകയും വേണം. പിന്നെ ആത്മ 
ജിജ്ഞാസ ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ കര്‍മപരമായ വിധി 
വിധാനങ്ങളെ ആദരിയ്ക്കുകയും വേണ്ട. 


ഈ ഉപദേശത്തില്‍ വേദാന്തതത്ത്വം അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. 
സാംസാരികജ്ഞാനം ഭേദയുക്തമാകയാല്‍ മിഥ്യയാണ്‌. 
ശ്രുതിയും പറയുന്നത്‌, “നേഹ നാനാസ്തി കിഞ്ചന” 
എന്നാണ്‌. അതായത്‌ ഇവിടെ നാനാത്വം ഒന്നും തന്നെയില്ല. 
അജ്ഞാനിയ്ക്കു സംസാരാനുവൃത്തി ഉത്തരോത്തരമുണ്ടാ 
കുന്നു. ആത്മജ്ഞാനിയ്ക്കുണ്ടാകുന്നുമില്ല. സകലതും 
ആത്മമയമായി കാണുന്നവന്‍ മറ്റൊന്നും കാണുന്നില്ല. 
ആത്മജ്ഞാനികള്‍ക്കു പരമാര്‍ഥത്തില്‍ പ്രപഞ്ചം പ്രകാശി 
യ്ക്കുന്നു, എന്നു പറയാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. അപരോ 
ക്ഷക്രാന്തി അപരോക്ഷമായ പ്രമാജ്ഞാനംകൊണ്ടു നിവ്യ 
ത്തമാകും. ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാകാത്തവര്‍ക്കാണു സംസാ 
രവിഷയങ്ങളില്‍ പ്രീതിയുണ്ടാകുന്നത്‌. അതുകൊണ്ടവര്‍ക്കു 
ജഗത്തു സര്‍വഥാ ഗ്രാഹ്യമായിത്തോന്നുന്നു. ആത്മ 
ജ്ഞാനി യ്ക്കും, ആത്മജ്ഞാനത്തിനു തീരവമായ ജിജ്ഞാ 
സയുണ്ടായിട്ടുളളവര്‍ക്കും ജഗദ്ബുദ്ധി സര്‍വഥാ ത്യാജ്യ 
മാണ്‌. വാസ്തവത്തില്‍ സംസാരം സ്വപ്നംപോലെ അവി 
ദ്യയാല്‍ കല്പിതമാകയാല്‍ സത്യവസ്തുവല്ല. കല്പിതപ 
ദാര്‍ഥങ്ങള്‍ ക്കാകാരമില്ല. അതിനാല്‍ അതില്‍ ഒരംശം 
ഗ്രാഹ്യവും മറ്റൊരംശം ത്യാജ്യവുമാകയില്ല. കല്പിത 
സര്‍പ്പത്തിന്റെ ഒരംശം്രഗാഹ്യവും മറ്റൊരംശം ത്യാജവുമാ 
ണെന്നു പറയാന്‍ സാധ്യമല്ല. ര്രാന്തപുരുഷനു കക്കയിലെ 
വെളളി ഉപാദേയവും ഭ്രാന്തിയില്ലാത്ത വിവേകിയ്ക്കു അനു 
പാദേയവുമാകുന്നതുപോലെ ജ്ഞാനിയെന്നും അജ്ഞാനി 
യെന്നുമുള്ള ഭേദത്താല്‍ സംസാരം ഹേയവും ഉപാദേയവു 
മാകുന്നു. അംശഭേദത്താല്‍ സംസാരം ഹേയവും ഉപാദേ 
യവും ആകുന്നില്ല. 


ഇപ്രകാരം കക്കയില്‍ കാണുന്ന വെള്ളിയെപ്പോലെ 
സകല പ്രാതിഭാസികവസ്തുക്കളും ഇഷ്ടവസ്തുവാകു 
ന്നില്ല. ദ്വൈതത്തില്‍ ആസക്തരായവരുടെ ചിത്തത്തെ ദൃശ്യ 
വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു വിമുഖമാക്കാന്‍ ദൃശ്യത്തെ നിഷേധി 
യ്ക്കുക ഒരു സാധനയാണ്‌. ജ്ഞാനിയ്ക്കു ആത്മാവില്‍ 
പ്രീതിയുളളതിനാല്‍ ചേതനവും അചേതനവും യുക്തമാ 
യുളള ഉത്തമം, മധ്യമം, അധമം എന്നീവിധമുള്ള ശരീരങ്ങ 
ളില്‍ സുഖഭോഗത്തിനാവശ്യമില്ല. രാഗദ്വേഷമുളള ചിത്ത 
ത്തില്‍ ബ്രഹ്മഭാവം അഭിവ്യക്തമാകുകയില്ല. 


. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നു: എന്റെ 
ഭക്തന്‍ സത്യം, അഹിംസ, ശാചം, സന്തോഷം മുതലായ 
വയെ നിരന്തരം പാലിയ്ക്കും. അവര്‍ എന്റെ സ്വരൂപത്തെ 
അറിഞ്ഞിട്ടുള്ള ശാന്തചിത്തനും എന്റെ സ്വരൂപഭൂതനുമായ 
ഗുരുവിനെ സദാ പ്രേമഭക്തിയോടും ശ്രദ്ധയോടുംകൂടി ഉപാ 


(ചി കംസ വി പ 
സന ചെയുന്നവരുമാകുന്നു. എന്റെ ഭക്ത പട. 


& 


ന്മാര്‍ മാനമത്സരാദിയില്ലാത്തവരായിരിക്കണം. കാര്ൃയകുശല 







ലു 


രും, മമതാശുന്യരും, ദൃഡപ്രേമികളും, ധൃതഗതിയില്ലാത്ത 
വരും, ആത്മതത്ത്വത്തെ അറിയാന്‍ ജിജ്ഞാസയുളളവരു 
മായിരിയ്ക്കണം. അവര്‍ പരനിന്ദ ചെയ്യുകയൊ, വ്ൃര്‍ഥഭാ 
ഷണം ചെയ്യുകയൊ പാടില്ല. അവര്‍ സര്‍വ്രത ആത്മ 
ദൃക്കുകളും, സമദര്‍ശികളും, സ്ത്രീ, പുരതന്‍, ധനം, ഗൃഹം, 
സ്വജനം മുതലായവയില്‍ അനാസക്തരും  മമതാരഹിതരു 
മായിരിയ്ക്കണം. വിറകിന്റെ ദാഹകനും, പ്രകാശകനുമായ 
അഗ്നി അതില്‍നിന്നു ഭിന്നമായിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ, ദൃശ്യ 
രൂപമായ സ്ഥുല-സൂക്ഷ്മ ശരീരങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ അവയുടെ 
സാക്ഷിയും സ്വയംപ്രകാശകനുമായ ആത്മാവ്‌ അതുന്തം 
ഭിന്നമാണ്‌. (11.10.8.) അഗ്നി വിറകില്‍ പ്രജ്വലിതമാകുമ്പോള്‍ 
ഉല്പത്തി-വിനാശം, വലുപ്പ-ചെറുപ്പം, അനേകത മുതലായ 
വിറകിന്റെ സകല ഗുണ ങ്ങളും അതു സ്വയം ഗ്രഹി 
യ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ വാസ്തവം പറഞ്ഞാല്‍ അഗ്നിയ്ക്കു വിറ 
കിന്റെ ആ ഗുണങ്ങളുമായി യാതൊരു ബന്ധവുമില്ല. 
എന്നതുപോലെ ആത്മാവും . ദേഹത്തിന്റെ ജഡത, അനി 
തൃത, സകലത, അനേകത ആദിയായ ഗുണങ്ങളില്ലാത്ത 
വസ്തുവാണെങ്കിലും, അവയോടു ചേര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നതായി 
കാണപ്പെടുന്നു. ഈശ്വരനില്‍ നിയ്യന്ത്രിതമായ മായാ 
ഗുണങ്ങളാണ്‌ ഈ സൂക്ഷ്മവും സ്ഥൂലവുമായ ശരീരങ്ങളെ 
ഉണ്ടാക്കിയിട്ടു ളളത്‌. ജീവനെ ശരീരമായും ശരീരത്തെ 
ജീവനായും കരുതുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ സ്ഥൂലശരീരത്തിന്റെ 
ജന്മ-മര ണങ്ങള്‍ ആത്മാവില്‍ ആരോപിയ്ക്കപ്പെടുന്നത്‌. 
ജീവനു ജന്മമൃത്യുരുപമായ സംസാരം ഈ (്രമം അഥവാ 
അധ്യാസം കൊണ്ടാണുണ്ടാകുന്നത്‌. ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടാ 
കുന്നതോടെ ഈ അധ്യാസം നീങ്ങിപ്പോകുന്നു. 


തസ്മാജജിജ്ഞാസയാത്മാനമാത്മസ്ഥംകേവലംപരം 
സംഗമ്യ നിരസേദേതദ്ധസ്തുബുദ്ധിം യഥാക്രമം. 
(1.10.1.) 


അതിനാല്‍ ജിജ്ഞാസാപൂര്‍വം തന്റെ അന്തഃകരണ 
ത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന അദ്വിതീയമായ പരമാത്മാവിനെ 
അറിഞ്ഞ്‌ അന്യപദാര്‍ഥങ്ങളിലുള്ള സത്യത്വബുദ്ധിയെ വിട്ടു 
കളയണം. 


ഒരു മിഥ്യാവൃത്തിയെ സ്ഥാപിയ്ക്കാന്‍ അനേകം 
മിഥ്യാവ്ൃത്തികളുടെ ആവശ യഠ നേരിടുന്നു. ജഞാനികള്‍ക്കു 
മിഥ്യാവൃത്തിയും മിഥ്യാവസ്തുവും മിഥ്യയാണെന്നറിയാന്‍ 
കഴിയുന്നതിനാല്‍ അത്തരം വ്ൃത്തികളെ പോഷിപ്പിയ്ക്കു 
വാന്‍ അന്യവൃത്തികളുടെ ആവശ്യം നേരിടുന്നില്ല. ജാഗ്ര 
ത്തിലായാലും സ്വപ്നത്തിലായാലും അജഞാനമിരിയ്ക്കു 
ന്നതുവരെ ഭ്രാന്തി ബാധിതമാകയില്ല. ബാധകപ്രമാണം 
കൊണ്ടേ ഭ്രാന്തി ബാധിതമാകൂ. ബാധിതമാകുമ്പോള്‍ 
ഭ്രാന്തികാലത്തു സിദ്ധമായിരുന്ന വൃവഹാരത്തിനും ഭ്രാന്തി 
യുടെ അഭാവം നിമിത്തം അഭാവമുണ്ടാകും. 


ഞഅ്ഞഅമ്മ്യാമ്മുടരാമശങഖങ്ങുക 


അതിനാല്‍ ജ്ഞാനിയുടെ കര്‍മം അതിന്റെ അനു 
ഭവം നല്കിയ ശേഷം പൊയ്പോകുന്നു. അജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ 
ഒരു കര്‍മത്തില്‍നിന്ന്‌ അനേക കര്‍മങ്ങള്‍ ഉളവാകുന്നു. സമൂ 
ഹത്തില്‍ പല വൃത്തികളും പല കര്‍മങ്ങളും ഒരേസമയത്തു 
നടത്തേണ്ടതായി വരും. അങ്ങനെ വരുമ്പോള്‍ മനുഷ്യന്റെ 
ചിത്തം അന്യരുടെ ഗുണ ദോഷവിചാരങ്ങളില്‍ പെട്ടു 
പോകുന്നു. ഒരു സംഭവത്തിനു പിന്നില്‍ പല കാരണങ്ങള്‍ 
പ്രവര്‍ത്തിച്ചതായി തോന്നുകയും ചെയ്യും. പക്ഷെ ആത്മാ 
വിന്റെ മാര്‍ഗത്തില്‍കൂടി പോകുന്നവര്‍ക്കു സകല സംഭവ 
ങ്ങള്‍ക്കും അജ്ഞാനമെന്ന ഏക കാരണം മതിയാകും. 
സ്വപ്നത്തില്‍ സകല സംഭവങ്ങള്‍ക്കും കാരണം, സ്വപ്ന 
ത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നവന്റെ അജ്ഞാനമത്രേ. അതുപോലെ 
ജാഗ്രത്തിലും ജഗത്തിനെ കാണുന്നവന്റെ അജ്ഞാനമ 
ല്ലാതെ ജഗത്തിലെ സംഭവങ്ങള്‍ക്കു വേറെ കാരണമില്ല. 
ഓരോരുത്തരും അവരവരുടെ ജ്ഞാനമനുസരിച്ചുളള ജഗ 
ത്താണു കാണുന്നത്‌. അതായത്‌, ജേഞയത്തിന്റെ സത്ത, 
ജ്ഞാനത്തിന്റെ സത്തയില്‍നിന്നും സ്വതന്ത്രമല്ല. എന്തെ 


ങ്കിലും അറിയാനിച്ഛയുണ്ടായാല്‍ ഉടനെ ജ്ഞാനത്തിന്റെ 


രീതി അറിയണം. കുരുടന്റെ അടുത്തു കണ്ണാടി വെറുതെ 
യാണ്‌. അറിയാനുളള ശക്തി തന്നിലില്ലെങ്കില്‍ അറിയണ 
മെന്നുണ്ടെങ്കില്‍കൂടി എന്താണ്‌ ഫലം? അറിയണമെന്നില്ലെ 
ങ്കിലും എന്താണ്‌ ഫലം? മനഷ്യര്‍ക്ക്‌ അറിയാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുന്നവയല്ലാതെ അവരെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം മറെ 
റാന്നും നിലവിലില്ല. ഒരു ജ്ഞാനംകൊണ്ടു സത്യമായി 
തോന്നുന്ന ഒരു വസ്തു വേറൊരു ജ്ഞാനം കൊണ്ടു ബാധ്യ 
മാവുന്നെങ്കില്‍ ആ വസ്തു മിഥ്യയാണ്‌. ജാഗ്രത്തി ലെ 
ജ്ഞാനംകൊണ്ടു സൃഷ്ടി സത്യമായി തോന്നുമെങ്കിലും 
നിശ്രയിലെ ജ്ഞാനത്തില്‍ അതു കാണുന്നില്ല. അതിനാല്‍ 
സൃഷ്ടി സത്യമല്ല. അതുകൊണ്ടു ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറ 
യുന്നു; ഹേ ഉദ്ധവാ! ദൃശ്യത്തിലുള്ള വസ്തുത്വബുദ്ധിയെ 
ഉപേക്ഷിയ്ക്കണം. അനിര്‍വചനീയവും അനാദിയുമായ 


അവിദ്യയാല്‍ ചിത്തം മൂടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ അദ്വയപ്രഹ്മം 


ദ്വയംപോലെ തോന്നിയ്ക്കും. പരമാര്‍ഥദര്‍ശനദശയില്‍ അന്യ 
വസ്തുവിന്റെ അസ്തിത്വം കാണുകയില്ല. അജ്ഞാനത്താല്‍ 
ആത്മാവിനു വിശപ്പും ദാഹവും ഉളള തായി തോന്നുന്നു. 
അതിനാല്‍ എനിയ്ക്കു വിശയ്ക്കുന്നു. എനിയ്ക്കു ദാഹി 
യ്ക്കുന്നു എന്നും മററും പറയുന്നു. പക്ഷെ ഈ ധര്‍മങ്ങളു 
മായി ആത്മാവിനു യാതൊരു ബന്ധവുമില്ല. സ്വപ്നത്തില്‍ 
ഈ ധര്‍മം മാറിപ്പോകുന്നു. നല്ലതുപോലെ ഈണുകഴിച്ചി 
ട്ടുറങ്ങിയവനും സ്വപ്നത്തില്‍ വിശപ്പുണ്ടാകും. സ്വപ്നത്തില്‍ 
ഈണുകഴിച്ചവനു ജാഗ്രത്തിലും വിശപ്പുണ്ടാകാം. അതി 
നാല്‍ സ്വപ്നവും ജാഗ്രത്തും രണ്ടും മിഥ്യയാണ്‌. ബ്രഹ്മം 
മാത്രമെ സത്യവസ്തുവുള്ളൂ. ഇങ്ങനെയുള്ള ജഞാനസമ്പാ 
ദനത്തിന്‌ ഗുരു ആവശ്യമാണെന്നു ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു 
പറയുന്നു. ആചാര്യന്‍ താഴത്തെ അരണിയും ശിഷ്യന്‍ മുക 
ളിലത്തെ അരണിയുമാകുന്നു; ഉപദേശം കാഷ്ഠമന്ഥനവും. 
അതില്‍ നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന ജ്ഞാനാഗ്നി വിലക്ഷണമായ 
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സുഖം ഉളവാക്കുന്നു. ഈ യജ്ഞത്തില്‍, പ്പ്‌; പട 
അതിനിപുണനും ബുദ്ധിമാനുമായ ശിഷ്യന്‍ സദ്ഗുരുവില്‍ 
നിന്ന്‌ അത്യന്തം വിശുദ്ധമായ ജ്ഞാനത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 
അതു ഗുണസംജാതങ്ങളായ വിഷയവാസനകളെ ഭസ്മമാ 
ക്കുന്നു. പിന്നീട്‌ സംസാരത്തിനു കാരണമായ ഈ 
ഗുണകളും ഭസ്മമായിപ്പോകുന്നു. ഇപ്രകാരം എല്ലാം ഭസ്മ 
മാകുമ്പോൾ ആത്മാവല്ലാതെ യാതൊന്നും ശേഷിയ്ക്കു 
ന്നില്ല. അപ്പോള്‍ ഈ ജ്ഞാനാഗ്നി യും, സമാധിയില്ലാതാ 
കുമ്പോള്‍ അഗ്നി കെട്ടുപോകുന്നതുപോലെ തന്റെ വാസ്ത 
വികസ്വരുപത്തില്‍ ശാന്തമാകുന്നു. 


ഹേ ഉദ്ധവാ! മായയില്‍ യഥാര്‍ഥസത്തയില്ല. ആരോ 
പിതസത്തയേയുള്ളൂ. എങ്കിലും കര്‍മകാണ്ഡിയായ ജൈമി 
നിമുനിയുടെ മതമനുസരിച്ച്‌, ജീവന്‍ കര്‍മങ്ങളുടെ കര്‍ത്താ 
വും സുഖദുഃഖാദിയുടെ ഭോക്താവും അനേകവുമാണെനും 
അതുപോലെ സ്വര്‍ഗാദിലോകങ്ങള്‍ സത്യമെന്നും പദാര്‍ഥ 
ങ്ങളുടെ പ്രവാഹരൂപത്തിലുള്ള സ്ഥിതി നിത്യമെന്നും കരു 
തുന്നപക്ഷം, അതല്ലെങ്കില്‍ വിജ്ഞാനവാദിയായ ബുദ്ധന്റെ 
മതപ്രകാരം ഘടപടാദി വെളിയിലുളള ആകൃതിഭേദം 
കൊണ്ട്‌, തദനുസാരിയായ ബുദ്ധിയുണ്ടാകുകയും മാറിക്കൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുമെന്നും കരുതുന്നപക്ഷം ദേഹധാരി 
കള്‍ക്കു ജന്മമരണാദിഭാവങ്ങള്‍ നിരന്തരം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടി 
രിയ്ക്കും. ജീവികള്‍ കര്‍മത്തിന്റെ കര്‍ത്താവും ഭോക്താവും 
ആയിക്കൊണ്ടുമിരിയ്ക്കും. ഇങ്ങനെയുളള പരാധീനത 
യിലും പരവശതയിലും ജീവന്‍ എന്താണു ലാഭമുളളത്‌? 
(൩.10.12.) ദേഹധാരികള്‍ക്കാര്‍ക്കും സുഖമുണ്ടാകുന്നില്ല. 
പലരും സുഖ്രപ്രാപ്തിയ്ക്കും ദുഃഖനിവൃത്തിയ്ക്കുമുളള 
ഉപായം ആരായുന്നുണ്ടെങ്കിലും മോക്ഷത്തിനുള്ള ഉപായം 
അറിയുന്നില്ല. തൂക്കിക്കൊല്ലാന്‍ വിധിച്ചിരിയ്ക്കുന്നവനു 
മൃഷ്ടാന്നഭോജനമോ മറേറതെങ്കിലും സംസാരത്തിലുളള 
ഇഷ്ടവസ്തുക്കളൊ എങ്ങനെ പ്രീതിയുണ്ടാക്കും? പിന്നെ 
ഇവിടെയുള്ള ലാകികസുഖങ്ങള്‍ മിഥ്യയായിരിയ്ക്കുന്നതു 
പോലെ സ്വര്‍ഗത്തിലുള്ള സുഖങ്ങളും ശാശ്വതമല്ല. അവി 
ടെയും ദേവകള്‍ പരസ്പരം അസൂയയും സ്പര്‍ധയും ഉള 
ഉളവരാണ്‌. യജ്ഞാദികള്‍ ചെയ്തു മനുഷ്യര്‍ സ്വര്‍ഗത്തിലേ 
യ്ക്കു പോകുകയും അവിടെ ദേവകളെപ്പോലെ സ്വര്‍ഗ 
സുഖം അനുഭവിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നുണ്ടെങ്കിലും പുണ്യം 
ക്ഷയിയ്ക്കു മ്പോള്‍ അവിടെനിന്നു പതനമുണ്ടാകുന്നു. 
പിന്നെ ഏതെങ്കിലും ജീവന്‍ കുസംഗത്താല്‍ സ്വേച്ഛാചാ 
രിയും, കൃപണനും, ലോഭിയും, ഹിംസകനും ആയിപ്പോ 
യാല്‍ അവനു നരകത്തില്‍ ചെന്നു വീഴേണ്ടിയും വരും. 
ദുഷ്കര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്ന ജീവന്‍ അവയുടെ ദുഖഃഫലം 
അനുഭവിയ്ക്കാനായി അടിയ്ക്കടി ദേഹധാരണം ചെയ്യുന്നു. 
ഇങ്ങനെയുള്ള ജീവന്‍ എങ്ങനെ സുഖമുണ്ടാകാനാണ്‌? ഒരു 
കല്പംവരെ ആയുസ്സുളളവര്‍ പോലും ഭഗവാനെ ഭയപ്പെ 
ടുന്നു. രണ്ടു പരാര്‍ധം ആയുസ്സുള്ള ര്രഹ്മാവിനും ഭഗ 
വാന്റെ കാലസ്വരുപത്തെ ഭയമാണ്‌. സത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ 


ഞഅ്അധമ്മ്ായ്മുദാാഥഖതുംക 


ഈ ഗുണങ്ങള്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അവയുടെ കര്‍മങ്ങളില്‍ 
ച്രേരിപ്പിയ്ക്കുകയും ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ കര്‍മം ചെയ്യുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ജീവന്‍ അജ്ഞാനത്താല്‍, താന്‍ ഈ ഗുണ 
ങ്ങളും ഇന്ദ്രിയങ്ങളുമാണെന്നു കരുതി അവ ചെയ്യുന്ന കര്‍മ 
ങ്ങളുടെ ഫലമായ സുഖദുഃഖാദിയെ അനുഭവിയ്ക്കുന്നു. 


യാവത്സ്യാദ്‌ ഗുണവൈഷമ്യം താവന്നാനാത്വമാത്മനഃ 
നാനാത്വമാത്മനോ യാവത്‌ പാരത്രന്ത്യയം തദൈവ ഹി. 
(൩.10.32.) 


ഗുണങ്ങളുടെ വിഷമാവസ്ഥയിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ 
ആത്മാവില്‍ ഭേദം കാണും. ഭേദമിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ 
പരാധീനതയുമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. 


ഈ ശ്ലോകം വളരെ ഉപയോഗമുള്ളതാണ്‌. വ്യവഹാര 
ത്തില്‍ ഗുണദോഷബുദ്ധി പ്രായേണ മനുഷ്യര്‍ക്കുണ്ടാകാറു 
ണ്ട്‌. ഈ അവസ്ഥയില്‍നിന്നു അപൂര്‍വംപേര്‍ക്കു മാത്രമേ 
രക്ഷപ്പെടാന്‍ സാധിയ്ക്കു. ഗുണദോഷങ്ങള്‍ കാണാതിരി 
യ്ക്കുക ഗുണവും, ഗുണദോഷങ്ങള്‍ കാണുന്നതു ദോഷവു 
മാണെന്നു ഭഗവാന്‍ പത്തൊന്‍പതാം അധ്യായത്തില്‍ പറയും. 


സാധ്യസാധനയുടെ ഭേദത്താല്‍ ഇച്ഛകളുണ്ടാകുന്നു. 
്രഹ്മവിത്തുക്കളില്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള ഭേദമില്ല. അതിനാല്‍ 
അവന്നു കര്‍മവുമില്ല. സംസാര ധര്‍മരഹിതമായ ആത്മാ 
വില്‍നിന്നും അതിരിക്തമായിട്ടു ക്രിയാകാരവും അതിനുള്ള 
സാധനയുമെല്ലാം തന്നെ അവിദ്യയുടെ വിഷയമാണ്‌. ആത്മ 
ജ്ഞരുടെ വിഷയം അഭേദമാണ്‌. അജ്ഞാനിയുടെ .വിഷ 
യം ക്രിയ, ഫലം, സാധന മുതലായ ഭേദങ്ങളാണ്‌. 
€മൃത്യ്യോ? സ മൃത്യുമാപ്നോതി യ ഇഹ നാനേവ 
പശ്ൃതി"” എന്നാണ്‌ കഠോപനിഷത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. അതായത്‌, ഭേദം കാണുന്നവര്‍ക്കു മരണം ഉണ്ടാകുമെ 
ന്ന്‌. ഈ ശ്രുതിവാക്യം ഭേദത്തെ നിന്ദിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ 
നിന്ദ ത്യാഗത്തിനുവേണ്ടിയാണ്‌ കാണി ച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 
അവിദ്യയുടെ വിഷയങ്ങളും, “ ഭേദമുളവാക്കുന്നവയുമായ 
ക്രിയ, സാധന, ഫലം മുതലായവ ആത്മവിദ്യകൊണ്ടു 
തൃജിയ്ക്കണം. അജ്ഞാനിയുടെ സാധന ഫലത്തെ ആശ്ര 
യിച്ചാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ്രഹ്മവിത്തുക്കള്‍ ഫലസ്വരൂപമായ 
ആത്മാവിന്റെ വിജ്ഞാനരുപമായ ബലത്തെ ആശ്രയി 
യ്ക്കുന്നു. അതിനെ ആശ്രയിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങള്‍ അവയുടെ വിഷയങ്ങളിലേയ്ക്കു വിദ്വാന്മാരെ വലി 
ച്ചിഴയ്ക്കുന്നില്ല. സംസാരികള്‍ക്കു ര്രഹ്മാത്മൈകൃബോധ 
മില്ലാത്തതിനാല്‍ അവര്‍ക്കു ബ്രഹ്മജ്ഞാനം രാത്രി പോലെ 
യാണ്‌. ജ്ഞാനികള്‍ക്കു ജഗത്തിന്റെ ജ്ഞാനമില്ലാത്തതി 
നാല്‍ ജഗത്ത്‌ അവര്‍ക്ക്‌ രാത്രിയുമാണ്‌. ആത്മാവിന്റെ 
അജ്ഞാനം കൊണ്ട്‌ അനാത്മാവിന്റെ ധര്‍മങ്ങള്‍ ആത്മാ 
വില്‍ പ്രതീതമാകുകയും യഥാര്‍ഥജ്ഞാനത്താല്‍ അതു 
പിന്നീടു മുക്തമാവുകയും ചെയ്യുന്നു. ജ്ഞാനി ഇഹത്തിലും 
പരത്തിലുമുളള സകല വസ്തുക്കളിലും വിരക്തനാണ്‌. 


( പതിനൊന്നാം സ്‌കസ്ഥം ) ( പതിനൊന്നാം സ്‌കസ്ഥം ) റ മാ 


വിശേഷിച്ചു നായ 





തുകൊണ്ട്‌ കര്‍മത്തെ തൃജിയ്ക്കുന്നു. രാഗാദിയുടെ ആധി 
കൃത്താല്‍ കര്‍മത്തെ തൃജിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തവര്‍ 
അവയുടെ നിവൃത്തിയ്ക്കു വേണ്ടി കര്‍മംചെയ്യുന്നെങ്കില്‍ 
അതില്‍ തെറ്റില്ല. 


ജ്ഞാനി ആപത്കാമനാകയാല്‍ അയാള്‍ക്കു കാമനാ 
പൂര്‍ത്തിയ്ക്കു വേണ്ടി ഒന്നും ചെയ്യേണ്ടതായിട്ടില്ല. ജ്ഞാനി 
യുടെ കര്‍മം പ്രാരബ്ധഭോഗത്തിനുവേണ്ടി മാത്രമായിരി 
യ്ക്കും. അതു അനാസക്തിയോടെ നടന്നുപോകും. ദൃഡ 
മായ അപരോക്ഷാനുഭവം ഉണ്ടായിട്ടു ളളവര്‍ക്കു കര്‍മം 
ബാധകമാകയുമില്ല. എന്തെന്നാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ അതില്‍ രാഗ 
ദ്വേഷങ്ങളില്ല. 


ഭഗവാന്‍: “ഹേ ഉദ്ധവാ! ഗുണങ്ങളുടെ വൈഷമൃ 
മുണ്ടാകുന്നതോടെ കാലം, ജീവന്‍, വേദം, ലോകം, 
സ്വഭാവം, ധര്‍മം മുതലായ അനേകം നാമങ്ങളാല്‍ എന്നെപ്പ 
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ററി തന്നെയാണ്‌ നിരൂപണം ചെയ്യുന്നത്‌.” ബന്ധനം 
ആര്‍ക്കുണ്ടായി എങ്ങനെയുണ്ടായി എന്നുള്ളതിനെപ്പററി 


അടുത്ത പ്രകരണത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. ഉദ്ധവന്‍: 


1. ഈ ജീവന്‍ ദേഹാദിരൂപമായ ഗുണങ്ങളില്‍ ഇരി 
യ്ക്കുന്നു.എന്നിട്ടു ദേഹത്താല്‍ ചെയ്യുന്ന കര്‍മങ്ങളാലും 
സുഖദുഃഖാദിരൂപമായ ഫലങ്ങളാലും എന്തുകൊണ്ടു 
ബന്ധിയ്ക്കപ്പെടുന്നില്ല? 


2. ആകാശത്തെപ്പോലെ ജീവന്‍ നിര്‍വികാരവും ആവ 
രണ രഹിതവും,ഗുണങ്ങളോടു യാതൊരുവിധ ബന്ധങ്ങളും 
ഇല്ലാത്തതുമാണെങ്കില്‍ അതിനു ബന്ധനം എങ്ങനെയു 
ണ്ടായി? 


3. ഗുണാതീതര്‍ എങ്ങനെ ഇരിയ്ക്കും? 

4. എപ്രകാരം വിഹരിയ്ക്കുന്നു? 

5. ഏതു ലക്ഷണങ്ങളാല്‍ അവരെ അറിയാം? 

6. അവരുടെ ആഹാരമെന്തായിരിയ്ക്കും? 

7, അവര്‍ ഏതിനെ ത്ൃയജിയ്ക്കുന്നു? 

8. അവര്‍ എങ്ങനെ ഉറങ്ങുന്നു? എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നു? 


എങ്ങനെ നടക്കുന്നു? 


9. ഒരേ ആത്മാവു നിത്ൃയബദ്ധവും നിതൃമുക്തവുമാ 
വുക എങ്ങനെ സംഭവിയ്ക്കും? 


ഈ ചോദ്യങ്ങള്‍ക്കുത്തരമായി അടുത്ത പ്രകരണം ആരം 
ഭിയ്ക്കുന്നു. 


അഅദ്മ്യാണ്ടുരഭമണങഖങ്മക 


പ്രകരണം പതിനൊന്ന്‌ 


അവിദ്യയാല്‍ ബന്ധനം 


കഴിഞ്ഞ പ്രകരണത്തിന്റെ ഒടുവില്‍ ഉദ്ധവര്‍ ചോദി 
ച്ചതുപോലെ, സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്റെ ലക്ഷണത്തെപ്പററി ഗീത 
യില്‍ രണ്ടാം അധ്യായത്തിലും, ഗുണാതീതന്റെ ലക്ഷണ 
ത്തെപ്പററി പതിന്നാലാം അധ്യായത്തിലും അര്‍ജുനന്‍ ഭഗ 
വാനോടു ചോദിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. അതിന്റെയെല്ലാം ഉത്തരം 
മിയ്ക്കവാറും ഒന്നുതന്നെയാണ്‌. ഒരു വിശേഷത ഗീതയില്‍ 
ജഗത്തിനെ മിഥ്യയായി കാണിച്ചിട്ടില്ല എന്നതാണ്‌. ഭാഗവതം 
ഏകാദശത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ സ്വപ്നദൃഷ്ടാന്തം കൊണ്ട്‌ ജഗ 
ത്തിന്റെ മിഥ്യാത്വം ബോധിപ്പിയ്ക്കു ന്നുണ്ട്‌. മുകളില്‍ 
ചോദിച്ച ചോദ്യങ്ങള്‍ക്കു ഭഗവാന്‍ സമാധാനം പറയുന്നു: 


ബദ്ധോമുക്ത ഇതിവ്യാഖ്യാഗുണതോമേനവസ്തുതഃ 
ഗുണസു മായാമുലത്വാന്ന മേ മോക്ഷോനബന്ധനം. 
(൨.1) 


ഗുണങ്ങള്‍ കാരണമാണ്‌ ബദ്ധനെന്നും മുക്തനെന്നും 
പറയപ്പെടുന്നത്‌. വാസ്തവത്തില്‍ ഇവ രണ്ടും ഉളളതല്ല. 
ഗുണങ്ങളുടെ മൂലകാരണം മായയാകയാല്‍ വാസ്തവത്തില്‍ 
എനിയ്ക്കു ബന്ധമോ മോക്ഷമോ ഇല്ല. പിന്നെ: 


ശോകമോഹഈ സുഖംദുദഃഖംദേഹാപത്തിശ്ചമായയാ 
സ്വപ്നോയഥാത്മനഃഖ്യാതിഃസംസ്ൃതിര്‍നതുവാസ്തവീ. 
(1.1.2) 


ശോകം, മോഹം, സുഖം, ദുഃഖം, ദേഹോലപത്തി മുത 
ലായ സകലതും മായയുടെ കാര്യമാണ്‌. ഈ സംസാരവും 
സ്വപ്നംപോലെ ബുദ്ധിയുടെ വിവര്‍ത്തമാണ്‌; മിഥ്യാപ്രതീ 
തിമാത്രമാകയാല്‍ വാസ്തവമല്ല. 


ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ സ്വപ്നംപോലെ ജാഗ്രത്തിലെ 
സംസാരവും പ്രാതിഭാസികമാണെന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 
ജൈനധര്‍മവും ബൌദ്ധധര്‍മവും ആത്മഖ്യാതിയില്‍ വിശ്ച 
സിയ്ക്കുന്നു. ആത്മഖ്യാതി എന്നുവച്ചാല്‍ ഏതു സമയത്ത്‌ 
ഏതൊരു വസ്തു വൃത്തിയാല്‍ അറിയപ്പെടുന്നുവോ അതു 
ബുദ്ധിയുടെ ജഞാനരുപ മെന്നാണ്‌. അത്‌ ക്ഷണികവുമാണ്‌. 
അതായത്‌ ആ ക്ഷണത്തില്‍ മാത്രമേ ഉണ്ടായിരി യ്ക്കു. 
അതിനു മുന്‍പും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. സ്വപ്നവസ്തു 
ക്കള്‍ ആ സമയത്തു മാതമേ സ്ഥിരമായിക്കാണു. അത്‌ 
സ്വപ്നത്തിലെ ജ്ഞാനത്തിന്റെ പര്യായമാണ്‌. അതുപോലെ 
ജാഗ്രത്തിലെ വസ്തുക്കളും സ്ഥിരമെന്നപോലെ കാണുക 


യും, അതുകൊണ്ട്‌ വ്ൃവ ഹാരങ്ങള്‍ നടക്കുകയും ചെയ്യുന്നു, 


എന്നാണ്‌. പക്ഷെ ഈ പ്രമാണം സത്ൃമല്ല. അതായത്‌ ജാഗ്ര 
ത്തിലെ ജ്ഞാനം സത്യമല്ല. ജാഗ്രത്തിലെ ജ്ഞാനം സത്യ 






മായിരുന്നെങ്കില്‍ ആരുംതന്നെ കൂടു ട്‌ ₹ 
തല്‍ ജ്ഞാനത്തിനുവേണ്ടി പ) 
അതിനാല്‍ സംഭവിയ്ക്കുന്നതെത്തെന്നാല്‍ ജാഗ്രത്തിലും 
സ്വപ്നത്തിലും ജേഞയവസ്തുവിലേക്കു (ര്രദ്ധപോ 
കുന്നതിനാല്‍ ആ സമയത്തുള്ള ജ്ഞാനം എങ്ങനെയുള്ള 
തെന്ന്‌ അന്വേഷിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. ജഞാതാ, 
ജ്ഞാനം, ജേഞയം ഈ മൂന്നിനേയും ഒന്നിച്ചു വിചാരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍, ഈ മുന്നും പ്രാതിഭാസികമെന്നു കാണാം. എല്ലാ 
വരും ഒന്നുപോലുള്ള സൃഷ്ടിയല്ല കാണുന്നത്‌. അതിനു 
കാരണം ഓരോരുത്തരുടേയും ദൃഷ്ടി ഭിന്നമായിരിയ്ക്കുന്ന 
താണ്‌. ഇത്‌ ദൃഷ്ടി-സൃഷ്ടിവാദത്തിന്റെ സിദ്ധാന്തമാണ്‌. 
ഒരുവന്റെ ദൃഷ്ടിയില്‍ എത്ര ജഗത്തു കാണുന്നുവോ, 
അയാള്‍ക്ക്‌ അതില്‍ കൂടുതല്‍ ജഗത്തില്ല, ഇവിടെ ജ്ഞാന 
സത്തയാണുളളത്‌. അതിനാല്‍ ജേഞയത്തേക്കാള്‍ ജ്ഞാന 
ത്തിലാണ്‌ കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധ വേണ്ടത്‌. നിഷ്കാമകര്‍മം 
ചെയ്ത്‌ അന്തഃകരണശുദ്ധി വന്നിട്ടുളളവര്‍ക്കു മാത്രമേ 
യഥാര്‍ഥജ്ഞാനത്തിലേയ്ക്കു തിരിയാന്‍ സാധിയ്ക്കു. 


ഭഗവാന്‍: ദേഹധാരികള്‍ക്കു മോക്ഷം നല്‍കുന്ന 
വിദ്യയും ബന്ധനം ഉണ്ടാക്കുന്ന അവിദ്യയും രണ്ടും എന്റെ 
മായയില്‍നിന്നും ഉണ്ടായിട്ടുളളതാണ്‌. അതിനാല്‍ അവ 
വാസ്തവമല്ല. ഇനി ഒരു ജീവരുപിയായ ധര്‍മിയില്‍ ബന്ധം, 
മോക്ഷം ഈ രണ്ടു വിരുദ്ധ ധര്‍മങ്ങള്‍ എങ്ങനെ ഇരിയ്ക്കു 
ന്നു എന്നു പറയാം. ഒരു വൃക്ഷത്തില്‍ രണ്ടു പക്ഷികള്‍ 
വസിയ്ക്കുന്നതുപോലെയാണത്‌. ജീവരുപിയായ പക്ഷി 
സുഖദുഃഖാദി ഫലങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കുകയും ഈശ്വരരു 
പിയായ പക്ഷി കര്‍മഫലത്തില്‍ അസംഗനായിരിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. അതിനാല്‍ ഈശ്വരനില്‍ ജ്ഞാനം, ഐശ്വര്യം, 
ആനന്ദം, ശക്തി മുതലായവ കൂടുതലായി കാണുകയും, 
ഈശ്വരനേയും പ്രപഞ്ചത്തേയും അറിയുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ജീവരുപിയായ പക്ഷിയ്ക്കു തന്നെയോ പ്രപഞ്ചത്തേയോ 
ശരിയ്ക്കറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. അതിനാല്‍ അവിദ്യായുക്ത 
മായ ദശയില്‍ ജീവന്‍ നിത്ൃയബദ്ധനെന്നപോലെയും വിദ്യാ 
യുക്തദശയില്‍ നിതൃമുക്തനെന്നപോലെയും തോന്നിയ്ക്കു 
ന്നു. അതായത്‌; 


ദേഹസ്വഥോ/പിനദേഹസ്ഥോവിദ്ധാന്‍സ്വപ്നാദ്യഥോത്ഥിതഃ 
അദേഹസ്ഥോ/പിദേഹസ്ഥഃകുമതിഃസ്വപ്നദൃഗ്യഥാ. 
(൪൩.8) 


സ്വപ്നത്തില്‍നിന്നുണര്‍ന്നവനെപ്പോലെ വിദ്വാന്‍ 
ദേഹത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നെങ്കിലും ദേഹാഭിമാനമില്ലാത്തതി 
നാല്‍, ദേഹത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നില്ല. അജ്ഞാനി സ്വപ്ന 
ദ്രഷ്ടാവിനെപ്പോലെ, ദേഹസ്ഥനല്ലയെങ്കിലും ദേഹസ്ഥനാ 
യിരിയ്ക്കുന്നു. അതായത്‌ ദേഹാഭിമാനത്താല്‍ ജന്യമായ 
ഉപാധികളെ അനുഭവിയ്ക്കുന്നു. 


അതിനാല്‍ ത ലം അഹങ്കാര 


ത്തേയും ആശ്രയിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അഹങ്കാരം മനോമയകോ 
ശത്തിലെ സുഖമാണ്‌. വാസനകള്‍ പ്രാണമയകോശത്തിലെ 
സുഖമാണ്‌. നിദ്ര അന്നമയകോശത്തിലെ സുഖമാണ്‌. ഇങ്ങ 
നെയുള്ള മിഥ്യാസുഖങ്ങളില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെടുക മോക്ഷ 
ത്തിനുള്ള മാര്‍ഗമാണ്‌. വിഷയചിന്തനവും വിഷയാനുഭവ 
ങ്ങളുംകൊണ്ട്‌ വിക്ഷേപമുണ്ടാകുന്ന ചിത്തത്തില്‍ സങ്ക 
ല്പം, സ്മൃതി, വിപര്യയം മുതലായ വൃത്തികള്‍ ഉണ്ടാകും. 
ഇങ്ങനെയുളള ചിത്തത്തെ ഗ്രഹിയ്ക്കാന്‍ അഭ്യാസവും 
വൈരാഗ്യവും വേണം. യഥാര്‍ഥസുഖം പരിപൂര്‍ണനായ പര 
മാത്മാവിലാണുളളത്‌. അല്പമായതില്‍ ദുഃഖമാണധികം. 
നല്ല കുതിരയെ അധികം അടിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നില്ല; ചാട്ട 
കാണിച്ചാല്‍ മതി. അതുപോലെ, പൂര്‍വപുണയമുളളവരുടെ 
ചിത്രം പവിത്രമാകയാല്‍ അവര്‍ക്കു അല്പശബ്ദം അതാ 
യത്‌ മഹാവാക്ൃശ്രവണം മാത്രം ആത്മജ്ഞാനത്തിനു മതി 
യാകും. വൃത്തി ്രഹ്മാകാരമാകുന്നതോടെ ബഡ്രഹ്മാനുഭ 
വവും ഉണ്ടാകും. എന്നാല്‍ ഈ വൃത്തി ദിവസം മുഴുവന്‍ 
ഇരിയ്ക്കുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ഉണ്ണുക, കുടിയ്ക്കുക, കുളി 
യ്ക്കുക മുതലായ ദേഹരക്ഷകള്‍ ചെയ്യേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
പക്ഷെ ബ്രഹ്മസുഖത്തിന്റെ സംസ്‌കാരമുളളതുകൊണ്ട്‌, 
വ്യവഹാരത്തില്‍ അഹങ്കാരം ഉണ്ടാകുകയില്ല. അങ്ങനെ 
അഹങ്കാരം വരാതിരുന്നാല്‍ വിദ്യ ബലവത്താണെന്നറി 
യണം. വിദ്വാനു സംയോഗവിയോഗങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നതായി 
തോന്നുകയില്ല. ഈ ദൈവാധീനമായ ശരീരത്തില്‍ ഗുണ 
ങ്ങളാല്‍ നടന്ന കര്‍മങ്ങളില്‍ അജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ കര്‍ത്തൃത്വ 
ഭാവം വന്നുപോകയാല്‍ ബദ്ധനാകുന്നു. ജ്ഞാനി തന്റെ 
വൃത്തിയെ സ്വരൂപത്തില്‍ സ്ഥിരമായി വയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ 
ബാഹൃസംസ്‌കാരങ്ങളുടെ ശക്തി സ്ഫുരിയ്ക്കുന്നില്ല. 
ദ്രഷ്ടാവ്‌ ദൃശ്യത്തില്‍ നിന്നും ഭിന്നമാണ്‌. ഇത്‌ വ്യതിരേക 
ഭാവത്തിന്റെ ഉപാസനയാണ്‌. ഈ ഉപാസന, ദേഹം, 
പ്രാണന്‍ മുതലായവയുടെ അധ്യാസം നീക്കാന്‍ ഉപയോഗ 
പ്പെടുന്നു.ദ്വൈതവിചാരം വരുമ്പോഴെല്ലാം വൈരാഗ്യം ഭാവന 
ചെയ്യണം.ദ്വൈതവിസ്മരണം ആത്മജ്ഞാനം സ്ഥിരമാക്കി 
വയ്ക്കാനുള്ള പരമോപായമാണ്‌. വിവേകികള്‍ വൈരാഗ്യ 
ത്തിന്റെ പ്രബലതയാല്‍ ഇരിയ്ക്കുമ്പോഴും എഴുനേല്‍ക്കു 
മ്പോഴും, നടക്കുമ്പോഴും, കുളിയ്ക്കുമ്പോഴും, നോക്കുമ്പോ 
ഴും, മണക്കുമ്പോഴും, ഉണ്ണുമ്പോഴും എന്നു വേണ്ട സകല 
പ്രവൃത്തികളിലും ഗുണങ്ങളെ കര്‍ത്താവായി കാണുകയാല്‍ 
അവയാല്‍ ബന്ധിയ്ക്കപ്പെടുന്നില്ല. എന്നു മാതമല്ല, അവര്‍ 
പ്രകൃതിയുടെ ഗുണങ്ങളില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നെങ്കിലും ആകാ 
ശം, സുര്യന്‍, വായു മുതലായവയെപ്പോലെ നിസ്സംഗരായി 
വര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നു. ദാനം ചെയ്യുന്നവന്‍ ധനത്തില്‍ മോഹമില്ല. 
കഷത്രിയര്‍ മരണത്തെ തൃണവല്‍ കരുതുന്നു. വിരക്തനു 
സ്ത്രീ യില്‍ മോഹമില്ല. എന്നതുപോലെ നിസ്പൃഹനായ 
വിദ്വാനു ലാകികസുഖങ്ങള്‍ തൃണസദൃശം കാമൃമല്ല. മായ 
യില്‍ ലക്ഷ്യമുളളവന്നു മായയുടെ പ്രഭാവം അനുഭവപ്പെ 
ടും. അതില്‍ ലക്ഷ്യമില്ലാത്തവന മായ ശക്തിഹീനമായും 


( പതിനൊന്നാം സ്‌കസ്ഥം ) സ്കന്ഥം 


അനുഭവപ്പെടും. അതിനാല്‍ പ 





ധേനയും ദേഹധര്‍മങ്ങളില്‍ നി വര്‍ത്തിയ്ക്കാന്‍ 
ശീലിയ്ക്കണം. ദേഹധര്‍മങ്ങളെ ആത്മാവില്‍ കാണുന്നത്‌ 
പരമാത്മാവിനെ തിരസ്കരിയ്ക്കുന്നതിനു സമമാണ്‌. അതി 
നാല്‍: 


വൈശാരദ്യേക്ഷയാസംഗശിതയാ ഛിന്നസംശയഃ 


പ്രതിബുദ്ധ ഇവസ്വപ്നാന്നാനാത്വാദ്വിനിവര്‍ത്തതേ. 
(1.11.13.) 


അസംഗഭാവത്താല്‍ തീക്ഷ്ണമാക്കിയിട്ടുള്ള തന്റെ 
വിമലബുദ്ധികൊണ്ടു സകല സംശയങ്ങളും നീക്കി, വിദ്വാന്‍ 
സ്വപ്നത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഉണര്‍ന്നവനെപ്പോലെ ഭേദ്രഭമത്തില്‍ 
നിന്നു നിവൃത്തനാകുന്നു. 


ബാല്യം മുതല്‍ ഭേദബുദ്ധിയോടെ ചെയ്തിട്ടുള്ളതും 
പറഞ്ഞിട്ടുളളതുമായ സകലതും സ്വപ്നംപോലെ കരുതി 
മറന്നുകളുയണം. പരമാത്മാവു മാത്രമേ സര്‍വത്ര വിളയാടു 
ന്നുളളു. അതിനാല്‍ ഭ്രാന്തിയെ മാ്രമേ തൃജിയ്ക്കാനുള്ളു. 
ജ്ഞാനം കൊണ്ടു വിശ്വമാകെ ബ്രഹ്മമായി കാണും. 
അപ്പോള്‍ ജീവന്റെ (ചിദാഭാസന്റെ) അത്ര ചെറിയ വസ്തു 
എന്തുകൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മമാകുകയില്ല? എന്നിരുന്നാലും ജ്ഞാന 
മുണ്ടായശേഷവും ആറാമത്തെ ഭൂമികവരെ ജ്ഞാനിയുടെ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളും പ്രവര്‍ത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കും. പക്ഷെ ആ 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ ജ്ഞാനിയ്ക്കു കര്‍ത്തൃത്വഭാവം ഉണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കുകയില്ല. സുഷുപ്തിയിലും സമാധിയിലും അന്തഃ 
കരണം മിഥ്യയാണെന്നും, ചൈതന്യം മാത്രമേ സത്യമാ 
യിട്ടുളളൂ എന്നും അനുഭവപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. സ്വപ്ത്തില്‍ വള 
രെയെല്ലാം കാണുന്നുണ്ടെങ്കിലും, വാസ്തവത്തില്‍ അവയെ 
ല്ലാം ഉണരുമ്പോള്‍ ഇല്ലാതാകുന്നതുപോലെ, ജാഗ്രത്തിലും 
പലതും കാണുന്നുണ്ടെങ്കിലും അവയും ഇല്ലാത്ത വസ്തു 
ക്കളാണ്‌. സ്വപ്നത്തില്‍ ആയിരക്കണക്കിനു കാണുന്ന 
കണ്ണുകളെല്ലാം ഒരു പുരുഷന്റെ കണ്ണുകളാണ്‌. അതു 
പോലെതന്നെയാണ്‌ ജാഗ്രത്തിലും. അതിനാല്‍: 


യസ്ൃസ്മുുര്‍വീതസങ്കല്പാഃപ്രാണ്റേന്ദിയമനോധിയാം 
വ്ൃത്തയഃസവിനിര്‍മുക്തോദേഹസ്ഥോ/പിഹിതദ്ഗുണൈം. 
(1.11.34.) 


ആരുടെ പ്രാണന്‍, ഇന്ദ്രിയം, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി ഇവയു 
ടെ സമസ്തചേഷ്ടകളും സങ്കല്പശുന്യമായിരിയ്ക്കുന്നു 
വോ, അവര്‍ ദേഹത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നെങ്കിലും ദേഹ 
ധര്‍മങ്ങളില്‍നിന്നു മുക്തരാകുന്നു. 


എങ്കിലും പ്രാരബ്ധം ഏതെങ്കിലും വൃത്തിയെ 
ഉണര്‍ത്തുന്നെങ്കില്‍ അതു സമുദ്രത്തിലെ തിരമാലകളെ 
പ്പോലെ ശുദ്ധചൈതന്യത്തിലെ തിരമാലകളാണെന്നു കരു 
തണം; എന്നുവെച്ചാല്‍ വൃത്തികളെ മിഥൃയായി കരുതണം. 
സ്മൃതി, വിസ്മൃതി മുതലായ ധര്‍മങ്ങള്‍ ചിദാഭാസനില്‍ 


അ്അദ്മ്ാഞത്മാണങഖ്വണാക 


ഇരിയ്ക്കുന്നെങ്കിലും ആ ചിദാഭാസന്‍ ശുദ്ധചൈതനൃത്തില്‍ 
അധ്യസ്തമാണ്‌. ആത്മാവിനു പ്രകൃതിയുമായി ആധ്യാത്മി 
കസംബന്ധമുണ്ട്‌. എന്നിരുന്നാലും പ്രകൃതിയുടെ ദോഷങ്ങ 
ളായ വിക്ഷേപം, നിദ്ര മുതലായവ ആത്മാവിനുണ്ടാകുന്നില്ല. 
ഉപാധി കല്‍പിതമായതുപോലെ ഉപാധിയുടെ സംബന്ധവും 
കല്പിതമാണ്‌. രജ്ജൂവില്‍ സര്‍പ്പത്തിന്റെ സ്വരൂപവും 
സംബന്ധവും രണ്ടും അധ്യസ്തമാണ്‌. അതുപോലെ 
ഈശ്വരസാക്ഷിയില്‍ ജഗത്തിന്റെ സ്വരൂപവും അതിന്റെ 
സംബന്ധവും രണ്ടും അധ്ൃസ്തമാണ്‌. 


ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ അനൃമായി യാതൊന്നുമില്ലെ 
ങ്കില്‍ പിന്നെ അറിയുന്നതെന്തിനെ? അഥവാ അന്യമായിട്ട്‌ 
ഏതെങ്കിലും ഉണ്ടെന്നുവന്നാല്‍ ദ്വൈതം സത്യമാകുകയും 
അദ്ദൈത സിദ്ധാന്തത്തിനു ഹാനി സംഭവിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യും. അതിനാല്‍ ഭവഗാന്‍ പറയുന്നു: ഉദ്ധവാ, ശരീരത്തെ 


ആഞെങ്കിലും പീഡിപ്പിയ്ക്കുകയൊ അഥവാ ദൈവയോഗ - 


ത്താല്‍ പൂജിയ്ക്കാന്‍ ഇടയാകുകയൊ ചെയ്താലും വിദ്വാന്‍ 
ഒരു വിധത്തിലും വികാരമുണ്ടാകുന്നില്ല. അതിനാല്‍: 


ന സ്തുവീത ന നിന്ദേത കുര്‍വതഃസാധ്ധസാധുവാ 
വദതോ ഗുണദോഷാഭ്യാം വര്‍ജിതഃ സമദ്യങ്മുനിഃ 
(൩.16) 


 സമദര്‍ശികളായ മുനികള്‍ ഗുണദോഷങ്ങളുടെ ഭേദ 
ദൃഷ്ടികള്‍ക്ക്‌ ഉപരി എത്തിയിട്ടുളളവരാകയാല്‍ നല്ല കാര്യ 
ങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്നവരെ സ്തുതിയ്ക്കുകയൊ, ചീത്ത ചെയ്യു 
ന്നവരെ നിന്ദിയ്ക്കുകയൊ ചെയ്യാറില്ല. അതുപോലെ, ആരെ 
ങ്കിലും നല്ലതു പറയുന്നതു കേട്ട്‌ അവരെ അനുമോദിയ്ക്കു 
കയൊ ചീത്ത പറയുന്നതുകേട്ട്‌ അവരോടു ഈര്‍ഷ്യ ഭാവി 
യ്ക്കുകയൊ ചെയ്യാറുമില്ല. 


നകുര്യാന്നവദേത്കിഞ്ചിന്നധ്യായേത്സാധ്വസാധുവാ 
ആത്മാരാമേധ്്നയാ വ്ൃത്ത്യാവിചരേജ്ജഡവനയ്മുനി. 
൩൯.) 


ജീവന്മുക്തന്മാര്‍ ഏതെങ്കിലും നന്മതിന്മകള്‍ ചെയ്യുകയൊ, 
പറയുകയൊ, വിചാരിയ്ക്കുകയൊ ചെയ്യുകയില്ല. ഇങ്ങനെ 
അവര്‍ക്കനുരൂപമായുളള വൃത്തിയോടെ ആത്മാനന്ദത്തില്‍ 
മഗ്നരായി ജഡന്മാരെപ്പോലെ വിഹരിയ്ക്കും. 


ആത്മാവിന്റെ സുഖം ജേഞയത്തില്‍നിന്നും അവ്യ 
തിരിക്തമാകയാല്‍ വസ്തുതന്ത്രമാണ്‌. സ്വാനുഭൂതി, രസം 
നിറഞ്ഞതാകയാല്‍ ശാന്തമാണ്‌. ശബ്ദശക്തി വൃത്തി 
കൊണ്ടു പ്രകാശിപ്പിയ്ക്കത്തക്കതല്ലാത്തതിനാല്‍ അകഥ്യ 
വുമാണ്‌. ശരീരാദിയോട്‌ സംബന്ധമില്ലാത്തതു മാകുന്നു. 
ചിത്തം അതിന്റെ വിഷയത്തെ കല്‍പന ചെയ്യുമ്പോള്‍ സംബ 
ന്ധവും കാരൃയകാരണങ്ങളുടെ അസ്തിത്വവും ഉണ്ടാകുന്നു. 
പക്ഷെ ബ്രഹ്മമല്ലാതൊന്നുമില്ലെന്നറിഞ്ഞ്‌ ജ്ഞാനികള്‍ 
നിര്‍വിശേഷമായ അജസ്വരൂപത്തില്‍ നിശ്ചിതരാകുന്നു. 


ര്രഹ്മം അപരോക്ഷവസ്തുവാകയാല്‍ അതിന്റെ 


ച [ലി 
പതിനൊന്നാം സ്കസ്ഥം ; ക 


പ 
ജ്ഞാനവും അപരോക്ഷമാണ്‌. പ്്്; 


പപ 
അസംഭാവനയും വിപരീതഭാവനയും ആകുന്ന അഴുക്ക 


[വി 


ആരുടെ ചിത്തത്തിലില്ലയൊ അവര്‍ക്കു ര്രഹ്മജ്ഞാനം 
സംസാരഭ്രമത്തെ നിവ്ൃത്തമാക്കാന്‍ കംഴിവുള്ളതാകും. 


ശബ്ദധ്രഹ്മണിനിഷ്ണാതോനനിഷ്ണായാത്പരേയദി 
ശ്രമസ്തസ്ൃ ശ്രമഫലോ ഹ്യധേനുമിവ രക്ഷതഃ. 


(വ൨.1.18.) 


ഹേ ഉദ്ധവാ! വേദങ്ങളില്‍ പാരംഗതനായ വിദ്വാനാ 
ണെങ്കിലും പരവ്രഹ്മത്തെപ്പററി ജ്ഞാനമില്ലെങ്കില്‍ അവ 
രുടെ പരിശ്രമം മുഴുവനും, പാലില്ലാത്തെ പശുവിനെ കെട്ടി 
വളര്‍ത്തുന്നതുപോലെ നിഷ്ഫലമാണ്‌. 


ഗാം ദുഗ്ധദോഹാമസതീം ച ഭാര്യാം 
ദേഹം പരാധീനമസത്പ്രജാം ച 
വിത്തം ത്വതീര്‍ത്ഥീകൃതമംഗ വാചം 


ഹീനാം മയാ രക്ഷതി ദുഃഖദുഃഖീ. (1.11.19.) 


പാലു തരാത്ത പശു, വ്യഭിചാരിണിയായ ഭാര്യ, പരാ 
ധീനമായ ശരീരം, ദുഷ്ടനായ പുത്രന്‍, സത്പാത്രം ലഭി 
ച്ചിട്ടും ദാനം കൊടുക്കാതുളള ധനം, എന്റെ ഗുണാനുവാദം 
ചെയ്യാത്ത വാണി ഇവജെല്ലാം വ്യര്‍ഥമാണ്‌. ഇവയെ വച്ചു 
പാലിയ്ക്കുന്നവനു ദുഃഖത്തിനു പുറകെ ദുഃഖം മാത്രമേ 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കു. ഏതൊരു വാണി ജഗത്തിന്റെ ഉല്പത്തി, 
സ്ഥിതി, ലയം മുതലായ എന്റെ ലോകപാവനമായ ലീല 
കളെ വര്‍ണിയ്ക്കുനന്നില്ല അഥവാ എന്റെ ലോകപ്രസിദ്ധമായ 
രാമകൃഷ്ണാദി ലീലാവതാരങ്ങളെ കീര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നില്ല. ആ 
വാണി വന്ധ്യയാണ്‌. അങ്ങനെയുള്ള വാണിയെ ബുദ്ധിമാ 
ന്മാര്‍ ഉച്ചരിയ്ക്കുകയൊ കേള്‍ക്കുകയൊ ചെയ്യരുത്‌. 


വൃത്തി ആത്മസ്വരൂപത്തില്‍ ലയിയ്ക്കുന്നെങ്കില്‍ 
അതിനെ സത്സംഗത്തിനുവേണ്ടിയൊ അഥവാ മറ്റെന്തിനെ 
ങ്കിലും വേണ്ടിയോ വെളിയിലേയ്ക്കു കൊണ്ടുവരരുത്‌. 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിഷ്ഠയുണ്ടാകുകയെന്നതാണ്‌ മുഖ്യകാര്യം. 
ജ്ഞാനത്തിന്റെ നാലാമത്തെ ഭൂമികയില്‍ എത്തിയാലും 
മനസ്സിനും വാസനകള്‍ക്കും സമ്പൂര്‍ണക്ഷയം ഉണ്ടാകു 
ന്നില്ല. അഞ്ചാമത്തെ ഭൂമിക മുതല്‍ സമ്പത്തിനു വൃദ്ധിയു 
ണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങും. സാവധാനത്തില്‍ ആത്മാവില്‍ സ്ഥിതി 
യുണ്ടാകുന്നതനുസരിച്ച്‌ വാസനകളും മനസ്സിന്റെ സങ്കല്പ 
ങ്ങളും ക്ഷയിച്ചുകൊണ്ടേയിരിയ്ക്കും. 


ജഗത്തിലുളള പദാര്‍ഥങ്ങളെ ജഗദ്ഭാവത്തില്‍ കരു 
തുന്നതുകൊണ്ട്‌ ജീവന്‍ അവിദ്യയാല്‍ ബന്ധിയ്ക്കപ്പെടു 
ന്നു. ആത്മാവിനെ അറിഞ്ഞശേഷം സകലതിനേയും വിസ്മ 
രിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. ഏതെങ്കിലും കാര്യവശാല്‍ അത്യാവശ്യ 
ത്തിന്‌ ഏതിനെപ്പററിയെങ്കിലും ചര്‍ച്ച ചെയ്യേണ്ടതായിവ 
ന്നാല്‍ അതു ചെയ്തു തീര്‍ത്തശേഷം ധ്യാനസ്ഥനാകാന്‍ 
ശീലിയ്ക്കണം. ശംഖിന്റെ അകത്തിരിയ്ക്കുന്ന ജീവന്‍ ഉയ 
രുകയും താഴുകയും ചെയ്യുമ്പോഴെല്ലാം ആത്മാവും ഉയ 
ത്്തത്തതതത്തണത്താ്താത്തലാരാാനാരാത്തായാത്തയാാത്തനന്തനന്ത്തത്തെ 







ക്ക 
ലമ്യത്മരഭാശഖതുക അ പിന്നാം സ്കംസ്ഥം തി; ഫാ 


രുകയും താഴുകയും ചെയ്യുന്നതുപോലെ തോന്നും. ജന്മമ 
രണങ്ങള്‍ സൂക്ഷ്മശരീരത്തിനാണ്‌ തോന്നിയ്ക്കുന്നത്‌. 
ബ്രഹ്മത്തിന്‌ ജഗത്തിലെ സംഭവങ്ങളെപ്പററി അറിയേണ്ട 
ആവശ്യകതയില്ല. ആ സംഭവങ്ങളെ അറിയായ്കകൊണ്ട്‌, 
ജ്ഞാനത്തിനു കുറവും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. മുയലിന്റെ കൊമ്പു 
കളെണ്ണാന്‍ അറിയാന്‍ പാടില്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ സര്‍വജ്ഞത 
കുറയുകയില്ല. ഏതൊരു വസ്തു, അജ്ഞാനി ജഗ്രദൂപമായി 
കാണുന്നുവോ അത്‌ ജ്ഞാനി ഭഗവദ്രൂപമായി കാണുന്നു. 
ഭഗവാനല്ലാതെ ബുദ്ധിയില്‍ വരുന്നതെല്ലാം അധ്യാരോപി 
തവസ്തുവായിരിയ്ക്കും. അതിനെ ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ അപ 
വദിയ്ക്കേണ്ടി വരും, നിഷേധിയ്ക്കേണ്ടി വരും. ജഗത്തിനെ 
കാണുന്നവര്‍ ജഗത്തിനേയൊ ബ്രഹ്മത്തേയൊ അറിയുന്നി 
ല്ല. ബ്രഹ്മത്തെ കാണുന്നവര്‍ ജഗത്തിന്റെ തത്ത്വത്തെയും 
ബ്രഹ്മത്തേയും ശരിയ്ക്കറിയുന്നു. പരമേശ്വരന്റെ യഥാര്‍ഥ 
സ്വരൂപം അറിയുമ്പോള്‍ ജീവനും, അതിന്റെ കര്‍മത്തോടു 
ളള സംബന്ധവും ഒന്നും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. ആത്മ 
ഭാവം മററു സകല ഭാവങ്ങളേയും നീക്കി സ്വരൂപത്തില്‍ 
നിഷ്ഠ ചെയ്യിയ്ക്കുന്നു. നിഷേധിയ്ക്കപ്പെട്ട അനാത്മഭാവം 
അതായത്‌ കല്‍പിതമായ മായയും അതിന്റെ കാരൃവും ദേഹ 
മിരിയ്ക്കുന്ന കാലം വരെ പ്രതീതിമാത്രമായിരിക്കുകയും 
ചെയ്യും. ദേഹം വിടുന്ന സമയം ആ പ്രതീതിയും പൊയ്പോ 
കും. പിന്നെ കേവലശുദ്ധവസ്തുമാത്രം അവശേഷിയ്ക്കും. 
അതു ഭാവാഭാവരഹിതമാകുന്നു. അതായത്‌ സവിശേഷ 
ത്തിനും നിര്‍വിശേഷത്തിനും അതീതമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌: 


ഏവം ജിജ്ഞാസയാപോഹു നാനാത്ച്രഭരമമാത്മനി 
ഉപാരമേത വിരജം മനോ മയ്യര്‍പ്യ സര്‍വഗേ.(1.11.21.) 


 ആത്മജിജ്ഞാസയാല്‍ തന്നില്‍നിന്ന്‌ ഭേദരഭമം 
കളഞ്ഞ്‌ തന്റെ നിര്‍മലമായ ചിത്തത്തെ സര്‍വവ്യാപിയായ 
പരമാത്മാവില്‍ സമര്‍പ്പിച്ച്‌ ഉപരതനാകണം. 


മായ സ്വയം അധ്യസ്തവസ്തുവാകയാല്‍ യാതൊരു 
ഹാനിയും മനുഷ്യര്‍ക്കു ചെയ്യാന്‍ അതിനു സാമര്‍ഥ്യമില്ല. 
ജീവനും അധ്ൃയസ്തമാണ്‌. പരരചിതമായ പ്രാരബ്ധത്തിന്റെ 
സംസ്കാരം സ്ഫുരിയ്ക്കു മ്പോഴെല്ലാം ര്രഹ്മവിചാരം 
കൊണ്ടതിനെ അമര്‍ത്തണം. അങ്ങനെ മായ നിവൃത്തമാ 
യിക്കൊള്ളും. വാസ്തവത്തില്‍ ഭഗവാനല്ലാതെ ഒന്നും തന്നെ 
യില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ജീവനും അതിന്റെ ധര്‍മവും, ജഗത്തും 
അതിന്റെ ധര്‍മ്മവും നിതൃനിവൃത്തമാണ്‌. ആനന്ദ്രബഹ്മ 
ത്തില്‍ വിവര്‍ത്തമായിക്കാണുന്ന പ്രാരബ്ധവും, ജീവനും, 
ദേഹവും, ജഗത്തും, സമഷ്ടി -വൃഷ്ടിയും എല്ലാം ഏതു 
ക്ഷണത്തിലാണോ കാണുന്നത്‌ ആ ക്ഷണത്തില്‍മാത്രം 
രജ്ജൂവില്‍ സര്‍പ്പംപോലെ കല്പിതമായിട്ടു കാണുന്നതാണ്‌. 
കല്പിതവസ്തുവിനു ഒരു ഹാനിയും അധിഷ്ഠാനവസ്തു 
വില്‍ ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. പരമാര്‍ഥമായ ശ്രീഹരി 
യില്‍ മായ കൂടാതെ വ്യവഹാരദൃഷ്ടി സംഭവിയ്ക്കുകയില്ല. 


ഭഗവാനില്‍നിന്നു ഭിന്നമായിട്ടൊന്നും കാണരുത്‌. ഇതുതന്നെ 
അല്ാറാത്നതായത്താത്തായോത്താടയ തന്തന നത്തു? 


ച, 






സമാധിയും ഭക്തിയും. മൂങ്ങ മധ്യാഹ്ന ര റ 
സൂര്യനില്‍ അന്ധകാരം കാണുന്നെങ്കില്‍ അതു സൂര്യന്റെ 
ധര്‍മമല്ല. എന്തെന്നാല്‍ അതു സൂര്യനില്‍ നിത്യനിവൃത്ത 
മാണ്‌. അതുപോലെ ശ്രീഹരിയെ മായയും അതിന്റെ 
ധര്‍മവും ഒരിയ്ക്കലും സ്പര്‍ശിയ്ക്കയില്ല. 


പ്രകരണം പ്ര്ത്രണ്ട്‌ 
വൈരാഗ്യംകുറഞ്ഞവര്‍ക്കുള്ള ഭക്തിയോഗം 


ഭഗവാന്‍: 


യദ്യനീശോ ധാരയിതും മനോ ബ്രഹ്മണി നിശ്ചലം 
മയി സര്‍വാണികര്‍മാണിനിരപേക്ഷഃസമാചര.(11.11.22.) 


നിനക്കു മനസ്സിനെ പര്രബഹ്മത്തില്‍ നിശ്ചലമാക്കി 
വയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ നിരപേക്ഷനായിട്ടു 
സകല കര്‍മങ്ങളും എനിയ്ക്കുവേണ്ടി ചെയ്യുക. 


പരര്രഹ്മത്തില്‍ നിഷ്ഠയുണ്ടാകാന്‍ വളരെ പ്രയാ 
സമുണ്ട്‌. അതിനു ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവും നല്ലതു 
പോലെ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. ജഞാനംകൊണ്ടു സകലതും 
ബ്രഹ്മമായി തോന്നുകയും, വൈരാഗ്യം കൊണ്ടു വെളിയിലു 
ളള മിഥ്യാവിഷയങ്ങളിലേയ്ക്കു പോകുന്ന വൃത്തിയെ തട 
യുകയും ചെയ്യാം. ഇതു സാധിയ്ക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ സര്‍വ കര്‍മ 
ങ്ങളും ഭഗവാനു വേണ്ടി ചെയ്യണം. എന്തെന്നാല്‍ സത്ത 
ബ്രഹ്മത്തിന്റെയാണ്‌. ഫലത്തില്‍ ആശവയ്ക്കാതെ കേവലം 
ഭഗവാന്റെ പ്രീതിയ്ക്കായിട്ടു കര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്യണം. സകല 
തും ഭഗവാനര്‍പ്പിയ്ക്കണം. എന്നാല്‍ കര്‍മം ഭക്തനു ബന്ധ 
രൂപമാകുകയില്ല. ഭഗവാന്റെ നാമോച്ചാരണത്തിലും ഭജന 
ത്തിലും അത്യന്തം (6്രീതിയുള്ളവര്‍ക്കു ഭഗവാനെ വേഗം 
വശത്താക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. വൃത്തി നിര്‍വിഷയമാകുന്ന 
തോടെ മുക്തിയും പ്രാപ്തമാകും. ഭക്തന്‍ ഒരു കര്‍മത്തിലും 
വിഷയസ്ഫുരണമുണ്ടാകുന്നില്ല. വിഷയങ്ങളിലേയ്ക്കു 
പോകാത്ത ചിത്തത്തിനു ഭഗവാന്‍ തന്നെയാണ്‌ വിഷയം. 
അതു സദാ ഭഗവാനില്‍ നിമഗ്നമാണ്‌. പരമപ്രേമത്തോടും 
പരമപ്രീതിയോടുംകൂടി അര്‍പ്പിയ്ക്കപ്പെടുന്ന ചിത്തവൃത്തി 
ഭഗവാന്‍ അത്യന്തം പ്രിയമാകുന്നു. 


ഗീതയില്‍ പ്ര്ത്രണ്ടാം അധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞിരി 
യ്ക്കുന്ന ഭക്തിക്രമം തന്നെയാണിവിടെയും പറയുന്നത്‌. 
ഗീതയില്‍ പറയുന്നത്‌; “എന്നില്‍ മനസ്സും ബുദ്ധിയും വയ്ക്കു 
ക. അതു സാധിയ്ക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ അഭ്യാസയോഗം ചെയ്യുക. 
അതും സാധ്യമല്ലെങ്കില്‍ എനിയ്ക്കു വേണ്ടി കര്‍മങ്ങള്‍ 
ചെയ്യുക. അതും വയ്യെങ്കില്‍ സകല കര്‍മങ്ങളുടെയും ഫലം 
തൃജിയ്ക്കുക.” ആദ്യം ഉത്തമഭക്തിരുപത്തെ കാണിച്ചിട്ട്‌ 
പിന്നീട്‌ അനുക്രമം കീഴെയുള്ള ഭൂമികകളിലെ ഭക്തിയെ 
പ്പററി പ്രതിപാദിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ജഞാനമാര്‍ഗത്തിലെ ഏഴു 
ഭൂമികകളെ പ്പോലെ നിയതമായ ഭൂമികകള്‍ ഭക്തിമാര്‍ഗ 
ത്തില്‍ കാണുന്നില്ല. നാരദഭക്തിസുധ്രത്തില്‍ പതിനൊന്നു 


അ ധ്മ്ാഞ്ടടാശഖന്ങക 


ഭൂമിക കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. രാമായണത്തില്‍ ശ്രീരാമന്‍ ശബ 
രിയ്ക്ക്‌ ഒന്‍പതു ഭൂമിക പറഞ്ഞുകൊടുക്കുന്നുണ്ട്‌. പുഷ്ടി 
മാര്‍ഗത്തില്‍ പ്രവാഹം, മര്യാദ, പുഷ്ടി എന്നീ മൂന്നു ഭൂമി 
കകളെെപ്പറ്റി പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


മുഹമ്മദീയരില്‍ സൂഫിയാ എന്ന മാര്‍ഗത്തില്‍ ഭക്തി 
യ്ക്കു നാലു ഭൂമിക കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ചുരുക്കത്തില്‍ 
ഏതുവിധമുള്ള മായയാണോ, അതനുസരിച്ചുള്ള ഭൂമികയും 
ര്രമവും കാണാം. മായയും ഭഗവാന്റെ ഒരു പ്രകാരത്തിലുള്ള 
ശക്തിതന്നെ. പിതാവിനു പുര്തനെ ബ്രഹ്മചാരിയാക്കാനാ 
ണിച്ഛയെങ്കിലും, പുരതനു വിവാഹം ചെയുണമെന്നാണാഗ്ര 
ഹമെങ്കില്‍ അവനെ ബ്രഹ്മചാരിയാക്കാന്‍ സാധ്യമല്ലല്ലെൊ. 
വിവാഹം ചെയ്യിയ്ക്കാതിരുന്നാല്‍ പുത്രന്‍ അധര്‍മിയായി 
ത്തീരും. അതിനാല്‍ മായ ആവശ്യമായിവരുന്നു. മായയില്‍ 
ഇരുന്നുകൊണ്ടു മേലോട്ടുയരാന്‍ ഇകച്ഛിയ്ക്കുന്ന വര്‍ക്കു 
ഭക്തിമാര്‍ഗമാണു നല്ലത്‌. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു 
പറയുന്നു: “ശ്രദ്ധയോടു കുടി ലോകപാവനങ്ങളും അതി 
കല്യാണകരങ്ങളുമായ എന്റെ ദിവ്ൃയകഥകളെ കേള്‍ക്കുക, 
ദിവ്യജന്മകര്‍മങ്ങളെ കീര്‍ത്തിയ്ക്കുക, സ്മരിയ്ക്കുക മുത 
ലായവ ചെയ്തുകൊണ്ടും എന്നെ ആശ്രയിച്ചുകൊണ്ടും 
ധര്‍മാര്‍ത്ഥകാമങ്ങള്‍ എനിയ്ക്കു വേണ്ടി ആചരിയ്ക്കുന്ന 
തായാല്‍ സനാതനമായ പരബ്രഹ്മത്തില്‍ നിശ്ചലമായ ഭക്തി 
യുണ്ടാകും. സത്സംഗംകൊണ്ടു ഭക്തി സമ്പാദിച്ച്‌ എന്നെ 
ഉപാസനചെയ്യുന്നവര്‍ നിഷ്പ്രയാസം എന്റെ പരമപദത്തെ 
പ്രാപിയ്ക്കും.” ന 


ഹരികഥയുടെ തത്ത്വത്തില്‍ ചിത്തം ആരുഡഃമാകു 
ന്നെങ്കില്‍ അതു തന്നെയാണ്‌ ശ്രദ്ധാപൂര്‍വമായ ശ്രവണം, 
ഹരികഥ കേട്ടുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ വിഷയ ചിന്തയൊ 
ഉദ്വേഗമൊ വരുന്നെങ്കില്‍ അതു ശ്രദ്ധായുക്തമായ ശ്രവണ 
മല്ല. ഭഗവത്കഥ പ്രേമത്തോടുകൂടി കേള്‍ക്കണം. ഭഗവാനെ 
യല്ലാതെ വേറൊന്നിനേയും അറിയാത്തവിധം അന്തഃകര 
ണത്തെ ഭഗവത്പ്രേമംകൊണ്ടു നിറയ്ക്കണം. 


ഉത്തമഭക്തനന്‍ ഭഗവത്പ്രാപ്തിയല്ലാതെ മറ്റൊന്നും 
വേണ്ട. പ്രേമത്തിന്റെ പ്രഭാവംകൊണ്ട്‌ സര്‍വത്ര ഭഗവാനെ 
മാത്രമേ അവന്‍ കാണൂ. അവന്‍ ചെയ്യുന്നതൊക്കെ ഭഗ 
വാന്റെ പൂജയും, പറയുന്നതൊക്കെ ഭഗവാന്റെ നാമവുമാ 
യിരിയ്ക്കും. 


അര്‍ത്ഥാര്‍ഥിയുടെ പ്രേമം സംസാരത്തിലേയ്ക്കൊ 
ഴുകും. അതിനാല്‍ അവന്‍ ഭഗവത്പ്രാപ്തി കൈവരുന്നില്ല. 
ഭഗവത്പ്രാപ്തി സര്‍വാത്മഭാവം തന്നെയാണ്‌. ഈ 


അവസ്ഥ സാംസാരികപ്രേമത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 


എന്ന്‌ ആരെ 
പഠയാം? സാധുക്കള്‍ എങ്ങനെ യുളള ഭക്തിയെയാണാദരി 


ഉദ്ധവന്‍: “ഹേ ഭഗവന്‍! “സാധു 
യ്ക്കുന്നത്‌? അവിടുത്തെ പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ എങ്ങനെയുള്ള 


ഭക്തിയാണു വേണ്ടത്‌? ഞാന്‍ അവിടുത്തെ ശരണാഗത 


ക. 


ന. 
( പതിനൊന്നാം സ്‌കുസ്ഥം ) ( പതിനൊന്നാം സ്‌കുസ്ഥം ) പു; ക ക 






നാണ്‌. അവിടുന്ന്‌ പ്രകൃതിയ്ക്കും ഉപ വ. 
രിയായ പുരുഷനാകുന്നു. അവിടുന്ന്‌ സ്വന്തം ഇച്ഛയാലാണ്‌ 
ഈ ശരീരം എടുത്തവതരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌ എന്നു 


ഞാനറിയുന്നു. 


ഭഗവാന്‍: സകല ദേഹധാരികളിലും കൃപ, ആരിലും 
ദ്വേഷമില്ലായ്മ, ക്ഷമ, സത്യം, സമദര്‍ശിത്വം, സര്‍വരുടേയും 
ഹിതത്തില്‍ തല്‍പരത, നിസ്പൃഹത, കാമനാരഹിതമായ 
ബുദ്ധി, സംയമം, സദാചാരം, അകിഞ്ചനത, അപരിഗ്രഹം, 
മിതാഹാരം, ശാന്തചിത്തത, സ്ഥിരബുദ്ധി, ശരണാഗതഭാവം, 
ആത്മതത്ത്വമനനം, പ്രമാദരാഹിത്യം, ഗംഭീരത, ധൈര്യം, 
ശരീരത്തിന്റെ ആറു ധര്‍മങ്ങളെ ജയിയ്ക്കുക, സ്വയം മാനേ 
ച്ഛയില്ലെങ്കിലും അന്യരെ മാനിയ്ക്കുക, കാര്യകുശലത, 
പ്രേമം, കരുണ, സമൃഗ്ദൃഷ്ടി, സഹനശക്തി, മധുരസ്വഭാവം, 
പവിത്രത, ഈ ഇരുപത്തെട്ട്‌ ലക്ഷണങ്ങള്‍ ഉള്ളവരെ സാധു 
എന്നു പറയാം. (11.11.31.) 


ഇപ്രകാരമുള്ള സത്പുരുഷരില്‍ അണുമാദ്രം 
പോലും വിഷമത കാണുകയില്ല. സുഖം-ദുഃഖം, ഭയം-അഭ 
യം, മുതലായ ലയന്ദ്യങ്ങള്‍ക്കു സ്ഥാനമില്ലാത്തിടത്തു സമഭാ 
വനയുണ്ടായിരിയ്ക്കും. മനസാ വാചാ കര്‍മണാ അന്യര്‍ക്ക്‌ 
ഉപകാരം ചെയ്യാന്‍വേണ്ടിയാണു സാധു ജീവിയ്ക്കുന്നത്‌. 
അനന്യഭാവത്തോടെ സാധു എല്ലാവര്‍ക്കും ഉപകാരം ചെയ്യു 
ന്നവനായിരിയ്ക്കും. ഉര്‍വശിയെപ്പോലുളള അപ്സരസ്സ്‌ 
വന്നാല്‍പോലും സത്പുരുഷന്മാരുടെ മനസ്സ്‌ ക്ഷോഭിയ്ക്കു 
കയില്ല. സത്പുരുഷന്മാര്‍ക്കു കാമനകളില്ല. ഉള്ളില്‍ അവ 


' ധാനതയുളളവരുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ അടക്കമുളളവയായി 


രിയ്ക്കും. ഉള്ളില്‍ ആത്മസ്ഥിതിയുണ്ടായവര്‍ വെളിയിലും 
ഭക്തിയില്‍ മുഴുകിയിരിയ്ക്കും. അവരുടെ സകല പ്രവൃത്തി 
കളും ര്രഹ്മമയമായിരിയ്ക്കും. അവരുടെ വാണി ഗംഗാജലം 
പോലെ മൃദുവും ശീതളവുമായിരിയ്ക്കും. അവരുടെ ഭജനം 
നിരപേക്ഷമായിരിയ്ക്കും. ഏതു നിറമുള്ള പുഷ്പത്തിന്റെ 
മുകളില്‍ സ്ഫടികം വയ്ക്കുന്നുവൊ അത്‌ ആ നിറമുളള 
തായി തോന്നിയ്ക്കുമെങ്കിലും ആ നിറം അതില്‍ പററുന്നില്ല. 
അതുപോലെ സത്പുരുഷന്മാര്‍ ജഗത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നെ 
ങ്കിലും അവര്‍ക്കു ജഗത്തിന്റെ ധര്‍മങ്ങളില്‍ ആസക്തിയു 
ണ്ടാകുന്നില്ല. അവര്‍ക്കു വിശ്വം ചൈതനൃയഘനമായി 
തോന്നും. അതിനാല്‍ പരിഗ്രഹത്തില്‍ പ്രിതിയുണ്ടാകുന്നില്ല. 
സ്പര്‍ശമണി സര്‍വ ധാതുക്കളേയും സ്വര്‍ണമാക്കുന്നതു 
പോലെ സത്പുരുഷന്മാരും സകല പദാര്‍ഥങ്ങളേയും (ബ 
ഹ്മമയമായി കാണുന്നു. നദി അഴുക്കുവെള്ളം സ്വീകരിച്ചു 
കൊണ്ടു സമുദ്രത്തില്‍ ചേരുന്നെങ്കിലും സമുദ്രം അല്പം 
പോലും അഴുക്കുള്ളതായി തീരുന്നില്ല. അതുപോലെ വിഭിന്ന 
മനോധര്‍മങ്ങള്‍ക്കും, വികാരങ്ങള്‍ക്കും സത്പുരുഷന്റെ 
ചിത്തത്തെ കലുഷിതമാക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. മനസ്സില്‍ വിഷ 
യാഭിലാഷം ഇരുന്നാല്‍ അവര്‍ക്കു ഭഗവാനില്‍ അനനൃശര 
ണരാകാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. ര്രിഭുവനസുഖങ്ങളിലുമു 


( അമ്മത്ജെു ഭശഖങ്ങള) 


ളള ആസക്തിയെ തൃജിച്ച്‌ സ്വരൂപപ്രാപ്തി ലഭിച്ചവര്‍ 
മാത്രമേ ഭഗവാന്റെ ശരണത്തില്‍ എത്തുകയുള്ളു. വിളക്കി 
രിയ്ക്കുന്നിടത്തു പ്രകാശവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. അതു 
പോലെ ഭഗവത്സ്വരുപമായിത്തീര്‍ന്ന മനസ്സ്‌ സര്‍വാത്മഭാ 
വത്തെ അനുഭവിച്ചറിയും. 


ലോകത്തു മനസ്സിനെപ്പോലെ ചതിയ്ക്കുന്ന വേറൊ 
ന്നുമില്ല. അത്‌ ജ്ഞാതാവിനെപ്പോലും ചതിയ്ക്കു ന്നു. 
സാധുപുരുഷരേയും ആപത്തില്‍ കൊണ്ടുചെന്നു ചാടി 
യ്ക്കും. മുക്തന്മാരായ ദുര്‍വാസാവിനെപ്പോലുളള സാധുക്ക 
ളുടെ വൃത്തികളെക്കുടെയും വിഷയങ്ങളില്‍ ആസക്തിയു 
ളളതാക്കി ചിത്തക്ഷോഭമുണ്ടാക്കും. കൃഷ്ണസര്‍പ്പത്തിന്റെ 
തലയ്ക്കു പിടിച്ചിട്ടു കയയല്പം അയഞ്ഞുപോയാല്‍ അതു 
ടനെ കടിയ്ക്കും. സര്‍പ്പം ചാകുന്നതുവരെ മുറുക്കിപ്പിടി 
യ്ക്കേണ്ടിവരുന്നതുപോലെ നശിയ്ക്കുന്നതുവരെ മനസ്സി 
നേയും നിയന്ത്രിയ്ക്കേണ്ടതാവശ്യമാണ്‌. രാപ്പകല്‍ വന്നും 
പോയുമിരുന്നാലും സൂര്യന്റെ പ്രകാശത്തിനു വ്യത്യാസമില്ല. 
അതുപോലെ അനേകവിധ അവസ്ഥകള്‍ വന്നും പോയുമി 
രുന്നാലും സാധുക്കളുടെ ഗംഭീരത സ്ഥിരമായിരിക്കും. ദേഹ 
ത്തില്‍ ആത്മബുദ്ധി വരാതെ തടയുന്നതിന്റെ പേരാണ്‌ 
ധീരത. വൃദ്ധാവസ്ഥ, മരണം ആദി ദേഹധര്‍മങ്ങള്‍ സത്പു 
രുഷന്മാര്‍ അറിയുന്നില്ല. സത്പുരുഷര്‍ സര്‍വത്ര ഭഗവാനെ 
മാത്രം കാണുന്നു. അതുകൊണ്ടവര്‍ക്കു ലാകികമായി ഇച്ഛ 
കള്‍ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അവര്‍ എല്ലാവരോടും ന്രമതയോടെ 
വര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നു. അവര്‍ക്കു ദേഹാഭിമാന്മില്ലാത്തതിനാല്‍ 
സമ്മാനം ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നില്ല. ര്രഹ്മാനന്ദത്തല്‍ സദാ രമിയ്ക്കു 
ന്നവര്‍ അന്യര്‍ക്കു ബോധം നല്‍കാന്‍ സമര്‍ഥരാണ്‌. 


ഇനി സത്പുരുഷരുടെ മററു ശ്രേഷ്ഠലക്ഷണങ്ങളെ 
പ്പററി ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നു: 


ആജ്ഞായൈവംഗുണാന്‍ദോഷാന്‍ 

മയാദിഷ്ടാനപിസ്വകാന്‍ 

ധര്‍മാന്‍ സന്ത്ൃജ്യയഃസര്‍വാന്‍മാംഭജേതസസത്തമഃ. 
(൩.1.32.) 


ഞാന്‍ ഉപദേശിച്ചിട്ടുളള വേദശാസ്ര്രങ്ങളിലെ 
വര്‍ണാശ്രമധര്‍മങ്ങളെ പാലിച്ചാല്‍ ഗുണവും, അവയെ 
തൃജിച്ചാല്‍ ദോഷവുമാണെങ്കില്‍കൂടി എനിയ്ക്കുവേണ്ടി 
ഈ ധര്‍മങ്ങളെപ്പോലും ഉപേക്ഷിച്ച്‌ എന്നെ ഭജിയ്ക്കുന്ന 
വര്‍ ശ്രേഷ്ഠരായ സാധുക്കളാകുന്നു. 


കര്‍ മാകര്‍മങ്ങളുടെ സ്ഥിതി എങ്ങനെയെന്നാല്‍ 
അല്പം ചില ഭാഗൃശാലികള്‍ക്കു മാത്രമേ വിധിനിഷേധ 
ങ്ങളെ മറികടക്കാന്‍ സുധ്യമാകൂ. പലപ്പോഴും കര്‍മം ചെയ്യു 
ന്നതില്‍ അഹങ്കാരം വരാറുണ്ട്‌. കര്‍മം തൃജിയ്ക്കുന്നതിലും 
അഹങ്കാരം വരാറുണ്ട്‌. അപ്പോള്‍ എന്തു ചെയ്യണം? ഭഗവാ 
നില്‍ ഭക്തിയുള്ളവര്‍ക്ക്‌ എല്ലാവരോടും പ്രേമം ഉണ്ടായി 
രിയ്ക്കും. അവര്‍ക്കു മാത്രമേ ഈ കര്‍മബന്ധത്തില്‍നിന്നും 


( പതിനൊന്നാം സ്‌ഷകംസ്ഥം ) ( പതിനൊന്നാം സ്‌ഷകംസ്ഥം ) 


മുക്തരാകാന്‍ സാധിയ്ക്കൂ. ഇങ്ങനെ ” 





യുള്ള ഭക്തിയുടെ മുന്‍പില്‍ കര്‍മം ഭസ്മമായി പ്പോക റൂ. 
ഗുണദോഷബുദ്ധി യ്ക്കു കാരണം അവിദ്യയാണ്‌. ഈ അവി 
ദൃയെ കടന്നു ഭജനത്തില്‍ വ്യാപൃതരാകുന്നവരത്രേ 
യഥാര്‍ഥ സാധുക്കള്‍. ദേഹാത്മഭാവമാണ്‌ മുഖ്യ അവിദ്യ. 
ഈ ഭാവം പോയാല്‍ അവിദ്യയും- പോകും. അവിദ്യയെ 
ത്യജിച്ചാല്‍ സര്‍വധര്‍മങ്ങളും സ്വാഭാവികമായി ത്ൃജിയ്ക്ക 
പ്പെടും. ശിരസ്സുപോയ ശരീരത്തിന്‌ എന്തുചെയ്യാന്‍ 
സാധിയ്ക്കും? ഭഗവാന്റെ അനുസന്ധാനം കൂടാതുളുള 
സ്നാനം, സന്ധ്യാവന്ദനം, ജപം, ഹോമം, മുതലായ കര്‍മ 
ങ്ങള്‍ നിരര്‍ഥകമാണ്‌. പരപുരുഷനില്‍ മനസ്സുപോകുന്ന 
സ്ത്രീ പതിയവ്രതയല്ല. അതുപോലെ അനേകവിഷയങ്ങളില്‍ 
മനസ്സു വ്യാപിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ ധ്യാനാനുഷ്ഠാനങ്ങള്‍ ചെയ്യു 
ന്നത്‌ വ്യഭിചാരിഭക്തിയാണ്‌. ജപിയ്ക്കാതെതന്നെ ഭഗവത്‌ 
സ്മരണ ഉണ്ടായിരിക്കുക, ധാരണ ചെയ്യാതെ ധ്യാനമുണ്ടാ 
കുക, സങ്കല്പം ചെയ്യാതെതന്നെ സകല കര്‍മങ്ങളും ഭഗ 
വാനര്‍പ്പിയ്ക്കുക, അഖബണ്ഡസ്വരുപസ്ഥിതി അനുഭവപ്പെടുക, 
വിഷയാസ്വാദന ലേശമെന്േയ സദാ സ്വാനന്ദം അനുഭവി 
യ്ക്കുക ഇവയൊക്കെ സാധിയ്ക്കാമെങ്കില്‍ അതുതന്നെ 
ശുദ്ധഭക്തി. 


വീണ്ടും ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: എത്രയോപേര്‍ കേവലം 
ഭാവനകൊണ്ടു മാത്രം എന്നെ ഭജിയ്ക്കുന്നു. എത്രയോപേര്‍ 
എന്റെ സ്വരൂപത്തെ അറിഞ്ഞു ഭജിയ്ക്കുന്നു. ഈ രണ്ടു 
വിധമുള്ള ഭക്തന്മാരെയും ഞാന്‍ സ്വീകരിയ്ക്കുന്നു; 


ജ്ഞാത്വാജ്ഞാത്വാഥ യേവൈമാംയാവാന്‍ 
യശ്ചാസ്മിയാദ്ൃശഃ 
ഭജന്ത്യനന്യഭാവേന തേമേ ഭക്തതമാ മതാഃ. ലി 11.33.) 


ഞാന്‍ എങ്ങനെയുളളതെന്നോ, ആരെന്നോ, എത്ര 
വലുതെന്നോ, ഒന്നും അറിയാതെയായാലും, അറിഞ്ഞാ 
യാലും ആരാണോ എന്നെ അനന്യഭാവത്തില്‍ ഭജിയ്ക്കുന്നത്‌ 
അവര്‍ എന്റെ അഭിപ്രായത്തില്‍ പരമഭക്തന്മാരാകുന്നു. 


എന്റെ സ്വരൂപം സച്ചിദാനന്ദമാണ്‌. ഞാന്‍ നിതൃശുദ്ധ 
ബുദ്ധമുക്തവും ദേശകാലങ്ങളാല്‍ അബാധിതവും സര്‍വ 
വ്യാപകവും, ഭേദരഹിതവും, സര്‍വാന്തര്യാമിയുമാകുന്നു. 
എന്റെ ഈ വിധമുള്ള സ്വരൂപത്തെ അറിഞ്ഞു ഭജിയ്ക്കു 
ന്നവര്‍ ഉത്തമഭക്തന്മാര്‍ തന്നെ. സമുദ്രത്തിലെ തിരമാലകളു 
ടെ അകത്തും പുറത്തുമെല്ലാം ജലം മാത്രമേയുള്ളൂ. അതു 
പോലെ എന്റെ ഭക്തന്റെ അകത്തും പുറത്തുമെല്ലാം എന്റെ 
രൂപം തന്നെയാണ്‌. എന്റെ രൂപത്തെ അറിയാതെ ഭജിയ്ക്കു 
ന്നവരും ശുദ്ധഹൃദയരായ ഭക്തരാണ്‌. ശ്രുതിയെ അധ്യയനം 
ചെയ്യാത്തവരും വേദാന്തം (്രവിച്ചിട്ടില്ലാത്തവരുമാണെ 
ങ്കില്‍പ്പോലും നിഷ്കപടചിത്തരാണെങ്കില്‍ ഞാന്‍ അവ 
രേയും ഉദ്ധരിയ്ക്കും. 


ഇനിയും ഭഗവാന്‍ ഉത്തമഭക്തരെത്തന്നെ കൂടുതല്‍ 
വര്‍ണിച്ചുകൊണ്ടു പറയുന്നു: “ഉദ്ധവാ! എന്റെ മൂര്‍ത്തിയു 


ഞ്ഞദ്മ്ാത്ലമരതരയശവഖതുക 


ടെയും ഭക്തജനങ്ങളുടെയും ദര്‍ശനം, സ്പര്‍ശനം, പൂജ, 
സേവ, ശുശ്രൂഷ, സ്തുതി, നമസ്‌കാരം മുതലായവ ചെയ്യു 
കയും എന്റെ ഗുണകര്‍മങ്ങളെ കീര്‍ത്തിക്കുകയും വേണം. 
എന്റെ കഥാശ്രവണത്തില്‍ (ശദ്ധയുണ്ടാകണം. എന്നെ 
സദാ ധ്യാനിയ്ക്കുകയും വേണം. യാതൊന്നു കിട്ടുന്നുവോ 
അത്‌ എനിയ്ക്കര്‍പ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ ദാസഭാവത്തില്‍ എനിയ്ക്കാ 
ത്മനിവേദനവും ചെയ്യണം.എന്റെ ദിവ്യജന്മകര്‍മങ്ങളെപ്പററി 
ചര്‍ച്ച ചെയ്യുകയും, ഭക്തജനങ്ങളോടുകൂടി എന്റെ ക്ഷ്രേത 
ങ്ങളില്‍ ഉത്സവം ഘോഷിയ്ക്കുകയും എന്റെ സ്ഥാനങ്ങളി 
ലേയ്ക്കു തീര്‍ത്ഥയാത്ര പോകുകയും എന്നെ പൂജിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്യണം. നിഷ്കപടഭാവത്തോടെ ഇരിയ്ക്കണം. 
സ്വയം ചെയ്തിട്ടുളള സേവനം മുതലായ കര്‍മങ്ങളെപ്പററി 
അന്യരോടു ആത്മപ്രശംസ ചെയ്യാതെയുമിരിയ്ക്കണം. 
എനിക്കു നിവേദിച്ചു ദീപാദിവസ്തുക്കള്‍ പോലും സ്വന്തം 
ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കായി ഉപയോഗിയ്ക്കരുത്‌. (11.11.40.) 


ലോഭികള്‍ ധനത്തിനുവേണ്ടി ഉത്സുകരായിരിയ്ക്കു 
ന്നതുപോലെ ഭക്തന്മാര്‍ എന്റെ ദര്‍ശനാര്‍ഥം ഉത്സുകരായി 
രിയ്ക്കണം. പ്രതിമ എന്റെ അചേതനസ്വരുപവും സത്പു 
രുഷന്മാര്‍ എന്റെ സചേതനമൂര്‍ത്തികളുമാകുന്നു. ഹരിയെ 
പൂജിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടും സത്പാത്രത്തില്‍ ദാനം ചെയ്യുന്ന 
തുകൊണ്ടും കൈകള്‍ പവിത്രമാകും. ഹരികീര്‍ത്തനം 
കൊണ്ടും രാമനാമജപംകൊണ്ടും നാവു ശുദ്ധമാകും. ശ്രവ 
ണമാണ്‌ ചെവിയുടെ യഥാര്‍ഥഭൂഷണം. ശ്രവണത്തിനു 
ശേഷം മനനവും മനനത്തിനുശേഷം ധ്യാനവും ശരിയ്ക്ക്‌ 
ഉറയ്ക്കും. മനുഷ്യജീവിതം ക്ഷണഭംഗുരമാകയാല്‍ അര 
നിമിഷംപോലും വെറുതെ കളയരുത്‌. വിഷ്ണുഭക്തരും 
ശിവഭക്തരും തമ്മില്‍ വിരോധമരുത്‌. ദേവസ്ഥാനങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടാക്കി അവിടെ മൂര്‍ത്തിയെ പ്രതിഷ്ഠിയ്ക്കണം. എന്നാല്‍ 
അതേപ്പററി പിന്നെ അഭിമാനിയ്ക്കരുത്‌. ദാനാദിയില്‍ എത്ര 
ധനം ചിലവാക്കിയാലും അതേപ്പററി ആരോടും പറയരുത്‌. 
ഭഗവാന്റെ (പ്രസാദം സകലര്‍ക്കും കൊടുത്തിട്ടു കഴി 
യ്ക്കണം. ഇതിനെയാണ്‌ ഭജനമെന്നു പറയുന്നത്‌. 


യദ്യദിഷ്ടതമം ലോകേ യച്ചാതിപ്രിയമാത്മനഃ 
തത്തന്നിവേദയേന്മഹ്ൃംതദാനന്ത്യായ കല്പതേ. 
(൩41) 


സംസാരത്തില്‍ ഏതേതു വസ്തുക്കള്‍ അതിപ്രിയ 
മോ, അതെനിയ്ക്കര്‍പ്പിക്കണം. അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ അത്‌ 
അനന്തഫലദായകമാകും. 


അതായതു ദൈവാധീനംകൊണ്ടു സ്പര്‍ശമണി ലഭി 
ച്ചാല്‍പ്പോലും ഭക്തന്മാര്‍ ലോഭികളാകയില്ല. അതും അവര്‍ 
ഭഗവാനര്‍പ്പിയ്ക്കും. സ്വന്തം ജീവനെക്കാള്‍ അവര്‍ ഭഗവാനെ 
സ്നേഹിയ്ക്കും. 


ഇനി തന്റെ പൂജാസ്ഥാനങ്ങളെപ്പററി ഭഗവാന്‍ വര്‍ണി 
യ്ക്കുന്നു: സൂര്യന്‍, അഗ്നി, ബ്രാഹ്മണന്‍, വൈഷ്ണവര്‍, 






ആകാശം, വായു, ജലം, പൃഥ്വി, പ 


(തിണ ബ്ട്ഡംട്സ് 
ആത്മാവ്‌, സമസ്ത പ്രാണികള്‍ എല്ലാം പൂജാസ്ഥാനങ്ങ 
ളാണ്‌. സൂര്യനെ മുന്നു വേദങ്ങളെക്കൊണ്ടും, അഗ്നിയെ 
നെയ്യുകൊണ്ടും ബ്രാഹ്മണനെ ആതിഥ്യംകൊണ്ടും, പശു 
ക്കളെ പുല്ലു മുതലായവ കൊടുത്തും, വൈഷ്ണവരെ 
സത്ക്കാരംകൊണ്ടും, ഹൃദയാകാശത്തില്‍ ധ്യാനംകൊണ്ടും 
വായുവിനെ മുഖ്യപപാണനെന്നു കരുതിയും, ജലത്തെ 
ജലം, പുഷ്പം ആദികൊണ്ടും, വേദിയില്‍ മ്രന്തങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടും ക്ഷ്രേതജ്ഞനായ ആത്മാവിനെ സമദ്ൃഷ്ടി 
യാലും പുജിയ്ക്കണം. (11.11.45.) 


സൂര്യന്‍ ഭഗവാന്റെ സ്ഥാനമാണ്‌. അതു ഭഗവാന്റെ 
തേജസ്സിനാലാണ്‌ പ്രകാശിക്കുന്നത്‌. സവിതാവ്‌, യഥാര്‍ഥ 
ത്തില്‍ നാരായണനാകയാല്‍ ത്രികാലങ്ങളിൽ അര്‍ഘ്യം 
നല്‍കി ഗായ്രതി ജപിയ്ക്കുന്നത്‌ ത്രൈവിദ്യയാണ്‌. സകല 
ഭേദങ്ങളും തൃജിച്ച്‌ ഒരു സമിത്ത്‌ ഭഗവാനര്‍പ്പിയ്ക്കുന്നതാ 
യാല്‍ കൂടിയും ഭഗവാന്‍ തൃപ്തിപ്പെടും. അതിഥിയെ പട്ടിണി 
യിടരുത്‌. പശുക്കള്‍ക്കു പുല്ലുകൊടുക്കണം. സകല കര്‍മ 
ങ്ങളും ആകാശത്തെപ്പോലെ അസംഗനായിട്ടു ചെയണം. 
നദികള്‍ ,തൃപ്തരാകട്ടെ, സമുദ്രം തൃപ്തമാകട്ടെ, എന്നര്‍ഥം 
വരുന്ന മ്ര്രങ്ങളാല്‍ ജലംകൊണ്ടു ജലത്തെ പൂജിയ്‌ 
ക്കുന്നു. ജലവും സാക്ഷാല്‍ നാരായണന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. 
തന്റെ ഹൃദയത്തിലും ഭഗവാനെ പൂജിയ്ക്കാം. ഹൃദയത്തില്‍ 
ചൈതന്യഘനത്തെ ഭാവന ചെയ്ത്‌, ത്രദൂപമായ ശേഷം 
താന്‍ ഏതേതു ഭോഗങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കുന്നുവോ അതെ 
ല്ലാം സഹജമായിട്ടു ര്രഹ്മാര്‍പ്പണമായിത്തീരും. സര്‍വാത്മ 
ഭാവം തന്നെയാണ്‌ ഭഗവാന്റെ മുഖ്യമായ പൂജ. 


എല്ലാ സ്ഥാനങ്ങളിലും ഭഗവാന്റെ ശാഖ്‌, ച്രകം, ഗാ. 
പത്മം ഇവയോടു കൂടിയ ചതുര്‍ഭുജശാന്തമൂര്‍ത്തിയെ സമാ 
ഹിതചിത്തനായി പുജിച്ചു ധ്യാനിയ്ക്കണം. പിന്നെ ശക്തി 
യുള്ളപക്ഷം കുളം, കിണറ്‌ മുതലായവ പരോപകാരാര്‍റം 
കുഴിപ്പിയ്ക്കുകയും, സാധുസേവ ചെയ്യുകയും വേണം. 


ഭഗവാന്‍: ഹേ ഉദ്ധവാ! സത്സംഗസഹിതം അനുഷ്ഠി 
യ്ക്കുന്ന ഭക്തിയോഗത്തെപ്പോലെ ഈ സംസാരത്തെ കട 
ക്കാന്‍ വേറെ നല്ല ഉപായമില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ഞാന്‍ സാധു 
ജനങ്ങളുടെ നിതൃസഹഗാമിയും, ഏകമാത്രമായ ആലംബ 
നവുമാകുന്നു. (11.11.48.) 


സംസാരത്തെ കടക്കാനും, ഭഗവത്പ്രാപ്തിയ്ക്കും, 
ഭക്തിമാര്‍ഗം, ജഞാനമാര്‍ഗം എന്നീ രണ്ടു പ്രധാന മാര്‍ഗങ്ങ 


ളാണുളളത്‌. ഇതില്‍ ജ്ഞാനമാര്‍ഗത്തിനു കൂടുതല്‍ വൈരാ 


ഗ്യം ആവശ്യമുള്ളതിനാല്‍ താരതമ്യേന പ്രയാസക്കൂടുത 
ലുമുണ്ട്‌. ബുദ്ധികൂര്‍മതയും ഇതിനാവശ്യ മാകുന്നു. 
വൈരാഗ്യസമ്പന്നനായ ജ്ഞാനിയ്ക്കു ഗുരുവിന്റെ ആവശ്യ 
മുണ്ട്‌.. ഭക്തിമാര്‍ഗം അല്പമെങ്കിലും വൈരാഗ്ൃമുളള 
വര്‍ക്കും എളുപ്പമാണ്‌. എന്നാലും ഭക്തിയുടെ ഒടുവിലത്തെ 
അവസ്ഥ അനന്ൃഭാവമാകുന്നു. അതിനെ സര്‍വാത്മഭാവ 


ഞ്ഞമ്മ്മയത്മഭാധശണവ്വരമക 


മെന്നും പറയാം. ജഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍ ഒടുവിലത്തെ സ്ഥിതി 
അദ്വൈതഭാവമാണ്‌. അതുതന്നെ സര്‍വാത്മഭാവവും. 


സകലയിടത്തും ഭഗവാനാണുളളതെങ്കില്‍ നമുക്കു 
വേറിട്ടിരിയ്ക്കാന്‍ സ്ഥലമെവിടെ? ഭഗവാന്‍തന്നെയാണ്‌ 
ആധേയരുപത്തിലും ആധാരരുപത്തിലുമിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 
സകലതും അതോടു ചേര്‍ന്നുമാണിരിയ്ക്കുന്നതെങ്കില്‍ 
സകലരും ധാര്‍മികമായി ആ ഭാവത്തെ പ്രകടമാക്കത്തക്കു 
വിധം ജീവിയ്ക്കണം. ഇതുതന്നെയാണ്‌ നിജകര്‍ത്തവ്യവും. 


പ്രകരണം പതിമുന്ന്‌ 
സത്സംഗമഹിമ 


ഭഗവാന്‍: ഇനി അത്യന്തം ഗോപ്യമായ ഒരു കാര്യം 
നിനക്കു പറഞ്ഞുതരാം. എന്തെന്നാല്‍ നീ എന്റെ അനന്യ 
സേവകനും സുഹൃത്തും സഖാവുമാണ്‌. 


ന രോധയതി മാം യോഗോ നസാംഖ്യംധര്‍മഏവച 
നസ്വാധ്യായസ്തപസ്ത്യാഗോനേഷ്ടാപുര്‍ത്തംനദക്ഷിണാ. 


വ്രതാനി യജ്ഞശ്ഛന്ദാംസിതീര്‍ത്ഥാനിനിയമായമാഃ 
യഥാവരുന്ധേ സത്സംഗഃസര്‍വസംഗാപഹോഹിമാം. 
(൩.32.1,2.) 


സര്‍വസംഗനിവാരകമാകയാല്‍ സത്സംഗം 
കൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ വശമാകുന്നതുപോലെ മറെറാന്നുകൊണ്ടും 
വശമാകുന്നില്ല. യോഗം, സാംഖ്യം, ധര്‍മം, സ്വാധ്യായം, 
തപസ്സ്‌, ത്യാഗം, ഇഷ്ടം, പൂര്‍ത്തം, ദക്ഷിണ, ര്വതംം 
യജ്ഞം, വേദാധ്യയനം, തീര്‍ത്ഥസേവ, യമ-നിയമാദിപാ 
ലനം മുതലായവയ്ക്കൊന്നിനും സത്സംഗ ത്തെപ്പോലെ 
എന്നെ സ്വാധീനിയ്ക്കാനുള്ള കഴിവില്ല. 


ഇവിടെ സത്സംഗത്തിന്റെ വിശേഷതയെ കാണിച്ചി 
രിയ്ക്കുന്നു. മററു സകല സംഗങ്ങളില്‍നിന്നും വിടുവിയ്ക്കു 
ന്നതാണ്‌ സത്സംഗം. മററു സാധനകളില്‍ അഭിമാനം വന്നു 
കൂടാനിടയുണ്ട്‌. അവയില്‍ അവരവരുടെ തെററുകള്‍ അറി 
യുകയുമില്ല. പക്ഷെ സത്സംഗത്താല്‍ സ്വന്തം തെററിനെ 
കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നു.സത്സംഗം കൊണ്ടു ദൈത്യരാ 
ക്ഷസന്മാര്‍ പോലും ഭഗവാനെ പ്രാപിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. എന്നു തന്നെ 
യുമല്ല പക്ഷിമൃഗാദികള്‍ പോലും മുക്തരായിട്ടുണ്ട്‌. പിന്നെ 
ഗന്ധര്‍വന്മാര്‍, അപ്സരസ്സുകൾ, നാഗങ്ങള്‍, സിദ്ധന്മാര്‍, ചാര 
ണന്മാര്‍,ഗുഹ്യകര്‍, വിദ്യാധരന്മാര്‍, മുതലായ അമാനുഷിക 
വര്‍ഗങ്ങളും, മനുഷ്യരില്‍ വൈശൃര്‍, ശൂദ്രര്‍, സ്ര്രീകള്‍, 
ചണ്ഡാളര്‍ മുതലായ രാജസതാമസ്പപ്രക്ൃതികളായ ജീവി 
കളും, വ്ൃധ്രാസുരന്‍, (പഫ്ലാദന്‍, വൃഷപര്‍വാവ്‌, ബലി, 
ബാണാസുരന്‍, മയദാനവന്‍, വിഭീഷണന്‍ മുതലായ അസു 
രന്മാരും സുഗ്രീവന്‍, ഹനുമാന്‍, ജാംബവാന്‍ മുതലായ വാന 
രന്മാരും; ആന, കഴുകന്‍, തുലാധാരനായ വൈശ്യന്‍, 
വ്യാധന്‍, കുബ്ജ, രവജത്തിലെ ഗോപികള്‍, യജ്ഞപത്നി 







കള്‍, മുതലായവരും സത്സംഗത്താല്‍ ടം 


അ്്‌ചിൊടം സ്പടിക 

ഭഗവത്പദത്തെ പ്രാപിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. സത്സംഗത്തില്‍ സദാഹരി 
കഥാശ്രവണം ലഭിയ്ക്കുന്നു. അഥവാ ആത്മസാക്ഷാത്കാ 
രത്തിനു വേണ്ട സാധനകളെപ്പററി അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കു 
ന്നു. അങ്ങനെ സാവധാനത്തില്‍ അഭേദഭാവത്തിലെത്താം. 
അന്യസംഗംകൊണ്ടു ഭേദബുദ്ധി വര്‍ധിയ്ക്കും.മന്ദബുദ്ധി 
കള്‍ക്കും, വേദാഭ്യാസമില്ലാത്തവര്‍ക്കും, രവതം, തപസ്സ്‌ ആദി 
ആചരിയ്ക്കാത്തവര്‍ക്കുംകൂടി സത്സംഗത്താല്‍ ഭഗവത്‌ 
പ്രാപ്തി സിദ്ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ പ്രേമിഭക്തരായ ഗോപികളുടെ . 


കാര്യം എന്തു പറയാനാണ്‌! ഹേളഉദ്ധവാ! ഞാന്‍ ബലരാമ 


നോടുകൂടെ മഥുരയ്ക്കു പോരുമ്പോള്‍ പരമപ്രേമികളായ 
ഗോപികള്‍ എന്റെ വിയോഗത്താല്‍ ദുഃഖപര വശരായി. 
ഓരോ ദിവസവും അവര്‍ക്കു ഓരോ കല്പംപോലെ തോന്നി. 
അവരുടെ ശരീരംപോലും അവര്‍ വിസ്മരിച്ചു. ആ സാധനാ 
ശൂന്യരായ ഗോപികള്‍ കേവലം സത്‌ സംഗത്തിന്റെ പ്രഭാ 
വംകൊണ്ടാണ്‌ പരമാത്മാവായ എന്നെ പ്രാപിച്ചത്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ ഹേ ഉദ്ധവാ! നീ പ്രവൃത്തിനിവ്ൃത്തിമാര്‍ഗങ്ങള്‍ 
സകലതും വിട്ട്‌ സകല ദേഹധാരികളുടെയും ആത്മാവായ 
എന്നെ മാ്രതം അനന്ൃഭാവത്തില്‍ ശരണം (പാപിച്ച്‌ 
സര്‍വഥാ നിര്‍ഭയനായിത്തീരുക. 


ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ അനന്യഭാവമാണ്‌ മുഖ്യഭാവം. 
ഇതു കൈവരുക വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. നല്ല ആളുകളില്‍ 
ഭഗവാനെ കാണുക എളുപ്പമായിരിക്കാം. പക്ഷെ നീചരില്‍ 
ഭഗവാനെ കാണുക അത്ര എളുപ്പമല്ല. ഇതൊരു വിചിത്ര 
മായ മായയാണ്‌. അനന്യഭാവം വന്നവര്‍ക്കു മാത്രമേ ഈ 
മായയെ കടക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയുളളു. വ്യവഹാരം എത്ര 
കുറച്ചാല്‍പ്പോലും അതില്‍ എന്റെയെന്നും നിന്റെയെന്നും 
പറയേണ്ടിവരുന്നു. അനാത്മാവില്‍ സുഖബുദ്ധിയുളളവര്‍ക്ക്‌ 
അനന്യഭാവം ഉണ്ടാകാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. സത്പുരുഷന്മാര്‍ 
ക്കു മാത്രമേ ആത്മാവില്‍ സുഖബുദ്ധിയുണ്ടായിരിയ്ക്കു. 
അവരുടെ സംഗംകൊണ്ട്‌ അന്യര്‍ക്കും ശുദ്ധമായ സുഖവും 
ആനന്ദവും പ്രാപ്തമാകും. വേദം ത്രിഗുണാത്മമാകയാല്‍ 
അതില്‍ വിധിനിഷേധങ്ങള്‍ പലതുമുണ്ട്‌. അവയനുസരിച്ചു 
ജീവിയ്ക്കുന്നതിന്നും വളരെ പ്രയാസമുണ്ട്‌. വേദങ്ങളുടെ 
താലപര്യം അറിയാന്‍ വിദ്വാന്മാര്‍ക്കും വിഷമം തോന്നാ 
റുണ്ട്‌. തമോഗുണത്തില്‍നിന്നു കര്‍മകാണ്ഡവും, രജോഗു 
ണത്തില്‍നിന്ന്‌ ഉപാസനാകാണ്ഡവുംം, സത്വഗുണത്തില്‍ 
നിന്നു ജ്ഞാനകാണ്ഡവും ഉണ്ടായി. ദേഹാത്മബുദ്ധിരൂപ 
മായ അവിദ്യയാണ്‌ സര്‍വകര്‍മങ്ങളുടേയും മൂലം. അതി 
നാല്‍ അവിദ്യയെ കളയണം. അതിനു രണ്ടുപായങ്ങളുണ്ട്‌: 
(൩ ആത്മജ്ഞാനം. (2) ഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കല്‍. 
ആദ്ൃത്തെ ഉപായം വിരാഗികള്‍ക്കും രണ്ടാമത്തേതു 
രാഗികള്‍ക്കും അര്‍ധവിരാഗികള്‍ക്കും ഉളളതാണ്‌. രണ്ടി 
ലേതു സ്വീകരിച്ചാലും ആസക്തിയെ നശിപ്പിയ്ക്കേണ്ടതാവ 
ശൃമാണ്‌. സ്ത്രീ, പുര്തന്‍, വിഷയങ്ങള്‍, കര്‍മാത, കര്‍മ 
ത്തില്‍ അഭിമാനം, ഇവയെ തൃജിച്ചു ഭഗവാനെ ശരണം 


ജലനാതായയനായനഴായാനയായായ്ോടായായോായാായാാലാം താത്ത [൫ റ (ത്്താതനതാ്തനതനാ്്ത്നണടയാത്തവടോടയാ്തോഷയി 


ടം 
ന (തിടം സ്കാം ഞ്ജ 
ലി 


പ്രാപിയ്ക്കണം. ഗൃഹം, മാനം, ജാതി, കുലം, ആശ്രമം ഇവ 
യിലുള്ള അഭിമാനവും ഒടുവില്‍ ദേഹാഭിമാനവും വിട്ടു ഭഗ 
വാനെ ശരണം പ്രാപിക്കണം. ശരണാഗതിയില്‍ അദ്വൈതം 
സിദ്ധമാകും. തന്നെ ഭഗവാനില്‍ നിന്നു ഭിന്നനായി കാണുന്ന 
ഭക്തന്‍ ശരണാഗതനായിട്ടില്ല. അതിനാല്‍ ഏതു വിധേനയും 
ഭേദബുദ്ധി നീക്കണം. ഭേദത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാകാന്‍ പാടി 
ല്ലാത്ത ദോഷങ്ങളില്ല. അതുപോലെ അഭേദത്തില്‍ നിന്നു 
ണ്ടാകാന്‍ പാടില്ലാത്ത ഗുണങ്ങളുമില്ല. സകല ഭൂതപ്രാണി 
കളിലും ഒരേ സത്ത മാത്രമേയുളളൂ. 


ഉദ്ധവന്‍: ഹേ യോഗേശ്വരനായ കൃഷ്ണാ, ഇത്രയും 


ഉപദേശങ്ങള്‍ കേട്ടിട്ടും എന്റെ സംശയങ്ങള്‍ ഇനിയും പൂര്‍ണ 
മായി നീങ്ങിയിട്ടില്ല. അതിനാല്‍ അവിടുന്നു എന്റെ സംശയ 
ങ്ങളെ ദയവുചെയ്തു നീക്കി യാലും. അവിടുന്നു പറഞ്ഞു: 
“നിഷ്കാമഭാവത്തോടെ എന്നെ ഭജിച്ച്‌ എന്നെത്തന്നെ 
ശരണം പ്രാപിയ്ക്കു,” എന്ന്‌. പിന്നീട്‌ ആത്മജ്ഞാനത്തെ 
പ്ുററിയും പറഞ്ഞു: പക്ഷെ ആത്മാവു കര്‍ത്താവോ 
അകര്‍ത്താവോ? ഞാന്‍ കര്‍മം ചെയ്യുകയാണോ വേണ്ടത്‌, 
അതോ കര്‍മമുള്‍പ്പെടെ സര്‍വവും തൃജിയ്ക്കുകയാണോ 
വേണ്ടത്‌? ഈ ആത്മാവ്‌ അകര്‍ത്താവാണെങ്കില്‍ കര്‍മ 
ത്തിന്റെ കര്‍ത്താവാര്‌? കര്‍മത്തെ എങ്ങനെ സര്‍വഥാ തൃജി 
യ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും? (11.12.16.) 


ഭഗവാന്‍: മായകൊണ്ടാണ്‌ ജീവനില്‍ കര്‍ത്തൃത്വമു 
ണ്ടാകുന്നത്‌. സുര്യന്‍ ജലത്തില്‍ പ്രതിബിംബിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
ജലത്തിന്റെ ചഞ്ചലത സൂര്യന്റെ പ്രതിബിംബത്തിലും 
കാണുന്നതുപോലെ, ഞാന്‍ അകര്‍ത്താവാണെങ്കിലും ജീവ 
നിലുള്ള അഹങ്കാരത്താല്‍ കര്‍ത്താവെന്നതുപോലെ കാണ 
പ്പെടുന്നു. പരമാത്മാവ്‌ ആദ്യം “അനാഹത മെന്ന സൂക്ഷ്മ 
നാദസ്വരത്തില്‍ പരാവാണിയെന്ന പ്രാണനോടുകുടെ മൂല 
ധാരച്രരകത്തില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കുന്നു. അതില്‍ മനസ്സിന്റെ 
പ്രഥമ സ്ഫുരണമുണ്ടാകുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ ആ നാദത്തെ 
“പരാവാണി” എന്നു പറ യുന്നത്‌. അതിനുശേഷം മണിപു 
രക ച്ക്രത്തില്‍ (നാഭിയില്‍ ) വന്നു “പശ്യന്തി” യെന്ന വാണി 
യുടെ മനോമയമായ സൂക്ഷ്മരുപത്തെ ധാരണം ചെയ്യുന്നു. 
ഈ സ്ഥാനത്തു മനസ്സിന്റെ ബലം കൂടുതല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന 
തുകൊണ്ടാണ്‌ ഈ നാദത്തെ പശ്യന്തിയെന്നു പറയുന്ന 
ത്‌. ഇതു സംസാരി യ്ക്കാന്‍ യത്നിയ്ക്കുന്നെങ്കിലും സംസാ 
രിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ലു. ആ ച്രകത്തിന്റെ സ്ഥാനത്തു 
(്രാണന്‍ ഒന്നിച്ചുകൂടുന്നു. അവിടെനിന്നു താഴോട്ടു 
പോകുന്ന പ്രാണനെ “അപാനന്‍” എന്നും മുകളിലേയ്ക്കു 
പോകുന്നതിനെ “പ്രാണന്‍” എന്നും പറയുന്നു. നാഭി 
സ്ഥാനത്തിരിയ്ക്കുന്നതിനെ “സമാന നെന്നും പറയുന്നു. 
കണ്ഠത്തിലിരിയ്ക്കുന്നതിനെ “ഉദാന' നെന്നും, .സകല 
അംഗങ്ങളിലും സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നതിനെ “വ്യാന” നെന്നും പറ 
യുന്നു. മൂലാധാരത്തില്‍ (സ്വാധിഷ്ഠാനത്തില്‍) നിന്ന്‌ മണി 
പൂരകച്ര്രത്തില്‍ വരുമ്പോള്‍ ജീവനും മനസ്സിനും ഏകാ 


ച 






റ 
ത്മകതയുണ്ടാകുന്നു. അവിടെനിന്നും മ 
മനസ്സ്‌ പ്രാണനു വേഗത കൊടുത്ത്‌ വാണിയെ മുകളില്‍ 
കണ്ഠദേശത്തു സ്ഥിതി ചെയ്യുന്ന “വിശുദ്ധച്രക' ത്തില്‍ 
കൊണ്ടുപോകുന്നു. അവിടെ “മധ്യമാ" വാണിയുടെ രൂപ 
ത്തില്‍ അതു വ്യക്തമാകുന്നു. പിന്നെ ക്രമത്തില്‍ വായില്‍ 
വന്ന്‌ ഹ്രസ്വ-ദീര്‍ഘാദിമാത്രകള്‍, ഉദാത്ത-അനുദാത്താദി സ്വ 
രങ്ങള്‍, കകാരാദി വര്‍ണങ്ങള്‍ എന്നീ രൂപങ്ങളില്‍ സ്ഥൂല 
മായ വൈഖരീവാണിയായി വെളിയിലും വരുന്നു. ഇതെല്ലാം 
ചൈതനൃത്തില്‍ ജീവത്വത്തിന്റെ മായ കൊണ്ടുള്ള പ്രതീ 
തിയാണ്‌. “ഞാന്‍ ദേഹമാണെ്‌ ന്നു കരു തുന്നതോടെ 
ചൈതന്യത്തിന്റെ പൂര്‍ണത്വം വിസ്മരിയ്ക്കപ്പെടുകയാല്‍ 
ചൈതന്യം ഒരു ദേശത്തിരിയ്ക്കുന്നതായി തോന്നിയ്ക്കുന്നു. 
ആകാശത്തില്‍ അവ്യക്തരുപത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന ഈഷ്മാ 
വുതന്നെയാണ്‌, കാഷ്ഠമന്ഥനം ചെയ്യുമ്പോള്‍ വായുവിന്റെ 
സഹായത്താല്‍ ആദ്യം അത്യന്തം സൂക്ഷ്മമായ തീപ്പൊരി 
യുടെ രൂപത്തിലും പിന്നീടു ആഹു തി നല്കുമ്പോള്‍ പ്രച 
ണ്ഡരുപത്തിലുള്ള അഗ്നിയായും പ്രകടമാകുന്നത്‌. അതു 
പോലെ ഞാന്‍ തന്നെയാണ്‌ ശബ്ദ ധ്ബഹ്മരൂപമായിട്ട്‌, 
ക്രമേണ പരാ, പശ്യന്തി, മധ്യമാ, വൈഖരി ഈ വാണിക 
ളുടെ രൂപത്തിലും പ്രകടമാകുന്നത്‌. റേഡിയോ യുടെ 
പ്രവര്‍ത്തനവും ഇതുപോലെതന്നെയാണ്‌. വിദ്യുച്ഛക്തിയുടെ 


“മൂല്പ്പകാശം തന്നെയാണ്‌ അനേകം കമ്പികളില്‍കൂടെ പുറ 


പ്പെട്ടു രൂപാന്തരം പ്രാപിച്ചു ശബ്ദരൂപത്തില്‍ വെളിയില്‍ 
വരുന്നത്‌. മനുഷ്യരുടെ ഉള്ളിലുള്ള അഗ്നിയും വായുവിന്റെ 
സഹായത്താല്‍ വൈഖരീവാണിയായി പ്രകടമാകുന്നു. ഇപ്ര 
കാരം വാണി, കര്‍മം, ഗതി, വിസര്‍ജനം, ്ലാണനം, 
സ്പര്‍ശം, ശ്രവണം, സങ്കല്പം (മനസ്സ്‌), വിജ്ഞാനം 
(ബുദ്ധി), അഭിമാനം, സൂത്രാത്മ (മഹത്തത്ത്വം), സത്വം; 
രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ ഇവയുടെ വികാരങ്ങളുമെല്ലാം എന്റെ അഭി 
വ്യക്തികള്‍ മാത്രമാണ്‌. അതില്‍ സത്ത എന്റെയും ക്രിയ 
മായയുടെയുമാകുന്നു. ഈ പരമേശ്വരന്‍ (അഥ്വാ മായയാ 
കുന്ന ഉപാധിയോടുകൂടിയ ചൈതന്യം?) ത്രിഗുണാത്മകമായ 
ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിന്റെ കാരണമാണ്‌. ഈ ആദിപുരുഷന്‍ 
ആദ്യം ഏകവും അവ്യക്തവുമായിരുന്നു. ഭൂമിയില്‍ വീണ 
വിത്ത്‌ ഇലകള്‍, ശാഖകള്‍, പുഷ്പങ്ങള്‍ മുതലായ അനേ 
കം രൂപങ്ങളെ ധരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ, കാലഗതിയാല്‍ 
മായയെ ആശ്രയിച്ചുകൊണ്ട്‌ ശക്തി-വിഭജനദ്വാരാ പരമേ 
ശ്വരന്‍തന്നെ അനേകരൂപത്തില്‍ പ്രതീതമാകുന്നു. ഗുണ 
ശക്തി, മനനശക്തി, ക്രിയാശക്തി, ഇച്ഛാശക്തി ഈ സകല 
വിഭാഗങ്ങളും ഭഗവാന്റെ മായാശക്തി തന്നെയാണ്‌. അവ 
യില്‍ ഇച്ഛാശക്തി അതായത്‌ കര്‍മാസക്തി ജീവനെ 
ബന്ധിച്ചു തന്റേതാക്കുന്നു. പക്ഷെ ഭഗവത്സാക്ഷാത്കാരം 
കൊണ്ടു മുക്തനുമാകുന്നു. എന്നിരുന്നാലും ഇവര്‍ക്കും 
പ്രാരബ്ധത്താല്‍ ബന്ധിയ്ക്കപ്പെട്ടു ദേഹരൂപിയായ ഗൃഹ 
ത്തില്‍ കുറച്ചുകാലം കഴിയേണ്ടിവരുന്നു. ആലിന്റെ സൂക്ഷ്മ 
മായ വിത്തു ഭൂമിയുടെയും ജലത്തിന്റെയും സംയോഗ 


അഅഖഒ്മ്യാത്മുാശണവ്ണമക 


ത്താല്‍ വിശാലമായ വൃക്ഷമായിട്ടു ശോഭിയ്ക്കുകയും, ഇല, 
പുഷ്പം, ഫലം, മുതലായ നാമരൂപങ്ങളില്‍ പ്രതീതമാകു 
കയും ചെയ്യുന്നതുപോലെ ചിദാത്മാവ്‌ ജഗ്രദൂപത്തില്‍ 
കാണപ്പെടുന്നു. വിത്തിന്റെ സത്ത വൃക്ഷത്തില്‍ സര്‍വത്ര 
യിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ, ചിദാത്മാവ്‌ മുലകാരണമാകയാല്‍ 
അതില്‍നിന്നുണ്ടായിട്ടുള്ള തെല്ലാം ചൈതന്യഘനം തന്നെ 
യാണ്‌. സര്‍വ ജഗത്തും ചിദ്രൂപംതന്നെ. (11.12.21.) 


ഇനി ഭഗവാന്‍ സംസാരത്തെ ഒരു വ്ൃക്ഷത്തോടുപ 
മിയ്ക്കുന്നു. ഈ സംസാരവ്ൃക്ഷത്തിനു പുണ്യവും പാപവും 
എന്ന രണ്ടു വിത്തുകളാണുള്ളത്‌. അസംഖ്യം വാസനകള്‍ 
അതിന്റെ വേരുകളും, മുന്നു ഗുണങ്ങള്‍ തടികളും, പഞ്ചഭൂ 
തങ്ങള്‍ പ്രധാന വലിയ ശാഖകളും ശബ്ദാദി പഞ്ചവിഷയ 
ങ്ങള്‍ രസവും, പതിനൊന്നിന്ദ്രിയങ്ങള്‍ ഉപശാഖകളുമാ 
കുന്നു. ഇതില്‍ ജീവനെന്നും ഈശ്വരനെന്നും രണ്ടു പക്ഷി 
കള്‍ കൂടുകെട്ടി പാര്‍ക്കുന്നു. ഈ വൃക്ഷത്തിനു വാതം, 
പിത്തം, കഫം എന്നു മുന്നുവിധ തൊലികളുണ്ട്‌. ഇതില്‍ 
സുഖം, ദുഃഖം എന്ന രണ്ടു തരം ഫലങ്ങളാണുണ്ടാകുന്നത്‌. 
ഈ വിശാലവൃക്ഷം സൂര്യമണ്ഡലപര്യന്തം വ്യാപിച്ചു 
നില്ക്കുന്നു. ഈ സൂര്യമണ്ഡലത്തെ ഭേദിച്ചു പോകുന്നവര്‍ 
മുക്തരാണ്‌. അവര്‍ പിന്നീടു ഈ സംസാരച്ച്രത്തില്‍ വന്നു 
വീഴുകയില്ല. (11.12.22. ) 


അദന്തി ചൈകം ഫലമസ്യ ഗ്യ്രധാ 
ഗ്രാമേചരാ ഏകമരണ്യവാസാഃ 
ഹംസായ ഏകം ബഹുരുപമിജ്ൈര്‍ 


മായാമയം വേദ സ വേദ വേദം. (൨.12.23) 


ശബ്ദാദി വിഷയങ്ങളില്‍ പെട്ടുകിടക്കുന്നവര്‍ കഴു 
കനെപ്പോലെയാണ്‌. അവര്‍ അനേകവിധകര്‍മ്മങ്ങളാല്‍ 
ബദ്ധരാകയാല്‍ ഈ വൃക്ഷത്തിന്റെ ദുഃഖരൂപമായ ഫലത്തെ 
തിന്നുന്നവരാണ്‌. വിഷയവിരക്തരും അരണ്യവാസികളുമായ 
പരമഹംസന്മാര്‍ ഈ വൃക്ഷത്തിന്റെ സുഖരൂപമായ ഫലവും 
തിന്നുന്നു. പ്രിയ ഉദ്ധവാ! വാസ്തവത്തില്‍ ഞാന്‍ ഏകനാ 
ണ്‌. ഈ എന്റെ അനേകവിധ രൂപങ്ങള്‍ കേവലം മായയ 
ത്രെ. ഈ തത്ത്വത്തെ ഗുരുമുഖത്തുനിന്നു മനസ്സിലാക്കു 
ന്നവര്‍ വാസ്തവത്തില്‍ സമസ്തവേദങ്ങളുടേയും രഹസ്യ 
മറിയുന്നവരാണ്‌. 


ആരില്‍ ദ്വൈതമുണ്ടോ അവര്‍ അജ്ഞാനികളാണ്‌. 
സംസാരം മായാമയമാകയാല്‍ അതു മിഥ്യയാണ്‌. ഇതറി 
യുന്നവരാണ്‌ വേദങ്ങളുടെ താല്പര്യമറിയുന്നവര്‍. അവരാണ്‌ 
പരമഹംസന്മാര്‍. ഈ പദത്തെ പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ അനന്യ ഭാവ 
ത്തിലുള്ള ഗുരുഭക്തി വേണം. 


സാമാന്യവ്യവഹാരത്തില്‍ ദൃശ്യാനുരക്തി കൂടുതല്‍ 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. അതായത്‌, ദൃശ്യങ്ങളായ വസ്തുക്കളി 
ലേയ്ക്കു മനുഷ്യരുടെ മനസ്സ്‌ പൊയ്ക്കൊണ്ടിരിയക്കും. 
അതിനാല്‍ വ്യാവഹാരികദശയില്‍ പ്രമാതാവിനേയും പ്രമാ 


ച ക ലി 
( പതിനൊന്നാം സ്‌കണഗ്ഥം ) ന ത്ത 


ണത്തേയും പററി വിചാരിയ്ക്കംന്‍ ” 





സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. സ്വപ്നത്തിലും ഇതു തന്നെ സ്ഥിതി. 
സ്വപ്നത്തിലെ ദൃശ്യങ്ങളിലേയ്ക്കു മനസ്സു പോകുന്ന 
തിനാല്‍ സ്വപ്നത്തിലെ ജ്ഞാനം ശരിയോ തെറേറാ എന്ന 
റിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. ര്രമത്താല്‍ അനേകവിധ വസ്തു 
ക്കളെ കാണുന്നതുപോലെ തോന്നുന്നു. അതുപോലെ ജാഗ്ര 
ത്തി ലും ദൃശ്യാനുരക്തി കൂടുതല്‍ ഉളളിടത്ത്‌ പ്രമാ 
ണത്തിന്റെ തെററു മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 
അതിനെ വ്യാവഹാരികജ്ഞാനമെന്നു പറയുന്നു. ഒമ്പതു 
പേരെമാത്രം എണ്ണുന്നവന്‍ തന്നെ എണ്ണാന്‍ മറന്നുപോ 
കുന്നു. അതിനാല്‍ ഗുരുകൃപ ആവശ്യമാകുന്നു. 


ഏവം ഗുരുപാസനയൈകഭക്ത്യാ 
വിദ്യാകുഠാരേണ ശിതേന ധീരഃ 
വിവൃശ്ച്യ ജീവാശയമപ്രമത്തഃ 


സംപദ്യ ചാത്മാനമഥ ത്ൃജാസ്ര്രം. (11.12.24.) 


ഹേ ഉദ്ധവാ! ഇപ്രകാരം ഗുരൂപാസനാരൂപമായ അന 
നൃഭക്തികൊണ്ടു മൂര്‍ച്ചകൂട്ടിയ വിദ്യാരുപമായ കോടാലി 
കൊണ്ടു ധമൈര്യത്തോടും ശ്രദ്ധയോടുംകുടി ജീവഭാവത്തെ 
ഛേദിച്ചു നീ പരമാത്മസ്വരൂപനാകുക. അതിനുശേഷം 
വൃത്തിരൂപമായ ഈ അസ്ത്രങ്ങളേയും ഉപേക്ഷിച്ച്‌, നിന്റെ 
അഖണ്ഡ സ്വരൂപത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുക. (എന്തെന്നാല്‍ 
വൃത്തിജ്ഞാനവും അജ്ഞാനമാണ്‌.) 


ശുദ്ധചൈതന്യത്തെ ആത്മാവ്‌, കുടസ്ഥന്‍, സാക്ഷി, 
പ്രതൃഗാത്മാവ്‌, ജീവന്റെ ലക്ഷ്യാര്‍ഥം എന്നെല്ലാം പറ 
യുന്നു. അതിന്റെ സാക്ഷാത്ക്കാരത്തിനു ദേശകാലങ്ങളുടെ 
ആവശ്യമില്ല. ദേശകാലങ്ങള്‍ ജഡമാണ്‌. സാക്ഷി കൂടാതെ 
അവയ്ക്കു നിലനില്‍പില്ല. ദേശകാലങ്ങളുടെ സങ്കല്പം 
സാക്ഷിയുടെ സാക്ഷാത്കാരത്തിനു ബാധകമാണ്‌. ആത്മ 
വൃതിരിക്തമായ വസ്തുക്കള്‍ ആത്മാവില്‍ കല്‍പിതമാക 
യാല്‍ ആത്മാവു മാത്രമാണ്‌ സ്വരൂപം. അതിനാല്‍ വ്യതി 
രേകം സാധ്യമല്ല. ആത്മാവല്ലാതൊന്നുമില്ലാത്തതിനാല്‍ 
അമ്വയവും സാധ്യമല്ല. കലപിതത്തിനു പ്രത്യേകം സത്ത 
യില്ലാത്തതിനാല്‍ അമ്വയവ്യതിരേകങ്ങള്‍ സാധ്യമല്ല. 


ഇങ്ങനെയുള്ള ജ്ഞാനത്തിനു ഗുരുകൃപ ആവശ്യ 
മാണ്‌. ഗുരു സംസാരഭയത്തെ നീക്കിത്തരുന്നു. സംസാര 
നിവൃത്തിയുണ്ടായശേഷം സംസാരനിവൃത്തിയുണ്ടായിയെ 
ന്നുള്ളതുംകൂടെ മറന്നുപോകുന്നു. ഏതുവിധമുള്ള അഭിമാ 
നവും സാധകരെ അധഃപതിപ്പിയ്ക്കും. മോക്ഷം അജ്ഞാ 
നത്തില്‍നിന്നാണ്‌. ബന്ധനം കല്‍പിതമാണ്‌. അവിദ്യയാല്‍ 


. ഉണ്ടായിട്ടുളളതാകയാല്‍ അത്‌ കര്‍മത്താല്‍ നശിയ്ക്കുക 


യില്ല. ഉല്പത്തി, പ്രാപ്തി, വികൃതി, സംസൃതി, ഇവയുള്ളി 
ടത്തു കര്‍മ്മത്തിന്റെ പ്രഭാവവും ഉണ്ടായിരിക്കും. ഇവ നാലും 
ആത്മാവിന്റെ ധര്‍മമല്ല. ജ്ഞാനം വസ്തുവിനധീനവും, ക്രിയ 
കര്‍ത്താവിനധീനവുമാണ്‌. കര്‍മത്തിന്റെ ഹേതു അധ്യാസ 


അമ്മക്യാത്മരമദാശണവണുക 


വും, ജ്ഞാനത്തിന്റെ ഹേതു ബോധവുമാണ്‌. അതായതു 
പ്രമാണഭൂതമായ ശ്രുതിവാക്യങ്ങളാണ്‌. ജ്ഞാനം ജഡമല്ലാ 
ത്തതിനാല്‍ ഭാസകമാണ്‌. ആത്തമൈകൃജ്ഞാനമുള്ളവര്‍ക്കു 
ലദ്വൈതജ്ഞാനത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കുവാന്‍ വിഷമമില്ല. 


പ്രകരണം പതിന്നാല്‍ 
ഏകജീവവാദം 


ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തിനു പ്രതിബന്ധം മായയുടെ 
മൂന്നു ഗുണങ്ങളാണ്‌. ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നു: “ഹേ 
ഉദ്ധവാ! സത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ ഈ മുന്നും ബുദ്ധിയുടെ 
(പ്രകൃതിയുടെ) ഗുണങ്ങളാണ്‌. ആത്മാവിന്റെയല്ല. സത്വ 
ഗുണത്തെ വര്‍ധിപ്പിച്ച്‌ രജസ്തമസ്സുകളെ ജയിയ്ക്കണം. 
അതിനുശേഷം സത്വഗുണത്തെയും ശാന്തമാക്കണം.(1.13.1.) 
“ഞാന്‍ അലിപ്തനാണ്‌. ജ്ഞാതാവാണ്‌. സുഖിയാണ്‌.” 
ഇപ്രകാരമുള്ള സത്വഗുണവ്ൃത്തികളും ശാന്തമാകുമ്പോള്‍ 
പൂര്‍ണ സമാധാനമുണ്ടാകും. തമോഗുണം വര്‍ധിച്ചാല്‍ 
ജ്ഞാനമൊ, ധ്യാനമൊ ഇഷ്ടപ്പെടുകയില്ല. അതുപോലെ 
തന്നെ ത്യാഗവും ഭോഗവും പോലും ഇഷ്ടമാകയില്ല. ക്ലേശ 
വും നിദ്രയും മാധ്രമായിരിയ്ക്കും ഉണ്ടാവുക. രജോഗുണം 
വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ വിഷയചിന്തയും ധനലോഭവും തത്ഫ 
ലമായി ക്രോധവും വര്‍ധിച്ചു കാണുന്നു. സത്വഗുണവൃദ്ധി 
യാല്‍ ഭഗവത്ചിന്തയില്‍ താല്പര്യം വളര്‍ന്ന്‌ കാമം, ക്രോധം, 
ലോഭം ആദിയായവ കുറഞ്ഞുവരും. ഇതേപ്പററി ഗീതയില്‍ 
പല സ്ഥലത്തും പ്രത്യേകിച്ച്‌ പതിനേഴ്‌, പതിനെട്ട്‌ അധ്യാ 
യങ്ങളില്‍, വിശദീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


സാത്വികവസ്തുക്കളുടെ സേവനത്താല്‍ സത്വഗുണം 
വര്‍ധിയ്ക്കും. തന്മൂലം ഭക്തിധര്‍മ ത്തില്‍ നിഷ്ഠയുണ്ടായി 
അധര്‍മവാസന ക്ഷയിയ്ക്കും. ശാസ്ത്രജ്ഞരായ മഹാത്മാ 
ക്കള്‍ ഏതിനെ പ്രശംസിയ്ക്കുന്നുവോ അത്‌ സാത്വികവും, 
ഏതിനെ നിന്ദിയ്ക്കുന്നുവോ അതു താമസികവും, ഏതി 
നെപ്പററി ഉപേക്ഷ വിചാരിയ്ക്കുന്നുവോ അതു രാജസിക 
വുമായിരിയ്ക്കും.(1.13.5.)അതിനാല്‍ ആത്മതത്ത്വത്തെ അപ 
രോക്ഷമായിട്ടറിയുന്നതുവരേയ്ക്കും, സത്വഗുണവൃദ്ധിയ്ക്കു 
വേണ്ടി സാധകര്‍ സാത്ചി ക ശാസ്ത്രങ്ങളെ ശ്രവണം ചെയ്യു 
കയും മനനം ചെയ്യുകയും വേണം. പത്തുകാരണങ്ങളാല്‍ 
ഏതെങ്കിലും ഗുണം വര്‍ധിയ്ക്കുകയോ, ക്ഷയിയ്ക്കുകയോ 
ചെയ്യാം; അതായത്‌ ശാസ്ത്രം, ജലം, ദേശം, കാലം, കര്‍മം, 
ജന്മം, ധ്യാനം, മര്രം, പ്രജാ, സംസ്‌കാരം ഇവ ഹേതുവായി. 
സത്വഗുണത്തിന്റെ വൃദ്ധിയ്ക്കു ശാസ്ത്രശരവണവും മന 
നവും ആവശ്യമാണ്‌. പവിത്രതീര്‍ത്ഥങ്ങളുടെ സേവനം 
സാധുസംഗം ബ്രാഹ്മമുഹൂര്‍ത്ത ത്തി ലുള്ള ധ്യാനം ഇവയും 
സത്വഗുണത്തെ പോഷിപ്പിയ്ക്കും. ഗുരുവില്‍ നിന്ന്‌ ദീക്ഷ 
വാങ്ങി ഏകാന്തതയില്‍ വസിയ്ക്കുന്നതിനാലും സത്വ 
ഗുണംവര്‍ധിയ്ക്കും. എന്നാല്‍ സത്വഗുണ ത്തിനും ഒരു 
വലിയ ദോഷമുണ്ട്‌, സ്വന്തം സാത്വികവൃത്തിയെപ്പററി അഭി 


) 
പതിനൊന്നാം സ്കന്ധം ഴ്‌: 
യ 


മാനം വന്നുകൂടാ നിടയുണ്ടെന്നുളള" 








താണത്‌. അഭിമാനം വന്നുപോയാല്‍ സാത്ചികന്മാര്‍ തങ്ങള്‍ 
ക്കു പററിയ ആ തെറ്റ്‌ സ്വയം കാണാനിടയില്ല. എന്തെന്നാല്‍, 
സത്വഗുണാഭിമാനിയ്ക്കു തോന്നുന്നത്‌ താന്‍ പറയുന്നതും 
വിചാരിയ്ക്കുന്നതും സമ്പൂര്‍ണമായും ശരിയാണെന്നാണ്‌. 
ഈ സത്വഗുണവൃത്തിയ്ക്കും ഉപരിയായിട്ട്‌ ഒരു പരമാര്‍ഥ 
സത്യമുണ്ടെന്ന്‌ അയാള്‍ കാണുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ഭഗ 
വാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നു: “ഹേ ഉദ്ധവാ! ശുദ്ധസത്വ 
ത്താല്‍ മിരരസത്വത്തെ ജയിയ്ക്കണം. അതായതു 
ബ്രഹ്മാകാരവ്ൃത്തിയാല്‍ മററു സാത്വിക വൃത്തികളേയും 
മാറ്റിയിട്ടു അവസാനം ഈ ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിയേയും 
ഉപേക്ഷിയ്ക്കണം. 


സാത്വികവൃത്തിയും ദ്വൈതഭാവയുക്തമാണ്‌. ലോക 
സേവനം സാത്വികവൃത്തിയാണ്‌. ഭാവിസുഖം ലക്ഷ്യമാക്കി 
ക്കൊണ്ടാണ്‌ സമുദായസേവകര്‍ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നത്‌. 
പക്ഷെ ഈ ഭാവിസുഖത്തിനൊരന്തം കാണിച്ചുതരാന്‍ 
അവര്‍ക്കു കഴിയുന്നില്ല. ആദ്യത്തെ ലോകമഹായുദ്ധം കഴി 
ഞ്ഞപ്പോള്‍ ഇനി യുദ്ധമുണ്ടാകയില്ലെന്നും ഭാവിയില്‍ പ്രജ 
കള്‍ സുഖികളാകുമെന്നും കരുതി. പക്ഷെ പ്രജകള്‍ സുഖി 
കളായില്ല. രണ്ടാമതും വിശ്വയുദ്ധം ഉണ്ടായി. അതു തീര്‍ന്നി 
ട്ടും പ്രജകള്‍ സുഖികളായില്ല. പാക്കിസ്ഥാനും ഹിന്ദുസ്ഥാ 
നും തമ്മില്‍ ഇനി യുദ്ധമുണ്ടാകുകയില്ലെന്നു ആര്‍ക്കും പറ 
യാന്‍ സാധ്യമല്ല. ഓരോ ജനതയും അവരവരുടെ ദേശ 
ത്തിന്റെ അഭിവൃദ്ധിമാത്രം കാംക്ഷിയ്ക്കുന്നു. അതു സാധി 
യ്ക്കുമെങ്കില്‍ മററു ദേശക്കാര്‍ക്കു എന്തു കഷ്ടനഷ്ടങ്ങള്‍ 
വന്നാലും അതിനെപ്പററി ഗൌനിയ്ക്കുന്നില്ല. ചിലര്‍ക്ക്‌ അവരു 
ടെ തെററു മനസ്സിലാകുന്നുണ്ടെങ്കിലും അതിനെ തിരുത്താന്‍ 
സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. അതിനുളള കാരണം ഉദ്ധവര്‍ ഭഗവാനോ 
ടു താഴെ കാണിയ്ക്കുന്ന ശ്ലോകത്തില്‍ ചോദിയ്ക്കുന്നു. 


വദന്തി മര്‍ത്ത്യാഃ പ്രായേണ വിഷയാന്‍ പദമാപദാം 
തഥാപി ഭുഞ്ജതേ കൃഷ്ണ തത്കഥംശ്വഖരാജവത്‌. 
(1.13.8.) 


ഹേ കൃഷ്ണാ! സംസാരവിഷയങ്ങള്‍ ദുഃഖമയമാ 
ണെന്നു മിക്കവര്‍ക്കും അറിയാമെങ്കിലും എന്തുകൊണ്ടാ 
വര്‍ പട്ടി, കഴുത, ആടു മുതലായ മൃഗങ്ങളെപ്പോലെ ആ 
വിഷയങ്ങളെത്തന്നെ മുറുകെ പിടിയ്ക്കുന്നത്‌? 


മനുഷ്യര്‍ സംസാരത്തിലുള്ള വിഷമതകളനുഭവി 
യ്ക്കുന്നവരായിട്ടും വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു പിന്മാറുന്നില്ല. 
അതിനുള്ള കാരണത്തെ പരാമര്‍ശിച്ച്‌ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: 


അഹമിതൃന്ൃയഥാബുദ്ധിഃ പ്രമത്തസ്യ യഥാ ഹൃദി 
ഉത്സര്‍പതി രജോഘോരംതതോവൈകാരികംമനഃ. 


(.3.9) 


വിചാരശുന്യരുടെ ചിത്തത്തില്‍ അഹങ്കാരയുക്തമായ 
അന്ൃഥാബുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നതിനാല്‍ സാത്വികമായ മനസ്സു 


ഒദ്രമ്മ്ൃൃമഞ്ലടമശവ്യുക 


പോലും രജോഗുണിയായി ഭവിക്കുന്നു. 


ചിത്തം രജോഗുണിയാകുമ്പോള്‍ അതില്‍ സങ്കല്പ 
വികല്പങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിട്ടു മനസ്സു മായാഗുണങ്ങളെപ്പററി 
ചിന്തിക്കാന്‍ തുടങ്ങും. ഇത്തരം മന്ദബുദ്ധികളെ ദുഃഖനിദാ 
നമായ ബഹുവിധ കാമനകള്‍ സദാ അലട്ടിക്കൊണ്ടിരി 
യ്ക്കും. ശരീരത്തെ ആത്മാവെന്നു കരുതുകയാല്‍ ശരീര 
ത്തിന്റെ സുഖം ആത്മാവിന്റെ സുഖമാണെന്നു കരുതുന്നു. 
പ്രാണന്റെ ധര്‍മങ്ങളേയും ആത്മാവിന്റെ ധര്‍മങ്ങളായി കരു 
തിപ്പോകുന്നു. മനസ്സില്‍ ആത്മഭാവം വന്നാല്‍ മനസ്സിന്റെ 
സുഖത്തെ ആത്മാവിന്റെ സുഖമായി കരുതും. സ്ര്രീപു 
ത്രാദിയില്‍ മമതയിരിയ്ക്കു മ്പോള്‍ സ്ര്രീപുത്രാദിയുടെ 
സുഖത്തെ ആത്മാവിന്റെ സുഖമായി കരുതും. സമുദായ 
ത്തോടു മമത വന്നാല്‍ സമുദായത്തിന്റെ സുഖം ആത്മാ 
വിന്റെ സുഖമായി തോന്നും. ദേശത്തോടു മമത വന്നാല്‍ 
ദേശത്തിന്റെ സുഖം ആത്മാവിന്റെ സുഖമായി തോന്നും. 
ഇപ്രകാരം രജോഗുണത്തിന്റെ പ്രബലമായ പ്രവാഹത്തില്‍ 
പ്പെട്ടു മൂഡരും അജിത്തേന്ദ്രിയരുമായവര്‍ പല കാമനകള്‍ 
ക്കും അടിമപ്പെട്ടു പലപ്രകാരത്തിലുളള കര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്ത്‌ 
അതിന്റെ ഫലമായി ദുഃഖങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കുന്നു. മരണ 
പര്യന്തം വിഷമങ്ങള്‍ അവരെ വിട്ടു മാറുന്നില്ല. കള്ളു കുടിച്ച്‌ 
ഉന്മത്തനായവന്‍ സ്വന്തം ഹിതത്തെ വിസ്മരിച്ചുപോകുന്ന 
തുപോലെ, രജോഗുണപൌയഷ്കല്യംനിമിത്തം കാമലോഭങ്ങ 
ളാല്‍ ആസക്തചിത്തരായിത്തീരുന്ന മനുഷ്യരും അവരുടെ 
സ്വന്തം ആത്മാവിനെ മറന്നുപോകുന്നു. കാമഭോഗങ്ങള്‍ 
നിരാശയിലാണ്‌ പര്യവസാനിയ്ക്കുന്നതെങ്കിലും മനുഷ്യര്‍ 
പിന്നെയും അവയില്‍ത്തന്നെ നിമഗ്നരാകുന്നു. അഹങ്കാ 
രവും വിപരീതഭാവനയുമാണ്‌ കാരണം. “ഞാനെ” ന്ന ഭാവം 
ആത്മാവില്‍ കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തവരാണ്‌ പുത്രൈഷ 
ണ, വിത്തൈഷണ, ലോകൈഷണ മുതലായവയില്‍ 
വീണുപോകുന്നത്‌. വിവേകികള്‍ രജസ്തമോഗുണജന്യങ്ങ 
ളായ വിക്ഷേപങ്ങളുണ്ടായാലും അവയില്‍ ദോഷദൃഷ്ടി 
പ്രയോഗിച്ച്‌ വിക്ഷിപ്തചിത്തത്തെ വീണ്ടും അനാസക്തമാ 
ക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കും. 


സകല വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും മനസ്സിനെ പിന്‍വലിച്ച്‌ 
എന്നില്‍ ചേര്‍ക്കുന്നതായ യോഗസാധനയെ പണ്ട്‌ ഞാന്‍ 
എന്റെ ശിഷ്യരായ സനകാദികള്‍ക്കുപദേശിച്ചിരുന്നു. 


ഉദ്ധവന്‍: “ഹേ കേശവാ! അവിടുന്ന്‌ ഏതു കാലത്ത്‌ 
എപ്രകാരമാണ്‌ സനകാദികള്‍ക്കു യോഗമുപദേശിച്ചതെന്ന 
റിയാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. 


ഭഗവാന്‍: ഒരിയ്ക്കല്‍ ബ്രഹ്മാവിന്റെ മാനസപുത്രന്മാ 
രായ സനകാദികള്‍ യോഗത്തിന്റെ പരാകാഷ്ഠയെപ്പററി 
അറിയാന്‍ വേണ്ടി അവരുടെ പിതാവായ ബ്രഹ്മാവിനോട്‌ 
ഇപ്രകാരം ചോദിച്ചു: “അല്ലയൊ പിതാവേ! ചിത്തം 
സ്വാഭാവികമായി ഗുണങ്ങളിലേയ്ക്കു പോകുന്നു, അതായത്‌ 
വിഷയങ്ങളിലേയ്ക്കു പോകുന്നു. ഗുണങ്ങള്‍ അഥവാ വിഷ 


കാം 





(നാനാ സ്സ 
പ്ര 


യങ്ങള്‍ വാസനാരുപത്തില്‍ ചിത്ത 
ത്തിലും പ്രവേശിയ്ക്കുന്നു. ആ സ്ഥിതിയ്ക്കു " 
സംസാരത്തെ കടക്കാന്‍ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നവര്‍ ചിത്തത്തെ ഈ 
ഗുണങ്ങളില്‍നിന്നും വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും നിവര്‍ത്തിച്ചു പര 
മാത്മാവില്‍ ചേര്‍ക്കുന്നതെങ്ങനെ?"' ബ്രഹ്മാവിന്റെ ബുദ്ധി 
കര്‍മത്തില്‍ ആസക്തമായിരുന്നതിനാല്‍ ഈ ചോദ്യത്തിന്നു 
ത്തരം നല്കാന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു സാധിച്ചില്ല. (1.13.18.) അതി 
നാല്‍ അദ്ദേഹം എന്നെ ധ്യാനിച്ചു. ഞാന്‍ ഹംസരൂപത്തില്‍ 
അവരുടെ മുന്നില്‍ പ്രത്ൃക്ഷമായപ്പോള്‍ അവര്‍ എന്നോട്‌ 
““അവിടുന്നാരാണ്‌?” എന്നു ചോദിച്ചു. തത്ത്വജിജ്ഞാസുക്ക 
ളായ മുനിമാര്‍ എന്നോടിങ്ങനെ ചോദിച്ചപ്പോള്‍ ഞാന്‍ 
പറഞ്ഞും: 


വസ്തുനോ യദ്യനാനാത്വമാത്മനഃ പ്രശ്നഈദ്ൃശഃ 
കഥം ഘടേത വോ വിപ്രാവക്തുര്‍വാമേകആശ്രയഃ. 
(൯.3.22.) 


ഹേ വിപ്രരേ! നിങ്ങളുടെ ഈ ചോദ്യം ആത്മാവിനെ 
ഉദ്ദേശിച്ചാണെങ്കില്‍ ആത്മാവ്‌ ഒന്നേയുള്ളു. അതില്‍ ഭേദം 
സാധ്യമല്ല. അതുകൊണ്ടു നിങ്ങളുടെ ചോദ്യം ശരിയല്ല. 
ഞാന്‍ ഏതിനെ ആധാരമാക്കി നിങ്ങളുടെ ചോദ്യത്തിന്നു 
ത്തരം പറയണം? 


ഇവിടെ അജാതവാദം അഥവാ വിവര്‍ത്തവാദം 
അഥവാ ഏകജീവവാദത്തിന്റെ സിദ്ധാന്തം ഭഗവാന്‍ സ്പഷ്ട 
മാക്കുകയാണ്‌. ഒരു പരമാത്മാവ്‌ മാത്രമുള്ളപ്പോള്‍ “ഞാനെ 
ന്നും നീയെന്നു” മുളള വ്യവഹാരം ശരിയല്ല. അതി നാല്‍ 
““അവിടുന്നാരാണ്‌?” എന്ന ചോദ്യം കേവലം വാണീവിലാസ 
ടാം 


മത്രേ. അനേകതത്ത്വങ്ങള്‍ ഉണ്ടെങ്കിലേ “നീ ആരാണ്‌ 
എന്ന ചോദ്യത്തിന്നവകാശമുള്ളൂ. 


സാധാരണ മനുഷ്യദൃഷ്ടിയ്ക്ക്‌ ജഗത്തില്‍ അനേക 
ജീവികള്‍ ഉള്ളതുപോലെ തോന്തിയ്ക്കുന്നു. കൊതുക്‌, മൂട്ട, 
മത്സ്യം, എറുമ്പ്‌ ഇങ്ങനെ അനവധി എണ്ണിയാല്‍ത്തീരാത്ത 
ജീവികളെ അവര്‍ കാണുന്നു. ദിവസേന അനേകം ജന്തു 
ക്കള്‍ ജനിയ്ക്കുന്നതായും മരിയ്ക്കുന്നതായും കാണുന്നു. 
പക്ഷെ ഇവയുടെയെല്ലാം ദ്രഷ്ടാവ്‌ ഏകനാണ്‌. യാതൊന്നു 
കാണുന്നുവോ അതെല്ലാം വിരാട്‌ പുരുഷന്റെ സ്വരുപമാ 
ണെന്നു വേദത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. പുരുഷസുക്തത്തില്‍ 
ഇതു സ്പഷ്ടമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌.. അതിനാല്‍ ജീവന്‍ ഒന്നേ 
യുള്ളു. നാനാത്വം കാണുന്നതു ഉപാധിമൂലമാണ്‌. അനേകം 
ജലാശയങ്ങളില്‍ ഒരേ സൂര്യന്റെ പ്രതിബിംബം അനേക 
ങ്ങളായി കാണുന്നതുപോലെയാണത്‌. അതിനാല്‍ എത്ര 
ഉപാധികളുണ്ടൊ അത്രയും ജീവനും ഉള്ളതുപോലെ 
തോന്നുന്നു. പക്ഷെ വാസ്തവത്തില്‍ ചൈതന്യം ഒന്നേയു 
ളളു. കുറെ ജീവികള്‍ മരിയ്ക്കുന്നെങ്കില്‍ അത്രയും ജലാ 
ശയങ്ങള്‍ വറ്റിപ്പോയതായി കരുതണം. ഉപാധിധര്‍മങ്ങള്‍ 
അധിഷ്ഠാനത്തിനു യാതൊരു മാറ്റവുംസംഭവിപ്പിയ്ക്കുന്നില്ല. 


സ്വപ്നത്തില്‍ അനേകം ജീവികളെ കാണുന്നെ 


ഞഅ്ഞധ്മശ്യഠരതിമുങാണങഖഞ്മക 


ങ്കിലും ഉണരുമ്പോള്‍ താനേകനായിരുന്നു എന്നു മന 
സ്സിലാകും. അതുപോലെ തന്നെയാണ്‌ ജാഗ്രത്തിലെ നാനാ 
ത്വങ്ങളുടെ കഥയും. വേദാന്തം പരിണാമവാദം സ്വീകരി 
യ്ക്കുന്നില്ല; വിവര്‍ത്തവാദം സ്വീകരിയ്ക്കുന്നു. ഈ ദൃഷ്ടി 
യില്‍ അനേക ജീവന്മാരില്ല. അദ്വൈതത്തിന്റെ അര്‍ഥം രണ്ടി 
ല്ലെന്നാണ്‌. പ്രതൃക്ഷപ്രമാണം സത്യമല്ല. അതില്‍ പല തെറ 
റുകളും ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌. സ്വപ്ന .ത്തിലെപ്പോലെ മിഥ്യാപ്ര 
മാണംകൊണ്ടും വ്യവഹാരം നടക്കും. അതിനാല്‍ തെററു 
മനസ്സിലാകാതിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ മനുഷ്യര്‍ വിചാരം ചെയ്യാ 


റില്ല. 


പിന്നെ ജീവനും ഈശ്വരനും ഇടയ്ക്കു ഭേദമുണ്ടെന്നു 
പറയണമെങ്കില്‍ ഈശ്വരന്റെയും ജീവന്റെയും ജ്ഞാന 
മുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. രണ്ടിന്റെയും ജ്ഞാനം കൂടാതെ 
അവതമ്മിലുള്ള ഭേദം അറിയാന്‍ സാധ്യമല്ല. രണ്ടു ജീവ 
ന്മാര്‍ തമ്മിലുള്ള ഭേദം അറിയണമെങ്കിലും അവ രണ്ടിന്റേ 
യും ജ്ഞാനമുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. പക്ഷെ ഈ ജ്ഞാനം 
ഇല്ലാതെയാണ്‌ വ്യവഹാരം നടത്തുന്നത്‌. 


വൃക്ഷത്തില്‍ കാണുന്ന ഫലം, ഇല, ശാഖകള്‍ മുത 
ലായവജെല്ലാം ആ വൃക്ഷത്തിന്റെ ജീവസത്ത മാത്രമാണ്‌. 
അതുപോലെ ഒരേ ഒരു ചൈതന്യം മാധ്രമാണ്‌ സര്‍വരൂപ 
ത്തിലും വിവര്‍ത്തമായിട്ടു പ്രതീതമാകുന്നത്‌. ദൃഷ്ടിയുദി 
ചുതിനുശേഷം നാനാത്വബോധധവും, കാര്യ കാരണഭാവവും 
അന്തര്‍ദ്ധാനം ചെയ്യുന്നു. സ്വപ്നത്തില്‍ കാണുന്ന പര്‍വതം 
ദേശത്തെ അണുമാത്രംപോലും നിരോധിയ്ക്കുന്നില്ല. എന്തെ 
ന്നാല്‍ അതു പ്രാതിഭാസിക പര്‍വതമായിരുന്നു. അതു 
പോലെ കോടിക്കണക്കിനുളള ജഗദ്വസ്തുക്കളും പ്രാതി 
ഭാസികമാകയാല്‍ അല്പം പോലും സ്ഥലത്തെ നിരോധി 
യ്ക്കുന്നില്ല. അതുപോലെ സ്വപ്നത്തിലെ സംഭവങ്ങള്‍ 
“കാല” ത്തേയും നിരോധിയ്ക്കുന്നില്ല. ഇപ്രകാരം ദേശകാ 
ലങ്ങള്‍ മിഥ്യയാകയാല്‍ ഭേദവും മിഥ്യയാകുന്നു. വിശേഷ 
ജ്ഞാനത്തിനു സാമ്ശഗ്രിയില്ലാതെ വിശേഷജ്ഞാനമുണ്ടാകു 
ന്നെങ്കില്‍ അതിനെ ഭ്രാന്തിജഞാനമെന്നു പറയും. ദ്വൈത 
വസ്തുവിന്റെ ശ്രഹണത്തിലുള്ള ആഗ്രഹത്താലും, മിഥ്യാ 
ഭിനിവേശത്താലും അദ്വൈതചൈതന്യം ആവൃതമായിപ്പോ 
കുന്നു. ദ്വൈതത്തിന്റെ ഉപലബ്ധി കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ആവ 
രണം യാതൊന്നിനേയും ആശ്രയിയ്ക്കുന്നില്ല. 


ബ്രഹ്മസൂര്രത്തിന്റെ വ്യാഖ്യാനകര്‍ത്താവായ വാച 
സ്പതിമിശ്രന്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു: നവയം 
അഭേദം സാധയാമം, കിം തു ഭേദം പ്രതിഷേധാമഃ. അതാ 
യത്‌ ഞങ്ങള്‍ അഭേദത്തെ സ്ഥാപിയ്ക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുന്നില്ല. 
പിന്നെയോ ഭേദത്തെ നിഷേധിയ്ക്കുകയേ ചെയ്യുന്നുള്ളു. 


അഭേദത്തെ സ്ഥാപിയ്ക്കുകയാണെങ്കില്‍, ആദ്യം 
ഭേദത്തെ സ്വീകരിച്ചിട്ടു അതിനെ പിന്നെ അഭേദമാക്കിക്കാ 
ണിയ്ക്കേണ്ടിവരും. ഭേദത്തെ നിഷേധിയ്ക്കുകയാണെങ്കില്‍ 
ആദ്യം മുതല്‍ത്തന്നെ ഭേദത്തെ സ്വീകരിയ്ക്കുനന്നില്ല. സ്വപ്ന 





( പതിനൊന്നാം സ്കസ്ഥം ) ( പതിനൊന്നാം സ്കസ്ഥം ) 


ത്തില്‍ ഒരേ ജീവന്‍ മാത്രമാണ്‌ പല 





തായി കാണുന്നത്‌. അതുപോലെ ച ഒ ൨.ര 


ചൈതന്യം മാത്രമുളളതിനാല്‍ അമ്വയമോ വ്യതിരേകമോ 
സാധ്യമല്ല. 


സിദ്ധവസ്തുവിനെ “അഭിന്നം' അഥവാ “ അദ്വൈതം" 
എന്നു പറയുന്നു. യോജിപ്പിയ്ക്കേണ്ടതിനെ അപ്വൈതമെന്നു 
പറയുകയില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ഹംസഭഗവാന്‍ ബ്രഹ്മാവാദി 
കളോടു പറയുന്നു: “വസ്തു ഒന്നു മാത്രമാകയാല്‍ നിങ്ങള്‍ 
ആരോടു ചോദിയ്ക്കുന്നു? ഞാന്‍ ഏതിനെ ആധാരമാക്കി 
ഉത്തരം പറയും?” എന്ന്‌. ) 


പ്രകരണം പതിനഞ്ച്‌ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളും വിഷയങ്ങളും ഉപാധികളാണ്‌ 


ഉദ്ധവരുടെ മുഖ്യചോദ്യം വിഷയികള്‍ വളരെ ദുഃഖ 
ങ്ങള്‍ അനുഭവിച്ചിട്ടും അവര്‍ പിന്നെയും പിന്നെയും വിഷ 
യങ്ങളുടെ പിന്നാലെ പോകുന്നതെന്താണെന്നായിരുന്നു. 
അതിന്നുത്തരം ഭഗവാന്‍ ആദ്യമെ നല്‍കിക്കഴിഞ്ഞു. 
മനുഷ്യരില്‍, രജോഗുണത്തോടൊപ്പം അവിവേകവും, 
മോഹവും, ദേഹാഭിമാനവും വര്‍ധിച്ചുവരുന്നു. അതിനാല്‍ 
അവര്‍ വിഷയങ്ങളില്‍ ദോഷദൃഷ്ടി ചെയ്തു മനസ്സിനെ 
എല്ലായിടത്തുനിന്നും പിന്‍വലിച്ചു ഭഗവാനില്‍ ചേര്‍ക്കു 
കയോ അല്ലെങ്കില്‍ എല്ലായിടത്തും പരമാത്മാവിനെ കാണു 
കയോ ചെയ്യണം. എന്തെന്നാല്‍ സത്ത സര്‍വ്ര്ര ഒന്നിന്റെ 
മാത്രമാണ്‌. വസ്തുവും ഒന്നു മാര്തമേയുളളു. സത്തയില്ലാ 
ത്തതൊന്നും വസ്തുവല്ലെന്നാണ്‌ വേദാന്തം പറയുന്നത്‌. 
അതിനാല്‍ ചൈതന്യമല്ലാതെ സത്യവസ്തു വേറൊന്നില്ല.” 
ഇപ്രകാരം ഉപദേശിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഹംസഭഗവാന്‍ പിന്നെയും 
പറയുന്നു; “ദേഹഭാവംകൊണ്ടു നോക്കിയാലും എല്ലാ ശരീ 
രങ്ങളും പഞ്ചഭൂതാത്മകമാകയാല്‍ അവയ്ക്കു തമ്മില്‍ ഭേദ 
മില്ല. “അവിടുന്നാരാണെ' ന്നു സനകാദികള്‍ ഹംസഭഗവാ 
നോടു ചോദിച്ചതിന്നുത്തരമായി ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞത്‌. വസ്തു 
ഏകമാകയാല്‍ ചോദ്യോത്തരങ്ങള്‍ക്കവകാശമില്ലെന്നാണ്‌. 
ഒരാള്‍ സ്വയം തന്നോടു, താനാരാണെന്നു ചോദിക്കാറില്ല. 
ഭ്രാന്തന്മാര്‍ മാത്രമേ അങ്ങനെയുള്ള ചോദ്യം ചോദിക്കൂ. 
അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു; 


മനസാവചസാദൃഷ്ട്യാഗൃഹൃത്യേ/ന്വൈരപീര്ദിയൈഃ 
അഹമേവ ന മത്തോ/ന്യദിതി ബുദ്ധ്ൃധ്വമഞ്ജസാ. 
(1.13.24) 


മനസ്സാലോ വാണിയാലോ ദൃഷ്ടിയാലോ അല്ലെങ്കില്‍ 
മററിന്ദ്രിയങ്ങളാലോ യാതൊന്നനുഭവപ്പെടുന്നു, അതെല്ലാം 
ഞാന്‍ മാര്രമാണെന്നറിയുക. എന്നില്‍നിന്നന്യമായി 
യാതൊന്നുമില്ല. 


ചുരുക്കത്തില്‍ സകലതും ചൈതന്യത്തിന്റെ 
വിവര്‍ത്തമാണ്‌. കക്കയില്‍ വെള്ളി കാണുന്നതുപോലെ 


ങ്രമ്മ്ൃ്ഠതമുദ്ദാാണവഖ്വാക 


യാണ്‌ ഭഗവാനില്‍ ജഗത്തു കാണുന്നത്‌. വെള്ളവും തിരക 
ളും പോലെ ബ്രഹ്മവും ജഗത്തും ഒന്നാണ്‌. വസ്ത്രത്തെ 
നൂലിന്റെ ദൃഷ്ടിയോടെ നോക്കുമ്പോള്‍ വസ്ര്തം കാണുക 
യില്ല. അതുപോലെ ആത്മദൃഷ്ടിയോടെ നോക്കുമ്പോള്‍ 
ആത്മാവല്ലാതൊന്നുമില്ല. സര്‍വ്രത ഈ ദൃഷ്ടിയുളളവര്‍ക്കു 
വേറെ സാധനകളുടെ ആവശ്യമില്ല. 


ആത്മാവിന്റെ സ്വസ്വരൂപസ്ഥിതിയ്ക്കു വിഷയങ്ങളും 
വിഷയജ്ഞാനവും പ്രതിബന്ധമാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ അവ 
ദ്വൈതഭാവം ജനിപ്പിയ്ക്കുന്നു. “ചിത്തം വിഷയങ്ങളി 
ലേയ്ക്കു പോകുന്നു. വിഷയങ്ങള്‍ വാസനാരുപത്തില്‍ 
ചിത്തത്തിലും പ്രവേശിയ്ക്കുന്നു. ഈ ചക്രത്തില്‍ നിന്നെ 
ങ്ങനെ നിവര്‍ത്തിയ്ക്കാം?” 
കള്‍ ബ്രഹ്മാവിനോട്‌ ചോദിച്ചത്‌. അതിന്നുത്തരം ഭഗവാന്‍ 


എന്നായിരുന്നല്ലൊ സനകാദി 


പറയുന്നു. 


ഗുണേഷ്വാവിശതേ.ചേതോഗുണാശ്ചേതസിച്ചപ്രജാഃ 
ജീവസ്യ ദേഹ ഉഭയം ഗുണാശ്ചേതോ മദാത്മനഃ. 
(1.13.25.) 


ഈ ചിത്തം വിഷയങ്ങളെ ചിന്തിച്ചു ചിന്തിച്ച്‌ വിഷയാ 
കാരമാകുന്നു. അങ്ങനെ വിഷയങ്ങള്‍ ചിത്തത്തില്‍ പ്രവേശിയ്‌ 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു എന്നതു സത്യം തന്നെ. പക്ഷെ ഈ 
ചിത്തവും വിഷയവും രണ്ടും എന്റെ സ്വരൂപഭൂതമായ ജീവന്റെ 
ദേഹമാണ്‌, ഉപാധിയാണ്‌. അതായത്‌ ആത്മാവിനു ചിത്ത 
ത്തോടോ വിഷയത്തോടോ യാതൊരു സംബന്ധവുമില്ല. 


മായയാല്‍ ഈ രണ്ടുപാധികളും ജീവനില്‍ കാണു 
ന്നു. അന്തദകരണത്തില്‍ കര്‍ത്തൃത്വ-ഭോക്തൃത്വഭാവം വരു 
കയാല്‍ അഹങ്കാരമുണ്ടാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു വിഷയം 
ചിത്തത്തെ ഭ്രാന്തിയില്‍ വീഴിച്ചു ജീവന്റെ സ്വരൂപജ്ഞാ 
നത്തെ വിസ്മരിപ്പിയ്ക്കുന്നു. അപ്പോള്‍ ജീവന്റെയും മന 
സ്സിന്റെയും താദാത്മ്യമുണ്ടാകുന്നു. സ്വപ്നത്തില്‍ ജീവന്‍ 
തന്നെ മറക്കുകയാല്‍ സ്വപ്നദേഹത്തില്‍ ആസക്തമാകു 
ന്നതുപോലെ ജാഗ്രത്തിലും സംഭവിയ്ക്കുന്നു. തന്റെ 
ശുദ്ധവും നിതൃവും മുക്തവും ചൈതന്യഘനവുമായ സ്വരൂ 
പത്തെ മറന്നു ദേഹാഭിമാനത്താല്‍ ജീവന്‍ മിഥ്യാബന്ധന 
ത്തില്‍ വീഴുന്നു. ഈ അഭിമാനം പോയാല്‍ യാതൊരു ബന്ധ 
നവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. അപ്പോള്‍ ഹൃദയത്തില്‍നിന്നു 
വിഷയങ്ങള്‍ അന്തര്‍ധാനം ചെയ്യുകയും സര്‍വഭുതങ്ങളിലും 
ഭഗവദ്ഭാവം ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്യും. ജീവന്‍ വാസ്തവ 
ത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ രൂപമാണെന്നും ദേഹാഭിമാനത്താല്‍ ജീവ 
ത്വം വന്നുപോയതാണെന്നും ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു. അതി 
നാല്‍ സര്‍വ്പ്രാണികളേയും ഭഗവദ്രൂപമായി കണ്ട്‌ ചിത്ത 
ത്തേയും വിഷയത്തേയും മിഥ്യയാണെന്നറിയണം. സതൃ 
ത്തിനു മിഥ്യയുമായിട്ടു ബന്ധമില്ല. 


ഗുണേഷു ചാവിശച്ചിത്തമഭീക്ഷ്ണം ഗുണസേവയാ 
ഗുണാശ്ച ചിത്തപ്രഭവാ മ്രദൂപ ഉഭയം തൃജേത്‌. 


% പി 








ക ടാ റ 
ു കൊണ്ട്‌ അടിയ്ക്കട്‌ 
വിഷയങ്ങളെ അനുഭവിയ്ക്കുകയാല്‍ പില്‍ ആസ 
ക്തമാകുന്ന ചിത്തത്തേയും, ചിത്തത്തില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കുന്ന 
വിഷയത്തേയും എന്റെ സ്വരൂപത്തെ സാക്ഷാത്കാരം 
ചെയ്തിട്ടു ത്ൃജിയ്ക്കുക. 


അനാദിയായ സംസാരത്തില്‍ അടിയ്ക്കടി ദേഹമെ 
ടുത്ത്‌ അനുഭവിച്ച വിഷയങ്ങള്‍ ചിത്തത്തില്‍ വാസനാരൂപ 
ത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു വിഷയങ്ങളോട്‌ ആസക്തി 
തോന്നുന്നു. അതിനാല്‍ മനസ്സും ബുദ്ധിയും വിഷയചിന്ത 
യില്‍ വ്യാപ്ൃതമാകുന്നു. ഇങ്ങനെ വിഷയചിന്തനം വർധി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ സ്ഥുലസൂക്ഷ്മദേഹങ്ങളില്‍ അഭിമാനവും 
ദൃഡാമാകുന്നു. ദേഹാഭിമാനത്താല്‍ ദേഹധര്‍മങ്ങളെ ആത്മാ 
വില്‍ കാണാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. അങ്ങനെ ഞാന്‍ കുരുടന്‍, മുട 
ന്തന്‍ എന്നും മററുമുളള ദേഹധര്‍മബോധത്താല്‍ ആത്മ 
സ്വരൂപത്തെ മറക്കുന്നു. പിന്നെ ദേഹാദിയില്‍ ആത്മാവിനെ 
ആരോപിച്ചു മിഥ്യാബന്ധനത്തില്‍ കുടുങ്ങുന്നു. 


മുക്തിദശയില്‍ ആരോപമില്ല. ആ ദശയില്‍ ആത്മാവ്‌ 
സ്വയംപ്രകാശമാണ്‌. ഉപാധികൂടാതുള്ള ആത്മാവ്‌ സ്വയം 
പ്രകാശമാണ്‌. ജീവന്‍, ഈശ്വരന്‍ മുതലായവയുടെ ഭേദ 
ത്തിനു കാരണമായിരുന്ന അജ്ഞാനം നിവൃത്തമാകുമ്പോള്‍ 
ഭിന്നഭിന്നരുപങ്ങളുടെ പ്രതീതിയുണ്ടാകുന്നില്ല. ്രഹ്മം 
സദാ അപരോക്ഷമായിത്തീരുന്നു. അതില്‍ പരോക്ഷത്വം 
അജ്ഞാനകൃതമാണ്‌. അതുപോലെ ആത്മാവില്‍ സംസാ 
രിത്വവും അജ്ഞാനകൃതമാണ്‌. ആത്മാവില്‍ ബ്രഛ്മത്വവും 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ ആത്മത്വവും സദാ സിദ്ധമാകുന്നു. അതില്‍ 
അന്തരായം ഉണ്ടാകുന്നതു കേവലം അജ്ഞാനത്താല്‍ മാത്ര 
മാണ്‌. അതിനാല്‍ അജ്ഞാനകാലത്ത്‌ ആത്മാവിന്റെ പ്രത്യ 
ക്ഷാനുഭവം മറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


ജാഗ്രത്സ്വപ്നഃസുഷുപ്തംചഗുണതോബുദ്ധിവ്ൃത്തയഃ 
താസാംവിലക്ഷണോജീവഃസാക്ഷിത്വേനവിനിശ്ചിതഃ, 
(൩.13.22) 


ജാഗ്രത്ത്‌,സ്വപ്നം, സുഷുപ്തി ഈ മൂന്നവസ്ഥകളും 
സത്വാദി ഗുണങ്ങളെ അനുസരിച്ചാണുണ്ടാകുന്നത്‌. അതു 
ബുദ്ധിയുടെ അവസ്ഥകളാണ്‌. സച്ചിദാനന്ദത്തിന്റെ സ്വഭാ 
വമല്ല. ഈ വൃത്തികളുടെ സാക്ഷിയാകയാല്‍ ജീവന്‍ 
അതില്‍ നിന്നു വിലക്ഷണമാകുന്നു. ഈ സിദ്ധാന്തത്തിനു 
ശ്രുതി, യുക്തി, അനുഭവം ഇവയുടെ സാധൂകരണമുണ്ട്‌. 


ഇവിടെ മൂന്നവസ്ഥകളെപ്പററി പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതു 
പോലെ ഗീതയിലില്ല. ചിലര്‍ പറയും ഭഗവാനു സ്വപ്നം 
ഉണ്ടാകുകയില്ലെന്ന്‌. പക്ഷെ ഭഗവാനു മനുഷ്യരുടേതുപോ 
ലുള്ള ജാഗ്രത്തുമില്ല. മുന്നു പ്രകാരമുള്ള വൃത്തികളുണ്ട്‌. 
ജാഗ്രത്തില്‍ സത്ധഗുണത്തിന്റെ വിശേഷതയും, സ്വപ്ന 
ത്തില്‍ രജോഗുണവൃത്തിയും സുഷുപ്തിയില്‍ തമോഗുണ 
വൃത്തിയുമാണുളളത്‌. ഈ മൂന്നവസ്ഥകളും ബുദ്ധിയില്‍ 


ഞ്അമ്മക്യാത്മടാശണവാക 


ദൃഡ്ഃമാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. ജീവന്‍ അതിനോട്‌ സംബന്ധമില്ല. 
കാരണം ഒരവസ്ഥയില്‍ അന്യ അവസ്ഥ കാണുന്നില്ല. അതി 
നാല്‍ ജീവന്‍ അവസ്ഥകളില്‍ നിന്നു ഭിന്നവും, അവസ്ഥക 
ളുടെ സാക്ഷിയുമാണ്‌. സ്വപ്നം ജാഗ്രത്തിനെ അറിയുന്നില്ല. 
സുഷുപ്തിയില്‍ ജാഗ്രത്തിന്റെയും സ്വപ്നത്തിന്റെയും ഓര്‍മ 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ജീവന്‍ സാക്ഷിരൂപത്തില്‍ ഈ അവസ്ഥക 
ളുടെ അഭിമാനിയല്ല. അവസ്ഥകളുടെ അഭിമാനിയെ പ്രമാതാ 
വെന്നു പറയുന്നു. ജാഗ്രത്തിന്റെ അഭിമാനിയായ പ്രമാതാ 
വിനെ വിശ്വനെന്നും, സ്വപ്നത്തിന്റെ അഭിമാനിയെ തൈജ 
സനെന്നും, സുഷുപ്തിയുടെ അഭിമാനിയെ പ്രാജ്ഞനെന്നും 
പറയുന്നു. ഇതേപ്പററി വിസ്തരിച്ചു മാണ്ഡുകൃഉപനിഷ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഓരോ അവസ്ഥയുടെ അഭിമാനിയും 
അതാതവസ്ഥയോടൊപ്പം ലയിയ്ക്കുന്നു. സാക്ഷിദേഹത്തി 
നതീതമാണ്‌. ഗുണങ്ങള്‍ക്കും അതീതമാണ്‌. ഈ സാക്ഷി 
മൂന്നവസ്ഥകളേയും അറിയുന്നു. ഇത്രയുംകൊണ്ട്‌ സാക്ഷി 
യെ ബ്രഹ്മരുപമായിട്ടറിയണം. അവസ്ഥകള്‍ക്കു ത്രികാല 
നിഷേധം ഉണ്ടെന്നുമറിയണം. ഒരു ധര്‍മം, ഒരു വസ്തുവില്‍ 
ചിലപ്പോള്‍ കാണു കയും ചിലപ്പോള്‍ കാണാതെയുമിരി 
യ്ക്കുന്നെങ്കില്‍ ആ ധര്‍മം ആ വസ്തുവിന്റെ സ്ഥായിയായ 
ധര്‍മമല്ല. എല്ലാത്തിന്റെയും അധിഷ്ഠാനം ബ്രഹ്മമാണ്‌. 
അതില്‍ സകല ജഗത്തും കലപിതമാണ്‌. ബ്രഹ്മജ്ഞാനമു 
ണ്ടാകുന്നതോടെ സകല കല്പിത ജഗത്തും തത്ത്വരൂപ 
ത്തില്‍ ജ്ഞാതമാകും. അനാത്മപദാര്‍ഥങ്ങള്‍ ആത്മാവിന്റെ 
അജ്ഞാനത്തില്‍ നിന്നുമാണുണ്ടാകുന്നത്‌. അജ്ഞാനം 
പോകുന്നതോടെ മററുളളവയുടെ പ്രശ്നമേ വരുന്നില്ല. 
ആത്മാവ്‌ അദ്ധിതീയവും ദ്വൈതം അവിദ്യാജാതവുമാണ്‌. 
അധ്യസ്തവസ്തുക്കള്‍ ഭിന്നങ്ങളാണെങ്കിലും അധിഷ്ഠാനം 
ഒന്നേയുള്ളു. ഭേദ്രപപത്യയം ഉപാധികൃതമാണ്‌. ജ്ഞാന 
ത്തിനും അജ്ഞാനത്തിനും വെളിച്ചവും ഇരുട്ടുംപോലുള്ള 
ഭേദമുണ്ട്‌. ഒരു ചന്ദ്രനില്‍ രണ്ടു ച്ന്രന്റെ ഭ്രാന്തിയുണ്ടാകു 
ന്നതുപോലെ അദ്ധിതീയമായ ആത്മാവില്‍ ദ്വൈതഭ്രാന്തിയു 
ണ്ടാകുന്നു. ച്ര്രന്‍ ഒന്നേയുള്ളു എന്നുള്ള വസ്തുതത്ത്വ 
ത്തെ അറിയാതിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ ചന്ദ്രനെ സംബന്ധിച്ചു 
ളള ഭ്രാന്തി നിലനില്ക്കും. അതുപോലെ ഏക്ബ്രഷ്മ ത്തെ 
സാക്ഷാത്കരിയ്ക്കാതെ ദ്വൈതത്തിന്റെ ഭ്രാന്തി പോകുക 
യില്ല. ചന്ദ്രദ്വയപ്രിതീതിയുടെ നിവ്ൃത്തിയുണ്ടാകാതെ ചന്ദ്ര 
നെപ്പററിയുള്ള ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അതുപോലെ 
അനേകജീവന്മാരെ കാണുന്നവര്‍ക്കും ജ്ഞാനമില്ല. 


യര്‍ഹിസംസ്ൃതിബന്ധോയയമാത്മനോഗുണവ്ൃത്തിദാമയി 
തുരോേസ്ഥിതോജഹ്യാത്ത്യാഗസ്തദ്ഗുണചേതസാം. 
(1.13.28.) 


ജീവനു ഗുണവൃത്തിയെ പ്രദാ നം ചെയ്യുന്ന ഈ 
സംസാരബന്ധത്തെ സാക്ഷിരുപമായ തുരീയപദത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്തുകൊണ്ടു വിട്ടുകളയണം. അങ്ങനെ ചെയ്യു 
ന്നതിനാല്‍ ചിത്തം, ഗുണങ്ങള്‍, അവയുടെ പരസ്പര 


ബന്ധം-ഈ മൂന്നിന്റെയും ത്യാഗവും സംഭവിച്ചുകൊളളും. 
ത്തഞനതത്്താത്തെത്ഞാണ്ഞ്തത്ഞ്്തത്ത്ത്ത്താനനനയ്തു 


ചരി. 
എ 
ല്‍ 


ട്രാം ഞ്ംട 
് 


ത്തിനുത്തരം സ്പഷ്ടമായി യ തുരീ 
യപദത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്താല്‍ ചിത്തവും ഗുണങ്ങളുമാ 
യുളള സംബന്ധരുപമായ ച്രരരം മുറിഞ്ഞുപോകും. 
ഈഞ്ഞാലില്‍ ഉരി യ്ക്കുന്നവന്‍ ഈഞ്ഞാലോടൊപ്പം താന്‍ 






സ 
ഇവിടെ സനകാദികളുടെ ചോദ്യ, 





ന 
മും 


പൊങ്ങിയും താഴ്ന്നും പോകുന്നതു കണ്ടു സന്തോഷി 
യ്ക്കുന്നു. ഈഞ്ഞാല്‍ അതിചഞ്ചലമാണ്‌. അതില്‍ ഇരി 
യ്ക്കുന്നവന്‍ ഈഞ്ഞാലിനെ അപേക്ഷിച്ചു സ്ഥിരമാണ്‌. 
എങ്കിലും തന്നെ ഈഞ്ഞാലോടൊപ്പം ആടുന്നവനായിട്ടു കരു 
തുന്നു. അതുപോലെ അഹങ്കാരവും മമതയും കാരണം 
മൂന്നവസ്ഥകള്‍ തന്നില്‍ ഉണ്ടാകുന്നതായി കരുതി “ഞാന്‍ 
അറിയുന്നു, ഞാന്‍ സ്വപ്നം കണ്ടു, ഞാന്‍ ഗാഡഃനിദ്രയില്‍ 
ഉറങ്ങി” എന്നും മററും പറയുന്നു. ചുട്ടു പഴുപ്പിച്ച ഇരുമ്പില്‍ 
അഗ്നി യുടെ താദാത്മ്യം ഉണ്ടാകുകയാല്‍ ആ ഇരുമ്പിനെ 
ചുററിക കൊണ്ടടിച്ചാല്‍ അഗിയ്ക്ക്‌ അടികൊളളുന്നതായി 
തോന്നും. അഗ്നി കാരണം ഇരുമ്പിനെ വളയ്ക്കാനും തിരി 
യ്ക്കാനും സാധിയ്ക്കും; എങ്കിലും അഗ്നിയ്ക്ക്‌ ഒന്നും 
തന്നെ വാസ്തവത്തില്‍ സംഭവിയ്ക്കുന്നില്ല. അടി ഏല്‍ക്കു 
ന്നതെല്ലാം ഇരുമ്പിനാണ്‌. അതുപോലെ തന്നെയാണ്‌ 
ജീവന്റെ കാര്യത്തിലുമെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. അഗ്നി 
കൂടാതെ ഇരുമ്പിനെ ഉരുക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. അതു 
പോലെ ആത്മാവിന്റെ സംയോഗം കൂടാതെ ജഡബു 
ദ്ധിയ്ക്ക്‌ ഒരു ക്രിയയും ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. ഇരു 
മ്പിനെ ഉരുക്കുന്നതുകൊണ്ടു അഗ്നിയ്ക്കു ഒരു മാറ്റവും വരാ 
ത്തതുപോലെ കര്‍മം ചെയ്യിയ്ക്കുന്നെങ്കിലും ജീവന്‍ 
അകര്‍ത്താവാണ്‌. എങ്കിലും വൃത്തിയുടെസംഗത്താല്‍ 
സ്വയം കര്‍ത്താവായി കരുതുന്നു. ജീവന്‍ തന്റെ പ്രകാശ 
ത്താല്‍ വൃത്തിയെ പ്രകാശിപ്പിയ്ക്കുന്നു. വൃത്തി ജീവനെ 
പല പല അവസ്ഥകളില്‍ കൊണ്ടുവരുന്നു. സുര്യന്‍ 
ജലത്തെ പ്രകാശിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ജലത്തില്‍ സൂര്യന്റെ പ്രതി 
ബിംബം വീഴുന്നു. അതിനാല്‍ ജലത്തിന്റെ ഇളക്കം പ്രതി 
ബിംബത്തിലും ഉളളതുപോലെ കാണപ്പെടുന്നു. പക്ഷെ 
സൂര്യന്‍ .നിശ്ചലനാണ്‌. സുര്യന്‍ ആകാശത്തിലാണെങ്കിലും 
ജലം അതിനെ താഴോട്ടാനയിയ്ക്കുന്നതു പോലെ, 
വൃത്തിയും മുക്തനായ ആത്മാവിനെ ബന്ധനത്തിലാക്കി 
ജീവത്വത്തില്‍ കൊണ്ടുവന്ന്‌ ദേഹാസക്തിയുണ്ടാക്കി സുഖ 
ദുഃഖങ്ങളെ അനുഭവിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ഇപ്രകാരം വൃത്തിയുടെ 
സംശയത്താല്‍ വിഷയാസക്തിയും സംസാരബന്ധനവും 
ജീവനില്‍ വന്നുചേരുന്നതിനാല്‍, ഗുരുകൃപ കൊണ്ടു 
വൃത്തിയെ വശത്താക്കി നിരന്തരം തുരീയദശയില്‍ ഇരി 
യ്ക്കാന്‍ അഭൃസിയ്ക്കണം. ഇതു ഗുണാതീതമായ അവ 
സ്ഥയാണ്‌. അനാത്മപദാര്‍ഥങ്ങള്‍ മരുമരീചികപോലെ മിഥ്യ 
യാണ്‌. മുമുക്ഷുക്കള്‍ നേതി നേതി വാകൃത്താല്‍ സകല 
ബാഹ്യാര്‍ഥങ്ങളേയും നിഷേധിച്ച്‌ ആത്മസ്വരുപത്തില്‍ 
എത്തുന്നു. ബാഹ്യവിഷയങ്ങളെ (ഗഹിയ്ക്കുന്ന ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങള്‍ വഴി ജീവന്‍ വിഷയങ്ങളിലേയ്ക്കു പോകുന്നതിനാല്‍ 
സ്വസ്വരൂപത്തില്‍നിന്നുവീണുപോകുന്നു. പക്ഷെ വിഷയ 
അത്ത്ത്ത്ഞ്തണത്ത്ഞ്ഞാാരത്തത്ഞലാാടംത്ത്യനത്തത്തത്തത്ത്്ണത്താണനുത്ഞ്താനനനുത്തി 





ഞഅ്ഞങമ്മമ്യാഞ്മഞഓാശഖവയാക 


ങ്ങള്‍ മൂന്നുകാലത്തും ഉളളതല്ലെന്നുളള ബോധമുണ്ടായാല്‍ 
പിന്നെ വിഷയങ്ങളില്‍ ആസക്തിയുണ്ടാകയില്ല. അപ്പോള്‍ 
അനായാസേന സുഖമയമായ ആത്മാവില്‍ സ്ഥിതിയും 
ഉണ്ടാകും. ചിത്തത്തിന്‌ ആലംബമില്ലാതിരിയ്ക്കാന്‍ സാധ്യ 
മല്ലാത്തതിനാല്‍ ആത്മാവുതന്നെ അതിനു അവലംബമാ 
യിത്തീരുകയും ചെയ്യും. ആത്തൈക്യം അനൃപദാര്‍ഥത്തെ 
അപേക്ഷിയ്ക്കുന്നില്ല. ദ്വൈതനിവൃത്തി രജ്ജൂസര്‍പ്പത്തിന്റെ 
നിവൃത്തിപോലാകയാല്‍ ജേഞയത്തിനു സമാപ്തിയുണ്ടാ 
കുന്നു. നൂലില്‍ നിന്നും വസ്ത്രത്തെ വേര്‍തിരിയ്ക്കാന്‍ 
സാധ്യമല്ല. എന്തെന്നാല്‍ നൂലല്ലാതെ അതില്‍ മറെറാന്നു 
മില്ല. അതുപോലെ ആത്മപ്രാപ്തിയുണ്ടാകുന്നതോടെ 
നാമം, വര്‍ണം, രൂപം, മുതലായ ഭേദങ്ങള്‍ പൊയ്പോ 
കുന്നു. കര്‍ത്തൃത്വവും ഇരിയ്ക്കുന്നില്ല. ഭ്രാന്തി, പ്രവൃത്തി, 
ക്രിയ, നിവൃത്തി ഇവകളെല്ലാം വിസ്മരിയ്ക്കപ്പെട്ടുപോ 
കുന്നു. സ്വാനന്ദംകൊണ്ടു നിത്യതൃപ്തിയും ഉണ്ടാകുന്നു. 
ആ സമയം ചിത്തവും വിഷയവും തമ്മില്‍ പിരിയുന്നു. 
മോരില്‍ നിന്നും വെണ്ണ എടുത്തശേഷം അത്‌ മോരില്‍ അലി 
പ്തമായിട്ടുകിടക്കും. അതിനെ തിരിച്ചു മോരിലേയ്ക്കു 
ചേര്‍ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. എന്നതുപോലെ ആത്മ 
പ്രാപ്തിയുണ്ടായശേഷം ചിത്തം സഹജമായി വിഷ 
യങ്ങളില്‍ അലിപ്തമായിട്ടിരിയ്ക്കും. ജഗത്തിനു കാര 
ണമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നു ജഗത്തു നിഷേധിക്കപ്പെ 
ടുമ്പോള്‍ ബ്രഹ്മത്തിലോ അന്യത്രയോ ജഗത്തിനിരി 
യ്ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. 


അഹങ്കാരക്ൃയതം ബന്ധമാത്മനോ/ര്‍ഥവിപര്യയം 


വിദ്വാന്‍ നിര്‍വിദ്യ സംസാരചിന്താം തുര്യേ സ്ഥിത 
സ്ത്യജേത്‌. (൩.13.29.) 


ബന്ധം അഹങ്കാരത്താലാണുണ്ടാകുന്നത്‌. 
തന്മൂലം അനര്‍ഥങ്ങളുമുണ്ടാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു 
വിദ്വാന്മാര്‍ വൈരാഗ്യവാന്മാരായി തുരീയാവസ്ഥയില്‍ 
ഇരുന്നുകൊണ്ടു സംസാരചിന്തയെ വിട്ടുകളുയണം. 


മനുഷ്യര്‍ ഒരു മുഹൂര്‍ത്തം ഒരു സ്ഥാനത്തിരു 
ന്നാല്‍ ആ സ്ഥാനത്തിന്റെ അഭിമാനം അവര്‍ക്കു വന്നു 
പോകുന്നതുപോലെ, ബുദ്ധിയില്‍ അഹങ്കാരം വന്നു 
പോയാല്‍, അത്‌ സ്വാത്മാനന്ദസ്വരൂപത്തെ ആച്ഛാദനം 
ചെയ്തും, ദേഹഭാവത്തെ വര്‍ദ്ധിപ്പിച്ചും ജീവനെ ദീന 
നും, അസ്വതന്ത്രനുമാക്കിത്തീര്‍ക്കും. അതുകൊണ്ട്‌ 
വൈരാഗ്ൃത്തെ ദൃഡ്ഃമാക്കി എന്റെ ഭജനത്തില്‍ പ്രീതി 
വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കണം. സര്‍വഭൂതങ്ങളിലും സമദൃഷ്ടി 
സതതം പുലര്‍ത്തുന്നതു കൊണ്ട്‌, സര്‍വവ്യാപകമായ 
തുരീയാവസ്ഥയില്‍ ചിത്തം സ്ഥിരമായിരിയ്ക്കുകയും 
സംസാരചിന്ത നീങ്ങിപോകുകയും ചെയ്യും. ചിത്ത 
ത്തില്‍ നിന്നു ചിന്ത, വിഷയവാസന, അഭിമാനം മുത 
ലായവ നീങ്ങി ആനന്ദഘനം സ്വയം പ്രകടമാവും. 
ല്വൈതം നീങ്ങാതെ, സ്വയം ജ്ഞാനികളാണെന്നഭിമാ 


നിയ്ക്കുന്നവര്‍ വാസ്തവത്തില്‍ 
അജ്ഞാനികളാണ്‌. 





സര്‍വ്രപ്രത്യയ വേദ്യമായ പ്രഹ്മസ്വരൂപം സ്വയം വ്യവ 
സ്ഥിതമാണ്‌. അതിന്റെ സാധനയ്ക്കും ജ്ഞാപന യ്ക്കും 
വേദാന്തമാവശ്യമില്ല. പക്ഷെ പ്രപഞ്ചത്തെ ലയിപ്പിയ്ക്കേ 
ണ്ടതാവശ്യമാണ്‌. പ്രപഞ്ചത്തെ ലയിപ്പിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി 
യാണ്‌ വേദാന്തശാസ്ത്രങ്ങള്‍, മറെറാന്നിനുമല്ല. അധിഷ്ഠാ 
നത്തെ അറിയാതെ അധ്യസ്തത്തെപ്പററിയുളള അറിവ്‌ 
അനുഭവപ്പെടുകയില്ല. അതിനാല്‍ ഘടാദി വിഷയങ്ങളുടെ 
ജ്ഞാനം ഘടാദി ഉപഹിത ബ്രഹ്മവിഷയകമാണെന്നു കരു 
തിപ്പോകുന്നു. 


കല്പിതമായ സര്‍പ്പത്തിന്‌, അജ്ഞാതമായ രജ്ജു 
വാകുന്ന അധിഷ്ഠാനത്തോടു വാസ്തവമായ ഭേദമൊ, 
അഭേദമൊ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ കലപിതപദാര്‍ഥം 
അകല്‍പിതമായ ധര്‍മിയുടെ ധര്‍മമാകുകയില്ല. അതു 
പോലെ സിദ്ധാന്തത്തിലും കല്പിതമായ ജഗത്തും മററും 
വാസ്തവത്തില്‍ ഉളള തല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ അവയോടു 
വാസ്തവമായുളള ഭേദാഭേദങ്ങളെപ്പററി ചിന്തിയ്ക്കുന്നതും 
വെറുതെയാണ്‌. ബ്രഹ്മം, ഭേദത്തിന്റെ നിഷേധദ്വാരാകേവലം 
ബ്രഹ്മം മാര്തമാണ്‌. കല്പിത പദാര്‍ഥം അധിഷ്ഠാനത്തിന്റെ 
പരിച്ഛേദമാകുകയില്ല. കല്പിതത്തിന്റെ നിവൃത്തി അധി 
ഷ്ഠാനരൂപ മാണുതാനും. 


അധ്യാസമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ധര്‍മസഹിതം ധര്‍മിയ്ക്കു 
(പ്രമാതാവിനു) ആത്മാവില്‍ അധ്യാസമുണ്ടാകുന്നു. ചുവന്ന 
പുഷ്പത്തിന്റെ അടുത്തു സ്ഫടികമിരിയ്ക്കുകയും ഏഒ 
തങ്കിലും ആവരണത്താല്‍ ചുവന്ന പുഷ്പത്തെ കാണാന്‍ 
സാധിയ്ക്കാതെ വരികയും ചെയ്താല്‍ സ്ഫടികം ചുവന്ന 
താണെന്നുളള ബുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നതുപോലെ, അന്തഃകര 
ണത്തെ പ്രത്യേകമായി തിരിച്ചറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കാതിരി 
യ്ക്കുന്ന ഒരവസ്ഥയില്‍ അന്തഃകരണവും അതിന്റെ 
ധര്‍മങ്ങളും ആത്മാവില്‍ പ്രതീതമാവുകയും, വ്യാവഹാരി 
കവും പ്രാതിഭാസികവുമായ സത്തകളുടെ ഭേദത്തെ അറി 
യാന്‍ സാധിയ്ക്കാതാവുകയും ചെയ്യും. സ്വപ്നസമയത്തു 
സ്വപ്നജഗത്തില്‍നിന്നു സ്വപ്നസാക്ഷി യെ ഭിന്നമായി 
കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. ജാഗ്രത്തിലും അധികം ആളു 
കള്‍ക്കും ജാഗ്രദ്ജഗത്തില്‍നിന്നു ജാഗ്രത്തിന്റെ സാക്ഷി യെ 
തിരിച്ചറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. അതിനാല്‍ സ്വപ്നത്തിലും 
ജാഗ്രത്തിലും വ്യാവഹാരികസത്തയുടെയും പ്രാതിഭാസിക 
സത്തയുടേയും ഭേദം അറിയുന്നില്ല. പക്ഷെ പുണ്യംകൊ 
ണ്ടു ശുദ്ധബുദ്ധിയുണ്ടായാല്‍ ഗുരുവില്‍ നിന്നു ശരിയ്ക്കും 
ശാസ്ര്രാഭ്യാസം ചെയ്തവര്‍ക്കു ജാഗ്രദ്‌ ജഗത്തിന്റെ 
സാക്ഷിയുടെ അനുഭവം ഉണ്ടാകാനും ജാഗ്രദ്‌ ജഗത്ത്‌ 
കല്പിതമാണെന്നറിയാനും സാധിയ്ക്കും. സാക്ഷിയുടെ 
അനുഭവത്തിനു ശുദ്ധബുദ്ധി വേണം. ഒരേ അന്തഃകരണം 


അജ്ഞാനിയ്ക്കു സാക്ഷിയുടെ വിശേഷണവും, 


ഞമ്മട ഞ്ടമാശഖണുക 


ജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ ഉപാധിയുമാണ്‌. ഉപാധി ജ്ഞാനദശയില്‍ 
കല്പിതമാകും.പിന്നെ കല്പിതമായ ഉപാധി അധിഷ്ഠാന 
രൂപവുമായിത്തീരും. 


പ്രകരണം പതിനാറ്‌ 


സ്വപ്നത്തിന്റെയും ജാഗ്രത്തിന്റെയും സമത്വം 


യാവന്നാനാര്‍ഥധീഃപുംസോനനിവര്‍ത്തേതയുക്തിഭിഃ 
ജാഗര്‍ത്തൃപിസ്വപന്നജ്ഞഃസ്വപ്നേജാഗരണംയഥാ. 
(൩.13.390.) 


യുക്തികൊണ്ടു മനുഷ്യരുടെ ഭേദബുദ്ധി നീങ്ങാതി 
രിയ്ക്കുന്നതു വരേയ്ക്കും, അവര്‍ ഉണര്‍ന്നിരിയ്ക്കുകയാ 
ണെങ്കില്‍ പോലും ഉറങ്ങിക്കിടക്കുന്നതിനു സമമാണ്‌. സ്വപ്ന 
ത്തില്‍ വിഷയങ്ങളുടെ അനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നതിനാല്‍ ജാഗ്ര 
ത്തിന്റെ ശ്രമം ഉണ്ടാകുന്നതുപോലെ ജാഗ്രത്തിലും (്രമമു 
ണ്ടാകുന്നു. ശാസ്ത്രജ്ഞനായിട്ടും വര്‍ണം, ഗോത്രം, കറു 
ത്തത്‌, വെളുത്തത്‌, പവിത്രത, അപവിത്രത മുതലായ ഭേദ 
ങ്ങളെ കളയാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തവരുടെ ജ്ഞാനവും, 
കര്‍മവും വ്യര്‍ഥമാണ്‌. അവര്‍ ഉണര്‍ന്നിരുന്നാലും ഉറങ്ങി 
ക്കിടക്കുകയാണ്‌. ദൃഡമായ ദേഹാഭിമാനം ഉമ്മത്തിന്റെ 
കായ തിന്നുന്നതുപോലെയാണ്‌. ഭ്രാന്തിയും അവിദ്യയും 
ദീര്‍ഘസ്വപ്നംപോലെയാണ്‌. സ്വപ്നത്തില്‍ പഠിച്ച വേദം 
പോലെയാണ്‌ ഇവരുടെ ശാസ്ത്രാഭ്യാസം. ദേഹാഭിമാനസ 
ഹിതം ഭേദഭാവം നിശ്ശേഷം നീങ്ങാതെ ആത്മജ്ഞാനമു 
ണ്ടാകയില്ല. 


ഏതെങ്കിലും വസ്തുവിന്റെ ജഞാനമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
അന്തഃകരണത്തിനു മുന്നു പരിണാമങ്ങളുണ്ടാകുന്നു. ഒന്നാ 
മത്‌, ദേഹത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന ഒരു ഭാഗത്തെ പ്രമാതാവെന്നു 
പറയുന്നു. രണ്ടാമത്‌, ദേഹത്തിനും വിഷയത്തിനും മധ്യ 
ത്തിലിരിയ്ക്കുന്ന ഭാഗത്തെ പ്രമാണമെന്നു പറയുന്നു. മുന്നാ 
മത്തെ ഭാഗം വിഷയത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നു. അതിനെ പ്രമേ 
യമെന്നും പറയുന്നു. ഈ മൂന്നും അന്തഃകരണത്തിന്റെ ഭാഗ 
ങ്ങളാണ്‌. വിഷയത്തിന്റെ ജഞാനമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ പ്രമാ 
താവു പ്രമാണരുപമായിട്ടു പ്രമിതിരൂപമാകുന്നു. ഈ രീതി 
യില്‍ പ്രമാതൃചൈതന്യവും പ്രമിതിചൈതനുയവും ഒന്നുത 
ന്നെയാണ്‌. ഒരേ ചൈതന്യം ഉപാധിഭേദത്താല്‍ ഭിന്നമായി 
കാണപ്പെടുന്നു. ്രഹ്മജ്ഞാനമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ഈ ഭേദം 
കാണുകയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ആ സമയത്തു ചൈതന്യം 
ഏകാകാരമായിത്തീരുന്നു. ജഗത്തിന്റെ ജഞാനമുണ്ടാകു 
മ്പോള്‍ അന്തഃകരണത്തിന്റെ പരിണാമവിശേഷരുപമായി 
ഛായ നേരത്തെതന്നെ വിഷയാകാരമായി പോകയാല്‍, 
പ്രമിതിചൈതന്യം വിഷയാകാരമാകുമ്പോള്‍ പ്രമാതൃചൈ 
തന്യവും വിഷയാകാരമാകുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ അന്തഃകര 
ണത്താല്‍ അവച്ഛിന്നമായ ചൈതന്യം പ്രമാതൃചൈതന്യ 
മാണ്‌. അന്തഃകരണം ആ സമയത്തു വിഷയാകാരമായും 






തീരുന്നു. ചൈതനൃത്തിലുള്ള ഭേദം 
ഉപാധിഗതമാണ്‌. രണ്ടുപാധികള്‍ ഭിന്നദേശങ്ങളിലിരുന്നാല്‍ 
ഉപഹിതത്തിന്റെ ഭേദം കാണിയ്ക്കും. ഉപാധികള്‍ ഏകദേ 
ശത്തിരുന്നാല്‍ ഉപഹിതത്തിനു താദാത്മ്യവുമാണ്‌. 


സ്വപ്നവും ജാഗ്രത്തും രണ്ടു സ്ഥാനധര്‍മങ്ങളാണ്‌. 
രണ്ടും സമാനവുമാണ്‌. അതിനു ചില കാരണങ്ങള്‍ താഴെ 
ചേര്‍ക്കുന്നു: 


1. രണ്ടും ദൃശ്യമാണ്‌. 


2. രണ്ടും മിഥ്യയാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ ജാഗ്രത്തു സ്വപ്നസ 
മയത്തും, സ്വപ്നം ജാഗ്രത്തിലും ഇരിയ്ക്കുന്നില്ല . 


3. രണ്ടിലും ഗ്രാഹൃധ്രാഹകരൂപത്തില്‍ പദാര്‍ഥങ്ങള്‍ 
പ്രതീതമാകുന്നു. 


4. ആദിയിലും അന്തൃത്തിലും ഇല്ലാത്തതു മധ്യത്തിലും 
ഇല്ലാത്തതാണ്‌. മൂഡപുരുഷന്മാര്‍ക്കേ മധ്യത്തില്‍ കാണു 
ന്നവ സത്യമായി തോന്നു. കാനല്‍ ജലവും അവര്‍ക്കു സത്യ 
മായി തോന്നും. സൂര്യന്‍ സ്ഥിരമാണെങ്കിലും ഗതിയുള്ള 
തുപോലെ തോന്നിയ്ക്കുന്നു. വലുതെങ്കിലും ചെറുതറയി 
കാണുന്നു. 


5. ജാഗ്രത്തിലെപ്പോലെതന്നെ സ്വപ്നത്തിലും പ്രയോജനം 
സിദ്ധമാകുന്നുണ്ട്‌. അതായത്‌ സ്വപ്നപദാര്‍ഥങ്ങളെക്കൊണ്ടു 
സ്വപ്നകാലത്തെ വിശപ്പടക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. 


6. രണ്ടിനും സ്ഥാനധര്‍മങ്ങളുണ്ട്‌. 


7, സ്വപ്നത്തില്‍ ചിത്തത്തിനുളളിലുളള പദാര്‍ഥങ്ങള്‍ 
കല്‍പിതമായും വെളിയിലുളളവ സത്യമായും തോന്നുന്ന 
തുപോലെതന്നെ ജാഗ്രത്തിലും തോന്നിയ്ക്കുന്നു. 


8. സ്വപ്നത്തില്‍ ആതന്തരികപദാര്‍ഥം കലല്‍പനാകാലംവരേ 
യ്ക്കും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. വെളിയിലുള്ള പദാര്‍ഥം രണ്ടു 
കാലം വരേയ്ക്കും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. അതായതു അന്യോ 
ന്യം പരിച്ഛേദകമാണ്‌. അതുപോലെതന്നെയാണ്‌ ജാഗ്ര 
ത്തിലും കാണുന്നത്‌. 


9. സ്വപ്നത്തില്‍ മാനസികജഗത്ത്‌ അവ്യക്തവും ബാഹ്യ 
ജഗത്തു വ്യക്തവുമാണ്‌. അതുപോലെതന്നെയാണ്‌ ജാഗ്ര 
ത്തിലും. 


10. സ്വപ്നത്തില്‍ സകലതും ജീവന്റെ കല്പനയാണ്‌. 
ജാഗ്രത്തിലും ജീവന്‍തന്നെ അകത്തും പുറത്തും സക 
ലതും കല്പന ചെയ്യുന്നു. ജഞാനമനുസരിച്ചുളള ഓര്‍മ 
രണ്ടവസ്ഥകളിലും ഉണ്ടാകുന്നു. 


ജാഗ്രത്തില്‍ മനഃകലപിതമായ പദാര്‍ഥങ്ങള്‍ മിഥ്യ 
യാണ്‌. ഇതു പൂര്‍വപശ്ചിമദേശക്കാരെല്ലാം വിശ്വസിയ്ക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. വെളിയില്‍ കാണുന്ന സ്ഥൂലപദാര്‍ഥങ്ങള്‍ സത്യ 
മാണെന്നു പത്തൊമ്പതാം നൂറ്റാണ്ടുവരെ പാശ്ചാതൃര്‍ വിശ്വ 
സിച്ചിരുന്നു. ഇരുപതാം നൂുററാണ്ടില്‍ (പഫസര്‍ഐന്‍സ്റ്റീന്റെ 
ത്തും തതാ ്ാനനനത്തു ംയനത്താളുടട്ാാാടവ്യോടാട 


ഞ്ഞമ്ധധ്യായെഒരുദാണശവഖരുക 


സാപേക്ഷവാദത്തിന്റെ കണ്ടുപിടുത്തത്തിനുശേഷം വെളി 
യിലുള്ള സ്ഥൂലപദാര്‍ഥങ്ങളും കല്‍പിതമാണെന്നു സിദ്ധ 
മായിട്ടുണ്ട്‌. 


സ്വപ്നത്തിനേയും ജാഗ്രത്തിനേയും സംബന്ധിച്ച 
ചില ചോദ്യോത്തരങ്ങള്‍ താഴെ ചേര്‍ക്കുന്നു. 


1. ചോദ്യം: ദ്രഷ്ടാവിന്റെ ജഞാനമിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ 
ബാഹൃജഗത്തുണ്ടായിരിയ്ക്കും. അതു നമ്മുടെ ജ്ഞാനം 
കൊണ്ട്‌ അനുഭവപ്പെടുന്നു. നമ്മുടെ ജ്ഞാനം മാറുന്ന 
തോടെ ഒന്നും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയുമില്ല. പക്ഷെ തത്ത്വദശ 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. ആ ദശയില്‍ യാതൊരു ദൃശ്യവും സിദ്ധ 
മാകുന്നില്ല. യാതൊന്നു കാണുന്നുവോ, അതു നമ്മുടെ 
ജ്ഞാനമാണ്‌. പക്ഷെ അജ്ഞാനമാണ്‌ വസ്തുക്കളെ 
അഥവാ ജഗത്തിനെ ഉണ്ടാക്കിയതെന്നു പറയാന്‍ പാടില്ല. 
അങ്ങനെയായിരുന്നെങ്കില്‍ വ്യവഹാരത്തിന്റെ ആവശ്യമേ 
ഉണ്ടാകയില്ലായിരുന്നു. നമ്മുടെ ജ്ഞാനത്തെ ഒന്നു മാറ്റി 
യാല്‍ മതിയായിരുന്നു. ദൃഷ്ടാന്തമായിട്ട്‌, ഞാന്‍ ഇരുപതു 
വൃക്ഷങ്ങളെ കണ്ടു. അതു എന്റെ ജ്ഞാനത്താല്‍ അഥവാ 
പ്രമാണത്താല്‍ കണ്ടതാണെങ്കിലും അതു എന്റെ ജ്ഞാന 


മാണുണ്ടാക്കിയതെന്നു എങ്ങനെ പറയാം ? 


ഉത്തരം : നാം യാതൊരു വസ്തു കാണുന്നുവോ, 
അതില്‍ ജ്ഞാനത്തേയും ജേഞയത്തേയും പറ്റി മാത്രം 
വിചാരിച്ചാല്‍ പോരാ, ജഞാതാവിനേയും കൂടി വിചാരിയ്ക്ക 
ണം. ജ്ഞാതാവില്ലാതെ ജ്ഞാനമില്ല. ജഞാതാവ്‌ ദേഹ 
ത്തിന്റെ അഭിമാനിയായിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ വെളിയില്‍ ഏതെ 
ങ്കിലും ““ഇദംതാ?” രൂപത്തില്‍ കാണപ്പെടും. അതിനെ മനു 
ഷ്യര്‍ വ്ൃക്ഷമെന്നു പറയുന്നു. ഇപ്രകാരം പുതുതായി ജനിച്ച 
കുട്ടികള്‍ മനുഷ്യരുടെ ഇടയ്ക്കു കിടന്നു ശീലിയ്ക്കുന്നു. 
ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടാകു മ്പോള്‍ ജ്ഞാതാവ്‌ വ്യാപകമാ 
കുന്നു. അപ്പോള്‍ “ഇദംതാ' രൂപത്തില്‍ ഒന്നും കാണുക 
യുമില്ല. അതിനാല്‍ അകത്തെന്നോ പുറത്തെന്നോ ഒന്നും 
ഉരിക്കുന്നില്ല. തെററായ ദൃഷ്ടിയാലാണ്‌ ജാഗ്രദൃശ ഉണ്ടാ 
കുന്നത്‌. 


2. ചോദ്യം: ജ്ഞാനത്താല്‍ അറിഞ്ഞ വൃക്ഷം ആ 
ജ്ഞാനകാലത്തു മാത്രമേ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കു. അതിനു 
മുന്‍പോ പിന്‍പോ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുന്നില്ല. പക്ഷെ ജാഗ്ര 
ത്തില്‍ ആരും ഇപ്രകാരം വിശ്വസിയ്ക്കുന്നില്ല. എല്ലാവരും 
പറയുന്നതു പണ്ടേ ആ വൃക്ഷം അവിടെ ഉണ്ടായിരുന്നു 
എന്നും നമ്മള്‍ക്കത്‌ അറിയാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നില്ല എന്നു 
മാണ്‌. മനസ്സുകൊണ്ടു ഏതെങ്കിലും അറിയാന്‍ സാധി 
യ്ക്കും. പക്ഷെ മനസ്സുകൊണ്ട്‌ ഒന്നും ഉണ്ടാക്കാന്‍ സാധ്യ 
മല്ല. മനസ്സുകൊണ്ടുണ്ടാക്കാന്‍ സാധിച്ചിരുന്നെങ്കില്‍ കൊടു 
ക്കല്‍ വാങ്ങല്‍ ആവശ്യമില്ലല്ലെൊ. എല്ലാം മനസ്സുകൊണ്ടു 
സാധിയ്ക്കാമായിരുന്നല്ലൊ. 


ഉത്തരം: ഈ സംഭവം നിങ്ങളുടെ ജ്ഞാനത്തിന്റെ 


( പതിനൊന്നാം സ്‌കുസ്ഥം) സ്കന്ധം 


യാണ്‌. അനൃരുടെ ന 





യല്ല. നിങ്ങള്‍ കാണുന്ന ജഗത്തിനെ അന്യര്‍ കാണുന്നില്ല. 
എല്ലാ മുങ്ങകളും ചേര്‍ന്ന്‌ പകല്‍ രാര്രിയാണെന്നു 
സിദ്ധാന്തിച്ചാലും അതു വാസ്തവമാകുന്നില്ല. നിങ്ങളുടെ 
ജന്മത്തിനുശേഷം നിങ്ങള്‍ക്കു വൃക്ഷത്തിന്റെ ജ്ഞാനം 
എപ്പോള്‍, എങ്ങനെ ഉണ്ടായി എന്ന്‌ അന്വേഷിച്ചു 
നോക്കണം. മനുഷ്യരുടെ സ്വപ്നദശയില്‍ വളരെയെല്ലാം 
കാണുന്നതുപോലെ ജാഗ്രത്തിലും വൃക്ഷാദികള്‍ 
ഉള്‍പ്പെടുന്നു. 


3. ചോദ്യം: വൃക്ഷത്തിന്റെ ദൃശ്യം സ്വപ്നത്തില്‍ 
ഉണ്ടാകുന്നു. ഉണര്‍ന്ന ശേഷം ആ വൃക്ഷം മനസ്സില്‍ നിന്നു 
ഭിന്നമല്ലെന്നും, മാനസിക സൃഷ്ടിയായിരുന്നു എന്നും 
തോന്നും. ഉണര്‍ന്നശേഷം സ്വപ്നത്തില്‍ കണ്ടതിന്റെ പ്രമാ 
ണമേ കാണുന്നില്ല. അതുപോലെ ബ്രഹ്മദശയില്‍ അഹം 
തയുടെയും ഇദംതയുടെയും പ്രമാണം കാണുന്നില്ല. 


ഉത്തരം: സ്വപ്നസമയം അതു സ്വപ്‌നമല്ല. 
ഉണര്‍ന്ന ശേഷമാണ്‌ സ്വപ്നമാകുന്നത്‌. സ്വപ്നസമയത്ത്‌ 
എല്ലാം ജാഗ്രത്താണ്‌. ആ സമയത്തെ ജ്ഞാനം ആ അനു 
ഭവത്തിനു പ്രമാണമാണ്‌. ഏതൊരു പ്രമാണത്താല്‍ 
ഏതൊരു വസ്തു സിദ്ധമാകുന്നുവോ, ആ പ്രമാണം കൊണ്ട്‌ 
അതിന്റെ നിവൃത്തിയുണ്ടാകുകയില്ല. അതുപോലെ ജാഗ്ര 
ത്തിലെ വ്യവഹാരകാലത്തു ജാഗ്രത്തിലെ ജ്ഞാനം പ്രമാ 
ണമായിരിയ്ക്കും. ആ ജ്ഞാനം ബ്രഹ്മദശയില്‍ മാറി 
പ്പോകും. ജാഗ്രത്തിന്റെ അഭിമാനിയായ ജീവനെ വിശ്വ 


നെന്നു പറയുന്നു. 


4. ചോദ്യം: ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ താന്‍ കാണുന്ന 
വൃക്ഷം ഇല്ലാതാകട്ടെ എന്നു ഞാന്‍ വിചാരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
അതില്ലാതാകുന്നില്ല. അതിന്‌ എന്റെ ജ്ഞാനത്തെ മറ്റേണ്ടി 
യിരിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ ബ്രഹ്മദശ കൂടാതെ ദൃശ്യത്തിന്‌ 
അഭാവം ഉണ്ടാകുകയില്ല. 


ഉത്തരം: മനുഷ്യര്‍ പ്രഹ്മമാകുന്നതിനു പകരം 
തത്തയായാലും മനുഷ്യരുടെ പ്രമാണം മാറിപ്പോകും. അത്‌ 
(തത്ത) മനുഷ്യന്‍ കാണുന്നതുപോലുളള വ്യക്ഷം കാണു 
കയില്ല. വാസ്തവത്തില്‍ മനുഷ്യനുണ്ടായ വൃക്ഷജ്ഞാനം 
മനുഷ്യരുടെ ഇടയില്‍ ജീവിച്ച്‌ മനുഷ്യസമുദായത്തിന്റെ 
ജ്ഞാനം സത്യമാണെന്നു കരുതിയതു കൊണ്ടുണ്ടായിട്ടു 
ഉളളതാണ്‌. നാം വെളിയില്‍ കാണുന്ന വസ്തുക്കള്‍ വസ്തു 
ക്കളല്ലെന്നും, അവ സംഭവങ്ങളാണെന്നും ഇന്നത്തെ സാപേ 
ക്ഷവാദവും സിദ്ധാന്തിയ്ക്കുന്നു. സംഭവങ്ങള്‍ പ്രാതിഭാസിക 
മാണ്‌. അതിനു ജഞാതസത്തയാണുളളത്‌. സംഭവങ്ങള്‍ക്കു 
ളള കാലം സംഭവങ്ങളോടൊപ്പം ഉണ്ടാകുന്നു. മുന്‍പു 
പിന്‍പെന്നൊന്നും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. രജ്ജൂവില്‍ (ര്രാന്തിയാല്‍ 
കണ്ട സര്‍പ്പം, കാണുന്നതിനു മുന്‍പ്‌ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. രജ്ജൂ 
വിന്റെ ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നതോടെ സര്‍പ്പത്തിനു (ര്രികാല 


താത താത്തത്ത്ത്തിനി 


ഞ്ഞ.ദ്മ്യാഞ്മഭാശഖത്മങക 


നിഷേധവും ഉണ്ടാകുന്നു. അതുപോലെ നിങ്ങളുടെ ജഗ 
ത്തിനെ സംബന്ധിച്ച്‌ അഥവാ അന്യരുടെ ജഗത്തിനെ 
സംബന്ധിച്ചും മനസ്സിലാക്കണം. സ്വപ്നത്തില്‍ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ 
സ്വപ്നാനുഭവങ്ങളുണ്ടാകുന്നതു പോലെ ജാഗ്രത്തിലും 
ജാഗ്രദനുഭവങ്ങളാണുണ്ടാകുന്നത്‌. 


5. ചോദ്യം: സ്വപ്നത്തില്‍ ഉണ്ടായ സംഭവങ്ങളെപ്പററി 
ജാഗ്രത്തില്‍ സംസാരിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നു. പക്ഷെ ജാഗ്രത്തി 
ലെ സംഭവങ്ങളെ സ്വപ്നത്തില്‍ പറയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 


ഉത്തരം: സ്വപ്നസമയത്തു അതു സ്വപ്നമല്ല. ഒരു 
പ്രകാരമുള്ള സ്ഥാനധര്‍മമാണ്‌. ജാഗ്രത്തും സ്ഥാനധര്‍മ 
മാണ്‌. ചില സ്ഥാനത്ത്‌ അനൃസ്ഥാനത്തെ അനുഭവം ഓര്‍മ 
യില്‍ വന്നേക്കാം. ചിലപ്പോള്‍ അനൃസ്ഥാനത്തെ അനുഭവം 
ഓര്‍മയില്‍ വരാതെയുമിരിയ്ക്കും. ജാഗ്രത്തില്‍ സ്വപ്നത്തെ 
ഓര്‍ക്കാന്‍ ശീലിയ്ക്കുന്നതുപോലെ സ്വപ്നത്തിലും ജാഗ്ര 
ത്തിനെ ഓര്‍ക്കാന്‍ ശീലിച്ചാല്‍ ജാഗ്രത്തും സ്വപ്നത്തില്‍ 
ഓര്‍മ വരും. പക്ഷെ രണ്ടു ദശകളുടെയും കാലത്തിനു 
വളരെ വ്യത്യാസമുളളതിനാല്‍ സ്വപ്നജാഗ്രത്തില്‍ ബാഹ്യ 
ജാഗ്രത്തിലെ സംഭവങ്ങള്‍ ഓര്‍മയില്‍ വരുന്നില്ല. അതിനെ 
ഓര്‍മയില്‍ വരുത്തേണ്ടത്‌ വൈഷ്ണവീമായയുടെ കാര്യ 
മാണ്‌. വിസ്മരിപ്പിയ്ക്കേണ്ടത്‌ ശാങ്കരീമായയുടെ കാര്ൃവു 
മാണ്‌. ജാഗ്രത്തില്‍ വൈഷ്ണവീമായയും സ്വപ്നത്തില്‍ 
ശാംകരീമായയും പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നു. 


6. ചോദ്യം: സ്ത്രീകള്‍ പ്രസവത്തെപ്പററി സ്വപ്നം 
കാണുന്നതുപോലെ പുരുഷന്മാര്‍ക്കുണ്ടാകുമോ? 


ഉത്തരം: ജാഗ്രത്തിലെ സംസ്‌കാരമാണ്‌ സ്വപ്ന 
ത്തില്‍ സാധാരണയായി വരാറുളളത്‌. പക്ഷെ ജാഗ്രത്തിലെ 
ദേശ-കാലങ്ങള്‍ സ്വപ്നത്തില്‍ വരുന്നില്ല. സ്വപ്നത്തില്‍ 
ചില മറിച്ചുതിരിച്ചുളള സംഭവങ്ങള്‍ കാണുന്നതു സ്വപ്ന 
ത്തിന്റെ സ്ഥാനധര്‍മമാണ്‌. ) 


7. ചോദ്യം: ജാഗ്രത്തില്‍ ഉപേക്ഷിച്ചതായ ചില സ്വഭാ 
വങ്ങള്‍ പിന്നീടു സ്വപ്നത്തിലും വരുന്നില്ല. 


ഉത്തരം: ഇതു സത്യമല്ല. എത്രയോ പേര്‍ക്ക്‌ അവര്‍ 
ഉപേക്ഷിച്ചുതായ സ്വഭാവങ്ങള്‍ സ്വപ്നത്തില്‍ വരാറുണ്ട്‌. 


8. ചോദ്യം: ജാഗ്രത്ത്‌ സ്വപ്നത്തില്‍ പൊയ്പോകുന്നു. 
പിന്നെയും എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ ജാഗ്രത്തുണ്ടാകുന്നത്‌? 


ഉത്തരം: ജാഗ്രത്തിന്റെയും സ്വപ്നത്തിന്റെയും മൂല 
കാരണം ആത്മാവിന്റെ അജ്ഞാനമാണ്‌. അജ്ഞാനവിത്തു 
നശിയ്ക്കുന്നതുവരെ ജാഗ്രത്തും സ്വപ്നവും വന്നുകൊണ്ടേ 
യിരിയ്ക്കും. ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നതുവരെ സൂക്ഷ്മ 
സംസ്‌കാരങ്ങളുടെ ശക്തിയാല്‍ ഈ അവസ്ഥകള്‍ വന്നു 
കൊണ്ടടേയിരിയ്ക്കും. ജഞാനമുണ്ടായശേഷം പ്രാരബ്ധം 
മാത്രമേ ശേഷിയ്ക്കു. അടുത്ത ദിവസവും അതേ ജഗത്തി 


ച പ . 
ക വ ടം 
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നെയാണ്‌ കാണുന്നതെന്നു തോന്നി പ്ര ടു 







] 


യ്ക്കുന്നതു പ്രത്യഭിജ്ഞതകൊണ്ടാണ്‌. അതു സത്യമല്ല. 
ഇങ്ങനെയുള്ള പ്രതൃഭിജ്ഞയും ഇന്നത്തെ ജ്ഞാനത്തിന്റെ 
ഭാഗമാണ്‌. 


ഇനി ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നു: 


അസത്ത്വാദാത്മനോ/നയേഷാംഭാവാനാംതത്കൃതാഭിദാ 
ഗതയോ ഹേതവശ്ചാസു മുഷാസ്വപ്നദ്ൃയശോയഥാ. 
(വ.13.31) 


ആത്മാവില്‍നിന്ന്‌ അന്യമായ പദാര്‍ഥങ്ങള്‍ക്ക്‌ അത്യ 
ന്താഭാവമാണുളളത്‌. അതിനാല്‍ മായകൊണ്ടു പ്രതീതമാ 
കുന്ന (ദേഹാദി) ഭേദം, അതിന്റെ (സ്വര്‍ഗാദി) ഗതി, ഹേതു 
(കര്‍മം) ഇവയെല്ലാം സ്വപ്നദ്രഷ്ടാവിന്റെ സ്വപ്നപ്ര 
പഞ്ചംപോലെ മിഥ്യയാണ്‌. 


ജാഗ്രത്തിലേയും സ്വപ്നത്തിലേയും (ക്രിയാകാരക 
മായ വ്യവഹാരം തന്നെയാണ്‌ ഭ്രാന്തി. ദ്വൈതം പോലാകു 
മ്പോഴാണ്‌ ഒരാള്‍ മറെറാരാളെ കാണുന്നതെന്നാണ്‌ ശ്രുതി 
യില്‍ പറയുന്നത്‌. സകലതും ആത്മരുപമാകുമ്പോള്‍ ആര്‍ 
ആരെ കാണാനാണ്‌? ജഗത്ത്‌ ബ്രഹ്മത്തില്‍ കല്‍പിതവും 
കല്‍പനയുടെ മുലം അജ്ഞാനവുമാണ്‌. അധിഷ്ഠാനത്തിന്റെ 
സാക്ഷാത്കാരംകൊണ്ടു അജ്ഞാനവും അജ്ഞാ നകല്പി 
തമായ പദാര്‍ഥങ്ങളും നിവൃത്തമാകയാല്‍ ജേഞയം തന്നെ 
സമാപ്തമാകുന്നു. കക്കയുടെ തത്ത്വസാക്ഷാത്കാരം ഉണ്ടാ 
യശേഷം വെളളിയ്ക്കു സത്ത എവിടെയിരിയ്ക്കാനാണ്‌? 
അജ്ഞാനത്തിന്റെ നിശ്ശേഷനാശത്തോടുകൂടി പുരുഷാര്‍ഥം 
സമാപ്തമാകുകയും സാക്ഷി പ്രാപ്തമാകുകയും ചെയ്യുന്നു. 
മോക്ഷത്തിന്നധികാരിയായവര്‍ക്കും കര്‍മത്തിനുള്ള അധി 
കാരം സമാപ്തമാകുന്നു. ആ സ്ഥിതിയ്ക്കു ജഞാനിയ്ക്കു. 
കര്‍മസമാപ്തിയുണ്ടാകുന്നതില്‍ എന്താണ്‌ സംശയിയ്ക്കാ 
നുളളത്‌? 


സൂര്യനില്‍ നിന്നും പൃഥ്വിയെ നോക്കിയാല്‍ പൃഥ്വി 
കറങ്ങുന്നതായി കാണാം. പൃഥ്വിയില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടു 
പൃഥ്വിയെ നോക്കിയാല്‍ പൃഥ്വി സ്ഥിരമായിരിയ്ക്കുന്നതു 
പോലെയും കാണും. അതിനാല്‍ ഗതി സാപേക്ഷമാണ്‌. 


ആത്മാവ്‌ ജാഗ്രദാദി അവസ്ഥകളില്ലാത്ത ഒന്നാണ്‌. 
മൂന്നവസ്ഥകളുടെയും സാക്ഷിയാണ്‌ ആത്മാവ്‌. അതില്‍ 
ദ്വൈതം കല്‍പിതം മാത്രമാണ്‌. അതിനാല്‍ ഹേതുവും (കര്‍മ 
വും) സാധ്യമല്ല. കല്പിതധര്‍മം ജീവ-്രഹ്മങ്ങളുടെഐകൃ 
ത്തിനു ബാധകമല്ല. എന്തെന്നാല്‍ ഐകൃ സമയത്തു 
കല്‍പിത ധര്‍മങ്ങള്‍ക്ക്‌ നിശ്ശേഷമായ നിവൃത്തിയുണ്ടാകുന്നു. 
ആത്മാവില്‍, ഭോക്താവ്‌, ഭോഗ്യം, ഭോഗം എന്നീ ത്രിപുടി 
കളോ പ്രമാതാ, പ്രമാണം, പ്രമേയം എന്നീ ത്രിപുടികളോ 
ഇരിയ്ക്കുന്നില്ല. കാര്യ-കാരണങ്ങള്‍ പരസ്പരം ആപേക്ഷി 
കമാകയാല്‍ അന്യോന്യാധര്രയരൂപമായ യുക്തികൊണ്ട്‌ 


ഞ്അമ്മ്ാഞ്മണാഗശവഡഖങണുക 


കാര്യ-കാരണ ഭാവം മിഥ്യയാണെന്നു സിദ്ധമാകുന്നുണ്ട്‌. 
ഏതെങ്കിലും വ്യാപാരം നടക്കാത്തതിന്റെ കാരണം ഒരി 
യ്ക്കലും കാണുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌, കാരണത്തിനു കാരൃ 
ത്തിന്റെ അപേക്ഷയുണ്ടായിരിയ്ക്കും. കാര്യം കാരണത്തെ 
അപേക്ഷിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. മുക്തന്റെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ദ്പൈതമില്ല. 
ദ്വൈതദര്‍ശനത്തിന്റെ അഭാവവും അദ്വൈതഭാവവുമാണ്‌ 
മുക്തന്റെ ലക്ഷണം. അതുകൊണ്ട്‌ ഏതൊരു ദ്വൈത 
ത്തിന്റെ അനുഭവം യഥാര്‍ഥത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്നില്ലയോ, ആ 
ദ്വൈതം വാസ്തവത്തില്‍ ഉളളതല്ല. ഇതാണ്‌ വേദാന്ത 
ത്തിന്റെ രഹസ്യം. പ്രതീതികാലത്തുമാത്രമുണ്ടാകുന്ന അനു 
ഭവം, ജ്ഞാനമുണ്ടാകു മ്പോള്‍ ഇല്ലാതാകുന്നു. ഉല്പ 
ത്തിയ്ക്കു യോഗ്യമായിട്ടുളള വസ്തു, ഏതെങ്കിലും കാരണ 
ത്തെ അപേക്ഷിച്ചിരിയ്ക്കും. അതിനുവേണ്ടി അനുഷ്ഠാനം 
ചെയ്താലും അതുകൊണ്ടു മോക്ഷം ഉണ്ടാകുകയില്ല. ഉല്പ 
ന്നമാകുന്നതു നശിയ്ക്കും. ദര്‍ശനം വസ്തുവിനധീനമാണ്‌. 
കര്‍ത്താവിനധീനമല്ല. ഉപാസനായുക്തമായ ബുദ്ധി കര്‍ത്താ 
വിനധീനമാണ്‌. അതുകൊണ്ടുപാസ്യന്‍ ബ്രഹ്മമല്ല. വസ്തു, 
അതനുസരിച്ചുള്ള ജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നതിനാല്‍ പ്രമാത്മ 
കവും ധ്യാനജന്യവുമായുള്ള ജ്ഞാനം, മരിച്ചുപോയവന്റെ 
സാക്ഷാത്കാരം പോലെ, ഭ്രാന്തിരൂപമായിരിയ്ക്കും. എങ്കി 
ലും ജ്ഞാനത്തോടൊപ്പം ധ്യാനവുമുണ്ടായാല്‍ വസ്തുത 
ന്ത്രമാകാം. സിദ്ധാര്‍ഥക വാക്യം കൊണ്ടു ബ്രഹ്മത്തിന്റെ 
അനുഭവ മുണ്ടാകുമെങ്കില്‍ ആ അനുഭവംകൊണ്ട്‌ അജ്ഞാ 
നം നശിയ്ക്കും. പിന്നീടു സ്മൃതിയുടെ ആവശ്യം പ്രത്യയ 
കിച്ചില്ല. എന്തെന്നാല്‍ വസ്തുതന്ത്രമായ ജ്ഞാനം വിസ്മ 
രിയ്ക്കപ്പെടുന്നില്ല. 


ബ്രഹ്മവിദ്യയുടെ കാര്യം സര്‍വാത്മഭാവം പ്രാപിയ്ക്കു 
കയാണ്‌. ജ്ഞാനിയുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ അവിദ്യയുടെ ശക്തി 
ഇരിയ്ക്കുകയില്ല. മുഡഃന്റെ ദൃഷ്ടിയില്‍ അവിദ്യ വ്രജത്തെ 
ക്കാള്‍ കറഠിനമായിരിയ്ക്കും. അവിദ്യയാല്‍ ബ്രഹ്മം, 
ജീവന്റെയും ജഗത്തിന്റെയും രൂപത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്നു. 
വിദ്യകൊണ്ടു ജീവനും ജഗത്തും പ്രഹ്മരൂപമായും കാണു 
ന്നു. സ്വഭാവത്താല്‍ ബ്രഹ്മം സര്‍വാത്മകമാകുന്നു. ഭ്രാന്തി 
യാല്‍ സര്‍വാത്മകമല്ലാതേയും പ്രതീതമാകുന്നു. വിദ്യ 
കൊണ്ടു ക്രാന്തി നീങ്ങുമ്പോള്‍ സര്‍വാത്മകഭാവം മാത്രം 
ശേഷിയ്ക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ തത്ത്വവിദ്യ വസ്തുവിന്നധീ 
നമാണ്‌. പുരുഷന്നധീനമല്ല. പ്രാരബ്ധം കൊണ്ടു രാഗാദി 
ഉണ്ടായാല്‍ ഭോഗസിദ്ധിയ്ക്കു വേണ്ടിയാണെങ്കില്‍ സാര 
മില്ല. പക്ഷെ കര്‍മസിദ്ധിയ്ക്കുവേണ്ടിയായാല്‍ പ്രവൃത്തി 
വര്‍ധിയ്ക്കും. 


ജാഗ്രത്തിലായാലും സ്വപ്നത്തിലായാലും ക്രാന്തിയി 
രിയ്ക്കുകയാണെങ്കില്‍ അതിന്റെ ബാധകജ്ഞാനം ഉണ്ടാ 
കുന്നതുവരെ (രരാന്തി പോകുകയില്ല. രഭാന്തി നീങ്ങുന്ന 
തോടെ ഭ്രാന്തിയില്‍ സിദ്ധമായിരുന്ന വ്യവഹാരവും നിന്നു 
പോകും. അതിനാല്‍ കര്‍മം ഭോഗം നല്കിയിട്ടു ജ്ഞാനിയെ 
വിട്ടുപോകുന്നു. എന്നാല്‍ അജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ ഒരു കര്‍മത്തില്‍ 





ക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. 


ജേഞയത്തിനു ജ്ഞാനത്തില്‍നിന്നും സ്വത്രന്രമായ 
സത്തയില്ല. ആത്മാവു സ്വയംപ്രകാശമാകയാല്‍ അതിന്റെ 
സിദ്ധിയ്ക്ക്‌ അന്യപ്രമാണങ്ങളുടെ ആവശ്യമില്ല. ശാസ്ത്ര 
പ്രമാണവും ആവരണഭംഗത്തിനുവേണ്ടിയാണ്‌ ഉപയോഗ 
പ്പെടുന്നത്‌. ആത്മപ്രകാശത്തിന്‌ ഉപയോഗിയല്ല. ഉപാധി 
യുള്ള ആത്മാവു സ്വയംപ്രകാശമല്ലാത്തതിനാല്‍ ആവരണ 
ഭംഗത്തിനു ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി ആവശ്യമാണ്‌. 


ഭേദം പ്രത്ൃക്ഷാദി പ്രമാണത്താല്‍ സിദ്ധമാകും. 
ര്രഹ്മം പ്രത്ൃക്ഷാദി പ്രമാണങ്ങള്‍ക്കു വിഷയമല്ല. സ്വപ്നം 
പോലെ ജാഗ്രത്തിലും വ്യവഹാരം നടക്കുന്നു. തെററായ 
ദശയില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടു തെററു. കണ്ടുപിടിയ്ക്കാന്‍ 
സാധ്യമല്ല. ഏതൊരു പ്രമാണംകൊണ്ട്‌ ഏതൊരു വസ്തു 
സിദ്ധമായോ ആ പ്രമാണംകൊണ്ട്‌ ആ വസ്തുവിന്റെ നിവൃ 
ത്തി ഉണ്ടാകയില്ല. 


പ്രകരണം പതിനേഴ്‌ 


ജീവന്മുക്തി 


മുക്തികോപനിഷത്തില്‍ ശ്രീരാമച്ര്രന്‍ ശ്രീഹനുമാ 
നോട്‌ ആദ്യം മാണ്ഡുക്യോപനിഷത്ത്‌ അഭ്യസിച്ചിട്ട്‌ അതു 
കൊണ്ടു തൃപ്തി വന്നില്ലെങ്കില്‍ മററുപനിഷത്തുകള്‍ അഭ്യ 
സിയ്ക്കാന്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഇതില്‍ നിന്നും ശ്രീരാമ 
ചന്ദ്രന്‍ മററുപനിഷത്തുകളെ അപേക്ഷിച്ചു മാണ്ഡുക്യോ 
പനിഷത്തിനു കൂടുതല്‍ മഹത്ത്വം കല്‍പിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതായി 
കാണാം. പ്ര്രണ്ടു മ്രന്തങ്ങളേയുളളുവെങ്കിലും അത്‌ അര്‍ഥ 
ത്തില്‍ ഗംഭീരവും ഉത്തമതത്ത്വത്തെ കാണിയ്ക്കുന്നതു 
മാണ്‌. ഈ ഉപനിഷത്തില്‍ മൂന്നവസ്ഥകളുടെ വിചാരം 
കൊണ്ടു അന്തഃകരണത്തെ തുരീയപദത്തെ അനുഭവിച്ചറി 
യാന്‍ തക്കതാക്കുന്നു. അതുപോലെ ഏകാദശസ്കന്ധ 
ത്തിലെ പതിമുന്നാമധ്യായത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവര്‍ക്കു മുന്ന 


' വസ്ഥകളുടെ വിചാരംകൊണ്ടു വേദാന്തത്തിന്റേയും യോഗ 


ത്തിന്റേയും പരമരഹസ്യങ്ങളെ വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. 


യോ ജാഗരേ ബഹിരനുക്ഷണധര്‍മിണോ/ര്‍ഥാന്‍ 
ഭുങ്ക്തേ സമസ്തകരണൈര്‍ഹ്ൃദി തത്സദ്യക്ഷാന്‍ 
സ്വപ്നേ സുഷുപ്ത ഉപസംഹരതേ സ ഏകഃ 
സ്മൃത്യമ്പായാത്‌ ത്രിഗുണവൃത്തിദൃഗിന്ദ്രിയേശഃ. 
(൨.13.32.) 


ജാഗ്രത്തില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ വെളിയിലുള്ള 
ക്ഷണിക പദാര്‍ഥങ്ങളെ അനുഭവിയ്ക്കുകയും, സ്വപ്ന 
ത്തില്‍ വാസനാമയമായ വിഷയങ്ങളെ ഹൃദയത്തില്‍ അനു 
ഭവിയ്ക്കുകയും, സുഷുപ്തിയില്‍ ഇവയെയെല്ലാം ലയിപ്പി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ആത്മാവ്‌ ഏകവും, ഈ അവസ്ഥക 
ളുടെ സാക്ഷിയും നിയാമകനുമാകുന്നു. 


ദയമഖ്മ്യാത്മുദാശണവവങഞമുക 


ഈ ജാഗ്രദാദി മൂന്നവസ്ഥകള്‍ മായയുടെതാണ്‌. 
ആത്മാവ്‌ ഈ അവസ്ഥകളെപ്പററി അറിയുന്നതുകൊണ്ട്‌, 
ഈ അവസ്ഥകളില്‍നിന്നും ഭിന്നമാകുന്നു. ദ്രഷ്ടാവ്‌ ദൃശ്യ 
ത്തില്‍നിന്നും ഭിന്നമായിരിയ്ക്കണമെന്നതു വേദാന്തസിദ്ധാ 
ന്തമത്രെ. ഗൃഹത്തെ കാണുന്നവന്‍ ഗൃഹത്തില്‍നിന്നു ഭിന്ന 
നാണ്‌. ദേഹത്തെ കാണുന്നവന്‍ ദേഹത്തില്‍നിന്നും ഭിന്ന 
നാണ്‌. മനസ്സിനെ കാണുന്നവന്‍ മനസ്സില്‍നിന്നും ഭിന്ന 
നാണ്‌. എങ്കിലും ഒരവസ്ഥയും ആത്മാവില്‍ നിന്നു ഭിന്നമല്ല. 
മൂന്നവസ്ഥകളുടെ വിചാരം കഠോപനിഷത്തിലും, മാണ്ഡൂ 
കൃത്തിലും, ബൃഹദാരണ്യകത്തിലും കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഈ 
വിചാരം തത്ത്വം മനസ്സിലാക്കാന്‍ ഉപയോഗപ്പെടുന്നു. സാധാ 
രണ മനുഷ്യര്‍ ജാഗ്രത്തിനെ മുഖ്യമായും മററു രണ്ടവസ്ഥ 
കളെ ജാഗ്രത്തിന്റെ ഭാഗമായും കരുതിപ്പോരുന്നു. പക്ഷെ 
ഇതു ശരിയല്ല. ജാഗ്രത്തിന്റെ കാലം സ്വപ്നത്തിലോ സുഷു 
പിതിയിലോ വരുന്നില്ല. അതിനാല്‍ സ്വപ്നം ജാഗ്രത്തിന്റെ 
ഭാഗമല്ല, മായയുടെ വേറൊരു ദശയാണ്‌. 


ഏവം വിമൃശ്യ ഗുണതോ മനസസ്ര്ര്യവസ്ഥാ 
മന്മായയാ മയി കൃതാ ഇതി നിശ്ചിതാര്‍ഥാഃ 
സംഛിദ്യ ഹാര്‍ദമനുമാനസദുക്തിതീക്ഷ്ണ- 


ജ്ഞാനാസിനാ ഭജത മാഖിലസംശയാധിം. (11.13.33.) 


ഇപ്രകാരം വിചാരദ്വാരാ ഈ മുന്നവസ്ഥകളും മായാ 
ഗുണങ്ങളാല്‍ എന്നില്‍ കല്പിതമാണെന്നു നിശ്ചയി 
യ്ക്കണം. അങ്ങനെ അനുമാനവും ആപ്തവചനവുംകൊണ്ട്‌ 
തീക്ഷ്ണമാക്കിയ ജഞാനരൂപമായ വാളു കൊണ്ടു സര്‍വ 
സംശയങ്ങള്‍ക്കും കാരണമായ അഹങ്കാരത്തെ മുറിച്ചു 
സ്വന്തം ഹൃദയത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന എന്നെ ഭജിയ്ക്കണം. 


സ്വപ്നത്തില്‍ ജാഗ്രത്തിലെപ്പോലെ വസ്തുക്കള്‍ 
മുന്നില്‍ കാണുകയും അത്‌ ഇത്രകാലം വരെ ഉണ്ടായിരി 
യ്ക്കുമെന്നും മററും ആ സമയത്തു തോന്നുകയും ചെയ്യു 
ന്നുണ്ടെങ്കിലും ഉണര്‍ന്നശേഷം ആ വസ്തുക്കള്‍ക്കു സ്വസ 
ത്തയില്ലാത്തതിനാല്‍ അതിന്റെ ദേശവും കാലവും മാറിപ്പോ 
കുന്നതോടൊപ്പം വസ്തുക്കളും ഇല്ലാതാകുന്നു. ഇതുപോ 
ലെതന്നെ ജാഗ്രത്തില്‍ കാണുന്ന വസ്തുക്കള്‍ക്കും സ്വസ 
ത്തയില്ല. അവയ്ക്കാധാരം (്ദരഷ്ടാവിന്റെ ദൃഷ്ടിയാകുന്നു. 
സാമാന്യ വ്യവഹാരത്തില്‍ താഴത്തെ ചിത്രത്തില്‍ കാണി 
യ്ക്കുന്നതു പോലെ മൂന്നുവിധമായ സംബന്ധമുണ്ടാകു 
ന്നുണ്ട്‌. 
ഒരാള്‍ നയമ്ഖര്‌ 2-ന്റെ സ്ഥാനത്തുനി 
മു ന്നുകൊണ്ട്‌ നമ്പരീ 1-ന്റെസ്ഥാനത്തു ഒരു 
വസ്തുവിനെ കാണുന്നു എന്നു വിചാരി 
കഴുക. ഇവിടെ ഗ്രഷ്ടാവിനും ദൃശ്യത്തിനും 
സംബന്ധമുണ്ടായി. പിന്നീടയാള്‍ ആ 
വസ്തുവിനെ, തന്റെ ജഞാനമനുസരിച്ചു 


മനസ്സിലാക്കി തന്നില്‍ നിന്നും വേറെ നമ്പര്‍ 
1 


പരതിനൊന്നാം സ്കന്ധം ന്റ്‌ കാ 
പ ര 


ഈ അനുഭവത്തില്‍ ലിമ? പ 


ളള സംബന്ധങ്ങളുണ്ട്‌. ഇപ്രകാരം നാം നമ്മുടെ മുമ്പില്‍ 
പല വസ്തുക്കളും കാണുന്നു. ഓരോ സമയത്തും ദ്രഷ്ടാവ്‌ 





ദൃശ്യംപോലെ ആയിത്തീരുന്നു. അഥവാ പ്രമാതാവ്‌ പ്രമേ 
യംപോലെ ആയി ത്തീരുന്നു. ഒമ്പതു പേരെ എണ്ണുന്നവന്‍ 
പത്താമനെ മറന്നു പോകുന്നതുപോലെ ഈ ദശയില്‍ 
ജീവനു സ്വയം തന്നെ അറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ദ്രഷ്ടാവി 
നെക്കൂടി കണക്കിലെടുക്കാതെ ദൃശ്യത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥ 
തത്ത്വം മനസ്സിലാകയില്ല. ദ്രഷ്ടാവിനും ദൃശൃത്തിനും തമ്മി 
ലുള്ള ഭേദം സംബന്ധം എങ്ങനെയുളളതാണെന്നറിയണം. 
അതിനു താഴെയുള്ള ചിത്രം ഉപയോഗപ്പെടും. 


ഇവിടെ “അ ദ്രഷ്ടാവും “ക 
ദൃശ്യവും “ഖ” ദര്‍ശനവ്യത്തിയു 
മാണ്‌. ഇതു മൂന്നും ഒരു ക്ഷേത്ര 
ത്തിനുളളിലാണ്‌ സ്ഥിതി ചെയ്യു 
ന്നത്‌. അതിനെ ഒരു സംഭവം 





അഥവാ മല എന്നുപറയുന്നു. 


ഓരോ സംഭവത്തിനും അതാതിന്റെ ദേശകാലങ്ങളു 
മുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. വേറൊരു ദ്രഷ്ടാവ്‌ വേറൊരു വിധ 
ത്തിലുള്ള ദര്‍ശനവ്ൃത്തി കൊണ്ടു ആ സംഭവത്തെ 
നോക്കുന്ന പക്ഷം അതില്‍ പുതിയ ദേശകാലങ്ങളും ഭിന്ന 
ദൃശ്യവും കാണും. ചുരുക്കത്തില്‍ ജാഗ്രത്തിലെ ജഗത്തും 
എല്ലാവരും ഒരുപോലെയല്ല കാണുന്നത്‌. ദ്രഷ്ടാവിന്റെ അവ 
സ്ഥകൂടി കണക്കിലെടുത്തു നിരീക്ഷിച്ചാല്‍ വ്യാവഹാരിക 
ജഗത്ത്‌ പ്രാതിഭാസികമായി കാണും. ഭിന്നമായി കണ്ടിരുന്ന 
വസ്തുക്കളെ ഒരു സംഭവത്തിന്റെ രൂപമായും കാണും. 
സ്വപ്നത്തില്‍ കാണുന്നതു തന്നെയാ ണു ജാഗ്രത്തിലും. 
പക്ഷെ ഇപ്രകാരമുള്ള ഭാവം ഉണ്ടാവുക വളരെ പ്രയാസ 
മാണ്‌. അതിനാല്‍ അനന്യഭാവത്തിലെത്തിയ ഗുരുവിനെ 
ശരണം പ്രാപിച്ചു ഭഗവാനെ നിരന്തരം ഭജിച്ചാല്‍ അവര്‍ക്കു 
ജ്ഞാനരൂപമായ വാളു ലഭിയ്ക്കും. അതുകൊണ്ട്‌ അഹ 
കാരത്തെ മുറിയ്ക്കാം. അതിനാല്‍ ഏവര്‍ക്കും സര്‍വസുഖ 
വിശ്രാന്തിസ്ഥാനം ഹൃദയേശ്വരനായ ആത്മാവാണെന്നറി 
ഞ്ഞ്‌, അവിടെ. അതിനെ ഭജിയ്ക്കണം. പ്രഹ്മാവു മുതല്‍ 
കൃമിപര്യന്തമുള്ള സകലരുടേയും ഹൃദയത്തില്‍ ഏകനായ 
ഭഗവാനാണിരിയ്ക്കുന്നതെന്നറിയുന്നവരാണ്‌ യഥാര്‍ഥ 
ത്തില്‍ ഭാഗ്യശാലികളെന്നു ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നു. 


ഈക്ഷേത വിക്രമമിദം മനസോ വിലാസം 

ദൃഷ്ടം വിനഷ്ടമതിലോലമലാതച്രരകം 
വിജ്ഞാനമേകമുരുധേവ വിഭാതി മായാ 
സ്വപ്നസ്ത്രിധാ ഗുണവിസര്‍ഗക്യതോ വികല്പം. 


(വ.13.34.) 


ഈ വിഭ്രാന്തിരുപമായ ജഗത്ത്‌ മനസ്സിന്റെ വിലാസം 
മാര്രതമെന്നും ഇടയ്ക്കിടെ കാണുകയും മറയുകയും 


ന സഹാ പായ്ക്കും . ൂ 


ഞഅ്ഞമങ്ദ്യായ്മുദാണശവഖതര്ങക 


ചെയ്യുന്ന അലാതച്രകം പോലെ ചഞ്ചലമെന്നും അറിയണം. 
ജ്ഞാതാവെന്നും ജേഞയമെന്നുമുള്ള ഭേദം ഇല്ലാത്ത ഒരേ 
ഒരു ജഞാനസ്വരൂപമായ ആത്മാവുമാത്രമാണ്‌ അനേകമെ 
ന്നതുപോലെ പ്രതീതമാകുന്നത്‌. ഈ സ്ഥുലശരീരം, ഇന്ദ്രി 
യം, അന്തഃകരണം ഇങ്ങനെ മുന്നുവിധ വികല്പങ്ങള്‍ ഗുണ 
ങ്ങളുടെ പരിണാമത്തിന്റെ രചനയാണ്‌. സ്വപ്നംപോലെ 
മായയുടെ ലീലയാണ്‌, അജ്ഞാനത്താല്‍ കല്‍പിതമാണ്‌. 


കത്തുന്ന പന്തത്തെ ചുററു മ്പോള്‍ ഉണ്ടാകുന്ന 
തീയിന്റെ ച്രകാകാരധര്‍മം വേറെങ്ങുനിന്നും വന്ന്‌ അതില്‍ 
പ്രവേശിയ്ക്കുന്നതല്ല. അതിനെ ചുററാതിരിക്കുമ്പോള്‍ ഈ 
ധര്‍മം മററ്‌ ഏതെങ്കിലും സ്ഥലത്തേയ്ക്കു പോകുന്നുമില്ല. 
പന്തത്തിനുളളിലേയ്ക്കു പ്രവേശിയ്ക്കുന്നുമില്ല; കാരണം 
ഈ ദൃശ്യം ദ്രവ്ൃരൂപമല്ലാത്തതു തന്നെ. ഇതുപോലെ സ്വപ്ന 
ത്തില്‍ കാണുന്ന ദൃശ്യങ്ങളും ദ്രവ്യരുപമല്ല. ജാഗ്രത്തിലെ 
ദൃശ്യങ്ങളും പ്രാതിഭാസികമാകയാല്‍ ക്രവ്യരൂപമല്ല. അതാ 
യത്‌, ഏതൊരാള്‍ക്കും ദൃഷ്ടിഗോചരമാകുന്ന ജഗത്ത്‌ ഒരു 
വസ്തുവോ ദ്രവ്യമോ അല്ല. അതൊരു പ്രാതിഭാസികസംഭ 
വമാണ്‌. കര്‍മം ചെയ്യുമ്പോള്‍ മാത്രം ഉണ്ടാകുന്നതും കര്‍മം 
തീരുന്നതോടെ നശിയ്ക്കുന്നതുമാണ്‌. ഒരു വസ്തുവിനെ 
മറ്റൊരു രൂപത്തില്‍ കാണുന്നതിനെ ആഭാസരൂപമെന്നു 
പറയുന്നു. മുത്തുച്ചിപ്പിയെ വെള്ളിയായും, കയറിനെ പാമ്പാ 
യും, സൂര്യകിരണങ്ങളുടെ പ്രകാശത്തെ കാനല്‍ജലമായും 
കാണുന്നതുപോലെതന്നെ ഒരു ആഭാസരുപമത്രേ ശുദ്ധപ്ര 
ഹ്മത്തെ ലോകര്‍ സംസാരരൂപമായി കാണുന്നതും. ആ 
സംസാരത്തില്‍നിന്നു മുക്തി നേടുവാനുള്ള ഉപായം 
ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു. 


ദൃഷ്ടിം തതഃ പ്രതിനിവര്‍ത്യ നിവ്ൃത്തതൃഷ്ണ-- 
സ്തുഷ്ണീം ഭവേന്നിജസുഖാനുഭവോ നിരീഹഃ 
സംദൃശ്യതേ ക്വ ച യദീദമവസ്തുബുദ്ധ്യാ 
ത്ൃക്തം ഭ്രമായ ന ഭവേത്‌ സ്മൃതിരാനിപാതാ 
(1.13.35.) 


മായികപ്രപഞ്ചത്തില്‍നിന്നു ദൃഷ്ടിയെ പിന്‍വലിച്ച്‌ 
തൃഷ്ണാരഹിതനും മൌനിയുമായി ആത്മാനന്ദാനുഭുതിയില്‍ 
നിമഗ്നനാകണം. എങ്കിലും ചിലപ്പോഴെല്ലാം ആഹാരാദി 
യുടെ സമയത്തു ദേഹാദിപ്രപഞ്ചത്തെ കാണുന്നെങ്കില്‍, 
അവ അവസ്തുവെന്ന ബോധ്യത്താല്‍ നേരത്തെ ഉപേക്ഷി 
യ്ക്കപ്പെട്ടതാകയാല്‍ വീണ്ടും ഭ്രാന്തി ജനിപ്പിയ്ക്കുകയില്ല. 
ദേഹപാതപതര്യന്തം കേവലം സംസ്കാരമാത്രമായി അവ 
യുടെ പ്രതീതി മാത്രമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. 


ശരീരമിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ പ്രതീതി 
യുടെ സംസ്‌കാരവും, ആത്മാനുഭവത്തിന്റെ സംസ്കാരവും 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. ശരീരവിയോഗമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ പ്രപഞ്ച 
പ്രതീതിയുടെ സംസ്കാരം നശിയ്ക്കുകയും ആത്മാനുഭ 
വത്തിന്റെ സംസ്കാരം മാത്രമവശേഷിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. 





( പതിനൊന്നാം സ്‌കുസ്ഥം ) ടു 


പ്രപഞ്ച പ്രതീതിയ്ക്കു കാരണംം വ. 
ഷ്യര്‍ ദേഹാഭിമാനത്തോടെ പ്രപഞ്ചത്തെ ഒരു സ്ഥാനത്തു 
നിന്നു നോക്കുന്നതാണ്‌. ഇങ്ങനെയുളള ദൃഷ്ടി ശരീരംപോ 
യാല്‍ പിന്നെ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ചിത്രത്തിലെ കടുവയ്ക്കു കടു 
വയുടെ സ്വഭാവമില്ലാത്തതുപോലെ മുക്തനു ദേഹഭാവ 
മുണ്ടാകുന്നില്ല. ആഭാസരൂപത്തില്‍ പ്രതീതമാകുന്നതിന്റെ 
അനുഭവം അവശേഷിയ്ക്കുകയില്ല. ഇതുതന്നെയാണ്‌ 
സമാധിയുടെ ലക്ഷ്യം. അതിനെ പ്രവിലാപദൃഷ്ടി അഥവാ 
ത്രിപുടീലയമെന്നു പറയുന്നു. 


ദേഹം ച നശ്വരമവസ്ഥിതമുത്ഥിതം വാ 
സിദ്ധോ ന പശ്യതി യതോ/ധ്ൃഗമത്‌ സ്വരൂപം 
ദൈവാദപേതമുത ദൈവവശാദുപേതം 


വാസോ യഥാ പരികൃതം മദിരാമദാന്ധഃ. (1.13.36.) 


മദ്യപിച്ച്‌ ഉന്മത്തനായിരിക്കുന്നവന്‍ തന്റെ വസ്ത്രം 
ദേഹത്തുണ്ടോ, വീണുപോയോ, എന്നറിയാന്‍ കഴിയാത്ത 
തുപോലെ സിദ്ധപുരുഷന്മാര്‍ക്ക്‌ ഈ നശ്വരശരീരം ഇരി 
യ്ക്കുകയാണോ നില്ക്കുകയാണോ എന്നൊന്നും അറിയാന്‍ 
കഴിയുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ അവര്‍ അവരുടെ യഥാര്‍ഥ 
സ്വരൂപത്തെ അറിഞ്ഞ്‌ അതില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നവരാണ്‌. 


ഈ അവസ്ഥ ജ്ഞാനത്തിന്റെ ആറാമത്തെ ഭൂമിക 
യാണ്‌. അതിനെ പദാര്‍ഥ ഭാവിനിയെന്നു പറയുന്നു. ശ്രീ 
വിദ്യാരണ്യസ്വാമിയുടെ ജീവന്മുക്തി എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ 
ആറാമത്തെ ഭൂമികയെ കാണിയ്ക്കുന്നിടത്തു ഈ ശ്ലോക 
വും ഇതിനടുത്ത ശ്ലോകവും കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. കപിലാഖ്യാ 
നത്തിലും (മുന്നാംസ്‌കന്ധം) ഒടുവില്‍ ഈ രണ്ടു ശ്ലോക 
ങ്ങള്‍ വരുന്നുണ്ട്‌. പദാര്‍ഥാഭാവിനിയെന്നു വച്ചാല്‍ ബ്രഹ്മമ 
ല്ലാതുളള അനൃയവസ്തുക്കള്‍ക്കു അഭാവം എന്നാണ്‌. ഈ 
സ്ഥിതിയില്‍ ജഗത്തിനെപ്പററി ആരെങ്കിലും ബലവത്തായി 
ഓര്‍മിപ്പിച്ചാല്‍ മാത്രമേ അവര്‍ക്കറിവുണ്ടാകൂ. അഞ്ചാമത്തെ 
ഭൂമികയില്‍ മനസ്സിനും വാസനകള്‍ക്കും ഉപശാന്തിയുണ്ടാ 
വുകയും ആറാമത്തതില്‍ മനസ്സിനും വാസനകള്‍ക്കും 
ക്ഷയമുണ്ടാവുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ അവസ്ഥയില്‍ എത്തി 
യിട്ടുളളവര്‍ വ്യുത്ഥാനദശയിലും ദ്വൈതം കാണുകയില്ല. 
അതിനാല്‍ അവര്‍ കര്‍ത്തവ്യമായിട്ടൊന്നും കാണുന്നില്ല. 
ഗുണങ്ങളാല്‍ പ്രേരിതരുമാകയില്ല. ബാഹൃദൃഷ്ടിയില്‍ 
ഇവര്‍ ഉദാസീനരായും സുപ്തനെന്നപോലെയും സ്തബ്ധ 
നെപ്പോലെയും തോന്നിയ്ക്കും. എങ്കിലും ഇവര്‍ ആത്മസു 
ഖത്തില്‍ മഗ്നചിത്തരായിരിയ്ക്കും. അവര്‍ക്കു ഞാനെന്നും 
എന്റേതെന്നും ഉള്ള വ്യവഹാരവും പ്രയാസമായിരിയ്ക്കും. 
കല്‍പിതദ്വൈതത്തിനു പ്രാതിഭാസികസ്വരൂപം മാത്രമേയു 
ളൂ. പ്രാതിഭാസികദശയില്‍ സ്വന്തം കല്പനയുടെ അധി 
ഷ്ഠാനം സത്‌ മാത്രമായിരിയ്ക്കും. പ്രപഞ്ചം സ്വരൂപത്താല്‍ 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. അതിനാല്‍ ഒന്നിന്റെ ജ്ഞാനം 
കൊണ്ടു സര്‍വത്തിന്റേയും ജഞാനമുണ്ടാകുന്നു. ദ്രഹ്മമ 
ല്ലാതൊന്നുമില്ലെന്നുളള സ്മൃതി പരിപക്വമാകുന്നതോടെ 


ജീവിതസാഫല്യം കൈവരുന്നു. പര്‍വതം കാററുകൊണ്ടിള 
കാത്തതുപോലെ അവരുടെ മനസ്സു നിശ്ചലമാകുന്നു. 
അവര്‍ക്കു കര്‍മംകൊണ്ടൊരു പ്രയോജനവും നേടാനില്ല. 
അതുപോലെതന്നെ സമാധിയിരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടും മ്രത്ര 
ജപംകൊണ്ടും യാതൊന്നും സാധിയ്ക്കാനില്ല. അവര്‍ അതി 
വര്‍ണാശ്രമി കളായ അവധൂതന്മാരയിത്തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നു. 
അവര്‍ ക്കു ദേഹത്തിലോ ഇന്ദ്രിയങ്ങളിലോ അഹംഭാവമില്ല. 
അന്യവസ്തുക്കളില്‍ ഇദംഭാവവുമില്ല. അവര്‍ പ്രസന്നരും 
നിത്യാനന്ദസ്വരൂപരുമാകുന്നു. 


ആത്മദൃഷ്ടിയില്‍ ആത്മാവിനു ജ്ഞാനമില്ല. അതു 
സ്വയംപ്രകാശമാണ്‌. ഉപാധിരഹിതമായ ആറാമത്തെ ഭൂമി 
കയുടെ അനുഭവവും സ്വയംപ്രകാശമാണ്‌. ഉല്പന്നമായ 
ജ്ഞാനാവസ്ഥയില്‍ അവിദ്യയുടെ നിവൃത്തിയ്ക്ക്‌ ശാസ്ത്രാ 
ദികളുടെ ആവശ്യമില്ല. ,്രമാണത്താല്‍ ഉല്പന്നമായ സമൃഗ്‌ 
ജ്ഞാനത്തെ ദുര്‍ബലമായ അവിദ്യ ബാധിയ്ക്കയില്ല. അതാ 
യത്‌ അവിദ്യയുടെ നിവൃത്തിയ്ക്കു വേറൊരു സാധനയുടെ 
ആവശ്യമില്ല. ഒരു ധര്‍മിയില്‍ ഗ്രാഹ്യ-ധ്രാഹകഭാവം ഉണ്ടാ 
കയില്ല. വസ്തു ഏകമാകയാല്‍ യഥാര്‍ഥ്രദഷ്ടാവു ദൃശ്യ 
മാവുകയില്ല. പ്രാരബ്ധം ഭോഗം നല്‍കുന്നതിലും വിദ്യ പ്രാര 
ബ്ധത്തെ മിഥ്യയാക്കുന്നതിലുമാണ്‌ ശക്തമാകുന്നത്‌. നിരു 
പാധികമായ ബ്രഹ്മദശയില്‍ ജീവഭാവത്തിന്റെ അനുവൃത്തി 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ദ്വൈതദര്‍ശനത്തിന്റെ അഭാവവും അദ്വൈ 
തദര്‍ശനവും രണ്ടുംകൂടിയതാണ്‌ വിദ്യ. ദ്രഹ്മശയില്‍ എ 
ത്തിയവര്‍ക്ക്‌ സമാധിയും വിക്ഷേപവും ഒരുപോലെയാണ്‌. 
അതിനാല്‍ അന്തഃകരണത്തിന്റെ സ്ഥിരത സഹജമായി 
രിയ്ക്കും. ദേഹ്റേ്ദ്രിയങ്ങളോടു ബന്ധമില്ലാത്തവനു പ്രമാതൃ 
ഭാവം ഉണ്ടാകുകയില്ല. പ്രമാതാവില്ലെങ്കില്‍ പ്രമാണത്തിനു 
പ്രവൃത്തിയും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനി 
യ്ക്കു യാതൊരു കര്‍ത്തവ്യങ്ങളുമില്ല. ജ്ഞാനി ര്രാന്തിജ 
ന്യമായ ദേഹാഭിമാനമില്ലാത്തവനാണ്‌. ജ്ഞാനി പ്രപഞ്ച 
ത്തിലും, ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്താല്‍ സുഖിയാണ്‌. അജ്ഞാനി 
ര്രഛ്മത്തിലും പ്രപഞ്ചബുദ്ധിയാല്‍ ദുഃഖിയാണ്‌. 


ദേഹോ/പി ദൈവവശഗഃഖലു കര്‍മ യാവത്‌ 
സ്വാരംഭകം പ്രതിസമീക്ഷത ഏവ സാസുഃ 

തം സ്പ്രപഞ്ചമധിരുഡസമാധിയോഗഃ 

സ്വാപ്നം പുനര്‍നഭജതേപ്രതിബുദ്ധവസ്തുഃ.(11.13.37) 


ദേഹാരംഭകമായ പ്രാരബ്ധം ശേഷിയ്ക്കുന്നതുവ 
രെയും, ദൈവാധീനമായ ശരീരം പ്രാണാദികളോടു ചേര്‍ന്നു 
ജീവിച്ചിരിയ്ക്കും. സമാധിയോഗത്താല്‍ ആരുഡദശയെ 
പ്രാപിച്ച്‌ തത്ത്വസാക്ഷാത്ക്കാരം ചെയ്യുമ്പോള്‍ ജ്ഞാനികള്‍ 
പ്രപഞ്ചസഹിതം സ്വപ്നം പോലുളള ഈ ശരീരത്തില്‍ 
ആസക്തരാകുകയില്ല. 


കറങ്ങിക്കൊണ്ടിരുന്ന പങ്കയെ നിര്‍ത്തിയശേഷവും 
അതു കുറച്ചു നേരംകൂടി കറങ്ങിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. 






അതുപോലെയാണ്‌ ഞാനി യുടെ ടു 
പ്രാരബ്ധവും. മറ്റു യാതൊന്നും വേണ്ടാതിരിയ്ക്കുകയും 
യാതൊന്നും കേള്‍ക്കാതിരി യ്ക്കുകയും യാതൊന്നും അറി 
യാതിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നവര്‍ പരിപൂര്‍ണരാണ്‌. അതു 
തന്നെയാണ്‌ കൈവല്ൃദശ. ഉപനിഷത്തിലും ““സര്‍വോ 
/സ്മി ഇതി മന്യതേ സേ്്‌സ്യ പരമോ ലോകഃ?” എന്നു 
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. അതായതു”ഞാന്‍ സര്‍വവു 
മാണ്‌ എന്നു കരുതുന്നതു തന്നെ പരലോകപ്രാപ്തി. 
ജ്ഞാനത്തിന്റെ ഫലം പ്രത്യക്ഷമാണ്‌. അതിന്‌ ആവൃത്തി 
ആവശ്യമില്ല. അനാത്മാവിനെ സഹിയ്ക്കുകയില്ലെന്നുള്ള 
താണ്‌ ലക്ഷ്യപ്രാപ്തിയുടെ ലക്ഷണം. ഇങ്ങനെയുളളവ 
രുടെ ജീവിതംതന്നെ അവരുടെ ഉപദേശ വും. ജീവന്മുക്തി 
ഒരു വ്രതമൊ നിയമമൊ അല്ല. അതു വസ്തുസ്ഥിതിയാണ്‌. 
മുക്തിയുടെ സുഖത്തില്‍ പ്രാരബ്ധദുഃഖങ്ങള്‍ മറക്കുന്നു. 
തന്റെ സഹജമായ അമരത്വത്തെ അറിഞ്ഞശേഷം ആ അനു 


ഭവത്തിന്റെ രസാമൃതം സദാലഭി ച്ചു കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. 


ര്രഹ്മം അനന്യമാകയാല്‍ ഉപാദേയമല്ല. (ബ്രഹ്മം 
ആത്മസ്വരൂപമാകയാല്‍ ഹേയവുമല്ല. ജ്ഞാനി, രോഗാദി 
ദുഃഖങ്ങളെപ്പററി ചിന്തിയ്ക്കുന്നില്ല. സര്‍വരേയും ആത്മാ 
വായി കാണുന്നു. ആരോപിതമായ ധര്‍മം അധിഷ്ഠാനത്തെ 
സ്പര്‍ശിയ്ക്കുന്നില്ല. ഇത്തരം ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയുടെ സർവാ 
ത്മഭാവരൂപമായ മോക്ഷത്തെ തടയാന്‍ ദേവകള്‍ക്കുപോലും 
സാമര്‍ഥ്യമില്ല. ആത്മാനുഭവമുണ്ടായശേഷം വൃത്തികള്‍ ഉദി 
യ്ക്കുന്നില്ല. വിറകിന്റെ അഭാവത്തില്‍ അഗ്നി ശാന്തമാകു 
ന്നതുപോലെ വൃത്തിയും ശാന്തമാകും. യോഗവാസിഷ്ഠ 
ത്തില്‍ കചൻ സ്വയം ശാന്തസമാധിയില്‍നിന്നുണര്‍ന്നപ്പോള്‍ 
ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു; “മഹാകല്‍പ സമയം സകലതും ജല 
മയമാകുന്നതുപോലെ, സകലതും ആത്മമയമാകയാല്‍ 
ഞാന്‍ എന്താണ്‌ ചെയ്യേണ്ടത്‌, എവിടെയ്ക്കാണ്‌ പോകേ 
ണ്ടത്‌, എന്താണ്‌ ഗ്രഹിയ്ക്കേണ്ടത്‌, എന്താണ്‌ തൃജിയ്ക്കേ 
ണ്ടത്‌?” അതായത്‌ ഈ ദശ പ്രാപിച്ചവന്‍ യാതൊന്നും 
ചെയ്യേണ്ടതായിട്ടില്ല. താനില്ലാത്ത യാതൊരു സ്ഥലവും 
അവന്‍ കാണുന്നില്ല. ഈ അവസ്ഥയെ ബൃഹദാരണ്യക 
ഉപനിഷത്തില്‍ നാലാമത്തെ അധ്യായത്തില്‍ ലാഈകികദ്യ 
ഷ്ടാന്തസഹിതം വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു: “കാമുകപുരുഷന്‍ 
തന്റെ പ്രിയതമയുമായി ഏകത്വത്തെ പ്രാപിച്ചു ഭോഗസുഖം 
അനുഭവിയ്ക്കു മ്പോള്‍ അകത്തും പുറത്തുമുള്ള മറ്റു 
യാതൊരു വസ്തുവിനേയും അറിയാത്തതുപോലെ സാക്ഷി 
യായ ആത്മാവ്‌ പരമാത്മാവുമായി ഐക്യം (്രാപിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ അകത്തും പുറത്തും മറ്റു യാതൊന്നും അറിയുന്നില്ല. 
അതുതന്നെയാണ്‌ അവരുടെ പരമലോകവും പരമാനന്ദവും. 
ഈ ആനന്ദത്തിന്റെ ഒരു അണു മാത്രമാണ്‌ അന്യപ്രാ 
ണികള്‍ അനുഭവിയ്ക്കുന്നത്‌.” 


“ അങ്ങാരാണ്‌?” എന്നുളള സനകാദികളുടെയും 
ര്രഹ്മാവിന്റെയും ചോദ്യത്തിന്നുത്തരം ഇനി ഭഗവാന്‍ 
പറയുന്നു: 


അത്തത്റങ്ത്താാണാവയാത്തനത്തത്തന്നുത്ഞാ്ത്തത്ത്്തത്തത്ത്ഞത്ത്്തി (റ 


ഞ്അഖ്മയാഞണ്മടശവഖ്വഞ്ക 


മയൈതദുക്തംവോവിപ്രാഗുഹൃംയത്സാംഖ്യയോഗയോഃ 
ജാനീത മാ്‌7ഗതം യജ്ഞം യുഷ്മദ്ധര്‍മവിവക്ഷയാ. 
(13.38) 


ഹേ ബ്രാഹ്മണരേ! ഞാന്‍ ഇവിടെ നിങ്ങളോടു പറ 
ഞ്ഞത്‌ സാംഖ്ൃത്തിന്റേയും യോഗത്തിന്റേയും പരമരഹസ്യ 
മാണ്‌. ധര്‍മോപദേശത്തിനായി വന്നിരിയ്ക്കുന്ന സാക്ഷാദ്‌ 
യജ്ഞപുരുഷനായ നാരായണനാണ്‌ ഞാനെന്നു നിങ്ങള്‍ 
അറിയുക. 


ഞാന്‍ യോഗം, സാംഖ്യം, സത്യം, ജതം, തേജസ്സ്‌, 
ശ്രീ, കീര്‍ത്തി, ദമം മുതലായ സകലത്തിന്റെയും ഗതിരൂപ 
മാണെന്നറിഞ്ഞുകൊളളുക, അതായതു സകലത്തിന്റെയും 
അധിഷ്ഠാനരൂപമാണ്‌. സമത, അസംഗത, മുതലായ ഗുണ 
ങ്ങളും, അവയുടെ പരമ്രപപിയതമനും, പരമമിത്രവും, നിര്‍ഗു 
ണനും, നിരപേക്ഷകനും, ആത്മസ്വരുപനുമായ എന്നെ ഭജി 
യ്ക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ഞാന്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും ആശ്രയമാ 
കുന്നു. 


! ഇവിടെ ഭഗവാന്‍ തന്നെ നിര്‍ഗുണനും നിരപേക്ഷക 
നുമായി വിവരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അസംഗതയും സമതയും 
അതില്‍ ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നു. അസംഗതകൂടാതെ സമതയുണ്ടാ 
കുകയില്ല. ആരോടെങ്കിലും സംഗം (ആസക്തി) ഉണ്ടെങ്കില്‍ 
സമത സാധ്യമാവില്ല. ദശമസ്കന്ധത്തിലെ വേദസ്തുതി 
മുതല്‍ നിര്‍ഗുണത്തെപ്പററിയാണ്‌ പറയുന്നത്‌. 


ഏകാദശത്തില്‍ സ്വപ്നദൃഷ്ടാന്തംകൊണ്ട്‌ ജാഗ്ര 
ത്തും കലപിതമാണെന്നു കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. കല്പിത 
ധര്‍മം ബ്രഹ്മത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു ദ്വൈതമാകുക 
യില്ല. സൂര്യന്‍ അന്ധകാരത്തോടു യുദ്ധത്തിനു പോകുന്നി 
ല്ലെങ്കിലും സൂര്യന്‍ അന്ധകാരത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കുന്നവനായി 
പറയപ്പെടുന്നു. കുടത്തിനുള്ളില്‍ ആകാശത്തെ ആരും നിറ 
യ്ക്കുന്നില്ല. എങ്കിലും ഘടാകാശമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 
ഇതുപോലെയാണ്‌ നിര്‍ഗുണത്തില്‍ ഗുണത്തെ ചേര്‍ക്കുന്ന 
തും. ഭഗവാന്‍ ഗുണങ്ങളെ സ്പര്‍ശിയ്ക്കുകപോലും ചെയ്യു 
ന്നില്ലെങ്കിലും ഭഗവാന്‍ ലീലാധാരിയെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 
ഗുണങ്ങള്‍ ഗുണങ്ങളിലാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഭഗവാനില്‍ 
അതിനെ മിഥ്യയായിട്ടാരോപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ കൊടു 
ക്കുന്നവനൊ എടുക്കുന്നവനൊ അല്ല; കര്‍ത്താവല്ല, കര്‍മം 
ചെയ്യിപ്പിയ്ക്കുന്നവനുമല്ല. ഇതാണ്‌ ഭഗവാന്റെ സ്വഭാവം. 
മററു സകലതും ഗുണങ്ങളുടെ അവസ്ഥയാണ്‌. 


ഇപ്രകാരം ഹംസഭഗവാന്റെ ഉപദേശത്താല്‍ സനകാ 
ദികളുടെ സംശയം നീങ്ങുകയും അവര്‍ ഹംസഭഗവാനെ 
പൂജിച്ചു സ്തുതിച്ചിട്ടു ബ്രഹ്മസ്വരുപരായിട്ട്‌ അവരുടെ സ്ഥാന 
ത്തേയ്ക്കു പോവുകയും ചെയ്തു. 


ഇപ്രകാരം ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരെ ഹംസഗീത കേള്‍പ്പിച്ചു. 
കണ്ണാടി മുഖത്തിനു നേരെ കൊണ്ടുവരു മ്പോള്‍ മുഖം 
കാണുകയും, മാററുമ്പോള്‍ കാണാതാവുകയും ചെയ്യുന്ന 





വാം ടാം ക 
തുകൊണ്ടു മുഖത്തിനു മി ടു 
ങ്ങള്‍ സംഭവിയ്ക്കുന്നില്ല. എന്നതുപോലെ അജ്ഞാന 
ത്തിനോ ജ്ഞാനത്തിനോ ഗമനാഗമനങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 
ര്രഹ്മം സ്വഭാവേന പൂര്‍ണമാണ്‌; കാണിയ്ക്കുന്നവനും 
കാണുന്നവനും പോകുമെങ്കിലും അത്‌ നിത്യം സ്വസ്വരൂ 
പേണ നിലനില്ക്കും. 


പ്രകരണം പതിനെട്ട്‌ 


സമുദായത്തില്‍ എന്തുകൊണ്ടു പല ധര്‍മങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടാകുന്നു? 


ഉദ്ധവന്‍: പ്രഹ്മജ്ഞാനികളായ മഹാത്മാക്കള്‍ 
ആത്മകല്യാണത്തിനു വേണ്ടി അനേകം സാധനകളെ 
കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഇവയില്‍ അവരവരുടെ ദൃഷ്ടിയനു 
സരിച്ച്‌ എല്ലാം ശ്രേഷ്ഠങ്ങളാണൊ, അതൊ ഏതെങ്കിലും 
ഒന്നിനു പ്രത്യേക പ്രാധാന്യമുണ്ടൊ? 


ഭവതോദാഹൃതഃസ്വാമിന്‍ഭക്തിയോഗോ/നപേക്ഷിതഃ 
നിരസ്വ സർവതഃ സംഗം യേന ത്വയ്യാവിശേന്മനഃ. 
(൨.14.2.) 


സ്വാമിന്‍! അവിടുന്നു ഇപ്പോള്‍ തന്നെ ഭക്തിയോഗം 
നിരപേക്ഷവും സ്വത്രന്ത്രവുമായ സാധനയാണെന്നു പറ 
ഞ്ഞു. എന്തെന്നാല്‍ അതിലൂടെ എല്ലാ വശത്തുനിന്നുമുള്ള 
ആസക്തി തിരസ്കരിയ്ക്കപ്പെട്ട്‌ മനസ്സ്‌ അങ്ങയില്‍ തന്മയ 
മായിത്തീരുന്നു. 


ഈ വിഷയത്തെ സംബന്ധിച്ച്‌ ഇക്കാലത്തും പല 
വിഷമതകള്‍ കാണാനുണ്ട്‌. ക്രിസ്ത്യാനികള്‍ അവരുടെ 
മതം മാര്രമാണ്‌ സത്യമെന്നു വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. ധാരളം 
ധനമുള്ളതിനാല്‍ അവര്‍ പാതിരികളെ പല ദേശങ്ങളിലും 
അയച്ച്‌ സ്വന്തമതം പ്രചരിപ്പിയ്ക്കുന്നു. മുഹമ്മദീയരും തങ്ങ 
ളുടെ മതം മാത്രമാണ്‌ ശരിയെന്നു വിശ്വസിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ 
പാക്കിസ്ഥാനില്‍ ഹിന്ദുക്കളെ ബലംപ്രയോഗിച്ച്‌ മാര്‍ഗത്തില്‍ 
ചേര്‍ക്കുന്നു. ഹിന്ദുക്കള്‍ മതപരിവര്‍ത്തനത്തിനുത്സാഹി 
യ്ക്കുന്നില്ലെങ്കിലും അവരുടെ മതത്തിലും പല മാര്‍ഗങ്ങള്‍ 
ഉള്ളതിനാല്‍ ഏതു മാര്‍ഗമാണുത്തമമെന്നറിയാതെ പലരും 
കുഴങ്ങുന്നു. ഇന്നത്തെ കോമ്േജുവിദ്യാര്‍ഥികള്‍ ഒരു ധര്‍മ 
ത്തേയും പ്രത്യേകിച്ച്‌ അനുഗമിയ്ക്കുന്നില്ല . 


മുകളില്‍ ഉദ്ധവരുടെ ചോദ്യം ഏതുവിധമെങ്കിലും 
സംസാരത്തോടു വൈരാഗ്യവും ഭഗവാനില്‍ പ്രേമവും വർധി 
യ്ക്കത്തക്കവിധത്തില്‍ ജീവിയ്ക്കുകയാണ്‌ ശ്രേഷ്ഠമെന്നു 
സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ മേല്‍ പറഞ്ഞ പല ധര്‍മങ്ങളിലും 
സംസാരസുഖം മിഥ്യയാണെന്നു പറയുന്നില്ല. 


ചഞ്ചലമായ മനുഷ്യമനസ്സു വായുവിനെപ്പോലെ, നിയ 
ന്ത്രണത്തിനു വഴങ്ങാത്തതാണെന്നും അതിനെ വശത്താ 


അ്ഞമ്മക്യാത്മുടദണവഖവത്തക 


ക്കാനുള്ള ഉപായം പറഞ്ഞുതരണമെന്നും അര്‍ജുനന്‍ ഗീത 
യില്‍ ഭഗവാനോടു പറയുന്നു. അഭ്യാസവും വൈരാഗ്യവും 
കൊണ്ടു മനസ്സു വശത്താകുമെന്നാണ്‌ ഭഗവാന്റെ ഉത്തരം. 
അഭ്യാസത്തിനു പല പുസ്തകങ്ങളും മാര്‍ഗദര്‍ശനം ചെയ്യു 
ന്നുണ്ടെങ്കിലും ഗുരുമുഖ ത്തുനിന്നും കേള്‍ക്കുന്നതുപോലെ 
ഒന്നിനും സുഗമതയില്ല. വൈരാഗ്യത്തിന്റെ മുഖ്യഘടകം 
ബ്രഹ്മചര്യമാകുന്നു. അതു ഇക്കാലത്തു വളരെ കുറഞ്ഞി 
രിക്കുന്നതിനാല്‍ വളരെ അഭ്യാസം ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടും 
മനുഷ്യരുടെ മനസ്സു ഭഗവാനില്‍ ചേരുന്നില്ല. ഭക്തിയെന്നു 
വെച്ചാല്‍ ഭഗവാനോടുളള പ്രേമമാണ്‌. ഭഗവാനോടു പ്രേമ 
മെന്നുവച്ചാല്‍ മററു സകലതില്‍നിന്നും മനസ്സിനെ പിന്‍വ 
ലിയ്ക്കുകയെന്നും, പക്ഷെ ഇക്കാലത്തുള്ള സ്ധിനിമ മുത 
ലായ നവീനാകര്‍ഷണങ്ങള്‍. കാരണം മനുഷ്യരുടെ വൃത്തി 
വളരെ ചഞ്ചലമായിത്തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ അവര്‍ 
ക്ക്‌ ശാസ്ത്രനിയമങ്ങളെപററി കേള്‍ക്കാനൊ അവയെ ആച 
രിയ്ക്കാനൊ ഇഷ്ടമുണ്ടാകുന്നില്ല. 


ശാസ്ര്രനിയമങ്ങളെ കേള്‍ക്കുന്നവരിലും എത്രയോ 
മതഭേദങ്ങള്‍ കാണുന്നു. 


1. ചിലര്‍ പറയുന്നു, ആത്മാവു മാത്രമേ നിത്യമായ 
വസ്തു ഉള്ളൂ എന്നും അതുകൊണ്ടു ജീവിതം അതിനായി 
ട്ടുമാത്രം അര്‍പ്പിയ്ക്കണമെന്നും. ഈ മതം ചില. സന്ന്യാ 
സിമാര്‍ ഇഷ്ടപ്പെടും. 


2. ചിലര്‍ പറയുന്നു, കര്‍മവും ഉപാസനയുംകൊണ്ട്‌ 
ആദ്യം മനസ്സിനെ ശുദ്ധമാക്കിയശേഷം ആത്മജ്ഞാനത്തി 
നുവേണ്ടി പ്രയത്നിയ്ക്കണമെന്ന്‌. ഇതിനു ക്രമസമുച്ചയ 
മെന്നു പേര്‍. രാഗം പോയിട്ടു വൈരാഗ്യമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
മനസ്സു ശുദ്ധമായെന്നു പറയാം. അതിനാല്‍ വൈരാഗ്യമു 
ണ്ടാകുന്ന കര്‍മങ്ങളില്‍ ആദ്യം ഏര്‍പ്പെടുന്നു; പിന്നെ ആത്മ 
ജ്ഞാനത്തിനു ശ്രമിയ്ക്കുന്നു. 


3. വ്യവഹാരവും പരമാര്‍ഥവും ഒന്നിച്ചു വേണമെ 
ന്നാണ്‌ ചിലരുടെ അഭിപ്രായം. ഈ മതത്തെ സമസമുച്ചയ 
മെന്നു പറയുന്നു. ഇക്കൂട്ടര്‍ എണ്ണത്തില്‍ കൂടുതലുണ്ട്‌. 
പ്രത്യേകിച്ചും ഇന്നത്തെ പരിഷ്കൃതലോകത്തിനു ഇതു 
കൂടുതല്‍ പ്രിയമാണ്‌. 


4. ചിലര്‍ സമുദായസേവയും ദേശസേവയും ചെയ്യു 
ന്നതുകൊണ്ടുമാത്രം കര്‍മയോഗം സിദ്ധമാകുമെന്നു കരു 
തുന്നു. ആത്മജ്ഞാനം സമ്പാദിച്ച്‌ മോക്ഷംമാര്രം ഇച്ഛി 
യ്ക്കുന്നത്‌ ഒരു പ്രകാരത്തില്‍ സ്വാര്‍ഥമാണെന്നും അവര്‍ 
പറയുന്നു. അതിനാല്‍ മറ്റുളളവര്‍ക്കു നന്മ ചെയ്യുന്നതാണ്‌ 
യഥാര്‍ഥശ്രേയസ്സിനു നിദാനം. ഈ കൂട്ടരില്‍ മിക്കവര്‍ക്കും 
ശ്രേയസ്സെന്തെന്നൊ, യഥാര്‍ഥസുഖമെന്തെന്നൊ, യഥാര്‍ഥ 
ജ്ഞാനമേതെന്നൊ അറിയാന്‍ താല്‍പര്യം കാണുന്നില്ല. 
സകലരേയും ഈശ്വരനായി കണ്ട്‌ അവര്‍ക്കു നന്മ ചെയ്യു 
കയാണ്‌ ഈശ്വരസേവയെന്നിവര്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ 
അവര്‍ തങ്ങളെതന്നെ ഈശ്വരനായിട്ടു കാണാതിരിയ്ക്കുന്നി 


ല്‍ 
പത്മിനൊന്നാം സ്കുസ്ഥം. 


ടത്തോളം സകലതും യി 





കാണുവാന്‍ അവര്‍ക്കു പം 


5. ചിലരുടെ മതം കര്‍മം എങ്ങനെയുളളതായാലും 
അതില്‍ ശുദ്ധഭാവനയുണ്ടായിരിയ്ക്കണമെന്നാണ്‌. 


6. ചിലര്‍ ജീവിതോദ്ദേശമെന്തെന്നറിയുകയൊ, അറി 
യാന്‍ യത്നിയ്ക്കുകയൊ ചെയ്യാതെ കര്‍മത്തില്‍ വ്യാപ്യ 
തരാകുന്നു. കുറെ ശാസ്ധ്രവിധികള്‍ മാത്രം മനസ്സിലാക്കി 
വച്ചിട്ടുണ്ടാവും. ഗതാനുഗതികത്വമാണിവര്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നത്‌. 


മേല്‍ പറഞ്ഞ മതങ്ങളില്‍ ഏതാണ്‌ സതൃമെന്ന്‌ 
ആര്‍ക്കും ഉറപ്പില്ല. ഇന്നത്തെ വിദ്യാഭ്യാസ്രീതിയും പ്രമാ 
ണത്തെ ഗൌനിയ്ക്കുന്നില്ല. പഞ്ചേന്ദ്രിയദ്വാരാ അനുഭവപ്പെ 
ടുന്ന ജഗത്ത്‌ സത്യമെന്നു കരുതുന്നു. ഈ അവസ്ഥാവി 
ശേഷം എങ്ങനെ വന്നുകൂടിയെന്ന്‌ ഭഗവാന്റെ ഉത്തുത്തില്‍ 
വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. 


ഭഗവാന്‍: പ്രളയകാലത്ത്‌ എന്റെ വേദവാണി നഷ്ട 
പ്പെട്ടുപോയി. ഈ സൃഷ്ടിയുടെ ആരംഭത്തില്‍ ആ ഭാഗവ 
തധര്‍മത്തെ ബ്രഹ്മാവിന്നുപദേശിച്ചിരുന്നു.(11.14.3.) (ബ്രഹ്മാവ്‌ 
അത്‌ എന്റെ പുത്രനായ സ്വായംഭുവമനുവിന്നുപദേശിയ്ക്കു 
കയും, മനു ഭൃഗു മുതലായ സപ്തര്‍ഷികള്‍ക്കുപദേശിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്തു. അതിനുശേഷം അവ രുടെ സന്താനങ്ങ 
ളായ ദേവന്മാര്‍, ദാനവര്‍, ഗുഹൃകര്‍, മനുഷ്യര്‍, സിദ്ധർ, 
സാധ്യര്‍, ഗന്ധര്‍വന്മാര്‍, വിദ്യാധരന്മാര്‍, ചാര ണർ, 
കിം ദേവന്മാര്‍, കിന്നരന്മാര്‍, നാഗങ്ങള്‍, രാക്ഷസന്മാര്‍, 
കിംപുരുഷന്മാര്‍ മുതലായവര്‍ ഈ വേദവിദ്യ അഭ്യസിച്ചു. 
ഇവരില്‍ സാത്വികം, രാജസം, താമസം ഈ ഗുണങ്ങളുടെ 
ഏററക്കുറച്ചിലനുസരിച്ച്‌ ഭിന്നസ്വഭാവികള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നതി 
നാല്‍ അവരവരുടെ ബുദ്ധിയനുസരിച്ചു മുലതത്ത്വത്തെ ഭിന്ന 
ഭിന്നമായി ഗ്രഹിയ്ക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി. അങ്ങനെ വേദവിരുദ്ധ 
മായ പാഖണ്ഡമതവും വന്നുകൂടി. അവസാനം: 


മന്മായാമോഹിതധിയഃ പുരുഷാഃ പുരുഷർഷഭ 
ശ്രേയോ വദന്ത്യനേകാന്തം യഥാകര്‍മ യഥാരുചി. 
(4.9) 


എല്ലാവരുടെയും ബുദ്ധി എന്റെ മായയാല്‍ മോഹി 
തമായി പോകയാല്‍ അവര്‍ അവരവരുടെ കര്‍മം സംസ്കാ 
രവും രുചിയും അനുസരിച്ച്‌ ആത്മകല്യാണത്തിനു ഭിന്നഭി 
ന്നമായ സാധനകളെ പ്രചരിപ്പിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 


മുഹമ്മദീയര്‍ പറയുന്നതു ജീവന്‍ ബ്രഹ്മരുപമാവുക 
യില്ലെന്നാണ്‌. ക്യാമത്തു ദിവസം ഭഗവാന്‍ എല്ലാവരുടെ യും 
കര്‍മത്തിന്റെ കണക്കു നോക്കുമെന്നും അവര്‍ വിശ്വസി 
യ്ക്കുന്നു. ക്രിസ്ത്യാനികള്‍ക്കും “ഡുംസ്്ഡേ' യുണ്ട്‌. അന്ന്‌ 
ഈ കുഴിച്ചിട്ടിരിയ്ക്കുന്നവര്‍ വെളിയില്‍ വരുമെന്നും ഭഗ 
വാന്‍ അവരുടെ കര്‍മത്തിന്റെ കണക്കു നോക്കുമെന്നും 
അവര്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു . 


്ാാഞ്ഞ്്ചാനാ്ടാാനയത്ത്തന്താണാടെടുെള്ത്തത്ത്ത്തത്തന്ന 77 (0) അഞ്ഞാത്തയ്തോടത്തായണാഞ്ഞല്ളത്തോയത്തെത്തസയനതതനത്തത്്താാത്തു 


അ്അമ്മ്ഠഞ്മദാണശഖബണയാക 


മിഥ്യാമതങ്ങള്‍ എങ്ങനെയുണ്ടാകുന്നുവെന്നതിന്‌ 
ചില ദൃഷ്ടാന്തങ്ങള്‍ താഴെ കാണിയ്ക്കുന്നു. 


1. ഏകദേശം നാനൂറു വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കു മുമ്പ്‌ അഹമ്മ 
ദബാദില്‍ നിന്നും ഏഴു ഗ്രാമങ്ങള്‍ക്കുദുരെ “പിരാണാ' എന്ന 
ഗ്രാമത്തില്‍ ഇമാംശാഹ എന്നൊരു മുസല്‍മാന്‍ ഉണ്ടായി 
രുന്നു. അയാള്‍ ““പീരാണാസത്‌ പന്ഥ്‌ ” എന്നൊരു പുതിയ 
മതം സ്ഥാപിച്ചു. കുറെ ഹിന്ദുക്കളും ആ മതത്തില്‍ വിശ്വ 
സിച്ചു. ഇന്നും പല ഹിന്ദുക്കളും ആ മതം അനുസരിച്ചു 
പോരുന്നുണ്ട്‌. മതസ്ഥാപകന്ബ്രഹ്മാവിന്റെ സ്ഥാനമാണ്‌ 
അതില്‍ സങ്കര്‍പിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. അവരുടെ ക്രിയകള്‍ മിക്ക 
തും മുഹമ്മദീയരുടേതുപോലെയാണ്‌. മ്രന്തങ്ങളിലും മുഹ 
മ്മദീയരുടെ പ്രാര്‍ഥനകളും മററും അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. അതില്‍ 
ഒരു കൃര്തിമബുദ്ധാവതാരത്തെപ്പററി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഈ 
കലിയുഗത്തില്‍ ബ്രാഹ്മണരേയും പശുക്കളേയും പൂജി 
യ്ക്കുന്നവര്‍ നരകത്തില്‍ പോകുമെന്നാണ്‌ ഈ മതത്തിലെ 
ഒരു സിദ്ധാന്തം. അവരുടെ മതത്തിനു അഥര്‍വവേദം പ്രമാ 
ണമാണെന്നും മററു ഹിന്ദുമതശാസ്ത്രങ്ങള്‍ ശരിയല്ലെന്നു 
മാണ്‌ അവര്‍ പറയുന്നത്‌. രാമനേയും കൃഷ്ണനേയും ഭജി 
യ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഒരു പ്രയോജനവുമില്ലെന്നും, കലിയു 
ഗത്തില്‍ ഉണ്ടാകുമെന്നു പ്രതീക്ഷിയ്ക്കപ്പെട്ടിരുന്ന ഭഗവദവ 
താരമാണ്‌ ഇമാംശാഹയെന്നും പറയുന്നു. അയാളുടെ പുത്ര 
നായ നരഅലി മുഹമ്മദ്ശാഹ ഇനിയും മുഹമ്മദീയ ജാതി 
യില്‍ അവതരിയ്ക്കുമെന്നു പ്രവചിച്ചിട്ട്‌ സകലരും അഥര്‍വ 
വേദാധിഷ്ഠിതമായ പ്രസ്തുതമതശാസനകളെ ആചരിയ്ക്ക 
ണമെന്നു നിഷ്കര്‍ഷിയ്ക്കുന്നു. വിവാഹങ്ങള്‍ ഹിന്ദു സ്രമ്പ 
ദായ പ്രകാരം നടത്തിക്കൂടാ. മുഹമ്മദീയരുടെ രീതിയില്‍ 
വേണം. മൃതദേഹം ദഹിപ്പിയ്ക്കരുത്‌, കുഴിച്ചിടണം. പിതൃ 
ശ്രാദ്ധാദികള്‍ ആവശ്യമില്ല. ഇങ്ങനെ അനവധി പുതിയ 
ശാസനങ്ങള്‍ ഇതിലുണ്ട്‌. ഈ മതത്തില്‍ പല ഹിന്ദുക്കളും 
ചേര്‍ന്നിട്ടുണ്ട്‌. അവരും മുഹമ്മദീയരുടെ മ്രന്തം പഠിയ്ക്കു 
കയും, മൃതശരീരം കുഴിച്ചിടുക മുതലായ മുഹമ്മദീയ 
ആചാരങ്ങളെ പാലിയ്ക്കുകയും ചെയ്തുപോരുന്നു. അവ 
രുടെ ഇപ്പോഴത്തെ ധര്‍മഗുരു ഒരു ഹിന്ദുവാണെങ്കിലും ഈ 
മഹമ്മദീയ ആചാരങ്ങളെ അനുസരിയ്ക്കുകയും അവയെ 
പോഷിപ്പിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇമാംശാഹിന്റെ സ്ഥാനം 
നിലനിര്‍ത്തുവാന്‍ ഹിന്ദുക്കള്‍ പ്രതിവര്‍ഷം ഗണ്യമായ ധന 
സഹായം ചെയ്തുപോരുന്നുമുണ്ട്‌. 

2. ക്രിസ്ത്യാനികളുടെ ധര്‍മഗുരുക്കന്മാരും പാശ്ചാത്യ 
ദേശത്തെ ധനസഹായംകൊണ്ടു പല ഹിന്ദുക്കളേയും അ 
വരുടെ മതത്തിലേയ്ക്കു ചേര്‍ക്കുന്നുണ്ട്‌. 
ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നു: 


ധര്‍മമേകേ യശശ്ചാന്യേ കാമംസത്യംമേംശമംഅന്വേ 
വദന്തി സ്വാര്‍ഥംവാഐശ്വര്യം ത്യാഗ ഭോജനം 
കേചിദ്‌ യജ്ഞതപോദാനംരവതാനിനിയമാന്‍യമാന്‍ 
ആദൃന്തവന്ത ഏവൈഷാംലോകാഃകര്‍മവിനിര്‍മിതാഃ 
ദുഃഖോദര്‍ക്കാസ്തമോനിഷ്ഠാദക്ഷുദ്രാനന്ദാഃശുചാര്‍പ്പിതാഃ. 
(1.14.10,11.) 


പതിനൊന്നാം സ്കന്ധം 


ചിലര്‍ ധാര്‍മിക പ 








ളേയും, ചിലര്‍ യശസ്സിനേയും, ചിലര്‍ കാമത്തേയും, ചിലര്‍ 
സത്യത്തേയും, ചിലര്‍ ശമദമാദികളേയും, ചിലര്‍ ദണ്ഡാധി 
കാരത്തേയും, ചിലര്‍ ഐശ്ശ്യത്തേയും,ചിലര്‍ ത്യാഗത്തേ 
യും, ചിലര്‍ ഭോഗ ത്തേയും മനുഷ്ൃജീവിതത്തിന്റെ മുഖ്യ 
ലാഭമായി പറയുന്നു. കര്‍മയോഗികള്‍ യജ്ഞം, തപസ്സ്‌, 
ദാനം, ര്രതം, യമം, നിയമം ആദിയെ പുരുഷാര്‍ഥമായി 
കാണിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ ഇവയെല്ലാം കര്‍മമാകയാല്‍ 
അവയുടെ ഫലരുപമായി കിട്ടുന്ന ലോകങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആദിയും 
അന്തവുമുണ്ട്‌. കൂടാതെ അവയുടെ പരിണാമം ദുഃഖവും 
മോഹവും ഉളവാക്കുന്നതും തുച്ഛമായ ആനന്ദം മാത്രം 
നല്‍കുന്നതും ശോകത്താല്‍ വ്യാപ്തവുമാകുന്നു. 


ഇക്കാലത്ത്‌ ഇങ്ങനെയുള്ള പല വാദങ്ങളും ഉണ്ടാ 
യിട്ടുണ്ട്‌. സമാജവാദം, സാമ്യവാദം, ഇത്യാദി അനേക ജാതി 
കര്‍മവാദങ്ങളാല്‍ ജനങ്ങള്‍ക്കു ജ്ഞാനത്തിലും ഭക്തിയിലും 
വേണ്ട്രത ശ്രദ്ധ ചെലുത്തുന്നതിനു സാധിയ്ക്കാതായിരി 
യ്ക്കുന്നു. ചില ഉദാഹരണങ്ങള്‍, ഹിന്ദുധര്‍മത്തില്‍ത്തന്നെ 
ഉണ്ടായിട്ടുളളവ താഴെ ചേര്‍ക്കുന്നു. 


1. കുറച്ചു കാലങ്ങള്‍ക്കു മുന്‍പാണ്‌ “തിയോസഫി'” 
എന്ന ഒരു മതം ആവിര്‍ഭവിച്ചത്‌. അവര്‍ സകലധര്‍മങ്ങളേ 
യും അഭ്യസിയ്ക്കണമെന്നു പറയുന്നു. ഈ മതത്തിന്റെ 
സംസ്ഥാപകരായ ഓല്‍കോട്ടും ബ്ലേവേസ്കിയും പല സിദ്ധി 
കള്‍ കാണിച്ചിരുന്നു. അതിനാല്‍ പലരും ആ മതത്തില്‍ 
ചേരാന്‍ ഇടയായി. പക്ഷെ ഇപ്പോള്‍ അത്തരം സിദ്ധന്മാര്‍ 
ഇല്ലാതായതോടെ പലരും ആ മതത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചു തുട 
ങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. 


ഫ്രീമേഷന്‍ ലോജന്റെ മതവും ഇപ്രകാരം കുറച്ചു 
നാള്‍ പുരോഗമിച്ച ശേഷം ക്ഷയിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങിയിരിയ്ക്കു 
ന്നു. അതുപോലെ ഇപ്പോള്‍ ഠോട്ടറി ക്ലബ്ബുകള്‍ ഉണ്ടായിരി 
യ്ക്കുന്നു. വളരെ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ കാണുന്നിടത്തു മനു 
ഷ്യര്‍ക്കു മോഹം ജനിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. പക്ഷെ ജ്ഞാനം കൂടാ 
തെയുളള പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ മനുഷ്യരെ വഴിതെറ്റിയ്ക്കുന്നു. 


2. കുറച്ചു വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കു മുന്‍പാണു മഹര്‍ഷി ദയാ 
നന്ദ സരസ്വതി ആര്യസമാജമെന്ന ഒരു പുതിയ മതം 
സ്ഥാപിച്ചത്‌. അദ്ദേഹം മൂര്‍ത്തിപൂജയെ നിര്‍ത്തലാക്കിയിട്ട്‌ 
യജ്ഞാദിക്രിയകളെ സമുദായത്തിന്റെ ഉന്നതിയ്ക്കുവേണ്ടി 
നടപ്പിലാക്കി. അങ്ങനെ വേദത്തിന്റെ രഹസ്ൃത്തെ കാണിച്ചു 
കൊടുക്കുകയാല്‍ പലരും ആ മതത്തില്‍ ചേര്‍ന്നു. “ആര്യന്‍” 
എന്ന വാക്കിന്റെ അര്‍ഥം സംസ്‌കാരി അഥവാ മുമുക്ഷു 
എന്നാണ്‌. പക്ഷെ ഇപ്പോള്‍ ഈ മാര്‍ഗത്തിലും മോക്ഷപ്രാ 
പ്തിയ്ക്കുവേണ്ട സാധനകള്‍ വളരെ കാണുന്നില്ല. അവര്‍ 
ജീവന്റെ യഥാര്‍ത്ഥ സ്വരൂപത്തെ മനസ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കു 
ന്നില്ല. ചില സാമുദായിക പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ മാത്രമായി ഈ 
മതവും പരിണമിക്കുകയാല്‍ ആര്യന്‍ എന്ന ശബ്ദംഇപ്പോള്‍ 
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അതില്‍ നിരര്‍ഥകമായിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ സ്ഥിതി ബ്രഹ്മസമാ 


ജത്തിനും പ്രാര്‍ത്ഥനാസമാജത്തിനും വന്നുപോയിട്ടുണ്ട്‌. . 


3. കുറച്ചു കാലങ്ങള്‍ക്കു മുന്‍പ്‌ ഗുജറാത്തില്‍ രണ്ടു 
സ്ത്രീകള്‍, സ്ര്രീകളുടെ ഉന്നതിയും ധാര്‍മികസംസ്‌കാ 
രാഭിവൃദ്ധിയും ലക്ഷ്യമാക്കി പല സ്ഥലങ്ങളിലും വനിതാ 
വിശ്രാമങ്ങള്‍ സ്ഥാപിച്ചു. പക്ഷെ പിന്നിട്‌ ഉയര്‍ന്ന സംസ്കാ 
രമുളളവരുടെ അഭാവത്താല്‍ ഈ സ്ഥാപനങ്ങള്‍ വെറും 
ലൌകിക വിഷയങ്ങളില്‍ ശിക്ഷണം നല്‍കുന്ന കന്യാശാല 
കളായി പരിണമിച്ചിരി യ്ക്കുന്നു. വനിതാവിശ്രാമം ഇപ്പോള്‍ 
വിശ്രാമമില്ലാത്ത വനിതകളായിത്തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നു. ആത്മ 
ജ്ഞാനം ലക്ഷ്യമില്ലാത്തിടത്തു വ്യാവഹാരികജ്ഞാനം 
മാത്രം വര്‍ധിയ്ക്കുകയും അതു ജീവന്റെ യഥാര്‍ഥപുരോഗ 
തിയ്ക്കു തടസ്സമായി വരികയും ചെയ്യും. 


4. മുപ്പതു വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കു മുന്‍പ്‌ പണ്ഡിതമദനമോ 
ഹന മാളവ്യജി വളരെ പരിശ്രമിച്ച്‌ ലക്ഷക്കണക്കിനു രൂപാ 
പിരിച്ചെടുത്ത്‌ കാശിയില്‍ ഹിന്ദു യുണിവേഴ്‌സിറ്റി സ്ഥാപി 
ച്ചു. അതിന്റെ പ്രധാന ഉദ്ദേശം ഹിന്ദുവിദ്യാര്‍ഥികള്‍ക്കു 
ഹിന്ദുധര്‍മത്തില്‍ ജ്ഞാനം പ്രദാനം ചെയ്യണമെന്നുളളതാ 
യിരുന്നു. കുറച്ചുകാലം അദ്ദേഹംതന്നെ വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ക്കു 
ഹിന്ദുധര്‍മത്തില്‍ ഉദ്‌ബോധനങ്ങള്‍ നല്കിക്കൊണ്ടിരുന്നു. 
പിന്നീടു അദ്ദേഹത്തിനു ക്ഷീണം ബാധിച്ചപ്പോള്‍ തത്‌ 
സ്ഥാനത്ത്‌ സര്‍. എസ്‌. രാധാകൃഷ്ണന്‍ നിയമിതനായി. 
അദ്ദേഹം യുണിധേഴ്ന്സിററി അധികൃതരോട്‌ ഹിന്ദുധര്‍മ 
ത്തെപ്പററി എങ്ങനെയാണ്‌ ഉപദേശിയ്ക്കേണ്ടതെന്ന്‌ അന്വേ 
ഷിച്ചപ്പോള്‍, പണ്ടു മാളവ്യജി ചെയ്തിരുന്ന ആ കൃത്യം 
പിന്നീടു നിന്നുപോയിരിയ്ക്കുകയാല്‍ അദ്ദേഹം പുനരാരം 
ഭിയ്ക്കണമെന്നാണ്‌ ഉത്തരം ലഭിച്ചത്‌. ചുരുക്ക ത്തില്‍ മൂല 
സ്ഥാപകരുടെ കാലശേഷം തത്തുല്യരായ പിന്‍ഗാമികളി 
ല്ലാതെ ആ സ്ഥാപനങ്ങള്‍ നശിച്ചുപോകുന്നു. പല സ്ഥാപ 
നങ്ങളിലും ധനവാന്മാരെ മാന്യസ്ഥാനങ്ങളില്‍ അവരോധി 
യ്ക്കുകയും സംസ്കാരവാദികളെ അവഗണിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടും അവയ്ക്ക്‌ അഭിവൃദ്ധിയുണ്ടാകുന്നില്ല. 


5. പുഷ്ടി മാര്‍ഗത്തിലെ വൈഷ്ണവധര്‍മത്തിന്റെ 
സംസ്ഥാപകനായ ശ്രീവല്ലഭാചാര്യര്‍ ജനങ്ങളെ വേണ്ടവിധം 
ഭക്തിമാര്‍ഗത്തില്‍ നയിച്ചിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിനുശേഷം വള 
രെക്കാലത്തേയ്ക്കു തുല്യതേജസ്വികള്‍ ഉണ്ടാകാതിരുന്നതി 
നാല്‍ ഈ മാര്‍ഗാനുയായികളും ഭോഗലാലസരായിത്തീര്‍ന്നു. 


6. അവസാനമായി സത്യാ്ഗഹമെന്ന പുതിയ 
പ്രസ്ഥാനം ഉണ്ടായി. ഇതിന്റെ പ്രധാനലക്ഷ്യം സ്വരാജ്യസ 
മ്പാദനമായിരുന്നു. സത്യത്തെ സ്ഥാപിയ്ക്കാനാണ്‌ ഈ മത 
മെന്നു ഉദ്ഘോഷിച്ചിരുന്നെങ്കിലും സത്യത്തിന്റെ അര്‍ഥമെ 
ത്തെന്നു സ്പഷ്ടമാക്കിയിരുന്നില്ല. അതിനാല്‍ സാമാന്യ 
ജനത കര്‍മത്തെ ധര്‍മമായി കരുതാന്‍ തുടങ്ങി. ഈശ്വര 
നില്‍ അനന്യഭാവമുണ്ടാകണമെന്നുപദേശിച്ചെങ്കിലും 


മഹാത്മാഗാന്ധിയ്ക്കുകൂടി അതു മുഴുവന്‍ പ്രായോഗിക 
ലനതതത്തത്തനത്താവതയായാടനത്ത്തത്ടണ്ാത്താതായാ്ാത്ടയണാണ്തം്്യ 


നക 


ജിയോ പോടി 
പ പ്പ്‌ 


മാക്കാന്‍ സാധിച്ചില്ല. അതിനാല്‍ 






ലി. 
സത്യാഗ്രഹത്തില്‍ നിന്നു സത്യം മാഞ്ഞുപോകുകയും 
ആഗ്രഹം മാത്രം അവശേഷിക്കുകയും ചെയ്തു. കര്‍മ 
ത്തിനു കൂടുതല്‍ പ്രാബല്യം കൊടുത്താല്‍ ആത്മജ്ഞാന 
ലക്ഷ്യം തകരാറിലാകും. ഗുരു വിന്റെ സന്നിധിയില്‍ കര്‍മം 
ധര്‍മാനുസാരം നടക്കും. ഗുരുവിന്റെ കാലശേഷം കര്‍മ 
ത്തില്‍ പല ന്യൂനതകളും വന്നുപോകുന്നു. സംസ്കാരത്തി 
ലേയ്ക്കൊ ആത്മജ്ഞാനത്തിലേയ്ക്കൊ ആര്‍ക്കും ഉന്നമു 
ഞ്ടാകുന്നതായി കാണുന്നില്ല; ജീവനെപ്പററിയൊ, ജഗത്തി 
നെപ്പററിയൊ, ഈശ്വരനെപ്പററിയൊ അറിയണമെന്ന ആഗ്ര 
ഹവും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 


ഇക്കാലത്തു കര്‍മയോഗമാണ്‌ മിക്കവര്‍ക്കും ഇഷ്ടം. 
പക്ഷെ ജ്ഞാനംകൂടാതുള്ള കര്‍മം മനുഷ്യരെ തെറ്റായ 
വഴിയെ കൊണ്ടുപോകും. നാം എന്താണ്‌ ചെയ്യേണ്ടതെന്നു 
അറിയുന്നതിനുമുമ്പ്‌ നാം എങ്ങനെയു ളളവരാകണം 
എന്നു തീര്‍ച്ചയാക്കണം. ഏകാര്‍ട്ടു എന്ന ഒരു ജര്‍മ്മന്‍ 
പണ്ഡിതന്‍ പറയുന്നു: ” 70 ൧07 77൦ ഥു്‌ 7000 വാ 
0൪ ൪0൧ സമസ്ഥ 0 2൨൧0൩൦ 27 727057 7297 07 7൨7 
07014 ൧/൭. "അതായത്‌ “കര്‍മംകൊണ്ടു മോക്ഷം പ്രാപിയ്ക്കാ 
മെന്നു വിചാരിയ്ക്കേണ്ട, മോക്ഷം നിനക്കു നിന്നെപ്പററി 
യുള്ള അറിവിനെ ആശ്രയിച്ചാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌.” 


7. പഴയ മാര്‍ഗത്തില്‍ പരാഞ്യപ്പെടുമ്പോള്‍ മനുഷ്യര്‍ 
പുതിയ മാര്‍ഗങ്ങളെ ഉണ്ടാക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. അങ്ങനെ 
യാണ്‌ ശ്രീ അരവിന്ദന്റെ ദേവജാതി, മഹാ ഗുജറാത്തു സാധു 
സമ്മേളനം, മഹാശക്തി സേവാസംഘം, സമാജവാദം, സാമ്യ 
വാദം, ധര്‍മപരിഷത്ത്‌, വിശ്വശാന്തി പരിഷത്ത്‌, സംയുക്ത 
രാഷ്ട്രസഭ മുതലായവ ഉണ്ടായിട്ടുളളത്‌. ഇതെല്ലാം മനു 
ഷ്യരെ എവിടെക്കൊണ്ടെത്തിയ്ക്കുമെന്നറിയുന്നില്ല. പാക്കി 
സ്ഥാന്‍ സ്ഥാപനത്തില്‍ ഉത്സാഹമുണ്ടാക്കാന്‍വേണ്ടി 
“പാക്ക്‌” എന്ന ശബ്ദം ഉപയോഗിയ്ക്കപ്പെട്ടു. അതിന്റെ 
യഥാര്‍ഥ അര്‍ഥം ഹൃദയത്തിന്റെ പവിത്രതയെന്നാണ്‌. 
പക്ഷെ കുറച്ചുകാലംകൊണ്ടു പാക്ക്‌ ശബ്ദം മാഞ്ഞു പോ 
യിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. ശീതളാസപ്തമിദിവസം ശീതളാദേവി 
യോടൊപ്പം ആ ദേവിയുടെ വാഹനമായ കഴുതയേയും പൂജി 
യ്ക്കേണ്ടിവരുന്നതുപോലെയാണ്‌ പല മാര്‍ഗങ്ങളിലും സംഭ 
വിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഇതിന്റെ കാരണത്തെപ്പററി ഉദ്ധവന്‍ ഭഗ 
വാനോടു ചോദിച്ചതിനു ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞത്‌: “എന്റെ മായ 
യില്‍ സുഖം അന്വേഷിയ്ക്കുന്നവര്‍ കേവലം കര്‍മത്തിനു 
ദാസരായിരിയ്ക്കും.അവര്‍ക്കു ജ്ഞാന്ത്തിലൊ ഭക്തിയിലൊ 
ലക്ഷ്യമുണ്ടായിരിയ്ക്കയില്ല,” എന്നാണ്‌. അതുകൊണ്ടു ഭഗ 
വാന്‍ പറയുന്നു: 


മയ്ൃര്‍പ്പിതാത്മനഃ സഭ്യ നിരപേക്ഷസ്യ സർവതഃ 
മയാറ്്‌ത്മനാസുഖംയത്തത്കുതഃസ്യാദ്വിഷയാത്മനാം. 
(൩.34.12.) 


ഹേ ഉദ്ധവാ! സകലതിലും നിരപേക്ഷനാ യിട്ട്‌ 
എന്നില്‍ ചിത്തത്തെ ചേര്‍ത്തു ലയിച്ചിരിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്കു 
കിട്ടുന്ന സുഖം, വെറും വിഷയലോലുപര്‍ക്ക്‌ എങ്ങനെ കിട്ടാ 
നാണ്‌? 


അതായതു സ്വയം ശ്രേയസ്സിച്ഛിയ്ക്കുന്നവര്‍ വിഷയ 
വിരക്തരായിട്ട്‌ ആത്മാവില്‍ പ്രീതിയുളളവരായിരിയ്ക്കണം. 
അതിന്നു മനസ്സിനേയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും വശത്തു വയ്ക്ക 
ണം. ഇതു വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. സംസാര സുഖം ഇന്ദ്രിയ 
ഭോഗംകൊണ്ടു വേഗം ലഭിയ്ക്കുന്നു. സാധാരണക്കാര്‍ക്കു 
സുഖം വേഗം കിട്ടണം. ആത്മസുഖം ഗീതയില്‍ പതിനെട്ടാം 
അധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ അന്തഃകരണ 
ശുദ്ധിയുണ്ടായതിനുശേഷമേ ലഭിയ്ക്കൂ. അതിനുവേണ്ടിയു 
ളള സാധന ആദ്യം വിഷംപോലെ തോന്നുകയും ചെയ്യും. 
€യത്തദഗ്രേ വിഷമിവ്‌” എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഉപനി 
ഷത്തിലും ““ക്ഷുരസ്യ ധാരാനിശിതാ ദുരത്യയാ ദുര്‍ഗം 
പഥഃ”” എന്നാണ്‌ പറയുന്നത്‌. അതായത്‌ ഈ മാര്‍ഗം 
വാളിന്റെ മൂര്‍ച്ചയുള്ള ഭാഗത്തുകൂടി നടക്കുന്നതുപോലെ കഠി 
നമാണ്‌. ഈ മാര്‍ഗത്തില്‍ പെട്ടെന്നു ലാഭം കാണാത്തതു 
കൊണ്ടു പലരും ഇടയ്ക്കു വിട്ടുകളയുന്നു. അന്തഃക്രണ 
ശുദ്ധിയുണ്ടായശേഷമേ ലാഭമുണ്ടാകൂ. പക്ഷെ ഇത്രയും 
കാത്തിരിയ്ക്കാന്‍ ഇക്കാലത്തുള്ള ത്വരിതഗതിക്കാര്‍ക്കു 
ക്ഷമ കാണുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ഏകാകിയായിട്ടിരിയ്ക്കുന്ന 
തിനെക്കാള്‍ ഏതെങ്കിലും പാര്‍ട്ടിയിലെ അംഗമായിരി 
യ്ക്കാന്‍ പലരും ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. പാര്‍ട്ടിയില്‍ ഉരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ സ്വയംതന്നെ സജ്ജനമായി കരുതുകയും തന്നേ 
ക്കാള്‍ ബുദ്ധി കുറഞ്ഞവരില്‍ താന്‍ അന്യരെക്കാള്‍ ശ്രേഷ്ഠ 
നാണെന്നുളള തോന്നല്‍ ജനിപ്പിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
പക്ഷെ, തനിച്ചിരുന്നാല്‍ താന്‍ ശ്രേഷ്ഠനാണെന്നു കരുതാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു മണ്ഡലങ്ങളും പരിഷത്തു 
കളും കാണ്‌(ഫനീസ്പുകളുമെല്ലാം വര്‍ധിപ്പിച്ചു കൊണ്ടിരി 
യ്ക്കുന്നു. അതോടൊപ്പം അജ്ഞാനികളില്‍നിന്നുള്ള ബഹു 
മതിയും ലഭിച്ചുവരുന്നു. ഭഗവാന്‍ ചോദിയ്ക്കുന്നതു നിര 
പേക്ഷനായ ഭക്തനു കിട്ടുന്ന സുഖം എങ്ങനെ സംസാര 
പ്രവാഹ ത്തില്‍ വീണുകിടക്കുന്നവനു കിട്ടും എന്നാണ്‌. 


എന്നാല്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള സംസാരം ഭഗവാന്‍ എന്തി 
നുണ്ടാക്കിയെന്നു ചിലര്‍ ചോദിയ്ക്കും. അതിനുത്തരം പിതാ 
വിനു പുര്തനെ പ്രഹ്മചാരിയായ്ക്കാന്‍ ഇകച്ഛയുണ്ടെങ്കിലും 
പുര്തനു വിവാഹം വേണമെങ്കില്‍ അതു ചെയ്യിച്ചുകൊടു 
ക്കാന്‍ പിതാവ്‌ നിര്‍ബന്ധിതനായി ത്തീരും എന്നാണ്‌. അതു 
പോലെ സംസാരസുഖം വേണ്ടവര്‍ക്ക്‌ ആത്മജ്ഞാനമുപ 
ദേശിച്ചാല്‍ ഫലിയ്ക്കുകയില്ല. വൈരാഗ്യവാന്‍ മാത്രമേ 
ജ്ഞാനത്തിന്ന ധികാരിയാകൂ. യഥാര്‍ഥ ഭക്തന്റേയും 
ജ്ഞാനിയുടേയും ലക്ഷണം ഇനി ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു. 






പതിഠാനാഗ്നാം സ്കസ്ഥം ഴ്‌ റ 


ടു 


പ്രകരണം പത്തൊമ്പത്‌ 
ഭക്തിയുടെ മഹിമ ൂ 


ജ്ഞാനത്തിനും ഭക്തിയ്ക്കും വൈരാഗ്യം അത്യാവ 
ശൃമാണ്‌. വൈരാഗ്യം കൂടാതെ ഭക്തിയൊ ജ്ഞാനമൊ 
ഫലപ്രദമാകുകയില്ല. ഗീതയിലും, അഭ്യാസവും വൈരാഗ്യ 
വുംകൊണ്ടു മനസ്സിനെ വശത്താക്കാമെന്നു ഭഗവാന്‍ അര്‍ജു 
നനോടു പറയുന്നു. സമുദായസേവകരില്‍ വൈരാഗ്യമില്ലെ 
ങ്കില്‍ സേവനം കളങ്കരഹിതമാവുകയില്ല. വ്യാപാരികളില്‍ 
വൈരാഗ്യമില്ലെങ്കില്‍ അവര്‍ കരിഞ്ചന്ത നടത്തും. തൊഴിലാ 
ളികളില്‍ വൈരാഗ്യമില്ലെങ്കില്‍ കൂടുതല്‍ വാങ്ങുന്ന വേതനം 
കൊണ്ടവര്‍ ന്ധിനിമ കാണുക, കള്ളു കുടിക്കുക മുതലാ 
യവ ചെയ്യും. രാജാക്കന്മാര്‍ക്കു വൈരാഗ്യമില്ലാതായതു 
കൊണ്ടാണ്‌ അവര്‍ക്കു പ്രജകളെ സന്തോഷിപ്പിയ്ക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കാതെ വരുന്നതും അവസാനം രാജ്യം ഉപേ 
ക്ഷിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നതും. അപ്പോള്‍ ധര്‍മ മാര്‍ഗത്തില്‍ 
ചരിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്കു വൈരാഗ്യം പ്രതേകിച്ചും വേണമെ 
ന്നതില്‍ എന്താണു സംശയം? വൈരാഗ്യം ഭക്തിയുടെ പുത്ര 
നാണ്‌. അതു വൃദ്ധാവസ്ഥയെ പ്രാപിച്ചാല്‍ ഭക്തിയ്ക്ക്‌ ആന 
ന്ദമുണ്ടാകുകയില്ല. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറ 
യുന്നു: 


അകിഞ്ചനസ്യ ദാന്തസ്ൃയ ശാന്തസ്യ സമചേതസഃ 
മയാസന്തുഷ്ടമനസഃസര്‍വാഃസുഖമയാദിശഃ. (11.14.13) 


അകിഞ്ചനര്‍ക്കും, അപരിഗ്രഹര്‍ക്കും, ജിത്തേന്ദ്രിയര്‍ 
ക്കും, ശാന്തര്‍ക്കും, സമബുദ്ധിയുളള വര്‍ക്കും, എന്റെ 
പ്രാപ്തിയില്‍ സന്തോഷിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്കും, സകലദിശകളും 
സുഖരൂപമാണ്‌. 


ഇങ്ങനെയുളള ഭക്തര്‍ക്കു ദാരിദ്ര്യത്തിലും ആനന്ദ 
മാണുളളത്‌. വലിയ വലിയ കെട്ടിടങ്ങളും വ്യവസായശാല 
കളും മററുമുള്ളതുകൊണ്ടുമാത്രം ഒരു ദേശം വലിയ പട്ടണ 
മാകുകയില്ല. പിന്നെയോ ഏതെങ്കിലും ഒരു ഭക്തന്‍ അഥവാ 
സാധു കുടില്‍ കെട്ടി ഏകാന്തമായിരുന്ന്‌ ഈശ്വരഭജനം 
ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ സാധുജീവിതം നയിയ്ക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ആ 
പ്രദേശമാണ്‌ വലിയ പട്ടണം. എന്തെന്നാല്‍ അത്തരക്കാരില്‍ 
വിശ്വഭാവനയുണ്ട്‌. അവര്‍ ഇന്ദ്രിയദമനത്തോടെ ആത്മസു 
ഖത്തില്‍ മത്തരായി കഴിയുന്നവരാണ്‌. മനസ്സില്‍ അടി 
യ്ക്കടി ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങളില്‍ ആശയുണ്ടാകുന്നത്‌ ഒരു 
പ്രകാരത്തിലുള്ള രോഗമാണ്‌. തന്റെ സുഖത്തിന്‌ അന്യവ 
സ്തുവിന്റെ ആവശ്യം കാണുന്നെങ്കില്‍ അതൊരു ദുര്‍ബല 
തയാണ്‌. ജ്ഞാനിയ്ക്കും ഭക്തനും ആത്മാവൊഴിച്ചു മറെ 
റാന്നിന്റെയും ആവശ്യമുണ്ടാകുന്നില്ല. ചി്രത്തിലെ സര്‍പ്പം 
തല ഇളക്കുകയില്ല. അതുപോലെ കാമക്രോധാദികള്‍ നശിച്ച്‌ 


' ശാന്തിയും, സമഭാവനയും കൈവന്ന്‌ ഭഗവാനില്‍ ചിത്തം 


അഞ മ്മ ത്മ ടാഥണഖബത്ടകെ 


ഉറച്ചവരുടെ മുമ്പും പിമ്പും നാലുപുറവും സുഖം മാത്രമാ 
ണുളളത്‌. അവര്‍ എവിടെ കാലുന്നുന്നുവോ, എങ്ങോട്ടു 
നോക്കുന്നുവോ, ഏതേതു പ്രവൃത്തികള്‍ ചെയ്യുന്നുവോ 
അവ സര്‍വവും യിരം അവര്‍ സുഖ 
ത്തിന്റെ മൂര്‍ത്തിക്ളാണ്‌. 


തന്നെ ഭരിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തവര്‍ക്കു തന്റെ 
ദേശത്തിനുവേണ്ടി ഒരു സഹായവും ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കു 
കയില്ല. സഭ്യതയില്ലാത്തവര്‍ക്കു സഭ്യരാകാന്‍ സാധിയ്ക്കു 
കയില്ല. തൊഴിലാളികള്‍ക്ക്‌ ഒരു മണിക്കൂര്‍ വേലസമയം കുറ 
ച്ചുകൊടുക്കുന്നതുകൊണ്ടോ, കൂലി കൂട്ടിക്കൊടുക്കുന്നതു 
കൊണ്ടോ അവരെ സുഖികളാക്കാന്‍ കഴിയുകയില്ല. അവര്‍ക്ക്‌ 
ഒപ്പം നല്ലസംസ്‌കാരവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. ബുദ്ധിഹീന 
രായ തൊഴിലാളികള്‍ അവരുടെ ധനവും സമയ വും വ്യാപാ 
രികളുടെ കയ്യിലായിരിയ്ക്കും സമര്‍പ്പിയ്ക്കുന്നത്‌. 


സകല ധര്‍മങ്ങളുടേയും ലക്ഷ്യവും തത്ത്വജ്ഞാന 
ത്തിന്റെ ഫലവും അഭേദബുദ്ധിയുണ്ടാവുകയാണ്‌. ഭേദബു 
ദ്ധിയുളളിടത്തോളം അജ്ഞാനത്തിന്റെ സത്ത ഉണ്ടായി 
രിയ്ക്കും. ലോകത്തിലെ സകല വ്യാവഹാരികലാഭത്തേ 
ക്കാള്‍ സത്യവസ്തുവിന്റെ ജ്ഞാനവും അനുഭവവുമാണ്‌ 
ശ്രേഷ്ഠം. 


അപൂര്‍ണമായ മനുഷ്യജീവിതത്തിന്റെ വികാസത്തി 
നുവേണ്ടി ധാര്‍മികവും, രാഷ്ട്രീയവും, ആര്‍ത്ഥികവുമായി 
പല പരിവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ വന്നുകൊണ്ടേ ഇരിയ്ക്കുന്നുണ്ടെ 
ങ്കിലും ഇനിയും സമുദായത്തില്‍ നിന്നും അപൂര്‍ണത 
പോയിട്ടില്ല. പൂര്‍ണതയ്ക്കു ജ്ഞാനവും ഭക്തിയും വൈരാ 
ഗ്യവും വേണം. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നു: 


ന പാരമേഷ്ഠ്യം ന മഹേന്ദ്രധിഷ്ണ്യം 
ന സാര്‍വഭൌനമം ന രസാധിപത്യും 
ന യോഗസിദ്ധീരപുനര്‍ഭവം വാ 


മയ്യര്‍പ്പിതാത്തേച്ഛചതി മദ്വിനാന ൃത്‌, (വ.12.14.) 


എന്നില്‍ ചിത്തം ഉറപ്പിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന ഭക്തന്‍ എന്നെ 


യൊഴിച്ച്‌ ബ്രഹ്മാവിന്റെ പദവിയോ, ഇന്ദ്രപദവിയോ, സാര്‍വ 
ഭയമത്വമോ, സമസ്തഭുമണ്ഡലാധിപത്യമോ, യോഗസിദ്ധി 
കളോ, മോക്ഷംപോലുമോ ഇച്ഛിയ്ക്കുക്യില്ല. 


ഈ ശ്ലോകം ഭാഗവതത്തില്‍ മൂന്നു സ്ഥലത്തു വരു 
ന്നുണ്ട്‌. ഇതില്‍ നിന്ന്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ വൈരാഗ്യത്തിനു 
എന്തു പ്രാധാന്യമാണ്‌ കല്‍പിച്ചിരിയ്ക്കു ന്നതെന്നു മനസ്സി 
ലാക്കാം. ഈ ശ്ലോകം ആറാം സ്കന്ധത്തില്‍ വൃതാസുര 
ന്റെ സ്തുതിയിലും ദശമത്തില്‍ നാഗപത്നി മാരുടെ സ്തുതി 
യിലും വരുന്നുണ്ട്‌. ഇവിടെ ഏകാദശത്തില്‍ അനന്യഭാവ 
ത്തിന്റെ സ്വരൂപത്തെ കാണിയ്ക്കാനുപയോഗിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 
അന്യവസ്തുക്കളില്‍ ആസക്കതിയില്ലാത്ത ഭക്തനുമാത്രമേ 
ഭഗവാന്റെ സംബന്ധത്താലുളള സുഖം അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ 
കഴിയു. അവനു ലോകാന്തരങ്ങളിലും, സാര്‍വഭമത്വ 







സ 


ത്ത്ലും, രസാതല സുഖത്തിലും, 





സം 
ഇന്ദ്രപദവിയിലും, യോഗസിദ്ധികളിലും, 


സാലോക്യാദി മോക്ഷത്തിലും ആസക്തിയില്ല. അമൃത്‌ 
അനുഭവിച്ചവനു പിണ്ണാക്കു തിന്നാന്‍ കൊതി തോന്നുക 
യില്ല. കസ്തൂരിയുടെ അടുത്തു ചെളിക്കട്ടയെന്നതുപോലെ 
അമരാപുരിയിലെ സുഖവും ഒരു യഥാര്‍ഥ ഭക്തനു തുച്ഛ 
മായിരിയ്ക്കും. അവനു ഭഗവാനല്ലാതെ ഒന്നുംതന്നെ പ്രിയ 
മായി തോന്നുകയില്ല. 


ഭഗവാന്റെ സത്തയെക്കുറിച്ചു കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ 
അറിയുന്തോറും ആ സത്ത നമ്മുടേതുതന്നെയാണെന്നു 
തോന്നും. അതായത്‌ എത്രയ്ക്കു നമ്മില്‍ ശരണഭാവമു 
ണ്ടോ അത്രയ്ക്കും നമ്മില്‍ പൂര്‍ണതയും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. 


സാധാരണമനുഷ്യരുടെ വിചാരങ്ങളും കര്‍മങ്ങളും 
അഹങ്കാരജന്യമാണ്‌. സാവധാനം അതു ശുദ്ധമാകുന്തോറും 
ആത്മാനുസന്ധാനവും' വര്‍ധിച്ചുവരും. അപ്പോള്‍ അതില്‍ 
നിന്ന്‌ ഒരു പുതിയ പ്രകൃതിയുണ്ടാകും. ഭക്തിയോഗത്തില്‍ 
ആദ്യം സകാമഭക്തിയുണ്ടായി, പിന്നീട്‌ അതു നിഷ്കാമവും 
സ്വത്രത്രവുമായിത്തീരുന്നു. ആദ്യത്തെ ഭക്തിയില്‍ ഏതെ 
ങ്കിലും ഹേതുവുണ്ടായിരിയ്ക്കും. അതു ഭയവിമുക്തമായി 
രിയ്ക്കയുമില്ല. ആത്മാനുഭവമുണ്ടായി അതില്‍ രമിയ്ക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുന്നതുവരെയും കര്‍മത്തില്‍ ഫലേച്ഛയും, ഫലം 
കിട്ടാതിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ മനസ്സിന്‌ അശാന്തിയും ഉണ്ടായി 
രിയ്ക്കും. അവസാനം സര്‍വകര്‍മങ്ങളുടേയും നിയന്താവായി 
ഒരു ഈശ്വരനുണ്ടെന്നു ബോധമുദിയ്ക്കും. 


യഥാര്‍ഥ ഭക്തന്‌ എപ്പോഴും ഭഗവത്ചിന്തയും ഭഗവദ്‌ 
ദര്‍ശനാര്‍ഥമുള്ള വ്യാകുലതയും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. ഒരിയ്ക്ക 
ലും ദോഷദൃഷ്ടി ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയുമില്ല. സര്‍വത്ര പ്രഭു 
വിന്റെ സൌന്ദര്യമേ അവന്‍ കാണൂ. സര്‍പ്പത്തെ പെണ്‍ 
സര്‍പ്പം എങ്ങനെ കാണുന്നു എന്ന്‌ മനുഷ്യരുടെ ജ്ഞാനം 
വച്ചുകൊണ്ടളുഠൊന്‍ സാധ്യമല്ല. ഏതൊരു ഭഗവാന്റെ ലേശ 
മാര്രസഈന്ദരൃത്താലാണോ ഈ ജഗത്തു സുന്ദരമായി 
തോന്നുന്നത്‌, ഏതൊന്നാണോ സകലവിധ സന്ദര്യങ്ങളു 
ടെയും ഭണ്ഡാത്മായിട്ടുളളത്‌, ആ ഭഗവാനെ ലഭിയ്ക്കാന്‍: 
നാം എത്ര ത്യാഗങ്ങള്‍ സഹിയ്ക്കണം! എത്രമാത്രം അര്‍പ്പ 
ണബുദ്ധിയുള്ളവരാകണം! എത്രനാള്‍ ഏകാന്തവാസവും 
മൌനവും സ്വീകരിയ്ക്കണം! അതിനെപ്പററി വിചാരിച്ചുനോ 
ക്കേണ്ടതാണ്‌.ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: 


ന തഥാ മേ പ്രിയതമ ആത്മയോനിര്‍ന ശങ്കരഃ 
നചസങ്കര്‍ഷണോനശ്രീര്‍നൈവാത്മാചയഥാഭവാന്‍. 
(൯1415) 


ഹേ ഉദ്ധവാ, നിന്നെപ്പോലെയുളള ഭക്തന്മാര്‍ എനിയ്ക്ക്‌ 
എത്രയ്ക്കും പ്രിയമാകുന്നുവോ അത്രയ്ക്കും എന്റെ പുര്ര 
നായ ബ്രഹ്മാവും, എന്റെ ആത്മാവായ ശിവനും, സ്വന്തം 
സഹോദരനായ ബലരാമനും അര്‍ധാംഗിനിയായ ലക്ഷ്മി' 
യും എന്നു വേണ്ട എന്റെ സ്വന്തം ആത്മാവു പോലും എനി 


ക്കൂ പിയമല, 


ഞ്അഞധമ്യാഞത്മടാഥണങഖയാക 


നിരപേക്ഷംമുനിംശാന്തംനിര്‍വൈരംസമദര്‍ശനം 
അനുര്വരജാമൃഹംനിത്യംപുയേയേത്യംഘിരേണുഭിഃ 
൩.14.36.) 

നിരപേക്ഷരും, ശാന്തരും, നിര്‍വൈരരും, സമദര്‍ശി 
കളുമായ മുനികളുടെ പിന്നാലെ അവരുടെ ചരണരജസ്സു 
കളാല്‍ പവിത്രനാകാന്‍ വേണ്ടി ഞാന്‍ നിത്യം നടക്കുന്നു. 
ഭഗവാന്റെ ചരണരജസ്സാല്‍ ഭക്തന്‍ പവിര്രനാകുമെന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍ വിശ്വസിയ്ക്കാം. പക്ഷെ ഇവിടെ ഭക്തന്റെ ചരണ 
രജസ്സാല്‍ ഭഗവാന്‍ പവിത്രനാകുമെന്നു പറയുന്നതു മനസ്സി 
ലാകാന്‍ പ്രയാസമുണ്ട്‌. എങ്കിലും ഇതു ഭഗവാന്റെ വാണി 
യാക്യാല്‍ വിശ്വസിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. അതി 
നാല്‍ ഭഗവാന്റെ ഈ വചനത്തിന്റെ അര്‍ഥം അവിദ്യാനിവ്ൃ 
ത്തി വന്നു ഭഗവാന്റെ അനനൃഭക്തനായിത്തീര്‍ന്ന ഭക്തന്‍ 
ഭഗവാന്‌ അത്യന്തം പ്രിയനാണെന്നു നമ്മെ കാണിയ്ക്കുക 
യാണ്‌. ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു; “ഞാന്‍ ച്രേമിഭക്തരെ സദാ 
ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നു. ര്രിഭുവനത്തിലും എന്റെ ഭക്തരോളം പ്രിയ 
മായിട്ട്‌ എനിയ്ക്കു വേറൊന്നുമില്ല. ഞാന്‍ പൂര്‍ണകാമനാ 
ണെങ്കിലും ഭക്ത ന്മാര്‍ക്കു വേണ്ടി ഞാന്‍ സകാമനാകും. 
പ്രേമിഭക്തരുടെ പരംഭാവത്തെ കണ്ടു ഞാന്‍ അവര്‍ക്കു 
വേണ്ടി ഓടി എത്തുന്നു. എന്റെ ശ്രേഷ്ഠതയെപ്പോലും 
ഓര്‍ക്കാതെ ഞാന്‍ അവരുടെ സേവകനായിത്തീരുന്നു. വ 
ഴിയില്‍ കിടക്കുന്ന ധനത്തെ കണ്ടിട്ട്‌ അതെടുക്കാന്‍ കുനി 
യാത്തവന്‍ യഥാര്‍ഥത്തില്‍ നിരപേക്ഷനാണ്‌. അവരില്‍ 
നിന്നു ഭേദഭാവം പൊയ്പോകയാല്‍ അവനാരോടും വൈര 
മില്ല. ആകാശത്തിന്‌ ആകാശത്തോടു വൈരമില്ല. എന്റെ 
ഭക്തന്‍ എന്നെ ഭജിച്ച്‌ എന്നെക്കാള്‍ പവിത്രനാകുന്നു. എന്റെ 
ഭക്തരുടെ സുഖം അലാകികമാണ്‌. അതു ഭക്തനു മാത്രമേ 
അറിയാന്‍ കഴിയു. അതു വാണിയ്ക്കു വര്‍ണിയ്ക്കാന്‍ 
സാധ്യമല്ല." 

സകലരും ഭഗവാന്റെ ഉള്ളിലാണ്‌ വസിയ്ക്കുന്നത്‌. 
അതിനാല്‍ സര്‍വ്രത വ്യാപിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന തത്ത്വത്തെ അറി 
യുകയും അറിയിയ്ക്കുകയും ചെയ്തെങ്കില്‍ മാത്രമേ ഭഗ 
വാന്‍ ഉണ്ടെന്നു പറയാന്‍ സാധിയ്ക്കൂ. പക്ഷെ ഈ തത്ത്വം 
മറക്കുമ്പോള്‍ അവിടെ ആശ്രിതന്‍ പ്രകടമാവുകയും ആശ്ര 
യദാതാവ്‌ അപ്രകടമാകുകയും ചെയ്യുന്നു. നിരപേക്ഷനായ 
ഭക്തന്‍ സദാ ആശ്രയദാതാവിന്റെ പരിചയം നല്‍കുന്നു. 
ഭാവനയുണ്ടെങ്കിലും ഭാവനയനുസരിച്ചു പ്രവൃത്തിയില്ലെ 
ങ്കില്‍ ഭാവനയുടെ ശുദ്ധി എങ്ങനെയുണ്ടാകാനാണ്‌? ഭഗ 
വാന്‍ സര്‍വ്രതയുണ്ടെന്നറിയുന്നതോടെ അന്യസത്തകള്‍ക്ക്‌ 
അത്ൃന്തം അഭാവവുമുണ്ടാകുന്നു. പൂര്‍ണപ്രേമം ഉണ്ടാകു 
മ്പോള്‍ മായ എങ്ങോട്ടുപോയി എന്നറിയുകയില്ല; സ്നേഹം 
എന്നുവെച്ചാല്‍ ഞാനെന്ന ഭാവം പോയി നീ എന്ന ഭാവം 
വന്നിട്ടു പിന്നെ നീയും ഞാനും ഒന്നായി “അതു” മാത്രം 
ആവുകയാണ്‌. യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം ഭക്തനെ മഹാനാക്കുന്നു. 
മിഥ്യാപ്രേമം അലപനുമാക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ സര്‍വപ്രേമരു 
പമാണ്‌. പക്ഷെ സര്‍വ്രപ്രകാരവുമുള്ള പ്രേമം ഭഗവാന്റെ 
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സ്വരൂപമല്ല. ഭക്തിയുടെ സുഖം 
അഖണ്ഡവസ്തുവിന്റെ സുഖമാണ്‌. അതിനാല്‍ ഭക്തന്റെ 
ജീവിതം സാധാരണ മനുഷ്യരുടെ ജീവിതത്തില്‍നിന്നു 
വ്യത്യസ്തമാണ്‌. ആരെയെങ്കിലും സ്നേഹിയ്ക്കുന്നതിനെ 
ക്കാള്‍ അവരുടെ സ്നേഹം സമ്പാദിയ്ക്കുന്നതിലാണ്‌ കൂടു 
തല്‍ സുഖം. പക്ഷെ ഇതു വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. ഭഗവാനെ 
സ്നേഹിയ്ക്കുന്നതിനെക്കാള്‍ ഭഗവാന്റെ സ്നേഹം സമ്പാദി 
യ്ക്കുക കൂടുതല്‍ വിഷമമുള്ള കാര്യമാണ്‌. പ്രേമം സമ്പാ 
ദിയ്ക്കാന്‍ വളരെ ത്യാഗങ്ങള്‍ സഹിയ്ക്കേണ്ടിവരും. ഭഗ 
വാന്‍ സകലര്‍ക്കും പ്രാപ്യനാണ്‌. പക്ഷെ ഭഗവാനെ സ്വന്ത 
മാക്കാന്‍ അറി യാന്‍ പാടില്ലെങ്കില്‍ ഭഗവാന്റെ സുഖം കിട്ടുക 
യില്ല. പൂര്‍ണപ്രേമി ഭേദത്തെ സഹിയ്ക്കുകയില്ല. ഹൃദയ 
വ്യഥ യില്‍ ഹൃദയേശ്വരന്റെ ദര്‍ശനം അടുത്തു വന്നുകൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കും. ഭഗവാനോടു ഭക്തന്‍ പറയുന്നത്‌ “എന്നെ നിന 
ക്കിഷ്ടമുളളിടത്തു വച്ചു കൊള്‍ക. പക്ഷെ എന്നെ നിന്റെ 
അഭേദ ഭാവംകൊണ്ടലങ്കരിച്ചു വേണം വയ്ക്കാന്‍. അപ്പോള്‍ 
ലോകര്‍ എന്നെ നോക്കുമ്പോള്‍ എന്റെ രൂപം കാണുന്ന 
തിനു പകരം നിന്റെ സ്വരൂപമായിട്ടേ കാണാ വൂ.” വീണ്ടും 
ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നു: 


നിഷ്കിഞ്ചനാ മയ്യനുരക്തചേതസഃ 
ശാന്താ മഹന്തോ/ഖിലജീവവത്സലാഃ 
കാമൈരനാലബ്ധധിയോ ജുഷന്തി യത്‌ 


തന്നൈരപേക്ഷ്യം ന വിദുഃ സുഖം മമ. (11.14.17.) 


എന്നില്‍ അനുരക്തരും, അകിഞ്ചനരും, ശാന്തരും, 
സര്‍വഭൂതഹിതകാരികളും, കാമനാരഹിതചിത്തരും ആയ 
മഹാത്മാക്കള്‍ അനുഭവിയ്ക്കുന്ന ആനന്ദം കേവലം നിര 
പേക്ഷതകൊണ്ടു മാത്രം ലഭിയ്ക്കുന്നതാണ്‌. ഇങ്ങനെയു 
ളള പരമാനന്ദത്തെ അന്യര്‍ക്കറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. 


ജാതി, കുലം, ദേഹം ആദിയില്‍ അഭിമാനവും, ധനാ 
ദിയില്‍ തൃഷ്ണയും ഇല്ലാതിരിയ്ക്കുന്നവരെയാണ്‌ അകി 
ഞ്ചനരെന്നു പറയുന്നത്‌. അവരുടെ അന്തഃകരണം ഭക്തി 
കൊണ്ടു നിറഞ്ഞതാകയാല്‍ അവര്‍ ശാന്തി അനുഭവി 


. യ്ക്കുന്നു. അവര്‍ സര്‍വഭുതങ്ങളിലും എന്നെ മാത്രമാണ്‌ 


കാണുന്നത്‌. സുര്യോദയത്തോടെ നക്ഷത്രങ്ങള്‍ അസ്തമി 
യ്ക്കുന്നതുപോലെ, ഭക്തിയുടെ ഉദയത്തോടെ കാമക്രോധാ 
ദിദോഷങ്ങളും അസ്തമിയ്ക്കുന്നു. ചിത്തവൃത്തി ഭക്തിയുടെ 
സുഖത്തില്‍ ലയിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ അവര്‍ക്കു വിഷയസുഖ 
ത്തില്‍ ഇച്ഛയുണ്ടാകുന്നില്ല. ഭക്തന്റെ സുഖം അതിരുകവി 
ഞ്ഞതാണ്‌. ച്ര്രകിരണങ്ങളുടെ അമൃത്‌ കാക്കയ്ക്കു കിട്ടു 
ന്നില്ല. അതുപോലെ എന്റെ സുഖം അഭക്തനു കിട്ടുന്നില്ല. 
അഭേദഭക്തിയില്‍ ദേവനും ഭക്തനും ഒന്നായിത്തീരുന്നു. 
ഇങ്ങനെയുള്ള സഹജാവസ്ഥയില്‍ ഇരിയ്ക്കുക തന്നെയാ 
ണ്‌ ഭജന. ജ്ഞാനേശ്വര മഹാരാജ്‌ പറയുന്നത്‌, തരുണി 
യായ സ്ത്രീയില്‍ താരുണ്യം സഹജമാണ്‌. പക്ഷെ (പ്രിയ 
തമന്റെ സമാഗമത്തോടെ ആ താരുണ്യം അവളുടെ ശരീര 


അമ്മയാ ഞമ ഓാങഖതഞുക 


ത്തില്‍ ഒതുങ്ങാത്തതു പോലെ, ആത്മാവിന്റെ സ്വരൂപ 
പ്രാപ്തിയുണ്ടാകുന്നതോടെ അവര്‍ ബ്രഹ്മരുപമായിത്തീ 
രുന്നു, എന്നാണ്‌. 


ജഗത്തിന്റെ നാഥന്‍ ജീവന്റെ അല്പശക്തിയെ മറ 
ച്ചിട്‌ അവരെ മധുരവും ശാന്തവുമായ നിദ്രയിലേയ്ക്കു 
കൊണ്ടുവരുന്നു. ഈ ദശയില്‍ ജീവന്‍ മധുരസുഖത്തെ 
അനുഭവിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള മധുരവും ദിവ്യവുമായ 
സംബന്ധത്തില്‍നിന്ന്‌ ഉണര്‍ന്നുവരുന്ന ജീവന്‍ പ്രേമവും 
തേജസ്സുംകൊണ്ടു പൂര്‍ണമായിരിയ്ക്കും. അങ്ങനെയു 
ള്ളവര്‍ക്കു ഭഗവാനില്‍നിന്നും, ഭഗവാന്‍ അവരില്‍നിന്നും ഒരി 
യ്ക്കലും വിട്ടിരിക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ലെന്നു ദൃഡമായ 
വിശ്വാസമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. അവര്‍ അനാഡംബരമായി 
ജീവിയ്ക്കുകയും, അനാഡംബരമായ വസ്ത്രാദികള്‍ ഉപ 
യോഗിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. അവര്‍ക്ക്‌ ഒന്നിന്റേയും കുറവു 
തോന്നുകയില്ല. അവര്‍ക്കു ജീവിയ്ക്കുന്നതിലും മരിയ്ക്കുന്ന 
തിലും സുഖമേയുള്ളു. അവര്‍ക്കു വിശ്രമമില്ലാത്ത യാതൊ 
രു സ്ഥിതിയും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. അവര്‍ ജനമധ്യ 
ത്തിലും ഏകാന്തതയിലും സുഖികളാണ്‌. അവരുടെ സുഖം 
നിരപേക്ഷതയില്‍ അധിഷ്ഠിതമാണ്‌. 


ഭഗവാന്‍ സര്‍വ്രത്ര സമാനമായിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ എന്തു 
കൊണ്ടു നാം ഭഗവാനെ കാണുന്നില്ല? നമ്മുടെ അസ്തിത്വ 
ത്തിനു നിദാനം ഭഗവാനത്രേ. പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കാനുളള 
സ്ഥാനം (67206) നമ്മുടെ വിശേഷതയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
ജോലികള്‍ ചെയ്യുമ്പോള്‍ ഭഗവാനുമായുളള ബന്ധം വിസ്മ 
രിയ്ക്കാതെ സര്‍വഭാവേന ഭഗവത്‌ പരിചയം പുലര്‍ത്താ 
മെങ്കില്‍ മാത്രമേ നമുക്കു ഭഗവാനോടു സ്നേഹമുണ്ടെന്നു 
പറയാന്‍ സാധിയ്ക്കു. ആ ഭാവം ആ ചരണത്തില്‍ പ്രകട 
മാകണം. ജ്ഞാനപൂർവം ചെയ്യുന്ന കര്‍മംകൊണ്ടു മോക്ഷ 
ത്തിന്റെ അനുഭവമുണ്ടാകും. യഥാര്‍ഥജ്ഞാനമുണ്ടായ 
ശേഷം ഭക്തിയ്ക്കുളള സമയവും വ്യാവഹാരിക പ്രവര്‍ത്ത 
നങ്ങള്‍ക്കുളള സമയവും ഭിന്നമായിരിയ്ക്കുകയില്ല. 


ഭഗവാന്റെ സേവയില്‍ അന്ൃയസത്തയുടെ ഓര്‍മ 
പോലും ഉണ്ടാകാതെ ആധാരത്തില്‍ നിഷ്ഠവച്ചുകൊണ്ടു 
വ്യവാഹാരം ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ ഭഗവാനെ പ്രാപിയ്ക്കാം. 
അതു ഭഗവാന്റെ സേവയായിത്തീരുന്നു. രണ്ടു സത്തയില്ലെ 
ന്നുള്ള ബോധത്തോടെ വ്യവഹാരം ചെയ്യുകയാണ്‌ മനുഷ്യ 
രുടെ കര്‍ത്തവ്യം. 


ഭഗവാന്‍ സര്‍വമയനും നിത്യം സര്‍വ്ര്ത സന്നിഹിത 
നുമാണെന്നുള്ള വിശ്വാസം ശരിയ്ക്കുണ്ടെങ്കില്‍ നമ്മുടെ 
വ്യവഹാരം ഭഗവാന്റെ ലീലാഭൂമിയായിത്തീരും. നമ്മുടെ 
സംസാരം ഭഗവാന്റെ പവിത്രമായ ധാമമാകും. ഇവിടം ഭവ 
ഗാനു പ്രകടമാകുവാനുളള സ്ഥലമാണ്‌. സത്ത ഒന്നു മാത്ര 
മാണെന്നു മനസ്സിലാക്കി യാല്‍ ഭഗവാന്റെ പരിചയം 
ലഭിയ്ക്കും. ഉത്കൃഷ്ടമായ ആചരണവുമുണ്ടാകണം. എല്ലാ 
രൂപാന്തരങ്ങളിലും അഥവാ അവസ്ഥകളിലും സമരുപിയായ 






ട്ടാ ട്ടാ 


എ 
പരമാത്മാവിനെ മാര്തം ഭാവനചെ ” 


ര 
' യ്തുകൊണ്ടു ജീവിയ്ക്കുന്ന പക്ഷം വ്യവഹാരത്തില്‍ മറേ 


റതു സത്തയ്ക്കു വരാന്‍ സാധിയ്ക്കും? അതുകൊണ്ടു 
ജ്ഞാനശക്തിയാല്‍ ഈ വിശേഷഭാവത്തെ ദൃഡ്മമാക്കണം. 
എന്തെന്നാല്‍ ഭഗവാനല്ലാതെ അന്യവസ്തുവില്ല. ഈ അവ 
സ്ഥയില്‍ മറെറാന്നിനും വിഘ്നരുപമായിരിക്കാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുകയില്ല. എങ്കിലും വിഘ്നങ്ങള്‍ വരുന്നപക്ഷം 
ഭക്തന്മാര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ സ്ഥിതിയെ വീണ്ടെടുക്കാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്യും. 


പ്രകരണം ഇരുപത്‌ 
ഭക്തിസാധന 
ഭഗവാന്‍: 


ബാധ്യമാനോ/പി മദ്ഭക്തോ വിഷയൈരജിത്തേന്രിയഃ 
പ്രായഃ പ്രഗല്‍ഭയാ ഭക്ത്യാ വിഷയൈര്‍നാഭിഭുയതേ. 
(൩.14.18.) 


എന്റെ അജിത്തേന്ദ്രിയരായ ഭക്തരെ വിഷയങ്ങള്‍ അടി 
യ്ക്കടി ഉപ്ദ്രവിയ്ക്കുമെങ്കില്‍കൂടിയും അവരുടെ പ്രബല 
മായ ഭക്തികൊണ്ടവര്‍ വിഷയങ്ങള്‍ക്കു വശീഭൂതരാകുക 
യില്ല. 


പൊടിപററിയ കണ്ണാടി തുടയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു സ്വച്ഛ 
മാകുന്നതുപോലെ ഭക്തികൊണ്ടവരുടെ മനസ്സ്‌ സ്വച്ഛമാകും. 
ഭക്തന്മാര്‍ക്ക്‌ സാധനാഭ്യാസം കൂടുന്നതിനനുസരിച്ച്‌ വിഷയ 
വൈരാഗ്യവും വര്‍ധിച്ചു വരും. അവസാനം അവര്‍ക്ക്‌ 
ആത്മസുഖവും (പ്പാപ്തമാകും. 


യഥാഗ്നിഃസുസമൃദ്ധാര്‍ച്ചിഃകരോത്യേധാംസിഭസ്മസാത്‌ 
തഥാ മദ്വിഷയാ ഭക്തിരുദ്ധവൈനാംസിക്ൃത്സ്നശഃ. 
(1.32.19.) 


ജ്വലിച്ചു കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന അഗി വിറകിനെ 
കത്തിച്ചു ഭസ്മമാക്കുന്നതുപോലെ ഹേ ഉദ്ധവാ! എന്നോ 
ടുള്ള ഭക്തി സര്‍വപാപങ്ങളേയും പൂര്‍ണമായും നശി 
പ്പിയ്ക്കും. 


മിയ്ക്ക പാപങ്ങളും ദേഹാഭിമാനത്തില്‍നിന്നാണുണ്ടാ 
കുന്നത്‌. ഭക്തി കൊണ്ട്‌ അഭിമാനം നീങ്ങുന്നതിനാല്‍ 
പാപവും നശിയ്ക്കുന്നു. ദുരാചാരിയാണെങ്കില്‍ കൂടി അന 
ന്യഭാവം വന്നുകഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നീട്‌ അയാളെ സാധുവായി 
കരുതണമെന്നു ഭഗവാന്‍ ഗീതയിലും പറയുന്നുണ്ട്‌. അന 
നൃഭാവമെന്നുവച്ചാല്‍ തന്നിലും മററു സകലരിലും പരമാ 
ത്മാവിനെ കാണുകയെന്നാണ്‌. ഇതു പ്രയാസമാണെങ്കിലും 
ദൃഡ്ദനിശ്ചയത്തോടെ പ്രയത്നിച്ചാല്‍ സാധിയ്ക്കും. 


ഭഗവാന്‍: ഹേ ഉദ്ധവാ! എന്നെ സുദൃഡമായ ഭക്തി 
കൊണ്ടു പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നതുപോലെ യോഗം, 


ഞ്ഞമഖമകയാത്മടദാശവഖത്ുക 


സാംഖ്യം, ധര്‍മം, സ്വാധ്യായം, തപസ്സ്‌, ദാനം മുതലായസാധ 
ന കളെക്കൊണ്ടൊന്നും അത്ര എളുപ്പത്തില്‍ പ്രാപിയ്ക്കു 
വാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. സാധുജനങ്ങള്‍ക്കു പ്രിയപ്പെട്ട 
ആത്മരൂപനായ ഞാന്‍ ഏകതാനമായ ശ്രദ്ധാഭക്തികൊണ്ട്‌ 
സുലഭ്യനാണ്‌. എന്നിലുള്ള ഭക്തി ചണ്ഡാലാദിയെപ്പോലും 
അവരുടെ ജാതി ദോഷത്തെ നീക്കി പവിത്രരാക്കുന്നു. 
എന്നില്‍ ഭക്തിയില്ലെങ്കില്‍ സത്യം, ദയ, ധര്‍മം, തപസ്സ്‌, വിദ്യ 
മുതലായ ഗുണങ്ങളില്‍ സമ്പന്നരായവര്‍കൂടിയും പൂര്‍ണപ 
വിത്രത പ്രാപിയ്ക്കുകയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ഭക്തികൂടാതെ 
നിഷ്ഠ സാധ്യമല്ല. നിഷ്ഠയില്ലെങ്കില്‍ ഭക്തിയും ദൃഡ്ദമാക 
യില്ല. കോടിജയങ്ങളിലെങ്കിലും കിട്ടാതിരുന്ന സ്ഥിതിയെ 
പ്രാപ്തമാക്കേണ്ടതുള്ളതിനാല്‍ ശ്രദ്ധയോടെ ഭക്തിയില്‍ 
മുന്നോട്ടുപോകണം. ഭഗവാന്റെ സത്തയുടെ പരിചയം വർധി 
ച്ചുവരുന്നതോടെ വിഘ്നങ്ങളും നീങ്ങിക്കിട്ടും. അവസാനം 
സര്‍വ്രത ഏകസത്തയാണുളളതെന്നു സുദൃഡബോധവു 
മുണ്ടാകും. എവിടെയെങ്കിലും വിരുദ്ധധര്‍മ്മം കാണു 
ന്നെങ്കില്‍ സത്ത ബ്രഹ്മത്തിന്റെയും (രിയ മായയുടെയുമാ 
ണെന്നു ജ്ഞാനിക്കു തോന്നും. ഭക്തന്‌ അതെല്ലാം ഭഗ 
വാന്റെ ലീലയായിട്ടു തോന്നും. സ്നേഹമുള്ളിടത്തു ദോഷം 
കാണുകയില്ല. ഭഗവാനോടു പ്രേമമുളളവര്‍ ഭഗവാനില്‍ 
ദോഷം കാണുകയില്ല. 


ഇനി ഭക്തന്റെ ലക്ഷണങ്ങളെപ്പറ്റി ഭഗവാന്‍ വര്‍ണി 
യ്ക്കുന്നു: 


വാഗ്‌ ഗദ്ഗദാ ദ്രവതേ യസ്യ ചിത്തം 
രുദത്ൃഭീക്ഷ്ണം ഹസതി ക്വചിച്ച 
വിലജ്ജ ഉദ്ഗായതി നൃത്യതേ ച 


മദ്ഭക്തിയുക്തോ ഭുവനം പുനാതി. (11.14.24.) 


രോമാഞ്ചമുണ്ടാകാതേയും ചിത്തം ദ്രവീഭൂതമാകാതേ 
യും, ആനന്ദാശ്രു പൊഴിയാതെയും, ഭക്തികൂടാതെയും 
അന്തഃകരണം എങ്ങനെ ശുദ്ധമായെന്നു പറയാം? ഗദ്ഗദ 
മായ വാണി, ദ്രവീഭുതമായ ചിത്തം, ചിലപ്പോള്‍ ഭഗവാനു 
വേണ്ടി കരയുക, ചിലപ്പോള്‍ ചിരിയ്ക്കുക, ചിലപ്പോള്‍ ലജ്ജ 
കൂടാതെ ഉറക്കെ പാടുകയും നൃത്തം വയ്ക്കുകയും ചെയ്യുക 
ഇങ്ങനെയെല്ലാം ഭക്തിയാല്‍ ഉന്മത്തനായിട്ടു ചെയ്യുന്ന 
ഭക്തന്‍ മൂന്നുലോകങ്ങളേയും പവിത്രമാക്കുന്ന വനാണ്‌. 


എങ്ങനെയുളള ജഗത്തും ഭക്തന്റെ ഭക്തിയുടെ 
മുന്‍പില്‍ നന്ദനവനമാണ്‌. സകല നദികളും യമുനയുമായി 
രിയ്ക്കും. അതിനാല്‍ ജഗത്ത്‌ ശ്രഷ്ടാവിന്റെ ദൃഷ്ടിയനുസ 
രിച്ചാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. സാധാരണ വ്യവഹാരങ്ങളില്‍ അന്ന 
മയകോശം, പ്രാണമയകോശം, മനോമയകോശം ഈ 
കോശങ്ങള്‍വരെ മാതമേ ഉപയോഗപ്പെടുന്നുള്ളൂ. പക്ഷെ 
ഭക്തികൊണ്ടു വിജ്ഞാനമയ കോശവും ആനന്ദമയകോ 
ശവും ജാഗ്രത്താകുമ്പോള്‍ അലദ്വൈതഭാവം അഥവാ അന 
ന്യഭാവം പ്രാപ്തമാകുന്നു. അപ്പോള്‍ ജഗത്ത്‌ വൈകുണ്ഠ 





ി 
എട 
പതിനൊന്നാം സ്‌്കംസ്ഥം ൫: ല 
[ 


വുമായിത്തീരുന്നു. 





യഥാഗ്നിനാ ഹേമ മലം ജഹാതി 

ധ്മാതം പുനഃ സ്വം ഭജതേ ച രൂപം 

ആത്മാ ച കര്‍മാനുശയം വിധുയ 

മദ്‌ ഭക്തിയോഗേന ഭജത്യഥോ മാം. (11.14.25.) 


അഗ്നിയില്‍ കാച്ചി പഴുപ്പിച്ച സ്വര്‍ണം അതിലെ 
അഴുക്കു നീങ്ങി സ്വചച്ഛമാകുന്നതു പോലെ, ഭക്തിയോഗ 
ത്താല്‍ ആത്മാവും കര്‍മവാസനയെ വിട്ട്‌ സ്വസ്വരൂപമായ 
എന്നെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 


ഭക്തിയെന്നുവച്ചാല്‍ ശുദ്ധപ്രേമമാണ്‌. തന്നെ ദ്വേഷി 
യ്ക്കുന്നവരേയും സ്നേഹിയ്ക്കണം. എന്തെന്നാല്‍ സകല 
രിലും ഒരേ സത്തയാണ്‌ വിളങ്ങിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 
സകല സ്ഥലത്തും ഒരേ സത്തയെ കാണുകയും കാണി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്യുകയാണ്‌ ഭക്തിയുടെ മുഖ്യലക്ഷണം. 


ഇങ്ങനെയുള്ള അവസ്ഥയില്‍ ഒന്നില്‍ മാത്രമേ ധ്യാന 
മിരിയ്ക്കു. ഈ ദശയില്‍ പല സിദ്ധികളും ഉണ്ടാകാനിടയു 
ളളതിനാല്‍ പലരും ഭക്തനെ പ്രശംസിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങും. 
ആ സമയം ലോകരുടെ പ്രശംസകളിലും സിദ്ധികളിലും 
പെട്ടുപോകാതെ സൂക്ഷിയ്ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. സംസാരത്തെ 
ഉപേക്ഷിച്ചാലും ഇങ്ങനെയുള്ള സിദ്ധികളിലുള്ള മോഹ 
ത്തെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുക .കൂടുതല്‍ പ്രയാസമാണ്‌. 


സൂക്ഷ്മതത്ത്വദര്‍ശനത്തിനു മനസ്സു സൂക്ഷ്മമായി 
രിയ്ക്കണം. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: 


യഥാ യഥ്ു/ത്മാ പരിമൃജ്യത്യ/സൌ 
മത്പുണ്ൃഗാഥാശ്രവണാഭിധാനൈഃ 

തഥാ തഥാ പശ്ൃതി വസ്തു സൂക്ഷ്മം 
ചക്ഷുര്‍യഥൈവാഞ്ജനസംപ്രയുക്തം. (11.14.26.) 


എന്റെ പരമപാവനമായ കഥാശ്രവണത്താലും, 
കീര്‍ത്തനത്താലും ചിത്തശുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നതിനാല്‍, 
അഞ്ജനമെഴുതിയ കണ്ണിനു സൂക്ഷ്മവസ്തുക്കളെ 
കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നതുപോലെ എന്റെ ഭക്തന്മാര്‍ക്കു 
എന്റെ സൂക്ഷ്മ്തത്ത്വത്തേയും കാണാന്‍ കഴിയുന്നു. 


വിഷയാന്‍ ധ്യായതശ്ചിത്തം വിഷയേഷു വിഷജ്ജതേ 
മാമനുസ്മരതശ്ചിത്തം മയ്യവയേവ പ്രവിലീയതേ. 
(11.14.27.) 


വിഷയചിന്തനം നിരന്തരം ചെയ്യുന്നവരുടെ ചിത്തം വിഷയ 

ങ്ങളില്‍പ്പെട്ടു പോകുന്നു. എന്നെ സ്മരിയ്ക്കുന്നവരുടെ 

ചിത്തം എന്നിലും ലീനമാകുന്നു. അതിനാല്‍: 
തസ്മാദസദഭിധ്യാനം യഥാ സ്വപ്ന മനോരഥം 


ഹിത്വാ മയി സമാധത്സ്വ മനോ മദ്ഭാവഭാവിതം. 
(11.14.28.) 


അ്അമ്മ്യട ഞ്മഓങശഖങ്ങക 


സ്വപ്നവും മനോരഥവും പോലെ മിഥ്യയായുളള 
അന്യസാധനങ്ങളേയും അതിന്റെ ഫലങ്ങളേയും 
പറ്റിയുള്ള ചിന്ത വിട്ട്‌ എന്റെ ധ്യാനംകൊണ്ടു ശുദ്ധമായ 
ചിത്തത്തെ എന്നില്‍ ചേര്‍ക്കുക. 


ഈ വിഷയത്തെപ്പററി ഭാഗവതത്തില്‍ പല പ്രാവ 
ശ്ൃയവും പറയുന്നുണ്ട്‌. സ്വപ്നകാലത്തു സ്വപ്നപദാര്‍ഥങ്ങ 
ളെ ചിന്തിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ സ്വപ്നം ദീര്‍ഘിച്ചുപോകുന്ന 
തുപോലെ, ജാഗ്രത്തിലും അനിതൃവും മിഥ്യയുമായുള്ള 
പദാര്‍ഥങ്ങളെപ്പററി ചിന്തിയ്ക്കുകയാല്‍ സംസാരം ദീര്‍ഘി 
ച്ചുപോകുന്നു. എല്ലാ വിഷയങ്ങളിലുംവച്ചു കാമവാസന 
യാണ്‌ മനുഷ്യര്‍ക്കുജയിയ്ക്കാന്‍ അധികം പ്രയാസമായി 
ട്ടുളളത്‌. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: 


സ്ര്രീണാംസ്രരീസംഗിനാംസംഗംതൃക്ത്വാദുരതആത്മവാന്‍ 
ക്ഷേമേ വിവിക്ത ആസീനശ്ചിന്തയേന്മാമതന്ദ്രിതഃ. 
(൨.14.29.) 


സ്ത്രീകളുടെയും സ്ര്രീസംഗികളുടെയും സംഗം 
ദൂരെ ത്യജിച്ച്‌, ധീരതയോടെ നിര്‍ഭയനായിട്ടു നിര്‍ജനവും 
ഏകാന്തവുമായ സ്ഥാനത്തുചെന്നിരുന്ന്‌, അലസത കൂടാ 
തെ എന്നെ ധ്യാനിയ്ക്കണം. 


സ്ര്രീകളുടെ സംഗം ഉപേക്ഷിയ്ക്കുക, സാധു 
ക്കള്‍ക്കു കഴിയുമെങ്കിലും, സ്ര്രീസംഗികളുടെ സംഗം ഉപേ 
ക്ഷിയ്ക്കുക പ്രയാസമായിരിയ്ക്കും. ഗൃഹസ്ഥന്മാര്‍ എല്ലാം 
സ്ത്രീസംഗികളാണ്‌. അവരുടെ സംഖ്യയും അധികമാണ്‌. 
സാധുക്കള്‍ക്കു ഭിക്ഷയ്ക്കും അത്യവശ്യകാര്യങ്ങള്‍ക്കും 
വേണ്ടി പലപ്പോഴും അവരുടെ അടുത്തു പോകേണ്ടതായും 
വരുന്നു. സത്സംഗത്തില്‍ ഉപദേശിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടിയും 
ഗൃഹസ്ഥന്മാരുമായിട്ടിടപെടേണ്ടിവരുന്നു. അപ്പോള്‍ ഗൃഹ 
സ്ഥന്മാരുടെ പല കഥകളും കേള്‍ക്കേണ്ടതായും വരുന്നു. 
രോഗിയുടെ രോഗം അറിയാതെ ചികിത്സ സാധിയ്ക്കാത്ത 
തുപോലെ, ഈ ഗൃഹസ്ഥന്മാരുടെ ജീവിതസ്ഥിതി അറി 
യാതെ അവര്‍ക്കു സാധനകള്‍ പറഞ്ഞുകൊടുക്കാനും 
സാധിയ്ക്കുകയില്ല. ഇങ്ങനെയുളള പരിതഃസ്ഥിതികളില്‍ 
നിന്നു രക്ഷ പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടിയാണ്‌ പല സാധുക്കളും 
അവധുത വേഷത്തില്‍ ആര്‍ക്കും ഉപദേശങ്ങള്‍ നല്‍കാതെ 
ഏകാന്തമായി കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നത്‌. പക്ഷെ ആചാര്യകോടി 
യിലുള്ള പല വിദ്വാന്മാരും ജിജ്ഞാസുക്കളായ ഗൃഹസ്ഥ 
ന്മാര്‍ക്കു ഉപദേശം കൊടുക്കുന്നുണ്ട്‌. അവര്‍ അവരുടെ 
ജ്ഞാനശക്തിയാല്‍ സംഗദോഷം പററാതെ സൂക്ഷിയ്ക്കു 
ന്നു. പക്ഷെ ഇങ്ങനെയുള്ള അവസരങ്ങളില്‍ വളരെ സൂക്ഷി 
ച്ചിരിയ്ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. ലോകര്‍ക്കുപദേശം ചെയ്യാന്‍ ചെന്ന്‌, 
ഒടുവില്‍ സാധു ലോക രെപ്പോലെ ആയിപ്പോകാതെ 
സൂക്ഷിയ്ക്കണം. ലോകസേവയില്‍ പലര്‍ക്കും മനസ്സിന്റെ 
സമനില പാലിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാതെപോകുന്നുണ്ട്‌. രാഗ 
ദ്വേഷങ്ങളില്ലാത്ത സേവകര്‍ക്കു മാത്രമേ ശരിയ്ക്കു ലോക 


സേവചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കൂ. ഉള്ളില്‍ രാഗദ്വേഷമിരുന്നാല്‍ 
യി 


(തിന്നാം സ്സ 

നു ട്‌ 

അവര്‍ അവരുടെ ഭൂമികയില്‍ നിന്നും പ്പ്‌ 
1 


കീഴോട്ടു വീണുപോകും. 





ന തഥാസ്ൃ ഭവേത്ക്നേശോബന്ധശ്ചാന്യപ്രസംഗതദഃ' 


യോഷിത്സംഗാദ്യഥാപുംസോയഥാതത്സംഗിസംഗതഃ. 
(11.14.30.) 


പ്രിയ ഉദ്ധവാ! സ്ത്രീകളുടേയും സ്രതീസംഗികളു 
ട്രേയും (സ്ത്രീലമ്പടരുടെയും) സംഗംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്നതു 
പോലെ ക്ലേശവും ബന്ധനവും മററു യാതൊരു സംഗം 
കൊണ്ടും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ) 


ഇവിടെ സ്ത്രീകളുടെ സംഗം ദോഷമായി കാണിച്ചി 
രിയ്ക്കുന്നതില്‍ നിന്നും സ്ര്രീകളെ നിന്ദിയ്‌ക്കുകയാ 
ണെന്നു മനസ്സിലാക്കരുത്‌. ഇവിടെ വിഷയങ്ങളുടെ സംഗ 
ത്തെയാണ്‌ നിന്ദിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഭക്തിമാർഗത്തില്‍ ബ്രഹ്മ 
ചര്യം പാലിയ്ക്കേണ്ടതാവശ്യമാണ്‌. ബ്രഹ്മചര്യം പാലി 
യ്ക്കാത്തവരില്‍ ദേഹാധ്യാസം വര്‍ധിച്ചുവരും. അതു ഭക്തി 
മാര്‍ഗത്തില്‍ വിഘ്നരുപിയായിത്തീരും. ബ്രഹ്മചര്യം പാലി 
യ്ക്കാനുളള വിവിധമാര്‍ഗങ്ങളെപ്പറ്റി ഗ്രന്ഥകാരന്‍ ബ്രഹ്മച 
രൃമാലയെന്ന പുസ്തകത്തില്‍ പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


പ്രകരണം ഇരുപത്തൊന്ന്‌ 


ധ്യാനരീതി 


ഏതുവിധവും സ്വരുപസാക്ഷാത്കാരം സാധിച്ച്‌ 
ഈശ്വരനേയും ജഗത്തിനേയുംപററിയുള്ള യഥാര്‍ഥതത്ത്വം 
അനുഭവിച്ചറിയുകയാണ്‌ മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ മുഖ്യമായ 
കര്‍ത്തവ്യം. അതിനുവേണ്ടി ഭഗവാന്‍ പതിമുന്നാം അധ്യാ 
യത്തില്‍ ഹംസഗീതംകൊണ്ട്‌ ഉദ്ധവര്‍ക്കു ജഞാനയോഗ 
ത്തെ ഉപദേശിച്ചു. പിന്നീടു പതിനാലാം അധ്യായത്തില്‍ 
ഭക്തി യോഗത്തെപ്പറ്റിയും മനസ്സിലാക്കി. ആ അധ്യായ 
ത്തിന്റെ ഒടുവില്‍ ഇരുപത്തെട്ടാം ശ്ലോകത്തില്‍ സ്വപ്നവും 
മനോരഥവും പോലെയുള്ള അന്യസാധനങ്ങളെ വിട്ടു ഭഗ 
വത്ചിന്തനം കൊണ്ടു ശുദ്ധമാക്കി അന്തഃകരണത്തെ ഭഗ 
വാനില്‍ ചേര്‍ക്കണമെന്നും, പ്രത്യേകിച്ച്‌ വിഷയചിന്തനം വി 
ട്‌, നിര്‍ഭയനായി ഏകാന്തസ്ഥലത്തിരുന്ന്‌, അലസതകുടാതെ 
ഭഗവാനെ ചിന്തിയ്ക്കണമെന്നും ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു 
പറഞ്ഞു. ഇനി ഭഗവാന്‍ ഈ ധ്യാനത്തെപ്പറ്റി തുടര്‍ന്നു പറ 
യുന്നു; 


സുഖപൂര്‍വം സമാസനത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കണം. അതാ 
യത്‌ ഉടല്‍ വളയ്ക്കാതെ, കൈകള്‍ തുടയില്‍വെച്ച്‌, ദൃഷ്ടി 
യെ മൂക്കിന്റെ അററത്ത്‌ ഉറപ്പിച്ചു കൊണ്ടിരിയ്ക്കണം. 
(൩14.32.) ഇവിടെ ദൃഷ്ടി മൂക്കിന്റെ അറ്റത്തു ഉറപ്പിയ്ക്കണ 
മെന്നു പറഞ്ഞത്‌, കണ്ണടച്ചിരുന്നാല്‍ ഉറങ്ങിപ്പോകാനിടയു 
ളളതുകൊണ്ടാണ്‌. കണ്ണു തുറന്നിരുന്നാല്‍ സംസാരവിചാ 
രങ്ങളും വരും. അതിനാല്‍ ഈ രണ്ടു ദോഷങ്ങള്‍ വരാതി 


716 മത്താ്ങാാാത്തായാത്ഞ്ാാന്താാത്നതനത്ത്തായ്താത്തായാണത്ത്താവാവയൊളുടടു 


ഞ്ഞമ്മക്യാത്മകാശഖത്മക 


രിയ്ക്കാനാണ്‌ ദൃഷ്ടിയെ മൂക്കിന്റെ അററത്തു വയ്ക്കാന്‍ 
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഇത്രയും ആയശേഷം ക്രമത്തില്‍ 
പൂരകം, കുംഭകം, രേചകം എന്നീ പ്രാണായാമം ചെയ്യണം. 
അഥവാ ഈ ക്രമം മറിച്ചുമാകാം. ഇങ്ങനെ ജിതേന്ദ്രിയ 
നായി അഭ്യാസം ചെയ്യണം. 


ചിലര്‍ക്കു ശരീരത്തിനു അസുഖമുണ്ടെങ്കില്‍ ധ്യാന 
മുറയ്ക്കുകയില്ല. ചിലര്‍ക്കു നേരെ മറിച്ചുമാകാം. അതിനാല്‍ 
ഈ മാര്‍ഗത്തില്‍ ഓരോരുത്തര്‍ക്കും അവരവരുടെ ദേഹ 
പ്രകൃതിയനുസരിച്ചായിരിയ്ക്കും ഫലസിദ്ധി. ഹഠയോഗ 
ത്തിലും പ്രാണായാമത്തിലും തെറ്റുവന്നുപോയാല്‍ ശരീര 
ത്തിനു ഹാനിയും ഉണ്ടാകും. അതിനാല്‍ ഹഠയോഗം തുട 
ങ്ങുന്നതിനു മുമ്പ്‌ തന്റെ ശരീരത്തെ നല്ലതുപോലെ പരീ 
ക്ഷിയ്ക്കണം. ആഹാരം ഉത്തമവും പോഷകവുമായിരി 
യ്ക്കണം. ഹഠയോഗിയായ ഗുരുവിന്റെ സന്നിധിയില്‍ അഭ്യ 
സിയ്ക്കുകയും ചെയ്യണം. പഴയ സ്വഭാവങ്ങള്‍ പൊന്തിവ 
രാൻ ഇടയുളളതിനാലും പ്രകൃതിയെ പെട്ടെന്നു നിയ്ര്്രി 
യ്ക്കാനുള്ള പ്രയാസംകൊണ്ടും മിക്കവാറും തുടക്കത്തില്‍ 
വിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടായേക്കാം. എന്നാല്‍, ധ്യാനാഭ്യാസം മുട 
ക്കാതെ ധൈര്യസമേതം മുന്നോട്ടുപോകണം. പ്രാണായാ 
മത്തിന്റെ സംഖ്യ അനുക്രമം വര്‍ധിപ്പിച്ചും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
ദമനം ചെയ്തും മുമ്പോട്ടുപോകണം. 


ഹൃദയത്തില്‍ കമലനാളത്തിന്റെ ഉള്ളിലെ നേര്‍ത്ത 
നൂലുപോലെ ഓംകാരത്തെ ധ്യാനിയ്ക്കുകയും പ്രാണവാ 
യുദ്വാരാ അതിനെ മുകളില്‍ കൊണ്ടു വന്ന്‌ അതില്‍ മണി 
നാദംപോലുളള സ്വരത്തെ സ്ഥിരമാക്കി ആ സ്വരം 
മുറിയാതെ സുക്ഷിയ്ക്കുകയും ചെയ്യണം. ഇപ്രകാരം ദിവ 
സേന ത്രികാലങ്ങളിലും പതിപ്പത്തുര്രാവശ്യം വീതം 
ഓംകാരസഹിതം പ്രാണായാമം അഭ്ൃസിയ്ക്കണം. 
അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ സാധകന്‍ ഒരു മാസത്തിനുള്ളില്‍ 
പ്രാണനെ ജയിയ്ക്കും. അതിനുശേഷം ഹൃദയത്തെ ഒരു 
കമലംപോലെ-അതിന്റെ തണ്ട്‌ മുകളിലും മുഖം താഴോട്ടും 
ആയി ചിന്തനം ചെയ്യണം. പിന്നീടു അതിന്റെ മുഖം മുക 
ളിലോട്ടു തിരിഞ്ഞു വിടരുന്നതായിട്ടും അതിനു എട്ടു ദള 
ങ്ങള്‍ ഉളളതായും ചിന്തിയ്ക്കണം. അതിന്റെ നടുവില്‍ 
അത്യന്തം മൃദുവായ കര്‍ണികയും അതില്‍ ക്രമത്തില്‍ 
സുര്യന്‍, ച്ര്രന്‍, അഗ്നി ഇവയേയും ധ്യാനിയ്ക്കണം. അതി 
നുശേഷം അഗ്നിയുടെ നടുക്ക്‌ എന്റെ ഈ മംഗളമായ 
രൂപത്തെധ്യാനിയ്ക്കണം. (1.14.37.) 


താന്ത്രികയോഗത്തിലും മേല്‍പറഞ്ഞവിധം പല 
ക്രിയകളുണ്ട്‌. ശബ്ദത്തിനും തേജസ്സിനും വളരെ ശക്തി 
യുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ മൂര്‍ത്തിപൂജയുടെ സമയത്ത്‌ 
ദീപാരാധനയ്ക്കു മണികിലുക്കി ദീപത്തെ ഉഴിയാറുള്ളത്‌. 


പാതഞ്ജലയോഗശാസ്ത്രത്തിലും ജപത്തോടൊപ്പം 
അതിന്റെ അര്‍ഥത്തെ ഭാവന ചെയ്യാന്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


ക്കം. ക 
ക 


(തിട്ട കാ 
അതു കൊണ്ടു വിചാരശുദ്ധിയുണ്ാ ട്ട്‌ ര 


കുന്നു. വെറും ജപംമാത്രംകൊണ്ടു (പാണശുദ്ധിയുണ്ട 






കുന്നു. ശ്വാസോച്ഛാസത്തോടൊപ്പം “സോഹം” എന്ന 
മ്രത്രത്തെ സാവധാനം ഉച്ചരിച്ചാല്‍ ധ്യാനം ഉറക്കും. 
പ്രാണന്‍ അകത്തോട്ടുപോകുമ്പോള്‍ “സോ ' എന്നും പുറ 
ത്തേയ്ക്കു വിടുമ്പോള്‍ “അഹം” എന്നുമുള്ള ധാരണ 
പ്രാണന്റെ ക്രിയയോടൊപ്പം ചെയ്താല്‍ മനസ്സു ശാന്തമാ 
കുകയും ധ്യാനം ഉറയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. 


ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്റെ ജന്മമുണ്ടായപ്പോഴും ഒരു 
പ്രകാരമുള്ള തേജസ്സ്‌ വസുദേവന്‍ തന്റെ അന്തഃകരണ 
ത്തില്‍ കണ്ടിരുന്നെന്നും അപ്പോള്‍ വസുദേവന്‍ സൂര്യനെ 


പ്പോലെ ശോഭിച്ചിരുന്നു എന്നും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


അതിനുശേഷം ആ തേജസ്സ്‌ ദേവകിയില്‍ പ്രവേശിച്ചപ്പോള്‍ 
ദേവകി പുര്‍ണചന്ദ്രനെപ്പോലെ ശോഭിച്ചിരുന്നതായും പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. (10.2.18.) ഭക്തിമാര്‍ഗത്തിലെ ഈ ക്രമവും 
മേല്‍പറഞ്ഞ ത്ന്ത്രമാര്‍ഗത്തിന്റെ ക്രമത്തോടു യോജിച്ചു 
കാണുന്നു. തേജസ്സിലും പ്രകാരങ്ങള്‍ പലതുണ്ട്‌. അതിന്റെ 
ശക്തിയും പലതാണ്‌. ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തിന്റെ 
മാര്‍ഗത്തില്‍ ആദ്യകാലത്തുതന്നെ പലര്‍ക്കും ആനന്ദവും 
പ്രകാശവും അനുഭവപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. ശ്രീകൃഷ്ണന്റെയും 
രുഗ്മിണിയുടെയും വിവാഹത്തിനു ശേഷം, അതായത്‌ ജീവ 
ബ്രഹ്മങ്ങളുടെ ഐക്യത്തിനു ശേഷം അവര്‍ക്ക്‌ പ്രദ്യുമ്നന്‍ 
ജനിയ്ക്കുന്നു. പ്രദ്യുമ്നന്‍ രതിയെ വിവാഹം കഴിക്കുന്നു. 
ഇവിടെ പ്രദ്യുമ്നന്‍ എന്നു വച്ചാല്‍ തേജസ്സെന്നും, രതി 
യെന്നു വച്ചാല്‍ ആനന്ദമെന്നും മനസ്സിലാക്കണം. 


ഇവിടെ ചന്ദ്രപ്രകാശത്തെ ധ്യാനിച്ചശേഷം അഗ്നിയേ 
യും, ആ അഗ്നിയില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണമൂര്‍ത്തിയേയും ധ്യാനി 
യ്ക്കാന്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. അങ്ങനെ ധ്യാനിച്ചാല്‍ ആ 
മൂര്‍ത്തിയുടെ ദര്‍ശനമുണ്ടാകും. ആ മൂര്‍ത്തിയെ സര്‍വാംഗ 
സുന്ദരമായും, ശംഖച്ച്രാദി ആയുധങ്ങളാല്‍ സുശോദിത 
മായ നാലു തൃക്കൈകള്‍ ഉള്ളതായും, മനോഹരമായ 
കുണ്ഡലങ്ങള്‍ ധരിച്ച കാതും ശ്യാമവര്‍ണവും പീതാംബ 
രവും മാറില്‍ ലക്ഷ്മീനിവാസത്തിന്റെ ചിഹ്നമായുളള ശ്രീവ 
ത്സവും ധരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതായും, കഴുത്തില്‍ വനമാലയും, 
കൌഈസ്തുഭവും ചരണകമലങ്ങളില്‍ നുപുരങ്ങളും അണി 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതായും മററും ധ്യാനിയ്ക്കണം. (11.14.41.) 


ഇവിടെ മനസ്സിനുള്ളില്‍ ഭഗവാനെ ധ്യാനിയ്ക്കണ്ട 
വിധിയാണ്‌ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ആദ്യം തേജസ്സിന്റെ 
അനുഭവം ഉണ്ടായശേഷം അതില്‍ നിന്നും ഏതു ഭാവത്തെ 
കാണണമൊ അതു സാധിയ്ക്കും. റേഡിയോ പ്രവര്‍ത്തി 
യ്ക്കാനും ആദ്യം തേജസ്സു (2/2) വേണം. അതുപോലെ 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരത്തിലും പലര്‍ക്കും ആദ്യം തേജ 
സ്സിന്റെ അനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നു. പക്ഷെ ഈ സമയം വളരെ 
സൂക്ഷിയ്ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. എന്തെന്നാല്‍ ഈ അവസരത്തി 
ലാണ്‌ സാധകന്‍ സിദ്ധികള്‍ ഉണ്ടാകാറുള്ളത്‌. 


ഞഅ്അമ്മ്്യാഞത്മുഭാശവഖവഞുക 


ധ്യാനം ഒരു പ്രകാരമുള്ള അഭ്യാസമാണ്‌. അതോ 
ടൊപ്പം വൈരാഗ്യവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. വൈരാഗ്യം 
കൂടാതുള്ള അഭ്യാസം ഫലപ്രദമാകുകയില്ല. അതിനാല്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നു: 


““ബുദ്ധിമാനായവന്‍ മനസ്സിന്റെ സഹായത്തോടുകൂടി 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അവയുടെ വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു പിന്‍വലി 
യ്ക്കണം. പിന്നെ ബുദ്ധിരൂപിയായ സാരഥിയുടെ സഹായ 
ത്താല്‍ മനസ്സിനെ സര്‍വാംഗയുക്തമായ എന്നിലും ചേര്‍ക്ക 
ണം. ഇതിന്റെ താല്പര്യം വൈരാഗ്യം ശീലിയ്ക്കാഞ്ഞാല്‍ 
ധ്യാനത്തിന്‌ വിക്ഷേപരൂപത്തിലുള്ള വിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടായി 
ക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുമെന്നാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌, മനസ്സിനെ അടിയ്‌ 
ക്കടി പറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കണം, മിഥ്യാവിചാരങ്ങളിലേയ്ക്കു 
പോകുന്നതുകൊണ്ടു പ്രയോജനമില്ലെന്ന്‌. ഈ ദേഹ 
ത്തോടുള്ള ബന്ധംപോലും നിത്യമല്ലാത്ത സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ 
അന്യദേഹങ്ങള്‍ എങ്ങനെ സ്വന്തമാകും? പണ്ടുള്ള്‌വലിയ 
വലിയ രാജാക്കന്മാര്‍പോലും ആത്മജ്ഞാനത്തിനുവേണ്ടി 
രാജ്യമുപേക്ഷിച്ചു വനത്തില്‍ പോയിരുന്നു. ത്രൈലോക്യം 
നല്‍കാമെന്നു പറഞ്ഞാലും ഭക്തന്മാര്‍ ഒരു ക്ഷണനേരത്തേ 
യ്ക്കുപോലും അവരുടെ ഭജനം വിടാറില്ല. തൂക്കിക്കൊല്ലാന്‍ 
വിധിച്ചിരിയ്ക്കുന്നവന്‌ യാതൊരു ലാകിക സുഖങ്ങളും 
സുഖമായി തോന്നാത്തതുപോലെ, അല്പകാലത്തിനുള്ളില്‍ 
വീഴാനിരിയ്ക്കുന്ന ഈ ശരീരത്തിന്റെ സുഖത്തിനുവേണ്ടി 
പ്രയത്നിയ്ക്കുന്നത്‌ ഈ മനുഷ്യജന്മത്തെ പാഴാക്കിക്കള 
യുന്നതുപോലെയാണ്‌. ഭഗവദ്‌ ഭക്തന്മാര്‍ ഭഗവാനെയല്ലാതെ 
മറെറാന്നും ആഗ്രഹിയ്ക്കുകയില്ല. എന്തെങ്കിലും ഇച്ഛയിരു 
ന്നാല്‍ ഭഗവദ്ഭാവം പ്രകടമാവുകയില്ല. 


ഇങ്ങനെയുള്ള വൈരാഗ്യം വന്നുപോയാല്‍ എങ്ങനെ 
വൃവഹാരം നടക്കുമെന്നു ചിലര്‍ക്കു ശങ്കയുണ്ടാകാം. രാഗ 
ല്വേഷയുക്തമായ വ്യവഹാരത്തോടൊപ്പം ആര്‍ക്കും ധ്യാനം 
ഉറയ്ക്കുകയില്ല. അതിനാല്‍ വ്യവഹാരം സാത്വികമായിരി 
യ്ക്കണം; നീതിയുക്തമായിരിയ്ക്കണം. അതുകൊണ്ടു 
ദാരിക്ര്യം വരുന്നെങ്കില്‍ അതു സന്തോഷത്തോടെ സഹി 
യ്ക്കണം. എങ്ങനേയും പൂര്‍ണതയെ പ്രാപിയ്ക്കുകയാണ്‌ 
വേണ്ടത്‌. അനീതിയിലും രാഗദ്വേഷത്തിലും ജീവിയ്ക്കുന്ന 
വര്‍ക്കു പൂര്‍ണതയെ പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. 
സകല പ്രവൃത്തികളും ഭഗവാന്റെ സേവയായിക്കരുതി 
നിഷ്‌കാമഭാവത്തോടെ ചെയ്യണം. രാഗദ്വേഷത്തില്‍ പെട്ടു 
കിടക്കുന്നവരുമായി സംഗം കുറയ്ക്കണം. വ്യവഹാരകാ 
ലത്തും മായാരഹിതമായും ഭഗവദ്ഭാവം പ്രകടമാകുമാറും 
വര്‍ത്തിയ്ക്കണം. ഇങ്ങനെയുള്ള വ്യവഹാരത്തില്‍ പല പരീ 
ക്ഷണങ്ങളും നേരിടേണ്ടി വന്നേ യ്ക്കാം. എന്നാല്‍ ഈ 
പരീക്ഷണങ്ങളിലൂടെയാണ്‌ അപരോ ക്ഷാനുഭവം ഉണ്ടാ 
കുന്നതെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 


വൈരാഗ്യം കൂടാതെ ജ്ഞാനം സ്ഥിരമാകുകയില്ല. 
ധ്യാനത്തിന്റെ തുടക്കത്തില്‍ ശരണാഗതിസാധന കൊള്ളാ 





(തിന്നാം സിം ത്തി 
മെങ്കിലും, ജഞാനലാഭഫലമായി പു പ്പു 

തിയ അനുഭവങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ അത്‌ 
വിഘ്നരുപമാകാതിരിയ്ക്കാന്‍ വൈരാഗ്യം ആവശ്യമാണ്‌. 
ധ്യാനം തുടങ്ങുന്നതിനു മുന്‍പുതന്നെ വൈരാഗും 
ശരിയ്ക്കും ഉണ്ടെങ്കില്‍ ധ്യാനത്തിലും ജ്ഞാനത്തിലും 


അതു വളരെ ഉപയോഗമായിരി യ്ക്കും. 


സംയമം സദാ സുഖരൂപമാണ്‌. അതിനാല്‍ അത്യാവ 
ശ്യമായ കാര്യങ്ങളിലല്ലാതെ ഏര്‍പ്പെടരുത്‌. അത്യാവശ്യമു 
ളളതല്ലാതെ പറയുകയും കേള്‍ക്കുകയുമരുത്. അത്യാവ 
ശ്ൃകാര്യമല്ലാതൊന്നും ചിന്തിയ്ക്കുകയുമരുത്‌. പ്രകൃതിജന്യ 
മായ പ്രാരബ്ധ സംസ്‌കാരങ്ങള്‍ സ്ഫുരിയ്ക്കുമ്പോഴെല്ലാം 
അവയെ ബ്രഹ്മവിചാരംകൊണ്ടടക്കണം. വീണ്ടും ഭഗവാന്‍ 
പറയുന്നു: 


“ഹേ ഉദ്ധവാ! സര്‍വ്രരു.ചുററിക്കറങ്ങുന്ന ചഞ്ചലമായ 
ചിത്തത്തെ സാവധാനത്തില്‍ എന്റെ ശരീരത്തില്‍ ഓരോ 
അംഗങ്ങളിലായി നിര്‍ത്തി അവസാനം എന്റെ മുഖാരവിന്ദ 
ത്തില്‍ സ്ഥിരമാക്കി നിര്‍ത്തണം. അവിടെ ചിത്തം ഉറച്ച 
ശേഷം അവിടെനിന്നും ചിത്തത്തെ പിന്‍വലിച്ച്‌ ആകാശ 
ത്തില്‍ സ്ഥിരമാക്കി വയ്ക്കണം. അതിനുശേഷം ആകാശ 
ത്തെപ്പററിയുള്ള ചിന്തനവും ഉപേക്ഷിച്ച്‌ എന്റെ ശുദ്ധസ്വരൂ 
പത്തില്‍ ആരൂഡനാകണം. എന്നെ ഒഴിച്ചു മറെറാന്നും 
പിന്നെ ചിന്തിയ്ക്കരുത്‌.”” (1.14.44.) 


ഈ ക്രമം സാത്വിക അധികാരിയ്ക്കുളളതാണ്‌; 
അതായത്‌ ആര്‍ക്കും അവരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ പ്രകാശം 
അനുഭവപ്പെട്ട്‌, ആ പ്രകാശത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ മൂര്‍ത്തിയെ 
കല്പന ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നുവോ അവര്‍ക്കുളളതാണ്‌. 
ഹൃദയത്തില്‍ പ്രകാശം അനുഭവപ്പെടാത്ത അനൃയസാധകര്‍ 
വെളിയില്‍ ഭഗവാന്റെ മൂര്‍ത്തിയെ വച്ച്‌ ഭഗവാന്റെ പാദാദി 
കേശം ധ്യാനിയ്ക്കണം. അവിടെ മനസ്സുറയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
പിന്നീട്‌ അത്‌ വിട്ടിട്ട്‌ ആകാശത്തെ ധ്യാനിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
ആകാശത്തില്‍ മനസ്സിനെ സ്ഥിരമാക്കി വയ്ക്കണം. അതിനു 
ശേഷം ശുദ്ധസ്വരുപത്തില്‍ ആരുഡനാകണം. ഈ ക്രമം 
ഏകാദശത്തില്‍ ഇരുപത്തേഴാം അധ്യായത്തില്‍ ക്രിയായോ 
ഗത്തെപ്പററി പറയുന്നിടത്തും പറയുന്നുണ്ട്‌. ഇപ്രകാരം 
ചിത്തം വശത്തായ ശേഷം എപ്രകാരം ഒരു ജ്യോതിസ്സറു 
മറെറാന്നിനോടു ചേര്‍ന്നു ഏകമാകുന്നുവോ അതുപോലെ 
തന്നില്‍ ഭഗവാനും ഭഗവാനില്‍ താനും ഏകമാകൂന്നു. 


ധ്യാനേനേത്ഥംസുതീവ്രേണയുഞ്ജതോയോഗിനോമനഃ 


സംയാസുത്യാശുനിര്‍വാണംരവൃജ്ഞാന്ക്രിയാഭ്രമഃ. 
(1.14.46.) 


ഇപ്രകാരം തീധ്രമായ ധ്യാനയോഗത്താല്‍ ചിത്ത 
ത്തെ സംയമം ചെയ്യുന്ന യോഗിയുടെ ചിത്തം ദ്രവ്യം, 
ജ്ഞാനം, കര്‍മം ഇവയെ സംബന്ധിച്ച ്രമത്തില്‍ നിന്ന്‌ 


പ അതിവേഗത്തില്‍ നിവത്തമാകു 
അത്ത്തവനോത്ത്ത്യതനതാനാത്താനപത്തതത്ഞ്തത്ത്തത്തോ മാങ്ങാ 


ഞഅ്ഞമ്മയടയത്മുരായശവത്തകെ 


മുണ്ഡക ഉപനിഷത്തിലും, ആത്മസാക്ഷാത്കാരമു 
ണ്ടാകുമ്പോള്‍ ഹൃദയ്ഗ്രന്ഥി ഭേദിച്ചുപോകുമെന്നും സക 
ലസംശയങ്ങളും അതോടെ നീങ്ങിപ്പോകുമെന്നും, സര്‍വ 
കര്‍മങ്ങളും ക്ഷയിച്ചുപോകുമെന്നും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഈ 
സ്ഥിതിയില്‍ ഏകസത്തയുടെ അനുഭവമുണ്ടാകുന്നതിനാല്‍ 
യാതൊരു സംശയങ്ങളും പിന്നെ ഇരിയ്ക്കുകയില്ല. 
കര്‍മത്തിന്റെ കര്‍ത്താവു ശുദ്ധമാകുന്നു. ജേഞയസമാപ്തി 
യും ഉണ്ടാകുന്നതിനാല്‍ ആനന്ദമുണ്ടാകുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ 
പിന്നീടു അറിയാന്‍ ഒന്നും ബാക്കി ഇരിയ്ക്കുനന്നില്ല. ദ്രവ്യ 
ത്തിന്റെ കാര്യത്തിലും വസ്തു ഏകമായിത്തീരുകയും ദേശ 
കാലങ്ങള്‍ മിഥ്യയായിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ ഭേദ 
ഭ്രാന്തിയും പൊയ്പോകുന്നു. 


ബന്ധത്തിനു കാരണം മനസ്സാണ്‌. സ്വപ്നത്തില്‍ 
വെളിയില്‍ പദാര്‍ത്ഥഥങ്ങളില്ലെങ്കിലും ജീവന്‍ ബന്ധിയ്ക്ക 
പ്പെടുന്നു. നിദ്ര, മൂര്‍ച്ഛ, സമാധി ഈ അവസ്ഥകളില്‍ വെളി 
യില്‍ പദാര്‍ഥങ്ങളുണ്ടായിരുന്നിട്ടും ജീവന്‍ അതില്‍ ബന്ധി 
യ്ക്കപ്പെടുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ബന്ധത്തിനു കാരണം മന 
സ്സാണ്‌. വെളിയിലുള്ള പദാര്‍ഥങ്ങള്‍ക്കു സ്വതന്ത്രമായ 
സത്തയില്ല. അവ അവയുടെ സത്തയാല്‍ അവയുടെ 
അസ്തിത്വത്തെ കാണിയ്ക്കുന്നില്ല. അതിനാല്‍ അവ ദേശ 
കാലങ്ങളെ തടസ്സുപ്പെടുത്തുന്നില്ല. സ്വപ്നത്തില്‍ എങ്ങ 
നെയോ അതുപോലെതന്നെ ജാഗ്രത്തിലുമെന്നു മനസ്സിലാ 
ക്കണം. 


ഭഗവാന്‍ സര്‍വ്രത ഉണ്ടെന്നുള്ള വിശ്വാസംതന്നെ 
അന്യസത്തകളുടേയും വസ്തുക്കളുടേയും അത്യന്ത അഭാ 
വത്തെ വെളിപ്പെടുത്തുന്നുണ്ട്‌. അന്യവസ്തുവിനെ കാണു 
ന്നെങ്കില്‍ അവര്‍ യഥാര്‍ഥഭഗവാനെ അറിയു ന്നില്ല. സകല 
രിലും ഇരിയ്ക്കുന്നതായ ഒരു “എന്നെ” ഭാസകന്‍ അഥവാ 
ആത്മാവെന്നു പറയുന്നു. “ഞാന്‍” എന്ന വാക്കിനു ബഹു 
വചനമില്ല. അതിനു ബഹുവചനമായിട്ടു “ഞങ്ങള്‍” എന്നു 
പറയുന്നെങ്കില്‍ അതില്‍ “നീ” എന്നും “അവര്‍ എന്നുമുള്ള 
വാക്കുകള്‍ കൂടെ ചേര്‍ക്കേണ്ടതായി വരും. അതുകൊണ്ട്‌, 
"ഞാന്‍" അനേകമില്ല. “ഞാന്‍' ഏകനാണ്‌. അതു പരമാ 
ത്മാവുമാണ്‌. പക്ഷെ ഭാസ്യത്തെ ശരിയ്ക്കും മനസ്സിലാക്കി 
നിരാകരിയ്ക്കാതെ ഭാസകന്റെ സ്വരൂപാനുഭവം ഉണ്ടാകു 
കയില്ല. അതിനാല്‍ ദൃശ്യത്തെ നീക്കാന്‍ ധ്യാനയോഗം ആവ 
ശ്യമാണ്‌. അതു സിദ്ധമാകുമ്പോള്‍ ജ്ഞാനവുമുണ്ടാകും. 
അതു സിദ്ധമാകുന്നതുവരെ ആത്മജ്ഞാനികളുമായി 
മാത്രമേ സംഗം ചെയ്യാവു. അനുകൂലമായ സംഗം ലഭിയ്ക്കാ 
ഞ്ഞാല്‍ ഏകാന്തമായി കഴിയണം. ഒന്നുമില്ലെങ്കിലും സ്വപ്ന 
ത്തില്‍ പ്രപഞ്ചത്തെ സൃഷ്ടിയ്ക്കുന്നതുപോലെ അനേകം 
പ്രപഞ്ചത്തെ സൃഷ്ടിയ്ക്കാന്‍ അവിദ്യ സമര്‍ഥമാണ്‌. വിദ്യ 
യുടെ മഹിമ നേരെ മറിച്ചുമാണ്‌. അത്‌ ഒരു ക്ഷണംകൊണ്ടു 
സകല പ്രപഞ്ചങ്ങളേയും ഇല്ലാതാക്കും. പിന്നീടു ജഗത്തി 
ലുള്ള ഒരു വസ്തുവിലും മനസ്സു പോകുകയുമില്ല. അപ്പോ 
ഴുണ്ടാകുന്ന ആത്മാവിന്റെ ആനന്ദത്തെ തടയാന്‍ 






പ പ, 
ഭഗവാനല്ലാതെ എന്തെങ്കിലും ബുദ്ധിയില്‍ വന്നാല്‍ അത 
ധ്യാരോപമായിരിയ്ക്കും. അടിയ്ക്കടി ദ്വൈതം സ്ഫുരി 


യാതൊന്നും പ 


യ്ക്കുന്നെങ്കില്‍ മേല്‍പറഞ്ഞവിധം ധ്യാനയോഗംകൊണ്ടോ, 
ഭക്തിമാര്‍ഗേണ സകലതിനേയും ഭഗവാനായി കാണുന്ന 
തുകൊണ്ടോ, ജ്ഞാനയോഗത്താല്‍ ഇടയ്ക്കിടെ ദ്വൈത 
ത്തിന്റെ മിഥ്യാത്വത്തെ ഉറപ്പിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടോ അതിനെ 
നീക്കണം. 


ഏകസത്തയെ കാണുന്നിടത്തു ഭൂതം, ഭാവി, വര്‍ത്ത 
മാനം എന്നീ കാലവിഭാഗം സംഭവിയ്ക്കുന്നില്ല. ഈ ദശ 
യില്‍ പ്രാരബ്ധവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. ബുദ്ധിയുടെ 
ചഞ്ചലതയാണ്‌ സംസാരത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്നത്‌. ദേഹാഭി 
മാനം പോകാതിരിയ്ക്കുന്നതുവരെയും, (്രഹ്മത്തില്‍ 
സ്ഥിതി ലഭിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുന്നതുവരെയുമാണ്‌ ഈ സംസാ 
രസ്ഫുരണം ഉണ്ടാകുന്നത്‌. ആത്മസാക്ഷാത്കാരം സിദ്ധി 
ച്ചവര്‍ക്ക്‌ ജഗത്ത്‌ മുഴുവനും നന്ദനവനവും, അതിലുള്ള സക 
ലവ്ൃക്ഷങ്ങളും കലപവ്ൃക്ഷങ്ങളും, സര്‍വ ജലവും ഗംഗാ 
തീര്‍ത്ഥവുമായിരിയ്ക്കും. അവരുടെ സകല്രകിയകളും പവി 
ത്രമായിരിയ്ക്കും. അവരുടെ വാണി പ്രാകൃതമായാലും 
സംസ്കൃതമായിരിയ്ക്കും. അതില്‍ തത്ത്വത്തിന്റെ സാരം 
അടങ്ങിയിരിയ്ക്കും. അവര്‍ക്കു പൃഥ്വി മുഴുവനും കാശി 
യാണ്‌. അവരുടെ സകല ചേഷ്ടകളും ഈശ്വരമയമായി 
രിയ്ക്കും. 


പ്രകരണം ഇരുപത്തിരണ്ട്‌ 
യോഗസിദ്ധി 


ഭഗവാന്‍: ഉദ്ധവാ! ജിത്തേന്ദ്രിയനും, സ്ഥിരചിത്തനും, 
പ്രാണനെ ജയിച്ചവനും എന്നില്‍ ചിത്തം ചേര്‍ത്തവനുമാ 
ണെങ്കില്‍ അവനില്‍ യോഗസിദ്ധികളുണ്ടാകും. 


സിദ്ധികള്‍ ധ്യാനധാരണകളില്‍നിന്നാണുണ്ടാകു 
ന്നത്‌. അതിനാല്‍ ജിത്തേന്ദ്രിയനും സ്ഥിരചിത്തനുമല്ലെങ്കില്‍ 
അവരില്‍ സിദ്ധികളുണ്ടാകുകയില്ല. ജിതേന്ദ്രിയരല്ലാത്തവ 
രില്‍ ഏതെങ്കിലും അത്ഭുത്രകിയകള്‍ കാണു ന്നെങ്കില്‍ 
അവരില്‍ നിന്നും ദുരെയിരുന്നു കൊള്ളണം. എന്തെന്നാല്‍ 
അവരില്‍ ഏതെങ്കിലും കണ്‍കെട്ടുവിദ്യയുണ്ടായിരിയ്ക്കും. 


ഉദ്ധവന്‍: ഏതു ധാരണയാല്‍ ഏതു സിദ്ധിയുണ്ടാ 
കും? ഇതേപ്പറ്റി വിസ്തരിച്ചു പറഞ്ഞുകേള്‍ക്കാന്‍ ഞാനാ 
ഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. 


ശ്രീഭഗവാന്‍: യോഗമാര്‍ഗത്തില്‍ മുഖ്യമായിട്ടു പതി 
നെട്ടു സിദ്ധികളാണ്‌ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌. അതില്‍ എട്ടു പ്രധാ 
നമായും പത്തു ഗാണവുമാണ്‌. ഗൌണമായ പത്തു സിദ്ധി 
കള്‍ സത്വഗുണത്തില്‍ നിന്നുമാണുണ്ടാകുന്നത്‌. മുഖ്യസി 
ദ്ധികളില്‍ അണിമാ, മഹിമാ, ലഘിമാ, ഈ മുന്നും ശരീര 
ത്തെ സംബന്ധിയ്ക്കുന്നവയാണ്‌. പ്രാപ്തിയെന്ന സിദ്ധി 


ആാത്ത്ത്ഞനറാന്താടാത്തളായാത്ത്്താാഞ്ഞാതതനാത്താനനത്ത്നാന്തട്യോത്തയനത്ത്ള്‍ 71) ഞ്തതടത്താത്താനുത്നാന്തതതത്താനാനുതാത്തനതത്ത്താണാത്ത്യത്ത്താ്‌ 


ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ സംബന്ധിയ്ക്കുന്നതാണ്‌. അഞ്ചാമത്തെ 
പ്രാകാശ്യമെന്നതു പരലോകത്തു നടക്കുന്ന സംഭവങ്ങളെ 
പററി അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയെന്ന സിദ്ധിയാണ്‌. ലാകി 
ക പദാര്‍ഥങ്ങളേയും ഇച്ഛാനുസരണം അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കും. ഈശിതാ എന്ന സിദ്ധികൊണ്ടു മായയേയും 
അതിന്റെ കാര്യങ്ങളേയും ഇച്ഛപോലെ പ്രേരിപ്പിയ്ക്കാന്‍ 
കഴിയും. വിഷയങ്ങളുടെ സന്നിധിയിലും അവയില്‍ ആസ 
ക്തി വരാതിരിയ്ക്കുന്നതിനെ “വശിതാ' എന്നു പറയുന്നു. 
ഇഷ്ടപദാര്‍ഥങ്ങളെ അങ്ങേയറ്റം അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ കഴിയു 
ന്നതിനെ പ്രകാമ്യസിദ്ധിയെന്നു പറയുന്നു. ഇതു എട്ടാമ 
ത്തെ സിദ്ധിയാണ്‌. ഇനി ഗൌണസിദ്ധികളെപ്പറ്റി പറയാം. 


1.വിശപ്പ്‌,ദാഹം,മുതലായ ശരീര ധര്‍മങ്ങളെ ജയിയ്ക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുക. 


2. ദൂരശ്രവണത്തിനുള്ള ശക്തി ലഭിയ്ക്കുക. 


3. മനസ്സിന്റെ ഗതിയില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുക. 

4. ഇച്ഛപോലെ രൂപം എടുക്കാന്‍ കഴിയുക. 

5, പരകായപ്രവേശം ചെയ്യുക. 

6. ഇച്ഛാമൃത്യു സാധിയ്ക്കുക. 

7. ദേവാംഗനകളുടെ ക്രീഡകളെ കാണാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുക. 

8. സങ്കല്പസിദ്ധി. 

9. ആജ്ഞാശക്തി. 

10. അന്യലോകങ്ങളിലേക്കു പോകാനും വരാനും സാധി 
യ്ക്കുക. 

മേല്‍കാണിച്ച പത്തു സിദ്ധികളും സത്വഗുണത്തിന്റെ 
വൃദ്ധി കൊണ്ടുണ്ടാകുന്നു. ഇവയ്ക്കും പുറമേ വേറെയും 
അഞ്ചു സിദ്ധികള്‍ ഉണ്ട്‌. 


1. ത്രികാലജ്ഞാനം 


2. ല്വന്ധ്്ങളാല്‍ പരാജിതനാകാതിരിയ്ക്കുക. അതാ 
യതു ശീതം, ഉഷ്ണം, സുഖം, ദുഃഖം, രാഗം, ദ്വേഷം 
ഇവകളുടെ പ്രഭാവം തട്ടാതിരിക്കുക. 


3. അന്യമനസ്സറിയുവാന്‍ സാധിക്കുക. 


4. അഗ്നി, സുര്യന്‍, ജലം, വിഷം മുതലായവയുടെ 
ശക്തിയെ ബന്ധിക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുക. 


5. ആരാലും തോല്‍പിക്കപ്പെടാതിരിയ്ക്കുക. 


മേല്‍ പറഞ്ഞ സകല സിദ്ധികളിലും ദ്വൈതഭാവ 
മുണ്ടായിരിയ്ക്കും. അതിനാല്‍ ആത്മാന്വേഷണം ചെയ്തു 
തന്നെ പ്രഹ്മരൂപമായി കാണുക, അതായത്‌ അദ്വൈതഭാ 





വം അനു ഭവപ്പെടുകയാണ്‌ സ സം 
ഏററവും വലിയ സിദ്ധി. പക്ഷെ സാധാരണക്കാര്‍ 
മേല്‍പറഞ്ഞ സിദ്ധികളില്‍പെട്ടു വലയാറുണ്ട്‌. യോഗസി 





ദ്ധിയെ വശത്തു വയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാതെ വരുന്നതു 
കൊണ്ടും പല സാധകരും പാരമാര്‍ഥികമാര്‍ഗത്തില്‍നിന്നും 
കീഴ്പോട്ടു വീണുപോകാറുണ്ട്‌. സിദ്ധികളേയും സിദ്ധന്മാ 
രേയും ലോകം കീര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അതില്‍നിന്നും 
ഉണ്ടാകുന്ന ദോഷം ലോകര്‍ കാണുന്നില്ല. അവയെ 
തടയാനും സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 


തേജസ്സിന്റെ ബോംബുകള്‍ ഉണ്ടാക്കാന്‍ തുടങ്ങിയി 
ട്ടുണ്ട്‌. അതിനെ ആറ്റംബോംബ്‌, ഹ്വൈഡജര്‍ ബോംബ്‌ 
എന്നെല്ലാം പറയുന്നു. തേജസ്സിന്റെ (7.//27) ഗതി ഒരു 
സെക്കന്റില്‍ ഒരു ലക്ഷത്തിഎണ്‍പത്താറായിരം നാഴിക 
യാണ്‌. പൃഥ്വിയുടെ ചുററളവ്‌ ഇരുപത്തയ്യായിരം നാഴിക 
യേയുളളു. അതുകൊണ്ട്‌ ഇത്തരം ബോംബുകള്‍ ഉണ്ടാ 
ക്കുന്നതില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒരു തെററുപററിപ്പോയാല്‍ ആ 
ശക്തിയെ നിയന്ത്രിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാതെ വന്നാല്‍ ഒരു 
സ്വെക്കന്തുകൊണ്ടു പൃഥ്വിയെ മുഴുവനും അഗ്നിയ്ക്കിരയാ 
ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. ഇക്കാലത്ത്‌ ഇങ്ങനെ ഒരുപ്രദവവും 
ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങിയിരിയ്ക്കയാണ്‌. ഇതെല്ലാം ഇക്കാ 
ലത്തെ പുതിയ സിദ്ധികളാണ്‌. ഇവയുടെ മോഹത്തില്‍പ്പെട്ടു 
പോയാല്‍ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ ആത്മനിരീക്ഷണത്തിനു 
സമയം കിട്ടാതെ പോകും. സകലദേശങ്ങളിലും നടക്കുന്ന 
സമാചാരങ്ങള്‍ അറിയുന്നതിനു കമ്പിയില്ലാകമ്പി മുതലായ 
പല സാകര്യങ്ങളും ലോകര്‍ ക്കു കിട്ടുന്നുണ്ട്‌. ഇവയെല്ലാം 
അനേകവിധത്തിലുള്ള സിദ്ധികളാണ്‌. പക്ഷെ വെളിയിലു 
ളള സമാചാരത്തെ അറിയാന്‍ പോകുന്നവര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ 
ഹൃദയത്തില്‍ നടക്കുന്ന സമാചാരത്തെ അറിയാന്‍ 


വേണ്ട്രത സൌകര്യം ലഭിയ്ക്കുന്നില്ല. 


യഥാര്‍ഥഭക്തനും ദേഹാഭിമാനം പോയവനുമാണെ 
ങ്കില്‍ ഇങ്ങനെ യുള്ള സിദ്ധികളില്‍ ദൃഷ്ടി പതിയുകയില്ല. 
സിദ്ധികളില്‍ ലക്ഷ്യം വരുന്നതുകൊണ്ടു മനുഷ്യര്‍ പരിണാ 
മവാദത്തില്‍ വീണുപോകുന്നു. അവര്‍ ഇന്ദ്രിയഭോഗങ്ങളെ 
സത്യമായി കരുതിപ്പോകുന്നു. യോഗസിദ്ധികളാല്‍ കിട്ടുന്ന 
സുഖവും ഇന്ദ്രിയഭോഗങ്ങളാല്‍ കിട്ടുന്ന സുഖംപോലെ 
യാണ്‌. 


ഇനി ഏതു യോഗധാരണകൊണ്ട്‌ ഏതു സിദ്ധിയു 
ണ്ടാകുമെന്നു ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നു: 


1 പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ സൂക്ഷ്മമായ തന്മാത്രകള്‍ 
എന്റെ ശരീരമാണ്‌. ഏതൊരു സാധകന്‍ എന്റെ ഈ തന്മാ 
ര്രാത്മകമായ ശരീരത്തില്‍ മനസ്സിനെ തദാകാരമാക്കി ധ്ൃനി 
യ്ക്കുന്മുവോ അവര്‍ക്ക്‌ “അണിമാ” എന്ന സിദ്ധി ലഭിയ്ക്കു 
ന്നു. ഇതുകൊണ്ടു ശരീരത്തെ  സുക്ഷ്മമാക്കി പ്രതിബന്ധ 
ങ്ങളൊന്നും കൂടാതെ എങ്ങും സഞ്ചരിയ്ക്കാം. ആരുടെയെ 
ങ്കിലും കണ്ണില്‍ പ്രവേശിച്ചാല്‍ പോലും അവര്‍ അറിയുകയില്ല. 


ഞ്അമ്മക്ൂാഞബ്മടാശഖരേക 


2. മഹത്തത്ത്വത്തിന്റെ രൂപത്തിലും ഞാന്‍ തന്നെ 
യാണുളളത്‌. സകല വ്യാവഹാരിക ജ്ഞാനത്തിന്റെയും 
ക്രന്രമാണ്‌ മഹത്തത്ത്വം. എന്റെ ഈ രൂപത്തില്‍ മനസ്സിനെ 
മഹത്തത്ത്വാകാരമാക്കി തന്മയമാകുന്നവര്‍ക്കു “മഹിമാ” 
എന്ന സിദ്ധിയുണ്ടാകുന്നു. ഇപ്രകാരംതന്നെ ആകാശാദി 
പഞ്ചഭൂതങ്ങളും എന്റെ രൂപം തന്നെയാണ്‌. അവയിലും 
പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം ഭൂതങ്ങളില്‍ മനസ്സു ചേര്‍ത്തു ധ്യാനി 
ച്ചാല്‍ അതാതിന്റെ മഹത്തയും പ്രാപ്തമാക്കാം. ഇതു 
“മഹിമാ” എന്ന സിദ്ധിയില്‍ ഉള്‍പ്പെട്ടതുതന്നെയാണ്‌. 


3. വായു മുതലായ നാലു ഭൂതങ്ങളുടെ പരമാണു 
ക്കളെ എന്റെ രൂപമായി കരുതി. ചിത്തത്തെ തദാകാരമാക്കി 
ധ്യാനിച്ചാല്‍ “ലഘിമാ” എന്ന സിദ്ധിയുണ്ടാകും. അതു 
കൊണ്ടു പരമാണുരൂപമായ കാലത്തിനു സമം സൂക്ഷ്മമാ 
യിട്ടു ആ യോഗിയ്ക്ക്‌ ആകാശത്തില്‍ക്കൂടി സഞ്ചരിയ്ക്കാന്‍ 
കഴിയും. 


4. സാത്വിക അഹങ്കാരത്തെ എന്റെ രൂപമായി 
ധാരണ ചെയ്താല്‍ സമസ്ത ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും അധിഷ്ഠാ 
താവായിട്ട്‌ എന്റെ ഭക്തനു “(പാപ്തി'എന്ന സിദ്ധി 
ലഭിയ്ക്കും. 


5. എന്റെ മഹത്തത്ത്വാഭിമാനിയായ സൂര്താത്മാ 
വില്‍ ചിത്തത്തെ സ്ഥിരമാക്കി വച്ചു ധ്യാനിയ്ക്കുന്നവനു 
അവ്യക്തജന്മാവായ (സൂയതാത്മാ) എന്റെ “പ്രാകാമ്യ' മെന്ന 
സിദ്ധി ലഭിയ്ക്കും. അവരില്‍ ബ്രഹ്മാണ്ഡങ്ങളെ സൃഷ്ടി 
യ്ക്കാനുളള ശക്തിയുണ്ടായിരിയ്ക്കും. 


6. വിരാട്സ്വരൂപത്തെ നിരന്തരം ധ്യാനിയ്ക്കുന്ന 
വര്‍ക്ക്‌ “ഈശിത' എന്ന സിദ്ധിയുണ്ടാകും. അതുകൊണ്ടു 
മററു ജീവികളെ നിയ്ര്ത്രിയ്ക്കാനും, അദൃശ്യമായവയെ 
കാണാനും സാധിയ്ക്കും. അവര്‍ക്ക്‌ ഒരു ഈച്ചയെ ക്കൊ 
ണ്ടും പര്‍വതത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. ഉല്പത്തി, 
സ്ഥിതി, ലയം ഇവകള്‍ ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കും. മൃതശരീ 
രത്തെ ജീവിപ്പിയ്ക്കാനും ജഡവസ്തുക്കളെ ചൈതന്യമു 
ളളതാക്കാനും സാധിയ്ക്കും. 


7. ഭഗവാന്റെ തുരീയം എന്ന നാരായണസ്വരൂപ 
ത്തില്‍ മനസ്സു ചേര്‍ത്താല്‍ “വശിത” എന്ന സിദ്ധിയു 
ണ്ടാകും. അവര്‍ സര്‍വകര്‍മങ്ങളും ചെയ്യുന്നെങ്കിലും അലി 
പ്തരായിരിയ്ക്കും. സര്‍വഭോഗങ്ങളും അനുഭവിയ്ക്കുന്നെ 
ങ്കിലും അഭോക്താവായിരിയ്ക്കും. 


8. നിര്‍ഗുണവ്രഹ്മത്തില്‍ ചിത്തം ഉറപ്പിയ്ക്കുന്ന 
വര്‍ക്കു പരമാനന്ദരുൂപമായ 'കാമാവസായിതാ' എന്ന സിദ്ധി 
യുണ്ടാകും. ഇതുണ്ടായാല്‍ സകല കാമനകളും പൂര്‍ണ 
മാകും. 


ഇനി മററു പത്തു ഗൌണസിദ്ധികളെപ്പററി പറയുന്നു. 
മുകളില്‍ പറഞ്ഞ എട്ടു സിദ്ധികളില്‍, ആദ്യത്തെ മൂന്നും 


കി 
റ 


ല്‍ 
ടാ: 






ജിന്നാ സ്കാം ജി 
പ്പു: ക്‌ 
ശരീരസംബന്ധിയും പിന്നീടു നിയ ി 
ങ്ങള്‍, മനസ്സ്‌, ആത്മാവ്‌ ഇവയെ സംബന്ധിയ്ക്കുന്നതുമാ 
യിരുന്നു. 


ഗൌണസിദ്ധികള്‍ 


1. എന്റെ അതൃന്തശുദ്ധവും ധര്‍മമയവും ആയ 
ശ്വേതദ്ധീപിന്റെ അധിപതിയെ ധാരണചെയ്താല്‍ അവര്‍ക്കു 
വിശപ്പ്‌, ദാഹം, ശോകം, മോഹം, ജന്മം, മൃത്യു ഈ ആറു 
ഈര്‍മികള്‍ ഉണ്ടാകുകയില്ല. അവര്‍ ശുദ്ധസ്വരൂപത്തെ പ്രാപി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്യും. 


2. എന്റെ സമഷ്ടിപ്രാണരൂപമായ ആകാശാത്മാ 
വില്‍ മനസ്സു കൊണ്ട്‌ അനാഹത നാദത്തെ ചിന്തനം 
ചെയ്താല്‍ 'ദൂരധ്രവണ്‌ മെന്ന സിദ്ധി ലഭിയ്ക്കും. അതു 
കൊണ്ടു വിവിധമായ പ്രാണികളുടെ ശബ്ദം കേള്‍ക്കാനും 
അര്‍ഥം മനസ്സിലാക്കാനും കഴിവുണ്ടാ കും. ലോകത്തു നട 
ക്കുന്ന അതിഗുപ്തമായ വര്‍ത്ത മാനങ്ങളും കാതില്‍ നിഷ്പ്ര 
യാസം കേള്‍ക്കാന്‍ കഴിയും. 


3. ന്റേതരങ്ങളെ സൂര്യനിലും, സൂര്യനെ ന്റേതങ്ങ 
ളിലും ചേര്‍ത്തു രണ്ടിന്റേയും സംയോഗത്തില്‍ മനസ്സു 
കൊണ്ടു എന്നെ ധ്യഠാനിച്ചാല്‍ അവര്‍ക്കു സൂഷ്മ 
ദൃഷ്ടിയുണ്ടായിട്ടു “ദൂരദര്‍ശന' മെന്ന സിദ്ധി ലഭിയ്ക്കും. 
അവര്‍ക്കു ഒരു സ്ഥലത്തിരുന്നുകൊണ്ടു സംസാരത്തെ മുഴു 
വന്‍ കാണാന്‍ കഴിയും. 


4. ആരാണോ പ്രാണായാമത്തൊടൊപ്പം അത്യന്തം 
വേഗതയുളള മനസ്സിനെ എന്റെ രൂപമായി ധാരണംചെയ്യു 
ന്നത്‌ അവര്‍ക്കു “മനോജവ്‌ മെന്ന സിദ്ധിയുണ്ടാകും. അതു 
കൊണ്ട്‌ അവര്‍ക്കു മനസ്സിന്റെ വേഗതപോലെ സഞ്ചരി 
യ്ക്കാന്‍ കഴിയും. 


5. മനസ്സിനെ ഉപാദാനകാരണമാക്കി യോഗി ഏതു 
രൂപം ധരിയ്ക്കണമെന്നു വിചാരിയ്ക്കുന്നുവോ, അപ്പോള്‍ 
അതുപോലെ ആയിത്തീരും. എന്തെന്നാല്‍ ആ യോഗി 
അയാളുടെ ചിത്തത്തെ എന്നില്‍ ചേര്‍ത്തവനാണ്‌. 


6. അനൃശരീരത്തില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കാന്‍ ഇച്ഛി 
യ്ക്കുന്ന യോഗി, തന്നെ, ആ ശരീരത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നവ 
നായി ഭാവന ചെയുണം. അപ്പോള്‍ അയാളുടെ പ്രാണന്‍ 
വായുരൂപം ധരിച്ച്‌, ഒരു പുഷ്പത്തില്‍ നിന്നും മറെറാരു 
പുഷ്പത്തിലേയ്ക്കു പോകുന്ന വണ്ടിനെപ്പോലെ, തന്റെ 
ശരീരത്തെ വിട്ടു മററു ശരീരത്തില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കുന്നു. 


7. യോഗിയ്ക്കു ശരീരത്തെ പരിതൃജിയ്ക്കണമെ 
ങ്കില്‍, ഉപ്പുറ്റികൊണ്ടു ഗുദദ്വാരത്തെ അടച്ച്‌, പ്രാണവായു 
വിനെ ക്രമത്തില്‍ ഹൃദയം, വക്ഷസ്ഥലം, കണ്ഠം, മസ്തകം 
ഈ സ്ഥാനങ്ങളിലേയ്ക്കു കൊണ്ടുപോയി ബ്രഹ്മര്രന്ധത്തി 
ലൂടെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ലയിപ്പിച്ചിട്ടു ശരീരത്തെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കാം. 


അലമ്യായിമുങങാണങവ്വഈാക 


8. യോഗികള്‍ക്കു ദേവതകളുടെ വിഹാരസ്ഥാനങ്ങ 
ളില്‍ ക്രീഡിയ്ക്കുന്നതിന്നിച്ഛയുണ്ടെങ്കില്‍ എന്റെ ശുദ്ധസത്വ 
മായ സ്വരൂപത്തെ ഭാവന ചെയ്യണം. അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ 
സത്വഗുണത്തിന്റെ അംശസ്വരൂപികളായ സുരസുന്ദരികള്‍ 
വിമാനത്തില്‍ കയറി അവരുടെ അടുത്തു ചെല്ലും. 


9. എന്റെ സത്ൃസങ്കല്പസ്വരുപത്തില്‍ ചിത്തം 
ചേര്‍ത്തു ധ്യാനിച്ചാല്‍ അവര്‍ക്കു സങ്കല്പസിദ്ധിയുണ്ടാകും. 


10. ഞാന്‍ “ ഈശിത്വം', “വശിത്വം” ഈ രണ്ടു സിദ്ധി 
കളുടെയും സ്വാമിയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ആര്‍ക്കും എന്റെ 
ആജ്ഞയെ ലംഘിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. എന്റെ ആ 
രൂപത്തെ ഭാവനചെയ്തു ധ്യാനിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്കും ആ സിദ്ധി 
ലഭിയ്ക്കുന്നു. അവരുടെ ആജ്ഞയേയും ആർക്കും ലംഘി 
യ്ക്കാന്‍ സാധ്യമാവുകയില്ല. 


മേല്‍പറഞ്ഞ പത്തു സിദ്ധികള്‍ക്കും പുറമെയുള്ള 
ചില സിദ്ധികള്‍ താഴെ ചേര്‍ക്കുന്നു. 


1. ധാരണാപരായണനായ യോഗിയുടെ ചിത്തം 
എന്റെ ഭക്തിയാല്‍ ശുദ്ധമാകുമ്പോള്‍ അവരുടെ ബുദ്ധിയ്ക്കു 
ജന്മം, മൃത്യു മുതലായ അദൃഷ്ടങ്ങളേയും അറിയാന്‍ 
സാധിയ്ക്കും. എന്നു തന്നെയല്ല ഭൂതം, ഭാവി, വര്‍ത്തമാനം 
ഈ മുന്നു കാലങ്ങളിലേയും കാര്യങ്ങളും അവര്‍ക്ക്‌ അറി 
യാന്‍ സാധിയ്ക്കും. 


2. ചിത്തം എന്നില്‍ ചേര്‍ത്തു ശിഥിലമാക്കിയിട്ടുള്ള 
യോഗിയുടെ യോഗമയമായ ശരീരത്തെ അഗ്നി, ജലം മുത 
ലായ ഒന്നിനും നശിപ്പിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. 


3. ശ്രീവത്സാദിചിഹിതവും ശംഖ്‌, ഗദാ, ച്രകംം 
പത്മം ആദി ആയുധങ്ങളാല്‍ വിഭൂഷിതവും, രഥം, ധ്വജം, 
ഛ്ര്രം, ചാമരം ആദിയാല്‍ സമ്പന്നവുമായ എന്റെ അവതാ 
രങ്ങളെ ധ്യാനിയ്ക്കുന്നവര്‍ അജയ്യരായിരിയ്ക്കും. 


4. ഇപ്രകാരം വിചാരശീലരായ ഏതൊരാള്‍ എന്നെ 
ഉപാസന ചെയ്യുകയും, യോഗധാരണചെയ്തു ധ്യാനിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നുവോ അവര്‍ക്കു മേല്‍പ്പറഞ്ഞതായ സകല 
സിദ്ധികളും പൂര്‍ണമായും ലഭിയ്ക്കുന്നതാണ്‌. 


ഇങ്ങനെയുളള സിദ്ധികളില്‍ മായയുടെ അംശം വന്നു 
കൂടാന്‍ ഇടയുള്ളതിനാല്‍ അതില്‍ വളരെ സൂക്ഷിക്കാ 
നുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നു: “ഹേ 
ഉദ്ധവാ! ആരാണോ തന്റെ പ്രാണന്‍, മനസ്സ്‌, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ 
ഇവയെ സംയമം ചെയ്തു ജയിയ്ക്കുകയും എന്റെ സ്വരൂ 
പത്തെ ധാരണ ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നത്‌, അവര്‍ക്ക്‌ ഒരു 
സിദ്ധിയും ദുര്‍ലഭമല്ല. സര്‍വവും സാധ്യമാണ്‌. 


അന്തരായാന്‍വദന്ത്യേതായുഞ്ജതോയോഗമുത്തമം 
മയാസംപദ്ൃയമാനസ്ൃയകാലക്ഷചണഹേതവഃ.(11.15.33.) 


അത്തായത്തത്തോോയായ്ത്താായ തന യോാ്നതന്താവാനാത്താനോായ്ായുാ്ള 72 


ച, 1 
വാം പ്രാരിസ്സ്സ 
ടല ു, 


പു 
ഉത്തമമായ യോഗത്തെ അഭ്യസി 





ചചഭ്യസിച്ച്‌, ചിത്തം എന്നില്‍ ചേര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്കു ഈ 
സിദ്ധികള്‍ ഒരു വിധത്തില്‍ വിഘ്നരുപമാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ 
ഈ സിദ്ധികള്‍ കാരണം അവരുടെ സമയം ദുരുപയോഗ 
പ്പെട്ടുപോകുന്നു. ) 


അതായത്‌, മേല്‍പ്പറഞ്ഞ സകല സിദ്ധികളിലും 
കാലദേശങ്ങളുടെ മായ അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. ഭഗവാന്‍ ദേശ 
കാലങ്ങള്‍ക്കുപരിയാണ്‌. അതിനാല്‍ ആരും സിദ്ധികളുടെ 
മോഹത്തില്‍ വീണുപോകരുത്. ഈ ലോകത്തു പല സിദ്ധി 
കളും ജന്മനാതന്നെ ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷികൾക്കു പറക്കാ 
നുള്ള സിദ്ധി ജന്മനാ ഉള്ളതാണ്‌. ചില സിദ്ധികള്‍ ഒഓഈഷധ 
ത്താല്‍ ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. ചിലതു തപസ്സുകൊണ്ടും, ചിലതു 
മ്ര്ത്രജപംകൊണ്ടും പ്രാപ്തമാകുന്നു. എന്നാലും എന്നില്‍ 
ചിത്തം ചേരാതെ മുക്തിയുണ്ടാവുകയില്ല. മുക്തിയെന്നു 
വച്ചാല്‍ മായയില്‍നിന്നുമുള്ള രക്ഷ എന്നാണ്‌. മേല്‍പ്പറഞ്ഞ 
സിദ്ധികളിലെല്ലാം കുറച്ചെങ്കിലും മായയുണ്ടായിരിക്കുന്നതി 
നാല്‍ മുക്തി ലഭിയ്ക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു ഭഗവാന്‍ പറ 
യുന്നു: 


സര്‍വാസാമപി സിദ്ധീനാം ഹേതുഃ പതിരഹംപ്രഭുഃ 
അഹംയോഗസ്യസാംഖ്യസ്യധര്‍മസ്യര്രഹ്മവാദിനാം. 
(൨.15.35.) 


ബ്രഹ്മവാദികള്‍ യോഗം, സാംഖ്യം, ധര്‍മം ആദി 
അനേകം സാധനകള്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അവയുടെയും, സമ 
സ്തസിദ്ധികളുടെയും ഹേതുവും, സ്വാമിയും, പ്രഭുവും 
ഞാന്‍ മാത്രമാണ്‌. സര്‍വ്പ്രാണികളുടെയും ഹൃദയത്തില്‍ 
ഞാന്‍ വസിയ്ക്കുന്നു. സര്‍വജീവികളും എന്നിലും വസി 
യ്ക്കുന്നു. എന്റെ സ്വരൂപം അപാരവും സര്‍വവ്യാപകവും 
ഗുണാതീതവുമാണ്‌. ഒരു കുടത്തിന്റെ അകത്തും പുറത്തും 
ആകാശം സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നതുപോലെ, ഞാന്‍ പ്രാണിമാ 
ത്രങ്ങളുടെ അകത്തും പുറത്തും വ്യാപ്തമാണ്‌. രാജാവിന്റെ 
അടുത്തു പെരുമാറാന്‍ പൂര്‍ണ അധികാരമുള്ളവര്‍ കൈ 
ക്കൂലി മേടിയ്ക്കാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചാല്‍ അത്‌ അവരുടെ മരണ 
ത്തിനു കാരണമാകുന്നതുപോലെ, ഭഗവത്പ്രാപ്തി ഇക്ഛി 
യ്ക്കുന്നവര്‍ സിദ്ധിയില്‍ മോഹിച്ചാല്‍ അത്‌ അവര്‍ക്കു 
വിഘ്നരുപമായിത്തീരും. നിരപേക്ഷകനു സദ്ഭാവവും 
സദ്ബുദ്ധിയും ജഞാനസിദ്ധികളുമെല്ലാം നിഷ്പ്രയാസം 
പ്രാപ്തമാകും. 


പ്രകരണം ഇരുപത്തിമുന്ന്‌ 
വിഭുതികള്‍ 


ഉദ്ധവന്‍: ഹേ പ്രഭോ! അവിടുന്ന്‌ അനാദിയും, അന 
ന്തവും, ആവരണരഹിതവുമായ സാക്ഷാത്‌ പരപ്രഹ്മമാ 
കുന്നു. അവിടുന്ന്‌ സകല പദാര്‍ഥങ്ങളുടെയും ഉല്‍പത്തി, 
സ്ഥിതി, നാശം ഇവയ്ക്കു കാരണമാകുന്നു. അവിടുന്നു 


ട്‌ 


അടമക്യായ്ടകാണശഖയാക ഇ 


സര്‍വപ്രാണികളിലും വസിയ്ക്കുന്നവനെങ്കിലും അശുദ്ധബു 
ദ്ധികളായ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ അവിടുന്നു സര്‍വദാ ദുര്‍വിജേഞ 
യനാകുന്നു. (്രഹ്മജ്ഞാനികള്‍ക്കു മാത്രമേ അവിടുത്തെ 
യഥോചിതം ഉപാസന ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കൂ. വലിയ വലിയ 
ജ്േഷിമുനികള്‍ അവിടുത്തെ ഏതേതുരൂപങ്ങളേയും വിഭൂതി 
കളേയും ഉപാസന ചെയ്തു സിദ്ധിയെ പ്രാപിച്ചുവോ ആ 
വിഭൂതികളെപ്പററി അറിയാന്‍ ഞാന്‍ ആശഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. 
സര്‍വപ്രാണികളുടേയും ജീവനദാതാവായ പ്രഭോ! 
അവിടുന്നു സമസ്തപ്രാണികളുടേയും അന്തരാത്മാ 
വാകുന്നു. അവരില്‍ ഗുപ്തമായിരുന്നുകൊണ്ട്‌ അവിടുന്നു 
ലീലകള്‍ ചെയ്യുന്നു. അവിടുന്നു സകലരേയും കാണുന്നു. 
പക്ഷെ അവിടുത്തെ മായയില്‍ മോഹിച്ചു പോകയാല്‍ ആ 
പ്രാണികള്‍ക്ക്‌ അവിടുത്തെ കാണാന്‍ കഴിയു ന്നില്ല. ഹേ 
പ്രഭോ! പൃഥ്വി, സ്വര്‍ഗം, പാതാളം മുതലായ സകല ദിശക 
ളിലുമുളള അവിടുത്തെ വിഭൂതിയെ വിസ്തരിച്ചു കേള്‍പ്പി 
ച്ചാലും. സര്‍വ തീര്‍ത്ഥങ്ങളേയും തീര്‍ത്ഥമാക്കുന്ന അവി 
ടുത്തെ ചരണകമലങ്ങളെ ഞാന്‍ നമിയ്ക്കുന്നു. 


ശ്രീഭഗവാന്‍: ഹേ ഉദ്ധവാ! കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍ ശ്ര്രു 
ക്കളോടു യുദ്ധത്തിനു തയ്യാറായ അര്‍ജുനന്‍ അവിടെവച്ചു 
എന്നോട്‌ ഈ ചോദ്യം ചോദിച്ചിരുന്നു. അന്നു അര്‍ജുനന്‍, 
താന്‍ കൊല്ലുന്നവനും മററുളളവര്‍ കൊല്ലപ്പെടുന്നവരു മാ 
ണെന്നുളള പ്രാകൃത ബുദ്ധിയാല്‍ രാജ്യത്തിനു വേണ്ടി 
ജ്ഞാതിബന്ധുക്കളെ കൊല്ലുന്നതു നിന്ദാവഹമാണെന്നു 
കരുതി നിരുത്സാഹ നായിത്തീര്‍ന്നിരുന്നു. ആ സമയം 
യുക്തിപൂര്‍വം അവനു ഞാന്‍ ഉപദേശം കൊടുത്തു. എന്തെ 
ന്നാല്‍ അവനും നിന്നെപ്പോലെ എന്നോടു ചോദ്യങ്ങള്‍ 
ചോദിച്ചിരുന്നു. 


അര്‍ജുനന്‍ ദേഹത്തെ ആത്മാവായിക്കരുതി മോഹി 
തനായിപ്പോയിരുന്നു. അതുകൊണ്ടു ഭഗവാന്‍ അര്‍ജുനനു 
ജീവന്റെ അനശ്വരാവസ്ഥയെപ്പററി ഉപദേശിച്ചു. ആ സമയം 
അര്‍ജുനന്‍ ഭഗവാനോടു ഭഗവാന്റെ വിഭൂതികളെപ്പററിയും 
ചോദിച്ചു. അന്നു അര്‍ജുനനോട്‌ പറഞ്ഞതുപോലെ ഉദ്ധവ 
രോടും പറയാമെന്നു പറഞ്ഞു ഭഗവാന്‍ തന്റെ വിഭൂതിക 
ളെപ്പററി പറയാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. 


അഹമാത്തോദ്ധവാമീഷാം ഭൂതാനാംസുഹൃദീശ്വരഃ. 


അഹംസര്‍വാണിഭുതാനിതേഷാംസ്ഥിത്യുദ്ഭവാപ്ൃയഃ 
(൩5.9) 


ഞാന്‍ സകല പാണികളുടേയും ആത്മാവും മിത്രവും 
സ്വാമി യുമാകുന്നു. 


ഗീതയിലും തുടങ്ങുന്നത്‌: 
അഹമാത്മാ ഗുഡുകേശ സര്‍വഭുതാശയസ്ഥിതഃ. 


(.20.) 


ഹേ ഗുഡാകേശാ! സര്‍വ്രപ്രാണികളുടേയും ബുദ്ധി 
രൂപിയായ ഗുഹയില്‍ സാക്ഷിരുപമായിട്ടിരിയ്ക്കുന്ന പ്രത്യ 


തി; 
പതിനൊന്നാം സ്കന്ധം ൫: ലാ 


റ 
ഗാത്മാവാണു ഞാന്‍; എന്നാണ്‌. റ 





പിന്നെ സകല പ്രാണികളുടേയും ഉല്‍പത്തി. സ്ഥിതി, 
ലയം ഇവയ്ക്കു കാരണവും ഞാനാകുന്നു. ഗതിശീലരില്‍ . 
ഗതിയും, തന്നെ അധീനമാക്കുന്നവയില്‍ ഞാന്‍ കാലവു 
മാണ്‌. ഗുണങ്ങളില്‍ സാമ്യാവസ്ഥയും, ഗുണികളില്‍ അവ 
യുടെ സ്വാഭാവികഗുണവും ഞാനാകുന്നു. ഇവിടെ വിഷ 
മത ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപമല്ലെന്നു കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 
ജ്ഞാനപ്രധാനമായതില്‍ മഹത്തത്ത്വവും സുക്ഷ്മവസ്തു 
ക്കളില്‍ ജീവനും ഞാനാണ്‌. ദുര്‍ജയവസ്തുക്കളില്‍ മനസ്സു 
ഞാനാണ്‌. ഇവിടെ മനസ്സിന്റെ സ്വഭാവം സ്പഷ്ടമാക്കിയി 
ട്ടുണ്ട്‌. മനസ്സിനെപ്പോലെ ജയിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാസമായിട്ടു മറെ 
റാന്നുമില്ല. അതിനെ അഭ്യാസവും വൈരാഗ്യവുംകൊണ്ടു 
ജയിയ്ക്കാം. ഞാന്‍ വേദങ്ങളുടെ അഭിവ്യക്തിസ്ഥാനമായ 
ഹിരണ്യഗര്‍ഭനാണ്‌. മ്ര്രങ്ങളില്‍ “ഓം കാരവും, അക്ഷര 
ങ്ങളില്‍ “അ' കാരവും ഛന്ദസ്സുകളില്‍ ഗായ്രതിയുമാണ്‌. ദേവ 
ന്മാരില്‍ ഇന്ദ്രനും, അഷ്ടവസുക്കളില്‍ അഗ്നിയും, ആദിത്യ 
ന്മാരില്‍ വിഷ്ണുവും, പതിനൊന്നു രുദ്രന്മാരില്‍ നീലലോ 
ഹിതനെന്ന രുദ്രനും ഞാനാകുന്നു. ഇപ്രകാരം മററു വിഭൂതി 
കളെപ്പററിയും താഴെ കാണിയ്ക്കുംവിധം ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവ 
രോടു പറയുന്നു: 


1. ബ്രഹ്മര്‍ഷികളില്‍ ഭൃഗുവും 2. രാജര്‍ഷികളില്‍ 
മനുവും 3. ദേവര്‍ഷികളില്‍ നാരദനും 4. പശുക്കളില്‍ 
കാമധേനുവും 5. സിദ്ധേശ്വരന്മാരില്‍ കപിലനും 6. പക്ഷി 
കളില്‍ ഗരുഡനും 27. പ്രജാപതികളില്‍ ദക്ഷനും 8. പിതൃ . 
ക്കളില്‍ അര്യമാവും 9. ദൈത്യന്മാരില്‍ പ്രഫ്ലാദനും ' 10. 
ഓഷധികളില്‍ സോമനും 11. യക്ഷന്മാരില്‍ കുബേരനും 
12. ആനകളില്‍ ഐരാവതവും 13. ജലവാസികളില്‍ വരു 
ണനും 14. തപിപ്പിയ്ക്കുന്നവരില്‍ സൂര്യനും 15. മനുഷ്യ 
രില്‍ രാജാവും 16. കുതിരകളില്‍ ഉച്ച്ചൈഃശ്രവസ്സും 17. 
ധാതുക്കളില്‍ സ്വര്‍ണവും 18.ശിക്ഷിയ്ക്കുന്നവരില്‍ യമനും 
19. സര്‍പ്പങ്ങളില്‍ വാസുകിയും 20. നാഗങ്ങളില്‍ ശേഷനാ 
ഗവും 21. ദംഷ്ടയുളള പ്രാണികളില്‍ സിംഹവും 22. ആശ്ര 
മങ്ങളില്‍ സന്ന്യാസാശ്രമവും 23. വര്‍ണങ്ങളില്‍ (ബ്രാഹ്മ 
ണനും 24. നദികളില്‍ ഗംഗയും 25. ജലാശയങ്ങളില്‍ സമു 
ദ്രവും 26. ശസ്ത്രങ്ങളില്‍ ധനുസ്സും 27. ധനുര്‍ധരന്മാരില്‍ 
മഹാദേവനും 28. നിവാസസ്ഥാനങ്ങളില്‍ സുമേരുവും 29. 
ദൂര്‍ഗമസ്ഥാനങ്ങളില്‍. ഹിമാലയവും 30. വനസ്പതികളില്‍ 
ആലും 31. ഓഷധികളില്‍ യവവും 32. പുരോഹിതന്മാരില്‍ 
വസിഷ്ഠനും 33. സേനാപതികളില്‍ കാര്‍ത്തികേയനും 34. 
അഗ്രണീയരായ നേതാക്കളില്‍ ബ്രഹ്മാവും 35. യജ്ഞങ്ങ 
ളില്‍ ബ്രഹ്മയജ്ഞവും 36. ര്രതങ്ങളില്‍ അഹിംസയും 37. 
ശുദ്ധമാക്കുന്ന പദാര്‍ഥങ്ങളില്‍ നിതൃ ശുദ്ധമായ അഗ്നി, 
വായു, സൂരയന്‍, ജലം, വാണി, ആത്മാവ്‌ ഇവകളും 
ഞാനാകുന്നു. 


ഇനി അന്തരംഗവിഭൂതികളെപ്പററി വര്‍ണിയ്ക്കുന്നു: 


ഞഅ്രമ്മക്ണ്ടദാശണവഖരുക 


1. യോഗങ്ങളില്‍ മനോനിരോധവും 2. വിജയം ഇകച്ഛിയ്ക്കു 
ന്നവരില്‍ മ്ര്ത്ര (നീതി) ശക്തിയും 
ആത്മാവിന്റെയും അനാത്മാവിന്റെയും വിവേകരൂപമായ 
4. ഖ്യാതിവാദികളില്‍ ഞാന്‍ വികല്‍പവുമാ 
കുന്നു. ട.സ്ര്രീകളില്‍ ശതരൂപയും 


3. കൌാശലങ്ങളില്‍ 


കനശലവും 
6.പുരുഷന്മാരില്‍ 
മനുവും7. മുനികളില്‍ നാരായണനും 8.രബഹ്മചാരികളില്‍ 
സനത്കുമാരന്മാരും ഞാനാകുന്നു. (11.16.25.) 9. ധര്‍മത്തില്‍ 
കര്‍മസസന്ത്യാസം 10. അഭയസാധനകളില്‍ അന്തര്‍നിഷ്ഠാ 
(ആത്മാനുസന്ധാനം) 11.ഗോപനീയമായ സാധനകളില്‍ മധു 
രവചനവും, മാനവും 2.സ്ത്രീപുരുഷന്മാരില്‍ ഞാന്‍ പ്രജാ 
പതിയുമാണ്‌. ((പജാപതിയുടെ .ശരീരം രണ്ടായി പിളര്‍ന്നാ 
ണ്‌ ആദ്യത്തെ സ്ത്രീപുരുഷന്മാരുണ്ടായത്‌.) 13. സാവധാ 
നത്തില്‍ ഉണര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നവയില്‍ ഞാന്‍ സംവത്സരരൂപ 
14.ടതുക്കളില്‍ വസന്തവും 15. മാസ 
ങ്ങളില്‍ മാര്‍ഗശീര്‍ഷവും 16. നക്ഷ്ര്രങ്ങളില്‍ അഭിജിത്തും 
17. യുഗങ്ങളില്‍ സത്യയുഗവും, 18. വിവേകികളില്‍ മഹര്‍ഷി 
19. വ്യാസന്മാരില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ 


മായ കാലമാകുന്നു 


ദേവലനും, അസിതനും, 
ദ്വൈപായനനും 20. കവികളില്‍ ശുക്രാചാര്യനും ഞാനാ 
കുന്നു. 21.സൃഷ്ടിയുടെ ഉല്പത്തിയും, ലയവും, പ്രാണിക 
ളുടെ ജന്മവും, മൃത്യുവും, തഥാ വിദ്യയേയും, അവിദ്യയേ 
യും അറിയുന്ന മഹാപുരുഷന്മാരില്‍ ഞാന്‍ വസുദേവനു 
മാണ്‌. 22. എന്റെ പ്രേമിഭക്തരില്‍ ഉദ്ധവനും 23. കിംപുരുഷ 
ന്മാരില്‍ ഹനുമാനും 24. വിദ്യാധരന്മാരില്‍ സുദര്‍ശനനും 
25, രത്നങ്ങളില്‍ പത്മരാഗവും 26. സൌന്ദര്യമുള്ള വസ്തു 
ക്കളില്‍ കമലകോശവും 27.പുല്ലുകളില്‍ ദര്‍ഭയും 28. ഹോമ 
വസ്തുക്കളില്‍ പശുവിന്‍ നെയ്യും 29. വ്യാപാരികളില്‍ 
ലക്ഷ്മിയും 30.ചതിയും കപടവും ചെയ്യുന്നവരില്‍ ചുതുക 
ളിയും 31. തിതിക്ഷുക്കളില്‍ തിതിക്ഷയും 32. സാത്വികരി 
ലുള്ള സത്വഗുണവും 33. ബലവാന്മാരില്‍ ഉത്സാഹവും, പരാ 
ക്രമവും 34. ഭഗവദ്‌ ഭക്തരില്‍ ഭക്തിയുക്തമായുള്ള നിഷ്കാ 
മകര്‍മവും ഞാനാണ്‌. 35. വൈഷ്ണവരില്‍ പൂജ്യരായ 
വാസുദേവന്‍, സങ്കര്‍ഷണന്‍, (പ്രദ്യുമ്നന്‍, അനിരുദ്ധന്‍, 
നാരായണന്‍, ഹയ്ഗ്രീവന്‍, വരാഹം, നൃസിംഹം, (്രഹ്മാവ്‌ 
ഈ ഒന്‍പതു മൂര്‍ത്തികളില്‍ ഞാന്‍ ആദ്യം പറഞ്ഞതായ 
ശ്രേഷ്ഠമൂര്‍ത്തിയായ വാസുദേവനാണ്‌. 36. ഗന്ധര്‍വന്മാ 
രില്‍ വിശ്വാവസുവും 37. അപ്സരസ്സുകളില്‍ പൂര്‍വച 
ത്തിയും ഞാനാ ണ്‌. (ഈ പൂര്‍വചിത്തിയുടെ പേരു ഗീത 
യില്‍ പറഞ്ഞിട്ടില്ല. ഇതിനു പണ്ടു ചെയ്തിട്ടുളളതായ 
കര്‍മങ്ങളുടെ സ്മൃതി എന്നും അര്‍ഥമാകാം. ഇതു പല 
രേയും സാധനാകാലത്തു പരീക്ഷിയ്ക്കാറുള്ള ഏറ്റവും 
വലിയ അപ്സരസ്സു തന്നെയാണ്‌.) 38. പര്‍വതങ്ങളില്‍ 
സ്ഥിരതയും 39. പ്ൃഥ്വിയില്‍ ശുദ്ധവും അവികാരിയുമായ 
ഗന്ധവും ഞാനാണ്‌. 40. ജലത്തില്‍ രസവും 41. തേജസ്വി 
കളില്‍ പരമതേജസന്ധിയായ അഗ്നിയും 42. സുര്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍, 
നക്ഷത്രങ്ങള്‍ ഇവയില്‍ പ്രഭയും 43. ആകാശത്തില്‍ 
അതിന്റെ ഏകമാത്രഗുണമായ ശബ്ദവും 44.(ബാഹ്മണഭക്ത 
രില്‍ ബലിയും 45. വീരന്മാരില്‍ അര്‍ജുനനും 46. പ്രാണിക 


ഥം പ 
ചതി സഗൊന്നാം സ്കന്ധം ൫: ടം 


ളില്‍ അവയുടെ ഉല്പത്തി, സ്ഥിതി, 1 





ലയവും 47. കാലുകളില്‍ നടക്കാനുള്ള ശക്തിയും 48. 
വാണിയില്‍ സംസാരിയ്ക്കാനുള്ള ശക്തിയും 49. പായുവില്‍ 
മലത്യാഗത്തിനുള്ള ശക്തിയും 50. കൈകള്‍ക്കു പിടിക്കാ 
നുള്ള ശക്തിയും ട1. ജനന്നേനദ്രിയത്തില്‍ ആനന്ദോപഭോഗ 
ത്തിനുള്ള ശക്തിയും, 52. തൊലിയിലുള്ള സ്പര്‍ശനശ 
ക്തിയും 53. നേത്രങ്ങളില്‍ ദര്‍ശനശക്തിയും 54. നാവില്‍ 
സ്വാദറിയാനുളള ശക്തിയും 55. ചെവിയില്‍ ശ്രവണശ 
ക്തിയും 
ങ്ങളിലുള്ള ഇന്ദ്രിയശക്തിയും ഞാന്‍തന്നെയാണ്‌. 57. പൃഥി, 
വായു, ആകാശം, ജലം, തേജസ്സ്‌, അഹങ്കാരം, മഹത്തത്ത്വം, 
പഞ്ചമഹാഭുതം, ജീവന്‍, അവ്യക്തം, പ്രകൃതി, സത്വം, രജ 


56. മുക്കില്‍ ഗന്ധശക്തിയും, സമസ്ത ഇന്ദ്രിയ 


സ്സ്‌, തമസ്സ്‌ മുതലായതും ഇവയ്ക്കെല്ലാം ഉപരിയായ 
ബ്രഹ്മവും എല്ലാം ഞാന്‍ തന്നെയാണ്‌. 58.ഈ തത്ത്വ 
ളുടെ എണ്ണവും, ലക്ഷണങ്ങള്‍ ദ്വാരാ അവയുടെ ജ്ഞാന 
വും, തത്ത്വജ്ഞാനരൂപമായ അതിന്റെ ഫലവും ഞാന്‍ 
തന്നെയാണ്‌.ട9. ഞാന്‍ തന്നെയാണ്‌ ഈശ്വരനും, ജീവനും, 
ഗുണവും, ഗുണിയും, എല്ലാവരുടേയും ആത്മാവും, 
സര്‍വസ്വവും ഞാന്‍ മാത്രമാണ്‌. എന്നില്‍നിന്നും അതിരി 
ക്തമായിട്ടു യാതൊന്നും എങ്ങുംതന്നെയില്ല. ഇവയെ എല്ലാം 
ഞാന്‍ എണ്ണാന്‍ പോയാല്‍, കാലാന്തരംകൊണ്ടു പരാമാണു 
ക്കളെ എണ്ണിത്തീര്‍ക്കാന്‍ സാധിച്ചേക്കാം. പക്ഷെ എന്റെ 
വിഭൂതികളെ എണ്ണിത്തീര്‍ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. എന്തെ 
ന്നാല്‍ ഞാന്‍ സൃഷ്ടിച്ചിട്ടുളള കോടി കോടി ബ്രഹ്മാണ്ഡ 
ങ്ങളെപ്പോലും എണ്ണിത്തീര്‍ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ എന്റെ വിഭൂുതികളെ എങ്ങനെ എണ്ണിത്തീര്‍ക്കാ 
നാണ്‌? അതുകൊണ്ട്‌ എവിടെ എല്ലാം തേജസ്സ്‌, ശ്രീ, 
കീര്‍ത്തി, ഐശ്വര്യം, ലജ്ജ, ത്യാഗം, സൌന്ദര്യം, സൌഭാഗ്യം, 
പരാക്രമം, തിതിക്ഷ, വിജ്ഞാനം മുതലായ ശ്രേഷ്ഠഗുണ 
ങ്ങള്‍ കാണുന്നുണ്ടോ അതെല്ലാം എന്റെ അംശമാണെന്നു 
മനസ്സിലാക്കിക്കൊളുളുക. 


ഇവിടെ പറയുന്നതിന്റെ ഭാവാര്‍ഥം എവിടെയെങ്കിലും 
നീചമായ പ്രകൃതി കാണുന്നെങ്കില്‍ അത്‌ എങ്ങനെ ഭഗവാ 
നില്‍ കാണാമെന്നു സംശയം വരുന്നെങ്കില്‍ അതു മായ 
കൊണ്ടാണെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. എങ്കിലും ചണ്ഡീസ്തു 
തിയില്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള പ്രകൃതിയും ദേവിയുടെ സ്വരൂപ 
മാണെന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ചുരുക്കത്തില്‍ ഏതുവിധേനയും 
ജീവനു സര്‍വാത്മഭാവം പ്രാപ്തമാകേണ്ടതാണ്‌ ആവശ്യം. 


ഭഗവാന്‍: ഉദ്ധവാ! ഈ വിഭൂതികളെ ഞാന്‍ നിന്നോടു 
ചുരുക്കത്തില്‍ പറഞ്ഞെങ്കിലും, ഇവയെല്ലാം മനസ്സിന്റെ 
വികാരം മാത്രമാണ്‌.വാണികൊണ്ടു പറയാമെന്നുമറ്രതമേ 
യുള്ളൂ. അതൊന്നും പരമാര്‍ഥവസ്തുവല്ല. എന്തെന്നാല്‍ പര 
മാര്‍ഥവസ്തു മനസ്സിനും വാണിയ്ക്കും അവിഷയമാണ്‌. 
അതിനാല്‍ മേല്പറഞ്ഞ വിഭൂതികള്‍ ആഭാസരുപം മാത്ര 
മാണ്‌. അതായത്‌ സാധകര്‍ക്കു സാധനാസ്ഥിതിയില്‍ എന്റെ 


) വിഭൂതികളെപ്പറ്റിയുളള ജിജ്ഞാസയെ പൂര്‍ത്തിയാക്കുന്നതി 


ാത്തുത്ചര്ത്ഞലാായാാാന്നാന്നത്ത്തടതലാടര്‍ട്തോ ചു ജാ ്തത്ല്തവന്മടത്താധാധനത്തത്തത്തപാാാസതാ്തത്തന്തത്തോെ 


അമദ്ധ്യായത്ടതാാശവവയാക 


നുവേണ്ടി മാത്രം മനസ്സുകൊണ്ടു കല്പന ചെയ്തിട്ടു 
ളളതാണ്‌. വാസ്തവത്തില്‍ എന്റെ സ്വരൂപം അദ്വൈതമാണ്‌. 
അതില്‍ നാമം, രൂപം, ഗുണം, വര്‍ണം, വിഭൂതി ഇവയെല്ലാം 
പ്രതീതിമാത്രമാണ്‌. വെറും ശാബ്ദികം മാത്രമെയുള്ളു. 
അതുകൊണ്ട്‌: 


വാചം യച്ച മനോ യച്ഛ പ്രാണാന്‍ യച്ലേന്ദ്രിയാണി ചി 
ആത്മാനമാത്മനാ യച്ച ന ഭൂയഃ കല്പസ്സേ/ധ്വനേ. 
(൩16.42.) 


നീ വാണിയെ അടക്കി, മനസ്സിന്റെ സങ്കല്‍ലപവികല്പ 
ങ്ങളേയും നിര്‍ത്തുക, അതിനു പ്രാണങ്ങളെ വശത്താക്കി 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ദമനം ചെയ്ത്‌, പ്രപഞ്ചാഭിമുഖമായ ബുദ്ധി 
യെ സാത്വികബുദ്ധികൊണ്ടു ശാന്തമാക്കണം. എന്നാല്‍ 
നിനക്കു പിന്നെ ഈ സംസാരത്തിന്റെ ജന്മ-മൃത്യുരൂപമായ 
ഭയങ്കരമാര്‍ഗത്തില്‍ക്കൂടി ചുററിക്കറങ്ങേണ്ടിവരുകയില്ല. 


യോ വൈ വാങ്മനസീ സമൃഗസംയച്ഛന്‍ ധിയാ യതിഃ 
തസ്യ വ്രതം തപോ ദാനം (സവത്യാമഘടാംബുവത്‌. 
(൨.16.43.) 


സാധകര്‍ ബുദ്ധിദ്വാരാ വാണിയേയും മനസ്സിനേയും 
പൂര്‍ണമായിട്ടും വശത്താക്കാത്തപക്ഷം അവരുടെ ര്രതം, 
തപസ്സ്‌, ദാനം മുതലായവ ചുട്ടുപാകപ്പെടുത്താത്ത കൂട 
ത്തില്‍ വെളളം കോരിവച്ചാല്‍ വാര്‍ന്നുപോകുന്നതുപോലെ 
ക്ഷീണമായിപ്പോകും. 


ഇവിടെ എങ്ങനേയും ആത്മനിഷ്ഠയുണ്ടായിരിക്കണ 
മെന്നുകാണിയ്ക്കുന്നു. മനസ്സിനേയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും വശ 
ത്താക്കാതിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ സകലസാധനകളും നിരര്‍ഥ 
കമായിരിയ്ക്കും. ബുദ്ധിദ്വാരാ വാണിയും, മനസ്സും, പ്രാണ 
നും വശത്തായാല്‍ പിന്നെ യാതൊന്നും ചെയ്യേണ്ടതാ 
യിട്ടില്ല. അപ്പോള്‍ ഭക്തന്‍ കൃതകൃത്യനായിത്തീരുന്നു. 


എങ്കിലും ഭഗവാന്‍ ഭക്തരെ വിഘ്നങ്ങളില്‍നിന്നും 
രക്ഷിയ്ക്കുകയും അവരുടെ മാനം കാക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നുണ്ട്‌. പ്രഹ്ലാദനുവേണ്ടി തൂണില്‍ നിന്നും പ്രകടമായി. 
കൌരവസഭയില്‍ ദ്രാപദിയുടെ മാനം രക്ഷിച്ച്‌ കാരവരെ 
ലജ്ജി പ്പിച്ചു. ഇങ്ങനെ പലതും ഭക്തന്മാര്‍ക്കു വേണ്ടി 
ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. ഇന്നും പല ഭക്തന്മാര്‍ക്കുംവേണ്ടി ഭഗവാന്‍ 
ചെയ്യുന്നുമുണ്ട്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള സഹായങ്ങള്‍ ലഭിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ അതെല്ലാം ഭഗവാന്റെ വിഭൂതിയുടെ പരിചയമാണ്‌ 
ലഭിയ്ക്കുന്നതെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 


ഗീതയില്‍ വിഭൂതിയോഗത്തെ വര്‍ണിച്ചുകൊണ്ടു ഭഗ 
വാന്‍ പറഞ്ഞത്‌ ഈ സകല വിഭൂതികളും ഞാന്‍ എന്റെ 
ഒരംശത്താല്‍ ധാരണം ചെയ്യുന്നു എന്നാണ്‌. കാരണം, ഇവ 
യെല്ലാം മായ മാത്രമാകുന്നു. ഓരോ വിഭൂതിയും ഈശ്വര 
നാണെങ്കില്‍ പല ഈശ്വരന്മാരുണ്ടാകും. പല ഈശ്വരന്മാ 







കം. 
രുടെ ജ്ഞാനം മോക്ഷത്തിനു ത 
വാകുകയില്ല. പിന്നെ വിഭൂതി അനന്തമാകയാല്‍ ഒരാളെ 
ക്കൊണ്ട്‌ അവയുടെ ഉപാസനയും സാധിയ്ക്കുകയില്ല. 
അതുകൊണ്ട്‌ അധികാരിയായ മുമുക്ഷു സര്‍വാത്മാവായ 
പരമേശ്വരനെ മാത്രമാണ്‌ ഭജി യ്ക്കേണ്ടത്‌. ഏകാദശത്തില്‍ 
ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു വാണിയേയും മനസ്സിനേയും അട 
ക്കാന്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ഈ വിഭൂതികളും 
മനസ്സിന്റെ വികാരമാണ്‌. (11.16.41.) 


ഇവിടെ നാം മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌ ആത്മാവിന്റെ 
സ്വരൂപം അഗമ്യമാകയാല്‍ അനേകവിധമുള്ള സാധനകളെ 
പ്പറ്റി പറയേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. ഇനി അടുത്ത അധ്യായ 
ത്തിലും വര്‍ണാശ്രമധര്‍മമനുസരിച്ചു പല വിധത്തിലുള്ള 
സാധനകളെപ്പററി പറയുന്നുണ്ട്‌. 


പ്രകരണം ഇരുപത്തിനാല്‍ 
വര്‍ണാശ്രമ ധര്‍മങ്ങളുടെ രഹസ്യം 


ഉദ്ധവന്‍: ഹേ ഭഗവന്‍! ഏതു ധര്‍മത്തെ പാലിച്ചു 
അങ്ങയില്‍ ഭക്തിയുണ്ടാകും, ആ ധര്‍മത്തെപ്പററി എനി 
യ്ക്കു പറഞ്ഞുതന്നാലും. 


ശ്രീഭഗവാന്‍: ഹേ ഉദ്ധവാ! വര്‍ണാഗശ്രമാചാരമായുള്ള 
ധര്‍മം പരമകല്യാണപ്രദമാണ്‌. അതു മോക്ഷ ത്തിനും കാര 
ണമാകും. കലപത്തിന്റെ ആദ്യം കൃതയുഗമായിരുന്നു. 
അന്നു മനുഷ്യരില്‍ “ഹംസം” എന്ന ഒരു ജാതിയേ ഉണ്ടാ 
യിരുന്നുളളൂ. അന്നത്തെ ജനങ്ങള്‍ ജന്മനാ തന്നെ കൃത 
കൃത്യരായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ആ യുഗത്തെ കൃത 
യുഗമെന്നു പറയുന്നത്‌. പ്രണവമായിരുന്നു അന്ന്‌ വേദം. 
തപസ്സ്‌, ശാചം, ദയ, സത്യം ഈ നാലു ചരണങ്ങള്‍ ധര്‍മ 
ത്തിനുണ്ടായിരുന്നു. അന്നത്തെ നിഷ്പാപരും, തപോനിഷ്ഠ 
രുമായ മനുഷ്യര്‍ എന്നെ ഹംസരുപത്തില്‍ (ശുദ്ധസ്വരൂപ 
ത്തില്‍) ഉപാസനചെയ്തിരുന്നു. പിന്നീടു ത്രേതായുഗം വന്ന 
പ്പോള്‍ എന്റെ ഹൃദയത്തില്‍നിന്നും ശ്വാസരൂപമായി 
ജഗ്വേദം, സാമവേദം, യജൂര്‍വേദം എന്നീ വേദങ്ങളുണ്ടായി. 
അന്നു ഞാന്‍ യജ്ഞരുപത്തില്‍ (വിരാട്രൂപത്തില്‍) (പ്രകട 
മായി. വിരാട്ടിന്റെ മുഖത്തുനിന്നു (്രാഹ്മണരും, ഭൂജങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു ക്ഷത്രിയരും, ഈരുക്കളില്‍നിന്നു വൈശ്യരും, ചര 
ണങ്ങളില്‍നിന്നു ശൂദ്രരും ഉണ്ടായി. പിന്നെയും വിരാട്‌ പുരു 
ഷന്റെ ഈരുക്കളില്‍നിന്നു ഗൃഹസ്ഥാശ്രമവും, ഹൃദയത്തില്‍ 
നിന്നും ്രഹ്മചര്യാധ്രമവും, വക്ഷഃസ്ഥലങ്ങളില്‍ നിന്നു 
വാനപ്രസ്ഥാശ്രമവും, ശിരസ്സില്‍നിന്നു സന്ന്യാസാശ്രമവും 
ഉണ്ടായി. 


ഗീതയില്‍ വര്‍ണധര്‍മത്തെപ്പററി മാത്രമേ പറഞ്ഞി 
ട്ടുളളൂ. ഇവിടെ വര്‍ണധര്‍മവും ആശ്രമധര്‍മവും രണ്ടും 
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പറയുന്നുണ്ട്‌. വര്‍ണധര്‍മം സമുദായത്തിന്റെ വികാസത്തി 
നുവേണ്ടിയാണ്‌. ആശ്രമധര്‍മം വ്യക്തിയുടെ വികാസത്തി 
നാണ്‌. ഗീതയില്‍, യുദ്ധത്തിന്റെ പരിണാമമായിട്ടു വര്‍ണസ 
ങകരപ്രജകള്‍ ഉണ്ടാകുമെന്നുള്ള ഭയമായിരുന്നു അര്‍ജുന 
ന്നുണ്ടായിരുന്നത്‌. അന്നേരം സമുദായം അധഃപതിച്ചുപോ 
കുമല്ലൊ എന്നായിരുന്നു അര്‍ജുനന്റെ ഭയം. അതുകൊണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കാം ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍ വര്‍ണധര്‍മത്തെപ്പററി പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഗീതയില്‍ പതിനെട്ടാം അധ്യായത്തില്‍ 
ഭഗവാന്‍ വര്‍ണധര്‍മത്തെപ്പററി അര്‍ജുനനു പറഞ്ഞുകൊ 
ടുത്തിരുന്നതുപോലെ ഇവിടെ താഴെ പറയുംവിധം ഉദ്ധ 
വര്‍ക്കു ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞുകൊടുക്കുന്നു. അതിനുശേഷം 
ആശ്രമധര്‍മത്തെപ്പററിയും പറയും. 


1. ശമം, ദമം, .തപം, ശാചം, സന്തോഷം, ക്ഷമം, 
സാധുത, ഭഗവദ്ഭക്തി, ദയാ, സത്യം ഇവ ബ്രാഹ്മണരുടെ 
ധര്‍മമാണ്‌. 


2. തേജസ്സ്‌, ബലം, ധൈര്യം, വീരത, സഹനശീല 
ത, ഉദാരത, ഉദ്യോഗശീലം, സ്ഥിരത, പ്രാഹ്മണഭക്തി, 
ഐശ്വര്യം .ഇവ ക്ഷത്രിയധര്‍മമാണ്‌. 


3. ആസ്തികത, ദാനശീലത, ഡംഭില്ലായ്മ, രരാഹ്മ 
ണരെ സേവചെയ്യുക, ധനസഞ്ചയത്തില്‍ അസന്തുഷ്ടി ഇവ 
വൈശ്യധര്‍മമാണ്‌. 


4. ര്രാഹ്മണര്‍, പശുക്കള്‍, ദേവതകള്‍ ഇവരെ 
നിഷ്കപടഭാവത്തില്‍ സേവചെയ്യുകയും,അതില്‍നിന്നും 
കിട്ടുന്നതുകൊണ്ടു തൃപ്തരായിരിയ്ക്കുകയും ശൂദ്രന്റെ 
ധര്‍മമാണ്‌. ' 


 അപവിത്രത, അസത്യംപറയുക, മോഷ്ടിയ്ക്കുക, 
ഈശ്വരനേയും പരലോകത്തേയും വകവയ്ക്കാതിരി 
യ്ക്കുക, വെറുതെ വഴക്കുണ്ടാക്കുക, കാമം, ക്രോധം, 
തൃഷ്ണ ഇവയ്ക്കടിമപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുക, ഇതെല്ലാം അന്ത്യജ 
രുടെ സ്വഭാവമാണ്‌. 


ഇനി എല്ലാ വര്‍ണങ്ങളും ആചരിയ്ക്കേണ്ടതായ 
സാമാന്യധര്‍മത്തെപ്പററി താഴെ പറയുന്നു: 


അഹിംസ, സത്യം, മോഷ്ടിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുക, കാമ 
ക്രോധലോഭങ്ങളെ ജയിയ്ക്കുക, പ്രാണികള്‍ക്കു പ്രിയവും 
ഹിതകരവുമായ ചേഷ്ടകളില്‍ തല്പരരായിരിയ്ക്കുക; ഇവ 
എല്ലാ വര്‍ണക്കാരിലും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണ്ടതാണ്‌. 


എപ്രകാരം കൃഷിയ്ക്കു നല്ല വിത്തും, വളവും, ഭൂമി 
യും, വെള്ളവും വേണമോ അതുപോലെ മനുഷ്യരുടെ സമു 
ദായത്തിന്റെ ഉത്കര്‍ഷത്തിനുവേണ്ടിയായിരുന്നു ഈ വര്‍ണ 
ധര്‍മങ്ങളെ സ്ഥാപിച്ചിരുന്നത്‌. നല്ല മാമ്പഴം തിന്നണമെങ്കില്‍ 
അന്വേഷിച്ച്‌ നല്ല മാങ്ങയണ്ടി കൊണ്ടുവന്നു നടണം. അതു 
നോക്കാതിരുന്നാല്‍, ഏതെങ്കിലും മാങ്ങയണ്ടി കൊണ്ടുവന്നു 





കുഴിച്ചിട്ടാല്‍, ഒടുവില്‍ പത്തു വമ 
വെള്ളംകോരി വളര്‍ ത്തി മാങ്ങയുണ്ടാകുമ്പോള്‍ പുളിച്ച 
തായിപ്പോയല്ലൊ എന്നു പറയേണ്ടിവന്നാല്‍ ഈ പത്തു 
വര്‍ഷത്തെ ശ്രമം വെറുതെയായിപ്പോകും. അതുപോലെ 
വിവാഹത്തിലും ദുഃസ്വഭാവികളുമായിട്ടു സംബന്ധമുണ്ടാ 
യാല്‍ ദുഃസന്താനങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാന്‍ ഇടയാകും. അവരെ 
വളര്‍ത്താന്‍ എടുക്കുന്ന ഇരുപത്തഞ്ചു വര്‍ഷത്തെ പരിശ്ര 
മവും ഒടുവില്‍ നിഷ്ഫലമായിപ്പോകും. ഇങ്ങനെയുള്ള 
സൂക്ഷ്മകാര്യങ്ങളെപ്പററി വിചാരിച്ചു പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കാന്‍വേ 
ണ്ടിയാണ്‌ ഹിന്ദുധര്‍മം ഈ വര്‍ണാശ്രമധര്‍മങ്ങളുടെ 
പദ്ധതി ഏര്‍പ്പാടുചെയ്തിരുന്നത്‌. 


ഇനി ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോട്‌ ആശ്രമധര്‍മങ്ങളെപ്പററി 


പറയാന്‍ വേണ്ടി ആദ്യം 'ബ്രഹ്മചര്യാശ്രമ”ത്തിന്റെ ധര്‍മ 


ത്തെപ്പററി പറയുന്നു: 


ദ്വിജന്‍ യജേഞാപവീതസംസ്്‌കാരം കഴിഞ്ഞു ഗുരു 
കുലത്തില്‍ ഇന്ദ്രിയദമനത്തോടും കൂടി താമസിച്ചു ഗുരു 
വില്‍ നിന്നും വേദങ്ങള്‍ അഭ്ൃസിയ്ക്കണം. അവര്‍ 
കാലത്തും വൈകിട്ടും ഗായ്ത്രി ജപിയ്ക്കണം. ഗുരുവിനെ 
ഈശ്വരനായി കരുതി സേവചെയ്യണം. ഗുരുവിനെ ഒരി 
യ്ക്കലും നിരാകരി യ്ക്കരുത്‌. ഏതൊരു വസ്തു ഭിക്ഷയാ 
യിട്ടു ലഭിയ്ക്കുന്നു വോ അതുകൊണ്ടു തൃപ്തിപ്പെടണം. 
ഭിക്ഷ വാങ്ങിക്കൊണ്ടുവന്നു ഗുരുവിന്‌ ആദ്യം സമര്‍പ്പിയ്‌ 
ക്കണം. ഗുരു ആജ്ഞാപിച്ചാല്‍ അതു സ്വയം ഉപയോ 
ഗിയ്ക്കാം. മനസാ വാചാ കര്‍മണാ ബ്രഹ്മചാരി (്രഹ്മ 
ചര്യം പാലിയ്ക്കണം. അവര്‍ സ്ത്രീകളെ സൂക്ഷിച്ചുനോ 
ക്കുകയോ, അവരെ സ്പര്‍ശിയ്ക്കുകയോ, ചെയ്യരുത്‌. അവ 
രുമായി ചിരിച്ചു നേരംപോക്കുകള്‍ പറയരുത്‌. ശാചം, ആച 
മനം, സ്‌നാനം, സന്ധ്യാ, തീര്‍ത്ഥസേവനം, ജപം ഇവകള്‍ 
നിയമപൂര്‍വം ചെയ്യണം. അസ്പൃശ്യവും, അഭക്ഷ്യവും, 
അവാച്യവുമായവ സര്‍വഥാ ത്യജിയ്ക്കണം. സര്‍വ പ്രാണി 
കളേയും ്രഹ്മരൂപമായി കാണണം. മനസ്സിനും, വാണിയ്‌ 
ക്കും, ശരീരത്തിനും സംയമം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കണം. ഇവയെ 
ല്ലാമാണ്‌ ഈ ര്രഹ്മചര്യാശ്രമത്തിന്റെ ധര്‍മം. 


പ്രഹ്മചാരി അഭ്യാസം പൂര്‍ത്തിയാക്കിയശേഷം 
ഗൃഹസ്ഥ്രശമത്തിലേയ്ക്കു പ്രവേശിയ്ക്കാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടു 
ന്നെങ്കില്‍ ഗുരുവിനു ദക്ഷിണ കൊടുത്തു സ്നാനദാനാദി 
കള്‍ ചെയ്തു ബ്രഹ്മചര്യാശ്രമത്തില്‍നിന്നും പുറത്തുവന്നു 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം സ്വീകരിയ്ക്കാം. അവര്‍ക്കു നല്ല വൈരാ 
ഗൃമുള്ളതുകൊണ്ടു സന്ന്യാസമെടുക്കാനാണ്‌ ഇഷ്ടമെങ്കില്‍ 
നേരെ സന്ന്യാസം സ്വീകരിയ്ക്കാം. അഥവാ ഗൃഹസ്ഥാ 
ശ്രമം പൂര്‍ത്തിയാക്കിയശേഷം വാനപ്രസ്ഥാശ്രമം കഴിഞ്ഞ്‌ 
സന്ത്യാസാശ്രമം സ്വീകരിയ്ക്കാം. ഒരു ഹിന്ദുവും നിരാശ്രമി 
യായിരുന്നു സ്വേച്ഛാചാരിയാകരുത്‌. 


ഇനി ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവര്‍ക്കു ഗൃഹസ്ഥാശ്രമധര്‍മത്തെപ്പ 


ററി മനസ്സിലാക്കുന്നു. ഇതില്‍ യജ്ഞം ചെയ്യുക, അഭ്യാസം 
ചെയ്യുക, ദാനം കൊടുക്കുക മുതലായവ പ്രാഹ്മണനും 
ക്ഷത്രിയനും വൈശ്യനും ഒരുപോലെ ചെയ്യേണ്ടതായ ധര്‍മ 
ങ്ങളാണ്‌. പക്ഷെ ദാനം മേടിയ്ക്കുകയും, അഭ്യാസം ചെയ്യി 
യ്ക്കുകയും, യജ്ഞം ചെയ്യിയ്ക്കുകയും (്രാഹ്മണരുടെ 
മാത്രം ധര്‍മമാണ്‌. ബ്രാഹ്മണരുടെ ശരീരം ക്ഷുദ്രമായ വിഷ 
യഭോഗങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടിയുള്ളതല്ല. അവരുടെ ജീവിതം കഠി 
നമായ തപസ്സുചെയ്ത്‌ അനന്തവും ആനന്ദരുപവുമായ 
മോക്ഷപ്രാപ്തിയ്ക്കുളളതാണ്‌. ക്ഷത്രിയര്‍ ഉത്തമമായ 
വിധം പ്രജാപാലനവും രാജ്യപാലനവും ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
അവര്‍ക്കു സ്വര്‍ഗപ്രാപ്തിയുണ്ടാകുന്നു. ദുഷ്കാലം വന്നാല്‍ 
(്രാഹ്മണര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ നിത്യവൃത്തിയ്ക്കു വേണ്ടി 
വൈശ്ൃവ്ൃത്തിയും സ്വീകരിയ്ക്കാം. അഥവാ ക്ഷത്രിയ 
വൃത്തിയും വേണമെങ്കിലാകാം. പക്ഷെ നീചസേവ ഒരിയ്ക്ക 
ലും ചെയ്യരുത്‌. എന്തെന്നാല്‍ അതുകൊണ്ടു നീചസംഗം 
ഉണ്ടാകാനിടയാകും. 


അതുപോലെ ക്ഷത്രിയനും ആപത്തുകാലത്തു 
വൈശ്യവ്ൃത്തി ചെയ്യാം. പക്ഷെ നീചസേവ ചെയ്യരുത്‌. 
വൈശ്യന്‍ ആപത്തുകാലത്തു ശൂദ്രന്റെ വൃത്തി ചെയ്യാം. 
എന്നാല്‍ എല്ലാവരും ആപത്തില്‍ നിന്നും നിവൃത്തമായാല്‍ 
പിന്നെ അവരവരുടെ ധര്‍മമനുസരിച്ചുള്ള വൃത്തി മാത്രമേ 
ചെയ്യാവൂ. 


ഗൃഹസ്ഥാശ്രമി ദിവസേന പഞ്ചയജ്ഞം ചെയ്യുകയും 
ദാനം കൊടുക്കുകയും സമസ്തപ്രാണികളിലും ഭഗ 
വദ്ദൃഷ്ടി വയ്ക്കുകയും ചെയ്യണം. ന്യായപൂര്‍വം സമ്പാ 
ദിയ്ക്കുകയും കുടുംബത്തില്‍ ആസക്തി കൂടാതിരിയ്ക്കാന്‍ 
ശ്രദ്ധിയ്ക്കുകയും വേണം. വിവേകികള്‍ ഈ ദൃശ്യജഗ 
ത്തിനെ നശ്വരമായും, സ്വര്‍ഗസുഖത്തെ അനിത്യമായും 
കരുതി കുടുംബികളുമായുള്ള സംബന്ധം തീവണ്ടിയില്‍ 
ഒന്നിച്ചു യാത്ര ചെയ്യുന്ന സഹയാത്രികരെപ്പോലെ ക്ഷണി 
കമായും കരുതി കുടുംബത്തില്‍ ആസക്തരാകുകയില്ല. 
ഇങ്ങനെയുളളവരുമായുള്ള സംബന്ധം ഈ ശരീരത്തോ 
ടുകൂടി പോകുന്നതാണ്‌. അതിനാല്‍ മുമുക്ഷുക്കള്‍ ഗൃഹ 
ത്തില്‍ അതിഥികളെ പ്പോലെ അഹങ്കാരരഹിതരായി 
ജീവിയ്ക്കണം. അതിനുശേഷം പുത്രനുണ്ടെങ്കില്‍ ഭാര്യയു 
ടെയും കുടുംബത്തിന്റെയും ചുമതല പുര്തനെ ഏല്പ്പിച്ച, 
ഗൃഹ സ്ഥാശ്രമത്തില്‍നിന്നും വാനപ്രസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ 
പ്രവേശിയ്ക്കണം. ഗൃഹാസക്തര്‍ക്ക്‌ എപ്പോഴും കുടുംബ 
പോഷഞത്തില്‍ ചിന്ത പോകുന്നതിനാല്‍ അവര്‍ മരിച്ച 
ശേഷം ഘോരമായ അന്ധകാരത്തില്‍ ചെന്നുവിഴുന്നു. 
(സ8.5). 


സ്ര്രീ, അഗ്നികുണ്ഡത്തിനു സമമാണ്‌. പുരുഷന്‍ 
നെയ്കുടം പോലെയുമാണ്‌. അഗ്നിയുടെ അടുത്തു നെയ്‌ 
കുടം വെച്ചാല്‍ നെയ്യുരുകാന്‍ താമസമുണ്ടാകുകയില്ലു. പരാ 
ശരനെപ്പോലുള്ള ശ്രേഷ്ഠനായ തപനസ്ധി കൂടെ മുക്കുവ 








ച്‌ 


(തിന്നാം സ്കംസാം ഞ്ജ സ 
കന റ. ക്‌ 
പകയായ മത്സധ്യഗന്ധിയില്‍ 


മോഹിച്ച്‌ ദ്രഷ്ടനായി. സൌഭരി മുനി മത്സ്യത്തിന്റെ സംഗം 


കണ്ടു കാമിയായിട്ടു തന്റെ തപസ്സിനെ നശിപ്പിച്ചു. അതി 


നാല്‍ സ്ത്രീകളുമായുള്ള സഹവാസം അനര്‍ഥകരമാണ്‌. 
സ്ത്രീ പുരതാദിയുടെ മോഹത്താല്‍ മൂഡരായവര്‍ നരക 
ത്തില്‍ ചെന്നുവീഴുന്നു. അതിനാല്‍ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തിനു 
ശേഷം വാനപ്രസ്ഥാശ്രമത്തെ സ്വീകരിയ്ക്കണം. പണ്ടു 
മനുഷ്യര്‍ക്കു ശരാശരി നൂറുവര്‍ഷം ആയുസ്സുണ്ടായിരുന്ന 
കാലത്തു അന്‍പതു വയസ്സായാല്‍ വാനപ്രസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ 
പ്രവേശിച്ചിരുന്നു. ഇന്ന്‌ ആയുസ്സു കുറഞ്ഞുവന്നിരിയ്ക്കു 
ന്നതിനാല്‍ 40 വയസ്സായാല്‍ വാനപ്രസ്ഥനാകണം. 


ഇനി ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവര്‍ക്കു വാനപ്രസ്ഥാശ്രമത്തി 
ന്റെയും സന്നധ്യാസാശ്രമത്തിന്റെയും ധര്‍മത്തെപ്പററി പറ 
ഞ്ഞുകേള്‍പ്പിയ്ക്കുന്നു.(11.18.1.) 


വാനപ്രസ്ഥന്‍- വനത്തില്‍ പോയി കന്ദമൂലഫലാദി 
കളെക്കൊണ്ടു ശരീരനിര്‍വാഹം ചെയ്യുകയും, വല്ക്കലം, 
പുല്ല്‌, ഇലകള്‍, മൃഗചര്‍മ്മം മുതലായതുകൊണ്ട്‌ ആവശ്യ 
ങ്ങള്‍ നിറവേററുകയും ചെയ്യണം. പഞ്ചകേശം വളര്‍ത്തണം. 
പൃഥ്വിയില്‍ കിടക്കണം,വേനല്‍ക്കാലത്തു പഞ്ചാഗ്നിമധ്യ 
ത്തില്‍ ഇരുന്നു തപസ്സു ചെയ്യണം. വര്‍ഷക്കാലത്തു തുറന്ന 
മൈതാനത്തില്‍ ഇരുന്നു മഴയേല്‍ക്കുകയും, മഞ്ഞുകാല 
ത്തു ജലത്തില്‍നിന്നു തപസ്സു ചെയ്യുകയും വേണം. ഇപ്ര 
കാരം വാനപ്രസ്ഥന്‍ ഘോരതപസ്സു ചെയ്യണം. പരിഗ്രഹം 
അരുത്‌. അങ്ങനെ ഘോരതപസ്സു ചെയ്ത്‌ അവര്‍ ജഷി 
ലോകം പ്രാപിയ്ക്കുകയും, കാലാന്തരത്തില്‍ പിന്നെ അവര്‍ 
ക്കു ഭഗവത്പ്രാപ്തി ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്യുന്നു. വൃദ്ധാവ 
സ്ഥയിലോ രോഗാദിയിലോ ഒന്നും ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കാ 
തെ വന്നാല്‍, അഗ്നിയെ ഭാവന ചെയ്ത്‌ തന്റെ അന്തഃകര 
ണത്തില്‍ സ്ഥാപിച്ചിട്ട്‌ എന്നെ സ്മരിച്ചുകൊണ്ട്‌ അഗ്നിയില്‍ 
പ്രവേശിയ്ക്കണം. ഈ പ്രയോഗം വൈരാഗ്യമില്ലാത്തവര്‍ 
ക്കുളളതാണ്‌. വൈരാഗ്യമുളളവര്‍ അഗ്നിയെ തുജിച്ചു 
സന്ന്യാസം സ്വീകരിയ്ക്കണം. 


ഇക്കാലത്തു മനുഷ്യരുടെ ശരീരം ഗൃഹസ്ഥാശ്രമ 
ത്തില്‍വച്ചു തന്നെ ദുര്‍ബലമായിപ്പോകുന്നതിനാല്‍ അവര്‍ 
ക്കു വാനപ്രസ്ഥാശ്രമത്തിലെ ഘോരതപസ്സിനു വേണ്ടത്തക്ക 
ആരോഗ്യം കാണുന്നില്ല. അതിനാല്‍ അവര്‍ മിതമായ 
സാത്വികാഹാരം കഴിയ്ക്കുകയും ഗൃഹസ്ഥന്മാരുമായി 
സംഗം ചെയ്യാതിരിയ്ക്കുകയും, (ബഹ്മചര്യം പാലിയ്ക്കുക 
യും, സന്ന്യാസിമാരുമായി സത്സംഗം ചെയ്തു കഴിയു 
കയും വേണം. ഇത്രയും ചെയ്തു കുറച്ചുകാലം കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ തന്റെ മനസ്സിനെ നല്ലതുപോലെ പരീക്ഷിച്ചു 
നോക്കിയിട്ടു തനിയ്ക്കു നല്ല വൈരാഗ്യമുണ്ടെന്നു കണ്ടാല്‍ 
സന്ന്യാസമെടുക്കാം. 


സന്യാസമെടുക്കുന്ന അവസരത്തില്‍ ഈര്‍ഷ്യാലു 


ഞ്ഞ ഒമ്യത്തമു ദശ ഖങ്ങം തത്ത 


ക്കളായ ദേവകള്‍, അവരെ മറികടക്കുന്ന മനുഷ്യര്‍ മോക്ഷ 
പ്രാപ്തിയ്ക്കു തുനിയുന്നതു കണ്ട്‌ അവരുടെ സ്ര്രീപുത്രാ 
ദികളില്‍ പ്രവേശിച്ച്‌ സന്ന്യാസമെടുക്കുന്നവര്‍ക്കു വിഘ്ന 
ങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കാറുണ്ട്‌. പക്ഷെ അതൊന്നും വകവയ്ക്കാതെ 
ദൃഡതയോടുകൂടി വിധിപൂര്‍വം സന്ന്യാസമെടുത്തു നാലാ 
മത്തെ ആശ്രമത്തില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കണം. വസ്ത്രം, ദണ്ഡ്‌, 
കമണ്ഡലു ഇത്രയും മാത്രമേ സന്ന്യാസിയ്ക്കു പരിഗ്രഹമാ 
കാവു. വെള്ളം വസ്ര്രംകൊണ്ടരിച്ചു കുടിയ്ക്കണം. സത്യ 
മേ പറയാവു. മൌനം വാണിയുടെ ദണ്ഡാണ്‌. നിഷ്ക്രിയത 
ശരീരത്തിന്റെ ദണ്ഡാണ്‌. പ്രാണായാമം മനസ്സിന്റെ ദണ്ഡാ 
ണ്‌. ഇങ്ങനെ വേണം സന്ന്യാസി ത്രിദണ്ഡിയാകാന്‍. അല്ലാ 
തെ ഒരു മുളവടി ധരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു മാത്രം സന്ന്യാസി 
ത്രിദണ്ഡിയാകുകയില്ല. സന്ന്യാസിയ്ക്ക്‌ അന്ത്യ ജരെ ഒഴിച്ചു 
മററു നാലു ജാതികളില്‍നിന്നും ഭിക്ഷയെടു ക്കാം. ഏഴു 
വീടുകളില്‍നിന്നും കിട്ടുന്ന ഭിക്ഷ കൊണ്ടു തൃപ്തനാ 
കണം. (1.18.18.) ഭിക്ഷയുംകൊണ്ടു ജനവാസത്തി നു വെളി 
യിലുള്ള ഏതെങ്കിലും ജലാശയത്തിന്റെ കരയില്‍ ചെന്നു, 
വെളളം തളിച്ചു സ്ഥലശുദ്ധി വരുത്തി, ഏതെങ്കിലും 
അതിഥി വന്നുചേര്‍ന്നാല്‍ അവര്‍ക്കും ഓഹരി കൊടുത്തിട്ടു 
ബാക്കി മൌനമായിരുന്നു കഴിയ്ക്കണം. ആഹാരം അടുത്ത 
നേരത്തേയ്ക്കു സൂക്ഷിയ്ക്കരുത്. ആവശ്യത്തിലധികം 
ആഹാരം വാങ്ങിയ്ക്കയുമരുത്‌. 


സന്ന്യാസി അനാസക്തനും, ജിതേന്ദ്രിയനും, ആത്മാ 
രാമനും, ആത്മപ്രേമിയും, ധീരനും, സമദര്‍ശിയുമായിരി 
യ്ക്കണം. പൃഥ്വിയില്‍ തനിച്ചു സഞ്ചരിയ്ക്കണം. നിര്‍ജനവും 
നിര്‍ഭയവുമായ സ്ഥലത്തു താമസിയ്ക്കണം. ഭക്തികൊണ്ടു 
നിര്‍മലമാക്കിയ ചിത്തത്താല്‍ ആത്മാവിനെ എന്നില്‍നിന്നും 
അഭേദമായി ചിന്തനം ചെയ്യണം. 


ബന്ധ ഇന്ദ്രിയവിക്ഷേപോ മോക്ഷഏഷാംചസംയമഃ. 
(൨.18.22) 


എന്ന്‌ അവര്‍ മനസ്സിലാക്കണം. അതായത്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ 
ചഞ്ചലത ബന്ധനവും അവയുടെ സംയമം മോക്ഷവുമാണ്‌. 
അതിനാല്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും മനസ്സിനേയും അടക്കി, കാമ 
നകളെ തൃജിച്ച്‌, അന്തദകരണത്തില്‍ പരമാനന്ദം അനുഭ 
വിയ്ക്കണം. ഭിക്ഷയ്ക്കുവേണ്ടിമാത്രമേ ഗ്രാമങ്ങളിലേയ്ക്കു 
പോകാവു. കഴിയുമെങ്കില്‍ വാനപ്രസ്ഥന്റെ ഗൃഹ 
ത്തില്‍നിന്നും ഭിക്ഷ വാങ്ങണം. പിന്നെ: 


നൈതദ്‌ വസ്തുതയാ പശ്യേദ്ദൃശ്യമാനംവിനശ്ൃതി 
അസക്തചിത്തോ വിരമേദിഹാമുര്ര ചികീര്‍ഷിതാത്‌. 
(൨.18.26.) 


ഈ ദൃശ്യജഗത്തിനെ സത്യമെന്നു കരുതരുത്‌. 


എന്തെന്നാല്‍ അതു നശ്വരമാണ്‌. അതിനാല്‍ അനാസക്ത 
നായിക്കൊണ്ട്‌, സകല ലയകികവും പാരത്രികവുമായ കാമ 
നകളില്‍നിന്നും വിരക്തനാകണം. 





ല്ല ് ടു 


യദേതദാത്മനി ജഗന്മനോവാക് പ്രാ 

ണസംഹതം 

സര്‍വംമായേതിതര്‍ക്കേണസ്വസ്ഥസ്ത്ൃക്ത്വാനതത്സ്മരേത്‌. 
(11.18.27.) 


ആത്മാവില്‍ മനസ്സ്‌, വാണി, പ്രാണന്‍ ഇവയുടെ 
സംഘാതരുപമായിട്ടുള്ള ഈ ജഗത്തിനെ കാണുന്നതു മായ 
യാലാണെന്നറിയണം. വിചാരപൂര്‍വം ആ മായയെ നിരാക 
രിച്ചിട്ടു തന്റെ സ്വരൂപത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യണം. പിന്നെ 
അതിനെ സ്മരിയ്ക്കുകപോലും ചെയ്യരുത്‌. 


ജ്ഞാനനിഷ്ഠോവിരക്കതോവാമദ്ഭക്തോവാനപേക്ഷകഃ 
സലിംഗാനാശ്രമാംസ്ത്യൃക്ത്വാ ചരേദവിധിഗോചരഃ. 
(൩.18.28) 


ജ്ഞാനനിഷ്ഠനും, വിരക്തനും, നിരപേക്ഷനുമായ 
എന്റെ ഭക്തനും, സകല ആശ്രമങ്ങളേയും അവയുടെ ചിഹ്ന 
ങ്ങളേയും ഉപേക്ഷിച്ചു വേദശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള 
വിധിനിഷേധങ്ങള്‍ക്കും ഉപരിയായിട്ടു സ്വച്ഛന്ദനായി സഞ്ച 
രിയ്ക്കണം. 


ബുധോ ബാലകവത്ക്രീഡേത്‌ കുശലോ ജഡവച്ചരേത്‌ 
വദേദുന്മത്തവദ്‌ വിദ്വാന്‍ ഗോചര്യാം നൈഗമശ്ചരേത്‌. 


ബുദ്ധിമാനാണെങ്കിലും ബാലനെപ്പോലെ കളി 
യ്ക്കണം. നിപുണനാണെങ്കിലും ജഡബുദ്ധിയെപ്പോലെ 
പെരുമാറണം. വിദ്വാനാണെങ്കിലും ഭ്രാന്തനെപ്പോലെ സംസാ 
രിയ്ക്കണം. ശാസ്ത്രവിധികളെ അറിയുന്നവനാണെങ്കിലും 
പശുവൃത്തിയില്‍ കഴിയണം. (11.18.29.) 


അവര്‍ ഒരുത്തരുമായി വാദവിവാദങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെട 
രുത്‌. നിന്ദയെ സഹിയ്ക്കണം. ആരേയും അപമാനിയ്ക്ക 
രുത്‌. ആരോടും വിരോധം ഉണ്ടാകരുത്‌. സകലരിലും ഏക 
നായ പരമാത്മാവിനെ കാണണം. പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങളുടെ 
ദൃഷ്ടി കൊണ്ടു നോക്കിയാലും എല്ലാവരുടെ ദേഹവും ഒന്നു 
തന്നെയാണ്‌. ഇപ്രകാരം പരമഹംസരായ സന്ന്യാസിമാര്‍ 
ശാസ്ത്രവിധികള്‍ക്കും ഉപരിയായിനിന്നു ഈശ്വരനെപ്പോലെ 
ലീലാപൂര്‍വം ജീവിയ്ക്കണം. ഇങ്ങനെയുള്ള ജ്ഞാനി 
കള്‍ക്ക്‌ ഈ വികലപരൂപമായ പ്രപഞ്ചം കാണുകയില്ല. 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരം ലഭിയ്ക്കുകയാല്‍ പ്രതിബന്ധങ്ങള്‍ 
നീങ്ങിപ്പോയെങ്കിലും ““ആദേഹാന്താത്‌ ക്ഷിചിത്‌ ഖ്യാതി 


സ്തതഃ സംപദ്യതേ മയാ?” 


അതായതു പ്രാരബ്ധദേഹമി 
രിയ്ക്കുന്നതുവരേയ്ക്കും പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ പ്രതീതിയുണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കും. പ്രാരബ്ധം തീരുമ്പോള്‍ ആ ജീവന്‍ എന്നില്‍ 


ചേരുകയും ചെയ്യും. (11.15.57.) 


ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ ഇങ്ങനെയുള്ളവരെ ശരണംപ്രാപി 
ച്ച്‌, അവരെ ഈശ്വരരൂുപമായി കരുതി സേവചെയ്യുണം. ഗുരു 
നിന്ദ ഒരിയ്ക്കലും ചെയ്യരുത്‌. തന്റെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ജയി 
യ്ക്കാതെയും ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവും കൂടാതേയും 


സന്ധ്യാസവേഷം കെട്ടി വയറുനിറയ്ക്കുന്നവര്‍ യതിധര്‍മ 
ത്തിന്റെ ഘാതകരാണ്‌. അവര്‍ ഭഗവാനെ ചതിയ്ക്കുന്നു. 
വാസനകള്‍ നശിയ്ക്കാത്തവര്‍ക്ക്‌ ഇഹലോകവും പരലോ 
കവും നഷ്ടമാകുന്നു. 


ശാന്തിയും അഹിംസയും സന്ന്യാസിയുടെ മുഖ്യധര്‍മ 
മാണ്‌. തപസ്സും ഈശ്വരചിന്തയും വാനപ്രസ്ഥന്റെ മുഖ്യ 
ധര്‍മമാണ്‌. പ്രാണികളുടെ രക്ഷയും യജ്ഞവും ചെയ്യുന്നത്‌ 
ഗൃഹസ്ഥന്റെ മുഖ്യധര്‍മമാണ്‌. ഗൃഹസ്ഥന്‍ കേവലം 
ജ്ൃതുകാലത്തു മാത്രമേ തന്റെ ഭാര്യയുമായി സഹവാസം 
ചെയ്യാവു. അവര്‍ക്കും ബ്രഹ്മചര്യം, തപസ്സ്‌, ശൌചം, സന്തോ 
ഷം, സമസ്തപ്രാണികളോടും പ്രേമഭാവം ഇവ മുഖ്യധര്‍മ 
മാണ്‌. എന്റെ ഉപാസന എല്ലാവരും ചെയ്യണം. അതു മനു 
.ഷ്യമാത്രത്തിന്റെ ധര്‍മമാണ്‌. ഇപ്രകാരം സ്വധര്‍മ്മ ങ്ങളെ 
പാലിച്ചുകൊണ്ടു സകല പ്രാണികളിലും എന്നെ ഭാവന 
ചെയ്യണം. അനന്യഭാവത്തോടെ എന്നെ ഭജിയ്ക്കുകയും 
വേണം. എന്നാല്‍ എത്രയും വേഗം എന്നില്‍ വിശുദ്ധഭക്തി 
യുണ്ടാകും. ഇങ്ങനെയുള്ള ഭക്തികൊണ്ട്‌ എന്നെ ഭക്തന്‍ 
പ്രാപിയ്ക്കും. വര്‍ണാശ്രമികള്‍ക്ക്‌ ഇത്‌ ആചാരരുപമായ 
ധര്‍മമാണ്‌. എന്നില്‍ ഭക്തിയോടുകൂടെ ചെയ്യുന്ന ഈ 
ആചാരം അവരുടെ പരമകല്യാണത്തിനു കാരണമാകും. 
(൩8.47) 


പ്രകരണം ഇരുപത്തഞ്ച്‌ 
ജ്ഞാനവിജ്ഞാനങ്ങളും ഭക്തിയും യമനിയമാദി 
കളും 


വര്‍ണാശ്രമപ്രകാരം സ്വധര്‍മത്തെ പാലിയ്ക്കുന്നവര്‍ 
പര്രബഹ്മത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുമെന്നു ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു 
പതിനെട്ടാം അധ്യായത്തിന്റെ അവസാനം പറഞ്ഞു. ഇനി 
പത്തൊമ്പതാം അധ്യായത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ആദ്യമേ പറ 
യുന്നു. ആത്മജ്ഞാനികള്‍ പരോക്ഷജ്ഞാനികളല്ല, അവര്‍ 
സമ്പൂര്‍ണമായ ഈ ദ്ധവൈെതപ്രപഞ്ചത്തെ മായാ മാത്രമാ 


ണെന്നറിഞ്ഞു വൃത്തിജ്ഞാനത്തെയും എന്നില്‍ ലയിപ്പി . 


യ്ക്കുന്നു. ജഞാനിയ്ക്കു സ്വര്‍ഗവും മോക്ഷവും എല്ലാം 
ഞാന്‍ മാത്രമാണ്‌. എന്നില്‍നിന്നും അതിരിക്തമായിട്ട്‌ 
അവര്‍ക്കു യാതൊന്നും ഇല്ല. ജ്ഞാനത്താല്‍ അവര്‍ എന്നെ 
അവരുടെ അന്തഃകരണത്തില്‍ ധാരണ ചെയ്യുന്നു. തത്ത്വ 
ജ്ഞാനത്തിന്റെ ഒരംശത്താലുണ്ടാകുന്ന സിദ്ധി തപസ്സു, 
മുതലായ തീര്‍ത്ഥസേവ, ജപം, ദാനം മററ്‌ ഏതെങ്കിലും 
സാധനകളെക്കൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ജ്ഞാന 
ത്താല്‍ ആത്മസ്വരൂപത്തെ അറിഞ്ഞ്‌ എന്നെ ഭജിയ്ക്കു 
ക. (11.19.5.) 


ഇവിടെ പറയുന്നതിന്റെ അര്‍ഥമെന്തെന്നാല്‍, തത്ത്വ 
മറിഞ്ഞശേഷം മൌനമായി ആ ഒന്നില്‍ തന്മയതയോടെ ഇരി 
യ്ക്കണമെന്നാണ്‌. ഏതെങ്കിലും കുട്ടി കരയുമ്പോള്‍ 


വാതി ടട 


അതിന്റെ അമ്മ “മിണ്ടാതിരിയ്ക്ക്‌, 





എന്നു പല പ്രാവശ്യം ദേഷ്യപ്പെട്ടു കൊണ്ടു പറയാറുണ്ട്‌. 
ഇതുതന്നെയാണ്‌ വേദാന്തം. പക്ഷെ കുട്ടിയ്ക്കു മിണ്ടാതി 
രിയ്ക്കാന്‍ കഴിയാ ത്തതു പോലെ വലിയ ആളുകള്‍ക്കു 
മിണ്ടാതിരിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. അതിനു പല ജന്മ 
ങ്ങളില്‍ ചെയ്തുപോന്ന കര്‍മംതന്നെയാണ്‌ വിഘ്നരുപ 
മായി നില്‍ക്കുന്നത്‌. അതില്‍ നിന്നും വാസനാരൂപികളയ 
ബാണങ്ങള്‍ ജീവനു കൊണ്ടുകൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. ഇതേ 
പ്പററി പ്രന്തണ്ടാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ സ്പഷ്ടമായി പറയും. 
(12.൩16.) 


ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവാ! ജ്ഞാന -വിജ്ഞാനരൂപമായ 
യജ്ഞം കൊണ്ട്‌ അന്തഃകരണത്തില്‍ ആത്മരുപനായ 
എന്നെ യജിച്ച്‌ വലിയ വലിയ ജ്ടഷികളും മുനിമാരും പരമ 
സിദ്ധിയെ പ്രാപിച്ചിരുന്നു. ആദ്ധ്യാത്മികവും, ആധിദൈവിക 
വും, ആധിഭാതികവുമായ (്രിവിധവികാരങ്ങളോടുകൂടിയ. 
ഈ ശരീരം ആദിയിലും അവസാനത്തിലും ഇല്ലാത്തതാക 
യാല്‍ അതിനെ മായാമയമാണെന്നറിയുക. പിന്നെ അതിന്റെ 
ജന്മാദിഷഡ്വികാരങ്ങളോടു നിനക്കെന്തു ബന്ധമാണുള 
ഉത്‌? ഈ വികാരങ്ങളും അസത്താണ്‌. ആദിയും അന്തവു 
മില്ലാത്തത്‌ മധ്യത്തില്‍ കാണുന്നെങ്കിലും അത്‌ അസത്താ 
കുന്നു.(1.19.7) ആത്മാവ്‌ ജ്ഞാനമയമാണ്‌. സ്വപ്നകര്‍മം 
ജാഗ്രത്തില്‍ ബന്ധനത്തിനു കാരണമാകുന്നില്ല. അതു 
പോലെ ജാഗ്രത്തിലെ കര്‍മവും ജഞാനദശയില്‍ ബന്ധന 
ത്തിനു കാരണമാകുകയില്ല. ജ്ഞാനികള്‍ വിഷയഭോഗ 
ങ്ങള്‍ കൂടാതെതന്നെ ആത്മാനന്ദത്താല്‍ തൃപ്തരാണ്‌. ഈ 
അനുഭവം കിട്ടിയിട്ടില്ലാത്തവരുടെ ജ്ഞാനം കേവലം ശബ്ദ 
ജ്ഞാനം മാത്രമേ ആയിരിയ്ക്കൂ. കറികള്‍ ഉണ്ടാക്കി 
അതിന്റെ സ്വാദ്‌ അനുഭവിച്ചാല്‍ മാത്രമേ അതിനെപ്പററിയു 
ളള വിജ്ഞാനമുണ്ടാകു. അതുപോലെ ഗുരുവില്‍ നിന്നും, 
ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍നിന്നും ഉണ്ടായ ശ്രവണത്താല്‍ ലഭിച്ചതായ 
ജ്ഞാനവും അനുഭവത്തില്‍ വന്നാലേ അതു വിജ്ഞാന 
മാകൂ. ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: എന്റെ ജ്ഞാനികളായ ഭക്ത 
ന്മാര്‍ക്കു സംസാരത്തിന്റെ ദോഷം പററാതിരിയ്ക്കാന്‍ 
ഞാന്‍ അവരെ സര്‍വത്ര രക്ഷചെയ്യുന്നു. അരക്ഷണനേര 
ത്തേയ്ക്കുണ്ടായ ജ്ഞാനനിഷ്ഠ പോലും മനുഷ്യരെ പവി 
ര്രരാക്കുന്നതു പോലെ, തപസ്സു മുതലായ സാധനകളെ 
ക്കൊണ്ടു കല്‍പാന്തത്തിലും ശുദ്ധി കിട്ടുകയില്ല. തത്ത്വ 
ദൃഷ്ടിയാല്‍ ജീവന്‍ ജന്മമരണങ്ങള്‍ക്കും ഉപരിയാകുന്നു. 


ഉദ്ധവന്‍: ഹേ വിശ്വേശ്വരാ! വൈരാഗ്യത്താലും 
വിജ്ഞാനത്താലും യുക്തമായ ഈ സനാതനവും വിശു 
ദ്ധവുമായ ജ്ഞാനം ദൃഡ്മമായിട്ട്‌ അതില്‍ സ്ഥിതിയുണ്ടാ 
കാന്‍ എന്താണൊരു മാര്‍ഗം? ബ്രഹ്മവാദിയും ആഗ്രഹി 
യ്ക്കുന്ന ഭക്തിയോഗത്തെപ്പററിയും വിസ്തരിച്ചു പറഞ്ഞു 
തന്നാലും. അവിടുന്നല്ലാതെ എനിയ്ക്ക്‌ ആശ്രയം വേറെ 
ആരും തന്നെയില്ല. ഞാന്‍ അവിടുത്തെ ദാസനാകുന്നു. 
സംസാരവിഷയങ്ങളാല്‍ വ്യാകുലപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്ന എന്നെ 
ത ത്തത്തന്താനത്നത്തത്തത്തനനത്തതന്നന്ത്താന്നനന്നന്താ്ഞെന്നനന്നലായ്ത്തത്തയ്ത്ത 


ഞ്ഞമഖ്മക്യാ ഞ്ടങടദയശഖത്മക 


മോക്ഷപ്രദമായ വചനാമൃതത്താല്‍ ഉദ്ധരിച്ചാലും. (11.19.10.) 


ജ്ഞാനം എളുപ്പമാണെങ്കിലും അതില്‍ നിഷ്ഠ പ്രയാ 
സമാണ്‌. ജ്ഞാനമില്ലെങ്കില്‍ വൈരാഗ്യം അന്ധനെപ്പോലെ 
യാണ്‌. വൈരാഗ്യം കൂടാതെ ജ്ഞാനം മുടന്തനെപ്പോലെ 
യുമാണ്‌. വിജ്ഞാനം, ജ്ഞാനത്തോടൊന്നി യ്ക്കാതിരി 
യ്ക്കുന്നതുവരെ ജീവഭാവം പോകുകയില്ല. അതിനാല്‍ 
വിജ്ഞാനത്തിന്റെ സ്വരൂപവുമറിയണം. അഗ്നിയില്‍ ഹോമി 
യ്ക്കുന്ന വസ്തുക്കളെ അഗ്നി തന്നോടൊപ്പം ഏകരൂപമാ 
ക്കിത്തീര്‍ക്കുന്നു. ഓര്‍ക്കാതെ ആരെങ്കിലും തീയില്‍ വീണു 
പോയാല്‍ അവരുടേയും സ്ഥിതി ഇതുതന്നെയാണ്‌. അതി 
നാല്‍ ഏതു വിധവും സ്ഥിരപ്രജഞദശയെ (്രാപിയ്ക്കാനു 
ഉള ഉപായമാണ്‌ ഉദ്ധവര്‍ ചോദിയ്ക്കുന്നത്‌. 


ഭഗവാന്‍: ഈ ചോദ്യം പണ്ട്‌ ശരശയ്യയില്‍ കിടന്ന 
ഭീഷ്മപിതാമഹനോടു യുധിഷ്ഠിരനും ചോദിച്ചിരുന്നു. 
അന്നു ഭീഷ്മര്‍ നല്‍കിയ മറുപടി ഞാന്‍ നിന്നോടു പറ 


യാം. പുരുഷന്‍, പ്രകൃതി, മഹത്തത്ത്വം, അഹങ്കാരം, പഞ്ച 


തന്മാത്രകള്‍, മനസ്സുസഹിതം പതിനൊന്നിന്ദ്രിയങ്ങള്‍, പഞ്ച 
ഭൂതങ്ങള്‍, മൂന്നു ഗുണങ്ങള്‍ ഈ ഇരുപത്തെട്ടു തത്ത്വങ്ങളെ 
ബ്രഹ്മാവു തുടങ്ങി തൃണം വരെയുള്ള എല്ലാ കാര്യങ്ങളിലും 
കാണുകയും, ഇതില്‍ ഒരു പരമാത്മതത്ത്വത്തെ അനുഗത 
രൂപമായി കാണുകയും ചെയ്യുന്നതിനെ പരോക്ഷജ്ഞാന 
മെന്നറിയുക. ഇതു സാംഖ്യമതപ്രകാരമുള്ള ജ്ഞാനമാണ്‌. 
അതില്‍ അനുഗതമായിരുന്ന ഏകാത്മതത്ത്വത്തെ ആദ്യം 
കണ്ടിരുന്നതുപോലെ കാണാതെ, ഏകവും പരമകാരണ 
വുമായ ബ്രഹ്മമായിട്ടു കാണുമ്പോള്‍ അതിനെ വിജ്ഞാന 
മെന്നു പറയുന്നു. ഈ സ്ഥിതിയില്‍ ത്രിഗുണാത്മകമായ 
ജഗത്തിന്റെ ഉല്പത്തിമുതലായതു കാണുകയില്ല. (1.19.15..) 


ഏതൊരു തത്ത്വവസ്തു സൃഷ്ടിയുടെ ആദിയിലും 
അവസാനത്തിലും കാരണരൂപത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നുവോ, 
അതു മധ്യത്തിലും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. അതു പ്രതീതമായി 
രിയ്ക്കുന്ന കാര്യത്തിലും കാര്യാന്തരത്തിലും (ഒരു കാര്യ 
ത്തില്‍ നിന്നു മറെറാന്നാകുമ്പോഴും) അനുഗതവുമായിരി 
യ്ക്കും. പിന്നീട്‌ ആ കാര്യങ്ങളുടെ ലയം ഉണ്ടാകുമ്പോഴും 
അവയുടെ സാക്ഷിയും അധിഷ്ഠാനവും രൂപത്തില്‍ ശേഷി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അതിനെ നീ സതൃവും പരമാര്‍ഥ 
വുമായ വസ്തുവെന്നറിയുക. ശ്രുതി, പ്രത്യക്ഷം, അനുമാ 
നം, ഐതിഹ്യം ആദി പ്രമാണങ്ങളെക്കൊണ്ടു വിചാരിച്ചു 
നോക്കുമ്പോള്‍ ഈ ദൃശ്യപ്രപഞ്ചത്തെ അസ്ഥിരവും, നശ്വച 
രവും, വികാരിയും ആയി കാണുന്നതിനാല്‍ അതിനെ സത്യ 
മല്ലെന്നു കണ്ടു വിവേകികള്‍ ഈ വിവിധവും കലപനാമാ 
ര്രവുമായ പ്രപഞ്ചത്തില്‍നിന്നും വിരക്തരായിപ്പോ 
കുന്നു. (11.19.17.) അതായതു വെളിയിലുള്ള ജഗത്തില്‍ 
കാണുന്ന ഉല്പത്തി, സ്ഥിതി, ലയം മുതലായതു 
സ്വപ്നംപോലെ ക്രാന്തി മാത്രമാണ്‌. കാലം സ്വയം കല്പി 
തമാകയാല്‍ ഒന്നിനും യഥാര്‍ഥമായ ഉല്പര്തിയുന്താക 


ല്‍, 
ലക്കം 
ഡം 


ന്നില്ല. ഈശ്വരനോട്‌ അഭേദമായിരി ” 





യ്ക്കുന്നതിനെ വിജ്ഞാനമെന്നു പറയുന്നു. 


ഈ സ്വര്‍ഗാദിഫലത്തെ നല്‍കുന്ന യജ്ഞാദി കര്‍മ 
ങ്ങളും പരിണാമിയാകയാല്‍ നശ്വരമാണ്‌. അതിനാല്‍ ബ്രഹ്മ 
ലോകപര്യന്തമുളള സ്വര്‍ഗാദി സുഖങ്ങളായ അദൃഷ്ടവും 
ഇഹലോകസുഖങ്ങളെ പ്പോലെ നശ്വരമാണെന്നറിയണം. 
(൯.19.18) 


ഭഗവാന്‍: ഞാന്‍ ഭക്തിയോഗത്തെപ്പററി നേരത്തെ 
നിന്നോടു പറഞ്ഞെങ്കിലും അതില്‍ നിനക്കു കൂടുതല്‍ 
പ്രീതി കാണുകയാല്‍ ഇനിയും ഭക്തിയുണ്ടാകാന്‍ ചെയ്യേ 
ണ്ടതായ ശ്രേഷ്ഠമായ സാധനയെപ്പററി പറയാം. എന്നില്‍ 
ഭക്തിയുണ്ടാകണമെങ്കില്‍, എന്റെ അമൃതതുല്യമായ കഥ 
കളില്‍ ശ്രദ്ധയുണ്ടായിരിയ്ക്കുകയും, നിരന്തരം എന്റെ നാമ 
സങ്കീര്‍ത്തനം ചെയ്യുകയും, എന്റെ പൂജയില്‍ തല്പരതയു 
ണ്ടായിരിയ്ക്കുകയും എന്നെ കീര്‍ത്തി യ്ക്കുകയും വേണം. 
എന്റെ സേവയില്‍ പ്രേമമുണ്ടായിരിയ്ക്കുകയും, എന്നെ 
സാഷ്ടാംഗം നമസ്കരിയ്ക്കുകയും വേണം. എന്നെ വിശേ 
ഷവിധിയാല്‍ പുജിയ്ക്കുക, എന്നെ സര്‍വ്പ്രാണികളിലും 
കാണുക, എനിയ്ക്കുവേണ്ടി സകല പ്രവൃത്തികളും ചെയ്യു 
ക, അതായതു വാണികൊണ്ട്‌ എന്റെ ഗുണഗാനം ചെയ്യുക 
യും, മനസ്സ്‌ എന്നില്‍ ചേര്‍ക്കുകയും, സകല ഇച്ഛകളും എനി 
യ്ക്കുവേണ്ടി തൃജിയ്ക്കുകയും, എനിയ്ക്കു വേണ്ടി ധനം 
ഭോഗസുഖങ്ങള്‍ ആദി ഉപേക്ഷിയ്ക്കുകയും വേണം. ജപം, 
വ്രതം, തപം, യജ്ഞം മുതലായവ ചെയ്യുന്നതു എനിയ്ക്കു 
വേണ്ടിയായിരിയ്ക്കണം. പ്രിയ ഉദ്ധവാ! ഇങ്ങനെയുളള 
ധര്‍മാചരണങ്ങള്‍ കൊണ്ടും, ആത്മസമര്‍പ്പണം ചെയ്യുന്നതു 
കൊണ്ടും ഹൃദയത്തില്‍ ഭക്തിയുണ്ടാകും. പിന്നീട്‌ ആ 
ഭക്തനു യാതൊരിച്ഛയും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. ഇപ്രകാരം 
സത്വഗുണത്താല്‍ നിയ്യ്ത്രിച്ചു പോന്ന ചിത്തത്തെ ആത്മാ 
വില്‍ ചേര്‍ത്താല്‍ ധര്‍മം, ജ്ഞാനം, വൈരാഗ്യം, ഐശ്വ 
ര്യം മുതലായവ സ്വയം പ്രാപ്തമാകും. പക്ഷെ ഈ ചിത്ത 
ത്തെ വികലപരുപമായ സംസാരത്തില്‍ ചേര്‍ത്താല്‍ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളോടു കൂടെ അത്‌ അങ്ങുമിങ്ങും ചുററിക്കറങ്ങും. 
അങ്ങനെ ചിത്തത്തില്‍ രജോഗുണം വര്‍ധിച്ച്‌ അത്‌ അസ 
തൃവസ്തുക്കളില്‍ ചെന്നു പെട്ട്‌, അതിന്റെ ധര്‍മം, ജ്ഞാനം 
മുതലായവ ഇല്ലാതാകും. അപ്പോള്‍ ചിത്തത്തില്‍ അധര്‍മം, 
അജ്ഞാനം, മോഹം ആദി വന്നുകൂടുകയും ചെയ്യും. ഉദ്ധവ! 


. ഏതിനാല്‍ എന്നില്‍ ഭക്തിയുണ്ടാകുമോ അതു ധര്‍മമാണ്‌. 


ഏതിനാല്‍ ബ്രഹ്മാത്മൈകത്വബോധമുണ്ടാകുമോ അതു 
ജ്ഞാനവുമാണ്‌. വിഷയങ്ങളില്‍ അസംഗവും നിര്‍ലേപവു 
മായിരിയ്ക്കുക വൈരാഗ്യമാണ്‌. അണിമാദിസിദ്ധികളാണ്‌ 
ഐശ്വര്യം. (11.19.27.) 


ഇന്ദ്രാദിശ്രേഷ്ഠദേവതകള്‍ക്കുംകൂടി മരണം സംഭവി 
യ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ ഭഗവാന്റെ കഥകളില്‍ സദാ രമിച്ചുകൊ 
. ണ്ടിരിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്കു കാലഭയമില്ല. ഭഗവദ്ഭജനത്താല്‍ 


ഞ്അധ്മധമ്യാത്മദരദാാശങവഖവരുക 


മഹാപാപങ്ങളും ഭസ്മമാകും. ഒരു ഭക്തന്റെ വീട്ടില്‍ വേറെ 
ഒരു ഭക്തന്‍ ചെന്നാല്‍ അന്നവര്‍ക്ക്‌” ഉത്സവം പോലുള്ള 
ആനന്ദമാണുണ്ടാകുന്നത്‌. പ്രതിമ ഭഗവാന്റെ ജഡമൂര്‍ത്തി 
യാണ്‌. പക്ഷെ ഭക്തന്‍ ഭഗവാന്റെ ചൈതന്യമൂര്‍ത്തിയാണ്‌. 
ഭക്തന്‍ സര്‍വ്വപ്രാണികളിലും ഭഗവാനെ കാണുന്നു. തീക്ക 
നല്‍ ചെറുതും വലുതുമായി പല ആകാരത്തില്‍ കാണാ 
മെങ്കിലും അഗ്നിയുടെ രൂപത്തില്‍ ഒന്നേയുള്ളു. സര്‍വഭൂത 
ങ്ങളിലും പ്രാണിമാത്രങ്ങളിലും ഭഗവദ്ഭാവമുണ്ടാകുക 
ഏറ്റവും ശ്രേഷ്ഠമായ പൂജയാണ്‌. ഭക്തന്റെ സകല 
സമ്പത്തും ഭഗവാനുവേണ്ടിയുളളതാണ്‌. പ്രേമത്തോടുകൂടി 
ഭജിയ്ക്കുന്നവനു സംസാരം ഓര്‍മ വരുകയില്ല. ആഹാരം 
കഴിയ്ക്കു മ്പോഴും അവര്‍ ഭഗവാനെ ഓര്‍ക്കുന്നതിനാല്‍ 
അന്നവും ബ്രഹ്മാര്‍പ്പണമായിത്തീരുന്നു. ഇരുമ്പുപലകയാ 
ണെങ്കിലും മിനുസപ്പെടുത്തിയാല്‍ കണ്ണാടിപോലെ നിര്‍മല 
മാകും. അതുപോലെ സകല കര്‍മങ്ങളും ഭഗവാനര്‍പ്പിയ്ക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടു മനസ്സു ശുദ്ധമാകുന്നു. മനസ്സു നിര്‍മലമാകു 
മ്പോള്‍ ഭഗവത്പ്രാപ്തിയുണ്ടാകും. (്രഹ്മപ്രാപ്തിയ്ക്കുള്ള 
ഇച്ഛ ശുദ്ധജിജ്ഞാസയാണ്‌. ഇങ്ങനെയുളള ഭക്തന്‍ 
എങ്ങോട്ടു തിരിഞ്ഞാലും അവിടെയെല്ലാം ഭഗവാനെ 
കാണും. മുക്തി അവരുടെ ദാസിയാണ്‌. ഭക്തി കൂടാതെ 
വിഷയങ്ങളില്‍ മുങ്ങിക്കിടക്കുന്നവന്‍ അനര്‍ഥങ്ങള്‍ക്കു 
പാത്രമാകുന്നു. ചുരുക്കത്തില്‍ സര്‍വ്രത ഒരേ ഒരു ആത്മാ 
വിനെ കാണുന്നവര്‍ക്കു യാതൊരു ഭയവും ഉണ്ടാകുകയില്ല. 


ഇനി ഉദ്ധവര്‍ ഭഗവാനോടു യമം, നിയമം, ശമം, ദമം, 
തിതിക്ഷ, ധീരത മുതലായതിന്റെ സ്വരൂപത്തെപ്പററി ചോദി 
യ്ക്കുന്നു. അതിനു ഭഗവാന്‍ വിസ്തരിച്ച്‌ ഉത്തരം കൊടുക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. ജിജ്ഞാസുക്കള്‍ക്ക്‌ അതറിയാനുള്ള എളുപ്പത്തിന്‌ 
ആ ചോദ്യങ്ങളും ഉത്തരവും താഴെ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


1. യമങ്ങളേതെല്ലാം ? നിയമങ്ങളേതെല്ലാം ? - അഹിം 
സ, സത്യം, മോഷണമില്ലായ്മ, അസംഗത, ലജ്ജ, ആവ 
ശ്യത്തില്‍ കൂടുതലായി ധനം സമ്പാദിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുക, 
ആസ്തികത,ല്രഹ്മചര്യം, മൌനം, സ്ഥിരത, ക്ഷമ, അഭയം, 
ഇവ പ്രന്രണ്ടും, യമങ്ങളാണ്‌. ശാചംം ജപം, തപസ്സ്‌, 
ഹോമം, ശ്രദ്ധ, അതിഥിസേവ, എന്റെ പൂജ, തീര്‍ത്ഥയാത്ര, 
പരോപകാരം ചെയ്യുക, സന്തോഷം, ഗുരുസേവ ഇവ നിയ 
മങ്ങളുമാണ്‌. 2. ശമം-ബുദ്ധി എന്നില്‍ ചേര്‍ക്കുക.3.ദമം-ഇ 
ന്്രിയദമനംചെയ്യുക. 4.തിതിക്ഷ- ദുഃഖങ്ങളെ സഹിയ്ക്കുക 
5. ധൈര്യം- നാവിനേയും ജന ന്േന്ദ്രിയത്തേയും 
ജയിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുക 6. ദാനം-പ്രാണിമാത്രങ്ങളെ ദ്രോഹി 
ക്കാതിരിയ്ക്കുക 
ശൂരവീരത-വാസനകളെ ജയിക്കാന്‍ കഴിയുക. 9. സത്യം 


7.തപസ്സ്‌-കാമനകളെ തൃജിയ്ക്കുക. 8. 


സകലരിലും സമദര്‍ശനം, സത്യസ്വരൂപനായ പരമാത്മാ 
വിനെ കാണുക 10. ജുതം-സത്യവും മധുരവുമായ വാണി. 
11.ശാചം-കര്‍മത്തില്‍ അനാസക്തി 12. സന്ന്യാസം-കാമന 
കളെ തൃജിയ്ക്കുക.. 13. 
14.യജ്ഞം-ഭഗവാന്‍ 15. ദക്ഷിണ- ജ്ഞാനോപദേശം. 


ധനം-ധര്‍മംതന്നെ ധനം. 


ജ്തത്തത്നരയതതനാത്തത്താനാന്നയയാലഞ്താവോാാന്മെത്തത്തത്താണ്ഞ്ത്‌ 7.) 


ടി നി 


ന്‌ 
ത്ത 
റ 

16.ബലം-പ്രാണായാമം പരമബലമാണ. 








ടു്‌ 
17. ഭഗം-ഭഗവാന്റെ ഐശ്വര്യമാണ്‌. 18. പരമലാഭം-ഭക്തി 
യാണ്‌ പരമ ലാഭം. 19. ഉത്തമവിദ്യ-ആത്മാ-പരമാത്മാവിന്റെ 
ഭേദം കാണാതിരിയ്ക്കുക. 20. ലജ്ജ-ദുഷ്കര്‍മങ്ങളില്‍ 


സ 


ഘ്ൃണയുണ്ടായിരിയ്ക്കുക.21. ്രീ- നിരപേക്ഷത. 22. സുഖ 
ദുഃഖങ്ങള്‍ക്കുപരിയായിരിയ്ക്കുക. 23. ദുഃഖം -വിഷയാ 
പേക്ഷ. 24. പണ്ഡിതന്‍-ബന്ധമോക്ഷങ്ങളെ അറിയുന്നവന്‍. 
25. മൂര്‍ഖന്‍-ശരീരത്തില്‍ അഹംബുദ്ധിയുളള വന്‍. 26. 
സുമാര്‍ഗം-ഭഗവാനെ പ്രാപിയ്ക്കുവാനുള്ള മാര്‍ഗം. 27. 
കുമാര്‍ഗം -ചിത്ത വി ക്ഷേപങ്ങളുണ്ടാകുന്ന മാര്‍ഗം. 28. 
സ്വര്‍ഗം-സത്വഗുണത്തിന്റെ വൃദ്ധി. 29. നരകം-തമോഗുണ 
ത്തിന്റെ വൃദ്ധി. 30. ബന്ധു-ഗുരുവിന്റെ രൂപത്തില്‍ ഭഗവാന്‍. 
31. ഗൃഹം-മനുഷ്യശരീരം. 
ധനവാന്‍. 33. നിര്‍ധനന്‍-സന്തോഷമില്ലാത്തവന്‍. 34. കൃപ 
ണന്‍-അജിത്തേന്ദ്രിയനായവന്‍. 35. ഈശ്വരന്‍-വിഷയങ്ങ 
ളില്‍ അനാസക്തന്‍. 36. അസമര്‍ഥന്‍- വിഷയങ്ങളില്‍ 
ആസക്തന്‍. ്‌ 


32. ധനവാന്‍ -ഗുണവാനാണ്‌ 


ചുരുക്കത്തില്‍ വിഷയങ്ങളില്‍ ആസക്തിയുള്ളവര്‍ക്കു 
നിഷ്ഠയുണ്ടാവുകയില്ല. ഭഗവാനില്‍ ആസക്തിയുളളവര്‍ക്കു 
നിഷ്ഠയുണ്ടാകും. ജ്ഞാനം, വൈരാഗ്യം, ഉദാരത, 
ഐശ്വര്യം, യശസ്സ്‌ മുതലായവ ആരില്‍ കാണുന്നുവോ 
അവന്‍ ഭഗവാനാണ്‌. ഭക്തരിലും ഇങ്ങനെയുളള ഗുണം 
ഉണ്ടാകണം. 


ഉദ്ധവാ। നിന്റെ ചോദ്യങ്ങള്‍ക്കു ഞാന്‍ ഉത്തരം തന്നു 
കഴിഞ്ഞു. സംസാരത്തില്‍ ഗുണങ്ങളും ദോഷങ്ങളും അസം 
ഖ്യങ്ങളാണ്‌. അവയെ വര്‍ണിയ്ക്കാന്‍ പോയാല്‍ അവസാ 
നിയ്ക്കുകയില്ല. ചുരുക്കത്തില്‍ ഇത്രയും മനസ്സിലാക്കിക്കൊ 
ഉളു: ““ഗുണദോഷദൃശിര്‍ദോഷോഗുണസ്തുഭയ 
വര്‍ജിതഃ?? ആരുടെയെങ്കിലും ഗുണ ദോഷങ്ങള്‍ കാണു 
ന്നതു ദോഷവും, കാണാതിരിയ്ക്കുന്നതു ഗുണവുമാണ്‌. 
(.19.45.) 


അതായതു പരിപൂര്‍ണസബ്രഹ്മത്തില്‍ ഗുണദോഷ 
ങ്ങള്‍ ഇല്ല. സാമ്യാവസ്ഥയില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന ഗുണങ്ങളില്‍ 
അവിദ്യയാല്‍ ക്ഷോഭമുണ്ടാകുമ്പോഴാണ്‌ ഗുണദോഷങ്ങ 
ളുടെ ബുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നത്‌. സൂര്യഗ്രഹണം പൂര്‍ണമാണെ 
ങ്കില്‍ പകലും ആകാശത്തില്‍ നക്ഷത്രങ്ങളെ കാണാം. 
അതുപോലെ അവിദ്യകൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ആവരണമുണ്ടാ 
കുമ്പോള്‍ ഗുണദോഷങ്ങള്‍ കാണുന്നു. നടന്‍ പല വേഷം 
കെട്ടി അഭിനയിയ്ക്കുന്നെങ്കിലും അയാളുടെ മനസ്സ്‌(ല്‍ 
യാതൊരു വികാരങ്ങളും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അതുപോലെ മനു 
ഷൃരും നിര്‍വികാരരായി സ്വധര്‍മം പാലിയ്ക്കണം. 


പ്രകരണം ഇരുപത്താറ്‌ 
ഏങ്ങനെ ഗുണ ദോഷരഹിതനാകാം? 


ഉദ്ധവന്‍: ഭഗവന്‍! വിഹിതകര്‍മങ്ങളെ ആചരിയ്ക്കു 


ച 





( അമ്മ്ഠത്മടദാശഖങ്ങപ] 


കയും നിഷിദ്ധകര്‍മങ്ങളെ തൃജിയ്ക്കുകയും വേണമെന്ന്‌ 


അവിടുന്നു വേദങ്ങളില്‍ ആജഞാപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ . 


യുള്ള ആചരണത്തില്‍ ഗുണദോഷബുദ്ധി സഹജമായിട്ടു 
ണ്ടാകും. പിന്നെ അവിടുന്നുപദേശിച്ചതായ വര്‍ണാശ്രമ 
ങ്ങളുടെ ആചരണത്തിലും ദ്രവ്യം, ദേശം, കാലം മുതലായ 
വയുടെ നന്മതിന്മകള്‍ നോക്കേണ്ടതായി- വരുന്നുണ്ട്‌. 
സ്വര്‍ഗം, നരകം,പ്രതിലോമവും അനുലോമവുമായവിവാഹം 
മുതലായ ഭേദങ്ങളേയും അവിടുന്നു വേദത്തില്‍ കാണിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. ഉയര്‍ന്ന , ജാതിയിലുള്ള സ്ത്രീയില്‍ നീചജാതി 
യിലുള്ള പുരുഷനു ജനിയ്ക്കുന്ന സന്താനത്തെ പ്രതിലോ 
മമെന്നു പറയുന്നു. സൂതന്‍, മാഗധന്‍ മുതലായവര്‍ ഈ 
കൂട്ടത്തില്‍ പെട്ടവരാണ്‌. നീചജാതി സ്ത്രീയില്‍ ഉയര്‍ന്ന 
ജാതി പുരുഷനുണ്ടാകുന്ന സന്താനത്തെ ശാസ്ത്രകാരന്മാര്‍ 
അനുലോമമെന്നും പറയുന്നു. അംബഷ്ഠന്‍, കായസ്ഥന്‍, 
സാരസ്വതന്‍ മുതലായവര്‍ ഈ കൂട്ടത്തില്‍ പെട്ടവരാണ്‌. 
അവിടുത്തെ “നിശ്വാസമായ വേദം സാധകബാധകകര്‍മങ്ങ 
ളെപ്പററി പറയുകയും, വേദങ്ങളുടെ ആജ്ഞ പ്രകാരം 
ജീവിയ്ക്കണമെന്ന്‌ ഉപദേശിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നത്‌ അവി 
ടുന്നുതന്നെയാണ്‌. എന്നിട്ടിപ്പോള്‍ ഗുണദോഷങ്ങള്‍ കാണ 
രുതെന്നും പറയുന്നു. ഇപ്രകാരം അവിടുത്തെ വാണി പര 
സ്പരവിരുദ്ധങ്ങള്‍ പോലെ തോന്നിയ്ക്കുന്നു. പിന്നെയോ 
വേദത്തില്‍ ദേവലോകം, മനുഷ്യലോകം, പിതൃലോകം, 
മുതലായ ഭേദങ്ങളും കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. സംസാരം കല്പി 
തമാണെങ്കിലും അതില്‍ സ്വര്‍ഗം, നരകം, സാധന, സാധ്യം 
മുതലായ ഭ്രമങ്ങള്‍ ഈ വേദവാണിയാല്‍ വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. 
അപ്പോള്‍ ഈ ഭേദങ്ങള്‍ എങ്ങനെ എവിടുന്നുണ്ടായി? വ്യവ 
ഹാരത്തില്‍ മനുഷ്യര്‍ എങ്ങനെ ജീവിയ്ക്കണം? 


വ്യവഹാരദൃഷ്ടികൊണ്ടു നോക്കിയാലും ഒരു കന്യ 
കയെ വിവാഹം കഴിയ്ക്കണമെങ്കില്‍ അവള്‍ക്കു വരാന്‍ 
പോകുന്ന വരന്റെ ഗുണ ദോഷങ്ങളെപ്പറ്റി പ്രത്യേകിച്ചും 
നോക്കേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. ഒരു ന്യായാധീശനു ന്യായംചെയ്യ 
ണമെങ്കിലും കക്ഷികളുടെ ഗുണദോഷങ്ങള്‍ നോക്കണം. 
ജനാധിപത്യ രാജ്യത്തില്‍ തിരഞ്ഞെടുപ്പു നടക്കുമ്പോഴും 
ഗുണദോഷങ്ങള്‍ നോക്കേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. വിദ്യാലയങ്ങ 
ളില്‍ പരീക്ഷ നടക്കുമ്പോള്‍ വിദ്യാര്‍ഥികളുടെ ഗുണദോഷ 
ങ്ങള്‍ നോക്കേണ്ടി വരുന്നു. ഇപ്രകാരം ഗുണദോഷങ്ങള്‍ 
നോക്കാതെ യാതൊരു വ്യവാഹാരങ്ങളും നടക്കുകയില്ല. 
പക്ഷെ ഭഗവാന്‍ പത്തൊമ്പതാം അധ്യായത്തിന്റെ അവ 
സാനം ആരുടെയെങ്കിലും ഗുണദോഷങ്ങള്‍ കാണുന്നത്‌ 
ദോഷവും, കാണാതിരിയ്ക്കുന്നത്‌ ഗുണവുമാണെന്നും പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. അപ്പോള്‍ നാം ചെയ്യേണ്ടതെന്താണ്‌? 


ഈ ചോദ്യം വളരെ ഉചിതമായിട്ടുളളതാണ്‌. മനുഷ്യ 
കല്പിതമായ സകലധര്‍മങ്ങളും അപൂര്‍ണമാകയാല്‍ 
ആരേയും ഉയര്‍ന്നതായും താഴ്ന്നതായും കരുതരുതെന്നും 
സകലതും സത്യമാണെങ്കിലും അപൂര്‍ണമാകയാല്‍ ദോഷ 


ത്തിനു പാത്രമാണെന്നും, അതുകൊണ്ടു സമഭാവത്തില്‍ 
അത്താാത്താത്താ്തി യ്ത ാാകുനതാത്തട്തത്നത്ത്തത്‌ 


പതിനൊന്നാം സ്കന്ധം 


നം 


നി്‌ ടം 





പെരുമാറണമെന്നുമാണ്‌ മഹാത്മാ സ്സ ടു 
ഗാന്ധി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌. എങ്കിലും ദോഷം ' 
കാണണം. സകലധര്‍മങ്ങളും ഈശ്ചരദത്തമാണ്‌. മനുഷ്യര്‍ 
അതിനെ പ്രചാരം ചെയ്യുകയാല്‍ അതു മനുഷ്യകല്പിത 
മായിട്ട്‌ അപൂര്‍ണമായിപ്പോയതാണ്‌. ഇതില്‍ ആരുടെ അഭി 
പ്രായമാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥം എന്നറിയാന്‍ പാടില്ല. അതിനാല്‍ 
സകലധര്‍മങ്ങളിലും സമഭാവം വെയ്ക്കണമെന്നും, അധര്‍മി 
കളിലും, സമഭാവമുണ്ടായിരിയ്ക്കണമെന്നും, പക്ഷെ 
അധര്‍മത്തില്‍ ഒരിയ്ക്കലും സമഭാവമരുതെന്നുമാണ്‌ 
ഗാന്ധിജി പറയുന്നത്‌. മഹാത്മാഗാന്ധിയുടെ ഈ വാണിയും 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. ഇംഗ്ലീഷുകാരെ ഇനഡ്യ 
യില്‍ നിന്നും പറഞ്ഞയയ്ക്കുന്നതിലും ഇംഗ്ല?ഷുകാരോടു 
തിരസ്കാരം പാടില്ലെന്നും, ഇംഗ്ലിഷും ഭരണത്തെ തിരസ്ക 
രിയ്ക്കണമെന്നും മഹാത്മാഗാന്ധി പറഞ്ഞിരുന്നു. അതിന്റെ 
ഫലമായി ലോകരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ നിഃസഹകരണത്തി 
ന്റെയും തിരസ്കരണത്തിന്റെയും ബുദ്ധി വന്നുകൂടി. 
അതില്‍നിന്നും നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍ ഭേദഭാവമുണ്ടാ യി. ഈ 
ദൃഷ്ടാന്തത്തില്‍ നിന്നും വ്യവഹാരത്തില്‍ ധര്‍മിയേയും 
ധര്‍മത്തേയും വേര്‍തിരിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ലെന്നു 
മനസ്സിലാക്കാം. പേട്ലാദില്‍ സ്വാമി ശ്രീപൂര്‍ണാന ന്ദിന്റെ 
ആശ്രമത്തിലെ ഭിത്തിയില്‍ “ ഷ്൮൦ 276 67,047 700 7/0 
7707൦" എന്ന്‌ എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. അതായത്‌ “പാപത്തെ 
തിരസ്്‌കരിയ്ക്കണം, പാപിയെ തിരസ്‌കരിയ്ക്കരുത് ത്‌" 
എന്നാണ്‌. ഈ മതവും മേല്‍ പറഞ്ഞതായ മഹാത്മാഗാന്ധി 
യുടെ മതംപോലെ തന്നെയാണ്‌. വ്യവഹാരത്തില്‍ അതിന്‍ 
പ്രകാരം പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുക പ്രയാസമാണ്‌. ബംഗാളില്‍ ഒരു 
യുവാവ്‌ ഒരു ഇംഗ്ല?ഷുകാരനെ കൊന്ന പ്പോള്‍ ദേശബന്ധു 
ചിത്തരഞ്ജന്‍ദാസ്‌ പറഞ്ഞത്‌ ഈ കൊലപാതകിയുടെ 
കര്‍മം ചീത്തയാണെങ്കിലും ഹേതു നല്ലതായിരുന്നു 
എന്നാണ്‌. അന്നും മഹാത്മാഗാന്ധി പറഞ്ഞത്‌ ഹേതുവും 
കര്‍മവും പ്രത്യേകമാക്കാന്‍ പാടില്ലെന്നായിരുന്നു. കുറച്ചു 
കാലങ്ങള്‍ക്കു ശേഷം ഇതുപോലൊരു കൃത്യം പഞ്ചാബില്‍ 
ഭഗത്‌ സിംഹന്‍ ചെയ്തപ്പോള്‍ മഹാത്മാഗാന്ധി പറഞ്ഞത്‌ 
അയാളുടെ ഹേതു നല്ലതാണെന്നും കര്‍മം ശരിയായില്ലെ 
ന്നുമായിരുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള അഭിപ്രായങ്ങളാല്‍ പലര്‍ക്കും 
ശങ്കയുണ്ടാകാന്‍ ഇടയാകുന്നു. ] 


അധര്‍മിയുടെ നേരെ ജ്ഞാനിയ്ക്കു സമഭാവം 
വയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. പക്ഷെ അജ്ഞാനികള്‍ക്കും 
സംസ്കാരഹീനര്‍ക്കും അധര്‍മിയുടെ നേരെ സമഭാവം 
വയ്ക്കുക സാധ്യമല്ല. അതുപോലെ അഹിംസയുടെ 
സിദ്ധാന്തവും സര്‍വത്ര പാലിയ്ക്കുവാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 
സസ്യങ്ങളെക്കൊണ്ടു മാത്രം ഉപജീവിയ്ക്കുന്ന ദേശങ്ങള്‍ 
ചുരുക്കമാണ്‌. അസംഖ്യം ജന്തുക്കള്‍ കൃഷി നശിപ്പിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ അതിനെ മരുന്നു തളിച്ചു കൊല്ലലേണ്ടിവരുന്നു. 
ജന്തുക്കള്‍ പരസ്പരം ഭക്ഷിയ്ക്കുന്നു. അതിനെ തടയ 
ണമോ വേണ്ടയോ വ്യവഹാരത്തില്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള ചോദ്യ 
ങ്ങള്‍ മനുഷ്യരെ വിഷമിപ്പിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഈ ലോകം ഭഗ 


( അമ്മ്യാത്തു ഭശഖരക] 


വാനുണ്ടാക്കിയ താണെങ്കില്‍ ആസുരീഭാവം അതില്‍ 
എങ്ങനെ വന്നു എന്നു പലര്‍ക്കും തോന്നാറുണ്ട്‌. അതിന്‌ 
ശ്രീകൃ ഷ്ണ ഭഗവാന്‍ ഏകാദശത്തില്‍ ഇരുപത്തെട്ടാം 
അധ്യായത്തില്‍ ഉദ്ധവരോടു പറഞ്ഞത്‌. 


കിം ഭ്രദം കിമഭദ്രം വാദ്വൈതസ്യാവസ്തുനഃകിയത്‌. 


അതായത്‌ ദ്വൈതം സത്യമല്ലാത്ത സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ 
അതില്‍ നല്ലതെന്നും ചീത്തയെന്നുമുള്ള ഭാവന എങ്ങനെ 
യുണ്ടാകുമെന്നായിരുന്നു. കാനല്‍ ജലത്തിന്‌ ഉപ്പുരസം 
ഉണ്ടോ ഇല്ലയോ എന്നു പറയാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തതുപോലെ 
ഈ മിഥ്യാപ്രപഞ്ചത്തില്‍ ഗുണദോഷങ്ങള്‍ കാണുന്നവര്‍ 
അജ്ഞാനികളാണ്‌. ഇരുട്ടിന്റെ ഘനം തൂക്കിനോക്കാന്‍ ഒര 
ന്ധന്‍ വന്നു രണ്ടു കൈകൊണ്ടും തൂക്കിനോക്കിയാലും ഒരു 
പണമിടപോലും തൂക്കം കയ്യില്‍ വരികയില്ല. അതുപോലെ 
മിഥ്യാപ്രപഞ്ചത്തില്‍ കണ്ണുകള്‍ കാണുകയും, ചെവികള്‍ 
കേള്‍ക്കുകയും, നാക്കു സംസാരിക്കുകയും, മനസ്സ്‌ സകങ്കം 
ല്പങ്ങള്‍ ചെയ്യുകയും മററും ചെയ്യുന്നതെല്ലാം രഭമം മാര 
മാണ്‌. അതില്‍ ഗുണദോഷങ്ങളുടെ കല്പന മിഥ്യയാണ്‌. 


ജഗത്ത്‌ എങ്ങനെയുളളതെന്നു വര്‍ണിയ്ക്കുവാന്‍ 
തുടങ്ങുമ്പോള്‍, വര്‍ണിയ്ക്കുന്നവന്‍ എങ്ങനെയുളളവനാ 
ണെന്നാണ്‌ അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നത്‌. 


ആരുടെയെങ്കിലും ഗുണഗാനം ചെയ്താലും ഭേദം 
ഉണ്ടാകും. ഒന്നും സംസാരിയ്ക്കാഞ്ഞാല്‍ താഴെ പറയുന്ന 
ഒന്‍പതു ഗുണങ്ങളുണ്ട്‌. 


1. തനിയ്ക്കു പിന്നീടു പശ്ചാത്തപിയ്ക്കേണ്ടി വരുകയില്ല. 

2. ആരോടും വിരോധത്തിനിടയാകുകയില്ല. 

3, തന്നെ ആരും ആക്ഷേപിയ്ക്കാന്‍ ഇടയാകുകയില്ല. 

4. ആരോടും ക്ഷമ യാചിയ്ക്കേണ്ടതായി വരുകയില്ല. 

5. അസത്യം പറയേണ്ടിവരുകയില്ല. 

6. സമയം ദുരുപയോഗപ്പെടുകയില്ല. 

7. തന്റെ യഥാര്‍ഥജ്ഞാനത്തിനു രക്ഷയുണ്ടാകും, 

അഥവാ അജ്ഞാനം ഗുപ്തമായിരിക്കും. 

8. ആരോടും ഒന്നും ചെയ്യാന്‍ കടപ്പെടുകയില്ല. 

9. അന്തഃകരണശാന്തിയ്ക്കു ഭംഗം വരുകയില്ല. 
സംസാരിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ മേല്‍പറഞ്ഞ 

ഒന്‍പതു ഗുണങ്ങളുണ്ടെങ്കിലും സംസാരിയ്ക്കാതിരി 

യ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ഇനി ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരുടെ ചോദ്യ 

ത്തിന്‌ ഉത്തരം .പറയുന്നു. 


ഭഗവാന്‍:- ഹേ ഉദ്ധവാ! ഞാന്‍ അധികാരിഭേദം അനു 
സരിച്ചു മൂന്നു യോഗങ്ങളാണു ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പ്രതിപാദി 
ചചിട്ടുളൂളത്‌. 
യോഗാസ്ത്രയോമയാപ്രോക്താന്യണാംശ്രേയോവിധിത്സയാ 
ജ്ഞാനംകര്‍മചഭക്തിശ്ചനോപായോ/ന്വയോ്‌സ്തികുത്രചിത്‌. 
(11.20.6.) 









തിനാ സംര ം 
മനുഷ്യരുടെ ശ്രേയസ്സിനുവേണ്ടി പ്പ്‌ ൽ 


ജ്ഞാനയോഗം, ഭക്തിയോഗം, കര്‍മയോഗം എന്നീ മൂന്നു 


ട്‌ 
6. 


യോഗങ്ങള്‍ ഞാന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഇതു മൂന്നുമല്ലാതെ 
മോക്ഷ പ്രാപ്തിയ്ക്കു വേറെ ഉപായമില്ല. 


നിര്‍വിണ്ണാനാംജ്ഞാനയോഗോന്യാസിനാമിഹകര്‍മസു 
തേഷ്വനിര്‍വിണ്ണചിത്താനാംകര്‍മയോഗസ്തുകാമിനാം. 
(൩.20.7.) 


കര്‍മങ്ങളിലും അവയുടെ ഫലങ്ങളിലും വിരക്തരാ 
യിട്ട്‌ അവയെ തൃജിച്ചുവര്‍ക്കു ജഞാനയോഗവും കര്‍മത്തില്‍ 
വൈരാഗ്യം വരാത്ത കാമികള്‍ക്ക്‌ കര്‍മയോഗവുമാണ്‌ 
ഞാന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുളളത്‌. 


യദ്യച്ഛയാ മത്കഥാദഈ ജാത്രശദ്ധസ്തു യഃ പുമാന്‍ 
നനിര്‍വിണ്ലോനദതിസക്തോഭക്തിയോഗേദ്്‌സ്ൃയസിദ്ധിദഃ 
(൩20.8.) 


എന്റെ കഥാശ്രവണത്തില്‍ ശ്രദ്ധയുളളവരും നല്ല 
വൈരാഗ്യവും ആസക്തിയും ഇ 
ഭക്തിയോഗം കൊണ്ടു സിദ്ധിയുണ്ടാകും. 


മേല്‍ പറഞ്ഞ മൂന്നു ശ്ലോകങ്ങളില്‍ നിന്നും, കര്‍മ 
ത്തില്‍ വിരക്തി വന്നിട്ടു കര്‍മത്തെ ത്ൃജിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ 
ആരുടേയും ഗുണദോഷങ്ങളില്‍ പെടേണ്ടതായി വരുകയി 
ല്ലെന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ സന്ന്യാസിമാരും അടി 
യ്ക്കടി അവരുടെ ഗുണദോഷങ്ങളില്‍ പെട്ടുപോകുന്നതിന്റെ 
കാരണം ജ്ഞാനത്തില്‍ നിഷ്ഠ പോരാത്തതുകൊണ്ടാണ്‌. 
മായയില്‍ ആവരണശക്തിയും വിക്ഷേപശക്തിയുമുണ്ട്‌. 
ആവരണം നീങ്ങിയശേഷവും ചില വിക്ഷേപങ്ങള്‍ ഉണ്ടാ 
യിക്കാണുന്നുണ്ട്‌. അതു വേഗം മാറുന്നുമില്ല. അനാത്മാവില്‍ 
നിന്നുമുണ്ടായിട്ടുളള പൂര്‍വസംസ്കാരം ചിലപ്പോള്‍ മനു 
ഷ്യരെ വഴിതെററിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. ഏതെങ്കിലും രോഗം 
വേരോടെ പോകാത്തപക്ഷം ആ രോഗം ആവര്‍ത്തിച്ചുപ്രദ 
വമുണ്ടാക്കുന്നതുപോലെ ജ്ഞാനികളായ സന്ന്യാസിമാരും 
സൂക്ഷിച്ചിരുന്നില്ലെങ്കില്‍ പണ്ടത്തെ ദ്വൈതസംസ്‌കാരം 
പൊന്തി വന്നു അവരെ ഗുണദോഷങ്ങളില്‍ക്കൊണ്ടു വീഴി 
യ്ക്കും. എങ്കിലും നല്ല വൈരാഗൃമുള്ളപക്ഷം അവര്‍ക്കു 
തെററു മനസ്സിലായിട്ടു വേഗംതന്നെ അവരുടെ സ്ഥിതിയെ 
പ്രാപിയ്ക്കാനും സാധിയ്ക്കും.. എന്തെന്നാല്‍ വൈരാഗ്യം 
നല്ലതു പോലുളളതിനാല്‍ അവര്‍ക്കു ഗുണ ദോഷങ്ങള്‍ 
കാണാന്‍ അവസരം അധികം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 

വൈരാഗ്യമില്ലാത്തവരും കര്‍മത്തില്‍ ആസക്തരുമാ 
യവര്‍ക്കു കര്‍മയോഗമാണ്‌ ആവശ്യം. കര്‍മയോഗത്തില്‍ ഒരു 
ദോഷമുളളത്‌ അതു ജ്ഞാനത്തില്‍ അരുചിയുണ്ടാക്കുന്ന 
തിനാല്‍ കര്‍മത്തിന്റെ കര്‍ത്താവാരെന്ന്‌ അറിയാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുന്നില്ലയെന്നതാണ്‌. പിന്നെ കര്‍മഫലം മിയ്ക്കപ്പോഴും 
ഭാവിയിലാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ജ്ഞാനത്തിന്റെ ഫലം വര്‍ത്ത 
മാനകാലത്തുതന്നെ ലഭിയ്ക്കുന്നു. കര്‍മത്തിന്റെ ഗതി 


ടത്തി 


വളരെ ഗഹനമാണ്‌. അതിനാല്‍ യജ്ഞം ചെയ്യിയ്ക്കുന്ന 
സമയം ഗുരു യജമാനനെക്കൊണ്ട്‌ അടിയ്ക്കടി “ഇദം 
ര്രഹ്മണേ, ന മമ” എന്നു പറയിയ്ക്കുന്നു. അതായത്‌ ഭഗ 
വാന്റെയാണ്‌, എന്റെ അല്ല എന്നര്‍ഥം. കര്‍മമാര്‍ഗക്കാര്‍ ഗുണ 
ദോഷങ്ങളില്‍നിന്നും വേഗം മുക്തരാകുകയില്ല. ഗുണദോഷം 
കാണുകയില്ലെങ്കില്‍ അവരെക്കൊണ്ടു കര്‍മവും നടക്കുക 
യില്ല. അധികം വിരക്തിയും സംസാരത്തില്‍ അധികം ആസ 
ക്തിയും ഇല്ലാത്തവര്‍ക്കു ഭക്തിയോഗമാണു വേണ്ടത്‌. കഥാ 
ശ്രവണത്തില്‍ പ്രീതിയും കഥ കേള്‍ക്കുമ്പോള്‍ മനസ്സിന്‌ 
ആനന്ദവും ഉണ്ടാകുന്നവര്‍ വിഷയങ്ങളില്‍ ദോഷം കാണു 
ന്നു. എങ്കിലും വിഷയങ്ങളെ ത്ൃയജിയ്ക്കുന്നതിനു സാമര്‍ഥൃ 
വും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അങ്ങനെയുളളവര്‍ക്കു ഭക്തിയോഗ 
മാണു ഉത്തമം. അവര്‍ക്കു സാവധാനത്തില്‍ ഭഗവാനോടു 
പ്രേമം വര്‍ധിച്ച്‌ ഒടുവില്‍ വൈരാഗ്യം പ്രാപ്തമാകും. അന്യ 
രുടെ ഗുണദോഷങ്ങള്‍ കാണുക പാപകമാകയാല്‍ അതു 
കാണുന്നവര്‍ നരകത്തില്‍ വീഴുന്നു. എന്നാലും ചില കര്‍മ 
ങ്ങളില്‍ ഗുണദോഷങ്ങള്‍ നോക്കേണ്ടിവരുന്നതിനാല്‍ എന്നു 
വരെ ഈ കര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്യുണമെന്നുള്ളതിനെപ്പററി ഭഗവാന്‍ 
ഇനി ഉദ്ധവരോടു പറയും. 


പ്രകരണം ഇരുപത്തേഴ്‌ 


കര്‍മം ഏത കാലം ചെയുണം? ഏപ്പോള്‍ 
ഉപേക്ഷിയ്ക്കാം? 


ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നു: 


താവത്‌ കര്‍മാണി കുർവീത ന നിര്‍വിദ്യേതയാവതാ 
മത്കഥാശ്രവണാദൌ വാ ശ്രദ്ധാ യാവന്ന ജായതേ. 
(20.9) 


എന്റെ കഥാശ്രവണാദികളില്‍ ശ്രദ്ധയും, കര്‍മങ്ങ 
ളില്‍ വൈരാഗ്യവും ഉണ്ടാകുന്നതുവരെ കര്‍മം ചെയ്തുകൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കണം. 


ഇതില്‍ നിന്നും, വൈരാഗ്യം ഉണ്ടാകുകയും ഭഗവ 
ത്കഥകളില്‍ പ്രീതി വരാന്‍ തുടങ്ങുകയും ചെയ്താല്‍ 
പിന്നെ ബാഹ്യകര്‍മങ്ങളില്‍നിന്നും നിവൃത്തരായി തത്ത്വ 
ചിന്തനത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെടണമെന്നു സിദ്ധിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ 
വൈരാഗ്യമില്ലെങ്കില്‍ സ്വധര്‍മമനുസരിച്ചുളള കര്‍മങ്ങള്‍ 
ശാസ്ര്രങ്ങള്‍ അനുശാസിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ചെയ്ക 
തന്നെ വേണം. എന്നാല്‍ ഇന്നത്തെ കാലത്തു ശാസ്ത്രാ 
ഭ്യാസം തന്നെ അപൂര്‍വമാകയാല്‍ ശാസ്ത്രം എന്താണ്‌ 
ആജ്ഞാപിയ്ക്കുന്നതെന്നറിയാന്‍ ആര്‍ക്കും സാധിയ്ക്കു 
ന്നില്ല. എല്ലാവരും ചാര്‍വാകന്മാരെപ്പോലെ ഇന്ദ്രിയവിഷയ 
ങ്ങളെ യഥാര്‍ഥസുഖമെന്നു കരുതിപ്പോരുകയാല്‍ അവര്‍ 
ക്കു വൈരാഗ്യവും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു പരമ പുരു 


ഷാര്‍ഥമായ മോക്ഷത്തിനുവേണ്ടി പ്രയത്നിയ്ക്കാന്‍ ആരും 


734 





തയ്യാറാകുന്നുമില്ല. കര്‍മം ചെയ്യുന്നത 
കര്‍മനിവൃത്തിയ്ക്കുവേണ്ടിയാണ്‌. ശാസ്ത്രപ്രകാരം കര്‍മം 
ചെയ്യണമെന്നതിന്റെ താല്പര ൦ നിഷ്കാമഭാവത്തില്‍ കര്‍മം 
ചെയ്യണമെന്നാണ്‌. അങ്ങനെ ചെയ്തെങ്കില്‍ മാത്രമേ മനു 
ഷ്യര്‍ക്കു നിവൃത്തിയിലേയ്ക്കു വരാന്‍ സാധിയ്ക്കു. കഠ്മ്യ 
കര്‍മവും, നിഷിദ്ധകര്‍മവും ചെയ്യരുതെന്നു ശാസ്ത്രം പറ 
യുന്നുണ്ട്‌. അപ്പോള്‍ സ്വര്‍ഗാദിയും പ്രാപ്തമാകുകയില്ല. 
സ്വധര്‍മത്തില്‍ തല്പരരായിരിയ്ക്കുന്നവര്‍ നിഷ്പാപരും 
പവിത്രരുമായിട്ട്‌ ഇഹലോകത്തുതന്നെ അവരുടെ പ്രാരബ്ധ 
മനുസരിച്ച്‌ ആത്മജ്ഞാനത്തിന്ന്‌ അഥവാ ഭക്തിയ്ക്ക്‌ 
അർഹരാകും. (11.20.11.) സ്വര്‍ഗവാസികളായ ദേവന്മാരും നര 
കവാസികളുമെല്ലാം ഒരു മനുഷ്യജന്മം കിട്ടാന്‍ ആഗ്രഹി 
യ്ക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ മനുഷ്യജനംകൊണ്ടു മാത്രമേ 
ജ്ഞാനവും ഭക്തിയും പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ കഴിയൂ. പിന്നെ 
മനുഷ്യജന്മത്തേയും ഈ ദേഹത്താല്‍ത്തന്നെ അവസാന 
ജന്മമാക്കുകയും വേണം. എന്തെന്നാല്‍ രണ്ടാമത്‌ ഒരു ജന്മം 
എടുക്കേണ്ടിവന്നാല്‍ പിന്നെയും ശരീരത്തില്‍ ആസ്ഥയുണ്ടാ 
കാനിടയുണ്ട്‌. മനുഷ്യര്‍ പ്രമാദികളുമാകും. അതുകൊണ്ട്‌ 
ഈ ജന്മം തന്നെ മോക്ഷത്തിനു വേണ്ടി പ്രയത്നം ചെയ്യ 
ണം. വിഷയങ്ങളില്‍ അനാസക്കതി ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കു 
ന്നതോടെ ജീവിതം ക്ഷണഭംഗുരമാണെന്നും, അതുകൊണ്ട്‌ 
കഴിയുന്നതും വേഗം ഉത്തമ പുരുഷാര്‍ഥം സാധിയ്ക്കേണ്ടാ 
താണെന്നും മനുഷ്യനുമനസ്സിലാകും. ക്ഷണങ്ങള്‍തോറും 
ജീവിതം ക്ഷയിച്ചു കൊണ്ടിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: 


നൃദേഹമാദ്യം സുലഭം സുദുര്‍ലഭം 

പ്ലവം സുകല്പം ഗുരുകര്‍ണധാരം 

മയാനുകൂലേന നഭസ്വതേരിതം 

പുമാന്‍ ഭവാബ്ധിം നതരേത്‌ സആത്മഹാ (13.20.16.) 


ഈ മനുഷ്യശരീരം സകല ശുഭഫലങ്ങള്‍ക്കുമുള്ള 
ആദികാരണമാണ്‌. സത്കര്‍മികള്‍ക്കു സുലഭവും ദുഷ്കര്‍മി 
കള്‍ക്ക്‌ അതിദുര്‍ലഭവുമാണ്‌. ഇതു സുദ്യഡഃ മായ ഒരു വള 
ളംപോലെയാണ്‌. ഗുരു ഇതിലെ വളളക്കാരനുമാണ്‌. എന്റെ 
അനുഗ്രഹമാകുന്ന വായുവിനാല്‍ ച്രേരിതമായിട്ട്‌ ഈ 
വള്ളത്തില്‍ കയറി നിഷ്പ്രയാസം സംസാരസാഗരത്തെ കട 
ക്കാന്‍ കഴിയുമെന്നിരുന്നിട്ടും അതു ചെയ്യാത്തവര്‍ ആത്മ 
ഘാതികളാണ്‌. 


സംസാരത്തെ മറികടക്കുകയെന്നുവച്ചാല്‍ ഗുണദോ 
ഷങ്ങളില്‍നിന്നും അതീതമാവുകയാണ്‌. അതിന്‌ അദ്വൈത 
ഭാവനയുണ്ടാകണം. അഥവാ സകല സ്ഥലത്തും ഭഗവാനെ 
മാത്രം കാണണം. ഇങ്ങനെയുള്ളദശ പ്രയത്നം ചെയ്താല്‍ 
മനുഷ്ൃയര്‍ക്കുണ്ടാകും. അതിനാല്‍ ഈ മനുഷ്യശരീര ത്തെ 
നന്നായി ഉപയോഗിയ്ക്കണം. അങ്ങനെ ഭക്തിയും ജ്ഞാന 
വും പ്രാപ്തമാകുന്നവര്‍ ധന്യരാണ്‌. ഈ ദേഹത്തിന്റെ 
പിന്നാലെ കാലന്‍ വലയിട്ടിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. അതിനാല്‍ 


ദേഹത്തിലുള്ള അഭിമാനം കളഞ്ഞു തന്റെ കല്യാണമാര്‍ഗ 


അഖാക്യാഞ്മടാണശങഖതുക 


ത്തിനു വേണ്ടി ഏതെങ്കിലും ബ്രഹ്മനിഷ്ഠനായ ഗുരുവിനെ 


ശരണം പ്രാപിയ്ക്കണം. ഗുരു സാമര്‍ഥ്യത്തോടെ ശിഷ്യനെ 


വികല്പങ്ങളായ തിരമാലകളില്‍നിന്നും രക്ഷിച്ചു വിവേക 
മായ കലപ്പകൊണ്ടു കര്‍മം-അകര്‍മം ഇവയെ വേര്‍തിരിച്ചു 
കാണിച്ച്‌, സ്വരുപസ്ഥിതിയാകുന്ന പ്രഹ്മസായൂജ്യത്തില്‍ 
എത്തിയ്ക്കും. നരദേഹത്തെ വിഷയഭോഗങ്ങള്‍ക്കായിട്ടുപ 
യോഗിച്ചു നരകം അനുഭവിയ്ക്കുന്നത്‌, പുതയ്ക്കാനുള്ള 
വസ്ത്രത്തെ കത്തിച്ചു തീകായുന്ന തിനു തുല്യമാണ്‌. വിഷ 
യഭോഗങ്ങള്‍ അന്യദേഹങ്ങള്‍ കൊണ്ടും അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ 
കഴിയും. 


അതിനാല്‍ പുതിയ പുതിയ കര്‍മങ്ങള്‍ ആരംഭിയ്ക്കാ 
നുള്ള വൃത്തിയെ ഉയരാനനുവദിയ്ക്കരുത്‌. ചെയ്തുകഴിഞ്ഞ 
തായ കര്‍മത്തിന്റെ ഫലത്തില്‍ ആശയും ചിത്തത്തില്‍ 
സ്ഫുരിയ്ക്കാനനുവദിയ്ക്കരുത്. വൈരാഗ്യബലത്താല്‍ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ദമനം ചെയ്ത്‌, ശാസ്ത്രശരവണവും മനനവും 
ചെയ്യണം. പിന്നെ അഖണ്ഡമായി നിതിധ്യാസനവും ചെയ്യ 
ണം. ധ്യാനിയ്ക്കു മ്പോള്‍ മനസ്സു ചഞ്ചലമാകുന്നെങ്കില്‍ 
യുക്തി കൊണ്ട്‌ അതിനെ വശത്താക്കണം. പിന്നെ, 


മനോഗതിം ന വിസ്യജേജ്ജിതപ്രാണോജിത്തേനദ്രിയഃ 
സത്ത്വസമ്പന്നയാ ബുദ്ധ്യാ മന ആത്മവശംനയേത്‌. 
(൩.20.20.) 


മനസ്സിന്റെ സ്വച്ഛന്ദഗതിയെ അനുവദിയ്ക്കരുത്‌. പ്രാണ 
നേയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും ജയിച്ചു സാത്വിക ബുദ്ധികൊണ്ടു 
മനസ്സിനെ അധീനമാക്കണം. 


ഏതുവിധം കുതിരക്കാരന്‍ നയംകൊണ്ടു കുതിരയെ 
അടിയ്ക്കടി വശത്താക്കുന്നുവോ അതുപോലെ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളെ നിരോധിച്ച്‌ മനസ്സിനെ നിഗ്രഹിയ്ക്കണം. മനോനി 
ഗ്രഹം തന്നെയാണ്‌ പരമമായ യോഗം. മനോനിഗ്രഹമുണ്ടാ 
യാല്‍ ഗുണദോഷബുദ്ധിയുണ്ടാകയില്ല. ആത്മതത്ത്വത്തെ 
പററി അടിയ്ക്കടി ചിന്തനം ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടും മനസ്സ്‌ 
അതിന്റെ മര്‍ക്കടബുദ്ധിയെ ഉപേക്ഷി യ്ക്കും. യോഗസാധ 
നകൊണ്ടും, (്രഹ്മവിചാരംകൊണ്ടും അഥവാ ഉപാസന 
യാലും മനസ്സു പരമാത്മചിന്തനത്തിലേര്‍പ്പെടും. ഒരു പക്ഷെ 
പ്രമാദം കൊണ്ടു യോഗത്തില്‍ ഏതെങ്കിലും നിന്ദ്യകര്‍മം 
ചെയ്തുപോയാല്‍ ആ പാപത്തിനുള്ള പ്രായശ്ചിത്തം യോഗ 
ത്താല്‍ത്തന്നെ ചെയ്യണം. അന്യസാധനകളെ അവലംബി 
യ്ക്കരുത്‌. 


സ്വേസ്വേധികാരേയാനിഷ്ഠാസഗുണഃപരികീര്‍ത്തിതം. 
(൨.290.26.) 


അതായത്‌ അവരവര്‍ക്ക്‌ ഏതില്‍ അധികാരമോ 
അതില്‍ നിഷ്ഠയുണ്ടായിരിയ്ക്കുക ഗുണമാണ്‌. വേദത്തില്‍ 
വിധാനം ചെയ്തിരിയ്ക്കുന്ന ഗുണദോഷങ്ങള്‍, സാധകരെ 
പാപകര്‍മങ്ങളില്‍ നിന്നും നിവര്‍ത്തിപ്പിയ്ക്കാനും, കര്‍മത്തി 
ലുള്ള ആസക്തിയെ തൃജിയ്ക്കുന്നതിനും വേണ്ടിയാണ്‌. 


( പന്ത്രണ്ടാം സ്കംസ്ഥംക ) ്സ്കുംഗ്ഥം 
സമുദ്രത്തിന്റെ അകത്തും പുറത്തും 





ജലം മാത്രമേയുള്ളൂ. അതുപോലെ മഹത്തത്ത്വം തുടങ്ങി 
ദേഹപര്യന്തം ഉള്ള സകലത്തിന്റെയും അകത്തും പുറത്തും 
ചൈതന്യം മാധ്രമാണുളളത്‌. ഏതേതു തത്ത്വം ഉണ്ടാകു 
ന്നുവോ അതിലെല്ലാം ചൈതന്യം വ്യാപ്തമാണ്‌. കര്‍മാ 
സക്തി വിട്ടുപോയവര്‍ക്കു “തത്‌” പദത്തിന്റെയും “ത്വം” പദ 
ത്തിന്റെയും ശോധന ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കും. സൂര്യോദയ 
ത്തോടെ തന്റെ കാരൃസഹിതം സകല നക്ഷത്രങ്ങളും 
അദൃ ശ്യമാകുന്നു. അതുപോലെ ആത്മസാക്ഷാത്കാര 
ത്തോടെ മായ അതിന്റെ കാര്യസഹിതം പരമാത്മാവില്‍ 
ലീനമാകുകയും ദൃശ്യം അദൃശ്യമാകുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇങ്ങ 
നെയുളള അധ്യാത്മവിദ്യ വിവേകം കൊണ്ടു പ്രാപ്ത 
മാകുന്നു. കുറച്ചുനേരത്തേയ്ക്കെങ്കിലും ചിത്തം ബ്രഹ്മാകാര 
മാകുമെങ്കില്‍ കോടിപാപങ്ങള്‍ നശിയ്ക്കും. എന്തെന്നാല്‍ 
ആ സമയം പുതിയ ദശയുടെ സംസ്കാരം ഉണ്ടാകുന്നു. 
ഒന്നിച്ചു സകലവിഷയങ്ങ ളും വിടുക പ്രയാസമാണ്‌. അതി 
നാല്‍ വേദവിധിരുപമായ ബന്ധനം കൊണ്ടു ത്യാഗം തുട 
ങ്ങിച്ചിട്ട്‌, പിന്നീട്‌ വൈരാഗ്യ മുണ്ടാകുമ്പോള്‍ രജോഗുണവും 
തമോഗുണവും ലയിച്ചിട്ടു ശുദ്ധസത്ത്വഗുണം വര്‍ധിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ ഭജനത്തിന്റെ ശക്തി സ്ഥിരമാകുന്നു. സന്ന്യാസി 
ഗൃഹസ്ഥധര്‍മം പാലിച്ചാല്‍ അത്‌ അധര്‍മമാകും. എന്നാല്‍ 
ഗൃഹസ്ധന്ന്‌ അത്‌ ധര്‍മരൂപ വുമാണ്‌. അതിനാല്‍ ശാസ്ത്ര 
ത്തിന്റെ ആജ്ഞയനുസരിച്ചു മേലോട്ടു പോകണം. 


ഹേ ഉദ്ധവാ! എന്റെ കഥാശ്രവണത്തില്‍ ശ്രദ്ധയും, 
അന്യകര്‍മങ്ങളില്‍ വൈരാഗ്യവുമുള്ളവര്‍ക്കു സകല കാമ 
നകളും ദുഃഖരുപമായിരിയ്ക്കും. എങ്കിലും അവയെ തൃജി 
യ്ക്കാന്‍ ശക്തി ഇല്ലെന്നുവന്നാല്‍ കര്‍മങ്ങളുടെ പരിണാമം 
ദുഃഖമയമെന്നറിഞ്ഞ്‌ അതിനെ സ്വയം മനസാ നിന്ദിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ അവയെ ഉപഭോഗിയ്ക്കണം. അങ്ങനെ ചെയ്യുമ്പോ 
ഴെല്ലാം ഈ ദുര്‍വിധിയില്‍ നിന്നും നിവൃത്തിയ്ക്കു വേണ്ടി 
ശ്രദ്ധയോടും ദൃഡനിശ്ചയത്തോടും പ്രേമത്തോടുംകൂടി 
എന്നെ ഭജിയ്ക്കണം. (11.20.28.) ഇപ്രകാരം ദൃഡാഭക്തിയോ 
ടുകൂടി എന്നെ നിരന്തരം ഭജിയ്ക്കുന്നവരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ 
ഞാന്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ അവരുടെ സകല വാസ 
നകളും നീങ്ങിപ്പോകുന്നു. അതായത്‌ അവരുടെ ഹൃദയ 
ഗ്രന്ഥി മുറിഞ്ഞ്‌, സകല സംശയങ്ങളും നീങ്ങി അവരുടെ 
സകല കര്‍മങ്ങളും ക്ഷീണമായിപ്പോകുന്നു. ഭക്തി പൂര്‍ണ 
മാണെങ്കിൽ അവരുടെ ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവും കൂടി 
പൂര്‍ണമാകും. അതിവിടെ മുണ്ഡക ഉപനിഷത്തും പറയു 
ന്നുണ്ട്‌. 


ഭിദ്യതേ ഹൃദയഗ്രന്ഥിശ്ഛിദ്യന്തേ സര്‍വസംശയാഃ 
ക്ഷീയന്തേചാസ്ൃയകര്‍മാണിമയിദ്ൃഷ്ട്ടേഖിലാത്മനി. 
(1.20.30.) 


ഇതിന്റെ അര്‍ഥം മുകളില്‍ പറഞ്ഞു കഴിഞ്ഞു. 
ഏതൊരുവന്‍ സ്വര്‍ഗം, മോക്ഷം, അഥവാ എന്റെ പരമധാമം 


അ്ഞഖ്മാതണ്ടമകാണഖ്യാക 


ഇവയെ ഇച്ഛകൊണ്ടു കര്‍മം, തപസ്സ്‌, ജ്ഞാനയോഗം, 
വൈരാഗ്യം, യോഗം, ദാനം എന്നുവേണ്ട അന്യമായ ഏതെ 
ങ്കിലും ശ്രേഷ്ഠമായ സാധനകളെ അനുഷ്ഠിയ്ക്കുന്നുവോ 
അതെല്ലാം എന്റെ ഭക്തികൊണ്ടു പ്രാപ്തമാകും. എങ്കിലും 
എന്നില്‍ അനന്യപ്രേമമുള്ള ധീരരും, സാധുസ്വഭാവികളു 
മായ ഭക്തന്മാര്‍ ഞാന്‍ നല്കിയാല്‍ പ്പോലും എന്നെ ഒഴിച്ച്‌ 
അവര്‍ മോക്ഷം പോലും ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നില്ല.(1.20.34.) 


മദയാന സിംഹത്തെ കണ്ടോടുന്നതു പോലെ 
ഭക്തന്റെ സകല കാമനകളും ഭക്തികൊണ്ട്‌ ഓടിപ്പോകുന്നു. 
അവസാനം ഭഗവാന്‍ ഹൃദയത്തില്‍ പ്രകടമാകുമ്പോള്‍ 
ഗുണങ്ങള്‍ സഹിതം ഭേദങ്ങളുടെ (്രിപുടിയും ഓടിപ്പോകു 
ന്നു. കാററത്തു പൊടി പറക്കുന്നതുപോലെ അവരുടെ വാസ 
നാജാലം പറന്നുപോകുന്നു. 


യാതൊരു വിധത്തിലും വാസനയില്ലാത്തവര്‍ക്കു 
നാലു വിധമുള്ള മുക്തിയില്‍പ്പോലും ഇഷ്ടമുണ്ടാകുന്നില്ല. 
അവര്‍ അനൃരുടെ ഗുണ ദോഷങ്ങളില്‍ പെടുകയുമില്ല. 
നിഷ്കാമതയും നിരപേക്ഷതയും തന്നെയാണ്‌ ഉത്കൃഷ്ട 
മായ ജീവിതം; അതു തന്നെയാണ്‌ കല്യാണത്തിനുള്ള 
മാര്‍ഗവും. 


ഉദ്ധവരുടെ ചോദ്യം ഗുണദോഷവിചാരംകൂടാതെ 
എങ്ങനെ കഴിയാമെന്നായിരുന്നല്ലൊ. അതിനു ഭഗവാന്‍ പറ 
ഞ്ഞത്‌ ജ്ഞാനികള്‍ക്കു വൈരാഗ്യമുള്ളതിനാല്‍ ഗുണദോ 
ഷബുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നില്ലെന്നും, ഏകാന്തഭക്തര്‍ക്കും അതു 
പോലെയുളള അവസ്ഥയാണുളളതെന്നുമായിരുന്നു. ഇനി 
പറയുന്നു: 


ന മയ്യേകാന്തഭക്താനാംഗുണദോഷോദ്ഭവാഗുണാഃ 
സാധുനാംസമചിത്താനാംബുദ്ധേഃപപരമുപേയുഷാം. 
(൨.20.36.) 


എന്റെ അനന്യഭക്തരും ബുദ്ധിയ്ക്കതീതമായ പരമ 
തത്ത്വത്തെ അറിയുന്ന സമദര്‍ശികളുമായ മഹാത്മാക്കളില്‍ 
ഗുണദോഷദൃഷ്ടിയാല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന വികാരങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകു 
ന്നില്ല. 

ഇവിടെ സമദര്‍ശി എന്ന ശബ്ദത്തെ പ്രത്യേകം മന 
സ്സിലാക്കണം. ഗീതയിലും “*സമത്വം യോഗളച്യതേ”” എന്നു 
പറയുന്നുണ്ട്‌. സമത്വം തന്നെയാണ്‌ യോഗമെന്നു പറയു 
ന്നതും. ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സ്വരൂപം സമമാണ്‌. തന്റെ അഭിപ്രാ 
യത്തോടു അന്യര്‍ യോജിയ്ക്കാഞ്ഞാലും, തന്നെ ആരെ 
ങ്കിലും അപമാനിച്ചു കളിയാക്കിയാലും, ഏകാന്തഭക്തരുടെ 
സമതയ്ക്കിളക്കം സംഭവിയ്ക്കു കയില്ല. നാക്ക്‌, പല്ലിനിട 
യില്‍പ്പെട്ടു മുറിഞ്ഞാല്‍ പല്ലിനോടു ദേഷ്യം തോന്നാത്തതു 
പോലെ ഏകാന്തഭക്തരിലും ഗുണദോഷബുദ്ധിയുണ്ടാകു 
കയില്ല. അവര്‍ ജഗത്തില്‍ ദുഃഖമോ അജ്ഞാനമോ കാണു 
ന്നില്ല. 






ടട 
വാനം ടാം. 
ലം പ 


ദ്ധവൈതപ്രതീതിയില്ലാത്തവര്‍ ” 
ആരുടേയും ഗുണദോഷങ്ങള്‍ കാണുകയില്ല. ഗുണദോഷ 
ങ്ങള്‍ കാണാതിരിയ്ക്കു ക എല്ലാ സാധനകളിലും വച്ച്‌ മുഖ്യ 
സാധനയാണ്‌. ഇതു തന്നെയാണ്‌ സകല കര്‍മങ്ങളുടേയും 
അന്ത്യവും. പക്ഷെ ഈ സ്ഥിതിയില്‍ എത്തുക വളരെ കഠി 
നമാണ്‌. സകലയിടത്തും ഭഗവാന്റെ ലീല കാണുന്നതാ 
യാല്‍ ഗുണം, കാലം, കര്‍മം മുതലായവയുടെ ക്രാന്തിയു 
ണ്ടാകുകയില്ല. പൂര്‍ണ്രഷ്മപ്രാപ്തിയില്‍ ഭയത്തിന്റെ 
ര്രാന്തിയില്ല. പകലെന്നും രാത്രിയെന്നുമില്ല. ജീവനെന്നും 
ശിവനെന്നുമുള്ള ഭാവവുമില്ല. ഫലമോ നാമമോ ഇല്ല. ജന്മ 
മരണങ്ങളില്ല. ധ്യേയ-ധ്യാനങ്ങളുമില്ല. ജേഞയ- ജ്ഞാന 
ങ്ങളുമില്ല. ഞാനെന്നും നീയെന്നുമില്ല. മാതാവ്‌, പിതാവി, 
അനേകം ഏകം, വര്‍ണം, ആശ്രമം, കര്‍മം, ക്രിയ, ലക്ഷ്യം, 
ലക്ഷണം എന്നീ ഭേദങ്ങള്‍ ഇല്ലാത്തവര്‍ പരപ്രഹ്മത്തെ 
പ്രാപിച്ചവരാണ്‌. 


പ്രകരണം ഇരുപത്തെട്ട്‌ 
അധികാരിഭേദമനുസരിച്ചുളള സാധന 


ഏകാദശത്തില്‍ പത്തൊമ്പതാം അധ്യായത്തിന്റെ 
അവസാനം ആരുടേയും ഗുണദോഷങ്ങള്‍ കാണാതിരി 
യ്ക്കുക ഗുണമാണെന്നും, കാണുന്നത്‌. ദോഷമാണെന്നും 
ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറഞ്ഞു. അതിനു ഭഗവാന്റെ തന്നെ 
വാണിയായ ശ്രുതികള്‍ പോലും വിധിനിഷേധങ്ങള്‍ കാണി 
ച്ചു ഗുണദോഷനിരൂപണം ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ ഇങ്ങനെ ഭഗ 
വാന്റെ വാണിയില്‍ വിരോധം എന്തുകൊണ്ടാണെന്ന ഉദ്ധ 
വര്‍ ഭഗവാനോടു ചോദിച്ചതിന്‌ ഇരുപതാം അധ്യായത്തില്‍ 
അതിനുള്ള കാരണം ഭഗവാന്‍ വ്യക്തമാക്കി. അതായത്‌ 
അധികാരഭേദം അനുസരിച്ചു ഭക്തി, ജ്ഞാനം, കര്‍മം ഈ 
മൂന്നു മാര്‍ഗങ്ങള്‍ ഭഗവാന്‍ വേദത്തില്‍ ഉപദേശിച്ചിട്ടുണ്ടെ 
ന്നും, ഈ മൂന്നു മാര്‍ഗങ്ങളെ വിട്ടു തന്റെ അസ്ഥിരമായ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടു ക്ഷുദ്രമായ ഭോഗങ്ങളെ അനുഭവി 
യ്ക്കുന്നവര്‍ അടിയ്ക്കടി ജന്മമരണരൂപമായ ച്രകരത്തില്‍ 
വീഴുമെന്നും ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നു. അതിനാല്‍ 
അവരവരുടെ അധികാരത്തിനുള്ളില്‍ ഇരിയ്ക്കുക ഗുണവും 
അതിനു വിപരീതമായി പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുക” ദോഷവുമാണ്‌. 
അതായത്‌ ഗുണദോഷങ്ങളുടെ വ്യവസ്ഥ അധികാരമനുസ 
രിച്ചാണ്‌ ചെയ്തിട്ടുള്ളത്‌. അല്ലാതെ വസ്തുവിനെ അനുസ 
രിച്ചല്ല. വസ്തുക്കള്‍ സമാനമാണെങ്കിലും ശുദ്ധി-അശുദ്ധി, 
ഗുണം-ദോഷം, ശുഭം-അശുഭം ഇത്യാദി വിധാനം ചെയ്തി 
രിയ്ക്കുന്നതു പദാര്‍ഥങ്ങളെ ശരിയ്ക്കും നിരീക്ഷണ-പരീ 
ക്ഷണങ്ങള്‍ ചെയ്യാനും അതില്‍നിന്നും ഇന്നതു നല്ലത്‌ 
ഇന്നത്‌ അയോഗ്യം എന്നറിഞ്ഞു സ്വാഭാവികമായുള്ള 
പ്രവൃത്തികളെ നിയ്രനത്രിയ്ക്കാനും വേണ്ടിയാണ്‌. അങ്ങനെ 
ചെയ്തു ധര്‍മം സമ്പാദിയ്ക്കുകയും, സമുദായത്തില്‍ വ്യവ 
ഹാരം ശരിയ്ക്കു നടത്തുകയും, സ്വന്തം ജീവിത നിര്‍വാഹം 
നിഷ്പ്രയാസം സാധിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നതിനും പുറമെ 
അനത്തതനതത്തംബനാ്താത്തുനത്തതാതാത്താനത്താത്നോത്തത്തതതാ്തലാോയായാ്ത ത്തോ 


മനുഷ്യരുടെ വാസനാമൂലകമായ സഹജമായുള്ള പ്രവൃത്തി 
കള്‍ ദ്വാരാ അതിന്റെ വലയില്‍ പെടാതെ ശാസ്ത്രാനുസ 
രം ജീവിതം നയിയ്ക്കാനും മനസ്സിനെ വശീഭൂതമാക്കാനും 
സാധിക്കും. പ്രിയപ്പെട്ട ഉദ്ധവാ! ഈ ആചാരം ഞാന്‍ തന്നെ 
യാണ്‌ മനു ആദികളുടെ രൂപത്തില്‍ ധര്‍മത്തിന്റെ ഭാരം ചു 
മക്കുന്ന കര്‍മഠന്മാര്‍ക്കുവേണ്ടി ഉപദേശിച്ചിട്ടുളളത്‌. പൃഥ്വി, 
ജലം, അഗ്നി, വായു, ആകാശം ഇവയില്‍നിന്നുമാണ്‌ സകല 
ശരീരങ്ങളും ഉണ്ടായിട്ടുളളത്‌. അതുകൊണ്ടു ശരീരദൃഷ്ടി 
കൊണ്ടു നോക്കിയാല്‍ എല്ലാം സമമാണ്‌. അത്‌ ആത്മാവി 
നാല്‍ യുക്തവുമാണ്‌. എല്ലാവരുടെയും ആത്മാവും ഏക 
മാണ്‌. എന്നിട്ടും വേദം ഇവയ്ക്കു വര്‍ണാശ്രമാദി ഭിന്ന ഭിന്ന 
നാമരൂപങ്ങളെ ഉണ്ടാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. എന്തിനെന്നാല്‍ 
ഇവര്‍ അവരുടെ വാസനാമൂലകമായ പ്രവൃത്തികളെ നിയ 
ന്ത്രിച്ചു ധര്‍മം, അര്‍ത്ഥം, കാമം, മോക്ഷം ഈ പുരുഷാര്‍ഥ 
ങ്ങളെ സാധിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടിയാണ്‌. ദേശം, കാലം, ഫലം, 
നിമിത്തം, അധികാരി മുതലായ വസ്തുക്കളുടെ ഗുണദോഷ 
ങ്ങളുടെ വിധാനവും ഞാന്‍ തന്നെയാണ്‌ ചെയ്തിട്ടുളളത്‌. 
അതും എന്തിനെന്നാല്‍ കര്‍മങ്ങളില്‍ മനുഷ്യര്‍ തോന്നിയ 
പോലെ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കാതെയിരിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടിയാണ്‌. 
മര്യാദയ്ക്കു ഭംഗം വരാതിരിയ്ക്കാനാണ്‌. (11.21.7.) 


വായയുടെ ജോലി ആഹാരം കഴിയ്ക്കുകയാണ്‌. 
മൂക്കുകൊണ്ടതു ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ലു. ആനയുടെ 
അലങ്കാരം കഴുതയ്ക്കു ഭൂഷണമാകയില്ല. അതിനു മൃത്യു 
രൂപമേ ആകുകയുളളു. മേഘം നിര്‍മലജലത്തെ വര്‍ഷി 
യ്ക്കുന്നു. എങ്കിലും ഫലം വിത്തിനെ ആശ്രയിച്ചേ ഇരി 
യ്ക്കൂ. ചില സ്ഥലത്തു നെല്ലു വിളയും. ചില സ്ഥലത്തു 
ഗോതമ്പായിരിയ്ക്കും. പനിക്കാരനു പാലു കയ്പുളളതു 
പോലെ തോന്നും. നീരോഗിയ്ക്കു രുചികരവും പുഷ്ടികര 
വുമായിരിയ്ക്കും. സകാമകര്‍മം മോക്ഷത്തിനു ബാധകമാ 
ണെങ്കിലും, അതേ കര്‍മം നിഷ്കാമമായി ചെയ്താല്‍ അതു 
മോക്ഷത്തില്‍ എത്തിക്കും. അതിനാല്‍ സ്വന്തം അധികാര 
മനുസരിച്ചു സ്വകര്‍മങ്ങളെ ആചരിച്ചാല്‍ അതു സുഖ്യപ്രദ 
വും, അതേ കര്‍മം അനധികാരിയ്ക്കു മഹാദോഷകരവും 
അവഗുണരുപവുമായിരിയ്ക്കും. ധര്‍മാചരണം ഇപ്രകാരം 
ഗുണമൊ ദോഷമൊ ഉണ്ടാക്കാം. ധര്‍മാചരണത്തിലും പ്രവൃ 
ത്തിധര്‍മം അപ്രമാണവും നിവൃത്തിധര്‍മം ശുദ്ധവുമാണ്‌. 
വിഷയത്തില്‍ ആസക്തിയോടെ ചെയ്യുന്ന വൃവഹാരം 
അശുദ്ധവും പരോപകാരരുപമായുള്ള വ്യവഹാരം ശുദ്ധവു 
മാണ്‌. ആപത്തുകാലത്തു നീചരുടെ അടുത്തുനിന്നും 
അന്നം സ്വീകരിക്കുന്നതില്‍ ദോഷമില്ല. പക്ഷെ ആപത്തു 
കാലമല്ലാത്തപ്പോള്‍ സ്വീകരിച്ചാല്‍ അതു ദോഷമാണ്‌. 


ഭക്തരായ ബ്രാഹ്മണര്‍ ഇല്ലാത്ത ദേശം അപവിത്ര 
മാണ്‌. സംസ്കാരഹീനര്‍ താമസിയ്ക്കുന്ന ദേശവും അപ 
വിത്രമാണ്‌. കര്‍മത്തിനനുയോജ്യമായ കാലം ശുദ്ധവും 
അനുയോജ്യമല്ലാത്ത കാലം അശുദ്ധവുമാണ്‌. പാത്രം ജലം 


കൊണ്ടു ശുദ്ധമാകും. മൂത്രം പററിയാല്‍ ന്ന 
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പുഷ്പത്തില്‍ ജലം തളിച്ചാല്‍ അതു 







ക 
ശുദ്ധമാകും.. അതിനെ മണത്താല്‍ അശുദ്ധ വുമാകും. 
പുതുതായി പാകം ചെയ്ത അന്നം ശുദ്ധമാണ്‌. സ്നാനം, 
ദാനം, തപസ്സ്‌, അവസ്ഥ, സാമര്‍ഥ്യം, സംസ്കാരം, കര്‍മം 
മുതലായവയും, ചിത്തവും ഭഗവത്സ്മരണകൊണ്ടു ശുദ്ധ 
മാകുന്നു. കര്‍മത്തില്‍ അത്യന്തം ആദരവുണ്ടായാല്‍ മനു 
ഷയര്‍ കര്‍മഠരായിപ്പോകും. പരമാര്‍ഥം സിദ്ധിക്കാതേയും 
പോകും. അതു കൊണ്ടു വിധിനിഷേധങ്ങളുടെ ഉപദ്രവം 
സഹിയ്ക്കേണ്ടതായി മാര്രം വരുന്നു. അതുപോലെ 
സ്വധര്‍മമായ കര്‍മം ചെയ്യാ തിരുന്നാല്‍ പാഖണ്ഡിയുമായി 
പ്പോകും. തന്റെ സ്വാര്‍ഥം സാധിയ്ക്കാതേയും പോകും. 
സ്വധര്‍മാചരണംകൊണ്ടു മോക്ഷം സിദ്ധിയ്ക്കാം. ഈ രീതി 
ജ്ഞാനികള്‍ അറിയും. ഭക്ഷണം കുറച്ചു മാത്രമാണുള്ളതെ 
ങ്കില്‍ അതു കാക്കയൊ, പട്ടിയൊ സ്പര്‍ശിച്ചാല്‍ അത്‌ അപ 
വിത്രമാകും. പക്ഷെ വളരെ പേര്‍ക്കു വേണ്ടി പാകം ചെയ്തി 
ട്ടുളള അന്നസാധനമാണെങ്കില്‍ കാക്കയൊ പട്ടിയൊ 
സ്പര്‍ശിച്ച ഭാഗം മാര്രമെ അപവിത്രമായി കരുതു; ബാക്കി 
പവിത്രമായും കരുതുന്നു. ്രഹണസമയം ശക്തരാണെ 
ങ്കില്‍ കുളിയ്ക്കാഞ്ഞാല്‍ ദോഷമാണ്‌. അശക്തരും കുഞ്ഞു 
ങ്ങളും വൃദ്ധരും കുളിച്ചില്ലെങ്കില്‍ അതു ദോഷമാകുന്നില്ല. 
ബുദ്ധിപൂര്‍വം ചെയ്തതായ പുണ്യപാപങ്ങള്‍ തനിയ്ക്കനു 
ഭവിയ്ക്കേണ്ടി വരും. പക്ഷെ അറിയാതെ ചെയ്തുപോയ 
താണെങ്കില്‍ അവ തന്നെ ബാധിയ്ക്കുകയില്ല. തോല്‍പണി 
ര്രാഹ്മണര്‍ക്കു ദോഷമാണ്‌, അന്തൃയജര്‍ക്ക്‌ അതു ദോഷമാ 
കുന്നുമില്ല. 


വാസ്തവത്തില്‍ ശാസ്ത്രത്തിന്റെ താല്പര്യം നിവൃ 
ത്തിയാണ്‌. ഏതേതു പ്രവൃത്തികളില്‍ നിന്നും മനുഷ്യരുടെ 
ചിത്തം ഉപരതമായോ ആ വശത്തുനിന്നും അവര്‍ ബന്ധമു 
ക്തരുമാകുന്നു. നിവൃത്തി കൊണ്ടാണ്‌ മനുഷ്യര്‍ക്കു മോഹ 
ത്തേയും ഭയത്തേയും ജയിയ്ക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നത്‌. വിഷയ 
ങ്ങളില്‍ മനുഷ്യര്‍ക്കു ഗുണബുദ്ധിയുണ്ടാകുമ്പോള്‍ അതില്‍ 
ആസക്തിയുണ്ടാകുന്നു. ആസക്തികൊണ്ടു കാമനയും 
കാമനയില്‍നിന്നു കലഹവു മുണ്ടാകും. കലഹത്തില്‍നിന്നു 
ക്രോധവും അജ്ഞാനവുമുണ്ടാകുന്നു. പിന്നെ മനുഷ്യരുടെ 
വ്യാപകശക്തിയ്ക്ക്‌ ആവരണമുണ്ടാകുന്നു. (11.21.20.) ഇങ്ങ 
നെയുള്ള ശ്ലോകം ഗീതയില്‍ രണ്ടാമധ്യായത്തിലും വരു 
ന്നുണ്ട്‌. ചുരുക്കത്തില്‍ ദേഹാഭിമാനം വര്‍ധിയ്ക്കുന്നതായ 
കര്‍മം നീചമാണ്‌. വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും മനുഷ്യരെ നിവ്യ 
ത്തരാക്കുകയാണ്‌ വേദത്തിന്റെ താല്പര്യം. പെട്ടെന്നു വിഷ 
യങ്ങളെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കാന്‍ മനുഷ്യര്‍ക്കു പ്രയാസമാകയാല്‍ 
അവയില്‍ ഗുണദോഷങ്ങളെ കാണിച്ച്‌, സാവധാനത്തില്‍ 
അവയെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കാനുള്ള ഉപായമാണ്‌ വേദം കാണി 
യ്ക്കുന്നത്‌. വിഷയഭോഗങ്ങളില്‍ നിന്നും നിവൃത്തി എത്ര 
യ്ക്കുണ്ടാകുന്നുവോ അത്രയ്ക്കും ആത്മസുഖം കൂടുത 
ലായി അനുഭവപ്പെട്ടു കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. പിന്നെ അവിദ്യയുടെ 
നാശത്തോടെ ജീവഭാവവും ഉണ്ടായിരിക്കുകയില്ല. സൂര്യോ 
അ്ഞ്ഞാത്്ശ്രാടത്ഞതനത്ഞതണത്തെത്തടടോയാോത്ത്തതത്നത്തനാതണാടത്ത 


 അഅഖച്്രാത്മുരഭാാശഖത്ങക 


ദയത്തോടെ അന്ധകാരം പോകുന്നതുപോലെ, അവിദ്യ 
പോകുന്നതോടെ സംസാര്രഭമവും നീങ്ങിപ്പോകും. അവിദ്യ 
നശിയ്ക്കാഞ്ഞാല്‍ മനുഷ്യര്‍ ചെയ്യേണ്ടാത്തതു ചെയ്തു 
കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. അവര്‍ക്കു അവരെപ്പറ്റിയൊ അന്യരെപ്പ 
ററിയൊ വിചാരം ഉണ്ടാകുകയില്ല. 


ഫലശ്രുതിരിയം നൃണാം ന ശ്രേയോ രോചനംപരം 
ശ്രേയോവിവക്ഷയാപ്രോക്തംയഥാഭൈഷജ്യരോചനം. 
നമ.) 

വേദത്തിലെ ഫലശ്രുതികള്‍ മനുഷ്യരെ പരമ 
പുരുഷാര്‍ഥത്തിലേയ്ക്കു നയിയ്ക്കുകയല്ല ചെയ്യുന്നത്‌. 
അതു സകാമരും വിഷയികളുമായവരെ ശ്രേയസ്സിനായി 
പ്രവര്‍ത്തിപ്പിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി രുചിയുണ്ടാക്കുകയാണ്‌ ചെയ്യു 
ന്നത്‌. കൈയ്പുളള മരുന്നു കുട്ടികളെ കുടിപ്പിയ്ക്കാന്‍ 
വേണ്ടി മിഠായി തരാമെന്നു പറഞ്ഞ്‌ അവരെ പ്രലോഭിപ്പിച്ചു 
മരുന്നു കുടിപ്പിയ്ക്കുന്നതുപോലെയാണ്‌ ഈ ഫലശ്രുതി 
കളും മനുഷ്യരെ കര്‍മത്തിലേയ്ക്കു പ്രേരിപ്പിയ്ക്കുന്നത്‌. 
സ്വാതിനക്ഷത്രത്തില്‍ വെള്ളത്തുള്ളി കക്കയ്ക്കുളളില്‍ പ്പെ 
ട്ടാല്‍ അതു നന്മുത്താകും. അതേ വെള്ളം സര്‍പ്പത്തിന്റെ 
വായില്‍പ്പെട്ടാല്‍ വിഷവുമാകും. അതുപോലെ സകാമകര്‍മ 
ത്തിലും നിഷ്‌കാമകര്‍മത്തിലും ക്രിയ ഒന്നുതന്നെയാണെ 
ങ്കിലും ഫലത്തിന്റെ ഹേതു അനുസരിച്ചു വാസന ഭിന്ന 
മാണ്‌. നിഷ്‌കാമബുദ്ധികൊണ്ടു മുക്തിയും സകാമബുദ്ധി 
കൊണ്ടുദൃയഡബന്ധനവും ഉണ്ടാകുന്നു.അതിനാല്‍ ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളില്‍ അധികാരിയെപ്പറ്റി വിചാരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ജനിയ്ക്കുന്ന 
തോടെ സകല പ്രാണികള്‍ക്കും ശരീരത്തില്‍ പ്രീതിയുണ്ടാ 
കുന്നതിനാല്‍ വിഷയങ്ങള്‍ അനുകുലമായിത്തോന്നുന്നു. 
സ്ര്രീ, പുര്തന്‍, സ്വജനം, ധനം, വൈഭവം ആദിയില്‍ 
പലര്‍ക്കും ഇച്ഛയുണ്ടാകുന്നു. കാമാസക്തി അധോഗതിയില്‍ 
വീഴിയ്ക്കുന്നു. പ്രാണികള്‍ക്ക്‌ അതില്‍ സ്വാഭാവികമായ 
പ്രവൃത്തിയുണ്ട്‌. ആ വിഷയങ്ങള്‍ക്കു വേണ്ടി പ്രവര്‍ത്തിപ്പി 
യ്ക്കുകയാണ്‌ വേദം ചെയ്യുന്നതെങ്കില്‍ അതു മരിയ്ക്കുന്ന 
വനെ കൊല്ലുന്നതിനു തുല്യമാണ്‌. അഥവാ മുങ്ങിച്ചാകുന്ന 
വന്റെ പുറത്തു ഒരു കല്ലും കൂടി വെച്ചു കെട്ടി അവനെ മുക്കു 
നനതുപോലാണ്‌. വേദം തന്നെ പ്രാണികളെ വിഷയങ്ങളില്‍ 
വീഴിയ്ക്കുന്നെങ്കില്‍ പിന്നെ അവരെ അതില്‍ നിന്നും കര 
കയറ്റാനാരുണ്ട്‌. രാജാവ്‌ സ്വയം അധര്‍മിയായാല്‍ ദീനരെ 
പിന്നെ ആരു രക്ഷിയ്ക്കും? വിഷയങ്ങളില്‍ മുങ്ങിപ്പോകാതെ 
പ്രാണികളെ തടഞ്ഞ്‌ ഉദ്ധരിയ്ക്കാനാണ്‌ വേദവിധി. മന്ദബു 
ദ്ധികളും വിഷയാന്ധരുമായവര്‍ വേദവിധി, സകാമകര്‍മ 
ത്തില്‍ പ്രവര്‍ത്തിപ്പിയ്ക്കുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നതെന്നു കരുതി 
പ്പോരുന്നു. 


മനസ്സ്‌ ചഞ്ചലമാണെന്നും അതിനെ നിയന്ത്രിച്ചു 
വയ്ക്കുക പ്രയാസമാണെങ്കിലും വൈരാഗ്യവും അഭ്യാസ 
വുംകൊണ്ടു വശത്താക്കാമെന്നും ഭഗവാന്‍ ഗീതയിലും പറ 
യുന്നു. യോഗദര്‍ശനത്തിലും ഈ രണ്ടുപായങ്ങള്‍ തന്നെ 










പ 
ന്ന്‌ 





വടട ടാം 


യാണ്‌ പറഞ്ഞിട്ടുളളത്‌. മാര്‍ സ 
ത്തില്‍ ജഗത്തിന്റെ മിഥ്യാത്വം സിദ്ധമാക്കുന്നതിനു വേണ്ടി 


പം 





റ) 


വൈരാഗ്യത്തിനു വളരെ പ്രാധാന്യം കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. 
എന്തെന്നാല്‍ മിഥ്യാവസ്തുവില്‍ ആര്‍ക്കും രാഗദ്വേഷങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടാകുകയില്ല. എല്ലാവര്‍ക്കും ജഗത്തിന്റെ മിഥ്യാത്വം മന 
സ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. അതിനാല്‍ അവര്‍ക്കു വേണ്ടി 
ജന്മം, മരണം, വൃദ്ധാവസ്ഥ, വ്യാധി മുതലായ അനേകവി 
ധമുള്ള സംസാരദുഃഖങ്ങളില്‍ ദോഷദൃഷ്ടി കാണിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. ഇത്തരക്കാര്‍ക്കുവേണ്ടി ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ ചില 
സ്ഥലത്തു ഗുണവും ചില സ്ഥലത്തു ദോഷവും ചൂണ്ടിക്കാ 
ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


സകാമരുടെ കാമന ഒരിക്കലും പൂര്‍ണമാകുന്നില്ല. 
കൊക്ക്‌ ജലത്തെ ധ്യാനയ്ക്കുന്നെങ്കിലും മത്സ്യത്തിനുവേ 
ണ്ടിയാണ്‌ കാത്തിരിയ്ക്കുന്നത്‌. അതുപോലെയാണ്‌ സകാ 
മരുടെ അനുഷ്ഠാനം. അവരുടെ ബുദ്ധി അകത്തും പുറത്തും 
തമോഗുണത്താല്‍ നിറഞ്ഞതാണ്‌. ചിത്തത്തില്‍ പുക നിറ 
ഞ്ഞതുപോലുളള ഒരു സ്ഥിതിയാണ്‌ അവര്‍ക്കുള്ളത്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ എന്തു ചെയ്യണമെന്നോ, എന്തു ചെയ്യരുതെന്നോ, 
കര്‍മത്തിന്റെ ഫലമെന്താണെന്നോ അവര്‍ക്കറിയാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുന്നില്ല. 


ഗീതയിലും ഭഗവാന്‍ പറയുന്നത്‌ ആയിരം മനുഷ്യ 
രില്‍ ആത്മസിദ്ധിയ്ക്കുവേണ്ടി പ്രയത്നിയ്ക്കുന്നവര്‍ ഒന്നു 
കണ്ടേക്കാമെന്നും, ഇങ്ങനെയുളളവരിലും അപൂര്‍വം പേര്‍ 
മാത്രമേ എന്നെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നുള്ളു എന്നുമാണ്‌. അതിനാല്‍ 
അധികംപേര്‍ക്കും ഇഷ്ടപ്പെട്ട കാര്യത്തില്‍ സൂക്ഷിയ്ക്കണം. 
അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നു: 


ന തേ മാമംഗ ജാനന്തി ഹൃദിസ്ഥം യ ഇദം യതഃ 
ഉക്ഥശസ്ത്രാഹൃസുത്യപോയഥാനീഹാരചക്ഷുഷഃ. 
(11.21.28.) 


വെറും പ്രാണപോഷണംമാര്രം ചെയ്തുകഴിയുന്ന 
വര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ അന്തഃകരണത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നതും, ഈ 
സമ്പൂര്‍ണജഗത്തിനു കാരണവുമായ എന്നെ കാണാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുകയില്ല. കണ്ണ്‌ പുകകൊണ്ടു മൂടിയിരിയ്ക്കുന്ന 
വര്‍ക്ക്‌ ഏറ്റവും അടുത്തിരിയ്ക്കുന്ന വസ്തുവിനേയും 
കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ലല്ലൊ. 


സ്വര്‍ണഭൂഷണങ്ങള്‍ ഭിന്നഭിന്നമായിട്ടു കാണുന്നെ 
ങ്കിലും അതെല്ലാം സ്വര്‍ണം മാര്രമാണല്ലെൊ. അതുപോലെ 
തന്നെയാണ്‌ ഈ ജഗത്തും വിവിധാകാരമായിട്ടു കാണു 
ന്നെങ്കിലും അതെല്ലാം ഭഗവാന്‍ മാതമാണ്‌. നാമം, രുപം, 
വര്‍ണം, ജഗത്തിന്റെ ജ്ഞാനം ഇതെല്ലാം തന്നെ ആ ഭഗ 
വാന്റെ പ്രകാശം മാത്രമാണ്‌. ഈ വിവിധ രുപത്തില്‍ കാണു 
ന്നെങ്കിലും അതില്‍ യാതൊരു ഭേദവും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. വേദ 


ത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥ താല്പര്യം അറിയായ്കയാല്‍ സകാമരാ 


യവർ കാമനകളില്‍ മോഹിച്ചു മാംസഭക്ഷണത്തിനായിട്ടു 


അ്അമ്മയത്മടെരാശവഖത്കക 


യജ്ഞത്തെ കാരണമാക്കി പശുഹിംസ ചെയ്യുന്നു. വേദം 
സ്വര്‍ഗഫലത്തെപ്പറ്റി പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതും കര്‍മത്തില്‍ 
രുചിയുണ്ടാക്കുന്നതിനുവേണ്ടി മാത്രമാണ്‌. അതു മനസ്സി 
ലാക്കാതെ ഇങ്ങനെയുളള യജ്ഞങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്നവര്‍ മരി 
ച്ചുചെല്ലുമ്പോള്‍ യജ്ഞത്തില്‍ വധിയ്ക്കപ്പെട്ട മൃഗങ്ങള്‍ 
ഇവരെ വധിയ്ക്കുന്നതിനായിട്ടു യമപുരിയില്‍ കാത്തുനി 
ല്ക്കുന്നു. സ്വേച്ഛയാല്‍ പശുഹിംസ ചെയ്തു മാംസം ഭക്ഷി 
യ്ക്കുന്നവരെ അഹിംസാധര്‍മത്തിലേയ്ക്കു സാവധാന 
ത്തില്‍ കൊണ്ടുവരാന്‍ വേണ്ടി മാത്രമാണു വേദം യജ്ഞ 
ത്തിനുവേണ്ടി പശുബലി ചെയ്തുകൊള്ളാന്‍ ആജ്ഞാപി 
ച്ചിട്ടുളളത്‌. പിന്നെയോ, ഇങ്ങനെയുള്ള യജ്ഞങ്ങളുടെ 
സിദ്ധിയ്ക്കു ദേശം, കാലം, മന്ത്രം, തന്ത്രം മുതലായ പല 
നിബന്ധനകള്‍ ചെയ്തിരിക്കുന്നതിനും, പുറമെ പ്രായശ്ചി 
ത്തങ്ങളും പറഞ്ഞിട്ടുളളതിനാല്‍ വളരെ അപൂര്‍വംപേര്‍ക്കു 
മാത്രമേ ഇങ്ങനെയുളള യജ്ഞം ചെയ്യാന്‍ ഇച്ഛയുണ്ടാകൂ. 
ഇങ്ങനെയുളളവര്‍ സ്വപ്നതുല്യം മിഥ്യയും, കേള്‍ക്കാന്‍ 
മാത്രം പ്രിയങ്കരമായിത്തോന്നുന്നതുമായ സ്വര്‍ഗാദിഭോഗങ്ങ 
ളില്‍ മോഹിച്ച്‌ അധികം ലാഭത്തിനു പോയിട്ടു മൂലധനത്തെ 
ക്കൂടി കളഞ്ഞുകുളിയ്ക്കുന്നവരെപ്പോലെയാണ്‌. അതായ 
തു നിത്യപ്രാപ്തമായ ആത്മസുഖത്തെ അനുഭവിയ്ക്കുന്ന 
തിനുപകരം ഭാവിയില്‍ കിട്ടാന്‍ പോകുന്ന അല്പസുഖത്ത 
ഇച്ഛിച്ചുകൊണ്ടു ജീവിയ്ക്കുന്നു. അവര്‍ സ്വയം രജോഗുണം, 
സത്വഗുണം, തമോഗുണം ആദിഗുണങ്ങളില്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്തുകൊണ്ട്‌, രജോഗുണി, സത്വഗുണി, തമോഗുണി 
ആദി ഗുണയുക്തരായ ഇന്ദ്രാദിദേവതകളെ ഉപാസന ചെയ്യു 
കയാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ എന്നെ പുജിച്ചു ഗുണാതീതരാകാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 


വേദാ ്രഹ്മാത്മവിഷയാസ്ര്‍്രികാണ്ഡവിഷയാ ഇമേ 
പരോക്ഷവാദാ ജഷയഃ പരോക്ഷം മമ ച പ്രിയം. 
(൩2.35) 


വേദത്തില്‍ കര്‍മം, ഉപാസന, ജ്ഞാനം ഇങ്ങനെ 
മൂന്നു കാണ്ഡങ്ങളുണ്ട്‌. അവ ബ്രഛ്മത്തിന്റെയും ആത്മാവി 
ന്റെയും ഐകൃത്തെ കാണിയ്ക്കുന്നവയാണ്‌. പക്ഷെ മ്ര്്ര 
ദ്രഷ്ടാക്കളായ ജൂഷികള്‍ പരോക്ഷവാദികളാകയാല്‍ ഇങ്ങ 
നെയുളള അധ്യാത്മവിഷയത്തെ തെളിച്ചു പറയാറില്ല. 
എനിയ്ക്കും ഇങ്ങനെയുളള പരോക്ഷകഥനമാണിഷ്ടം. 
എന്തെന്നാല്‍ അങ്ങനെ ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ട്‌ അത്യന്തം 
ഗോപനീയമായ ഈ ആത്മതത്ത്വം അനധികാരികളുടെ 
കയ്യില്‍ പെടുന്നില്ല. 


ഈ കാരണംകൊണ്ടാണ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ പല കഥ 
കളുടെയും അധ്യാത്മതത്ത്വത്തെ കഥയുടെ ഒടുവില്‍ പറ 
ഞ്ഞു കാണുന്നത്‌. ശുകദേവന്‍ പ്ര്ത്രണ്ടാംസ്‌കന്ധത്തില്‍ 
പരീക്ഷിത്തിനോടു പറയുന്നതു നോക്കുക. ഏതേതു രാജാ 
ക്കന്മാരുടെ കഥ ഞാന്‍ നിന്നോട്‌ ഇതുവരെ പറഞ്ഞുവോ 
അതെല്ലാം നിനക്കു ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവും ഉണ്ടാകാന്‍ 
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സ്പ 
വേണ്ടി പറഞ്ഞിട്ടുള ളതാണ്‌. അവ ച 





ടി 1] 
വാണിയുടെ വിലാസം മാത്രമാണ്‌. പരമാര്‍ഥത്തില്‍ 
സത്യമല്ല. (12.3.14.) 


മൃഗതൃഷ്ണികയില്‍നിന്നും ശീതളജലം കുടിയ്ക്കാന്‍ 
ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നവര്‍ മുഡരാണ്‌. സകാമരും സ്വര്‍ഗപ്രാപ്തി 
യ്ക്കുവേണ്ടി പരിശ്രമിച്ചു സ്വധര്‍മരുപമായ ദ്രവ്യവും നര 
ദേഹരുൂപമായ നിധിയും കളഞ്ഞുകുളിച്ചു കാമനാരൂപമായ 
ഭവസാഗരത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പോകുന്നു. അവരുടെ മനസ്സു കാമ 
നകളാല്‍ നിറഞ്ഞതാകയാല്‍ സ്വര്‍ഗപ്രാപ്തിയ്ക്കു ശേഷം 
അവര്‍ പിന്നെയും ജന്മമരണ രൂപമായ ച്രകത്തില്‍ വീഴുന്നു. ' 
വിഷയാസക്തിയെ വിടാന്‍ സംയമം ശീലിയ്ക്കണം. സാവ 
ധാനം പടിപടിയായിട്ടു ര്രഹ്മമാര്‍ഗത്തിലേയ്ക്കുയരണമെ 
ന്നതാണ്‌ വേദത്തിന്റെ താല്പര്യം. ഈ ഗോപനീയമായ 
താല്പര്യമറിഞ്ഞു ജീവന്‍ പ്രയത്നം ചെയ്തു ജീവന്റെ 
ബ്രഹ്മസ്വരൂപത്തെ അറിയുമ്പോള്‍ കര്‍മവും കര്‍ത്താവും 
എല്ലാം മിഥ്യയാണെന്നറിയുന്നു. അപ്പോള്‍ ധ്യേയം, ധ്യാതാ, 
ധ്യാനം എന്നീ ത്രിപുടികള്‍ എല്ലാം നശിയ്ക്കുന്നു. അന്നേരം 
വര്‍ണാശ്രമഭേദങ്ങള്‍ എവിടെ ഇരിയ്ക്കാനാണ്‌? ഈ ദശ 
യില്‍ പുണ്യപാപങ്ങളൊ, ഗുണദോഷങ്ങളൊ ഒന്നുംതന്നെ 
ഉണ്ടായിരിക്കുകയില്ല. കേവലം പരിപൂര്‍ണമായ പ്രഹ്മം 
മാത്രമേ കാണു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ പത്തൊമ്പതാം അധ്യാ 
യത്തിന്റെ അവസാനത്തില്‍ മററുള്ളവരുടെ ഗുണദോഷ 
ങ്ങള്‍ കാണുന്നതു ദോഷമാണെന്നും, കാണാതിരിയ്ക്കു 
ന്നതു ഗുണമാണെന്നും ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞത്‌. ഇങ്ങനെ ഗോപ 
നീയമായുള്ള അര്‍ഥത്തെ പ്രകടമാക്കിയാല്‍ കര്‍മമാര്‍ഗം, 
ജ്ഞാനമാര്‍ഗം ഈ രണ്ടു മാര്‍ഗത്തില്‍ നിന്നും സാധകര്‍ 
ഭ്രഷ്ടരായി പോയെങ്കിലോ എന്നു വിചാരിച്ചാണ്‌ ജുഷികള്‍ 
വേദത്തെ നിരൂപണം ചെയ്യുമ്പോള്‍ അതിന്റെ മുഖ്യ 
അര്‍ഥത്തെ ഗുപ്തമാക്കിവച്ചുകൊണ്ടു പ്രവൃത്തിമാര്‍ഗം 
അഥവാ പരോക്ഷപ്രപഞ്ചത്തെപ്പററി വ്യാഖ്യാനിയ്ക്കുന്നത്‌. 
ലോകസംഗ്രഹത്തിനു പരോക്ഷവാദമാണ്‌ ഹിതകരമായി 
ട്ടുളളത്‌. ശബ്ദര്ബഹ്മം അതൃന്തം ദുര്‍ബോ ധമാണ്‌. 
(്രഹ്മാവും കൂടി അതറിയുന്നില്ല. അതിനാല്‍ കര്‍മഠനായി 
പോയിരിയ്ക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നു, അഗ്നി 
വിറകില്‍ പ്രകടമാകുമ്പോള്‍ വിറകിന്റെ ആകാരമാകുന്നതു 
പോലെ ഞാന്‍ വികാരിയാകുന്നില്ല. ഞാന്‍ വികാരത്തെ 
ഇല്ലാതാക്കുന്ന പൂര്‍ണഡ്രഹ്മമാണ്‌. ചരടില്‍ സര്‍പ്പത്തിന്റെ 
ശ്രാന്തിപോലെ സര്‍വഭേദങ്ങളും ഭൂമരുപമാണ്‌. എന്നെ 
ആര്‍ക്കും അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 


അ,ഉ,മ എന്നീ മൂന്നു മാര്രകളുളള ഓംകാരം 
പ്രാണന്റെ സംഗത്താല്‍ ആധാരാദി ച്രകങ്ങളില്‍ കൂടി 
ഈര്‍ധ്വഗതിയെ പ്രാപിച്ച്‌ പരാ, പശ്യന്തീ, മധ്യമാ, വൈഖരീ 
എന്നീ രൂപത്തില്‍ വൃക്തമായിട്ടുളളതാണ്‌. ആധാരച്രരക 
ത്തില്‍ അതു പരാവാണിയും, സ്വാധിഷ്ഠാന ചക്രത്തില്‍ 
എത്തുമ്പോള്‍ അതു പശ്യന്തിയുമാകുന്നു. മണിപൂരക 
ത്തില്‍ എത്തുമ്പോള്‍ അതിനെ മധ്യമയെന്നും, നാവില്‍ വരു 
അങ്ഞാതത്ത്ത്തനത്ന്തണന്തുന്നന്നത്ന്തന്തതത്തുമാായോങ്െത്തു്്തല്‍ 


ഞഅ്അമ്മക്ടായത്മങടങണവയുക 


മ്പോള്‍ അത്‌ വൈഖരിയെന്നും പറയുന്നു. ഇതുതന്നെയാണ്‌ 
സ്വരം, വര്‍ണ്ണം ആദിയാല്‍ വിഭൂഷിതമായിട്ടു ലാകികവും 
വൈദികവുമായ ഭാഷകളായിത്തീരുന്നത്‌. 


എല്ലാ ഛന്ദസ്സുകളുടെയും അധിഷ്ഠാനം ഗായത്രി 
യാണ്‌. (11.21.41.) ഗായ്രതി വേദത്തിന്റെ മുഖ്യബീജവും 
ര്രഹ്മജ്ഞാനത്തെ പ്രാപ്തമാക്കുന്നതുമാണ്‌. ഇനി അവ 
സാനമായിട്ടു ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോട്‌ കര്‍മം, ഉപാസന, 
ജ്ഞാനം ഇവയെപ്പററി ചുരുക്കത്തില്‍ പറയുന്നു: 


മാംവിധത്തേ/ഭിധത്തേമാംവികല്പ്യാപോഹ്ൃതേത്വഹം 

ഏതാവാന്‍സര്‍വവേദാര്‍ഥദശബ്ദആസ്ഥായമാംഭിദാം 

മായാമാത്രമനുദ്യാന്തേ പ്രതിഷിധ്യ പ്രസീദതി. 
(ന.2.43.) 


ഹേ ഉദ്ധവാ! കര്‍മകാണ്ഡത്തിലെ കര്‍മം, കര്‍ത്താവ്‌, 
ക്രിയ; മൂര്‍ത്തി മുതലായതും, ഉപാസനാകാണ്ഡത്തിലെ 
പുജ്യന്‍, പൂജകന്‍, പൂജ മുതലായതും ഞാന്‍ തന്നെയാണ്‌. 
ജ്ഞാനകാണ്ഡത്തില്‍ സംസാരം കലപിതമാകയാല്‍ വേദ 
ത്തിനു വ്യവസ്ഥ ചെയ്യേണ്ടതായി വരുന്നില്ല. ഒഴിഞ്ഞ ഗൃഹ 
ത്തില്‍ ആള്‍ താമസമില്ലല്ലൊ. അതുപോലെ മൂലം അദ്വൈത 
മായിരിയ്ക്കു മ്പോള്‍ അവിടെ വക്താവ്‌, ശ്രോതാവ്‌ ആദി 
കള്‍ക്കും അവകാശമില്ലല്ലെ. ഭേദം പ്രബലമായിരിയ്ക്കുന്ന 
തുവരെ മാത്രമേ, കര്‍മത്തിനും ഉപാസനയ്ക്കും സ്ഥാനമു 
ഉളൂ. അഗ്നി വിറകില്‍ നിന്നും പ്രകടമായിട്ട്‌ അതിനെ കത്തി 
ച്ചുകളഞ്ഞ്‌ ശാന്തമാകുന്നതുപോലെ ജ്ഞാനകാണ്ഡത്തെ 
നിരൂപണം ചെയ്തു വേദവും സ്വയം ശാന്തമാകുന്നു. 
വേദാര്‍ഥത്തിന്റെ മുഖ്യതാല്പര്യം ജീവനേയും ശിവനേയും 
ഏകമാക്കുകയാണ്‌. മൂന്നു കാണ്ഡങ്ങള്‍ക്കും പരസ്പരം 
സംബന്ധമുണ്ട്‌. അതില്‍ യാതൊരു വിരോധവുമില്ല. 


ഏതു വിധേനയും വൃത്തിയെ ശരിയ്ക്കു വയ്ക്കേണ്ട 
താണാവശ്യം. അതിനാല്‍ ആദ്യം അന്തഃകരണശുദ്ധിയ്ക്കു 
വേണ്ടി കര്‍മം ചെയ്യുന്നു. വൈരാഗ്യമുദിയ്ക്കുമ്പോള്‍ വിഷ 
യത്യാഗമുണ്ടാകുന്നു. വിഷയങ്ങള്‍ ബന്ധനരുപമാണെന്ന 
റിഞ്ഞിട്ടും അവയെ തൃജിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തവര്‍ക്കു 
ഭക്തിയോഗമാണ്‌ വേണ്ടത്‌. സഗുണോപാസന രാജസതാമ 
സഗുണങ്ങളെ നീക്കി സത്വഗുണത്തെ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കും. 
അപ്പോള്‍ ഭക്തിയാല്‍ പ്രേമം വര്‍ധിച്ചു. അത്‌ സ്വരൂപപ്രാപ്തി 
യുണ്ടാക്കി സര്‍വപ്രമാണങ്ങളാലും ഭഗവദ്ഭാവം സ്ഥിര 
മാക്കും. ജീവന്റെയും ശിവന്റെയും ലക്ഷ്യാര്‍ഥശോധന 
കൊണ്ടു അവയുടെ ഐക്യം സിദ്ധമാകും. ചുരുക്കത്തില്‍ 
കര്‍മകാണ്ഡത്തിന്റെ ലക്ഷ്യവും ഉപാസനയുടെ ലക്ഷ്യവും 
ഭഗവത്പ്രാപ്തിതന്നെയാണ്‌. ആകാശാദിയെ ആദ്യം ആരോ 
പണം ചെയ്തു പിന്നെ അപവാദം ചെയ്യുന്ന ജഞാനയോ 
ഗവും ബ്രഹ്മപ്രാപ്തിയ്ക്കു വേണ്ടിയാണ്‌. സകല വേദങ്ങ 
ളുടേയും താല്പര്യം ഇതുതന്നെയാണ്‌. അതിനാല്‍ ഭേദം 
മായമാത്രമെന്നു കാണിച്ച്‌ അതിനെ നിഷേധിച്ച്‌ വേദവാണി 
ശാന്തമാകുന്നു. 


൧ ഥം 
പതിനൊന്നാം സ്കുന്ഥം എ; 
ട്ര ടി 





പ്രകരണം ഇരുപത്തൊമ്പത്‌ 
പുരുഷന്റേയും (പകൃതിയുടേയും വിവേകം 


ഉദ്ധവന്‍: ഹേ ഭഗവന്‍! ഭേദം മായമാത്രമാണെന്നും 
അതുകൊണ്ട്‌ അതിനെ നിഷേധിച്ച്‌ ശാന്തനാകണമെന്നും 
അവിടുന്നു പറഞ്ഞു. പക്ഷെ പ്രകൃതിയുടെ ശക്തി വളരെ 
ബലവത്താകുന്നു. പിന്നെ പല ജഷികള്‍ ഈ ജഗത്തിന്റെ 
തത്ത്വങ്ങളെപ്പററി പലവിധമാണു പറയുന്നത്‌. ചിലര്‍ ഇരു 
പത്തിനാലു തത്ത്യങ്ങളുണ്ടെന്ന്‌, ചിലര്‍ ഇരുപത്തഞ്ച്‌ 
എന്നും മററു ചിലര്‍ ഏഴാണെന്നും വേറെ ചിലര്‍ ഒന്‍പതെ 
ന്നും, ആറെന്നും, നാലെന്നും, പതിനൊന്നാണെന്നും പ്രന്ത 
ണ്ടാണെന്നും ചിലര്‍ പതിനേഴ്‌ എന്നും, പതിനാറ്‌ എന്നും, 
പതിമൂന്ന്‌ ആണെന്നും മററും പറയുന്നു. ഇങ്ങനെ പറയു 
ന്നതില്‍ അവരുടെ താലപര്യം എന്തായിരിക്കും? അവിടുന്നു 
കുറച്ചു മുന്‍പെ ഇരുപത്തെട്ടു തത്ത്വങ്ങളുണ്ടെന്നു പറഞ്ഞു 
വല്ല. 


ശ്രീഭഗവാന്‍: ഈ വിഷയത്തില്‍ ഒജ്ടഷികള്‍ പറയുന്ന 
തെല്ലാം ശരിയാണ്‌. മായയില്‍ എല്ലാം സാധ്യംതന്നെ. അനാ 
ദികാലം മുതല്‍ അവിദ്യാധ്രസ്തരായ മനുഷ്യരെ ആത്മ 
ജ്ഞാനികളാക്കാന്‍വേണ്ടി അവര്‍ക്കു ജ്ഞാനോപദേശം 
ചെയ്യാനായിട്ട്‌ ഓരോരുത്തരും അവരവരുടെ രീതിയനുസ 
രിച്ച്‌ ഈ തത്ത്വങ്ങളുടെ സംഖ്യയെ സ്വീകരിച്ചിട്ടുളളതാണ്‌. 
തത്ത്വങ്ങള്‍ ഒന്നു മറ്റൊന്നില്‍ ഉള്‍ക്കൊളളുന്നതിനാല്‍ 
വക്താവ്‌ എത്ര തത്ത്വങ്ങളുടെ സംഖ്യയെ കാണിയ്ക്കാന്‍ 
ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നുവോ അതനുസരിച്ചു കാരണത്തെ കാര്യത്തി 
ലും, കാര്യത്തെ കാരണത്തിലും ചേര്‍ത്തു തന്റെ ഇഷ്ടം 
പോലെ സംഖ്യയെ സിദ്ധമാക്കി കാണിക്കുന്നു. ഒരേ തത്ത്വ 
ത്തില്‍ മററനേകം തത്ത്വങ്ങള്‍ അന്തര്‍ഭവിക്കുന്നതായിട്ടു 
കാണുന്നു. ഇരുപത്തിനാലു തത്ത്വങ്ങളെ സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ള 
വര്‍ ആത്മജ്ഞാനം സ്വയം സാധ്യമല്ലാത്തതിനാല്‍ മറ്റ്‌ 
ഏതെങ്കിലും ഒരു സര്‍വജ്ഞനായ പുരുഷന്റെ ആവശ്യം 
കൂടെ ഉണ്ടെന്നു കാണുന്നതിനാല്‍ ആ പുരുഷനേയും 
ചേര്‍ത്തു ഇരുപത്തഞ്ചു തത്ത്വങ്ങള്‍ ഉണ്ടെന്നു പറയുന്നു. 
ചിലര്‍ ജീവനില്‍ നിന്നും ഭിന്നമായ ഈശ്വരനേയും ചേര്‍ത്ത്‌ 
ഇരുപത്താറു തത്ത്വങ്ങളെ സ്വീകരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ജീവനും 
ഈശ്വരനും തമ്മില്‍ ഭേദം കാണാത്തവര്‍ ഇരുപത്തഞ്ച്‌ 
തത്ത്വങ്ങളേ ഉളളു എന്നു പറയുന്നു. ചരട്‌ സര്‍പ്പാകാരമായി 
കാണുന്നിടത്തു അതു കാണുന്നവന്റെ ര്രമം അനുസരിച്ചു 
വെളുത്തതൊ, കറുത്തതോ, ചുമന്നതോ ആയി കാണുന്നു. 


അതുപോലെ മായയുടെ ആശ്രയത്താല്‍ അതിന്റെ മൂന്നു 


ഗുണങ്ങളും അവയുടെ അനേകം ഭേദങ്ങളും കാണപ്പെടു 
ന്നു. യഥാര്‍ഥത്തില്‍ കാര്യവും കാരണവും ഒന്നു തന്നെ 
യാണ്‌. പക്ഷെ അവയെ ഭിന്നഭിന്നമായി കണക്കാക്കുന്നതി 
നാല്‍ തത്ത്വങ്ങളുടെ സംഖ്യ വര്‍ധിച്ചു കാണുന്നു. സ്വര്‍ണ 
വും ആഭരണങ്ങളും കാരൃകാരണദൃഷ്ടിയില്‍ ഭിന്നങ്ങളാ 


അത്ത്ചത്ത്ഞത്ത്തതത്തന്നാത്യത്നം ത്തന്നെ 7.) ( 


ഞഅ്അമ്മധ്യാത്മഒദാശണവ്വയുകെ 


ണെങ്കിലും സ്വര്‍ണ ദൃഷ്ടിയില്‍ ഏകമാണ്‌. കണ്ണാടിയില്‍ 
നോക്കുന്നതു കാരണം മനുഷ്യന്‍ തന്നെ രണ്ടായി കാണു 
ന്നു. ശിവനില്‍ ജീവഭാവം ഉപാധികൊണ്ടാണ്‌ കാണുന്നത്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ ശിവത്വം പൊയ്പോകുന്നില്ല. അവിദ്യയാല്‍ 
ജീവനില്‍ മിഥ്യയായിട്ടു മലിനതയും ദോഷങ്ങളും കാണു 
ന്നതിനാൽ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെയും ഗുണകര്‍മങ്ങളുടെയും വിഷ 
മതയുണ്ടാകുന്നു. മുളളുകൊണ്ടു മുള്ളിനെ എടുത്തുകള 
ഞ്ഞിട്ടു രണ്ടും ദുരെ കളയുന്നതുപോലെ അജ്ഞാനത്താല്‍ 
അജ്ഞാനത്തെ നീക്കിയിട്ടു നോക്കുമ്പോള്‍ രണ്ടു തത്ത്വ 
ങ്ങളില്ല. കാര്‍മേഘങ്ങളുടെ ഗതിയാല്‍ ചന്ദ്രനു ഗതിയുള്ള 
തായി കാണുന്നതുപോലെ ഗുണങ്ങളാല്‍ ജീവന്‍ ലിപ്ത 
യതുപോലെ കാണപ്പെടുന്നു. കുടത്തില്‍ ജലം നിറയ്ക്കു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ അതിലെ ആകാശം നനയുന്നില്ല. അതു 
പോലെ ജീവാത്മാവും ഗുണങ്ങളുടെ സംബന്ധത്താല്‍ 
ലിപ്തമാകുന്നില്ല. 


അഞ്ചു ജ്ഞാന്േന്ദ്രിയങ്ങളും അഞ്ചു കര്‍മ്മേനദ്രിയങ്ങ 
ളുമുണ്ട്‌. അവയ്ക്കു സ്വതന്ത്രമായ ക്രിയാശക്തിയില്ല. കണ്ണു 
കാണാത്തവന്‍ നടക്കുന്നതുപോലെയും മുടന്തന്‍ വഴി 
കാണിയ്ക്കുന്നതുപോലെയുമാണ്‌ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളുടെ 
യും കര്‍മ്രേനദ്ദിയങ്ങളുടെയും സംബന്ധം. അതിനാല്‍ 
ശാസ്ത്രത്തില്‍ ജ്ഞാന്നേന്ദിയത്തിനു പ്രാധാന്യം കൊടു 
ത്തിരിയ്ക്കുന്നു. മനസ്സു രണ്ടിന്റേയും നിയാമകനാണ്‌. അതി 
നാല്‍ മനസ്സിനേയും ചേര്‍ത്തു പതിനൊന്നിന്ദ്രിയങ്ങളാണു 
ളളത്‌. ജന്മമരണങ്ങള്‍ക്കു കാരണം വിഷയവാസനയാണ്‌. 
സംസാരത്തിന്റെ ബലവും വിഷയവാസനകൊണ്ടാണു 
ളളത്‌. വിഷയത്യാഗത്തോടെ സംസാരരൂപിയായ രോഗ 
ത്തിനു ശാന്തി ലഭിയ്ക്കുന്നു. ) 


രജോഗുണത്തിന്റെ ആശ്രയത്താല്‍ പ്രകൃതി സൃഷ്ടി 
ചെയ്യുന്നു. സത്വഗുണത്താല്‍ പാലനവും തമോഗുണത്താല്‍ 
സംഹാരവും ചെയ്യുന്നു. പ്രകൃതിയുടെ കാരൃമായ ഈ 
സൃഷ്ട്യാദിയ്ക്കുള്ള മൂലകാരണം പുരുഷനാണ്‌. ആമ 
കൈകാലുകള്‍ ഉളക്കാതെ ഈക്ഷണം കൊണ്ട്‌ അതിന്റെ 
കുഞ്ഞിനെ പാലനം ചെയ്യുന്നതുപോലെ പുരുഷന്‍ അവ 
ലോകനമാര്രംകൊണ്ട്‌ പ്രകൃതിയ്ക്ക്‌ ചൈതന്യം നല്‍കു 
ന്നു. തിരശ്ശീലയില്‍ പ്രകാശത്തിന്റെ സഹായത്താല്‍ ചിത്ര 
ങ്ങളുടെ ഛായ പതിയുകയും പ്രകാശമില്ലെങ്കില്‍ ചിത്രം 
കാണാതിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നതുപോലെ പ്രകൃതിയുടെ 
കാര്യങ്ങള്‍ പ്രതീതമാകാന്‍ പുരുഷന്റെ ഈക്ഷണം ആവ 
ശ്യമാണ്‌. പ്രകൃതി വ്യക്തവും പുരുഷന്‍ അവ്യക്തവുമാണ്‌. 
പ്രകൃതി വികാരിയും, ഗുണിയും, ചഞ്ചലവും, ശുനൃവും, 
ജഡവുമാണ്‌. പുരുഷന്‍ നിര്‍വികാരനും, ഗുണാതീതനും, 
അചലനും, ജ്ഞാനസ്വരുപനും, ചൈതന്യരൂപനുമാണ്‌. 
പുരുഷന്‍ പൂര്‍ണ പരമാനന്ദരുപനും വിഷയങ്ങളെ സമൂലം 
ഇല്ലാതാക്കുന്നവനുമാണ്‌. പുരുഷനെ പ്രകൃതിയില്‍ നിന്നും 
ഭിന്നമായി കാണുക പരമാര്‍ഥദൃഷ്ടിയുടെ മുഖ്യചിഹ്നമാണ്‌. 


സകലതും പുരൂന്റെ ക്ഷണത്തെ ആഗ്രയിച്ചാണിരി 


പതിനൊന്നാം സ്കന്ധം സ്‌ 


യ്ക്കുന്നത്‌. പുരുഷന്‍ തിയ 








നേരെ നോക്കിയില്ലെങ്കില്‍ പ്രകൃതിയ്ക്കു യാതൊരു 
ശക്തിയും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. പുരുഷന്റെ ഈക്ഷണ 
ത്താല്‍ പ്രകൃതിയില്‍ വീര്യോല്പാദനമുണ്ടാകുകയും 
അതില്‍നിന്നും (്രഹ്മാണ്ഡത്തിന്റെ സ്ഥിതി ഉണ്ടാവുകയും 
ചെയ്യുനന്നു. അതിനാല്‍ വീര്യത്തെ ധാതുവെന്നു പറ 
യുന്നു. 


അഗ്നി, ജലം, പൃഥ്വി ഇവ മൂന്നും പ്രതൃക്ഷമായി 
കാണുന്നതിനാല്‍ ചിലര്‍ മുന്നു തത്ത്വങ്ങളില്‍ വിശ്വസിയ്ക്കു 
ന്നു. ഇവയ്ക്കു ചൈതന്യം നല്‍കുന്ന ആത്മാവിനേയും 
കൂടെ ചേര്‍ത്തു നാലു തത്ത്യങ്ങളുണ്ടെന്നും മററും ചിലര്‍ 
പറയുന്നു. ശബ്ദസ്പര്‍ശാദി അഞ്ചു വിഷയങ്ങളും, ആകാ 
ശാദി പഞ്ചഭൂതങ്ങളും അഞ്ച്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും, മനസ്സും, 
ആത്മാവും ചേര്‍ത്ത്‌ പതിനേഴു തത്ത്വ ങ്ങളെ ചിലര്‍ നിരു 
പണം ചെയ്യുന്നു. മനസ്സിനേയും ആത്മാ വിനേയും ഏക 
മായി കാണുന്നവര്‍ പതിനാറു തത്ത്വങ്ങളേയുള്ളു എന്നു 
പറയുന്നു. മനസ്സ്‌ മനോഭാവത്തില്‍ അതി ചഞ്ചലവും, 
ആത്മതത്ത്വഭാവത്തില്‍ നിശ്ചലവുമാണെങ്കി ലും അതില്‍ 
ഒരേ ഒരു പരമാത്മാവാണ്‌ നിര്‍വികാരഭാവത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ മനസ്സിനേയും ആത്മാവിനേയും വേറെ 
യായിട്ടു കണക്കാക്കാതിരുന്നാല്‍ പതിനാറു തത്ത്വങ്ങളേ 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കു. പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങള്‍ പഞ്ചഭൂതങ്ങള്‍ മനസ്സ്‌, 
ജീവന്‍, ശിവന്‍ ഇങ്ങനെ പതിമൂന്നു തത്ത്വങ്ങ ളേയുളളൂ 
എന്നു ചിലര്‍ പറയുന്നു.ചിലര്‍ പ്രകൃതി, പുരുഷന്‍, മഹ 
ത്തത്ത്വം, അഹംകാരം, പഞ്ചമഹാഭൂതം ഇവയെല്ലാം 
ചേര്‍ത്ത്‌ ഒന്‍പതു തത്ത്വങ്ങള്‍ ആണെന്നു പറയുന്നു. പ്രകൃ 
തിയും പുരുഷനും കൂടാതെ വേറെ തത്ത്വങ്ങളില്ലെന്നു 
ചിലര്‍ പറയുന്നു. അധ്യാത്മമാര്‍ഗത്തില്‍ ഉയര്‍ന്നിട്ടുളളവര്‍ 
ഒരേ ഒരു തത്ത്വമേ ഉള്ളുവെന്നും, അതു ഭ്രാന്തികൊണ്ട്‌ 
അനേകമെന്നപോലെ കാണുകയാണെന്നും പറയുന്നു. 
സ്വര്‍ണം അനേകം ആഭരണങ്ങളുടെ രൂപത്തില്‍ കാണു 
ന്നെങ്കിലും ഒന്നില്‍ തന്നെയാണ്‌ അനേകത കാണുന്നത്‌. 
കരിമ്പിന്റെ മൂലമാ ധൂര്യം ശര്‍ക്കരയില്‍ കാണുന്നതുപോലെ 
സര്‍വവും ആത്മതത്ത്വത്തിന്റെ പ്രകാരങ്ങളാണ്‌. ആത്മത 
ത്ത്വത്തെ അറിയാന്‍ എത്രയും കുറച്ചു തത്ത്വങ്ങളെ വിവേ 
ചനം ചെയ്യുന്നതില്‍ ദൂഷ്യമില്ല. വികാരം ആത്മാവിലില്ല. 
പ്രകൃതിയിലാണുളളത്‌. ഇതു തത്ത്വത്തെ അറിയാനുളള 


“ മുഖ്യലക്ഷണമാണ്‌. 


ഉദ്ധവന്‍: പ്രകൃതിയും പുരുഷനും രണ്ടും പരസ്പരം 
ഭിന്നമാണെങ്കിലും ഒന്നു മറെറാന്നിനെ ആശ്രയിച്ചിരിയ്ക്ക 
യാല്‍ രണ്ടിന്റേയും ഭേദം കാണുന്നില്ല. പ്രകൃതിയില്‍ പുരു 
ഷനും പുരുഷനില്‍ പ്രകൃതിയും അഭിന്നമായി പ്രതീതമാ 
കുന്നു. ഹേ പ്രഭോ! എന്റെ ഈ സംശയത്തെ അവിടുന്ന്‌ 
നീക്കിത്തന്നാലും, അവിടത്തെ കൃപകൊണ്ടേ ജീവികള്‍ക്കു 
ജ്ഞാനമുണ്ടാകൂ. അവിടത്തെ മായാശക്തി ഈ ജ്ഞറന 
ത്തില്‍ ആവരണമുണ്ടാക്കുന്നു. അവിടുത്തെ വിചിത്രമായ 


ഞ്ഞമ്മ്യാതഞ്ടാശങവതുക 


മായാശക്തിയുടെ ഗതി അവിടുന്നു മാത്രമെ അറിയുന്നു 
ളളൂ. മറ്റാര്‍ക്കുംതന്നെ അതിനെ അറിയാന്‍ ശക്തിയില്ല. 


ഭഗവാന്‍: ഹേ പുരുഷശ്രേഷ്ഠനായ ഉദ്ധവാ! പ്രകൃ 
തിയും പുരുഷനും തമ്മില്‍ അത്യന്തം ഭേദമുണ്ട്‌. പ്രകൃതി 
വികാരിയും ഗുണങ്ങളുടെ ക്ഷോഭത്താല്‍ പരിണാമത്തെ 
പ്രാപിയ്ക്കുന്നതുമാണ്‌. എന്റെ ത്രിഗുണാത്മകമായ മായ 
അതിന്റെ ഗുണങ്ങളാല്‍ പല പ്രകാരത്തിലുള്ള ഭേദബുദ്ധി 
ഉണ്ടാക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ വികാരിയായ ഭേദബുദ്ധി അധ്യാത്മം, 
അധിദൈവം, അധിഭൂതം, എന്നു മുന്നു വിധമുണ്ട്‌. എപ്രകാ 
രമെന്നാല്‍ അധ്യാത്മം ചക്ഷുരിന്ദ്രിയവും, അധിഭൂതം രൂപ 
വും അധിദൈവം ന്റേതത്തിലിരിയ്ക്കുന്ന ന്റേതത്തിന്റെ 
ദേവതയായ സൂര്യന്റെ അംശവുമാണ്‌. ഇതു മുന്നും പര 
സ്പരം ആശ്രയിച്ചാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. പക്ഷെ ആകാശസ്ഥി 
തനായ സൂര്യന്‍ സ്വതഃസിദ്ധമാണ്‌. അതുപോലെ ആത്മാവ്‌ 
ഈ ഭുതാദികളില്‍ നിന്നും ഭിന്നവും അവയുടെ ആദികാരണ 
വുമാണ്‌. അത്‌ അതിന്റെ സ്വതസിദ്ധമായ പ്രകാശത്താല്‍ 
അന്യസകല പ്രകാശക വസ്തുക്കളേയും പ്രകാശിപ്പിയ്ക്കു 
ന്നു. അതുപോലെതന്നെ ത്വക്ക്‌, ചെവി, മൂക്ക്‌, ചിത്തം ആദി 
യും അധ്യാത്മാദിഭേദത്താല്‍ മുമ്മൂന്നുണ്ട്‌. ഗുണങ്ങളില്‍ 
ക്ഷോഭമുണ്ടാകുകയാല്‍ പ്രകൃതി മഹത്തത്ത്വമായിട്ട്‌ 
അതില്‍ നിന്നും മുന്നുവിധമായ അഹങ്കാരമുണ്ടാകുന്നു. 
വൈകാരികം (സാത്വികം) ഐന്ദ്രിയകം (രാജസം) താമസം 
എന്നീ ഭേദത്താലാണ്‌ അഹങ്കാരം മൂന്നു പ്രകാരത്തിലായി 
കാണുന്നത്‌. ഈ അഹകങ്കാരംതന്നെയാണ്‌, മോഹവും 
വികല്പവും ആകുന്ന ഭേദഭാവത്തിനുള്ള മുഖ്യഹേതു. 


ആത്മാപരിജ്ഞാനമയോ വിവാദോ 
ഹൃസ്തീതി നാസ്തീതി ഭിദാര്‍ഥനിഷ്ഠഃ 
വ്യര്‍ഥോ/പി നൈവോപരമേത പുംസാം 


മത്തഃ പരാവ്ൃത്തധിയാം സ്വലോകാത്‌. (11.22.33.) 


ആത്മാവ്‌ ജ്ഞാനസ്വരൂപമാണ്‌. അസ്തി നാസ്തി, 
സഗുണം നിര്‍ഗുണം, ഭാവം അഭാവം, അഥവാ സത്യം മിഥ്യാ 
മുതലായ രൂപത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന വിവാദങ്ങള്‍ ഭേദദൃഷ്ടി 
യാല്‍ കാണുന്നതാണ്‌. അത്‌ വൃര്‍ഥമെങ്കിലും ജീവന്‍ തന്റെ 
സ്വരുപഭൂതമായ എന്നില്‍ നിന്നും വിമുഖനായിരിയ്ക്കുന്ന 
കാലംവരെ അത്‌ നിവൃത്തമാകയില്ല. 


പ്രകൃതിയും പുരുഷനും ഭിന്നമായി കാണപ്പെടുന്നി 
ല്ലെന്നായിരുന്നു ഉദ്ധവരുടെ സംശയം. രൂപമില്ലെങ്കില്‍ ഛായ 
യില്ല. മധുരമില്ലാതെ ശര്‍ക്കരയില്ല. പരിമളം കൂടാതെ കര്‍പ്പൂര 
മില്ല. അതുപോലെ ആത്മാവില്‍നിന്നും പ്രകൃതി ഭിന്നമായി 
കാണുന്നില്ല. ഈ മായാരൂപിയായ വൃക്ഷത്തിന്റെ ഛേദന 
ത്തില്‍ ബ്രഹ്മാവുപോലും സംശയത്തില്‍ പെട്ടുപോയിരുന്നു. 
അന്നേരം ഭഗവാനാണ്‌ ഹംസഗീത കേള്‍പ്പിച്ചു പ്രഹ്മാ 
വിന്റെ പുത്രന്മാരായ സനകാദികളെ ഉദ്ധരിച്ചത്‌. പ്രഹ്മാ 
വിന്റെ സ്ഥിതി ഇതാണെങ്കില്‍ മററുളളവരുടെ കഥയെന്തു 


പറയാനാണ്‌? ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ വിഷയങ്ങ 
ഞ്ഞ്ഞ്ഞത്തയാന്ുതടാാത്നതനനാഞ്ഞോത്താത്താത്ത്തായനാത്ത്തടോ 






് ക 


ത 


റില്‍ 
ളിലേയ്ക്ക്‌ ആകര്‍ഷിയ്ക്കപ്പെടുന്നു; പി 
പക്ഷെ ആത്മാവ്‌ ഈ സകലതില്‍നിന്നും ഭിന്നവും, നിര്‍ലി 
പ്തവും, നിര്‍വികാരവും, നിര്‍മലവും, ഗുണാതീതവുമാണ്‌. 
വീട്ടില്‍ സകല സാമ്ഗ്രികളുമുണ്ട്‌;, അവയെ അനുഭവി 
യ്ക്കുന്ന ഗൃഹസ്ഥന്‍ ഗൃഹത്തില്‍ നിന്നും, ഗൃഹത്തിലുള്ള 
സകല സാമ്ഗ്രികളില്‍ നിന്നും ഭിന്നനാണ്‌. അതുപോലെ 
ദേഹരുപിയായ ഗൃഹത്തില്‍ ആത്മാവിരിയ്ക്കുന്നു. ദേഹ 
ത്തില്‍ അഹംഭാവരൂപമായ അധ്യാസത്താല്‍ ജീവനു 
സംസാരപ്രാപ്തിയുണ്ടാകുന്നു. അഹംഭാവത്തിന്റെ നിവൃ 
ത്തിയുണ്ടാകു മ്പോള്‍ അതില്‍ നിന്നും മുക്തിയും ലഭി 
യ്ക്കുന്നു. സ്വരൂപത്തെ മറന്നു ദേഹത്തില്‍ അഹംഭാവമു 
ണ്ടാകുന്നെങ്കില്‍ അത്‌ ഗുണങ്ങളുടെ കാര്യമാണ്‌. പക്ഷെ 
ഇതു മിഥ്യയാണ്‌.എന്തെ ന്നാല്‍ ജാഗ്രദ്ദശ സ്വപ്നത്തിലില്ല. 
എന്നാല്‍ ആത്മാവിനു യാതൊരു ഭേദവും കാണുന്നില്ല. ചര 
ടില്‍ സര്‍പ്പത്തിന്റെ ര്രാന്തിയുണ്ടായെങ്കിലും ചരടിന്റെ സ്വഭാ 
വം മാറുന്നില്ല. സ്ഫടികത്തിനു പല നിറങ്ങളോടുള്ള സംഗം 
നിമി ത്തം പല നിറങ്ങളുളളതായി കാണുന്നെങ്കിലും സ്ഫടി 
കത്തിന്റെ ശുദ്ധത പോകുന്നില്ല. ആത്മാവു സകല ഭേദങ്ങ 
ളേയും നീക്കുന്നതാണ്‌. അജ്ഞാനനാശത്തിനുളള യഥാര്‍ഥ 
മായ സാധന വിവേകമാണ്‌. വിവേകമില്ലായ്‌കയാല്‍ ആത്മ 
വിസ്മരണംകൊണ്ടു ജീവനു ജന്മമരണങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. 
ദേഹാഭിമാനം നീങ്ങുന്നതുവരെ സാധന ആവശ്യമാണ്‌. 


ഉദ്ധവന്‍: അങ്ങയില്‍നിന്നും വിമുഖരായവര്‍ അവരുടെ 
കര്‍മമനുസരിച്ച്‌ ഉയര്‍ന്നതും താഴ്ന്നതുമായ യോനികളില്‍ 
ചെന്നു ജനിയ്യക്കുകയും പിന്നെ മരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നതെങ്ങനെയാണ്‌? ആത്മജ്ഞാനശൂന്യനായവന്‍ ഇങ്ങനെ 
യുളള കാര്യങ്ങളെപ്പററി വിചാരം പോലും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 
ആത്മതത്ത്വത്തെ അറിയുന്നവരെ അധികം കാണുന്നുമില്ല. 
എന്തെന്നാല്‍ സകലരും 
തരാണ്‌. (11.22.35.) 


അവിടുത്തെ മായയാല്‍ മോഹി 


ഭഗവാന്‍: ഹേ ഉദ്ധവാ! മനുഷ്യരുടെ കര്‍മമയമായ 
മനസ്സ്‌ പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളോടു യുക്തമായിട്ട്‌ ഒരു ലോകത്തു 
നിന്നും മറെറാരു ലോകത്തേയ്ക്കു പോകുന്നു. ആത്മാവ്‌ 
അതില്‍ നിന്നും ഭിന്നമാണെങ്കിലും അഹങ്കാരത്തിന്റെ 
ബന്ധത്താലും അതിനോടുണ്ടാകുന്ന താദാത്മ്യാധ്യാസ 
ത്താലും അതിനെ അനുസരണം ചെയ്യുന്നു. ഈ കര്‍മാധീ 
നമായ മനസ്സു കണ്ടിട്ടുളളതും, കര്‍മശാസ്ര്രാദിദ്വാരാ കേട്ടി 
ട്ടുളളതുമായ വിഷയങ്ങളെ ധ്യാനിച്ച്‌ അതില്‍ പ്രവര്‍ത്തി 
യ്ക്കുകയും, അതില്‍തന്നെ ലയിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
അതിനാല്‍ പൂര്‍വസ്മൃതി നഷ്ടമായി പോകുന്നു. തന്റെ 
കര്‍മമനുസരിച്ചു പ്രാപ്തമായിട്ടുളള ദേഹാദിരുപമായുള്ള 
വിഷയങ്ങളില്‍ അത്യന്തം ദ്ൃഡ്മമായുള്ള ആസക്തി കാരണം 
ജീവനു തന്റെ പൂര്‍വദേഹത്തെ സ്മരിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കു 
ന്നില്ല. അതിനാല്‍ ദേഹത്തിന്റെ അത്യന്ത വിസ്മൃതി തന്നെ 
യാണ്‌ ജീവന്റെ മൃത്യു. പിന്നെയും പുതുതായി ലഭിച്ചിട്ടു 
ളള ദേഹാദി വിഷയങ്ങളെ “ഞാന്‍” എന്ന ഭാവത്തോടെ 


ഞ്ഞമ്മക്ട ഞ്ജ ഓാശഖതങംക 


പൂര്‍ണമായും സ്വീകരിയ്ക്കുന്നതിനെ ജീവന്റെ ജന്മമെന്നും 
പറയുന്നു. വാസ്തവത്തില്‍ ജീവനു ജന്മമരണങ്ങളില്ല. ജന്മാ 
ദികാണുന്നതു സ്വപ്നവും മനോരഥവും പോലെയാണ്‌. 
(1.22.39.) 


ഇവിടെ ജന്മമരണങ്ങള്‍ സത്യമല്ലെന്നു ഭഗവാന്‍ പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ജനിച്ചവനു താന്‍ ജനിച്ചു എന്നൊ, മരിച്ച 
വനു താന്‍ മരിച്ചു എന്നൊ അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 
താന്‍ മരിച്ചു എന്നു പറയുന്നെങ്കില്‍ അവന്‍ മരിച്ചിട്ടില്ല. 
വാസ്തവത്തില്‍ ദേഹത്തേയും വിഷയങ്ങളേയും സ്വീകരി 
യ്ക്കുക ജന്മവും, അവയെ വിസ്മരിയ്ക്കുക മരണവുമാണ്‌. 
ഇതു ദിവസവും ഉറങ്ങുന്ന സമയം സംഭവിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. 
ഉണര്‍ന്നശേഷം ജനിയ്ക്കുന്നതായിട്ടും തത്ത്വദൃഷ്ടിയാല്‍ 
അറിയാന്‍ കഴിയും. മായയുടെ ഗതി വളരെ വിചിത്രമാണ്‌. 
ജന്മമരണങ്ങളില്ലാത്ത ്രഹ്മത്തില്‍ മായ ജന്മമരണങ്ങളെ 
കാണിയ്ക്കുന്നു. മനുഷ്യരുടെ മനസ്സു നിരന്തരം കേട്ടതും 
കണ്ടതുമായ വിഷയങ്ങളെ ധ്യാനിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ തദാകാ 
രമായിത്തീരുന്നു. ദേഹം വിട്ടുപോകുമ്പോള്‍ ഭോഗത്തിന്റെ 
സ്ഥാനമായിരുന്നിട്ടു പിന്നെ വിട്ടുപോയ ശരീരം വിസ്മരി 
യ്ക്കപ്പെടുന്നു. ഭോഗങ്ങളെ അനുഭവിയ്ക്കുന്നതില്‍ മനസ്സ്‌ 
ഏകാഗ്രമാകുകയാല്‍ പൂര്‍വകര്‍മമനുസരിച്ചു ഭോഗസാധ 
നമായ അന്യദേഹത്തില്‍ പ്രാണനോടും കൂടെ അത്‌ 
സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നു. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ ബാല്യാവസ്ഥയില്‍ 
നിന്നും വളര്‍ന്നശേഷം ബാല്യദേഹത്തെ വിസ്മരിയ്ക്കുന്ന 
തുപോലെയാണ്‌. ദൈവവശാല്‍ ഏതു ദേഹം പ്രാപ്തമാ 
യൊ ആ ദേഹത്തിന്റെ സുഖദുഃഖങ്ങളുടെ അഭിമാനം ധരിച്ച്‌ 
ആടുകതന്നെയാണ്‌ ജന്മമെന്നു പറയുന്നത്‌. സ്വപ്നത്തില്‍ 
ഇന്ദ്രന്റെ ഭോഗം അനുഭവിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ജീവന്‍ തന്റെ പൂര്‍വ 
ദരിദ്രദേഹത്തെ വിസ്മരിയ്ക്കുന്നു. ഉണരുന്നതോടെ 
ഇന്ദ്രന്റെ ദേഹവും വിസ്മരിയ്ക്കപ്പെടുന്നു. സ്വപ്നസമയം 
സ്വപ്നദേഹമാണ്‌ പ്രാപ്തമായിരിയ്ക്കുന്നതെന്നു തോന്നു 
ന്നില്ല. ആത്മാവ്‌ ജാഗ്രത്തിലേയും സ്വപ്നത്തിലേയും ദേഹ 
ങ്ങളില്‍ നിന്നും ഭിന്നമാണ്‌. അതുപോലെ ആത്മാവിനു ജന്മ 
മരണങ്ങളുമില്ല. ദേഹത്തിന്‌ ജന്മമരണങ്ങളുണ്ട്‌. തന്നെ 
പുതിയ അവസ്ഥയിലെ രൂപമായിട്ടു കാണുകയും വിശ്വസി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്യുക തന്നെയാണു മായ. സ്വപ്നത്തില്‍ 
ആത്മാവു പല പല ഭേദങ്ങള്‍ക്കു ഹേതുവായിത്തീ 
രുന്നതുപോലെയാണ്‌ ജാഗ്രത്തിലും അനുഭവപ്പെടുന്നത്‌. 


യഥാര്‍ച്ചിഷാംസ്രോതസാംചഫലാനാംവാവനസ്പതേഃ 
തഥൈവ സര്‍വഭുതാനാംവയോ/വസ്ഥാദയഃകൃതാഃ. 
(൩.22.43.) 


എപ്രകാരം കാലത്തിന്റെ പ്രഭാവത്താല്‍ വിളക്കിലെ 
തിരിയും നദികളുടെ പ്രവാഹവും വൃക്ഷങ്ങളില്‍ ഫലങ്ങ 
ളുടെ വിവിധ അവസ്ഥകളും മാറിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നുവോ, 
അതുപോലെ സകല പ്രാണികളുടെയും ശരീരത്തിന്റെ 
ആയുസ്സും അവസ്ഥാദിയും മാറിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. 





പതികനാന്നാം 





സ്കന്ധം 
എങ്കിലും ജ്ഞാനികള്‍ ഇവയെയെല്ലാം" * 
ആത്മാവിന്റെ വിവര്‍ത്തമാണെന്നറിയുന്നു. 


മാസ്വസ്ൃയകര്‍മബീജേനജായതേസോ/പ്യയംപുമാന്‍, 
ര്രിയതേ വാമരോ ഭ്രാന്ത്യാ യഥാഗ്നിര്‍ദാരുസംയുതഃ. 
(1.22.45.) 


ഭ്രാന്തപുരുഷനും അവരുടെ കര്‍മബീജദ്വാരാ വാസ്ത 
വത്തില്‍ ജനിയ്ക്കയും മരിയ്ക്കയും ചെയ്യുന്നില്ല. അവരും 
അജരും അമരരുമാണ്‌. എങ്കിലും വിറകിനാല്‍ യുക്തമായ 
അഗ്നി ഉണ്ടാകുന്നതായും നശിയ്ക്കുന്നതായും കാണപ്പെ 
ടുന്നതുപോലെ ഇവര്‍ ്രാന്തിയാല്‍ ജനിയ്ക്കുന്നതുപോ 
ലെയും മരിയ്ക്കുന്നതുപോലെയും കാണപ്പെടുന്നു. 


ഗര്‍ഭപ്രവേശം, ഗര്‍ഭവ്ൃദ്ധി, ജന്മം, ബാല്യം, കൌനമാരം, 
യൌവനം, പ്രഡ്മാവസ്ഥ, ജര, മൃത്യു ഈ ഒന്‍പതവ 
സ്ഥകളും ശരീരത്തിന്റെയാണ്‌. ഭ്രാനത്തിയാല്‍ ജീവന്‍ ഈ 
അവസ്ഥകളെ തന്റെയായി കരുതുന്നു. കുശവന്‍ കുടമുണ്ടാ 
ക്കുമ്പോള്‍ കുടത്തിന്റെ അകത്തുള്ള ആകാശം കുടത്തിന്റെ 
ആകാരമായി കാണുന്നു. ആകാശം നിരാകാരമാണ്‌. 
എങ്കിലും കുടത്തില്‍ കുടത്തിന്റെ ആകാരമായിട്ടു കാണ 
പ്പെടുന്നു. അതുപോലെ ആത്മാവും നിരാകാരമാണ്‌. 
അതിനെ മനസ്സു മൂന്നു പ്രകാരത്തില്‍ കല്പന ചെയ്യുന്നു. 
അതായത്‌ കര്‍ത്താവ്‌, കര്‍മം, കാര്യം, ഈ ത്രിപുടി മനഃക 
ല്പിതമാണ്‌. അതിനാല്‍ അത്‌ മായികമാണ്‌. പല ജലാശ 
യങ്ങളില്‍ സൂര്യനെ കാണു മ്പോള്‍ സൂര്യന്‍ ജനിച്ചെന്നും, 
ജലം വററി സുര്യനെ കാണാതാകുമ്പോള്‍ സൂര്യന്‍ മരിച്ചു 
വെന്നും ചെറിയ കുട്ടികളേ പറയു. ഇവജെല്ലാം മായയുടെ 
അഥവാ ഉപാധിയുടെ ഭേദംകൊണ്ടാണ്‌ കാണുന്നത്‌. മറയ 
കൊണ്ടു മനസ്സില്‍ ദേഹാഭിമാനം വരുമ്പോള്‍ ഗുണങ്ങളും 
സകലസംസാരസാമഗ്രികളും അവയുടെ വികാരങ്ങളും 
ഉണ്ടാകുന്നു. ദേഹത്തിന്റെ നിഴലുപോലെയാണ്‌ ആത്മസ്വ 
രൂപത്തില്‍ മായയുടെ സ്ഥിതി. കുടത്തിലെ ജലം 
ചഞ്ചലവും, അഴുക്കുള്ളതുമാണെങ്കില്‍ ചന്ദ്രന്റെ പ്രതിബിം 
ബവും അപ്രകാരം തോന്നിയ്ക്കും. എങ്കിലും ആകാശത്തു 
കാണുന്ന ച്ര്രന്‍ അലിപ്തമാണ്‌. അതുപോലെ ദേഹത്തില്‍ 
സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ കാണുന്നെങ്കിലും ആത്മാവ്‌ അവയാല്‍ 
അലിപ്തമാണ്‌. ജന്മമരണച്ചക്രത്തില്‍പ്പെട്ടു വലഞ്ഞവന്‍ 
ഉപനിഷ ത്തിന്റെ തത്ത്വത്തില്‍ പ്രീതിയുണ്ടാകും. അവന്‍ 
ഭഗവാന്റെ കൃപയാല്‍ ഈ ദേഹത്തില്‍ത്തന്നെ വിദേഹിയാ 
യിരിയ്ക്കും. ഇങ്ങനെയുള്ള യുക്തപുരുഷന്മാരെ സംസാര 
ത്തില്‍ അധി കം കാണുകയില്ല. 


തരോര്‍ബീജവിപാകാഭ്യാംയോവിപ്പാന്‍ജനമസംയമാഈ 
തരോര്‍വിലക്ഷണോദ്രഷ്ടാഏവം്രഷ്ടാതനോഃപ്ൃഥക്‌. 
(൨.22.49.) 


വൃക്ഷത്തെ മുളപ്പിയ്ക്കുന്നതിലും മുറിയ്ക്കുന്നതിലും 
വൃക്ഷത്തിന്റെ ഉല്പത്തിയും നാശവും കാണുന്നുണ്ടെങ്കിലും 
അതിനെ കാണുന്ന സാക്ഷി വൃക്ഷത്തില്‍ നിന്നും ഭിന്ന 


അത്തയയയയയയയയനയയയയത്തടത്തത്തനതതന്തത്തന്ത്തത്തെ 3 ്ത്തടത്തയയയനയയയയയയയയായയയിയയയയയായലയ്ത 


ഥെ 
ര്യം നാത്‌: 


മാണ്‌. അതുപോലെ ഈ ശരീരത്തിന്റെ സാക്ഷിയായ 
ആത്മാവും ശരീരത്തില്‍നിന്നു ഭിന്നമാണ്‌. 


ഇങ്ങനെയുള്ള വിവേകം ഇല്ലാത്ത അജ്ഞാനികള്‍ 
ആത്മാവിനെ പ്രകൃതിയില്‍നിന്നും വേര്‍തിരിച്ച്‌ ആത്മാ 
വിന്റെ യഥാര്‍ഥ സ്വരൂപത്തെ അറിയുന്നില്ല. അതിനാല്‍ 
അവര്‍ വിഷയങ്ങളില്‍ മോഹിച്ച്‌, ജന്മമരണരുപമായ സംസാ 
രത്തില്‍ വീണു വലയുന്നു. തന്റെ കര്‍മമനുസരിച്ചു ഗമനാ 
ഗമനച്ക്രത്തില്‍പ്പെട്ടു കറങ്ങുന്ന ഇങ്ങനെയുള്ള അവിവേ 
കികള്‍ സാത്വികകര്‍മസംയോഗത്താല്‍ ദേവന്മാരും ജഷി 
കളും ആയും രാജസകര്‍മത്താല്‍ അസുരന്മാരും മനുഷ്യ 
രുമായും താമസകര്‍മത്താല്‍ തിരൃഗ്യോനികളില്‍ ഭൂതപ്രേ 
താദിയായും ജനിയ്ക്കുന്നു. 


ന്ൃൃത്യതോഗായതഃപശ്യന്‍യഥൈവാ നുകരോതിതാന്‍ 
ഏവംബുദ്ധിഗുണാന്‍പശ്യനനീഹോപ്ൃനുകാര്യതേ 
(ന.22.52.) 


' ആടുകയും പാടുകയും ചെയ്യുന്നവനെ കണ്ടിട്ട്‌ അതു 
കണ്ടുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നവനും ആടിയും പാടിയും പോകു 
ന്നതുപോലെ, ബുദ്ധിയുടെ ഗുണങ്ങളെക്കണ്ട്‌ ആത്മാവ്‌ 
നിഷ്ക്രിയനെങ്കിലും അതിനെ അനുകരിയ്ക്കുകയാല്‍ 
ബന്ധിയ്ക്കപ്പെട്ടുപോകുന്നു. 


ഒഴുകുന്ന വെളളത്തില്‍ പ്രതിബിംബിയ്ക്കുന്ന വൃക്ഷ 
വും ഒഴുകുന്നതു പോലെ കാണപ്പെടുന്നു. വട്ടം ചുററിയിട്ടു 
നോക്കുമ്പോള്‍ പൃഥ്വി കറങ്ങുന്നതായിത്തോന്നും. അതു 
പോലെ മനോരഥത്തിലും സ്വപ്നത്തിലും കാണുന്ന വിഷ 
യങ്ങളും മിഥ്യയാകുന്നതുപോലെ ജീവന്റെ വിഷയാനുഭവ 
രൂപമായ സംസാരവും മിഥ്യയാകുന്നു. 


അര്‍ഗേഹ്യവിദ്യമാന്വേപി സംസൃതിര്‍നനിവര്‍തതേ 
ധ്യായതോവിഷയാനസ്ൃസ്വപ്ന്വ്നര്‍ഥാഗമോയഥാ. 
(വ.22.55.) 


വാസ്തവത്തില്‍ പദാര്‍ഥങ്ങള്‍ സത്യമല്ലെങ്കിലും 
വിഷയങ്ങളുടെ ചിന്തനത്താല്‍ സംസാരം നിവ്ൃത്തമാകു 
ന്നില്ല. സ്വപ്നത്തില്‍ വാസ്തവത്തില്‍ യാതൊരു വിപത്തും 
ഇല്ലെങ്കിലും വിപത്തുകളുടെ പ്രതീതിയുണ്ടാകുന്നതുപോ 
ലെതന്നെയാണു ജാഗ്രത്തിലും വിഷയങ്ങളെപ്പററി ചിന്തി 
യ്ക്കുക കാരണം വിപത്തുകള്‍ ഉണ്ടായിക്കാണുന്നത്‌. 


ഈ ശ്ലോകം ഭാഗവതത്തില്‍ ആറു സ്ഥലങ്ങളില്‍ വരു 
ന്നുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ഈ സിദ്ധാന്തം ഭാഗവതത്തിന്റെ മുഖ്യ 
സിദ്ധാന്തമെന്നു തോന്നുന്നു. ഇതു വേദാന്തസിദ്ധാന്തത്തോ 
ടു യോജിയ്ക്കുന്നുമുണ്ട്‌. സ്വപ്നത്തില്‍ പുത്രജനനം സമ്മാ 
നം ആദിയുണ്ടാകുമ്പോള്‍ ഹര്‍ഷവും, ധനം മോഷ്ടിയ്ക്ക 
പ്പെട്ടു പോയാല്‍ ദുഃഖവും ഉണ്ടാകുന്നു. പുത്രനോ, സമ്മാന 
മോ, മോഷണമോ ഒന്നുംതന്നെ സത്യമല്ലെങ്കിലും അതില്‍ 
നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ സ്വപ്നത്തില്‍ നിന്നും 







ഛം 


ടം ല്‌ പ 
ഉണരാതെ നിവൃത്തമാകയില്ല. അതു ട്ര 
പോലെ ജാഗ്രത്തില്‍ വിഷയചിന്തനം ചെയ്യുന്നതും അനുഭ 
വിയ്ക്കുന്നതുമെല്ലാം സ്വപ്നത്തിലെ അനുഭവംപോലെ തന്നെ 
യാണ്‌. വെറും നാവുകൊണ്ട്‌ മാത്രം സംസാരം മിഥ്യയെന്നു 
പറയുന്നതുകൊണ്ടു സുഖദുഃഖങ്ങളുടെ നിവൃത്തിയുണ്ടാകു 
കയില്ല. അതിനാല്‍ ശ്രവണം, മനനം, ആദിയുടെ ആവശ്യ 
മുണ്ട്‌. പൂര്‍ണവൈരാഗുമുണ്ടെങ്കില്‍ ഗുരു കൃപചെയ്ത്‌ 
അവരെ അജ്ഞാന നിദ്രയില്‍ നിന്നും ഉണര്‍ത്തും. അപ്പോള്‍ 
അവര്‍ക്കു ദേഹാദിയിലും, മായാഗു ണങ്ങളുടെ ത്രിപുടിയി 
ലുമുള്ള മിഥ്യാത്വം അനു ഭവപ്പെടും. സംസാരം സ്വപ്നതുല്യ 
മായി കാണുകയും ബ്രഹ്മാനന്ദത്തില്‍ മുഴുകുകയും ചെയ്യും. 
പരമാനന്ദ പ്രാപ്തിയ്ക്കു വിഷയാസക്തി ബാധകമാണ്‌. 
അതിനാല്‍ ഉദ്ധവരോടു വിഷയങ്ങളെ ത്യജിയ്ക്കാന്‍ ഭഗവാന്‍ 
പറയുന്നു. അവയെ സ്പര്‍ശിയ്ക്കപോലും ചെയ്യരുത്‌. ഉത്തമ 
മായ മൃഷ്ടാന്നമാണെങ്കിലും അതില്‍ വിഷം ചേര്‍ത്തതാണെ 
ങ്കില്‍ അതില്‍നിന്നും ഒരു ഉരുളപോലും അനുഭവിച്ചാല്‍ അതു 
പ്രാണനെ അപഹരിയ്ക്കും. പക്ഷെ വിഷം ഒരിയ്ക്കലേ 
പ്രാണനെ അപഹരിയ്ക്കു. എന്നാല്‍ വിഷയമോ പ്രാണനെ 
അടിയ്ക്കടി അപഹരിയ്ക്കുന്നു. പ്രാരബ്ധയോഗത്താല്‍ 
കിട്ടുന്ന ഭോഗങ്ങളിലും ദുഃഖബുദ്ധി വയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു 
വൈരാഗ്യം വര്‍ധിയ്ക്കും. കടുവയുടെ വായില്‍പ്പെട്ട പശു 
പിടയ്ക്കുന്നതുപോലെ വിഷയഭോഗങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കു 
മ്പോഴും അതു ദുഃഖകരമെന്നറിഞ്ഞ്‌ അതില്‍ നിന്നും നിവ്യ 
ത്തമാകാന്‍ വേണ്ടി പിടയ്ക്കുകയാണെങ്കില്‍ വൈരാഗ്യം 
ദൃഡമാകും. 


തസ്മാദുദ്ധവ മാ ഭുങ്ക്ഷ്വ വിഷയാനസദിന്ദ്രിയൈഃ 
ആത്മാഗ്രഹണനിര്‍ഭാതം പശ്യ വൈകല്‍പികം (ര്രമം. 
(൩.22.56.) 


അതുകൊണ്ട്‌ ഉദ്ധവാ! ഈ ദുഷ്ട ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ 
വിഷയങ്ങളെ അനുഭവിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കൂ. ആത്മാവിന്റെ 
അജ്ഞാനത്താല്‍ പ്രതീതമാകുന്ന സാംസാരിക ഭേദഭാവം 
ഭ്രമമുലകമെന്നറിയുക. 


ഇതു വേദാന്തത്തിന്റേയും മുഖ്യ സിദ്ധാന്തമാണ്‌. 
മാണ്ഡൂക്യ ഉപനിഷത്തില്‍ അതിനെപ്പററി നല്ലതുപോലെ 
വിസ്തരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. സുഷുപ്തിയില്‍ ആത്മാവിന്റെ അഗ്രഹ 
ണമുണ്ട്‌. ജാഗ്രത്തിലും സ്വപ്നത്തിലും ആത്മാവിന്റെ അഗ്ര 
ഹണം കാരണവും അനൃഥാഗ്രഹണം കാര്യവുമാണ്‌. അത്രി 
നാല്‍ ജഗത്തിന്റെ കാരണം ആത്മാവിന്റെ അജ്ഞാനമാണ്‌. 
സംസാരത്തില്‍ അജ്ഞാനികളാരും ഇല്ലെങ്കില്‍ സംസാ 
രവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. സംസാരം എന്നുവച്ചാല്‍ 
ദൃശ്യത്തിന്റെ അസ്തിത്വമാണ്‌. ആത്മാവ്‌ പ്രഹ്മരൂപത്തില്‍ 
വ്യാപിച്ചിരുന്നാല്‍ ദൃശ്യമൊന്നും കാണുകയില്ല. ജീവന്‍ 
അജ്ഞാനത്താല്‍ സ്വയം ഒരു സ്ഥലത്തിരിയ്ക്കുന്നതായി 
കാണുമ്പോഴാണ്‌ അഹം-ഇദം എന്ന ദ്വൈതം കാണാന്‍ 
തുടങ്ങുന്നത്‌. 


തന്തന ലോതയായുതുത്തത്ത്നതനനത്തതതതത്താണ്ഞെ്‌ 7) ത്ത്ഞ്ടന്നാലാന്തത്തൊണാത്യാനയസ്ടാന്തത്ത്തത്ത്തത്ത്ടോ; 


ഞഅ്ഞഅമാക്യാത്മടാണവഡര്മുക 


അതിനാല്‍ ഏതെങ്കിലും ദുഷ്ടജനങ്ങള്‍ തിരന്ക 
രിയ്ക്കുകയോ, അപമാനിയ്ക്കുകയോ, കളിയാക്കുകയോ, 
നിന്ദിയ്ക്കുകയോ, അടിയ്ക്കുകയോ, പിടിച്ചു കെട്ടുകയോ 
ചെയ്താല്‍ക്കൂടി സ്വയം തന്റെ നന്മ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നവര്‍ എല്ലാം 
സഹിച്ചും തന്നെ ഉദ്ധരിയ്ക്കണം. അതായതു തന്റെ ഭഗ 
വദ്‌ ഭജനത്തില്‍ വിഘ്നംവരാതെ സൂക്ഷിയ്ക്കുകയും, കാമ 
ക്രോധാദികളെ അടക്കുകയും ചെയ്യണം. ജ്ഞാനിയുടെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ സകലദേഹങ്ങളും പഞ്ചഭൂതാത്മകമാകയാല്‍ 
അടിയ്ക്കുന്നവനും അടികൊളളുന്നവനും ഒന്നു തന്നെ 
യാണ്‌. ഇങ്ങനെയുളള വിവേകബലം കൊണ്ട്‌ ആരുടേയും 
ഗുണദോഷങ്ങളില്‍ പ്പെടാതെ സാധു സദാ ശാന്തനായി കഴി 
യണം. 


വൈരാഗ്യം, യോഗം, ജ്ഞാനം ഇവയുടെ ഫലം 
ശാന്തിയാണ്‌. സാധു പൂര്‍ണമായ ശാന്തിയെ പ്രാപിച്ചു, 
തന്നെ ഉദ്ധരിയ്ക്കണം. പൂര്‍ണഡ്രഹ്മസ്ഥിതി പ്രാപ്തമാകു 
ന്നതോടെ പരമാനന്ദമുണ്ടായിട്ട്‌, ജന്മമരണങ്ങളില്‍നിന്നും 
നിവൃത്തനാകും. ഈ അധ്യായത്തില്‍ ആദ്യം സാംഖ്യമത 
ത്തിലെപ്പോലെ പ്രകൃതിയെ സത്യമായി കരുതി അതിന്റെ 
തത്ത്വങ്ങളുടെ സംഖ്യയെപ്പററിയും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 
അവസാനം വേദാന്തത്തെപ്പോലെ പ്രകൃതിയെ മിഥ്യയായും 
കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. പ്രകൃതി മിഥ്യയാണെങ്കില്‍ ആത്മാവു 
വ്യാപകവും പ്രഹ്മരൂപവുമായിരിയ്ക്കും. അപ്പോള്‍ ഏക 
ജീവവാദവും സിദ്ധമാകും. പ്രകൃതി സത്യമായാല്‍ ആത്മാ 
വിനു വ്യാപകമാകാന്‍ സാധ്യമല്ല. അപ്പോള്‍ ജീവനും പല 
തായി കാണും. സാംഖ്യവും യോഗവും ജൈനധര്‍മവും 
പ്രകൃതി സത്യമാണെന്നും ജീവന്‍ പലതാണെന്നും വിശ്വ 
സിയ്ക്കുന്നു. ചുരുക്കത്തില്‍ വേദാന്തമൊഴിച്ച്‌ അന സകല 
മാര്‍ഗങ്ങളും പ്രകൃതിയെ സത്യമായി കരുതുന്നതിനാല്‍ 
ജീവനും അനവധിയായിരിയ്ക്കുന്നു. വേദാന്തത്തില്‍ ജഗത്തി 
നു കാരണം അജ്ഞാനമാണ്‌. (11.22.56.) ഈ അജ്ഞാനം 
ജ്ഞാനാവസ്ഥയില്‍ ഇരിയ്ക്കുകയില്ലു. 


പ്രകരണം മുപ്പത്‌ 
ധനത്തിലും കീര്‍ത്തിയിലുമുള്ള ഇച്ഛ 
(ഭിക്ഷുഗീത - അധ്യായം 23) 


ര്രഹ്മജിജ്ഞാസുക്കള്‍ പുത്രൈെഷണ, വിത്തൈഷ 
ണ, ലോകൈഷണ എന്ന ഈ ഏഷണാത്രയമുപേക്ഷിച്ച്‌, 
ഭിക്ഷുകരായി നടന്നാല്‍ സാധനയില്‍ വിഘ്നങ്ങള്‍ അധി 
കമുണ്ടാകയില്ലെന്ന്‌ ഉപനിഷത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഏകാദ 
ശസ്‌കന്ധത്തില്‍ ഇരുപത്തിമൂന്നാം അധ്യായത്തില്‍ ധനം, 
കീര്‍ത്തി മുതലായവയെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കാനുള്ള മാര്‍ഗം പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഇരുപത്താറാം അധ്യായത്തില്‍ സ്ത്രീപു 
ത്രാദികിലുള്ള ഇച്ഛയെ തൃജിയ്ക്കാനുള്ള മാര്‍ഗവും പറ 
യുന്നുണ്ട്‌. 


ചത്ിനൊന്നാം സ്കമന്ഥം 


ഭഗവാന്‍: ഹേ ഉദ്ധവാ! ഈ 
സംസാരത്തില്‍ ദുര്‍ജന ങ്ങളുടെ ഉപ്ദദവം 





സഹിച്ചുകൊണ്ടു മനസ്സിനെ സമനില യില്‍ വെച്ചു കൊണ്ടി 
രിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്ന സാധുജനങ്ങളെഅപൂര്‍വമായിട്ടേ 
കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കു. 


മര്‍മസ്പര്‍ശിയായ കഠോരവാണികൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന 
പീഡ മനുഷ്യര്‍ക്കു ബാണാഘാതംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്നില്ല. 
(൯൩23.3.). സര്‍വ ഭൂതജാലങ്ങളിലും തന്റെ ആത്മാവിനെ 
കാണുന്നവന്‍ ദുര്‍ജനങ്ങളുടെ ഉപദ്രവങ്ങള്‍ സഹിയ്ക്കാന്‍ 
പ്രയാസം ഉണ്ടാകുകയില്ല. അവര്‍ സ്വയം അവരെ ജഗദ്രൂപ 
മായിട്ടു കാണുന്നതിനാല്‍ അവര്‍ക്കു ക്രോധമുണ്ടാകുന്നില്ല. 
സകല ചരാചരങ്ങളിലും തന്നെത്തന്നെ കാണുന്നവര്‍ക്കു 
സദാശാന്തിയുണ്ടായിരിയ്ക്കും. അവര്‍ തന്നെയാണ്‌ 
യഥാര്‍ഥ സാധുക്കള്‍. ആത്മജ്ഞാനമില്ലാത്തവര്‍ക്കു ദ്വന്ദ്വ 
ങ്ങളെ സഹിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാസമായിരിയ്ക്കും. 


' ഇക്കാര്യത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോട്‌ പ്രാചീനമായ 
ഒരു ഇതിഹാസം പറയുന്നു. ഉജ്ജയിനിയിൽ വലിയ ധനി 
കനായ ഒരു ബ്രാഹ്മണനുണ്ടായിരുന്നു. അദ്ദേഹം വ്യാപാരം, 
കൃഷി മുതലായതു ചെയ്തുപോന്നിരുന്നു. സ്വഭാവത്താല്‍ 
അയാള്‍ കൃപണനും, കാമിയും, ക്രോധിയും ലോഭിയുമാ 
യിരുന്നു. അയാള്‍ തന്റെ ജാതി ബന്ധുക്കളെയോ അതിഥി 
കളെയോ ആരെയുംതന്നെ വാണികൊണ്ടുപോലും സല്‍ക്ക 
രിയ്ക്കാറില്ലായിരുന്നു. അയാള്‍ ധര്‍മ കര്‍മങ്ങളൊന്നും ആച 
രിയ്ക്കാതെ തന്റെ ഗൃഹത്തില്‍ താമസിച്ചിരുന്നു. ലോഭ 
ത്താല്‍ തന്റെ ശരീര സുഖത്തിനു പോലും വേണ്ടതു 
ചെയ്തിരുന്നില്ല. ദുഷ്ടനായ ഈ കൃപണന്റെ ഗൃഹത്തില്‍ 
പുരതന്‍, സ്ര്തീ, ബന്ധു, വേലക്കാര്‍ മുതലായവര്‍ പോലും 
ദുഃഖികളായിട്ടാണ്‌ ജീവിച്ചിരുന്നത്‌. യക്ഷനെപ്പോലെ ധന 
സഞ്ചയം ചെയ്ത്‌, ദാനധര്‍മാദി രഹിതനായി ജീവിയ്ക്കുക 
യാല്‍ അയാള്‍ ഇഹപരലോകങ്ങളില്‍നിന്നും ഭ്രഷ്ടനായി 
പ്പോയി. പഞ്ചയജ്ഞഭാഗികളായ ദേവാദികളും ഇയാളില്‍ 
ക്രുദ്ധരായിത്തീര്‍ന്നു. (11.23.9.) തന്മൂലം അയാളുടെ പൂര്‍വ 
പുണ്യങ്ങളും നശിച്ച്‌ അയാള്‍ അത്യധികം കഷ്ടപ്പെട്ടു 
സമ്പാദിച്ച ധനവും നഷ്ടപ്പെട്ടുപോയി. അയാളുടെ എത്ര 
യോ ധനം കളളന്മാര്‍ കൊളളചെയ്തു. എത്രയോ :ധനം 
രാജാവും കരത്തിനു വേണ്ടി. ജപ്തിചെയ്തു. ഇപ്രകാരം 
ബ്രാഹ്മണന്റെ ധനം നശിയ്ക്കുകയാല്‍ അയാള്‍ വലിയ 
ചിന്താകുലനായി ഭവിച്ചു. ധനനാശത്തോടെ ബന്ധുക്കള്‍ 
വിമുഖരാകുകയും ലോകര്‍ നിന്ദിയ്ക്കുകയും ചെയ്യാന്‍ തുട 
ങ്ങിയപ്പോള്‍ അയാള്‍ ദുഃഖിച്ചു വിലപിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
ആഹാരാദിയ്ക്കു പോലും വഴിയില്ലാതായി. ഭിക്ഷയെടുക്കാ 
മെന്നുവച്ചാല്‍ ലോഭിയ്ക്കാരും കൊടുക്കുകയുമില്ല. അയാളെ 
എല്ലാവരും തിരസ്‌കരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 


ഇങ്ങനെ വളരെക്കാലം ചിന്തിച്ച്‌ അയാള്‍ക്കു വലിയ 
വൈരാഗ്യമുണ്ടായി. അയാള്‍ സ്വയം തന്റെ മനസ്സിനോടു 
ഇപ്രകാരം ആത്മഗതം ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി: അഹോ! കഷ്ടം, 


താടാ ലളാ്തെ 7 ഥു 1അതത്താ്താനാത്തനന്നാനാതനത്തണസായ്തത്ത്താാടതയയാാ ത നത്തനന്ത്തത്തം്് 


അദ്ധ്യാ ത്മങാാങശങഖരക 


ഇധ്രകാലം ഞാന്‍ വെറുതെ എന്റെ ശരീരത്തെ ക്ലേശിപ്പിച്ചു. 
ധനത്തിനുവേണ്ടി ഞാന്‍ ഇത്രയെല്ലാം കഷ്ടപ്പെട്ടു. അതു 
ധര്‍മത്തിനുപയോഗപ്പെട്ടില്ലെന്നു മാത്രമല്ല, ഭോഗത്തിനു 
പോലും ഉതകിയില്ല. കൃപണര്‍ക്കു ധനം സുഖത്തിനാകു 
കയില്ല. ഇഹലോകത്ത്‌ അവര്‍ക്ക്‌ ധനം ചിന്തയ്ക്കു കാരണ 
മായിത്തീരുന്നു. മരണത്തിനുശേഷം അത്‌ അവരെ നരക 
ത്തിലേയ്ക്കും വീഴിയ്ക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ലോദഭിയ്ക്കു 
ധര്‍മമോ, കര്‍മമോ ഒന്നും ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. 
കുഷ്ഠരോഗം സര്‍വാംഗസുന്ദരമായ ശരീരത്തെ ആകെ 
അമംഗളമാക്കുന്നതുപോലെ, അല്പമാര്രമായ ലോഭം 
പോലും കീര്‍ത്തിമാന്റെ കീര്‍ത്തിയേയും, ഗുണവാന്റെ ഗുണ 
ങ്ങളേയും നശിപ്പിയ്ക്കുകതന്നെ ചെയ്യും. 


അര്‍ത്ഥസ്ൃയസാധനേസിദ്ധേഉത്കര്‍ഷേരക്ഷണേവ്യയേ 
നാശോപഭോഗആയാസസ്ത്രാസശ്ചിന്താഭ്രമോന്ൃണാം. 
നമ.) 


ധനസമ്പാദനത്തിലും, ധനം സമ്പാദിച്ച ശേഷം 
അതിനെ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുന്നതിലും, അതിന്റെ നാശത്തിലും, 
ഉപഭോഗത്തിലും മനുഷ്യര്‍ക്കു നിരന്തരം പരിശ്രമവും 
ഭയവും ചിന്തയും ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. പിന്നെ: 


സ്തേയംഹിംസാന്ൃതംദംഭഃകാമഃക്രോധഃസ്മയോമദഃ 
ഭേദോ വൈരമവിശ്വാസഃസംസ്പര്‍ധാവ്യസനാനിച. 


ഏതേ പഞ്ചദശാനര്‍ഥാ ഹ്ൃര്‍ത്ഥമൂലാ മതാന്ൃയണാം 
തസ്മാദനര്‍ഥമര്‍ത്ഥാഖ്യംശ്രേയോ[ര്‍ത്ഥീദുരതസ്ത്യജേത്‌ 
(1.23.18,19.) 


മോഷണം, ഹിംസ, മിഥ്യാഭാഷണം, പാഖണ്ഡതം, 
കാമം, ക്രോധം, ഗര്‍വം, അഹങ്കാരം, ഭേദബുദ്ധി, വൈരം, 
അവിശ്വാസം, സ്പര്‍ധ, പാശികളി മുതലായ പതിനഞ്ചു 
അനര്‍ഥങ്ങള്‍ ധനം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്നതിനാല്‍ തന്റെ ശ്രേയ 
സ്സറിനെ ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നവര്‍ ഈ അര്‍ത്ഥരൂപമായ അനര്‍ഥ 
ത്തില്‍ നിന്നും ദുരെയിരിയ്ക്കണം. 


ഇപ്രകാരം ചിന്തിച്ചു ബ്രാഹ്മണനു തനിയ്ക്കു മോക്ഷ 
ത്തിനുതകുന്ന ്രാഹ്മണശരീരം കിട്ടിയിട്ടും ധനം സമ്പാ 
ദിച്ചു ധര്‍മകാര്യങ്ങള്‍ ചെയ്തു മോക്ഷസുഖത്തിനുവേണ്ടി 
ഒന്നും ചെയ്തില്ലല്ലൊ എന്നു പശ്ചാത്തപിച്ചു. ധനസഞ്ചയം 
മാത്രം ചെയ്ത്‌ ഇഹപരലോകങ്ങളും നശിച്ചു. ലോഭിയ്ക്കു 
സ്വപ്നത്തില്‍ പോലും സുഖം ലഭിക്കുന്നില്ല. ധനത്തിനു 
വേണ്ടി എത്ര കഷ്ടം താന്‍ അനുഭവിച്ചു. അതു പരമാര്‍ഥ 
ത്തിനു വേണ്ടിയായിരുന്നെങ്കില്‍ ബ്രഷ്മ പ്രാപ്തി ലഭിയ്ക്കു 
മായിരുന്നു. സമ്പാദിച്ച ധനം നഷ്ടപ്പെട്ടുപോകുമ്പോള്‍ പലര്‍ 
ക്കും ചിന്തയുണ്ടാകുന്നു. ചിലര്‍ ക്രാന്തരായും ചോക്ുണട. 
അതിനാല്‍ അര്‍ത്ഥം അനര്‍ത്ഥമാണ്‌. 


സഹോദരന്‍, ബന്ധു, സ്ത്രീ, മാതാവ്‌, പിതാവ്‌, മിത്രം 


ഇവരെല്ലാം സ്നേഹബന്ധം കൊണ്ടു ഒന്നായി വര്‍ത്തി 


ലു 
ച്ചാലും കുറച്ചു വ 
അവര്‍ പിരിയുകയും പരസ്പരം ശ്രത്രുക്കളായിത്തീരുകയും 





ചെയ്യുന്നു. അതിദൂര്‍ലഭമായ ഈ മനുഷ്യശരീരം ലഭിച്ചിട്ട്‌, 
അതിലും വിശേഷിച്ചു ബ്രാഹ്മണ ശ്രീരം കിട്ടിയിട്ട അതിനെ 
അനാദരിച്ചു മോക്ഷമാര്‍ഗത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കുന്നവര്‍ മഹാ 
നീചഗതിയെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു.(൨.23.22.) 


സ്വര്‍ഗാപവര്‍ഗയോര്‍പദ്ധാരംപ്രാപ്യലോകമിമംപുമാന്‍ 
ര്രവിണേകോ/നുഷജേജതമര്‍ത്യോ/നര്‍ഥസ്യധാമനി. 
(൨.23.23.) 


മോക്ഷത്തിനും സ്വര്‍ഗത്തിനും ദ്വാരരുപമായിട്ടുള്ള 
മനുഷ്യശരീരം ലഭിച്ചിട്ട്‌ ഏതൊരു ബുദ്ധിമാന്‍ അനര്‍ഥങ്ങ 
ളുടെ ധാമമായ ധനത്തില്‍ ആസക്തനമദകും?. 


ഇനിയും ബ്രാഹ്മണന്‍ തന്റെ മനസ്സിനെ മനസ്സിലാ 
ക്കിക്കൊണ്ടു പറയുന്നു. ധനത്തിന്റെ അവകാശക്കാരായ 
ദേവന്മാര്‍, ഒ്ടഷികള്‍, പിതൃക്കള്‍, ഭൂതഗണങ്ങള്‍, സ്വന്തം 
ജാതിക്കാര്‍, കുടുംബക്കാര്‍ ഇവര്‍ക്കായി തന്റെ ധനത്തെ 
വീതിച്ചുകൊടുത്തു സന്തോഷിയ്ക്കാതേയും സ്വയം അനു 
ഭവിയ്ക്കാതെയും ഇരിയ്ക്കുന്നവര്‍ യക്ഷന്മാരെപ്പോലെ 
യാണ്‌. ഇങ്ങനെ ധനസഞ്ചയം ചെയ്യുന്ന കൃപണര്‍ അവശ്യം 
അധോഗതിയെ പ്രാപിയ്ക്കും. എന്റെ ആരോഗ്യം മുഴുവന്‍ 
ധനസഞ്ചയനത്തില്‍ നശിച്ചു. ഞാന്‍ വൃദ്ധനുമായി. ഇനി 
ഞാന്‍ എന്തു ചെയ്യാം? നിശ്ചയമായും ഈ സംസാരിക്ള്‍ 
ആരുടെയോ മായയാല്‍ അത്യന്തം മോഹിതരായിരിയ്ക്കു 
കയാണ്‌. (11.23.26.)തീര്‍ച്ചയായും സര്‍വദേവമയനായ ശ്രീ 
ഹരി എന്നില്‍ പ്രസന്നനായിരിയ്ക്കണം. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
എനിയ്ക്ക്‌ ഇപ്പോള്‍ ഇങ്ങനെയുളള വൈരാഗ്യം ഉണ്ടായത്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഇനി ഞാന്‍ ഈ സംസാരസാഗരത്തെ നീന്തി 
ക്കടക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കും. (11.23.28.) 


ഇനിയും എനിയ്ക്കായുസ്സുണ്ടെങ്കില്‍ സാവധാന 
ത്തില്‍ ധര്‍മസാധന ചെയ്തു ചിത്തസന്തോഷത്തോടെ 
ബാക്കികാലം തപസ്സുചെയ്ത്‌ ഈ ശരീരത്തെ ഞാന്‍ 
ശോഷിപ്പിയ്ക്കും. മുന്നു ലോകത്തുമുള്ള ദേവന്മാര്‍ എന്റെ 
ഈ സങ്കല്പത്തെ അനുമോദിയ്ക്കുമാറാകട്ടെ. രാജാവായി 
രുന്ന ഖല്വാംഗന്‍ ഒരു മുഹൂര്‍ത്തംകൊണ്ട്‌ പബ്രഹ്മലോകത്തെ 
പ്രാപിച്ചതായി കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. എനിയ്ക്കിനിയും ധാരാളം സമ 
യമുണ്ട്‌. (11.23.30.) 


ചുരുക്കത്തില്‍ പ്രാഹ്മണനു തന്റെ കഴിഞ്ഞുപോയ 
ജീവിതത്തില്‍ വളരെ പശ്ചാത്താപമുണ്ടായി. അര്‍ഥത്തെ 
അനര്‍ഥമായിക്കരുതുന്നവര്‍ പോലും ധനത്തിന്റെ പിന്നാലെ 
പോകുന്നു. പക്ഷെ ഭോഗത്തില്‍ സുഖമുണ്ടെന്നു കരുതുന്ന 
വര്‍ മുഡരാണ്‌. ഭഗവാന്‍ ആരില്‍ കൃപചെയ്യുന്നുവോ അവ 
രുടെ ധനത്തെ ആദ്യം അപഹരിയ്ക്കുമെന്നു ദശമസ്കന്ധ 
ത്തില്‍ ഇന്ദ്രന്റെ ദര്‍പ്പം അടക്കിയ കഥയില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


ങ്ഞമ്മക്യാത്മങശവ്വതുക 


ഈ ബ്രാഹ്മണന്‍ ഇപ്രകാരം വിചാരിച്ച്‌ തന്റെ ഹൃദ 
യത്തില്‍നിന്നും അഹന്തയും മമതയും തൃജിച്ച്‌ ശാന്തനും 
മൌനിയുമായ ഒരു ഭിക്ഷുവായിത്തീര്‍ന്ന്‌, മനസ്സും, ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളും, പ്രാണനും സംയമം ചെയ്തു സകലതിലും അനാസ 
ക്തനായിട്ട്‌ ഭുമിയില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. വൈരാഗ്യ 
ത്തിനുള്ള അവസരങ്ങള്‍ പലപ്പോഴും മനുഷ്യരുടെ ജീവിത 
ത്തില്‍ വരാറുണ്ടെങ്കിലും വൈരാഗ്യം സ്ഥിരമായി നില്ക്കാ 
ത്തതിനാല്‍ വളരെ കുറച്ചു പേര്‍ക്കു മാത്രമേ നേരായ 
മാര്‍ഗത്തെ സ്വീകരിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നുള്ളൂ. 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ര്രാഹ്മണന്‍ ഭിക്ഷയ്ക്കുമാത്രമേ നഗ 
രത്തില്‍ പോയിരുന്നുള്ളു. ബാക്കി സമയം ഏകാന്തമായി 
ആത്മചിന്തയില്‍ കഴിച്ചിരുന്നു. എന്നിട്ടും ദുര്‍ജനങ്ങള്‍ 
അയാളെ പല വിധത്തില്‍ അപമാനിയ്ക്കുകയും ഉപ്ദ്രവി 
യ്ക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. ചിലര്‍ അയാളുടെ വടി എടുത്തു 
കൊണ്ടോടിക്കളയും. വേറെ ചിലര്‍ കമണ്ഡലു എടുത്തു 
കൊണ്ടുപോകും. ചിലര്‍ ജപമാല എടുത്തുകൊണ്ടോടും. 
ചിലര്‍ അയാളുടെ ഉടുതുണി എടുത്തുകൊണ്ടു പോകുമാ 


യിരുന്നു. ഗ്രാമത്തില്‍നിന്നും ഭിക്ഷ എടുത്തുകൊണ്ടുവന്ന്‌ 


ഏതെങ്കിലും നദീതീരത്തിരുന്നു കഴിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങു 
മ്പോള്‍ ചിലര്‍ വന്ന്‌ അയാളുടെ ദേഹത്തു തുപ്പുക, മൂര്ത 
മൊഴിയ്ക്കുക മുതലായവയും ചെയ്തിരുന്നു. എന്നിട്ടും ആ 
ബ്രാഹ്മണന്‍ തന്റെ മൌനം ലംഘിയ്ക്കാതിരുന്നതിനാല്‍ 
ദൂര്‍ജനങ്ങള്‍ അയാളെക്കൊണ്ട്‌ സംസാരിപ്പിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി 
ദേഹോപ്രദവവും ചെയ്തിരുന്നു. ചിലര്‍ പറയും “ഇവന്‍ കുള 
ഉളനാണ്‌, ഇവന്‍ ധര്‍മം അഭിനയിയ്ക്കുകയാണ്‌. വലിയ 
ലോഭിയായിരുന്ന ഇവന്‍ എങ്ങനെ സാധുവാകാനാണ്‌. 
ഇവന്‍ കൊക്കിനെപ്പോലെ അനങ്ങാതിരുന്ന്‌ അവന്റെ കാര്യം 
കാണുന്നവനാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഇവനെ പിടിച്ചു കെട്ടിയി 
ടണം.” എന്നിപ്രകാരം പലതും പറഞ്ഞു അദ്ദേഹത്തെ അപ 
മാനിയ്ക്കുകയും ഉപദ്രവിയ്ക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. പക്ഷെ 
ഇതെല്ലാം തന്റെ പ്രാരബ്ധമാണെന്നറിഞ്ഞ്‌ ഈ ബ്രാഹ്മ 
ണന്‍ സമതയോടെ സാത്വികധൈര്യം അവലംബിച്ചു തന്റെ 
മനസ്സിനെ സമാധാനിപ്പിച്ചിരുന്നു. ഇപ്രകാരം ഒരിയ്ക്കല്‍ 
ലോഭിയും നിന്ദ്യകര്‍മം ചെയ്തിരുന്നവനുമായ ഈ ബ്രാഹ്മ 
ണന്‍ വിവേകത്താല്‍ വൈരാഗ്യം വന്നു പരമാര്‍ഥസാധന 
യിലേയ്ക്കു തിരിഞ്ഞു. ദേഹാഭിമാനം ത്ൃജിയ്ക്കുക തന്നെ 


യാണ്‌ സന്ന്യാസം. ദേഹസംഗം തന്നെ ഇഷ്ടപ്പെടാത്തവന്‍ 


എങ്ങ നെ അന്യസംഗം ഇഷ്ടപ്പെടും? 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞ പ്രാഹ്മണന്‍ സസന്ത്യാസിയായശേഷം 
ലോകരില്‍നിന്നും തിരസ്കാരവും നിന്ദയും മററും അനുഭ 
വിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ തന്റെ മനസ്സിനെ താഴെ പറയും 
വിധം അയാള്‍ സമാശ്വസിപ്പിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി: 


സ്വജനങ്ങള്‍, ദേവകള്‍, ആത്മാവ്‌, ഗ്രഹം, കര്‍മം, 
കാലം മുതലായവ ഒന്നുംതന്നെ എന്റെ സുഖദുഃഖത്തിനു 
കാരണമല്ല. അവയ്ക്കു കാരണം മനസ്സു മാര്രമാണ്‌. ഈ 


' മനസ്സില്ലെങ്കില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കു 






പടട ടട 
മനസ്സാണ്‌ സംസാരച്രക്രത്തെ നിയന്ത്രി ട്‌ 

യ്ക്കുന്നത്‌. ഈ അതിബലവാനായ മനസ്സ്‌ ഗുണവൃത്തി 
കളെ ഉണ്ടാക്കി സാത്വികം, രാജസം, താമസം എന്നീ 
കര്‍മങ്ങളില്‍ മനുഷ്യരെക്കൊണ്ടു ചേര്‍ക്കുന്നു. ഈ കര്‍മമ 
നുസരിച്ചു ജീവനു ഗതിയുണ്ടാകുന്നു. ആത്മാവ്‌ നിഷ്ക്രി 
യനാണ്‌. അത്‌ എന്റെ മിത്രമാണ്‌. അത്‌ അലുപ്തജ്ഞാ 
നത്താല്‍ നോക്കിക്കൊണ്ടു മാത്രം ഇരിയ്ക്കുന്നു. അതു മന 
സ്സിനെ സ്വീകരിച്ച്‌ ഭോഗങ്ങള്‍ അനുഭവിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
ഗുണങ്ങളുടെ സംഗത്താല്‍ ബന്ധിയ്ക്കപ്പെട്ടുപോകുന്നു. 


ദാനം സ്വധര്‍മോ നിയമോ യശശ്ച 
ശ്രുതം ച കര്‍മാണി ച സദ്ര്രതാനി 
സര്‍വേ മനോനിഗ്രഹലക്ഷണാന്താഃ 


പരോ ഹി യോഗോ മനസഃ സമാധിടഃ. (11.23.46.) 


ദാനം, സ്വധര്‍മം, നിയമം, യമം, വേദാധൃയനം, കര്‍മം, 
ര്വതം, ഇവയുടെയെല്ലാം അവസാനഫലം മനോനിഗ്രഹ 
മാണ്‌. ഇതുതന്നെയാണ്‌ പരമയോഗവും. 


സമാഹിതം യസ്യ മനഃ പ്രശാന്തം 
ദാനാദിരിഃ കിം വദ തസ്യ കൃത്യം 
അസംയതം യസ്യ മനോ വിനശ്യദ്‌ 


ദാനാദിഭിശ്ചവേദപരം കിമേഭിഃ (1.23.47.) 


മനസ്സ്‌ ശാന്തവും സമാഹിതവുമായവര്‍ക്കു ദാനാദി 
കള്‍കൊണ്ട്‌ എന്താണ്‌ പ്രയോജനം? മനസ്സ്‌ സംയമമില്ലാതെ 
അലസതയാലും വിഷയവാസനകളാലും നശിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന 
വരുടെ ദാനാദിശുഭകര്‍മം അവര്‍ക്ക്‌ എന്തു ലാഭമാണുണ്ടാ 
ക്കുന്നത്‌? ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ മനസ്സിനധീനമാണ്‌. മനസ്സ്‌ ഒന്നിനും 
അധീനമല്ല. ഈ മനസ്സു ബലവാനിലും ബലവാനായ ഭയ 
കകരദേവതയാണ്‌. തന്റെ മനസ്സിനെ ശരിയ്ക്കും തനിയ്ക്ക 
ധീനമാക്കിവച്ചിരിയ്ക്കുന്നവന്‍ ദേവന്റെയും ദേവനാണ്‌. 
ഇങ്ങനെ ദുര്‍ജയവും അസഹ്യവേഗതയുളളതുമായ മനസ്സി 
നെ ജയിയ്ക്കാതെ എത്രയോ മുഡന്മാര്‍ മററു മനുഷ്യരോടു 
വൃഥാ കലഹിയ്ക്കുകയും അവരെ തന്റെ ശത്രുമിത്രങ്ങളാ 
യിക്കരുതുകയും ചെയ്യുന്നു. (11.23.49.) ഈ മനോമാത്രമായ 
ദേഹത്തില്‍ അന്ധബുദ്ധികള്‍ക്കു മമതയും അഹംഭാവവും 
വരുകയാല്‍ ഇതു ഞാനാണ്‌, ഇതന്യനാണ്‌ എന്നുളള ഭേദ 
ഭ്രമംകൊണ്ട്‌ അവര്‍ അനന്തമായ അജ്ഞാനാന്ധകാരത്തില്‍ 
വീണു ചുററിക്കറങ്ങുന്നു.. 


ആത്മാവു സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ക്കു കാരണമല്ല. എന്തെ 
ന്നാല്‍ ആത്മാവില്‍ പ്വൈത്രമമില്ല. മനസ്സാണ്‌ പല പല 
കല്പനകള്‍ ചെയ്ത്‌ അനേകം വൃത്തികളെ ഉണ്ടാക്കുന്നത്‌. 
കയില്ല. 
വ്രജം വ്രജത്തെ മുറിയ്ക്കുന്നതുപോലെ മനസ്സിനെ മനസ്സു 
കൊണ്ടു വശത്താക്കണം. ഇതിനെയാണ്‌ രാജയോഗമെന്നു 
പറയുന്നത്‌. മനസ്സിനെ വശത്താക്കുന്നവര്‍ ധനൃരാണ്‌. 


ഈത്ത വായോ തസാഞ്താതായാറാനാത്താ്തായായാ 747 ക] 


ഞഅ്ഞമ്മ്യാഞണ്ടദാണങഖണാക 


അവര്‍ക്കു പരര്രഹ്മരൂപമാകാന്‍ സാധിയ്ക്കും. മനസ്സിനു 
വിഷയരൂപമായ കൈക്കൂലി കൊടുക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അത്‌ 
തൃപ്തമാകുന്നില്ല. നേരെ മറിച്ചു കൂടുതല്‍ ബലവാനാകു 
കയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. വെളിയിലുള്ള ശത്രുവിനെ ജയി 
യീക്കാം. പക്ഷെ അത്യധികം വേഗതയുള്ള മനസ്സിനെ ജയി 
യ്ക്കാതെ ആരേയും ശൂരവീരനെന്നു പറയാന്‍ സാധ്യമല്ല 
മനസ്സിനെ മിത്രമാക്കാന്‍ സാധിച്ചാല്‍ ഉപകാരമായിരിയ്ക്കും. 
പക്ഷെ മനസ്സിനെ ഒട്ടും അനുസരിയ്ക്കരുത്. ഇങ്ങനെ 
ഉദാസീനതയോടെ ഇരുന്നാല്‍ മനസ്സു ശാന്തമായിക്കൊള്ളും. 


സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ക്കുളള ഹേതുവിനെപ്പററി ര്രാഹ്മ 
ണന്‍ ഇങ്ങനെ ചിന്തിയ്ക്കുന്നു. 


1. ഏതെങ്കിലും മനുഷ്യരാണ്‌ സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ക്കു 
ഹേതുവെങ്കില്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ ആത്മാവുമായിട്ട്‌ എന്തു സംബ 
' ന്ധമാണുള്ളത്‌*? ഈ സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ പൃഥ്വിയുടെ വികാര 
ഭൂതമായ ദേഹത്തിനാണുണ്ടാകുന്നത്‌. ഈണു കഴിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ തന്റെ പല്ലുകൊണ്ടു നാക്കിനെ കടിച്ചുപോയാല്‍ 
ആരോടു ക്രോധിയ്ക്കും? 


2. ഏതെങ്കിലും ദേവനാണ്‌ സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ക്കു 
ഹേതുവെങ്കിലും അതുകൊണ്ടും ആത്മാവിന്‌ ഒരു ഹാനി 
യും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ഈ വികാരങ്ങള്‍ 
അതിന്റെ അഭിമാനിയായ ദേവനുതന്നെയാണുണ്ടാകുന്നത്‌. 
ശരീരത്തിന്റെ ഒരംഗം മറെറാരംഗത്തെ പ്രഹരിയ്ക്കുന്നെ 
ങ്കില്‍ ഇതില്‍ ആരോടു ക്രോധിയ്ക്കും? 


3. ആത്മാവാണ്‌ സുഖദുഃഖാദികള്‍ക്കു ഹേതുവെ 
ങ്കില്‍, അതു തന്റെ സ്വരൂപം തന്നെയല്ലെ? പിന്നെ അന്യരാ 
രുമില്ലല്ലെഠ. എന്തെന്നാല്‍ ആത്മാവില്‍ നിന്നും ഭിന്നമായിട്ടു 
വേറൊന്നുംതന്നെയില്ലു. അഥവാ ഉണ്ടെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അത്‌ 
മിഥ്യയുമായിരിയ്ക്കും. അതിനാല്‍, സുഖവുമില്ല, ദുഃഖ 
വുമില്ല. പിന്നെ എന്തിനു ക്രോധിയ്ക്കണം? 


4. ഏതെങ്കിലും ഗ്രഹമാണ്‌ എന്റെ സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ 
ക്കു ഹേതുവെങ്കിലും, അതുകൊണ്ട്‌ അജനായ ആത്മാവിന്‌ 
എന്താണ്‌ ഹാനിയുള്ളത്‌? ഗ്രഹത്തിന്റെ പ്രഭാവം മരണശീ 
ലമുളള ദേഹത്തിനല്ലേ സംഭവിയ്ക്കൂ? പുരുഷന്‍ ഇതില്‍ 
നിന്നും അത്യന്തം ഭിന്നനാകയാല്‍ ആരോടും ക്രോധ 
ത്തിന്നവകാശമില്ല. 


5. കര്‍മമാണ്‌ സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ക്കു കാരണമെങ്കില്‍ 
അതുകൊണ്ട്‌ ആത്മാവിനെന്തു പ്രയോജനം? എന്തെന്നാല്‍ 
കര്‍മം ജഡവും ചേതനവും ചേര്‍ന്നെങ്കിലേ സാധ്യമാകൂ. 
പക്ഷെ ദേഹം അചേതനവും അതില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന 
ആത്മാവു സര്‍വഥാ നിര്‍വികാരവും സാക്ഷിമാത്രവുമാക 
യാല്‍ കര്‍മത്തിനു യാതൊരു ആധാരവും ഇല്ല. അന്നേരം 
ആരോടു ക്രോധിയ്ക്കും? 


6. കാലമാണ്‌ ഹേതുവെങ്കില്‍ അതില്‍ നിന്നും 


പത്മിനൊന്നാം സ്്‌കുസ്ഥം 


ആത്മാവിന്‌ എന്താണ്‌ ന 
അഗ്നിയ്ക്ക്‌ അഗ്നിയെ പ പം 





തുപോലെയും മഞ്ഞുകട്ടയ്ക്കു മഞ്ഞുകട്ടയെ തണുപ്പി 
യ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തതു പോലെയും ആത്മാവിന്റെ 
അംശഭൂതമായ കാലത്തിനും ആത്മാവിനു സുഖദുഃഖങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടാക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. ആത്മാവില്‍ യാതൊരുവിധമായ 
പ്വന്ദ്വവുമില്ലാത്ത സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ ആരോടാണു ക്രോധിയ്ക്കുക? 


7. പ്രകൃതിയ്ക്കും അതീതമായ ആത്മാവിന്‌ 
ഒരിയ്ക്കലും ഒരുപ്രകാരത്തിലും സുഖദുഃഖങ്ങളോടു സംബ 
ന്ധമുണ്ടാകാന്‍ സാധുൃമല്ല. അത്‌ ജന്മമൃത്യുരൂപമായ ച്രക 
ത്തില്‍ വീണുകറങ്ങുന്ന അഹങ്കാരത്തി ന്നാണുണ്ടാകുന്നത്‌. 
ഇപ്രകാരം അറിയുന്നവന്‍ യാതൊരു ഭാതിക പദാര്‍ഥ 
ങ്ങളില്‍ നിന്നും ഭയത്തിന്നവകാശമില്ല. 


ഇങ്ങനെ പരമാത്മനിഷ്ഠയില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്തു ഭഗ 
വാന്‍ മുകുന്ദന്റെ ചരണകമലങ്ങളെ സേവ ചെയ്തു ഞാന്‍ 
ഈ അനന്തവും അപാരവുമായ അജ്ഞാനസാഗരത്തെ 
എളുപ്പത്തില്‍ കടക്കും. (11.23.58.) 


ഇപ്രകാരം വിരക്തനായ ആ ബ്രാഹ്മണന്‍ ദുഷ്ടജ 
നങ്ങള്‍ പലവിധത്തില്‍ ഉപ്രദവങ്ങള്‍ ചെയ്തെങ്കിലും തന്റെ 
നിഷ്ഠയില്‍ നിന്നും ഇളകിയിരുന്നില്ല. സംസാരത്തില്‍ 
ആര്‍ക്കും ആരേയും സുഖിപ്പിയ്ക്കാനൊ ദുഃഖിപ്പിയ്ക്കാനൊ 
സാധ്യമല്ല. അതെല്ലാം ചിത്തത്തിന്റെ ്രമം മാത്രമാണ്‌. 
അതിനാല്‍ ഹേ ഉദ്ധവാ! എന്നില്‍ ബുദ്ധിയും ശക്തിയും 
ചേര്‍ത്തു യുക്തിപൂര്‍വം മനസ്സിനെ നിഗ്രഹിയ്ക്കുക. ഇതു 
തന്നെയാണ്‌ സകലയോഗങ്ങളുടേയും സാരം. ഈ ഭിക്ഷു 
ഗീത യോഗനിഷ്ഠയും ബ്രഹ്മജ്ഞാനവും നിറഞ്ഞതാണ്‌. 
ഇത്‌ ഏകാഗ്രചിത്തത്തോടെ കേള്‍ക്കുകയും കേള്‍പ്പിയ്ക്കു 
കയും ധാരണചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നവര്‍ ഒരിയ്ക്കലും സുഖ 
ദുഃഖാദിദ്വന്ദധ്യങ്ങള്‍ക്കു വശപ്പെടുകയില്ല. അവര്‍ക്ക്‌ ആത്മ 
ജ്ഞാനവും ശാന്തിയും അനുഭവപ്പെടും. (11.23.62.) 


പ്രകരണം മുപ്പത്തൊന്ന്‌ 
മുന്നു ഗുണങ്ങളുടെ സ്വഭാവം 


ഈ ജഗത്ത്‌ എങ്ങനെ ഉണ്ടായി ? ഏതു സ്ഥിതിയില്‍ 
ഇരിയ്ക്കുന്നു? അതിന്റെ പ്രളയം എപ്പോള്‍ ഉണ്ടാകും? അവ 
സാനം എല്ലാ ജീവികളുടെയും സ്ഥിതി എന്തായിരിയ്ക്കും? 
ഇത്‌ ഒരു വലിയ സംശയമാണ്‌. ഇതു നീക്കാന്‍ പല 
മഹാപുരുഷന്മാരും ശ്രമിച്ചിട്ടുള്ളതും ഇന്നും ശ്രമിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കുന്നതുമാണ്‌. ഇരുപത്തിരണ്ടാം അധ്യായത്തില്‍ 
““ആത്മാഗ്രഹണനിര്‍ഭാതം പശ്യ വൈകല്പികം (്രമം”” 
(൩22.5൦.) എന്നു ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറഞ്ഞിരുന്നു. അതാ 
യത്‌ ഈ സംസാരരൂപിയായ ഭ്രാന്തി ആത്മാവിന്റെ അജ്ഞാ 
നത്താല്‍ കാണുന്നതാണ്‌. ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
ജഗത്തു കാണുകയില്ല. സ്വപ്നത്തില്‍ തന്നെ അറിഞ്ഞാല്‍ 


ഞ്ഞമ്മധയാഞ്മുഭശവഖ്തക്ങുക 


പിന്നെ സ്വപ്നജഗത്തിരിയ്ക്കാത്തതുപോലെ ജാഗ്രത്തിലും 
തന്നെ അറിഞ്ഞാല്‍ ജാഗ്രത്തിലെ ജഗത്തും കാണുകയില്ല. 
പക്ഷെ ഇതു ശരിയ്ക്കും മനസ്സിലാക്കാന്‍ പലര്‍ക്കും സാധി 
ക്കുന്നില്ല. സ്വപ്നം ഉണര്‍ന്നാലുടനെ പൊയ്പോകുന്നു. 
ജാഗ്രത്തൊ ദിവസേന ഒന്നുതന്നെ കാണപ്പെടുന്നു. ഇവിടെ 
മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌ ഒരു പുതിയ ദശയുടെ അഭിമാനം വരു 
മ്പോള്‍ ആദ്യത്തെ ദശയിലെ ജഗത്തു പൊയ്പോകുന്നു 
എന്നാണ്‌. ജാഗ്രത്തിലെ അവസ്ഥയുടെ അഭിമാനം വരു 
മ്പോള്‍ സ്വപ്നജഗത്തിരിയ്ക്കുകയില്ല. അതുപോലെ ജാഗ്ര 
ത്തില്‍ ബ്രഹ്മദശയുടെ അഭിമാനമോ, സ്വപ്നത്തിന്റെ അഭി 
മാനമോ, നിദ്ര, മൂര്‍ച്ഛ ആദിയോ വന്നാലും ജാഗ്രദ്ദശയിരി 
യ്ക്കുകയില്ല. ജാഗ്രത്തും സ്വപ്നം പോലെയുളള ഒരവസ്ഥ 
യാണ്‌. ഇതു ശരിയ്ക്കും മനസ്സിലാക്കാന്‍ വളരെ സൂക്ഷ്മ 
ബുദ്ധി വേണം. ഈ ബുദ്ധിയുണ്ടാകാന്‍ വളരെ വൈരാഗ്യം 
വേണം. അതിനാല്‍ ഇരുപത്തിമൂന്നാം അധ്യായത്തില്‍ 
ഭിക്ഷുഗീതയില്‍ വൈരാഗ്യത്തിന്റെ സ്വരൂപം കാണിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. വൈരാഗ്യമില്ലാത്തവര്‍ക്കു ലയചിന്തനംകൊണ്ടു 
സാംഖ്യദര്‍ശനത്തിന്റെ രീതിയില്‍ ജഗത്തിന്റെ ഉല്പത്തിയെ 
മനസ്സിലാക്കാം. അതിന്റെ ക്രമമാണ്‌ ഇനി ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവ 
രോടു പറയാന്‍ പോകുന്നത്‌. ഈ പദ്ധതിയില്‍ കുറച്ചു വേദാ 
ന്തവും ചേര്‍ത്തിട്ടുണ്ട്‌. 


ഭഗവാന്‍: പ്രളയകാലത്തും സത്യയുഗത്തിന്റെ ആരംഭ 
ത്തിലും ലോകര്‍ വിവേകസമ്പന്നരായിരുന്നു. അപ്പോള്‍ 
ജ്ഞാനവും അതിന്റെ വിഷയവും (ജേഞയം) അതായത്‌, 
ദ്രഷ്ടാവും ദൃശ്യവും നിര്‍വികലപരുപത്തിലാണ്‌ സ്ഥിതി 
ചെയ്തിരുന്നത്‌. പിന്നീട്‌ അദ്ധിതീയമായ ബ്രഹ്മം തന്നെ മായ 
യുടെയും അതില്‍ പ്രതിബിംബിതമായ ജീവന്റെയും രൂപ 
ത്തില്‍ അതായത്‌ ദൃശ്യവും ദ്രഷ്ടാവും എന്ന രൂപത്തില്‍ രണ്ടു 
ഭാഗമായിട്ട്‌ വിഭക്തമെന്നപോലെ ആയിത്തീര്‍ന്നു. (11.24.3.) 


' ഇവിടെ മനസ്സിലാക്കേണ്ടതു ബീജരൂപത്തില്‍ ഒന്നാ 
യിരുന്നതു നാം നട്ടുനനയ്ക്കുമ്പോള്‍ രണ്ടിലകളായി വെളി 
യില്‍ വരുന്നതുപോലെ ഒന്നില്‍ നിന്നു രണ്ടുണ്ടായെങ്കിലും 
ഈ രണ്ടും ഒന്നില്‍ ഉളളതാണ്‌ എന്നാണ്‌. അതിനാല്‍ 
ശക്തി ഒന്നിന്റെ മാത്രമാണ്‌. ഇതു വേദാന്തത്തിന്റെ രീതി 
യാണ്‌. പക്ഷേ സാംഖ്യ ദര്‍ശനം വിശ്വസിയ്ക്കുന്നതു രണ്ടു 
പദാര്‍ഥങ്ങളായിത്തീരുന്നു എന്നാണ്‌. വേദാന്തം പറയുന്നത്‌, 
രണ്ടിന്റെ പ്രതീതിയുണ്ടായെങ്കിലും വാസ്തവത്തില്‍ അതു 
മൂലബീജത്തിന്റെ വേറൊരവസ്ഥ മാത്രമാണെന്നാണ്‌. ഇനി 
ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: “ഈ രണ്ടു വസ്തുക്കളില്‍ ഒന്നിനെ 
പ്രകൃതിയെന്നും, മററതിനെ പുരുഷനെന്നും പറയുന്നു. 
പ്രകൃതി അല്ലെങ്കില്‍ മായ കാര്യകാരണരൂപത്തില്‍ രണ്ടു 
പ്രകാരത്തിലുണ്ട്‌. പുരുഷന്‍ ജ്ഞാനരുപമാണ്‌. പിന്നീട്‌, 
ജീവികളുടെ കര്‍മങ്ങളുടെ പ്രേരണയാല്‍ ഞാന്‍ പ്രകൃതി 
യില്‍ ക്ഷോഭമുണ്ടാക്കി, അപ്പോള്‍ അതില്‍ നിന്നും സത്വം, 
രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ എന്നീ മുന്നു ഗുണങ്ങളുണ്ടായി.”(11.24.5.) 


ഇവിടെ മനസ്ത്കിലാക്കാനുളളതു ക കര്‍മബന്ധം 






(| പരിനൊന്നാം സ്‌കംസ്ഥം സ്കന്ധം 


ജ്ഞാനദ്വാരാ ന 
അവരുടെ പ്രകൃതിയില്‍ പ എന്നാണ്‌. 
ആരുടെ പ്രകൃതിയില്‍ ക്ഷോഭമുണ്ടാകുന്നുവോ അവര്‍ക്കു 
സംസാരത്തില്‍ വരേണ്ടിവരുന്നു. അവര്‍ക്ക്‌ മുന്നു ഗുണങ്ങ 
ളുടെ ശക്തിയ്ക്ക്‌ അധീനരാകേണ്ടിവരുന്നു. ഈ ഗുണങ്ങ 
ളില്‍ നിന്നും ക്രിയാശക്തി സമ്പന്നമായ സൂര്രാത്മാവും, 
അതില്‍ നിന്നും ജ്ഞാനശക്തി പ്രധാനമായ. മഹത്തത്ത്വ 
വുമുണ്ടായി. അത്‌ സൂത്രാത്മാവിനോടു ചേര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നു. 
മഹത്തത്ത്വമെന്നു വെച്ചാല്‍ സമഷ്ടിബുദ്ധിയാണ്‌. അതില്‍ 
വികാരമുണ്ടായപ്പോള്‍ അഹങ്കാരമുണ്ടായി. ഇതു ജീവനെ 
മോഹത്തില്‍ വീഴിയ്ക്കുന്നു.(11.24.6.) വികാരം പ്രകൃതിയില്‍ 
ഉണ്ടാകുന്നു. പക്ഷെ ഈ പ്രകൃതി അഹകങ്കാരത്തിനുപകാ 
രമാകയാല്‍ ആ വികാരത്തോടുകുടെത്തന്നെ അഹങ്കാരം 
ഉണ്ടാകുന്നു. കാലത്തുണരുമ്പോള്‍ മനുഷ്യരുടെ പ്രകൃതി 
യില്‍ ഏതു ക്ഷോഭം ഉണ്ടാകുന്നുവോ, അതു തനിയ്ക്കുപ 
യോഗിയാകയാല്‍ ജീവന്റെ അഹങ്കാരവും ആ സമയത്തു 
ണ്ടാകുന്നു. ഇങ്ങനെയുളള അഹങ്കാരത്തിനു മൂന്നു പ്രകാ 
രങ്ങളുണ്ട്‌. സാത്വികം, രാജസം, താമസം. ഇവ ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
ളുടേയും മനസ്സിന്റേയും കാരണമാകയാല്‍ ജഡചേതനാമയ 
മാണ്‌. താമസ അഹങ്കാരത്തില്‍ നിന്നും പഞ്ചതന്മാത്രകളും 
പഞ്ചഭുതങ്ങളുമുണ്ടായി. രാജസ അഹങ്കാരത്തില്‍ നിന്നും 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളുണ്ടായി. സാത്വിക അഹങ്കാരത്തില്‍ നിന്നും 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ അധിഷ്ഠാതാക്കളായ പതിനൊന്നു ദേവ 
ന്മാരുണ്ടായി. പിന്നീടു എന്നാല്‍ പ്രേരിതമായിട്ട്‌ ഈ സകല 
കാരണതത്ത്വങ്ങളും പരസ്പരം ചേര്‍ന്ന്‌ ഒരു മുട്ടയായി 
ത്തീര്‍ന്നു. അതു വളരെക്കാലം ജലത്തില്‍ കിടന്നിരുന്നു. 
ഞാന്‍ അതിനുള്ളില്‍ പ്രവേശിച്ചു. അത്‌ എന്റെ വിരാട്‌ സ്വരൂ 
പമായി. പിന്നീട്‌ എന്റെ നാഭിയില്‍നിന്നും വിശ്വകമലമുണ്ടാ 
യി. അതില്‍നിന്നും സ്വയംഭൂവായ ബ്രഹ്മാവുമുണ്ടായി. ഈ 
വിശ്വാത്മാവായ ബ്രഹ്മാവു തപസ്സു ചെയ്ത്‌ എന്റെ അനു 
ഗ്രഹത്താല്‍ രജോഗുണദ്വാരാ ലോകപാലന്മാരോടുകൂടി ഭൂഃ 
(പൃഥ്വി) ഭുവഃ (അന്തരീക്ഷം) സ്വഃ (സ്വര്‍ഗം) ഈ മുന്നു 
ലോകങ്ങളെ സൃഷ്ടിച്ചു. (1124.11.) ജീവനിലും രജോഗുണ 


' മുണ്ടാകുമ്പോഴാണ്‌ അത്‌ പലതിനെയും സൃഷ്ടിയ്ക്കു 


ന്നത്‌. ആ സമയം ക്രിയാശക്തി വര്‍ധിച്ചിരിയ്ക്കും. സത്വ 
ഗുണം വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ജ്ഞാനശക്തി വര്‍ധിച്ച്‌ ഉപരാമ 
വൃത്തി യുണ്ടാകും. 
ഭുവര്‍ലോകം 


സ്വര്‍ഗലോകം ദേവന്മാര്‍ക്കും, 
ഭൂതഗണങ്ങള്‍ക്കും, ഭൂലോകം മനുഷ്യാദി 
പ്രാണികള്‍ക്കും ഉള്ളതാണ്‌. സിദ്ധന്മാര്‍ക്കു മഹര്‍ ലോകം, 
തപോലോകം ആദിയുമുണ്ടായി. അസുരന്മാര്‍ക്കും നാഗ 
ങ്ങള്‍ക്കുമായിട്ട്‌ അതലം, വിതലം, സുതലം മുതലായ ഏഴ്‌ 
അധോലോകങ്ങളുമുണ്ടായി. 


ഈ മൂന്നു ലോകങ്ങളിലും ത്രിഗുണാത്മികമായ 
കര്‍മമനുസരിച്ച്‌, ജീവികള്‍ക്കു ഗതിയുണ്ടാകുന്നു. യോഗാ 
ഭാസി പരലോകത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. തപസ്വികള്‍ ജന 
ലോകത്തേയും പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. സന്ന്യാസത്തിന്റെ ഫലമാ 


ങഞ്അമ്മധ്യാത്മുടദാണശവബ്വയുക 


യിട്ടു സത്യലോകര്രാപ്തിയും ഭക്തിയോഗം കൊണ്ട്‌ എന്റെ 
പരമധാമ്ര്രാപ്തിയും ഉണ്ടാകുന്നു. (11.24.18.) എന്റെ കാല 
രൂപനായ വിധാതാവിന്റെ പ്രേരണയാല്‍ ഈ ജഗത്തു കര്‍മ 
കലാപങ്ങളില്‍ വീണുകിടക്കുന്നു. ഗുണപ്രവാഹത്തില്‍ ചില 
പ്പോള്‍ മേലോട്ടും ചിലപ്പോള്‍ കീഴോട്ടും മുങ്ങിപ്പൊങ്ങിക്കഴി 
യുന്നു. അതായതു ചിലപ്പോള്‍ ശുഭകര്‍മത്താല്‍ ജീവന്‍ 
ഉത്തമഗതിയെയും ചിലപ്പോള്‍ പാപത്തിനു വശപ്പെട്ട അധോ 
ഗതിയേയും പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. ചെറുതായാലും വലുതായാലും 
പദാര്‍ഥങ്ങളില്‍ കാണുന്ന വികാരങ്ങളെല്ലാം (്രകൃതിയുടേ 
യും പുരുഷന്റേയും സംബന്ധത്താലാണ്‌ ഉണ്ടാകുന്നത്‌. 
(24.16.) 


ഈ രണ്ടു പദാര്‍ങ്ങളും സ്വത്രന്രവും സത്യവുമാണെ 
ങ്കില്‍ പ്രകൃതി മോക്ഷത്തിലും വിഘ്നമുണ്ടാക്കും. അതു 
കൊണ്ട്‌ ഇനി വേദാന്തരീതിയില്‍ ഏകസത്തയെപ്പററി ഭഗ 
വാന്‍ ഉദ്ധവര്‍ക്കു മനസ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കുന്നു. വൃക്ഷം എത്ര 
തന്നെ വലുതാണെങ്കിലും അതില്‍ സര്‍വ്ര്രയുളളതു ബീജ 
സത്ത മാ്രമാണ്‌ അതിനാല്‍, 

യസ്തുയസ്യാദിരന്തശ്ചസവൈമധുൃംചതസ്യസത്‌ 
വികാരോവ്ൃയവഹാരാര്‍ഥോയഥാതൈജസപാര്‍ഥിവാഃ, 
(൨.24.17.) 


ഏതൊരു പദാര്‍ത്ഥം അതിന്റെ ആദിയിലും അവസാ 
നത്തിലും കാണുന്നുവോ അതുതന്നെയായിരിക്കണം മധ്യ 
ത്തിലും കാണുന്നത്‌. അതുതന്നെയാണ്‌ സത്യമായിട്ടുള 
ഉതും. വികാരം കേവലം വ്യവഹാരത്തിനു മാത്രമുള്ളതാണ്‌. 
സ്വര്‍ണത്തിന്റെ വികാരം കങ്കണാദിയും, ചെളിയുടെ വികാ 
രം കുടം മുതലായതുമാണ്‌. അവ യിലുള്ള സത്ത സ്വര്‍ണ 
ത്തിന്റെയും ചെളിയുടെയുമാണ്‌. ഈ കാര്യപ്രപഞ്ചത്തിന്റെ 
ഉപദാനകാരണം പ്രകൃതിയും അധിഷ്ഠാനം പരമാത്മാവു 
മാണ്‌. ഈ കാര്യപ്രപഞ്ചത്തെ പ്രകടമാക്കുന്നതു കാലവു 
മാണ്‌. ഈ വ്ൃയവഹാരകാലത്തു കാണുന്ന ത്രിവിധത 
വാസ്തവത്തിലും ബ്രഹ്മസ്വരുപമാണ്‌. ഞാന്‍ ആ ശുദ്ധപ്ര 
ഹ്മമാണ്‌. 


സര്‍ഗഃ പ്രവര്‍തതേതാവത്പാര്‍വാപര്യേണനിത്ൃശഃ 
മഹാന്‍ഗുണവിസര്‍ഗാര്‍ഥഃസ്ഥിത്യന്തോയാവദീക്ഷണം. 
(1.24.20.) 


പരമാത്മാവിന്റെ ഈക്ഷണശക്തി ഇരിയ്ക്കുന്നതുവ 
രെയും, പരമാത്മാവിന്റെ പാലനപ്രവൃത്തിയും ഉണ്ടായിക്കൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കും. അതുവരെയും ജീവന്റെ കര്‍മഭോഗങ്ങള്‍ക്കു 
വേണ്ടി കാരണകാര്യരൂപത്തില്‍ അഥവാ പിതൃപുത്രാദിക 
ളുടെ രൂപത്തില്‍ ഈ സൃഷ്ടിച്ക്രവും നിരന്തരം ഉണ്ടായി 
ക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. 


ഇവിടെ പരമാത്മാവിന്റെ ദൃഷ്ടി ഇരിയ്ക്കുന്നതുവ 
രെയും, ജീവന്റെ കര്‍മം ശോഷിയ്ക്കുന്നതുവരെയും ഈ 
സംസാരം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുമെന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ 






രണ്ടു കാര്യങ്ങള്‍ക്കും വളരെ “പ്പു പം 
സംബന്ധ മുണ്ട്‌. ജീവനു കര്‍മശക്തി ഇരിയ്ക്കു ന്നതുവരെ 
സംസാരത്തിലേയ്ക്കു ദൃഷ്ടി യുണ്ടായിരിയ്ക്കും. അപ്പേള്‍ 
സംസാരവും വര്‍ധിച്ചുകൊണ്ടു വരും. ജീവന്‍ എത്രകണ്ടു 
വര്‍ധിയ്ക്കുന്നുവോ അത്രയും ദൃഷ്ടിയും വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. 
ഈ ച്ക്രത്തില്‍ നിന്നും വെളിയില്‍ പോരണമെകങ്കില്‍ ദൃഷ്ടി 
യില്‍ ഭേദമുണ്ടാകണം. ജ്ഞാനദൃഷ്ടിയുണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
പ്രകൃതിപുരുഷന്മാരുടെ പ്രവാഹം മിഥ്യയായിട്ടു തോന്നും. 
ജനിച്ചിട്ടുപോലുമില്ലാത്തവന്റെ ശ്രാദ്ധം ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കു 
കയില്ലല്ലെൊ. വന്ധ്യാപുരതന്റെ വിവാഹത്തിന്‌ ഒരുക്കങ്ങള്‍ 
ചെയ്യുക വ്യര്‍ഥ്മാകുന്നതുപോലെയാണ്‌ ഏകത്തെ അനേ 
കമായി കാണുന്നത്‌. പരമാത്മാവ്‌ ഏകനെങ്കിലും  (്രകൃ 
തിയും പുരുഷനുമായി കാണപ്പെടുന്നു. പ്രകൃതിയില്‍ ദൃഷ്ടി 
പോകുകയാല്‍ പുരുഷന്‍ തന്റെ രൂപത്തെ വിസ്മരിയ്ക്കു 
ന്നു. പക്ഷെ സമര്‍ഥനായ ഗുരുവില്‍ നിന്നും ജ്ഞാനം ലഭി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ ഭാവത്തിന്‌ മാററം വരുന്നു. അപ്പോഴാണ്‌ 
പൂര്‍ണതയുടെ ഭണ്ഡാരം തുറക്കുന്നത്‌. ബ്രഹ്മം, അഹമെന്ന 
ഭാവത്തില്‍ സ്ഫുരിയ്ക്കുകതന്നെയാണ്‌ മായയുടെ മുഖ്യ 
ലക്ഷണം. അതില്‍ നിന്നും പിന്നെ ഇദംതാ ദൃഷ്ടിയുണ്ടാ 
കുന്നു. ഈ ദൃഷ്ടി ഇരിയ്ക്കുന്നതുവരേയ്ക്കും സംസാര 
വുമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. പുരുഷന്റെ കേവലമായ ഈക്ഷണ 
മാത്രത്താല്‍ പ്രകൃതി സത്ത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ ഈ മൂന്നു 
ഗുണങ്ങളെ വികസിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ദൃഷ്ടി, ജഞാനദൃഷ്ടിയാ 
കുമ്പോള്‍ സായൂജ്യവും ലഭിയ്ക്കുന്നു. ആ സമയം ബ്രഹ്മം, 
കാലം, മായ ഇവകള്‍ അഭേദമായിക്കാണുന്നു. ഈക്ഷണം 
വരെ മാത്രമേ സൃഷ്ടിയുളളു. അതായതു സൃഷ്ടിയെ 
നോക്കുന്നെങ്കിലേ സൃഷ്ടിയുളളൂ. സൃഷ്ടിയെ നോക്കാന്‍ 
ആരുമില്ലെങ്കില്‍ സൃഷ്ടിയുണ്ടെന്നാരു പറയും? ഒരു 
ധ്രാമത്തിലുളളവരെല്ലാം കുരുടന്മാരും പൊട്ടന്മാരുമാണെ 
അകില്‍ ആ ഗ്രാമം എങ്ങനെയുളളതെന്നാരു പറയും? അത 
നാല്‍ ഈക്ഷണം തന്നെയാണ്‌ സൃഷ്ടി. പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടാ 
യിട്ട, പിന്നീടില്ലാതാകുമെന്നു പറയുന്നതു മിഥ്യാവാണിയുടെ 
വിലാസം മാത്രമാണ്‌. ഇക്കാര്യം ഗുരുകൃപ കൂടാതെ മന 
സ്സിലാകയില്ല. ഇതു മനസ്സിലായാല്‍ ആത്ൃന്തികപ്രളയം 
എന്തെന്നു മനസ്സിലാകും. നാലുവിധമുള്ള പ്രളയങ്ങളെപ്പറ്റി 
പ്രത്രണ്ടാം സ്കന്ധത്തില്‍ ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനെ മന 
സ്സിലാക്കുന്നുണ്ട്‌. പ്രളയം നാലുവിധമാണെങ്കില്‍ ജഗത്തിന്റെ 
ഉല്പത്തിയും നാലുവിധമുണ്ട്‌. നിത്യഉല്പത്തിയില്‍ നിമി 
ഷം തോറും ഏതെങ്കിലും മാറ്റങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിര 
റയ്ക്കുന്നതായി കാണാം. നൈമിത്തിക ഉത്പത്തി ്രഹ്മാവു 
സൃഷ്ടി തുടങ്ങുമ്പോള്‍ കാണപ്പെടുന്നു. പ്രാകൃത ഉല്പത്തി 
മൂലപ്രകൃതിയില്‍ നിന്നും മഹത്തത്ത്വമുണ്ടാകു മ്പോള്‍ 


കാണപ്പെടുന്നു. ഇനി ആത്യന്തിക ഉത്പത്തി ആതുന്തിക 


പ്രളയത്തെപ്പോലെ, രജ്ജൂവില്‍ സര്‍പ്പ്രപതീതിയുണ്ടാകുന്ന 
തുപോലെ, അജ്ഞാനത്താല്‍ പ്രതീതമാകുകയും ജ്ഞാന 
ത്താല്‍ ഇല്ലാതാകുയും ചെയ്യുന്നു. ഇത്രയും മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
സാധിച്ചാല്‍ ജഗത്തിന്റെ ഉത്പത്തി, സ്ഥിതി, ലയം ഇവയെ 


ത്തതഞ്തത്തതത്താാത്താ്ലാല്്തനന്നത്തോുാവതാത്തത്തത്തണ്തതത്ത 7 () 8ഞ്അധായശായത്ത്ത്ത്തന്നത്തത്തതത്തന്ാായായ്തായായായാത്തനുടാസാവുയം്്‌ 


ഞഅ്അങ്ചമധ്യാത്മാശവഖയാക 


പ്പററി സംശയമൊന്നും പിന്നെ ഉണ്ടാകുകയില്ല. 


ജഗത്ത്‌ എപ്പോള്‍ ഉണ്ടായി എന്നു ചോദിച്ചാല്‍, ഏതു 
ജഗത്തിനെപ്പററിയാണ്‌ ചോദിയ്ക്കുന്നതെന്ന്‌ ആദ്യം അറി 
യണം. 


1. സാമാനു മനുഷ്യര്‍ അറിയുന്ന ജഗത്തു ദിവസേന 
ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. അതില്‍ ക്രിസ്തു 
വര്‍ഷവും വിക്രമവര്‍ഷവും മററും നാം കണക്കാക്കുന്നു. 


2. ്രഹ്മാവിന്റെജഗത്തിനു താഴെപറയും പ്രകാരം 
കണക്കുണ്ട്‌. 

ബ്രഹ്മാവിന്റെ ഒരു ദിവസം മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ആയിരം 
ചതുര്‍യുഗങ്ങളും, ഒരു ചതുര്‍യുഗം 43,20,000 മനുഷ്യവര്‍ഷ 
ങ്ങളുമാണ്‌. അപ്പോള്‍ ബ്രഹ്മാവിന്റെ ഒരു ദിവസം മനുഷ്യര്‍ 
ക്ക്‌  4,32,00,00,000, വര്‍ഷങ്ങളാണ്‌. 


3. പ്രാകൃത ഉത്പത്തിയ്ക്കു മുലപ്രകൃതിയില്‍ 
നിന്നും മഹത്തത്ത്വമുണ്ടാകുമ്പോഴാണ്‌ കാലം തുടങ്ങു 
ന്നത്‌. ഇതെപ്പോള്‍ ഉണ്ടാകുന്നു എന്നറിയാന്‍ മനുഷ്യര്‍ 
കാലത്ത്‌ എഴുനേല്‍ക്കുമ്പോള്‍ അവരുടെ പ്രകൃതിയില്‍ 
ആദ്യം ക്ഷോഭമുണ്ടായത്‌ എപ്പോഴാണെന്നു നോക്കിയാല്‍ 
മതി. അപ്പോഴായിരിയ്ക്കും അവരുടെ ജഗത്തു തുടങ്ങുന്നത്‌. 
അതുപോലെതന്നെ മുലപ്രകൃതിയില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന 
സമഷ്ടി ജഗത്തിന്റെ ഉല്പത്തിയും മനസ്സിലാക്കണം. 


4. അജ്ഞാനത്താല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ഉല്പത്തി, 
അജ്ഞാനകാലത്തു ജഗത്തു കാണും. സ്വപ്നത്തില്‍ 
കാണുന്നതുപോലെതന്നെയാണ്‌ ജാഗ്രത്തിലും കാണുന്നത്‌. 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞപ്രകാരം നാലുവിധമായ ഉല്പത്തിപോ 
ലെതന്നെ നാലുവിധമായ പ്രളയവും ഉണ്ട്‌. 


1. സാമാനയമനുഷ്ൃര്‍ക്കു കാണപ്പെടുന്ന ജഗത്തു 
ദിവസേന പ്രളയത്തെ പ്രാപിച്ചുകൊണ്ടേയിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. 
വൃക്ഷങ്ങളുടെ ഫലം, ദീപത്തിന്റെ ജ്യോതി, നദീപ്രവാഹം 
ഇവയെല്ലാം ക്ഷണംതോറും മാറിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. 
എന്നിട്ടും മനുഷ്യര്‍ വിചാരിക്കുന്നത്‌ അവര്‍ ഒരേ ജഗത്തി 
നെയാണ്‌ നിത്യം കാണുന്നതെന്നാണ്‌. നിദ്രയില്‍ ദിവസേന 
ജഗത്തിനു പ്രളയം സംഭവിയ്ക്കുന്നുമുണ്ട്‌. 


2. നൈമിത്തികപ്രളയം: ര്രഹ്മാവിന്റെ ദിവസം 
പൂര്‍ത്തിയാകുമ്പോള്‍ ഉണ്ടാകുന്ന പ്രഹ്മാവിന്റെ നിദ്രാവസ്ഥ 
യാണ്‌. അപ്പോള്‍ ബ്രഹ്മാവിന്റെ സകല സൃഷ്ടികളും ബ്രഹ്മാ 
വില്‍ ലയിച്ച്‌ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു. 


3, പ്രാകൃതപ്രളയത്തെപ്പററി ഇനി ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധ 
വരെ പറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കുന്നു: ഈ വിരാഡ്രൂപം തന്നെ 
യാണ്‌ വിവിധലോകങ്ങളുടെ സൃഷ്ടി, സ്ഥിതി, സംഹാര 
ങ്ങള്‍ക്കുളള ലീലാഭൂമി. ഇതില്‍ ഞാന്‍ കാലരുപത്തില്‍ 
വ്യാപ്തമാകുമ്പോള്‍ എന്റെ പ്രളയത്തിനുളള സങ്കല്പം 
കൊണ്ട്‌ അത്‌ ഈ ഭുവനങ്ങളോടുംകൂടി വിനാശരൂപമായ 


ച, ള്‍ 
ച 
റ്‌ 


വിഭാഗത്തിനു യോഗ്യമായിത്തീ പ്ല ര്‍ 
രുന്നു. (11.24.21.) അതിന്റെ ലയ്രപ്രകിയ ഇപ്രകാരമാണ്‌:- 
പ്രാണികളുടെ ശരീരം അന്നത്തിലും, അന്നം ബീജത്തിലും, 






ബീജം ഭൂമിയിലും, ഭൂമി ഗന്ധ തന്മാത്രയിലും ലയിയ്ക്കുന്നു. 
ഗന്ധം ജലത്തിലും, ജലം അതിന്റെ ഗുണമായ രസത്തി 
ലും, രസം തേജസ്സിലും, തേജസ്സ്‌ രൂപത്തിലും ലയി 
യ്ക്കുന്നു. രൂപം വായുവിലും, വായു സ്പര്‍ശത്തിലും, 
സ്പര്‍ശം ആകാശത്തിലും, ആകാശം ശബ്ദ തന്മാത്രയിലും 
ലയിയ്ക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ അവയുടെ കാരണമായ ദേവ 
തകളിലും അവസാനം രാജസ അഹങ്കാരത്തിലും ലയി 
യ്ക്കുന്നു. (11.24.24.) രാജസ അഹങ്കാരം അതിന്റെ നിയ 
ന്താവായ സാത്വിക അഹങ്കാരരുപമായ മനസ്സിലും, ശബ്ദ 
തന്മാത്ര പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ കാരണമായ താമസ അഹങ്കാര 
ത്തിലും, അഖില ജഗത്തിനേയും മോഹിപ്പിയ്ക്കുന്നതിനു 
സാമര്‍ഥ്യമുളള ത്രിവിധ അഹങ്കാരങ്ങളും മഹത്തത്ത്വ 
ത്തിലും ലയിയ്ക്കുന്നു. ജ്ഞാനശക്തി പ്രധാനവും ക്രിയാ 
ശക്തി പ്രധാനവുമായ മഹത്തത്ത്വം അതിന്റെ കാരണമായ 
ഗുണങ്ങളിലും ലയിയ്ക്കുന്നു. ഗുണങ്ങള്‍ അവ്യക്ത പ്രകൃ 
തിയിലും പ്രകൃതി അതിന്റെ പ്രേരകനും അവിനാശിയുമറയ 
കാലത്തിലും ലയിയ്ക്കുന്നു. (11.24.26.) കാലം മായാമയമായ 
ജീവനിലും, ജീവന്‍ അജനും ആത്മാവുമായ എന്നിലും ലയി 
യ്ക്കുന്നു. ആത്മാവ്‌ ഒന്നിലും ലയിയ്ക്കുന്നില്ല. അത്‌. 
അതിന്റെ സ്വരൂപത്തില്‍ത്തന്നെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. അത്‌ ജഗ 
ത്തിന്റെ സൃഷ്ടിയുടെയും ലയത്തിന്റെയും അധിഷ്ഠാനവും 
അവധിരുപവുമാണ്‌. (11.24.27.) ഇവിടെ മൂലപ്രകൃതി കാല 
ത്തിലും കാലം ജീവനിലും ലയിയ്ക്കുന്നു എന്ന്‌ പറഞ്ഞി 
രിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ പ്രകൃതിയെക്കാള്‍ വലുതാണ്‌ 
കാലം; കാലത്തെക്കാള്‍ വലുതാണ്‌ ജീവനെന്നു കാണിച്ചി 
രിയ്ക്കുന്നു. ഇത്‌ സാംഖ്യമതത്തില്‍ വരുന്നില്ല. പക്ഷെ ഭാഗ 
വതത്തിലെ സാംഖ്യത്തില്‍ വരുന്നുണ്ട്‌. സാംഖ്യസൂര്ത 
ത്തില്‍ സകലതും മൂല്രപകൃതിയില്‍ ലയിയ്ക്കുന്നു എന്നു 
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. അതില്‍ ക്ഷോഭമുണ്ടായ ശേഷമേ 
കാലമുണ്ടാകുന്നുള്ളു. ഭാഗവതത്തില്‍ കാലത്തെ, പ്രകൃതി 
യ്ക്കും മുന്‍പാണ്‌ വച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. കാലത്തിനും മുന്‍പ്‌ 
ജീവനെ വച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഇത്‌ കൂടുതല്‍ യുക്തിയുക്തമായി 
തോന്നുന്നു. എന്നാല്‍ കാലം ഒരു സ്വതന്ത്രതത്ത്വമല്ല. ജീവ 
നില്ലെജ്കില്‍ അതിനുവേണ്ടി സംഭവങ്ങളൊന്നും ഉണ്ടാകു 
ന്നില്ല. സംഭവം ഉണ്ടാകുന്നില്ലെങ്കില്‍ കാലവും ഉണ്ടാകയില്ല. 
നിദ്രയില്‍ യാതൊരു സംഭവവും ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ കാല 
വുമില്ല. ജീവന്‍ ഉണരുന്ന സമയം അതിന്റെ വൃത്തിയ്ക്ക 
നുസരിച്ചുള്ള കാലവും ഉണ്ടാകുന്നു. ഇത്‌ ഇന്നത്തെ സാപേ 
ക്ഷവാദത്തോടും യോജിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. 


4. ഇനി ആത്ൃന്തിക്രപളയത്തെപ്പററി ഭഗവാന്‍ പറ 
യുന്നു: 


ഏവമമ്പീക്ഷമാണസ്യകഥംവൈകല്‍പികോര്‍്രഭമഃ 
മനസോഹ്ൃദിതിഷ്ഠേതവ്യോമ്നീവാര്‍ക്കോദയേതമഃ. 
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ഞഅ്മ്മൃയയിടമുകാാശഖമക 


ഇപ്രകാരം വിചാരപൂര്‍വം നോക്കുന്നവന്റെ ചിത്ത 
ത്തില്‍ ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ ശ്രമം ഉണ്ടാകുകയില്ല. അഥവാ 
അതിന്റെ സ്ഫുരണം ഉണ്ടായാല്‍ കൂടിയും അത്‌ അധിക 
കാലം ഹൃദയത്തില്‍ എങ്ങനെ നില്‍ക്കാനാണ്‌? സൂര്യനുദി 
ച്ചാല്‍ ആകാശത്ത്‌ അന്ധകാരം ഇരിയ്ക്കുമോ? ജ്ഞാനരു 
പിയായ സൂര്യന്റെ അടുത്ത്‌ പ്രപഞ്ചരൂപിയായ മായ ഇരി 
യ്ക്കുകയില്ല. അതായത്‌ ജ്ഞാനദൃഷ്ടികൊണ്ടു നോക്കു 
മ്പോള്‍ പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടായിട്ടേയില്ലെന്നു കാണും. ഇതിനെ 
യാണ്‌ ആത്ൃന്തികപ്പളയമെന്നു പറയുന്നത്‌. 


ഈ കഥ ശ്രീമദ്ഭാഗവതസപ്താഹത്തില്‍ ഏഴാം ദിവ 
സമാണ്‌ വരുന്നത്‌. അന്നുതന്നെയാണു പരീക്ഷിത്തിനു 
മോക്ഷമുണ്ടാകാനിരിയ്ക്കുന്നതും. അതിനാല്‍ ആത്യന്തിക 
പ്രളയത്തെ മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌ അത്യാവശ്യമാണ്‌. പരീക്ഷി 
ത്തിന്‌ ജഗത്ത്‌ ഓര്‍മ വന്നാല്‍ ദ്വൈതവും ഓര്‍മ്മവരും. 
അന്നേരം മോക്ഷമുണ്ടാകുകയില്ല. ചരടില്‍ ഭ്രാന്തികൊണ്ടു 
കാണുന്ന സര്‍പ്പത്തെപ്പോലെ ്രഹ്മത്തില്‍ ഭ്രാന്തികൊ 
ണ്ടാണു ജഗത്തു കാണുന്നത്‌. മേല്‍ പറഞ്ഞ ശ്ലോകത്തില്‍ 
ര്രമമെന്ന ശബ്ദം ഉപയോഗിച്ച്‌ ഭഗവാന്‍ ഈ കാര്യം 
സ്പഷ്ടമാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. 


ജഗത്തിന്റെ ഉല്പത്തിയെപ്പററി ഭാഗവതദൃഷ്ട്യാ 
നോക്കുന്നതായാല്‍, രണ്ടാംസ്‌കന്ധത്തിലെ ചതുദശ്ലോകീ 
ഭാഗവതത്തില്‍ ജഗത്തിന്റെ ഉല്പത്തിയെപററിയുളള 
ചോദ്യമേ വരുന്നില്ല. അതിനുശേഷം ബ്രഹ്മാവ്‌ നാരദന്നുപ 
ദേശിയ്ക്കുന്നിടത്തു പ്രാകൃത ഉല്പത്തിയെപ്പററി പറയു 
ന്നുണ്ട്‌. പിന്നീടു നാരദന്‍ വ്യാസനേയും, വ്യാസന്‍ ശുക 
നേയും കേള്‍പ്പിക്കുന്ന ഭാഗവതത്തില്‍ നൈമിത്തിക ഉല്പ 
ത്തിയെപ്പററി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷി 
ത്തിനു ജഞാനമുപദേശിക്കുന്നിടത്തു നാലു പ്രകാരത്തിലു 
ളള പ്രളയത്തെപ്പററിയും പറയുന്നുണ്ട്‌. ഇക്കാര്യത്തെപ്പറ്റി 
യുള്ള ജ്ഞാനം മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ പ്രത്യേകം ഉപയോ 
ഗമുളളതാണ്‌. ഇത്‌ എല്ലാവരും മനസ്സിലാക്കേണ്ടതുമാണ്‌. 


പ്രകരണം മുപ്പത്തിരണ്ട്‌ 
മുന്നു ഗുണവ്യത്തികളുടെ നിരൂപണം 


ഏകാദശത്തില്‍ ഇരുപത്തിനാലാം അധ്യായത്തിന്റെ 
അവസാനത്തില്‍ (11.24.28.) ഈ പ്രപഞ്ച്ര്രമം വിചാരിച്ചു 
നോക്കിയാല്‍ ഇരിയ്ക്കുകയില്ലെന്നു ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു 
പറഞ്ഞു. പക്ഷെ അധികംപേര്‍ക്കും ഇങ്ങനെയുള്ള വിചാ 
രശക്തിയില്ലാത്തതിനാല്‍ ദൃഷ്ടിയ്ക്കുമുന്‍പേ സൃഷ്ടിയു 
ണ്ടെന്നും, ഈ സൃഷ്ടിയില്‍ ഇരുന്ന്‌ ഓരോരുത്തര്‍ക്കും അവ 
രവരുടെ വ്യവഹാരങ്ങള്‍ നടത്താമെന്നുമാണ്‌ അവര്‍ കരു 
തുന്നത്‌. ഈ സ്ഥിതിയില്‍ അവരവരുടെ സ്വഭാവത്തെ നിയ 
ന്ത്രിയ്ക്കാന്‍ മായാഗുണങ്ങളായ സത്ചം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ ഇവ 
കള്‍ ഏതുവിധമാണ്‌ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നത്‌ എന്നു മനസ്സി 


ക, ഴ്‌ 


(തിടം ടം 







് 


ലാക്കേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. ഇതു മനസ്സി പ്ല 


ര 
& 

ലാക്കുന്നതു കൊണ്ടും സാംഖ്യവും യോഗവും രണ്ടും 

സിദ്ധമാകും. ഏകാദശത്തില്‍ ഇരുപത്തഞ്ചാം അധ്യായ 


ത്തില്‍ അതിന്റെ വര്‍ണന കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. 


ഭഗവാന്‍: ഹേ ഉദ്ധവാ! ഏതേതു ഗുണങ്ങളാല്‍ പുരു 
ഷന്‍ ഏതേതു സ്വഭാവക്കാരാകുമെന്നതിനെപ്പററി ഇനി 
ഞാന്‍ നിന്നോടു പറയാം. കേട്ടുകൊള്‍ക.(1.25.1.) 


1 ശമം, ദമം, തിതിക്ഷ, വിവേകം, തപസ്സ്‌, സത്യം, 
ദയ, സ്മൃതി, സന്തോഷം, ത്യാഗം, വിഷയങ്ങളില്‍ അനിച്ച, 
ശ്രദ്ധ, ലജ്ജ, ദാനം, ആത്മരതി ഇവ സത്വഗുണവ്യത്തിക 
ളാണ്‌. 

2, ഇച്ഛം പ്രയത്നം, അഭിമാനം, തൃഷ്ണ, ഗര്‍വ്‌, 
ദൈവത്തോടു ധനം അപേക്ഷിയ്ക്കുക, ഭേദബുദ്ധി, വിഷ 
യസുഖം, മദജനിതമായ ഉത്സാഹം, ആത്മസ്തുതിയില്‍, 
പ്രീതി, ഹാസ്യം, ബലപൂര്‍വമുള്ള ഉദ്യോഗം ഇവ രജോഗു 
ണവൃത്തികളാണ്‌. 


3. ക്രോധം, ലോഭം, മിഥ്യാഭാഷണം, ഹിംസ, യാച 
ന, പാഖണ്ഡിത്വം, ശ്രമം, കലഹം, ശോകം, മോഹം, വിഷാ 
ദം, പീഡ, ആശ, ഭയം, അനുദ്യോഗം ഇവ തമോഗുണവ്യ 
ത്തികളാണ്‌. 


ഇനി മുന്നുഗുണങ്ങളുടെ മിശ്രണംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന 
വൃത്തികള്‍ ഏതെല്ലാമെന്നു പറയാം. കേള്‍ക്കുക: 


സന്നിപാതസ്ത്വഹമിതി മമേത്യുദ്ധവ യാ മതിഃ 
വ്യവഹാരഃ സന്നിപാതോ മനോമാത്രേര്രിയാസുഭിഃ. 
(1.25.6.) 


ഞാനെന്നും എന്റെയെന്നുമുള്ള ബുദ്ധിയില്‍ മൂന്നു 
ഗുണങ്ങളുടെ മിശ്രണമുണ്ട്‌. എന്തെന്നാല്‍ അതുകൊണ്ടു 
ഞാന്‍ ശാന്തനാണ്‌. ഞാന്‍ കാമിയാണ്‌. ഞാന്‍ ക്രോധിയാ 
ണ്‌ എന്നിങ്ങനെ മൂന്നുവിധമുള്ള വ്യവഹാരം നടക്കുന്നു. മനസ്സ്‌, 
ശബ്ദാദിവിഷയങ്ങള്‍, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍, പ്രാണന്‍ ഇവയെല്ലാം 
ഒന്നിച്ചുകൂടി ഏതു വ്യവഹാരം നടക്കുന്നുവോ അവിടെയെല്ലാം 
മൂന്നു ഗുണങ്ങളുടെ മിശ്രണം ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. 


ഇവിടെ മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌, വ്യവഹാരത്തില്‍ കാണു 
ന്ന അഹങ്കാരയുക്തമായ ജീവന്‍ മായയാല്‍ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള 
താണ്‌ അതുകൊണ്ട്‌ ““ഗുണാ ഗുണേഷു വര്‍ത്തന്തേം?” 
എന്ന ന്യായമനുസരിച്ചു ഗുണവാന്‍ ഗുണങ്ങളുടെ സുഖ 
മാണ്‌ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നത്‌. ഏതൊരു വ്ൃത്തിയാല്‍ ജഗത്തിനെ 
നോക്കുന്നുവോ, അങ്ങനെയുള്ള വൃത്തിയാല്‍ ജീവനുണ്ടാ 
കുന്നു. പക്ഷെ താന്‍ ഇങ്ങനെയാണുണ്ടായതെന്നതറിയു 
ന്നില്ല. സ്വപ്നത്തില്‍ നടക്കുന്നതുപോലെ തന്നെയാണ്‌ ജാഗ്ര 
ത്തിലും നടക്കുന്നത്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള അഹങ്കാരം ഭക്തി 
മാര്‍ഗത്തില്‍ ശരണാഗതികൊണ്ടു നീങ്ങിപ്പോകും. കര്‍മ 
മാര്‍ഗത്തില്‍ നിഷ്‌കാമകര്‍മംകൊണ്ടും നീങ്ങിപ്പോകും. 


അ്അദ്മധ്യഠ ത്മങാാങവഖവരാക 


ജീവന്റെ ജന്മം എങ്ങനെയാണുണ്ടാകുന്നതെന്നതി 
നെപ്പററി ഈ അധ്യായത്തില്‍ സ്പഷ്ടമാക്കീട്ടുണ്ട്‌. ജീവന്‍ 
ജനിയ്ക്കുമ്പോള്‍ “ഞാന്‍ ജനിച്ചു” എന്നറിയുന്നില്ല. പിന്നെ 
മായയുടെ ഗുണങ്ങള്‍ അനുസരിച്ചുളള ദൃഷ്ടിയാലും, വ്യവ 
ഹാരത്താലും അതിന്റെ സൂക്ഷ്മശരീരം തയ്യാറായിക്കൊ 
ണ്ടുവരുന്നു. പിന്നെ അതിന്‌ എന്തെങ്കിലും നോക്കാതിരി 
യ്ക്കാനും എന്തെങ്കിലും സംസാരിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കാനും, 
ഏതെങ്കിലും മായാസുഖം അനുഭവിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കാനും 
കഴിയാതായിത്തീരുന്നു. ശരീരം താനെന്ന അഭിമാനം 
വരുമ്പോള്‍ ശരീരത്തിന്റെ സുഖം ആത്മാവിന്റെ സുഖമാ 
ണെന്നു കരുതാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. അതിനാല്‍ അന്തുകരണ 
ശുദ്ധി ആവശ്യമായിവരുന്നു. അതിന്റെ ശുദ്ധിയ്ക്കു മായാ 
ഗുണങ്ങളുടെ ലീല അറിയേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. വ്യവഹാര 
ത്തിനു കുറച്ചു മായ വേണം. ഞാനെന്നും എന്റെയെന്നും 
പറയേണ്ടിവരും. പക്ഷെ സാത്വികവ്യവഹാരവും, വൈരാഗ്യ 
വും, വിചാരശക്തിയും ഉണ്ടെങ്കില്‍ അത്രയ്ക്കും മായയെ 
ജയിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. ശരീരത്തിന്റെ ജന്മത്തോടെയല്ല 
ജീവന്‍ ജനിയ്ക്കുന്നത്‌. ജീവനില്‍ മായാഗുണങ്ങള്‍ ഉണ്ടാ 
കാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോഴാണ്‌ ജീവത്വം പ്രകടമാകുന്നത്‌. ഇങ്ങ 
നെയുളള ജീവന്റെ മോക്ഷത്തിനു വേണ്ടിയാണ്‌ സകല 
ശാസ്ത്രങ്ങളും പ്രയത്നിയ്ക്കുന്നത്‌. മരിയ്ക്കു മ്പോള്‍ 
ശരീരം വിട്ടുപോകുന്നതിനാല്‍ സ്ഥുലശരീരത്തിനു മോക്ഷം 
ആവശ്യമില്ല. അപ്പോള്‍ ലിംഗശരീരത്തില്‍ ആസക്തമായ 
ജീവനാണ്‌ മോക്ഷം വേണ്ടത്‌. അതിനു മുന്‍പ്‌ ഈ ജീവന്‍ 
എങ്ങനെയാണ്‌ ബന്ധിയ്ക്കപ്പെടുന്ന തെന്നു മനസ്സിലാ 
ക്കണം. ഞാന്‍ ആരാണ്‌? എന്റെ സ്വരൂപംഎന്താണ്‌? എനി 
യ്ക്ക്‌ എങ്ങനെ ബന്ധമുണ്ടായി? എന്നും മററുമുള്ള കാര്യ 
ത്തെപ്പററി വിചാരിയ്ക്കുകയാണ്‌ ആത്മവിവേകമെന്നു പറ 
യുന്നത്‌. ഞാന്‍ ചൈതന്യത്തിന്റെ അംശമാണെന്നു കരു 
തുക സാത്വിക അഹങ്കാരമാണ്‌. ഞാന്‍ കര്‍ത്താവാണ്‌ 
ഭോക്താവാണ്‌ എന്നു കരുതുന്നതു രാജസ അഹങ്കാരമാണ്‌. 
ഞാന്‍ ശൂരവീരനായ നരനാണ്‌. സര്‍വരേയും സംഹരി 
യ്ക്കാന്‍ സമര്‍ഥനാണ്‌ ഞാന്‍ എന്നു കരുതുന്നതു താമസ 
അഹങ്കാരമാണ്‌. എന്റെ ഹൃദയത്തില്‍ ഏതൊരു ഭഗവാന്‍ 
വസിയ്ക്കുന്നുവോ, അതുതന്നെയാണ്‌ സര്‍വരുടേയും ഹൃദ 
യത്തില്‍ വസിയ്ക്കുന്നതെന്നു മനസ്സിലാക്കുന്നതു സാത്വിക 
മമതയാണ്‌. സ്ര്രീ-പു(്രാദിയിലുളള മമതയും, കാമ്യ 
കര്‍മത്തിലുള്ള പ്രീതിയും രാജസമമതയാണ്‌. മനുഷ്യരെ 
ദ്വേഷിയ്ക്കുക, ഭൂതപ്രേതാദിയെ ഉപാസിയ്ക്കുക മുതലാ 
യതു താമസ മമതയാണ്‌. 


ഹിന്ദുധര്‍മത്തില്‍ തത്ത്വജ്ഞാനത്തിനു പ്രാധാന്യത 
യുളളതിനാല്‍ മായയെപ്പററി എത്ര വിവരണം ഇതില്‍ 
കാണുന്നുവോ അത്രയും അന്യധര്‍മങ്ങളില്‍ കാണുന്നില്ല. 
ധര്‍മം, അര്‍ത്ഥം, കാമം, മോക്ഷം, ഈ നാലു പുരുഷാര്‍ഥ 
ങ്ങളാണ്‌ ഹിന്ദുധര്‍മം വിശ്വസിയ്ക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ ആദ്യ 
ത്തെ മുന്നു പുരുഷാര്‍ഥങ്ങളില്‍ മായയുടെ മുന്നു ഗുണങ്ങ 


പതിനൊന്നാം സ്കുസ്ഥം 


ളുടെ മിശ്രണമുണ്ട്‌. അവയില്‍ സത്വ 





ഗുണംകൊണ്ട്‌ ശ്രദ്ധയും, രജോഗുണത്താല്‍ രതിയും, 
തമോഗുണത്താല്‍ ധന്പ്രാപ്തിയും ഉണ്ടാകുന്നു. (11.25.7.) 
സകാമ കര്‍മാനുഷ്ഠാന ത്തില്‍ പ്രീതിയുളളവര്‍ ഗൃഹസ്ഥാ 
ശ്രമത്തില്‍ ആസക്തരായിരിയ്ക്കും. നിതൃ-നൈമിത്ത 
കകര്‍മാനുഷ്ഠാനം ചെയ്തുകൊണ്ട്ടേയിരിയ്ക്കും. 
അപ്പോഴും ഈ മുന്നുഗുണങ്ങളുടെ മിശ്രണം ഉണ്ടായി 
രിയ്ക്കും. ശമാദി ഗുണങ്ങള്‍ കാണുമ്പോള്‍ പുരുഷനെ സത്വ 
ഗുണിയെന്നറിയണം. കാമാദികാണുമ്പോള്‍ രജോഗുണിയെ 
ന്നും, ക്രോധാദി കാണുമ്പോള്‍ തമോഗുണിയെന്നുമ 
റിയണം. നിത്യനൈമിത്തികകര്‍മങ്ങളെക്കൊണ്ടു ഭഗവാനെ 
ഭജിയ്ക്കു മ്പോള്‍ അവരെ സത്ധഗുണിയെന്നും, സകാമ 
കര്‍മത്താല്‍ പൂജിയ്ക്കുമ്പോള്‍ രജോഗുണിയെന്നും, 
ഹിംസാവ്ൃത്തി കാണുമ്പോള്‍ തമോഗുണിയെന്നുമറിയണം. 
ഈ മുന്നു ഗുണങ്ങളാലാണ്‌ ജീവന്‍ ബന്ധനത്തില്‍ വീഴു 
ന്നത്‌. (൩.25.12.)രജസ്സും തമസ്സും അമര്‍ത്തിക്കൊണ്ടു സത്വ 
ഗുണം വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ആ പുരുഷനില്‍ സുഖം, ധര്‍മം, 
ജ്ഞാനം എന്നിവ കാണുന്നു. ആസക്തിയാലും ഭേദഭാവം 
കൊണ്ടും സത്വവും തമസ്സും അമര്‍ത്തപ്പെട്ടു രജോഗുണം 
വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അവരില്‍ ദുഃഖം, പ്രവൃത്തി, യശസ്സ്‌, 
സമ്പത്ത്‌ മുതലായവ കാണുന്നു. തമോഗുണം വര്‍ധിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ പുരുഷനില്‍ അജ്ഞാനം, ആവരണം, ജഡത, മുത 
ലായതും ശോകം, മോഹം, നിദ്ര, ഹിംസ, ആശ മുതലാ 
യവയും കാണുന്നു. ചിത്തത്തിനു പ്രസന്നതയും, ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങള്‍ക്കു ശാന്തതയും, ദേഹത്തിനു നിര്‍ഭയതയും, മനസ്സിന്‌ 
അനാസക്തിയും കാണുമ്പോള്‍ അവിടെ സത്വഗുണമാ 
ണെന്നറിയണം. ബുദ്ധി ചഞ്ചലവും, അശാന്തവും, ശരീരം 
അസ്വസ്ഥവും, മനസ്സിനു ശ്രമവും, കാണുമ്പോള്‍ അതു 
രജോഗുണത്തിന്റെ (്രവൃത്തിയെന്നറിയണം. മനസ്സിനു 
ജ്ഞാനം ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിയായ്മയും, ചിത്തം ഖിന്നവും, 
ശൂന്യവും പോലെ കാണുകയും ചെയ്യുമ്പോള്‍ അവിടെ 
തമോഗുണം വര്‍ധിച്ചു എന്നറിയണം. (11.25.18.) 


മനുഷ്ൃ ജീവിതത്തില്‍ ക്ഷണംതോറും അനേക 
പ്രകാരത്തിലുള്ള വൃത്തികള്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
അവയെ എല്ലാം ശരിയ്ക്കും മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാ 
ഞ്ഞാല്‍ ജീവിതത്തെ എങ്ങനെ ശ്രേയസ്കരമാക്കാമെന്നറി 
യാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. അതു കര്‍മദോഷമാണെന്നു കരു 
തുന്നതിനെക്കാള്‍ കര്‍ത്താവിന്റെ ബുദ്ധിദോഷമാണെന്നു 
കരുതുകയായിരിയ്ക്കും നല്ലത്‌. ഏതേതു കല്പനകള്‍ മനു 
ഷ്യര്‍ ചെയ്യുന്നുവോ അതതനുസരിച്ചുള്ള ഫലത്തെയാണ്‌ 
അവര്‍ അനുഭവിയ്ക്കുന്നത്‌. ബുദ്ധിയില്‍ സ്ഥിരതയില്ലാത്ത 
പ്പോള്‍ ജീവനു ഗുണങ്ങളുടെ മിശ്രണമുണ്ടാകുന്നു. ശുദ്ധ 
സ്ഫടികം ഏതു നിറത്തിന്റെ മുകളില്‍ വെയ്ക്കുന്നുവോ 
അതനുസരിച്ചു സ്ഫടികം നിറമുള്ളതായി കാണുന്നതു 
പോലെ ആത്മാവും ഗുണകര്‍മങ്ങളില്‍ വര്‍ത്തിയ്ക്കുന്ന 
തായി തോന്നുന്നു. സ്വര്‍ണത്തിന്റെ മാറ്റ്‌ ചാണ കാണിയ്ക്കു 


ന്നതുപോലെ പുരുഷന്റെ ക്രിയകളില്‍നിന്നും ഗുണവിഭാഗ 


ഞ്അഞമദ്മകയട യ്മ ാണങഖയുക 


ങ്ങളെ അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നു. ലോകത്തിന്റെ സകല 
ക്രിയകളും ഫലത്തിനുവേണ്ടിയായിരിയ്ക്കും. മഞ്ഞു സൂ 
ര്യരപ്രകാശത്തെ മറയ്ക്കുന്നതുപോലെ തമോഗുണം വിവേ 
കത്തെ മറയ്ക്കുന്നു. ഭേദഭാവമിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ ഭയവു 
മുണ്ടായിരിയ്ക്കും. തമോഗുണം വര്‍ധിച്ചാല്‍ ചിന്തയുണ്ടാ 
കും. ഉണര്‍ന്നിരിയ്ക്കുന്നെങ്കിലും ഉറങ്ങുന്നതുപോലെ കാണ 
പ്പെടും. ശരീരത്തില്‍ അലസതയും വര്‍ധിച്ചിരിയ്ക്കും. ഈ 
സ്ഥിതി അത്യന്തം ദുഃഖകരമാണ്‌. 


ഇനി സത്യമായ ബലമേതെന്നും അസത്യമായ ബല 
മേതെന്നും ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവര്‍ക്കു മനസ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കുന്നു. 
സത്വഗുണം വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ ദേവന്മാരുടേതുപോലുള്ള 
ബലം ഉണ്ടാകുന്നു. രജോഗുണം വര്‍ധിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അസു 
രന്മാരുടേതുപോലുള്ള ബലവും തമോഗുണം വര്‍ധിച്ചാല്‍ 
രാക്ഷസന്മാരുടേതുപോലുളള ബലവും വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. 
സത്വഗുണത്താല്‍ ജാഗ്രദവസ്ഥയും രജോഗുണത്താല്‍ 
സ്വപ്നാവസ്ഥയും തമോഗുണത്താല്‍ സുഷുപ്തി അവ 
സ്ഥയും ഉണ്ടാകുന്നു. തുരീയാവസ്ഥ ശുദ്ധവും ഏകരസവു 
മായ ആത്മാവാണ്‌. ഇത്‌ അവ്യക്തരുപത്തില്‍ മററു മുന്നവ 
സ്ഥകളിലും വ്യാപ്തമാണ്‌.(11.25.20.) വേദാഭ്യാസത്തില്‍ 
തല്‍പരരായ ബ്രാഹ്മണര്‍ സത്വഗുണദ്വാരാ ഈര്‍ധ്ധഗതിയെ 
പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. രജോഗുണത്താല്‍ മനുഷ്യശരീരം ലഭി 
യ്ക്കുന്നു. തമോഗുണത്താല്‍ സ്ഥാവരപര്യന്തം അധോഗതി 
'യേയും പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. സത്വഗുണം വര്‍ധിച്ചിരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ മരിച്ചാല്‍ സ്വര്‍ഗത്തിലേ യ്ക്കും രജോഗുണത്തില്‍ 
ഇരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ മരിച്ചാല്‍ മനുഷ്യലോകത്തേയ്ക്കും, തമോ 
ഗുണത്തിലാണെങ്കില്‍ നരകത്തിലേയ്ക്കും പോകുന്നു. 
നിര്‍ഗുണപുരുഷന്മാര്‍(ര്തിഗുണാതീതരായ ജീവയ്മുക്തന്മാര്‍) 
എന്നെയും പ്രാപിയ്ക്കും. കര്‍മഫലത്തെ എനിയ്ക്കര്‍പ്പിച്ചു 
കൊണ്ടു നിഷ്‌കാമരായിട്ടു കര്‍മം ചെയ്യുക സാത്വിക കര്‍മ 
മാണ്‌. ഫലപ്രാപ്തിയ്ക്കുള്ള സങ്കല്പത്തോടെ ചെയ്യുന്ന 
കര്‍മം രാജസവും, ഹിംസ, ഡംഭ്‌ മുതലായവ വച്ചുകൊണ്ടു 
ചെയ്യുന്ന കര്‍മം താമസവുമാണ്‌. ആത്മാവിന്റെ അസംഗത 
യുടെ ജ്ഞാനം സാത്വികമാണ്‌. ആത്മാവിനെ കര്‍ത്താവും 
ഭോക്താവുമായിട്ടറിയുന്നതു രാജസജ്ഞാനവും, സാംസാ 
രികജ്ഞാനം താമസജ്ഞാനവുമാണ്‌. എന്റെ സ്വരൂപ 
ജ്ഞാനം നിര്‍ഗുണ ജ്ഞാനമാണ്‌. (11.25.24.) 


ജ്ഞാനം കൂടാതുള്ള മനുഷ്യര്‍ കല്ലുപോലെയാണ്‌. 
മിഥ്യാജ്ഞാനമുളളവര്‍ മൃഗതുല്യരും, സാത്വികജ്ഞാനം 
അഥവാ നിര്‍ഗുണജ്ഞാനമുളളവര്‍ മഹാത്മാക്കളുമാണ്‌. 
അദ്വൈതജ്ഞാനം ദൃഡ്മമാകാന്‍ ജനസമൂഹത്തില്‍ നിന്നും 
അകന്നിരിയ്ക്കണം. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറ 
യുന്നു: 


വനംതു സാത്വികോവാസോ ഗ്രാമോരാജസളച്ൃതേ 
താമസം ദ്യൂതസദനം മന്നികേതം തു നിര്‍ഗുണം. 
(൨.25.25) 


വൃത്തത്തെ ത്തായ 72]. 


പും കം 
റ 


ഉ 
ലി! 


വനത്തില്‍ വസിയ്ക്കുക 
സാത്വികനിവാസവും, ഗ്രാമത്തില്‍ വസിയ്ക്കുക രാജസവും, 





ചൂതുകളിയ്ക്കുന്ന സ്ഥലത്തുള്ള വാസം താമസവുമാണ്‌. 
എന്റെ ക്ഷേത്രത്തില്‍ വസിയ്ക്കുക നിര്‍ഗുണവാസവുമാണ്‌. 


അനാസക്തരായിട്ടു ചെയ്യുന്ന കര്‍മം സാത്വികമാണ്‌. 
രാഗയുക്തരായിട്ടു ചെയ്യുന്നതു രാജസവും, മേലും കീഴും 
നോക്കാതെ തോന്നിയതുപോലെ ചെയ്യുന്നതു താമസകര്‍മ 
വുമാണ്‌. അഹങ്കാരരഹിതരായിട്ട്‌ എന്നെ ആശ്രയിച്ചു 
ചെയ്യുന്ന കര്‍മം നിര്‍ഗുണമാണ്‌.(11.25.26.)ആത്മജ്ഞാനത്തി 
ലുളള ശ്രദ്ധ സാത്വികവും, കര്‍മത്തിലുള്ള ശ്രദ്ധ രാജസ 
വും, അധര്‍മത്തില്‍ ശ്രദ്ധ താമസവുമാണ്‌. എന്റെ പൂജാ 
സേവാദി നിര്‍ഗുണമാണ്‌. പഥ്യമായതും, ശുദ്ധമായതും, 
അനായാസേന കിട്ടുന്നതുമായ ആഹാരം സാത്വികമാണ്‌. 
നാക്കിന്‌ രുചികരമായതു രാജസവും, ദുഃഖദായിയും അ 
പവിത്രവുമായ ആഹാരം താമസവുമാണ്‌. ആത്മസുഖം 
സാത്വികവുമാണ്‌. വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും കിട്ടുന്ന സുഖം 
രാജസവും, മോഹത്താലും ദീനതയാലും കിട്ടുന്ന സുഖം 
താമസവുമാണ്‌. എന്നില്‍നിന്നും ലഭിയ്ക്കുന്ന സുഖം 
നിര്‍ഗുണവുമാണ്‌.(1.25.29.) ഇങ്ങനെയുള്ള സുഖാദിയുടെ 
വ്യാഖ്യാനം ഗീതയിലും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഗീതയില്‍ നിര്‍ഗുണ 
സുഖത്തെപ്പററി പറഞ്ഞിട്ടില്ല. സാത്വിക സുഖമാണ്‌ സത്യ 
മായ സുഖമെന്നു മാത്രമേ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളൂ. നിര്‍ഗുണസുഖം 
വസ്തുത്രന്രമാണ്‌. അതു സാധ്യമാകുന്നില്ല. സാത്വിക 
സുഖം പുരുഷത്ര്ത്രവും സാധ്യവുമാണ്‌. ഇത്രയും വൃത്യാ 
സം ഇവിടെ മനസ്സിലാക്കാനുണ്ട്‌. സാത്വികരശദ്ധ, നിര്‍ഗുണ 
ശ്രദ്ധ ഇതേപ്പററിയും ഇപ്രകാരം തന്നെ മനസ്സിലാക്കണം. 
അഥവാ ഇവിടെ സാത്വികവൃത്തിയെ നീതിയുടെ സ്വരൂപ 
മായും, നിര്‍ഗുണഭാവത്തെ ഭക്തിയുടെ സ്വരൂപമായും മന 
സ്സിലാക്കാം. അഥവാ സാത്വികസുഖം പരിമിതവും, നിര്‍ഗു 
ണസുഖം അപരിമിതവുമെന്നറിയണം. 


ഇപ്രകാരം ദ്രവ്യം, ദേശം, കാലം, ജ്ഞാനം, കര്‍മം, 
കര്‍ത്താവ്‌, ശ്രദ്ധ, അവസ്ഥ, ക്രിയ, നിഷ്ഠ, മുതലായതും 
ത്രിഗുണാത്മകമാണ്‌. ഹേ ഉദ്ധവാ! പ്രകൃതിയുടെയും പുരു 
ഷന്റെയും അധിഷ്ഠാനം മുതല്‍ കണ്ടതും കേട്ടതും ബുദ്ധി 
യാല്‍ അറിഞ്ഞിട്ടുളളതുമായ സകല വിഷയങ്ങളും(്രിഗുണ 
മയമാണ്‌. പുരുഷന്‍ ഈ ത്രിഗുണമയമായ സംസാരബ 
ന്ധനം ഗുണകര്‍മങ്ങളാല്‍ പ്രാപ്തമായിട്ടുളളതാണ്‌. ഏതൊ 
രു ജീവന്‍ ചിത്തജന്യമായ ഗുണങ്ങളെ ഭക്തിയോഗം 
കൊണ്ട്‌ ജയിച്ച്‌ എന്നില്‍ നിഷ്ഠയുളളവനായി ഭവിയ്ക്കു 
മോ, അങ്ങനെയുളള എന്റെ ഭക്തന്‍ എന്റെ സ്വരൂപത്തെ 
അതായതു മോക്ഷത്തെ പ്രാപിയ്ക്കും. (11.25.32.) അതിനാല്‍ 
ജ്ഞാനവിജ്ഞാനങ്ങള്‍ക്കു ഗുണങ്ങളുടെ സംഗം തൃജിച്ച്‌ 
എന്നെ ഭജിയ്ക്കണം. വിവേകിയും, മനനശീലനും ആയവന്‍ 
സത്വഗുണസേവനംകൊണ്ട്‌ രജോഗുണത്തേയുംതമോഗുണ 
ത്തേയും അടക്കി ഇന്ദ്രിയസംയമപൂര്‍വം ആസക്തിയും 
പ്രമാദവും വിട്ടു എന്നെ ഭജിയ്ക്കണം. അതിനുശേഷം ശാന്ത 
്തത്തറത്തനന്തണാത്ത്ന്ന്ത്തത്നനടാുയത്തനതതനനനത്ത്തടുത്തുടുൻ 


ങ്അരമ്മക്ടാ യ്മ ഓഓശവഖത്മക 


ചിത്തനും നിരപേക്ഷനുമായിട്ട്‌ യുക്തിപൂര്‍വം സത്വഗുണ 
ത്തേയും ജയിയ്ക്കണം. ഇങ്ങനെ ഗുണങ്ങളാല്‍ മുക്തനായ 
ജീവന്‍ തന്റെ ജീവഭാവത്തെ വിട്ട്‌ എന്നെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 
(1.25.35.) 


ഇവിടെ സത്വഗുണത്തേയും വിടണമെന്നു പറഞ്ഞി 
രിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ സാത്വികവൃത്തി നീതിയുടെ ക്ഷേത്ര 
മാണെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. നീതിയില്‍ ജീവിയ്ക്കുന്നവ 
രിലും അഭിമാനം വരാന്‍ ഇടയുണ്ട്‌. എന്നെപ്പോലെ വേറെ 
ആരും ഇല്ലെന്നും, എന്റെ മാന്യത അനുസരിച്ചു ലോകം 
പ്രവര്‍ത്തിച്ചാലേ ലോകത്തു സുഖമുണ്ടാകൂ എന്നും മററു 
മുള്ള അഭിമാനം വന്നുചേരുന്നു. ഇത്തരം മാന്യത ത്ൃജി 
യ്ക്കാന്‍ വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. എങ്കി ലും ഇങ്ങനെയുള്ള 
വൃത്തിയെ കളയാതെ ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടാകുകയില്ല. അതി 
നാല്‍ ഗുണാതീതനാകാന്‍ പ്രയത്നിയ്ക്കണം. ഗുണാതീ 
തന്റെ ലക്ഷണം ഗീതയില്‍ പതിനാലാം അധ്യായത്തില്‍ 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അഭേദഭാവമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ സ്വാനന്ദം ഉണ്ടാ 
കും. അതിനെയാണ്‌ വിജ്ഞാനമെന്നു പറയുന്നത്‌. അതു 
ണ്ടാകുമ്പോള്‍ ലിംഗശരീരം ലയിച്ചിട്ടു ജീവ്രഹ്മത്തിന്റെ 
ഐക്യവും ഉണ്ടാകും. ഇനി അവസാനമായി പറയുന്നു: 


മയൈവബ്രഹ്മണാപൂുര്‍ണോനബഹിര്‍നാന്തരശ്ചരേത്‌. 
(1.25.36.) 


ബ്രഫ്മപ്രാപ്തിയാല്‍ ജീവന്‍ പൂര്‍ണമാകുന്നു. പിന്നീ 
ടു യാതൊരു വിധത്തിലുമുള്ള വിഷയങ്ങള്‍ കാണുകയില്ല. 
പ്രപഞ്ചം മിഥ്യയായിട്ടു തോന്നും. പ്രാരബ്ധവശാല്‍ ദേഹ 
മിരുന്നാലും ദേഹത്തിലുള്ള അഭിമാനം നശിച്ചുപോകയാല്‍ 
ദൃശ്യത്തിലും ബ്രഹ്മമല്ലാതൊന്നും സ്ഫുരിയ്ക്കുകയില്ല. 
ഇതുതന്നെയാണ്‌ ജീവന്മുക്തസ്ഥിതിയുടെ ലക്ഷണം. 


പ്രകരണം മുപ്പത്തിമുന്ന്‌ 
സ്ര്രീ-പുരതാദികളിലുള്ള ഇച്ഛ 


ഇനി ഇരുപത്താറാം അധ്യായത്തില്‍ രാജാ പുരൂരവ 
സ്സിന്റെ ദൃഷ്ടാന്തം കാണിച്ച്‌, സ്ര്രീവിഷയത്തിലുള്ള ഇച്ഛ 
മനുഷ്യരെ എത്രയധികം ഉപ്ദ്രവിയ്ക്കുന്നു ണ്ടെന്നും, 
അതിനെ എങ്ങനെ ജയിയ്ക്കാമെന്നും പറയുന്നു. ഇവിടെ 
രാജാക്കന്മാരുടെ ദൃഷ്ടാന്തം പറയാനുള്ള കാരണം, പരീ 
ക്ഷിത്തുരാജാവിനോടാണ്‌ ശുകദേവന്‍ കഥ പറയുന്നത്‌. 
ഏഴാം ദിവസമാണ്‌ ഈ കഥ വരുന്നതും. പരീക്ഷിത്തിനു 
മോക്ഷം ഉണ്ടാകണമെങ്കില്‍ ഒരു വിധത്തില്ളുള വാസനയും 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ മനസ്സില്‍ ഉണ്ടാകരുതെന്നുദ്ദേശിച്ചാണ്‌ ഈ 
കഥ പറയുന്നത്‌. 

ഭഗവാന്‍: ഹേ ഉദ്ധവാ! എന്റെ സ്വരൂപജ്ഞാനത്തി 


നുള്ള സാധനമാണീ മനുഷ്യശരീരം. ഇങ്ങനെയുള്ള ശരീരം 
ലഭിച്ചിട്ടു ഭാഗവതധര്‍മത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ 


അന്തഃകരണത്തില്‍ സ്ഥിതനും, അനന്തസ്വരുപനുമായ 
്ത്താമോധവായത്ത്തത്താത്്തന്തയാ്താടതവത്തത്ത്തന്നനാാാ്ങളണത്തട്ത 






( പതിനൊന്നാം സ്‌കുസ്ഥം സ്കന്ധം. ന പം 
എന്നെ ര യ 
സാധിയ്ക്കും. ജഞാനനിഷ്ഠയാല്‍ ഈ ഗൂണമയമായ 
ജീവന്റെ അവസ്ഥയില്‍നിന്നും മുക്തരായിട്ട്‌, മിഥ്യാരൂപ 
ത്തില്‍ പ്രതീതമാകുന്ന മായാഗുണങ്ങളില്‍ ഇവര്‍ ഇരിയ്ക്കു 
ന്നെങ്കിലും ആ ഗുണങ്ങളാല്‍ അവര്‍ ലിപ്തരാകുന്നില്ല. 
(൩.26.2.) അതിനാല്‍ വിഷയസേവനം ചെയ്യുന്നവരും വയ 
റിനു മാത്രംവേണ്ടി പ്രവര്‍ത്തിച്ചു ജീവിയ്ക്കുന്നവരുമായ 
അസത്പുരുഷന്മാരുടെ സംഗം ഒരിയ്ക്കലും ചെയ്യരുത്‌. ഇവ 
രുമായി സംഗം ചെയ്യുന്നവര്‍ കുരുടന്റെ പിന്നാലെ പോകുന്ന 
കുരുടനെപ്പോലെ ഘോരമായ അന്ധകാരത്തില്‍ ചെന്നു 
വീഴും. ഒരിയ്ക്കല്‍ മഹായശസ്ധിയും രാജരാജേശ്വരിയായ 
ഇലയുടെ പുര്രനുമായിരുന്ന പുരൂരവസ്സ്‌ എന്ന മഹാരാജാവ്‌ 
ഉര്‍വശീ വിരഹത്തില്‍ മോഹിച്ചു പോയിരുന്നു. പിന്നീടു 
ശോകം നിറഞ്ഞ തന്റെ മനസ്സിനെ നിയ്ര്ത്രിയ്‌ ക്കാന്‍ 
കഴിയാതെ ഉര്‍വശിയുടെ പിന്നാലെ ഉന്മത്തനെപ്പോലെ നഗ്ന 
നായിട്ടു “നില്‍ക്കു, നില്‍ക്കൂ,” എന്നിങ്ങനെ പറഞ്ഞു കര 
ഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ ഓടാന്‍ തുടങ്ങി. (11.26.5.) ഉര്‍വശിയില്‍ ആസ 
ക്തചിത്തനാകയാല്‍ തുച്ചഭോഗങ്ങള്‍ അനുഭവിച്ച്‌ അതൃപ്ത 
നായിട്ടു വളരെക്കാലം കഴിച്ചുകൂട്ടിയത്‌ അദ്ദേഹം അറി 
ഞ്ഞില്ല. 

പിന്നീടു വൈരാഗ്യം വരികയാല്‍ പുരൂരവസ്സ്‌ ഇപ്ര 
കാരം ആത്മഗതം ചെയ്തു: “കഷ്ടം! കാമമോഹിതനായ 
എന്റെ ചിത്തവ്യാമോഹം നോക്കണേ! സ്ത്രീയുടെ കരവല 
യങ്ങളില്‍പ്പെട്ടുകിടന്നു എന്റെ ആയുസ്സ്‌ എത്ര വൃഥാവില്‍ 
കഴിഞ്ഞുപോയി! ഞാന്‍ രാവും പകലും അറിഞ്ഞില്ല. സ്ത്രീ 
യുടെ മോഹത്തില്‍പ്പെട്ടു സൂര്യാസ്തമനങ്ങളും അറിഞ്ഞി 
രുന്നില്ല. ഇങ്ങനെ എത്ര ദിവസങ്ങളാണ്‌ കഴിഞ്ഞു പോയ 
തെന്നതും അറിയുന്നില്ല. എന്റെ ഈ മോഹം അത്ഭുതം 
തന്നെ!” 


അഹോമേആത്മസംമോഹോയേനാത്മായോഷിതാംകൃതഃ 
ക്രീഡാമൃഗശ്ചക്രവര്‍ത്തീ നരദേവശിഖാമണിഃ. 
(൨1.26.9.) 


ഞാന്‍ രാജശിരോമണിയായ ച്രക്രവര്‍ത്തിയായിരു 
ന്തിട്ടും എന്നെ ഒരു സ്ത്രീയുടെ ക്രീഡാമൃഗമാക്കിത്തീര്‍ 
ത്തു. അഹോ കഷ്ടം! എനിയ്ക്കിത്രയ്ക്കും മോഹം വന്നു 
പോയല്ലൊ ആശ്ചര്യംതന്നെ! 


രാജസിംഹാസനത്തേയും തന്റെ സ്വാമിയേയും 
പുല്ലിനു സമാനം കരുതി ഉര്‍വശി പൊയ്ക്കളഞ്ഞു. ഞാനോ 
ഭ്രാന്തനെപ്പോലെ നഗ്നനായി കരഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ അവളുടെ 
പിന്നാലെ ഓടുന്നു. കഴുതയെപ്പോലെ തിരസ്കാരം സഹി 
ച്ചും ഇങ്ങനെയുള്ള സ്ര്തീകളുടെ പിന്നാലെ ഓടുന്നവന്റെ 
പ്രഭാവവും തേജസ്സും, സ്വാമിത്വവുംകൊണ്ട്‌ എന്തു പ്രയോ 
ജനം? 


ഭഗവാന്റെ സ്ര്രീരൂപിണിയായ മായ കടാക്ഷവീക്ഷ 


ണങ്ങളാല്‍ ജഗത്തിനെ മോഹിപ്പിച്ച ദീനനാക്കുന്നു. ഭഗ 
755 ലി 


ഞഅ്ഞമ്മ്യാബ്മദാണങഖതുക 


വാന്റെ കൃപകൊണ്ടു മാത്രമേ ജീവനു ദൃഡമായവൈരാഗ്യം 
വന്നു ബ്രഹ്മജ്ഞാനം പ്രാപ്തമാക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കൂ. ദേഹ 
മിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍തന്നെ വിഷയങ്ങളുടെ സ്ഫുരണ നിന്നു 
പോകുന്നെങ്കില്‍ അതു ഭഗവത്പ്രാപ്തിയുടെ ശുഭലക്ഷണ 
മാണ്‌. അതിനു മേല്‍പ്പറഞ്ഞതുപോലെ സംഗദോഷം വരാ 
തെ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിയ്ക്കണം..വിഷയങ്ങളില്‍ ദോഷദ്ൃഷ്ടി 
യുണ്ടായിരിയ്ക്കണം. മായയാല്‍ ജീവനു വാസനാത്മകമായ 
ലിംഗശരീരം ഉണ്ടായിട്ടുളളതാണ്‌. ആ ലിംഗശരീരത്തിനാണ്‌ 
സുഖം, ദുഃഖം, സ്വര്‍ഗം, നരകം മുതലായവ അനുഭവപ്പെടു 
ന്നത്‌. ദേഹാഭിമാനം സംസാരത്തെ വര്‍ധിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ദൃഡഃ 
മായ അപരോക്ഷജ്ഞാനംകൊണ്ടു മായയും അതിന്റെ 
കാര്യങ്ങളും നീങ്ങി ജീവന്മുക്തിയുടെ സ്ഥിതി പ്രാപ്ത 
മാകും. ജീവന്മുക്തനു പ്രാരബ്ധശരീരം ഇരുന്നാല്‍ക്കൂടിയും 
ദേഹത്തില്‍ അഭിമാനം ഉണ്ടാകുകയില്ല. മുമുക്ഷുക്കള്‍ ദുര്‍ജ 
നസംഗം ഉപേക്ഷിയ്ക്കണം. അങ്ങനെ ചെയ്തില്ലെങ്കില്‍ 
സംഗദോഷംകൊണ്ടു വിവേകം നശിച്ചുപോകും. മദ്യസേവ 
നത്തിന്റെ ലഹരി ഒരു ദിവസംകൊണ്ടു ഇറങ്ങിപ്പോകും. 
പക്ഷെ താരുണൃത്തിന്റെ ലഹരി ശരീരം ക്ഷീണമാകു 
മ്പോള്‍ മാത്രമേ ഇറങ്ങു. അഗ്നിയില്‍ നെയ്യൊഴിച്ചാല്‍ തീ 
ജ്വാല വര്‍ധിയ്ക്കും. അതുപോലെ വിഷയഭോഗത്താല്‍ വിഷ 
യവൃത്തി വര്‍ധിച്ചു കൊണ്ടി രിയ്ക്കും. ഇതിനെപ്പററി 
ഒന്‍പതാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ യയാതിരാജാവിന്റെയും സൌഭരി 
മുനിയുടെയും ദൃഷ്ടാന്തങ്ങള്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. സ്ത്രീ പ്രമാദ 
മുണ്ടാക്കുന്നതാകയാല്‍ സ്ത്രീയെ പ്രമദാ എന്നു പറയുന്നു. 
ശിവനും ബ്രഹ്മാവുംപോലും സ്ത്രീയുടെ മായയില്‍ മോഹി 
ച്ചതാണ്‌. അതിനാല്‍ ഇനിയും പുരൂരവസ്സ്‌ തന്റെ മനസ്സി 
നോട്‌ പറയുന്നു: 


കിം വിദ്യയാ കിം തപസാകിംത്യാഗേനശ്രുതേനവാ 
കിംവിവിക്തേനമാനേനസ്ര്രീഭിര്‍യസ്ൃയമനോഹൃതം. 
(1126.12.) 


ആരുടെ മനസ്സു സ്ത്രീയാല്‍ അപഹരിയ്ക്കപ്പെട്ടുവോ 
അങ്ങനെയുള്ളവരുടെ വിദ്യ, തപസ്സ്‌, ത്യാഗം, ശാസ്ത്രാ 
ഭ്യാസം, ഏകാന്തവാസം, മൌന്രവതം എല്ലാംതന്നെ നിഷ്ഫ 
ലമാണ്‌. 


വളരെക്കാലം ഉര്‍വശിയുമായുള്ള ഭോഗംകൊണ്ടും 
തൃപ്തിവരാത്ത ചിത്തത്തെ ഭഗവാനല്ലാതെ ആര്‍ക്ക്‌ ഉദ്ധരി 
യ്‌ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും? അല്ലെങ്കില്‍ ഉര്‍വശി എന്തു 
തെറ്റാണ്‌ ചെയ്തത്‌? അവര്‍ പലവിധമായ ഉപദേശങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടു രാജാവിനെ സ്വബോധവാനാക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചതാണ്‌. 
പക്ഷെ അജിതേന്ദ്രിയനാകയാല്‍ അതൊന്നും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ മനസ്സില്‍ കയറിയില്ല. 


കിമേതയാ നേ/പകൃതം രജജ്വാ വാസര്‍പ്പചേതസഃ 
രജ്ജുസ്വരൂപാ വിദുഷോ യോ/ഹം യദജിതേന്ദ്രിയഃ. 
(൩.256.17) 






ചരടിന്റെ സ്വരൂപത്തെ അറി 
യാതെ അതില്‍ സര്‍പ്പത്തെ കല്പന ചെയ്തു ദുഃഖിയായ 
തിനു ചരടെന്തു തെററാണ്‌ ചെയ്തത്‌? എന്നതുപോലെ 
ഉര്‍വൃശിയും എന്നോടെന്തു തെറ്റാണ്‌ ചെയ്തത്‌? എന്തെ 
ന്നാല്‍ അജിതേന്ദ്രിയനാകയാല്‍ ഞാന്‍തന്നെയാണ്‌ തെററു 
കാരന്‍. 


ക്വായംമലീമസഃകായോദാര്‍ഗസ്ധ്യാദ്യാത്മകോ/ ശുചിഃ 
ക്വഗുണാഃസഈമനസ്യാദ്യാഹൃധ്യാസോ/വിദ്യയാക്ൃതഃ. 
(൨.26.18.) 


ഈ മലിനവും ദുര്‍ഗന്ധപുര്‍ണവും അപവിത്രവുമായ 
ശരീരമെവിടെ? സൌമനസ്യം, പവിത്രത, മുതലായ ആത്മാ 
വിന്റെ ഗുണങ്ങള്‍ എവിടെ? പക്ഷെ അജ്ഞാനത്താല്‍ 
ഞാന്‍ അസുന്ദരമായതില്‍ സുന്ദരതയെ ആരോപിച്ചുപോയി. 


ഭോഗാവസാനത്തില്‍ വൈരാഗ്യം വരുന്നില്ല. നേരെ 
മറിച്ച്‌ ഇച്ഛിയ്ക്കുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. ഭോഗംകൊണ്ട്‌ ശരീ 
രത്തില്‍ പരമാണുക്കൾ ദുഷിച്ചു വരുന്നതിനാല്‍ പിന്നെയും 
അതുപോലുള്ള ഭോഗത്തിനിച്ഛ വര്‍ധിയ്ക്കുന്നു. പന്നിയ്ക്കു 
വിഷ്ഠയില്‍ പ്രീതിയുണ്ടാകുന്നതുപോലെ കാമാസക്തനു 
കാമിനിയുടെ രൂപം രമണീയമായിത്തോന്നുന്നു. എന്നാല്‍ 
വിവേകിയ്ക്ക്‌ ആ രൂപം ദുഃഖത്തിനും നരകത്തിനും കാര 
ണമായും തോന്നുന്നു. ദേഹാധ്യാസമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ സ്ത്രീ 
പുരുഷഭേദബുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നു. സ്ത്രീയുടെയും പുരുഷന്റെ 
യും ആത്മാവ്‌ ഒന്നാണെങ്കിലും അവിദ്യ ഭേദമുണ്ടാക്കുന്നു. 


ഇനി ഈ ശരീരത്തെ വിചാരിച്ചു നോക്കിയാലും ഈ 
ശരീരം മാതാപിതാക്കന്മാരുടെ സമ്പത്തൊ, അതോ ഭാര്യ 
യുടെയോ, അതോ യജമാനന്റെയോ അഥവാ അഗ്നി, കുറു 
ക്കന്‍, കഴുകന്‍ മുതലായവയുടെയോ? ഇപ്രകാരം ഒരുവി 
ധത്തിലും നിശ്ചയിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തതാണീ ശരീരം. 
എന്തെന്നാല്‍ ഇവര്‍ക്കെല്ലാം ഉപയോഗിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാ 
ത്തതാണീ ശരീരം. ഇങ്ങനെ അപവിത്രവും നശ്വരവുമായ 
സ്ത്രീയുടെ ശരീരത്തെ കവികള്‍ എങ്ങനെയെല്ലാം വ്യഥാ 
വര്‍ണിച്ചു മനുഷ്യരെ മുഗ്ദ്ധരാക്കുന്നു! തൊലി, മാംസം, 
രുധിരം, നാഡികള്‍, മേദസ്സ്‌, മജ്ജ, എല്ല്‌ ഇവകളുടെ സമൂ 
ഹരൂപമായുള്ള ഈ ശരീരത്തില്‍ ആസക്തരാകുന്ന പുരു 
ഷന്മാരും, അപവിത്രമായ മലമുത്രാദിയില്‍ സുഖം കാണുന്ന 
കൃമികളും തമ്മില്‍ എന്താണ്‌ ഭേദമുളളത്‌? അതിനാല്‍ തന്റെ 
ശ്രേയസ്സിച്ഛിയ്ക്കുന്ന വിവേകികള്‍ ഒരിയ്ക്കലും സ്ത്രീക 
ളിലും സ്ര്രീലംപടരിലും ആസക്തരാകരുത്‌. ഇന്ദ്രിയങ്ങളും 
വിഷയങ്ങളും തമ്മിലുള്ള സംയോഗത്താലാണ്‌ വികാരമു 
ണ്ടാകുന്നത്‌. അന്യകാരണത്താലുണ്ടാകുന്നില്ല. 


അതിനാല്‍ സാത്വിക ആഹാരം കഴിയ്ക്കുകയും, 
നമ്മുടെ പ്രാണനെ ശുദ്ധമാക്കിവെയ്ക്കാന്‍ നിത്യം ഭഗവാ 
നോടു പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുകയും വേണം. വാസന സ്ഫുരിയ്ക്കു 
സമ്പോജെല്ലാം ഭഗവാന്റെ നാമം ജപിയ്ക്കണം. അടുത്ത നിമി 


ഷം നി വിധിച്ചിരിയ്ക്കുകയാണെന്നു കരുതി 


ഞഅ്അടമള്‍്യാത്മു ഓശങഖത്മക 


സകല വിഷയങ്ങളിലും വൈരാഗ്യമുണ്ടാക്കണം. തനിയ്ക്ക്‌ 
വാസനയെ ജയിയ്ക്കാന്‍ ശക്തിയില്ലെന്നുള്ള ദുര്‍ബലമായ 
വിചാരം മനസ്സില്‍ ഉണ്ടാകാന്‍ അനുവദിയ്ക്കരുത്‌. 


അദൃഷ്ടാദ്രശുതാദ്‌ ഭാവാന്നഭാവ ഉപജായതേ 
അസംപ്രയുഞ്ജതദഃപ്രാണാന്‍ശാമൃതിസ്തിമിതംമനഃ. 
(൨.26.23.) 


ഒരിയ്ക്കലും കണ്ടിട്ടില്ലാത്തതും കേട്ടിട്ടില്ലാത്തതുമായ 
വസ്തുക്കളില്‍ മനസ്സിനു വികാരമുണ്ടാകുന്നില്ല. വിഷയങ്ങ 
ളില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ചേര്‍ക്കാതിരിയ്ക്കുന്നവരുടെ മനസ്സും 
സ്വയം നിശ്ചലമായിട്ട്‌ ശാന്തമായിത്തീരും. 


ഏകാന്തത്തിലിരുന്നാലും മുന്‍പനുഭവിച്ചിട്ടുളള 
വസ്തുക്കളുടെ സ്മരണ ചിത്തത്തില്‍ ക്ഷോഭമുണ്ടാക്കും. 
വിഷയങ്ങളുടെ സ്ഫൂര്‍ത്തി മനസ്സിനെ (്രമിപ്പിച്ച്‌ കര്‍മാകര്‍മ 
ങ്ങളുടെ വിവേകത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കും. മനസ്സില്‍ ഉണ്ടായ 
കാമന ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ സംയമംകൊണ്ടു സ്വയം ശാന്തമാ 
യിക്കൊളളും. അതിനാല്‍ എവിടെനിന്നാണോ അനര്‍ഥമു 
ണ്ടാകാന്‍ സാധ്യത അവരുടെ സംഗം ഉടനെത്തന്നെ ത്യജി 
യ്ക്കണം. 


തസ്മാത്സംഗോനകര്‍ത്തവ്ൃഃസ്ര്രീഷു 

സ്ത്രൈണേഷു ചേന്ദ്രിയൈഃ 

വിദുഷാംചാപ്യവിശ്രബ്ധഃഷഡ്വര്‍ഗഃകിമുമാദൃശാം. 
(൩.26.24.) 


അതിനാല്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ സ്ത്രീകളുടെയോ, 
സ്ര്രീലംപടരുടെയോ സംഗം ഒരിയ്ക്കലും ചെയ്തുപോക 
രുത്‌. വലിയ വലിയ വിദ്വാന്മാര്‍ക്കുപോലും അവരുടെ ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളും മനസ്സും വിശ്വസനീയമല്ലാത്ത സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ എന്നെ 
പ്പോലുള്ളവരുടെ കഥ പിന്നെ എന്തു പറയാനാണ്‌? 


. ഇപ്രകാരം രാജാ പുരൂപവസ്സ്‌ തന്റെ മനസ്സിനെ പറ 
ഞ്ഞുമനസ്സിലാക്കിയിട്ടു ശാന്തനായി. ്രഹ്മചര്യം പാലി 
യ്ക്കേണ്ടവര്‍ പശുപക്ഷികളുടെ ക്രീഡപോലും നോക്കരുത്‌. 
വിഷയസംഗത്താല്‍ ദേഹാഭിമാനം വര്‍ധിയ്ക്കും. അതു 
ആത്മജ്ഞാനത്തിനു വിഘ്നരൂപമാണ്‌. ഭേദഭാവത്തില്‍ 
ജീവിയ്ക്കുന്ന സംസാരികളുടെ സംഗം ആര്‍ക്കും ലാഭകര 
മല്ല. മിക്കവാറും സകല സാധകര്‍ക്കും പ്രാണമയകോശ 
ത്തില്‍ നിന്നുമാണ്‌ വിഘ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നത്‌. പക്ഷെ 
അതില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന വാസന സാപേക്ഷമാണ്‌. എന്തെ 
ന്നാല്‍ പരിശ്രമംകൊണ്ടതിനെ കീഴടക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ തന്നെക്കാള്‍ വലുതായ ശക്തിയെ 
ആശ്രയിയ്ക്കണം. ഈശ്വരനോടു പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കണം. അനൃ 
ഉപായത്തെപ്പററി ഭഗവാന്‍ ഇനി ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നു: 


തതോദുഃസംഗമുത്സ്ൃജ്യസത്സുസജേജതബുദ്ധിമാന്‍ 
സന്ത ഏതസു ഛിന്ദന്തി മനോവ്യാസംഗമുക്തിഭിഃ. 
(1.26.26.) 






അതുകൊണ്ട്‌ ബുദ്ധിമാന്മാര്‍” സ 
പുരൂരവസ്സിനെപ്പോലെ ദുഃസംഗമുപേക്ഷിച്ച്‌ സത്പുരുഷരു 
മായി സംഗം ചെയ്യണം. അവര്‍ അവരുടെ സദുപദേശം 
കൊണ്ടു മനസ്സിലുള്ള ആസക്തിയെ നീക്കിത്തരും. ഹൃദയം 
കാമത്താല്‍ ആസക്തമാകുന്നതുതന്നെയാണ്‌ ദുഃസംഗം. 


സന്തോ/നപേക്ഷാ മച്ചിത്താഃപ്രശാന്താഃസമദര്‍ശിനഃ 
നിര്‍മമാ നിരഹങ്കാരാ നിര്‍ദ്വന്ധ്വാ നിഷ്പരിഗ്രഹാഃ. 
(൩.26.27)) 


സത്തുക്കള്‍ സദാ നിഷ്കാമരും എന്നില്‍ ചിത്തം 
ചേര്‍ത്തവരും, അത്യന്തം ശാന്തരും, സമദര്‍ശികളും, മമതാ 
ശൂന്യരും, അഹങ്കാരരഹിതരും, ദ്വന്പധഹീനരും, അകിഞ്ചന 
രുമായിരിക്കും. സത്തുക്കള്‍ സദാ എന്റെ കഥയെ പറയും. 
എന്നില്‍ ചിത്തം ചേര്‍ത്ത്‌ ശ്രദ്ധയോടും ആദരവോടും കൂടി 
ഈ കഥകള്‍ കേള്‍ക്കുകയോ, പറയുകയോ, അനുമോദി 
യ്ക്കുകയോ ചെയ്യുന്നവര്‍ക്ക്‌ എന്നില്‍ അനന്യഭക്തിയു 
ണ്ടാകും. (11.26.29.) 


സത്തുക്കള്‍ അവരോട്‌ അപകാരം ചെയ്യുന്ന വരേയും 
ദ്വേഷിയ്ക്കുകയില്ല. അവരെ ആരെങ്കിലും വഞ്ചിച്ച്‌ സക 
ലതും അപഹരിച്ചാല്‍ പോലും അവരുടെ ചിത്തത്തില്‍ 
ക്ഷോഭമുണ്ടാകുകയില്ല. ജഗത്തിന്റെ വിഷമതകളിലും 
അവര്‍ക്കു സമതയുണ്ടായിരിയ്ക്കും. സകല ഭൂതജാലങ്ങ 
ളിലും അവര്‍ക്ക്‌ ഭഗവദ്ഭാവമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. ഞാനെന്നും 
എന്റെയെന്നുമുളള ഭാവം ദുഃഖത്തിനു കാരണമാണ്‌. അതി 
നെ നിവ്ൃത്തമാക്കിയാല്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനമുണ്ടാകും. സത്തു 
ക്കള്‍ ഈ ദേഹത്തിന്റെ ദ്രഷ്ടാവായിക്കഴിയുന്നു. ദേഹ 
ത്തിന്റെ സമ്മാനാദികളില്‍ അവര്‍ക്കു ഹര്‍ഷമുണ്ടാകുന്നില്ല. 
ദേഹത്തെ നരകത്തില്‍ ഇടുന്നതുകൊണ്ട്‌ പരിതാപവുമില്ല. 
അവര്‍ക്ക്‌ സ്വജനം, സ്ത്രീ, പുരുഷന്മാര്‍ മുതലായവര്‍ 
സ്വപ്ന തുല്യരാണ്‌. 


സത്സംഗം ഇന്ദ്രപദത്തിലും അധികതരമാണ്‌. മഹാ 
ഭാഗ്യമുണ്ടെങ്കിലേ അതു ലഭിയ്ക്കൂ. അഗ്നിയെ ആശ്രയി 
യ്ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ശീതം, ഭയം, ഇരുട്ട്‌ മുതലായവയുടെ ഉപ 
ദ്രവം ഉണ്ടാകാത്തതുപോലെ സാധുസേവകൊണ്ട്‌ പാപം, 
സംസാരഭയം, അജ്ഞാനം മുതലായവയും നീങ്ങിപ്പോ 
കുന്നു. ഈ ജന്മമരണരൂപമായ സംസാരച്ക്രത്തില്‍ നിന്നും 
രക്ഷപ്പെടാന്‍ പ്രഹ്മവേത്താക്കളും ശാന്തചിത്തരുമായ 
സാധുക്കള്‍ പരമാവലംബമാണ്‌. 


സന്തോ ദിശന്തി ചക്ഷുംഷി ബഹിരര്‍ക്കസമുത്ഥിതഃ 
ദേവതാ ബാന്ധവാഃ സന്തഃ സന്ത ആത്മാഹമേവ ച. 
(26.34) 


സുര്യന്‍ ആകാശത്തുദിച്ച്‌ ലോകര്‍ക്കു ജഗത്തിനേ 
യും തന്നെത്തന്നെയും കാണുന്നതിനു നേത്രദാനം ചെയ്യു 
ന്നതുപോലെ, സത്തുക്കള്‍ തന്നേയും ഭഗവാനേയും കാണു 


ഞഅ്അഖ്മ്യാത്മുദാാശങഖത്മക 2 


ന്നതിനുള്ള അന്തര്‍ദൃഷ്ടി നല്‍കുന്നു. സത്തുക്കള്‍ അനു 
ഗൃഹീതരായ ദേവതകളാണ്‌. അവര്‍ നമ്മുടെ ഹിതൈഷിക 
ളായ സുഹൃത്തുക്കളാണ്‌. സത്തുക്കള്‍ നമ്മുടെ പ്രിയതമ 
നായ ആത്മാവാണ്‌. എന്തിനധികം പറയുന്നു ഉദ്ധവ! സ്വയം 
ഞാന്‍തന്നെയാണ്‌ സത്തുക്കളുടെ രൂപത്തില്‍ കാണപ്പെടു 
ന്നത്‌. 

സത്സംഗരുപിയായ തോണി ഒരിയ്ക്കലും കൊടു 
കാററത്തുപോലും മുങ്ങിപ്പോകുകയില്ല. അത്‌ ഒരിയ്ക്കലും 
പഴയതുമാകയില്ല. സത്സംഗരൂപിയായ സൂര്യന്‍ അവിദ്യാരു 
പിയായ അന്ധകാരത്തെ നീക്കുന്നു. സംസാരഭയത്തേയും 
നീക്കുന്നു. ജീവനില്‍ ചിത്പ്രകാശത്തെയുണ്ടാക്കുന്നു. 


അവസാനം ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: *“സന്ത ആത്മാഹ 


മേവ ചം?” അതായത്‌, സജ്ജനം സ്വയം ആത്മാവാണ്‌. 
അതുതന്നെയാണ്‌ ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപവും.അതിനാല്‍ 
സത്സംഗത്തില്‍ സ്ച്ചിദാനന്ദവുമായിട്ടാണ്‌ സംഗമുണ്ടാകു 
ന്നത്‌. 

ഇപ്രകാരം രാജാ പുരൂരവസ്സ്‌ അനാസക്തനുംആത്മാ 
രാമനുമായിട്ട്‌, പൃഥ്വിയില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി.(1.26.35.) 


പ്രകരണം മുപ്പത്തിനാല്‍ 
മൂര്‍ത്തിപുജ 


ഇരുപത്തേഴാം അധ്യായത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവര്‍ക്കു 
ക്രിയായോഗം അഥവാ മൂര്‍ത്തിപൂജയുടെ രഹസ്യം പറഞ്ഞു 
കൊടുക്കുന്നു. 


ഉദ്ധവന്‍: ഹേ പ്രഭോ! ഭക്തന്മാര്‍ അവിടുത്തെ വിഗ്ര 
ഹത്തില്‍ ഏതുവിധമാണ്‌ അങ്ങയെ ആരാധിയ്ക്കുന്നത്‌? 
ആ കക്രിയായോഗത്തെ എനിയ്ക്കു മനസ്സിലാക്കിത്തന്നാലും. 
നാരദന്‍, വ്യാസന്‍, ബൃഹസ്പതി മുതലായ മുനികള്‍ ഈ 
ര്രിയായോഗത്തെ മനുഷ്യരുടെ പരമ ശ്രേയസ്സിനുള്ള 
മാര്‍ഗമാണെന്നു പറയുന്നു. ഈ .ക്രിയായോഗം സകല 
വര്‍ണാശ്രമക്കാരും സമ്മതിയ്ക്കുന്ന ഒരു സാധനയുമാണ്‌. 
സ്ത്രീ ശുദ്രാദികള്‍ക്കും കൂടി ചെയ്യാവുന്ന സാധനയുമാണ്‌. 
കര്‍മ ബന്ധത്തില്‍ നിന്നും മുക്തമാക്കുന്ന ഇങ്ങനെയുളള 
പരമധര്‍മത്തെ അവിടുന്ന്‌ എനിയ്ക്കു പറഞ്ഞുതന്നാലും. 
(27.5) 


ഭഗവാന്‍: ഹേ ഉദ്ധവാ! അനന്തവും അപാരവുമാണ്‌ 
ക്രിയായോഗം. അതിനാല്‍ ഞാന്‍ സംക്ഷേപമായിട്ട്‌ അതി 
നെപ്പററി നിന്നോടു പറയാം. എന്റെ പൂജ മൂന്നു വിധമുണ്ട്‌. 
വൈദികം, താന്ത്രികം, ഈ രണ്ടിന്റേയും മിശ്രം. ഈ മൂന്നില്‍ 
ഏത്‌ ആര്‍ക്ക്‌ അനുകൂലമൊ അതനുസരിച്ച്‌ അവര്‍ക്കെന്നെ 
ഉപാസന ചെയ്യാം. ശാസ്ത്രോക്തവിധിയാല്‍ സമയമനുസ 
രിച്ചു യജേഞാപവീത സംസ്കാരംകൊണ്ടു ദ്ധിജത്വത്തെ 
പ്രാപിച്ചിട്ട്‌ എങ്ങനെയാണ്‌ എന്നെ പൂജിയ്ക്കേണ്ടതെന്നു 





തിട്ടം അട 
സ 


ഞാന്‍ പറയാം. കേട്ടുകൊള്‍ക. ഉപാ ” ടു ക 
സകര്‍ നിഷ്കപടഭാവത്തോടെ പ്രതിമയിലൊ, വേദിയിലൊ, 
അഗ്നിയിലൊ, സൂര്യ നിലൊ, ജലത്തിലൊ, ഹൃദയത്തിലൊ 
അഥവാ ബ്രാഹ്മണനിലൊ ഭക്തിപൂര്‍വം യഥോചിതമായ 
സാമഗ്രികളെക്കൊണ്ടു തന്റെ ഗുരുസ്വരൂപനായ എന്നെ 
പൂജിയ്ക്കണം. (11.27.9.) 


ദൃശ്യാനുരക്തിയും ഏതെങ്കിലും ക്രിയ ചെയ്യുന്നതിന്‌ 
ഇച്ഛയും ഉളളവര്‍ക്കു മൂര്‍ത്തിപൂജ ഒരു നല്ല സാധനയാണ്‌. 
മൂര്‍ത്തിയില്‍ ഏതു ദേവന്റെയും ഭാവന ചെയ്തു ഉപാസന 
ചെയ്യാം. മൂര്‍ത്തിയില്‍ ജഡത്വം അധ്യസ്തമാണ്‌. ആ ജഡ 
ത്വം പൂജ ചെയ്യുന്നതു കൊണ്ട്‌ പൊയ്പോകും. പിന്നെ 
അതില്‍ നിന്നും ചൈതന്യത്തിന്റെ അനുഭവമുണ്ടാകും. 
ത്ര്രമാര്‍ഗം ശക്തിസാധനയുടെ മാര്‍ഗമാണ്‌. അത്‌ ധാര്‍മി 
കരീതിയില്‍ ജീവന്റെ ശക്തിയെ വളര്‍ത്താനും മൂര്‍ത്തിയില്‍ 
ചൈതന്യത്തെ പ്രകടമാക്കാനുമുള്ള മാര്‍ഗമാണ്‌. അതില്‍ 
നാദം, ബിന്ദു, കല, ഇങ്ങനെ മുന്നു ഭാഗങ്ങളുണ്ട്‌. നാദം 
കൊണ്ട്‌ അണുവിന്റെ അകത്തുള്ള പരമാണുക്കള്‍ക്ക്‌ ശക്തി 
യുണ്ടാകുന്നു. ഈ ശക്തിയെ ബിന്ദു എന്നു പറയുന്നു.പ്രകാ 
ശത്താലും ബിന്ദു ഉണ്ടാകും. പ്രാണനും തേജസ്സിനോട്‌ 
സംബന്ധമുണ്ട്‌. മരണസമയത്തു മനുഷ്യരുടെ പ്രാണന്‍ 
തേജസ്സിലാണ്‌ ലയിയ്ക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌ ഉപനിഷത്തില്‍ പറ 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. മൂര്‍ത്തിപൂജയില്‍ ആദ്യം പ്രാണപ്രതിഷ്ഠ 
ചെയ്ത്‌ അതിനെ തേജോമയമാക്കുന്നു. തന്ത്രവിധിപ്രകാരം 
ശരിയ്ക്കു പൂജ ചെയ്താല്‍ ആദ്യം അതില്‍ സൂര്യനെപ്പോ 
ലുള്ള തേജസ്സു കാണാം. പിന്നെ ച്ന്രനെപ്പോലെയും,അഗ്നി 
യെപ്പോലെയുമുളള പ്രകാശവും കാണും. പിന്നീട്‌ ഏതു 
വിധത്തിലുള്ള സ്വരൂപമാണൊ കാണാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കു 
ന്നത്‌ അതുപോലുള്ള സ്വരൂപവും കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കും. 


കല്ലിലും ധാതുക്കളിലും കൂടെ പ്രാണനുണ്ട്‌. സാമാ 
നൃയരീതിയില്‍ അവയില്‍ പ്രാണന്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നത്‌ അധോ 
ഗതിയിലാണ്‌. പക്ഷെ അവയെ മൂര്‍ത്തിരൂപമാക്കി പ്രാണ 
പ്രതിഷ്ഠ ചെയ്യുമ്പോള്‍ ആ പ്രാണനു ഈര്‍ധ്വഗതിയും ആ 
മൂര്‍ത്തിയില്‍ പുതിയ തേജസ്സുമുണ്ടാകുന്നു. 


മനുഷ്യരുടെ പ്രാണന്‍ ശുദ്ധമായിട്ട്‌ അതില്‍ പുതിയ 
പ്രകാരമുള്ള ശക്തി ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ അവരെ തേജസ്ധിക 
ളെന്നു പറയുന്നു. പുജാസമയം മ്ര്രം ജപിയ്ക്കുന്നതിനും 
വിധിയുണ്ട്‌. നാമത്തിനു രൂപവുമായി സംബന്ധമുണ്ട്‌. ശബ്ദ 
ത്തില്‍ അചിന്തൃശക്തിയുളളതിനാല്‍ ഏതുപ്രകാരമുള്ള 
ജപമൊ അതനുസരിച്ചുള്ള രൂപം മൂര്‍ത്തിയുടെ തേജസ്സില്‍ 
ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങും. പക്ഷെ അത്‌ പൂജാരിയുടെയും 
മൂര്‍ത്തി പൂജയുടെയും ശുദ്ധിയെ ആശ്രയിച്ചിരിയ്ക്കും. അതി 
നാല്‍ ആ വിധിയെപ്പററി ഇനി ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോട്‌ പറ 
യുന്നു. 


ഉദ്ധവാ! ആദ്യമേ പല്ലു തേച്ച്‌ ശരീരശുദ്ധിയ്ക്കു 
വേണ്ടി വൈദികവും താന്ത്രികവുമായ മന്ത്രോച്ചാരണ 


അ്ത്താതിത്തത്താന്നാ്ത്തതയ്തനതനാാനത്തോ തനും ത്തി 7 (0) 8 ഞഞ്ഞ്ഞാത്ത്ണതതാത്താടാു്ത്താറയയാനാത്തങാവാല്ത്തന്തന്ത്തന്്നാ 


പൂര്‍വം മണ്ണു തേച്ചു കുളിയ്ക്കണം. പിന്നീട്‌ എന്റെ മൂര്‍ത്തി 
യെ പുജിയ്ക്കാം. എന്റെ മൂര്‍ത്തി എട്ടു വിധമുണ്ട്‌ കല്ലു 
കൊണ്ടും മരംകൊണ്ടും ഉളളത്‌, ധാതു, ചന്ദനം, ചിത്രം 
മുതലായവയിലുളളത്‌, മണ്ണുകൊണ്ടുളളത്‌, മനോമയവും 
മണിമയവും. ഇവയിലും രണ്ടു പ്രകാരങ്ങളുണ്ട്‌ ചലപ്രതി 
മയും അചലപ്രതിമയും. അചലപ്രതിമയാല്‍ ആവാഹനവും 
വിസര്‍ജനവും ചെയ്യുകയൊ ചെയ്യാതിരിയ്ക്കുകയൊ 
ആകാം. പക്ഷെ ചലപ്രതിമയാണെങ്കില്‍ ആവാഹനവും 
വിസര്‍ജനവും അവശ്യം ചെയ്യണം.- ചെളിമണ്ണ്‌, ചിത്രം, 
ചന്ദനം മുതലായവകൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാക്കി യ പ്രതിമയാണെങ്കില്‍ 
അവയെ കുളിപ്പിയ്ക്കണ്ട. മാര്‍ജനം മാത്രം ചെയ്താല്‍ മതി. 
ബാക്കി സകല പ്രതിമകളേയും കുളിപ്പിയ്ക്കണം. പിന്നീട 
ഏതു സാമ്രഗികള്‍ കിട്ടുമോ അവയെ ക്കൊണ്ടു നിഷ്കപ 
ടഭാവത്തില്‍ ശ്രദ്ധാഭക്തികളോടു കൂടി എന്നെ പൂജിയ്ക്ക 
ണം കല്ലുകൊണ്ടും, ധാതുകൊണ്ടും ഉണ്ടാക്കിയ പ്രതിമക 
ളെ പുജിയ്ക്കുമ്പോള്‍ സ്നാനവും വസ്ത്രാലങ്കാരങ്ങളും 
ചെയ്യണം. ചെളിമണ്ണു കൊണ്ടുളള പ്രതിമയാണെങ്കില്‍ 
മ്രത്രം കൊണ്ട്‌ അംഗങ്ങളെയും പ്രധാനദേവന്മാരേയും 
പ്രതിഷ്ഠ ചെയ്യണം. അഗ്നിയില്‍ നെയ്യില്‍ മുക്കിയ സമി 
ത്തുകൊണ്ടും, പൂജിയ്ക്കണം.(11.27.16.) സൂര്യന്‌ അര്‍ഘ്യ 
ദാനംകൊണ്ടും ജലത്തില്‍ തര്‍പ്പണാദികൊണ്ടും എന്നെ 
പൂജിയ്ക്കണം. എന്റെ ഭക്തന്മാര്‍ ശ്രദ്ധാപൂര്‍വം അര്‍പ്പിയ്ക്കു 
ന്ന ജലംപോലും എനിയ്ക്ക്‌ അതിപ്രിയമാണ്‌. പക്ഷെ ഭക്തി 
ഹീനര്‍ എത്രതന്നെ അമുല്യസാമ്രഗികളെക്കൊണ്ടു പൂജി 
ച്ചാലും എനിയ്ക്കത്‌ സന്തോഷമുളവാക്കുകയില്ല . (11.27.18.) 


ഇനി പൂജാവിധിയെപ്പറ്റി ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു. ഉദ്ധവാ! 
സ്നാനാദിയാല്‍ പവിത്രരായിട്ട്‌ പൂജാസാമഗ്രികളെയെല്ലാം 
ഒരുമിച്ചു വെച്ചുകൊണ്ട്‌ കിഴക്കോട്ടൊ വടക്കോട്ടൊ മുഖം 
തിരിച്ചു പുജയ്ക്കിരിയ്ക്കണം സ്ഥിരപ്രതിമയാണെങ്കില്‍ 
അതിനു സമ്മുഖമായിട്ടിരിയ്ക്കണം. പിന്നീട്‌ കരന്യാസവും 
അംഗന്യാസവും ചെയ്യണം. അതിനുശേഷം പ്രതിമയില്‍ 
മ്ര്ത്രന്യാസം ചെയ്യണം. പിന്നീടു തലേദിവസം അര്‍പ്പിച്ച 
പൂജാസാമഗ്രികളെ (നിര്‍മാല്യത്തെ) കയ്യുകൊണ്ടു മാറ്റി 
മാര്‍ജനം ചെയ്യണം. പിന്നെ കലശത്തേയും പ്രോക്ഷണപാ 
ത്രത്തേയും പൂജിയ്ക്കണം. അതുപോലെ തന്നെ തന്റെ 
ദേഹത്തേയും, പ്രതിമയേയും, സ്ഥലത്തേയും ശുദ്ധിയ്ക്കു 
വേണ്ടി പ്രോക്ഷണം ചെയ്യണം. പിന്നെ അര്‍ഘ്യം, പാദ്യം, 
ആചമനം ഇവയ്ക്കു മുന്നു പാരതങ്ങളില്‍ ജലം നിറച്ച്‌ 
അതില്‍ യഥായോഗ്യം ശാസ്ത്രവിഹിതമായ സാമഗ്രികള്‍ 
ഇടണം. പിന്നെ ക്രമപൂര്‍വം ഹൃദയമ്ര്ത്രം, ശിരോമ്ന്ത്രംം 
ശിഖാമ്ര്രം ഇവയാല്‍ ആവാഹനം ചെയ്യണം. അവസാനം 
ഗായ്രതീമ്രന്തം കൊണ്ടു മാര്തം ആവാഹനം ചെയ്യണം. 
പിന്നെ പ്രാണായാമംകൊണ്ടു പ്രാണവായുവും, ഭാവനയാല്‍ 
ജറരാഗ്നിയും ശുദ്ധമാക്കിയിട്ടു ശരീരത്തിനുള്ളില്‍ ഹൃദയ 
കമലത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന എന്റെ പരമസൂക്ഷ്മവും ശ്രേഷ്ഠ 


വുമായ ദീപശിഖപോലുളള ജീവകലയെ ധ്യാനിയ്ക്കണം. 
യ്്ത്ലപയത്താാത്്ന്ത്യയനത്തതണാമാലഡാത്തനോാത്ടു 






ചു 
ചതിനൊന്നാം സ്കന്ധം ട്‌: 


വലിയ സിദ്ധരായ ഷി മുനികള്‍ 
ഓംകാരത്തിന്റെ അകാരം, ഉകാരം, മകാരം, ബിന്ദു, നാദം, 
ഈ അഞ്ചു കലകളുടെ അവസാനത്തില്‍ ആ ജീവകല്യെ 
ധ്യാനിയ്ക്കുന്നു. ആ ജീവകല ആത്മസ്വരൂപിണിയാണ്‌. 
അതിന്റെ പ്രകാശത്താല്‍ അന്തഃകരണവും ശരീരവും 
നിറഞ്ഞു കാണുമ്പോള്‍ മാനസികമായ ഉപചാരങ്ങളാല്‍ 
അതിനെ മനസ്സുകൊണ്ടു പൂജിയ്ക്കണം. അതിനുശേഷം 
തന്മയമായിട്ട്‌ ഏന്നെ ആവാഹനം ചെയ്തു പ്രതിമ മുതലാ 
യവയില്‍ സ്ഥാപിയ്ക്കണം. പിന്നീട്‌ അംഗന്യാസം ചെയ്തിട്ട്‌ 
അതില്‍ എന്നെ പൂജിയ്ക്കണം. (11.27.24.) 


ദേവോ ഭൂത്വാ ദേവം യജേത്‌” എന്നാണ്‌ ശാസ്ത്ര 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുളളത്‌. അതായത്‌, ദേവനായിട്ടു ദേവനെ 
പുജിയ്ക്കണം. അതിനാല്‍ സകലതും പൂജാരിയെ ആശ്ര 
യിച്ചാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. തന്നില്‍ ദേവത്വം അഥവാ തേജ 
സ്സ്റിനെ ധാരണ ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തവര്‍ക്ക്‌ അന്യരില്‍ 
ദേവത്വമോ തേജസ്സോ പകരാന്‍ സാധ്യമല്ല. ഏതെങ്കിലും 
ജഡവസ്തുവിനെ തേജോമയം ആക്കുന്നതിന്‌ അതില്‍ 
വെളിയില്‍ നിന്നും ഏതെങ്കിലും തേജസ്സിനെ സ്ഥാപി 
യ്ക്കണം. ഈ സിദ്ധാന്തം തന്നെയാണ്‌ മൂര്‍ത്തിപുജയിലും 
കാണുന്നത്‌. പ്രഹ്മചാരികളെ നാം തേജസ്വി അഥവാ 
ചൈതന്യവാന്‍ എന്നു പറയുന്നു. അതിനാല്‍ മുര്‍ത്തിപുജ 
ചെയ്യുന്നവനും (്രഹ്മചാരിയായിരിയ്ക്കണം. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണദേവന്‌ കാളീമാതാവിന്റെ മൂര്‍ത്തിയില്‍ ചൈതന്യ 
ത്തെ പ്രകടമാക്കാന്‍ സാധിച്ചിരുന്നു. അതിനുകാരണം, അദ്ദേ 
ഹത്തിന്റെ ജീവിതം പവിധ്രവും തേജോമയവും പ്രഹ്മച 
ര്യത്തോടുകൂടിയതുമായിരുന്നു, പക്ഷെ അതിനുശേഷം പല 
പൂജാരികളും ആ മൂര്‍ത്തിയെ പൂജിച്ചു എങ്കിലും അതില്‍ 
ഈ ചൈതന്യത്തെ പ്രകടമാക്കാന്‍ സാധിച്ചിട്ടില്ല. അതി 
നാല്‍ ഉക്കാരൃത്തില്‍ സകലതും പൂജാരിയുടെ ഭാവനപോ 
ലെയാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ മൂര്‍ത്തിപൂജയ്ക്ക്‌ എല്ലാ 
വര്‍ക്കും ഒരുപോലുള്ള അധികാരം കൊടുത്തുകൂടാ.ക്ഷേര്േതേ 
ങ്ങളിലെ പൂജയ്ക്ക്‌ അധികാരിയെ നോക്കി നിയമിയ്ക്കേ 
ണ്ടതാണ്‌. 


പിന്നെ പൂജ ചെയ്യുന്നവന്‍ ധര്‍മാദി നവശക്തികളാല്‍ 
യുക്തമായുള്ള ആസനത്തെ കല്പന ചെയ്യണം. ആ ആസ 
നത്തില്‍ അത്യന്തം ഉജ്ജലമായ കര്‍ണികയും കേസരങ്ങ 
ളുമുള്ള അഷ്ടദളകമലത്തെ ഭാവന ചെയ്ത്‌, പാദ്യം, ആച 
മനീയം, അര്‍ഘ്യം മുതലായവയാല്‍ ഭോഗത്തിനും മോക്ഷ 
ത്തിനും വേണ്ടി വൈദികവും താന്ത്രികവുമായ വിധിയാല്‍ 
പൂജചെയ്യണം. പിന്നീടു സുദര്‍ശനച്രകരം, പാഞ്ചജന്യശംഖ്‌, 
ഗദ, ഖഡ്ഗം, ബാണം, ധനുസ്സ്‌, ഹലം, മുസലം, കൌസ്തുഭ 
മണി, വൈജയന്തിമാല, ശ്രീവത്സചിഹ്നം മുത ലായവയെ 
യഥാസ്ഥാനങ്ങളില്‍ സ്ഥാപിച്ചു അവയേയും പൂജിയ്ക്കണം. 


അതിനുശേഷം നന്ദന്‍, സുനന്ദന്‍, ഗരുഡന്‍, ചണ്ഡന്‍, പ്രച 
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ണ്ഡന്‍, ബലന്‍, മഹാബലന്‍, കുമുദന്‍, കുമുദേക്ഷണന്‍, 
ദുര്‍ഗ, വിനായകന്‍, വ്യാസന്‍, വിഷ്വക്സേനന്‍, ഗുരു, ഇന്ദ്രാ 
അന്ഞ്ഞ്്തത്തയുന്്ഞയത്ത്തദ താത്താ 


ആഅ(്‌ പരിഒയാന്നാം_ സ്ക:സ്ഥം ഞ്ഞി; നാ 
പ്ര ക 


ദി എട്ടു ലോകപാലന്മാര്‍ എന്നിവരെ അവരവര്‍ക്കുളള 
സ്ഥാനങ്ങളില്‍ സ്ഥാപിച്ചിട്ട്‌ അവരേയും പ്രോക്ഷണാദിക്ര 
മത്താല്‍ പൂജ ചെയ്യണം. സാധിയ്ക്കുമെങ്കില്‍ എപ്പോഴും 
ചന്ദനം, രാമച്ചം, കര്‍പ്പൂരം, ഗോരോചന, ആദിയാല്‍ സുഗ 
ന്ധിതമാക്കിയ ജലംകൊണ്ട്‌ എന്നെ കുളിപ്പിയ്ക്കണം. ആ 
സമയം “സുവര്‍ണഘര്‍മാ” ഇത്യാദി സ്വര്‍ണഘര്‍മാദി വാക്ക്‌, 
“ജിതം തേ പുണ്ഡരീകാക്ഷ? ഇത്യാദി മഹാപുരുഷവി 
ദ്യ, “സഹസ്ര ശീര്‍ഷാ പുരുഷഃ? ഇത്യാദി പുരുഷസൂക്തം, 
“ഇന്്രം നരോ നേമധിതാഹവന്ത' ഇത്യാദി സാമവേദത്തില്‍ 
പറഞ്ഞിട്ടുളള രാജനാദി മ്രന്തം ഇവ ഉച്ചരിയ്ക്കണം. പിന്നെ 
വസ്ര്രം, യജേഞാപവീതം, ആഭരണം, തുളസി, മാല, 
ഗന്ധം, ചന്ദനം മുതലായതുകൊണ്ട്‌ എന്റെ ഭക്തന്‍ എന്നെ 
പ്രേമപൂര്‍വം അലങ്കരിയ്ക്കണം.പിന്നെ ശ്രദ്ധയോടെ പാദ്യം, 
ആചമനം, ഗന്ധം, പുഷ്പം, അക്ഷതം, ധൂപം, ദീപം മുത 
ലായവ എനിയ്ക്കു നിവേദിയ്ക്കണം. സാധിയ്ക്കുമെങ്കില്‍ 
ശര്‍ക്കരകൊണ്ടുളള പലഹാരങ്ങളും, പാല്‍, പായസം, നെയ്യ്‌, 
മധുരപദാര്‍ഥങ്ങള്‍, തൈര്‍ മുതലായവ എനിയ്ക്കു നിവേ 
ദിയ്ക്കണം. (11.27.34.) ഏകാദശി മുതലായ വിശേഷ ദിവ 
സങ്ങളില്‍ എന്റെ ഉത്സവം ഘോഷിയ്ക്കണം. 


ഈ പൂജാവിധിയില്‍ മൂര്‍ത്തിയെ കണ്ണാടി കാണി 
യ്ക്കുന്ന ഒരു വിധിയും ഉണ്ട്‌. അതിനു രണ്ടര്‍ഥമാകാം. 
ദേവന്‌ തന്റെ ദേവത്വത്തെ കണ്ണാടിയില്‍ കാണിയ്ക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ ആനന്ദമുണ്ടാകുന്നു. വസ്തു ഒന്നേ ഉള്ളു എങ്കിലും 
ഉപാധിഭേദത്താല്‍ ബിംബപ്രതിബിംബഭാവം കാണുക 
യാണ്‌ എന്നു മറെറാരര്‍ഥവുമാകാം. അഥവാ തന്റെ അന്തഃ 
കരണം ഈ കണ്ണാടിപോലെ സ്ച്ഛമാണെന്നും അതിനാല്‍ 
തന്റെ അന്തഃകരണത്തില്‍ പ്രകാശിച്ചാലും എന്നു ഭക്തന്‍ 
ഭഗവാനോടു പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുകയുമാകാം. 


ഉദ്ധവാ! അതിനുശേഷം ശാസ്ത്രോക്ത വിധിപ്രകാ 
രം ഉണ്ടാക്കിയ കുണ്ഡത്തില്‍ അഗ്നിയെ സ്ഥാപിച്ച്‌, കൈ 
കൊണ്ടു വീശി അഗ്നിയെ പ്രജ്വലിപ്പിച്ച്‌, ആ അഗ്നിയില്‍ 
എന്നെ ധ്യാനിയ്ക്കണം. ശുദ്ധസ്വര്‍ണംപോലെ തേജോമ 
യനും നാലു തിരുക്കൈകളില്‍ ശംഖ്‌, ച്രകം, ഗദ, പത്മം 
ഇവ ധരിച്ചും, മഞ്ഞപ്പട്ടുടുത്തും, കിരീടം, കങ്കണം ആദി 
അണിഞ്ഞും, വക്ഷഃസ്ഥലത്തു ശ്രീവത്സം, കൌസ്തുഭമണി, 
വനമാല മുതലായവ ധരിച്ചും നില്‍ക്കുന്ന എന്റെ രൂപത്തെ 
ധ്യാനിച്ചുകൊണ്ട്‌, “ഓം നമോ നാരായണായ” എന്ന മൂല 
മ്രത്രത്തെ ജപിച്ചുകൊണ്ടും നെയ്യില്‍ മുക്കിയ സമിത്തിനാല്‍ 
എനിയ്ക്കാഹൂതി നല്‍കണം. പിന്നീടു പുരുഷസുക്തം 


കൊണ്ടു സ്തുതിയ്ക്കുകയും ചെയ്യണം. 


ഇപ്രകാരം പൂജാനമസ്കാരാദികള്‍ ചെയ്ത ശേഷം, 
പാര്‍ഷദന്മാര്‍ക്കു ബലിയും പ്രദാനം ചെയ്തിട്ട്‌ എന്നെ സ്മരി 
ച്ചുകൊണ്ട്‌ എന്റെ മുലമന്്രം ജപിയ്ക്കണം. അവസാനം 
പുഷ്പഞ്ജലി ചെയ്തിട്ടു എന്റെ ലീലാകഥകളെ പാടിയും 
കീര്‍ത്തിച്ചുകൊണ്ടും നൃത്തം ചെയ്യണം. ഒരു മുഹൂര്‍ത്തം 








പ ഗം 





വരെ എങ്കിലും എന്റെ ലീലാകഥകളെ പ 
സ്വയം കേള്‍ക്കുക യും അന്യരെ കേള്‍പ്പിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യണം. കുറച്ചു നേര ത്തേയ്ക്കു സംസാരത്തിലെ കോലാ 
ഹലങ്ങള്‍ മറന്ന്‌ എന്നില്‍ തന്മയനായിട്ടിരിയ്ക്കണം. പിന്നീട 
എന്നെ സ്തുതിച്ചിപ്രകാരം പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കണം. “(പഭോ! 
എന്നില്‍ പ്രസന്നനായാലും.” അതിനുശേഷം എന്നെ 
സാഷ്ടാംഗം നമസ്കരിയ്ക്കണം.(11.27.45.) നമസ്കരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ വലത്തുകൈ ഭഗവാന്റെ വലത്തു പാദത്തിലും 
ഇടത്തു കൈ ഭഗവാന്റെ ഇടത്തു പാദത്തിലും വച്ചുകൊണ്ടി 
പ്രകാരം പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കണം. “ഹേ ഭഗവന്‍, മൃത്യുരുൂപമായ 
മുതല അധിവസിയ്ക്കുന്ന ഈ സംസാരസാഗരത്തെ ഭയന്നു 
അവിടുത്തെ ചരണങ്ങളില്‍ വന്നിരിയ്ക്കുന്ന എന്നെ രക്ഷി 
ച്ചാലും" ഇപ്രകാരം പ്രാര്‍ഥിച്ചിട്ടു മൂര്‍ത്തിയില്‍ അര്‍പ്പിച്ച 
തായ മാലയ്യെപ്രസാദ രൂപമായിക്കരുതി ആദരപൂര്‍വം തന്റെ 
ശിരസ്സില്‍ ധരിയ്ക്കണം. പിന്നീടു പൂജയെ വിസര്‍ജനം 
ചെയ്യണമെങ്കില്‍ പ്രതിമയില്‍ സ്ഥാപിച്ചിരുന്ന ജ്യോതിസ്സിനെ 
തന്റെ ഹൃദയസ്ഥിതമായ ജ്യോതിസ്സില്‍ ലയിപ്പിയ്ക്കണം. 
ഭഗവാന്‍ സമ്പൂര്‍ണപ്രാണികളിലും തന്നിലും സര്‍വാത്മഭാ 
വത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതിനാല്‍ ഉപാസകന്‌ എവിടെ 
ശ്രദ്ധയോ അവിടെ എപ്പോള്‍ വേണമെങ്കിലും ഉപാസന 
ചെയ്യാം. (11.27.48.) ഭഗവാനില്ലാത്ത യാതൊരു സ്ഥലവുമി 
ല്ല. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ തീര്‍ച്ചയായും മൂര്‍ത്തിയിലുമുണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കണം. നിര്‍ഗുണത്തില്‍ ഒരു പക്ഷെ സഗുണം 
ഉണ്ടാകയില്ലായിരിയ്ക്കാം. പക്ഷെ നിര്‍ഗുണം സര്‍വവ്യാപ 
കമാകയാല്‍ സഗുണത്തില്‍ നിര്‍ഗുണം തീര്‍ച്ചയായിട്ടുമു 
ണ്ട്‌. എല്ലാ ധര്‍മങ്ങളും ഏതെങ്കിലും വിധത്തില്‍ മൂര്‍ത്തി 
പൂജ ചെയ്തു പോരുന്നുണ്ട്‌. ജൈനധര്‍മം ഭഗവാന്റെ 
അര്‍ച്ചാവതാരത്തെ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നില്ലെങ്കിലും തീര്‍ത്ഥങ്ക 
രന്മാരെ അവര്‍ പുജിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. മുഹമ്മദീയരും ഭഗവാന്റെ 
മൂര്‍ത്തിയെ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നില്ലെങ്കിലും അവര്‍ സമാധി 
സ്ഥാനത്തെ പുജിയ്ക്കുന്നു. ക്രിസ്ത്യാനികള്‍ കുരിശിനെ 
പൂജിയ്ക്കുന്നു. പാര്‍സികള്‍ അഗ്നിയെ പൂജിയ്ക്കുന്ന. ഇപ്ര 
കാരം അധികം ആളുകളും ഏതെങ്കിലും ആധാരത്തെ അവ 
ലംബിയ്ക്കുന്നതായിട്ടു കാണാം. സകല ധര്‍മങ്ങളിലും അവ 
രവരുടെ ധര്‍മം ശ്രേഷ്ഠമെന്നു കരുതിപ്പോരുന്നതിനു 
കാരണം ആ ധര്‍മത്തിന്റെ സംസ്‌കാരം ചെറുപ്പം മുതല്‍ 
അവര്‍ക്കു ലഭിയ്ക്കുന്നതാണ്‌. 


ഇനി ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു; ഉപാസകനു ശക്തിയുണ്ടെ 
ങ്കില്‍ എന്റെ പ്രതിമയെ പ്രതിഷ്ഠിച്ചു ദേവാലയങ്ങള്‍ പണി 
കഴിപ്പിയ്ക്കുകയും അതിന്നു ചുറ്റും പൂന്തോട്ടങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കു 


“കയും, ഈ ക്ഷേത്രങ്ങളുടെ പൂജാദികള്‍ നിര്‍വിഘ്നം 


നടത്തിയ്ക്കാന്‍വേണ്ട ധനത്തിനുള്ള വ്യവസ്ഥകള്‍ ചെയ്ക 
യും വേണം. എല്ലാവര്‍ക്കും ഒരുപോലെ അവരവരുടെ ഗൃഹ 
ങ്ങളില്‍ മൂര്‍ത്തിപുജയ്ക്കുള്ള സൌകര്യങ്ങളില്ലാത്തതിനാല്‍ 
ഇപ്രകാരം ക്ഷ്രേതങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ ജനങ്ങള്‍ക്കു 
ഭക്തി വര്‍ധിയ്ക്കാന്‍ ഇടയുണ്ടാകും. ഇങ്ങനെയുളള സൌയക 


ത്ത്തതതതതത്തത്തനാത്നാ്നത്താനയോത്താത്തിലാാപാതാന്തത്തതത്തത്്തി്ത്ത് “7 (() 2വനത്താത്തത്നാത്താ്താ്നോ പായോ ു്ലയത്തത്ത്താത്തയാഷാവന്ത്്ത 


( അമ്മയ ഞഒു ഓ ശഅവഖങ്ഞങക] 


ര്യം ജനങ്ങള്‍ക്കുണ്ടാക്കിക്കൊടുക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ എനിയ്ക്കു 
തുല്യമായുള്ള ഐശ്ചര്യം ലഭിയ്ക്കും. പ്രതിമയെ പ്രതിഷ്ഠി 
യ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ സാര്‍വഭാമരാജൃവും, ദേവാലയം പണി 
കഴിപ്പിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഇന്ദ്രപദവിയും, പൂജ ചെയ്യുന്നതു 
കൊണ്ടു ബ്രഹ്മലോകവും, ഈ മുന്നു കര്‍മങ്ങളും ചെയ്യുന്ന 
വര്‍ക്ക്‌ എന്നോടു സമത്വവും പ്രാപ്തമാകും. നിഷ്‌കാമഭ 
ക്തികൊണ്ടു ഭക്തന്‍ എന്നേയും പ്രാപിയ്ക്കും. മേല്‍ പറ 
ഞ്ഞവിധം ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു ഭക്തിയോഗവും പ്രാപ്ത 
മാകും. (11.27.53.) 


മൂര്‍ത്തിപൂജ ഹിന്ദുധര്‍മത്തിന്റെ ഒരു പ്രത്യേക അംഗ 
മാണ്‌. അതിനു വേണ്ടതായ നിവേദ്യം മുതലായവ നിര്‍ത്തല്‍ 
ചെയ്യുന്നതു പാപകരമാണ്‌. ചില അര്‍ഥശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ 
പറയുന്നതു ക്ഷേത്രങ്ങള്‍ പണികഴിയ്ക്കുന്നതിനെക്കാള്‍ 
ധനഹീനര്‍ക്കു വീടുണ്ടാക്കിക്കൊടുക്കുന്നതും യജ്ഞത്തില്‍ 
നെയ്യ്‌ ഹോമിയ്ക്കുന്നതിനേക്കാള്‍ അതു സാധുക്കള്‍ക്കു 
കൊടുക്കുന്നതുമാണ്‌ കൂടുതല്‍ പുണ്യമെന്നാണ്‌. അതായ 
ത്‌, മൂര്‍ത്തിപൂജയെക്കാള്‍ മനുഷ്യരെ പുജിയ്ക്കുകയാണ്‌ 
ലാഭകരമെന്നാണ്‌. മനുഷ്യരില്‍ ഭഗവദ്ഭാവനയോടെ ഇപ്ര 
കാരം ചെയ്താല്‍ ദോഷമില്ല. പക്ഷെ മനുഷ്യരില്‍ രാഗദ്ദേ 
ഷമിരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ മനുഷ്യരെ പുജിയ്ക്കുന്നതില്‍ ചില 
പ്പോള്‍ ഈ ഭാവനയുടെ അഭാവമുണ്ടാകാന്‍ ഇടയുണ്ട്‌. 
മൂര്‍ത്തിപൂജയില്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള ദോഷങ്ങള്‍ ഒന്നുമില്ല. 


നല്ല സംസ്‌കാരമുണ്ടായാല്‍ മനുഷ്യര്‍ക്കു ര്രഹ്മ 
ജ്ഞാനമുണ്ടാകും. (്രഹ്മജ്ഞാനത്തിന്റെ സ്വരുപമെന്തെന്ന്‌ 
ഇനി ഇരുപത്തെട്ടാം അധ്യായത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവര്‍ക്കു 
മനസ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കുന്നു. 


പ്രകരണം മുപ്പത്തഞ്ച! 


പരമാര്‍ഥദൃഷ്ടിയും വേദാന്തവും 


ഭഗവാന്റെ സ്വര്‍ഗാരോഹണത്തിനു സമയം അടുക്കു 
കയാല്‍ പരമാര്‍ഥതത്ത്വത്തെ അവസാനമായിട്ടു പറഞ്ഞു 
കൊടുക്കുന്നു. 


ഭഗവാന്‍: വിവേകശാലികള്‍ ഈ പ്രകൃതിയേയും 
പുരുഷനേയും ഏകാത്മകമായിട്ടു കാണണം. ആരുടേയും 


സ്വഭാവത്തെയോ കര്‍മ്മത്തെയോ സ്തുതിക്കുകയുമരുത്‌. 


(28.1) 


പരസ്വഭാവകര്‍മാണി യഃ പ്രശംസതി നിന്ദതി 
സ ആശു ഭ്രശൃതേ സ്വാര്‍ഥാദസതൃഭിനിവേശതഃ. 
(൩.28.2.) 


അന്യരുടെ സ്വഭാവത്തെയോ കര്‍മത്തെയോ സ്തുതി 
യ്ക്കുകയോ നിന്ദിയ്ക്കുകയോ ചെയ്യുന്നവര്‍ അസത്തില്‍ 
(ദ്വൈതപ്രപഞ്ചത്തില്‍) അഭിനിവേശമുളളവരായിട്ടു (സത്യ 
ത്വബുദ്ധിയുണ്ടായിട്ട്‌) പരമാര്‍ഥസാധനയില്‍ നിന്നും ഭ്രഷ്ട 


( പരിനൊന്നാം സ്കന്ഥം ) സ്്‌കസ്ഥം 9) റ 
പു 


ന 






ടരജ്്നിരവട്നിസ്പോ ശ്യ! 
മായാംപ്രാപ്നോതിമൃത്്യുംവാതദ്വന്നാനാര്‍ഥദ്ൃയക്ചുമാന്‍. 
(1.28.3.) 


രാജസ അഹങ്കാരത്തിന്റെ കാര്യമായ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ 
നിദ്രിതമാകുമ്പോള്‍ ശരീരാഭിമാനിയായ ജീവന്‍ ചേതനാ 
ശൂന്യമായിട്ടു മനസ്സ്‌ അവശേഷിയ്ക്കുന്നെങ്കില്‍ അതു 
സ്വപ്നത്തിലെ മിഥ്യാദൃശ്യങ്ങളില്‍ ചുററിക്കറങ്ങുകയും മന 
സ്സും ലീനമായിപ്പോയെങ്കില്‍ ജീവന്‍ മൃത്യുസമാനമായ 
ഗാഡനിദ്രയില്‍ ലയിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇതുപോലെ 
ജീവന്‍ തന്റെ അദ്വിതീയമായ ആത്മസ്വരൂപത്തെ മറന്ന്‌, 
നാനാവസ്തുക്കളെ കാണാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ അതു 
സ്വപ്നസമാനമായുളള മിഥ്യാദൃശ്യങ്ങളില്‍ പെട്ടുപോകയോ 
അഥവാ മൃത്യു സമാനമായുള്ള അജ്ഞാനത്തില്‍ ലയിച്ചു 
പോകയോ ചെയ്യുന്നു. 


കിം ഭ്രദം കിമഭര്രം വാദ്വൈതസ്യാവസ്തുനഃകിയത്‌ 
വാചോദിതം തദനൃതം മനസാ ധ്യാതമേവ ച. 
(1.28.4.) 


ദ്വൈതം എന്നൊരു വസ്തുവേ ഇല്ലാത്ത സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌ 
ഇന്നതു കൊളളാം ഇന്നതു കൊള്ളുകയില്ല, അഥവാ 
ഇത്രയും കൊളളാം ഇത്രയും കൊളളുകയില്ല എന്നുള്ള 
പ്രശ്നമേ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. വിശ്വത്തിലുള്ള സകല വസ്തു 
ക്കളും വാക്കുകൊണ്ടു പറയാവുന്നതോ, അഥവാ മനസ്സു 
കൊണ്ടു വിചാരിയ്ക്കാവുന്നതോ ആകയാല്‍ ദൃശ്യവും 
അനിത്യവുമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ അവയുടെ മിഥ്യാത്വം 
സ്പഷ്ടമാണ്‌. 


സകലതും മിഥ്യയാണെങ്കില്‍ വ്യവഹാരം എങ്ങനെ 
നടക്കുമെന്നു ചോദിച്ചാല്‍, നിഴല്‍, പ്രതിധ്വനി മുതലായവ 
മിഥ്യയാണെങ്കിലും അവ മനുഷ്യരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ ഭയ 
കമ്പനാദി ഉളവാക്കുന്നതുപോലെ ദേഹാദി സകല വസ്തു 
ക്കളും മിഥൃയാണെങ്കിലും ജ്ഞാനം കൊണ്ട്‌ അവയുടെ 
അസത്യതയുടെ ബോധം ഉണ്ടാകാതിരിയ്ക്കുന്നതു വരേ 
യ്ക്കും അവയുടെ ആത്യന്തികനിവൃത്തി ഉണ്ടാകുക യില്ല. 
ആത്ൃന്തികനിവൃത്തി ഉണ്ടാകാതിരിയ്ക്കുന്നതുവരെയും 
അവകള്‍ അജ്ഞാനികളെ ഭയപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടുമി 
രിയ്ക്കും. (11.28.5.) 


ഇവിടെ ദ്വൈതം സത്യമല്ലാത്തതിനാല്‍ ജീവനും 
അനവധിയില്ലെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. അതുകൊണ്ട്‌ ആരെ 
സ്തുതിയ്ക്കാം? ആരെ നിന്ദിയ്ക്കാം? നന്മതിന്മകളുടെ 
ഭാവന ദ്വൈതമുണ്ടെങ്കിലേ കാണു. ഒരേ വസ്തുമാത്രമുള്ളി 
ടത്തു നന്മതിന്മകളുടെ ഭാവന സംഭവിയ്ക്കുന്നില്ല. ഏകജീ 
വവാദത്തില്‍ ജീവന്‍ സ്വയം അജ്ഞാനത്താല്‍ ജഗത്തിന്റെ 
ഉപദാനകാരണവും നിമിത്തകാരണവുമായിത്തീരുകയാണ്‌. 
അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ ഇനി പറയുന്നു: 


അത്തത്തിന്‌ 7 റ] ഈത്ത്തയുടണവയത്തത്തളാലാോത്ാായത്ത്തത്തയാാാ്തടാനാത്താന്നു 


ഞ്ഞഖമഗ്യ ഞര ഒര ങഅഖതുക 


ഉദ്ധവാ! പ്രത്യക്ഷമായിട്ടും പരോക്ഷമായിട്ടും 
ഉള്ളതെല്ലാം ആത്മാവു മാത്രമാണ്‌. അതു സര്‍വശക്തിമാ 
നുമാണ്‌. യാതൊരു വിശ്വസൃഷ്ടി പ്രതീതമാകുന്നുവോ 
അതിന്റെ നിമിത്തകാരണവും ഉപദാനകാരണവും ആത്മാവു 
മാത്രമാണ്‌. അതായത്‌ ആത്മാവു തന്നെയാണ്‌ സൃഷ്ടി 
യ്ക്കുന്നതും സൃഷ്ടിയ്ക്കപ്പെടുന്നതും. അതുതന്നെയാണ്‌ 
രക്ഷിയ്ക്കുന്നതും രക്ഷിയ്ക്കപ്പെടുന്നതും. അതുതന്നെ 
യാണ്‌ സംഹരിയ്ക്കുന്നതും സംഹരിയ്ക്കപ്പെടുന്നതും. 
(൩.28.5.) വ്യവഹാരദൃഷ്ടിയില്‍ ആത്മാവ്‌ ഈ വിശ്വത്തില്‍ 
നിന്നും ഭിന്നമാണെങ്കിലും ആത്മദൃഷ്ടികൊണ്ടു നോക്കു 
മ്പോള്‍ ആത്മാവല്ലാതെ വേറൊന്നും കാണുകയില്ല. ആത്മാ 
വില്‍നിന്നും അതിരിക്തമായിട്ടു യാതൊന്നു പ്രതീതമാകു 
ന്നുണ്ടോ അവയെ ഒരു വിധത്തിലും നിര്‍വചനം ചെയ്യാന്‍ 
സാധിയ്ക്കാത്തതിനാല്‍ ആത്മാവില്‍ കാണുന്ന സൃഷ്ടി, 
സ്ഥിതി, സംഹാരം അഥവാ അധ്യാത്മം, അധിദൈവം, അധി 
ഭൂതം ഈ മുമ്മൂന്നു വിധമുള്ള പ്രതീതികള്‍ സര്‍വഥാ 
നിര്‍മൂലമാണ്‌. അവ ത്രിഗുണാത്മികയായ മായയുടെ ലീല 
യാണ്‌. (11.28.7.) 


ജീവന്‍ ഏകമെങ്കില്‍ ഒരാളുടെ മോക്ഷംകൊണ്ടു 
സകലര്‍ക്കും മോക്ഷമുണ്ടാകണമല്ലെൊ എന്നു ചിലര്‍ക്കു 
സംശയം തോന്നാം. അതിനുത്തരം സകലരുണ്ടെങ്കിലല്ലേ 
സകലരുടേയും മോക്ഷത്തെപ്പററി ചിന്തിയ്ക്കേണ്ടതുള്ളു 
എന്നാണ്‌. അനേകം കാണുന്നവര്‍ അതിനുള്ള പ്രമാണം 
തരണം. സ്വപ്നത്തില്‍ ഒരു ജീവന്റെ അജ്ഞാനത്താല്‍ ഒരു 
ജീവനില്‍ അനേകം ജീവികളുടെ വ്യവഹാരം കാണുന്നു 
ണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ അനേകജീവന്‍ സത്യമെന്നു സിദ്ധമാ 
കുന്നില്ല. 


പിന്നെയോ ഒരു മനുഷ്യന്‍ അന്യമനുഷ്യനെപ്പറ്റി 
പൂര്‍ണമായ ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അതിനാല്‍ സകലതും 
ഒരു ജീവന്റെ ജ്ഞാനത്തിന്റെ ലീലകള്‍ മാത്രമാണ്‌. ഏതു 
പദാര്‍ഥത്തിന്‌ അഥവാ സംഭവത്തിനു യോഗ്യമായ ദേശവും 
കാലവും കാണുന്നില്ലയോ ആ പദാര്‍ഥം മായാരചിതമാണെ 
ന്നറിയണം. സ്വപ്നത്തില്‍ കാണുന്നതുപോലെതന്നെയാണ്‌ 
ജാഗ്രത്തിലും. ദൃശ്യത്തിന്റെ സത്ത ദര്‍ശനത്തില്‍നിന്നും 
സ്വതന്ത്രമല്ല. സ്വപ്നത്തില്‍ ദൃശ്യത്തി നു സ്വതന്ത്രസത്ത 
കാണുന്നതുപോലെതന്നെയാണ്‌ ജാഗ്രത്തിലും ദൃശ്യത്തിനു 
സ്വതന്ത്രസത്ത ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്നത്‌. 


ഭ്രാന്തി നിവൃത്തമാക്കുകയാണ്‌ വേദാന്തത്തിന്റെ 
മുഖ്യകര്‍ത്തവ്യം. അതുകൊണ്ടു ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറ 
യുന്നു, ഞാന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുളള ജഞാനവിജ്ഞാനത്തെ അറി 
ഞ്ഞു സാധകന്‍ സൂര്യനെപ്പോലെ നിര്‍ലേപനായിട്ടു സമ 
ഭാവനയോടെ സര്‍വ്രത സഞ്ചരിയ്ക്കണം. പ്രത്യക്ഷം, അനു 
മാനം, ആഗമം, അനുഭവം ഈ പ്രമാണങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ ആദി 
അന്തമുള്ളതാകയാല്‍ അനാത്മപദാര്‍ഥങ്ങളെ മിഥ്യയെന്ന 
റിഞ്ഞ്‌, സംസാരത്തില്‍ അസംഗനായി വിചരിയ്ക്കണം. 


( 1) 


പത്ദ്നൊന്നതാം സ്കസ്ഥം മട; 
ഫു ലു 


ഉദ്ധ വന്‍: ഹേ പ്രഭോ! ം 
പ്രപഞ്ചം സാക്ഷിയായ ആത്മാവിനില്ല. അതു പാലെ 
ദേഹത്തിനുമില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ആത്മാവ്‌ സ്വയംപ്രകാശവും 
ദേഹം ജഡവുമാണ്‌. പിന്നെ ഈ പ്രപഞ്ചം ആരാണ്‌ കാണു 





ന്നത്‌? ആത്മാവ്‌ അഗ്നിയെപ്പോലെ അവ്യയവും നിര്‍ഗുണവും 
ശുദ്ധവും സ്വയംപ്രകാശവുമാണ്‌. ദേഹം വിറകുപോലെ 
ജഡവുമാണ്‌. അന്നേരം ഈ സംസാരം ഏതിലാണ്‌ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നത്‌? 


ശ്രീഭഗവാന്‍: സംസാരം സര്‍വഥാ ഇല്ലാത്തതാണെ 
ങ്കിലും അവിവേകിയ്ക്കു ശരീരം, ഇന്ദ്രിയം, പ്രാണന്‍, മനസ്സ്‌ 
ഇവയോടു സംബന്ധമിരിയ്ക്കുന്നതുവരെയും സംസാരം 
അവര്‍ക്കു സുഖദുഃഖാദി ഫലം നല്‍കുന്നതായിരിയ്ക്കും. 


അര്‍ഥേ ഹ്യവിദ്യമാന്വേപി സംസ്ൃതിര്‍ന നിവർതതേ 
ധ്യായതോവിഷയാനസ്യൃസ്വപ്ന്വ്‌നര്‍ഥാഗമോയഥാ. 
(1.28.13.) 


സ്വപ്നത്തില്‍ പ്രാപ്തമാകുന്ന അര്‍ഥങ്ങളെപ്പോലെ 
സംസാരം അത്യന്തം അസത്താണെങ്കിലും അതിനെപ്പററി 
ചിന്തിയ്ക്കുക കാരണം ഈ സംസാരനിവ്ൃത്തി ഉണ്ടാകു 
ന്നില്ല. 


ഈ ശ്ലോകം ഭാഗവതത്തില്‍ ആറുപ്രാവശ്യം വന്നി 
ട്ടുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ഇതു ഭാഗവതത്തിന്റെ മുഖ്യസിദ്ധാന്ത 
മാണെന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. ഇതില്‍നിന്നും വേദാന്തത്തിന്റെ 
വിവര്‍ത്തവാദം അഥവാ അജാതവാദവും സിദ്ധമാകുന്നു. 
സ്വപ്നത്തില്‍ അന്യരുടെ വിചാരം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുന്നതു 
വരെ ഉണരാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. അതുപോലെതന്നെ 
യഥാര്‍ഥവസ്തുവിനെ അറിയുന്നുമില്ല. ജാഗ്രത്തിലും അനു 
രുടെ വിചാരം ഇരിയ്ക്കുന്നതുവരെ യഥാര്‍ഥവസ്തുവിനെ 
അറിയുകയില്ല. ര്രഹ്മദശയും ഉണ്ടാകുകയില്ല. 


നിരുപാധികമായ ആത്മാവിനു ജഗത്തിനെ കല്പന 
ചെയ്യാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ അങ്ങനെ 
ചെയ്യുന്നപക്ഷം മോക്ഷം സാധ്യമാകുകയില്ല. സംസാരനി 
വൃത്തിയും ഉണ്ടാകുകയില്ല. അതിനാല്‍ അവിദ്യയാകുന്ന 
ഉപാധിയോടുകൂടിയ ആത്മാവാണ്‌ സംസാരത്തെ കല്പന 
ചെയ്യുന്നത്‌. ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നതോടെ ജീവന്റെ 
കല്‍പിതത്വം മനസ്സിലാകുകയും, ജീവന്റെ നിവൃത്തിയോടെ 
ജഗത്തിന്റെ നിവൃത്തിയും സഹജമായിട്ടുണ്ടാകുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ദേഹാഭിമാനിയായ ജീവന്‍ സത്യമായിരുന്നെങ്കില്‍ 
നിശ്രയിലും ദേഹാഭിമാനവും ജഗത്തിന്റെ പ്രതീതിയും 
ഉണ്ടായിരുന്നേനെ. 


ജഗത്തിന്റെ പ്രതീതി ജീവഭാവത്തിന്റെ (്രമം മാത്ര 
മാണ്‌. ഇത്‌ ഒരു പ്രകാരത്തിലുള്ള മായയാണ്‌. മായയുടെ 
കാര്യം മായയില്‍നിന്നും ഭിന്നമല്ല. മായയും (്രഹ്മത്തില്‍ 
അധ്യസ്തമാകയാല്‍ മിഥ്യയാണ്‌, അസത്താണ്‌. ബ്രഹ്മം 
മാത്രമെ സത്യവസ്തുവുള്ളൂ. അതിനാല്‍ ജഗത്ത്‌ ബ്രഹ്മ 


760 ത്തായ യോടതത്തതയായന്ത്താടവതതണത്തനാ്ണ്‌ 


അഅങടചാത്ങജേദാങഖത്ങക 


ത്തിന്റെ വിവര്‍ത്തം മാത്രമാണ്‌. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്‍ പറ 
യുന്നു: സ്വപ്നാവസ്ഥയില്‍ ഉറക്കം ഉണരുന്നതിനു മുന്‍പ്‌ 
വലിയ വലിയ വിപത്തുകളെ ജീവനു നേരിടേണ്ടിവരുമെ 
ങ്കിലും ഉണര്‍ന്നു കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ. സ്വപ്നത്തിലെ വിപ 
ത്തുകളോ അതിന്റെ കാരണമായ മോഹാദി വികാരങ്ങളോ 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഹേ ഉദ്ധവാ! അഹങ്കാരത്തിനാണ്‌ ശോകം, 
ഹര്‍ഷം, ഭയം, ക്രോധം, ലോഭം,മോഹം മുതലായവ ഉണ്ടാ 
കുന്നത്‌. ആത്മാവിന്‌ ഇവയുമായി യാതൊരു സംബന്ധവു 
മില്ല. (൩.23.15.) ദേഹം, ഇന്ദ്രിയം, പ്രാണന്‍, മനസ്സ്‌ ഇവയില്‍ 
സ്ഥിതനായ ആത്മാവ്‌ അവയില്‍ അഭിമാനിയ്ക്കുമ്പോള്‍-അ 
വയെ തന്റെ സ്വരൂപമാണെന്നു കരുതുമ്പോള്‍- അതിനെ 
“ജീവ” നെന്നു പറയുന്നു. ഈ ഗുണകര്‍മങ്ങളാല്‍ ഉണ്ടായി 
ട്ടുള്ള ലിംഗശരീരം ആത്മാവിന്റെ സുക്ഷ്മാ തിസുക്ഷ്മമായ 
മൂര്‍ത്തിയാണ്‌. സുധ്രാത്മാവ്‌, മഹാന്‍ എന്നിങ്ങനെ പല 
പേരുകളാലും അത്‌ അറിയപ്പെടുന്നു. അതു കാലത്തിനു 
വശപ്പെട്ട്‌ ഉയര്‍ന്നതും താഴ്ന്നതുമായ പല യോനികളില്‍ 
വന്നും പോയുമിരിയ്ക്കുന്നു. വാസ്തവത്തില്‍ മനസ്സ്‌, 
പ്രാണന്‍, ശരീരം ഇവ അഹങ്കാരത്തിന്റെ കാര്യമാണ്‌. ഇവ 
നിര്‍മുലമാണെങ്കിലും ദേവത, മനുഷ്യന്‍ മുതലായി അനേക 
രൂപത്തില്‍ പ്രതീതമാകുന്നു. വിചാരശീലര്‍ ഉപാസനയാ 
കുന്ന ചാണയ്ക്കു വെച്ചു മൂര്‍ച്ചവരുത്തിയ ജഞാനരൂപമായ 
വാളുകൊണ്ട്‌ ഈ ദേഹാഭിമാനത്തെ-അഹങ്കാരത്തെ- മുല 
ച്ഛേദനം ചെയ്തു പൃഥ്വിയില്‍ നിര്‍ദ്വന്ധ്രായി വിഹരിയ്ക്കുന്നു. 
പിന്നീട്‌ അവര്‍ക്കൊരുവിധത്തിലും ആശ, തൃഷ്ണ ഒന്നും 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 


ബന്ധം മിഥ്യയാണ്‌. കേവലം ക്രാന്തിരൂപം മാ്ര 
മാണ്‌. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനംകൊണ്ടു (്രാന്തിനിവൃത്തിയു 
ണ്ടാകുന്നു. കര്‍മത്താല്‍ ഉണ്ടാകുകയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ 
മോക്ഷത്തിനു യാതൊരു കാര്യവും ഉണ്ടാക്കേണ്ടതായിട്ടില്ല. 
കേവലം മനസ്സിലാക്കാനെയുളളൂ. ഉല്പത്തി, പ്രാപ്തി, 
വികൃതി അഥവാ സംസ്കൃതി ഉണ്ടാകുന്നിടത്തു കര്‍മ 
ത്തിന്റെ ആവശ്യമുണ്ട്‌. ആത്മാവില്‍ ഈ നാലു ധര്‍മങ്ങളു 
മില്ലാത്തതിനാല്‍ ആത്മാവിനെ അറിയാന്‍ കര്‍മം ആവശ്യ 
മില്ല. അതിനാല്‍ ഇനി ജ്ഞാനത്തെ കാണിച്ചുകൊണ്ടു 
ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നു: ഈ സംസാരത്തില്‍ ആദി 
യിലും അവസാനത്തിലും ഉളളതു മധ്യത്തിലുമുണ്ട്‌. അതു 
പ്രകാശമായും ഉപാദാനകാരണമായും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 
ഇങ്ങനെയുള്ള വിവേകത്തെ ജ്ഞാനമെന്നു പറയുന്നു. 
ഇതിനുള്ള സാധന ഹൃദയം ശുദ്ധമാക്കി വേദാദിശാസ്ത്ര 
ങ്ങളെ ശ്രവണം ചെയ്യുകയാണ്‌. ഇതിനും പുറമെ ശ്രവണാ 
നുകൂലമായുളള യുക്തികളും, മഹാപുരുഷന്മാരുടെ ഉപദേ 
ശങ്ങളും ഈ രണ്ടിനും അവിരുദ്ധമായുള്ള സ്വാനുഭൂതിയും 
പ്രമാണമാണ്‌. (11.28.18.) സ്വര്‍ണാഭരണം അതുണ്ടാക്കുന്ന 
തിനു മുന്‍പും അവസാനത്തിലും സ്വര്‍ണം മാത്രമാണ്‌.മധ്യ 
ത്തിലും പല പല പേരുകള്‍ പറഞ്ഞു വ്യവഹാരം ചെയ്യു 
ന്നെങ്കിലും അതു സ്വര്‍ണം തന്നെയാണ്‌. അതു പോലെ 


സശ്ഷ്് ക 
പത്തിഗൊന്നാം സ്കന്ധം ൫: ന 
ലി 4 


ജഗത്തിന്റെ ആദിയിലും അവസാനത്ത 





ലി ് സ 
ിലും മധ്യത്തിലും ഞാന്‍ മാത്രമാണുളളത്‌. വാസ്തവ 
ത്തിലും ഞാന്‍ മാത്രമാണ്‌ സത്ൃതത്ത്വം. (11.28.19.) 


ഇങ്ങനെയുളള അവസ്ഥ പ്രാപ്തമാകു മ്പോള്‍ 
ഒന്നിന്റെ ജ്ഞാനം കൊണ്ടു സര്‍വത്തിന്റെയും ജ്ഞാനം 
ഉണ്ടാകും. ജഗത്തില്‍ ഏകമായ ആത്മാവിനെ കാണുന്നതു 
കൊണ്ടു ബ്രഹ്മസ്ഥിതി ദ്ൃഡ്ഃമാകുന്നു. ഗുണദോഷങ്ങളെ 
കാണാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ ആപത്തും വന്നുകൂടും. അതിനാല്‍ 
ആരുടേയും ഗുണദോഷങ്ങളില്‍ പെടരുത്‌. ജനിച്ചിട്ടുപോലു 
മില്ലാത്തതിനെ എങ്ങനെ കറുത്തതൊ, വെളുത്തതൊ എന്നു 
പറയും? ഗ്രഹണം തന്നെ ഇല്ലാത്തപ്പോള്‍ പൂര്‍ണ്ര്ഗരഹണം 
എവിടെ കാണാനാണ്‌? മൃഗജലം ഉപ്പു ളളുതൊ അല്ലയൊ 
എന്നു പറയാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. അതുപോലെ മിഥ്യാപ്ര 
പഞ്ചത്തില്‍ ഗുണദോഷങ്ങള്‍ കാണുന്നവര്‍ അജ്ഞാനിക 
ളാണ്‌. സത്യസ്വരുപമായ പരബ്രഹ്മത്തില്‍ അല്പംപോലും 
ശുഭാശുഭങ്ങളില്ല. അത്‌ ഒരേ സ്ഥിതിയില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നു. ശുഭ 
മെന്നൊ അശുഭമെന്നൊ പറയുക പറയുന്നവന്റെ കല്‍പന 
മാധ്രമാണ്‌. ഈ കല്പനയാല്‍ അവര്‍ക്കു മിഥ്യാ ജന്മ-മരണ 
ങ്ങള്‍ സഹിയ്ക്കേണ്ടിവരുന്നു. 


ഭഗവാന്‍: ഹേ ഉദ്ധവാ! മനസ്സിനു ജാഗ്രത്ത്‌, സ്വപ്നം, 
സുഷുപ്തി ഇങ്ങനെ മുന്നവസ്ഥകളുണ്ട്‌. ഈ അവസ്ഥ 
കള്‍ക്കു കാരണം സത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ എന്നീ മുന്നുഗു 
ണങ്ങളുമാണ്‌. ജഗത്തിലും അധ്യാത്മം, അധിഭൂതം, അധി 
ദൈവം എന്നു മുന്നു ഭേദങ്ങളുണ്ട്‌. ഈ (്രിവിധഭേദങ്ങളും 
ഏതിന്റെ സത്തയാലാണോ സത്യമെന്നതുപോലെ പ്രതീത 
മാകുന്നത്‌, സമാധി മുതലായി ഈ ത്രിവിധഭാവങ്ങള്‍ ഇല്ലാ 
ത്തപ്പോഴും ഏതിന്റെ സത്തയാകുന്നുവോ ഉണ്ടായിക്കൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കുന്നത്‌ ആ തുരീയതത്ത്വം ഈ മുന്നവസ്ഥകള്‍ 
ക്കും ഉപരിയും അവയിലെല്ലാം അനുഗതവുമായ നാലാ 
മത്തെ ബ്രഹ്മതത്ത്വമാണ്‌. അതുമാത്രമാണ്‌ സത്യമായിട്ടു 
ളളതും. 


അവിദ്ൃയമാനോപ്യവഭാസതേ യോ 
വൈകാരികോ രാജസ സര്‍ഗ ഏഷഃ 
ബ്രഹ്മ സ്വയംജ്യോതിരതോ വിഭാതി 


പ്രഷ്മേന്ദ്രിയാര്‍ഥാത്മവികാരചിര്തം. (11.28.22.) 


ഈ വികാരമയമായ രാജസസൃഷ്ടി വാസ്തവത്തില്‍ 
ഇല്ലെങ്കിലും കാണപ്പെടുകയാണ്‌. ഇതു സ്വയംപ്രകാശമായ 
ബ്രഹ്മം തന്നെയാണ്‌. അതിനാല്‍ ഇന്ദ്രിയം, വിഷയം, മന 
സ്സ്‌, പഞ്ചഭൂതങ്ങള്‍ മുതലായി ഏതെല്ലാം ചിത്രവിചിത്രങ്ങ 
ളായ നാമരൂപങ്ങളുണ്ടോ അവയുടെയെല്ലാം രൂപത്തില്‍ 
ബ്രഹ്മം തന്നെയാണ്‌ പ്രതീതമായിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 


ഇനി ജ്ഞാനത്തിന്റെ സാധനയെ കാണിയ്ക്കാന്‍ 
അതത്‌ വ്യാവൃത്തിരുപസാധനയെ കാണിച്ചുകൊണ്ടു പറ 
യുന്നു: 


ഞഅ്അമ്മധ് ത്ത ഭാങവഖരക 


ഏവം സ്ഫുടം സ്രഹ്മവിവേകഹേതുഭിഃ 
പരാപവാദേന വിശാരദേന 
ഛിത്വധ്റ്‌ത്മസന്ദേഹമുപാരമേത 
സ്വാനന്ദതുഷ്ടോ/ഖിലകാമുകേഭ്യഃ. (11.28.23.) 


ഇപ്രകാരം സ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിനു ഹേതുരൂപമായ 
വിചാരം വഴി, ദേഹാദ്യനാത്മപദാര്‍ഥങ്ങളെ ശരിയ്ക്കും നിരാ 
കരിച്ചിട്ട്‌ ആത്മവിഷയത്തെപ്പററിയുള്ള സംശയങ്ങളെ 
യെല്ലാം നീക്കി തന്റെ ആനന്ദസ്വരുപമായ ആത്മാവില്‍ നിമ 
ഗ്നനായിട്ടു സകല വിഷയവാസനകളെയും ഉപേക്ഷി 
യ്ക്കണം. 


ഈ പാര്‍ഥിവശരീരമൊ, ഇന്ദ്രിയങ്ങളൊ, അവയുടെ 
അധിഷ്ഠാനദേവതകളൊ, പ്രാണനൊ, പഞ്ചമഹാഭുതങ്ങ 
ളൊ, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, ചിത്തം, അഹങ്കാരം ആദിയായവയൊ 
ഒന്നുംതന്നെ ആത്മാവല്ല. എന്തെന്നാല്‍ ഇവയെല്ലാം ജഡ 
മാണ്‌. (1128. 


നിര്‍മുലമായുള്ള സംസാരം അവിവേകത്താല്‍ ഫലം 
നല്‍കുന്നു. ആകാശപുഷ്പംകൊണ്ടുള്ള മാലയെ വന്ധ്യാ 
പുരതന്റെ കഴുത്തില്‍ ഇടുന്നതു പോലെയാണ്‌ ഈ സകല 
വര്‍ത്തമാനങ്ങളും. നിദ്രയില്‍ സ്വപ്നം കാണുന്നതുപോലെ 
മായയാല്‍ സംസാരം കാണപ്പെടുന്നു. നാടകം അഭിനയി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ നടന്‍ ചിലപ്പോള്‍ സ്ത്രീയായും, ചിലപ്പോള്‍ 
പുരുഷനായും കളിയ്ക്കുന്നതു പോലെയാണ്‌ മുക്തന്റെ 
സകല വ്യവഹാരങ്ങളും. ദേഹത്തില്‍ അഹംബുദ്ധി 
കൊണ്ടാണ്‌ അദ്വൈതത്തില്‍ ഭേദം കാണുന്നത്‌. സ്വയം 
മിഥ്യാദേഹത്തില്‍ അഭിമാനം ദൃഡാമാക്കീട്ടു സംസാരബന്ധ 
ത്തില്‍ പെട്ട്‌ ആത്മാവിനെ അറിയുന്നില്ലെന്നു പറയുന്നു. 
അതു കൊണ്ട്‌ അജ്ഞാനത്തേയും ദ്വൈതഭാവത്തേയും 
തൃജിച്ച്‌, സാധകന്‍ സ്വാനന്ദത്തില്‍ നിമഗ്നനായിരിയ്ക്കണം. 
പിന്നീടൊന്നും ചെയ്യാനായിട്ടില്ല. അതിനാല്‍ ഇനി പറയുന്നു: 


സമാഹിതൈഃ കഃ കരണൈര്‍ഗുണാത്മഭിര്‍- 
ഗുണോ ഭവേന്മത്സുവിവിക്തധാമ്നഃ 
വിക്ഷിപമാണൈരുത കിം നു ദുഷണം 
ഘനൈരുപേതെര്‍വിഗതൈ രവേഃ കിം. (11.28.25) 


എന്റെ സ്വരൂപജ്ഞാനം ശരിയ്ക്കും ഉണ്ടായിട്ടുള്ള 
വര്‍ക്ക്‌ ഈ ഗുണമയങ്ങളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ സമാഹിതമാ 
ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ എന്താണ്‌ ലാഭം? അവര്‍ക്കു വിക്ഷേപം 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുന്നതിലും എന്താണ്‌ ഹാനി? കാര്‍മേഘം 
കൊണ്ടു സൂര്യന്‍ എന്താണ്‌ ദോഷം? മേഘം മാറിപ്പോകു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ എന്താണ്‌ ലാഭം? ബ്രഹ്മദശയില്‍ ഇരിയ്ക്കു 
ന്നവര്‍ സഹജാവസ്ഥയില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ 
അവര്‍ക്കു സമാധികൊണ്ടു വിശേഷലാഭമൊന്നുമില്ല. അതു 
പോലെ അലപസ്ധല്പം വ്യവഹാരം ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
വിക്ഷേപവും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അപരോക്ഷമായ ആത്മസാ 
ക്ഷാാത്കാരത്തിന്‌ ഉഗ്രതപസ്സോ, ഉപവാസമോ, യജ്ഞദാ 


നങ്ങളോ, പ്രാണായാമാദി സാധനകളോ പം 
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ചല്‍, ടു 
ആഅഭ( പിറന്ന സ്കംസാം ഞ്ജ 
ലി പ്ല 






കേവലം ഭഗവാന്റെ വചനത്തില്‍ 
അഥവാ ശ്രുതിയുടെ പ്രമാണത്തില്‍ അചല ശ്രദ്ധയും 
സൂക്ഷ്മവും സാത്വികവുമായ ബുദ്ധിയും, വിചാരത്തില്‍ 
തത്പരതയും, ബ്രഹ്മനിഷ്ഠയുളളവരുടെ സംഗവും മാത്രമെ 
ആവശ്യമുള്ളൂ. നിര്‍വികല്പസ്ഥിതി ജ്ഞാനമല്ല. ജ്ഞാനം, 
നിര്‍വികല്‍പസ്ഥിതിയുടെ പരമാര്‍ഥ ബുദ്ധികൊണ്ടുണ്ടാ 
കുന്ന ജാഗ്രദവസ്ഥയാണ്‌. പരമാര്‍ഥമെന്നുവെച്ചാല്‍ ധ്യാന 
ത്തില്‍ അഥവാ ജ്ഞാനത്തില്‍ ഏതൊരു ബ്രഹ്മഭാവം അനു 


ലു 


ഭവപ്പെടുന്നുവോ അതിന്റെ സ്മരണയും സ്ഫൂര്‍ത്തിയും 
ജാഗ്രദവസ്ഥയിലും ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുകയെന്നാണ്‌. 
ജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ ശാരീരികദുഃഖം ഉണ്ടാകാന്‍ പാടില്ലെന്നില്ല. 
പക്ഷെ അജ്ഞാനിയ്ക്ക്‌ ഏറ്റവും വലിയ ദുഃഖമായ മരണ 
ഭയം ജ്ഞാനിയ്ക്കുണ്ടാകാറില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ആത്മാവ്‌ 
സദാ നിര്‍ദോഷവും അഖ ണ്ഡവുമാണെന്ന്‌ അവര്‍ക്കു മന 
സ്സിലായിട്ടുണ്ട്‌. ഇതേപ്പററി ഇനിയും സ്പഷ്ടമാക്കിക്കൊണ്ടു 
ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നു: വായു, അഗ്നി, ജലം, പൃഥ്വി 
ഇവയുടെ ഗുണങ്ങളാലും, വന്നുംപോയുമിരിക്കുന്ന ജതുക്ക 
ളുടെ ഗുണങ്ങളാലും ആകാശം ലിപ്തമാകാത്തതുപോലെ, 
അഹങ്കാരത്തിനും അതീതമായ അക്ഷരസ്വരുപമായ ആത്മ 
തത്ത്വം സംസാരത്തിനു കാരണമായ സത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ 
ഈ ഗുണങ്ങളാല്‍ ലിപ്തമാകുന്നില്ല.(൩. 28.26.) 


മേല്‍ പറഞ്ഞ ശ്ലോകങ്ങളില്‍ ആത്മാവിന്റെ ശുദ്ധിയും 
സ്വയംപ്രകാശത്വവും വ്യക്തമായി കാണിച്ചിരിക്കുന്നതിനാല്‍ 
ജീവന്‍ ചെയ്യേണ്ടതായിട്ടൊന്നുമില്ലെങ്കിലും, സാധകര്‍ 
പ്രത്യേകം ധ്യാനിയ്ക്കേണ്ടതായ ഒരു കാര്യംകൂടി ഭഗവാന്‍ 
പറയുന്നു: 


തഥാപി സംഗഃ പരിവര്‍ജനീയോ 
ഗുണേഷു മായാരചിതേഷു താവദ്‌ 
മദ്ഭക്തിയോഗേന ദൃഡേന യാവദ്‌ 


രജോ നിരസ്യേത മനഃകഷായഃ3. (11.28.27.) 


എങ്കിലും എന്നില്‍ സുദൃഡ്ദമായ ഭക്തിയോഗം 
കൊണ്ടു മനസ്സിലെ രജോഗുണരൂപമായ അഴുക്കു നിര്‍മൂലം 
പോകാതിരിയ്ക്കുന്നതുവരെയും ഈ മായാനിര്‍മിതമായ 
ഗുണങ്ങളുടെയും അവയുടെ കാര്യങ്ങളുടെയും സംഗം 
സര്‍വഥാ തൃജിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. 


ഏതെങ്കിലും രോഗം വേരോടെ പോകാതിരുന്നാല്‍ 
അത്‌ അടിയ്ക്കടി മനുഷ്യരെ ഉപ്രദ്രവിയ്ക്കുന്നതുപോലെ 
വാസനയും, കര്‍മങ്ങളുടെ പരിപക്ചത ഇല്ലായ്മയും, സ്ത്രീ- 
പുര്രാദിയാല്‍ ആസക്തമായ മനസ്സും യോഗിയെ ധര്‍മ്രഭ 
ഷ്ടനാക്കും. ദേവതകളാല്‍ പ്രേരിപ്പിയ്ക്കപ്പെട്ടു ശിഷ്യപുത്രാ 
ദികള്‍ദ്വാരാ ഉണ്ടാക്കപ്പെട്ട വിഘ്നങ്ങളാല്‍ അപൂര്‍ണനായ 
യോഗി ഒരു പക്ഷെ മാര്‍ഗച്യുതനായിപ്പോയാലും തന്റെ 
പൂര്‍വാഭ്യഠാസത്താല്‍ പിന്നെയും യോഗാഭ്യാസത്തില്‍ 
ത്തന്നെ ഏര്‍പ്പെടും. കര്‍മാദികളില്‍ അവര്‍ക്കു പ്രവൃത്തി 
ഉണ്ടാകുകയില്ല. ഉദ്ധവ! ജീവന്‍ സംസ്കാരാദിയ൭ല്‍ പ്രേരി 


ഞഅ്അമ്മശ്ൂഞ്മു ഭഓാശങഖത്മക 


തനായിട്ടു ജന്മം മുതല്‍ മരണപര്യന്തം കര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്ത്‌ 
അതില്‍ ഇഷ്ടാനിഷ്ടബുദ്ധി വെച്ച്‌ ഹര്‍ഷ ശോകാദിവികാര 
ങ്ങള്‍ക്കു വശംവദനാകുന്നു. പക്ഷെ തത്ത്വസാക്ഷാത്കാരം 
നേടിയവര്‍ പ്രകൃതിയില്‍ സ്ഥിതരാണെങ്കിലും, സംസ്കാരാ 
നുസാരം കര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്നുണ്ടെങ്കിലും ഇഷ്ടാനിഷ്ടബു 
ദ്ധികൊണ്ടു ഹര്‍ഷശോകാദി വികാരങ്ങള്‍ക്കു വശരാകുക 
യില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ആനന്ദ സ്വരൂപമായ ആത്മാവിന്റെ 
സാക്ഷാത്കാരംകൊണ്ട്‌ അവരുടെ സാംസാരികമായ സകല 
ആശകളും തൃഷ്ണകളും നേരത്തെതന്നെ നഷ്ടമായിരി 
യ്ക്കുകയാണ്‌. (11.28.30.) 


തന്റെ സ്വരൂപത്തില്‍' സ്ഥിതരായവര്‍ അവരുടെ 
ശരീരം നില്‍ക്കുകയാണോ, ഇരിയ്ക്കുകയാണോ, അതോ 
നടക്കുകയാണോ എന്നുപോലും അറിയുന്നില്ല. അവരുടെ 
വൃത്തി ബ്രഹ്മാകാരമായിത്തീര്‍ന്നിരിയ്ക്കുകയാല്‍ മല മൂത്ര 
വിസര്‍ജനത്തെപ്പററിയോ, ഭക്ഷണം കഴിയ്ക്കുന്നതിനെപ്പ 
ററിയോ, മററ്‌ ഏതെങ്കിലും കര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്നതിനെപ്പ 
ററിയോ അവര്‍ അറിയാറില്ല. (11.28.31.) ഉറക്കത്തില്‍ നിന്നും 
ഉണര്‍ന്നു കഴിഞ്ഞാല്‍ സ്വപ്നത്തില്‍ കണ്ടതായ പദാര്‍ഥ 
ങ്ങള്‍ക്കു യാതൊരു സത്ൃതയും കാണാത്തതുപോലെ 
ജ്ഞാനികളും അവരില്‍ നിന്നും ഭിന്നമായി പ്രതീതമാകുന്ന 
പദാര്‍ഥങ്ങളെ സത്യമായി കരുതാറില്ല. (11.28.32.) അനേക 
വിധമായ ഗുണങ്ങളാലും കര്‍മങ്ങളാലും യുക്തമായ ദേഹേ 
ന്ദ്രിയാദിപദാര്‍ഥങ്ങള്‍ ആദ്യമേ അജ്ഞാനത്താല്‍ ആത്മാ 
വില്‍ കണ്ടിരുന്നു. ഇപ്പോള്‍ ആത്മദൃഷ്ടി ലഭിയ്ക്കുകയാല്‍ 
അജ്ഞാനവും അതിന്റെ കാര്യങ്ങളും നിവൃത്തമായി; “*ന 
ഗൃഹൃതേ നാപി വിസൃജ്യ ആത്മാ,” വൃത്തികളാല്‍ 
ആത്മാവിന്റെ ര്രഹണമോ ത്യാഗമോ സാധ്യമല്ല. (11.28.33.) 
സൂര്യന്‍ ഉദിക്കുമ്പോള്‍ മനുഷ്യരുടെ ന്റേരതങ്ങളുടെ ആവ 
രണരുപമായ അന്ധകാരത്തെ നീക്കുന്നു. യാതൊരു പുതിയ 
വസ്തുക്കളേയും ഉണ്ടാക്കുന്നില്ല. അതുപോലെ എന്റെ സ്വരൂ 
പത്തെപ്പററിയുള്ള ദൃഡ്ദമമായ അപരരോക്ഷജ്ഞാനവും മനു 
ഷൃരുടെ ബുദ്ധിഗതമായ, അജ്ഞാനരുപമായ ആവരണ 
ത്തെ നീക്കുന്നു. അത്‌ “ഇദം” രൂപത്തില്‍ ഒരു വസ്തുവിന്റെ 
യും അനുഭവം ഉണ്ടാക്കുന്നില്ല. (11.28.34.) ആത്മാവ്‌ സ്വയം 
പ്രകാശവും, അജവും, അപ്രമേയവും, സര്‍വാനുഭവരുപവും, 
ഏകവും, അദ്ധിതീയവും, വാണിയ്ക്ക്‌ അവിഷയവുമാകയാല്‍ 
വാണി അതിനെ ഗ്രഹിയ്ക്കാതെ പിന്‍തിരിയുകയാണ്‌ 
ചെയ്യുന്നത്‌. എങ്കിലും ആത്മാവിന്റെ സത്തയാല്‍ വാണിയും 
പ്രാണനും അതാതിന്റെ കര്‍മ്മങ്ങളില്‍ പ്രവ്ൃത്ത മാകുന്നു. 
(൨.28.35.) ഉദ്ധവാ! അദ്വിതീയമായ ആത്മതത്ത്വത്തില്‍ നാമ 
രൂപങ്ങളാല്‍ നാനാത്വം കാണുന്നതുതന്നെയാണ്‌ മനസ്സിന്റെ 
ശ്രമം അഥവാ അജ്ഞാനം. തന്റെ ആത്മാവല്ലാതെ ഈ ഭൂമ 
ത്തിനും വേറൊരു അധിഷ്ഠാനവുമില്ല. അധിഷ്ഠാനസത്ത 
യില്‍ അധ്യസ്തത്തിനു ഉണ്ടാകയില്ല. 
അതുകൊണ്ടെല്ലാം ആത്മാവുമാത്രമാണ്‌. (11.28.36.) 


സത്ത 


ഇത്‌ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്റെ ഒടുവിലത്തെ ഉപദേശ 


ച 
ചതിനൊന്നാം സ്‌കസ്ഥം 9) 
ലി 


മാണ്‌. ഗീതയില്‍ ഇതുപോലെ ബലമാ " 





യിട്ട്‌ അദ്വൈതത്തെ പ്രതിപാദിച്ചിട്ടില്ല. സ്വപ്നദൃഷ്ടാന്തവും 
ഗീതയില്‍ കാണുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ഭാഗവതമാഹാ 
ത്മൃത്തില്‍ ഗീതയുടെ പാരായണംകൊണ്ടും ഭക്തിയുടെ 
പുത്രന്മാരായ ജഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളെ ഉണര്‍ത്താന്‍ സ്ര്ധി്‌ 
ച്ചില്ലെന്നു കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. പക്ഷെ ശ്രീമദ്ഭാഗവതപാ 
രായണം കൊണ്ടു ഭക്തിയും, ജ്ഞാനവും, വൈരാഗ്യവും 
പുഷ്ടിയെ പ്രാപിച്ചതായും പറയുന്നു. ജഞാനസമ്പന്നരെ 
കര്‍മം സ്പര്‍ശിയ്ക്കു കയില്ല. വൈരാഗ്യമുളള വര്‍ക്കു 
മാര്രമേ ഏകനിഷ്ഠയോടെ അഭ്യാസത്തില്‍ മുന്നോട്ടുപോ 
കാന്‍ സാധിയ്ക്കൂ. ചുരുക്കത്തില്‍ രജ്ജൂവില്‍ മിഥ്യയായി 
കണ്ട സര്‍പ്പത്തെപോലെ, ബ്രഹ്മത്തില്‍ ഈ പ്രപഞ്ചവും 
മിഥ്യാരോപമാണ്‌. ഈ ആരോപത്തിന്റെ അധിഷ്ഠാനവും 
പരമാത്മാവുതന്നെയാണ്‌. അതില്‍ നാമരുപങ്ങളോ ഗുണ 
ങ്ങളോ ഇല്ല. അതിനാല്‍ അതു നിര്‍വികല്പമാണ്‌. (്രപ 
ഞ്ചത്തിന്‌ അതില്‍ നിന്നും ഭിന്നമായി സ്ഥാനമൊന്നുമില്ല. 
ഉല്പത്തി, സ്ഥിതി, ലയം ഇവയ്ക്കു ബ്രഹ്മത്തില്‍ പ്രതീതി 
മാത്രമേയുള്ളു. പ്രപഞ്ചം സത്യമെന്നുള്ള ജ്ഞാനം ദേഹാ 
ഭിമാനത്തെ ദൃഡാമാക്കും. സജ്ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ അതു ദുഃഖരുപ 
വുമാകും. അതിനാല്‍ ഭേദവാദികളോട്‌ സംഗം ചെയ്യരുത്‌. 


ഇങ്ങനെ ജ്ഞാനയോഗം അനുഷ്ഠിയ്ക്കുമ്പോള്‍ 
സാധകന്‍ അവിചാരിതമായിട്ട്‌ ഏതെങ്കിലും രോഗം പിടിപെ 
ടുന്നെങ്കില്‍ അതിനെ യോഗധാരണ കൊണ്ടോ, ആസനം, 
തപസ്സ്‌, മ്ര്രം, ഓഷധം മുതലായവകളെക്കൊണ്ടോ ശാന്ത 
മാക്കണം. ധ്യാനം, നാമസങ്കീര്‍ത്തനം, യോഗേശ്വരന്മാരുടെ 
സേവ ഇവകളാലും അശുഭദോഷങ്ങള്‍ നീങ്ങിപ്പോകും. 
(൩28.40.)ചില യോഗികള്‍ ദേഹത്തെ സുദൃഡമാക്കി വയ്ക്കാ 
ന്‍വേണ്ടി യോഗസാധന ചെയ്യാറുണ്ട്‌. പക്ഷെ ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ 
ഈ വഴി സ്വീകരിയ്ക്കരുത്‌. ഇതു വ്യര്‍ഥമായുളള പ്രയാസം 
മാത്രമാണ്‌. വൃക്ഷത്തില്‍നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന ഫലത്തെ 
പ്പോലെ ഈ ശരീരവും നശ്വരമാണ്‌. ഒരു പക്ഷെ യോഗ 
സാധന കൊണ്ടു ശരീരം സുദൃഡ്മമായാലും എന്റെ ഭക്ത 
ന്മാര്‍ ജ്ഞാനസാധനയെ വിട്ടു യോഗസാധനയില്‍ സന്തു 
ഷ്ടരായിട്ടിരുന്നുപോകരുത്‌. (11.28.43.) നിഷ്കാമതയുടെയും 
സ്വാനന്ദത്തിന്റെയും അനുഭവം ഉണ്ടാകുന്ന യോഗി എന്നെ 
ആശ്രയിച്ചു മേല്‍പ്പറഞ്ഞവിധം സാധന ചെയ്തുകൊണ്ടി 
രിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ അവര്‍ക്കു യാതൊരു വിഘ്നങ്ങളും 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. (11.28.44.) 


ശ്രീഅരവിന്ദന്‍ തന്റെ യോഗസാധ നകൊണ്ടു ശരീ 
രത്തെ സുദ്യഡ്ഃമാക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചിരുന്നെങ്കിലും അതു സാധി 
ച്ചില്ല. ഇന്നും അദ്ദേഹത്തിന്റെ അനുയായികള്‍ ഈ മാര്‍ഗ 
ത്തിലുള്ള സാധന ചെയ്തുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുയാണ്‌. പക്ഷെ 
ശ്രീമദ്ഭാഗവതസിദ്ധാന്തം ശരീരത്തില്‍ കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധ 
ചെലുത്തരുതെന്നാണ്‌ പറയുന്നത്‌. 


അനന്യഭാവത്തില്‍ ഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്ന 


ത്തായ ന്ത്ത്‌ ന്ത്യ റ ജ്ഞാത്വാ അക്‌ 


ഞ്ഞഅമ്മകൃഠ ബ്മഒദാങണഖഞ്ങക 


തുകൊണ്ട്‌, അഥവാ സക്ഷതും ബ്രഹ്മമയമായി കാണുന്ന 
തുകൊണ്ടു സകല വിഘ്നങ്ങളും നീങ്ങിപ്പോകും. ഇവിടെ 
പരമജ്ഞാനയോഗത്തിന്റെ അവസാന നിരൂപണം ശ്രീ 
കൃഷ്ണഭഗവാന്‍ പൂര്‍ത്തിയാക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുളള 
അദ്ദൈത നിരൂപണം വരുമ്പോഴെല്ലാം ഉദ്ധവര്‍ക്കു മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ വിഷമം തോന്നുന്നതിനാല്‍ ഏതെങ്കിലും എളുപ്പ 
മുള്ള മാര്‍ഗം കാണിച്ചുതരണമെന്നു ഭഗവാനോട്‌ ഉദ്ധവര്‍ 
പ്രാര്‍ഥി യ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ഇനി ഇരുപത്തൊമ്പതാം 
അധ്യായത്തില്‍ ഉദ്ധവര്‍ ഒടുവിലത്തെ ചോദ്യം ചോദി 
യ്ക്കുന്നു. അതിനുള്ള സമാധാനം കൊടുത്തശേഷം ഭഗ 
വാന്‍ സ്വധാമ (്രാപ്തിയ്ക്കു തയ്യാറാകാന്‍ പോകുകയാണ്‌. 


പ്രകരണം മുപ്പത്താറ്‌ 


ഭക്തിയുടെ സാമ്രാജ്യവും ശ്രീകൃഷ്ണരുപിയായ 
ആത്മസ്വരുപത്തില്‍ സ്ഥിതിയും 


ഉദ്ധവര്‍: ഹേ അച്യുതാ! അവിടുന്നു പറഞ്ഞതായ 
ജ്ഞാനയോഗവും ജഗത്തിന്റെ മിഥ്യാത്വവും അജിതേന്ദ്രിയര്‍ 
ക്കു മനസ്സിലാക്കാന്‍ വളരെ പ്രയാസമാണ്‌. അതിനാല്‍ 
അവിടുന്ന്‌ അധികം പ്രയാസം കൂടാതെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
കഴിയുന്ന ഏതെങ്കിലും സ്പഷ്ടമായ ഉപായം പറഞ്ഞുത 
ന്നാലും. മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കുന്ന കാരൃത്തില്‍ യോഗി 
കള്‍പോലും പ്രയത്നിച്ചിട്ടു സാധിയ്ക്കാതെ വരുന്നതിനാല്‍ 
മിക്കവാറും ഉദാസീനരായി പോകുന്നതായിട്ടാണ്‌ കാണാ 
റുളളത്‌. അതിനാല്‍ വിവേകികള്‍ അവിടുത്തെ ആനന്ദദാ 
യകമായ ചരണകമലങ്ങളെയാണ്‌ ആശ്രയിയ്ക്കുന്നത്‌. 
യോഗമാര്‍ഗത്തില്‍ അഭിമാനിയ്ക്കുന്നവര്‍ അവിടുത്തെ മായ 
യില്‍പ്പെട്ടുപോകുന്നതിനാല്‍ ഒരിയ്ക്കലും സുഖം കാണാ 
തെ വലയുന്നു. (11.29.3.) അവിടുത്തെ അനന്യ ശരണദാസ 
ന്മാര്‍ക്ക്‌ അവിടുന്നു വശമാകുന്നതില്‍ ഒരതിശയവുമില്ല. 
അവിടുത്തെ ചരണകമലങ്ങളില്‍ ഇരിയ്ക്കാന്‍ ലോകപാല 
ന്മാര്‍ പോലും പ്രയത്നിയ്ക്കുന്നു. രാമാവതാരത്തില്‍ അവി 
ടുന്നു വാനരന്മാരോടുപോലും മിര്രത കാണിച്ചിരുന്നു. 
സമ്പൂര്‍ണ്രപ്രാണികളുടെ ആത്മാവും, പ്രിയതമനും, ഈശ്വര 
നും ശരണാഗതര്‍ക്കു സര്‍വവും നലകുന്ന വനുമായ അവി 
ടുത്തെ ആര്‍ക്കു വിസ്മരിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും? അഥവാ 
പരിണാമത്തില്‍ മോഹമുണ്ടാക്കുന്നതും കേവലം തുച്ഛവു 
മായ ഭോഗങ്ങളെ വിവേകിയായ ഏതൊരുവനാണ്‌ ആഗ്ര 
ഹിയ്ക്കുക? അവിടുത്തെ ചരണകമലങ്ങളെ സേവിയ്ക്കുന്ന 
ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ എന്താണ്‌ ദുർലഭം? അവിടുന്ന്‌ ആചാര്യരൂപത്തി 
ലും അതന്തര്യാമിരുപത്തിലും ശരീരധാരികളുടെ അകത്തും 
പുറത്തുമുള്ള മോഹത്തെ നീക്കി അവരെ സ്വരൂപസാക്ഷാ 
ത്കാരം ചെയ്യിയ്ക്കുന്നു. അവിടുത്തെ ഈ ഉപകാരത്തിനു 
പകരം വീട്ടാന്‍ സ്രഹ്മവേത്താക്കള്‍ക്കു പബ്രഹ്മാവിനോളം 
ആയുസ്സു പ്രാപ്തമാക്കിയാലും സാധിയ്ക്കുകയില്ല. അവര്‍ 
ക്ക്‌ അവിടുത്തെ ഉപകാരത്തെ സ്മരിച്ചുകൊണ്ടു പ്രസന്ന 






( പതിനൊന്നാം സ്‌കുസ്ഥം ) ലി ടം 
ജ്ഞാനയോഗം പ്രയാസമായി ട്‌ ടു 

ത്തോന്നുന്നവര്‍ക്കുവേണ്ടി ഭക്തിയോഗത്തെപ്പററി ഭഗവാന്‍ 
പറയുന്നു. ഏകാദശത്തില്‍ ഇരുപതാം അധ്യായത്തിലും 
വളരെ വൈരാഗ്യമുള്ളവര്‍ക്കു ജഞാനയോഗവും, വൈരാ 
ഗ്യം കുറഞ്ഞവര്‍ക്കു ഭക്തിയോഗവുമാണ്‌ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. ഗീതയില്‍ പറയുന്നതു ദേഹാത്മഭാവമുളളവര്‍ക്കു 
നിര്‍ഗുണത്തില്‍ കൂടുതല്‍ ക്ലേശം അനുഭവിയ്ക്കേണ്ടി വരു 
മെന്നാണ്‌. നിര്‍ഗുണഭാവം പ്രാപ്തമാക്കുന്നതിന്‌ സകല 
അനാത്മവസ്തുക്കളേയും നിഷേധിയ്ക്കേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. 
എന്നിരുന്നാലും വ്യവഹാരകാലത്തു ദ്വൈതത്തെ സ്വീകരിയ്‌ 
ക്കേണ്ടിയും വരുന്നു. സഗുണഭാവത്തില്‍ ഒന്നിനേയും സ്വീക 
രിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കാന്‍ പാടില്ല. ആ സമയം വിഷയസ്വീക 
രണം വന്നു പോയാല്‍ ജീവന്‍ അധഃപതിച്ചുപോകും. വിഷം, 
സര്‍പ്പം, തേളു മുതലായതിലും ഭഗവാനെ കാണാന്‍ വളരെ 
പ്രയാസമാണ്‌. അതിനാല്‍ രണ്ടു മാര്‍ഗത്തിലും പ്രയാസ 
ങ്ങളുണ്ട്‌. ഈ പ്രയാസങ്ങളെ ജയിയ്ക്കാന്‍ ഉദ്ധവരെപ്പോ 
ലുള്ള ജ്ഞാനികളായ ഭക്തന്മാര്‍ ഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപി 
യ്ക്കുന്നു. തന്മൂലം അവര്‍ക്കു സദാ ഭഗവാന്റെ അനുശഗഹം 
ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. 


ഇനി ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നു; ഞാന്‍ എന്റെ 
മംഗളമയമായ ഭാഗവതധര്‍മത്തെ നിന്നോടു പറയാം. അതി 
നെ ശ്രദ്ധയോടെ ആചരിച്ചാല്‍ ഈ ദുര്‍ജയമായ, സംസാര 
രൂപിയായ മൃത്യുവിനേയും മനുഷ്യര്‍ക്കു ജയിയ്ക്കാന്‍ 
സാധിയ്ക്കും. അതിന്‌, 


കുര്യാത്സര്‍വാണികര്‍മാണിമദര്‍ഥംശനകൈഃസ്മരന്‍ 
മയൃര്‍പ്പിതമനശ്ചിത്തോ മദ്ധര്‍മാത്മമനോരതിഃ 
(11.29.9.) 


എന്റെ ഭക്തന്മാര്‍ എന്നെ സ്മരിച്ചുകൊണ്ട്‌ അവരുടെ 
സകല കര്‍മങ്ങളും എനിയ്ക്കുവേണ്ടി ചെയ്യണം. എന്നാല്‍ 
കുറച്ചു ദിവസങ്ങള്‍ക്കുള്ളില്‍ അവരുടെ മനസ്സും ചിത്തവും 
എന്നില്‍ സമര്‍പ്പിതമായിത്തീരും. അവരുടെ മനസ്സും ആത്മാ 
വും എന്റെ ധര്‍മത്തില്‍ ത്തന്നെ ചേര്‍ന്നുകൊളളും. ഈ 
സ്ഥിതി പ്രാപ്തമാകാന്‍, 


ദേശാന്‍പുണ്യയാനാശ്രയേതമദ്ഭക്തൈഃസാധുഭിഃശ്രിതാന്‍ 
ദേവാസുരമനുഷ്യേഷു മദ്ഭക്താചരിതാനി ച. 
(11.29.10.) 


എന്റെ ഭക്തരായ സാധുക്കള്‍ താമസിയ്ക്കുന്ന പവി 
ത്രദേശത്തു ചെന്നു താമസിയ്ക്കുകയും ദേവന്മാര്‍, അസു 
രന്മാര്‍ അഥവാ മനുഷ്യര്‍ എന്നിവരില്‍ എന്റെ അനനൃഭക്ത 
ന്മാരുടെ ആചരണങ്ങളെ അനുസരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യണം. 


മാമേവ സർവഭൂതേഷു ബഹിരന്തരപാവ്യതം 
ഈക്ഷേതാത്മനി ചാത്മാനം യഥാ ഖമമലാശയ?. 
(൩.29.12.) 


തയോടെ കഴിയാന്‍ മാത്രമേ സാധിയ്ക്കുന്നുളടു (൩.29.6.) 
766 ആ്ത്ലത്ത്തായാത്തനാത്ണത്തെത്തനയത്താനാനറത്തെതയ്ം അവെയ 


ഞ്ഞ ദമയ ബിഒാഓശവ്വഞമുകെ 


ശുദ്ധമായ അന്തഃകരണത്തോടുകൂടെ സകല പ്രാണി 
കളിലും തന്നിലും ആകാശത്തെപ്പോലെ എന്നെ നിരാവര 
ണനായി കാണണം. വിശേഷദിവസങ്ങളില്‍ തനിച്ചോ 
അഥവാ സകലരും കൂടിച്ചേര്‍ന്നോ നൃത്ത ഗീതാദികളോടു 


കൂടെ എന്റെ ഉത്സവം കൊണ്ടാടണം. 


ഇവിടെ ഭഗവാന്റെ ആജ്ഞയെ പ്രത്യേകം മനസ്സി 
ലാക്കാനുണ്ട്‌. സകല പ്രാണികളിലും നിരാവരണനായിട്ട്‌ 
ആത്മാവിനെ കാണണം. സാധാരണദൃഷ്ടിയില്‍ ആവരണ 
സഹിതമായിട്ടാണ്‌ ആത്മാവിനെ കാണുന്നത്‌. നിരാവരണ 
മായിട്ടു കാണാന്‍ നിരാവരണദൃഷ്ടി വേണം. 


ര്രാ്മണേപുല്‍കസേസ്തേനേ ബ്രഹ്മണേഷ്ച/ര്‍ക്കേ 

സ്ഫുലിംഗകേ 

അക്രൂരേ ക്രുരകേ ചൈവ സമദ്ൃക്പണ്ഡിതോമതഃ. 
(൩.29.14.) 


ര്രാഹ്മണന്‍, ചണ്ഡാളന്‍, കളളന്‍, ദ്രാഹ്മണഭക്തന്‍, 
സുര്യന്‍, തീപ്പൊരി, ക്രൂരന്‍, കൃപാലു ഇവയിലെല്ലാം സമ 
ദൃഷ്ടിയുളളവരാണ്‌ പണ്ഡിതര്‍.ഇതു പോലെ വര്‍ത്തി 
യ്ക്കാന്‍ എത്ര പ്രയാസമാണെന്നു ഭക്തനുംജ്ഞാനിയ്ക്കും 
കൂടി അറിയാവുന്ന കാര്യമാണ്‌. വ്യവഹാരത്തില്‍ ഈ ഭാവം 
വെച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കാന്‍ വളരെ പ്രയാസമുണ്ട്‌. അതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നത്‌, അധികം സമയവും സകല 
രിലും നിരന്തരം ഭഗവദ്ഭാവന ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ മനു 
ഷ്യരിലുളള സ്പര്‍ധ, അസുയ, തിരസ്‌കാരം, അഹങ്കാരം 
മുതലായ ദോഷങ്ങള്‍ പൊയ്പോകുമെന്ന്‌. (11.29.15.) 


പ്രണമേദ്‌ ദണ്ഡവദഭുമാവാശ്ചചാണ്ഡാളഗോഖരം. 
(൩.29.16.) 


വട്ടി, ചണ്ഡാളന്‍, പശു, കഴുത മുതലായവകളേയും 
ഭൂമിയില്‍ വീണ സാഷ്ടാംഗം നമസ്‌കരിയ്ക്കണമെന്നു 
ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു. 


ഇതും ചെയ്യുക പ്രയാസമാണ്‌. എങ്കിലും ഈ അവ 
സ്ഥ പ്രാപ്തമാകാനുള്ള ഭാവനയോടെ സാധന ചെയ്യണം. 
ഈ സാധന എപ്പോള്‍ വരെ ചെയ്യണമെന്നിനി പറയുന്നു: 


യാവത്‌ സർവേഷു ഭൂതേഷു മദ്ഭാവോ നോപജായതേ 
താവദേവമുപാസീത വാങ്മനഃകായവൃത്തിഭിഃ. 
(വ.29.17.) 


സമസ്തപ്രാണികളിലും ഭഗവദ്ഭാവം ഉണ്ടാകുന്നതു 
വരെ ഇപ്രകാരം മനസ്സ്‌, വാണി, ശരീരം ഇവയുടെ സകല 
സങ്കല്പങ്ങളും കര്‍മങ്ങളും കൊണ്ട്‌ എന്നെ ഉപാസന 
ചെയ്തുകൊണ്ടിരിയ്ക്കണം. 


അതിനുശേഷം ഉപരമവൃത്തി ആവശ്യമുള്ളതിനാല്‍ 
അതിനു വേണ്ടി പറയുന്നു: 


സര്‍വം ബ്രഹ്മാത്മകം തസ്യ വിദ്യയായ്്‌ത്മമനീഷയാ 
പരിപശ്ൃന്നുപരമേത്‌ സർവതോ മുക്തസംശയഃ. 


വടി! 


( പയിനൊന്നാം സ്കന്ധം ) സ്കന്ധം 


ഇപ്രകാരം സര്‍വ്ര്ത ആത്മബു കം 





ദ്ധിരൂപമായ ബ്രഹ്മവിദ്യയാല്‍ അവര്‍ സകലതും ര്രഹ്മമ 
യമായി കാണാന്‍ തുടങ്ങും. ഈ ദൃഷ്ടിയുണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
സകലസംശയരഹിതനായിട്ട്‌ ഉപരതനാകണം. പിന്നീട്‌ 
ലൌകികമോ, വൈദികമോ ആയ യാതൊരു കര്‍മ്മ്ലാപങ്ങ 


ളിലും ഏര്‍പ്പെടരുത്‌. 


ഭഗവാന്‌ സ്വധാമപ്രാപ്തിസമയം ആസന്നമാകയാല്‍ 
ഉത്തമസാധനയുടെ സ്വരൂപത്തെ ഒന്നുകൂടി ചുരുക്കത്തില്‍ 
പറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കുന്നു. 


അയം ഹി സര്‍വകല്‍പാനാം സ്രധീചിനോമതോമമ 
മദ്ഭാവഃ സർവഭൂതേഷു മനോവാക്കായവൃത്തിഭിഃ. 
(1.29.19.) 


സമസ്തപ്രാണികളിലും പദാര്‍ഥങ്ങളിലും മനസ്സ്‌ 
വാണി, ശരീരം ഇവയുടെ സമസ്തവൃത്തികളാലും എന്നെ 
ഭാവന ചെയ്യുക തന്നെയാണ്‌ എന്റെ പ്രാപ്തിയ്ക്കുള്ള സക 
ലസാധനകളിലുംവെച്ച്‌ ഏറ്റവും ശ്രേഷ്ഠമായുള്ള സാധന 
എന്നതാണ്‌ എന്റെ മതം. ) 


പക്ഷെ ഇത്തെത്ര പ്രയാസമാണ്‌? പൂച്ച എലിയെ പിടി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ എങ്ങനെയുള്ള ദൃഷ്ടിയാണ്‌ വെയ്ക്കേണ്ടത്‌? 
കൊള്ളക്കാര്‍ ലോകരെ കൊള്ളചെയ്യുകയും കൊല്ലുകയും 
ചെയ്യുമ്പോള്‍ അവരില്‍ എങ്ങനെയുള്ള ഭാവനയാണുണ്ടാ 
കുന്നത്‌? എന്നാല്‍ മേല്‍ പറഞ്ഞതായ പതിനെട്ടാമത്തെ 
ശ്ലോകം മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ പത്തൊമ്പതാമത്തെ ശ്ലോകം 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാസമുണ്ടാവുകയില്ല. പതിനെട്ടാമത്തെ 
ശ്ലോകത്തില്‍ ഉപരമവ്ൃത്തിയെ സ്വീകരിയ്ക്കാന്‍ പറഞ്ഞി 
രിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുളളവരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ വിരുദ്ധ ധര്‍മ 
ങ്ങളുളള സംഭവങ്ങള്‍ അപൂര്‍വമായിട്ടേ ഉണ്ടാകാറുള്ളു. 
കുറച്ചൊക്കെ കാണുന്നെങ്കില്‍ അതു ഭഗവാന്റെ ലീലയായി 
കണ്ടാനന്ദിയ്ക്കാനും സാധിയ്ക്കും. തോട്ടക്കാരന്‍ തോട്ട 
ത്തിന്റെ വളര്‍ച്ചയ്ക്കുവേണ്ടി ചില വൃക്ഷങ്ങളെ മുറിയ്ക്കു 
കയും ചിലതിനെ നടുകയും ചെയ്യും. അതില്‍ അവന്റെ 
ഹേതു നല്ലതാണ്‌. നമ്മുടെ ശരീരത്തില്‍ എത്രമാത്രം ജീവ 
ജാലങ്ങളാണ്‌ പരസ്പരം യുദ്ധം ചെയ്യുന്നത്‌. അതിലും ശരീ 
രത്തിന്റെ നന്മയാകാം ഉദ്ദേശം. ചിര്രശലഭങ്ങള്‍ വിളക്കത്തു 
കളിച്ച്‌ അതില്‍ വീണു മരിയ്ക്കുന്നതു കണ്ടിട്ടു വിളക്ക്‌ 
ആരെങ്കിലും കെടുത്തിക്കളഞ്ഞാല്‍ അതു വ: 
എന്ന്‌ എങ്ങനെ പറയും! 


ഇനി ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു; ഉദ്ധവാ! ഇത്‌ എന്റെ ഭാഗ 
വത ധര്‍മമാണ്‌. ഇതിനെ ഒരിയ്ക്കല്‍ ആരംഭിച്ചാല്‍ ഒരു 
വിധത്തിലും അവര്‍ക്കു വിഘ്നങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ അന്തരം 
ഉണ്ടാകുകയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ഈ ധര്‍മം നിഷ്കാമവും 
നിര്‍ഗുണവുമാകയാല്‍ ഞാന്‍തന്നെയാണ്‌ ഇതിനെ സർവോ 
ത്തമമെന്നു നിശ്ചയിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌.(11.29.20.) 


എത്രയോ ക്രിയകള്‍ നിരര്‍ഥകമായിത്തോന്നാം. 


767 ത്്താടാലാരാതത്ത്തത്തതനത്നാന്തന്താതത്തനന്ാലയതവത്ുത്ത്തത്നാു്ു 


ഞ്ഞമ്മച്ാത്മുരാണങഖങ്ങക 


അങ്ങനെ ഉളള ക്രിയകളും ഭഗവാനര്‍പ്പിയ്ക്കുന്നതായാല്‍ 
ഭഗവത്പ്രാപ്തിയ്ക്കുള്ള ധര്‍മമായിത്തീ രും.(19.29.21.)ഈ 
നശ്ചരവും മിഥ്യയുമായ ശരീരം കൊണ്ട്‌ അജരാമരമായ പര 
മാത്മാവിനെ പ്രാപിയ്ക്കുകയെന്നതാണ്‌ ബുദ്ധിമാന്മാരുടെ 
ബുദ്ധിയുടേയും സമര്‍ഥരുടെ സാമര്‍ഥൃത്തിന്റേയും യഥാര്‍ഥ 
മായ സദുപയോഗം. (11.29.22.) 


ഇപ്രകാരം ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവര്‍ക്ക്‌ പ്രഹ്മവിദ്യ ഉപദേ 
ശിച്ചിട്ട്‌ അത്‌ ഉദ്ധവര്‍ ശരിയ്ക്കും മനസ്സിലാക്കിയോ എന്ന 
റിയാന്‍വേണ്ടി ചോദിയ്ക്കുന്നു; “ഉദ്ധവാ ! ദേവദുര്‍ലഭമായ 
ഈ സമ്പൂര്‍ണസദ്രഹ്മവാദത്തെ ഞാന്‍ സാക്ഷേപിച്ചും 
വിസ്തരിച്ചും കേള്‍പ്പിച്ചു. അതില്‍ സ്പഷ്ടമായുളള യുക്തി 
കള്‍ അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. ഈ ജ്ഞാനംകൊണ്ടു നിസ്സന്ദേഹം 
മനുഷ്യര്‍ മുക്തരായിത്തീരും. നീ ചോദിച്ചതായ ചോദ്യങ്ങള്‍ 
ക്കെല്ലാം ഞാന്‍ ഉത്തരവും തന്നുകഴിഞ്ഞു. 


ഏതൊരാള്‍ നമ്മുടെ ഈ ചോദ്യോത്തരങ്ങളെ 
ശരിയ്ക്കും മനനം ചെയ്യുമൊ, അവര്‍ സനാതനമായ പര 
ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിയ്ക്കും. എന്റെ ഭക്തര്‍ക്ക്‌ ഇതു ശരിയ്ക്കും 
മനസ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കുന്ന ജ്ഞാനദാതാവിനു ഞാന്‍ പ്രസ 
ന്നനായിട്ട്‌ എന്റെ സ്വരൂപം തന്നെ പ്രദാനം ചെയ്യും. ഈ 
ജ്ഞാനത്തെ നിരന്തരം അധ്യയനം ചെയ്യുന്നവര്‍ക്കും 
എന്റെ സാക്ഷാത്കാരമുണ്ടാകും. (11.29.27.) ഇതിനെ ഏകാ 
ഗ്രചിത്തത്തോടും ശ്രദ്ധയോടും കൂടി കേള്‍ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ 
എന്നില്‍ പരമഭക്തിയുണ്ടാകും. അവര്‍ കര്‍മബന്ധത്തില്‍ 
പെടുകയുമില്ല. ഹേ ഉദ്ധവാ! നിനക്കു ശരിയ്ക്കും ബ്രഹ്മ 
ത്തിന്റെ സ്വരൂപം മനസ്സിലായോ? നിന്റെ ശോകമോഹങ്ങള്‍ 
നീങ്ങിയോ? ഈ ജ്ഞാനത്തെ നീ ഒരിയ്ക്കലും ഡംഭ്‌, 
അസൂയ ആദി ദോഷങ്ങളുളളവര്‍ക്കും, നാസ്തികര്‍ക്കും 
ഇതു കേള്‍ക്കാന്‍ ഇച്ഛയില്ലാത്തവര്‍ക്കും, ഭക്തി, വിനയം 
മുതലായവ ഇല്ലാത്തവര്‍ക്കും കേള്‍പ്പിച്ചു പോകരുത്‌. ഈ 
ദോഷങ്ങളില്ലാത്തവരും, സാധുസ്വഭാവികളും, പവിയ്രരുമാ 
യവര്‍ക്ക്‌ ഈ ബ്രഹ്മതത്ത്വത്തെപ്പറ്റി പറഞ്ഞുകൊടുക്കു 
കയും വേണം. 


നൈതദ്വിജ്ഞായജിജ്ഞാസോര്‍ജ്ഞാതവ്യമവശിഷ്യതേ 
പീത്വാ പിയൂഷമമ്ൃതം പാതവ്യം നാവശിഷ്യതേ. 
(1.29.32.) 


അമൃതു കുടിച്ചശേഷം വേറൊന്നും കുടിയ്ക്കേണ്ട 
തായിട്ടു വരുന്നില്ല. അതുപോലെ ഈ ജ്ഞാനം ലഭിച്ച 
ശേഷം ജിജ്ഞാസുവിനു വേറൊന്നും അറിയേണ്ടതായി 
വരുന്നില്ല. 


ജ്ഞാനം, കര്‍മം, വാണിജ്യം, രാജനീതി മുതലായ 
വയില്‍ നിന്നും മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ഏതു ധര്‍മം, അര്‍ഥം, കാമം, 
മോക്ഷം മുതലായ ഫലങ്ങള്‍ പ്രാപ്തമാകുന്നുവോ 
അതെല്ലാം നിന്നെപ്പോലുള്ള അനന്യഭക്തനു ഞാന്‍ മാത്ര 
മാണ്‌. ഏതു സമയം മനുഷ്യര്‍ സകലകര്‍മങ്ങളും തൃജിച്ച്‌ 







ആപി സ്സ സ്സ 
എനിയ്ക്ക്‌ ആത്മസമര്‍പ്പണം ചെയ്യു” പ്ല 
ന്നുവോ ആ സമയം ഞാന്‍ അവരെ വിശിഷ്ടലക്ഷണമുള 
ഉവരാക്കുന്നു. അതിനാല്‍ അവര്‍ മോക്ഷരൂപമായ അമര 
പദവിയെ പ്രാപിച്ച്‌ എന്റെ സ്വരൂപമായി തീരുന്നു. 


ച്‌ 


ഇങ്ങനെ ഭക്തിയുക്തമായുള്ള ജഞാനയോഗത്തെത്പറ്റി 
കേട്ട്‌ ഉദ്ധവന്‍ ആനന്ദാശ്രുക്കളോടും പ്രേമത്താല്‍ തൊണ്ട 
ഇടറിക്കൊണ്ടും ഒന്നും സംസാരിക്കാനാവാതെ കൂപ്പു കൈ 
കളോടെ നിന്നുപോയി. കുറച്ചു നേരം കഴിഞ്ഞ പ്പോള്‍ 
ധൈര്യമവലംബിച്ചു തന്റെ വിഹ്വലചിത്തത്തെ ഒരു വിധം 
അടക്കി തന്നെ ഭാഗ്യവാനായിക്കരുതിക്കൊണ്ടു യദുകുലനാ 
ഥനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ പാദങ്ങളില്‍ വീണ്‌ നമസ്കരിച്ച്‌ 
തൊഴുകൈയോടെ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “അഗ്നിയുടെ സമീ 
പത്തിരിയ്ക്കുന്നതു കൊണ്ടു തണുപ്പും, അന്ധകാരവും, 
ഭയവും നീങ്ങുന്നതുപോലെ അവിടുത്തെ സഹവാസം 
കൊണ്ട്‌ എന്റെ മോഹമയമായ അന്ധകാരവും സംസാരഭ 
യവും നീങ്ങിപ്പോയിരിയ്ക്കുന്നു. അവിടുത്തെ മോഹമായ, 
എന്റെ ജഞാനദീപത്തെ അപഹരിച്ചിരുന്നു. ഇന്ന്‌ അവിടുന്നു 
കൃപ ചെയ്തു എനിയ്ക്കതു തിരിച്ചു തരുവിച്ച്‌ എന്നില്‍ 
അനുഗ്രഹവര്‍ഷം ചെയ്തിരിയ്ക്കുന്നു. അവിടുത്തെ ഈ 
കൃപാപ്രസാദം അനുഭവിച്ചിട്ടുളള ഏതൊരുത്തന്‍ അവി 
ടുത്തെ ചരണകമലത്തെ വിട്ട്‌ അന്യസഹായത്തെ അവലം 
ബിയ്ക്കും? അവിടുന്ന്‌ അവിടുത്തെ മായയാല്‍ സൃഷ്ടി 
യുടെ വൃദ്ധിയ്ക്കുവേണ്ടി എന്നെ യാദവകുലത്തോടു സുദ്യ 
ഡമായ സ്നേഹപാശത്താല്‍ ബന്ധിച്ചിരുന്നു. ഇന്ന്‌ അവി 
ടുന്നു തന്നെ ആത്മബോധമാകുന്ന മൂര്‍ച്ചയുള്ള വാളിനാല്‍ 
ആ ബന്ധത്തെ അനായാസേന മുറിയ്ക്കുകയും ചെയ്തി 
രിയ്ക്കുന്നു. ഹേ മാഹായോഗേശ്വരാ! ഞാന്‍ അങ്ങയെ നമ 
സ്‌കരിയ്ക്കുന്നു. ഇനി അവിടുത്തെ ചരണകമലങ്ങളില്‍ 
എനിയ്ക്ക്‌ അവിചലഭക്തിയുണ്ടായിരിയ്ക്കാന്‍ അവിടുന്നനു 
ഗ്രഹിച്ചാലും.(11.29.40.) 


വൈരാഗ്യവും ഏകാന്തവാസവും കൂടാതെ ബ്രഹ്മ 
ഭാവം ദൃഡ്മമാവുകയില്ലു. അതിനാല്‍ ഇനി ഉദ്ധവരെ ഭഗവാന്‍ 
ഏകാന്തവാസത്തിന്നുപദേശിയ്ക്കുന്നു. 


ഭഗവാന്‍: ഹേ ഉദ്ധവാ! എന്റെ ആജ്ഞയാല്‍ ഇനി 
നീ ബദ്രികാശ്രമത്തിലേയ്ക്കു പോവുക. അവിടെ എന്റെ 
ചരണതീര്‍ത്ഥമായ ഗംഗാജലം കുടിച്ചും അതില്‍ കുളിച്ചും 
നീ പരിശുദ്ധനാകും. അളകനന്ദയുടെ ദര്‍ശനമാര്രം കൊണ്ടു 
നിന്റെ സകലപാപങ്ങളും നശിച്ചു പോകും. അവിടെ ചെന്നു 
നീ നിസ്പൃഹവ്ൃത്തിയോടെ വസിയ്ക്കുക. ശീതോഷ്ണാ 
ദിദ്വന്ദപ്്ങളെ സഹിച്ചു സുശീലനും, ജിതേന്ദ്രിയനും, ശാന്ത 
ചിത്തനുമായിട്ട്‌ ഏകാഠഥഗബുദ്ധിയോടെ ജ്ഞാനവിജ്ഞാന 
യുക്തനായിട്ടു താമസിയ്ക്കുക. (11.29.43.) ഞാന്‍ ഉപദേശി 
ച്ചുതായ ബോധത്തെ ശരിയ്ക്കും മനനം ചെയ്തു ബ്രഹ്മാ 
നന്ദം അനുഭവിയ്ക്കുക. വാണിയേയും ചിത്തത്തേയും 
എന്നില്‍ ചേര്‍ത്ത്‌ എന്റെ ഭാഗവതധര്‍മത്തില്‍ തത്പരനാ 


ഞ്ഞമ്മക്ൂഠഞ്മടാാണങവഖതുക 


യിട്ടു ജീവിയ്ക്കുമ്പോള്‍ നീ മൂന്നു ഗുണങ്ങള്‍ക്കും അതീ 
തനായിട്ട്‌ അവസാനം പരര്രഹ്മരൂപമായിത്തീര്‍ന്നുകൊ 
ളളും.(11.29.44.) 


ഈ ഉപദേശത്തെ കേട്ട്‌ ഉദ്ധവന്‍ എഴുന്നേറ്റ്‌ ഭഗ 
വാനെ പ്രദക്ഷിണം ചെയ്ത്‌, ഭഗവാന്റെ പാദകമലങ്ങളില്‍ 
ശിരസ്സുവെച്ചു നമസ്‌കരിച്ചു. ഉദ്ധവന്‍ ല്വന്ധാതീതനായിരുന്നെ 
ങ്കിലും ഭഗവാന്റെ വിയോഗത്തില്‍ ഉദ്ധവരുടെ ചിത്തം 
പ്രേമവിഹ്വലമാകയാല്‍ കണ്ണുനീര്‍ കൊണ്ടു ഭഗവാന്റെ പാദ 
ങ്ങള്‍ കഴുകിപ്പോയി. പിന്നീടു ഭഗവാന്റെ മെതിയടി വാങ്ങി 
തന്റെ ശിരസ്സില്‍ വെച്ചുകൊണ്ടു പിന്നെയും പിന്നെയും ഭഗ 
വാനെ നമസ്കരിച്ചിട്ട്‌ ഒരു വിധത്തില്‍ പ്രയാസപ്പെട്ട്‌ അവി 
ടെനിന്നും ബദരികാശ്രമത്തിലേയ്ക്കു തിരിച്ചു. അവിടെ 
എത്തി ജഞാനമയവും തപോമയവുമായ ആചരണങ്ങളാല്‍ 
അവസാനം പരമഗതിയെ പ്രാപിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. ഈ 
ഉപദേശത്തെ അല്പമെങ്കിലും അനുസരിയ്ക്കുന്നവര്‍ 
സംസാര ബന്ധനത്തില്‍ നിന്നും മുക്തരാകും, എന്നു മാത്ര 
മല്ല അവരുടെ സംഗത്താല്‍ ഈ ജഗത്തും മുക്തമാകും. 
വാസ്തവത്തില്‍ ജീവനാണ്‌ ജഗത്തിനെ പിടിച്ചു വെച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നത്‌. ജീവന്‍ ജീവഭാവത്തെ വെടിഞ്ഞാല്‍ ആ ജീവനു 
ജഗത്തുണ്ടായിരിക്കുകയില്ല. സ്വപ്നംപോലെതന്നെയാണ്‌ 
ജാഗ്രത്തും. അതിനാല്‍ ജഗത്തിനു മോക്ഷം ഇച്ഛിയ്ക്കുന്ന 
വര്‍ സ്വയം തന്റെ മോക്ഷമാണ്‌ ആദ്യം പ്രാപ്തമാക്കേണ്ടത്‌. 
(൩.29. 48.) വേദങ്ങളെ പ്രകാശിപ്പിയ്ക്കുന്ന ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃ 
ഷ്ണന്‍ ഭക്തരെ സംസാരഭയത്തില്‍ നിന്നും മുക്തരാക്കാന്‍ 
വേണ്ടി, വണ്ടുകള്‍ വിഭിന്നങ്ങളായ പുഷ്പങ്ങളില്‍ നിന്നും 
തേന്‍ ശേഖരിയ്ക്കുന്നതുപോലെ ജ്ഞാനവിജ്ഞാനങ്ങ 
ളുടെ സാരത്തെ വേദങ്ങളില്‍നിന്നും ശേഖരിയ്ക്കുകയും, 
ജര, രോഗം ആദികളുടെ നിവൃത്തിയ്ക്കുവേണ്ടി ക്ഷീരസ 
മുദ്രത്തില്‍നിന്നും അമൃതം കടഞ്ഞെടുത്ത്‌, തന്റെ നിവൃ 
ത്തിപരായണരും പ്രവൃത്തിപരായണരുമായ ഭക്തരെ കുടി 
പ്പിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. അഖില ജഗത്തിന്റെയും മൂലകാര 
ണമായ ആ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ചരണ ങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ 
നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു. (11.29.49.) 


ഇവിടെ അവസാനം ““പുരുഷമൃഷഭമാദ്യം കൃഷ്ണ 
സംജ്ഞം നതോ/സ്മി”"എന്ന ശബ്ദം ഉപയോഗിച്ചിരിയ്ക്കു 
ന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണ നാമധേയന്‍ പരമശ്രേഷ്ഠനായ ആദിപുരു 
ഷനാണ്‌ എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. അതായത്‌ ഇതു 
വാസ്തവത്തില്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിനുള്ള കഥയാണ്‌. ഇട 
യ്ക്കു വരുന്ന മററു പല പല രാജാക്കന്മാരുടെ കഥകളെല്ലാം 
വാണിയുടെ വിലാസം മാത്രമാണെന്നും, പരമാര്‍ഥത്തില്‍ 
സത്യമല്ലെന്നും പ്രന്തണ്ടാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
(23.3) 


ബ്രഹ്മജ്ഞാനം ഉണ്ടായശേഷം ആരിലും മമതയു 
ണ്ടായിരിയ്ക്കരുത്‌. ഭഗവാന്‍ മഥുരയില്‍പോയ ശേഷം അദ്ദേ 
ഹത്തിനു നന്ദഗോപന്‍, യശോദ, ഗോപഗോപികള്‍ ഇവരുടെ 





(ചിന്ന സ്കാം ങി സ്സ 

റ്‌: 4 
ഓര്‍മ വന്നിരുന്നതായിട്ടു ദശമ ) ടം 
സ്കന്ധത്തില്‍ കാണുന്നുണ്ട്‌. ദ്വാരകയില്‍ പോയ ശേഷം 
മഹാഭാരതയുദ്ധം ചെയ്തു ബന്ധുമിത്രങ്ങളിലുള്ള മമതയെ 
വിടുന്നു. ഇനി പ്രഭാസ തീര്‍ത്ഥത്തില്‍വെച്ച്‌ ഏറ്റവും 
അടുത്ത ബന്ധുക്കളിലുണ്ടായിരുന്ന മമതയും വിടും. പ്രഭാ 
സമെന്നുവെച്ചാല്‍ ആത്മപ്രകാശം എന്നര്‍ഥമുണ്ട്‌. ഈ 
പ്രകാശത്തില്‍ കുളിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു ചന്ദ്രരൂപിയായ മന 
സ്സിനു മോക്ഷം ലഭിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ അവിടെ സോമ 
നാഥനെ പ്രതിഷ്ഠിച്ചിരിക്കുന്നു. ആത്മജ്ഞാനത്തിനു മനോ 
നാശവും വാസനാക്ഷയവും വേണം. ഇതാണ്‌ യാദവകുല 
ത്തിന്റെ നാശം. ) 


ദ്വാരകയില്‍ ആകാശം, പൃഥ്വി, അന്തരീക്ഷം ഇവക 
ളില്‍ വലിയ ഉത്പാതങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാന്‍ തുടങ്ങുന്നതു കണ്ട്‌ 
സുധര്‍മസഭയില്‍ ഇരുന്നിരുന്ന ഭഗവാന്‍ യാദവരോടു പറ 
ഞ്ഞു; “ഇനി നമ്മള്‍ ഇവിടെ ഒരു ക്ഷണംപോലും താമസി 
യ്ക്കരുത്. സ്ത്രീകളേയും കുട്ടികളേയും വൃദ്ധരേയും 
ശംഖോദ്ധാരത്തിലേയ്ക്കയച്ചിട്ടു നമുക്കെല്ലാവര്‍ക്കും പ്രഭാ 
സത്തില്‍ ചെന്നു സരസ്വതീനദിയില്‍ കുളിച്ച്‌ ഉപവസിച്ചു 
ദേവപൂജ ചെയ്തു ്രാഹ്മണര്‍ക്ക്‌ അന്നദാനാദി നല്‍കി 
സല്‍ക്കരിയ്ക്കാം. ഇങ്ങനെയുള്ള ആജ്ഞയെ കേട്ട്‌ എല്ലാ 
വരും പ്രഭാസക്ഷേരേതേത്തിലേയ്ക്കു പുറപ്പെട്ടു. അവിടെ 
ശ്രദ്ധാഭക്തിയോടെ സകല മംഗളകര്‍മങ്ങളും ചെയ്ത 
ശേഷം പ്രാരബ്ധത്താല്‍ ബുദ്ധി ഭ്രഷ്ടമായിപ്പോകയാല്‍ 
അവര്‍ മൈരേയമെന്ന മദ്യം കുടിയ്ക്കുകയും തന്മൂലം ഭഗ 
വാന്റെ മായയില്‍ മോഹിച്ച്‌, യാദവവീരന്മാര്‍ പരസ്പരം കല 
ഹിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. മനുഷ്യരുടെ അവസാനം വരു 
മ്പോള്‍ പ്രകൃതിയില്‍ വലിയ ക്ഷോഭമുണ്ടാകുന്നു. ഈ യാദ 
വര്‍ സമുദ്രതീരത്തുവെച്ച്‌ ആനകളെപ്പോലെ യുദ്ധംചെയ്തു 
പരസ്പരം കൊല്ലാന്‍ തുടങ്ങി. അവസാന സമയത്തു ശരീ 
രത്തിന്റെ പരമാണുക്കള്‍ക്ക്‌ ഈ അവസ്ഥയുണ്ടാകുന്നു. 
യാദവരെല്ലാം മദ്യത്താല്‍ ഉന്മത്തരായിപ്പോകുന്നു. ബാണ 
ങ്ങള്‍ തീര്‍ന്നപ്പോള്‍ വില്ലുകൊണ്ടും, അതും മുറിഞ്ഞപ്പോള്‍ 
ഇരുമ്പുലക്കയുടെ പൊടിയില്‍നിന്നും ഉണ്ടായ വ്രജകഠോ 
രമായുള്ള ഏരകപ്പുല്ലുകൊണ്ടും യുദ്ധം ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി. 
ചിലര്‍ ബലരാമന്റെ നേര്‍ക്കു ചെന്നു. അതായതു മൂല 
പ്രകൃതിയിലും ക്ഷോഭമുണ്ടായി. അതു കാരണം ബലരാമ 
നും കൃഷ്ണനുംകൂടി യാദവരെ കൊല്ലാന്‍ തുടങ്ങി. യാദവ 
രെല്ലാം ഒടുങ്ങിയപ്പോള്‍ ഭൂമിയുടെ ഭാരം തീര്‍ന്നെന്നു ശ്രീകൃ 
ഷ്ണനു തോന്നി. (11.30.25.) 


ബലരാമന്‍ ധ്യാനയോഗത്താല്‍ ശരീരം ഉപേക്ഷിച്ചു 
തന്റെ ശുദ്ധസ്വരൂപത്തില്‍ സ്ഥിതനായി. അതിനുശേഷം ഭഗ 
വാന്‍ തന്റെ ചതുര്‍ഭുജരൂപത്തോടെ ഒരു ആല്‍വൃക്ഷ 
ത്തിന്റെ ചുവട്ടില്‍ ശാന്തനായിട്ടു മനനം അവലംബിച്ചിരുന്നു. 
ഇടത്തുകാല്‍ വലത്തു തുടയില്‍വെച്ചാണ്‌ ഭഗവാന്‍ ഇരുന്ന 
ത്‌. (൨30.32.) 


ഞഅ്അമ്ദയണ്മമാണഖതഞ്ങക 


ആ സമയം ജരയെന്ന വേടന്‍ ഭഗവാന്റെ പാദത്തെ 
മാനിന്റെ മുഖമെന്നു തെറ്റിദ്ധരിച്ചു ബാണമയച്ചു ഭഗവാനെ 
മുറിവേല്പിച്ചു. പ്രാരബ്ധ വശാല്‍ ആ ബാണവും ഇരുമ്പു 
ലക്കയുടെ അവശേഷിച്ച ഭാഗമായിരുന്നു. ജരയ്ക്കു തന്റെ 
തെറ്റു മനസ്സിലായപ്പോള്‍ പശ്ചാത്താപത്തോടെ ഭഗവാന്റെ 
അടുത്തു ചെന്ന്‌ കാല്ക്കല്‍ വീണ്‌ മാപ്പപേക്ഷിച്ചു. ഭഗവാന്‍ 
അയാള്‍ക്കു മാപ്പു കൊടുത്തു സമാശ്വസിപ്പിച്ചിട്ട്‌ അയാളെ 
സ്വര്‍ഗത്തിലേയ്ക്കയയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. 


ഇവിടെ ജരയെന്നുവെച്ചാല്‍ വൃദ്ധാവസ്ഥയാണ്‌. 
അതിന്റെ ബാണം എല്ലാവര്‍ക്കും തറയ്ക്കാറുണ്ട്‌. പക്ഷെ 
ഭഗവാനെപ്പോലെയുള്ള ദിവ്യന്മാര്‍ക്ക്‌ അതിന്റെ ശക്തി 
ഏല്‍ക്കാറില്ലെന്നേയുള്ളൂ. 


വേടന്‍ സ്വര്‍ഗത്തിലേയ്ക്കു പോയശേഷം ഭഗവാന്റെ 
സാരഥിയായ ദാരുകന്‍ ഭഗവാനെ അന്വേഷിച്ചുവരുമ്പോള്‍ 
തുള സീഗന്ധത്താല്‍ ആകൃഷ്ടനായി ഭഗവാന്റെ അടു 
ത്തെത്തി സാഷ്ടാംഗം നമസ്കരിച്ചു. അപ്പോഴേക്കും ഭഗ 
വാന്റെ രഥവും ദിവ്യായുധങ്ങളും ആകാശത്തില്‍ പൊങ്ങി 
അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. ഇതു കണ്ടു ഭഗവാന്‍ ദാരുകനോടി 
പ്രകാരം പറഞ്ഞു: “നീ ദ്വാരകയില്‍ ചെന്നു യാദവരുടെ 
നാശത്തെപ്പററിയും എന്റെ അവസ്ഥയെപ്പററിയും അറിയി 
 യ്ക്കണം. ദ്വാരക ഇനി സമുദ്രത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പോകും. അതു 
കൊണ്ട്‌ എല്ലാവരോടും അര്‍ജുനന്റെ സംരക്ഷണത്തില്‍ 
ഇന്ദ്രപ്രസ്ഥത്തിലേക്കു പൊയ്ക്കൊളളാന്‍ പറയണം. നീ 
ഇനി നിരപേക്ഷനായിട്ട ഈ സമ്പൂര്‍ണ പ്രപഞ്ചവും എന്റെ 
മായയുടെ രചനയാണെന്നറിഞ്ഞു ശാന്തനാവുക. (11.30.39.) 
അതായത്‌ ഈ സകലപ്രപഞ്ചവും സ്വപ്നംപോലെ മായാ 
മയമെന്നറിയണം. ദാരുകന്‍ ഭഗവാനെ പ്രദക്ഷിണം ചെയ്തു 
ഭഗവാന്റെ ആജ്ഞയോടുകുടി ദ്വാരകയ്ക്കും പോയി. 


പിന്നീടു ്രഹ്മാദിദേവന്മാര്‍ അവിടെ വന്നു ഭഗവാന്റെ 
മേല്‍ പുഷ്പവൃഷ്ടി ചെയ്തു. ഭഗവാന്‍ അവരെ യെല്ലാം 
കടാക്ഷിച്ചിട്ടു തന്റെ നേര്രകമലങ്ങളെ അടച്ചു. 


ലോകാഭിരാമാംസ്വതനുംധാരണാധ്യാനമംഗളം 
യോഗധാണയാ?്‌/ഗ്നേയ്യാദഗ്ധ്വാധാമാവിശത്സ്വകം. 
(ന.3.6.) 


ഭഗവാന്റെ ശ്രീവിഗ്രഹം ഉപാസകര്‍ക്കു ധ്യാനധാര 
ണയ്ക്കു മംഗളമയമായ ആധാരവും സമസ്തലോകര്‍ക്കും 
പരമരമണീയമായ ആശ്രയവുമാകയാല്‍ ഭഗവാന്‍ തന്റെ 
ദിവ്യശരീരത്തെ യോഗാഗ്നിയില്‍ ഭസ്മമാക്കാതെ സശരീര 
നായിട്ടു തന്നെ സ്വധാമഗമനം ചെയ്തു. 


ദിവൃശരീരത്തെ ഭസ്മമാക്കേണ്ടിവരുന്നില്ല. ഭഗവാന്റെ 
ശരീരം സാധാരണമനുഷ്യരുടെ ശരീരംപോലുളളതല്ലായി 
രുന്നു എന്ന്‌ ഇതില്‍നിന്നും മനസ്സിലാക്കാം. ഭഗവാന്റെ 
ജന്മവും മനുഷ്ൃരുടേതുപോലല്ലായിരുന്നു. ഭഗവാന്റെ ഈ 
അത്ഭുതമായ സ്വധാമഗമനം കണ്ട്‌ ബ്രഹ്മാവു മുതലായവര്‍ 


കീ. 


പ്പ ക 







യു ന്‌ ന 
വിസ്മയിച്ചുപോയി. പിന്നീട്‌ അവരും 


അവരുടെ സ്ഥാനങ്ങളിലേയ്ക്കു പോയി. 


ശുകന്‍: പരീക്ഷിത്തേ, പരമാത്മാവു ദേഹധാരികളെ 
പ്പോലെ ചെയ്തിട്ടുളള (്രിയകള്‍ നടന്റെ മായാമയമായ 
ലീലകള്‍ക്കു സമമാണെന്നറിയുക.(11.31.11.) ഏതൊരാള്‍ ഭഗ 
വാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ പരമപദപ്രയാണത്തെപ്പററിയുളള 
ഈ കഥ നിയമപൂര്‍വം പ്രഭാതത്തില്‍ വായിയ്ക്കുമോ 
അവര്‍ക്കു സര്‍വോത്തമമായ ഗതി ലഭിയ്ക്കും. 


ദാരുകന്‍ ദ്വാരകയില്‍ ചെന്നു യാദവരുടെ നാശത്തെ 
പ്പററിയും ഭഗവാന്റെ സ്വധാമഗമനത്തെപ്പറ്റിയും അറിയിച്ച 
പ്പോള്‍ ദേവകി, രോഹിണി മുതലായവര്‍ അതു കേട്ടമാത്ര 
യില്‍ ബോധരഹിതരായി താഴെ വീണ്‌ അവരുടെ പ്രാണ 
ങ്ങളെ ത്യജിച്ചു. രുഗ്മിണി മുതലായ ഭഗവാന്റെ പട്ടമഹി 
ഷിമാര്‍ ഭഗവാനെ സ്മരിച്ചുകൊണ്ട്‌ അഗ്നിയില്‍ പ്രവേശിച്ച്‌ 
ശരീരമുപേക്ഷിച്ചു. അര്‍ജുനന്‍ തനിയ്ക്കു ലഭിച്ചിരുന്ന 
ഗീതോപദേശത്തെ സ്മരിച്ചു മനസ്സിനെ ഒരുവിധം സമാധാ 
നിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു ബന്ധുക്കളുടെ ശേഷ്രകിയകള്‍ ചെയ്ത 
ശേഷം ബാക്കി ബന്ധുക്കളേയും കൂട്ടി ഇന്ദ്രപ്രസ്ഥത്തി ലേ 
യ്ക്കു തിരിച്ചു. അപ്പോഴേക്കും ദ്വാരക സമുദ്രത്തില്‍ മുങ്ങു 
കയും ചെയ്തു. ഇന്ദ്രരപസ്ഥത്തിലെത്തി അനിരുദ്ധന്റെ 
പുര്രനായ വ്രജനെ മഥുരയിലെ രാജാവാക്കി. ഇവിടെ 
വ്രജന്‍ എന്നുവെച്ചാല്‍ ആത്മനിഷ്ഠയാണ്‌. 


ശുകദേവന്‍: ഹേ രാജാവേ, അതിനുശേഷം നിന്റെ 
പിതാമഹന്മാരായ പാണ്ഡവന്മാര്‍ മഹാപഥത്തിലേയ്ക്കും 
പുറപ്പെട്ടു. 

ഭഗവാന്റെ ഈ ദിവ്യജന്മകര്‍മങ്ങളുടങ്ങിയ കഥ ശ്രദ്ധാ 
പൂര്‍വം കേള്‍ക്കുകയും കീര്‍ത്തിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നവ 
രുടെ സകല പാപങ്ങളും നീങ്ങി അവര്‍ മുക്തരാകും. അവര്‍ 
ക്കു പരമഹംസരുടെ ഗതിസ്വരൂപമായ ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ 
പരമ ഭക്തിയുമുണ്ടാകും. (11.31.28.) 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതം പരമഹംസരുടെ സംഹിതയാണ്‌. 
അതില്‍ പല പരമഹംസരുടേയും കഥകള്‍ വരുന്നുണ്ട്‌. ഒടു. 
വില്‍ വിവരിച്ച പരമഹംസനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ആദിപുരു 
ഷനായ ബ്രഹ്മം തന്നെയായിരുന്നു. അതു നിത്യമാകയാല്‍ 
ഇന്നും സര്‍വത്ര സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു. ഈ തത്ത്വത്തെപ്പററി 
ഇനി ശുകദേവന്‍ പ്ര്ത്രണ്ടാം സ്കന്ധത്തില്‍ പരീക്ഷിത്തി 
നോടു വിവരിച്ചു പറയും. 


ഹരിഃ ഓം തത്‌ സത്‌. 


ലി [8 


പതിനൊന്നാം സ്ക 


ധം സമാപ്തം 


റ്‌ 
ഡ്‌ 





ഞ്അമ്മയാബ്ലടണഖത്ങക 


പ്രന്തണ്ടാം 


പ്രകരണം മുപ്പത്തേഴ്‌ 
നാലു യുഗങ്ങളുടെ ഗുണവും ദോഷവും 


പലര്‍ക്കും ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടായശേഷവും പൂര്‍വ 
സംസ്കാരങ്ങള്‍ സ്ഫുരിയ്ക്കാറുണ്ട്‌. അമൃതപാനത്തിനു 
ശേഷം മറെറാന്നിലും ആഗ്രഹം തോന്നാത്തരിയ്ക്കുകയി 
ല്ലെന്ന്‌ ഉദ്ധവരോടു ഭഗവാന്‍ ഏകാദശത്തില്‍ ഉപദേശിച്ചി 
രുന്നു. (11.29.32.) അതു ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനും ഉപദേ 
യ്ശിക്കുകയാല്‍, അതില്‍കുടുതലായിട്ടു ബാക്കി ഒന്നും 
തന്നെ അറിയാന്‍ ഇല്ലെങ്കിലും പ്രന്തരണ്ടാം സ്‌കന്ധത്തില്‍ 
ആദ്യം ശുകദേവനോടു, ഭഗവാന്റെ സ്വര്‍ഗാരോഹണത്തി 
നുശേഷം പൃഥ്വിയില്‍ ആരുടെ വംശമാണ്‌ തുടര്‍ന്നു പോന്ന 
തെന്നു പരീക്ഷിത്തു ചോദിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഈ ചോദ 


ത്തില്‍നിന്നും ജീവന്മുക്തദശയിലും അല്പം ചില പഴയ. 


സംസ്‌കാരങ്ങള്‍ സ്ഫുരിയ്ക്കാനിടയുണ്ടെന്നു കാണി 
യ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ശുകദേവന്‍ വ്യവഹാരദൃഷ്ടികൊണ്ട്‌ 
കുറച്ചു വംശപരമ്പരകളെപ്പററി പ്രതിപാദിച്ചിട്ട്‌ അതിനെ 
യെല്ലാം നിരാകരിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ശുക ദേവന്റെ സംസാര 
ത്തില്‍നിന്നും വിദേഹമുക്തിയുടെ ക്രമത്തെയാണ്‌ ഇവിടെ 
കാണിയ്ക്കുന്നതെന്നും മനസ്സിലാക്കാം. ] 


.ശുകദേവന്‍: ഹേ രാജാവേ, ബുഹ്ൃദ്രഥരാജാവിന്റെ 
വംശത്തില്‍ പുരഞ്ജയന്‍ അവസാനത്തെ രാജാവായി 
രിയ്ക്കും. (അതായത്‌ ബ്രഹ്മാകാര വൃത്തി സ്വരൂപത്തില്‍ 
ലയിച്ചശേഷം പുരം അതായത്‌ ശരീരം മാത്രം ബാക്കിയി 
രിയ്ക്കും.) അദ്ദേഹത്തിന്റെ മ്രന്തി ശുനകന്‍ തന്റെ സ്വാമി 
യെ കൊന്ന്‌, ആ സ്ഥാനത്ത്‌ സ്വന്തം പുര്തനായ പ്രദ്യോ 
തനെ രാജാവാക്കും. അതായത്‌ പിന്നീട്‌ ശരീരവും ശൂന്യ 
മായിട്ട്‌ സത്താഹീനമായിത്തീരും. ആ സമയം പ്രാണന്‍ 
തേജോരുപമായിത്തീരും. അതിനെ പ്രദ്യോതനെന്നു പറ 
യുന്നു. ശരീരമുപേക്ഷിക്കുന്ന സമയത്തു സാധാരണ മനു 
ഷ്ൃരുടെ ദശ ഇപ്രകാരമാണെന്നു ബൃഹദാരണൃകളപനി 
ഷത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. “തേജഃ പര ദേവതായാം - 
തേജസ്സു പരദേവതയില്‍ ലയിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ പ്രദ്യോ 
തന്റെ പുരതന്‍ പാലകനുണ്ടാകും. പാലകന്റെ പുര്രന്‍ നന്ദി 
വര്‍ധനനും ഉണ്ടാകും. അവന്റെ വംശത്തില്‍ മഹാബലവാ 
നായ നന്ദന്‍ ക്ഷ്ര്രിയരെയെല്ലാം നശിപ്പിയ്ക്കുന്നവനായി 
രിയ്ക്കും. അതിനുശേഷമുള്ള രാജാക്കന്മാര്‍ ശുദ്രപ്രായരും 
അധര്‍മികളുമായിരിയ്ക്കും. (12.1.9.) ഇവിടെ ഇനി വ്യാവഹാ 
.രികസത്ത കാണിയ്ക്കാന്‍ പോകുകയാണ്‌. വ്യക്തിയുടെ 
ജീവിതപ്രശ്നത്തെപ്പററി പൂര്‍ത്തിയാക്കിയിട്ട്‌ ഇനി സമുദാ 
യത്തിന്റെ സ്ഥിതിയെപ്പറ്റി ശുകദേവന്‍ വര്‍ണിയ്ക്കുന്നു. 





നന്ദവംശം നശിച്ചുശേഷം ചന്ദ്രഗുപ്തമാര്യന്‍ രാജാ 
വാകും. ചന്ദ്രഗുപ്തനു വാരിസാരനും, വാരിസാരനന്‍ അശോ 
കനും, പുരതനായിട്ടുണ്ടാകും. പിന്നീട്‌ അശോകന്റെ വംശ 
ത്തെ വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ വംശത്തിലെ മുപ്പതു രാജാ 
ക്കന്മാര്‍ നാനൂറ്റി അമ്പത്താറുവര്‍ഷം പൃഥ്വിയെ ഭരിച്ചശേഷം 


(12.1.28.) ഏഴ്‌ ആഭീരരും, പത്തു ഗര്‍ദഭികളും, പതിനാറു 
കങ്ക ജാതിക്കാരും രാജാക്കന്മാരാകും.(12.129.)അതിനുശേഷം 
എട്ടു യവനന്മാരും, പതിനാലു തുര്‍ക്കികളും, പത്തു ഗുരു 
ണ്ഡരും, പതിനൊന്നു മൌന നരപതികളും ഉണ്ടാകും. ഇവിടെ 
മുഴുവന്‍ പൃഥ്വിയുടെ കാര്യമാണു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌. പ്ര 
ത്യേക രാജ്യത്തെപ്പററിയോ, ദേശത്തെപ്പററിയോ പറഞ്ഞി 
ട്ടില്ല. അതിനാല്‍ ഈ സംഭവങ്ങള്‍ ഏതു ദേശത്തെ സ്ഥിതി 
യ്ക്കാണു യോജിയ്ക്കുന്നതെന്നറിയാന്‍ പാടില്ല. ഈ സകല 
രാജാക്കന്മാരും ആയിരത്തിത്തൊണ്ണൂറെറാമ്പതു വര്‍ഷം: 
പൃഥ്വിയെ ഭരിയ്ക്കും. പക്ഷെ പതിനൊന്നു മൌനരാജാക്ക 
ന്മാര്‍ മുന്നൂറു വര്‍ഷമേ രാജ്യം ഭരിയ്ക്കൂ. മയനരുടെ അവ 
സാനം വന്നശേഷം മററു രാജാക്കന്മാര്‍ നൂറ്റിആറ്‌ വര്‍ഷം 
രാജ്യം ഭരിയ്ക്കുമെന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു.ഇങ്ങനെ യുളള 
സംഭവങ്ങള്‍ ഉക്കാലത്തുളള ചരിത്രത്തോടു യോജിച്ചു 
കാണുന്നില്ല. ഇടയ്ക്കു നന്ദന്‍, ചാണകൃന്‍, അശോകന്‍ മുത 
ലായവരുടെ കഥകളും വരുന്നുണ്ട്‌. ഇക്കാലത്ത്‌ ഒരു ദേശ 
ത്തും രാജാക്കന്മാരില്ല. എല്ലാ സ്ഥലങ്ങളും ജനകീയഭരണ 
രാജ്യങ്ങളായിത്തീര്‍ന്നിരിക്കുകയാണ്‌. ഈ കലികാലത്തു 
്രാഹ്മണരും മറ്റും സംസ്കാരശുന്യരായിത്തീരുമെ ന്നും 
ശുകദേവന്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. (12.1.38.) അതിന്റെ അര്‍ഥം ഒരു 
പക്ഷെ സകലയിടത്തും തൊഴിലാളി ഭരണമായിത്തീരുമെ 
ന്നാകാം. എന്തെന്നാല്‍ ഭൂരിപക്ഷം കൊണ്ട്‌ നടക്കുന്ന ജന 
കീയ രാജൃത്തില്‍ തൊഴിലാളികള്‍ക്കാണല്ലൊ അധികം 
ധോടക്ടുളളത്‌. അതിനാല്‍ ഇങ്ങനെയുളള ഭരണക്കാര്‍ (രാജാ 
ക്കന്മാര്‍) പ്രജകളെ കൊളളചെയ്യുന്നവരായിരിയ്ക്കുമെന്നു 
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നതു സകല രാജ്യങ്ങളിലും കരം വർധി 
ച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നതിനെ ഉദ്ദേശിച്ചുമാകാം. ഇങ്ങനെ 
യുള്ള ദേശങ്ങള്‍ പരസ്പരം യുദ്ധം ചെയ്തു ക്ഷയിയ്ക്കും. 


“ (൨2.1.43.) 


ഇനി ശുകദേവന്‍ കലിയുഗധര്‍മത്തെപ്പറ്റി നിരൂപണം 
ചെയ്യുന്നു; 


1, ദിനംപ്രതി ധര്‍മം, സത്യം, ശാചം, ക്ഷമ, ദയ, 


.ആയുസ്ത്റ്‌, ബലം, സ്മൃതി ഇവ ക്ഷയിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കും. 


ന നത 





അട്മയത്തരഭാശവതും തജ 


2, ധനവാനെയായിരിഴ്ക്കും കുലീനനും സദാചാ 
രിയും ആയി കരുതുന്നത്‌. 


3. ധര്‍മത്തിന്റെയും ന്യായത്തിന്റെയും വ്യവസ്ഥ 
യ്ക്കു കാരണം ബലമായിരിയ്ക്കും. 

4. ദാമ്പത്യത്തിനു പരസ്പരം പ്രേമവും, വ്യവഹാര 
ത്തില്‍ കപടതയും, സ്ത്രീപുരുഷന്മാരുടെ ശ്രേഷ്ഠതയ്ക്കു 
രതിചാതുരൃവും, (്രാഹ്മണത്പത്തിനു പുണുനുലും മാത്രമാ 
യിരിയ്ക്കും മുഖ്യചിഹ്നങ്ങള്‍. 


5. വാണിയുടെ ചപലത പാണ്ഡിതൃത്തിന്റെ ചിഹ്ന 
മായിരിയ്ക്കും. 


6. ധനഹീനന്‍ അസാധുവും ഡംഭി സാധുവുമാകും. 
പരസ്പരം സ്വീകരിയ്ക്കുകയായിരിയ്ക്കും വിവാഹം. തല 
മുടി ചീകിമിനുക്കലും നമായി യ 
സ്നാനം. 


7. അടുത്തുള്ള തീര്‍ത്ഥങ്ങളെ വിട്ട്‌ ദുരെയിരിയ്ക്കു 
ന്ന ജലാശയം: തീര്‍ത്ഥമായിക്കരുതും. സങ്കോചം കൂടാതെ 
സംസാരിയ്ക്കുക സത്യതയുടെ ചിഹ്നമായിരിയ്ക്കും. മുടി 
വളര്‍ത്തുക ശാരീരികസൌന്ദര്യമായിക്കരുതും. 


8. കുടുംബപാലനം ചെയ്യുക ചതുരതയായിക്ക 
.രുതും. കീര്‍ത്തിയ്ക്കുവേണ്ടി മാത്രമായിരിയ്ക്കും ധര്‍മപാ 
ലനം ചെയ്യുന്നത്‌. 

9. ശക്തിമാന്‍ രാജാവായിത്തീരും. രാജാക്കന്മാര്‍ 
ലോഭികളും (ക്രൂരന്മാരും കൊള്ളക്കാരെപ്പോലെയുള്ളവരും 
ആയിത്തീരും. തന്മുലം പ്രജകള്‍ പര്‍വതങ്ങളിലും വനങ്ങളി 
ലും ഓടി പൊയ്ക്കളയാന്‍ തുടങ്ങും. അവിടെ ഫലമുലങ്ങ 
ളും മാംസാദികളും കഴിച്ചു ജീവിതനിര്‍വാഹം കഴിയ്ക്കും. 


10. ജനങ്ങള്‍ അനാവൃഷ്ടി, ദുഷ്കാലം, രാജാക്കന്മാ 
രുടെ കരം പിരിയ്ക്കല്‍ മുതലായ പീഡകളെക്കൊണ്ട്‌ പര 
സ്പരം തല്ലി നശിയ്ക്കും. 


1. വ്യാധിയും ചിന്തയും വര്‍ധിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു 
മനുഷ്യരുടെ ആയുസ്സും കുറഞ്ഞുവരും. 

12. ശരീരം ചെറുതാകും. വര്‍ണാശ്രമധര്‍മങ്ങളെല്ലാം 
നശിച്ചു പോകയാല്‍ ലോകര്‍ മോഷണം, അസത്യം, വൃഥാ 
ഹിംസ മുതലായ നീചകര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്തു ജീവിയ്ക്കുന്ന 
വരുമായിരിയ്ക്കും. 


13. സകലരും ശൂദ്രരെപ്പോലെ ആയിത്തീരും. പശു 
ക്കള്‍ ആടുകളെപ്പോലെയും ആയിത്തീരും. ഭാര്യാബന്ധു 
ക്കളെ ഏറ്റവും അടുത്ത ബന്ധുക്കളായിക്കരുതും. 

14. വനസ്പതികളും 
മേഘങ്ങളില്‍ വര്‍ഷക്കുറവും, ഇടിയും മിന്നലും കൂടുതലാ 
യിട്ടും ഉണ്ടാകും. വീടുകളില്‍ അതിഥി സല്‍ക്കാരം ഇല്ലാ 


എല്ലാം ചെറുതായിത്തീരും. 


താകും. 


ഇങ്ങനെയുള്ള കലിയുഗത്തിന്റെ അവസാനത്തില്‍ 








നതി വതരില്‍ു, പ 
ശംഭളഗ്രാമത്തില്‍ വിഷ്ണുയശസ്സെന്ന ര്രാഹ്മണഭക്തന്റെ 
ഗൃഹത്തില്‍ ആയിരിയ്ക്കും കല്കിഭഗവാന്‍ അവതരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. (12.2.18.)അണിമാദി അഷ്ടൈശ്വര്യമുളള കലകിഭഗ 
വാന്‍, ദേവദത്തനെന്ന ഒരു ശീരഗാമിയായ കുതിരപ്പുറത്തു 
കയറി കയ്യില്‍ വാളും ധരിച്ച്‌ എല്ലായിടത്തും സഞ്ചരിച്ചു 
ദുഷ്ടന്മാരെയെല്ലാം നിഗ്രഹിയ്ക്കും. രാജവേഷധാരികളായ 
കോടിക്കണക്കിനുള്ള ദുഷ്ടജനങ്ങളെ അദ്ദേഹം സംഹ 
രിയ്ക്കും. (12.2.20.) 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്ന ഭവിഷ്യവാണിയില്‍ പലതും 
ഇന്നു പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ കാണുന്നുണ്ട്‌. ഇപ്പോഴത്തെ ഈ 
അനാചരങ്ങളെ കണ്ടിട്ടു ഭഗവാന്‍ അവതരിയ്ക്കാനുള്ള 
സമയം ആയിട്ടുണ്ടെന്നു ചിലര്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ 


' കഴിഞ്ഞ അവതാരങ്ങളെപ്പററി ആലോചിച്ചുനോക്കുമ്പോള്‍ 
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ബ്രഹ്മാവും ദേവന്മാരും മററും ഭഗവാനോടു പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കു 
മ്പോഴാണ്‌ ഭഗവാന്‍ അവതരിച്ച്‌, ജനങ്ങളുടെ ദുഃഖനിവ്ൃത്തി 
യുണ്ടാക്കീട്ടുളളതെന്നു കാണുന്നു. ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപജ്ഞാ 
നത്തില്‍ ദ്ധൈതമില്ലാത്തതിനാല്‍ അദ്ദേഹത്തില്‍ മനുഷ്യ 
രുടേതുപോലുള്ള ജ്ഞാനമില്ല. ഭഗവാന്റെ ജ്ഞാനത്തില്‍ 
ലോകരുടെ ദുഃഖം വരാതെ ഭഗവാനില്‍ പ്രവൃത്തിയുണ്ടാകു 
കയില്ല. അതിനാല്‍ ലോകര്‍ ഭഗവാനോട്‌ അവതാരമെടു 
ക്കാന്‍ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കണം. ഭഗവാന്റെ പല സ്തുതികളിലും 
ഭഗവാന്‍ കലിയുഗത്തിന്റെ മധ്യത്തില്‍ അവതരിയ്ക്കുകയി 
ല്ലെന്നും കാണുന്നു. ഭഗവാന്റെ സ്തുതിയില്‍ “*ര്രിയുഗാ 
യനഃ” എന്ന ശബ്ദം കാണുന്നതിനാല്‍ സാധുരക്ഷയും 
ധര്‍മ പാലനവും മററും കലിയുഗത്തിന്റെ മധ്യത്തില്‍ ഭഗ 
വാന്‍ ചില മഹാത്മാക്കളെക്കൊണ്ടു ചെയ്യിയ്ക്കുന്നതായി 
ട്ടാണ്‌ കാണുന്നത്‌. 


കല്കിഭഗവാന്റെ കുതിരയുടെ പേര്‍ ദേവദത്തനെന്നാ 
ണ്‌. അതു ശീഥ്ലഗാമിയുമാണ്‌. ഇന്നത്തെ അണുഖോംഒങി 
നോട്‌ അതിനെ ഉപമിച്ചാല്‍ അതുകൊണ്ടു ജനങ്ങള്‍ പര 
സ്പരം യുദ്ധം ചെയ്ത്‌ അധികം പേരും മരിയ്ക്കാന്‍ ഇടയു 
മുണ്ട്‌. പിന്നെ ബാക്കിയിരിയ്ക്കുനനവര്‍ ഒരു പക്ഷെ ഭയ 
ത്താല്‍ നീതിയില്‍ ജീവിച്ചേയ്ക്കാം. കല്കിഭഗവാന്‍ കോടി 
ക്കണക്കിന്‌ ദുഷ്ടന്മാരെ സംഹരിച്ച ശേഷം ഭഗവാന്റെ ദേഹ 
ത്തില്‍ പുരട്ടിയിട്ടുളളു അംഗരാഗത്തിന്റെ സുഗന്ധം ശ്വസി 
ച്ച്‌, ബാക്കിയുള്ള ജനങ്ങളുടെ മനസ്സു നിര്‍മലമായിത്തീരു 
മെന്നും അതിനുശേഷം ഉണ്ടാകുന്ന പ്രജകള്‍ സാത്വികരും 
ബലവാന്മാരുമായിരിയ്ക്കുമെന്നും അന്നുമുതല്‍ സത്യയുഗം 
ആരംഭിയ്ക്കുമെന്നും പറയുന്നു. (12.2.23.) സൂര്യനും, ചന്ദ്ര 
നും, ബൃഹസ്പതിയും ഒരേ സമയം ഒന്നിച്ചു പുഷ്യനക്ഷ്രത 
ത്തിന്റെ പ്രഥമരാശിയില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കുമ്പോഴാണ്‌ സത്യ 
യുഗം ആരംഭിയ്ക്കുന്നതെന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. (12.2.24.) 


ശുകന്‍: പരിക്ഷിത്തേ, നിന്റെ ജന്മം മുതല്‍ രാജാ 





അ്അകഖ്മഖ്യാതഞ്ഞമരാങഖതഞ്കെ 


നന്ദന്റെ രാജ്യാഭിഷേകംവരെ ആയിരത്തിഒരുനുററി പതി 
നഞ്ചു വര്‍ഷം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. ഭഗവാന്‍ സ്വധാമത്തില്‍ 
പോയശേഷമാണ്‌ കലി ഭൂമിയില്‍ പ്രവേശിച്ചതെന്നും പറയു 
ന്നു. ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ പാദകമലങ്ങള്‍ ഭൂമിയില്‍ 
പതിഞ്ഞിരുന്ന കാലം വരേയ്ക്കും കലിയ്ക്ക്‌ അതിന്റെ പരാ 
ക്രമങ്ങളൊന്നും ചെയ്യാന്‍ സാധിച്ചിരുന്നില്ല. ആകാശത്തില്‍ 
സപ്തര്‍ഷികള്‍ മഘം നക്ഷ്ര്തത്തില്‍ വന്നതുമുതല്‍ പന്തീ 
രായിരം ദിവ്യ വര്‍ഷങ്ങള ടങ്ങിയ കലിയുഗം തുടങ്ങി. 
സപ്തര്‍ഷികള്‍ മഘം നക്ഷത്രത്തില്‍ നിന്നും പൂര്‍വാഷാഡ 
നക്ഷത്രത്തിലേയ്ക്കു വരുന്നതു വരെയ്ക്കും നന്ദന്റെ രാജ്യ 
മായിരി യ്ക്കും നടക്കുന്നത്‌. അതിനുശേഷം കലിയുഗം 
വര്‍ധി യ്ക്കും. ആയിരം ദിവ്യവര്‍ഷങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞ ശേഷം 
കലിയുഗത്തിന്റെ അവസാനത്തോടെ മനുഷ്യരുടെ ചിത്തം 
സാത്വികമാകും. പിന്നീടു സത്യയുഗം തുടങ്ങും. അപ്പോള്‍ 
കലാപക്ഷ്രേതത്തില്‍ താമസിയ്ക്കുന്ന ശന്തനുവിന്റെ 
സഹോദരനായ ദേവാപിയും ഇക്ഷവാകുകുലജാതനായ മരു 
വെന്ന മഹാരാജാവും ശ്രീഭഗവാന്റെ പ്രേരണയാല്‍ യോഗ 
ബലസമ്പന്നരായിട്ടു പണ്ടത്തെപ്പോലെ വര്‍ണാശ്രമധര്‍മ 
ങ്ങളെ ലോകത്തു സ്ഥാപിയ്ക്കും. സത്യ, ത്രേത, ദ്വാപരം, 
കലി ഈ നാലു യുഗങ്ങള്‍ പൃഥ്വിയില്‍ ഇപ്രകാരം പ്രാണി 
കളില്‍ പ്രവര്‍ത്തിച്ചു കൊണ്ടിരിയ്ക്കും.(12.2.39.) 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞതായ ദേവാപിയും മരുവും ഇപ്പോള്‍ 
ഹിമാലയത്തില്‍ ഉണ്ടെന്നു തിയോസഫിക്കാര്‍ പറയുന്നു. 


ഹേ പരീക്ഷിത്തേ, വിദ്വാന്മാരായ രാജാക്കന്മാര്‍ 
പോലും വെള്ളത്തിലെ നുരകള്‍ പോലെ അത്യന്തം അസ്ഥി 
രമായ ഈ ശരീരത്തില്‍ വാസനകള്‍ക്കു വശീഭുതരായിട്ടു 
പരസ്പരം ജയിയ്ക്കാന്‍ ഇകച്ഛിയ്ക്കുന്നു. ഇവര്‍ ഇവരുടെ 
തലയ്ക്കുമീതെ കറങ്ങിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന അവരുടെ 
കാലനെ കാണുന്നില്ല. (12.3.4.)തന്റെ മനസ്സിനെ ജയിയ്ക്കാന്‍ 
കഴിയുന്നവര്‍ക്ക്‌ പൃഥ്വിയുടെ വിജയത്തില്‍ എന്തൊരു മഹ 
ത്ത്മാണുളളത്‌? എന്തെന്നാല്‍ മനസ്സിനെ വശത്താക്കുന്ന 
തുകൊണ്ടു മുക്തി ലഭിയ്ക്കുന്നു.(12.3.5.) ഈ രാജാക്കന്മാരെ 
കണ്ടിട്ടു പൃഥ്വി പറയുന്നത്‌, “ഈ മുഡബുദ്ധികള്‍ എന്നെ 
ജയിയ്ക്കാന്‍ ഇക്ഛിയ്ക്കുന്നു. എന്നിട്ടു പരസ്പരം സ്പര്‍ധ 
തോന്നി തമ്മില്‍ യുദ്ധം ചെയ്തു മരിയ്ക്കുന്നു.”” എന്നാണ്‌. 
ഇവിടെ ഭാവാര്‍ഥം ജ്ഞാനികള്‍ രാജ്യവ്യവഹാരലഹളക 
ളില്‍ പെടാതെ തത്ത്ചചിന്തനം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിയ്ക്കണ 
മെന്നാണ്‌. ഇങ്ങനെയുളള വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും മനസ്സിനെ 
പിന്‍വലിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി ശുകദേവന്‍ ഇനി പറയുന്നു. “ഈ 
രാജാക്കന്മാരുടെ കഥകളെല്ലാം ഞാന്‍ നിന്നോടു പറഞ്ഞ 
തൊന്നും പരമാര്‍ഥദൃഷ്ടിയില്‍ സത്യമാണെന്നു കരുതേണ്ട. 
(12.3.14.) പൃഥു, പുരൂരവസ്സ്‌, നഹുഷന്‍, ഭരതന്‍, മാന്ധാതാ, 
സഗരന്‍, യയാതി, ശര്യാതി, ശന്തനു, ഭഗീരഥന്‍, ഹിരണ്യ 


കശിപു, വ്യ്രതാസുരന്‍, ശംബരന്‍, ഹിരണ്യാക്ഷന്‍, താര 


കന്‍ മുതലായവര്‍ക്കു പുറമെ അനവധി ദൈതൃന്മാരും, രാജാ 


ക്കന്മാരും ഐശ്വര്ൃയസമ്പന്നരും, സര്‍വജ്ഞരും, ശുരവീര 
ടി 






ടട താള 
ന്മാരും, സകലരേയും ക്ലി പ്‌ ട്‌ ്ം 
ആരാലും തോലല്‍്പിയ്ക്കപ്പെടാന്‍ സാധിയ്ക്കാത്തവരും 
ആയിരുന്നു. ഈ രാജാക്കന്മാരെ ഉദ്ദേശിച്ചു പൃഥി പറയു 
ന്നത്‌: “ഈ മരണ ധര്‍മികളായ രാജാക്കന്മാര്‍ എന്നില്‍ 
അത്യന്തം മമതയുളളവരായിരുന്നു. പക്ഷെ അവരുടെ മനോ 
രഥം പൂര്‍ണമാകുന്നതിനു മുന്‍പുതന്നെ കാലം അവരെ 
നശിപ്പിച്ചു. ഇപ്പോള്‍ കേവലം അവരുടെ കഥകള്‍ മാത്രമേ 
ശേഷിയ്ക്കുന്നുള്ളു. അതിനാല്‍, 


കഥാ ഇമാസ്തേ കഥിതാ മഹീയസാം 
വിതായ ലോകേഷു യശഃ പരേയുഷാം 
വിജ്ഞാനവൈരാഗ്ൃവിവക്ഷയാ വിഭോ 
വചോവിഭൂതീര്‍ന തു പാരമാര്‍ഥ്യം. (12.3.14.) 


ഹേ രാജാവേ, ഈ ലോകത്തു തന്റെ കീര്‍ത്തിയെ 
പരത്തി പഞ്ചത്വത്തെ പ്രാപിച്ച മഹാപുരുഷന്മാരുടെ ഈ 
കഥകള്‍ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളെ വര്‍ണിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി 
ഞാന്‍ അങ്ങയെ കേള്‍പ്പിച്ചിട്ടുളളതാണ്‌. ഇതെല്ലാം വാണി 
യുടെ വിലാസം മാത്രമാണ്‌. പരമാര്‍ഥത്തില്‍ സത്യമല്ല. 


ഈ ശ്ലോകം വളരെ ഉപയോഗിയാണ്‌. ഭാഗവതത്തില്‍ 
പറഞ്ഞിട്ടുളള കഥകള്‍ വാസ്തവമല്ലെന്നും ജ്ഞാനവും 
വൈരാഗ്യവും ഉണ്ടാകാന്‍വേണ്ടി പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതാണെന്നും 
കാണുന്നു. പരമാര്‍ഥദൃഷ്ടികൊണ്ടു നോക്കുന്ന പക്ഷം ആ 
കഥകളെല്ലാം വാണിയുടെ വിലാസം മാത്രമാണ്‌. ഇങ്ങനെ 
യുള്ള കഥകളെയാണ്‌ അര്‍ഥവാദമെന്നു പറയുന്നത്‌. 


യോഗവാസിഷ്ഠത്തിലും ശ്രീരാമനോടു മുമുക്ഷുപ്ര 
കരണത്തില്‍ പതിനെട്ടാം സര്‍ഗത്തില്‍ അമ്പത്തിരണ്ടാം 
ശ്ലോകത്തില്‍ വസിഷ്ഠന്‍ പറയുന്നതും “ഹേ രാമാ! ഞാന്‍ 
ഇവിടെ ഏതേതു കാര്യങ്ങള്‍ ദൃഷ്ടാന്തംകൊണ്ടു മനസ്സി 
ലാക്കിയോ, ആ ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളെല്ലാം കല്പിതസൃഷ്ടികളാ 
കയാല്‍ സത്യമല്ല. ഈ ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളില്‍നിന്നും ജേഞയ 
മായ ബ്രഹ്മത്തെമാത്രം നീ നിത്യവും സതൃവുമാണെന്നറി 
യുക.” എന്നാണ്‌. 


മഹാഭാരതത്തിലും ഒടുവില്‍ ആശ്രമവാസികപര്‍വ 
ത്തില്‍ മുപ്പത്തൊന്നാം അധ്യായത്തിലും സ്വര്‍ഗാരോഹണ 
പര്‍വത്തില്‍ നാലാം അധ്യായത്തിലും ഇതിഹാസത്തിന്റെ 
അധ്യാത്മരഹസ്യം കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. അതുപോലെ രാമാ 
യണവും ഒരു ഇതിഹാസ്രഗന്ഥമല്ല, സാംസ്ക്കാരികഗ്രന്ഥ 
മാണ്‌. 


പരീക്ഷിത്തിനോട്‌ (12.3.15.) ഒന്നാം ശ്ലോകത്തില്‍ ഈ 
ഇതിഹാസത്തില്‍ നിന്നും മനുഷ്യനറിയേണ്ട കാര്യമെ 
ത്തെന്നു പറയുന്നു: “ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്റെ ഗുണാനു 
വാദം സമസ്ത അമംഗളങ്ങളേയും നശിപ്പിയ്ക്കുന്നതും 
വലിയ വലിയ മഹാത്മാക്കളാല്‍ കീര്‍ത്തിയ്ക്കപ്പെടുന്നതു 
മാണ്‌. അതിനാല്‍ ശ്രീകൃഷ്ണചരണങ്ങളില്‍ അനനുപ്രേമ 


773 അത്്ത്ത്ത്ാ്ാരാവ്ത്തനതാത്തണനാറയ്ചാവനത്തയ്തമാാുെ 


മയമായ ഭക്തി വേണമെന്നാഗ്രഹിയ്ക്കുന്നവര്‍ ഇതിനെ 
നിത്യവും നിരന്തരം ശ്രവിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌.”” (12.3.15.) 


ഇനി പരീക്ഷിത്ത്‌ നാലു യുഗങ്ങളിലുമുള്ള ധര്‍മങ്ങ 
ളെപ്പുററിയും ഭഗവാന്റെ കാലമൂര്‍ത്തിയുടെ സ്വരൂപത്തെപ്പ 
ററിയും ചോദിയ്ക്കുന്നു. സകലതിന്റെയും ഉല്പത്തി, 
സ്ഥിതി, ലയം ഇവ കാലത്താലാണുണ്ടാകുന്നത്‌. ആ കാല 
ത്തിന്റെ സ്വരൂപത്തെപ്പററി അറിയേണ്ടതും ആവശ്യമാണ്‌. 


ശുകദേവന്‍ നാലു യുഗങ്ങളിലുള്ള ധര്‍മത്തെ പ്പററി 
ഇങ്ങനെ വിവരിയ്ക്കുന്നു: 


1. സത്യയുഗത്തില്‍ സത്യം, ദയ, തപസ്സ്‌, ദാനം, ഇവ 
ഭാഗവതധര്‍മത്തിന്റെ നാലു കാലുകളാണ്‌. ഈ യുഗത്തില്‍ 
മനുഷ്യര്‍ തൃപ്തരും, കരുണ, സഹൃദയത, ശാന്തി, ഇന്ദ്രി 
യദമനം, സഹനശീലം മുതലായവയുളളവരും, ആത്മാരാ 
മന്മാരും, സമദര്‍ശികളും, അഭ്യാസശീലരുമായിരിയ്ക്കും. 


2. ത്രേതായുഗത്തില്‍ അധര്‍മത്തിന്റെ ചരണങ്ങ 
ളായ അസന്തോഷം, അസത്യം, ഹിംസ, കലഹം ആദിയുടെ 
ആവിര്‍ഭാവത്താല്‍ ധര്‍മത്തിന്റെ ചരണങ്ങളുടെ നാലി 
ലൊരു ഭാഗം ക്ഷയിച്ചുപോകും. അന്നത്തെ ബ്രാഹ്മണര്‍ 
കര്‍മത്തിലും തപസ്സിലും തല്പരരും ഹിംസ, കപടം ഇവ 
ഇല്ലാത്തവരും ധര്‍മം, അര്‍ത്ഥം, കാമം, ഈ (്രിവര്‍ഗത്തെ 
സേവനം ചെയ്യുന്നവരും വൈദികമാര്‍ഗത്തില്‍ കുശലരുമാ 
യിരിയ്ക്കും. 


3, ദ്വാപരത്തില്‍ ഹിംസ, അസന്തോഷം, അസത്യം, 
ദ്വേഷം, ഈ അധര്‍മത്തിന്റെ ചരണങ്ങളാല്‍ തപസ്സ്‌, സത്യം, 
ദയ, ദാനം ഇവയുടെ പകുതിഭാഗം വീതം ക്ഷയിച്ചുപോകും. 
അന്നുള്ള ക്ഷത്രിയരും, ര്രാഹ്മണ പ്രധാനരുമായ വര്‍ഗം 
വലിയ യശസ്ധികളും, ഉദാരരും, സ്വാധ്യായം, അധ്യയനം 
ഇവയില്‍ തല്പരരും ധനാഡ്യരും, കുഡുംബികളും പ്രസന്ന 
ശീലരുമായിരിയ്ക്കും. 


4. കലിയുഗത്തില്‍ അധര്‍മം വര്‍ധിയ്ക്കുകയാല്‍ 
ധര്‍മത്തിന്റെ ചരണങ്ങളില്‍ നാലിലൊരു ഭാഗമേ ബാക്കി 
യിരിയ്ക്കു. അതും ക്ഷയിച്ചു ക്ഷയിച്ച്‌ അവസാനം അതും 
നശിയ്ക്കും. ഈ യുഗത്തില്‍ ശൂദ്രരും ദാസ്രപധാനരായ 
പ്രജകളും ആയിരിയ്ക്കും മിയ്ക്കവരും. അവര്‍ അതുന്തം 
ലോലുപരും, ദുരാചാരികളും, നിര്‍ദയരും, വൃഥാദ്വേഷ്ബൃത്തി 
കളും, ഭാഗൃഹീനരും, അതികാമികളുമായിരിയ്ക്കും.(12.3.25.) 


ഇതേവരെ സമുദായദൃഷ്ടി അഥവാ സമഷ്ടി 
പ്രജകളെപ്പറ്റിയാണ്‌ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ഇനി വൃഷ്ടിക 
ളുടെ ദൃഷ്ടിയെപ്പറ്റി വിചാരിച്ചു ശുകദേവന്‍ പറയുന്നു: 


മനുഷ്യരില്‍ കാണുന്ന സത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ ഈ 
മൂന്നു ഗുണങ്ങളും കാലത്തിന്റെ പ്രേരണയാല്‍ അതിന്റെ 
പരിവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. അതും 


താഴെ പറയുംവിധം യുഗധര്‍മമനുസരിച്ചു മനസ്സിലാക്കാം. . 
അ്ടത്തത്തന്തതത്താുനാനാായട്തായിഞ്ഞോ്ത്താനതതനന്ത്തയ്തനനതു്ോയു 


അഭ പന്ത്ടം ്ംസം ജി സ്സ 
1. മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, ്യങ് പ 
ഇവ സത്ചത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുമ്പോള്‍ ആ മനുഷ്യനു 
സത്യയുഗമാണെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. അപ്പോള്‍ അവര്‍ക്കു 
ജ്ഞാനത്തിലും തപ സ്സിലും രുചിയുണ്ടായിരിയ്ക്കും. 












മ്‌ 
ി 


2. ദേഹധാരികള്‍ക്കു ധര്‍മം, അര്‍ത്ഥം, കാമം ഇവ 
യില്‍ പ്രീതി കാണുമ്പോള്‍ അവര്‍ക്കു രജഃപ്രധാനമായ 
ത്രേതായുഗമാണെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 


3. ലോഭം, അസന്തോഷം, മാനം, ഡംഭ്‌, മത്സരം മുത 
ലായവയും, കാമ്യകര്‍മത്തില്‍ പ്രവൃത്തിയും കാണുമ്പോള്‍ 
രജസ്തമഃപ്രധാനമായ ദ്വാപരയുഗമാണവര്‍ക്കെന്നറിയണം. 


4. കപടം, അസത്യം, ത്ന്്ര, നിദ്ര, ഹിംസ, വിഷാദം, 
ശോകം, മോഹം, ഭയം, ദീനത ഇവകള്‍ കാണുമ്പോള്‍ 
തമോമയമായ കലിയുഗമാണവര്‍ക്കെന്നും മനസ്സിലാക്കണം. 


ഇനി കലിയുഗത്തിന്റെ മറ്റു ദോഷങ്ങളെപ്പറ്റി 
പറയുന്നു: കലിയുഗത്തില്‍ മനുഷ്യര്‍ മന്ദദൃഷ്ടിയുള്ളവരും, 
മന്ദഭാഗ്യരും, അധികം ഭക്ഷിയ്ക്കുന്നവരും, കാമികളും, ധന 
ഹീനരുമായിരിയ്ക്കും. സ്ര്രീകള്‍ സ്വേച്ഛാചാരികളും അസാ 
ധ്വികളുമായിരിയ്ക്കും. ദേശത്തു കൊളള വര്‍ധിച്ചുവരും. വേദം 
പാഖണ്ഡമാര്‍ഗത്താല്‍ ദുഷിച്ചുപോകും. രാജാക്കന്മാര്‍ പ്രജ 
കളെ ക്ലേശിപ്പിയ്ക്കുന്നവരും, ര്രാഹ്മണര്‍ കാമികളും വയ 
റിനുവേണ്ടിമാ്രം ജീവിയ്ക്കുന്നവരുമായിരിയ്ക്കും. പ്രഹ്മചാ 
രികള്‍ ധ്രതഹീനരും ശാചഹീനരുമായിത്തീരും. ഗൃഹസ്ഥന്‍ 
ഭിക്ഷകൊടുക്കുന്നതിനുപകരം ഭിക്ഷ വാങ്ങാന്‍ തുടങ്ങും. 
തപസ്വികള്‍ പട്ടണങ്ങളില്‍ വന്നു താമസിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങും. 
സന്ന്യാസിമാര്‍ അര്‍ത്ഥലോലുപരായിത്തീരും. സ്ത്രീകള്‍, 
ചെറിയ ശരീരമുളളവരും അധികം ഭക്ഷിയ്ക്കുന്നവരും, അന 
വധി സന്താനങ്ങള്‍ ഉള്ളവരും, നിര്‍ലജ്ജരും, സദാ കടുഭാ 
ഷണം ചെയ്യുന്നവരും, മോഷണം കപടം ആദിയുളളവരുമാ 
യിത്തീരും. വ്യാപാരികള്‍ നീചവിചാരക്കാരും, ലോകരെ ചതി 
യ്ക്കുന്നവരുമായിരിയ്ക്കും. വേലക്കാരന്‍ ധനഹീനനായ യജ 
മാനനെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കും. വേലചെയ്യാന്‍ പാടില്ലാതായ വേല 
ക്കാരനെ യജമാനനും ഉപേക്ഷിയ്ക്കും. കറവതീര്‍ന്ന 
പശുവിനെ ഉടമസ്ഥന്‍ ഉപേക്ഷിയ്ക്കും. (12.3.36.) 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞ വിവരണത്തില്‍നിന്നും ഏതെങ്കിലും 
വൃക്തിയില്‍ സത്വഗുണം വന്നാല്‍ അവര്‍ക്കു സത്യയുഗമാ 
ണെന്നും, രജോഗുണം വന്നാല്‍ ത്രേതായുഗമാണെന്നും മന 


) സ്സിലാക്കണം. ഈ ദൃഷ്ടികൊണ്ടു നോക്കുമ്പോള്‍ യുഗ 
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ത്തിന്റെ ആധാരം മനുഷ്യരിലാണെന്നും മനുഷ്യരുടെ 
ആധാരം യുഗത്തിലല്ലെന്നും കാണുന്നു. 


പ്രകരണം മുപ്പത്തെട 
നാലുവിധ്പ്രളയവും പരീക്ഷിത്തിന്റെ മോക്ഷവും 


ശുകന്‍: പരീക്ഷിത്തേ, ഈ കലിയുഗത്തില്‍ സ്ത്രീപ 
രായണരായ പുരുഷന്മാര്‍ തങ്ങളുടെ മാതാവ്‌, പിതാവ്‌, 
ആ തത്ത്ഞ്തത്തായത്താമ്തത്തത്ത്താ്ത്തായ്തന്യാത്തയത്ന ത്തല 


സഹോദരങ്ങള്‍, സുഹൃത്തുക്കള്‍, ബന്ധുക്കള്‍, ഇവരെ 
യെല്ലാം ഉപേക്ഷിച്ചു സ്യാലന്മാരുടെയും ഭാര്യാബന്ധുക്ക 
ളുടെയും ഉപദേശംകേട്ടു നടക്കുന്നവരായിരിയ്ക്കും. ശൂദ്രര്‍ 
തപസ്ധികളുടെ വേഷം ധരിച്ച്‌ ഉയര്‍ന്ന ആസനങ്ങളില്‍ ഇ 
രുന്നു ധര്‍മോപദേശം ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങും. (12.3.38.) അന്നം 
ഇല്ലാതാകുന്നതോടെ ദുഷ്കാലം വരുകയാല്‍ പ്രജകള്‍ 
ദുഃഖികളായിത്തീരും. സ്വന്തം ബന്ധുമിത്രങ്ങളെ കൊല്ലു 
വാന്‍ തുടങ്ങും. പുരതന്മാര്‍ വൃദ്ധരായ മാതാപിതാക്കന്മാരെ 
രക്ഷിയ്ക്കാതേയുമാകും. ഭഗവാനെ ആരും പൂജിയ്ക്കാ 


താകും. 


ഇനി ഈ കലിദോഷത്തില്‍നിന്നും രക്ഷയ്ക്കുള്ള 
മാര്‍ഗത്തെപ്പററി ശുകന്‍ പറയുന്നു: അന്തഃകരണത്തില്‍ ഇരി 
യ്ക്കുന്ന ഭഗവാന്‍ പുരുഷോത്തമന്‍ തന്നെ സ്മരിയ്ക്കുന്ന 
മാത്രയില്‍ ദ്രവ്യം, ദേശം, അന്തഃകരണം മുതലായവയിലു 
ണ്ടാകുന്ന സകല കലിദോഷങ്ങളേയും ഇല്ലാതാക്കുന്നു. 
ശ്രീഹരിയുടെ കഥാശ്രവണം, കീര്‍ത്തനം, ധ്യാനം, പൂജ 
മുതലായവകൊണ്ടു പതിനായിരം ജന്മങ്ങളില്‍ ചെയ്തിട്ടു 
ളള പാപങ്ങളും ഇല്ലാതാകും. അഗ്നി സ്വര്‍ണത്തിലെ അഴു 
ക്കിനെ ഇല്ലാതാക്കുന്നതുപോലെ ചിത്തത്തില്‍ പ്രകടമാ 
കുന്ന ശ്രീഹരി മനുഷ്യരുടെ സകല അശുഭവാസനകളേയും 
ഇല്ലാതാക്കുന്നു. ചിത്തത്തില്‍ ശ്രീ അനന്തഭഗവാന്‍ വസി 
യ്ക്കു മ്പോള്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ശുദ്ധിപോലെ വിദ്യ, തപസ്സ്‌, 
പ്രാണായാമം, തീര്‍ത്ഥസ്നാനം, ര്രതം, ദാനം, ജപം മുത 
ലായവകൊണ്ണടൊന്നും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അതിനാല്‍, 


തസ്മാത്സര്‍വാത്മനാരാജന്‍ഹൃദിസ്ഥംകുരുകേശവം 
ര്മിയമാണോ ഹൃവഹിതസ്തതോയാസിപരാംഗതിം. 
(12.3.49.) 


ഇനി ഈ ശരീരം ഉപേക്ഷിയ്ക്കേണ്ട സമയം 
അടുത്തിരിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍ സാവധാനം സര്‍വച്രകാരത്തി 
ലും ശ്രീകേശവനെ നിന്റെ ഹൃദയത്തില്‍ സ്ഥാപിയ്ക്കുക. 
എന്നാല്‍ നീ പരമഗതിയെ പ്രാപിയ്ക്കും. 


മുമുക്ഷുക്കള്‍ പരമേശ്വരനെപ്പററിമാത്രമേ ചിന്തി 
യ്ക്കാവു. എന്നാല്‍ സര്‍വാധാരവും സര്‍വാത്മാവുമായ ഭഗ 
വാന്‍ അവരെ തന്റെ സ്വരൂപത്തില്‍ ലയിപ്പിയ്ക്കും. ശ്രീകൃ 
ഷ്ണകീര്‍ത്തനംകൊണ്ടു മാത്രം സര്‍വബന്ധവിമുക്തരാ 
യിട്ടു പരമാത്മാവിനെ പ്രാപിയ്ക്കാമെന്നുളളതാണ്‌ ഈ 
ദോഷങ്ങളുടെ ഭണ്ഡാരമായ കലിയുഗത്തിലുള്ള വലിയ 
ഗുണം. 


കീര്‍ത്തനം ഒരുവിധമുളള കലയാണ്‌. ഈ കല 
കൊണ്ടു മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ അല്പത്ചഭാവത്തെ വിട്ടു 
വികാസത്തെ പ്രാപിച്ചു (്രാപിച്ച്‌ അവസാനം പരമാത്മസ്വ 
രൂപമായിത്തീരാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ ഇതു ഭാവിയി 
ലാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌. പരീക്ഷിത്തിനിതു ശ്രവണഭക്തിയുടെ 


ഏഴാം ദിവസമാണ്‌. ഇനി അദ്ദേഹത്തിന്‌ അധികദിവസം 
അനത്ത്ത്ത്ത്തയയാത്തയത്തുാ്താനത്തതത്്നാനന്താന്താത്തന്നത്ണാടാതനന്ത്തി 


ച 
പ്രത്രണ്ടാം സ്‌കസ്ഥം )ഃ 


ബാക്കിയില്ല. കലയാലും കീര്‍ത്തന 





ത്താലും ഉണ്ടാകുന്ന ജ്ഞാനം സമുദായത്തിനുപയോഗ 
മാണ്‌. പക്ഷെ ആയുസ്സൊടുങ്ങിയിരിയ്ക്കുന്ന പരീക്ഷി 
ത്തിനു വേഗം മുക്തിയ്ക്കുള്ള മാര്‍ഗം കാണിച്ചുകൊടുക്കേ 
ണ്ടതിനാല്‍ ശുകദേവന്‍ ആത്മജ്ഞാനമുപദേശിച്ചു സദ്യോ 
മുക്തിയ്ക്കുളള മാര്‍ഗം കാണിച്ചുകൊടുക്കുന്നു. അതിന്‌ 
ആദ്യമെ നാലുവിധമുള്ള പ്രളയത്തെപ്പററി വര്‍ണിയ്ക്കുന്നു. 
ഇത്‌ ആവശ്യമാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ പലര്‍ക്കും ഈ ജഗത്ത്‌ 
ആരു സൃഷ്ടിച്ചു, എന്നിതവസാനിയ്ക്കും എന്നും മറ്റുമു 
ളള സംശയങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌. 


12.3.17-ാമത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ വിഷ്ണുഭഗവാന്റെ 
കാലമൂര്‍ത്തിയെപ്പററി പരീക്ഷിത്തു ചോദിച്ചിരുന്നു. അതി 
നുത്തരം ശ്രീ ശുകദേവന്‍ ഇനി താഴെ കാണിയ്ക്കും(പ 
കാരം പറയുന്നു: 


1. ബ്രഹ്മാവിന്റെ ഒരു ദിവസം മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ആയിരം 
ചതുര്‍യുഗങ്ങളാണ്‌. അതിനെ ഒരു കല്‍പമെന്നും പറയുന്നു. 
അതില്‍ ക്രമത്തില്‍ പതിനാലു മനുക്കള്‍ ഉണ്ടാകും. 
അതിന്റെ അവസാനം അത്രയുംതന്നെ കാലത്തേയ്ക്കു 
പ്രളയവും ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. അതിനെ ബ്രഹ്മാവിന്റെ രാത്രി 
യെന്നു പറയുന്നു. അതില്‍ മുന്നു ലോകങ്ങളുടേയും പ്രളയം 
ഉണ്ടാകും. ഇതിനെ നൈമിത്തികപ്രളയമെന്നു പറയുന്നു. 


2. രണ്ടു പരാര്‍ധങ്ങളായ ബ്രഹ്മാവിന്റെ ആയുസ്സൊ 
ടുങ്ങുമ്പോള്‍ മഹത്തത്ത്വം, അഹങ്കാരം, പഞ്ചതന്മാത്രകള്‍ 
ഈ ഏഴു പ്രകൃതികളും മൂലപ്രകൃതിയില്‍ ലയിയ്ക്കും. 
അതിനെ പ്രാകൃത്പ്രളയമെന്നു പറയുന്നു. ഇതില്‍ ഭൂതങ്ങ 
ളുടെ സംഘാതരുപമായ ബ്രഹ്മാണ്ഡം മുഴുവനും മൂലപ്ര 
കൃതിയില്‍ ലയിയ്ക്കുന്നു.(12.4.6.) 


ഇതു സാംഖ്ൃയത്തിന്റെ രീതിയാണ്‌. അതായതു 
കാലത്തെ സത്ൃയമായിക്കരുതുന്നവരുടെയും ജാഗ്രദവസ്ഥ 
യയെപ്പറ്റിമാത്രം വിചാരിയ്ക്കുന്നവരുടെയും മാനൃതയാണ്‌. 


പ്രാകൃത്പ്രളയത്തിനു കാലമാകുമ്പോള്‍ നൂറുവര്‍ഷ 
ക്കാലം മഴ പെയ്യുകയില്ല. അന്നത്തിന്റെ അഭാവത്താല്‍ പ്രജ 
കള്‍ പരസ്പരം തിന്നാന്‍ തുടങ്ങും. ഇങ്ങനെ കാലവൈഭ 
വത്താല്‍ എല്ലാം ക്ഷയിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങും. പിന്നീടു പ്രളയ 
സൂര്യന്റെ പ്രചണ്ഡകിരണങ്ങളാല്‍ സമുദ്രം, ശരീരം, പൃഥ്വി 
ഇവയുടെ സമ്പൂര്‍ണരസവും ഉണങ്ങിപ്പോകും. അപ്പോള്‍ 
പ്രളയമാരുതന്‍ വീശുകയും നൂറുവര്‍ഷം വരെ മഴ പെയ്തു 
കൊണ്ടിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. ആ സമയം സമ്പൂര്‍ണ 
വിശ്വവും ജലമയമായിപ്പോകും. പൃഥ്വി ഗന്ധരഹിതമായിട്ടു 
ജലമയമായിത്തീരും. പിന്നീടു ജലത്തിന്റെ ഗുണമായ രസം 
തേജസ്സില്‍ ലയിയ്ക്കും. അപ്പോള്‍ ജലം രസരഹിതമായിട്ടു 
നശിച്ചുപോകും. അതിനുശേഷം തേജസ്സിന്റെ ഗുണമായ 
രൂപം വായുവില്‍ ലയിക്കും. പിന്നെ വായുവിന്റെ ഗുണമാ 
യ സ്പര്‍ശത്തെ ആകാശം വിഴുങ്ങുന്നതിനാല്‍ വായു 


അധമ ത്മുടഭാമങണഖങ്ങുക 


ആകാശത്തില്‍ ലയിയ്ക്കും. ആകാശത്തിന്റെ ഗുണമായ 
ശബ്ദം താമസ അഹങ്കാരത്തില്‍ ലയിയ്ക്കും. ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ 
അവയുടെ വൃത്തികള്‍ സഹിതം തൈജസഅഹങ്കാരത്തില്‍ 
ലയിയ്ക്കും. ഈ മുന്ന്‌ അഹങ്കാരങ്ങളും മഹത്തത്ത്വത്തി 
ലും ലയിയ്ക്കും. മഹത്തത്ത്വം അവ്യാകൃതഗുണത്തിലും 
ലയിയ്ക്കും.(12.4.18.) 


ഈ സമയം അവ്യക്തവും, അനാദിയും, അനന്തവും, 
നിതൃവും, സകല കാരണവും, അവിനാശിയുമായ തത്ത്വം 
മാത്രം അവശേഷിയ്ക്കും. അതില്‍ കാലത്തിന്റെ അവയവ 
ങ്ങളായ ദിനരാരധ്രികള്‍ മുതലായ യാതൊരു വികാരങ്ങളും 
ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. ആ സമയം, 
ഗുണങ്ങള്‍, മഹത്തത്ത്വാദി വികാരങ്ങള്‍, പ്രാണന്‍, ബുദ്ധി, 


വാണി, മനസ്സ്‌, സത്ധാദി 


ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍, ദേവത, സൃഷ്ടി മുതലായവ ഒന്നും ഉണ്ടായി 
രിയ്ക്കുകയില്ല. സ്വപ്നം, ജാഗ്രത്ത്‌, സുഷുപ്തി ഈ അവ 
സ്ഥകളും കാണുകയില്ല. ആകാശം, വായു, ജലം പൃഥ്വി, 
സൂര്യന്‍ ഇവയും ഉണ്ടാകയില്ല. ഉറക്കത്തിലെന്നപോലെ സക 
ലതും ശൂന്യവും അചിന്ത്യവുമായിരിയ്ക്കും. ഈ അവ്യക്ത 
ത്തെ വിദ്വാന്മാര്‍ ജഗത്തിന്റെ മുലതത്ത്വമെന്നു പറയുന്നു. 
കാലത്താല്‍ തിരസ്കൃതമായ പുരുഷന്റെയും ്രകൃതിയു 
ടെയും ശക്തികള്‍ വിവശമായിട്ടു മുലതത്ത്വത്തില്‍ ലയി 
യ്ക്കുമ്പോള്‍ പ്രാകൃതപ്രളയമുണ്ടാകുന്നു. (12.4.22.) 


ഇനി ആത്യന്തിക്പ്രളയത്തെപ്പുററിയും മോക്ഷത്തെ 
പ്പററിയും ശുകദേവന്‍ വര്‍ണിയ്ക്കുന്നു: 


ബുദ്ധി, ഇന്ദ്രിയം വിഷയങ്ങള്‍ ഇവയുടെ രൂപത്തില്‍ 
അവയുടെ അധിഷ്ഠാനം തന്നെയാണ്‌ കാണപ്പെടുന്നത്‌. 
ദൃശ്യമാകയാല്‍ ആദിയും അന്തവുമുള്ള വസ്തുക്കള്‍ സത്യ 
മല്ല. അവയ്ക്ക്‌ അധിഷ്ഠാനത്തില്‍നിന്നും ഭിന്നമായ സത്ത 
യില്ല. (12.4.23.) 


ദീപം, നേത്രം, രൂപം ഇവ തേജസ്സില്‍നിന്നും ഭിന്നമാ 
കുന്നില്ല. അതുപോലെ ബുദ്ധി, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍, തന്മാരതകള്‍ 
ഇവയും ഇവകളില്‍ നിന്ന്‌ അത്യന്തം ഭിന്നവും അവയുടെ 
അധിഷ്ഠാനവും സത്ൃസ്വരുപവുമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നും 
ഭിന്നമല്ല. (12.4.24.) അതായതു കാര്യത്തിന്റെ അഥവാ അധ്യ 
സ്തവസ്തുവിന്റെ സത്ത അതിന്റെ കാരണമായ അധിഷ്ഠാ 
നത്തിന്റെ സത്തയില്‍നിന്നും ഭിന്നമാകുന്നില്ല. കാരണം 
അഥവാ അധിഷ്ഠാനം സര്‍വഥാ ഭിന്നവുമാണ്‌. രജ്ജൂവില്‍ 
അധ്യസ്തമായ സര്‍പ്പം രജ്ജു വില്‍നിന്നും ഭിന്നമല്ല. 
എന്നാല്‍ രജ്ജുവിന്‌ ഈ സര്‍പ്പത്തോടുകൂടെ യാതൊരു 
സംഗവും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 


ബുദ്ധേര്‍ജാഗരണംസ്വപ്നഃസുഷുപ്തിരിതിചോചമൃതേ 
മായാമാത്രമിദം രാജന്‍ നാനാത്വം പ്രതൃഗാത്മനി. 
(12.4.25.) 


ഹേ രാജാവേ! ജാഗ്രത്ത്‌, സ്വപ്നം, സുഷുപ്തി ഈ 


ലി ക ലം 


മൂന്നും ത്യ അവസ്ഥകളാണ്‌ 





അതിനാല്‍ അന്തരാത്മാവില്‍ വിശ്വന്‍, പാ 
പ്രാജ്ഞന്‍ ഈ . രൂപത്തില്‍ നാനാത്വംകാണുന്നതു ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ കേവലം മായാമാത്രമാണ്‌. 


ഈ ശ്ലോകം ഭാഗവതം മുഴുവനും അധ്യാത്മഭാവ 
ത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കാന്‍ വളരെ സഹായിയ്ക്കും. വേദാന്ത 
ത്തിലും മുന്നവസ്ഥകളുടെ വിചാരമാണ്‌ ആത്മതത്ത്വത്തെ 
അറിയാന്‍ ഉപയോഗിയ്ക്കുന്ന മുഖ്യമാര്‍ഗം. ഇത്‌ മായയെ 
മനസ്സിലാക്കാനും ഉപയോഗിയാണ്‌. പരീക്ഷിത്തിനു മോക്ഷ 
ത്തിനുള്ള സമയം വളരെ അടുത്തിരിയ്ക്കയാല്‍ ജാഗ്രദവ 
സ്ഥയെ മുഴുവനും അധ്യസ്തമായി കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 
അതായത്‌ സ്വപ്നംപോലെ തന്നെയാണ്‌ ജാഗ്രത്തും എന്നു 
കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


ആകാശത്തില്‍ മേഘം ചിലപ്പോള്‍ കാണുകയും 
ചിലപ്പോള്‍ കാണാതിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നതുപോലെ 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ സാവയവജഗത്തിന്റെ ഉല്‍പത്തിപ്രളയങ്ങള്‍ 
ചിലപ്പോള്‍ കാണുകയും ചിലപ്പോള്‍ കാണാതേയും വരു 
ന്നു. വസ്ത്രരൂപമായ അവയവി ഇല്ലെങ്കിലും അതിന്റെ കാര 
ണരുപമായ നൂലിന്റെ അസ്തിത്വം ഉണ്ടെന്നു കരുതുന്നതു 
പോലെ ജഗത്തില്‍ സകല സാവയവ പദാര്‍ഥങ്ങളുടെ 
അസ്തിത്വം ഇല്ലെങ്കിലും അവയുടെ കാരണരുപമായ അവ 
യവങ്ങള്‍ സത്യമെന്നു കരുതുന്നു. അതുപോലെ കാര്യരൂ 
പമായ ജഗത്തിന്റെ അഭാവത്തിലും അതിന്റെ കാരണരൂപ 
മായ അവയവത്തിന്റെ അസ്തിത്വം ഉണ്ടാകാം. പക്ഷെ 
(ബ്രഹ്മത്തില്‍ ഈ കാര്യകാരണഭാവവും വാസ്തവമല്ല. 
എന്തെന്നാല്‍ കാരണം സാമാന്യവസ്തുവും കാര്യം വിശേ 
ഷവസ്തുവുമാണ്‌. ഇപ്രകാരമുള്ള ഭേദം കാണുന്നത്‌ 
കേവലം ഭ്രമം മാത്രമാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ സാമാന്യമെന്നും 
വിശേഷമെന്നുമുള്ള ഭാവം ആപേക്ഷികമാണ്‌, അന്യോന്യാ 
ശ്രിതമാണ്‌. വിശേഷത കുടാതെ സാമാന്യമൊ, സാമാന്യത 
കൂടാതെ വിശേഷതയൊ ഉണ്ടാകയില്ല. കാരൃയകാരണഭാവ 
ത്തിനു ആദിയും അന്തവുമുള്ളതിനാല്‍ അത്‌ സ്വപ്നത്തിലെ 
ഭേദഭാവം പോലെ സര്‍വഥാ അവസ്തുവാണ്‌.(12.4.28.) 


ഈ പ്രപഞ്ചരുപമായ വികാരം കാണുന്നെങ്കിലും 
പ്രതൃഗാത്മാവില്‍ നിന്നും ഭിന്നമായിട്ട്‌ അതിന്‌ അണുമാ 
ര്തംപോലും സത്തയില്ല. അതിനു സത്തയുണ്ടെന്നു കരു 
തുന്നപക്ഷം അത്‌ ചിത്സ്വരൂപമായ ആത്മാവിനെ പ്പോലെ 
സത്യമായിതീരും. (12.4.29.) 


നഹി സത്യസ്ൃയ നാനാത്വമവിദ്വാന്‍ യദി മന്യതേ 
നാനാത്വംഛിദ്രയോര്‍യദ്വജേജ്യാതിഷോര്‍വാതയോരിവ. 
(12.4.30.) 


സത്യവസ്തുവില്‍ അനേകത്മില്ല. ഏതെങ്കിലും 
അജ്ഞാനി ഉണ്ടെന്നു വിശ്വസിയ്ക്കുന്നെങ്കില്‍ ആ വിശ്വാ 
സം ഘടാകാശത്തിനും മഹാകാശത്തിനും, സൂര്യനും 


ഞ്ഞമ്മമ്യാമ്മഭാണങഖഞ്ങക 


അതിന്റെ പ്രതിബിംബത്തിനും മറ്റും നാനാത്വം കല്‍പിയ്ക്കു 
ന്നതുപോലെയാണ്‌. 


സ്വര്‍ണത്തെ ആഭരണങ്ങളുടെ നാമരുപഭേദങ്ങളാല്‍ 
കടകം, കുണ്ഡലം എന്നിങ്ങനെ മനുഷ്യര്‍ അനേകരൂപ 
ത്തില്‍ വ്യവഹരിയ്ക്കുന്നതുപോലെയാണ്‌. വ്യവഹാരകുശ 
ലരായ വിദ്വാന്മാര്‍ ലാകികവും വൈദികവുമായ വാണിയാല്‍ 
ഇന്ദ്രിയാതീതവും ആത്മസ്വരൂപവുമായ ഭഗവാനെ അനേക 
രൂപത്തില്‍ വര്‍ണിയ്ക്കുന്നത്‌. (12.4.31.) എപ്രകാരം സൂര്യ 
നാല്‍ ഉണ്ടായി സൂര്യനാല്‍ തന്നെ പ്രകാശിതമാകുന്ന 
മേഘം സൂര്യന്റെ അംശഭൂതമായ ന്റേതത്തിനു സൂര്യദര്‍ശ 
നത്തില്‍ പ്രതിബന്ധകമായി തീരുന്നുവോ, അതുപോലെ 
ബ്രഹ്മത്തിന്റെ കാര്യവും, പ്രഹ്മത്താല്‍ പ്രകാശിതവുമാ 
കുന്ന അഹങ്കാരം ബ്രഹ്മത്തിന്റെ അംശഭൂതമായ ആത്മാ 
വിന്‌ ബ്രഹ്മദര്‍ശനത്തില്‍ പ്രതിബന്ധകമായിത്തീരുന്നു. 
(12.4.32.) സൂര്യനാല്‍ പ്രകടമായ മേഘം ഛിന്നഭിന്നമാകു 
മ്പോള്‍ ന്റേതം തന്റെ സ്വരൂപഭൂതമായ സൂര്യനെ കാണുന്നു, 
അതുപോലെ ആത്മാവിന്റെ ഉപാധിരൂപമായ അഹങ്കാരം 
വിചാരത്താല്‍ നഷ്ടമാകുമ്പോള്‍ അതിനു തന്റെ സ്വരൂപ 
സ്മൃതിയുണ്ടാകുന്നു. (12.4.33.) വിവേകരുപിയായ വാളു 
കൊണ്ട്‌ ജീവന്‍ തന്റെ അഹങ്കാരരൂപമായ ബന്ധത്തെ 
മുറിച്ച്‌ ്രഹ്മാത്മഭാവത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുമ്പോള്‍ ഉണ്ടാ 
കുന്ന അവസ്ഥയെ ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ ആത്യന്തികപ്രള 
യമെന്നു പറയുന്നു. (12.4.34.) 


ഈ ആത്യന്തിക്ര്രളയത്തെ മനസ്സിലാക്കുന്നതിനു 
വേദാന്തത്തില്‍ സ്വപ്നം, മൃഗജലം, രജ്ജൂസര്‍പ്പം, ശുക്തി 
രജതം, സ്ഥാണുപുരുഷന്‍ മുതലായ ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളാണു 
പയോഗിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. ജാഗ്രദാദി അവസ്ഥകള്‍ ബുദ്ധി 
യുടെയാണെന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുനനതുപോലെ സകല 
അവസ്ഥകളും ബുദ്ധിയുടെ അഥവാ മായയുടെയാണെന്നു 
സാപേക്ഷവാദം കൊണ്ടും ഇന്നു സിദ്ധമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 
ഇത്രയും ശരിയ്ക്കു മനസ്സിലാക്കാമെങ്കില്‍ മോക്ഷത്തിനു 
പിന്നെ താമസമില്ല. താമസമുണ്ടാകണമെങ്കില്‍ കാലം 
വേണം. കാലം സത്യമല്ലെന്നു ജ്ഞാനത്താല്‍ അറിയുന്നു 
ണ്ടെങ്കിലും അജ്ഞാനദശയില്‍ പരിണമ്മം കാണുന്നതി 
നാല്‍ നിത്യപ്പളയത്തെപ്പററി വര്‍ണിച്ചുകൊണ്ട്‌ ശുകദേവന്‍ 
പറയുന്നു: ചിലര്‍ ബ്രഹ്മാദി ഭൂതങ്ങളുടെയെല്ലാം പ്രളയവും 
ഉല്പത്തിയും സദഃ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു എന്നു 
പറയുന്നു. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ നദിയുടെ പ്രവാഹം ദീപശിഖ 
മുതലായ പദാര്‍ഥങ്ങളുടെ ക്ഷണം തോറും മാറിക്കൊണ്ടി 
രിയ്ക്കുന്ന ദശകള്‍ അവയുടെ നിമിഷം തോറും ഉണ്ടാകുന്ന 
ജന്മത്തിന്റെയും നാശത്തിന്റെയും കാരണരൂപമാകുന്നതു 
പോലെ, കാല്രര്രവാഹത്തിന്റെ വേഗതയാല്‍ ക്ഷയി 
യ്ക്കുന്നതായ ദേഹാദിയും ക്ഷണം തോറും വളരുകയും 
ക്ഷയിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. (12.4.36.) ആകാശത്തില്‍ ചരി 
ച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന നക്ഷത്രത്തിന്റെ ഗതി യെ അറിയാന്‍ 


കഴിയാത്തതുപോലെ ഭഗവാന്റെ സ്വരൂപഭൂതമായ, അനാ 
അത്ത്തത്തതനനാത്ത്തനാലായയോലതത്തത്തുനയ്താത്തത്ഞന്തു ത്തായ? 





പ്രാണികളുടെ പ്രതിക്ഷണമുണ്ടാകുന്ന ഉല്പത്തിയേയും 
പ്രളയത്തേയും അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നില്ല. (12.4.37.) 


ഇതിന്റെ അര്‍ഥം എന്തെന്നാല്‍ നക്ഷത്രങ്ങളുടെ 
ഗതിയ്ക്കു കാരണം കാലമല്ല. പിന്നെയൊ നക്ഷത്രത്തെ 
നോക്കുന്നവര്‍ പൃഥ്വിയില്‍നിന്നു നോക്കുന്നതിനാല്‍ (പൃഥ്വി 
യോടൊപ്പം കറങ്ങുന്നതുകൊണ്ട്‌) നക്ഷ്രതങ്ങള്‍ക്കു ഗതി 
യുള്ളതായി കാണുകയാണ്‌. പക്ഷെ ഈ അവസ്ഥയ്ക്ക്‌ 
ആദിയും അന്തവുമില്ല. അതായത്‌ ഏതു സമയത്താണോ 
നോക്കുന്നത്‌ ആ സമ്യത്തേ ആ അവസ്ഥ കാണു. ഈ 
സിദ്ധാന്തത്തില്‍നിന്നും ദൃഷ്ടി സൃഷ്ടിവാദവും സിദ്ധമാ 
കുന്നു. ഇതുപോലെ തന്നെയാണ്‌ ദേഹത്തിന്റെ അവസ്ഥ 
കള്‍ക്കും ആദിയും അന്തവുമില്ലാത്തത്‌. ശുകന്‍ പറയുന്നു: 
ഞാന്‍ നിനക്കു മേല്‍പ്പറഞ്ഞവിധം നാലുവിധമുള്ള പ്രള 
യത്തെ വിവരിച്ചുതന്നു. ഹേ രാജാവേ! കാലഗതി ഇപ്രകാര 
മാണ്‌. (12.4.38.) സര്‍വാന്തര്യാമിയും വിശ്വവിധാതാവുമായ 
ശ്രീനാരായണന്റെ ഈ ലീലാകഥകള്‍ ഞാന്‍ നിന്നോടു 
ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞു. അതിനെ പൂര്‍ണമായി വര്‍ണിയ്ക്കാന്‍ 
(ബ്രഹ്മാവിനും സാധ്യമല്ല. സംസാരത്തിലുള്ള സമസ്തദുഃ 
ഖങ്ങളുടേയും നിവൃത്തിയ്ക്കു ഭഗവാന്‍ പുരുഷോത്തമന്റെ 
ലീലാകഥകളുടെ രസം സേവിയ്ക്കയല്ലാതെ വേറെ 
യാതൊരുപായവുമില്ല. (12.4.40.) 


ശ്രീമദ്ഭാഗവതത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ശ്രീഹരിയുടെവര്‍ണന 
യാണ്‌ അടിയ്ക്കടി വരുന്നത്‌. ശ്രീഹരിയുടെ രജോഗുണ 
വൃത്തിയില്‍ നിന്നും ബ്രഹ്മാവും തമോഗുണവൃത്തിയില്‍ 
നിന്നും രുദ്രനുമുണ്ടായി. 


ത്വം തു രാജന്‍ മരിഷ്യേതി പശുബുദ്ധിമിമാം ജഹി 
ന ജാതഃ പ്രാഗഭുതേോ/ദ്യ ദേഹവത്ത്വം ന നങ്ക്ഷ്യസി. 
(12.5.2.) 


ഹേ രാജാവേ! ഞാന്‍ മരിയ്ക്കും എന്നുള്ള പശു 
ബുദ്ധിയെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കൂ. ദേഹത്തെപ്പോലെ നീ ആദ്യം 
ഇല്ലാതിരുന്നിട്ടു പിന്നീടുണ്ടായിട്ടുളളതാണെന്നുള്ള കാര്യം 
സത്യമല്ല. അതിനാല്‍ നിനക്കു നാശമില്ല. 


ആദ്യത്തെ സ്‌കന്ധത്തില്‍ (1.19.37.) പരീക്ഷിത്തു 
ശുകനെ കണ്ട സമയം വേഗം മരിയ്ക്കാനിരിയ്ക്കുന്നവന്റെ 
കര്‍ത്തവ്യം എന്താണെന്നായിരുന്നു ചോദിച്ചത്‌. അതിനു 
സ്കന്ധത്തില്‍ അവസാനം ശ്രീഹരിയെ 
സ്മരിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി അഭയപദം വേണ്ടവര്‍ ആത്മസ്വരുപ 
നായ ശ്രീഹരിയുടെ കഥകള്‍ കേള്‍ക്കുകയും കീര്‍ത്തിയ്ക്കു 
കയും സ്മരിയ്ക്കുകയുമാണു വേണ്ടതെന്നു പറഞ്ഞിരുന്നു. 
ഇപ്പോള്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ ശ്ലോകത്തില്‍ നീ ജനിച്ചിട്ടേയില്ലല്ലൊ 
പിന്നെ എങ്ങനെ മരിയ്ക്കാനാണ്‌? ജന്മമരണങ്ങള്‍ ദേഹാ 
ധ്യാസത്താലാണ്‌ കാണുന്നത്‌ എന്നാണ്‌ പറയുന്നത്‌. ഗീത 
യിലും ആദ്യം ഭഗവാന്‍ അര്‍ജുനന്‍ ഇങ്ങനെയാണുപദേശി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 


രണ്ടാം 
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അഞമ്മദ്യാഖരിമുരരണങഖത്ങുക 


ഇനി ശുകന്‍ പറയുന്നു: വിത്തില്‍ നിന്നും മുളയും, 
മുളയില്‍നിന്നു വിത്തും ഉണ്ടാകുന്നതുപോലെ നീ പുത്ര 
പഈ്രതാദിരൂപത്തില്‍ പിന്നെയും ജനിയ്ക്കുന്നില്ല. വിത്തില്‍ 
നിന്നും മുളയുണ്ടാകുന്നതുപോലെ ദേഹത്തില്‍ നിന്നും 
ദേഹമുണ്ടാകുന്നെങ്കിലും ആത്മാവു ജനിയ്ക്കുന്നില്ല. വിറ 
കില്‍ വ്യാപിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന അഗ്നി വിറകില്‍ നിന്നും സര്‍വഥാ 
ഭിന്നമാകുന്നതുപോലെ നീ ശരീരത്തില്‍നിന്നും ഭിന്നമായ 
ആത്മാവാണ്‌. 7 


സ്വപ്നേ യഥാശിരശ്ഛേദംപഞ്ചത്വാദ്യാത്മനഃസ്വയം 
യസ്മാത്‌ പശ്യതി ദേഹസ്ൃതതആത്മാഹ്ൃജോ/മരഃ. 
(12.5.4.) 


സ്വപ്നത്തില്‍ തന്റെ തല മുറിച്ചതായും മൃത്യു സംഭ 
വിച്ചുതായും കാണുന്നതുപോലെയാണ്‌ ജാഗ്രദവസ്ഥയിലും 
ഈ ദേഹത്തില്‍ മരണാദി സംഭവങ്ങളെ ആത്മാവു കാണു 
ന്നത്‌. അതിനാല്‍ ആത്മാവ്‌ അജവും അമരവുമാണ്‌. 


ഘടേ ഭിന്നേ യഥാകാശ ആകാശഃ സ്യാദ്യഥാപുരാ 
ഏവം ദേഹേ മൃതേ ജീവേ പ്രഹ്മസംപദ്യതേപുന. 
(2.5.5.) 
കുടം പൊട്ടിപ്പോകുന്നതോടെ കുടത്തിലെ ആകാശം 
പഴയതുപോലെ പിന്നെയും മഹാകാശമായിത്തീരുന്നതു 
പോലെ, ദേഹം നശിയ്ക്കുന്നതോടെ ജീവന്‍ പിന്നെയും 
ബ്രഹ്മരൂപമായിത്തീരുന്നു. 


ആത്മാവിനുവേണ്ടി മനസ്സുതന്നെയാണു ദേഹം, 
ഗുണം, കര്‍മം മുതലായവയെ സൃഷ്ടിയ്ക്കുന്നത്‌. ഈ മന 
സ്സ്ിന്റെ മായാരൂപമായ ഉപാധിയാല്‍ ജീവനു ജന്മ-മരണരു 
പമായ സംസാരം പ്രാപ്തമാകുന്നു. എണ്ണ, വിളക്ക്‌, തിരി, 
അഗ്നി ഇവയുടെ സംയോഗം ഇരിയ്ക്കുന്നതുവരെയും ദീപ 
ത്തിന്നു ദീപത്വമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. എന്നതുപോലെ ആത്മാ 
വിന്‌ ദേഹത്തിന്റെ സംബന്ധം ഇരിയ്ക്കുന്നതുവരെ മാത്രമേ 
സംസാരം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കൂ. രജോഗുണം, സത്വഗുണം, 
തമോഗുണം ഇവയുടെ വൃത്തികള്‍ ക്രമത്തില്‍ ഉണ്ടായി 
സ്ഥിതി ചെയ്ത്‌ പിന്നീട്‌ നശിയ്ക്കുന്നു എങ്കിലും അതിന്റെ 
അധിഷ്ഠാനമായ ആത്മാവിന്‌ ഒന്നും സംഭവിയ്ക്കുന്നില്ല. 
എന്നതു പോലെ ദീപത്തിന്റെ നാശം കൊണ്ട്‌ അതിന്റെ 
തത്ത്വരുൂപമായ തേജസ്സിനു നാശം സംഭവിയ്ക്കുന്നില്ല. 
അതുപോലെ സംസാരത്തിനു നാശമുണ്ടാകുന്നെങ്കിലും 
സ്വയംപ്രകാശമായ ആത്മാവിനു നാശമുണ്ടാകുന്നില്ല. 
ആത്മാവ്‌ വ്യക്തത്തിനും അവ്യക്തത്തിനും ഉപരിയാണ്‌; 
ആകാശംപോലെ സര്‍വത്തിനും ആധാരവും നിശ്ചലവും 
അനന്തവുമാണ്‌. (12.5.8.) 


ഏവമാത്മാനമാത്മസ്ഥമാത്മനൈവാമൃശ പ്രഭോ 
ബുദ്ധ്യാനുമാനഗര്‍ഭിണ്യ്യാ വാസുദേവാനുചിന്തയാ. 
ചോദിതോ വിപ്രവാ ക്യനനത്വാംധക്ഷൃതിതക്ഷകഃ 
മൃത്യവോ നോപദക്ഷ്യന്തിമൃത്യൂനാംമൃത്യുമീശ്വരം. 
(12.5.9,10.) 





ഹേ രാജാവേ, നീ നിന്റെ പ ്ം 
ദ്ധമായ വിവേകബുദ്ധി കൊണ്ട്‌ ഭഗവാനെത്തന്നെ ചിന്തിച്ചു 
നിന്റെ ഉള്ളില്‍ത്തന്നെ സ്വയം സ്ഥിതനായ പരമാത്മാവിനെ 
സാക്ഷാത്കരിയ്ക്കുക. നീ മൃത്യുവിന്റെയും മൃത്യുവാണ്‌. 
നീ സ്വയം ഈശ്വരനാണ്‌. പ്രാഹ്മണശാപത്താല്‍ പ്രേരിത 
നായ തക്ഷകനു നിന്നെ ഭസ്മമാക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. 
തക്ഷകനെന്നല്ല, സ്വയം മൃത്യുവിനും മൃത്യുക്കളുടെ സമു 
ഹത്തിനുപോലും നിന്റെ അടുത്ത്‌ എത്തിനോക്കാന്‍ സാധി 
യ്ക്കുകയില്ല. 


ഇനി ആത്മചിന്ത ചെയ്യേണ്ട വിധത്തെപ്പററി പറയുന്നു: 


അഹം ബ്രഹ്മ പരം ധാമ ധ്രഹ്മാഹം പരമം പദം 
ഏവം സമീക്ഷന്നാത്മാനമാത്മമ്യാധായ നിഷ്കലേ. 
(12.5.11.) 

“ഞാന്‍ പരമധാമമായ പര്രഹ്മമാണ്‌. സര്‍വാധി 
ഷ്ഠാനമായ പരബ്രഹ്മം ഞാന്‍ തന്നെയാണ്‌” ഇപ്രകാരം 
നിന്റെ യഥാര്‍ഥവും ഏകരസവും അനന്തവും അഖണ്ഡ 
വുമായ സ്വരൂപത്തില്‍ നീ സ്ഥിതനാവുക. അപ്പോള്‍, 


ദശന്തം തക്ഷകം പാദേ ലേലിഹാനം വിഷാനനൈഃ 
ന ദ്രക്ഷ്യസി ശരീരം ച വിശ്വം ച പൃഥഗാത്മനഃ 
(12.5.12.) 


തക്ഷകന്‍ വിഷംനിറഞ്ഞ നാക്കിളക്കി ചുററും നക്കി 
ക്കൊണ്ടു വിഷപൂര്‍ണമായ മുഖത്താല്‍ നിന്റെ പാദത്തില്‍ 
കടിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. അതു നിന്നെ ബാധിയ്ക്കുകയില്ല. ആത്മ 
സ്വരൂപത്തില്‍ സ്ഥിതനായ നീ നിന്റെ ശരീരമെന്നല്ല അഖി 
ലവിശ്വത്തെപ്പോലും നിന്നില്‍ നിന്നും ഭിന്നമായി കാണുക 
യില്ല. 


ഹേ രാജാവേ! നീ സര്‍വാത്മാവായ ശ്രീഹരിയുടെ 
ലീലകളെപ്പററി എന്നോടു ചോദിച്ചതിനെല്ലാം ഉത്തരം ഞാന്‍ 
നിന്നോടു പറഞ്ഞു. ഇനി നിനക്ക്‌ എന്തു കേള്‍ക്കാന്‍ ഇച്ഛ 
യുണ്ട്‌? (12.5.13.) 


ഇവിടെ ശുകദേവന്‍ കഥ ഉപസംഹരിയ്ക്കുകയാണ്‌. 
വേദാന്തത്തിലെ മഹാവാക്യമാണ്‌ ഉപദേശിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. 
ഇതു സപ്താഹപാരായണം നടത്തുമ്പോള്‍ ഏഴാം ദിവസം 
ഉച്ചതിരിഞ്ഞശേഷമാണ്‌ വരുന്നത്‌. അപ്പോള്‍ വ്യവഹാര 
ങ്ങള്‍ കണക്കിലധികം വര്‍ധിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന സമയമാകയാല്‍ 
കഥാകാരനും കേള്‍ക്കുന്നവരും ഈ മഹാവാക്ൃത്തില്‍ 
ധ്യാനം ഇരിയ്ക്കാറില്ല. അതിനാല്‍ ഭാഗവതത്തിന്റെ ശ്രവ 
ണഫലം ലഭിയ്ക്കുന്നില്ല. കേള്‍ക്കുന്നവരുടെ വൃത്തി ബ്രഹ്മാ 
കാരമാകുന്നില്ല. പക്ഷെ പരീക്ഷിത്തിന്‌ ഇനി വ്യവഹാര 
മൊന്നും ബാക്കിയില്ല. അദ്ദേഹത്തിനു ശരീരം ഉപേക്ഷി 
യ്ക്കേണ്ട സമയം അടുത്തു വന്നിരിയ്ക്കുകയാണ്‌. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ വൃത്തി പ്രഹ്മാകാരമായി കഴിഞ്ഞു. അതിനാല്‍ 
അദ്ദേഹം ശുകദേവന്റെ പാദകമലങ്ങളില്‍ നമസ്കരിച്ചുകൊ 
ണ്ടിപ്രകാരം പറയുന്നു: 


സിദ്ധോ/സ്മ്യനുഗ്ൃഹിതോ/സ്മിഭവതാകരുണാത്മനാ 
ശ്രാവിതോ യച്ച മേ സാക്ഷാദനാദിനിധനോ ഹരിഃ, 
(12.65.2.) 


ഭഗവന്‍, അവിടുന്നു കരുണചെയ്ത്‌ എനിയ്ക്ക്‌ 
ആദിയും അന്തവും ഇല്ലാത്ത ശ്രീഹരിയുടെ ചരിത്രം 
കേള്‍പ്പിച്ചുതന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ കൃതകൃത്യനും അ 
ത്യന്തം അനുഗൃഹീതനുമായിത്തീര്‍ന്നു. 


നാത്യത്ഭുതമഹം മന്യേ മഹതാമച്യുതാത്മനാം 
അജേേഞഷു താപതപ്തേഷു ഭൂതേഷു യദനുശ്രഹഃ. 
(൩2.63) 


ത്രിവിധതാപങ്ങളാല്‍ സന്തപ്തരായ അജ്ഞാനി 
കളെ ഭഗവത്പരായണരായ അവിടുത്തെപ്പോലുള്ള മഹാ 
നുഭാവന്മാര്‍ അനുഗ്രഹിയ്ക്കുക സ്വാഭാവികമാണ്‌. അതി 
നാല്‍ ഇതില്‍ ആശ്ചര്യമൊന്നും തന്നെയില്ല. 


ഞാനും എന്നോടൊപ്പം വളരെപ്പേരും അവിടു ത്തെ 
മുഖാരവിന്ദത്തില്‍ നിന്നും ശ്രീമദ്ഭാഗവതപുരാണം കേട്ടു. 
അതില്‍ വലിയ വലിയ ആത്മാ രാമന്മാര്‍പോലും സദാ 
ഗാനം ചെയ്യുന്ന ഭഗവാന്‍ ശ്രീഹരിയുടെ ലീലാകഥകള്‍ അടി 
യ്ക്കടി വര്‍ണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


ഭഗവംസ്തക്ഷകാദിഭ്യോ മൃത്യുഭ്യോ ന ബിഭേമൃഹം 


പ്രവിഷ്ടോ ര്രഹ്മനിര്‍വാണമഭയം ദര്‍ശിതം ത്വയാ. 
(12.6.5.) 


ഭഗവന്‍, അവിടുന്ന്‌ എനിയ്ക്കു നിശ്ചയപൂര്‍വം നിര്‍ഭ 
യസ്ഥാനത്തെ കാണിച്ചു തന്നു. ഇനി ഞാന്‍ തക്ഷകാദി 
മൃത്യുവിനെ അല്പം പോലും ഭയപ്പെടുന്നില്ല. 


അനുജാനീഹി മാംര്രഹ്മന്‍വാചായച്ചാമ്യധോക്ഷജേ 
മുക്തകാമാശയം ചേതഃ പ്രവേശ്ൃവിസ്യജാമ്യസുന്‍. 
(൩2.5.6.) 


ഹേ ബ്രഹ്മന്‍, ഇനി വാണിയെ അടക്കി മൌനം ധരിച്ച്‌ 
കാമവാസനാരഹിതമായ എന്റെ ചിത്തത്തെ അധോക്ഷജ 
നായ ഭഗവാനില്‍ ചേര്‍ത്തു പ്രാണത്യാഗം ചെയ്യാന്‍ അനു 
വദിച്ചാലും. 


അജ്ഞാനംചനിരസ്തംമേജ്ഞാനവിജ്ഞാനനിഷ്ഠയാ 
ഭവതാ ദര്‍ശിതം ക്ഷേമം പരം ഭഗവതഃ പദം. (12.6.7.) 


എന്റെ അജ്ഞാനത്തെ കളഞ്ഞ്‌ അവിടുന്ന്‌ എന്നെ 
ജ്ഞാന വിജ്ഞാനത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യിച്ചു. അതിനും 
പുറമേ ഭഗവാന്റെ അതിമംഗളമയമായ സ്വരൂപത്തെ 
എനിയ്ക്കു കാണിച്ചുതന്നു 


ഇവിടംകൊണ്ടു പരീക്ഷിത്തിന്റെ ചോദ്യങ്ങളും ഉത്ത 
രങ്ങളും എല്ലാം അവസാനിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ സ്ഥിതി 
എങ്ങനെ .ആയിത്തീര്‍ന്നു എന്നതും സ്പഷ്ടമാകുന്നുണ്ട്‌. 






ഇങ്ങനെയുളള ദശ ഏഴു ദിവസം ൪ 
കൊണ്ടു സാധിയ്ക്കുക ഭാരതവര്‍ഷത്തിലുള്ള സംസ്കാര 
ത്തിന്റെ മഹിമയാണ്‌. ഈ കഥയെ പരമഹംസസംഹിത 
യെന്നു പറയുന്നു. അതിനാല്‍ ഇതു പരമഹംസരുടെ 
അടുത്തു നിന്നും കേള്‍ക്കേണ്ടതാണ്‌. കേള്‍ക്കുന്നവരും പര 
മഹംസരാകാനുള്ള വൃത്തിയോടെ കേള്‍ക്കണം. 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞവിധം പരീക്ഷിത്തിന്റെ ഉത്തരം കേട്ടു 
ശുകദേവന്‍ പ്രസന്നനായിട്ടു പരീക്ഷിത്തിന്‌ ആജ്ഞയും 
നല്‍കി. മററു സന്ന്യാസിമാരോടുകൂടി അവിടെനിന്നു പോകു 
കയും ചെയ്തു. ഇവിടെ ഗുരുവിന്റെ കര്‍ത്തവ്യം സമാപ്ത 
മായി. ശിഷ്യനു പ്രഹ്മജ്ഞാനമുണ്ടായശേഷം ശിഷ്യ 
സംബന്ധം പിന്നെയിരിയ്ക്കുന്നില്ല. 


ഇനി പരീക്ഷിത്തിന്റെ ദശയെപ്പററി വര്‍ണിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
സുതന്‍ ശാനകാദികളോട്‌ പറയുന്നു: 


പരീക്ഷിദപി രാജര്‍ഷിരാത്മന്യാത്മാനമാത്മനാ 
സമാധായ പരം ദധ്യാവസ്പന്ദാസുര്ൃയഥാ തരുഃ. 


പ്രാക്കുലേ ബഹിര്‍ഷ്യാസീനോ ഗംഗാകൂുല ഉദങ്മുഖഃ 
ബ്രഹ്മഭുതോ മഹായോഗീ നിഃസംഗശ്ഛിന്നസംശയഃ. 


(12.6.9, 10.) 


സകലസംശയങ്ങളും തീര്‍ന്നവനും, ആസക്തി 
ശുന്യനും, ബ്രഹ്മനിഷ്ഠനും, മഹായോഗിയുമായ രാജര്‍ഷി 
പരീക്ഷിത്ത്‌ ഗംഗയുടെ കിഴക്കെതീരത്തു കുശാസനത്തില്‍ 
വടക്കോട്ട്‌ തിരിഞ്ഞിരുന്നു ചിത്തത്തെ ആത്മാവില്‍ ചേര്‍ത്ത്‌ 
വൃക്ഷത്തെപ്പോലെ പ്രാണസ്പന്ദമില്ലാതെ പരമാത്മധ്യാന 
ത്തില്‍ ലയിച്ചു. 


ആ സമയം കുപിതനായ മുനികുമാരന്റെ ശാപ 
ത്താല്‍ ച്രേരിതനായ തക്ഷകന്‍ പരീക്ഷിത്തിനെ കടിയ്ക്കാ 
നായി പുറപ്പെട്ടു. വഴിമധ്യേ വിഷഹാരിയായ കശ്ൃപനെന്ന 
ര്രാഹ്മണനെ തക്ഷകന്‍ കണ്ടു. ഇച്ഛാനുസാരം രൂപം ധരി 
യ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്ന തക്ഷകന്‍ ഒരു (്രാഹ്മണന്റെ രൂപം 
ധരിച്ചു വളരെ ധനം കൊടുത്ത്‌ കശ്യപനെ തിരിച്ചയച്ച ശേ 
ഷം സ്വയം പരീക്ഷിത്തിന്റെ അടുത്തു ചെന്ന്‌ അദ്ദേഹത്തെ 
ദംശിച്ചു. ആ സമയം സകലരും കണ്ടുനില്ക്കെ പ്രഹ്മഭുത 
നായ രാജര്‍ഷിയുടെ ശരീരം തക്ഷകവിഷമേലക്കുകയാല്‍ 
ഭസ്മമായിപ്പോയി. അതു കണ്ട്‌ പൃഥ്വി, ആകാശം, ദിശകള്‍ 
മുതലായ സകലയിടത്തും വലിയ ഹാഹാകാരം മുഴങ്ങി. 
ദേവന്മാരും അസുരന്മാരും മനുഷ്യരുമെല്ലാം ആശ്ചര്യ 
പ്പെട്ടുപോയി. ആകാശത്തില്‍ ദേവദുന്ദുഭികള്‍ മുഴങ്ങി. 
ഗന്ധര്‍വന്മാരും അപ്സരസ്സുകളും ഗീതങ്ങള്‍ ചെയ്തു. ദേവ 
ഗണം പുഷ്പവൃഷ്ടി ചെയ്യാനും തുടങ്ങി. (12.6.15.) 


ഇവിടെ കശ്യപനെന്ന ബ്രാഹ്മണന്റെ കഥ ചുരുക്കി 
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. അതിന്റെ ആധ്യാത്മികരഹസ്യം 
എന്തെന്നാല്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനികളായ ബ്രാഹ്മണര്‍ക്ക്‌ സംസാ 


അത്ത്ലത്തനത്താനനതന്ന്ത്ംത്ത്തത്താാ തത്തന്ന 77 അവത നത്ത്തനത്തത്്യത്ത്ഞാായാതനാനാുയനടറുത്തത്താനനത്ു 


അമ്മ്ാത്ളു ടട ഖ്ഖഞ്മങകെ 


രരൂപിയായ. സര്‍പ്പത്തിന്റെ വിഷമിറക്കാനുള്ള സാമര്‍ഥ്യമു 
ണ്ടെന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ അവര്‍ ധനലോലുപരായി 
പോയാല്‍ ആ ശക്തിയെ ഉപയോഗിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കാതെ 
വരുന്നു. അതിനാല്‍ ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതകഥ പറയുന്ന ബ്രാഹ്മ 
ണര്‍ ധനലോലുപരായിരിയ്ക്കരുത്. പരമഹംസരെപ്പോലെ 
ത്യാഗികളായിരിയ്ക്കണം. തക്ഷകനെന്ന നാഗം സംസാര 
വാസനാരുപിയായ സര്‍പ്പമായിരുന്നു. ഇതേപ്പുററി ഒടുവില്‍ 
(12.13.2.) പറയുന്നുണ്ട്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള വിഷത്തില്‍ നിന്നും 
പരീക്ഷിത്തുരാജാവിനെ രക്ഷിച്ച ശുകദേവന അനന്തനമ 
സ്കാരം എന്നും അവിടെ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


പ്രകരണം മുപ്പത്തൊമ്പത്‌ 
ഭഗവാന്റെ മായ - മാര്‍ക്കണ്ഡേയാഖ്യാനം 


ഭഗവാന്റെ മായ വളരെ പേരെയും വിഷമിപ്പിയ്ക്കുന്ന 
താകയാല്‍ ഏതു വിധേനയും ജാതിഭേദം, ധര്‍മഭേദം, ദേശ 
ഭേദം മുതലായ ഭേദങ്ങളെ ഇല്ലാതാക്കി മായയെ നശിപ്പി 
യ്ക്കണമെന്നാണ്‌ മനുഷ്യര്‍ വിചാരിയ്ക്കുന്നത്‌. പക്ഷെ മനു 
ഷ്യജീവിതത്തില്‍ ഒരു പ്രകാരമുള്ള ഭേദത്തെ മാററാന്‍ 
പോകുമ്പോള്‍ മറെറാരുവിധമുള്ള ഭേദം വന്നുകൂടുന്നതായി 
ട്ടാണ്‌ കാണുന്നത്‌. സമുദായത്തില്‍നിന്ന്‌ സകല ഭേദങ്ങ ളും 
നീങ്ങിയാല്‍ പിന്നെ സമുദായം ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുകയില്ല. ഭേദം 
അഥവാ സംസാരവാസന സര്‍പ്പത്തിന്റെ സ്വരൂപമാണ്‌. പരീ 
ക്ഷിത്തിന്റെ പുത്രനായ ജനമേജയൻ തന്റെ പിതാവ്‌ തക്ഷ 
കന്‍ കടിച്ചു മരിയ്ക്കയാല്‍ സകല സര്‍പ്പങ്ങളേയും ഇല്ലാ 
താക്കാന്‍ വേണ്ടി ഒരു സര്‍പ്പയജ്ഞം ആരംഭിച്ചു. അതില്‍ 
അനവധി സര്‍പ്പങ്ങള്‍ സംഹരിയ്ക്കപ്പെട്ടെങ്കിലും തക്ഷകന്‍ 
ഇന്ദ്രനെ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുകയാല്‍ അഗ്നി യില്‍ വന്നുവീ 
ഴാത്തതു കണ്ട്‌ ഇന്ദ്രസഹിതം തക്ഷകനെ ആവാഹിച്ച്‌ അഗി 
യില്‍ ഹോമിയ്ക്കാന്‍ ജനമേജയൻ ആജ്ഞാപിച്ചു. (ബ്രാഹ്മ 
ണന്‍ അപ്രകാരം ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ ഇന്ദ്രന്‍ തക്ഷ 
കനോടുംകൂടെ തന്റെ സ്ഥാനത്തു നിന്നും ഇളകാന്‍ തുട 
ങ്ങിയത്‌ കണ്ട്‌ ദേവഗുരുവായ ബൃഹസ്പതി ജനമേജയന്റെ 
അടുത്തു ചെന്നിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “രാജാവേ, തക്ഷകന്‍ 
അമൃതു കുടിച്ചവനാകയാല്‍ അവന്‍ അജരാമരനാണ്‌. ജീവി 
കള്‍ക്കുണ്ടാകുന്ന ജന്മമരണാദിയും അവരുടെ ഗതികളും 
അവരവരുടെ കര്‍മമനുസരിച്ചാണുണ്ടാകുന്നത്‌. ആര്‍ക്കും 
ആരേയും സുഖിപ്പിയ്ക്കാനൊ ദുഃഖിപ്പിയ്ക്കാനൊ സാധ്യമ 
ല്ല. സര്‍പ്പദംശം, അഗ്നി, ഇടിമിന്നല്‍, കൊള്ളക്കാര്‍ ഇവയില്‍ 
നിന്നെല്ലാം മരണം സംഭവിയ്ക്കുന്നത്‌ അവരവരുടെ പ്രാര 
ബ്ധകര്‍മമനുസരിച്ചാണ്‌. (12.6.26.) സകലരും അവരവരുടെ 
പ്രാരബ്ധകര്‍മമാണനുഭവിയ്ക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ ഈ 
ഹിംസായുക്തമായ യജ്ഞത്തെ നിര്‍ത്തുക. നോക്കു, എത്ര 
നിരപരാ ധികളായ സര്‍പ്പങ്ങളാണ്‌ ഇതുമൂലം മരിച്ചത്‌” ഈ 
ഉപദേശം കേട്ട്‌ ജനമേജയൻ സര്‍പ്പയജ്ഞം നിര്‍ത്തിയിട്ട്‌ 
ബൃഹസ്പതിയെ വേണ്ടവിധം സത്കരിച്ചു പൂജിച്ചു. 





റ ടി 
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പന്ത്രണ്ടാം സ്കന്ധം 7) റാ പ 
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ഈ കഥയില്‍നിന്നും സംസാരരൂ 
പിയായ സര്‍പ്പത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കാന്‍ ആര്‍ക്കും സാധ്യമ 
ല്ലെന്നു കാണുന്നു. മനുഷ്യരുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ അതിനു 
സഹായമായിരിയ്ക്കുന്നതുവരെ സംസാരരുപിയായ മായ 
നിങ്ങുന്നതല്ല. അതിനാല്‍ സംസാരത്തെ അഥവാ ദേശത്തെ 
നന്നാക്കി അതില്‍ ആരും ദുഃഖികളാകാതിരിയ്ക്കാന്‍ ഇച്ഛി 
യ്ക്കുന്നെങ്കില്‍ അത്‌ സാധ്യമല്ല. ഓരോ ജീവിയും അവര 
വരുടെ കര്‍മഫലം അനുഭവിയ്ക്കണം. കര്‍മത്തില്‍നിന്നും 
രക്ഷപ്പെടാന്‍ ആത്മജ്ഞാനം വേണം. ആത്മജ്ഞാനത്തിന്‌ 
എല്ലാവരും അധികാരികളാകുന്നുമില്ല. അതിനാല്‍ സര്‍പ്പം 
അഥവാ സംസാരം ഭഗവാന്‍ വിഷ്‌ണുവിന്റെ മഹാമായയാ 
ണ്‌. ആ മായയാല്‍ ഭഗവാന്റെ അംശഭൂതരായ ജീവന്മാര്‍ 
സത്വാദി ഗുണവ്ൃത്തികളില്‍ പെട്ട്‌ ഈ ഭാതിക ദേഹാദി 
കളില്‍ മോഹിച്ചു പോകുന്നു. (12.6.29.) ആത്മവിചാരം 
കൊണ്ടു മാത്രമെ മായ നിവ്ൃത്തമാകു. അതിനാല്‍ ഏതില്‍ 
സൃഷ്ടിയും അതിനു കാരണവും കാണുന്നില്ലയോ, അതു 
പോലെ ജീവഭാവവും അതിന്റെ കാരണമായ അഹങ്കാരവും 
കാണുന്നില്ലയോ, അങ്ങനെയുളള ബാധ്യബാധകഭാവരഹി 
തമായ പരമാത്മാവില്‍ അഹങ്കാരാദിവികാരങ്ങളെ ത്ൃജി 
ച്ചിട്ട്‌ മുനിജനങ്ങള്‍ ലയിയ്ക്കുന്നു. 


പരം പദം വൈഷ്ണവമാമനന്തി തദ്‌ 
യന്നേതി നേതീതൃതദുത്സിസ്ൃയക്ഷവഃ 
വിസൃജ്യ ദയരാത്മ്യമനന്ൃയസൌഈഹ്ൃദാ 
ഹൃദോപഗുഹ്യാവസിതം സമാഹിതൈഃ. (12.6.32.) 


ഏതൊരാള്‍ പരമാത്മാവിലല്ലാതെ മറ്റൊന്നിലും 
പ്രതീതിയില്ലാതെ “നേതി നേതി” എന്ന വാകൃത്താല്‍ 
അനാത്മവസ്തുക്കളെ നിഷേധിച്ചിട്ടു സ്വരൂപത്തില്‍ തല്പര 
നായിരിയ്ക്കുന്നുവോ ആ വിവേകിയായ പുരുഷന്‍ ഭഗവാന്‍ 
വിഷ്ണുവിന്റെ പരമപദത്തെ പ്രാപിയ്ക്കും. ഇന്ദ്രിയസ 
ഹിതം അന്തഃകരണത്തെ വശത്താക്കിയിരിയ്ക്കുന്ന വിദ്വാന്‍ 
അനാത്മഭാവത്തെ ത്ൃജിച്ച്‌ ഏകാഗ്രചിത്തത്താല്‍ ചിന്തനം 
ചെയ്ത്‌ ആ സ്വരുപത്തെ ധ്യേയരുപത്തില്‍ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 


ത ഏതദധിഗച്ചന്തി വിഷ്ണോര്‍യത്‌ പരമം പദം 
അഹം മമേതി ദൌര്‍ജന്യം ന യേഷാം ദേഹഗേഹജം. 
(12.6.33.) 


ദേഹഗേഹാദിയാല്‍ ഞാനെന്നും എന്റെയെന്നും ഭാവമി 
ല്ലാത്തവര്‍ വിഷ്ണുവിന്റെ ഈ പരമപദത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 


ഈ പരമപദം ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നവര്‍ അന്യരുടെ ദുര്‍വ 
ചനങ്ങളെ സഹിയ്ക്കുകയും ഒരിയ്ക്കലും ആരേ യും അപ 
മാനിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുകയും വേണം. ശരീരത്തെ ആശ്രയി 
ച്ചിട്ട്‌ ആരിലും വൈരവും ഉണ്ടാകരുത്‌. 


ആരുടെ ചരണകമലചിന്തനത്താല്‍ എനിയ്ക്കീ 
പുരാ ണസംഹിത പ്രാപ്തമായൊ ആ അകുണ്ഠമതിയായ 
വ്യാസഭഗവാനെ ഞാന്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു. അതായത്‌ 


സകല കാര്യങ്ങളും ചെയ്യുന്നെങ്കിലും ആരുടെ ബുദ്ധി 
കുണ്ഠിതമാകുന്നില്ലയൊ അവരെ വ്യാസനെന്നറിയണം. 
ഇങ്ങനെയുള്ള അധ്യാത്മമായ അര്‍ഥം ഇവിടെ ഈ നമ 
സ്‌കാരത്തില്‍ കാണുന്നുണ്ട്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള മതികൊണ്ടു 
വേദത്തിന്റെ രഹസ്യം മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയും. 


ശൌനകന്‍:- വേദവ്യാസന്റെ ശിഷ്യന്മാരായ പൈലാദി 
മഹര്‍ഷികള്‍ വേദവിഭാഗം എങ്ങനെയെല്ലാമാണ്‌ ചെയ്തത്‌? 
(12.6.36.) 


സൂതന്‍: ബ്രഹ്മാവിന്റെ ചിത്തം ഏകാഗ്രമായപ്പോള്‍ 
അദ്ദേഹത്തന്റെ ഹൃദയാകാശത്തില്‍ ഒരു (പകാരമുളള 
ശബ്ദമുണ്ടായി. നാം ചെവി അടച്ചു പിടിച്ചാല്‍ ഇപ്രകാരമു 
ളള ശബ്ദം കേള്‍ക്കാം. ഈ നാദത്തില്‍നിന്നും മുന്നക്ഷര 
മുള്ള ഓംകാരമുണ്ടായി. ഈ ഓംകാരം സ്വയം അവൃക്തവും 
അനാദിയും സ്വയംപ്രകാശവുമാണ്‌. ര്രഹ്മത്തിന്റെ സ്വരൂപ 
ബോധകശബ്ദവുമാണ്‌. ര്രവണേന്ദ്രിയത്തിന്റെ ശക്തി 
ലുപ്തമായ ശേഷവും ഈ അവ്യക്തമായ ഓംകാരശബ്ദ 
ത്തെ കേള്‍ക്കാന്‍ കഴിയും. സുഷുപ്തിയില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ 
അഭാവസമയത്തും ഈ ഓംകാരസ്വരുപമായ പരമാത്മാ 
വാണ്‌ ആ അഭാവത്തെയറിയുന്നതും. ഈ ഓംകാരദ്വാരാ 
വൈഖരീവാണി അഭിവ്ൃക്തമാവുകയും ഹൃദയാകാശ 
ത്തില്‍ ആത്മദ്വാരാ ഓംകാരത്തിന്റെ അഭിവ്യക്തിയുണ്ടാകു 
കയും ചെയ്യുന്നു. ഓംകാരം അതിന്റെ ആശ്രയമായ പരമാ 
ത്മാവായ ബ്രഹ്മത്തിന്റെ സാക്ഷാല്‍ വാചകമാണ്‌. ഓം 
കാരംതന്നെയാണ്‌ സമ്പൂര്‍ണമന്ത്രവും, ഉപനിഷത്തും വേദ 
ങ്ങളുടെ സനാതനമായ ബീജവും. (12.6.41.) 


ടീ 


ഈ ഓംകാരത്തിന്റെ “അ' “ഉ മ" എന്ന മുന്നു വര്‍ണ 
ങ്ങളുടെയും സത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ ഈ മൂന്നു ഗുണങ്ങളു 
ടെയും ജക്‌, യജുസ്സ്‌, സാമം ഈ മൂന്നു നാമങ്ങളുടെയും 
ഭൂഃ, ഭൂവഃ, സ്വഃ ഈ മൂന്നര്‍ഥങ്ങളുടെയും ജാഗ്രത്‌, സ്വപ്നം, 
സുഷുപ്തി ഈ മുന്നു വൃത്തികളുടെയും രൂപത്തില്‍ 
മുമ്മൂന്നു സംഖ്യകളുള്ള ഭാവങ്ങളെ ധാരണം ചെയ്യുന്നതും 
ഓംകാരം തന്നെയാണ്‌. (12. 6.42.) പിന്നീട്‌ ബ്രഹ്മാവ്‌ ഓംകാര 
ത്തില്‍ നിന്നും അക്ഷരങ്ങളുണ്ടാക്കി. ഓംകാരത്തില്‍ നിന്നും 
നാലു വേദങ്ങളും ഉണ്ടാക്കി തന്റെ മരീച്യാദി ശിഷ്യന്മാരെ 
പഠിപ്പിച്ചു. അവര്‍ അവരുടെ പുത്രന്മാര്‍ക്കുപദേശിച്ചു. കാല 
ത്തിന്റെ മാറ്റത്താല്‍ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ആയുസ്സും, ശക്തിയും, 
ബുദ്ധിയും ക്ഷീണമാകുന്നതുകണ്ട്‌ (്രഹ്മവേത്താക്കളായ 
ഷികള്‍ അവരുടെ ഹൃദയസ്ഥനായ പരമാത്മാവിന്റെ പ്രേര 
ണയാല്‍ വേദങ്ങളെ അനേകമായി വിഭജിച്ചു. (12.6.47.) 
വൈശമ്പായനന്റെ ശിഷ്യന്മാരായ ചരകാധര്യു എന്നറിയ 
പ്പെടുന്നവര്‍ ഒരിയ്ക്കല്‍ അവരുടെ ഗുരുവിന്റെ ര്രഹ്മഹത്യാ 
പാപത്തിനു പ്രായശ്ചിത്തമായിട്ട്‌ ഒരു ര്രതം അനുഷ്ഠിച്ചു. 
അതു കണ്ടു വൈശമ്പായനന്റെ മറെറാരു ശിഷ്യനായ 
യാജ്ഞവല്ക്യന്‍ ഗുരുവിനോടു പറ ഞ്ഞു: “അഹോ ഭഗ 
വന്‍! ഈ അല്പശക്തരായ ചരകാധര്യുക്കളുടെ ര്രതം 









ക ം ടു  ്‌. ല്ല 
കൊണ്ട്‌ എന്തു ലാഭമാണുളളത്‌? ടു ക 
ഞാന്‍ അവിടുത്തെ പ്രായശ്ചിത്തത്തിനായിട്ടു കഠിന തപസ്സു 
ചെയ്യാം. ഇതു കേട്ടു ക്രുദ്ധനായ ഗുരുദേവന്‍ താന്‍ പഠിപ്പി 
ച്ചതായ യജൂഃഗ്രുതികളെ തിരിച്ചുതരാന്‍ യാജ്ഞവല്ക്യ 
നോടാജ്ഞാപിച്ചു. യാജ്ഞവലക്യന്‍ അവയെ ഛര്‍ദിച്ചുക 
ഉഞ്ഞപ്പോള്‍ ലോലുപരായ മററു മുനികള്‍ തിത്തിരിപ്പക്ഷി 
കളായിട്ട്‌ ആ ശ്രുതികളെ ഭക്ഷിച്ചു. അതിനാല്‍ സുരമ്ൃമായ 
യജുഃശാഖ തൈത്തിരീയമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. പിന്നീടു 
യാജ്ഞവല്ക്യന്‍ സുര്യോപാസന ചെയ്ത്‌ ആ ശ്രുതികളെ 
പ്രാപിയ്ക്കുകയും അതിനെ പതിനഞ്ചു ശാഖകളായി 
ഭാഗിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. (12.6.74.) 


സൂതന്‍: അല്ലയോ, ശൌനകാദികളേ, ഏതിലാണോ 
സര്‍ഗം, വിസര്‍ഗം, വൃത്തി, രക്ഷ, മമ്പന്തരം, വംശം, വംശ 
ങ്ങളുടെ ചരിത്രം, സംസ്ഥാ (പ്രളയം), ഹേതു (ഈതി),അപാ 
ശ്രയം ഈ പത്തു ലക്ഷണങ്ങള്‍ കാണുന്നത്‌ അതിനെ 
പുരാണമെന്നു പറയുന്നു. (12.7.10.) 


അവിദ്യയ്ക്കു വശപ്പെട്ടു കര്‍മം ചെയ്യുന്ന ജീവന്‍ 
സര്‍ഗാദിയ്ക്കു ഹേതുവാണ്‌. ഗീതയിലും പറയുന്നത്‌: ജീവ 
ഭൂതമായ പ്രകൃതിയാലാണ്‌ ജഗത്തു ധാരണം ചെയ്യപ്പെടു 
ന്നതെന്നാണ്‌. മൂലപ്രകൃതി മുതല്‍ മഹത്തത്ത്വം വരെയു 
ളള സൃഷ്ടിയെ “സര്‍ഗ മെന്നും, ജീവന്റെ വാസനകളാല്‍ 
പ്രേരിതമായിട്ടു ചരാചരശരീരാത്മകജീവന്റെ ഉപാധികളുടെ 
സൃഷ്ടിയെ “വിസര്‍ഗ' മെന്നും പറയുന്നു. ചരപ്രാണികള്‍ക്ക്‌ 
അചരപദാര്‍ഥങ്ങള്‍ “വൃത്തി' അഥവാ ജീവന നിര്‍വാഹത്തി 
നുള്ള സാമ്ഗ്രികളാണ്‌. ഭഗവാന്‍ യുഗങ്ങള്‍തോറും പല 
പല അവതാരമെടുത്തു ലോകരക്ഷ ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ 
അതിനെ “രക്ഷ” യെന്നു പറയുന്നു. മനു, ദേവത, മനുപുധ്ത 
ന്മാര്‍, ഇന്ദ്രന്‍, സപ്തര്‍ഷികള്‍, ഭഗവാന്റെ അംശാവതാരം 
ഈ ആറും ചേര്‍ന്ന സമയത്തെ മമ്പന്തര മെന്നു പറയുന്നു. 
ബ്രഹ്മാവു സൃഷ്ടിച്ച രാജാക്കന്മാരുടെ സന്താനപരമ്പരയെ 
“വംശ” മെന്നു പറയുന്നു. ആ രാജാക്കന്മാരുടെയും അവരുടെ 
വംശധരന്മാരുടെയും ചരിത്രത്തെ” വംശാനുചരിതമെ ന്നു പറ 
യുന്നു. നാലുവിധമുളള പ്രളയത്തെ “സംസ്ഥാ” യെന്നു പറ 
യുന്നു. പുരാണങ്ങളുടെ ലക്ഷണങ്ങളില്‍ “ഗ്രേതു' എന്ന 
പേരില്‍ ആരുടെ വൃവഹാരമാണോ നടക്കുന്നത്‌ അതു ജീവ 
നാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ ജീവന്‍ തന്നെയാണ്‌ സര്‍ഗവിസര്‍ഗാദി 
കള്‍ക്കെല്ലാം ഹേതുവായിട്ടുളളത്‌. ജാഗ്രത്‌, സ്വപ്നം, 
സുഷുപ്തി ഇതു ജീവന്റെ മൂന്നു വൃത്തികളാണ്‌. ഈ മായാ 
മയവൃത്തികളില്‍ (അവയുടെ അഭിമാനികളായ വിശ്വന്‍, 
തൈജസന്‍, പ്രാജഞന്‍ ഈ രൂപത്തില്‍) അമന്വയവും തുരീ 
യവും പ്രതീത രൂപത്തില്‍ വൃതിരേകമായിരിയ്ക്കുന്ന 
ബ്രഹ്മം തന്നെയാണ്‌ അപാശ്രയം. ഘടാദി നാമരുപപദാര്‍ഥ 
ങ്ങളില്‍ അതിന്റെ കാരണരൂപമായ ചെളി സദ്രൂപത്തില്‍ 
വ്യാപ്തമായും ഭിന്നമായുമിരിയ്ക്കു ന്നതു പോലെ ജന്മം 
മുതല്‍ മരണ പര്യന്തം സകല അവസ്ഥകളിലും അധിഷ്ഠാ 
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ന രൂപത്തില്‍ വ്യാപ്തവും സാക്ഷിരുപത്തില്‍ ഭിന്നവുമാ 
യിരിയ്ക്കുന്ന ബ്രഹ്മം അപാശ്രയമാണ്‌. ചിത്തം സാത്വികാദി 
മൂന്നു വൃത്തികളേയും ത്യജിച്ചു സ്വയം ശാന്തമായിരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ അഥവാ യോഗാഭ്യാസത്താല്‍ ശാന്തമാകുമ്പോള്‍ 
ആത്മവേത്താക്കള്‍ അവിദ്യാജനിതമായ കര്‍മവാസനക 
ളില്‍നിന്നും കര്‍മ്ര്പവൃത്തികളില്‍നിന്നും നിവൃത്തമാകുന്നു. 
(12.7.24.) ഇങ്ങനെയുളള ലക്ഷണം. പതിനെട്ടു പുരാണ 
ങ്ങള്‍ക്കും ഉണ്ട്‌. 


ശൌനകന്‍: ജഷിമാര്‍ക്കണ്ഡേയന്‍ പ്രളയകാലത്തും 
ജീവിച്ചിരുന്നെന്നും അത്രയ്ക്കു ദീര്‍ഘായുസ്സുള്ളവനാണ്‌. 
അദ്ദേഹമെന്നും ഞങ്ങള്‍ കേട്ടിരിയ്ക്കുന്നു. പക്ഷെ അദ്ദേഹം 
ഞങ്ങളുടെ കുലത്തില്‍ ജനിച്ചവനാണ്‌. ഇന്നുവരെ ഈ 
കല്പത്തില്‍ പ്രളയമൊന്നും വന്നിട്ടില്ല. പ്രളയകാലീനജല 
ത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ബാലമുകുന്ദനെ ഒരു വടപത്രത്തില്‍ മാര്‍ക്ക 
ണ്ഡേയന്‍ കണ്ടതായും പറയുന്നു. അതിന്റെ താല്പര്യമെ 
ന്താണ്‌? ഈ ശങ്ം ഒന്നു തീര്‍ത്തുതരണം. 


സൂതന്‍: സകലരുടെയും ഭ്രാന്തിയെ നീക്കത്തക്ക 
ചോദ്യമാണ്‌ നിങ്ങള്‍ ചോദിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌. മാര്‍ക്കണ്ഡേ 
യന്‍ യജേഞാപവീതസംസ്്‌കാരം കഴിഞ്ഞ ശേഷം തപഃ 
സ്വാധ്യായനിരതനായി നൈഷ്ഠികബ്രഹ്മചര്യര്രതം സ്വീക 
രിച്ചിരുന്നു. തന്റെ വ്രതത്തിന്റെ സാഫല്യത്തിനു വേണ്ടി 
അദ്ദേഹം ജട, വല്കലം, കമണ്ഡലു, ദണ്ഡ്‌, പൂണുനൂൽ, 
മേഖല, കൃഷ്ണമൃഗചര്‍മം, അക്ഷമാല, കുശം മുതലായവ 
ധരിച്ചുകൊണ്ട്‌ രണ്ടു സന്ധ്യകളിലും അഗ്നി, സൂര്യന്‍, ഗുരു, 
ര്രാഹ്മണന്‍, ആത്മാവ്‌ ഇവരിലെല്ലാം ര്രീഹരിയെ 
ആരാധിച്ചുപോന്നു. രണ്ടു പ്രാവശ്യം ഭിക്ഷ വാങ്ങിക്കൊണ്ടു 
വന്നു ഗുരുവിനര്‍പ്പിയ്ക്കും. പിന്നീടു ഗുരുവിന്റെ ആജ്ഞ 
യോടെ മൌനം അവലംബിച്ചു കൊണ്ട്‌ ഒരു പ്രാവശ്യം മാത്രം 
ആഹാരം കഴിയ്ക്കുകയോ അഥവാ ഉപവാസം ചെയ്യുകയോ 
ചെയ്തിരുന്നു. (12.8.10.) 


ഇപ്രകാരം തപസ്സിലും സ്വാധ്യായത്തിലും തല്പര 
നായിട്ട്‌ ആയിരം ലക്ഷം വര്‍ഷങ്ങള്‍ ശ്രീ ജഷീകേശഭഗ 
വാനെ ആരാധിച്ചു ദുര്‍ജയമായ മൃത്യുവിനെ പ്പോലും 
അദ്ദേഹം ജയിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഈ മൃത്യുവിജയത്തില്‍ 
ബ്രഹ്മാവ്‌, ഭൃഗു, മഹാദേവന്‍, ദക്ഷന്‍, ദേവതകള്‍, പിതൃ 
ക്കള്‍ ആദിസകലര്‍ക്കും ആശ്ചര്യം തോന്നി. ഇങ്ങനെ 
തപസ്സു ചെയ്ത്‌ ആറു മമ്പന്തരങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞു. ഏഴാമത്തെ 
മമ്പന്തരത്തിന്റെ ആരംഭത്തില്‍ ഇന്ദ്രന്‍ ഈ വിവരം 
അറിഞ്ഞ്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ്രതത്തിനു ഭംഗം ചെയ്യാന്‍ തീരു 
മാനിച്ചു. (12.8.15.) 


മാര്‍ക്കണ്ഡേയന്റെ അടുത്തേയ്ക്കു ഗന്ധര്‍വന്മാര്‍, 
അപ്സരസ്സുകൾ, കാമദേവന്‍, വസന്തജുതു, മലയമാരുതന്‍, 
രജോഗുണത്തിന്റെ പുരതന്മാരായ ലോഭാദികള്‍ മുതലായ 
വരെ ഇന്ദ്രന്‍ പറഞ്ഞയച്ചു. കാമദേവന്റെ ഈ പരിവാരങ്ങള്‍ 


മാര്‍ക്കണ്ഡേയന്റെ ത്തു ശ്രമത്തിലെത്തി ന്ത്തഗിതാദികള്‍ 
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സ്ത്രത്തെ പ്രയോഗിച്ചു. പക്ഷെ ഇതുകൊണ്ടൊന്നും മാര്‍ക്ക 
ണ്ഡേയന്റെ മനസ്സിളകിയില്ല. നേരെ മറിച്ചു മാര്‍ക്കണ്ഡേ 
യന്റെ തേജസ്സിനാല്‍ അവര്‍ ദഹിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഇങ്ങ 
നെയുള്ള മഹാപുരുഷന്മാര്‍ മൃത്യുവിനെ ജയിയ്ക്കുന്നതില്‍ 
ആശ്ചര്യമൊന്നുമില്ല. (12.8.30.) 


ഇന്ദ്രനേയും ഈ സംഭവം വല്ലാതെ വിസ്മയിപ്പിച്ചു. 
ആ സമയം ഭഗവാന്‍ നര-നാരായണന്മാര്‍ മാര്‍ക്കണ്ഡേയനെ 
അനുഗ്രഹിയ്ക്കുന്നതിനായിട്ട്‌ അവിടേയ്ക്കു ചെന്നു. ഷി 
അവരെ നമസ്കരിച്ചു. അവരുടെ ദര്‍ശനത്താല്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിനു രോമാഞ്ചമുണ്ടായി. ആനന്ദാശ്രുക്കളോടെ പിന്നെയും 
നമസ്കരിച്ച്‌ അവരുടെ പാദങ്ങള്‍ കഴുകി പൂജാദികള്‍ 
ചെയ്തിട്ടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ഞാന്‍ നിങ്ങളുടെ മഹിമയെ 
എങ്ങനെ വര്‍ണിയ്ക്കാനാണ്‌? അവിടുത്തെ പ്രേരണയാ 
ലാണ്‌ ദേഹധാരികളുടെ പ്രാണന്‍ ചേഷ്ടിയ്ക്കുന്നത്‌. 
ബ്രഹ്മാവിന്റെയും ശിവന്റെയും പ്രവൃത്തികള്‍പോലും അവി 
ടുത്തേയ്ക്കധീനമായിട്ടാണ്‌ നടക്കുന്നത്‌. മുന്നു ലോകങ്ങ 
ളുടെയും ശ്രേയസ്സിനും, ദുഃഖനിവ്ൃത്തിയ്ക്കും, മൃത്യുവിനെ 
ജയിയ്ക്കാനും വേണ്ടിയാണ്‌ നിങ്ങടെ ഈ രണ്ടു മൂര്‍ത്തി 
കളും പ്രകടമാകുന്നത്‌. എട്ടുകാലിയെപ്പോലെ അവിടുന്നു 
സൃഷ്ടിയ്ക്കുകയും പിന്നീട്‌ അങ്ങയില്‍ത്തന്നെ അതിനെ 
ലയിപ്പിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. രണ്ടു പരാര്‍ധകാലം ആയു 
സ്സുളള പ്രഹ്മാവും കൂടി അവിടുത്തെ ്രുകുടീവിലാസരൂ 
പമായ കാലത്തെ ഭയപ്പെടുമ്പോള്‍ മററു ഭാതികര്പാണി 
കളുടെ കാര്യം എന്തു പറയാനാണ്‌? അവിടുന്നു മോക്ഷ 
സ്വരുപനാകുന്നു അതിനാല്‍ സകലര്‍ക്കും അവിടുത്തെ 
ശരണം പ്രാപിയ്ക്കേണ്ടി വരുന്നു. അതല്ലാതെ ശ്രേയസ്സിനു 
മാര്‍ഗം വേറെയില്ല. അതിനാല്‍ സംസാരത്തിലുള്ള അനി 
തൃപദാര്‍ഥങ്ങളെ തൃജിച്ചു ഞാന്‍ അവിടുത്തെ ചരണകമ 
ലങ്ങളെ ഭജിയ്ക്കുന്നു. ഭക്തന്മാര്‍ അവിടുത്തെ ഈ ശുദ്ധ 
വും സാത്വികവുമായ മൂര്‍ത്തികളെ ഭജിച്ചു വൈകുണ്ഠത്തെ 
പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. ഞാന്‍ നിങ്ങളെ രണ്ടുപേരേയും നമസ്കരി 
ക്കുന്നു. വിക്ഷിപ്തചിത്തരായവര്‍ക്ക്‌ അവിടുത്തെ ഈസ്വരു 
പത്തെ അറിയാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയില്ല. ഞാന്‍ അവിടുത്തെ 
പിന്നെയും നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു. (12.8.49.) 


നരനാരായണന്മാര്‍: നിന്റെ തപസ്സിനാലും സ്വാധ്യാ 
യത്താലും നിനക്കു ഭക്തി സിദ്ധമായിക്കഴിഞ്ഞു. നിനക്കു 
മംഗളം ഭവിയ്ക്കട്ടെ. ഇഷ്ടവരം വാങ്ങിക്കൊള്‍ക. 


മാര്‍ക്കണ്ഡേയന്‍: എനിയ്ക്ക്‌ അവിടുത്തെ ദര്‍ശനം 
ലഭിച്ചതോടെ വരം കിട്ടിക്കഴിഞ്ഞു. എങ്കിലും ഏതൊരു മായ 
യാല്‍ മോഹിതരായിട്ടു ലോകപാലന്മാര്‍ സഹിതം ഈ 
സമ്പൂര്‍ണജഗത്തും സത്യവസ്തുവില്‍ (്രഹ്മത്തില്‍) ഭേദം 
കാണുന്നുവോ, ആ അവിടുത്തെ മായയെ കാണാന്‍ ഞാന്‍ 
ഇച്ചിയ്ക്കുന്നു. (12.9.6.) 


ഈ ചോദ്യം വളരെ ഉപയോഗിയാണ്‌. (്രഹ്മത്തില്‍ 


ഞ്ഞമ്മ്യാണബിമുഭാണശവ്വദ്മക 


ഭേദമില്ലെങ്കിലും ദൃഷ്ടിയില്‍ അനേകം ഭേദം കാണുന്നു. 
അതിനുള്ള കാരണം മായയാണ്‌. അതിനെ അനിര്‍വചനീ 
യമെന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. മായ സത്യവസ്തുവായാല്‍ 
പദ്വൈതമുണ്ടാകും. വന്ധ്യാപുര്രനെപ്പോലെ അസത്യമാണെ 
ങ്കില്‍ ജഗത്ത്‌ ആര്‍ക്കും ദൃശ്യമാകുകയില്ല. അതിനാല്‍ മായ 
സത്‌- അസത്തില്‍ നിന്നും വിലക്ഷണമാണ്‌. ഭഗവാന്‍ 
മാര്‍ക്കണ്ഡേയനോട്‌, അങ്ങനെയാകട്ടെ എന്നും പറഞ്ഞ്‌, ബദ 
രികാശ്രമത്തിലേയ്ക്കു തിരിച്ചു പോകുകയും ചെയ്തു. 
പിന്നെ മാര്‍ക്കണ്ഡേയന്‍ തന്റെ ആശ്രമത്തില്‍ വസിച്ചു 
കൊണ്ടു സൂര്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍, ജലം, പൃഥ്വി, ആകാശം, വായു, 
ചിത്തം മുതലായവയിലെല്ലാം. ഹരിയെ ധ്യാനിയ്ക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി. ചിലപ്പോള്‍ പ്രേമാധികൃത്താല്‍ പൂജ ചെയ്യാനും 
കൂടി മറന്നുപോയിരുന്നു. (12.9.9.) 


ഒരിയ്ക്കല്‍ ഈ മുനി പുഷ്പഭ്രാനദീതീരത്തുള്ള 
തന്റെ ആശ്രമത്തില്‍ ഉപാസന ചെയ്തുകൊണ്ടിരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ വലിയ കൊടുങ്കാറേറാടു കൂടി ഇടിയും മഴയും ഉണ്ടാ 
കാന്‍ തുടങ്ങി. പിന്നീടു പൃഥ്വി മുഴുവന്‍ ജലത്തില്‍ മുങ്ങി 
പ്പോകുന്നതായി തോന്നി. തന്റെ ആശ്രമമെല്ലാം വെള്ളത്തി 
ലാവുന്നതു കണ്ടു മാര്‍ക്കണ്ഡേയന്‍ വല്ലാതെ പരിരഭമിച്ചു. 
ഇപ്രകാരം (ത്രിലോകങ്ങളും ജലത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പോയി. മാര്‍ക്ക 
ണ്ഡേയന്‍ മാദ്രം അവശേഷിച്ചു. അദ്ദേഹം കുരുടനെപ്പോലെ 
അങ്ങുമിങ്ങും നീന്തിത്തുടങ്ങി. വിശപ്പും ദാഹവുംകൊണ്ടു 
ക്ഷീണിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിനു പൃഥ്വിയുടേയും ആകാശത്തി 
ന്റേയും ജഞാനമില്ലാതായി.(12.9.16.)ചിലപ്പോള്‍ മത്സ്യങ്ങളും 
ചീങ്കണ്ണികളും അദ്ദേഹത്തെ കടിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ചില 
പ്പോള്‍ ശോകം, മോഹം, ദുഃഖം, ഭയം മുതലായവയും ചില 
പ്പോള്‍ മൃത്യുവും വന്നതായിട്ടു തോന്നി. ചിലപ്പോള്‍ പല 
പല വ്യാധികളാല്‍ പീഡയുണ്ടായിക്കൊണ്ടിരുന്നു. ഇപ്ര 
കാരം ഭഗവാന്റെ മായയാല്‍ മോഹിച്ച്‌ ഈ പ്രളയസമുദ്ര 


ത്തില്‍ ചുറ്റിക്കറങ്ങി അദ്ദേഹം അനവധി ലക്ഷം വര്‍ഷങ്ങള്‍ 


കഴിച്ചുകൂട്ടി. (12.9.19.) 


പ്രളയസമുദ്രത്തില്‍ ചുററിച്ചുററി ഒരു ദിവസം ഈശാ 
നകോണിലായി ഒരു വടപ്രതത്തില്‍ ഒരു ചെറിയ കുട്ടി കിട 
ക്കുന്നതായിട്ടു കണ്ടു. ഈ കുട്ടിയുടെ അംഗകാന്തിയാല്‍ 
ചുറ്റുപാടുമുള്ള അന്ധകാരം നീങ്ങിയിരുന്നു. അതിമനോഹ 
രനായ ആ കുട്ടി തന്റെ കാലിന്റെ തളുളവിരലിനെ രണ്ടുകൈ 
കളും കൊണ്ടു പിടിച്ചു വായില്‍ വെച്ചു കുടിയ്ക്കുന്നതായി 
കണ്ടു. മുനിയ്ക്ക്‌ ഇതു വലിയ ആശ്ചര്യമായിത്തോന്നി. 


കാലിന്റെ തള്ളവിരല്‍ വായില്‍വെച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന 
തിന്റെ ഭാവാര്‍ഥം ഭഗവാന്‍ വിശ്വത്തിന്റെ ആദിയും അന്തവും 
ഒന്നുതന്നെയാണെന്നു കാണിയ്ക്കുകയായിരുന്നു. 


ഈ കുട്ടിയുടെ ദര്‍ശനമാത്രത്താല്‍മാര്‍ക്കണ്ഡേയ 
മുനിയുടെ ക്ഷീണം മാറുകയും രോമാഞ്ചത്തോടെ കുട്ടി 
യാല്‍ ആകൃഷ്ടനായിട്ടു കുട്ടിയുടെ അടുത്തേയ്ക്കു നീന്തി 
ചെല്ലുകയും ചെയ്തു. അടുത്തു ചെന്നതോടെ ഒരു കൊതു 


കി. 


പര്ത്രണ്ടാം സ്കസ്ഥം 6: ടട 


കിനെപ്പോലെ മാര്‍ക്കണ്ഡേയന്‍ ആ ക്ക്‌ പ്ലിര്‍ 





കുട്ടിയുടെ ശ്വാസത്തോടൊപ്പം അകത്തു കയറിപ്പോയി. 
അവിടെ പ്രളയത്തിനു മുന്‍പുണ്ടായിരുന്ന അഖില ജഗത്തും 
പണ്ടത്തെ പ്പോലെതന്നെ മാര്‍ക്കണ്ഡേയന്‍ കണ്ടു വിസ്മ 
യിച്ചു മോഹിതനായി. അപ്പോള്‍ അദ്ദേഹത്തിനു പഞ്ചമഹാ 
ഭൂതങ്ങളും, ഭാതിക പദാര്‍ഥങ്ങളും, യുഗം, കല്പം ഇവ 
യുടെ വ്യവസ്ഥയോടുകൂടിയുള്ള കാലവും, അന്യവസ്തു 
ക്കളും പരമാര്‍ഥരൂപത്തില്‍ സത്യമെന്നപോലെ കാണപ്പെ 
ട്ടു. (12.9.29.) അവിടെ ഹിമാലയപര്‍വതം, പുഷ്പഭ്രദാനദി, 
തന്റെ ആശ്രമം, മററു ജൂഷിമുനികള്‍ ഇതെല്ലാം അദ്ദേഹം 
കണ്ടു. അപ്പോഴേയ്ക്കും കുട്ടിയുടെ പ്രശ്വാസത്തോടൊപ്പം 
മാര്‍ക്കണ്ഡേയനും വെളിയില്‍ പ്രളയസമുദ്രത്തില്‍ വന്നു 
വീണു. പിന്നെയും ബാലമുകുന്ദന്‍ ആലിലയില്‍ കിടക്കു 
ന്നതു കണ്ട്‌ അതിനെ ആലിംഗനം ചെയ്യാനായിട്ട്‌ അടു 
ത്തേയ്ക്കു ചെന്നപ്പോള്‍ കുട്ടി അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തുകള 
ഞ്ഞു. അതോടൊപ്പം വടപ്രതവും പ്രളയകാലീനജലവും 
എല്ലാം അപ്രത്ൃയക്ഷമായിട്ടു മാര്‍ക്കണ്ഡേയന്‍ പണ്ട 
ത്തെപ്പോലെ തന്റെ ആശ്രമത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നതായിട്ടും 
കണ്ടു. 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ദൃശ്യത്തെ ഓര്‍ത്തു മാര്‍ക്കണ്ഡേയന്‍ 
ഭഗവാനെ ഇപ്രകാരം സ്തുതിച്ചു. “വലിയ വലിയ ജ്ഞാനി 
കള്‍കൂടി, ജ്ഞാനം പോലെ തന്നെ പ്രകാശിതമാകുന്ന 
അവിടുത്തെ മായയില്‍ മോഹിച്ചുപോകുന്നു. ശരണാഗ 
തര്‍ക്കാര്രയമാകുന്ന അവിടുത്തെ ചരണ കമലങ്ങളെ 
ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു.” 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞ മായാദര്‍ശനം വൈഷ്ണവീമായയുടെ 
പ്രഭാവമായിരുന്നു. ഈ കഥയുടെ താല്‍പര്യമെന്തെന്നാല്‍ 
പൃഥ്വിയില്‍ ഇരിയ്ക്കുമ്പോള്‍ പൃഥ്വിയിലുള്ള മായയെ 
കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നതുപോലെ സ്വപ്നത്തില്‍ സ്വപ്ന 
മായ സത്യമായിട്ടു തോന്നും. സ്വപ്നത്തില്‍നിന്നും ഉണര്‍ 
ന്നാല്‍ പിന്നെ സ്വപ്നമായ ഇരിയ്ക്കാത്തതുപോലെ, പൃഥ്വി 
യില്‍ നിന്നും സുര്യനിലേയ്ക്കു പോയാല്‍ പൃഥ്വിയിലെ 
ജാഗ്രജ്ജഗത്തും ജീവനും കാണുകയില്ല. അതിനാല്‍ ജഗ 
ത്തിന്റെ ദര്‍ശനം ഒരു പ്രകാരമുളള സ്ഥാനധര്‍മമാണ്‌. 
മാണ്ഡൂകൃഉപനിഷത്തിലും ജാഗ്രത്‌, സ്വപ്ന, സുഷുപ്തി 
കളെ സ്ഥാനധര്‍മമായി കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഇത്‌ ഒരു 
പ്രകാരത്തിലുള്ള വൈഷ്ണവീമായയാണ്‌. ഒരു സ്ഥാനത്തി 
രുന്നുകൊണ്ടു ജഗത്തിനെ നോക്കുമ്പോള്‍ ആ സ്ഥാന 
ത്തിനു യോഗ്യമായ മായയും ജഗത്തും കാണപ്പെടും. മായ 
യുടെ ആധാരം സ്ഥാനധര്‍മത്തിലാണിരിയ്ക്കുന്നത്‌.വിഷ്ണു 
ജഗത്തിനു സ്ഥിതി നല്‍കുന്നതാകയാല്‍ ഏതുസമയത്തും 
ജഗത്തു സത്യമായി തോന്നുന്നുവോ അതിനെ വൈഷ്ണ 
വീമായയെന്നു പറയുന്നു. 


ഇനി ജഗത്തിന്റെ ബാധകരൂപമായ ശാംകരീമായയെ 
പ്പററി പറയുന്നു. ഇപ്രകാരം മാര്‍ക്കണ്ഡേയന്‍ താന്‍ കണ്ട 


ത്ത്തയത്ത്ത്ത്തത്താത്ത്നത്തത്തനത്തത്തോത്തനത്താത്ത്ത്തത്തത്താത്ത്ത്്തോ; “റവ അ്തത്തത്ത്താനനത്ത്താ്ാാാനതാടത്താ്താ്ടാവാ്ത്തായുനയത്തോ 


അ്അമ്മമ്യാത്തു ഓ ശവതുക 


തായ മായയെപ്പററി ചിന്തിച്ചു കൊണ്ടിരിയ്ക്കു മ്പോള്‍ പര 
മശിവന്‍ പാര്‍വതിയോടും കൂടി അതുവഴി പോകുകയായി 
രുന്നു. ദേവിയ്ക്കു മാര്‍ക്കണ്ഡേയനില്‍ ദയ തോന്നുകയാല്‍ 
അയാള്‍ക്ക്‌ അയാളുടെ തപസ്സിനു ഫലം നല്‍കണമെന്നു 
ഭഗവാനോട്‌ പറഞ്ഞു. അപ്പോള്‍ അയാള്‍ ഭോഗത്തില്‍ ഇച്ഛി 
യ്ക്കുന്നവനല്ലെന്നും, മോക്ഷംപോലും ഇച്ഛിയ്ക്കുന്നില്ലെന്നും 
എങ്കിലും അയാള്‍ ഭഗവാന്‍ പുരുഷോത്തമന്റെ അനന്യഭ 
ക്തനാകയാല്‍ അയാളോടു സംസാരിയ്ക്കാമെന്നും ഭഗവാന്‍ 
പറഞ്ഞു. എന്തെന്നാല്‍ സാധുസമാഗമം ഇരുകൂട്ടര്‍ക്കും പര 
മലാഭകരമാണ്‌. ഇത്രയും പറഞ്ഞിട്ടു ശങ്കരഭഗവാന്‍ മുനി 
യുടെ അടുത്തേയ്ക്കു ചെന്നു. പക്ഷെ അദ്ദേഹം ധ്യാനസ്ഥ 
നാകയാല്‍ ഭഗവാനെ കണ്ടില്ല. അപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ ശങ്കരന്‍ 
അയാളുടെ ഹൃദയത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു. (12.10.10) 


തന്റെ ഹൃദയത്തില്‍ ശങ്കരഭഗവാനെ കാണുകയാല്‍ 
മുനി വിസ്മയപ്പെട്ടു സമാധിയില്‍നിന്നും ഉണര്‍ന്നുപോയി. 
കണ്ണു തുറന്നുനോക്കിയപ്പോള്‍ ഭഗവാന്‍ ശങ്കരന്‍ പാര്‍വതി 
യോടും ഗണങ്ങളോടും കുടി തന്റെ മുന്‍പില്‍ നില്‍ക്കുന്നതു 
കണ്ടു. മുനി വേഗം എഴുന്നേറ്റു നമസ്‌കരിച്ചിട്ടു ഭഗവാനെ 
പൂജിച്ചു. ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: “എന്നിലും വിഷ്ണുവിലും 
ബ്രഹ്മാവിലും തന്നിലും അന്യജനങ്ങളിലും അണുമാ്രം 
പോലും ഭേദം കാണാത്ത ഭക്തന്മാരെ ഞങ്ങള്‍ സഹജമായി 
സ്നേഹിയ്ക്കുന്നു. നീ അതുപോലുള്ള ഭക്തനാണ്‌. നിനക്ക്‌ 
ആവശ്യമുള്ള വരം വാങ്ങിക്കൊള്ളുക.” 


മാര്‍ക്കണ്ഡേയന്‍: പരമേശ്വരന്റെ ഈ ലീല സകല 
ദേഹധാരികള്‍ക്കും അത്യന്തം ദുര്‍ഗ്രാഹ്യമാണ്‌. എന്തെ 
ന്നാല്‍ ജഗദീശ്വരനായ അവിടുന്നു ശാസനായോഗ്യരായ 
എന്നെപ്പോലുള്ള ജീവികളെ വന്ദിയ്ക്കുന്നു. സ്വപ്ന്രദഷ്ടാവി 
നെപ്പോലെ സംപൂര്‍ണവിശ്വത്തേയും തന്റെ മനസ്സില്‍ സങ്ക 
ല്പത്താല്‍ സൃഷ്ടിച്ചിട്ട്‌ അതില്‍ അനുപ്രവിഷ്ടനായിട്ടു 
ഗുണങ്ങളുടെ ക്രിയകളില്‍ സ്വയം കര്‍ത്താവെന്നവണ്ണം 
കാണപ്പെടുന്നു. ഭഗവന്‍! അവിടുന്നു ര്രിഗുണാത്മകനെ 
ങ്കിലും ഗുണങ്ങളുടെ നിയന്താവും കേവലം അദ്ധിതീയനും 
ബ്രഹ്മസ്വരൂപനും ജഗദ്ഗുരുവുമാകുന്നു. അവിടുത്തെ ഞാന്‍ 
നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു. ഞാന്‍ അവിടുത്തോട്‌ എന്തു വരമാണ്‌ 
ഭഗവാന്റെ ഭക്തരിലും 
അങ്ങയിലും എനിയ്ക്ക്‌ അവിചലഭക്തിയുണ്ടാകാന്‍ വരം 


ചോദിയ്ക്കേണ്ടത്‌? ഭഗവാനിലും 


തന്നാലും. 


ഭഗവാന്‍ ശങ്കരന്‍: നിന്റെ ഈ ഇച്ഛ പൂര്‍ണമാകും. 
അതിനും പുറമേ നീ ബ്രഹ്മതേജസ്സിനാല്‍ സമ്പന്നനായിരി 
യ്ക്കും. നിനക്ക്‌ ത്രൈകാലിക ജ്ഞാന വും വൈരാഗ്യയു 
ക്തമായ വിജ്ഞാനവും പുരാണങ്ങളുടെ ആചാര്ൃത്വവും 
പ്രാപ്തമാകും. (12.10.37.) പിന്നീടു ഭഗവാന്‍ പാര്‍വതിയോടു 
മാര്‍ക്കണ്ഡേയന്റെ തപസ്സിനെപ്പററിയും അയാള്‍ക്കുണ്ടായ 
അനുഭവങ്ങളെപ്പററിയും രാ അവിടെ 
നിന്നും പോയി. 


(  പര്രരണ്ടാം സ്‌കുംസ്ഥം ) (  പര്രരണ്ടാം സ്‌കുംസ്ഥം ) 





ഏതത്‌ കേചിദവിദ്വാംസോ മായാ" 

സംസൃതിമാത്മനഃ 

അനാദ്യാവര്‍തിതംനൃണാംകാദാചിത്കംപ്രചക്ഷതേ. 
(12.10.41.) 


ഇതു ഭഗവാന്റെ ആകസ്മികമായ മായയായിരുന്നു. 
ഈ രഹസ്യത്തെ അറിയാത്ത ചിലര്‍ ഭഗവാന്‍ മാര്‍ക്കണ്ഡേ 
യനു കാണിച്ചു കൊടുത്ത മായിക ലീലയെ അനാദികാല 
മായിട്ട്‌ അടിയ്ക്കടി ഉണ്ടാക്കുന്ന സൃഷ്ടിപ്രളയമാണെന്നു 
പറയുന്നു. 


അജ്ഞാനികള്‍ മായയില്‍ ക്രമമുണ്ടെന്നു വിശ്വസി 
യ്ക്കുന്നു. ജ്ഞാനികള്‍ കാലത്തിന്റെ മായയില്‍ ക്രമമു 
ണ്ടെന്നു വിശ്വസിയ്ക്കുന്നില്ല. (്രമമില്ലെങ്കില്‍ അവിടെ 
വിവര്‍ത്തവാദത്തിന്റെ സിദ്ധാന്തം കാണാം. ക്രമം കാണുന്നി 
ടത്തു പരിണാമവാദമാണുളളത്‌. ചിലര്‍ ചരടില്‍ ആദ്യം 
സര്‍പ്പവും പിന്നെ വടിയും കണ്ടെന്നുവരും. ചിലര്‍ ആദ്യം 
വടിയും പിന്നെ ജലധാരയുമായിരിയ്ക്കും കാണുന്നത്‌. 
പിന്നെയായിരിയ്ക്കും സര്‍പ്പം കാണുന്നത്‌. ഈ കാണുന്ന 
തിലൊന്നും വാസ്തവമില്ലാത്തതിനാല്‍ ഇതിനെ വിവ 
ര്‍ത്തമെന്നു പറയുന്നു. വിവര്‍ത്തവാദത്തില്‍ ഒരേ വസ്തു 
വിനെ ഭിന്നസത്തയുളള അന്യവസ്തുവായി കാണുന്നു. പരി 
ണാമവാദത്തില്‍ ചെളിയില്‍നിന്നും പിണ്ഡവും, പിണ്ഡ 
ത്തില്‍നിന്നും കുടവും ഉണ്ടാകുന്നു. ഇവിടെ എല്ലാം സമ 
സത്തയുളള വ്യാവഹാരികതത്ത്വമാണുളളത്‌. പക്ഷെ 
ചെളി അവിച്ചിന്ന ചൈതന്യത്തില്‍ നിന്നും പിണ്ഡാവച്ഛിന്ന 
ചൈതന്യവും, പിണ്ഡാവച്ഛിന്നചൈതന്യത്തില്‍നിന്നുംഘടാ 
വച്ഛിന്ന ചൈതന്യവും കാണുന്നപക്ഷം വിവര്‍ത്തവാദം 
സിദ്ധമാകും. ആകസ്മികമായയുടെ പ്രഭാവം ഇപ്രകാരമു 
ളളതാണ്‌. ഇന്നു സാപേക്ഷവാദ സിദ്ധാന്തംകൊണ്ടും എല്ലാ 
മായയും ആകസ്മികമാണെന്നു കണ്ടുപിടിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഇതില്‍ 
കാലത്തിനു നിയമമില്ല. ശൌാനകന്റെ ചോദ്യം, ഞങ്ങളുടെ 
കുലത്തില്‍ ഉണ്ടായ മാര്‍ക്കണ്ഡേയന്‍ ഏഴു കലപത്തോളം 
ആയുസ്സുള്ള ആളാണെന്നും കലപാവസാനത്തില്‍ പ്രളയ 
മുണ്ടായപ്പോഴും മരിയ്ക്കാതിരുന്നതെങ്ങനെ വിശ്വസിയ്ക്കാ 
മെന്നുമായിരുന്നു. അതിനുത്തരം സൂതന്‍ പറയുന്നു: പ്രള 
യം ഉണ്ടാകാതെയും ഭഗവാന്റെ ശ്വാസദ്വാരാ അകത്തു പോ 
യിട്ടു പുറത്തുവരാന്‍ ഏഴു കല്പങ്ങള്‍ ആകും എന്നു വിദ്വാ 
ന്മാര്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്നു എന്നാണ്‌. പക്ഷെ അജ്ഞാനികള്‍ 
അതിനെ അനാദികാലത്തെ പ്രളയരുപമായിട്ടറിയുന്നു.അതി 
നാല്‍ ഈ മായയെ നിങ്ങള്‍ ആകസ്മികമെന്നു മനസ്സിലാ 
ക്കണം. അജ്ഞാനികളെപ്പോലെ യഥാര്‍ഥപ്രളയത്തിന്റെ 
മായയാണെന്നു കരുതരുത്‌. ഇതേപ്പററി യോഗവാസിഷ്ഠ 
ത്തില്‍ ഗാധിബ്രാഹ്മണന്റെ കഥയിലും, ലീലാഖ്യാനത്തിലും, 
ലവണരാജാവിന്റെ ആഖ്യാനത്തിലും വിസ്തരിച്ചു പറഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ജഗത്തിന്റെ ഉല്പത്തി, സ്ഥിതി, ലയം 
ഇവ സത്യമല്ല. അതു പ്രാതിഭാസികമാണ്‌. അതായത്‌ 


ഞ്ഞ 


ഞഅ്അങമ്മമയത്മാണങഖബതുക 


അര്‍ഥസത്തയെ അനുസരിച്ചുള്ള പ്രതീതിയിലല്ല, പിന്നെ 
യോ പ്രതീതി അനുസരിച്ചുളള അര്‍ഥസത്തയാണുളളത്‌. 


ഭാഗവതത്തിലെ ആദ്യത്തെ ശ്ലോകത്തിലും നാലാ 
മത്തെ വരിയില്‍ “*“ധാമ്നാ സ്വേന സദാ നിരസ്തകുഹകം 
സത്യം പരം ധീമഹി? എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. അതാ 
യത്‌ ആരുടെ ജ്ഞാനസ്വരൂപമായ തേജസ്സിനാല്‍ കപടരൂപ 
മായ മായ സര്‍വദാ ബാധ്യമാകുന്നുവോ ആ പരമസ 
ത്യത്തെ ഞാന്‍ ധ്യാനിയ്ക്കുന്നു എന്നാണ്‌. 


അവസാനം സൂതന്‍ പറയുന്നത്‌ അല്ലയോ ശൌനകാ! 
ഏതൊരാള്‍ ഈ കഥ കേള്‍ക്കുകയും കേള്‍പ്പിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നുവോ അവര്‍ക്കു കര്‍മവാസനായുക്തമായ ജന്മമര 
ണങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകയില്ല എന്നാണ്‌. 


യ ഏവമേതദ്‌ ഭൃഗുവര്യവര്‍ണിതം 
ര്ഥാംഗപാണേരനുഭാവഭാവിതം 
സംശ്രാവയേത്‌ സംശ്ൃണുയാദുതാവുഭാ 


തയോര്‍ന കര്‍മാശയസംസൃതിര്‍ഭവേത്‌. (12.10.42.) 


ആരിലും തിരസ്‌കാരം 
പ്രാപ്തമാക്കാന്‍ വളരെ പ്രയാസമുണ്ട്‌. ഒരു മഹാത്മാവിന്റെ 
സമത കണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ യോഗക്ഷേമം നട 
ത്തിയിരുന്നു. ഒരു ദിവസം അദ്ദേഹം ഒരു ഏകാന്ത സ്ഥല 
ത്തിരുന്നു ഭജിയ്ക്കാന്‍ തീര്‍ച്ചയാക്കി. അവിടെയും അദ്ദേ 
ഹത്തിനു വേണ്ടതായ ആഹാരാദികള്‍ ഭഗവാന്‍ ആകാശ 
മാര്‍ഗമായിട്ടെത്തിച്ചുകൊണ്ടി രുന്നു. ഒരു ദിവസം ഒരു തവള 
ഒരീച്ചയെ പിടിച്ചു തിന്നുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുമ്പോള്‍, ആ തവ 
ഉയെ ഒരു പാമ്പു വന്നു പിടിച്ചു വിഴുങ്ങുന്നതുകണ്ട ഈ 
മഹാത്മാവിനു തവളയോടു ദയ തോന്നി, അപ്പോഴേയ്ക്കും 


തോന്നാതിരിയ്ക്കുന്ന ദശ 


ഒരു മയില്‍ അവിടെ വന്ന്‌ ഈ പാമ്പിനെ കൊത്തിക്കൊല്ലു 
ന്നതു കണ്ടപ്പോള്‍, “നിനക്കതു വേണം” എന്നു പാമ്പിനോടു 
ഈ മഹാത്മാവു പറഞ്ഞുപോയി. അന്നുമുതല്‍ ഈ മഹാ 
ത്മാവിനു വന്നുകൊണ്ടിരുന്ന ആഹാരാദി നിന്നുപോകയും 
ചെയ്തു; ഭിക്ഷ എടുക്കാന്‍ പോകേണ്ടതായും വന്നു. ഭഗ 
വാന്‍ തന്റെ യോഗക്ഷേമം നിര്‍ത്തിക്കളഞ്ഞതെന്തായിരി 
യ്ക്കുമെന്ന്‌ അദ്ദേഹം വിചാരിച്ചു കൊണ്ടിരുന്നപ്പോള്‍ ഇപ്ര 
കാരം ആകാശവാണില്വാരാ ഭഗവാന്‍ അയാളോടു പറഞ്ഞു. 


“നിനക്കു സര്‍പ്പത്തോടു ഘൃണ തോന്നുകയാല്‍ നീ 
മായാജലത്തില്‍ വീണുപോയി. അങ്ങനെ നിന്റെ തപസ്സും 
ഖണ്ഡിതമായിപ്പോയി. അതുകൊണ്ടാണു നിനക്കു വന്നു 
കൊണ്ടിരുന്ന ആഹാരം നിന്നുപോയത്‌. വാസ്തവത്തില്‍ 
മയിലിലും, സര്‍പ്പത്തിലും, തവളയിലും, ഈച്ചയിലുമെല്ലാം 
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ഞാന്‍ മാത്രമാണുള്ളത്‌.” ഈ കഥയില്‍ ആരുടേയും ഗുണ 
ദോഷങ്ങളില്‍ പെടരുതെന്നു കാണിയ്ക്കുന്നു. ഗുണദോഷം 
കാണുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഭേദബുദ്ധിയുണ്ടാ കും. ഭേദബുദ്ധി 
യില്‍ നിന്നും കാലവും ഉണ്ടാകും. കാലത്തെ ജയിയ്ക്കണ 


മെങ്കില്‍ ഭേദത്തെ ജയിയ്ക്കണം. ഭേദം കളയണമെങ്കില്‍ 





യം ന്തു 
യ്ക്കണം. ഇങ്ങനെയുള്ള ദശയില്‍ എം 


ദത്താത്രേയനെപ്പോലുളളഅവധൂത ദശ ഉണ്ടാകും. 


പ്രകരണം നാല്‍പ്പത്‌ 


സഗുണനിര്‍ഗുണങ്ങളുടെ സമമ്പയവും 
ഉപസംഹാരവും 


ശൌാനകന്‍: പഞ്ചരാര്രം മുതലായ തന്ത്രശാസ്ത്ര 
ത്തെ അറിയുന്നവര്‍ ശ്രീലക്ഷ്മീപതിയെ ആരാധിയ്ക്കുന്ന 
തിനുവേണ്ടി ഏതേതു തത്ത്വങ്ങളാല്‍ എപ്രകാരമെല്ലാമാണ്‌ 
ഭഗവാന്റെ ചരണാദി അംഗങ്ങളേയും, ഗരുഡാദി ഉപാംഗങ്ങ 
ളേയും, സുദര്‍ശനാദി ആയുധങ്ങളേയും കൌഈസ്തുഭാദി ഭൂഷ 
ണങ്ങളേയും കല്പന ചെയ്തു ക്രിയായോഗം ചെയ്യുന്ന 
തെന്നു വര്‍ണിച്ചു കേള്‍പ്പിച്ചാലും. എന്തെന്നാല്‍ ക്രിയായോ 
ഗകൌശലംകൊണ്ടും മരണധര്‍മിയായ മനുഷ്യന്‌ അമര 
ത്വത്തെ പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നുണ്ട്‌. (12.11.2,3.) 


സൂതന്‍: ഇനി ഞാന്‍ ശ്രീഗുരുദേവനെ നമസ്കരി 
ച്ചിട്ടു ഭഗവാന്റെ വിഭൂതികളെ ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ വര്‍ണിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നതുപോലെ നിങ്ങളോടു പറയാം. ഭഗവാന്റെ ചേത 
നാധിഷ്ഠിതമായ വിശ്വരൂപത്തിലാണ്‌ ഈ സമ്പൂര്‍ണമായ 
ത്രിലോകങ്ങളും കാണുന്നത്‌. പതിനൊന്നിന്ദ്രിയങ്ങളും 
പഞ്ചമഹാഭൂുതങ്ങളും കൂടി പതിനാറു വികാരത്താല്‍ യുക്ത 
മായ ഈ വിരാട്പുരുഷന്‍ പ്രകൃതി മുതലായ (അതായതു , 
മൂലപ്രകൃതി, സൂര്രാത്മാവ്‌, മഹത്തത്ത്വം, അഹങ്കാരം, 
പഞ്ചതന്മാര്രാരുപമായുള്ള) നവതത്ത്വങ്ങളാല്‍ ഉണ്ടായിട്ടു 
ഉളളതാണ്‌. ഈ സമ്പൂര്‍ണബ്രഹ്മാണ്ഡം വിരാടപുരുഷന്റെ 
രൂപമാണ്‌. പൃഥ്വി ചരണവും, സ്വര്‍ഗം ശിരസ്സും, ആകാശം 
നാഭിയും, സൂര്യന്‍ നേത്രവും, വായു നാസികയും, ദിശകള്‍ 
ചെവികളുമാണ്‌. ഇപ്രകാരം പ്രജാപതി ഭഗവാന്റെ ഉപസ്ഥ 
വും, മൃത്യു ഭഗവാന്റെ ഗുദവും, ലോകപാലന്മാര്‍ ഭുജങ്ങളും, 
ചന്ദ്രന്‍ മനസ്സും, യമന്‍ ഭ്രുകുടിയുമാണ്‌. ഭഗവാന്റെ മുകളി 
ലത്തെ ചുണ്ട്‌ ലജ്ജയും, താഴത്തെ ചുണ്ട്‌ ലോഭവും, ചന്ദ്രി 
ക പല്ലുകളും, ശ്രമം മന്ദഹാസവും, വൃക്ഷങ്ങള്‍ രോമാവലി 
യും, മേഘം കേശകലാപവുമാണ്‌. (12.11.8.) ഹേ ശാനകാ! 
ഒരു വൃഷ്ടി (വ്യക്തിയുടെ അളവ്‌ അയാളുടെ കൈകൊണ്ട്‌ 
ഏഴു ചാണ്‍ ആകുന്നതുപോലെ വിരാട്‌ പുരുഷന്റെ ലോക 
സ്ഥിതിയും അദ്ദേഹത്തിന്റെ കൈയ്ക്ക്‌ ഏഴു ചാണ്‍ ആകു 
ന്നു. (12.11.9.) 


ഇനിയും അജന്മാവായ പ്രഭുവിന്റെ വിശേഷവര്‍ണന 
താഴെ ചേര്‍ക്കുന്നു. 


1 വിശുദ്ധ ആത്മജ്യോതി കൌഈസ്തുഭമാണ്‌. 
2.സര്‍വ വ്യാപിനിയായ പ്രഭയാണ്‌ വക്ഷസ്സില്‍ ധരിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്ന ്രീവത്സത്തിന്റെ രൂപം. 3.മായ വനമാല. 4.ഛന്ദസ്സ്‌ 
മേല്‍മുണ്ട്‌. 5.ഓംകാരം- പുണുനുല്‍.6.സാംഖ്യവുംയോഗവും 
മാുവാത്ായുായെലത്തായോ്ത്നാണായാാത്ോയത്ത്തത്ത്ഞ്ഞടത്ത 


ഞ്ഞഅമ്മ്യാതഞ്ടടടാണശവഖവത്ുക 


കുണ്ഡലങ്ങള്‍. 7. ്രഹ്മപദം-കിരീടം. 8.മൂലപ്രകൃതി -ശേഷ 
ശയ്യാ. 9. ധര്‍മം, ജ്ഞാനം മുതലായ സത്വഗുണം പത്മം. 
10. മാനസികവും ഐന്ദ്രിയവും ശാരീരികവുമായ ശക്തി 
കളാല്‍ യുക്തമായ പ്രാണതത്ത്വം ഗദ.11.ജലതത്ത്വം- ശംഖ്‌. 
12.തേജസ്തത്ത്വം -സുദര്‍ശനച്ചരര്രം. 13. 
ഖഡ്ഗം. 14. അന്ധകാരരൂപമായ ചര്‍മം -വാളുറ. 15. കാലം 
ക്രിയാശക്തി 
രൂപമായ മനസ്സ്‌ രഥം. 18. തന്മാത്രകള്‍ -രഥത്തിന്റെ വെളി 


ശാര്‍ങ്ഗധനുസ്സ്‌. 16. കര്‍മം -ശരങ്ങള്‍. 17. 


യിലുള്ള ഭാഗം. 19. അഭയാദിമുശ്രകള്‍- ക്രിയാശീലം. 
20.സുര്യനും അഗ്നിയും പൂുജാസ്ഥാനങ്ങള്‍. 21.ചിത്തശുദ്ധി 
മന്ത്രദീക്ഷ. 22.ഭഗവത്സേവ തന്റെ പാപം നശിപ്പിയ്ക്കല്‍. 
23.ഐശ്വര്യം, ധര്‍മം, യശസ്സ്‌, ശ്രീ, വൈരാഗ്യം, ജ്ഞാനം 
ഇവ ക്രീഡാകമലം. 24.ധര്‍മം- ചാമരം. 25. യശസ്സ്‌ -വെഞ്ചാ 
മരം. 26. നിര്‍ഭയധാമമായ വൈകുണ്ഠം ഛ്ര്തം. 27.മുന്നു 
വേദങ്ങള്‍ -ഗരുഡന്‍. 28. അവിചലശക്തി -ലക്ഷ്മീദേവി. 
29. ആഗമം- പാര്‍ഷദന്മാരുടെ അധിപതിയായ വിഷ്ചക്സേ 
നന്‍. 30. അഷ്ടസിദ്ധികള്‍ -നന്ദാദി എട്ടു ദപ്വാരപാലന്മാര്‍. 
31.വിശ്വന്‍ വാസുദേവനാകുന്ന ബാഹ്യവിഷയം. 32.തൈജ 
മനസ്സും. 
33.ര്രാജ്ഞന്‍-- പ്രദ്യുമ്നനായ ആശയം. 34.തുരീയം -അനി 
രുദ്ധനായ സാക്ഷി. 


സന്‍- സങ്കര്‍ഷണനായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും 


ഇപ്രകാരം മേല്‍കാണിച്ചിട്ടുളള ഉപാംഗം, ആയുധ 
ങ്ങള്‍, ആഭൂുഷണങ്ങള്‍ ആദിയാല്‍ യുക്തനും, ചതുര്‍വ്യൂഹ 
രൂപനും, .ഐശ്വര്യസമ്പന്നനുമായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീഹരി, 
വിശ്വന്‍, തൈജസന്‍, പ്രാജ്ഞന്‍, തുരീയന്‍ എന്നീ നാലു 
രൂപങ്ങളെ ധരിയ്ക്കുന്നു. 


ഇവിടെ ഒടുവില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്ന നാലു സ്വരൂപ 
ങ്ങളില്‍ നിര്‍ഗുണത്തിന്റെയും സഗുണത്തിന്റെയും സമ 
ന്വയം കാണുന്നുണ്ട്‌. സഗുണഭാവന ചെയ്യാന്‍ ഇകച്ഛിയ്ക്കു 
ന്നവര്‍ക്കു മേല്‍കാണിച്ച വിരാട്‌ സ്വരുപം ഉപയോഗിയാണ്‌. 
ഒടുവിലത്തെ തുരീയദശയില്‍ നിര്‍ഗുണസ്വരൂപത്തെയും മന 
സ്സിലാക്കാം. 


ഈ ഭഗവാന്‍ വേദങ്ങളുടെ ഉല്പത്തിസ്ഥാനവും, 
സ്വയംപ്രകാശവും, തന്റെ മഹിമയാല്‍ പൂര്‍ണവുമാണ്‌. 
അദ്ദേഹം തന്നെയാണ്‌ തന്റെ മായയാല്‍ ബ്രഹ്മാവ്‌, വിഷ്ണു, 
ശിവന്‍ ഈ നാമങ്ങളെ ധരിച്ച്‌ ഈ ജഗത്തിനെ സൃഷ്ടിച്ചു 
രക്ഷിച്ചു സംഹരിയ്ക്കുന്നത്‌. അദ്ദേഹത്തിന്റെ ജ്ഞാനം ഒരി 
യ്ക്കലും ആവൃതമാകുന്നില്ല. ശാസ്ര്രങ്ങളില്‍ ര്ബഹ്മ 
വിഷ്ണു മഹേശ്വരന്മാരെ ഭിന്നരുപത്തില്‍ വര്‍ണിച്ചിട്ടുണ്ടെ 
ങ്കിലും തന്റെ ഭക്തന്മാര്‍ക്ക്‌ ഇവര്‍ ആത്മരൂപത്തില്‍ പ്രാപ്ത 
മാണ്‌. ഏതൊരാളാണോ പ്രാതഃ കാലത്തെഴുന്നേററു കുളി 
മുതലായതു കഴിച്ച്‌, ശുദ്ധചിത്തനായി ഭഗവാനില്‍ ചിത്ത 
മുറപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌, “ഹേ ശ്രവണ മംഗളാ, അവിടുന്നു 
ഞങ്ങളെ രക്ഷിച്ചാലും” എന്നിങ്ങനെ പരമപുരുഷനായ പര 
മാത്മാവിന്റെ സ്വരൂപവര്‍ണനയെ സൂചിപ്പിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന 


ആകാശതത്ത്വം - 








മം ക 
അ(_പര്തണ്ടാം സ്കംസാം ഞ്ജ സ്സ 
മന്ത്രം ജപിയ്ക്കുന്ന്ത്‌, അവര്‍ക്ക്‌ വേ പ്ല 

രുടെ അന്ത3കരണത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന പരബ്രഹ്മത്തിന്റെ 
ജ്ഞാനം പ്രാപ്തമാകും. 


ു 
യ 
ഴ്‌ 


മ്‌ 


ബ്രഹ്മാവ്‌, വിഷ്ണു, ശിവന്‍ ഇവര്‍ ഒന്നുതന്നെയാ 
ണ്‌. അതായത്‌ ഉല്‍പത്തി, സ്ഥിതി, ലയം ഇവയില്‍ ഭേദ 
മില്ല. എങ്ങനെ എന്നാല്‍ ഒരാള്‍ അഹമ്മദാബാദില്‍നിന്നും 
ബോംബെയ്ക്കു പോകുന്നെന്നു വിചാരിക്കുക. അപ്പോള്‍ 
അഹമ്മദാബദിലുള്ള ബന്ധുക്കള്‍ പറയും ഇന്നാരു പോയെ 
ന്ന്‌. ബോംബെയിലുളളവര്‍ പറയും ഇന്നാരു വരുന്നെന്ന്‌. 
പോകുന്നവര്‍ ട്രെയിനില്‍ കിടന്നുറങ്ങുകയാണ്‌. അയാള്‍ 
ഉറങ്ങുന്ന സമയം വണ്ടിച്ചക്രങ്ങള്‍ ഗതി ചെയ്തുകൊണ്ടി 
രിയ്ക്കുകയാണ്‌. പക്ഷെ ഉറങ്ങിക്കിടക്കുന്നവനു വരുന്നെ 
ന്നൊ പോകുന്നെന്നൊ ഉളള ജ്ഞാനമില്ല. എങ്കിലും 
ഉണര്‍ന്നെഴുന്നേല്‍ക്കുമ്പോള്‍ തന്റെ സ്ഥാനധര്‍മം നോക്കി 
യിട്ടു താന്‍ ബോംബെയില്‍ വന്നുവെന്നു സങ്കല്പം ചെയ്യു 
ന്നു. അതുപോലെ ഭഗവാന്റെ ഒരേ ഒരു ക്രിയയില്‍ ചിലര്‍ക്ക്‌ 
ഉല്‍പത്തി തോന്നുന്നെങ്കില്‍, വേറൊരു സ്ഥാനത്തുനിന്നു, 
നോക്കുമ്പോള്‍ അതേ ക്രിയയില്‍ സ്ഥിതി കാണുകയും 
മൂന്നാമതൊരു സ്ഥാനത്തു നിന്നു നോക്കുമ്പോള്‍ അതേ 
ക്രിയ യില്‍ ലയം കാണുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇതിനെ ബ്രഹ്മ 
വിഷ്ണുമഹേശ്വരരുപമായ മായയെന്നു പറയുന്നു. ഇതു 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ ഇപ്പോഴത്തെ സാപേക്ഷവാദവും വളരെ 
ഉപയോഗിയാണ്‌. 


മുന്‍പ്‌ പറഞ്ഞതായ കാലത്തെ പററിയുള്ള വിചാരപ 
ദ്ധതി പ്രകാരം ശനകന്‍ ചോദിയ്ക്കുന്നു: അല്ലയോ സൂതാ! 
ശുകദേവന്‍ പരീക്ഷിത്തിനെ ഭാഗവതം കേള്‍പ്പിച്ചുകൊണ്ടി 
രുന്നപ്പോള്‍ ജ്ടഷികള്‍, ഗന്ധര്‍വന്മാര്‍, നാഗം, അപ്സരസ്സ്‌, 
യക്ഷന്‍, രാക്ഷസന്‍, ദേവതകള്‍ ഈ ഏഴും ചേര്‍ന്ന്‌ ഒരു 
സൌഈരഗണം ഉണ്ടാകുന്നെന്നും, ഇവര്‍ ഓരോ മാസങ്ങള്‍ മാറി 
വരുന്നതോടെ മാറിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുമെന്നും പറഞ്ഞു. ഈ 
പ്രന്തണ്ടു ഗണങ്ങളും അവരുടെ സ്വാമിയായ ദ്വാദശ ആദി 
ത്യന്മാരോടുകൂുടി എന്താണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌*അതിലുള്‍പ്പെടുന്ന 
വ്യക്തികളുടെ പേരുവിവരം എല്ലാം കേള്‍ക്കാന്‍ ഞാന്‍ 
ആഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ സൂര്യന്റെ രൂപത്തിലും 
സ്വയം ഭഗവാന്‍ തന്നെയാകയാല്‍ അതിന്റെ വിഭാഗങ്ങളെ 
കേള്‍ക്കാന്‍ ഞങ്ങള്‍ക്കു വലിയ ശ്രദ്ധയുണ്ട്‌. (12.11.28.) 


സൂതന്‍: സമ്പൂര്‍ണദേഹധാരികളുടെ ആത്മാവായ 
ഭഗവാന്‍ വിഷ്ണു തന്റെ അനാദി അവിദ്യയാല്‍ സൃഷ്ടിച്ചി 
ട്ടുളള ലോകങ്ങളുടെ വ്യവഹാരം പ്രവ്ൃത്തമാക്കുന്നതിനു 
വേണ്ടി സുര്യന്‍ സകലലോകങ്ങളിലും ചുററിക്കൊണ്ടിരി 
യ്ക്കുന്നു. സമ്പൂര്‍ണ ലോകങ്ങളുടെ ആത്മാവും ആദി 
കര്‍ത്താവുമായ ശ്രീഹരി തന്നെയാണ്‌ സൂര്യന്‍. സകല 
വൈദിക്ക്രിയകളുടേയും മുലമാകയാല്‍ ജൂഷികള്‍ അതിനെ 
അനേകവിധത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു.(12.1130.) ശ്രീഹരി 
യുടെ മായോപാധി കൊണ്ടു കാലം, ദേശം, ര്രിയ, 


കൂള്‍ത്താവ്‌, കം ല്ല വമനം യം ഫലം 


അ്അമ്മയാത്മുദദാശവ്വയാക 


ഇങ്ങനെ ഒന്‍പതു വിധത്തില്‍ വര്‍ണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഈ കാല 
രൂപധാരിയായ ഭഗവാന്‍ സൂര്യന്‍ ലോകയാത്രയുടെ പ്രവൃ 
ത്തിയ്ക്കുവേണ്ടി ച്ചൈതാദി പ്രന്തണ്ടു മാസങ്ങളില്‍ തന്റെ 
ഭിന്നഭിന്നമായ പ്രന്തണ്ടു ഗണങ്ങളോടുംകൂടി ചുററിക്കൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. 


ഇവിടെ സൂര്യനെ കാലമെന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 
കാലത്തില്‍ മാററമൊന്നും വരുന്നില്ലെങ്കില്‍ യാതൊരു ക്രിയ 
കളും സംഭവിയ്ക്കുകയില്ല. അതിനാല്‍ ആദിയും അന്തവു 
മില്ലാത്ത ശ്രീഹരി ഓരോ കല്‍പങ്ങള്‍ തോറും തന്നത്താന്‍ 
തന്നെ വിഭജനം ചെയ്തുകൊണ്ടു ലോകരെ പാലിയ്ക്കുന്നു. 
സ്വപ്നത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന ജീവന്‍ സ്വപ്നത്തിനു മുന്‍പ്‌ 
തൈജസരുപമാകുന്നു. പക്ഷെ അതിനുശേഷം സ്വയം കാല 
ത്തിന്റെ രൂപം ധരിച്ച്‌ സ്വയം തന്നെ വിഭജനം ചെയ്യുന്നു. 
ഇത്‌ ഒരുവിധമുള്ള മായയാണ്‌. അതുപോലെ ജാഗ്രത്തില്‍ 
ഞാന്‍ വന്നു, പോയി, എനിയ്ക്കിര്ര വര്‍ഷങ്ങളായി, ഈ 
സകല സങ്കല്പങ്ങളും ഒരു പ്രകാരത്തിലുള്ള മായയാണ്‌. 
സ്വപ്നത്തില്‍ ഏതെങ്കിലും ഭൂതകാല സംഭവം ഓര്‍മവരു 
ന്നെങ്കില്‍ അത്‌ വാസ്തവത്തില്‍ ഭൂതകാലത്തിന്റെ ഭാഗമല്ല 
പിന്നെയോ, അതു സ്വപ്നാവസ്ഥയില്‍ ഇരിക്കുന്ന ജീവന്റെ 
വര്‍ത്തമാനജ്ഞാനത്തിന്റെ ഭേദമാണ്‌. എന്നതുപോലെ 
ജാഗ്രത്തിലും ഭൂതകാലത്തിലെ ഏതെങ്കിലും സംഭവം ഓര്‍മ 
വരുന്നെങ്കില്‍ അതും വര്‍ത്ത മാനകാലത്തിലെ ജ്ഞാന 
ത്തിന്റെ ഭേദമാണ്‌. ഇങ്ങനെ പ്രന്തണ്ടു ഭേദങ്ങളാല്‍ 
പ്രന്തണ്ടു മാസങ്ങളുണ്ടാകുന്നു. ഇനി ഭഗവാന്‍ സൂര്യന്റെ 
പ്ര്ത്രണ്ടു ഭാഗങ്ങളെ സൂതന്‍ വിവരിയ്ക്കുന്നു. 


1. ച്ചൈത(മേടം)മാസത്തില്‍ ധാതാവെന്ന സൂര്യന്‍ 
പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നു, 2.വൈശാഖ(ഇടവം)ത്തില്‍ അര്യമാവും, 
3.ജ്യഷ്ഠ(മിഥുനം)ത്തില്‍ മിത്രനും, 4.ആഷാഡഃ(്രര്‍ക്കട 
കുത്തില്‍ വരുണനും, 5. ്രാവണത്തില്‍ (ചിങ്ങത്തില്‍ 
ഇന്ദ്രനും, 6. ഭാദ്രപദ(കന്നി)ത്തില്‍ വിവസ്വാനും, 7.മാഘ (തു 
ലാം)ത്തില്‍ പുഷാവും, 8.ഫാലഗുന(വൃശ്ചികം)ത്തില്‍ പര്‍ജ 
ന്യനും, 9.മാര്‍ഗ ശീര്‍ഷ(ധന്നുത്തില്‍ അംശുവും, 10.പൌഷ 
(മകരം)ത്തില്‍ ഭഗനും, 11.ആശ്ചിന(കുംഭം)ത്തില്‍ ത്വഷ്ടാ 
വും, 12.കാര്‍ത്തിക(മീനം)ത്തില്‍ വിഷ്ണുവും പ്രവര്‍ത്തി 
യ്ക്കുന്നു. 


ഇവ സകലതും സുര്ൃസ്വരൂപനായ ഭഗവാന്റെ വിഭൂ 
തികളാണ്‌. ഇവയെ രണ്ടു സന്ധ്യകളിലും സ്മരിയ്ക്കുന്ന 
വരുടെ സകല പാപങ്ങളും നശിച്ചു പോകും. (12.11.45.) ജുഷി 
കള്‍ ശ്രുതികളാല്‍ സൂര്യനെ സ്തുതിയ്ക്കുകയും, ഗന്ധര്‍വ 
ഗണം സുയശസ്സു പാടുകയും, അപ്സരസ്സുകൾ നൃത്തം 
ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നു. നാഗം രഥത്തെ കെട്ടാനുള്ള ചരടാ 
ണ്‌. യക്ഷന്മാര്‍ രഥത്തെ അലങ്കരിയ്ക്കുകയും രാക്ഷസന്മാര്‍ 
സൂര്യന്റെ രഥത്തെ പിന്നില്‍നിന്നും തള്ളിക്കൊടുക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. “വാലഖില്യര്‍” എന്നു പറയപ്പെടുന്ന അറുപതി 
നായിരം നിര്‍മലസ്വഭാവികളായ ബ്രഹ്മജഷികള്‍ സൂര്യനു 


ഈ്ത്നാത്താനതതത്തത്ത്തത്തത്ഞ്ഞ്ഞ്താണ്്ഞ്ഞ്്ത്ഞറായാ്ത 7” 





മുന്‍പില്‍ പം നു 
സൂര്യനെ സ്തോത്രങ്ങളാല്‍ ന സൂര്യന്റെ 
അഥവാ കാലത്തിന്റെ സ്വരൂപം അറിയുക മനുഷ്യജീവിത 
ത്തില്‍ ഏറ്റവും പ്രയാസമുള്ള വിഷയമാണ്‌. നാം നമ്മില്‍ 
നിന്നും ദൂരെ ഏതെങ്കിലും വസ്തുവിനെ നോക്കുമ്പോള്‍ 
അതു കാണുന്നതിനു കുറച്ചുനേരം പിടിയ്ക്കുന്നു. നമ്മുടെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍നിന്നും തേജസ്സു പുറപ്പെട്ട്‌ ആ വസ്തുവിന്റെ 
അടുത്തെത്തുന്നതിനു കുറച്ചു സമയം പിടിയ്ക്കും. ആ 
സമയം അഥവാ കാലം ആരുണ്ടാക്കി? സൂര്യന്റെ തേജസ്സ്‌ 
സൂര്യനില്‍ നിന്നും പുറപ്പെട്ടു നമ്മുടെ കണ്ണിന്റെ അടുത്ത്‌ 
എത്തുന്നതിന്‌ എട്ടുമിനിട്ടു വേണം. അപ്പോള്‍ മനുഷ്യര്‍ എട്ടു 
മിനിട്ടു മുന്‍പുളള സൂര്യനെയാണ്‌ കാണുന്നത്‌. ഈ എട്ടു 
മിനിട്ടാരുണ്ടാക്കി? ഇതു മായയാല്‍ ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌. 
ഇടയ്ക്കു പകുതിവഴിയില്‍ ആരെങ്കിലും നിന്നാല്‍ അവര്‍ക്കു 
നാലു മിനിട്ടു മുന്‍പുള്ള സൂര്യനെ കാണാന്‍ കഴിയും. 


ഇനി സൂതന്‍ ഭാഗവതത്തിന്റെ പ്രന്തണ്ടു സ്‌കന്ധ 
ങ്ങളുടെയും ചുരുക്കം പറഞ്ഞു കേള്‍പ്പിയ്ക്കുന്നു. പിന്നീടു 
പറയുന്നു: “നിങ്ങള്‍ ഇവിടെ എന്നോടു ചോദിച്ചതായ സക 
ലതിനും ഞാന്‍ ഉത്തരം തന്നു കഴിഞ്ഞു. ആ വര്‍ണനകളി 
ലെല്ലാം ഭഗവാന്റെ അവതാരങ്ങളില്‍ ചെയ്തിട്ടുളള ലീല 
കളും കര്‍മങ്ങളുമാണ്‌ ഞാന്‍ കീര്‍ത്തിച്ചിട്ടുളളത്‌.(12.12.45.) 
വീഴുന്ന സമയത്തൊ, ഏതെങ്കിലും ദുഃഖത്താല്‍ പീഡ 
അനുഭവിയ്ക്കുന്ന അവസരത്തിലൊ തുമ്മുക മുതലായവ 
ചെയ്യുന്ന സമയത്തൊ ആരെങ്കിലും വിവശനായിട്ട്‌ ഉച്ച 
ത്തില്‍ “ഹരയേ നമഃ?” എന്നുച്ചരിച്ചാല്‍ അവരുടെ സകല 
പാപങ്ങളും നശിച്ചുപോകും. ഭഗവാന്റെ കഥനമില്ലാത്ത 
വാണി നിരര്‍ഥകമാണ്‌. ഭഗവാന്റെ ഗുണഗാനം ചെയ്യുന്ന 
വാണിയാണ്‌ സത്യമായിട്ടുളളത്‌. അതു പരമമംഗളമയവും 
പവിത്രവുമാണ്‌. (12.12.48.) നിര്‍മലസ്വഭാവികളായ സാധു 
ജനങ്ങള്‍ ശ്രീ അച്യുതന്റെ കഥകള്‍ വര്‍ണിയ്ക്കപ്പെടുന്നി 
ടത്തേ വസിയ്ക്കു. ഭക്തിശുന്യമാണെങ്കില്‍ നിര്‍മലവും 
നിര്‍ദോഷവുമായ ആത്മജ്ഞാനം പോലും ശോഭിയ്ക്കുക 
യില്ല. ആ സ്ഥിതിയ്ക്കു ഭഗവാനര്‍പ്പിയ്ക്കാതുള്ള കര്‍മം 
എത്ര തന്നെ ഉത്തമമായാലും എങ്ങനെ ശോഭിയ്ക്കാനാണ്‌? 
ഇങ്ങനെയുള്ള കര്‍മം സാധനകാലത്തും ഫലകാലത്തും 
സദാദുഃഖമയമാണ്‌. വര്‍ണാശ്രമ ധര്‍മങ്ങളുടെ ആചരണം, 
തപസ്സ്‌, ശാസ്ത്രശ്രവണം, ആദി സകലതിലും വളരെ പരി 
ശ്രമം ആവശ്യമാണ്‌. അതില്‍നിന്നു യശസ്സും ശ്രീയും ലഭ്യ 
മാകും. പക്ഷെ ഭഗവാന്‍ ശ്രീധരന്റെ ചരണകമലങ്ങളുടെ 
നിരന്തരമുള്ള സ്മൃതി ശ്രീ ഹരിയുടെ ഗുണാനുവാദങ്ങളെ 
കേള്‍ക്കുന്നതുകൊണ്ടുമാത്രമേ ഉണ്ടാകൂ. 


അവിസ്മൃതിഃ കൃഷ്ണപദാരവിന്ദയോഃ 
ക്ഷിണോത്ൃഭ്രദാണി ശമം തനോതി ച 
സത്വസ്യ ശുദ്ധിം പരമാത്മഭക്തിം 


ജ്ഞാനം ച വിജ്ഞാനവിരാഗയുക്തം.' (12.12.54.) 


ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്റെ ചരണാരവിന്ദങ്ങളുടെ സ്മൃതി, 


ഞ്ഞ ണ്ടമുരഓാണശങഖയക 


എല്ലാ അമംഗളങ്ങളെയും നീക്കുന്നതും, ശാന്തിയുളവാക്കു 
ന്നതും, ചിത്തശുദ്ധി, ഈശ്വരഭക്തി, അനുഭവജ്ഞാനം, 
വൈരാഗ്യസഹിതമുളള തത്ത്വബോധം ഇവയെ ഉണ്ടാക്കു 
ന്നതുമാണ്‌. 


ഹേ ശാനകാ! നിങ്ങള്‍ ഭാഗ്യശാലിയാണ്‌. നിങ്ങള്‍ 
ദൃയഡാഭക്തിയോടെ ശ്രീനാരായണനെ സദാ ഭജിയ്ക്കുന്നു. 
എന്നെയും നിങ്ങള്‍ ആത്മതത്ത്വത്തെ സ്മമരിപ്പിച്ചു. ഈ 
ആത്മതത്ത്വം ഞാന്‍ ശ്രീശുക ദേവന്റെ അടുത്തുനിന്നും 
കേട്ടതാണ്‌. (12.12.56.) സകല അശുഭകര്‍മങ്ങളേയും നശി 
പ്പിയ്ക്കുന്നതായ ശ്രീ വാസുദേവന്റെ മാഹാത്മ്യം ഞാന്‍ 
നിങ്ങളോടു പറഞ്ഞു. ശ്രദ്ധയോടും അനന്യചിത്തത്തോടും 
കൂടെ കുറച്ചുനേരമെങ്കിലും ഇതു കേള്‍ക്കുന്നതായാല്‍ അവ 
രുടെ ചിത്തം അവശ്യം പവിത്രമായിത്തീരും. ആത്മസ്വരു 
പനായ ശ്രീ അച്യുതനെ ഞാന്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു. 


ഇനി സൂതന്‍ ശ്രീശുകനെ നമസ്കരിച്ചുകൊണ്ടു പറ 
യുന്നു: “തന്റെ ചിത്തം ആത്മാനന്ദത്തില്‍ നിമഗ്നമാകയാല്‍ 
ഭേദദൃഷ്ടി സര്‍വദാ നിവൃത്തമായിരുന്നെങ്കിലും, ഭഗവാന്റെ 
ലീലകളാല്‍ ആകര്‍ഷിയ്ക്കപ്പെട്ടു ലോകാനുഗ്രഹ ത്തിന്നാ 
യിട്ടു ഭഗവത്തത്ത്വത്തെ പ്രകാശിപ്പിയ്ക്കുന്നതായ ഈ മഹാ 
പുരാണത്തെ പ്രചരിപ്പിച്ച സര്‍വ പാപഹാരിയായ വ്യാസന 
ന്ദനന്‍ ശ്രീശുകദേവന്റെ പാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ നമസ്ക 
രിയ്ക്കുന്നു.” 


യം്രഹ്മാവരുണ്ണേന്ദ്രരുമ്രമരുതഃ 
സ്തുമ്പന്തിദിവ്യൈഃ സ്തവൈ 

വൈദൈഃ സാംഗപദ്രകമോപിനിഷദൈര്‍- 
ഗായന്തി യം സാമഗാഃ 

ധ്യാനാവസ്ഥിതതദ്ഗതേനമനസാ 
പശ്യന്തി യം യോഗിനോ 

യസ്ധ്യാന്തം ന വിദുഃ സുരാസുരഗണാ 


ദേവായ തസ്മൈ നമഃ. (12.13.1) 


ആരെയാണോ ബ്രഹ്മാവ്‌, വരുണന്‍, രുദ്രന്‍, മരുദ്ഗ 
ണങ്ങള്‍ മുതലായവര്‍ ദിവ്യസ്തോത്രങ്ങളാല്‍ സ്തുതിയ്ക്കു 
ന്നത്‌, സാമഗാനം ചെയ്യുന്ന ജൂഷികള്‍, അംഗം, പദം, ക്രമം, 
ഉപനിഷത്ത്‌ ഇവകള്‍ സഹിതം വേദങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ ആരുടെ 
സ്തുതിയാണോ പാടുന്നത്‌, യോഗികള്‍ സ്ഥിതചിത്തരായിട്ട്‌ 
ആരെയാണോ സാക്ഷാത്കാരം ചെയ്യുന്നത്‌, ദേവാസുരന്മാര്‍ 
ക്കാര്‍ക്കും തന്നെ ആരുടെ അന്തമാണോ ഇനിയും കാണാന്‍ 
സാധിയ്ക്കാത്തത്‌ ആ ദേവനെ ഞാന്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു. 


ഇനി സൂതന്‍ ശൌനകനോട്‌ പുരുണങ്ങളുടെ സംഖ്യ 
യും അവയുടെ ശ്ലോകസംഖ്യയും പറഞ്ഞുകേള്‍പ്പിക്കുന്നു. 
സകല പുരാണങ്ങളിലുംകൂടി നാലു ലക്ഷം ശ്ലോകങ്ങളു 
ണ്ട്‌. അതില്‍ ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ പതിനെണ്ണായിരം 
ശ്ലോകങ്ങളാണുളളത്‌. 


ഏഴുദിവസംകൊണ്ടു മോക്ഷം നല്‍കുന്ന ഈ ഭാഗ 





ര ആദം ; 
വിഷ്ണു തന്റെ നാഭികമലത്തില്‍ ടി ാ.ല്‍ 
വൃഗ്ഗചിത്തനായിരുന്ന (്രഹ്മാവിനു കരുണാപൂര്‍വം 
പറഞ്ഞു കേള്‍പ്പിച്ചു. ഇതിന്റെ ആദിമധ്യാന്തങ്ങളിലും 
വൈരാഗ്യം ഉണ്ടാക്കുന്ന അനവധി കഥകളാണ്‌ പറഞ്ഞിട്ടു. 
ളളത്‌. ഈ മഹാപുരാണത്തില്‍ അമൃത സ്വരൂപവും, സേവി 
യ്ക്കുന്നതായാല്‍ സത്തുക്കള്‍ക്കും ദേവതകള്‍ക്കും 
അത്ൃധികം ആനന്ദമുളവാക്കുന്നതുമായ ശ്രീഹരിയുടെ 
ലീലാകഥകളാണ്‌ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌. 


സര്‍വവേദാന്തസാരംയദ്‌ (രഹ്മാത്മൈകത്വലക്ഷണം 
വസ്ത്വദ്വിതീയംതന്നിഷ്ഠംകൈവല്്യൈകപ്രയോജനം 
(12.13.12.) 


സര്‍വ വേദങ്ങളുടേയും സാരമായ ബ്രഷ്മ ത്തിന്റെയും 
ആത്മാവിന്റെയും ഏകത്വരൂപമായ സദ്വസ്തുതന്നെയാണ്‌ 
ഈ ഭാഗവതത്തിലെ പ്രതിപാദ്യവിഷയം. ഏകമാത്രമായ 
കൈവല്യമോക്ഷമാണ്‌ ഇതിനെ ആശ്രയിയ്ക്കുന്നതുകൊ 
ണ്ടുള്ള പ്രയോജനവും. 


സര്‍വ വേദാന്തസാരം ഹി ശ്രിഭാഗവതമിഷ്ൃതേ 
ത്രദ്രസാമൃതത്ൃപ്തസ്യ നാന്യര്ര സ്യാദ്രതിഃ ക്വചിത്‌. 
(12.13.15) 


ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ സമ്പൂര്‍ണവേദങ്ങളുടെയും 
സാരം അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. ഭാഗവതരസം ആസ്ധദിച്ചവര്‍ക്കു 


പിന്നെ അന്യ യാതൊന്നിലും പ്രീതി തോന്നുകയില്ല. 


ഭാഗവതത്തില്‍ മുഖ്യമായിട്ടു ഭക്തിയോഗദ്വാരാ 
ഭേദത്തെ അഭേദമാക്കാനുളള പ്രരകിയയാണ്‌ കാണിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നത്‌. ജാഗ്രദവസ്ഥയെപ്പററി മാര്രം ചിന്തിയ്ക്കുന്ന 
സാധാരണക്കാര്‍ക്ക്‌ ഈ മാര്‍ഗം എളുപ്പമായിരിയ്ക്കും. 
ജ്ഞാനയോഗല്ധാരാ ഭേദത്തെ നിഷേധിയ്ക്കുന്നിടത്തു ജാഗ്ര 
ത്‌,സ്വപ്നം,സുഷുപ്തി,തുരീയം ഈ അവസ്ഥകളുടെ അനു 
ഭവത്തെപ്പററി ചിന്തിയ്ക്കേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ രണ്ടു 
രീതിയും ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. എപ്രകാരം 
നദികളില്‍ ഗംഗയും, ദേവകളില്‍ വിഷ്ണുവും, വൈഷ്ണ 
വരില്‍ ശങ്കരഭഗവാനും സര്‍വശ്രേഷ്ഠമാകുന്നു വോ അപ്ര 
കാരം സര്‍വ പുരാണങ്ങളിലും വച്ച്‌ ഈ ഭാഗവതപുരാണം 
ഉത്തമമാണ്‌. സകലക്ഷ്രേതങ്ങളിലും വച്ച്‌ കാശി ഉത്തമമാ 
കുന്നതുപോലെ സകല പുരാണങ്ങളിലും വച്ചു (ശ്രീമദ്‌ 
ഭാഗവതത്തിനുള്ള സ്ഥാനം ശ്രേഷ്ഠമാണ്‌. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം 
നിര്‍മലവും വൈഷ്ണവര്‍ക്ക്‌ അത്യന്തം പ്രിയവുമാണ്‌. 
“യസ്മിന്‍ പാരമഹംസ്യമേകമമലം ജ്ഞാനം പരം ഗീയ 


തേ? 


അതില്‍ പരമഹംസര്‍ക്കു പ്രാപ്തമാക്കാന്‍ യോഗ്യ 
മായുള്ള അതിവിശുദ്ധമായ പരമജ്ഞാനത്തെ വര്‍ണിച്ചി 
അതുപോലെ ജ്ഞാനം, വൈരാഗ്യം, ഭക്തി 


ഇവകള്‍ സഹിതം നൈഷ്‌കര്‍മ്മൃഭാവത്തേയും (കര്‍മങ്ങ 


രിയ്ക്കുന്നു.” 


ളുടെ ആത്യന്തിക നിവൃത്തിയെ) നിരൂപണം ചെയ്തിരി 






യ്ക്കുന്നു. ഭക്തിയോടുകൂടി ഇതു കേള്‍ക്കുകയും, പഠിയ്ക്കു 
കയ്യും, മനനം ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നവര്‍ക്കു മോക്ഷപ 
ദത്തെ പ്രാപിയ്ക്കാം. (12.13.18.) 


ആരാണോ ഈ ജ്ഞാനദീപത്തെ ആദ്യം ്രഹ്മാ 
വിനും പിന്നീടു (ബഹ്മാവിന്റെ രൂപത്തില്‍ നാരദനും, അതി 
നുശേഷം നാരദന്റെ രൂപത്തില്‍ മുനിശ്രേഷ്ഠനായ വ്യാസ 
നും, വ്യാസന്റെ രൂപത്തില്‍ യോഗീരാജനായ ശുകദേവനും, 
ശുകന്റെ രൂപത്തില്‍ അതിയായ കാരുണ്യത്താല്‍ പരീക്ഷി 
ത്തിനേയും കേള്‍പ്പിച്ചത്‌ ആ ശുദ്ധവും, നിര്‍മലവും, ശോക 
രഹിതവും, അമൃതരുപവുമായ “*“സതമും പരം ധീമഹി”? 
പരം സത്യത്തെ ഞാന്‍ ധ്യാനിയ്ക്കുന്നു. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവത 
ത്തിലെ ആദ്യത്തെ ധ്യാനശ്ലോകത്തിലും ഈ “സത്യം 
ധീമഹി” എന്ന ശബ്ദം വരുന്നുണ്ട്‌. ഇത്‌ ഉപ്രകരമത്തേയും 
ഉപസംഹാരത്തേയും കാണിയ്ക്കുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. 
മധ്യത്തിലും ഈ സത്യത്തെ പറ്റിത്തന്നെയാണ്‌ പ്രതിപാ 
ദിച്ചിട്ടുളളത്‌. ഈ സത്യം അദ്വൈതമാണ്‌. അതില്‍ ദ്വൈത 
ത്തിനു അണുമാത്രം പോലും സ്ഥാനമില്ല. ആത്മജ്ഞാന 
മുണ്ടാകുന്നതോടുകൂടെ ജീവന്റെ കല്പിതത്വം മനസ്സിലാ 
കുന്നു. ജീവത്വം നിവൃത്തമാകുമ്പോള്‍ ജഗത്തും സഹജ 
മായിട്ടു നിവ്ൃത്തമാകും. ജഗത്തു ബ്രഹ്മത്തിന്റെ വിവര്‍ത്ത 
മാണ്‌. ബ്രഹ്മം നിത്യമാകയാല്‍ മോക്ഷവും നിത്യമാണ്‌. 


മോക്ഷത്തില്‍ യാതൊന്നും ഉണ്ടാകാനില്ല. വസ്തു 
സ്ഥിതി ഏതുവിധമൊ അതുപോലെ മനസ്സിലാക്കണ്ടതേ 
യുള്ളു. ജ്ഞാനം അജ്ഞാനത്തിനു വിരോധിയാകയാല്‍ 
ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌. അജ്ഞാനത്തെ നീക്കണം. പരീക്ഷിത്തും 
അവസാനം പറഞ്ഞത്‌ “ജ്ഞാനവിജ്ഞാനത്തില്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്കയാല്‍ എന്റെ അജ്ഞാനം മാറിപ്പോയി''യെന്നായി 






പന്ത്രണ്ടാം സ്കന്ധം 


രുന്ന്‌ "അജ്ഞനം ച നിരന്തം “* ടം 
മേ ജ്ഞാനവിജ്ഞാന നിഷ്ഠയാ?.ഇനി 
സൂതന്‍ ഭഗവാന്‍ വാസുദേവനെ നമസ്കരിച്ചുകൊണ്ടു 
പറയുന്നു: 


നമസ്തസ്മൈ ഭഗവതേ വാസുദേവായസാക്ഷിണേ 
യ ഇദം കൃപയാ കസ്മൈവ്യാചചക്ഷേമുമുക്ഷവേ. 
(12.13.20.) 


ആരാണോ അതൃന്തം കൃപയാല്‍ മോക്ഷേച്ഛുവായ 
ബ്രഹ്മാവിനെ ഈ ഗ്രന്ഥം കേള്‍പ്പിച്ചത്‌ ആ സര്‍വസാക്ഷി 
യായ ഭഗവാന്‍ വാസുദേവനു നമസ്‌കാരം. 


ൽ 
അടുത്ത ശ്ലോകം വളരെ ഉപയോഗിയാണ്‌. അതില്‍ 
ശുകദേവനെ നമസ്ക്കരിച്ചുകൊണ്ട്‌ തക്ഷകന്റെ സ്വരൂപത്തെ 
സ്പഷ്ടമാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. 


യോഗീന്ദ്രായനമസ്തസ്മൈ ശുകായ ബ്രഹ്മരൂപിണേ 
സംസാരസര്‍പ്പദഷ്ടം യോ വിഷ്ണുരാതമമൂമുചത്‌. 
(12.13.21) 


സംസാരരൂപിയായ സര്‍പ്പത്തിന്റെ കടിയില്‍നിന്നും 
പരീക്ഷിത്തിനെ മോചിപ്പിച്ച (ബഹ്മരൂപിയും യോഗ്ീന്ദ്രനു 
മായ ശുകദേവനു നമസ്കാരം. 


ഈ ശ്ലോകത്തില്‍നിന്നും പരീക്ഷിത്തിനെ സംസാര 
വാസനാരൂപിയായ സര്‍പ്പമാണ്‌ കടിച്ചതെന്നും, ജഞാനോ 
പദേശം ചെയ്തു ശുകദേവന്‍ ആ വിഷമേല്‍ക്കാതെ പരീ 
ക്ഷിത്തിനെ മുക്തനാക്കിയെന്നും കാണുന്നു. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗ 
വതം മുഴുവനും ഇതുപോലെയുള്ള സമാധിഭാഷാഗ്രന്ഥമാ 
ണെന്നു കാണാം. ഈ അധ്യാത്മഭാവം മനസ്സിലാക്കാന്‍ നാം 
ശീലിയ്ക്കേണ്ടതാണ്‌. 


ഹരിഃ ഓം തത്‌ സത്‌. 


പ്രന്തണ്ടാം സ്കന്ധം സമാപ്തം 





അ്ത്ഞ്ഞ്്ഞ്ഞ്ഞ്ത്ത്തത്ത്ഞ്തത്ത്ത്ത്ത്തത്തത്തത്തത്തത്ത്തെ 74 ലി 


ഞ്ഞ ഒ്മക് ഞ്ഞു ഭ൭ ങ ഖബ )ഞ്ഞ്ഞ്ഞ 





ഉപസംഹാരം 


ഈ അധ്യാത്മഭാഗവതം പത്തുവര്‍ഷങ്ങളിലെ അശ്രാന്തപരിശ്രമവും അപാരമായ ഈശ്വരകൃപയാലുമാണ്‌ പൂര്‍ത്തി 
യാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌ എന്ന്‌ ഗ്രന്ഥകര്‍ത്താവു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ അവസാനമായി ഈ ഗ്രന്ഥത്തെ സജ്ജന 
ങ്ങള്‍ക്കു. നല്‍കിയ ആ കാരുണ്യശാലിയും എന്റെ ഗുരുനാഥനുമായ ഗ്രന്ഥകര്‍ത്താവിനോടു നന്ദി പ്രകടിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു 
,ഞാനും സൂതമഹര്‍ഷിയോടൊപ്പം ്രന്ഥകര്‍ത്താവ്‌ ചെയ്തതുപോലെ ഭാഗവതത്തിലെ അവസാന പ്രാര്‍ഥനാശ്ലോക 
ങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ ഈശ്വരനോട്‌ പ്രാര്‍ഥിയ്ക്കുന്നു. 


ഭവേ ഭവേ യഥാ ഭക്തിഃ പാദയോസ്തവ ജായതേ 
തഥാ കുരുഷ്വ ദേവേശ നാഥസ്ത്വം നോയതപ്രഭോ. 
(12.13.22.) 


ഹേ ദേവേശ്വരാ! ഹേ പ്രഭോ! അവിടുന്നു ഞങ്ങളുടെ സ്വാമിയാകുന്നു. അതിനാല്‍ ജന്മജന്മങ്ങള്‍ തോറും അവി 
ടുത്തെ ചരണകമലങ്ങളില്‍ ഞങ്ങള്‍ക്കു ഭക്തിയുണ്ടാകാന്‍ ഞങ്ങളെ അനുഗ്രഹിച്ചാലും. 


നാമസങ്കീര്‍ത്തനം യസ്യ സര്‍വപാപപ്രണാശനം 
പ്രണാമോ ദുഃഖശമനസ്തം നമാമി ഹരിം പരം. 
(12.13.23.) 


ആരുടെ നാമസങ്കീര്‍ത്തനം സകല പാപങ്ങളേയും നശിപ്പിയ്ക്കുമോ, ആരെ നമസ്കരിച്ചാല്‍ സര്‍വദുഃഖങ്ങളും നീങ്ങി 
പ്പോകുകയും ചെയ്യുമോ ആ പരമാത്മാവായ ശ്രീഹരിയെ ഞാന്‍ നമസ്കരിയ്ക്കുന്നു. 


ഓം ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ 
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